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1. Giris

Teknoloji, bilim, sanayi alaninda yasanan gelismeler sonucunda ortaya
cikan carpik kentlesmeye, cevre kirliligine, kentlerde niifusun artmasina,
dogal alanlarin azalarak niteliklerinin bozulmasina neden olmustur. Bunun
yaninda is stresi ve yogunlugu, kent yasamini yorucu ve tekdiize hale
getirmis, kent halkinin yesil alanlara ve bu alanlarda yapilabilen rekreasyon
faaliyetlerine ihtiyacinin ve talebinin artmasina sebep olmustur (Akten, 2003;
St Erdoz & Aslan, 2017; Kose & Kul, 2020; Kdse vd., 2023). Bireyin biitiin
sorumluluk ve gdrevlerini yerine getirdikten sonra kalan zamanlarinda, toplu
veya bireysel olarak gerceklestirdigi etkinlikler olarak tanimlanan rekreasyon
(Oztiirk, 2021), yenilenme, gii¢ depolama anlamlarina da gelmektedir (Gulam,
2016; Togisbayeva vd., 2022). Baska bir tanima gore; bireylerin ¢alisma ve
glinliik yasam kosusturmalari i¢inde fiziksel ve psikolojik yipranmisliklarini
gidermek, daha zinde olarak yasamina devam etmek amaciyla yaptiklari
etkinlikler olarak ifade edilmektedir (Kdse ve Kul, 2020). Rekreasyon agik
alan ve kapal1 alan rekreasyon faaliyetleri olmak iizere ikiye ayrilmaktadir
ve kentlerde yasayan insanlar cogunlukla doga temelli agik hava rekreasyon
faaliyetlerine ilgi gostermektedir (Karagar & Goker, 2017). Kentlerde doga
temelli agik hava rekreasyonu faaliyetlerinin gerceklestirildigi yerlerin
basinda yesil alanlarin ve ormanlarin geldigi, insanlar1 sakinlestirdigi ve
rahatlattig1 bir¢cok ¢alismada ortaya konulmustur (Park vd., 2009).

Yesil alan; kent i¢i ve ¢evresinde yer alan korular, ormanlar, parklar,
mezarliklar; aktif yesil alanlar ise biitiin kullanicilarin ¢esitli rekreatif
amaglarla yararlandiklar1 kamusal yesil alanlar (millet bahgesi, kent
ormani, korular, piknik ve oyun alanlari, botanik bahgeleri vb.) seklinde
tanimlanmaktadir (Giil vd., 2020). istanbul’'da yesil alanlarin kapladigi alan
%?2,2 iken, bu oran diinya sehirlerinde; Edinburgh %49,20, Helsinki %40, Los
Angeles %37,40, Oslo %68, Sydney %46 seklindedir (World Cities Culture
Forum, 2024). Anlasilacag iizere Istanbul’da yesil alanlarin kapladig alan
diinyadaki diger sehirlere kiyasla oldukea diisiiktiir.

Istanbul, farkli kiiltiir ve sosyoekonomik ozelliklere sahip insanlarin
bir arada yasadig1 ve birbirini etkiledigi (Ozker, 2020), kiiltiir, tarih, sanat
ve turizm potansiyeline sahip kiiresel bir kenttir (Sarkaya Icellioglu, 2014).
Bu sebeple onemli destinasyon merkezi olan Istanbul’da yerel halkin
oncelikli talepleri rekreasyon alanlarina erigsim ve bu alanlarda vakit ge¢irme
olmaktadir. Yerel halkin en Onemli taleplerinin basinda da rekreasyon
alanlarina erisim ve bu alanlarda vakit gecirme gelmektedir. Istanbul’da
mevcut rekreasyon faaliyetlerini gerceklestirecek yesil alan yetersizligi ve
niifusun (15.655.924 (TUIK), 2023) fazlalig1, rekreasyon alanlarinda yogun
baskiya sebep olmaktadir. Alanlarda tasima kapasitesinin tizerine ¢ikilmasi
ile de kullanimdan kaynakli sorunlar olugsmaktadir.



Ziraat ve Orman Uriinleri Alaninda Uluslararasi Calismalar * 3

Istanbul’da baz1 rekreasyon alanlarinin kullaniminda ortaya g¢ikan
sorunlarmn irdelenmesi amaciyla hazirlanan bu ¢alismada Umraniye Millet
Bahgesi ve Atatiirk Arboretumu oOrnek alan olarak secilmistir.  Atatiirk
Arboretumu, sahip oldugu bitki gesitliligi bakimindan canli bitki miizesi
olmasi ve sagladig: estetik goriintiisii sayesinde dikkat cekmektedir. Atatiirk
Arboretumu, ormanlara yonelik bilimsel ¢alismalarin gerceklestirilebilmesi
icin mekan olugturmak ve halk baglaminda orman varligi hakkinda biling
diizeyini artirmak amaciyla kurulmustur (Ok & Kog, 2019). Umraniye
Millet Bahgesi, eski adiyla Umraniye Mesire Alani ise, millet bahgesine
doniistiiriildiikten sonra ilgi odagi haline gelmistir. Ayrica diger alanlardan
farkl1 olarak Umraniye Millet Bahgesi dogalgazli tas iizerinde mangal
yapllabllmesme firsat vermekte ve Istanbul’un en kalabalik besinci ilgesi olan
Umraniye smirlar1 igerisinde kalmaktadir (TUIK, 2023). Biitiin bunlarin
yaninda veri toplayan arastirmacinin alanlara erisiminin kisitli olmamasi
sebebiyle bu iki 6rnek caligma alani secilmistir. Her iki alanda da, alanin
kullaniminda ortaya cikan sorunlarin ortaya konmasi amaciyla anket
calismasi gerceklestirilmistir. Anket ¢alismasi ile birlikte katilimeilarin
sosyal-ekonomik o6zellikleri ortaya konmustur ve rekreasyon alanlarina
yonelik tutumlar1 sosyal-ekonomik degiskenlere gore farkliliklarinin tespit
edilmesi hedeflenmistir. Anket ¢alismasi sonucunda elde edilen veriler SPSS
(23.0 version) ile analiz edilmistir. Ozellikle alanlarin yogun ziyaretgiye
maruz kalmasi ve kirlilik 6ne ¢ikan sorunlardandir. Alanlarda belirlenen
sorunlara yonelik ¢oziim Onerileriyle ¢alismanin alan yoneticilerine faydali
olmasi ve literatiire katki saglamasi hedeflenmektedir.

2. Materyal ve Yontem
2.1 Calisma alani, veriler

Calisma alanlarini i¢inde bulunduran Istanbul’un niifusu 15.655.924
olup, Tiirkiye niifusunun %18,34’linii olusturmakta ve kilometrekareye 3.013
kisi diismektedir (TUIK, 2023). Bu agidan Tiirkiye’de niifus yogunlugunun
en yiiksek oldugu il Istanbul’dur. Istanbul’da, 2000 yilinda 11.076.840 olan
niifus, 2023 yilina geldigimizde 1,4 kat artarak 15.655.924’¢ ulasmustir.
Istanbul’'un kuzey ilgelerinin (Sile, Beykoz, Sariyer, Catalca, Arnavutkdy)
niifusu ve niifus yogunlugu diger ilgelere kiyasla daha az oldugu bolgelerdir.
Ilgeler arasinda rekreasyon faaliyetlerinin yapildigi yesil alan miktarlar1 da
degisiklik gostermekle birlikte Istanbul genelinde kisi basina diisen aktif yesil
alan miktar1 2022 yilinda 7,78 m*dir (iBB, 2024). Bunun yaninda Istanbul’un
%2,2’si, Amsterdam’in %13, Hong Kong’un %401, New York’un %27’si,
Barcelona’nin %281 yesil alanla kaplidir (World Cities Culture Forum, 2024).

Calisma, Istanbul’da (Sekil 1) yer alan Atatiirk Arboretumu ve Umraniye
Millet Bahgesi Ozelinde gerceklestirilmistir. Umraniye Millet Bahgesi,
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Istanbul ili Umraniye ilgesinde yer alan, 330.000 m? alan iizerine kurulmus,
2.300 metre bisiklet, 2.700 metre yiiriiyiis yoluna sahip, dogal gazl1 mangal
alani, dogal selale, restoran, kafeterya, futbol, basketbol ve voleybol sahalarina
sahip olup Umraniye Belediyesi tarafindan yonetilmektedir (Anonim 1, 2023).
Atatiirk Arboretumu, Diinyanin bir¢ok yerinden getirilen bitkiler nedeniyle
sahip oldugu floras1 ile Tiirkiye’de ender olan yerler arasinda bulunmakta
olup, kurulusu 1949 yilina kadar dayanan, 296 hektar alan iizerinde kurulmus
olup, Ulkemizin farkli bolgelerinden ve Diinyada farkli iilkelerden getirilen
bir¢ok bitki tiiriinii i¢inde barindiran canli bitki miizesidir (Anonim 2, 2024).
Arboretumda one ¢ikan agag tiirleri; Sapsiz mese (Quercus petraea), Fistik
cami (Pinus pinea), Karagam (Pinus nigra), Akdeniz servisi (Cupressus
sempervirens) dogal tiirlerimiz arasinda bulunurken, Kore, Cin, Japonya,
Ispanya, Amerika gibi iilkelerden egzotik bitki tiirleri getirilmistir. Bunlar;
Kore goknari (4bies koreana), ispanyol goknari (4dbies pinsapo), Arizona
servisi (Cupressus arizonica), Cin Mabed Agaci (Ginkgo biloba), Japon
akcaagaci (Acer japonicum)dir. Bilimsel arastirmalara ve egitime hizmet
vermesi amaciyla kurulan Atatiirck Arboretumu (Sat, 2006), gesitlenen
insan talepleri dogrultusunda giiniimiizde bilimsel arastirmalara ve egitime
hizmet vermesinin yani sira, manzara giizelligi sunmasi, ¢esitli bitki tiirleri
ve goletler barindirmasindan dolay1 bireysel veya toplu rekreatif faaliyetlere
mekan olma, film ve fotograf ¢cekimlerine de ev sahipligi yapmaktadir.

Umraniye Millet Bahgesi

Sekil 1: Calisma alanlariin istanbul ilinde konumu (URL, 2024).

Calisma kapsaminda belirlenen alanlarda, Istanbul’da yer alan
rekreasyon alanlarinin kullaniminda karsilagilan sorunlarin &grenilmesi
amaciyla, literatiire (Onder, 2021; Aytekin Demirdag, 2021) ve uzman
gorislerine dayanilarak, bir anket formu gelistirilmistir. Calisma kapsaminda
secilen Ornek alanlardaki ziyaretgilerle yiliz yiize goriisme yOntemiyle
anket calismasi uygulanmistir. Gelistirilen anket formu; (1) katilimeilarin
sosyoekonomik 6zelliklerine yonelik sorular, (2) katilimeilarin alan kullanim
sekillerini dlgmeye yarayan sorular, (3) katilimcilarin rekreasyon alanlarina
yonelik genel degerlendirmelerine iligskin sorular, (4) rekreasyon alanlarinda



Ziraat ve Orman Uriinleri Alaninda Uluslararasi Calismalar * 5

karsilasilan eksiklikler, sorunlar vb. sorular icermektedir. Anket formunda
katilmemin kimligini tanimlayici herhangi bir soru bulunmamaktadir.
Bu sayede katilimcilarin tarafsiz ve rahat bir sekilde anketi doldurmalar
saglanmistir. Anket caligmasi 100 kisi izerinde uygulanmis ve anket caligsmasi
yapilacak kisiler tamamen rastgele drnekleme yontemine gore belirlenmistir.
Anket uygulamas1 Mart-2023 ile Haziran 2023 arasinda gerceklestirilmistir.
Yapilan anket caligmasiyla elde edilen veriler, kurumlardan ve literatiir
taramasindan saglanan her tiirlii nicel ve nitel veriler aragtirmada materyal
olarak kullanilmistir.

2.2 Verileri toplama yontemi

Istanbul 6rnekleminde yiiriitiilen ¢alismada, goriisiilmesi gereken asgari
kisi sayisi, asagida yer alan sinirli toplumlarda 6rnek biiyiikligiine iligkin
formiil yardimiyla (Orhunbilge, 2000; Dasdemir, 2016) hesaplanmistir.

N x Z? xpx
n= =1 ()
N x D2+Z2%x pxq

Formiilde; n: Orneklem bilyiikliigiinii, N: Ana kiitle biiyiikliigiinii
(Istanbul niifusu 2023 yili icin N=15.655.924; TUIK, 2023), Z: Giiven
katsayisin1 (%95 giiven diizeyi igin Z degeri 1,96), p:Olgiilmek istenen
ozelligin ana kiitlede bulunma olasiligi, q:Olgiilmek istenen dzelligin ana
kiitlede bulunmama olasilig1 (p ve q =0,5 almmistir), D: Kabul edilen
ornekleme hatasini gostermektedir (0,10 alinmistir). Bunlara gore 6rneklem
bilytkligi;

15655924 x 1,962 x0,5x0,5
"~ 15655924 x 0,102+1,962x 0,5x0,5

=N =96

Formiile gore goriisiilmesi gereken kisi sayist (n degeri) 96 olarak
bulunmustur. Bununla birlikte calismada 96 sayisi asilarak 100 kisi ile
gorliisme saglanmistir. Goriisiilen kisi sayisit Atatiirk Arboretumu’nda 50,
Umraniye Millet Bahgesi’nde 50 kisidir.

2.2 Verileri degerlendirme yontemi

Katilimcilara uygulanan anketlerden elde edilen veriler, ¢alismanin
amacina hizmet etmesi i¢in Tablo 1’deki goriildiigii iizere birer degisken
olarak tanimlanmistir ve sayisallastirilmistir. Katilimeilarin anket sorularina
verdikleri cevaplar kodlanarak, her bir degiskene ait agiklama ve dlgek Tablo
1 lizerinde verilmistir.



6 *+ Murat KOSE, Bekircan BALCI, Umut AKYAZI

Tablo 1: Degiskenlerin tanimlanmasi.

No Ad1 Aciklamasi ve Sayisallastirilmasi Olcek
1 Cinsiyet 1=kadin, 2=erkek 1-2
2 Yas 1=18-35, 2=36-50, 3=51-64, 4=65 yas ve Ustii | 1-4
3 Medeni durum 1=bekar, 2=evli 1-2

1=okur yazar degil, 2=ilkgretim mezunu,
4 Egitim diizeyi 3=ortadgretim mezunu, 4=lise mezunu, 1-5
S=liniversite mezunu
1)berber, 2)ev hanimi, 3)kameraman, 4)
ogretmen, S)sigortaci, 6)avukat, 7)eczaci, 8)
hemsire, 9)kasiyer, 10)polis, 11)terzi, 12)
5 Meslek bankaci, 13)asker, 14)elektrik teknisyeni, 15) | 1-24
igsiz, 16)isci, 17)6grenci, 18)ses teknisyeni, 19)
video kurgucu, 20)kurye, 21)satis danismant,
22)toptanct, 23)barista, 24)emekli
. 1=0-8500K, 2=8501-10000X, 3=10001-12000X,
6 Gelir durumu 4=12001R ve iistii -4
: o . 1=0-5 y1l, 2=6-10 y1l, 3=11-15 y1l,
7 Istanbul’da ikamet siiresi 4=16-20 yil, 5=20 y1l ve fistii 1-5
1=yaya, 2=bisiklet, 3=motosiklet, 4=toplu
8 Alana ulasim sekli tasima, 5=taksi, 6=otomobil, 1-7
7= diger
9 Alani ziyaret siklig1 1=¢ok nadir, 2=ara sira, 3=siklikla, 4=cok sik | 1-4
10 | Alanin ziyaret edildigi mevsim | 1=kis, 2=ilkbahar, 3=yaz, 4=sonbahar, 5=diger| 1-5
11 | Alanin ziyaret edildigi glinler | 1=hafta i¢i, 2=hafta sonu, 3= her giin, 4=diger | 1-4
12 Alanda gegirilen zaman 1=0-1 saat, 2=1-5 saat,"3:"5-10 saat, 4=10 saat 14
ve usti
13 Alanin ziyaret sekli 1=yalniz, 2=arkadaslar, 3=aile, 4=diger 1-4
I=yasanilan yere yakinlik, 2= sakin olmasi, 3=
14 Alani tercih sebebi giivenli olmasi, 4= aktivite imkaninin fazlahgi, | 1-5
S=diger
- a)dinlenme, b)dogada inceleme, c)spor, d)
15 Alanda yapilan etkinlikler yiiriiys, e)piknik, Hbitki toplama, )diger 0-1
a)kirlilik, b)cop kutusu eksikligi, c)bakimsizlik,
16 | Alanda karsilagilan problemler d)WC eksikligi, e)Basibos hayvanlar, f) 0-1

kalabalik olmasi, g)giivenli olmamasi, h)diger
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Rekreasyon alanlarini
gormek insanlara iyi
gelmektedir.

18

Rekreasyon alanlari
insanin dogayla
biitiinlesmesini saglar.

19

Rekreasyon alanlarinda
yapilan faaliyetler insana
iyi gelmektedir.

20

Rekreasyon alanlari
insanlarin sosyallesmesini
saglamaktadir.

21

Bos zamant
degerlendirmenin en
iyi yollarindan biri
rekreasyon alanlarinda
vakit gecirmektir.

22

Insanlar rekreasyon
alanlarimin kullaniminda
bilgi sahibidir.

23

Rekreasyon alanlariin
bakiminin yeterli
oldugunu diisiiniiyorum.

24

Insanlar rekreasyon
alanlarim kirletmektedir.

25

Insanlar rekreasyon
alanlarinda yer
alan bitkilere zarar
vermektedir.

26

Insanlarin rekreasyon
alanlarinda yangin
¢ikarma ihtimali
yiiksektir.

27

Rekreasyon alanlarina yonelik diisiinceler

Yaz aylarinda (Haziran-
Agustos) rekreasyon
alanlarina insan
girig ve ¢ikiginin
yasaklanmasinin orman
yanginlarini azaltacagini
disliniiyorum.

28

Rekreasyon alanlari
yetkililer tarafindan
yeterince korunmaktadir.

29

Rekreasyon alanlarinin
insan tehdidi altinda
oldugunu diisiiniiyorum.

30

Rekreasyon alanlarinin
yoneticiler tarafindan
tehdit altinda oldugunu
dustniiyorum.

31

Rekreasyon alanlarinin
insan kullanimlarina
kars1 denetlemenin yeterli
oldugunu distiniiyorum.

1=Kesinlikle Katilmiyorum, 2=Katilmiyorum,
3=Kararsizim,
4=Katiliyorum,
5=Kesinlikle katiliyorum

1-5

1-5

1-5

1-5

1-5

1-5

1-5

1-5

1-5
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Anket caligmast sonucunda elde edilen verilerden sosyal ekonomik
degiskenler betimsel istatistik yardimiyla degerlendirilmis ve tablo iizerinde
gosterilmistir. Katilimeilarin rekreasyon alanlarina yonelik ifadelere katilma
diizeylerinin sosyoekonomik degisken gruplari (cinsiyet, yas, Istanbul’da
ikamet siiresi, egitim diizeyi, aylik ortalama gelir) arasinda istatistiksel
acidan anlamli bir fark olup olmadig1 Kruskal-Wallis H testi ile, farkli olan
grup veya gruplarin tespiti Post-Hoc testlerinden Duncan testi araciligiyla
arastirilmistir. Elde edilen veriler Excel-2013 ve SPSS (23.0 version)
programlar1 kullanilarak analiz edilmis ve degerlendirilmistir.

3. Bulgular
3.1 Katilimcilarin sosyoekonomik durumlari

Asagida Tablo 2’de katilimcilarin sosyoekonomik durumlarina iligskin
bilgiler verilmistir.

Tablo 2: Katilimcilarin sosyoekonomik durumlar1

= =

E 23 e 2l

S ~ ¥: ~

Cinsiyet Kadin 45145 Berber 1 1
Erkek 55|55 Ev Hanimi 12 | 12

18-35 62|62 Kameraman 2 2

Yas 36-50 28|28 Ogretmen 717
51-64 - - Sigortaci 1 1

65 yas iistii 1010 Avukat 2 2

Medeni Evli 45145 Eczaci 1 1
Durum Bekar 55155 Hemsire 3 3
0-5 y1l 30|30 Kasiyer 2 2

. R 6-10 y1l 37137 Polis 2 | 2
HI:;‘::‘;LS;I 11-15 yil 2424 Terzi 1] 1
16-20 y1l 8|8 Meslek Bankaci 4 | 4

20 y1l disti 1]1 Asker 4 | 4

Okur-yazar degil 1]1 Elektrik Teknisyeni | 1 1

ilkdgretim 919 Issiz 2 2

Egitim diizeyi Ortadgretim 16|16 Kurye 1 1
Lise 31|31 Satig Danigmani 2 2

Universite 43143 Toptanct 2 12

0-8.500 X 44 | 44 Barista 4 4
8.501-10.000 ¥ - - Emekli 10 | 10

. 10.001-12.000X |20 20 Isci 313
Gelir durumu Barenci 29 129
12.001 M ve tstii |36 | 36 Ses Teknisyeni 1 1
Video Kurgucu
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Anket ¢aligmast 100 katilimci tizerinde uygulanmis olup, bunlarin %551
erkek, %45’1 kadinlardan olusmaktadir. Katilimcilarin %62’si 18-35 yas, %28’
36-50 yas, %10™u 65 ve lizeri yas grubu igerisinde yer almakta olup, 51-64
yas grubu icerisinde herhangi bir katilimci bulunmamaktadir. Katilimeilarin
%55’1 bekar, %451 evlidir. Egitim durumlar1 incelendiginde; katilimcilarin
%11 okur-yazar degil, %9’u ilkdgretim mezunu, %16’s1 ortadgretim
mezunu, %31’1 lise mezunu, %43’ tUniversite mezunudur. Katilimcilarin
%29’u o6grenci, %12’si ev hanimi, %10’u emekli, %7’si 6gretmen olarak
one cikmakta, %42’si de farklt meslek gruplar igerisinde yer almaktadir.
Ikamet siireleri dikkate alindiginda katilimcilarin ¢ogunlugunun (%37)
6-10 yildir Istanbul’da yasadigi anlagilmaktadir. Ayrica bu katilimcilarin
ylizde 30’u 0-5 yildir, ylizde 24°0 11-15 yildir, ylizde 8’1 16-20 yildir, ylizde
1’i ise 20 y1l ve {izeri siiredir Istanbul’da yasamaktadir. Aylik ortalama gelir
acisindan degerlendirildiginde, anket ¢aligmasi 2023 yilinin ilk yarisinda
gerceklestirildiginden, rakamlar bu zaman dilimine aittir. Asgari iicret, bu
zaman diliminde aylik 8.506,80 Tiirk Lirasrdir. Katilimcilarin %440 asgari
ticret diizeyinde, %20’si 10.001-12.000 Tiirk Lirasi, %36’s1 12.001 Tiirk Lirast
ve Ustll aylik gelire sahiptir.

Katilimcilara anket formunda alana nasil ulasim sagladiklari ve ne
siklikla geldikleri, alant en ¢ok hangi mevsimlerde ve giinlerde ziyaret
ettikleri, alanda ne kadar vakit gecirdikleri, alana kimlerle geldikleri,
alan1 tercih etme sebepleri, alanda yaptiklari etkinlikler ve alanda
karsilasilan problemlerin neler oldugunu tespit etmek amaciyla c¢esitli
sorular yoneltilmistir. Katilimcilar, alanda gerceklestirilen aktiviteler ve
alan kullaniminda karsilagilan problemlere yonelik sorularda birden fazla
tercihte bulunmuslardir. Ayrica rekreasyon alanlarinin bakimi, korunmasi
ve temizligi gibi rekreasyon alanlarinin durumu ve rekreasyon alanlarinda
gerceklestirilen faaliyetlere iliskin ifadelere katilimcilarin katilim diizeyleri
Olgiilmiistiir. Bu ifadelere yonelik diislincelerin, sosyoekonomik degiskenler
(cinsiyet, yas, gelir, egitim diizeyi, ikamet siiresi) agisindan bir farklilik
olusturup olusturmadigi arastirilmis olup, biitiin bu konulara ait tespitler
asagida basliklar halinde verilmistir.

3.2 Ziyaretcilerin rekreasyon alanlarina ulasimi ve bu alanlari
kullanma tercihleri

Katilimcilarin %53’ alana ulagim saglarken otomobili, %211 toplu
tagimay1 tercih etmistir. Alan ziyaret siklig1 degerlendirildiginde; %49’u
ara sira, %211 ¢ok sik, %19’u siklikla ve %251 ¢cok nadir siklikta alani
ziyaret ettiklerini belirtmislerdir. Ziyaret durumunun mevsim agisindan
degerlendirilmesi istendiginde; katilimcilarin %32’si ilkbahar ve her mevsim,
%311 yaz, %5’1 sonbaharda genellikle rekreasyon alanlarini ziyaret etmeyi
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tercih ettiklerini beyan etmislerdir. Hafta sonu veya hafta i¢i agisindan olaya
bakildiginda; katilimcilarin %79’u hafta sonu, %21’ hafta i¢i rekreasyon
alanlarini ziyaret etmeyi tercih etmektedir.

Katilimcilardan rekreasyon alanlarinda gegirilen siireler agisindan bir
degerlendirme yapmalar1 istenildiginde, katilimeilarin biiyiikk cogunlugu
(%85) 1-5 saat araliginda bu alanlarda vakit gegirdiklerini belirtmislerdir.
Bunun yaninda katilimcilarin %6’s1 0-1 saat, %9u 5-10 saat zaman
araliginda bu alanlarda vakit gegirmektedir. Katilimcilardan %4’i yalniz,
%531 arkadaslariyla, %430 ailesiyle birlikte bu alanlari1 ziyaret etmektedir.
Katilimeilara Atatiirk Arboretumu’nu veya Umraniye Millet Bahgesi'ni ziyaret
etmelerinin sebebi soruldugunda, katilimcilarin ¢ogunlugu (%51) s6z konusu
rekreasyon alanlarini sakin bulduklarindan ziyaret etmeyi tercih ettiklerini
ifade etmislerdir. Diger taraftan ayni konu ile ilgili olarak, katilimcilarin %14’
yasadig1 yere yakin olmasindan, %4’i giivenli olmasindan, %27’si aktivite
imkanlarinin ¢esitliliginden, %4’l diger sebeplerden dolay1 bu alanlari tercih
etmektedirler. Katilimcilar bu alanlarda en yiiksek orandan en diisiik orana
dogru sirasiyla yiiriiyis (%40), piknik (%36), dinlenme (%32) ve spor (%24)
aktivitelerini gergeklestirmektedir. Alan kullaniminda karsilagilan problemler
acisindan katilimcilarin ¢ogunlugu (%43) WC eksikliginden ve kirlilikten
(%43) sikayet etmektedir. Bu da rekreasyon alanlarinda genellikle yeterli
sayida ve alanin biiyiikligiine gore farkli yerlerde WC olmadigini, ayrica
temizlik konusunda sorunlar yasandigin1 gostermektedir. bunlarin yaninda
bu alanlarin kullaniminda karsilasilan sorunlarla ilgili olarak katilimcilarin
%?30’u ¢6p kutularinin eksikliginden, %251 bakimsizliktan, %13’l ziyaretci
sayisinin fazlaligindan, %8’1 ise basibog hayvanlardan sikayetgidir.

3.3 Rekreasyon alanlarinin insanlarin fiziksel ve ruhsal saghgina
katkisi

Anket c¢alismasinda, katilimcilarin, “rekreasyon alanlarimi gérmek
insanlara iyi gelmektedir”, “rekreasyon alanlari insanlarin sosyallesmesini
saglamaktadwr”, “bos zamani degerlendirmenin en iyi yollarmdan biri
rekreasyon alanlarinda vakit gecirmektir” seklindeki ifadelere katilim
diizeyleri Olciilmiistiir.  “Rekreasyon alanlarini  gormek insanlara iyi
gelmektedir” ifadesine katilimcilarin, %1’1 katilmiyorum, %5’1 kararsizim,
%3511 katiliyorum, %43’0 kesinlikle katiliyorum seklinde goriislerini
belirtmislerdir. Bu ifade ile ilgili olarak katilimcilarin diisiincelerinde cinsiyet,
yas, gelir, egitim diizeyi gruplar1 acisindan anlamli ve 6nemli bir fark yoktur
(p>0,05). Ancak Istanbul’da ikamet siireleri bakimindan katilimcilarin
diisiincelerinde farklilik oldugu anlasilmaktadir (p<0,05). Buna gore
Istanbul’da, 0-20 yil arasinda ikamet eden katilimcilar, 20 yil istii siiredir
ikamet eden katilimcilara gore rekreasyon alanlarinin insanlara iyi geldigi
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ifadesini genellikle daha fazla (X = 4,47,

Istanbul’da 0-5 yil, 6-10 yil, 11-15 yil, 16-20 y1l ikamet B

3,00) kabul etmektedirler.

Istanbul’da 20 y1l iistii siiredir ikamet =

“Rekreasyon alanlart insanlarin  sosyallesmesini  saglamaktadir”
ifadesine katilimcilarin = %1’1  katilmiyorum, %8’1 kararsizim, %41’
katilmiyorum, %50’si kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis bildirmislerdir.
Dolayisiyla “katilmiyorum” ve “kesinlikle katilmiyorum” seklinde diisiinceye
sahip olanlarin oram1 %91’dir. Bu ifade ile ilgili olarak katilimcilarin
diisiincelerinde cinsiyet, yas ve egitim diizeyi gruplarina gore anlamli ve
onemli bir fark bulunmamistir (p>0,05). Ancak ortalama gelir diizeyleri
ve Istanbul’da ikamet siireleri gruplar1 agisindan katilimeilarin diisiinceleri
arasinda anlamli ve 6nemli farklilik oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Buna
gore aylik orta gelir diizeyindeki (10.001-12.000X) katilimcilarin diger alt ve
ist gelir diizeyine (0-8.500K ve 12.001K iistii) sahip katilimcilara gore daha

fazla (X =475 X = 4,31); aym1 sekilde Istanbul’da

10.001-12.0008 0-8.5000 ve 12.001X iistii
6-20 y1l ve 20 yil Gistli ikamet eden katilimcilarin 0-5 yi1l ikamet edenlere gore

daha fazla (X, =470; X

Istanbul’da 6-10 y1l, 11-15 y1l, 16-20 y1l ve 20 y1l tstii ikamet
_4,00) rekreasyon alanlarinin insanlarin sosyallesmesine katkisinin oldugunu

kabul etmektedirler.

Istanbul’da 0-5 y1l ikamet

“Bos zamani degerlendirmenin en iyi yollarmndan biri rekreasyon
alanlarinda vakit gecirmektir” ifadesine katilimcilarin %51 kesinlikle
katilmiyorum, %19’u katilmiyorum, %11°1 kararsizim, %401 katiliyorum,
%25’1 kesinlikle katiliyorum seklinde goriis bildirmislerdir. Bu konu ile
ilgili olarak “katiliyorum” ve “kesinlikle katiliyorum” seklinde diisiinen
katilmeilarin oram1 %65°’tir.  Bu ifade ile ilgili olarak katilimeilarin
diisiincelerinde cinsiyet ve gelir diizeyi gruplarina gére anlamli ve 6nemli
bir fark yoktur (p>0,05). Ancak yas, ikamet siireleri ve egitim diizeyi
gruplarina gore bu konuda katilimcilarin diisiincelerinde anlamli ve 6nemli
farklilik oldugu goriilmektedir (p<0,05). Duncan testi sonuglarina gore, “36-
507, “51-64”, “65 yas ve lizeri” yas gruplarindaki katilimcilar “18-35” yas
grubundaki katilimcilara gore daha fazla (X 36-50. 51-64, 65 yas ve izeri — P24 X 1535
= 3,24); istanbul’da “0-20 y1l” siiredir ikamet eden katilimcilar “20 yil iistii”
siiredir ikamet eden katilimcilara gore daha fazla (X, . Sl 6-10 0L, 1115 il
16-20 y1l ikamet: 3’68’ sttanbul’da 20 yil iistii siiredir ikamet: 1’00)’ aynl Sekllde Okur yazar
olamayan katilimcilarin ilkgretim, ortadgretim, lise, liniversite mezunu olan

katilimcilara gore daha fazla (X = 5,00; X

Okur-yazar degil fl/ciigretinL ortadgretim, lise, iiniversite

=3,71) bos zamanlar1 degerlendirme agisindan rekreasyon alanlarinda vakit
gecirmeye egilimli olduklar1 anlasilmaktadir.
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3.3 Rekreasyon alanlarinda insan kullanimindan kaynakh sorunlar

Katilimeilarin,  “insanlar rekreasyon alanlarini  kirletmektedir”,
“insanlarin rekreasyon alanlarinda yangin ¢ikarma ihtimali yiiksektir”,
“rekreasyon alanlarimin insan tehdidi altinda oldugunu diisiiniiyorum”
seklindeki ifadelere katilim diizeyleri ol¢iilmiistiir. “Insanlar rekreasyon
alanlarimi  kirletmektedir.” ifadesine katilimcilarin, %?2’si  kesinlikle
katilmryorum, %351 katilmiyorum, %41’ katiliyorum, 9%52’si kesinlikle
katiliyorum seklinde diistincelerini belirtmislerdir. Bu konuda “katiliyorum”
ve “kesinlikle katiltyorum” seklinde diistincelerini belirtenlerin orant %93
olup, oldukea yiiksektir. Buifade ile ilgili olarak katilimcilarin diisiincelerinde
cinsiyet, egitim diizeyi ve Istanbul’da ikamet siiresi gruplar1 agisindan anlamli
ve onemli bir farklilik yoktur (p>0,05). Ancak yas ve gelir diizeyi gruplar1
acisindan katilimcilarin diisiinceler arasinda anlamli ve 6nemli farklilik
oldugu anlasilmaktadir (p<0,05). Konu bu agidan degerlendirildiginde
Duncan testi sonuglarina gore, “18-35” ve “36-50 yas grubunda olanlar “65
yas ve iizeri” yas grubunda olanlara gore daha fazla (X, = =4,50; X s
ve ieri - 3:40); benzer sekilde aylik “0-8.500K”, “12.001X ve tistii” gelire sahip
olanlar “10.001-12.000%" geliri olanlara gore daha fazla (X 08500 ve 120018 isiii
4,49, X ) or-12000m= 3:90) rekreasyon alanlarinin insanlar tarafindan kirletildigi
diistincesine katilmaktadirlar.

“Insanlarin rekreasyon alanlarinda yangin ¢ikarma ihtimali yiiksektir.”
ifadesine katilimcilarin %11 kesinlikle katilmiyorum, %51 katilmiyorum,
%S5’1 kararsizim, %381 katiliyorum, %51°1 kesinlikle katiliyorum seklinde
diisiincelerini belirtmislerdir. Bu dogrultuda “katiliyorum” ve “kesinlikle
katiliyorum” seklinde diisiincelerini ifade edenlerin oran1 %89 olup, oldukc¢a
yiksektir. Bu ifade ile ilgili olarak katilimcilarin diisiincelerinde cinsiyet,
gelir, egitim diizeyi, Istanbul’da ikamet siiresi gruplarina gére anlamli ve
onemli bir farklilik yoktur (p>0,05). Ancak yas gruplarina gore katilimeilarin
diisiinceleri arasinda farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Yas gruplari
bakimindan “18-35” ve “36-50” yas gruplarinda olanlar “65 yas ve lizeri”
yas grubunda olanlara gore daha fazla (X 15355650 BAT; X 65 yas ve iizeti = 3,10)
insanlarin rekreasyon alanlarinda yangin ¢ikarma ihtimalinin daha yiiksek
oldugunu diistinmektedir.

Katilimeilar, “rekreasyon alanlarimin insan tehdidi altinda oldugunu
diigiiniiyorum” ifadesine %11’ katilmiyorum, %2’si kararsizim, %43’
katiliyorum, %44t kesinlikle katiliyorum seklinde goriislerini belirtmislerdir.
Buna gore bu konuda “katiliyorum” ve “kesinlikle katiliyorum” seklinde
diisiinceye sahip olan katilimcilarin orant %87’dir. Bu ifade ile ilgili
olarak katilimcilarin diisiincelerinde cinsiyet, gelir, egitim diizeyi, ikamet
siiresi gruplart acisindan anlamli ve Onemli bir fark bulunmamaktadir
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(p>0,05). Ancak Duncan testine gore yas gruplar1 agisindan katilimcilarin
diistincelerinde farklilik oldugu anlagilmaktadir (p<0,05). Bu baglamda konu
ele alindiginda, geng ve orta yasli (18-35 yas, 36-50 yas) katilimcilar “65 yas
ve lizeri” yas grubunda olan katilimcilara gore daha fazla (X 15353650 — B30

65 yas v lzeti = 3,50) rekreasyon alanlarinin insan tehdidi altinda bulundugunu
distinmektedirler.

3.4 Rekreasyon alanlarinin insanlar tarafindan kullaniminin
denetlenmesi

“Rekreasyon alanlarimin insan kullammlarina karsi denetlemenin
yeterli oldugunu diigiiniiyorum” 1ifadesine katilimcilarin, %27’si kesinlikle
katilmiyorum, %42’si katilmiyorum, %?7’si kararsizim, %17’si katiliyorum,
%7’si kesinlikle katiliyorum seklinde goriislerini ortaya koymuslardir.
Buna gore “kesinlikle katilmiyorum” ve “katilmiyorum” seklinde
gorlis bildirenlerin orant %69°dur. Bu ifade ile ilgili olarak katilimcilar:
diisiincelerinde cinsiyet, Istanbul’da ikamet siiresi ve yas gruplarina gore
anlamli ve o6nemli bir farklilik yoktur (p>0,05). Ancak Duncan testi
sonuglarina gore ortalama aylik gelir ve egitim diizeyi gruplari agisindan
bu konuda katilimecilarin diisiincelerinde farklilik oldugu tespit edilmistir
(p<0,05). Bu dogrultuda konu ele alindiginda, ytiksek gelir diizeyine (12.001X
ve Usti) sahip katilimcilar, “0-8.500”, “8.501-10.000”, “10.001-12.000X”
ortalama aylik gelir diizeyine sahip olan katilimcilara gore daha fazla (X 12008
ve distii 1,92, X 0-8.500, 8.501-10.000, 10.001-12.0008 _ 2,53); ayrica okur-yazar olmayan
ve ilkogretim mezunu katilimcilar, ortadgretim, lise ve iiniversite mezunu
olan katilimcilara gore daha fazla (X Ohr-yazar degil, tksgrerim = 1573 X Ortasirerim, lse
inersiie — 2-40), rekreasyon alanlarinda insan kullanimlarinin denetlenmesinin
yetersiz oldugunu diisiinmektedir.

4. Tartisma ve Sonuc

Kentlerde yer alan acik yesil alanlar, hem kent ekosistemine hem de kent
insanina rekreasyonel, psikolojik, ekonomik, sosyal gibi ¢ok yonlii katkilar ve
hizmetler saglamaktadir (Giil vd., 2020). Ozellikle kent halkinin rekreasyon
amactyla yesil alanlar1 tercih ettigi bilinen bir gergektir. istanbul kent halk1
yogun sehir ve i yasamin stresinden arinmak i¢in bos zamanlarini genellikle
yesil alanlarda rekreasyonel aktiviteler yaparak gecirmektedirler. Bu durum
ozellikle Istanbul gibi biiyiik metropollerde yesil alanlara ve rekreasyon
alanlarina talebi artirmistir.

Bu ¢alismada ortaya ¢ikan sonuglara gore, ¢esitli meslek gruplarindaki
ve farkli gelir diizeyindeki bireylerin bos zamanlarini degerlendirmede
rekreasyon alanlarini tercih ettigi goriilmektedir. Katilimcilar alanlari
cogunlukla (%79) hafta sonlar1 ziyaret etmektedir. Ozellikle bu alanlar
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cesitli agik hava aktivitelerinin yapilmasina olanak verdiginden dolay1 yaz ve
ilkbahar mevsiminde daha fazla ziyaret edilmektedir. Ancak katilimcilarin
onemli bir kismi1 da (%32) alan1 her mevsim ziyaret etmektedir. Katilimcilar
alanlarda cogunlukla (%85) 1-5 saat araliginda vakit gecirmekte olup,
bu alanlar1 daha c¢ok yiiriiyiis, piknik, dinlenme gibi temel rekreasyonel
aktiviteleri gergeklestirmek icin kullanmaktadir.

Ayrica katilimeilar ¢ogunlukla (%94) rekreasyon alanlarinin insanlar
icin faydali oldugunu, insanin dogayla biitiinlesebilmesine imkan sagladigini
belirtmislerdir. Bu diisiince rekreasyon alanlarinin 6zellikle kentsel alanlarda,
monoton bir yasam diizenine sahip insanlar igin gereksinim oldugunu
gostermektedir. Bu gereksinim, Dogan & Sahin (2022), Ardahan & Lapa (2011)
tarafindan yapilan ¢alismalarda da ortaya konmustur. Rekreasyon alanlari,
sosyallesmenin saglanmasit ve bos zamanin degerlendirilmesi agisindan
katilimcilar tarafindan 6nemli bir segenek olarak degerlendirilmektedir.
Ancak bu alanlardaki insan kullanimlarinin yeterli diizeyde denetlenmedigi,
bakimlariin yetersiz oldugu, bitkilere zarar verildigi yoniindeki goriisler
katilimeilarin gogunlugu tarafindan kabul edilmektedir.

Rekreasyon alanlariyla ilgili katilimcilara birtakim ifadeler yoneltilmis
ve bunlara katilim dereceleri arastirilmistir. Katilimcilarin  verdikleri
cevaplar, sosyo-ekonomik degiskenlere gore (cinsiyet, yas, gelir, egitim
diizeyi, Istanbul’da ikamet siiresi) farkliligin olup olmadig1 yapilan Kruskal
Wallis-H testi ile farkin hangi grup/gruplar arasinda oldugunu 6grenmek
amaciyla Duncan testi kullanilmistir. Istanbuil’da 20 yildan az siiredir ikamet
eden katilimcilar i¢in bos zamani degerlendirmenin en iyi yolu rekreasyon
alanlarinda vakit gecirmektir. Ayrica rekreasyon alanlarinin insanlara iyi
geldigi diisiincesine katilimcilarin neredeyse tamami katilmaktadir. Benzer
sekilde rekreasyon alanlarinin halkin fiziksel ve ruhsal sagligina iyi geldigi
Hartig vd., (2014) ve Giiltekin vd., (2018) tarafindan yapilan ¢aligmalarda da
ortaya konmustur. Bunlarin yaninda, gen¢ ve orta yaglh katilimcilar, yasl
katilimcilara kiyasla rekreasyon alanlarinin insan tehdidine maruz kaldigini
ve insanlarin alanda yangin c¢ikarma ihtimalinin daha fazla oldugunu
diistiinmektedirler.

Analizsonucunda,boszamaninrekreasyonalanlarindadegerlendirmesinde
orta yasli ve yasli grup ile geng yasli katilimcilar arasinda diisiince farkliliklar:
oldugu goriilmistiir. Orta yash ve yasli katilimcilar (36-50, 51-64, 65 yas istii),
geng katilimcilara (18-35 yas) kiyasla, bos zamanlarini rekreasyon alanlarinda
gecirmeye daha egilimli olduklari sonucuna ulagilmistir. istanbul’da, genglere
hitap eden ve bos zamani degerlendirebilecek etkinlik cesitliliginin fazla
olmasindan dolay1 gen¢ katilimcilarin, bos zamanlarinda farkli aktivitelere
yoneldigi diistiniilebilir. Ayrica, gen¢ ve orta yash katilimcilar (18-35, 36-50),
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yaslt katilimcilara (51-64, 65 yas iistii) gore rekreasyon alanlarmin insanlar
tarafindan kirletildigini diisiincesine daha fazla katilmaktadirlar. Ozellikle
genglerde ¢evre bilincinin artmasindan kaynakli bu diisiincenin hakim oldugu
diistiniilebilir. Nitekim, Tuzcuoglu (2013), caligmasinda da genglerin ¢evre
bilinci konusunda yaklasimini gormek miimkiindiir.

Katilimcilarin alanda karsilastiklart sorunlar; kirlilik, WC ve ¢6p kutusu
eksikligi ve bakimsizlik olarak siralanmaktadir. Temizlik, donati elemanlarinda
diizenlemeler, bakim, fiziki imkan yetersizliginin rekreasyon faaliyetlerini
gerceklestirecek ziyaretcileri olumsuz yonde etkiledigini Kervankiran &
Eryilmaz (2014) ile Sabbag & Aksoy (2011) ¢alismalarinda gormek miimkiindjir.

Belirtilen sorunlarin basinda ¢op kutusu eksikligi gelmektedir. Cop kutusu
eksikliginden kaynakli kirlilik sorunu da 6n plana ¢ikmaktadir. Bireysel atik
olusturma agisindan piknik diger faaliyetlere kiyasla daha fazla atiga sebep
olmaktadir. Bunedenle piknik faaliyetinin yapildig1 alanlarda ¢op kutusu sayisi
ve c¢oOpleri alandan uzaklastirma sikligi artirilmalidir. Alanda uyari1 yazilari
artirilarak para cezasi sisteminin getirilmesi caydiriciligi artirabilir.

Alanlarda yer alan bitkilerin ve ¢esitli donati elemanlarinin (bank, kamelya,
parke vs.) bakimlarinin sik sik yapilmasi alanin daha kullanish hale gelmesini
saglayacaktir. Ayrica WC eksikliginin giderilmesi ve bu alanlarin bakiminin
sik sik yapilmasi ortami daha hijyenik kilacaktir.

Alanlara girigin kontrollii saglanmasi, alanlar iizerindeki yigilmay1
da azaltacaktir. Bunun igin bireylerin alan kullanim siirelerine yonelik
diizenlemelerle tasima kapasitesinin asilmamasina katki saglanacaktir.
Ozellikle yogun yerlesimin bulundugu alanlarda yesil alan sayisini artirmak ve
kesintisiz rekreasyon alan varlig1 olusturmak hem alanlar iizerindeki baskiy1
azaltacaktir hem de bireylerin alanlardan daha fazla yararlanmasina olanak
saglayacaktir.
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Diinyanin farkli bolgelerinde hem geleneksel hem de modern tipta
yaygin kullanilan tibbi bitkiler (bitkisel ilag) ve kozmetikte parfiim vs ve gida
endiistrisinde baharat, tatlandirici olarak aromatik bitkilerin dahil oldugu tibbi
ve aromatik bitkiler (TAB’lar) ¢esitli biyoaktif bilesiklerin ve ugucu yaglar
iireten, yliksek diizeyde antioksidan ve antimikrobiyal 6zelliklere sahip olup
insanlar tarafindan tiiketilen en biiyiik bitki gruplarindandir. Tibbi amaglarla
diinya genelinde 50.000 ila 80.000 arasinda c¢icekli bitki kullanilmaktadir
(Silalahi vd.,2023). TAB’lar geleneksel tip uygulamalarinda kullanilan dogal
ilag, takviye edici iiriin veya aromaterapide kullanilan ugucu yaglar tiretmek
icin kullanilir. Ozel bir bitkinin icerisinde bulunan aromatik bilesikler, bitkiden
bitkiye farklilik gosterir ve antimikrobiyal, anti-parazitik, antiprotozoal,
antifungal, antiinflamatuar, insektisidal gibi cesitli etkilere sahiptir. Tibbi
amagclarla kullanilan bitkiler arasinda adagayi, lavanta, ekinezya, aloe vera,
papatya, biberiye, zerdegal, zencefil, sarimsak, kekik, nane, ¢emen otu,
hint inciri ve St. John’s wort gibi pek ¢ok bitki bulunur. Bu bitkilerin farkl
saglik faydalar1 vardir ve cesitli hastaliklarin tedavisinde kullanilir. Ornegin,
aloe vera cildin iyilesmesine yardimei olurken, papatya rahatlama saglayict
etkisiyle bilinir. Biberiye ve adagay1 gibi bitkilerin antioksidan o6zellikleri
bulunmakta ve bagisiklik sistemini destekleyebilmektedir. Lavanta ve
nane ise stresi azaltici etkiye sahiptir. Bunun yani sira, bazi bitkilerin aktif
bilesikleri farmasétik iiriinlerin iiretiminde de kullanilir. Ornegin, aspirin gibi
bazi ilaglar, s6giit agacinin kabugundan elde edilen salisilik asit kullanilarak
iretilir. TAB’lar antiviral bitki olarak sadece viral enfeksiyonlarla miicadele
etmekle kalmaz, bagisiklik sistemini gli¢lendirir ve grip tedavisinde kullanilir
ayrica kalp ve sindirim sistemi hastaliklar1 ile kronik hastaliklara karst da
onemli faydalar saglar (Altindal ve Altindal 2016; Altindal ve Altindal 2022).

Diinyada tibb1 bitki uygulamalari, farkli kiltiirler ve geleneksel tip
sistemleri kiiltiirel inanglar ve deneyimlerin yani sira bilimsel ¢aligmalara
gore biiylik farkliliklar gostermektedir. Bitkilerin tibbi amaglarla kullanimi1
iizerine arastirma ve tedavi i¢in uygun giivenlik ve etkinlik ¢alismalari
yapilmalidir. TAB’lar zararli bocek, mantar, hastalik ve otobur hayvanlar gibi
tehlikelere karsi savunma mekanizmalar ve farkli ekolojik 6zelliklere sahiptir.
Bu ozellik kiiresel capta insanlarin tarafindan tibbi ve aromatik bitkiler
kokler, yapraklar, cigekler, yumrular, tohumlar, kabuklar veya st kisimlar
gibi farkli sekillerde ayrica taze veya kuru formlarda, ezilmis veya toz haline
getirilmis ve ¢esitli yontemlerle hazirlanan 6ziitler de yaygin kullanilir. Tibbi
ve aromatik bitkiler, tarim sektoriinde 6nemli bir rol oynayarak bir tilkenin
en degerli varliklar1 olarak kabul edilir. Tibbi ve aromatik bitkiler, pek ¢ok
iilkenin geleneksel saglik sistemlerinde dnemli bir yer tutmaktadir, bu da
Diinya Saglik Orgiitii verileri tarafindan desteklenmektedir.
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Diinya’da Tibbi Aromatik Bitkilerin Biyocegsitlilik Durumlart

Diinyanin farkli bolgelerinde bitkilerin biiylime siireclerini etkileyen
en onemli faktdrlerden iklim, toprak ve cografik konum ve bitki yetistirme
tercihlerinden dolay1 Banglades’te 750°den fazla tibbi ve aromatik bitki tiirii
(Sarwar 2020) oldugu, Hindistan’da 7500’den fazla bitki tiiriinlin ¢esitli
etnik topluluklar tarafindan kullanildigi (Bordoloi vd.,2023), Cin’de 6000
tiir, Afrika’da 5000°den fazla TAB (Ma vd.,2023), Litvanya’da 82 TAB tiir
(Labokas and Karpavic¢iené 2023), Pakistan’da 300 TAB tiir oldugu, ABD’de
2.564 tiiriin tibbi amagh kullanildigi, Avrupa’da kullanilan 1300°den fazla
sifal1 bitkinin %90’1 dogadan temin edildigi (Ansari vd.,2023) bildirilmistir.

Labokas ve Karpaviciené (2018), Litvanya’da tibbi ve aromatik bitkilerin
genetik kaynaklarini korumak amaciyla 2006-2017 yillar1 arasinda kurulan
26 tohum sitesinin ¢ogu mevcut koruma alanlarinda oldugu ve iilkenin cografi
bolgelerini temsil ettigini hem de ulusal 6ncelikli bitki tiirlerine ev sahipligi
yaptigint bildirmistir. Sonu¢ olarak ulusal oncelikli tiirlerin uzun vadeli
koruma amaciyla belirlendigi ve gelecekteki arastirmalarda temsil edilmeyen
tiirlerin izerinde ¢alisilmasi ve site aginin genisletilmesi onerilmistir.

Hindistan Himalaya Bdolgesi’nin tibbi ve aromatik bitkilerin zengin bir
kaynagidir. Bolge sakinlerinin bu bitkilerle iliskili geleneksel ve modern
terapotik bilgilere asinadir ve sifali bitkilerin birinci basamak saglik
hizmetlerinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Ancak, asir1 hasat ve habitat
kayb1 gibi etkiler nedeniyle bu bitkilerin popiilasyonlarinin azaldigi ve bazi
tiirlerinin siirdiiriilebilirliginin tehdit altindadir. Bu durum, TAB sektoriiniin
uzun vadeli ekonomik ve cevresel siirdiiriilebilirligini saglamak i¢in uygun
kriterler ve gostergelerin se¢ilmelidir. Ayrica, batt Himalaya’'da yetistirme
ve korumayi1 oOnceliklendiren potansiyel TAB tiirlerine odaklanmakta ve
sektoriin siirdiirtilebilirligine yonelik stratejiler sunulmaktadir Negi vd.,
(2018).

Mengistu vd., (2019), Etiyopya Dogu Hararge bolgesindeki tibbi ve
aromatik bitkilerin durumunu ve kullanimini belirlemek amaciyla yapilan
arastirmada, saha alanlari, tarla, ev bahgeleri ve yol kenarlarinda toplam
50 familyaya ait 87 bitki tiirii kaydedilmistir. Bu bitkilerin 72’si tibbi deger
tasirken, 15’1 hem tibbi hem de aromatik olarak kullanildig1, Fabaceae familyasi
tibbi amaglarla kullanilan bitkilerin yaygin oldugu belirlenmistir. Tibbi ve
aromatik bitkiler arasinda Lamiaceae ve Rutaceae ailesi tiir ¢esitliliginin
fazla oldugu saptanmustir. Insan ve hayvan saghgiyla ilgili yaygin 17 saglik
sorununun tedavisinde kullanilan bitkilerin etkinliginde kriterlere tam olarak
uyduklarint géstermistir. Yapraklar, kokler ve kabuklar, belirlenen bitkilerin
en yaygin kullanilan béliimleri oldugu ve bu bitkilerin kiltiirii yapildigi rapor
edilmistir.
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Asya’da tibbi bitkiler arastirmasi, 6zellikle yoksullukla miicadele ve
saglik hizmeti destekleme gibi ¢esitli rolleri nedeniyle onemli yerel ve
uluslararasi ilgi gormektedir. Bununla birlikte, kurumsal diizenlemelerin,
farkli tibbi bitki {iretim sistemlerinin potansiyellerinin ve kullanim
yontemlerinin bilimsel bilgiler yetersizdir. Bu eksik bilgi tabani, en azindan
Asya baglaminda, mevcut bilgi birikimini gelistirmek i¢in kapsamli bir
arastirma giindemi olusturmada sorun yaratmaktadir. Bu durumu ele
almak ve gelecekteki arastirma perspektiflerini énermek igin, 247 dergi
makalesi, 15 kurumsal rapor ve 28 kitap boliimiinii sistematik olarak yapilan
incelemede Asya’da tibbi bitki liretim sistemleri, yaban hayati toplamadan
kiltiire gecis seklinde karakterize edilen bir siire¢ oldugu, yerel alt bolgeye
gore tibbi bitkilerin geleneksel iyilestirme, modern saglik hizmeti ve gecim
kaynag1 destekleri konusunda farkliliklarin bulundugu, tibbi bitki yonetimi
uygulamalar1 iizerinde genis kapsamli resmi ve gayri resmi diizenlemelerin
ve arastirmalarin yetersiz oldugu belirlenmistir. Asya’daki tibbi bitki tiretim
sistemlerinin performansi ve gecim kaynaklarina katkilari tizerine ampirik
arastirmalarin yapilmasina ihtiyag vardir (Astutik vd.,2019).

Maruca vd., 2019 tarafindan Calabria Bolgesi’ndeki Reventino Masifi'nde
yapilan etnobotanik arastirmada, bdlgede yasayan insanlarin sagladigi yeni
bilgiler dogrultusunda gida, tibbi ve diger amaglar i¢in kullanilan bitkiler
hakkindaki yerel bilgileri saptanmistir. Bitkilerin geleneksel kullanimlarinin
incelendigini arastirmada Ocak ve Haziran 2016 arasinda 52 ile 91 yas
arasindaki 50 kisiyle agik ve yar1 yapilandirilmis etnobotanik goriigmelere
gdre her bitki tiirii icin Italyan ve yerel halk isimleri, kullanilan bitkilerin
kisimlari, kullanim alanlari ve bagil kullanim degeri belirlenmistir. Calismada
toplamda 43 aileden 76 bitki tiirii tespit edilmis olup, en sik kullanilanlar
Asteraceae (10 tiir) ve Lamiaceae (9 tiir) familyalarina ait oldugu, bitkilerin
genellikle su kaynatma ve infiizyon yoluyla kullanildigi belirlenmistir.
Reventino Masifi'nde fitoterapi, giinimiizde hafif sikayetler i¢in kullanilan
sifal1 bitkilere birka¢ yasli kisi tarafindan tercih edildigi, ayrica bu bitkiler
yara izi tedavisi, yumusatict ve kan durdurucu o6zelliklerinden dolay: ilk
yardim amagli kullanildigi, gida amagh tiiketimi ise yaygin oldugu rapor
edilmigtir.

Filipinler’de Manobo ve Higaonon yerli topluluklari tarafindan kullanilan
tibbi agaclarin etnomedikal bilgilerini ve koruma durumunu toplamda 145
katilimcidan elde edilen verilere gore toplamda 43 agag tiirii, 36 cins ve 22
bitki ailesine belirlendigi, kiiltiirel ve etnik gruplarin tibbi uygulamalarini
ve geleneksel tip yontemlerini agidan 6nemli oldugu rapor edilmistir. Bitki
kisimlar1 farkli amaclarla 6rnegin kirik ve ¢ikik durumlarinda, zayifiik ve
yorgunlukta, yilan sokmasi, ishal ve dogum sonrasi bakim ve iyilesmede
kullanildigi saptanmustir. Bitki gen kaynaklari koruma durumu incelemesinde,
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20 tibbi agacin degerlendirilmedigini ve en az riskli olarak kabul edilen 15
tiir oldugunu, iki tiir tehdit altinda, iki tiir diger tehdit altinda, iki tiir yetersiz
veri ve birer tane tiir de nesli tiikenmekte olan ve tehlikedeki tiirler olarak
siniflandirilmigtir. Sadece yedi tiir (%16), Filipinler’de endemik oldugu
Manobo ve Higaononun geleneksel mirasi olan bu dnemli tibbi bitkilerin
gelecekteki in situ koruma stratejilerine ihtiya¢c duyuldugu belirtilmistir
(Dapar vd.,2020).

Sekiz tibbi ve aromatik bitkinin (TAB) ugucu yag verimi, kimyasal
bilesimi ve antioksidan aktiviteleri, iki farkli rakim kosulunda (daglik ve
diizliikk) degerlendirilmistir. Yetistirme kosullarinin farkli olmasi, incelenen
bitki tiirlerinin kimyasal bilesim ve antioksidan aktivitesinde Gnemli
farkliliklar belirlenmistir. Ozellikle, artemisia bitkilerinde yiiksek rakimlar
fenolik bilesiklerin ve antioksidan aktivitenin artmasina neden oldugu,
biberiye ve nane ise belirli parametrelerde (flavonoid ve toplam fenol) artig
oldugu, pelargonium bitkisinde ise diizliik alanda tiim test edilen parametreler
olumlu yonde etkilendigi, defne ve adacayinda ise sadece flavanol icerigi
etkilenmedigi belirtilmistir. Ayrica bitkide antioksidan aktivite ise tiire ve
rakima bagli olarak toplam fenoller, flavonoid ve flavanol ile degiskenlik
gosterdigi  bildirilmistir. Arastirmaya gore, g¢evresel kosullarin (rakim)
TAB’larin antioksidan igerigi, ugucu yag verimi ve bilesimini etkiledigini
rapor edilmistir (Chrysargyris vd.,2020).

Pakistan’da yaklasik 6000 bitki tiiriiniin yaklasik 700’{iniin tibbi 6neme
sahiptir. Halk saglik ihtiyaclarini karsilamak i¢in bu terapotik bitkilere biiyiik
Ol¢iide bagimlidir. Birgok enstitii tibbi bitkiler iizerine arastirmalar yapmakta,
ayrica Pakistan, uluslararasi bitkisel pazarinda énemli bir konuma sahiptir.
Terapotik ve aromatik bitkilerin kiiresel pazar degeri 2018 yilinda 131.4
milyar ABD dolardir. Bununla birlikte, yerel niifus tarafindan bu bitkilerin
fazla kullanimi ve yonetimi habitat tahribatina ve tiirlerin yok olmasina sebep
olmaktadir. Bu amagla Pakistan Yiiksek Egitim Komisyonu, tibbi bitkilerin
ek-situ korunmasi i¢in {iniversitelerle isbirligi yaparak botanik bahgeleri
kurmay1 amacglamaktadir. Ayrica genetik kaynaklar1 koruma i¢in yasalarin
uygulamasi ve tibbi bitkilerin dogadan siirdiiriilebilir sekilde toplanmasi i¢in
yontemler bulmalidir. Dogal kaynaklarin korunmasi ve ¢evrenin korunmasi
amaciyla yerel halkin uygun toplama yontemlerini 6gretmek ve TAB’larin
yetistiriciligi konusunda egitmek ve tibbi bitkilerin stirdiiriilebilir kullanimini
saglamak ic¢in onerilmektedir. Bu baglamda Geleneksel Tip Ulusal Politikasi
icin Onerilerin gelistirilmesi, gen kaynaklarini koruma temelli projelerin
baglatilmasi, farkli projelerde sivil toplum kuruluslar ve hitkkiimet kurumlariyla
igbirligi yapilmasi, bitki tozlayicilar1 ve tohum dagiticilari, iireme ekolojisi,
simbiyotik mikroorganizmalar ile ilgili arastirma yapilmasi, yabani tibbi bitki
tlirlerinin yetistirilmesini ve klinik ¢alismalarin tesvik edilmesi, kiiltiirel ve
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etnik gruplarin tibbi uygulamalarin1 ve geleneksel tip yontemlerini iceren
etnomedikal ¢aligmalar yapilmalidir (Jan vd.,2020).

Carrillo-Galvan ~ vd.,2020  Meksika’nin  geleneksel  tibbinda
gastrointestinal rahatsizliklarin tedavisi ve sakinlestirici etkisi i¢in
yaygin olarak kullanilan iki aromatik tibbi bitki olan Agastache mexicana
(Lamiaceae) ve A. m. subsp. Xolocotziana bitkilerinden A. mexicananin
farkli populasyonlari, Meksika’da Popocatepetl volkaninin eteklerindeki
dogal yetismekte ayni1 bolgede subsp. xolocotziana sadece kiiltiir alanlarda
yetismektedir. Etnobotanik, morfofizyolojik ve fitokimyasal verilere gore her
iki taksonun evcillestirildigini bununla birlikte subsp. xolocotziana’nin olasi
melez kdkenini belirlemeyi amaglanan ¢alismada 21 bitki tiirii, bitki pargasi
ve tohum 6zelligini degerlendiren 13 populasyona ait 97 bitki yetistirilmigtir.
Ayrica bitkilerin ugucu yaglarinin kimyasal igerigi saptanmistir. Calismada
A. Mexicana yetistiriciliginin tesvik edildigi A. m. subsp. xolocotziana
inbreeding veya melezleme yoluyla ortaya ¢iktig1 rapor edilmistir.

Gowthami vd.,2021 Hindistan’daki fazla olan TAB’ler tiirlerin tarih
oncesinden beri kuraklik ve su kithig1 veya iklim degisikligi gibi etkenlerle
ortaya ¢ikan MERS, Ebola, Zika ve COVID-19 gibi hastaliklar dahil (Altindal
ve Altindal 2022) geleneksel tipta yerel halk tarafindan saglik amaciyla
kullanilmaktadir. Bu bitkilerin yan etkisinin az veya hi¢ olmadigindan ve
kolay erisim nedeniyle halk tarafindan benimsenistir. Dogal ortamdan
toplanan TAB’lar yok olma tehdidiyle karsi karstyadir. 1990’lardan bu yana,
biyogesitliginin tehdit durumlarinin degerlendirilmesine yonelik koruma
faaliyetlerine odaklanilmistir. Arastirict makalede literatiirde yer alan tehdit
altindaki bitkiler hakkinda verdigi bilgide Hindistan’daki tibbi bitkiler de
dahil olmak iizere ulusal ve uluslararasi diizeyde tehdit altindaki 84 bitki
tlir oldugu ayrica derlemenin Hindistan’in ulusal diizeydeki koruma ¢abalar1
ve destekleyici politika ¢ergevesinde halk, arastirmaci, koruyucu, orman
miihendisler, farmaso6tik uzmanlar ve politikacilara kilavuz niteliginde
oldugu belirtmistir.

Bourgou vd.,2021 tibbi aromatik bitkilerin (TAB’lar) degerlendirilmesi
ve yerellestirilmesi i¢in yapilan bilimsel arastirmalarin az oldugu bu nedenle
Kreta, Fas ve Tunus gibi Akdeniz bdlgelerinde yerel endemik bitkilerini
tibbi bitki olarak incelemistir. 399 yerel endemik bitki degerlendirildigi
calismada bitkilerin yiiksek bir ¢esitlilige sahip oldugunu bununla birlikte,
baz1 bitkilerin yok olma tehdidi altinda oldugu belirlenmistir. Bu nedenle,
bu bitkilerin korunmasi ve siirdiiriilebilir kullanim1 igin ex-situ koruma ve
arastirma caligmalarina ihtiya¢ duyulmaktadir. Calisma ayrica, Akdeniz
bolgesinin tibbi potansiyele sahip bir¢ok bitkiyi barindirdigini ve bu bitkilerin
yerel topluluklar icin dnemli bir deger oldugunu rapor edilmistir. Ancak,
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bu bitkilerin dogadan sokiilmesinin sirdiiriilebilir bir sekilde yapilmasi
gerekmektedir. Bu nedenle, yerel halkin koruma ¢alismalarina dahil olmasi
ve yerel bilginin dikkate alinmas1 6nemlidir.

Tiirkiye’de, iklim kosullar1 ve toprak yapisi agisindan tibbi aromatik
bitkilerin yetisme sartlarina uygundur dolayisiyla bir¢ok tibbi aromatik
bitki tiirli bulunmaktadir. Tiirkiye, adagay1 dahil olmak tiizere tibbi ve
aromatik bitkiler agisindan ¢cok zengin bir iilke olup diinyanin 6nde gelen gen
kaynaklarindan biridir (Altindal 2019). Lavanta, kekik, adagay1, nane, biberiye
gibi bitkiler Tiirkiye’nin dogal florasinda yaygin olarak bulunmaktadir. Bunun
yant sira Tiirkiye’de tibbi aromatik bitkilerin genetik kaynaklari, farkli dogal
yasam alanlarinin ve ekosistemlerin varligindan dolay1 oldukca zengin ve
cesitlidir. Bu bitkilerin ormanlik alanlarda, yaylalarda, daglik bdlgelerde ve
tarim alanlarinda hem endemik &zellik gostermekte hem de dogal olarak
yetismektedir.

Tiirkiye, bitki ¢esitliligi ac¢isindan kitasal ozelliklere sahip olup 3500’
yakin endemik bitki tiirtine ev sahipligi yapmaktadir. Yaklasik 250 endemik
tibbi ve aromatik bitki taksonunun geleneksel tipta kullanilmaktadir.
Lamiaceae, Asteraceae, Scrophulariaceae, Apiaceae ve Fabaceae familyalar1
iilkedeki endemik tibbi ve aromatik bitkilerin ¢ogunlugunu olugturmaktadir.
Halk tarafindan solunum yolu hastaliklar1, sindirim bozukluklari, iirogenital
hastaliklar, cilt hastaliklar1 ve diger rahatsizliklar gibi gesitli saglik sorunlar1
endemik bitkisel ilaglar kullanilmaktadir. Tiirkiye’nin genetik kaynaklarinin
korunmast ve tohum bankasinin zenginlestirilmesi i¢in bu bitkilerin
kataloglanmasina ve veri tabaninin olusturulmasina ihtiya¢ duyulmaktadir
(Anonim 2024).

Genetik Kaynaklarin Korunmasi

Tibbi aromatik bitkilerin genetik kaynaklari, hem dogal habitatlarinda
hem de tarim alanlarinda bulunmaktadir. Ekonomik kalkinmada 6nemli yer
tutan TAB’lar insanlarin ormansizlagma ve tarim alanlarinin genislemesi
gibi faaliyetleri, tibbi aromatik bitkilerin genetik kaynaklarinin azalmasina
neden olmaktadir. Dogal faktorlerin yani sira, insanlarin habitat bozulmasina
yol agmasit da tibbi aromatik bitkilerin genetik kaynaklarini tehlikeye
atmaktadir. Niifus artist ve iklim degisikligi, yanlis ¢ogaltma teknikleri,
hatal1 hasat ve isleme tekniklerinin kullanilmasi, tibbi aromatik bitkilerin
genetik kaynaklarimin kaybedilmesine neden olmaktadir. Bu kaynaklarin
korunmasi, bitkilerin gelecekteki kullanimlarini giivence altina almak igin
cogaltma ve yetistirme sartlarinin planlanmasi ve tesvik edilmesiyle mevcut
nesillere fayda saglayacaktir. Bunedenle, bazi stratejiler genetik kaynaklarin
korunmasinda etkili olabilir:
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*  Dogal habitatlarin korunmasi ve yeniden inga edilmesi, endemik tibbi
aromatik bitkilerin dogal yasam alanlarinin korunmasi ve genetik
kaynaklarin korunmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Ayrica,
tahrip olan habitatlarin restore edilmesi, kaynaklarin korunmasinda
etkili bir strateji olarak kabul edilmektedir. Tibbi aromatik bitkilerin
korunmasi, biyogesitlilik ve habitat korunmasini ve ekosistemlerinin
dengesinin saglanmasi, tiirlerin devamlilig1 i¢in hayati 6nem tasir.

*  Tibbi aromatik bitkilerin ekim alanlari da korunmalidir. Bu alanlarda
cesitlilik saglanmali ve genetik kaynaklarin korunmast i¢in aragtirma
ve egitim calismalar1 yapilmalidir. Ayrica, organik ve siirdiiriilebilir
tarim teknikleri kullanilarak, bitkilerin dogal kaynaklardan bagimsiz
olarak yetistirilmesi 6nemlidir.

*  Ekotip ve varyete koleksiyonlarinin olusturulmasi, tibbi aromatik bit-
kilerin genetik ¢esitliligini korumak icin gereklidir. Bu koleksiyonlar,
bitkilerin farkli genotiplerini igererek kaynak gesitliliginin stirdiiril-
mesine katkida bulunur.

*  Tohum bankalarinin kurulmasi, bitkilerin genetik materyallerinin
uzun vadeli korunmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Tohumlarin
dondurularak veya diisiik sicakliklarda muhafaza edilmesi, gelecekteki
kullanimlar igin genetik kaynaklarin giivence altina alinmasinda etkili
bir yontem olarak kabul edilmektedir.

* Tibbi bitki kaynaklariin siirdiiriilebilir kullanim1 i¢in hayati 6neme
sahip, tibbi bitki kaynaklarinin korunmasi ve yonetimi i¢in gerekli
yasa diizenlemelidir. Yasalarin yeterince dikkate alinmasi, tibbi
bitki kaynaklarinin uzun vadede kullanilabilirligini saglamak igin
zorunludur. Boylelikle genetik kaynak yonetimiyle ilgili yasalarin
etkili bir sekilde uygulanmasiyla siirdiiriilebilirlik saglanabilir.

* TIBAlarin verimi ve etkinligini artirmak, tiir ve g¢esitlerinin
belirlenmesi ve literatiire kaydedilmesi amaciyla farkli biyoteknolojik
caligmalar (mikro ¢ogaltma, sentetik tohum teknolojisi, molekiiler
belirteg bazli yaklagimlar vb.) yapilmaktadir. (Altindal 2019).
Bitkilerin klonlanmasi veya genetik ¢esitliligin korunmast igin tohum
bankacilig1r gibi yontemlerin gelistirilmesine yonelik caligmalari
iceren biyoteknolojik yaklasimlar bir¢ok hastaligin tedavisinde dogal
olarak kullanilan bilesikler iceren ve saglik sorunlarina ydnelik
potansiyel etkileri olan bilesiklerin sentezlenmesi veya artirilmasi
yeni ilaglarin gelistirilmesine ve saglik sorunlarinin tedavisinde
kullanilmasina olanak saglayan arastirmalardir.
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Biyoteknoloji ¢alismalariyla bitkilerin hastaliklara direngli genetik diizenle-
meler ile bitkilerin zararl patojenlere karsi daha dayanikli hale getirilmesi ve ve-
rimlerinin artirilmasi hedeflenir. Ayrica biyoteknolojik arastirma bitki yetistirme
tekniklerinin gelistirilmesine de katki saglar. Bununla birlikte endiistriyel kulla-
nim i¢in bitki tiretimi ve endiistriyel tiriinlerin tiretiminde kullanilan bilesiklerin
sentezlenmesini saglar. Ornegin, tibbi bitkilerde bulunan ugucu yaglarin iiretimi
veya bitki bazli biyoyakitlarin tiretimi i¢in bitkilerin gelistirilmesi hedeflenir.

Bu amaglar dogrultusunda yapilan biyoteknolojik ¢aligmalar, insanlarin sag-
ligin1 ve yasam kalitesini artirmay1 hedefler. Ancak, bu ¢aligmalarin etik ve ¢ev-
resel diizenlemelere uygun olarak yapilmasi dnemlidir.

Sonug

Tibbi aromatik bitkiler, Insan saglig1 i¢in 6nemli bir rol oynayan TAB’lar
gelecekteki saglik sorunlarimin ¢oziimiinde biiyiik potansiyele sahiptir. Dolay1-
styla, bu bitkilerin genetik kaynaklarinin korunmasi ve siirdiirtilebilir kullanimi
onem tasir. TAB kaynaklarin korunmasi, bitki tiirlerinin gesitliligi ve adaptasyon
yeteneklerinin siirdiiriilmesi i¢in kritik bir 6neme sahiptir. Tibbi aromatik bitkiler,
farkli iklim ve toprak kosullarinda yetistirebilme yetenekleri ve farkli hastalik-
lara kars1 direng saglayabilme ozellikleri sayesinde genetik cesitlilik acisindan
zengindir. Bu sekilde zengin bir genetik kaynak, gelecekteki saglik sorunlarina
yonelik tedavi veya ilag kesfinde biiyiik bir potansiyele sahiptir. Ancak, genetik
kaynaklar1 koruma ¢abalar1 gerekmektedir. Bu ¢abalar, bitki genetik ¢esitliliginin
korunmasi, popiilasyonlarin siirdiiriilebilirligi, yayilimin énlenmesi ve siirdiiri-
lebilir kullanimin tesvik edilmesi gibi alanlarda yogunlagmalidir.

Tibbi aromatik bitkilerin genetik kaynaklarimin siirdiiriilebilir kullanimini
desteklemeyi hedefler arasinda koruma alanlarinin belirlenmesi, genetik cesitli-
lik analizinin yapilmasi, tohum ve doku kiiltiirii koleksiyonlarinin olusturulmasi,
yay1ilimin kontrolii ve genetik kaynaklarin ticari olarak kullanilmasinin denetlen-
mesi gibi adimlar yer alir. Fakat bu stratejilerin etkili olabilmesi i¢in daha fazla
aragtirma yapilmasi ve aktif koruma ¢abalariin desteklenmesi gerekmektedir.
Ozellikle, bitki genetik kaynaklarmin korunmasi ve siirdiiriilebilir kullanimi
konusunda daha giiclii politikalarin ve yasalarin olusturulmalidir. Ayrica, ¢esitli
paydaslarm (bilim insanlari, ¢iftgiler, yerli halklar, kuruluslar vb.) is birligi yap-
mast ve bilgi paylasiminin artirilmasi da genetik kaynaklarin korunmasi agisin-
dan hayati 6nemlidir.

Sonug olarak, tibbi aromatik bitkilerin genetik kaynaklarinin korunmasi ve
stirdiiriilebilir kullanimi i¢in etkili stratejilerin uygulanmasi gerekmektedir ve
daha fazla arastirma ve desteklenen koruma cabalar1 bu yonde ilerlemeyi sagla-
yacaktir.
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1. GIRIiS

Sistematikte Apis mellifera L. olarak isimlendirilen bal arilari, gevresiyle
ve birbirleriyle iliski kurabilen bocekler olup, koloni halinde yasarlar ve
yetistirilirler. Ar1 yetistiriciligi, ¢ok eski caglardan beri, bal, balmumu,
propolis, polen ve ar1 siitii gibi ar1 iiriinlerini elde etmek amaciyla diinyanin
bir¢ok yerinde yapilmaktadir (Geng ve Dodologlu, 2017). Dogada, ¢iceklerin
tozlagmasini ve dollenmesini saglayan en 6nemli bocekler olan arilarin sahip
olduklar1 ar1 zehri, insanlar tarafindan tedavi amagh kullanilmaktadir. Ar
zehri disindaki ar1 iiriinleri de, i¢erdikleri biyoaktif maddelerden dolay1 hem
geleneksel tip uygulamalarinda yaygin olarak kullanilmakta hem de gida
olarak tiiketilmektedir (Altintas ve Bektas, 2018). Insanlar tarafindan, saglikl
durumlarint korumak, bagisiklik sistemlerini giiglendirmek, hastaliklar1
onlemek amaciyla arilardan elde edilen {iriinlerin destek ve tedavi amacli
kullanim1 Apiterapi olarak adlandirilmaktadir (Celik ve Asgun, 2016).

Geleneksel hekimlikte yaygin olarak kullanilan ar1 tirtinleri, farmakoloji
ve tip bilimi tarafindan pek dikkate alinmamuistir. Fakat glinlimiizde, sentetik
kimyasal ilaglarin olumsuz etkilerinin goériilmesi ve patojenlerin ilaglara kars1
dayaniklilik gelistirmesi sonucu insanlar yeniden dogal ilaglara yonelmeye
baglamislardir.

Yapilan arastirmalarda ariciliktan elde edilen iiriinlerin, mikrop dnleyici,
hiicre onaric1, inflamasyon azaltici, kanser onleyici, bagisiklik diizenleyici
etkilerinin goriilmesi, arastirmacilarin dikkatini apiterapiye yonlendirmesine
ve bu iirlinlerin alternatif tipta kullanim alanlarinin her gegen giin artmasina
katkida bulunmaktadir (Celik ve Asgun, 2016; Dogaroglu, 2008). Ar1 iirtinleri,
insanlar tarafindan genel olarak enerji saglamak, bagisiklik sistemini
desteklemek, yaniklari, yaralari, bogaz agrilarini tedavi etmek gibi saghga
olumlu etkileri nedeniyle kullanilmaktadir (Premratanachai ve Chanchao,
2014). Ar1 zehri ise agrinin hafifletilmesi ve kronik inflamatuar hastaliklarin
tedavisinde tercih edilmektedir (Mirshafiey, 2007).

Bu calismayla, insan saghg iizerinde takviye edici (destekleyici) gida
olarak dnemi haiz olan, halk hekimligi ve modern tip alaninda siklikla tercih
edilen ar1 tiriinleri hakkinda bilgi vermek ve kullanimlari konusunda toplumu
bilinglendirmek amaglanmustir.

A. Bal

Bal; ozellikle boceklerle tozlanan bitkilerin iirettigi nektarin, bal arisi
tarafindan toplanip, midesinde, kendine 0zgii metabolitlerle birlestirerek
degisiklige ugrattigi, yabancit maddeleri slizerek ayristirdigi, nem kapsamini
diisiirdiigi ve petek gozlerde depolayarak olgunlastirdigi tamamen dogal
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bir irlindiir. Bal, ylizyillardir besin olarak tiiketilmesi yaninda, sagliga
olumlu etkileri nedeniyle ilag gibi kullanilmaktadir. Igerdigi bilesenler,
nektarin toplandigi cografyanin florasina, cigeklerin olgunlasma zamanina
ve toplandig1 iklim donemine gore degismekle beraber, kuru agirhiginin
hemen hemen %90-95’1 sekerlerden olusan balin geri kalan kismi ¢esitli
fenolik maddeler, insanlara yararli mineraller ve proteinlerden olusmaktadir
(Bogdanov vd., 2004). Kimyasal bilesiminde genel olarak %18 oraninda su,
%40 oraninda fruktoz, %34 oraninda glukoz ve %10 oraninda sakkaroz
bulunmaktadir. Ayrica yapisinda, insan yasaminda gerekli olan, bor, kobalt,
sodyum, bakir, molibden, demir, iyot ve magnezyum gibi bir¢ok temel
elementler de bulunmaktadir. Bal, C vitamini bakimindan zengindir, ancak
B-kompleks vitaminleri olarak adlandirilan B1, B2, B3, B6 ve B7 vitamini
bakimindan fakirdir. Balin igeriginde bulunan ve basit sekerler olarak
bilinen glukoz ve friiktoz, sindirim sirasinda dogrudan kana karistigindan,
kan sekeri hizli bir sekilde yiikselmektedir. Bu 6zellik, balin enerji verici
olarak ne derece 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir (Hanssen, 1985; Otles,
1995). Bal, hi¢ yag icermediginden, yagdan fakir beslenmesi gereken ve
sistemik hastaliklar1 olan insanlar tarafindan endisesiz bir sekilde tiiketilmesi
onerilmektedir (Izer, 1989; Stein, 1989).

Balin igeriginde basit sekerlere ek olarak kolay sindirilebilen, enerji
veren ve gida alaninda oldukc¢a dnemli olan ¢ok sayida oligosakkaritler de
bulunmaktadir. Ayrica bal, icerdigi makro ve mikro mineraller ile proteinler
yaninda, asetik, malik ve sitrik asit gibi organik asitler, antioksidan islevi
goren flavonoidler ve ¢esitli enzimler de igermektedir (Bertoncelj vd., 2007;
Kirs vd., 2011). Balin antioksidan 06zelligi, igeriginde bulunan oksidaz,
katalaz gibi enzimler; benzoik ve ferulik asit gibi flavonoidler (Khalil vd.,
2012 ), biyolojik pigmentler; tiamin ve askorbik asit gibi vitaminlerden
kaynaklanmaktadir (Isidorov vd., 2015).

Balin rengi, mineral madde igerigi bakimindan fikir vericidir ve koyu
renkli ballar, a¢ik renkli ballara gére mineral olarak daha zengindir. Kansizlik
problemi olan insanlarin, kestane bali, gam bal1 veya pliren bali gibi koyu
renk ballar1 tiiketmesi Onerilmektedir. Yapilan arastirmalar, diizenli bal
tiiketiminin kandaki hemoglobin oranini artirdigini gostermektedir. Ozcan
ve Olmez (2014), Anadolu’nun ¢esitli bolgelerinden toplanan bal 6rneklerini
incelemisler; mavikantaron, fig ve sedir agact bali gibi rengi koyu olan
ballarin antioksidan 6zelliginin daha yiiksek oldugunu bildirmislerdir. Ayrica
bal bakteri, viriis ve parazitlerin zararl etkilerini 6nleyici 6zelliklere sahiptir
(Celik ve Asgun, 2016).

Samarghandian vd. (2011), balin, iceriginde bulunan krisin flavanoidi
ile iliskili oldugu diislinlilen ve prostat kanserine neden olan hiicrelerin
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cogalmasini azaltici etkide bulundugunu rapor etmislerdir. Ayrica, balin
bilesiminde bulunan metabolitlerin yara iyilesmesi, sindirim ve dolasim
sistemi ile kalp hastaliklarinda tedavi edici etkide bulundugu da yapilan
arastirmalarla ortaya koyulmustur (Alvarez-Suarez ve Bettino, 2013)

Ajibola vd., (2012), balin, Helicobacter pylori olarak bilinen ve mide
tilserine neden olan bakterinin gelisimini 6nledigini ve ilser hastaliginin
etkisini azalttigini bildirmislerdir.

Antibakteriyel etkisinden dolay1 bal, agiz sagligi iizerinde de olumlu
etkide bulunmaktadir. Ciiriik olusumuna neden olan bakteri olusumunu
onleyen bal, dis ciiriimesine karsi koruyucu etki saglamaktadir. Yapilan bir
arastirmada, antimikrobiyal 6zelligi yiliksek olan Manuka balinin dental plak
gelisimine ve dis enfeksiyonu {izerine olumlu etkide bulundugu goriilmiistiir
(Pasupuleti vd., 2017). Ballar, elde edildigi kaynaga gore, cicek bali ve
salgi bali olmak tizere 2’ye ayrilir (Bogdanov vd., 2008; Diafat vd., 2017;
Kirs vd., 2011). Cigcek balina 6rnek olarak, kestane, kekik ve piiren bitkisi
ciceklerinden iiretilen ballar; salgi balina 6rnek olarak ise ¢am agacindan
iiretilen ballar 6rnek olarak verilebilir. Ayrica, tek bir bitki tiiriinden {iretilen
ballar monofloral bal; birden fazla ¢icek tiiriinden iiretilen ballar polifloral
bal olarak adlandirilir (Kambur vd., 2015).

Yiizyillar boyunca, yaralarin, bocek isiriklarinin, yaniklarin ve deri
problemlerinin tedavisinde kullanilan bal (Pasupuleti vd., 2017), giiniimiizde
de sindirim, dolasim ve solunum sistemi, astim, tansiyon ve kanser
hastaliklarinda destek tedavi olarak kullanilmakta olup, fiziksel ve mental
yorgunlugu giderici ve canlilik verici 6zellikleriyle de gida olarak yaygin bir
sekilde tiiketilmektedir ( Korkmaz, 2013).

B. Balmumu

Isci ve disi arilarin salg1 bezlerinden salgilanan bal mumu, petek drmede
kullanilan bir maddedir. Bilesiminde, %16 oraninda endiistriyel bakimdan
6nemli olan hidrokarbon, %31 oraninda metan, etan ve biitan gibi alkoller,
%31 oraninda yag asidi ve %13 oraninda hidroksi asit bulunmaktadir (Zammit
vd., 2013).

Balmumu, endiistri sektoriinde genis kullanim alanina sahip olup,
ayakkabi, mobilya, mum ve krem yapiminda; dis hekimliginde, ahsap
malzemelerin parlatilmasinda ve verniklenmesinde tercih edilen bir maddedir
(Geng ve Dodologlu, 2017; Zammit vd., 2013. Ayrica, bah¢e tariminda,
agilanan agaclarin yaralarinin kapatilmasinda kullanilmaktadir. Bal mumu,
antik donemlerde, 6lii bedenleri mumyalamakta da kullanilmistir ( Mutsaers
vd., 2005).
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C. Propolis

Propolis, yaprak, govde, tomurcuk gibi bitkilerin degisik kisimlarindan
toplanan regine benzeri maddelerin, bal arilar1 tarafindan nektar, polen, bal-
mumu ve enzimler ile karistirilarak olusturulan dogal bir iiriindiir (Bankova
vd., 2002).

Bal aris1 propolisi, kovandaki ¢atlaklarin kapatilmasinda, kovanin cila-
lanmas1 ve dezenfekte edilmesinde, ¢ercevelerin tamir edilmesinde, yavru
gozlerinin temizlenmesinde, kig aylarina girmeden 6nce kovan 6n deliginin
propolisle tikanarak kovana soguk girmesini engellemede ve kovana baska
boceklerin girmesini 6nlemede kullanmaktadir (Viuda-Martos vd., 2008).
Propolisin, elde edildigi kaynak, bolgenin florasi, mevsim ve iklim 6zellik-
leri ve arinin cinsi gibi etkenlere gore bilesimi (Tsurama vd., 2011); bekleme
siiresine gore ise goriinimil degismektedir (Bankova vd., 2000). Propolisin
iceriginde %50 ile en fazla miktarda regine, % 30 oraninda bal mumu, %10
oraninda ugucu yag ve % 5 oraninda polen ve diger bilesikler bulunmaktadir
(Shimpi, vd., 2016; Hegazi, 2012). Aktif bilesenlerinin en 6nemlileri, aroma-
tik asitler, fenolik maddeler, 6zellikle flavonoidler ve fenolik asittir (Benkovic
vd., 2007).

Karakteristik bir kokusu olan, diisiik sicakliklarda kirilgan ve sert, yiik-
sek sicakliklarda yapigkan bir 6zellige sahip olan propolisin rengi, koyu kir-
mizi, koyu yesil veya kahverengidir.

Banskota vd., (2001), yaptiklar1 ¢alismalarda, propoliste bulunan flavo-
noidlerin gastrointestinal(sindirim) sistem organlarinin, akciger, karaciger
ve prostat bezi kanserlerinin gelisimini 6nledigini; karaciger hiicreli karsi-
nom(HCC) ve deri tiimérleri tizerine sitotoksik etkide bulundugunu bildiril-
mislerdir. Ayrica, propolisin mikrop ve mantar énleyici etkide bulundugu ve
antioksidan o6zellikte oldugu bir¢ok ¢aligmada ifade edilmistir (Krell, 1996).

Onemli farmakolojik &zellikleri de olan propolis, antiinflamatuar,
hipotansif, bakteriostatik ve bakterisit madde olarak birgok amagla
kullanilabilmektedir (Ghisalberti, 1979). Bu nedenle, son yillarda farmakoloji
alaninda propolise olan talep artmaya baslamistir (Pascual vd., 1994).

Yapilan ¢aligmalarda, propolisin Staphylococcus spp., Streptococcus
spp. , Pseudomonas aeruginosa, Bacillus subtilis gibi bakteri suglar1 tizerinde
antibakteriyel etkiye sahip oldugu tespit edilmistir (Grange ve Davey, 1990;
Marcucci, 1995). Propolisin antimikrobiyal 6zelliklerinin, igerigindeki
fenolik maddelerden, 6zellikle flavonoid, galanjin, kafeik asit ve kumaik
asitten kaynaklandig1 diisiiniilmektedir (Basim vd., 2006). Tedavi amaglh
kullanilan sentetik antibiyotikler, uzun siireli kullanimlarda canli biinyesinde
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zararl bakterilere karsi direng olustururken, propolis kullaniminda bu direng
goriilmemektedir.

Propolisin sagliga olumlu katki saglayan rejeneratif etkileri yaninda
antioksidan, bagisiklik diizenleyici (Dimov, vd., 1992), mutasyon ve kanser
Onleyici etkileri de yapilan caligsmalarla ortaya konmustur (Amoros vd., 1994;
Dimov, vd., 1992; Dobrowolski vd., 1991; Focht vd., 1993; Toreti vd., 2013).

Son yillarda, apiterapi uygulamalarinin yayginlasmasiyla propolisin,
kozmetikten gidaya kadar bircok alanda kullanimi artmistir (Krell, 1998).
Yapilan arastirmalar, propolisin doku onarict ve yara iyilestirici oldugunu,
sedef, egzama gibi cilt rahatsizliklarina olumlu etkide bulundugunu,
romatizmal hastaliklarin tedavisinde kullanildigini ve bir¢ok rahatsizliga
iyi geldigini gostermektedir (Mozherenkov, 1991; Onur vd., 2018). Kozmetik
iirtinlerde, sivilce 6nleyici losyon ve kremlerde, merhemlerde ve soliisyonlarda
propolis ve ekstraktlar1 yaygin olarak kullanilmaktadir ( Hegazi, 2000).

Propolisin yararl etkilerinin yaninda, hassas insanlarda, egzama, der-
matitis, agiz, dil, ayaklar ve ellerde alerjik reaksiyonlara ve dksiirtige neden
olmasi gibi zararli etkileri de goriilebilmektedir (De Groot, 2013; Menniti-Ip-
polito vd., 2008; Mohammadzadeh vd., 2007).

D. Polen

Polen, ciceklerin erkek organlarinin basggik kisminda olusan biyoaktif
tireme materyalidir (Krell, 1996). Arilar tarafindan ciceklerden toplanan
polen, tiikiiriik salgisi ile yapiskanlik kazandirilarak pelet haline getirilir ve
arilarin bacaklarindaki polen sepetinde tasinarak kovana getirilir. Aricilarin
kovan giris deliklerine taktiklar1 polen tuzaklari ile toplanan polenler
kurutularak ya da dondurularak muhafaza edilmektedir.

Isci arilar, ar1 siitii iiretimi ve yavru beslemede ihtiya¢ duyulan proteini sag-
lamak amaciyla polen toplamaktadirlar (Korkmaz, 2013; Oztiirk ve Akgicek,
2015). Yani kolonideki arilarin ana protein kaynagidir (Crailsheim, 1990) ve ari-
larin organ ve sistemlerinin gelismesinde ihtiya¢ duydugu yag, sterol, vitamin ve
mineralleri de saglayan besin maddesidir (Calderone ve Johnson, 2002).

Polenin kimyasal bilesimi, bitki cinsine, polen hasat zamanina, bolge ve
iklim kosullarina gore degisiklik gostermektedir ( Kubik vd., 2017). I¢erigin-
de %40 oraninda protein, %15-20 oraninda seker (Campos vd., 2008), %30-
55 oraninda karbonhidrat, %1-20 oraninda yag asitleri, A vitamini, K ve B12
vitaminleri disindaki diger vitaminler, adrenalin ve noradrenalin gibi hormon
niteligindeki biyoaktif bilesenlerin bulundugu bildirilmistir (Bogdanov, 2011;
Karatas ve Serbetei, 2008).
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Yapilan ¢aligmalarda, polenin bakteri ve mantar dldiiriicii, antioksidan
(Saric vd., 2009) ve antikarsinojen Ozelliklere sahip oldugu belirlenmistir
(Garcia vd., 2001). Ar1 poleni kanser tedavisinin neden oldugu yan etkileri
azaltmada etkili bulunmustur. istah azalmasi, midede asir1 bulanti, sac,
kas ve kirpik kayiplari, inflamasyon, akyuvar sayisinda azalma (16kopeni)
ve uykusuzluk gibi radyoaktif tedavinin de olumsuz etkilerini azalttig
belirlenmistir (Velikova vd., 2000). Gastrointestinal sistem rahatsizliklarindan
olan kolit, ishal ve kabizlikta; anemi hastaliginin tedavisinde, kolesterol, lipid
ve trigliseridin kontroliinde faydali oldugu ortaya koyulmustur (Dogaroglu,
2008). Ayrica, hiicre onarici, enerji verici, istah artirici, hemoglobin
yiikseltici, sindirim kolaylastirici olarak ve sinirsel rahatsizliklarda yaygin
olarak kullanilmaktadir ( Medeiros vd., 2008).

Aydin vd. (2017) tarafindan yapilan bir ¢aligma, polenin prostat bezi,
kolorektal ve meme kanserlerinde tiimor olusumunu engelleyici, yaslanma
etkilerini ve kemik erimesini azaltici, ishal dnleyici ve performans arttirici
gibi biyolojik etkileri bulundugunu gostermistir.

Irtifa hastalign veya akut dag hastaligi semptomlarini azaltarak,
yiikseklige uyumu artirdigindan, 6zellikle pilotlar ve dagcilik sporu yapanlar
icin uygun bir gida maddesidir (Schmidt, 1997).

E. An Siitii

Yiiksek besin degerine sahip, beyaz renkli, kremsi kivamda, asidik
olmasi sebebiyle hafif acimsi tatta ve kokusu keskin olan ar1 siitii, disi is¢i
arilarin bas kisminda bulunan mandibular (alt cene) ve hipofaringeal (yutak)
bezlerinden salgilanan bir tirlindiir (Krell, 1996).

Taze ar1 siitiinde, %65-70 su, %10-15 protein, %3-6 yag, %10-15 seker,
%]1-2 mineral tuzlar ve vitaminler bulunmaktadir (Sabatini vd., 2009). Ayrica;
bagisiklik sistemini destekleyici ve peptidler gibi biyolojik aktif bilesenler
de igermektedir (Bogdanov vd., 2012; Isidorov vd., 2009; Jamnik vd., 2007).
Ar siitli, yagda eriyen vitaminler (A, D, E ve K vitaminleri) bakimindan
zengindir fakat C vitamini iz miktarda bulunmaktadir (Elnagar, 2010).

Haddadin vd. (2012), ar1 siitiiniin bellegi giiclendirdigini, fiziksel perfor-
manst arttirdigini ve deri dokusunun yenilenmesini sagladigini, damarlari
genislettigini ve tansiyonu diislirdiigiinii, gelisme ve biliyiimeyi hizlandirdi-
gin1, bagisiklik sistemini uyarici etkide bulundugunu bildirmislerdir. Mercan
vd. (2002) tarafindan yapilan bir aragtirmada bazi bakteriler {izerinde ar1 sii-
tlinlin oldiiriicii etkiye sahip oldugu belirlenmistir. Ayni zamanda, kolesterol
diizenleyici (Cho, 1977) ve beyin hiicrelerinin gelisimine etkili oldugu goz-
lenmistir (Hattori vd., 2007).
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Nakaya vd. (2007) ise, ar1 siitiiniin gogiis kanseri olan kadinlarda
antikor iiretimini arttirdigini ve antikarsinojen etki gosteren IgM ve IgG
artis1 sagladigini bildirmislerdir. Bunlara ek olarak, ar1 siitiiniin antialerjik,
antioksidatif ve antibakteriyel 6zellikleri de bulunmaktadir (Karabag vd., 2010).

Kadinlarda, menopoz sonrasinda, Ostrojen hormonu seviyesindeki
azalmaya bagli olarak osteoporozun ortaya ¢ikist olduk¢a yaygindir. Hidaka
vd. (2006) tarafindan yapilan bir ¢aligmada, ar1 siitiiniin kemiklerin kalsiyum
iceriginin artmasinda ve kemik erimesinin oniine gegilmesinde etkili bir gida
oldugu sonucuna ulagilmistir.

Ar siitiiniin kan degerleri lizerinde de etkisi vardir. Bu etkiler; LDL (kotii
kolesterol), trigliserid(kandaki yag orani), fibrinojen ve tromboz degerlerinde
azalma, HDL (iyi kolesterol) degerlerinde artistir.

Giglii antibiyotik ve antimikrobik etkisi ile ar1 siitiiniin, verem, astim, tilser
ve felg rahatsizlig1 olan hastalarda olumlu etkiler gosterdigi bildirilmektedir
(Berkan ve Tuglular, 1969). Yapilan arastirmalar ar1 siitiiniin seker hastalarinda
kan sekerini diislirdiigiinii, ¢izgili kaslarin glikozu daha etkili ve biiyiik
oranlarda kullanmasin1 sagladigini gostermistir (Strehl vd., 1994).

Dogaraglu (2015) tarafindan yapilan bir calismada, istahsizlik, bagisiklik
yetmezligi, beslenme bozukluklari, sindirim sistemi sorunlari ve bronsit
gibi solunum sistemi rahatsizliklari, sinirlilik ve uykusuzluk gibi psikolojik
problemler tizerinde ari sitiiniin olumlu etkileri oldugu goriillmiistiir (
Dogaroglu, 2015; Krell, 1996).

Ar siitiinlin, kanser hastaliginin tedavisinde umut verici gelismeler
gosterdigi belirtilse de, heniiz kesin sonuglar bildirilmemistir. Ancak, edinilen
sonuglar, ar1 siitiiniin kanser hastaligina neden olan hiicrelerin ¢ogalmasini
yavaglattigini gostermektedir ( Leung vd., 1995).

Yapilan arastirmalarla ar1 siitliniin, yaslanma oOnleyici, alerjik rinit,
pankreas iltihabi, premenstrual sendrom, kemik kiriklarinda iyilesmeyi
hizlandirici, afrodizyak, sperm artirici, antialerjik, piht1 6nleyici, biiylimeyi
hizlandiric1 gibi biyolojik etkileri oldugu belirlenmistir (Pavel vd., 2011; Wagh,
2013). Ayrica, antioksidan (Guo vd., 2009), bagisiklik sistemi diizenleyici
(Okamoto vd., 2003), bakteri 6nleyici (Romanelli vd., 2009), antiinflamatuvar
(Majtan vd., 2006), yorgunluk giderici (Kamakura vd., 2001), kan basincini
dengeleyici (Maruyama vd., 2005), diyabet 6nleyici, cilt ve kemiklerde kolajen
artirict gibi aktiviteleri de bilimsel ¢alismalarla belirlenmistir (Ulbricht vd.,
2009).
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F. AriZehri

Bal arilarinin karin boslugundaki bezlerden tretilen ar1 zehri, arilarin
kendilerini savunma amaciyla iirettikleri bir salgidir (Bogdanov vd., 2012).

Icerdigi alarm feromonlar1 sebebiyle aromatik bir &zellik tasiyan ari
zehri, kokusuz, aci tatta, acik renkli olup, havaya maruz kaldiginda gri-beyaz
renkli kristaller halinde ¢okelen, suda eriyebilir 6zellikte bir sividir (Celik ve
Asgun, 2016).

Bir bal arisi, 0,15-0,3 mg arasinda degisen miktarlarda zehir verir ve bir
armin zehir miktar1 cografik bolgeye, iklime ve arinin morfolojisine gore
farklilik gosterir. 20 tane ar1 kovanindan, 2 saatlik siirede, ancak 1 gr kuru toz
zehir toplanabilir. Soguga ve sicaga karsi toleransli olan ar1 zehri, kurutularak
uygun kosullarda saklanirsa, birkag yil siireyle bozulmadan kalabilir (Altintag
ve Bektas, 2019; Derebasi ve Canbakal, 2009).

Kimyasal yapist oldukea karisik olan ar1 zehri (Aydin vd., 2017), % 50-
55 arasinda melitin, %2-3 arasinda apamin, %] oraninda adolapin; %0,7-1,5
arasinda histamin, %0,2-1,5 arasinda noradrenalin ve ¢esitli enzimler icerir
ve kimyasal igerigin yaklasik %50’si polipeptid yapidaki melitindir (Gauldie
vd., 1976; Rady vd., 2017).

Ar1 zehiri, antienflamatuar, radyoprotektif, antibakteriyel, antifungal ve
antitiimoral etkiye sahip bir ar1 lirtinidiir (Silici ve Tolon, 2002). Histamin
salimim artirir, hemoliz olusmasini saglayarak hemoglobin artisina neden
olur, kan basincinmi diisiiriir, hipofiz adrenal bezi uyararak ketakolamin ve
kortizon saliminin artmasina neden olur (Rady vd., 2017).

Ayrica ar1 zehri, mafsal iltihabi, egzama, cilt kanseri, sara, AIDS,
damarlarda tikaniklik, migren, grip, siniis iltihabi gibi hastaliklarin tedavi
edilmesinde de kullanilmaktadir (Socarras vd., 2017). Ar1 zehrinde esas etki
saglayan toksinler peptidlerdir. Bunlara ek olarak, ar1 zehri enjeksiyonunun
multiple skleroz (MS), romatoid artrit, lupus, bel ve siyatik agrilar1 gibi
romatizmal hastaliklarin tedavisinde ve alerjik biinyeli bireylerin alerji
etmenine karst duyarsizlagtirilmasinda yaygin olarak kullanilmaktadir (Lee
vd., 2008). Cagin vebasi olarak nitelendirilen AIDS hastalig1 iizerinde yapilan
bir arastirma sonucunda ari zehrinin kisinin bagisiklik sistemi {izerinde
giiclendirici etkisi oldugu, hastaligin 6nce yavaglamasini sagladigi, sonra da
gelisimini 6nledigi bildirilmistir (Sorkun, 1987).

Hegazi vd. (2013) tarafindan yapilan bir caligmada ar1 zehrini de igerecek
sekilde diger ar1iirtinleri ve tedavi edici ajanlar sedef hastaligina sahip bireyler
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tizerinde denenmis ve ar1 zehri uygulanan bireylerin cilt bulgularinda anlamh
diizelmeler goriilmiistiir.

Son yillarda ar1 zehrinin akupunktur tedavisinde kullanilmasi olduk¢a
yayginlagmigtir. Bu tedavi ile iskelet ve kas sistemi agrilarinin, sinir sistemi
bozukluklarinin ve agrilarinin hafifletilmesi 6ngériilmektedir (Cherniack ve
Govorushko, 2018). Ayricaprostatbezi kanseri, karaciger kanseri ve kadinlarda
gogiis kanseri lizerinde kanser Onleyici etki gosterdigi belirlenmistir (Jo vd.,
2012). Yapilan cgalismalar ve arastirmalar, apiterapi alaninda ar1 zehrinin
Onemini ve degerini ortaya koymaktadir (Altintag ve Bektas, 2019).

Bir¢ok hastalik ve rahatsizliklarin tedavisinde faydali olsa da ar1 zehrinin
kullaniminda ¢ok dikkatli olmak gerekmektedir. Tedavi 6ncesi mutlaka ar1
iriinlerine karsi alerji testi yapilmali ve tedavi, uzman hekim kontroliinde
yapilmalidir. Sayet, gebelik durumu, frengi, verem veya enfektif endokardit
gibi hastaliklar1 olan bireylerde, ar1 zehrinin kullanilmamasi énerilmektedir
(Derebas1 ve Canbakal, 2009).

2. SONUC

Glinlimiiz modern tedavi yontemleri ve sentetik ilaglar, bireylerin saglik
sorunlarini giderirken, yasam kalitesini olumsuz yonde etkileyen advers
etkilere neden olmasi ve patojenlerin bu ilaglara karsi direng gelistirmesinden
dolay1, insanlarin dogal ilag olarak bilinen ar1 tirtinleri ile tedavi yontemlerine
yonelimi hizla artmaya baglamistir. Kisaca, ar1 tiriinleri ile hastaliklarin tedavi
edilmesi olarak isimlendirilen apiterapi, tilkemizde ne yazik ki ¢ok yenidir.
Oysa iilkemiz, aricilik i¢in uygun ekolojiye sahip olmakla beraber, bal ve
diger ar1 iiriinleri elde edilmesi konusunda da yiiksek bir potansiyele sahiptir.
Bu nedenle, iilkemizde apiterapiye, saglik agisindan olumlu etkileri olan
alternatif tedavi yontemi olarak gereken deger verilmeli, bu {irtinlerin iiretimi
ve kullaniminin yayginlastirilmas: ile ilgili daha kapsamli arastirmalar
yapilmali ve bu arastirma sonuglarinin toplum tarafindan ulasilabilir olmasi
saglanmalidir.

Hizla gelisen teknolojiyle, hayatimiz olduke¢a kolaylasmis fakat yagsamda
kaginilmaz olan stres faktorii, meyve ve sebzelerin kisa siirede olgunlagmasini
saglayan kimyasal ilaglar ve raf 6mriinii uzatan katki maddeleri, asir1 tarimsal
ilaclama, hayvansal ve bitkisel liretimde kullanilan antibiyotikler ne yazik ki
insan viicudunda birikime ve toksik maddelerin artmasina neden olmustur. Bu
da elbette, bircok hastaliga zemin hazirlamakta ve hastaliklarla miicadelede
¢ok dnemli olan bagisiklik sistemimizin de zayiflamasina neden olmaktadir.
Tiim bu olumsuz kosullarda, sagligimizi korumak ve viicut sistemlerimizi
giiclendirmek i¢in beslenmemize ek olarak, destekleyici (takviye) iiriinlere
ihtiya¢ duymaktayiz. Ar1 iiriinleri, icerisindeki biyolojik aktif bilesenlerden
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dolay1 destekleyici gida olarak hem geleneksel halk hekimliginde hem de
tamamlayici tip uygulamalarinda rahatlikla kullanilmaktadir.

Balin apiterapi yoniinden kullanilmasi, en basit olarak antibakteriyel
etkiden, kanser hastaligin1 Onlemesine kadar birgok hastaligin tedavi
edilmesinde veya dnlenmesinde, agir ve olumsuz etkileri olan diger sentetik
iiriinlere alternatif olarak tercih edilen etkili, dogal ve neredeyse hicbir yan
etkisi olmayan ekonomik bir tedavi yontemidir.

Propolis, geleneksel ve modern tip agisindan biiyiik potansiyele sahip
ve hastaliklarin tedavisinde dogal antibiyotik gorevi goren bir iiriindiir.
Farkli ekolojilerden ve kaynaklardan elde edilen propolis, birbirinden
farkli kimyasal kompozisyonlar tagimaktadir. Propolisin elde edilmesinde
karsilasilan en onemli giigliik de, elde edildigi kaynak iizerinde herhangi
bir kontroliin bulunmamasidir. Kimyasal kompozisyonunda goriilen bu
degisiklik, propolisin tibbi alanda kullaniminda ve kalite standartlarinda
sorunlar yaratmaktadir. Propolisin kimyasal icerigi ve bu icerikten ayristirilan
maddelerin biyolojik aktivitesini belirlemek amactyla yeni yontemlere ihtiyag
duyulmaktadir.

Ar1 zehri disindaki tiim ar1 Uriinleri destekleyici olarak belirli dozlarda
tiikketilmesi Onerilen fonksiyonel gidalardir. Son yillarda, organik yasam ve
organik beslenmenin toplumun hemen her kesimi tarafindan tercih edildigi
diisiiniildiigiinde, bu iiriinlerin bu tercihteki onemi anlasilacaktir. Ulkemizde,
ar1 iriinlerinin etkileri, yararlar1 ve kullanim1 konusunda edinilen bilgiler
isitilerek edinilen bilgiler ile sinirlidir ve bu konuda yapilan ¢aligmalar ve
yayimlar ne yazik ki sinirlidir. Ar1iiriinleri konusunda yapilacak aragtirmalar
ve yayim ¢alismalari, bu {irlinlerin taninirligini saglayarak tiiketim oranlarini
da artiracaktir.

Diinyada, ar1 zehrinin kullanimi, etki alanlari, olumlu ve olumsuz
ozellikleri konusunda c¢ok sayida arastirma ve calisma yapilmaktadir.
Apiterapi uygulamalarinin, ar1 zehrinden faydalanma oraninin artmasinda
etkisi bityiiktiir. Fakat Tiirkiye’de diger ar1 iirlinlerine nazaran ar1 zehrine
ilgi yeterince gosterilmemektedir. Amerika’dan Cin’e kadar ¢ok sayida
tilkede Ozellikle ar1 zehri ve ari {irlinlerinin her biri olduk¢a 6nemsenmekte
ve apiterapi uygulamalar1 her gecen giin artmaktadir. Romatizmaya bagh
hastaliklar, cilt sorunlari, solunum sistemi rahatsizliklar1 ve kanser gibi
birgok hastaliklarin tedavi edilmesinde olumlu etki gosteren ar1 zehrinin
sentetik ilaglara alternatif olarak kullanimi arttirilmalidir.
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1. Giris

Pamuk, diinyadaki en yaygin karli gida dis1 iiriindiir. Uretimi diinyada
250 milyondan fazla insana gelir saglamakta ve gelismekte olan iilkelerdeki
tiim,isglictiniin yaklasik %7°sini istihdam etmektedir. Tiim tekstil iiriinlerinin
yaklagik yarisi pamuktan yapilmaktadir. Pamuk ¢ok yonliiliigii, performansi
ve dogal rahatlig ile bilinir.

Pamugun mukavemeti ve emiciligi, onu giysi ve ev esyalarinin yani sira
branda, ¢adir, otel ¢arsaflari, ordu liniformalar1 ve hatta uzay mekigi icindeki
astronotlarin kiyafet se¢imleri gibi endiistriyel iiriinler yapmak i¢in ideal
bir kumas haline getirmektedir. Yiin gibi diger dogal elyaflarla ve polyester
gibi sentetik elyaflarla karisimlar da dahil olmak iizere bir dizi son kullanim
icin diizinelerce farkli kumas tiirii olusturmak i¢in kullanilabilmektedir
(Anonymous, 2024).

Uretilen pamuk lifinin ¢ogu tekstil iiretimi igin kullanilmaktadir. Tekstil
fabrikalar1 gelistikce, pamuk elyafin1 iplik ve kumasa doniistiiren temel islem
adimlar1 degismemis, ancak islem hizlari artarken kusurlara karsi tolerans
azalmistir. Pamuk 1slahgilart ve treticileri, pamuk endiistrisinin taleplerine
ayak uydurmak icin pamuk liflerinin kalitesini siirekli gelistirmeye
calismaktadir. Pamuk bitkisinin her kism1 faydalidir. Bunlarin en 6nemlisi
pamuklu kumas yapiminda, kullanilan lifidir. Linterler (tohumun iizerindeki
kisa tily) plastik, patlayici ve diger lirlinlerin yapiminda kullanilan seliiloz
kaynagi olarak kullanim olanagi saglar. Linterler ayrica yiiksek kaliteli kagit
tiriinlerine dahil edilir ve silte yapimi ile mobilyalarda dolgu malzemesi
olarak kullanilir.

Pamuk tohumu tg triini (yag, kiispe ve kabuk) ayirmak i¢in preselenir.
Pamuk tohumu yagi oncelikle kat1 yag, yemeklik yag ve salata sosu igin
kullanilir, Pamuk tohumu yagi kolesterol icermez, ¢oklu doymamis yag orani
yliksektir ve uzun raf dmriine katkida bulunan yiiksek diizeyde antioksidan
(E vitamini) icerir. Pamuk yag1 yemeklerde ve sabun, margarin, emiilgatdr,
kozmetik, ilag, kauguk ve plastik gibi tiriinlerde kullanilir. Geriye kalan kiispe
ve kabuklar ayr1 ayr1 veya birlikte besi hayvani, kiimes hayvanlari, balik yemi
veya giibre olarak kullanilir. Topragin yapisini zenginlestirmek i¢in pamuk
bitkisinin saplar1 ve yapraklar1 topraga karigtirtlir. Pamuk tohumlar1 az da
olsa unlu mamullerde ve diger gida iiriinlerinde yiiksek protein konsantresi
olarak kullanilir. Bir endiistri olarak pamuk, diinya ¢apinda milyonlarca
insanin ge¢imini dogrudan veya dolayl olarak desteklemektedir.

Pamuk bitkisi gelisim ve biiylime siirecinde yapisinda siklikladegisiklikler
meydana getirebilmektedir. Bu nedenle iilkemizde ve Diinya’da iiretim
miktarini arttirma amaclh cesitli yollar denenmektedir. Ornegin; tariminda
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tiretimin arttirilmasi ile ilgili bitkisel hormonlarin kullanilmasi diisiiniilmiis,
ancak dogal yollarla iiretilen hormonlarin kullaniminin pahaliya mal olmasi
sebebiyle daha ucuz maliyetli olarak iiretilen sentetik hormonlarn tercih
edilmesine neden olmustur (Babaoglu, 2002).

Giiniimiizde bitkilerin baz1 biiytime donemlerinde bitkiyi kismen de olsa
kontrol etmek igin 6zel bitki gelisim diizenleyicileri kullanilmaktadir.

Bunlardan en 6nemli sentetik oksin NAA (1-Naftalin asetik asit)’dir.
Oksin grubunda yer alan naftalin giiniimiizde farkli formiilasyonlar seklinde
(amonyum, potasyum, sodyum tuzlari halinde veya etil ester) satilmaktadir.
Renksiz ve kristal bir yapiya sahiptir. NAA uygulamalarmin bitkinin
biliylimesi ve verimi lizerinde ve meyve tutkunlugu iizerine 6nemli etkisi
vardir (Raoofi ve ark., 2014). Ayrica pamuk bitkisinin bilylimesini olumlu
yonde etkiler ve olgunlugunu arttirir (Abro, 2004). NAA hormonun pamuk
bitkisine olan etkilerinden bazilari, pamukta tarak, erken ¢igek ve koza
dokiimiinii azaltmakta, ¢ciceklenmeyi tesvik etmekte, koza agirligini ve verimi
onemli diizeyde arttirmakta, ayrica erkencilik saglamaktadir. Bahsedilen
tim bu etkilerinden dolay1 Naftalin Asetik Asit (NAA) kullanim1 pamukta
onem arz etmektedir.

Bu calisma farkli dénemlerde boliinmiis dozlar seklinde uygulanan
naftalin asetik asit (NAA)in pamugun lif teknolojik 6zelliklerine etkisini
arastirmak i¢in yapilmistir.

2. Materyal ve Yontem

2017 ve 2018 yillar1 pamuk yetistirme sezonunda Sanlwrfa ili Harran
Ovasi kosullarinda yiiriitiilmiistiir.

Deneme yerinin ana materyali killi-tinl, hafif alkali, derin profilli olup;
tiim profil de kireg, fosfor ve potasyum orani bakimindan yiiksek, ancak
organik maddece fakirdir (Anonim, 2018).

Deneme yerine ait (0-20 cm) toprak érneklerinin 6zellikleri Cizelge 1.’de
verilmistir.

Tablo 1. Deneme yerine ait topraklarin fiziksel ve kimyasal 6zellikleri

Toprak ozellikleri 2017 2018
Organik madde (%) 0.528 0.632
Toplam tuz (%) 0.027 0.019
pH 7.69 7.73

Kireg (%) 17.90 18.8

PO, (kg/da) 59.54 52.31
K,O (kg/da) 247.04 158.53

Kaynak: Anonim, 2018
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Yapilan toprak analizlerinde toprak orneklerinin kil biinyeli ve kireg
iceriginin ytksek, ayrica pHin hafif bazik ozellikte oldugu saptanmigtir
(Tablo 1).

Gilineydogu Anadolu Bolgesinin Orta Firat boliimiinde yer alan
Sanlwrfa’nin ortalama yiikseltisi 518 m’dir. Sanlwrfa kara iklim ozelligi
gostermekte, yazlart ¢ok sicak ve kurak, kiglart nispeten 1liman ve yagisl
gecmektedir. Bu nedenle kontinental iklim o6zelligi agir basmaktadir. Bu
ozellik sicaklik ve yagis bakimindan kendisini gostermektedir. En yiiksek
sicaklik 46.8 °C (Temmuz); en disiik sicaklik ise -12.4 °C (Subat) olarak,
Ol¢iilmiistiir. Sanlurfa’da  yillik ortalama yagis 459.3 mm olarak
gerceklesmistir (Mgm, 2018).

Tablo 2. Yetistirme sezonlarinda Nisan ile Kasim aylar1 arasinda olusan
bazi iklim degerleri

Yillar| Parametreler |Nisan|Mayis| Haziran | Temmuz | Agustos | Eyliil | Ekim | Kasim

Ort. Mak. Sicaklik | 23.1 | 30.1 36.4 413 394 369|273 | 228
(°C)

2017 | Ort. Min. Sicaklik | 10.8 | 16.2 22.4 26.7 249 226|151 | 4.8
(©)

Ort. Sicaklik (°C) | 16.6 | 22.9 29.7 342 323 | 29.6 | 205 12.1

Ort. Nisbi Nem (%) | 50.2 | 39.0 27.0 22.9 35.7 | 28.8 369 | 53.9

Ort. Yagis (kg/m?) | 792 | 0.0 | 0.0 0.0 00 |00 |17.1] 786
Ort. Mak. Sicaklik
©C) 27 | 30 | 365 | 398 | 396 |329] 27 | 19.9
2018 | Ort. Min. Sicaklik
©C) 142 15 | 224 | 251 | 264 203|154 10
Ort. Sicaklik (°C) | 505 | 202 | 298 | 327 33 | 26 |205] 141
Ort. Nisbi Nem (%) | 45 | 470 | 208 | 347 | 468 |52.6]556]| 62.4
Ort. Yagis (kg/m’) | 15 | 267 | 86 0.0 05 |8.2]225] 353

Kaynak: Mgm, 2018

Pamugun yetisme donemlerinde ortalama sicaklik,2017 yilinda, 12.1°C
ila, 34.2°C arasinda; 2018 yilinda, 14.1°C ila 33.0°C arasinda; maksimum
sicaklik 2017 yilinda, 22.8°C ila 41.3°C arasinda; 2018 yilinda, 19.9°C ile
39.8°C arasinda; minimum, sicaklik 2017 yilinda, 4.8°C ile 26.7°C arasinda;
2018 yilinda, 10°C ila 26.4 °C arasinda; ortalama nisbi nem, 2017 yilinda,
%22.9 ila %53.9 arasinda; 2018 yilinda, %29.8 ila %62.4 arasinda; ortalama
yagis miktar1 2017 yilinda, 0.0 ila 79.2 mm arasinda; 2018 y1linda, 0.0 ila 83.2
mm arasinda degisim gostermistir (Cizelge 2).

Denemeler tesadiif bloklar1 deneme deseninde 3 tekerriirli olarak
yirttiilmistiir. Candia pamuk c¢esidi ve ticari ismi BIOFORTUNE [%1.18,
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2-(1-Napthyl) acetamide, (NAD) %0.43, 2-(1-Napthyl) acetic acid (NAA)]
olan bitki gelisim diizenleyicisi kullanilmistir (Anonim, 2017).

Denemede her parsel 4 siradan olusturulmus, parsel boylari 12 m, 70 cm
sira arast ve 10-12 cm siire iizeri olarak diizenlenmistir.

Ekim islemleri tavli topraga 2017 yilinda 25 Nisan, 2018 yilinda ise 20
Nisan tarihlerinde pnomatik mibzer ile yapilmistir. Ekimle beraber 8 kg da™!
azot ve fosfor (20-20-0 kompoze) taban giibresi ve iist giibrelemede ise {ire
(%46 N) giibresinden 8 kg da! saf azot lister aleti ile topraga uygulanmistir.

Ekimden once genis yaprakli ot miicadelesi i¢in 300 ml da' (450 g/l
Pendimethalin), ekim sonrasinda ise kopekdisi ayrigi1 ve geli¢’e karst 125 ml
da! (116.2 g/l Clethodim) herbisiti kullanilmigtir. Daha sonraki dénemlerde
bitkilerin gelisim donemlerinde yapilan rutin kontrollerde ise bitkilerin
ekonomik zarar esikleri dikkate alinarak zararli miicadelesi yapilmistir.
Deneme alaninda yabanci ot kontrolii ve giibreleme amaciyla 2017 yilinda
4, 2018 yilinda ise 3 defa makina c¢apast yapilmistir. Denemede NAA
uygulamalar1 yapraga su sekilde uygulanmistir.

Uygulama Donemleri Uygulama Dozlar1

Kontrol
Kontrol
Taraklanma Baglangici + Cigeklenme Baslangici (T.B.+C.B.) 15gdatl+ 15 gda’
Taraklanma Baglangici + Cigeklenme Baslangict (T.B.+C.B.) 30 gda'+ 30 gda’!

Taraklanma Baglangic1 + Cigceklenme Baslangici (T.B.+C.B.) 45 g da'+45 gda’!

Cigeklenme Baglangici + Cigeklenme Dorugu (C.B.+C.D.) 15gda'+15gda’
Cigeklenme Baglangici + Cigeklenme Dorugu (C.B.+C.D.) 30 gda'+ 30 gda’
Cigeklenme Baslangici + Cigeklenme Dorugu (C.B.+C.D.) 45 g da'+45 gda’!
Taraklanma Baslangici + Cigeklenme Dorugu (T.B.+C.D.) 15gda'+15gda’
Taraklanma Baglangici + Cigceklenme Dorugu (T.B.+C.D.) 30 gda'+ 30 g da’

Taraklanma Baslangici + Cigeklenme Dorugu (T.B.+C.D.) 45 g da'+45 gda’!
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NAA Uygulamalar1

NAA uygulamalar1 havanin serin oldugu saat 19.00°dan sonra sirt pompast
ile her parsele uygulanmis, kontrol parsellerine ise su piiskiirtiilmiistiir. NAA
Taraklanma Baslangici (1 metrede 1-2 tarak), Ciceklenme Baslangici (1 metrede
1-2 ¢igek ya da ekimden 65-75 giin sonra) ve Ciceklenme Dorugu (1 metrede
8-10 cigek, bitki basina 3-5 cigek ya da ¢igeklenme baslangicindan 15-20 giin
sonra) (Chen ve ark., 1997) donemlerinde boliinmiis sekilde iki doz halinde
uygulanmistir.

Sulama her iki yilda da 7’ser defa karik yontemine gore yapilmustir.
2017 yilinda 1. hasat 14 Ekim, 2. hasat 10 Kasim tarihinde, 2018 yilinda 1.
hasat 10 Ekim, 2. hasat ise, 7 Kasim tarihinde olmak iizere iki seferde elle
yapilmustir. Hasat her parselin ortasindaki iki siranin bagindan ve sonundan
1’er metrelik kismu atilarak, geriye kalan alanda (10x1.4 =14 m?) yapilmistir.
Arastirmada incelenen lif 6zelliklerinin analizi USTER HVI 1000 cihazinda
yapilmistir (UTER, 2017).

Yontemleri uyarinca elde edilen veriler, tesadiif bloklar1 deneme
desenine gore varyans analizine tabi tutulmus, ortalamalar Tukey-Hsd testine
gore gruplandirilmistir (Anonymous, 2016).

3. Arastirma Bulgulari ve Tartisma

Yapilan birlesik yillar analizine gore yillar arasinda istatistiki olarak
onemli farkliliklar bulundugundan her yilin verileri ayr1 ayr1 analiz edilmistir.
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Tablo 3. Incelenen 6zelliklere ait F degerleri

F Degeri F Degeri F Degeri
2017 | 2018 2007 | 2018 2017 2018
Lif uzunlugu (mm) |Lif inceligi (micronaire) | Lif mukavemeti (g/tex)
Bloklar 0.46 0.17 2.15 0.52 1.09 4.27
Uygulamalar 0.5454 3.69%* 1.475¢ 1.995¢ 1.68%4 0.435¢
Lif olgunlugu Lif uzamasi (elongation) | Uniformite indeksi (%)
Bloklar 1.38 0.13 1.24 0.22 1.23 0.01
Uygulamalar 2.4284 0.775¢ 3.64%* 2.0254 1.27%¢ 1.79%¢
Kisa lif oran1 (%) Lif parlakhgi (Rd) Lifte sarihik (+b)
Bloklar 0.02 3.59 0.80 4.26 2.31 2.30
Uygulamalar 1.82%¢ 0.48%¢ 0.21%¢ 1.69%¢ 4.33%* 1.36%¢

**: % 1’e gore 6nemli  6.d: dnemli degil
3.1. Lif uzunlugu (mm)

Tablo 3.’den, varyans analizi sonucunda; NAA uygulamalari sonucu,
elde edilen lif, uzunlugu degerleri yoniinden 2017 yilinda 6nemli farklar
bulunmazken, 2018 yilinda énemli diizeyde (p<0.01) farkliliklar bulundugu
izlenebilmektedir.

NAA uygulamalarindan elde edilen lif uzunluklari 26.63 mm ile 29.52
mm arasinda degigmis ve ortalamalar 28.38 mm ile 27.55 mm olmustur. 2017
yilinda en uzun lifler TBAC.D.) 30 + 30 g da' (29.52 mm), en kisa lifler
(T.B+C.B.) 15 + 15 g da!' (27.70 mm) uygulamalarindan, 2018 yilinda ise en
uzun lifler kontrol (29.14 mm) parselinden, en kisa lifler ise (T.B+C.B.) 45 +
45 g da! (27.70 mm) uygulamasindan elde edilmistir (Tablo 4).

Pamuk elyafuzunlugu tekstil endiistrisi icin 6nemlidir. Hem lif uzunlugu
hem de homojenlik, lif kalitesinin temel gostergeleridir

Lifuzunlugu biiyiik 6l¢iide ¢esitlilikten etkilenir, ancak pamuk bitkisinin
asir1 sicakliklara, su stresine veya besin eksikliklerine maruz kalmasi daha
kisa liflerin ortaya ¢ikmasina neden olabilir. Temizleme asamasinda veya
kurutma da kisa lif olusmasina neden olabilir. Lifuzunlugu iplik dayanikliligi,
iplik diizgiinligii ve iplik iiretim siirecinin verimliligi tizerinde etkilidir.
Belirli liflerden basariyla tiretilebilecek ipligin inceligi ayni zamanda lif
uzunlugundan da etkilenir.

Tablo 4 incelendiginde her iki yilda farkli sonuglarin ¢iktig1, yillara gore
en yliksek degerlerin farkli uygulamalardan elde edildigi goriilebilmektedir.
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Bu sonuglara gore lif uzunlugu iizerine farkli donem ve dozlarda NAA
uygulamalarmin farkli oldugu, bu 6zellik yoniinden bir stabilitenin olmadig:
sOylenebilir. Elde edilen verilere gore lif uzunlugu bakimindan tim lif
ornekleri orta (26-29 mm) ve uzun (30-38 mm) elyaf grubunda yer almistir
(Anonymous, 2023).

Sawan ve Sakr (1998), Birader ve ark. (2010), Chavan ve ark. (2014)
NAA uygulamalarinin lif uzunluguna herhangi bir etkisinin olmadigini
bildirirlerken, Gokani ve Thaker (2002) ise lif uzunlugunu arttirdigini
bildirmislerdir.

3.2. Lif inceligi (micronaire)

Tablo 3.’den, varyans analizi sonucunda; NAA uygulamalar1 sonucu
elde edilen lif inceligi degerleri bakimindan istatistiki yonden herhangi bir
farkliligin bulunmadig1 izlenebilmektedir.

Tablo 4.’den, her iki deneme yilinda NAA uygulamalarindan elde
edilen lif inceligi degerlerinin 4.38 mic. ile 5.28 mic. arasinda degistigi ve
ortalamalarin 5.10 ve 4.66 mic. arasinda olustugu izlenebilmektedir. En
kalin lifler 2017 yilinda (T.B+C.B.) 45 + 45 g da’' uygulamasindan (5.28
mic.), en ince lifler ise (T.B+C.D.) 15 + 15 g da! (4.96 mic.) uygulamasindan,
2018 yilinda en kalin lifler kontrol parselinden (5.09 mic.), en ince lifler ise
(T.B+C.B.) 45 + 45 g da! (4.38 mic.) uygulamasindan elde, edilmistir.

Lif inceligi, pamuk lifinin hiicre duvarlarinin kalinliginin bir 6l¢iimiidiir
ve lif inceliginin ve olgunlugunun bir gostergesi olarak kullanilir. Micronaire
degeri baslangicta pamuk icin in¢ basina mikrogram cinsinden lif inceligini
tahmin etmek icin gelistirilmistir ve bu deger sadece incelik degerini ifade
etmez. Pamuk lifi i¢in kullanildiginda hem incelik hem de olgunlugun
entegre degeridir. Elyaf uzunlugu ve mukavemeti dogrudan ve dolayl olarak
lif olgunlugu ve inceligi ile iliskilidir.

Denemenin iki yilinda da istatistiki olarak farkliliklarin bulunmamasi
farkli donemlerde ve boliinmiis dozlar halinde NAA uygulamalarinin lif
inceligi iizerine herhangi bir etkisinin olmadigini ortaya koymaktadir. Lif
inceliginde rakam ne kadar kiiciik ise lif o kadar ince demektir. Elde edilen
verilere gore lif inceligi bakimindan tiim lif 6rnekleri orta (4-4.9) ve kalin (5-
5.9) gruplarinda yer almistir (Anonymous, 2023).

Benzer bulgular Sawan ve Sakr (1998), Rajendran ve ark. (2011),
Kelidari ve ark. (2017) tarafindan da bildirilmistir.



Ziraat ve Orman Uriinleri Alaninda Uluslararas: Caligmalar * 59

Tablo 4. NAA uygulamalar1 sonucu elde edilen ortalama lif uzunlugu
(m), lif inceligi (micronaire) ve lif mukavemeti (g tex™') degerleri ile
Tukey testine gore olusan gruplar

Lif inceligi | Lif mukavemeti

Lif uzunlugu (mm) (micronaire) (g tex™)

Uygulama Zamanlan 2017 | 2018 2017| 2018] 2017 | 2018
Kontrol 2815 |29.12a | 522| 5.09| 2833] 28.67
TBACB. 15gdal+ 15gda’ | 2770 |27.77ab | 497| 456 | 2737| 2757
TBACB.30 gda'+ 30 gda’ | 2840 |2820ab | 5.04| 450 | 29.13| 27.83
TBACB. 45gdal+45gdal | 2796 |2663b | 528 438 | 27.30] 2927

C.B.+C.D. 15 gda'+ 15 g da’ 28.35 ]26.83b 5.07| 443 | 27.93| 28.33
C.B+C.D.30gda'+30gda’ 28.46 |28.38 ab 5.04| 4.61 | 29.23] 28.00
C.B.+C.D. 45 g da'+45 g da’ 28.52 [26.92 ab 515] 454 | 30.07| 28.33

TB.AC.D. 15gda'+ 15¢gda’ 27.84 |28.02 ab 496 | 456 | 2890| 28.17
T.B.+C.D.30gda'+30gda’ 29.52 126.78b 5.09] 496 | 29.30| 28.33
T.B.+C.D. 45 gda'+45 g da’ 28.88 [26.84Db 517 497 | 29.13] 27.37
Ortalama 28.38 [27.55 510| 4.66 | 28.67| 28.19

%C.V. 4.03 | 3.76 328 | 744 4.65 5.24

*: p<0.05 0.d: 6nemli degil
3.3. Lif mukavemeti (g tex?).

Tablo 3.’den, varyans analizi sonucunda; NAA uygulamalarindan elde
edilen lif mukavemeti degerleri yoniinden her iki yilda da dnemli diizeyde
farkliliklar bulunmadigi izlenebilmektedir.

Tablo 4.’den, her iki deneme yilinda NA A uygulamalarindan elde edilen
degerlerin 27.30 (g tex') ile 30.07 (g tex') arasinda degistigi ve ortalamalarin
28.67 ve 28.19 (g tex!) arasinda oldugu izlenebilmektedir. 2017 yilinda en
yiiksek lif mukavemeti (C.B.+C.D.) 45 + 45 g da' (30.07 g tex™') en
diistik lif mukavemeti (T.B.+C.B.) 45 + 45 g da' (27.30 g tex™)
uygulamalarindan, 2018 yilinda en yiiksek lif mukavemeti (T.B.+C.B.) 45 +
45 g da' (29.27 g tex), en diisiik lif mukavemeti ise (T.B.+C.D.) 45 +45 g
da' (27.37 g tex™') uygulamalarindan elde edilmistir.

Cizelge 4 incelendiginde her iki y1lda farkli sonuglarin ¢iktigi, yillara gore
en yiiksek degerlerin farkli uygulamalardan elde edildigi goriilebilmektedir.
Bu durum iklim ve toprak kosullar1 arasindaki farkliliktan kaynaklanmig
olabilir. Ancak istatistiki olarak bu sonuglara gore lif mukavemeti {izerine
farkli donem ve dozlarda NAA uygulamalarmin farkli bir etkisinin
olmadig1 sdylenebilir. Pamuk liflerinin mukavemet Ol¢timleri tipik olarak
‘mukavemet’ olarak rapor edilir. Pamuk liflerinin ¢ekme mukavemeti,
cesitler ve tiirler arasinda 6nemli Ol¢iide degisebilen liflerin ¢apindan ve
dogrusal yogunlugundan biiyiik dl¢lide etkilenir (Hsieh ve ark., 2000). Lif
mukavemetinin yliksek olmasi 6zellikle kumas saglamlig1 bakimindan 6nemli
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oldugu i¢in istenen bir durumdur. Elde edilen verilere gore lif mukavemeti
bakimindan tiim lif 6rnekleri orta (26-28 g tex') ve saglam (29-30 g tex)
grubunda yer almistir (Anonymous, 2023).

Benzer sonuglar Sawan ve Sakr (1998), Kelidari ve ark. (2017) tarafindan
da belirtilmigtir.

3.4. Lif olgunlugu (%)

Yapilan varyans analizi sonucunda; farkli donem ve dozlarda NAA
uygulamalarindan elde edilen lif olgunlugu degerleri bakimindan istatistiksel
olarak 6nemli farkliliklar bulunamamastir (Tablo 3).

Tablo 5. incelendiginde, denemenin iki y1linda da NA A uygulamalarindan
elde edilen lif olgunlugu degerlerinin 0.85 ile 0.88 arasinda degistigi ve
ortalamalarin 0.88 ve 0.87 arasinda olustugu izlenebilmektedir.

Pamuk olgunlugu nispi c¢eper kalinligi olarak olgiiliir (yani, hiicre
ceperinin lifle ayni1 ¢evreye sahip bir dairenin alanina veya hiicre ¢eperi
kalinliginin lifin genel capina orani). Dolayisiyla c¢eper kalinligi pamuk
liflerinin olgunluk derecesi hakkinda bilgi verir.

Denemenin her iki y1linda da istatistiki olarak farkliliklarin bulunmamasi
NAA uygulamalarimin lif olgunlugu iizerine bir etkisinin olmadigi,sonucu
ortaya ¢ikmaktadir.

Elde edilen verilere gore lif olgunlugu orani bakimindan tiim lif 6rnekleri
olgun (0.85-0.90) grubunda yer almistir (Anonymous, 2023).

Tablo 5. NAA uygulamalar1 sonucu elde edilen ortalama lif olgunlugu, lif
kopma uzamasi (%) ve iiniformite indeksi (%) degerleri

Lif olgunlugu | Lif kopma uzamasi (%) | Uniformite indeksi (%)
Uygulama Zamanlar

2017 2018| 2017 2018 2017 2018
Kontrol 0.88| 0.86 | 6.83ab 7.08 82.08 82.12
TBA+C.B.15gda'+15gda'| 0.87| 0.88 7.04 a 6.79 84.25 84.26
TB.+C.B.30gda'+30gda'| 0.88| 0.88 6.27 ab 6.38 83.39 83.24
TB.+CB.45gda'+45¢gda'| 0.883| 0.85 5990 6.51 82.18 83.70
C.BA+C.D.15gda'+15gda'| 0.88| 0.85 6.68 ab 6.69 83.02 83.38
CB.+CD.30gda'+30gda'| 0.87| 0.88 7.12 a 6.79 83.25 83.77
CB+CD.45gda'+45gda'| 0.87| 0.87 | 6.50ab 6.45 82.52 83.64
TB.A+CD.15gda'+15gda’| 0.88| 0.86 7.05 a 6.99 81.57 83.42
TB.+C.D.30gda'+30gda’| 0.87| 0.87 | 6.87ab 6.87 82.85 82.44
TB.+C.D.45gda'+45¢gda'| 0.88| 0.86 | 6.77 ab 6.82 82.74 81.76
Ortalama 0.88 | 0.87 | 6.71 6.74 82.79 83.17
%C.V. 0.74| 235 6.67 4.68 1.48 1.35

0.d: 6nemli degil
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3.5. Lif kopma uzamasi (%)

Tablo 3.’den, varyans analizi sonucunda elde edilen lif kopma uzamasi
degerleri yontinden 2017 yilinda onemli diizeyde (p<0.01) farkliliklar
bulunmus, 2018 yilinda ise 6nemli farkliliklar bulunmadig1 izlenebilmektedir.

Tablo 5.’den, her iki deneme yilinda NA A uygulamalarindan elde edilen
degerlerin %5.99 ile %7.12 arasinda degistigi ve ortalamalarin %6.71 ve %6.74
arasinda olustugu izlenebilmektedir. En yiiksek lif kopma uzamasi 2017
yilinda (C.B4+C.D.) 30 + 30 g da! (%7.2) uygulamasindan, en diigiikk ortalama
lif kopma uzamasi ise (T.B+C.B.) 45 + 45 g da' (%5.99) uygulamasindan,
2018 yilinda en yiiksek lif kopma uzamasi kontrol (%7.08) parselinden, en
diisiik ortalama lif kopma uzamasi ise (C.B+C.D.) 45 + 45 g da’ (%6.45)
uygulamasindan,elde edilmistir.

Tablo 5 incelendiginde her iki yilda farkli sonuglarin ¢iktigi, yillara gore
en yiiksek degerlerin farkli uygulamalardan elde edildigi goriilebilmektedir.
Bu sonuglara gore kopma uzamasi tizerine farkli donem ve dozlarda NAA
uygulamalarinin farkli oldugu, bu 6zellik yoniinden bir stabilitenin olmadig1
sOylenebilir. Elde edilen verilere gore lif kopma uzamasi bakimindan tiim
lif 6rnekleri orta (5.9-6.7) ve yiiksek (6.8-7.6) gruplarinda yer almislardir
(Anonymous, 2023).

3.6. Uniformite indeksi (%)

Tablo 3.’den, varyans analizi sonucunda; NAA uygulamalarindan elde
edilen tiniformite indeksi degerleri yoniinden 6nemli bir farklilik bulunmadigi
izlenebilmektedir.

Tablo 5.’den, her iki deneme yilinda NA A uygulamalarindan elde edilen
tiniformite indeksi degerlerinin %81.56 ile %84.26 arasinda degistigi ve
ortalamalarin %82.79 ve 9%83.17 arasinda olustugu izlenebilmektedir. En
yliksek tiniformite indeksi 2017 yilinda (T.BA+C.B.) 15 + 15 g da! (%84.25)
uygulamasindan, en diisiik ortalama tiniformite indeksi ise (T.B+C.D.) 15+ 15
g da! (%81.57) uygulamalarindan, 2018 yilinda en yiiksek iiniformite indeksi
(TBA+C.B) 15 + 15 g da' (%84.26) uygulamasindan, en diisiik ortalama
iniformite indeksi ise (T.B+C.D.) 45 + 45 g da! (%81.76) uygulamalarindan
elde edilmistir.

Denemenin her iki yilinda istatistiki olarak farkliliklarin bulunmamasi
farkli donem ve dozlarda NAA uygulamalarinin tiniformite indeksi {izerine
herhangi bir etkisinin olmadig1 sonucunu ortaya koymaktadir.

Uniformite indeksi, elyafin ortalama uzunlugu ile iist yarim ortalama
uzunlugu arasindaki orani yiizde olarakkifade edilen bir dl¢iidiir. Eger balya-
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daki tiim elyaflar ayn1 uzunluktaysa, ortalama uzunluk ve {ist yarim ortalama
uzunluk ayni olur ve iiniformite indeksi %100 olurdu. Ancak, pamuk elyaf-
larim uzunlugundaki dogal varyasyon nedeniyle lif iiniformitesi her zaman
%100’den diistik olmaktadir. Lif tiniformitesi, iplik diizglinliigii, dayaniklilig
ve iplik tiretim siirecinin verimliligini etkiler. Ayn1 zamanda kisa lif orani (1/2
ingten daha kisa elyaf igerigi) ile de ilgilidir. Diisiik bir {iniformite indeksine
sahip pamuk, yiiksek oranda kisa lif igerebilir. Bu tiir pamuklarin islemesi zor
olur ve ancak diisiik kaliteli iplik iiretmeye uygun olabilirler.

Yeknesak bir iplik ve dolayisi ile yeknesak bir kumagin elde edilmesi
icin lif tiniformitesinin yiiksek olmasi istenir. Elde edilen verilere gore lif
iiniformitesi bakimindan tiim lif 6rnekleri orta (%80-82) ve yiiksek (%83-85)
gruplarinda yer almistir (Anonymous, 2023).

Sawan ve Sakr (1998), Kelidari ve ark. (2017) tarafindan da NA A uygula-
malarinin iniformite indeksi tizerine 6nemli etkisinin olmadig1 bildirilmistir.

3.7.Kisa lif oran (%)

Tablo 3.’den, varyans analizi sonucunda; NAA uygulamalarindan elde
edilen kisa lif orani degerleri yoniinden istatistiki olarak dnemli diizeyde
herhangi bir farkliligin bulunmadigi izlenebilmektedir.

Tablo 6.’dan, her iki deneme yilinda NAA uygulamalarindan elde edilen
kisa lif oram degerlerinin %6.76 ile %9.21 arasinda degistigi ve
ortalamalarin %8.10 ve %7.64 arasinda olustugu izlenebilmektedir. En yiiksek
kisa lif oran1 2017 yilinda (T.B.+C.B.) 45 + 45 g da™! (%9.21) uygulamasindan, en
diistik ortalama kisa lif orami ise (T.B.+C.D.) 45 + 45 g da! (%6.76)
uygulamalarindan, 2018 yilinda en yiiksek kisa lif oran1 (T.B.+C.D.) 45 + 45
g da' (%8.37) uygulamasindan, en diisiik ortalama kisa lif orani ise (T.B.
+C.D.) 30 + 30 g da' (%7.27) uygulamalarindan elde edilmistir.

Kisa lif orani ¢esitlerin genetik yapisi ile birlikte makine ve proseslerin
yanlis ayarlanmasindan kaynaklanan mekanik sebeplerden dolay1
etkilenmektedir. Makine ile pamuk toplamada, pamuk kozalar1 ile birlikte
toplanan sap ve yapraklarin varliginin artmasina ve dolayisiyla ¢ir¢irlamada
daha fazla temizlik yapilmasina neden olmakta, ilave temizleme ise liflerin
zarar gormesine neden olmaktadir. Ayrica, yiliksek c¢epel nedeniyle on
temizleyicilerin eklenmesi, daha yiiksek verim icin sert ¢ir¢irlama, ¢ircirlama
makinelerinde daha yakin ayar, iyi liflere zarar vererek daha yiiksek kisa lif
olusumuna neden olmaktadir.

Bu c¢alismanin her ikiiiyilinda da istatistiki olarak farkliliklarin
bulunmamast NAA uygulamalarinin kisa lif orani iizerine herhangi bir
etkisinin olmadigi sonucunu ortaya koymaktadir.
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3.8.Lif parlakhig (Rd)

Tablo 3.’den, varyans analizi sonucunda; NAA uygulamalarindan elde
edilen lif parlakligi degerleri yoniinden istatistiki olarak onemli diizeyde
herhangi bir farkliligin bulunmadigi izlenebilmektedir.

Tablo 6.dan, her iki deneme yilinda NAA uygulamalarindan elde edilen lif
parlaklig1 degerlerinin 76.25 ile 79.08 arasinda degistigi ve ortalamalarin 78.26
ve 77.67 arasinda oldugu goriilebilmektedir. En yiiksek lif parlakligi 2017 yilinda
kontrol (79.08) parselinden, en diisiik ortalama lif parlakligi ise (C.B+C.D.)
45 + 45 g da! (77.71) uygulamalarindan, 2018 yilinda en yiiksek lif parlakligi
(C.B+C.D) 30 + 30 g da' (78.55) uygulamasindan, en diisiik ortalama lif

parlakligi ise (T.B+C.D.) 15 + 15 g da! (76.25) uygulamalarindan elde edilmistir.

Pamuk lifinin rengini etkileyen cesitli faktorler vardir. Bunlar arasinda
cevresel degiskenler arasinda yagis, don, bocekler ve mikroorganizmalarin
yani sira toprak, yabanci otlar ve pamuk bitkisinin yaprakli kisimlariyla
(tarlada ve hasat sirasinda) temas da etkili olmaktadir. Cir¢irlama isleminden
sonra depolanirken, yiiksek nem ve sicaklik seviyeleri de pamuk lifinin rengini
etkileyebilir. Pamugun rengi pamuk kolorimetresi kullanilarak dl¢iiliir ve lif
parlakligi (Rd) ile ifade edilir. Genellikle 50-85 birim arasinda degisir ve bir
numunenin ne kadar beyaz veya gri oldugunu ve sarilig1 (+b) gosterir. Rd
degeri ne kadar yiiksekse pamuk o kadar beyazdir.

Her iki yilda da istatistiki olarak farkliliklarin bulunmamasit NAA
uygulamalarimin 1if parlakligi tizerine NAA uygulamalarinin etkisinin
olmadigini ortaya koymaktadir.

Tablo 6. NAA uygulamalar1 sonucu elde edilen ortalama kisa lif (%), 1if
parlaklig1 (Rd) ve lifte sarilik (+b) degerleri

Kisa lif orani (%) |Lif parlakh@ (Rd)|Lifte sarihk (+b)
Uygulama Zamanlari 2017 | 2018 2017 2018 2017 2018
Kontrol 8.47 8.12 79.08 | 78.40 7.75ab| 7.70
TB.ACB.15gda'+ 15 g da’! 7.03 7.43 78.40 | 77.55 7.62ab| 7.58
T.B.+C.B. 30 g da’'+ 30 g da”! 8.49 7.37 77.97 | 78.11 745b | 7.67
T.B.+C.B. 45 g da'+ 45 g da’! 9.21 7.23 78.05 | 77.45 7.70 ab | 7.47
CBA+CD.15gda'+15gda’ | 791 7.93 78.40 | 79.07 741b | 731
CBACD.30gda'+30gda’ | 7.72 7.97 78.00 | 78.55 7220 | 7.75
CBACD.45gda'+45gda’ | 791 7.30 7771 | 7772 8.12a | 7.41
TB+C.D.15gda'+15gda’ | 833 7.37 78.58 | 76.25 747b | 7.58
TB.+C.D.30gda'+30gda’ | 9.20 7.27 78.18 | 76.39 740b | 7.69
TBA+CD.45gda'+45gda’ | 6.76 8.37 7826 | 77.16 748b | 7.59
Ortalama 8.10 7.64 7826 | 77.67 7.56 7.57

%C.V. 14.03 | 13.78 1.59 1.87 4.02 3.00

0.d: 6nemli degil
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3.9.Lifte sarilikk(+b)

Yapilan varyans analizi sonucunda, NAA uygulamalarindan elde edilen lif
uzunlugu degerleri yoniinden 2017 yilinda 6nemli diizeyde (p<0.01) farkliliklar
bulunmus, 2018 yilinda ise 6nemli farklar bulunmamigtir (Tablo 3).

Tablo 6.’dan, her iki deneme yilinda NA A uygulamalarindan elde edilen
lifte sarilik degerlerinin 7.22 ile 7.82 arasinda degistigi ve ortalamalarin 7.57
ve 7.54 arasinda oldugu goriilebilmektedir. En yiiksek lifte sarilik degeri 2017
yilinda C.B.90 (7.76) uygulamasindan, en diisiik ortalama lifte sarilik degeri
ise T.B.90 (7.25) uygulamalarindan, 2018 yilinda en yiiksek lifte sarilik
degeri C.B.60 (7.82) uygulamasindan, en diisiik ortalama lifte sarilik degeri
ise C.B.90 (7.22) uygulamalarindan elde edilmistir.

Renk ol¢limiinde, sarilik (+b) degerleri sar1 tonlarin yogunlugunu
gosterir, bu nedenle daha yiiksek +b Ol¢limiine sahip pamuklar daha saridir.
Upland pamuklarindaki en tipik +b araligi 6 ila 12 arasindadir. Lifte sarilik
degerinin diisiik olmasi istenen bir Ozelliktir. Sarilik degerinin yiiksek
olmasina pamuklarin tarlada yagmura maruz kalmasi, ya da nemli toplanip
bekletilmesi ile olusur.

Denemenin ilk yilinda istatistiki olarak 6nemli farkliliklarin bulunmast,
ikinci yilinda ise herhangi bir farkliligin bulunmamasi bu 6zellik bakimindan
bir stabilitenin olmamasinin yani sira ¢evre kosullarimin farkliligindan
kaynaklanmis olabilir.

4.Sonuc¢

Arastirma sonucunda; Farkli donem ve dozlarda NAA uygulamalarinin
lif uzunlugu, lif kopma uzamasi ve lifte sarilik degeri iizerine yillara gore
farklilik gosterdigi ve bu oOzellikler bakimindan bir stabilitenin olmadigi
sOylenebilir.

NAA uygulamalarinin lif inceligi, lif mukavemeti, lif olgunlugu,
iniformite indeksi, kisa lif oran1 ve lif parlaklig1 {izerine ise herhangi bir
etkisinin olmadig1 sonucuna ulasilmistir.

Bu calismanin ilk yilinin bazi verileri Orhan COKLU’nun Yiiksek
Lisans calismasindan iiretilmistir.
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1.Giris

Asitli toprakta yetisebilen ve bu sayede Tirkiye topraklarinda da
Karadeniz Bolgesinde dogal olarak yetisen tiirleri bulunan maviyemis ¢ali
formunda, insan viicuduna bir¢cok yarari bulunan ve ekonomik getirisi
yiiksek olan bir tiziimsli meyvedir. Maviyemislerin tarimi yakin zamanlara
dayanmaktadir. 1911 yilina kadar dogal ortamin da yetisen maviyemisi
Elizabeth White ve Frederick Coville 1slah amaciyla bahge tesisi kurulmustur.
Bu sayede tiretimi baglayinca yavasca iinli yayilmaya baglamistir. Tiirkiye’de
ise Rize dogumlu olan On Dokuz Mayis Universitesi Ziraat Fakiiltesi
Ogretim iiyesi olan Prof. Dr. Hiiseyin Celik tarafindan alternatif tarim olarak
Vaccinium  tiirlerini kiiltiire almak istemistir. Bu alanda birgok arastirma
yapan, yurtdisi seminerlere katilip Ingilizce makale ¢eviren Celik ABD’nin
yaklagik 110 y1l dnce baglamis oldugu maviyemis liretimini Tiirkiye’de bilime
dayandiran ilk kisi olmustur. Bu yillarda da Polonya’da yasamini siirdiiren
Rize dogumlu Osman Nuri Yildiz’da Rize de dogal olarak yetisen yerel halkin
bildigi ‘likapa’ benzettigi icin maviyemis fidanlarim1 Tirkiye’ye getirerek
1999-2000 yillar1 arasinda dikimi gergeklestirilmis 2003 yil1 itibariyle de ilk
meyveler Rize piyasasina girmistir. Daha sonra yapilacak olan maviyemis
tanitim ve pazarlamasina dair projeler sayesin de maviyemis Tiirkiyenin
iiretimi yapilabilecek olan her yerine yayilip iiretimi de gittikce gelismeye
baslayacak. (Celik, Maviyemisin Tiirkiye’deki Seriiveni, 2019)

2. TARIM URUNLERINIiN PAZARLANMASI

Tiirkiye sahip oldugu zengin tarim arazileri ve tarima uygun ekolojik ve
iklim ozellikleri bakimindan tarima cok elverisli bir konumdadir. (Akbay,
Candemir, & Orhan, 2005). Bu saye de iilkemizde bir¢ok farkli iiriinden
tarim yapilmaktadir.

Tiirkiye’de tarimsal iiriinlerin pazarlanmasi konusunda {riinlerin
pazarlama kanallar1 degismektedir. Cogunlugu 6zel sektdr olmakla birlikte
bazi tiriinlerin pazarlama kanali kooperatifler ve kamu kuruluslari tarafindan
gerceklestirilmektedir. (Vural, 2021).

Pazarlama giiniimiiz kosullarina gore; tiretimden tiiketime kadar olan
stirede mal hizmet ve fikirlerin fiyatlandirilmasi, tutundurma ve dagitilmasina
yonelik planlama ve bu planlar1 uygulama siirecidir. (Dokuzlu, 2014)

Cizelgel’de goriilebilecegi gibi tarimsal {iriin iiretiminde ¢ogunluk 6zel
sektor ve kooperatiflerdeyken kamu sektoriinde pazarlama sistemi i¢inde
daha az sayida {iriin oldugu goziikmektedir. (Emeksiz, ve digerleri, 2005)
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Cizelge 1. Tarim Uriinlerinin Pazarlama Sistemi Icindeki Islem Gérme

Durumu
Endiistiiri bitkileri Hayvansal Uriiriinler
S Kuru ve
Tahillar| Bakl. | ' 2% €YV sert kab.
ve Seb. . .
meyv. 5 % Seker Avcicesi | Titi Canh |(Et ve et| Siit ve sit
AW | Ban, | PSRl | LU Gay hayvan i[mamul.| mamul.
Kami X X X | X X
Ozel Sektsr X | X X X X X X | X[ X X X
Koop.ve Birl. X X X X X X X X
TicBorsalan | X | X X X X X
Toplayicilar
ve Toptancilar| X X X X
Hal'ler X X

(Emeksiz, ve digerleri, 2005)
3.MAVIYEMIS PAZARLAMASI
3.1. Maviyemisin Ozellikleri

Maviyemis olarak bilinen blueberry meyvesi ¢ali formunda c¢ok yillik
bir bitki olup, 1liman iklim sartlarinda yetisen kisin yapraklarin1 doken ¢ok
yillik bir bitkinin meyvesidir. Maviyemis iki c¢enekli smifin Fundagiller
(Ericaceae) ailesi igin de yer alan Yaban mersini cinsi olan (Vaccinium L.)
icinde yer almaktadir. Asil ana vatan1 Amerika olmasinin yaninda Tiirkiye’de
de basta Karadeniz bolgesi olmakla birlikte Marmara Bolgesi ve Dogu
Anadolu bolgelerine kadar ¢ok genis bir yetisme alan1 vardir.

(Aydemir, Altan, & Teskam, 2022).

Tiirkiye’de kiiltiire alinip sunulan {i¢ tiir maviyemis vardir. Bunlar yiiksek
boylu (Vaccinium corymbosum), algak boylu (Vaccinium angustifolium) ve
tavsan gdzii maviyemis (Vaccinium ashei)dir. Ulkemizde birgok farkli isimle
bilinen maviyemis yerel halk tarafindan ligarba, ay1 liziimii, morsivit gibi
farkli isimlerle tanimaktadir.

(Giimiis , Olmez, Hangisi Olmez, & Kalander, 2009)

Maviyemis yiiksek asit derecesine sahip olan topraklarda cok daha iyi
biiyiime gostermektedir. (Dil, 2013). yi sartlar altinda biiyiitiilen maviyemisin
ekonomik omrii

30 yila kadar ¢ikabilmektedir. Dikimden 2 yil sonra ekonomik verim
alinmaya baglanir. Verimi etkileyen bitkinin ¢esidi, yasi, bulundugu konumu,
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dogru budanmasi gibi faktorlere gore degisim gostermektedir. Bitki bagina
yaklasik olarak Skg meyve verebilir. Meyveleri sapsiz kabuksuz ve bol sulu
olup 1,5-6,0 gr agirliginda degismektedir. (Celik , 2008)

Maviyemis asitli toprak istegi ile iiretime en uygun oldugu yer pH degeri
4,5-5,5 arasinda degisen Karadeniz Bolgesidir. maviyemis meyvesi soguga
oldukca dayaniklidir. 650-850 saat araliginda g¢igeklenebilmesi i¢in 0-7
derece araliginda soguklama istegi vardir ve -20 ila -40 derecelerine kadar
dayanabilmektedir. (Er, 2013). Maviyemisler de kok killar1 olmadigindan
topraktaki olas1 bir nem degisikliginde ¢ok cabuk etkilenmektedirler. Bir¢ok
faktore bagli olmakla birlikte biiylime ve meyve verim donemin de haftalik
olarak almasi gereken su miktari 2,54-5,08 cm arasinda degismektedir. (Celik,
Kose, Haznedar, & Kagiran, 2008)

Maviyemis meyvelerin insan saglig1 acisindan ¢ok¢a faydali meyvedir.
Meyveler arasinda antioksidan icerigi en fazla olan meyve tiirtidiir. Gérme
bozukluklarina, kotii hastaliklara, kan seker ve kolesterol gibi hastaliklara
iyi gelir. Besleyici bir besin olmasi yaninda kalori miktar1 diistiktiir. A ve
C vitamini, potasyum, kalsiyum icerigi de ¢ok zengindir. Alzheimer gibi
hastaliklarin engellenmesini saglar. (Celik , Maviyemis Yetistiriciligi El
Kitabi, 2008). Yapilan caligmalar da pilotlara yedirilen maviyemis regelinin
pilotlardaki gece goriis kalitesini dnemli 6l¢iide arttirdig1 gdzlemlenmistir.

(Celik, Maviyemis, 2006)

Maviyemis meyvesi igerik olarak %84 su, %9,7 karbonhidrat, %0,6
protein, %0,4 yag icermektedir (Yorik, 2019). Maviyemis toprakla yiizey
arasinda olusturdugu goévdesinden siirglinler olusturan c¢ok yillik bitkidir.
Ekiminden 1 yi1l oncesinde toprak hazirlig1 ve sulama i¢in damla sulama
sisteminin kurulmasi gerekir. Yiizlek kok sistemine sahip olup kokler ¢ok
nadiren derinlere iner. Topragin yiiksek oranda organik madde olmali ve
yabanci ot kontrolii saglamak amaciyla mutlaka malglama yapilmalidir.
(Celik, Maviyemisin Tiirkiye’deki Seriiveni, 2019).
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(Celik, Maviyemis bitkisi)

3.2 Maviyemisin Kullanim Alanlar1

Maviyemisin taze tiikketimi yaninda kullanildigi bir¢cok alan vardir.
Meyvesinin yaninda kok ve gigekleri ilag sanayisin de dondurma, pastacilik
alaninda, marmelet ve regeller de sarap yapiminda, unlu mamuller sanayisi,
stit ve siit Girlinleri alanin da kullanimi1 yapilmaktadir. (Goktas, 2013).

3.3 Depolama

Maviyemis meyveleri salkim seklinde degisen siire de olgunlasma
gosterir. Bu yiizden hasat zamani 4-6 hafta arasi kadar siirebilir. Hasat edilen
meyvelerin ilk olarak sogutma islemi ile sicakligi 100°C’ye diisiiriilmesi
gerekir. (Celik, Meyvecilik,

2020). Sogutma iglemi amaci ¢iiriik¢iil organizma olusumun azaltilmasi
ve seker oraninin korunup meyve kalitesinin en yiiksek seviyede tutulmasidir.
Bu uygulama sayesinde meyvenin raf omrii miimkiin oldugunca arttirilir.
Tam olgunlagma gosteren meyveler -0,5°C ile 0C’lik sicakliga sahip %90
iizeri nispi nemde olan soguk hava depolarinda herhangi bir kalite diisiisii
olmaksizin 2 ile 3 hafta aras1 depolanmaktadir. Ayrica taze tiiketimi yapilan
maviyemis meyvesi el ile hasat edilmesi gerekir. Boylelikle makine ile hasat
edilirken yasanilan ezilme gibi faktorleri yok ederiz ve daha temiz pazara
uygun {iriinler ortaya koymus oluruz (Celik , Maviyemis Yetistiriciligi El
Kitabi, 2008).
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3.4 Diinyada Maviyemis Uretim ve Pazarlamasi

FAO 2021 verilerine gbére maviyemis iiretimi bir 6nceki yila kiyasla
%S35.6 oraninda artarak yaklasik olarak 1 milyon ton civarinda olmustur. FAO
verilerine gére maviyemis hasat edilen alan diinya genelin de %47,8’den
%52 oranina ¢ikmistir ( Cizelge3). Yaklasik olarak %4.4 oraninda bir artig
ger¢eklesmistir. Hasat edilen alan yaklasik olarak 163 bin ha alana ulagmaistir.
Diinyanin en biiyiik maviyemis tireticisi ABD ise 2021 yil1 itibariyle tiretimini
%035.6 oraninda arttirarak yaklasik olarak 351 bin ton civarina yiikseltmistir.

3.5 ihracat ve ithalat Verileri

Cizelge 2 : Diinya ticaret verileri (2020- 2022) (Trademap, 2023)

ITHALAT MIKTARI

H2020 ®2021 ®2022

@
how
n ‘3
=
N ™M
o
™
=]
™~
-
[=] (V=]
38 | 388 | 388 | 58
il I BER 228 | @R
ABD HOLLANDA ALMANYA BIRLESIK KANADA
KRALLIK

FAO diinya maviyemis ithalat verilerine baktigimiz zaman 2022
yilt maviyemis ithalat degeri en yiiksek oran1t ABD %35,2 oraniyla basta
gelmektedir (Cizelge 2). Onu takip eden iilke ise %12,3 oranla Hollanda
olmustur. ABD’nin bir 6nceki yila oranla %2,2 oraninda bir artis sergilemistir.
Daha sonra gelen iilkeler ise sirastyla Almanya, Birlesik Krallik, Kanada
ve Cin olmustur. Yine ithalat miktarina bakildig1 zaman maviyemis liretim
miktarinda dnde gelen iilkenin yaklasik 345 bin ton iiretimiyle ABD oldugunu
gormekteyiz. Onu takip eden Hollanda ise 2022 verilerine gore yaklagik 126
bin ton ile ikinci sirada yer almaktadir.
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Cizelge 3: Diinya Ithalat Degeri (%) (Trademap, 2023)

ithalatc1 Ulkeler 2021 2022
ABD 33 35.2
Hollanda 12.4 12.3
Almanya 9 7.6
Birlesik Krallik 8.4 6.8
Kanada 5.9 5.8
Cin 4 5.6
Ispanya 4.1 4
Hong Kong 32 2.8
Polonya 2.2 2.5
Rusya 1.4 1.5

Cizelge 4: Diinya Ihracat Verileri (Trademap, 2023)

iIHRACAT MIKARI

| | | | B
£ 2 & g J 5 R 8 o
—|.DQ = a3 L - =, =~
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106.218
112.881
105.403

2020 2021 2022

PERU SiL ISPANYA KANADA HOLLANDA
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FAO 2022 Diinya maviyemis ihracat miktarina gore ilk sirada yaklagik
olarak 105 bin ton iiretimiyle Peru gelmektedir. Onu takip eden iilke ise
yaklasik 87 bin ton iiretimi ile Sili olmustur. 2021 y1lina kiyasla Peru, Ispanya,
Kanda ve Hollanda’da ihracat miktarinda diisiisler gozlemlenmistir. Bunu o
yillarda gergeklesen kiiresel salgin yiiziinden oldugu 6ngoriilmektedir.

Cizelge 5: Diinya ihracat verileri (Trademap, 2023)

ihracatci Ulkeler | ihracat Degeri 2021 | ihracat Degeri2022

Diinya 4.756.274 4.727.485
Peru 1.201.363 1.350.975
Hollanda 561.608 547.818
Sili 563.609 508.644
Ispanya 602.736 493.447
ABD 306.380 307.593
Morocco 303.475 290.907
Meksika 246.224 247.419
Kanada 152.135 189.074
Gliney Afrika 152.797 150.731
Polonya 139.971 128.432

Trademap’ten alinan verilere gore diinya ihracat degerlerine bakildigi
zaman ilk sirada yaklasik olarak 1 milyon 350 bin degeriyle Peru’yu
gorliyoruz. Onu yaklasik olarak 550 bin ton tiretim ile Hollanda ve sirayla Sili
ve Ispanya gelmekte.

3.6 Tiirkiye’ de Maviyemis Uretimi ve Pazarlamasi

Tiirkiye maviyemis ekosistemine uygun {iilkeler arasinda yer almasina
karsin iiretim ve pazarlanmasina yeni yeni baslanmaktadir. Dogal olarak
yetigen tiirlerinin yaninda son yillarda yapilan iiretim ¢alismalar1 sonucu
ekonomik verimi fazla, kiiltiire alinmis olan tiirleri 2000°1i yillarin baslarin
da Tiirkiye’ye getirilerek {iretim ve pazarlama calismalart yapilmaya
baslanmistir. Basta Karadeniz bolgesinin illerinde yiiksek kesimlerde yer
alan maviyemisin yerel halk tarafindan daha iyi taninip ekonomik verim
almaya baslamasi i¢in projeler ve ¢esitli tanitimlarla uygun sartlar da olan
tim illerde tiretimi yapilmasini saglamaya calisilmaktadir.

Karadeniz bolgesi i¢cin Onerilen bazi maviyemis c¢esitleri; Spartan,
Bluecrop, Earliblue, Duke, Jersey, Patriot, Northland, Bluejay, Chandler,
Berkeley (Celik , Maviyemis Yetistiriciligi El Kitabi, 2008).
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3.7. Pazarlama Birimleri

Maviyemigler de hasat sonrasi pazarlamasi taze tiiketim ve sanayi kul-
lanima sunulmak iizere satisa sunulur. Taze tiiketim maviyemisler yerel halk
pazarlarinda, turistik olarak insan yogunlugunun ¢ok oldugu Pazar bolgele-
rinde dogrudan satis yapilir. Toptan olarak sanayi kullanima sunulacak ma-
viyemislerin ise belirli standartlar1 barinmis bir sekilde pazara sunulmalidir.
(Celik , Maviyemis Yetistiriciligi El Kitabi, 2008).

3.8. Tiirkiye’de Maviyemis Uretim Verileri

Tiirkiye’de Rize, Trabzon, Bursa, Artvin maviyemis iiretiminde basta
gelen dnemli iiretici iller arasindadir. (Tufanoglu & Filiz, 2020).

Maviyemis alani; 2022 maviyemis liretim alani 2021 yilina gore yaklagik
olarak %13,65 artarak 6613 da alana ¢ikmistir. 2013 yilina bakilacak olunursa
da yaklasik olarak %35 oraninda bir artis goriinmektedir. Maviyemigin
iiretim yapilan alanlarina bakildig1 zaman en fazla {iretimi yapan ilimiz 983
da alaniyla Artvin ilimiz gelmektedir.

Artvin’i 769 da alaniyla Istanbul, 701 da alaniyla da Rize ilimiz
izlemektedir.

Cizelge 6: Tiirkiye Maviyemis Uretim alanlar1 ve Miktar1 (TUIK, 2023)

YIL Alan (Dekar) Uretim (Ton)
2013 485 170
2014 525 180
2015 533 180
2016 588 185
2017 582 225
2018 990 375
2019 1055 443
2020 2128 1287
2021 4197 2496
2022 6613 4305
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Cizelge 7 : Tiirkiye Maviyemis Uretim alanlar1 ve Miktari

MAVIYEMIS

7000
6000
5000
4000
3000
2000
1000

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
===Alan(Da) = Uretim{ton)

Ceviz iretimi; Turkiye’de 2022 yilinda 4305 ton maviyemis lretimi
gerceklesmistir.

Uretimde 251 ton ile en fazla Rize ilinde gergeklestigini goriiyoruz.
Rize’yi 96 ton ile Trabzon ve 58 ton ile Artvin illeri izlemektedir (Cizelge 8).
Gegen yil iiretim verilerine gore %18,38’1ik bir artis meydana gelmistir. 2013
yilina gore 2022 yilinda iiretim yaklasik olarak %42 oraninda artmistir.

Cizelge 8: Tiirkiye’de dnemli maviyemis iireticisi iller

) Alan (da) Uretim (ton)
ILLER
2021 2022 2020 2021 2022

Rize 637 584 701 198 205 251
Trabzon 431 441 432 97 97 96
Artvin 500 1.159 983 22 51 58
Giresun 375 417 424 9 10 14
Istanbul 760 760 769 19 38 40
Tirkiye 605 595 651 1.287 2.496 4.305

(TUIK, 2023)

Sonug olarak maviyemis iiretiminde yeni sayilabilecek Tiirkiye’de iklim
ve toprak avantajini kullanarak hem ithalat hem de ihracatta yiiksek seviyelere
cikarilmas: gerekmektedir. Ulkemizi énemli ihracat¢r konumuna getirmek
icin gerekli tanitimlar, devlet destekleri ve tanitict programlar diizenlenmesi
gerekir. Boylelikle hem iilke ekonomisine hem de insanlara ek gelir olarak
getirisi fazla olan bu iiziimsii meyvenin iiretimini arttirmis oluruz.
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1.GIRIS

Tiim canlilarin yasamsal faaliyetlerini siirdiirebilmeleri i¢in beslenmeleri
gerekir. Insanoglunun ihtiyaglari listesinde ilk sirada beslenme gelmektedir.
Bu beslenme ihtiyaci dogum ile Olim arasinda gegen tiim zamani
kapsamaktadir. Insanoglu onceleri beslenme ihtiyaglarini toplayicilik ve
avcilik yoluyla karsilarken, daha sonralari yerlesik hayata gecilmesiyle birlikte
tarimsal faaliyetler yoluyla beslenme ihtiyaglar1 karsilanmaya baslanmigtir.
Kiiresel olarak tiim iilkeler i¢in refah seviyesine bagl olarak, siirekli degisen
ve cesitlenen beslenme ihtiyaglarinin karsilanmasi maksadiyla, tarimsal
iiretimin yapilmasi bir zorunluluk arz etmektedir (Aydogdu et al., 2020;
Parlak¢1 Dogan et al., 2020; Vurgun ve Aydogdu, 2023). Tarimsal tretim;
sadece canlilarin gida ihtiyaglarini karsilamak gibi sinirlt bir igerige sahip
olmanin 6tesinde ¢ok genis bir kapsama sahiptir. Tarimsal {iretimin istihdam,
kirsal kalkinma, dis ticaret, sanayi gelismesi ve refah seviyesine de katkisi
oldukga fazladir. Tarimsal iiretim siirecinde sanayiden girdi temin ederken
sanayiye de ham madde saglamaktadir. Devletlerin tarimsal faaliyetlerdeki
ilk hedefi uluslarinin gida giivenceleri ve giivenliklerini saglamaktir (Vurgun
ve Aydogdu, 2023). Son yillarda kiiresel olarak yasanan pandemi siireci ile
bolgesel savaslar ve gerilimler tarimsal tiretimin 6nemini bir kez daha ortaya
koymustur. Ulkelerin gelismislik diizeylerinde sanayi ve hizmetler sektdrii
One ¢ikmasina karsin, bu gelismisliklerin de dogrudan ya da dolayli olarak
tarimsal iiretime sagladiklar1 desteklerin de ayr1 bir dnemi vardir.

Kiiresel olarak, tarimsal faaliyetler i¢in yeni alanlarin olusturabilme
imkan1 oldukca kisitli ve neredeyse imkansiz hale gelmeye baglamistir.
Bundan dolayidir ki, iilkeler tarimsal faaliyetlerdeki tirlin miktar1 artiglarini,
toprak gibi dogal kaynaklarin arttirilmasi yoluyla degil, diger girdileri,
destekleri, tesvikleri ve teknolojik gelismeleri saglayarak yapma cabalarina
baglamiglardir. Diinyanin her yerinde tarimsal iiretimde biiyiik farkliliklar
yasanmaktadir. Ulkelerin gelismislik diizeylerine bagl olarak, tiiketici
taleplerindeki ve tiretim tekniklerindeki farkliliklarin diginda, degisen iklim
kosullar1 da tarimi genel bir gergevede degerlendirmeyi gii¢ hale getirmektedir
(Kandemir, 2010: 122; Aydogdu and Kaya, 2020). Ulkeler tarimsal iiretimde
siirekli artis saglamalarina ragmen, bu artislar mevcut talebi karsilamaya
yeterli gelmemektedirler. Kiiresel niifus artisi, talepteki bu artisin gelecekte
de devam edecegini isaret etmektedir. Ote yandan tarim iiriinleri talebini
karsilamaya ¢alisan iilkelerde mevcut dogal kaynak kullaniminin hat sathaya
ulagsmast ve tarimsal iiretimindeki verimi artiramama, konuyu daha da
onemli bir hale getirmistir. Bu durum tarimsal faaliyetlere elverisli arazileri
ve tarimsal iiretim potansiyeli olan gelismekte olan iilkelerin 6nemini
arttirmaktadir (Tuna, 2011). Diinya’daki biitiin iilkeler yurttaslarinin gida
ve tarimsal ihtiyag¢ giivenligini karsilamak ve cift¢ilerinin ihracatta rekabet
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tstiinliigiinii arttirmast i¢in olanaklar saglamak durumundadir. Diinyada
gelisme diizeyi yliksek olan iilkeler tarim ve sanayiye ayni kosullari
saglayarak ilerlemislerdir (Ozyurt, 2020: 249). Her iilke sosyo-ekonomik
yapisina bagli olarak, tarimsal faaliyetlerinde olduk¢a fazla ve birbirinden
farkl politikalar uygulamaktadir. Az geligmis iilkeler tarimi1 sermaye birikim
araci olarak kullanirken, gelismekte olan iilkeler yiiksek oranlarda tarimsal
vergi almaktadirlar. Gelismis tilkeler tarimi fiyat korumasi aracini kullanarak
koruma altina almislardir. Ulkelerin milli ekonomik paylarmm bilyiik bir
orani hizmet ve sanayi sektoriinde dagilmis olarak goriilse bile tarim sektorii
biitiin iilkeler i¢in 6nemlidir (Cakmak, 2020: 92).

Giil Yavuz (2009) “Tiirkiye ve Avrupa Birligi'nde Tarimsal Uretim
Karsilagtirmasi” isimli ¢aligmasinda; Tirkiye’nin; arazi yapisi, iklim
kosullar1 ile dogal yap1 gibi nedenlerden dolay1 tarimsal iiretime elverisli bir
iilke oldugunu belirtmistir. Diger taraftan tilkemizdeki tarim arazilerinin ¢ok
parcali ve kiigiik aile isletmelerinden olusmasi sebebiyle, tarimsal iiretimden
yeteri kadar verimlilik elde edemedigini ve toplam tarim alanlarinin etkin
bir sekilde kullanilamadigini bildirmistir. Tan (2015), “Tirkiye’de Tarimsal
Destekleme Politikalar1” isimli calismasinda; Tiirkiye’de tarima ayrilan
biitcenin gelismis lilkeler diizeyine ¢ikartilmasi gerektigini belirtmistir.
Arslan (2017: 72), “Tirkiye’de Uygulanan Tarimsal Destekleme Politikalarinin
Tarimsal Uretim Uzerine Etkisinin Incelenmesi” isimli calismasinda;
Cumbhuriyetin kurulmasindan sonra uygulanan tarim politikalarinin asil
hedefi ireticiyi, destekleyici, koruyucu ve gerekli gordiigii durumlarda
miidahale edebilmesini saglayacak politika araglarindan meydana geldigini,
planli donemlere gegisle beraber bu durumun destekleme ve yol gosterme
seklinde degistigini belirtmistir. Yelen (2017: 211), “Tiirkiye’de Tarimsal
Uretim ve Gida Talebi” isimli ¢alismasinda; ikincil verilerden elde ettigi
sonuglar dogrultusunda, Tiirkiye’de gelecekte bir¢ok iiriiniin ekim alanlarinin
kisitlandig1, ireticilerin tarim sektoriinden ayrilmalari, ithalattan dolay:
bazi iriinlerin Uretilmemesi gibi nedenlerden dolayr tarimsal iiretimde
kendine yeterliligi saglayamayacagint ve gida talebini tam anlamiyla
karsilayamayacagini belirtmistir. Seving et al. (2019), “GAP-Sanliurfa’da
Siirdiiriilebilir Tarim i¢in Ciftcilerin Kamu Destek Politikasina Yonelik
Tutumlari, Tirkiye” isimli ¢alismalarinda, Tiirkiye’de son donemlerde pek
cok sebebe dayali olarak tarimsal arazi miktariyla beraber ¢iftci sayilarinda
O6nemli azalmalarin yagsandigi tespit edilmistir. Ayrica ankete katilan ¢iftcilerin
%76,2’sinin uygulanan tarim politikalarindan memnun olmadiklarini
belirlemislerdir. Aydogdu et al. (2021), “Cift¢i Olmaktan Mutlu musunuz?
Tarimsal Uretime iliskin Gostergeleri ve Etkileyen Faktorleri Anlamak: GAP-
Sanlwrfa, Tirkiye” isimli ¢aligmalarinda, ¢iftcilerin tarimsal faaliyetlerde
bulunmalar1 nedeniyle mutlu olma oranlarini %43,3 olarak OSlgmiislerdir.
Diger taraftan ankete katilan giftgilerin %35,6’sin1in ¢ocuklarinin da giftgilige
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devam etmesini istediklerini belirlemislerdir. Ayn1 ¢alismadan elde edilen
bir baska sonucu gore de ankete katilan ¢iftcilerin sadece %27,5’1 tarimsal
faaliyetler nedeniyle kamu tarafindan verilen tarimsal desteklemelerden
memnundur.

Bu aragtirmanin amaci GAP-Sanlurfa’da yer alan Surug ovasindaki
sulama alanlarinda yer alan ciftgilerin tarimsal faaliyetlere yonelik tutum ve
algilarinin belirlenmesidir.

2.ARASTIRMANIN MATERYALI VE YONTEMI

Arastirma sahasi olan Surug ovasi, Sanlwrfa iline bagl ve Gilineydogu
Anadolu Projesi (GAP) kapsaminda yer alan bir sulama alandir. GAP projesi
ok sektorlii olup, ne ¢ikan en onemli sektor ise tarimdir (GAP Idaresi, 2024).
Surug, Tiirkiye’nin sinirinda yer alan bir ilge olup, ovanin topraklarinin bir
kism1 Suriye’ye dogru uzanmaktadir. Verimli topraklarin yer aldigi ovada
karasal ve yar1 kurak bir iklim hiikiim stirmektedir. Yagislar genellikle kig
mevsiminde yagmakta olup, yazin sicakliklar 40 °C’yi agsmaktadir (Kakag,
2018: 79). Surug ovasinda sulamalar GAP kapsaminda 2015 yilinda baglamastir.
Toplam sulanacak tarim alan1 miktar1 94.814 hektar olup (Sepetcioglu ve ark.,
2010), 2022 y1l1 itibariyle 56.295 hektarlik bir alan sulamaya agilmistir (DSI,
2023: 22).

Arastirma birincil verilere dayalidir. Birincil verileri elde etmenin
yontemlerinden biri de anket yontemidir (Lorcu, 2020: 366). Arastirmada
yiz yiize gorliismeler yoluyla elde edilen anket verileri kullanilmistir.
Orneklem hacmi %95 giiven sinir1 ve %35 hata pay ile belirlenmistir. Anket
yapilacak ciftci sayist basit tesadiifi drnekleme yontemi ile referansi verilen
formiil kullanilarak belirlenmis olup (Yazicioglu ve Erdogan, 2014: 440),
analizlerde 383 anket verisi kullanilmistir. Elde edilen verilen Excel’e
islenmis, analizlerde ise Likert algi 6l¢cegi, Mann-Whitney U ve Kruskal-
Wallis varyans analizleri kullanilmistir.

3.ARASTIRMANIN BULGULARI

Bu arastirmada yas, egitim, arazi miktar1 ve gelir degisken olarak
secilmistir. Bu degiskenlerin Tiirkiye’nin degisik bolgelerinde yapilan
caligmalarda istatistiki olarak anlamli degiskenler oldugu belirlenmistir. Bu
arastirmanin katilimcilarinin yaslari en kiigiik 19, en yiiksek 79 ve ortalamasi
45.5°dir. Egitim durumlari; okur-yazar olmayan %9.7, ilkokul mezunu %50.7,
orta okul mezunu %20.4, lise mezunu %14.9 ve yliksekokul mezunu olanlar
ise %4.4’dir. Katilimcilarin en az arazisi olan 8 dekar, en fazla arazisi olan
450 dekar olmak iizere, ortalama arazi varligi 71.4 dekardir. Katilimcilarin
yillik toplam gelirlerinin 99000 TL ve alt1 olanlarin oran1 %39.9, 100000 ile
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199000 arasinda olanlarin orani %42.3 ve 200000 TL ve uistii olanlarin orani
1se %17.8°dir.

Aragtirmaya katilan ciftcilerin tarimsal faaliyetlere yonelik algilarini
tespit edebilmek amaciyla Likert alg1 6lgegi kullanilarak ti¢ ifadeden olusan
sorular sorulmustur. Aragtirmaya katilan ciftgilere bu ii¢ ifade teker teker
sorulmus olup, her bir ifade i¢in katilimcilarin kendilerine gére en uygun olan
katilim derecelerini gosterebilmeleri i¢in bir ile bes arasindaki puani vermeleri
istenmistir. Puanlamada “1.Kesinlikle Katilmiyorum, 2.Katilmiyorum, 3.Ne
katiliyorum—Ne katilmiyorum (Kararsizim), 4.Katiliyorum ve 5.Kesinlikle
Katiltyorum” diizeylerine karsilik gelmektedir. Olcekte kullanilan ifadelerin
neler oldugu, ifadelere iligskin genel ortalamalari ile standart sapmalar1 Tablo
I’de verilmistir. Bu arastirmada yer alan tiim tablolar yazarlar tarafindan
iretilmigtir.

Tablo 1. Ciftgilerin tarimsal faaliyetlere yonelik algilarina iligkin bilgiler

letg:llerln. ]?atllmT Del:ecelerlm Ol¢mek Ortalama | N Standart
Icin Verilen Ifadeler Sapma
1. Uygulanan Tarim Politikalarindan 247 133 1171
memnunum
2...(;..1f‘[.c.;111g1r1 karl1 bir i oldugunu )54 183 1120
diisliniiyorum
3. Cift¢i olmaktan memnunum 2.57 383 1.160

[fadelere iliskin veriler normal dagilmadigi ve grup varyanslarinin
homojen olmadigi durumlarda bagimsiz degiskenlerin gruplari arasinda
parametrik olmayan karsilagtirma testleri kullanilmaktadir (SOylemez ve
Oral, 2019). Gruplar arasindaki Slgiimler sayma veya siralama sayilarina
doniistiiriildigiinde parametrik olmayan metotlar parametrik metotlarin
kullanildig1 durumlarda da gegerli olabilmektedir (Ozcan ve Sever, 2017).
Verilerin analizinde parametrik olmayan testlerden “Mann-Whitney U”
ve “Kruskal-Wallis Varyans Analizi” kullanilmistir. Hem “Mann-Whitney
U” hem de “Kruskal-Wallis Varyans Analizi” testlerinde temel hipotezler
asagidaki gibi olmaktadir:

H,: Gruplar arasinda istatistiki anlamda farklilik yoktur,
H,: Gruplar arasinda istatistiki anlamda farklilik vardir.

Test sonucunda elde edilen “p” degeri 0.05 ile karsilagtirilmaktadir.
Kargilastirma sonucunda “p>0.05” ise H; kabul edilir, “p<0.05" ise H, kabul
edilir. Gruplar arasinda anlamli farklik olduguna bakilabilmesi i¢in dncelikle
diizeltilmis “p” degerleri ve her gruba ait sira ortalamalar1 dikkate alinmalidir.
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Tablo 2’de ciftcilerin tarimsal faaliyetlere yonelik algilarmi 6lgmek
amaciyla kullanilan 6lgegin ilk ifadesi olan “Uygulanan tarim politikalarindan
memnunum” ifadesine iliskin sonuglar yer almaktadir. Degiskenlere
ilisgkin p=0.05 6nem seviyesinde sonuclar degerlendirildiginde; “Tarimsal
faaliyetlerde kooperatif gerekli midir?” (p=0.335>0.05), “Tarimsal kredi
kullantyor musunuz?” (p=0.200>0.05), “Uriin sigortasi yaptirtyor musunuz?”
(p=0.226>0.05) ve “Tarimsal iiretim konularinda bilgi aldiginiz kaynak var
m1?” (p=0.353>0.05) degiskenlerinin gruplar1 arasinda anlamli farklilik tespit
edilmemistir. Bunlari etkileyecek degiskenler olarak segilen yas (p=0.443>0.05),
egitim (p=0.067>0.05), toplam arazi varlig1 (p=0.994>0.05) ve gelir diizeyi
(p=0.553>0.05) degiskenlerine iliskin gruplar arasinda da anlamli farklilik
tespit edilmemistir. Her ne kadar egitim diizeyinde p>0.05 olarak anlaml bir
farklilik olmasa da, p<0.10 diizeyinde bir anlam yakinlig1 vardir.

Tablo 2. Uygulanan tarim politikalarindan memnunum ifadesine iliskin test sonuclari

Test Istatistigi
Sira Mann-
Gruplar | N ann ;
Ort. | Whitney Wll:{)}xon Z p
U

Tarimsal faaliyetlerde Hayir 37 |176.26

kooperatif gerekli midir? Evet 346 | 193.68 S818.5 6521.51-0.963 | 0.335
Tarimsal kredi kullantyor Hayir 74 |205.98

musunuz? Fvet 309 | 188 65 10398.5| 58293.5| -1.28 [ 0.200
Uriin sigortas1 yaptirtyor Hayir |261]187.58

musunuz? Evet 122 | 201 46 14766.5| 48957.5| -1.21 |0.226

Tarimsal tiretim

oo < Hayir 44 1205.78

konularinda bilgi aldigimiz Evet 339 | 19021 6851.5| 64481.5]-0.929]0.353

kaynak var m1?
Kruskal Wallis
Test
istatistigi| 9T | P

30 ve alt1| 56 | 185.87
31-40| 73 |207.86

Yas 41-50| 121 | 192.43 3.738 4 10443
51-60| 92 | 192.52
60 ve tisti| 41 | 169.71
Okuryazar degil | 37 |214.55
flkokul | 194 | 178.90

Egitim Ortaokul | 78 |207.38 8.783 4 10.067
Lise| 57 |208.27
Universite | 17 | 167.29
Toplam arazi 50 ve altr| 125 [ 192.58

varri1“1 z 51-99| 192 | 192.01 0.012 2 [0.994
& 100 ve iizeri| 66 | 190.86
99000 ve alt1 112 | 135.42

Gelir (TL) 100000-199000 119 | 143.05 1.185 2 10.553
200000 ve stii 50 |148.61
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H,: Uygulanan tarim politikalarindan memnunum memnunluk diizeyinde
istatistiki anlamda farklilik yoktur,

H,: Uygulanan tarim politikalarindan memnunum memnunluk diizeyinde
istatistiki anlamda farklilik vardir.

Birinci ifade olan “Uygulanan tarim politikalarindan memnunum”
memnunluk diizeyinde: “Tarimsal faaliyetlerde kooperatif gerekli
midir?” sorusunu cevaplayan katilimcilar agisindan p=0.335>0.05 oldugu
icin istatistiksel olarak fark yoktur. Fark olmamasina ragmen tarimsal
faaliyetlerde kooperatifin gerekli oldugunu diisiinenlerin sira ortalamasi
tarimsal faaliyetlerde kooperatifin gerekli olmadigini diisiinenlerin sira
ortalamasindan (193.68>176.26) daha biiyiiktiir. Bu sonuglara gore tarimsal
faaliyetlerde kooperatifin gerekli oldugunu diislinenler uygulanan tarim
politikalarindan da memnundurlar ama bu memnuniyet istatistiksel olarak
anlamli degildir. “Tarimsal kredi kullaniyor musunuz?”’ sorusunu cevaplayan
katilimcilar agisindan p=0.200>0.05 oldugu i¢in istatistiksel olarak fark
yoktur. Fark olmamasina ragmen tarimsal kredi kullanmayan katilimcilarin
sira ortalamasi tarimsal kredi kullanan katilimcilarin sira ortalamasindan
(205.98>188.65) daha biiyliktiir. Bu sonuglara gore tarimsal kredi kullanmayan
grup uygulanan tarim politikalarindan memnundur fakat bu memnuniyet
diizeyi istatistiksel olarak anlamli degildir.

Birinci ifade de “Uriin sigortasi yaptirtyor musunuz?” sorusunu
cevaplayan katilimcilar agisindan p=0.226>0.05 oldugu icin istatistiksel
olarak fark yoktur. Uriin sigortasi yaptiran katilimeilarin sira ortalamast iiriin
sigortasi yaptirmayan katilimcilarin sira ortalamasindan (201.46>187.58) daha
biiyiiktiir. Uriinsigortasi yaptirankatilimeilaruygulanan tarimpolitikalarindan
daha ¢cok memnundurlar ancak bu memnuniyet diizeyi istatistiksel olarak
anlaml degildir. “Tarimsal tiretim konularinda bilgi aldiginiz kaynak var
mi1?” sorusunu cevaplayan katilimcilar agisindan p=0.353>0.05 oldugu i¢in
istatistiksel olarak fark yoktur. Tarimsal iiretim konularinda bilgi almayan
katilimcilarin sira ortalamasi bilgi alan katilimeilarin sira ortalamasindan
(205.78>190.21) daha biiyiiktiir. Tarimsal iiretim konularinda bilgi almayan
katilimcilarin uygulanan tarim politikalarindaki memnuniyet diizeyi daha
yliksektir ancak bu memnuniyet diizeyi istatistiksel olarak anlamli degildir.

~ 9

Birinci ifadede ki yas degiskeni incelendiginde “31-40 yas araligr” olan
katilimeilarin sira ortalamasi 207.86 gruplar igerisinde siralamasi en yiiksek
olan gruptur. 60 yas ve ustii olan grubun siralama ortalamast 169.71 olup
en diisiik katilim gosterilen grup oldugu goriilmektedir. 60 yas ve iistii olan
katilimeilarin sira ortalamalar1 diger gruplardan daha diisiik oldugu igin
uygulanan tarim politikalarindan memnuniyetleri de diger yas gruplarina
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gore daha diisiiktiir. 30 ve alt1 yas grubundaki katilimeilarin sira ortalamasi
185.87, 41-50 yas araligindaki grubun sira ortalamasi 192.43 ve 51-60 yas
araligindaki katilimer grubun sira ortalamasi 192.52’dir. Bu iki grubun sira
ortalamasi arasinda pek fark olmasa da, katilimci sayist bakimindan fark
oldukca fazladir. 31-40 yas araliginda olan katilimcilarin sira ortalamalari
diger grup sira ortalamalarindan daha biiylik oldugu icin uygulanan
tarim politikalarindan da diger gruplara gore daha ¢ok memnun olduklar
sOylenebilir. Yas gruplariin uygulanan tarim politikalarindan memnunluk
diizeyleri farkli olmasina karsin p=0.443>0.05 oldugundan dolay1 istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik yoktur.

Birinci ifadede egitim degiskeni incelendiginde okuryazar olmayan
katilimcilarin sira ortalamasi 214.55 olup, diger gruplara gore en yiiksek
ortalamaya sahiptir. Okuryazar olmayan katilimcilarin uygulanan tarim
politikalarindan memnunluk diizeyleri diger gruplara gore daha yiiksektir.
Egitim diizeyi ilkokul olan katilimcilarin sira ortalamasi 178.90, ortaokul
olan katilimcilarin sira ortalamasi 207.38, lise mezunu olan katilimcilarin sira
ortalamasi 208.27 ve lniversite mezunu olan katilimcilarin sira ortalamasi
167.29 olup uygulanan tarim politikalarinda en az memnun olan grubu temsil
etmektedir. Bu sonuglar aragtirma dncesi ongoriiler ile ortiismektedir. Cilinkii
egitim seviyesi ylikseldikce, beklentiler de yiikselmekte ve memnuniyet
orani azalmaktadir. Uygulanan tarim politikalarindan her egitim grubunun
memnunluk diizeyi farkli olsa da p=0.067>0.05 oldugundan dolay1 istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik yoktur, ancak p=0.067<0.10 oldugundan istatistiki
olarak anlam yakinlig1 vardir.

Birinci ifadede toplam arazi varligi degiskeni incelediginde tarimsal
varlig1 50 doniim ve alt1 olan grubun sira ortalamasi 192.58, tarimsal varlig:
51-99 doéniim araliginda olan grubun sira ortalamasi 192.01 ve tarimsal varligi
100 doniim ve iizeri olan katilimcilarin sira ortalamasi 190.86’dir. En az arazi
miktarina sahip olan grup en yiliksek memnuniyet ortalamasina sahip olup,
bunlar genel olarak gecimlik tarim yaptig1 i¢in beklentileri yiiksek degildir.
Gruplarin uygulanan tarim politikalarinda memnuniyet diizeyleri az da olsa
birbirinden farklidir ancak p=0.994>0.05 oldugundan istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik mevcut degildir.

Birinci ifadede gelir (TL) degiskeni acgisindan incelendiginde; gelir
seviyesi 99 000 TL ve alt1 olan katilimcilarin sira ortalamasi 135.42, gelir
seviyesi 100 000-199 000 TL araliginda olan katilimcilarin sira ortalamasi
143.05 ve gelir seviyesi 200 000 TL ve iistii olan katilimcilarin sira ortalamasi
148.61 ve memnuniyet diizeyi diger iki gruba gore katilimer sayisi ¢ok diisiik
olmasina ragmen memnuniyet diizeyi en yiliksek olan gruptur. Gruplar
arasinda memnuniyet diizeylerinde farklik goriilmesine ragmen p=0.553>0.05
oldugu i¢in istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gériilmemektedir.
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Birinci ifadede egitim degiskeninde goriilen anlam yakinliginin hangi
gruplar arasinda oldugu Tablo 3."de Mann-Whitney U testi ile analiz yapilarak
aciklanmustir.

Tablo 3. Uygulanan tarim politikalarindan memnunum ifadesi ile egitim gruplarinin
kendi aralarindaki iligki

Gruplar N Sira Test istatistigi
Ort. Mann- Wilcoxon Z p
Whitney U \u4
Egitim | Okuryazar degil 37 134.19 2916.00 21831.00| -1.963 | 0.050
Tlkokul 194 | 112.53
Okuryazar degil 37 59.92 1372.00 4453.00 | -0.440 | 0.660
Ortaokul 78 57.09
Okuryazar degil 37 48.11 1032.00 2685.00| -0.178 | 0.858
Lise 57 47.11
Okuryazar degil 37 29.34 246.50 399.50| -1.300 | 0.194
Universite 17 23.50
ilkokul 194 | 130.45 6392.00 25307.00 | -2.207 | 0.027
Ortaokul 78 151.55
ilkokul 194 | 121.78 4709.50 23624.50| -1.836 | 0.066
Lise 57 140.38
Ilkokul 194 | 106.64 1524.50 1677.50| -0.574 | 0.566
Universite 17 98.68
Ortaokul 78 67.51 2185.00 5266.00| -0.175 | 0.861
Lise 57 68.67
Ortaokul 78 49.73 528.00 681.00| -1.376 | 0.169
Universite 17 40.06
Lise 57 39.12 392.00 545.00| -1.220 | 0.222
Universite 17 32.06

Egitim degiskeni gruplari incelendiginde; okuryazar degil ve ilkokul
gruplar1 analiz sonucuna gore p=0.050=0.05 icin istatistiksel olarak anlamli
bir fark goriillmemektedir, ancak p=0.050<0.10 oldugu icin istatistiki
olarak anlam yakinlig1 vardir. Okuryazar degil grubundaki katilimecilarin
sira ortalamasi ilkokul mezunu katilimcilarin sira ortalamasindan biiyiik
oldugu icin (134.19>112.53) okuryazar olmayan katilimcilar uygulanan
tarim politikalarindan ilkokul mezunlarina gére daha ¢ok memnundurlar.
Ilkokul ve ortaokul gruplari analiz sonucuna goére p=0.027<0.05 oldugu
icin anlamli bir farklilik goriilmektedir ve bu farklilik istatistiksel olarak
da anlamhidir. Ortaokul grubunun sira ortalamasi ilkokul grubunun sira
ortalamasindan (151.55>130.45) biiytik oldugu i¢in ortaokul grubu uygulanan
tarim politikalarindan da daha ¢ok memnundur. Ilkokul ve lise gruplarinda
p=0.066>0.05 oldugu icin istatistiksel olarak anlamli bir farklilik yoktur
ancak p=0.066<0.10 oldugundan istatistiki olarak anlam yakinlig1 vardir. Bu
iki grubun sira ortalamalar1 karsilastirildiginda lise grubunun sira ortalamasi
ilkokul grubunun sira ortalamasindan (140.38>121.78) daha biiyiik oldugu
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icin lise grubundaki katilimcilar uygulanan tarim politikalarindan daha ¢ok
memnundurlar. Diger gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
gorlilmemektedir.

Tablo 4.’de ciftgilerin tarimsal faaliyetlere yonelik algilar1 Slgmek
amaciyla kullanilan &lgegin ikinci ifadesi olan “Ciftciligin karli bir is
oldugunu diisiiniiriim” ifadesine iligkin sonuglar yer almaktadir. Degiskenlere
iligkin 0.05 6nem seviyesinde sonuglara bakildiginda; “Tarimsal faaliyetlerde
kooperatif gerekli midir?” (p=0.709>0.05), “Tarimsal iiretim konularinda bilgi
aldiginiz kaynak var mi1?” (p=0.198>0.05), egitim (p=0.139>0.05) ve toplam
arazi varligi (p=0.652>0.05) degiskenlerine iliskin gruplar arasinda anlaml
farklilik tespit edilmemistir. Bu karsin “Tarimsal kredi kullaniyor musunuz?”
(p=0.003<0.05), “Uriin sigortas1 yaptiriyor musunuz?” (p=0.000<0.05), yas
(p=0.012>0.05) ve gelir diizeyi (p=0.021<0.05) degiskenlerinin gruplari
arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar tespit edilmistir.

Tablo 4. Ciftgiligin karli bir is oldugunu diistinliriim ifadesine iliskin test sonuglart

Test istatistigi
Sira | Mann-
1 N i
Gruplar Ort. | Whitney Wilcoxon 7 p
W
U
Tarimsal faaliyetlerde Haywr| 37 |185.88
kooperatif gerekli midir? Evet| 346 | 192.65 6174.5 68775 | -0.373 10709
Tarimsal kredi kullantyor Hayir| 74 |159.09
musunuz? Evet| 309 | 199.88 8997.5 | 11772.5 | -3.003 | 0.003
Uriin sigortasi yaptirtyor Hayir | 261 | 177.96
MUSUNUZ? Evet| 122 1222 04 12256.5 | 46447.5 | -3.829 | 0.000
Tarimsal iiretim konularinda Hayir| 44 |211.16
bilgi aldiginiz kaynak var m1? Evet | 339 | 198.51 6613.0 | 642450 | -1.287 | 0.198
Kruskal Wallis
Test
istatistigi| 9 | P

30 vealt1| 56 |227.84
31-40( 73 |207.50
Yas 41-50| 121 | 186.49 12.834 4 0.012
51-60| 92 |176.19

60 veiistii| 41 |167.18

Okuryazar degil | 37 |199.15
flkokul | 194 | 179.21

Egitim Ortaokul | 78 |202.68 6.944 4 0.139
Lise| 57 |216.41
Universite| 17 |191.56

50 ve alt1| 125 [ 196.25
51-99( 192 |192.78 0.856 2 0.652
100 ve tizeri| 66 |181.67

Toplam arazi
varligl

99 000 ve altt| 112 | 149.59
Gelir (TL) 100 000-199 000 | 119 | 149.59 7.726 2 0.021
200 000 ve iistii | 50 |154.72




Ziraat ve Orman Uriinleri Alaninda Uluslararas: Caligmalar * 89

H,: Ciftgiligin karl1 bir ig oldugunu diigiiniirim memnunluk diizeyinde
istatistiki anlamda farklilik yoktur,

H,: Ciftciligin karli bir is oldugunu diisiiniirim memnunluk diizeyinde
istatistiki anlamda farklilik vardr.

“Ciftciligin karli bir is oldugunu diisiiniirim” memnunluk diizeyinde
“Tarimsal faaliyetlerde kooperatif gerekli midir?” sorusunu cevaplayan
katilimcilar agisindan p=0.709>0.05 oldugu icin istatistiksel olarak fark
yoktur. Tarimsal faaliyetlerde kooperatifin gerekli oldugunu diisiinenlerin
sira ortalamasi 192.65, tarimsal faaliyetlerde kooperatifin gerekli olmadigini
diislinenlerin sira ortalamasi 185.88’dir. Tarimsal faaliyetlerde kooperatifin
gerekli oldugunu diisiinenler ¢iftciligin de karli bir is oldugunu diisiintiyorlar
ve ciftgilik yapmaktan memnunlar ama bu memnuniyet istatistiksel olarak
anlamli degildir.

Ikinci ifadede ki memnuniyet diizeyinde “Tarimsal kredi kullaniyor
musunuz?” sorusunu cevaplayan katilimcilar agisindan fark vardir ve bu
fark p=0.003< 0.05 oldugu i¢in istatistiksel olarak anlamli bir diizeydedir.
Tarimsal kredi kullanmayan katilimcilarin sira ortalamasi 159.09, tarimsal
kredi kullanan katilimcilarin sira ortalamasi 199.88°dir. Tarimsal kredi
kullanan grup ¢ift¢iligin karli bir ig oldugunu diisiinmektedir.

Ikinci ifadede ki memnunluk diizeyinde “Uriin sigortasi yaptiriyor
musunuz?” sorusunu cevaplayan katilimcilar agisindan p=0.000<0.05 oldugu
igin istatistiksel olarak fark vardir. Uriin sigortasi yaptiran katilimcilarin sira
ortalamasi 222.04, iirlin sigortas1 yaptirmayan katilimcilarin sira ortalamasi
177.96°dr. Uriin sigortast yaptiran katilimeilar giftciligin karli bir is oldugunu
diisiiniiyorlar.

Ikinci ifadede ki memnunluk diizeyinde “Tarimsal iiretim konularinda
bilgi aldiginiz kaynak var mi?” sorusunu cevaplayan katilimcilar agisindan
p=0.198>0.05 oldugu igin istatistiksel olarak fark yoktur. Tarimsal
iiretim konularinda bilgi almayan katilimcilarin sira ortalamasi bilgi alan
katilimcilarin sira ortalamasindan (211.16>198.51) daha biiyiiktiir. Tarimsal
iiretim konularinda bilgi almayan katilimcilar bilgi alan katilimcilara gore
cifteiligin karl1 bir is oldugunu diisiindiikleri i¢in memnuniyet diizeyleri daha
yiiksektir ancak bu memnuniyet diizeyi istatistiksel olarak anlamli degildir.

Ikinci ifadede ki yas degiskenine bakildiginda “30 yas ve alt1” olan
katilimcilarin sira ortalamasi 227.84 gruplar ig¢erisinde siralamasi en yiiksek
olan gruptur. 60 yas ve iistii olan grubun siralama ortalamasi 167.18 olup
en diisiik katilim gosteren grup oldugu goriilmektedir. 31-40 yas araligi
grubundaki katilimcilarin sira ortalamasi 207.50, 41-50 yas araligindaki
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grubun sira ortalamasi 186.49 ve 51-60 yas araligindaki katilime1 grubun
sira ortalamasi 176.19°dur. Gruplar arasinda gift¢iligin karli bir is oldugunu
diisiiniirim memnuniyetlerinde farklilik vardir ve bu farklilik p=0.012<0.05
oldugu i¢in istatistiksel olarak anlamlidir. Yas degiskeni incelendiginde
p=0.012<0.05 degerine gore istatistiki olarak anlamli bir farklilik vardir.

Ikinci ifadede ki egitim degiskeni incelendiginde okuryazar
olmayan katilimcilarin sira ortalamasi 199.15, egitim diizeyi ilkokul olan
katilimcilarin sira ortalamasi 179.21, ortaokul olan katilimcilarin sira
ortalamasi 202.68, lise mezunu olan katilimcilarin sira ortalamasi 216.41ve
iiniversite mezunu olan katilimcilarin sira ortalamasi 191.56’d1r. Ciftgiligin
karlt bir is oldugunu disliniirim memnunluk diizeyinde gruplar arasinda
farklilik mevcuttur ancak p=0.139>0.05 oldugu icin istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik yoktur. Gruplarin sira ortalamalar1 karsilagtirildiginda
lise grubunun sira ortalamasi (216.41) diger gruplardan daha yiiksek oldugu
icin bu gruptaki katilimcilar diger gruplara gore ciftciligin karli bir is
oldugunu daha ¢ok diisiinmektedirler.

Ikinci ifadede ki toplam arazi varligi degiskenini inceledigimizde
tarimsal varligi 50 doniim ve alt1 olan grubun sira ortalamasi 196.25,
tarimsal varligit 51-99 donlim araliginda olan grubun sira ortalamasi
192.78 ve tarimsal varligi 100 doniim ve lizeri olan katilimcilarin sira
ortalamasi 181.67°d1r. Gruplarin ¢ift¢iligin karli bir is oldugunu diisiintiriim
memnuniyet diizeyleri arasinda farklilik vardir ancak p=0.652>0.05
oldugundan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik mevcut degildir.

Ikinci ifadede ki memnunluk diizeyi gelir (TL) degiskeni agisindan
incelendiginde; gelir seviyesi 99 000 TL ve alt1 olan katilimcilarin sira
ortalamasi 149.59, gelir seviyesi 100 000-199 000 TL araliginda olan
katilimcilarin sira ortalamasi 149.59, gelir seviyesi 200 000 TL ve iistii
olan katilimecilarin sira ortalamasi 154.72 ve memnuniyet diizeyi diger
iki gruba gore katilimci sayisi ¢ok diisiik olmasina ragmen memnuniyet
diizeyi en yiiksek olan gruptur. Gelir diizeyi degiskeninde ilk iki grubun
ciftciligin karli oldugunu diisinme memnuniyet diizeyleri bir birine esit,
gelir seviyesi yiiksek olan grup cift¢iligin diger gruplara gore daha karli
oldugunu diisiiniiyor. Gruplar arasinda memnuniyet diizeylerinde farklik
goriilmekte ve p=0.021<0.05 oldugu i¢in istatistiksel olarak da anlamli bir
farklilik vardir.

Ikinci ifadede ki yas degiskeninde hangi gruplar arasinda fark oldugu
Tablo 5’de Mann-Whitney U testi ile analiz yapilarak agiklanmistir.
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Tablo 5. Ciftciligin karli bir is oldugunu diistiniiriim ifadesi ile yas gruplarinin kendi
aralarindaki iliski

Gruplar N | Sira Ort. : Test i'statistigi
Mann-Whitney U | Wilcoxon W Z p
g?_\;%am 32 ggzg 1834.50 4535.50 -1.028 | 0.304
431(1)-‘5/?) al 15261 18022,'8268 2644.50 10025.50 -2.453 1 0.014
g(l)-\é?) alu ;g gggg 1890.50 6168.50 -2.865 | 0.004
28 XZ ilsttlu i? 288? 779.50 1640.50 -2.816 | 0.005
Yas izgg 1:221 lgoggzgl 3926.50 11307.50 -1.3551 0.175
51-60 9 77.16 2821.00 7099.00 -1.865 | 0.062
zé_jeoﬁstﬁ z? 461;22 1182.50 2043.50 -1.945 | 0.052
‘5‘; :28 19221 }gggg 5251.00 9529.00 -0.757 | 0.449
‘6‘(1)-321'15&1 14211 32;2 2228.50 3089.50 -1.034 | 0.301
2(1)-32 fistii Z? gzgg 1803.00 2664.00 -0.442 | 0.659

Yas gruplar1 arasinda yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda 30 yas
ve alt1 ile 41-50 yas araligi arasinda p=0.014<0.05 oldugundan istatistiksel
olarak farklilik goriilmektedir. Iki grup igerisinden 30 yas ve alt1 grubun sira
ortalamasinin 41-50 yas araliginin sira ortalamasindan (102.28>82.86) daha
biiyiik oldugu goriilmektedir. 30 yas ve alt1 olan grup ciftciligin karli bir is
oldugunu diisiinmektedir. 30 ve alt1 ile 51-60 arasinda yapilan analiz sonucuna
gore p=0.004<0.05 oldugundan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml bir
farklilik vardir ve 30 yas ve alt1 grubun sira ortalamasinin 51-60 yas araliginin
sira ortalamasindan (86.74>67.05) daha biiyiik oldugu goriilmektedir. 30 yas ve
alt1 olan grup ciftciligin karli bir is oldugunu diistinmektedir. 30 ve alt1 ile 60 ve
iistli yas araliginda p=0.005<0.05 oldugu igin istatistiksel olarak ta anlamli bir
farklilik vardir. 30 ve alt1 yas grubunun sira ortalamasi 60 ve {istii yas grubunun
sira ortalamasindan (55.58>40.0) daha biiyiik oldugu icin diger gruba gore
ciftciligin karl bir is oldugunu daha fazla diistinmektedirler. 31-40 ile 51-60 yas
aralig1 sonucunda p=0.062>0.05 ve 31-40 ile 60 ve iistii yas aralig1 sonucunda
p=0.052>0.05 oldugundan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik yoktur. Ancak
31-40 ile 51-60 yas araliginda p=0.062<0.10 ve 31-40 ile 60 ve {istii yas araliginda
p=0.052<0.10 oldugu i¢in istatistiksel olarak anlam yakinlig1 vardir. Diger gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gériilmemektedir.

Gelir degiskeninde farkliligin hangi gruplar arasinda oldugu Tablo 6°da
Mann-Whitney U testi ile analiz yapilarak agiklanmistir.
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Tablo 6. Ciftciligin karli bir is oldugunu diisliniiriim ifadesi ile gelir gruplarinin
kendi aralarindaki iliski

Gruplar N | Swa : Test i.statistigi
Ort. | Mann-Whitney U | Wilcoxon W | Z p
?googgo‘ielgglooo Hg iggg;‘ 5504.00 11832.00 |-2.491 | 0.013
TD) |200000veist |50 | sads | 225200 | 88000 |-2153] 0031
200000 ve st | 50 | s776 | 2700 | 9970 0500|0617

“Cifteiligin karli bir is oldugunu diisiiniirim” ifadesinin gelir gruplari
arasindaki farkliliginin Mann-Whitney U analizi sonucuna gore 99 000 ve alt1
ile 100 000-199000 TL gruplarinda p=0.013<0.05 oldugu i¢in iki grup arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmektedir. 99 000 ve alt1 ile 100 000-
199 000 TL gruplarmin sira ortalamalar1 (105.64<125.75) oldugu i¢in 100 000-
199 000 TL araligindaki grup ¢iftciligin karli bir is oldugunu diisiinmektedir. 99
000 ve alt1 ile 200 000 ve iist gelir grubunun p=0.031<0.05 oldugu i¢in istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik vardir ve iki grup arasindaki sira ortalamasi
(76.61<92.46) oldugu i¢in 200 000 ve iist gelir grup cifteiligin karli bir is oldugunu
diistinmektedir. 100 000-199 000 ile 200 000 ve {istii gruplarinda p=0.617>0.05
oldugu i¢in istatistiksel olarak anlamli bir farklilik yoktur.

Tablo 7°de tarimsal iiretime bakigi dlgmek amaciyla kullanilan dlgegin
iiciincii ifadesi olan “Cift¢i olmaktan memnunum” ifadesine iliskin sonuglar yer
almaktadir. Degiskenlere iliskin 0.05 dnem seviyesinde sonuglara bakildiginda;
“Tarimsal faaliyetlerde kooperatif gerekli midir?” (p=0.901>0.05), “Tarimsal
kredi kullantyor musunuz?” (p=0.780>0.05), “Tarimsal {iretim konularinda
bilgi aldigmiz kaynak var mi?” (p=0.809>0.05), yas (p=0.468>0.05),
egitim (p=0.575>0.05), toplam arazi varligi (p=0.606>0.05) ve gelir diizeyi
(p=0.243>0.05) degiskenlerine iligkin gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml
farklilik tespit edilmemistir. Ancak “Uriin sigortas1 yaptiriyor musunuz?”
(p=0.001<0.05) ifadesinde istatistiksel olarak anlamli farklilik goriilmiistiir.

“Tarimsal faaliyetlerde kooperatif gerekli midir?” sorusunu cevaplayan
katilimcilar agisindan p=0.901>0.05 oldugu igin istatistiksel olarak fark
yoktur. Tarimsal faaliyetlerde kooperatifin gerekli oldugunu diisiinenlerin
sira ortalamasi 191.78, tarimsal faaliyetlerde kooperatifin gerekli olmadigini
diisiinenlerin sira ortalamasi 194.05°tir. Tarimsal faaliyetlerde kooperatifin
gerekli olmadigini diisiinen katilimeilar ¢ift¢i olmaktan memnundurlar ama
bu memnuniyet istatistiksel olarak anlamli degildir.

Ugiincii ifadede ki “Tarimsal kredi kullantyor musunuz?” sorusunu
cevaplayan katilimcilar acisindan p=0.780>0.05 oldugu icin istatistiksel
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olarak fark yoktur. Tarimsal kredi kullanmayan katilimcilarin sira ortalamasi
188.93, tarimsal kredi kullanan katilimcilarin sira ortalamasi 192.73tiir.
Tarimsal kredi kullanan grup cift¢ci olmaktan daha memnundur fakat bu
memnuniyet diizeyi istatistiksel olarak anlaml1 degildir.

Uciincii ifadede ki “Uriin sigortas1 yaptiriyor musunuz?” sorusunu
cevaplayan katilimcilar agisindan p=0.001<0.05 oldugu i¢in istatistiksel
olarak fark vardir. Uriin sigortasi yaptiran katilimcilarin sira ortalamasi iiriin
sigortasi yaptirmayan katilimcilarin sira ortalamasindan (218.78>179.48) daha
biiyiiktiir. Uriin sigortasi yaptiran katilimcilarin ¢iftci olmaktaki memnuniyet
diizeyi daha yiiksektir ve bu memnuniyet istatistiksel olarak ta anlamlidir.

Tablo 7. Cift¢i olmaktan memnunum ifadesine iligkin test sonuglari

Test Istatistigi
Sira Mann-
1 .
Gruplar N Ort. | Whitney Wilcoxon 7 p
W
U
Tarimsal
faaliyetlerde Hayir| 37 | 194.05
kooperatif gerekli Evet| 346 | 191.78 6325.0 | 663560 |-0.125 0.901
midir?
Tarimsal kredi Hayir| 74 | 188.93
kullantyor musunuz? Evet| 309 | 192.73 11206.0 | 13981.0 1-0.2791 0.780
Uriin sigortas1 yaptirtyor Hayir | 261 | 179.48
mUSUNUZ? Evet| 1221 21878 12654.0 | 46845.0 |-3.402| 0.001
Tarimsal {iretim
konularinda bilgi Hayir| 44 1188391 27090 | 8289.0 |-0.2420.809
< Evet| 339 | 192.47
aldigimiz kaynak var m1?
Kruskal Wallis
Test
istatistigi| 9 | P

30vealti| 56 | 198.11
31-40| 73 | 196.67
Yas 41-50| 121 | 191.95 3.563 4 0.468
51-60| 92 | 197.33

60 ve iistli| 41 | 163.54

Okuryazar degil | 37 | 206.58
ilkokul | 194 | 184.20

Egitim Ortaokul | 78 | 204.41 2.900 4 10575
Lise| 57 | 190.71
Universite | 17 | 196.71

50 ve alt1| 125 | 194.41
Toplam arazi varligi 51-99| 192 | 194.49 1.003 2 0.606
100 ve tizeri| 66 | 180.19

99 000 ve altr| 112 | 131.56
Gelir (TL) 100 000-199 000 | 119 | 147.17 2.830 2 0.243
200 000 ve iistii | 50 | 147.46
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H: Ciftci olmaktan memnunum memnunluk diizeyinde istatistiki
anlamda farklilik yoktur,

H: Cift¢i olmaktan memnunum memnunluk diizeyinde istatistiki
anlamda farklilik vardir.

Uciincii ifadede ki “Tarimsal {iretim konularinda bilgi aldiginiz kaynak
var m1?” sorusunu cevaplayan katilimeilar acgisindan p=0.809>0.05 oldugu
icin istatistiksel olarak fark yoktur. Tarimsal iiretim konularinda bilgi
almayan katilimcilarin sira ortalamasi 188.39, bilgi alan katilimcilarin sira
ortalamasi 192.472°dir. Tarimsal iiretim konularinda bilgi alan katilimcilarin
ciftei olmaktaki memnuniyet diizeyi diger gruba gore daha ytiksektir ancak
bu memnuniyet diizeyi istatistiksel olarak anlamli degildir.

Ugiincii ifadede ki yas degiskenine bakildiginda “30 yas ve alt1” olan
katilimcilarin sira ortalamasi 198.11 gruplar igerisinde siralamasi en yliksek
olan grup oldugu goriilmektedir. 60 yas ve iistli olan grubun sira ortalamast
163.54 olup en diisiik katilim gdsterilen gruptur. 31-40 yas aralig1 grubundaki
katilimcilarin sira ortalamasi 196.67, 41-50 yas araligindaki grubun sira
ortalamasi 191.95 ve 51-60 yas araligindaki katilime1 grubun sira ortalamasi
197.33’tiir. Yas gruplarinin ¢iftci olma memnuniyet diizeylerinde farklilik
goriilmesine ragmen p=0.468>0.05 oldugu i¢in istatistiksel olarak anlamli
bir farklilik yoktur. Gruplarin sira ortalamalar1 incelendiginde 30 yas ve
altindaki katilimeilarin sira ortalamalarit diger gruplardan daha yiiksek
oldugu i¢in bu gruptaki katilimcilara diger gruplara gore ¢ift¢i olmaktan
daha ¢ok memnundurlar.

Ugiincii ifadede ki egitim degiskeni incelendiginde okuryazar olmayan
katilimeilarin sira ortalamast 206.58 olmaktadir ve diger gruplara gore
en yliksek ortalamaya sahiptir. Okuryazar olmayan katilimcilarin ¢iftci
olmaktaki memnunluk diizeyleri diger gruplara gore daha yiiksektir. Egitim
diizeyi ilkokul olan katilimcilarin sira ortalamasi 184.20, ortaokul olan
katilimcilarin sira ortalamasi 204.41, lise mezunu olan katilimcilarin sira
ortalamasi 190.71ve iiniversite mezunu olan katilimcilarin sira ortalamasi
196.71°dir. ~ Cift¢ci olmaktan memnun olan grup ilkokul mezunu olan
katilimeilarin bulundugu gruptur. Cift¢i olmaktan memnun olan her egitim
grubunun memnunluk diizeyi farkli olsa da p=0.575>0.05 oldugundan dolay1
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik yoktur. Okuryazar olmayan katilimci
grubun sira ortalamasi daha yiiksek oldugu icin ¢ift¢i olmaktaki memnuniyet
diizeyi de daha ytiksektir.

Ugiincii ifadede ki toplam arazi varligi degiskenini inceledigimizde
tarimsal varlig1 50 doniim ve alt1 olan grubun sira ortalamasi 194.41, tarimsal
varlig1 51-99 déniim araliginda olan grubun sira ortalamasi 194.49 ve tarimsal
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varlig1 100 doniim ve iizeri olan katilimeilarin sira ortalamasi 180.19°dur.
Gruplarin g¢ift¢i olmaktaki memnuniyet diizeyleri ilk iki grup i¢in hemen
hemen aynidir. 100 donlim ve {istii arazi varligina sahip katilimecilarin ¢iftci
olmaktaki memnuniyetleri daha disiiktiir. Gruplarin sira ortalamalarinda
farkli olmasina ragmen p=0.606>0.05 oldugundan istatistiksel olarak anlaml1
bir farklilik mevcut degildir.

Uciincii ifadede ki “Cift¢i olmaktan memnunum” memnunluk diizeyi
gelir (TL) degiskeni agisindan incelendiginde; gelir seviyesi 99 000 TL ve
alt1 olan katilimcilarin sira ortalamasit 131.56, gelir seviyesi 100 000-199 000
TL araliginda olan katilimcilarin sira ortalamasi 147.17 ve gelir seviyesi 200
000 TL ve iistii olan katilimcilarin sira ortalamasi 147.46’dir. Son iki grubun
ciftci olmaktaki memnuniyetleri hemen hemen aynidir fakat gelir seviyesi 99
000TL olan katilimcilarin gift¢i olmaktaki memnuniyetleri daha diisiiktiir.
Gruplarin memnuniyetlerinde farklilik goriilmesine ragmen p=0.243>0.05
oldugu igin istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmemektedir.

4. SONUC VE ONERILER

Tarimsal faaliyetlerin siirdiiriilebilirligi tiim uluslar agisindan pek c¢ok
sebeplere bagli olarak hayati 6neme sahiptir. Tarim sektorii, diger liretim
sektorlerinden farkliliklar arz etmektedir. Istihdam, is ve aile yasantisinin
birlikte olmasi, dogal ortam ve kosullarda yapiliyor olmasi, sermaye birikim
miktarinin ve sermaye devir hizinin diisiik olmasi, kirsal refah, diger tiretim
sektorlerine girdi saglamasi ve girdi almasi gibi kendine 6zgii kosullari
vardir. Tlrkiye’de tarimsal faaliyetlerde bulunan c¢ift¢i sayisinda azalmalar
yasanirken, ciftcilerin yas ortalamalar1 ise artmaktadir. Siirdiiriilebilir
tarimsal faaliyetlerdeki etkinligi ve verimliligi etkileyen bircok faktor
vardir. Bunlardan birisi de ¢iftcilerin tarimsal faaliyetler siireclerinde i¢inde
yer aldiklar1 Orgiitlii yapilardir. Bu yapilarin en onemlilerinden biri de
kooperatiflerdir. Bu yapilar ¢ift¢ilerin her tiirlii girdi temininde ve iirtinlerinin
pazarlanmasinda ¢ift¢inin gelirini olumlu ya da olumsuz yonde dogrudan
etkileyebilmektedir. Orgiitlenme diizeyindeki basar1 seviyesi ciftcilerin
tarimsal faaliyetlerini ve refah seviyelerini dogrudan etkileyebilmektedir.

Tarimsal faaliyetlerde bulunan ¢iftcilerin yetersiz 6z sermaye sorunu,
bir baska ifadeyle finansman eksikligi de yer almaktadir. Boyle bir durumda
tarimsal kredi kullanimi gerekmektedir. Uygun kosullarda krediye
ulagilamadigi durumlarda ise tarimsal iiretimde siirdiiriilebilirlik sorunu
ile beraber yetersiz gida iiretimine bagl fiyat istikrarsizlig1 problem ortaya
cikmaktadir. Tirkiye’deki tarimsal igletmelerin dis finansman ihtiyact
tarim arazilerinin kiigiik dlgekli ve ¢ok parcali olmasi, tasarruf diizeylerinin
diisiik olmasi ve ayrica sermaye devir orant hizinin az olmasindan
kaynaklanmaktadir (Semerci, 2021). Son dénemlerde daha siklikla goriilen
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iklim degisikligi, kurakliklar ve seller tarimsal faaliyetlerde belirleyici olmaya
baslamistir. Bundan dolay1 tarimsal faaliyetlerin siirekliligini saglayabilmek
icin Urlin sigortas1 yapilmasi dneme haizdir. Tarim, diinyanin en eski iiretim
sektoriidir. Tarimsal faaliyetler, yasanan doneme ve teknolojik gelismelere
bagli olarak sekillenmekte, verimi, etkinligi ve geliri etkilemektedir. Diger
taraftan kiiresel olarak, istisnalar1 disinda, iiretim sektorleri arasinda en
az egitimli olan bireyler tarimda yer almaktadir. Bundan dolay1 giftgilerin
tarimsal faaliyetlerdeki bilgi seviyesi kirsal yasami ve refah1 etkilemektedir.
Bu bilgi kaynaklarinin dogru olarak belirlenmesi, c¢ift¢inin ihtiyaci olan
bilgilerin onlarin anlayacaklar1 bir sekilde ve zamanda sunulmasi 6nemlidir.
Bunun i¢inde kirsalda daha etkin tarimsal yayim faaliyetlerine ihtiyag vardir.

Acknowledgement: Bu arastirma ikinci yazarin danigmanliginda birinci
yazar tarafindan tamamlanan “Sanlwrfa ili Suru¢ Ovasi Sulamalarinin
Sosyo-Ekonomik Analizi: Bitkisel Uretim Ornegi” isimli Yiiksek Lisans
Tezinden tiiretilmistir.
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1.GIRIS

Kiiresellesen gida sistemleri, tarim sektoriinden baslayarak gida
driinlerinin dretim, dagitim ve tiikketim sekillerini yiiksek bir ivme ile
degistirmis ve doniistiirmistiir. Tarim ve gida iiriinleri {ireticileri, diisiik
maliyet ve yiiksek verimlilik kaygisi ile faaliyetlerini siirdiiriirken, arza
ve talebe iliskin ekonomik beklentiler, ekosistemler {lizerinde O6nemli bir
baski olusturabilmektedir. Bu gelismelere eklenen ve kiiresel 1sinmanin
tetikledigi biyocesitlilik kayiplari, toprak ve su kaynaklarindaki azalma,
bozulma ve kirlilik, sadece kirsal alanlarda sosyo-ekonomik sorunlara yol
acmakla kalmay1p; ayn1 zamanda, gida arzinin siirdiiriilebilirligini de sekteye
ugratmaya baslamistir (Demirbas, 2023a).

“Geleneksel gida sistemleri” olarak da adlandirilan “kiiresel gida
sistemleri”, uzun tedarik zincirleri ile tamimlanan yapilardir. Uzun
tedarik zincirleri, Ureticiler ile nihai tiiketiciler arasinda farkli pazarlama
fonksiyonlarini yerine getiren fazla sayida araciy1 ve cografi anlamda uzun
mesafeleri ifade etmektedir. Kiiresel ticaretin, aralarinda uzun mesafeler
bulunan farkli bolgeler arasinda gergeklestirilmesi, o6zellikle Covid-19
Pandemisi (Barrett et al., 2022) ve tarim-gida iiriinleri ticaretini etkileyen
bolgesel savaglar ve ¢ok sik yasanan dogal afetler (orman yanginlari,
sel, deprem vb.) geleneksel tarim-gida tedarik zincirlerinin risklerini ve
kirilganliklarini ¢ok net ve ¢arpici bir sekilde iilkelerin giindemine tagimistir
(Demirbas, 2023b). Bu riskler karsisinda, bircok hiikiimet gida arzinin
stirdiriilebilirligi i¢in, tarim-gida tedarik zincirleri konusunda onlemler
almaya baslamis ve kiiresellesme ile birlikte “bolgesellesme” ve “yerel/
6zkaynaklarin kullaniminda etkinlik” meselesi liretim ve ticaret politikalari
kapsaminda daha fazla tartigilir hale gelmistir.

Ticarete konu olan diger mallarda/iiriinlerde de oldugu gibi, tarim-gida
iiriinleri tedarik zincirlerinde de “lojistik hizmetler” iiretici ile nihai tiiketici
arasindaki mesafe uzadikc¢a artmaktadir. Bu durum, olas1 risk ve belirsizlik
kosullarinda, tarim-gida tedarik zincirlerinin halkalarini olusturan tarim
isletmeleri, isleme, nakliye, depolama, dagitim ve perakende asamalarinda
istihdam edilen isgiiciiniin hareketliligi basta olmak {izere, diger lojistik
kisitlar (FAO, 2020) gida arzinin nihai tiiketicilere akisin1 sekteye
ugratabilmektedir. Cesitli nedenlerle ortaya ¢ikan s6z konusu darbogazlar,
kiiresel ya da ulusal uzun tarim-gida tedarik zincirlerine alternatif gida sistem
ve aglarinin ortaya ¢cikmasini desteklemistir. “Alternatif Gida Aglar1” (AGA),
kisaca yerel/bolgesel diizeyde faaliyet gosteren ve hem gevresel yonetimi
ve hem de sosyal adaleti 6nceleyen gida tedariki ile ilgili girisimler olarak
tanimlanabilmektedir. Son 30 yilda, farkli uygulama sekilleri ile, gelismis ve
gelismekte olan iilkeler i¢in geleneksel tarim-gida sistemlerinin sorunlarina
karst ¢Oziim olarak tasarlanmis ve uygulanmislardir. Kiiresel diizeyde
ortaya c¢ikan ve gida tedarik zincirlerinde kirilmalara yol agan gelismeler,
“alternatif” olarak goriilen ve daha ¢ok “kisa tedarik zinciri uygulamalar1”
ile farklilasan AGA’y1 hem tiiketici hem de iiretici odakli olarak giindeme
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daha sik tagimaya devam etmektedir. “Kisa Gida Tedarik Zincirleri” (KGTZ)
tek baslarina ya da geleneksel (uzun) tarim-gida tedarik zincirleriyle birlikte
hibrit bir yap1 i¢inde uygulandiginda, bir¢ok ekonomik, sosyal ve cevresel
katkilar yaratabilmektedir. Farkli iilkelerde, farkli bolgelerde ve farkli tiriin ya
da iirtin gruplar1 icin basarili sekilde isleyen KGTZ uygulamalarina 6rnekler
vermek miimkiindiir.

KGTZ’lerin geleneksel tarim-gida tedarik zincirlerinde mevcut ve
olasi lojistik sorunlarinin ¢oziimiine katkisi ozellikle konuya mesafe
acisindan yaklasildiginda 6ne ¢ikmaktadir. Bununla birlikte, KGTZ’ler
de lojistik hizmetler agisindan yapisal olarak bazi kisitlar ile kars1 karsiya
kalabilmektedir. Bu kisitlar genellikle tarim-gida isletmelerinin 6lgekleri ile
ilgili olabilmektedir. KGTZ’ler daha ¢ok kii¢iik ve orta dlgekli iireticilerden
olustugu ve bu tir tedarik zincirlerinde hi¢ ya da az sayida aracidan
yararlanildig1 i¢in, yiiksek lojistik maliyetleri (Paciarotti and Torregiani, 2021)
ve lojistik diizenleme zorlugu ile karsilasilabilmektedir (Gonzalez-Azcarate
et al., 2022). Aslinda, geleneksel tedarik zincirlerinde de kendine 0zgii
ozellikleri nedeniyle tarim-gida iiriinlerinin tedarik zincirlerindeki lojistik
operasyon ve hizmetler, diger {iriinlerin lojistik operasyonlarindan énemli
oOlciide farklilagsmaktadir. Cogu zaman “Soguk Zincir Lojistigini” gerektiren,
kolay ve hizli bozulabilir iirlinlerden olusan tarim-gida irinleri, kiigiik
ve orta Olgekli tireticiler ile nihai tiiketicileri kisa mesafede bulusturmay1
hedefleyen KGTZ’lerde de lojistik diizenlemeyi giiglestirebilmektedir. Bu
calismanin amaci, KGTZ’lerin geleneksel tarim-gida tedarik zincirlerindeki
lojistik sorunlarina ¢ézlim iiretme kapasitelerinin degerlendirilmesidir. Bu
kapsamda, KGTZ’lerde ortaya ¢ikan lojistik sorunlarina ve bu sorunlara
iliskin ¢6zlim 6nerilerine de yer verilmistir. Konu ile ilgili degerlendirmelerin
amag ve ekseninin netlesmesi agisindan, ¢alismada oncelikle tedarik zinciri
ve lojistik kavramlari ile tarim-gida iiriinlerinde lojistik uygulamalarinin
ozellikleri ve kapsami lizerinde durulmustur.

2. TEMEL KAVRAMLAR VE TARIM-GIDA URUNLERI
LOJISTIGININ OZELLIKLERI

Tedarik zincirleri, yapilarinda yer alan iiyelerin sayist ve hizmetleri
acisindan dar kapsamda ele alindiginda; isletmeler, tedarikgiler ve
miisterilerden olustugu belirtilebilir. Genis kapsamda ifade edilecek olursa,
bir tedarik zinciri; hammadde, ara Uriin saglayicilari, lreticiler, dagitim
kanallar1 ve alicilar arasinda hizmet tamamlayan aktorlerden olugsmaktadir.
Konuya iliskin literatiir incelendiginde, aslinda, lojistik siire¢ ve islemlerinin
kronolojik gelisimi ve kendi i¢inde gegirdigi evrim siirecinin sonucunda,
glinlimiizde tedarik zincirleri olarak tanimlanan yapilara doniistiigii de
anlasilmaktadir (Erturgut, 2016; Nebol, 2016).

Tedarik zincirleri farkli fonksiyonlar1 yerine getiren ve birbirini
tamamlayan halkalarin dikey ve yatay entegrasyonunda primer iireticilerden
nihai treticilere dogru mal, hizmet ve bilgi akist olarak tanimlandiginda,
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bu akisin bilyiik bir kisminin lojistik fonksiyon tarafindan yerine getirildigi
ifade edilebilir (Erturgut, 2016). Bu ¢ercevede tedarik zinciri iginde lojistik
fonksiyon kisaca; talep tahmini, envanter yonetimi, ag tasarimi, ambalajlama,
tasima, depolama, ellegleme, dagitim, giimriikleme ile stok yonetimi gibi
katma deger saglayan birbiriyle iliskili mal ve bilgi akisina hizmet etmektedir
(Acar ve Cakmak, 2013; Dingel, 2016).

Tarim-gida triinlerinin iireticilerden nihai tiiketicilere akisi ile ilgili
stireclerin tiimiinii kapsayan tarim-gida tedarik zincirleri, ¢iftlikte tiretim igin
gerekli girdilerin tedarik edilmesi, iiretim, tasima, gida isleme, paketleme,
depolama, dagitim, perakende ve tiiketim asamalarindaki faaliyetlerden
olugmaktadir (Barbosa, 2021). Tarim-gida tedarik zincirlerinde lojistik stirece
dogrudan dahil olan birincil paydaslar ise ireticiler, gida isleyiciler, distribiitorler,
perakendeciler ve tiiketiciler seklinde siralanabilir (Ulger ve Ulger, 2022). Tedarik
zincirinin risk yonetimi ve ekonomik siirdiiriilebilirlikle, gida tedarik zincirinin
ise ayn1 zamanda sosyal ve kiiltiirel konularla da ilgili olmasi, bu iki kavramin
temel farkliliklarini olusturmaktadir (Marsden et al., 2000).

Tarim-gida lojistigi, gida iirlinlerinin raf 6miirleri nedeniyle, 6zel kosullar
ve prensipler izlenerek gida giivenligi risklerini bertaraf etme beklentilerine
uygunluk acgisindan ele aliman 6zel bir lojistik alan1 olarak tanimlanabilir
(Kiigtik, 2022). Tarim sektoriine girdi saglayan temel tedarikgiler; tohum/
fide, giibre, zirai ilag, su, yem, makine ve ekipman saglayicilar1 ile bankacilik
ve sigortacilik hizmetleridir. Tarim-gida tedarik zincirlerinin her asamasinda
lojistik faaliyetleri s6z konusudur (Tektas ve Tanyas, 2020).

Tedarik zinciri {irlin tasarimindan baglayarak tiiketim, hatta geri
doniisiim hizmetlerini ve bu arada lojistik hizmetleri de igermekte ve
her {iriin i¢in tedarik zinciri yapist ve stratejisi farkli olabilmektedir.
Ornegin meyve ve sebze iiretiminde oldugu gibi, genellikle iiriinlerin
tamami dogrudan ireticiden nihai tiiketiciye ulastiriliyorsa, tedarik zinciri
olusumuna gerek de kalmayabilmektedir (Acar ve Kdseoglu, 2014). Ancak
dogrudan pazarlama uygulamalarinda da tarim-gida {riinlerinin nihai
tiikketiciye nerede ve hangi mesafede teslim edildigi konusu lojistik hizmet
beklentisini ortadan kaldirmamaktadir. Aksine, kiiresel/geleneksel (uzun)
tarim-gida iiriinleri tedarik zincirleri ve bu zincirlerin bir pargasi olan lojistik
hizmetler, s6z konusu iiriinlerin kendine 6zgili 6zellikleri nedeniyle, daha
da zor ve sorunlu olabilmektedir. Tarim-gida tedarik zincirlerinde yer alan
ve primer Uretimi gergeklestiren tarim isletmeleri; kiiciik, orta ya da biiylk
dlcekli olabilmektedir. Uretim dlgeklerinin farkli olmasinin yani sira; iiriine,
bolgeye, iiriiniin isleme diizeyine ve pazarlama kanalinin uzunluguna gore
de lojistik faaliyetler farklilik gosterebilmektedir. Bu faaliyetler genel hatlar1
itibariyle tarimsal girdi tedarikgileri (giibre, zirai ilag, tohum/fide, yem vb.)
ile baslamakta ve tarim isletmesindeki iiretimin sonrasinda-komisyoncu/
tiiccar/toplama  merkezleri/kooperatif/gida  isleme birimleri-paketleme
evleri-depolar-toptanct haller-zincir market toplama ve dagitim merkezleri-
marketler/semt pazarlari/HoReCa isletmeleri ve nihai tiiketici arasinda farkl
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kanallarda gergeklestirilebilmektedir (Tektas ve Tanyas, 2020). Ozellikle
kolay bozulabilir yapilar1 nedeniyle bir¢ok tarim-gida iiriiniiniin soguk zincir
lojistigini zorunlu kilmasi, lojistik hizmet saglama siireclerini her agidan daha
maliyetli hale getirebilmektedir. Yakit maliyetinin yani sira, {iriin kayiplar1 ve
gida giivenligi (halk sagligr) riskleri de bu maliyetlere eklenebilmektedir.

3. GELENEKSEL (UZUN) TARIM-GIDA TEDARIK
ZINCIRLERINDE BASLICA LOJiSTiK SORUNLARI

Uzun tedarik zincirlerinde tarim-gida iiriinleri agisindan baglica
lojistik zorluklari; uzun tedarik stireleri, tasima ve ulastirmada ortaya ¢ikan
tikaniklar ve aract kurulus sayilarindaki fazlaliklar olarak belirtilebilir.
Uluslararasi tedarik iglemlerinde teslimat siireleri yerel islemlere gore ¢ok
daha uzun zaman alabilmektedir. Tedarik siirelerinde gecikmelerin nedenleri
arasinda ise; iletisim stirelerindeki gecikmeler, farkli veya 6zel paketleme
gereksinmeleri, tasima siireleri ve glimriikk iglemleri sayilabilmektedir.
Alict ile satict arasindaki uzun mesafeler, farkli zaman dilimleri, farkl
mesai zaman ve diizenleri, iletisimin farkli yabanci dillerle siirdiiriilme
zorunlulugu, gecikmelerin baslica nedenleri arasinda gosterilebilmektedir.
Yine, sinir disi ticarete konu olan iiriinlerin paketlemeleri yerel pazara
sunulanlardan farkli olmak zorundadir. Ozellikle, tarim-gida iiriinleri igin
bozulmalarint dnleyici farkli paketler kullanimi zorunlu hale gelmektedir.
Uriin paketlerinin fonksiyonlarindan biri iiriin hakkinda bilgi vermek
oldugundan, hedef iilkenin dili ile yazilmig bilgiler igermek zorundadir.
Uluslararasi tasimacilikta baglangi¢ noktasindan nihai tiiketiciye tasima tek
bir arag (tasit) ile yapilamamaktadir. Aktarmali ve kombine tagimacilikta
bekleme ve aktarma islemleri fazlasiyla zaman alabilmektedir. Glimriik
islemleri de teslimat siirelerinin uzamasinda Onemli etkenlerden biridir.
Bunun nedeni, iiriinlerin en az iki giimriik alanindan ge¢mesidir. Her gegis,
beklemeler ve glimriik islemleri nedeniyle teslimat siirelerinin uzamasina
neden olmaktadir (Nebol, 2016).

Uzun tedarik zincirlerinde lojistik hizmetleri etkileyen faktorleri ise
genel hatlartyla; ekonomik, politik, siyasi, hukuksal, kiiltiirel ve teknolojik
olarak siralamak miimkiindiir (Dingel, 2016). Kiiresel ekonomik konjonktiir,
uluslararas ticarette kullanilan déviz kurlarinin seviyesi ve hareketliligi,
tiim mal gruplar1 i¢in ekonomik sorunlardan biri olarak degerlendirilebilir.
Bununla birlikte, iilkelerin uyguladiklar1 ticaret ve giimrik politikalari,
tagimacilikta araglarin bekleme siirelerini dogrudan etkileyen faktorler ise,
tarim-gida lirlinlerinde {irtin kay1p maliyetlerini artirdig1 gibi, pazara istikrarl
iriin temini agisindan gida giivencesini de olumsuz etkileyebilmektedir.
Yine iilkeler arasindaki savas gibi siyasi ve hukuki anlasmazlik ve
uyumsuzluklar, gida tiriinlerinde arz giivenligini engelleyebilmekte ve/veya
kisitlayabilmekte ve buna bagli olarak gida fiyatlarinin artisi ile ortaya ¢ikan
ekonomik sorunlar gida giivencesi risklerini beraberinde getirebilmektedir.
Son yillarda ortaya cikan krizlerde ¢ok carpict bir sekilde izlenen, kiiresel
tarim-gida trlnleri tedarik zincirlerinin dezavantajlari, bir¢ok hiikiimeti
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yerel/bolgesel kaynaklarin etkin kullanimina yonelik tarim-gida iretim
ve ticaret politikalar1 liretmeye ve bu c¢ercevede AGA olarak da ele alinan
KGTZ’leri desteklemeye baslamistir. Bu gelismelere bagl olarak, geleneksel
tarim-gida tedarik zincirlerine, 6zellikle Covid 19 Pandemisi sirasinda hizla
gelisen diger bir lojistik yap1 olan e-ticaret lojistigi de eklenmistir. KGTZ’ler
de lojistigin bu yeni formunu giderek daha yaygin bir sekilde kullanmaktadir.
Tim bu gelismeler, iilke niifuslarinin gida arz giivenligi meselesi agisindan
riskleri bertaraf etme gabalari olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Bir sonraki boliimde, KGTZ’lerin geleneksel/kiiresel tarim-gida tedarik
zincirlerinin lojistik sorunlar1 i¢in ¢éziim gelistirme yoniindeki katkilar:
degerlendirilmistir. Konunun ana eckseni ve odak noktasinin, gida arz
giivenligi olmasi nedeniyle, KGTZ’lerde ortaya cikan lojistik sorunlarina da
yer verilmistir.

4. KISA TEDARIK ZINCIRLERININ TARIM-GIDA LOJISTIK
SORUNLARININ COZUMUNE KATKISI

Geleneksel (uzun) tarim-gida tedarik zincirlerinde baslica lojistik
sorunlar1 arasinda; dagitim sorunlari, maliyet problemleri, stirdiiriilebilirlik,
kayiplar1 6nleme ve soguk zincir planlamalar1 gibi konular 6ne ¢ikmaktadir.
S6z konusu genel nitelikli sorunlara; bu tiir zincirler savas, salgin, dogal afetler,
ekonomik kriz, siyasi ve hukuki yaptirimlar vb. nedenlerle kirildiginda, gida
giivencesi ve gida giivenligi riskleri de eklenmektedir.

KGTZ’ler aslinda, tarim-gida iiriinleri i¢in tasarlanan geleneksel tedarik
zincirlerinde cesitli faktorlere bagli olarak ortaya ¢ikan kirilmalara kars
alternatif olarak gelistirilmistir (Demirbas, 2023a; Demirbas, 2023b). AGA
olarak da tanimlanabilen, KGTZ uygulamalar1 arasinda ¢ift¢i pazarlari,
ciftlik diikkanlari, topluluk destekli tarim, gida kutusu teslim planlari, bahge
iirlinleri satan kentsel topluluk bahgeleri, kendin topla, seyyar gida magazalar1
ile Uretici/gida kooperatifleri sayilabilmektedir (Pasquier Merino et al., 2022).
Ureticiler agisindan KGTZ uygulamalarinin ana motivasyonun ekonomik
olarak ulagim maliyetlerini azaltmak ve gida tedarik zinciri operasyonlarina
agir harcamalar getiren araci acenteleri ortadan kaldirmak oldugu, bununla
birlikte, treticilerin giderek daha fazla hem organik iriinlerle hem de
tiiketicileriyle yakin iligkiler gelistirme ve g¢evrenin korunmasiyla daha
fazla ilgilenmeye basladiklar1 ve bunlarin da KGTZ’lerin gelisiminde etkili
oldugu belirtilmektedir (Sellitto et al., 2018). Konu ile ilgili literatiire gore,
KGTZ’lerle ilgili ampirik calismalar karisik kanitlar sagladigi gibi, ¢alisma
bulgular iilkelere, iirlinlere, ayn1 iilkede farkli bolgelere, tiretim yontemleri
ve tarim isletmelerinin Olcegi gibi faktorlere bagli olarak biiyiik Slciide
farklilik gostermektedir. Nitekim, Atlantik Kanada’da yapilan bir calismada,
KGTZ’lerle baglantili ¢iftlik isletmelerinin ¢ogunun, organik tarim,
entegre zararli yonetimi gibi ekolojik a¢idan uyumlu iiretim yontemlerini
veya rejeneratif tarim/toprak iglemesiz tarim dahil diger siirdiiriilebilir
uygulamalardan yararlandigini gostermektedir. Tarim isletmelerinin tigte
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ikisinden fazlas1 mera rotasyonu, yesil giibreler, diisiik karbonlu kuryeler,
yerel kaynakli girdiler ve kompostlagtirilabilir veya geri doniistiiriilebilir
ambalaj malzemeleri gibi siirdiirtilebilir uygulamalara da bagvurmaktadir
(Balcom et al., 2023).

Her tiir kisa tedarik zinciri i¢in genelleme yapmaktan kacinilmasi
tavsiyesi goz ard1 edilmeden (Loiseau et al., 2020), kisa tedarik zincirlerinin
dongiisellik ve ¢evresel siirdiiriilebilirlik (ulagim, liretim yontemi, sera gazi
emisyonlar), tiiketicilerin sagligi, gida kalitesi, iiretici-tiikketici ve yerel
ekonomi arasindaki dogrudan iliski agisindan, uzun tedarik zincirlerine
gore avantajlar saglayabildigi belirtilmektedir (Mastronardi et al., 2019;
Lioutas and Charatsari, 2020; Benos et al., 2022). Gergekten de kisa tedarik
zincirleri; 6zellikle hasat, iiriin ¢esitlendirme, gecici depolama, teslimat ve
zaman maliyetlerinde 6nemli dl¢lide azalma olanagi sunabilmektedir. Cogu
zaman, kisa tedarik zincirleri, gida katki maddelerinin veya koruyucularin
kullanimina ve sogutma ekipmanina veya depolama i¢in ek yatirimlara ihtiyag
da duymamaktadir (Tanasa etal., 2022). Bununla birlikte, KGTZ’lerin kiiresel
Olcekte kronolojik gelisimi incelendiginde, sagladiklar1 bircok avantajin
yant sira, tarim-gida iiriinlerinin kendine 6zgii 6zellikleri nedeniyle, lojistik
acidan bu tiir alternatif zincirlerin alt yapilarinin bu sistemlerin kurulmasi
ve/veya igletilmesi ile ilgili beklentileri karsilamaktan uzak olabildigi de
belirtilmektedir (Sultanoglu ve Yavuz, 2023). Yine, KGTZ’lerin dogrudan
cevresel etkileri; ulasim lojistiginde etkin bir koordinasyon eksikligi, artan
0zel arag¢ kullanimi ile ara¢ veya enerji birimi basina dagitilan az sayida iriin
ve sik yolculuklar nedeniyle kiiresel zincirlerden daha yiiksek olabilmektedir
(Aggestam et al., 2017, Malak-Rawlikowska et al., 2019; Majewski et al.,
2020; Gonzalez-Azcarate et al., 2021). Bununla birlikte, kiiresel zincirler
on yillardir verimliliklerini optimize ederken, KGTZ’lerin biiyiimenin erken
bir asamasinda oldugu da unutulmamalidir (Gonzalez-Azcarate et al., 2021).

KGTZ’lerde yer alan tarim-gida isletmelerinin genellikle kiigiik
Olceklerde tiretim yapmasi ve daginik yerlesimleri nedeniyle, dagitim
yonetimlerinde verimsizlik ve dolayisiyla yiiksek lojistik maliyetleri ortaya
cikabilmektedir. Ciftcilerin bu dagitim zorluklariyla basa ¢ikma stratejileri
ise farklilasabilmektedir. Bazi iireticiler, temel olarak ciftgilik faaliyetlerine
ayrilabilecek zamana yatirim yapmanin yaninda, sogutmalil bir ara¢ temini
gibi kendi bireysel altyapilarint kurmaktadir. Digerleri ise, siparisleri
gruplandirarak ve ayni teslimat rotasina yerlestirerek diger Ureticilerle is
birligi yoluyla sorunu ele alabilmektedir. Baska bir alternatif, harici bir firma
ile dis kaynakli nakliye is birligi modeli gelistirmeyi kapsamaktadir. Bu, bir
nakliye sirketinin bolgedeki tiim siparisleri yonettigi, bunlar ciftcilerden
topladig1 ve triinleri her bir ekibe teslim ettigi bir tedarik zinciri modelidir.
Bununla birlikte, uygun gida toplama noktalarinin saglanmasi bagka bir
zorluk teskil etmektedir. Gida depolar1 genellikle yiiksek kiralar talep
etmekte veya idari siireclerle sonuglanan gida giivenligi diizenlemelerine
uyulmasini gerektirmesi {reticileri zorlayabilmektedir (Cerrada-Serra et
al., 2018). Cin’de yapilan bir ¢calisma Guangzhou’daki ¢ogu alternatif ¢iftlik
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sahibinin KGTZ modellerinden en yaygini olan “Topluluk Destekli Tarim”
modeline gilivenmedigini, bunun yerine ana pazarlama kanallar1 olarak
cevrimici kisisel satislar1 benimsedigini ortaya koymustur. Bu uygulamada
sipariglerin kii¢iik boyutu ve diizensizligi nedeniyle, ciftlik sahipleri tasiyict
olarak profesyonel soguk zincirler yerine, ekspres sirketleri kullanmaktadir.
Bu yontemde ise, baz1 giftlik sahipleri, ekspres maliyetlerin karlarin iicte
birinden fazlasina karsilik gelmesinden yakinmaktadir (Zhong et al., 2022).
Yine, 0rnegin, dogrudan yerel pazarlarda veya cift¢i pazarlarinda satis yapan
ciftcilerin, satis noktasina ulasmak i¢in genellikle oldukga kirletici araglarla
ortalama 28 km yol kat ettigi ve iireticiler ile tiiketiciler arasindaki yakinlik,
dagitimin ara agamalarini en aza indirse bile, KGTZ’lerde var olan bunun gibi
bircok ortiilii maliyetin, maliyet yapisini netlestirme zorlugunu beraberinde
getirdigi de belirtilmektedir (Barbera and Dagnes, 2016). Aslinda, son mil
sorunu, halen lojistik sektoriiniin gelisimini sinirlayan kritik bir noktadir.
Bu, esas olarak sehirlerdeki trafik sikisikligindan ve ayrica kirsal alanlardaki
yetersiz yol altyapisindan kaynaklanmaktadir. Son milin teslimi, malin
miisteriye teslim mesafesinin %5’inden daha azini1 olusturmakta ve ortalama
tasima siliresi yaklasik bes saat kadar siirmektedir. Son mil, tiim lojistik
dongiisiiniin %45’ini temsil etmekte ve maliyetleri, mallar1 miisteriye teslim
etmek icin katlanilmasi gereken toplam maliyetlerin %50’sinden fazlasina
karsilik gelmektedir (Jucha and Corejova, 2021). Uretici-tiiketici arasindaki
mesafeyi kisaltan KGTZ’lerin de aslinda lojistik faaliyette daha ¢cok son mil
sorunu ile kars1 karsiya kaldig1 degerlendirilebilir.

Tarim-gida lojistiginde ambalaj, diger bir temel unsur ve temel bir
cevresel etki ve atik kaynagidir. Ancak, literatiir incelediginde, sadece Yagam
Donglisti Analizi uygulanan ¢aligmalarda, KGTZ analizlerine paketlemenin
bir fonksiyon olarak dahil edildigi goriilmektedir. Literatiirdeki sinirh
arastirmaya ragmen, genel bir degerlendirme yapildiginda, geleneksel tedarik
zincirleri boyunca, tarim-gida iriinlerinin dagitim merkezleri arasinda
tasinmasinin, palet ve ambalaj gibi ek atiklarin dretilmesine yol agtig
belirtilebilir. KGTZ’ye bagli ¢cevresel bir fayda, nakliye ve depolama sirasinda
gida korumasi ve muhafazasi i¢cin ambalajin sinirh kullanimidir (Paciarotti
and Torregiani, 2021). Ancak, KGTZ’lerin ¢evresel etkisinin kullanilan
farkli ambalajlara bagli olarak geleneksel tedarik zincirinden daha yiiksek
olabilecegini vurgulayan caligmalar da bulunmaktadir. Buna gore, ciftciler
tarafindan kullanilan tahta kasalar, siipermarketler tarafindan benimsenen
plastik ambalajlara gore daha kisa ¢aligma Omiirleri ile ¢evresel ve nakliye
lojistigi tizerinde daha biiyiik bir etkiye sahip olabilmektedir.

5. ONERILER VE SONUC

Tarim-gida tedarik zincirleri, siirekli degisen iiretim-tiiketim-dagitim-
diizenleme sistemlerine karsi 6zellikle hassastir. Tarim-gida iiriinleri i¢in
son mil lojistiginin tasarlanmasindaki karmasiklik, ayn1 zamanda yiiksek
isletme maliyetleri ile soguk tasima ve depolama zincirleriyle iligkili cevresel
etkilerle aciklanmaktadir (Melkonyan et al., 2020). Geleneksel tarim-gida
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tedarik zincirlerinde ortaya ¢ikan lojistik faaliyet zorluklari, KGTZ’ler s6z
konusu oldugunda bu tiir zincir uygulama ve aglarinin yapisi geregi, kendine
Ozgili bazi oOzellikler kazanmaktadir. Ayrica, KGTZ’lerin de {ilkelere,
bolgelere, tiriinlere ve KGTZ uygulama sekillerine gore farklilasabilen lojistik
sorunlar1 bulunabilmektedir. Bu boliimde, KGTZ’lerin tarim-gida tedarik
zincirlerindeki lojistik sorunlarina saglayabilecegi katkilarin arttirilabilmesi
icin genel ¢oziim Onerileri iizerinde durulmustur.

KGTZ’lerin potansiyel faydalarimi basarili bir sekilde elde etmek
icin ilk kilit faktorlerden biri, lojistigin stratejik Oneminin farkinda
olmaktir. Genellikle KGTZ’ler kiiglik ¢iftciler tarafindan kullanilmakta ve
ciftciler tarimsal faaliyetlerin yani sira lojistik faaliyetlerle de ugrasmak
zorunda kalmaktadir. Baslangicta bazi zorluklarin agilmasini gerektiren
bu durum, farkli uygulamalarla basarili sonuglara da evrilebilmektedir.
Yapilan bir caligmaya gore, {ireticilerin is birligi ve yapilandirilmig aglarin
olusturulmasiyla lojistik faaliyetler optimize edilebilmektedir. Ureticiler
arasindaki is birligi, lojistik maliyetleri azaltmanin uygun bir yolu olabilir
(Galli and Brunori, 2013). Ornegin, iireticilerin gida merkezleri kurmak igin
is birligi yapmasi, lojistik sorunlarin {istesinden gelinmesine ve ayrica iiriin
cesit sinirlamast veya kamu kurumlarina tedarik saglama gibi KGTZ’lerin
diger zayifliklarinin {istesinden gelinmesine yardimer olabilmektedir
(Paciarotti and Torregiani, 2021).

Yine, internet olanaklar1 kullanilarak, e-platformlar iizerinden, web
siteleri ve mobil erisim uygulamalar1 kullanilarak, KGTZ’lerin baz1 lojistik
ve pazarlama engellerini agsmasi da s6z konusu olabilmektedir. Bununla
birlikte, bazi ¢ift¢iler, muhtemelen platformlarin nasil ¢alistigini tam
olarak anlamadiklar1 igin, bir platforma bagli kalma konusunda tereddiit
edebilmekte ve siiphe duyabilmektedir. Bireycilik, giiven eksikligi ve is birligi
yapma isteksizligi, basarili girisimlerin kurulmasini engelleyebilmektedir
(Volpentesta and Ammirato, 2013). Bunun i¢in, s6z konusu uygulamalarin
kapsami ve calisma bi¢cimi hakkinda bir bilinglendirme c¢alismast ve
kampanyasi stirdiiriilebilir. Ancak, daha fazla iireticiyi bu zincirler araciligiyla
is birligi yapmaya ve satis yapmaya tesvik etmek icin, 6ncelikle KGTZ’lere
yonelik tiiketici talebini artirmak olduk¢a dnemlidir.

Kiimelenme, lojistik ag entegrasyonu, toplama/dagitim merkezlerinin
optimizasyonu, rota optimizasyonu yaklagimlarinin, ekonomik ve cevresel
etki agisindan incelenen literatiirdeki hemen tiim ¢aligmalarda gozlemlenen
ve tahmin edilen dikkate deger bir gelisme sagladigi belirlenmistir. Bu
cercevede, organik ve yerel gida tanitim girisimlerini birlestirmek ve
pazarlara giden yollar1 paylasmak, KGTZ’lerin kapsamin1 genisletmek icin
uygun bir strateji olarak Onerilebilir. Brezilya'da baslayan ve hala devam
eden “Ecovida kirsal hareketi” buna ornek gosterilebilir. Bu hareket ile,
farklh ekosistemlerde yer alan cesitli yerel pazarlar1 kendi kendini organize
eden ulasim hatlar1 araciligiyla birbirine baglayan bir sistem gelistirilmistir.
Ecovida ciftgi-liyeleri, ister kendilerinin isterse diger ¢iftgilerin bir pazarin
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fazla tiriinlerini, bu belirli irlinlerin kit oldugu bagka bir pazara tagimak i¢in
kiiclik kamyonlarini kullanmaktadir. Gida, tek yonlii teslimatlar yerine ag
icinde yollarda akmakta ve bunun sonucunda araclarin daha yiiksek bir yiik
orani ile gida tasimasi saglanmaktadir. Ecovida dagitim modeli, ¢iftgiler
icin daha yiiksek fiyatlar saglamakta ve satis belirsizligini de azaltmaktadir.
Dagitim sisteminin genisletilmesi, farkli ekosistemleri birbirine baglamay1
mimkiinkilmastile tiiketicilere de belirli bir mevsimle sinirli olmayan genis bir
iiriin yelpazesi sunmaktadir (Van der Ploeg et al., 2012). Brezilya 6rnegindeki
gibi bagarili kiimelenme &rnekleri farkli iilkelerden de verilebilmektedir.
Bunlardan biri Fransa'da baslayip; daha sonra Ispanya, Italya, Almanya,
Isvigre, Hollanda, Belcika ve Danimarka gibi diger iilkelere yayilan “Food
Assembly” modelidir. Bu model, bir ¢ift¢i pazarinin yapisini ve bir ¢evrimici
satin alma grubunun yapisini birlestiren, bdylece ¢iftci pazarlarina 6zgii yiiz
yiize faydalari teknolojik bir web platformuyla birlestiren hibrit organize
bir pazardir. Ureticiler, ciftlik verilerini web platformuna girmek ve mevcut
iiriinlerinin miktarlarini ve fiyatlarini listelemekle yiikiimlidiir. Tiiketiciler
dogrudan ¢evrimigi platform iizerinden siparis verir ve dnceden siparis edilen
tiriinleri alir. Odemelerin ve faturalarin yonetimi ise dogrudan iireticiler ve
tiiketiciler arasinda gergeklesir (The Food Assembly Team, 2019).

Onerilen yeni lojistik modeller, maliyetleri paylasabilmeleri ve tek
baslarina destekleyemeyecekleri daha genis bir pazara acilmalari i¢in kiigiik
tireticileri bir araya getirmeye ¢aligmaktadir. Farkli aktorler arasindaki kisa
mesafe, zincirleri daha verimli hale getiren ve bireysel iireticilerin tedarik
aciklarini doldurmay1 miimkiin kilan karsilikli yardimlasma ve bagimlilig:
tesvik etmektedir (Paciarotti and Torregiani, 2018; Drejerska and Sobczak-
Malitka, 2023). Bununla birlikte, paydaslarin, lojistik platformlar gibi
araclarin kapsami, operasyonel modlar1 ve potansiyel faydalar1 hakkinda
derinlemesine bir anlayis elde etmek i¢in ¢aba gostermeleri zorunludur. Biiyiik
Olgekli KGTZ iireticilerinin karsilastigi zorluklar da bu yeni is modelleri ile
onemli 6l¢tide bertaraf edilebilmektedir.

Sonug olarak, KGTZ’lerin geleneksel tarim-gida tedarik zincirlerinin
mevcut lojistik sorunlarini ortadan kaldirmaktan ziyade, destekleyici yapilar
olarak is birligi olanaklari sundugu degerlendirilebilir. KGTZ’lerin geleneksel
tarim-gida {iriinlerinin lojistik sorunlarina katki sunma potansiyellerinin
artirilabilmesi i¢in; {ilkelere, bolgelere, iiriinlere ve gelistirilen KGTZ
modellerine gore farklilasan lojistik sorunlarina 6zel konularda, iireticilerin
ve tiiketicilerin bilgi ve algilarin1 destekleyen politikalar ile yaklasilmasi
onerilebilir.
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