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Giris

1972 tarihli Diinya Kiiltiirel ve Dogal Mirasinin Korunmasina Dair S6z-
lesme (Bundan sonra Sozlesme), Ustiin Evrensel Degere (UED) sahip kiiltiirel
ve dogal varliklarin korunmasini uluslararasi hukuk zeminine tasryan temel
gerceveyi olusturmustur (UNESCO, 1972). Diinya Miras sisteminin isleyisi
“adaylik siiregleri, Periyodik Raporlama mekanizmasi ve Koruma Durumu
(SOC) degerlendirmeleri” UED kavrami etrafinda sekillenmektedir. Nite-
kim UED, Sézlesme’nin Uygulama Rehberi'nde “ulusal sinirlar1 agan ve tiim
insanlik i¢in hem bugiin hem de gelecek kusaklar bakimindan ortak 6énem
tastyan olaganiistii kiiltiirel ve/veya dogal degeri olan miras alanlar1” olarak
tanimlanmaktadir (UNESCO, 2025, para. 49). Bu niteligi tasidig: tespit edi-
len miras alanlari, Diinya Miras Listesine kaydedilerek uluslararasi koruma
rejimi kapsamina déhil edilmektedir.

Bu ¢ergeve, mirasi yalnizca ulusal aidiyet unsuru olarak degil, insanli-
gin ortak degeri olarak konumlandirir ve korunmasini kolektif sorumluluk
ilkesiyle temellendirir. Sozlesme, egemenlik yetkisini devletlerde birakmak-
la birlikte, koruma ytikiimlaliigiini uluslararasi igbirligi, izleme ve denetim
mekanizmalariyla tamamlamaktadir. Boylece Diinya Miras sistemi, ulusal
yetki ile uluslararasi gozetim arasinda kurdugu 6zgiin denge sayesinde, mi-
rasin korunmasini ¢ok katmanli bir yonetisim modeli iginde giivence altina
almaktadir (Francioni & Lenzerini, 2008).

Diinya Miras Listesine kaydedilen miras alanlarinin sayisinin artmasi,
sistemin yalnizca listeleme degil, ayn1 zamanda diizenli izleme ve degerlen-
dirme mekanizmalarina dayanmasini zorunlu kilmigtir. 2026 yili itibariyla
Diinya Miras Listesinde 1248 miras alani bulunmaktadir (UNESCO, 2026).
Bu genisleme, Miras alanlarinin sahip oldugu UED’inin korunup korunma-
diginin sistematik bicimde izlenmesini Diinya Miras rejiminin temel unsur-
larindan biri haline getirmistir.

Bu gergevede iki ana izleme mekanizmasi gelistirilmistir: Periyodik Ra-
porlama (Periodic Reporting) ve Koruma Durumu (State of Conservation /
Reactive Monitoring). Periyodik raporlama, taraf devletlerin Sézlesme hii-
kiimlerini ulusal diizeyde nasil uyguladiklarini ve listeye kaydedilmis alan-
larin UED’leinin korunup korunmadigini alt1 yillik déngiiler halinde deger-
lendirmektedir (UNESCO, 2025, paras. 199-210). Koruma durumu siireci ise
belirli bir alanin UED’ini etkileyebilecek tehditlerin ortaya ¢ikmasi halinde
devreye giren daha yogun ve hedefli bir izleme mekanizmasidir (UNESCO,
2025, paras. 169-176).

Uluslararast literatiirde bu mekanizmalarin Diinya Miras yonetisiminin
temel bilesenleri oldugu vurgulanmaktadir. Francioni ve Lenzerini (2008),
Diinya Miras Sozlesmesinin yalnizca bir listeleme araci degil, ayn1 zamanda
stirekli bir koruma ve izleme rejimi kurdugunu belirtmektedir. Labadi (2013)
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ise UED kavraminin korunmasinin, listeleme sonrasi izleme stiregleriyle
dogrudan iligkili oldugunu vurgulamaktadir. Benzer bicimde Titchen (1995),
miras alaninin UEDnin siirekliliginin ancak etkin izleme mekanizmalariyla
saglanabilecegini ifade etmektedir.

Periyodik raporlama siirecinin yapisal 6zellikleri tizerine yapilan ¢alis-
malar, bu mekanizmanin taraf devlet merkezli bir 6z-degerlendirme modeli
olarak tasarlandigini ortaya koymaktadir. Khalaf (2022), periyodik raporla-
manin devlet egemenligini zedelemeyen bir izleme modeli sundugunu ancak
ayn1 zamanda Diinya Miras yonetisim sisteminin 6nemli bir bileseni olarak
islev gordiigiinii belirtmektedir. Musteata (2020) ise periyodik raporlama ve
koruma durumu siireglerinin alan yonetimini giiglendirme potansiyeline sa-
hip oldugunu ancak uygulamadaki etkinligin ulusal idari kapasite ve kurum-
sal koordinasyonla yakindan iliskili oldugunu vurgulamaktadir.

Diinya Miras sisteminde izleme mekanizmalari, teknik raporlama arag-
lar1 olmasi itibariyle uluslararasi mesruiyet ve giivenilirligin stirdiiriilme-
sini saglayan kurumsal siireglerdir (Brumann & Gfeller, 2022). Bu siiregler,
UED’in korunmasinin siirekliligini temin etmeyi amaglamakta ve alan yone-
timinde seffaflik ve hesap verebilirlik ilkelerini giiglendirmektedir.

Tiirkiye, 1983 yilinda Diinya Miras Sozlesmesine taraf olmus ve 1985
yilindan itibaren Diinya Miras Listesine alan kaydettirmistir. 2026 y1l1 itiba-
riyla Tiirkiye'nin Diinya Miras Listesinde 22 miras alani bulunmaktadir. Bu
alanlarin biiyiik boliimii kiiltiirel niteliklidir ve Ttirkiyenin arkeolojik, tarih-
sel ve mimari miras gesitliligini yansitmaktadir. Buna karsilik Tirkiyenin
Gegici Listesinde 2026 yili itibariyla 79 miras alani yer almaktadir. Ancak
periyodik raporlama ve koruma durumu siiregleri Sozlesme’nin Uygulama
Rehberinin ifade ettigi iizere yalnizca Diinya Miras Liste’sine kayitl1 alanlar
i¢cin uygulanmaktadir.

Tirkiye'nin periyodik raporlama dongiilerine diizenli katilimi ve bazi
alanlarinin koruma durumu siireglerine konu olmasi, Diinya Miras izleme
mekanizmalarinin ulusal dl¢ekte nasil islediginin incelenmesi agisindan bir
6rnek sunmaktadir.

Bu ¢alismanin amaci, UNESCO Diinya Miras sisteminde periyodik ra-
porlama ve koruma durumu mekanizmalarini tanimlamak ve Tiirkiye 6rnegi
tizerinden bu siireglerin uygulamadaki gériintimiinii ortaya koymaktir. Ca-
lisma, izleme mekanizmalarinin yapisal 6zelliklerini ve Tiirkiye’deki uygula-
malarini tanimlayici bir yaklasimla degerlendirmeyi hedeflemektedir.
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1. UNESCO Diinya Mirasi Sisteminde Periyodik Raporlama Mekanizmasi
1.1. Amag

Periyodik raporlama siirecinin hukuki dayanag: Sozlesmenin 29. mad-
desine dayanmaktadir. S6z konusu maddede taraf devletlerin, S6zlesme hii-
kiimlerinin uygulanmasina iliskin olarak Diinya Miras Komitesine diizenli
rapor sunmalar1 6ngoriilmektedir (UNESCO, 1972, md. 29). Bu genel hiikiim,
Uygulama Rehberinde ayrintili bicimde diizenlenmistir.

Uygulama Rehberinin V. Bélimi periyodik raporlamanin kapsamini,
icerigini ve isleyisini tanimlamaktadir (UNESCO, 2025, paras. 199-210).
Buna gore periyodik raporlamanin dort temel amaci agik bicimde belirtil-
migtir:

1. Sozlesme’nin taraf devlet tarafindan uygulanma diizeyinin degerlen-
dirilmesi,

2. Listeye kaydedilmis alanlarin UED’nin zaman i¢inde korunup ko-
runmadiginin belirlenmesi,

3. Miras alanlara iligkin giincel bilgi saglanmasi,

4. Bolgesel isbirligi ve deneyim paylasgiminin tesvik edilmesi (UNES-
CO, 2025, para. 201).

Bu gergevede periyodik raporlama, teknik bir bilgi aktarim siireci ve
Diinya Miras rejiminin isleyisini stirdiiren diizenli bir degerlendirme meka-
nizmasidir.

1.2. Raporlama Dongiisii ve Bolgesel Sistem

Periyodik Raporlama siireci 1998 yilinda baslatilmis ve gegen siire ige-
risinde hem kapsam hem de yontem bakimindan kurumsal bir olgunlu-
ga ulagsmistir. Gliniimiizde bu mekanizma, Sozlesme’nin uygulanmasini ve
miras alanlarinin UED’inin siirdiiriilebilirligini degerlendiren temel izleme
aracglarindan biri olarak iglev gormektedir. Bu yoniiyle Periyodik Raporlama,
insanlik i¢in ortak deger tasiyan mirasin korunmasi ve gelecek kusaklara ak-
tarilmasinin kurumsal giivencesini olusturan bir siiregtir. Alt1 yillik dongiiler
halinde yiiriitillen Periyodik Raporlama anketi, uygun sekilde ilgili Ulusal
Odak Noktalar1 ve Diinya Mirasi varliklarinin Alan Yoneticileri tarafindan
tamamlanmasi gereken ¢evrimici bir aractir. (UNESCO, 2025, para. 199). Ra-
porlama siireci UNESCO’nun belirledigi cografi bolgelere (Arap Devletleri,
Afrika, Asya ve Pasifik, Latin Amerika ve Karayipler, Avrupa ve Kuzey Ame-
rika gore sirali bicimde organize edilmektedir.

UNESCO tarafindan bugiine degin ii¢ periyodik raporlama gercekles-
tirilmistir. 1. Dongii (1998-2006), ikinci doéngii (2008-2015), tiglincii dongii
(2018-2024).Her dongii sonunda Diinya Miras Merkezi, ilgili bolgeye ait ra-
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porlar1 analiz ederek bir bolgesel degerlendirme raporu hazirlamakta ve bu
rapor Diinya Miras Komitesine sunulmaktadir. Bu degerlendirme siireci,
bolgesel eylem planlarinin gelistirilmesine ve kapasite gelistirme oncelikle-
rinin belirlenmesine katki saglamaktadir. Khalaf (2022), periyodik rapor-
lamanin bu bolgesel niteliginin Diinya Miras yonetisimi agisindan 6nemli
oldugunu, siirecin yalnizca ulusal degil, bolgesel isbirligini de tesvik ettigini
belirtmektedir.

1.3. Raporun Yapisi

Periyodik raporlama Boliim I ve Boliim II olmak tizere iki temel bolim-
den olusmaktadir: Bolim I Soézlesme’nin ulusal diizeyde uygulanma bigi-
mini degerlendirmeye yonelik genel bir ¢erceve sunmaktadir. Bu boliim her
tilkenin Ulusal Odak Noktas: (Focal Point) tarafindan hazirlanarak kiiltiirel
ve dogal mirasin tiimiinii kapsayacak sekilde diizenlenmistir. Amag, Sozles-
me™nin ulusal mevzuat, kurumsal yapilanma ve yonetisim sistemi i¢indeki
isleyisini biitiinciil bicimde analiz etmektir.

Bu cercevede Boliim I, ulusal envanterler ve miras listelerinin durumu,
Gegici Liste’'nin hazirlanmasi ve giincellenmesi, adaylik siireclerinin ytiri-
tiilmesi, miras alanina iliskin genel politika gelistirme mekanizmalari, ko-
ruma-muhafaza-sunum hizmetlerinin kurumsal yapisi, bilimsel ve teknik
arastirma faaliyetleri, mali kaynaklar ve insan kaynag: kapasitesi, egitim ve
kapasite gelistirme programlari ile uluslararasi is birligi siireglerini kapsa-
maktadir. Boylece s6z konusu boliim, tekil alanlardan ziyade devletin Diinya
Miras rejimi igindeki yonetsel, hukuki ve kurumsal performansini deger-
lendiren makro diizeyli bir uygulama analizi sunmaktadir (UNESCO, 2025,
para. 206).

Béliim IT dogrudan her bir Diinya Miras alanina odaklanmaktadir. On
bes boliimden olusan ¢evrimici sorularda genel olarak, UED beyani ve bu
degeri somutlastiran nitelikler, alan1 etkileyen mevcut ve potansiyel faktor-
ler, koruma ve yonetim sistemi, mali ve insan kaynaklar: kapasitesi, bilimsel
galigmalar ve arastirma projeleri, egitim ve farkindalik faaliyetleri, ziyaretgi
yonetimi uygulamalari, izleme gostergeleri, 6ncelikli yonetim ihtiyaglari ile
alanin mevcut korunma durumu sistematik bi¢cimde degerlendirilmektedir
(UNESCO, 2023, para. 206).

Bu béliimiin temel amaci, alanin UED’inin zaman icerisinde siirdiirii-
lup siirdiiriilmedigini ve buna bagli olarak butiinliik (integrity) ile 6zgtinlitk
(authenticity) kosullarinin korunma diizeyini analitik bir ¢ercevede ortaya
koymaktir. Dolayisiyla Boliim II, alanin UED’ini ifade eden niteliklerin mev-
cut durumunu, tehdit unsurlarini ve yonetim kapasitesini birlikte ele alan
performans odakli bir degerlendirme mekanizmasidir.

Musteatd (2020), Bélim II'nin 6zellikle alan yonetimi ve izleme kapasite-
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si agisindan 6nemli bir arag oldugunu, bu béliimde yer alan verilerin yonetim
planlarinin giincellenmesine katki saglayabilecegini ifade etmektedir. Ayrica
periyodik raporlamanin dort temel amaci arasinda; sozlesmenin uygulan-
masinin degerlendirilmesi, UED’in stirdiiriilebilirliginin izlenmesi, alanlara
iligkin giincel veri iiretimi ve bolgesel is birliginin tesvik edilmesi yer almak-
tadir.

Bu gergevede Boliim II, alan dl¢eginde koruma performansinin dlgiilme-
sini saglayan teknik ve analitik bir arag niteligindedir. Bu iki boliim birlikte
ele alindiginda, Periyodik Raporlama mekanizmast hem makro (ulusal poli-
tika) hem de mikro (alan yonetimi) diizeyde ¢ok katmanli bir izleme ve deger-
lendirme sistemi olusturmaktadir.

1.4. Degerlendirme Niteligi

Periyodik raporlama siireci taraf devlet tarafindan ytiritiilen bir 6z-de-
gerlendirme mekanizmasidir (UNESCO, 2023, para. 199). Bu yapi, devlet ege-
menligi ilkesine uygun bir izleme modeli sunmaktadir. Khalaf (2022), peri-
yodik raporlamanin bagimsiz bir dis denetimden ziyade devlet merkezli bir
degerlendirme mekanizmasi oldugunu vurgulamaktadir. Bununla birlikte,
Komite ve Danigma Organlar1 raporlar: analiz ederek bolgesel sonug rapor-
lar1 hazirlamakta ve bu da siirecin uluslararasi bir degerlendirme boyutu ka-
zandigini gostermektedir.

Diinya Miras1 Komitesi, 41 COM 10A sayil1 Karar (Krakow, 2017) ile Pe-
riyodik Raporlamanin Ugiincii Dongiisiinii baglatmis ve dnceki dongiilerde
benimsenen bolgesel siralama ile alt1 y1llik periyodik takvimi muhafaza etme
yoniinde karar almistir. Bu gergevede, her yil bir bolgenin raporlama siire-
cini tamamlamasi 6ngoriilmiis ve sirasiyla Arap Devletleri, Afrika, Asya ve
Pasifik, Latin Amerika ve Karayipler ile Avrupa ve Kuzey Amerika bolgeleri
raporlama kapsamina alinmistir.

Ugiincii Déngii sonuglarina dayanarak hazirlanan ve Tiirkiye'nin de
arasinda oldugu 2024-2031 Avrupa ve Kuzey Amerika Bolgesel Eylem Pla-
n1, Periyodik Raporlama verilerinin politika iiretimine doniistiiriilmiis so-
mut ciktisini temsil etmektedir (UNESCO,2024).Planin bes stratejik hedef
(hukuki gergeve, yonetim planlari, iklim ve afet risk yonetimi, stirdiiriilebilir
kalkinma baglantisi ve Liste'nin giivenilirligi) etrafinda yapilandirilmasi, Bo-
lim I ve Boliim II'de toplanan verilerin reform alanlarina doniistiiriildiigiint
gostermektedir

Ozellikle yonetim planlarinin zaman sinirli, hukuki statiiye sahip ve iz-
leme gostergelerine dayali olmasi gerektigine iliskin vurgular, reaktif SOC
miidahalelerinden daha sistematik ve onleyici bir koruma modeline gegisi
isaret etmektedir. Tiirkiye baglaminda degerlendirildiginde, yonetim plan-
larinin gii¢lendirilmesi, etki degerlendirme siireglerinin seffaflastirilmasi ve
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iklim temelli direnglilik stratejilerinin gelistirilmesi bakimindan Bolgesel
Eylem Plani yonlendirici bir ¢er¢eve sunmaktadir. Bu durum, Periyodik Ra-
porlama’nin bolgesel 6lgekte yonetisim doniisiimiinii tetikleyen stratejik bir
mekanizma oldugunu gostermektedir.

2. Tiirkiye’de Periyodik Raporlama Siireci
2.1. Tiirkiye’nin Diinya Miras Alanlar: ve Kurumsal Cergeve

Tirkiye, 1983 yilinda Sozlesme’ye taraf olmus ve 1985 yilindan itibaren
Diinya Miras Listesine alan kaydettirmistir. 2026 yil1 itibariyla Tiirkiye’nin
Diinya Miras Listesinde 22 alani bulunmaktadir. Bu alanlarin bityiik ¢ogun-
lugu kiiltiirel nitelikli olmakla birlikte arkeolojik yerlesimler, anitsal yapilar,
tarihi kent dokulari ve kiiltiirel peyzaj 6rneklerini kapsamaktadir.

Diinya Miras Listesine kaydedilmis alanlarin korunmasina iliskin so-
rumluluk, S6zlesme’nin 4. maddesi uyarinca oncelikle taraf devlete aittir
(UNESCO, 1972, md. 4). Tiirkiye’de bu sorumluluk Kiiltiir ve Turizm Bakan-
1181 koordinasyonunda yiiriitiilmekte, alan yonetimi sistemi, Alan Yonetim
Planlar1 ve Alan Bagkanliklari/Alan Yonetim Birimleri araciligiyla kurum-
sallastirilmaktadir.

Periyodik raporlama siirecinde Tirkiye adina raporlarin hazirlanma-
s1, Bakanlik biinyesinde belirlenen Ulusal Odak Noktasi koordinasyonunda
yuritiilmektedir. Boliim I ulusal diizeyde doldurulmakta, Boliim 1II ise ilgili
alan yoneticileri ve uzman ekipler tarafindan hazirlanmaktadir. Bu yapi, Uy-
gulama Rehberinin 6ngordigii devlet merkezli 6z-degerlendirme modeline
uygun bir isleyis gostermektedir (UNESCO, 2025, para. 199).

2.2. Tiirkiye’nin Katildig1 Periyodik Raporlama Dongiileri
Tiirkiye, Avrupa ve Kuzey Amerika bolgesi kapsaminda:

1. Dongii (2005-2006)

2. Déngii (2008-2015)

3. Dongii (2017-2022)
periyodik raporlama siireclerine katilmistir.

Bu déngiiler kapsaminda Tiirkiye, hem Sozlesme’nin ulusal diizeyde uy-
gulanmasina iligkin B6liim I raporlarini hem de Diinya Miras Liste’sinde yer
alan alanlara iliskin Boliim II raporlarini sunmustur. Uygulama Rehberine
gore Bolim II, her bir “Diinya Miras Alan1” i¢in ayr1 ayr1 doldurulmakta ve
alanin UED’inin korunma durumu degerlendirilmektedir (UNESCO, 2025,
para. 205).Bu ¢ergevede Tiirkiye’de periyodik raporlama yalnizca Diinya Mi-
ras Listesi'nde yer alan 22 alan i¢in yapilmaktadir. Gegici Liste’de bulunan 79
alan periyodik raporlama ve koruma durumu mekanizmalarina tabi degildir.
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2.3. Tiirkiye’nin Boliim IT Raporlarinda Alan Bazli Degerlendirme

Tiirkiyenin Periyodik Raporlama siirecine iliskin uygulamasi, saha dii-
zeyinde katilimc1 bir model iizerinden yiirttiilmektedir. Her bir Diinya Mi-
ras alani i¢in gergeklestirilen yerinde toplantilarda, UNESCO Diinya Miras
Merkezi tarafindan hazirlanan anket sorulary; alan bagkanliklary, ilgili kamu
kurumlari, tiniversitelerin ilgili boliimlerinden akademisyenler ve sivil top-
lum kurulusu temsilcileri tarafindan, Kiltiir ve Turizm Bakanligi uzmanlari-
nin koordinasyonunda yanitlanmaktadir. Bu yapi, Periyodik Raporlamanin
0z-degerlendirme niteligine uygun olarak ulusal diizeyde ¢ok paydasli bir de-
gerlendirme stireci isletildigini gostermektedir.

Tiirkiye raporlarinda one ¢ikan temel sorun alanlari incelendiginde,
ozellikle yonetim kapasitesi ve biitiinciil planlama eksikligi etrafinda yogun-
lasan yapisal problemler dikkat cekmektedir. Periyodik Raporlama verilerine
gore Diinya Miras alanlarinin karsi karsiya oldugu baslica sorunlar su sekilde
Ozetlenebilir:

1. Risk yonetimi ve sistematik planlama eksikligi:

Iklim kogullari, dogal afetler ve vandalizm gibi tehditlerle miicadeleye
yonelik biitiinciil ve 6nleyici bir planlama yaklagiminin yeterince kurumsal-
lagmamis olmasi.

2. Ziyaretci baskisinin yonetilememesi:

Artan ziyaretci sayisinin alanin UED’ini tehlikeye sokabilecek boyutlara
ulagmasina ragmen, ziyaret¢i yonetimine iligkin stratejik ve veri temelli bir
modelin eksikligi.

3. Kurumsal koordinasyon sorunlari:

Alan tizerinde yetki ve sorumluluga sahip kurumlar arasinda yatay ve
dikey koordinasyon eksikligi; ¢ok aktorlii yonetisim mekanizmalarinin za-
yiflig1.

4. Yonetim planlarinin yetersizligi veya uygulanmamast:

Ortak koruma hedefleri dogrultusunda hazirlanmis, uygulanabilir ve iz-
lenebilir eylem planlarinin eksikligi, mevcut yonetim planlarinin ise ya giin-
cel olmamasi ya da etkin bigimde uygulanmamasi1 (UNESCO,2026).

Raporlarda, alanlarda ortaya ¢ikan olumsuzluklarin temel nedeni olarak
cogunlukla yonetim sistemindeki yapisal agiklar ve etkin uygulanmayan yo6-
netim planlar1 gésterilmektedir. Bu durum, Periyodik Raporlama’nin mevcut
korunma durumunu tespit eden bir ara¢ olmakla birlikte yonetim perfor-
mansini da 6lgen bir yonetisim gostergesi islevi gordiigiinii ortaya koymakta-
dir(UNESCO, 2007,2024).
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Diinya Miras sisteminde, alanin UED’ini olusturan 6zgiinliik (authenti-
city) ve biitiinliik (integrity) kosullarinin zarar gormesi veya ciddi risk altina
girmesi halinde, Komite tarafindan alanin “Tehlike Altindaki Diinya Mirasi
Listesi’ne alinmasi ya da istisnai durumlarda Listeden tamamen ¢ikarilmasi
miimkiindiir (UNESCO,2025,paras. 177-198). Bu tiir kararlar, yalnizca tek-
nik bir koruma miidahalesi degil; ayn1 zamanda uluslararas: diizeyde sembo-
lik ve diplomatik sonuglar doguran yaptirimlar niteligindedir. Diinya Miras
statiisiiniin zedelenmesi, tilkeler a¢isindan ciddi bir prestij ve itibar kaybi an-
lamina gelmektedir.

Tiirkiye baglaminda bu durumun en ¢arpici drneklerinden biri, 2004
yilinda Istanbul Tarihi Yarimada igin Komite tarafindan yapilan uyaridir.
Alanin UED’ini tehdit eden kentsel baskilar ve yonetim eksiklikleri nede-
niyle, Istanbul’un “Tehlike Altindaki Diinya Miras: Listesi’ne alinabilecegi
yoniindeki degerlendirme, yonetim plani hazirlama siirecini hizlandirmistir.
Bu gelisme, Tiirkiye’de Diinya Miras alanlarinda yonetim plani olusturulma-
sinin koruma giindeminin merkezine yerlesmesine neden olmustur. Nitekim
[stanbul Tarihi Yarimada i¢in yénetim planinin hazirlanmasinin ardindan,
Nemrut Dag1 basta olmak {izere diger alanlarda da benzer planlama siiregleri
baslatilmistir (Eraslan, 2021).

Bu siireg, Tiirkiye’de Periyodik Raporlama ve SOC mekanizmalarinin,
reaktif miidahaleye dayali bir kriz yonetimi modelinden, daha kurumsal-
lagmis ve onleyici bir koruma anlayisina dogru yol almasinda tetikleyici bir
rol oynadigini gostermektedir. Ancak raporlarda tekrar eden sorun alanlar:
dikkate alindiginda, yonetim planlarinin hazirlanmasinin tek bagina yeter-
li olmadig1 anlasilmaktadir. Planlarin, izleme gostergeleriyle desteklenmis,
kaynak tahsisi yapilmis ve kurumsal koordinasyonla giiglendirilmis bicimde
uygulanmasinin esas belirleyici unsur oldugu anlagilmaktadir. Khalaf (2022),
periyodik raporlama siirecinin UED’nin korunma durumuna odaklandigini
ve alani etkileyen faktorlerin sistematik bicimde kaydedildigini belirtmekte-
dir Tirkiye 6rneginde de Boliim II raporlarinin, alan bazli risklerin ve yone-
tim ihtiyaglarinin goriiniir kilinmasina katki sagladig: séylenebilir.

3. Koruma Durumu (SOC)Raporlar1 (ReactiveMonitoring) Mekanizmasi
3.1. Amag

Koruma durumu (SOC) siireci, Diinya Miras Listesine kaydedilmis alan-
larin UED’ini etkileyebilecek tehditlerin ortaya ¢ikmasi durumunda igletilen
reaktif bir izleme mekanizmasidir. Bu siire¢, Uygulama Rehberinin I'V. Bolii-
mii kapsaminda diizenlenmis olup 6zellikle 169-176. paragraflarda kapsami
ve isleyisi tanimlanmaktadir (UNESCO, 2025, paras. 169-176).

Koruma durumu (SOC) mekanizmasi, periyodik raporlama siirecinden
farklr olarak belirli ve diizenli bir takvime baglh degildir. Bu mekanizma,
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bir alanin UED olumsuz etkileyebilecek nitelikteki olaganiistii geligmelerin
ortaya ¢ikmasi hilinde devreye girmektedir. Ozellikle bityiik 6lgekli altyap:
projeleri, yogun kentsel gelisim baskilari, dogal afetler ile giivenlik veya ¢ev-
resel miidahaleler gibi tehdit unsurlari, alanin biitiinligi, 6zgiinligi ya da
yonetim kapasitesi tizerinde risk olusturdugunda koruma durumu incelemesi
baslatilabilmektedir.

Siireg, oncelikle taraf devletin ya da diger bilgi kaynaklarinin Diinya Mi-
ras Merkezine konuya iligskin bildirimde bulunmasiyla baglamaktadir. Aka-
binde Danigsma Organlar1 (ICOMOS, IUCN) tarafindan teknik degerlendir-
me yapilmakta ve gerekli goriilmesi durumunda reaktif izleme misyonu ger-
ceklestirilerek yerinde inceleme saglanmaktadir. Elde edilen bulgular dogrul-
tusunda hazirlanan rapor, Diinya Miras Komitesinin yillik oturumunda ele
alinmakta ve ilgili alan hakkinda karar tesis edilmektedir. Bu yoniiyle koru-
ma durumu mekanizmasi, ortaya gikan tehditlere karsi esnek ve miidahaleci
bir izleme araci olarak islev gormektedir.

Komite kararlarinda, taraf devletten ¢ogunlukla alanin korunma duru-
muna iligkin ayrintili ve giincel bilgi sunmasi, yonetim planini giiclendirme-
si, kiltlirel miras etki degerlendirme (Heritage Impact Assessment) raporla-
r1 hazirlamasi ve belirli koruma onlemlerini uygulamasi talep edilmektedir
(UNESCO, 2025, paras. 172-174). Tehditlerin devam etmesi veya UED’in cid-
di risk altinda bulunmasi halinde ise alanin Tehlike Altindaki Diinya Mirasi
Listesine alinmasi s6z konusu olabilmektedir (UNESCO, 2025, paras. 177-
191). Bu yoniiyle Koruma Durumu (SOC) siireci, Diinya Miras alanlarinin
uluslararas: diizeyde goriintirligiini artiran ve risklerin sistematik bicimde
izlenmesini saglayan kurumsal bir mekanizma niteligindedir.

Bununla birlikte literatiirde, Diinya Miras sisteminin teknik bir koruma
cercevesi olmasinin yani sira, uluslararasi siyasal ve ekonomik dinamikler-
le sekillenen bir alan olarak degerlendirilmesi gerektigi vurgulanmaktadir.
Ozellikle uluslararasi siyasal ittifaklar, ulusal ekonomik ¢ikarlar ve Komite
icindeki oy bloklarinin, Diinya Miras giindeminin belirlenmesinde giderek
daha etkili oldugu ve bu durumun UNESCO’yu kiiresel koruma misyonunun
Otesinde bir tiir uluslararasi markalagsma platformuna doniistiirebildigi ile-
ri siriilmektedir. Diinya Miras1 Listesine kaydolma yarisinin hizlanmasi ve
devletlerarasi jeopolitik ve ekonomik yakinlagsmalarin yogunlasmasi, mevcut
alanlarin korunmasina ayrilan kaynak, dikkat ve taahhiitlerin gorece zay1f-
lamasina yol agabilmektedir. Bu baglamda, tescil siyaseti ile koruma siyaseti
arasindaki gerilim, Diinya Miras sisteminin isleyisine iliskin elestirel bir tar-
tigma alani olusturmaktadir (Meskell, 2014).
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3.2. Tiirkiye’de Koruma Durumu Siirecine fliskin Bir Ornek

Tirkiye’nin Diinya Miras Listesinde yer alan bazi miras alanlarina
(Anadolunun Orta Cag Donemi Ahsap Hipostil Camiileri, Arslantepe, Go-
beklitepe, Aphrodisias, Istanbul’'un Tarihi Alanlar1,Géreme Milli Parki ve
Kapadokya, Efes, Bergama Cok Katmanl Kiiltiirel Peyzaj Alani, Catalho-
yiik,Neolitik Alani, Hierapolis-Pamukkale, Xanthos-Letoon,) yonelik ¢esitli
zamanlarda komite kararlar1 dogrultusunda Koruma Durumu (SOC) rapor-
lar1 talep edilmistir (UNESCO,2026) (Tablo.1).

SOC Rapor Sayisi

Ortacag Anadolu’sunun Ahsap Direkli Camileri
Catalhoyiik Neolitik Alam
Bergama Cok Katmanh Kiiltiirel Peyzaj Alam
Ani Arkeolojik Alam
Efes 2
Xanthos-Letoon 2
Goreme Milli Park: ve Kapadokya Kaya..
Arslantepe Hoyiigil
Aphrodisias
Gobekli Tepe
Hierapolis-Pamukkale 5
Diyarbakw Kalesi ve Hevsel Bahceleri 7
Istanbul’un Tarihi Alanlari 23

0 5 10 15 20 25

_ e

W W W

Tablo.1. Tiirkiyenin Diinya Miras Alanlarmmin SOC rapor sayis

Tiirkiye’de Koruma Durumu (SOC) siirecine konu olan alanlardan biri,
2015 yilinda Diinya Miras Listesine kaydedilen Diyarbakir Kalesi ve Hev-
sel Bahgeleri Kiiltiirel Peyzajr’dir. Kiiltiirel peyzaj niteligi tasiyan alan, anitsal
sur yapilar ile Dicle Nehri ¢evresindeki tarimsal peyzaji biitiinciil bir tarih-
sel-mekénsal sistem olarak kapsamaktadir.

Alan, listeye kaydedilmesinin ardindan gesitli donemlerde Diinya Miras
Komitesi glindeminde degerlendirilerek Komite kararlarina konu olmustur.
Bununla birlikte, Diinya Miras1 Komitesi, 2017 tarihli 41 COM 7B.50 kara-
riyla alani etkileyen tehditlerin degerlendirilmesi amaciyla Reaktif Izleme
Misyonunun davet edilmesini Tiirkiye’den talep etmistir. Tirkiye tarafin-
dan yapilan davetlere ragmen salgin kosullar1 nedeniyle ertelenen misyon, 28
Kasim - 3 Aralik 2022 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir. Misyonun ama-
c1, alanin genel yonetim sistemini ve korunma durumunu degerlendirmek,
ozellikle 2015’te Diinya Miras Listesine kaydedilmesinden bu yana meydana
gelen degisiklikleri incelemek ve alan, tampon bolge ve etki alaninda uygu-
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lanmig ya da planlanan projelerin UED {izerindeki mevcut veya olas etkile-
rini analiz etmektir.

Bunun yansira Komite kararlar1 (40 COM 8B.50; 41 COM 7B.50; 43
COM 7B.90; 44 COM 7B.56; 45 COM 7B.57; 46 COM 7B.15; 47 COM 7B.129)
cercevesinde Ozetle; Suri¢inin tampon bolge statiisii ve bu alanda 2015 son-
rasinda yiriitiilen yeniden insa ve plan degisiklikleri tizerinde durulmustur.
Kararlarda, Suri¢i'ndeki miidahalelerin alanin biitiinliigii ve gorsel peyzaj sii-
rekliligi tizerindeki uzun vadeli morfolojik etkilerinin izlenmesi, etki deger-
lendirme raporlarinin hazirlanmasi ve yonetim planinin etkin bicimde uy-
gulanmasi geregi vurgulanmistir. Komite ayrica Hevsel Bahgelerinin isleyisi
ve morfolojisi, Dicle kiyisindaki gelismeler ile On Gozlii Koprii ¢evresindeki
diizenlemelerin kiiltiirel peyzaj karakteri tizerindeki etkilerini giindeme ge-
tirmistir (UNESCO, 2026b).

Tiirkiye, Komite kararlar1 dogrultusunda 2016, 2017, 2019, 2021, 2023,
2024 ve 2025 yillarinda Diinya Miras Merkezine SOC raporlar1 sunmustur.
SOC raporlarinda 6zetle; miidahalelerin koruma mevzuat: ve yiirirlitkte-
ki planlar cercevesinde gerceklestirildigini, Diinya Miras alaninin UEDi'ni
tehdit eden dogrudan bir durum bulunmadigini, yonetim planinin gelistir-
ldigini,etki degerlendirme ¢aligmalarinin yiiriitilldigii ve Komite kararlar:
dogrultusunda gerekli diizenleme ve iyilestirmelerin yapildigini belirtmistir
(UNESCO, 2026b).

Diyarbakir 6rneginde biitiinliik (integrity) kavrami, sur yapilarinin
fiziksel korunmasinin yaniaira Hevsel Bahgelerinin geleneksel kullanim
bicimi ve peyzaj stirekliligini de igeren ¢ok katmanli bir degerlendirme
alani olusturmustur. Bu durum, kiiltiirel peyzaj niteligindeki Diinya Miras
alanlarinda koruma yaklasiminin anitsal yapi, kentsel morfoloji ve dogal
cevre arasindaki iliskiyi birlikte ele alan biitiinciil bir ¢erceve gerektirdigini
gostermektedir.

Sonug olarak, Diyarbakir 6rnegi SOC mekanizmasinin kriz anlarinda
devreye giren reaktif bir arag oldugunu, alan y6netiminin gézden gegirilme-
sini, miidahalelerin kayit altina alinmasini ve uluslararas: izleme ¢ergevesin-
de degerlendirilmesini saglayan yapisal bir denetim siireci olarak isledigini
ortaya koymaktadir.

Sonug

Periyodik raporlama ve koruma durumu (SOC) mekanizmalari, UNES-
CO Diinya Miras sisteminin listeleme temelli ve siireklilik arz eden bir izleme
ve degerlendirme rejimine dayandigini gostermektedir. S6z konusu mekaniz-
malar, UED’in korunmasinin dinamik bir siire¢ olarak ele alinmasini sagla-
makta, alanlarin yonetim ve koruma uygulamalarinin uluslararas: diizeyde
goriiniir kilinmasina imkan tanimaktadir (UNESCO, 2025, paras. 169-210).
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Tiirkiye 6rnegi, bu izleme mekanizmalarinin ulusal dlgekte nasil isledi-
gini ortaya koymaktadir. 2026 yil1 itibariyla Diinya Miras Listesinde yer alan
22 alan igin yiritiilen periyodik raporlama siireci, hem Sézlesmenin ulusal
diizeyde uygulanmasina hem de alan bazli korunma durumuna iliskin di-
zenli veri tiretmektedir. Bu siireg, alan yonetim planlarinin izlenmesi, riskle-
rin kayit altina alinmasi ve kurumsal kapasitenin degerlendirilmesi bakimin-
dan sistematik bir ¢erceve sunmaktadir.

Koruma durumu mekanizmasi ise belirli risk ve tehdit durumlarinda
devreye girerek, UED'yi etkileyebilecek miidahalelerin uluslararas: diizeyde
degerlendirilmesini saglamaktadir. Diyarbakir Kalesi ve Hevsel Bahgeleri
Kiiltiirel Peyzaj1 6rneginde gorildiigii iizere, SOC siireci alanin biitiinlig,
peyzaj karakteri ve yonetim uygulamalarinin uluslararas: standartlar gerge-
vesinde gozden gegirilmesine katki sunmaktadir. Bu yoniiyle SOC, kriz odak-
11 bir miidahale ve alan yonetiminin sistematik bicimde izlenmesini saglayan
bir mekanizma olarak islev gérmektedir.

Periyodik raporlama ve koruma durumu siiregleri birlikte degerlendi-
rildiginde, Tiirkiye agisindan {i¢ temel sonug ortaya ¢ikmaktadir. Ilk olarak,
izleme mekanizmalar1 alan yonetim sisteminin kurumsallagmasina katki
saglamaktadir. Ikinci olarak, yonetim planlarinin uygulanma diizeyi ve alani
etkileyen faktorler diizenli bicimde kayt altina alinmaktadir. Ugiincii olarak,
alanlarin korunma durumu uluslararasi diizeyde seffaf bir degerlendirme sii-
recine tabi olmaktadir.

Uluslararast literatiirde de vurgulandig: tizere, bu mekanizmalarin et-
kinligi biiyiik ol¢tide ulusal idari kapasite, teknik uzmanlik ve kurumsal
koordinasyon ile iligkilidir (Musteata, 2020; Khalaf, 2022). Tiirkiye 6rnegi,
izleme siireglerinin kurumsal gercevede isletildigini, ancak bu siireclerin et-
kinliginin alan yonetim sisteminin giiglendirilmesi ile dogrudan baglantili
oldugunu gostermektedir.

Sonug olarak periyodik raporlama ve koruma durumu mekanizmalari,
Tiirkiye’deki Diinya Miras alanlarinin korunmasinda hem diizenli deger-
lendirme hem de risk temelli miidahale imkani sunan tamamlayici araglar
olarak islev gormektedir. Bu siiregler, Diinya Miras sisteminin siirdiiriilebilir-
ligini saglayan kurumsal yapinin 6nemli bilesenleri arasinda yer almaktadir.
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Mekan genelde uzayin sinirlanmais bir pargasi olarak goriilse de salt fi-
ziksel bir kitle olarak tanimlanamayacak kavramsal bir varliktir. Bir mekani
karakterize eden; mimari formlari, donatilar: ve bireyler ile olan etkilesimi-
dir. Bir bagka deyisle mekén, fiziksel yap1 ve dekorasyon bileskesinin bireyde
olusturdugu algilarin ortamidir. Bir Orta Cag uygarlig1 olan Bizansin kutsal
mekanlarinda imgelerin varlig1 ve dekorasyonda kullanilan malzemenin zen-
ginligi 6ne ¢ikan unsurlardi. I¢ mekandaki yiizeyleri siislenmeden bir Bizans
kilisesi tamamlanmis sayilmazdi. Fiziksel yap1 dekoratif 6geler yoluyla mikro
diizeyde bir Hristiyan evrenine, kutsal olanla interaktif bir etkilesimi amag-
layan deneyimsel bir mekan olma esigine ulasirdi. Bizans kiliselerinde deko-
rasyon; mozaik ya da fresk resimlerden, duvar kaplamalarindan, kornis, sil-
me ve stitun bagliklar: gibi 6gelerden olusurdu. Mimari formlar ile dekoratif
Ogelerin i¢ ice gectigi bu ortam 6zgiin gorsel deneyimler yaratan ve mekan al-
gisin1 yonlendiren bir karakter kazaniyordu (Melvani, 2024: 48; Jevtic, 2024:
70). Boylece Bizans kilisesi, iiretilmis anlamlar zinciri ve kurulmus iliskiler-
deki interaktif bir ¢erceve olarak islev gormekteydi (Ousterhout, 1995: 92-93).
I¢ mekanda dekorasyonun yapisi mimari yapinin sundugu olanaklarla yakin
bir iliski icerisindeydi. Bu nedenle ilk bakista, mimari tasarimin dekoratif
formlari belirleyen bir etken oldugu diistiniilebilir. Ancak kimi zaman deko-
ratif formlar da mimari tasarimi dogrudan etkileyebilmekteydi. Boylelikle
dekorasyon Bizans kiliselerinde mekanin olusumunu ve mekansal deneyime
iliskin algilar1 yonlendiren bir nitelige kavusabiliyordu.

Bizans Kiliselerinin Dekorasyonu

Bir Bizans kilisesinin dekorasyonu; mimari tasarim, malzeme, teknik,
ikonografik program ve ibadet gereksinimleri gibi pek ¢ok degiskene baglidur.
I¢ mekan dekorasyonu genel olarak; resimler, zemin ya da duvar kaplamalari,
stitun bagliklari, kornis, silme ve kabartmalar gibi mimari plastik 6gelerden
olusurdu. Tarihsel siireg icerisinde elbette dekorasyonun yapisinda bazi degi-
siklikler olmustu. Bugiin genel anlamda “Bizans kilise dekorasyonu” olarak
tanimlanan programin igerigi daha ¢ok Orta Bizans déneminden (843-1204)
itibaren ortaya ¢ikan gelismelerin bir sonucudur. Erken Bizans doneminde
dekorasyonun icerigini resimlerden ¢ok mimari-plastik 6geler olusturmak-
tayd1. Bu tiirden dekoratif 6geleri s6z konusu yapilarin stitun basligi, kornis
ve silme gibi elemanlarinda ve tapinagin en kutsal alan1 apsisi ana mekadndan
ayiran templon bolmelerinde gormek miimkiindiir. Resimler ise bu donemde
dekorasyonun ikincil bir kategorisi konumundaydi. Fakat 5. yitizyildan itiba-
ren resimler kilise dekorasyonunda daha fazla yer almaya baslamis (Demus,
1964: 45-46) ve ozellikle tasvir diismani Tkonoklazma hareketinin sona er-
digi 843 yilinin ardindan dekorasyonun baslica unsuru haline gelmisti. Bu
gelisme, 9. ylizyildan itibaren i¢ mekinda resim programlarinin yerlesimi
agisindan daha uygun bir mimari tasarimin ortaya ¢ikisi ile de iliskiliydi.
S6z konusu yeni kilise tasarimi zemin plani agisindan kare-iginde-hag planl
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kilise olarak bilinir. Kare-i¢cinde-ha¢ planl kilisenin, 6zellikle iist ortii siste-
mini olusturan kubbe, tonoz, tromp, kemer aynasi vb. mimari formlari re-
simler i¢cin hem ¢er¢evelenmis uygun yiizeyler sunuyor hem de programin
hiyerarsik diizenlemesine imkan sagliyordu (Ousterhout, 2019: 308 vd.). Bir
stire sonra, 11. ylizyilda ortaya ¢ikacak sekiz-destekli (oktagon) kiliselerin i¢
tasarimi da ozellikle resimlerin yerlesimi i¢in gelistirilmis gibi goriinmekte-
dir (Kitzinger, 1988: 57-58). Otto Demus’a gore (1964: 11) bu tasarimin baslica
ozelligi mekansal vurgunun zemin planinda degil binanin tonozlu st yapi-
sinda ortaya ¢ikmasidir. Bu baglamda Bizans mimarisi oncelikle bir tonoz
mimarisiydi ve bu nedenle yapinin 6zellikle iist kisimlarina odaklanilmis;
ayn1 sekilde Bizans dekorasyonu da 6ncelikle kilisenin tonozlu kisimlarinda
yerini bulmustu.

9. yiizyil takip eden siiregte Bizans kilise dekorasyonu agirlikli olarak
mozaik ya da fresk tekniginde yapilmis resimlerden olusurdu. Kiev’deki Aya-
sofya ve Selanik’teki Kutsal Havariler Kilisesi (Maruzhenko, 1980; Nikona-
nos, 1986) gibi az sayidaki istisna disinda, mozaik bezeme genelde mermer
kaplamalar ile birlikte kullanilirdi. Bu durumda yan duvarlarin genis yiizey-
leri kornis seviyesine kadar mermer levhalar ile kaplanir, mozaikler ise kubbe,
tonoz, tromp, kemer aynasi gibi yapinin st ortii sistemini olusturan mimari
formlar tizerine yerlestirilirdi. 11. yilizyilda Yunanistan’da insa edilmis olan
Hosios Loukas Manastirrnin ana kilisesi bu dekorasyon modelinin baglica
orneklerinden biridir (Connor, 2016: 21 vd.; Ousterhout, 2019: 417) (Gorsel 1).

I¢c mekanin fresk resimlerle siislenmesi durumunda dekorasyonun ya-
pist tiimiiyle degisirdi. Fresklerle bezenmis bir kilisede mermer kaplamalar
kullanilmazdi. Bu nedenle resimler yapinin hem yan duvarlar: hem de iist
ortii sistemini igeren tiim yiizeyleri {izerine kesintisiz bir bigimde yayilird:
(Ousterhout, 2016: 254-256). Bu dekorasyon modelini ise Kibris'taki Panagia
Arakiotissa (Stylianou, 1997: 157-185) (Gorsel 2) ve Panagia Phorbiotissa Kili-
seleri (Carr vd., 2012) ile Istanbul’da, Kariye’nin Giiney Sapelinde gozlemle-
yebilmek miimkiindiir (Ousterhout, 2011: 89).
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§

Gorsel 2. Panagia Arakiotissa Kilisesi, Kibris, 1192 (Dumbarton Oaks Arsivi)
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Mimari yapilarda i¢ mekan, yiizey ve dekorasyon iliskisi olduk¢a 6nem-
lidir. Bireylerin mekana iligkin algilarinin olusumunda yiizeylerin roli bii-
yiiktiir. Erkan Aydintan (2001: 1-2) i¢ mekén, yiizeyler ve mekénsal deneyim
arasindaki iliskiyi soyle agiklamaktadir:

“Mimarinin en énemli pargasi i¢ mekandir. I¢ mekan, yap1 kabugunun
yiizeyleri ile sinirlanan bosluktur. Dolayisiyla yiizey i¢ mekan olusu-
mu igin gerekli bir elemandir. Yiizey bir cismin dis1, sivanin st yiizii
ya da soyut seklin ilk goze ¢arpan yoniidiir. Mimari 6lgekte mekanin
kabugunu ifade eder. Mimarlik yiizeylerin islevsel kompozisyonun-
dan olusur. En genel anlamiyla mimari mekén, mekan1 sinirlayarak
belirleyen, tanimlayan ve anlam kazandiran yiizeyler olarak tanimla-
nabilecek duvar, tavan ve déseme yiizeylerinden olusur. Béylece yiizey
kavraminin mimari mekanin en 6nemli ve ayrilmaz bir pargas: oldu-
gu ortadadur. Bireylerin yapiya iliskin diisiince, duygu ve deneyimle-
rinin olusumunda i¢ mekanda aldiklar1 uyaranlarin 6nemi biiytiktir.
Bu uyaranlar biiyiik él¢iide i¢ mekani olusturan diisey, yatay ve egrisel
yiizeyler araciligryla algilanir”.

Bu tespitlerden de anlasildig: izere mimari mekénin olusumu ve algila-
nis1 agisindan yiizeyin karakteri biiyiik 6nem tasir. Bizans kiliselerinde re-
simleme i¢in teknigin yaninda mimari yapinin yiizeylerinin kullaniminda-
ki farkl: tercihler aslinda dekorasyonun yapisini ve mekéan algisini tiimiiyle
degistirmis gibi gortinmektedir. Mozaik resimlerin yerlestirildigi tist ortii
sistemi; kubbe, tonoz, tromp, kemer aynasi gibi mimari striiktiir tarafindan
boliimlenmis tiirdes olmayan mimari formlarin birbirine eklemlenmesiyle
olusmus, tig-boyutlu bir yayilim gosteren kesintili bir ytizeydir. Fresk ise ya-
pinin hem yan duvarlarina hem de iist ortiiyli olusturan mimari formlari-
na kesintisizce yayilir, mimari striiktiiriin olusturdugu béliimlemeyi gizler
ve ylizeye tiirdes bir karakter kazandirir. Bu baglamda, Bizans kiliselerinde
mekana iligkin algilar1 da bicimlendiren, heterojen ve homojen olarak tanim-
lanabilecek iki farkli ylizey ve mekéan karakteri ortaya ¢ikmig gibi gériinmek-
tedir.

Heterojen Yiizey ve Mekan

Heterojen yiizey; Bizans kiliselerinde, resimlerin ortii sistemini olustu-
ran elemanlar iizerine yerlestirilmesi sonucu olusan yap: olarak tanimlana-
bilir. Bir Bizans kilisesinin iist ortii sistemi; birbirlerini desteklemek iizere
eklemlenmis, mimari tarafindan yapisal olarak ¢ercevelenmis farkli form-
lardaki birimlerden (tonoz, kemer aynalari, kemer, tromp, nisler vb.) olusur.
Dolayisiyla resimlerin yerlestirildigi bu yiizey; her yerde es-olmayan, farkli
formlara sahip pargalardan olusan bir biitiin yapisi, heterojen bir yiizey yapist
gosterir. Bunun daha 6nemli bir 6zelligi yiizeyi olusturan mimari formlarin
uzamin iig-boyutlu yapisi igerisinde yayilma 6zelligine sahip olmasidir. He-
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terojen yiizeyi olusturan parcalar mimari tarafindan tanimlanmais kesin fi-
ziksel sinirlar igerisinde gelisirler. Boyutlari ve kati fiziksel sinirlar1 nedeniyle
bu mimari formlar tizerine ¢ogu zaman sadece bir sahne ya da tasvir yerlesti-
rilebilirdi ve boylelikle imge ¢ok sayida sahneden olusan program icerisinde
daha ozerk (self-contained image) bir nitelige kavusmaktaydi. Ayni zamanda
bu mimari formlarin kenarlarinin, mozaik tanelerinin yerlestirilebilmele-
ri i¢in yuvarlatilmasi (bull-nose edge) gerekiyordu; bu teknik zorunluluk da
boliimlemenin daha kavranir goriiniimlerle ortaya ¢ikmasini saglamaktayd:
(Underwood, 1967, I: 173).

Mimarinin sagladig: fiziksel destek sayesinde heterojen yiizeyde gorece
bagimsiz parcalardan olusan biitiinliik goriiniimii daha belirgin bir nitelik
kazanir. Yan duvarlardaki mermer kaplamalarin pargali diizenlenisi ve yii-
zeyde seviye farkliliklarina neden olmas: béliimlenmis yiizey algisini giig-
lendirir. Clinki mermer kaplamalarin kullanildig1 bir i¢ mekanda kornis-
ler teknik agidan fresk bezemeli bir yapiya nazaran daha fazla ¢ikint1 yapar
(Ousterhout, 2016: 249). Bu, genelde kornis seviyesinin iizerine yerlestirilen
mozaik bezemenin kaplamalardan daha da geride konumlanisina ve dogal
bir derinlige de yol agard1. Gergekten de bugiin mozaik ve mermerlerle siis-
lenmis bir Bizans kilisesine girildiginde, ¢ok parcali bir yiizey ve mekén izle-
nimiyle yiiz ytize gelinir.

Bu tiirden bir dekorasyon yapisi en iyi sekilde Istanbul’daki bir 14. yiizyil
kilisesi Kariye'nin nartekslerinde gozlemlenebilir. Kariye’nin narteksleri kub-
besel tonoz ile értiilmiis birimlerden olusur (Gorsel 3-4). Ic mekdnda mozaik
resimler tonozlara ve tonozlarin altinda uzanan kemer aynalarinin iizerine
yerlestirilmistir (Underwood, 1966, II: 10-16). Mozaiklerin yerlestirildigi yii-
zeyler dogrudan mimari tarafindan béliimlenmis farkli formlara sahip par-
calardan olugan bir biitiin, bir heterojen yiizey yapis1 gosterir. Kesintisiz bir
biitiinlitkten uzak bu heterojen yap1 Kariye mekénlarinin karakteristik bir
ozelligidir (Ousterhout, 2011: 75 vd.).

Heterojen yiizeyde resimlerin yan yana, bitisik diizende yerlestirilme-
leri miimkiin degildi. Clinkii bu tiirden bir yiizeyde, yapis1 geregi fiziksel
kesintiler ve bolitnmeler vardi. Genis bir duvar tizerinde; bitisik bir sekilde,
tiziksel olarak da birbirleriyle baglantili olarak yerlestirilebilecek iki sahne,
heterojen yiizeyde ancak; 6rnegin biri tonozda digeri kemer aynasinda olmak
lizere, form agisindan birbirinden oldukea farkli birimlerden olusan, karma-
sik uzamsal bagintilar ile kurulmus bir yiizeye yerlestirilebiliyordu. Nitekim,
Kariye’nin 14. yilizyildaki banisi Theodoros Metokhites nartekslerdeki moza-
ikleri anlatirken “tavana araliklarla yerlestirilmis imgeler” ifadesini kullanir
(Featherstone, 2011: 200) ki bu; Bizanslilarin mekana iliskin algisini 6zetle-
yen bir ifade gibi goriinmektedir.
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Gorsel 3. Kariye, dis narteks, 1315-1321.

Gorsel 4. Ortii sistemini olusturan mimari formlar, Kariye, dis narteks, 1315-1321.

Ancak goriiniige gore bu heterojen yiizey ve mekan algis1 her zaman
amaglanan bir durum degildi. Ciinkd kimi yerde imgelerin belirli bir prog-
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ram olusturacak sekilde, birbirleri ile iliskilendirilerek diizenlenmesi gereki-
yordu. Bu nedenle ¢erceveleme elemanlarinin etkisi olabildigince azaltilmali
ve yiizey kesintisizce uzanan bir yap: seklinde diizenlenmeliydi. Ornegin;
Hosios Loukas, Daphni ve Nea Moni gibi 11. ytizyil kiliselerinin mozaiklerin-
de tist ortii sistemini olusturan mimari formlar tizerine ¢ok sayida sahneden
olusan bir yortu ¢evrimi yerlestirilmek istendiginde yiizeyin heterojen yapi-
sindan kaynaklanan sorunlarla karsilasildig1 anlasilmaktadir. Bu nedenle,
mimari bolimlemenin kati fiziksel etkisini, bir baska deyisle heterojen niteli-
gini agmak icin ylizeyin tamamu altin-yaldiz mozaik tanelerinden olusan bir
fon ile kaplanmis, ¢erceveleme i¢in de kesin sinirlar olusturma niteliginden
yoksun daha seffaf formlara sahip bordiirler kullanilmistir. Ornegin, Daphni
Manastir1 Kilisesinin mozaiklerinde yiizeye yapilan bu tiirden miidahaleler
ile resim programinin biitiinliigii saglanabilmistir (Mouriki, 1980/1981: 95).

Homojen Yiizey ve Mekan

Bizans kilise dekorasyonunda, resimlerin yap1 icerisindeki yiizeylerin
biitiiniine; 6zellikle de kesintisizce uzanan yan duvarlar iizerine yerlesti-
rilmesi sonucu olusan yap1 homojen yiizey olarak tanimlanabilir. Homo-
jen yiizeyde, resimlerin yerlesimi ortii sistemini olusturan mimari formlar:
icerse de yapinin yan duvarlar1 ve ortii sistemi bir biitiin halinde kavran-
migstir. Bu yiizey; mimari béliimlemeden gorece de olsa bagimsiz, her yerde
tiirdes ozelliklere sahip, kesintisiz bir biitiin goriiniimiindedir. Daha ¢ok
fresk resimler ile siislenmis kiliselerdeki dekorasyonun bir niteligi olarak
karsimiza ¢gikmaktadir. Fresk bezemeli yapilarin duvarlarinda mermer kap-
lamalar kullanilmadig1 i¢in mekanin alt ve tist kisimlar1 bir biitiin haline
gelmistir. Yapinin biitiiniine kesintisiz bigimde yayilan resimsel kabuk mi-
mari formlar arasindaki farkliliklar: belirsizlestirmis ve yiizeye homojen
bir nitelik kazandirmistir.

Dolayisiyla heterojen yiizeyde resimlerin yerlestirildigi mimari formla-
rin farkliligini temel alan bir dekorasyon diizeni s6z konusu iken, homojen
yapida biitiinliigii, her yere kesintisiz bicimde yayilmayi ve tektiplesmeyi te-
mel alan, farkliligin yadsindig: bir yaklasim benimsenmistir. Bu durum tek-
nik tercihler ve fiziksel gerekliliklerle birlikte aslinda bir kavrayis ve algila-
ma meselesi gibi de goriinmektedir. Bu baglamda Bizansli ustalarin; teknik,
malzeme ve fiziksel yapinin dogasi geregi ortaya ¢ikan kosullar1 benimseyen
bir ¢aligma mantigina sahip olduklar: anlasilmaktadir. Ida Sinkevi¢ (2000:
29), 1164 tarihli Nerezi Aziz Panteleimon Kilisesi iizerine yaptig1 caligmada
mermer kaplamalardan yoksun, fresk bezemeli dekorasyonun nitelikleri ile
ilgili benzer gozlemleri aktarmaktadir. Sinkevic¢’e gore, Aziz Panteleimon’un
fresklerden olusan resim programi “mimari boliimlemeyi ihlal ederek, ondan
sinirli diizeyde yararlanan bir bigimde yerlestirilmisti ve programatik olarak
kesintisiz bir biitiin halinde tasarlanmis resimsel bir mekan olusturuyordu”.
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Homojen yiizeyde imgelerin tek tek yerlesimi i¢in yiizeyin boliimlenme-
si mimari ¢erceveden gorece bagimsiz olarak gelisir. Bu diizen, fiziksel bir
0zden yoksun, resimsel araglarla olusturulmus yapay bir bolimleme teme-
line dayanir. Heterojen yiizeyde ¢erceveleme icin kullanilan genis ve zengin
stislemelere sahip bordiirlerin yerini homojen yiizeyde genellikle siislemeden
yoksun, kirmizi renkli ince, basit bantlar almigtir. imgeler bu bantlardan
olusan bir sebeke (grid) goriinimiindeki alanlarin igerisine olduk¢a sikigik
bir diizende yerlestirilmistir (Demus, 1964: 62). Ote yandan, fresk resimler-
le siislenmis kiliselerde mozaik dekorasyonda pek goriilmeyen bazi siisleme
Ogeleriyle karsilasmak da miimkiindiir. Fresk dekorasyonda, 6zellikle kornis,
konsol vb. elemanlarin boya ile yapilmis taklitleri ve i¢-boyutlu yanilsamalar
olusturacak sekilde diizenlenmis geometrik tasarimlar sik¢a kullanilir (Gor-
sel 5). Bu tasarimlarin amacinin homojen yiizey ve fresk bezemenin tekdiize-
ligini ve dogas1 geregi ortaya ¢ikan derinlik algisindan yoksun gértintimiinii
perspektif yanilsamalar iireterek asmak olduguna kusku yoktur. S6z konusu
mimari formlarin boya ile yapilmis taklitleri Roma duvar resimlerinden beri
diiz duvarlarda derinlik ya da iig-boyutluluk yanilmasi olusturmak amaciyla
kullanilmaktayd:.

Gorsel 5. Kariye, Giiney Sapel, 1315-1321.
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Homojen yiizeyde, tek-tip basit cerceveleme araglarinin kullanimi ve mi-
mari gerceveye kayitsizlik gibi nedenlerle ortaya ¢ikan tekdiizelik, Otto De-
mus’un Kariye Giiney Sapeli’deki ¢alismalarinda tespit ettigi gibi sinirli bir
renk paleti kullanimini ile daha da belirgin hale gelmektedir. Demus’a gore
(1975: 109) “freskin renk paleti monokrom (tek-renkli) nitelikler gosterir. Bu,
fresk bezemede bir homojenlik yarattig1 gibi ayn1 zamanda bir tekdiizelik de
yaratmaktadir”. Bununla birlikte, Bizans kiliselerindeki iki farkli dekorasyon
modelinin sadece mozaik ya da fresk arasindaki teknik bir tercihle agiklan-
masinin miimkiin olmadig 6zellikle vurgulanmalidir. Bu farklilik aslinda
daha ¢ok mekanin algilanisi ve buna uygun bi¢imde ytiizeylerin tasarimai ile
iligkili gibi goriinmektedir.

Sonug

Bir Bizans kilisesinin i¢ mekéani ibadet gereksinimlerinin 6tesinde Hris-
tiyan evreninin mikro diizeyde bir temsilini sunar ve kutsal olanla interaktif
bir etkilesimi amaglayan 6zgiin gorsel deneyimler alani olarak tasarlanir. Fi-
ziksel yapiy1 bu tiirden amaca uygun bir mekana doniistiirmek icin imgeler
ve dekoratif 6geler baslica araglardir. Bizans kiliselerinin dekoratif progra-
mi1 mozaik ya da fresk resimlerden, duvar kaplamalarindan, kornis ve siitun
basliklar1 gibi 6gelerden olusur. Ozellikle resimler ve kaplamalar, i¢ mekéan
duvarlarini dolanarak dekoratif bir kabuk, bir yiizey olustururlar. Bireyler
mekani bu dekoratif yiizey tizerinden algilar.

Mimari yapilarda i¢ mekan, yiizey ve dekorasyon iliskisi olduk¢a 6nemli-
dir. Yiizey, bir i¢ mekanin olusum kosulu ve ayn1 zamanda mekan ile bireyin
etkilesimini saglayan aractir. Mimarlik yiizeylerin islevsel kompozisyonu ile
ifadesini bulur. Mimari mekan1 tanimlayan ve ona anlam kazandiran yiizey-
ler; duvar, tavan ve dosemelerdir. Mekanda uyaranlar diigey, yatay ve egrisel
yiizeyler araciligryla algilanir. Dolayisiyla mimari mekanin algilanisi agisin-
dan ytizeyin karakteri bityiik onem tasr.

Bizans kiliselerinde baslica iki dekorasyon formundan soz edilebilir.
Bunlardan birinde mozaik resimler mermer kaplamalar ile birlikte kulla-
nilmis digerinde ise fresk bezeme dekorasyonun tiimiine hiakim olmustur.
Resimleme igin teknigin yaninda mimari yapinin yiizeylerinin kullanimin-
daki farkli tercihler dekorasyonun yapisini ve mekén algisin1 dogrudan et-
kilemistir. Bunun sonucu heterojen ve homojen olmak tizere iki farkli ytizey
ve mekan kavrayisi ortaya ¢ikmistir. Heterojen yiizey, mermer duvar kapla-
malari ile birlikte mozaiklerin yapinin ortii sistemini olusturan elemanlar:
lizerine yerlestirilmesi sonucu olugmaktadir. Bu, striiktiir tarafindan boliim-
lenmis tiirdes olmayan mimari formlarin birbirine eklemlenmesiyle olusmus,
tic-boyutlu bir yayilim gosteren kesintili bir yiizeydir. Homojen yiizey ise
fresk resimlerin yapinin tiim yiizeyleri tizerine kesintisiz bigimde yayilma-
styla kendini gosterir. Bu yiizey formu; mimari boliimlemeden gorece de olsa
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bagimsiz, her yerde tiirdes 6zelliklere sahip, kesintisiz bir biitiindiir. Kesinti-
sizligi icerisinde mimari formlarin farkliliklarini gizleyerek ortadan kaldir-
ma egilimindedir. Bu baglamda heterojen yiizey mekanin ii¢-boyutlulugu ile
uyumlu bir gelisme gosterirken homojen ytizey mekanin, diiz yan duvarlarin
iki-boyutlu diizlemi ile tanimlanmasinin 6niinii agar. Sonug olarak; heterojen
ylizey mekanin iig-boyutlulugu gergevesinde kutsal olanin deneyimsel kav-
ranisl icin gerekli alg1 ve imalari iiretme egilimi gosterirken homojen yiizey
sadece izlenim amagli, seyirlik bir ortamin imkanlari ile sinirli gibi goriin-
mektedir.
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Tarihi stireg icersin de Anadolu yarim adasindan sayisiz uygarlik gelip
gecmistir. Her gelen bu kadim topraklara kendinden bir deger katmuistir.
Bunu bazen bir mimari de bezen bir gelenekte bazen de inang sistemi i¢inde
gormekteyiz. Ozellikle Anadolu topraklarina gelenler inang gesitliliginin art-
masina zemin hazirlamigladir.

Bu ¢esitliligi 6zellikle kutlamalarda ¢ok belirgin bir sekilde gormekteyiz.
Gerek yoresel gerek de panteonun iginde var olan tanri ve tanricalara ait 6zel
giinler, Anadolu insaninin vazgecilmezi olmustur. Belirli bir takvime gore
tertiplenen bu 6zel giinler, sosyal yasam da kendine 6nemli yer edinmistir.

Iste bu giinler arasinda en dikkat cekenlerden biri de Dionysos adina
diizenlenenleridir. Dionysos adina ¢ok fazla bir sekilde anlati mevcuttur. Bu
durum tanrinin sifatlari ile iligkili bir durumdur. Ozellikle eglence anlayigi-
nin ¢ok aktif oldugu topluluklarda bu konu ile ilgili olan Dionysos ¢ok fazla
anlatilarda yer almasi kabul edilebilecek bir durumdur.

Dogumu ile ilgili kabul olan goriise gore Dionysos (diger bilinen ismi
ile Bakkhos), en biiyiik 3. Kusagin bas tanris1 Zeus ile Thebai kentinin ku-
rucusu Kadmos’un kizi Semele’nin birlikteliginden dogmustur. Anlatilarda
Kadmos’un Semele oliirken Dionysosu dogurmustur. Bu anlat1 6limiin yeni
bir yasam getirmesi inanci ile birebir iligkili bir durumdur. Diger bir¢ok an-
latida oldugu gibi, Dionysos da mitolojik bir sekilde 6ldiiriildii, ama Zeus ona
yeniden can verdi. Boylece, Dionysos, “iki kez dogan” anlamina gelen dithy-
rambos sifatini elde etmistir. Hatta daha sonra onun adina koro sdyleyen ile
soylenen ezgilere dithyrambos denildigi bilinmektedir. Sarap ile 6zdeslesen
Dionysos ayni zaman da yardim severligin ve bereketliligin de tanrisi olarak
da kabul gormekteydi (Yiicel, 2016, ss. 151).

Tarihi siireg boyunca adina sayisiz senlik diizenlenen Dionysosun do-
gumu ile ilgili birden fazla anlati vardir. Bunlarin i¢inde en fazla ilgi goreni
Zeus ve Persephone’nin ¢ocugu oldugu goriisiidiir. Anlatilarda Persephone;
Dionysos’u bir magarada dogurmustur. Zeus oglunu varisi olarak ilan etmis-
tir. Bunun {izerine Zeus'un esi Hera olasilikla kiskandigindan 6tiirii Titanlar:
kigkirtmaya baslar. Kisa bir siire sonra Titanlar Dionysos'un dogdugu maga-
ra giderler. Oyuncaklar kandirdiklar: ¢ocugu parcalarlar. Her ne kadar bazi
kaynaklarda Athena olarak gegse de Rhea ¢ogunun kalbini kurtararak bu
organi bir kutunun i¢ine birakir ve magaradan ¢ikarir. Dionysos kurtarilan
bu kalbi sayesinde tekrar dogar. Bundan dolay1 Dionysos’a; Hellence “Diony-
sos-Zagreos” (uzuvlari koparilmis Dionysos) ismi de verilmistir (Yaran, 2022,
ss. 3).

Yukarida bahsi gecen mit Dionysos'un isminin sekillenmesinde etkili
olmustur. Bu mit asirlar boyunca sehirlerarasinda yayilmis ve tanrinin daha
fazla ilgi gormesine neden olmustur. Bu ilgi zamanla belirli zaman dilimin-
de yapilan senliklere doniismiis ve gerek Anadolu yarim adasinda gerekse de
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Kita Yunanistan’da Dionysos’un siirekli ilgi odagi olmasini saglamistir.

Aslinda Dionysos kiiltii dramatik oyunlarin ve etkinliklerin gelisebile-
cegi belki de tek inangtir. Her ne kadar i¢inde drama barindiran anlat1 olsa
da Dionysos inanci disindakilerin higbiri yasayan edebi bir forma dogru geli-
semedigi agik¢a ortadadir. Bir diger 6nemli konu Dionysos kiiltii kendinden
onceki belirli 6zellikleri kendine almis olmasidir. Dionysos kiiltiinde ayni
diger kiiltlerde oldugu gibi gosteriler ve etkinlikler bir yaris havasinda yapil-
maktaydi. Bu yariglar kurban, gegit térenleri ve miizikle bir araya getirilmis-
tir (Yiicel, 2016, ss. 153).

Dionysos kiiltiiniin bu denli gelismesini saglayan cesitli faktorler bulun-
maktadir. Dionysos’un anlatilarda yagsami oldukga renkli olmasidir. Bu renk-
lilik oldukga dikkat gekmistir. Miicadeleli yasami; mitlere konu olan dogumu
Dionysos'un anlatilarini daha farkli bir hal almasini saglamistir. Bir diger
onemli faktor de; Dionysos inancinin ¢ok daha fazla heyecan igcermesidir.
Cesitli aletler ile oyunlar ilgili kiiltii oldukga ragbet goriir hale getirmistir.
Ozellikle Delphi ve Thebai'ye yakin olan bélgelerde ve daglarda fliitler, tym-
pana ve ¢an tokmalari esliginde dans etmesi bu heyecana net birer 6rnektir.
Bunlarin disindan bahsedilebilecek 6nemli bir faktor de; Dionysos kiiltiiniin
bireysel kisiligi daha ytice bir varliga doniistiirmeye meyilli olmasidir (Yiicel,
2016, ss. 153)

Yukarida bahsi gegen faktoérler Dionysos kiiltiiniin uzun uzun yillar rag-
bet gérmesini saglamis, kentler ve bolgeler arasinda yayinlamasina 6n ayak
olmustur.

Dionysos adina oldukga fazla etkinlik diizenlendi. Bunlardan biride Ha-
loa senlikleriydi. Attika takviminin Poseideon ayinin tam olarak 26. Giiniin-
de kutlanan bu senlik, kelime anlami olarak Hasat $enligini ifade etmektey-
di. Bu senlikte tarimin ve tarim ile ilgili hemen her iiriiniin koruyuculari olan
bu tanrilara yalnizca meyveler sunulurdu. $enligin bir bolimiinii olusturan,
anlam1 yemek ve igki masasinda sdylenen sarki olan skolionlarin séylendigi,
skoliaya yalnizca kadinlar katilirdi (Sina, 2015, ss. 48).

Haloa senlikleri Posedion ay1 Attika takviminde yer almaktadir. Giinii-
miiz miladi takvimin gore bu ay 17 Kasim ile 15 Aralik tarihleri arasina denk
gelmekteydi, Attika takviminde 12 ay mevcuttur. Fakat bu takvimde her 4
yilda bir 12 giin artmaktadir. Aylar yirmi dokuz ya da otuz giinden olusmak-
taydi.

Haloa senlikleri disinda Dionysos ile iliskilendirilebilecek bir diger et-
kinlikte kelime anlami olarak “Uziim salkimi tagima’ anlamina gelen Os-
khophoria’dir. Bu etkinlikte, yurttas olarak kabul goérenler arasindan segil-
mis ve kadin giysileri giyinmis iki gen¢ adam; igerileri tiziim salkimlar1 dolu
sepetleri ile Atina’daki Dionysos tapinagindan dogru yola ¢ikarak, Phale-
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ron’daki Athena Skiras tapinagina giderlerdi. Ellerinden asma dolu sepetleri
bu tapinaga getirilerdi. Bu islemi yapan iki gen¢ adamu ilahiler sdyleyen bir
koro takip ederdi. Bu ilahiler giiniin anlamina yonelikti (Sina, 2015, ss. 45).

Bahsi gecen Phaleron ay1 Attika takviminden bildigimiz bir aydir. Giini-
miiz miladi takvimine gore 19 Eyliil 18 Ekim tarihleri arasin1 kapsamaktadir.
Yine yukar1 da bahsi gecen Phaleron ise Atinanin yaklasik olarak giiney ba-
tisinda yer almaktadir.

Bu senlikler de yer alan ilahiler etkinlikleri daha kapsamli bir hale ge-
tirmistir. [lahiler 6zenle secilirdi. Ayrica etkinlik boyunca sdylenen ilahiler
gliniin anlam ve 6nemini vurgular nitelikte olurdu.

Kentlerde Dionysos senliklerine katilim oldukga yiiksek olurdu. Ozellik-
le kadinlarin katilim oran1 oldukga yiiksekti. Ornegin Kir Dionysia festiva-
linde kadinlarin 6zel etkinleri bulunmaktaydi. Kutlamalara sadece evlenme-
mis kadinlarin katilim saglamasina izin verilirdi. Festival sirasinda kadinlar
bir gecit toreni diizenlerdi. Bu gecit sirasinda kadinlar ellerinde liknon ismiy-
le bildigimiz sepetler tasimaktaydilar. Tasimis olduklari sepetin ortasinda bir
fallos yer alirdi. Fallos’un etrafinda ise ¢esitli meyveler dizilirdi. Sepetin tizeri
ise bir bez ile ortiilmekteydi. Bahsi gecen sepeti tasiyan kadinlara liknopho-
ros ismi verilmekteydi. Bu kadinlar 6zellikle festivalde olduk¢a 6nemli bir dol
oynamaktaydi (Yaran, 2022, ss. 4).

Yukarida bahsi gegen sepetin i¢inde yer alan fallos ve meyveler direk be-
reket ile 6zdeglesmekteydi. Bu yiizdendir ki taginan sepet bereketin simge-
si olarak goriilmektedir. Yine ismi gegen liknophoros’lar ise cinsel icerikli
sarkilar esliginde topraga atilan tohumlarin daha bereketli olmasi igin bazi
oyunlar oynanmaktaydilar (Basar,Yildiz&Basar, 2021, ss. 3357).

Tanr1 Dionysos adina ve onuruna tertip edilen festivallerinin i¢in en
dikkat ¢ekenlerinden ve ayni zamanda en 6nemlilerinden biride Biiyiik Di-
onysia’dir. Giiniimiiz miladi takvimine gére Mart ayinin tam olarak ikinci
boliimii ile Nisanin ilk yarisina denk gelen bu kutlamalar Attika takvimine
gore Elaphebolion ayinda kutlanirdi. Bu kutlamalar tanr1 Dionysos’un Eleut-
hereus lakabina ile diizenlenmekteydi. Tertip edilen etkinliklere biitiin Hel-
len hakli katilabilirdi. Yani hemen herkese agik bir etkinlik idi bu kutlamalar.
Mevsimsel olarak da festivalin; bu etkinlige katilan gemilerin rahatca yolcu-
luk yapabildigi bir donem denk gelmesi kesinlikle tesadiif degildir. Boylece
Anadolu gibi denizin 6tesinde yer alan insanlarinda kutlamalara katilmas:
daha olagan bir duruma gelmistir (Yaran, 2022, ss. 7).

Biiyiik Dionysia pompe, komos ve tiyatro yarigmalar: olmak {izere top-
lam ii¢ béliimden olugmaktaydi. Ilk asama bir gecit toreniydi. Bu ‘pompe’
olarak adlandirilirdi. Degindigimiz katilimcilarin gergeklestirildigi alayda,
Dionysos'un heykeli Atina Akropolisinin giineyindeki kutsal alandan alina-



Sosyal ve Beseri Bilimler Alaninda Uluslararasi Calismalar - 33

rak Eleutherai yolundan tasinir ve Akademia’daki kutsal alana getirilirdi. Bu
gecit oldukea da ilgi gormekteydi. Gegit de ytriiyenler arasinda i¢cinde geng
erkek ve kizlarin oldugu Atina vatandaslari ile baska yerlerden gelen insanlar
olurdu. Diger bircok Dionysos etkinliginde oldugu gibi iizerinde durdugu-
muz bu etkinlikte de kadinlar yine 6n planda durmaktaydi. Hatta bu kadinlar
icinde festivalde kurban térenine 6nciilitk edecek ‘kanephoros’ unvani verilen
kadin da yer almaktaydi. Ayni Kii¢iik Dionysia’da oldugu gibi gegitte katilan-
lar, ellerinde falluslar tagilardi (Yaran, 2022, ss.7).

Uzerinde durdugumuz kutlamalar ve bunlarin igine gerceklesen etkin-
likler bolgeden bolgeye hatta sehirden sehre de degisiklikler gostermektedir.

Yine Dionysos onuruna diizenlenen kutlamalardan biri de Lenaia senlik-
leridir. Lenaia ad1 Atina civarinda bulunan Dionysos Lenaios’a adanmis tapi-
naktan gelmektedir. Bu senlik kelime anlami bakimindan lenos yan1 ‘ezme
teknesi’ ve lenaion yani tiziimlerin ezildigi tekne kelimelerinden almigtir. Bu
etkinlik Gamelion aynin on ikisinde diizenlenmekteydi. Bu ay ‘Evlenme Ayr
anlamina denk gelmekteydi. Bu senliklerde tragedya ve komedya etkinlikleri
gergeklestirilirdi. Oyunlarin oynandigina dair bir veri su an itibari ile mevcut
degildir. Tam olarak ne kadar oyun sahnelendigine dair de bir bilgimiz yok-
tur. Seramikler tizerinde yer alan ‘daidoukhos’ sahnelerinden yola ¢ikarak bu
senliklerin gece ger¢eklestigini yorumu yapilmaktadir. Daidoukhos; mesale
tasiyic1 anlamina gelmektedir (Sina, 2015, ss. 48).

Lenaea festivalinde olduk¢a coskulu bir hava hakim olurdu. Fakat bu
cosku oldukea orantiliydi. Ozellikle seramikler bizlere bu konuda bilgiler ver-
mektedir. Elde edilen verilere gore iki farkli ritiiel, Lenaea festivalinde dikkat
¢ekmektedir. Yine yukar: da degindigimiz gibi 6zellikle seramikler {izerinde
yer alan megale betimlemeleri Lenaea festivalinin geceleri kutlandig: fikrini
ortaya ¢ikarmistir. Lenaea kutlamalari ile ilgili ortaya atilan bir takim goriis-
lere gore uyuyan tanriyr uyandirmak ya da gii¢lendirmek i¢in subat ayinda
yapilan bu festivali maenadlar yonetmektedir. Bu durum ile ilgili farkli go-
riislerde mevcuttur. Bir diger fikre gore de kutlamalari, Eleusis mysterialari-
nin gorevlileriyle birlikte Arkhon Basileus yonetmekteydi. Bu fikri savunan-
larda oldukga fazla durumdadir (Yiicel, 2016, ss. 156).

Lenaea festivalinde Atina’da kutlanmaktaydi. Ozellikle bu festival, Kent
Dionysia’s1 kadar ragbet gormese de, halk tarafindan taninan ve oldukga {in
sahibi olmug oyun yazarlarinin énemli oyunlarinin sergilendigi dénemdir.
Bu oyunlar 6zellikle komedi tizerine yazilmaktaydi. Bu donemde diizenlenen
yarigmaya bes komedya yazar1 birer oyunla ve iki tragedya yazar1 ikiser oyun-
la yarigmaya katilmaktaydi. Bu yarigmada ilgi gormekteydi. Organizasyonun
resmi olarak gerceklestirilmesi tam olarak M.O 5. yy.in ortalarina denk gel-
mektedir. Burada 6nemli olan husus sudur ki; Atina’da komedya oyunlari,
dogaglama yontemle ilk olarak Lenae Festivalinde sergilenmis olmasidir.
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Tragedya oyunlar: ise bundan yaklasik elli yil sonra, yaklasik M.O 442°de
ortaya ¢ikmugtir. Tim gelismelere ragmen komedya, Lenaea festivali i¢in her
daim daha 6nemli konumda olmustur. Bir diger 6nemli durumda oyunlarin
yerel bir cografya da sinirli kalmasidir. Buna neden olarak kutlamalarin kis
sartlarindan otiirii deniz ulasiminin bolge disindan gelen gemilere kapatildi-
g1 kis mevsimine denk gelmesini sdyleyebiliriz.

Bir¢ok Dionysos kutlamasinda da oldugu gibi, Lenaea festivalinde fallos
tastyanlar mevcuttur. Fallosu tasiyanlar bu islemi tasima islemi sirasinda mii-
zik ile dans etmektedir (Basar vd., 2021, ss. 3358).

Uzerinde durdugumuz Gamelion ay1 miladi takvim olarak 27 Aralik ile
25 Ocak arasina denk gelmektedir. Gamelion kelime anlami olarak ‘diigiin
ayr anlamina gelmektedir. Genel olarak yapilan diigiinler bu ay igerisinde
yapilmaktaydi. Bu yiizden bu ay evlilik i¢in olduk¢a 6nemli bir aydir.

Ozellikle seramikler iizerinde yer alan betimlemeler Dionysos ve onura
diizenlenen etkinliklerin yorumlanmasinda ¢ok 6nemli bir pay1 bulunmak-
tadir. Seramik disinda gerek filolojik gerekse de arkeolojik bulgularin az ol-
dugu durumlarda seramiklerin Dionysos senliklerini gizemini aydinlatic
ozelligi bulunmaktadr.

Dionysos adina diizenlenen bir diger senlikte Anthesteria’dir. Giinii-
miiz miladi takvimine gére 15 Subat ile 15 Mart tarihleri arasina denk gelen
bu senlik Anthesterion ayinda Dionysos onuruna diizenlenen en eski ve en
biiyiik senlik olarak kabul edilmektedir. Bu senlik ¢igeklerin tomurcuk ver-
dikleri zamana denk gelmektedir. Yukarida da degindigimiz gibi Subat sonu
Mart basinda denk gelen bu etkinlik ¢ocuklar i¢in diizenlendiginden, yal-
nizca ¢ocuklar tarafindan kutlanmas: dikkat ¢ekici bir durumdur. Senligin
isminde yer alan Anthesteria s6zciigii anthein fiilinden tiiretilmistir. Bu fiil
de ¢igek agmast anlamina denk gelmektedir. Havalarin daha iliman oldugu
siirecte 6zellikle de Ilkbaharin baslangicini ve bir nceki bagbozumunda ma-
yalanmaya birakilmis sarabi kutlamak amaciyla her y1l Anthesterion ayinda
kutlanan bu senlik, tahinini olarak ti¢ giin siirmekteydi. Yukarinda da bahsi
gecen Anthesterion ayinin tam olarak 11, 12 ile 13. giinleri kutlanan bu sen-
ligin ilk giiniine Pithoigia verilmekteydi. Pithoigia kelimesinin manasi “fig1
agma” olarak bilinmektedir. Yani bugiine ‘Fig1 A¢ma’giinii ismini vermek
yanlis bir durum olmayacaktir. Ozellikle senlikte birakilan figilar giiniin an-
lamina y6nelik olarak agilir ve ficilarda yer alan saraplarin tadina bakilird:
(Sina, 2015, ss. 49).

Anthesteria senlikleri ayni zaman da yer alt1 olarak kabul edilen diinya
ile yeryiizii gegislerinin serbest olduguna inanildig1 doneme de denk gelmek-
tedir. Donem insanlar1 senliklerde Tanrinin da bu zaman diliminde yeryii-
ziine ¢iktigini kabul etmekteydi. Bir diger 6nemli olan nokta da sudur ki sen-
liklerde kutlama yapilabilmesi i¢in yilin ilk toplanan iizimlerinin fermente
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olmasi gerekmekteydi. Bu beklenti gerceklestikten sonra belirli bir olgunluga
erigen iztimlerin ilk hasadinin yapilacag: tiim hazirliklar hemen hemen ta-
mamlanarak, festival kutlanmaya baslamaktaydi (Basar vd., 2021, ss. 3357).

Diger hemen tiim senlikler de oldugu gibi Anthesteria senliklerinde do-
ganin gozlemi ve doga beceresi yine net olarak 6n plana ¢ikmaktaydi. Bu du-
rumda Dionysosa inanlarin tabiat ile ne kadar baglantili olduklarini gozler
oniine sermektedir.

Inang olgusunu tarihi her déneminde degerli olmustur. Ozellikle Bat1
Anadolu, Akdeniz ve Kita Yunanistan topraklarinda yapilan arkeolojik ¢a-
ligmalar, bu fikri dogrular niteliktedir. Giiniimiizde bilim dali olarak gérdii-
giimiiz mitolojik veriler kendi déneminde insanlarin bityiik ragbet gosterdigi
aktivitelerdir.

Iste bu aktiviteler arasinda olan bayramlar ya da festivaller 6nemli bir
eyer tutmaktadir. Sayisiz insanin kendi sehrinde ya da yasadigi yerden ayri-
larak gittikleri yerlerde yapmais olduklar: etkinlerin bir ¢ati altinda toplandig:
bayramlar donemin ve yapildig1 yerin inang gelenegi hakkinda 6nemli bilgi-
ler sunmaktadir.

Bat1 Anadolu ve Akdeniz bolgesinde yer alan kentler yapilan arkeolojik
calismalar Dionysos kiiltii ve bu kiiltiin yayiliminin hizla oldugunu da gos-
termektedir. Ozellikle eglenme olgusunun bu etkinlikler de mevcut olmasi
belki de bu kiiltiin hizli bir sekilde farkli bolgelere dolayisi ile degisik cograf-
yalara aktarilmasini da saglamistur.

Dionysos inang sisteminde sosyal tabakanin altinda yer alan yoksul ke-
simin aristokrat siniflar tarafindan baskilanmasi sonucunda, kendi icinde
inang sistemlerini olusturmasi ve ilgili kiiltle kendi kimligine biirtindiikleri
gdérmekteyiz. Iste tam olarak da bunun neticesinde bahsi gegen kiiltle beraber
ilk tiyatro oyunlarinin dogusu ve adina senlikler-yarismalar diizenlenmis-
tir. Anadolu’da hemen bir¢ok kentinde, 6zellikle sikkeler tizerin de Dionysos
kiiltii agikga goriilmektedir. Bu kenteler arasinda en dikkat ¢ekenleri Alaban-
da, Antiokheia, Aphrodisias, Apollonia, Salbakos,, Euromos, Halikarnassos,
Harpasa, Iasos, Kidramos, Knidos, Mastaura, Myndos, Nysa, Orthosia, Se-
bastopolis, Tabae, Tralleis, Trapezopolis’dir. Yine bahsi gegen kiiltii ile ilgili
ortaya ¢ikarilan yazitlarda Dionysos kiiltii hakkinda bizlere olduk¢a 6nemli
bilgiler aktarmaktadir (Yiicel, 2016, s5.163).

Kisacast Dionysos Kita Yunanistan ve Anadolu’da yer alan toplumlar-
dan, Roma imparatorluk dénemi sonuna kadar onuruna festivaller ve kut-
lamalar tertip edilen ve tapinim agisindan da oldukea degerli kilinan tanr
olmustur. Tanriya diizenlenen festivallerin en énemli amaci bereketliliktir.
Bu olgu disinda, baharin gelisini kutlama faktorii de festivallerde 6n planda
tutulmugtur. Yine ayni zamanda tanrinin 6liimsiizliigiine ve tanrisalligina
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ulagmak gibi temel amaglar g6z 6niinde bulundurulmustur. Bir 6nceki done-
min aksine, Roma doneminde ritiiel kapsamli kutlamalar daha ¢ok yapilmis-
tir. Diizenlendikleri dénemlerde oldukga fazla ve saldirgan mubhalif tutumla
karsi karsiya kanilsa da, Dionysos kiiltii uzun siire kendisine gosterilen ilgiyi
kaybetmemistir. Ayakta kalmay1 basaran bir kiilt olmustur. Bu ilgi tek tanr
inancinin bitmesine kadar siirekli aktif kalmigtir (Yaran, 2022, ss. 14).

Anadolu’da var olan inang sisteminde kendine yer bulmus diger birgok
tanr1 ve tanriga gibi Dionysos’da uzun siire bu kadim topraklarda var olmus-
tur. Bu kiilt ile ilgili yapilan ve yapilacak olan arkeolojik ve filolojik ¢aligma-
lar; Dionysos 6nemini daha da artiracaktir.

Klasik mitoloji igersin de her tanri ve tanriganin elbette ki 6nemli bir yeri
vardir. Asirlar boyunca bolgeden bolgeye sehirden sehre kulaktan kulaga gii-
niimiize kadar gelen bu anlatilar kendi dénemleri de insalarin ¢ok ragbet gos-
terdigi soylemlerdi. Bu anlatilar sehir hayatina dogrudan etki etmis ve 6zel-
likle bir cok mimari bu sdylemler ile sekillenmisti. Iste bu mimari 6gelerin
basinda da tiyatrolar gelmekteydi. Doneminin en hareketli en sosyal alanlar1
olan tiyatrolar binlerce kisiye ev sahipligi yaparak onlarin yagamlarina renk
katmaktaydilar.

Ephesos, Aspendos, Side, Patara, Priene, Kyme, Hierapolis ve daha bir
¢ok sehirde giintimiizde dahi sapasaglam ayakta duran bu yapilar asirlardir
bir ¢ok anlatiya en sahipligi yapmaktadir.

Giiniimiizde yolu diisenlere anlatacaklar1 bir ¢ok séylemi olan tiyatrolar
restorasyon ve arkeolojik ¢alismalar ile parlayan bir yildiz gibi bu cografyada
her daim kendinden bahsettirecektir.

Anadolu topraklar: her daim Anadolu insanin degerli tizerinde yiikse-
lecektir.
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Resim 2 : Milet Faustina Hamami’'nda bulunan Dionysos ait yontu. (OZGAN
148)
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Resim 3 Perge Tiyatrosu'nda bulunan Dionysos yontusu. (OZGAN 149)

Resim 4: Perge Dionysos basinin farkli agilardan goriiniimii. (OZGAN 150)
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1. Liberalizmin Felsefi Kokleri ve Avusturya Okulu’nun Metodolojik
Ingas1

Yirminci yiizyil, sosyal, ekonomik ve siyasal alanda ¢ok koklii doniisiim-
lerin yagsandig, devlet ve birey arasindaki iligkinin yeniden tanimlandig1 bir
donem olmustur (Aksit, 1994). Bu doniisiim siirecinde, 6zellikle 1929 Biiytik
Buhranrna kadar diinya ekonomisine hakim olan paradigma, fiyat sistemi-
nin piyasalar1 kendiliginden dengeye getirecegi yoniindeydi; ancak biiytik
bunalim bu anlayisin sarsilmasina ve devletin diizenleyici roliiniin mesruiyet
kazanmasina yol agmistir (Yay, 2004). Devletin ekonomideki artan agirligs,
1970’1i y1illara kadar siiren bir refah donemi yaratmais olsa da, bu tarihten iti-
baren Keynezyen modelin 6ngordiigii refah devletinin krize girmesi ve sta-
gflasyon olgusunun ortaya ¢ikisi, miidahaleci politikalarin sorgulanmasini
beraberinde getirmistir (Aksit, 1994). Bu kriz ortami, yeni liberal akimin ve
onun en dnemli temsilcisi kabul edilen Friedrich A. Hayek’in diigiincelerinin
yeniden ve daha giiglii bir bicimde giindeme gelmesine zemin hazirlamistir.
Hayek’in diistinceleri, sadece donemsel bir ekonomik recete degil, kokleri
Adam Smith ve David Hume gibi diisiiniirlere uzanan kokli bir gelenegin
modern yorumudur (Yayla, 2000). Hayek, sadece bir iktisat¢1 degil, ayn1 za-
manda hukuk, siyaset ve psikoloji gibi alanlar1 sentezleyen disiplinler arasi bir
sistem kurucudur (Klein, 2004).

Avusturya Iktisat Okulu’nun ve dolayisiyla Hayek’in devlet anlayisinin
temelleri, 19. yiizy1l Viyana'sinin 6tesinde, Antik Yunan felsefesinin derinlik-
lerinde yatmaktadir. Diisiince tarihi incelendiginde, toplumsal diizenin kay-
nagina dair iki ana damarin ¢atigtig1 goriiliir: Bir yanda Plato’nun toplumun
isleyisini yukaridan asagiya kurgulayan titopik yaklasimi; diger yanda Aris-
toteles’in evrenin isleyisini kesin ve degismeyen sabit kurallara dayandiran
gercekei yaklasimi (Gordon, 2000) . Avusturya Okulu, felsefi mirasini bityiik
ol¢iide Aristotelesci gelenekten alir; zira bu gelenege gore bilgiyi elde etme
stireci, evrenin 6ziindeki bu kesin kurallarin kesfedilmesine baglidir (Azad,
2005). Okulun diisiinsel soykiitiigiinde, 16. yiizyilda Bacon ve Descartes’in
akl1 ve akilcilig1 bilim metodolojisinin merkezine koymasi 6nemli bir kiril-
ma noktasidir (Azad, 2005). Ayrica 17. yiizyilda John Milton 6zgiirliik ve kisi
haklar1 tizerinde dururken, Richard Cantillon ekonomiye derin bir perspek-
tiften bakan ilk diistiniirlerden biri olarak uzun dénem denge teorisi iizerine
egilmistir (Azad, 2005).

Bu tarihsel akis igerisinde Avusturya Iktisat Okulunun resmi dogusu,
Carl Menger’in 1871 yilinda yayimladig: Iktisadin Ilkeleri eseriyle gercekles-
mistir (Yay, 2004). Menger, bu eseriyle o donemde Alman akademik diinya-
sina hakim olan ve Wilhelm Roscher, Karl Knies ve Gustav Schmoller gibi
iktisat¢ilarla temsil edilen Alman Tarih¢i Okulunun yaklasimini elestirmis-
tir (Yay, 2004). Tarihgi Okul, iktisad1 evrensel yasalara dayali teorik bir bilim
olarak degil, tarihsel ve pratik bir disiplin, hatta bir “devlet idaresi bilimi”



Sosyal ve Beseri Bilimler Alaninda Uluslararasi Calismalar - 43

olarak gormekteydi (Mises, 2003). Onlar, iktisat teorisinden ¢ok, devletin ve
ozellikle o donemki Alman Imparatorlugunun kuvvetinin nasil artirilabi-
lecegiyle ilgilenmislerdir (Mises, 2003). Tarih¢i Okul’'un bu devlet merkezli
yaklagiminin arkasinda Hegel’in fikirleri yatmaktadir; Hegel’e gore devlet ik-
tisadi faaliyetlere yon vermeli, iktisat devletin giiclinii artiracak sekilde kul-
lanilmalidir (Smith, 1994).

Buna karsilik Avusturya Okulu, metodolojik olarak Alman Tarih¢i Oku-
lu ile taban tabana zittir. Okulun en karakteristik 6zelligi, Aristoteles’in Ni-
komakhosa Etik eserine dayanan “metodolojik bireycilik” ilkesidir (Taylor,
1980). Bu prensibe gore devletler, siniflar ve topluluklar, iliskiler agisindan
birey diizeyine indirgenebilmektedir. Ekonomik fenomenler, toplumsal dina-
miklerden ziyade iktisadi faaliyet i¢cindeki bireysel davraniglarin bir sonucu-
dur; ekonominin biitiin isleyisini anlamak miimkiin olmadig: icin analizin
temeline bireysel davranislar1 koymak gerekir (Taylor, 1980) .

Menger’in baslattig1 bu devrim, Franz Brentano’nun felsefi katkilariyla
derinlesmistir. Brentano, zihnin dis diinyadan ayr1 oldugunu ve zihinsel faa-
liyetlerin “kasithilik” (intentionality) igerdigini savunmustur (Gordon, 2000).
Menger, bu yaklasimi iktisatta deger konusuna uygulamais; degerin, bir nes-
nenin dogasinda var olan objektif bir 6zellik degil, insan zihninin bir triini
ve bir tercih eylemi oldugunu belirtmistir (Gordon, 2000) . Menger’e gore bir
malin degerini objektif bir birimle 6l¢gmek imkansizdir; deger bireyden bireye
ve zamana gore degisir. Birey ancak tercihlerini bir liste halinde siralayabi-
lir, sayisal olarak 6l¢emez (Taylor, 1980) . Bu siibjektivist yaklasim, Jevons ve
Walras gibi matematiksel metodu kullanan diger marjinalistlerden Menger’i
ayirir; Menger matematiksel metodu reddetmis, iktisadi kararlardaki belir-
sizlik ve eksik bilgi unsurlarina dikkat ¢ekmistir (Moser, 1997).

Okulun ikinci kusagi, Menger’in attig1 bu temelleri daha da saglam-
lagtirarak devlet miidahaleciligine kars: teorik bir set ¢ekmistir. Eugen von
Bohm-Bawerk, Sermayenin Pozitif Teorisi adl1 eserinde sermaye ve faiz teori-
leri tizerinde durmus, “zaman tercihi” teorisini gelistirmistir (White, 1977) .
Bu teoriye gore, bireyler simdiki geliri gelecekteki gelire tercih ettikleri i¢in
faiz dogal bir piyasa olgusudur. Friedrich von Wieser ise Dogal Deger kitabin-
da, iktisada “firsat maliyeti” kavramini kazandirmis ve maliyet kavramini
Menger’in teorisindeki eksiklikleri giderecek sekilde gelistirmistir (Taylor,
1980) .

Ancak Avusturya Okulunun devlet miidahaleciligine kars1 en sistematik
itirazini yiikselten isim Ludwig von Mises olmustur. Mises, “Praxeoloji” ad1-
n1 verdigi, insan eylemlerini inceleyen apriori bir sistem gelistirmistir (Roth-
bard, 1976). Mises’e gore insanlar, belli amaglara ulasmak icin belli araglar:
kullanirlar ve tatminsizlikten kurtulmak icin faaliyette bulunurlar. Mises,
1920’lerde sosyalist hesaplama tartigmasini baslatmis; sosyalist bir sistemde
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tiretim araglari i¢in bir piyasa ve dolayisiyla fiyat olusumu bulunmadig; i¢in
rasyonel ekonomik hesaplamanin imkansiz oldugunu savunmustur (Taylor,
1980) . Kaynaklarin rasyonel planlanmas: i¢in ekonomik hesaplama, bunun
icin de 6zel miilkiyet sarttir. Ozel miilkiyetin olmadig1 yerde, devletin veya
merkezi otoritenin modern bir ekonomik sistemi planlama yetenegi yoktur
(Rothbard, 2004).

Hayek, hocas1 Mises’in baslattig1 bu tartigmayi bir adim Steye tasiyarak
meseleyi bir bilgi sorununa doniistirmiistiir. Hayek, Viyana Universitesin-
de hukuk okurken Mises ile tanigmis ve onun Sosyalizm kitabiyla goriisleri
degismistir (Klein, 2004) . Hayek’in en biiytik katkisi, Menger’in eksik bilgi
imasin1 “sinirli bilgi” kavramiyla gelistirmesi olmustur (White, 1977). Ha-
yek’e gore bilgi, toplumdaki bireyler arasinda dagilmistir ve tek bir elde veya
merkezi otoritede toplanmasi imkansizdir. Bu “ortiik bilgi”, merkezi otoriteye
iletilemez; piyasa bu bilgiyi bir kesif araci olarak kullanir (Hayek, 1980) . Do-
layisiyla devletin veya merkezi bir sistemin toplumu planlamasi, bilgi yeter-
sizliginden dolay1 basarisizliga mahkumdur. Sinirsiz bilginin koordinasyonu
ancak bireylerin kendi amaglar1 pesinde kostugu ve “Cosmos” olarak adlan-
dirilan kendiliginden dogan diizen tarafindan saglanabilir (Klein, 2004) .

2.Leviathan’in Gélgesinde Piyasa ve Miidahaleciligin iflast

Modern siyaset felsefesi ve iktisadi diigiince, devletin ontolojik varligi-
n1 tanimlama ¢abasiyla sekillenmistir. Devlet, toplumsal isbirliginin dogal
bir sonucu mudur, yoksa bireysel 6zgiirliikleri yutan bir “Leviathan” midir?
Avusturya Iktisat Okulu, bu soruya verdigi yanitla sadece bir ekonomik mo-
del 6nermez; ayn1 zamanda devletin sinirlarina dair radikal bir siyaset felse-
fesi inga eder. Devletin on bin yillik tarihsel seriivenine bakildiginda, degis-
meyen tek islevinin, otoritesi altindaki toplumsal sistemi “yeniden tiretmek”
oldugu goriliir (Saylan, 1995). Ancak bu yeniden iiretim siireci, liberal pers-
pektifte megruiyetini tanrisal bir emirden degil, bireylerin rizasina dayali bir
“toplum so6zlesmesi’nden veya tarihsel evrimden alir. Avusturya Okulu i¢in
devletin varolugsal krizi tam da bu noktada baslar: Devlet, bireysel haklar:
koruyan bir “gece bekgisi” mi kalacaktir, yoksa toplumun her hiicresine sizan
totaliter bir organizmaya mi1 doniisecektir?

2.1. Devletin Ontolojik Cikmazi: Koruyucu mu, Yok Edici mi?

Liberal teoriye gore devlet, zii itibariyle “cebir” (zor kullanma) tekeline
sahip olan organizasyondur. Bu tekel, bireylerin birbirlerine kars1 zor kullan-
masini engellemek amaciyla mesrulastirilmigtir; ancak paradoksal bir bicim-
de, ozgiirlige yonelik en biiyiik tehdit de yine bu tekelin sahibi olan devlet-
ten gelmektedir (Yayla, 2002). Mises ve Hayek’in diigiince diinyasinda devlet,
organik teorilerin iddia ettigi gibi bireylerin iistiinde, agkin bir amaca sahip
“kutsal” bir varlik degildir. Aksine, devlet bireysel eylemlere indirgenebilen,
metodolojik bireycilikle analiz edilmesi gereken bir aragtir. Hegelci devlet an-



Sosyal ve Beseri Bilimler Alaninda Uluslararasi Calismalar - 45

lay1sinin aksine, devletin kendi bagina bir ahlaki veya amaci yoktur; amaglar
sadece bireylere aittir (Barry, 2004).

Mises’e gore, 6zgiirliik ve devlet birbirine zit kutuplardir. Devlet faaliye-
tinin genisledigi her alan, bireysel 6zgiirligiin daraldig: bir alandir. Ciinkii
devlet, dogas1 geregi yasaklayici ve sinirlayicidir. Bu nedenle, ekonomik 6z-
giirlik olmadan siyasi 6zgiirligiin bir anlam1 yoktur. Mises, piyasa ekono-
misini sadece mal ve hizmetlerin miibadelesi olarak gérmez; piyasa, bireylere
sonsuz segenekler sunarak onlar1 6zgiir kilan bir mekanizmadir. Devletin bu
mekanizmaya miidahalesi, sadece ekonomik verimliligi diisiirmekle kalmaz,
bireyin segme 6zgiirliigiinii de elinden alir. Totaliter rejimlerde bireye bira-
kilan tek 6zgiirliik, “intihar etme 6zgiirliigi”diir; ¢iinkil yasamin diger tim
alanlar1 devletin kontrolii altindadir (Yayla, 2000).

2.2. Miidahalecilik Sarmali: “Ugiincii Yol”un imkansizlig1 ve Mises’in
Kehaneti

Yirminci ylizyilin en biiytik yanilgilarindan biri, kapitalizm ile sosya-
lizm arasinda, devletin diizenleyici rol iistlendigi ancak 6zel miilkiyetin ko-
rundugu bir “orta yol”un (karma ekonomi) miimkiin oldugu inancidir. Lu-
dwig von Mises, bu inanci yerle bir eden “Miidahalecilik Teorisi” ile taninir.
Mises’e gore, saf kapitalizm ile saf sosyalizm arasinda kalic1 bir durak yoktur;
miidahalecilik, istikrarsiz ve kendi kendini yok eden bir sistemdir. Devlet,
piyasanin dogal isleyisine (fiyatlara, ticretlere veya faizlere) bir kez miidahale
ettiginde, bu miidahale kaginilmaz olarak beklenmedik yan etkiler dogurur.
Hikiimet, bu yan etkileri gidermek i¢cin daha fazla miidahale etmek zorunda
kalir ve bu sarmal, en sonunda tiim ekonominin devlet kontroliine gectigi
sosyalizme kadar devam eder (Mises, 1998) .

Mises, miidahaleciligin mantiksizligini sosyalist hesaplama tartigmasi
tizerinden temellendirir. Sosyalizm, tiretim araglarinin miilkiyetini kamulas-
tirdig icin, bu araglarin alinip satildig1 bir piyasay: ortadan kaldirir. Piyasa
yoksa, fiyatlar yoktur. Fiyatlar yoksa, “ekonomik hesaplama” (neyin karls, ne-
yin zararli oldugu) imkansizdir. Mises’in 1920’de ortaya attig1 bu tez, sosya-
lizmin bir “liretim ve boliisiim tercihi” degil, “rasyonel bir ekonominin im-
kansizligr” oldugunu ilan etmistir (Mises, 2000). Bir merkezi planlama biiro-
su, milyonlarca farkli iriiniin ve iiretim faktoriiniin birbirine gore degerini,
piyasa fiyatlar1 olmadan hesaplayamaz. Mises’e gore sosyalizm, “karanlikta el
yordamiyla yol bulmaya galisan” bir sistemdir ve kaginilmaz olarak kaosa ve
kaynak israfina siiriiklenir.

Daha da carpici olani, Mises’in “Alman Tipi Sosyalizm” (Hindenburg
Modeli) analiziyle yaptig1 uyaridir. Bu modelde, goriintiste 6zel milkiyet ve
piyasa korunur; ancak devlet, fiyatlari, ticretleri, faizleri ve tiretim kotalarini
belirleyerek piyasanin ruhunu dldiiriir. Girisimciler artik tiiketici tercihlerine
gore degil, devletin emirlerine gore hareket eden “memurlara” dontigiir. Mi-
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ses’e gore bu durum, Rus tipi Bolsevik sosyalizminden farkli degildir; sadece
maskelenmis bir sosyalizmdir (Mises, 1998) . Bu analiz, giinimiizdeki agir
regiilasyon altindaki piyasalarin neden iglevsizlestigini anlamak i¢in essiz bir
anahtar sunar.

2.3. lllizyonun Anatomisi: Neo-Klasik “Denge” Putuna Karsi
Avusturyan “Siire¢”

Iktisat teorisindeki en biiyitk catismalardan biri, “etkinlik” (efficiency)
kavraminin tanimi tizerinedir. Neo-Klasik iktisat, etkinligi “Pareto Optimu-
mu” ve “Tam Rekabet” gibi statik modeller {izerinden tanimlar. Bu yaklasima
gore, piyasada tam bilgi vardir, firmalar fiyat alicidir ve sistem bir denge nok-
tasina ulasir. Eger piyasa bu ideal dengeye ulagsamazsa (digsalliklar veya kamu
mallar1 nedeniyle), Neo-Klasikler bunu “piyasa basarisizlig1” olarak adlandi-
rir ve devlet miidahalesini mesru goriirler (Cordato, 1980).

Avusturya Okulu ise bu “Miikemmel Piyasa” anlayisini, gergeklikten
kopuk bir illiizyon olarak reddeder. Hayek ve Kirzner gibi diisiiniirlere gore,
rekabet bir “durum” degil, bir “siire¢”tir. Gergek hayatta “tam bilgi” diye bir
sey yoktur; bilgi daginiktir, eksiktir ve stibjektiftir. Piyasa, bu eksik bilginin
koordine edildigi dinamik bir kesif siirecidir. Neo-Klasiklerin “etkinsizlik”
olarak gordiigii durumlar (6rnegin farkl fiyatlarin olmasi), aslinda girisim-
ciler i¢in kar firsatlaridir. Girisimci, piyasadaki bu uyumsuzluklar: fark eden
(alertness) ve harekete gecen aktordiir (Kirzner, 1973).

Avusturya Okulu’na gore, asil “piyasa basarisizlig1”, devletin bu dinamik
siirece miidahale etmesidir. Devlet miidahaleleri, fiyat sinyallerini bozarak,
girisimcilerin dogru bilgiye ulagmasini engeller. Neo-Klasiklerin iddia ettigi
gibi “piyasa basarisizligi’n1 diizeltmek i¢in yapilan miidahaleler, aslinda piya-
sanin kendini diizeltme mekanizmasini fel¢ eder. Etkinlik, matematiksel bir
denge noktas1 degil, bireylerin amaglarina ulasabilme derecesidir (Cordato,
1980). Devlet, bireylerin amaglarini ve tercihlerini bilemeyecegi i¢in, toplum
adina “etkin” bir kaynak dagilimi yapamaz.

2.4. Rekabetin Kesif Giicii: Girisimci, Bilgi ve “Goriinmez El”in
Modern Yorumu

Avusturya Okulunun devlet teorisindeki en 6zgiin yanlarindan biri, re-
kabeti “hi¢bir firmanin piyasa giiciine sahip olmadig1” bir durum olarak de-
gil, “giris engellerinin olmadig1” bir siireg olarak tanimlamasidir. Neo-Klasik
teori, tekelleri ve biiyiik firmalar1 “rekabeti bozucu” unsurlar olarak goériip
anti-trost yasalariyla devleti goreve ¢agirirken; Avusturyalilar, eger devlet ta-
rafindan konulmus yasal engeller yoksa, biiyiik firmalarin varligini rekabetgi
stirecin bir sonucu olarak goriirler (Kirzner, 2000) .

Bir firma, tiiketicilere daha iyi hizmet sundugu i¢in biiyiimiisse, bu pi-
yasanin bagarisidir. Potansiyel rakiplerin piyasaya girme tehdidi, mevcut fir-



Sosyal ve Beseri Bilimler Alaninda Uluslararasi Calismalar - 47

malar1 -tekel konumunda olsalar bile- rekabet¢i davranmaya zorlar. Ancak
devlet, lisanslar, kotalar veya imtiyazlarla piyasaya girisi engellerse, iste o za-
man “zararli tekel” olusur. Dolayisiyla, rekabeti korumak adina yapilan devlet
miidahaleleri, paradoksal bir sekilde rekabeti 6ldiiren asil faktordiir.

Piyasa, mekanik bir saat gibi kurulmus ve isleyen bir makine degildir; sii-
rekli degisen, hata yapan ve 6grenen milyonlarca bireyin etkilesimiyle sekil-
lenen “kendiliginden dogan bir diizen”dir (Spontaneous Order). Bu diizende
denge, ulagilmasi gereken bir nokta degil, girisimci faaliyetlerin yarattig1 bir
egilimdir. Devletin bu siirece disaridan bir “miihendis” gibi miidahale etme-
si, bilginin akisini keser ve koordinasyonu bozar. Mises’in deyisiyle, “Piyasa
ekonomisi, bireylere sonsuz sayida segenekler sunarak onlar1 6zgiir kilar” ve
bu 6zgiirliik, devletin liitfu degil, piyasanin dogasidir (Yayla, 2000).

3. Akil Tutulmasi ve Kurucu Rasyonalizmin Kibri: Toplumu “Inga
Etmek” Miimkiin mii?

Friedrich A. Hayek’in entelektiiel seriiveni, sadece ekonomik bir analiz-
den ibaret degildir; o, Bat1 medeniyetinin diisiinsel koklerine inerek, insan
aklinin sinirlarini ve toplumsal diizenin kaynagini sorgulayan devasa bir
epistemolojik proje gelistirmistir. Hayek’e gore, modern ¢agin en biiyiik tra-
jedisi, insan aklinin giiciine duyulan asir1 ve haksiz giivendir. “Kurucu Ras-
yonalizm” (Constructivist Rationalism) olarak adlandirdigi bu yaklasim, top-
lumu bir miithendisin bir makineyi tasarladig: gibi, aklin ve bilimin 151g1nda
yeniden insa edebilecegini varsayar. Oysa Hayek icin bu, 6liimciil bir kibirdir.
Toplum, bir mimarin masasinda ¢izilen bir proje (Taxis) degil; milyonlarca
insanin amaglanmamis eylemlerinin sonucunda, tarihsel bir evrim siireciyle
kendiliginden ortaya ¢ikan karmasik bir diizendir (Cosmos) (Hayek, 1996).
Bu boliimde, Hayek’in bilgi teorisi ve sosyal diizen anlayisinin, devletin sinir-
larini belirlemede nasil bir mihenk tasi oldugunu inceleyecegiz.

3.1.Bilinmeyenin Koordinasyonu: “Kozmos”un Bilgeligi ve “Taxis”in
Sinirhilig:

Hayek’in sosyal teorisinin merkezinde, Descartes¢1 rasyonalizme ve
onun modern uzantist olan pozitivizme yonelik sert bir elestiri yatar. Kuru-
cu rasyonalistler, diinyadaki her kurumun insan aklinin bilingli bir tasarimi
oldugunu ve eger bir kurum (6rnegin hukuk, dil veya piyasa) rasyonel bir
amaca hizmet etmiyorsa, onun yeniden dizayn edilmesi gerektigini savunur-
lar. Hayek ise bu goriise kars1 “Evrimci Rasyonalizm”i savunur. Ona gore, dil,
ahlak, hukuk ve para gibi en temel kurumlar, kimse tarafindan icat edilme-
mistir; bunlar, insanlarin ihtiyaglarini karsilama siirecinde deneme-yanilma
yoluyla, kendiliginden evrimlesmislerdir (Yayla, 2000).

Bu noktada Hayek, diizen kavramini ikiye ayirir: Taxis ve Cosmos. Taxis,
bir ordu, bir fabrika veya bir biirokrasi gibi, belirli bir amaca y6nelik olarak
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bilingli sekilde kurulmus “yapma diizen”dir. Bu diizenin kurallar1 somuttur,
hiyerarsiktir ve belirli bir otoritenin emirlerine dayanir. Cosmos ise, piyasa
ekonomisi veya hukuk sistemi gibi, disaridan bir miidahale olmadan, igsel di-
namiklerle olusan “kendiliginden dogan diizen”dir (Hayek, 1996). Cosmosun
belirli bir amac1 yoktur; ancak sayisiz bireyin kendi farkli ve cogu zaman celi-
sen amaglarini gerceklestirmesine imkan taniyan soyut bir gerceve sunar.

Devletin en biiyiik hatasi, dogas: geregi bir Cosmos olan toplumu, bir
Taxis gibi yonetmeye ¢alismasidir. Bir fabrikay1 yonetir gibi toplumu yonet-
meye kalkigmak, toplumun karmagik yapisini ve bilgi iiretme kapasitesini
yok etmek demektir. Hayek’in fizikten verdigi “demir talaslar1” 6rnegi bu du-
rumu kristalize eder: Bir kagidin altindaki miknatisin etkisiyle demir talasla-
rinin olusturdugu desen, kendiliginden bir diizendir. Biz, her bir talagin tam
olarak nerede duracagini hesaplayamayiz, ancak desenin genel karakterini
belirleyen soyut kurallar1 bilebiliriz (Hayek, 1996). Devletin gorevi, talasla-
r1 tek tek elle yerlestirmek (planlama) degil, bu desenin olusmasini saglayan
manyetik alani (hukuku) korumaktir.

3.2. Cehaletin Kesfi: Daginik Bilgi ve Planlamacinin Caresizligi

Hayek’in liberalizme yaptig1 en 6zgiin katk: siiphesiz “Bilgi Teorisi'dir.
Hayek, iktisadi sorunu bir “kaynak tahsisi” sorunu olarak degil, bir “bilgi
kullanim” sorunu olarak tanimlar. Toplumda var olan bilgi, tek bir zihin-
de veya bir bilgisayarda toplanabilecek “bilimsel/istatistiki” bir veri yigin1
degildir. Aksine, bilgi; zamana ve mekana bagli, siirekli degisen, bireylerin
zihinlerine dagilmis ve ¢ogu zaman soze dokiillemeyen “pratik/ortiik” (tacit)
bilgidir (Hayek, 1980). Bir tiiccarin yerel pazardaki anlik firsatlar1 sezmesi,
bir ustanin malzemenin kalitesini dokunarak anlamasi gibi bilgiler, merkezi
bir planlama biirosuna raporlanamaz.

Merkezi planlamanin imkansizlig1 tam da burada yatar: Planlamaci, top-
lumun isleyisi i¢in gerekli olan bu milyarlarca parga bilgiyi asla toplayamaz,
isleyemez ve giincelleyemez. Oysa piyasa mekanizmasi (Katalaksi), fiyatlar
araciligiyla bu daginik bilgiyi koordine eder. Fiyatlar, bir telekomiinikasyon
sistemi gibi ¢aligir; kalayin diinyadaki arzi azaldiginda, bunun nedenini bil-
mesine gerek kalmadan fiyatin arttigini géren bir sanayici, kalay kullanimini
azaltir. Boylece, diinyanin 6biir ucundaki bir bilgi (arz soku), aninda herkesin
eylemlerini koordine eden bir sinyale doniisiir (Hayek, 1980).

Hayek’e gore, devletin piyasaya miidahalesi, bu iletisim hattini kesmek
demektir. Fiyat kontrolleri, faiz manipiilasyonlar: veya iiretim kotalari, bil-
ginin akisini bozar ve bireyleri yanlis kararlar almaya iter. Sinirsiz bilginin
koordinasyonu, ancak bireylerin kendi yerel bilgilerini kullanmakta 6zgiir
olduklar1 bir sistemde miimkiindiir. Devlet planlamasi, toplumu “planlama-
cinin sinirl bilgisine” hapsederken; piyasa diizeni, “medeniyetin birikmis bil-
gisinden” herkesin yararlanmasini saglar (Aktas, 2001).
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3.3. Ozgiirliigiin Ontolojisi: “Nomos”un Egemenligi ve Yasamanin
Tiranlig1

Ozgiirliik, Hayek i¢cin romantik bir ideal degil, pratik bir zorunluluktur.
Ozgiirliik, “bir insanin bagka birinin keyfi iradesine tabi olmamasi” duru-
mudur (Hayek, 1960). Ancak Hayek, 6zgiirligiin sinirsizlik olmadigini, bi-
lakis siki kurallara bagli bir diizen oldugunu vurgular. Burada kilit kavram,
“Hukukun Ustiinliigii” (Rule of Law) ilkesidir. Fakat Hayek’in hukuk anlay1-
s1, hukuksal pozitivizmin “kanun devleti” anlayisindan tamamen farklidir.
Bir meclisin usuliine uygun olarak ¢ikardig1 her yasa, Hayek’e gore “hukuk”
(Law) niteligi tasimaz; bunlar sadece “mevzuat” (Legislation) olabilir.

Hayek, bu ayrimi Antik Yunan'daki Nomos ve Thesis kavramlariyla
temellendirir. Nomos, kaynagi, devletin veya yasay1 yapanin iradesinde ol-
mayan, toplumun evrimi i¢inde kendiliginden gelisen, genel, soyut ve amaca
yonelik olmayan “adil davranig kurallaridir (Hayek, 1997). Bu kurallar, bi-
reylere ne yapacaklarini emretmez, sadece ne yapmamalari gerektigini soyle-
yerek onlara korunakli bir 6zel alan yaratir. Ozel hukuk ve ceza hukukunun
temel ilkeleri Nomos’a 6rnektir. Thesis ise, devletin belirli somut amaglar
(6rnegin vergi toplamak, bir kurumu yonetmek) gerceklestirmek igin ¢ikar-
digy, kisilere veya gruplara yonelik emirler iceren “organizasyon kurallar1”dir
(Aktas, 2001).

Ozgiir bir toplumda devlet, Nomos'un (Hukukun) koruyucusu olmali-
dir; ancak modern devletler, Thesis’i (Mevzuat1) hukukun yerine ikame ede-
rek, hukuku bir “toplum miihendisligi araci’na doniistiirmiislerdir. Hayek’e
gore, eger bir yasa belirli bir grubu kayiriyor, belirli bir sonucu emrediyor
veya geriye yiiriiyorsa, o yasa mesru bir hukuk kurali degildir; sadece bir dev-
let emridir. “Kanun Hakimiyeti”, devletin de dnceden ilan edilmis, genel ve
soyut kurallarla kendini baglamas: demektir. Bu sayede birey, devletin giicii-
nii ne zaman ve nasil kullanacagini 6nceden 6ngorebilir ve planlarini buna
gore yapar (Hayek, 1999). Totaliter rejimlerde ise hukuk, iktidarin keyfi irade-
sinin kilifina biiriiniir; kurallar vardir ama 6ngoriilebilirlik yoktur.

Hayek’in “Negatif Ozgiirliik” anlayisi, bireyin “bir seyi yapabilme giicii-
ne” (pozitif 6zgiirlik) degil, “baskalar: tarafindan engellenmeme” durumuna
dayanir. Sol-liberal veya sosyalist diigiincenin “yoksul olan 6zgiir degildir”
arglimanini reddeder. Hayek’e gore, bir insanin fakir olmasi veya u¢may1
becerememesi, onun 6zgiir olmadig1 anlamina gelmez; bunlar fiziksel kisit-
lardir. Ozgiirliik sorunu, sadece bir insanin bagka bir insan tarafindan zor-
lanmasi (coercion) durumunda ortaya ¢ikar (Barry, 2004). Devletin gorevi,
insanlar1 zengin veya mutlu etmek degil, insanlarin kendi amaglar1 pesinde
kosarken birbirlerine zor kullanmalarini engellemektir.

Ozetle, Hayek’in sisteminde 6zgiirlitk ve hukuk, madalyonun iki yiizii
gibidir. Hukuk (Nomos), devletin keyfi giiciinii sinirlayan ve bireye “doku-
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nulmaz bir alan” ¢izen sinirdir. Piyasa (Cosmos) ise, bu hukuki ¢erceve i¢in-
de, bilginin ve zenginligin kendiliginden tiretildigi alandir. Devletin bu alana
“sosyal adalet” veya “kamu yarar1” gibi muglak kavramlarla miidahale etme-
si, sadece ekonomik verimliligi degil, hukuk devletini ve bireysel 6zgiirligii
de yikar. Ciinkii, Hayek’in Kolelik Yolu'nda uyardig: gibi, “Ekonomik kont-
rol, sadece insan hayatinin ayrilmis bir sektoriiniin kontrolii degildir; o, tiim
amaglarimizin araglarinin kontroliidiir” (Hayek, 1999).

4. Adalet Serabi ve Demokrasinin Paradoksu: Ozgiir Toplumun
Anayasal Manifestosu

Friedrich A. Hayek’in entelektiiel mirasi, sadece ekonomik verimliligin
bir savunusu degil, ayn1 zamanda siyasi kavramlarin i¢inin bosaltilmasina
karsi verilmis bir semantik savastir. Bu savasin en siddetli cephesi ise, mo-
dern siyasetin kutsal kasesi haline gelen “Sosyal Adalet” kavramidir. Hayek,
bu kavrami sadece hatali bir tanimlama olarak degil, 6zgiir bir toplumun te-
mellerini kemiren “atavistik” (ilkel) bir diirtii ve tehlikeli bir illizyon olarak
goriir. Ona gore, piyasa ekonomisinin karmagsik diizeni (Catallaxy) iginde
“sosyal adalet” aramak, bir serabin pesinden gitmekle esdegerdir ve bu ara-
y1s, kaginilmaz olarak hukukun wstiinligiiniin sonunu getirir. Bu final bo-
limiinde, Hayek’in “Sosyal Adalet Serab1” elestirisini, demokrasinin yozlas-
masi analizini ve devletin sinirlarina dair nihai manifestosunu inceleyecegiz.

4.1. Semantik Bir Tuzak: “Sosyal” Kelimesinin Biiyiisii ve Adaletin
Sonu

Hayek’e gore “sosyal” kelimesi, modern siyasi dilin en tehlikeli “gelincik
sozcig”diir (weasel word). Nasil ki bir gelincik yumurtanin i¢ini emip ka-
bugunu saglam birakirsa, bir kavramin basina getirilen “sosyal” sifati1 da o
kavramin i¢ini bosaltir (Hayek, 1995). “Sosyal Adalet”, “Sosyal Piyasa”, “Sos-
yal Hukuk” gibi tamlamalar, aslinda adalet, piyasa ve hukuk kavramlarinin
oziinii yok eder. Hayek i¢in adalet, ancak ve ancak insan davranislarina atfe-
dilebilecek bir niteliktir. Bir insan adil veya adaletsiz olabilir; ancak “toplum”,
“piyasa” veya “ekonomi” gibi kendiliginden olusan diizenlerin (Cosmos) adil

veya adaletsiz olmasindan bahsetmek, kategori hatasidir (Hayek, 1995).

“Sosyal Adalet” talebi, toplumun sanki diigiinen, planlayan ve dagitim
yapan tek bir 6zneymis (antropomorfizm) gibi algilanmasina dayanir. Oysa
piyasa siirecinde gelir dagilimi, kimsenin bilingli tasarimi degildir; milyon-
larca bireyin bagimsiz kararlarinin ve sans faktoriintin bir sonucudur. Ha-
yek’e gore, piyasadaki sonuglarin “liyakat” veya “ahlaki hak edig’e gore belir-
lenmesi gerektigi diistincesi, kabile toplumlarindan kalma ilkel bir i¢gtididiir
(Aktas, 2001). Modern ve genislemis bir diizende, kimin neyi hak ettigini be-
lirleyecek bir “deger 6l¢iisii” veya bunu dagitacak bir “tist akil” yoktur. Eger
devlet, gelirleri liyakate veya ihtiyaca gore dagitmaya kalkarsa, herkesin neyi
hak ettigine karar veren totaliter bir otoriteye doniismek zorundadir.
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Bu noktada Hayek’in en ¢arpici tespiti sudur: Sosyal adalet, hukuk 6niin-
de esitlik ilkesiyle (Hukukun Ustiinliigii) taban tabana zittir. Hukuk devleti,
insanlara esit davranilmasini (kurallarin genelligini) emreder. Oysa sosyal
adalet, insanlarin “esit sonuglara” ulagmasini hedefler. Insanlar dogustan ye-
tenek, cevre ve sans bakimindan esit olmadiklar: i¢in, onlara esit sonuglar
saglamanin tek yolu, onlara “esit olmayan” muamelede bulunmaktir (Hayek,
1960). Devletin, dezavantajli gruplar1 korumak adina bazilarina ayricalik ta-
nimasi veya kazananlardan alip kaybedenlere vermesi, hukukun genelligini
bozar ve yasayi, belirli gruplarin ¢ikar araci haline getirir.

4.2. Demokrasinin Yozlagmas:: Sinirsiz Tktidar ve Cikar Gruplarinin
Tiranlig1

Hayek, bir liberal olarak demokrasiyi, bariscil iktidar degisimi saglayan
bir yontem olarak degerli bulur; ancak onu bir amag veya mutlak bir deger
olarak gormez. Ona gore liberalizm ve demokrasi, farkli sorulara yanit verir:
Liberalizm “Hiikiimetin yetkileri ne olmali?” sorusunu sorarken, demokrasi
“Hiukiimeti kim yonetmeli?” sorusunu sorar (Yayla, 2002). Hayek’in korkusu,
demokrasinin liberalizmden koparak “sinirsiz bir demokrasiye” (totaliter de-
mokrasi) doniismesidir.

Modern demokrasilerde parlamento, sadece genel yasalar (Nomos) ya-
pan bir organ olmaktan ¢ikmuis, her tiirlii toplumsal sorunu ¢6zmeye ¢alisan,
sinirsiz yetkiye sahip bir “emir komuta merkezine” déniigmistiir. Hayek’e
gore, cogunlugun iradesinin her zaman hakli veya adil oldugu inanci bir batil
inangtir. 1930’larda Almanya’da Hitler'in demokratik yollarla iktidara gel-
mesi, gogunlugun iradesinin 6zgiirligii nasil yok edebileceginin en ac1 kani-
tidir (Hayek, 1999).

Sinirsiz demokrasinin kaginilmaz sonucu, devletin “gikar gruplarinin
esiri” haline gelmesidir. Siyasetgiler, yeniden se¢ilebilmek i¢in organize ol-
mus azinlik gruplarina (sendikalar, is diinyas: lobileri, tarim birlikleri) ayri-
caliklar dagitmak zorunda kalir. Hayek’in “siyasi riisvet” olarak adlandirdig:
bu mekanizma, kamu kaynaklarinin yagmalanmasina ve biit¢e agiklarina yol
acar. Ozellikle devletin para basma tekelini elinde bulundurmast, siyasetgile-
rin harcamalari finanse etmek i¢in enflasyon yaratmasina neden olur. Hayek,
bu yozlasmay1 6nlemek icin radikal bir 6neri sunar: “Paranin Ozellestiril-
mesi” (Denationalization of Money). Devletin para basma tekeli kaldirilmali,
ozel bankalar kendi paralarini basabilmeli ve rekabet i¢inde istikrarli bir para
birimi sunmalidir (Yayla, 2000).

4.3.Devletin Mesru Sinirlari: “Laissez-Faire” Degil, Hukuk Devleti

Hayek, sanilanin aksine, devletin hicbir seye karismadig1 dogmatik bir
“birakiniz yapsinlar” (laissez-faire) savunucusu degildir. O, devletin piyasa
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stirecini bozmadig1 siirece tistlenmesi gereken 6nemli gorevler oldugunu ka-
bul eder (Hayek, 1999). Devletin temel gorevi, dis diigmanlara karst savun-
ma ve i¢ glivenligi saglamaktir. Bunun disinda, piyasanin iiretmekte yetersiz
kaldig1 “kamusal mallar1” (yollar, ¢evre koruma, temel saglik ve egitim hiz-
metleri) saglayabilir. Hatta Hayek, modern toplumda hi¢ kimsenin agliktan
olmemesi icin devletin bir “asgari gelir” (sosyal giivenlik ag1) saglamasina da
karsi ¢ikmaz (Hayek, 1997).

Ancak burada kritik bir ayrim vardir: Devlet bu hizmetleri saglarken,
piyasa mekanizmasini bozmamali ve tekelci bir giice sahip olmamalidir.
Ornegin, devlet egitimi finanse edebilir, ancak okullar1 bizzat isletmek
zorunda degildir; egitim kuponlar:1 (voucher) sistemiyle ailelere se¢me 6z-
giirligl taniyabilir (Butler, 2001). Devletin miidahalesi, fiyatlar: sabitlemek
veya piyasaya girisi engellemek seklinde olmamalidir. Hayek i¢in mesruiye-
tin ol¢iitd, devletin faaliyetlerinin “hukukun tstiinligii” ilkesiyle sinirlan-
mis olup olmadigidir.

Hayek’in ideal anayasal diizeni, yasama ve yiiriitme erklerinin kesin
olarak ayrildigi bir “Demarsi” (Demarchy) modelidir. Bu modelde, genel
davranis kurallarini (Nomos) belirleyen bir Yiiksek Meclis ile, devletin
giinliik islerini ve kaynaklarini yoneten (Thesis) bir Hitkiimet Meclisi bir-
birinden ayrilmalidir. Yiiksek Meclis, ¢ikar gruplarinin baskisindan uzak,
uzun donemli gorev yapan ve yeniden segilme kaygis1 olmayan bilge kisi-
lerden olusmali; Hitkiimet Meclisi ise bu genel kurallar ¢ergevesinde icraat
yapmalidir (Hayek, 1997).

4.4. Ozgiirliigiin Kirillganlig1 ve Medeniyetin Gelecegi

Avusturya Iktisat Okulu ve Hayek’in diisiince sistemi, devleti kutsayan
veya onu toplumun kurucusu olarak géren tiim ideolojilere (sosyalizm, fa-
sizm, refah devleti) kars1 bir meydan okumadir. Onlara gére medeniyet, bir
merkezden planlanarak degil; miilkiyet, hukuk ve ézgiirliik zemininde ken-
diliginden yeseren bir gigektir. Devletin gorevi, bu gigegi biiytitmek degil,
onun bitytimesi i¢in gerekli iklimi (hukuku) korumak ve ona zarar verecek
otlar1 (zoru) temizlemektir.

Mises’in “miidahalecilik sarmali” uyaris1 ve Hayek’in “bilgi sorunu”
analizi, bugiin her zamankinden daha giinceldir. Karmasiklasan diinya-
miz1 merkezi planlarla yonetme arzusu (Kurucu Rasyonalizm), insanlig1
yeni bir “K6lelik Yolu™na siiritkleme potansiyeli tasimaktadir. Gergek iler-
leme, aklimizin sinirlarini kabul etmekte, bilinmeyene sayg: duymakta ve
bireylerin kendi kaderlerini tayin etme 6zgiirliigiine giivenmekte yatar.
Hayek’in deyisiyle: “Bilingli kontrol arzumuzu terk etmeliyiz; ¢linkii me-
deniyetin gelisimi, tesadiiflere yer actigimiz 6l¢iide miimkiindiir” (Hayek,
1960).
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Sonug

Yirminci yiizyilin siyasi ve iktisadi diisiince tarihine damgasini vuran
Friedrich A. Hayek’in liberalizm teorisi ve devlet anlayisi, salt bir yonetim
modeli 6nerisi olmanin 6tesinde, insan zihninin sinirlar1 ve medeniyetin
dogasi tizerine insa edilmis kapsamli bir epistemolojik meydan okumadir.
Avusturya Iktisat Okulunun Carl Menger ile baglayan, Ludwig von Mises ile
sistematiklesen ve Hayek ile disiplinler arasi bir derinlige ulasan entelektiiel
mirasit, modern devleti mesrulastiran “kurucu rasyonalist” varsayimlara kar-
s1 gelistirilmis en tutarli ve direngli teorik kalelerden birini teskil etmektedir.
Hayekgi perspektifte devletin sinirlar1 sorunu, bir yetki devri tartismasi de-
gil, bilginin dogas1 ve kullanimiyla ilgili ontolojik bir zorunluluktur. Bu bag-
lamda liberalizm, devletin yetkilerinin keyfi olarak kisitlanmasi talebinden
ziyade, toplumsal diizenin (Cosmos) karmasiklig1 karsisinda insani kibrin
(Taxis) dizginlenmesi gerekliligine dayanmaktadir.

Merkezi planlamanin ve asir1 devlet miidahalesinin imkansizlig1, niyet
veya ideoloji eksenli bir tercih degil, kesin bir epistemolojik “bilgi” sorunu-
dur. Mises’in baslattig1 ve Hayek’in derinlestirdigi sosyalist hesaplama tar-
tigmast, devletin ekonomiyi ve toplumu biitiintiyle yonetme iddiasinin temel-
sizligini kanitlamistir. Devlet veya merkezi planlama biirosu, elindeki tekno-
lojik imkanlar ne kadar gelismis olursa olsun, toplumun isleyisi i¢in hayati
olan “ortiik ve daginik bilgiyi” (tacit knowledge) toplayamaz ve isleyemez.
Bilgi, istatistiki bir veri y1gin1 degil; zaman ve mekanin 6zel kosullarina bagli
olarak bireylerin zihninde var olan, stirekli degisen ve ancak piyasa siireci
icinde, fiyat mekanizmasi araciligiyla agiga ¢ikan dinamik bir olgudur. Bu
nedenle, devletin piyasaya miidahalesi —fiyatlar1 sabitlemesi, kotalar koymasi
veya faiz oranlarin1 manipiile etmesi- aslinda toplumun sinir sistemini felg
etmekle esdegerdir. Hayek’in “bilgi sorunu” analizi, devletin roliinii kesin bir
dille sinirlar: Devlet, her seyi bilen bir tist akil olarak toplumu dizayn edemez;
¢iinkii toplum, insan tasariminin degil, insan eylemlerinin amag¢lanmamis
bir sonucu olarak evrimlesen kendiliginden bir diizendir. Dolayisiyla devle-
tin mesruiyet alani, bu karmagik diizeni yonetmek degil, bu diizenin kendi
kendini tiretebilmesi i¢in gerekli olan soyut ve genel kurallar1 korumaktir.
Ekonomik ozgiirligiin kisitlandig1 her nokta, aslinda bilginin kullaniminin
engellendigi ve medeniyetin potansiyelinin daraltildig1 bir noktadir.

Hayek’in devlet teorisinin hukuk ve 6zgiirliik arasindaki kopmaz bag:
yeniden tanimlamasi, modern siyaset felsefesi agisindan hayati bir doniim
noktasidir. Ozgiirliik, “birakiniz yapsinlar” (laissez-faire) anlayisinin 6tesin-
de, “Hukukun Ustiinliigii” (Rule of Law) ilkesiyle teminat altina alinmig bir
durumdur. Ancak buradaki hukuk kavrami, devletin anlik emirleri veya ya-
sama organinin keyfi kararlar1 (Mevzuat/Thesis) ile karigtirilmamalidir. Hu-
kuk, kaynagini toplumsal evrimden alan, genel, soyut ve herkes i¢in esit olan
adil davranig kurallaridir (Nomos). Modern devletin yasadigi krizin temelin-
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de, hukuku bir “toplum miihendisligi arac1” olarak gormesi ve yasama giicii-
ni kullanarak toplumu belirli amaglara yoneltmeye calismasi yatmaktadir.
Devletin “yasa yapma” yetkisi ile “hukuk” kavrami arasindaki bu tehlikeli
ayrim, totalitarizme giden yolun taslarin1 dosemektedir. Eger devlet, belirli
gruplar1 kayirmak veya belirli sonuglar: elde etmek i¢in yasalar ¢ikariyorsa,
bu bir hukuk devleti degil, bir “yasama devleti”dir. Hayekgi bir anayasal dii-
zende devletin temel gorevi, bireylerin kendi amaglarini gergeklestirebilecek-
leri, sinirlar1 6nceden belli ve 6ngoriilebilir bir hukuki ¢erceve saglamaktir.
Devlet, oyunun kurallarini belirleyen tarafsiz bir hakem olmali, oyunun so-
nucunu belirleyen bir oyuncu olmamalidir.

Modern siyasetin kutsal kavrami haline gelen “sosyal adalet”, Hayekgi
perspektifte 6zgiir toplumun temellerini kemiren tehlikeli bir seraptir. “Sos-
yal” kelimesi, 6niine geldigi kavramin i¢ini bosaltan bir “gelincik s6zciigii”
islevi gormektedir. Piyasa ekonomisi gibi, milyonlarca insanin bagimsiz ka-
rarlariyla ve sans faktoriiyle sekillenen, belirli bir irade tarafindan tasarlan-
mamis bir siiregte, sonuglarin “adil” veya “adaletsiz” olmasindan bahsetmek
kategorik bir hatadir. Adalet, ancak insan davranislarina atfedilebilir; kendi-
liginden dogan bir diizene atfedilemez. Devletin, “sosyal adalet” adina gelir
dagilimina miidahale etmesi, piyasa siirecinin (Katalaksi) isleyisini bozmakla
kalmaz, ayn1 zamanda hukukun genelligi ilkesini de ihlal eder. Insanlara “esit
sonuglar” saglamak icin onlara “esit olmayan” muamelede bulunmak (artan
oranli vergiler, kotalar, siibvansiyonlar vb.), devleti tarafsiz bir kurum olmak-
tan ¢ikarip, ¢ikar gruplarinin baskis: altinda kaynak dagitan keyfi bir me-
kanizmaya doniistiiriir. Bu durum, demokrasinin yozlagmasina ve “sinirsiz
demokrasi” anlayisinin dogmasina neden olur. Hukukla sinirlanmamis bir
¢ogunluk iradesi, en az bir diktatérliik kadar baskici olabilir. Devletin mes-
ruiyeti demokratik segimlerle degil, hukukun istiinliigiine olan bagliligryla
olgiilmelidir.

Siyasi yozlasmanin ve sinirsiz demokrasinin panzehiri, kuvvetler ayrili-
ginin yeniden tesis edildigi ve yasama faaliyetinin sinirlandirildig1 anayasal
bir modeldir (Demarsi). Yasama organi, sadece genel davranis kurallarini be-
lirleyen bir “Yiiksek Meclis” ile devletin idari islerini yiiriiten bir “Hiikiimet
Meclisi” olarak ayrilmalidir. Boylece, giinliik siyasi ¢ikarlarin ve baski grup-
larinin hukukun evrensel ilkelerini asindirmasi engellenebilir. Devletin para
basma tekelinin kaldirilmasi ve paranin ozellestirilmesi onerisi de, devletin
ekonomiyi manipiile etme giiciinii elinden alarak enflasyonist politikalarin
ve iktisadi istikrarsizligin 6niine ge¢meyi hedefler. Hayek’in bu radikal 6neri-
leri, devletin sadece bir “gece bekgisi” olmasi gerektigini degil, ayni zamanda
yetkilerinin ve araglarinin anayasal olarak sinirlandirilmasinin 6zgirligiin
bekasi i¢in sart oldugunu ortaya koymaktadir.

Sonug olarak, Friedrich A. Hayek ve Avusturya Iktisat Okulunun devlet
teorisi, modernitenin “kurucu rasyonalist” kibrine kars1 verilmis en gii¢lii en-
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telektiiel yanittir. Descartes¢1 aklin, toplumu bir makine gibi sokiip takabile-
cegi ve mitkemmel bir diizen yaratabilecegi inanci, yirminci yiizyilda fagizm
ve komiinizm gibi totaliter felaketlere yol agmistir. Hayek, bu felaketlerin ko-
keninde, insan aklinin sinirlarini asan bir bilgiye sahip oldugu yanilgisinin
yattigini gostermistir. Bugiin, karmagikligin her gecen giin arttig1 kiiresel
diinyada, piyasaya ve kendiliginden dogan kurumlara duyulan giiven, “bilin-
meyenin koordinasyonu” a¢isindan her zamankinden daha kritiktir. Devletin
rolii, insanlar1 belirli bir “ortak iyi’ye zorlamak degil; farkli amaglara sahip
bireylerin baris i¢cinde bir arada yasayabilecekleri soyut kurallar1 korumaktir.

Gelecege yonelik bir projeksiyon yapildiginda, Hayekgi devlet anlayisinin
sadece ekonomik refahin degil, bireysel 6zgiirliigiin ve medeniyetin devamli-
liginin da teminati oldugu goriilmektedir. Mises’in “miidahalecilik sarmal1”
teorisinin dngordiigl gibi, piyasaya yapilan her miidahale, yeni sorunlar do-
gurmakta ve bu sorunlar daha fazla devlet miidahalesini ¢agirmaktadir. Bu
kisir dongiiden ¢ikis, devletin sinirlarini yeniden ¢izmekle degil, devletin do-
gasin1 “hukuk saglayic1” olarak yeniden tanimlamakla miimkiindiir. Devlet,
piyasa siirecinin yerine ge¢cmeye ¢aligmamali, aksine bu siirecin islemesini
saglayan kurumsal altyapiy1 (miilkiyet haklari, s6zlesme 6zgiirliigii) giiglen-
dirmelidir. Hayek’in mirasi, 6zgiirligiin kirilgan bir kazanim oldugunu ve
devletin giiciiniin hukukla sinirlandirilmadig: her durumda, “Kélelik Yolu™-
nun yeniden agilabilecegini hatirlatmaktadir. Bu nedenle, liberal bir toplu-
mun ingasi, sadece ekonomik politikalarin degil, hukuki ve anayasal mimari-
nin de “insan aklinin sinirlarina saygi” ilkesi iizerine kurulmasini gerektirir.
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1. Giris

Ulasim altyapisinin iyilestirilmesi, tedarik zinciri yonetiminin etkinligi
ve verimliligi tizerinde onemli bir etkiye sahiptir, bu da bolgesel ekonomik
biiyiime ve kiiresel rekabet giicii i¢in kritik bir faktordiir (Ekiz ve Altan, 2018).
Antalya-Alanya otoyolu 6rneginde oldugu gibi stratejik ulasim yatirimlari,
mal ve hizmetlerin hareketini kolaylastirarak, maliyetleri diisiirerek ve transit
stirelerini kisaltarak tedarik zincirlerini doniistiirme potansiyeline sahiptir
(Sahan ve Tuna, 2021). Bu tiir gelismeler, 6zellikle turizm sektdriiniin baskin
oldugu bolgelerde, ekonomik, kiiltiirel ve gevresel faktorleri etkileyerek bolge-
nin turizm algisini ve gelisimini sekillendirebilir (Akpulat ve Uziimcii, 2019).
Turizm gelisimini etkileyen ve turizm gelisiminden etkilenen dogal cevre,
turizmin ayrilmaz bir pargasidir (Ozyurt ve Giilmez, 2020). Bu nedenle, bu
otoyolun tedarik zinciri performansi tizerindeki etkilerini anlamak, gelecek-
teki altyap1 projeleri icin degerli bilgiler saglayabilir ve daha siirdiiriilebilir ve
verimli tedarik zinciri uygulamalarini tesvik edebilir.

Antalya—-Alanya otoyolu, bélgedeki tedarik zinciri operasyonlarini op-
timize ederek ¢esitli sektorlerde olumlu sonuglar dogurmustur. Otoyolun
ingasi, Antalya ve Alanya arasindaki mesafeyi kisaltarak, ulasim siirelerini
onemli dl¢tide azaltmis ve lojistik maliyetlerini diistirmiistiir (Gorgiin, 2020).
Bu durum, 6zellikle taze tiriinler ve diger zaman duyarli mallarin taginma-
sinda kritik 6neme sahiptir, zira daha hizli ve giivenilir ulagim, tirtinlerin ta-
zeligini koruyarak kayiplari en aza indirir ve miisteri memnuniyetini artirir.
[gili tiim etkenlerin dogrudan veya dolayli olarak ulagtirma ile iligkili oldu-
gu ve dolayisiyla deniz yollari, i¢ su yollari, yiik tasimaciligy, ticaret yollar:
ve karayollarinin kentlerin kurulusu ve gelisimi ile yakindan iliskili oldugu
belirtilmelidir (Kiziltas ve Ayozen, 2022). Ek olarak, otoyolun iyilestirilmis
erisilebilirligi, tedarik¢ilerin ve dagitimcilarin daha genis bir cografi alana
ulagsmasini saglayarak, rekabeti artirmis ve tiiketiciler i¢in daha ¢esitli tiriin
ve hizmet se¢enekleri sunmustur. Bunun yaninda tedarik zincirinde yagana-
cak olumlu gelismeler, kiiresel diinyada tilkeler arasi sinirlarin kalkmasina
ve tiiketicilerin satin alabilecegi yerli ya da yabanc tirtin/hizmet ¢esitliligi-
nin her gecen giin artmasina olanak saglamaktadir (Oztiirk, 2020). Bununla
birlikte, otoyolun ingasi ve isletilmesiyle ilgili cevresel etkilerin de dikkate
alinmasi 6nemlidir. Ingaat sirasinda ortaya ¢cikan emisyonlar, habitat kaybi ve
gurilti kirliligi gibi faktorler, cevresel stirdiiriilebilirlik agisindan yonetilme-
si gereken 6nemli hususlardir.

Stirdiiriilebilir bir tedarik zinciri olusturmak igin, ¢evresel etkileri en
aza indiren ve sosyal sorumlulugu tesvik eden uygulamalarin benimsenme-
si gerekmektedir. Bu baglamda, Antalya—Alanya otoyolunun tedarik zinciri
tizerindeki etkilerini degerlendirirken, ekonomik faydalarin yani sira gev-
resel ve sosyal sonugclar1 da dikkate almak onemlidir. Stirdirilebilir tarim;
gida, enerji ve dogal kaynak ihtiyacini karsilarken, ayn1 zamanda toprak, su
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ve biyolojik ¢esitliligi koruyan bir uygulama sekli olarak tanimlanmaktadir
(Eryilmaz, Kilig¢ ve Boz, 2019). Alternatif yakitlarin kullanimi, enerji verim-
li araglarin tercih edilmesi ve atik yonetimi stratejilerinin uygulanmasi gibi
cevresel siirdiiriilebilirlik 6nlemleri, otoyolun neden oldugu cevresel ayak izi-
ni azaltmaya yardimci olabilir.

1.1 Problem Tanimi

Mevcut literatiirde ulagim altyapisinin ekonomik biiyiime, lojistik ve-
rimlilik ve bolgesel kalkinma iizerindeki etkileri genis bicimde ele alin-
masina ragmen, bu altyap: yatirimlarinin ¢ok boyutlu tedarik zinciri per-
formansi tizerindeki etkilerini dl¢en nicel, veri temelli analizlerin yetersiz
oldugu gozlemlenmektedir. Antalya ile Alanya arasindaki mevcut D400
karayolu, yiiksek trafik yogunlugu, sinirl1 altyapi kapasitesi ve zaman kayb1
gibi nedenlerle hem bireysel ulasgim hem de ticari lojistik agisindan gesitli
darbogazlara neden olmaktadir. Bu durum, bélgenin tedarik zinciri siirek-
liligini ve maliyet etkinligini olumsuz etkileyerek, 6zellikle zaman duyarli
triinlerin tasinmasinda verim kayiplarina yol agmaktadir. Ancak, mevcut
giizergah ile planlanan yeni otoyol arasinda karsilagtirmali bir ag-temelli
ulasim analiziyle tedarik zinciri performansi odakl: bilimsel bir degerlen-
dirme yapilmamuistur.

1.2 Calismanin Yeniligi

Bu ¢aligma Antalya-Alanya ulasim giizergahlarini ¢ok boyutlu agirlik
fonksiyonlari ile yonlii bir ulasim agina donistiirerek degerlendiren ilk aka-
demik ¢alismalardan biridir. Literatiirde genellikle mesafe, zaman ve maliyet
temelinde yapilan analizlerden farkli olarak bu arastirma, kalabalik yogun-
lugu, altyap: kalitesi ve zaman kisit1 gibi insani ve gevresel degiskenleri de
hesaplamaya dahil eden ¢ok kriterli bir optimizasyon modeli gelistirmekte-
dir. Ayrica, segment bazli analizler, radar temelli darbogaz skorlamalar1 ve
parametrik hassasiyet testleri ile desteklenen bu model; hem mevcut karayolu
hem de yeni otoyol i¢in biitiinlesik bir degerlendirme sunarak karar vericilere
giiclii bir politika arac1 saglamaktadir.

1.3 Literatiire Katk:

Bu calismanin literatiire ti¢c temel katkis1 bulunmaktadir. Birincisi, ¢ok
boyutlu ulastirma modeli: mesafe temelli analizlerin 6tesine gegerek, kala-
balik yogunlugu, altyap: kalitesi ve zaman kisit1 gibi faktorleri entegre eden
ozgiin bir agirlik fonksiyonu gelistirilmistir. Tkincisi, segment ve sehir bazli
kritiklik degerlendirmesi: glizergah tizerindeki her bir segment icin agirlik
bilesenleri ayr1 ayr1 hesaplanarak darbogaz noktalar1 radar grafikleriyle nicel
bicimde belirlenmis ve gorsellestirilmistir. Ugiinciisii, tedarik zinciri odak-
I1 altyapr politikas1 6nerisi: giizergdh degisiminin tedarik zinciri tizerindeki
dogrudan ve dolayl1 etkileri (yakit tasarrufu, zaman yonetimi, dagitim erisi-
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mi vb.) analiz edilerek, karar alicilara ekonomik, ¢evresel ve lojistik agilardan
biitiinciil bir degerlendirme sunulmustur.

2. Literatiir Ozeti

Ulasim altyapisinin ekonomik biiyiime, lojistik verimlilik ve bolgesel
rekabet giici tizerindeki etkisi, son yillarda bir¢ok ¢alismanin odaginda yer
almistir (Suprayoga, Bakker, Witte ve Spit, 2020). Banister ve Berechman
(2001), ulagtirma yatirimlarinin ticaret hacmini genisletici ve bolgesel esitsiz-
likleri azaltici etkilerine dikkat ¢ekerken; Rodrigue, Comtois ve Slack (2020)
ulastirma sistemlerini kiiresel tedarik zincirlerinin omurgasi olarak tanimla-
maktadir. Uygulamali ¢alismalarda, stratejik karayolu yatirimlarinin transit
stirelerini azaltarak tedarik zincirinde esneklik ve maliyet avantaji yarattigina
vurgu yapilmaktadir (Aydin, 2021).

Tedarik zinciri performansini degerlendirmeye yonelik olarak; teslimat
sliresi, maliyet, hizmet seviyesi ve esneklik gibi metrikler 6n plana ¢ikmakta-
dir. Kaplan ve Norton'un gelistirdigi Dengeli Karne yaklasimi, finansal per-
formansin yaninda miisteri memnuniyeti, i¢ siirecler ve gelisim boyutlarini
da dikkate alarak stratejik bir dl¢iim gergevesi sunar. Tedarik Zinciri Ope-
rasyonlar1 Referans Modeli (SCOR) ise planlama, tedarik, tiretim, dagitim ve
iade gibi siiregleri tanimlayarak performans 6lgimiinii standartlastiran bir
yapadir.

Ulastirma altyapisinin zaman duyarli Griinlerin yonetiminde kritik rol
oynadig1 vurgulanirken (Yoriik ve Sokmen, 2020); yol kalitesinin dagitim
noktalarinin erisilebilirligini artirdig1 da gosterilmektedir (Diindar, Sarigi-
ek ve Yazicy, 2021). Kiziltas ve Ay6zen (2022), yalnizca mesafe degil, kalaba-
lik yogunlugu, altyap: kapasitesi ve zaman gibi ¢oklu parametrelerin birlikte
degerlendirilmesinin 6nemine dikkat geker. Tiirkiye baglaminda, Ulvi, Yer-
likaya ve Yildiz (2024) ulasim yatirimlarinin turizm imaji izerindeki etkile-
rini; Kahraman ve Polat (2022) ise ulastirma siirelerinin lojistik performansa
etkisini analiz etmistir. Ancak Antalya—Alanya hattinda ¢ok boyutlu para-
metrelerle karsilastirmali analiz yapan ¢alismalar sinirlidir. Mevcut ¢alisma
bu boslugu doldurmayi ve otoyolun bolgedeki tedarik zinciri performansina
etkilerini kapsamli bicimde analiz etmeyi amag¢lamaktadir.

Tirkiye’de lojistik merkezlerin ekonomik kalkinma agisindan 6nemi
vurgulanmakta; bu merkezlerin gelismis ulastirma altyapisina ve stratejik
konumlara sahip bolgelerde kurulmasi gerektigi belirtilmektedir (Acar, 2020;
Sengiil ve Sengiil, 2022). Lojistik Performans Endeksine gore Tiirkiye'nin pu-
an1 3,15 olup bu durum hizmet ve altyap: kalitesinin artirilmasina ihtiya¢
oldugunu gostermektedir (Sahan ve Tuna, 2021). Tiirkiye’nin Asya-Avrupa
gecis koridorundaki pozisyonu, lojistik sektoriinde stratejik avantaj sunmak-
tadir.
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2.1 Antalya-Alanya Otoyolu Projesi

Antalya-Alanya Otoyolu Projesi, Tiirkiye’nin turizm baskenti olan An-
talya ile Alanya gibi 6nemli bir turistik merkezi birbirine baglayan, stratejik
6neme sahip bir ulagtirma yatirimidir. Proje, hem bélgenin ulagim altyapisini
giiclendirmeyi hem de turizm sektoriinde rekabet giiciinii artirmay1 amagla-
maktadir. Otoyolun devreye alinmasiyla birlikte Antalya—-Alanya arasindaki
mevcut D400 karayolunda yasanan yogunluk ve zaman kayb1 sorunlarinin
onemli 6l¢iide azalacagi 6ngoriilmektedir (Erkiis-Oztiirk, 2010). Yeni otoyol
ile ulagim siiresinin kisalmasi, lojistik siirelerde zaman avantaji saglayacak;
ozellikle taze iiriin, medikal malzeme gibi zaman duyarli tasimacilik alanla-
rinda kayiplarin azaltilmasina katki sunacaktir. Ayrica, projenin pargasi olan
viyadiik, tiinel ve baglanti yollar: sayesinde bolgedeki lojistik erisilebilirligin
artmasi, yerel Gireticilerin ve dagitimcilarin daha genis pazarlara ulasmasini
kolaylagtiracaktir.

Ancak bu projenin sadece ekonomik boyutlariyla degil, cevresel ve sosyal
etkileriyle de ele alinmasi 6nem arz etmektedir. Kiziltas ve Ay6zen (2022), ka-
rayolu tagimaciliginin demiryoluna kiyasla daha maliyetli ve ¢evresel agcidan
daha yiiksek etkiler dogurdugunu belirtmektedir. Bilgili, Kuzu, Cetinkaya ve
Kumar (2019) ise Tiirkiye’de karayolu aginin genislemesinin enerji tiiketimi
ve sera gazi emisyonlarina olan etkilerine dikkat ¢ekmektedir. Sonug olarak
bu proje, hem bolgesel kalkinma hedeflerine katk: sunmakta hem de Tiirki-
ye'nin ulusal lojistik stratejileriyle uyumlu bir yonelim sergilemektedir.

3. Yontem ve Bulgular
3.1 Veri Seti ve Yazilim Araglar1

Bu ¢aligmada, Antalya ile Alanya arasindaki alternatif ulagim gtizergah-
larinin ¢ok boyutlu karsilagtirmali analizi i¢in ¢esitli agik kaynak yazilim
araglari ve agik erisimli veri setleri kullanilmistir. Python 3.11 (Jupyter Note-
book ortaminda) ana analiz arac1 olarak kullanilmis olup pandas ile segment
bazli veri yapilarinin olugturulmasi ve 6n igleme islemleri, NumPy ile agirlik
fonksiyonlarinin hesaplanmasi ve parametrik varyasyon analizleri, matplot-
lib ve seaborn ile radar diyagramlari, bar grafikler ve agirlik dagilim gorsel-
lestirmeleri gerceklestirilmistir. Ayrica networkx ile gtizergahlarin yonlii-a-
girlikli ag yapisi icerisinde modellenmesi opsiyonel olarak yapilandirilmigtir.
QGIS 3.28 (Quantum GIS) ise giizergahlarin segment bazli cografi gorselles-
tirmesi, cografi dogrulama ve harita temelli analizler i¢in kullanilmistur.
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3.2 D400 Giizergah Segmentasyonu ve Verileri
Tablo 1. D400 Giizergah Verileri

Segment No | Baslangi¢ | Bitis Mesafe (km) | Trafik Yog. | Altyap: Kal.
(0-1) (0-1)

1 Antalya Serik 38 0,6 0,9

2 Serik Manavgat |35 0,7 0,85

3 Manavgat | Side 15 0,8 0,8

4 Side Alanya 48 0,9 0,75

Segment mesafeleri, Antalya ve Alanya arasindaki toplam 136 km’lik sii-
riis mesafesi dikkate alinarak tahmini olarak belirlenmistir. Trafik yogunlu-
gu ise Numbeo verilerine gore, Antalya’nin trafik indeksi 136,06, Alanyanin
ise 99,91’dir. Bu degerler normalize edilerek 0-1 araliginda tahmini trafik yo-
gunlugu degerleri atanmaigtur.

3.3 Giizergah Segment Analizi

Antalya ile Alanya arasindaki giizergah dort segment olarak analiz edil-
mistir: Antalya-Serik, Serik-Manavgat, Manavgat-Side ve Side-Alanya. Her
segment i¢in baz mesafe, kalabalik etkisi ve altyap: kalitesine dayal1 agirlik
katkilar1 gorsel olarak sunulmustur. Bu analizde her bir segmentin toplam
agirlik skoru (W) asagidaki formiil ile hesaplanmigtir:

W=D+[DxC)+(Dx(1-Q))

Burada D segmentin baz mesafesini, C normalize edilmis kalabalik yo-
gunlugunu, Q ise normalize edilmis altyap: kalitesini ifade etmektedir. Bu
formiil ii¢ bileseni ayr1 ayr1 degerlendirerek toplam yiikii belirlemeye olanak
saglar: baz mesafe etkisi (D), kalabalik etkisi (D x C) ve altyap1 etkisi (D x
1-Q).

W Baz Mesafe
100 1 wem Kalabalik Etkisi
Altyapi Etkisi

80 4

Adirhk Katkisi

5

204

Guzergdh Segmentleri

Sekil 1. Segment Bazli Agirlik Bilesenleri
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Sekil 1, ozellikle Side-Alanya segmentinin hem fiziksel uzunluk hem de
kalabalik etkisi bakimindan en yiiksek toplam agirlikl: yiike sahip oldugunu
ortaya koymaktadir. Bu segmentte kalabalik etkisi baz mesafeye oranla daha
yiiksek olup, ayni zamanda altyapi katkisi da diger bolgelere gore belirgin dii-
zeydedir. Manavgat-Side segmenti ise tiim bilesenler agisindan en diisiik de-
gerlere sahip olup, giizergdhin en az sorunlu bolgesi olarak 6ne ¢ikmaktadir.

3.4 Kritik Nokta ve Radar Skoru Hesaplamasi

Serik, Manavgat, Side ve Alanya gibi ana tedarik duraklar: igin trafik
girisi, kalabalik yogunlugu, zaman kisit1 ve altyapi kalitesi boyutlarinda nor-
malize radar degerleri olusturulmustur. Bu degerlere dayanarak her sehrin
tedarik zinciri agisindan darbogaz potansiyeli belirlenmis ve toplam radar
skoru hesaplanmigtir. Sekil 2’deki sol taraftaki radar grafigi, her sehir i¢in
dort temel faktor agisindan normalize edilmis degerleri gosterirken; sagdaki
yatay bar grafigi bu faktorlerin toplamindan elde edilen kritik skorlar: gérsel-
lestirmektedir.

Kalabalik Yogunlugu

Altyapi Kalitesi o 1 2 3 4 s 6 T 8
Skor

Sekil 2. Radar Diyagrami ve Kritik Sehir Skorlar:

Radar grafiginde ozellikle Alanya, kalabalik yogunlugu ve trafik giri-
si agisindan One ¢ikarken; Side diisiik trafik ve zaman kisiti ile gorece daha
dengeli bir dagilim sunmaktadir. Skor grafigi ise bu ¢ok boyutlu verileri tek
bir degerle 6zetleyerek, Alanyanin en kritik bolge oldugunu ve optimizasyon
onceliginin burada olmas: gerektigini gostermektedir.

3.5 Parametrik Hassasiyet Analizi

Kalabalik yogunlugu, altyap: kalitesi, mesafe ve zaman kisit1 paramet-
relerinde +%30 varyasyon uygulanarak yol degisim oranlar1 hesaplanmistir.
Bu analiz, modelin hangi parametreye daha duyarli oldugunu ve giizergah
kararlarinda hangi faktorlerin belirleyici oldugunu ortaya koymaktadir.
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—8— Kalabalik Yogunlugu
—e— Altyap: Kalitesi

60 —e— Mesafe

Zaman Kisitlan

Yol Degisimi (%)

0 /’_.

-30 -20 -10 0 10 20 30
Parametre Degisim (%)

Sekil 3. Parametre Duyarlhilik Analizi

Analize gore, en yiiksek hassasiyet kalabalik yogunlugu parametresin-
dedir. Bu degisken %30 oraninda arttiginda yol degisim orani %651 asmak-
ta, bu da kalabalikla karsilasildiginda giizergahin hizla optimize edildigini
gostermektedir. Altyap: kalitesi de 6nemli bir etkiye sahiptir; altyap: zayif-
ladiginda giizergahlar ciddi oranda degismektedir (%30 altyap1 azalmasinda
yaklagik %28’lik degisim). Mesafe degiskeni ise en diisiik etkiye sahiptir ve
modelin bu degiskene karsi gorece daha direngli oldugunu gostermektedir.

3.6 Karsilastirmali Ulasim Senaryosu

Antalya ile Alanya arasindaki ulagim aginin mevcut durumu ile planla-
nan otoyol projesi arasinda ¢ok boyutlu bir karsilastirma gerceklestirilmis-
tir. Bu analizde, her iki giizergéh farkli kriterler temelinde degerlendirmeye
alinmis ve agirlikli bir ulagim maliyeti (effective weight) formiilii araciligiyla
karsilagtirilmigtir:

W=Dx(1+c)/qx(1+t/10)

Burada D giizergahin uzunlugu (km), c kalabalik yogunlugu, q altyap:
kalitesi ve t zaman kasitidir (saat).
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= Baz Mesafe
350 mmm Kalabalk Etkisi
mem Zaman Etkisi
300
5 250
§ 200
4
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M D400 Karayolu Yeni Otoyol
Guzergah Turd
Sekil 4. Giizergahlara Gore Toplam Agirlik Bilesenleri
Tablo 2. Mevcut Yol (D400) ve Yeni Otoyol i¢cin Cok Boyutlu Kriterler
Giizergah Mesafe (km) |Kalabalik (c) [ Altyap1(q) |Zaman |Agirhk
(t, saat) | (W)
D400 Karayolu | 136 0,8 0,80 2,0 255,68
Yeni Otoyol 120 0,4 0,95 0,5 189,47

Tablo 2, mevcut D400 giizergahinin 136 km uzunlugunda olup yiiksek
kalabalik yogunlugu (0,8), orta seviyede altyap: kalitesi (0,80) ve yaklagik 2
saatlik zaman kusit1 ile toplamda 255,68 birimlik bir agirlik skoru tirettigini
gostermektedir. Buna karsilik, yeni otoyol 120 km ile daha kisa bir mesafe-
ye sahiptir ve hem kalabalik yogunlugu (0,4) hem de zaman kisit1 (0,5 saat)
acisindan 6nemli avantajlar sunarken, daha yiiksek altyap: kalitesi (0,95) ile
desteklenmektedir. Bu optimizasyonlar sonucunda yeni otoyolun agirlik sko-
ru 189,47’ye diismektedir.

3.7 Zaman ve Enerji Tasarrufu Analizi

Yeni Antalya-Alanya otoyolu projesi, mevcut D400 giizergahina gore
hem zaman hem de enerji agisindan 6nemli tasarruflar saglayabilecek po-
tansiyele sahiptir. Mevcut D400 karayolu 136 kilometre uzunlugunda olup,
ortalama 70 km/saat hizla yaklagik 116 dakikada kat edilmektedir. Planlanan
yeni otoyol ise yaklasik 120 kilometre uzunlugunda olup, otoyol standardina
uygun 120 km/saat ortalama hizla 60 dakikada tamamlanabilecektir. Bu du-
rumda, yeni otoyol rotasi yaklasik 56 dakikalik zaman tasarrufu saglamak-
tadir.
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Yakit tiiketimi agisindan degerlendirildiginde, mevcut D400 giizerga-
hinda ortalama 7,5 1t/100 km tiiketimle 136 kilometrede yaklasik 10,2 litre
yakit harcanmaktadir. Yeni otoyolun daha verimli ve kesintisiz akig sunmasi
sayesinde, bu titketimin 6,0 1t/100 km seviyelerine diisecegi 6ngoriilmektedir.
Arag basina saglanan yakit tasarrufu 3,0 litre diizeyindedir. Giinliik ortalama
10.000 arag gegisi varsiyimaiyla, toplam giinliik yakit tasarrufu 30.000 litreye;
yillik bazda ise 10.950.000 litreye ulasmaktadir. Tiirkiye’deki giincel benzin
fiyat1 olan 40 TL/It Gizerinden hesaplandiginda, bu tasarrufun yillik ekono-
mik karsilig1 yaklasik 438 milyon TL dir.

Tablo 3. D400 Karayolu ile Yeni Yolun Karsilagtirilmasi

Kriter Mevcut D400 | Yeni Otoyol Tasarruf

Stire (tek yon) 116 dakika 60 dakika 56 dakika
Yakat Tiiketimi (tek yon) | 10,2 litre 7,2 litre 3,0 litre

Yillik Ekonomik Deger - - 438 milyon TL

3.8 Yatirim Geri Doniisii ve Ekonomik Degerlendirme

Planlanan Antalya-Alanya otoyolu projesinin ekonomik agidan siirdii-
riilebilirligini degerlendirmek amaciyla yatirimin geri doniis siiresi (ROI)
hesaplanmigtir. Bu analiz, yalnizca yakit tasarrufu temelinde yapilmis olup,
zaman, ¢evre ve giivenlik gibi diger etmenler dikkate alinmamistur.

Tablo 4. Yatirim Geri Doniis Siiresi

Parametre Deger

Proje maliyeti 15 milyar TL
Giinliik arag gegisi 10.000 arag
Arag bagina giinlitk yakit tasarrufu | 3,0 litre
Yakat fiyatt 40 TL/litre
Yillik ¢aligma siiresi 365 giin

Yillik ekonomik kazang: 10.000 arag x 3,0 litre x 365 giin x 40 TL = 438
milyon TL. Yatirim geri doniis siiresi: 15.000.000.000 TL / 438.000.000 TL =
34,25 yil. Glinliik arag sayisinin 20.000% ulagsmasi durumunda yillik ekono-
mik kazang yaklasik 876 milyon TLye ¢ikacak ve yatirimin geri doniis siiresi
17 y1l civarinda olacaktir. Zaman tasarrufu, karbon salinimi azalmasi, trafik
kazalarinin diigmesi ve bakim maliyetlerinin azalmasi gibi ek faydalar hesaba
katildiginda, otoyolun geri doniis siiresi daha da kisalacaktir.
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4. Tartisma
4.1 Bulgularin Yorumlanmas:

Bu ¢aligmada mevcut D400 karayolu ile planlanan yeni otoyol giizerga-
hi, ¢ok boyutlu ulagim parametreleri tizerinden karsilastirmali olarak analiz
edilmistir. Analiz sonuglari, mevcut karayolunun 6zellikle kalabalik yogun-
lugu ve altyap: kalitesi agisindan gesitli darbogazlara sahip oldugunu orta-
ya koymustur. Ozellikle Side-Alanya segmenti, hem kalabalik etkisi hem de
uzun mesafesi ile toplam yolculuk agirlig: tizerinde en yiiksek katkiy1 sunan
bolge olarak 6ne ¢ikmaktadir. Radar skorlarina gore Alanya, trafik girisi ve
yogunlugu bakimindan en kritik lokasyon olarak belirlenmistir. Yeni otoyo-
lun devreye alinmasiyla, bu segmentlerdeki yogunluk baskisinin azalmasi,
hem zaman tasarrufu hem de tasima maliyetlerinde diisiis yaratacaktir. Ya-
pilan hesaplamalarda %25’in tizerinde bir toplam agirlik azalmasi ile birlikte
yillik 438 milyon TL yakit tasarrufu ve 56 dakikalik zaman kazanimi 6ngo-
rilmektedir.

4.2 Literatiir ile Karsilastirma

Caligmadan elde edilen sonuglar, literatiirde ulastirma altyapisinin tica-
ret, lojistik ve bolgesel kalkinma tizerindeki etkilerine dair yapilan ¢aligmala-
r1 desteklemektedir. Banister ve Berechman (2001) ulasim yatirimlarinin bol-
gesel esitsizlikleri azaltici etkilerini vurgularken, Rodrigue vd. (2020) ulagim
sistemlerini kiiresel tedarik zincirlerinin temel tasi olarak tanimlar. Ozellikle
Sheffi (2013) tarafindan 6nerilen ¢ok kriterli degerlendirme yaklagimlari, bu
galigmada dogrudan modellestirilmis ve kalabalik yogunlugu, altyapi kalitesi
ve zaman kisit1 gibi parametrelerin agirlik skorlarina etkisi sayisal olarak ka-
nitlanmigtir. Ulvi vd. (2024) ve Kahraman ve Polat (2022) gibi bélgesel 6lgekli
ulasim ¢aligmalari, Antalya-Alanya giizergahinda yapilan yatirimlarin tu-
rizm ve lojistik performans iizerindeki 6nemine dikkat ¢ekmis olsa da, mev-
cut ¢aligma bu bulgular1 genisleterek ¢ok boyutlu veri temelli karsilagtirma
sunmaktadir.

4.3 Teorik Cergeve ile Uyum

Bu c¢aligmada kullanilan teorik ¢erceve, sistem yaklasimi ve ag teorisi-
nin biitiinlesik kullanimina dayanmaktadir. Sistem yaklasimi ¢ergevesinde
ulastirma sistemleri, tedarik zincirinin alt bilesenlerinden biri olarak ele alin-
makta ve bu sistemin performansi, dogrudan zincirin biitiiniine yansimak-
tadir. Ag teorisi ise glizergahlarin yonlii ve agirlikli yapida modellenmesini
miimkiin kilarak, farkli segmentlerin katkilarini sayisal olarak analiz etmeye
olanak tanimaktadir. Calismada kullanilan ¢ok boyutlu agirlik fonksiyonu
(W), yalnizca fiziksel mesafe ile sinirli kalmayip, kalabalik, altyap: kalite-
si ve zaman faktorlerini de entegre ederek daha gercekei bir degerlendirme
saglamaktadir. Daganzo (2005) ve Shefti (2013) tarafindan gelistirilen teorik
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yapilarin bu modelde uygulanabilirligi test edilmis ve basarili sonuglar elde
edilmistir.

5. Sonug

Bu ¢aligma, Antalya ile Alanya arasindaki mevcut D400 karayolu ile
planlanan yeni otoyol giizergdhini ¢ok boyutlu bir analiz ¢er¢evesinde karsi-
lagtirarak, ulagim altyapisinin tedarik zinciri performansi tizerindeki etkile-
rini degerlendirmeyi amaglamigtir. Gelistirilen modelde fiziksel mesafe, ka-
labalik yogunlugu, altyap: kalitesi ve zaman kisit1 gibi faktorler bir araya geti-
rilerek, her bir yol segmenti i¢in etkili agirlik skoru hesaplanmuistir. Elde edi-
len bulgular, mevcut karayolunun bazi segmentlerinde (6zellikle Side-Alanya
arasi) yiiksek kalabalik ve zayif altyap: gibi nedenlerle tasima verimliliginin
diisiik oldugunu ortaya koymustur. Buna karsilik, planlanan yeni otoyol gii-
zergahi daha kisa mesafesi, diisitk yogunlugu ve yiiksek altyap: kalitesi ile
toplam agirlikli skor bakimindan daha avantajli bir alternatif sunmaktadir.

Model sonuglarina gore, yeni otoyolun devreye alinmasiyla yillik 438
milyon TLye ulasan yakit tasarrufu ve ortalama 56 dakikalik zaman kazanci
elde edilebilecegi hesaplanmistir. Bu kazanimlar yalnizca ekonomik agidan
degil; zaman duyarl tirtinlerin taginmasi, miisteri memnuniyetinin artmast
ve cevresel stirdiiriilebilirlik agisindan da stratejik 6nem tasimaktadir. Bu so-
nuglar, ulagtirma yatirimlarinin yalnizca fiziki altyap: gelistirme degil, ayn1
zamanda lojistik verimlilik, enerji yonetimi ve ¢evresel stirdiiriilebilirlik gibi
alanlarda da dogrudan etkili oldugunu ortaya koymaktadir. Gelistirilen ¢ok
boyutlu model, ulastirma projelerinin planlama agamasinda kullanilabilecek
say1sal ve uygulanabilir bir karar destek arac1 olarak degerlendirilebilir.

5.1 Sinirliliklar ve Gelecek Arastirmalar

Bu caligmada ulastirma altyapisinin tedarik zinciri tizerindeki etkileri
¢ok boyutlu bir model araciligiyla incelenmis olsa da, arastirmanin bazi si-
nirliliklar: bulunmaktadir. Oncelikle analizde kullanilan veriler, literatiirden
alinan oranlar ve a¢ik kaynak platformlardan elde edilen trafik ve mesafe
verilerine dayandirilmistir. Gergek zamanl: trafik yogunlugu, sezonsal de-
giskenlikler veya kullanici davranislar: gibi dinamik faktorler modele dahil
edilmemistir. Ayrica ¢alisma, yalnizca iki alternatif giizergahin karsilastiril-
masina odaklanmaigstir. Farkli yol seceneklerinin veya ¢ok modlu tagimacilik
senaryolarinin dahil edilmesi gelecek ¢alismalar icin 6nerilmektedir.

Gelecek arastirmalarda, bu modelin ger¢ek zamanl veri ile dinamikles-
tirilmesi, trafik akis simiilasyonlar: ile desteklenmesi ve bolge halki ile lojis-
tik aktorlerin goriislerini iceren karma yontemli bir degerlendirme yapilmasi
onerilmektedir. Ayrica, otoyolun faaliyete gegmesinden sonra 6ncesi-sonrasi
karsilastirmali analizlerin yapilmasi, yatirimin somut etkilerini 6l¢mek agi-
sindan 6nemli katkilar saglayacaktir. Yeni otoyolun yalnizca ekonomik degil;
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sosyal biitiinlesme, cevresel siirdiiriilebilirlik ve mekansal adalet gibi daha
genis acilardan degerlendirilmesi, ulastirma aragtirmalarina 6nemli bir yon
kazandiracaktir.
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GIRIS

Diinya niifus yapist son on yillarda belirgin bir demografik doniisiim
gecirmektedir. Dogusta beklenen yasam siiresinin uzamasi, dogurganlik
hizlarinin diismesi ve kronik hastalik yiikiiniin artmasi, yash niifusun
toplam niifus i¢indeki payini biiyiitmekte; buna paralel olarak engellilik,
islev kayb1 ve uzun siireli bakim gereksinimi de daha goriiniir héle
gelmektedir. Diinya Saglik Orgiitii’ne gore 2019 yilinda diinyada 60 yas ve
tizerindeki niifus 1 milyar iken bu sayinin 2030’da 1,4 milyara, 2050’de ise
2,1 milyara ulagacag1 ongériilmektedir (World Health Organization [WHO],
2025a). Ayni gergevede, 2024 yil1 itibariyla diinya yash niifus ortalamasinin
yiikseldigi, baz: iilkelerde yasli niifus oraninin Tiirkiyenin oldukga iizerine
ciktig1 goriilmektedir. Monako’da yasli niifus orani %36,2, Japonya'da %29,8,
[talya’da %24,6, Portekiz’de %24,5, Yunanistan ve Finlandiya’da %23.9,
Almanya ve Hirvatistan’da %23,2, Sirbistan’da %22,7 ve San Marino’da 22,24
iken; Tirkiye’de %10,6 diizeyindedir (Tiirkiye Istatistik Kurumu [TUIK],
2025a, TUIK, 2024a). Bu tablo, diinya niifusunun giderek yaglandigini ve
Tiirkiye'nin yash niifus orani bazi iilkelere gore daha diisiik olsa da bu genel
demografik doniisiimiin bir pargasi oldugunu ortaya koymaktadir.

Yaslanma ile birlikte engellilik yiikii de artmaktadir. WHOnun
giincel bir degerlendirmesinde yaklasik 1,3 milyar kisinin “6nemli diizeyde
engellilik” deneyimledigi ve bunun kiiresel niifusun yaklagik %16’sina karsilik
geldigi belirtilmektedir (WHO, 2025b). Bu artisin baslica nedenleri arasinda
niifusun yaglanmasi ile diyabet, kardiyovaskiiler hastaliklar, kanser ve ruh
sagligi sorunlar1 gibi kronik durumlarin yayginlasmasi gosterilmektedir
(WHO, 2025b). Bu nedenle engellilik, yalnizca bireysel bir saglik durumu
olarak degil; islevsellik, ¢evresel engeller ve toplumsal katilim baglaminda ele
alinmasi gereken ¢ok boyutlu bir alan olarak degerlendirilmektedir (WHO &
The World Bank, 2011).

Tiirkiye verileri de bu kiiresel egilimle uyumludur. Tiirkiye Istatistik
Kurumu TUIK’in Istatistiklerle Yaslilar, 2024 biiltenine gore Tiirkiye’de 65 yas
ve tizeri niifus 9.112.298 kisiye ulasmis, yash niifusun toplam niifus igindeki
pay1 %10,6 olmustur (TUIK, 2024a). Ayrica niifus projeksiyonlarina gére bu
oranin 2030’da %13,5, 2040ta %17,9, 2060’ta %27,0 ve 2100’de %33,6 diizeyine
¢ikmast beklenmektedir (TUIK, 2024a). Bu projeksiyonlar, Tiirkiye’nin
hilen Japonya ve italya gibi ¢ok yasl toplumlarin gerisinde olmakla birlikte,
hizl1 yaglanma siirecine girdigini ve bakim altyapisinin buna gore yeniden
diisiiniilmesi gerektigini ortaya koymaktadir (TUIK, 2025a; TUIK, 2024a).
Dolayistyla Tiirkiye agisindan mesele, yalnizca bugiin kag yash birey
bulundugu degil, yakin gelecekte saglik sistemi, rehabilitasyon kapasitesi ve
evde bakim hizmetlerinin bu artan gereksinime nasil yanit verecegidir.

Tiirkiye’de engellilik verileri sunulurken yontemsel bir ayrim yapmak
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gerekir. [dari kayda dayali verilere gore Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanliginin
Ulusal Engelli Veri Sisteminde kayitli ve hayatta olan engelli birey sayisi
2.511.950’dir. Ancak ayni belgede bu sayinin, engelli saglik kurulu raporu
almak igin yetkili hastanelere bagvurmamais ya da hizmet almak i¢in devletle
temasa ge¢memis bireyleri kapsamadigi agik¢a belirtilmektedir (Aile ve
Sosyal Hizmetler Bakanligi, Engelli ve Yasli Hizmetleri Genel Mudirlagi,
2023). Bu nedenle s6z konusu veri, Tiirkiye’deki toplam engelli niifusu degil,
idari sistemde kayith niifusu gostermektedir. TUIK’in 2023 saglik verilerine
dayanan 2024 yayinina gore, 65 yas ve lizeri grupta gorme sorunu yasayanlarin
orani kadinlarda %11,4, erkeklerde %8,4; yardim almadan ytiiriiyemeyenlerin
ve merdiven inip ¢ikamayanlarin orani kadinlarda %34,3, erkeklerde
%18,2; 6grenme ve hafiza zorlugu yasayanlarin orani ise kadinlarda %18,0,
erkeklerde %8,7’dir (TUIK, 2024a). Bu gostergeler, ileri yasla birlikte iglevsel
kaybin belirgin bi¢cimde arttigini ve yaslilik ile engelliligin uygulamada
siklikla kesistigini gostermektedir.

Yasli ve engelli niifustaki artis, rehabilitasyon gereksinimini de
artirmaktadir. WHO’ya gore diinyada 2,4 milyar kisi, rehabilitasyondan
yarar gorebilecek bir saglik durumu ile yagamaktadir; ayrica bazi diisiik ve
orta gelirli iilkelerde gereksinimi olan bireylerin yaridan fazlasi bu hizmetlere
erisememektedir (WHO, 2022). Bu veri, rehabilitasyonun artik yalnizca akut
tedavi sonrasi uygulanan ikincil bir hizmet degil, yasam boyu islevselligi
korumaya yonelik temel bir saglik stratejisi oldugunu géstermektedir (WHO,
2022). Nitekim WHO’nun yaslh bireyler i¢in biitiinlesik bakim yaklasimi,
bakimin yalnizca kurum temelli degil, kisi merkezli, islev odakli ve yasanilan
gevreyle uyumlu bigimde 6rgiitlenmesi gerektigini vurgulamaktadir (WHO,
2017). Bu yaklasim, ozellikle yasli ve engelli bireylerin giinlilk yasam
aktivitelerini stirdiirebilmesi, bagimsizligini koruyabilmesi ve bakim veren
yiikiiniin azaltilmasi agisindan ev ortaminda sunulan hizmetlerin dnemini
artirmaktadir.

Hem kiiresel oOlgekte hem de Tiirkiye’de yasli ve engelli niifusun
artmasy; saglik hizmetlerinin yalnizca hastane merkezli, akut ve episodik bir
modelle sinirlandirilmasini yetersiz kilmaktadir. Yaghlikla birlikte islevsel
kisitliliklarin artmasi, engellilikle iligkili bakim ihtiyacinin karmagiklagmasi
ve rehabilitasyon gereksiniminin biiyimesi, evde bakim ve rehabilitasyon
hizmetlerini saglik sistemlerinin merkezi bilesenleri héline getirmektedir
(WHO, 2020; WHO, 2022; TUIK, 2024a). Bu cercevede evde bakim ve
rehabilitasyon hizmetleri, yasli ve engelli bireylerin islevselliginin korunmasi,
bagimsiz yasamlarinin desteklenmesi, yasam kalitelerinin artirilmasi ve
bakim gereksinimlerinin insan onuruna yakisir bigimde karsilanmasi
bakimindan giiniimiiz saglik ve sosyal hizmet sistemlerinin vazgecilmez
unsurlar: arasinda yer almaktadir.
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1. Engelli ve Yasli Tanimi

Engellilik kavramyi, tarihsel siirecte sabit bir anlam tagitmamais; toplumsal
degerler, hukuk diizenleri ve saglik anlayisindaki degisimlere bagli olarak
yeniden tanimlanmuistir. Uzun siire egemen olan yaklasim, engelliligi bireyin
bedensel ya da zihinsel “eksikligi” olarak goren tibbi model olmustur. Bu
modelde ¢oziim, bireyin tedavi edilmesi, diizeltilmesi ya da kurumsal
bakim i¢inde denetlenmesi olarak diisiiniilmiistiir. Ancak 20. yiizyilin ikinci
yarisindan itibaren engelli haklar1 hareketinin giiclenmesiyle, bu yaklasimin
yetersiz oldugu goriilmiis; engelliligin yalnizca bireysel bir yetersizlik degil,
ayn1 zamanda toplumsal ve ¢evresel engellerle {iretilen bir diglanma bi¢imi
oldugu savunulmustur (Mese, 2014, s. 80; Lawson & Beckett, 2021, ss. 349—
351). Bu doniisiim, engellilik alaninda kavramsal ¢er¢evenin “yardim nesnesi”
anlayisindan “hak 6znesi” anlayisina kaymasini saglamistir (Chakraborty,
2009).

Uluslararast literatiirde bu degisimin en 6nemli doniim noktalarindan
biri, Diinya Saglik Orgiiti'niin 2001 yilinda kabul ettigi Uluslararas
Islevsellik, Yetiyitimi ve Sagligin Siniflandirilmasi (ICF) olmustur. ICF,
engelliligi yalnizca tan1 ya da hastalik tizerinden degil; islevsellik, etkinlik,
katilim ve gevresel etmenler arasindaki etkilesim iginde ele alir. Boylece
engellilik, bireyin saglik durumu ile yasadig: fiziksel, sosyal ve tutumsal
cevre arasindaki iliskinin sonucu olarak degerlendirilir (WHO, 2001). Benzer
bicimde, Birlesmis Milletler Engelli Haklarina Iligkin S6zlesme’de engelliligin
gelisen bir kavram oldugu ve engelliligin, kisideki yetersizliklerle tutumsal
ve gevresel engellerin etkilesiminden dogdugu vurgulanmaktadir (United
Nations, 2006). Bu yaklasim, engelliligi yalnizca saglik meselesi olmaktan
¢ikarip insan haklari, esitlik ve toplumsal katilim baglamina yerlestirmistir.

Tiirkiye’de de kavramsal doniisiim benzer yonde gerceklesmistir. 5378
say1l1 Engelliler Hakkinda Kanun’da engelli birey; “fiziksel, zihinsel, ruhsal
ve duyusal yetilerinde cesitli diizeyde kayiplarindan dolay1 topluma diger
bireyler ile birlikte esit kosullarda tam ve etkin katilimini kisitlayan tutum
ve ¢evre kosullarindan etkilenen birey” olarak tanimlanmigtir (Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi, 2005). Bu tanim, ulusal mevzuatin da tibbi modelden
uzaklasip sosyal ve hak temelli yaklagima yaklastigini gostermektedir.
Dolayistyla giincel akademik ve hukuksal cercevede engellilik, bireyin
yetersizliginden ¢ok, esit katilim1 engelleyen yapisal ve gevresel bariyerlerle
iliskili dinamik bir olgu olarak anlagilmaktadir.

Giincel uluslararas1 ve ulusal yaklasgimlara gore engelli kabul edilen
bireyler, yalnizca belirli bir hastalik tanisina sahip olan kisiler degil; uzun
siirelifiziksel, zihinsel, diisiinsel, duyusal ya da ruhsal yetersizlikleri nedeniyle,
cevresel ve tutumsal engellerle karsilastiklarinda toplumsal yasama diger
bireylerle esit kosullarda tam ve etkin bi¢cimde katilim1 sinirlanan kisilerdir
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(United Nations, 2006; Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2005). Bu genel
cerceve icinde, Diinya Saglik Orgiitii’niin 2019 tarihli bilgi notunda, siddetli
engellilik diizeyleriyle iliskili baslica saglik durumlar1 arasinda HIV/AIDS,
neoplazmlar, iskemik inme, Parkinson hastaligi, epilepsi, multipl skleroz,
sizofreni, alkol kullanim bozukluklari, opioid kullanim bozukluklari, major
depresif bozukluk, kronik bobrek hastaligi, romatoid artrit, gut ve psoriazis
yer almaktadir (WHO, 2019a).

Bu tablo, engelliligin yalnizca dogustan gelen ya da ortopedik kayiplarla
sinirl olmadiging; nérolojik, psikiyatrik, romatolojik, onkolojik ve kronik i¢
hastaliklarinin da ileri diizey islev kaybina neden olabildigini géstermektedir.
Zihinsel engellilik agisindan ise Diinya Saglik Orgiitii’niin siniflamasinda
zihinsel islevlerdeki sinirliliklarin derecesine goére hafif, orta, agir ve ¢ok
agir diizeylerden soz edilmektedir. Bu siniflama, bireyin kavramsal, sosyal
ve giinlitk yasam becerilerindeki kaybin derecesini tanimlamak amaciyla
kullanilmaktadir (World Health Organization, 1996). Dolay1styla giiniimiizde
“Kimlere engelli denir?” sorusunun yaniti, yalnizca tek tek tani adlarina degil;
bu saglik durumlarinin bireyin hareket, iletisim, 6z bakim, 6grenme, ¢alisma
ve toplumsal yasama katilimi tizerindeki etkisine dayanmaktadir.

Yasli kavrami, yalnizca kronolojik yasla sinirli olmayan; biyolojik,
psikolojik, islevsel ve toplumsal boyutlar: bulunan ¢ok katmanli bir yapiy1
ifade etmektedir (WHO, 2015). Yas, en genel tanimaiyla, bireyin dogumundan
itibaren gegen siireyi genellikle y1l cinsinden ifade eden kronolojik bir 6l¢tidiir
(Settersten & Mayer, 1997). Bununla birlikte yas kavrami yalnizca takvimsel
zamani degil; biyolojik yas, sosyal yas ve psikolojik yas gibi birbiriyle iliskili
ancak birbirinden ayrisabilen boyutlar1 da igermektedir (Dziechciaz & Filip,
2014). Bu nedenle yashlik, yalnizca belirli bir yas esiginin asilmasi degil,
bireyin bedensel kapasitesinde, toplumsal rollerinde, ¢evresiyle etkilesiminde
ve yaslanma silirecine uyumunda ortaya ¢ikan doniigsiimlerin biitiinciil bir
sonucu olarak degerlendirilmelidir (WHO, 2015; Akbal, 2025).

Uluslararast literatiirde uygulama ve istatistik tiretimi agisindan belirli
yas esikleri kullanilmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii, 6zellikle yaglanma
politikalar1 ve gelismekte olan iilkeler baglaminda, ¢ogu zaman 60 yas ve
tizerindeki bireyleri yash olarak ele almaktadir (WHO, 2002). Birlesmis
Milletler sistemi icinde de 60 yas iizeri bireylerin yash niifus kapsaminda
degerlendirildigi goriilmektedir (United Nations High Commissioner
for Refugees [UNHCR], 2021). Buna karsilik, pek ¢ok gelismis iilkede ve
demografik raporda 65 yas ve lizeri niifus “yasli birey” basligi altinda
siniflandirilmaktadir (United Nations, 2019). Bu durum, yashiligin evrensel
olarak tek bir kronolojik sinirla tanimlanmadigini; 60 ve 65 yas esiklerinin ise
uluslararas: diizeyde en yaygin kullanilan 6l¢iitler oldugunu géstermektedir
(United Nations, 2019). Ote yandan bazi gelismekte olan toplumlarda yaglilik
baglangici daha diisiik esiklerle de ele alinabilmektedir. Ornegin Sahra
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Alt1 Afrika’da yaslilik baglangici 50 yas olarak kabul edilmistir (Ashirifi ve
dig., 2023). Bu farklilik, yaslhiligin yalnizca biyolojik degil, ayn1 zamanda
sosyoekonomik ve kiiltiirel olarak da insa edilen bir kategori oldugunu
gostermektedir.

Cagdas gerontoloji bakis agistyla yaslanma, zaman iginde biriken
molekiiler ve hiicresel hasarin etkisiyle bireyin fiziksel ve zihinsel
kapasitesinde kademeli azalma, hastalik riskinde artig ve sonucta bakim
gereksiniminde yiikselme ile iligkili bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir.
Ancak bu degisiklikler dogrusal degildir ve ayn1 yas grubundaki bireylerde
ayni sekilde goriilmez (WHO, 2015). Bu nedenle yaglanmak, yalnizca yillarin
gecmesi degil, bireyin i¢sel (intrinsik) kapasitesi ile islevsel yeterliliginin
zaman icinde doniismesidir. WHO, igsel kapasiteyi bireyin tiim fiziksel ve
zihinsel kapasitelerinin toplami; islevsel yeterliligi ise bu kapasite ile ¢cevresel
kosullarin etkilesimi sonucu olusan yasama yetisi olarak tanimlamaktadir
(WHO, 2020; WHO, 2015). Bu ¢ergevede saglikli yaslanma, ileri yasta iyilik
halini miimkiin kilan iglevsel yeterliligin gelistirilmesi ve stirdiiriilmesi stireci
olarak kabul edilmektedir (WHO, 2020; WHO, 2016).

Yasliligin kendi iginde homojen bir dénem olmadig1 da vurgulanmalidir.
Gerontoloji literatiiriinde “G¢lincii yas”, emeklilik sonrast donemde saglik
durumunun gérece korundugu, bagimsizligin stirdiigii ve bireyin goniilliiliik,
egitim, seyahat ve sosyal katilim gibi alanlarda etkin olabildigi evreyi ifade
etmektedir (Glinder, 2014). Bunakarsilik “dérdiincii yas”, kirilganligin, bilissel
ve fiziksel kayiplarin, bakim gereksiniminin ve bagimliligin daha belirgin
hale geldigi ileri yaghilik donemini tanimlamaktadir (Kafkova, 2016; Pothen
ve ark., 2019). Bu ayrim yalnizca kronolojik yasa dayanmamakta; bireyin
islevsellik diizeyi, kirilganlik durumu ve toplumsal katilim kapasitesiyle
birlikte degerlendirilmektedir (Pothen ve dig., 2019). Dolayisiyla bugiiniin
diinyasinda yash birey, cogunlukla 60 ya da 65 yas ve tizerindeki kisi olarak
tanimlansa da, bilimsel agidan yaslilig1 anlamlandiran temel unsur, bireyin
yasam seyri i¢indeki biyolojik, islevsel ve toplumsal dontisiimiidiir.

2. Rehabilitasyon Hizmetleri

Diinyada rehabilitasyon hizmetleri, giincel saglik sistemlerinde yalnizca
hastane sonrasi destek degil, saglik hizmet siirekliliginin her basamagina
yerlestirilen temel bir hizmet alani olarak yapilandirilmaktadir. Diinya
Saglik Orgiitii, rehabilitasyonun birinci, ikinci ve ti¢lincii basamak saglik
hizmetlerine entegre edilmesi gerektigini; hizmetlerin birbirine sevk
zinciriyle baglanmasinin, bakimin siirekliligi ve erisilebilirligi agisindan
temel oldugunu vurgulamaktadir (WHO, 2019b; WHO, 2017). Bu yaklasim
ozellikle engelli bireyler, yaslilar, kronik hastaligi olanlar ve yaralanma sonrasi
islev kaybi yasayan bireyler i¢cin 6nemlidir; ¢linkii rehabilitasyon gereksinimi
¢ogu zaman tek bir miidahaleyle degil, uzun siireli ve ¢ok disiplinli bir hizmet
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modeliyle karsilanmaktadir (WHO, 2025a; WHO & The World Bank, 2011).

Birinci basamakta rehabilitasyon uygulamalari daha ¢ok erken tanilama,
temelislevdegerlendirmesi, izlem, danigmanlik ve topluma yakin miidahaleler
seklinde yiiriitiilmektedir. Diinya Saglik Orgiitii’niin (DSO) yasli bireyler i¢in
gelistirdigi ICOPE yaklasiminda, hareket kisitlilig, yetersiz beslenme, gorme
ve isitme kaybu, biligsel gerileme, depresif belirtiler ve idrar kagirma gibi islev
kayiplarinin toplum ve birinci basamak diizeyinde taranmasi gerekmektedir.
Ayrica, kisiye 6zel bakim plani olusturulmasi; egzersiz, beslenme destegi,
Oz-yonetim egitimi ve bakim veren destegi saglanmasi Onerilmektedir
(WHO, 2017). Ayn1 diizeyde yardimci cihaz gereksiniminin fark edilmesi, ev
ortaminin degerlendirilmesi, diisme riskinin azaltilmasi ve gerektiginde st
basamaklara yonlendirme de temel uygulamalar arasindadir (WHO, 2018).

Ikinci basamakta rehabilitasyon daha c¢ok ayaktan uzmanlagmis
hizmetler bigiminde sunulmaktadir. Bu diizeyde fizik tedavi ve rehabilitasyon
klinikleri, is-ugras: terapisi, konusma ve dil terapisi, odyoloji, protez-ortez
hizmetleri ve nérolojik ya da kas-iskelet sistemi rehabilitasyonu gibi disiplinler
arasi uygulamalar yer almaktadir. DSO’niin Rehabilitasyon Miidahaleleri
Paketi, kas-iskelet sistemi, norolojik ve duyusal durumlarda bu basamakta
yapilandirilmis egzersiz programlari, denge ve yliriime egitimi, tist ekstremite
egitimi, giinlitk yasam aktiviteleri egitimi, iletisim terapileri ve yardimci
teknoloji uygulamalarinin yaygin olarak kullanildigini belirtmektedir
(WHO, 2025¢; WHO, 2023a; WHO, 2023b).

Ugilincii basamakta ise ileri uzmanlik gerektiren, cogu zaman hastane
temelli ve yogun rehabilitasyon hizmetleri sunulmaktadir. Omurilik
yaralanmasi, agir inme, travmatik beyin yaralanmasi, amputasyon, kompleks
kiriklar, ciddi yaniklar, ileri norolojik hastaliklar ve ¢oklu engellilik
durumlarinda yatakli rehabilitasyon, ileri degerlendirme, spastisite yonetimi,
robotik ve teknoloji destekli uygulamalar, protez uyumu, yutma ve iletisim
rehabilitasyonu, komplikasyon 6nleme ve taburculuk planlamasi bu diizeyde
one ¢citkmaktadir (WHO & The World Bank, 2011; WHO, 2023a; WHO, 2023b;
WHO, 2023c). Bu nedenle diinyadaki giincel model, rehabilitasyonu yalnizca
tedavi edici bir ek hizmet olarak degil; birinci basamakta erken miidahale,
ikinci basamakta ¢ok disiplinli ayaktan izlem ve {i¢lincii basamakta ileri
uzmanlagmis bakim bi¢iminde orgiitlenen biitiinciil bir sistem olarak ele
almaktadir.

Tirkiye’de rehabilitasyon hizmetleri, saglik sistemi ile sosyal hizmetler
sisteminin kesisiminde, ¢ok katmanli bir yapr i¢inde sunulmaktadir.
Tibbi rehabilitasyon hizmetleri temel olarak kamu hastaneleri, iiniversite
hastaneleri ve 6zel hastaneler tarafindan verilmektedir. Ayrica 6zel sektor
icinde ayaktan hizmet sunan fizik tedavi ve rehabilitasyon miiesseseleri de
bulunmaktadir (Aran ve dig., 2023; Saglik Bakanligi, 2025). Tirkiye’de tibbi
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ve rehabilitasyon hizmeti sunan kamu kurumlarin basinda devlet hastaneleri
ile iniversite hastaneleri gelmektedir. Bunlara 6zel hastaneler eslik etmektedir
(Aran ve dig., 2023). Ozel saglik kuruluslarina iliskin giincel yonetmelik de
ayakta teshis ve tedavi hizmeti sunulan kuruluslar arasinda “fizik tedavi ve
rehabilitasyon miiessesesi’ni agik¢a tanimlamakta ve bu kuruluglarin bina,
personel ve hizmet standartlarini diizenlemektedir (Saglik Bakanligi, 2025).
Bu yapy, rehabilitasyonun Tiirkiye’de yalnizca tiglincii basamak hastanelerle
sinirliolmadigini, ayaktan ve kurumsallasmis 6zel birimlerde de sunuldugunu
gostermektedir.

Finansman ve erisim agisindan bakildiginda, rehabilitasyon hizmetleri
biiytik ol¢tide Sosyal Giivenlik Kurumunun Saghk Uygulama Tebligi
cercevesinde karsilanmaktadir. Inme rehabilitasyonu iizerine Tiirkiye’den
bir ¢aligmada, tibbi ve rehabilitasyon hizmetlerinin Saglik Uygulama Tebligi
kapsaminda finanse edildigi ve Teblig’in kisi basina yillik rehabilitasyon
seanslarin1 diizenledigi belirtilmektedir (Aran ve dig., 2023). SGK’nin
giincel diizenlemeleri de fizik tedavi ve rehabilitasyon uygulamalarinin
ozellikle ikinci ve tigiincii basamak sozlesmeli saglik hizmeti sunucularinda
faturalandirilmasina iliskin ayrintili hitkiimler icermektedir (Sosyal
Giivenlik Kurumu, 2023). Bu durum, Tiirkiye’de rehabilitasyonun yalnizca
klinik bir uygulama degil, ayn1 zamanda merkezi olarak tanimlanmig geri
6deme kurallariyla yiiriitillen bir hizmet alan1 oldugunu gostermektedir.

Tiirkiye’de rehabilitasyon hizmetleri hastane ve polikliniklerle
sinirli degildir. Evde saglik hizmetleri mevzuatinda, hizmet kapsaminin
genisletildigi, stireli (taburculuk sonrasi) ve siiresiz (uzun donem bakim)
evde saglik standartlarinin belirlendigi ifade edilmektedir. Bu kapsam
icinde rehabilitasyon da ev ortaminda sunulabilen hizmetlerden biridir
(Saglik Bakanligi, 2023). Sosyal hizmetler alaninda ise, engelli bireylere
kurumsal bakim ve rehabilitasyon destegi saglamakta, temel ve mesleki
egitim verilmektedir (Bulus, 2022). Buna ek olarak mesleki rehabilitasyon
uygulamalari; kota, korumali istihdam ve destekli istihdam gibi araglarla
engelli bireylerin ¢aligma yasamina katilimini desteklemektedir (Bulduk &
Ocaktan, 2024). Dolayisiyla Tiirkiye’de rehabilitasyon hizmetleri; hastane
temelli tibbi rehabilitasyon, ayaktan fizik tedavi ve rehabilitasyon, evde saglik,
kurumsal bakim ve rehabilitasyon ile mesleki rehabilitasyon bilesenlerinden
olusan biitiinlesik fakat pargali bir sistem iginde yiiriitiilmektedir.

Diinyada rehabilitasyon hizmetleri daha belirgin bi¢imde basamaklar
arasi entegrasyon, toplum temelli hizmet sunumu ve bireyin yasadig: cevrede
desteklenmesi ilkeleri tizerine kurulurken; Tirkiye’de sistemin daha ¢ok
hastane, mevzuat ve geri 0deme mekanizmalar1 etrafinda sekillendigi
gorilmektedir. Bununla birlikte Tiirkiye'de ayaktan rehabilitasyon
birimlerinin, evde saglik hizmetlerinin, kurumsal bakim ve rehabilitasyon
merkezlerinin ve mesleki rehabilitasyon uygulamalarinin birlikte var olmasi,
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rehabilitasyonun yalnizca hastane i¢i bir uygulama olarak goriilmedigini
gostermektedir. Bu yoniiyle Tiirkiye’deki yapi, diinyada kabul goren biitiinciil
rehabilitasyon anlayisiyla paralellik gostermektedir. Ancak kiiresel modelde
one ¢ikan toplum temelli, erken miidahaleye dayali ve basamaklar arasinda
daha akici isleyen hizmet orgiitlenmesinin Tirkiye’de heniiz ayni olgiide
islemedigi soylenebilir. Dolayisiyla Tirkiye, rehabilitasyon hizmetlerinin
cesitlenmesi ve kurumsallagsmasi bakimindan 6nemli bir gelisim gostermekte
iken, hizmetlerin entegrasyonu, erisimde esitlik ve toplum temelli
uygulamalarin yayginlastirilmas: agisindan gelismeye agik bir goriiniim
sergilemektedir.

3. Evde Bakim Hizmetleri

Diinyada evde bakim hizmetleri, 6zellikle yash bireyler, engelli kisiler ve
kronik hastalig1 olanlar i¢in kurumsal bakimin alternatifi ya da tamamlayicisi
olarak gelisen, saglik ve sosyal bakim bilesenlerini bir araya getiren biitiinciil
bir hizmet alani olarak tanimlanmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii'ne gore
uzun siireli bakim, bireylerin i¢sel kapasitelerinde belirgin azalma oldugunda
dahi temel haklarindan, 6zgiirliiklerinden ve insan onurundan yararlanmaya
devam edebilmelerini destekleyen faaliyetler biitiiniidiir; bu bakimin 6nemli
bir bolimii de bireyin kendi evinde sunulmaktadir (WHO, 2021). Benzer
bicimde Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma Orgiiti (OECD), evde bakim
hizmetlerini, kronik fiziksel ya da zihinsel yetersizlikler nedeniyle giinliik
yasam aktivitelerinde siirekli yardima gereksinim duyan bireylere yonelik
saglik ve sosyal bakim hizmetleri olarak tanimlamaktadir (OECD, 2005). Bu
cer¢evede diinyada evde bakim; hemsirelik bakimy, kisisel bakim, yara bakimi,
ilag yonetimi, palyatif bakim, fizik tedavi, is-ugrasi terapisi, konusma terapisi,
yardimci cihaz destegi, bakim veren egitimi ve sosyal destek hizmetlerini
kapsayan genis bir ¢ercevede sunulmaktadir (WHO & World Bank, 2011).

Giinceluluslararasiyaklasimlar, evde bakimin yalnizca tibbi bir miidahale
degil, ayn1 zamanda kisi merkezli ve toplum temelli bir bakim modeli olmasi
gerektigini vurgulamaktadir. WHOnun yasli bireyler i¢in gelistirdigi ICOPE
yaklagimi, ev ortaminda hareketlilik kayby, yetersiz beslenme, gérme ve isitme
sorunlari, biligsel gerileme, depresif belirtiler ve gesitli geriatrik sendromlar
gibi durumlarin erken tanilanmasinin 6nemine deginmektedir. Erken tani
sonrasi bireysellestirilmis bakim plani olusturulmasini ve bakimin aile ile
toplum kaynaklariyla esgiidiim icinde yiiriitiilmesini 6nermektedir (WHO,
2017). Engelli bireyler acgisindan ise toplum temelli rehabilitasyon yaklagimi
benimsenerek bakim hizmetleri i¢inde ve arasinda entegrasyonu gerektiren
bir bakim siirecini kapsamalidir (WHO, 2008). Bu nedenle diinyada
evde bakim hizmetleri, yaslanan niifusun artist ve uzun siireli bakim
gereksiniminin biiyiimesiyle birlikte, saglik sistemlerinin siirdiiriilebilirligi
ve bireyin yasam kalitesinin korunmasi a¢isindan stratejik bir hizmet alani
olarak degerlendirilmektedir (WHO, 2024; OECD, 2005).
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Tiirkiye’de evde bakim hizmetleri, Evde Bakim Hizmetlerinin Sunumu
Yonetmeligi cercevesinde; “saglik hizmetlerinin doktor 6nerisi ile profesyonel
bir ekip tarafindan hastalara, kisinin kendi evinde veya yasadig1 ortamda,
rehabilite hizmetleri, fizik tedavi, psikolojik destek tedavisi de dahil
olmak tizere kisinin tibbi gereksinimlerini karsilayacak sekilde hizmet
sunulmasr” seklinde tanimlanir (Bagbakanlik Mevzuat1 Gelistirme ve Yayin
Genel Midiirliigii, 2005). Saglik boyutunda ise “evde saglik hizmetleri”,
Saglik Bakanligina bagli saglik tesisleri biinyesinde olusturulan birimler
araciligiyla, bireyin yasadigi ortamda sunulan tani, tedavi, bakim, izlem ve
rehabilitasyon hizmetlerini kapsamaktadir (SGK, 2019). Saglik Bakanliginin
2023 yilinda duyurdugu yeni diizenlemeyle evde saglik hizmetinin kapsami
genisletilmis; personel, ara¢ ve donanim standartlar: yeniden tanimlanmus;
ayrica hizmetler hastane sonrasi kisa donem bakim ve ihtiya¢ halinde daha
uzun donem programlanacak sekilde yapilandirilmistir. Ayni diizenleme
kapsaminda 80 yas iistii bireylerin istemeleri halinde evde saglik hizmetinden
dogrudan yararlanabilmesi ve uzaktan saglik uygulamalarinin evde saglik
hizmetlerine entegre edilmesi de ongorilmiistiir (Saglik Bakanligi, 2023).
Bu yapy, Tiirkiye’de evde saglik hizmetlerinin yalnizca akut déneme 6zgii
bir destek degil, 6zellikle yasli ve bagimli bireyler i¢in siireklilik tasiyan bir
bakim modeli olarak ele alindigina isaret etmektedir.

Tirkiye’de evde bakimin sosyal hizmet boyutu ise ozellikle engelli
bireyler i¢in “evde bakim yardimi” {izerinden yiritiilmektedir. Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanligina gore evde bakim yardimyi, engelli bireylerin toplumsal
yasama katilimlarinin desteklenmesi ve bakim gereksinimlerinin yasadiklar:
sosyal ve fiziksel ¢gevreden koparilmadan aile yaninda kargilanmasi amacryla
saglanan bir destektir (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligy, t.y.). Bu destekten
yararlanabilmek i¢in bireyin engelli saglik kurulu raporunda agir engelli/
tam bagimli ya da ilgili 6zel gereksinim diizeylerinden birine sahip olmasi ve
bakim gereksiniminin sosyal inceleme ile degerlendirilmesi gerekmektedir
(Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2021). Dolayisiyla Tiirkiye’de evde bakim,
bir yandan kamu saglik sistemi icinde hekimlik ve hemsirelik hizmetleri,
pansuman, ilag izlemi, rehabilitasyon ve tibbi takip gibi uygulamalari; diger
yandan aile temelli bakimin ekonomik olarak desteklenmesini icermektedir.
Bunedenle Tiirkiye’de evde bakim hizmetleri, kurumsal bakimin yerine gecen
degil, bireyin ev ortaminda yasamini siirdiirmesini destekleyen biitiinlesik
bir bakim yaklagimi olarak degerlendirilmelidir.

Diinyada evde bakim hizmetleri daha ¢ok wuzun siireli bakim
sistemlerinin biitiinlesik bir pargasi olarak, saglik ve sosyal bakimin esgiidiim
icinde yiiratildigii toplum temelli bir modelle gelismektedir. Tiirkiye’de
ise benzer amaglara yonelmekle birlikte, saglik hizmetleri ile sosyal destek
mekanizmalarinin kurumsal olarak daha ayr1 yapilandigi bir gériiniim
sergilemektedir. Ancak, evde saglik hizmetlerinin kapsaminin genisletilmesi
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ve yasli, engelli ve bagimli bireylere yonelik yeni diizenlemeler; Tiirkiye’'de
de ev ortaminda bakimin 6neminin giderek daha fazla kabul gordiigiinii
gostermektedir. Bu durum, Tirkiyenin evde bakim anlayisi bakimindan
diinyadaki genel egilimlerin disinda olmadigini, ancak hizmetlerin daha
biitiinlesik, erisilebilir ve toplum temelli bir yapiya biirtindiiriilmesi agisindan
gelisime agik oldugunu ortaya koymaktadir.

SONUC

Engelli ve yasli bireylerde evde bakim ve rehabilitasyon, giiniimiiz
saglik ve sosyal hizmet sistemlerinin giderek daha merkezi bir bileseni
haline gelmektedir. Niifusun yaglanmasi, kronik hastaliklarin artmasi, islev
kaybinin daha goriiniir hale gelmesi ve yasam siiresinin uzamasi, yalnizca
tedavi edici hizmetlerin degil, ayn1 zamanda bagimsiz yagami destekleyen ve
bireyi yasadig1 ¢evre i¢inde ele alan bakim modellerinin 6nemini artirmigtir.
Bu baglamda yaslilik ve engellilik, ¢ogu zaman bakim gereksinimi, islevsel
sinirlilik, cevresel engeller ve toplumsal katilim sorunlari bakimindan kesisen
iki alan olarak degerlendirilmelidir.

Bu ¢alismada ele alinan veriler, hem diinyada hem de Tiirkiye'de yash
niifusun arttigini, buna paralel olarak engellilikle iligkili gereksinimlerin
ve rehabilitasyon talebinin biiytidiigiinii gostermektedir. Bu nedenle evde
bakim ve rehabilitasyon, o6zellikle engelli ve yash bireyler i¢in birbirini
tamamlayan, ¢ok disiplinli ve kisi merkezli iki temel hizmet alani olarak
goriilmelidir. Diinyadaki uygulamalar, evde bakim ve rehabilitasyonun daha
biitiinlesik, toplum temelli ve basamaklar arasi esgiidiime dayali modellerle
giiclendirildigini gostermektedir. Tiirkiye’de ise bu alanda 6nemli kurumsal
ve mevzuat diizeyinde gelismeler bulunmakla birlikte, hizmetlerin saglik,
sosyal hizmet ve aile destek mekanizmalar1 arasinda daha giiclii bir esgtidiiom
icinde yiiriitiilmesine ihtiya¢ oldugu anlagilmaktadir. Ozellikle yash ve
engelli bireylerin gereksinimlerinin yalnizca tibbi degil, ayn1 zamanda sosyal,
psikolojik ve ¢evresel boyutlariyla ele alinmasi gerekmektedir.

Bu dogrultuda, evde bakim ve rehabilitasyon hizmetlerinin daha etkili
hale gelebilmesi igin toplum temelli uygulamalarin yayginlastirilmasi
son derece 6nemlidir. Bunun yani sira, disiplinler arasi ekip anlayiginin
glglendirilmesi, bakim verenlerin egitim ve destek programlariyla
desteklenmesi ve hizmete erisimde bolgesel esitsizliklerin azaltilmasi dnem
tasimaktadir. Ayrica degerlendirme siireglerinde bireyin tanisindan ¢ok
islevselligini, yasam ¢evresini ve bagimsizlik diizeyini esas alan biitiinciil
yaklagimlarin benimsenmesi, hizmetlerin niteligini ve siirdiiriilebilirligini
onemli 6l¢tide artiracaktir.
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GIRIS

Askeri operasyonlarin basarisi, ogu zaman taktik ve stratejik kararlar-
dan ziyade, lojistigin etkinligine bagli olmustur. Napoléon'un “ordu mide-
sinden yiirir” séylemi, giiniimiizde de gegerliligini koruyan temel bir ilke-
dir. Gliniimiiziin asimetrik ¢atigmalar1 ve bolgesel istikrarsizliklari, merkezi
depolarin yeterli olmadigi, hizli tedarik kabiliyetinin hayati 6nem tasidig:
ortamlar1 ortaya ¢ikarmistur. Ozellikle dagitik konuslanmis birlikler, sinirli
tasima giicii ve internet baglantisinin kisitli oldugu bolgelerde operasyon ya-
pryor ise, geleneksel tedarik hatlar1 yetersiz kalmaktadir.

Askeri lojistigin basarisizligy, taktik bir zaferini kaybettirebildigi gibi,
biitiin bir operasyonun ¢okmesine neden olabilir. Yedek parca ikmali agi-
sindan, Langabeer (2012) tarafindan yapilan arastirmalarda, agir muharebe
araglarinin operasyonel hazir bulunuslugunun %15 ile %25’i yedek parca ek-
sikligi nedeniyle kayboldugu raporlanmigtir. Bu oran, endiistriyel isletmeler-
deki %8-12 oranindan 6nemli 6lgiide yiiksektir.

Bu sorunu ¢6zmek icin alternatif ¢éziimler aranmakta ve katmanl tire-
tim (3B bask1) teknolojisi, tedarik zincirini dontistiirme potansiyeline sahip
olarak goze ¢arpmaktadir. “Tasarimi tagimak, pargay1 degil” ilkesi, lojistigin
temel cercevesini yeniden diisiinmeye davet etmektedir. Son on yildaki mal-
zeme bilimine ve proses kontroliindeki gelismeler, 3B baskiy1 prototipleme
aracindan fonksiyonel iiretim secenegine dontistiirmiistiir.

1. ASKERI LOJiSTIK, TEDARIK ZINCiRi VE KATMANLI URETIM
TEKNOLOJiSi

1.1 Askeri Lojistigin Tanimi ve Tedarik Zinciri Yapisi

Askeri lojistik, Amerikan Savunma Bakanlig1 tarafindan “birlik konus-
lanmasi, konuslanmis birliklerin stirdiiriilmesi ve tarama alanindan gekilme-
siicin gerekli olan tiim faaliyetleri” iceren bir disiplin olarak tanimlanmakta-
dir. Ancak bu tanim, yalnizca malzeme hareketi degil, ayn1 zamanda insan,
hizmet, bilgi ve enerji akisini da kapsayan genis bir islevdir. Lojistigin basarisi
veya basarisizligl, operasyonun sonucunu dogrudan belirlemektedir.

Klasik askeri tedarik zinciri, merkez depodan baglayarak bolgesel depo-
lara, ardindan taktik depolara ve son olarak birliklere ulasan bir yap izle-
mektedir. Bu model dért kademeden olusmaktadir: Uretim Kaynag1 (merkez
imalathaneler), Stratejik Depolama (merkez ve bolgesel depolar), Operatif
Depolama (taktik seviyelerdeki depolar) ve Birim Seviyesi Depolar1 (taban se-
viyesi depo ve ambarlar). Bu yapi, savas sonrasi istikrar operasyonlarinda ve
kararli garnizon yasaminda makul él¢iide ise yaramistir. Ancak giiniimiiziin
dinamik harekat ortaminda ciddi sorunlar ortaya ¢ikmaktadir.
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Her depo seviyesinde tutulmas: gereken giivenlik stogu, biiyitk mik-
tarlarda sermaye baglamaktadir. Envanter yonetim teorisine gore, sistem ne
kadar ¢ok kademeli ise, her kademede ne kadar fazla giivenlik stogu tutul-
masi gerekir. Ornegin, yedi kademeli bir tedarik zincirinde, merkez depoda
tutulmasi gereken parca sayisi, sahada tutulmasi gerekenden on kattan fazla
olabilir. Bu durum, nakliye ve depolama maliyetlerini 6nemli dl¢iide artir-
maktadir.

Tedarik stiresinin uzunlugu operasyonel tempo kaybina neden olmak-
tadir. Hastings (2011) tarafindan yapilan aragtirmada, ABD Ordusu’nda bir
parcanin merkez deposundan sahaya ulagmasi ortalama 8 haftay: agmakta-
dir. Dagitik konuslanma ve asimetrik ¢atigmalarin karakteri, merkez tedarik
hattini islemez hale getirebilmektedir. Teror saldirilari, hava saldirilar1 veya
ticari nakil araglarinin hedef alinmasi, tedarik konvoylarini riskli hale getir-
mektedir. Bu durum, tagima giiciiniin siirekliligini kesebilir ve 6ngoriileme-
yen gecikmeler yaratabilir.

Yedek parga ikmali, bir kuvvetin operasyonel caydiriciliginin temel bi-
lesenlerindendir. Yedek pargalar ii¢ kategoriye ayrilmaktadir: kritik (sistem
tamamini ¢oken), hazir (hemen degistirilecek) ve depo (uzun siireli yedek)
parcalari. Geleneksel tedarik zincirinin bagarisizlik orani oldukga yiiksek
olup, bir askeri birlikteki yedek parca talebinin %20-30’u karsilanamamak-
tadir. Bu basarisizlik, talep 6ngoriileme hatalarina, nakliye siirelerine, depo
mekani sinirlamalarina ve parga gesitliligine dayanmaktadir.

1.2 Katmanli Uretim Teknolojisinin Tarihgesi ve Prensipleri

Katmanli iiretim (Additive Manufacturing - AM), “3B bask:” olarak da
bilinir ve 1980’lerin sonunda Amerikan miihendis Charles Hull tarafindan
stereolitografi yontemiyle icat edilmistir. Ilk yillarda bu teknoloji yalnizca
plastik ve epoksi regineleriyle sinirli kalmigtir. 1990’larda FDM (Fusion De-
position Modeling) teknolojisinin gelistirilmesiyle daha uygun maliyetli ya-
zicilar ortaya ¢ikmuigtir. 2000°li yillardan sonra ise, SLS (Selective Laser Sinte-
ring), DMLS (Direct Metal Laser Sintering) ve metal baski teknolojilerindeki
ilerleme, metal par¢alarin dogrudan iiretilmesini miéimkiin hale getirmistir.
Son on yildaki malzeme bilimine ve proses kontroliindeki devrimsel ilerleme-
ler, katmanli iiretimi prototipleme aracindan fonksiyonel iiretim secenegine
doniistirmustir.

Katmanl tiretim siireci, CAD yazilimi kullanarak ti¢ boyutlu bir model
olusturulmasiyla baslar. Tasarim dosyasi bir dilim yazilimi araciligiyla ya-
tay katmanlara boltiniir (her katmanin kalinlig1 0.1-0.5 mm arasinda). Yazici,
her katmani teknolojisine gore cizer veya olusturur. Baski tamamlandiktan
sonra, destekleyici yapilar ¢ikartilir, ylizey temizlenir ve gerekiyorsa ek islem
yapilir.
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Yaygin teknolojiler sunlardir: FDM (1sitilmis plastik filament kullanir, en
uygun maliyetli ancak mekanik o6zellikleri sinirlidir); SLS (lazer yardimiyla
toz malzemeyi eritir, yiiksek kalite parcalar iiretir); DMLS/EBM (metal par-
calarin dogrudan tiretilmesini saglar); Binder Jetting (metal tozlarina bagla-
yic1 siv1 enjekte edilerek parga olusturur).

ABD Savunma Bakanligi, DARPA tarafindan yiriitiilen “Rapid Equip-
ping Force” projesi kapsaminda, sahada 3B baski kullanarak parca tiretimini
hizlandirmaya ¢aligmistir. Israil Savunma Kuvvetleri, agir araglarin yedek
parcalari i¢in sahada 3B bask: kullanma potansiyelini test etmektedir. Avru-
pa iilkeleri (Fransa, Almanya) ise, daha uzun vadeli arastirmalar1 destekle-
mektedir. Sivil havacilik endiistrisinde ise, GE Aviation miisteri ugaklarinda
titanium braketleri 3B baski ile bagariyla tiretmistir. Bu uygulamada, parca
agirlig1 %40 azalmais, tiretim siiresi %90 oraninda kisalmaigtir.

2. OPERASYONEL YETKINLIKLER, TEKNiK ZORLUKLAR VE
YONETISIM
2.1 Tedarik Siiresi, Envanter Yonetimi ve Operasyonel Kabiliyetler

Katmanli @iretimin birinci ve en 6nemli avantaji, tedarik siiresini radi-
kal bi¢cimde azaltmasidir. Geleneksel {iretim siirecinde (tasarim, kalip hazir-
lanmast, tiretim, kontrol, paketleme ve nakliye), bir par¢anin iiretilmesi 8-16
hafta veya daha fazla stirebilmektedir. Karsilastirilacak olursa, 3B baski ile
tasarimi sahada olan bir mithendis, 24-48 saat i¢inde fonksiyonel bir pargay1
elde edebilmektedir.

Operasyonel perspektiften bakildiginda, sahada bir ara¢ arizalanmis ve
kritik bir par¢aya ihtiyag duymus olsun. Geleneksel yolda toplam 30-60 giin
veya daha fazla siirebilmektedir. 3B baski ile: Tasarim ve CAD ¢izimi (2-3
giin), yaziciya gonderme (1-2 saat), iiretim (16-48 saat), kontrol ve son islem
(2-4 saat). Toplam: 3-5 giin. Bu zaman farki, operasyon planlamasi agisindan
%90,5 oraninda operasyonel tempo artisi saglamaktadir. Pratik anlamda bu,
arag arizalanmasi nedeniyle kaybedilen operasyonel zaman neredeyse tama-
men geri kazanilabilir demektir.

“Tasarimi tagimak, parcay1 degil” ilkesi, fiziksel envanteri 6nemli 6l¢tide
azaltmaktadir. Gemi ve hava tasiyiciliginda alan ve agirlik maliyeti ¢ok yiik-
sektir. Geleneksel yoldan temin edilen bir yedek parga, satin alma maliyeti
disinda, ambalaj (10 USD), karayolu tasimasi (20 USD), uluslararas: giimriik
ve sigortasi (30 USD), hava tagimasi (25 USD), depo alim1 ve iscilik (10 USD)
gibi masraflara katlanmaktadir. Boylece, 100 USD maliyetli bir par¢anin top-
lam maliyeti 195 USD’ye ¢ikmaktadir. Lambert vd. (2014) tarafindan yapilan
arastirmalara gore, askeri sistem pargalarinin lojistik maliyeti, par¢a maliye-
tinin 2 ila 3 kat1 olabilmektedir.
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Envanter azalmasi, depo alaninda tasarruf saglamakta, envanter yone-
tim maliyetlerini azaltmakta (yillik %3-5 oraninda), eski teknoloji pargalarin
eskime riskini minimize etmekte ve konvoy boyutu kiigiiltiilebilmektedir.

Sahada ve ileri bolgelerde bakim-onarim kabiliyeti, operasyonel esnek-
ligin kritik unsurlarindandir. 3B baski teknolojisi sayesinde, basit 3B yazi-
c1 cihazlari ile temel egitim alan teknisyenler, tasarim dosyalar1 kullanarak
ihtiya¢ duyulan basit parcalar1 dogrudan iiretebilmektedir. Bu yetenek, ara¢
arizasinda hizli yanit saglamakta, nadir pargalarin tedédrisinde ¢6ziim sun-
makta (eski ara¢ modelleri) ve operasyonel ihtiyaglara gore hizli tasarim de-
gisiklikleri yapilabilmektedir. Ancak bu segenek yalnizca basit geometrideki
ve diisiik ylikleme kosullarina maruz pargalar i¢in uygulanabilir.

Hizli prototipleme ve tasarim iyilestirmesi, askeri sistem tasariminda
onemli rol oynamaktadir. 3B baski, operasyonel geri bildirimden kaynakla-
nan tasarim iyilestirmelerinin hizlica prototip haline getirilmesini saglamak-
tadir.

2.2 Kalite Giivencesi, Siber Giivenlik ve Personel Egitimi

Kalite giivence ve standardizasyon, katmanli iiretimin en ciddi sinirla-
malarindan biridir. 3B baski pargalarinda boyutsal toleranslar +0.1-0.2 mm
diizeyinde olmakta, bu pek ¢ok askeri uygulamada kabul edilebilir bir sevi-
ye degildir. Parca kalitesi, yazic1 kalibrasyonuna, malzeme kalitesine, ortam
sartlarina, operator tecriibesine ve CAD dosya hatasina bagimlhidir. Coztiim
yollar1 arasinda ek kalifikasyon testleri, son islem operasyonlarinin zorunlu
hale getirilmesi, yazic1 ve malzemelerin sertifikasyon sistemleri olusturulma-
s1 ve istatistiksel kalite kontrol yer almaktadir.

Tasarim dosyalarinin siber giivenligi, katmanli tiretim modelinin temel
avantajini bitytik bir kirilganlikla kars: karsiya birakmaktadir. Tasarim dos-
yasi, tek bir dijital nesnedir ve internete bagli bir sistem varsa, zararli yazilim-
lar veya diigman istihbarati tarafindan hedef alinabilir. Dosya degistirilmesi,
dosya ¢alinmasi, tedarik zinciri saldirisi, igeriden tehdit gibi riskler mev-
cuttur. Siyer giivenlik ¢oziimleri arasinda kripto teknikler (AES-256), dijital
imza, ag izolasyonu (Air-Gapping), cok faktorlii kimlik dogrulama ve sistem
olay kayitlar1 yer almaktadir. Ancak bu ¢oztimlerin higbiri %100 giivenlik
saglamaz.

Sahada 3B baski cihazini isletebilecek personel, temel egitim gerektir-
mektedir. Temel 3B baski egitimi, 40-80 saatlik bir kursu icermektedir. Milis
ve Revel (2015), egitimsiz operatdrlerin basarisizlik oraninin %35% kadar ¢1-
kabildigini raporlamistir. Yazilim kullanimyi, yazici isletimi, malzeme yone-
timi, kalite kontrol ve giivenlik protokollerini kapsamalidir. Céziimler ara-
sinda 6n-egitim programlari, sertifikasyon ve uzmanlik derecelendirmesi yer
almaktadr.
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Tasarim dosya uyumlulugu, bir parcanin montaj baglaminda gerekli
ozellikleri icermesi gerektigini ortaya koymaktadir. Tasarim dosyasi hazirla-
ma, mithendislik disiplini gerektirmektedir. Sahada, her miithendis bu disip-
lini gosteremeyebilir.

2.3 Fikri Miilkiyet, Operasyonel Giivenlik ve Uluslararasi Isbirligi

Parga tasarim dosyalarinin kontrolii ve yonetimi, fikri miilkiyet agisin-
dan hassas bir konudur. Cogu askeri sistem, 6zel kontraktorlar tarafindan
tasarlanmistir. Bu sirketler, tasarim dosyalarinin sahibidir ve ticari sirlarinin
korunmasini talep etmektedir. Uluslararasi katilimc1 operasyonlarda (NATO
operasyonlari, baris giicii operasyonlari), miittefikler arasinda tasarim dos-
yalarini paylagma ihtiyaci dogabilir. Ancak orijinal miiteahhit telif hakkini
korumak ister, bazi tasarimlar ulusal giivenlik agisindan hassas olabilir ve
tasarim dosyasinin kimin mali olacag sorusu yanitsizdir.

NATO’nun bu konuda heniiz net bir protokolii bulunmamaktadir. G-
venlik siniflandirmasi, erisim kontrol ve kar paylasimi gibi gergevelere isaret
edilmektedir.

Diigman bir kuvvet, sahada bulunan 3B baski cihazlarini stratejik bir he-
def olarak gorebilir. Cihazin kaybi, tasarim dosyalarinin ele gegirilmesi ve
operasyonel kapasite kaybr anlamina gelir. Metal 3B baski cihazlari, biiyiik,
elektrik tiiketen ve 1s1 yayan cihazlardir. Termal imzalar: tespit edilebilir.
Elektromanyetik emisyon, konum belirlemek i¢in kullanilabilir. Operasyonel
giivenlik agisindan, yazici cihazlarini lojistik merkezlerinde yogunlastirmak,
elektronik karsi tedbirler altinda tutmak, ag baglantisini fiziksel ve sifrelen-
mis yapistirmak ve personele giivenlik egitimi vermek 6nerilmektedir.

Uluslararasi operasyonlar, katmanli {iretim entegrasyonunu daha da
karmasgiklastirmaktadir. NATO operasyonlarinda, birden fazla iilke askeri
kuvveti isbirligi yapmaktadir. Bu, farkli donanim tiirleri, tasarim dosya for-
matlari, dil zorluklar: ve giivenlik siniflandirmasi farklarini beraberinde ge-
tirmektedir. NATO, 2018’de “Smart Defence and Cyber Defence” adl1 bir yazi
yayimlamistir. Ortak tasarim kiitiiphaneleri, dosya format standardizasyonu,
egitim igbirligi ve uzman ekipler gibi birlikte ¢alisabilirlik ¢oztimleri 6neril-
mektedir.

3. MALIYET-FAYDA ANALIZI VE ENTEGRASYON CERCEVESI
3.1 Ekonomik Verimlilik: Baslangi¢ Yatirimi ve Isletme Maliyetleri

3B baski cihazlarinin maliyeti, teknoloji tiiriine gore degismektedir. FDM
yazicilart 5.000 ile 50.000 USD arasinda, SLS yazicilar1 50.000 ile 300.000
USD arasinda, metal baski yazicilar: 300.000 USD’den 2 Milyon USD’ye ka-
dar degismektedir. Bir operasyonel lojistik merkezi i¢in iki adet SLS yazicist
(200.000 USD), iki adet FDM yazicis1 (30.000 USD), yazilim lisanslar1 (20.000
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USD), sistem kurulumu (10.000 USD) ve personel egitimi (20.000 USD) ek-
lenirse, toplam baslangi¢ yatirimi yaklasik 280.000 USD seviyesine ulasmak-
tadir. Bu maliyet, bir kolordu seviyesindeki operasyona kiyas yapildiginda,
nispeten diisiin bir yatirimdr.

Baslangi¢ yatirnmindan sonra, 3B baski sisteminin isletmesi, diizenli ve
tekrarlayan masraflari gerektirmektedir. Malzeme maliyetleri parga basina 10
ile 100 USD arasinda degismektedir. Yazicilarin isletmesi igin gerekli elektrik
enerjisi parca basina 2 ile 20 USD arasinda bir maliyete neden olmaktadir.
Yazicilarin periyodik bakim ve kalibrasyonu, yillik 5.000 ile 20.000 USD ara-
sinda bir masrafi beraberinde getirmektedir. Yazici operatorleri ve mithendis-
ler i¢in 6denen personel maliyeti, yillik 50.000 ile 100.000 USD seviyesinde
ongoriilmektedir.

Uzun vadeli isletme maliyetleri géz oniine alindiginda, sistemin ekono-
mik uygulanabilirligi, yillik par¢a tiretim hacmine baghdir. Aylik 500 parga
tiretim yapan bir merkez, yillik 6.000 parga tiretmekte ve bu hacimdeki iire-
tim faaliyeti, toplam isletme maliyetinin karsilanmasinda 6nemli rol oyna-
maktadir. 3B baski sistemlerinin maksimum kapasite ile isletilmesi, ekono-
mik verimlilik acisindan kritik 6nem tasimaktadir.

3.2 Kazanimlar ve Geri Odeme Analizi

Katmanli iiretim teknolojisinin entegrasyonundan elde edilecek tasar-
ruflara iliskin bir detayli analiz yapilmalidir. Tedarik siiresi tasarrufu, ope-
rasyonel tempodan kazanilan degerin ayrilmaz bir pargasidir. Geleneksel te-
darik hatlar1 tizerinden gonderilen bir par¢anin, merkez deposundan sahaya
ulagsmasi 40 giinii asan bir siire almaktadir. Katmanli tiretim ile ayni1 parga,
sahada tasarimi bulunuyorsa 4 giin i¢cinde hazir olmaktadir. Bu 36 giinliik
fark, operasyonel hazir bulunugluk oraninda dogrudan pozitif etki yaratmak-
tadir. Istatistiksel olarak, (1- 4/42) x 100 = %90.5 oraninda operasyonel tempo
artist saglanabilmektedir.

Lojistik maliyeti tasarrufu, 3B baski teknolojisinin en somut finansal
avantajlarindan biridir. Envanter tutma maliyetleri tasarrufu, uzun vadeli
finansal avantajlar1 temsil etmektedir. Merkezi depolardaki alan maliyeti,
yullik kirayla binlerce dolara ulasabilmektedir. Uygun olmayan parca siparis-
lerinden kaginma tasarrufu, talep tahmini hatalar1 nedeniyle ortaya ¢ikmak-
tadir. 3B baski, talebe gore dinamik iiretim saglayarak, bu tiir atiklar1 6nemli
olgiide azaltmaktadir. Nadir parcalarin tedarisinde tasarruf, eski teknoloji
araglarinin yedek parga sorununun ¢oziimiinde kritik rol oynamaktadir.

Bir kolordu seviyesindeki birliklerin aylik 500 yedek parga ihtiyaci ol-
dugu varsayilmistir. Bu pargalarin %4071 (200 parga), 3B baski ile tiretilebilir
nitelikte oldugu diistiniilmiistiir. Her parcanin geleneksel yoldan temin edil-
mesi halinde lojistik maliyeti ortalama 80 USD, 3B baski ile malzeme ve enerji
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maliyeti parca bagina 30 USD’dir. Yillik tasarruf: 200 parga/ay x 80 USD x
12 ay = 192.000 USD, Malzeme Maliyeti = 200 parca/ay x 30 USD x 12 ay =
72.000 USD, Net Yillik Tasarruf = 120.000 USD. Geri Odeme Siiresi = 280.000
USD =+ 120.000 USD/y1l = 2.3 yil. Operasyonun 5 yillik donemde degerlendi-
rilmesi halinde, Net Tasarruf = 320.000 USD olmaktadar.

3.3 Bes Asamali1 Entegrasyon Yol Haritas1

Katmanli iiretim teknolojisinin askeri lojistik sistemine entegrasyonu,
kademeli ve kontrollii bir yaklagim gerektirmektedir.

Faz 1: Pilot Projeler (0-12 Ay): Entegrasyon siirecinin ilk asamasi, pilot
projelerinin tasarimi ve uygulanmasindan ibarettir. Temel hedef, teknolojinin
operasyonel ortamda gercekten uygulanabilir olup olmadigini kesfetmektir.
Basit pargalar (braket, kapak, baglant1 elemanlar1 vb.) tanimlanmasi 6neril-
mektedir. Bir ileri iis veya operasyonel lojistik merkezinde, 1-2 adet SLS yazi-
cist konuslandirilmasi uygun olacaktir. Se¢ilmis personelin kapsamli egitimi,
2-4 haftalik yogun bir kurs seklinde gergeklestirilmelidir. Pilot doneminde,
aylik 50-100 parga iiretimi gercekgi bir hedef olarak tanimlanabilir. Uretilen
her parga, titiz bir kalite kontrol siirecine tabi tutulmalidir. Pilot projesinin
biitcesi, yaklasik 150.000 USD olarak 6ngoriilmektedir.

Faz 2: Standart Gelistirme (12-24 Ay): Pilot projelerden elde edilen bul-
gular ve deneyimler, standardizasyon agsamasinin temelini olusturmaktadir.
Kalite kontrol ve giivence (QA/QC) protokolleri, pargalarin boyutsal tolerans-
lar1, mekanik 6zellikleri ve islevselliginin nasil dogrulanacagini tanimlama-
lidir. Tasarim dosya format1 standardizasyonu, farkli yazilimlar arasinda
uyumlulugu saglamak agisindan kritik 6nem tasimaktadir. ISO STEP forma-
t1 gibi evrensel dosya formatlarinin

4. MALIYET-FAYDA ANALIZI VE ENTEGRASYON CERCEVESI
4.1 Ekonomik Verimlilik Analizi

3B baski cihazlarinin maliyeti, kullanilan teknoloji tiiriine goére 6nem-
li 6lgiide degismektedir. FDM yazicilar1 5.000 ile 50.000 USD arasinda, SLS
yazicilart 50.000 ile 300.000 USD arasinda, metal bask: yazicilar1 300.000
USD’den 2 Milyon USD’ye kadar degismektedir.

Bir ileri konuslanma alanina yazici sistemi kurmak istense, gercekgi bir
biitge tahmininde bulunmak 6nemlidir. Bir operasyonel lojistik merkezi, iki
adet SLS yazicist ve iki adet FDM yazicist konuslandirmak istendigini var-
sayalim. Toplam cihaz maliyeti 200.000 USD civarinda olacaktir. Yazilim
lisanslar1 (20.000 USD), sistem kurulumu (10.000 USD) ve personel egitimi
(20.000 USD) eklendiginde, toplam baslangi¢ yatirimi yaklasik 280.000 USD
seviyesine ulagmaktadir.
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Baslangi¢ yatirrmindan sonra, 3B baski sisteminin igletmesi diizenli mas-
raflar gerektirmektedir. Malzeme maliyetleri parca basina 10 ile 100 USD ara-
sinda degismektedir. Basit FDM baskilarinda malzeme maliyeti 10-15 USD
olabilirken, yiiksek kaliteli metal baskilarda 80-100 USD’ye ¢ikabilir. Yazici-
larin isletme i¢in gereken elektrik enerjisi parca basina 2 ile 20 USD arasinda
bir maliyete neden olmaktadir. Yazicilarin periyodik bakim ve kalibrasyonu
yillik 5.000 ile 20.000 USD arasinda bir masrafi gerektirmektedir. Operator
ve mithendisler i¢cin 6denen personel maliyeti yillik 50.000 ile 100.000 USD
seviyesindedir.

Uzun vadeli isletme maliyetleri goz 6niine alindiginda, sistemin ekono-
mik uygulanabilirligi yi1llik parca tiretim hacmine baghdir. Aylik 500 parca
tiretim yapan bir merkez yillik 6.000 parca tiretmektedir ve bu hacim, toplam
isletme maliyetinin karsilanmasinda kritik rol oynamaktadar.

4.2 Tasarruflarin Detayl1 Analizi ve Geri Odeme Siiresi

Tedarik siiresi tasarrufu, operasyonel tempodan kazanilan degerin temel
parcasidir. Geleneksel yol 40 giinii asan bir siire alirken, 3B bask: 3-5 giinde
sonug vermektedir. Operasyonel Tempo Artisi = (1- 4/42) x 100 = %90,5 ora-
ninda artis saglanabilir.

Lojistik maliyeti tasarrufu oldukg¢a somuttur. Geleneksel yoldan temin
edilen bir yedek par¢a, satin alma maliyeti disinda ambalaj (10 USD), karayo-
lu tagimasi (20 USD), uluslararas: giimriik ve sigortasi (30 USD), hava tagimasi
(25 USD), depo alimi (10 USD) gibi masraflara katlanmaktadir. 100 USD ma-
liyetli bir par¢anin toplam lojistik maliyeti 195 USD’ye ¢ikmaktadir. 3B baski:
ile tasarim dosyasi (internetten dakikalar i¢inde gonderilebilir) kullanilarak
tretilen parca, bu lojistik maliyetlerinin ¢ogunu ortadan kaldirmaktadir.

Envanter tutma maliyetleri tasarrufu uzun vadeli finansal avantaji temsil
etmektedir. Merkezi depolardaki alan maliyeti yillik binlerce dolara ulasabil-
mektedir. Daha az fiziksel parca, daha az depolama alani gerektirmekte ve
depolama maliyetleri azalmaktadir. Ayrica, eski teknoloji parcalari depolarda
zamanla deger kaybederse, 3B baski ile tasarim dosyasini saklayarak bu risk-
leri minimize edebilmektedir.

Ekonomik uygulanabilirlik bir senaryoyla hesaplanacak olursa: Kolordu
seviyesindeki birlikler aylik 500 parga ihtiyacina sahip olsun. Bu pargalarin
%401 (200 parga) 3B baski ile iiretilebilir nitelikte olsun. Geleneksel yoldan
temin etmek ortalama 80 USD, 3B baski ile malzeme ve enerji maliyeti 30
USD’dir.

Lojistik Tasarrufu = 200 x 80 x 12 = 192.000 USD/y1l Malzeme Maliyeti
=200 x 30 x 12 = 72.000 USD/y1l Net Yillik Tasarruf = 120.000 USD

Geri Odeme Siiresi = 280.000 USD + 120.000 USD/y1l = 2,3 y1l
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Bu, askeri lojistik baglaminda makul bir geri 6deme siiresidir. Bes yillik
bir operasyonel donemde net tasarruf 320.000 USD’yi gegmektedir.

4.3 Entegrasyon Cergevesi: Bes Asamali1 Yol Haritas1

Katmanli iiretim teknolojisinin askeri lojistik sistemine entegrasyonu,
tek bir adim olarak degil, kademeli ve kontrollii bir yaklasim gerektirmek-
tedir. Basaril1 entegrasyon, dikkatli planlama, pilot projelerden 6grenme ve
sistematik olarak kapsami genisletmeyi icermektedir. Teknolojinin kurum-
sallastirilmasi ve tam entegrasyonuna yonelik, bes agamali bir yol haritasi
onerilmektedir. Bu yol haritasi, riskleri minimize ederken teknolojinin ope-
rasyonel avantajlarindan maksimum o6l¢iide faydalanmayi hedeflemektedir.

4.3 Entegrasyon Cergevesi: Bes Asamal1 Yol Haritas1

Katmanli iiretim teknolojisinin askeri lojistik sistemine entegrasyonu,
tek bir adim olarak degil, kademeli ve kontrollii bir yaklagim gerektirmek-
tedir. Basaril1 entegrasyon, dikkatli planlama, pilot projelerden 6grenme ve
sistematik olarak kapsami genisletmeyi igermektedir. Teknolojinin kurum-
sallastirilmasi ve tam entegrasyonuna yonelik, bes agamali bir yol haritas:
onerilmektedir. Bu yol haritasi, riskleri minimize ederken teknolojinin ope-
rasyonel avantajlarindan maksimum o6l¢iide faydalanmayi hedeflemektedir.

Faz 1: Pilot Projeler Asamasi (0-12 Ay)

Entegrasyon siirecinin ilk ve en kritik asamasi, pilot projelerinin tasa-
rimi1 ve uygulanmasindan ibarettir. Bu agamadaki temel hedef, teknolojinin
operasyonel ortamda gercekten uygulanabilir olup olmadigini kesfetmek,
hangi tiir pargalara uygun oldugunu belirlemek ve pratik sorunlarin neler ol-
dugunu tespit etmektir. Pilot asamasi, teorik bilginin operasyonel gergeklikle
karsilastirildigl, dogrulandig: bir donemdir.

Pilot agamasinda, basarili olabilecek basit parcalar tanimlanmasi kritik-
tir. Braket, kapak, kablolama baglant1 elemanlari, fan aydinlatma kapaklar:
ve plastik koruma ortiileri gibi parcalar hedef olarak sec¢ilmelidir. Bu segim,
operasyonel kosullarin gercekligi g6z ontine alinarak yapilmalidir. Tasarim
dosyalar1 hazirlanirken, bu par¢alarin operasyonel ortamda tagidigi mekanik
yiik, maruz kaldig: sicaklik dalgalanmalari, nem kosullar1 ve diger cevresel
faktorler dikkatli bir sekilde dikkate alinmalidir.

Pilot proje kapsaminda, bir ileri iis veya operasyonel lojistik merkezinde,
1-2 adet SLS (Selective Laser Sintering) yazicist konuglandirilmasi uygun ola-
caktir. SLS teknolojisi, kalite ve operasyonel giivenilirlik agisindan FDM’den
tistlin olmakta, askeri uygulamalar i¢cin daha uygun bir secenek teskil etmekte-
dir. Bu konuslandirma, yalnizca cihazlarin fiziksel yerlestirilmesini degil, ayn1
zamanda elektrik altyapisinin saglanmasini, sogutma sisteminin kurulmasini
ve ag baglantisinin giivenli bir sekilde yapilandirilmasini da igermektedir.



Sosyal ve Beseri Bilimler Alaninda Uluslararast Calismalar -+ 101

Secilmis personelin kapsamli egitimi, pilot doneminin resmi baslama-
sindan 2-4 hafta 6nce, yogun bir kurs seklinde gergeklestirilmelidir. Bu egi-
tim, tasarim yazilimi kullanimindan basglayarak, yazici isletimi, malzeme
yonetimi, kalite kontrol protokolleri ve operasyonel giivenlik prosediirlerine
kadar genis bir alani kapsamalidir. Egitim sadece teknik bilgi vermekle sinirl
kalmamali, ayni zamanda sorun ¢6zme yetenegi ve operasyonel anlayisin ge-
listirilmesine de odaklanmalidir.

Pilot déneminde, aylik 50-100 par¢a iiretimi gercekgci ve basarili olabi-
lecek bir hedef olarak tanimlanabilir. Bu hedef, donem sonunda sistemin
kapasitesine iliskin bilgi saglarken, ayn1 zamanda operasyonel baglamdaki
zorluklari da ortaya ¢ikaracaktur.

Uretilen her parga, titiz bir kalite kontrol siirecine tabi tutulmalidir. Bo-
yutsal 6l¢iim, mekanik testler (mukavemet testleri, yorulma testleri, stres test-
leri) ve montaj denemesi yapilmalidir. Bu testler, parcalarin tasarimlanmis
fonksiyonu gercekten yerine getirip getirmedigini dogrulayacaktir. Bagarili
pargalar, detayli olarak belgelenmelidir: tasarim dosyasi, yazici parametreleri,
kullanilan malzeme, elde edilen sonuglar, basari kriterleri ve varsa 6grenilen
dersler. Bu bilgiler, pilot doneminin sonunda, standart ve yonerge gelistirme
slirecine beslenecegi i¢in hayati 6neme sahiptir.

Pilot asamasi, 3-6 aylik bir gozlem dénemini i¢ermeli, bu dénem zarfin-
da operasyonel kabiliyeti ve sorunlar: tespit etmek adina diizenli degerlen-
dirmeler yapilmalidir. Haftalik raporlar, aylik toplantilar ve yaklasik ¢ ay
sonunda kapsamli bir ara degerlendirme gereklidir. Pilot projesinin biitgesi,
yaklasik 150.000 USD olarak dngoriilmektedir. Bu tutar, 1-2 adet SLS yazicisi,
yazilim lisanslari, sistem kurulumu, personel egitimi, malzeme masraflar1 ve
donem sonunda yapilacak kapsamli testler icin harcamalar1 kapsamaktadir.

Faz 2: Standart Gelistirme Asamasi (12-24 Ay)

Pilot projelerden elde edilen bulgular ve deneyimler, standardizasyon
agamasinin giiclii bir temelini olusturmaktadir. Bu asamada, askeri 3B baski1
proseslerine iliskin kapsamli standartlar ve yonergelerin gelistirilmesi amag-
lanmaktadir. Standartlar, askeri sistem gereksinimlerine siki sikiya uymali
ve ayni zamanda endiistri standartlariyla (ISO 9001, ISO 13849 gibi) uyumlu
olmalidir.

Kalite kontrol ve giivence (QA/QC) protokolleri, par¢alarin boyutsal to-
leranslarinin, mekanik 6zelliklerinin ve iglevselliginin nasil dogrulanacagini
acik ve kesin bir sekilde tanimlamalidir. Bu protokoller, her parca kategorisi
i¢in farklilagtirilmali ve seviyeye gore uyarlanmalidir. Protokoller, ayrica son
islem prosediirlerini, muayene yontemlerini ve belgeleme gereksinimlerini

detayl1 bir sekilde belirtmelidir.
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Tasarim dosya formati standardizasyonu, farkli yazilimlar arasinda
uyumlulugu saglamak a¢isindan kritik 6nem tagimaktadir. ISO STEP (Stan-
dard for the Exchange of Product model data) gibi evrensel dosya formatlari-
nin kullanilmasi, tasarimlarin farkli merkezler arasinda kolayca taginabilme-
sini ve farkli yazicilarda kullanilabilmesini garantilemektedir. Bu standardi-
zasyon, miittefik iilkeler arasinda isbirligi icin de temel sart olusturmaktadir.

Parca kategorilendirmesi, iiretilen pargalarin karmasikligina ve kritikli-
gine gore siniflandirilmasini icermektedir. Seviye 1 parcalar, basit geometriye
sahip, diisiik yiikleme kosullarina maruz, tolerans gereksinimleri nispeten
gevsek olan parcalardir (braketler, kapaklar vb.). Seviye 2 parcalar, orta de-
recede karmasik geometriye sahip, belirli kalite standartlar1 gereken, ope-
rasyonunun kismen kritik oldugu pargalardir. Seviye 3 parcalar ise, yiiksek
hassasiyet ve mekanik ozellikleri gereken, sistem fonksiyonunun giivenilirligi
i¢in kritik olan pargalardir. Her seviye i¢in ayr1 kontrol prosediirleri ve test
protokolleri tanimlanmalidir.

Egitim programi standardizasyonu, farkl1 merkezlerde ve farkli zaman-
lar da tutarli bir egitim saglanmasini giivence altina almaktadir. Temel kurs
(40-80 saat), yazilim kullanimyi, yazici isletimi ve kalite kontrol temellerine
odaklanmalidir. ileri kurs (100+ saat), tasarim dosya hazirlama, karmagik
geometrilerin tretimi ve sorun giderme tekniklerini kapsamalidir. Uzman
sertifikasyonu seviyeleri, belirli parca kategorileri veya teknolojiler i¢in derin
tecriibe ve analiz gerektirmektedir.

Yazici ve malzeme sertifikasyon sistemi, hangi yazici1 modelleri ve mal-
zeme tiirlerinin askeri uygulamalarda kullanilabilecegini, sertifikalandirma
stirecini ve belgeleme gereksinimlerini a¢ik bir sekilde belirtmelidir. Bu sis-
tem, uygun olmayan ya da test edilmemis cihazlarin operasyonel alanlarda
kullanilmasini dnleyecektir.

Bu agamada Askeri Standartlar Kurulu ve Mithendislik Dairesi'nin aktif
katilimi ve liderligi kritik 6nem tagimaktadir. Standart Gelistirme Asamasi-
nin biitgesi, yaklagik 50.000 USD olarak ongériilmektedir ve ¢alisma grup-
lari, konstiltant hizmetleri, raporlama ve yayin masraflarini kapsamaktadir.

Faz 3: Siber Giivenlik Protokolii Gelistirme Asamasi (12-24 Ay, Faz 2
ile Paralel)

Tasarim dosyalarinin korunmasi ve sistem giivenliginin saglanmasi, tek-
nolojinin giivenli ve operasyonel agidan istikrarli hale gelmesi icin Faz 2 ile
paralel olarak gerceklestirilmesi gereken kritik bir asamadir. Siber giivenlik,
sadece teknolojik bir sorun degil, ayn1 zamanda stratejik bir giivenlik mese-
lesidir.

Siber giivenlik protokolii gelistirme, tasarim dosyalarinin sifrelenmesi ile
baslamalidir. AES-256 gibi endiistri standardi sifreleme algoritmalarinin kul-
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lanilmasi, tasarim dosyalarini haber alma (eavesdropping) saldirilarindan
korumaktadir. Sifreleme seviyeleri, dosyanin hassasiyetine gore degiskenlik
gosterebilir.

Dijital Imza (Digital Signature) sistemi, tasarim dosyasinin gergekligini
ve biitlinliigiini dogrulamaktadir. Dosya, bilinen ve giivenilir bir yetkili ta-
rafindan dijital olarak imzalanmalidir. Bu imza, dosya herhangi bir sekilde
degistirilmigse, sistem tarafindan hemen tespit edilecektir. Imza sisteminin,
sertifikat temelli bir yapisi1 olmali ve merkezi bir giiven merkezi tarafindan
yonetilmelidir.

Ag izolasyonu (Air-Gapping) mimarisi, yazici cihazlarinin internet veya
kurum agina bagli olmayan, tamamen izole edilmis sistemler olmasini 6n-
gormektedir. Tasarim dosya aktarimi, USB gibi fiziksel aygitlar araciligiyla
yapilmaly, bu aygitlara kapsamli antivirus taramasi uygulanmalidir. Izole sis-
temler, saha giivenligini artirirken, verimlilik agisindan kisitlamalar getirebi-
lir. Ancak operasyonel giivenlik, verimlilik kaygilarindan 6ncelikli olmalidir.

Cok faktorlii kimlik dogrulama (Multi-Factor Authentication), tasarim
dosyasina erisimi, sifre, parmak izi taramasi, yiliz tanima ve kisisel kimlik
kodlar1 gibi birden fazla faktére dayandirmaktadir. Bu mekanizma, yetkisiz
erisimi onemli 6l¢iide zorlagtirmaktadir.

Sistem olay kayitlar: (Audit Logs), her dosya agilmasi, modifikasyonu,
yazdirilmasi, transferi gibi tiim énemli olaylar1 kayit altina almalidir. Anor-
mal aktiviteler otomatik olarak algilanmali ve ilgili yoneticilere bildirilmeli-
dir. Kayitlar, uzun siireli depolanmali ve incelenebilir olmalidir.

Personel giivenlik protokolleri, siber giivenligin insan faktoriinii ele al-
maktadir. Tiim yazic1 operatdrleri, tasarimcilar ve sistem yoneticileri, siber
giivenlik temel egitimi almalidir. Arka plan kontrolii ve giivenilirlik kontrolii
yapilmalidir. Bilgiye erisim, gorev tanimina goére sinirlandirilmalidir (least
privilege principle).

Olay miidahale planlari, siber saldir1 durumunda hizli ve etkili yanit sag-
lamak i¢in 6nceden hazirlanmalidir. Planlarda, saldiriy: tespit etme, etkisini
minimize etme, operasyonu siirdiirme ve sorusturma adimlar1 yer almalidir.

Bu mekanizmalara ragmen, %100 siber giivenlik saglama imkén1 ol-
madig1 ve yapilmasi gereken bir denge vardir. Askeri sistemlerde, siyer risk,
operasyonel riskle beraber, toplam risk yonetimi ¢ercevesinde ele alinmalidur.
Siber Giivenlik Protokolii Gelistirme Asamasrnin biitgesi, yaklasik 80.000
USD olarak ongoriilmektedir ve danigman hizmetleri, yazilim gelistirme, ag
altyapisi ve test masraflarini kapsamaktadir.

Faz 4: Genisletilmis Konuslandirma Asamasi (24-36 Ay)

Pilot projelerden ve standartlastirmadan elde edilen basarili sonuglar,
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teknolojinin genigletilmis konuslandirmasinin giiglii bir temelini olustur-
maktadir. Bu asamada, ek lojistik merkezlerine ve ileri iislere 3B baski sistem-
leri konuslandirilmasi gerceklestirilmektedir. Hedef say1, 10-15 operasyonel
lojistik merkezi ve toplam 30-50 yazici cihazi olarak 6ngoriilmektedir.

Konuslandirilan yazicilar, teknoloji tiirii agisindan gesitlilik gosterecek-
tir. SLS yazicilar (kaliteli pargalar i¢in), FDM yazicilar (prototipleme ve ba-
sit plastik parcalar i¢in) ve miimkiin olursa orta seviye metal baski cihazlar:
(daha kritik pargalar i¢in) bir karisim olmalidir. Bu ¢esitlilik, farkli parca tiir-
lerine yanit verebilme kabiliyeti saglamaktadir.

Personel egitiminin yayginlastirilmasi, yalnizca merkez egitim tesisle-
rinde degil, ayn1 zamanda operasyonel alanlarda, bire bir mentoring ve uygu-
lamali egitim yoluyla gergeklestirilmelidir. Yerinde egitim, pratikte sorunlari
¢ozmek ve operasyonel baglamda 6grenmeyi saglamaktadir.

Tasarim dosya kiitiiphanesinin olusturulmasi, pilot projeler sirasinda ba-
saril1 olan parcalarin tasarim dosyalarinin, merkezi bir veri tabaninda depo-
lanmasini ve tiim merkezlere acik hale getirilmesini icermektedir. Bu kiitiip-
hane, yeni merkezlerin baslatilmasini hizlandirmakta ve parga tasariminda
tutarlilik saglamaktadir. Kiitiiphane, sadece dosyalar1 degil, her parcaya ait
test sonuglarini, iiretim parametrelerini ve varsa iyilestirme notlarini da iger-
melidir.

Bilgi paylasim platformu (tasarim veri tabani), merkezler arasinda en iyi
uygulamalar, basarili tasarimlar ve ¢oziilen sorunlar hakkinda bilgi aligveri-
sini saglamaktadir. Bu platform, web tabanl bir sistem olabilecegi gibi (uy-
gun siber giivenlik protokolleri ile), yerinde (on-site) bir veri tabani seklinde
de isletilmektedir. Platform, ayrica sorun giderme ve teknik destek i¢in kay-
nak olarak hizmet etmelidir.

Dokiimantasyon ve en iyi uygulamalar rehberi, operasyon ve bakim pro-
sediirlerini standardize etmekte, yeni personelin hizlica yetistirilmesini sag-
lamaktadir. Rehberler, sadece teknik agidan degil, operasyonel ve giivenlik
acilarindan da kapsamli olmalidir. Bu agamanin biitgesi, yaklasik 500.000
USD olarak éngoriilmektedir ve ek cihazlar, yazilim, personel egitimi ve ope-
rasyonel harcamalar1 kapsamaktadir.

Faz 5: Stratejik Entegrasyon Asamasi (3+ Yil)

Genigsletilmis konuslandirmanin basarili olmasi halinde, katmanl tire-
tim teknolojisinin tedarik zinciri stratejisinin temel pargasi haline getirilmesi
agamasina gecilmektedir. Bu asamada, uluslararasi standartlarla uyumlastir-
ma ¢alismalar1 (NATO standartlari, miittefik tilkelerle koordinasyon) gergek-
lestirilmektedir. Tasarim dosyalar1 ve malzeme standartlari, nihayet ve kalici
olarak stabilize edilmektedir.
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Yedek parca ikmal stratejisinde, 3B baskinin payi, geleneksel tedarik
yontemleriyle beraber, belirli parca kategorileri i¢in birincil yontem haline
gelmektedir. Bu, stratejik kararin kurumsal diizeyde kabul gérmesi anlamina
gelmektedir.

Operasyonel kabul ve egitim standardizasyonu, teknolojinin kurumsal-
lagsmas: demektir. Ordu igi tiim ilgili personel, 3B baski teknolojisinin avan-
tajlar1, sinirlamalar1 ve giivenlik protokolleri konusunda temel bilgi sahibi
olmaktadir. Teknoloji, operasyonel kiiltiiriiniin ayrilmaz bir pargasi olarak
benimsenmis olmaktadir.

Inovasyon ve Aragtirma-Gelistirme devami, daha ileri teknolojilerin
(metal baski kalitesinin artmasi, iiretim hizinin artmasi, yeni malzeme tiirle-
ri) arastirilmasi ve operasyonel ortamda test edilmesi anlamina gelmektedir.
Teknoloji sabit kalmamaly, siirekli gelistirilmelidir.

Stratejik Entegrasyon Asamasi, 3 yildan uzun bir donem alabilmektedir
ve siirekli bir gelisim ve iyilestirme siirecini temsil etmektedir. Bu dénemde,
teknoloji, operasyonel sistemin rutini bir pargasi haline gelmektedir.

Bu bes agsamali yol haritasi, teknolojinin operasyonel ortamda tutarl,
giivenilir ve etkili bir sekilde uygulanmasini saglayacak yapry1 sunmaktadr.
Her agama, 6nceki agamanin basarisina bagl olarak, sistematik bir ilerleyis
gostermektedir. Riskleri minimize ederken, teknolojinin potansiyelinden
maksimum o6lgiide faydalanilmasi hedeflenmistir.

SONUC

Katmanli tiretim teknolojisi, 21. yiizyilin askeri lojistigine 6nemli bir ye-
nilik getirmektedir. Bu ¢aligmada yapilan kapsamli analiz sonucunda, tek-
nolojinin askeri yedek par¢a ikmalinde hem 6nemli potansiyeli hem de ciddi
sinirlamalar1 oldugu ortaya konulmustur.

Tedarik siiresi agisindan, katmanli tiretim ile merkezi deposundan saha-
nin derinliklerine ulasan 40-60 giinliik bekleme siiresi, 3-5 giine indirilebil-
mektedir. Bu radikal zaman kazanci, operasyonel hazir bulunusluk oranini
dogrudan etkilemektedir. Langabeer (2012) tarafindan raporlandigina gore,
yedek parga eksikligi nedeniyle %15-25 arasinda degisen hazir bulunugluk
kaybi, 3B baski teknolojisiyle onemli 6l¢lide azaltilabilmektedir.

Fiziksel envanterin azaltilmasi, depolama maliyetlerini minimize etmek-
te, lojistik aginin esnekligini artirmaktadir. Ozellikle dagitik konuslanmalar
ve erisimi kisith operasyonel alanlarda, sahada bakim-onarim kabiliyetinin
artirilmasy, birliklerin yedek parca agigindan bagimsiz olarak hareket etme-
sini saglamaktadir.

Ekonomik analiz, 3B baski sistemlerinin 2-3 yil iginde kendilerini 6deye-
bilecegini ve uzun vadede énemli tasarruflara neden olabilecegini gostermek-
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tedir. Baslangi¢ yatirimi 280.000 USD olsa da, yillik 120.000 USD’ye yakin
tasarruf haklidir. Bes yillik bir donemde net tasarruf 320.000 USD’yi gegebil-
mektedir.

Bununla birlikte, teknolojinin sinirlamalar1 ve zorluklar1 dikkate alin-
malidir. Kalite giivencesi, askeri uygulamalar i¢in halen kritik bir sorundur.
Boyutsal toleranslar, mekanik 6zellikler ve yiizey kalitesi, baz1 uygulamalar
i¢in yeterli olmayabilmektedir. Bu nedenle teknoloji, basit geometrideki, dii-
stik ylikleme kosullarinda ¢alisan pargalarin iiretiminde giivenilirdir.

Tasarim dosyalarinin siyer giivenligi, operasyonel giivenlik kaygilar: ve
fikri miilkiyet hakk: sorunlari, teknolojinin tam entegrasyonunu karmagik-
lagtirmaktadir. Personel kalifikasyonu eksikligi, sahada teknik disiplinin sag-
lanamamasi riskini olusturmaktadir.

Teknolojinin basarili entegrasyonu, kademeli ve kontrollii bir yaklasim
gerektirmektedir. Onerilen bes asamali yol haritasi (Pilot Projeler, Standart
Gelistirme, Siyer Giivenlik Protokolii, Genisletilmis Konuslandirma ve Stra-
tejik Entegrasyon), teknolojinin operasyonel ortamda tutarli ve giivenilir bir
sekilde uygulanmasini saglayabilmektedir.

Kritik bagar: faktorleri arasinda, tist yonetimin destegi, nitelikli personel
egitimi, uygun parca se¢imi, kalite giivencesi sistemi, siyer giivenlik altyapisi,
uluslararasi standartlar ile uyum ve siirekli iyilestirme kiiltiirt bulunmakta-
dir.

Sonug olarak, katmanli iiretim teknolojisi, askeri lojistik sisteminde “gii-
miis kursun” olmasa da, tedarik zincirini modernize etme ve operasyonel ye-
tenekleri artirma agisindan ¢ok degerli bir aractir. Ozellikle asimetrik catig-
malar, dagitik konuslanmalar ve erisimi kisitli operasyonel alanlar goz 6nii-
ne alindiginda, bu teknoloji gelecek nesil askeri lojistik destek sistemlerinin
ayrilmaz bir pargasi olmak iizere gelismeye devam edecektir. Teknolojinin
sundugu firsatlar ve tasidig: riskler, denge halinde yonetilecek olursa, askeri
kuvvetler i¢cin operasyonel esneklik ve idame siirekliligi agisindan 6nemli ka-
zanimlar elde edilebilecektir.

Gelecek arastirmalar, 6zellikle sahada kalite kontrol metodolojileri, siyer
giivenlik protokollerinin pratik uygulanmasi ve uluslararasi standartlar gelis-
tirme konularina odaklanmalidir.
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1. Gliitensiz Beslenmenin Kavramsal Cergevesi
1.1 Gliiten Nedir? Kaynaklari ve Yapisal Ozellikleri

Gliiten, belirli tahillarin endosperm boliimiinde bulunan ve su ile etkile-
sime girdiginde elastik bir yap1 olusturan depo proteinlerinin isimlendirilmis
halidir. Kimyasal agidan gliiten; esas itibariyla gliadin ve glutenin adindaki iki
fraksiyondan olusan karmasgik bir protein yapisidir. Bu yapy, 6zellikle hamur
islerinde gereken elastikiyet, uzama yetenegi ve gaz tutma ozelligi sunarak
firincilik Griinlerinin temel yapisal unsuru haline gelir. Gluten; bugday, arpa
ve ¢avdar gibi tahillarda yer alan bir bitki proteini tiirtidiir. Gluten, eklenildi-
gi gidalarin dokusunu olusturur, istenen esneklik ve yumusakliga ulagmasini
saglar, ayrica baglayici islevi goriir. Bu 6zelligi sayesinde gida sektoriinde yay-
gin bir sekilde kullanilmaktadir. Ekmek, makarna, bulgur, irmik ve pek ¢ok
hamur isi gibi hazir gidalarda gluten bulunur. Ayrica, ilk anda diistintilmeye-
cek soslar gibi bir¢ok yardimci gida maddesinde de glutene ulasmak miim-
kiindiir. Gida sektoriiniin yani sira, kozmetik tirtinler, dis macunu ve tutkal
gibi farkli alanlarda da kivam artirici 6zelligi nedeniyle kullanilmaktadir.

Nigasta _
= Albtimin /

%660-70 Globiilin

Protein 2610-15
0,8~
Lo Gluten Gliadin Glufenin

Nem 2685-90 %650 %350
%]10-15

Lipid
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Bugday Cekirdegi
I
[

Kil
%04

Tablo 1: Bugdayin Bileseni

Belirtilen iiriinlerin disinda, genellikle gluten icermeyen gidalarda da
capraz bulagsma nedeniyle glutene rastlamak miimkiindiir. Glutenli @iriinlerin
cevresinde yetisen veya glutenli tiriinlerle ayn1 bantlar kullanilarak paketle-
nen diger tahil veya tahil dis1 iiriinlerde de ¢apraz bulas ihtimali bulunmak-
tadur.

Gliitenin Kimyasal ve Fonksiyonel Yapist

- Gliiten proteinleri, prolaminler ve glutelinler grubuna aittir.
- Gliadin, hamurun akigskanlik ve uzama 6zelliklerini artirir.
- Glutenin ise hamurun esnekligini ve dayanikliligini saglar.

Bu iki protein fraksiyonunun etkilesimi, yogurma asamasinda ii¢ boyut-



Sosyal ve Beseri Bilimler Alaninda Uluslararast Calismalar -+ 111

lu bir ag yapis1 meydana getirerek karbondioksit gazinin tutulmasina yardim-
c1 olur. Boylelikle ekmek ve benzeri iiriinlerde hacim artis1 ve gozenekli bir
yap1 olusur.

Gliitenin yapisinda bulunan yiiksek orandaki prolin ve glutamin amino
asitleri, insan sindirim enzimlerine kars1 dayaniklidir. Bu durum, 6zellikle
¢Olyak hastalarinda bagisiklik sisteminin anormal tepkiler gostermesine yol
a¢cmaktadr.

Gliitenin Dogal Kaynaklari

Gliiten, yalnizca belirli tahil ¢esitlerinde dogal olarak mevcuttur.
Temel gliiten kaynaklar1 sunlardir:

- Bugday

- Arpa

- Cavdar

- Tritikale (bugday ve ¢avdar karisimi)

Bu tahillardan elde edilen un, irmik, bulgur, malt ve nisasta bazli Giriinler
de gliiten igerir. Modern gida endiistrisinde gliiten; kivam artirici, baglayici
ve doku gelistirici olarak pek ¢ok islenmis tiriinde kullanilmaktadir.

Buna karsin piring, misir, karabugday, kinoa, amarant ve dar1 gibi ta-
hillar dogal olarak gliitensizdir ve gliitensiz mutfakta 6nemli bir hammadde
olarak 6ne cikar.

Gastronomi A¢isindan Gliitenin Rolii

Gastronomi perspektifinden bakildiginda, gliiten yalnizca bir protein
olmanin 6tesinde, bir tirliniin dokusunu, duyusal niteliklerini ve tiiketici ta-
rafindan benimsenmesini etkileyen hayati bir bilesendir. Gliitensiz mutfak
uygulamalarinda karsilasilan zorluklardan biri, gliitenin sagladigi yapisal
faydalarin alternatif malzemelerle taklit edilmesidir. Bu nedenle, gliitensiz
triinlerin gelistirilmesinde baglayicilar, hidrokolloidler ve alternatif protein
kaynaklar1 oldukga biiyiik bir 6neme sahiptir.

1.2 Gliiten Intoleransi ve Célyak Hastaligs

Gliiten; basta bugday, arpa ve ¢avdar olmak {izere bazi tahillarda bulu-
nan, gliadin ve glutenin adl1 protein bilesenlerinden olusan bir maddeler bii-
tintdiir. Gida teknolojisi agisindan hamurun elastik yapisini ve viskoelastik
ozelliklerini saglayan gliiten, bazi kisilerde bagisiklik ve fiziksel tepkimelere
yol agabilmektedir.

Colyak hastaligy, belirli genetik yatkinlig1 olan bireylerde gliiten alimi-
na bagli olarak gelisen, kronik ve otoimmiin bir ince bagirsak hastaligidir.
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Hastaligin gelisiminde, gliitenin gliadin bileseninin doku transglutaminaz
enzimi ile etkilesimi ve bagisiklik sistemini tetiklemesi kritik bir rol oyna-
maktadir. Bu siireg, ince bagirsak mukozasinda villus kaybi, kript hiperpla-
zisi ve iltihaplanma ile sonuglanarak besin maddelerinin emiliminde sorun-
lar yaratmaktadir. Giiniimtizde ¢6lyak hastalig: i¢in kabul edilen tek tedavi
yontemi, yagsam boyu ve kesin olarak uygulanmasi gereken gliitensiz bir diyet
uygulamaktir.

Colyak hastalig1 olan kisiler gliiten tiikettiginde, ince bagirsaktaki viliis
ad1 verilen ¢ikintilar diizlesmeye baslar ve besinlerin emilimi zorlagir (Lai,
2001; Lee ve Newman, 2003). Bu emilim bozuklugu nedeniyle ¢6lyak hasta-
lar1 demir, BI2 vitamini, folik asit, kalsiyum ve diger mineraller agisindan
yetersizlik yasamaya baslar ve kemik yogunluklarinda da azalma goézlemlenir
(Green ve Jabri, 2003; Gallagher ve digerleri, 2004; Butterworth ve digerleri,
2004; Hamer, 2005). Ince bagirsagin i¢ yiizeyinde bulunan bu villiisler, yal-
nizca gliiten titketimi tamamen durduruldugunda eski durumuna doénebilir,
gliiten alindiginda ise tekrar diizleserek emilim problemlerine yol agmakta-
dir. Bu sebeple, ¢olyak hastaligina yonelik baska bir tedavi secenegi bulun-
madigindan, bireylerin hayatlarini gliitensiz beslenerek devam ettirmeleri ge-
rekmektedir (Lee ve Newman, 2003; Butterworth ve digerleri, 2004; Hamer,
2005; Koning, 2003).

Gliiten intoleransy; yani non-¢6lyak gliiten hassasiyeti, ¢olyak hastaligi ve
bugday alerjisi disarida birakildiktan sonra tanimlanan bir klinik durumdur.
Bu Kkisilerde gliiten alimindan sonra karin agrisi, siskinlik, ishal gibi sindi-
rim sistemi semptomlarinin yani sira bag agrisi, yorgunluk ve zihinsel iglevde
diisiis gibi digsal belirtiler de goriilebilir. Ancak bu durum ¢élyak hastaligina
ozgii serolojik ve histopatolojik isaretler icermez. Patofizyolojisi tam olarak
netlesmemis olsa da, dogustan gelen bagisiklik tepkisi ve bagirsak gecirgenli-
gindeki artisin rol oynadig: diistiniilmektedir.

Gastronomi ve yiyecek-icecek sektoriinde gliiten intoleransi ve ¢olyak
hastaligina dair bilimsel bilgilerin dogru bir sekilde anlasilmasi, giivenli gida
tretimi, dogru hammadde se¢imi, etiketleme ve ¢apraz bulasmanin 6nlen-
mesi agisindan hayati bir 6neme sahiptir. Bu baglamda, gliitensiz mutfak uy-
gulamalar1 yalnizca tiiketici tercihlerine dayali olarak degil, ayni zamanda
halk sagligini koruma agisindan da zorunluluk olarak ele alinmalidir.

1.3 Gliitensiz Beslenmenin Saglik Uzerindeki Etkileri

Glitensiz diyet, ¢olyak hastaligi dahil olmak tizere gliitenle baglantili
rahatsizliklarin tedavisinde anahtar bir yontem olarak kabul edilmektedir.
Son yillarda tibbi bir gereklilik olmadan gliitensiz beslenmeyi tercih eden ki-
silerin sayisinda 6nemli bir artis goriilmektedir. Bu durum, gliitensiz diyetin
saglik tizerindeki etkilerinin bilimsel olarak incelenmesini zorunlu hale ge-
tirmektedir.
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Colyak hastalar: icin gliitensiz beslenme, ince bagirsak mukozasinda
olusan zararlar1 onararak besinlerin emilimini iyilestirmekte ve sindirim
sistemi belirtilerinin ortadan kalkmasina yardimeci olmaktadir. Uzun vadede
gliitensiz beslenmenin; anemi, osteoporoz, bitytime geriligi ve vitamin-mine-
ral eksiklikleri gibi problemleri 6nlemede etkili oldugu rapor edilmistir. Ayni
sekilde, gliiten hassasiyeti olan kisilerde de gliitenin diyetlerinden ¢ikarilma-
sinin yagam kalitesini artirarak belirtileri azalttig1 belirtilmektedir.

Ote yandan, tibbi bir gereksinim olmaksizin uygulanan gliitensiz di-
yetlerin bazi saglik riskleri barindirabilecegi de belirtilmektedir. Gliitensiz
trtnlerin lif, B grubu vitaminleri (tiamin, riboflavin, niasin) ve demir agi-
sindan diisiik seviyelerde olabilecegi; aksine doymus yag ve glisemik indeks
degerlerinin daha yiiksek bulunabilecegi ifade edilmektedir. Bu durum, uzun
stireli ve dikkat edilmeden yapilan gliitensiz diyet uygulamalarinin beslenme
sorunlarina yol acabilecegini gostermektedir.

Colyak hastalig1 ya da gluten hassasiyeti olmayan kisilerin diyetlerinden
gluteni ¢ikarmalarinin kanitlanmis bir yarar1 yoktur. Gluten igeren gidalar, B
grubu vitaminleri ve lif agisindan zengin olduklari i¢in gercekten “gerekme-
digi” siirece uzmanlar tarafindan glutensiz diyet 6nerilmemektedir.

Colyak hastalar1 ve gluten duyarliligi bulunanlar haricinde, irritabl ba-
girsak sendromu ya da diger adiyla huzursuz bagirsak sendromu yasayan
bazi bireylerin de glutensiz diyete olumlu yanit verdigi bilinmektedir. Bunun
disinda, gluten ataksisi ve bugday alerjisi olanlarin da glutensiz beslenmesi
gerektigi vurgulaniyor. Ayrica, bazi otoimmiin hastaliklarda glutensiz diye-
tin faydali olabilecegine dair sinirli da olsa kanitlar bulunmaktadir. Elbette,
viicudunuza en uygun beslenme tarzini belirlemek i¢cin doktorunuza danis-
malisiniz. Gluten igermeyen yiyeceklerden kaginmanizi gerektiren bir duru-
munuz yoksa, bu tiir besinleri yememek viicudunuza faydali bazi maddeleri
almanizi engelleyebilir. Glutensiz bir diyetle lif alim1 genellikle diisiik oldugu
i¢in sindirim sorunlar1 yasayabilirsiniz. Bunu dengelemek amaciyla, diyeti-
nize lif a¢isindan zengin meyve ve sebzeler eklemelisiniz. Unutmayin ki, bes-
leyici tam tahillary, lifi ve mikro besinleri atlamak istenmeyen bir durumdur,
miimkiinse bu tiir gidalar titketmekte fayda var.

Bagirsak mikrobiyomu iizerindeki etkiler de gliitensiz beslenmenin sag-
lik sonuglar1 arasinda 6nemli bir yer tutmaktadir. Bazi arastirmalar, gliitensiz
diyetin faydali bagirsak bakterilerinin gesitliligini azaltabilecegini ve bunun
da bagisiklik sistemi ile metabolizma tizerinde dolayli etkiler yaratabilecegi-
ni ortaya koymaktadir. Bu nedenle gliitensiz beslenmenin dengeli ve bireysel
ihtiyaglar goz oniinde bulundurularak diizenlenmesi bilyiik 6nem tagimak-
tadir.

Sonug itibariyla, gliitensiz beslenme ¢6lyak hastalig: ve gliiten intoleransi
olan kisiler icin vazgegilmez bir tedavi yontemidir. Ancak saglikli bireyler
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i¢in gliitensiz diyetin zorunlu olmadig1 ve bazi beslenme riskleri tasidig: dik-
kate alinmalidir. Bu anlamda gliitensiz beslenme, popiiler bir beslenme akimi
olarak degil, bilimsel verilere dayanarak bireysellestirilmis bir beslenme mo-
deli olarak ele alinmalidir.

2. Saglikl1 Yasam Egilimleri ve Gliitensiz Beslenme

Son zamanlarda saglikli yasam anlayisi, yalnizca hastaliklarin 6nlenme-
sini saglamakla kalmay1p; bedensel, zihinsel ve metabolik saglik durumunun
stirdiiriilmesine yonelen biitiinsel bir yontem olarak degerlendirilmektedir.
Bu kapsamda, gida tiiketim bigimleri, bireysel ihtiyaglar ve islevsel etkiler goz
oniine alinarak yeniden diizenlenmektedir. Gliitensiz beslenme baslangicta
tibbi bir zorunluluk olarak ortaya ¢ikmisken, giiniimiizde islevsel beslenme,
temiz beslenme ve sporcu beslenmesi gibi modern yaklagimlar ¢ercevesinde
ele alinan bir beslenme sekline dontigsmiistiir.

2.1 Fonksiyonel Beslenme Yaklasimlari

Fonksiyonel beslenme, gidalarin sadece enerji ve temel besin 6geleri sag-
lamakla kalmayip, beden sistemleri {izerindeki biyolojik etkilerini 6n plana
¢ikaran bir yaklasgimdir. Bu modelde iltihaplanmanin azaltilmasi, bagirsak
sagliginin gii¢lendirilmesi ve metabolik dengenin korunmasi esas alinmak-
tadir. Gliitensiz beslenme, 6zellikle ¢olyak hastalig1 ve gliiten hassasiyeti bu-
lunan kisilerde iltihabi tepkilerin azaltilmasina yardimei olarak, islevsel bes-
lenme hedefleriyle 6rtiismektedir. Ancak saglikli bireylerde gliitensiz diyetin
islevsel avantajlar1 konusunda deliller sinirlidir ve bireylerin detayli degerlen-
dirmesi gerektigi vurgulanmaktadir (Melini ve Melini, 2019).

Temiz beslenme genel yaklasimi; islenmis yiyeceklerin kisitlanmasini,
katki: maddelerinden kaginilmasini ve dogal ve az islenmis gidalarin tercih
edilmesini amaglamaktadir. Gliitensiz diyet, 6zellikle paketlenmis ve rafine
trinlerden kaginildiginda, temiz beslenme ilkelerine uygun bir yapida ola-
bilmektedir. Bununla birlikte, endiistriyel gliitensiz iiriinlerin yiiksek oranda
seker, yag ve katki maddesi icerebilmesi, bu iki yaklagimin her zaman ortiis-
meyecegini gostermektedir. Dolayisiyla, gliitensiz beslenmenin temiz beslen-
me dogrultusunda benimsenebilmesi, gida seciminin dikkatle yapilmasini
gerektirmektedir (Saturni, Ferretti ve Bacchetti, 2010).

2. 2 Bitki Temelli Beslenme Modellerinde Gliitensiz Uygulamalar

Bitki temelli beslenme sistemleri; sebze, meyve, baklagil, kuruyemis ve
tam tahillar1 esas alan bir diyet yapisin1 benimsemektedir. Gliitensiz beslen-
me ile bitki agirlikli beslenme, piring, misir, karabugday, kinoa ve amarant
gibi dogal olarak gliitensiz tahillar araciligiyla bir araya getirilebilmektedir.
Bu metod, lif aliminin artirilmasini ve mikrobiyota ¢esitliliginin desteklen-
mesini saglamada fayda saglayabilir. Ancak bitki temelli ve gliitensiz diyetle-
rin birlikte uygulanmasi durumunda, protein, demir, B12 vitamini ve ¢inko
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gibi besin dgeleri agisindan dikkatli bir planlama yapilmasi gerektigi 6nem-
lidir (Marcason, 2011).

Sporcu beslenmesi, performansi artirma, iyilesmeyi hizlandirma ve sa-
katlanma riskini azaltma amaglar1 dogrultusunda bireylerin enerji ve besin
Ogesi ihtiyaglarina bagli olarak organize edilmektedir. Son zamanlarda bazi
sporcular, performansi artiracagina inandiklari igin gliitensiz diyetleri tercih
etmektedir. Ancak mevcut bilimsel bulgular, gliitensiz diyetin saglikli ve glii-
ten hassasiyeti olmayan sporcular iizerinde dogrudan olumlu bir etkisinin
oldugunu kesin bir sekilde ortaya koymamaktadir (Lis ve digerleri, 2015). Ote
yandan, ¢olyak hastalig1 ya da gliiten hassasiyeti olan sporcularda gliitensiz
diyetin bagirsak semptomlarini azaltarak dolayli olarak performans iyiles-
mesine yardimci olabilecegi ifade edilmektedir.

3. Gliitensiz Mutfakta Temel Hammaddeler

Gliitensiz mutfak uygulamalari, yalnizca gliiten igeren tahillarin dislan-
masindan Ote, iriinlerin yapisi, dokusu, tad: ve besin degeri agisindan ye-
niden bir diizenleme yapilmasini gerektiren ¢ok yonlii bir siiregtir. Bu bag-
lamda kullanilan hammaddelerin teknik 6zelliklerinin dogru kavranmasi ve
dengeli bir sekilde bir araya getirilmesi, gliitensiz tirlinlerin kalitesini etkile-
yen 6nemli unsurlar arasinda yer almaktadair.

3. 1 Dogal Olarak Gliitensiz Tahillar ve Pseudotahillar

Dogal olarak gliitensiz tahillar ve pseudotahillar, gliitensiz diyetin ana
karbonhidrat kaynaklarini olusturmaktadir. Piring, misir, sorgum ve dari
gibi tahillar ile karabugday, kinoa ve amarant gibi pseudotahullar, ¢élyak has-
talar1 icin giivenli kabul edilmektedir. Pseudotahillar, botanik olarak tahil
kategorisine girmemekle birlikte, benzer kullanim alanlarina sahip olmalar
nedeni ile bu grup i¢inde degerlendirilmektedir.

Kinoa ve amarant gibi pseudotahillar, yiiksek protein miktar: ve esan-
siyel amino asit profilleri ile gliitensiz mutfakta besin degeri bakimindan
6nemli avantajlar sunmaktadir. Ayrica bu maddeler; lif, magnezyum, demir
ve antioksidan bilesenler agisindan zengin olduklar: icin islevsel beslenme
yaklasimlariyla da ortiismektedir (Alvarez-Jubete et al. , 2010).

3. 2 Gliitensiz Un ve Un Karisimlari

Gliitensiz unlar, tek baslarina kullanildiklarinda genellikle zayif bir yapi,
diisiik elastikiyet ve kirilgan bir doku olusturabilir. Bu nedenle gliitensiz mut-
fakta genellikle piring unu, misir unu, patates nisastasi, tapyoka nisastasi ve
baklagil unlar1 belirli oranlarda bir araya getirilerek kullanilmaktadir. Un
karisimlarinin amaci, gliittenin sagladigi kivamli yapiy taklit edip, tiriin hac-
mini, goriiniimiinii ve agizda hissettirdigi hissi gelistirmektir.
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Arasgtirmalar, baklagil unlarinin gliitensiz un karisimlarina eklenmesi-
nin protein igerigini artirdigini ve glisemik yonden dengelemeye yardimci
oldugunu goéstermektedir (Cappa, Lucisano ve Mariotti, 2013). Bu durum,
gliitensiz iiriinlerin sadece teknolojik yonlerden degil, besin degeri agisindan
da iyilestirilmesine olanak tanimaktadir.

Hangi unlar glutensiz

= Misir H Piring |
H Patates H Sorgum |
o H  Grecka (Karabugday) H Kinoa |
% H Mercimek H Tapyoka |
=] H Badem H Ceviz |
; H Himdistan Cevizi H Fmdik |
§ H Keten Tohumu H Nohut |
= H Teff H Keciboynuzu |
<o H Fasulye H soya |
H Kestane H Bezelye |
4 Bakla H Dar1 |

Tablo 2: Glutensiz Unlar

3. 3 Baglayicilar ve Yap: Gelistiriciler

Gliitensiz tiriinlerde gliitenin eksikligi, hamurun yapisinin zayiflamasi-
na ve lriiniin par¢alanmasina yol agabilir. Bu sorunu gidermek i¢in gesitli
baglayicilar ve yapr gelistiriciler kullanilmaktadir. Ksantan gami, guar gamy,
karboksimetil selitloz (CMC) ve psyllium lifi, gliitensiz mutfakta yaygin ola-
rak tercih edilen hidro koloidlerden bazilaridir.

Bu bilesenler, su tutma kapasitesini artirarak hamurun viskozitesini
yiikseltmekte ve pisirme esnasinda {iriiniin seklini korumasina yardimci ol-
maktadir. Ozellikle psyllium lifi, hem yap: gelistirme etkisi hem de yiiksek
lif igerigi nedeniyle gliitensiz firincilikta 6n plana ¢ikan bir bilesen olmustur
(Arendt ve Dal Bello, 2008).
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Psyllium (Karniyarik otu)

Kassava / Manyok

Agar agar

Karegenan

Chia tozu

Expandex

Glutensiz {iriin yapimnda
kullamlan baglayicilar
|

Keten jeli tozu

L T T T 1

Keciboynuzu sakizi

Tablo 3: Glutensiz Baglayicilar

3. 4 Dogal Tatlandiricilar ve Yag Kaynaklar

Gliitensiz mutfakta kullanilan tatlandiricilar ve yag kaynaklarinin segi-
mi, driinlerin hem besin acisindan hem de tat 6zellikleri tizerinde 6nemli
bir etkiye sahiptir. Bal, pekmez, hurma 6zii ve ak¢aaga¢ surubu gibi dogal
tatlandiricilar, rafine seker yerine tercih edilmekte olup, mineral igerigi ve az
islenmis yapilar1 nedeniyle temiz beslenme anlayisi ile iliskilendirilmektedir.

Yag kaynaklar1 olarak zeytinyagi, hindistancevizi yagi, avokado yag1 ve
findik yaglari, gliitensiz mutfakta sik¢a kullanilmaktadir. Bu yaglar, doyma-
mis yag asitleri bakimindan zengin olmalar1 nedeniyle kalp sagligina olumlu
etkiler saglamaktadir. Ayrica bu yaglarin gliitensiz hamur sistemlerinde yu-
musaklik, nem tutma ve tat tasiyicilig: gibi iglevleri bulunmaktadir (Melini
ve Melini, 2019).

4. Gliitensiz Pisirme Teknikleri ve Uriin Gelistirme

Gliitensiz tiriinler gelistirmek, geleneksel bugday bazli pisirme yontem-
lerinden farkl: olarak, hamur yapisini, pisirme 6zelliklerini ve nihai iiriiniin
kalitesini yeniden diizenlemeyi gerektirir. Gliitenin sagladig1 viskoelastik
ozellikler ve gaz tutma yeteneginin yoksunlugu, gliitensiz tiriinlerde doku,
hacim ve tat agisindan bir¢ok teknik zorluga yol agar. Bu sebeple, gliitensiz
pisirme yontemleri; hammadde se¢imi, formiilasyon, pisirme kosullari ve lez-
zet degerlendirme siireglerinin biitiinsel bir yaklasimla ele alinmasina ihtiyag
duyar.

4. 1 Gliitensiz Hamur Yapisinin Olusturulmasi

Gliitensiz hamur sistemlerinin en dnemli hedefi, gliitenin sagladig: es-
nek ve bir arada tutan yapinin islevsel bilesenler araciligiyla yeniden olustu-
rulmasidir. Bu baglamda nisastalar, protein kaynaklari, hidrokolloidlerle lif
bazli madde gelistiren bilesenler bir arada kullanilir. Ksantan gam, guar gam
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ve psyllium lifi gibi hidrokolloidler, su tutma yetenegini artirarak hamurun
viskozitesini yiikseltir ve gaz hiicrelerin sabit kalmasina yardimci olur.

Ayrica, yumurta, siit proteinleri veya bitkisel protein izolatlari, gliitensiz
hamur sistemlerinde yapinin gii¢lendirilmesine katkida bulunur. Su mikta-
rinin dikkatli bir sekilde ayarlanmasi, gliitensiz hamurlarin akigkan yapisini
kontrol etmek bakimindan son derece 6nemlidir. Cesitli kaynaklar, yiiksek
su oranlarinin gliitensiz ekmeklerde hacim artis1 sagladigini belirtmektedir.

Giinliik diyet programina eklendiginde karniyarik otu birgok faydali et-
kiyi beraberinde getirebilir. Bilimsel ¢aligmalara dayanarak bu bitki, zengin
lif igerigi sayesinde sindirim sistemine yardimeci oluyor ve bagirsaklarin sag-
likl1 igleyisini stirdiiriiyor. Karniyarik otu tozu ya da ekstresi, 6zellikle bagir-
sak diizenleyici bazi ilaglarin formiilasyonlarinda aktif bir bilesen olarak ilag
sektoril tarafindan kullanilmaktadir. Gida sektoriinde ise dogal bir kivam
artirici ve baglayici gorevini tistleniyor. Diizenli beslenmede takviye edici bir
triin olarak tercih edilen bu bitkinin tozu, viicudun lif gereksinimini karsi-
lamaya katkida bulunuyor.

4. 2 Pisirme Tekniklerinde Doku ve Lezzet Yonetimi

Gliitensiz tirtinlerin pisirme siireci, tiriiniin i¢ tasarimi ve dis kabuk ge-
lisimi tizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Diisiik sicaklikta uzun siire pisir-
mek, nem kaybini azaltarak i¢ dokunun yumusak kalmasini saglarken; ytk-
sek sicaklikta kisa siire pisirme, kabuk renginin ve koku olusturan bilesenle-
rin gelisimine katki saglamaktadur.

Maillard tepkimesi ve karamellesme, gliitensiz iiriinlerde tat olusumu-
nun temel kimyasal siirecleridir. Ancak gliitensiz unlarin protein igeriginin
bugday ununa oranla diisitk olmasi, aroma gelisimini kisitlayabilmektedir.
Bu nedenle, dogal tatlandiricilar, yag kaynaklar: ve fermente bilesenlerin kul-

lanimy, lezzet derinligi saglamak icin etkili bir yontem olarak 6ne ¢ikmakta-
dir.

4. 3 Gliitensiz Uriinlerde Raf Omrii ve Saklama

Gliitensiz firin triinleri, yiiksek nisasta orani ve diisiik yapisal stabilite
nedeniyle hizli bir sekilde bayatlama egilimi gosterir. Nisasta retrogradasyo-
nu, gliitensiz iirtinlerin raf 6mriinii kisitlayan ana etmenlerden biridir. Hid-
rokolloid ve emiilgatorlerin kullanimi, su akigini yavaglatarak tiriiniin tazeli-
gini korumaya yardimci olmaktadir.

Ayrica, modifiye atmosferde paketleme, dondurma ve porsiyonlama gibi
yontemler, mikrobiyal bozulmay1 6nlemek ve raf dmriinii uzatmak agisin-
dan etkili yontemlerdendir. Uygun saklama kosullarinin saglanmamasi du-
rumunda, gliitensiz tirtinlerde kiiflenmeler ve dokusal bozulmalar daha hizli
meydana gelebilir.
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4. 4 Duyusal Analiz ve Tiiketici Kabulii

Gliitensiz triinlerin basarili olmasinda duyusal 6zellikler ve tiiketici ka-
bulii biiyiik bir 6nem tagimaktadir. Goriiniim, doku, koku ve tat gibi duyusal
faktorler, tiiketicinin Girtinii tekrar tercih etme ihtimalini dogrudan etkiler.
Bu nedenle, iiriin gelistirme agamasinda, tanimlayici duyusal degerlendirme-
ler, tercih testleri ve hedonik 6l¢ekler siklikla kullanilmaktadir.

Arastirmalar, gliitensiz tirtinlerin duyusal kabul oranlarinin geleneksel
bugday bazli iiriinlere gore daha diisiik olabilecegini, ancak dogru formii-
lasyon ve pisirme yontemleriyle bu farkin 6énemli 6lgiide azaltilabilecegini
ortaya koymaktadir. Bu agidan tiiketicilerin beklentilerinin dikkate alindig1
duyusal degerlendirme ¢alismalari, gliitensiz iirtin gelistirmenin ayrilmaz bir
parcasi olarak kabul edilmektedir.

5. Gliitensiz Gastronomi ile Menii Hazirlama

Glutensiz bir diyete gecerken ilk olarak, gluten barindiran gidalar1 be-
lirlemek ve bunlar1 beslenme seklinizden ¢ikarmak gereklidir. Bugday, arpa,
cavdar ve yulaf gibi tahillardan elde edilen un, makarna, ekmek, soslar, corba
karisimlar: ve bazi 6nceden hazirlanmis ¢ikolata ile iceceklerin gluten ice-
rebilecegini unutmamalisiniz. Bu nedenlerle, etiketleri okumay1 aliskanlik
haline getirmek olduk¢a 6nemlidir. Glutensiz bir diyette ana hedef, dogal ve
islenmemis gidalara yonelmektir. Taze sebze ve meyveler, yumurta, et, balik,
baklagiller, piring, karabugday, kinoa ve misir gibi dogal olarak gluten iger-
meyen besinler secilmelidir. Mutfakta ¢apraz bulasma riskini de goz 6niinde
bulundurmak; glutenli tiriinlerle ayn1 kesme tahtasi, tencere veya bigagin kul-
lanilmamasina 6zen gostermek 6nem tagimaktadir.

Gliitensiz gastronomi, yalnizca gliiten iceren malzemelerin mentiden ¢1-
kartilmasiyla sinirli kalmayan; besin 6gesi dengesi, gida giivenligi, tat kalitesi
ve tiiketici bilgilendirmesi gibi unsurlari iceren kapsamli bir planlama siire-
cini gerektirir. Ozellikle ¢élyak hastaligi veya gliiten intoleransi olan bireyler
i¢in olusturulan meniiler, saglik risklerini minimize eden bir yapida olmali
ve gastronomik kalitenin siirdiiriilebilir bicimde korunmasina dikkat edil-
melidir.

5. 1 Dengeli ve Islevsel Menii Olusturma

Gliitensiz menii hazirlamanin ana amaci, enerji ve besin bilesenleri agi-
sindan dengeli, ayn1 zamanda islevsel igerik bakimindan zengin 6giinler ta-
sarlamaktir. Gliitensiz beslenmede lif, B vitaminleri ve minerallerin aliminin
azalabilecegi goz oniinde bulundurularak, meni planlamasinda 6ncelikli ola-
rak pseudotahillar, baklagiller ile sebze ve meyvelerin yer almast 6nemlidir.

Fonksiyonel menii tasarimlari, yiiksek antioksidan igerigine sahip gi-
dalarin, saglikli yag kaynaklarinin ve diisiik glisemik indekse sahip karbon-
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hidratlarin birlikte kullanilan bir yapida olmas: gerekmektedir. Bu yaklasim,
gliitensiz mentilerin sadece sinirlayici degil, ayn1 zamanda saglik agisindan
destekleyici hale gelmesine yardimci olmaktadir (Melini ve Melini, 2019).

Glutensiz Beslenme Rehberi

Dogal olarak gliiten icermeyen gidalar gliitensiz beslenme planinin bir
pargasidir.

- Serbest gidalar: Kirmizi et, tavuk, deniz tirlinleri, yumurta, taze sebze-
ler, meyveler, baklagiller, kuru yemisler, zeytin yagi ve avokado yag1.

- Tahil Alternatifleri: Piring, karabugday, misir unu, kinoa, amarant ve
teff.

- Siit Uriinleri: Dogal yogurt, kefir, sade peynir cesitleri (laktoz intoleran-
s1 yoksa).

- Igecekler: Su, bitki ¢aylar, taze sikilmis meyve suyu ve hindistan cevizi
suyu.

- Kaginilmasi Gerekenler: Bugday unu, arpa malti, ¢avdar, kuskus, bul-
gur, makarna, kraker, pasta ve hazir soslar.

Bu liste, bireyin yasi, saglik durumu ve aktivite seviyesi temel alinarak
bir beslenme uzmani tarafindan 6zellestirilmelidir.

Toplu beslenme hizmetlerinde gliitensiz menii planlamasi, hastaneler,
okullar ve yasl bakim merkezleri gibi hassas gruplara hizmet veren kuru-
luslarda daha biiyiik bir 6nem tagimaktadir. Bu baglamda standart tarifler,
izlenebilir malzeme tedariki ve kontrol sistemleri, giivenli gliitensiz {iretimin
temel bilesenleri arasinda yer almaktadir (Foschia ve dig. , 2016).

5. 2 Restoranlar ve Toplu Beslenme Sistemlerinde Gliitensiz Menii

Restoranlar ve toplu beslenme sistemlerinde gliitensiz menii sunumu,
gida giivenligini saglamada dikkat edilmesi gereken 6nemli bir konudur.
Capraz bulasma riski, gliitensiz beslenme a¢isindan en énemli sorunlardan
biri olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Eger gliitenli ve gliitensiz @iriinler ayn1 mut-
fakta hazirlaniyorsa; ayri alet kullanimy, iiretim alanlarinin ayrilmasi ve per-
sonelin egitimi zorunlu hale gelmektedir.

5. 3 Gliitensiz Menii Etiketleme ve Tiiketici Bilgilendirme

Gliitensiz menii etiketleme ve tiiketici bilgilendirme uygulamalari, hem
yasalar agisindan hem de tiiketici giivenligi bakimindan biiytik bir 6neme
sahiptir. Meniide yer alan triinlerin gliitensiz oldugunun agik bir sekilde
belirtilmesi, ¢olyak hastalari i¢in hayati bir zorunluluktur. Avrupa Birligi ve
Codex Alimentarius standartlarina gore, bir iiriiniin “gliitensiz” olarak eti-
ketlenebilmesi i¢in gliiten seviyesinin 20 ppm’den diisiik olmasi gerekmekte-



Sosyal ve Beseri Bilimler Alaninda Uluslararast Calismalar - 121

dir (Codex Alimentarius Komisyonu, 2008).

Restoran meniilerinde alerjenlerin bildirilmesi, sembollerle ve agiklayic1
notlarla tiiketicilerin bilgilendirilmesine olanak tanimaktadir. Ayrica perso-
nelin, gliitensiz tirtinlerin icerigi ve hazirlanma siiregleri hakkinda dogru bil-
gi verebilmesi, tiiketici memnuniyeti ve giivenligi acisindan 6nemli bir unsur
olarak goriilmektedir.

6. Gida Giivenligi ve Capraz Bulasma Yonetimi

Gliitensiz gida tiretimi, yalnizca gliiten iceren hammaddelerin elimine
edilmesini degil; tiretim siirecinin tiim agamalarinda hijyen, izlenebilirlik ve
risk yonetiminin titizlikle uygulanmasini gerektirmektedir. Ozellikle ¢lyak
hastalig1 bulunan bireyler i¢in ¢apraz bulasma, ciddi saglik sonuglarina yol
acabilen kritik bir risk faktorii olarak degerlendirilmektedir. Bu nedenle glii-
tensiz mutfak uygulamalari, gida giivenligi sistemleriyle entegre bir yakla-
simla ele alinmalidir.

Gidadan Insana

B(i:}g;::lza Insandan Gidaya

Ekipmandan Gidaya

Tablo 4: Capraz Bulasma

6.1 Gliitensiz Uretimde Hijyen Ilkeleri

Gliitensiz iiretimde hijyen, hammaddenin temininden servis asamasina
kadar tiim siirecleri kapsayan temel bir gerekliliktir. Uretimde kullanilan yii-
zeyler, ekipmanlar ve depolama alanlari; gliiten igeren iiriinlerle temas etme-
yecek sekilde diizenlenmeli ve etkin temizlik-dezenfeksiyon prosediirleri uy-
gulanmalidir. Ozellikle un bazli iiriinlerin islendigi ortamlarda havada asili
kalan partikiiller, gliitensiz iiriinler i¢cin bulagma riski olusturmaktadar.

Personel hijyeni de gliitensiz tiretimde kritik bir faktordiir. Calisanlarin
el hijyeni, koruyucu kiyafet kullanimi ve iiretim alanlar1 arasinda gegis kural-
larina uymasi, bulagma riskinin azaltilmasinda 6nemli rol oynamaktadir. Bu
baglamda diizenli hijyen egitimi ve denetim mekanizmalari, gliitensiz iireti-
min siirdiiriilebilirligi agisindan gereklidir (Taylor et al., 2014).

6.2 Capraz Bulasma Riskleri ve Onleme Yontemleri

Capraz bulasma; gliiten iceren bir iiriin veya yiizeyden, gliitensiz bir iirii-
ne istem dis1 gliiten gecisi olarak tanimlanmaktadir. Bu risk, ortak ekipman
kullanimyi, yetersiz temizlik, yanlis depolama ve personel kaynakli hatalar
nedeniyle ortaya ¢ikabilmektedir. Ozellikle ayni iiretim hattinda gliitenli ve
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gliitensiz triinlerin islenmesi, en yiiksek riskli senaryolar arasinda yer al-
maktadir.

Capraz bulasmay1 6nlemek amaciyla; tiretim zamanlarinin ayristirilma-
s, renk kodlu ekipman kullanimi, ayr1 depolama alanlar1 ve net etiketleme
uygulamalar1 onerilmektedir. Ayrica gliitensiz tiriinlerin hazirlanmasinda
oncelik verilmesi ve iliretim sonrasi ortam temizliginin etkin bi¢cimde yapil-
masi, bulagsma riskini 6nemli 6l¢iide azaltmaktadir (FSA, 2020).

Profesyonel mutfaklarda gliitensiz tiretime yonelik standart uygulama-
lar, HACCP (Tehlike Analizi ve Kritik Kontrol Noktalar1) sistemine entegre
edilmelidir. Gliiten, bu baglamda kimyasal bir tehlike unsuru olarak deger-
lendirilmekte ve kritik kontrol noktalar: buna gore belirlenmektedir. Ham-
maddenin kabuli, tiretim alani diizeni, pisirme ekipmanlar1 ve servis siireg-
leri, standart operasyon prosediirleri (SOP) ¢ercevesinde tanimlanmalidir.

Restoran ve toplu beslenme isletmelerinde gliitensiz menii sunumu ya-
pan personelin, alerjen yonetimi ve ¢apraz bulasma konusunda farkindali-
ginin artirilmasi, tiiketici giivenligi agisindan biiytik 6nem tasimaktadir.
Standart uygulamalarin etkin bigimde uygulanmasi, yalnizca yasal uyumun
saglanmasina degil, ayn1 zamanda igletmenin giivenilirliginin artirilmasina
da katki sunmaktadir (Codex Alimentarius Commission, 2003).

7. Giincel Trendler ve Yenilik¢i Yaklagimlar

Gliitensiz gastronomi, yalnizca tibbi gereklilikleri karsilamanin 6tesine
gecerek, fonksiyonel, stirdiiriilebilir ve yaratict mutfak uygulamalar: ile mo-
dern beslenme trendleriyle biitiinlesmektedir. Son yillarda gliitensiz iiriin ge-
listirme siireci, saglik, ¢evre bilinci ve gastronomik deneyim odakl: bir pers-
pektif kazanmistur.

7.1 Gliitensiz Fonksiyonel Uriinler

Fonksiyonel gidalar, temel besin Ogelerinin 6tesinde saglik tizerinde
olumlu etkiler sunan bilesenler icermektedir. Gliitensiz iiriinlerde fonksiyo-
nellik, lif, probiyotikler, vitamin ve minerallerin artirilmasiyla saglanmakta-
dir. Ornegin, kinoa, amarant ve baklagil bazli unlarin kullanimu ile gliitensiz
ekmeklerde protein ve mineral igerigi yiikseltilebilmektedir. Ayrica gliitensiz
barlar, granolalar ve atistirmaliklar, antioksidan kapasite ve glisemik yanit
kontrolii agisindan optimize edilmektedir (Melini & Melini, 2019).

Fonksiyonel iiriin gelistirme siirecinde inovatif bilesenlerin eklenmesi,
yalnizca besin degerini artirmakla kalmayip ayni zamanda tiiketici talebi-
ni karsilayan yeni iiriinlerin piyasaya sunulmasina olanak tanimaktadir. Bu
baglamda gliitensiz fonksiyonel iiriinler, saglik odakl: tiiketim trendlerinin
onciisii olarak degerlendirilmektedir.
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Strdirilebilir beslenme, yerel kaynaklarin kullanimi, karbon ayak izi-
nin azaltilmasi ve cevresel etkinin minimize edilmesini hedeflemektedir.
Glitensiz mutfakta yerel tahillar ve pseudotahillar (6rnegin yerli karabugday
ve dari tiirleri), hem besin degerini artirmakta hem de yerel tireticiyi destek-
lemektedir.

Stirdiiriilebilir gliitensiz iiriinler, ayn1 zamanda mevsimlik sebze ve mey-
veler ile bitki bazli protein kaynaklarini icermekte ve atik yonetimi ile birlikte
optimize edilmektedir. Bu yaklagim, gliitensiz gastronominin yalnizca saghk
degil, cevresel ve sosyal sorumluluk boyutunu da kapsamaktadir (Fasano &
Catassi, 2012).

7.2 Fiizyon Mutfaklarda Gliitensiz Tarifler

Fiizyon mutfak, farkl kiiltiirlerin teknik ve lezzetlerini bir araya getire-
rek yenilik¢i yemek deneyimleri sunmaktadir. Gliitensiz gastronomi, fiizyon
mutfakta yaratici tarif gelistirme firsatlari sunmaktadir. Ornegin, Asya mut-
fagindan piring ve tapyoka bazli hamurlar, Akdeniz sebze ve baklagilleri ile
birlestirilerek gliitensiz borek, noodle veya pizzalar olusturulabilmektedir.

Fiizyon yaklasimi, gliitensiz tariflerin duyusal kalitesini artirmakta, glo-
bal lezzetleri yerel malzemelerle birlestirmekte ve tiiketiciye farkli deneyim-
ler sunmaktadir. Bu baglamda, gliitensiz gastronomi yalnizca saglik odakli
degil, ayn1 zamanda yaratici ve deneyimsel bir trend olarak 6ne ¢ikmaktadir
(Gallagher, 2009).

Bu besin grubu
Et, Balik Ve Yumurta gluten icermez.
e hazirlama
Siit Uriinleri asamasinda capraz
Sebzeler bulas olmadan ve
tirtin hazirlama
Meyveler siireclerinde gluten
Besin Gl'u-p_lal_'l ve Kuru Baklagiller iceren bir besin
Gluten Iliskisi . maddesi igine
Yaglar konulmamigsa
tiiketikebilir.
Bu besin grubu
Tahillar gluten icerir. Sadece

Tablo 5: Besin Gruplari ve Gluten Iliskisi

glutensiz tahil
gurubu tiiketilebilir.

Asagidaki tablolarda besin gruplarinin gluten igerigi bakiminda 3 gruba

ayrilmigtir (Cady, et al., 2012)(Serin ve Akbulut, 2017).

- Tiiketilmesine izin verilenler: icerisinde gluten icermeyen gidalar. Tii-
ketilmesinde sakinca olmayan gidalar.
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- Tiiketilmemesi gerekenler: Icerisinde gluten bulundugu icin tiiketil-
mesi sakincali olan gidalar.

- Tiiketilirken dikkat edilmesi gerekenler: Kontaminasyon ve diger se-
beplerle Gluten bulasabilecek gidalar. Tiiketilmesi zararli olabilir.

Hepsi

Ekmek eklenmis kofte, bulgurlu ve kiymali
yemekler, unla kizartilmis balik, sosis

— konserve et, et bazli veya balik bazh soslar, et

Dilimlenmis soguk et ve sosisler havayla
kurutulmus, tuzlanmis sigir efi, salam,

bazh veya balik bazh hazir gidalar veya
onceden pisirilmis gidalar

Yumurta Grubu Gluten Uriinleri

Hepsi

| Tiiketilmesine 1zin | |
verilenler
| Tiketilmemesl
ET, BALIK gerekenler
VE -
YUMURTA
| | Tiiketirken dikkat
edilmesi gerekenler
Tablo 6: Et, Balik ve
| Tiiketilmesine izin | |
verilenler
|| Tiketilmemesi | |
) __SI"IT i gerekenler
URUNLERI

Tiiketirken dikkat
edilmesi gerekenler

Tahil ve tiirevleri igeren yogurtlar, bugday unu
eklenmig siitlii tathlar, bulgur eklenmis yogurtiu
ve siitlii gorbalar

Siit bazli hazirlanmis icecekler (milk shake),
hazir meyveli yogurt, krem santi, koyu krema,
pudingler, dilimli peynir, siiriilebilir eritilmig
peynir, damarh peynir ve kiif derili peynir
(camambert, rokfor gibi)

Tablo 7: Siit Uriinleri Grubu Gluten Uriinleri
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_| Tiiketilmesine izin | |

verilenler

Piring, piring unu, nigasta, kara bugday, musir ile
vapilnus yiyecekler, 6zel glutensiz unla
vapilmus ekmek, dan, keten bitkisi, soya

fasiilyesi, patates unu

TAHILLAR

Tiiketilmemesi
gerekenler

Bugday, yulaf, arpa, cavdar ve bunlarla yapilmis
her tiirlii yiyecek; bulgur, makarna, sehriye

— corbasi, eriste, kuskus, biskiivi, simit dondurma

kiilahi, ekmek, yarma irmik, kraker, bérek,
pasta, ¢orek, kepek, malt

Tiiketirken dikkat

| edilmesi gerekenler

Tablo 7: Tahill

| | Paketlenmis patates cipsi, sisirilmis piring musir

cevirmesi

ar Grubu Gluten Urtinleri

| Tiiketilmesine izin | |

verilenler

Hepsi

SEBZELER

MEYVELER

Tiiketilmemesi
gerekenler

Un ve tiirevleri ile titketilen sebzeler, un ve tahil
iceren sebze yemekleri

| | Tiiketirken dikkat

edilmesi gerekenler

| _|Koyultucu i¢eren sebze bazli olarak hazirlanms

yemekler

Tablo 8: Sebzeler Grubu Gluten Uriinleri

| Tiiketilmesine izin

verilenler

Hepsi

Tiiketilmemesi
gerekenler

Un ve tiirevlen ile tiiketilen kuru ve taze
meyveler

Tiiketirken dikkat
edilmesi gerekenler

Seker kaph meyveler

Tablo 9: Meyveler Grubu Gluten Uriinleri
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Tereyagi, margarin ve bitkisel yaglar (az
| Tiketilmesine izin | | miktarda) giinde 1 yemek kagig verilebilir,
verilenler sirke, limon, salamura tursu, baharat, tuz,
domates suyu, ev salcasi
Cok yag katilmis yiyecekler, kaymak, krema,
YAG VE Tiiketilmemesi | | findik, fistik, badem, ceviz vb. hazir salga,
CESNILER =] gerekenler ketcap, unla yapilmis soslar ve hazir satilan
cesni verici yiyecekler
Tiiketirken dikkat Hamll; soslari buly?n kﬁp%;arhvey? k?t suyli et
~edilmesi gerekenler| | SUYWkarismlan, of veya baharat kansmlar,
2 tat vericiler, kabartma tozu
Tablo 10: Yag ve Cesniler Grubu Gluten Uriinleri
Tiketilmesine izin Hensi
— : - epsi
verilenler
Tiiketilmemesi | | Hicbiri
KURU | ||  gerekenler ¢
BAKLAGILELR
|| Tiketirken dikkat | | Hicbizi
edilmesi gerekenler ¢
Tablo 11: Kuru baklagiller Grubu Gluten Uriinleri
| Tiketilmesine izin | | Cay, thlamur, siit, ayran, meyve sular,
verilenler limonata, gazoz, kolah igecekler, sahlep
iCECEKLER | Tiiketilmemesi ] Boza
gerekenler
Tiiketuken dikkat | | s
edilmesi gerekenler ¢

Tablo 12: icecekler Grubu Gluten Uriinleri
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8. Glutensiz Diyet Nedir

Bu diyetin temel mantiginda iceriginde gluten igeren her tiirlii gidanin
kisinin beslenmesinden ¢ikartilmasidir. Eger ¢6lyak teshisi konulduysa bu
evreden sonra tedavi siireci kiginin kendi elindedir. Omriiniiziin geri kalan
kisminda beslenmenizde igeriginde her tiirlii gluten iceren besinleri ¢ikarta-
rak saglikli bir sekilde yasaminizi devam ettirmeniz miimkiindiir (Catassi,
Bearzi, Holems, 2005).

Glutensiz  divet wapan lasiler,
.! vagamlarinda gluten olmamasindan dolayi
‘ diger besinlen tilketmesinde hichir sakinca
olmadigi gibi sosyalliginden de bir gey
kavbetmeden havatlarim devam
" ' ' | ettirebilirler. Bundan dolay:r glutensiz
GlUTENSlz DlYET beslenme bir yasam bicimi haline gelmeli
ve havatlarint bu beslenme tarzi tizerine
kurarak gekillendirebilirler (Yrik, 2020).

Gluten tahil gurubu olan bugday, cavdar ve arpa gibi besinlerde bulun-
maktadir. Bir tahil grubu olan yulaf ise arafta kalmis bir besin maddesidir.
Cunki yulaf islenme agamasinda glutenli bir tahil tiirii ile birlikte islenmesi
durumunda ¢apraz bulasmadan dolay: bu tiretimden ¢ikan yulafta glutenli
olan kabul edilmektedir. Fakat islenme evresinde sadece yulaf olarak yetisti-
rilip islenmesi durumunda glutensiz olarak kabul edilmektedir. Bu sebepler-
den dolay1 market raflarinda glutenli yulaf éirtinleri bulundugu gibi glutensiz
yulaf tirtinleri de bulunmaktadir(Yiiriik, 2020).

Colyak hastaliginin tedavisi igin 6ncelikle glutensiz diyet kavraminin
¢Olyak hastasi kisi tarafindan iyi bilinmesi gerekmektedir. Diyete baslanilma-
styla 24 saatte klinik bulgular diizelir, istah acilir, birkag ayda kilo alim1 olur,
3-14 giin i¢inde bagirsak mukozasinda hasarin ilerlemesi 6nlenir ve ¢ocuklar-
da 3-6 ay, yetiskinlerde 1-2 y1l siireyle tamamen iyilesmesi ve emilimin bas-
lamasi gergeklesir. Ayrica enerjiyi artirmak igin bebeklerde mamalara, gocuk
ve yetiskinlerde yemeklere orta zincirli yag asitleri eklenebilir (Colyak, 2017).
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8.1 Glutensiz Diyette Ogiin Onerileri

Glutensiz Kahvalti

icin Secenekler

| Gluten icermeyen unlar ile yapilan kek, yarim yagh siit ve dilimli

gesitli meyveler

Varsa ev yogurdu ile karistirtlmis  glutensiz gevrek iiriinleri,
yogurt yoksa siit ile kanigtirlnug olabilir. Yaninda portakal suyu

Haglanmis yumurta, gluten icermeyen ekmek
ve yarim yagh siit

Gluten icermeyen undan yapilan simit veya ekmek, yag oram
diisiik peynir ve dilimli ¢esitli meyveler

Tablo 13: Glutensiz Kahvalt: Secenekleri

Glutensiz 6glen ve aksam

Yemegi icin secenekler

Yammnda salatasi olan 1zgara et yemegi, piring, kinoa veya
glutensiz iiriinlerden yapilan bir pilav

Cesitli sebzeler, yag orani diisiik peynir ve igeriginde et ile
garnitiirlenmis glutensiz makarna

— Sebze yemegi ve yaninda glutensiz ekmek

‘- Glutensiz undan yapilmis olan pizza ve yaninda meyve suyu

Tablo 14: Glutensiz Oglen ve Aksam Yemegi Secenekleri

Iceriginde meyve ile zenginlestirilmis yogurt

— Yag orani diisiik olan peynir ile birlikte gluten icermeye kraker

Yag orami diisiik siit ve yaninda kuru meyveler

Tablo 15: Aperatif Yiyecekler Segenekleri
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Giris

Kiiltiirel miras gegmisten devralinan ve gelecek kusaklara aktarilmasi
hedeflenen somut ve somut olmayan unsurlar: icermektedir. Somut kiiltiirel
miras; yapilar, anitlar, arkeolojik alanlar ve tarihi yerlesimler gibi fiziksel var-
liklar1 kapsarken, somut olmayan kiiltiirel miras ise sozlii gelenekler, ritiieller,
toplumsal uygulamalar, sahne sanatlar1 ve geleneksel el sanatlar1 gibi kiiltii-
rel ifade bi¢imlerini kapsamaktadir (Blake, 2000). Dolayisiyla kiiltiirel mi-
ras, toplumlarin tarihsel birikimini ve kiiltiirel gesitliligini yansitan temel bir
deger alani olusturmaktadir (Nunn, 2012).Bu baglamda mirasin korunmasi,
tarihsel siirekliligin saglanmasi ve kiiltiirel gesitliligin muhafaza edilmesi ba-
kimindan da 6nem tagimaktadir (Smith, 2006).

Kiiltiirel mirasin korunmasina yonelik uygulamalar uzun siire ulusal
politikalar ¢ercevesinde yiriitiilmiistiir (Zombory, 2022). Ancak 20. yiizyilin
ortalarindan itibaren yasanan savaglar, hizli kentlesme, sanayilesme ve ¢evre-
sel tahribat siiregleri, miras alanlarinin korunmasinin uluslararasi élgekte ele
alinmasini zorunlu héle getirmistir. Nitekim Ikinci Diinya Savagi sirasinda
Avrupa’da ¢ok sayida tarihsel kent ve anitin zarar gérmesi, kiiltiirel mirasin
korunmasina yonelik uluslararas: is birligi ihtiyacini agik¢a ortaya koymus-
tur (Choay, 2001; Eraslan, 2020a).

Bu ihtiyacin karsilanmas: siirecinde UNESCO tarafindan yiiriitiilen
calismalar, uluslararas1 miras koruma anlayisinin gelisiminde belirleyici rol
oynamuigstir. 1960’11 yillarda Misir’da Asvan Barajrnininsasi sirasinda yiiriiti-
len Niibye anitlarini kurtarma kampanyasi, kiiltiirel mirasin korunmasinda
uluslararas: dayanigmanin en énemli 6rneklerinden biri olarak kabul edil-
mektedir (Eraslan, 2020a). Abu Simbel’deki II. Ramsesve Philae‘dekilsista-
pinaklarinin tasinmasini kapsayan bu ¢ok uluslu girisim, mirasin korunma-
sinin ulusal sorumluluklarla sinirli kalmayip kiiresel is birligi gerektirdigini
somut bicimde gostermistir (Batisse& Bolla, 2005). Bu deneyim, uluslararasi
miras koruma alaninda baglayici hukuki diizenlemelerin olusturulmasina
yonelik siireci de hizlandirmigtir.

Bu gelismeler dogrultusunda 1972 yilinda UNESCO’nun17. Genel Kon-
feransr'ndakabul edilen “Diinya Kiiltiirel ve Dogal Mirasinin Korunmasina
Dair Sozlesme” (bundan sonra Sozlesme) (UNESCO, 1972), uluslararast mi-
ras koruma alaninda en kapsamli hukuki belgelerden biri haline gelmistir
(Slatyer, 1983: 138-140; Strasser, 2002: 215). Sozlesme, kiiltiirel ve dogal mirasi
birlikte ele alan ilk uluslararas: diizenleme olmasi bakimindan miras yoneti-
mi alaninda 6nemli bir doniim noktasi olusturmustur (Francioni, 2008).

Sozlesme dogrultusunda olusturulan Diinya Miras Komitesi, tistiin ev-
rensel degere sahip miras alanlarinin belirlenmesi, korunmasi ve yonetilme-
sine yonelik uluslararasi bir mekanizma kurmus ve boylelikle Diinya Miras
Listesi kavrami ortaya ¢ikmuistir. 1978 yilindan itibaren uygulanmaya basla-
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nan Diinya Miras Listesi, miras alanlarinin uluslararasi 6lgekte taninmasini
ve kurumsal mesruiyet kazanmasini saglayarak, Sozlesme’nin kiiresel miras
yonetisimi i¢indeki en kurumsallagsmis ve en goriiniir araglarindan biri ola-
rak konumlanmistir (Labadi, 2013).

Sozlesmesinin uygulanmasi ise sozlesmenin genel ilkelerinin pratige ak-
tarilmasini saglayan Diinya Miras Sozlesmesinin Uygulamasina Dair Reh-
beri (Uygulama Rehberi) araciligiyla yiiriitiilmektedir. Uygulama Rehberi,
adaylik siireclerinden alan yonetimine, izleme mekanizmalarindan koruma
standartlarina kadar Diinya Miras Sisteminin isleyisini belirleyen temel belge
niteligindedir (UNESCO, 2025). Bu nedenle Sozlesme ve Uygulama Rehberi
birlikte degerlendirildiginde, uluslararasi miras koruma sisteminin hukuki
ve uygulamaya yonelik biitiinciil ¢ercevesini olusturmaktadir.

Bu ¢aligma, Sozlesme’nin ortaya ¢ikisi, amag ve kapsami ile Uygulama
Rehberinin isleyisini incelemekte ve adaylik ile izleme siireglerini degerlen-
dirmektedir. Ayrica, Tirkiyenin Diinya Miras Sistemi icerisindeki konumu
Gegici Liste ve Diinya Miras Listesi verileri tizerinden analiz edilerek adaylik
politikalarinin kapsami ve temsiliyet boyutu ortaya konulmaktadir.

1.Diinya Kiiltiirel ve Dogal Mirasinin Korunmasina Dair S6zlesme
1.1.S6zlesmenin Amag ve Kapsami

Sozlesme, kiiltiirel ve dogal mirasin tiim insanligin ortak mirasi olarak
kabul edilmesi gerektigi anlayisina dayanmaktadir (Akipek, 2001).Bu ¢erce-
vede, s6z konusu mirasin korunmasini ulusal yetki alanlarinin 6tesine tagiya-
rak devletlerarasinda is birligi ve ortak sorumluluk esasina dayali bir ulusla-
rarasi yonetisim modeli olusturmaktadir.Dolayisiyla, mirasin korunmasi sa-
dece ulusal koruma politikalarinin konusu olmaktan ¢ikarilarak, uluslararasi
is birligi ve kolektif sorumluluk ilkeleri dogrultusunda yapilandirilmis ¢ok
katmanli bir yonetisim modeli olarak ortaya konulmustur (Francioni, 2008;
Labadi, 2013). Bu model, taraf devletlerin kendi topraklar1 tizerindeki kiiltiirel
ve dogal mirasin belirlenmesi, korunmasi, muhafazasi ve gelecek kusaklara
aktarilmasindan birincil derecede sorumlu oldugunu kabul ederken (UNES-
CO, 1972, m. 4), mirasin korunmasinin uluslararasi teknik, bilimsel ve mali
destek mekanizmalariyla tamamlanmasini 6ngérmektedir (UNESCO, 1972,
m. 6-7). Bu yoniiyle Sozlesme, kiiltiirel mirasin korunmasini kiiresel yoneti-
sim literatiiriinde sikga tartisilan cok aktorli ve ¢ok dlcekli koruma sistemle-
rinin erken drneklerinden biri olarak degerlendirilmektedir (Meskell, 2018).

Sozlesmenin kapsamy, kiiltiirel ve dogal miras olmak iizere iki temel ka-
tegori lizerinden tanimlanmaktadir. Kiiltiirel miras; anitlar, yap: toplulukla-
r1 ve sit alanlarini kapsarken, dogal miras; jeolojik ve fizyografik olusumlar,
biyolojik ¢esitlilik alanlar1 ve dogal peyzajlar1 icermektedir (UNESCO, 1972,
m. 1-2). Kiltiir ve doga kategorilerinin ayni koruma rejimi i¢inde ele alin-
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masl, mirasin insan-doga etkilesimi baglaminda yorumlanmasina da zemin
hazirlamigtir. Bu biitiinciil yaklagim, 6zellikle 1992 yilinda Diinya Miras Ko-
mitesinin 16. Oturumunda alinan kararlar dogrultusunda kiiltiirel peyzaj
kategorisinin tanimlanmasiyla genislemis ve mirasin mekansal, ekolojik ve
toplumsal baglamlarini birlikte ele alan disiplinler aras1 bir koruma anlayisi-
nin gelismesini saglamistir (Rdssler, 2006).

Sozlesmenin merkezinde yer alan “Ustiin Evrensel Deger”kavrami, mi-
ras alanlarinin Diinya Miras Listesine kabul edilmesinde temel degerlendir-
me Olgiitiini olusturmaktadir (Titchen, 1996; Jokilehto, 2006, 2008). Bu kav-
ram, miras alanlarinin tiim insanlik ag¢isindan istisnai deger tagima niteligini
ifade eden bir degerlendirme kriterleri sunmaktadir (Labadi, 2013; Eraslan,
2020b). Bu gergevede Sozlesme, iistiin evrensel degere sahip miras alanlarinin
belirlenmesi ve korunmasi amaciyla Diinya Miras Listesi ve Tehlike Altinda-
ki Diinya Miras Listesi gibi uluslararasi koruma mekanizmalarinin olustu-
rulmasini dngérmektedir (UNESCO, 1972, m. 11). Bu siireglerin kurumsal
yiiriitiiciisii olarak Diinya Miras Komitesi kurulmus (UNESCO, 1972, m. 8),
uluslararast koruma faaliyetlerinin finansal siirdiiriilebilirligini saglamak
amaciyla ise Diinya Miras Fonu tesis edilmistir (UNESCO, 1972, m. 15). Ay-
rica taraf devletlerin talebi dogrultusunda miras alanlarinin korunmasina
yonelik teknik, bilimsel ve mali yardim saglanmasi da Sézlesme kapsaminda
diizenlenmistir (UNESCO, 1972, m. 13, 19-22).

Bununla birlikte S6zlesme, mirasin toplumsal tiretim ve anlamlandirma
stiregleriyle iligkisini de vurgulamaktadir. Taraf devletlerin egitim program-
lar1 gelistirmesi, kamuoyunu bilgilendirmesi ve mirasin korunmasina y6ne-
lik toplumsal farkindalig1 artirmas: yoniindeki hiikiimler, mirasin sosyal ve
kiiltiirel kimlik tiretimindeki roliinii ortaya koymaktadir (UNESCO, 1972,
m. 27-28). Bu yaklagim, miras ¢aligmalarinda mirasin korunmasi gerektigi
kadar toplumsal olarak iiretilen ve yeniden yorumlanan bir kiiltiirel pratik
olarak ele alinmasina katki saglamistir (Smith, 2006; Harrison, 2013).

Diger taraftan, Sozlesmenin uygulama siirecleri, elestirel miras literatii-
riinde 6nemli tartigmalara konu olmustur. Diinya Miras Listesinin cografi
dagilimindaki dengesizlikler, adaylik siireglerinde kurumsal kapasite farkli-
liklar1 ve miras alanlarinin turizm odakli kullanim baskisi altinda kalmasi,
sistemin temsiliyet ve stirdiiriilebilirlik a¢isindan elestirilen yonleri arasinda
yer almaktadir (Meskell, 2018; Brumann&Gfeller, 2022). Ayrica iistiin evren-
sel deger kavraminin uygulamada belirli estetik, tarihsel ve anitsal deger ka-
tegorilerini 6nceleyen segici bir temsiliyet rejimi iirettigi yoniinde elestiriler
bulunmaktadir (Labadi, 2013; Harrison, 2013). Bu tartigmalar, Diinya Miras
Sisteminin sabit bir koruma modeli olmaktan ziyade, uluslararas1 miras yo-
netisimi i¢inde siirekli yeniden tanimlanan dinamik bir politika alan1 oldu-
gunu gostermektedir
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2. Diinya Miras Sozlesmesi'nin Uygulama Rehberi

Diinya Miras Komitesinin 1977 yilindaki toplantisinda kabul edilen Uy-
gulama Rehberi, s6zlesmenin uygulanmasina yonelik idari, teknik ve meto-
dolojik siiregleri tanimlayan temel yonetisim belgesi niteligindedir (UNES-
CO, 2025, paras. 1-2).

Bu kapsamda Uygulama Rehberi, Diinya Miras Listesine adaylik siireg-
lerinin hazirlanmasi, degerlendirilmesi, izlenmesi ve korunmasina yonelik
standartlar1 belirlemekle birlikte, miras alanlarinin siirdiiriilebilir bigimde
yonetilmesine iligkin uluslararas: ilke ve uygulamalar1 da tanimlamaktadir
(UNESCO, 2025, paras. 3-5). Boylece rehber, miras alanlarinin listeye kabul
edilmesine yonelik teknik prosediirleri diizenlemekle kalmayip, ayni zaman-
da uzun vadeli koruma politikalarinin olusturulmasina da yon vermektedir.

Diinya Miras sisteminin isleyisi, cok katmanli bir kurumsal ve yonetsel
mekanizma tizerine insa edilmistir. Rehberde belirlenen kurumsal yapi ger-
gevesinde Diinya Miras Komitesi, Diinya Miras Listesine yeni alanlarin ka-
bulii, mevcut alanlarin korunma durumunun izlenmesi ve tehlike altindaki
alanlara iliskin kararlarin alinmasindan sorumlu temel karar organi olarak
tanimlanmaktadir (UNESCO, 2023, paras. 24-28). Bu siirecte danigsma or-
ganlar1 olan ICOMOS, IUCN ve ICCROM ise adaylik dosyalarinin bilimsel
ve teknik agidan degerlendirilmesi, koruma politikalarinin gelistirilmesi ve
kapasite gelistirme faaliyetlerinin yiiriitiilmesinde 6nemli roller tistlenmek-
tedir (UNESCO, 2023, paras. 31-37).

Uygulama Rehberinin kapsami, Diinya Miras Listesine kabul siirecin-
de kullanilan degerlendirme olgiitlerinin tanimlanmasini da igermektedir.
Bu baglamda rehber, “Ustiin Evrensel Deger” kavramini miras alanlarinin
listeye kabuliinde temel degerlendirme gergevesi olarak ele almakta ve bu de-
gerin belirlenmesine yonelik kriterleri sistematik bicimde ortaya koymakta-
dir (UNESCO, 2025, para. 49; para. 77). Buna gore bir aday miras alaninin
“Ustiin Evrensel Deger” niteligi tasiyabilmesi icin Komite tarafindan belirle-
nen on kriterden en az birini karsilamasi, biitiinliik ve 6zgiinlitk kosullarini
stirdiirmesi ve yeterli koruma ile yonetim mekanizmalarina sahip olmasi ge-
rekmektedir. S6z konusu kriterler, miras alanlarinin belirlenmesi, korunmasi
ve siirdiiriilebilir bicimde gelecek kusaklara aktarilmasi agisindan temel refe-
rans ¢ercgevesini olusturmaktadir.

Koruma siireglerinin etkin bi¢cimde yiiriitiilmesi amaciyla Uygulama
Rehberi, miras alanlarinin korunmasina yonelik yonetim sistemlerinin olus-
turulmasini zorunlu bir unsur olarak tanimlamaktadir. Bu dogrultuda Diin-
ya Miras Listesine aday gosterilen alanlarin etkili bir koruma ve yonetim
planina sahip olmasi gerekmektedir (Eraslan, 2021). Yonetim planlari, mi-
ras alaninin korunmasina yonelik yasal diizenlemeleri, idari yapilandirma-
y1, izleme mekanizmalarini ve paydas katilimini igeren biitiinciil bir koruma
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yaklagimi ortaya koymalidir (UNESCO, 2025, paras. 108-118; Giilersoy, &
Ayranci, 2011; Badia, 2011). Bu yaklagim, Diinya Miras Sisteminin koruma
ve stirdiiriilebilir yonetim siireclerini birlikte ele alan kapsamli bir yonetisim
modeli oldugunu gostermektedir.

Uygulama Rehberinin bir diger 6nemli islevi ise Diinya Miras alanlari-
nin korunma durumunun diizenli olarak izlenmesine yoénelik mekanizmalar:
tanimlamasidir. Bu kapsamda taraf devletlerin periyodik raporlama siiregle-
rine katilim1 zorunlu tutulmakta ve miras alanlarinin korunma durumunda
ortaya ¢ikabilecek tehditlerin izlenmesine yonelik sistematik izleme araglar1
olusturulmaktadir (UNESCO, 2025, paras. 199-210). Bu izleme siireci, Diinya
Miras alanlarinin korunmasina yonelik uluslararasi sorumluluk paylagimini
giiclendiren 6nemli bir raporlama araci olarak degerlendirilmektedir (Kha-
laf, 2022).

3.Gegici (Tentative) Liste

Sozlesme kapsaminda Gegici Liste, taraf devletlerin Diinya Miras Liste-
sine aday gostermeyi planladiklar: kiiltiirel ve dogal miras alanlarini 6nceden
belirledikleri ulusal envanter niteliginde bir planlama araci olarak tanimlan-
maktadir (UNESCO, 2025, paras. 62-76). Bu yoniiyle Gegici Liste, adaylik sii-
reclerinin baslangi¢c agamasini olusturan temel kurumsal mekanizmalardan

biri olarak kabul edilmektedir.

Uygulama Rehberine gore bir miras alaninin Diinya Miras Listesine
aday gosterilebilmesi i¢in soz konusu alanin oncelikle ilgili iilkenin Gegici
Listesinde yer almasi zorunludur. Bu diizenleme, adaylik siirecinin stratejik
ve sistematik bicimde yiiritiilmesini saglamay1 amaglamakta ve taraf dev-
letlerin adaylik politikalarini uzun vadeli planlama yaklagimi ¢ergevesinde
gelistirmelerini tesvik etmektedir.

Bu cercevede taraf devletlerin miras envanterlerini bilimsel arastirmalar,
koruma oncelikleri ve temsiliyet dengesi dogrultusunda olusturmasi 6neril-
mektedir (UNESCO, 2025, para. 68). Nitekim 1994 yilinda kabul edilen Kiire-
sel Strateji, Diinya Miras Listesinde cografi ve tematik dengesizliklerin gide-
rilmesi amaciyla Gegici Listelerin stratejik bicimde hazirlanmasinin 6nemini
acik bicimde vurgulamistir (UNESCO, 1994). Boylece Gegici Liste uygula-
mast, listeye aday gosterilecek varliklarin secilmesinde planli ve dengeli bir
yaklagimin gelistirilmesine yonelik 6nemli bir politika arac1 haline gelmistir.

Diinya Miras Sisteminin erken donemlerinde listeye kabul edilen alan-
larin biiyiik ol¢iide Avrupa merkezli ve anitsal mimari odakli bir dagilim
gosterdigi yoniindeki elestiriler (Cleere, 1996), UNESCO’nun temsiliyet den-
gesini giiclendirmeye yonelik yeni politika araglar: gelistirmesine zemin ha-
zirlamistir (Fowler, 2003; Labadi, 2013). Bu dogrultuda Gegici Listeler, taraf
devletlerin adaylik stratejilerini uzun vadeli planlama ¢ercevesinde gelistir-
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melerine imkéan taniyarak listeye sunulan varliklarin tematik ve cografi ¢ce-
sitliliginin artirilmasini hedeflemektedir.

Bununla birlikte Gegici Listelerin islevi, adaylik siirecine hazirlik sagla-
makla sinirli degildir. Akademik literatiirde Gegici Listelerin, ulusal miras
politikalarinin yonlendirilmesinde 6nemli rol oynadig: belirtilmektedir. Ta-
raf devletler, Gegici Liste araciligiyla hangi miras tiirlerinin uluslararas: 6l-
gekte temsil edilmesini amagladiklarini ortaya koymakta ve bu siire¢ mirasin
secimi ile temsiline iliskin ulusal 6nceliklerin sekillenmesine katki saglamak-
tadir (Brumann&Gfeller, 2022). Bu durum, Diinya Miras Sisteminin koruma
odakli bir yap1 olmasinin yaninda mirasin temsiline iligkin politik siirecleri
de igeren ¢ok katmanli bir yonetisim modeli olusturdugunu gostermektedir.

Ote yandan literatiirde Gegici Listelerin bityiikliigii ve icerik gesitliligi
konusunda farkli yaklagimlarin bulundugu da vurgulanmaktadir. Baz1 il-
keler sinirli sayida ve stratejik olarak belirlenmis aday alanlari listeye déhil
etmeyi tercih ederken, bazi iilkeler daha genis kapsamli listeler olusturarak
adaylik potansiyelini artirmay1 hedeflemektedir. Bu farkli uygulamalar, Ge-
¢ici Listelerin Diinya Miras adaylik siireglerinde stratejik planlama araci ola-
rak farkli bigimlerde kullanilabildigini gostermektedir (Gfeller, 2015; Labadi,
2013).

4. Diinya Miras Listesi

Sozlesme kapsaminda bir miras alaninin Diinya Miras Listesine kayde-
dilebilmesi, UNESC tarafindan belirlenen usul ve esaslara gore yiiriitiilen ¢ok
asamal1 bir adaylik ve degerlendirme siirecine baglidir. Bu siirecin isleyisi,
Uygulama Rehberinde ayrintili bi¢imde tanimlanmaktadir (UNESCO, 2025,
para. 120 vd.).

Bu siirecte ilk agsama, aday gosterilecek miras alaninin ilgili taraf dev-
letin Gegici Listesinde yer almasidir. Nitekim Gegici Liste’de bulunmayan
varliklar Diinya Miras Listesi i¢cin adaylik dosyasi olarak sunulamamaktadir
(UNESCO, 2025, paras. 63-65). Taraf devletler tarafindan hazirlanan adaylik
dosyalari, miras alaninin Ustiin Evrensel Deger’e sahip oldugunu gerekge-
lendiren agiklamalary, ilgili degerlendirme kriterlerini, 6zgiinliik ve biittinlitk
kosullarini ve alanin korunmasina yonelik yonetim sistemini icermek zorun-
dadir (UNESCO, 2025, paras. 120-128). Bu kapsamda adaylik dosyalar:1 ve
ekleri yonetim planlari, miras alaninin degerinin uluslararasi 6lgekte nasil
tanimlandigini ve korunacagini ortaya koyan temel bilimsel ve yonetsel bel-
geler olarak degerlendirilmektedir (UNESCO, 2011;Khalaf, 2018).

Adaylik dosyalarinin Diinya Miras Merkezine sunulmasinin ardindan,
dosyalar teknik uygunluk acgisindan incelenmekte ve degerlendirme siireci
baslatilmaktadir. Bu asamada danisma organlar: siirece dahil olmaktadir.
Kiltiirel miras alanlar1 ICOMOS, dogal miras alanlar1 IUCN tarafindan de-
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gerlendirilirken, ICCROM ise 6zellikle koruma kapasitesi ve yonetimle ilgili
teknik konularda siirece katki sunmaktadir (UNESCO, 2025, paras. 143-151).
Danigma organlari tarafindan hazirlanan degerlendirme raporlari, alanin be-
lirlenen kriterleri karsilay1p karsilamadigini, Ustiin Evrensel Deger’in yeterli
bicimde gerek¢elendirilip gerek¢elendirilmedigini, 6zgiinliik ve biitiinlitk ko-
sullarinin saglanip saglanmadigini ve koruma-ydnetim sisteminin etkinligi-
ni kapsamli bicimde analiz etmektedir.

Danigma organlarinin degerlendirmeleri dogrultusunda adaylik dosya-
larina iligkin nihai karar Diinya Miras Komitesi tarafindan alinmaktadir.
Komite, bir miras alaninin Diinya Miras Listesine kaydedilmesine, adayligin
ertelenmesine, dosyanin iade edilmesine veya reddedilmesine karar verebil-
mektedir (UNESCO, 2025, paras. 153-160). Bu karar mekanizmasi, Diinya
Miras Listesinin uluslararasi standartlara dayali ve gok asamal1 bir degerlen-
dirme siireci sonucunda olusturuldugunu gostermektedir.

Diinya Miras Listesine kaydedilen alanlar, S6zlesme hiikiimleri uyarin-
ca uluslararasi bir koruma rejimi kapsamina girmekte ve taraf devletler bu
alanlarin korunmasi, izlenmesi ve raporlanmasina iligskin yiikiimlilikler
tstlenmektedir. Bu dogrultuda Uygulama Rehberi, listeye kaydedilen alan-
larin korunma durumunun diizenli olarak izlenmesini ve taraf devletlerin
periyodik raporlama siireglerine katilimini zorunlu kilmaktadir (UNES-
CO, 2025, paras. 169-176). Ayrica alanlarin ciddi tehditlerle kars: karsiya
kalmasi durumunda, Tehlike Altindaki Diinya Miras Listesi mekanizmasi
devreye sokulabilmektedir (UNESCO, 2025, paras. 177-191). Bu mekaniz-
ma, Diinya Miras alanlarinin korunmasina yonelik uluslararasi miidahale
ve izleme siireglerinin igletilmesini saglayan 6nemli bir ara¢ olarak deger-
lendirilmektedir.

Bu koruma ve izleme sistemi, Diinya Miras Listesinin kiiresel olgekte
ulastig1 kapsam ve temsil giicii ile dogrudan iliskilidir. Nitekim Diinya Miras
Listesi, Diinya Miras Komitesi tarafindan iistiin evrensel degere sahip oldugu
kabul edilen kiiltiirel ve dogal mirasin pargasini olusturan 1248 varlig1 icer-
mektedir. Bu varliklarin 972’si kiiltiirel, 235’1 dogal ve 41'i karma miras ala-
nindan olugsmakta ve toplamda 170 taraf devlet sinirlarinda yer almaktadir.
2026 y1l1 itibarryla 196 taraf devletin Diinya Miras Sozlesmesini onaylamis
olmast ise sozlesmenin uluslararas: diizeyde genis bir kabul gordigiinii ve
kiiresel miras yonetisiminin temel araglarindan biri haline geldigini goster-
mektedir (UNESCO, 2026).

5.Tiirkiye’nin Gegici Liste ve Diinya Miras Listesi

Tiirkiyenin Sozlesme’ye 1983 yilinda taraf olmasy, kiiltiirel ve dogal mi-
rasinin uluslararasi koruma rejimine dahil edilmesi agisindan 6nemli bir
doniim noktasi olusturmustur. Bu gelisme, Tiirkiye'nin uluslararasi miras
koruma mekanizmalarina katilimini saglamis ve Diinya Miras Sistemi kap-
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saminda adaylik, koruma ve yonetim siire¢lerinde daha etkin rol iistlenmesi-
nin onint agmistir.

Sozlesmeye taraf olunmasini izleyen siire¢te Diinya Miras Listesine
yonelik adaylik basvurular1 gergeklestirilmis ve ilk tesciller 1985 yilinda
yapilmistir. Bu tarihten itibaren Anadolunun ¢ok katmanl tarihsel biriki-
mini yansitan arkeolojik alanlar, tarihi yerlesim dokular1 ve kiiltiirel peyzaj
ozellikleri tasiyan alanlar uluslararasi miras listesine dahil edilmeye baslan-
mugstir. Béylece farkli uygarliklarin izlerini tasiyan kiiltiirel miras unsurlari,
kiiresel miras baglaminda daha goriiniir hile gelmis ve uluslararasi koruma
stireglerinin bir pargas: olmustur.

Tiirkiye’nin Diinya Miras Sistemi igerisindeki konumunu degerlendir-
mek agisindan giincel UNESCO verileri onemli gostergeler sunmaktadir.
2026 yili verileri incelendiginde, adaylik potansiyelini ortaya koyan Gegici
Liste’nin olduk¢a genis bir envanter olusturdugu goriilmektedir. Halihazirda
Gegici Liste’de 79 miras varlig1 yer almakta, buna karsilik Diinya Miras Lis-
tesine kayitl alan sayis1 22’ye ulasmaktadir. Bu niceliksel farklilik, adaylik
stireglerinin uzun vadeli planlama anlayisiyla yiiritiildiigiinii ve uluslararas:
temsiliyeti giiclendirmeye yonelik kapsamli bir miras politikasi izlendigini
gostermektedir.Bununla birlikte, Diinya Miras Komitesine her y1l sadece bir
tane adaylik dosyasinin sunulabilmesi, Gegici Listenin fiilen bir “bekleme
alan1” islevi gormesine yol agmaktadir. Bu durum, bazi miras varliklarinin
uzun siire adaylik siirecine dahil edilememesi, kurumsal ve finansal kaynak-
larin dagilmasi ve adaylik 6nceliklerinin stratejik planlama yerine niceliksel
genisleme {izerinden sekillenmesi gibi sakincalar dogurabilmektedir.

Gegici Listenin igerik dagilimi incelendiginde arkeolojik alanlarin be-
lirgin bir agirlik olusturdugu, bununla birlikte tarihi kent dokulari, kiiltiirel
peyzajlar ve karma miras alanlarinin da 6nemli bir yer tuttugu anlasilmakta-
dir. Bu ¢esitlilik, Anadolu cografyasinin farkli tarihsel dénemlere ait uygar-
lik mirasini yansitan zengin kiiltiirel katmanlagmasini ortaya koymaktadir.
Ozellikle son yillarda kiiltiirel peyzaj niteligi tasiyan alanlarin adaylik siireg-
lerinde daha fazla yer bulmasi, miras temsilinde tematik ¢esitliligin artiril-
masina yonelik bir yonelim olarak degerlendirilmektedir (UNESCO,2026b).
Bununla birlikte, Gegici Liste’nin genislemesi, adaylik siireglerinin sinirli
kontenjan nedeniyle uzun siireye yayilmasina ve bazi miras alanlarinin ulus-
lararas1 degerlendirme siirecine dahil edilmesinin gecikmesine yol agabil-
mektedir. Bu durum, koruma ve yonetim siire¢lerinde motivasyon ve kay-
nak siirekliligi agisindan zorluklar yaratabildigi gibi, adaylik onceliklerinin
stratejik planlama yerine birikimli bir bekleme siirecine doniigsmesi riskini de
beraberinde getirmektedir.

Diinya Miras Listesine kayitli alanlarin dagilimi incelendiginde arke-
olojik miras ve tarihi yerlesim alanlarinin belirgin bir agirlik tasidig: goril-
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mektedir. Hattusa, Troya, Efes, Bergama, Ani, Gobeklitepe ve Arslantepe gibi
alanlar farkli uygarlik donemlerini temsil eden 6nemli arkeolojik merkezler
arasinda yer almaktadir. Buna kargilikistanbul’un Tarihi Alanlari, Safran-
bolu, Bursa ve Cumalikizik ile Diyarbakir Kalesi ve Hevsel Bahgeleri gibi
alanlar, tarihsel yerlesim stirekliligini ve kiiltiirel peyzaj 6zelliklerini yansitan
ornekler olarak 6ne ¢ikmaktadir (UNESCO,2026a). Bu dagilim, Tirkiye’nin
Diinya Miras Listesindeki varliginin (Tablo .1)’de goriildiigii iizere bityiik 61-
ciide arkeolojik miras ve tarihsel yerlesim odakli bir temsil yapisi sergiledigi-
ni gostermektedir.

Kategori | Tematik Tiir AlanSayis1 | Diinya Miras Alanlari
Hattusa; Nemrut Dagy; Xanthos-
Letoon; Troya; Catalh6ytik; Efes;
Arkeolojik 13 Ani; Afrodisias; Gobeklitepe;
Alanlar Arslantepe; Gordion;
Bergama,Sardis ve Bintepeler
Tumiilisleri
Kiiltiirel [stanbul’un Tarihi Alanlar;
Tarihi Kent ve 4 Safranbolu; Bursa ve Cumalikizik;
Alanlar Diyarbakir Kalesi ve Hevsel
Bahgeleri
Divrigi Ulu Camii ve Dartigsifasi;
L Edirne Selimiye Camii ve
Anitsal Mimari 3 Kﬁlliyesi,AnaZlolu’nun Orta Cag
Donemi Ahsap HipostilCamiileri
Karma Kiilttrel ve Dogal ) Goreme Milli Parki ve Kapadokya;
Birlikte Hierapolis—Pamukkale
Toplam 22

Tablo.1. Tiirkiye'nin Diinya Miras Listesi Tematik Dagilim

Diinya Miras Listesindeki 170 iilkenin dagilimi incelendiginde, listenin
ozellikle Avrupa ve Asya’daki kokli kiiltiirel mirasa sahip tilkelerde yogun-
lastig1 goriilmektedir. Italya, Cin, Almanya, Fransa ve Ispanya gibi iilkeler,
yiiksek alan sayilariyla listenin st siralarinda yer almakta ve uzun siireli mi-
ras koruma politikalari ile kurumsal adaylik deneyimlerinin bu basarida be-
lirleyici oldugu anlasilmaktadir. Tiirkiye ise 22 Diinya Miras alani ile kiiresel
olgekte ilk yirmi tilke arasinda yer almakta ve ¢ok katmanli tarihsel birikimi
sayesinde giiclii bir temsil kapasitesi sergilemektedir (UNESCO, 2026a) (Tab-
lo.2).
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Tablo.2. Diinya miras Listesinde en fazla mirast olan iilkeler (UNESCO 2026a).

Genel ¢ercevede degerlendirildiginde Tiirkiye’nin, genis adaylik portfo-
yiiile Diinya Miras Sistemi igerisinde dikkat ¢eken iilkelerden biri konumun-
da bulundugu goriilmektedir. Gegici Listenin kapsami, miras gesitliliginin
uluslararas: 6lgekte temsil edilebilme potansiyelini ortaya koyarken, Diinya
Miras Listesine kayitli alanlar Anadolu’nun tarihsel ve kiiltiirel zenginliginin
kiiresel miras kapsaminda taninmasina katki sunmaktadir. Bu durum, Tir-
kiye’nin Diinya Miras Sistemi igindeki varliginin, hem uluslararasi temsiliyet
hem de mirasin korunmasina yonelik kurumsal kapasite agisindan 6nemli
bir gostergesi olarak degerlendirilebilmektedir.

Sonug

Bu ¢aligma, 1972 tarihli Diinya Kiiltiirel ve Dogal Mirasinin Korunma-
sina Dair Sozlesme ve sozlesmenin uygulanmasina yonelik temel yonetisim
belgesi niteligindeki Uygulama Rehberi gergevesinde Diinya Miras Siste-
minin isleyisini Tirkiye baglaminda niceliksel veriler ve kurumsal yap1 ize-
rinden degerlendirmistir. Elde edilen bulgular, Tiirkiye’nin sozlesmeye taraf
olmasinin ardindan uluslararasi miras rejimine entegrasyonunun, Uygulama
Rehberinde tanimlanan adaylik, koruma, yonetim ve izleme siiregleri dog-
rultusunda uzun vadeli bir politika ve planlama siirecini beraberinde getirdi-
gini gostermektedir. Bu gercevede Tiirkiyenin Gegici Liste ile Diinya Miras
Listesi arasindaki sayisal dagilimi, adaylik siire¢lerinin Uygulama Rehberin-
de 6ngoriilen asamali ve sistematik degerlendirme mekanizmasi kapsaminda
yuritildigiine isaret etmektedir.

Sozlesme ve Uygulama Rehberinde belirlenen adaylik ve degerlendirme
ilkeleri dikkate alindiginda, Tiirkiye’nin Gegici Listesinde yer alan 79 varlik,
uluslararasi adaylik potansiyelinin genisligini ortaya koyarken, Diinya Miras
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Listesi'ne kayitli 22 alan bu potansiyelin Ustiin Evrensel Deger, 6zgiinliik, bii-
tlinliik ve yonetim kriterleri dogrultusunda asamali olarak hayata gecirildigi-
ni gostermektedir. Bu tablo, niceliksel biiytikliigiin tek basina tescil bagarisini
garanti etmedigini, adaylik siireglerinde dosya hazirlama kapasitesi, bilimsel
gerekcelendirme giicli ve koruma-yonetim altyapisinin belirleyici oldugunu
ortaya koymaktadir. Bu yoniiyle Gegici Liste'nin genisligi, ayni zamanda Uy-
gulama Rehberi’nde vurgulanan planlama ve kurumsal hazirlik kapasitesinin
bir gostergesi olarak da degerlendirilebilir.

Diger taraftan, Gegici Liste'nin kapsaminin giderek genislemesi, adaylik
siirecinde dnceliklendirme ve tematik denge kurulmasini daha karmagik hale
getirebilmektedir. Cok sayida aday potansiyelinin bulunmasi, ulusal miras
politikalarinda stratejik se¢im yapma gerekliligini artirmakta, farkli donem,
tema ve miras tiirleri arasinda temsil dengesinin saglanmasini zorunlu kil-
maktadir. Bu baglamda Gegici Liste, yalnizca adaylik havuzu olusturan bir
envanter niteligi tasimamakta, ayn1 zamanda ulusal miras yénetiminin uzun
vadeli politika tercihlerini, temsiliyet stratejilerini ve uluslararasi gériiniirlitk
hedeflerini sekillendiren 6nemli bir yonetisim araci olarak islev gormektedir.

Alanlarin tematik dagilimi incelendiginde arkeolojik mirasin belirgin
agirlig1 dikkat gekmektedir. Bununla birlikte tarihi alanlarin artig gosterme-
si, miras temsilinde ¢esitlenmeye yonelik bir yonelimin varligini ortaya koy-
maktadir. Ancak s6z konusu potansiyelin stirdiiriilebilir bicimde degerlendi-
rilebilmesi, adaylik siirecinin yani sira mevcut alanlarin etkin yonetimine ve
izleme mekanizmalarinin giiglendirilmesine baglidir.

Diinya Miras Listesine kayit, uluslararasi goriiniirliik saglamakla bir-
likte siirekli koruma yiikiimliiliklerini de beraberinde getirmektedir. Bu
baglamda temel mesele, listeye yeni alanlar kazandirmanin 6tesinde, mevcut
alanlarin yonetim planlarinin etkin bigimde uygulanmasi, izleme siiregle-
rinin giiglendirilmesi ve yerel diizeyde kurumsal kapasitenin artirilmasidir.
Aksi takdirde tescil siireci, uzun vadeli koruma hedeflerinden uzaklasarak
sembolik bir prestij gostergesine doniigsme riski tasimaktadir.

Bu nedenle gelecekteki miras politikalarinin niceliksel genisleme yak-
lasimindan ziyade stratejik 6nceliklendirme, tematik denge ve yonetim ka-
pasitesinin giiglendirilmesi ekseninde sekillendirilmesi 6nem tasimaktadir.
Diinya Miras Sistemi igerisindeki konumun kalic1 ve etkili bigimde giiglen-
dirilmesi, ancak bu biitiincil ve siirdiiriilebilir yaklasimin benimsenmesiyle
miimkiin olacaktir.
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Bizans diinyasinda Imparator ve Patrik’in iktidar alanlar1 her zaman
tartismali bir konu olmustur. Goriintiste biri politik diger dinsel iktidar:
temsil etse de Bizans kaynaklar ¢izgilerin birbirine karistigi pek ¢ok vaka
ile doludur. Elbette ikisi arasindaki iliski karsilikli ¢ikarlara dayanan politik
bir iligkiydi. Patrigin secimi ve atanmasi Imparatorun uhdesindeydi. Yeni
bir Imparator ise Ayasofya’da Patrik tarafindan taglandirilirdi. Patrik,
Kilise'nin ve dini yasamin basiyd: ancak Bizans imparatorluk ideolojisine
gore Imparator Tanrrnin yeryiiziindeki secilmis vekiliydi. Bununla birlikte,
Patriklerin de ¢ogu kez Imparatorlugun politik yasamini yénlendirme
egilimi igerisinde olduklar1 agiktir. Imparator ve Patrik arasindaki genelde
sorunlu iligki kimi zaman ikisi arasinda agiktan bir ¢atigmay1 ama ¢ogu kez
de ortiilil bir cekismeyi beraberinde getirmistir. Bu ortiilii rekabet semboller
iizerinden torenler esnasindaki ritilel davraniglarda ve sanat eserlerinde
ifadesini bulmaktaydi. Ustii értiilii bu rekabetin baslica alani ise elbette iki
otoritenin sinir hatt1 konumunda olan Ayasofya’ydu.

Bir iktidar Mekan1 Olarak Ayasofya

Bizans tarihi boyunca Ayasofya sadece bir ibadet alani degil ayni
zamanda politik bir mekandi. Patrikhanenin merkezi ve bir Imparatorluk
kurulusuydu. Imparatorlar Patrigin elinden Ayasofya’da tag giyer, en
gorkemli devlet torenleri de yine burada yapilirdi. Bu térenler toplumun genis
kesimlerini ve iktidar elitlerini bir araya getirirdi. Boylelikle yap1 iktidarin
temsillerine imkan saglayan politik bir mekand:.

Yapininmekanlariveimgeleridinseligeriklioldugukadar imparatorlugun
politik yasaminin da yansimalaridir. Ornegin ana mekanda, mihrap yarim
kubbesi iizerinde yer alan Meryem ve Cocuk Isaimgesi Ortodoks diinyasindaki
en yaygin dinsel imgelerden biridir. Ama ayni zamanda 29 Mart 867 deki
acilis toreninden anlasilabilecegi gibi bu imge tasvir diismani ikonoklazma
sapkinligina karst dogru inan¢ Ortodokslugun zaferini sembolize politik
bir imgedir (Mango, 1958: 285; Teteriatnikov, 2004: 11). Yapinin giineydeki
galerisi ise Imparator ve maiyetinin kullanimina 6zgii bir alandi. Giiney
galeride hnparatora ait bir loca vardi, ayinleri buradan izler ve Patrik’le bazi
goriismeleri burada yapardi (Jolivet-Lévy, 2016: 354). Dahas1 Ayasofya Bizans
kiliseleri igerisinde duvarlarinda en fazla imparator imgesi barindiran yapidir
ve bu onun politik kimliginin dogrudan bir gostergesidir. Ayasofyanin ana
mekanlar1 disinda, bati ucunda yer alan iki giris holii ise yapinin politik tarihi
agisindan 6zel bir oneme sahiptir. Bu giris holleri imparatorun Ayasofya’ya
gelisinde kullandig1 ve Patrik tarafindan karsilandig1 ana giizergahtir. Bu
giizergah {izerinde Imparatorun kullandig1 iki anitsal giris bulunmaktaydi.
10. yiizy1lda Bizans Imparatoru VII. Konstantinos Porfirogennetos (913-959)
tarafindan kaleme alinan “Seremoniler Kitabr” (De Ceremoniis) bu kapilarin
torenler esnasindaki sembolik duraklama, karsilasma ve gecis noktalar:
oldugunu yazmaktadir (Walker, 2019: 282). Bunlardan biri kilisenin ana
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mekaninin bati1 ucunda uzanan giris holiiniin (narteks) merkez kapisiydi.
Bu kap1 Bizans déneminde “Imparator Kapisi” (at facihikai molat) olarak
adlandirilmist: (Gorsel 1). Digeri ise bu boliime giineydeki vestibiilden giris
saglayan “Giizel Kapr” (1} dpata wOAn) idi (Gorsel 2). Imparator toren alayiyla
birlikte kilisede 6nce Giizel Kaprya gelir, buradaki perdeli bir bélmede tacini
birakirdi. Ciinkii tag giyme torenleri disinda Imparatorlar Ayasofya’ya taglar
ile giremezlerdi. Tacini biraktiktan sonra Imparator Giizel Kaprnin girisinde
Patrik tarafindan karsilanir, birlikte ilerleyerek Imparator Kapisi 6niine
gelirlerdi. Imparator Kapisi 6niinde {i¢ kez basini egerek selam verdikten
sonra Patrik’le birlikte kilisenin ana mekanina gecerlerdi (Majeska, 2016:
14, 18-19, Sekil 1). Imparatorun kiliseye giris i¢cin kullandig1 her iki kapinin
tizerine Bizans doneminde birer mozaik yerlestirilmis olmasi elbette tesadiifi
degildi.

Géorsel 1. Imparator Kapisi, Ayasofya. Gorsel 2. Giizel Kapi, Ayasofya.

Imparator Kapis1 Mozaigi

Imparator Kapist iizerinde yer alan mozaigin merkezinde gosterisli
siislemelere sahip bir taht iizerinde oturan Isa betimlenmistir (Gérsel 3). Sag
eliyle takdis isareti yapan Isa, sol elinde ise sayfalar1 agik bir Incil tutmaktadr.
Incil’in agik olan sayfalarinda “Baris sizinle olsun, Ben diinyanin nuruyum”
(Luka 24: 36, Yuhanna 20: 19, 26; Yuhanna 8: 12) satirlar1 okunmaktadir.
Isa’nin sag tarafinda, dizleri iizerinde secde eder (proskinesis) vaziyette bir
imparator betimlenmistir. Tahtin iki yaninda ise madalyonlar igerisinde,
Meryem ve Bagmelek oldugu diisiiniilen birer biist goriilmektedir. Icerigi
agisindan mozaik Bizans sanatinda benzersiz bir 6rnek oldugu gibi hakkinda
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dogrudan bilgi veren herhangi bir tarihi belge de yoktur. Bizans sanatindaki
yaygin gelenegin aksine mozaik herhangi bir yazit icermediginden
imparatorun kimligi de belirlenememektedir (Maguire, 1996: 36-40).
Akademik yaklasim geleneksel bir refleksle 6nce imparatorun kimligini
saptama, sonra mozaigin tarihini ortaya ¢ikarma ve baglamini ¢6ziimleme
egilimi icerisinde olmustur. Mozaikte betimlenen imparatorun VI. Leon
(886-912), I. Basileos (867-886), VII. Konstantinos (913-959) veya Theophilos
(829-842) olabilecegi yoniinde onermelerde bulunulmugsa da ne mozaigin
tarihi ne de imparatorun kimligi belgelenememistir (Whittemore, 1933: 18;
Oikonomides, 1976; Kahler ve Mango, 1967: 53; de” Maffei, 1988: 199; Morey,
1944: 207-10; Scharf, 1967; Cormack, 2000: 123; Walker, 2019: 295; Asano,
2006). Bizans’ta tasvir diismanligi donemi olarak bilinen ikonoklazma 843
yilinda sonra ermisti. Dolayisiyla mozaigin bu tarihten sonra yapildig1 agiktir
ancak kesin tarihini belirleyebilmek giigtiir. Ote yandan mozaigin, kimligi
acik edecek bir yazit icermediginden, herhangi bir 6zel kisiye (imparatora)
génderme yapmaksizin Bizans Imparatorlarinin genel kamusal bir imgesini
sergilemekte oldugunu diisiinmek de miimkiindiir (Cormack, 2000: 124-125;
Dagron, 2007: 114-124).

Imparator Kapis1 Mozaiginde Isa, secde eden imparator ve madalyonlar
icerisindeki Meryem ile Bagmelek tasvirleri iliskisini yorumlamaya yardimc1
olabilecek ne bir ikonografik gelenek ne de belge vardir. Dikkat ¢ekici olan
ise Imparatorun Isa’nin éniinde secde (proskinesis) ederken betimlenmesidir
(Gorsel 4). Ciinkii imparatorun secde eder vaziyette betimlenmesi Bizans
imparator ikonografisinde aligilmis bir durum degildir ve mozaik bu
acidan belki de ilk drnektir (Oikonomides, 1976: 156). Geleneksel yorum
[sa’nin 6niinde secde etmenin Imparator i¢in bir évgii ya da agagilama
olarak gériilmesine bagli olarak degisir. Kimi yerde Imparatorun Isa ile bu
sekildeki iliskisi, O'nun Tanr1 katindaki konumu olarak olumlu anlamda
yorumlanmistir (Cormack, 2000: 114; de Maffei, 1988: 199). Kimi yerde
ise secde eder durumdaki bu sira dis1 pozisyon giinahkar bir imparatorun
bagislanma talebi olarak yorumlanmis ve mozaikte imparatorun aleyhine,
dini otoriteler/ ruhban karsisindaki ikincil konumuna vurgu yapildigina
dikkat c¢ekilmistir (Cormack, 1981: 140-141; Oikonomides, 1976, 170 vd.).
Bu yorumun dogal bir uzantis1 da mozaigin aslinda Patrik tarafindan
yaptirildig1 seklindeki énermedir. Ancak bu iddialar kanitlanamadig: gibi
Bizans tarihinde 6rnegine rastlanan durumlar da degildir.
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Gorsel 3. Imparator Kapisi Mozaigi, Ayasofya.

Elbette secde etmek Bizans diinyasinda bir boyun etme ifadesiydi.
Bununla birlikte ¢esitli anlamlar1 vardi ve bu anlamlar baglama gore
degisebildigi gibi her zaman bir giigstizliik isareti de degildi. Dahasi secdenin
zayiflig1 degil ayricalig1 gosterdigi durumlar da vardi (Churchill, 2016, 69 vd.;
Walker, 2019: 284). Gergekte Imparator Ayasofya’ya geldiginde Imparator
Kapisi 6niinde durup ti¢ kez basini egerek dua ederdi (Vogt, 1967: 14 vd.).
Dolayisiyla mozaik Imparatorluk térenleri esnasinda islevi olan bir imgeydi.

Mozaikte Imparatorun secde ederken betimlenmesini bir tiir giisiizlitk
ifadesi olarak yorumlamak ¢ok anlamli gozitkmemektedir. Ciinkii burada
imparatorun bagka herhangi bir kiginin araciligi olmadan Isa’nin éniinde
tek basina, tstelik de tanrisalligini sembolize eden haleli bir bigimde
goriiriiz (Churchill, 2016: 73). Bununla birlikte imparatorun secdesi sadece
modern arastirmalarin 6ne ¢ikardigr bir tartisma degildi. Tarihi belgeler
imparatorun secdesinin Bizanshilar arasinda da cesitli tartismalara yol
agtigin1 gostermektedir. Ornegin bu baglamda Imparator I. Basileos'un 25
Ekim 869’da Sekizinci Ekiimenik Konsil’de yaptig1 konusmada “Tanrrya
secde etmekte utanilacak bir sey yoktur, -boyle bir durumda- soyuma ve
tacima aldirmaksizin kendini yere atarak secdeye varan ilk kisi ben olacagim”
(Oikonomides, 1976: 160) seklindeki ifadeleri fazlasiyla dikkat ¢ekicidir.

Ote yandan mozaikte gozden kagirilan sey imparatorun secde eder
vaziyette betimlenmesinin yapisal bir zorunluluktan kaynaklanmis
olabilecegi gergegidir. Mozaigin yerlestirildigi kemer aynasinin boyutlar:
gozden gegirildiginde imparatorun secde eder pozisyon disinda, 6rnegin
ayakta betimlenebilmesi icin yeterli alan olmadig1 tespitine varmak
miimkiindiir. Olasilikla ayni nedenle, Isanin iki yanindaki Meryem ve
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Basmelek tasvirleri de nadir goriilen bir bicimde madalyon igerisinde biistler
olarak resimlenmislerdir. Bununla birlikte olumlu bir vurgu amaglanarak
yapilmis olsa da Bizans imgelerinin ¢ok-anlamli yapilar sundugunu hesaba
katarsak bunun imparator aleyhine olumsuz yorumlandig: durumlar olmasi
muhtemeldir. Bizans'ta Patrik ve Imparator arasindaki siirekli gerilimler ve
siklikla degisen dengeleri gz oniine aldigimizda bu olasidir.

Resim 4. Imparator Kapist Mozaigi (detay) ~ Resim 5. Giizel Kapt Mozaigi (detay)

Giizel Kap1 Mozaigi

Ayasofya’da torensel gilizergah tizerindeki bir diger mozaik bu giris
holiintin glineyindeki Giizel Kap: tizerinde yer alir. Mozaigin merkezinde
taht {izerinde oturan Meryem kucagindaki Cocuk Isa ile gériilmektedir.
Meryem’in solunda, elinde Konstantinopolis’i sembolize eden bir maket ile
Imparator Biiyiik Konstantinos (306-337) betimlenmistir (Gorsel 6). Yaninda
“Azizler arasindaki Biiyiik Imparator, Konstantinos” (KONCTANTINOC O
ENATIOICMETACBACIAEYC) seklindebiryazitbulunmaktadir. Meryem’in
saginda ise yanindaki yazitta “Sanli hatiralarin imparatoru, Iustinianos”
(IOYCTINIANOS O AOIAIMOC BACIAEIE) ifadeleri ile anilan Imparator
Iustinianos (527-565) elinde Ayasofyanin maketi ile betimlenmistir.
Yazili kaynaklardan ve mozaigin kendisinden tarihlemeye imkan verecek
herhangi bir veri elde edilememektedir. Mozaigin I. Basileos (867-886), VI.
Leon (886-912), VII. Konstantinos (913-959), II. Nikephoros Phokas (963-
69), 1. Ioannes Tzimiskes (969-76) ve II. Basileos (976 — 1025) tarafindan
yaptirilmis olabilecegi seklinde goriisler vardir (Morey, 1944; Brubaker,
2010: 47 vd.; Beckwith, 1968: 98; Whittemore, 1936: 31). Ancak bu iddialar
herhangi bir sekilde belgelenememektedir. [konoklazmanin sona erdigi 843
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yilinin sonrasinda yapildig: agik olan bu mozaikte goze carpan sira disi olgu
mozaigin tarihiyle ¢agdas olmayan iki imparatorun, Biiyiik Konstantinos ve
Iustinianos’un tasvir edilmis olmasidir. Bu anlamda mozaikte ortaya ¢ikan
ikonografinin Bizans sanatinda bir benzeri bulunmamaktadir. Mozaikte
genel olarak imparatorlarin yiiceligine ve Hiristiyan dinine hizmetlerine
vurgu yapildig1 agiktir. (Beckwith, 1968: 98; Grabar, 1936: 110; Whittemore,
1936: 26 vd.). Ancak bu yorum 9. ya da 10. yiizy1l Bizansinda s6z konusu
ikono rafmm iliskili oldugu baglami aciklayamaz.

Gorsel 6. Giizel Kap: Mozaigi, Ayasofya.

Yakin tarihli sayilabilecek calismalar Imparator Kapist Mozaigi ile
Giizel Kap1 Mozaigi arasinda potansiyel bir iliskiyi giindeme getirmislerdir
(Cormack, 2000: 122-123; Brubaker, 2010: 59). Bu yorum, Imparator
Kapisrnda secde eden, caresizlik icerisindeki imparator imajina karsilik
olarak Giizel Kap1 Mozaiginde imparatorlugun Hiristiyan bagkentinin ve
en biiylik kilisesinin kurucular1 olarak yiiceltilen imparatorlarin imaji ile
karsilik verilmis oldugunu ileri siirmektedir. Her iki mozaikte benzersiz
ikonografilerin varlig1 bu yorumu olas1 kilmaktadir. Gergekten de karsilikli
olarak referans vermedik¢e iki mozaigi yorumlama agisindan anlamli bir
baglam olusturabilmek neredeyse imkansiz hale gelmektedir. Giizel Kapi
Mozaiginde Imparator Konstantinos'un varligi herhalde sadece gehrin
kurucusu olmasinin dtesinde bir anlam ifade etmekteydi (Gorsel 5). Clinkii
Konstantinos Bizans tarihi boyunca Imparator ve Patrik arasindaki iligkinin
tanimlanmast agisindan bir referansti. Konstantinopolisin kurulusu ve
Bizans imparatorluk ideolojisi onun sahsi etrafinda sekillenmistir. Bityiik
Konstantinos, kendisini Hiristiyan Tanrisinin bir benzeri, temsilcisi, Tanr1
tarafindan segilmis kisi ve Tanriya benzer ama yine de Tanrrya tabi olan
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biri olarak tanimlayan ilk imparatordu. Hiristiyanlara yonelik zulmii sona
erdirmis, ayn: zamanda Birinci Ekiimenik Konsil’e bagkanlik etmisti. Bu
nedenle Konstantinos sehrin kurucusu olmanin 6tesinde Hiristiyanligin da
diinyevi kurucu figtirtiydi.

Mozaiklerin Yerlesimi ve Islevi

Daha 6nce agiklandigi gibi mozaikler Imparatorun kiliseye girig icin
kullandig: torensel glizergah iizerinde yer almaktadir. Imgeler sadece tarihleri
degil bulunduklar1 mekan ile de anlam ve islev kazanirlar. Bu nedenle 6zellikle
tarihsel ve ikonografik agidan fazlaca belirsizligin oldugu bir durumda
mekan ve islev ¢oztimlerinin iizerine gitmek anlamlidir. Bir kilisenin kutsal
alan1 (naos) disindaki narteks ve vestibiil gibi birimleri ana mekana gegis
veya hazirlik alanlari olarak islev goriirler. Devletin en biiyiik kilisesi ve
Patrikhane’nin merkezi olan Ayasofya’nin narteks ve vestibiilii Imparatorun
kiliseye gelirken kullandig1 iki anitsal girise sahiptir. Imparator térenler igin
alayyla birlikte 6nce Giizel Kaprnin bulundugu vestibiile gelirdi. Burada
yer alan bir bolmede tacini ¢ikarirdi. Dolayisiyla birazdan Patrik ile birlikte
ilerleyecegi narteks onun diinyevi iktidar alaninin disinda bir mekéan olarak
tanimlanmig goriitnmektedir. Imparator narteks boyunca taci olmadan yiiriir
ama bu alandaki Imparator Kapist Mozaiginde Tanrr'nin bizzat ayaklarinin
dibinde haleli bir sekilde goriiliirdii. Daha dikkat ¢ekici olan Imparator'un
narteks boyunca Patrik ile el-ele ylirtimesidir. Bu, Tanrrnin vekili olarak ve
Patrik’le es-statiide bir rahip olarak Imparatoru karakterize eden bir ritiiel
gibi gériinmektedir. Daha sonra Imparator okunan dua esliginde Imparator
Kapis1 Mozaiginin oniinde ti¢ kez basin1 egdikten sonra Patrik’le birlikte
kilisenin ana mekénina gececeklerdir. Ana mekana girildikten sonra artik
tstiinliik tiimiiyle Patrik’in ellerindedir. Bu agidan bakildiginda Ayasofya’nin
bati yoniindeki narteksi ve giineydeki giris holii Imparatorun diinyevi ve
uhrevi iktidarinin sembolik temsil alanlar1 olarak goriilmektedir. Giizel
Kapi ve iizerindeki mozaik onun diinyevi iktidarinin, Imparator Kapisindaki
mozaik ise Tanrisal vekalet ve iktidarinin sinirlarini temsil etmektedir.
Belki de Imparator Kapisi iizerindeki mozaikte Imparatorun Patrik’le es
diizeyde tanrinin vekili olarak temsil edildigi bu siradan imparatorluk ritiieli
gorsellestirilmek istenmisti. Ancak mozaigin yerlestirildigi alanin yetersizligi
sorunu sadece basini egerek selamlama yerine secde eden bir imparator
imgesine yol agmigti. Zaman zaman Imparator ve Patrik arasindaki rekabetin
bir sonucu olarak bu secde dini otorite ya da Patrik karsisinda diz ¢oken bir
imaj olarak yorumlanmis olabilir. Bu algi rahatsiz edici ve stirekli bir duruma
eristiginde kargit bir vurguyla Giizel Kap1 {izerine bu defa Imparatorlari
yiicelten bir mozaik yaptirildig1 diistintilebilir. Ancak Bizans imparatorluk
ideolojisi ve mozaiklerin yerlestirildigi mekéanlarin torenler esnasindaki
islevi goz oniine alinarak yapilacak bir okuma daha olast bir ¢oziim gibi
goriinmektedir.
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Sonug

Bizans imparatorluk ideolojisine gore Imparator diinyevi yetkesinin
yaninda Tanrinin yeryiiziindeki vekili olarak kabul ediliyordu. Bu baglamda
Imparatorun statiisii ruhban sinifi ve ozellikle Patrik ile bir rekabeti de
beraberinde getirmisti. S6z konusu rekabet ¢ogu kez ortiili bir sekilde
semboller iizerinden gerceklesiyordu. Bu rekabetin baslica alani ise hi¢
kuskusuz bir imparatorluk kurulusu kimligi de olan Ayasofya’ydi.

Imparatorun Ayasofya’daki torenlere katilim1 imparatorluk ideolojisi ve
iktidarin temsili agisindan 6nemli bir firsatt1. S6z konusu ideolojinin temsili
torenler esnasindaki ritiiel davraniglarla ve imgelerle ifadesini buluyordu.
Ayasofyanin ana mekani statii agisindan Patrik’in alaniydi. Ana mekéana
giristen onceki térensel giizergahlar ise Imparatorun politik ve dini yetkesinin
temsil mekanlar1 gibi gériinmektedir. Bu mekanlar ana mekanin batisinda
uzanan narteks ve onun giineyinde yer alan giris holitydii. Her iki mekanda
da Imparatorun kullandigi sembolik kapilar yer aliyordu. Bu kapilarin
tizerine yerlestirilmis iki mozaik mekéanlarin islevini ve temsil diizlemini
tanimlamaktadr.

Imparator Kapisindaki mozaik secde eden bir imparatorun betimi
nedeniyle cogu kez Imparatorlar aleyhine bir okuma ile yorumlanmustir.
Oysaki burada Imparator kutsalligini sembolize eden halesiyle cennetin
kralliginda herhangi bir araci olmaksizin Tanrrnin huzurunda bulunan bir
kisi statiisiindedir. Secde eder pozisyonu ise ikonografik degil yapisal bir
sorunla ilgilidir. Ciinkii mozaik yiizeyinde Imparatoru bagka bir pozisyonda
tasvir etmek icin yeterli alan bulunmamaktadir.

Giizel Kapi iizerindeki mozaikte ise Meryem ve Cocuk Isa Imparatorlar
Biiyitk Konstantinos ve Iustinianos ile birlikte betimlenmistir. Mozaikte
genel olarak imparatorlarin yiiceligine ve Hiristiyan dinine hizmetlerine
vurgu yapildigr agiktir. Ancak bu durum tercih edilen ikonografinin
baglamini agiklamaz. Her iki mozaik de gerek tarihleme gerekse ikonografi
noktasinda halen ¢ok fazla belirsizlige sahiptir. Bununla birlikte s6z konusu
mozaiklerin 6nemi tarihsel baglamlarinda degil yerlestirildikleri mekéanlarda
ve islevlerinde aranmalidur.

Kiliselerin narteks ve vestibiil gibi birimleri ana mekéana ge¢is veya
hazirlik alanlaridir. Devletin en biiyiik kilisesi ve Patrikhane’nin merkezi olan
Ayasofya’nin narteks ve vestibiilii Imparatorun kiliseye gelirken kullandig1 iki
anitsal girise sahiptir. Imparator toren alayiyla birlikte 6nce Giizel Kapr'nin
bulundugu vestibiile gelir, burada tacini birakirdi. Narteks boyunca taci
olmadan vyiiriirdii. Ama buradaki Imparator Kapist Mozaiginde Tanrrnin
huzurunda haleli bir sekilde betimlenmisti. Daha ilging olani1 Imparator’'un
narteks boyunca Patrik ile el ele yiiriimesidir. Bu, Imparatorun Tanrisal
yetkesine ve Patrik’le es-statiisiine vurgu yapan bir ritiiel gibi gériinmektedir.
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Bu baglamda Ayasofya’nin bati yoniindeki narteksi ve giineydeki giris
holii Imparatorun diinyevi ve uhrevi iktidarinin sembolik temsil alanlar
haline gelmektedir. Boylelikle mozaikler bulunduklari mekéanlar1 Bizans
imparatorluk ideolojisinin temsil alanlar1 olarak déniistiiren, Imparatorun
politik ve dini otoritesinin sinirlarini tanimlayan gostergeler olarak
okunabilecektir.
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1. GIRIS

Turizmin diinyadaki 6nemli endiistrilerden biri oldugu ve siirekli olarak
gelismeye devam ettigi belirtilmektedir (Deveci ve Aymankuy, 2017; Deveci,
2021 ). Turizm, 6zellikle 1950lerden beri diinyanin en hizli bityiiyen ve gelisen
endiistrilerinden biri haline gelmistir. Bu baglamda, kiiresel ekonomideki
onemi giin gegtik¢e artmaktadir. Turizm endiistrisi, gelir elde etme, kalkinma
ve biiyiime i¢in gerekli sermayeyi saglama ve iilkelerin kalkinmas: agisindan
cok 6nemli olarak degerlendirilmektedir. (Deveci, 2021; Deveci, Deveci ve
Demirezen, 2021,

Turizm endiistrisi kirilgan yapisi itibariyle {ilke icinde ve iilke disinda
meydana gelen olumlu veya olumsuz gelismelerden etkilenmektedir.
Genellikle olumsuz olarak nitelendirilen; doviz kurlarinda hareketlilik,
yiiksek enflasyona bagli ekonomik durum, uluslararasi ortamda meydana
gelen sosyo-politik gelismeler, i¢-dis ¢atismalar, savaslar, krizler ve salgin
hastaliklar gibi durumlara karsi ¢ok duyarli olan turizm endiistrisi talep
dalgalanmasi yagamaktadir. Yasanan olumsuz durumlar sonucunda turizm
endiistrisi; dig turizmde hedeflenen turist sayisina ve turizm gelirine
ulasilamadiginda, i¢ turizm pazarina yonelerek yerli turist sayisinin ve turizm
gelirinin artirilmasini saglamaktadir. I¢ turizm hareketlerinin artirilabilmesi
ve iilke digina ¢ikacak potansiyel turistler tesvik edilerek nispeten doviz
cikist azaltilabilmektedir. Ayrica kamu ve 6zel finans kuruluslarinin i¢
turizm hareketlerini tegvik edici 6nlemler almasi tur operatorleri ve seyahat
acentalarinin i¢ turizmi bir hedef pazar haline getirerek bu pazara yonelmesi
potansiyel turistlerini¢ turizme olan taleplerinin artmasinisaglayabilmektedir
(Aymankuy ve Sarioglan, 2006).

I¢ turizm, sadece dis turizmden beklenen veya hedeflenen turist sayist
veya turizm gelirine ulasilamadiginda kurtarici olarak goriilmemelidir.
Ulke niifusunun azimsanmayacak bir yiizdesi i¢ turizm hareketlerine
katilmaktadir. Pasaport, vize, déviz islemleri ve yabanci dil ihtiyac1 olmayan
i¢ turizm tilke ekonomisine doviz getirici bir katk: saglamamaktadir. Ancak
i¢ turizm hareketine katilan bireyler milli gelirin bélgeler arasinda dengeli bir
sekilde dagilmasina katki saglamaktadir. Ekonomik a¢idan bu katkinin yani
sira; i¢ turizme katilan bireylerin tilkelerini tanimalarina, kiiltiirel degerlerini
ogrenmelerine, farkli destinasyonlar1 kesfetmelerine, bu destinasyonlarin 6n
plana ¢ikmalarina, bireylerin is yasamlarinin verimliligini artirmalarina ve
yiiksek sosyal fayda saglamalarina yardimci olmaktadir. I¢ turizm talebinin
artmasi ve gelismesi iilke ekonomisini olumlu agidan etkileyebilmektedir
(Kervankiran ve Cuhadar, 2017).

2.1C TURIZM KAVRAMI

I¢ turizm; iilke iginde yerel halkin gerceklestirdigi turizm hareketlerinin
meydana getirmis oldugu iliskiler biitiinii olarak agiklanmaktadir. I¢ turizm
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hareketine katilim saglayan bireyler “yerli turist” olarak ifade edilmektedir
(Avcikurt ve Erdem, 2006; Kocaman, 2018). I¢ turizm hareketinin artmasi
tilkenin biinyesinde barindirdig: turizm potansiyelinin ortaya ¢ikmasina,
dogal ve kiiltiirel varliklarin taninmasina yardimcr olmaktadir. Ayrica i
turizm hareketlerinin artmasi, dig turizm hareketlerinin arttirilmasina katki
saglamaktadir (Cuhadar, Kervankiran ve Ongun, 2020).

Gelismis ilkeler, turizm endiistrisinde sadece yabanci turist talebi olusturmak
yerine kendi iilke insanlarinin da turizm faaliyetlerinden faydalanmas: igin
girisimlerde bulunmaktadirlar. Bunun temel sebebi turizm endiistrisinin sadece
dis turizm hareketlerine bagh bir sekilde gelismesinin ve siirdiiriilmesinin
miimkiin olmadig1 diisiincesi olarak ifade edilmektedir. I¢ turizm faaliyetlerinin
gelistirilmesi s6z konusu tilkenin hizmet kalitesinin ve turizm arzinin artmasina
yardimci olmaktadir. Bu durum ise dis turizme hazir bir turistik arz potansiyeli
olusturmaktadir. Turizm faaliyetlerinin standart ve saglam temeller {izerine
kurulmasi i¢ turizm faaliyetlerinin gelistirilmesinden ge¢mektedir. Eger i¢
turizm gelistirilirse iilke ekonomileri dis talep dalgalanmalarindan daha az
etkilenmektedir (Yilmaz, 2012; Ozel, 2019).

Gelismekte olan iilkelerde turizm endiistrisi; doviz girdisi saglamasi,
istihdam artis1 saglamasi, 6demeler bilangosunu olumlu agidan etkilemesi,
alt ve iist yapinin gelistirilmesi i¢in ekonomik katki saglamasi ve bolgelerarasi
ortaya ¢ikan ekonomik dengesizligin giderilmesi i¢in dis turizm temelli
olarak gelistirilmektedir. Dis turizm hareketlerinden elde edilen gelir yine dis
turizmi tegvik edici kaynaklara, gelistirilmesi gereken alanlara ve giderilmesi
gereken ihtiyaglarin karsilanmasina harcanmaktadir. Bu iilkelerde 6nceligin
doviz girdisi olmasi sebebiyle i¢ turizm hareketleri kisitli kalmaktadir. Bu
nedenle gelismekte olan {iilkeler dis talep dalgalanmalarindan ¢ok fazla
etkilenmektedirler. Turist sayilarinin azalmasi, turizm gelirlerinin istenilen
seviyeye ulagsmamasi gibi sorunlarla karsilasmaktadirlar. Bu sorunlar:
gidermek i¢in sezon ortasinda ve kisa siire igerisinde hizli ve eksik kararlar
alarak etkili sonuglar beklemek zorunda kalmaktadirlar (Uguz, 2017).

I¢ turizm hareketleri, iilke turizmi ile dogrudan veya dolayli olarak
baglantis: olan sektorleri olumlu etkilemekte ve dis turizm hareketlerinin
geligtirilmesine destek olmaktadir. I¢ turizmin iistlenmis oldugu bu
misyon olduk¢a onemlidir. Diinyanin farkli pek c¢ok iilkesinde i¢ turizm
faaliyetlerinden elde edilen gelirlerin, o tilke ekonomisi icinde 6nemli bir paya
sahip oldugu ifade edilmektedir. Bununla birlikte i¢ turizm olumlu ekonomik
etki saglamasi ve ekonomik biiyiikliik agisindan toplam turizm hareketleri
icerisinde 6nemli bir yere sahiptir (Kozak, Kozak ve Kozak, 2021).

3.TURKIYE’'DE iC TURIZM

Tirkiye’de i¢ turizm hareketleri modern anlamda Cumbhuriyet
Dénemindebaslamistir. Ancak Osmanliimparatorlugu Dénemi'ndegenellikle
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padisahlarin ve ailelerinin, pasalarin, iist diizey devlet gorevlilerinin, varlikli
ailelerin ve yabancilarin yaz mevsiminde Istanbul ve gevresinde bulunan
konaklara, yalilara ve yazlik sayfiye mekanlara yapmis olduklar: seyahatler,
ic turizm hareketinin baslangic noktasini olusturmaktadir. Oncelikle
padisah ve yakin ¢evresinde bulunan bireylerin katilim gosterdigi seyahatler
daha sonra halk tarafindan benimsenmistir. Halk seyahatlere yaz aylarinda
katilm gostermistir. Osmanli Imparatorlugunun son yillarinda ortaya
¢ikan modernlesme ¢abasi orta diizey gelire sahip bireylerin imparatorluk
sinirlar1 veya yasanilan sehir sinirlari icerisinde yer degistirmesine olanak
saglamistir. Bu tiir yer degistirmeler bireylerin keyifli ve eglenceli seyahatler
gerceklestirmesinin yani sira deniz, kum, giines tatil ticlemesinin ilk kez
ortaya ¢ikmasina neden olmustur (Kervankiran, Eteman ve Cuhadar, 2018).

Tirkiye’de i¢ turizm hareketlerini; doviz girdisi saglamadig1 ve yerli
turistlerin sosyo-ekonomik durumlarinin iyi olmamasi sebebiyle fazla
gelismedigi ifade edilmektedir. Halkin bos zamanlarini degerlendirmesi
ve i¢ turizm hareketlerine katilim saglamalari i¢in tesvik edilmedikleri de
goriilmektedir. Tiirkiye’deki i¢ turizm hareketleri incelendiginde oncelikle
saglik amacli gerceklestigi bilinmektedir. 1934-35 yillarinda Yalova
Kaplicalar1 ve Afyonkarahisar-Omer Kaplicalari hizmete girmistir. Bu
tesislerin yenilenmesi, yakinlarina otel yapilmasi ve demiryolu kurulmasiyla
kaplica (termal, saglik) turizmine katilim gosteren bireylerin artis gosterdigi
belirtilmektedir (Tellioglu ve Tekin, 2016).

Tiirkiye’de 1960 yilinda Devlet Memurlar: Kanunu'nda haftalik ¢aligma
stiresi 40 saat ve 5 giin olarak kabul edilmistir. Ayrica devlet memurlarina
yullik ticretli izin hakki da taninmistir. Bireyler hafta sonlarinda kisa stireli
turizm hareketlerine katilim saglarken, yillik izin haklarini daha uzun siireli
turizm hareketlerine katilim saglamak i¢in kullanmaya baglamislardir. Bunun
sonucunda deniz kiyilarina olan ilgi artis gostermis ve i¢ turizm hareketliligi
baslamigtir. Oncelikle Ege Bolgesi kiyilarinda bulunan yerlesim yerleri daha
sonra ise Akdeniz Bolgesi kiyilarinda bulunan yerlesim yerlerinin turizm
merkezlerine doéniiserek gelistigi ifade edilmektedir. 1963-1967 yillarini
kapsayan kalkinma planinda i¢ turizmin gelistirilmesi icin faaliyetler
oldugu ancak daha sonra bunlarin plandan ¢ikarildig: ve uygulanmadigini
bilinmektedir. I¢ turizm hareketliliginin arttirilmast icin 1970’li yillarda
Turizm Bankas’nin 6nce turizm yatirimcilarina daha sonra bireylere tatil
kredisi sunmaya baglamigtir. Ancak bu uygulama da karsilagilan bazi sorunlar
sebebiyle kisa siire icinde kaldirilmistir (Ozdemir, 1999).

Tiirkiye’de 1980’lerin basindan itibaren genellikle akraba, yakin gevre
ve arkadas ziyaretine dayanan tatil anlayis1 degisim gostermistir. Kiy1
bolgelerinde yazlik ev veya ikincil konutlarin edinildigi bir stire¢ basladig:
goriilmektedir. Yiiksek gelire sahip bireyler yaz tatili i¢cin gidilen mekanlarda
bulamadig1 rahatlig1 yazlik ev sahibi olarak saglamaya ¢aligmistir. Zamanla
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orta gelir diizeyinde bulunan bireylerin de edinebildigi yazlik evler memur ve
emeklilerin her yaz tatillerini gegirdikleri mekanlar haline doniismiistiir. Yerel
halk tarafindan bu bireyler tatilciler veya yazlik¢ilar olarak adlandirilmaigtir.
Bu yillarda ekonomi alaninda gerceklestirilen yapisal reformlar, kamu ve 6zel
sektoriin ¢alisanlari icin konaklama tesisleri yatirimlar: yapmasi sonucunda
yerel halk diizeyinde tatil bilincinin ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Pek ¢ok
meslek grubunun kendilerine ait dinlenme tesislerinin olmasi1 bu dénemde
oldukga popiiler hale gelmistir. Bunlar; 6gretmenevleri, polis evleri, hakim
evleri, emekli sandig1 otelleri vb. olarak siralanmaktadir. Dini bayramlar,
ulusal bayramlar, yilbasi, somestr gibi resmi tatillerde halk i¢ turizm
hareketlerine daha fazla katilmaya baglamistir (Kervankiran ve Cuhadar,
2017).

1990 yilinda yasanan Korfez Krizi, 1994 Meksika Krizi, 1997 Giineydogu
AsyaKrizi, 1998 Rusya Krizi, 2002 SARS viriis salgini, 2008 Kiiresel Ekonomik
Krizi (Turan, 2011), 2009 Domuz gribi salgini, 2013 Ebola salgini ve 2019
COVID-19 salgin1 nedeniyle diger endiistrilerle birlikte turizm endiistrisi de
oldukga fazla etkilenmistir (url-1). Her yasanan kriz ve salgindan sonra dis
turizm hareketlerinin yavasladigi veya tamamen durma noktasina geldigi
bilinmektedir. Tiirkiye’de turizm gelirinin ve turist sayisinin arttirilmasi igin
bulunan care, i¢ turizm hareketlerinin arttirilmasi ve desteklenmesi olarak
ortaya konulmustur. Buna bagli olarak turizm endiistrisine bagli seyahat
acentalar1 ve konaklama isletmeleri i¢ turizm talebinin canlandirilmasi i¢cin
caba gostermislerdir (Yildiz ve Isildar, 2020). Turizm hareketlerinin katma
deger ve carpan etkisi gibi ekonomik etkileri incelendiginde i¢ turizmin
gelistirilmesinin en az o lilkeye dis turizm kadar katki sagladigi goriilmektedir.
Ulkeye ait kaynaklarin kullanilmasi ve bireysel tasarruflarin iilke digina
¢ikmasinin dniine gecilmesi gibi nedenlerden dolay1 i¢ turizm hareketlerinin
gelistirilmesi ve siirdiiriilebilir hale dontistiirtiilmesi iilke ekonomisi agisindan
oldukga 6nem arz etmektedir (Turner ve Reisinger, 2001).

Tiirkiye’deki i¢ turizmin son yillardaki gelisimine iliskin istatistiksel
bilgiler asagidaki tablolarda detayli olarak sunulmustur. Tablo 1’de yerli
turistlerin seyahat sayilari, geceleme sayilar ve seyahat harcamalarina iligkin
bilgiler yer almaktadir. Tabloda son on yila iliskin bilgiler sunulmaktadir.
2014 yilinda 70 milyon 894 bin olan seyahat sayisinda 2015 yilinda bir artis
yasandig1 ancak 2016 yilinda diisiis egilimi oldugu goriilmektedir. Yapilan
calismalarda bu durumun genel itibariyle darbe girisimi ile iliskilendirildigi
goriilmektedir. Nitekim darbe girisiminin yani1 sira komsu tilkede yasanan i¢
savas, teror saldirilari, siginmaci sorunu, turist gonderen iilkelerle yasanan
siyasi gerilimler nedeniyle uluslararasi turist girigleri ve turizm gelirlerinde
de 2016 yilinda diistisler oldugu dikkat ¢ekmektedir (Kosker, 2017; Yildiz
ve Isildar, 2020; url-2). 2017, 2018 ve 2019 yillarinda yeniden artan seyahat
sayisinin 2020 yilinda 6nemli 6lgtide diistiigii goriilmektedir. Bu durumun
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temel sebebinin diinya genelinde yasanan COVID-19 pandemisi ile iliskili
oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ilerleyen siirecte seyahat kisitlarinin
kalkmasi, as1 uygulamalarinin gerceklestirilmesi, seyahat Oncesinde
COVID-19 testlerinin yapilmasi, giivenli konaklama sertifikalari vb.
gibi uygulamalar ile seyahat sayilarinda yeniden canlanmalar oldugu
goriilmektedir. 2025 yil1 giincel veriler incelendiginde ilk aylik donemdeki
seyahat sayisinin 29 milyon 729 bin, geceleme sayisinin 184 milyon 531
bin, ortalama geceleme sayisinin 6.2 oldugu belirtilmektedir. Bu veriler
bir dnceki yilin ayni dénemi ile kiyaslandiginda az da olsa bir artis oldugu
goriilmektedir. 2025 yilinin ilk aylik donemindeki seyahat harcamalarina
bakildiginda 193 milyar 362 milyon 777 bin TL, ortalama harcamanin ise
6 bin 444 TL oldugu goriillmektedir. Bu veriler bir 6nceki yilin ayni1 dénemi
ile kiyaslandiginda seyahat ve geceleme sayilarina paralel olarak artiglar
yasandig1 dikkat cekmektedir.

Tablo 1. Yurticinde Ikamet Edenlerden Yurtici Seyahat Yapanlarin Seyahat ve Geceleme
Sayist ile Harcamalar: (2014-2024)

Yil Seyahat Sayis1 Geceleme Ortalama Seyahat Ortalama
(Bin) Sayis1 Geceleme Harcamasi Harcama
(Bin) Sayis1 (Bin TL) (TL)
(Bin)
2014 70.894 575.871 8.1 22.601.201 319
2015 71.251 588.786 83 24.409.560 343
2016 68.450 605.608 8,8 28.033.083 410
2017 77.179 665.194 8,6 35.305.804 457
2018 78.523 633.721 8,1 40.266.153 513
2019 78.202 637.070 8,1 48.910.856 625
2020 42.847 469.091 10,9 32.250.278 753
2021 52.774 458.872 8,7 58.104.752 1.101
2022 52.327 426.579 8,2 114.317.183 2.185
2023 61.463 473.079 7.7 229.795.451 3.739
2024 66.836 484.141 7.2 419.300.959 6.274

Kaynak: url-3’te yer alan web adresinden derlenerek hazirlanmgtir.

Tablo 2’de yerli turistlerin harcama tiirlerine gore seyahat harcamalarina
iliskin bilgiler yer almaktadir. Tabloda son on yila iliskin bilgiler
sunulmaktadir. Seyahat harcamalar1 “paket tur harcamasi”, “yeme-i¢me”,
“konaklama”, “saghk”, “ulastirma” “giyecek ve hediyelik esya” olarak
siniflandirilmakta bunlarin disinda kalan harcamalar ise “diger” harcamalar
baslig1 altinda yer almaktadir. Seyahat 6ncesi yapilan harcamalar ise; giyecek,
ilag, canta, kamera vb. harcamalar: ifade etmektedir. Seyahat harcamalar1
icerisinde yapilan harcama tiirlerine bakildiginda yillar icerisinde genel
itibariyle her birinde artislar yasandig1 goriilmektedir. Ancak 2020 yilinda
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COVID-19 pandemisine bagli olarak seyahat sayilarinda yasanan diisiise paralel olarak
harcamalarda da dusiisler oldugu ve 2021 yili itibariyle yeniden artislar yasanmaya
basladig1 goriilmektedir. Y1l bazinda siralama yapildiginda bazi yillarda degisiklikler
oldugu dikkat ¢ekmektedir. Ornegin; 2014 ve 2022 yillarinda en ¢ok ulastirma icin
harcama yapilirken 2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021, 2023 ve 2024 yillarinda
ise en ¢ok yeme-igme i¢in harcama yapildig1 goriilmektedir. 2025 yilinin ilk alt1 aylik
donemindeki harcamalara bakildiginda ise 59 milyar 679 milyon 462 bin TL ile yeme
igmenin birinci sirada yer aldig1 goriilmektedir.

Tablo 2. Harcama Tiirlerine Gore Seyahat Harcamalar: (2014-2024)

Yil = Paket Tur Yeme- Konaklama Saglik Ulastirma = Giyecek ve Diger Seyahat
Harcamasi igme (Bin TL) (Bin TL) (Bin TL) = Hediyelik = Harcamalar Oncesi
(Bin TL) (Bin TL) Esya (Bin TL) | Harcamalar
(Bin TL) (Bin TL)

2014 1.159.814 6.643.053 2.192.097 854.328 6.758.773 = 3.155.854 1.154.862 682.420
2015  1.723.958 7.336.305 2.288.932 856.404 7.108.739 | 2.974.316 1.587.703 533.203
2016  2.490.316 8.632.555 3.115.309 950.265 7.766.935 | 3.089.239 1.821.776 166.688
2017 = 2.889.922 | 10.957.325 = 3.753.780 1.273.779 | 9.649.226 | 3.901.606 2.627.436 242.731
2018  3.507.822 = 12.283.998 = 4.887.560 1.353.284 | 11.746.411 = 3.896.637 2.266.538 323.903
2019 | 3.964.996 = 15.644.988 = 5.933.370 2.192.184 | 13.889.437 | 4.329.643 2.547.619 408.619
2020 1.880.908 = 11.789.078 = 3.710.050 1.371.086 | 9.411.965 = 2.396.320 1.503.785 187.086
2021 = 5.095.471 18.234.366 = 8.121.933 2.420.448 | 15.300.151 | 4.556.810 3.690.758 684.816
2022 10.774.129  34.884.996 = 14.806.099 @ 3.503.851 @ 35.093.124 | 8.355.656 5.995.806 903.523
2023 = 20.667.298 = 73.603.354 = 39.126.935 @ 6.738.528 | 60.356.750 @ 17.543.691 @ 10.721.652 1.037.243
2024 50.024.775 133.240.002  69.957.872 | 13.643.017 101.839.989 32.286.800 16.621.831 1.686.673

Kaynak: url-3’te yer alan web adresinden derlenerek hazirlanmstir.

Tablo 3te yerli turistlerin seyahat amacina gore seyahat harcamalarina iliskin
bilgiler yer almaktadir. Tabloda son on yila iliskin bilgiler sunulmaktadir. Seyahat
sayilar1 ve harcamalar1 “gezi, eglence, tatil”, “kiiltiir”, “yakinlari ziyaret”, “saglk”,
“toplanti, kurs, seminer” ve “ticari iliskiler, fuar” olarak siniflandirilmakta bunlarin
disinda kalanlar ise “diger” baslig1 altinda yer almaktadir. Seyahat amacina gore yapilan
seyahat say1s1 ve harcamalarina bakildiginda her birinde bazi yillarda inisler ve ¢ikislar
oldugu goriilmektedir. Ancak 2020 yilinda COVID-19 pandemisine bagl olarak seyahat
sayilarinda yagsanan diisiise paralel olarak harcamalarda da diisiisler oldugu ve 2021 y1li
itibariyle yeniden artislar yasanmaya basladig1 goriilmektedir. Yillar bazinda seyahat
amacina gore gerceklestirilen seyahat tiirlerinde inis ¢cikislar goriilse de ilk {i¢ siralamanin
benzerlik gosterdigi goriilmektedir. Yakinlar1 ziyaret amaciyla gergeklestirilen
seyahatler ve seyahat harcamalar1 birinci sirada yer alirken bunu gezi, eglence, tatil
amactyla gergeklestirilen seyahatler takip etmekte ve iigiincii sirada ise saglik amaciyla
gergeklestirilen seyahatler yer almaktadir. 2025 yilinin ilk alt1 aylik donemindeki seyahat
amacina gore seyahat harcamalar1 incelendiginde; yakinlar: ziyaretin birinci sirada yer
aldig1 goriilmektedir. 2025 yilinin ilk alt1 ayinda yakinlar: ziyaret amaciyla 19 milyon
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322 bin seyahat ve 85 milyar 226 milyon 005 TL seyahat harcamasi gerceklestigi ve
seyahat basi ortalama harcamanin ise 8 bin 808 TL oldugu goriilmektedir.

Tablo 3. Seyahat Amacina Gore Seyahat Harcamalar: (2014-2024)

Yil Gezi, Eglence, Tatil Kiiltiir Yakinlar1 Ziyaret Saglik
Sey. Sey. Sey. Sey.
Sey. Sey. Bas1  Sey. = Sey.Har. | Bas1 = Sey. Sey. Bas1 = Sey. Sey. Bag1
Say. Har. Ort. = Say | (BinTL) @ Ort. Say. Har. Ort. = Say. Har. Ort.
(Bin) (Bin TL) Har. (Bin) Har. | (Bin) (Bin TL) Har. (Bin) (BinTL) @ Har.
(TL) (TL) (TL) (TL)

2014 13.469 | 7.367.703 547 708 307.955 435 1 46.596 | 11.187.920 | 240 5398 | 2.060.403 | 347
2015 13.332  7.612.301 571 788 328.367 416 | 48.113 | 13.097.464 272 4.726 | 1.810.928 383
2016 | 14.722 | 10.030.006 | 681 668 342.405 513 | 45.121 | 13.795.316 | 306 4.338 | 2.083.914 | 480
2017 | 15.988 | 12.357.339 | 773 973 384.203 395 52.100 | 18.009.959 | 346 4.492 | 2.558.477 | 570
2018 ' 21.030 ' 16.551.756 | 787 238 144.799 609 50.233 | 19.043.391 | 379 3.616 | 2.510.314 694
2019  20.755 § 20.4236.418 984 254 287.205 1.130 | 49.826 | 22.222.551 | 446 3.595 | 3.335.831 | 928
2020 10.727  12.496.123 | 1.165 | 121 81.632 674 | 28.131 | 15.427.494 | 548 1.796 | 2.261.330 | 1.259
2021 15.964 25.535.638  1.600 | 168 199.495 1.186 ' 31.057 | 25.389.082 817 2.665 | 3.978.242 | 1.493
2022 | 16.277 | 52.548.774 | 3.228 | 199 594.666 2.994 | 31.108 | 49.502.948 | 1.591 | 1.970 5.751.836  2.920
2023 | 20.315  112.541.383 | 5.540 | 278 1.236.674 | 4.446  35.852  95.501.007 | 2.664 | 2.268 @ 10.275.670 @ 4.351
2024 | 25.582  215.731.867 | 9.148 | 250 1.792.466 | 7.173 | 38.218 | 164.008.825 | 4.291 | 2.484 § 22.019.595 8.864

Toplant, kurs, seminer Ticari iligkiler, fuar Diger
Sey. Sey. Sey.
Sey. Sey. Bas1 Sey. Sey. Bas1 Sey. Sey. Basi
Say. Har. Ort. Say Har. Ort. Say. Har. Ort.
(Bin) (BinTL) | Har. (Bin) @ (BinTL) Har. | (Bin) (Bin TL) | Har.
(TL) (TL) (TL)

2014 | 1.027 | 401.084 391 585 294.235 503 | 2.572 | 981.902 382

2015 963 365.874 380 493 227.966 462 | 2.834 | 966.659 341
2016 | 788 420.901 534 484 252.973 5221 2.329 | 1.107.569 476
2017 | 789 541.806 686 541 332.433 614 2296 | 1.121.588 488
2018 818 491.300 601 458 314.302 687 1 2.130 | 1.210.290 568
2019 869 672.565 774 564 413.606 734 2339 | 1.552.681 664
2020 | 325 235.751 726 406 514.924 1.269  1.341 | 1.233.024 919
2021 503 525.024 1.045 614 786.920 1.281 1.802 | 1.690.351 938

2022 | 818 1.384.530 1.692 | 528 1.609.156 | 3.048 | 1.427 | 2.925.274 2.050
2023 457 2.008.487 4393 359 1.418.476 | 3.952 1935 | 6.813.754 3.522
2024 | 592 4.266.103 7.202 | 402 3.193.756 | 7.950 H1.308 | 8.288.346 6.338

Kaynak: url-3’te yer alan web adresinden derlenerek hazirlanmstir.

Tablo 4’te yerli turistlerin seyahat amacina gore geceleme sayilarina iligskin
bilgiler yer almaktadir. Tabloda son on yila iligkin bilgiler sunulmaktadir. Seyahat
sayilar1 ve geceleme sayilar1 “gezi, eglence, tatil”, “kiiltiir”, “yakinlari ziyaret”,
“saglik”, “toplanti, kurs, seminer” ve “ticari iliskiler, fuar” olarak siniflandirilmakta
bunlarin disinda kalanlar ise “diger”baslig1 altinda yer almaktadir. Seyahatamacina
gore yapilan seyahat sayisi ve gecelemelerine bakildiginda her birinde bazi yillarda
inisler ve ¢ikislar oldugu goriilmektedir. Ancak diger tablolarda da goriildiigii tizere

2020 yilinda COVID-19 pandemisine bagli olarak seyahat sayilarinda yasanan
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diistise paralel olarak geceleme sayilarinda da diisiisler oldugu ve 2021 yili itibariyle
yeniden artislar yasanmaya basladig1 goriilmektedir. Yillar bazinda seyahat amacina
gore gerceklestirilen seyahat tiirlerinde inis gikislar goriilse de ilk ii¢ siralamanin
benzerlik gosterdigi goriilmektedir. Yakinlari ziyaret amaciyla gergeklestirilen
seyahatler ve geceleme sayilari birinci sirada yer alirken bunu gezi, eglence, tatil
amaciyla gergeklestirilen seyahatler takip etmekte ve tiglincii sirada ise saglik amaciyla
gerceklestirilen seyahatler yer almaktadir. 2025 yilinin ilk alt1 ayinda yakinlari ziyaret
amaciyla 19 milyon 322 bin seyahatin ve 133 milyon 513 bin gecelemenin gergeklestigi
ve seyahat basi ortalama gecelemenin 6.9 oldugu goriilmektedir.

Yil

2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024

2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024

Tablo 4. Seyahat Amacina Gore Seyahat ve Geceleme Sayisi (2014-2024)

Gezi, Eglence, Tatil

Sey. | Geceleme Ort.

Say. Sayis1 | Gec.

(Bin) (Bin) Say.

13.469 | 122.618 9.1
13.332 | 111.971 8,4
14.722 | 126.403 8,6
15.988 | 123.676 7,7
21.030 | 142.032 6,8
20.755 | 144.313 7,0
10.727 | 91.730 8,6
15.964 | 112.053 7,0
16.277 | 101.536 6,2
20.315  113.393 5,6
25.582 | 122.572 52

Toplanty, kurs, seminer

Sey. | Geceleme Ort.

Say. Sayis1 | Gec.

(Bin) (Bin) Say.

1.027 | 3.425 3,3
963 3.631 3,8
788 3.009 3,8
789 3.294 4,2
818 2.379 2,9
869 2.678 3,1
325 1.289 4,0
503 1.402 2,8
818 3.218 3,9
457 1.408 Sl
592 1.946 3.3

Kaynak: url-3’te yer alan web adresinden derlenerek hazirlanmstir.

Kiiltiir

Sey.  Geceleme  Ort.
Say. Sayis1 | Gec.
(Bin) (Bin) Say.

708 2117 3.0
788  2.658 3,4
668 | 2.372 3,6
973 1.891 1,9
238 628 2,6
254 1.052 4,1
121 361 3,0
168 549 3,3
199 688 3,5
278 | 712 2.6
250 858 3.4

Ticari iliskiler, fuar

Sey.  Geceleme | Ort.
Say. Sayis1 Gec.
(Bin) (Bin) Say.

585 | 2.438 4,2
493 1.364 2,8
484 1.477 3,0
541 1.995 3,7
458 1.541 3,4
564 1.654 2,9
406 1.857 4,6
614 | 2.172 3,5
528 1.986 3,8
359 872 24
402 1.495 3.7

Yakinlar1 Ziyaret
Sey. | Geceleme  Ort.
Say. Sayis1 | Gec.

(Bin) (Bin) Say.
46.596 | 382.349 8.2
48.113  414.260 8,6
45.121 1 426.894 9,5
52.100 485539 9,3
50.233 | 439.892 8,8
49.826 438.610 8,8
28.131 | 343.215 12,2
31.057  308.940 9,9
31.108 1 290.210 9,3
35.852 314.721 8.8
38.218 | 328.719 8.6

Diger
Sey. | Geceleme Ort.
Say. Sayis1 | Gec.

(Bin) (Bin) Say.
2.572 | 16.446 6,4
2.834 | 15.787 5,6
2.329 | 13.578 5,8
2296 | 14.215 6,2
2.130 | 13.448 6,3
2.339 | 15.269 6,5
1.341 | 12.328 9,2
1.802 | 7.941 4,4
1.427 | 9.504 6,7
1.935 | 19.840 10.3
1.308 | 7.057 5.4

Sey.
Say.
(Bin)

5.398
4.726
4.338
4.492
3.616
3.595
1.796
2.665
1.970
2.268
2.484

Saglhik

Geceleme
Sayis1
(Bin)

46.480
39.115
31.875
34.585
33.711
33.493
18.309
25.813
19.438
22.133
21.494

Ort.
Gec.
Say.

9.8
8,3
7,3
7,7
9,3
9,3
10,2
9,7
9,9
9.8
8.7
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Tablo 5te seyahatlerde kalinan konaklama tiirii ve seyahat sayisina iliskin bilgiler
yer almaktadir. Tabloda son on yila iliskin bilgiler sunulmaktadir. Seyahatlerde
kalinan konaklama tiirii “otel”, “pansiyon”, “kendi evi”, “arkadas ve akraba evi” olarak
siniflandirilmakta bunlarin disinda kalanlar ise “diger” baslig1 altinda yer almaktadir.
Seyahatlerde kalinan konaklama tiiriine gore seyahat sayist ve gecelemelerine
bakildiginda her birinde bazi yillarda inisler ve ¢ikislar oldugu goriilmektedir. Ancak
diger tablolarda da goriildiigii tizere 2020 yilinda yasanan COVID-19 pandemisine
bagli olarak seyahat sayilarinda yasanan diisiise paralel olarak geceleme sayilarinda
da disiisler oldugu ve 2021 yili itibariyle yeniden artislar yasanmaya basladigi
goriilmektedir. Yillar bazinda seyahatlerde kalinan konaklama tiirlerinde inis ¢ikislar
goriilse de ilk ti¢ siralamanin benzerlik gosterdigi gortilmektedir. Arkadas ve akraba evi
birinci sirada yer alirken bunu otel takip etmekte ve tigiincii sirada ise kisinin kendi evi
yer almaktadir. 2025 yilinin ilk alt1 aylik verileri incelendiginde de arkadas ve akraba
evi birinci sirada yer almaktadir. 2025 yilinin ilk alt1 ayinda arkadas ve akraba evine
gerceklestirilen seyahatlerin 20 milyon 277 bin, geceleme sayisinin 136 milyon 393 bin
ortalama gecelemenin ise 6.7 oldugu goriilmektedir.

Tablo 5. Seyahatlerde Kalinan Konaklama Tiirii ve Seyahat Sayisi (2014-2024)
Yil Otel Pansiyon Kendi evi

Seyahat Geceleme Ortalama Seyahat Geceleme Ortalama Seyahat Geceleme Ortalama

Sayis1 Sayisi Geceleme = Sayisi Sayis1  Geceleme | Sayisi Sayisi Geceleme
(Bin) (Bin) Sayisi (Bin) (Bin) Sayisi (Bin) (Bin) Sayisi
(Bin)
2014 | 7.950 31.407 4.0 1.600 7.620 4.8 4.555 94.287 20.7
2015  8.999 32.150 3,6 1.418 6.310 4,4 5.237 104.893 20,0
2016 10.604 40910 3,9 1.323 5.017 3,8 3.894 107.831 27,7
2017 11.827 43.214 3,7 1.317 5.627 43 4.081 104.726 25,7
2018 | 12.488 | 47.521 3,8 1.579 6.525 4,1 4.923 101.464 20,6
2019 12.479 42.713 3,4 1.904 6.853 3,6 5.532 115.366 20,9
2020 5.260 18.878 3,6 1.082 4.065 3.8 4.089 112.748 27,6
2021 1 9.601 34.218 3,6 1.457 5.698 39 4.034 84.814 21,0
2022 9.930 34.588 3,5 1.332 4.347 33 3.851 73.478 19,1
2023 11.489  38.263 3.3 1.633 6.341 39 3.774 76.620 19.2
2024 | 13.063 44516 3.4 1.799 6.353 3.5 4.442 77.911 17.5

Arkadas ve akraba evi Diger
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Seyahat Geceleme Ortalama @ Seyahat  Geceleme  Ortalama

Sayisi Sayisi Geceleme | Sayisi Sayis1 | Geceleme

(Bin) (Bin) Sayisi (Bin) (Bin) Sayisi
2014 51.623  406.227 7.9 5.167 36.329 7,0
2015 ' 51.090 415.572 8,1 4.507 29.862 6,6
2016 47.933  413.925 8,6 4.696 37.925 8,1
2017 | 54.903 | 477.322 8,7 5.051 34.305 6,8
2018 54.024  443.637 8,2 5.509 34.574 6,3
2019 53.042 435347 82 5.245 36.790 7,0
2020 29.410  311.562 10,6 3.007 21.838 7,3
2021 33.346 | 305.542 9,2 4.336 28.600 6,6
2022 32944  288.905 8,8 4.271 25.260 59
2023 139.153 320410 82 5.414 35.446 6.5
2024 41.729 328972 7.9 5.803 26.389 43

Kaynak: url-3’te yer alan web adresinden derlenerek hazirlanmgstir.

Tablo 6’da seyahate ¢ikanlarin yas gruplarina gére seyahat ve geceleme sayilarina
iligkin bilgiler yer almaktadir. Tabloda son on yila iliskin bilgiler sunulmaktadir.
Seyahate ¢ikanlarin yas gruplary; “0-147, “15-247, “25-44%, “45-64"ve “65 yas ve iizeri”
olarak siniflandirilmaktadir. Seyahate ¢ikanlarin yas gruplarina goére seyahat sayisi
ve gecelemelerine bakildiginda her birinde bazi yillarda inisler ve ¢ikislar oldugu
goriilmektedir. Ancak diger tablolarda da goriildiigii tizere 2020 yi1linda COVID-19
pandemisinebagliolarak seyahatsayilarindayasanan diisiise paralel olarak geceleme
sayilarinda da diisiisler oldugu ve 2021 yili itibariyle yeniden artislar yaganmaya
basladig1 goriilmektedir. Yillar bazinda seyahate ¢ikanlarin yas gruplarina gore
seyahat ve geceleme sayilarina inis ¢ikislar goriilse de ilk ii¢ siralamanin benzerlik
gosterdigi goriilmektedir. “25-44 yas grubu” birinci sirada yer alirken bunu “45-64
yas grubu” takip etmekte ve ti¢lincii sirada “0-14 yas grubu” yer almaktadir. “15-24
yas grubu” dordiincii sirada yer alirken son sirada “65 yas ve iizeri yas grubunun”
yer aldig1 dikkat ¢ekmektedir. 2025 yilinin ilk alt1 aylik verileri incelendiginde de
25-44 yas grubunun birinci sirada yer aldig1 goriilmektedir. 2025 yilinin ilk alt1
ayinda 25-44 yas araliginin seyahat sayisinin 11 milyon 086 bin, geceleme sayisinin
51 milyon 400, ortalama geceleme sayisinin ise 4.5 oldugu goriilmektedir.
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Tablo 6. Seyahate Cikanlarin Yas Gruplarina Gore Seyahat ve Geceleme Sayisi (2014-2024)
Yil 0-14 Yas 15-24 Yas 25-44 Yas

Seyahat Geceleme Ortalama Seyahat Geceleme  Ortalama Seyahat Geceleme Ortalama

Sayisi Sayis1 | Geceleme  Sayisi Sayisi Geceleme = Sayisi Sayis1 | Geceleme
(Bin) (Bin) Sayisi (Bin) (Bin) Sayisi (Bin) (Bin) Sayisi
2014 | 14.522 117.872 8.1 8.753 73.245 8.4 26.660 | 162.212 6.1
2015 | 14.488 122.923 8,5 8.578 70.581 8,2 26.755 | 166.698 6,2
2016 | 13.718 125.046 9,1 7.858 69.725 8,9 26.512 | 175.944 6,6
2017 | 15.670 135.060 8,6 9.134 75.181 8,2 28.977 | 178.191 6,1
2018 | 16.367 129.294 7,9 9.139 72.679 8,0 29.019 | 180.404 6,2
2019 | 15.275 117.864 7,7 8.596 66.505 7,7 29.106 | 173.040 59
2020 8.672 92.475 10,7 4.811 49.426 10,3 17.107  133.117 7,8
2021 10.318 87.637 8,5 5.959 48.715 8,2 20.241 | 135.690 6,7
2022 | 10.049 78.049 7,8 5.465 46.345 8,5 20.347 | 1285.562 | 6,2
2023 | 12.459 93.102 7.5 6.705 48.786 7.3 23.809 | 145.366 6.1
2024 | 13.302 95.258 7.2 6.830 42.016 6.2 26.023 | 144.019 515
45-64 Yas 65+ Yas

Seyahat = Geceleme Ortalama Seyahat Geceleme & Ortalama

Sayis1 Sayis1 | Geceleme  Sayisi Sayis1 Geceleme

(Bin) (Bin) Sayisi (Bin) (Bin) Sayisi
2014  16.340 141235 8.6 4.619 81.307 17.6
2015 | 16.928 157.279 9,3 4.501 71.306 15,8
2016  15.862 145419 9,2 4.501 89.474 19,9
2017  18.433 176.669 | 9,6 4.965 100.094 20,2
2018 19.215 172.526 | 9,0 4.783 78.818 16,5
2019 | 19.981 184.874 9,3 5.243 94.787 18,1
2020 9.958 119.327 12,0 2.299 74.746 32,5
2021 | 12.976 126.249 9,7 3.280 60.582 18,5
2022  12.884 110.291 8,6 3.582 66.331 18,5
2023 | 14.707 125.763 | 8.6 3.783 60.063 15.9
2024  16.234 129.103 8.0 4.446 73.745 16.6

Kaynak: url-3’te yer alan web adresinden derlenerek hazirlanmstir.

Tablo 7’de seyahate ¢ikanlarin seyahat ve geceleme sayilarina iliskin bilgiler yer
almaktadir. Tabloda son on yila iliskin bilgiler sunulmaktadir. Seyahate ¢ikanlarin
seyahat sayist ve gecelemelerine bakildiginda her birinde bazi yillarda inisler ve
cikislar oldugu goriilmektedir. Ancak diger tablolarda da gorildigi tizere 2020
yilinda COVID-19 pandemisine bagli olarak seyahat sayilarinda yasanan disiise
paralel olarak geceleme sayilarinda da diistisler oldugu ve 2021 yilindan sonra
yeniden artiglarin yasanmaya basladigi goriilmektedir. Son on yildaki verilere
bakildiginda 4 ve daha fazla gecelemenin seyahat sayisinin, geceleme sayisinin ve
ortalama geceleme sayinin fazla oldugu goriilmektedir. 2025 yilinin ilk alti aylik
verileri incelendiginde ise 1-3 geceleme kategorisinin seyahat sayisinin daha fazla
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oldugu ancak 4 ve daha fazla geceleme kategorisinin geceleme sayisinin daha
fazla oldugu goriilmektedir.

Tablo 7. Seyahate Cikanlarin Seyahat ve Geceleme Sayisi (2014-2024)

1-3 Geceleme 4 ve Daha Fazla Geceleme
Yil
Seyahat Geceleme = Ortalama Seyahat Geceleme Ortalama
Sayisi Sayisi Geceleme Sayis1 Sayisi Geceleme
(Bin) (Bin) Sayis1 (Bin) (Bin) Sayisi
2014 35.804 66.651 1.9 35.090 509.220 14.5
2015 35.502 65.265 1,8 35.748 523.521 14,6
2016 32.326 59.747 1,8 36.124 545.861 15,1
2017 38.292 72.053 1,9 38.888 593.141 15,3
2018 39.605 73.856 1,9 38.918 559.865 14,4
2019 38.981 73.444 1,9 39.221 563.626 14,4
2020 19.339 36.942 1,9 23.508 432.149 18,4
2021 24.650 47.338 1,9 28.125 411.533 14,6
2022 24.792 48.027 1,9 27.535 378.552 13,7
2023 | 28.991 57.717 2.0 32.472 415.362 12.8
2024 32.692 65.193 2.0 34.144 418.948 12.3

Kaynak: url-3’te yer alan web adresinden derlenerek hazirlanmstir.
SONUC

Bu calismada Tiirkiye Istatistik Kurumu tarafindan her yil yayinlanan
veriler derlenmis ve i¢ turizme iligkin son on yila ait sayisal veriler detayli
olarak sunulmugstur. I¢ turizmin Tiirkiye i¢cin ne denli 6nemli oldugu goz
onitinde bulunduruldugunda planlama yapabilmek ve i¢ turizm politikalarini
olusturabilmek adina daha detayl bilgilere ihtiyag oldugu diistintilmektedir.
Bu dogrultuda 3. Turizm Surasi I¢ Turizm Komisyon Raporu’nda da ifade
edildigi tizere Tiirkiye Turizm Stratejisi 2023 Belgesinde belirtilen “I¢ Turizm
Birimi” kurulabilir. Kiltiir ve Turizm Bakanligi tarafindan i¢ turizmin
artirilmasina yonelik tanitim ¢aligmalar: yiiritiilebilir.

Sayisal veriler incelendiginde Tiirkiye’de son on yildaki i¢ turizm
hareketlerinin gerek kiiresel pandemi gerekse ekonomik dalgalanmalar
nedeniyle degisken bir seyir izledigini sdylemek miimkiindiir. Ozellikle 2019
oncesinde siirekli artiglar yaganan i¢ turizmde COVID-19 pandemisinin bir
kirilma noktasi oldugu goriilmektedir. Ancak sayisal veriler bu siire¢ten sonra
hizl1 bir toparlanmanin basladigini hatta yavas yavas 2019 6ncesine kiyasla
artiglar yasanmaya basladigina isaret etmektedir. Ayrica seyahat sayilarinda,
geceleme sayilarinda ve harcamalarda artislar yasanirken ortalama geceleme
sayilarinda distisler oldugu goriilmektedir. Bu noktada ozellikle ortalama
geceleme sayilarini arttirmak icin girisimde bulunulabilir. Ornegin; uzun



172 - Bilal Deveci

stireli konaklamaya tesvik edici fiyat indirimleri, diisitk sezonlar1 canlandirici
tatil paketleri, bolgelerde aktivite gesitliliginin arttirilmasi, uzun siireli festival
ve etkinlikler, bolgede turistin daha fazla kalmasini saglayacak deneyim
odakli aktiviteler gerceklestirilebilir. Seyahat ve geceleme sayilari ile turizm
harcamalarini arttirmak ve olayin biitiiniinde i¢ turizmi gelistirmek adina
alternatif turizm cesitleri gelistirilebilir. I¢ turizme katilacak yerli turistlerin
erken rezervasyon imkanlarindan yararlanabilmesi adina ¢alismalar
yapilabilir ve y1l icerisindeki tatiller yilbasi itibariyle duyurulabilir. Ornegin;
y1l i¢erisinde dini bayramlarda dokuz giinliik bir tatil olanag1 sunulacaksa
onceden bilindiginde seyahate ¢ikma ve erken rezervasyon yapma imkani
artabilir.

Harcama tiirlerine bakildiginda genellikle yeme i¢gme ve ulastirmanin
ilk siralarda yer aldig1 gériilmektedir. Aslinda bu durum daha ¢ok zorunlu
ihtiyaclara harcama yapildigina, konaklamasiz ve giiniibirlik seyahatlerin
varligina isaret etmektedir. Nitekim en fazla yakinlari ziyaret amaciyla
gerceklestirilen seyahatler ve arkadas ve akraba evinde konaklamalarin ilk
sirada yer almasi da bu durumu destekler niteliktedir. Bu yiizden 6zellikle
turizm igletmelerinde konaklamaya ve uzun siireli gecelemeye tesvik edecek
galismalarin yiritiilmesi 6nem arz etmektedir. Ayrica yeme i¢gmenin en
bityiik harcama kalemlerinden olmasi gastronomi turizminin gelistirilmesine
yonelik ¢alismalarin arttirilmasi gerekliligine de isaret etmektedir. Nitekim
Tiirkiye tiim bolgeleri ile gastronomi turizmi i¢in elverisli konumdadir ve
gastronomi turizmi sayesinde turizmi on iki aya yayma diisiincesine katki
saglanabilir.

Seyahat amaglarina gore seyahatlere bakildiginda yakinlar1 ziyaret,
gezi, eglence ve tatil ile sagligin ilk siralarda yer aldig1 ancak kiltiir ya da
toplant1 organizasyonu gibi amaglarla seyahatlerin olduk¢a diisitk oranlarda
gerceklestigi goriilmektedir. Bu noktada ozellikle kiltiir turizmi ve kongre
turizmi i¢in Ttrkiye'nin 6nemli ve degerlendirilebilir potansiyelinin 6n plana
¢ikarilmasi gerektigi diisiiniilmektedir.

Seyahat eden yas gruplar: incelendiginde 25-44 yas grubunun birinci
sirada yer aldig1 bunu 45-64 yas grubunun takip ettigi ve ti¢iincii sirada 0-14
yas grubunun yer aldig1 goriilmektedir. Bu ii¢ yas grubuna gore 15-24 yas
grubu tarafindan gerceklestirilen seyahatlerin daha diisiik bir oranda kaldig1
ve en az seyahatlerin ise 65 yas ve {izeri yas grubu tarafindan gergeklestirildigi
dikkat ¢ekmektedir. Bu dogrultuda ozellikle 15-24 yas grubunun turizm
faaliyetlerine katilimini artirmak adina projeler yiriitiilebilir. Ornegin;
genglik kamplari, okul gezilerinin arttirilmasi, bu yas grubuna indirimli
seyahat imkéanlar1 vb. gibi. Benzer sekilde 65 yas ve tizeri yas grubunun turizm
faaliyetlerine katilimini artirmak icin ¢esitli iyilestirmeler yapilabilir. Diinya
genelinde ozellikle tiglincli yas turizmi 6n plana ¢ikarilmaya calisilirken
Tirkiye’de {iglinci yas turizmine yonelik c¢alismalarin yiriitiilmesi ve
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ozellikle Gi¢iincii yas grubu bireylerin katilma potansiyelinin yiiksek oldugu
kiiltiirdi turizmi, saglik turizmi, termal turizm vb. gibi turizm ¢esitlerinin 6n
plana ¢ikarilmasinin 6nemli oldugu distintilmektedir.

Gergeklestirilen incelemeler neticesinde Tiirkiye’de yasayan bireylerin;

« Sosyo-ekonomik durumlarinin diizeldigi veya degistigi donemlerde,

» Modernize olmus bir yasama bilinci olustugunda,

« Kolay ve ucuz ulasim araglarini kullanabildiklerinde,

« Kitle iletisim araglarinda meydan gelen degisime uyum sagladiklarinda,
« Aile yapisinda meydana gelen degisimlerde,

« Egitim diizeylerinde meydana gelen iyilesmelerde,

o Seyahat etmenin ve tatil yapmanin fizyolojik ve psikolojik olumlu
etkileri daha iyi anlasildiginda,

« Cogunlukla kentlerde ¢aligmaya basladiginda,

« Kadinlarin ¢alisma yasaminda yer bulmasi ve ekonomik 6zgiirligiinii
elde ettiginde,

o Tatil aligkanliklar1 degistiginde i¢ turizm hareketleri artis gosterdigi
goriilmektedir.

Yukarida siralanan avantajlarin kamu ve ozel sektor yatirimcilar:
tarafindan dikkate alinmasi, meydana gelen degisimlerin takip edilmesi,
toplumda ve bireylerde meydana gelen degisimlere gore yonlendirilebilen,
degisip-donistiiriilebilen i¢ turizm hareketlerinin planlanmasinin kritik bir
6neme sahip oldugu diistintilmektedir.
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GIRIS

Kiiresel saghk alani, son yirmi yilda yalnizca hastalik oOriintiilerinin
degistigi degil, bu oriintiileri anlamlandirmak ve yonetmek icin kullanilan
kavramsal gercevelerin de koklii bicimde sorgulandig: bir déniisiim siirecinden
gecmektedir. Artan zoonotik hastalik vakalari, antimikrobiyal diren¢ (AMR),
iklim degisikligine bagli cevresel bozulmalar, gida sistemlerindeki kirilganliklar
ve saglik sistemlerinin giderek biiyiiyen ekolojik ayak izi, insan saghginin artik
kendibagina elealinabilecekizole bir biyomedikal alan olmadiginiagik bir bigimde
ortaya koymaktadir (Woolhouse & Gowtage-Sequeria, 2005; Lenzen vd., 2020).
Bugiin saglik riskleri, belirli bir patojenin ya da klinik bir miidahalenin 6tesinde;
tretim bicimleri, tiiketim aligkanliklari, ¢evresel diizenlemeler ve toplumsal
esitsizliklerle i¢ ice ge¢mis karmagik siireclerin {iriinii olarak sekillenmektedir.

Bu tablo, geleneksel ve sektorel saghk yaklasimlarinin sinirlarini
giderek daha goriiniir hale getirmektedir. Saglik sorunlarini yalnizca ortaya
¢iktiktan sonra “miidahale edilmesi gereken” olgular olarak ele alan reaktif
modeller, cok katmanli risk yapilar1 kargisinda yetersiz kalmaktadir. Ozellikle
COVID-19 pandemisi, saglik tehditlerinin yalnizca hastanelerin kapasitesi
ya da saglk hizmetlerinin oOrgiitlenmesiyle yonetilemeyecegini; ¢evresel
sistemler, hayvan sagligy, kiiresel ticaret aglar1 ve sosyoekonomik esitsizliklerle
siki bi¢cimde baglantili oldugunu ¢arpici bigimde gostermistir. Pandemi siireci,
saglik risklerinin nerede tiretildigi, kimleri daha fazla etkiledigi ve neden bazi
gruplarin daha kirilgan héle geldigi sorularini kaginilmaz bigimde giindeme
tagimigtir. Destoumieux-Garzon ve arkadaglarinin (2018) da isaret ettigi gibi
saglik, artik yalnizca “hastaliklarin tedavisi” ile sinirli bir alan olmaktan ¢ikmus;
risklerin erken agamada 6ngoriilmesi, ekosistem biitiinliigiiniin korunmasi ve
¢ok sektorlii politika koordinasyonunun saglanmasi gereken bir yonetisim
alani héline gelmistir. Tam da bu noktada One Health yaklasimyi, kiiresel saglik
literatiiriinde giderek merkezi bir konum kazanmaktadur.

One Health, en temel diizeyde insan, hayvan ve c¢evre saghgi
arasindaki karsilikli bagimliliklar: esas alan biitiinciil bir yaklasim olarak
tanimlanmaktadir. Ancak giincel literatiirde One Health, yalnizca disiplinler
arasi is birligini tesvik eden normatif bir ¢cagr1 olarak degil; karmasik saglik
risklerini analiz etmeye, bu riskleri dnceliklendirmeye ve yonetmeye yonelik
analitik ve yonetisimsel bir paradigma olarak ele alinmaktadir (WHO vd.,
2022). Diinya Saglk Orgiiti (WHO), Birlesmis Milletler Gida ve Tarim
Orgiitii (FAO), Diinya Hayvan Saghig Orgiitii (WOAH) ve Birlegmis Milletler
Cevre Programrnin (UNEP) olusturdugu yapi, One Health'i kiiresel saglik
yonetisiminin kurumsal temellerinden biri héline getirmistir. Bu cergeve,
saglik risklerinin yalnizca sonuglarina degil; bu riskleri iireten yapisal siireclere
odaklanilmasi gerektigini 6zellikle vurgulamaktadir.
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One Health yaklasiminin Onemini artiran baslica alanlardan biri
antimikrobiyal direngtir. AMR, klinik ortamlarda ortaya cikan teknik bir
sorun olmanin Gtesinde; insan sagligi, hayvancilik, tarimsal iiretim ve gevresel
sistemler arasinda dongiisel bicimde iiretilen ve yayilan bir risk alanidir.
Bu yoniiyle AMR, klasik halk sagligi miidahalelerinin sinirlarini zorlayan,
cok sektorlii ve gok diizeyli politika araglarini zorunlu kilan bir yonetisim
problemidir (Robinson vd., 2016). Son yillarda gelistirilen One Health temelli
AMR modelleme ¢alismalari, bilimsel bilgi ile politika tasarimi arasindaki
boslugu kapatmay: hedefleyen karar destek araglar1 olarak one ¢ikmaktadir
(Redman-White vd., 2026). Nitekim WHOnun 2024 yilinda giincelledigi
Bakteriyel Oncelikli Patojenler Listesi, AMR tehdidini agik bicimde One Health
perspektifiyle ele alarak, cevresel ve hayvansal boyutlarin klinik yaklagimlarla
birlikte degerlendirilmesi gerektigini ortaya koymustur (WHO, 2024).

Bununla birlikte One Health, yalnizca bulasici hastaliklar ve AMR ile
sinirl bir ger¢eve sunmamaktadir. Son dénem ¢alismalar, saglik sistemlerinin
kendisinin de c¢evresel risklerin Onemli bir iireticisi haline geldigini
gostermektedir. Saglik hizmetlerinin karbon ayak izi, tibbi atik iiretimi, enerji
titketimi ve kiiresel tedarik zincirleri, 6zellikle yiiksek gelirli {ilkelerde gevresel
stirdiiriilebilirlik agisindan ciddi baskilar yaratmaktadir (Lenzen vd., 2020).
Isvi¢re baglaminda vyiiriitiilen disiplinlerarasi ¢aligmalar, saglik sistemlerinin
gevresel etkilerinin azaltilmasinda One Health yaklasiminin yonlendirici ve
biitiinciil bir ger¢eve sundugunu ortaya koymaktadir (Zinsstag vd., 2023). Bu
bulgular, One Health'in yalnizca hastalik 6nlemeye odaklanan bir yaklasim
degil; saglik sistemlerinin ekolojik dontisiimiinii hedefleyen normatif bir
politika araci olarak da degerlendirilmesi gerektigini gostermektedir.

One Health literatiiriinde giderek daha fazla dikkat ¢eken bir diger alan
ise bitki ve toprak sagliginin bu cergeveye dahil edilmesidir. Geleneksel One
Health soylemi ¢ogunlukla insan-hayvan-cevre tiggeni etrafinda sekillenmis
olsa da bitki saglig1 ve toprak ekosistemleri bu iliskinin kritik fakat uzun siire
arka planda kalmis bilesenleri olarak 6ne ¢ikmaktadir. Gida giivenligi, pestisit
kullanimi, tarimsal tiretim modelleri ve toprak bozulmasi, insan saghigini
dolayl fakat giiglii bicimde etkileyen yapisal faktorlerdir (Albajes vd., 2025).
Toprak sagligina iligkin giincel kavramsal ¢alismalar, Toprak kalitesi ve toprak
saglig (soil quality ve soil health) ayrimi tizerinden, ekosistem dayaniklilig ile
halk saglig1 arasindaki bagi daha goriiniir hile getirmektedir. Bu baglamda One
Health'in analitik biitiinliiglintin saglanabilmesi i¢in bitki ve toprak sagliginin
da bu gergeveye sistematik bicimde entegre edilmesi gerektigi giderek daha net
bigimde vurgulanmaktadir.

One Health yaklasiminin pratikte ne 6l¢iide etkili olabildigi ise biiyiik
olgiide yonetisim kapasitesine baghdir. Cin 6rneginde yapilan ¢aligmalar,
One Health’in ulusal diizeyde uygulanmasinin yalnizca teknik uzmanlikla
degil; kurumlar arasi koordinasyon, veri paylasimi mekanizmalar1 ve politika
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entegrasyonu ile mimkin oldugunu goéstermektedir (Zhang vd., 2025).
Benzer bigimde Karayipler baglaminda gelistirilen bolgesel ve topluluk temelli
uygulamalar, One Health'in yerel baglamlara uyarlanabilirliginin giiclii yonlerini
oldugu kadar yapisal sinirliliklarini da ortaya koymaktadir (Guenin vd., 2025).
Bu ornekler, One Health'in tek tip bir modelden ziyade, farkli yonetisim
baglamlarina uyarlanabilen esnek bir ¢erceve oldugunu gostermektedir.

Son olarak One Healtl'in etik ve normatif boyutu da literatiirde giderek
daha fazla tartigilmaktadir. Insan merkezli saglik anlayisindan ekosistem
temelli bir etik cerceveye gecis, One Health'in yalnizca teknik degil; ayni
zamanda deger temelli bir yaklasim sundugunu ortaya koymaktadir. Bu
doniigiim, ozellikle yaslanan niifuslar, iklim kirilganligi ve ¢evresel adalet
tartismalar1 baglaminda One Health’in toplumsal ve politik 6nemini daha da
artirmaktadir.

Bu boliim, One Health yaklagimini kiiresel saglik risklerinin doniisiimii
baglaminda ele alarak; kavramsal temellerini, baslica uygulama alanlarini
ve yonetisim modellerini giincel akademik literatiir 1s1ginda tartismayi
amaglamaktadir. Béylece One Health'in, karmagik saglik risklerini anlamada
ve bu risklere yonelik politika tasariminda sundugu olanaklarin yani sira,
karsi karsiya oldugu yapisal sinirliliklarin da daha net bigimde ortaya konmasi
hedeflenmektedir.

1. ONE HEALTH YAKLASIMININ KAVRAMSAL EVRIMI

One Health yaklagimi, giintimiizde Kkiiresel saglik yo6netisiminin
merkezinde yer alan biitiinciil bir paradigma olarak kabul edilse de bu konuma
aniden ya da kendiliginden ulagmamuistir. Aksine One Health, tip, veterinerlik,
cevre bilimleri ve halk saglig1 gibi farkli disiplinlerde ytizyili1 asan bir entelektiiel
birikimin, tekrarlayan saglik krizlerinin ve disiplinlerarasi etkilesimlerin
kademeli bir iirlinii olarak sekillenmistir. Bu yoniiyle One Health, yalnizca
yeni bir kavram degil; saglik olgusunun nasil tanimlanmasi ve yonetilmesi
gerektigine iliskin diistinsel bir doniisiimiin sonucudur.

Insan ve hayvan saglhig1 arasindaki iliskinin erken dénem tibbi diisiincede
merkezi bir yere sahip oldugu bilinmektedir. On dokuzuncu yiizyilda Rudolf
Virchow’un zoonotik hastaliklar iizerine ¢alismalar1 ve “zoonoz” kavramini
bilimsel literatiire kazandirmasi, insan ve hayvan sagliginin ayri disiplinler
olarak ele alinmasinin yapay bir ayrim oldugunu agik bigimde ortaya koymustur
(Virchow, 1864/2008). Virchow’un yaklagimi, hastaliklarin yalnizca bireysel
biyolojik siiregler degil, ayn1 zamanda toplumsal ve ¢evresel kosullarin tirtinii
oldugunu vurgulamasi bakimindan da dénemi i¢in dikkat ¢ekicidir. Benzer
sekilde Calvin Schwabe (1986), “One Medicine” yaklasimiyla veterinerlik ve
insan tibb1 arasindaki epistemolojik sinirlari sorgulamis; bu iki alanin ortak
bir biyolojik ve ekolojik temele dayandigini savunmustur.
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Bu erken donem yaklasimlar, ¢evresel boyutu heniiz sinirli dl¢iide ele alsa
da One Health'in entelektiiel énciillerini olusturmustur. Ozellikle Schwabenin
caligmalars, insan ve hayvan sagliginin birlikte diistiniilmesi gerektigini
sistematik bicimde savunarak, daha sonra gelisecek One Health sdyleminin
kavramsal temelini atmistir (Destoumieux-Garzon vd., 2018). Bu asamada
saglik, hala agirlikli olarak biyomedikal bir ¢ercevede ele alinmakta; ¢evresel
faktorler ise daha cok arka plan degiskenleri olarak goriilmektedir.

Yirminci yiizytlin ikinci yarisindan itibaren gevresel bozulmalarin ve
ekosistem degisimlerinin saglik {izerindeki etkilerinin giderek daha goriiniir
héle gelmesi, insan-hayvan ikiliginin Otesine gecilmesini zorunlu kilmistir.
Ozellikle arazi kullanim degisiklikleri, yogun tarim uygulamalari, hizli kentlesme
ve biyolojik cesitlilik kaybi, zoonotik patojenlerin ortaya ¢ikisi ve yayiliminda
belirleyici faktorler olarak tanimlanmistir (Jones vd., 2013). Bu gelismeler,
saglik risklerinin yalnizca biyolojik ajanlardan degil, bu ajanlar1 miimkiin kilan
ekolojik ve sosyoekonomik siireglerden beslendigini gostermistir. Bu donemde
gevre sagligl, One Health yaklagiminin iigiincii temel ayag: olarak giderek daha
fazla Gnem kazanmistir. Manhattan Principles (2004) gibi uluslararasi bildirgeler,
insan, hayvan ve ekosistem saghgimin ayrilmaz bir biitiin olusturdugunu
vurgulayarak One Health'in normatif gergevesini gii¢lendirmistir (Cook vd.,
2004). Boylece One Health, yalnizca disiplinleraras is birligini tesvik eden bir
¢agr1 olmaktan ¢ikarak, saglik risklerini sistemik ve neden-odakli bir bakis
agistyla ele alan bir yaklagim haline gelmistir.

2000’li yillarin basindan itibaren SARS, H5N1, Ebola ve COVID-19 gibi
kiiresel saglik krizleri, One Health yaklagiminin yalnizca teorik bir oneri degil,
pratik bir zorunluluk oldugunu agik bigimde ortaya koymustur. Bu krizler,
saglik sistemlerinin gevresel bozulmalar, kiiresel hareketlilik ve hayvan-insan
etkilesimleriyle ne denli i¢ ice gectigini gostermistir (Zinsstag vd., 2011).
Bu siiregte One Health, uluslararasi kuruluglarin politika belgelerinde ve
stratejik planlarinda daha goriiniir hale gelmis; Diinya Saglik Orgiitii (WHO),
Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii (FAO) ve Diinya Hayvan Saglig:
Orgiitii (WOAH) tarafindan kiiresel saglik giivenliginin temel bilegenlerinden
biri olarak tanimlanmistir (WHO vd., 2022). Bu kurumsallasma siireci, One
Health’in kapsaminin daha net bi¢cimde tanimlanmasimi da beraberinde
getirmistir. WHO-OHHLEP (WHO, 2023) tarafindan yapilan giincel
tanim, One Health’i “insan, hayvan, bitki ve ¢evre saghiginin siirdiiriilebilir
bicimde dengelenmesini ve optimize edilmesini amaglayan bitiinlesik bir
yaklagim” olarak tanimlamaktadir. Bu tanim, One Health'in yalnizca hastalik
kontroliine degil; uzun vadeli ekosistem dayanikliligina, onleyici politikalara
ve siirdiiriilebilirlige odaklandigini agik bigimde ortaya koymaktadur.

Giincel One Health literatiiriindeki en 6nemli kavramsal genislemelerden
biri, bitki ve toprak saghiginin bu cerceveye sistematik bigimde dahil
edilmesidir. Geleneksel One Health soylemi g¢ogunlukla insan-hayvan-
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cevre liggeni lizerinden sekillenmis; bitki saglig1 uzun stire ikincil bir unsur
olarak ele alinmistir. Ancak son galigmalar, bitki saghiginin gida giivenligi,
beslenme kalitesi, pestisit maruziyeti ve ekosistem siirdiiriilebilirligi yoluyla
insan sagligini dogrudan etkiledigini gostermektedir (Albajes vd., 2025). Bu
baglamda bitki sagligi, One Health ¢ercevesinde yalnizca tarimsal bir mesele
degil, ayn1 zamanda halk sagliginin yapisal bir belirleyeni olarak yeniden
konumlandirilmaktadir.

Benzer sekilde toprak sagligina iligkin literatiir, soil quality ve soil health
kavramlar: arasindaki ayrimi vurgulayarak, toprak ekosistemlerinin yalnizca
tarimsal verimlilik agisindan degil; patojen yayilimi, kimyasal maruziyetler
ve gevresel dayaniklilik agisindan da kritik oldugunu ortaya koymaktadir
(Binemann vd., 2018; Keesstra vd., 2016). Toprak bozulmasi, One Health
risklerinin gériinmez ancak etkili bir belirleyicisi héline gelmis; boylece One
Health yaklasimi giderek daha kapsayici bir ekosistem saglig1 paradigmasina
dogru evrilmistir.

One Healthin kavramsal evrimindeki bir diger onemli asama, bu
yaklagimin bir “is birligi modeli” olmaktan ¢ikarak bir yonetisim paradigmasi
olarak ele alinmasidir. Giincel ¢alismalar, One Health’in bagarisinin yalnizca
disiplinleraras1 bilgi tiretimine degil; kurumlar arasi koordinasyon, veri
paylasimi, politika entegrasyonu ve ¢ok diizeyli yonetisim mekanizmalarina
baglh oldugunu gostermektedir (Zhang vd., 2025). Bu durum, One Health’in
teknik bir ¢er¢eveden ziyade, saglik risklerinin yonetimine yonelik kurumsal
bir akil ytiriitme bigimi sundugunu ortaya koymaktadir. Bu tiir kurumsal
akil yiiriitme siiregleri, belirsizlik ve karmagiklik altinda reflektif diistinme ve
dikkat diizenleme kapasitesini gerekli kilmaktadir. Literatiirde bu kapasitenin,
karar kalitesi ve 6grenen kurumsal yapilarin gelisimi agisindan belirleyici
oldugu vurgulanmaktadir (Ozdemir, 2023).

Ozellikle uygulamali ¢aligmalar (Zhang vd., 2025; Guenin vd., 2025),
One Health’in farkli yonetisim yapilari iginde nasil uyarlanabildigini ve
bu uyarlamalarin hangi yapisal engellerle karsilastigini somut bigcimde
gostermektedir. Ayrica One Health'in evrensel ilkelere sahip olmakla birlikte,
yerel baglamlara duyarli, esnek ve 6grenen bir yaklasim gerektirdigini ortaya
koymaktadir. Bugiin gelinen noktada One Health, insan sagligini cevresel
ve ekosistem baglamindan koparmadan ele alan; 6nleyici, siirdiirtilebilir ve
esitsizlikleri gozeten saglik politikalar1 gelistirmeyi amaglayan biitiinlesik bir
paradigma olarak degerlendirilmektedir. One Health'in kavramsal evrimi,
saglik sorunlarinin yalnizca sonuglarina degil, bu sorunlar1 iireten yapisal
nedenlere odaklanan uzun vadeli ve sistemik ¢6ztimlerin gerekliligini ortaya
koymustur. Bu ¢ergevede One Health, yalnizca giincel saglik krizlerine yanit
veren bir arag degil; ayn1 zamanda gelecekte ortaya ¢ikabilecek karmasik saglik
risklerine yonelik analitik ve yonetisimsel bir ¢erceve sunmaktadir.
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2. KURESEL ONE HEALTH YONETISIMi

One Health yaklagiminin kiiresel saglik giindemindeki yiikselisi, yalnizca
kavramsal bir genislemeye degil, ayn1 zamanda saglik yonetisiminin nasil
orgiitlenmesi gerektigine iliskin koklii bir yeniden diistinmeye isaret etmektedir.
Bu doniigiimiin en goriiniir ve kurumsallagmug ifadesi, Diinya Saghk Orgiitii
(WHO), Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii (FAO), Diinya Hayvan
Saglig1 Orgiiti (WOAH) ve Birlesmis Milletler Cevre Programrnin (UNEP)
bir araya gelmesiyle olusturulan dértlii (Quadripartite) yapidir. Quadripartite,
One Health'i yalnizca ortak bir sdylem degil, kiiresel 6l¢ekte koordine edilen bir
stratejik yonetisim cercevesi haline getirmeyi amaglamaktadir (WHO vd., 2022).

2.1. Quadripartite’in Ortaya Cikisi: Kurumsal Bir Zorunluluk

Quadripartite yapinin ortaya ¢ikisi, saglik risklerinin artik tek bir kurumun
bilgi, yetki ya da miidahale kapasitesiyle yonetilemeyecek kadar karmagik hale
geldiginin kabul edilmesiyle yakindan iligkilidir. Zoonotik hastaliklarin artisi,
kiiresel gida zincirlerinin kirilganlig1, antimikrobiyal direng ve iklim krizi gibi
olgular, insan sagliginin hayvan, bitki ve ¢evresel sistemlerle derin bigimde
i¢ ice gectigini agik¢a gostermistir (Zinsstag vd., 2011; Whitmee vd., 2015).
Bu baglamda Quadripartite, parcali kiiresel saglik yonetisiminin yarattig
bosluklara verilen kurumsal bir yanit olarak degerlendirilebilir.

WHOnun insan saghigina, FAO'nun gida sistemlerine, WOAH’1n hayvan
saghgina ve UNEP’in g¢evresel siirdiiriilebilirlie odaklanan uzmanhgi,
Quadripartite yapida tamamlayici roller tistlenmektedir. Bu yapi, One Health'in
yalnizca disiplinleraras1 degil, kurumlar arasi bir entegrasyon gerektirdigini
kabul eden ilk kiiresel diizeneklerden biridir (Destoumieux-Garzén vd., 2018).

2.2. One Health Joint Plan of Action (2022-2026): Kiiresel Yol Haritas1

Quadripartite yaklasiminin en somut ¢iktist olan One Health Joint Plan of
Action (OH JPA) 2022-2026, One Health’in nasil “uygulanabilir” bir stratejiye
donitstiiriilebilecegine iliskin kiiresel bir yol haritas: sunmaktadir. Bu belge,
One Health’i yalnizca krizlere yanit veren bir arag olarak degil, riskleri 6nceden
ongormeyi ve yapisal nedenleri azaltmay1 hedefleyen uzun vadeli bir politika
cercevesi olarak ele almaktadir (WHO vd., 2022).

Planin bes stratejik eylem alani, One Health’in biitiinciil dogasini
yansitmaktadir:

1. Ulusal ve bolgesel One Health kapasitesinin giiglendirilmesi,
2. Erken uyar1 ve entegre gozetim sistemlerinin gelistirilmesi,
3. Zoonotik hastaliklar ve antimikrobiyal diren¢le miicadele,

4. Cevresel ve ekosistem temelli risklerin azaltilmasi ve
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5. Cok sektorlii yonetisim ve koordinasyon mekanizmalarinin
kurumsallastirilmast.

Bu gergeve, One Health’in yalnizca teknik uzmanliga degil, politik irade,
kurumsal uyum ve siirdiiriilebilir finansman gerektiren bir yonetisim projesi
oldugunu agikea ortaya koymaktadir (Mackenzie vd., 2014).

2.3. Antimikrobiyal Diren¢ ve Quadripartite’in Stratejik Rolii

Antimikrobiyal diren¢ (AMR), Quadripartite yaklasiminin merkezinde
yer alan en kritik politika alanlarindan biridir. AMR, insan saglig1, hayvancilik
uygulamalari, cevresel atiklar ve ilag endiistrisi arasindaki karmasik etkilesimler
yoluyla sekillenen tipik bir One Health sorunu olarak tanimlanmaktadir
(Robinson vd., 2016). Bu nedenle Quadripartite, AMRYyi yalnizca klinik bir
problem olarak degil, cok sektorlii ve sistemik bir yonetisim meselesi olarak
ele almaktadir.

WHO'nun 2024 yilinda yayimladig: Bakteriyel Oncelikli Patojenler Listesi,
bu yaklagimin bilim-politika arayiiziindeki 6nemini agik¢a ortaya koymaktadir.
Listede patojen onceliklendirmesi yapilirken yalnizca mortalite ya da tedavi
maliyetleri degil, gevresel yayillim potansiyeli ve hayvansal rezervuarlar da
dikkate alinmistir (WHO, 2024). Bu durum, Quadripartite€in One Health
perspektifini karar alma siireglerine entegre etme kapasitesini gostermektedir.

2.4. Cevre, Bitki ve Toprak Sagliginin Stratejik Entegrasyonu

Quadripartite yaklasimini onceki kiiresel saglik girisimlerinden
ayran temel oOzelliklerden biri, ¢evresel boyutun stratejik diizeyde siirece
dahil edilmesidir. UNEP’in bu yapidaki rolii, ¢evresel bozulmalarin saglik
tizerindeki dolayli, kiimiilatif ve uzun vadeli etkilerinin gériiniir kilinmasini
saglamaktadir (WHO vd., 2022).

Bitki saglig1, gida giivenligi ve pestisit maruziyeti izerinden insan sagligina
dogrudan etki eden bir alan olarak Quadripartite giindeminde giderek daha
fazla yer bulmaktadir (Albajes vd., 2025). Benzer sekilde toprak sagligi,
patojen rezervuarlari ve kimyasal kalintilar araciligiyla One Health risklerinin
“sessiz belirleyicilerinden” biri olarak degerlendirilmektedir (Biinemann vd.,
2018). Bu gelismeler, Quadripartite’in One Health’'i giderek daha belirgin
bicimde Gezegen Saglig1 (Planetary Health) yaklagimiyla kesisen bir ¢erceveye
tagidigini gostermektedir (Whitmee vd., 2015).

Her ne kadar Quadripartite yaklasimi giiclii bir kiiresel gergeve sunsa da bu
yapinin ulusal ve yerel diizeyde uygulanmasi 6nemli zorluklar barindirmaktadir.
Kurumlar aras: yetki catigmalari, veri paylasimindaki sinirhiliklar ve finansman
mekanizmalarinin pargali yapisi, One Health'in sahadaki etkisini smnirlayan
temel engeller arasinda yer almaktadir (Zhang vd., 2025; Mackenzie vd., 2014).
Calismalar, Quadripartite ilkelerinin farkli yonetisim rejimleri altinda nasil
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uyarlanabildigini gostermesi bakimindan 6nemlidir. Bu ¢alismalar, One Health'in
evrensel ilkeler tasimasina ragmen, baglama duyarly, esnek ve 6grenen bir strateji
gerektirdigini agik¢a ortaya koymaktadir (Zhang vd., 2025; Guenin vd., 2025).

Sonug olarak Quadripartite yaklasimi, One Health'in kiiresel saglik
giindeminde kurumsal bir karsilik bulmasini saglayarak bu yaklasimi soyut
bir idealler biitiiniinden somut bir politika cercevesine doniistiirmiistiir.
Quadripartite, One Health’i yalnizca kriz yonetimi i¢in degil; risk 6ngoriisii,
onleme ve siirdiiriilebilirlik odakli uzun vadeli bir kiiresel strateji olarak
konumlandirmaktadir. Bununla birlikte Quadripartite, One Health’in nihai
¢oziimii degil; stirekli giincellenmesi, elestirel bicimde degerlendirilmesi ve
yerel baglamlara uyarlanmasi gereken dinamik bir yonetisim cercevesidir. Bu
yoniiyle Quadripartite, One Health yaklasiminin kavramsal evriminde bir son
nokta degil, yeni bir baslangi¢ olarak degerlendirilebilir.

3. One Health ve Antimikrobiyal Diren¢: Modelleme, Belirsizlik ve
Bilim-Politika Arayiizii

Antimikrobiyal direng (AMR), gliniimiizde One Health yaklasiminin hem
analitik hem de politik acidan en kritik sinama alanlarindan biri olarak kabul
edilmektedir. Direngli mikroorganizmalarin insan, hayvan ve ¢evre sistemleri
arasinda kesintisiz bigimde dolasabilmesi, AMRYyi yalnizca tibbi bir sorun
olmaktan ¢ikararak ¢ok katmanli bir toplumsal risk haline getirmektedir.
Bu nedenle AMR, siklikla One Health yaklasiminin “gercek diinyadaki testi”
olarak tanimlanmakta; biitiinciil diisiincenin pratikte ne 6l¢iide ise yaradigini
gosteren bir alan olarak degerlendirilmektedir (Robinson vd., 2016).

Bu baglikta AMR, One Health perspektifiyle modelleme yaklasimlari,
bilimsel belirsizlik ve bilim-politika arayiizii baglaminda ele alinmakta;
bilginin nasil iiretildigi kadar, nasil (ve neden bazen neden kullanilamadig:)
sorusu da tartistlmaktadir.

3.1. AMR’nin One Health I¢indeki Sistemik Niteligi

AMRNin 6zgiinliigi, direng gelisiminin yalnizca antibiyotik kullanimina
degil, bu kullanimin gergeklestigi sosyal, ekonomik ve cevresel baglama
bagl olmasidir. Antibiyotikler insan tibbinda tedavi amaciyla, hayvancilikta
bitylimeyi tesvik etmek i¢in ve tarimda dolayl bi¢cimde kullanilmakta; atik
sular ve ¢evresel kalintilar yoluyla ekosistemlere karigmaktadir (Van Boeckel
vd., 2015). Bu durum, direng genlerinin yalnizca hastanelerde degil, toprakta,
suda ve gida zincirinde de dolasimda olmasina yol agmaktadir. Bu ¢ok yonlii
yapi, AMRYi klasik epidemiyolojik gercevelerle agiklamay: zorlastirmakta;
One Health yaklasimini neredeyse zorunlu héle getirmektedir.

AMR, insan davraniglari, iiretim pratikleri ve ¢evresel siirecler arasindaki
etkilesimlerin bir sonucu olarak ortaya ¢iktig1 icin, tek sektorlii miidahalelerin
sinirli etki yaratmasi kaginilmazdir (Holmes vd., 2016). AMR’nin bu karmagik
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yapisi, modelleme ¢aligmalarinin yalnizca biyolojik siireclere degil, sistemler
arast etkilesimlere odaklanmasini gerekli kilmistir. One Health-AMR
modelleme literatiirdi, son yillarda insan, hayvan ve cevre bilesenlerini ayni
analitik cerceve icinde ele alan yaklagimlara yonelmistir (Redman-White vd.,
2026).

Sistem dinamigi modelleri, diren¢ gelisiminin zaman igindeki geri
besleme dongiilerini ortaya koyarken; ag temelli modeller, direng genlerinin
tarkli ekosistemler arasindaki dolagim yollarini gériiniir kilmaktadir. Senaryo
analizleri ise antibiyotik kullaniminin kisitlanmasi, ¢evresel regiilasyonlarin
gliclendirilmesi veya gozetim sistemlerinin iyilestirilmesi gibi politika
seceneklerinin uzun vadeli etkilerini karsilastirmali olarak degerlendirmeye
olanak tanimaktadir (Lipsitch vd., 2000). Bu noktada modelleme, yalnizca
“olani agiklayan” bir arag degil, olasi gelecekleri tartismaya agan bir diisiinme
pratigi haline gelmektedir.

3.2. Belirsizlik, Varsayimlar ve Modellemenin Sinirlari

One Health-AMR modellemesinin en onemli 0zelliklerinden biri,
yiiksek diizeyde belirsizlikle ¢alismak zorunda olmasidir. Ozellikle gevresel
diren¢ yiikiine iliskin veri eksiklikleri, diisitk ve orta gelirli tlkelerdeki
gozetim sistemlerinin sinirliligi ve davranigsal faktorlerin modellenmesindeki
giigliikler, sonuglarin kesinligini sinirlandirmaktadir (Knight vd., 2018). Ancak
bu belirsizlik, modellemenin zayiflig1 degil, aksine politik agidan degerli bir
ozelligi olarak da degerlendirilebilir. Modeller, kesin tahminler tiretmekten
ziyade, politika yapicilara hangi varsayimlarin hangi sonuglara yol agabilecegini
gostermektedir. Bu yoniiyle modelleme, bilim-politika arayiiziinde belirsizligi
gizleyen degil, yoneten bir arag islevi gormektedir.

3.3. Bilim-Politika Arayiizii: Modelleme Ne Zaman Ise Yarar?

One Health-AMR modellemesinin gergek etkisi, bilimsel dogruluktan
cok, politika siireclerine nasil entegre edildigiyle ilgilidir. Politika yapicilar
genellikle “en dogru modeli” degil, karar vermeyi kolaylastiran, belirsizligi
sadelestiren ve karsilagtirma imkéani sunan araglari tercih etmektedir (Cairney,
2016). Bu noktada AMR modelleri, “ne yapilmali?” sorusuna tek bir yanit
vermek yerine, farkli seceneklerin olasi sonuglarini goriiniir kilarak karar
alma siirecini desteklemektedir. Bu yaklasim, One Health perspektifinin
normatif degil, kanita dayali ama baglamsal bir politika anlayis1 sundugunu
gostermektedir (Jasovsky vd., 2016).

AMRnin One Health baglaminda ele alinmasi, kiiresel politika
belgelerinde de giderek daha belirgin hale gelmistir. Diinya Saglik Orgiiti‘niin
Kiiresel Antimikrobiyal Diren¢ Eylem Plani, AMRYyi insan, hayvan ve gevre
sagligr arasindaki etkilesimler cercevesinde tanimlayan ilk kapsamli belge
olmustur (WHO, 2015).
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WHOnun 2024 tarihli Bakteriyel Oncelikli Patojenler Listesi, bu
yaklasimin giincel bir yansimasidir. Bu listede patojenlerin dnceliklendirilmesi,
yalnizca klinik etkiyle degil, cevresel yayillim potansiyeli ve hayvansal
rezervuarlarla birlikte degerlendirilmistir (WHO, 2024). Boylece bilimsel risk
degerlendirmesiile kiiresel politika 6ncelikleri arasindaki bag giiclendirilmistir.

AMR ile miicadelede One Health yaklasiminin 6niindeki en biiyiik
engellerden biri, bilimsel 6neriler ile ekonomik ve politik gerceklikler arasindaki
gerilimdir. Antibiyotik kullaniminin sinirlandirilmasi, kisa vadede saglik
hizmetlerine erisim, tarimsal iiretkenlik ve ekonomik maliyetler iizerinde baski
yaratabilmektedir (Smith & Coast, 2012; World Bank, 2017). One Health-AMR
modellemesi, bu gerilimi goriiniir kilarak politika tartismalarini daha rasyonel
bir zemine tasima potansiyeline sahiptir. Ekonomik degerlendirmelerle
entegre edilen modeller, miidahale seceneklerinin toplumsal maliyetlerini ve
uzun vadeli kazanimlarini birlikte ele alarak karar alicilar i¢in daha dengeli bir
perspektif sunmaktadir (OECD, 2018).

Gelecekte One Health-AMR alanindaki modelleme c¢alismalarinin,
yalnizca teknik karmagikligi artirmaya degil, anlagilabilirlik, seffaflik ve
katilimcilik ilkelerine daha fazla odaklanmasi beklenmektedir. Politika
yapicilar, yerel aktorler ve toplum paydaslariyla birlikte gelistirilen modeller,
One Health yaklagiminin toplumsal mesruiyetini giliglendirebilir (Saltelli vd.,
2020). Bu baglamda AMR modellemesi, yalnizca bilimsel bir arag degil; farkli
bilgi bi¢imlerini ve degerleri bir araya getiren bir iletisim ve miizakere alani
olarak da degerlendirilebilir. One Health yaklasiminin gergek basarisi, tam da
bu bilim-politika etkilesiminin niteliginde yatmaktadur.

4.ONEHEALTH, CEVRESEL RISKLER VE SAGLIK ESITSIZLIKLERI

One Health yaklasimi, saglik sorunlarini yalnizca biyolojik nedenler
tzerinden agiklamanin yetersiz kaldigi noktalarda giiglii bir kavramsal
cerceve sunmaktadir. Cevresel riskler, bu yaklasim i¢inde yalnizca
ekosistemleri tehdit eden unsurlar olarak degil; saglik esitsizliklerini iireten,
pekistiren ve kusaklar boyunca yeniden dagitan yapisal siirecler olarak ele
alinmaktadir. One Health perspektifi, gevresel bozulmalarin saglik tizerindeki
etkilerinin toplumun tiim kesimlerini esit bigimde etkilemedigini; aksine bu
etkilerin sosyal konum, gelir diizeyi, mekan ve kirilganlik durumlarina gore
farklilastigini agik bigimde ortaya koymaktadir (Marmot vd., 2008; Whitmee
vd., 2015). Bu yoniiyle gevresel riskler, yalnizca “dogal” tehditler degil, aym
zamanda toplumsal olarak iiretilmis ve esitsiz bicimde paylasilan risklerdir.
One Health yaklasimi, bu esitsizligin nedenlerini insan-hayvan-gevre
etkilesimleri i¢inde ele alarak, saglik esitsizliklerinin ¢evresel kokenlerini
daha goriiniir héle getirmektedir.
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4.1. Cevresel Riskleri One Health Perspektifinden Yeniden Diisiinmek

Geleneksel saglik yaklasimlarinda c¢evresel riskler, ¢ogunlukla hava
kirliligi, su kirliligi ya da kimyasal maruziyet gibi teknik basliklar altinda ele
alinmistir. Ancak One Health yaklagimi, bu risklerin insan saglig1 tizerindeki
etkilerinin hayvan sagligi, gida sistemleri ve ekosistem biitiinltigiiyle birlikte
disiiniilmesi gerektigini savunmaktadir (Destoumieux-Garzon vd., 2018).
Ornegin hava kirliligi yalnizca solunum hastaliklarina yol agan bir ¢evresel
sorun degildir; ayn1 zamanda hayvan sagligini, bitki iiretimini ve gida
giivenligini etkileyen ¢ok katmanli bir risk alanidir. Bu risklerin etkileri
ise sosyal olarak esit dagilmamaktadir. Kentlerin diisiik gelirli bolgelerinde
yasayan topluluklar, hem daha kirli ¢evresel kosullara maruz kalmakta hem
de saglik hizmetlerine erisimde daha fazla engelle karsilasmaktadir (Fuller
vd., 2022).

4.2. Cevresel Risklerin Sosyal Olarak Esitsiz Dagilimi

Cevresel risklerin saglik tizerindeki etkilerinin esitsiz dagilimi, ¢evresel
adalet literatiirintin temel bulgularindan biridir. Diisiik gelirli gruplar, etnik
azinliklar, go¢menler ve kirsal alanlarda yasayan niifuslar; kirli su kaynaklari,
toksik atik alanlar1 ve ¢evresel bozulmalarla daha sik kars: karsiya kalmaktadir
(Brulle & Pellow, 2006; Walker, 2012). One Health yaklasimi bu durumu
yalnizca insan saglig1 agisindan degil; hayvan popiilasyonlar1 ve ekosistemler
tizerindeki etkileriyle birlikte ele alarak genisletmektedir. Ornegin yogun
hayvanciligin yapildig1 bolgelerde gevresel kirlilik, zoonotik hastalik riski ve
antibiyotik direnci artarken, bu bolgelerde yasayan topluluklar ¢ogu zaman
sinirli ekonomik imkanlara ve zayif saglik altyapisina sahiptir (Grace vd.,
2012). Boylece gevresel riskler, saglik esitsizliklerini yeniden iireten bir dongii
haline gelmektedir.

4.3. Tklim Degisikligi: One Health Baglaminda Kiiresel Bir Esitsizlik
Mekanizmasi

Iklim degisikligi, One Health yaklasiminin gevresel riskler baglamindaki
en kapsamli ve uzun vadeli stnama alanlarindan biridir. Artan sicakliklar,
kuraklik, sel ve asir1 hava olaylari; gida tiretimini, su kaynaklarini ve ekosistem
dengesini dogrudan etkilemektedir (IPCC, 2001). Bu degisimler, zoonotik
hastaliklarin yayilim alanlarini genisletirken, bulasici olmayan hastaliklar ve
ruh saglig1 sorunlar: tizerinde de etkili olmaktadir (Romanello vd., 2021).
Ancak iklim degisikliginin saglik tizerindeki etkileri, toplumun tiim kesimleri
icin ayn1 degildir. Iklime duyarl sektorlerde calisanlar, yoksul topluluklar,
yaslilar ve ¢ocuklar bu risklerden orantisiz bi¢cimde etkilenmektedir. One
Health yaklasimi, iklim degisikligini yalnizca gevresel bir kriz olarak degil;
kiiresel dlgekte isleyen bir saglik esitsizligi mekanizmasi olarak ele almaktadir
(Manola & Tribonias, 2022).
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Endiistriyel tiretim, yogun tarim ve kentlesme siiregleriyle iliskili kimyasal
maruziyetler, One Health ¢ercevesinde insan ve hayvan sagligini birlikte tehdit
eden Onemli risk alanlaridir. Pestisitler, agir metaller ve endokrin bozucu
kimyasallar; gida zinciri, su ve toprak yoluyla insan saghigin etkilemektedir
(Fuller vd., 2022; UNEP, 2019). Bu maruziyetlerin etkileri 6zellikle cocuklar,
yaslilar ve kronik hastalig1 olan bireylerde daha agir sonuglar dogurmaktadir.
One Health yaklagimi, bu durumu yalnizca bireysel hassasiyetler {izerinden
degil; yasam dongiisii, mekénsal maruziyet ve toplumsal baglam iginde
ele alarak, cevresel toksinlerin saglik esitsizliklerini nasil derinlestirdigini
gostermektedir (Benach vd., 2013).

One Health yaklasimi ile cevresel adalet perspektifi arasindaki kesisim,
saglik esitsizliklerinin etik ve politik boyutunu anlamak agisindan kritik
oneme sahiptir. Cevresel adalet literatiirii, cevresel risklerin belirli topluluklar
lizerinde sistematik bigimde yogunlastigini ve bu durumun tarihsel,
ekonomik ve politik karar siiregleriyle iligkili oldugunu ortaya koymaktadir
(Schlosberg, 2007). One Health bu perspektifi genisleterek, cevresel risklerin
hayvan ve ekosistem saglig1 tizerindeki etkilerini de hesaba katmakta; boylece
saglik esitsizliklerini ¢ok tiirliiliik ve ekosistem biitiinligii baglaminda ele
almaktadir. Bu yaklasim, One Health'i yalnizca teknik bir saglik cercevesi
olmaktan g¢ikararak, normatif bir adalet anlayisiyla iliskilendirmektedir
(Whitmee vd., 2015).

One Health perspektifinde ¢evresel riskler ve saglik esitsizlikleri,
yalnizca analiz edilmesi gereken sorunlar degil; politika yapim stireglerinde
dogrudan ele alinmasi gereken onceliklerdir. Cevre politikalari, saglik
sistemleri ve sosyal koruma mekanizmalar1 arasindaki kopukluk, ¢evresel
risklerin esitsiz etkilerini artirmaktadir (Marmot, 2020). One Health,
bu kopuklugu asmak i¢in cevresel diizenlemelerle saglik politikalarinin
biitiinlestirilmesini; kirilgan gruplari merkeze alan onleyici stratejilerin
gelistirilmesini 6nermektedir. Bu yaklasim, ¢evresel risklerin azaltilmasini
yalnizca teknik miidahalelerle degil; esitlik, kapsayicilik ve siirdiiriilebilirlik
ilkeleri dogrultusunda ele almaktadir.

Sonu¢ olarak One Health yaklasimi, ¢evresel risklerin saglik
esitsizliklerinden bagimsiz disiinillemeyecegini giiglii bicimde ortaya
koymaktadir. Cevresel bozulmalar, yalnizca ekosistemleri degil; insanlarin
yasadigi mabhalleleri, calisma kosullarini ve gelecek beklentilerini de
etkilemektedir. One Health, bu karmasik etkilesimleri goriiniir kilarak, saglik
esitsizliklerini azaltmaya yonelik daha adil ve siirdiiriilebilir politikalarin
gelistirilmesine olanak tanimaktadir. Bu yoniiyle One Health, g¢evresel
risklerin yonetimini teknik bir mesele olmaktan ¢ikararak, insan onuru,
toplumsal adalet ve kusaklar arasi sorumluluk temelinde ele alan bir yaklagim
sunmaktadir.
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5. ONE HEALTH VE YONETISIM: ESITSIZLIK ODAKLI POLITIKA
TASARIMI

One Health yaklasiminin giderek daha fazla benimsenmesi, saglik
sorunlarin yalnizca bilimsel bilgi eksikligiyle degil, bu bilginin nasil
yonetildigi, kimler tarafindan kullanildigi ve hangi onceliklerle politika
stireglerine aktarildigiyla yakindan iligkili oldugunu gostermektedir. Bu
baglamda yonetisim, One Healthin uygulamadaki basarisin1 ve saglik
esitsizliklerini azaltma potansiyelini belirleyen temel bir eksen haline gelmistir.
One Health perspektifinde yonetisim, teknik koordinasyonun Gtesine gegerek
adalet, katihm ve gii¢ iliskilerinin sorgulandigi bir politika alanini ifade
etmektedir (Kickbusch & Gleicher, 2012).

Geleneksel saglik yonetisimi modelleri, insan saghigini merkeze alan
sektorler etrafinda sekillenmis; gevre, hayvan saglig1 ve sosyal politika alanlar1
¢ogu zaman birbirinden kopuk bicimde ele alinmistir. One Health yaklagimi,
bu pargalanmis yapinin karmasik riskler karsisinda yetersiz kaldigini ortaya
koyarak, ¢ok sektorlii ve ¢ok diizeyli bir yonetisim anlayisini zorunlu hale
getirmistir (Rilegg vd., 2018). Ancak One Health yonetisimi, yalnizca “daha
fazla kurumun masada olmas1” anlamina gelmemektedir. Asil mesele, hangi
kurumlarin hangibilgileri mesru kabul ettigi, hangi risklerin 6nceliklendirildigi
ve kimin sesinin duyuldugudur. Esitsizlikler tam da bu noktalarda tiretilmekte
ya da derinlesmektedir (Leach vd., 2020).

Bu boliim, One Health yonetisimini esitsizlik odakli politika tasarimi
baglaminda ele almakta; saglk esitsizliklerinin ¢ogu zaman “yan etki” degil,
yonetisim tercihlerinin 6ngoriilebilir sonuglar: oldugunu tartismaktadir.

5.1. Saglik Esitsizlikleri Bir Yonetisim Sorunu mudur?

One Health perspektifi, saglik esitsizliklerinin yalnizca sosyoekonomik
farkliliklardan degil, sistematik yonetisim tercihlerinden kaynaklandigini
glicli bicimde ortaya koymaktadir. Cevresel diizenlemelerin zayif oldugu,
tarim ve hayvancilik politikalarinin saglik etkilerinin dikkate alinmadig:
ya da sosyal koruma mekanizmalarinin kirilgan gruplari disarida biraktig:
baglamlarda, cevresel ve biyolojik riskler belirli niifus gruplar: iizerinde
yogunlasmaktadir (Marmot, 2020). Bu durum, saglik esitsizliklerini
“kagiilmaz” ya da “dogal” sonuglar olmaktan ¢ikararak, onlenebilir ve
yeniden tasarlanabilir politik sorunlar héline getirmektedir. One Health
yonetisimi, tam da bu nedenle esitsizliklerin yapisal nedenlerini hedef alan
bir cerceve sunmaktadir.

Esitsizlik odakli politika tasarimi, risklerin toplumda esit dagilmadigini
kabul eden ve miidahaleleri bu esitsiz dagilima gore sekillendiren bir
yaklagimdir. One Health baglaminda bu yaklasim, ¢evresel risklerin, zoonotik
tehditlerin ve gida giivensizliginin belirli topluluklar {izerinde yogunlastigini
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kabul ederek, politika 6nceliklerinin buna gore belirlenmesini gerektirmektedir
(WHO, 2014).

Bu noktada orantili evrensellik ilkesi kritik 6nem tasimaktadir. Herkes
i¢in evrensel politikalar gelistirilirken, daha kirilgan gruplar i¢in daha yogun
ve hedefli miidahalelerin tasarlanmasi gerekmektedir (Marmot vd., 2008).
One Health, bu ilkeyi insan, hayvan ve ¢evre sagligina birlikte uygulayarak,
esitsizliklerin ¢cok boyutlu dogasini politika siireglerine tagimaktadir.

One Health yonetisiminin esitsizlikleri azaltma kapasitesi, kiiresel ve
ulusal stratejilerin yerel baglamlara ne dl¢tide uyarlanabildigiyle dogrudan
iligkilidir. Uluslararas1 ¢erceveler ¢ogu zaman teknik olarak gii¢lii olmakla
birlikte, yerel uygulama kapasitesini, kiiltiirel baglamlar1 ve giindelik yasam
pratiklerini yeterince hesaba katmamaktadir (UNDP, 2020).

Yerel topluluklarin g¢evresel risklerle ve saglik sorunlariyla ilgili
deneyimleri, One Health yonetisiminin vazgecilmez bilgi kaynaklaridir. Bu
deneyimlerin politika tasarimina dahil edilmesi, yalnizca miidahalelerin
etkinligini artirmakla kalmamakta; ayn1 zamanda politikalarin mesruiyetini
ve toplumsal kabuliinii de gii¢lendirmektedir. One Health bu yoniiyle, teknik
bilgi ile yasanmis deneyim arasinda koprii kurma potansiyeline sahiptir.

One Health yonetisimi, kurumlar aras1 koordinasyonu hedeflerken, ayn
zamanda gii¢ asimetrilerini de goriiniir kilmaktadir. Saghk, tarim, gevre ve
ekonomi politikalar1 arasindaki oncelik catigmalari, hangi risklerin “tolere
edilebilir” sayildigini belirlemektedir. Cogu durumda ekonomik biiyiime veya
gida arz1 oncelikleri, gevresel ve saglik risklerinin geri plana itilmesine yol
agmakta; bunun bedelini ise kirilgan topluluklar 6demektedir (Leach vd., 2020).

Esitsizlik odakli One Health yonetisimi, bu gii¢ iliskilerini sorgulamay1
ve politika tasariminda daha dengeli karar mekanizmalar1 olusturmayi
gerektirmektedir. Bu durum, One Health’i teknik bir koordinasyon modeli
olmaktan ¢ikararak, etik ve politik bir proje haline getirmektedir.

Esitsizliklerimerkezealan OneHealth politikalari,yalnizcastratejibelgeleriyle
sinirli kalmamali; somut analiz ve uygulama araglariyla desteklenmelidir. Saglik
etki degerlendirmeleri, cevresel etki analizleri ve sosyal etki degerlendirmeleri, bu
baglamda kritik araclar olarak 6ne ¢ikmaktadir (Harris vd., 2007). Bu araglarin
esitsizlik perspektifiyle kullanilmasi, politika miidahalelerinin farkli toplumsal
gruplar tizerindeki etkilerini dnceden 6ngérmeye olanak tanimaktadir. Béylece
One Health yonetisimi, sorunlara tepki veren degil; 6nleyici ve adalet temelli bir
politika anlayisini desteklemektedir.

5.2. Yonetisim, Giiven ve Toplumsal Kabul

One Health politikalarinin basarisi, yalnizca teknik dogruluga degil,
toplumsal giivene de baghdir. Cevresel ve saglik risklerine iliskin politikalar,
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kirilgan gruplarin ihtiyaglarini ve kaygilarini dikkate almadiginda, givensizlik
ve direngle karsilasmaktadir (OECD, 2019). Esitsizlik odakli yonetisim, bu
glivensorununuazaltma potansiyelinesahiptir. Kararalmasiireglerine katilimin
artirilmasi, seffaflik ve hesap verebilirlik mekanizmalarinin giiglendirilmesi,
One Health politikalarinin toplumsal mesruiyetini desteklemektedir. Bu
yoniiyle One Health yonetisimi, yalnizca riskleri yonetmeyi degil, toplumla
birlikte 6grenmeyi hedefleyen bir yaklasim sunmaktadir.

Sonug olarak One Health yaklasimi, saglik esitsizliklerini teknik bir sorun
olmaktan ¢ikararak, yonetisim tercihlerinin merkezine yerlestirmektedir.
Cevresel riskler, zoonotik tehditler ve gida giivensizligi gibi sorunlar,
yalnizca bilimsel bilgi eksikliginden degil; ¢cogu zaman adaletsiz yonetisim
diizenlemelerinden kaynaklanmaktadur.

Esitsizlik odakli One Health politika tasarimi, saglik sorunlarini daha
adil, kapsayici ve siirdiiriilebilir bicimde ele almayr miimkiin kilmaktadir. Bu
yoniiyle One Health, yalnizca bugiiniin risklerini yonetmeyi degil; gelecek
kugaklar i¢in daha adil ve dayanikli toplumlar inga etmeyi hedefleyen bir
yonetisim vizyonu sunmaktadir.

6. TURKIYE'DE ONE HEALTH: ULUSAL BAGLAMDA ESITSIZLIK
ODAKLI YONETISIM ARAYISLARI

One Health yaklasimi, kiiresel olgekte gelistirilmis bir ¢erceve olmakla
birlikte, etkili olabilmesi biiyiik 6l¢iide ulusal ve yerel baglamlara nasil
uyarlandigryla iligkilidir. Tiirkiye baglaminda One Health’in uygulanabilirligi,
tilkenin saglk sistemi yapisi, cevresel risk profili, tarim ve hayvancilik
politikalar1 ile bolgesel ve sosyoekonomik esitsizlikler dikkate alindiginda
daha karmagik bir goriiniim arz etmektedir. Bu nedenle One Health, Tiirkiye
i¢in yalnizca teknik bir entegrasyon modeli degil; esitsizlikleri gozeten bir
yonetisim yeniden tasarimi gerektiren biitiinciil bir yaklasim olarak ele
alinmalidir.

Bu bolimde One Health yaklagimi, Tiirkiye'nin 6zgiil saglik, cevre ve
yonetisim dinamikleri cercevesinde degerlendirilmekte; esitsizlik odakli bir
yonetisim perspektifinin neden gerekli oldugu tartisilmaktadir.

6.1. Tiirkiye'de Saglik, Cevre ve Esitsizliklerin Yapisal Goriiniimii

Tiirkiyede saglik gostergelerinde son yillarda 6nemli iyilesmeler saglanmis
olsa da bu iyilesmeler iilke genelinde homojen bi¢imde dagilmamaktadir.
Bolgesel farkliliklar, kirsal-kentsel ayrimlar ve sosyoekonomik esitsizlikler,
saglik ciktilar: iizerinde belirleyici olmaya devam etmektedir (TUIK, 2024;
Marmot, 2020). Ozellikle Dogu ve Giineydogu Anadolu bélgelerinde cevresel
risklere maruziyet, saglik hizmetlerine erisim ve koruyucu saglik uygulamalar1
agisindan daha dezavantajli bir tablo gozlenmektedir.
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Cevresel riskler agisindan bakildiginda, hava kirliligi, su kaynaklarinin
kirlenmesi, atik yonetimi sorunlar1 ve tarimsal kimyasal kullanimi Tirkiyede
halk sagligin1 dogrudan etkileyen temel unsurlar arasinda yer almaktadir. Bu
risklerin etkileri ise cogunlukla disiik gelirli, kirsal bolgelerde yasayan ya da
cevresel regiilasyonlarin zayif oldugu alanlarda yogunlagmaktadir.

Tiirkiye, cografi konumu ve tarim-hayvancilik yapis1 nedeniyle zoonotik
hastaliklar agisindan hassas bir iilkedir. Hayvanciligin nemli bir ge¢im kaynag:
oldugu kirsal bolgelerde, hayvan sagligi hizmetlerine erisimdeki sinirhiliklar ve
kayit dis1 tiretim pratikleri, zoonotik riskleri artirabilmektedir (Timurkan vd.,
2024; Inci vd., 2018). One Health perspektifi, bu riskleri yalnizca veterinerlik
hizmetlerinin giiglendirilmesi meselesi olarak degil; tarim politikalari, ¢evre
yonetimi ve kirsal kalkinma stratejileriyle birlikte ele almay1 gerektirmektedir.
Ancak mevcut yonetisim yapisticinde bu alanlar gogu zaman birbirinden kopuk
bigimde yonetilmektedir. Bu kopukluk, zoonotik risklerin belirli topluluklar
tizerinde yogunlagmasina ve esitsizliklerin derinlesmesine yol agmaktadir.

Tiirkiyede antibiyotik kullanimi, hem insan sagligi hem de hayvancilik
alaninda uzun yillar yiiksek seyretmis; bu durum antimikrobiyal direng
agisindan onemli bir risk faktorii olusturmustur. Son yillarda antibiyotik
regetelenmesine yonelik diizenlemeler getirilmis olsa da, gevresel boyut ve
hayvansal tiretimdeki kullanim héala 6nemli bir sorun alani olarak varligini
stirdiirmektedir (Aksoy vd., 2021). One Health yaklagimi, AMRYyi Tiirkiye
baglaminda yalnizca klinik uygulamalarla sinirl bir sorun olarak degil; tarim,
cevre ve saglik sistemleri arasindaki etkilesimlerin bir sonucu olarak ele almay1
gerektirmektedir. Ancak bu biitiinciil bakisin yonetisim diizeyinde yeterince
kurumsallasmadig: goriilmektedir. Bu durum, AMR riskinin 6zellikle kirilgan
gruplar tizerinde uzun vadeli etkiler yaratmasina zemin hazirlamaktadir.

6.2. Cevresel Riskler, Yerel Yonetimler ve Bolgesel Esitsizlikler

Tiirkiyede gevresel risklerin yonetiminde yerel yonetimlerin rolii giderek
artmaklabirlikte, belediyelerarasinda ciddikapasite farkliliklaribulunmaktadr.
Biiyiiksehir belediyeleri gevre izleme ve atik yénetimi konusunda daha giiglii
araglara sahipken, kii¢iik belediyeler ve kirsal yerlesimler ¢ogu zaman sinirli
kaynaklarla hareket etmektedir (OECD, 2019). One Health perspektifi, bu
esitsizligi yalnizca idari bir sorun olarak degil; saglik esitsizliklerini yeniden
tireten bir yonetisim problemi olarak ele almaktadir. Cevresel risklerin yerel
diizeyde daha yogun hissedildigi bolgelerde yasayan bireyler, hem ¢evresel
maruziyet hem de saglik hizmetlerine erisim agisindan gifte dezavantaj
yasamaktadir. Bu durum, esitsizlik odakli One Health yonetisiminin yerel
diizeyde giiglendirilmesini zorunlu kilmaktadir.

Tirkiyede saglik, tarim ve gevre politikalar: farkli bakanliklar tarafindan
yiritiilmekte; bu alanlar arasinda koordinasyon ¢ogu zaman proje bazl
ve smirli kalmaktadir. One Health yaklasgiminin gerektirdigi siirekli ve
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kurumsallagmus is birligi mekanizmalari ise heniiz yeterince gelismis degildir
(Riiegg vd., 2018). Bu durum, One Health’in Tiirkiyede uygulanabilirligini
sinirlayan temel faktorlerden biridir. Esitsizlik odakli bir One Health
yoOnetisimi, yalnizca yeni strateji belgeleri degil; kurumlar arasi veri paylagimi,
ortak risk degerlendirmesi ve katilimci karar alma siirecleri gerektirmektedir.
Bu tiir mekanizmalarin eksikligi, kirilgan gruplarin ihtiyaglarinin politika
stireglerinde yeterince temsil edilememesine yol agmaktadir.

Tiirkiye baglaminda esitsizlik odakli One Health yonetisimi, birkag temel
ilke etrafinda sekillenebilir. Ilk olarak, gevresel ve saglik risklerinin bélgesel
dagilimini dikkate alan veri temelli politika tasarimi gereklidir. TUIK ve
Saglik Bakanlig1 verilerinin gevresel gostergelerle entegre edilmesi, kirilgan
bolgelerin daha net bigimde tanimlanmasina katki saglayabilir. Ikinci olarak,
yerel yonetimlerin One Health kapasitesinin giiglendirilmesi onemlidir.
Yerel diizeyde saglik, ¢evre ve hayvan sagligi hizmetlerinin entegrasyonu,
esitsizliklerin azaltilmasinda kritik bir rol oynayabilir. Son olarak, karar alma
stireglerine yerel topluluklarin ve sivil toplumun dahil edilmesi, One Health
politikalarinin toplumsal mesruiyetini ve etkinligini artiracaktir. Sonug olarak
One Health yaklasimi, Tiirkiye i¢in yalnizca yeni bir saglik politikas1 gergevesi
degil; saglik, cevre ve tarim alanlarindaki esitsizlikleri birlikte ele alma firsati
sunmaktadir. Ancak bu potansiyelin hayata gegirilebilmesi, One Health’in
esitsizlik odakli bir yonetisim anlayisiyla kurumsallastiriimasina baglhdir.

Tiirkiye baglaminda One Health, teknik bir entegrasyon modelinden
ziyade, daha adil, kapsayic1 ve dayanikli bir saglik ve ¢evre yonetisimi inga
etme imkani sunmaktadir. Bu yoniiyle One Health, yalnizca mevcut riskleri
yonetmeyi degil; gelecekte ortaya ¢ikabilecek saglik tehditlerine kars:
toplumsal dayanikliigi artirmayi hedefleyen stratejik bir yaklasim olarak
degerlendirilebilir.

TARTISMA VE SONUC

Bu bolim boyunca One Health yaklagimi, tarihsel kokenlerinden
baslayarak kavramsal genislemesi, kiiresel kurumsal ¢ergeveleri, antimikrobiyal
direng ve gevresel riskler baglamindaki uygulamalar1 ve nihayet esitsizlik odakli
yonetisim boyutlariyla ele alinmistir. Ortaya ¢ikan biitiinctil tablo, One Health'in
yalnizca disiplinlerarasi bir is birligi modeli degil; saglik sorunlarinin nasil
tanimlandigini, kimin risk altinda kabul edildigini ve hangi ¢6ztimlerin mesru
sayilldigini yeniden sekillendiren bir paradigma oldugunu gostermektedir.

Bu calisma, One Health'in evrimini lineer bir ilerleme olarak degil;
krizler, bilgi bosluklar1 ve yonetisim sinirliliklariyla sekillenen dinamik bir
stireg olarak ele almistir. Zoonotik hastaliklar, antimikrobiyal direng, ¢evresel
bozulma ve iklim krizi gibi kiiresel sorunlar, insan sagligini hayvan ve cevre
sagligindan ayiran geleneksel yaklasimlarin yetersizligini agik bi¢cimde ortaya
koymustur. One Health, bu yetersizliklere verilen biitiinciil bir yanit olarak
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ortaya ¢ikmis; zaman iginde kapsamini insan-hayvan-gevre {iggeninin 6tesine
tastyarak bitki ve toprak sagligini da icine alan daha genis bir ekosistem
yaklasimina evrilmistir. Ancak bu evrim, yalnizca kavramsal bir genigleme
anlamina gelmemektedir. Aksine, One Health'in merkezine yerlesen temel
soru sudur: Saglik riskleri neden belirli gruplar {izerinde yogunlagsmakta ve
bu durum neden tekrar tekrar tiretilmektedir? Bu soru, One Health’i teknik
bir ¢erceveden c¢ikararak, yonetisim ve esitsizlik tartigmalarinin merkezine
yerlestirmektedir.

Bu bolimde sunulan analizler, saglik esitsizliklerinin ¢ogu zaman
biyolojik ya da bireysel farkliliklarin degil; cevre, tarim, saglik ve sosyal politika
alanlarindaki yOnetisim tercihlerinin sonucu oldugunu gostermektedir.
Antimikrobiyal direncin belirli topluluklarda daha yikici sonuglar dogurmasi,
cevresel risklerin kirilgan bolgelerde yogunlasmasi ya da zoonotik tehditlerin
yoksul ve kirsal niifuslar1 daha fazla etkilemesi, One Health'in neden esitsizlik
odakli bir perspektifle ele alinmasi gerektigini agikga ortaya koymaktadir.

Quadripartite ¢ergevesi ve kiiresel One Health stratejileri, bu esitsizlikleri
tanimlama ve ele alma konusunda 6nemli bir normatif zemin sunmaktadir.
Bununla birlikte, bu ¢er¢evenin sahadaki etkisi, biiyiik dl¢iide ulusal ve yerel
yonetisim yapilarinin kapasitesine ve esnekligine baghdir. Bu baglamda
Tiirkiye 6rnegi, One Health’in potansiyelini ve sinirlarini birlikte gostermesi
agisindan Ogretici bir vaka sunmaktadir. Tiirkiyede saghk, ¢evre ve tarim
alanlarinda 6nemli kurumsal yapilar mevcut olsa da, bu alanlar arasindaki
koordinasyonun simirli olmasi ve bolgesel esitsizliklerin derinligi, One
Health'in uygulanabilirligini zorlagtirmaktadir. Bu noktada ¢alismanin
temel tartisma katkilarindan biri, One Health'in “her yerde ayni sekilde
uygulanabilecek” evrensel bir model olmadigi, aksine baglamsal uyarlama
gerektiren bir yonetisim yaklasimi oldugunun vurgulanmasidir. Esitsizlikleri
azaltmay1 hedefleyen One Health politikalari, yalnizca bilimsel kanita degil;
yerel bilgiye, topluluk deneyimlerine ve katilimci karar alma siireglerine
dayanmak zorundadir. Aksi halde One Health, iyi niyetli fakat etkisi sinirli bir
soylem olarak kalma riski tagimaktadir.

Bu calisma ayrica One Healthlin etik ve normatif boyutuna da
dikkat ¢ekmektedir. Saglk risklerinin nasil tanimlandigi, hangi risklerin
onceliklendirildigi ve hangi gruplarin “korunmaya deger” kabul edildigi,
dogrudan gii¢ iliskileriyle baglantilidir. Bu nedenle One Health, yalnizca
bilimsel bir yaklasim degil; adalet, sorumluluk ve dayanigsma ilkeleri etrafinda
sekillenen politik bir projedir. Esitsizlik odaklt One Health yonetisimi, bu
normatif boyutu goériiniir kilarak, saglik politikalarinin daha kapsayici ve
hesap verebilir olmasina katki sunmaktadir.

Sonu¢ olarak One Health yaklagimi, giiniimiiziin karmasik saglik
risklerini anlamak ve yonetmek i¢in giiglii bir analitik ve yonetisimsel ¢erceve
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sunmaktadir. Ancak bu potansiyelin hayata gecirilebilmesi, One Health'in
teknik koordinasyonun Otesine taginarak, esitsizlikleri merkeze alan, baglama
duyarli ve katilimci bir yonetisim anlayisiyla kurumsallastirilmasina baghidir.
Bu ¢alisma, One Health'in yalnizca mevcut krizlere yanit veren bir ara¢ degil;
ayni zamanda daha adil, dayanikli ve siirdiiriilebilir saglik sistemleri insa
etmeye yonelik uzun vadeli bir vizyon sundugunu ortaya koymaktadir. Bu
baglamda One Health, insan sagligini gevresel ve toplumsal baglamindan
koparmadan ele alan; saglik sorunlarinin nedenlerine odaklanan ve gelecekte
ortaya c¢ikabilecek risklere karsi toplumsal dayanikliligi giiclendirmeyi
amaglayan bir paradigma olarak degerlendirilebilir. Boyle bir yaklasim,
yalnizca saglik alaninda degil; toplumlarin birlikte yasama ve birlikte iyilesme
kapasitesini yeniden diisiinmeye davet etmektedir.
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LITERATUR

Esnek ¢alisma modeli, geleneksel ofis diizeninde ¢aligma bigimlerinden
ayrigarak calisma yer ve zamani agisindan kismen esneklik saglanilabilen
bir ¢aligsma bi¢imidir. Bu ¢aligma modelinin yayginlagmasi sadece teknolojik
araglarin gelisimine bagli degildir. Ayni1zamanda i siireglerinin dijitallegsmesi
ve iletisimin ¢evrimici kanallar {izerinden siirdiiriilebilmesi ile de dogru
orantilidir. Bu sebeple esnek calismanin etkileri, her is tiirtinde farkli bigimde
ortaya ¢ikmaktadir. Gérevlerin modiiler (kiigiik, bagimsiz ve parcalanabilir)
oldugu, bireysel odak gerektiren ve ¢iktinin 6lciilebildigi islerde esneklik
daha siklikla uygulanirken; senkron koordinasyonun (islerin ve kisilerin
ayn1 anda, birbirine uyumlu bigimde hareket etmesi) zorunlu oldugu islerde
esnekligin kapsamai sinirli kalabilmektedir (Allen, Golden ve Shockley, 2015;
Wang, Liu, Qian ve Parker, 2021).

Literatiirde esnek ¢aligma ile ilgili en ¢ok vurgulanan katkilardan birisi
is yasam dengesidir. Bu katkinin temel mekanizmasi, ¢aliganin zaman
yonetiminde daha fazla kontrol sahibi olmasi ve yogun dikkat gerektiren
islerini kesintinin az oldugu saatlerde yiiriitebilmesidir. Ancak bu avantajin
gerceklesmesi, kurum igi iletisim kurallarinin belirgin olmasina baghdir.
Aksi halde esneklik, ¢alisanlarin siirekli ulasilabilir olmasini bekleyen bir
orgit kiltiriine doniistir. Bu da ig-yagam sinirlarinin net olmamasi sebebiyle
bu dengeyi giiglendirmek yerine zayiflatabilir. Ayrica, esnek ¢aligma ile is
ve aile diizeni arasindaki ¢atisma; esnekligin tiiriine, nasil kullanildigina ve
orgiitsel baglilik ile olan iligkisine gore degisebilmektedir. Bu nedenle, her
esnek ¢alisma bicimi olumlu sonug vermeyebilir (Allen, Johnson, Kiburz ve
Shockley, 2013).

Uzaktan c¢alisma da esnek c¢alismanin Onemli bir organizasyon
tiiriidiir. Ise gidip gelmenin ortadan kalkmasi nedeniyle zaman tasarrufu
olmasi ve is ortaminin kisisellestirilebilmesi gibi avantajlarin uzaktan
calismanin verimliligini arttirdig1 disiintilmektedir. Bununla birlikte, bu
mekanizmalarin ¢aligabilmesi i¢in ¢alisanlarin uygun dijital altyapiya sahip
olmasi, gorev ve beklentilerin net tanimlanmasi ve ekip i¢i koordinasyonun
toplanti artisina doniigmemesi gerekir. Aksi halde is yiikii artarak odaklanma
sliresini azaltabilir ve beklenen verimlilik kazanimi ortaya ¢ikmayabilir.
Literatiirdeki meta analiz ¢aligmalar, uzaktan ¢alismanin 6zellikle 6zerkligi
arttirmasi ve is aile catigmasini azaltmasi sebebi ile ¢alisanlar icin is
hayatinda olumlu sonuglar dogurdugunu gostermektedir. Ancak bu etki, isin
yogunluguna ve tasarimina bagl olarak degisebilir (Gajendran ve Harrison,
2007; Allen, Golden ve Shockley, 2015).

Esnek ¢aligma ayni zamanda motivasyon {izerinde de olumlu etkiye
sahiptir. Bu etki, ¢aliganlar arasinda artan o6zerklik duygusu ile dogru
orantilidir. Calisanlar iglerini planlarken bagimsiz olurlarsa ve orgiit icinde
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karar alma stireglerinde aktif rol oynarlarsa, bu durum onlarin otokontroliinii
arttirir ve igsel bir motivasyon saglar. Buna kargilik performans 6l¢iitlerinin
belirsiz oldugu durumlar da motivasyonu negatif etkiler ¢iinkii belirsizlik
calisanlarin daha goriintir olmak i¢in ¢alisma saatlerini uzatmalarina
ve tlikenmislik risklerinin artmasina yol acabilir. Benzer sekilde, ¢alisan
memnuniyeti ve Orgiitsel baglilik yalnizca esneklikle alakali degildir.
Ayni zamanda bu esnekligin adil ve tutarli bir sekilde uygulanmasiyla da
ilgilidir. Bu noktada is tasarimi, sosyal destek, is yiikii ve 6z disiplin gibi
degiskenlerin uzaktan caligmanin etkinligini belirleyen kritik kosullar
oldugu belirtilmektedir (Wang, Liu, Qian ve Parker, 2021).

Esnek ¢alisma diizeninin saglik ve iyi olus tizerindeki etkileri de ¢ift
yonludiir. Avantaji, trafik ve ofis giirtiltiisti gibi stresorlerin azalmasi, kisa
vadede refahi arttirabilir. Buna karsin dezavantaji uzun siireli uzaktan
calisma, sosyal izolasyon, ergonomi sorunlar1 ve hareket azalmasi gibi riskleri
giindeme getirebilir. Bu nedenle esnek ¢aligma uygulamalarinda “esneklik”
kadar sinir yonetimi (mesai bitisi, mola diizeni, erisilebilirlik ilkesi) ve
calisan destek mekanizmalar1 da kritik hale gelmektedir. Nitekim uzaktan
calismanin fiziksel ve psikolojik saglik {izerindeki etkilerini inceleyen
sistematik derleme ¢aligmalar, iyi olus tizerindeki sonuglarin baglama baglh
ve ¢ift yonlii oldugunu ortaya koymaktadir (Wells vd., 2023).

Esnek ¢aligma kapsaminda degerlendirilebilecek kavramlardan biri
de dijital gogebeliktir. Dijital gogebelik, internet baglantis1 ve dijital araglar
aracilig1 ile isin mekandan bagimsiz yiiriitiilebildigi; bireyin ayn1 zamanda
seyahat pratiklerini ¢aliyma diizenine entegre ettigi bir yasam tarzi olarak
tanimlanabilir. Dijital gogebeler, islerini bilgisayar ve ¢evrim igi platformlar
tizerinden yiriitiir; farkli sehir veya tilkelerde kisa ya dauzun siireli konaklama
ile yasamlarini organize ederler. Bu agidan bakildiginda kavram, yalnizca
“uzaktan ¢alisma” degil, uzaktan ¢aligmanin mobilite ile birlestigi daha 6znel
bir pratik alana isaret eder. Literatiirde kavramin tanimsal gergevesinin; dijital
emek, mobilite, yagsam tarzi tercihi ve teknoloji aracili ¢aligma unsurlarinin
birlikte diigiiniilmesi gerektigi vurgulanmaktadir (Nash, Jarrahi, Sutherland
ve Phillips, 2018; Hannonen, 2020).

Dijital gogebeligin sik¢a vurgulanan avantajlarindan birisi de bireyin
calisma saatlerini ve galisma yerini belirli 6l¢tide kendisinin planlayabildigi
ozgiirlik ve bagimsizliktir. Ancak bu o6zgiirligiin siirdiirilebilirligi; gelir
stirekliligi, zaman dilimi uyumu, internet altyapisi ve yasal/lojistik kosullar
gibi faktorlere de baglidir. Bu kosullar zayiflarsa o zaman hareketlilik,
ozgiirlikten ¢ok belirsizlik ve giivencesizlige doniisiir. Dijital gogebeligin
ozgirlilk soylemi ¢ogu caligmada merkezi bir tema olarak 6ne ¢ikmakla
birlikte, bu ozgiirligiin ¢ogu zaman yapisal kisitlar ve kirilgan ¢alisma
kosullaryla i¢ ice gectigi belirtilmektedir (Reichenberger, 2018; Hannonen,
2020).
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Dijital gogebelik, yeni kiiltiirleri deneyimleme ve farkl: sosyal pratiklerle
temas imkani da sunar. Bu temas, bazi bireylerde yaraticilik ve problem
¢ozme kapasitesini giiclendirebilir ¢linkii farkli sosyal temaslar insana
perspektif gesitliligi kazandirir. Buna karsin sik yer degistirme, rutin kurma
maliyetini arttirabilir. Uyku, beslenme ve ¢aligma ritminin siirekli yeniden
kurulmasi verimlilik dalgalanmalarina neden olabilir. Caligma ortaminin ve
zamaninin esnek olmasi kimi zaman motivasyonu arttirirken kimi zaman da
cikt1 kalitesini olumsuz etkileyebilir. Bu nedenle dijital gogebelik, literatiirde
bir yandan holistik 6zgiirliik arayisi, diger yandan sinir yonetimi ve siireklilik
sorunu iizerinden tartigilan ikili bir deneyim alani olarak ele alinmaktadir
(Reichenberger, 2018; Hannonen, 2020).

Esnek ¢alisma ile dijital gogebelik; yer bagimsizlig1 ve uzaktan iletisim
arglimanlarina dayali bir ¢aligma sistemi olmasi agisindan benzerlik gosterir.
Bununla birlikte bu iki kavramin ayrigtiklari noktalar da mevcuttur. Bu temel
nokta uygulamanin tasryicisidir. Yani esnek ¢alisma ¢ogu zaman kurumlarin
politika ve siiregleriyle cercevelenen bir diizenleme iken, dijital gogebelik
daha ¢ok bireyin mobilite ve yasam tarzi tercihinden kaynakli bir ¢aligma
stilidir. Bu dogrultuda esnek calismada sinirlar isveren diizenlemeleriyle
belirlenirken; dijital gogebelikte sinirlar bireysel organizasyon kapasitesi ile
bulunulan yerin lojistik kosullari ile belirlenir. Bu ayrim, kavramsal niteligi
giiclendirmekte ve dijital gocebeligin yalnizca bir uzaktan ¢alisma bi¢imi
olarak degil, uzaktan ¢alismanin mobilite ile eklemlendigi bir pratik olarak
ele alinmasini da miimkiin kilmaktadir (Nash, Jarrahi, Sutherland ve Phillips,
2018; Hannonen, 2020).

ARASTIRMA VE BULGULAR

Bu ¢alismada bibliyometrik analiz yontemi kullanilmistir. 10.01.2026
tarihi esas alinarak Web of Science Core Collection arastirma endeksinde
“digital nomad”, “digital nomadism” ve “digital nomads” anahtar
kelimeleriyle tarama yapilmis ve filtreleme sonucunda toplam 147 ¢aligmaya
ulasilmistir. Elde edilen veri seti, Vosviewer programinda ortak yazar, ortak
kelime, kaynakca eslesmesi ve ortak atif analizleri sekmeleri tizerinden
ag haritalama yaklasimiyla degerlendirilmistir. VOSviewer, bibliyometrik
aglarin gorsellestirilmesi ve benzerlik temelli kiimelenmelerin izlenmesi
acisindan literatiirde yaygin bicimde kullanilan araglardan biridir (Van Eck
ve Waltman, 2010; Zupic ve Cater, 2015). Asagida bu analizlerin alt kirilimlar:
ile resmedilmis ag haritalar1 goriilmektedir.

Bulgular
Ortak-Yazar Analizi

Ortak vyazarlik, bibliyografik baglant1 ve ortak alint1 aglar1 gibi
bibliyometrik aglarin incelenmesi, 1960’ lar ve 1970’ lere dayanan erken
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calismalarla bibliyometri alaninda uzun bir gegmise sahiptir (Ornegin
DeSolla, 1965; Kessler, 1963, Small, 1973). Yazarlar arasinda ayni yayin
tizerinde birlikte ¢alisma gerceklestiginde aralarinda akademik bir iliski
kurulmug kabul edilir (Lu ve Wolfram, 2012). Iki ya da daha fazla yazarin
ayn1 ¢alismaya katki sunmasi, bu analiz tirtniin temel birimi olarak
degerlendirilmektedir (Zupic ve Carter, 2015). Bu nedenle ortak yazarlik
analizi, aragtirmacilar arasindaki is birligi 6riintiilerini ve bu is birliklerinin
olusturdugu sosyal ag1 goriinitir kilmaktadir (Acedo vd. 2006).

Sekil 1. Ortak-Yazar Analizi Yazarlar Baglaminda Ag ve Yogunluk Gorselleri
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Sekil 1’ de yer alan ag haritas: incelendiginde, baglant: giicii en yiiksek
olan yazarin 9 atif ile Olga Hannonen oldugu goriilmektedir. Gorselde bu
yazarin daha belirgin bir diigiimle temsil edilmesi de baglanti giicliniin
yiiksekligine isaret etmektedir. Tkinci siradaki yazar 114 atif ile yesil dairede
yer alan Jarrahi, Mohammed Hossein’ dir. Daha az atif ile Hannonen, Olga’
nin ilk sirada yer almasi baglant1 giicii yiiksek dergilerden atif almasi olarak
yorumlanabilir.
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Sekil 2. Ortak-Yazar Analizi Kurumlar Baglaminda Ag Haritast
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Kurumlar baglamindaki ortak yazar analizi degerlendirildiginde, BI
Norwegian Business School’ un 8 atif ve 2 baglanti giicii ile ilk sirada yer
aldig1 anlagilmaktadir. Bu kurumu, 45 atif ve 2 baglant1 giicii ile Syracuse
University ile 84 ve 2 baglant1 giicii ile University N Carolina izlemektedir.
Burada dikkat ¢eken nokta, atif sayilari farkli olsa da baglant1 giiciiniin
kurumlar arasindaki is birligi goriiniimiinii benzer diizeyde yansitmasidir.

Sekil 3. Ortak-Yazar Analizi Ulkeler Baglaminda Ag Haritas
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Ulkeler agisindan ortak yazar analizi incelendiginde Ingiltere’ nin 255
atif ve 10 baglant: giicii ile ilk sirada bulundugu goriilmektedir. Fransa 99
atif ve 8 baglanti giicii ile ikinci, Almanya ise 73 atif ve 6 baglant1 giicii ile
tiglincii sirada yer almaktadir. Ag haritasinda ABD de goriiniir olmakla
birlikte, Ingiltere’nin baglanti giicii daha yiiksek diizeydedir. Bu durum, atif
sayilarinin tek basina belirleyici olmadigini, iilkeler aras1 akademik baglarin
yogunlugunun ayrica dikkate alinmasi gerektigini gostermektedir.

Ortak Kelime Analizi

Ortak kelime analizi, bir aragtirmanin kavramsal yapisini ortaya
koymada kullanilan 6nemli bir bibliyometrik tekniktir. Bu yaklasimda baslik,
Ozet ve anahtar kelimelerde birlikte gecen kavramlar arasindaki iligkiler
incelenmektedir (Ronda and Guerras, 2012). Kelimelerin birlikte goriilme
siklig1 arttik¢a, temsil ettikleri anlam alanlarinin birbirine daha yakin
oldugu kabul edilir. Boylece arastirma alanindaki alt temalar ve kavramsal
kiimelenmeler daha goriiniir hale gelir (Bags, 2021).

Sekil 4. Ortak-Kelime Analizi Yazar-Anahtar Kelimeleri Baglaminda Ag Haritasi
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Yazar anahtar kelimeleri baglaminda olusturulan ag haritas:
degerlendirildiginde, dijital gogebelik arastirmalarinda en sik kullanilan
anahtar kelimenin 22 baglant1i giici ile “digital nomads” oldugu
anlagilmaktadir. Bu kavrami “remote work” 18 baglant1 giiciiyle, “digital
nomadism” ise 17 baglant1 giiciiyle izlemektedir. Bulgular, alan yazininin
esasen dijital gogebelik, uzaktan ¢alisma ve dijital nomadizm ekseninde
yogunlastigini gostermektedir.
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Kaynakga Eslesmesi Analizi

Kaynakga eslesmesi analizi, iki farkli ¢aligmanin benzer kaynaklara ne
olgiide bagvurdugunu belirlemeye yarayan bir tekniktir. Bu da ayn1 ¢alismaya
iki farkli ¢alismada atif yapma yontemiyle olabilir (Rehn and Kronman,
20069. Diger bir deyisle iki yayin ayni kaynaklara daha ¢ok atif yaptikea, bu
calismalarin konu bakimindan birbirine yakin oldugu kabul edilmektedir.
Dolayistyla bu analiz, arastirmalar arasindaki diisiinsel yakinlig1 ve ortak
referans zeminini ortaya koymaktadir.

Sekil 5. Kaynakga Eslesmesi Analizi Calismalar Baglaminda Ag Haritast
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Sekil 5 te dijital gogebelik ile ilgili ¢alismalarin kaynakea eslesmesi ag
haritasi incelendiginde, “Reichenberger’ in 2018 yilindaki “Digital nomads a
quest for holistic freedom in work and leisure”, baglikli caligmasinin 94 atif
ile konu alaninda en ¢ok atif alan yayin oldugu goriilmektedir. Bu bulgu, s6z
konusu ¢aligmanin dijital gé¢ebelik literatiiriinde merkezi bir referans noktasi
oldugunu diisiindiirmektedir.
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Sekil 6. Kaynakga Eslesmesi Analizi Dergiler Baglaminda Ag Haritas:
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Dergiler diizeyindeki kaynakea eslesmesi analizine gore en ¢ok atif alan
dergi 229 atif ile Information Technology and Tourism olmustur. Baglant:
giicii en yiiksek dergi ise World Leisure Journal (toplam baglant1 giicti 323)’dir.

Sekil 7. Kaynakga Eslesmesi Analizi Yazarlar Baglaminda Ag Haritast
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Yazarlar baglamindaki ag haritasinda toplam baglant: giicii en yiiksek
ismin Marko Orel oldugu, buna karsilik en ¢ok atif alan yazarin 114 atif ile
Mohammed Hossein Jarrahi oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla yazar etkisi
degerlendirilirken hem toplam atif hem de ag icindeki bag yogunlugunun
birlikte diistiniilmesi gerekmektedir.
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Sekil 8. Kaynakga Eslesmesi Kurumlar Baglaminda Ag Haritas:
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Kurumlar diizeyindeki kaynakg¢a eslesmesi analizinde University
Eastern Finland’in 55 atif ve 342 toplam baglant1 giicii ile ilk sirada yer
aldig1 goriilmektedir. Bu kurumu 8 atif ve 257 toplam baglant1 giicii ile BI
Norwegian Business School izlemektedir. Sonuglar, kurumlar arasinda
siralama yapilirken toplam baglant: giiciiniin atif sayisindan daha ayirt edici
olabildigini ortaya koymaktadir.

Sekil 9. Kaynakga Eslesmesi Ulkeler Baglaminda Ag Haritas
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Sekil 9° da, daire biiyiiklitklerinden de anlasildig1 gibi dijital gogebelik
ile ilgili yapilan ¢aligmalarin 6ne gectigi 2 iilke bulunmaktadir. Bunlar ABD
ve Ingiltere’ dir. Daire renklerinin farkliliklarinin sebepleri atif sayist ve
toplam baglant1 giiciinden kaynaklanmaktadir. Toplam baglanti giicii en



Sosyal ve Beseri Bilimler Alaninda Uluslararast Calismalar - 211

yiiksek olan iilke Ingiltere (3267 toplam baglant1 giicii ve 255 atif) olurken,
atif sayisinda bir ilke daha 6ne ¢ikmistir (255 atif ve 1731 toplam baglanti
giicii). Burada en sona kalan belirleyici kriter ise her 2 tilkede yapilmis olan
calisma sayilaridir. Ingiltere” de 17 caligma yapilirken, ABD’ de konu ile ilgili
23 ¢aligma yapilmistir.

Ortak-Atif Analizi

Ortak atif analizi, ortak referans analizi olarak da anilmaktadir. 1ki
yayinin sonraki c¢alismalar tarafindan birlikte anilma sikligini inceleyen
bir yontemdir (Bagis, 2021). Calisma, yazar ve dergi bazinda uygulanabilen
bu analiz, iki kaynaga birlikte ne kadar fazla atif yapiliyorsa aralarindaki
diistinsel iliskinin de o kadar giiclii oldugu varsayimina dayanmaktadir. Bu
yoniiyle, ortak atif analizi, literatiirdeki entelektiiel yapiy1 anlamada 6énemli
bir aragtir.

Sekil 10. Ortak-Atif Analizi Alintilanan Calismalar Baglaminda Ag Haritast
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Alintilanan ¢aligmalar baglaminda ag haritast degerlendirildiginde,
baglant1 giicii en yiiksek yayinin Reichenberger’in 2018 tarihli ¢alismasi
oldugu goriilmektedir. S6z konusu yayin 54 atif ve 274 toplam baglanti giicii
ile ilk siradadir. Bunu Makimoto ve Manners’ 1n 1997 tarihli yayini 51 atif ve
228 toplam baglant1 giiciiyle, Mancinelli’ nin 2020 tarihli galigmasi (37 atif ve
220 toplam baglant: giicii) izlemektedir. Bu bulgular, alanin kurucu ve yon
verici yayinlarini gériiniir kilmaktadir.
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Sekil 11. Ortak-Atif Analizi Almtilanan Dergiler Baglaminda Ag Haritasi
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Alintilanan dergiler agisindan yapilan degerlendirmede, Information
Technology and Tourism dergisinin 146 atif ve 2311 toplam baglant1 giicii ile
en yiiksek baglanti diizeyine sahip oldugu belirlenmistir. Bu dergiyi Annals
of Tourism Research ve Tourism Management izlemektedir. Sonuglar, dijital
gogebelik literatlirtiniin turizm ve teknoloji eksenindeki dergiler etrafinda
yogunlastigini gostermektedir.

Sekil 12. Ortak-Atif Analizi Alintilanan Yazarlar Baglaminda Ag Haritast
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Yazarlar bakimindan ortak atif analizi incelendiginde, Dave Cook’un
54 atif ve 592 toplam baglant1 giicii ile ilk sirada yer aldig1 goriilmektedir.
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Ona Caleece Nash ve Marko Orel eslik etmektedir. Bu durum, s6z konusu
isimlerin alanin diisiinsel ¢ercevesinin olusumunda giiglii bicimde etkili
olduklarini gostermektedir.

SONUC

Bu ¢alismada, 2006-2026 yillar1 arasinda yayimlanan ve Web of Science
Core Collection veri tabaninda taranan dijital gogebelik konulu arastirmalar
bibliyometrik olarak incelenmistir. Toplam 147 yayindan olusan veri seti;
baslik, anahtar kelime, 6zet ve referans boliimleri esas alinarak VOSviewer
programi araciligiyla degerlendirilmis ve ag haritalama yontemi kullanilarak
¢oztimlenmistir. Calismada ortak yazar analizi, atif analizi, kaynak¢a
eslesmesi analizi ve ortak kelime analizi tekniklerinden yararlanilmistir.

Analiz sonuglarina gore; dijital gocebelik konusunda yapilan yayinlar
icerisinde en fazla atif alan calismanin “Reichenberger, Ina (2018), Digital
nomads - a quest for holistic freedom in work and leisure” oldugunu
gostermektedir. En ¢ok atif alan yazar “Mohammad Hossein Jarrahi” ve en
ok atif alan dergi “Information Technology and Tourism” dergisidir. En ¢ok
kullanilan anahtar kelimenin “digital nomads” oldugu goriilmiistiir.

Arastirma sonuglarina gore dijital gogebelik konusunda en ¢ok ¢aligma
ABD ve Ingiltere’ de yapilmigtir. Bunun nedeni olarak da bu tilkelerin ¢ok
fazla go¢ almasi dolayisiyla da sosyo-demografik agidan genis bir etnik
kokenli kitleye sahip olmasi diistiniilebilir.

Aragtirma Web of Science veri tabani ile sinirhidir. Konu ile ilgili
Scopus, Pubmed ve benzeri diger veri tabanlar1 kapsam dis1 tutulmustur.
Bu bakimdan, konu ile ilgili gelecekte yapilacak arastirmalarda farkli veri
tabanlarinin birlikte degerlendirilmesi, dijital gocebelik literatiiriiniin daha
biitiinciil bicimde analiz edilmesini saglayabilir.
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