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1. Giris

Diinya niifusunun artmasiyla birlikte enerji talebi artmaktadir (Cetinkaya
vd., 2012). Enerji talebindeki artislara ragmen fosil yakitlarin giiglii bir enerji
kaynag1 olmadig1 vurgulanmaktadir (Dehghanimadvar vd., 2020). Enerji in-
sanlik i¢cin ¢cok dnemli bir konu olarak goriilmektedir (Sankir ve Sankir, 2017).
Enerji kaynaklar: titkenme durumuna bagli olarak yenilenebilir ve yenilene-
meyen enerji kaynaklari olarak degerlendirilmektedir. Yenilenemeyen enerji
kaynaklari fosil kaynakli enerjilerdir. Yenilenebilir enerji kaynaklari, diinyada
gogunlukla herhangi bir iiretim siirecine gereksinim duyulmadan temin edile-
bilen, fosil kaynakli olmayan, ¢evreye olumsuz etkisinin yenilenemeyen enerji
kaynaklarina gére yok denecek kadar daha az olan, siirekli yenilenme potansi-
yeline sahip enerji tiirleri olarak degerlendirilmektedir (Gedik, 2015). Litera-
tiirde yenilenebilir enerji kaynaklar1 kendi aralarinda kiyaslama yapildiginda
her biri i¢in gesitli uygulamalarda kullanilinca 6zel avantajlar1 vurgulanmakta-
dir. Yenilebilir enerji kaynaklarinin genel avantajlarindan bazilar1 Basol (2021)
caligmasindan derlenerek asagida sunulmustur:

“ Dogal malzemeler kullanilir.

- Sera gazi salimimi olmadigi i¢in hava kirliligini onler.

- Sessiz calismasi sebebiyle giiriiltii kirliligi yaratmaz.

- Uzun omiirlii ve simirsiz bir enerji kaynagidir.

- Saglik agisindan toplumsal risk teskil etmemektedir.

- Istihdam olanaklar: saglar.

- Ulkelerin bagimsizhigina katk: saglar.

- Temiz ve gevre dostu bir enerji kaynagidir” (Basol, 2021).

Giinimiizde kullanilan ve daha verimli kullanilmasi i¢in gelistirilmeye
devam eden yenilenebilir enerji kaynaklarina giines enerjisi, riizgar enerjisi,
jeotermal enerji, biyokiitle enerjisi, hidroelektrik enerjisi, dalga enerjisi,
hidrojen enerjileri 6rnek verilebilir.

Yenilenebilir enerji kaynaklarindan biri olan hidrojen enerjisi glintimtizde
onemli bir konuma sahiptir. Iklim degisikliginin etkisi ve siirdiiriilebilir
enerji kaynaklarina olan talep nedeniyle diinyanin dért bir yanindaki iilkeler,
gelecegin siirdiirtilebilir enerji bi¢imi olarak hidrojenle ilgili teknolojilerin
gelistirilmesine odaklanmaktadir (Chang, vd., 2011). Hidrojen uzun
zamandir tretilmektedir ve bilim diinyasinin en 6nemli ve acil hedeflerinden
birinin hidrojen iiretimini karbondan arindirmak oldugu vurgulanmaktadir
(Vidas ve Castro, 2021). Hidrojenin, enerji geleceginde umut verici bir aday
oldugu ve mevcut durumda gesitli hidrojen iiretim teknoloji gelismelerinin,
gelecekteki enerji gegis yolunu agabilecegi 6ngoriilmektedir (Dehghanimadvar



Sosyal ve Begeri Bilimlerde Uluslararas: Teori, Aragtirma ve Derlemeler 3

vd., 2020). Hidrojenin, sera gazi emisyonlarini azaltma ve istikrarli bir enerji
tedariki saglama potansiyeline sahip, gelecek vaat eden bir enerji tasiyicisi
oldugu degerlendirilmektedir (Chung vd., 2023). Hidrojen temiz, ¢evreye ve
hayata zarar vermeyen, yenilenebilir, giivenli bir sekilde depolanip tasinabilen,
cesitli uygulamalarda yaygin olarak kullanilabilen, farkl: tekniklerle ve gesitli
kaynaklardan iiretilebilen ve ekonomik olarak degerlendirilen bir kaynaktir
(Midilli vd., 2005). Hidrojen enerjisinin tiretim ve titketim dongii sistemi Sekil
I'de sunulmustur.

E3

+<@ mﬁh-%h.-_-.

.#ﬂ#

Terlegim Yen  Tican Endustnyel
Birneil Enerpt

Kaynaklan Enerji
Tagiyicist

Py d

Elektrik Uretimi

Enerp Tiketm Sektérlen

Sekil 1: Hidrojen enerjisi iiretim ve tiiketim dongiisii (Veziroglu, (2000: s. 1145);
aktaran: Umran Tezcan Un https://www.emo.org.tr/ekler/fa69ea7aec2bbf6_ek.pdf)

2. Veri Madenciligi

“Veri madenciligi disiplinler arasi bir ¢calisma alanidir”(Cemaloglu ve Duy-
kuluoglu, 2020: s.3). Veri madenciligi 1600’lii yillarda ¢alisilmaya baslanan bir
alandir (Ersoz, 2019). Ancak kavram olarak 1990’1 yillarda kullanilmaya bas-
landig1 vurgulanmaktadir (Cemaloglu ve Duykuluoglu, 2020). Veri madencili-
ginin tanimu literatiirde farkli ifadeler ile anlatilmistir. Veri madenciligi “biiyiik
miktarlardaki veri yiginlar: arasindan verilerin analiz edilerek anlaml bilgilerin
ortaya gikarilmasi islemidir”(Ozbay, 2015: s. 263). Diger bir tanima gore ise
veri madenciligi, veri tabanlarindan bilgi kesfi olarak tanimlanmaktadir (Puja-
ri, 2001). Veri bilimi farkli sektorlerde uygulanabilen bir disiplindir (Savas vd.,
2012). Veri madenciliginde veriler, yapilandirilmis veri, yari- yapilandirilmis
veri ve yapilandirilmamis veri olarak incelenmektedir.

Yapilandirilmamis  Veri  (Unstructured  Data):  Kolaylikla
siniflandirilamayan, ham veri olarak nitelendirilmektedir (Giindiiz ve Das,
2018; Aksu ve Giizeller, 2019). Yapilandirilmamuis veriler i¢in fotograf, video
formatl verilerinde 6rnek olabilecegi vurgulanmaktadir (Giilsegen ve Cevik,

*3
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2021). Gahi vd. (2016) ¢aligmalarina gore yapilandirilmamis veriler, 6nceden
tanimlanmig bir format olmadan sunulan ve saklanan bir kayit tiirtidir.

Yar1 yapilandirilmis Veri (Semi-Structured Data): Yar1 yapilandirilmis
veriler analiz yapmay1 kolaylastiran varliksal 6zelliklere sahiptir ve benzer
varliklar birlikte gruplandirilabilir ancak ayn1 gruptaki varliklar ayni 6zelliklere
sahip olmayabilir (Cardoso, 2007; Atalay ve Celik, 2017).

Yapilandirilmis Veri (Structured Data): Calisma dosyas1 gibi bir kayit
belgesine girilenveriolarak degerlendirilmektedir (Giindiizve Das,2018). Bagka
bir tanima gore “birbirine benzer nitelikte veri kaliplarinin tekrar etmesinden
olusan - ornegin bir isletmenin miisteri listesi gibi- veri yiginlarini” ifade ettigi
vurgulanmaktadir (Onay, 2020). Babadag (2021: s. 47)’ye gore “standart bir
veri tabani igindeki satir ve siitunlara uyan geleneksel verilerdir”. Yapilandirilmig
verinin bir bagka tanimi Gahi vd. (2016: s. 2)’na gore “modellenmesi, girilmesi,
saklanmasi, sorgulanmasi, islenmesi ve gorsellestirilmesi kolay olan her tiirlii
veri” olarak tanimlanmaktadir.

Veri madenciliginde yapilandirilmis veriler veri analistleri i¢in kolaylik
saglamaktadir. Patent dokiimanlari, makale oOzetleri, makale basliklari,
makalelerin atif sayilari, bir firmaya ait satis verileri, saglik sektoriinde
hastalarin kisisel veri niteligi tasimayan bilgileri, bankalarda miisterilerin
genel bilgileri, egitim sektoriinde 6grencilerin tanimlayici istatistikleri, ulagim
sektoriinde yolcu ugus bilgileri veri analizi i¢in yapilandirilmis veri olarak
kullanilabilir. Tablo 1de patent dokiimanlarina ait 6rnek yapilandirilmis
veri seti sunulmustur. Patent dokiimanlarinda patent sahibinin adi,
patentin alindig1 iilkenin kodunu gosteren dokiiman numarasi, istemler!
, paten Ozeti, patent baslig1, patente yapilan atiflar, patentin dosyalanma tarihi,
teknoloji siniflarini gosteren Uluslararasi Patent Siniflandirmasi (International
Patent Classification- IPC) ve Ortak Patent Siniflandirmasi (Cooperative
Patent Classification-CPC) gibi veriler yer almaktadir. Tablo 1'de veri yapilarina
uygulanabilecek yontemler de 6rneklendirilmistir. Veriler yapilandirilmis olsa
da veri madenciligi analizi uygulanirken arasgtirmacilar bazi problemlerle
karsilagabilir. Bu problemlerden bazilar1 asagida sunulmustur.

Giiriiltiilii Veri: Veri toplarken kayit altina alan kisilerden ya da veriyi
sisteme girerken veri analizi yapan kisiden kaynaklanabilen sistemsel olmayan
hatalara giiriiltii ad1 verilir (Sever ve Oguz, 2002)

Artik Veri: Aragtirmacinin iizerinde ¢alistig1 problem ile ilgili olmayan
verilerin de veri kiimesi i¢inde bulunmasidir (Tiryaki, 2006). Arastirmacinin
tizerinde calistig1 problem ile ilgili olmayan artik nitelik olarak degerlendirilen
s6z konusu verileri, tiim veriden ¢ikarmak igin algoritmalar kullanilarak

1 Istem: Bulusun koruma talep edilen, yeni oldugu iddia edilen teknik 6zelliklerinin belirtildigi
kisimdir (Patent Bagvuru Kilavuzu, 2023Patent Bagvuru Kilavuzu, 2023: https://www.turkpatent.
gov.tr/patent-ve-faydali-model
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ozellik se¢imi yapilabilmektedir (Celik, 2009).

Dinamik veri: Cevrim ici internet kaynaklarinda veriler siirekli olarak
giincellenebilmektedir (Savas vd., 2012). Veri toplamak isteyen arastirmacilar
anlik veri aldiktan sonra veriler siirekli olarak yenilenebilir, degisebilir, sayica
artabilir.

Eksik veri: Veri igindeki kayitlarda eksikliklerin olmasidir (Uzun vd.,
2021). Eksik veri, bir veri tabaninda gozlemlenen degiskenler i¢in bir veya
daha fazla eksik veri girisinin oldugu durumlar olarak degerlendirilmektedir
(Zhu vd., 2018). Bir degisken igin eksik deger, veri setine girilmemis ancak
ol¢iimlerin yapildig: diinyada kendisi i¢in ger¢ek bir degerin mevcut oldugu
degerdir (Pyle, 1999).

Bos Veri: “Bos deger, tanim geregi kendisi de dahil olmak iizere hicbir
degere esit olmayan degerdir” (Savas vd., 2012: s.6). Bir degiskendeki bos bir
deger, kendisi i¢in gergek diinya degerinin varsayilamayacagi bir degerdir
(Pyle, 1999).

Belirsizlik : “Yanhghklarin siddeti ve verideki giiriiltiiniin derecesi ile
ilgilidir” (Tiryaki, 2006: 5.30).

Farkl tipteki verileri ele alma: Arastirmacilarin verilerinde genel olarak
sembolik ya da kategorik veri tiirleri ile aragtirma yapmalarinin yani sira veri
yapilarinda tamsayi, kesirli sayi, video verisi, cografi veri gibi veriler iizerinde
de islemler yapilabilecegini ifade etmektedir (Yavuz, 2009).

Tablo 1: Ornek Veri Seti

------------ e e e m e mm——————— [~ === === == ———
i ; 0 1l Bul ;
1 I ulug
' Dokiiman :Yny}n_ Bashk | Bzet fstem |: CPC Kod | IPC Kod Atif1 ) Sahibin Y;Ill}‘l-mcl I
} No Tarihi : :I i} Ad Bilgisi :
: f 1A drug 1 : |
I v | ]
1| TRXXO1 Y 10/03/1089 | Contac ... [ 9°HVery Prompts || yoqwasns | asikasozs [0 1 AdSoyad: | ape
1 1 Isysrem s one. ... ki X :
] X L des. .. | 1 '
' i | A vehicle ki : .
- el |
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\ . )
I I il 1
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1 CNXX03 | 14/09/2000 | Signalin... |jinvention ’.f"‘"‘ 2bout | AG1K48/00 | COTDasT/O4 |12 ! SoyR KFL |
1 A _jusers....... o il I !
.-\-J_/ ______ K___j ______ _X__7___

| itttk bl | oottt P e e T T T T

+ S-Egrisi i | I i Birliktelik Analizi ' i Metin Madenciligi \

| Fayda Madenciligi 1 | i ! Kiimeleme Analizi i1 Kiimeleme Analizi i

| Fay Bl 1| Metin Madenciligi | ! . ; e
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|
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2.1 Metin Madenciligi

Metinler genellikle, belgelerin olusturulmas: i¢in herhangi bir 6zel
gereksinimin bulunmadigi, yapilandirilmamis belgelerden olusmaktadir
(Weiss vd., 2010). Metin madenciligi ise metin ve web belgeleri tizerinde
calisarak metin bilgilerinden bilgiyi kesfetme, 6zel bilgiler bulma amagli yapilan
calismalardir (Aydin, 2007). “Metin madenciligi, giinliik yasamda kullamilan
metinsel verilerin analiz edilerek bu verilerden belli bir amaca yonelik anlamli
bilgiler ortaya ¢ikaran bir ¢alisma alamdir” (Aydogdu, 2020: s.147). Metin
madenciliginde yapisal olmayan veriler donistiiriiliir ve veri madenciliginin
diger yontemlerinde kullanilabilir (Dolgun vd., 2009). Akyiiz ve Giilten
(2022) caliymasinda metin madenciliginin 7 uygulama alani oldugunu
vurgulamaktadir. Buna gore bilgi getirimi, bilgi ¢ikarimi, kiimeleme, metin
siniflandirma, web madenciligi, dogal dil isleme, kavram ¢ikarimi uygulama
alanlaridir (Akyiiz ve Giilten, 2022).

Bilgi Getirimi (Information Retrieval): Uzerinde calisilan anahtar
kelimelerin kullanilmasi ile metinlerden istenilen 6zellikte olan metinlerin
aragtirilmasidir (Agdeniz ve Yildiz,2018). Buasamada mevcut arastirmaiileilgili
olmayan belge ve ya kelimelerin ¢ikarilmasi ile bilgi getirimi saglanmaktadir
(Kagaroglu, 2023). Bilgi getiriminin $ekil 2'de gorsel anlatim1 sunulmustur.

Belge Koleksiyonu
- (000
Belgeleri Eslestirilmis
u Belgeler
 — Dokiiman r =
Eslegtirme |~[ I

Sekil 2: Eslesen belgeleri alma (Weiss vd. 2010: 5.8)

Bilgi Cikarimi (Information Extraction): “Yapilandirilmamis metinden
yapilandirilmis bilgi parcalarimi tanmima siirecini ifade eder” (Akyiiz ve Giilten,
2022:5.12). Bilgi ¢ikarimi $ekil 3’te gorsel olarak sunulmustur.

I

Farkli kaynaklardan Yapilandirilmis L1
metin dokiimani veri tabani Bilgi kesfi

Sekil 3: Bilgi ¢ikarimi (Gaikwad vd., 2014: s.44)
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Metin Kiimeleme: Metin ve ya belge arasindaki benzerlige dayals,
yapilandirilmamas verilerin gruplandirilmasi yapilmaktadir (Akyiiz ve Giilten,
2022; Aydogdu, 2020 s.147). Metin kiimelemenin genel cercevesi Sekil 4’te
gorsel olarak sunulmugtur.

g “b2 D6
D1 i D5 D3 >
D5 D11 -
PiZ o ( < >
D3 D1 1]
. D10 '
- D4 D12 >
Belge Koleksiyonu ~D7 D1 0_,9—'6

Sekil 4: Belge koleksiyonunu kiimeleme (Weiss vd., 2010, s.104)

Metin Siniflandirma: Kiimeleme algoritmalarinin tam tersine metin
siiflandirma islemi i¢in 6nceden belirlenen 6zellikte siniflar vardir ve bu
siniflara metinlerin atanmasinin bir yontemidir (Onan ve Korukoglu, 2016).

Web Madenciligi: internette bulunan web sitelerinin metin kaynagi olarak
kabul edilmesi ile web madenciligi calismalar: yiiriitilmektedir (Seker, 2015b
). Dolgun vd. (2009) ¢alismalarinda web madenciliginin; web yap1 madenciligi,
web icerik madenciligi, web kullanim madenciligi gibi uygulama alanlarinin
oldugunu vurgulamaktadir. Sekil 5’te web madenciligi akis1 sunulmustur.

3
js»- _) i‘;’:"""‘

y |

Ham web Is bilgisi Sonucg
verisi

Sekil 5: Web madenciligi akisi (Dolgun vd., 2009, s. 52)

Dogal Dil isleme (Natural Language Processing): Dil, sembollerin bir
araya getirildigi ve bilgi iletmek veya bilgiyi yayinlamak i¢in kullanildig: bir
dizi kural veya sembol dizisi olarak tanimlanmaktadir (Khurana vd., 2023).
Pratikte diller, makine dili (machine language) ve insanlar tarafindan kulla-
nilan dogal dil (natural language) olarak iki kategoride degerlendirilmektedir
(Seker, 2015a). Dogal dil isleme, bilgisayarlar ve insan dilleri arasindaki etkile-
simle ilgilenen bilgisayar bilimi ve yapay zekanin bir dalidir (Reshamwala vd.,
2013). Dogal dil isleme “bilgisayarlarin dogal dilleri isleme siirecidir” (Seker,
2015a:5.14).
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3. Uygulama

Bu c¢alismada hidrojen iiretim teknolojilerinin patent verilerine
dayali metin madenciligi uygulamasi yapilmistir. Analiz i¢in patent
dokiimanlarindaki 6zetler kullanilmistir. Tablo 2'de 6rnek veri seti verilmistir.
Arastirma kapsaminda “hydrogen production” or “production of hydrogen”
anahtar kelimeleri ile 14.10.2022 tarihinde tarama yapilmistir. Veriler
AcclaimIP yazilimindan elde edilmistir. Caligma kapsaminda Amerika Birlesik
Devletlerinin USPTO (United States Patent and Trademark Office) patent veri
tabanina kayith verilerinden alinmigtir. 13.755 adet veri elde edilmistir. 13.755
adet verinin 6n isleme ile eksik verileri temizlenmistir ve bunun sonucunda
11.431 adet veri kalmigtir. Veriler STATISTICA yazilimu ile analiz edilmistir.

Tablo 2: Ornek veri seti

Dokiiman Ozet
numarast
The present invention is a method for the continuous production of hydrogen.
USXXX01 . .
The present method comprises reacting a metal catalyst...
USXXXO02 A process for the production of hydrogen peroxide according to the
anthraquinone process. ...
USXXX03 A process for the production of hydrogen peroxide according to the

anthraquinone process. ..

A cathode for use in the electrochemical production of hydrogen and process
USXXX04 for making it which involves direct electrochemical cathodic action on a
thermally produced adherent oxide on a nickel cathode....

This invention relates to a novel process for sustainable CO2-free production of

USXXX05 hydrogen and carbon by thermocatalytic decompo...

A process for production of hydrogen from oil shale fines by direct introduction

USXXX06 of the oil shale fines into a fluidized bed at temperatures about...

Aragtirmada elde edilen veri i¢cinde CPC kodlariin boliim miktarlar:
Sekil 6da sunulmugtur. En fazla bulunan ilk ¢ bolim “C, Y, B” bolumleridir.
Boéliimlerin ve CPC kodlarinin agiklamalart USPTO’ya gore: “C” boélimii,
kimya, metaliirji alanindaki patentlerde yer almaktadir. “Y” boliimi yeni
teknolojik gelismelerin genel etiketlenmesi, kesitsel teknolojilerin genel
etiketlenmesi gibi teknik konularla ilgili patentlerde yer almaktadir. “B” bolimii
ise operasyonlarin yapilmasi, tagima ile ilgili patentlerde bulunmaktadir. Elde
edilen hidrojen enerji teknolojilerine ait patent verileri icinde en fazla bulunan
kodlarn ilk ti¢ CPC kodu sirasiyla C01B, YO2E, Y02P CPC kodlaridir.
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12000 10554
10000
8000
6000
4000
2000

0
Sekil 6: Veride bulunan CPC béliimlerinin miktar

USPTO?”ya gore C01B, metalik olmayan elementler ile bunlarin bilesikleri
ile ilgili icerige sahip patentlerde siniflandirilmaktadir. YO2E, enerji tiretimi,
iletimi veya dagitimiyla iliskili sera gazi emisyonlarinin azaltilmasina yonelik
alinan patentlerde yapilan siniflandirmadir. YO2P mallarin ya da triinlerin
tretiminde, iriinlerin islenmesinde iklim degisikligini azaltmaya yonelik
teknolojilerle ilgili patentlerde yapilan siniflandirmadir.

Bu caligmanin uygulama adimlar1 Sekil 7de verilmistir. Oncelikle patent
verileri elde edilmistir. Elde edilen verilere 6n isleme yapilarak eksik veriler
elenmistir. Daha sonra durdurma kelimeleri, es anlaml kelimeler ve deyim
kelimeleri belirlenmistir. Durdurma kelimeleri Tablo 3’te verilmistir ve deyim
olarak alinan sozciik gruplar1 Tablo 4’te sunulmustur. Arastirma adimlar:
yuriitiilirken problem iizerine yogunlagsmak ve bu yogunlagmayi is deneyimi
ve uzmanlik kriterlerine gore yapilmasi 6nem arz etmektedir (Ersoz, 2019).
Bu ¢aliyjmada durdurma kelimeleri, deyim kelimeleri, ve es anlamli kelime
listesinin olugturulmasi adiminda Oxford Universitesinde gorev yapan
akademisyenlerin uzmanliklarindan faydalanilmistir®.

2 Diger boliim ve kod agiklamalari igin bknz: https://www.uspto.gov/web/patents/classification/
cpc/html/cpc.html

3 Oxford Universitesinde aragtirmaya goriislerini bildirerek destek olan uzman kadroya tesekkiirii
bir borg biliriz.
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Patent Veri Tabam

Patent Verilerinin Elde Edilmesi

l

Veri Onisleme

Metin madenciligi

|

Kiimeleme Analizi

Es Anlamh Kelimeler
(Synonyms)

Deyim/Ciimleler
(Phrases)

Durdurma Kelimeleri

(Stop words )

#  Degerlendirme

Sekil 7: Uygulama adimlar

Tablo 3: Durdurma Kelimeleri

I've him  |whom |did if below  |when [so |made [first sustained

shed his this  |doing or to where [than |make |second |such as

we'll himself|that  |will because |from why [too |put new in the absence of

didn’t she these [can as up how |very [see old to be

couldn’t  (her those [may until  |down all  |one [seen  (high of greater than

i hers  |he must while  |in any |every|whether [long provided for

ii herself |am  |might of out both |least [like invention |in-situ

me it is would at on each |less |well present |neat

my its are could by off few |many|back |use either

myself itself [was |should |for over more |now |even  [used substantially

we thereby|were |ought with under  |most |ever |still thus an amount of

us they |be might about |herein  |other |never|way etc within a

our them |been |however [against |therein [some [say |take wherein |sufficient for

b

ours their  |being iner]“ ded between |therefrom|such |[says [since |within |fora period of

ourselves |theirs |have |shall into again no |said |another (work continues until
an amount

you thereof |has  |a through |further |nor |also |however|AD .
sufficient to

your thereby|had  |an during |then not |get [two whereby |from the

. . the inventi

yours what  |having |the before |once only |go |three |without ¢ mvention

relates to
. . in the

yourself |which |do and after  |here own |[goes [four |via :
continuous

yourselves (who  |does |but above [there same [just |five Be process
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Tablo 4: Deyim olarak kullanilan kelimeler

The present method Closed cycle reaction sequence

The present invention Thermochemical production of hydrogen
According to the process Production of hydrogen peroxide

Such as hydrocarbons Liquid phase molecular oxidation

High purity hydrogen Thermal treatment

Internal and external activation Used catalysts

Increased overall process efficiency Fluidized catalytic cracking of heavy oils
Gas/solid suspension Production of hydrogen

I())rl((;izgls-cycle multi-step thermochemical Production of oxygen

Complete combustion Particulate supported

Exothermic reaction Noble metal phase-controlled

Cyclic production Catalyst material

Hydrogen peroxide Anthraquinone and its derivatives
Production of hydrogen peroxide Thermochemical

Simultaneous production Production of hydrogen from water
Hydrogen and oxygen gases Three-component mixture

Cyclic process Production of hydrogen

Production of hydrogen peroxide Peroxy titanium complexes

Production of hydrogen Separation of the precipitate
Simultaneous formation of carbon dioxide In counterflow

Production of hydrogen gas

Analiz sonucunda en 6nemli ¢ikan ilk 20 kelime Tablo 5’te verilmistir.
En 6nemli ¢ikan ilk {i¢ kelime siras1 ile “anod”, “fuel’, “chamber” kelimeleridir.

Tablo 5: En onemli ilk 20 kelime

No Kelime Onemi No  Kelime Onemi
1 anod 100 11 metal 81.7063
2 fuel 99.9434 12 cathod 80.0569
3 chamber 92.9303 13 catalyst 77.7056
4  stream 92.733 14 layer 77.6699
5  reform 92.3911 15 data 75.4033
6  carbon 91.1579 16 zone 72.9413
7  format 85.8688 17 hydrocarbon 72.2148
8 heat 84.6752 18 dioxid 70.2266
9  electrolysi 84.3935 19  reaction 69.8017
10 gas 81.8616 20 group 69.3005

Analiz sonucuna gore patent dokiimanlari i¢inde en fazla bulunan kelime
listesi Tablo 6de sunulmustur. Patent dokiimanlar1 icinde en fazla bulunan ilk

» <«

ti¢ kelime “hydrogen”, “gas”, “oxid” kelimeleridir.
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Tablo 6: Kelime miktarlar:

No  Kelime Miktar No Kelime Miktar

1 hydrogen 12532 11 product 5649
2 gas 10154 12 solut 5437
3 oxid 9241 13 fuel 5322
4 electrolysi 7216 14 reaction 5122
5 process 6542 15 system 4997
6 produc 6345 16 carbon 4870
7 catalyst 6035 17 metal 4760
8 compris 6011 18 water 4660
9 includ 5792 19 fluid 4630
10 reactor 5711 20 substrat 4566

Metin madenciligi yapildiktan sonra kelimelerin 6nemine gore K-ortalama
algoritmasi ile 6klit mesafesine gore kiimeleme analizi yapilmistir. Toplamda
6 kiime olusmustur. Varyans analizi yapilmistir ve farkliligin anlamli oldugu
sonucuna varilmistir (p degeri: 0.000). Bu sonuca gore kiimelerin dagiliminin
anlamli oldugu yorumu yapilabilmektedir. Kiimelerin tanimlayici istatistikleri
Tablo 7de sunulmaktadir. Kiimeleme analizi sonuglarinda olusan kelimeler ise
Tablo 8de listelenmistir.

Tablo 7: Kiimelerin tanumlayici istatistikleri

Istatistik Kiime 1 Kiime 2 Kiime 3 Kiime 4 Kiime 5 Kiime 6
En kiigiik deger 20,32076  5,77061 18,92385  43,24390 10,46852 65,2954
En biytik deger 41,90839  12,27273  27,98059  63,23138  18,69536  100,0000
Ortalama 33,48688  9,58480  22,57920 51,60180 15,11818 77,7328
Standart Sapma 4,17045 1,62787 2,64444 5,78610 1,81235 10,9692

Tablo 8: Kiimelere dagilan kelimeler

Kiime 1

absorb, activ, agent, air, alkali, alkyl, alloy, atom, bind, catalyt, channel, chemic, CO,
Co,, collect, column, commun, compart, compress, concentr, conduct, connect,
consist, contact, convers, convert, cool, coupl, crack, crude, current, disclos, distil,
effluent, electrochem, embody, end, feedstock, formula, gase, gaseous, gasif, heavi,
hydrogenas, hydroxid, ion, iron, measure, member, methan, mix, nickel, obtain,
oper outlet, pass, phase, plant, plate, porous, prefer, presenc, provid, ratio, react,
reactant, receiv, recycle, reduc, regener, remov, repress, respons, salt, section, shift,
side, situ, sourc, stage, step, storage, structur, sulfide, swing, the present invention,
thermal, transfer, treat, treatment, valu, wast, weight
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Kiime 2

absorpt, act, advantage, altern, apparatus, area, attach, avoid, by-product, case,
certain, character, characteris, clean, combust, compar, complet, concern, constitu,
consum, continu, convent, cost, creat, culture, decreas, deliv, deliveri, density,
diamet, disclosur, dissoci, divid, economy, elev, elimin, enable, enter, equal, especi,
essenti, excess, exhibit, expos, facility, fill, fix, free, growth, halogen, hydrogen-
contain, incorpor, induc, inert, inorgan intermedj, isol, known, larg, limit, main,
manner, mass, matrix, minim, modify, molar, move, multipl, need, normal, occur,
onto, order, oxygen-contain, parallel, percent, permit, possibl, precursor, prior,
property, protect, pure, purity, purpose, quantity, radiat, rapid, reactive, regul,
remain, reservoir, resist, return, revers, set, sever, shape, signific, simultan, singl,
small, stabil, stabl, start, subsequ, substanti, surround, synthet, technique, titanium,
togeth, type, upon, upstream, variety, zeolite, zinc

Kiime 3

accept, addit, alcohol, alkalin, allow, aliimina, aluminum, ammonia, appli,
aromat, assembl, base, biomass, bodi, boil, capabl, carbonac, chlorid, chlorin,
coat, coke, combin, complex, compressor, condens, condit, conduit, contamin,
content, defin, deposit, describ, diffus, direct, diseas, dispos, earth, effect, effici,
electrolyz, electron, environ, extend, extract, film, fluidiz, furnac, gasifi, heater,
hot, hous, hydrid, improv, increas, industri, inject, intern, introduc, level, light,
line, locat, low, lower, maintain, mean, methanol, modiil, monitér, nitrogen,
novel, number, open, outer, output, paramet, part, partial, particular, passag, path,
pharmaceut, plasma, platinum, polym, powder, prepar, primari, pyrolysi, rais, rang,
rate, reagent, recov, recoveri, reduct, region, relat, requir, residu, result, signal,
size, slurri, sodium, solar, space, specif, stack, store, strip, subject, synga, tank,
therapeut, time, upper, util, valv, voltag, wall.

Kiime 4

acet, adsorb, adsorpt, analyt, aqueous, bed, circuit, coal, compon, composit,
compound, compris, configur, contain, control, detect, devic, energi, engin,
ethanol, exchang, exhaust, feed, flow, form, fraction, generat, hydrogen

, includ, input, monoxid, oil, organ, particl, peroxid, plural, portion, pressur,
process, produc, product, sampl, select, sensor, separ, solid, solvent, substrat,
stilftir, suppli, support, surfac, synthesi, system, temperatur, tube, tiirbin, us, water

Kiime 5

achiev, adapt, adjac, adjust, along, applic, arrang, aspect, associ, atmospher,
bacteria, batteri, biolog, bond, bottom, burner, calcium, captur, carri, carrier,
cation, caus, ceram, chain, chang, charg, circul, lose, cobalt, opper, correspond,
cycl, decompos, dehydrogen, deriv, design, desir, differ, dispers, distribut,
downstream, dri, drive, emiss, employ, encod, endotherm, enhanc, enrich,
exampl, extern, fed, ferment, filter, fine, follow, function, gasolin, general, higher,
hydrogen-rich, impur, independ, inhibit, initi, inner, insid, integr, involy, load,
magnesium, mechan, microorgan, molecul, molecular, molten, natiir, nucleic,
olefin, opposit, option, pair, palladium, particul, per, perform, permeabl, ph, pipe,
place, point, pore, potenti, precipit, predetermin, preheat, prevent, production of
hydrogen, promot, protein, proton, pump, purif, purifi, raw, releas, respect, rich,
seal, secondari, sequenc, silica, silicon, solubl, speci, substanc, suitabl, target, third,
total, transit, transport, various, vehicl, voliim, yield

Kiime 6

acid, anod, carbon, catalyst, cathod, chamber, data, dioxid, electrolysi, electrolyt,
fluid, format, fuel, gas, group, heat, hydrocarbon, layer, membran, metal, oxid,
power, reaction, reactor, reform, solut, steam, stream, zone

+ 13
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Hidrojen enerjisi teknolojilerinin metin madenciligi ve kiimeleme

yontemi ile analizi sonucunda pratikte uygulanabilecek bazi 6neriler asagida
sunulmustur.

Hidrojen enerji teknolojileri ile ilgili yapilacak arastirmalarin, hitkiimet-
ler ve AR-GE ¢aligmalari yiiriiten birimler igin stratejik bir oneme sahip-
tir. Bu alandaki aragtirmalar ve yatirimlar tesvik edilmelidir.

Bu ¢aligmada elde edilen analiz sonuglarina gére 6nemli kelimelerin lis-
tesi dikkate alinmalidir.

Hidrojen enerjisi teknolojilerine yatirimlar yapmadan once kiimeleme
analizi sonucu olusan kiimelerin her biri kendi kiimesinde degerlendi-
rilmelidir.

Pratikte hidrojen enerjisi ile ilgili arastirma sonuglarinin yayinlandig: bir
web sitesi kurulmasi 6nerilmektedir. Bu web sitesinde yayinlanan sonug-
lar 6zellikle bulus sahiplerine agik ve kolay erisilebilir olmalidir. Ayrica
bu uygulama enerji alaninda bir sosyal inovasyon ile ilgili platform olabi-
lecegi de degerlendirilmektedir.

Benzer sekilde hidrojen tiretimi teknoloji alanina katki yapmak isteyen
bulus sahipleri i¢in “hidrojen enerji teknolojilerinin hafiza kaydi” isim-
li bir web tabanli ortam kurulmalidir. Bulus sahipleri bulus agamasinda
yasadig1 teknik ya da diger sorunlar1 bu web ortaminda kayda almali ve
patent alindiktan sonra halka acik erisimi olmalidir. Bu platformda yasa-
nan teknik ve diger sorunlara yaklagimlarin ve 6nerilerinin arsivi bulun-
malidir.

“Hidrojen enerji teknolojilerinin hafiza kaydi” isimli web platformunda
kayit altina alinan bu teknik ve diger sorun raporlarinin metin madenci-
ligi ve birliktelik analizi ile kelime birliktelikleri arastiriimalidur.

Hidrojen enerjisi tiretimi sirasinda ortaya ¢ikan ariza, sorun, giigliik ra-
porlart siirekli olarak kayit altina alinmalidir. Bu raporlara belirli peri-
yotlarda metin madenciligi uygulanmalidir ve patent dokiimanlarindaki
Ozetlerin metin madenciligi sonucu ortaya ¢ikan kelimeleri ile karsilas-
tirilmalidir.

Boliim Ozeti

Bu boliimde hidrojen enerjisi iiretim teknolojilerinin patent verileri ile

metin madenciligi uygulamasi yapilmistir. Patent dokiimanlarinda patentlerin
Ozetleri veri olarak kullanilmistir, Veriler 6n islemeden gegirildikten
sonra STATISTICA yazilimi ile analiz yapilmistir. Analize gore en 6nemli
kelimeler belirlenmistir. En 6nemli ilk ti¢ kelime sirasi ile “anod”, “fuel’,
“chamber” kelimeleridir. Metin madenciligi sonucunda olusan kelimelere
kiimeleme analizi yapilmistir. Bu analizde 6 kiimenin olusmasi ile anlamli
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sonuglar verdigi goriilmustiir. Birinci kiitmede 93 kelime, ikinci kiimede 119
kelime, ti¢linci kiimede 121, doérdiincti kiimede 59, besinci kiimede 126,
altinc1 kiitmede 29 kelime kiimelenmistir. Hidrojen enerjisi teknolojilerinin
gelistirilmesi ile gelecek nesillere temiz yakit ve enerji tagima kapasitesi
yiitksek olan teknolojilerin aktarilmas: stirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinin
gerceklestirilmesinde de katk: yapacag1 degerlendirilmektedir.

Bu aragtirmanin bazi kisitlar1 vardir. {lk olarak bu galismanin verileri
elde edilirken sadece iki anahtar kelime sorgu olarak kullanilmistir. Gelecek
galismalardaliteratiirde var olan birden fazla anahtar kelime ile sorgu yapilabilir.
Ikinci olarak patent verilerinde patent dokiimanlarinin 6zet boliimleri ile
caligma yuritilmustiir.  Gelecek ¢aligmalarda patent basliklari, bilimsel
yayinlarin o6zetleri ile metin madenciligi uygulamasi yapilarak karsilasgtirma
yapilabilir. Ugiincii olarak veriler sadece bir veri tabanindan elde edilmistir.
Gelecek ¢aligmalarda birden fazla veri tabani kaynagindan elde dilen veriler
ile ayr1 ayr1 metin madenciligi uygulamasi yapilarak her iilkenin verileri ayr1
ayr1 degerlendirilebilir.

- 15
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GIRIS

Kadin figiirii insanlik tarihinde siklikla goz ardi edilmis, 6tekilestirilmis
veya cinsiyetci bir bakis agisiyla ele alinmigtir. Dolayisiyla, kadinin roliiniin ve
6neminin eksik veya hatal1 bir sekilde yansitildig: tarihi kaynaklar, cinsiyetgi
onyargilar1 ortaya ¢ikarmak ve sorgulamak icin elestirel bir bakis agisiyla
incelenmelidir. Bunu yaparken sadece kadin tarihi yazimini gelistirmek,
gecmisin bakis acilarini yeniden degerlendirmek, tarih boyunca susturulan
sesleri duyurmak ve gercek degerlerini giin yiiziine ¢ikarmak icin degil,
ayn: zamanda kadinlarin toplumsal degisim ve doniisiim siireglerine nasil
katildiklarini, nasil etkilediklerini ve nasil etkilendiklerini ortaya koymak
amactyla yapilmast zorunludur. Ciinkii, kadmnin tarihsel rolii, cinsiyet
kategorisini asan bir anlamliliga sahiptir. Bu, insan ruhunun icinde dogustan
gelen potansiyelin ve temel denge arayisinin bir ifadesidir. Kadinin anlami,
kadin ve erkegin yasam yolculugunda bir arada paylastig1 derin bir baglamda
yatmaktadir; bu, her iki cinsiyetin de birbirine katki sagladigi ve uyumlu bir
biitiinliik olusturdugu bir iliski seklidir. Tarihsel baglamda kadinin roliini
analiz ettigimizde, kadinlarin igsel yeteneklerini gelistirmelerinin, onlar1
kisitlayan engelleri agmalarinin ve insanlik tarihine anlamli katkilarda
bulunma potansiyellerini artirmalarinin biiyiik bir énem arz ettigini tespit
etmek miimkiindiir.

Kadin kimliginin anlamini derinlemesine anlayabilmek igin, sosyal
yapilarimizin karmagikliklari, dogustan gelen oOnyargilarimiz ve varligin
dogasina dair anlayisimiz arasinda zorlu bir kesfe girismeliyiz. Kadin kimligini
anlarken oncelikle, bu kimligin toplumsal gergevesinin ve tarihsel baglaminin
bir sonucu oldugunu kabul etmeliyiz. Tarih boyunca, kadinlara genellikle
ataerkil sistemler tarafindan dayatilan gesitli roller ve beklentiler oldugunu goz
ard1 etmemeliyiz. Toplum tarafindan dayatilan bu kadinlik anlayisi, bireylerin
algilarini ve beklentilerini sekillendirmis, cinsiyet¢i sterotipleri giiclendirmis
ve kadinlarin karsilastig1 engelleri somutlastirmistir. Fakat, kadin kimligini
bu dayatilan rollerle tanimlamak, kadinlarin varolugsal genisliklerini ve
derinliklerini toplumsal normlarin dar kaliplariyla kisitlamak demektir.
Kadin kimliginin ger¢ek anlamini kavrayabilmek igin, bu kaliplar1 agsmak
ve kisisel deneyimler ve 6z kesif siireglerine girmek gerekmektedir. Tarihte
etkileyici pek gok kadinin yasam 6ykiilerini inceledigimizde, onlarin diistince,
basar1, miicadele ve arzu cesitliligine tanik oluyoruz. Bu tiir bir disiinme
tarzi, kadin kimliginin 6ziiniin, 6nceden belirlenmis normlar veya toplumsal
rollerle degil, bireyin kendine 6zgii ve essiz bir ifadesiyle belirlendigini fark
etmemizi saglar. Fakat, kadin kimligine evrensel bir anlam kazandirmaya
calisirken, 6zciiliigiin kaginilmaz tuzagina diismemeye dikkat etmeliyiz. Kadin
kimliginin sabit ve degismez bir 6ziine sahip oldugunu savunmak, insanin
sonsuz ¢esitliligini yadsimak demektir. Kadin kimliginin evrensel bir temeli
olmadigini kabul etmemize ragmen, bu kimligin kavramsal olarak evrensel
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bir niteligi oldugunu sdyleyebiliriz. Kadin kimligi statik bir yapidan ziyade,
bireysellik, toplumsal beklentiler ve kisisel arzularin dinamik etkilesimi ile
olusur ve doniisiir. Bu, her biri kadinlik kimliginin siirekli gelisen bir yapisina
katki saglayan ¢esitli deneyimlerin bir yansimasidir. Kadin kimliginin
anlamini gergekten igsellestirebilmek i¢in, kimliklerin karsilikli etkilesimini
ve insan deneyimlerinin birbirine bagliligin1 da géz 6niinde bulundurmamiz
gerekmektedir. Cinsiyet, tim cesitliligiyle izole bir sekilde var olmaz; bunun
yerine, kimliklerimizin 1rk, sinif, cinsel yonelim ve kiiltiir gibi diger yonleriyle
kesigir. Bu yonlerin kesismesi, anlayisimizin karmasikligini derinlestirir ve
kadin kimliginin anlaminin tek bir tanimla sinirlandirilamayacagini gosterir.
Tarih boyunca kadinlarin ¢esitli deneyimlerini ve hikayelerini takdir etmek,
toplumsal kisitlamalar1 ve Onyargilar: elestirel bir sekilde incelemek ve en
onemlisi, insan dogasinin ickin karmagsikligini kabul etmek gerekmektedir.
Kadin kimliginin ger¢ek 6zii, belirlenmis tanimlarin i¢inde degil, 6zgiinliik,
gliclenme ve insanin smirsiz potansiyeline yonelik kolektif bir arayista
yatmaktadir.

Demokratik diizen, temel olarak evrensel bir esitlik ilkesini esas alarak
varhigini siirdiiriir. Her bireyin, cinsiyetinden bagimsiz olarak igsel bir degere
sahip oldugu ve bu degerin kabul gérmesi ve saygi duyulmas: gerektigi
vurgulanir. Fakat bu evrensel esitlik ilkesi ¢ogunlukla egemen olan gii¢ ve
ayricalik yapilari tarafindan ihmal edilmektedir. Tarihsel bir bakis agisiyla
degerlendirildiginde, kadinlar sik sik toplumsal baglamda marjinalize edilmis,
bastirilmis ve kisith rollerle sinirlandirilmistir. Bazi goriisler, kadinlarin ev
isleri ve bakim roliindeki geleneksel becerilerini dikkate alarak, kadinlarin
kamusal alana ilgi duymadiklarini savunabilir. Bu perspektif, kadinlarin
yalnizca yerel alanla ilgili kaldig1 bir durumu ima eder ki bu da kadinlarin
iclerindeki potansiyeli baskilayarak, canli bir demokrasinin temelini olugturan
kamusal tartigmaya katilamamalar1 anlamina gelir. Ayrica, kadinlarin
belirli rolleri iistlendikleri ve erkeklerin diger rollere daha uygun olduklar
iddiasi, gergek esitligi engelleyen yanlis bir ayrimi devam ettirmek demektir.
Cinsiyetler arasindaki igsel farkliliklarin belirledigi degerler yerine, bir
toplumun ¢esitliligini yansitan karakter o6zellikleri ve entelektiiel yetenekler,
bireyleri ayiran faktorler olarak 6n plana ¢ikarilmalidir. Bu sayede, ataerkil
baskilarin etkilerinden siyrilarak kadinlarin yeteneklerini ve potansiyellerini
gelistirebilecekleri bir ortamin olusturulmasi hedeflenebilir. Kadinlara esit
erisim saglayarak, egitim, siyasi katilim ve liderlik pozisyonlar1 gibi alanlarda
entelektiiel gelisimlerini desteklemek, demokratik siirece daha etkin bir bigimde
dahil olmalarina imkan vermek igin gereklidir. Fakat, kadinlarin demokratik
siirecin temel bir unsuru olarak tam biitiinlesmesi ile, bu saygin sistemin
gercek potansiyelinin ortaya ¢tkmas1 miimkiin olacaktir. Demokrasinin, daha
adil, esitlik¢i ve aydinlanmis bir devlet olarak ortaya koydugu idealleri ve kamu
yararini gerceklestirebilmesi, kadinlarin katkilarinin ihmal edilmemesine
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baglidir. Zira kadinlar, 6zgiin perspektifleriyle kamusal alani zenginlestirme,
yaygin inanglara karsi ¢ikma ve tiim vatandaglarin haklarini ve refahini
koruma yetenegine sahiptir.

Kadinlar, yalnizca ataerkil sistemlerin bir uzantis1 olmanin 6tesinde, kendi
benzersiz bakis agilarina ve deneyimlere sahip, bagimsiz varliklardir. Kadinlar,
diistinme, mantik yiiriitme ve distinsel siiregler agisindan erkeklerle ayni
kapasiteye sahiptirler. Demokrasilerde, kadinlara esit haklar ve toplu karar
alma stireglerine katilma firsat1 sunuldugunda, bu kapasiteleri tam anlamiyla
ifade bulur. Kadinlarin gercek degeri, bireysel faaliyetleri ile demokratik
yapilar arasindaki etkilesimde ortaya ¢ikar. Demokrasiler, kadinlara yonetim
masasinda s6z hakki ve temsil hakki vererek, cinsiyet ayrimi gézetmeksizin her
bireyin temel degerini kabul eder. Esitligin bu sekilde kabul edilmesi, sadece
yiizeyde bir kabul degil, her bireyin dogustan gelen insan onurunun kokten
bir sekilde taninmasi anlamina gelir. Ayrica, kadinlar, demokratik sahneye
farkli bir perspektif katarak toplumun kolektif anlayisini zenginlestirirler.
Yasadiklar1 deneyimler, geleneksel diisiince kaliplarina karsi ¢ikan ve alternatif
bakis agilar1 6neren 6zgiin i¢goriilerini ortaya ¢ikarir. Ancak, demokrasilerde
kadinin roliinti degerlendirirken, devam eden esitsizliklerin degismez bir
gercek olduguyla yiizlesmek gerekir. Kadinlar, ilerlemelere ragmen, sistemik
engellerin ve toplumsal 6nyargilarin yolagtigi nedenlerle tam katilim saglamada
zorluklarla karsilasmakta ve potansiyellerini gerceklestirememektedirler. Bu
ac1 gergek, demokrasilerin i¢sel muhakemede bulunmaya ve adaletsizlikleri
giderme yiikiimliiligiinde olmalarini gerektirmektedir. Aslinda, demokratik
baglamda kadinin 6nemi, i¢sel degerlerinin taninmasi, 6zgiin bakis agilarinin
kutlanmasi ve ilerlemeleri engelleyen baskici yapilarin ortadan kaldirilmasi
konusundaki kararli bir taahhiidiin ifadesidir. Bu, uzak bir ideal degil,
demokratik toplumlarimizin dokusunda siki sikiya oriilmiis bir gergeklik
olarak, gercek esitligi tesis etme ¢agrisidur.

Kadinlarin konumu, demokratik sistemler iginde yalnizca sembolik
veya simgesel bir temsille kisitli degildir; bu algi yanlistir. Aksine, kadinlar,
demokrasinin temelini olusturan derin bir kapasiteye sahiptirler. Kadinlarin
etkisi, bir nehrin akigi gibi toplumun cesitli yonlerine niifuz ederek uyumlu
bir birlikte yasamanin yolunu aydinlatir. Kadinlarin demokrasilerdeki roliinii
anlamak i¢in, insanlarin cinsiyet veya herhangi bir yapay siniflandirmadan
bagimsiz olarak ozgiirliik, adalet ve esitlik icin i¢sellestirilmis bir arzu tasidig:
kabul edilmelidir. Ciinkii demokrasi, adalet ve kapsayicilik ilkelerine dayali bir
sistemdir ki bu ilkeler, bireylere kolektif kaderi etkileyen karar alma siireclerine
katilma hakki tanir. Bu ilkeleri hayata gecirmeyi amaglayan bir demokratik
diizen iginde, kadinin 6nemli rolii en iist diizeyde belirginlesir. Ayn1 zamanda,
demokratik ilkeleri benimsemis bir toplum, her bireyin i¢sel potansiyelini
ac18a cikararak toplumun genel refahina katkida bulunabilecegini kabul eder.
Esit firsatlar verilen kadinlarin liderlik pozisyonlarina ulasmasi, doniisiimiin
ve ilerlemenin gostergesidir. Kadinlarin yonetim siireclerine dahil olmasi,
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cesitli perspektiflerini ortaya koyar ve adil bir ortamin gelisimine katk: saglar.
Demokratik sistemler, kadinlarin iktidar sahalarinda ilerlemesine imkan
taniyarak, sadece bireysel gii¢lerini artirmakla kalmaz; ayn: zamanda karar
alma siireglerini zenginlestirir ve karmasik toplumsal sorunlara incelikli
¢oziimler sunmak i¢in bir platform sunar.

Demokrasi, isbirligi, kapsayicilik ve kolektif refahi tesvik edebilecek bir alan
olarak kabul edilirken, kadinlarin 6zgiin niteliklerini somutlastirabilecekleri
bir ortam sunmasi gerektigi goriisii yaygindir. Bununla birlikte, glintimiizde
hizla degisen ve gelisen teknoloji caginda ve kiiresellesen diinyada, degisimlere
ayak uydurmanin ve yeniliklere yetismenin bir zorunluluk oldugu kabul
edilmektedir (Onal ve Cift¢i, 2023: 91). Ancak, modern demokratik arenanin,
kadinlarin igsel degerini ve potansiyelini etkili bir sekilde yansitarak
kadinlarin katilimini tesvik etme konusundaki basarisi sorgulanmaktadir.
Gozlemlerimiz, toplumsal yapilar i¢inde yerlesik ataerki kaliplarinin derin
koklerinin oldugunu ve kadinlarin kendilerini ifade etme 6zgiirligiiniin kisith
oldugunu gostermektedir. Bu nedenle, demokratik sistemlerin kadinlarin esit
katilimini desteklemek ve cinsiyet esitsizligini ele almak igin daha fazla ¢aba
sarf etmeleri gerektigi diisiiniilmektedir.

Esitlik arayis1 siirekli bir ¢aba gerektirir ve demokratik sistemler icinde
kadinlar, cinsiyete dayali siddet, ayrimcilik, egitim ve saglik hizmetlerine
sinirl erisim gibi bir dizi zorlukla karsi karsiya kalmaktadir. Kadinlarin
demokraside gercek anlamini bulabilmesi i¢in, bu engellerin asilmas: ve
kadinlarin 6zgiirlesmesi, giiclenmesi ve yiikselmesini tesvik eden bir ortamin
yaratilmas: onemlidir. Bu, onyargilarin kolektif olarak ele alinmasimi ve
kadinlar1 geleneksel rollerin digina ¢ikaran kiiltiirel yapilarin yeniden gozden
gecirilmesini gerektirir. Kadinlar, iglerindeki potansiyeli kesfetmek ve
kendilerine dayatilan sinirlamalar1 asma giiciinii bulmalidir. Kadinlar, igsel
gliclerini gelistirerek, benzersiz yeteneklerini besleyerek ve 6z farkindaliklarini
artirarak demokratik sistemlerde degisimin katalizorleri olarak 6ne ¢ikabilirler.
Ayni anda, toplumlar, kadinlarin liderlik rollerini tistlenmeleri i¢in firsatlar
sunmalidir; bu firsatlar sembolik olmanin 6tesinde gergek otorite ve etki
icermelidir.

Demokrasilerde kadinin rolii, insan onuru, esitlik ve merhamet gibi
evrensel degerlere dayanan toplumsal yapilarin olusturulmasinda, farkli cinsiyet
kimliklerine sahip bireylerin isbirligi iginde yiriittigii bir yolculugu ifade
eder. Bu yolculuk, sinirli bakis agilarini agan, insanligin birligini vurgulayan
ve evrensel uyum ve dayanisma ilkeleriyle uyumlu bir sekilde hareket eder.
Demokrasinin bu zengin dokusunda, kadinlarin katkilar1 sayesinde ortaya
¢ikan benzersiz niteliklerin biitiinlestirilmesi ve gergeklestirilmesi yoluyla,
demokratik sistemlerin tam potansiyeli gerceklestirilebilir. Toplumlarin
kolektif bilincini olustururken, farkliliklar1 asma ve uyumu tesvik etme
konusundaki ¢abalariyla, kadinlar demokratik yapilarin sinirlarini asma
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kapasitesine katkida bulunmuglardir. Bu nedenle, demokrasiler icinde kadinin
rolii, insanlig1 bir araya getiren igsel bir birligi gerceklestirme ¢agrisinin
derinlemesine yankilandig1 bir alani temsil eder ve bu baglamda siyasi
yapilarin sinirlarimi agar. Demokratik sistemlerin tam anlamiyla gelismesi,
kadinlarin sundugu 6zgiin niteliklerin entegre edilmesi ve uygulanmasiyla
miimkiin olabilir.

KiMLIiK VE KiMLiK SIYASETi

Kimlik,temeldebenzerlikvefarklilikgibiikizitkavramlatanimlanmaktadir.
Bir varligin veya bir seyin belirli bir kimlige sahip oldugunu ifade etmek,
ayn1 kimlige sahip diger varliklarla benzer 6zelliklere sahip oldugunu kabul
etmek ve ayni zamanda kendine 6zgii niteliklere sahip oldugunu, yani belirli
bir kimligi temsil ettigini belirtmek anlamina gelir. Bir kimlige sahip olmak,
yani 6zglin olmak, iki yonde ayni olmay1 gerektirir: ayni kategoriye dahil
edilen digerlerine benzerlik gostermek ve zaman iginde kendisiyle tutarlilik
saglamak. Kimlik kavraminin temelindeki paradoks, benzerligin bireysellik
ve kisilik olusturdugu gercegini icerir. Ayni ozelliklere sahip olma, bireyin
kendi kimlik sinifindan olmayanlara kiyasla farklilik kazanmasina yol agabilir
(Hekman, 1999: 5). Bu nedenle, farklilig1 anlamay1 amaglarken kimlik kavrami
merkezi bir 6neme sahiptir.

Miller (1982) tarafindan kaleme alinan “Bireysel ve Sosyal Benlik: George
Herbert Mead’in Yayinlanmamis Caligmasi” baslikli eser, Mead'in kimlik
kuramini ayrintili bir sekilde ele alir. Bu eserde, Mead’in sosyal bilimlerdeki
katkilarindan biri olan toplumsal rollerin bireyler tizerindeki etkisi ve bunun
sonucunda ortaya ¢ikan sosyal gerceklik kavrami incelenir. Meade gore,
insanlar baglangicta diisiinmeyi, hissetmeyi ve davranmay1 toplumsal iliskiler
icinde 0grenirler. Bu siiregte birey, sosyal etkilesimlerle kendini kesfeder ve
kisilik gelistirir. Mead, kimliklerin “ben”, “kendi” ve “Oteki” arasindaki tigli
iletisimle sekillendigini 6ne siirer, ki bu durum o6zellikle “Gteki’ye yonelik
tutumlari igerir. Meade gore kimlik, i¢sel bir 6z degil, toplumsal etkilesimlerin
sonucunda olugan bir yapidir. Birey, diger insanlarla olan sosyal etkilesimlerde
rol alarak, digerlerinin bakis agilarina ve toplumsal normlara uygun davranislar
sergileyerek kimligini insa eder. Siyasi baglamda kimlik terimi, siklikla kisinin
iliskisel baglamlarinin 6tesinde kendi varolusunu ve tanimliligini ifade etmek
amactyla kullanilmaktadir. Bu baglamda, kimlik genellikle toplumsal diizende
azinlik olarak kabul edilen gruplarin kimligini temsil etme islevi gormektedir
(Scruton, 2007: 316). Bir¢ok birey i¢in kimlik kavrami, kisisel tarih, aile
baglari, arkadas iligkileri, cografi bolgeler ve iilkeye dair iliskiler gibi faktorleri
icermektedir. Genel olarak, bireyin benlik duygusu, bir topluluga tiyelik veya
soyut bir olgu olarak bir kiiltiir veya din gibi unsurlara baglilikla iliskilendirilir.
Bu terminoloji, bireylerin veya kolektif gruplarin toplumsal yap: i¢indeki
konumlarini belirlemeyi, etkilesimlerini ve statiilerini analiz etmeyi amaglayan
bir bakis acisini icermektedir.
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Kimlik, bireylerin ve topluluklarin sosyal, kiiltiirel, etnik, dini, cinsel
ve diger baglamlardaki konumlarini ve niteliklerini belirleme ve tanimlama
aracidir. Kimlik terimi, i¢sel bir paradoksu igerir; ¢linkii hem benzerligi
hem de farklilig1 ifade eder. Kadinlar baglaminda ele alindiginda ise, kimlik
kavraminin igerdigi bu ¢eliskiler daha da karmasik bir hal alir (Gardiner,
1981: 347). Kadinlarin kimligi, toplumsal cinsiyet normlar1 ve beklentileri
tarafindan etkilenerek daha fazla i¢sel catigmay1 barindiran bir yapiya sahiptir.
Kadinlar, toplumsal normlara uyum saglama ve ayni zamanda kendi 6zgiin
kimliklerini kesfetme arasinda bir denge kurma c¢abasi igerisindedirler. Bu
durum, kadinlarin kimliklerini tanimlama siireclerinde hem igsel hem de
digsal catigmalara yol acabilir. Kadin kimliginin anlami, karmagik sosyo-
kiiltiirel yapilar ve bireysel deneyimlerin orildiagii bir ortii icerisindedir.
Kadin kimliginin tanimi, temel olarak toplumun kapsayici etik degerlerine
dayanir ve izole bir kavram degil, aksine bireylerin, topluluklarin ve insan
bilincini sinirlayan biligsel yapilar arasindaki siirekli evrilen dinamiklerin bir
yansimasidir. Gelenek ile ilerleme, uyum ile bagkaldiri, ve bireysel ile kolektif
arasindaki karmagik etkilesim, kadin kimligi icinde incelendiginde, dncelikle
tarihsel baglamlarin ve toplumsal pozisyonlari etkileyen gii¢c dinamiklerinin
kritik 6nemi anlagilmalidir. Geg¢mis yillarda, kadinlar genellikle ataerkil
yapilarin etkisi altinda ¢ok yonlii varliklar olarak algilanmaislar; hem besleyici
ve evigirollerii¢in deger gormiisler, hem de sosyo-politik failliklerini kisitlayan
sinirlamalara tabi tutulmuslardir. Bununla birlikte, bu kisitlamalarin i¢inde
bile, kadinlar kendilerini ifade ederek ve kisisel gelisim i¢in firsatlar yaratarak
toplumsal sinirlar1 agmanin yollarini bulmuslardir. Bu nedenle, kadin
kimligi, sabit bir varlik olarak degil, tarihsel degisimlere paralel olarak evrilen
dinamik bir yap1 olarak anlagilmalidir. Kadinlar, kendi 6zgiirliiklerini insa
etme siirecini, geleneksel ve modern degerlerin birlesimini ve hem kargilikli
bagliliklarinin hem de ¢esitliliklerinin taninmasini igeren bir perspektif icinde
gerceklestirmektedirler. Bu nedenle, kadin kimliginin anlami, insan varliginin
cok yonlii ve karmagik dogasini yansitan, siirekli degisen bir ayrisma drnegidir.
Onceden belirlenmis roller veya toplumsal beklentilere dar bir sinirlamayla
bagli degildir; bunun yerine, bireysel bilincin ve dis diinya ile etkilesimin
dinamik bir yansimasidir. Bu bakis agisina gore, kadin kimliginin temel
unsurunu anlamak, gecici ve degisken bir varolus yapisini kavramaktir.

Bu baglamda, Kimlik siyaseti, bireylerin veya gruplarin kendilerini
tanimladiklar1 ve ayristirdiklar1 kimlik ozelliklerine dayali olarak siyasal
talepler olusturduklar1 ve siyasal miicadele yiiriittiikleri bir siyaset bicimidir.
Kimlik siyaseti terimi, ilk olarak 1979 yilinda Renee R. Anspach tarafindan,
engelli bireylerin hem kisisel hem de toplumsal algilarini doniistiirme amaciyla
yurittikleri aktivizmi tanimlamak i¢in kullanilmistir (Bernstein, 2005:
47). Ancak giliniimiizde, kimlik siyaseti temel olarak gruplarin kimliklerini
yeniden sekillendirme ve kendilerini ifade etme amacimi tasiyan politik-
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kiiltiirel stireglere dayali bir yaklasim olarak one ¢ikmaktadir. Bu yaklasim,
baskiya kars1 direnme ve degisim hedeflerini icermektedir (Heywood, 2020:
159). Bu perspektiften bakildiginda, cinsiyet, etnik koken, 1rk, din veya cinsel
yonelim gibi temel ozelliklere dayali olarak tanimlanan sosyal gruplarin
endiselerini odaklayan siyasi goriisleri veya pozisyonlar: ifade etmektedir
(Kurian, 2011: 756). Kimlik siyaseti, siyasi katilimin sekillenmesine yol agan
ve siyasi partilerin ve liderlerin stratejilerini etkileyen bir dizi siyasi eylem ve
girisimi icerir. Bu tiir siyaset, genellikle toplumsal esitsizlikleri ele almay1 ve
bu gruplarin haklarini savunmay1 amaglamakla birlikte, ayni zamanda farkli
kimliklerin ¢atistig1 veya rekabet ettigi durumlarda siyasi gerilimlere yol
acabilir. Bu baglamda, kimlik siyaseti, siyasi ve toplumsal dinamiklerde kritik
bir rol oynar ve politika yapiminda ve toplumsal degisim siireglerinde etkili bir
unsur olarak kabul edilir.

Kimlik siyaseti, bir bireyin veya toplulugun siyasi eylemlerini belirli
bir sosyal veya kiiltiirel kimlik temelinde sekillendirdigi bir olguyu ifade
etmektedir. Bu baglamda, kimlik siyaseti kavrami altinda ele alinabilecek
siyasi hareketlerin gesitliligi olduk¢a genistir; bu hareketler, Batili kapitalist
demokrasilerdeki esitsizlik miicadelelerinden diinya genelinde yerli haklar:
hareketlerine, milliyetci projelere ve kendi kaderini tayin taleplerine kadar
uzanmaktadir. Genel anlamda, kimlik siyaseti, toplumsal baskilara kars
miicadele eden marjinallestirilmis gruplarin, kendi deneyimlerine dayanarak
kendi seslerini duyurma ve giiclenme amaciyla ortaya ¢ikmigtir. Ornegin,
feminist hareket icerisinde belirli bir kimlikle 6zdeslesen kadinlar, kadin
haklar1 ve esitlik miicadelesini kendi kimlikleri temelinde sekillendirerek
siyasi politika ve hedeflerini belirlemeye yonelik ¢abalar1 bu baglamda ele
alinmaktadir.

DEMOKRASI VE KADIN TEMSILi

Demokrasi, temelde farkli goriislere sahip olunan ve ¢ok yonlii bir yap:
arz eden bir kavram olarak kabul edilir (Ulbricht, 2018: 2; Ferrin ve Kriesi,
2016). Ciinkii, demokrasi, gesitli toplumsal, kiiltiirel, tarihsel ve ideolojik
etkenlerin etkisi altinda olan bir siyasi doktrindir. Bu etkenler, demokrasinin
kavramsallagtirilmasi, uygulanmast ve degerlendirilmesi iizerinde genis
bir yelpazede ¢esitlilik olusturur. Bu baglamda, demokrasi ¢ok gesitli
perspektiflerden ele alinabilir ancak bu perspektifler arasinda derin tartigmalar
ve yorum farkliliklar1 da mevcuttur. Etimolojik olarak incelendiginde,
demokrasi terimi, kokenini Yunanca “demos” (halk) ve “kratos” (iktidar)
kelimelerinden alan bir terimdir. Bunun yaninda genel olarak demokrasi, bir
siyasi yonetim modeli olarak tanimlanir ve bu baglamda, toplumun biiyiik bir
kesimi tarafindan kabul edilen ve uygulanan bir sistemdir. Demokrasi, halkin
egemenligini vurgular ve yonetimin toplumun genel ¢ikarlarina hizmet etmek
amactyla halk tarafindan icra edilmesini amaglar (Turner, 2006: 126). Bu
baglamda, iki temel demokrasi tiirii arasinda bir ayrim yapmak miimkiindiir.
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Birincisi, dogrudan demokrasi olarak adlandirilir ve bu sistemde tim
vatandaglar, 6rnegin oy kullanarak veya ¢ogunluk goriisiinii kabul ederek,
karar alma siireglerine dogrudan katilirlar. ikincisi ise temsili demokrasidir;
bu sistemde ise halk, temsilcilerini (6rnegin oy kullanarak) secer ve bu
temsilciler daha sonra halka karsi sorumluluk tasirken, genellikle hiikiimet
politikalarinin olusturulmasina dogrudan katilirlar. Bu nedenle, demokrasi
kavrami, katilimcilarin ve temsilcilerin rolleri arasindaki dinamik iliskiyi
iceren karmasik bir yapiy1 ifade eder.

Demokrasi taniminin igeriginde bulunan ve demokratik siireglerin esas
tasiyicist olan “halk” kavrami da biiyiik bir belirsizligi beraberinde getirir. Bu
belirsizlik, demokrasilerin yapisal ve felsefi karmagikliklarinin bir yansimasidir.
Baslangicta, “halk” terimi, demokratik siireglere katilan bireyleri tanimlamak
amactyla kullanilir. Ancak bu baglamda karsilasilan ilk zorluk, bir toplumun
icerigini olusturan bireyleri ve “halk” olarak kabul edilenleri tanimlamanin
karmagsikligidir. Modern demokrasilerde, genellikle vatandashk kavrami
kullanilarak bu smnirlar belirlenmeye calisilir. Ancak vatandagshk kriteri bile
tiim sorulara cevap vermez ¢linkii baz1 demokrasilerde, vatandaslik hakki uzun
yillar siiren oturma izni veya dogum gibi kriterlerle elde edilebilir. Bu durum,
kimlerin demokratik siireglerin iginde yer aldigini belirleme konusunda siirekli
bir tartisma kaynagi olmustur. “Halk” kavraminin demokrasilerde belirsiz
olmasinin temel nedenleri, farkli tanimlamalar, vatandaslik statiisii, siyasi
tartismalar ve toplumsal cesitlilik gibi faktorlerdir. Bu nedenle, her demokrasi
sistemi kendi baglaminda “halk” tanimini netlestirir ve bu tanim, tilkenin siyasi
ve toplumsal dinamiklerine bagli olarak degisebilir. Bu baglamda demokratik
sistemlerde, “halk” kavrami, toplumun tiim vatandaslarini kapsar ve bu durum,
kadinlarin demokratik siireclere katilma hakkina sahip oldugunu vurgular.
Kadinlarin esit katilim hakkina sahip olmasi, demokratik ilkelere uygun bir
toplumun temel 6zelliklerinden biridir. Ancak, demokrasi, kadinlarin siyasi
katilimini artirmaktan daha fazlasini ifade eder; ayn1 zamanda kadinlarin hem
ulusal hem de uluslararasi politika yapim siireglerine daha genis ¢apta dahil
olmalarini igerir. Esit katilim, kadinlarin sayisal olarak temsil edildigi kadar,
ayn1 zamanda karar alma siireglerinde esit bir sekilde yer aldig1 bir dengeyi
ifade eder. Bu denge, toplumun hem erkek hem de kadin iiyelerinin goriislerini
ve ¢ikarlarini yansitmalidir. Kadinlarin etkisi ve katkis1 yasal metinlerde, siyasi
kurumlarda ve siireglerde yiikseltilmedigi siirece, demokrasi gercek anlamini
kaybedebilir. Kadinlarin karar alma siireglerinde adil ve esit bir sekilde temsil
edilmesi, daha genis politika alternatiflerinin olusturulmasina, partiler ve
etnik gruplar arasinda isbirliginin artmasina ve daha siirdiiriilebilir bir barigin
elde edilmesine katki saglayabilir. Ayrica, kadinlarin kamusal ve siyasi alanda
se¢me ve segilme hakkinin giivence altina alinmasi, toplumun her kesiminin
daha genis veya siddetsiz siyasi katilim ve etki paylasimiyla birlikte giiclii
bir demokrasi insasi, siyasi istikrar, siirdiiriilebilir kalkinma ve ekonomik
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ilerlemenin 6nemli bir 6nkosulu olarak kabul edilebilir. Farkli perspektiflerin
politika olusturma ve yonetisim siireclerine etkide bulundugu demokratik
sistemler, topluluklarin ortak ¢ikarlar dogrultusunda isbirligi yapma olasiligini
artirarak daha adil toplumsal cinsiyet anlayislarina ve daha saglam toplumsal
uyuma katkida bulunabilirler. Ancak, kadin liderligi ve siyasi katilim, yerel
ve kiiresel diizeylerde kadinlarin karar alma organlarinda genellikle yetersiz
temsili ile siirlidir. Demokratik sistemlerde kadinlarin siyasi katiliminin
sinirli olmast ve bunun demokrasiye yonelik riskler dogurmasi, bircok
toplumda cinsiyet esitsizliginin hala mevcut oldugunu ortaya koymaktadir. Bu
riskler aslinda izlenebilir ve gerekli miidahaleler yapilarak bertaraf edilebilir
niteliktedir (Giilcemal ve Onal, 2022: 187).

Kadinlarin siyasi sistem icindeki temsili, demokratik ilkelerin etkin bir
sekilde uygulanip uygulanmadigini degerlendirmek icin kritik bir ol¢iittiir.
Kadinlarin temsil talepleri, vatandaslik haklarina yonelik taleplerini ifade
etmekte ve dogrudan siyasi katilimlaryla iligkilidir. Dolayisiyla, siyasi temsil
konusu, ne kadar genis bir perspektiften ele alinirsa alinsin, temel bir feminist
endiseyi ve 6nceligi icermektedir (Lovenduski, 2005: 1). Demokratik bir siireg,
tiim vatandaslarin esit ve etkili bir sekilde katilimini gerektirir. Bu siirecte
meydana gelen herhangi bir sapma, demokrasinin ilerlemesini engelleyen ve
cinsiyet temelli gii¢ dagiliminda adaletsizligi ve esitsizligi pekistiren sosyal ve
politik normlar1 destekleyen bir durumdur. Bu tiir bir durum, sosyal politika
ve siyasi siireglerde adaletsizliklere yol agabilir. Kadinlarin siyasete katilimi,
politika olusturma siireglerinde kadinlarin ihtiyaglarinin ve ¢ikarlarinin
goz ard1 edilmesine neden olan gii¢ yapilarina ve iligkilerine meydan okur.
Kadinlarin karar alma siireclerine dahil edilmesi, siyasi arenadaki erkek
egemenligini zorlar ve cinsiyet esitligi miicadelesinin bir par¢as1 olarak mevcut
sosyal ve politik yapilar1 degistirmeyi amaglar. Kadinlarin siyasi katilimi,
hem 6zel hem de kamusal alanda kadinlarin ikincil bir konumda tutulmasini
stirdiiren mevcut normlar1 doniistiirmeyi hedefler.

DEMOKRASI TARIHINDE KADININ STATUSU

Tarih boyunca, bircok toplumda kadinlar, genellikle erkeklerle
karsilastirildiginda daha alt bir konumda kabul edilmistir (Lerner, 1975:
5; Riley, 1988). Bu durum, patriyarkal toplumsal diizenlerin ve cinsiyet
normlarinin etkisi altinda sekillenmistir. Kadinlarin tarih sahnesinde ikincil
plana itilmesi, farkli bicimlerde kendini gostermistir:

1. Toplumsal Cinsiyet Rollerine Iliskin Beklentiler: Kadinlar, genellikle
geleneksel olarak “kadins1” veya kadinlara atfedilen rollerle, 6rnegin ev igi
isler ve cocuk bakimi gibi gorevlerle iliskilendirilmigtir. Ote yandan, erkekler,
genellikle “erkeksi” veya erkeklere 6zgii kabul edilen rolleri, 6rnegin kamusal
alanlarda ¢aligma ve siyasi liderlik gibi gorevleri iistlenmislerdir (Jaros, 1973;
Inglehart ve Norris, 2000).
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2. Egitim ve Firsat Esitsizligi: Tarihsel olarak, bir¢ok toplumda
kadinlara egitim ve firsat esitligi saglanmamistir. Bu durum, kadinlarin bilgi
ve yeteneklerini gelistirme konusunda kisitlamalara yol agmis ve boylece
toplumsal alanda etkisiz olmalarina sebep olmustur.

3. Siyasi Katillmin Sinirlanmasi: Kadinlarin siyasi katilimi birgok
toplumda smirlanmis veya engellenmistir. Siyasi liderlik rolleri genellikle
erkeklerin hakimiyetinde olmus ve kadinlar bu tiir pozisyonlara erisimde
engellerle karsilagmislardir.

4. Ekonomik Bagimlilik: Kadinlar ekonomik olarak erkeklere
bagimli olarak goriilmiislerdir. Bu durum, kadinlarin finansal bagimsizligini
kazanmalarini giiglestirmis ve toplumsal olarakikincil bir durumdakalmalarina
yol agmistir. Kadinlar, genellikle daha kisitli mali, orgiitsel ve sivil kaynaklara
sahip olmalar1 nedeniyle siyasi bilgi edinme ve isleme siireglerinde erkeklerle
karsilastirildiginda ortalama olarak daha yiiksek engellerle karsilasmaktadir
(Verba vd., 1997).

5. Kiiltiirel ve Dini Normlar: Birgok kiiltiir ve dini inancta, kadinlarin
ikincil bir pozisyonda olmalari 6ngorilmistiir. Bu normlar, kadinlarin
toplumsal, ekonomik ve siyasianlamda daha diisiik bir konumda bulunmalarina
neden olmustur.

Tarihsel olarak, gesitli donemler ve toplumlara bakildiginda, demokratik
mekanizmalarin erkekler i¢in genis bir katilim platformu sunarken, kadinlarin
siyasi haklar1 ya kisitlanmis ya da tamamen gérmezden gelinmistir (Tremblay,
2007: 533). Tarih boyunca, kadinlarin yasamlar: biiytik 6l¢ciide ekonomi ve
siyasetin kamusal alaniyerineailenin 6zel alaninin sinirlarii¢inde sekillenmistir
(Wiesner-Hanks, 2007: 54). Bu durum, toplumsal cinsiyet rollerinin ve
normlarinin etkisi altinda ger¢eklesmistir. Kadinlar, tarihsel olarak ozellikle
ev igi gorevler, aile reisi tarafindan belirlenen sosyal ve ekonomik roller gibi
Ozel alanda yer alan konularla iligkilendirilmistir. Bu baglamda, ev ici islerin
yuriitiilmesi, ¢ocuk bakimi ve aile refahinin saglanmasi gibi faaliyetler,
kadinlarin geleneksel olarak istlendigi roller arasinda bulunmaktadir
(Seitkasimova, 2019: 49).

Antik Yunanistanda ortaya ¢ikan demokrasi deneyimi, belirli 6zelliklere
sahip bir tabakalasma icermekteydi. Bu baglamda, vatandaslik nitelikleri
siki bir sekilde tanimlanmis olup, demokratik siireclere katilim hakk: sadece
erkek bireylere ve Atina kokenli ailelerden gelen fertlere aitti (Tremblay, 2007:
533; Cantarella, 1987). Ornegin, Antik Yunan filozofu Aristoteles, insanlarin
dogasinda bulunan o6zelliklerin, toplumsal roller ve liderlik yetenekleri
tizerinde belirleyici oldugunu diistinmistiir. “Politika” adli eserinde, cinsiyetin
bu dogal yetenekler agisindan onemli bir rol oynadigini savunmugstur.
Aristoteles, erkeklerin kadinlara gore yonetim yetenekleri agisindan daha
elverisli oldugunu ileri stirmiis ve bu fikri, cinsiyetler arasindaki kalic1 bir
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istiinliik ve astlik iliskisine dayandirmistir. Onun argiimanina gore, erkeklerin
tiziksel olarak daha gii¢lii olmalar1 ve kadinlara kiyasla daha aktif ve disa doniik
olmalar, liderlik rollerine daha uygun hale getirmektedir. Aristotelese gore,
bir toplulugu yonetme yetenegi, erkeklerin dogal olarak tasidig: bir 6zelliktir
ve bu nedenle erkeklerin toplumun liderleri olmalar1 beklenen bir durumdur.
Bu diisiinceler ilerleyen donemlerde teolojik, felsefi, tibbi ve politik yazilarda
daha genis bir sekilde ele alinmistir (Peradotto ve Sullivan, 1984: 3). Aristoteles,
“polis” olarak bilinen siyasi toplulugun tiyeleri olarak kabul edilmesi gereken
gruplar1 tanimlarken belirli sinirlamalar getirmistir. Bu sinirlamalar arasinda
kadinlar, yabancilar ve koleler bulunmaktadir. Aristotelese gore, bu gruplar
polis icinde aktif siyasi katilima veya yonetimde yer alma hakkina veya
yetenegine sahip degildir. Bu diisiince, Aristoteles’in siyasi organizasyonunun
sinirlarini ve katilimini tanimlama bi¢imini yansitmaktadir. Aristoteles’in bu
gorisleri, Antik Yunan déneminin toplumsal normlarina dayanmaktadir ve
bu normlarin bir sonucu olarak kadinlar, yabancilar ve koleler siyasi karar
alma siireglerinden dislanmislardir. Bu diisiince yapisi, kadinlarin tarihindeki
erken donemlerde cinsiyet ve sinifin i¢ ice ge¢mis baski bi¢imleri olarak
belirginlesmistir. Kadinlar, o donemin baskin erkek sinifinin egemenligi altinda
bulunan bir ast sinif olarak konumlandirilmislardir. Bu nedenle, Aristoteles’in
siyasi diistinceleri, kadinlarin siyasi katilim ve temsil konusundaki tarihsel
kisitlamalarini yansitan 6nemli bir belge olarak kabul edilir. (Canning, 2005:
5). Ancak, Antik Yunan Déneminin bir baska énemli filozoflarindan biri
olan Platon, cinsiyet esitligi meselesine dair 6ncii goriislere sahipti. Platon’a
gore, erkekler ve kadinlar ayni insan tiiriiniin iyeleridir ve bu nedenle
yetenekleri, erdemleri ve zayifliklar: cinsiyetlerine gore farklilik gostermez.
Bu temelde, kadinlar ile erkekler arasinda esit haklara ve firsatlara sahip
olma gerekliligini vurgular. Platon, egitim konusunda da cinsiyet ayrimina
karsiydi. Ona gore, egitim cinsiyete degil, bireylerin kisisel yeteneklerine ve
potansiyeline dayandirilmalidir. Platon, kadinlarin toplumsal hayatta 6nemli
katkilar saglayabileceklerini savunur ve bu yiizden kadinlarin egitimine 6zen
gosterilmesi gerektigini ileri siirer. Boylece kadinlar, yeteneklerini tam olarak
ortaya koyabilirler. Kadinlarin liderlik yeteneklerini goz ardi etmez; ¢linkii
Platona gore liderlik nitelikleri cinsiyetle degil, karakter, zeka ve erdemle
belirlenir. Bu baglamda, kadinlarin toplumun yonetiminde aktif bir rol
istlenmeleri gerektigini savunur. Ayrica, Platon, toplumsal cinsiyet rollerini
elestirir. Ona gore, kisinin yetenekleri ve yetkinlikleri cinsiyetine gore degil,
karakter ve yetenekleriyle belirlenmelidir. Platon, toplumun cinsiyetlere
dayali olarak belirledigi geleneksel rolleri sorgular ve bunlarin bireylerin
potansiyelini kisitladigini diigiintir (Platon, 2020). Bu baglamda Platon,
cinsiyetler arasindaki farkliliklar1 goz ardi ederek, insanlarin erdemli olmalar1
icin cinsiyetlerinin 6nemsiz oldugunu savunan bir filozof olarak bilinir.
Aristoteles ise, cinsiyetlerin dogal ve zorunlu bir ayrim oldugunu ve insanlarin
farkli roller ve yeteneklere sahip olduklarini iddia eden bir filozof olarak
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taninir. Ancak, Platon'un eserlerinde cinsiyet birligi teorisini gelistirdigi kabul
edilmesine ragmen, bazi eserlerinde cinsiyet kutuplasmasinin belirli yonlerini
de ele almistir (Allen, 1987).

Ortagag ve Ronesans donemlerinde kadinlarin toplumsal konumu, belirli
ortak Ozellikler gostermektedir. Bu donemlerde, kadinlar toplum iginde
sinirli bir 6zerklige sahip olmuslar ve ailevi baglantilarina gore yasamlarini
sekillendirmislerdir. Kadinlarin sosyal rolleri, evlilik, dogurganlik ve ev isleri
gibi belli bash alanlarla kisitlanmistir (Bardsley, 2007). Ortagag Avrupasinda
kadinlarin siyasi faaliyetleri, erkek egemenligini yansitan ve pekistiren
cagdas siyasi diigiinceler tarafindan belirlenmistir. 13. yiizyllda Thomas
Aquinas1n kadini eksik ve kusurlu bir erkek olarak tanimlamasiyla daha da
derinlesmistir. Aquinas, Aristoteles'in kadinin erkege bagimli oldugu fikrini
benimsemis, kadinin dogal olarak erkege tabi oldugunu savunmus, kadinin
siyasi otoriteye sahip olmasini uygun bulmamistir (F6f3¢l, 2013). Bu agidan
degerlendirildiginde Aristonun diisiinceleri bir¢ok diistiniirii etkilemis,
bu da kadinlarin erkeklerden zayif ve ahlaki agidan asagi oldugu fikrini
desteklemistir. Ancak, bazi kadinlar sinirli da olsa siyasi ve hukuki alanlarda
belirli bir ozgiirliik ve katihm diizeyine erisebilmislerdir. Ozellikle soylu
ve varlikli ailelerin kizlari, miras haklar1 ve miilkiyet gibi baz1 ayricaliklara
sahip olabilmislerdir. Ayrica, manastirlarda yagayan kadinlar da dini liderlik
rolleri Gistlenmisler ve bu sayede toplumsal olarak daha etkin bir konum elde
etmislerdir (Rose, 1986). Ronesans donemiyle birlikte, kentlerin ve ticaretin
gelisimi, baz1 kadinlarin ekonomik ve siyasi alanda daha fazla ozgiirliik
kazanmasini saglasa da Ronesans déneminin 6nde gelen isimleri, kadinlari,
ortagag boyunca sergilenen cesitli rollerin yani sira, hem erdemli ve iffetli
hem de bastan ¢ikaric1 ve aldatici olarak tasvir etmeye devam etmislerdir.
Bu donemin diisiiniirleri, Katolikligin sembolik figiirleri olan Meryem Ana
ve Havva gibi kadin imajlarin1 kullanarak, kadinlarin geleneksel temsillerini
stirdiirmiislerdir. Genel anlamda degerlendirildiginde, Ortagag ve Ronesans
donemlerinde kadinlarin siyasi katilimi oldukea sinirli kalmistir. Siyasi karar
alma siireglerinde kadinlarin etkisi neredeyse ihmal edilebilir diizeydedir ve
erkek egemen bir toplum icerisinde varliklarini stirdiirmiislerdir (Brown ve
McBride, 2005).

Ronesans’in insani merkeze alan diinya goriisii ve Reform hareketlerinin
kilise egemenligine karsi cikisi, akil ve deneyime dayali bilginin 6nem
kazandig1 aydinlanma ¢aginin ortaya ¢ikisina zemin hazirlamistir. Bu agidan
degerlendirildiginde Aydinlanma Cagi, 17. ve 18. ylizyillarda Avrupada
gerceklesen bir entelektiiel, kiiltiirel ve siyasi doniisiim siirecini ifade eder.
Bu dénemde, akil, bilim, ozgiirlik, esitlik, insan haklar1 ve demokrasi gibi
kavramlar 6zellikle onem kazanmis, geleneksel otoriteler ve dogmalar ciddi bir
sekilde sorgulanmistir. Aydinlanma Cagrnda, mevcut siyasi yapilari sorgulayan
fikirler gelistirilmis, bu da kadinlarin siyasete katilimiyla ilgili diistincelerin
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dogmasina yol agmustir (Mack, 1984). On yedinci ylizy1l rasyonalizmi ve
ozellikle Francois Poullain de la Barre'nin “zihnin cinsiyeti yoktur” seklindeki
Kartezyen bakis agisindan tiiretilen esitlik anlayisi, bu donem boyunca bityiik
bir etki yaratmistir. Bu rasyonalist diisiince, 6zellikle zihin ile beden arasindaki
ayrimi vurgulayarak, cinsiyetler arasindaki fiziksel farkliliklar1 daha az 6nemli
hale getirerek, entelektiiel esitligin savunucusu olmustur. Bagka bir deyisle,
bireylerin diisiinsel kapasitesi cinsiyetleriyle iliskilendirilmeksizin esit kabul
edilmelidir fikri, bu diisiince akimi icinde giiglii bir sekilde vurgulanmistir.
Bu, cinsiyet esitsizliginin teorik olarak sorgulandigi erken bir ornektir ve
Aydinlanma ¢aginda kadin haklar1 ve toplumsal rolleri hakkinda yapilan
disiinsel tartigmalarin temelini olusturmustur.

Aydinlanma Cag, ayrica siyasi esitlik ilkesinin 6ne ¢iktig1 bir donemdi
ve bu, kadin haklarina iliskin yeni farkindaliklarin olusmasina yol agti. Bu
donemde, kadinlarin “aydinlanmig” diinyadaki konumu ve rolii ciddi bir
sekilde sorgulanmaya baslandi. On sekizinci yiizyll boyunca, birgok kadin,
toplumsal katilimin ve etkinliklerinin bir pargasi olarak yeni edebi tiirleri
kullanmaya bagladilar. Bu durum 6zellikle on sekizinci yiizyil boyunca giderek
popiiler hale gelen roman tiirii i¢in gegerliydi. Kadin yazarlar bu dénemde
ortaya ¢tkmaya baslad1 ve on sekizinci yiizyillin sonlarina dogru sayilari artti.
Ayrica, bazi kadinlar, Aydinlanma doéneminin yeni teorilerini inceleyip,
kadinlarin toplum igindeki ikincil konumlarina yonelik yazilar ve brosiirler
yazmaya bagladilar. Ornegin, Mary Wollstonecraft, Aydinlanma ¢aginin
onde gelen kadin yazarlarindan biri olarak kabul edilmektedir. 1792 yilinda
yayimladig1 “Kadin Haklarinin Gerekgelendirilmesi” adl1 eserinde, kadinlarin
toplumsal yasamda aktif bir rol istlenmelerinin 6nemini vurgulamis ve
bunun igin egitimlerini gelistirmeleri gerektigini savunmugstur. Wollstonecraft,
kadin egitimini toplumsal ilerlemenin vazge¢ilmez bir unsuru olarak gérmiis
ve kadinlarin gocuk egitimindeki roli ile ulusun giicinii artirdigini ileri
stirmiigtiir. Ayrica, Wollstonecraft, kadinlarin sosyal statiilerine uygun bir
diizeyde egitim almalar1 gerektigine inanarak, kadinlarin hem dekoratif
tigirler hem de entelektiiel yoldaslar olarak kocalarina eslik edebilmeleri
gerektigini savunmustur. Wollstonecraft, erkeklerle kadinlar arasinda mutlak
esit haklar talep etmemis, ancak kadinlarin hala es ve anne rollerini yerine
getirmeye uygun olduklarini diisiinmiistiir. Bugiin Wollstonecraft, proto-
feminist bir figiir olarak kabul edilir. Modern bir feminist olarak kabul
edilmez, ¢linkii yasadigi donemde feminizm terimi heniiz yaygin olarak
kullanilmamaktaydi. Ancak Wollstonecraft, kadinlarin insan oldugunu ve bu
nedenle rasyonel diisiinme yetenegine sahip olduklarini ve resmi bir egitim
alabileceklerini savunarak kadin haklar1 konusunda 6nemli bir 6ncii olarak
kabul edilmektedir.

Kadinlarin entelektiiel potansiyeline yonelik erkeklerin tutumu, zaman
icinde degerlendirildiginde pek degismemistir Donemin Onde gelen
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distintirleri bile kadinlarin egitim ihtiyacini tam olarak kavrayamamuslardir.
Ornek olarak, Immanuel Kant, kadinlari, erkeklerin eksik bir versiyonu olarak
degerlendirmis ve kadinlarin oncelikle evlilikte eslik etme ve anne rollerini
tstlenme gorevine odaklanmalar1 gerektigini 6ne stirmiistiir. Kanta gore,
kadinlar, erkeklerin ahlaki ve entelektiiel gelisimine kiyasla daha diisiik bir
seviyedebulunurvebunedenletoplumsal rolleridahasinirlidir. Kant, kadinlarin
ev i¢i yasamdaki aktif rollerini desteklerken, kamusal alanda aktif olmalarini
veya karmagik diistinme ve 6grenme faaliyetlerine girismelerini dnermemistir
(Mikkola, 2011). Aydinlanma déneminin 6nde gelen filozoflarindan biri olan
Jean-Jacques Rousseau, insan esitligi konusundaki diisiinceleri nedeniyle
genellikle saygi gormesine ragmen, kadinlarin esitligi konusunda ayni
gorisleri paylasmamistir. Rousseau’ya gore, kadinlar, erkeklere kiyasla daha
az rasyonel olduklari i¢in kendi refahlarini saglamak icin erkeklere bagimli
olmaliydilar. Onun bakis acisina gore, kadinlar ile erkekler arasindaki egitim
ihtiyaglar1 farklilik gosteriyordu. Rousseau, bir kadinin temel amacinin bir
es ve anne olmasi gerektigini savundugundan, kadinlarin geleneksel olarak
erkeklerin aldig1 egitimi almasina gerek olmadigini diisiinmekteydi (Darling
ve Van De Pijpekamp, 1994).

DEMOKRATIK BiR MUCADELE OLARAK FEMINiZM

Feminizm terimi, kokeni Latincede “disi-kadin” anlamina gelen “femina”
kelimesine dayanmaktadir (Raina, 2017: 3372). Bu terim, toplumsal cinsiyet
rollerini ve kadinlarin statiilerini elestiren ve degistirmeye yonelik ¢abalara
atifta bulunan bir dizi hareketi ve diisiinceyi ifade eder. Feminizm, kadinlarin
toplumsal statiilerini gelistirmeyi hedefleyen, tarihsel olarak erkeklere
taninan siyasi, hukuki ve ekonomik haklarla esitlik saglama amacini tagiyan
bir teorik perspektif ve toplumsal hareket olarak kabul edilir. Bu yaklagim,
cinsiyet esitliginin tesis edilmesi ve kadinlarin toplumsal rolleri ile haklarinin
gliclendirilmesi konularina odaklanarak, toplumun temel dinamiklerini
etkileyen 6nemli bir disiplin ve toplumsal ¢abanin bir yansimasidir.

Feminizm terimi, yaygin olarak 20. ylizy1lin ortalarinda sik¢a kullanilmaya
baslamis olsa da, kokenleri ¢ok daha eski donemlere dayanmaktadir.
Charles Fourier, Fransiz toplumbilimci ve sosyalizmin onciilerinden biri
olarak kabul edilmektedir ve terimin ilk olarak onun tarafindan kullanildig:
disiintilmektedir (Altuntas, 2015: 344). Zamanla terim, kadinlarin toplumsal
ve siyasi esitlik miicadelesini tanimlamak igin genis bir anlam kazanmuigtir.
Modern anlamda feminizm, kadin haklarin1 savunma ve cinsiyet esitligini
saglama amaci giiden bir sosyal ve politik hareketi ifade eder. Feministler,
cinsiyete dayal1 esitsizlikleri elestirir ve bu esitsizliklerin toplumsal normlar,
kiiltiirel 6nyargilar ve kurumsal yapilar tarafindan nasil siirdiiriildiigiini
incelemektedirler. Feminist diisiince genellikle cinsiyete dayali siyasi iligkilerde
erkek dstiinliiglinii sorgular ve kadinlarin toplumsal rollerinin yeniden
degerlendirilmesini savunur. Feminist kuram, cesitli alt dallara ayrilan ve
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farkliliklar gosteren genis bir alandir. Bu alt dallarin her biri, liberal feminizm,
radikal feminizm, marjinal feminizm, siyah feminizm gibi, cinsiyet esitsizligi
meselesine farkli agilardan yaklagmakta ve farkli amaglar, odaklar ve stratejiler
belirlemektedir. Kadin hareketi ise, feminist kuramin pratikte uygulandig: bir
sosyal hareket olarak 6nem tasimaktadir. Bu hareket, kadinlarin segme ve
secilme hakki gibi somut hedeflere ulasma, esit egitim ve is firsatlarina erigim
saglama gibi konulara odaklanmistir. Ayni zamanda kadinlarin kamusal
alanda daha fazla temsil edilmesi i¢in ¢aba sarf etmektedir.

Feminist teoriler zaman i¢inde gelismis ve farkli siyasi geleneklere ve
degerlere odaklanmistir. Bu teoriler, toplumsal cinsiyet, 1rk, sinif ve cinsel
yonelim gibi faktorleri daha fazla icermeye baslamis ve cinsiyet esitsizligi
sorununu daha genis bir perspektifle ele almistir. Feminist hareket, bu teorileri
kullanarak cinsiyet esitsizligi sorununun ¢oziimii i¢in ¢esitli stratejiler
gelistirmistir.

Kadinlarin esitsiz konumunu tanimlama, analiz etme ve sorgulama
cabalari, “feminizm” teriminin resmi olarak 1890’larda ortaya ¢ikmasindan
¢ok once baglamistir. 18. ylizyilin baglarindan itibaren diinyanin farkl
bolgelerindeki kadinlar, yazili veya sozlii olarak kadinlarin itaatkar roliine
meydan okumus, erkeklerle esit hak ve statii talep etmislerdir (Robertson,
2002: 186). Aslinda feminizm, sadece diger politik teorilerin basit bir eklemesi
veya agiklayicisi olarak degerlendirilemeyecek karmagik bir ideolojidir.
Feminist yaklasim, kadinlarin cinsellik, is hayati ve aile deneyimlerini
odaklayarak, geleneksel bilgi yapilarina meydan okuma egilimindedir. Bu
yaklagim, ii¢ temel inang iizerine kuruludur: Toplumsal bir olgu olarak
cinsiyetin, kadinlar1 erkeklere gore daha fazla baski altina aldig; bu toplumsal
olgunun ataerkillik etkisiyle sekillendigi; ve kadinlarin deneyimlerine dayali
bilginin, cinsiyetgilikten arindirilmis bir toplumun temellerini olusturacag:
inancina dayanmaktadir (Humm, 1995).

[lk dalga feminizm, 19. yiizyilin ortalarinda kadinlarin toplumsal reform
hareketlerine ve koleligin kaldirilmasina yonelik miicadelelere katilmalariyla
ortaya ¢ikmustir. Bu siirecte, Ozellikle dezavantajli konumdaki kadinlar,
kadinlarin toplumda maruz kaldiklar1 ayrimcihigi ve ikincillestirilmeyi
daha net bir sekilde gormeye baslamislardir. Ancak, kadin kolelik karsiti
aktivistlerin kamuoyunda daha fazla ses getirmeleri ve kolelik karsiti
orgiitler tarafindan dislanmalar1 sonucunda, kadin haklar1 i¢in kolektif bir
eylem ihtiyac1 daha belirgin hale gelmistir. Bu baglamda, Lucretia Mott ve
Elizabeth Cady Stanton gibi kadinlar, 1840’ta Londrada diizenlenen Diinya
Kolelik Karsit1 Konvansiyonuna katilimlarinin yasaklanmasinin ardindan
kadin haklarina yonelik bir kongrenin diizenlenmesi gerektigi fikrini ileri
stirmiislerdir. Sekiz yil sonra, 1848de New York'un kuzeyinde Seneca Falls
Kadin Haklar1 Sozlesmesini diizenleyerek, kadin haklar1 hareketinin
temellerini atmislardir. Bu noktada, kadinlar esit haklar ve vatandas olarak
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kabul edilme miicadelesini baglatmislardir (Worell, 2002: 458). Bu donemdeki
feminist aktivistler, esitlik¢i yasalarin kabul edilmesini ve kadinlarin erkeklerle
ayn1 siyasi ve ekonomik firsatlara sahip olmalarini savunmuslardir (Humm,
1995). 1850 yilindan itibaren feminizmin diizenli bir hareket olarak kabul
edilebilecegi donemden, “birinci dalga” feminizmin sona erdigi 1930 yilina
kadar kadin hareketini mesgul eden 6nemli olaylar incelendiginde, birinci
dalga feminizm o6zellikle kadinlarin oy hakki kampanyasiyla taninmaktadir
(LeGates, 2001: 191). Ancak, bu dénem boyunca kadin hareketi yalnizca
kadinlarin oy hakk: miicadelesine odaklanmamuistir; ayni zamanda bulasic
hastaliklar yasalarinin iptali, evli kadinlarin hukuki haklari, kizlar ve kadinlar
icin daha iyi egitim ve istihdam firsatlari, dogum kontrolii, kadin sendika
hareketi ve aile yardimlari gibi farkli kampanyalar1 da igermistir (Banks, 1986:
46). Dolayisiyla, bu donemin karmasiklig: ve cesitliligi géz 6niine alindiginda,
birinci dalga feminizmi sadece kadinlarin oy hakki kampanyasiyla sinirlamak
yetersiz bir bakis acis1 olacaktir.

Ikinci dalga feminizm, 1960’larin basindan 1980’lere kadar siiren
bir kadin ozgiirliik hareketini ifade eder (Kurian, 2011: 584). Oy hakk: ve
miilkiyet hakk: gibi cinsiyet temelli esitlik taleplerine odaklanan birinci dalga
feminizmin aksine, ikinci dalga feminizm, kadinlarin cinsel, ailevi, evsel,
mesleki ve tireme haklarina iliskin daha kapsamli bir giindem belirledi. Bu
giindem, hem somut esitsizlikleri hem de yasal diizeydeki esitsizlikleri ele
almay1 amagladi. Bu hareket, toplumdaki erkek egemen kurumlar: ve kiiltiirel
uygulamalar1 elestirmeye ve sorgulamaya odakland:i (Finneman ve Volz,
2020). Birinci dalga feminizm, ¢ogunlukla orta sinif, batily, cisgender ve beyaz
kadinlarin 6nderliginde gelisirken, ikinci dalga feminizm, etnik ve cografi
cesitliligi kapsayan bir kadin hareketi olusturmak i¢in ¢abaladi. Bu hareket,
“Kadin miicadelesi sinif miicadelesidir” ilkesini benimseyerek, kadinlarin
kardesligini ve dayanismasini savundu. Feministler, kadinlar1 bir toplumsal
sinif olarak ele almiglar ve irk, smif ve toplumsal cinsiyet baskilarinin
birbirleriyle nasil iliskilendigini gostermek amaciyla “kisisel olan politiktir”
ve “kimlik siyaseti” gibi terimleri kullanarak bu baglantilar1 vurgulamislardir.
Ikinci dalga feminizm, sadece kadinlar icin esitligin saglanmasiyla sinirl
kalmamustir; ayn1 zamanda bir erkegin yasaminin merkezinde oldugu bir
toplumda kadin olmanin ne anlama geldigine dair felsefi diisiincelere de
odaklanmuistir.

Ucgiincii dalga feminizm, tartigmali bir terim olup, basit bir tanimlamaya
kolayca sigmayan karmasik bir akimi ifade eder. Bununla birlikte, bu
akimin arkasindaki sosyo-Kkiiltiirel baglama dikkat etmek ve 6zellikle yeni
femininitelere olan ilgisi baglaminda bazi temel 6zellikleri incelemek faydali
olabilir. Ugiincii dalga feminizm, ¢agdas Bati toplumunu etkileyen ekonomik,
siyasi ve kiiltiirel faktorlere genis bir sekilde yanit verme ¢abasindadir ve
cinsiyete dayali 6zneliklerin nasil ifade edildigi ve icra edildigi konusunda
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derinlemesine ¢aligir. Bu akimin gelisiminde etkili olan ana faktorler arasinda
kiiresel kapitalizmin yiikselmesi, bilgi teknolojilerinin yayginlasmasi, ¢evresel
sorunlarin krize doniismesi, ¢esitli cinsellik bi¢cimlerinin goriniirligiiniin
artmasi, degisen demografik yapilar ve ekonomik dalgalanmalar gibi cesitli
faktorler yer almaktadir (Budgeon, 2011: 279). Ugiincii dalga feminizm,
kadinlarin deneyimlerini ve bakis acilarini kapsayict bir sekilde ele
alarak, cesitli sosyo-ekonomik ve kiiltiirel baglamlardan gelen kadinlarin
deneyimlerini dikkate alir ve 6zellikle 1rk, sinif, cinsiyet, cinsellik ve engellilik
gibi coklu kimlik faktorlerine 6zel bir vurgu yapar.

Ugiincii dalga feminizm, bireylerin kendi deneyimlerinden yola ¢ikarak
kisisel kimliklerini ve toplumsal cinsiyeti anlamalarina, ele almalarina ve
yeniden sekillendirmelerine odaklanir. Bu dalga, feminist hareketin daha
genis bir kesime yayilmasini tesvik eder ve farkli sesleri bir araya getirme
amacini tagir (Alfonso ve Trigilio, 1997). Ugiincii dalga feminizm, dnceki
feminizm dalgalarindan ayirt edici bir yaklasim benimsemektedir. Bu dalga,
cinsiyet esitligi miicadelesinin yan1 sira 1rk, sinif, cinsel yonelim gibi diger
ayrimcilik bicimlerini ele almaktadir ve gesitliligi ve kapsayiciligi vurgulayan
ilkeleri benimsemektedir. Ayrica, {i¢iincii dalga feminizminin geng kadinlar
arasinda yayginlastig1 ve sosyal medyanin etkisiyle daha belirgin hale geldigi
bir olgudur. Geng kadinlar, toplumsal sorunlari ele almanin gesitli yollarini
aktivizm, sanat, moda gibi farkli alanlarda seslerini duyurma vyoluyla
aramaktadir. Bu dalga, politiklesmis ve bireysel diizeyde degil, toplumsal
yapilar1 doniistiirmek igin kolektif eylemin gerekliligini vurgulamaktadir.
Ayni zamanda, farkli bakis agilarina ve deneyimlere deger verirken,
kargilikli dayanigma ve isbirligini tegvik etmektedir. Ugiincii dalga feminizm,
feminizmin ge¢mis hatalarini ve eksikliklerini géz 6ntinde bulundurarak,
daha kapsayici ve etkili bir hareket olusturmayi amaglamaktadir (Heywood ve
Drake, 1997). Postmodernist akimin etkisi altinda, ti¢lincii dalga feministler,
kadinlik, cinsiyet, giizellik, cinsellik, femininiteler ve maskiileniteler gibi
konular1 yeniden degerlendirme gabasi i¢ine girdiler. Bu, 6zellikle cinsiyet
algisinda onemli bir degisime yol a¢ti. Onceden siki bir sekilde erkek ve
kadin olarak ayrilan bazi 6zelliklerin artik cinsiyetin bir sitireklilik oldugu
bir perspektifle ele alinmasiyla sonuglandi. Bu yaklasima gore her birey,
onceki donemlerde sadece bir cinsiyetle iliskilendirilen o6zelliklerin tam
yelpazesini tasimakta, ifade etmekte ve bastirmaktadir. Dolayisiyla, ti¢lincii
dalga feministler i¢in “cinsel 6zgiirliik” ikinci dalga feminizmin 6ncelikli
hedefi olan cinsiyet kimligi ve cinselliklerinin toplumsal etkilerini anlama
stirecini asan, kisinin kendi otantik cinsiyet kimligini insa etme ve ifade
etme Ozgiirliigiinii iceren bir kavram halini almistir.

Tiim agilardan degerlendirildiginde feminizm, kadin haklar ve cinsiyet
esitligi miicadelesini temsil eden ¢ok yonlii bir sosyal ve siyasi harekettir.
Ancak, feminizmin farkli cografyalarda farkl sekillerde ifade edildigi ve her
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tilkede kendine 6zgii bir karakter kazandig1 unutulmamalidir. Her toplumun
kendi tarihsel deneyimleri, kiiltiirel degerleri ve sosyal yapilar1 vardir ve
bu baglamlar, feminist hareketin o {ilkede nasil sekillendigini ve hangi
meselelere odaklandigini biiyiik ol¢iide etkiler. Ornegin, genel olarak kabul
edilen bir goriis, hem “Fransiz feminizmi” hem de “Italyan feminizmi’nin
kadin farkliliklarini vurguladigi, “Anglo-Amerikan feminizmi’nin ise
yalnizca esitlige odaklandig1 yoniindedir (Bock ve James, 1992: 2).

Ozetle, feminizm biyolojik ve fizyolojik sinirlamalarin Gtesine gegerek,
kokliiadalet ve esitlik arayisiniiceren bir kavram olarak 6ne ¢ikar. Feminizmin
anlamin1 derinlemesine inceleyen bir kisi, bu kavramin, esitsizliklerle
dolu bir diinyadan tiiredigini kabul etmelidir; burasi, sayisiz bireyin
cinsiyetleri veya diger toplumsal kimliklerine bakilmaksizin sistematik
olarak otekilestirildigi ve baski altinda tutuldugu bir yerdir. Dolayisiyla,
feminizm sadece kadinlarin giiglendirilmesine yonelik bir ¢aba degil, ayni
zamanda tiim bireyler i¢in var olan esitsizligi devam ettiren baskic1 yapilarin
sinirlamalarindan kurtulmalarini hedefleyen bir etkilesim alani olarak 6ne
¢ikar. Feminizm, temelde toplum i¢indeki gii¢ dinamikleri ve kaynaklarin
dagilimi hakkinda uzun siiredir kabul edilen varsayimlar1 sorgular. Bu,
ataerkinin kok kavramlarini ve onun yansimalarini sorgulamamizi gerektirir.
Clinkii feminizmin anlamini daha derinden kavramak i¢in sadece siyasi
ve ekonomik esitsizliklerle degil, ayn1 zamanda diisiince alaninda var olan
esitsizliklerle de ytizlesmeliyiz.

Gergek feminizm, bir tiranlik bicimini bagka bir tiranlik bigimiyle
degistirmeye c¢alismaz; bunun yerine seslerin, deneyimlerin ve bakis
acilarinin degerlendigi ve esit derecede saygi gordiigli bir toplum igin ¢aba
sarf eder. Ancak, feminizmin kavramsallagtirilmasi siirecinde farkli yorumlar
ve bakis agilariyla kargilagsmak kaginilmazdir. Kimileri toplumun koklii bir
sekilde yeniden yapilandirilmasini savunabilirken, digerleri mevcut yapilar
icinde artan reformlar1 destekler.

Feminizm, iktidar sistemlerini sarsmayi ve altiist etmeyi amaglayan
catismaci bir hareket mi yoksa tiim bireyler arasinda empatiyi ve anlayis1 tesvik
eden agamal1 bir aydinlanma ve egitim siireci mi? Bu tiir karmasik sorular1
dusiiniirken, kisi felsefi diisiince agisindan karmasik zorluklarla karsilasabilir.
Feminizmin 6z, yalnizca entelektiiel diigiincelerimizde degil, daha da 6nemlisi
daha adil bir diinya insa etmek igin attigimiz eylemlerde yatar. Feminizmin
anlamini tam anlamiyla kavrayabilmemiz ve somutlastirabilmemiz, i¢ gozlem,
diyalog ve kolektif caba yoluyla miimkiin olur.

GUNUMUZ DEMOKRASILERINDE KADINLARIN DURUMU

Feminist teoride, kadin, hem feminist amaclar1 ve ¢cikarlarini ifade eden
hem de siyasi olarak temsil edilmeye ¢alisilan bir 6zne olarak kabul edilmistir.
Ancak, siyaset ve temsil kavramlari problematiktir. Temsil, bir yandan
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kadinlarin siyasi 6znelligini goriiniir ve mesru kilmay: amaglayan siyasi
stirecin 6nemli bir unsuru olarak kabul edilirken, 6te yandan kadinin bazi
varsayimsal gercekliklerini ortaya koyan veya sorgulayan bir dilin normatif
islevini yerine getirir (Butler, 2014: 43). Parlamentolararas: Birlik (IPU) ve
BM Kadin Birimi tarafindan olusturulan “Siyasette Kadinlar: 2023” haritasi,
1 Ocak 2023 itibariyla yonetici pozisyonlarinda ve ulusal parlamentolarda
yer alan kadinlar hakkinda yeni veriler sunmaktadir. Bu veriler, kadinlarin
her seviyede yetersiz temsil edildigini gostermekte olup, kiiresel karar
alma siireglerinin son derece kritik bir 6neme sahip oldugunu ve siyasi
alanda cinsiyet esitliginin saglanmasinin diinya ¢apinda heniiz uzak bir
hedef oldugunu vurgulamaktadir (www.unwomen.org). Kadinlarin diinya
niifusunun yarisini olusturmasina ragmen, se¢cmenler, parti liderleri ve
secilmis yetkililer olarak yetersiz temsili dikkate deger bir konudur. Bununla
birlikte, kadinlarin artan oranda siyasi gorevlere secilmesi, iilkelerin yasam
standartlarini yiikseltme yoniinde gii¢li kanitlar sunmaktadir. Bu gelisme,
ailelerin, kadinlarin ve azinliklarin 6nceliklerinin daha iyi ele alindigini
gostermekte ve demokrasiye olan giivenin artisina katki saglamaktadir
(www.ndi.org).

Birlesmis Milletlere bagli BM Kadinlar: tarafindan sunulan verilere
gore, 186 iilke incelendiginde parlamentolardaki kadin temsil orani
kiiresel olarak %26,5 olarak belirlenirken, erkeklerin temsil orani %73,5
olarak kaydedilmistir. Bu istatistikler, diinya genelinde kadinlarin siyasi
temsiliyetinin, erkeklere goére belirgin bir sekilde daha diisiik oldugunu
gozler oniline sermektedir. Parlamentolardaki kadin temsil oraninin %26,5
olmasi, kadinlarin siyasi karar alma siireglerinde yetersiz bir sekilde
temsil edildigine isaret etmektedir. Bu, cinsiyet esitligi konusundaki hala
karsilagilan ciddi zorluklarin bir yansimasidir ve daha fazla ¢aba gerektigini
vurgular. Ozellikle demokrasi diizeyi yiiksek olarak kabul edilen tilkelerde
dahi kadin temsilinin diisiik olmas:i ¢arpici bir durumu yansitmaktadir.
Parlamentolarinda en yiiksek kadin temsil oranina sahip oldugu kabul
edilen alt1 iilke incelendiginde, bu iilkelerde kadin parlamento iiyelerinin
oran1 %50 ile %65 arasinda degismektedir. Ancak, 2023 yil1 Freedom House
Diinya Ozgiirlik Endeksine gore, bu iilkelerin dért tanesi “6zgiir degil”
kategorisinde, bir tanesi “kismen 6zgiir” kategorisinde ve sadece bir tanesi
“tamamen 0Ozgilir” kategorisinde siniflandirilmistir. Bu bulgular, kadinlarin
demokratik siireclere katiiminin oniindeki engelleri ve demokrasi ile
kadin haklar1 arasindaki iliskinin karmasikligini ortaya koymaktadir.
Ancak, kadinlarin siyasi temsilini sadece parlamentolardaki sayisal bir
denge meselesi olarak ele almak, bu karmasik konunun tamamini anlamak
igin yetersiz kalabilir. Kadinlarin siyasi arenada etkili bir sekilde var
olabilmeleri, politika olusturma siireglerine aktif katiim saglayabilmeleri
ve liderlik rollerinde daha fazla yer almalar1 gibi faktorleri de igermelidir.
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Bu baglamda, diinya genelinde kadinlarin siyasi liderlik pozisyonlarindaki
temsili 6nemli bir analiz konusudur. Kiiresel diizeyde, kadin bakanlarin
orani %22,8dir, bu da erkek bakanlarin %77,2’lik belirgin bir ¢ogunlugu
olusturdugunu gostermektedir. Ayni sekilde, 151 iilkede devlet bagkanlig
gorevini tistlenen kadin liderler bulunmaktadir ancak oransal olarak %11,3%
tekabiil etmektedir. Bunun yaninda, 193 tilkede hiikiimet bagkanlig1 gorevini
tistlenen kadin liderlerin sayisi sadece 19°dur ve bu oran %9,8’i temsil eder.
Kadin meclis bagkanlarinin durumunda ise, diinya genelindeki 273 meclisin
yalnizca 62’sinde kadin meclis bagkanlarinin bulundugu gériilmektedir ve bu
da kadinlarin meclis bagkanlig1 pozisyonlarinda %22,7’lik bir temsil oranina
sahip olduklarini gostermektedir (www.unwomen.org).

Kadinlarin politika yapma siireglerinde daha etkili bir sekilde temsil
edilmesi, demokratik yonetisimde daha fazla gesitliligi tesvik etme ve cinsiyet
esitligi politikalarinin gelistirilmesine katki saglama potansiyeline sahiptir.
Ancak bu hedeflere ulagmak i¢in sayisal temsilin dtesine gegmek, kadinlarin
siyasi liderlik rollerini iistlenmeleri i¢in daha fazla firsat ve destek saglama
gerekliligini de beraberinde getirir. Bu, demokratik toplumlarda cinsiyet
esitligi ilkesinin daha kapsamli bir sekilde uygulanmasi i¢in 6nemli bir adim
olabilir. Demokratik siireglerin ve kurumlarin, niifusun herhangi bir kesimini
sistematik ve siirekli olarak marjinallestirmesi ve dislamasi, demokrasinin
temel yap1 ve taahhiitlerini ciddi bigimde zayiflatabilir. Toplumlarda yaygin
olan ve diglanmaya yol acan uygulamalar1 ve sonuglar1 tekrarlayan, yapisal
engelleri, stereotipleri ve esitsiz gii¢ dinamiklerini ele almak, demokrasinin
temel bir gerekliligi olarak daha fazla vurgulanmasi gereken bir meseledir.

SONUC ve ONERILER

Demokrasi alaninda, kararlarin kolektif diigsiince ve adalet arayisina
dayandig1 goz ontine alindiginda, cinsiyet esitligi sorunu siirekli olarak
one ¢cikmaktadir. Demokratik idealin temelinde, tiim vatandaslarin esitligi
ve ozgurligii yer almaktadir. Ancak, tarihsel olarak, erkek egemenligi
ve cinsiyet¢i hiyerarsiler, toplumsal yapilarin ve kiiltiirel normlarin
olusumunda belirleyici olmustur. Bu durum, kadinlarin siyasi katilim
haklarinin kisitlanmasina ve kamusal alanda marjinallestirilmesine yol
agmustir. Ayrica, tim diinya nifusunun yarisinin tam katilim firsatlarini
reddeden bir demokrasi, gercek 6zgiirliigii iddia edemez. Ciinkii demokrasi,
tikirlerin ve bakis a¢ilarinin gesitliliginden beslenir. Kadinlar1 bu zengin
entelektiiel dokunun disinda birakmak, toplumun entelektiiel kaynaklarini
yoksullastirmakla kalmaz, ayni zamanda ilerlemenin potansiyelini de sinirlar.
Demokratik bir toplumun temel gorevi, cinsiyet esitligini saglamak ve
kadinlarin potansiyellerini gerceklestirmelerine engel olan tarihsel bariyerleri
ortadan kaldirmaktir. Boylece, her bireyin sahip oldugu 6zgiin nitelikleri
kabul ederek, insan dogasinin gesitliligini onurlandirabiliriz ve bdylece
demokrasinin temellerini daha saglam hale getirebiliriz. Bu perspektife dayali
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olarak, toplumsal yapilar1 sorgulayarak, baskici normlar: kaldirarak ve insan
deneyiminin cesitliligini kabul ederek, demokraside kadinin roliinii yeniden
tanimlama firsatina sahip olabiliriz. Hem her bireyin igsel degerini hem de
ortak aklin katk: giiciinii kabul ederek, daha kapsayici ve aydinlanmis bir
topluma dogru ilerleyebiliriz.

Eger demokrasi, adalet, kapsayicilik ve esitlik ilkelerini igsellestiriyorsa,
kadin vatandaglarinin potansiyelini anlama ve gerceklestirme konusundaki
o6nemini goz ardi etmemelidir. Ciinkii insan faaliyetlerinin karmagiklig
icinde gercege ve dengeye ulagsmak, kadinlarin demokratik siireglere
aktif katilimlarini tesvik etmeyi gerektirir. Demokrasiler, kadinlara
bilgi ve yeteneklerini gelistirme imkanlar1 sunarak, toplumsal degerleri
sekillendirme yolunda firsatlar taniyarak, insan potansiyelinin kapsamli
6zlinii somutlastirabilir. Bu da, cinsiyet rollerinin sinirlarini agmayi ve gesitli
yeteneklerin gelisimine olanak saglamayi icerir. Demokratik toplumlar, disil
bilgeligi ve bakis agisini kucaklayarak ve bunlar: biitiinlestirerek, erdem
ve dogrulugun doruklarina ulagsmay1 amaglayabilir. Kadinlar hak ettikleri
yeri aldiklarinda, sozleri duyuldugunda ve katkilar1 takdir edildiginde,
demokrasinin 6zii ¢oziilebilir ve bir uyum, adalet ve kolektif iyilik senfonisi
icerisinde filizlenebilir.

Demokratik sistemler, genellikle farkli toplumsal gruplarin ve ¢esitli
disiince akimlarinin adil bir sekilde temsil edilmesini hedefler. Ancak,
gliniimiiz istatistikleri, demokratik iilkelerde kadinlarin politik temsilinin
belirgin bir bigimde eksik oldugunu gostermektedir. Ozellikle yasama
organlar1 gibi politika yapiminin merkezlerinde, kadin milletvekili
sayisinin erkeklere gore oldukga diisiik oldugu gozlemlenmektedir. Bu
diisiik kadin temsil oranlari, demokratik sistemlerin toplumsal cinsiyet
esitligi konusundaki ytkiimliliklerini yerine getirmedeki basarisizligini
yansitmaktadir. Bu baglamda, kadinlarin siyasi karar alma siireglerine etkin
bir sekilde katilmalarini engellemekte ve toplumun farkli kesimlerinin
seslerini duyurmalarini zorlagtirmaktadir. Demokrasi, yalnizca siyasi
partilerin, segimlerin, referandumlarin ve giigler ayriliginin yonetimini
diizenleyen kurumsal yapilar1 degil, ayn1 zamanda vatandashk haklari,
temsil ve katilimin kapsamini da igermektedir. Demokrasinin niteligi,
yalnizca kurumlarin resmi yapilarina degil, ayn1 zamanda ¢esitli toplumsal
kimliklerin bu kurumlar igindeki katilim diizeyine de bagl olarak belirlenir.

Demokrasilerde kadinlarin gercek potansiyeline ulasabilmesi, toplumsal
engellerin agilmasini gerektirir. Bu engeller, kadinlar1 geleneksel normlar ve
kiiltiirel 6nyargilarla sinirlayarak onlar1 gegmisin kaliplarina hapsedebilir.
Kadinlarin ger¢ek anlamda demokratik siireglere katilabilmeleri i¢in, cinsiyet
temelli ayrimciligin etkin bir sekilde sonlandirildigy, egitim, saglik hizmetleri
ve ekonomik firsatlara esit erisim saglayan kurumlar olusturulmalidir. Tiim
toplum, toplumsal cinsiyet esitsizligini siirdiiren 6nyargilar1 tanimali ve bu
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onyargilara kars: aktif bir miicadele yiiriitmelidir. Kadinlar, demokratik
ideallerin sekillenmesine katkida bulunarak, bilgeligini ve liderligini sunarak,
gelisen bir demokrasinin dokusunu zenginlestirir. Bu nedenle, kadinlarin
6zlinii demokratik yapi i¢inde tanimak ve kabul etmek, esit katilimlarini
desteklemek ve 6zgiin katkilarini kutlamak toplumlarin sorumlulugudur.
Bir demokrasi, yalnizca bu tiir kolektif ¢abalar sayesinde, insanin gelismesi
ve toplumsal ilerlemenin en yiice hedeflerini gerceklestirebilir.

Demokrasilerde kadin kimliginin giiglendirilmesi amaciyla asagidaki
oneriler sunulabilir:

1. Yasal Cergeve: Demokratik rejimler, kadin-erkek esitligini temel
bir ilke olarak benimsemelidir. Bu ilke, anayasal ve yasal giivencelerle
desteklenmeli, boylece kadinlarin haklar: taninmali ve korunmalidur.

2. Egitim ve Istthdam Olanaklarinin Gelistirilmesi: Egitim ve
istihdam, kadinlarin toplum icindeki konumlarini giiclendirmenin ana
unsurlaridir. Bu olanaklarin gelistirilmesi, kadinlarin ekonomik ve sosyal
statiilerini iyilestirecek ve kadin kimliginin olusumuna katki saglayacaktur.

3. Toplumsal Katilimin Desteklenmesi: Kadinlarin toplumsal hayata
etkin bir gekilde dahil olmalari, demokrasinin gelisimi i¢in zorunluluktur.
Bu katilimi desteklemek, kadinlarin karar alma mekanizmalarina katilmasini
miimkiin kilacak ve kadin kimliginin daha da giiglenmesini saglayacaktir

4. Liderlik Rollerine Tesvik: Kadinlarin liderlik pozisyonlarina
tesvik edilmesi, kadinlarin toplumsal hayatta daha etkin ve goriiniir hale
gelmelerini saglayacak, bu da kadin kimliginin giiclenmesine yol agacaktir.

5. Siddet ve Ayrimcilikla Miicadele: Kadin kimliginin olumsuz
yonde etkilenmesini dnlemek i¢in kadinlara yonelik siddet ve ayrimciligin
ortadan kaldirilmas: gerekmektedir. Bu dogrultuda toplumsal farkindaligin
artirilmasi ¢aligmalari, yasal ¢ercevenin etkin bir sekilde hayata gecirilmesi
ve egitim programlarinin uygulanmasi gibi tedbirler alinmalidur.

6. Kiiltiirel ve Dini Degerlerin Korunmasr: Kadinlarin kiiltiirel ve
dini degerleri, kimliklerinin 6énemli bir pargasini olusturur. Bu degerlerin
korunmasi, kadinlarin kendi degerlerine saygi duymalarini ve giicli
hissetmelerini saglayabilir.

7. Kadinlar1 Giig¢lendiren Programlar ve Projeler: Devlet, sivil
toplum kuruluslar1 ve 6zel sektor tarafindan kadinlari giiglendirmeyi
hedefleyen ¢esitli programlar ve projeler gelistirilebilir. Bu programlar ve
projeler, kadinlarin egitim, istihdam, saglik ve sosyal hizmetlere erisimini
artirmaya, liderlik yeteneklerini gelistirmeye ve toplumsal farkindalig
artirmaya yonelik olabilir.
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Demokrasilerde kadinlarin siyasal katilim diizeylerini arttirmak
amaciyla asagidaki dneriler sunulabilir:

1. Cinsiyet Esitligi Ilkesinin Vurgulanmasi: Cinsiyet esitligi ilkesinin
vurgulanmasi, kadinlarin siyasal katilimini artirmak i¢in 6nemli bir adimdur.
Bu amaci gergeklestirmek icin, toplumun her diizeyinde, cinsiyet esitligi
ilkesini vurgulayan kampanyalar ve egitim programlari diizenlenmelidir.
Bu tiir kampanyalar ve egitimler, kadinlarin siyasete katilma hakkinin ve
degerinin altini ¢izerek, cinsiyet esitligi ilkesini topluma daha fazla anlatmay1
amaglar.

Cinsiyet esitligi ilkesinin vurgulanmasi, kadinlarin siyasete katilimini
yalnizca bir hak olarak degil, ayn1 zamanda toplumsal bir deger olarak
kabul edilmesini saglar. Bu, toplum i¢inde kadinlarin siyasete katilmasini
engelleyen 6n yargilari ve engelleri azaltmaya yardimci olabilir. Bu hedeflere
ulagsmak i¢in su spesifik oneriler gelistirilebilir:

o Okullar ve tniversitelerde cinsiyet esitligi konulu derslerin zorunlu
hale getirilmesi veya daha genis bir miifredat i¢inde yer almas.

 Cinsiyet esitligi temal1 filmler, diziler ve diger medya igeriklerinin
tiretilerek toplumun bu konuda daha duyarli hale gelmesi.

« Cinsiyet esitligi hakkinda kamuoyu tartismalar1 ve forumlarinin
diizenlenerek toplumun bu konudaki farkindaliginin artirilmasi.

2. Egitim ve Farkindalik Artirma: Kadinlarin siyasi katilimim
artirmak ve onlarin siyasi siirecleri daha iyi anlamalarini ve bilinglenmelerini
saglamak amaciyla, 6zel olarak tasarlanmis egitim programlar1 6nemlidir.
Bu programlar, kadinlarin siyasetin temel prensiplerini anlamalarina ve
siyasi katilim icin gerekli olan bilgi ve becerileri gelistirmelerine yardimeci
olabilirler. Ayrica, siyasi siireglerin toplumsal yasami nasil etkiledigini
vurgulayarak kamuoyunda cinsiyet esitligi ve kadin katilimi konularinda
daha fazla farkindalik yaratmalidur.

Egitim programlari, kadinlarin siyasi alana girislerini kolaylastirmak
ve onlarin siyasi siireglerde daha etkili olmalarina yardimci olmak amaciyla
diizenlenmelidir. Ornegin, kadinlara o6zel siyaset egitimi programlari
gelistirilebilir. Bu programlar, kadinlarin siyasi rollerini anlamalarini ve bu
rolleri daha etkili bir sekilde yerine getirmelerini saglamak i¢in tasarlanabilir.
Ayrica, farkindalik artirici galigmalar, kadinlarin siyasi katilimin 6nemini
anlamalarina yardimci olabilir. Bu tiir ¢alismalar, toplumun siyasi siireglere
daha cinsiyet esitligi odakli bir perspektifle bakmasina ve kadinlarin siyasi
katilimini tesvik etmeye yonelik kampanyalar ve etkinlikler icerebilir.

3. Sec¢im Finansmaninin Seffaflastirilmasi: Siyasi partilerin ve se¢im
kampanyalarinin finansmani, cinsiyet esitligi ilkesini yansitmali ve kadin
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adaylarin esit firsatlara sahip olmalarini desteklemelidir. Bu baglamda,
kadin adaylara finansal destek saglama ve esit firsatlar sunma 6nemlidir ve
bu yonde tesvik edilmelidir. Se¢im finansmaninda cinsiyet esitligi ilkesinin
gozetilmesi, kadin adaylarin siyasi rekabet icinde daha fazla sans elde
etmelerine yardimci olabilir. Bu agidan degerlendirildiginde siyasi siireclerin
daha adil ve kapsayic1 hale gelmesine katkida bulunabilir.

Bu amaglara yonelik olarak asagidaki dneriler 6ne ¢ikabilir:

» Kadin adaylarin finansal desteklerinin artirilmasi, onlarin kampanya
stireglerini daha etkili bir sekilde siirdiirmelerine yardimci olabilir.

o Kadin adaylarin kampanyalarina yonelik hibe programlarinin
olusturulmasi, finansal kaynaklarin daha esit bir sekilde dagitilmasini
saglayabilir.

o Siyasi partilerin cinsiyet esitligi konusundaki taahhiitlerinin
gliclendirilmesi, kadin adaylara daha fazla destek saglamalarini tegvik
edebilir.

o Secim finansmaninin daha seffaf ve hesap verebilir hale getirilmesi,
kaynaklarin nasil kullanildigini izlemeyi ve cinsiyet esitligi ilkesinin
uygulanmasini daha etkili kilabilir.

4. Sec¢im Yasalarinin Gozden Gegirilmesi: Siyasi siireclerin daha
kapsayici ve esitlik¢i hale gelmesini tesvik etmek amaciyla, se¢im yasalarinin
gozden gecirilmesi gereklidir. Bu baglamda, kadinlarin aday gosterilmesini
ve secilmesini destekleyecek diizenlemelerin yapilmasi 6nem tasir. Bu
diizenlemeler arasinda kota sistemleri veya kadin adaylara ayrilan koltuklar
gibi mekanizmalar yer alabilir.

Se¢im yasalarinin gézden gegirilmesi, kadinlarin ve diger dezavantajli
gruplarin siyasi stireglere daha etkin bir gekilde katilimini tegvik etmeyi
amaglar. Bu, siyasi temsili daha kapsayici bir hale getirerek toplumsal
cesitliligi yansitan bir siyasi peyzajin olusturulmasina katkida bulunabilir.
Ayrica, bu tiir mekanizmalar, cinsiyet esitligi ilkesini se¢im siire¢lerine daha
fazla entegre ederek kadinlarin siyasi katilimini artirabilir.

5. KadinDostu Siyasi Parti i¢Siiregleri: Siyasipartilerinig siireglerinin,
kadinlarin liderlik pozisyonlarina yiikselme firsatlarini tesvik etmek ve
kadinlarin partinin politika ve stratejilerine daha fazla katilimini saglamak
amaciyla gozden gecirilmesi gereklidir. Bu, siyasi partilerin i¢ yapilarinin,
kadinlarin siyasi karar alma siireglerine daha fazla entegre edilmesini
amaglar. Boylece, kadinlarin toplumsal etkilerini artirarak toplum tizerinde
daha fazla etki sahibi olmalarini miimkiin kilabilir. Ornek olarak, siyasi
partiler, kadin adaylara yonelik kota sistemleri veya kadin adaylara yonelik
finansal destek gibi pozitif ayrimcilik uygulamalarini benimseyebilirler.
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Bu tiir uygulamalar, kadinlarin siyasi partiler i¢inde daha fazla temsil
edilmesini ve liderlik pozisyonlarina yiikselmelerini tesvik edebilir. Siyasi
partiler, kadin liderlerin siyasi alandaki gelisimini desteklemek i¢in, onlara
liderlik egitimleri ve mentorluk programlar: gibi firsatlar saglayabilirler.
Bu tiir programlar, kadin liderlerin siyasi siireglerde daha etkili olmalarina
yardimeci olabilir ve kadinlarin siyasi karar alma mekanizmalarina daha fazla
katki saglamalarini tegvik edebilir.

6. Kadin Mentorluk ve Ag Olusturma: Kadin mentorluk ve ag
olusturma, siyasi liderlikte kadinlarin daha etkili bir sekilde yer almasini
desteklemek amaciyla onemli bir stratejidir. Mevcut kadin liderler,
deneyimlerini ve uzmanliklariniyeni adaylara aktararak mentorluk yapmalidir.
Ayrica, kadinlarin siyasi aglar olusturmasi ve birbirleriyle iletisim kurmasi,
bilgi ve deneyim paylagimini tesvik edebilir.

Mentorluk programlari, yeniadaylarin liderlik becerilerini gelistirmelerine
yardimci olabilir ve siyasette daha basarili olmalarini saglayabilir. Mevcut kadin
liderler, yeni adaylarin siyasi siireglerdeki zorluklarla nasil basa ¢ikacaklarini
anlamalarina yardimci olabilir ve onlarin liderlik potansiyellerini artirabilirler.

Ag olusturma ise kadinlarin birbirleriyle baglanti kurmalarini ve
deneyimlerini paylagsmalarini tesvik eder. Boylece, kadinlarin siyasi karar alma
mekanizmalarinda daha fazla destek ve dayanisma saglayabilir ve kadin liderler
arasinda bilgi akisini artirabilir. Bu nedenle, kadin mentorluk ve ag olusturma
stratejileri, kadinlarin siyasi liderlik rollerinde daha etkili olmalarina yardimeci
olabilir.

7. Toplumsal Cinsiyet Stereotiplerine Kars1 Miicadele: Toplumsal
cinsiyet stereotipleri ve ayrimcilik, kadinlarin siyasi katilimini engelleyebilecek
onemli faktorlerdir. Bu nedenle, bu stereotiplerin ve ayrimciligin dnlenmesi
amaciyla egitim ve farkindalik ¢alismalar: gereklidir. Bu ¢aligmalar, toplumun
cinsiyet esitligi konusundaki yanlis inanglari ve 6nyargilari ele almayi hedefler.

Egitim ve farkindalik ¢alismalari, toplumsal cinsiyet stereotiplerini ve
ayrimcilig1 tanimlamak, anlamak ve azaltmak i¢in 6nemli araglar sunar. Bu
caligmalar, kadinlarin siyasi katilimina iligkin engelleri asmalarina yardimci
olabilir. Ayrica, toplumun cinsiyet esitligi ilkesini daha iyi anlamasini
saglayarak, kadinlarin siyasi katiliminin daha kolay hale gelmesine katkida
bulunabilir.

8. Kadinlarin Siyasi Siddete Kars1 Korunmasi: Kadinlarin siyasi siddet,
taciz ve tehditlere kars1 korunmasi, siyasi katilimlarini engelleyen unsurlar:
ele almak ve kadinlarin giivenli bir siyasi ortamda faaliyet gostermelerini
saglamak icin gereklidir. Bu amagla, ¢esitli 6nlemler alinmalidur:

o Siyasisiddeti, tacizive tehditleri caydirmaya yonelik yasal diizenlemeler
ve politikalar olusturulmalidir. Bu diizenlemeler, cinsiyet temelinde ayrimcilig
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ve siddeti yasaklamali, magdurlar: korumali ve saldirganlar1 caydirmalidir.

o Siyasi siddet, taciz ve tehditlere maruz kalan kadinlara hukuki,
psikolojik ve sosyal destek saglamak amaciyla programlar ve hizmetler
olusturulmalidir. Boylece magdurlarin haklarini korumak ve travma sonrasi
destek sunmak i¢in dnemlidir.

o Siyasi kiiltiirde kadinlar1 giiglendiren ve siyasi siddeti reddeden
bir anlayisin tesvik edilmesi amaciyla egitim ve farkindalik galismalar:
yapilmalidir. Bu ¢alismalar, toplumu cinsiyet esitligi ve siyasi siddet konusunda
bilinglendirmeyi ve olumsuz normlar1 degistirmeyi hedefler.

Bu onlemler, kadinlarin siyasi katilimlarini desteklemek ve siyasi siddet
gibi engelleri agmalarina yardimci olmak i¢in 6nemlidir. Ayni zamanda,
kadinlarin siyasette daha giivende hissetmelerine ve daha etkili bir sekilde
faaliyet gostermelerine katki saglayabilir.
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Ebeveynler, ¢ocuklarinin hayatinda her a¢idan oOnemli roller
barindirmaktadir. Bununla birlikte 6ncelikle ebeveynlerden ¢ocuklarinin
temel fiziksel ve psikolojik ihtiyaglarini karsilamasi beklenmektedir
(Goldthorpe, Epton, Keyworth, Calam, ve Armitage, 2019; Gutman ve
Feinstein, 2010). Fakat ebeveynlerin, bazi durumlarda ebeveynlik rollerini
veya sorumluluklarini yerine getiremedikleri goriilmektedir. Bu dogrultuda
rol ve sorumluluklara iliskin boslugu doldurmak ve aile igerisindeki dengeyi
saglamak amaciyla rol degisimleri meydana gelebilir. Bu rol degisimlerinin
ise bazi siireglerde ebeveyn ve ¢ocuk arasinda meydana geldigi goriilmektedir.
Diger bir ifadeyle ¢ocuklarin bilingli ya da bilingsiz bir sekilde kendi istek ve
ihtiyaglarin1 gormezden gelerek ebeveynlerinin gorev ve sorumluluklarini
istlenmesi seklinde agiklanmaktadir (Chase, 1999). Ebeveyn ve ¢ocuk
arasinda meydana gelen bu rol degisimleri ebeveynlesme (parentification)
kavramu ile agiklanmaktadir (Boszormenyi-Nagy ve Spark, 1973).

Ebeveynlesme, ¢ocugun ebeveynleri arasinda arabuluculuk yapmasi
(ebeveyn odakli ebeveynlesme), kardeslerin bakimini iistlenmesi (kardes
odakl1 ebeveynlesme), ebeveynine arkadaslik yaparak duygusal ihtiyaglarini
karsilamasi veya evin market ve temizlik islerini yapmasi gibi sinir ihlallerini
iceren bir¢ok davranisi kapsamaktadir (Bozsormenyi-Nagy ve Spark, 1973).
Bu sinir ihlallerinin aile sistemindeki dengeyi bozabilecegi ve cocuk tizerinde
olumsuz etkiler olusturabilecegi belirtilmektedir (Earley ve Cushway,
2002). Nitekim cocuk, ebeveynleriyle kurdugu yakinlik ve iletisimin ancak
ebeveynlesme davranislar: sergilemesi ile miimkiin olabilecegine dair hatali
bir ¢ikarim yapabilir. Bu diisiincenin ise yetiskinlik donemlerinde de kurdugu
diger iliskilerine yansiyabilecegi veya kimlik gelisimini etkileyebilecegi ifade
edilmektedir (Chase, 1999).

Cocuk veya ergenlerin, ebeveynler gibi gorev ve sorumluluklar
tistlendigini ifade eden ebeveynlesmenin birey iizerinde birgok agidan etkiler
olusturdugu goriilmektedir (Earley ve Cushway, 2002; Hooper, Marotta ve
Lanthier, 2008). Yapilan ¢aligmalar da kisilik gelisimi, kimlik gelisimi ve
kisilerarasi iligkilerinin ebeveynlesmeden etkilenebilecegini gostermektedir
(Earley ve Cushway, 2002). Bu calismalar ¢ogunlukla ebeveynlesmenin
olumsuz etkilerine odaklanmakla birlikte (Chase, 1999; Chase, Demming ve
Wells, 1998; Hooper, 2007; Nako, 2015); son yillarda yapilan bazi ¢aligmalar
ebeveynlesmenin olumlu etkilerinin bulunabilecegini de ortaya koymaktadir
(Hooper vd., 2008; Tompkins, 2007; Wang, Liu ve Belsky, 2017). Nitekim
ebeveynlesmenin, ¢ocukluk doneminde iistlenilen gorev ve sorumluluklarin
gocugun yas1 ve gelisim diizeyi ile uyumlu olmasi (Chase, 1999), ebeveynleri
tarafindan desteklenmesi, yaptiklar1 gorevlerin gerekli olduklarini ve bu
durumun adaletli oldugunu algilamalar1 (Jurkovic, Thirkield ve Morrell,
2001) sonucu bireyin islevselligini artiran bir yonii oldugu belirtilmektedir.
Ozellikle ebeveynlesme olgusunun c¢ocuk iizerindeki etkisinde bireyin
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ebeveynlesme yasantilarina iliskin algilarinin ve anlamlandirma bi¢iminin
6nemli rol oynadig1 ifade edilmektedir (Goodnow, 1988).

Ebeveynlesme olgusunun ¢ocuklukta, ergenlikte ve yetiskinlik
donemlerinde farkli sorunlar1 da beraberinde getirdigi de diisiintilmektedir.
Ebeveynlesmenin 6zellikle kimlik ve kisilik olusumu gibi gelisimsel siireclerde
normal gelisimi sekteye ugratan bir yonii oldugu ifade edilmektedir (Burt,
1992; Hooper, 2007; Goglia, Jurkovic, Burt ve Burge-Callaway, 1992).
Nitekim, ¢ocukluk déneminde meydana gelen ebeveynlesme olgusunun
gocugun kendi ihtiyaglarini bastirmasi dolayisiyla gelisimine zarar verecegi
diisiiniilmektedir. Ilgili alanyazin incelendiginde ebeveynlesmenin diisiik
benlik saygis1 (Black ve Sleigh, 2013), diisitk akademik basar1 (Chase vd.,
1998; Nako, 2015), obsesif inanglar (Kdyden, 2015), yeme bozuklugu (Ketish,
Jones, Mirsalimi, Casey ve Milton, 2014), yetersizlik duygulari tagiyan benlik
algis1 (Castro, Jones ve Mirsalimi, 2004) ve utang hissetme (Wells ve Jones,
2000) ile iliskili oldugu bulunmustur. Bununla birlikte ebeveynlesmenin
depresyon ve kaygi gibi sorunlarla iliskili oldugunu gosteren bir¢ok ¢aligma
bulunmaktadir (6r. Carroll ve Robinson, 2000; Katz, Petracca ve Rabinowitz,
2009; Hooper, Doehler, Jankowski ve Tomek, 2012). Hooper ve arkadaslar1
(2012) tarafindan yiiritiilen galismada ebeveynlesme ile ebeveynin alkol
tiiketimi arttik¢a ergenlerin depresyon seviyesinde 6nemli bir artis oldugu
gosterilmistir. Shifren ve Kachorek (2003) tarafindan erken yasta bakim verme
deneyimlerinin ruh sagligina etkisinin incelendigi ¢alismada katilimcilarin
%42’sinin depresif puanlarinin yiiksek oldugu bulunsa da katilimcilar ile
telefonda yapilan goriismelerde olumlu ruh halini daha fazla bildirildigi
gorilmiistiir.

Ebeveynlesmenin cinsiyete gore farklilagip farklilasmadigini inceleyen
calismalarda ise kadinlarin daha ¢ok ebeveynlesme yasantisi bildirdigi
gozlenmistir (Macfie, Mcelwain, Houts ve Cox, 2005; McMahon ve
Luthar, 2007; Schier, Herke, Nickel, Egle ve Hardt, 2015). Bunun yani sira
ebeveynlesmenin cinsiyete gore degismedigini gosteren arastirmalar da
bulunmaktadir (Castro vd., 2004; Jurkovic vd., 2001). Ulkemizde yapilan bir
arastirmada ebeveynlesme alt boyutlar1 ve depresyon arasindaki iligkinin
cinsiyete gore farklilagip farklilagmadigini incelenmistir. Sonugta kadinlarda
psikolojik iyi olustaki bozulma ebeveyn odakli ve kardes odakli ebeveynlesme
ile pozitif yonde iliskili bulunurken; algilanan yarar boyutunun psikolojik iyi
olustaki bozulma ile negatif yonde iliskili oldugu bulunmustur. Yine ayni
calismada erkeklerde kardes odakli ebeveynlesme ve psikolojik iyi olusta
bozulma pozitif yonde, algilanan yarar boyutu ise negatif yonde iliskili
iken ebeveyn odakli ebeveynlesme ile bir iliski bulunamamigstir (Kdyden
ve Ulug, 2018). Yine Kdyden’in (2015) ¢aligmasinda kadinlar ve erkeklerde
ebeveynlesmeden algilanan yarar ve uyum diizeyinin azaldik¢a depresyonun
arttig1 goriilmektedir. Bununla birlikte yapilan tilkemizde yapilan ¢alismada
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kadinlarin ebeveynlesme yasantilarina iliskin algiladiklar: yararin erkeklere
gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir (Koyden ve Ulug, 2018). Son olarak
Arikan Colak’in (2019) caligmasinda ebeveynlesmenin alt boyutlarinin
cinsiyete gore farklilasmadigi bulunmustur.

Bu arastirmada ebeveynlesme ve depresyon arasindaki iligkinin
incelenmesi amaglanmaktadir. Buraya kadar o6zetlenen alanyazinindan
hareketle ebeveyn ve kardes odakli ebeveynlesme ile depresyon arasinda
pozitif yonde bir iliski olacag1 (H1); algilanan yarar boyutu ile negatif yonde
bir iligki olacagi beklenmektedir (H2). Bununla birlikte ebeveynlesmedeki
cinsiyet farkliliklarini inceleyen arastirmalarda gozlenen ¢eliskili
bulgulardan hareketle arastirmada ebeveynlesme ile cinsiyet arasindaki
iliski de incelenecektir (H3). Ayrica ebeveynlesme ve depresyon diizeyi
arasindaki iliskiyi farkli degiskenlerin aciklayabilecegi diisiincesinden
hareketle aragtirmada ebeveynlesmenin depresyon ile olan iliskisinde kimlik
boyutlarinin araci rolii incelenecektir. Nitekim, ebeveynlesme Kkisilerin
ebeveynlerinin rol ve sorumluluklarini iistlenmesi ile kendi kimliklerini
goz ard1 ettikleri bir olgu olarak karsimiza ¢ikabilmektedir. Bu dogrultuda
ebeveynlesen kisilerin saglikli bir kimlik gelisim siirecinden gecemeyecegi
ve depresyon diizeylerinin yiiksek olabilecegi diisiiniilebilir. Ancak bununla
birlikte saglanan belli kosullar (6rn., yas ve gelisim diizeyi ile tutarli olmasi
vb.) veya kisinin algiladig1 yarar sayesinde ebeveynlesmenin kiside olumlu
etkiler olusturabilecegi veya saglikli bir kimlik gelisim siireci gegirecegi ve
depresyon diizeyinin diisiik olabilecegi varsayilabilir. Dolayisiyla bu konudaki
bosluga agiklik getirmek amaciyla ebeveynlesme ve depresyon arasindaki
iliskide kimlik boyutlarinin araci rolii incelenecektir.

Ergenlik doneminde temel gelisimsel gorevlerden biri olarak goriilen
kimlik gelisiminde, birey kim oldugu veya olmak istedigi ve gelecekte neler
yapmak istedigi gibi bir¢ok soruya cevap aramaktadir (Morsiinbiil ve Cok,
2013). Ozellikle ergenlikte kimlik gelisiminin yetigkinlige gecis agisindan
biiyiik bir rol oynadigi bir nevi hazirlik siireci oldugundan s6z edilmektedir
(Santrock, 2016). Nitekim, saglikli bir kimlik gelisimi siireci gegiren kisilerin
yetiskinlige daha kolay uyum sagladiklar1 ve ruh sagliklarinin daha iyi
oldugu belirtilmektedir (Luyckx, Schwartz, Goossens ve Pollock, 2008b;
Luyckx, Schwartz, Goossens ve Soenens, 2008c; Luyckx, Seiffge-Krenke,
Schwartz, Goossens, Weets ve Hendrieckx, 2008d). Bununla birlikte bu
kisilerin kimlikleri, hayatlarindaki bir¢ok doniim noktasinda (meslek se¢imi,
partner se¢imi vb.) onlar i¢in birer rehber gibidir (Schwartz, Beyers, Luyckx,
Soenens, Zamboanga ve Waterman, 2011). Bu agidan degerlendirildiginde
kimlik gelisimi, biiyiik ¢abalar harcayarak kimliklerini olusturmaya ¢aligan
ergenlerin hayatlarinda biiyiik bir 6neme sahiptir (Morsiinbiil ve Cok, 2013).
Dolayisiyla kimlik gelisimi stirecinin anlagilmasi, bu siireci etkileyebilecek
faktorlerin irdelenmesi ve arastirilmasi da 6nem arz etmektedir.
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lgili literatiirde kimlik gelisimi incelendiginde ise ilk olarak Erikson’'un
Psikososyal Gelisim Kuramindan soz edilmektedir. Eriksonun (1968)
tanimladig1 gelisim kuraminda yer alan kimlik duygusuna karsi rol
karigikligi ergenlik donemini i¢ermektedir. Bu evrede kimlik duygusu
ve kimlik karmasasi olmak tizere karsilikli olarak etkilesimde bulunan
iki dinamik o6genin varligindan so6z edilmektedir. Kimlik karmasgasi
olarak adlandirilan 6ge kimlikle ilgili siireclerin tutarli bir biitiin olarak
var olamamasi ve islevsel olmayan bir benlik duygusunun varlig1 olarak
aciklanmaktadir. Bunun tam tersi kimlik duygusu ise islevsel bir benlik
duygusu ile birlikte tutarli bir kimlik biitiinligiinti ifade etmektedir (akt.,
Morsiinbiil ve Cok, 2013). Bunlarin yani sira ilgili alan yazinda kimlik
gelisimine dair siklikla atif yapilan diger kuramci ise Marcia’dir (Luyckx,
Schwartz, Berzonsky, Soenens, Vansteenkiste, Smits ve Goossens, 2008a).
Marcia (1989, 1993, 1994) seceneklerin arastirilmas: (exploration) ve igsel
yatirnm (commitment) seklinde iki boyutu temel alarak dort kategoriden
olusan kimlik statiileri olusturmustur. Bunlardan ilki basar1 kimlik statiisi,
kisilerin aktif bir bicimde alternatif secenekleri arastirarak igsel yatirimda
bulunmasini ifade eder. Ikinci statii olan askiya alinmis kimlik, kisilerin yine
aktif bir bicimde alternatif secenekleri arastirdigini fakat bu kisilerin igsel
bir yatirim yapmadiklarini belirtmektedir. Bu kimlik statiistiniin siiresi ¢cok
uzamadig takdirde yetiskinlige gecis stirecinde saglikli olabilecegi ¢iinkii bir
hazirlanma evresi olarak nitelendirilebileceginden s6z edilmektedir (Arnett,
2000). Ipotekli kimlik statiisii ise kisilerin herhangi bir arastirma yapmadan
i¢sel yatirimda bulunmalarindan s6z eder. Nitekim bu statiideki kisilerin daha
cok aile ve sosyal ¢evre dolayisiyla edindigi bilgilerle veya baskiyla bir kimlik
olusturdugu diistiniilebilir. Son olarak daginik kimlik statiisti, kisilerin gecici
arastirmalar yaptigini fakat i¢sel yatirim yapmadiklarini ifade eder. Ek olarak
bahsedilenlerin yani sira kimlik gelisimine dair bir¢ok kuramin veya modelin
gelistirildigi gortilmektedir (Berzonsky, 1992; Waterman, 1992). Ancak son
olarak bu ¢alismada kullanilacak olan neredeyse biitiin modelleri iceren ve
daha kapsaml: ele alinmis hali olarak da degerlendirilen (Morsiinbiil, 2011)
Bes Boyutlu Kimlik Bicimlemesi modelidir.

Luyckx ve arkadaslar1 (2005, 2008a, b, c, d, e) tarafindan gelistirilen bu
modelde Marcia’nin tanimladig segeneklerin arastirilmasi ve i¢sel yatirimda
bulunma kategorileri alt boyutlara ayrilmistir. Bu alt boyutlar sirasiyla;
seceneklerin genislemesine arastirilmasi (SGA), segeneklerin derinlemesine
arastirilmasi (SDA), segeneklerin saplantili arastirilmasi (SSA), i¢sel yatirimda
bulunma (IYB) ve igsel yatirimla 6zdeglesme (1YO) olarak tanimlanmustir. {1k
olarak seceneklerin genislemesine arastirilmasi boyutu, kisinin igsel yatirim
yapmadan Once olasi secenekleri arastirma derecesini ifade etmektedir. Bir
lise 6grencisinin ileride yapacagi meslege karar vermeden once belli alanlar
hakkinda kaynaklar1 arastirmasi, alandaki kisilerden bilgiler toplamasi bu
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boyuta 6rnek verilebilir. Se¢eneklerin derinlemesine arastirilmasi olan ikinci
boyut ise kisinin yapmis oldugu igsel yatiriminin kendisine uygunlugunu
arastirmasidir. Ornek olarak ise meslektaslari ile kendi meslekleri hakkinda
tartisarak kisinin kendisine uygunlugu degerlendirmesi verilebilir. Diger bir
boyut segeneklerin saplantili arastirilmasi kisinin, i¢sel yatirimda bulunma
stirecini engelleyecek ya da zorlayacak arastirmalara saplanma derecesini
ifade etmektedir. I¢sel yatirimda bulunma ise kisinin kendi kimligi ile ilgili
karar verme derecesiyken i¢sel yatirimla 6zdeslesme kisinin i¢sel yatirimlarini
degerlendirmesi ve sonrasinda kendi duygular ile 6zdeslesme derecesidir
(Luyckx vd., 2008a).

Kimlik gelisimi boyutlarina dair yapilan ¢aligmalar incelendiginde ise
i¢sel yatirim boyutunun iyi olusu ve yasam tatmin diizeylerini pozitif yonde
yordadigin1 gostermektedir (Eryilmaz ve Aypay, 2011; Luyckx vd., 2008a;
Luyckx, Schwartz, Goossens ve Pollock, 2008b). I¢sel yatirim boyutlarinin
benlik saygis1 ve depresif belirtiler ile arasindaki iliskinin incelendigi diger
calismalarda ise igsel yatirim boyutlar1 depresif belirtilerle negatif yonde
iliskiliyken; benlik saygisiyla pozitif yonde iliskili bulunmustur (Luyckx,
Soenens, Berzonsky, Smits, Goossens ve Vansteenkiste, 2007; Luyckx,
Schwartz, Soenens, Vansteenkiste ve Goossens, 2010). Ayrica segeneklerin
arastirilmasi ve 6znel iyi olus arasindaki iliskinin incelendigi ¢aligmalarda
kayg1 degiskeni ile segeneklerin saplantili arastirilmas: pozitif yonde iliskili
bulunmustur (Luyckx, Goossens, Soenens, Beyers ve Vansteenkiste, 2005;
Luyckx vd., 2008 a,b,c). Ek olarak secenekleri saplantili olarak arastirma
siirecinin belirsizlik ve yetersizlik duygulari ile sonuglanmasi tizerinden daha
olumsuz bir ruh sagligina sebep olabilecegi belirtilmektedir (Luyckx vd.,
2008a). Son olarak Tirkiye’de Morsiinbiil (2011) tarafindan gergeklestirilen
bir galismada da 6znel iyi olusun segeneklerin saplantili olarak arastirilmasiyla
negatif yonde; diger boyutlarin ise pozitif yonde iliskili oldugu saptanmaigtir.
Ayrica bahsedilen bu ¢aligmada segeneklerin genislemesine ve derinlemesine
arastirilmasi boyutlariyla olusturulan igsel yatirimlarin 6znel iyi olusu daha
yiiksek diizeyde etkiledigi belirtilmektedir (Morsiinbiil, 2011). Bu bilgilerden
hareketle iyi olusun 6nemli gostergelerinden biri olan depresyon diizeyi
ile kimlik boyutlar1 arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmaktadir.
Nitekim, segeneklerin saplantili aragtirilmasi boyutu ile depresyon arasinda
pozitif yonde iliski beklenirken; diger boyutlar ile depresyon arasinda
negatif yonde iliski beklenmektedir (H4). Ayrica mevcut aragtirmada igsel
yatirimda bulunma ve igsel yatirimla 6zdeslesme boyutlarinin ebeveynlesme
ve depresyon arasindaki iliskiyi zayiflatmas: beklenmektedir (H5). Bununla
birlikte segeneklerin saplantili arastirilmasi boyutunun ise ebeveynlesme
ve depresyon arasindaki iliskiyi giiglendirecegi beklenmektedir (H6). Son
olarak seceneklerin genislemesine ve derinlemesine arastirilmasi boyutlar:
ile i¢sel yatirim boyutunun ebeveynlesme ve depresyon arasindaki iliskide
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zay1flatici etkisinin daha yiiksek olacag: diisiiniilmektedir (H7). Son yillarda
Tirkiye’de ebeveynlesmeye yonelik c¢alismalar da artis oldugu goriilse
de ebeveynlesme, kimlik gelisimi ve depresyonun birlikte ele alindig1 bir
calismaya rastlanamamistir. Bu kapsamda incelenen bu arastirma konusunun
ilgili alanyazina ve ebeveynlesmenin olumsuz etkisini azaltmaya yonelik
yapilabilecek diger caligmalara katk: saglayacag diistiniilmektedir.

Yontem
Orneklem

Bu aragtirmanin Orneklemini {niversite Ogrencileri olusturmakla
birlikte toplam 370 (192’si kiz, 177’si erkek) 6grenci katilmistir. Ogrencilerin
yas ortalamasi 21.11 (S = 1.89) olmakla birlikte ranji ise 18-34 arasindadir.
Arastirmaya birgok boéliimden 6grencinin katildig1 goriilmekle birlikte en
¢ok katilim saglayan boliim saglik yonetimidir (N = 98). Bu 6grencilerin
sinif diizeyleri incelendiginde ise 54 6grencinin 1.s1nif (%14.8), 93 6grencinin
2.smuf (%25.4), 165 6grencinin 3.simf (%45.1), 47 6grencinin 4.sinif (%12.8),
6 Ogrencinin 5.simif (%1.6) ve 1 ogrencinin ise 6.sinif (%0.3) oldugu
goriilmektedir. Gelir diizeyleri 5 dereceli 6lgek {izerinden incelenen (I- Alt
gelir, 5- Ust gelir) grencilerin ortalama gelir durumu ise X ort. = 2.88’dir
(S = 0.63). Ayrica dgrencilerin %80.7’sinin (292 6grenci) anne ve babasi
birlikte iken %19.1'inin (69 Ogrenci) anne ve babasinin birlikte olmadig:
goriilmektedir. Son olarak ebeveynlerin egitim diizeyleri 5 dereceli olgek
tizerinden degerlendirildiginde (I- Okur yazar degil, 5- Universite), annelerin
ortalama egitim durumu X ort. = 2.43 (S = 0.97), babalarin ise X ort. = 3.06’tiir
(S =1.10).

Veri Toplama Araglar1

Ebeveynlesme Envanteri (Parentification Inventory). Ge¢mise doniik
0z-degerlendirmeye basvurarak yanitlanmalar: istenilen 22 maddenin
bulundugu bu ebeveynlesme envanteri Hooper (2009) tarafindan tiniversite
ornekleminde gelistirilmistir. Kisilerin, ¢ocukluk donemlerini baz alarak
5’li Likert tipinden (1 = Hi¢bir zaman, 5 = Her zaman) olusan maddelere
cevap vermeleri istenmektedir. Bu 6lgekte “Ebeveyn Odakli Ebeveynlesme”
(EOE) (Parent-Focused Parentification) (6r. Anne babama 6nemli kararlar
almalarinda yardim ettim), “Kardes Odakli Ebeveynlesme” (KOE) (Sibling-
Focused Parentification) (6r. Kardeslerimi disipline eden esas kisi bendim)
ve “Ebeveynlesmeden Algilanan Yarar” (AY) (Perceived Benefits of
Parentification) (6r. Ailem tarafindan takdir edildigimi hissettim) olmak
lizere ii¢ alt boyut bulunmaktadir. EOE ve KOE puanlarinin yiiksek olmasi
ebeveynlesmenin artisina, AY puanlarinin yiiksek olmast ise ebeveynlesmeye
dair olumlu tutumlarin olmasini ifade etmektedir. Bu 6l¢egin i¢ tutarlik
katsayisi ise .84 olarak belirtilmektedir (Hooper vd., 2011). Ebeveynlesme
envanterinin Tiirk¢eye uyarlamasi ise Koyden (2015) tarafindan yapilmaistir.
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Universite érnekleminde gecerlik ve giivenirlik ¢aligmasi yapilan bu dlgekte
EOE alt boyutu 9, KOE alt boyutu 5, AY alt boyutu 6 madde ile temsil
edilmektedir. Bu ¢aligma da ebeveyn odakli ebeveynlesme alt boyutu i¢in
i¢ tutarlilik katsayis1 .83, kardes odakli ebeveynlesme alt boyutu i¢in .73 ve
algilanan yarar alt boyutu icin .76 olarak hesaplanmistir. Bununla birlikte
tim maddeler birlikte ele alindiginda 6lgegin i¢ tutarlilik katsayisi ise .82
olarak belirlenmistir.

Kimlik Gelisimi Boyutlar1 Ol¢egi (The Dimensions of Identity
Development Scale). Luyckx ve arkadaslar1 (2008a) tarafindan kimligin
boyutlarini 6l¢mek amaciyla gelistirilen bu 6lgekte 5 alt boyut yer almaktadir.
Bunlar igsel yatirimda bulunma (6r. Yasamimda hangi yolu izleyecegimi
biliyorum), i¢sel yatirimla 6zdeslesme (6r. Gelecekle ilgili planlarim, ger¢cek
ilgi ve degerlerimle Ortiisiiyor), seceneklerin genislemesine arastirilmasi
(6r. Bana uyabilecek birtakim farkli yasam bicimlerini g6z Oniinde
bulunduruyorum), seceneklerin derinlemesine arastirilmasi (6r. Gelecekle
ilgili yapmis oldugum planlar hakkinda baskalariyla konusurum) ve
seceneklerin saplantili arastirilmasidir (6r. Yasamda gercekten elde etmek
istediklerim konusunda kuskularim var). Her bir boyutta 5 madde olmak
tizere 25 maddeden olusmaktadir. 5’li Likert tizerinden degerlendirilen bu
olgekte (1 = Kesinlikle katilmiyorum, 5 = Kesinlikle katiliyorum) puanlar her bir
boyut igin 5 ile 25 arasinda farklilasmaktadir. Orijinal 6lgegin Cronbach Alfa
i¢ tutarlik katsayilar: .79 ile .86 arasinda degismektedir (Luyckx vd., 2008a).
Bu 6lgegin Tiirkgeye uyarlamasi ise Morsiinbiil (2011) tarafindan yapilmaigtir.
Olgegin Tiirkge versiyonunun alt boyutlari i¢in Cronbach alfa degerleri
ise i¢sel yatirrmda bulunma .88, seceneklerin genislemesine arastirilmasi
.87, seceneklerin saplantili aragtirilmasi .90, seceneklerin derinlemesine
arastirilmasi .89 ve i¢sel yatirimla 6zdeslesme .89 olarak hesaplanmistur.

Depresyon Olgegi (The CES-D Scale). Radloff (1977) tarafindan depresif
belirtileri 6lgmek amaciyla gelistirilen bu 6lgek 12 maddeden olusmaktadir.
414 Likert tGizerinden (0 = nadiren ya da hic¢bir zaman (1 giinden az), 3 =
cogunlukla ya da her zaman (5-7 giin)) ele alinan bu élgegin 6rnek maddeleri
ise su sekildedir: “Yaptigim her seyi kendimi zorlayarak yaptigimi hissettim”
“Gelecekle ilgili umutlu hissettim”. Bu 6l¢egin Tiirk¢eye uyarlamasi ise Sayil
ve Kindap-Tepe (2016) tarafindan bir proje kapsaminda gerceklestirilmistir.
Olgegin Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisi ise .79 olarak hesaplanmistir.

islem

Cumbhuriyet Universitesi Sosyal bilimler etik kurulundan (16/01/2020
tarih; 1 no’lu toplantida; karar 7) etik izin alinmistir. Gerekli diger izinler
alindiktan sonra, veriler 2019-2020 akademik yilinin giiz doneminde
Cumhuriyet  Universitesi  dgrencilerinden  toplanmustir.  Calismada
katilimcilara Demografik Bilgi Formu, Ebeveynlesme Envanteri, Ego Kimlik
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Statiileri Olgegi sinif ortaminda yiiz yilize uygulanmistir. Katilimcilara
calismaya katilimin goniilliilik esasina bagli oldugu; bilgilerin gizli kalacag:
bilgisi sozel olarak verilmistir.

Bulgular

Ebeveynlesme Olgusunun Cinsiyete Gore Karsilastirilmas1t MANOVA
Analizi

Arastirmada ebeveynlesme olgusunun alt boyutlarinin (ebeveyn
odakli ebeveynlesme, kardes odakli ebeveynlesme ve algilanan yarar/
uyum) cinsiyete gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek i¢in tek yonlii
MANOVA analizi uygulanmigtir. Analizlere baslamadan once, basta tek
degiskenli ve ¢ok degiskenli normallik, varyans-kovaryans matrislerinin
homojenligi olmak iizere ilgili varsayimlarin karsilanip karsilanmadig:
kontrol edilmistir. Bu dogrultuda analiz igin gerekli olan tiim varsayimlarin
karsilandig1  gortilmistiir. Bununla  birlikte veriler varsayimlarin
karsilanmasi, gruplardaki orneklem sayilarinin esitligi ve o6rneklemin
biiyiikliigii géz oniinde bulundurularak Wilk’s Lambda ¢ok degiskenli test
istatistigi ile yorumlanmistir. Yapilan analiz sonucunda cinsiyetin temel
etkisinin anlamli oldugu gorulmustir (F, ,,,= 5.39, p < .01, Wilks'A = .96,
n* =.04). Cinsiyet temel etkisinin hangi ebeveynlesme alt boyutlarinda etkili
oldugunu belirlemek i¢in yapilan ileri analizler sonucunda ise cinsiyetin
algilanan yarar/uyum boyutu (F, ., = 12.08, p < .01, n’ = .03) iizerinde
temel etkisinin anlamli oldugu goriilmistiir. Bu dogrultuda kadinlarin
ebeveynlesme yasantilarindan algiladiklar1 yararin, erkeklerin ebeveynlesme
yasantilarindan algiladiklar1 yarara gore daha yiiksek oldugu séylenebilir.

Tablo 1

Ebeveynlesme Alt Boyutlarinin Cinsiyete Gore Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Degiskenler Cinsiyet Ort. S N
Kadin 2.54 77 194
Eb Odakli Eb 1
eveyn aKll eveyn esme Erkek 2.62 78 182
Alelanan Yarar/U Kadin 3.48 82 194
1lanan Yarar m
8 v Erkek 3.19 76 182
Kadin 2.10 76 194
Kardes Odakli Eb I!
ar: €§ aKll eveyn esme Erkek 2.19 86 182

Arastirmada Ele Alinan Degiskenler Arasindaki fliskiler

Aragtirmada ele alinan tim degiskenlerin arasinda bir iliski olup
olmadigini belirlemek amaciyla Pearson korelasyon analizi yapilmistir.
Yapilan analiz sonucunda depresyon ile algilanan yarar/uyum (r = -.31, p <
.001), igsel yatirimda bulunma (r = -.20, p <.001), igsel yatirimla 6zdeslesme (r
=-.19, p <.001), seceneklerin derinlemesine arastirilmasi (r = -.19, p <.001) ve
seceneklerin genislemesine arastirilmasi (r = -.10, p < .05) boyutlar1 arasinda
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negatif yonde bir iliski bulunurken; se¢eneklerin saplantili aragtirilmasi (r =
11, p <.04) boyutu ile pozitif yonde bir iliski oldugu goriilmektedir. Bununla
birlikte ebeveyn odakli ebeveynlesme boyutunun igsel yatirimda bulunma (r
= .14, p < .01), igsel yatirimla 6zdeslesme (r = .14, p < .01) ve segeneklerin
derinlemesine arastirilmasi (r = .19, p < .001) boyutu ile pozitif yonde iliski
gosterdigi bulunmustur. Algilanan yarar/uyum boyutunun ise i¢sel yatirirmda
bulunma (r = .26, p < .001), i¢sel yatirimla 6zdeslesme (r = .17, p < .01),
seceneklerin derinlemesine arastirilmasi (r = .30, p < .001) ve segeneklerin
genislemesine arastirilmasi (r = .19, p < .001) boyutlar: ile arasinda pozitif
yonde bir iliski oldugu saptanmuistir.

Tablo 2
Aragtirmada Ele Alinan Degiskenlere Iliskin Pearson Korelasyon Katsayilar:

Degiskenler 1 2 3 4 5 6 7 8
1.Depresyon

2.EOE -.09 -

3.AYU L3R 7t

4.KOE .001 61705

51YB S20%0 14 260 01 -

6.SGA -.10% .03 9% 05 58

7.8SA A1* 01 01 04  -247% 03 -

8.1Y0 B L N Ve A7 02 .65 550 S 17
9.SDA S19PF 19+ B1% 06 490 51008 55%%%

Not: EOE: Ebeveyn Odakli Ebeveynlesme, AYU: Algilanan Yarar/
Uyum, KOE: Kardes Odakli Ebeveynlesme, IYB: I¢sel Yatirrmda Bulunma,
SGA: Segeneklerin Genislemesine Arastirilmasi, SSA: Seceneklerin
Saplantili Arastirilmasi, 1YO: I¢sel Yatirimla Ozdeglesme, SDA: Seceneklerin
Derinlemesine Arastirilmast. *p < .05, **p < .01, **p < .001.

Ebeveynlesme ve Depresyon Arasindaki iliskide Kimlik Boyutlarinin
Araci Rolii ile Tlgili Analiz Sonuglar

Arastirmanin genel amaci olan ebeveynlesme ve depresyon arasindaki
iliskide kimlik boyutlarinin araci rol oynayip oynamadigini test edebilmek
icin Hayes (2013) tarafindan gelistirilen SPSS Macro Process v.3.0 programi
kullanilmigtir. Kullanilan program kapsaminda arastirmanin amacina
uygun olan model 4 {izerinden analizlere devam edilmigstir. Ebeveynlesmenin
alt boyutlar1 (ebeveyn odakli, kardes odakl: ve algilanan yarar) (X) bagimsiz
degisken, kimlik boyutlar1 (M) araci degisken ve depresyon (Y) bagimli
degisken olarak belirlenmistir.

Ebeveyn odakli ebeveynlesme ile depresyon arasindaki iliskide i¢sel ya-
tirtmda bulunmanin araci roliine iliskin elde edilen analiz sonuglar1 incelen-
diginde, modelde bagimsiz degisken olan ebeveyn odakli ebeveynlesmenin
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araci degisken olan igsel yatirimda bulunmayi pozitif yonde yordadigi (a yolu);
icsel yatirnmda bulunmanin da modelde bagimli degisken olan depresyonu
negatif yonde anlamli olarak yordadig: (b yolu) goriilmiistiir. Ebeveyn odakli
ebeveynlesmenin araci degiskenden bagimsiz depresyon tizerindeki direkt et-
kisinin negatif yonde anlamli oldugu (c yolu) belirlenmistir. Ebeveyn odakli
ebeveynlesmenin ve igsel yatirnmda bulunma modele es zamanli olarak alin-
diginda ebeveyn odakli ebeveynlesme ve depresyon arasindaki iliski azalmig
ve anlamlilik degeri ortadan kalkmistir (¢’ yolu). Bu sonug ebeveyn odakli ebe-
veynlesmenin ile depresyon arasindaki iliskide i¢sel yatirrmda bulunmanin tii-
miiyle araci rolde oldugu gorillmiistiir (bkz. Sekil 1). Ayrica tiim modelin dep-
resyondaki toplam varyansin %5’ini agikladig1 belirlenmistir F (2, 367) = 9.66,
p <.001 (bkz. Tablo 2). Sobel testi sonucu da modelde i¢sel yatirimda bulunma
kimlik boyutunun tiimiiyle araci rolii oldugu dogrulamistir (z = -2.36, p < .05).

Sekil 1

Ebeveyn Odakli Ebeveynlesme ile Depresyon Arasindaki Iliskide I¢sel Yatirimda
Bulunma Kimlik Boyutunun Aract Rolii

Igsel Yatirimda
Bulunma

a= 17%%

b= 13wwn

Ebeveyn Depresyon
Odakls c=-07*¢'=-05ns .

Not: **p <.001.

Ebeveyn odakli ebeveynlesme ile depresyon arasindaki iliskide i¢sel
yatirimla 6zdeslesme kimlik boyutunun araci roliine iligkin elde edilen analiz
sonuglar1 incelendiginde, modelde bagimsiz degisken olan ebeveyn odakli
ebeveynlesmenin araci degisken olan igsel yatirimla 6zdeslesmeyi pozitif
yonde yordadigr (a yolu); igsel yatirimla 6zdeslesme de modelde bagiml
degisken olan depresyonu negatif yonde anlamli olarak yordadigi (b yolu)
goriilmiistiir. Ebeveyn odakli ebeveynlesmenin araci degiskenden bagimsiz
depresyon tizerindeki direkt etkisinin negatif yonde anlamli oldugu (c yolu)
belirlenmistir. Ebeveyn odakli ebeveynlesmenin ve i¢sel yatirimla 6zdeslesme
modele es zamanli olarak alindiginda ebeveyn odakli ebeveynlesme ve
depresyon arasindaki iliski azalmig ve anlamlilik degeri ortadan kalkmigtir
(c’yolu). Bu sonug ebeveyn odakli ebeveynlesmenin ile depresyon arasindaki
iliskide i¢sel yatirimla 6zdeslesme kimlik boyutunun tiimiiyle araci rolde
oldugu goriilmiistiir (bkz. Sekil 2). Ayrica tiim modelin depresyondaki toplam
varyansin %4’{inii agikladig: belirlenmistir F (2, 367) = 8.08, p < .001 (bkz.
Tablo 2). Sobel testi sonucu da modelde igsel yatirimla 6zdeslesme kimlik
boyutunun tiimiiyle araci rolii oldugu dogrulamistir (z = -2.05, p <.05).
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Sekil 2

Ebeveyn Odakli Ebeveynlesme ile Depresyon Arasindaki Iliskide Igsel Yatirimla
Ozdeslesme Kimlik Boyutunun Aract Rolii

fgsel Yatrimla
Ozdeslesme
a=.13%*
b=-.12%%
Ebeveyn Depr
esyon
Odakh e=-07T*e"=-.06ns

Not: **p < .001.

Ebeveyn odakli ebeveynlesme ile depresyon arasindaki iligkide
segenekleri derinlemesine arastirma araci roliine iligkin elde edilen analiz
sonuglar1 incelendiginde, modelde bagimsiz degisken olan ebeveyn
odakli ebeveynlesmenin araci degisken olan segeneklerin derinlemesine
arastirilmasini pozitif yonde yordadig: (a yolu); seceneklerin derinlemesine
arastirllmasini da modelde bagimli degisken olan depresyonu negatif
yonde anlamli olarak yordadigi (b yolu) gorilmiistiir. Ebeveyn odakli
ebeveynlesmenin araci degiskenden bagimsiz depresyon iizerindeki direkt
etkisinin negatif yonde anlamli oldugu (c yolu) belirlenmistir. Ebeveyn odakli
ebeveynlesmenin ve segeneklerin derinlemesine aragtirilmasini modele
es zamanli olarak alindiginda ebeveyn odakli ebeveynlesme ve depresyon
arasindaki iliski azalmis ve anlamlilik degeri ortadan kalkmuistir (¢’ yolu).
Bu sonug ebeveyn odakli ebeveynlesmenin ile depresyon arasindaki iligkide
seceneklerin derinlemesine aragtirilmasi kimlik boyutunun tiimiiyle araci
rolde oldugu gorilmistiir (bkz. Sekil 3). Ayrica tiim modelin depresyondaki
toplam varyansin %4’iinii agikladig: belirlenmistir F (2, 367) = 7.74, p < .001
(bkz. Tablo 2). Sobel testi sonucu da modelde seceneklerin derinlemesine
arastirilmasi kimlik boyutunun tiimiiyle araci rolii oldugu dogrulamistir (z
= -2.35, p < .01).
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Sekil 3

Ebeveyn Odakli Ebeveynlesme ile Depresyon Arasindaki Iliskide Segenekleri
Derinlemesine Aragtirilmasi Kimlik Boyutunun Araci Rolii

Secenekleri
Derinlemesin
= 16%
" € Arashirma 13w
Ebeveyn
Depresyon
Odakh
=-07*c'=-.05n8 >
Not: ***p < .001.
Tablo 3
Ebeveyn Odakli Ebeveynlesme ile Depresyon Arasindaki Iliskide Kimlik Boyutlarinin
Aract Rolii

Degiskenler R’ B SE t P
EOE~> IYB .03 17 .05 3.08 .001
IYB > Depresyon -.13 .03 -3.88 .001

.05
EOE - Depresyon -.05 .03 -1.43 ns
EOE - Depresyon .01 -.07 .04 5.51 .05
Bootstrap Etki SE LL 95%CI UL 95%CI
BNS -.02 .01 -.05 -.01
Degiskenler R’ B SE t P
EOE~> YO .02 13 .05 2.56 .001
IYO - Depresyon -12 .03 -3.45 .001
.04
EOE - Depresyon -.06 .04 -1.58 ns
EOE - Depresyon .01 -.07 .04 -2.03 .05
Bootstrap Etki SE LL 95%CI UL 95%CI
BNS -.02 .01 -.04 -.01
Degiskenler R’ B SE t P
EOE- SDA .03 .16 .05 3.43 .001
SDA - Depresyon -14 .04 -3.35 .001
.04

EOE - Depresyon -.05 .03 -1.44 ns
EOE - Depresyon .01 -.07 .04 2.03 .05
Bootstrap Etki SE LL 95%CI UL 95%CI
BNS -.02 .01 -.04 -.01

Not: EOE: Ebeveyn Odakli Ebeveynlesme, [YB: I¢csel Yatirimda Bulunma, 1YO: Igsel
Yatirimla Ozdeslesme, SDA: Segeneklerin Derinlemesine Arastirilmast
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Ebeveynlesmeden algilanan yarar ile depresyon arasindaki iliskide
i¢sel yatirimda bulunmanin araci roliine iliskin elde edilen analiz sonuglar1
incelendiginde, modelde bagimsiz degisken olan ebeveynlesmeden
algilanan yararin araci degisken olan igsel yatirnmda bulunmay: pozitif
yonde yordadig1 (a yolu); igsel yatirnmda bulunmanin da modelde bagiml
degisken olan depresyonu negatif yonde anlamli olarak yordadig: (b yolu)
goriilmiistiir. Ebeveynlesmeden algilanan yarar araci degiskenden bagimsiz
depresyon tizerindeki direkt etkisinin negatif yonde anlamli oldugu (c yolu)
belirlenmistir. Ebeveynlesmeden algilanan yarar ve igsel yatirimda bulunma
modele es zamanli olarak alindiginda ebeveynlesmeden algilanan yarar
ve depresyon arasindaki azalmis ancak anlamlilik degeri ayni diizeyde
kalmaya devam etmistir (¢’ yolu). Bu sonug ebeveynlesmeden algilanan yarar
ile depresyon arasindaki iligkide i¢sel yatirimda bulunmanin kismen araci
rolde oldugu goriilmiistiir (bkz. Sekil 4). Ayrica tiim modelin depresyondaki
toplam varyansin %11’ini agikladig1 belirlenmistir F (2, 367) = 22.42, p < .001
(bkz. Tablo 2). Sobel testi sonucu da modelde igsel yatirimda bulunma kimlik
boyutunun tiimiiyle araci rolii oldugu dogrulamaistir (z = -2.42, p < .01).

Sekil 4

Ebeveynlesmeden Algilanan Yarar ile Depresyon Arasindaki Iliskide I¢sel Yatirimda
Bulunma Kimlik Boyutunun Aract Rolii

lgsel Yatinmda
Bulunma
g= 27w
b =-.09%*
Algilanan
Depresyon
Yarar
£=- Q1% = R .

Not: *p < .01, **p < .001.

Ebeveynlesmeden algilanan yarar ile depresyon arasindaki iligskide i¢csel
yatirimla 6zdeslesme kimlik boyutunun araci roliine iliskin elde edilen analiz
sonuglari incelendiginde, modelde bagimsiz degisken olan ebeveynlesmeden
algilanan yarar araci degisken olan igsel yatirimla 6zdeslesmeyi pozitif
yonde yordadigi (a yolu); igsel yatirimla 6zdeslesme de modelde bagiml
degisken olan depresyonu negatif yonde anlamli olarak yordadig: (b yolu)
goriilmiistiir. Ebeveynlesmeden algilanan yarar araci degiskenden bagimsiz
depresyon iizerindeki direkt etkisinin negatif yéonde anlamli oldugu (c yolu)
belirlenmistir. Ebeveynlesmeden algilanan yarar ve i¢sel yatirimla 6zdeslesme
modele es zamanli olarak alindiginda ebeveynlesmeden algilanan yarar ve
depresyon arasindaki iliski azalmis ancak anlamlilik degeri ayn1 diizeyde
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kalmaya devam etmistir (¢’ yolu). Bu sonug ebeveynlesmeden algilanan yarar
ile depresyon arasindaki iliskide i¢sel yatirimla 6zdeslesme kimlik boyutunun
kismen araci rolde oldugu gortlmiistiir (bkz. Sekil 5). Ayrica tiim modelin
depresyondaki toplam varyansin %11'ini agikladig1 belirlenmistir F (2, 367)
=22.38, p <.001 (bkz. Tablo 2). Sobel testi sonucu da modelde igsel yatirimla
0zdeslesme kimlik boyutunun kismen araci rolii oldugu dogrulamistir (z =
-2.13, p < .05).

Sekil 5

Ebeveynlesmeden Algilanan Yarar ile Depresyon Arasindaki Iliskide Icsel Yatirimla
Ozdeslesme Kimlik Boyutunun Araci Rolii

i¢sel Yaurimla
COzdeslesme
a=.19%%*
b =104
Alglanan
Yarar Depresyon
P ) L T Uty _

Not: **p < .001.

Ebeveynlesmeden algilanan yarar ile depresyon arasindaki iliskide
segenekleri derinlemesine arastirilma araci roliine iliskin elde edilen analiz
sonuglari incelendiginde, modelde bagimsiz degisken olan ebeveynlesmeden
algilanan yarar aract degisken olan segeneklerin derinlemesine
arastirilmasini pozitif yonde yordadig: (a yolu); segeneklerin derinlemesine
arastirilmasini da modelde bagimli degisken olan depresyonu negatif yonde
anlamli olarak yordadig: (b yolu) goriilmiistiir. Ebeveynlesmeden algilanan
yarar aracit degiskenden bagimsiz depresyon iizerindeki direkt etkisinin
negatif yonde anlamli oldugu (c yolu) belirlenmistir. Ebeveynlesmeden
algilanan yarar ve segeneklerin derinlemesine arastirilmasini modele es
zamanli olarak alindiginda ebeveynlesmeden algilanan yarar ve depresyon
arasindaki iligski azalmis ve anlamlilik degeri ortadan kalkmistir (¢’ yolu).
Bu sonug ebeveynlesmeden algilanan yarar ile depresyon arasindaki iligkide
seceneklerin derinlemesine arastirilmasi kimlik boyutunun kismen araci
rolde oldugu goriilmiistiir (bkz. Sekil 6). Ayrica tiim modelin depresyondaki
toplam varyansin %10’unu agikladig: belirlenmistir F (2, 367) = 20.59, p <
.001 (bkz. Tablo 2). Sobel testi sonucu da modelde se¢eneklerin derinlemesine
arastirtlmasi kimlik boyutunun kismi araci rolii oldugu dogrulamistir (z =
-193, p < .05).
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Sekil 6

Ebeveynlesmeden Algilanan Yarar ile Depresyon Arasindaki Iliskide Secenekleri
Derinlemesine Aragtirilmasi Kimlik Boyutunun Araci Rolii

Secenekleri
Derinlemesine
a= 2GWwn Araglirma
b =-.08*%
Algilanan D
Yarar
[ R b |

Not: *p <.05, **p < .01, **p <.001.
Tablo 4

Ebeveynlesmeden Algilanan Yarar ile Depresyon Arasindaki Iliskide Kimlik
Boyutlarimin Aract Rolii

Degiskenler R’ B SE t P

EAY~> 1YB .07 27 .05 5.32 .001

IYB - Depresyon -.09 .04 -2.76 .01

EAY - Depresyon ! -.18 .03 -5.14 .001

EAY - Depresyon .09 -21 .03 -6.05 .001
Bootstrap Etki SE LL 95%CI UL 95%CI
BNS -.03 .01 -.05 -.01
Degiskenler R B SE t P

EAY » IYO .03 .18 .05 3.61 .001

IYO - Depresyon -.19 .03 -5.48 .001

EAY > Depresyon Tow o am 001

EAY - Depresyon .09 -21 .03 -6.05 .001
Bootstrap Etki SE LL 95%CI UL 95%CI

BNS -.02 .01 -.04 -.01
Degiskenler R? B SE t p

EAY > SDA .09 .26 .04 5.978 .001

SDA - Depresyon -.08 .04 -2.07 .05

EAY - Depresyon T -5.18 001

EAY - Depresyon .09 -.21 .03 -6.04 .001
Bootstrap Etki SE LL 95%CI UL 95%CI

BNS -.02 .01 -.05 -.01

Not: EAY: Ebeveynlesmeden Algilanan Yarar, [YB: Icsel Yatirimda Bulunma, [YO: Igsel
Yatirimla Ozdeslesme, SDA: Segeneklerin Derinlemesine Arastirilmast
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Tartigma

Arastirmanin betimsel analiz sonuglar1 incelendiginde, ebeveynlesme
olgusunun {niversite 6rnekleminde kadin ve erkek ogrenciler arasinda
farklilastig1 kadinlarin, ebeveynlesme olgusundan erkeklere gore daha
fazla yarar/uyum algiladiklar1 gériilmiistiir. Bu durum kiiltiirel baglamda
degerlendirildiginde, kadin katilimcilarin daha erken yaslarda ebeveynlesme
davranislar1 gostermelerinin olagan, onaylanan ve takdir edilen bir durum
olmasiyla agiklanabilir. Kadinlarin, ebeveynlesme yasantilarina dair daha
olumlu bir bakis agisina sahip olmalar1 sonucu daha fazla yarar/uyum
algiladiklar1 beklenen bir sonuctur. Nitekim, algilanan yarar boyutundan
elde edilen bu bulgu ilgili literatiirdeki ebeveynlesme yasantilarinda cinsiyet
farkinin incelendigi diger arastirma bulgulari ile tutarlilik gostermektedir
(Koyden ve Ulug, 2018; Yildirim, 2016). Bu arastirmada ayni zamanda, ebeveyn
odakli ebeveynlesme ve kardes odakli ebeveynlesme boyutlar1 arasinda
cinsiyetler arasi bir fark gézlenmemistir. Ebeveyn odakli ebeveynlesme
alt boyutuna iliskin bu bulguyla tutarli olarak literatiirde bir¢ok ¢aligma
bulundugu goériilmektedir (Cho ve Lee, 2018; Jurkovic, vd., 2001; Kéyden,
2015; Peris, Goeke-Morey, Cummings ve Emery, 2008). Ancak, ebeveyn
odakli ebeveynlesmede cinsiyetler aras1 fark gozlenen de bir¢ok c¢aligma
bulunmaktadir (6rn., Hooper vd., 2015; Stein, Riedel ve Rotheram-Borus,
1999). Ayni sekilde kardes odakli ebeveynlesmede cinsiyetler arasi fark
gozlenen (East ve Hamill, 2013; Howe ve Rinaldi, 2004; Hsueh ve Gennetian,
2011; Zick ve Allen, 1996) ve fark gozlenmeyen (Akdas, 2022; Koyden,
2015) birgok ¢aligma bulunmaktadir. Elde edilen bu arastirma bulgularinin
farklilasmasi, arastirmaya dahil edilmeyen bazi faktorler ile a¢iklanabilir.
Ornegin, en biiyiik cocuk olmasi/olmamasi, kardes sayisi ve yasanilan yer
(koy-sehir) gibi bazi faktorler ebeveynlesme yasantilarinda oldukga etkili
oldugu i¢in cinsiyet farkliligina iliskin sonuglari etkiliyor olabilir. Dolayisiyla
ebeveynlesme kavramini cinsiyet odakli ele alacak bundan sonraki
arastirmalarda s6z konusu faktorlerin dikkate alinmasi 6nerilebilir.

Arastirmada ele alinan degiskenler arasindaki iliskiler incelendiginde
depresyon diizeyi ile ebeveynlesmeden algilanan yarar/uyum ve kimlik
boyutlarindan 1YB, IYO, SDA, SGA arasinda negatif yonde iligki oldugu
gortilmistiir. Nitekim, yapilan ¢alismalarda belirtilen kimlik boyutlarinin
oznel iyi olus gibi degiskenlerle pozitif yonde iliskili oldugu gosterilmistir
(Eryilmaz ve Aypay, 2011; Luyckx vd., 2008a, 2008b; Morsiinbiil, 2011).
Ayrica ebeveynlesme yasantilarina dair bir yarar algilamak ve kisinin uyum
becerilerinin artig1 bu siirecin olumlu gériilmesine sebep olabilmekte ve
depresyon riskini azaltabilmektedir. Bu dogrultuda elde edilen bulgularin
alanyazininda yer alan ¢aligmalarla tutarlilik gosterdigi soylenebilir (Hooper
vd., 2008; Jurkovic, 1997; Kéyden, 2015). Bununla birlikte yapilan aragtirmalar,
ebeveynlesme yasantisina sahip geng¢ yetiskinlerin (Katz vd., 2009) veya

* 67



68 * Sare Nur TORUN, Yeliz KINDAP TEPE

ergenlerin (Hooper vd., 2012; Stein vd.,1999) depresyon seviyelerinin yiiksek
oldugu gostermektedir. Mevcut ¢calismada da ilgili alanyazin ile tutarli olarak
ebeveynlesme boyutlarindan EOE ve KOEnin depresyon ile pozitif yonde
iligkili olmas1 beklenmistir. Ancak ebeveyn odakli ebeveynlesme ve kardes
odakli ebeveynlesme ile depresyon arasinda bir iliskiye rastlanmamuistir.
Nitekim, genel olarak kiiltiiriimiizde ebeveynlesme yasantilar1 onaylanilan
ve olumlu olarak nitelendirilen bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bu dogrultuda, ¢ocukluk déneminde ve su anki yasantilarinda bu rolleri
istlenen kisiler takdir edilerek giiniimiize kadar gelebilmektedir. Bunun
sonucunda kisilerde ebeveynlesmeye dair olumsuz bir alg1 veya deneyim
hissi olugsmayabilir. Ancak bu goriisiin sinanabilmesi i¢in konuyla ilgili genis
capli boylamsal arastirmalarin yapilmasina ihtiya¢ vardir. Nitekim, daha
topluluk¢u (Choe ve Lee, 2019) ve evlat olma (Hwang, 1999) gibi degerlere
sahip olan kiiltiirlerde ebeveynlesme yasantilarinin daha fazla oldugu ve
bu yasantilara daha olumlu yaklagildig1 goriilmektedir. Ulkemizde de
ebeveynlesme davranislar1 evlatlik sorumlulugunun bir niteligi olarak
degerlendirilebilir. Ayrica ebeveynlesme alt boyutlarindan kardes odakli
ebeveynlesme icin degerlendirildiginde bu sonucun elde edilmesinde etkili
olan bircok karistirici degisken bulunabilir. Ornegin, kardesinin olup
olmamasi, ailede bulunan kardes sayisi, dogum sirasi gibi kardesle veya
aileyle ilgili degiskenlerin kontrol edildigi ¢aligmalarda bu alt boyuta dair
daha saglikli sonuglar elde edilecektir. Nitekim, arastirmaya dahil edilen
kisilerin ¢ocukluk doneminde mevcut kardes sayisi, kardesleriyle birlikte
yasaylp yasamamasi, biiyitk ¢cocuk olma (Burton, 2007), anne ve babanin
birlikteligi (Jurkovic vd., 2001) kardes odakli ebeveynlesmeye dair algilar:
etkileyebilecek kriterler arasindadir. Bununla birlikte Hooper ve arkadaslar:
(2008) tarafindan yapilan bir c¢alismada ebeveynlesme yasantilarinin
etkisinin duygusal ve aragsal olarak iki boyut olarak degerlendirildiginde
daha fazla oldugunu belirtmektedir. Mevcut ¢alismada ise ebeveyn odakli,
kardes odakli ve algilanan yarar/uyum olarak {i¢ boyutta degerlendirilmistir.
Bu ¢ boyutun igerisinde ebeveyn ve kardese yonelik hem duygusal hem
aragsal maddeler yer almaktadir. Bahsedilenler dogrultusunda ebeveynlesme
yasantilar1 ve depresyon arasindaki iliski beklenildigi diizeyde olmamuistir.
Bununla birlikte depresyon diizeyi ile seceneklerin saplantili arastirilmasi
kimlik boyutunun pozitif yonde iliskili oldugu goriilmektedir. Bu bulgu ise
seceneklerin saplantili aragtirma boyutunun olumsuz psikolojik belirtiler ile
iliskisini destekleyen c¢aligmalarla tutarlidir (Luyckx vd., 2005; Luyckx vd.,
2008a, b, ¢). Nitekim, seceneklerin saplantili arastirilmasi kisinin kimlik
gelisim siirecini sekteye ugratarak kaybolmusluk hissi sonucu olumsuz bir
ruh haline biiriinmesine sebep olabilmektedir.

Arastirmada ele alinan ebeveynlesme ile kimlik boyutlar: arasindaki
iligkiler incelendiginde ise algilanan yarar/uyum boyutu ile IYB, IYO, SDA
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ve SGA diizeyleri arasinda pozitif yonde iliski oldugu gorilmiistiir. Nitekim,
algilanan yarar/uyum (Jurkovic, Morrel ve Thirkield, 1999) ve diger kimlik
boyutlarinin (IYB, IYO, SDA, SGA) (Luyckx vd., 2007; Luyckx vd., 2010;
Morsiinbiil, 2011) iyi olusu besleyen bir tarafi oldugu ileri siiriilmektedir.
Bu dogrultuda aralarinda pozitif yonde bir iliskinin goriilmesi beklenen bir
sonuctur. Bununla birlikte ilgili literatiirde yapilan bir ¢aligma incelendiginde
ebeveynlerden herhangi biriyle rolleri degisen kadinlarin, bazi alanlarda daha
az kimlik kesfi (SDA, SGA, IYB, IYO) oldugunu gérmiislerdir (Fullinwinder-
Bush ve Jacobvitz, 1993). Yine ebeveynlesmenin hem ti¢ alt boyutunun (EOE,
KOE, AYU) hem de duygusal ve aragsal boyutlarinin 6l¢iildiigii bir caligmada
ebeveyn odakli ebeveynlesme ve duygusal ebeveynlesme ile kimlik bunalimi
arasinda bir iliski oldugu goriillmiistiir (Garcia, 2023). Bu dogrultuda mevcut
calismada ebeveyn odakli ebeveynlesmenin saglikli ve islevsel olmayan kimlik
boyutlariyla iliskili olmasi beklenirken tam tersi bir sonug elde edilmistir.
Nitekim, ebeveynlerinin ihtiyaglarini karsilamak i¢in cabalayan Kkisilerin
kendi kimlikleri ve kendi ihtiyaglarini goz ardi edecegi diistiniilmektedir.
Ancak mevcut ¢alismada ebeveyn odakli ebeveynlesme boyutu ile 1YB,
IYO ve SDA’da arasinda ise porzitif yonde iliski oldugu belirlenmistir.
Buna kars1 segeneklerin saplantili arastirilmasi ile ebeveynlesme boyutlar:
arasinda iliski olmadig1 belirlenmistir. Bu baglamda yukaridaki bulgular
degerlendirilecek olursa ilgili alanyazinda ebeveynlesme yasantilarinda
belirli kosullar saglandig: takdirde kimlik ve kisilik gelisimi tizerine olumlu
etkileri olabilecegi ifade edilmektedir. Diger bir ifadeyle kiiltiirel olarak
bu yasantilarin olumlu kargilanmasi ya da bir norm haline gelmesi (Khafi,
Yates ve Luthar, 2014), bu davranislara dair ebeveynler ve ¢evre tarafindan
onaylanma, yas ve gelisim diizeyi ile tutarli olmasi (Chase, 1999) kisilerin
ebeveynlesme vyasantilarinin etkilerinin olumlu olmasini saglayabilir
(Jurkovic vd., 2001). Bu baglamda degerlendirildiginde arastirmaya dahil
edilen katilimcilarin ebeveynlesme yasantilarina iliskin saglanan kosullar1 ve
algilar1 olumlu etkiler olusturabilecek nitelikte olabilir. Dolayisiyla ilerleyen
calismalarda katilimcilarin kosullarinin daha detayli olarak ele alindig:
calismalara ihtiya¢ bulunmaktadir.

Arastirmanin genel amaci olan ebeveynlesme ve depresyon arasindaki
iliskide kimlik boyutlarinin araci roliinde ise alt boyutlar agisindan tek tek
incelenmistir. Bunun sonucunda ilk olarak ebeveynlesmeden algilanan yarar
ile depresyon arasindaki iliskide i¢sel yatirimda bulunmanin, igsel yatirimla
ozdeslesmenin ve seceneklerin derinlemesine arastirilmasimin araci roliine
iliskin elde edilen analiz sonuglari1 incelendiginde bu iliskiye belirtilen
kimlik boyutlarinin kismi olarak aracilik ettigi goriilmiistiir. Bu modellerde
ebeveynlesmeden algilanan yarar arttik¢a IYB, 1YO, SDA’nin arttigi, 1YB,
IYO, SDA arttik¢a da depresyon diizeyinin azaldig1 gériilmiistiir. Bununla
birlikte araci degiskenlerden bagimsiz olarak bu analizlerde ebeveynlesmeden
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algilanan yararin depresyon ile iliskisinin negatif yonli oldugu goriillmiistiir.
Bu bulgulardan hareketle, saglikli olarak nitelendirebilecegimiz kimlik
boyutlarinin ebeveynlesmeden algilanan yarar ve depresyon arasindaki
iliskiyi zayiflattigi bulunmustur. Nitekim, ebeveynlesmeden algilanan yarar
arttikca depresyon diizeyinin azaldigi beklenen bir durumdur. Bu durumda
saglikli kimlik boyutlarinin da kismi araciligiyla depresyon diizeyinin
azalmasina katkida bulundugu hipotezleri desteklemistir.

Ebeveyn odakli ebeveynlesme ile depresyon arasindaki iliskide igsel
yatirnimda  bulunmanin, igsel yatirimla Ozdeslesmenin  ve segeneklerin
derinlemesine arastirilmasinin araci roliine iliskin elde edilen analiz sonuglar:
incelendiginde, ebeveyn odakli ebeveynlesme ile depresyon arasindaki
iliskiye s6z konusu kimlik boyutlarinin tiimiiyle aracilik ettigi goriilmiistiir.
Diger bir ifadeyle ebeveyn odakli ebeveynlesme olumlu kimlik boyutlar:
olarak tanimlanabilecek kimlik boyutlarinin gelisimine katkida bulunarak
kisilerin daha az depresyon bildirmelerine neden olabilmektedir. Yine
yukarida bahsedilenlerden hareketle iilkemizde ebeveynlesme yasantilarina
dair normatif alginin elde edilen bulgularda daha ¢ok olumlu etkiler
olusturmasina sebep oldugu diisiiniilebilir. Diger bir ifadeyle bu kiiltiirde
yetisen bireyler ebeveynlesmeye iliskin aldiklari olumlu geri bildirimler
sayesinde siireci daha normatif, yararli ve giiclendiren bir siire¢ olarak
degerlendiriyor olabilirler. Bu algilar ise yetiskinlik doneminde yasanabilecek
olan duygudurum giigliikleri veya kimlik bunalimlarina kars1 koruyucu bir
etki olusturuyor olabilir. Ancak s6z konusu agiklamanin bireyci ve topluluk¢u
degerler baglaminda degisen Tiirkiye’de farkli 6rneklemlerde ayrintili olarak
incelenmeye ihtiyaci vardir. Bununla birlikte ebeveynlesme ve depresyon
arasindaki iliskide kimlik boyutlarindan segeneklerin saplantili arastirilmasi
degiskeninin araci roliine iliskin hipotezin karsilanmadig1 goriilmektedir.
Seceneklerin saplantili arastirilmasi boyutu, kisinin i¢sel yatirimlarda
bulunma siirecini zorlastiran olumsuz bir kimlik siireci olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Dolayisiyla arastirmada segeneklerin saplantili arastirilmasi
depresyon ile dogrudan pozitif yonde bir iliski gostermesi alanyazinla tutarlik
gosterirken; bu siirece ebeveynlesmenin katkida bulunmadig1 séylenebilir.
Segeneklerin saplantili arastirilmas: kimlik boyutunun kendilik saplantis
gibi degiskenlerle (Luyckx vd., 2008a) iliskili oldugu ve depresyon ve kaygiya
yatkinlig: arttirdig1 diistintildiigiinde bu siireci aileye yonelik daha olumsuz
uygulamalarin sekillendirdigi soylenebilir. Nitekim bu arastirmaya katilan
kadin ve erkeklerin ebeveynlesmeden algiladiklar1 yarar puanlarinin diger
alt boyutlardan goérece yiiksek olmasi bu yorumu destekler niteliktedir.
Ancak bu agiklamanin farkli 6rneklemlerde sinanmaya ihtiyaci oldugu
unutulmamalidir.

Mevcut ¢alisma, bilindigi kadariyla ebeveynlesme, depresyon ve kimlik
boyutlarinin bir arada incelendigi ilk ¢aligmadir. Bu nedenle o6zellikle
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ebeveynlesme ve kimlik boyutlarina iliskin atfedilecek verilerin olduk¢a
az oldugu belirtilebilir. Ayrica ebeveynlesme yasantilari ge¢mise yonelik
degerlendirmeleri ile olciilen bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
sebeple dogas1 geregi kesin olmayan bellege dayanan ¢ocukluk donemindeki
deneyimleri hatirlamalar1 istenmistir. Bu durum ise kisilerin yanl cevaplar
verilmesine veya ¢ok da giivenilir cevaplar verilmemesine sebep olmaktadir.
Dolayisiyla ileride yapilacak olan c¢aligmalarda niteliksel bir yaklasim
benimsenirse ebeveynlesme deneyimlerine iliskin daha etkili 6l¢me
firsatlarina erisilebilir. Nitekim, goriismeler esnasinda hangi kosullarda
olduklari, deneyimlere iliskin algilar1 (yararli miyd, yoksa sinirladi mi?),
iistlenilen gorevlerin igerigi gibi daha genis bir yelpazede veriler alinabilir.
Gelecek yillarda ayrica kiltiirler arast farkliliklar, kiiltiirel normlar ve
ebeveynlesmeye iliskin risk faktorleri ile kosullar gz 6niinde bulundurularak
farkli 6rneklemler ile nitel ¢caligmalar yiritiilmesi olduk¢a kiymetli olacaktir.

- 71



72 + Sare Nur TORUN, Yeliz KINDAP TEPE

KAYNAKCA

Akdas, B. (2022). Yetiskin bireylerin ebeveynlesme olgusunda obsesif inamslarin ve kay-
g1 diizeylerinin rolii. Yayinlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Uskiidar Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Arikan Colak, D. (2019). Ozel gereksinimli ve saglikli kardese sahip bireylerde ebevey-
nlesme olgusu ile iliskili degiskenlerin incelenmesi. Yitksek lisans tezi, Hacettepe
Universitesi, Ankara.

Arnett, J. ]. (2000). Emerging adulthood: A theory of development from the late teens
through the twenties. American Psychologist, 55(5), 469-480.

Berzonsky, M. D. (1992). A process perspective on identity and stress management.
Adolescent identity formation, 4, 193-215.

Black, B. T. ve Sleigh, M. J. (2013). Relations among parentification, parenting beliefs,
and parenting behaviors. Journal of Student Research, 2(1), 52-57.

Boszormenyi-Nagy, I. ve Spark, G. M. (1973). Invisible loyalties: Reciprocity in interge-
nerational family therapy. NY: Harper and Row.

Burt, A. (1992). Generational boundary distortion: Implications for object relations de-
velopment. Doctoral dissertation, Georgia State University.

Burton, L. (2007). Childhood adultification in economically disadvantaged families: A
conceptual model. Family Relations, 56(4), 329-345.

Carroll, J. J. ve Robinson, B. E. (2000). Depression and parentification among adults as
related to parental workaholism and alcoholism. The Family Journal: Counse-
ling and Therapy for Couples and Families, 8(4), 360-367.

Castro, D. M., Jones, R. A. ve Mirsalimi, H. (2004). Parentification and the impostor
phenomenon: An empirical investigation. The American Journal of Family The-
rapy, 32(3), 205-216.

Chase, N. D. (1999). “Parentification: An overview of theory, research, and societal
issues” Burdened children: Theory, research, and treatment of parentification, ed.
N. D. Chase, 3-33.

Chase, N., Demming, M. ve Wells, M. (1998). Parentification, parental alcoholism,
and academic status among young adults. The American Journal of Family The-
rapy, 25,105-114.

Cho, A. R. ve Lee, S. Y. (2019). Exploring effects of childhood parentification on
adult-depressive symptoms in Korean college students. Journal of Clinical Psy-
chology, 75(4), 801-813.

Earley, L. ve Cushway, D. J. (2002). The parentified child. Clinical Child Psychology and
Psychiatry, 7, 163-178.

East, P. L. ve Hamill, S. B. (2013). Sibling caretaking among Mexican American youth:
Conditions that promote and hinder personal and school success. Hispanic
journal of behavioral sciences, 35(4), 542-564.



Sosyal ve Begeri Bilimlerde Uluslararas: Teori, Aragtirma ve Derlemeler 3

Erikson, E. H. (1968). Identity: Youth and crisis. W.W. Norton and Company, Inc.

Eryilmaz, A. ve Aypay, A. (2011) Ergen 6znel iyi olusu ile kimlik statiisii iliskisinin in-
celenmesi. Dicle Universitesi Ziya Gokalp Egitim Fakiiltesi Dergisi, 16,167-179.

Fullinwider-Bush, N. ve Jacobvitz, D. B. (1993). The transition to young adulthood:
Generation boundary dissolution and female identity development. Family
Process, 32(1), 87-103.

Garcia, Jasmine A. (2023). Through A Cultural Lens: The Association Between Paren-
tification and Identity Development in Relation to Ethnicity. Honors Undergra-
duate Theses.

Goldthorpe, J., Epton, T., Keyworth, C., Calam, R. ve Armitage, C. (2019). Who is
responsible for keeping children healthy? A qualitative exploration of the views
of children aged 8-10 years old. BM] open, 9(5), €025245.

Goglia, L.R., Jurkovic, G.J., Burt, A.M. ve Burge-Callaway, K.G. (1992). Generatio-
nal boundary distortions by adult children of alcoholics: Child-as-parent and
child-as-mate. American Journal of Family Therapy, 20, 219-299.

Goodnow, J.]J. (1988). Children’s household work: Its nature and functions. Psychologi-
cal Bulletin, 103(1), 5-26.

Gutman, L. M. ve Feinstein, L. (2010). Parenting behaviours and children’s develop-
ment from infancy to early childhood: Changes, continuities and contributi-
ons. Early Child Development and Care, 180(4), 535-556.

Hayes, A. E (2013). Introduction to mediation, moderation, and conditional process
analysis: A regression based approach. New York: The Guilford Press.

Hooper, L. M. (2007). The application of attachment theory and family systems theory
to the phenomena of parentification. The Family Journal, 15(3), 217-223.

Hooper, L. M., Marotta, S. A. ve Lanthier, R. P. (2008). Predictors of growth and dist-
ress following childhood parentification: A retrospective exploratory study.
Journal of Child and Family Studies, 17, 693-705.

Hooper, L. M., Doehler, K., Jankowski, P. J. ve Tomek, S. E. (2012). Patterns of self-re-
ported alcohol use, depressive symptoms, and body mass index in a family
sample: The buffering effects of parentification. The Family Journal, 20(2), 164-
178.

Hooper, L. M. (2009). Parentification Inventory. (Available from L. M. Hooper, Depart-
mentof Educational Studies in Psychology, Research Methodology, and Counse-
ling, The University of Alabama, Tuscaloosa, AL, 35487).

Hooper, L. M., Tomek, S., Bond, J. M. ve Reif, M. S. (2015). Race/ethnicity, gender, pa-
rentification, and psychological functioning: comparisons among a nationwi-
de university sample. The Family Journal, 23(1), 33-48.

Howe, N. ve Rinaldi, C. M. (2004). “You be the big sister’: Maternal-preschooler inter-
nal state discourse, perspective-taking, and sibling caretaking. Infant and Child
Development: An International Journal of Research and Practice, 13(3), 217-234.

+73



74 + Sare Nur TORUN, Yeliz KINDAP TEPE

Hsueh, J. ve Gennetian, L. A. (2011). Welfare policies and adolescents: exploring the
roles of sibling care, maternal work schedules, and economic resources. Ameri-
can journal of community psychology, 48, 322-340.

Hwang, K. K. (1999). Filial piety and loyalty: Two types of social identification in Con-
fucianism. Asian Journal of Social Psychology, 2(1), 163-183.

Jurkovic, G. J. (1997). The plight of the parentified child. Brunner Mazel Inc.

Jurkovic, G. J., Thirkield, A. ve Morrell, R. (2001). Parentification of adult children of
divorce: A multidimensional analysis. Journal of Youth and Adolescence, 30(2),
245-257.

Jurkovic, B. G. J., Morrell, R. ve Thirkield, A. (1999). Assessing childhood parentifica-
tion: Guidelines for researchers and practitioners. In N.D. Chase (Ed.), Burde-
ned Children: Theory, Research, and Treatment of Parentification, (s. 92-115).

Katz, J., Petracca, M. ve Rabinowitz, J. (2009). A retrospective study of daughters’ emo-
tional role reversal with parents, attachment anxiety, excessive reassurance-see-
king, and depressive symptoms. The American Journal of Family Therapy, 37(3),
185-195.

Ketisch, T., Jones, R., Mirsalimi, H., Casey, R. ve Milton, T. (2014). Boundary distur-
bances and eating disorder symptoms. The American Journal of Family Therapy,
42(5),438-51.,

Khafi, T. Y., Yates, T. M. ve Luthar, S. S. (2014). Ethnic differences in the developmental
significance of parentification. Family Process, 53(2), 267-287.

Koyden, D. (2015). Ebeveynlesme olgusunun depresyon, kayg, ofke ve obsesif inans bi-
¢imleriyle iliskisinin incelenmesi. Yayinlanmamus yliksek lisans tezi, Hacettepe
Universitesi, Ankara.

Kéyden, D. ve Ulug, S. (2018). Ebeveynlesme ile Psikolojik Belirtiler Arasindaki Iligki-
de Cinsiyetin ve Ebeveynlesmeden Algilanan Yararin Rolii. Tiirk Psikoloji Der-
gisi, 33(81), 28-40.

Luyckx, K., Goossens, L., Soenens, B., Beyers, W. ve Vansteenkiste, M. (2005). Identity
statuses based on 4 rather than 2 identity dimensions: Extending and refining
Marcia’s paradigm. Journal of Youth and Adolescence, 34(6), 605-618.

Luyckx, K., Schwartz, S. J., Goossens, L. ve Soenens, B. (2007). The Relationship betwe-
en Identity Development and Adjustment in the Transition to Adulthood: Va-
riable-Centered and Person-Centered Approaches. Journal of Research on Ado-
lescence, 22, 56-72.

Luyckx, K., Soenens, B., Berzonsky, M. D., Smits, L., Goossens, L. ve Vansteenkiste, M.
(2007). Information-oriented identity processing, identity consolidation, and
well-being: The moderating role of autonomy;, self-reflection, and self-rumina-
tion. Personality and Individual differences, 43(5), 1099-1111.

Luyckx, K., Schwartz, S. J., Berzonsky, M. D., Soenens, B., Vansteenkiste, M., Smits,
I. ve Goossens, L. (2008a). Capturing ruminative exploration: Extending the
four-dimensional model of identity formation in late adolescence. Journal of
Research in Personality, 42(5), 58-82.



Sosyal ve Begeri Bilimlerde Uluslararas: Teori, Aragtirma ve Derlemeler 3

Luyckx, K., Schwartz, S. J., Goossens, L. ve Pollock, S. (2008b). Employment, sense
of coherence, and identity formation: Contextual and psychological processes
on the pathway to sense of adulthood. Journal of Adolescent Research, 23(5),
566-591.

Luyckx, K., Schwartz, S. J., Goossens, L. ve Soenens, B. (2008c). The relationship
between identity development and adjustment in the transition to adulthood:
Variable-centered and person centered approaches. Journal of Research on Ado-
lescence, 18(4), 595-619.

Luyckx, K., Seiffge-Krenke, I, Schwartz, S. J., Goossens, L., Weets, 1. ve Hendrieckx, C.
(2008d). Identity formation, coping, and adjustment in emerging adults with a
chronic illness: The sample case of type I diabetes. Journal of Adolescent Health,
43(5), 451-458.

Luyckx, K., Soenens, B., Goossens, L., Beckx, K. ve Wouters, S. (2008e). Identity exp-
loration and commitment in late adolescence: Correlates of perfectionism and
mediating mechanisms on the pathway to well-being. Journal of Social and Cli-
nical Psychology, 27(4), 336-361.

Luyckx, K., Schwartz, S. J., Soenens, B., Vansteenkiste, M. ve Goossens, L. (2010). The
Path from Identity Commitments to Adjustment: Motivational Underpinnings
and Mediating Mechanisms. Journal of Counseling and Development, 88, 52-60.

Macfie, J., Mcelwain, N. L., Houts, R. M. ve Cox, M. J. (2005). Intergenerational trans-
mission of role reversal between parent and child: Dyadic and family systems
internal working models. Attachment and human development, 7(1), 51-65.

Marcia, J. E. (1989). Identity and intervention. Journal of Adolescence, 12(3), 401-410.

Marcia, J. (1993). “The relational roots of identity”. Discussions on ego identity, ed. J.
Kroger, 134-147. Hillsdale: NJ, Lawrence Erlbaum Associates.

Marcia, J. E. (1994). “Ego identity and object relations”. Empirical perspectives on object
relations theory, ed.]. M. Masling ve R. E Bornstein, 122-143.DC, American
Psychological Association.

McMahon, T. J. ve Luthar, S. S. (2007). Defining characteristics and potential con-
sequences of caretaking burden among children living in urban poverty. The
American Journal of Orthopsychiatry, 77, 267-281.

Morsiinbiil, U. (2011). Ergenlikte dzerkligin ve kimlik bicimlenmesinin dznel iyi olus
iizerindeki etkisi. Yayinlanmamig Doktora Tezi, Ankara Universitesi Egitim Bi-
limleri Enstitiisti, Ankara.

Morsiinbiil, U. ve Cok, F. (2013). Kimlik gelisiminde yeni bir boyut: Seceneklerin sap-
lantili aragtirilmasi. Tiirk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dergisi, 5(40), 232-
244.

Nako, N. (2015). Factors influencing academic engagement and achievement: Explo-
ration of impact of parentification and poverty in adolescents’ student-teacher
relationships. Yayinlanmamis doktora tezi, Western Michigan University.

* 75



76 * Sare Nur TORUN, Yeliz KINDAP TEPE

Peris, T. S., Goeke-Morey, M. C., Cummings, E. M. ve Emery, R. E. (2008). Marital
conflict and support seeking by parents in adolescence: Empirical support for
the parentification construct. Journal of Family Psychology, 22(3), 633-642.

Radloff, L. S. (1977). The CES-D scale: A self-report depression scale for research in
the general population. Applied psychological measurement, 1(3), 385-401.

Santrock, J. W. (2016). Adolescence (6th ed.). New York: McGraw Hill Education.

Sayil, M. ve Kindap Tepe, Y. (2016). Ana baba ergen iliskilerinde kontrol, 6zerklik
ve ¢atigmanin sosyal alan kurami ve sosyal degisim baglaminda incelenmesi:
Ebeveyn ve ergen a¢isindan sonuglar. Project granted by The Scientific and Tech-
nological Research Council of Turkey (Project Number: SOBAG 113K208).

Schier, K., Herke, M., Nickel, R., Egle, U. T. ve Hardyt, J. (2015). Long-term sequelae of
emotional parentification: A cross-validation study using sequences of regres-
sions. Journal of Child and Family Studies, 24(5), 1307-1321.

Schwartz, S. J., Beyers, W., Luyckx, K., Soenens, B., Zamboanga ve Waterman, A. S.
(2011). Examining the light and dark sides of emerging adults’ identity: A study
of identity status differences in positive and negative psychosocial functioning.
Journal of Youth and Adolescence. 40(7), 839-859.

Shifren, K. ve Kachorek, L.V. (2003). Does early caregiving matter? The effects on
young caregiver’s adult mental health. International Journal of Behavioral De-
velopment, 27, 338-346.

Stein, J. A., Riedel, M. Ve Rotheram-Borus, M. J. (1999). Parentification and its impact
on adolescent children of parents with AIDS. Family Process, 38, 193-208.

Tompkins, T. L. (2007). Parentification and maternal HIV infection: Beneficial role
or pathological burden?. Journal of Child and Family Studies, 16(1), 108-118.

Yildirim, E (2016). Aile ongoriilmezligi ve ebeveynlesmenin iiniversite dgrencilerinin
depresyon diizeyleri, dfke tarzlari ve obsesif inanislari iizerindeki etkilerinin ince-
lenmesi. Yiiksek Lisans Tezi, Haccetepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Ankara.

Zick, C. D. ve Allen, C. R. (1996). The impact of parents’ marital status on the time
adolescents spend in productive activities. Family relations, 65-71.

Wang, M., Liu, S. ve Belsky, J. (2017). Triangulation processes experienced by child-
ren in contemporary China. International Journal of Behavioral Development,
41(6), 688-695.

Waterman, A. (1992). “Identity as an aspect of optimal psychological functioning”
Adolescent Identity Formation, ed. G. R. Adams ve R.M. Montemayor, 51-72.
Newbury Park Sage Pub.

Wells, M. ve Jones, R. (2000). Childhood parentification and shame-proneness: A pre-
liminary study. American Journal of FamilyTherapy, 28(1),19-28.



_INGILIZ DENEYCILERINDE Kisi
OZDESLIGi SORUNUNUN SiYASAL
UFKU

Umit KARTAL'

1 Dr. Ogretim Uyesi, Mus Alparslan Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Felsefe Boliimii,
umutkartal@gmail.com, ORCID: 0000-0002-8440-2968



78 + Umit KARTAL

Giris

Ingiliz deneyciligi gelenegi yalnizca felsefe tarihi agisindan degil ama
biitiinsel anlamda diisiince tarihinin 6nemli bir konaginiisaret eder. Felsefe ve
bilim arasina giren mesafenin yeniden gergekligin kendisine gozlem ve deneyle
yonelerek kapanmast girisimi olarak okunabilir Ingiliz deneyciligi. Fakat bu
baglamda gercekligin ne oldugu ile gozlem ve deneyin ne anlama geldigi
sorulariincelenmeye deger. Ilk soru kolayca yanitlanabilir gibi gozitkmiiyor, en
azindan bu gelenegin 6ne siirdiigii belirli tartigmalara girmeden. Gergekligin
zihinden bagimsiz ama ona konu olabilen bir varlik alanini m1 yoksa zihnin
bir kudreti veya bizatihi kendisi mi oldugu sadece deneyciler agisindan degil,
deneyciligin karsi kutbunda yer alan rasyonalizmin de temel sorularidir.
Gozlem ve deney durumunda ise anakronizme diismemek gerekir.

Ingiliz deneycileri i¢in gozlem ve deney laboratuvar ortaminda, hassas
aletler, geliskin gozlem, Ol¢me, tekrar ve degerlendirme teknikleri ile
gerceklestirilen bir deney degildir. Belki de bu bilimsel edimleri antik¢agin,
Sokrates oncesi doga filozoflarinin, deneyciligi ile karsilastirmak yerinde
olur, boylesi bir karsilastirmay1 deneyciligin kavranigina iliskin yontemsel
bir agiklik getirmekle sinirli tutmak kaydryla. Ingiliz deneycileri i¢in deneyin
kapsami giindelik, dolaysiz, duyular vasitasiyla gozleme konu olani, sagduyuya
(common sense) hitap eden bir alani isaret eder.' Bununla birlikte bu dogrudan
deneyim sadece yontemsel bir yaklasimi degil, Ingiliz deneyciliginin temel
varsayimini da belirler. Bilginin asli kaynag1 deneyimdir, etkinliginde sinirsiz
bir kullanim alanina yayilan imgelem bile bir sinir durumu olarak deneyime
dayanir. Akil yiiriitme (reasoning) yalnizca duyunun verileri tizerine zihnin
islemde bulunmasidir. Hume bu deneyci ilkeyi agik bir bi¢imde soyle ifade
eder: “hicbir akil ytirtitme asla bize yeni, 6zgiin ve basit bir ide vermez” (1993:
42).2

Burada niyet edilen bir tarihge ya da diisiinceler siralamasi degildir.
Bununla birlikte Ingiliz deneyciligi geleneginin 6zgiin karakterini belirleyen
genel izleklere kisaca ve yeri geldikce deginilecektir. 11k olarak, kargilastirmali
bir yontemle, Locke temel alinarak, bu gelenek icerisinde genel anlamda toz
kurami ele alinacaktir. Ikinci olarak ise, insan 6zdesligi kavrayisinin ne
olgiide bu toz kavrayisi ile iliskilendigi, nasil tesis edildigine bakilacaktir.
Nihai olarak, bu sirada karsilagilan problemler ve bu problemlerin

1 Sagduyuya, kisinin kendi deneyimine yapilan 1srarli gonderme 6nemli bir ayrintiya isaret eder.
Ingiliz deneycileri ayn1 zamanda Aydinlanma diisiincesinin de énemli bilegenleridir. Birey ve bireyin
otorite karsisindaki ozerkligi 6ne ¢ikarilmaktadir. Locke Deneme’nin girisinde, Okura Mektup,
bunu agikea dile getirir: “yalnizca bagkalarinin yontemi altinda konusan ya da diisiinen kimsenin ne
soyledigi ya da ne diisiindiigiiyle ilgilenmeye degmez” (1996: 62).

2 Hume bu yargisiyla “izlenimi olmayan ide yoktur” maksimini baska bir bigimde ifade etmenin yan1
sira asil olarak Locke’un ikincil nitelikleri agiklamak i¢in bagvurdugu “gii¢” kavramina ve dolayisiyla
toz kavrayigina bir elestiri getirir. Locke agisindan basit ideler zihinden bagimsiz gercekliklerle
uyusma igerisindedir ve hata icermez. Bu anlamda Hume Locke’un i¢ine girdigi 6nemli bir agmazi
yakalar.



Sosyal ve Begeri Bilimlerde Uluslararas: Teori, Aragtirma ve Derlemeler 3

¢oziilme bigimlerinin rasyonalist gelenegin ontoloji etrafinda temellenen
diisiintimlerinin reddinin epistemolojinin siyasal bir yaklasimla kesistigi
ufuk, yine Locke merkez alinarak, agiga ¢ikarmaya ¢alisilacaktir.

Ingiliz deneycilerinin deneyciliginin antik¢ag deneyciligine benzer ve
ayirt eden 6zgiin yanini belirtmek gerekir. Ingiliz deneycilerinin gozlem ve
deneyi duyularin eriminde olan fenomenler diinyasinin dogrudan gozlemi
ve kuramsal olanla baglantisinin kurulmasi anlaminda antik deneycilikle
ayni diizlemdedir.> Ne var ki bunun yani sira Ingiliz deneycilerinin temel
soru konusu, nesnesi, olan anlama yetisinin, yani duyu algisinin* sundugu
verilerin iglenmesi ve bilgiye doniistiirillmesini saglayan yapinin kendisinin,
incelenmesi i¢ gozlem deneyi-mi-nin de 6nemli bir rol tistlenmesiyle 6zgiin
ayrimin ortaya koyar. Yine de Ingiliz deneyciligi adialtindaanilan ii¢ filozofun
ve onlarin diisiincelerinin temel paydada, bilginin deneyden kaynaklandig:
ve a priori metafizik kabullerin bir sayilt1 oldugu; temel yonelimlerinin ise
bilginin ne oldugu, nasil edinildigi ve sinirlarinin ne oldugu meselelerinde
birlesmesine karsin 6nemli ayrintilarda birbirinden ayrildiklari, hatta bu
ayriliklarin bir polemik, elestirel bir yaklasim temelinde gergeklestigini
gozden kagirmamak gerekir.

Bir Deney Araci1 Olarak Felsefi Soru

Felsefe tarihi giiniimiizde de hala siiregelen yaygin suglamaya ve alaya
almalara ragmen filozoflarin sinirsiz hayal giicliniin harekete gecirdigi bir
cevapsiz sorular tarihi degildir. Deneyleri disiince deneylerinin sinirlar
icerisinde kalsa da 6zgiin bir filozof ister rasyonalist ister deneyci olsun,
sozciigiin genel anlamiylabir deneycidir.’ Felsefeyi giivenlibir yola, bilimsel bir
forma, sokma arayisi filozoflarin giindemini isgal eden 6nemli bir meseledir.
Bilimin ne oldugu ve ne yaptig1 konusunda uzlasmaya varilamamis olsa da.
Priest’e gore felsefe tarihi bir “sorun-¢6zme (problem-solving) kaynagi”dir ve
dolay1siyla “felsefe yapmak sorun-¢oziicii yontemler icat etmeyi gerektirir”
(2007: 5). Bertrand Russel ise bu meseleyi 6zgiin bicimde soyle ifade eder:

Felsefe, sorularina iligkin kesin cevaplar ugruna incelenmemelidir,
¢linkii hicbir kesin cevap, kural geregi, dogru olarak kabul edile-
mez. Felsefe sorularin kendileri i¢in arastirilmalidir. Zira bu sorular

3 Ocwpia, Tik¢edeki nazar-nazariyat karsiliginda oldugu gibi, gérmeyle, bakisla ilintilidir antik
Yunancada. Ayrica Ingiliz deneycilerinin her iigiiniin de yapitlarinda mikroskopa yaptig1 atiflar bu
baglamda dikkate deger.

4 Locke i¢in basit ideler duyular yoluyla zihne verilen ama zihinden bagimsiz gergekliklerdir.
Bununla birlikte alginin ortaya ¢ikmasi bir bilinci gerekser. Aksi takdirde algidan s6z etmek miimkiin
degildir. Yine de burada deneyciler arasinda 6nemli bir fark vardir. Berkeley’in aksine Locke’a gére
basit idelerin zihinden bagimsiz varlig1 bir 6n kabul olarak alinir.

5 Ingiliz deneycileri arasinda bilim konusunda ézgiiveni en yiiksek olan Humedur. Newton’un bilime
katkistyla karsilastirarak “Sayet benzer bir kapasite ve ihtiyatla icra edilirse zihinsel giigler ve ekonomi
tizerine aragtirmalarimizda esdeger bir basar1 elde etmek konusunda umutsuzluga diigmemiz igin
bir neden kalmaz” (1993: 8). Hume kendisinin ortaya koydugu ¢agrisimin ii¢ yasasiyla Newton'n
hareketin {ig yasasi arasinda bir esdegerlik goriir.
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neyin olanakli oldugu hakkindaki kavrayisimizi genisletir, zihinsel
tasavvurumuzu zenginlestirir ve zihni diisiinmeye kapatan dogma-
tik giivenceleri azaltirlar. Fakat hepsinden ote, felsefenin tefekkiir
ettigi evrenin biiytikliigi sayesinde akil da biiyiik hale gelir ve akli
onun en yiiksek iyiligini insa eden evrenle birlik olusturmaya muk-
tedir kilar (aktaran, Palmer, 2002: 35).

Ingiliz deneycilerini bir gelenek olarak bir arada tutan temel olgiit
onlarin bilginin kaynag1 olarak deneyi almalari; bilginin kaynagi, nasil elde
edildigi ve sinirlar1 sorularidir. Buna ragmen bu ii¢ 6zgiin diisiiniiriin bu
sorulara verdigi yanitlar iizerinden “radikal olarak birbirinden ayrildigr” da
soylenebilir (Priest, 2007: 5).°

Ingiliz deneycilerinin temel sorulari: bilginin ne oldugu, nasil elde
edildigi ve sinirlarinin ne oldugudur. Bu sorular insanin anlama yetisinin ne
olduguna dair daha temel bir soruya yonelir. Bu son soru ontoloji-epistemoloji
ihtilafin1 6ne ¢ikarir. Ontolojiye miiracaat etmeksizin bir epistemoloji
tesis etmek miimkiin midiir? Deneyciler bunu basarabilmis midir yoksa
ontolojinin devre dig1 birakilmasi onlarin 6zgiin bir epistemoloji ortaya
koyma girisimlerini yaralamis midir?

Varlik mi1 Bilgi mi: Bakis A¢isinin Sinir1

Platon’un Theaitetos ve Kratylos diyaloglarinda one siirdiigii yaklagimlar
ontoloji ve epistemolojinin temel soru odaklarini belirlemistir. Bu
diyaloglardan ilki, bilginin imkéani tizerine yogunlasirken, duyusal alginin
elenmesini savlarken, ikincisi ise nesneler ve adlar arasindaki iliskinin nasil
miimkiin oldugu sorularini giindeme tagir. Ontolojik diizeyin iki 6gesi
olan 6zne ve nesne arasindaki bagin, iliski ve iletisimin bilgi diizeyinde,
epistemoloji, kurulabilecegi ve dolayisiyla ifade edilebilecegi Aristoteles’in
mantik c¢alismalarindan, ozellikle Kategorilerden bu yana, felsefenin
tartisilagelen konularindan biridir. Bu iligki ve iletisimin evrensel ve nesnel
bir ¢ikarim dolayimiyla kurulup kurulmadigs, bilen 6zne ve bilgiye konu
olan nesne arasindaki iletisimin imkani, nesnel diinyanin varligi, bu varlik
ve nesnenin bilgisi arasindaki tam bir uyusmanin olup olmadig1 sorularina
baglanarak canli bir tartismanin siirekliligini belirler. Bu tartisma kuskusuz
ontoloji-epistemoloji rabitasi ya da ihtilafinda berraklagir.

Ingiliz deneycilerinin bir bakima cephe aldig1 rasyonalistler mutlak bir

6 Priest Ingiliz deneycileri iizerine yapitinda, The British Empiricists, John Cottingham’in deneycilik
ve rasyonalizm arasinda aslinda o kadar kesin bir ayrim olmadig1 noktasindaki yorumunu sert bir
dille elestirir (2007: 9-11). Yine de Cottingham'in The Rationalists yapitinin girisinde yaptig1 su
degerlendirme 6nemlidir: “Felsefi kuramlarin sagirtict karmagsiklik ve ¢esitliligi karsisinda, 6grenci
rahatlamak tizere etiketler ve siniflandirmalara bagvurur. Filozoflar1 “gigirlar” ve “diistince okullarr”
bakimindan smiflandirmakla, diistincelerin firtinali akisindaki bazi ériintiileri ayirt etme umudunu
haiz oldugumuzu saniriz. Fakat sonra, metinlere olduk¢a yakin bir asinaliga binaen, kuskunun
golgesi diiser. Bu diisiiniirler kliselere uymakta midirlar? Yoksa [bu kliseler] bu kavrayisi onlar: agir1
basitlestirme veya karikatiirize etme pahasina m1 edindik?” (1998, s. 1).
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varlik, t6z kavrayisindan yola c¢ikarak epistemolojik sorunun oniine ciddi
sorular ¢ikarirlar. Ister diialist (Descartes) ister monist (Spinoza) ister sonsuz
(Leibniz) toz tasarimiyla ortaya ¢iksin bu mutlak varlik, baslangi¢ noktasi
oldugu kadar nihai varig noktasidir da. Cassirer’e gore “Felsefi spekiilasyon
varlik kavramiyla baglamistir. Bu kavram insan bilincinin mevcut seylerin
gokluk ve farkliligina karst olarak varligin birliginin farkina vardigi anda
ortaya ¢iktiginda diinyaya iliskin 6zel bir felsefi tutum dogmustur” (1970:
73). Dolayisiyla bu gelenek a priori metafizik tasarimlara odaklanarak birlik,
biitiinliik ugruna hem varolusun gesitliligi hem degisim sorununu agiklamada
deneyimi g6z ardi ederek epistemolojiyi ontolojiye indirger. Bu anlamda
Bacon’in rasyonalistleri “kendi ortaya attiklar1 tozden aglar [cobwebs] kuran”
oriimceklere, deneycileri ise “yalnizca toplayan ve kullanan” karincalara
benzetmesi yerindedir (Priest, 2007: 8).”

Ingiliz deneycilerinin temel sav1 bilginin deneyden bagka bir kaynag:
olmadig1 ve bundan tiireyen 6nemli bir sonugla insan zihninin sinirlarinin
deney tarafindan cizildigidir. Bunun yani sira bu yaklasgim 6nemli bir
sorunla kargilagir. Insan zihninin kendisi deneye konu edilememektedir. Bu
baglamda deneyci maksime, nihil est in intellectus quod non prius fuerit in
sensu [Daha 6nce duyulardan gegmeyen hicbir sey zihinde yoktur]. Leibniz’in
Insanin Anlama Yetisi Uzerine Yeni Denemeler’de yaptig1 diizeltmeyi eklemek
gerekir: Excipe: nihil si ipse intellectus [Zihnin kendisi disinda] (Cottingham,
2003: 87). Bu probleme Berkeley 6zgiin bir yaklagimla zihnin disinda bir
seyin olmadig1 varsayimiyla bagka bir ufuk kazandirir. Woolhouse Berkeley
ve Leibniz'in 6zdeksel t6zii ve buna ait kip ve niteliklerin zihne bagh
oldugu yaklasimlariyla Descartesin madde-tin diializmine kars: bir yanit
olarak okur (1988: 22).® Yine problemin daha sistematik bir ¢6ziimii Kant1
bekleyecektir. Ar1 Usun Elestirisinin girisi sinir problemine, insan aklinin
kendisi karsisindaki paradoksunun yalin bir ifadesini sunar.

Nesne ve Nitelik: Asli ve Arizi Olanin Belirleyiciligi

Nesne ve nitelik arasindaki iligki felsefenin énemli bir problemidir. Bu
iliskinin dogasina iliskin ¢6ziimlenme genel olarak doga, ¢voig, kavrayigini
ele verir. Bu problem Ingiliz deneycilerinin de giindeminde 6nemli bir yer isgal
eder. Bu iligkinin temellendirilmesi bu gelenek igerisindeki 6nemli farklardan
birini isaret eder. Nesne ve nitelik arasindaki iligki degisim sorunu etrafinda
temellenir. Degisim sorunu ise degismeden kalan seyin ya da degisimi de
miimkiin kilan bir temel, dayanak veya destegin varsayimina, 6zel olarak ise
ozdeslik sorununu ortaya ¢ikarir. Ozdesligin tesis edilemedigi durumda bir
sey, nesne ya dakisiden s6z etmek olanaksiz hale gelir. Rasyonalistler agisindan

7 Cobweb, ing., ayn1 zamanda “tuzak’, “hile” ve “kuruntu” anlamlarina da geliyor.

8 Bu probleme Berkeley 6zgiin bir yaklagimla zihnin diginda bir seyin olmadig1 varsayimiyla baska
bir ufuk kazandirir. Woolhouse Berkeley ve Leibniz'in 6zdeksel tozii ve buna ait kip ve niteliklerin
zihne bagli oldugu yaklasimlariyla Descartesin madde-tin diializmine karg: bir yanit olarak okur
(1988:22).
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sorun mutlak bir t6z kavrayisina geri giderek ¢oziiliir. Oysa boylesi bir 6zgiin
ontolojiden yola ¢ikmayan Ingiliz deneycileri i¢in sorun biraz daha karmagik
hale gelir. Locke son noktada ne oldugunu bilemedigimiz ama ancak bulanik
bir idesine sahip oldugumuz bir t6z kavrayisina ricat eder. Berkeley ise genel
teolojik perspektifiyle uyumlu olarak Tanrida sonlanan, tinsel bir toze yonelir.
Bu baglamda Ingiliz deneyciligi geleneginde ve genel olarak felsefe tarihinde
0zgin bir durus sergileyen Hume olmustur. Hem maddi hem zihinsel t6z
kavrayisini reddeden Hume, Russell''n nétr monizmini 6ncelercesine ne
materyalist ne idealist ne de diialist ¢6ziimii onaylar (Priest, 2007: 163).

Ozdeslik meselesi insanin ozdesligi (identity of man) ve ozellikle kisi
ozdesligi (personal identity) soz konusu oldugunda onemli problemlere
yol agar. Kisi Ozdesliginin Locke tarafindan ele alinis1 epistemolojinin
ontolojiden uzak durmaya gayret ederken nasil siyasal olana yakinlagtigini
gostermesi dikkate degerdir. Ingiliz deneycilerinin her {igiiniin de siyasetle
olan dogrudan ve aktif iligkisi gozden kagirilmamalidir. Bu baglamda
oncelikle Locke odaklanilacagindan tarihsel siralama goz ardi edilerek ilkin
kisaca Berkeley ve Hume’un kisi 6zdesligini nasil ele aldiklarina deginilecek
ardindan Locke’un yaklagimi ele alinarak sozii edilen siyasal baglantinin
nasil kurulduguna odaklanilacaktur.

Berkeley bir sistemci filozof tavriyla karsimiza ¢ikar. Sisteminin 6geleri
birbirine dylesine baglidir ki herhangi bir miidahale onun biitiin argiimanini
tehlikeye sokar gibidir. Berkeley’in Insan Bilgisinin Ilkeleri ve Hylas ve
Philonous Arasinda Ug Diyalog yapitlari, felsefe tarihinde isgal ettigi onemli
yere karsin, dinsel bir ufukla materyalizme, onun dogurdugu siiphecilige ve
tanritanimazliga kars: teolojik bir apology olarak kurulmustur. Argiimanini
savunmak adina Berkeley yeri geldiginde yerlesik dini yorumlari da, 6zellikle
zihinden bagimsiz maddi bir varlik alanina dair, elestirisinin ufkuna
yerlestirir. Yine de Berkeley'in zihnin disinda maddi bir varlik alanini
varsayan yaklagimlara karsi 6nemli bir kars: ¢ikis: vardir.

Eger zihinden bagimsiz bir varlik tasavvur edersek, bu varlik ve zihin
arasindaki “uyusma” nasil tesis edilecek, hangi mercii bu uyusmay: tasdik
edebilecektir. Bu yaklasim, Berkeley’e gore, ancak siipheciligin kapilarini
sonuna kadar aralar, istelik en tehlikeli olanina, Tanrinin varliginin
yadsinmasina kadar varabilecek bir siipheye siiriikleyebilir. Berkeley’in
ikinci 6nemli yaklasimi onun ikincil niteliklerin birincil niteliklerden ayr1
kavranamayacag1 konusundaki argiimaninda temellenir. Berkeley, Ingiliz
deneyciliginin temel gondermesi olarak, sagduyu testini 6nerir. Buargiimanin
kendinde agik ve secik oldugu kanisindadir. Berkeley burada insan aklinin
bir yetisi olan ama ayn1 zamanda hatanin da sebebi olan soyutlama yetisinin
bir elestirisini sunar. Kugskusuz burada hedefi Locke’tur.
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Ozetleyecek olursak Berkeley’'in temel argiimani ikincil niteliklerin
“ben”im zihnimde oldugudur. Ikinci olarak birincil nitelikler ve ikincil
niteliklerin birbirinden ayirt edilemeyecegidir. Bu iki 6nermeden zorunlu
olarak eger birincil nitelikler ikincil niteliklerden ayri degilse ve ikincil
nitelikler de benim zihnimdeyse birincil niteliklerin de benim zihnimde
olduklaridir. Bu siki akil yiiriitme maddi toziin reddi tizerine kuruludur.
Bigimsel olarak tutarli olan bu Onerme “var olmak algilanmaktir” ve
“algilamak var olmaktir” dengesinde ifadesini bulur.

Solipsizm Tuzag:

Tek bir “ben” agisindan distinildigiinde argiiman tutarliligini
stirdiirebilirken “bagka benler” s6z konusu oldugunda bir agmazla karsilasilir.
Bu “algilayan ben” Berkeley icin aktif bir varliktir ve “us, tin, ruh ya da
kendim” olarak adlandirilir (2013: 45). Bu durumda bu aktif ve tinsel varligin
var olmasi, genel ilke itibariyla algilanmis olmaya baghdir. Bu algilayan
ozne ise ancak mutlak anlamda aktif, tinsel ve ussal olan Tanr1 araciligiyla
olabilir. Bagka benlerin varligini miimkiin kilan yalnizca Tanri olabilir.
Goriildiigi tizere Berkeley'in argiimani 6nemli ufuklar agiyor ve dikkate
deger yaklasimlar sergiliyorsa da son agamada teolojik sinirin ug¢ noktalarina
carparak geri doner.

Ingiliz deneycileri geleneginin kronolojik olarak sonunda gelen Hume
Locke ve Berkeley’in ortaya koydugu sorunlara 6zgiin yanitlar {iretmeye
calismistir. Buna ragmen kisi Ozdesligi sorununu ¢6zmede basarili
olamadigini kendisi de Insan Dogas: Uzerine Bir Inceleme’ye yazdigi ekte dile
getirir. Hume Kartezyen ruh-madde ikiciligini reddeder. Hume’un agiklamasi
onun “bende izlenimi olmayan ide yoktur” temel ilkesine dayanir. Bununla
beraber nedensellik meselesinde oldugu gibi Hume ayni1 problemle karsilasir.
[zlenimleri edinen “ben”in kendisinin bir izlenimi yoktur.

Hume bu problemi “ben”in ne bir ide ne de bir izlenim oldugu fakat
“mubhtelifidelerimizin veizlenimlerimizin gonderimdebulunduguvarsayilan”
bir sey olmasi iizerinden temellendirir. Ben diislincelerin, duyumlarin ve
duygularin bir serisi olarak, bir “siire¢” olarak tartisilir (Priest, 2007: 162).
Hume kendiligi (self) algi olmaksizin elde edemedigimizi ileri siirer. Bununla
birlikte ruhun dliimsiizligii tartigmasini da bir kenara birakir. Oliim nihai
son olarak konulur. Bu argiiman benin zihinsel bir t6z oldugu varsayimina
karst bir saldiridir. Berkeley’de karsilastigimiz yontemsel sorun Hume’da
da agiga cikar. Sistemin biitiinliigiinéi korumak i¢in a¢iga ¢ikan giigliikler
karsisinda bir sarsilma giindeme gelir. Burada 6zellikle alt1 ¢izilmesi gereken
nokta Hume’un Berkeley ile karsilastirildiginda giigliikle karsilastig: yerde,
soruna ragmen sistemin bitiinliigiinii korumak vyerine, siipheciligi one
stirmesidir.
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Kisi Ozdesligini Temellendirmek

Bu kisa betimlemelerin ardindan temel sorumuza dénebiliriz. Locke t6z
sorunu nasil kavramis ve bununla baglantili olarak kisi 6zdesligi sorununa
nasil yaklagmistir. Bu yaklasim hangi noktada ontolojiye hangi noktada siyasal
alana kaymaktadir. Locke heniiz Denemenin girisinde ele aldig1 konuya bir
sintr gizerken “zihnin fiziksel yoniiyle ilgilenmeyecegi™ni ve “idelerin 6zdege
bagli olup olmadiklari konulariyla ugragsmayacagini” ifade eder (1996: 59-60).
Locke temel amacinin “insan bilgisinin kaynagini, kesinligini ve genisligini,
bunun yaninda da inancin, saninin ve onaylamanin temellerini ve derecelerini
arastirmak” oldugunu belirtir (1996: 59). Buna ragmen Deneme epistemolojik
problemleri ele alirken belli noktada maddi ve ruhsal t6z kavramlariyla
karsilasmak durumunda kalir. Bununla birlikte Locke i¢cin maddi t6z (beden
ya da cisim) ve ruhsal t6z deneyimin bize gosterdigini, fakat yine de onlara
dair idelerimizin agik ve se¢ik olmaktan ziyade bulanik oldugunu ifade eder.

Biitiin bilgilerimiz deneyden elde edildigine ve dogustan hicbir ideye
sahip olmadigimiza gore bulanik da olsa zihin bu toz idesini nasil elde
eder? Locke’un bir diger 6nemli varsayimi basit idelerin zihinden bagimsiz
gercekliklerle uyusma icerdigi ve hata barindirmadigidir. Berkeley’in elestirel
tutumu, zihinden bagimsiz nesneler diinyasi varsayimda agiga ¢ikan uyusma-
uyusmama sorununun yol actif1 siiphecilik, hakli midir? Oyleyse hatanin
kaynag1 nerededir ve Locke’un garanti altina almak istedigi nedir? Bilgi
ideler arasindaki iliklerden tiiriiyor ve basit ideler hata igermiyorsa hatanin
kaynag seyin kendisinde ya da bir nevi dogrudan deneyim olan basit idelerin
algisinda degil ama Lokce’a gore diisiiniimiin idelerinde, yani zihnin kendi
islemleri (algilama, diisiiniim, kuskulanma, inanma, uslamlama, bilme ve
isteme) gergevesinde goriilebilir. Zihin bir kez basit ideleri algiladiginda, ki
algilama ayn1 zamanda bilingli bir algilamadir, zira bilingsiz bir algidan s6z
edilemez, o ideler iizerinde o idelerin ait oldugu digsal nesnelerden bagimsiz
olarak yeni bagintilar kurar ve karmasik ideleri tiretir. Ideler seylerin yerini,
adlarda idelerin yerini tutar. Bu iliski insani iletisim ve etkilesimin zorunlu
kosuludur. Dolayisiyla Locke bu iletisim ve etkilesimin imkani, kapsami ve
sinirlarina odaklanir. Bilgi sorunu dil ile dogrudan iliskilidir. Bu yiizden
dilin dogru kullanim1 Locke’un epistemolojisinde 6nemli bir yer tutar.

Alg1 ve bilincin eszamanli oldugunu ve dilin dogru kullaniminin
6nemini akilda tutarak Lockeun t6z kavramindan ne anladigini kisaca
ele alabiliriz. Lockea gore ideler zihinde ama nitelikler zihinden bagimsiz
olarak nesnelerdedir. Nitelikler s6z konusu oldugunda katilik, uzam, kilik
ve devingenlik gibi birincil nitelikler ile renkler, sesler ve tatlar gibi ikincil
nitelikler ayrimi deneyimin bize sundugu bir problem olarak agiga ¢ikar.
Birincil nitelikler gozlemlenebilir biiyiiklitktedir ama ikincil nitelikler cismin
duyulmaz par¢aciklarinin duyularimiz tizerindeki etkileridir. Nitelikler
nesnede olduklarina gore birincil ve ikincil nitelikler arasindaki iliski nasil
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tesis edilecektir ve bu iliskinin algilayan 6zne ile iletisimi hangi diizlemde
a¢18a ¢ikar? Locke’un birincil ve ikincil nitelikler ayrim1 Aristoteles’in birincil
ve ikincil tozler ayrimiyla paralellik gosterir. Aristoteles’e gore birincil tozler
ikincil tozlerin tasiyicisi ve zorunlu kosuludurlar. Kendibaslarina var olmayan
ama ancak birincil tozlerde bulunmalari itibariyla varlik kazanan, ilinekler
olarak konulur ikincil toézler. Fakat benzerligi fazlaca ileri gotiirmemek
gerekir. Zira son noktada Locke’un ayrimi Aristoteles¢i tutumun kesinlik ve
kararliligindan uzaktir.

Locke’'un oOrnegiyle bir bugday tanesi ogiitiildiigiinde onun ikincil
niteliklerinin ortadan kalktigini goriiriiz. O halde ikincil nitelikler birincil
niteliklerden bagimsiz varliklar midir yoksa Berkeley’in savladig1 gibi yalnizca
algimiza m1 bagimlidir? Ikincil nitelikler Locke’a gore birincil niteliklere
bagimlidir ancak gozleme konu olabilecek bir boyuta sahip degildirler. ikincil
nitelikler duyularimiz tizerinde etkide bulunup harekete geciren “giicler”
olarak aciklanir. Aristoteles¢i bir diger paralellik potansiyellik-aktiiellik
ekseninde kurulur gibidir.

To6z idesinin ne olduguna ge¢meden 6nce “gii¢” idesinin ne olduguna
bakmak gerekir. Locke bu ideyi nasil elde ettigimizi soyle agiklar:

Zihin hergiin, disardaki seylerde gozlemledigi basit idelerinin
degisiminden, duyular yoluyla haber aldigy, bir seyin nasil sona erip
nasil yok olduguna ve daha 6nce varolmayan seylerin nasil varolmaya
basladigina dikkat ettigi, kendi icinde neler gectigi iizerinde de
diistiniip, kimi kez dis nesnelerin duyularini etkilemesi kimi kez
de kendi istegini belirlemesiyle kendi idelerinde bir siirekli degisme
gozlemledigi ve bu siirekli gozlemlerinden, ilerde de ayni seylerde,
ayn1 etkilerle, ayn1 yollarda benzer degismeler olacagi sonucuna
vardig igin, bir seyde, onun basit idelerinden kimilerinin degisme
olanaginin bulundugunu, baska bir seyde de bu degistirmeyi
gerceklestirme olanaginin bulundugunu diisiinmeye baslar ve gii¢
dedigimiz ideyi boyle ediniriz (1996: 150).

Bununla birlikte Locke bu giiciin kaynagindan ziyade onun idesini nasil
edindigimiz tizerine egilir. Bu sorun degisim ve dolayisiyla degisimi miimkiin
kilan zemini, bu durumda, giicii giindeme getirir. Bilginin asli kaynag:
olarak deneyi goren Locke’a, Hume'un elestirisi oldukga yerindedir. Locke
“duyulur niteliklerin idesini iiretme giicii veren 6zel yapilariyla par¢alarinin
goriiniislerinin” incelemesine girmeyecegini sdyler ve su 6rnekleri verir: “altin
ve safranda bizde sar1 idesi, kar ve siitte de ak idesi tiretme giicti bulundugu ve
bu ideleri yalnizca gérmeyle kazanabildigimiz gozlemlemek yeterlidir” (1996:
166; vurgular bana ait). Bu baglamda Locke t6z idesini soyle tanimlar:

‘t6z” adin1 verdigimiz ide, varoldugunu gordiigiimiiz ve kendilerini
tastyan bir sey olmadan varolabileceklerine inanmadigimiz nitelik-
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leri tagidig1 varsayilan ve bilinmeyen bir sey olup, bu tasiyicilik ve
tabanlik niteligini imlemek iizere ona toz diyoruz (1996: 172-173).

Bu “bulanik ve goreli” ide yine de insan, at altin, su gibi 6zel t6z tiirlerinin
idelerinin ediniminin Oniind a¢ar. Degisimden yola ¢ikarak a¢iga ¢ikan bu
agiklama tekrar 6zdeslik sorununa geri doner. Locke 6zdesligi “belli bir
zaman” ve “belli bir yer”de “bir seyin ayni sey olup olmadig1” sorusu etrafinda
tartigir (1996: 191).

O halde Locke insanin 6zdesligini nasil tanimlamaktadir ve bu 6zdeslik
kisi 6zdesligi ile nasil bir iliski i¢indedir? Insanin 6zdesligi (identity of man)
“ayn1 diizenlenmis bedene art arda yasamsal olarak birlesme durumundaki
stirekli degisen madde pargalarinin ayni siirekli yagami paylasmasindan bagka
bir sey degildir” (1996: 194). Bu varsayim karsisinda Hume’un siipheciligi daha
dogru bir zeminde duruyor gibi goriiniir. Locke kisi 6zdegligini incelemeye
(personal identity) oncelikle kisiden (person) neyi kastettigini agiklayarak
baslar. Ona gore “kisi, diisiinen, ussal bir varliktir, uslamasi ve diistinimii
vardir, degisik zaman ve yerlerde kendini kendi olarak, yani ayni diisiinen
varlik olarak gorebilir, bunu dogruca, diisiinceden ayrilmaz olan ve benim
diisiince i¢in 6zsel oldugunu sandigim biling yoluyla yapar” (1996: 196). Daha
once akilda tutulmasini salik verdigimiz algi ve biling iligkisi burada devreye
girer. Biling daima duyu algilarimiza refakat eder, bilingsiz alg1 s6z konusu
degildir. Locke’a gore “biling her zaman diisiinmeyle birlikte bulundugu ve
herkesi kendisinin kendim dedigi sey yapan ve boylece kendini biitiin bagka
diisiinen seylerden ayirt etmesini saglayan sey o oldugu igin, kisisel 6zdeslik
ya da bir ussal varligin aynilig1 da bundan bagka bir sey degildir” (1996: 196).

Kisiyi ussal ve dugiinen bir varlik, kisi 6zdesligini de bu varligin
biling dolayimiyla tesis edildigini sdyleyen Locke bir adim daha atarak
epistemolojiden siyasal alana gecis yapar. Bubaglamda akilda tutulmasinisalik
verdigimiz diger 6ge, dilin dogru kullanimi, de giindeme gelir. Kisi Locke i¢in
bir hukuk kavramidir (1996: 203). Kisiye 6zdesligini veren niceliksel olarak
ayni1 cisim olmasindan degil bilakis onun bilingli bir varlik olmasindan gelir.
Bu biling tizerinden tanimlanan kendilik ya da kisi 6zdesligi 6diil ve cezanin
da tartisilmasina imkén verir. Kisinin eylemlerinden sorumlu tutulmasinin,
yasaya tabi olmasinin 6niinii agar. Dolayisiyla dilin dogru kullanimi sadece
bilgiye dair bir arayis degil ayn1 zamanda ve kanimca 6zellikle siyasal bir
yonelime iliskindir. Locke {i¢ tiir yasadan sz eder: Tanrisal yasa, yurttaslik
yasasi ve ahlak yasasi. Ilki giinah-sevap, ikincisi sug-ceza, iigiinciisii ise
erdemli-kotii eylem arasinda bir kural iizerinden isler. Her bir yasal diizey
kendine 6zgii yaptirim giicline sahiptir. Aralarinda en zayif etki giiciine
sahipmis gibi duran ahlak yasas1 bile caydirici bir giice sahiptir.

Bilgimizin temel kaynag basit idelerdir. Basit ideler zihinden bagimsiz
nesnelerin zihindeki temsilleridir ve onlarla uyusma icerisindedirler. Fakat
zihin bu basit ideler tizerinden bagintilar kurar. Hata riski burada giindeme
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gelir. Ussal ve diisiinen bir varlik olan ve biling dolayimiyla 6zdesligi kurulan
kisi yalnizca epistemolojik anlamda hakikate ulasmaya ¢abalamak degil ama
ayni zamanda yasal ve siyasal yiikiimliiliiklere uymak zorundadir. Locke
bulanik ve goreli bir idesine sahip oldugumuz ve ne oldugunu bilmedigimiz
toz idesi karsisinda kisi 6zdesligini 6zel bir bicimde tartigir. Bu tartisma
Hiikiimet Ustiine Ikinci Tez'de agik ve net bir bicimde ortaya ¢ikar. Ingiliz
deneycilerinin ontolojisiz bir epistemoloji arayisi yer yer kesintiye ugramaistir.
Bu problem Locke’ta tizerinden gegilmis, Berkeley’de teolojik bir ufka kaymis
ve Hume’da ise siiphecilige varan bir yone gitmistir. Bu baglamda kanimca
dikkate deger nokta ise Locke’un kisi 6zdesligi kavrayisinin epistemolojinin
temel problemlerini siyasal alana baglanigidir. Bu galiymada bunun kismen
acikliga kavusturulmus olsa da bu meselenin daha 6zel bir perspektifle ele
alinmay1 hak ettiginin altini ¢izmek gerekir.

Bilmek ve sahip olabilmek: Bir Miilk Olarak Benlik

Locke kisi 6zdesligini, bir kisiyi zaman icerisinde tiim degisimine karsin
hala ayni kisi olarak kabul edebilmenin, onun 6zdesliginin kosulunu, bellekte
temellendirir. Bu temellendirme 6nemlidir zira Lockeun felsefi giindemi
yalnizca epistemolojiyle sinirli degildir. Siyasal diisiince baglaminda Locke’un
yalnizca hipotetik bir doga durumu sivil toplum ayriminda sinirli kalmadigs,
fakat ayn1 zamanda Amerika’da Carolina Anayasasinin yazimina sundugu
dolayli katk: gozden kagirilmamalidir. Deneme’nin agik¢a ortaya koydugu
tizere Locke her ne kadar siyasal baglamda liberal diisiince geleneginin bir
odagini temsil ediyor olsa da ayrimci ve 1rk¢1 diisiincenin 6zelliklerini agik
bicimde tasir. Anakronizme diismek riskini dikkate almak gerekir tabi ki bu
elestiriyi yaparken. Locke'un kisi 6zdesligine iliskin bilgi kuramsal arayist
siyasal bakimdan ayr1 bir 6nem tasir. Zira Locke’un siyasal diisiincesinin
temel tas1 miilkiyet hakkina dayanir. Her ne kadar hipotetik bir doga durumu
tasarimi dolayisiyla siyasal olanin kurulusuna dair bir agiklama sunuyor olsa
da bu yaklasiminin ardinda heniiz ortaya gikan ve halen yayilimini siirdiiren
ekonomik ve toplumsal doéniisiimiin siyasal mesruiyet arayisinin yansimalar1
kendini gosterir. Kisi miilkiyet hakkini talep edebilmek, elde edebilmek ve
koruyabilmek bakimindan bir hukuk 6znesi olarak ortaya ¢ikabilmelidir.
Bu anlamda bir ve ayni kisi oldugunun kanitlanmis olmasi séze konu olan
ayricaligin keyfini stirmesinin de kosuludur.

Hicbir birey ayni anda iki farkli yerde olamaz, fakat burada bireyin
zamanin katmanlar: arasinda kat ettigi, farkli zamanlarda ayn1 veya baska
yerlerde olma imkaninin bugiinde beni bir birlik olarak konumlandirmak
bakimindan nasil anlagilmasi gerektigi sorusu sorulabilir. Locke 6zdeslige
iliskin artzamanli bir aciklama gelistirir. Fakat bu agiklama 6zdesligin
senkronik, eszamanlidiziliminide giindeme getirir. Clinkiikisinin 6zdesligini
yalnizca zaman igerisinde ardisik anlarin siirekliliginde tespit etmek yeterli
degildir. Kisinin bagka kisilerle paylastig1 es zamanlar bakimindan meydana
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gelen etkilesim ve iletisimin hesaba katilmasi gerekir. Zira Locke’un Kkisi
ozdesliginin temeli olarak sundugu bellek, yalnizca ge¢misin kusursuz bir
hatiras1 olmaktan fazla bir seydir. $Simdinin ufkunda giincellenir bellek.
Bu yanryla unutmanin da dikkate alinmasi gerekir. Locke’a doniik 6nemli
elestirilerin de kaynagidir unutma.

Locke’un kisi tanimi bilingte temellenir. Locke algiladigini algilamayan
bir alginin s6z konusu olamayacagini vurgular. Hume'un téze geri giden
metafizik agiklamalardan kaginmakicin kendi deneyciilkesiyle tutarli kalmak
adina gizemli bir izlenimler ag1 olarak benligi temellendiren kurami meseleyi
biraz bulaniklastirir. Fakat burada Locke’un yaklagiminin Hegel’in taninma
kuraminin sagladig1 verimli tartisma diizeyine ulasmadig: soylenebilir. Zira
Hegel kisinin algi, duyu eminligi diizeyinde kendi igine kapali yapisindan,
ancak bagkayla olan iletisim ve etkilesim sayesinde siyrilmakla anlam
kazandigini 6zgiin bir bigimde vurgular. Locke’ta heniiz iki ayr1 zihin ayn1
konu hakkinda nasil diisliniir sorusunun ¢oziimlenecegi olgiit tam olarak
yanitlanamaz.

Locke kisi 6zdesligini ¢oztimlerken tinsel t6z ve 6zdeksel toz tizerinden
ortaya konan iki muhalif yaklasimla karsitlik kurarak temellendirir kendi
yaklasimini. Zira onun i¢in t6z mechul bir kavrama karsilik gelir. Bununla
birlikte s6ze konu kuramlar kisi 6zdesligini tesis edenin ne oldugunu sorarken
aciklama olarak verdikleri adaylarin, tin veya 6zdek, kendilerinin 6zdesligini
kuranin ne oldugu sorusunu yanitlamalari gerekeceginden Locke’a gore hatali
bir tutum igerisindedirler (Denkel, 2011: 131-132). Locke bilgi kuramini bu
mechulden uzaklagarak kurmaya calisir, ancak yine de diisiinsel bakimdan
dolasimda olan bu iki yaklagima iligkin kayitsiz kalmaz. Meseleyi ele alirken
ozgiin ve ilging érnekler, diisiince deneyleri, sunar. Ozdeslik eszamanl ve
artzamanli bakimlardan ele alinir. Belirli bir kisi veya seyin belirli bir zaman
ve yerdeki mevcudiyeti onun ayni1 zamanda bagka bir yerde olma ihtimalinin
olanaksizligini gosterir. Bununla birlikte belirli bir kisi veya seyin farkli
bir zaman ve farkli bir yerde bulunugunun imkaninin altini gizer. Ilk akil
yuriitme sagduyuya yatkindir, kuskuya mahal vermez. Ancak ikincisi 6nemli
bir sorunu giindeme getirir: belirli bir kisinin farkli zaman ve yerdeki
bulunusu ile simdiki zamansal ve uzamsal mevcudiyeti arasindaki siireklilik
nasil ve nerede tesis edilir? Locke’un diistince deneyleri beyin, sinir bilimleri,
yapay zeka tartigma ve uygulamalarinin canli bir tartisma alani olusturdugu
gliniimiize 151k diistirecek diizeydedir. Bu diisiince deneyleri insanin ruh ve
beden, tinsel ve cismani yanlar1 bakimindan bir sinama diizeyi olustururlar.
Locke ruh ve beden ¢aprazlanmasini inceler. Ayrica insani nitelikler tasiyan,
hatta felsefe yapan, bir papaganla karsilastigimizda onun yine de bir insan
olmadigini ayirt etmemize dikkat ¢eker. Bu 6nemli bir meseledir. Ciinkii
Locke bedenin insan 6zdesligi bakimindan 6neminin altini dikkatle ¢izer ve
kisi 6zdesligi bakimindan 6nemli ve 6zgiin bir ayrimda bulunur.
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Insan 6zdesligi yani kisinin bedensel/cisimli yani, onun bir organizma
ve bu organizmanin igsel 6rgiitlenisinin mekanizmasi olarak zaman iginde
degismekle birlikte bir 6zdeslik baglamidir. Ne var ki Locke diisiincenin
biyolojik ve fiziksel etkilenimlerine kars1 kayitsizdir (Robinson, 2020: 268;
Locke, 2000: 32). Locke’a gore kisi 6zdesligi bu 6zdeslik bigiminden farklidir.
Locke kisi 6zdesligini bilingte, bellegin deneyimin siirekliligini saglamasinda
temellendigini iddia eder. Bu temellendirme Hume’u agmaza siiriikleyen bir
alg1 demeti olarak kisi ve Berkeley’i deneyci konumlanigini ihlal ederek, en
azindan kisi 6zdesligi bakimindan, akilciigin sinirlarina gotiiren tinsel
tozle agiklanan kisi 6zdesligi anlayisindan daha tutarlidir. Hume’a gére ben
“birbirini goriilmez bir hizla izleyen ve stirekli bir hareket icerisinde olan farkl
algilar demetidir” (akt.. Yalgin, 2010: 71). Berkeley bilginin kaynagini ideler
olarak tayin eder, fakat mesele benligin bilgisi oldugunda rasyonel bir sezgiye
geri cekilir (Yal¢in, 2010: 74). Hume sorunu bir agmaza siiriiklemek pahasina
kendi deneyci ilkesiyle tutarliligini koruyarak bir ¢éziime kavusturur,
Berkeley ise kendi felsefi tavrini, inkar degilse bile, ihlal ederek meseleyi
rasyonalizmin, Locke’un gayet yerinde elestirileriyle sarstigi, sinirlarina
geri ¢eker. Hume kisi 6zdesligi sorununu muglak biraksa da kendine 6zgii
bir insan dogast anlayisina sahiptir. Bu anlayis Ingiliz ahlak¢ilarinin genel
yaklasimlariyla siireklilik tagir. Ahlak duygusu Hume diisiincesinde insan
dogasina iligskin asli bir yer tutar. Bu diistince duygudashik baglaminda
toplumsal ve siyasal olana yakinlasur.

Locke’un yaklagimina yine deneyci cepheden kuskucu ve tamamlayici
elestiriler gelmistir. J. Butler Locke’un yaklasgiminin dongiiselligine itiraz
eder. Cinkii hatirlama 6zdesligi tesis eden ozellikse, hatirlayan kisinin
0zdesliginin nasil kuruldugunun agiklanmasi da gerekir. Thomas Reid
¢ocuklugunda elma ¢aldig1 ve bundan o6tiirii ciddi bir siddet gordigii
anisini hatirlayan geng bir subayin, yillar sonra yasini almis bir general
olarak geriye baktiginda askerlik meslegindeki basarilarini hatirlamasina
ragmen soze konu ¢ocukluk anisini hatirlamamasini érnekleyerek bellegin
akisinin kesintiye ugradigi yerde Locke’un iddia ettigi kisi 6zdesliginin nasil
temellendirileceginin sorunlu hale geldigini ifade eder. Elma hirsiz1 ¢ocuk ve
geng subay arasinda siirekliligi saglayan ani, cocuk ve general arasinda agiga
¢ikmaz. T. Reid bu kaniya aykir1 gelen yaklasima kars1 Locke’un argiimanina
doniik radikal elestirisiyle birlikte tamamlayici bir okuma dnerir. General her
ne kadar bu masum hirsizlik olayini hatirlamasa da onu hatirlayan geng subay1
hatirlamaktadir: “Yash adam, ¢ocugu animsayan genci hatirlayan orta yash
adami1 animsar” (Scruton, 2015: 108). Dolayisiyla unutmanin miidahalesine
kars: siireklilik yine biling temelinde gerceklesir. Burada Locke’'un da isaret
ettigi bir mesele giindeme gelir. Unutma aslinda, Locke’a gore, hafizanin
zamanla zayiflamasi kadar istendik hatiray1 hatira getirme kabiliyetimizin
azalmasindan kaynaklanir (Locke, 2000: 201-208; Robinson, 2020: 275).
Bu yaklasim Locke’un heniiz bellek anormalliklerinin, afazinin muhtelif
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formlarinin tespit ve teshis edilmedigi, taninmadig1 bir ¢agin yazari olarak
meselenin biitiin ayrintilariyla ele alindig1 yirminci yiizyilin disiplinler aras:
zihin ¢aligmalarina uzanan bir giizergahta nasil 6nemli bir yer tuttuguna da
isaret eder. Zira Locke kisi 6zdesliginin 6nemini kavrayan ve 6zgiinliigiinii
kendine has bicimde ortaya koyan, modern bi¢imiyle sorunsallastiran bir
filozoftur (Scruton, 2015: 107; Denkel, 2011: 130).

Lockeun Deneme’sinin mubhtelif pek ¢ok yerinde ayrimci ifadelerle
karsilasmak miimkiin. Anakronizme diisiip mahkim etmektense meselenin
izdiisimiini takip etmek verimli olacaktir. Zira Locke’un epistemolojisi ile
siyasal diistincesi arasinda bir gerilim oldugu yadsinamaz (Bernasconi, 2000:
12). Lockekdleligin mesru temellere oturtuldugu Carolina Temel Anayasasrnin
yazimina katkida bulunmustur. Katkisinin boyutu tartismalidir, her ne kadar
diizeltmeler tasisa da, aslinda Locke’'un kaleminden ¢ikmis olduguna dair
arastirmalar mevcuttur (Bernasconi, 2000: 13-14, bkz. dipnot 4). Locke felsefi
anlamda modern epistemolojinin kurucusu olmakla kalmaz ayni zamanda
modern liberalizmin de temsilcileri arasindadir. Liberal diisiince nihai olarak
ozgiirliik temeline dayanir. Fakat Locke kolelige dair ¢oziimlemelerinde,
epistemolojisinin aksine, meselenin etrafindan dolanmay tercih eder. Locke
siyasal diisiincesi bakimindan sozlesmeci gelenek icerisinde yer alir. Doga
durumundan siyasal duruma, sivil topluma gecis, her ne kadar bir feragat
iceriyorsa da, aslinda 6zgiirliigiin, 6zellikle miilkiyet 6zgiirliigiintin giivence
altina alinmasini saglar. Locke’un siyasal diisiincesi egemenligin mesruiyet ve
sinirlarina odaklanir. Fakat bu yaklasimda Hobbestan ayrilir, ¢iinkd Locke
mutlak iktidara karsi, siyasal liberalizmiyle tutarli olarak, oldukga ihtiyatlidir.

Locke’un kolelige iliskin tutumu dikkate degerdir. Mesele kisi 6zdesligiyle
de ozel bir bag tasir. Fakat oncelikle onun esitlik ve 6zgiirliik anlayisina
deginmek meseleyi agik bigimde ortaya koymak bakimindan yerinde olur.
Kisi 6zdesligi sorunu nihayetinde dnemli bir ugrak olarak 6zerk ve 6zgiir
ozneyi davet eder. Ozerklik ve dzgiirliigiin yitimi, Locke érneginde kolelik,
kisiyi nasil konumlandirir? Bu yitimin kaynagi nedir? Locke’un Deneme’de
kisi 6zdesligini bir hukuk meselesi olarak tarif etmesi bosuna degildir.
Locke’un kuraminin temelinde bir dogal haklar anlayis1 vardir. Ne var ki bu
dogallik dogaya degil uzlasima dayanir, dolayisiyla paradoksal bir yan tasir
(Bernasconi, 2000: 30).

Locke’a gore kisinin kolelestirilmesi onun haklarindan mahrum
birakilmasinin bir sonucu degil, bilakis onun bu haklar1 hige sayarak icine
distigii bir durumdur. Locke esitligi doga durumu baglaminda bagka
kisilerin irade ve otoritesinin tahakkiimiine girmeksizin baskalariyla esit
haklara sahip olma bakimindan ifade eder (Locke, 2012: 64). Locke bu dogal
ozgirlilk ortaminda agiga c¢ikan esitlik anlayisina karsilik sivil toplumda
giindeme gelen ozgiirligii yasam ve emegimizle iiretip sahip oldugumuz
mallarla birlikte miilkiyet tizerinden tanimlar (Locke, 2012: 111). Dolayisiyla
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Locke koleligi, efendinin tizerinde mutlak hak ve egemenlik sahibi oldugu
benligi, kisinin 6z yasami iizerindeki denetimini kendini savasa sokmasi
nedeniyle, bir anlamda bile isteye, kaybetmis olmasina dayandirir (2011:
147). Bu anlamda kisi fethedilmis bir miilkiyete doniisiir. Neyse ki Locke
bu tahakkiimiin kélenin es ve ¢ocuklarinca tevariis edilmesine itiraz eder!
Locke koleligi bir anlamda doga durumunun, su mesum herkesin herkesle
savas halinde oldugu giivencesiz ve tekinsiz, keyfi ve istikrarsiz durumun bir
devami olarak goriir. Locke’un yaklasimi insanla insan iliskisinin ihlalinin
kisiyi hayvan derekesine indirgeyen kaginilmaz sonuna isaret eder:

Kuvvetin adil olmayan kullanimi, dyleyse, bir insani digeriyle savas
durumuna sokar ve bu nedenle bu sugu isleyen kendi hayatindan
bunun bedeli olarak vazgeger. Ciinkii insanla insan arasindaki kural
olarak verilmis akli terk ederek ve hayvanlarin tarzinda kuvvet
kullanarak bir kimse, kendisine karsi kuvvet kullandigi insan
tarafindan ortadan kaldirilmayi, aynen kendi varlig1 icin tehlikeli
olan vahsi, yirtict hayvanlar gibi, ceza olarak goze alir (2011: 154).

Locke’un kisi 6zdesligine iliskin ¢i1g1r acan 6zgiin tutumu mantiksal
sonuglarina gotirildiigiinde bizi epistemolojik olanla siyasal olan arasinda
catigkiya yer acan bir agmazda birakir. Kisi 6zdesligini tin ve o6zdek
baglaminin Gtesine tasiyarak kendine o6zgii elestirel bir yaklasim ortaya
koyan Locke, kisi 6zdesligini bilingte, deneyimi birbirine baglayan bellegin,
hatira ve hafizanin siirekliliginde temellendirmekle giiniimiiz tartigsmalarini
da haber veren 6ncii bir tutum alir. Ne var ki bu tutum politik yansimalarinda
bilgi kuramsal baglamda kazandig: derinligi kaybeder. Bu anlamda bilginin,
soylemin tarihsel ugragin bir iiriinii olarak soze konu tarihselligin siyasal
ufkuyla harmanlandig1 gézden kagirilmamalidir. Fakat yine de son olarak su
vurgulanmalidir ki, Ingiliz deneyci gelenegi dairesinde kisi 6zdesligi sorunu
Locke’'un ortaya koydugu baglamda o6nemli bir adim olarak goriilebilir.
Meselenin siyasal boyuta ag¢ilan sinirlarini yoklayan yine Locke olmustur.
Hume’un ahlak baglaminda tartigmalari bir insan dogasi tasarimina
dayansa da bu doganin sabitlenecegi yerin ne oldugu konusunda bir agmaza
stiritklemesi bakimindan Locke'un gerisinde durdugu séylenebilir. Hume,
kisi ozdesligini tinsel tozde temellendiren yaklagimlara karsi 6zgiin bir
tutum almis olsa da bir alg1 demeti olarak benlik yaklasiminda bu demeti
bir arada tutanin ne oldugu sorusu karsisinda giiglii argiimanlar ileri siirmiis
oldugu sdylenemez. Berkeley Hume'un diistiigii agmazdan daha sorunlu bir
¢ikmaza siiriikklenir. Hume deneyci tutumunun ilkesel yoniinii askiya almaz,
onunla tutarli kalmak pahasina kisi 6zdesligi konusunda tutarsizliga diiser.
Fakat Berkeley, tam tersine, kisi 6zdesligini deneyci konumunu karsisinda
yer aldig1 gelenegin giizergahinda temellendirerek kisi 6zdesligi konusunda
tutarsizligin bagka bir formunu sergiler.
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Giris

Etimolojik olarak Arap¢a olan “istihbar” sézciigiinden Tiirkgeye gecen
“istihbarat” kelimesi, “yeni 6grenilen bilgiler, haberler, duyumlar, bilgi toplama,
haber alma” anlamlarina gelmektedir. ingilizcede istihbarat, “intelligence”
kelimesiyle ifade edilmekte olup “zeka, anlayzs, akil, kavrayis” olarak Tiirkgeye
gevrilmektedir. Buradaki 6nemli nokta, istihbaratin intelligence kavraminin
bir agamas1 olmasidir. Elde edilen bilgiler ve duyumlarin islenmesi ve ¢ikt1
haline gelmesi, Ingilizcedeki anlamini karsilamaktadir (Atag, 2019, s. 1).

Istihbarat dendiginde genellikle filmlerde goriilen casuslar, silahli
adamlar, entrikalar akla gelmektedir (Ozdag, 2014, s. 29). Her ne kadar
istihbarat kavrami bu gibi unsurlar: kapsasa da aslinda bunlarla beraber pek
¢ok unsurla zenginlesmis ve zamanla gelismis bir kavramdir (Shulsky, 1991,
s. 1). Istihbarat kavrami siirekli bir degisim icinde olan diinya diizenine gore
yenilenmekte, gelismektedir (Peterson, 2005, s. 3). Bir anlamda tehditlerin
cesitlenmesi, yeni glivenlik sorunlarinin ortaya ¢ikmasi istihbarat anlayiginin
degismesine ve haber toplama tekniklerinin de ¢ogalmasina yol agmaktadir.
Her ne kadar HUMINT giintiimiizde de en etkili toplama araglarindan biri
olsa da, yaganan teknolojik gelismelere bagli olarak teknik istihbarat basta
olmak tizere diger toplama vasitalar1 da yogun olarak kullanilmaktadir.

Giinliik yasamda devlet, terérizm, savas gibi pek ¢ok kavramla beraber,
istihbarat da sik karsilagilan bir kavramdir. Istihbarat, sadece devlet odakl
degildir. Bireylerin yasaminda da istihbarat pek ¢ok sekilde kullanilmaktadir
(Kahn, 2002, s. 6). Bu durumun nedeni, insan icin temel dirtiiniin
yasamak, varliklarini korumak olmasit ve “bilinmezligin” bu diirtiiye kars1
bir risk barindirmasidir. Insanin amaci, cevresinde olanlar1 anlamak,
anlamlandirmak, bilinmezligi gidermektir. Bilgiyi elde etmenin miimkiin
olmadigr durumlarda gizemli ve biiyiili olduguna inandiklar1 kisilere
basvurmuslar ve belirsizliklerden bdyle kurtulmaya gayret etmislerdir
(Bowers, 1984, s. 168). Dolayisiyla istihbarat asirlardir, insandan topluma,
toplumdan devlete, aslinda hayatin merkezinde bulunan bir kavramdir.

Bu galigmada Dr. Zekeriya Tiirkmen tarafindan hazirlanan ve Ahmet
Esat Tomruk’un (Ingiliz Kemal) kaleminden anilarini sunan “Efsaneden
Gergege Ingiliz Kemal - Kurtulus Savasi Hatiralar:” adli eser insana dayali
istihbarat (HUMINT) faaliyetleri kapsaminda incelenmistir. Tomruk’un
anilar1 tzerinden Milli Miicadele Déneminde gergeklestirilen istihbarat
calismalarinin  bagimsizlik  stirecine katkisinin  ortaya konulmasi
amaglanmistir. Donemin sartlar1 ve kitabin icerigi geregi istihbarat toplama
yontemlerinden HUMINT {izerinde durulmus, diger haber toplama
yontemleri ¢alismanin kapsami diginda tutulmustur.
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Bahse konu ¢aligma dért boliimden olugmaktadir. {1k béliimde kitap genel
hatlariyla incelenmektedir. Bu kapsamda 6ncelikle Tomruk’un hayati, almis
oldugu egitimler, siyasi goriisii ele alinmakta, akabinde miitareke donemi
hatiralar1 ile kurtulus savasi donemi anilarina yer verilmektedir. Ikinci
boliim, insana dayali istihbaratin, yani HUMINT’in sistematigi iizerinde
durmakta, diger haber toplama yontemlerine de vurgu yapmaktadir. Ugiincii
boliim, Tomruk’un istihbarat faaliyetlerinin bir istihbarat toplama yontemi
olan HUMINT kapsaminda degerlendirilmesinden olusmaktadir. Sonug
boliimiinde ise konunun kisa bir 6zeti yapilmakta ve genel degerlendirmeler
tizerinde durulmaktadr.

1. Kitabin Genel Hatlar1yla incelenmesi
1.1. Ahmet Esat Tomruk (Ingiliz Kemal) Hakkinda

Ahmet Esat Tomruk, 1892 ya da 1893 yilinda diinyaya gelmis, 14 Subat
1966’da hayatini kaybetmis, tinlii bir Tiirk casustur. Annesi Sidika Hanim,
babas1 Mehmet Rasit Bey olan Tomruk, bes yasinda yetim kalmigtir. Dayisi
Sezai Bey’in himayesinde ilkokulu ve Galatasaray Lisesinde lise 6grenimini
tamamlayan Tomruk'un casusluk kariyeri bu yillarda temellenmistir.
Kendi tanimlamasiyla “Istibdat” Dénemi'nde yurt disindan arkadaslariyla
mektuplagmalar1 dikkat ¢ekmis, Paris'te bulunan Ahmet Riza Bey’in
gonderdigi kartta yazdiklar1 adeta Tomruk’un gelecegi icin bir ipucu niteligi
tagimigtir: “Istibdadin hiir gocuklari, sizi tebrik eder; ihtiyatli olmanizi
tavsiye ederim.”

1908°’de Tomruk’un istihbarat kariyerinin esast olan yabanci dil
becerilerinin temeli, kagak olarak Ingiltere’ye gitmesiyle atilmigtir. Ingiltere’ye
yolculugunda bindigi geminin kaptaniyla baba-ogul iliskisi gelistirmis,
Ingiltere’de Navy College’da okumustur. Cok yonlii kisiligiyle boks, yiizme,
yelkenli sporlariyla da ugrasmig, en énemlisi, burada Ingilizcesini anadil
seviyesine tagimistir. Ingilizceyi farkli aksanlarda dahi konusabilmektedir.
Ingilizcenin yani sira Fransizca, Italyanca ve Rumcayi bilen Tomruk,
davraniglari, konugmalar ve fiziki yapisi nedeniyle Ingilizlere benzetilmistir.
1914te Ingiltere’den mezun olmus, Agustosta memlekete dénmiistiir.
Kendini Birinci Diinya Savagrnin gobeginde, Canakkale cephesi Besinci
Ordu Karargahinda topgu astegmeni olarak bulmugtur. Tomruk kendini
Ittihat ve Terakki'ye olduk¢a yakin gérmektedir. Ittihatci lideri Cemal Pasa
ile yakin iligkiler kurmugtur. Ittihat ve Terakkinin Istanbul subesinde
faaliyet gostermis, Teskilat-1 Mahsusa’ya kaydolmustur. Bu esnada boksa
devam ederken, Ittihat¢1 Kara Kemal ve Diramali Riza Bey’den getecilik
dersleri almistir. Genelkurmay Istihbarat Bagkanligrnda ise baslamistir.
Isgal giiclerinin kontrolii altinda bulunan bélgelerde bilgi toplamakla
gorevlendirilmis, vatanin kurtulusu akabinde gorevlerini basariyla
tamamladiktan sonra 1924’te goérevinden ayrilmistir. Tercimanlik ve turizm
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rehberligi gibi iglerle ugrasmis, 1932°ye kadar boksa devam etmistir. Bu tarihe
dek boks sampiyonlugunu kimseye kaptirmamaigtir.

Sert yumruklarindan 6tiirti Soyadi Kanunu ile “Tomruk” soyad: verilen
Ingiliz Kemal, Ikinci Diinya Savast c¢ikinca yeniden goreve baslamistir.
Balkan iilkeleriyle Avrupa iilkelerinde Tiirkiyenin istihbarat gorevlisi olarak
caligmistir. Savas bitince Istanbul’a dénmiis ve yasamini yine terciimanlik
ve turizm rehberligiyle devam ettirmistir. Iki kez evlenmis, bir kiz evladi
olmustur. Kabina sigmayan yapisi nedeniyle, iki evliligi de uzun Omiirlii
olmamustir. 1964’te kismi felg gecirmis, 14 Subat 1966’da kalp krizi neticesinde
hayata gozlerini yummustur.

1.2. Miitareke Donemi Hatiralar1

Miitareke Doénemi, Mondros Miitarekesinin yapildigi 30 Ekim 1918
tarihi ile sona erdigi 11 Ekim 1922 yillar1 arasin1 kapsamaktadir. Bu dénemde
Itilaf Devletleri, Osmanli ordularinin cepheden tahliye edilmesi igin yogun
baski yapmuislar, Tiirk sivil halkini ise hisimla adeta cezalandirmislardir.
Miitarekenin kabusa doniistiigii bu ortamda Tomruk’un kendi deyimiyle
“maceras1” baslar. Anilar1 da bu donem itibariyle baglamaktadir. S6ze bu
hayat1 se¢gme nedeniyle girer. Tiim yasamini bir macera olarak nitelendirir ve
ekler: “Ben bu maceraya neden atildim? Bunu tamamiyla tahmin edemiyorum.
Ancak, diigman isgalinin biitiin vatandaslarim gibi benim yiiregimde de
actig1 yaranin, o zamanlar beni pek ¢ok 1zdirap ve eleme diisiirmiis oldugunu
hatirliyorum” (Tiirkmen, 2001, s. 37). Tomruk, ¢ocukluguna dair anilarindan
birkag ciimleyle aktardig: kisimda, “serbest ve kavgaci bir hayata egilim”den
bahseder. (Tturkmen, 2001, s. 38).

Miitareke’den sonra Tomruk, yeniden Avrupa’ya gitmek ister. Burada
boks kariyerine devam etmeyi hedeflemistir. [dman yaparken Paris’te tanidig1
Misirli Prens Ali'nin ringe girmesi ve “Yahu, Ingilizler Vintirpalas'ta maglar
tertip ediyorlar, hani bizim boksorler? Bizden bir kimse ¢ikip da bu heriflerle
vurusmaya cesaret edemeyecek mi?” demesi, onu daha da hirslandirmistir
(Tirkmen, 2001, s. 42). Boylece hedefledigi boks kariyeri i¢in daha fazla
heveslenmistir. Ancak bu heves neticesinde takip eden giinlerde tanryacag:
Ingiliz Cavus Viver, bagina bela olacaktir. Dahil oldugu maglardan birinde
hakem olan Viver, ilk 6nce Tomruk’un enistesini hapisten kurtarma ¢abasina
destek vermistir. Ardindan Ittihatcilara pasaport satmak i¢in Tomruk’u
zorlamis, kendisiyle epey ugrasmistir. Tomruk’un meshur Bekiraga Boligiine
gidisi de enistesini kurtarma c¢abasinda goriliir. Bekiraga Bolugi, Jon
Tiirkler’in siirgiine gonderilmeden 6nce tutuklandig: yerdir. Siklikla siyasi
suclular burada tutuklu tutulmugstur. Mitareke doneminde de mubhalifler
Itilaf Devletleri tarafindan bu hapishaneye kapatilmistir.

Viver'i Ittihat¢ilara pasaport satma bahanesiyle oyalarken, Tomruk,
Irak’ta Linch Kumpanyasrnin miidiirii ve Ingiltere-Irak miinasebetlerinde
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onemli bir isim olan Mister Toret ile karsilasir. Toret o giine kadar, daha
once casusluk ettigi Bekiraga Béliigii'nde Tomruku Ingiliz sivil esiri
zannetmektedir. Once onu {istiin basarisi icin tebrik eder, ardindan ise bir
teklifte bulunur. Toret’e gore Tirkiye artik mahvolmustur, ancak Tomruk
zeki ve kabiliyetlidir, ona Istanbul’daki resmi daireleri dolasarak memurlara
Miitareke hiikiimlerinin uygulanmadig1 ve bunun sonunun fena olacagy ile
ilgili propaganda yapmasini teklif eder. Iste tam da bu sirada Ingiliz Cavus
Viver, Tomruk’u goriir. Basina is getirecegini ve pasaport meselesini Toret’e
anlatacagindan korkar, Tomruk’tan siiphelenir. Viver'in nisanlisi Liisyen
bunlar1 birer birer Tomruk’a anlatinca, tiim zekas: ve kabinda duramayan
yapistyla Tomruk bir plan yapar. Viver’den cesitli hilelerle aldig1 pasaportla
Avrupa’ya kagmak ister. Ne yazik ki Canakkale’de gemide yakalanir ve
tutuklanir. Iste kendi deyimiyle hayatinin en aci giinleri bdylece baglar.
Galavani Sokagi bodrumunda bir gardirop biyiikliigiinde hiicresinde uzun
giinler gecirir. Ihtiyar zindanci Todorupulos bir sonraki intikam hirsini
besleyecegi kisi olacaktur.

Zindandaki kirk besinci giiniinde, ziyarete gelen istihbarat midiirii
Kolonel Dikson ile kusursuz Ingilizcesi ile konugur, Todorupulos'u sikayet
eder. Yaninda kalan zengin bir Rus mahktimdan aldig: ¢ikolatalar, tiziimleri
ve sigaralar1 Todorupulos sayesinde temin ettigini, disaridan arkadaslar ile
de onun sayesinde haberlestigini soyler. Boylece Todorupulostan intikamini
almus, karsiliksiz birakmadig: dayaklari ona ayrica 6detmistir.

1.3. Kurtulus Savas1 Donemi Hatiralar:

Tomruk’un Kurtulus Savagi Doénemi hatiralar1 Canakkale esirler
karargahinda baslar. Canakkale’de Pasa ciftligi civarinda siyasi suglular
kampina gotiiriilen Tomruk, buradan tel 6rgiilere karsilikli battaniye gererek,
iki battaniye siperi arasina girmis ve topragi kazarak firar etmistir. Uzun,
zorlu ve kaygili bir yolculuktan sonra Lapseki Kasabasrna, oradan Biga'ya
ulasir. Burada Sivas’tan gelmis gibi davranir, ancak Ingilizlerin Canakkale
ve Lapseki ahalisine hitaben gonderdigi beyannamede arandigi, bulana
yiiz Ingiliz altin1 miikafat edilecegi yazinca, Lapseki’de tanidig1 Liitfi Bey’e
giivenmekten baska ¢aresi kalmaz. Liitfi Bey onu Biga’ya gonderir. Bu siiregte
Kara Hasanin elindeki gete hakkinda bilgiler edinir, kalbinde ilk Milli
Miicadele atesi tutusur: “Ben bu biiyiik kuvveti diigmana kars1 miicadeleye
sevk edemez miyim?” diye i¢inden gecirir (Ttirkmen, 2001, s. 81).

Kara Hasan ile miinasebete gegtikten sonra ona Sivas, Dogu Anadolu,
Rusya ve Yesil Ordu hakkinda malumatlar verir. Sivas’tan gelen telgraf, 4-11
Eylil 1919 tarihlerinde gergeklesecek olan Sivas Kongresini haber vermektedir.
Sivas Kongresini Yunanlilarin Izmir’i ilhak karari izler. 13-14 Ocak 1920
tarihlerinde Izmir’in ilhak edilecegi ile ilgili haberler yayilir. Miizakereler
yapilir. Anadolu Ihtilal Komitesi adina beyannameler dagitilmasi karari
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alinir. Bunlar1 dagitma gorevi de Tomruk’a diigmiistiir. Bomba sakli bir
yumurta sandigini ve beyannameleri dagitir. Ardindan Bandirma’ya doner.

Balya’da Damat Ferid’in kigkirtmasiyla Kuva-y1 Milliye’yi sindirmeye
yonelik faaliyetler gosteren Anzavur Ahmet’i durdurmaya gitmis, ardindan
Balikesir'e dénmiistiir. Damat Ferid’in cesaretlendirmesi ve Ingiliz destegiyle
Anzavur, Bandirma’yr da isgal etmistir. Bu defa Tomruka Amerikali
kiliginda Bandirma’ya gidip bilgi toplama gorevi diiser. Mister Herri ismiyle
burada Amerikan temsilcisi roliinii oynamigtir. Gérevini layikiyla yerine
getirmistir. Anzavur’la da miilakat gerceklestirmis, Kazim Albay’a gerekli
bilgileri aktarmistur.

Anzavur’la miilakati esnasinda Anzavur’un yaninda bulunan tesrifatci,
Tomruk’un Amerikan miimessili olmadigini, Balikesir'den gelme bir Tiirk
oldugunu séylemistir. Boylece Tomruk'un casuslugu ortaya ¢ikar. Ancak
Tomruk roliinii dyle iyi oynamistir ki, Izmir'e Dogru gazetesinde “Amerika
temsilcisinin Tarkligiin lehine ifa ettigi hizmetlere milletimiz ebediyen
tesekkiir eder” yazilar yazilmigtir (Ttirkmen, 2001, s. 100).

Tomruk’un sonraki gérevi Bandirma’ya gelen Ingilizleri denetlemektir.
Kivrak zekasiyla Tomruk, Ingilizlerin bir yere gitmeleri durumunda
miiteahhitlerden alacaklar1 mala goére orada ne kadar kalacaklarinin
anlasilacagini diigiinmiis, Ermeni miiteahhit kiligina girmistir. Bu esnada
Ingilizlere Kuva-y1 Milliye'nin giicii ile ilgili pek ¢ok abartili bilgi vermis,
Ingilizlerin kisasiirelibilgi toplamaziyaretleriniadetaanlamlihale getirmistir.
Balikesir’de bir siire sakin giinler ge¢irmis, ardindan miithimmat eldesi
icin Bursa'ya gitmistir. Yunanlilarin taarruz haberiyle yeniden Balikesir’e
donmiistiir. Burada Tomruk’un bazi ciimleleri yiirekleri acitmaktadir.
Cephe ¢oziildiikten sonra Balikesir’de kalmak imkansiz olmustur. Bursa'ya
dogru doniis baslamistir. Katanasi iizerinde Tomruk, ruhen azap ¢ektigi
giinleri anlatirken, “Vatanin gatirdadigini adeta duyuyor gibi oluyorduk”
demektedir (Ttrkmen, 2001, s. 105). Doguya dogru devam ederken, eskiyanin
yol kesmesiyle de karsilasmislar, Eskisehir-Ankara istikametine devam
etmislerdir. Ankara’yavardiklarindaburadabirkesmekesilekarsilagmislardir.
Diisman hakkinda bilgi son derece azdir. Istihbarat Miidiiri Hamdullah
Suphi Bey’e onerilen Tomruk, Izmire génderilmistir. Buradaki gérevini de
basariyla tamamlayan Tomruk, takdir edilmis, memnuniyetle karsilanmaigtir.

Ankara’ya dontisiinde Gazi Mustafa Kemal Paga ile tanigma zamani
gelmigtir. Pasanin emriyle Ismet Paga ile de tanigmis, Genelkurmay
Bagkanligrna baglanmistir. Bu defaki gorevinin hem ¢ok 6nemli hem de
¢ok tehlikeli oldugunun farkindadir. Ancak i¢inde korku namina hicbir sey
yoktur. Bilakis Bilakis “hudutsuz bir sevk ve heves” vardir (Ttirkmen, 2001, s.
108). Artik o, Amerika sinema muhabiri Mister Herri Villiy’dir.
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Antalya’daki ilk gorevi telsiz-telgraf ile gelen haberleri aktarmak
olmustur. On bes giin burada gecirirken, gitmeye yakin, kendisini taniyan
Necati Beyile karsilasir. Tomruk’un sozleriyle hayatinda hi¢bir sey ona bu kétii
tesadif kadar fenalik etmemistir (Tirkmen, 2001, s. 111). Buradan Rodos’a
gecmistir. Kumarda az kalan parasini artirarak, duydugu Tirkge kiifiirlere
sessiz kalmaya katlanir. Masadan kalkarken 42 bin Frank kazandigini soyler
(Ttarkmen, 2001, s. 113). Kazandig para ile Izmire déner. Punta’da Madam
Mari adli Katolik bir kadinin mensup oldugu Kkiliseye gider. Tomruk, bu
kadindan gordiigi iyiligi 6mrii boyunca unutamayacagini belirtir. Ona gore
[zmir’deki basarilarinin bilyiik sebebi bu kadindir. Izmir’de telgrafcilarin
icine girmis, ayrica Yunanli subaylarla da temas kurmustur.

Anilarini anlatirken, gorevi esnasindaki en biiyiik endisesini de araya
sikigtirir. Onun en biytik korkusu, huyunu bildiginden, uykusunda Tiirkge
sayitklamaktir. Bunun &niine ge¢mek icin ozellikle geceleri bolca Ingilizce
diistiniir, okur. Muvaffak da olmustur.

Asir Bey’e ogrendiklerini bir konsolosluk araciligiyla iletir. Mevkii
kuvvetlenmistir. Olduk¢a iyi dans eden Tomruk, bir baloda Matmazel
Angeliki adl1 bir kadinla tanigir. Kadin kendisinden ¢ok hoslanir. Tomruk da
bu durumu lehine kullanmak i¢in kadina ilan-1 agk eder. Bu kadin sayesinde
pek ¢ok Venizelist subayla tanigmis, bilgi toplamistir. Kendisiyle evlenmek
isteyen Angeliki'yi oyalamistir.

Sinema mubhabiri rolilyle Kral Kostantin’in Izmir’i ziyaretini filme
almayr hedefler gibi goriinmiis, boylece tiim cepheleri gezmek ve bilgi
toplamak istemistir. General Papulas’la goriismiis, Yunan Krali ile cepheleri
gezmeye onu ikna etmistir. Topladig1 bilgileri Ismet Pasa’ya iletmistir.
Gorevinde besinci ayindayken, daha 6nce de sozii edilen, fotografci Necati ile
karsilasmistir. Kordon’da Kuronaridi Gazinosu'nda iken Necati, Tomruk’u
tanimis ve Cerkez Ethem’in kulagina gercegi fisildamistir. Burada Amerikan
pasaportunu yok ederek kendini kurtarsa da, Cerkez Ethem ve Necati, Ester
Kiyadis’e giderek onun Tiirk casusu oldugunu iletmislerdir. Polis karakolunda
solugu alan Tomruk, cesitli ¢eldirici hikayelerle polis midiriiniin aklini
karigtirsa da, Cerkez Ethem’in giicliyle buradan bir haftalik karantinaya,
ardindan genel hapishaneye sevk edilmistir.

Tomruk’un hapishanedeki giinleri iskencelerle dolu ge¢mistir. Artik
yeni intikam hirsi, Cerkez Ethem ve avenesine yonelmistir. Her yere Ethem
aleyhine yazilar gondermeye baslamistir. Aylar siiren hapishane siirecinden
sonra Yunan Genelkurmay istihbarat miidiirii Albay Rangavisi Amerikal1
sinema ajani olduguna ikna etmistir. Ester Kiyadis ile goriistiiriilmiis,
mahkemeye ¢ikacagini 6grenerek hapishaneye donmiistiir. Divan-1 Harp’ten
haber gelmis, mahkeme giinii verilmistir. Mahkemede Tiirk casusu oldugunun
anlagildig1 ve idamina karar verildigini 6grenmistir. Madam Marinin de
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lehine sahitligiyle, Amerikali oldugunu ikna ¢abasina girisen Tomruk, bu
isten zaferle kurtulmustur. Bes senelik mahkumiyet, idam s6z konusu iken,
zafer olarak nitelendirilebilir. Burada Tomruk, Yunanllarin Tiirklere yaptig:
korkung zulim ve iskenceyi gormiistiir. Yunanlilarin amacinin Tirkleri
havasizlik, aglikla 6ldiirmek oldugunu ifade etmektedir.

Hapishaneden firar i¢in pek ¢ok c¢are digiinmiistiir. Kimi projesi
basarisiz olmus, kimi basariya yaklasmigtir. Vatandaslarinin gordiagi
iskence i¢in Izmir miiftiisiine ve Itilaf Devletleri temsilcilerine yazsa da, cevap
dahi alamamistir. O da ¢areyi, mahkumlar: ayaklandirmakta bulmustur.
Cikardigr isyandan otiirii hiicresine askerlerin saldiracagini 6ngérmis,
yatagini yastiklarla kapatmistir. Nitekim dondiigiinde de yatagini kursunlar
icinde bulmustur. Hapishaneye yemek getirilmeye baslanmasi, aglikla ve
iskenceyle cezalandirilsa da Tomruk’a yetmistir.

Tomruk buradan Atina Hapishanesine siirgiin edilmistir. Burada
askerlere boks 6gretip, bir Ermeni ile miisabakalar yaparak, hatta kimi zaman
fal bakarak para kazanmistir. Firar1 icin bir proje olarak gerceklestirdigi
komiinizm propagandalar1 nedeniyle adeta bir zindan olan Paleovastratos
Hapishanesine gonderilmistir. Burada da komiinizm propagandasi ve
Cerkez Ethem’in aleyhine faaliyetlerine devam eden Tomruk’un, anilari
arasinda tam burada tziicli bir sitemi gortliir. “Beni ne arayan vardi, ne
soran! Sanki vatanim beni unutmustu. Ankara’dan ayrilirken bana vaadlerde
bulunanlar nerede idiler? Hani beni parasiz, yardimsiz birakmayacaklar idi?”
der (Ttrkmen, 2001, s. 155). Sozlerini unutmanin bu millet i¢in en biytik
kusur oldugunu soyleyerek devam ettirir. Kendisine hapishanede sahip ¢ikan
Kasim ve Cevdet Beylere tesekkiir eder.

Tomruk bu hapishanede gecirdigi sefalet dolu giinlerde, kogus
kabadayisini boks becerileriyle yere serer ve onun yerine gecer. Karnini
doyurabilmesini, “talihin yiiziine giilmesi” olarak nitelendirir. Satirlarinda
kendisini unuttuguna inandig1 vatana sitemi vardir (Tiirkmen, 2001, s. 158).
Burada gii¢siiz diisenlerin, Venizelistlerin koruyucusu olmustur. Onlar1
kollamuis, hayatlarini kurtarmigtir. Bir sabah giirtiltiiler ile uyanir. Bir tutuklu
soyle bagirmaktadir: “Yunan ordusu hap: yutmus! Mustafa Kemal Pasa
taarruza ge¢mis, siiratle ilerliyor, Yunanlilar [zmir’e kaciyormus!” (Tiirkmen,
2001, s. 161). Bu haberi alan Tomruk, belli edemese de, seving delisi olur.
Kendi sozleriyle halini s6yle anlatir: “Kulagima vatan sesleri geliyor, ruhuma
vatan kokular: yayiliyor, hayalimden Tiirk dilaverlerinin hiicumunun heybeti
canlanyor, biitiin milli cihat yekpare nurani bir 151k gibi karanliklar: yararak
goklere yiikseliyordu.” (Ttirkmen, 2001, s. 161).

Montanya’ya miiracaatlar: ile barig imzalanana kadar Yunanistan’da
kalmasi sartiyla tahliyesine ve her giin zabitaya gidip kendisini gostermesine
karar verilen Tomruk, elbette vatana donecektir. Sokaklarda aylak gezen
bir Rum’dan para carpar. Cebinden kendi yol masrafina yetecek kadar
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parayr alan Tomruk, vatana dogru yola koyulur. Bu memleketteki on bes
ayda nefes almadigini sdyler. Ik kez nefes aldigini hissediyordur. Vapur
[zmire yaklasirken hissettikleri ise ¢ok degerlidir. “Oh, miibarek vatan! Sen
kurtuldun ya, biitiin ¢ektiklerimiz, biitiin dokiilen kanlar helal olsun! Sen sag
ol, evlatlarin senin i¢in yasarken de, 6liirken de gururludurlar. Keske bir firsat
daha diisse de senin ugrunda yine zindanlarda kalsam!” (Tiirkmen, 2001, s.
166). Tomruk’un sitemini, vatanin kurtulusu adeta kus olup ugurmustur.
Ona gore diisman istilasindan kurtarilmig bir yurda kavusunca duyulan zevk
ve gurur diinyanin hi¢bir sevincinde yoktur. Yine de, unutulmanin acisinin
oldukga derin oldugundan s6z eder. Hala Genelkurmay’a bagli bir memur
oldugundan, gider kendini tanitir, basindan gegenleri anlatir. Kendisine on
bes giin istirahat verilir. Ancak ne yazik, ihtiyact olan en 6nemli seyden,
paradan bahseden yoktur.

Eski giinlerini hatirlamak igin Izmir'deki hapishaneye ziyarete
gittiginde, onu hi¢ unutmayan ve yardimsiz birakmayan dostu Jan
Matalon’u goriir, onu elim bir durumdan kurtarir. Boylece siikran borcunu
oder. Istirahatinin bitmesiyle beraber gorev i¢in Genelkurmay’a miiracaat
eder. Yunanlilarin faaliyete gececegi bir diger cephede gorevlendirilir. Bat1
Trakya’da gorevini icraya baslar. Tomruk, buradaki gorevi hakkinda bilgi
vermemeyi tercih eder. Bu gorevden sonra ilisigini kesmekte serbest oldugu
bilgisini alir. “Yorgundum, kirgindim, vicdanimin rahat olmasindan bagka
miikafat gérmemistim. Biitiin bunlara ragmen ¢ekilmeyi uygun buldum.”
der (Turkmen, 2001, s. 176).

Tomruk anilarini, hikayelerinin gercek olmadigina iliskin elestirilere
cevap vererek tamamlar. Esas mesleginde, boksorliikte devam etseydi,
olabilecekleri hatirlatir. Ancak vatan ugruna harcadig: tiim emegi helal eder.
Son climlesi ise “Yagasin vatan!” olur (Tiirkmen, 2001, s. 179).

2. Insana Dayal1 Istihbarat (HUMINT)

Devletler uluslararasi sistemde varliklarini devam ettirebilmek
icin gilivenliklerini temin altina almak zorundadir. Kendilerine yonelen
tehditleri bertaraf etmek i¢in basvurulan yollardan biri de etkili istihbarat
faaliyetleridir. Diinyadaki biitiin istihbarat teskilatlar1 s6z konusu faaliyetin
tretim siirecinde benzer yontemler sergilemekte, istihbaratin kesintiye
ugramadan siirekli bir sekilde devam etmesi hedeflenmektedir. Bu siire¢ dort
asamadan olugan istihbarat ¢arki olarak nitelendirilmektedir. Thtiyaclarin
belirlenmesi ¢arkin ilk dislisini olusturmakta, istihbarat toplama faaliyetinin
yonlendirilmesi bu agamada gergeklestirilmektedir. Tkinci olarak haberlerin
toplanmasi asamasi gelmektedir. Burada gesitli haber toplama yontemleriyle
sahadan haberler toplanmaktadir. Ugiincii asama sahadan toplanan
haberlerin degerlendirilmesi ve islenmesine yoneliktir. Carkin son evresiyse,
bilginin ilgili makamlara ve kurumlara iletilmesi ile bu bilginin bu unsurlar
tarafindan kullanilmasini igermektedir (Milli Istihbarat Tegkilati, t.y.).
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Bu carkin en onemli asamalarindan biri siiphesiz haber toplama
stirecidir. Sahadan; zamaninda ve kesintisiz bir sekilde toplanan dogru
haberler istihbaratin amacina ulagmasinda c¢ok etkilidir. Haber toplama
yontemleri agik ve kapali kaynaklar tizerinden saglanmaktadir. A¢ik kaynak
istihbarati; herkese acik bilgilerden iiretilmekte olup, giintimiizde en fazla
kullanilan yontemlerin basinda gelmektedir. (Department of the Army,
2012). Bu baglamda; radyo, televizyon, gazete, internet, raporlar, akademik
calismalar gibi araglar 6n plana ¢ikmaktadir. (Eijkman & Weggemans,
2013, s. 287). Kapali kaynaklar ise herkesin kolaylikla ulasgimina agik
olmayan bilgilerdir. Devletlerin bu bilgiyi temini yine devlete taninan
giiciin kullanilmas: suretiyle gerceklesmektedir. Bu dogrultuda; cografi
konum istihbarati (Geospatiol), sinyal istihbarat1 (Sigint), 6l¢iim istihbarati
(Masint), teknik istihbarat (Techint) ve insana dayali istihbarat (Humint) en
sik kullanilan yontemlerdir. Cografi konum istihbaraty; bir bolgenin fiziki
ve cografi yapisiny, sinirlarini, bulundugu konumunu, insansiz hava araglari,
uydular ve kesif ucaklariyla arastiran bir yontemdir (Kaminski, 2019). Sinyal
istihbarati; haberlesme ve elektronik iletisim araglarinin takibiyle istihbarat
toplamaya olanak tanimaktadir (SAGE, 2020, s. 115). Ol¢iim istihbarat;
radyo frekanslari, kizilotesi, akustik gibi iletisim sekilleriyle istihbarat
toplama imkani sunmaktadir. Bu yontemden ¢esitli hava araglarinin ve
fiize gibi sistemlerin tespitinde yararlanilmaktadir (Unver, 2018). Teknik
istihbarat; istihbarat oOrgiitlerinin sahip olduklar1 teknik donanimlarla
birlikte hedefin telefon ve bilgisayar basta olmak tizere iletisim unsurlarinin
takibini amaglamaktadir. Ortam dinlemesi, sinyal bilgilerinin tespiti, casus
yazilimlarla akilli cihazalara huliil edilmesi de bu kapsamda goriilmektedir
(M5 Dergi, 2019).

S6z konusu istihbarat toplama yontemleri arasinda en etkili olanlardan
biri insana dayali istihbarat (HUMINT)tir. Insanlik tarihinin en eski haber
toplama yontemlerinden biri olan HUMINT, eski donemlerden itibaren
insanoglunun kendinin ve yasadigi toplumun giivenligini saglayabilmek
icin gerceklestirdigi bir faaliyettir. Devletlesme siireciyle birlikte bu faaliyet
devletlerin temel giivenlik dncelikleriarasinda yer bulmus, sistemli bir faaliyete
dontismiistiir. Cin, Hint ve Yunan savas destanlarinda basarili bir casus
agina dayali istihbarat faaliyetlerinin 6nemi vurgulanirken; imparatorlarin,
krallarin, padisahlarin devlet idaresinde aldiklar:1 kararlarda bu faaliyetin
merkezi bir yerde durdugu da siklikla gorilmistiir. (Bhatia, 2016). Yasanan
iki diinya savasinda ve Soguk Savas doneminde casusluk faaliyetleri de yogun
bir sekilde seyretmistir. Kiiresellesme sonrasi teknolojik gelismelere bagl
olarak gelisen diger istihbarat toplama yontemlerine ragmen giiniimiizde de
HUMINT en 6nemli haber toplama yontemlerinin basinda gelmektedir.

HUMINT; diger sahislarla kurulan irtibat neticesinde hedef kurulus
icerisinden elde edilen bilgilerle yapilmaktadir. Bu noktadaistihbarat 6rgiitleri
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acisindan uzman personelin (case officer) yeterliligi 6n plana ¢ikmaktadir.
Uzman personel bazen agik kimligi, bazen de kimligini gizleyerek bir
maske ve mizansenle bu bilgiyi temin etmektedir. Diger taraftan istihbarat
teskilatinin kendi personeli olmayan ancak teskilatlar tarafindan kullanilan
ajanlar, mutemetler, muhbirler, itiraf¢ilar da HUMINT faaliyeti icerisinde yer
alabilecek kisiler arasinda gosterilebilmektedir. (Kavsiraci, 2020).

Istihbarat érgiitlerinin her personeli HUMINT konusunda ehil degildir.
Bu siireg, pek ¢ok bilimsel disiplini i¢inde barindiran 6zel bir egitim
stireciyle desteklenmekte, bu 6zel egitimi de istihbarat uzmanlar: almaktadir.
Bu dogrultuda s6z konusu personele yonelik; ekip ¢alismasi, psikolojik
¢oztimleme, etkili iletisim teknikleri, analiz yetenegi, insan ve toplum
iliskileri, beden dili, silah kullanimi, tibbi mtidahale, zor cografi kosullarda
miicadele gibi ¢esitli konularda egitim faaliyetleri verilmektedir. Her egitim
faaliyeti akabinde, bahse konu personel test edilemekte, basar1 durumuna
gore egitimler stirmektedir (Yankov, 2019).

HUMINTin istihbarat {iretim siirecinde oldugu gibi kendine has bir
sistematigi bulunmaktadir. HUMINT siireci planlama ve hazirlik evresiyle
baslamaktadir. S6z konusu evrede, ¢alismay1 yiiriitecek olan uzman personel
ihtiya¢ duydugu bilgiyi toplamaktadir. Operasyon masraflari, nakliye ve
ulasim, diger kurum/kuruluslarla iligki kurulmasi, iletisim vasitalarinin
belirlenmesi, konuyla alakali temel bilgilerin ortaya konulmasi bu evrenin
konusudur. Bir diger evre, “yaklasim” asamasidir. Bu agsamada ¢aligmay1
yiiriitecek olan uzman personel, gerekli giivenlik 6nlemlerini alarak hedefle
bir mizansen dogrultusunda iletisim kurmakta ve bilgi teminine uygun
bir ortam olusturmaktadir. Bir diger asama, “sorgulama” evresidir. Burada
uzman personel, sorgulama yontemleri vasitasiyla aragtirma konusuyla
ilgili bilgi temin etmektedir. Bir sonraki agama “sonlandirma” evresidir. Bu
evrede hedeflenen bilgi temin edilmistir. Son evre ise, “raporlama”dir. Temin
edilen bilgiler raporlanmakta, analiz edilmekte ve karar alma mekazimasina
gonderilmektedir.

Planlama ve hazirlhk evresi HUMINT c¢aligmasinin  temelini
olusturmaktadir. Oncelikle hedef kurulus icerisinden angaje edilmesi/
yaklasilmasi diisiiniilen kisinin belirlenmesi, ad1 gegenin kisisel bilgilerinin,
zaaflarinin, gii¢lii yonlerinin ve ilgi alanlarinin ¢esitli haber alma yontemleri
vasitastyla tespit edilmesi, buna gére operasyonu yonetecek olan uygun bir
istihbarat personelinin temini, s6z konusu uzman personelin ilgi cekici
bir maske ve mizansen {izerinden hareket etmesi, hayatin olagan akisina
uygun olarak yaklagsma yonteminin belirlenmesi, ¢alismanin risklerinin ve
getirilerinin agik¢a ortaya konulmasi caligmanin basariya ulasmasi agisindan
hayati 6neme haizdir. Segilecek hedef kisinin, hedef icerisindeki konumu ve
bilgiye ulasabilirligi yapilacak olan ¢alismanin planlama ve hazirlik siirecinin
daha dikkatli bir sekilde yapilmasini zorunlu kilmaktadir. Planlama
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asamasinda yapilan hatalar, diger evrelerin basar1 sansini azaltmaktadir.
Yaklasim asamasi, planlama ve hazirlik evresi akabinde, hedef sahisla ilk
temasin kurulacagi asamadir. Insanoglu sosyal bir varliktir ve her giin yeni
insanlarla tanisabilecegi ortamlarin i¢inde bulunmaktadir. Bu evrede de;
hayatin olagan akisina uygun bir sekilde, tesadiifilik ilkesi geregince bagarili
bir sekilde kurulacak ilk temas ¢alismanin olumlu yénde sonuglanmasinda
biiyiik 6neme sahiptir. Hedef sahis, operasyonel bir ¢aligmayla kars:1 karsiya
kaldigin1 sezmemeli, ¢aligmay1 yiiriiten uzman personelle irtibati devam
ettiremeye sicak bakmalidir. Bu noktada hedefin zaaflar1 ve ilgi alanlari ile
uzman personelin maske ve mizanseni arasinda bir uyum bulunmalidir.
Kapal1 yiiriitiillen bir caligmada, irtibat kanallar1 da ¢aligmayi yiiriiten uzman
personelin ger¢ek kimligini, meslegini ve operasyonun giivenligini riske
atmayacak sekilde belirlenmelidir. Yaklasim evresinin sonunda kurulan
iligkinin durumuna gore siire¢ icerisinde farkli yollar benimsenmektedir.
Bunlardan ilki uzman sahsin yapmis oldugu meslegi aciklayarak hedef sahsa
gorev teklif etmesidir. Bir diger yol, ilgili uzman sahsin maske ve mizansene
bagli kalmasi, ancak hedef sahsi gorevi teklif edecek tiglincii bir sahisla
tanistirarak, aradan c¢ekilmesidir. Burada gorev, sonradan iligkinin igerisine
dahil edilen ikinci uzman personel tarafindan teklif edilmektedir. Bir bagka
yol ise, kurulan irtibatin maske ve mizansen kullanilarak devam ettirilmesi,
sahsa bir gorev teklifinde bulunulmadan yapilan sohbetlerde hedef kurulusla
ilgili bilgilerin sizdirma yontemi kullanilarak teminine ¢alisilmasidir. Bu
tip caligmalarda hedef sahsa karsi kullanilabilecek tehdit unsurlari veya
hedefin para gibi zaaflar1 ¢alismanin basariya ulasmasina dénem doénem
katki saglamaktadir. Yaklasim evresinin basarili bir sekilde gerceklesmesi ve
taraflar arasinda irtibatin devam etmesiyle zaman i¢inde sorgulama evresine
gecilmektedir. Bu evre kars: taraftan hedef kurumla ilgili bilgilerin alindig:
evredir. Bu asama kisa siirebilecegi gibi sahsin desifre olmadan hedef kurum
icerisinden bilgi alabildigi stirece (belki yillarca) de siirebilme ihtimali
bulunmaktadir. Son agama ise raporlama asamasidir. Hedef sahistan toplanan
bilgiler, diger istihbarat toplama yontemleri (teknik istihbarat veya baska
bir insan kaynag1) vasitasiyla toplanan bilgilerle birlikte karsilastirilmakta,
noksan kalan kisimlar tamamlanmakta, analizler yapilmakta ve karar alicilar
ile ilgili kurumlarla paylasilmaktadir.

HUMINT c¢aligsmalar: espiyonaj faaliyetleri kapsaminda yapilmaktadir.
Istihbarat gorevlileri, diplomatik dokunulmazliga sahip biiyiikelgilik caligani
maskesiyle (mesela Kiiltiir atesesi gibi) bir bagka iilkede gorevlendirilmekte,
bu uzmanlar kendi devletleri adina bu tilkelerde kapali faaliyet yilirtitmekte,
kurmus oldugu iliskiler araciligryla diger iilkelerle ilgili bilgi toplamaktadir.
Ayrica kiiresellesmeyle birlikte s6z konusu uzmanlar, is adami, STK ¢alisani,
gezgin veya Ogrenci gibi sahte kimliklerle/hayatlarla diger iilkelerde de
faaliyet yuriitmektedir. Hedef sahis, kurum veya iilke bu kisinin gercek
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kimligini bilmemektedir. (Margolis, 2013, s. 45). Istihbarata kars1 koyma
(kontra espiyonaj) faaliyetleri kapsaminda da HUMINT c¢alismalar:
gerceklestirilmektedir. Burada temel hedef, yabanci casuslarin veya iligkili
kisilerin faaliyetlerine kars1 koymak ve tilke sirlarini korumaktir (FBI, ty.).
Bu kapsamda HUMINT calismasi yapan uzman personel araciligiyla, yabanci
tilke casuslarina aldatici bilgiler verilmesi amaglanmaktadir. Ayrica yine bu
yontemle yabanci casuslarin arastirma konular1 da tespit edilmekte, bu da
istihbarata karsi koyma caligmalarinin olgegini belirlemektedir (Phillips
& Pohl, 2020). HUMINT ¢alismasin: yiiriiten istihbarat personeli kendi
kimligini gizleyerek, yabanci iilke casusuyla iliski kurmakta, ya da ti¢lincii
sahislar tizerinden (mutemet- haber eleman: gibi) yabanci casusla iligki
gelistirmektedir.

3. HUMINT Calismalar1 Kapsaminda: Ingiliz Kemal

HUMINT, en eski ve en etkili istihbarat toplama yontemlerinden birisi
olup, devletlerin espiyonaj ve kontro espiyonaj faaliyetlerinin de merkezinde
bulunmaktadir. Ozellikle savas zamanlarinda yapilan HUMINT ¢alismalari
devletlere savas alaninda istiinlitk saglamaktadir. Karsi ordunun savas
stratejisinin, asker sayisinin ve mithimmatin miktarinin bilinmesi, ordunun
ilerleyecegi glizergahin ve dizilisinin, askerlerin moral ve motivasyonunun,
lojistik ag1 ve milis yapilanmasina 6nceden hakim olunmasi bu baglamda
hayati Oneme sahiptir. Ayrica karst devletlerin istihbarat toplama
faaliyetlerinin de istihbarata karsi koyma yontemleriyle yanlis bilgilerle
akamete ugratmak bir o kadar kiymetlidir. Birinci Diinya Savasinin yasandig1
donem itibariyle, teknik imkanlara dayali istihbaratin ¢ok zayif oldugu bir
donem olmast HUMINT c¢alismalarini istihbarat faaliyetlerinin merkezine
koymus, miitareke ve kurtulus savas1 yillarinda Tiirk bagimsizligina giden
yolda gerceklestirilen HUMINT ¢aligmalar1 da bu dogrultuda 6n plana
¢ikmigtir. Bunlardan biri de “Ingiliz Kemal” kod adiyla bilinen Ahmet Esat
Tomruk’un ¢alismalaridir.

HUMINT’i gergeklestirecek olan uzman personelin karakteristik
ozellikleri, almis oldugu egitim, bildigi yabanci diller, fiziki goriiniisi,
yasam tarzi planlama asamasinda ortaya konulan maske ve mizansene
uygun ve uyumlu sekilde olmalidir. Bu durum, HUMINT ¢alismasinin
merkezinde olan maske ve mizansenin daha az sorgulanmasina olanak
saglamakta, inandiricih@i artirmaktadir. Ingiliz Kemal; Galatasaray
lisesinde egitim gdrmiis, yine egitim hayatina Ingiltere’de devam etmistir.
Ingilizce ve Fransizcanin yani sira {talyanca ve Rumca dillerini grenmistir.
Davranislarinin, konugsma tarzinin, fiziksel goriintiisiiniin (sarisin ve
mavi gozli) Ingilizlere benzetiliyor olmasinin da kurguladigi maske ve
mizanseni giiglendirdigi goriilmektedir. Ayrica goérevinin ifas1 sirasinda
stresli ve zor durumlarda sergiledigi sogukkanli durusu, kararliligi, hazir
cevapliligi, ¢6ziim yolu bulma ¢abalar: bir istihbarat personelinin olmazsa
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olmaz karakteristik 6zellikleri arasinda yer almaktadir. Bu sebeplerle Ingiliz
Kemal'in HUMINT c¢aligmalar1 kapsaminda Amerikali bir kisinin yerine
gecmesi isabetlidir.

Genelkurmay Baskanliginda istihbarat memuru olarak goérev yapan
ad1 gegenin temel vazifesi; Yunan ordusuyla alakali kritik ve hassas bilgileri
temin etmesi ve Ankara hiikiimetine aktarmasidir. Ahmet Esat Tomruk
da bu gizli goreve uygun olarak faaliyetler yiirtitmiis, Amerikali gazeteci
kisvesiyle Yunanlilarin kontrolii altinda olan boélgelerde vazifesine uygun
olarak galismalar gerceklestirmistir. Bunlardan ilki isgal giicleriyle birlikte
hareket eden Anzavur’a karsi gergeklestirilmistir. Ad1 gegen dncelikle tebdil-i
kiyafet ve makyajiyla kendine Amerikali bir gazeteci havasi vermis, Balikesir
bolgesinde Amerika adina rapor hazirladigini soyleyerek bolgedeki gayri
Miislimlerin dikkatini ¢ekmis ve sempatilerini kazanmistir. Bu ilgi Anzavur
Ahmet’e kadar iletilmis, Anzavur Ahmet de Amerikali gazeteci kiliginda
olan Esat Tomrukla gériismek istemistir. S6z konusu gériismede Anzavur
Ahmet, maske ve mizansene inanarak Amerikali gazeteciye; “Ingiliz
ucaklarinin yardimina ihtiya¢ duydugunu, harekat: tamamlamak i¢in 50
bin Ingiliz lirasinin gerektigini, Génye-Balya ve Susurluk iizerinden birer kol
ile Balikesir’e, Kirmasti lizerinden de Bursa'ya gidilecegini” ifade etmistir.
Ayrica yapmis oldugu gozlemler ve konustugu gayri Miisliimler {izerinden
de Anzavur’un ve isgal giiglerinin durumuyla ilgili bilgiler derlemistir. S6z
konusu maske ve mizansen araciligiyla gerekli bilgi derlemesine ragmen
beklenmeyen iki husus HUMINT c¢alismasinin sonlandirilmasina sebep
olmustur. Bunlardan ilki Amerikali miimessilin Bandirma’ya geldigi
haberinin yayilmasi nedeniyle burada bulunan Ingiliz miimessili konuyu
[stanbul’a telgrafla bildirmis, gelen cevapla Amerika’nin bélgeye kimseyi
gondermedigi anlagilmigtir. Diger taraftan Anzavur Ahmetle yapilan
miilakata eslik eden sahislardan biri Esat Tomruk’u sonradan animsamis
ve bunu Anzavurla paylasmistir. Bu nedenlerle Tomruk'un Tiirk oldugu
anlasilmis maskesi diismiistiir.

Ahmet Esat Tomruk'un HUMINT c¢alismalar1 kapsaminda kullanmis
oldugu maskelerden biri de Ermeni bir miiteahhit kisvesine biirtinmiis
olmasidir. Bandirma bélgesine Ingiliz birliginin yapmig oldugu ¢ikarmayi
aragtiran Tomruk, Ingilizlere yanagabilmek adina Ermeni bir miiteahhit
kimligi kullanmig, Ingiliz subaylariyla iletisim kurmay: bagarmigtir. Bir
Ingiliz subayindan Kuva-yi Milliye kuvvetlerinin durumunu incelemek adina
Ingilizlerin gegici olarak bélgeye geldikleri bilgisini §grenmistir. Hatta Kuva-
yi Milliye’yle ilgili Ingiliz subayina abartili bilgiler vererek, dezenformasyon
yoluyla kars1 propaganda faaliyeti igerisine girmistir. Bir anlamda istihbarat
toplamakla kalmamis, ayn1 zamanda istihbarata karsi koymanin 6nemli
hususlarindan biri olan yaniltic bilgiyi yaymistir.
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Milli miicadele doéneminde Tomruk'un HUMINT ¢alismalar
kapsamindaki biiriindiigii hiiviyetlerden biri de Amerika Sinema Muhabirligi
ile Sikago Tribiin Muhabirligi gorevlerini yiiriiten Harri Villey’dir. Bu rolii
once Antalya, akabinde Izmir’de isgal gii¢lerine kars1 oynamistir. Giyimi,
kusami, davranislary, konusmasi ile roliinii basarili bir sekilde oynayan
Tomruk, Italyan pasaportu ve Amerikali olduguna dair evraklari temin
ederek maskesini giiglendirmeyi de ihmal etmemistir. Hedeflerinden biri
Yunanlarin simendiifer telleriyle yaptig1 haberlesmeden haberdar olmaktir.
Bu sebeple haberlesme memurlariyla (telgrafci) irtibat kurmaya calismis ve
bunu basarmistir. Kendilerine Amerika’da is ve para vaadinde bulunarak
bilgileri temin etmeyi basarmistir. Bununla birlikte Yunan ordular: kurmay
bagkani Sariyaninin akrabasi Angeliki ile yakinlasarak, adi ge¢inin
kendisinden ve ¢evresinden bilgi almaya ¢alismistir. Bu kapsamda Yunan
ordusunun harekat, sevkiyat ve askeri tertiplenmeleriyle ilgili bilgiler elde
etmistir. Amerikan kamuoyunun Yunan giiclerinin hakli davasiyla ilgili
aydinlatilmas: vaadi Yunanlarin hosuna gitmis, bu durum Tomruk’un
general riitbesinde Yunan askerleriyle goriismesini kolaylastirmigtir. Hatta
Yunan kralinin cepheye yapacagi geziyi filme almak istemesi, Amerikan
gazetelerinde vyayinlayacagini soylemesi Yunan makamlarini mutlu
etmistir. Tomruk’un tim planlar1 ve maskesi onu daha 6nceden taniyan
Cerkes Ethem’le birlikte hareket etmeye baglayan Necati isimli sahisla 6nce
Antalya’da sonra Izmir’de karsilasmayla son bulmustur. Necati isimli sahis,
Cerkes Ethem’le Tomruk’un ger¢ek kimligini paylasmis, bu durum Yunan
makamlarina da iletilmistir. Tomruk yakalanip, tutuklanmis ancak bask: ve
iskence halinde bile kimligini ve vazifesini agiklamamaigtir. Hapiste bile diger
Tiirk makamlarla Ingilizce konusmaya devam etmistir. Yapilan sorgulamalar
ve mahkemede her ne kadar ad1 gegenin Tiirk casusu oldugu siiphesi olsa da
kesin olarak bir kanaat ortaya konulmamistir. Bu durum Tomruk’un hayatini
kurtarmistir.

HUMINT c¢alismalar: bityiik risk barindiran operasyonel faaliyetlerdir.
Bu sebeple maske ve mizansen belirlenirken kars1 karsiya kalinabilecek tiim
riskler hesaba katilmali, kagma ve kurtulma yollar1 6nceden belirlenmelidir.
Operasyonu yiiriiten uzmanin sergileyecegi fazla 6zgiiven bazen onu rehavete
ve hataya itmekte, desifre durumu savas donemlerinde 6liime gotiirmektedir.
Tomruk’un gevresini siirekli genisletmesi ve goz oniinde bir yasam siirmesi
sorgulanmalidir. Hedef iginden bilgiye erisebilirligi bulunan sinirli sayida
irtibatla, daha gz 6niinden uzak ve derinden Istihbarat toplanmasini daha
uygun bir davranistir.

Diger taraftan Tomruk istihbarat toplama faaliyetleri esnasinda “havug”
yontemini basariyla kullanmistir. Haber kaynaklarini ask, is, para ve hazine
vaadiyle kandirmis, gelecekleriyle ilgili hayal kurmalarini saglamistir.
Bu durum haber kaynaklarinda beklenti olmustur. Boylelikle istihbarat
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diinyasinda insanlarin zaaflarindan, hayallerinden ve beklentilerinden
faydalanmanin getirmis oldugu avantajlar1 Tomruk da gérmek miimkiin
olmustur. Glintimiizde HUMINT c¢alismas: yapmak daha zordur. Ciinkii
bilgiye ulasmak daha kolay bir hal almistir. Istihbarat faaliyeti iginde yer alan
kisilerin maskesi ve mizanseni ¢ok saglam temellere oturmali, hayatin olagan
akigina iliskin her tiirlii detay diisiiniilmelidir. Ornegin Esat Tomruk’un
kurguladigi mizanseni ve maskeyi mevcut haliyle giiniimiizde oynamak
mimkiin degildir. Gelismis iletisim araglari, internet ve sosyal medya
tizerinden boyle bir ¢calismay1 ¢iiriitmek kolaydir. Iste bu durum giiniimiiz
istihbaratinda HUMINT calismalarini daha zor kilmaktadar.

Sonug

Uluslararasi sistemde devletlerin varolusunu saglayan temel unsurlardan
biri giivenlik anlayisidir. Bu durum devletlerin etkin giivenlik politikalar:
belirlemelerini ve uygulamalarini zaruri kilmaktadir. Bu siirecin 6nemli
bir araci da devletlerin istihbarat faaliyetleridir. Giiniimiizde bu faaliyetler
birbirinden farkli istihbarat toplama vasitalariyla yapiliyor olsa da, HUMINT
asirlardir en fazla kullanilan yontemlerin basinda gelmektedir. HUMINT,
istihbarat toplama ve analiz siireclerinde insan kaynaklarina dayali bilgi
toplama yontemlerini ifade etmektedir. Faaliyetin temel amaci, diismanlar,
rakipler veya potansiyel tehditler hakkinda degerli bilgilerin saglanmasidur.
Ozellikle savas dénemlerinde, diisman birlikleriyle ilgili elde edilecek bilgiler
devletlere savas alaninda istiinlitk saglamaktadir. Kars1 ordunun savas
stratejisinin, asker sayisinin ve mithimmatin miktarinin bilinmesi, ordunun
ilerleyecegi glizergahin ve dizilisinin, askerlerin moral ve motivasyonunun,
lojistik ag1 ve milis yapilanmasina 6nceden hiakim olunmasi bu baglamda
hayati 6neme sahiptir.

Tirkiye Cumbhuriyetinin temellerinin atildig1r Tirk kurtulus savas:
da boyle bir donemdir. Bu donemde o6zellikle isgal giiclerinin kontrolii
altina giren bolgelerde yiiriitillen istihbarat toplama faaliyetleri savasin
kazanilmasinda biiyiik fayda saglamistir. Bu galigmalari yiiriiten isimlerden
biri de Ahmet Esat Tomruk, ya da bilinen adiyla Ingiliz Kemal'dir. S6z
konusu sahis, Milli Miicadele Déneminin tarih kitaplarinda yansitilanlardan
gok daha fazlasini barindirdigini ortaya koyan onlarca sahsiyetten biri
olarak, vatanin kurtulusu yolunda pek ¢ok katk: saglamis ve macera dolu bir
hayat yasamistir. Tomruk, HUMINT’in basarili 6rneklerine imza atmuigtir.
Iyi derecede egitim almis ad1 gegen, ¢ok sayida yabanci dil bilmekte, ayrica
tiziki goriiniisii, aksani, hal ve hareketleriyle yabancilara benzetilmistir. Bu
durum Tomruk’un uyguladigi maske ve mizansenin inandirici olmasina
katk: saglamis, ad1 gecen Amerikali bir gazeteci kisvesiyle gergek kimligini
ve hedeflerini rahatlikla gizlemistir. Donemin teknik imkanlarinin yetersiz
olusu da, isgal kuvvetlerinin sorgulamalarinin yetersiz kalmasina yardimci
olmustur. Tomruk, isgal kuvvetleriyle ilgili kendisine verilen haber toplama
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gorevini yaparken, haber kaynaklarini da isabetli bir bicimde se¢mistir. S6z
konusu kaynaklar, bilgiye ulasabilme imkanina sahiptir. Bu sahislara agk, is,
para ve hazine vaadinde bulunmus, gelecekleriyle ilgili hayal kurmalarini
saglamistir. Bu durum haber kaynaklarinda beklenti olusturmustur.

Yasadig1 her macerasinda, kalbinde yanan Milli Miicadele atesiyle hareket
etmistir. Ancak son mahkumiyetinden sonra unutuldugunu hissetmesi, onda
derin bir kirginliga yol agmis ve anilarinda da bu sitemleri gortilmistiir. Elde
ettigi yegane seyin ise vatana hizmet etmekten kaynaklanan gurur oldugunu
soylemektedir. Benzersiz becerileri ve zekasiyla vatana pek c¢ok hizmet
etmis olan Tomruk’un gerek incelemeye konu kitap, gerekse bu ¢aligma gibi
eserlerle anlatilmasi ve hatirlanmasi, onun kirginlig1 karsisinda bir borg
gibidir. Vefatinin 57. senesinde hak ettigi {izere taninmasi ve anilmasi igin,
daha fazla eserde anlatilmasinin bir vefa borcu oldugu kadar, gereklilik de
oldugu diisiiniilmektedir.
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Eskicagdan itibaren biitiin kiiltiirlerde suyun, evrenin yaratilisindaki
rolii 6nemlidir. Su, varolusun kaynagi, bitkilerin 6z, 6liimsiizliik iksiri, her
seyin temeli, her derde deva, yaratic1 gii¢, yeniden dogus, bilgelik, bereket,
hayat, olumstizlik, sonsuzluk, dogurganlik ve kutsallik gibi bir¢ok anlam
yiikiiyle birlikte her seyin basi ve sonu olarak goriilmektedir (Giirkan, 2009,
s. 440. Eliade, 2020, s. 216). Hayat suyu olarak yasamin imgesi olan su topragi,
hayvanlari, kadin dogurganligini saglayan su-ay-kadin tgliisii ile evrenin ve
tretkenligin 6ziidiir (Eliade, 2020, s. 217 ve 221).

Evrenin tiim giicii ve tohumlarini barindiran bir rahim olarak Eski Misir,
Aztek ve Inka, Ural-Altay, Giiney Asya, Kuzey Amerika gibi birgok kiiltiiriin
yaratilis destanlar1 her seyin, baslangicinda yer alan su unsurundan meydana
geldiginden soz etmektedir (Long, 1963, 5.193-216; Eliade, 2020, s. 219).

Paleolitik ¢agdan itibaren spiral olarak islenen su motifi ay ile es
tutulmakta; Mezopotamya’da tas kabartmalarda balik motifi ile birlikte
goriilmekte ve dogurganligi simgelemektedir'( Eliade, 2020, s. 217-218). Eski
Misir kozmogonisinde, tizerindeki etkisi ile ay ile bir tutulan su, bereketli ve
dogurgan Isis’te goriilmektedir (Akalin, 2016, s. 94-95; Anonim, 1999, s. 534;
Gilbert, 1911, s. 145). Stimer Yaratilis Destanrnda da, suyu/denizi temsil eden
Tanriga Nammu, biitiin tanrilar1 ve yeri gogii yaratan, yasam veren ilksel
deniz olan disi tanrigadir (Kramer, 1999, s. 82-83). Babil Yaratilis Destanrna
gore su bitiinligi icindeki ilk ¢ift Tiamat ve Apsu, deniz ve okyanus
tanrilaridir® (Sayim, 1996, s. 128, Eliade, 2003, s. 90. Rosenberg, 2003, s. 247;
Anonim, 1999, s. 547; Eliade, 2020, s. 218-219). Hint mitolojisinde de ilksel
suya dalarak derinlerdeki yeri ¢ikaran Visnu, okyanus {izerinde uyandiktan
sonra evreni yaratan Brahma, gobeginden ¢ikan kozmik agaca tutunarak
yiizen ve bu kozmik aga¢ ya da lotus ¢iceginden yasam bulan hayat ve diger
tanrilar1 yaratan Narayana ile evren su i¢cinde yaratilmistir (Eliade, 2020, s.
219; Rosenberg, 2003, s. 510; Gilbert, 1911, s. 159-160). Cin kozmolojisinde bes
temel unsuru (metal, agag, su, toprak ve ates) biinyesinde barindiran Yang ve
Yin'in hareketleri sonucu yer ve gok, bu bes unsurun pihtilagmasi ile de insan
neslini olugturan varliklar olusmustur (Gilbert, 1911, s. 139-140; Sayim, 1996,
s. 129-130). Japon Yaratilis kozmolojisinde karalar, tanrilar ve imparator gok
kopriisiindeki [zagani ve Izanami isimli iki tanrinin mizraklarini okyanusa
indirmeleri ile yaratilmistir (Gilbert, 1911, s. 164-165; Sayim, 1996, s. 129).
Iskandinav mitinde ise okyanus tanrisi Aegir ve esi Ran okyanus dibindeki
saraylarinda yasar ve igcecek dolu kazan etrafinda tim tanrilar ile solen
yaparlar. Okyanus ya da deniz dibinde goriilen ambrosia ya da hayat suyunu
simgeleyen kutsal igecegi barindiran kazan Hint-Aryan, Kelt ve Irlanda
mitlerinde de yer alir (Eliade, 2020, s. 234).

1 Eliade, 2020, s. 217de spiral, siimiikliibcek, ay, kadn, su, balik gibi motiflerin dogurganlig:
simgelediklerini soyler.

2 Eliade, 2020, s. 230'da Babillerde okyanusun bilgelik evi olarak da goriildiigii yar1 balik yar
insan Oannes’in denizden ¢ikarak insanlara kiiltiir, yazi, astroloji gotiirdiigiinden bahseder.
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Kuzey Avrupa ve Kelt mitlerinde dogurganlik, arinma, bilgelik, genglik,
olumsiizlitk ve hayatileiliskiliolarak dakabul edilen su, evrenin yaratiligindaki
ana rolii disinda bir¢ok toplumda suya girme/dalma seklinde bir ritiielin de
ana pargasidir (Glirkan, 2009, s.442). Su her seyi eritir, pargalar, geride kalan
ve par¢alanan bi¢imin yeniden olusumunu ve dogumunu da simgeler. Bu
durum, Kybele ve Aphrodite’nin hamam kiiltiinde, Hiristiyanlikta ise [sanin
vaftizinde goriilmektedir (Eliade, 2020, s. 222-225).

[lahi bir gii¢ olarak irmak, deniz gibi su kaynaklarina tapinim
gosteren insanlar icin nehirler, i¢cinde barindirdiklar: baliklar ile insanlarin
yiyeceklerini zenginlestirirken, verimli topraklar: beraberinde getirmekte ve
ayrica mermer, aga¢ gibi agir yiiklerin tasinmasinda kolaylik saglamaktadir.
Ozellikle baharda karlarin erimesinden sonra cosan sularin giiciine duyulan
hayranlik, insanlar tarafindan nehirlerin tanrisallagtirilmasina neden
olmustur (Karola-Nollé, 1994, 45; Karakaya, 2007, 5.56-57).

Babil geleneginde nehirler denizlerin anasi olarak kabul edilmektedir
(Altinoluk, 2101, s.1). Eski Babil doneminden itibaren anlagmazliklar
karsisinda irmak tanrisina bagvuruldugu bilinmektedir: Bir su¢ durumunda,
suglunun nehre girmesinden sonra sudan ¢ikamazsa suglu oldugu kanaatine
varilmakta, zorla ¢ikabilmesi gibi durumlarina gore suglu olan kisi
cezalandirilmakta, hi¢bir zorluk ¢ekmeden nehirden ¢ikarsa suglarindan
arinmaktadir (Altinoluk, 2010, s.1).

Anadolu’da, Hititlerde kutsal sayilan su kaynaklari, kiilt merkezlerinin
kuruldugu yerler olarak secilmistir. Tesup tarafindan yaratilan nehir ve
pinarlar, genellikle suyun kaynagini simgelemekte ve birer kupa tutan kadin
seklinde betimlenmektedir (Altinoluk, 2010, s. 2-3).

Yunan Mitolojisinde her seyin ilki, karay1 ve denizi ¢evreleyen biiyiik
irmak, Hesiodosa gore Gaia ve Uranos’un birlesmesinden dogan Okeanos’tur.
Okeanos’un kardesi/esi Tethys ile birlesmesinden dogan bircok nehir tanrilar:
olusmustur (Can, 2012, s. 5 ve 455; Hesiodos, 2014, s. 113. Erhat, 1996, s.
227-228). Bu tanrilar arasinda en taninani Okeanosun en biiyiik oglu ve
Yunanistanin en biiyiik irmag1 olan, Herakles ile Deianeira i¢in yaptiklar:
kavgalarda karsilagilan ve nehir, deniz ve kaynaklarin tanrisi olarak goriilen
Akheloos’tur. (Erhat, 1996, s. 100-101; Comert, 1999, s. 50; Can, 2012, s. 178
ve s. 392). Su tanrilarinin hepsinin en iistiinde ise kozmosun Kronos ogullari
arasinda paylasimindan sonra okyanuslari alan Poseidon bulunmaktadir
(Gilbert, 1911, s. 145; Erhat, 1996, s. 251-252; Sayim, 1999, s. 128; Comert,
1999, s. 83; Can, 2012, s. 21, 24; Eliade, 2020, s. 223 ve 233).

Nehirler de diger tanrilar gibi insanlarin yeminlerine taniklik ederler,
tilkelerin yonetici konumundadirlar, kendilerine adaklar adanir ve hayvan
kurban edilir (Ostrowski, 1991, s. 11-12). Roma Doneminde de Yunan
tanrilarina inanilir, nehrin tanrisal 6zelligine, daha ¢ok Italya nehirlerine ve
ozellikle Tiber’e inanilmaktadir (Ostrowski, 1991, s. 13).
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Nehir tanrilarinin persofinikasyonu (kisilestirmeleri), Yunan ve
Roma mitlerinde daha yogun olmakla birlikte en erken Mezopotamya’'da
goriilmektedir. M.O. 7. Yiizyildan itibaren 6zellikle uzanan nehir tanrilarinin
tasvirleri, M.O.5 ve 4. Yiizyilda, kahramanlarin ruhsal durumunu soyut
ve tanimlayict bir bi¢imde yansitabilmek amaciyla daha yaygin olarak
goriilmektedir (Ostrowski, 1991, s. 15-16; Altinoluk, 2010, s. 7). M. 0. 2.-3.
ylizyila tarihlenen Vatikan Miizesindeki uzanan ihtiyar bir figiir olarak tasvir
edilen Nil nehri heykelinin Helenistik Dénemde Iskenderiyeli sanatcilar igin
bir prototip olarak daha sonraki érnekleri etkiledigi ve bu tasvirin Yunan ve
Roma Déneminde de benimsendigi anlagilmaktadir (Gais, 1978, s. 360-361;
Ostrowski, 1991, s. 22-24; Altinoluk, 2010, s. 16-17). (Resim 1).

Resim 1. Vatikan Miizesi Nil Nehri Heykeli®

Yunan sanatinda ortaya ¢ikan nehir tanrilarinin personifasyon
tasvirlerine genellikle sikkelerde, kabartmalarda, heykellerde ve vazo gibi
el sanat1 eserlerde rastlanmaktadir (Gais, 1978, s.356; Ostrowski, 1991, s. 25;
Altinoluk, 2010; Karakaya, 2007; Abay, 2019; Tekin, 2001; Imphoof-Blumer,
1923; Avcu, 2016). Nehir tanrilar: bu 6rneklerde bazen tasvir edilen sahnenin
gectigi yeri vurgular, bazen de sahnenin bir pargasi olarak zoomorfik (hayvan
seklinde), antropomorfik (insan seklinde), tistii insan alt1 balik seklinde,
boynuzlu insan basi ya da mask seklinde tasvir edilmektedir (Gais, 1978, s.
356-357; Weiss, 1988, s. 139-148; Ostrowski, 1991, s. 16; Altinoluk, 2010, s.
8-12). Okeanos’un en biiyiik oglu Akheloos diger tanrilara gore daha fazla
kentaur, boga veya yilan olmak tizere hayvan seklinde; bazi 6rneklerde ise

3 https://m.museivaticani.va/content/museivaticani-mobile/en/collezioni/musei/braccio-
nuovo/Nilo.html, erisim tarihi 07.10.2023.
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insan seklinde*; sakalli, boga kulaklive boynuzlu mask olarak tasvir edilmistir
(Gais, 1978, s. 356-357, fig. 3-4) Akheloos’un yar1 insan-yar1 boga gériintimlii
tasvirinin biitiin su tanrilarina uyarlandigi ve gelistirilerek kullanildig:
anlasilmaktadir (Gais, 1978 s. 355-360; Fox, 1986, s. 100; Ostrowski, 1991, 16-
21; Altinoluk, 2010, 8-13; Eliade, 2020, s. 231).

Daha yaygin olarak goriilen antropomorfik (insan seklinde) goriilen
nehir tanrilar1 bas veya biist, ayakta, oturmus, uzanmis, suda yiizen veya
suya yar1 dalmis ve Tyce'nin ayaklar1 dibinde’ olmak {izere alt1 sekilde tasvir
edilmektedir (Tekin, 2001, s. 521-522). Roma ve Bizans Doéneminde bu
tasvirlerden son ii¢ betimlemenin kullanildigi, nadir de olsa diger ii¢ tasvirin
goriildiigii 6rneklerin de bulundugunu séylemek gerekir®. Bubaglamda Yunan
Sanatinda goriilen 6rneklere dayanarak nehir tanrilarinin kisilestirmelerinin
genellikle boga ya da protom, nadir olarak ayakta ve saginda boynuzlar
goriinen geng veya ihtiyar erkek figiirii olarak betimlendigi (Ostrowski, 1991,
s. 21); olgun /ihtiyar ise biiyiik, geng ise daha kii¢iik nehirleri temsil ettikleri
anlasilmaktadir (Karola-Nolle, 1994, s. 48).

Roma Doneminde nehir tanrilar1 nadiren zoomorfik (hayvan seklinde),
¢ogunlukla antropomorfik (insan seklinde) sekilde tasvir edilmistir.
Sikkelerde, lahit kapaklarinda ve sunaklarda biist, mask, bas olarak goriilen
nehir tanrilarinin nadiren ayakta tasvir edilen 6rnekleri de bulunmaktadir’.
Giiniimiize ulasan 6rnekler nezdinde nehir tanrilari genellikle insan seklinde
ve saglar1 arasinda kiigiik boynuzlari olan, sakalli/sakalsiz®, geng/ihtiyar erkek
tigiirleri, ayakta, oturarak, ylizen’, ya da uzanan bigimde olmak {izere yaygin
olarak “uzanan ya da yiizen tanr1” seklinde betimlenmistir (Gais, 1978, s.
356-369; Weiss, 1988, s. 144-148; Karakaya, 2007; s. 57).Yaygin olarak goriilen

4 Gais, 1978, s. 356-357; Ostrowski, 1991, 16-17de ve Altinoluk, 2010, s. 7de Akheloos'un en
eski bilinen tasvirinin Syrakusaide M.O. 7. Yiizyil ikinci ¢eyregine tarihlenen insan yiizlii
boga tasviri protokorinth oinochoede, sikkelerde ise M.O. 6. Yiizyildan itibaren goriildiigiinden
bahsedilmektedir. Comert, 1999, s. 50de viicudu boga, bas1 sakalli insan basi, bazen de boga basl
ve insan viicutlu olarak tasvir edildigini s6yler.

5  Ostrowski, 1991, 24; Tekin, 2001, s. 521-522'de Antakyada M.O. 300lerde Eutychides'in yaptig
kentin tanrigas1 Tyche'nin ayaklar1 dibinde dalgalar {izerinde tasvir edilen nehir tanrisi Orontes
(Asi)in goriildiigii heykelin tasvirinin, Helenistik Donemden Roma dénemine uzanarak yaygin
bir sekilde goriilen bir betimleme oldugunu; bu sekilde goriilen tasvirlerin Suriye ve Kiigiik Asya
sikkelerinde de goriildiigiinii belirtmektedir.

6 Ostrowski, 1991, s. 21 ve s. 27. Tekin, 2001, s. 521-522'de Kilikya bolgesi sikkelerinde goriilen
orneklerde insan ve boga olmak tizere iki durumda tasvir edildigi; insan seklindeki 6rneklerinde
yiizen ya da yar1 batik yiizen, yar1 uzanmis ve biist seklinde betimlendiklerini séyler. Ayrica
bakiniz, Altinoluk, 2010, s. 18.

7 Imphoof-Blumer, 1923; Ostrowski, 1991, s. 28-29'da nadiren de olsa 6rneklerine madeni sikkelerde
goriilmektedir.

8 Imhoof-Blumer, 1923, 5. 543’te ve Altinoluk, 2010, s. 22-23’te sakall1 olanlarin Tiber, Nil, Danuvius
gibi bityiik nehirleri, sakalsiz olarak tasvir edilenlerin ise daha kii¢lik nehirleri temsil ettigini
belirttir.

9 Dalgalar arasinda yiizen nehir tanris;, Roma Donemi eserlerinde siklikla kullanilan bir tasvir
olarak goriilmektedir, bakiniz Ostrowski, 1991, s. 21 ve s. 27.
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uzanan tanri" tasvirlerinin ziyafet sahnelerinde goriilen, bir yemek masasi
etrafinda uzanan erkek figiirlerinden esinlenmis olabilecegi ileri stiriilebilir
(Gais, 1978, s. 363-370). Uzanan nehir tanrismin ilk 6rneginin M.O. 340
yilina tarihlenen Tegea’da Athena Alea Tapinag: bat1 typanumunda bulunan
sahnede goriildiigii ve boylece uzanan irmak persofinikasyonunun M.O. 5
ve 4. ylzyilda ortaya ¢ikmistir. (Ostrowski, 1991, 22-25). Nehir tanrilarinin
bu sekilde kisilestirmesi, Yunan sanatinda ortaya ¢ikmis; ancak Yunanlilara
kiyasla Romalilar tarafindan daha ¢ok benimsenmis ve yaygin olarak
kullanilmistir (Ostrowski, 1991, s. 25; Altinoluk, 2010, s. 15).

Uzanan tanri, genellikle bir kolunu ya da dirsegini nehir suyunun
kaynag1 olan yan yatmis amphoraya yaslayan, iist bedeni ¢iplak, alt bedeni
hymation ile ortiilii, bazi 6rneklerde ellerinde ya da yanlarinda su kab, balik,
saz, kamis, palmiye dali, hurma dali, bereket boynuzu, agag, bugday basagi,
hashas, cicek, kiirek ya da diimen gibi bir su bitkisi, baslarinda sazlardan bir
gelenk ile bazi 6rneklerde de ytizen bir figiir olarak goriilmektedir'' (Imphoof-
Blumer, 1923, 378-379 no. 507-508-509; Ostrowski, 1991, 27, 30; Whitson,
2001; Imphoof-Blumer F, 1923).

Yunan ve Roma sanatinda goriilen nehir tanrilarinin kisilestirmeleri
baz1 islevsel konularla iligskilendirilmektedir. Ikisinde de ortak olan unsur
tanrilarin mitlerle olan baglantis1 ve belirli bir mitin yerini gostermektir
(Ostrowski, 1991, s. 35-41). Ikincisi din ve kiilt ile iliskili olan 6zellikle
Nil ve Tiber nehirlerinin kisilestirmesidir (Ostrowski, 1991, s. 41-47).
Nehir tanrilarinin tgilincii ve son islevi yalnizca Roma sanatinda goriilen
imparatorlugun ekonomik, askeri ve siyasi icerikli tarihi olaylara eslik eden
siyasi propagandadir'? (Ostrowski, 1991, s. 34-35 ve s. 47-59; Altinoluk, 2010,
5. 26-28).

Roma Sanatinda mitoloji, din ve kiilt, tarihsel ve siyasi propaganda
islevinde goriilen nehir persofinikasyonlari, Bizans Déneminde goriilen
tasvirlerde sahnenin bir pargasi ya da olayin gegtigi yeri vurgulamak igin
yapilmistir (Ostrowski, 1991, s. 34-35; Altinoluk, 2010, s. 26-28). Ozellikle
sikkelerde daha yaygin olmakla birlikte, M.S. 5. yiizyildan itibaren insan
basli boga seklinde tasvirler devam etmis; ancak fedakarlik yapan, kiigiik

10 Ostrowski, 1991, 22de uzanan nehir tanrisi ilk érneginin M.O. 340 yilina tarihlenen Tegeada
Athena Alea Tapmag bati typanumunda bulunan sahnede gorildigini ve wzanan wmak
persofinikasyonu'nun M.O. 5 ve 4. yiizyilda ortaya qiktigini sdyler. Yazar ayni eser 25te nehir
tanrilarinmn bu sekilde kisilestirmesinin Yunan sanatinda ortaya ¢iktigini; ancak Yunanlilara kiyasla
Romalilarin daha yaygin olarak kullandiklarini soyler, ayrica bakiniz Altinoluk, 2010, s. 15.

11 Dimen, agag ve kiirek ile goriilmekte ise nehrin tasimaciliga uygun oldugu, balik oldugunda
nehrin balik agisindan zengin oldugu, bereket boynuzu oldugunda ise nehrin bolluk ve bereket
getirdigi anlagilmaktadir, bakiniz Karola-Nolle, 1994, 5.48; Tekin 2001, s. 521; Altinoluk, 2010, s.
20-25; Karakaya, 2007, s. 56-62.

12 Gais, 1978, s. 356-357; Ostrowski, 1991, s. 16-21; Altinoluk, 2010, 8-13’te Yunan sanatinin Klasik
evresindeki 6rneklerinde Akheloos ve diger nehir tanrilarinin tasvirlerinin, tanrinin sehir tizerindeki
ilahi koruma altinda giiglenen sehrin giiciiniin vurgulanmas: ile propaganda amacini belirtir.
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boga boynuzlu ya da kulakl, sakalsiz geng erkek figiirlerinin yaninda sakall:
olgun/ihtiyar seklinde tasvirler de goriilmektedir (Gais, 1978, s. 357-358).

Bizans Sanatinda nehrin Kkisilestirmesi, en fazla “Isa’nin Vaftizi”
sahnesindekullanilmistir ve daha ok Hiristiyanligin paganizmekarsi zaferive
nehrin Hristiyanlagmasi seklinde simgesel bir anlam tagimaktadir. Sahnenin
erken dénem tasvirlerinde olayin gectigi yer olarak nehrin kenarinda oturan
ve boyutu itibariyle sahnenin ana elemanlarindan olan Erden/Seria/Urdiin
nehrinin persofinikasyonu, daha ge¢ orneklerde kiiglilerek nehrin igine
¢ekilmis ikincil bir roldedir'®. Bazen elindeki boruyu iiflerken, bir amphoraya
dayanirken, Isa’ya bakarken ya da kagarken, yaninda bazen kendisine eslik
eden balik, yilan, yengeg, kandil, samdan, siitun ve siitun istiinde hag motifi
goriilmektedir (Kaya, 2014, s. 112-124, 128,130-131).

{1s) MOSES STRIKING THE KOCK, THE MULTIPLICATION OF THE LOAVES AND FISHES, THE EFIPHANY, ORANTFS, NOAN, LAZAKUS, DANIEL, TOHIAS, AND
THE PARALYTIC. MIDDLE OF THE 4TH CENTURY, IN THE CATACOME UNDER THE VIGKA MASSIMG

Resim 2. Roma Vigna Massimo Katakombu freski (Barker, 1913)

Vaftiz sahnesi diginda goriilen nehir tanrilar ele alindiginda genellikle
sahneye eslik eden, temsil ettigi irmak olarak yer kullaniminin yaygin oldugu
gorillmektedir. Roma Vigna Massimo Katakombu fresklerinde, balik¢1
Tobiasn Oniine diisen baligin bulundugu Dicle nehrinin kisilestirmesi
sahnenin sag alt boliimiinde goriilmektedir® (Barker, 1913). Ciplak, yar1
uzanir sekilde, sakalli-orta yasli, sag elini havaya kaldirmis, sol kolunu temsil

13 Bu konu, 2022 yilinda hazirlanan ¢alijmamizda ayrintili olarak ele almarak yayinlandig igin
burada deginilmeyecektir, bakiniz: Palaz Yildirim, 2022, 181-224.

14 Tobit kitabinda bulunan yeni evlenen eslerin birlesmesine engel olan kétii ruh/iblis Asmodeus’tan
bahsedilmektedir. Tobit“in oglu Tobias saglik ve ekonomik sorunlari i¢in, Raguel“in kiz1 Sara 6len
yedi kocasinin 6liimii {izerine dualar ederken Tanr1 tarafindan gonderilen Rafael isimli melek
Saranin sekizinci esi Tobiasa yardim eder. Tobias'in yolculugu sirasinda gegtigi Dicle nehrinden
oniine firlayan dev baligin safrasi, kalbi ve karacigerinin alarak bir tiitsii yapan Tobias Asmodeusun
kagmasini saglar ve Rafael tarafindan yakalanan Asmodeus zincire baglanir, bakiniz, Belof, 2007,
s. 592; Tural, 2019, s. 56-57; Keles, 2019, s. 101-102.
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ettigi nehrin kaynagini simgeleyen amphoraya dayamistir (Resim 2).

5. ylzyilin son ¢eyregine tarihlenen Selanik’te bulunan Hosios David
Bazilikasiapsis mozaiginde goriilen Teofanisahnesinde, nehirkisilestirmesine
yer verilmistir. Rengarenk bir gokkusag: iizerinde oturan, sag elini yukar
kaldirmis ve sol elinde yazili bir metin gériinen pargdmeni tutan Isa’nin
bulundugu madalyonun dért yaninda, ellerinde yazdiklari Incilleri tutarken
goriilen dort Incil yazarinin sembolii yer alir. Solda, korku ile kendinden
gecen Hezekiel, sagda tefekkiir eden Habakkuk peygamberlerin yer aldig:
nehir (Urdiin?)®%, Isa’nin ayaklar:1 altindan akan cennetin dort nehrinden
beslenmektedir'®. Hezekiel ellerini kulaklarina dayayarak iist bedeni goriilen
ve suda yiizer vaziyette tasvir edilen nehrin kisilestirmesi olan ihtiyar erkek
figiirtine dogru bakmakta ve belki de takindigi bu tavirla pagan tanriy:
korkutarak kagirmaya ¢alismaktadir. Renkli baliklarin da ytizdiigii nehirde
tanri, arkasina dogru donerek peygambere ayni sekilde karsilik vermektedir
(Resim 3).

Resim 3. Selanik Hosios David Bazilikast 77

Roma Santa Maria Maggiore Kilisesinin 1290-1295 yillar1 arasinda
restore edilen apsis mozaiginde, Meryem’in Taglandirilmas: sahnesinin
hemen altinda yer alan nehrin kisilestirmesi, iki ugta yer almaktadir'® (Resim

15 Snyder, 1989, fig.128, s. 108de elinde bir metin tutan sagdaki figiiriin Incil Yazar1 St. Ioannes
oldugunu séyler. https://www.thebyzantinelegacy.com/hosios-david, erisim tarihi 13.07.2023.

16 Isanin kendisi hayat veren bir piardir ve miiminleri besleyen olarak gériinmektedir, bakiniz,
Brenk, 2010, p.24, fig.37.

17 https://www.thebyzantinelegacy.com/hosios-david, erisim tarihi 13.07.2023

18 Apsis mozaigi, Papa IV. Nicholaos doneminde Jacopo Torriti ve yardimcisi Jacopo da Camerino
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4). Ortada lacivert yildizli1 gok kubbede taglandirma sahnesinin bulundugu
madalyonun altindan akan cennetin dort irmag1 (Phison, Geon, Dicle ve
Firat) tek biiylik nehirde birleserek sahne boyunca uzanmaktadir. Bu nehrin
5. Yiizyila ait orijinal mozaik oldugu ve Tiber Nehrini simgeledigi diigiintilse
de” Urdiin nehri ile de iliskilendirilebilir. Nehrin sol késesinde koyu
kahverengi sagl1 ve orta yasli, sag kosede ise beyaz sagli ve ihtiyar birer erkek
tiglirti goriilmektedir Her iki figiiriin de belden asagis1 hymation giyimlidir.
Soldaki figiir sol kolunu suyun kaynagini simgeleyen yiiksek kaideli, oval
govdeli ve ince boyunlu, dar agizli, yan yatmuis, altin rengi, oldukga zarif bir
vazo gibi goriinen amphoraya yaslarken; sagdaki figiir ise sol kolunu al¢ak
kaideli ve siskin govdeli ve genis agizli, yan yatmis gri (giimiis) bir amphoraya
dayanmaktadir®. Her iki figiir, diger eli ile de suyun aktigi kabin agzini
tutmaktadir. Nehir icinde deniz canlilari, kugular, 6rdekler, ¢itler, balik¢ilar,
pagan deniz tanrilari, baliklar goriinmektedir®'. Sagdaki figiiriin simgeledigi
daha az su bir dilatasyon ile soldaki nehir sularindan farklilagsmaktadir.
Soldaki geng nehir tanrisinin yan tarafinda bayrak asili yeni bir kale vardir
ve hemen Oniinde yola yeni ¢ikmig goriinen bir yelkenli dikkati ceker (Resim
5 a). Sagdaki ihtiyar nehrin yaninda ise den danli bir kale ile nehrin tanrisina
dogru ilerleyen ve evine doniiyormus gibi goriilmektedir®* (Resim 5 b).

tarafindan yenilenmistir bakiniz; Gardner, 1973, 1-12.

19 http://counterlightsrantsandblather1.blogspot.com/2021/08/santa-maria-maggiore-in-rome.
html, erisim tarihi 13.07.2023. Henkels, 1971, s. 128, 136-139'da ve Oakeshott, 1967, s. 314-324’te
eski mozaige ait bazi bloklarin —nehir, nehirdeki balik¢1 ve hayvan figiirlerini igeren boliimiiniin-
Torritinin yeni mozaikte kullandigini ve bu kullanima ait dikey kirilmalarin bulundugunu dile
getirerek tam bir yenileme yerine bir restorasyon olarak nitelendirmektedir. Iozzi, 1904, s. 4te bu
Tiber Nehrinin iki uzanmis erkek figiirii ile kisilestirmesini, sanat¢inin simetri nedeniyle tercih
etmis olabilecegini soyler. Yazar ayrica, Gerardinin tasvir i¢in, Romanin sulanmasma katkida
bulunan Aniene ve Tevery isimli iki nehir olmas: ihtimaline de deginmektedir. Sande, 2008, s.
68de buradaki nehrin Nil nehri oldugunu soyler.

20 Sande, 2008, s. 68de soldaki figiiriin Nil'i temsil ettigini; sagdaki figiiriin ise bir ayni figiiriin
kopyast oldugunu séyler. Ayrica S. Giovanni ‘deki mozaik ile kargilastirarak iki figiiriin Urdiin'i
besleyen Jor ve Dan olabilecegine de deginir.

21 Sande, 2008, s. 65-66 ve 68de, sudaki ordeklere ve diger su kuslarina barinak saglayan ahsap
gitler; baliklar ve balikgilar, eglenen ve eglendiren eroslar, gigekleri, su aygirlari ve timsahlar gibi
figiirlerin Nil nehrine 6zgii oldugunu soyleyerek tasvir edilen nehrin Nil nehri oldugunu belirtir.

22 Ostrowski, 1990, s. 316da, gorildiigii gibi cennetin dort nehrinin ikisinin kisilestirmesinin
veya sembolik temsili olarak Cennetin dort nehrinin ikisinin goriildiigii 6rneklerin Hiristiyan
sanatinda benimsendiginden bahseder.
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Resim 5 Santa Maria Maggiore apsis detay; sol** ve sag” alt boliim

Santa Maria Maggiore apsis mozaiginin benzeri yine ayni sanatgi
tarafindan 13. yiizyila ait Roma Lateran St. Giovanni Bazilikasrnda
bulunmaktadir (Parker, 1876, s. 45-48). Onarim goren apsis mozaiginin
Ustteki Isa ve melekler boliimii ile alt taban1 4-5. Yiizyila tarihlenmektedir®
(Resim 6). Ustte biist seklinde Isa kirmizi-gri bulutlar arasinda ve melekler
ile tasvir edilirken; altta Isa ile ayn1 eksende bir Latin Hagi, hagin iki yaninda

23 https://www.wga.hu/html_m/t/torriti/mosaic/00view1b.html, erisim tarihi 13.07.2023

24 https://www.wga.hu/html_m/t/torriti/mosaic/Oapse3.html erisim tarihi 13.07.2023

25 https://www.flickr.com/photos/colosseumtickets/45556834402, erisim tarihi, 13.07.2023.

26 https://www.christianiconography.info/lateran2007/apseLateran.html, erisim tarihi 14.07.2023;
https://www.newadvent.org/cathen/09014b.htm, erisim tarihi 07.10.2023; https://www.wga.
hu/html_m/t/torriti/other/6lateran.html, erisim tarihi 07.10.2023, iistte Isa ve melekler ile altta
akan nehirin eski bazilikaya ait oldugu belirtilmektedir. Sande ise 2008, s. 67'de eski bazilikaya ait
olmadiginy, Torritinin Santa Maria Maggiore Kilisesinin apsisinde yaptig1 restorasyonda goriilen
tasvirin benzerini burada uyguladigini ve alt tabanda goriilen nehir ve nehirdeki figtirlerin Geg
Antik Donem modeline uygun olarak yapildigini séylemektedir.
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tger figiir” ve hacin bulundugu tepeden akan cennetin dort nehri yine
tek bir nehirde birlestiren tasvir goriilmektedir. Nehrin ismi ha¢in hemen
altindaki nehrin icinde Urdiin olarak yazmaktadir. Nehrin solunda ve
saginda omuzlarindaki amphoradan nehrin suyunu bosaltan ayakta iki gen¢
erkek figiirii, Urdiin nehrinin Jor ve Dan isimli iki kolunu simgelemektedir?.
Nehrin iginde ve kenarinda ceylan ve koyun gibi hayvanlar, denizde yine
deniz canlilari, tekne ve kayiklar, pagan tanrilar, kugular yer almaktadir
(Resim 7-9).

Resim 7 Detay, sol alt taraf Resim 8 Detay, orta boliim

27 Solda havariler Petrus ve Paulus, Assisi'li Aziz Frangesko, Papa IV. Nicholaos ve Meryem; sagda
Vaftizci Yahya, Incilci Yahya, Aziz Andrew; https://www.christianiconography.info/lateran2007/
apseLateran.html, erisim tarihi 14.07.2023. Sande, 2008, s. 66-67de ise St. Maria Maggiore ve
St. Giovanni Lateran Kilisesi apsis mozaiklerinde tasvir edilen nehirleri igeren sahnelerin aslina
sadik kalarak Torriti tarafindan yapilan ge¢ antik donem 6rneklerinin kopyalar: oldugunu ileri
stirmektedir.

28 Sande, 2008, s. 68de Ortagag drneklerinde Urdiin’iin iki kolunun kisilestirmesinde nehrin kaynagin
temsil eden amphorayr omuzlarindan bosaltan figiirlerin ayakta ve ¢iplak-gen¢ erkek olarak tasvir
edildigini soyler.

29 https://aleteia.org/slideshow/slideshow-mosaici-di-san-giovanni-in-laterano/2/, erisim tarihi
14.07.2023
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Resim 9 Detay, sag alt taraf*

Bilgelik/hikmet seklinde yorumlanan Sicilya Syracuse Arkeoloji
Miizesinde bulunan ve 4. Yiizyil 2. ¢eyregine tarihlenen, Incil ve Tevrat
konulu sahnelerin yer aldig1 Adelphia Lahdinin mermer kabartma kapaginin
sol bolimiinde, kayalik bir pinar kisilestirmesi gériilmektedir (Resim 10).
Kulaklar1 kapatan ve alina diisen kakiilli sagli ve sakalli ihtiyar bir erkek figiir
bas1 hikmet sahibi, bilgelik kuyusu olarak tabir edilmektedir. Bu kuyudan
elinde kuplu bir siirahiye su dolduran, saglar1 toplu, basit kusakli bir tunik
giyimli kadin figiiriniin Meryem, arkasindaki figiiriin Gabriel oldugu ve
Miijde sahnesinin bir tasviri olarak betimlendigi ya da bu kadinin Adelphia
oldugu ve hayat boyu bilgelik kuyusundan su gektigi de ileri stiriilmektedir®
(Resim 11).

Resim 10 Adelphia Lahdi*

30 https://www.christianiconography.info/lateran2007/apseLateran.river.html, erisim tarihi
14.07.2023

31 https://www.christianiconography.info/sicily/sarcAdelphia.lidLeft.html, erisim tarihi 14.07.2023;
Koch, 2000, s. 156. Brenk, 2010, s. 65-66 ve s.74, Abb. 69da “Miijde” sahnesinde melegin eksik
oldugunu, yerine kuyunun tepesindeki su kaynagini simgeleyen sakalli bir bas oldugunu séyler.

32 https://www.christianiconography.info/sicily/sarcAdelphia.html, erisim tarihi 14.07.2023, kapagin
lahitten daha sonra yapildig: belirtilmektedir.
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Resim 11 Lahdin kapag: sol taraf detay®

6. yiizyilda Suriye/Filistin bolgesinde tiretildigi diisiiniilen Viyana Genesis
El Yazmasrnda , “Rebeka’nin Pinara Gitmesi, Rebeka ile [brahim’in Usagrnin
Karsilasmasi” ve “Ibrahim’in Usagi'nin Rebeka’ya Hediyeler Vermesi Rebeka’nin
Ailesi'ne Haber Vermesi, Ibrahim’in Usagi'nin Rebeka’nin Annesi ile Konusmast”
sahnelerinde nehrin kisilestirmesi, alt bedeni ayak bileklerine kadar uzanan
koyu mor bir hymation ortiilii, tist bedeni ¢iplak, saglar1 basinin stiinde
toplanmuis, sag kolunu yan yatmis ve nehrin suyunun aktigiamphoraya yaslamais,
sol eli ile amphoranin agzini suyun akisi i¢in tutan birbirinden farkli birer
kadin geklinde gosterilmistir. Nymphalar ile 6zdeslestirilen her iki tanriganin
pozisyonu aynidir. Rebeka’nin Usakla Karsilasmas: sahnesindeki kadin sar1 liile
sagl1 (Snyder, 1989, p. 83, {ig.95); Usagin Rebeka’ya Hediyeler Verdigi sahnede ise
koyu kahverengi sa¢hdir’* (Resim 12-13).

Resim 12. Viyana Genesis, Rebeka’nin Pinara Gitmesi ve [brahim’in Usag ile
Karsilagmas: (P. Serdar Dinger 2016)

33 https://www.christianiconography.info/sicily/sarcAdelphia.lidLeft.html, erisim tarihi 14.07.2023 ve
Brenk, 2010, s. 65-66 ve s. 74, Abb. 69-71’te soldan saga dogru sahneleri “Miijde”, “Bakire (Meryem)
ve kadinlar”, “Tahtta Oturan Bakire “Meryem)” olarak anlatir. Sag tarafta devam eden sahnelerden
ortadaki eger Adelphia ise onun hazirlanmasi, Meryem ise cennetin taht1 i¢in hazirlanmasidir.
Sagdaki tiglincii sahnede ise Meryeny'in tahtta oturmas; diger bir goriis ise yerde oturan Adelphianin
Hikmeti simgeleyen ve tahtta oturan kadina bakmas: seklinde yorumlanmaktadur.

34 Pmar Serdar Dinger s. 105-106 dipnot 320, 110; Coémert, 1999, 50-51de burada nehir
kisilestirmesinin bir kadin seklinde tasviri biitiin sular, gesmeler ve kaynaklarin tanrigasi olan
nymphalar oldugu; Fox, 1986, s.100de nympha ve pan tanrilarinin daha huzurlu durumlarda ve
erisilebilir dogal mekanlarda goriildiikleri belirtilmektedir.
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Resim 13. Viyana Genesis [brahim’in Usagi'nin Rebeka’ya Hediyeler Vermesi,
Rebekanin Ailesine Haber Vermesi, Ibrahim’in Usagi'min Rebekanin Annesi ile
Konugmast (P. Serdar Dinger, 2016)

10. ylizyila ait Paris Mezmurlar: (Grek.139) isimli el yazmasinda bulunan
bir minyatiirde nehir tanris1 Kaystros ve onun bir kolu olan Kilbos tasvir
edilmistir. Kargilikli oturan iki figiirden sagdaki Kilbos soldaki Kaystros’a
gore daha yaslidir ve sol kolunu basinin arkasina gotiirmiis, dirsegini
kayaliga dayamus, sag elini takdis isareti yaparak uzatmaktadir. Kaytros, daha
geng ve iki elini uzatarak koyu bir tartisma/konusma igerisinde olduklar:
anlagilmaktadir. Her ikisi de birer Romal1 gibi mavi bir tunik giymislerdir.
Ikisi arasinda goriilen su birikintisi, temsil ettikleri nehrin semboliidiir®®
(Resim 14). Nehir tanrilarinin yar1 uzanir seklinde tasvirlerinin aksine,
otururken ve giyimli olarak tasvir edilmelerinin farklilig1 yaninda, pagan
tanrilarin Bizans sanatinda goriilityor olmasi mitlerin ve kiiltiirlerin hala
yasadigini gostermektedir.

35 Arkada dort stitunlu, tiggen catili Lydia krali Gyges'in mezar1 yer alir, bakiniz; Altinoluk, 2010,
72-73.
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Resim 14 Paris Mezmurlar: Kaystros ve Kilbos*

Genel olarak bakildiginda nehir tanrilarinin kisilestirmesi, eskicag
toplumlarindan itibaren suya duyulan sayg: ile mitlerde yerini almig; suya
tretkenlik, dogurganlik, temizlik, yeniden dogus, bilgelik gibi bir¢ok anlam
yiiklenerek kutsal sayilmis ve bu baglamda ortaya ¢ikan mitler giiniimiize
kadar uzanmigtir. Ozellikle Yunan sanatindan itibaren goriilen nehir
tanrilar1 zoomorfik (hayvan seklinde), ¢ogunlukla antropomorfik (insan
seklinde) ya da boynuzlu bir mask seklinde goriiliirken; Roma ve Bizans
sanatinda antropomorfik (insan seklinde) olarak daha genis olcekte tasvir
edilmis; sonrasinda Ortagag, Ronesans ve Barok donemlere kadar etkilerini
siirdiirmislerdir (Ostrowski, 1991, s. 25 ve s. 61). Ozellikle belirli bir kalipta,
nehrin yaninda ya da iginde, yar1 ¢iplak uzanan ve suyun kaynagi olan
amphoraya kolunu yaslayan bir figiir olarak dikkati ¢ekmektedir. Bu figiir
Yunan sanatinda din, kiilt ve sehrin onsuz yok olacag: diisiincesinin hakim
oldugu mit ile; Roma sanatinda ise mit, din, kiilt ve imparatorlar tarafindan
yiriitiilen siyasi propaganda ile iliskilidir (Ostrowski, 1991, s. 34-35 ve s. 61.).
Bizans sanatinda ise olayin gectigi yeri vurgulamakta, erken donem bazilika
apsisinde cennetin dort irmaginin birlestigi tek bir nehir olarak ve Nil, Tiber
ve en sik olarak da oOzellikle Epiphany (Epifani) Bayrami olarak bilinen
vaftizdeki onemi biiyiik olan Urdiin nehri ile iliskilendirilmektedir (Taft-
Carr, 1991, s. 715. Schiler, 1971, s. 8; Erdem, 1995,s. 133-154; Palaz Yildirim,
2022, 5.181-224).

Bizans sanatinda nehir tanrilari disinda, diger tanrilarin da kisilestirmesi
gorillmektedir. Ornegin Anastasis sahnesinde Isa’nin ayaklari altinda
ezilen Hades (Kaya Zenbilci, 2019, s. 149-181), imparatorlarl ve yariscilari
taglandiran Nike, Isa’nin Vaftizinde Hristiyanlasan Urdiin Nehri tanrisi
36 https://philiki.org/page/13/, erisim tarihi 13.07.2023
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gibi bircok tasvire rastlanmaktadir. Kiiltiirler arasi etkilesimle birlikte
i¢ ice giren inanglarin toplumlarda geliserek devam etmesi, yeni inancin
icinde yerini almasi ve erimesi, eski inang tizerinde yeni inancin tstiinligii
goriilebilmektedir. Bu baglamda Bizans sanatinda goriilen diger pagan
tanrilar gibi nehir tanrilarinin, ayni cografyada yasayan toplumlar arasindaki
kiiltiirel etkilesimin de bir 6rnegi olarak genellikle olaya taniklik eden,
Hiristiyanligin altinda yer yer ezilen pagan bir iz olarak karsilagilan etken bir
tigiir oldugu soylenebilir.
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Giris

Insanlarin en temel ihtiyaglari arasinda yeri olan ve A. Maslow’un
ihtiyaclar hiyerarsisinin ilk basamaginda diger fizyolojik ihtiyaglarla
(barinma, nefes alma vb.) birlikte yer alan yemek veya beslenme her
zaman insanlik tarihinde énemli bir yer tutmustur. Yeme ihtiyac1 zamanla
biyolojik zorunlulugu sosyal ve kiiltiirel 6nemle birlestirmistir (Hegarty ve
O’Mahony, 2001). Insanlarin diinyanin farkli bélgelerinde yeni lezzetler ve
6zgiin yemekler yeme istegi ekonomik agidan farkli bir alanin dogusuna da
sebep olmugtur. Ulkelere sosyal, kiiltiirel ve ekonomik agidan énemli katkilar
saglamasi yemek ve gastronomiye olan ilgiyi artirmistir. Bu durum diinyanin
her yerinde oldugu gibi Tiirkiye’de de gastronomi boliimlerine olan ihtiyaci
beraberinde getirmistir. Ancak egitimin niteligi ve isgiicii saglayacak niceligi
dinamik ve siirekli ihtiyaglara gore degismekte olan sektdre uygun sekilde
yapilandirilmas: konusu zamanla tartisma konusu olmustur (Giidek ve
Boylu, 2017).

Tiirkiye’nin ge¢mis birikimi, koklii mirasi, zengin topraklari ve cografi
yapisiyla derin bir mutfak kiiltiiriine ve olduk¢a zengin bir gastronomik
kimlige sahip oldugu agiktir. Bu potansiyeli yeme-icme sektorii 6zelinde
turizme de yansitmaktadir. Yeme-igme sektoriindeki hizli gelisim ve tiiketici
beklentileri, bu alana yonelik nitelikli ve donanimli bireylerin yetistirilmesi
gerektigi ihtiyacini beraberinde dogurmustur. Baska bir deyisle bolgelerdeki
zengin mirasin iyi egitim almis personelle desteklenmesi de gerekmektedir.
Dolayistyla hem kendi mutfak kiltiiriinii bilen hem de sektorii taniyan
bireylere ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu durum gastronomi egitimine verilen
6nemi artirmaktadir (Giidek ve Boylu, 2017, 5.490-491). Verilen egitimin
gerekli nitelikler tagimasi bu noktada 6nem arz etmektedir. Egitim kurumlar:
ise bu agsamada devreye girmekte ve sektoriin ihtiya¢ duydugu isgiiciinii
yetistirecek mesleki egitim programlarini faaliyete gecirmektedir (Beyter,
vd., 2019).

Mesleki egitimin temel amaci, bireylerin ilgili alanda bilgi ve becerilerini
artirarak istenilen yeterliligi kazandirmaktir. Emek yogun bir hizmet faaliyeti
yliriiten turizm sektoriinde mesleki egitimin amaci alanda ¢alisacak bilgi
ve beceriye sahip ¢alisanlara 6rgiin ve yaygin egitimi de kapsayacak sekilde
uygulamali egitimleri saglamaktir. Ancak bu egitim daha ¢ok uygulamali
egitim esasina dayanilarak sektoriin beklentisini karsilayacak nitelikte
yapilmasi gerekmektedir. Gastronomi gibi “iyi yemek merak:”, “mutfak
kiiltiird” ve “yemek pisirme sanat1” olarak taninan bir alanda ihtiyag¢ duyulan
yetenege sahip nitelikli isgiiciinii saglamak sektoriin sitirdiriilebilirligi
acisindan da olduk¢a 6nem arz etmektedir (Carbuga, vd., 2018).

Sektoriin ihtiyag duydugu endiistriyel mutfak profesyonellerinin yetistiril-
mesi gastronomi egitiminin degisen sartlar kapsaminda yenilenmesine ve ve-
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rilen egitim igeriginin farklilasmasini gerekli kilmigtir. Nitekim endiistriyel
mutfak profesyonelligi; pisirme metotlari, gida bilimi ve teknolojisi, gida iire-
timi, hijyen ve sanitasyon, estetik, molekiiler ve fiizyon mutfaga kadar uzanan
bir alanda bilgi ve beceri gerektirir. Mutfak profesyonellerinin bu gereklilik-
leri saglamasi i¢in sanat, sosyoloji, biyoloji ve kimya odakli bir miifredattan
olusan komplike bir egitim sistemi onerilmektedir (Horng ve Lee, 2009). Sa-
natsal bir aktiviteyi icinde barindiran gastronomi gibi alanlarda verilen egi-
timin yenilik¢i diisinme yeteneginin gelistirilmesine odaklanmasi beklen-
mektedir (Carbuga, vd., 2018). Gastronomi alaninda hizli degisimin altinda
bilingli tiiketicilerin aragtirmaya, bilgi toplamaya ve yemege olan merakinin
rol aldig belirtilmektedir (Mitchel vd, 2013). Tiiketicilerin degisen talepleri-
ne karsilik verebilecek insan giiciine ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu ihtiya¢ gast-
ronomi ve mutfak egitimine olan talebi artirmaktadir (Beyter, vd., 2019).

Tirkiye’de lisans diizeyinde okullagma siireci diger mesleki egitim
tiirlerine kiyasla geciken gastronomi egitimi 6ncesinde verilen mutfak egitimi
ise 1960’11 yillarda yaygin ve orta 6gretim, 1980’lerde 6n lisans ve 2000’li
yillarin basinda lisans diizeyinde verilmeye baglanmistir (Gérkem ve Sevim,
2016). Tiirkiye’de gastronomi alaninda gegmisten giiniimiize birgok 6rgiin ve
yaygin egitim kurumu faaliyet géstermistir. Son yillarda ise bu programlarin
sayllarinda bir artiy gozlemlenmis ve insanlar1 gastronomi alaninda
egitim almaya yonlendiren (yenilik¢i restoran sayilarindaki artis, seflerin
popiilerligi, farkl: yemeklerin deneyimlenmek istenmesi, yemek programlar:
vb.) ¢esitli etkenler olmus, gastronomi popiiler kiiltiiriin bir unsuru haline
gelmistir. Gastronomi ve mutfak sanatlar1 egitimine olan ilginin artmasi,
tiniversitelerde gastronomi lisans egitim programlarinin agilmasina ve var
olanlar da ise kontenjanlarinin artmasini saglamistir. Lisans diizeyinde
gastronomi ve mutfak sanatlari egitimi alan 6grenci sayisinin Yiiksekogretim
verilerine gére onemli bir artis gosterdigi dikkat ¢ekmektedir (Cavusoglu,
2021). Tirkiye’de yeni bir program sayilan gastronomi lisans egitimi
miifredat, 6gretim elemani, egitimin verildigi kurumlarin niteligi gibi birgok
alanda tartisilmaktadir (Diizgiin, vd., 2023). Bu kapsamda boliimiin temel
amaci da gastronomi egitimine yonelik tartigmalar1 diinyadaki gastronomi
egitimiyle birlikte degerlendirmek ve sorunlara kronolojik yaklasarak ¢oziim
onerilerinin hayata gegis stirecini degerlendirmektir.

Gastronomi ve Mutfak Sanatlar:1 Bilimi

“Bana ne yedigini soyle, sana kim oldugunu séyleyeyim” diyen ve
gastronomi kavramini ilk defa tanimlayanlardan biri olan Brillat-Savarine
(1825/2016) gore gastronomi, insanin beslenmesiyle ilgili kiiltiirel ve sosyal
degerlerle baglantili olan her seydir. Etimolojik bakimdan gastronomi
kavrami; Yunanca gastro (mide) ve nomas (yasa) kelimelerinin birlesmesiyle
olusmustur (Turan ve Akogul, 2019). TDK (2023) ise gastronomiyi bir yemek
diizeni ve sistemi igerisinde iyi diizenlenmis sagliga uygun hos ve lezzetli
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mutfak olarak tanimlamaktadir. Gastronomi belli tanimlarla ifade edilse de
konuyu inceleyen arastirmacilar tarafindan farkli ifade edilmistir. Bir bagka
tanima gore gastronomi kisaca iyi yemek yeme bilimi ve sanati olarak ifade
edilmistir (Santich, 2004). Gidalarin nerede, nasil, neden ve kim tarafindan
tiiketileceginin yani sira yiyecek-iceceklerin hazirlanmasi ve sunulmasi ile
yakindan ilgili olan gastronomi, bolgesel, tarihsel ve kiiltiirel bilesenlerle
iligkili bir bilim dalidir (Santich, 2007). Gastronomi, yiyecek-iceceklerin
tiretim agsamasinda baslayip hazirlanmasi, sunulmasi ve tiiketilmesi gibi
tiretimden titketime kadar tiim siireci kapsayan bir alan olarak ifade etmek
miimkiindiir.

Multidisipliner bir bilim dali olarak tanimlanan ve bu yoniiyle akademik
bir disiplin olmakta zorlanan (Scarpato, 2002) gastronomi, antropoloji, fizik,
kimya, biyoloji, sosyoloji, yonetim, isletme, pazarlama gibi sosyal, saglik ve
fen dallariyla etkilesim igerisindedir (Sarusik ve Ozbay, 2015: 266). Cesitli
bilimlerle iliskisini detaylandiran This (2006) ise gastronominin,

- Yiyecek maddelerinin igerik ve kalitesinin degerlendirilmesinden
dolay fizikle,

- Yiyecek maddelerinin siniflandirilmasindan dolay1 doga bilimiyle,
- Yiyeceklerin icerikleri ile ilgili ¢esitli analizlerden dolay1 kimyayla;

- Malzemelerin nereden, nasil ve hangi fiyatla alinmasi ve hazirlanan
trtinlerin pazarlamasindan dolay: igletmeyle

- Yiyeceklerin belli bir uyum gozeterek bir araya getirilmesi ve
sunumundaki sanatiyla birlikte ascilikla

- Onemli bir gelir yaratici faktor olmasindan dolay ekonomi ile iligkisi
bulundugunu ifade etmistir.

Bu dogrultuda gastronominin ¢aligma alanini, yiyecek-igeceklerin
tretiminden tiiketimine, yiyecek-icecek ¢esitleri, gida mikrobiyolojisi ve
tizyolojisi, yeme-igme egilimleri, beslenme, pisirme teknikleri ve restoran
yonetimi seklinde ifade etmek miimkiindiir (Yilmaz, 2019).

Yiyecek ve iceceklerin tarihsel gelisim siirecinden gastronomi ve mutfak
sanatlar1 ise yemegin ve tiim Ozelliklerinin detayli bir sekilde kodlanmasi,
uygulanmasi ve gelistirilmesi, yemegin yapilmasinda kullanilan arag¢ ve
gereglerin taninmasi ¢aligmalarini kapsayan, sanatsal unsurlarla desteklenen
bilim dallarindan biri olarak degerlendirilmektedir (Sezen, 2018).
Gastronomi sadece yemekle degil sanatsal boyutuyla da 6ne ¢ikmaktadir.
Gastronominin sanatsal yoni pek ¢ok duyu organina hitap etmesiyle,
hazirlama ve sunum agamalarinda estetik ve yaraticilik unsurlarinin
tabaga yansimasiyla agiklanmaktadir (Huisman, 1992). Gastronomi, farkli
alanlara yonelik derslerin de bulundugu, yiyecek hazirliginin ve sunumunun
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ogretildigi bir bolimdiir (Hegarty, 2011). Ancak gastronomi ve turizmin ¢ok
sayida ortak konuyu paylasan sosyal alanlar olmasi, gastronominin ¢aligma
alanin ayni zaman da turizmin de bir alt sektorii olan yeme-i¢gme alaniyla
baglantisi, gastronomi egitiminin turizm egitimiyle dogrudan iliskili
oldugunu gostermektedir (Hegarty, 2015). Bu iliski ¢ercevesinde Tiirkiye’de
de gastronomi egitiminin biiyitk cogunlukla kurumlarin turizm ile ilgili
boliimler biinyesinde verildigi goriilmektedir.

Diinyada ve Tiirkiye’de Gastronomi Egitimi

Egitim, kendi iradesiyle davranislarinda yasami boyunca istendik
degisim meydana getirme siirecidir (Senel, 2008, s4). Gastronomi egitimi
ise insanlik tarihinde yenilen ve igilen gidalarin o agamaya nasil geldigine
odaklanan bir bilim dali olarak ileri sirilmustir (Santich, 2007).
Gastronomi lisans egitimi, egitim alan bireylerin elestirel diisiinmelerini,
6grenmeyi 6grenmelerini, niteliklerini gelistirmelerini, bilgiye ulasmalarini,
girisimci ve yenilik¢i olmalarini saglayan uzun siiregli 6grenmeyi amaglayan
egitim ve uygulamalarla kisisel yeteneklere dayali biligsel bir siire¢ olarak
gosterilmektedir (Hegarty, 2011). Gastronomi egitimi, bilimsel arastirmaya
dayali bilgilerle yemegi pisirme, sunma ve en iyiye ulasma seklinde
belirtilmekte ve bilingli bir yeme-igme olarak kabul edilmektedir (Santich,
2004). Gastronomi ve mutfak sanatlari bir meslek koluna yonelik oldugundan,
bu alanda verilen egitim mesleki egitim kapsaminda degerlendirilmektedir.
Nitekim mesleki egitimin amaci da bireylerin alaninda is sahibi olabilmeleri
ve bu meslegi icra etmelerini saglayacak pratik uygulama yeteneklerini, bilgi
ve beceri kazandirmak, bireylerin yeteneklerini sosyal, fiziksel, duygusal
ve entelektiiel agilardan gelistirmeyi ama¢ edinmektedir. Mesleki egitimin
bir diger hedeflerinden biri ise uzman isgiicii yetistirerek meslegin bagl
bulundugu sektére nitelikli is giliclini yetistirmektir (Aksu ve Bucak, 2012).
Yiyecek ve igecek alaninda verilen egitim, yiyecek-igeceklerin tabiatina uygun
alanlarda saklanmasi, dogru yontemlerle kullanilmasi, beslenme ve estetik
faktorlere bagli sunulmasini saglamaya yoneliktir (Hegarty, 2011).

1ngiltere’de bir sanat dal1 olarak benimsenen mesleki egitim, Londra’da
1882 yilinda agilan bir kurum mutfak egitimi vermeye baslamistir (Brown,
2005, 5.48). Sonrasinda Fransa da mesleki egitimi benimsemis ilgili egitim
kurumlarini faaliyete gecirmistir. Gastronomi sektorii gelistikce, sektore
yonelik ihtiyaglar artmistir. Gastronominin uygulamali alanlardaki
gelisimine bakildiginda ilk kurslar ingiltere’de agilsa da ABD Gastronomi
egitimine yonelik oncii tilkelerden biri olmustur. Nitekim gastronomi ve
mutfak sanatlar1 konusunda lisansiistii diizeyde egitim veren ilk kurumlar
ABD’deki iiniversiteler olmustur (Allen, 2003). Gastronomi egitimi 2000’li
yillardan sonra onemli bir artis gostermistir (Santich, 2004:19; Oney,
2016:196).
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Gastronomi egitiminin ilerlemesinde daha ¢ok 18.yy’da gelisen modern
Fransiz mutfaginin etkili oldugu, 20. ylizyillarin baslarinda ise bu iilkede
olusan planli ve programli mutfak sanatlari egitiminin temeli Almanya,
Ingiltere, Isvicre ve Avusturya gibi bircok Avrupa iilkesini ve ABDyi de
etkilemis ve buralarda mutfak okullar1 agilmistir (Zopiatis, Theodosiou ve
Constanti, 2014). Profesyonel gastronomi egitimi i¢in dncii olan bu kurumlar,
daha sonra gastronomi egitiminin gelisimine 6nemli katkilar saglamistir
(Gorkem ve Sevim, 2016: 979). Gastronomi popiilerligi artik¢a diinyanin
bir¢ok iilkesinde bu alana yonelik egitim yayginlasmistir, egitim kurumlar
lisans diizeyinde egitim vermeye baslamistur.

Tiirkiye’de ise orgiin olarak gastronomi egitimi ortadgretim ile baslar
iki yillik 6n lisans egitimi ile siirer, sonrasinda lisans ve lisansiistii diizeyde
verilmeye devam eder. Tiirkiye’de mutfak egitimi 1960’11 yillarda yaygin ve
ortadgretim ile baslamis, 1980’lerde 6n lisans ve 2000’li yillarinda ise lisans
egitimi olmak iizere ytliksekogretim diizeyinde devam etmistir. Tirkiye'de
yaygin egitim 6zel sektor veya kamu tarafindan sertifikaya dayali verilirken,
orgiin lisans gastronomi egitimi ise yiliksekogretim kurumlar: tarafindan
saglanmaktadir (Yilmaz, 2019). Mutfak egitimi, iiniversitelerde 6n lisans
diizeyinde aggilik boliimiiniin agilmasiyla talep gormiis, 2010 yillindan sonra
program sayis1 6nemli bir oranda artmistir (Gorkem ve Sevim, 2016). Lisans
gastronomi egitimi veren programlarda amaglanan, uluslararasi mutfaklar ile
Tirk mutfag: hakkinda bilgi sahibi ve dil becerisine sahip nitelikli ag¢ilarin
yetistirilmesidir (Alicigiizel, 2012).

Tiirkiye’de, lisans diizeyinde gastronomi egitimi 2003 yilinda Yeditepe
Universitesinde baglamig, 2010 yilinda da devlet kurumlari olan Nevsehir Haci
Bektas Veli Universitesi ve Gazi Universitesi biinyesinde agilan Gastronomi
ve Mutfak Sanatlar1 boliimiiyle devam etmis, sonrasinda ise bu say1 giderek
artmistir (Gorkem ve Sevim, 2016). Bu programlar {iniversitelerin fakiilte
ve yiiksekokullarinda egitimi verilen yiiksekogretim programlaridir. Lisans
Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 [GMS] boélimleri diger lisans egitim
seviyelerinde oldugu gibi 8 yariyil (4 yillik) egitim siirecini kapsamaktadir.
Lisans diizeyinde Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 boliimlerine giriste sozel
puan tiiriinde 6grenci alimi yapilmaktadir. Ulkemizde Lisans diizeyinde
gastronomi egitimi; Turizm Fakdilteleri, Giizel Sanatlar Fakiilteleri,
Turizm Igletmeciligi ve Otelcilik Yiiksekokullar1 ve Uygulamali Bilimler
Yiiksekokullar1 gibi farkli kurumlarin ¢atisi altinda verilebilmektedir
(Sengiin, 2017). Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 lisans programlari, turizm
basta olmak {izere ilgili yiyecek ve igecek alanlarina yonetici ve mutfak sefi
olmaya aday, ulusal ve uluslararasi mutfaklardan yiyecekler hazirlayabilecek
sef agcilarin egitiminin yani sira, yiyecek-igecek ve konaklama sektorlerinde
nitelikli personel sayisinin artisina olanak saglamaktadir (Derinalp Canak¢1
ve Turan, 2021). Lisans egitimine yonelik talep son yillarda artmis ¢okga
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tercih edilen boliimler arasinda yerini almigtir. Nitekim YOK verilerine
gore 2022 yili itibariyle gastronomi ve mutfak sanatlar1 egitimi 47’si vakif
tiniversitesinde ve 74’11 devlet {iniversitesi biinyesinde olmak iizere toplam 121
programda (6rgiin ve ikinci 6gretim) verilmektedir. 2022 yil1 kontenjanlar:
doluluk oranlarinin ise %95’in iizerinde oldugu gériilmiistiir (Girgin ve
Demir, 2023).

Tirkiye’de vyiyecek icecek alanina iligkin lisans egitimi veren
programlarin turizm boliimleri biinyesinde ve biiyiik ¢ogunlugunun
“gastronomi ve mutfak sanatlar’” ismini tasidigr belirlenmistir. Diger
tilkelerde verilen egitimin daha ¢ok “mutfak sanatlar” ile “gastronomik
bilimler” seklinde gectigi, bu alanda egitim veren programlar ile biinyesinde
bulunduklari fakiilte/yiiksekokullarin genis bir isim ¢esitliligine sahip oldugu
sonucuna varilmigtir (Carbuga ve Kocaman, 2019). Farkli isimlerle de olsa
ayniamaca hizmet eden bu programlar, biiytiyen bir endiistrinin ihtiyaglarini
karsilamay1 amaglamaktadir. Bu dogrultuda alan da egitim goren birey sayis1
da her gegen giin artmaktadir (Girgin ve Demir, 2023). Gastronomi ve mutfak
sanatlar1 egitimi almis bireylerin turizm sektorii disinda da bir¢ok alanda
calisabilmeleri ise miimkiindiir. Nitekim gastronominin multidisipliner
olma ozelligi bu is yelpazesini genisletmektedir. Bu programlardan mezun
olan bireyler yetenekleri dogrultusunda Tablol’de ifade edilen kurumlarda
caligabilirler.

Tablo 1: GMS Mezun Ogrencilerin Is Segenekleri

Ozel sirketler

Seyahat ve konaklama sektoriiniin yiyecek igecek tiniteleri
Kurum mutfaklari

Pastaneler

Kafeterya, bar ve restoranlar,

Ulagim araglarinin yiyecek igecek tiniteleri

Yemek fabrikalar1

Fuar/kongre, otobiis/tren, hava yollarinin yer hizmetleri

Bu alandan mezun olan lisans 6grenciler sahip olacagi diploma ile kendi
isletmelerini agabilmektedir. Diger isletmelerde sef statiisiinde c¢alisabilir
veya bu isletmelerde vyoneticilik yapabilirler. Gastronomi egitiminin
saglamis oldugu nitelikler bakimindan yeni agilacak isletmelere danigmanlik
yapabilirler. Bunun disinda yeni tiriinler gelistirme noktasinda becerilerini
gosterebilir, yemek yazarligi ve televizyon programciligi gibi is alanlarina
yonelebilirler. Farkli bir alana yonelmek isteyen mezunlar alarak MEB’e bagl
okullarda 6gretmen olarak ¢alismak icin gerekli olan Formasyon egitimini
alabilir ya da lisansiistii egitimine (yiiksek lisans ve doktora) devam ederek
akademik personel olarak istihdam saglayabilirler (Sengiin, 2017).
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Tiirkiye’deki Gastronomi Egitimine Yonelik Tartismalar

Tirkiye’de gerek Gastronomi ve Mutfak Sanatlari egitimine duyulan
ihtiyag, gerekse 6grencinin ilgi ve talebi dogrultusunda turizm egitimi ¢atisi
altinda devlet ve vakif {iniversitelerinde ilgili lisans programlar1 acilmigtir.
Her gegen yil bu programlarin say1 ve kontenjanlarinda 6énemli bir artis
gerceklesmistir. S6z konusu artis basta ihtiyaca paralel olarak olumlu bir
gelisme olarak goziikse de tiniversitelerin basta fiziki altyap: ve akademik
yetersizligi diisiintildigiinde gastronomi egitiminin niteligi tartigma konusu
olmustur (Beyter, vd., 2019). Literatiirde alana yonelik bilimsel ¢alismalar
ve konferanslar belirlenmis, bu ¢aligmalarda sorunlarin tespit edildigi
goriilmiistiir. Yapilan bilimsel bilimsel ¢alismalar asagida kronolojik olarak
verilmis, sorunlarin tespit edildigi ilk yillardan giiniimiize kadarki durum
degerlendirilmistir.

Heniiz gastronomi alaninda program sayisi ¢ok fazla artmamisken, 2015
yilinda iiniversitelerden, sivil toplum orgiitlerinden, 6zel sektorden, aggilik ve
sef meslegini icra edenlerden ve kamu yonetiminden bir grup alan temsilcileri
tarafindan “Gastronomi Egitimi Arama Konferans:” diizenlenmistir. Bu
konferansta lisans gastronomi egitimine dair sorunlar ve olasi ¢oziimleri ele
alinmistir. Konferansa katilan konu uzmanlarina gore birincil derecedeki
gastronomi egitimi sorununu miifredatlar olarak belirlemislerdir. Bir diger
tartisilan konu gastronomi ve mutfak sanatlari egitimi verecek 6gretim
elemanlarinin nicelik olarak yetersizligi olmustur (Oney, 2016). Tiirkiye’de
gastronomi alaninda sektérde c¢aligan Onemli sayida profesyoneller
bulunmaktadir. Bunlar yemek, beslenme, saglik, ¢evre ve gastronomi gibi
aligkanliklarda toplumun nabzini tutan kisiler olarak ifade edilmektedir. Bu
noktada egitim kurumlarindaki 6gretim elemanlari eksiginin profesyonellerle
kapatilmas: disiinilebilir. Ancak konferansta, profesyonellerin gastronomi
egitimine katki saglama da yeterince istekli olmadiklar: gibi, kurumlarin
da gerekli ¢abay1 sarf etmedikleri belirtilmistir. Bir diger sorun olarak
staj konusu giindeme getirilmistir. Gastronomi egitimi gibi uygulamaya
dayal1 bir siirecin pratige ihtiya¢ duydugu, 6grencilerin sektorii tanimasi ve
deneyim kazanmasinin 6nemine vurgu yapilmistir (Oney, 2016). Konferansta
belirlenen sorunlar Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2: Lisans Gastronomi Programlarima Dair Sorunlar (2015)

Gastronomi kavraminin, turizm ve as¢ilik kavramlari ile karistirilmasi
Akademisyenlerin niteliksel ve niceliksel yetersizligi

Sektor ile is birliginin yetersiz olmasi

Gastronomi boliimlerinin misyonlarinin belirsizligi, egitimin taniminin net olmamasi
Miifredatlarin yetersizligi, diizensizligi ve dengesizligi

Fiziksel altyapisal eksiklikler ve biitce sorunlar:
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Gastronomi egitiminde sadece belirli konulara yonelinmesi, kiiltiir gibi kavramlarin g6z ardi

edilmesi

Lisansiistii programlarin sayisinin azlig1

Ders kitaplarimin eksikligi

Stajlarin diizensizligi ve verimsizligi,

Kaynak: Gastronomi Egitimi Arama Konferansi, 2015

Gastronomi ve mutfak sanatlar1 programinin tercih edilen popiiler bir
bolim olmasi, alana yonelik arastirmacilarin da dikkatini ¢ekmis ve bir¢ok
aragtirmacit gastronomi lisans egitimine yonelik ¢aligmalar yapmistir. Bu
calismalara iligskin sonuglar kronolojik olarak Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3: Kronolojik olarak Lisans Gastronomi Programlari Egitimine Yonelik Sorunlar

Gorkem ve
Sevim (2016)

Gastronomi programlarina yonelik yapilmis aragtirmada “atolye-donanim”
ilk sirada olmak tizere “6gretim eleman1” ve “malzeme” boyutlarinda 6nemli
yetersizlikler oldugu belirlenmistir. Calismada lisans seviyesinde gastronomi
egitimine iligkin okullagmada ge¢ kalindigini, ancak sektoriin ihtiyaglarini
ve 6grenci taleplerini karsilamak i¢in boliim agmada gerekli yeterlilikler
saglanmadan acele edildigi vurgulanmistir

Birincil derecedeki gastronomi egitimi sorununun miifredatlar olarak ifade
etmigtir. Mevcut durum gore gastronomi egitimi verecek 6gretim elemani

Oney (2016) yetersizligine vurgu yapilmis ve bu alanda calisacak personel bulma ve
yetistirme konusunda da sinirliliklar bulundugunu dile getirmistir.

Ozata ve Gastronomi ve mutfak sanatlar1 boliimii 6grencilerinin ders programi

Yazicioglu algilarini arastirdig1 calismalarinda, 6grencilerin stajlarini ve ders iceriklerini

(2017) yeterli bulmadiklari belirtilmistir.
Tiirkiye, Asya, Avrupa ve Amerika kitasinin dahil edildigi genis ¢aplt
aragtirmalarinda, bu tilkelerdeki lisans diizeyinde gastronomi egitimi veren
boliimlerin miifredatlarinda yer alan uygulamali ders sayilari ile toplam
ders sayilarini incelemistir. Diger tilkelerde egitim veren programlarin ders
sayilarinin genel ortalamasina gore, Tiirkiyede egitim veren kurumlarin

. toplam ders sayisinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Farkliligin nedeni
Carbuga, vd. IS . .
(2018) olarak Tiirkiyede egitim veren programlardaki teorik ders sayilarinin fazla

olmasindan kaynaklandig: saptanmigtir. Uygulamali dersler agisindan
yapilan kargilastirmada Tiirkiyedeki uygulamali derslerin diger tilkelere gore
daha ¢ok “yoresel mutfaklar” temali uygulamali derslerden olustugu ifade
edilmigtir. Uluslararasi mutfaklar temali uygulamali derslerde ise Tiirkiyede
egitim veren programlarin ortalama degere yakin bir veriye sahip oldugu
tespit edilmistir.

Sezen (2018)

Caligmasinda mevcut durumu analiz etmistir. Buna gore, lisans bolimlerin
miifredatlarinda teorik derslerin yogunlukta oldugu belirlenmistir.
Konularina gére en ¢ok yabanci dil dersleri, mutfak uygulama dersleri ve
gida dersleri seklinde goriilen ii¢ ders grubunun oldugu tespit edilmistir.

Solmaz (2019)

Yaptig1 aragtirmada, Tiirkiyede turizm egitimi veren programlarin ve 6grenci
sayisinin her gegen yil artigini, ancak akademik altyapu ve fiziksel sorunlar
basta olmak tizere staj, yabanc dil ve istihdam gibi birgok alanda gesitli
sorunlarin yasandigini belirlemistir.
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Beyter, vd.
(2019)

Yaptiklar arastirma sonucunda; lisans diizeyinde agilan son bes yildaki
gastronomi bolimii sayisindaki kontrolsiiz artiga dikkat gekmis, bu
durumun egitim kurumlarindaki fiziki altyap1 ve akademik yetersizlige
neden oldugunu belirtmistir. Alana yonelik miifredatlar incelendiginde
birbirini tekrar eden derslerin oldugu, akademik takvimlerinin staj ve sektér
ihtiyaglarina gore yapilmadig1 belirtilmistir.

Ozdemir
Yaman ve
Bulduk (2019)

Lisans gastronomi ve mutfak sanatlar1 egitimini kalite gostergeleri
(uluslararasi literatiirde mutfak egitimini etkileyen kalite gostergeleri ve
Amerikan Mutfak Federasyonu tarafindan olusturulmus akreditasyon
standartlar1) a¢isindan degerlendirmistir. Buna gore, gastronomi
programlarinin sayisindaki 6nemli artiga ragmen, 6grencilere kazandirilmasi
gereken yeterlik, bilgi ve becerilerini gelistirecek egitimin kalite gostergelerini
ve karakteristik 6zelliklerini tanimlayan ulusal bir egitim modelinin
bulunmadigini belirtmistir.

Uniivar (2020)

Tiirkiyede gastronomi egitimin mevcut durumunu aragtirmistir. Calismasina
gore, Tirkiyedeki gastronomi egitiminde tanim-kapsamin belirlenmesi,
miifredatlar, fiziksel yeterlilikler, 6gretim elamany, is baginda egitimin
durumu, gevresel etkenler, 6grenciler ve alinan egitimin kisiye faydas:
yoniinde olduk¢a 6nemli problemlerin oldugu belirlenmistir.

Demirci, vd.
(2020)

Caligmalarinda gastronomi ve mutfak sanatlar1 bolimiinde yer alan 6gretim
elemanlarinin sayisinin yetersiz kaldigini ortaya koymustur. Diger taraftan
bu boliimlerin, miifredatlarinin farklilasmas, biitge yetersizliginden
kaynaklanan ekipman ve saf malzeme eksikligi ve uygulama mutfaklarinin
yetersiz olmasi da diger problemler olarak ifade edilmektedir. Bu durumun,
universitelerin artan talebe kargilik gerekli sartlar1 saglamadan ilgili
boliimleri agtigindan, boliime gelen 6grencilerin son sinifa dogru bolime
yonelik memnuniyetlerinde bir diisiise neden oldugu belirtilmektedir.

Ayci1 (2022)

Lisans diizeyinde gastronomi egitimini arastirmig boliimden mezun olan
Ogretim enamlarinin yetersizligi ve programlardaki ders miifredatlarinin
uyusmazligina vurgu yapilmistir.

Tablo 3 incelendiginde Tiirkiye’deki gastronomi ve mutfak sanatlar:
egitiminin mevcut durumuna iligskin arastirma sonuglarinin benzer sorunlar1
tespit ettigini sdylemek miimkiindiir.

Yukarida konuya yonelik birgok arastirma sonucu verilmis ve gastronomi
egitimine iligkin tartismalarin giiniimiize dogru nasil bir evreden gectigi
aktarilmaya ¢aligitlmistir. Gelinen noktada yapilan son arastirma ise 2023
yilinda ele alindig1 gortilmistiir. Arastirmacilar yaptiklar: ¢alismada lisans
gastronomive mutfak sanatlariegitiminde 6ne ¢ikan problemleribelirlemistir.
Tespit edilen ¢alismalar ve bu arastirmalarda belirlenen sorunlar Tablo 4’te

verilmistir.



Sosyal ve Beseri Bilimlerde Uluslararas: Teori, Arastirma ve Derlemeler 3 * 143

Tablo 4: Lisans Gastronomi Programlar: Egitimine Iliskin Belirlenen Sorunlar (2023)

Tiirkiyede mutfak sanatlar: egitimine tespit edilmesi amaciyla
gergeklestirdikleri aragtirmalarinda;

- Miifredatin verilecek egitime gore yetersiz olmasi

- Teorik derslerin gok, Pratik-uygulamali egitimin yetersizligi
- Ogrenciden kaynaklanan sorunlar

Diizgiin vd. - Staj sorunlar1

(2023) - Ogretim elemant (nitelik/nicelik) yetersizligi
- Atolye mutfak vs. donanim yetersizligi
- Biitge yetersizligi

- Alayli-mektepli gatigmast
- Mutfak sanatlar1 egitiminin literatiirde kapsaminin belirgin olmamasi
gibi sonuglara ulasmislardir.

Caligmalarinda Tiirkiyedeki hem gastronomi hem de mutfak sanatlari
egitimi programlarinin olusum ve igerik sorunlarini belirlemeye
calismiglardir. Aragtirma sonuglarinda en fazla ifade iceren temalar

sirastyla;
. ; - Lisans diizeyinde egitim veren akademik personel
(C;e:)l;l;;)ve Ogan Miifredat,
- Maliyet,
- Akademik personel

- Lisansiistii egitim
- Ders icerikleri
- Ogrenci kabulii gibi sorunlar olmustur.

Calismalarinda elde ettikleri sorunlari,
- Ogretim elemanu yeterlilikleri,
Girgin ve Demir - Atdlye yetersizligi,
(2023) - Yeterli biitgenin saglanamamasi
- Ekipman ve malzeme yetersizligi,
- Mifredatlar deginilen problemler seklinde siralamiglardir.

Arastirmalarda 6zetle gegmis yillardaki gibi miifredat, 6gretim elemani
yetersizligi, altyap1 eksikligi ve uygulamali egitime yonelik problemlerin daha
6n planda oldugu sonucuna varilmaigtir. Téim bu sonuglara gore, Tiirkiye’deki
gastronomi egitim programlarinin sorunlarina ¢oziim iretilemedigini
ve uluslararasi standartlara uyum konusunda zorlandigini soylemek
miimkindir

Sonug ve Oneriler

Gastronomi ve mutfak sanatlari lisans egitimine yonelik tartismalar,
bolimiin Tiirkiye’de heniiz ¢ok fazla tercih edilmedigi ve tam anlamiyla
popiiler olmadigr vyillarda baslamistir. Bu tartismalar alanla ilgili
arastirmacilar tarafindan sonraki yillarda da devam ettirilmis ve tespit
edilen sorunlara iliskin cesitli ¢6ztim Onerileri sunulmustur. Ancak gelinen
noktada ilk aragtirmalarin tespit ettigi sorunlarin, giinimiizde de devam
ettigini gostermistir. Nitekim son arastirmalarda da onceki yillara gore
benzer sonuglar tespit edilmistir. Alana yonelik yapilan aragtirmalarda
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benzer konulara vurgu yapildigini, buna ragmen ¢6ziime kavusan konularin
sinirhi kaldigr goriilmektedir. Bu durum, bolime yonelik arastirmalarin
yeterince incelenmedigini ve dikkate alinmadigini gostermektedir. Bir
diger onemli tespit ise sorunlara yonelik ¢6ziim iiretmede ge¢ kalindigini
soylemek miimkiindiir. Gastronomide egitim kalitesinin artirilmasi, sektor
ihtiyaglarina gore nitelikli mezunlarinin verilebilmesi i¢in s6z konusu
sorunlarina yonelik ilgili kurumlar tarafindan hizli ¢oztimler tretilmesi,
uluslararasi akreditasyon kriterlerinin yerine getirilmesi agisindan 6nem arz
etmektedir.

Tirk mutfak kiltiriiniin strdirilebilirligi agisindan nitelikli bir
gastronomi egitiminin onemi agiktir. Ulkelerin mutfak kiiltiiriine bagh
gerceklesen gastronomi turizminin gelismesi agisindan sektor alt yapr ve
imkanlarinin lisans diizeyinde gastronomi egitimi programlarina entegre
edilmesi gerekmektedir (Sevim ve Goérkem, 2015). Gastronomi egitiminin
onemli bir kisminin uygulamaya yonelik olmasi, akademik kadro icerisinde
sektor tecriibesine sahip bireylerin de olmasi gerektigine isaret etmektedir
(Kozak, 2009). Miifredatlar konusunda da yine sektér yoneticilerinin goriisleri
dogrultusunda sektor ihtiyacina gore ayarlanmasi ve ders ¢esitliliginin buna
gore diizenlenmesi ile cok yonlii ve biitiinciil olmasi beklenmektedir (Oren ve
Arman, 2017).

Tiirkiye’deki mutfak sanatlar1 egitimi veren kurumlarin miifredatlarinin
yetersiz olmasi ve 6gretim eleman ile altyap: eksiklikleri 6nemli sorunlar
olarak one ¢ikmaktadir. Tiirkiye’de gastronomi egitiminde uluslararasi
mutfaklar konusunda uygulama derslerinin diger iilkelere gore daha diisiik
seviyede kalmasi, boliimiin uygulama derslerinin yeniden diizenlenmesine
ihtiya¢ duyuldugunu gostermektedir. Boliim, uygulama derslerinde sektor
profesyonellerden destek alabilir. Miifredat olusturulurken derslere nicelik
agidan degil, bolimiin gerekliligini yerine getiren, 6grenci donanimini
artiran ve sektorle biitiinlesmis nitelikli derslerin konulmasi géz 6niinde
bulundurulmalidir.

Gastronomi ve mutfak sanatlari lisans egitimine yonelik tartigmalar
devam ederken, boliime olan talep her gecen yil artmaktadir. Kurumlar bu
talebi kendilerine cekmek adina, heniizhazir olmayan altyapilari, miifredatlar:
ve ogretim elemanlariyla boliim agmaktadir. Agilan boliimlere yiiksek talep
nedeniyle ¢ogunlukla fazla kontenjanlar verilmektedir. Ancak hentiz hazir
olmayan béliimleri tercih ederek gelen 6grenciler, sonraki yillarda bekledigi
egitimi alamadigindan motivasyon kaybina ugramaktadir. Bu dogrultuda
onerilen, boliimler agilmadan 6nce programlarin kriterlere uygunlugunun
ve diger gerekli tiim denetlemelerinin yapilmasidir. Bu durum, s6z konusu
sorunlarin ve beraberinde getirilen tartigmalarin minimuma indirilmesi ve
ogrenci motivasyonu agisindan biiyiik 6nem arz etmektedir.
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Bu arastirma giincel bir alan ve popiiler bir program olan lisans
gastronomi ve mutfak sanatlari egitimine yonelik tartigmalar1 derlemis, tespit
edilen sorunlarin siire¢ icerisindeki durumuna odaklanmistir. Aragtirmada
sadece ulasilabilir ikincil verilerin analiz edilmesi, ¢alismanin sinirlilig:
olarak ifade edilebilir.

* 145
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Giris

Bir¢ok galisan her giin islerine gitmekten ve is deneyimlerinden keyif
alir. Ancak bazi galisanlarin ise iglerine yonelik daha olumsuz algilar1 vardir.
Calisanlarin olumsuz is deneyimlerini anlamaya dair dnemli bir ipucu
tiikenmislik kavramidir. Tikenmislik, Maslach ve ark. (2001) tarafindan
duygusal tiitkenmeyi, is arkadaslarinin, misterilerin ve yoneticilerin
duyarsizlastigina yonelik algiy1 ve kisisel basarinin azaldig: hislerini iceren,
“ise tepki olarak ortaya ¢ikan bir stres sendromu” olarak tanimlanmaigstir.

Calisanlar zaman, isletme i¢in harcadiklar1 ¢aba ve yetenekleri
karsiliginda istihdam garantisi, kariyerlerinde ilerleme, makul ¢alisma
sartlar1 ve tatminkar bir ticret gibi beklentiler icerisindedirler. Calisanlarla
isverenler, birbirlerini dengelemesi gereken karsilikli iki grubu olusturur.
Calisanlar, bu dengenin kendilerinin aleyhine bozuldugunu diisiindiiklerinde,
tilkenmislik goriilme ihtimali de artmaktadir. Elde ettikleri menfaatten daha
¢ok caba gosterdigini diisiinen ¢alisanlarda titkenmislik belirtileri kendini
gosterebilmektedir.

Isyerindeki kronik duygusal ve kisilerarasi stres etkenlerine verilen
uzun siireli bir tepki olan tiitkenmislik; depresyon, sinirlilik, caresizlik,
kayg1 gibi psikolojik sorunlar yaninda is yerinde daha fazla ¢atisma, azalan
orgiitsel baglilik, is tatmini ve is performansi gibi ¢esitli olumsuz sonuglarla
iliskilendirilmistir (Siegall and McDonald, 2004). Bu sebeple ¢alisanlarda
tiikenmislige yol agacak faktorlerin ortadan kaldirilmaya c¢alisilmasi 6nem
kazanmaktadir. Bu sebeple bu caligmada, orgiitiin ¢alisanlara ilgisinin ve
onlarin katkilarini degerlendirdiginin gostergesi olan orgiitsel destek algisi
ile calisanlarin is ytikii fazlaliginin, titkenmislik tizerindeki etkilerinin oraya
konulmasi amaglanmaistir.

Titkenmislik

Tiikenmislik, bir¢ok alanda 6nem kazanan ve ¢ok sayida caligmaya
konu olmus bir kavramdir. Bireylerin yasamlarinin ¢esitli donemlerinde
ve alanlarinda, mubhtelif sebeplerden kaynaklanan tiikenmislik
yasayabilmektedirler. Tiikenmislik kavrami ilk kez, uzun yillar orgiitsel
stres konusuyla ilgilenmis bir psikolog olan Freudenberger (1974) tarafindan
mesleki bir tehlike olarak tanimlanmis ve “basarisizlik, psikolojik yorgunluk,
enerji/glic kayb1 sonucu bireyin igsel kaynaklarinda tiikkenme” olarak
ifade edilmistir. Zaman i¢inde sinsice gelisen bir duygu olan tiikenmislik,
kaynaklarin asir1 kullanilmasi ve enerji azalmasiyla karakterize edilmistir.
Tikenmiglik aragtirmalarinin 6nemli isimlerinden Maslach ve Jackson
(1981) da tiikenmisligi “cogunlukla insan iliskileriyle ilgili iglerde ¢alisan
kisilerin yasadig1 duygusal tiikkenme ve duyarsizlasma” olarak tanimlamaigtir.
Bu tanima gore insanlarla iliskisi yiiksek islerde (hizmet sektoriinde) ¢alisan
kisilerin tiikenmislige daha yatkin olduklar: sdylenebilir.
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Edelwich ve Brodsky (1980)e gore tiikenmislik, ozellikle hizmet
sektoriinde ¢aligan bireylerin, cogunlukla ¢alisma kosullar: kaynakli enerji,
idealizm ve yasam amaci kaybidir. Pines ve Aronson (1988) titkenmisligi,
duygusal agidan zorlayici durumlarin yol agtig1 fiziksel, zihinsel ve duygusal
titkenme durumu olarak; Cam (1992) ise fiziksel tiitkenme, kronik yorgunluk,
caresizlik ve umutsuzluk duygularina dayali gelisen olumsuz kisilik olarak
ifade etmistir (akt. Yildiz Akyol, 2016). Tiikenmislikle ilgili en ¢ok bilinen
ve kullanilan oOlcegi gelistiren Maslach da tiikkenmisligi, bireyin c¢aligma
hayatinda ve ¢evresindeki insanlarla olan iligkilerinde olumsuzluklara sebep
olan; ¢aresizlik, kronik yorgunluk ve umutsuzluk duygulariyla karakterize
edilen bir kavram olarak tanimlamistir (Taycan vd., 2006). Tanimlarin ortak
yonlerine bakildiginda tiikenmislik kavrami enerji, gii¢c ya da kaynaklarin
asir1 talepler yoluyla tiiketilmesi; yorulma ve basarisiz olma neticesinde
bazen fiziksel rahatsizliklarla karakterize edilen; isle ilgili kronik stres
durumlarindan sonra gelisen fiziksel ve duygusal enerji azalmasini ifade
etmekte kullanilan ve son zamanlarda popiilerligi artan bir terimdir
(Dalkilig, 2014). Insanlarin yasamlarini siirdiirebilecekleri zaman ve enerji
sinirl kaynaklari vardir. Isin talepleri yiiksek ve kaynaklar1 diisitk oldugunda,
yani kisinin is taleplerini/gereksinimlerini karsilamak icin yeterli ve uygun
kaynaklara sahip olmamasi durumunda titkenmislik ortaya ¢ikar.

Tiitkenmislige yol agan sebeplere bakildiginda; yas, cinsiyet, medeni
durum, kisilik ozellikleri ve egitim seviyesi gibi bireysel faktorler; iginde
bulundugu sosyal ¢evreden destek alip alamama ya da is hayati ile 6zel hayat1
arasinda birbirini destekleyen ortak alanlarin olup olmamas: gibi sosyal
faktorler; orgiitsel adalet, is yikii fazlaligi, algilanan orgiitsel destek, isle
ilgili kararlara katilim ve is performansinin degerlendirilmesi gibi orgiitsel
faktorler s6z konusu olabilmektedir.

Tiikenmislige giden yol {i¢ agamada tanimlanmaktadir (Torun, 1997):

i.  Alarm: Fizyolojik ve psikolojik sinirlarinin zorlandigini hisseden
birey, stres yapic1 faktorlerden kagarak ya da miicadele ederek
yeniden eski uyum seviyesine donmeye calisir.

ii. Direnis: Stres faktorlerinin olumsuz etkilerine karst ¢ikilan bu
donem sonunda sorunla basa ¢ikilmigsa, eski uyum diizeyine
doniiliir.

iii. Tikenme: Stres kaynag1 olan uyaranlar ¢ok siddetli ise ve birey bu
olumsuzluklar: ortadan kaldiramiyorsa ve bu durum uzun siirerse,
tiikenme donemi baslar.

Titkenmislik yasayan kisilerde karmasik duygular ve davranis bozukluklar:
da gozlenebilmektedir: kisinin kendisini kétii hissetmesi, kendini su¢lama
egilimi, is tizerindeki inisiyatifini ve ilgisini kaybetmesi ve giderek artan is stresi.
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Tiikenmisligin en goriiniir etkilerinden birisi de is performansindaki degisimdir
ciinkii titkenmis kisiler genellikle verimsiz ¢aligirlar. Motivasyonlarini kaybetmis
ve engellendiklerini diisiinen bu kisiler, yaptiklar1 isi umursamazlar ve ¢ogu
zaman yeterli caba gostermezler (Maslach, 2003).

Tiikenmisligin is hayatindaki bir baska olumsuz etkisi de hizmet
sunulan insanlara yeterli ilgi gosterilmemesidir. Tiitkenmiglik yasayan bir
hizmet isletmesi personeli, miisteriyle etkilesim siirecinde bedenen oradadir
ancak karsisinda kimse yokmus gibi davranir, g6z temasi kurmaktan kaginir
ve miimkiin oldugunca az iletisim kurar. Bu sekilde ruhen isten uzaklasma,
bir siire sonra fiziken de isten uzak durmaya doniismeye baslar. Yemek ve
dinlenme molalarinin siiresi giderek uzamaya baslar, gesitli bahanelerle isten
erken ayrilmalar artar, devamsizlik ve hastalik izni kullanma davranislarina
siklikla rastlanir. Dolayisiyla titkenmisligin, sunulan hizmet kalitesinde
azalmaya ve bireyler iizerinde fiziksel, zihinsel ve duygusal olarak sorunlara
neden oldugu goriilmektedir.

Tiikenmislik, ti¢ boyutla temsil edilen bir durumdur (Maslach ve Jack-
son, 1981):

i.  Duygusal tiikenme: Kisaca zihinsel yorgunluk diyebilecegimiz,
giinliik ¢alisma hayatinda ortaya ¢ikan baskilar sonucunda kisinin
kendisini yipranmis hissetmesidir.

ii.  Duyarsizlasma: Birlikte ¢alisilan insanlarla ilgili olumsuz duygu ve
algilar ile ¢evresindekilere kars1 daha sert ve anlayigsiz hale gelme
durumunu ifade eder.

iii.  Kigisel basar1 duygularinda azalma: Calisanin, bireysel yetenekleri
ve basaris1 konusunda kendisini yetersiz hissetmesi.

Algilanan Orgiitsel Destek

Algilanan orgiitsel destek kavramini Eisenberger ve Rhoades (2001),
“Orgiitiin ¢aliganlarin katkilarina ne olgiide deger verdigine iliskin inang™
Shaffer ve Harrison (2001), “6rgiitiin ¢alisanlarina sunduguimkénlar yaninda,
onlarin orgiitte calismaya devam etmelerini saglayan ve bir nev’i orgiite
duyulan giiven”; ve Ozdevecioglu (2003), “6rgiitsel degerlerin, ¢aliganlarin
refahini ve mutlulugunu dikkate alarak, bunlari arttirmaya yonelik ¢abalarin
mevcut olmast durumu” seklinde agiklamislardir. Kisaca “¢calisanlarin gorev
tanimlarinda yer alan isleri ve orgiitteki siireglerle iliskili olarak algiladiklar:
destek” olarak tanimlanabilecek olan algilanan orgiitsel destek, orgiitsel
davranig ¢aligmalar: igerisinde yer alan baslica degiskenlerden biri olarak
6nemini korumaktadir.

Algi, bireyin ¢evresinden kendisine yonelen bilgileri/mesajlar1 alarak
yorumlamas: ve kendi bilgi sistemine dahil etmesi olarak ifade edilebilir
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(Erdogan, 1996). Bireylerin cevrelerini algilamalary; onlarin tutum ve
davranislary, ilgi alanlari, kiiltiirleri ve yasam bigimleri, degerleri ve kisilik
ozellikleri gibi cesitli faktorden etkilendigi icin algida bir siibjektiflik soz
konusudur. Dolayisiyla bir orgiitte yasanan olaylarin bireyler tarafindan
algilanmasi1 da farkliliklar gosterecektir. Birinin olumlu olarak algiladig:
bir uygulama veya politikay1, baskalar: olumsuz olarak algilayabilmektedir.
Calisanlarin, kurumlarinin faaliyetlerini algilama bi¢imleri davraniglarini
etkilemektedir; dolayisiyla orgiitsel destek hem bireyler hem de orgiitler
acisindan olumlu sonuglarin ortaya ¢ikmasini kolaylastiran bir degisken
olarak ifade edilebilir.

Gintimiiziin yogun rekabet ortaminda igletmeler i¢in kritik
basar1 faktorlerinden biri de insan faktoriidiir. Yetenekli ¢alisanlar
orgiite kazandirmak yaninda onlarin en verimli ve iiretken bir sekilde
orgiite katkilarin1 saglamak, insan kaynaklari yonetimlerinin o6ncelikli
faaliyetlerinden birini olusturmaktadir. Buradan hareketle insanin énemini
Ozcaner (2003) su sekilde vurgulamistir: “Bir insanin zamanini ve belirli
bir iste ¢alismak iizere fizik giiciinii satin alabilirsiniz, belirli bir siire igin
uzmanhgindan da faydalanabilirsiniz, ancak onun isine diiskiinliigtinii,
inisiyatifini ve icten gelen Ozverisini satin alamazsiniz. Bunlar oyle seyler ki
ancak onlari kazabilirsiniz” (akt. Ding ve Birincioglu, 2020). Kavramin,
ozellikle dogurdugu sonuglar sebebiyle calisma hayatinda 6nemli etkileri s6z
konusudur. Calisanlar, ¢alistiklar1 kurumdan sadece maddi imkanlar degil,
saygl gorme ve kararlarinin onaylanmasi gibi duygusal destekler de beklerler.
Dolayisiyla orgiitsel destek algisi, orgiitiin ¢alisanlara ilgisinin ve onlarin
katkilarini degerlendirdiginin gostergesi olan politikalar, siiregler ve bu
yonde alinan kararlar etkisiyle gelisen bir alg1 olarak ifade edilebilir. Burada
iki 6nemli nokta mevcuttur: ilki, kurumun calisanlarini desteklemeye
yonelik gelistirdigi politikalar, ikincisi de ¢alisanlarin bu politikalar: nasil
algiladiklar1 konusudur.

Orgiitsel destek algisinin yiiksek olmasi, genellikle ¢aliganlarda yiiksek
is tatmini, motivasyon ve verimlilik gibi konularla iliskilendirildigi i¢in
isletmeler, ¢aliganlardaki bu destek algisinin yiiksek olmasini isterler. Genel
bir varsayim olarak insan psikolojisi, tabiat1 geregi desteklenmeyi 6nemser.
Bu varsayimdan yola ¢ikarak, algilanan orgiitsel destegin gii¢lii oldugu

durumda, ¢alisanlarin da kurumlarina karsi olumlu disiinceler beslemeleri
beklenir.

Ozdevecioglu (2003) destekleyici bir 6rgiitiin, asagidaki ozelliklere sahip
olmasi gerektigini belirtmektedir:

o Orgiit, calisanlarinin elestirileri, yenilikgi fikirlerini ve énerilerini
dikkate alarak oOnemsedigini gostermeli ve uygulamaya aktarmaya
caligmalidir.
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o Calisanlara giivence verilerek is giivenligi saglanmali, islerini
kaybetme korkusu giderilmelidir.

o Orgiit icinde pozitif insan iligkileri olugturulmali, kurum-ici iletisim
ve iligkiler etkin olmalidir.

o Adam kayirma olmamali ve ¢alisanlar arasinda adil davranilmalidir.

« Calisanlar 6nemsenmeli ve 6zellikleri kendilerini ilgilendiren 6nemli
kararlara katilimlar1 saglanmalidur.

Algilanan orgiitsel destek, ok yonlii ve karmagik iligkileri biinyesinde
barindirmakla birlikte bir orgiit ¢aliganlarina deger veriyor ve mutlu
olmalarinacalisiyorsa, kararlarakatilimlarinionemsiyorsa, 6rgiitile aliganlar
arasinda karsilikli bir giivenden s6z edilebiliyorsa, bu durumda destekleyici
bir orgiitten bahsedilebilir. Ancak bireylerin beklenti ve algilarinin, muhtelif
sebeplerle biiyiik farkliliklar gostermesi, algilanan orgiitsel destek kavraminin
en karmasik yoniinii olusturur.

Insanlar1 daha verimli ve iiretken olmaya sevk eden en onemli
unsurlardan birisi isletmenin ve yoneticilerin tutumlaridir. Orgiitlerin,
mensuplarina bakis agisi, bireylerin de Orgiitlerine karst tutum ve
davranislarini etkilemektedir. Son yillarda orgiitsel destek konusunda
yapilan ¢aligmalarda artis goriilmektedir (Seving Altas, 2021). Calisanlar,
organizasyonda kendilerinin 6nemli oldugunu hissettiklerinde, orgiite katk:
saglamak icin daha fazla caba sergilemekte ve orgiite bagliliklar1 artmaktadir.
Buradan hareketle Eisenberger, Huntington, Hutchison ve Sowa (1986),
“algilanan orgiitsel destek” kavramini, orgiitiin, ¢alisanlarin katkilarinin
farkinda olmasi, onlarin rahatlari i¢in gerekli tedbirleri almasi ve arkalarinda
orgiitiin varligini hissetmeleri olarak, bir bagka ifadeyle de 6rgiitsel degerlerin
calisanlar1 dikkate almasi ve onlarin mutluluklarini artirici bazi iceriklere
sahip olmasi durumu olarak tanimlamiglardir. Onlarin yaptig1 bu tanim,
benzer sekillerde ifade edilerek literatiirde biiyiik oranda kabul gormiistiir.
Bu tanimdan da anlagilacag: tizere orgiitsel destek, orgiitiin ¢alisanlarina
kars1 uyguladig1 bazi stratejiler veya tutumlar sonucu onlarda ortaya ¢ikan
soyut bir degerlendirmedir.

Algilanan orgiitsel destegin dayandigr baglica kuramsal temel
“karsiliklilik kuram1”dir (the norm of reciprocity). Bu yaklasimin temeli,
birine pozitif bir davranis gosterildiginde, onun da olumlu bir tepki vermesi
beklentisi esasina dayanir (Gouldner, 1960). Karsiliklilik normu iki kurum,
iki birey ya da orgiit ile calisan arasinda olabilir. Bu kurama gore orgiitsel
destek algisina sahip ¢aliganlarin, kurumlarindan gordiikleri iyi muameleye
karsilik orgiitiin kurumsal hedeflerine ulasabilmesi yolunda verimli bir
sekilde ¢aligarak karsilik vermeleri beklenir.
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Calisan-isletme iliskisi karsiliklidir. Calisan, orgiitsel hedeflere ulasmak
icin gerekli bir tiretim faktorii (emek) gorevi goriirken, orgiit de ¢calisana hem
gecimini saglamak i¢in ihtiya¢ duydugu maddi kaynak (iicret), hem de sosyo-
duygusal kaynak olarak hizmet vermektedir. Algilanan orgiitsel destegin
sonuglari, ¢alisanin ihtiyaglarinin ne 6l¢tide karsilandigiyla agiklanabilir.
Bireylerin saygi ve ilgi ihtiyaglarinin yaninda orgiit tarafindan degerli
goriilmek, onaylanmak, 6zsayg:1 ve baglilik ihtiyaclar1 da vardir. Yukarida
bahsedilen “karsiliklilik kuramina” gore bir ¢alisgan orgiitiin destegini
algiladiginda, orgiitiin hedeflerine ulagmasina yardimci olma konusunda
artan bir yikiimliilik hissedecek ve 6rgiite olan duygusal baglilig1 artacaktir.

Is Yiikii Fazlalig

Calisma hayatinda bireyleri etkileyen en 6nemli degiskenlerden biri
de “i ytikiidiir”. Is yikii ile ilgili baglica kavramlara bakildiginda; caligma
stiresinin uzunlugu, birim zamanda tamamlanmasi gereken is miktari, belirli
bir teslim tarihi olan igleri tamamlamaya yonelik yogun ¢alisma gerekliligi ile
mesai dis1 ¢alismayi da zorunlu kilan asir1 gorev ve sorumluluklar gibi nicel
ozelliklerin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir (Wallace, 1999). Bunlarin yaninda
gorev tanimindaki belirsizlik (rol gatismasi ve rol belirsizligi), ¢aliganin
beceri ve nitelikleri ile isin gereklilikleri arasindaki uyumsuzluk ve sosyal
cevreden alinan destek diizeyi gibi nitel konular da is yiikii fazlalig1 algisini
etkilemektedir.

Is yiikii denildiginde genellikle tamamlanmas: gereken is miktarinin
fazla olmasi diisiintilmektedir ve baz1 mesleklerin dogasi geregi, digerlerinden
daha fazla is yiikii s6z konusudur. Isi tamamlamanin uzun siirmesi, hedeflere
ulagmada giiclitk yasanmasi, izinlerin az olmasi, ise odaklanamama ve isten
kaynaklanan yorgunluk gibi degiskenler, is yiikii fazlaliginin belirtileri olarak
kabul edilmektedir (Korkmazer, 2018).

Is yiikii fazlaligi, calisanin is performansi yaninda saghigini ve sosyal
hayatin1 da olumsuz olarak etkilemektedir. Bireylerin motivasyonlarini
diisiirmesi, devamsizlik artist ile hata ve kazalara sebebiyet vermesi sebebiyle
oldukga zararli sonuglara da sebep olmaktadir. Arroba ve James (1990), is
yiki fazlaliginin ¢aliganlarin depresyon yasamasina yol agacak derecede
zararli oldugunu belirtmektedir. Calisanlarin i yiikii fazlaligina tepkileri
de farkli olabilmektedir. Bazilari sorunu diizeltmek i¢in miicadele verirken
bazilari i¢in olumsuz ve yikici sonuglar dogurabilmektedir.

Degiskenler Arasindaki iliskiler

Tiikenmislikle ilgili yapilan ¢aligmalarda, bireyin agir is yiiki altinda
calismasinin, tiikenmisligin baslica sebeplerden birisi oldugu tespit edilmistir.
Asin is yiiki, is kaynakli stres faktorleri arasinda onde gelen ve en fazla
rastlanan etkenlerdendir (Karoshi, 2003’ten akt. Korkmazer, 2018). Is yiikii
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ile calisanin niteliklerinin uyumsuzlugu veya is yiikiiniin asir1 ya da ¢ok az
olmasi da calisanlar titkenmiglige itebilmektedir (Ozkalp ve Kirel, 2013).
Dewi vd. (2022) tarafindan tiniversite 6gretim elemanlar: tizerinde yapilan
arastirmada elde edilen bulgular, asir1 is yiikiiniin tiikenmisligi artirici bir
etkiye sahip oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde Garcia-Arroyo ve Osca
(2019) da tiniversite 6gretim gorevlileri {izerinde bir arastirma yapmislar
ve agir1 i yikiiniin, duygusal tiitkenmeyle pozitif yonde iligkili oldugunu
belirtmislerdir.

Diger yandan, literatiirdeki ¢aligmalar incelendiginde, algilanan orgiitsel
destegin tiikenmigligi azaltic1 etkisi oldugu goriilmektedir. Ornegin saglik
calisanlar1 iizerinde yapilan bir arastirmada, algilanan orgiitsel destek
ile tiikenmislik arasinda negatif bir iliski oldugu bulunmustur (Aydintug
Myrvang, 2020). Altinoz vd. (2016) tarafindan Istanbul’da faaliyet gosteren
dort ve bes yildizli otel ¢alisanlarina yonelik arastirmada, algilanan
orgiitsel destek ile tiikenmislik arasindaki iligki istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur. Yew ve Ramos (2019), Malezya’daki akademisyenler arasinda
algilanan orgiitsel destegin tiikenmislik diizeylerini azalttigin1 ortaya
koymuslardir. Frazier (2020) de sosyal hizmet uzmani olarak ¢alisanlarin
orgiitsel destek algisi ile tiikenmislik deneyimi arasindaki iliskiyi incelemistir.
Buna gore algilanan orgiitsel destek, titkenmisligin duygusal titkenme ve
duyarsizlasma boyutlarinin anlamli bir yordayicist oldugu, kisisel basar:
boyutu ile ise aralarinda anlaml bir iligki olmadig: belirtilmistir.

Goriildigt gibi degiskenler arasindaki iliskileri aragtirmaya yonelik
daha once yapilan galismalarin i¢inde, titkenmisligin alt boyutlarinin ayr:
ayr1 analiz edildigi ¢aligmalar daha az sayidadir. Bu ¢aligmada, aile ve
sosyal hizmetler il miidirligii calisanlarinin “is yiikii fazlaligr” ile “orgiitsel
destek” algilarinin, titkenmislik boyutlar: {izerindeki etkisi ele alinmis ve
arastirmanin modeli ve hipotezleri asagidaki sekilde olusturulmustur.

TUKENMISLIK BOYUTLARI
- Duygusal Tilkenme
ALGILANANORGUTSEL —— T
DESTEK [
R — D I
~ — uyarsizlagsma
is YUKU FAZLALIGI -;f:’__:—-"______‘f:“*ﬂ-nh
i ___————____\:“_“b‘ Diigiik Kisisel Bagari

Sekil 1: Arastirma Modeli
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H1: Algilanan orgiitsel destegin duygusal tiikenme tizerinde anlamli bir
etkisi vardir.

H2: Algilanan orgiitsel destegin duyarsizlasma {izerinde anlamli bir
etkisi vardir.

H3: Algilanan orgiitsel destegin diisiik kisisel basar1 algis1 tizerinde
anlaml1 bir etkisi vardir.

H4: Is yiikii fazlaliginin duygusal titkenme iizerinde anlamli bir etkisi
vardir.

H5: [ yiikii fazlahiginin duyarsizlasma tizerinde anlamli bir etkisi vardir.

H6: Is yiikii fazlahiginin diisiik kigisel basari algisi iizerinde anlamli bir
etkisi vardir.

Metodoloji
Arastirmanin Degiskenleri ve Veri Toplama Araglar:

Aragtirmanin bagimsiz degiskenlerini “algilanan orgiitsel destek” ve
“is yiki fazlaligr’; bagimli degiskenlerini ise titkenmisligin alt boyutlar:

olan “duygusal titkenme”, “duyarsizlasma” ve “diisiik kisisel basar1 algis1”
olusturmaktadir.

Tiikenmisligi 6l¢mek i¢in orijinali Maslach ve Jackson (1981)’a ait olan,
Ergin (1992) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan ii¢ boyutlu “Maslach Tiikenmislik
Envanteri” kullanilmigtir. Olgegin duygusal titkenme boyutunda 9,
duyarsizlasma boyutunda 5 ve diisiik kisisel basar1 boyutunda 8 olmak tizere
toplam 22 ifade bulunmaktadr.

Algilanan orgiitsel destek icin Eisenberger vd. (1997) tarafindan
gelistirilen, Tilirk¢e uyarlamasini Arslaner (2015)’in yaptig1 8 ifadeden olusan
oOlgekten yararlanilmigtir.

Is yiikii fazlaligini 6l¢mek igin ise Imoisili (1985)ye ait 5 ifadeden olusan
ve Korkmazer (2018) tarafindan Tiirkgelestirilen 6l¢cek kullanilmistur.

Veri Toplama Yéntemi ve Orneklem

Arastirmanin verilerinin toplanmasinda anket yontemi kullanilmaigtir.
Ankette arasgtirmanin degiskenlerini 6l¢gmeye yonelik 35 soruya ek olarak
demografik sorular bulunmaktadir. Uygulama aile ve sosyal hizmetler
il midarlagi calisanlar tizerinde gergeklestirilmistir. Calisanlara elden
dagitilan 200 anket formundan 173’4 geri donmiis ve bunlardan eksiksiz
doldurulan 162’si analize tabi tutulmustur. Anketlerin geri doniis oran1 %81
olarak gerceklesmistir. Arastirmaya katilanlarin demografik 6zellikleri Tablo
I’de gosterilmistir. Katilimcilar, sorulara 5’1i Likert Olcegini kullanarak
cevap vermislerdir (1=Kesinlikle Katilmiyorum, 5=Kesinlikle Katiliyorum).
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Tablo 1. Ol¢iim Modeli Sonuglar:

Frekans (f) Yiizde
Cinsiyet Erkek 95 59%
Kadin 67 41%
Medeni durum Evli 115 71%
Bekar 47 29%
Yas <30 35 22%
30-40 66 41%
41-50 51 31%
>50 10 6%
TOPLAM 162 100%

Olgeklerin Gegerlik ve Giivenirlik Analizleri

Birlesme gegerliligi, ifadelere ait faktor yiikleri ve yapilarin ¢ikarilan
ortalama varyans (AVE=Average Variance Extracted) katsayilariyla test
edilmistir. I¢ tutarhk giivenirli§i ise Cronbach Alfa ile (CR=Composite
Reliability - birlesik giivenirlik) katsayilariyla arastirilmistir. Esik deger
olarak, faktor yiikleri i¢cin >0,70; AVE katsayzs1 i¢in 20,50; Cronbach Alfa ve
CR i¢in 20,70 kriterleri esas alinmistir. (Cohen, 1988; Hair vd., 2006; Hair
vd., 2017).

Hair vd. (2017)’ne gore faktor yiikleri 20,70 olmalidir. Yazarlara gore
faktor ytki 0,40'1n altinda olan ifadelerin modelden ¢ikarilmasini, 0,40 ile
0,70 arasi olan ifadelerin ise ait oldugu degiskenin AVE ve CR katsayilarina
bakilmasini, esik degerlere ulasanlarin modelde birakilmasini, esik degerin
altinda kalanlarin modelden ¢ikarilmasini 6nermislerdir. Buradan hareketle
faktor yiikleri 0,40'n altinda oldugu igin tiikenmislik 6l¢eginin duygusal
tilkenme boyutunun 9., duyarsizlasma boyutunun 5. ve diisiik kisisel bagar1
boyutunun ilk dort ifadesi dlekten ¢ikartilmigtir. Ote yandan faktor yiikii
0,40 - 0,70 arasinda olan duyarsizlasmanin 1. ve 4., duygusal titkenmenin 6. ve
7. ifadelerine ait AVE ve CR katsayilari esik degerlerden yiiksek oldugundan
modelde birakilmistir.

Tablo-2’de goriildiigii gibi, arastirmada kullanilan olgeklere iliskin
Cronbach Alpha katsayilar1 0,735 ile 0,959; CR katsayilari ise 0,818 ile 0,965
arasinda degismektedir. Bu sonuglar, kullanilan o6lgeklerin i¢ tutarlilik
giivenirliginin saglandigini gostermektedir. Olgeklerdeki ifadelerin faktor
yiikleri 0,552 ile 0,919; AVE degerleri ise 0,535 ile 0,777 arasinda oldugundan
birlesme gecerliginin de saglandigini séylemek miimkiindiir.
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Tablo 2. Ol¢iim Modeli Sonuglar:

Composite Average
Desiskenler ifade Faktor Cronbach Reliall))il