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Egitim 6gretim etkinliklerinde kullanilan yardimci teknolojiler, 6gren-
cilerin 6grenme siirecine aktif olarak katilmasini saglamaktadir. Dolayisiyla
ogrenme siirecini engelleyen faktorlerin ortadan kaldirmasina yardimei olmak
amaciyla kullanilmaktadir. Isitme yetersizligine sahip 6grenciler icin egitim
ortamlarinda kullanilan yardimeci teknolojilerin son elli y1l icinde hizla gelis-
mekte ve dijitalleserek degisime ugradig1 goriilmektedir (Frush-Holt, 2019).
Ogrencilerde kullanilan diisiik, orta ya da yiiksek teknoloji igeren cihazlarin;
egitim siirecinde 6grenciyi destekleyerek 6grenmeyi kolaylastirdig: bilinmek-
tedir (Skoglund, 2020). Alanyazinda yapilan ¢aligmalarda tablet, akill telefon
ya da iPad gibi cihazlarin dijitallesmesinin isitme yetersizligi olan 6grencilerin
egitim stirecini olumlu yonde etkileyerek akademik becerilerini artirdigi be-
lirtilmektedir (Hopkins, 2016). Isitme yetersizligi olan 6grencilerin egitimle-
rinde karsilarina ¢ikan engellerin ortandan kaldirilmasinda yardimci teknolo-
jilerin 6nemine deginen Runswick-cloe ve ark. (2018) ayni zamanda yardimci
teknolojilerin etkili iletisim, katilim ve 6grenme hizmetlerine erisim kolaylig:
sagladigini belirtmislerdir. Bilgi ve iletisim teknolojileri isitme yetersizligi olan
ogrencilerin dinleme becerileri, uyar sistemleri ve iletisim becerilerinin ge-
lisimi i¢in yardimci teknolojilerin gelisimine biiyiik katkilarda bulunmustur
(Rodriguez-Correa ve ark., 2023). Bu sayede 6grencilerin derslere aktif kati-
limlari ve ilgisi artarak 6grenmelerini kolaylastirmaktadir.

Isitme yetersizligi diinya capinda milyonlarca insani etkileyen yaygin bir
duyusal yetersizlik olmakla beraber Diinya Saglik Orgiiti'ne (WHO, 2021)
gore 466 milyon kisi isitme kaybiyla yasiyor ve niifusun yaslanmasi ve gevresel
giiriiltitye maruz kalmanin artmasi nedeniyle bu sayinin daha fazla artmasi
beklenmektedir. Yenidogan isitme testi ile birlikte erken tani, taniya uygun
isitme cihazi ya da koklear implant uygulamalarindan yoksun kalan ¢ocuklar-
da sesleri normal bir sekilde algilamada, dil ve konusma becerilerinde, giinliik
rutinlerinde, sosyal oyunlarinda veya akademik performanslarinda gecikme-
ler olabilmektedir (Agyire-Tettey ve arkadaslari, 2017).

Amerikan Konugma-Dil-Isitme Dernegi (ASHA, 2018), isitme kayb1 olan
¢ocuklarin sesin kaynagini belirleme, konusmay1 ayirt etme, anlamlandirma
becerilerinde giiglitk yasadiklarini ve bunun sonucu olarak gevreleriyle ileti-
sim becerilerinin, yagam kalitelerinin olumsuz etkilendigini belirtmistir. Igit-
me kaybuyla ilgili tani, tedavisinin nasil olacagi, cihazlanmasi gibi ozellikler
genellikle odyologlar, kulak burun bogaz uzmanlari ve diger tip uzmanlari ta-
rafindan yapilan ayrintili bir degerlendirme sonucu belirlenmektedir. Tani, te-
davi, koklear implant uygulamasi, isitme cihazlary, isitsel rehabilitasyon ve ¢o-
cuklarin gereksinimlerine gore uyarlanmis egitim hizmetleri sayesinde isitme
kayipli ¢ocuklarin dil, iletisim becerileri ve yasam kaliteleri bagarili bir sekilde
desteklenebilmektedir (WHO, 2021). Isitme yetersizligi olan bireylerin erken
tan1 ve miidahale hizmetlerinden yararlanma durumu saglik alaninda da eri-
silebilir diizenlemeleri gerektirmektedir. Bu diizenlemelerin erisilebilirlik 6l-
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ciitlerini kargilamasi 6nem tagimaktadir (Murray ve ark., 2023). Saglik hakk:
anayasal bir hak olarak kisinin etkili miidahale hizmetlerinden yararlanma-
sinda 6nemli rol oynamaktadir. Sosyal bir hak olarak saglik hakki, kisinin var
olan saglik hizmetleri kapsamindaki haklarindan yararlanmasi i¢in esit erisimi
ve yararlanmayi gerektirmektedir (Kayhan, 2022). Ayni sekilde egitim hakk:
da isitme yetersizligi olan bireyler i¢in adil ve tam katilim1 gerektirir bigimde
diizenlenmelidir. Ciinki her bireyin egitim, saglik, yasama hakk: temel haklar1
arasinda yer alir ve buna yonelik diizenlemeler esit, erisilebilir, adil kapsayici
olmalidir (Duncan ve ark., 2023)

Buna gore giiniimiizde kapsayici egitim hizmetlerinde 6ne ¢ikan diizen-
leme ilkelerinden biri de evrensel tasarima dayaly, bireyin ihtiyaglarini dikkate
alan diizenlemelerdir. Evrensel tasarima dayali 6gretim diizenlemeleri esit eri-
simi ve katilimi artiran yoniiyle 6nem tagimaktadir. Evrensel tasarima dayali
6gretim uygulamalarinda bireyin performansi esastir. Buna gore egitim 6g-
retim uygulamalarinin bireysellestirilmesi, 6grenme ihtiyaglarini temel alan
farklilagtirma uygulamalarina yer verilmesi isitme yetersizligi olan 6grenciler
i¢in bir egitim hakki olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Levesque ve ark., 2024).
Isitme yetersizligi olan 6grenciler, derslere erisim ve katilim igin yardimcr tek-
nolojiye ihtiya¢ duyabilirler. Yardimci teknoloji kullanimi, 6grencinin hem
bilgiye erisimini hem de sinif i¢i 6gretime katilim1 yoniiyle akranlari ile sosyal
etkilesimini giiglendirici bir etki olusturmaktadir (ADCET, t.y.). Dolayisiyla
ogrencilerin 6gretim ortamlarini zenginlestirmek amaciyla; egitim ortamla-
r1, kullanilan arag gereg, 6gretmen bilgi ve deneyimleri biiyiik rol oynamak-
tadir. Giiniimiizde teknoloji her alanda oldugu gibi egitim ortamlarinda da
farkli sekillerde geliserek kullanilmaktadir. Ornegin; kalem gibi basit yapida
teknolojik araglardan bilgisayarlar ve cep telefonlar1 gibi yiiksek ve karmasgik
yapida teknolojik araglara kadar ¢ok genis yelpazede egitim ortamlarinda kul-
lanilan teknolojik araglar bulunmaktadir. Bu araglarin kullanimlar1 her gecen
giin okul ortamlarinda artmaktadir (Dalton, McKenzie ve ark. 2012). Egitim
ortamlarinda kullanilan teknolojik araglar tipik gelisim gosteren &grenciler
gibi 6zel gereksinimli ¢ocuklarin egitim hizmetlerinden yararlanmasinda giin
gectikce daha fazla kullanilmaktadir. Ozel gereksinimli ¢ocuklar arasinda yer
alan isitme yetersizligine sahip 6grenciler yardimci teknolojilerden yararlana-
rak 6gretim hizmetlerini daha kolay ve etkili gerceklestirmektedir.

Yardimc teknolojiler isitme yetersizligine sahip 6grencilerin akranlar
gibi egitim hizmetlerinden yararlanmalarinda engelleri asmak ve ¢6ziim bu-
larak ortan kaldirmak amaciyla yardimecr cihazlar, techizatlar ve sistemleri
icermektedir. Yardimci teknolojilerin temel amaci isitme yetersizligi olan 6g-
rencilerin giiglii yonlerinden hareket ederek zorluk yasadig: alanlara miida-
hale edilmesini, sorunlarin ortadan kaldirilmasini ya da en aza indirilmesini
icermektedir (Ekpete, 2024). Bu sayede 6grenciler okul miifredatina akranlari
gibi esit erisim imkani bulabilmekte ve egitim hizmetlerine anlamli bir sekil-
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de katilim saglamaktadir. Isitme yetersizligi olan 6grencilerin sinif ici derslere
basarili bir sekilde katilimlari i¢in kullanilan ileri diizeyde yardimci teknolo-
jiler olabilecegi gibi teknoloji gerektirmeyen farkl: diizenlemeler de kullanila-
bilmektedir. Dolayisiyla bu ¢ocuklarda egitim 6gretim uygulamalarinda kul-
lanilan yardimci teknolojilerin ¢esitleri ve teknolojik 6zellikleri 6grencilerin
isitme kaybinin tiiriine ve derecesine bagli olarak yogunlagsmaktadir. Martinez
Marrero ve Estrada-Hernandez, (2008), 6zel gereksinimli 6grencilerin ortam
diizenlemesi, sinavlarda ek siire, sinav ve ders materyallerinde yapilan diizen-
lemeler gibi 6zel cihaz ve ekipman gerektirmeyen 6zelliklerle cocuklarin derse
katilimlarinin saglanabilecegini belirtmektedir. Ayrica egitim ortamlarinda
ogrencilerin ozelliklerine gore giic kaynag: gerektirmeyen, mekanik parcalar:
digerlerine gore daha az olan uyarlanmis yardimci teknolojiler de bulunmak-
tadir. Biyiiteg, gozliik, baston gibi pek cok ¢esidi bulunan disiik teknolojik
araglar sinifinda yer almaktadir. Bu araglar orta ve yiiksek teknolojik araglara
oranla nasil kullanilacaginin 6grenmesi daha kolay olmasinin yaninda daha
sinirl alanlar: bulunmaktadir. Kullanimi bir takim egitimlerle beraber teknik
bilgi gerektiren orta dereceli teknolojik araglar gii¢ kaynag: kullanimiyla ¢ali-
sabilmektedir. Ornegin; hesap makineleri, tekerlekli sandalyeler, uyarlanmis
klavyeler bu grup icin érnek verilebilir. Ozel gereksinimli bireyler igin kulla-
nilan yardimc teknolojilerden olan yiiksek teknoloji iceren cihazlar ise bilgi-
sayar tabanli elektronik bilesenler icermektedir. Bu cihazlarin kullanimi i¢in
teknik bilgi, egitim gerekmektedir (Ekpete, 2024). Kullanim1 karmagik olup
teknik destekten yararlanilan cihazlardir. Diger teknolojik cihazlara gore daha
pahali bir biit¢e gerektiren bu cihazlara drnek olarak; g6z hareketlerini kontrol
eden bilgisayarlar, altyazili televizyonlar, elektrikli tekerlekli sandalyeler, akilli
bastonlar ve konusmay1 tanima yazilimlari verilebilir.

Birlesmis Milletler Cocuk Fonu ve Diinya Saglik Orgiitii (UNICEF-WHO,
2022) yardimci teknolojiler ile ilgili yayinladig: raporda; 6zel gereksinimli her
¢ocugun yardimci teknolojiye erisimini iyilestirmek i¢in 6neriler bulunmak-
tadir. Bunlar:

Yardimei teknolojiye erisimi kalkinma sektorlerinin tiimiinde iyiles-
tirmek

Yardimci teknolojinin etkili, giivenli ve ekonomik olmasini saglamak

Yardimei teknoloji kullaniminda isgiicii kapasitesini genisletmek, ¢e-
sitlendirmek ve iyilestirmek

Yardimci teknoloji kullanicilarinin, ¢ocuklarin ve ailelerin siirece aktif
olarak katilimini saglamak

Kamuoyunun farkindaligini artirmak ve etiketleme ile miicadele etmek

Yardimei teknolojilerle ilgili veriler ve kanita dayali politikaya yatirim
yapmak
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Yardimai teknoloji gelisiminde yeniliklere a¢ik olmak, arastirma yap-
mak ve ekosisteme uygun yatirim yapmak

Yardimci teknoloji gelisiminde gevresel diizenlemeler yapmak
Yardimei teknolojiyi insani yardim faaliyetlerine dahil etmek

Ulusal ¢abalar1 desteklemek igin uluslararas: igbirligi yoluyla hem
ekonomik hem de teknik olarak destek saglamak

Kapsayic1 Egitim Sistemine Kaynak Saglama Ulusal Kilavuz Taslag1 (Draft
National Guidelines for Resources for an Inclusive Education System DBE],
2018) isitme yetersizligi olan 6grenciler igin kapsayici egitim hizmetlerinde
6grenme teknolojilerinin kullanimina ayrintili bir sekilde deginmektedir. Bu
ogrencilere yardimci teknolojilerin kullanilmasiyla egitim hizmetlerinin zen-
ginlesmesi, bilgi, beceri ve iletisimle ilgili kazanimlarin saglanmasi hedeflen-
mektedir.

Etkili yardimc teknoloji kullaniminda karsilasilan giiliikler

Yardimar teknolojiye erisim hem ¢ocuklar agisindan hem de aileler agi-
sindan tiim diinyada karsilasilan giiclitklerin basinda gelmektedir. Cihazlarin
maliyetleri pahali olabilmekle beraber kullanacak kisilerin, ailelerin bilgi ve
becerisinin gelistirilmesi gerekebilir. Dolayisiyla yardimci teknolojilerin kul-
lanimi konusunda &gretmenlerin aileye ve ¢ocuklarina siirekli destek sagla-
malar1 gerekebilmektedir. Alper ve Raharinirina (2006), yardimci teknoloji-
lerle ilgili olarak 6gretmenlerin ve ailelerin cihazlari nasil ve kimlerden temin
edebilecekleri, ddeme asamasinda nasil yardim alabilecekleri, hangi cihazlarin
mevcut oldugu gibi konularda kesin ve resmi kaynaklarin olmadigini belirt-
mektedir. Ayrica yardimci teknolojilerin nasil kullanildigi, cevresel faktorle-
rin uygunlugu, 6grenciye uygunlugu konusunda da bir takim giigliikler goze
carpmaktadir. Her yetersizlik gruplarinda oldugu gibi isitme yetersizliginde de
yardimc1 teknolojilerin se¢imi ve uygulanmas bireysel 6zelliklerden kaynakl
olarak farklilik gostermektedir. Isitme yetersizliginin tiirii ve derecesine bagli
olarak segilen yardimc teknolojilerin 6grencilerin bireysel ihtiyaglarini karsi-
lama, miifredat programina dahil olma gibi konularda 6grenciye destek olma-
lidir. Bunun yaninda isitme yetersizligi olan 6grencilerin dil, isetisim ve sosyal
becerilerini gelistirmek, alternatif iletisim yontemlerini saglamak, bagimsiz
yasam becerilerini kazandirmak ve akademik becerilerini artirmak amaciyla
kullanilmasi énemlidir, Isitme yetersizligi olan 6grencilerde destekleyici tek-
nolojileri kullanirken sunlara dikkat edilmelidir (Alper ve Raharinirina, 2006).
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Tablo 1. [sitme yetersizligi olan 6grencilerin yardimci teknolojileri kullamiminda etkili

olan faktorler

Yardimci teknoloji
kullaniminda temel

faktorler

Amaglar1

Evrensel 6grenme

tasarimi bilesenleri

- Farkl1 yollarla bilgi ve beceri kazanimi saglanabilir.

- Ogrencilerin ifade etme yollarini farklilastirilabilir.

- Ogrencilerin bireysel farkliliklara dayali olarak grenme
etkinliklerine katilimin saglanabilir ve toplumun etkin bir tiyesi
haline gelebilir. Diinya ve ¢evre bilincini gelistirilebilir.

Ogretim programlary/

miifredat gereksinimleri

- Yardimcr teknolojiler 6grencilerin miifredat ile iliskili olarak
katilimini saglamada destek olmalidir. Miifredatta her konu farkl
olmakla beraber farkl: tiirde katilimlar gerektirebilir.

Cevrenin sosyo

ekonomik diizeyi (okul

- Yardimcr teknolojilerin okul / ev ortamlarinda bilgi eksikligi ve
ekonomik imkansizliklar nedeniyle kullanimlarinin sinirli olmasi

ve ev) durumunda istenen performansi saglayamayabilirler. Dolayisiyla
¢ocuklar i¢in yardime1 teknolojilerin etkili kullanimina y6nelik
amaglar gerceklesmeyebilir. Bu yiizden kullanilacak cihazlarin

seciminde ¢ocugun gevresel zelliklerine dikkat edilmelidir.

Ailenin dahil edilmesi ve |- Ailenin yardimci teknoloji se¢imine ve kullanimina aktif

destegi katilim1 gereklidir. Cocuklarinin gelisimi ve evde desteklenmesi
konusunda ailenin rolii 6nemli bir yere sahiptir. Dolayisiyla
yardimci cihazlarin kullanilmasinin evde de desteklenmesi ve

stirekliligin saglanmasi i¢in ailenin katilimi ve destegi gereklidir.

Isitme Yetersizligi olan 6grenciler i¢in kullanilan yardimci cihazlar

Isitme yetersizligi olan 6grencilerin egitim 6gretim faaliyetlerine katilim-
larinda kullanilan farkl tiirlerde yardimci teknolojiler bulunmaktadir. Temel-
de erken taniyla beraber, bu 6grenciler isitme cihazlar1 ve sesleri elektronik
olarak beyne ileterek isitmeye yardimci olan koklear implant kullanmaktadir.
Bu elektronik cihazlar yardimci teknolojilerle desteklenerek kullanildiklarinda
daha etkili olduklar1 gériilmektedir. Isitme cihazlar1 ve cerrahi operasyonla
takilan koklear implantlar, sessiz ortamlarda ve yardimci teknolojilerle birlik-
te 6grencilerin performansini en iyi sekilde etkilemektedir. Isitme yetersizligi
olan égrencilerin kapsayici ortamlara katilimlarinda desteklemede pek gok
farkl 6zellige sahip cihazlar ve sistemler bulunmaktadir. Bazi cihazlar bilgi
aktarimini gorsel olarak sunarken bazi cihazlar ise isitsel olarak sunmaktadir.
Kong ve Soon (2024) yaptiklar1 ¢aliymada isitme yetersizligi olan 6grencilerin
kullandiklar1 yardimci teknolojileri; (a) dinlemeye dayali teknolojiler, (b) uyar:
cihazlary, (c) iletisim becerilerini desteklemeye dayali teknolojiler olmak tizere
ti¢ kategoriye ayirmislardir. Dinlemeye dayali yardimci teknolojilerin kulla-
nimiyla isitme yetersizligi olan 6grencilerin bireysel ve grup galigmalarinda
etkili 6grenme etkinleri gerceklesmektedir. Yardimci teknolojiler arasinda
kullanilan uyari cihazlari, isitme yetersizligi olan bireyleri uyarmak igin ses ve



Ozel Egitim Alaninda Uluslararasi Derleme, Arastirma ve Galismalar * 13

gorsel amplifikasyon veya titresim tekniklerini kullanir. Titresimli dokunsal
ve sinyal cihazlar1 uyar1 cihazlarina 6rnektir. Iletisim becerilerini destekleme-
ye dayali teknolojiler ise, telekomiinikasyon (Cep telefonlari, amplifikatorlii
ve altyazili telefonlar, ¢agr1 cihazlar1), altyazi ve bireysel/grup etkinliklerinde
kullanilabilecek web kameralari, bilgisayar destekli not alma cihazlari, gercek
zamanli altyazi ve sesi metne donistiiren cihazlar gibi pek ¢ok 6rnegi icer-
mektedir (Farooq ve ark., 2015). Yardimei teknolojilerle ilgili olarak, Mbazi ve
arkadaglar1 (2025), tiniversitelerde egitmenler ve 6grenciler arasinda iletisimi
saglayabilmek amaciyla cep telefonlarini kullanmislardir. Egitmenlerin konus-
malar1 kablosuz iletisim aracilig1 ile (WIFI kullanilarak) metne doniistiiriile-
rek isitme yetersizligi olan 6grencilere sunulmustur. Benzer sekilde Samonte
ve arkadaglar1 (2019) ise iletisim becerilerini kolaylastirmak i¢in bilgisayar-
larda; metin-konusma, konugma-metin ve metin-isaret iliskisini ile isitme ye-
tersizligi olan 6grencilere kolaylik sagladig: goriilmektedir. Yardimc cihazlar
isitme yetersizligi olan 6grencilerin sinif etkinliklerine aktif olarak katkida bu-
lunmalarina, tercihlerini, duygu ve diisiincelerini ifade etmelerine, miifredat
programinda belirtilen konular ve etkinliklerle ilgilenmelerine olanak tanir
(Ulusal Evrensel Ogrenim Tasarimi Merkezi [National Center on Universal
Design for Learning], 2021). Bunun yaninda 6zgiivenlerini gelistirerek ba-
gimsiz yagsam becerilerinin kazanmada ve akademik becerilerinin gelisimiyle
beraber kariyer hedeflerini takip etmede 6nemli rol oynamaktadir. Téim yar-
dimar teknolojilerin kapsayici ortamlarda etkili bir sekilde kullanimlarinda;
orenmeyi nasil destekledigi, nasil kullanildigi, 6zel islevlerinin neler oldugu
gibi 6zelliklerin bilinmesi gereklidir. Asagida yardimei teknolojiler ve amaglar1
ayrintili anlatilmaktadir:

Dinleme etkinliklerini giiclendiren yardimci cihazlar: Bu cihazlar, me-
safe, arka plan giiriiltiisii ve yankiy1 ortadan kaldirarak isitsel sinyalin daha net
olmasini saglamak igin tasarlanmugtir. Isitme yetersizligi olan grencilerin ile-
tisim becerilerini gelistirmek amaciyla hizmet etmektedir. Yardimc1 dinleme
cihazlari farkli dinleme ortamlarinda anlama ve konusma algisini iyilestirmek
i¢in isitme cihazlar1 veya koklear implantlarla birlikte ¢calisan ¢ok ¢esitli sistem
ve cihazlar1 icermektedir (National Center on Universal Design for Learning,
2021). Dinlemede kullanilan yardimci teknolojiler, isitme yetersizligi olan
6grencilerin sesleri dinleme, tanima ve anlamamalarina yardimci olur. Bunu
i¢in ses frekanslarini iyilestirerek sesleri ¢cok daha net hale getirir. Dinlemede
kullanilan yardimc1 teknolojiler isitme yetersizligi olan 6grencilerin okullarda
karsilastiklar1 giicliiklerin ortadan kaldirilmasinda kullanilabilir. Bu giiglitk-
ler; simif giiriiltiisii, hizli konusma, arkadaslar: arasindaki sohbet etkinlikleri
ve hizli konu degisimleri sayilabilir (Rekkedal, 2012). Asagida 6rnek olarak
bazilarina yer verilmistir

a) Kizilotesi ve ses indiiksiyon dongii sistemleri: Bu sistemler okul, tini-
versite, tiyatro, konferans salonu, kafeterya gibi genis alanlarda dinleme et-
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kinliklerini gliclendirmek amaciyla kullanilabilmektedir. Kizilotesi sistem, ses
dalgalarini isitme yetersizligi olan bireylere iletmek i¢in goriinmez 151k 151n-
lar1 kullanir. Dongii sistemlerindeki ek parcalar sayesinde isitme yetersizligi
olan bireylerini isitme cihazlarina ya da koklear implanta baglanarak kisiye
ozel kulaklik ya da hoparlor yardimu ile sesler iletilebilir. Indiiksiyon dongiisii
sistemi, oday1 ¢evreleyen ve sesi elektromanyetik olarak ileten bir kablodur.
Elektromanyetik sinyaller isitme yetersizligi olan bireylerin isitme cihazlar1 ya
da koklear implantlari i¢erisinde bulunan tel bobinler tarafindan algilanir.

b) Frekans Modiilasyonu sistemleri (FM): Bu sistemler, FM radyo sin-
yalleri araciligryla (konusmacinin taktig1 mikrofon sayesinde) sabit bir ses se-
viyesi ile sesi uzak mesafelere iletmektedir. Iki farkli sekilde isitme yetersizligi
olan bireylere uygulanabilmektedir. Birincisi; isitme yetersizligi olan bireye
ozgii olarak isitme cihazina/koklear implanta dogrudan baglan ve sesi dog-
rudan kigiye ileten yapidadir. Ikincisi ise; grup olarak bireylere sunulan hiz-
metleri icermekte olup belli bir ses alani icerisinde sesin yonlendirilmesi ve
artirllmasini saglamaktadir. Sesin yonlendirilmesinde ve artirilmasinda 6zel
olarak hazirlanmig hoparlor sistemleri kullanilmaktadir. Bu sayede isitme giig-
ligt yasayan herkes sistemden yararlanabilmektedir.

c) Baglant1 aksesuarlari ve kablosuz baglant: (bilgisayar, TV, tablet,
akilli telefon vb. medya cihazlarina baglanti igin): Bu aksesuarlar, isitme ci-
hazlar1 veya koklear implantlarla birlikte medya cihazlarina baglanmak i¢in
kullanilir. Ornegin, igitme cihazindan veya koklear implanttan tablet cihazla-
ra veya telefonlara dogrudan takilan kablolar verilebilir. Kablosuz sistemler
isitme yetersizligi olan 6grencilerin ayni anda birden fazla ses kaynagina bag-
lanmasina ve cihazlar arasinda sorunsuz bir sekilde gecis yapmasina yardimci
olmaktadir. Bluetooth teknolojisi, koklear implantlar veya isitme cihazlar1 ile
televizyon, tablet ve akilli telefon gibi uyumlu cihazlar arasinda kesintisiz bag-
lant1 saglar ve sesin dogrudan isitme cihazina aktarilmasini saglamaktadir.

Bilgileri gorsel olarak aktaran yardimci cihazlar

a) Altyazi: Bu yardimai cihazlar isitme yetersizligi olan bireylerin pek ¢ok
televizyon, video, sinema ve bilgisayar gibi medya cihazina erigmesine yardim-
c1 olan 6nemli bir aragtir. Televizyonda ya da medya programlarinda altyazi
ozelligi ile ilgili ayarlar1 bulunmaktadir. Altyazi sistemleri konusma etkinlik-
lerinin veya ses igeriginin agiklamalarini gosterir ve isitme yetersizligi olan
gocuklarin siniflarinda, konferans salonlarinda ve farkli ortamlarda bilgiye
erisimi kolaylagtirmaktadir.

b) Telekomiinikasyon: Akilli telefon teknolojileri, metin ve videolara eri-
simi giin gegtikce daha ¢ok kolaylastirmaktir. Bu telefonlar ayrica arayan kisi-
nin tim soylediklerini kelime kelime altyazi seklinde gosterebilmektedir.

c)Gorsel uyari cihazlari: Bu cihazlar, gorsel destekleri de kullanarak isit-
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me yetersizligi olan bireylere sesli uyarilar vermektedir. Duman dedektorleri,
kapr zilleri, zamanlayicilar, 6zel olarak tasarlanmis titresimli alarm saatleri,
bebek monitorleri ve telefon uyar: cihazlari gibi pek ¢ok cihaz 6rnekleri bu-
lunmaktadir. Gorsel uyar: cihazlar: sesli bilgileri gorsel ya da dokunsal yolla
aktararak cevresel ipuglar1 ve giivenlik konusunda farkindalik saglamak ama-
cryla kullanilmaktadir.

d) Gergek zamanl transkripsiyon: Bu sistem diziistii bilgisayar ve ger-
¢ek zamanli yazilim kullanarak konusulan kelimelerin aninda gevirisini saglar.
Konusulan konularin aninda yaz1 diline gevrilmesini saglar. Isitme yetersizligi
olan birey ekranda ya da bireysel monitérde yazili ifadeleri konusma sirasinda
gorebilir (Fitzpatrick & Neild, 2017).

Isitme yetersizligi olan 6grenciler icin orta ve yiiksek diizeyde teknolo-
ji iceren yardimci cihazlar

a) Kisisel ses amplifikasyon cihaz:: Kisinin ¢evresindeki sesleri amplifi-
ye ederken ortam giiriiltiisiinii azaltan yardimei cihazlardir.

b) Uzaktan terciime: [saret dili veya konusma dili terciimesi saglayan ve
video kayd: olarak hizmet veren cihazlardur. bir video hizmeti.

c) FM amplifikasyon sistemi: Hoparlor i¢in bir verici ve dinleyici i¢in
bir alic1 kullanan kisisel amplifikasyon i¢in kablosuz FM sistemidir.

d) Indiiksiyon dongiisii sistemi: Isitme cihazlarindaki alicty1 kullanarak
arka plan giiriiltiisii olmadan sesi iletmek amaciyla kullanilmaktadr.

e) Doniistiirme yazilimi (Video, metin ve ses yoluyla iletisim igin):
Dogrudan ya da bir terciiman aracilif ile isitme yetersizligi olan 6grencilerin
isiten akranlariyla iletisim kurmasina yardimeci olmak amaciyla kullanilmak-
tadur.

f) Canli alt yazi: Konusma sirasinda igerigi dogru ve hizli bir sekilde
yazili dile ¢evirmek amaciyla kullanilmaktadur.

g) Videoda alt yazi olusturma hizmeti: videolarda konugsulanlar1 me-
tinlerle zenginlestirerek yazi dilinde gorsel teknolojilerden olugsmaktadir.

h) Dokunmatik ekranli tabletler: Ogretim ve 6grenme etkinliklerinde
gorsel iletisime odaklanan teknolojileri icermektedir.

i) Video ile model olmak: Isitme yetersizligi olan 6grencilere davranig
kazandirmada gorsel stratejiler 6nemli yer tutmaktadir. Olumlu davraniglara
video ile model olmak bu stratejilerden biridir ve 6grencilere sosyal durum-
larla karsisinda nasil davranacaklari noktasinda fikir vermektedir. Video ile
model olmak pek ¢ok beceri icin kullanilabilmektedir. Ozellikle dil, sosyal ve
duygusal becerilerini kazaniminda daha ¢ok kullanilmaktadir. Videolar isitme
yetersizligi olan 6grencilerin; isaret dili, konusma dili, total dil ve diger gorsel
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unsurlarin birlesimiyle beraber iletisim ve etkilesim becerilerini desteklemek-
tedir (Stromek ve Sinnott, 2017).

j) Bilgisayar destekli not alma: isitme yetersizligi olan 6grencilerin ya-
zil1 metinleri incelemesine yardimci olarak ileride kullanmak tizere basili ma-
teryaller sunabilmektedir (Fitzpatrick ve Neild, 2017).

Teknolojik pek ¢ok yazilim programu ile isitme yetersizligi olan 6grenci-
lerin dil ve iletisim becerileri, sosyal becerileri ve akademik becerileri olumlu
yonde etkilemektedir.

Egitim hizmetlerinde kullanilan yardimci teknolojilerin etkileri

Isitme yetersizligi olan 6grencilerin egitim hizmetlerinde destekleyici tek-
noloji ve materyal kullanimi basta dil ve iletisim becerileri olmak {izere genel
yasam kalitelerinin artmasini saglamaktadir. Bu 6grencilerin dinleme beceri-
lerinin, konugma anlagilirliginin gelistigi goriilmektedir. Ogrencilere sunulan
desteklerle sinif, konferans salonu gibi giiriiltiilii ortamlarda anlama ve kavra-
ma becerilerinin artmasiyla akademik becerilerinin ve sosyal iliskilerinin ge-
listigi gorilmektedir. Alanyazinda isitme yetersizligi olan 6grencilerin egitim
ortamlarinda sunulan yardimci teknolojilerin pek ¢ok faydasindan bahsedil-
mektedir (Ashfaq ve ark., 2024; Edyburn, 2010; Light & McNaughton, 2014;
Rose & Meyer, 2002). Asagida kisaca bu faydalara yer verilmistir:
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Tablo 2. Egitim hizmetlerinde kullanilan yardimci teknolojilerin etkileri

Egitim Yardimeci teknolojiler 6grencilerin egitim hizmetlerine ve materyallerine
materyallerine | erisimlerini kolaylastirmaktadir. Ayni zamanda 6grencilerin; ders

kolay ulasim | igeriklerini kavrama, anlama ve sinif ortamlarinda etkilesim kurma
becerilerini gelistirmekte ve akademik becerilerin artmasina katki sagladigi
goriilmektedir (Edyburn, 2010).

iletisim fletisim becerileri ile ilgili kendilerini rahat bir sekilde ifade

becerilerinin | edebilmelerinde, etkili, verimli iletisim becerilerinin gelisiminde ve
gelisimi sinif etkinliklerine katilimlarinda yardimei teknolojiler 6nemli katkilar
saglamaktadir. {letisim becerilerindeki gelisimle beraber 6grencilerin
akademik katilimlary, dil ve sosyal gelisimleri artmaktadir.

Yazma ve Yardimci teknolojilerde konugsmayi yaziya doniistiiren sistemler sayesinde
not alma ogrencilerin dogru ve akici not alma becerileri gelismektedir. Konugmalari
becerilerinin | anlamlandirma, algilama &zellikleri artmaktadir. Ayrica yardimei

gelisimi teknolojilerde bir takim konusma gelistirme programlari sayesinde
yazmada giigliik yasayan veya fiziksel giigliikleri olan 6grencilerin seslerini
kullanarak yazili metinler olusturmasi saglanabilmektedir.

Bagimsiz Yardimcr teknolojiler 6zel gereksinimli 6grencilerin kendi 6grenimlerinden
yasam sorumlu olmalarini saglamaktadir. Her 6grencinin bireysel 6zelliklerine

ve kendi gore yardimei teknolojilerin saglanmasi, bagimsiz yasam becerilerinin
haklarini kazandirilmasi ve haklarinin savunulmas: bakimindan 6grencileri
savunma desteklemektedir.

Kapsayic1 Yardimeci teknolojileri egitim ortamlarina uyarlamak tiim 6grencilerin
O0grenme derslere katilimi ve akademik basaris1 igin firsat esitligine sahip olmasi

ortamlarinin | kapsayici 6gretim ortamlarinin temel 6zellikleri arasindadir. Yardimer
saglanmasi teknolojiler 6grenmenin 6niindeki engellerin ortadan kaldirilarak farkli
ozelliklerdeki 6grencilerin 6grenme ihtiyaglarini karsilamak amaciyla
kapsayic1 6grenme ortamlarinin olugturulmasi hedeflenmektedir (Rose &
Meyer, 2002).

Sonug olarak yardima teknolojiler, 6zellikle isitme yetersizligi olan 6g-
rencilerin akademik bagarisi, dil ve iletisim becerilerinin gelisimi konusunda
¢ok 6nemli bir yere sahiptir. Ogrenciler yardimei teknolojilerle beraber bilgiye
erisim konusunda daha genis bir yelpazede desteklenmekle birlikte 6grenme
kosullarinin iyilestigi goriilmektedir. Bireysel 6zelliklerdeki farkliliklarla bera-
ber isitme yetersizligi olan 6grencilerin yardimci teknolojilerle egitim sistemi-
ne tam ve etkili katilimlar1 s6z konusu olabilmektedir. Egitim hizmetlerinde
yardimci teknolojilerin kullanimi, 6gretim siireglerini desteklenmesi, uygun
materyallerin kullanimi, web tabanli ortamlar gelisimi, mobil uygulamalarin
kullanim1 gibi pek ¢ok konuda isitme yetersizligi olan 6grencileri destekle-
mektedir (Samsudin ve ark., 2017). Bunu yaninda yardimci teknolojiler sadece
egitim hizmetlerinde degil isitme yetersizligi olan bireylerin sosyal, dil konus-
ma ve is becerilerinde de 6nemli katkilar1 bulunmaktadir (dos Passos Canteri
ve ark., 2019). Asagida kapsayici ortamlarda egitim 6gretim etkinlikleri sira-
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sinda 6gretmenlerin isitme yetersizligi olan 6grencileri desteklemek i¢in neler
yapabilecegi konusunda onerilere yer verilmistir:

Isitme yetersizligi olan dgrencilerin kapsayici egitim ortamlarinda
desteklenmesinde 6gretmenlere 6neriler:

[sitme yetersizligi olan 6grencileri 6n siralarda oturmaya tegvik
edin. Ozellikle isitme cihazi kullanan, dudak okuma ve gorsel ip uglarin-

dan yararlanan 6grenciler i¢in 6gretmenin goriis alaninda olmasi1 6nemli-
dir.

Sinif igerisinde, konferans salonlarinda indiiksiyon dongiileri gibi
yardimci dinleme cihazlar1 bulunuyorsa mutlaka kullanilmalidir. Bunun
yaninda derslerde mikrofon kullanimi gerekebilir.

Sinif igerisinde arka plandaki giiriiltiiniin en aza indirildiginden
emin olun.

Sinif icerisinde ders etkinliklerinde isitme yetersizligi olan 6gren-
cilerin sordugu sorular1 cevaplamadan 6nce agik bir sekilde sorular: tek-
rarlayin.

Ders sirasinda tahtada yazi yazarken ya da ders anlatirken konus-
malarinizi isitme yetersizligi olan 6grencinin yiiziine bakarak yapin. Sir-
tiniz1 6grenciye donerek konusmayin. Dudak okuyan 6grencileriniz igin
agzinizi kapatacak durumlar: ortadan kaldirin.

Tiim dersleri, egitimleri ve laboratuvar oturumlarini destekleyecek
yazili materyaller saglayin. Ders saatleri, etkinlikler, saha ¢aligmalari, vb.
ile ilgili duyurular sozlii oldugu kadar yazili olarak da yapilmalidir.

Ogrencilerin dersleri kaydetmelerine ya da notlarin kopyalarina
ulagmalarini saglayin.

Ogrencilerin ders konusuyla ilgili sahip olmasi gereken 6zel terim-
lerin bir listesini saglayin.

Kullanilan tiim video veya filmlere miimkiinse altyazi ekleyin.

[sitme yetersizligi olan 6grenciler konugma becerileri ile ilgili so-
runlar yasayabilmektedir. Dolayisiyla baska 6grencilerden ders hakkinda
sunumlar yapmasini isteyebilir. Boyle durumlarda 6devlerini arkadaslar:
araciligiyla sunmasina izin verin.

[sitme yetersizligi olan 6grencilerin okuma yazma becerileri ile il-
gili giicliiklerden dolay1 okuma listeleri ders dncesi verilebilir. Okuma ma-
teryalleri gerektiginde isitme yetersizligi olan 6grencilerin bireysel 6zellik-
lerine gore diizenlenebilir.
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Burcu ogretmen, 4-5 yas grubundaki toplam 20 ¢ocukla bir okul oncesi
kurumda ¢alistyordu. Sinifinda, otizm spektrum bozuklugu tanisi konmus
Murat adinda bir 6grenci bulunuyordu. Murat, ortalama diizeyde bilissel ve
iletisim becerileri sergiliyordu. Ogretmenin talimatlarina yanit veriyor ve sinif
ici etkinliklere katiliyordu, ancak grup etkinliklerinde ve oyunlarda yasitlariyla
etkilesim kurmaktan kaginiyordu. Murat genellikle sinifta tek basina oynamayi
tercih ediyordu. Burcu 6gretmenin uyguladigi yontemlerin hicbiri Muratin ya-
sitlariyla etkilesim kurmasina yardimci olamamigsti. Bu nedenle bir ozel egitim
dgretmeninden destek almaya karar verdi. Ozel egitim Ggretmeni Tolga bey,
akran aracili 6gretim yonteminin Murat'in yasitlariyla olumlu sosyal etkile-
simler kurmasina yardimci olacagin belirtti. Bu yontemi uygulayabilmek igin,
Murat igin bireysellestirilmis egitim programinda hedef belirleme, siniftan tipik
gelisim gosteren akranlari segme, baslangi¢ diizeyi verisi toplama, yontemi uy-
gulama ve veri toplama adimlarini izleyeceklerini ifade etti. Burcu dgretmene,
bu adimlari ayrintili bir sekilde agiklayacagini ve uygulama sirasinda da ken-
disine destek olacagini soyledi.

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan bireylerin iletisim ve sosyal etki-
lesim becerilerindeki eksiklikler, ¢cevreleriyle etkilesim kurmalarini, ihtiyag-
larini ifade etmelerini ve ilgi alanlarini bagkalariyla paylagsmalarini zorlastir-
maktadir (Odom, Zercher, Marquart, Sandall, & Brown, 2006). OSB’li birey-
lerin sosyal etkilesimde karsilastiklar: zorluklar arasinda etkilesim baslatma,
etkilesime yanit verme, iletisim ipuglarini anlama ve karsilikli diyalog stir-
diirme yer almaktadir (White, Keonig, & Scahill, 2007). Bu zorluklar, OSB’li
bireylerin okulda ve toplumda sosyal etkilesim firsatlarini kagirmalarina ve
tipik gelisim gosteren akranlariyla arkadaslik kurmalarini zorlastirmaktadir
(Bellini, Peters, Benner & Hopf, 2007). Tipik gelisim gosteren okul dncesi 6g-
rencileri, okul zamanlarinin %18’inde akranlariyla sosyal etkilesimde bulu-
nurken, 6zel gereksinimli 6grencilerin kaynastirma siniflarinda akranlariyla
etkilesim orani %8-%11 arasinda degismektedir (Brown, Odom, Li & Zercher,
1999). OSB’li 6grencilerde ise akran etkilesim siiresi daha da azalmaktadir ve
gozlemlenen zaman dilimlerinin yaklasik %1.8’inde akranlariyla sosyal et-
kilesimde bulunduklar: rapor edilmistir (Reszka, Odom, & Hume, 2012). Bu
nedenle, OSB’li 6grencilerin akranlariyla sosyal etkilesim oranlarinin arti-
rilmasi biiyiik 6nem tagimaktadir. Ayrica, toplumda aktif katilim géstermek,
baskalariyla sosyal etkilesim kurma becerisini gerektirmektedir. Bagkalariyla
kurulan olumlu sosyal etkilesim, bireyin okul basarisi, sosyal-duygusal ge-
lisimi ve yasam kalitesi tizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir (Carter, Sisco,
Chung, & Stanton-Chapman, 2010). OSB’li 6grencilerin sosyal-iletisim bece-
rilerindeki yetersizliklerin okula ve topluma sosyal uyumu olumsuz etkiledi-
gi disiiniildiigiinde, onlarin gevreleriyle etkilesimlerini artiracak kanita da-
yal1 uygulamalara ihtiyag duyulmaktadir. Bu baglamda, 2015 yilinda Ulusal
Standartlar Projesi (NSP, National Autism Center, 2015) ve Otizm Spektrum
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Bozuklugu Ulusal Mesleki Gelisim Merkezi (NPDC, National Autism Profes-
sional Development Center on Autism Spectrum Disorders, 2017), OSB tanil1
bireylerin 6gretiminde kullanilan kanita dayali uygulamalarin derlenmesine
yonelik caligmalar yapmigtir. Akran aracili uygulamalar, NPDC tarafindan
belirlenen kanita dayali uygulamalardan biri olup, OSB’li ¢ocuklarin iletisim,
sosyal ve akademik becerilerinin gelisiminde etkili oldugu bildirilen 6gretim
yontemlerinden biridir (Nelson, McDonnell, Johnston, Crompton, & Nelson,
2007; Odom, 1991; Trembath, Balandin, Togher, & Stanclifte, 2009). Bu bolii-
miin amaci, akran aracili uygulamalarin tanimini yapmalk, tiirlerini agikla-
mak ve uygulama adimlarini 6rneklerle aciklamaktur.

Akran Aracili Uygulamalar

Akran aracili uygulamalar tipik gelisim gosteren akranlara OSB olan
¢ocuklarin sosyal etkilesim ve akademik becerilerini kazanmalarini kolay-
lagtiracak tekniklerin 6gretildigi bir 6gretimdir (Odom, 2019). Akran aracili
uygulamalar davranigilik ve sosyal 6grenme teorisi ilkelerine dayanmakta-
dir (Bandura, 1977). Bu 6gretimde, akranlara sosyal etkilesimi baslatma, et-
kilesimi siirdiirme becerileri ve model olma, ipucu kullanma ve uygun davra-
niglarin pekistirilmesi gibi 6gretim stratejileri 6gretilmektedir (Chan, Lang,
Rispoli, O’Reilly, Sigafoos ve Cole, 2009; Wang, Cui, & Parrila, 2011).

Alanyazin incelendiginde, OSB’li bireylerin egitiminde akran aracili uy-
gulamalar1 kullanilmasinin birden ¢ok yarari oldugu gériilmektedir. Birinci-
si, akran aracili uygulama, OSB olan ¢ocuklara sosyal etkilesim becerilerini
dogal ortaminda 6grenme ve uygulama firsatlar1 sunmaktadir (Zhang &Whe-
eler, 2011). OSB’li bireyler okulda ayni yastaki akranlarla ya da etkilesime gi-
recegi farkli yastaki akranlarla sosyal becerileri dogal rutin ve etkinliklerin-
de 6grenmektedirler. Bu 6gretim birden ¢ok akranla ve birden ¢ok ortamda
hedef becerileri uygulamay: miimkiin kilan sosyal baglamlar sunmaktadir.
Bu da 6grenilen sosyal becerilerin genellenmesine yardimci olmaktadir (Bat-
taglia & Radley, 2014). Ikincisi, akran egitimi yoluyla tipik gelisim gdsteren
akran ile OSB olan ¢ocuk arasinda sosyal iligkilerin gelistirilmesi miimkiin
olmaktadir. Yapilan aragtirmalar OSB olan ¢ocugun akraniyla ayni sinifta
bulunmasinin sosyal etkilesimi gelistirmekte yeterli olmadigini gostermistir
(Gutierrez, Hale, Grosens-Archuleta, & Sobrino-Sanchez, 2007; Koegel, Koe-
gel, Frea, & Fredeen, 2001). Akran aracili uygulama ise amagli ve sistematik
bir 6gretim sunarak hedeflenen becerilerin kazanimini kolaylastirmaktadir
(Odom, 1991). Son olarak, akran aracili uygulamanin tipik gelisim gosteren
akranlar icin yeni arkadasliklarin olusturulmasi, sosyal ve akademik beceri-
lerin gelisimi gibi yararlar1 bulunmaktadir.

Akran Aracili1 Uygulama Tiirleri

Akran aracili uygulamalar bes alt baglik altinda toplanmaktadir. Bunlar:
(a) akran model olma, (b) akran baslatma 6gretimi, (c) akran ve hedef 6grenci
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icin dogrudan egitim, (d) akran ag1 olusturma, ve (e) akran destegidir (Bat-
taglia & Radley, 2014). Akran model olma yontemi okuloncesi ve ilkogretim
cagindaki OSB’li gocuklara nesne/etkinlik talep etme, yardim isteme, oyuna
katilma ve selamlasma becerilerinin gelistirilmesi tizerinde yaygin olarak kul-
lanilmaktadir. Tipik olarak gelisen akran OSB olan 6grenciye 6gretilmek is-
tenen hedef beceriler i¢in dogrudan egitim almaktadir ve bu becerileri otizm-
li 6grenciye gostermektedir (Chan vd., 2009). Akran baslatmali 6gretimde,
tipik olarak gelisen akran hem OSB’li ¢ocukla etkilesim baglatmay: hem de
etkilesime uygun sekilde tepki vermeyi 6grenmektedir (Zhang & Wheeler,
2011). Akran ve hedef 6grenci i¢in dogrudan 6gretim, diyalog stirdiirme, sira
alma, hayir1 kabul etme, ve oyuna katilma gibi sosyal becerilerin 6grenilmesi
icin hem tipik gelisim gosteren akranin hem de OSB olan 6grencinin egitim
aldig1 yontemdir (DiSalvo & Oswald, 2002). Akran ag1 olusturmada ise akran
gruplarina katilim gibi okul dis1 etkinliklerde akranlar ve OSB’li 6grencilerin
biraraya gelmesi ve etkilesime girmesidir. Son olarak, akran desteginde, tipik
olarak gelisen akranlar OSB olan 6grencilerin sosyal ve akademik becerileri-
nin gelismesi icin destek verirler (Snell & Brown, 2011).

Akran aracili uygulamalara dair yapilan meta-analiz ¢alismalarinda bu
uygulamanin OSB olan ¢ocuklara sosyal, iletisim, ortak dikkat, oyun, okula
hazirlik ve akademik becerileri kazandirmada etkili oldugu rapor edilmistir.
Akran aracili uygulamanin etkili oldugu yas gruplarina bakildiginda OSB’li
bireylere sosyal becerileri gelistirmesinde tiim yas gruplarinda (0-5; 6-14;
15-22); ortak dikkat, iletisim, ve oyun becerilerinin 6gretiminde sifir-14 yas
arasinda; okula hazirlik becerilerinin kazaniminda sifir-bes yas arasinda; ve
akademik becerilerin 6gretiminde ise alt1-14 yas arasinda etkili oldugu goste-
rilmistir (NPDC, 2017).

Akran aracili uygulamanin 6nemli bilesenleri bulunmaktadir (Wat-
kins, O'Reilly, Kuhn, Gevarter, Lancioni, Sigafoos, Lang 2014). Uygulanan
akran aracili 6gretimin bagarili sayilabilmasinda 6grenilen becerinin ortam
ve kisilere genellenebilmesi biiyiik 6nem tagimaktadir. Genelleme ve siirdiir-
mede olumlu sonuglarin rapor edildigi arastirmalarda ozellikle akranlarin
karakteristik ozellikleri birbirine ¢ok benzemektedir. Gelisimsel yasina uy-
gun iletisim ve sosyal becerileri, okula devamlilig1 ve hedef OSB’li 6grenci ile
onceden iletisimi olan akranlarin istenilen becerilerin 6gretiminde ve genel-
lenmesinde etkili olduklar1 bulunmustur. Ayrica, becerinin genellenmesinde
ise yarayan Ogretim stratejilerin de etkilesim baslatma, ipucu, ve pekistirme
stratejileri oldugu goriilmektedir. Bu stratejilerin aksine, fiziksel yakinlik
stratejisiyle becerilerin genellenmesinde ve siirdiiriilmesinde basarili sonug
alinamamigtir (Watkins vd., 2014).
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Akran Aracili Uygulama Basamaklari

Akran aracili 6gretimin dért uygulama basamagi bulunmaktadir. Bun-
lar, (a) akran se¢imi, (b) hedef davranis segme ve baslama diizeyi verisi top-
lama, (c) akran aracili uygulama stratejisini se¢gme ve uygulama, (d) akran
aracili uygulamanin etkiligini degerlendirmedir (Battaglia & Radley, 2014).

Akran Secimi

Akran aracil1 uygulamanin ilk basamagini OSB’li 6grencinin sosyal et-
kilesimde bulunacag tipik gelisim gosteren akranin se¢imi olusturmaktadir.
Yapilan aragtirmalar yapilan 6gretimin etkililigini arttirmak i¢in akran se-
¢iminde belirli 6zelliklerin géz 6niinde bulundurulmas: gerektigini goster-
mektedir. Gelisimsel yasina uygun sosyal-iletisim becerileri, oyun oynama,
kurallara uyma, hedef OSB’li 6grenciyle 6nceden olumlu bir etkilesimi olan,
diizenli olarak okula devam eden ve goniillii olarak 6gretimde yer almak is-
teyen akranlarin 6gretimde yer almasi 6gretimin basarisini etkileyecek un-
surlardr.

Burcu 6gretmen Murat i¢in sinifinda bulunan ayni yastaki iki 6grencinin
ozelliklerinin akran ogretimi igin ¢ok uygun olduguna karar vermistir. Bun-
lardan bir tanesi Demir’dir ve digeri de Seda’dir. Demir Murat ile ayni sinif-
ta ve ayni yastadir. Arkadaslariyla sevdigi nesneleri paylasma, oyun oynama
ve yardim sunma becerilerini gostermektedir. Oykii okumada Murat Demir’in
yaninda oturmay: istemektedir ve onun yamnda kisa siireligine de olsa oyun
oynamaktadir. Seda da Demir gibi Muratin simif arkadagsi ve ayni yastadir.
Seda okula yeni gelen bir 6grencidir fakat kendisinin de OSB olan erkek kardesi
oldugu icin Murata etkinlikler sirasinda yardimci olmaya ¢alismaktadir. Her
iki 6grenci Burcu 0gretmenin yapacagi akran aracili uygulamanin ne oldugu-
nu, amacini ve ne kadar siirecegini dinlemis ve goniillii olarak uygulamada yer
almak istediklerini belirtmigslerdir.

Hedef Davranis Se¢me ve Baslama Diizeyi Verisi Toplama

Burcu 6gretmenin akran aracili uygulamay kullanmadan énce Murat igin
islevsel bir amag secmesi gerekiyordu. Bunun i¢in de Murat serbest zaman,
oyun ve kiigiik grup etkinliklerinde gozlemleyerek Muratin akranlariyla etki-
lesime girmesi igin hangi sosyal ve iletisim becerilerini gosterip gostermedigini
gozlemledi. Murat ii¢ kelimeden olusan ciimleler kurabiliyor ve anlasilir bir dil
kullaniyordu. Serbest zaman ve oyunlarda, Murat'in ¢ogunlukla tek basina oy-
nadig1 ve giin boyunca akranlariyla etkilesiminin bir dakikadan az oldugunu
gozlemledi. Akranlarinin yaminda oyun oynamadigi, akrani talepte bulundu-
gunda yanit vermedigi ve akramindan nesne/oyuncak talebinde bulunmadig,
akranlarin sordugu sorulara cevap vermedigi ve onlarla herhangi bir etkilesim
baslatmadig: goriilmiistiir. Burcu égretmen yapilan bu gozlemler sonucunda
Murat icin ii¢ 6nemli amag tizerinde ¢calisilmasina karar verdi. Bunlar: 1. Akra-
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nina talepte bulunarak etkilesim baslatma, 2. Akranin talebine yanit verme ve
3. Akramin yaninda oyun oynama. Segilen amaglar ardindan Burcu 6gretmen
her ii¢ davranis icin baslama diizeyi verisi topladi. Akranindan nesne talep
etme ti¢ giin iist tiste sifir iken, akranin talepe ettigi nesneyi verme siklig or-
talama birdir. Ayrica akranin yaninda oyun oynama siiresi ise 30saniye ile 1
dakika arasindaydi. Bu verilerin dogrultusunda Burcu 6gretmen Murat icin su
hedef davranislar: belirlemistir: Murat, istedigi bir nesne/oyuncak akraninda
oldugunda, 5 denemenin 4 tinde 3 giin iist iiste akramindan istedigi nesneyi
talep eder. Murat akrani ondan nesne/oyuncak talep ettiginde istenilen nesneyi
5 denemenin 4’iinde 3 giin iist iiste verir. Murat oyun zamaninda akranin ya-
nminda oynamasi istendiginde 3 giin tist iiste 3 dakika boyunca oyuncaklariyla
oynar.

Yukaridaki drnek olayda verildigi gibi, OSB olan 6grenci igin hedef dav-
ranis se¢imi 6grenci hakkinda performans degerlendirmesi yapildiktan son-
ra karar verilmelidir. Ogrencinin hayat kalitesini artiracak islevsel amagclarin
belirlenmesi biiyitk 6nem tagimaktadir. Islevsel amaglar1 belirlemek icin de
ogrencinin dogal ortaminda gozlem yaparak hangi sosyal etkilesim becerile-
rine ihtiyaci oldugu tespit edilmesiyle karar verilebilir. Gozlem yapmak i¢in
ise en uygun dogal ortam 6grencinin siklikla akranlariyla etkilesime girece-
gi yerlerdir (Battaglia & Radley, 2014). Okul ortami bu anlamda 6grencinin
akranlariyla sosyal etkilesimini gozlemlemek igin en ideal ortamdir. Okulda
hangi sinif i¢i ve sinif dis1 etkinliklerinde akran etkilesimi firsatinin ¢ok ola-
cag1 belirlenip bu rutin ve etkinliklerde gozlem yapilmaktadir. Okuloncesi
ortaminda oyun zamani, ara 6giin zamani, 6gle yemegi zamani, oyun par-
kinda ve grup etkinlikleri sirasinda gozlem yapmak daha miimkiin olurken,
ilkogretim de tenefiislerde, grup etkinliklerinde ve oyun parklarinda olabil-
mektedir. Ortadgretime giden 6grenciler icin ise akranla etkilesime girdikleri
zaman daha ¢ok grup etkinlikleri ve tenefiisler sirasinda olmaktadir (Hume,
Sam, Mokrova, Reszka & Boyd, 2019). Yukarida bahsedilen rutinlerde gézlem
yapmanin yaninda akran aracili 6gretim stratejileri de uygulanabilir. OSB
olan 6grenciyle tipik gelisim gosteren akranin sosyal etkilesimde bulunma
olasilig1 yiiksek olan ortamlarda— kiigiik grup etkinlikleri (akademik beceri
ya da sosyal beceri odakli), sinif i¢i ya da disinda oynanan oyunlar, gorsel
sanatlar, beden egitimi ve miizik derslerindeki etkinlikler, 6gle aras1 ve ara
ogiinlerde ve etkinlikten etkinlige gecislerde—hedeflenen becerilerin 6greti-
mi yapilmaktadir.

Yapilan gozlemler sonucunda karara varilan davraniglar i¢in baslama
diizeyi verisi toplanmalidir. Belirlenen rutin ve etkinliklerde gosterilen dav-
ranisin siklig1 ve siiresi tutularak 6grencinin performansi hakkinda veri top-
lanir. Toplanan bu veriye bakilarak 6grenci i¢in en uygun hedef davraniglar
yazilmaktadir (Battaglia & Radley, 2014).
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Akran Aracil1 Uygulama Stratejisi Secme ve Uygulama

Bu asamada, 6grenciye kazandirilmak istenen hedef davranis i¢in en
etkili olabilecek bes akran aracili uygulama stratejisinden biri se¢ilmelidir.
Strateji se¢imini 6grencinin karakteristik 6zellikleri, belirlenen hedef davra-
nis, 6gretmenin segilen stratejiye dair uygulama deneyimi ve uygun kaynak-
larin olmasi gibi faktérler etkilemektedir. Ornegin, alanyazinda sosyal bece-
rilerin dgretiminde akran baglatmali 6gretim, akran modelligi ve akran ve
hedef 6grencinin dogrudan egitimi ile basarili sonuglar alindig1 rapor edilir-
ken, akademik becerilerin 6gretiminde ise akran desteginin etkili bir strateji
olarak kullanildig: goriilmektedir (Chan vd., 2009; Zhang & Wheeler, 2011).
Akran aracili uygulama strateji segiminde diger 6nemli bir husus da baglama
diizeyi verisi baz alinarak 6grencinin performans eksikligi mi yoksa beceri
eksikligi mi gosterip gostermedigini dikkate almaktir. Performans eksikligi
gosteren bir 6grenci beceriyi 6grenmis fakat yeterince uygulama yapmadi-
g1 i¢in performansi istenen diizeyde degildir. Beceri eksikliginin anlamu ise
6grencinin istenilen davranisi gostermeme sebebinin o beceriyi daha 6nce
6grenmemis olmasidir. Akran aracili uygulama stratejisi segerken 6grenci
performans eksikligi gosteriyorsa akran baglatmali 6gretim segilirken, beceri
eksikligi olmasi1 durumunda akran ve hedef 6grenci i¢in dogrudan egitim ve
akran modelligi stratejileri 6nerilmektedir (Battaglia & Radley, 2014).

Akran aracili uygulama stratejisi se¢iminin ardindan, miidahaleyi uy-
gulamaya gegilebilir. Goniillii akranlardan izinler alindiktan sonra akranlara
secilen davranislar hakkinda dogrudan egitim verilecektir. Egitim oturum-
lar1 iki boliimden olusmaktadir. Birincisi, OSB ¢ocuklarin sosyal ve iletisim
becerilerde yasadiklar: giigliiklerin anlatildigi OSB hakkinda farkindalik egi-
timidir. Bu egitimde OSB olan ¢ocuklarin goz kontag1 kurmakta zorluk ce-
kebildiklerini, bazen yalniz oynamak istediklerini, ayni kelime ve ctimleleri
tekrar tekrar soyleyebildiklerini ve diyalog esnasinda sozsiiz ipuglarini anla-
makta zorluk yasadiklari anlatilmaktadir. Ardindan OSB’li 6grenciyi tanim-
layan bir 6ykii kitab: okuyarak akranlarla soru-cevap esliginde farkliliklar:
tanima ve kabullenme iizerinde tartigilabilir. Ikinci asamada ise, akrana 6g-
retilmek istenen strateji ve replikler hakkinda egitim verilmektedir. Ornegin,
akran baglatmali 6gretim stratejisi i¢in dnceden hazirlanmig repliklerle nasil
diyalog baslatacaklar1 (6rn. “Futbol oynamayi sever misin?”), OSB olan 6g-
renciye cevap vermesi i¢in siire tanimay1, ve OSB olan 6grencinin sorularina
yanit vermeyi 6grenmektedir. Akranlara strateji 6gretiminde egitimi veren
kisi 6nce kendisi model olarak replikleri etkilesim baslatma ve stirdiirme igin
nasil kullanilacagini gostermektedir. Ardindan akrana rol oynama strateji-
siyle istenilen davranisi uygulama firsati verilmektedir. Yapilan rol oynama
stratejisi sirasinda, 6gretmen akranin performansi hakkinda déniit verir ve
katilimi i¢in pekistire¢ sunar. Strain ve Odom (1986) OSB olan 6grenciler-
le oyun ve sosyal etkilesimi artirmak i¢in akranlara oyun kurma, paylagma,
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yardim sunma davranislari ile 6diillendirmek i¢in sarilma ve sirtini sivazla-
ma gibi davraniglarin 6gretilebilecegini belirtmistir.

Akran egitimi tamamlandiktan sonra, 6gretmen belirlenen ortam, rutin
ve etkinliklerde OSB olan 6grenci ve akrani arasinda gelistirilmesi istenen
sosyal etkilesim icin 6gretim firsatlari sunar. Ogretim yapilandirilmis bir or-
tamda da gerceklesebilirken dogal ortamda giinliik rutinlerinde de gergek-
legebilir. Ornegin, okuloncesi tipik gelisim gosteren akran oyun zamaninda
iletisim baslatma repliklerinden birini kullanarak OSB olan 6grenciye soru
sorar (6rn. “En sevdigin siiper kahraman hangisidir?”) ve 6gretmen tarafin-
dan dogru davranisi pekistirilir. Eger akran iletisimi baglatmazsa 6gretmen
vermis oldugu sozel ipucu (6rn. “arkadasina hangi hayvanlar1 ¢ok sevdigini
sor.”), jest/mimik ipucu ya da gorsel ipucuyla akrani yonlendirir. Ogretmen
OSB olan dgrencinin performans diizeyi ve karakteristik 6zelliklerine gore
akranina dogru yanit1 vermesi i¢in sézel (“Batman”), gorsel, ya da jest/mimik
ipucu verir ve dogru davranisini pekistirir. Hem tipik olarak gelisen akran
hem de OSB olan 6grenci sosyal etkilesimde daha iyi bir performans goster-
meye basladiginda 6gretmen her ikisi i¢in de ipucunu ve pekistireci silikles-
tirmeye baglar. Ogrenilen becerilerin genellenmesi icin, 6gretmen OSB olan
6grencinin sinifindaki iki farkli 6grenci ile farkl: etkinlik ve rutinlerde etki-
lesime girmesi i¢in firsat sunar. Becerilerin genellenmesinde “6gretim yap ve
umut et” yaklasiminin yeterli olmadig: bir ¢ok arastirma tarafindan gosteril-
mistir (Cowan & Allen, 2007). Bu yiizden, 6gretilen becerilerin genellenmesi
icin “Cesitli Ornekler” genelleme stratejisi ekleyerek onceden genelleme i¢in
plan yapmak biiyiik 6nem tagimaktadir (Stokes & Osnes, 1989; Stokes & Baer,
1977).

Akran Aracili Uygulamanin Etkliligini Degerlendirme

Akran aracili uygulama sirasinda ve uygulama sona erdikten sonra 6g-
rencinin hedef davranisiyla ilgili performansi hakkinda veri toplayarak 6gre-
timin etkililigi degerlendirilebilir. Ogretim sirasinda belirli bir siire igerisin-
de davranista olumlu bir degisim olmadig1 takdirde 6gretmen kullandigi ma-
teryal, 0gretim stratejisi ya da secilen akranlarla ilgili degisiklikler yaparak
egitimin etkililigini artirmay1 hedefleyebilir. Secilen pekistiregler, 6gretimin
uzunlugu, segilen akranlar, kullanilan ipucu yontemi, uygulamada tutarli-
lik gibi bircok faktor 6gretimin etkililiginin etkilemektedir. Ornegin, seci-
len akranin oyun zamaninda iletisim baglatma siklig1 az ise, akranin ileti-
sim baslatmast i¢in ipucu sunma tekniklerinden biri miidahaleye eklenebilir.
Ogretim sona erdikten sonra da veri toplamaya devam edilerek 6grencinin
performansinin istenilen diizeyde devam edip etmedigine karar verilir. OSB
olan 6grencinin performansinda gerileme oldugunda 6gretmen hem tipik ge-
lisim gosteren akran hem de OSB olan dgrenciye sosyal etkilesime girmesi
i¢in tekrardan egitim verebilir.
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Akran Aracil1 Uygulama Tarihi ve Yapilan Arastirmalar

Akran aracili uygulamalarin baglangici aragtirmacilarin uygulama dav-
ranis analizi ilkelerini cocuklar iizerinde test ettigi 1960’11 y1llara dayanmak-
tadir (Odom, 2019). Akran etkilesiminin (6rn. tipik gelisim gésteren cocugun
dikkatini akranina vererek pekistire¢ sunmasi) ¢ocuklarin olumlu davranis-
lar gelistirmesinde ve sosyal katilimin artmasinda olumlu bir etkiye sebep
oldugu gézlenmistir (Hartup, Glazer, & Charlesworth 1967). Strain ve Timm
(1974)’in ¢alismasinda oyun sirasinda tipik gelisim gosteren akranlara ipucu
ve pekistire¢ sunmanin sonucunda 6zel gereksinimli ¢ocuklarla olan kar-
silikl1 sosyal etkilesimin arttig1 goriilmiistiir. Bu ¢aligma 6zel gereksinimli
6grencilerin gevresiyle olan sosyal etkilesimini artiracak akran egitimi ¢a-
lismalarina 6nctilitk etmistir (Odom, 2019). Strain, Shores ve Tim (1977) ve
Strain (1977) tarafindan yapilan aragtirmalar akran baglatmali egitim yoluyla
dogrudan ozel gereksinimli 6grencilere istenen sosyal etkilesim becerilerin
ogretildigi ilk caligmalardir. Bu galismalar1 takiben 6zel gereksinimli ¢o-
cuklar tizerinde kullanilan akran aracili uygulamalar OSB olan 6grencilerin
tizerinde de uygulanmaya baslamistir. Daha sonra akran aracili uygulama-
nin etkili bilesenlerinin neler oldugu (6rn. Odom & Strain, 1986), yetiskin
ipucununun azaltmanin yollarini (English, Goldstein, Shafer, & Kaczmarek,
1997; Goldstein, Kaczmarek, Pennington, & Shafer, 1992), ve hangi stratejile-
rin genelleme i¢in etkili oldugu arastirilmistir (Goldstein, English, Shafer, &
Kaczmarek, 1997).

Son yillarda yapilan aragtirmalarda ise OSB olan 6grencilerin sosyal etki-
lesim oriintiilerini ekolojik degerlendirme yapilarak bulunmaya ¢alisilmistir.
Ekolojik degerlendirme ile akranlariyla olan etkilesimin nerede ve ne zaman
gerceklesme olasiliginin yiiksek oldugunu belirlenerek OSB’li ¢ocuklarin sos-
yal katilimini nasil en iyi destekleyecekleri arastirilmigstir (Reszka, Odom, &
Hume, 2012; Hume vd., 2019). Hume ve digerleri (2019) Okuloncesi Cocuklar
ve Aileler i¢in Ogrenme Deneyimleri Alternatif Program (LEAP: Learning
Experiences: An Alternative Program for Preschoolers) kullanilan 23 sinifta
52 OSB olan 6grenci ile akranlarinin arasindaki sosyal etkilesimleri ve sos-
yal etkilesimin olustugu sinif 6zelliklerini belirlemek i¢in Degistirilmis Aktif
Ogrenci Katilim1 ve Etkilesimi (CASPER I1I) ad1 altinda eko davranigsal goz-
lem sistemini kullanmigtir. Arastirmanin sonucunda, OSB olan 6grencilerin
akranlariyla yetiskinin bulunmadig: kii¢iik grup etkinliklerinde, mis gibi
oyunlarda, ve bilyiik kas becerileri gerektiren etkinliklerde daha fazla sosyal
etkilesime girdikleri rapor edilmistir. Fakat, bu ¢aligma OSB olan ¢ocuklarin
sadece akranlariyla ayni sinifta bulunmalariyla sosyal etkilesim becerilerinde
artis gorillemeyecegini gostermektedir. Akran aracili uygulamalarin sosyal
etkilesimi gelistirmede etkili oldugu bilinmektedir ve akran 6gretimin sosyal
etkilesim firsatinin daha ¢ok oldugu etkinliklerde kullanilmasiyla etkili so-
nuglar alinacag: diisiiniilmektedir.
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Akran Aracili1 Uygulama Planlama

Asagida 6rnek olayda verilen Murat’in sosyal etkilesim becerilerinin art-
masina yonelik bir planlama yer almaktadir.

Adim 1: Akran Se¢me:

Burcu Ogretmen Murat'in sinifindaki Demir ve Seday1 akran aracili uy-
gulama i¢in se¢mistir. Demir ile Murat arasinda olumlu etkilesimin olmasi,
Demir’in gostermis oldugu sosyal-iletisim becerileri ve bu 6gretimde goniilli
calismak istemesinden dolay1 Burcu 6gretmen ikisini hedeflenen amaglarin
ogretimi i¢in eslestirmistir. Demir Murat i¢in belirlenen hedef davranisin
ogretiminde yer alirken, Seda ise istenilen becerilerin genellenmesini amagla-
yan etkinliklerinde bulunacaktir.

Adim 2: Amag Belirleme

Murat akrani nesne/oyuncak talep ettiginde istenilen nesneyi 5 denemenin
4’tinde 3 giin tist iiste verir.

Burcu 6gretmen bu amacin gerceklesmesi i¢in asagida belirtilen hedef
davranislar tizerinde sirayla caligmistir.

1. Hedef Davranis: Murat tercih etmedigi bir nesneyi akranina 5 deneme-
nin 4’iinde 3 giin iist iiste verir.

2. Hedef Davranis: Murat tercih ettigi bir nesnenin yarisini akranina (di-
ger yarisini kendisinde) 5 denemenin 4'unde 3 giin iist iiste verir.

3. Hedef Davrans: Murat degis tokus yoluyla tercih ettigi bir nesneyi ak-
ranina 5 denemenin 4’iinde 3 giin iist iiste verir (akrani da ona tercih ettigi
alternatif bir nesneyi verir).

4. Hedef Davranis: Murat degis tokus olmaksizin tercih ettigi bir nesneyi
akranina 5 denemenin 4’iinde 3 giin iist tiste verir.

Adim 3: Akran Aracili1 Uygulama Se¢me ve Uygulama

Burcu 6gretmen toplanan baglama diizeyi verisi ve yapilan gozlemler so-
nucu Murat i¢in kullanacaklar1 en uygun stratejinin akran baslatmali 6gre-
tim olduguna karar vermistir. Akran baglatmali 6gretimin kullanilmasinin
sebebi Murat’in performans eksikligi gostermesi—beceriyi nasil uygulayaca-
gin1 biliyor fakat yeterli siklikta gostermiyor—ve akran baglatmali 6gretimin
sosyal etkilesime girmesi i¢in ¢ok sayida firsat sunmasidir.

Burcu 6gretmen bu stratejiyi uygulamadan 6nce hangi ortamda hem ak-
ran egitimi hem akran aracili uygulamayi yapacagini, kullanacagi materyal-
leri ve pekistiregleri belirlemistir.

Ortam: Akran egitimi ve akran aracili uygulama kendi sinif ortamla-
rinda gergeklesmistir. Akran aracili uygulama sirasinda Murat ve Demir yan
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yana oturmus, fakat aralarinda 6gretmen bulunmamigtir. Murat’in 6niinde
Demir’in sevdigi ama Murat’in tercih etmedigi nesneler koyulmustur.

Ogretim siiresi ve sikligr: Ogretim haftada ii¢ kez 15 dakika boyunca
devam etmistir.

Materyaller: Top, tren, kitap, oyun hamuru, batman logosu, ve bloklar-
lardir.

Pekistiregler: Burcu 6gretmen Murat ve Demir i¢cin sembol pekisti-
re¢ tablosu hazirlamistir. Bes tane sembol kazandiklarinda 5 dakika boyunca
istedikleri etkinlikten (kum havuzunda oynama, trambolinde ziplama ya da
salincakta sallanma) bir tanesini yapabildiler.

Akran egitimi: [ki agamadan olusmaktadr.

1. Asama: Seda ve Demir’in OSB olan bireylere dair farkindaliginin
gelismesi i¢in powerpoint sunulari, video 6rnekleri ve 6yki kitaplarindan
faydalanilmistir. Soru-cevap ve tartisma yontemi ile OSB olan bireylerin ka-
rakteristik 6zellikleri tizerinde durulmustur.

2. Asama: Ogretmen Seda ve Demir’e sevdigi nesneler/oyuncaklari so-
rarak her 6grenciicin 10 tane nesne (6rn. top, oyun hamuru, vb.) belirlemistir.
Bu nesnelerin ¢ogu sinif ortaminda halihazirda olan materyaller arasindadir.
Ogrencilere 6nceden hazirlanmig replikleri (6rn. “Murat, oyun hamurunu
verir misin?”) gostererek repliklerin kullanim amaci hakkinda bilgi verilmis-
tir. Ardindan Burcu 6gretmen verilen replikleri nasil kullanacaklarini model
olarak gostermistir. Seda ve Demir’i rol oynama etkinligi icin eslestirmis ve
talepte bulunma davranisini uygulamalarini istemistir. Talep ettikten sonra
Murat’a yanit vermek i¢in 5 saniye zaman vermeleri gerektigini, istedikleri-
ni nesneyi aldiktan sonra Murat’a tesekkiir etmeyi ve Murat nesneyi verme-
diginde de tekrar ayni soruyu soracaklarini 6grenmislerdir. Murat istenilen
nesneyi iki kere iist {iste soruldugunda vermediginde ise 6gretmenin giderek
artan ipucu yontemi kullanarak Murat’in dogru davranigi gostermesine yar-
dimci olunacagi agiklanmistir. Rol oynama sirasinda Burcu 6gretmen Demir
ve Seda’nin dogru davranislarini pekistirmis ve performanslari hakkinda dé-
nit vermistir.

Akran Egitiminden sonra akran aracili 6gretim uygulanmaya baslan-
migtir. Murat ile Demir yan yana ayni sirada oturmugtur. ilk hedef davra-
nigin 6gretimi i¢in Murat’in 6niinde Demir’in tercih ettigi fakat Murat’in
tercih etmedigi bir nesne koyulmustur. Demir Murat’a istekte bulunmustur
(6rn “Murat, topu verir misin?”). Murat istenilen dogru davranis gosterdi-
ginde Demir tesekkiir ederek betimleyici pekistire¢ sunmustur (6rn “topu
verdigin icin tesekkiir ederim.”). Ogretmen ise hem Demir’in hem Muratin
sembol pekistire¢ tablosunda her dogru davranis i¢in bir yildiz eklemistir.
Murat istenilen dogru davranis: gostermediginde akrani soruyu yinelemistir.
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Ikinci kez dogru davranisi gostermediginde 6gretmen once jestsel ipucuy-
la vermesi gereken nesneyi gostermis ve ipucuyla dogru davranist gosterdigi
i¢in performansini veri kdgidinda “H” (Hayur) olarak kaydetmistir. Bagimsiz
yapilan dogru davranislar ise “E” (Evet) olarak kaydedilmistir. Giinliik ya-
pilan denemeler sonunda iig giin iist {iste %80 basar1 gosterdiginde de hedef
davranis kazanimi tamamlanmis olarak kabul edilmistir. Bu 6gretimde dort
hedef davranis oldugu i¢in ayn1 yontem ve siireci kullanarak siradaki hedef
davranisin 6gretimine gecilmistir.

Genelleme ve Kalicilik

Burcu 6gretmen belirlenen hedef davranis kazanimi olduktan sonra
Seda ile Murat farkli rutin ve etkinliklerde sosyal etkilesime girmesi i¢in
yonlendirmistir. Ogretim oturumlarindan farkl olarak &gle yemegi ve oyun
parkinda Seda Murat’tan tercih ettigi nesneleri istemistir. Yapilan dogru dav-
ranislar pekistirilirken, tepkinin olmamasi ve yanlis davraniglarda ise Murat
6gretmenden ipucu almigtir. Kazandirilan hedef davranisin 6gretim sonlan-
dirdiktan sonra devam edip etmedigini belirlemek i¢in haftada bir yoklama
oturumlar1 gergeklesmistir. Bu oturumlar sirasinda Demir ve Murat etkile-
sime girmis ve 6gretmen veri toplama aracinda belirlenen hedef davranislar:
bagimsiz yapip yapmadigini not almistir.

Sonug

Akran aracili uygulama NPDC’nin belirledigi 27 kanita-dayali uygu-
lamadan bir tanesidir. OSB olan 6grencilere sosyal, iletisim, okula hazirlik,
oyun ve akademik becerilerin 6gretiminde etkili oldugu rapor edilen bu yon-
tem, OSB olan 6grencilerle akranlarin etkilesimini destekleyen sosyal-ekolo-
jik avantajlar sunar (Hume, 2019). Yetiskin aracili uygulamaya kiyasla akran
aracili uygulama kullanilarak 6grenilen becerilerin genellenme olasilig1 daha
yiiksektir (Hume, 2019). Ogretmen destegini en aza indirerek 8grencilerin
dogal ortamda bagimsiz bir sekilde sosyal etkilesimi siirdiirmesi miimkiin
olabilmektedir.

Odom (2019) akran aracili uygulamanin etkliligini artirmak i¢in birka¢
oneride bulunmustur. Birincisi, akran 6gretiminde akran se¢imi ¢ok 6nemli
bir yer tutmaktadir. Yapilan arastirmalar secilecek akranin sosyal yeterlik be-
cerileri gosteren, 6gretmenin yonergelerini yerine getiren ve okula devamlilik
gosteren olmasinin uygulamanin etkililigini etkiledigini gostermistir. Ayri-
ca ilgi alanlar1 benzer olan akranlari biraraya getirmek sosyal etkilesimin
devamliligini saglamada yararl olacaktir. Ikincisi, akran aracili 6gretimin
uygulandigi etkinlikler sosyal etkilesime firsat taniyan etkinliklerden olma-
lidir. Ozellikle segilen etkinliklerin hem akran hem de OSB olan 6grenci ta-
rafindan daha 6nce deneyimlenmis olmasinin yeni bir etkinlige kiyasla daha
olumlu sonuglar getirdigi rapor edilmistir. Ugiinciisii, bu 6gretimi kullanir-
ken sadece bir akrani egitip OSB olan 6grenciyle bir y1l boyunca eslestirmek
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segilen akranin gonillil olarak egitime devam etme motivasyonunu diistir-
mektedir. Bu dogrultuda, birden ¢ok akranla, giin i¢inde birden ¢ok etkin-
lik sirasinda istenilen becerileri uygulamak genelleme icin olumlu sonuglar
getirecektir. Dordiinciisii, akran aracili uygulamalar arasindan se¢im yapar-
ken kazandirilmak istenen amaca en uygun olani se¢mek istenilen sonucu
alinmasini kolaylastiracaktir. Son olarak, akran aracili uygulamadan hem
OSB olan 6grenci hem de akranin faydalanmasinin 6nemi biyiiktiir. OSB
olan ¢ocugun uygun davraniglarinin pekistirilmesinin yaninda akranin da
olumlu davranislarini pekistirilerek onlarin sosyal akademik ve iletisim be-
cerilerinin gelismesine yardimc1 olunmalidir.
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GIRIS

“Harflerin yer degistirdigi, sozctiklerin siliklestigi ve okuma eyleminin
icinden ¢ikilmaz bir bulmacaya déniistiigii bir diinya diisiiniin... Ya bu du-
rum sanildig: gibi bir ‘isteksizlik’ gostergesi degil de, beynin benzersiz ¢alis-
ma bi¢giminin bir yansimasiysa?

Etimolojik kokenine bakildiginda disleksi kavrami, Antik Yunancaya
dayanmaktadir. “Zorluk’ veya ‘anormallik’ manasina gelen dys eki ile dilin
yapitasi olan kelimeleri ifade eden lexicos kokiiniin birlesiminden dogmustur.
Dolayisiyla kavram, 6ziinde ‘kelimelerle yasanilan giicliik’ olarak tanimlan-
maktadir (Doyle, 2002).

Literatiirdeki tanimiyla disleksi; bireyin bilissel kapasitesinin ortalama
veya ortalamanin lizerinde olmasina karsin ortaya ¢ikan 6zgiil bir tablodur.
Gorme, isitme gibi duyusal kayiplar, nérolojik hasarlar veya kiiltiirel yoksun-
luklar s6z konusu olmaksizin; okuma-yazma, matematiksel islemler, kendini
sozel ifade etme veya yon/zaman tayini gibi becerilerin birinde ya da birka-
¢inda belirgin sinirliliklar gériilmesi durumudur (Salman, Ozdemir, Salman,
& Ozdemir, 2016).”

“Gtincel tanimlara gore disleksi; zeka diizeyi normal veya normalin iis-
tiinde olan, herhangi bir belirgin beyin patolojisi bulunmayan, buna karsin
standart egitime ragmen yas ve zeka diizeyine uygun basariy1 sergileyemeyen
bireylerdeki norolojik kokenli gelisimsel bir bozukluktur. Bu bireyler dinle-
me, konugma, okuma, yazma, akil yiiriitme ve matematik becerilerinin edini-
mi ve kullaniminda ciddi giigliikler yasarken, ikincil olarak kendini yonetme,
sosyal alg1 ve etkilesim sorunlar1 da yasayabilirler (Aslan, 2015).

Norogelisimsel bir farklilik olan disleksi, kisinin okuma akiciligini, yaz-
ma becerisini ve heceleme yetisini etkileyen yaygin bir 6grenme farkliligidur.
Uluslararast Disleksi Dernegi disleksiyi; sesleri ayirt etme, kelimeleri dogru
tanimlama, yazma ve kodlama siireglerinde zorlanma olarak tanimlamakta
ve dil temelli bir 6grenme yetersizligi olarak ifade etmektedir. Okuma giic-
lugii geken birey, yasadig: zorluklarla bas edemedigi i¢in okumayi sevmez ve
okuma eyleminden kag¢inir. Okuma hiz1 yavastir; okurken sozciik veya satir
atlar ya da ayni yeri tekrar okur. Metinde yazilandan farkli sozciikler okuya-
bilir, kelime i¢cindeki harfleri karistirir ve neticesinde okudugunu anlayamaz.
Tim bu belirtiler, disleksili bireylerde en sik goriilen 6zelliklerdir (Dogan-
giin, 2008).”

“Tirkiye’de yiirttiilen arastirmalar, Tiirkge gibi seffaf bir yaz1 sistemin-
de dahi dislektik bireylerin ciddi giigliiklerle karsilastigini ortaya koymakta-
dir. Bu kapsamda en yaygin goriilen sorunlar arasinda; fonolojik islemleme
stiregleri, hizli isimlendirme eksiklikleri ve ¢aligma bellegi problemleri yer
almaktadir (Babayigit & Stainthorp, 2010).”Norolog Sanuel Tortop’a gore; dis-
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lektik bireylerde okuma ve yazma ile ilgili su davranislar gézlemlenir.

Guardiola’ya (2001) gore, bu bireylerde gozlemlenen 6zelliklerden ba-
zilar1 sunlardir:

“b, d, p, q” gibi gorsel benzerligi olan harflerin birbirinin yerine kul-
lanilmasi veya karistirilmasi,

6 ve 9 rakamlarinin ters algilanmasi veya yonlerinin sagirilmasi,

Kelime igerisindeki harflerin siralamasinin karmagik algilanmasi,

Sayisal dizilimlerin veya rakamlarin karisik algilanmasi,

Sessiz (linstiz) harflerin yerlerinin degistirilmesi,

Gelisimsel normlar dikkate alindiginda, okuma becerisinin akranla-
rina kiyasla daha geg kazanilmasi,

Heceleme yaparken ve sesleri iiretirken zorluk yasanmasi,

Okuma eyleminin belirgin sekilde yavas gerceklestirilmesi,

Yazma siireci esnasinda harf atlama veya eksik harf kullanimi,

Konugma akiciliginda tutukluk veya duraksamalar yaganmasi,

Sozlii ifade sirasinda baglama uygun kelimeyi bulmakta ve segmekte
guqluk ¢ekilmesi. (Guardiola, 2001).

Ogrenme Giigliigii ve Disleksi Tarihgesi

Literatiir incelendiginde, 6zel 6grenme giigliigiine dair ¢aligmalarin ko-
keninin 19. ytzyila kadar uzandig: goriilmektedir. Bu alandaki ilk 6nemli
adimlardan biri, 1802 yilinda Franz Joseph Gall tarafindan atilmistir. Gall,
kafa travmasi gegiren askerlerde es zamanli olarak bazi konusma bozukluk-
larinin ortaya ¢iktigini gézlemlemis; beyin hasari ile dil becerileri arasinda
nedensel bir iliski oldugu fikrini 6ne siirmiistir.

Gall’in galigmalar esasen ruh sagligi ve beyin anatomisi tizerine yogun-
lagmis olsa da, elde ettigi bulgular 6zel 6grenme giigliigii alanina da 151k tut-
mustur. Dénemin bilim insanlar1 beyni tek parca (biitiinciil) bir yap: olarak
kabul ederken; Gall, beynin 27 ayr1 merkezden olustugunu savunarak devrim
niteliginde bir goriis ortaya koymustur.

[lerleyen yillarda, ézellikle 1860’larda beyin fonksiyonlarini konu alan
aragtirmalar, 6grenme giicliigii literatiiriinii olumlu ydnde etkilemistir. Or-
negin, o donemdeki arastirmacilar; okuma ve konusma giicliigii ¢ceken bi-
reylerin, beyin kan dolasim sistemlerinde de ¢esitli problemler yasadiklarini
tespit etmislerdir (Melekoglu, 2017).

“Kavramin tarihsel kokleri 19. yiizyilin sonlarina kadar uzanmaktadir.
[k olarak 1877 yilinda Alman nérolog Adolf Kussmaul, kisinin gérme ye-
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tisi, zeka diizeyi ve konugma becerileri tamamen normal olmasina ragmen
metinleri algilayamadig1 durumu tanimlamak i¢in ‘kelime korliigii” tabirini
kullanmigtir. Bu tanimdan on yil sonra, 1887°de Berlin, beyinsel siireclerden
kaynaklanan bu edinilmis durumu ifade etmek adina literatiire ‘disleksi’ teri-
mini kazandirmistir (Balci, 2015).

Disleksi kavrami, temelinde yazili ve basili sembolleri yorumlamadaki
belirgin giicliigii ifade eder. Amerika Birlesik Devletleri'nde konuyla ilgili ilk
6nemli adim, 1905 yilinda Dr. W. E. Bruner’in 6grenme giicliigii iizerine ka-
leme aldig1 raporla atilmigtir. Bu ¢alismay1 takiben 1925 yilinda Samuel T.
Orton, okuma-yazma giigliiklerinin yalnizca beyin hasarina baglanamayaca-
gin1 savunmustur. Orton, kelime korliigii yasayan bireylerin asil sorununun,
gorsel sembolleri sozel dile doniistiirme siirecindeki yetersizlik oldugunu ileri
stirmistiir (Hallahan ve Mercer, 2001).”

Dislektik

Disletik literatiirde siklikla kullanilan ve Disleksi goriilen bireylere ve-
rilen isimdir. Dislekis bireyden bireye farklilik gostermektedir. Bu bireysel
farkliliklardan pek ¢ok etken onemli rol oynamaktadir. Ornegin; cevresel
faktorler, aldig1 aile destegi, egitimin siiresi ve aldig1 egitimin niteligi vb. gibi.
Bu sebeple tek tip bir tanim yapilmasi oldukga giitiir. Bunun en 6nemli ne-
deni her ¢aligma alaninin disleksiyi kendi ¢aligma alanina gore degerlendir-
mesidir (Balci, 2017).

Dislektik Bireylerin Semptomlar Kiimesi

“Dislektik bireylerde belirtiler yasa ve duruma gore degiskenlik gosterse
de, Bingol (2003) genel davranis oriintiistinii su bagliklar altinda 6zetlemek-
tedir:

Okuma ve Yazma Becerileri:
Akranlarina gore okumay1 geg sokme ve yavas okuma,
Harfleri (b, d, p), rakamlari ve sembolleri (3 ve E) karistirma,

Yazarken harf atlama, ayna goriintiisityle yazma (mirror writing) ve
okunaksiz el yazis,

Kafiyeli kelimeleri tanima, heceleme ve harf-ses iliskisini kurmada
yetersizlik,

Kendi ismini yazmada veya tek heceli kelimeleri okumada dahi zor-
lanma.

Biligsel ve Kavramsal Giigliikler:

Yonleri (sag-sol), zamani (saat, mevsim) ve zit kavramlar: (bitytik-kii-
¢lik) karistirma,



Ozel Egitim Alaninda Uluslararasi Derleme, Arastirma ve Galigmalar

Matematiksel sembolleri 6grenmede giigliik,

Yonergeleri takip etme ve organizasyon becerilerinde eksiklik.
Duyussal ve Davranissal Tepkiler:

Okul korkusu, sinav kaygisi ve akademik gorevlerden kaginma,

Zorlanmaya bagli olarak gelisen sinirlilik ve davranis problemleri,

Okuma eylemine kars1 gelisen nefret veya isteksizlik (Bingol, 2003).”

Dislektik bireylerin sinirliliklarinin yani sira baskin olan giiglii yonleri
de mevcuttur. Altuntaga (2010) gore bu 6zellikler sunlardir:

Karsilagilan olaylar1 6zgiin ve ¢ok yonlii bir bakis agisiyla yorumla-
ma,

Duygusal zekay1 destekleyen giiclii empati yetenegi,

Okuma eyleminde siire esnekligi saglandiginda fark edilir diizeyde
basari artisi,

Yasitlarina oranla daha genis bir ufka ve ileri goriisliiliige sahip olma,

Parca-biitiin iliskisinde geneli, yani biiyiik resmi kolaylikla algilaya-
bilme,

Sinirlari genis bir hayal diinyass,

Yaraticilikla beslenen bir zeka tiiriine sahip olma (Altuntas, 2010).”
Disleksinin Nedenleri ve Tiirleri
Disleksiyi iki ana baglikta incelemek miimkiindiir:

[k olarak Edinilmis Disleksi; travmatik disleksi veya aleksi isimleriyle
de bilinir. Bu tiirde kisi okuma becerisine sahipken; beyin kanamasi, kaza,
timor, madde bagimlilig1 veya psikolojik travmalar gibi digsal nedenlerle
beyinde olusan hasar sonucu bu yetisini kaybeder. Doyle (2002), genellikle
yetiskinlerde goriilen bu durumu ‘kelime korliigii” olarak tanimlamaktadir.

Tkinci tiir olan Geligsimsel Disleksi ise siirecin en bagindan beri var olan
bir durumdur. Acar’in (2018) belirttigi tizere, genetik ve norolojik altyapisi
olan norogelisimsel bir farkliliktir. Saripinar (2006) bu tiirii; disaridan gori-
nen bir beyin hasarinin eslik etmedigi, cocukluktan itibaren kendini gosteren
ve genetik gecisin (kalitimin) biiyiik rol oynadigi biyolojik temelli bir bozuk-
luk olarak ifade etmektedir (Saripinar, 2006).

Erken Tani1 ve Degerlendirme Siireci

Okuma giigliigli baglaminda erken tani; gocugun 5-6 yaslarina gelene
kadarki gelisimsel seyrinin ve becerilerinin izlenmesi, bu yolla olas: bir oku-
ma-yazma giicliigiiniin 6nceden 6ngoériilmesidir (Giir, 2013).

+ 43



44 - Murat Balci& Merve Tiiysiiz

Hutchinson, Whiteley, Smith ve Connors (2004), “Disleksinin Erken Ta-
nis1” baglikli caligmalarinda bu siirecin hayati 6nemine dikkat cekmislerdir.
Miidahalenin etkisini en tist diizeye ¢ikarmak ve bireysel egitim hedeflerine
ulagmay1 kolaylastirmak adina tanilamanin miimkiin olan en erken evrede
yapilmasi gerekmektedir. Okuma giigliigiiniin erken saptanmasi, sadece aka-
demik basarisizlig1 6nlemekle kalmaz; ayni zamanda buna bagl gelisebilecek
duygusal ve davranigsal problemlerin de 6niine geger (Gtir, 2013).

Benzer sekilde Schneider ve arkadaslar1 (1999) tarafindan yiiriitiilen bir
¢alismada, anaokulu dénemindeki ¢ocuklara verilen fonolojik farkindalik
egitiminin etkileri incelenmistir. Erken donemde saglanan bu egitimlerin,
gocuklarin gogu ilizerinde uzun vadeli olumlu etkiler yarattig: ve disleksi ris-
kini belirgin sekilde azalttig1 saptanmistir (Demir, 2005).

“Ozel egitimde ilk belirleme agamasi, dogast geregi informal bir siiregtir.
Bu siiregte gozlemler, goriigsmeler, kontrol listeleri ve 6l¢iit bagimli testler gibi
gesitli informal degerlendirme tekniklerinden yararlanilir. Miidahale siire-
cinin baglangi¢ noktas: olan tarama, tim 6grenci grubunu kapsayan genis
tabanli bir uygulamadir. Tarama sonrasinda devreye giren gonderme oncesi
stireg ise daha dar bir 6grenci grubuna odaklanir ve degerlendirme i¢in se¢im
yapmay1 amaglar. Zira bu agamada temel hedef, hangi 6grencilerin 6zel egiti-
me veya ek destek hizmetlerine ihtiya¢ duyduguna karar vermektir.

Gonderme Oncesi siireg; 6grenciyi ayrintili tanilama igin Rehberlik ve
Arastirma Merkezlerine (RAM) yonlendirmeden dnce, 6gretmenler tarafin-
dan yiiritiilen, planli ve sistematik bir ¢abadir. Bu ¢abanin amaci, 6zel gerek-
sinimli 6grencinin miimkiin oldugunca genel egitim ortaminda kalmasini
saglamaktir. Gelisimsel geriliklerin erken tespiti ile miidahale programlari-
nin hazirlanip uygulanmasy, ilerleyen donemdeki egitsel tanilama siirecinin
saglikli islemesi adina kritiktir. Gonderme 6ncesi siireg icin ayrilan siire den-
geli ayarlanmaly; ne ¢ok kisa ne de gereginden uzun tutulmalidir. Sayet 6gren-
ci, sinif icinde yapilan tiim akademik ve fiziksel uyarlamalara ragmen mevcut
egitimden beklenen fayday1 saglayamiyorsa, o takdirde resmi (formal) deger-
lendirme siireci baslatilmalidir (Dogan, 2012).”

Disleksi Tanisinda Gorsel Algi

“Disleksi tanis1 konmus ¢ocuklarin gorsel algi alanlarinda ¢esitli bozuk-
luklar yasadig: literatiirde belirtilmektedir (Rodrigues ve ark., 2017). Duyu
organlari vasitasiyla alinan ham uyaranlar, bilginin temel kaynagini olustu-
rur. Noronlar yoluyla beyne iletilen bu uyaranlarin islenmesi ve anlamlan-
dirilmasi beyinde gerceklesir. Ancak disleksili cocuklarda, s6z konusu uya-
ranlarin algilanma siirecinde problemler yasandig: goriilmektedir (Karatepe,
2007). Gorsel algi siireglerindeki bu aksakliklar; gorsel-uzaysal algi, gorsel
ayirt etme, gorsel bellek ve gorsel nesnelerin yorumlanmasi gibi pek ¢ok farkl
alani kapsamaktadir. Gorsel algi becerilerinin desteklenmesi ve gelistirilme-
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sine yonelik yiiriitiilen ¢alismalarin, ¢ocuklarin bu alanlardaki performan-
sin1 artirarak daha basarili olmalarina katk: sagladigi saptanmistir (Teleb,
Mohamed, Elbert, 2016).”

Fonolojik Farkindalik (Ses Farkindalig:)

Fonolojik farkindalik, okuma ve yazma becerilerinin edinimi ile geli-
siminde kritik bir role sahip olan sozel dil yetisidir (Erdogan, 2011; Ziegler
ve Goswami, 2005). Gelisimsel bir siire¢ olan bu beceri, basitten karmagsiga
dogru ilerleyen dilsel asamalardan olusur. Diger bir ifadeyle; kelime igerisin-
deki ses-harf iligkisini, kelime, hece, kafiye ve en alt birim olan fonem (ses)
diizeyinde kavrama, yorumlama ve manipiile etme becerisine dayanir. Yapi-
lan ¢ok sayida bilimsel ¢aligma, fonolojik farkindalik becerilerindeki yetersiz-
liklerin, okumay1 s6kme ve dogru yazma gibi siiregleri olumsuz etkiledigini
ve bu durumun okuma giigliigiiniin en 6nemli yordayicilarindan (6ngorii-
cii) biri oldugunu ortaya koymustur (bknz. Hulme ve Snowling, 2009; Mody,
2003; Siegel, 1998; Snowling, 2000; Ziegler ve Goswami, 2005).

Tipik gelisim gosteren akranlarina kiyasla, okuma bozuklugu olan ¢o-
cuklarin fonolojik islem siireglerinde zayiflik yasadigi ve buna bagli olarak
kelime okumada zorlandiklari bilinen bir gercektir. Tiirkce gibi seffaf ortog-
rafiye sahip dillerde ise hece yapisinin sadeligi, kelimelerin kolayca hecelere
ayrilabilmesi ve harf-ses iligkisindeki tutarlilik (saydamlik); okuma becerisi-
nin birinci sinif sonuna kadar hizli ve kolay bir sekilde kazanilmasini sagla-
maktadir (Durgunoglu ve Oney, 1999; Oney ve Durgunoglu, 1997).

Tiirk¢enin ortografik agidan seffaf bir yapiya sahip olmasi nedeniyle,
dislektik ¢ocuklarin gogunlugu sézciikleri dogru seslendirebilmekte; ancak
okuma hiz1 bakimindan yavas kalmaktadir. Ses farkindalig1 (fonolojik far-
kindalik) kapsamindaki alt beceriler ve bunlara iliskin uygulama 6rnekleri
asagida sunulmustur:

Sozciik Ayirt Etme: Isitsel olarak sunulan kelime ciftlerinin ayniligi-
nin veya farkliliginin sorgulanmasidir.

0 Ornek: “Kapi - kap1” (Ayn1 m1?); “Cilek - keklik” (Ayn1 m1?)

Hece Farkindalig1: Heceleri birlestirme (sentez), ayirma (analiz), ek-
siltme ve manipiile etme becerilerini kapsar.

0 Hece Birlestirme: /ba/ - /ca/ sesleri birlesirse ne olur? (Baca)
0 Hece Ayirma: “Tabak” kelimesini hecele. (/ta/ - /bak/)
o Sozciikten Hece Atma: “Elma” de, simdi /ma/ deme, geriye ne kaldi? (El)

o Hecelerin Yerini Degistirme: “Bakkal” kelimesindeki heceleri ters ¢evir.
(Kal-bak)

Kafiye (Uyak) Farkindaligi: Uyakli kelimeleri tanima ve yeni uyak
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tiretme becerisidir.
o Kafiye Tanima: “Tas - bal - kag” dizisinde hangisi uymuyor? (Bal)

o Kafiye Uretme: “Pencere” kelimesine benzeyen (uyakli) bir kelime sdyle.
(Tencere)

Ses (Fonem) Farkindalig1: Sesleri diisiirme, ekleme, degistirme, ayirt
etme ve sentezleme gibi ileri diizey becerileri igerir.

o0 Sozciikten Ses Atma (Eksiltme): “Toka” de, simdi /a/ sesini at. (Tok)
o Sozciige Ses Ekleme: “Baca” kelimesinin sonuna /k/ ekle. (Bacak)

o Sozciikteki Sesi Degistirme: “Kasa” kelimesinin basindaki sesi /m/ yap.
(Masa)

o Ilk Sesi Tanima: “At, araba” kelimeleriyle ayni sesle baglayan baska bir
sozciik bul. (Adam, ay1vb.)

o Son Sesi Bulma ve Uretme: “Okul” kelimesinin son sesiyle baslayan ke-
lime tiiret. (Lamba)

o Ses Esleme: “Tabak” ve “Yatik” kelimeleri ayni sesle mi biter?

o Ses Kaynastirma (Sentez): Verilen /b/ /a/ /k/ seslerini birlestirirsen han-
gi kelime olusur? (Bak)

o Ses Ayirma (Analiz): “Kafa” kelimesini seslerine ayir. (/k/ /a/ /f/ /a/)

o Ses Manipiilasyonu: “Kalem” kelimesinin basindaki sesi atip yerine /t/
koyarsan ne olur? (Talem) (Erdogan, 2011).

Sesli Okuma Becerileri ve Hata Analizi

Disleksili ¢ocuklarin sesli okuma performanslar: incelendiginde; dog-
ruluk, hiz ve akicilik (prosodi) bilesenlerinde belirgin giigliikler yasadiklar:
goriliir. Erdogan’in (2011) belirttigi tizere, okuma eylemi sirasinda sik¢a hata
yapan bu ¢ocuklarin karsilastig1 temel zorluklar sunlardir:

Cok Heceli Sozciiklerde Zorlanma: Uzun ve karmasik yapili sdzciik-
lerin (6rnegin; yapabilecektim) kodunu ¢ozerken takilmalar yasar ve sozctigii
biitiinlestirmekte giiclitk gekerler.

Tahmine Dayali Okuma: Sézciigiin tamamini analiz etmek yerine,
sadece ilk sesine veya hecesine odaklanarak kelimenin geri kalanini tahmin
etme egilimi gosterirler. Bu strateji genellikle yanlis okumalarla sonuglanir.

Anlamsiz (Uydurma) Sézcitk Okuma: Dilin kurallarina uygun ti-
retilmis ancak anlami olmayan uydurma sozciikleri (6rnegin; “seygenlik”,
“matici”) okurken okuma hizlar: belirgin sekilde diiser ve dogru sesletimde
basarisiz olurlar (Erdogan, 2011).
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Isimlendirme Hizi (Otomatizasyon)

Literatiirde “Hizli Otomatik Isimlendirme” olarak da bilinen bu bece-
ri; bireyin harf, rakam, renk veya nesne gibi gorsel sembolleri algiladiginda,
bunlar1 ne kadar stiratle ve dogrulukla sozel ifadeye doniistiirebildigini gos-
terir. Bu siireg, beynin gorsel algt ile dilsel mekanizmalar1 entegre etme hizini
yansitmaktadir. Bakir ve Babiir’iin (2018) ¢alismalarinda belirttigi iizere;

Okudugunu anlama becerisinin gelisebilmesi i¢in okuma eyleminin
akici ve otomatik hale gelmesi sarttir.

[simlendirme hizindaki yavaslik, dislektik ¢ocuklarda okuma akici-
ligin1 (prosodi) bozan ve nihayetinde anlamay giiclestiren temel faktorlerden
biridir.

Bu alandaki testlerde ¢ocuklardan tanidik gorselleri (renk, say1 vb.)
en kisa siirede isimlendirmeleri istenir; siirenin uzamasi, okuma giicliigtiniin
6nemli bir gostergesidir (Bakir ve Babiir, 2018).

Ortografik Farkindalik

Ortografik farkindalik; kelimeyi olusturan harf dizilimlerinin, yazim
kurallarinin ve kelime biitinligiiniin zihinsel olarak yapilandirilmasidir.
Babayigit ve Stainthorp’un (2010) da dikkat ¢ektigi okuma-yazma bilesenleri
kapsaminda, dislektik bireylerde bu farkindaliga iliskin su giiliikler gozlem-
lenmektedir:

Yazim Hatalarini Fark Edememe: Kelimenin dogru veya yanlis yazil-
digini ayirt etmede zorlanma (Orn: “kalem” yerine “kalm” yazildiginda hata-
y1 gdrememe).

Yazma Hiz1 ve Dogrulugu: Kelimeleri yazarken harf siralamasini ha-
tirlamakta giiclitk gekme ve yavas yazma.

Tutarsiz Yazim: Ayni1 kelimeyi metin igerisinde farkli sekillerde yazma

», «

veya harf yerlerini degistirme (Orn: “ev” yerine “ve”; “ne” yerine “en” yazma).
Isler Bellek (Calisma Bellegi)

Okuma ve yazma eylemlerinin ger¢eklesebilmesi icin sozel verilerin an-
lik olarak kodlanmasi, depolanmasi ve islenmesi gerekmektedir. Isler bellek,
bu bilginin kisa siireli tutulmasindan sorumlu mekanizmadir. Dislektik ¢o-
cuklarda, sozel bilgi islemeye dayali gorevlerde goriilen yetersizlikler, akade-
mik performans: dogrudan diisiirmektedir. Karaca ve arkadaslarinin (2019)
belirttigi genel belirtilerle 6rtiisen ve Erdogan’in (2011) fonolojik dongii bag-
laminda ele aldig1 bu giigliikler sunlardir:

Anlamsiz (S6zde) Kelime Tekrari: Dilde karsilig1 olmayan uydurma
kelimelerin (Orn: matika, tatarma) tekrar edilmesinde ve akilda tutulmasin-
da zorlanma.



48 - Murat Balci& Merve Tiiysiiz

Sirali Bellek Gorevleri: Diiz ve ters sayi tekrari testlerinde, seriyi akil-
da tutamama ve siralamay1 karistirma (Erdogan, 2011; Karaca ve ark., 2019).

Morfolojik Farkindalik (Bi¢cimbirimsel Farkindalik)

Morfolojik farkindalik; dilin en kii¢itk anlamli yap1 taglar1 olan morfem-
lerin (bi¢im birim) fark edilmesi, ayirt edilmesi ve bu yapilarin sozlii ya da
yazili iletisimde islevsel olarak kullanilmasi becerisidir. Kirby ve arkadaslari-
na (2012) gore bu yetkinlik; kelimenin anlaminin ¢éztimlenmesi, ortografik
olarak dogru yazilmasi ve dogru telaffuz edilmesi siireglerinin temelini olus-
turur.

Konuyu somutlastirmak adina “okullar” kelimesi incelendiginde; bu s6z-
ctigiin “okul” (kok) ve “lar” (cogul eki) olmak iizere iki farkli morfemden
meydana geldigi goriiliir. Kelimenin sonuna gelen bu ek, okuyucu veya dinle-
yiciye o nesnenin birden fazla oldugu bilgisini kodlar.

Alanyazindaki arastirmalar, morfolojik farkindalik diizeyi ile okuma
becerisi arasinda giiglii bir korelasyon oldugunu; bu becerinin okuma perfor-
mansini dogrudan yordadigini ortaya koymaktadir (Deacon ve Kirby, 2004;
Kirby ve ark., 2012; Nagy, Berninger ve Abbott, 2006). Bu kapsamda gelisti-
rilen 6l¢me araglarinda, gocugun 6zellikle ¢ekim ve yapim eklerine (tiiretim)
dair farkindalig1 ve bu yapilar1 kullanma becerisi degerlendirilmektedir (Ba-
bayigit ve Stainthorp, 2010).

Dil Gelisimi ve Prozodi

Dislektik ¢ocuklarin dil gelisim profilleri incelendiginde; sinirli s6zciik
dagarcig1 ve okudugunu anlamanin temel bilesenlerinden biri olan prozodi
(biiriin/tonlama) bilgisindeki eksiklikler, okuma ve yazma siireglerini dogru-
dan olumsuz etkilemektedir. Snowling’in (2001) vurguladig1 iizere, bu ¢ocuk-
lar kelimeleri tanimlamada, anlamlandirmada ve baglama uygun kullanma-
da giigliik yasarlar. Ciimle yapilarindaki (sentaks) ve kelime se¢cimindeki bu
zayifliklar, okuma-yazma edinim siirecini sekteye ugratan faktorlerdir.

Kelime bilgisindeki yetersizlik, cocugun okuma eyleminden kaginmasi-
na ve akranlarina kiyasla daha az okuma yapmasina neden olur; bu durum
zamanla aradaki akademik makasin giderek agilmasina yol agar. Ayrica, me-
tin seslendirilirken yapilan tonlama ve vurgu hatalar1 (prozodik yetersizlik),
metnin anlamsal biitiinliigiinii bozarak okudugunu anlamayi ciddi 6l¢iide
giiclestirmektedir (Snowling, 2001).

Sinif i¢i Uygulamalar ve Egitsel Diizenlemeler

Her 6grencinin bilgiyi isleme hizi ve 6grenme stili kendine 6zgiidiir. Bu
baglamda egitimcilerin, standart ve tek tip bir 6gretim yaklasimi yerine; yon-
temlerini zenginlestirmeleri ve 6grenci ihtiyaglarina gore farklilagtirmalar:
elzemdir. Asagida sunulan stratejiler, Thomson ve Watkins’in (2003) Disleksi
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adl1 eseri ile Uluslararas: Disleksi Birliginin (IDA, 2017) onerileri temel ali-
narak hazirlanmis olup; yalnizca dislektik bireyler i¢in degil, farkl1 6grenme
dinamiklerine sahip tiim 6grenciler i¢in gecerli kapsayici yontemlerdir.

1. Yazil1 Yonergelerin Sadelestirilmesi Genellikle ¢ok sayida bilgi iceren
uzun ve karmagik climlelerden olusan yonergeler, 6grencinin bilissel yiikii-
nii artirabilir. Bu noktada yapilmasi gereken, yonergenin kritik kisimlarini
vurgulayarak 6grencinin dikkatini dogru odak noktasina cekmektir. Onemli
ifadelerin altinin gizilmesi veya fosforlu kalemle belirginlestirilmesi etkili bir
yoldur. Ancak en saglikli yaklasim, yonergenin basitlestirilerek daha anlagilir
bir dille yeniden yazilmasidir (Thomson & Watkins, 2003).

2. Bilginin Parcalara Boliinmesi (Chunking) Bazen bir 6devin biitiini
veya goriiniirdeki hacmi, 6grenci i¢in yildirici olabilir ve motivasyon kaybina
yol agabilir. Bu nedenle 6devlerin veya gorevlerin kiigiik, yonetilebilir parga-
lar halinde sunulmasi; 6grencideki kaygiy1 azaltir, “yapabilirim” duygusunu
gliclendirir ve 6grenme siirecini kolaylastirir (IDA, 2017).

3. Gorsel Celdiricilerin Kontrol Altina Alinmasi Sayfa tizerindeki yogun
gorsel detaylar, 6grencinin odaginin dagilmasina neden olabilir. Bu durumu
engellemek adina, ¢alisilan alan disindaki kisimlarin bos bir kagitla kapatil-
mas1 ve ¢ocugun sadece ilgili soruya veya metne odaklanmasi saglanmali-
dir. Ozellikle matematik problemlerinde, pencere seklinde kesilmis sablonlar
kullanarak sorunun sinirlarini belirlemek, dikkatin baska noktalara kayma-
sin1 engellemek i¢in etkili bir yontemdir (Thomson & Watkins, 2003).

4. Okuma Kilavuzlari ve Gérsel Diizenleyiciler Ogrencinin ana fikri ya-
kalamas1 ve 6nemli bilgileri organize edebilmesi igin okuma kilavuzlar: gelis-
tirilmelidir. Bir metnin nasil okunacagi veya nelere dikkat edilecegi; kavram
haritalar1 ve grafikler gibi gorsel desteklerle somutlastirilabilir. Bu tiir gorsel
yardimcilar, 6grencinin yasayabilecegi zihinsel karmagay1 ve buna bagli stresi
minimize eder (IDA, 2017).

5. Teknolojik Destek ve Ses Kayd: Ders anlatimlarinin, hikayelerin veya
yonergelerin ses kaydina alinmasina izin verilmesi, 6grencinin siireci takip
etmesini kolaylastirir ve olasi yanlis anlamalarin 6niine geger. Bu yontem sa-
yesinde 6grenci bilgiye diledigi zaman tekrar ulasabilir; kayd: dinlerken es
zamanli olarak metinden takip yaparak hem isitsel hem de gorsel 6grenme
kanalini aktif tutabilir (Thomson & Watkins, 2003; IDA, 2017).

6. Sinav Diizenlemeleri ve Zaman Yonetimi Dislektik bireyler i¢in sinav-
larda zaman baskisinin hafifletilmesi kritik bir ihtiyactir. Ek stire taninmasi,
ogrencilerin kaygi diizeyini diisiirerek kendilerini giivende hissetmelerini ve
gercek potansiyellerini ortaya koymalarini saglar. Bu tiir uyarlamalar bir ay-
ricalik degil, hakkaniyetli egitimin bir geregidir (IDA, 2017).
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7. Onemli Noktalarin Vurgulanmasi Ders notlarinda veya ¢aligma kagit-
larinda kilit noktalarin yildiz, renkli kalem veya sembollerle isaretlenmesi,
ogrencilerin sinava hazirlik siireclerini daha verimli hale getirir. Bu gorsel
ipuclari, 6grencinin dikkatini yonetmesine yardimei olur (Bogazici Universi-
tesi Egitim Dergisi, 2019).

8. Sesli Okuma ve Psikososyal Destek Sinif ortaminda dislektik 6gren-
ciler asla zorla yiiksek sesle okumaya mecbur birakilmamalidir. Bu tiir da-
yatmalar, ¢ocukta yogun kaygiya ve akranlari 6niinde utanma duygusuna
yol agabilir. Okuma etkinliklerinde goniilliiliik esas alinmali, ancak 6grenci
kendini hazir hissettiginde tesvik edilmelidir (Bogazici Universitesi Egitim
Dergisi, 2019).

9. Kalem Tutma ve Motor Beceriler Ozellikle okul dncesi dénemde dogru
kalem tutma becerisinin kazandirilmasi hayati 6nem tasir. Yanlis yerlesen bir
kalem tutma aligkanlig, ilerleyen yillarda yazma hizini diistirebilecegi gibi
sekilsel bozukluklara da zemin hazirlayabilir (Thomson & Watkins, 2003).
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GIRIS

Cocuklarda saglikl bir gelisimin gergeklestirilmesinde ailenin rolii bii-
yiiktiir (Davashigil, 2004). Genelde, sorunlu ¢ocuklar sorunlu ailelerden gel-
digi gibi saglikli sekilde gelisen ¢ocuklar da kendi aralarinda olumlu etki-
lesim iginde olan ve gocuk yetistirme kurallarini dogru uygulayan saglikli
ailelerden gelmektedir. Bir ailenin yagsam tarzi, ¢ocuklukta ve 13-19 yaslar1
arasindaki yetenek gelisimi ile okul basarilarinda biiyiik oranda etkilidir
(Feldman ve Piirto (1995). Sevgi dolu, destekleyici ve saygili aile ortamlari,
tim ¢ocuklarda oldugu gibi 6zel yetenekli ¢ocuklar icin de kisileraras: be-
cerilerin, yetkinligin ve akran iligkilerinin gelisimi agisindan 6nemlidir. Bu
konuda ebeveynler; aile bireylerinin egitimli, 6zgiirliige 6nem veren, demok-
ratik tutum sergileyen, gelisime acik, esitlik¢i ve paylasimci bir yapida ol-
masinin 0zel yetenekli gocuklarin egitimine katk: saglayacagini belirtirken,
ozel yetenekli ¢ocuklar da kendi gelisimleri i¢in aile ortaminin demokratik
ve saygili bir yapida olmas: gerektigi, ailelerinin kendilerini destekleyen ve
paylasimci olmalar: beklentisi ile kendilerine kars1 sabirl: ve tatl sert tutum
icerisinde olmalar1 gerektigini vurgulamaktadirlar (Masal vd., 2019).

Ozel yetenekli cocugu olan ebeveynlerden sadece ¢ocuklarinin akademik
basariya ulagmalarini desteklemeleri degil, ayn1 zamanda soyut bir kavram
olan ¢ocuklarinin potansiyellerini ortaya koymalarina yardimci olmalar da
beklenmektedir. Cocuklarin herhangi bir gelisim basamagindaki hizl arts,
aile sorumlulugunu da ayni él¢iide arttirmaktadir (Daglioglu ve Alemdar,
2009). Dahi ¢ocuklar ile yapilan bir ¢alismada her alt1 aileden birinin veya
ikisinin gocugunun yetenegi i¢in en uygun destek saglamak adina yasamlari-
n1 ¢gocuga adadiklar: bulunmustur. Calismada ailelerin ¢ocugun gelisimi i¢in
bir koza yapisi olusturarak kendilerini diger ailelerden farkli gormeye bagla-
diklar1 sonucu goriilmiistiir. Ailelerin ¢ocuk egitiminde bilingli olmalar1 ve
¢ocuklarina verecekleri egitim konusunda dengeli, kurall: davranabilmeleri
onemlidir (Feldman 1993). Yani aileler cocuk yetistirme konusunda egitimler
almalidirlar (Davasligil, 2006). Bu kapsamda ailenin 6zel yetenekli ¢ocugu-
nun egitiminde nerede yer aldig1 ve 6gretmenlerin, egitim modellerinin aile-
ye nasil rehberlik ettigi farkli uygulamalar ¢er¢evesinde incelenmelidir.

Ozel Yetenekli Cocuklarin Egitimlerinde Ailenin Yeri

Ailelere “Cocugunuzun yetenegini gelistirmek i¢in yapacaginiz gerekli
fedakarliklar: bilmede nasil bir ailesiniz?” sorusu soruldugunda cevabinin
aslinda agik fakat giivenilir olmadig1 goriilmektedir. Elbette ki ¢cogu aile her
ne olursa olsun ¢ocuklarinin yetenekleri ile daha fazla ugrasmak istediklerini
belirtmektedirler. Ancak bazi aileler bunun i¢in gerekli olanaklara sahip ola-
bilmekte ve ¢ocuklarina diger yetenekli ¢ocuklardan daha fazla segme sansi-
n1 verebilmektedirler. Bu nedenle bir yetenegin gelisimi igin karar vermede
ailenin degerleri, amaglar1 ve oncelikleri 6nemlidir. Cocugun yeteneginin
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aile sisteminde ve genel olarak gelisebilmesi i¢in gercekei, giiclii degerlendir-
melerin yapilmasi gereklidir (Feldman ve Piirto, 1995). Bu degerlendirmeler
yapilirken ailelerin yaklasimlar: ve cocuklarin 6zellikleri temel olarak alin-
malidir. Bloom (1985) bu agiklamay: destekler nitelikteki yetenek degerlen-
dirmeleri ile ilgili bir ¢alismasinda, yetenek gelisiminde egitim kuruluslari-
nin yani sira ailelerin de anahtar rol oynadigini ortaya koymustur. Cocugun
gelisiminde sadece baglangi¢ evresi ve tistiinlitk evresine degil, bunlarin ikisi
arasindaki becerilerin gelismesinde yetistirilme uygulamas: periyodundaki
yetenegin gelismesine de odaklanmistir. Bu degerlendirmeyi yaparken ver-
digi orneklerinde halk tarafindan st diizeyde basariya sahip olarak kabul
edilmis mizisyenler, atletler ve edebiyat¢ilara da yer vermistir.

Diinya ¢apindaki bir¢ok egitim sistemi, 6zel yetenekli ¢ocuklarin ken-
dilerine 6zgii akademik ve sosyo-duygusal ihtiyaglarini karsilamak igin
yeterince gelismemistir ve bu nedenle bu ¢ocuklarin ihtiyaglar1 genellikle
karsilanamamaktadir (Tomlinson, 2010). Bu gercekten yola ¢ikarak bircok
ozel yetenekli ¢cocugun ebeveynleri egitimle ilgili kararlarin alinmasinda,
gocuklarinin okula yerlestirilmesi ve psikososyal uyumuyla ilgili sorunlarin
¢oziilmesinde oldukga aktif bir rol istlenme egilimindedir (Webb ve DeVries,
2007). Ebeveynlik dogas1 geregi zordur ¢iinkii her ¢ocuk benzersizdir ve fark-
l1 yaklasimlar ile biiyiitiilmesi gerekebilir. Buna gore ebeveynler, ¢ocuklarinin
ihtiyaglarina yardimci olmak i¢in ¢ocugun ilgisini veya tutkularini dinlemek,
kabul etmek ve onaylamak, okuldaki 6grenimini ekstra etkinliklerle destek-
lemek ve her cocuga yasina uygun segenekler ve firsatlar sunmak gibi bazi
onemli stratejileri uygulamalidir (Papadopoulos, 2021).

Ebeveynlerin ¢ocuklarin basarilarini etkilemede, ¢ocugun egitimiyle
ilgili uygun kararlar almak, esnekligi tesvik etmek, ¢ocuklarinin hedefleri-
ni bagariya yonelik tutumlarini desteklemek ve motive etmek ve ev ile okul
arasinda is birligini tegvik etmek ve saglamak gibi bir dizi etkili ebeveynlik
bileseni gelistirebilecekleri goriilmektedir (Campbell ve Verna, 2007). Ebe-
veynler 6zerklik ve kontrol odakli ebeveynlik yaparak evde akademik bir
motivasyon ortami olusturduklarinda ¢ocuklar 6grenme ve akademik alan-
da iistiin performans gostermektedirler (Garn vd., 2010). Birlesik Krallikta
yapilan bir arastirma sonucunda destekleyici ebeveynler ve 6zel yetenekli
¢ocuklari ile sicak iletisim kuran ailelerin, cocugun ve kendilerinin motivas-
yonunu arttirmada kritik noktada olduklarini bildikleri halde ¢ocuklarinin
egitimleri ile ilgili endiseleri oldugu ortaya ¢ikmigtir (Koshy vd. 2017). Diger
yandan Avustralya, Israil, Amerika Birlesik Devletleri, Avusturalya, fran ve
Kanada’da yapilan aragtirmalarda 6zel yetenekli ¢ocuklarin ebeveynlerini,
ebeveynlerin kendilerini otoriter olarak algiladiklar: goriilmektedir (Dwairy,
2004, Morawska ve Sanders 2008, Rudasill vd. 2013, Pilarinos ve Solomon
2017). Amerika’da kiz ¢ocuklar: ebeveynlerini daha otoriter olarak goriir-
ken, Afro-Amerikalilar annelerini otoriter olarak gérmektedirler (Rudasill
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vd. 2013). Bu otoriterlik algisi sonucunda 6zel yetenekli gocugun ruh saglig:
olumsuz etkilenebilmektedir (Dwairy, 2004). Cocuklarda duygusal sorunlar
ve akran iligkileri sorunlari ortaya ¢ikabilmektedir (Morawska ve Sanders
2008). Kanada’da ebeveynlerin kendilerini otoriter olarak tanimlamasi ve
ozellikle annelerin otoriter olmas: daha fazla davranis problemleri getirme-
sine ragmen ¢ocuklarin bu otorite sonucunda okullarinda kendilerini daha
zeki ve basarili algilamalar: farkli bir sonug olarak karsimiza ¢ikmaktadir
(Pilarinos ve Solomon 2017).

Yetenekli ¢ocuklarin gelisiminde ve basarilarinda aile ¢ocuk iliskisi bu
denli 6nemli iken 6gretmen aile iliskilerinin 6neminin {izerinde de durmak
gerekmektedir. Bu kapsamda bazi arastirmalar 6grenci basarisini arttirmak
ve ailenin denetleyici rollerini belirlemek icin aile-6gretmen iligkilerine yo-
nelmistir. Okuldaki ilerlemeyi destekleyen demokratik iletisimi yaratma ve
buna destek olmay1 inceleyen bir arastirmada, 6gretmenler ve ailelerin ara-
larindaki goériismelerin 6neminin kabul edilmesi gerektigi belirtilmistir.
Arastirmada, 6gretmen otoriteyi elinde tutan ve buna karsi aile de sessiz ge-
ride kalan durumunda olabilmektedir (Miretzky, 2004). Bryk ve Schneider
(2002), son zamanlardaki arastirmalarinda karsilikli saygi ve “sosyal giiven”
kavraminin okullarin basarisinda 6nemli olmaya basladigini vurgulamakta-
dir. Miretzky’nin (2004) arastirmasindaki 6gretmen goriislerine bakildigin-
da besinci sinif 6gretmenlerinden birinin agik olarak “6grencilerin egitimle-
rinde aileler ile bir iliski kurmayla ilgilenmeyen birgok 6gretmen oldugunu
diistinityorum” seklindeki ifadesi bunu destekler niteliktedir. Yani 6gretim
boyutundan konuya bakildiginda egitimcilerin bazilarinin 6zel yetenekli
¢ocuklarin yetismesinde ozellikle sartlara bagl olarak, ¢cogunlukla nelerin
dogru oldugunu bildikleri gibi diger bazilarinin ise bu gocuklarin bityiimesi,
gelismesi, aile ve arkadaslarindaki etkiyi anlamasinda etkisiz kalabildigi go-
rillmektedir (Strip, 2000).

Miretzkynin (2004) Hoover-Deempsey ve Sandlerin 1997°de yaptig1
calismadan aktardigina gore aile-6gretmen veya aile-okul iligkilerini belir-
mils ve bu iliskilerin olumlu veya olumsuz sonuglarinin 6grenci basarisini
arttirmadaki etkisi belirlenmistir. Bir¢ok literatiir de aile gorevleri veya aile
rolleri gibi sinirlandirilmis belirli parametreleri igeren ailesel diizenlemeleri
tartigmaktadir. Fakat aile ile ilgili geleneksel arastirmalarin gogu olumsuz bir
sekilde birbirlerini etkileyerek ailenin denetleyici roliinii devam ettirmesine
neden olmaktadir. Ogretmenlerin ailelerle ile bireysel goriigmeler diizenledi-
gi arastirmaya gore okullarda ebeveynler ile direk ve diiriist iletisim, giiven,
karsilikli sayg1 ve karsilikli hedefler yeterince yer almiyorsa iletisim eksikligi-
nin oldugu goriilmektedir. Aileler ve 6gretmenler ¢ocuklarin toplumda sahip
olduklari, karsilastiklar1 sartlar1 anlamada rutin bir ¢erceve olusturabilmeli
fakat her biri agik bir sekilde ne aradiklarini, demokratik degerleri yansitan
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bir toplumu paylasan insanlar olarak kendileri i¢cin neyin gerekli oldugunu
gorebilmelidirler.

Bu noktadan bakildiginda gevrenin ve ailenin 6zel yetenekli ¢ocuktan
beklentileri oldugu gibi 6grencilerinde aile gevresi icinde kendilerini algila-
malar1 ve yetenek alanlarini belirlemeleri {izerine beklentileri olabilmektedir.
432 ozel yetenekli 6grencinin aile ¢evresinde kendilerini algilamalari, basar:
i¢in aile gevresi ve aile beklentileri, bagimsizlik icin aile cesaretlendirmesi ve
aile baglilig1 ile ilgili degiskenlerinin belirlendigi, yetenek alanlar1 olarak da
akademik beceriler, yaraticilik ve liderligin ele alindig: bir arastirma yapil-
mistir. Arastirma sonucunda akademik basariyla ilgili tahminlerin hem aile-
vi beklentilerle hem de aile baglilig1 ile arttirilabilecegi sonucuna ulasilmais-
tir. Cevresel degiskenlerin 6zellikle 6grencilerin algiladiklar: yetenek alan-
larinda, liderlikte ve aile bagliliginda 6nemli oldugu genel ifadelerle tutarl
goriilmektedir. Yeteneklerin gelismesinde ailelerin genis bir sekilde pozitif rol
oynadig1 ve gercekte aile tutumlarinin, davraniglarinin ve ailenin ¢ocugu-
nu egitirken kullandig: farkli yontemlerin 6grencilerin bagar1 motivasyonu
ile yaratic tiriinler ortaya koymasi konusunda etkili olabilmektedir (Chan
2005). Cocuklarin aileleri ile olan iletisimlerinde esnek ve uyumlu olduklari-
n1 algilamalar1 ve aile iiyeleri arasinda olumlu agik iletisim kurduklarini dii-
stinmeleri (Olszewski-Kubilius ve Lee, 2004) de bu durumu desteklemektedir.

Huft vd. (2005), ailelerin ¢ocuklarin ilk egitimcileri oldugunu ve aile de-
neyimlerinin ¢ocuklara kisiliklerini kazandirma konusunda agik bir sekilde
etkili oldugunu belirtmektedirler. Ozellikle geng ¢ocuklarin farklilastirilmig
ogretimindeki siire¢ evde baslamaktadir. Aileler ¢ocuklarini herhangi birin-
den daha iyi tanidiklarindan, ¢ocuklarinin giiglii ve zayif yonlerini, tutkulari-
n1 ve ilgilerini gozlemleyerek ¢ocuklarini engelleyen veya uyaran durumlarin
ne oldugunu anlayabilmektedirler. Ailelerin, gocuklarina bilginin saglikli bir
sekilde kazandirilmas: ve 6grenmeleri konusunda en iyi nasil, ne zaman ve
ni¢in 6grenirler sorularini cevaplayacak kadar uzun yillar siiren deneyimleri
veya i¢ goriileri vardir. Ogrenmeler gerceklegirken aile giiven verme veya ha-
yal kiriklig1, korku veya karar verme, korku veya neseye yonelen durum veya
deneyimleri kullanabilmektedir. Aileler ¢ocuklarin 6grenme ihtiyaglar1 i¢in
hazir veya spontane bir yolda 6nemli bir pozisyonda (Smutny 2004) olduk-
larindan geng 6grenciler igin 6zel distiin yeteneklere uygun programlarinin
yararlar1 konusunda ve bu programlarin ¢ocuklar: nasil etkiledigi, yetenek
gelisimine nasil katkida bulundugu hakkindaki algilar1 da 6nemli olmakta-
dir. Aile algilar1 geng 6grencilerin bu programlara katilmalarini kabul etme
kararlar1 i¢in temeldir. Aile ilgisi, aile cesaretlendirmesi, aile destegi ve aile-
nin yiiksek beklentilerinin- okulda ve okul disinda ileri diizey matematik ve
fen bilimleri siniflarinin her ikisine de 6grencilerin kayit edilmesinde direk
bir etkiye sahip oldugu ile ilgili bilimsel ispatlar vardir (Olszewski-Kubilius
ve Lee, 2004).



58 - Ulkii Ak¢a Usenti

Egitimin baslangi¢c noktasi olan okul dncesi gelisim doneminde yer alan
ozel yetenekli ¢ocuklar ile ilgili arastirmalarda ailelerin ve okul oncesi 6gret-
menlerinin erken tanilama ve programlamadaki sorunlarinin ve kaygilarinin
incelendigi goriilmektedir. 159 aile ve 112 okul 6ncesi 6gretmen ile yapilan
bir arastirmada ailelerin ¢cogunun ¢ocuklari icin erken tanilama yapilabildigi
(%91) ve erken tanilamanin yapilmasi gerektigi (%74) sonucu bulunmugtur. Og-
retmenlerinde %78’i bunun yapilabildigini belirtirken %50’si yapilmasi gerek-
liliginin dogrulugunu kabul etmistir. Ogretmenlerin %7’si ve ailelerin %37’si
farklilastirilmis program uygulamalarinin erken yasta baslamasini destek-
lemistir (Sankar-DeLeeuw, 1999). Bununla birliktearastirma erken ¢ocukluk
hizmetlerinde sadece aile ilgisinin 6nemi ve kalitesinin oraninin artmadigini,
bu hizmetlerde ailenin sahip oldugu roliin de 6nemli oldugunu genis sekilde
vurgulamaktadir (Paget, 1992.) Ayrica dogum ile bes yas arasinda ¢ocuga sahip
olan ailenin ¢ocugun yeteneginin gelisiminde temel sorumluluga sahip oldugu
belirtilmektedir (Rimm 1995: akt. Sankar-DeLeeuw, 1999). Fakat aileler cocuk-
larinin sikilmayan yapilari ve baskici olma gibi 6zel gereksinimleri ve problem-
leri ile kars1 karstyadirlar. Bununla birlikte iilkemizde yapilan aragtirmalarda
aileler okul 6ncesi donemde ¢ocuklarinin 6zel yetenekli bir birey olduklarinin
farkinda olmadiklarini ve bu nedenle ¢ocuklari i¢in nasil bir egitim hizmetin-
den yararlanacaklarini bilmediklerini de dile getirdikleri yapilan arastirmalar-
da goriilebilmektedir. Bu aileler cocuklarini sadece anaokuluna gonderdikleri-
ni fakat ¢cocuklarin anaokulunda yapilan sik tekrarl: faaliyetlerden sikildiklar:
icin uyum sorunu yasadiklarini ayrica da ¢ocuklar: i¢in kaynak ve materyal
bulmada zorlandiklarini belirtmislerdir (Kagar, 2016). 3-6 yas arasi lstiin
zekali cocuklarin ebeveynlerinin karsilagtiklar: zorluklar 6ncelikli olarak 6zel
yetenekli bireylerin sosyal-duygusal 6zellikleriyle ilgili sorunlar ve resmi egi-
tim kurumlarindaki yetersizlikler olarak ortaya ¢ikmaktadir (Dalgig, 2017).

Johnson ve Lewman (1990), ¢ocuklarin 3-4 yas arasinda cinsiyetlerine
gore yetenek gelisimlerini agiklarken, Gottfried ve arkadaslar: da (akt. San-
kar-DeLeeuw, 1999) egitimcilerin ¢ocugun erken okul yillarinda hangi tip
tstiinliigii oldugunu test ederek ailelerin ¢ocugun 6nde gelen potansiyelini
zamaninda taniyabilme olanaklar1 oldugunu agiklamislardir.

Tiim bu aragtirmalari inceledigimizde ¢ocuklarin ilk egitimcileri olan ve
her donem ¢ocugunun egitiminde 6nemli rolii olan ailenin ¢ocuguna kars:
sorumlulugunun biiyiik oldugu goriilmektedir. Bu kapsamda tiim ¢ocukla-
rin ebeveynleri i¢in gerektigi gibi 6zel yetenekli ¢ocuklarin ebeveynleri i¢in
de ¢ocuklarr ile ilgili pek ¢ok etmenle miicadele etme ve ¢ogunlugu egitsel
temelli pek ¢ok problemi ¢6zme beklentilerine yonelik olarak profesyonel bir
yardim gerekebilmektedir (Altun ve Yazici, 2018). Bu sorumlulugu dogru
olarak yerine getirmek icin ailelerin cesitli destek ¢aligmalara gereksinimleri
vardir. Bu sorumlulugu en dogru sekilde yerine getirmek icin ailelere verile-
cek destek aile rehberligi ile miimkiindiir.
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Ozel Yetenekli Cocuklarin Ailelerine Rehberlik

Bir ¢ocugun i¢inde bulundugu ortam, olumlu gelisimsel sonuglar1 ve
dayaniklilig1 desteklemede en kritik faktorlerden biridir. Bu nedenle bir ¢o-
cugun mutluluguna giden yol bireysel, ailevi ve ¢evresel faktorler arasindaki
etkin etkilesimden olumlu veya olumsuz olarak etkilenebilir. Aileyi karmasik
bir sistem olarak ele alirsak, 6zel yetenekli cocugun 6zel ihtiyaglari, 6zellik-
le es zamanli olmayan gelisim 6nemli oldugundan, ebeveynler ve kardesler
i¢in benzersiz bir stres kaynagi olabilir. Bu nedenle, ebeveynlik uygulamalari,
ebeveynlik deneyimiyle ilgili aragtirmalarin eksik oldugu 6zel yeteneklilik
alaninda ¢alismalar yapilmasi gerekmektedir (Miller vd. 2012, Inman ve Kir-
chner, 2021, Snowden ve Christian 1999).

Ozel yetenekli ¢cocuklarin ebeveynleri, ebeveyn rollerini yerine getirir-
ken diger ebeveynlere gore zorluklarla karsilasabilmektedirler. Ancak bu zor-
luklar yeterince anlagilamamakta ve agiklanamamaktadir (Morawska ve San-
ders, 2008). Ciinkii bu cocuklarin ebeveynlerinin ebeveynlik deneyimlerinin,
ozel yetenekli olmayan ¢ocuklarin ebeveynlerinden farkli oldugu arastirma-
larda goriilmektedir (Papadopoulos, 2021, Cornell ve Grossberg, 1987, Kup-
pens ve Ceulemans, 2019, Papadopoulos, 2021, Neumeister ve Finch, 2006,
Inman ve Kirchner, 2021). Yapilan aragtirmalar, 6zel yetenekli ¢ocuklarin
ebeveynlerinin ¢cogunun benzer sorunlarla karsilastigini, ancak ebeveynle-
rin beklentilerinde ve 6zel yetenekli cocuklarini yonetme ve onlara yardim-
c1 olma becerilerine olan giivenlerinde farkliliklar oldugunu géstermektedir
(Morawska ve Sanders, 2008). Bu nedenle 6zel yetenekli ¢ocuklara, kendile-
rine 6zgii ozellikleriyle ebeveynlik etmek her kosulda kolay olmayabilir ve
ebeveynlerin danigsmanliga ve destege ihtiyaglar vardir (Afat, 2013).

Ozel yetenekli ¢ocuklarin ebeveynlerinin egitimi konusunda deneyim
eksikligi ve sinirli firsatlar nedeniyle Tiirkiye’de sinirli sayida ¢aligma bu-
lunmaktadir (Leana-Tascilar vd., 2016). Yurtdisindaki arastirmalara bakil-
diginda da Ozel yetenekli bir ¢cocugu yetistirme deneyimini analiz eden az
saylda caligmalar yapildig1 goriilmektedir (Renati, R vd., 2023) ve bu nedenle
ozel yetenekli ¢ocuklarin ebeveynleri i¢in miidahale programlar: gelistirme
ihtiyac1 ortaya ¢ikmaktadir (Inman ve Kirchner, 2021, Reis vd. 2014). Yine
yapilan arastirmalarda oncelikli olarak 6zel yetenekli gocuga sahip ebevey-
nlerin ihtiya¢ duyduklar1 becerilerin neler oldugunu bilmeye, nasil rehberlik
almalar1 gerektigine ve ¢ocuklarini destekleme konusunda kendilerini yeter-
siz gordiikleri i¢in 6ncelikli olarak kendilerini gelistirmeye ihtiya¢ duydukla-
r1 (Leana-Tascilar, 2025) goriilebilmektedir. Bu ihtiyaci karsilamak icin kendi
yetkinlik diizeylerini arttirmak istediklerini (Bostanci ve Akgiil, 2025) belirt-
mislerdir. Ebeveynler ile yapilan uygulamalarda ise ebeveynlerin ¢ocuklar:
ile ilgili farkindaliklarini ve duygu diizenleme diizeylerini arttirmak (Lea-
na-Tascilar, 2024), cocuklarina daha bilingli rehberlik yaparak egitim stireg-
lerinde daha etkin rol alabilmek ve egitsel yeterliliklerini arttirmak (Toprak,
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2025) adina programlarin gelistirildigi goriilmektedir. Ozel yetenekli gocuga
sahip aileler arasinda deneyim alisverisi, bilgi edinme, aidiyet ve kimlik du-
yusu gelistirebilmek i¢in destek ve rehberlik gruplar: olusturarak zorluklarin
tistesinden gelmek ve ¢ocuklarini yetistirirken basarili stratejiler gelistirmek
icin profesyonel insanlardan destek almak (De Souza Fleith vd, 2023) konu-
lar1 tizerinde de durulmaktadir. Yine okul dis1 etkinlikler, tanilama 6ncesi
ve sonrasi ¢ocuklar: tanimak, kisisel gelisimi desteklemek ve iki kere iistiin
olma ile ilgili ebeveyn egitimleri (Zat, 2019) diizenlenmistir. Bu programla-
rin disinda, baska bir agidan bakildiginda, 6zellikle Tiirkiye’de sanatsal alan-
da yetenekli 6zel yetenekli ¢ocuklarin ailelerine hizmet veren ve onlara yol
gosterecek kurumlar ve rehberlik uygulamalar: olduk¢a azdir. Sanat¢1 aday1
¢ocugu ile yasayan ailelerin ¢ocuklarinin gelisimlerine katkida bulunmay1
rastgele adimlar ile stirdiirmektedirler, rehberleri yoktur, rol model olan in-
sanlar tecriibe ve birikimlerini sozlii anlatmaktadirlar. Aileler sosyal ¢evre ve
diger baskilarla da miicadele yontemlerini kendi kendilerine gelistirmekte-
dirler. Kurumsal destek i¢in bagvuracaklari bir merkez de bulunmamaktadir
(Yiriik, 2018).

Son yillarda 6zel yetenekli ¢ocuklarin ailelerine yonelik farkli egitim
programlar1 hazirlanip uygulanarak degerlendirmeler yapilmaktadir. Bu
programlarin hazirlanmasindaki ortak nokta ihtiya¢ analizleri olmustur.
Thtiyag analizleri yapilarak ortaya ¢ikarilan sorun alanlar1 iizerinden hazir-
lanan bu programlarin genele yayginlastirilmasinda hala eksiklikler oldu-
gu gorillmektedir. Ornegin 6zel yetenekli cocuga sahip annelerin yetkinlik
diizeylerini arttirmak i¢in hazirlanan 10 oturumluk psiko-egitim programi
yetkinlik diizeyini arttirmada etkili olmugtur (Bostanci ve Akgiil 2025). Tas-
¢ilar’in (2024) uyguladig: bibliyoterapi ailelerin 6zel yetenekli ¢ocuklar1 hak-
kindaki farkindaliklarini ve duygu diizenleme diizeylerini anlaml sekilde
etkilemistir. Ebeveynlerin egitimi yoluyla ¢ocuklara daha bilingli rehberlik
yapabilecekleri ve ¢ocuklarinin egitim siireglerinde daha etkin rol alabilecek-
lerini gosteren uygulamaya doniik ‘Ebeveyn Egitim Programr’ ¢ocuklarinin
egitimlerine nasil rehberlik edeceklerini bilemeyen kaygili ebeveynlere yol
gosterici olmustur (Toprak, 2025). Brezilya da yapilan psiko-egitim progra-
minda da ¢ocuklarin ebeveynlerine destek ve rehberlik gruplari olusturarak
program tasarimi ve uygulama hakkinda dneriler gelistirilmistir. Ebeveynle-
rin zorluklarin tistesinden gelmeleri ve ¢ocuklarini yetistirirken basarili stra-
tejiler gelistirmeleri i¢in profesyonellerden yararlanabilmeyi igeren deneyim
aligverisi, bilgi edinme, aidiyet ve kimlik duyusu gelistirme yoniinde 12 haf-
talik uygulanan program yine bir 6rnektir.

Ebeveynlere yonelik rehberlik ¢aligmalari i¢cin programlar hazirlamadan
once ihtiya¢ analizleri yapilirken ebeveyn goriismelerinden yararlanildig:
gibi aile degerlendirme 6l¢ekleri de kullanilabilmektedir. Boylece gegerliligi
ve giivenirliligi test edilmis 6lgekler sorun alanlarini tespit ederek ihtiyaca
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yonelik programlarin hazirlanmasini ve ailelere rehberlik edilmesini saglaya-
bilmektedir. Ozel yetenekli 6grencilerin bulundugu ‘Kapsayici Egitim Orta-
m1 Aile Katilim Olgegi’ (Sahin vd., 2018), 6zel yetenkli cocugu olan ebeveyn-
lerin ‘Ebeveyn Farkindalik Olgegi’ EFO (Afat ve Konik, 2018), ‘Ozel Yetenekli
Cocuga Sahip Ebeveynlere Yonelik Kaygi Olgegi’ OYCEKO (Yigit Tekel vd.,
2014), cocuklarin biligsel, sosyal, duygusal ve fiziksel gelisimlerini kapsayan;
ailelerin ¢ocuklarin gelisim alanlarindaki yeteneklerini ve ihtiyaglarini ob-
jektif sekilde degerlendirmeye yardimc1 olmayi hedefleyen ‘Aile Degerlendir-
me Olgegi’ UZCADO (Ozer ve Duran, 2024) bu 6lgeklere érnek olabilir.

Ozel yetenekli ¢ocuklarin egitiminde ve yetigtirilmesinde ailelere reh-
berlik etmek igin kullanilabilecek farkli modellerden ve yollardan soz edilebi-
lir. Bu modeller ¢ocugun yetenek tipi ve akademik yeteneginin degerlendiril-
mesi, degerlendirmenin yorumlanmasi ve okul - aile programlarina oneriler
seklinde ii¢ temel konuyu icermektedir (Moon, 2003). Ayrica, ‘0zel yetenekli
¢ocuklarin aileleri, cocuklar1 i¢cin ne yapmak istiyorlar?” sorusuna cevap ola-
rak Gogel ve arkadaslar: tarafindan 1985’te 1039 aile iizerinde bir arastirma
yapilarak arastirma sonucunda bu ¢ocuklara yapilmak istenenlerin, ii¢ kate-
goride toplandig1 gostermislerdir. Bunlardan birincisi 6zel yetenekli ¢ocuk-
lara kariyerini tamamlamuis, iiretici liderlige sahip, esnek ve yaratici 6gret-
menler tarafindan okullarda uygun egitim verilmesi gerekliligidir. Ikincisi
ozel yetenekli ¢ocuklar kisisel diizeyde pozitif bir imaja sahip olarak basarili
bir sekilde kendini kabul ettiren diger bir yandan da arkadaslar1 ve diger-
leri tarafindan kabul edilebilen ¢ocuklar olmalidir. Ugiinciisii ise ailelerin
toplumdan beklentisi olan 6zel yetenekliler i¢in yeterli programlar bulmak
ve bu programlarin gerekliliginin kabul ettirebilmektir. Cogu 6gretmenler
ve danigmanlar bu hedef ve amaglar1 paylasmaktadirlar (Meckstroth, 1991).
Ogretmenlerin paylagtigi bu hedef ve amagclar1 destekleyen ailelere rehberlik
edecek ve yardimci olacak modeller tizerinde ¢alisildig1 yapilan arastirmalar
ile goriillmiistiir.

1993’te hazirlanmis olan Silverman’in Gelisimsel Modeli bunlardan bir
tanesidir. Model, ¢ocugun tstiinligiinii ve motivasyonunu degerlendirmeyi,
yetenegin ailede algilanmasini, aile iliskilerini, ailenin kendi disiplinlerini
gelistirmesini, arkadas iliskilerini, toplumsal aragtirmalar hakkinda bilgi-
yi ve aileye kendi 6zel yetenekli ¢ocuklarini anlama konusunda yardimci
olan aile rehberligini gelistirmeyi icermektedir. Diger bir rehberlik ¢aligma-
s1 Whitchurch ve Constantine’in 1993’te agikladig1 Aile Terapisi’dir (Moon,
2003). Aileler, duygusal ve davranigsal karisiklar ile 6zel yetenekli cocugun
ailesi olabilmenin zorlugunu, yasamlarindaki ge¢is dénemlerini, hareketlen-
me veya aile zitlagmalar ile miicadele etmeyi aile terapisini kullanarak agma-
ya caligirlar. Ust diizey ozel yetenekli genglerin aileleri i¢in farklilagtirilmag
calismalar yapilabilmesi konusunda nasil rehberlik edilecegine ve 6zellikle
devam eden problemlerde hangi rehberlik yontemlerinin daha ¢ok etkili ola-
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cagina karar vermede programlar ve bilimsel arastirmalar mutlaka gereklidir
(Moon, 2003).

Ozel yetenekli cocuklarin ailelerine ancak 6gretmenler ve danigmanlarla
saglikli bilgi ve destek saglanabilir. Aileler, 6gretmenler ve danismanlar 6zel
yetenekli ¢ocuklarin gelisiminde basarili siireclere rehberlikte isbirligi yapa-
bilmelidirler. Bunun i¢in aile konferanslari, aile grup tartigmalar1 ve 6gret-
men rehberligi konusunda ¢aligmalarin olmasi gerekmektedir.

Aile Konferanslari

Meckstroth’un 1974 yilinda yapilan bir aile perspektif ¢calismasindan al-
dig: bilgilere gore aile konferanslari, 6zel yetenekli bir ¢ocugun ailesi ile bir
ogretmen veya danigman arasindaki formal karsilasmadir. Aile konferansla-
rinin amaci, 6zel yetenekli cocugun yeteneklerinin tam bir sekilde belirlen-
mesi ve onlara yardim etmek i¢in elde edilen bilginin paylasilmasidir. Konfe-
ranslarda aileler, 6gretmenler veya danismanlar bir ¢cocugun yetenekleri, il-
gileri ve ihtiyaglar1 hakkinda ve ¢cocugun farkli 6zelliklerinin her birini daha
iyi degerlendirmek icin bilgi aligverisi yaparlar. Bir 6zel yetenekli cocugun ev
ve okul yasamina bakilarak ¢ocukla ilgili daha etkili elestirel kararlar verile-
bilir. Bu kararlar 6gretmenler ve danismanlar tarafindan gelistirilen tutum-
lar ve uygulamalarin raporlastirilmasiyla sonuglandiginda aileler profesyonel
olarak ¢cok daha fazla yardim alirlar. Aileler, 6gretmenler ve danismanlarin
isbirligi yaptiklar1 diizenli konferans firsatlar1 yaratilarak, 6zel yetenekli ¢co-
cuklar i¢in belirlenen hedeflerin paylasildig: ve daha yararli olacak program-
larin gelistirildigi bir birliktelik saglanabilecektir (Meckstroth, 1991).

Aile Tartisma Gruplar:

Aile tartigma gruplari uzmanlar tarafindan yonetilen aile rehberlik tiir-
lerinden biridir. Aile tartisma gruplari ile ailelerin bilgilendirilmesinin yani
sira karsilikli bilgi ve deneyim aligverisi yapmak hedeflenmektedir. Bu tar-
tismalardaki basamaklar tartismalar i¢in karsilasmanin diizenlenmesi, genel
ilkelerin belirlenmesi, 6zellikli konular, disiplin, 6grenme motivasyonunun
azalmasindan dogan basarisizlik, miikemmeliyetcilik ve stres yonetiminden
olugmaktadir ve bu tartigmalar uzmanlar tarafindan ytratilir.

Bu iki ¢alismanin yaninda 6gretmen rehberliginin de aile ve 6zel yete-
nekli ¢ocuk i¢in ele alinmasi 6nemli ve gereklidir.

Ogretmen Rehberligi

Strip (2000) 6zellikle 6zel yetenekli 6grencilerin 6gretimlerinin farklilag-
tirilmast ile ilgili yapilan arastirmalar, gelistirilen modeller ve getirilen yak-
lagimlarda, programlarin zenginlestirilmesini, yaraticiligin arttirilmasini,
ogrencinin aktif hale getirilmesini ve tiim bunlar1 uygularken de 6gretmen
rehberliginin gerekliligini agiklamigstir. Egitim c¢aligmalarindaki rehberlik
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kadar 6zel yetenekli cocuklarin 6zel yeteneginin tanilanmasinda ve geligsme-
sinde 6nemli goriilen faktorler icinde de 6gretmen yer alir. Bu nedenle ilk
once 6gretmene 1liml1 ve sevecen, dersleri oyun gibi gostererek yapan kisi
olarak bakilir. Tkinci olarak 6gretmen becerileri, kendi disiplinlerini ve bi-
reysel 6gretimi siirdiiren kisidir. Bu baglamda ailelerde ¢ocuklarin dogal 6g-
retmenleridir (Clark, 2003). Karsilikli etkilesim gerektiren aile ve 6gretmen
iliskilerine baktigimizda ailenin 6gretmenden, 6gretmenin aileden bekledigi
davranislar vardir.

“Ailelerin Ogretmenlerden Beklentileri:

1- Ogretmen ¢ocuk icin farklilig1 ile ilgili alanlarda hareket etme firsat-
lar1 yaratur.

2- Cocugun ilk 6nce ¢ocuk olmasina izin verir.

3- Aile, 6gretmen tarafindan ¢ocuguna her alanda ayricalikli davranil-
madig1 ve gergekdisi beklentilerle ona baski uygulanmama gerekliligini anla-
dig1 i¢in memnundur.

4- Aile ¢ocuguna giivenildiginde mutludur.
5- Ogretmen aile ile iligki kurdugunda aile mutlu olur.
6- Aile bir paydas olarak egitim almaktan memnun olur.

7- Diger ailelerle cocugunun ozellikler tartisilmadiginda bunu takdir
eder.

8- Ogretmen ailenin yasam tarzini oldugu gibi iistlenen kisi oldugunda
aile mutsuz olur.

9- Cocugu temel alan fiziksel olarak yapisi, yast veya felsefi yetenegin-
den dolay: tirettigi diger diisiinceleri i¢in programin hizlandirilmasina engel
olundugunda aile hayal kirikligina ugrar.

10- Tiim gocuklarin iistiin oldugu durumlarda 6gretmenlerin kendileri-
ni rahat hissetmesi zordur (Strip,2000, ss.195).”

Aileler 6gretmenlerden bu beklentileri karsilamasini isterken 6gretmen-
lerinde ailelerden beklentilerinin olabilecegi goz ard1 edilmemelidir. Bu ag1-
dan bakildiginda;

“Ogretmenlerin Ailelerden Beklentileri:

1- Ailelerin 6gretmenlerden okul yilinin ilk iki haftasit boyunca bir kon-
ferans programi istememesini 6gretmen olumlu degerlendirir.

2- Cocugun o6niinde aile 6gretmene saygi gosterirse bu 6gretmenin ho-
suna gider.

3- Diger ailelerden degil ailenin kendisinden ilk bilgilerin gelmesi 6g-
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retmeni memnun eder.

4- Goriigmeler, konugmalar gizli tutulursa 6gretmen birlikte ¢aligmak
i¢cin daha giiven duyar.

5- Sinifta 6gretmene ihtiyaci olan diger ¢ocuklarinda oldugunu aile an-
lamalidir.

6- Ailenin okul yasamina katilmasindan 6gretmen memnun olur.
7- Ogretmenin 6zel hayatina saygi duyulmalidir.

8- Evde ailenin ¢ocuk i¢in zenginlestirme ortamlar1 saglamasi harika-
dir.

9- Bir paydas olarak ailede 6gretmeni egitmelidir.

10- Ogretmene isini nasil yapmasi gerektigi konusunda emir verilirse 6g-
retmenin cani sikilir ve hayal kirikligina ugrar (Strip, 2000, s5.197).”

Tim bu beklentilerin yaninda eger okul sisteminin bir 6zel yetenekli
¢ocuk i¢in egitim uzmanina sahip olma sansi varsa bu durum aileler ile iyi
iletisim kurabilmede 6nemlidir. Uzman, sinif 6gretmeni ve aileler arasinda
her zaman ¢ok 6nemli baglanti noktasi olacaktir. Bu ¢ok kiymetli kaynak kisi,
ozel yetenekli 6grencilerin akademik, sosyal ve duygusal ihtiyaglarini agik
olarak anlar ve bu konuda genis bir egitime sahiptir. Giinliik olarak ya da
uzun donemde 6zel yeteneklilerin etrafindaki karmagik konularin bazilari ile
ilgili olarak 6gretmenler ve aileler icin rehber olabilir. Ek olarak 6zel yetenekli
cocuk egitim uzmani, 6gretmen ve aileler arasinda var olabilen bir anlagmaz-
likta 6neriler sunmak ve hassas ¢oziimler tiretmek igin idealdir. Cocugun iyi-
ligi icin aileler ve 6gretmenlerin her ikisinin de dnyargilarini kontrol altinda
tutmalari, esit olarak birlikte ¢alismalari, ev ve okul arasindaki iletisim ¢izgi-
sini agik tutmalari gereklidir (Strip, 2000). Bu kapsamda yapilabilecek 6rnek
bir uygulamaya asagida yer verilmistir.

Ornek Bir Rehberlik Uygulamas:

Uygulamaya baslamadan once ailelerle ¢ocuklarinin teshis ve tanilama
stireglerinin gozden gecirildigi basamaklar tartisilmalidir. Bu tartigma ¢
strateji (Sekil: 1-2-3) tizerinden yapilmali her aile ile tek tek gortistilmeli ve ilk
once kabul ve uyum siireci saglanmalidir. Bu siirecin ardindan ilk adimi aile
kurulunun olusturulmasi olan yedi adimlik bir rehberlik ¢caligmasina basla-
nabilir.
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Sekil 1. Tanilama ve Rehberlik Etmede Birinci Strateji (Moon, 2002)
(Olszewski-Kubilius vd., 2014)
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Sekil 2. Tanilama ve Rehberlik Etmede Ikinci Strateji (Moon, 2002)
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Sekil 3. Ustiinler Icin Tavsiye Edilebilecek Ozel Sartlara Karar Vermeyi Iceren Adimlar
(Moon, 2002)

1. Adim Bir Aile Kurulu Olusturmak

Bu kurul midiir, 6gretmen, okul personeli ve ailelerden olusmalidir. Ge-
rekli zamanlarda ¢ocuklarda bu toplantilara katilabilmelidir. Dikkat edilme-
si gereken nokta ailenin tiim zamanini bu kurala ayirmamas: gerektigidir.
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Gerekli zamanlarda gerektigi kadar c¢alismalar yapilmasi planlanmalidir.
Cocuklarinda déonem donem bu toplantilara katilarak kendi sorunlarini aile-
lerine ve okul yasantisindaki kisilere anlatmalar1 saglanmalidir. Bunun igin
yapilabilecekler:

« Ayin belirli zamanlarinda, haftada bir giin, belirli bir zamanda aile
kurulu toplanmalidir. Sadece gerektiginde, herkese bilgi verilerek bu tarih de-
gistirilebilir. Daha sonra bu toplantilar sadece ihtiya¢ oldugundayapilir.

o Ailedeki herkes bu kurulun iiyesidir ve bu kurula gereken dikkati
gostermelidir.

o Tium dyeler karsilikli giiven i¢cinde olmalidir. Tartigmalar: disa tasi-
mamalidir. Bireysel sorunlar bu toplantilara tasinmamalidir.

« Her toplantidaki bagkan ve iiyeler doniisiimlii olarak degismelidir.
« Her liyeye sorununu tartigmak i¢cin zaman verilmelidir.
« Her sorun dinlenmeli ve tartigilmalidir.

o Herkes dinledigi soruna ¢oziimler 6nermelidir. Coziimler iiyeler ta-
rafindan desteklenebilecek ve gerektiginde herkesin kendine uygun bir sekil-
de kullanabilecegi ¢oziimler olmalidir.

« Karar verilemeyen durumlarda gelecek toplantiya kadar etkili karar-
lar vermek igin ¢oziimler diisiiniilmelidir. Gerektiginde yeniden degerlendir-
meler yapilmalidir.

 Aileler kurul kararlarini, ¢éziim 6nerilerini uygularken dikkatli ol-
malidir. Bagka modeller, destekler ve alternatiflerinde olabilecegi diistiniilme-
lidir.

2. Adim: Bu Kurulu Olusturmanin Yararlarinin Aileye Anlatilmasi

« Aile kurullar1 yanliglar1 dogrulama, digerlerinin onlarin davranisla-

rin1 nasil etkilediginin farkinda olma, uygun gereksinimler igin iletisim be-
cerileri olusturma ve kararlar vermek i¢in bir forum saglar.

 Ailelere ¢ocuklarinin duygulari, gereksinimleri ve diisiincelerini ifa-
de etmeleri i¢in uygun yollarin bulundugu giivenli bir ortam saglar.

o Benlik kavramlar1 ve aile tiyelerinin karsilikli saygisi giiclenir.

« Cocuklarda giiclii olma ve sorumlu olma duygusunun gelistirilmesi
saglanir.

o Digerlerinin problemlerine ¢6ziim bulmaya yardim etmek i¢in has-
sasiyet artarak firsatlar yaratilir.

o Aile tiyeleri arasinda bir toplulugun tiyesi olma ve taninma duygusu
yaratir.
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Bu yararlar iizerinde tartigmalar yapilmalidir. Aileler boyle bir kurulun
yararina inandiktan sonra diger adima gegilmelidir. Moon’un (2003) belirt-
tigi ti¢ strateji, 6ornek uygulamadaki sorular, aile egitiminin ilk basamagi ola-
rak kullanilabilir. Bununla birlikte tistiin ¢ocugun test sonuglari, ge¢mis ba-
sarilarinin kayitlari ve okul programlari, okul iliskileri gozden gegirilmelidir.

Ugiincii Adim: Ozel Yetenekli Cocuklarin Ailelerinde Bulunan Genel
Ozellikler

Bu adimda ailelere 6zel yetenekli ¢ocuklara sahip olan ailelerin hangi
ozellikleri tagimlar1 gerektigi agiklanir. Aile deneyimlerine gore bu 6zellikler
zenginlestirilebilir. Boylece aileler kendilerinin 6zel yetenekli ¢cocuga sahip
bir aile olarak nasil 6zellikleri olmalar1 gerektigi konusunda tartigmalar yapi-
lir. Clark’a (2002) gore 6zetlenebilen ozellikler soyledir:

Bu aileler az ¢ocuga sahiptirler.
Ozel yetenekli olan ¢ocuk en biiyiiktiir ya da tek cocuktur.

Cocuklarina erken yaglarda zengin yasantilar sunan, onlarin okuma-
sin1 destekleyen, dil gelisimini destekleyen ve ¢esitli deneyimler sunan aile-
lerdir (miize ve sergi gezileri ile degisik aktiviteler).

Tipik ailelerden daha egitimli ve daha olgundurlar.

Yiiksek enerjili ve 6grenmeyi seven ailelerdir.

Calismalarindaki etik ve motivasyonla 6rnektirler.

As1r1 otorite veya asir1 tavizkar olmak yerine dengeli davranirlar.
Cocuklarina degerler ve bagimsizlik konusunda cesaret verirler.

Esnek ve korkusuz bir sekilde yiiriitiilebilecek standartlar olusturur-
lar.

Cocuklarin dogrularina saygi duyar ve onlar1 6nemserler.

Tiim aile tiyeleri olarak cocugun yetenegini en iist diizeye ¢ikarmak
i¢in cesaretlendirirler.

Aile iligkileri ve aile-gocuk etkilesimlerinin saglikli bir sekilde yiirii-
tuldigi ¢aligma, 6grenme ve oyunlari aile ve ¢ocuk olarak paylasabilirler.

Okul ile iliskili aktiviteleri paylasabilirler.

Dordiincii Adim: Cocugu Etkili ve Giivenilir Bir Sekilde Pozitif Bii-
yiitme Siireci Yagatmak I¢in Ailelerin Yapmasi1 Gerekenlerin Tartisilmasi

Yine bu adimda agagida verilen adimlar tartigilarak ailelerin deneyimle-
ri gercevesinde eklemeler yapilabilir. Yine Clark’a (2002) gore bu tartigmalar
sunlarin etrafinda gelismelidir:
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Ailelerin gezileri ve aktiviteler planlamasi ve bu planlar1 uygulamasi,

Ailenin gocugu bir deger olarak kabul etmesi, her sdyledigini dinle-
mesi ve ¢ocugun hareketlerine gerekli karsiliklar: vermesi,

Bir aile tiyesi olarak isbirlik¢i planlamalar yapmasi ve kararlari bir-
likte verme,

Aile iiyeleri arasinda agik bir iletisim kurma,

Tiim aile iiyelerinin i¢inde bulundugu herkesle is birligi icinde hare-
ket etme,

Aile tiyeleri arasinda anlayis ve empati gelistirmek icin zaman ayir-
ma,

Besinci Adim: Ozel Yetenegi Tanilama ve Gelistirmede En Onemli
Goriilen Faktorler

Bu adimla birlikte ¢ocuklarin bireysel ihtiyaglarina yonelmeye baslanir
ve aileler bunun icin:

Miizik, sanat dallari, spor dallar:1 veya entelektiiel aktivitelere genis
bir sekilde deger veren ve bunlardan hoslanan aileler olmalidir. Bu aktivi-
teleri yasaminin dogal bir parcasi olarak gorerek yasayan ¢ocuk ailesi gibi
yagamay1 Ogrenir.

Ahlaki degerlere inanan aileler olarak yasanmalidir.

Cocuklarina temelde birebir bilgi veren dersleri oyun gibi gosteren ve
ailevi ilgileri igeren 1liml1 ve sevgi dolu ilk 6gretmenler olmalidir.

Aileler kapilar1 acacak uzman 6gretmenlere ulagmalidir.

Ogretim aile ve ¢ocugun birlikte paylagtiklar1 bir memnuniyettir.
Eger cocuk verilen herhangi bir zamanda 6grenmek i¢in goniilsiiz goriinii-
yorsa ailenin tiziilmesine gerek yoktur. Aileler tarafindan daha esnek firsatlar
verilen, ¢esitli sanslar taninan ¢ocuklar beklenenden daha hizli 6grenecekler-
dir. Cocuklar 6grenme adimlarini izleyebilmelidir.

Bu baglamda aileler ¢ocuklart ile ilgili sunlar: da bilmelidirler:
Cocuklar 6grenebilme konusunda daha fazla yeteneklidirler.
Ogrenmekten hoslanirlar.

Ogretmenlerle daha ¢ok kargilikli iletisim icinde olmalidirlar.
Kurduklarr iletisimlerin sonuglarini ¢ocuklarr ile paylasmalidirlar.
Altinc1 Adim: Aileye Saglanacak Destekler

Tim bu tartismalardan sonra ailelere neler yapmalar1 ge-
rektigi konusunda bilgilendirme yapilacak ve gocuklarin 6zelliklerine gore
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tartismalar yapilacaktir. Yine Clark’a (2002) gore eger siz bir iistiin ¢ocukla
yasiyorsaniz:

[letisime agik olun ve ¢ocugunuzu dinleyin. Dogru ve dikkatli dinle-
diginizde ¢ocugunuz anlagildigini diisiinecektir.

Cocugunuzun en iyi yaptigy, ilgisini ¢eken haslandiklari aktivitelerin
neler oldugunu bilin.

Bireyselligine ve kendi hoslandig1 seyleri yapmasina dnem verin. Ka-
bul gordiigiinii hissedecektir.

Ona sayg1 duyun ve yapmak istediklerine bir disiplin gergevesinde
izin verin.

IQ diizeyini konusmayin ¢iinkii zaten yeterince zeKki.

Toplumun bir {iyesi oldugunu anlamas: ile ilgili ona yardim edin.
Ozellikle kiz ¢ocuklari bu konuda biiyiik baski hissederler ve bu farklilig: ya-
samlarini dogru yonlendirmesi konusunda bask1 hissetmemelidirler.

Miikemmeliyet¢ilik ve hayalleri konusunda yanliglara diismemeleri
i¢in gerekli destek saglayin.

Digerlerinin standartlari ile kendi standartlarini gergekgi bir sekilde
anlamalari i¢in yardim edin.

Aile, arkadaglar vb. kisilerle birlikte gecirilecek dogal zamanlar olus-
turun.

Zaman ve enerjilerini diizenlemede yardim edin.

Kendileri ve digerleri arasindaki farkliliklar: kabul etmesine yardim
edin.

Her projeye katilmalar1 veya katildiklar1 projeleri hemen tamamla-
malar1 konusunda baski uygulamayin.

Verilen gorevler ve uygulanan sinavlar konusunda dikkatli olun. Og-
retmenler ile birlikte bazi ilkeler olusturularak birlikte ¢aligin.

Cocugunuz kendini giivende hissetmelidir.

Siz ¢ocugunuzla yasamaktan zevk alin. Aile olarak siz ¢cocuklariniz
dogru yonlendirin.

Ayrica siz bir aile olarak:
Zeka, yaraticilik ve tistiinligii anlamalisiniz.

Ustiin 6grenenlerin duygusal ve sosyal gelisimlerini bilmelisiniz
(kendini degerlendirme, degerler, liderlik ve ahlak, disiplin gibi konulardaki
gelisimler).
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Ustiin 6grenenlerin gereksinimlerini karsilamalisiniz.
Okulda ve evde 6gretmenlerin etkilerini belirlemelisiniz.

Aile-¢ocuk- 6gretmen etkilesiminin en iyi sekilde planlanmali ve bu
etkilesimin desteklenmesi i¢in rehberlik almaktan kacinmamalisiniz.

Yedinci Adim: Tartisma ve Sorular

Bazi ailelerin sik¢a sordugu sorular (Strip, 2003) vardir. Bunlar iize-
rinde konusularak gruptaki ailelerin sorulari tizerinde tartismalar yapilmali-
dir. Asagidaki soru ve cevaplari bu tartigmalar i¢in 6rnek olarak verilebilir.

“Ara sira ordekler tarafindan 6ldii riilesiye isiriliyorum” gibi hissediyo-
rum. Ozel yetenekli cocugumun o kadar ¢ok gereksinimi ve istekleri var ki bun-
lar1 benim verebilecegimin disinda seyler gibi hissediyorum. Ne yapabilirim?”

Bazi planlar yapmali ve uygun yardim almalisiniz, aile tyeleri de size
yardim etmelidir. Siz gocugunuzun yasaminda en dnemli kisisiniz ve unut-
mamaniz gerekir ki aile olma yasamda dogru bir yatirimdir. Eger siz akilli
bir sekilde yatirim yaparsaniz, {iriinler ortaya ¢ikar. Fakat bu sizin keskin
bir sekilde uzun siire ac1 geken ve ofkesini, kizginligini bastiran bir kurban
olmaniz anlamina gelmez. Ailenizdeki diger yetiskinleri kullanarak veya
toplumsal yasamda siz, kendiniz i¢in ekstra bazi durumlar yaratabilirsiniz.
Ve unutmayin ki siz ebeveyn olarak sadece ¢ocuklardan degil ailenizden de
sorumlusunuz. Bu ¢ocuk iistiin bir ¢ocuk olsa bile.

“Bazen ¢ocugumun yapabildikleri karsisinda ¢ok yetersiz hissediyorum.
Diger ailelerde boyle hissediyor mu?”

Evet hissediyorlar. Ozel yetenekli bir ¢ocuk ile yiiz yiize kalmanin miit-
his sorumlulugunu hissedebiliyorlar. Siz bebeklikten baslayarak ¢ocuksu, so-
rumluluk hissetmeyen, diisiinmeden karar veren, gereginden ¢ok konusan,
erken yilirimeye baslayan, sizden daha az uyku gereksinimi olan bir ¢ocugu
bir giiniin 24 saati boyunca izlemeyi igeren bir isle gorevlendiriliyorsunuz.
Gerekli olmayan isleri elemelisiniz: Evde yapilmis sert bir ekmegi parcala-
mak, marketten alinmig dilimlenmis bir ekmekten daha iyi degildir. Sizin
kendi memnuniyetiniz, i¢ dengeniz ve iliskilerinizin duygusal durumu igin
gerekli olan nedir? Eger siz cesaret, umut ve ¢ocugunuzda saglikli bir gelisim
saglayabiliyorsaniz heniiz her seyi yapabiliyorsunuz demektir.

“Bir anne-baba olarak iistiin ozel yetenekli cocuguma ne kadar sahip ¢i-
kabiliyorum? Okuldaki durumlarda ne zaman araya girmeliyim? Korkarum ki
eger tistiin ¢ocugumun ozel gereksinimlerinin bazilarini isaret eden 0gretmen
sikayetlerini dikkate almazsam, 6gretmen benim ¢ocugumu dislayacak.”

Eger cocugunuzun saglik, giivenlik veya iyi olmasi ile ilgili durumlarda
tehlike altindaysa sizin bu duruma kesinlikle el atmaniz gerekir. Aile danis-
manlar1 okul personelinin bilgisi ile aileye yardimci olmak i¢in uzun dénemli
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bir proje planlamay1 6neriyorlar. Eger 6gretmenler, yoneticiler ve okul psiko-
loglar1 6zel yetenekli ¢ocuklar ve aileleri hakkinda egitimleri sadece tipik bir
is olarak goriirlerse bu projeleri hemen hemen hi¢ kabul etmezler. Olasidir
ki bu ¢ocuklar ile ilgili deneyimleri de yoktur. Onlar sizin yardiminiza ihti-
yag duyarlar. Diger ailelerinde katilimiyla ilkeler ve okul kurallari 6nerebilir,
yoneticiler-6gretmenler-okul psikologlari rehberligi ile diyaloglar kurabilir-
siniz. Onlar i¢in okuma materyalleri bulabilirsiniz. Hizmet¢i egitim, konus-
macilar davet etme, gruplar ile yakin iliskiler diyaloglar icinde yer alabilir. Siz
bir 6gretmen ile ¢ok 6zel bir problem hakkinda konustugunuzda, 6gretmenin
tstiin ¢ocuklar hakkinda bilgi ve karmagiklig: ile ugragmaya baslamak zo-
runda kalacaksiniz.

Bir 6gretmen ile fikirlerinizi tartigtiginiz ilk goriismelerinizin bazilarin-
da kargilikli ters fikirler ve onun hakkinda 6grenecekleriniz olacaktir. Ogret-
men bazi iletisim becerilerini hatirlamayabilecektir. Cocugunuzun durumu-
na -0zellikle duygusal durumlar1 hakkinda- anlayis gosterme konusunda ne
soylemek istediginizi ona anlatin, sizin ne soyleyip séylemediginizi anlamak
i¢in sorular sorarak iletisimi degerlendirin. Eger bu rehberlikler izlenir ve ge-
nel olarak 6gretmenler ve aileler bir durumda hep birlikte bir ¢aligma olus-
tururlarsa, her hissedilen digeri tarafindan desteklenir. Eger bir 6gretmenle
iliski kurulamryorsa yol géstermesi i¢in yonetimin rehberligine gidilmede ve
ogretmen ile iletisim kurmayi saglayacak okul sisteminde diger bir personel
veya ilkeye gitmede 6zgiir hissedilmelidir. Eger cocugunuz 6zel bir iistiin ¢o-
cuksa hemen hemen tiim okul hayat1 boyunca onu korumaniz gergegi ile ytiz
yiize kalabilirsiniz. Bir miicadeleye hazir olmak zorundasiniz! Egitimcilere
bagvurdugunuzda siz siirekli olarak uyanik ve konunun iizerinde durmak
i¢in kararlilik géstermek geregini duyacaksiniz. Cocugunuz hakkinda en gok
seyi siz biliyorsunuz, cesaretsiz olmayin.

“Aileler ¢ocuklarinin ozel yetenekli oldugunu soyleyebilir mi?”

Ozel yetenekli cocuk yasaminin erken déneminde farkli oldugunu fark
edebilecektir. Siz asla ‘Gstiin’ s6ézciigiinii kullanmayin. Bunun yerine daha
hizl1 bir zeka ve yetenege sahip oldugu ile ilgili kelimeler kullanilabilir. Han-
gi kelime kullanilirsa kullanilsin dstiinliik, ayrilik veya diisiinme degildir.
Digerleri iistiin olmayabilirler ama farkli yeteneklere sahiptirler. Hepimizin
birbirimize bagl oldugumuzu ve her kisinin 6zel ilgi-yeteneklerini degerlen-
dirmemiz gerektigini ifade etmek 6nemlidir.

“Kiz kardesimin oOzel yetenekli oldugunu biiyiik aileme, amcalarima ve
teyzelerime soyleyebilir miyim?”

Bu sahip oldugunuz ¢ocuga ve sizin akrabalarinizla olan iliskilerinize
baglidir. Temel olarak bu durum sizinle ¢cocugunuz ve okul otoriteleri ile
aranizdadir. Eger onlar bu bilgiyi tedbirli olarak kullanacaklarsa digerleri ile
paylasabilirsiniz. Fakat onlar bu uyarilar1 ve degerlendirmeleri baska yerde
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soyleyebilirler ve komsulara magazinel bir sekilde “siz biliyor musunuz, Me-
like 6zel yetenekli!” diyerek durumu ifade edebilirler.

“Cocugumuz icin yeteri kadar zenginlestirme yapabilir miyiz?”

Esasinda bunun cevabi evet fakat bazi uyarilar ile evet. Cocuklar cesaret
verilerek, katilim ve bilgi ile zenginlestirilir. Yetiskinleri memnun eden ilgi
alanlarindan bagka kendi ilgi alanlar1 6nemlidir. Cocuk esas aile aktiviteleri-
ne odaklanamayabilir, a¢ik veya gizli olarak giicenir veya asir1 yliksek beklen-
tilerin verdigi sikintilar1 olabilir.

Sekizinci Adim: Degerlendirme

Tiim bu bilgilerin genel bir degerlendirilmesi yapilarak beklenen ve iste-
nenler yeniden gozden gegirilir. Okul dénemi boyunca olusturulan kurulla
calismalara devam edilir. Sorunlar, 6neriler yukaridaki adimlar ¢ergevesinde
tartigilir.

SONUC

Cocuklarin zihinsel gelisimleri ve yetenek gelisimlerinde kalitim ve ¢cevre
etkilesimi 6nemlidir. Fakat kalitim ve ¢evre ile birlikte ¢ocuklarin aileleri ile
etkilesimlerinin de gelisimleri i¢in 6nemli oldugu Piaget ve Vigotsky gibi ku-
ramcilar tarafindan vurgulanmistir. Bu kapsamda ¢ocugun zihinsel yapilar:
tizerinde ailenin ne denli rol oynadig: giindeme getirilmistir (Akarsu, 2001).
Ailelerin, ¢ocuklarina uygulanan etkili ya da etkisiz tiim 6gretim siireglerin-
de, kendileri ve gocuklar1igin en iyi yolun ne olduguna karar verirken giivenli
olmalar1 gereklidir. Bu giivene sahip ebeveynler ¢ocuklarini biiyiitmek icin
bazi egitimler almaya ihtiya¢ duyabilirler. Ancak aileler ¢ocuklari ile ilgili
egitimler almis olsalar bile saglamis olduklar1 6grenme firsatlar1 bazi 6gren-
cilerin yagsaminda etkili olabildigi gibi bazilarinda etkili olamayabilmektedir.
Ailenin ¢ocugu ile neyi yapip yapamayacagini bildigi kadar ¢ocukta etkili
olacak bazi yontemlerin ne olup olmadigini da arastirmasi gerekebilmektedir.

Arastirmalar1 inceledigimizde demokrasi ve iletisim, gevresel faktorler,
okul ncesi egitim, zenginlestirme ve farklilastirma gibi egitim boyutlar: ele
alinirken ailenin bu boyutlardaki yeri ortaya ¢ikmaktadir. Egitimin her asa-
masinda temeli olusturan okul, program, 6gretmenle birlikte ailede egitim-
deki gerekli yerini almaktadir.

Ozel yetenekli cocuga egitim de ilk olarak ailede baslamaktadir. Aile, ¢o-
cugunun yetenek ve becerilerini ne kadar iyi tanirsa gerekli olan egitim ola-
naklarini ona sunmada o kadar yardimci olacaktir. Fakat her aile her zaman
bu konuda yeterince donanimli olamayabilir ve bas edemeyecegi konularla
ilgili olarak aile rehberligine ihtiya¢ duyabilir. Bu nedenle aile rehberligi i¢in
degisik modeller ve yollar gelistirilmelidir. Bu yollara kisaca deginilen aras-
tirmada ayrica 6gretmen- aile beklentilerine bakilmistir. Beklentilerin aile ve
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ogretmende karsilikli olarak var olmasi 6zel yetenekli cocuklarin egitiminin
basarisinda etkili olabilir. Aile konferanslari, grup tartismalari, aile terapile-
ri ve Silverman’in Modeli (1993) bu ¢aligmalara 6rnek olarak gosterilmistir.
Aile egitim modelleriyle 6zel yetenekli ¢ocuklara verilen egitimde yetenek-
lerin degerlendirilmesi, toplumun ¢ocugu kabul etmesi ve programlar hazir-
lanmasi konusunda rehberlik etmenin 6nemi belirtilmistir. Verilen rehberlik
hizmetleriyle birlikte 6gretmen ve ailenin karsilikli beklentilerinin de yerine
getirildigi saglikli bir iletisim ortaminda 6grenci egitiminin kalitesi artacak-
tir. Yapilan arastirmalar ¢ercevesinde verilen drnek uygulamanin da ailelere
destek olmak amaciyla kullanilabilecegi diisiiniilmektedir.
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[sitme yetersizligi olan ¢ocuklarin dil, sosyal ve duygusal gelisimlerinde
aile ve ¢ocuk arasindaki iliski cok 6nemli bir yere sahiptir. Cocuklar dogdu-
gu andan itibaren bu becerileri ¢evresindeki kisilerle etkilesimleri dogrultu-
sunda kazanmaya baslamaktadir. Ailesi ile etkilesim halinde olan bebekler
ve erken donemde ¢ocuklar dil ve iletisim becerilerini desteklemede isitsel
girdilerden yararlanmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii (WHO, 2020) verilerine
gore yaklasik 466 milyon insan igitme yetersizligine sahip olup bu sayinin
34 milyonu ¢ocuklardan olusmaktadir. Isitme yetersizligi kavrami pek ¢ok
farkli isitme zorluklarini igerir. Isitme yetersizligine sahip ¢cocuklarin %90’1n-
dan fazlasi isiten ailede dogmaktadir (Mitchell & Karchmer, 2004; Weaver &
Starner, 2011). Isiten aileler, cocuklariyla iletisim kurmak amaciyla genellik-
le sozli dili kullanmaktadir. Ancak iletisim becerilerinde isitme yetersizligi
olan ¢ocuklarin isitsel girdi alamadiklar1 ya da ¢ok az aldiklar1 diistintildii-
giinde iletisim becerilerinde giiglitkklerin yasanmasi kaginilmaz olmaktadir
(Sass-Lehrer, 2016). Giiniimiizde yenidogan isitme taramalarinin yaygin bir
sekilde yapildig1 goriilmektedir (Patel ve Feldman, 2011). Yenidogan isitme
taramalari, ¢ocuklarda isitme kaybi olasiligini belirlemek ve ¢ocugun gele-
cekteki hayatinda isitme kaybina yol agabilecek giiglitkleri ortaya koymak i¢in
iilke genelinde hastanelerde uygulanmaktadir (ASHA, 2021). Yenidogan isit-
me taramalary; otoakustik emisyon testleri ve isitsel beyin sapi tepkisi testleri
olmak tizere farkli sekillerde uygulanmaktadir (Isitme Saglig1 Vakfi [Hearing
Health Foundation], 2020). Cocuklarda isitme kayb1 basta dil gelisimi olmak
tizere, iletisim, sosyal ve akademik becerilerde giicliiklerin yasanmasina ne-
den olmaktadir (WHO, 2020). Dolayisiyla Amerikan Konugma Dil Isitme
Dernegi [ASHA] (2021) da belirtildigi gibi bebeklerin dogumdan itibaren en
gec bir ay icerinde isitme taramasindan ge¢meleri zorunludur. Tarama so-
nuglarina gore risk altinda bulunan bebekler ti¢ aylik olduklarinda, isitme
kayb1 olan her ¢ocuga teshis konularak aile katilimi ve i birligi dogrultusun-
da uygun sekilde cihazlanmanin saglanmasi gerekmektedir. Cihazlanmayla
beraber alt1 ay igerisinde erken egitim hizmetlerinden yararlanmalar: gerek-
mektedir (ASHA, 2021). Yenidogan isitme taramalarinin yayginlasmasiyla
birlikte erken donemde tanilanma ve uygun cihazin takilmasiyla beraber
iletisim becerilerinin gelisimi icin erken egitim hizmetlerinden yararlanil-
dig1 goriilmektedir (Patel ve Feldman, 2011; Scarinci ve ark., 2018). Iletisim
becerilerinin kazaniminda ¢ocugun yakin gevresi énemli bir rol oynamak-
tadir. Cocuklarin ilk etkilesim sagladig1 yer aile ortami ve aile ortamindaki
bireyler oldugu diistiniildiigiinde yakin ¢evresindeki kisilerle nitelikli etkile-
sim deneyimleri 6nem tagimaktadir. Bu etkilesim oriintiileri sayesinde isitme
yetersizligi olan ¢ocugun giiven duygusu artarak ve gelecekte topluma uyum-
lu bireyler olarak yasamalar1 saglanabilir. Ailedeki iletisim aile iiyelerinin
hayatlar1 boyunca sekillenerek degisime ugramasi yoluyla aile yasantisinin
temelini olusturmaktadir. Ailenin isitme yetersizligi olan ¢ocuklari ile ilgili
erken egitim hizmetlerinden yararlanmasi amaciyla ve ¢ocugunun bireysel



Ozel Egitim Alaninda Uluslararasi Derleme, Arastirma ve Galismalar - 83

farkliliklar: karsinda bir takim faktorlere dikkat etmesi gerekmektedir (Sca-
rinci ve ark., 2018). Bunlar;

Alic1 ve ifade edici dil becerilerinin kazaniminda 0-3 yas kritik one-
me sahip olup bu dénemin dil becerilerinin kazanimi agisindan biitiinciil de-
gerlendirilmesi 6nemlidir.

Aile her ¢ocugun bireysel 6zelliklerinin birbirinden farkli oldugunu
bilmeli ve ¢ocuklarinin isitme yetersizliginden bagimsiz bir sekilde 6zellikle-
rini gozlemleyerek kesfetmelidir.

Aileler yagadig1 gevrede isitme yetersizligi ile ilgili hizmetlerin neler
oldugu, devam edecegi okullar, goriisecegi uzmanlar, benzer ozellikteki di-
ger ailelerin neler yaptig1 ve gelisimiyle ilgili etkinlikler konusunda bilgiye ve
hizmetlere erisim firsatlarina sahip olmalidir.

Cihazlanan g¢ocuklarin bu cihazlarini uyanik olduklar1 her zaman
takmanin 6nemini aile iiyeleri paylasmak esastir. Bu anlamda ailenin hem
egitim, hem de saglik ve rehabilitasyon siireglerine tam katilimi 6nemli go-
rillmektedir. Isitme yetersizligi olan ¢ocuklar cihaz takma konusunda isteksiz
olabilirler. Aile cihaz takmanin ¢ocuklari i¢in 6nemini fark edip bu konuda
gocuklarina takmalar1 yoniinde destek olmalidir.

[sitme yetersizligi olan ¢ocuklarin isitme kalintilarini en iist diizeyde
kullanmalar1 ve uygun isitme cihazlari sayesinde isitmeye dayal1 iletisim be-
cerilerinin desteklenmesinin 6nemi aile tarafindan anlagilmalidir.

Cocuklarin saglik kontrolleri, uygun cihazin takilmasi ve erken egi-
tim hizmetlerden yararlanmasinda aileler, gocuk doktoru, kulak burun bo-
gaz uzmani ve konusma terapistinin isbirligi icerinde olmasi 6nemlidir. Her
uzman diger uzmanin yapig1 uygulamalardan haberdar olmadir. Aileler ise
¢ocuguyla bu hizmetleri alma konusunda destekleyici olmalidir.

[sitme yetersizligine sahip ¢ocuk okula bagladigi dénemde aileler
okul yonetimi ve 6gretmenleriyle iletisim halinde olup dénem boyunca uy-
gulanacak siireg ve etkinlikler hakkinda bilgi sahibi olmalidir. Ayrica etkili
egitim etkinlikleri i¢in okul aile isbirliginin nasil saglanacagina dair bilgi sa-
hibi olmalidir.

Cocuklarin dogdugu andan itibaren giivene dayal1 bir aile ortaminda
bityiimeleri, ilerleyen yillarda sosyal duygusal becerileri yoniinden de 6nem
tasir. Ayrica etkili dil ve iletisim becerilerinin gelisimi i¢in ¢ocugun ¢evresin-
deki kisilerle ilgi ve paylasimin siklig1 gocugun aile tyeler ile kaliteli zaman
gecirmesine olanak taniyan etkinlikler yoluyla desteklenebilir.

Erken dénemde cihazlanan ¢ocugun duydugu sesleri anlamlandir-
masinda dinleme becerileri ayr1 bir 6neme sahip olup ailenin dinleme bece-
rilerinin gelisimi konusunda bilgilendirilmesi ve aile egitim programlarinda
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bu konuda desteklenmesi gerekir.

Oyun etkinlileri erken dénemden itibaren tipik gelisim gosteren
¢ocuklarda oldugu gibi isitme yetersizligi olan ¢ocuklar icin de 6nemlidir.
Aileler ¢ocuklarina siirekli bir seyler 6gretmek isteyebilirler. Oyun destekli
etkinlikleri kullanarak bunu daha kolay gergeklestirebilirler.

[letisim ve dil becerilerinin gelisiminde giinliik rutinler 6nemli fir-
satlar olarak degerlendirilebilir. Ornegin; yemek hazirlamak, aligverige git-
mek, farkl: yerlere ziyaretlerde bulunmak, birlikte kitap okumak, gibi etkin-
likler firsata cevrilerek dil ve iletisim becerileri desteklenebilir.

fletisim sirasinda yeni bir sézciik kullanirsaniz, cocugun anlamada
giiclik yasayacagini diistinerek sozciikle ilgili ek agiklamalar yapmaniz ge-
rekebilecegini unutmayin. Yeni sozciikler kullanarak ¢ocugunuzun sozciik
hazinesini siirekli olarak genisletebilirsiniz.

Cocugunuzun iletisim sirasinda anladigindan emin olmak igin so-
rular sorun. Ornegin; “Okula nasil gideceksin?” gibi agik uglu bir soruyla
¢ocugunuzun anladig1 ya da anlamadig1 konular hakkinda fikir kazanabi-
lirsiniz. Bir¢ok isitme yetersizligine sahip ¢ocuk, anlayip anlamadiklar: so-
ruldugunda, anlay1p anlamadiklarina bakilmaksizin baglarini sallamaktadir.

Grup sohbetleri, arkadas gruplariyla iletisim kurmak isitme yetersiz-
ligi olan ¢ocuklar igin 6zellikle zordur. Ayni anda yalnizca bir kisinin ko-
nusmasini saglayin ve sagir cocugu degisen konusma konularina dahil edin
(Eroglu & Cingi, 2023; Scarinci ve ark., 2018).

Dolayisiyla ailelerin yalnizca saglik hizmetleri yoniiyle degil isitme kay-
binda ¢ocugun erken dénemde dil gelisimi, sosyal duygusal gelisim, saglik,
egitim ve sosyal hizmetler yoniiyle haklar1 ve bu hizmetlerin erisilebilirligi
saglanarak katilimi da gerekmektedir. Buna gore ailelerin her bir asamada
ihtiyaglar1 belirlenmeli, ¢ocuk ve aileyi kapsayan siire¢ temelli, is birligi ya-
santilar1 olusturulmalidir. Nitekim ailelerle is birligi 6zel gereksinimleri olan
cocuklar i¢in ozellikle erken cocukluk déneminde, kritik bir unsur olarak
ifade edilmektedir (Demirdz ve Kayhan, 2025)

[letisim becerileri; psikososyal, davranis, akran iligkileri ve akademik be-
ceriler iizerinde ¢ok yonlii etkiye sahiptir (Wie vd., 2020). Isitme yetersizligi
olan ¢ocuklarda iletisim becerileri; ¢evresiyle sosyal etkilesim kurmak ama-
cryla kullanilan her tiirlii yonteme (konusma dili ya da isaret dili gibi) gore
kullandiklar1 karmagik bir yapry1 icermektedir. Isitme yetersizligi olan ¢o-
cuklarin toplumla biitiinlesmelerinde, kapsayic1 ortamlarda akranlariyla bir
arada olmalarinda, etkilesimi baglatmada, stirdiirmede ve kendilerini ifade
edebilmelerinde tercih ettikleri ve katilimlarini artirici iletisim uygulama-
larini belirlemek esastir (Xie vd., 2014). iletisim becerileri ailede baglamak-
ta ve dil becerilerinin gelisiminin anahtari olan iletisim becerilerinde isitme
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yetersizligine sahip ¢ocuklar ve aileler farkli iletisim yollar1 kullanmaktadir
(Xie vd., 2014). Etkili iletisim becerilerinde ¢ocugun tam katilimi ve erisimi
olmasi nedeniyle aileler isaret dili, konusma dili ya da her ikisini bir arada
kullanmak isteyebilirler. Cocuklarin gelisim diizeylerine, genel 6zelliklerine
bagli olarak aileler segilen iletisim yontemlerini degistirerek farkli sekillerde
kullanilabilirler. Isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin dil ve iletisim becerileri-
nin kazaniminda pek ¢ok faktor rol oynamaktadir. Bunlar; isitme kaybinin
tlirii, derecesi, kaybin oldugu yas, tani aldig1 yas, ailenin ¢ocugun iletisim
beceri ile ilgili destegi, erken egitim hizmetlerinden yararlanmasi, destek
hizmetlerin sunumu, diger saglik sorunlar: gibi pek faktérden olugsmaktadir
(Patel ve Feldman, 2011). Ailelerin ¢ocuklariyla ilgili isitme kaybinin tiiriind,
yeri, derecesi ve kaybin zamani hakkinda bilgi sahibi olduklarinda ¢ocugun
iletisim becerilerindeki giicliikleri fark etmelerini ve nasil iletisime ge¢meleri
gerektigi konusunda farkindaliklar1 artmaktadir (Schow vd., 2018). Ornegin;
isitme yetersizliginde kaybin zamani dil 6nce veya sonrasi gerceklesebilmek-
tedir. Dil 6ncesi kay1ip ¢ocuklarin konusma ve dil becerilerinin gelisiminden
once gerceklesmesini ifade ederken dil sonrasi isitme kaybi ise dil becerileri
tamamen kazanildiktan sonra ortaya ¢ikmaktadir (Schow vd., 2018). Dolay1-
styla dil kazanimlari farkli olan bu ¢ocuklarin iletisim becerileri de farklilik
gostermektedir. Isitme yetersizligi olan ¢ocuklariyla iletisim kurmaya cali-
san isiten aileler cok fazla giigliikle kargilasmaktadir. Bu giigliikler arasinda
Ornegin; isitme yetersizligi olan bebeklerini sakinlestirmede (Marschark ve
Hauser, 2012), isitme cihazinin ¢ocuk tarafindan kullanilmadiginda iletisim
kurmada yasanabilmektedir (Weaver ve Starner, 2011). Alanyazinda dil 6nce-
si donemde isitme kayb1 olan ¢ocuklarin erken dénemlerden itibaren iletisim
becerileri bakimindan desteklenmesini gerektigine dikkat cekmektedir (Gil-
kerson vd., 2018).

[letisim becerilerinde dinleme ve konusma becerileri dnemli bir yer tut-
maktadir. Isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin bu becerileri kazaniminda etkili
olan faktorler bulunmaktadir (Gilkerson vd., 2018).

Asagida kisaca iletisim becerilerinde etkili olan faktorlere deginilmistir:

[sitme yetersizligi olan gocugun taniyla beraber uygun sekilde cihaz-
lanmas: gerekir. Bu cihazlanma ¢ocuklarin sese erisini saglamak amaciyla
koklear implant, isitme cihazi olabilecegi gibi FM sistemleri gibi yardimci sis-
temlerin de destegini icermektedir.

Cocuklarin uyanik oldugu her zaman ailenin iletisimsel girisimlerde
bulunmasi ve konusma dilini akic1 bir sekilde kullanmas: gerekir.

Ailenin ¢ocuklariyla ilgili dil gelisimi ve nasil iletisim kurabilecegi

konusunda bilgi sahibi olmas1 i¢in uzman desteginden yararlanmas: 6nemli-
dir (Gilkerson vd., 2018).
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Isitme Kayb1 Olan Cocuklarda letisim Becerilerinin Desteklenmesi

[sitme yetersizligi olan ¢ocuklarda kullanilan farkli iletisim yaklagimlari
olmakla beraber aileler ¢ocuklar: i¢in hangi iletisim yaklagiminin daha iyi
olacag1 konusunda karar vermekte giiclitk yasamaktadir. Blaiser ve Bargen’e
(2018) isitme kayb1 olan ¢ocuklarin ebeveynlerinin iletisim amaciyla isaret
dili, dinleme, konusmaya dayal isitsel s6zel yaklagim ve bu iki yontemi bir-
lestiren biitiin iletisim yaklasimlari kullanabilecegini belirtmektedir (Decker,
Vallotton ve Johnson, 2012). Demers ve Bergeron (2019) ise isitme yetersizligi
olan bireylerin; isaret dili, isitsel s6zel terapi yaklasim (Auditory-Verbal (AV),
isitsel sozlii yaklasim (Auditory-Oral- AO), biitiin iletisim yaklasim (Total
Communication -TC) ve iki dilli- iki kiilttirli yaklasim (Bilingual-Bicultu-
ral-BB) olmak tizere bes farkli iletisim yaklasimina deginmektedir. Konusma-
ya dayali iletisim yaklagimlari arasinda yer alan Isitsel-Sozlii ve Isitsel-Sozel
terapi yaklasimlarinin temel amaci isiten topluma tam katilimin saglanmasi-
dir. Her iki yaklagimda ¢ocuklarin mevcut isitme kalintilarindan yararlani-
larak dinlemeye odaklanilmaktadir. Dolayisiyla isitsel sozel terapi yaklagim
ve isitsel sozlii yaklagim aralarinda kiigiik farkliliklar olmakla beraber sozlii
iletisim (oral communication- OC) catis1 altinda birlestirilerek kullanildig:
goriilmektedir. Cocuklarin isitme kalintilar1 genellikle isitme cihazlar1 veya
implantlarla giiclendirilmektedir. Isitsel sozel yaklasim konusma, isitme ve
dudak okuma gibi farkli iletisim 6zelliklerini birlikte kullanmay1 icermekle
beraber isaret dili kullanimina izin vermemektedir (Rady Cocuk Hastanesi [
Rady Children’s Hospital], 2021).

Asagida kisaca isitme yetersizligi olan ¢ocuklarda iletisim becerileri ile
ilgili kullanilan yaklasimlara yer verilmektedir:

a) Isaret Dili Yaklagim1

[saret dili, el, parmak, kol veya viicut hareketlerinin birbiriyle uyumlu
bir sekilde kullanildig1 ve jest, mimik gibi yiiz ifadelerinin eglik ettigi dilleri
icermektedir (Haberdar, 2005). Isaret dilleri konusma dilleri gibi soyut ve so-
mut kavramlar1 ifade etmekle beraber dilbilgisel kurallari bulunan karmasik
ve zengin yapidadir (Istkdogan-Ugurlu vd., 2019). Giirgiir ve Safak (2021),
konugma dillerinin kullanimi i¢in isitme kayipli ¢ocuklarin erken tani, er-
ken cihazlanma, cihazin etkili kullanimi, dil ortamlarinin zenginligi, aile-
nin egitim hizmetlerine erken katilim1 gibi faktérlerin saglanmis olmasina
dikkat ¢ekmektedirler. Kemaloglu ve Kemaloglu (2012) belirtilen faktérlerin
isitme kayipli gocuklarda saglanamadigi durumlarda isaret dillerinin ¢ocuk-
lar egitim hizmetlerinde ve sosyal becerilerinin gelisiminde ve iletisim bece-
rilerinde kullanildigini belirtmislerdir. Konugma dilinde oldugu gibi isaret
dilleri de onu kullanan kisiler arasinda dogal baglamlar igerisinde kendili-
ginden olusan dillerdir. Sagir bireylerin kendi aralarinda ve ¢evresindeki ki-
silerle iletisim amaciyla kullandiklar: sagir kiiltiiriinde yaygin olarak yer alan
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dogal dilleri isaret dilidir (Eryigit, 2017). Sagir ¢ocuk yetistiren sagir aileler
kendilerini sagir toplulugun bir {iyesi olarak gormekte ve iletisim becerile-
rinde anadilleri olan isaret dilini benimsemektedirler. Tipik gelisim gosteren
¢ocuklarin aile icinde konusma dilini anadil olarak kullanmas: gibi sagir ¢o-
cuklarda ailesinden anadili olarak isaret dilini 6grenmektedir (Clerc Ulusal
Sagir Egitim Merkezi [Laurent Clerc National Deaf Education Center], 2015).

b) Sozlii fletigim

Isitsel sozel terapi yaklagim: letisim becerilerinde bu yaklagimin
temel amacy; ¢ocuklarin isitme kalintilarini kullanarak isitme cihazi ya da
koklear implant ile isitmenin ve konugmanin gelisimini saglamaktir. Isitme
yetersizligi olan ¢ocuklarin isiten topluluga uyumunu desteklemektedir. Bu-
nun igin igitme yetersizligi olan ¢ocuklarin uyanik oldugu giiniin her saatin-
de cihazlarinin takili olmasi ya da koklear implantlarinin bulunmas: 6nem-
lidir. Isitme duyusunun temel alindig1 bu yaklasimda dil becerilerinin kaza-
niminda konugmaci kisinin dudaklar1 ya da ytiz ifadesi gocugun goérmesine
izin verilmeden sadece isitsel yol ile kazandirilmasi hedeflenmektedir. Erken
donemden itibaren egitmenler ailelerle is birligi icerisinde ¢ocukla ¢aligmala-
rin1 devam etmeleri gerekmektedir. Terapistler egitimlerin ayrintilarini aile
ile paylasarak dogrudan aileyle ¢alismakta ve ev ortamlarinda da hizmetlerin
devam etmesini saglamaktadirlar (Gravel & O’Gara, 2003).

Isitsel sozlii yaklagim: isitsel sozlii yaklagimin temel amaci isitsel so-
zel terapi yaklasimiyla benzer sekilde isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin ileti-
sim becerilerinde konugma dillerinin gelistirilmesini saglamaktir. Erken tani
sonrast isitme cihazlarinin diizenli kullanimi bu yaklasgimin temel ilkeleri
arasinda yer almaktadur. Isitsel sozel terapi yaklasimindan ayrilan temel 6zel-
ligi ise konusmacilarin yiiz ifadeleri, jest ve mimikleri isitme yetersizligi olan
cocuklar tarafindan gozlemlenebilir ve ¢cocuklar iletisim becerilerinde dudak
okuma konusunda desteklenebilmektedir (Gravel & O’Gara, 2003). Isiten
ebeveynler isitme yetersizligi olan ¢ocuklariyla iletisim becerilerinde dinleme
ve konusmaya dayali isitsel sozlii yaklasimi tercih etmektedirler (Pontecorvo
vd., 2023). Bu yaklasimda isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin cihazlanmalar:
sayesinde isitme kalintilarindan maksimum diizeyde yararlanmalar1 hedef-
lenmektedir. Isitsel sozlii yaklasim; konusma, dinleme ve dudak okuma gibi
ozellikleri barindirmaktadir (Schow ve ark., 2018). Koklear implant cerrahisi,
isitme cihazi kullanimyi, isitme egitimi, konusma terapisi, dudak okuma, s6z-
li dile dayali yonteme katkida bulunur ve isitsel sozel iletisiminde yardimci
olarak kabul edilebilir. Hickson vd., (2010), bu yaklagimi, genis topluluklarla
iletisim becerilerinde ve egitim hizmetlerinde kullanilabilecek en iyi yol ola-
rak belirtmektedir.

¢) Biitiin Iletisim Yaklagimi

[sitme yetersizligi olan gocuklarin iletisim becerilerinde tercih edilen diger
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yaklasimlardan biri de biitiin iletisim yaklagimidir. Biitiin iletisim yaklasimi
iletisim becerilerinde; isaret dili, dinleme, konusma, dudak okuma, jest ve mi-
mikler gibi pek ¢ok bilesenin bir arada kullanilmasini icermektedir (Girgin,
2003). Bu yaklagimda isitme yetersizligi olan bireylerin iletisim becerilerinde
sadece konusma dili degil ayn1 zamanda buna ek olarak mutlaka gorsel aragla-
rin da kullanilmasi gerektigini savunulmaktadir (Hands & Voices, 2014).

d) Dogal Isitsel Sozel Yaklasim

Dogal isitsel sozel yaklagim tipik gelisim gosteren ¢ocuklarin dogal dil ge-
lisimlerinin. Isitme yetersizligi olan cocuklarda da benzer oldugunu savunarak
isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin dil kalintilarin en iist diizeyde kullanilarak
uygun sekilde dil ve iletisim becerilerinin gelisimlerinin desteklenmesi temeli-
ne dayanmaktadir (Clark, 2007). Yenidogan isitme taramalarinin giiniimiizde
yayginlasmasi, isitme cihazlarinin erken dénemde takilmasi, isitme cihazi tek-
nolojilerinin gelismesi gibi faktorler dogal isitsel sozel yaklagimin gelisimde etkili
olmustur (Giirgiir ve $afak, 2021). Dogal etkilesimlere dayali olarak ¢ocugun dil,
iletisim becerileri; dinleme ve konusma becerileri yardimiyla kazanimina odak-
lanan bu yaklasimda dogal dil ortamlary, ailenin egitimi ve destegi, egitim hiz-
metlerinin erken déonemde yogun bir sekilde baslamasi, dil ve iletisim becerileri
bakimindan zengin bir gevrenin olmas: gibi faktorler 6nemli yer tutmaktadur.

e) Iki Dilli- iki Kiiltiirlii Yaklagim

Bu yaklasim isaret dilinin sagir ¢cocuklarin anadili oldugu diisiincesin-
den yola ¢ikarak isaret dilinin sozlii dilden once birincil dil olarak 6gretil-
mesine odaklanmaktadir. Konugma dili ise ikincil bir dil olarak 6gretimi
saglanmaktadir. Hall (2017), ikidilli olma durumu ile ilgili olarak konusma
dilinden isaret diline, isaret dilinden ise yazi diline aktarim oldugunu be-
lirtmektedir. Istkdogan Ugurlu (2017) ise isitme engelli 6grencilerin okuma
stirecinde Tiirk¢enin ve Tiirk isaret dilinin bigim-s6zdizimsel 6zellikleri hak-
kinda yaptig1 ¢alismada diller arasi aktarim oldugunu belirtmektedir.

[letisim becerilerinde birden fazla yontemin bir arada oldugu yontemler
kullanilabilecegi gibi zaman igerisinde yontemlerde farkliliklarda olabilmek-
tedir. Bu ylizden ¢ocuklarin 6zelliklerini ¢ok iyi bilen aileler uygun iletisim
yaklagimlarini birlikte kullanmay: tercih edebilmektedir. Iletisim becerile-
rinde hangi yontem olursa olsun ortaya ¢ikan firsatlar ¢ocuklarin dil ve sos-
yal gelisimlerini de etkilemektedir. Dolayisiyla aileler ¢ocuklarinin iletisim
becerini gelistirmek ve dnlerine ¢ikan firsatlar1 dogru bir sekilde degerlendi-
rebilmek i¢in bir takim 6zellikleri goz 6niinde bulundurmas: gerekir (Schow
ve ark., 2018). Bunlar:

[letisim becerilerinde isitme yetersizligi olan ¢ocugun ailenin tiim
tiyeleriyle iletisim halinde olmasi ve ¢ocugun ailenin bir {iyesi olarak hisset-
mesi 6nemlidir.
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[letisim becerilerinde amaca uygun baglamlarda, cocugun ilgisine
yonelik sohbetlere katilabilirsiniz.

Cocuklarin oyun etkinliklerine, diisiincelerine ve hayallerine destek
olarak katilabilirsiniz.

Cocugun ifade etmek istediklerini ve duygularini anlamaya ¢alisin.
Tiim aileyi iletisim becerilerine dahil edin.

Etkili iletisim ve dil becerileri sosyal ve duygusal gelisimde de onemli
rol oynamaktadir. Hafif diizeyde isitme kayb1 6nemli iletisim problemlerine
neden olabilmektedir. Erken ¢ocukluk donemlerinden itibaren iletisim bece-
rilerinin gelisimi i¢in firsatlar olusturulmalidir. Bunun igin kiigiik grup calis-
malar1 ya da bireysel ¢aligmalara yer verilmelidir. Ailelerin isitme yetersizligi
olan gocuklariyla sozel isitsel yontemle etkili iletisim saglama yollari ile ilgili
oneriler asagida yer almaktadir (Eroglu & Cingi, 2023):

Konugmaya baglamadan 6nce ¢ocugun dikkatini ¢ektiginizden emin
olun. Dikkatini ¢ekmek i¢cin ¢ocugunuza hafifce dokunabilirsiniz ya da goriis
alaninda yer alan bagka bir nesneyi hareket ettirebilirsiniz. Ancak hareket
ettirdiginiz nesneyi ¢ocugunuzun yakinina koymayin.

Cocugunuzla konusurken goz temasi kurun.

Konusma hizinizi ayarlayin ve agiklamalarinizin anlagilir, netlik
icermesine dikkat edin. Cok yavas konusmak ve abartili agiz ifadeleri kullan-
mak anlagilmay giiglestirebilir. Ayn1 zamanda fisiltili sekilde konusmak ya
da bagirarak konusmak anlagilmay1 zorlastirir. Dogal bir sekilde konusun ve
¢ocugunuz anlamazsa, ayni seyi dudak okumasi daha kolay olabilecek farkl
sekillerde ifade edin.

[sitme yetersizligi olan ¢ocugunuzun isitsel sdzel yontemle iletisim
strasinda uygun mesafede oldugundan emin olun. Isitme cihazlari uzak me-
safede ¢alismadig: icin kendinizle ¢ocugunuz arasinda yaklasik bir metre
mesafe birakin.

Arka plan giirtltiist, tek kulaginda isitme kaybi olan ya da sagir
¢ocuklarin giigliikler yasamasina neden olabilmektedir. Ayrica iletisim or-
tamlarinda yankilanma gibi durumlarin isitme cihazi kullanan ¢ocuklar i¢in
problemlere yol agacagini unutmayin. Banyo veya spor salonu gibi sesin ileti-
minde problem olabilecek ortamlardan uzak durun.

Cocugunuzla konusurken her zaman goz hizasinda olun. Bu sayede
konugmalariniza odaklanabilir.

Sagir ¢cocugun konusurken yiiziiniizii ve dudaklarinizi gérmesine
izin verin. Yiizliniiziin 6niine bir sey koymak veya basinizi ¢evirmek, ¢ocu-
gun sOylenenleri takip etmek i¢in ytiiz ifadelerini ve dudak hareketlerini oku-
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masin1 zorlastiracaktir. Yiiz ifadeleri ve dogal jestler anlamay1 kolaylastirir.
Abarti olmadan dogal baglamlarda kullanin.

Yiiztintiziin ¢gocugunuz tarafindan goriilebilecek aydinlikta oldugun-
dan emin olun. Yiiziiniiz golgede oldugunda ¢ocugun goriisiinii engelleyebi-
lir. Cocugunuzla karanlikta ya da pencere 6niinde durdugunuzda yiiziiniiz
net olmadig: i¢in iletisim kurmak zor olabilir.

Konusurken dikkat dagitic1 kiyafet, taki, parlak renkli malzemeler-
den kaginin.

Cocugunuzun iletisim ihtiyacina yonelik bilgi ve egitim destegi sag-
layin.

[sitme yetersizligi olan ¢ocuklarin iletisim becerileri iizerine yapilan ¢a-
lismalarin daha ¢ok dil becerilerine odaklanildig: goriilmektedir (Crowe ve
Dammeyer, 2021; Guerzoni ve ark., 2015). Alanyazinda fonetik becerilerin ka-
zanimi (Vélimaa ve ark., 2022), sézdizim ve anlambilim becerilerinde yasa-
nan giigliikler (Wie ve ark., 2020), pragmatik becerilerin iletisim becerilerin-
deki roliinii igeren arastirmalarin yapildig: gériilmektedir (Kempson, 2012).
[sitme yetersizligine sahip ¢cocuklarin dilin kullanim boyutuyla ilgili olarak
isiten akranlarina gore daha ok giicliik yasadiklar1 alanyazinda belirtilmek-
tedir (Wilson ve Sperber, 2012).

Sonug olarak isitme kaybindan dolay: sesleri algilamada giigliik ¢eken
bireylerin dil ve iletisim beceri bakimindan bir takim giicliikler yasamasi ka-
cinilmazdir. Dil ve iletisim becerileri ile ilgili yasanan giigliikklerin ortadan
kaldirilmasinda farkl: iletisim yontemleri kullanilmaktadir. Erken tani ve
sonrasinda isitme cihazi ya da koklear implant kullanan ¢ocuklarin zengin
bir iletisim ortaminda egitim hizmetlerinden yararlanmasi ve ailenin iletisim
becerileri bakimindan destegi bu ¢cocuklar agisindan ¢ok énemlidir. Isitme
yetersizligi olan ¢ocuklar giinlitk yasamlarinda iletisim becerilerinde isaret
dili, dinleme, konugma, dudak okuma, bir takim gorsel isaretlerden yararlan-
ma ve yazma gibi pek c¢ok bileseni kullanabilmektedir. Aileler ¢ocuklariyla
etkili iletisim becerilerinde hangi iletisim yontemlerinin ¢ocuklar: icin uy-
gun oldugunu belirlemesi gerekir. Bu yontemlerden birini tercih edip kulla-
nabilirler ya da birkag yontemi bir arada kullanarak iletisim becerilerini des-
teklemede islevsel ve etkili deneyim firsatlar: saglayabilir. Isitsel uyaranlara
erken ulasan isitme yetersizligine sahip ¢ocuklar; glintimiizdeki teknolojik
gelismeler, erken egitim hizmetleri, ailenin destegi gibi faktorlere bagli olarak
iletisim becerilerindeki giigliikleri azalmakta ve sosyal iliskilerinde daha ba-
sarili olmaktadir
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