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Giris

Insanlara hidayet rehberi olarak indirilen Kur’an-1 Kerim,
okunmasi, anlagilmasi, yasamla pratize edilmesi ve nihayetinde emir bi’l-
ma‘rif nehiy ani’l-miinker geregince anlatilmasi gereken ilahi bir pinardir.
Bu ilahi pinar, nazil oldugu andan itibaren Hz. Peygamber vasitasiyla
sahabeye, sahabeden tabiine onlardan da sonraki nesillere aktarilarak
gliniimiize kadar gelmistir. Kur’dn’in nesilden nesile intikali ayn1 zamanda
onun iyi bir sekilde 6gretilmesini de miimkiin kilmigtir. Zira vahyin ilk
muhatabr olan Hz. Peygamber, Kur’an’t Hz. Cebrail’den belli usullerle
almis ve aldig ustil tizere arkadaglarina aktarmistir. Bu usuller; onun tertil
tizere okunmasinin, harflerin zat ve sifatlarinin gézetilmesinin yani sira her
bir harfin mahrecine dondiiriilerek okunmasi vb. konular1 da ihata

etmistir.

Hz. Peygamber, Kur'dn egitim ve ogretimine biiylik 6nem
vermistir. Oncelikle kendisi Hz. Cebrail'den Kur’an tedrisatin1 sema'
yoluyla almig ayn1 zamanda 6grendiklerini ona arz etmistir. Ogrendigi bu
us@lii sahabeye aynen uygulamistir. Sahabe de Hz. Peygamber’den semé
yoluyla aldig1 bu ilmi ya bizzat kendisine ya da onun belirledigi okuyusuyla
temayliz etmis kisilere arz ustli ile dinletmislerdir. Bu da s6z konusu
egitimin tekrar tizere inga edilen bir ameliye oldugunu gostermektedir. Hz.
Peygamber, her ramazan ayinda o zamana kadar inen ayetleri mukébele
ustilii ile (dinleyip/okumast) arz etmesi de bu kapsamda miitalaa edilir. Iste
Hz. Peygamber Kur’dn egitiminde uyguladigi bu metot, Kur’an egitim-
6gretim ustlii olarak glintimiize kadar gelmis ve kuskusuz bundan sonra

da bu sekilde devam edecektir.

Kuran egitiminin nasil olmas:i gerektigi konusunda Hz.
Peygamber’in okuyusu bizlere rehberlik etmektedir. Onun okuyusu Kur’an
egitiminde takip edilmesi gereken metodun yani sira bu egitimin sonraki

nesillere aktarirken gosterilmesi gereken hassasiyeti de yansitmaktadir.

' Dinleyerek/isiterek.
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Oyleyse onun okuyus tarzimin ve Kur'an egitim metodunun iyi tahlil
edilmesi gerekmektedir. Zira bu, asirlar boyu devam edecek Kur’an
egitiminde takip edilmesi gereken yontemi ortaya koyacaktir. Bu amagla
soz konusu ¢aligmada Hz. Peygamber’in Kur’an okuma ustlii arastirilmis,
oncelikle Hz. Peygamber’in Hz. Cebrail'den sema ile vahyi alip ona arz
etmesi ele alinmis, sonrasinda onun Kur’an tilaveti esnasindaki hassasiyeti

vakf ve ibtida, ses ahengi, teganni vb. konular zikredilmistir.
1. Hz. Peygamber’in Vahyi Alis1

1.1. Semi (Isitme/Dinleme) Yontemi

Ogretimin  6nemli usullerinden biri olan sem4 metodu,
isiterek/dinleyerek Ogrenme yontemidir? Bu Ogretim yonteminde
oncelikle 6gretici okur, 6grenci dinler. “Fem-i muhsinden alma” diye tabir
edilen bu sistem, 6grencinin hocasini takip edip hocasinin agzindan ¢iktig
gibi harf ve kelimeleri almasina dayanir. Dolayisiyla 6grenci hocasinin
mimik ve okuyus tarzini biitiin gayretiyle takip eder ve nihayetinde onun

okudugu gibi okumaya caligir.?

Kur’an tedrisinde harflerin lazimi ve arizi sifatlarini gozetilmesi ve
harfleri mahrecinden ¢ikarilmas: ve fonetik olarak da sesin uygunlugu
o6nem arz etmektedir. Ayrica sekilsel olarak harflerin ¢ikis esnasinda
dudaklarin almasi gereken pozisyon da unutulmamalidir. Bu nedenle hoca
ve 0grenci arasindaki sema yontemi dnemli bir misyona sahiptir. Bu usulde
hocanin, okuma esnasinda harflerin mahrecine 6zen gostermesi ve
ogrencilerin de hocalarini rahat duyabilecekleri bir konumda olmalar
biiyiik 6nemi haizdir. Ayrica Kur’an taliplilerinin, saglam ve sahih bir
okuyucu olabilmelerinin iyi bir dinleyici olmaktan gectigini hatirdan
¢ikarmamak gerekir. Ote yandan ibtidai olarak Kur’an egitimine baslayan

ogrencilerin, egitim siirecinde farkli okuma tarzina sahip hocalardan

2 Mehmet Ali Sar1, Kur’an-1 Kerim’i Giizel Okuma Teknigi ve Kurallari, (Istanbul: IFAV Yayinlari,
2013), 25.

3 Necati Tetik, “Kur’an Tilavetinin veya Kiraat [lminin Ogretilmesi Ustlleri”, Atatiirk Universitesi
flahiyat Fakiiltesi Dergisi, s. 9, (1990), 239.
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Kur'an dinlemeleri, bunlarin egitimlerini olumsuz etkileyebilir.* Bu
nedenle egitim siirecine yeni baglayan 6grencilerin egitimlerini belli bir
seviyeye getirinceye kadar sahih okuma sahibi tek kisiden egitim almalar1

daha faydali olacaktir.

Sema wusdli, ilk olarak Hz. Peygamber’in uygulamasiyla
baslamistir. Hz. Peygamber, (s.a.s) Cebrail’den (a.s) Kur’dn’t bu sekilde
almis ve sahibeye de bu usulle nakletmistir. Mendhilii’l- irfdn isimli
eseriyle maruf olan Ziirkani, Kadir stiresinin ilk dyetindeki « 44 3 8l G)
Sdﬂ\ “Biz onu (Kur’an’1) Kadir gecesinde indirdik.” ifadesini “Biz Kur’an’,
Melek Cebrail’e isittirdik yani ona isitebildigi bir sekilde anlattik, inzal
ettik.” seklinde izah etmistir. Ona gore bu ayette, Cebrail'in (a.s.) Kur’an
Yiice Allah’tan seméen aldigina isaret vardir.® Onun bu agiklamasindan
hareketle semé ustliiyle egitim, Hz. Peygamber’e (s.a.s) vahiy gelmeden

once baglamis ve Hz. Peygamber’le devam etmistir.”

Hz. Peygamber, diinyalarin1 degisince de bu ustl, Hz.
Peygamber’den egitim alan sahébe vasitasiyla tabiine, tdbiinden de tebe-i
tabiine derken nesilden nesile giiniimiize kadar gelmistir. Bu usul, miinferit
olarak uygulanabildigi gibi toplu olarak da uygulanabilmistir.® Bugiin de
gegerliligini siirdiiren bu ustlde egitici, biitiin 6grencilerin kendisini goriip
isitecegi bir konumda bulundurmaya 6zen gostermeli ayrica giiniimiiz
teknolojik imkanlardan da istifade ederek isitsel ve gorsel materyalleri
kullanmalidir. Yine egitici, 6grencilerini takip ederken ozellikle telaffuzu
dikkat gerektiren istila, itbak ve istitale sifatli harflerin dogru okunmasina
dikkat etmeli, gerektiginde bu harflerin gegtigi kelimeleri tekrar etmekten

kacinmamalidir.

*Osman Egin, Kur'an Ogretiminde Problemler ve Ciziim Onerileri, Etkili Din Ogretimi (Istanbul:
Tidef Yayinlari, 2010), 604.

> el-Kadr 97/1.

¢ Muhammed Abdiilazim Ziirkani, Menahilii’l- ‘irfan fi ‘ultimi’l-Kur ’an (Kahire: Matbaatii Ts4 el-
Babi el-Halebi, 1362/1943), 1/48. Nihat Temel, Kiraat ve Tecvid Istilahlar: (Istanbul: Ifav.
Yaynlari, 1997), 120.

7 Zurkani, Mendhilii’l- ‘irfan, 1/48.

8 Tetik, Kur’an Tilavetinin Usulleri, 243.
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1.2. Arz Yontemi

Sozlukte sunmak, bildirmek, gostermek, ortaya ¢ikarmak,’
ezberden veya yiiziinden okumak, karsilik vermek, mukabele etmek'® vb.
anlamlara gelen arz lafzi; 1stilahi olarak oOgrencinin Kur'an egitimi
esnasinda dersini hocasina okumasi anlamina gelmektedir.!! Kur’an
egitiminde vazgecilmez konumda olan bu yontem semé da oldugu gibi Hz.

Peygamber’den (s.a.s) tevariis eden bir uygulamadr.

Konuyla ilgili Hz. Peygamber’den pek ¢ok hadis-i serif sadir olmus
bunlarin serhlerinde de birgok bilgi verilmistir. Bu baglamda bazi
rivayetleri hatirlamak, konunun daha iyi anlagilmasina katki saglayacaktir.
Ornegin; Hz. Peygamber, peygamberlik siiresince ramazan aylarinda o
gline kadar kendisine vahyedilen Kur’an ayetlerini Cebrail’e (a.s) arz etmis,
vefat ettigi yil ise bu ameliyeyi iki defa gerceklestirmistir.'” Bu durum, arz
yonteminin Hz. Peygamber’le birlikte basladigini ortaya koymasinin yani
sira Kur’an egitimindeki énemini de ortaya koymaktadir. Ote yandan bu
ustil sadece Hz. Peygamber’le Cebrail (a.s) arasinda olan bir uygula
olmayip Hz. Peygamber’le ashabi arasinda da vuku bulmustur. Nitekim
Hz. Peygamber, kendisine nazil olan ayetleri yazmakla gorevlendirdigi
vahiy katiplerinden, yazdiklar1 ayetleri okumalarini istemesi yine egitim
verdigi sahébilerden yiiziine ve ezberden okumalarini talep etmesi bu

kapsamda miitalaa edilir."”

Ote yandan Hz. Peygamber’in ramazan aylarindaki arza hadisesi
metafizik bir olay olmayip, aksine tamamen fiziki bir ortamda vuku bulan

bir hadisedir. Bu da arzayz, yalnizca Cebrail (a.s) ile Hz. Peygamber (s.a.s)

° Ebi'l-Kasim Hiiseyn b. Muhammed b. el-Mufaddal er-Ragib el-Isfahani, Miifredatii elfizi’l-
Kur’an, thk. Safvan ‘Adnéin Davidi (Beyrut: Daru’l-Kalem, 1430/2009), 559-560.

19 fbn Manziir, Ebir'l-Fazl Cemaliiddin Muhammed b. Miikerrem b. Ali b. Ahmed el-Ensari er-
Riiveyfii, Lisdnii’l-Arab, (Beyrut: Daru Sadur, ts.), 167-169.

" Sar1, Kur’an-1 Kertm’i Giizel Okuma, 25.

12 Ebli Abdillith Muhammed b. Ismail b. Ibrahim el-Cu‘fi Buhari, el-Cami‘u’s-sahih (Dimagk:
Daru Ibn Kesir, 1423/2002), “Fezailu’l-Kur'an”, 1277-1278; Muhammed Hamidullah, Islam
Peygamberi, cev. Mehmet Yazgan (Istanbul: Beyan yaymlari, 2004), 579; Abdiilbaki Turan,
“Arza”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1991), 3/446-447.
3 Buhari, “Fezailu’l-Kur'an”, 1277-1278.
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arasinda gerceklesen bir olay olmaktan ¢ikarip bir topluluk huzurunda

4 Konu

vuku bulan umumi bir mukabele konumuna tagimaktadir.
baglamda verilen bilgiden hareketle giinimiizde ramazan aylarinda
gerceklestirilen mukabele geleneginin Hz. Peygamber (s.a.s) ile Cebrail
(a.s) arasindaki arzaya dayandigini dolayisiyla bu ulvi uygulamanin Hz.
Peygamber’den tevariis eden bir uygulama oldugunu rahatlikla
soyleyebiliriz. Devam eden mukabele kiiltiiriine, bu ¢ercevede bakildiginda

arza hadisesinin hikmeti daha iyi anlagilmig olacaktir.

Selef alimlerinden bazilari, arz yontemini “Sahabenin Hz.
Peygamber’e dinletmesidir.” seklinde tahsis etmis olsalar da halef &limleri
ve cumhur {ilem4, arz yoéntemini “Ogrencinin hocasmna dinletmesidir.”
seklinde tarif ederek arz ustliinii umum hale getirmisler ve boylelikle
gliniimiizde hocasina dersini dinleten biitiin 6grencileri bu kapsama dahil

etmislerdir."”

Arza yontemi, hoca talebe iligkisinin yani sira Kur’an ezberi i¢in de
vazgecilmez konuma sahiptir. Ornegin; sahibeden bazilari, Hz.
Peygamber’den isittikleri ayetleri bizzat ona arz etmisler, bazilar1 ise Hz.
Peygamber’den sema yoluyla almis olanlara arz etmislerdir. Bu durum,
sahabenin Hz. Peygamber’e, tabiinin sahabeye, etbau’t-tabiinin de tabiine
silsile halinde devamini gerekli kilmis ve nihayetinde varligini giiniimiize
kadar siirdiirmiistiir.'® Bu ustlin ders izleme pratigine dair bir 6rnek
vermek gerekirse Subki’nin, hadis hafizt ve kiraat 4limi Ebii’'l Hasen ed-
Darekutni’den (6. 385/995) rivayeti hatirlamak yerinde olacaktir. Zira bu
rivayete gore “Talebe, hocasina dersini okurken eger bir hata yaparsa

hocas, ‘Siibhanellah’ diyerek veya diizeltme maksadiyla bir &yet okuyarak

" Muhsin Demirci, Kur'an Tarihi (Istanbul: M.U. Hahiyat Fakiiltesi Vakfi Yayinlari, 2010), 100-
110; Mehmet Dag, Tenzilden Tezyine Mushafr Serif (Ankara: Fecr Yayinlari, 2013), 87.

15 Temel, Kiraat ve Tecvid Istilahlari, 36-37; Abdulsamet Sen, Hz. Peygamber’in Kur’an Ogretme
Metodu (Erzurum: Atatiirk Universitesi, Temel Islam Bilimleri, Yiiksek Lisans Tezi, 2014), 38-
39.

1 Necati Tetik, Baslangictan 9.Hicri Asra Kadar Kiraat liminin Talimi (Istanbul: Isaret Yayinlari,
1990), 95.
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diizeltme yaptirir.””” Bu usulde amag, dersin ahenginin bozulmasin
onlemek ve ogrencinin kendi ¢abasiyla ¢oziimii elde etmesine yardimei
olmaktir."®

Bu usulle yapilan derste hocanin, talebeyi dikkatli takip etmesi,
hata buldugunda hatay1 diizeltmek i¢in ona firsat vermesi, buna ragmen
talebe hatay: diizeltemiyorsa bu defa dogruyu ona uygun bir sekilde
hatirlatmas: gerekir. Bununla birlikte bu usulde, talebenin okuma
biitiinliigii bozulmasin diye okuma esnasinda yaptig1 hatalarin not edilip,
okuma sonrasinda ona hatirlatmak da miimkiindiir. Bu duruma yardima
olmasi maksadiyla silinebilir bir kalemle ders esnasinda oOgrencilerin
yaptiklart hatalarin Kur’an metni {izerine isaretlenmesi, bu hatalarin daha
kisa siirede diizeltilmesine yardimci olacaktir.’ Zira okuma esnasinda
talebeye hatalarin sdylenmesi, ozellikle hatasi ¢ok olan 6grenciler i¢in
bunlarin sonrasinda hatirlanmasi kolay olmayacaktir. Hata ¢ok olunca da
hangi harf ve lafiz i¢in hangi hata sdylendi? Nerelerde ayet ve lafizlar
hatirlanmadi? Nerelerde miigavih lafizlardan 6tiirii baska yerlere kayildi?
gibi sorular zihni hep mesgul edecektir. Biitiin bunlar dikkate alindiginda
sadeligin on planda tutuldugu bir yontemin izlenmesi daha pratik
goriilmektedir. Ornegin; istila harflerini ince okuyan bir égrencinin ezber
metnindeki her bir istila harfi icin her defasinda yan tarafa ¢izgi ¢ekip,
sonrasinda ilgili harfi “Kalin oku” yazmak yerine; metnin baginda bir defa
ilgili uyariyr yazdiktan sonra, sonraki hatalarda yalniz harfi ¢izmekle
yetinmek daha isabetli olacaktir. Yine farkli hatalara yonelik, farkli
isaretlemeler yapmak hem karigiklig1 bertaraf edecek hem de metnin daha

¢ok karalanmasini 6nleyecektir.

Ote yandan arz usulii okumalarda hocanin égrencisini dikkatli
dinlemesi, harflerin 14zimi ve arizi sifatlarinin mahrecinden ¢ikarilmasina
ve fonetik olarak da seslendirmenin dogru yapilmasina katki saglayacaktir.

Ayrica bu usulle hocanin 6grencileri tek tek dinleyebilme imkani oldugu

7 Ebti Hamid Bahatddin Ahmed b. Ali b. Abdilkéafi es-Suibki, Tabakatii’s Safiiyye (Misir, 1964),
3/456-466.

8 Tetik, Kur’an Tilavetinin Usulleri, 242.

19 Enes Uner, Hafizlik Risalesi (Istanbul: Yasin Kitabevi, 2011), 53.
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gibi grup halinde dinleme imkéani da vardir. Yalmiz grup halindeki
okumalarda hocanin daha dikkatli olmasi ve her bir 6grenciye ayr1 ayr
kulak vermesi, nihayetinde her bir sesi tanimasina ve boylelikle

dinlemedeki hata payinin asgariye inmesine yardimer olacaktir.
1.3. Eda Yontemi

Sozliikte bir seyi yerine getirme, borcunu 6deme vb. anlamlara
gelen eda lafz1,” kiraat 1stilahinda tilavet esnasinda harflerin hakkini ve
miistahakkini vererek, olmasi gerektigi sekilde okumak anlamina
gelmektedir.”! Yine belirli bir siire ara vermeden Kur’dn okumaya tilavet;
hocasinin fem-i muhsininden okuyusu alan 6grencisinin hocasindan aldig:
gibi ona arz etmesine ed4 denmigtir.** Bir bagka ifadeyle edd yontemi,
hocanin gosterdigi sekilde okuyusu tekrarlayarak onun okudugu gibi

okuma cabasidir.

Eda usuliinde hocanin okutacagi Kur’an ayetlerini belli bolimlere
ayirarak, 6grencinin hemen arkasindan tekrar etmesine imkan saglanir.
Ogrenciler belli bir seviyeye geldikten sonra eda usuliiniin azaltilmasi
miimkiindiir. Bu usulde asil amacin, hocanin dogru telaffuzunun
ogrenciye belletilmesi oldugundan bu ameliyede tekrarlar ¢okga yapilir.
Agizdan agiza miisafehe yontemiyle uygulanan bu usulde, 6grencinin
duydugu gibi okumas: gerekir. Amaglanan hedefe varmak icin hocanin
sahih okumada aranan vasiflara (fem-i muhsine) haiz olmasinin yani sira
okuyusunu olabildigince 6grencilerine dogru ulastirmasi da onem arz
etmektedir. Aksi bir durumda 6grencinin yanlis 6grenmesi soz konusu
olacak ve nihayetinde yanlisin diizeltilmesi hem zor olacak hem de zaman
alacaktir. Oyle ki cogu zaman hatali bir okuyusu diizeltmek, yeni bir seyi
ogrenmekten daha gii¢ olabilmektedir. Bundan 6tiirii ilk asamada Kur’an

egitimi veren her bir hocanin, bu gibi durumlara sebebiyet vermemesi igin

2 Isfahanti, el-Miifredat, 69.
2 Sar1, Kur’an-1 Kerim’i Giizel Okuma, 25.
2 Temel, Kiraat ve Tecvid Istilahlari, 47; Tetik, Kur’an Tildvetinin Usulleri, 241.
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kiraat alanmna yonelik yetkinliklerini {ist seviyede tasimalari
gerekmektedir.”

Eda yontemi, bir yoniiyle Hz. Peygamber zamaninda uygulanan
mukabele usuliinii andirmaktadir. Yalniz sonralar: ed adiyla siiyuu bulan
bu uygulama ile mukabele arasinda birtakim farklihklar oldugu

SA D

goriilmistiir. $6yle ki mukabele de Hz. Peygamber, Kur’an'mn tamamini
Cebriil’'den (a.s) seméen alip sonra ona Kur’an’in tamamini arz ederken;
eda ustliinde 6grenci kiraati hocasinin agzindan béliim bolim alip kisa
fasilalarla ona arz etmektedir. Bir bagka ifadeyle eda, hocanin agzindan
cikan kisa fasilalari, Ogrencisinin hocasina kisa kisa fasilalarla
okumasindan ibaretken, mukabelede daha uzun ciimlelerin ve metinlerin
kargilikli okunmasi s6z konusudur. Bu agiklamalar 1s1ginda edd usild,

semd ve arz uslllerinin kisa ciimleler halinde uygulanis bi¢imidir

denebilir.**
2. Hz. Peygamber’in Kur’an’1 Tebligi

Insanhgin hidayeti i¢in gonderilen Kur’an-1 Kerim, Hz. Peygamber
(s.a.s.) vasitasiyla insanlara teblig edilmis boylelikle onun essiz mesajiyla
insanlik bulusturulmus ve bunun {izerinde diisiinmeleri saglanmigtir.
Yiice Allah, 4Gk, el G Ja 2 415 355 Ga ) O3 G 46 05050 Wi 5 “By
Rasul! Rabbinden sana indirileni teblig et. Eger bunu yapmazsan Onun
elciligini yapmamas olursun.” ifadesiyle Hz. Peygamber’i kendisine inen
vahyi insanlara ulastirmakla miikellef kilmis ve murad-1 ilahinin ancak bu
sekilde gerceklesecegini bildirmistir. Hz. Peygamber de Kur’an’t hem
teblig hem tebyin hem de tefsir etmekle bu ulvi gorevi en giizel sekilde

yerine getirmistir. Tebligdeki asil ama¢ da mahza ilan etmek olmayip,

% Omer Halil Hasan, “Kur’an-1 Kerim Ogretimi”, Cumhuriyet Universitesi llahiyat Fakiiltesi
Dergisi 8/1 (Haziran 2004), 261-292.

2 Tetik, Kur'dn Tilavetinin Usulleri, 243-244; Fetullah Bakirci, Kur'dan Kiraatinde Fem-i Muhsin
Kavram: (Istanbul: Sabahattin Zaim Universitesi, Temel Islam Bilimleri, Yiiksek Lisans Tezi,
2020), 68-69.

% el-Maide 5/67.
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ilanla beraber insanlara bildirilen sey tizerinde diistinmelerini saglamak ve

boylelikle hidayet yolunu onlara belletmektir.*®

SA_ >

Hz Peygamber, Kur’dn'in ihtiva ettigi dini hiikiim ve esaslarin
tebyin edilmesi gereken béliimlerini agikladigi gibi inananlara
yiikiimliiliiklerini de hatirlatmustir. Yiice Allah bu meyanda “ &) 8 3 &GS
S 5 R ‘}é\é\ |55 A5L8” “Bu bir miibarek kitaptir ki onu sana,
insanlar dyetleri iizerinde iyice diisiinsiinler, akil iz‘an sahipleri ondan
dersler, ogiitler alsinlar diye indirdik.”” buyurarak Kur'an’in hem
niteliklerinden hem de muhataplara yiikledigi misyondan bahsetmis ve

bununla Hz Peygamber’in tebyin ve tefsirdeki konumuna dikkat gekmistir.

Hz Peygamber (s.a.s), kendisine indirilen &yetleri @immetin
durumunu dikkate alarak cesitli sekillerde nakletmistir. Ornegin; ilk
Miisliimanlar arasinda okur-yazar oraninin diisiik olmasindan 6tiirii ilk
zamanlar inen ayetleri genel olarak sifahi olarak aktarmugtir. Nitekim « 3
G VA8 ()5 Rakally B galiss 2585 4l ple 15l aghe 9 a5 a1 8 s (3
Z)-*;m I & U8~ “Ummilere kendi iglerinden, onlara dyetlerini okuyacak,
onlari armdiracak, onlara kitab: ve hikmeti O0gretecek bir elgi gonderen
O’dur.”® ifadesi de Hz. Peygamber’in bulundugu toplumun okuma-yazma
konusundaki konumunu ortaya koymaktadir. Ote yandan Hz.
Peygamber’in kendisi de bi‘setle gorevlendirilinceye kadar okuma yazma
konusunda korunmustur. Bu durum, “z2¥1 &) O30 & s uéel‘ ” “Onlar,
ellerindeki Tevratta ve Incil’de yazili bulduklari o elgiye, o iimmi
peygambere uyarlar.” ifadesinde viicut bulmustur. Okuma yazma
konusunda “Ummi” ifadesi Kur’an-1 Kerim’de yalniz Hz. Muhammed
(s.a.s) i¢in zikredilmistir. Bu da diger peygamberlerin okuma yazma bilip-

bilmeme sorusunu giindeme getirmistir. Bu meyanda kimi miiellifler, Hz.

% Hayreddin Karaman - vd., Kur'an Yolu Tiirkce Medli ve Tefsiri (Ankara: Diyanet Isleri
Baskanlig1 Yayinlari, 2007), 2/311-313.

7 Sad 38/29.

* el-Cuma 62/2.

»el-A'raf 7/157.
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Misa ve Hz. Isa gibi bazi peygamberlerin okuma yazma bildigini

belirtmekle konuya agiklik getirmeye ¢caligmislardir.*

Ote yandan Kur’dn’in okuma yazma bilmeyen bir peygambere
nazil olugu rastgele bir durum olmayip aksine bunun bir¢ok hikmeti vardir.
Bunlardan biri, “&slaiddl CIE5Y 13 Sy 2l V5 IS (e 4l (e 15l C Ly
“Sen bundan dnce ne bir kitap okuyabiliyor ne de onu kendi elinle
yazabiliyordun; 6yle olsayd: gercegi ¢iiriitmeye ¢alisanlar kuskuya
diiserlerdi.™ ifadesiyle inanmayanlarin,  $Ui 3 kel 381 506 WG] 2gile S5
SV el V1% &) 15 B W« Kendilerine dyetlerimiz okundugunda,
“Duyduk duyduk! Istesek elbette bunun benzerini biz de sdyleriz, bu eskilerin
masallarindan baska bir sey degil” dediler.”* gibi ifadeleri ve sozde
gerekceleri zeminsiz kalsin diyedir. Bir digeri ise Hz. Peygamber’in alemin
yegéane tek muallimi olusunu ortaya koymasidir. Biitiin kdinatin efendisi
olan bir muallimin, bagkalarindan ilim ve irfan anlaminda bir seyler almasi
digiiniilebilir mi? Bununla beraber Hz. Peygamber’in “Ummi” oldugu
halde peygamberligiyle beraber birdenbire en biiyiikk ilmi hakikatlere

muttali olmasi, onun peygamberliginin ispati mahiyetindedir.”

Kur’an’da vurgulandig: iizere vahyin ilk muhatab: olan Mekke
toplumunun yazi kiiltiirii agisindan zayif olusu, nazil olan ayetlerin ilk
etapta hafizalarda korunmasini gerekli kilmistir. Yalniz bu durum, inen
ayetlerin yalniz ezberlendigi hi¢ yaziya gecirilmedigi anlami icermemelidir.
Zira varid olan bilgiler, vahyin okunup ezberlenmesinin yani sira yaziya

gecirildigini de ortaya koymaktadr.

% Ebt Bekir el-Haddad, Kegfii't-tenzil fi tahkiki’l-mebdhis ve’t-tevil, thk. Muhammed Ibrahim
Yahya (Bingazi: Daru’l-Medari’l-Islami, 2003), 5/111.

*! el-Ankebiit 29/48.

2 el-Enfal 8/31.

3 Omer Nasuhi Bilmen, Bilyiik Tefsir Tarihi (Istanbul: Ravza Yayinlari, 2008), 1/13; Ismail Aydin,
Kur’an Tarihi (Izmir: Tibyan Yaywncilik, 2014), 45-46.
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3. Hz. Peygamber’in Kur’an Tilaveti
3.1. Vakf ve Ibtidaya Dikkat Ederek Okumasi

Insanlar arasinda segilmekle vahyin muhatabi olan Hz.
Peygamber, bu muhatapligin geregi olarak ilk kari ve ilk miifessirdir. Hem
kavli hem fiili hem de takriri uygulamalariyla Kur’an’in miibelligi ve
miibeyyinidir. Yirmi ti¢ yila yakin zaman zarfinda kendisine peyderpey
indirilen ilahi vahyi, farkli zaman ve mekanlarda iimmetine okumustur.
Yalniz bu okuma rastgele siradan bir okuyus olmayip aksine bir yandan
ahrufu’s-seb’ay1 bir yandan da farkli vucthatlar1 dikkate alan bir okuyus
olmustur. Yine o, Kur’an okurken bazi ayetlerde sesini yiikseltmis bazi
yerlerde ise kismistir. Bazen yanindakiler duyacak kadar cehri okumusg
bazen de sadece kendisi duyacak kadar hafi okumustur. Bazen aglamakli
bir sedayla okumus ve bunu ashébina da tavsiye etmistir. Ayrica o, okuma
esnasinda Kur’an’a kars: kalbi muhabbet devam ettigi siirece okumaya
devam edilmesi gerektigini belirtmistir. Kur’an’in sahih anlaminin ortaya
¢ikmasi i¢in adeta bir mikyas mesabesinde olan vakf ve ibtida konusuna da
o6nem vermis ve bunun pratigini yapmak suretiyle bu ilmin temellerini
atmigtir. Bumeyanda Ummii Seleme’den (r.anh4) (6. 62/681) gelen rivayet,
Hz. Peygamber’in (s.a.s) ornek okuyusunu ortaya koymaktadir. Zira o,
O ¢ 3 ol iy g oo 5 (08501 " 2 Gl 5 2 450008 1 “Hz
Peygamber, ‘Hamd, Alemlerin Rabbi, Rahman, Rahim, hesap ve ceza
glintiniin (4hiret giiniiniin) maliki Allah'a mahsustur.” ayetlerini okurken

34

her birinde fasilali okumustur.”™* Hz. Peygamber, ilk zamanlar hem

namazlarda hem namaz diginda ashabini egitme amagl Kur’an’t fasilah
okumustur. Zamanla fasl yerlerinin ashab tarafindan 6grenildigine kanaat
getiren Hz. Peygamber, bu defa anlam boyutunu gozeterek s6z konusu

yerlerde kimi zaman fasl yapmayip vasl yapmistir. O, bu ameliyeyle ayet

 Ebii st Muhammed b. Tsa b. Sevre (Yezid) et-Tirmizi, el-Cami‘u’l-kebir, thk. Bessar Avvad Ma‘rtf
(Beyrut: Daru’l-Garbi’l-Islami, 1996), “Fezaili’l Kur'an”, 5/47; Ibn Evs el-Mukri, el-Vakf ve'l-ibtida
(Istanbul: Siileymaniye Kiitiiphanesi, ts.), vr. 6a, 6b, 7a, 7b.
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yerlerini belirlemenin yani sira ayetleri anlamanin énemine de vurgu

yapmuistir.

3.2. Ses Ahengine Dikkat Etmesi

Kur’anin kendisiyle beden buldugu Hz. Peygamber (s.a.s), zatina
verilen lediinni ilim sayesinde insanlarin Kur’dn’a olan tevecciihlerini
artirmistir. Bu tevecciih, insanlarin yalniz uhrevi hayatlarini sekillendiren
bir durum olmamus, aksine diinyaya taalluk eden yonii de olmustur. Clinkii
Kur’an, insanlarin hem diinya hem de &hirette mutlu olmalari i¢in gerekli
olan yol ve yontemleri de ihtiva etmektedir. Ornegin, R lallia dee (a
Galen 58 G omdly ad HA 235 530l ‘\-“-L san Al fala 3A g ‘;“‘ 31” “Erkek veya
kadin, kim mii’min olarak iyi is islerse, elbette ona hos bir hayat yasatacagiz
ve onlarin miikdfatlarini yapmakta olduklarinin en giizeli ile verecegiz.”™
ifadesi bunlardan biridir. Ote yandan dikkat ¢ekmek gerekir ki Kur’an, ne
siirdir ne nesirdir. Yalniz tipks siir gibi miizikél bir ahenge, ritme ve hatta
uyaklara sahiptir. Bu 6zellige haiz ayetler de bazen bir harften bazen bir
kelimeden bazen bir¢ok kelimeden meydana gelebildigi gibi bazen de
bir¢ok ctimleden meydana gelebilmektedir. O, 6yle bir eserdir ki siir ve
diizyazinin iistiin vasiflarinin tamamini kendisinde toplamistir. Bu alanda
kendini yetistirmis olan miiellifler de Kur’an’m bu 6zelliklerini dikkate

alarak egitimlerini ¢ok yonlii siirdlirmeye ¢aligmiglardir.

Kur’an, anlam icerigi ve yogunluguna gore melodiler degiskenlik
arz etmektedir. Kur’an’in musiki ozelligine dair birtakim c¢aligmalar
yapilmigtir. Yapilan bu ¢aligmalar neticesinde masikinin kaynagini1 Orta
Arabistan’a dayandiran aragtirmacilar olmustur.’® Oyle ki iletisim
imkanlarin1 yeterinde kullanmayan ¢6l sakinleri, giiniimiizde dahi
metinleri Arap diizyazisi seklinde okumaya devam etmektedirler. Bu

baglamda Hz. Peygamber de “—_all glall 0 & 153 87 “Kur'an-1 Araplarin

% en-Nahl, 16/97.

* Ebti Amr Osman b. Said b. Osmén ed-Dani, el-Miidih li-mezdhibi’l-kurrd ve ihtilafihim fi’l-feth
ve'l-imale, thk. Fergali Seyyid Arbavi (Liibnan: Daru’l-Kiitiibi’'l-Ilmiyye, 2010). 16; Ebi'l-Hayr
Semsiiddin Muhammed b. Muhammed b. Muhammed b. Ali b. Yiisuf el-Cezeri, en-Negr fi'l-
kiraati’l- agr, ngr. Ali Muammed Debb4, (Misir, ts.), 2/30.
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lahniyla  okuyun.”™ ifadesiyle kiltiirde var olan mesru mirasin
stirdiirtilmesine isaret etmistir. Yine bu ifadeyle Kur’an’in kendine has bir
tislibu oldugunu ortaya koymakta ve bu iisliba sahip olunmasi gerektigi
vurgulanmaktadir. Hi¢ kuskusuz bunu en giizel sekilde muhafaza edip
pratize etmekle ilk 6rnekligi ortaya koyan Hz. Peygamber’dir. Ciinkii o,
ilahi vahye miistenit oldugundan onun tilaveti kendinden olmamuistir.
Nitekim bu gergegi Kiyamet stiresindeki M\Jﬂ; aaaa ble 5P “Kuskusuz onu
toplamak ve okumak bize aittir.”® ifadesiyle 6greniyoruz. Yine sl 58 1
“-“)ﬂ #5870 halde biz onu okudugumuz zaman, sen onun okunusunu takip
et.”™ ifadesinden ¢ikariyoruz Bu ifade Cebrailin (a.s) vahyi Hz.
Peygamber’e okudugunda Hz. Peygamber ona kulak verecek, sonra Hz.
Peygamber kendisine okundugu gibi okuyacak. Nitekim Cebrail (a.s.) ildhi
vahyi Hz. Peygamber’e okumus Hz. Peygamber dinlemis, sonra Hz.
Peygamber okumug, Cebrail (a.s.) dinlemistir.* Hiilasa bir ifadeyle Hz.
Peygamber, ilahi vahyi okunusuyla birlikte almistir. Bu yoniiyle Kur’an
tilaveti insanlarin tercihine bagli olup ictihadi olarak gelismemis, aksine

hak katindan tevkifi olarak belirlenmistir.
3.3. Tertil Uzere Okumasi

Tertil, “d <" kok harflerinden tiiremis tefil babinda bir mastar
olup sozlitkk olarak bir seyin hos, giizel ve ahenk igerisinde olusunu ifade
etme anlaminda kullanilir. Dislerin beyaz ve aralarinin agik olusunu,
soziin agikar, yerinde s6ylenmesini ifade etmek i¢in bu lafiz zikredilir. Yine
tilavetin aheste olusu, harflerin hakkinin ve mustehakkinin verilisi bu

lafizla dile getirilir.*! Istilahi olarak tertil, Isfahani’ye (6. V./XI.) gore,

37 Dani, el-Feth ve’l-imdle, 16; Ibnii’l-Cezeri, en-Nesr, 2/30.

* Kiyamet, 75/17.

¥ Kiyamet, 75/18.

40 Buhari, “Fezailu’l-Kur’an”, 1277-1278.

" Ebti Abdirrahman el-Halil b. Ahmed b. Amr b. Temim el-Ferahidi, Kitdbii’l-‘ayn, thk.
Abdiilhamid Hind4vi (Beyrut: Déru’l—Kﬁtﬁbi’l—Hmiyye, 1424/2003), 2/96; Ibn Manz(ir Ebi’l-Fazl
Cemaliilddin Muhammed b. Miikerrem b. Ali b. Ahmed el-Ensari er-Riiveyfii, Lisanii’l-Arab
(Beyrut: Daru Sadur, ts.), 11/265; Ebi’t-Tahir Mecdiidddin Muhammed b. Ya‘kaib b. Muhammed
Firtizabadi, el-Kamusii'l-muhit, thk. Muhammed Naim (Beyrut: Miiessesetii’r-Risale,
1426/2005), 1003; Ebi'l-Kastm Mahmtid b. Omer b. Muhammed el-Harizmi ez-Zemahseri,
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“Lafz1 agizdan suhtiletle, dogru bir sekilde telaffuz etmektir.”** Gazzali’ye
(6. 505/1111) gore ise “Kur’an okumaktan maksat, anlamaktir. Tertil ile

okumak da bu ameliyeye yardimci olmaktadir.”®

Hz. Peygamber (s.a.s), tertil ile manay1 igsellestirerek okumasina
gelince her konuda Kur’an1 referans alan peygamber bu konuda da “ i3
S GAY “Kuran-1 Kerim'i agir agir, tane tane oku.™* dyeti mucibince
boyle okumustur. Ayetten anlagildigi iizere bu ifadedeki tane tane okuma
konusundaki emrin ilk muhatab: Hz. Peygamber’dir. Bu ayeti mikyas alan
Hz. Peygamber de tertil lafzinin geregi olan Kur’an’in her bir harfinin
hakkinin ve miistahakkinin verilerek okunmasi konusunda ilk kéri ve ilk
ornektir. Bu baglamda Hz. Peygamber’in damadi olan Hz. Ali (6. 40/661)
de, tertille ilgili “Tertil, harfleri telaffuz ederken tecvidini (giizelligini) goz

oniinde bulundurarak okumaktir.” ifadesini kullanmigtir.*

Kur’an’da “d<)” kokd, iki farkl ayette ikiserli olmak iizere Kur’an
lafziyla beraber dort defa gegmektedir. ki yerde tef'il babinda fiil; iki yerde
ise mastar olarak zikredilmistir. Niiztl sirasina gore ilki “ Ji3 4de 3 3
a—ﬂ)—* Qbﬁ‘” “Kur’an’1 tane tane, hakkini vererek oku.™® ifadesinde emir fiil
ve tefiil kalibinda ge¢mektedir. Bu ayette tertil lafzi, kelammn dogru
okunmasini ve mananin anlasilir bir sekilde ortaya ¢ikisini ifade

etmektedir. Buna gore harf ve kelimelerin dogru okunmasi, sahih

Esasii’l-belaga, thk. Muhammed Basil Uytnusstd (Beyriit: Daru’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, 1419/1998),
1/321; Mitercim Asim Efendi, el-Okyantisu’l-basit fi tercemeti’l-kdmiis, (1305/1887), 5/4505;
Komisyon, el-Mu‘cemu’l-vasit (Kahire: el-Mektebetu’l—Islamiyye, 1972), 327; Akif Aydin,
“Kur'an-1Kerim Okumanin ve Dinlemenin Fazilet ve Adabr”, Firat Universitesi llahiyat Fakiiltesi
Dergisi 7 (2002), 127-152; Yavuz Firat, Tecvid ve Kiraat Ilmi Terimleri Szligii (Istanbul:
Haciveyiszade [lim ve Kiiltiir Vakfi, 2018), 76.

2 Isfahani, Miifredat, 341.

3 Ebti Himid Muhammed b. Muhammed b. Muhammed b. Ahmed el-Gazzali, fhyd—i Ultimi’d-
din, trc. Ali Aslan (Istanbul: Merve Yayinlari, 1993), 1/801.

" el-Miizzemmil 73/4.

* Ebtt Amr Osman b. Said b. Osman ed-Dani, el-Miiktefd fil-vakf ve’l-ibtida, thk. Ytsuf
Abdurrahman el-Mar’asi (Beyrut, 1407), 57; Ebir'l-Fazl Celaliddin Abdurrahmén b. Ebi Bekr b.
Muhammed el-Hudayri es-Sityiiti, el-ftkan fi uliimi’l-Kur’an, thk. Mustafa Seyh Mustafa (Beyrut:
Miiesse-setii’r-Risale, 1429/2008), 224-230; Ibnii’l-Cezeri, en-Nesr, 1/224-225.

¢ el-Miizzemmil 73/4.
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mananin ortaya ¢ikisina zemin hazirlayacaktir. Bu ise Kur’an’t ancak tertil

ile okumakla mumkiin olabilmektedir.

S6z konusu ayet, dncesi ve sonrasiyla beraber dikkate alindiginda
bu ifadeyle Yiice Allah, Hz. Peygamber'den (s.a.s) ayrica geceyi ihya
etmesini istedigi anlagilmaktadir. Ote yandan el-Miizzemmil sGresinin
Mekke donemi inen ilk ayetlerden oldugunu hatirlamakta fayda vardir.
Yiice Allah’in vahyin hemen ilk yillarinda Kur’an tilavetiyle ilgili Hz.
Peygamber’e bu talimi, onun bundan sonraki siiregte Kur’dnt nasil
okumasi gerektigini de hatirlatmaktadir. Zira bir metin ne kadar edebi
olursa olsun, kurallara riayet edilmeden ve dilin dinamitleri dikkate
alinmadan tilavet edilmesi o metnin edebiligini goriiniir kilmayacaktir. Bu
nedenle bir metni tertil ile okumak, o lafzin hem mana ile biitiinligiini

hem de ruhi ve manevi doygunlugunu ortaya ¢ikaracaktir.

Kur'an’in med ve mahrecine dikkat ederek icten okunmasinin
hem okuyucu hem de dinleyicide biraktig etki ile med ve mahrecine
dikkat etmeden tertilin aksine bir okuyusun biraktigi etki bir
olmayacaktir. Bu durum, mahza Kur'an tilaveti i¢in gegerli olmayip,
hemen biitiin yazili metinler i¢in gecerli bir durumdur. Buna goére mana
dikkate alinarak bir metin tilavet edildiginde, sesin nerede yiikseltilip
nerede diisiiriilecegi, vakfin ve vaslin nerede yapilacagi gibi hususlar agiga
cikmis olacaktir. Bu noktada goniillere huzur ve siikin veren siirur
kaynagi Kur’an’in, tilavet kaideleri dikkate alinarak okunmasi evleviyet arz

etmektedir.

Tertil latzinin Kur’an lafziyla birlikte gectigi ikinci ayette ise,
gayrimislimlerin Kur’an’a karsi tutarsiz tavirlar1 ortaya konmustur. Zira
inanmayanlar, Kur’an’mn peyderpey indirilisini yadirgamislar, onun tek
bir defada indirilmeyisini sorgulamislardir. Yiice Allah, “ Y3155 el 085
Saalp ek o wile 33 “Kur’an ona biitiiniiyle bir defada indirilseydi ya!”
diyorlar.” ifadesiyle oOncelikle onlarin iddialarini dile getirmis ve
devaminda ise Kur’an’in boliimler halinde indirilisinin gerekgesini, “ AR
Ssp sy s 4 CEY “Inkdralar, “Oysa biz onu senin kalbine iyice

yerlestirmek icin boyle yaptik ve onu uygun araliklarla parca par¢a
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gonderdik™ ifadesiyle ortaya koymustur. Ifadeden anlasildigi iizere
verilen mesajin kavranip benimsenmesi ve kalbin bununla mutmain
olmasi ancak Kur'anin belli araliklarla indirilip sindire sindire
okunmasiyla miimkiindiir. Bu ifadedeki tertil lafziyla ilgili miielliflerin
genel yaklasimlari, “Senin sahsinda diger miiminlerin kalbine yerlestirelim,
kalbine sebat verelim, seni cesaretlendirelim diye acele etmeden, yavas
yavas, Cebrail’in (a.s) lisantyla agir agir okuduk” seklinde birbirine benzer
ifadeler olmustur.”® Ote yandan Kur’an’in, birgok hikmete matuf belli
araliklarla indirilmesi, inangsizlarin iddia ettigi gibi bir nakisa olmayp,
aksine fert ve toplumun ihtiyacini dikkate almasi onun mitkemmelliginin
ispatidir. Sunu da ifade edelim ki Kur’an, sirf inanmis olmak i¢in inanmay
degil, aksine diistiniip tefekkiir ve tedebbiir ederek arastirma yapmayi ve
boylelikle insani tahkiki imana yonlendirir. Bunu yaparken de sehadet
alaniyla sinirlandirmaz, aksine Allah’in varligi ve birligi 4hiret, cennet,

cehennem vb. gaybi alanlarda da yapilmasini telkin eder.*”

A

Ote yandan “Kur’an’s tane tane, hakkini vererek oku.” emrinin ilk
mubhatab1 olan Hz. Peygamber, miinferit kildig1 bazi namazlarinda bir ayeti
defalarca tekrar etmigtir. Ornegin; Eb(i Zer el-Gifari’nin nakline gore Hz.
Peygamber, bir gece kendi énlerinde namaza durup « &) d3be 2438 24355 &)
asall 5yl el 6 243 %857 “Sayet onlara azap edersen, siiphesiz onlar senin
kullarindir. Eger onlar: affedersen, hi¢ kusku yok sen hem izzet hem hikmet

»50

sahibisin.”* ifadesiyle siirdiiriirdii.”' Iste Hz. Peygamber, Yiice Allah’tan

7 el-Furkén 25/32

* EbG Ubeyde Ma‘mer b. el-Misenna, Mecdziil-Kur’an, nsr. M. Fuad Sezgin (Kahire:
Mektebeti’l-Hanci, ts.), 2/32; Ibnir’l-Cevzi, Ebir’l-Ferec Cemaliiddin Abdurrahman b. Ali b.
Muhammed el-Bagdadi, Zadiil-mesir fi ilmi’t-tefsir (Beyrat: el-Mektebetir'l-Islami, 1404/1984),
4/88; Ebiissutid Efendi, Irsadii’l-‘akli’s-selim ila mezdye’l-Kur’ani’l-Kerim (Riyad: Mektebeti'r-
Riyadi'l-Hadise, ts.), 4/177; Ismail Hakki Bursevi, Rihu’l-beyan (Istanbul: Eser Kitabevi,
1389/1971), 6/209; Ebii’s-Sena Sihabiiddin Mahmad b. Abdilldh b. Mahmd el-Hiiseyni el-Alasi,
Rithwl-me‘ani fi tefsiri’l-Kur'ani’l-‘azim ve’s-sebil-mesani (Beyrtt Darii Thyai't-Tiirasi’l-*Arabi,
ts.), 19/15.

* Muhammed Hamidullah, Kuran-i Kerim Tarihi, trc. Abdulaziz Hatip-Mahmut Kanik
(Istanbul: Beyan Yayinlari, 2013), 20-23.

% el-Maide 5/118.

5! Nedvi, Ebii'l-Hasan en-Nedvi, el-Medhal ile’d-dirdsati’l-Kur aniyye (Beyrut: Daru Ibn Kesir,
2010), 139-140.
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aldig1 tane tane oku emrini, yavas yavas okuyarak ve bazen de kimi ayetleri
tekrar ederek ortaya koymustur. Bunu yaparken de tertil lafzinin manaya
etkisini dikkate almis ve kimi zaman 4yetlerin icerdigi mana karsisinda

gozyagt dokmekten kendini alamamigtir.>

Yine asere-i miibessereden olan Ibn Mes‘iid’dan (6. 32/652) nakille
0, Hz. Peygamber, “ :J& 10530 e 5 ccble |31 edl Jgms s U cclid ¢S ) e 138
o 13) CuiCEy 4,V oan ) S i Ll § ) s agle &N i g e (e dnand o cal )
% Sl 138 cagl) Euills ) GLLA 1B (Ve V5 o Gl ey ne 41 (K (e
ifadesiyle bana “oku” dedi. ‘Sana indirildigi halde ben sana nasil okurum
ya Rastilellah!” dedim. Bunun tizerine Allah Rastilii “Baskasindan dinlemeyi
de severim.” buyurdu. Bunun iizerine ben, Nisd siiresinin bagindan
okumaya bagladim ve bu strenin 41. “Her timmetten bir sahit getirdigimiz
ve seni de onlarin tizerine bir sahit yapti§imiz zaman, bakalim onlarin hali
nice olacak!”™ &yetinin sonuna geldigimde Hz. Peygamber’in miibarek
gozlerinden yaslar bosaldigini gérdiim. Bana “Yeter” buyurdu. Ben de
okumayr bitirdim.* Bu ifadede bildirildigi tizere Hz. Peygamber’in
gdzlerinden yaglar bosalmasi, Ibn Mes’dtd’un mahza ses ve sedasinin
giizelliginden degil, okumanin giizelligiyle beraber okunan ayetlerdeki
ifadenin kendisine yiikledigi sorumlulugun agirligindan otiirtidiir. Ciinkii
Hz. Peygamber, hem hak din iizere gonderilen peygamberlerin hem de bu
peygamberlerin iimmetlerinin sahidi olacaktir. Zira Yiice Allah, kiyamette
timmetleri toplayacak, hesaba ¢ekecek ve peygamberlerini de buna sahit
tutacaktir. Tyi ahlaki tamamlamak iizere génderilen, hak dinin degismez
esaslarini son olarak aydinliga cikarip uygulayan ve evrensel dini nizami
yerlestiren hatemi’l-enbiya da biitiin peygamberlerin ve timmetlerinin

sahidi olacaktir. Ciinkii Hz. Peygamber, vahiy sayesinde diger

52 Musa [brahim el-Tbrahim, Buiisu menheciyyeti fi ulumi’l-Kur'ani’l-Kerim (Umman: Daru
Ummar, 1996), 76.

> en-Nisa 4/41.

> Buhari, “Fezéilu'l-Kur'an”, 1288; Besir Yasin, Menhecii tedebbiiri’l-Kur'an’il-Kerim (Riyad:
Daru’l-Hadareti lin-Nesr vet-Tevzi', 2004), 66; Ebti Zekeriyya Yahya b. Seref b. Miiri en-Nevevi,
Riyazu’s-salihin, cev. Hasan Hiisnii Erdem - Kivamiiddin Burslan (Ankara: Diyanet Isleri Baskanlig:
Yayinlari, Yildiz Matbaasi, 1954), 2/260.
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peygamberlerin neyi, nasil ve ne sekilde teblig ettigini ve {immetlerin de

kendilerine nasil cevap verdiklerini bilmektedir.

Yine Hz. Peygamber, okudugu ayet her neyi emrediyorsa hemen
onu yerine getirmeye calismugtir. Ornegin; “ 3 L <l 5ald) & s 3425 45
Os5fig ¥ s A&ldl; B0 Ge g V" “Giklerdekiler, yerdeki canlilar ve

melekler  biiyiikliikk  taslamadan  Allah’a  secde ederler.”™

ayetini
okudugunda, ifadenin geregi olarak hemen secdeye kapanmigtir.”® Kur’an
tilaveti esnasinda ilahi miinacatin kabul olacagini iimit ederek dua

ayetlerinde dua, azap ayetlerinde ise Allah’a siginmigtir.

Verilen bu bilgilerden hareketle genel bir degerlendirme yapmak
gerekirse Kur’an-1 Kerim; okunsun, anlasisin, emir ve nehiyleri
dogrultusunda yasam siiriilsiin ve nihayetinde insanlara anlatilsin diye
vahyin hemen ilk yillarinda Hz. Peygamber sahsinda biitiin inananlar
tertille okuyusa ozendirilmistir. Bu emrin ilk muhatabi olan Hz.
Peygamber, ayetleri tane tane okumus, manasini anlamis, hayatina tatbik
etmis ve teblig ve tebyinle miikellefiyeti de en giizel sekilde yerine
getirmistir. Hz. Peygamber’i en giizel sekilde 6rnek alan Gmmeti de
diiglinmeyi ve anlamayr onceleyen bu okuma seklini ustil olarak
benimsemis ve sonraki nesillere aktarmakla bir nevi kopri vazifesi

gormistiir.”’
4. Hz. Peygamber’in Kur’an Egitimi

4.1. Kur'an’1 Begerli/Onarli Ayetlerle Ogretmesi

Hz. Peygamber (s.a.s), Kur’an egitimine biiyiik 6nem vermistir. Bu
egitimi verirken rastgele hareket etmemis, aksine birtakim usuller takip

ederek bunu yapmustir. Ornegin; tedriciligin geregi olarak Kur’an

* en-Nahl 16/49.

* Ebi’l-Huseyn Mislim b. el-Haccdc Mislim, el-Cdmiu's-sahih, thk. Muhammed Fuad
Abdiilbaki (Kahire: Daru’l-Thyai Kutubi’l- Arabiyye, 1955),“Mesécid”, 1/261-262.

7 Suyuti, el-ftkan, 212-215; Yakup Uzun, “Kur’an Kiraatinde Kavramlar Uzerine Bir Analiz”,
Ihya Uluslararas: Islam Arastirmalar: Dergisi 8/2 (Temmuz 2022), 969-972.
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beserli/onarli ayetler seklinde 6gretmistir. Nitekim bu amaca matuf olarak
Yiice Allah, “Sta 55 8 5 5 &35 4y ¢l By “Oysa biz onu senin kalbine iyice
yerlestirmek icin boyle yaptik ve onu uygun araliklarla par¢a parca

2”58

gonderdik.™® ifadesiyle ayetlerdeki mana ve maksadin okuyucu tarafindan
iyice anlagilmasi icin 4yetlerin/fasilalarin belirlendigini bildirmistir.
Kuran'in geregi gibi okunmasi da ancak &yetlerin belli araliklarla
okunmasiyla miimkiindiir.”® Aksi halde siir edebiyatina aligmig olan
insanlarin  Kur’an’t kolay okumalar1 miimkiin olmayacaktir. Eb
Hiireyre’den gelen bir rivayette Hz. Peygamber, “Bir topluluk, Allah’in
mekdnlarindan bir yerde toplamir Kur'dnt Kerim’i okur, aralarinda
miizakere ederlerse, kalplerine siiktinet iner, Allah’in rahmeti onlar: kusatir,
Melekler onlarin etrafini sarar. Yiice Allah da onlari kendi katindakiler
arasinda zikreder.”® buyurmustur. Dikkat edilirse bu hadis-i gerif, Kur’an’
Kerim’in mahza okunmasina degil, okunmanin yani sira ayetler iizerinde
miizakere edilmesini de icermektedir. Bu da Kur’dn’in nasil okunmasi
gerektigi konusunda fikir vermektedir. Yine bu hadis-i serifte, Kur'an’in
diger kitaplar gibi hemen okunup gegilen bir kitap olmadigina, aksine
okunan ayetler iizerinde karsilikli miizakere yapilmasi gerektigine isaret
vardir. Ayrica Kur'an’la gegirilen zamanin normal zamandan farkl
olduguna ve bunun da st seviyeye gikarilmasi gerektigine vurgu vardir. Bu
hadiste gegen “a¢in 4isw )by ° “Onu aralarimda miizakere ederler.”
anlamindaki ifade de onun yalniz salt okunmasini degil, okunmasinin yani
sira anlamaya ¢alisilmas: ve nihayetinde dolaylida olsa hayatin ona gore
sekillendirilmesini de icermektedir. Son olarak bu ifadede Yiice Allah’in
sekinet indirmesi ve meleklerinin de bu kimselere dua etmesi ancak

Kuranin Hz. Peygamber’in fiili ve kavli yonlendirmesine uygun

okunmasina baghdir.

Kur’an konusunda onemli tespitlerde bulunan hatip ve vaiz

dA_ >

vasiflariyla maruf olan Hasan-1 Basri (6. 110/728), “Insanlara Kur'an’la

% el-Furkan 25/32.
% Tbrahim, Buhtisu menheciyyetu fi ulumi’l-Kur'an, 25.
% Nevevi, Riydzu’s-salihin, 2/269.
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amel etmeleri emredildigi halde, insanlar onu okumay: amel edindiler.”®

tespitinde bulunmustur. Bu ifadeden insanlarin amel etmeye nispetle daha
kolay olani yani salt okumay1 yegledikleri anlasilmaktadir. Ayrica bu
ifadeyle Hasan-1 Basri, okumaktan kasit okunan seyin anlasilmasi
gerektigine de isaret etmistir. Yine bu baglamda Hz. Hasan (6.49/669),
“Kur’an’1 oku, o seni kotii seylerden men eder. Eger okudugun kelam, seni
kot seylerden men etmiyorsa, o okuma gergek bir okuma degildir.”®
diyerek Kur’an okumaktan kasit onun emirlerini yerine getirmek ve
yasaklarindan bihakkin kaginmaya vurgu yapmistir. Ebu Abdurrahman es-
Siilemi de (6.73/692) Ubey b. K&’b (6. 33/654) yoluyla gelen rivayete gore
“Hz. Peygamber (s.a.s), on ayeti tam anlamiyla 6gretmedikge diger on dyete
gecmezdi. Ta ki arkadaslar1 onda bulunan ameli hiikiimleri kavrasinlar
diye beklerdi. Diger bir ifadeyle Hz. Peygamber, Kur’an egitiminde onun
lafiz ve ahkdmini beraber yiiriitmistiir.> Bu da Kur’dn’in okunmasindaki
gayenin bizzat onun davranis ve yasantiyla taglandirilmasi anlamina

gelmektedir.
4.2. Teganniyi Tavsiye Etmesi

Hz. Peygamber (s.a.s), Kur’an tilavetine son derece 6zen gostermis
okuma esnasinda insanda var olan meziyetlerin agiga ¢ikarilmasini
istemistir. EbG Misd el-Es‘arl (6. 42/662-63), Kur’an okuma konusunda
méahir olmasinin yani sira giizel sesli olusundan 6tiirii hem Hz. Peygamber
hem ashab tarafindan keyifle dinlenmis ve bu yoniiyle meshur olmustur.
Bir defasinda Hz. Peygamber kendisine, “s13 J el ja (e 1)l 30 G S
“Sana  Davud’un  (a.s) nagmelerinden (okuyusundan) bir  nagme

4

verilmigtir.™ demigstir. Bu ifadede Davud’un (a.s) nagmelerinden

(okuyusundan) kasit, onun giizel ve hos sesli olusuna isarettir. Nitekim

! Ebirl-Muzaffer Manstir b. Muhammed b. Abdilcebbér et-Temimi el-Mervezi es-Sem‘4ni,
Tefsiru’l-Kur’an, thk. Ebt Bildl Ganim b. Abbas (Riyad: Daru’l-Vatan, 1997), 4/119.

¢ Ali b. Hisimiddin b. Abdilmelik b. Kadihén el-Miittaki el-Hindi, Kenzii’l- ummal fi stineni’l-
akval ve’l-ef ‘4l (Beyrut: Miiessesetii’r-Risale, 1985), 1/2776.

* EbQt Abdillih Muhammed b. Abdilldh b. Muhammed el-Hakim en-Nisibiri, el-Miistedrek
(Beyrut: Daru’l Ma’rife, 2006), 2/259.

¢ Buhari, “Fezailu’l-Kur'an”, 1288
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Yiice Allah, Sebe’ 34/10. “Hikall 5 4ax &;y.j/\ Jus b%)haﬁ G 313 W 3815 “A ndolsun
biz Daviid’a tarafimizdan miistesna bir litufta bulunduk. “Ey daglar!
Onunla birlikte tesbih edin. Ey kuslar! Siz de!” dedik...” buyurmustur. Bu
ayette gecen “Jiad” lafziyla ilgili Davd’a (a.s) verildigi bildirilen “Miistesna
liituf”un ne olduguna iliskin; hitkiimdarlik, Zebfr, ilim, adaletle hiikkmetme
yetenegi, savasta dstiin cesaret, gii¢ kuvvet, bol nimet vb. yorumlar
yapilmis olsa da devaminda gelen ifade kuslarin ve daglarin onun tespihine
eslik etmesi sesle ilgili bir durum oldugundan, “J=%” lafziyla onun giizel

sesine vurgu yapildig1 anlagilmaktadir.®

Hz. Peygamber, bu ifadeleriyle Ebi Miis&’y1 taltif etmis, ayrica o
donemki okumalarin giintimiizde oldugu gibi yalmiz lafzin giizel
terenniimiiyle sinirh olmadigini ortaya koymustur. Yine Hz. Omer’in (6.
23/644) Ebl Miusd’ya “Ya Eba Misa, Kur'an oku da bize Rabbimizi
hatirlat.”® seklindeki ifadesi de ashabin Kur’an kiltiiri yalniz miizikal
anlamda dinlemekten ibaret olmadigi aynt zamanda onu anlamak i¢in
tizerinde tefekkiir etmek ve neticede 6giit ve nasihat almaktan ibaret
oldugunu gostermektedir. Nitekim Bera b. Azib’in rivayetine gore Hz.
Peygamber, “aSil sals SIAN 15557 “Kur’dn-1 Kerim’i sesinizle giizellestirin™
buyurmustur. Bu ifadede Kur’an okurken sesinizle giizellestirin s6ziinden
kasit; giizel olan soziin, giizel soz ile siislenip ve Kur’an’in giizelliginin
goriiniir kilinmasidir. Bundaki hikmet ise Kur’an’in manasinin merak
edilerek daha iyi tedebbiir edilmesi ve ayetlerin igerdigi emir ve yasaklarin
daha iyi anlagilmasidir. Zira nefis tabii olarak giizel seslere meyleder. Kimi
zaman glizel ses, insani diislinceye sevk eder, diisiince de giizel sesin
etkisiyle ayip ve kusurlardan arinir ve diisiince bir biitiin olur. Diisiince
biitiinlesince de istenilen husu elde edilmis, inkiyad hasil olmus olur.
Burada sunu da ifade edelim ki bu hadiste zikredilen “Sesin giizel

olmasindan kasit” tecvid kurallarinin ihlal edildigi nameli, ezgili ve gelisi

¢ Hayreddin Karaman - vd., Kur’an Yolu, 4/416-417.

 Ebti Abdillah Semsiiddin Muhammed b. Ahmed b. Osmén ez-Zehebi, Siyeru a lami’n-niibeld’,
thk. Suayb el-Arnatt (Beyrut: Miiessesetu’r-Risale, 1401/1981), 2/391.

% {bn Mace, Ebti Abdillsth Muhammed b. Yezid Mace el-Kazvini, Siinen (Beyrut: Daru’l-Fikr,
2003), “Kitabu Ikametis-Salah ve Siinne, fi Husni Savti Bil- Kur’an”, 316
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glizel okumalar degil, o giiniin kiiltiiriinde yerlesen sesle beraber deruni
manalara sevkeden miizikal anlamda uzuvlara, mana itibariyla da gonle

dokunan ve nihayetinde husuya yonlendiren giizel okumalardr.

Yine bir baska rivayette Hz. Peygamber, “Ga Guld ol 8l (s ol 02 “Kim
Kur’an teganni ederek (giizel sesle) okumaya gayret etmezse bizden
degildir.”® buyurmugtur. Bu hadiste zikredilen teganni lafziyla ilgili iki
anlam ¢ikarmak miimkiindiir. Bunlardan biri, Kur’ans teganni ederek
okumayanin, sesi giizellestirmeden okumasi anlamidir. Digeri ise Kur’an’
okumaktan yiiz ¢evirip, hak yolu bagka yollarda arayanin hak yol izere
olmamasi anlamidir. Nitekim ikinci anlamla ilgili Yiice Allah, “ e @-u a3
uulu\ﬂ‘ a3 AN 8 3h 3 ‘m 3 5l Los 2SUNV “Kim Islam’dan baska bir din
arama ¢abast igine girerse, bilsin ki bu kendisinden asla kabul edilmeyecek
ve o dhirette ziyan edenlerden olacaktir.”™ buyurarak hak yol diginda bagka

yollara tevessiil edenlerin gercek anlamda kaybedenler oldugunu

vurgulamistir.

Sonug

Kur’dn egitimi, Yiice Allahin vahiy melegi araciligiyla Hz.
Peygamber’e oku emriyle baglamis, Cebriil (a.s) biitiin okuyus sekillerini
Hz. Peygamber’e bildirmistir. Hz. Peygamber de kendisine 6gretilen bu
tilaveti hem muhafaza etmis hem de ashabina gesitli yollarla 6gretmistir.
Ashabi da Hz. Peygamber’den aldigi bu ilmi sonraki nesillere aynen
aktarmis boylelikle Kur’an egitimi o giinden gliniimiize miitevatir bir yolla

gelmis sliphesiz bundan boyle de bu sekilde devam edecektir.

Hz. Peygamber, vahiy esnasinda Hz. Cebrail'i sema yoluyla
dinlemis ve sonrasinda 6grendigi vahyi ona arz etmistir. Bu ameliye Kur’an
egitim-ogretiminin ilk niivesini olusturmustur. Ramazan ayinda Hz.
Cebriil ve Hz. Peygamber’in mukabelesi de sahibe ve sonrasina tevariis

eden gelenegin temelini olusturmus ve bu egitim ve dgretimin yol ve

® Ebtt Muhammed Abdullah b. Abdirrahmén b. el-Fazl ed-Darimi, es-Stinen, thk. Hiiseyin Selim
Esed (Riyad: Daru’l-Miigini, 1421/2000),4/2187.
% Al-i Imrén 3/85.
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yontemini belirlemistir. Yine Allah Rastlii ilk andan itibaren sadirlara
naksedilen Kur’ant vahiy katipleri araciligiyla satirlarda da kayit altina
aldirmistir. Bu donemde daha cok sifahi olarak 6n planda olan Kur’an

egitimi bireysel de olsa yazilt metin {izerinden de yapilmistir.

Hz. Peygamber’in birgok vesileyle ortaya koydugu Kur’an
egitimindeki ustil ve esaslar, bu ilmin egitim-6gretiminin nasil yapilmasi
gerektigini belirlemistir. Bunlardan bazilar; harflerin med ve mahreglerine
ridyet edilmesi, harflerin lazimi ve arizi sifatlarinin gozetilmesi ayrica
tilavet esnasinda vakif, ibtidd vb. konulara dikkat edilmesi oldugu
anlagilmigtir. Bu esaslar ¢ercevesinde Kur’an okuma ustlii pratikte kendine
yer edinmis ve nesilden nesile tevarus ederek hem sifahi hem de kitabi
olarak giiniimiize gelmistir. Boylelikle egitim ve o6gretimde uyulmasi

gereken hususlar, dogru ve sahih olarak siirdiiriilmesi saglanmistir.
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Giris

Giintimiiziin modern toplumunda bireylerin bilimsel, teknolojik ve ile-
tisim alanindaki hizli gelismeler sayesinde pek ¢ok degisim ve doniistimleri
yasadig1 bilinen bir gergektir. Bu degisim ve doniisiimlerden birisi de sosyal
olarak insanlarin yalnizlagmasidir. Bu yalnizlik sonucunda ergenlerde bazi
ruhsal problemler de ortaya ¢ikmistir. Bu ruhsal problemlerden biri de ergen-
lerde intihar diisiincesidir. Ergenlerde intihar vakasi bir¢ok tilkede 6liime yol
acan nedenler arasinda ilk siralarda yer alir. Cocukluk doneminde genellikle
az olan intihar ergenligin baglamasiyla birlikte 6nemli bir artig gosterir. Cogu
Batr'li tilkelerde 6nemli bir problem haline gelen intihar olay1 giin gectikce ¢co-
galmaktadir (Eksi, 1990; Yoriikoglu, 1990). Intihar ve intihar tegebbiisiiniin er-
genlik caginda daha fazla olusunu bu ¢agin ortaya koydugu ruhsal ve bedensel
bazi sebeplerin yani sira birgok ruhsal hastaligin ergenlik ¢aginda baglamasiyla
agiklayabiliriz.

Batida yapilan pek ¢ok arastirmada dine ilgi duyanlarda bile birtakim
siiphe ve kararsizliklarin olduguna dair bulgulara ulagilmistir. Oliim otesi ha-
yata inananlarin orani Allah’a inananlarin oranindan daha diistik diizeydedir.
Yine buna benzer olarak cennetin varligina inananlarin orani cehennemin
varligina inananlardan daha yitksek bulunmustur (Vergote, 1999). Ergenlik
doneminde anlam arayis1 temel manevi ihtiyaglardan birisidir. Tarihin hemen
hemen neredeyse her déneminde insanlar hayata, 6liime ve hakikate ve diger
hayati olaylara yonelik anlam arayisi igerisinde olmuslar ve bu olaylara yonelik
cevaplari bilim, felsefe ve dinde aramislardir. Glintimiizde problemlerin ¢6zii-
miinde bilimsel yollara bagvurulsa da hayatin anlam1 modern insanin en temel
problemi haline gelmistir (Karsli, 2020: 171). Devamli olarak bir anlam arayist
icinde bulunan insan, gevresinde olup bitenlere bir anlam vermek i¢in ¢abalar.
“Hayatin anlami nedir?” sorusu tutarlilik arayigini ifade eder. Insan kendi ¢aba
ve gayreti ile anlam1 kesfeder. Anlam bazen sevgide bazen nefrette ve bazen
de ac1 ve dramatik olaylarda gizlidir. Ancak insan bu anlami bulma sorum-
lulugunu ister istemez {istlenir. Ayrica anlam insan hayatinda 6nemli bir iyi
olus olarak degerlendirilir. Bu nedenle, varlig1 anlama ve hayata anlam verme
¢abasi insana ait bir 6zellik olarak tanimlanabilir (Sentiirk ve Yakut, 2014: 48).

1. intihar

Subjektif bir kavram olan intihar olduk¢a karmasik bir yapiya sahiptir. Bu
nedenle de onun tanimlanmasi olduk¢a zordur. Ancak intihar bilimciler ara-
sinda onun ortak bir taniminin yapilmasi zorunlulugu ortaya ¢ikmistir (Eskin,
2014: 3). Intihar kelimesi Tiirk Dil Kurumu’na gore “kisinin toplumsal ve ruh-
sal nedenlerin etkisi ile kendi hayatina son vermesi” olarak tanimlanmaktadir
(TDK, 2021). Arapga kokenli olan bu kelime #nahr’ kelimesinden ftiretilerek
dilimize yerlesmistir. Eytiboglu'nun (1998: 179) yaptig1 tanima gore ‘nahr’,
“gogse vurma, bogazindan asilma, deveyi bogazlama, girtlagr bigakla kesme”
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anlamlarina gelmektedir. Intiharin sosyolojik tanimi ise su sekildedir: Durk-
heimbe (1987: 25) gore intihar ‘6len kisi tarafindan éliimle sonuglanacag bili-
nerek yapilan olumlu ya da olumsuz bir edimin dogrudan ya da dolayli sonucu
olan her o6liim olay:” dir. Bir bagka tanima gore intihar, “akli yerinde olan insa-
nin yagsami ve 6limi segebilecekken cesitli etik ve dini mecburiyetleri asarak,
olumi se¢mesi kendini 6ldiirmesi olayidir” (Volant, 2005: 141).

Intihar (suicide) genel olarak bireyin kendi istegiyle hayatina son vermesi
olarak bilinir. Intihar diisiincesi, baz1 planlar yapmaksizin zihnini intihar fi-
kirleriyle mesgul etme olarak da tanimlanabilir (Budak, 2000; Kéknel, 2000).
Genellikle intihar girisimi, ergenin kendinden ya da ¢evresinden kaynaklanan
problemlerle basa ¢ikmada zorlandiginda ve ¢ikis yolu kalmadiginda gare-
sizlik, mutsuzluk ve karamsarlik i¢inde bagvurulan bir yoldur. Intihar olayini
bireyin problemlerinden umutsuz bir kagis1 olarak da ele alabiliriz. Zira inti-
har girisiminde olan ¢ogu kisinin ortak hedefi, hayatlarina son vermek degil
acilarina son vermektir (Stoney, 1996). Ergenin bazen intihar tesebbiisiinde
bulunmasi, arkadaslarini ve yakinlarini etkilemek i¢in kahramanca kendini is-
patlama veya kendisinin bu duruma diismesine neden olanlar1 cezalandirma
amacina yonelik bir 6¢ alma hareketi olarak degerlendirilebilir (Adler, 2001;
Eksi, 1990; Yoritkoglu, 1990).

Tiirkiyede resmi olarak kayit altina alinan intihar verileri Tiirkiye Istatis-
tik Kurumu (TUIK) ve Devlet Istatistik Enstitiisii (DIE) tarafindan yapilmak-
tadir. Diinya Saglik Orgiitii (WHO, 2021) tarafindan yapilan agiklamaya gore
Tiirkiye intihar siralamasina gore 183 iilkeden 176. Sirada bulunmaktadir. Bu
verilere bakarak Tiirkiye'nin intihar siralamasinda diisiik oldugu goriilmekte-
dir. Fakat her ne kadar tilkemiz intihar siralamasinda sonlarda bulunuyorsa da
1975 ile 2019 yillar1 arasinda resmi kayitlarda yer alan bilgilere gore bu sayinin
788'den 3406’ya yiikseldigi gorillmektedir (TUIK, 2021). 2019 yilinda intihar
edenlerin %77’si erkek, %23’ bayandir. Bu intiharlarin %48’i as1 yontemiyle
islenmis, %27.5’i silah, %12.5’i yiiksekten atlama yoluyla meydana gelmistir
(TUIK, 2021).

Giiler ve arkadaslarinin (2009: 342) “9 farkl lisede okumakta olan 905
lise 6grencisi ile gergeklestirdigi calismada %18.9u intihar etmeyi diistindiik-
leri bulunmustur. Buna benzer olarak 7 farkli iiniversiteden 1262 6grenci ile
yapilan bagka bir arastirmada ise {iniversite 6grencilerinin %14.3’ti son bir yil
icinde intihar1 diistindiikleri tespit edilmistir. Bu 6grencilerin 41.3’ii ise ya-
samlar1 boyunca en az bir kere intihara egilim gosterdiklerini, %7’si ise ha-
yatlar1 boyunca veya son bir yil iginde kendilerini 6ldiirmeyi diisiindiiklerini
ifade etmislerdir” (Eskin, Kaynak-Demir, Demir, 2005: 190).

Intihar olgusu hayat boyu siiregelen kiiresel bir durumdur. Diinya Sag-
lik Orgiitii 2021 yili verilerine gore her gecen 40 saniyede 1 kisi, her yil ise
700.000’in iizerinde kisi intihar ederek yasamina son vermektedir. Intihar se-
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bebiyle 6liim oranlarina bakildiginda bu oranin erkeklerde kadinlara nazaran
iki katina ¢iktig1 goriilmektedir. Yine bu verilere gore geng yetiskin grubun
daha fazla risk olusturdugu ortaya ¢ikmistir (WHO, 2021). Bolgeler yoniinden
bakildiginda, 2016 yilinda Afrikada intihar oran1 100.000de 12.0 iken, Avru-
pada 12.9 ve Gilineydogu Asyada 13.4’tiir. Bu tilkelerdeki intihar oranlariin
diinya ortalamasindan daha ¢ok oldugu goriilmektedir. 2016 yili en diisiik in-
tihar orani ise 4.3 ile Dogu Akdeniz bélgesindedir. Glineydogu Asya Bolgesi
ise kiiresel kadin ortalamasina oranla ¢ok daha yiiksek kadin intihar oranina
sahiptir (WHO, 2019).

Intihar gibi karmagik bir olay1 tek bir sinifta gruplandirmak indirgemeci
ve yaniltici bir yaklagim olabilir. Insanlarin hayatlarina son vermesinin sebep-
lerini anlamaya ¢alismak i¢in kuramcilar farkli goriis agilar1 gelistirerek inti-
har olayin1 tek bir sinifta degerlendirmek yerine farkli kategorilere ayirarak
kuramlar ortaya atmislardir. Genel anlamda bu kuramsal yaklasimlar biyolo-
jik, psikolojik ve sosyolojik kuramlar olmak {izere {i¢ sinifta ele alinmaktadur.
Intihar1 agiklamak igin gelistirilen yaklagimlardan biri olan biyolojik yaklasim
genelde genetik arastirmalar ve biyokimyasal arastirmalar1 kapsamaktadir.
Genetik yaklagima gore intihar olaymnin birgok genin etkilesimi ve gevresel
faktorlerinin birlesiminin soya ¢ekim yoluyla nesilden nesile transfer edildigi
diistiniilmektedir (Ozalp, 2009: 86). Baldessarini ve Hennen (2004: 2) 20'den
fazla kontrollii aragtirmayi incelemisler ve intiharin genetik yoniini agiklamis-
lardir. Yapilan arastirma sonucuna gore intihar davranisinda bulunan birey-
lerin yakin akrabalarinda intihar davranisi riskinin kontrol grubuna gore bes
kat daha fazla oldugu goriilmiistiir. Ayn1 ¢alismada incelenen tek yumurta ve
¢ift yumurta ikizleri i¢in intihar riski ele alinmis olup tek yumurta ikizlerinde
intihar riski daha ytiksek tespit edilmistir.

Bu bulgular intihar olayinin genetik bir boyutunun oldugunu géstermek-
tedir. Bununla beraber genetik olarak transfer edilenin intihar davranisindan
ziyade kisilik 6zellikleri gibi yatkinliklarinin da olabilecegini diisiindiirmekte-
dir (Brent, Mann 2005: 14). 30 yildan beri yapilan arastirmalar intihar davrani-
s1ile agresyon ile diirtiisellik arasinda bir iliski oldugunu kanitlamistir (Aydin,
Hacimusalar, Hocaoglu, 2019: 2). Fakat intihar olayina yonelik tutarh kanitlar
olmasina ragmen hangi genlerin etkili oldugu hala ¢oziillememistir (Turecki
2014: 803).

Psikoanalitik kurama gore intihar “sevgi nesnesinin yitimi ile baslar. Ger-
ek sevgi nesnesinin yitiminde goriilen yas siirecinden farkli olarak, depresyon
stirecinde ige alinan sevgi nesnesinin bilingdis1 olarak kayb1 s6z konusudur. Bu
itibarla sevgiye yonelik sevgi ve baglilik ihtiyac1 engellendiginde birey ofke ve
kizginlik duygularini gergek ya da hayali nesne yerine kendisine yoneltmeye
baslar. Kisi, ilgisini kaybedince sevgi nesnesinden libido geri ¢ekilir. Fakat bag-
ka bir nesneye yoneltilmeyince kisinin kendisine geri doner. Terk edilmislik ve
hayata yonelik anlamsizlik duygular: yasayan bireyin 6¢ alma, yok etme gibi
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diismanlik duygularinin kendisine yoneltmesiyle kendi kendine zarar veren
bir davranis olan intihar davranist meydana gelmektedir” (Odag, 2008: 101-
104). Kisiligin olusumunda bakim veren ile kurulan iliskinin 6nemi tizerinde
duran Nesne Iliskileri Kuramina gore bebek iliskileri zihinsel diinyasinda kur-
gulamakta ve i¢e almaktadir. Nesne bu siiregte, bebegin ihtiyacina uygun tepki
verme durumuna gore iyi ya da kotii olarak gruplandirilir. Melanie Kleine gore
intihar, “6ztimsenen kotii nesnelerden kurtulmak igin gelistirilen bilingdis1 di-
namiklerden kaynaklanir” (Eskin, 2014: 120). Karl Menninger (1938) “inti-
harda temel olan ti¢ temel giidiiyii vurgular. Bu giidiiler; 6ldiirme istegi, 6lme
istegi ve oldiiriilme istegidir. Oldiirme istegi, 6fke ve kizginlik duygular ile
meydana gelmektedir. Kisi bu 6fke duygusunu kendisine yonelttiginde 6ldii-
rilme istegi meydana gelir. Kendisine dogrultulan bu duygular, 6lme istegini
meydana getirmektedir” (akt., Eskin, 2014: 199).

Sosyal Ogrenme Kuramina gére (Bandura, 1976: 22-24) “insan davranist
ogrenme yolu ile gerceklesmektedir. Buna gore bir ¢ocuk kendisine rol model
olarak sectigi kisileri gozlemleyerek kendi davraniglarini olustururlar” Lester
(1987: 7) “bu yaklasimi intihar amaci olan bireylerin ¢ocukluk deneyimlerine
gotiirerek intihar eyleminde bulunmasina etki ettigini belirtmistir. Diger et-
kenlerin intihar davranigini agiklamada 6nemli oldugunu fakat yeterli olmadi-
gini ifade etmigtir. Bu kurama gore intihar davranisi 6grenme sonucu meydana
gelmektedir. Intihar diisiincesi bulunan, intihara tesebbiis eden ya da intihar
plani yapan bireyler de intihar davranisini diger kisilerden 6grenmekte ya da
olumsuz olaylar sonucu bu davranisi yerine getirmektedirler. Bireyin intihara
kalkismasinda kiiltiirel tutumlar, intihar araclarin erisilebilirligi ve kaygili ya-
sam olaylar1 6nemli rol oynar” (Eskin, 2014: 120).

Umutsuzluk kurami, Seligman’in (1972) “depresyonun 6grenilmis gare-
sizlik teorisindeki sinirlamalara bir yanit olarak gelistirilmistir” (Liu vd. 2015:
346). “Intiharin umutsuzluk teorisi ise, depresyonun umutsuzluk teorisinden
hareket edilerek ifade edilmektedir. Depresyonda umutsuzluk duygusunun
hakim oldugu bir alt depresyon tirii “umutsuzluk depresyonu” olarak adlan-
dirllmigtir” (Abramson, Metalsky, Alloy 1989: 358). “Umutsuzluk kuramina
gore intihar diisiincesinden intiharin tamamlanmasina kadar devam eden bir
stire¢ olarak ele alinan intihar egilimi, umutsuzluk depresyonunun en énemli
semptomudur” (Abramson vd. 2002: 20).

Schneidman intiharin esas olarak “agir ruhsal aci, bireysel 1zdirap, hu-
zursuzluk ve acidan kaynaklandigini ifade eder. Psikoloik ac1 olarak tanim-
lanan “psychache” intihardaki psikolojik faktorler arasinda kilit unsur olarak
nitelendirilmektedir. Schneidman dayanilmaz acilarin ise ruhsal ihtiyaglarin
ket vurulmasindan kaynaklandigini ve tiim duygusal durumlarin dayanilmaz
psikolojik ac1 verdiginden otiirii intihar ile ilgili oldugunu savunur” (Leena-
ars, 2010: 7). Intihar1 sosyolojik yénden ele alan ilk sosyolog Emilie Durkhe-
imdir (1987: 25). Durkheima gore intihar kisi ile toplum arasindaki kargasa ve
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diizensizlikten ortaya ¢ikmaktadir. Bu sosyolojik kurama gore ayni zamanda
toplumlarin toplumsal intihar oranlar1 bulunmaktadir. Bu oran toplumda ola-
ganiistii bir durum ya da toplumsal doniisiim yasanmadik¢a degismez. Bu du-
rumda kisi ve toplumun biitiinlesmesi intihar miktarinin azalmasini saglarken
toplumdan soyutlanma intihar miktarinin artmasina sebep olur. Durkheim
(1987: 175-233) kuramini sosyal biitiinlesme ve sosyal diizenleme olmak {izere
iki farkli boyut tizerinden agiklar. Bunlarin birincisi olan sosyal biitiinlesme;
bireyin toplum tarafindan kabul edilmesini ve toplumun bir pargasi olarak his-
setmesini belirtirken sosyal diizenleme ise bireyin toplumsal kural ve normlar
tarafindan rasyonel olmayan arzu ve isteklerin diizenlenmesi anlamina gelir.
Durkheim sosyal diizenleme ve sosyal biitiinlesme diizeylerine gore olusabile-
cek dort intihar ¢esidi ortaya koymustur. Bencil (egotistic) intihar: Birey ve top-
lumun biitiinlesememesi ile birey ve toplum arasindaki baglarin zayiflamasi
neticesinde meydana gelmektedir. Kisi yasadig1 toplumda toplumla biitiinles-
me imkanlar1 olmadiginda kisinin sosyal ihtiyaglar1 karsilanmaz ve birey yal-
nizliga itilir. Yalnizhiga itilen kisilerde ise intihar davranisi ortaya cikar. Oliim-
ciil (fatalistic) intihar: Sosyal diizenlemenin ¢ok fazla oldugu toplumlarda go-
rilen bir intihar ¢esididir. Cok fazla sert kurallarin olmasi bireyi bir kacis yolu
aramaya iter. Kurtulus olarak birey intihara tesebbiis eder. Kuralsizlik (anomic)
intihar: Sosyal diizenleme ve kontroliin diisiik oldugu toplumlarda goriilen
bir intihar cesididir. Kisi davranislarin1 diizenleyemez. Rehberlikten yoksun
bulunmasi bu ¢esit intihara sebebiyet verir. Ekonomik krizlerin, toplumsal
krizlerin ve degismelerin oldugu hallerde kuralsizlik intiharlar1 meydana ge-
lir. Elcil (alturistic) intihar: Toplumsal entegrasyonun ¢ok oldugu toplumlarda
kisinin toplumsal ve ahlaki degerler sebebiyle ortaya ¢ikan intihar cesididir.
Toplumla asir1 entegrasyon sonucu olusan bu intihar tiirii orfler, adetler ve
gelenekler yolu ile olur.

2. Ergenlik

“Ergenlik biitiin toplumlarda ¢ocukluk evresinden yetiskin evresine gegi-
sin ve gelecek i¢in hazirlanmanin meydana geldigi bir bityiime ¢agidir” (Stein-
berg, 2017: 21). “Ergenlik ¢ag1 ergenligin baslangicindan eriskinlige ulagincaya
kadar gecen gelisim evresidir. Birey ¢ocuklugun bagimliligindan kurtularak
bagimsizliga ve olgunluga erisir. Tahmini olarak kizlarda 11-20, erkeklerde ise
12-18 yaslar1 arasini kapsar. Bu donemde cinsel ilgi ve ozelliklerde, viicut ima-
jinda, zihinsel gelisimde ve sosyal rollerde 6nemli degisimler ve doniisiimler
meydana gelir” (Onur, 1985: 127; Parladir, 1996: 46; Budak, 2009: 258). Ergen-
lik ¢ag1, ruhsal ve bedensel gelisim yoniinden ¢ocuklugun sonlandig: kiside
gerek psikolojik ve gerekse fiziksel doniisiimlerin hizla arttig1 ve degisik 6zel-
likleri olan bir donemdir (Armaner, 1980: 91; Baymur, 1993: 59; Kayiklik 2011:
97; Kula, 2015: 34; Kizilgegit, 2017: 68-69).

Kisinin duygusal ve zihinsel gelisim gosterdigi, bircok seyi elestirip kendi-
ne has farkl: bir diinya kurmaya calistig1 ergenlik déoneminde genglerin en iyi
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uyum sagladig1 kisiler gencin arkadaslaridir. Cogu konularda dengesizlik igin-
de olan ergen arkadasliklar konusunda tam bir dengededir (Ciiceloglu, 2002:
360). “Bu evrede onurlarina ve bagimsizliklarina diiskiin olan ergenler, anne
ve babalarindan kendilerine saygi duyulmasini ve kendi islerine miidahale
edilmemesini isterler. Zira onlar idealisttirler ama tecriibeleri de yoktur. Anne
ve babalar realist olduklarindan biiyiikler ile gengler arasinda birtakim anlas-
mazliklarin da olmasi kaginilmazdir” (Sentiirk, 2010a: 96-97). Ergenlik ¢agin-
daki dontistimler bazen ana babaya isyan yoniinde olabilmekteyken bazen de
akranlariyla sicak ve samimi dostluk bi¢iminde de gelisebilmektedir. Ergenlik
donemindeki gengler, toplumun hali hazirda yiiriirliikte olan kanunlarina, 6rf
ve adetlerine karsi bir bagkaldirida bulunabilirler (Kayiklik, 2011: 97).

Ergenlik doneminde kimlik krizi ya da kimlik bunalimi bu evrenin diger
bir 6zelligidir. Geng, bu evrede dis diinyaya kars1 farkli bir bakis agis1 edinir.
Bedensel gelisime bagli olarak kizlarda regl, erkeklerde ise ihtilam meydana
gelir. Ergendeki bu degisimlerin hosgoriilii bir ortamda gelismesi gencin ken-
disini kabullenmesi agisindan son derece 6nemlidir. Benligin kuvvetlenerek
ergenin sorumluluk sahibi olmasi temel hedeflerden birisidir (Holm, 2004:
100)”Nihayetinde bir biiylime ve gelisme doénemi olan ergenlik, biitiin top-
lumlarda ortak olan evrensel bir olgudur. Bu evre ayrica bazi sorunlari da bir-
likte getirmektedir. Bedensel bilyiimenin ve psikolojik veya ruhsal degisim ve
doniigiimlerin olmasi bu donemin temel 6zelligidir. Bu ¢agda kimlik krizine
giren ergende aile ile ilgili bazi problemlerin olmasi normal sayillmaktadir. Ar-
kadasliklarin bu evrede énemli olmasinin sebebi muhtemelen digerlerinin de
benzer sorunlar1 yasiyor olmasindandir”

Ergenligin ilk evresinde birey, fiziksel olarak gelisip bilyiirken ¢ocukluga
ait davranislar da yerini daha olgun davranislara birakir. Bu gelisim evresinde
psikolojik ve fiziksel etkenler de hizlica gelisir (Armaner, 1980: 92). Zira fizik-
sel biiylimenin neticesinde ergen kendisini yetiskinler diinyasinda bulmakta
ve toplum da kendisinden daha olgun davranislar beklemektedir. Genelde bu-
luga erme gocukluk yasantisindan yetiskin yasantisina gegisin bir isareti say1-
lir. Bununla birlikte farkl irk ve milliyetlere sahip gocuklarin buluga erme yas:
da ¢esitlilik gosterir. Buluga erme yas1 erkekler igin 13-15 iken kizlar igin 11-
12 yaglar1 arasin1 kapsar. Cinsel olgunlagsmanin basladig1 ve cinsel 6zelliklerin
kazanildig1 dénem bu yaslardir. Bu donem ayrica ergenligin de baslangicidir.
Bu evrede ergenin bedeninde hizli degisim ve doniisiimler bas gosterir. Cinsel
yapida ve biligsel diizeyde gelismeler yasanir (Peker, 2000: 170; Kulaksizoglu,
2016: 17-18). Bu gelisim ve degisimlere paralel olarak ergenligin ilk donemin-
de kizlarda disilik hormonu on kat artis gosterir. Erkeklerde ise erlik hormonu
salgis1 baglar. Bu donemde cinsel uyanisla birlikte farkli ruhsal etkenler ve dav-
ranislar ortaya ¢ikmaya baslar. Uyumlu ve dengeli kisilik yerine oldukga tedir-
gin, kaygily, stipheli ve kuruntulu kisilik belirir. Bu dénem firtinal bir evredir.
Ergen kendisiyle ve gevresi ile siirekli olarak kavgali ve ¢ekismelidir. Bu kavgali
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ve ¢ekismeli duyus ve davranislar s6z konusu evre i¢in ruh biliminde normal
sayilir (Yoritkoglu, 1998: 34-41; Hangerlioglu, 2003: 141).

Sonugta ilk ergenlik cag1 ergenlige atilan ilk adimdir. Bu dénemde cinsel
ozelliklerde meydana gelen degisimlerle birlikte kisi ergenlige girmis sayil-
maktadir. Bireyin viicut yapisinda meydana gelen degisim bilissel ve ruhsal
yapidaki degisimleri de beraberinde getirmektedir. Olaylara ani tepkiler ver-
me, ani kizginliklar ve abartili heyecan gibi psikolojik etkenler ergenlige adim
atildiginin belli bash gostergeleridir.

Ergenligin ortalarina gelindiginde problemler artis gosterir. Ergenin yasa-
minda viicut degisimleri ve bilissel gelismeler hizlica ortaya ¢iktig1 icin ergen,
bir anlamda dengesizlik i¢inde bulunur. Erkekler bireysel ve sosyal kaygilar
icinde bulunurken kizlar daha ¢ok ebeveynleri ve okul ile ilgili problemler ya-
sarlar. Toplumumuzda bu déneme verilen isim “delikanlilik” tir. Bu s6zciigiin
psikolojik bir anlami vardir (Armaner, 1980: 95). Ergenligin ortalarinda kiside
biligsel ve psikomotor yapi enerji ile yiiklii oldugu i¢in bagimsiz olma istegi
bas gosterir (Onur, 1985: 127; Parladir, 1996: 46). Bununla birlikte ergenligin
ortalarinda en 6nemli gelisme somut diisiince yapisindan soyut diisiince yapi-
sina gegistir. Bu dénem ayni1 zamanda diisiincenin fethedilmesi olarak bilinir
(Buhler, 1985: 96-97).

Ergenligin son donemi 17-20 yas arasini kapsar. Bu evrenin psikolojik
ozellikleri kiiltiirel yapr ile yakindan baglantilidir. Kirsal kesimde yetisen er-
genlerin bedensel olarak olgunlasmasi, onlarin yetiskin bir kisi olarak kabul
edilmesini saglar. Kentsel kesimde ise birey, temel ve kesintisiz egitimi tamam-
lay1p ekonomik bagimsizligini elde etmesi ile birlikte yetiskin sinifinda sayilir.
Ergenligin bu son doneminde genglerde daha oturmus bir yapi1 ve daha yetkin
bir davranis diizeyine erisme gozlenir. Ayn1 zamanda bu dénem ergenligin bir
gecis evresidir. Bu kisilere geng kiz veya geng erkek ad1 verilir (Armaner, 1980:
105). Bu son ergenlik doneminde biligsel ve bedensel gelisim devam eder. Bu
donemde ayrica onceki doneme gore heyecanlardaki artis durur ve dengeli
bir hayat siiriiliir. Bu nedenle gevresi ile daha uyumlu bir hayat yasayan ergen,
rasyonel ve hosgoriilii bir anlayis1 benimser (Onur, 1985: 133-135; Peker, 2000:
173).

Nihayetinde ergenligin son doneminde birey olgunlasmakta ve 6nceki ev-
relerde goriilen problemleri daha aza yasamaktadir. Bu donemde kimlik gelisi-
minde de biiyiik degismeler yasanmakta ve kimlik tamamlanmaktadir. Ayrica
bu evrede bireyde fiziksel, biligsel ve kiiltiirel anlamda pozitif yonde gelismeler
kaydedilmektedir. Degisik siniflarda yasanan bu olgunlasma ergenin ileriki ya-
samini biiyiik 6l¢iide yapilandirir. Bu donem bir durulma evresi oldugundan
onceki asir1 heyecanlar yerini daha sakin davraniglara birakir. Ergen ¢evresi ile
daha uyumlu hale gelir. Toplumun kendisinden bekledigi davranislar: yapma-
ya galisan ergen, ayni zamanda problemlere de rasyonel yaklasur.
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3. Anlam Arayis1 ve Din

Tarihsel agidan bakildiginda varligin ve varolusun sirrini ¢g6zme ve hayati
daha anlamli hale getirme ¢abas1 biiylik 6neme sahiptir. Hayat1 sorgulamak
insan olmanin getirdigi biligsel ve varolugsal bir harekettir. Insan psikolojik,
sosyal, duygusal ve zihinsel olarak ¢ok boyutlu ve ¢ok yonlii bir varlik olma-
sinin yani sira arastirma nesnesi ve 6znesi olmasi yoniiyle de farkli bir boyuta
sahiptir. Insanin bu farkli boyutlarini ayrigtirmak ve bunlar1 birbirinden ayr1
diistinmek neredeyse miimkiin degildir. Clinkii bu boyutlar siirekli olarak bir-
birleriyle etkilesim halindedir. Sorgulama yapan insan i¢in tiim boyutlar1 etki-
leyen ve mutmain olmasi i¢in cevaplar bulmasi gereken en énemli varolussal
problemlerden birisi anlam’ problemidir. insan anlam problemine tatmin edi-
ci cevaplar bulabildigi oranda mutlulugu yakalamaktadir. Fakat insan anlam
problemine tatmin edici cevaplar bulamadig: takdirde de onda intihar, kaygi,
stres ve mutsuzluk gibi etkenler ortaya ¢ikmaktadir.

Giiniimiiziin modern hayati, bireyin gelecegine kaygili ve korku dolu goz-
lerle bakmasina neden olmugstur. Teknolojik imkanlar, umutsuzluk, caresizlik
ve giivensizlik gibi kisilik problemlerine yol agan duygular1 beslemistir (Ba-
hadir, 2011: 8). Hig siiphesiz gliniimiiz insaninin en temel amaglarindan bi-
risi de kendisinin ve yaptiklarinin anlamini ¢6zmeye ¢alismasidir (Lindbom,
1997: 7). “Modern diinyanin sundugu pek ¢ok imkana ragmen insan bir tiirli
anlamsizliktan kurtulamamustir. Diger bir ifadeyle insan anlam bulmaya ¢a-
ligmaktadir” (Bahadir, 2011: 13). Anlam arayisiyla 6ncelikle hedeflenen sey,
hayatin yagsamaya deger olup olmadigy; hayatin insan onuruna yarasir sekilde
yasanip yasanmadig1 ve yiice amaglar dogrultusunda hareket edip etmedigi
sorulari karsisinda insanin yagantist ile verecegi pozitif cevaplar amaglanmak-
tadir.

Anlam arayisinda pek ¢ok diinya goriisii ve ulagilmak istenen hedefler
vardir. Bu anlamda insanin diisiinen bir varlik olarak bu sorgulamalarina di-
nin de verdigi cevaplar vardir. Dinin hedefi de zaten “bireylere bir anlam, gaye
ve amag sunmaktir. O, insanin diinyay1 bilme ihtiyacindan ¢ok diinyaya ve onu
idare eden ilkeye, Tanrr'ya insan hayatinin bir anlami olduguna inanma ihti-
yacina karsilik verir” (Kartopu, 2006). Tarihsel agidan bakildiginda, ‘varolu-
sun anlami nedir?” Sorusuna en tatminkar cevabin dinler tarafindan verildigi
bilinen bir gercektir. Bu sebeple insanin hayatinda bir anlam bulabilmesinde
dini inancin doyurucu giicti tartisilamaz (Kirag, 2013: 165). Logoterapinin
kurucusu Frankl, “insan yasaminda en 6nemli seyin anlam arayis1 oldugunu”
ifade etmistir. “O bazi klinik ¢aligmalardan yola ¢ikarak kisinin inandig1 dinin
hayatta bir anlam ve bir amag¢ kesfetmesinde hayati bir 6neme sahip oldugu-
nu vurgular” (Frankl, 2000: 92). Sodestrom ve Wright (1977: 65-68), dinsel
inanglarla yiiksek anlam duygusu arasinda anlamli bir iliskinin oldugunu ifade
ederler. Din insanlarin hayatin gesitli alanlarina yonelik tutum ve tercihlerini
belirler (Certel, 2011). Din ayrica psikolojik bir motif olarak insanin anlam
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diinyasin1 bigimlendirir ve ona bir diinya goriisii kazandirir (Sentiirk, 2013:
22-26; Tokat, 2013: 9). Bu sebeple hayata ve varolusa bir anlam verme siirecin-
de insanligin en ¢ok yararlandigi kurum din kurumudur. Zira dinler insanin
en temel kaygilarindan biri olan hayatin anlami ve benim hayatimin anlami
nedir? Sorusuna cevap vermektedir. Dinler bu sebeple, insanlik tarihinin her
agamasinda ve neredeyse biitiin toplumlarda varliklarini gostermis, bireylerin
davranislarini, hayata bakis agilarini ve sosyal yasantilar1 derinden etkilemis-
lerdir (Kirag, 2013: 169).

Insan1 mutlu edebilme ¢abasinda olan din, insana gorev ve sorumluluklar
verir. Dinin insana verdigi bu sorumluluklar, insanin yaratilis gayesini gercek-
lestirmesine onun Tanri ile kendisi ile ve toplumla barisik olarak yasamasina,
dogustan sahip oldugu kabiliyetleri gelistirmesine, 6zgiir iradesini ve aklini
kullanarak iyi insan olmasina ve faydali isler yapmasina katkida bulunur. Din
bu sebeple, bireyin psiko-sosyal tarafini bicimlendiren en 6énemli faktordiir.
Din, kazandirmis oldugu bu goris agistyla kisiyi modern diinyanin en énemli
sorunlarindan olan anlamsizlik, kaygi, depresyon, yabancilagsma ve yalnizlik
karsisinda daha kuvvetli ve dayanakli hale getirecek olan tek faktordiir (Sen-
tiirk ve Yakut, 2014: 53). Insanin duygu, diisiince, davranig ve vicdanina ses-
lenen din bireyin hayatin anlami, varolusun gayesi, kaygilar1 azaltma, stkinti-
lar1 hafifletme ve diinyada gergeklestiremedigi arzu ve istekleri ahirette elde
edebilme istegi gibi konularda psikolojik destek ve yardim temin eder (Peker,
1993: 80-120). Din insan yasamina bir anlam ve yon veren tabiatiistii gii¢ ve
yaratici kavramina dayanan inanglar ve semboller biitiiniidiir (Budak, 2008:
214). Din, bireyin kutsal ile iligkilerine dayanan i¢sel bir yasay1is olmasinin yan1
sira bir anlam ve anlamlandirma sistemidir (Emmons ve Paloutzian, 2005:
112). Anlam arayis1 bireyin en temel sorunudur ve din de bu arayisa cevap ve-
rir. Fakat yanlis din yorumlari ve gergeklerden uzak Tanr1 tasavvurlar tersi bir
sonugla anlamsizhiga neden olabilir. Ozgiirligiin bulunmadig: yerde anlam-
dan soz edilemez. Tanrrnin gii¢ ve kudreti adina bireyin 6zgiirliigiiniin yok
sayllmasi Tanri fikrine ve din anlayisina karst 6nemli problemler olusturabilir
(Tokat, 2013: 22). “Din, biitiin varolusu ele alip yorumlayan ve varolusun pek
¢ok bilinmeyen tarafini sunar. Bu nedenle din, sundugu tatminkar cevaplarla
acikliga kavusturup anlamlandiran mitkemmel bir sistemdir. Din higbir 6gre-
tinin tistesinden gelemeyecegi varolussal sorulara verdigi cevaplarla birey i¢in
vazgecilmez bir 6neme sahiptir. Bu itibarla din biitiin agilardan ruhsal, biligsel
ve sosyal saglig1 temin edecek ve muhafaza edecek mitkemmel bir igerige sa-
hiptir” (Bahadir, 2011: 15).

“Insan nedir ve nigin vardir?” sorusuna verdigimiz cevap anlam diinya-
miz1 olusturur (Tokat, 2013: 9). Din ise bir yandan insanin ruhsal hallerini
psikoloji ile agiklamayacak sekilde tasvir etmekte bir yandan da ona kurtulus
onerileri sunmaktadir. “Ben kimim, neyim, nereden geldim, nereye gidiyorum?”
gibi sorular dinin cevapladig1 sorulardir (Tokat, 2013: 20). “Teolojik yonden
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distintildiigiinde metafizige dair belirsizlik i¢inde yer alan her konu, esasinda
iman edilerek kabul edilen vahiy bilgisi ile agikliga kavusmaktadir. Hem ko-
kene yonelik belirsizlikler hem de gelecege dair belirsizlikler vahiy sayesinde
coziilebilmektedir. Iman etmek, bu agidan bakildiginda biitiin belirsizlikleri
netlestirmek anlamina gelmekte ve hayat: anlamli kilmaktadir” (Tokat, 2013:
13-14). Insanin anlam, deger ve amag veya idealleri olmadan yasamasinin
miimkiin olmadigini dile getiren Yalom, “dinin de 4lemin ve 6zelde insan
varolusunun gayelerinden biri oldugunu ifade etmektedir” Insan temel ihti-
yaglarini kargiladiktan sonra arta kalan zamanda dinsel veya sanatsal alanda
yaptiklary, tirettikleri ve diistindiikleri onun anlam diinyasini meydana getir-
mektedir. Dolayisiyla dinin saglikli bir kisilik olusumundaki en 6nemli katkisi,
ortaya koydugu degerler ve agiklamalar yolu ile insan hayatina kazandirdig:
anlamdir, denebilir (Sentiirk ve Yakut, 2014: 55).

Semavi dinlerde hayatin ve yasamsal olaylarin anlamina yonelik birtakim
goriigler bulunur. “Hristiyanlik, Yahudilik ve Islaim gibi semavi dinlerde evren
sonsuz ve ebedi giice sahip bir Tanri tarafindan belli amaglar i¢in yoktan var
edilmistir. Buna gore insan Tanrrnin kendisi i¢in belirledigi amaci ne kadar
¢ok yerine getirirse hayati1 da o derece anlamli olur. Bu semavi dinlere gore
Tanr’nin amaci hayatin anlamini olusturmaktir. Hristiyanlikta ise hayatin
amaci Tanrry1 tanimak ve O’na hizmet etmektir. Birey, Tanrrya ve diger insan-
lara hizmette bulunarak hayatin ger¢ek anlamini kesfeder” (Karsli, 2020: 177).

4. Sonug

Netice olarak, bireyin kendi istegi disinda geldigi bu diinyada, hayat1 an-
laml1 hale getirme ya da anlamsizlikla karsilagarak psikolojik yikimlarla kars:
karsiya kalmaktadir. Insan1 mutluluga gétiiren yolda anlamsizlik kiskacindan
kurtulmak i¢in hayata anlam bahsedebilecegi amaglar aramaya baslar. Bu
amaglar bireyi yasama baglamanin yani sira kendini degerli hissettiren ve in-
sanin pozitif tim enerjilerini aktif hale getiren bir yap1 sunar. Bu sebeple insa-
na bir amag vermesi, ona degerli oldugunu hissettirmesi ve insanin varolugsal
arayiglarina tatmin edici cevaplar vererek insana psiko-sosyal destek saglamasi
yoniiyle dinin 6nemi vazgecilmez bir gercektir. Dolayisiyla dini saf dis1 biraka-
rak varolugsal sorunlara ¢oziimler ortaya atmak bosa ¢aba harcamaktir.
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1. GIRIS

Sosyal ve iktisadi haklar ve hiirriyetler tabiri, 6zellikle 19. asirdan son-
ra kullanilmaya baslanmis ve zamanla bu hak ve hiirriyetler fertlere tanin-
mustir. Ciinkii stiregelen klasik hiirriyetlerin fertlere artik yeterli gelmedigi,
bu haklara ilave olarak sosyal ve iktisadi muhtevali hak ve hiirriyetlerin de
saglanmasi gerektigi anlagilmistir. Sosyo-ekonomik haklar, mahiyetleri itiba-
riyle, 6zellikle maddi imkanlar: sinirli yurttaslara, devletin sunmasi gereken
hizmetler arasindadir. Bu 6zellik, ancak son asirlarda fark edilmis ve zaru-
ret oldugu hissedilmistir. Daha sonra da anayasalara ve kanunlara girmeye
baglamigtir. Insanlarin bunu yeni fark etmeleri, onun devletin esasen kamu
hizmeti alaninin iginde olmadig1 manasina gelmez (Bk., Armagan, 1996).

[slam Hukuku’nun temel normlari ise bu hizmetlerin ézlerini ve cevher-
lerini 14 asir dncesinden diizenlemis bulunmaktadir. Hem de zengin ve ka-
pitalist kimselere kars: bir reaksiyon hiiviyetinde olmadan bu diizenlemeyi
yapmistir (Armagan, 1996).

Kuran-1 Kerim’in sosyo-ekonomik 6zgiirliiklere yonelik diizenlemeleri-
ni, kategorik olarak dort baglik altinda incelememiz miimkiindiir. Bunlardan
ilk iki kategori, daha ziyade ahlaki bir 6zellik tasimakta olup isin manevi ve
felsefi arka planini olusturmaktadir.

2. MALA KARSI OZGURLUK

Isin felsefi ve ahlaki arka planini olugturan kategoridir. Goklerin ve ye-
rin tiimiintin hakiki sahibinin ve rizki verenin ger¢ek manada Allah oldugu
vurgulanarak, insanin mala ve paraya kul ve kole olmasi yerilmistir. “Size
ne oluyor ki, Allah yolunda infak etmiyorsunuz? Oysa goklerin ve yerin mirasi
Allah’indur. Iginizden, fetihten énce infak eden ve savasanlar digerleriyle bir
olmaz. Iste onlar, derece olarak sonradan infak eden ve savasanlardan daha
biiyiiktiir. Allah, her birine en giizel olani va’detmistir. Allah, yaptiklarimizdan
haberdardir.” (Hadid, 57/10); “Allah diledigi kisinin rizkini genisletir ve daraltir.
Onlar ise diinya hayatina sevindiler. Oysaki diinya hayati, ahirette (ki sinirsiz
mutluluk yaninda gegici) bir metadan bagskasi degildir.” (Ra’d, 13/26). Meal-
lerini verdigimiz bu iki ayette, goklerin ve yerin mirasinin Allah’a ait oldugu
ve rizkin onun elinde bulundugu hatirlatilmaktadir. Oyleyse, insan i¢cin mut-
laka bir baglilik s6z konusu olacaksa bu, mala ve miilke degil, Allah’a bag-
lanma seklinde olmalidir. Ciinkti miilkiin sahibi O’dur, dilerse verir, dilerse
genisletir, dilerse daraltir. “Yeryiiziinde hicbir canli yoktur ki, rizki Allah’a ait
olmasmn...” (Hid, 11/6).

Mal ve miilkii haddinden fazla sevip asir1 diiskiinliik gostermek, su ayet-
lerde etkili bir anlatimla yerilmistir: “Ne zaman Rabbi, insani deneyerek riz-
kini kissa, hemen ‘Rabbim bana ihanet etti’ der. Hayir; aksine, siz yetime ikram
etmiyorsunuz. Yoksula yedirmek icin birbirinizi tesvik etmiyorsunuz. Mirasi
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sinir tammaz/helal-harama aldirmaz bir tarzda yiyorsunuz. Mali ‘bir y1gma
tutkusu ve hirsiyla’ seviyorsunuz.” (Fecr, 89/16-20); “De ki; Rabbimin rahmet
hazinelerine siz sahip olsaydiniz, tiikenir korkusuyla yine de cimrilik ederdi-
niz. Zaten insanlar pek cimridir.” (Isrd, 17/100). Hz. Peygamber (s.a.v.) de bir
hadis-i seriflerinde altin ve glimiis paraya kul-kole olanlari sert bir ifadeyle
kinamaktadir: “Altin ve giimiis paraya ve kadifeye kul-kole olan kimse kah-
rolsun. Sayet kendisine verilirse (Allah’tan) razi olur, verilmezse (Allah’tan)
razi olmaz (Allah’a 6fkelenir).” (Buhari, Cihad, 70, Rikak, 10; San’ani, tsz.).
Hadisten anlasiliyor ki; sefkat ve merhamet timsali Hz. Peygamberin ‘kahrol-
sun’ bedduasina maruz kalan kimsenin en biiyitk maksad1 ve en temel amaci
para ve mal olmustur. Bunlar kendisine verilince keyfi yerine gelir, kendisin-
den esirgenince sendeleyip yalpalar, Allah’a kizip 6fkelenir. Iste bu derece pa-
raya ve mala-miilke baglanma kisilik, karakter, haysiyet ve hiirriyeti bu ugur-
da feda etme, Islam’in insanin fitratina yakistirmadigi bir durumdur. S6ziin
6zl; diinya i¢in, milk ve para i¢in haysiyet ve hiirriyet feda edilmez. Belki
haysiyet ve hiirriyeti kazanmak veya muhafaza etmek i¢in gerekirse diinya
feda edilir.

3. IKTISADI YETERLILIGIN SAGLADIGI OZGURLUK

[slam, insanlarin ahlaki ve manevi olgunlugu i¢in bagkalarina bagiml
olmasini engelleyecek oranda ekonomik yeterliligi bir 6n sart olarak kabul
etmektedir. Ciinkii ortalama bir insanin temel ihtiyaglar1 karsilanmadig:
slirece ne iyi bir vatandas olabilir, ne de manevi seviyesi yiikselebilir. Asir1
yokluk i¢indeki insanlarin genel manada dini ve ahlaki degerlerinin saglam
olamayacagi da bilinen bir gercekliktir. Dolayisiyla, Islami sistemde her fer-
din ihtiyaglarinin kargilanmasina biiyiik 6nem verilmistir. Resulullah (s.a.v.)
in “Yoksulluk insani kiifre yaklastirir” (Miislim) hadisi her ferdin bu belirli
temel ihtiyaglarina atiftir (Afzalur Rahman, 1996).

Hz. Peygamber, insani ihtiyaclarin karsilanmasinda, maiset temini i¢in
calismay1 miislimanlar i¢in hemen hemen farz gorecek kadar 6nemsemistir.
Peygamberimizin “Yoksulluk insani kiifre yaklastirir” ifadesi de, insanlarin
temel ihtiya¢larinin karsilanmasinin gerekli oldugu goriisiinii kuvvetlendi-
rir. Ciinkii bu istek ve ihtiyaglar karsilanmazsa, insan manevi yoniinii ideal
anlamda koruyamaz.

“Hz. Peygamber, bir hadisinde de s6yle buyurmaktadir: ‘Sizin en hayirli-
niz ahireti i¢in diinyayi, diinyast i¢in ahireti terk etmeyen ve bagkalarina yiik
olmayandir.” Burada, hayatin ahlaki ve ekonomik y6nlerinin ahengi, insanla-
rin zihnine yerlestirilmek istenmistir. Bir insan, ne hayatin maddi ara¢larinin
elde edilmesi ugrasinda bu diinya hayatina tamamen kendini kaptirmali ve
Allah’t unutmaly, ne de ekonomik alani gormezlikten gelecek kadar diinya-
dan el-etek ¢ekmelidir. ‘Bagka insanlara yiik olmamalidir’ buyurmakla Hz.
Peygamber, Islam’in, ¢aligmayip bagkalarina bagimli olan kimseleri tasvip
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etmedigini agikca belirtmektedir. Islam, insana kendi ihtiyaglarini kargila-
mak veya bagkalarinin ihtiyaclarinda kullanmak tizere servet elde etmek i¢in
calismay1 6gretmektedir.” (Afzalur Rahman, 1996). “Allah’in sana verdigiy-
le ahiret yurdunu ara, diinyadan da kendi payni/nasibini unutma. Allahin
sana ihsan ettigi gibi, sen de ihsanda bulun ve yeryiiziinde bozgunculuk arama.
Ciinkii Allah, bozgunculuk yapanlari sevmez.” (Kasas, 28/77); “...Yiyin igin, fa-
kat israf etmeyin. Ciinkii Allah, israf edenleri sevmez.” (A’'raf, 7/31); “Onlar,
sarf ettikleri zaman ne israf, ne de cimrilik ederler, ikisi arasi bir yol tutarlar.”
(Furkan, 25/67).

Su hadis-i serif de, sosyo-ekonomik haklar agisindan olduk¢a 6nemlidir:
“Hepiniz ¢obansiniz ve idareniz altindakilerden sorumlusunuz. Insanlarin
idaresini {izerine alan devlet bagkani, onlarin gobanidir ve idare ettiklerin-
den sorumludur.” (Buhari, Cum’a, 11). Bu hadiste, dikkat edilecek olursa, hii-
kiimetin vatandaslarina kars1 sorumlulugu 6nemle vurgulanmistir. $éyle ki;
hitkiimet, yonetmekle yiikiimlii oldugu topluma kars1 mes'uldiir. Her vatan-
dasa, adil 6lgiilerden asag1 olmamak iizere, bir hayat seviyesi saglamaya ¢alis-
mak, hiikiimetin en temel gorevlerindendir. Islam kurallarin gegerli oldugu
bir iilkede yasayan her insan, muhtag oldugunda onun asli ihtiyaglarini Islam
Toplumu temin etmekle yiikiimliidiir. Asli ihtiyaglar mesken, yiyecek, giye-
cek, tedavi, tahsil vb. ihtiyaglardir, bunlarin ortalama refah seviyesinde temin
edilmesi gerekir. Islam’in 6ngérdiigii sosyal giivenlik, servetin kirkta birini
vermekle gerceklesmiyorsa, sorumluluk kalkmaz. Otuz dokuzdan vermeye
devam edilir (Karaman, 1996).

[slam toplumu, bireyleri icin yalnizca ruhi gerekleri saglayan bir top-
lum degildir. Onlarin ge¢im ihtiyaglarini da saglayan bir toplumdur. Buna
gore, devletin tam anlamiyla Islami bir devlet olabilmesi icin, en azindan er-
kek veya kadin olsun her ferdin asgari ge¢im seviyesinden faydalanabilecegi
sekilde, toplumun isleri diizene konmalidir. “Ibn-i Haldun der ki; her sehir
halkinin zenginleri tizerine, fakirleri gézetmeleri farzdir. Devlet, zekat yet-
medigi takdirde, zenginleri bu gozetmeye zorlar. Gereken yiyecek, giyecek ve
barinak temin edilir.” (Zeydan, 1978). “Komsusu ag iken, kendisi tok yatan
bizden degildir’ diyen bir Peygamberin iimmetinde ve devletinde her insanin
karn1 doymadikga, senin fazla bir ekmegin olamaz. Bir tane ¢iplak adam var-
sa, senin ikinci elbisen olamaz. Islam budur, Islam’in sosyo-ekonomik diizeni
boyledir.” (Karaman, 1996). Ciinkii bahsinde bulundugumuz asgari ge¢im
seviyesi saglanamadan, ne insanin yiiceliginden, ne gercek hiirriyetten, ne
de ruhi kalkinmadan s6z edilebilir. Esas itibariyle “nerede, ne kadar geri kal-
migsak, o kadar istiklalimizi kaybetmisiz demektir” (Karaman, 1996).

Yukaridaki degerlendirmeler, devletin biitiin vatandaslarina rahat, ke-
derlerden tamamen uzak ve mutlu bir yasayis1 saglama manasinda degildir.
Burada iistiine basa basa vurgulanmak istenen sunlardir: Birinci olarak; asir1
zenginlik ve servetle, insanligin 6ziind asir1 bir sekilde inciten algaltici bir
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fakirlik, Islam Devleti'nde yan yana olamaz. “Allah’in o fethedilen sehir hal-
kindan Resuliine verdigi fey (ganimet), Allah’a, Resule, Resule yakin akrabaligi
olanlara, yetimlere, yoksullara ve yolda kalmigslara aittir. Oyle ki (bu mallar
ve servet) sizden zengin olanlar arasinda doniip-dolasan bir hal almasin...”
(Hagr, 59/7). “Insanlarin servet bakimindan tamamen esit olmamalari, anor-
mal bir durum degildir. Zira beseri ve sun’i miidahaleler disinda, tabii/dogal
sebeplerle gelisen esitsizlik halleri, temelde zararli ve kotii bir sey degildir.
Tabii esitsizligi, zoraki bir esitlik iddiasiyla ortadan kaldirmaya ¢alismakta
herhangi bir fayda yoktur. Esit olmayanlar esit hale getirmek, tabiatin ortaya
cikardigi esitsizligi silip yok etmek adalet degildir. Esitligi saglamak imkéansiz
olacak sekilde, esitsizligi normal-iistii sinirlara ulastirmak da adaletsizlik ve
zuliimdiir. Yani servetteki farklilik ve esitsizlik, zuliim ve somiirii aract ol-
mamaly; sosyal, ahlaki (etik) ve ekonomik birtakim tistiinliiklerin dogmasina
sebep olacak sekilde kanalize edilmelidir.” (Mevdadi, 1993). Ikinci olarak; her
vatandasa serefli bir hayat siirmenin gereklerini saglamak i¢in, biitiin imkan-
larini kullanmak devletin gorevidir. Ugiincii olarak; biitiin vatandaslarin bu
gerekleri elde edebilmesi i¢in esit imkanlara sahip olmalari gerekir. Aksi tak-
dirde belirli kisiler, toplumun geri kalanlarinin hesabina yiiksek ve tatli bir
hayatin sefasini siirerler.

Toplumun bir kismu ¢esitli sefalet ve yoksulluklar iginde iken, diger bir
takim kisiler ihtiyaglarindan fazlasina sahip iseler, o toplumun mutlulugun-
dan ve giiciinden soz edilemez. “Hz. Alinin valilerinden birine yaptig1 su tav-
siyeleri, kulaga kiipe yapilmalidir: Alt tabakadaki her tiirlii ¢areden yoksun
fakirler ve bicareler ile felakete ugramislar, kotiiriimler hakkinda Allah’tan
¢okca korkmalisin. Bu sinif i¢inde halini agiklayan da var, agiklamayan da
var. Allah’in bunlara ait olmak iizere korumasini sana verdigi hakki koru.
Oradakilere devlet hazinesinden bir hisse, bagka yerlerde bulananlara da her
memleketin miisliimanlarinin fakirlerine mahsus olan tahsisatindan bir his-
se ay1r. Sirf bunlar icin Allah’tan korkan ve algak goniillii bir adam gorevlen-
dir ki, arada vasita olsun, islerini sana bildirsin. Hasil1 dyle ¢alis ki, Allah’in
huzuruna ¢iktigin zaman ‘glicim yettigince ¢alisgtim’ diyebilesin.” (Zeydan,
1978). Eger Islam’in dogusu sirasinda oldugu gibi toplum, istisnai bir takim
sartlardan dolay bir yoklukla kars1 karsiya kalirsa, boyle bir yokluk gelecek-
te, toplumu kalkinma ve yiikselmeye gotiirecek askin bir ruhi giiciin kaynag:
olabilir. Fakat servet kaynaklari, bir kismi rahat bir yasayis siirerken, diger
bir kismi biitiin giiciinii zaruri yiyecek miktarini saglamak igin harcayacak
sekilde kotii bir dagilima tabi tutulmussa; fakirlik, bu durumda manevi kal-
kinmanin en biiyiik diismani olur.

Hasil-1 kelam, toplumun bireyleri arasinda iktisadi bir adalet saglamak
ve kadin, erkek, ¢ocuk her vatandasin kendisine yetecek kadar yiyecek ve gi-
yecek ihtiyaglarini, hastalandiginda ilag ve kendisine uygun bir barinak bul-
ma imkénlarini saglamak, [slam Devletinin en énemli gorevlerindendir.
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Bu gayeleri gerceklestirmenin bir geregi olarak, Islam Devlet Anayasasi
her vatandas i¢in su haklar1 hitkme baglamalidir: Birinci olarak; kisi ¢alisa-
bildikge, viicudu hastaliksiz oldukea, verimli ve gelir getiren bir iste ¢aliga-
bilme imkanina sahip olmalidir. Ikinci olarak; kendisine uygun bir iste ¢a-
lisabilmek i¢in gerekli egitimin saglanmasi, durum gerektirecek olursa bu,
hiikiimetin harcamalariyla yerine getirilmelidir. Ugiincii olarak; hastalik
halinde parasiz tedavi yapilabilmelidir. Dordiincii olarak; hastalik, dulluk,
yaslilik, kiigtikliik, issizlik veya kisinin iradesi disinda kalan herhangi bir
neden dolayisiyla kazanacak durumda olmayanlarin yeterli yiyecek, giyecek
ve barinak ihtiyaglari karsilanmalidir (Bk., Esed, 1998). Nitekim “Omer b.
Abdulaziz, Basra’daki valisi Adiy b. Ertat’a gonderdigi mektupta soyle de-
mektedir: Thtiyar, kuvvetten diigmiis, is yerlerinin kendilerine is vermedigi
zimmet ehlini gozet de onlara miislimanlarin beytiilmalindan uygun ticre-
ti ver (Zeydan, 1978).

4. MULKIYET HAKKI

Insanin egyaya hakim olmasiyla ve insanlar arasi esya miibadelesinin
baslamasiyla beraber miilkiyet konusu, daha ayrintili bir bi¢cimde ele alin-
mugtir. Miilkiyet hakkinin kétiiye kullanilmasi, 6zellikle sosyalist akimlarin
ortaya ¢ikmasi ve devlet miidahalesi fikrinin kuvvet kazanmasi sonucunda,
bu hak daha degisik bir sekilde anlamlandirilmaya baglanmistir.

Insanlik tarihi kadar eski olan miilkiyet meselesi, semavi dinlerin diizen-
lemelerine konu olmugtur. Tktisadi doktrinlerin meggul olduklar1 konularin
basinda da herhalde miilkiyet ve miilkiyet hakkinin, sosyo-ekonomik hayatin
cesitli sektorlerine yansimasi konusu gelmektedir (Armagan, 1996).

Kur’an, birgok ayette, 6zel miilkiyete sahip olma hakki tanimistir. “Mal-
larini Allah yolunda infak edenlerin ornegi, yedi basak bitiren, her bir basakta
yiiz tane bulunan bir tek tanenin ormegi gibidir. Allah, diledigine kat kat art-
tirtr. Allah ihsani bol olandir, bilendir.” (Bakara, 2/261); “Yetimlere mallarini
verin ve murdar olanla temiz olani degistirmeyin. Onlarin mallarini, mallari-
niza katarak yemeyin. Ciinkii bu, biiyiik bir sugtur.” (Nisd, 4/2); “Hirsiz erkek
ve hirsiz kadimin yaptiklarina bir karsilik ve Allah’tan tekrari 6nleyen kesin bir
ceza olmak iizere ellerini kesin. Allah iistiin ve gii¢lii olandir, hiikiim ve hikmet
sahibidir.” (Maide, 5/38); “Onlarin mallarinda dilenip isteyen, (ve iffetinden
dolay1 istemeyip) yokluk icinde kalan icin de bir hak vardir” (Zariyat, 51/19).
Kur’an’da sunulan ekonomik program, goriildiigii iizere 6zel miilkiyet fikri-
ne dayanmaktadir. Ayetlerde, “onlarin mallar1” tarzindaki ifadelerle mallarin
sahislara izafe edilmesinde, bu husus vurgulanmis olmaktadur.

Diger yandan, Kur’an’in bir¢ok yerinde “Gdoklerde ve yerde olan her sey
Allah’a aittir” (Hadid, 57/2; Bakara 2/284 vb.) ifadesinin yer almasi, yerde ve
gokte olan seylerin bireylere ait olamayacagi, devletin miilkiyetinde olmasi
gerektigi sonucunu vermez. Sayet bir seyin Allah’a ait olmasi, onun insana ait
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olamayacagini gosteriyorsa, ayni sekilde o seyin devlete de ait olamayacagini
gosterir (Mian, 1990).

Kur’an-1 Kerim’in, goklerin ve yerin miilkiyetinin Allah’a ait oldugunu
bildiren ayetleri, makro planda diisiiniilmelidir. Islam Hukukunda, miilkiyet
hakkinin mesrulugunu gosteren hususlari su sekilde 6zetlemek miimkiindiir:

a) Islam Hukuku alis-verisi, ticareti helal kilmis, hatta tesvik etmistir.
Hukuki nitelikteki bu islemlerin yapilabilmesi, miilkiyet hakkini tanimakla
mimkindir.

b) Islam’in emrettigi zekat, sadaka ve infik gibi fiiller miilkiyete bagh
olan tasarruflardir.

¢) Bir¢ok ayette, miilkiyetin konusu olan mal, ‘onlarin mallarr’ seklindeki
ifadelerle sahislara izafe edilmistir.

d) Miras hakkinin taninmasi, miilkiyet hakkinin taninmasina baghdir.
e) Ganimet hakki da miilkiyet hakkinin taninmasina baghdir.

f) Miilkiyet hakkinin hirsizlik ve gasp gibi yollarla ihlal edilmesi duru-
munda, ¢ok agir cezai miieyyideler 6ngorilmiistiir (Gokmenoglu, 1997).

Bu baglamda koélenin miilkiyet hakk: konusuyla ilgili olarak yapilan su
farkli degerlendirmeyi aktarmay1 uygun goriiyoruz: “Kolenin miilkiyet hakk:
konusuna fikihta, kolelerin zekat ve fitra verip vermeyecekleri konusu islenir-
ken temas edilmektedir. Bu konudaki farkli goériislerin temelinde kolelerin
bir mal m1, yoksa miistakil bir sahsiyet mi oldugu ihtilafi yatmaktadir. Bagka
bir ifade ile kélenin malinin hakiki sahibi kéle midir, yoksa efendisi midir?
Kélenin miilkiyet hakki kabul edilse bile, bu tam bir miilkiyet midir? Kélenin
malinin asil sahibinin efendisi oldugu noktasindan hareket edenler, kolenin
malinin zekatini efendisinin vermesi gerektigini soylerler. Ne kolenin, ne de
efendisinin bu mal tizerinde tam bir miilkiyete sahip olmadig1 goriisiinde
olanlar, kélenin malina zekat diigmeyecegini belirtirler. Kélenin malindaki
tasarruf hakkini, hiir kisinin malindaki tasarruf hakki gibi miitalaa edenler,
kolenin zekatini bizzat kendisinin vermesi gerektigini ifade ederler. imam
Buhari, koleye de fitir sadakas: diisecegi seklinde bab baslig1 atip, ilgili ha-
disleri zikretmistir (Buhari, Zekat, 71,77). Bu durum onun, kélenin mallar
tizerinde, hiirler gibi tasarruf hakkina sahip oldugu goriisiinii benimsedigini
gosterir.” (Polat, tsz.).

Islam hukukgular1 miilkiyet hakkinin hudutlar1 Gizerinde de etraflica
durmuslar, hatta miilkiyet hakkinin taninmasi ve degeri konusundan daha
tafsilatli olarak, sinirlarini gosterme lizumunu hissetmislerdir. Miilkiyet
hakki ve sinirlarini ortaya koyan bu konudaki ana diisiince sudur:

a) Her seyden 6nce miilkiyet, Islam Dini’nin cevaz verdigi caligma, miras
ve ticaret gibi mesru bir yoldan elde edilmis olmalidir. Bu sebeple hirsizlik,
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kumar, riigvet, ihtikar ve tefecilik gibi Islam’in mesru saymadig1 yollardan
miilk edinmek caiz degildir. “Aranizda mallarinizi haksiz sebeplerle yemeyin,
bile bile giinaha girerek, halkin mallarindan bir kismini yemek igin, onu ha-
kimlere aktarmaymn.” (Bakara, 2/188).

b) Islam Dini, miilkiin megru sekilde kazanilmasini istemekle kalmamas,
onun mesru olmayan sekil ve yollarla kullanilmasini ve savurganlig1 da ya-
saklamustir. “Yiyiniz iciniz, fakat israf etmeyiniz. Ciinkii Allah miisrifleri sev-
mez.” (A’raf, 7/31).

¢) Islam Dini, ayn1 zamanda insanlarin iktisadi giiclerini ellerinde tu-
tup piyasaya siirmemelerini, diger bir tabirle stokguluk ve karaborsay:1 tasvip
etmemistir. “Altin ve giimiisii biriktirip Allah yolunda harcamayanlara, can
yakici bir azabi miijdele.” (Tevbe, 9/34). Bu diislince paralelinde, ellerinde-
ki mallar1 agik veya gizli bir sekilde muhtaglara yardim yolunda sarfedenler
oviillmiis, boyle kimselere Allah katinda biiyiik bir miikafat oldugu belirtil-
mistir. “Mallarini gece-giindiiz, gizli-a¢ik Allah yolunda harcayan kimselerin
miikdfatini Rabbleri verecektir. Onlara hi¢bir korku yoktur ve onlar iiziilmeye-
ceklerdir.” (Bakara, 2/274).

d) Akrabalarin, fakir ve muhtaglarin gozetilmesi yaninda, zekatin farz
kilinmasi suretiyle de, miilkiyetin belli ellerde birikmesine ve piyasaya sii-
rillmeden stok olarak bekletilmesine dolayli sinirlar getirilmistir. {slam Dini,
zengin sayilanlarin belli miktarlarla zekdt’ ismi altinda bir vergi 6demelerini
istemistir. Sadaka da bunlardan biridir (Armagan, 1996).

Kapitalizm, ferdin kutsallig1 esas1 tizerine kurulmustur. Ona gore, fert
sinirlanmasi dogru olmayan mukaddes bir varliktir. Bu yiizden kapitalizm-
de 6zel miilkiyet sinirsiz olabilecek gekilde miibahtir. Ote yandan komiinizm
ise toplumcudur. Ona gore, asil olan toplumdur. Yalniz bagina ferdin hi¢bir
kiymet-i harbiyesi yoktur. Komiinizm, ferdi tamamiyla mahrum ederek, her
tiirlii miilkiyeti devletin eline verir. Islam ise, farkl bir sosyal gériise sahiptir
ve kendine has bagka bir ekonomik anlayisi, insanligin hizmetine sunmustur.
Fert-toplum iliskilerinde Islam, ferdi bir anda iki sifat sahibi bir varlik olarak
yani miistakil bir fert olarak ve toplumun bir {iyesi olarak gérmiistiir. Dola-
yistyla, fert ve toplum iligkisini dengede tutmustur (Afzalur Rahman, 1996).
“Islam hukukunda fert-toplum dengesinin varligini gosteren en agik ornek,
oyle santyorum ki onun miilkiyet anlayigidir. Islam, fertlerin mal-miilk sahibi
olmasin1 miibah kilmigtir. Béylelikle insandaki yaratilistan gelen koklii bir
duygu doyurulmus ve tatmin edilmistir. Ayrica miilk sahibi olabilme hadisesi
egemenligin, hiirriyetin ve giiciin bir isaretidir... Ustelik miilkiyet ve miilk
edinebilmek, ayn1 zamanda insan olmanin da bir 6zelligidir. Zira hayvanlar
mal sahibi olamazlar. Bunun yaninda miilkiyet, kisinin tretim, gelisme ve
ilerleme faaliyetinin de itici giiciidiir. Ancak Islamiyetin miilkiyet anlayist,
kapitalist sistemde oldugu gibi hemen hemen biitiin kayitlardan kurtulmus
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sinirsiz bir miilkiyet degildir. Imandan kaynaklanan ahlaki kisitlamalar ve
devlet yaptirimina bagli, kanuni birtakim kisitlamalar s6z konusudur. Bunun
temel hedefi ise insanlar arasinda adaleti gerceklestirip, merhamet ve yardim-
lagsmay1 yaymaktir ki, boylece kuvvetliler karaborsacilik, tefecilik ve benzeri
yollarla zayiflar1 somiirmesin ve mal da sadece zenginlerin arasinda doniip
duran bir gii¢ olmasin...” (Karadavi, 1997).

5. CALISMA HAKKI

Her geyden 6nce belirtmek gerekir ki Islam’da caligma, gayret etme, elin-
den geleni yapma tesvik edilmis, tembellik ise kinanmigtir. Bu tesvik bazi
ayetlerde agik, bazilarinda ise dolayli olarak ifade edilmistir. “Siiphesiz insana
kendi emeginden baskasi yoktur.” (Necm, 53/39); “Allah yarattiklarindan size
golgeler yapmus, daglarda siginacaginiz barinaklar var etmis, sizi sicaktan ko-
ruyacak elbiseler, savasta da sizi koruyacak zirhlar vermistir...” (Nahl, 16/81).
Goriildiigi tizere ayet-i kerimelerde insan emeginin akibeti tayin etmede ve
hedeflenen gayelere ulasmada ¢ok énemli bir unsur olduguna yanisira bari-
naklardan, elbiselerden ve zirhlardan bahsetmek suretiyle diinyanin bizler
i¢in yaratildigina, insanin da ondan istifade i¢in ¢aligmasi gerektigine isaret
edilmektedir (Bk., Armagan, 1996).

Hz. Peygamber de bir hadisinde, ¢alismanin 6nemini vurgulayarak soyle
buyurmaktadir: “Hig kimse kendi el emegiyle kazandigindan daha hayirli bir
lokma yememistir.” (Buhari, Buyu’, 15).

Tabi ki miicerret olarak ¢alisma hakkinin taninmis olmasi, bu hakkin
neticeleri bakimindan yeterli degildir. Bu nedenle fertlere ¢alisma sahalar1
a¢mak, kazang¢ imkanlar1 hazirlamak, 6zel tesebbiislerin yolunu a¢gmak, dev-
letin en basta gelen gorevlerinden, vatandasin da devlet tizerindeki haklarin-
dan biridir (Zeydan, 1978).

Caligma, Islam hukukuna gore hem bir hak, hem de bir vazifedir. Nite-
kim zikri gegen ayet ve hadislerde bu husus goze ¢arpmaktadir. $ahsin bu de-
rece onemli ¢alisma hakkina mani olabilecek harici her davranisi engellemek
devletin gorevidir. Devletin yetkili mercileri, sahsin hukuken yasaklanmamais
mesru sahalarda ¢aligma hiirriyetini sinirlayan ve ona mani olan tutum ve
davranislari, hangi miiessese veya sahistan gelirse gelsin, caydirici cezai mii-
eyyidelerle 6nlemek durumundadir.

Bu noktada gerek isveren gerekse isciler agisindan bir denge gozetildigi-
ni de belirtmemiz gerekmektedir. Zira “ekonomik varliga sahip olma hak ve
ozgirliigiine, hem calisanlar hem de ¢alistiranlar sahiptir. Bu nedenle bir is-
yerinin haksiz yere isgaliyle orada ¢alisilmasina engel olunmasi ne denli eko-
nomik varliga saldir1 niteliginde ise ayni bi¢imde haksiz yere isten ¢ikarilan
iscinin kara listeye alinarak hicbir isyerinde ise alinmamasini temin etmeye
cabalamak da o denli ekonomik varliga saldir1 niteligindedir. Boykot ad1 ve-
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rebilecegimiz bu tiir davranislar, hakli bir savunma araci niteliginde olma-
dig1 ve bir kisinin ekonomik varliginin yok olmasina neden oldugu siirece,
kisilik hakkina haksiz saldir1 niteligindedir.” (Zevkliler, 1981).

6. SONUC

Iktisadi sahadaki hak ve hiirriyetler, daha ¢ok 19. yiizyilla birlikte giin-
deme gelse de bu durum, sozii edilen alanda 6zgiirliiklerin daha 6nce olma-
di1g1 manasina gelmez. Belki isimlendirme ve yazili kanunlarla teminat altina
alma anlaminda birtakim gelismeler oldugunu kabul etmemiz daha dogru
olacaktir. Kanaatimizce Kur'an'in genel ilkelerini koydugu, Siinnetin ihtiya¢
duydugumuz ayrintilar1 genel manada belirledigi sosyo-ekonomik alan, asla
ihmal edilmemis, aksine ¢ok ciddi ve tutarli bir felsefi arka plana oturtulmus-
tur.

Kur’an-1 Kerim birinci planda, insanin mala ve esyaya kendini tamamen
kaptirip adeta kole olmasini net bir dille yermistir. Kur'ani 6gretiye gore in-
san kalbine esyanin sevgisini yerlestirmemeli, hayatini ve sagligini esyay1 elde
etmek ve onu biriktirmek i¢in feda etme yoluna gitmemelidir. Sahip olunan
para ve malin, insanin mutlulugu ve huzuru igin sadece bir vasita oldugunu
akildan ¢ikarmamalidir. Haliyle burada da bir denge gozetilmistir. Kisinin
diinyadan tamamen el etek ¢ekmesi, kendi huzur ve mutlulugunu tehlikeye
atacak sekilde esyadan uzak durmasi da saglikli bir tavir olarak gériilmemis-
tir. Zira kisinin en azindan kendisi ve sorumlu oldugu kisiler adina, baskala-
rina muhtag olmasini engelleyecek oranda bir mala ve imkéna sahip olmasi
elzemdir. Aksi durumda baskalarina el avu¢ agmak durumunda kalacaktir ki
bu kesinlikle hos karsilanan bir durum degildir. Kisi i¢in ¢alistigindan bas-
kas1 yoktur, kisi el emeginden daha hayirli bir lokma yememistir tarzindaki
ilkeleri burada hatirlatmak yerinde olacaktir.

Bireysel miilkiyet konusuna gelince Islam’da, her geyi sinirsiz bir yet-
kiyle bireyin insafina birakan kapitalist anlayis benimsenmedigi gibi kisisel
miilkiyeti adeta ortadan kaldiran, her seyi devletin mali olarak goren veya
istediginde devlet adina el koyma hakkini elinde bulundurduguna inanan
devletci anlayis da kabul edilmemistir. Aksine bu konuda makul bir denge
gozetilmistir. Zira bireye miilkiyet ve ¢alisma hakki veya hiirriyeti taninmak-
la birlikte onun malinda sinirsiz sekilde haram helal demeden ve muhtaglari,
fakirleri, yoksullar1 hig hesaba katmadan tasarrufta bulunmasi 6nlenmistir.
Zekat, fitir, sadaka ve infaklarla digergam olmasi, bir toplum i¢inde yasadi-
gin1 unutmamasi, hemcinslerinin mutluluk ve huzurunu da hesaba katarak
yasamasi, kisaca insan oldugunun bilincinde olarak bir yasam siirdiirmesi
ogiitlenmistir. Bunun i¢in kimi zaman ahlaki, kimi zaman cezai miieyyideler
ongoriilmistiir. Komsusu ag iken tok yatan bizden degildir ilkesi, esasen ko-
nunun dzeti sayilabilecek bir muhtevaya sahiptir.
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Giris

Obsesif Kompulsif Bozukluk (OKB) obsesyon ad1 verilen ve istemsiz olup
kaygtya yol agan tekrarlayic1 diisiinceler, itkiler ve imgeler ile kompulsiyon
ad1 verilen ve obsesyonlara tepki olarak ortaya ¢ikan yineleyici davranislar-
dan olusan psikiyatrik bir bozukluktur (DSM-5, 2014). Cesitli sekillerde s1-
niflandirilan bu hastaligin alt tiplerinden biri de dini OKB’dir. Bu alt tip ob-
sesyon ve kompulsiyonlarin ahlaki veya dini konularla ilgili oldugunu ifade
etmektedir (Siev ve Huppert, 2016). Dini OKB genellikle patolojik sugluluk
veya saplanti ile karakterize olmakta ve dini igerikli kompulsif davranisla-
ra yol agmaktadir. Yaygin dini obsesyonlar giinah islemekle ilgili korkulari,
kutsalla ilgili kabul edilemez diisiinceleri ve Tanr1 tarafindan cezalandiril-
maya iliskin kaygilar1 icermektedir. Yaygin dini kompulsiyonlar ise asir1 dua
etme, dini gelenegin kiigiik detaylarina gereginden fazla dikkat etme ve dini
konulara iliskin dini 6nderlerden giivence alma arayislar1 seklinde gériilmek-
tedir (Abramowitz vd., 2002). Miisliiman toplumlarda goriilen dini igerikli
siddet ve hakaret iceren diisiince ve imajlarin, itikadi konulardaki siiphelerin,
abdest, gusiil abdesti ve namazin eksik yapildigina dair diisiincelerin ve bu
ibadetleri tekrar tekrar yapma davranislarinin yer aldigini belirtilmektedir
(Toprak, 2018).

Gerek dini obsesyon ve kompulsiyonlar gerekse diger alt tipler olsun
OKB’nin tanimi ve tedavisiyle ilgili psikoanalitik, nérobiyolojik, davranis-
¢1 yaklagim gibi bazi kuramsal yaklagimlar bulunmaktadir (Yilmaz, 2018).
Bunlardan biligsel davranig¢t kuramin ortaya koydugu Biligsel Davranisci
Terapi (BDT) etkili ve yaygin bir miidahale yontemi olarak kullanilmaktadir
(Lindsay, Crino ve Andrews, 1997; Abramowitz, 2001). Bu tedavi prosediirii
icinde yer alan ve maruz birakma ve tepki 6nleme olarak bilinen davranigei
yaklasim OKBnin tedavisinde islevselligi defalarca kanitlanmis bir miidaha-
le seklidir (Huppert, Siev ve Kushner, 2007). Maruz birakma ve tepki 6nleme
yontemi bir yandan obsesyonlara maruz birakmayi, bir yandan da kompulsif
davraniglar engellemeyi amaglamaktadir (Purdon ve Clark, 2018). Bu yon-
tem diger OKB alt tiplerinde oldugu gibi dini OKB i¢in de kullanilmakta ve
bu sekilde dindar hastalar i¢in daha etkili bir tedavi plani olusturmak isten-
mektedir. Dini degerlerle tutarli ve kabul edilebilir tarzda yapilandirilan ma-
ruz birakma ve tepki 6nleme yonteminde 6ncelikle dini inangla tedavi yonte-
mi arasinda miimkiin olabilecek adaptasyonlar tanimlanmaktadir (Huppert,
Siev ve Kushner, 2007). Zira hastanin terapatik ittifaka katki saglamasi en ¢ok
kendi degerleri kullanilarak gelistirilen boyle bir tedavi planinda beklenebilir
(Huppert ve Siev, 2010 Ok ve Goren, 2018). Huppert ve Siev (2010) dini inangla
entegre edilen bir tedavi planinda amacin ayni zamanda hastanin daha iyi
ve daha saglikli dini islevler gelistirmesine yardimci olmak oldugunu belirt-
mektedir.
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BDT yaklasiminda etkili ve tercih edilen bir miidahale bi¢imi olan maruz
birakma ve tepki 6nleme yonteminin Islami 6gelerle entegre edilerek uygu-
landig1 arastirmalara rastlanmaktadir. Arip, Sharip ve Rosli (2018) tarafindan
yapilan ¢alismada Islami Maruz Birakma ve Tepki Onleme Terapisi seklinde
sunulan bir model gelistirilmistir. Buna gore her oturuma Islami referans-
lara dayanan ¢aligmalar eklenmistir. Ornegin terapotik iliskinin kuruldugu
ilk oturumda hastanin dindarlig1 degerlendirilerek dini basa ¢ikma tarzlar:
hakkinda hastayla tartigstlmigtir. Bu tedavi genel olarak hastanin pozitif Isla-
mi degerlerinin desteklendigi, maruz birakilan konularla ilgili Islam’in én-
gordiigii cercevede gerceklesen tartigmalarin yer aldig1 ve dini kaynaklardan
alintilar yapildig: bir zeminde gergeklestirilmistir.

Davranisc1 bir yaklasim olan maruz birakma ve tepki oénleme yonte-
minin tesvik edildigi ve kullanildig: ¢calismalarda ulasilan olumlu sonuglara
ragmen Ozellikle dini igerikli OKB i¢in bu yontemin baz: sinirliliklar: oldu-
gunu one siiren aragtirmalar da bulunmaktadir. Buna gore dini OKB’den
mustarip olan hastalar giinah olarak algilanan durumlardan dolay1r maruz
birakma ve tepki 6nleme yontemini kabul etmekte ve uygulamakta zorlan-
maktadirlar (Nelson vd., 2006). Islami perspektifin sunuldugu bir aragstir-
mada dini OKB’nin tedavisinde dini bir takim endiseleri icerebileceginden
dolay1 bu yontemin kullanilmasinin zor oldugu belirtilmis ve tedavi planinda
Islami maneviyatin kullanilmasi gerektiginin alti gizilmistir (Rosli, Sharip ve
Thomas, 2019). Bu ¢alismada geleneksel psikoterapi alan Miisliiman hasta-
larin tévbe, sabir, siikiir, umut, tevekkiil gibi degerlerle zenginlestirilen bir
tedaviden yararlanabilecegi belirtilmistir.

Dini OKB’den mustarip olan ve maruz birakma ve tepki 6nleme yonte-
mine uyum saglamakta isteksiz olan hastalar i¢in bir secenek olarak 6neri-
len diger bir yontem de Kabul ve Kararlilik Terapisidir. Ozellikle psikolojik
esnekligi diisiik olan hastalar i¢in uygulanabilecek olan Kabul ve Kararlilik
Terapisinin maruz birakma ve tepki 6nleme yontemiyle birlestirildiginde iyi
sonug verebilecegi bildirilmektedir (Lee vd., 2018). Ancak dini OKB i¢in etki-
li ve basarili bir model olarak degerlendirilmesine ragmen bu modelle uyum-
suz oldugu diisiiniilen dini igerigin, Kabul ve Kararlilik Terapisi ile yiiritiilen
tedavinin sinirliliklarindan biri oldugu belirtilmektedir (Dehlin, Morrison
ve Twohig, 2013).

Dini OKB ile ilgili tedavi yaklagimlarinin islevselligi arastirilirken atlan-
mamasi gereken bir konu da bu hastalarin sahip oldugu Tanri algisidir. Bu al-
gilama sekliyle kurumsal dinin benimsenen 6gretilerinden ¢ok bireyin Tanr1
hakkindaki duygu, diisiince ve atiflar1 kastedilmektedir. Son yillarda yapilan
arastirmalara bakildiginda Tanr1 algisinin ve Tanri ile kurulan iliskinin dini
OKB i¢in 6nemli oldugunu vurgulayan ¢alismalarin oldugu goriilmektedir
(Siev, Baer ve Minichiello, 2011; Shameli vd., 2012; Fergus ve Rowatt, 2014;
Pirutinsky, Siev ve Rosmarin, 2015). Yapilan arastirmalara gore bu hastalar
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Tanr1 hakkinda olumsuz algilara sahiptirler ve Tanrr'y1 cezalandirici, inti-
kamci olarak algilamaktadirlar (Siev, Baer ve Minichiello, 2011; Pirutinsky,
Siev ve Rosmarin, 2015; Angin, 2020). Daha 6nemlisi dini OKB’den musta-
rip hastalar arasinda daha olumsuz Tanr1 algisina sahip olanlar daha siddetli
semptomlar yasamaktadir (Siev, Baer ve Minichiello, 2011; Angin, 2020). Tan-
rr'y1 cezalandiricy, intikamer gibi olumsuz igeriklerle algilamanin dini OKB
siddetini arttirmasi ise 6nemli bir bulgudur (Siev, Baer ve Minichiello, 2011).
Bu durumda Tanrrnin cezalandirici ve sert olduguna dair inanglar dini gele-
nege aykiri olmakla birlikte dini OKBnin Kkilit bir bileseni gibi goriinmekte-
dir (Pirutinsky, Siev ve Rosmarin, 2015). Bu hastalarda 6nemli olan bagka bir
bulgu da Tanr1 hakkindaki inang ve tutumlarin hem otomatik degerlendirme
bilesenlerini hem de uyumsuz olabilen kasitli ve bilingli inanglar1 icermesidir
(Pirutinsky, Siev ve Rosmarin, 2015).

Dini OKB ve Tanr1 algisiyla ilgili yapilan aragtirmalarda ulasilan sonug-
lar olumsuz Tanr1 algisinin konu edildigi terapotik yaklasimlarin bu has-
talara yardimi olabilecegini diistindiirmektedir. Ancak burada Tanr1 algist
derken anlatilmak istenen seyin kurumsal dinin benimsenen &gretilerinden
¢ok bireyin Tanrr'y1 duygusal veya iligkisel olarak deneyimlemesi oldugunun
tekrar alti gizilmelidir. Ornegin Tanr’nin sevgi dolu ve sefkatli olduguna
samimiyetle inanan biri aslinda O'nu soguk ve ulagilmasi zor olarak algila-
yabilir (Hoffman, 2010). Bu olumsuz igerik patolojik bir Tanr1 algisina yol
actiginda ise (6r: Angin, 2018) konunun danigma ortaminda ¢alisilmasi hasta
i¢cin yagsamsal bir 6neme sahip olabilmektedir. Bu hastalara Tanrr'nin sesi ile
obsesyonlarin sesi arasindaki ¢eliskiyi gostermek ve hastanin Tanrrnin as-
linda kim olduguna dair sahip oldugu tasavvuru revize ederek Tanr1 algisini
yeniden diizenlemek son yillardaki tedavi yaklasimlarinin amaglarindandir
(Witzig, 2017). Bunun yani sira dini OKB’den mustarip kisilerin yasam de-
neyimlerindeki otorite figiirleriyle olan iliskilerinin Tanr1 ile olan iliskilerine
temel olusturdugunu goéz oniinde bulundurarak danisma ortaminda bu ko-
nunun ele alinmas: Tanr1 algis1 hakkinda farkindalik olusturmaya yardimeci
olabilir (Angin, 2020). Dolayisiyla gegerli terapdtik yontemlerden yararlanir-
ken OKB ile Tanri algis1 arasindaki iligkiyi goz ardi1 etmeyen bir anlayisla
yaklagmak daha etkili sonuglarin ortaya ¢ikmasini saglayabilir. Bu ¢aligma-
da da manevi danigsmanlik gortigmelerinin yapildig: iki olgu sunulmaktadr.
Olgularda s6z konusu patolojik durum ile Tanr1 algis1 arasindaki baginti ve
bununla ilgili olarak sahip olunan dini tutum ve davranislar mercek altina
alinirken bu kisilerin siiregte kaydettigi gelismeler paylagilmistir.

1. Yontem

Bu ¢aligma nitel aragtirma desenlerinden gergekligi bireysel deneyimler-
le agiklayan bir yaklagim olan fenomenolojik desen ile yiiriitiilmistiir. Nitel
arastirma yaklasimlarinda gesitli desenler kullanilabilmektedir. Olgu bilim
ya da fenomenolojik olarak isimlendirilen bu arastirma deseni ise kisilerin
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deneyimledikleri bir fenomenin ortak anlamina odaklanmaktadir. Arastir-
manin yapilabilmesi i¢in Atatiirk Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik
Kurul Bagkanligrndan (10.04.2023 tarih ve E.88656144-000-2300119654 sa-
yil) etik onay alinmistir. Olgularla gergeklestirilen manevi danigmanlik go-
riismelerinden elde edilen veriler icerik analizi kullanilarak analiz edilmistir.

2. Olgu Sunumlar1

Manevi danigma talebinde bulunan olgularla gerceklestirilen goriis-
melerden 6nce her iki olguya da Penn Dinsel Obsesyonlar Envanteri (Ind-
zii vd.,2017) uygulanarak dini obsesyon diizeylerini tespit etmeye yonelik
ol¢timler yapilmistir. Buna gore Olgu 1'in puani 47 iken, Olgu 2’nin puani
67°dir. Olgulara uygulanan son ol¢limler ise olumlu geri doniislerin alindi-
g1 ileriki goriismelerde yapilmis ve olgu sunumlarinda belirtilmistir. Manevi
danismanlik uygulamasi 6ncesinde ve ilerleyen goriismeler sonrasinda gerekli
olan bu 6l¢timler siiregte kaydedilen gelismeye iliskin fikir vermesi agisindan
6nemli olup manevi danismanlik uygulamasinin bir pargasidir. Bu béliimde
“Olgu 1” ve “Olgu 2” ile ilgili bilgiler ve degerlendirmeler sunulmaktadir.

Olgu 1:

36 yasinda ve evli olan kadin danisanin yakinmalar: abdest ve namazla,
gogunlukla da hitkmi itibariyle haram olan seylerle ilgili dini obsesyonlar
ve kompulsiyonlardir. Olgu 1 bagkalarinin esyalarinin uygun olmayan bir
sekilde kendi egyalariyla karismis olabilecegini diisinmekte, panik halin-
de ve giinaha girme endisesiyle siirekli bunu sorguladigini belirtmekte, bu
obsesyonlardan s6z ederken “Cok takintim var, bunun ¢ok haram oldugunu
kim demisse ben kiigitkken” seklinde ifadeler kullanmaktadir. Basit arag ge-
reglerin haram olduguyla ilgili diisiinceler danisanin giinliik hayatinin sinir-
lanmasina ve kaginmaci bazi davranislara yol agmistir. Kendi ifadesine gore
aldig1 tedavi ve terapiler sayesinde yine dini igerikli olan bazi obsesyon ve
kompulsiyonlarin tistesinden gelirken bu konu onu yogun bir sekilde rahat-
s1z etmeye devam etmistir. Ayrica pismanlik duymasina ragmen namazlarini
kilmadigindan s6z etmekte, bu durum ise hissettigi giinahkarlik duygusuyla
birlikte kayginin ve obsesyonlarin daha ¢ok artmasina neden olmaktadr.

Olgu 1 ile yapilan goriismelerde nasil bir Tanr1 algisina sahip oldugu
analiz edilmistir. Bunun sonucunda Olgu I'in olumsuz igeriklerle bezenen
bir Tanr1 algisinin oldugu tespit edilmistir. Olgu 1 Tanrrnin kendisini sev-
mesi i¢in bagina mutlaka koti bir sey gelmesi gerektigine inanmakta ve bu
hastaliktan (OKB) tamamen kurtulursa bu sefer de kanser gibi daha koti
bir hastalikla bogusacagini ya da ¢ocuklarinin basina kétii bir sey gelecegini
diisiinmektedir. Bu durumda OKB'’yi digerlerine gore daha tercih edilir gor-
mektedir. Ayni nedenle tam bir Miisliman gibi yasamaktan da kaginmakta-
dir. Clinkii ona gore bes vakit diizenli namaz kilmasi artik dort dortliik bir
Miisliitman oldugu anlamina gelecek, o zaman da basina gelmesinden kork-
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tugu musibetler hayatindan eksik olmayacaktir. Daniganin sahip oldugu bu
inang icinde biiyiidiigii dini-kiiltiirel yap: tarafindan yiiklenen bir 6gretiden
(“Miislimanin basindan musibetler eksik olmaz” 6gretisi) kaynaklanmak-
tadir. Olgu 1 namaz kilmamayi biiyiik bir giinah olarak gormesine ragmen
abdest ve namaza engel olan obsesyonlar nedeniyle bes vakit diizenli namaz
kilan bir Misliman olamamaktadir. Cok fazla sucluluk hissetmesine rag-
men ibadetleri yapmaktan kaginmasinin Tanrr'y1 daha az zarar vermeye ikna
etmeye yonelik bir ¢aba oldugu anlagilmaktadir. Halbuki yasadig: sugluluk
kaygty1 arttirmakta, kaygi ise hastalik semptomlarini arttirmaktadir. Boylece
kisir bir dongii i¢ine girerek dini icerikli obsesyonlardan tiim ¢abalarina rag-
men kurtulamamaktadir.

Yanlis ve eksik dini bilgilere sahip oldugu anlasilan Olgu 1'in Tanr1 alg1-
sinin olumsuz betimlemelerle dolu olmasinin nedenlerini anlamak ise yasam
hikayesinde iz siirmeyi gerektirmektedir. Zira bireylerin yasamlarinin ilk
donemlerindeki otorite figiirleri Tanr1 tasavvurunun sekillenmesinde etkili
olabilmektedir. K1z ¢ocugu oldugu i¢in babasi tarafindan sevilmedigini ve bu
nedenle ihtiyaclarinin karsilanmadigini séyleyen danisanin geng yasta haya-
tina giren kayinpederi ve kayinvalidesiyle ilgili de benzer yakinmalar1 bulun-
maktadir. Birer otorite figiirii olan bu kisiler ancak Olgu I'in yagsamini tehdit
eden ve ¢ok ciddi derecede risk iceren bir problemle karsilasmasi sonucu ona
kars1 sevgi, anlayis ve ilgi gostermeye baglamiglardir. Yapilan gériismelerde
otorite figiirleriyle bu zeminde ilerleyen iliski bi¢iminin danisanin Tanri ile
olan iligkisini de etkiledigi tespit edilmistir. Danisanin Tanri tarafindan se-
vilmek i¢in mutlaka olumsuz bir yasantiya maruz kalinmali seklindeki gorii-
st sahip oldugu Tanr1 algisinin yagamin erken dénemlerinden itibaren otori-
te figiirleriyle kurdugu iliskilerden izler tasidigini gostermektedir. Tanrrnin
onu sevmesi igin basina OKB’den daha kotii bir sey gelmesi gerektigine ina-
nan danisan her ne kadar icerlese de Tanrr'nin kendisini sevmemesine razi ol-
maktadir. Anlasildig: tizere dini OKB danisanin dort dortlitk bir Miisliiman
olmasini engellerken ayni zamanda Tanrr'nin onu sevmesini de engellemek-
tedir. Bu durumda aslinda dini igerikli obsesyonlar Olgu I'in Tanr1 ile kurdu-
gu iliskiyi stirdiirmesini saglarken yasami kendince stabil bir halde tutmasina
yardimc1 olmaktadir.

Daha 6nce 3 yil terapi aldigini belirten Olgu I'in manevi danismanlik
i¢in istekliliginin yiiksek oldugu belirlenmis ve goriismelere baslanmuigtur.
Kendisi ile yapilan goriismelerde hatali dini bilgilerden kaynaklanan inanglar
gerek goriisme icinde yapilan konugmalar ve o sirada verilen dogru dini bilgi-
lerle gerekse okumasi i¢in 6nerilen kitaplarla agilmaya ¢alisilmigtir. Danisma
stirecinde sahip oldugu Tanri algist hakkinda farkindalik kazanmasi ise onu
Tanrry1 yakindan tanimak i¢in gabalama konusunda motive etmistir. Bu bag-
lamda danigma ortaminda kurulan empatik ve giivene dayali iliskinin Tanr1
algisinin onarilmasina yardimci olan ve siirece katkida bulunan 6nemli bir
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etken oldugu belirtilmelidir. Olgu 1'in en biiylik motivasyonu ise kaydettigi
gelismeler olmustur. Bunu “Biliyor musunuz, ben artik Allah’1 sevmeye bas-
ladim. Yani hani birini sevmezsin de arkadas olduktan sonra taniyip sevmeye
baslarsin ya, oyle... Allah’1 ben sadece emirleri olan biri olarak tanryordum,
O’nun merhametinden kimse bana bahsetmemisti... Ben ilk defa iyilesmeyi
istedigimi fark ettim.” sozleriyle dile getirmektedir. Olgu 1'in namaz kilmaya
karar vermesi iyilesme siirecindeki dontim noktasi olarak goriilebilir. Daha
once sadece bir vakit namazi korkuyla kildigini belirten danisan artik kor-
ku hissetmeden ve hatta huzur duyarak namazlarini kilabilir hale gelmistir.
“Cok giizel bir sey gercekten, 6zellikle sabah namazi... Korkmadan Allah’in
kargisinda durmak... Namaz kilarken yasadigim duyguyu anlatamam, ¢ok
farkli...” sozleri Olgu I'in zamanla olumsuzdan olumluya déntisen Tanr1 al-
gis1 sayesinde kendini daha giivende hissetmeye basladigini gostermektedir.
Duydugu giiven sayesinde ibadetlerini diizenli olarak yapabilecek duruma
gelmesi Tanr1 karsisinda hissettigi yogun sugluluk duygusunun ve yasadig:
kayginin azalmasini sagladigi i¢in 6nemli bir gelisme olmustur.

Danigma siireci boyunca danisanin sahip oldugu islevsel olmayan dii-
stinceler ve inanglar ¢alisilmis, bilissel yeniden yapilandirma, maruz birak-
ma ve tepki onleme ile bibliyoterapi tekniklerinden yararlanilmistir. Geldigi
noktada bagtaki yakinmalarinin olmadig: bir seviyeye ulastig1 géz 6niinde
bulundurularak ve yapilan son testten aldig1 skor (15) degerlendirilerek Olgu
1 ile yapilan goriismeler sonlandirilmistur.

Olgu 2:

24 yasinda ve bekar olan erkek daniganin Olgu I’de oldugu gibi abdest
ve namaz da dahil olmak itizere dini konularda obsesyon ve kompulsiyonlar:
bulunmaktadir. Daha 6nce 1 yil terapi aldigini belirten Olgu 2’nin yogun se-
kilde 6liim ve cehennemle ilgili obsesyonlari bulunmaktadir. Giinliik yasam-
da bu obsesyonlari tetikleyen kisi, yer ve nesnelerden uzak durmaktadir. Bu
tetikleyiciler kimi zaman dini bir kurum ya da dini bir lider olabilirken kimi
zaman da Tanrrnin varligini hatirlatan diger kisiler ile cami ve mezarlik gibi
mekanlar olabilmektedir. Cocuklugundan itibaren bazi trajik yagam olaylari-
na maruz kalmis olan Olgu 2’nin Tanr1 algisi son derece olumsuz betimleme-
lerle doludur. Tanrr'y1 adeta merhameti olmayan bir cehennem bekgisi olarak
tasavvur etmektedir. Yapilan goriigmeler sirasinda Olgu 2’nin yagamina giren
onemli kisilerin bu olumsuz algiya yol agtig1 belirlenmistir. Bu kisiler; dini s1-
nirlarla ilgili asir1 tutumlar: olan babaannesi, altini 1slatacak kadar korktugu
dedesi, siddet uygulayan ve dislayici tutumlar1 olan ilkokul 6gretmeni, sik sik
cehennem vurgusu yapan ve hatta zaman zaman siddet uygulayan koy hocasi
ile koytin yaslilaridir. Bu kisilerin her biri Olgu 2’nin hayatinda otoriter etkisi
olan 6nemli figiirlerdir. Goriismelerde kendisini cehennemde yakacagindan
¢ok korktugu Tanri ile ilgili algisinin bu kisilerden ve onlarla olan iligkisin-
den referans aldig1 izlenimi edinilmistir. Olgu 2 béylece Tanrr'dan ¢ok kork-
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may1 6grenmis, iyi ve ahlakli bir insan olmak ve cehenneme diigmemek i¢in
hep kaygilanmasi gerektigine olan inancini stirdiirmiistiir. Bu durum ise dini
icerikli obsesyonlara bir anlam ve amag vererek onlarin kalic1 olmasini sagla-
muistir. Olgu 2 ahlakli bir insan olarak kalabilmeyi dini i¢erigi olan obsesyon-
lara borglu olduguna inanmaktadir. Clinkii her ne kadar giinlitk yasamai ciddi
sekilde etkileyecek kadar korksa da cezalandirmak i¢cin acele eden bir Tanri,
danigsanin ahlaksiz bir insan olmasinin 6niindeki en biiyiik engeldir. Sonug
olarak dini igerikli obsesyonlar daniganin hem kurtulmak istedigi hem de
kurtulamadig bir dongiiye girmesine neden olmustur.

Goriismeler sirasinda Olgu 2’nin yukarida séz edilen onemli figiirle-
re ve Tanrrya yaptig: atiflarin benzesikligini fark etmesi onu sahip oldugu
Tanr1 algis1 hakkinda sorgulamaya itmistir. Danigman ile danigan arasinda
kurulan ittifak ve danisma siirecinde uygulanan yontemler Olgu 2’nin sahip
oldugu Tanri algisinin adim adim doniismesine yardimeci olmustur. Bu siireg-
te daniganin gergek¢i olmayan degerlendirmelerinin baslangi¢c noktasi olan
yanlis ve eksik dini bilgiler diizeltilmis, islevsel olmayan diisiinceler ve inang-
lar ¢alisilmis, biligsel yeniden yapilandirma, maruz birakma ve tepki 6nleme
tekniklerinden yararlanilmistir. Ayrica 6nerilen kitaplar ile ayet ve hadis gibi
okumalarla yapilan bibliyoterapotik uygulamalarin yani sira danisanin ilgi
duyup gergeklestirmekte zorlandig: siir yazma, ney ¢alma gibi etkinliklere
tesvik edilmesinin de siirece olumlu katkis1 olmustur. Bu sayede gelismeler
kaydeden Olgu 2 geldigi asamay1 soyle ifade etmektedir: “Arada olumsuz duy-
gulara kapilsam da eskisine gore daha iyiyim. Buraya gelmeden 6nce Allah
(haga!) zalim biri olarak tantyordum. Cok sey degisti, tabii hastaligimla ilgili
de degisen ve iyilesen ¢ok sey oldu... Dua edebiliyorum, daha huzurluyum.
Abdest, namaz, Kur’an okuma, bunlar1 daha ¢ok yapabiliyorum. Oliimle ilgi-
li, ben kotii bir insan degilim ki, nasil yasarsam 6yle oliiriim diye diisiintiyo-
rum”. Danisma siireci, Tanrr'ya duydugu giiveni ve kendine olan inanci artti-
g1 gozlenen Olgu 2’nin son test skoru (52) degerlendirilerek sonlandirilmigtir.

3. Manevi Danismanlik Siirecinin Degerlendirilmesi

Bu boliimde Olgu 1 ve Olgu 2 ile gergeklestirilen danigsmanlik siireci ku-
ramsal yaklagimlar 151g1nda degerlendirilmekte ve bu gergevede olgularin sa-
hip oldugu dini obsesyonlarin Tanri ile olan iliskileri diizenlemedeki roliinii
ortaya koyan analizlere yer verilmektedir.

Olgular incelendiginde her ikisi i¢in de sdylenebilecek ortak seyler ol-
dugu goriilmektedir. Her iki olgu da Miislimandir ve Islam dininin kiiltiirel
olarak etkili oldugu bir cografyada yasamaktadir. Ancak gerek dini 6gren-
dikleri kisilerin sahip oldugu dini bilgiler gerekse olgularin bu kisilerle olan
iliskileri problemlidir. Bu durumda olgularin Tanr1 algilaryla ilgili sorunlar:
teistik bir yaklagimla degerlendirmek yerinde olacaktir. Teistik psikoterapiyle
Tanr1 algisini galisan aragtirmacilara gore Tanri algisinin gelisimi dini teolo-
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jinin yani sira biyolojik faktorlerin, cinsiyet ve yasin, ebeveynlerin roliiniin,
geleneksel ve sosyal baglamlarin, benlik algisinin ve daha pek ¢ok bilesenin
etkisinin oldugu karmasik bir siirectir (Bergin, 1980; Richards, 2005). Bundan
dolay1 danigma siirecinde olgularin dini gelisim stireglerini tanimak dncelikli
bir 6neme sahiptir. Bunun i¢in her iki olgu da dini gelisim siirecleri bakimin-
dan incelenerek Tanri algilar1 analiz edilmistir. Bu sekilde sahip olduklar:
dini 6gretilerle Tanr1 algis1 arasindaki tutarsizlig1 gormeleri saglanmaigtir. Te-
istik yaklasima gore danisana mensubu oldugu dinin 6gretileri ile Tanri algis
arasinda var olan tutarsizlig1 gostermenin yaninda kisisel becerileriyle iligkili
olarak Tanr1 algisini gelistirme yollarini anlayip bulmayi saglayan faaliyetler
de oOnerilebilir. Ayrica terapist danisanlari i¢in giivenli manevi bir atmosfer
saglayarak onlara yardimei olabilir. Nitekim giivene dayali bir danigma orta-
mi1 bir¢ok konuda yararlidir. Danigsanlarin Tanri ile nitelikli baglar kurmak
i¢in ¢iktiklar1 yolculukta dini konularda rahat¢a konusabilmelerini saglaya-
bilir (O’grady ve Richards, 2008; Doron vd., 2012). Her iki olgu ile kurulan
iliski bu yaklagimin bir gostergesi olarak degerlendirilebilir. Ornegin Olgu
2’nin danisma siirecinde kendi istegi ile ney ¢almaya baglamas: sufizmde
Tanri ile iliski kurmanin sevgi dolu bir yolu olarak kabul edilmektedir. Ayri-
ca Ozellikle Tanr1 hakkindaki bilisleri yeniden yapilandirma, maruz birakma
ve tepki onleme yontemleri ile bibliyoterapik yontemler dini icerikle uyumlu
olarak kullanilmistir. Boylece teistik yaklagimla diger terapotik yontemler
etkilesimli olarak uygulanmistir. Danisma siirecinin ilerleyen asamalarinda
her iki olgu da namaz kilmak, Kur’an okumak gibi Islami etkinliklere yonel-
mislerdir. Bu etkinlikler danisma siirecine katk: saglamistur.

Teistik yaklasimin yani sira Tanri algisini dinamik psikoterapiyle ¢calisan
arastirmacilar da bulunmaktadir. Olgu 1 ve Olgu 2 ile yapilan gériismelerde
ise her iki yaklagimin faydalari birlikte goriilmektedir. Psikodinamik yakla-
simda erken ¢ocukluk doneminde bebegin ihtiyaglarini kabullenip karsila-
yan bir bakicinin/ebeveynin rolii bebegin digerlerinin, evrenin ve Tanrrnin
giivenilir olduguna inanmasi sonucunu dogurmas: bakimindan 6nemlidir.
Buna gore bebegin ihmal edilmesinin Tanrrnin giivenilir olmadig1 sonucunu
dogurdugu ve bu durumun yetiskinlikte Tanri ile kurulan iliskiyi olumsuz
yonde etkiledigi diisiiniilmektedir (Moriarty, 2008). Psikodinamik temelli te-
rapi siirecinde olumsuz Tanr1 algisinin doniisiimii terapist ile kurulan iligskiye
baglidir. Boyle bir yetiskin ile gerceklestirilen terapi siirecinde birincil baki-
cinin sert i¢ sesinin yerini terapistin sefkatli sesi alir ve Tanr1 algist yeniden
yapilandirilir. Stirecin sonunda ilgisiz ve reddedici olan Tanri algis1 degiserek
empatik ve kabul edici hale gelir (Moriarty, 2008). Bu ¢alismada sunulan ol-
gular ile danigman arasinda kurulan iligki boyle bir niteliktedir. Bu iliskinin
giivene dayali olmasi ve danismanin miisfik tavirlari olgularin sahip oldugu
olumsuz Tanr1 algisinin degismesinde etkili olmustur.

Olgu 1 ve Olgu 2’nin 6ykiilerinden yetiskinlik yasamlarindan 6nce ebe-
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veyn ve benzeri kisilerle giivene dayali bir iliski yasamadiklar1 anlagilmak-
tadir. Dini OKB’den mustarip ve olumsuz Tanri algisina sahip danisanlar
cocukluk ve ergenlik dénemlerinde ya dislanmis ve reddedilmis ya da korku-
tulmus ve siddet gormiis kisilerdir. Aslinda her iki olgunun “Tanrr’s1” da tipki
¢ocukluk doneminde baglandiklari yetigskinlere benzemektedir. Bu durumda
s0z edilen figiirlerle baglanma tarzlar1 da benzer olmaktadir. Literatiire bakil-
diginda Tanrrya baglanma tarzinin konuyla ilgili ¢alisilan baska bir kavram
oldugu goriilmektedir. Ozellikle Tanrr'ya baglanma tarzinin Dini OKB igin
onemli olabilecegini diisiindiiren ¢alismalar dikkate degerdir. Tanrr'ya kagin-
maci ve kaygili baglanma ile nevrotizm arasindaki iligkiyi inceleyen arastir-
malar (Rowatt ve Kirkpatrick, 2002; Fergus ve Rowatt, 2014) bu ¢alismalara
ornek olarak gosterilebilir. Tanrr'ya baglanma ve dini OKB arasindaki iliski-
yi inceleyen Fergus ve Rowatt (2014) yakin kisilerarasi iligkilerdeki giivensiz
baglanmanin hem OKB’de hem de Tanrrya baglanmada 6nemli oldugunu
one stirmektedir. Buna gore ¢ocukluk doneminde kaygili baglanan dini OK-
B’den mustarip kisilerin yetiskinlik doneminde de kaygili baglanma tarzina
sahip olmalar1 ve Tanri ile kurduklari iliskide baglanma kaygisi yasamalar1
beklenmektedir (Fergus ve Rowatt, 2014).

Bu ¢alismada sunulan olgularin baslangicta Tanrr'yla olan iligkilerinin
tamamen kaygili oldugu goriilmektedir. Ancak anlagildig: iizere hem Olgu 1
hem de Olgu 2 aslinda son derece dine 6nem veren kisilerdir. Yani Tanr1 hak-
kindaki istemsiz diisiincelerden kurtulamayan her iki olgu da dini hassasiye-
te sahip kisilerdir. Ayni sekilde yapilan ¢aligmalara bakildiginda daha fazla
dini OKB semptomu gosterenlerin Tanrr'ya daha bagl veya daha ¢ok dindar
olan kisiler oldugu one siiriilmektedir (Steketee, Quay and White,1991; Ab-
ramowitz vd., 2002; In6zii ve Karanci, 2012; Yorulmaz, 2012). Dini OKB’den
mustarip olan bu kisiler glinahlarinin affedilmeyecegine, Tanrrnin kendile-
rini bagislamayacagina inanmakta ve sugluluk duygusundan kurtulmak i¢in
devamli olarak ibadet etme kompulsiyonlarina yonelmekte, bu sekilde Tanr1
ile kurduklari iliskiyi yapilandirilmaya ¢alismaktadirlar (Inézii ve Karanc,
2012). Hissedilen giinahkarlik/sugluluk duygusunu gidermek amaciyla ya-
pilan kompulsif davranislar ise saglikli bir dindarin ibadet ederken aldig:
manevi doyumu saglamamaktadir. Bu nedenle dini kaygilar, obsesyonlar ve
ritiieller arasindaki bag giderek daha fazla giiclenmekte, kat1 ve dongtisel bir
yap1 olusmaktadir.

Olgular incelendiginde olgularin Tanri ile olan iliskilerinde hissettigi
sugluluk ve korku gibi duygularin kaygiy1, kayginin ise hastalik semptom-
larini arttirdigr anlasilmaktadir. Olgu I'in ¢ok fazla giinahkar hissetmesine
ragmen ibadetleri yapmaktan kaginmasi Tanri karsisinda sugluluk hissetme-
sine neden olmaktadir. Ancak dini igerikli obsesyonlar, danisanin Tanri ile
kurdugu iliskiyi stirdiirmesini saglamakta ve dini yasantisini izerine kurdu-
gu bir ¢erceve olusturmasina yardim etmektedir. Olgu 2 i¢in ise giinliik yasa-
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mi ciddi sekilde etkileyecek kadar kendisinden korksa da cezalandirmak i¢in
acele eden bir Tanri, onun ahlakli bir insan olmasini saglamistir. Bu durum-
da dini icerikli obsesyonlar bir anlam ve amag kazanarak danisanin bir tiir-
li kurtulamadigi kisir bir dongiiye girmesine neden olmustur. Sonug olarak
her iki olgunun da dine 6nem veren kisiler olmasina ragmen Tanr1 ile olan
iliskilerinin korku ve kayg1 odakli olmas: tedaviyi zorlagtiran bir durumdur.
Cunki her iki olgu da Tanri ile olan iligkilerini dini obsesyonlar araciligiyla
siirdiirmeye devam etmektedir. Isin asli dini otorite ile sevgi odakli bir iligki
kuramadiklari siirece bu iligkide ihtiya¢ duyduklar: kayginin dini obsesyon-
lar tarafindan koriiklenmesi kaginilmaz gériinmektedir. Ne yazik ki bu kisi-
ler i¢in dini obsesyonlar sahip olunan dindarlik anlayisinin siirdiiriilmesine
hizmet etmektedir.

OKB tanili hastalarla yapilan bir arastirmada dini OKB’den mustarip
kisilerin Tanri ile iliskilerinde temel olusturan duygularin hayatlarindaki
onemli figiirlerle kurduklari iligkilerinde islevselligi daha 6nce kanitlanmis
olan duygular oldugu bulgulanmistir. Bu ¢aliysmada olumsuz Tanri algisina
sahip olan katilimcilarin Tanri ile olan iliskilerini stirdiirdiikleri zeminin on-
larin Tanr1 huzurunda sorumluluk sahibi bir kul olmalarina yardime1 oldu-
gu ortaya ¢ikmistir (Angin, 2020). Bu hastalar i¢in yogun olarak hissedilen
sugluluk ve kayginin yerine gegebilecek ayni yogunlukta olumlu bir duygu
olmadigindan, korkulan ve cezalandiran Tanri algis1 bu kisilerin dini sorum-
luluklari yerine getirmelerine yardimci olmaktadir. Bundan dolayi 6zellikle
dini obsesyonlarin olumsuz Tanr1 algisini siirdiirmeyi saglayan énemli bir
etkisinin oldugu belirtilmektedir (Angin, 2020). Yine Siev, Baer ve Minic-
hiello (2011) dini OKB’nin olumsuz Tanr1 algisiyla iligkili oldugunu ve bunun
yaninda dini OKB’si olan kisilerin semptomlarinin Tanri ile olan iligkilerine
yardim ettigine inandiklarini bulgulamislardir. Bu ¢alismada dini OKB’si
olan kisilerin bu semptomlarinin dini faydasi olduguna inanmalarinin tedavi
motivasyonunu azaltabilecegi belirtilmistir.

Sonug

Bu arastirmada sunulan olgular dini igerikli obsesyonlarinin yani sira
dini yasamla ilgili yakinmalar1 olan bireylerdir. Caligmada olgular analiz edi-
lerek sahip olduklar1 dini obsesyonlarin Tanri ile olan iliskileri diizenlemede
nasil bir etkiye sahip oldugu degerlendirilmistir. Yakinmalariyla ilgili olarak
ise gergeklestirilen manevi danismanlik uygulamalarinda kaydedilen gelis-
meler kuramsal yaklasimlar ¢ercevesinde degerlendirilmistir. Arastirmada
incelenen olgularin Tanr ile olan iliskilerini dini obsesyonlar araciligiyla
stirdiirmeye devam ettigi belirlenmistir. Bu olgularda dini icerikli obsesyon-
lar anlamlilik kazanmis ve dini yagamlar: obsesyonlarla ¢alisan bir dongiiye
girmelerine neden olmustur. Konuyla ilgili yapilan benzer ¢alismalar da dini
obsesyonlarin Tanri ile olan iliskileri siirdiirmeyi sagladigini gostermekte ve
bu arastirmada ortaya ¢ikan bulgular: desteklemektedir.
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Sonug olarak, Tanri ile kurulan iliskide 6nemli bir dinamik olan dini ob-
sesyonlar1 bundan mustarip olan kisilerle ¢alisirken olumsuz betimlemelerle
algilanan Tanr1 anlayisini sorgulamak sekiiler/manevi temelli danigmanlik
stireglerini desteklemek agisindan faydali olabilir. Tanr1 algisini iyilestirme
konusunda etkili yollar gelistirmeyi saglayan bir yaklasimin benimsenme-
si OKB hastalarinin tedavi stireglerine katk: saglayabilir. Yine dini OKB ile
Tanrr'ya baglanma arasindaki iligkileri anlamak Tanri ile kurulan iligkinin
giivene dayali olmasini saglayabilecek miidahale yontemlerinin gelistirilme-
sine olanak taniyabilir. Bunun i¢in hastanin baglanma tarzlarini gézden ge-
giren terapist/danigmanin hasta ile empati, giiven ve kosulsuz kabule dayali
bir iligski kurmasi hastanin mevcut iliski kaliplarini degistirmesi konusunda
ona yardimeci olurken Tanri ile olan iliskisini de yeniden yapilandirmasi i¢in
ihtiya¢ duydugu giiveni saglayabilir.
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Girig

Arap dilinde kelimenin g tiiriinden biri olan fiiller, miicerred (ek
harf almamais) ve mezid (ek harf almis) filler olarak iki kisma ayrilmaktadir.
Miicerred fiiller de siilasi (ii¢ harfli) fiiller ve riibai (dort harfli) fiiller olarak

ayni sekilde iki kisma ayrilmaktadir.

Bu ¢alismada bazi siilasi miicerred fillerin bab ve masdar
degisimlerine bagli anlam keyfiyeti ele alindigindan siilasi miicerred
fiillerden ve siilasi miicerred masdarlardan kisaca bahsetmek uygun

olacaktir.
Siilasi Miicerred Fiiller

Siillasi miicerred fiiller, énceden de zikredildigi gibi mazisi {ig
harften olugan ve ek harf almamis olan fiillerdir. (Hamlevi, 2001: 20;
Arvasi, 2020: 59) Bu fiillerin bablar: saz (kurala aykir1) olnlar diginda su
sekildedir:

1. Bab: ’¥ai i babidir. Bu babta orta harf mazide istiinli;

muzaride otrelidir.

2. Bab: &y & babidir. Bu babta orta harf méazide iistiinlii;

muziride kesralidir.

3. Bab: & #% babidir. Bu babta orta harf hem mazide hem de

muzaride tstinlidir.

4. Bab: Az ale babidir. Bu babta orta harf mazide kesral;; muzaride

ustiinlidiir.

5. Bab: (433 (A babidir. Bu babta orta harf hem mazide hem de

muzaride otrelidir.

6. Bab: Caway Cuwa babidir. Bu babta orta harf hem mazide hem de
muzaride kesralidir. (Ciicani, 1987: 36)
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Siilasi Miicerred Masdarlar

“Zaman, mekan ve failden bagimsiz olarak eylem ve olgulara
delalet eden isim” geklinde tanimlan (Ibnii’s-Serrac, 19961/40; Enbari,
1971: 48) masdar, siilasi miicerred fiillerin digimdaki fillerde kiyasi
(kurallr) olup hangi kalipta fiilin masdarinin hangi kalipta geldigi bellidir.
Ancak siilasi miicerred fiillerin masdarlarinda herhangi bir kural
bulunmamaktadir. Dolayisiyla siilasi miicerredde hangi fiil kalibinin
masdarinin hangi kalipta oldugu belli degildir. Bu sebeple s6z konusu
masdarlar, semai (isitsel) masdar olarak degerlendirilmistir. (Kose, 2023:
141-176).

Stilasi miicerred fiillerden bazilari ayni kok harfli olmasina ragmen
her birisinin birden ¢ok masdart oldugu gibi farkli bablarda da
kullanilabilirler. Bu degisimler sadece sekilsel olmayip ayn1 zamanda fiilin

anlaminda da farkliliga sebebiyet vermektedir.

Bu calismada bab ve masdar degisimine bagli bazi fillerdeki anlam
degisimine 151k tutulmaya ¢alisildi. Bu baglamda yapilan ¢alismada Misir
Arap Dil Kurumu’nun biinyesinde kurulan komisyon tarafindan yaklagik
yirmi y1l siiren bir ¢aliymanin neticesinde 1960’da basilan el-Mu’cemu’l-
Vesit, adli sozliik ile Misirli dilci Ahmet Muhtar Omer (61. 1424/2003)
tarafindan yazilip 2008 yilinda basilan Mu’cemu’l-Lugati’l-’Arabiyyeti’l-

Muasira adli s6zliik referans alindi.

Calismada her bir harften bir fiil verilip bu fiillerin zikri gegen
sozliikler kapsamindaki bab ve masdar degisimlerine bagli anlam
farkliliklar: ele alindi.

1. a3l Fiili
a) Islah Etmek ve Deriyi Soymak Anlami
Bu fiil, &3 é;\é &3 seklinde kullanildiginda ¢ogunlukla 1slah etmek

ve deriyi iyice soymak/temizlemek anlamlarina gelmektedir. Ornegin a3l

%55 ciimlesinin anlami “aralarimi diizeltti” ve dall glall 230 ciimlesinin
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anlam1 “sanatkar deriyi iyice temizledi” seklindedir.( Komisyon, 1972:
1/10)

b) Cok Esmer Olmak Anlami

Bu fiil, 423 W3l 3G 231 seklinde kullanildiginda ise rengin ¢ok esmer
olmast anlamina gelmektedir. Ornegin (3¢ a3l ciimlesi “falancanin rengi

¢ok esmerlesti” anlamindadir. ( Komisyon, 1972: 1/10)

2. Jhs Fiili

a) Bosa Gitmek ve Gegersiz Olmak Anlami

Bu fiil, ¥ sk idai Sk «Jhag Jhay seklinde kullanildiginda bir seyin
bosa gitmesi ve gecersiz olmasi anlamlarina gelmektedir. Ornegin 4> Ok
Jadl ciimlesi “6liiniin kani bosa gitti” yani intikami alinmadi anlamina,
&) Ok climlesi ise “aligveris gecersiz oldu” anlamma gelmektedir.
(Komisyon, 1972: 1/61; Muhtar, 2008: 1/218)

b) Bos/Issiz Kalmak Anlam1

S6z konusu fiil, Uy Ay (Jag (o seklinde kullanildiginda ise bir
kisinin bosta kalmasi ve igsiz olmast anlamlarina gelmektedir. Ornegin Jk
Jalall ciimlesi “caligan igsiz kald1” anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972:
1/61; Muhtar, 2008: 1/218)

<) Cesaretli Olmak/Pehlivan Olmak Anlami

S6z konusu fiil 4ski «Jhag Jh, seklinde kullanildiginda ise kisinin
cesaretli ve pehlivan olmasi anlamina gelmektedir. Ornegin (& &l ok
48 pall climlesi “asker savas alaninda kahramanlik gosterdi/pehlivan oldu”
anlamindadir. (Komisyon, 1972: 1/61; Muhtar, 2008: 1/218)

d) Mizah Anlam

S8z konusu fiil Ak Jli Jks seklinde kullanildiginda konusmada

mizah yapmak ciddiyetsiz olmak anlamina gelmektedir. Ornegin (M Jk
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4ias A cimlesi “falanca konusmasinda mizah yapti/ciddiyetsiz oldu”
anlamindadir. (Komisyon, 1972: 1/61)

3. & # Fiili

a) Vaz Gegirmek Anlami

Bu fiil, e 3¢ 52 & 5 seklinde kullanildiginda bir kisiyi maksadindan
vazgecirmek anlamina gelmektedir. Ornegin s3a8 (e 425 ciimlesi “onu

maksadindan vaz gecirdi” anlamindadir. (Komisyon, 1972: 1/84)
b) Dolmak ve Acele Etmek Anlami

S6z konusu fiil, & 5% ¢ 5% & 55 geklinde kullanildiginda ise bir geyin
dolmast veya bir seye acele etmek anlamlarina gelmektedir. Ornegin & 3
cBY) ciimlesi “kap doldu” anlamina, X ) & 5 ciimlesi ise “su ise acele
etti/aceleyle gitti” anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972: 1/84; Muhtar,
2008: 1/290)

4, AL Fiili

a) Delinmek, Yarilmak, Kérelmek ve Aptallasmak Anlami

Bu fiil, & ¢+ ai seklinde kullanildiginda bir seyin delinmesi veya
yarilmasi, korelmek ve aptallagmak gibi anlamlara gelmektedir. Ornegin &
{30 ciimlesi “o sey delindi” veya “o sey yarildi” anlamina, 8l Culi
ciimlesi “bigak koreldi” anlamina, JaJV o5 ciimlesi ise “adam aptallagti”
anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972: 1/99; Muhtar, 2008: 1/326)

b) Yarmak, Delmek ve Koreltmek Anlami

S6z konusu fiil WS &y a6 seklinde kullamldiginda ise yarmak,
delmek ve koreltmek gibi anlamlara gelmektedir. Ornegin s &% ciimlesi
“duvari yard1” anlaminda, 5Y) a5 ciimlesi “kab1 deldi” anlaminda ve At
Cawall climlesi “kilict koreltti” anlamindadir. ( Komisyon, 1972: 1/99)

5. Jo» Fiili

a) Yesilligin Bitmesi anlami
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Bu fiil, 155% 5% 3.3 seklinde kullanildiginda yerdeki yesilligin
bitmesi anlamina gelmektedir. Ornegin (=,¥) <5 ciimlesinin anlami
“yer yesilliksiz oldu/kurak oldu” anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972:
1/117)

b) Cok ve Acele ile Yemek Anlami

S6z konusu fiil, 3305 5% 355 seklinde kullanildiginda ise ¢ok
yemek veya acele ile yemek anlamindadir. Ornegin sV 555 ciimlesi
“adam ¢ok yemek yedi” veya “adam hizli bir sekilde yemek yedi” anlamina
gelmektedir. (Komisyon, 1972: 1/117)

<) Kokten Koparmak, Rahatsiz Etmek, Cekirgenin Otlar:

Yemesi, Kotii S6z Soyleme Anlami

S6z konusu fiil, 1355 5532 555 seklinde kullanildiginda ise bir seyi
kokten Koparmak, birisini rahatsiz etmek, Cekirge siiriisiiniin tarlalardaki
otlar1 yiyip bitirmesi gibi anlamlara gelmektedir. Ornegin a3l 5)a
climlesi “agaci kokten kaldirdi” anlamina, daJ! 30> ciimlesi “adami
rahatsiz etti” anlamina, G=,Y1 33l 305 ciimlesi “gekirgeler yerdeki otlari

yiyip bitirdiler” anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972: 1/117)

6. b Fiili
a) Bir Yerdeki Odunlarin Cok Olmasi ve Cok Zayiflamak

Anlam1

Bu fiil, Uha «hay Cha seklinde kullanildiginda bir yerde kuru
odunlarin ¢ok olmast ve kisinin ¢ok zayiflamasi anlamlarina gelmektedir.
Ornegin (Sl &baa ciimlesi “o yerin odunlari ok oldu” anlamina, &ba
Ja )V ciimlesi ise “adam ok zayifladi” anlamina gelmektedir. (Komisyon,
1972: 1/182; Mubhtar, 2008: 1/516)
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b) Odun Toplamak, Odunlar1 Kesmek, Bir Goriisii
Desteklemek, S6zde Hataya Diismek ve Diismanlik Etmek Anlami

S6z konusu fiil, iha Claay Gl geklinde kullanildiginda ise odun
toplamak, odunlar1 kesmek, bir goriisii desteklemek, s6zde hataya diigmek
ve diismanlik etmek gibi anlamlara gelmektedir. Ornegin Llas &3 b
ciimlesi “falanca odun toplad:” anlamina, <sll ha ciimlesi “fiziim
agacinin odunlarini kesti” anlamina, (% Jia & cba ciimlesi “falancanin
ipine odun topladi (goriisiinii destekledi)” anlamina, 43S 8 las ciimlesi
“soziinde hataya diigtii” anlamina ve oM —ba ciimlesi “falancaya
digmanlik yapt:” anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972: 1/182; Muhtar,
2008: 1/516)

7. kA Fiili
a) Hutbe Okuma Anlami

Bu fiil, &bd ket Shds Gl seklinde kullanildigi zaman hutbe
okuma ve hitap etme anlamlarinda gelmektedir. Ornegin (=) e/ Ciad
Ul ctimlesi “insanlara hutbe okudu” anlamindadir. Bu fiil, harfi cer
olmadan miite‘addi oldugu gibi cer harflerinden = ve & ile de
kullanilabilir. S6z konusu kullanimlar arasinda herhangi bir fark soz
konusu degildir. (Komisyon, 1972: 1/242; Muhtar, 2008: 1/559)

b) Kiz isteme Anlam1

S6z konusu fiil, RS f—dﬂa Glad seklinde kullanildiginda ise kiz
isteme anlaminda kullamlmaktadir. Ornegin elal J) 35l (hd veya  <ilad
Lelal (e 358 ciimleleri “kizi ailesinden istedi” anlamindadir. (Komisyon,
1972: 1/243; Muhtar, 2008: 1/560)

<) Hatip Olmak ve Giizel Konusmak Anlami

S6z konusu fifl, Bt « iy Chat geklinde kullanildiginda hatip
olmak anlamina gelmektedir. Ornegin & b ciimlesi “Falanca hatip
oldu” veya “falanca iyi konustu” anlamindadir. (Komisyon, 1972: 1/243;
Muhtar, 2008: 1/560)
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d) Rengin Sararmas1 Anlam

Soz konusu fiil, hi gha Ghi; bl seklinde kullanildiginda ise
rengin sararmasi anlamina gelmektedir. Ornegin (& Cba ciimlesi
“falancanin renginde sararma oldu” anlamindadir. (Komisyon, 1972:
1/243)

8. ¢ Fiili
a) Cok Yaslanmak Anlami

Bu fiil, B2 z2% 7,2 seklinde kullanildiginda bir insanin ¢ok
yaslanmasi anlamina gelmektedir. Ornegin (™ ¢ 2 ciimlesi “falanca gok

yasland1” anlamindadir. (Komisyon, 1972: 1/278)
b) Defetmek Anlami

Soz konusu fiil, 553 z 5% #3 geklinde kullanildiginda ise bir seyi
defetmek/uzaklagtirmak anlamina gelmektedir. Ornegin 52 4= 52 ciimlesi
“onu defetti” anlamindadir. (Komisyon, 1972: 1/278)

9. 2 Fiili
a) Kitap Yazmak, Seri Okumak, Haber Almak ve Bakip
Bakis1 Hissettirmek Anlami

Bu fiil, 153 3553 5% 53 seklinde kullamldiginda kitap yazmak,
kitabi seri okumak, haber almak ve bakip hissettirmek anlamlarina
gelmektedir. Ornegin SUSI 533 ciimlesi “kitabr yazdi” anlamina, s/l 3
ciimlesi “seri ve hizli okudu” anlamina, “ 31 53 ciimlesi “haberi 6grendi”
anlamina ve 54 ¥ ciimlesi “bakip bakisin1 hissettirdi” anlamia
gelmektedir. (Komisyon, 1972: 1/309)

b) Kizmak/Sinirlenmek Anlami

Séz konusu fiil 3% %% 5% seklinde kullamldiginda ise
kizmak/sinirlenmek anlamina gelmektedir. Ornegin 4de 53 ciimlesi “ona

kizdi/sinirlendi” anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972: 1/309)
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10. @& Fiili
a) Sefkat Gostermek, Orta Sekilde Yiiriimek, Dirsege
Vurmak, Fayda Saglamak ve Isi Iyi Yapmak Anlam

Bu fiil, &, (3% (335 seklinde kullanildiginda sefkat gostermek,
sakin yiiriimek, dirsege vurmak, fayda saglamak ve bir isi iyi yapmak gibi
anlamlara gelmektedir. Ornegin 4le/4y/4) 33 ciimlesi “ona sefkat gosterdi”
anlamina, e 4 (38 ciimlesi “orta (gok hizli veya ¢ok yavas olmadan) bir
sekilde yiiriidii” anlamina, 35V () ciimlesi “cocugun dirsegine vurdu”
anlamina, 48 ciimlesi “ona fayda saglad1” anlamina, Jesll 33 ciimlesi “igi
iyi yapti” anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972: 1/362; Muhtar, 2008:
1/919)

b) Sefkat Gostermek ve Arkadas Olmak Anlami

S6z konusu fiil, G, 4845 (38 5 G seklinde kullanildiginda ise
diger kullanimda oldugu gibi sefkat gostermekle birlikte ilave olarak
arkadas olmak anlamina da gelmektedir. Ornegin ¢ Je/J/w (385 ciimlesi
“falancaya gefkat gosterdi” anlamina, (=3l 35 ciimlesi ise “kisi biriyle
arkadas oldu” anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972: 1/362; Muhtar,

2008: 1/919)

11. (& Fiili
a) Ayag1 Kaymak, Uzaklagsmak, Uzaklasgtirmak, Sinirli
Bakmak, Bag1 Usturaya Vurmak/Tiras Etmek Anlami

Bu fiil, &3 &% G'5 seklinde kullamldiginda ayag kaymak,
uzaklagsmak, uzaklastirmak, sinirli bakmak ve basi kazimak/tiras etmek gibi
anlamlara gelmektedir. Ornegin 238l <15 ciimlesi “ayak kaydi” anlamina,
4lSey (2 315 ciimlesi “falanca mekanindan uzaklasti” anlamima, G Gl
ciimlesi “o seyi uzaklastird” anlamina, s yax G 315 ciimlesi “falancaya
sinirli bir sekilde bakt” anlamna ve 44/, 315 ciimlesi “basini kokten tiras
etti/usturaya vurdu” anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972: 1/398;
Muhtar, 2008: 1/992)
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b) Ayag1 Kaymak ve Bir Mekénin Tenhalagsmasi Anlami

Soz konusu fiil, &3 3% &5 seklinde kullanildiginda ise onceki
kullanimda oldugu gibi ayak kaymas: anlamini ifade etmekle birlikte bir
yerin tenhalasmasi anlamina da gelmektedir. Ornegin &S<ll 313 ciimlesi
“mekan ayaklardan wuzak kaldi (kimse orada kalmadi” anlamina
gelmektedir. (Komisyon, 1972: 1/398; Muhtar, 2008: 1/992)

12. 4 Fiili
a) Delmek, Deriyi Dikmek, Kitab1 Araliksiz Okumak,
Giizel Okumak, Seri Okumak, Anlami

Bu fiil, 35% 354 35 geklinde kullanildiginda bir seyi delmek,
dikmek, kitabi araliksiz okumak veya giizel okumak gibi anlamlara
gelmektedir. Ornegin () 2% ciimlesi “o seyi deldi” anlamina, sl 25
climlesi “deriyi dikti” anlamina, 3)_3) 2 = okumayi pes pese yapti” veya
“okumayi giizel yapt1” veya “okumay1 hizli yapt1” anlamina gelmektedir.
(Komisyon, 1972: 1/426; Muhtar, 2008: 1/1055)

b) Araliksi1z Oru¢ Tutmak Anlami

S6z konusu fiil, 2% 3553 3 5 seklinde kullanildiginda ise araliksiz
oru¢ tutmak anlamina gelmektedir. Ornegin 44 = 234 ciimlesi “iist {iste

orug tuttu” anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972: 1/426)

13. a4 Fiili

a) Kenardan KesmekYarmak Anlami

Bu fiil, W% 4% 254 geklinde kullanildiginda bir seyi kenarindan
kesmek ve yarmak anlamina gelmektedir. Ornegin {4l 5% ciimlesi “o geyi
kenarindan kesti” anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972: 1/480; Muhtar,
2008: 1/1196)
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b) Bir Organin Kesilmesi Anlami

S6z konusu fiil, L& 4545 2 % seklinde kullanildiginda ise gegissiz
(Iazm) olup bir organin kesilmesi anlamina gelmektedir. Ornegin Ja_J 5 %
cimlesi “adamin bir organi(géz kulak burun gibi) kesildi” anlamina
gelmektedir. (Komisyon, 1972: 1/480; Muhtar, 2008: 1/1196)

14. sa Fiili
a) Hacim Olarak veya Yas Olarak Kiiciik Olmak Anlami

Bu fiil, | )%a saijria seklinde kullanildiginda bir seyin hacim
olarak veya bir insanin yas olarak kiigiitk olmasi anlamina gelmektedir.
Ornegin &M J)aia ciimlesi “falanca yasca benden kiigiiktiir”
anlamindadir. (Komisyon, 1972: 1/515; Muhtar, 2008: 1/1297)

b) Zillete Raz1 Olmak Anlam

S6z konusu fiil, | e jaaijra olarak kullanildiginda ise zillete
razi olmak anlamina gelmektedir. Ornegin (=33l j2ia ciimlesi “o sahis
zillete razi oldu” anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972: 1/515; Muhtar,
2008: 1/1297)

15. @b Fiili
a) Ozgiir Olmak, Genislemek, Iyilik i¢in Eli Ag¢mak,

Kadinin Kocasindan Bosanmasi Anlami

Bu fil, Gsih B @ ik Gl seklinde kullanildiginda ozgiir
kalmak, geniglemek, iyilik i¢in el agmak, bosanmak gibi anlamlara
gelmektedir. Ornegin &ssal Glk climlesi “tutsak 6zgiir oldu” anlamina,
{8 Glb climlesi “o gey genisledi” anlamina, sl o 3Lk ciimlesi “iyilik
yapmak igin elini agti” anlamina, a5 (e 3lall il ciimlesi “kadin
kocasindan bosandr” anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972: 2/563;
Muhtar, 2008: 2/1411)
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b) Bosanmak, Ozgﬁr Olmak, Eli Giizel Olmak, Yiizii

Sevingli Olmak, Rahat Konusmak, Havanin Giizel Olmas1 Anlami

So6z konusu fiil, “~BJU= L‘-)ﬂ’ FEyIA dﬂm g_alk seklinde kullanildiginda
onceki kullanimda oldugu gibi bosanmak 6zgiir olmak gibi anlamlar: ifade
etmekle birlikte elin giizel olmasi, yiiziin sevingli olmasi, rahat konusmak
ve havanin giizel olmasi gibi anlamlara da gelmektedir. Ornegin ox call,
ciimlesi “eli giizel oldu” anlamina, 4> il ciimlesi “ylizii sevingli oldu”
anlamma, <l 3ih ciimlesi “dili actk oldu (acik ve rahat konustu)”
anlamina ve &5 Gl ciimlesi “ bu gliniin havasi giizel oldu” anlamina
gelmektedir. (Komisyon, 1972: 2/563; Muhtar, 2008: 2/1411)

<) Uzaklasmak Anlami

S6z konusu fiil Gk sl Gl geklinde kullanildiginda uzak olmak
anlamma gelmektedir. Ornegin &k Ja i Gl “ciimlesi adam uzaklast”
anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972: 2/563; Muhtar, 2008: 2/1411)

16.
a) Ustiin Gelmek, Flde Etmek, Tirnaklar1 Uzun Olmak

Anlami

Bu fiil, 153k %k 54 seklinde kullanildiginda distiin gelmek, elde
etmek ve tirnaklar1 uzun olmak gibi anlamlara gelmektedir. Ornegin il
o3 e O ciimlesi “falanca diigmanina galip geldi” anlamma, 4 5i
ciimlesi “onu elde etti” anlamina ve Ja_V Jila cimlesi “adamin tirnaklar
uzadr” anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972: 2/576; Muhtar, 2008:
2/1435)

b) Tirnak Gegirmek ve Gormek Anlami

S6z konusu fiil, 1545 s % geklinde kullanildiginda bir seye tirnak
gecirmek/tirnaklamak ve gormek gibi anlamlara gelmektedir. Ornegin i
L3 ciimlesi “o seye tirnak gecirdi” anlamina ve ole) i e Sk L
cimlesi “bir stiredir goziim seni gormedi” anlamina gelmektedir.
(Komisyon, 1972: 2/576; Muhtar, 2008: 2/1435)
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17. »= Fiili
a) Gegmek, Go6z Yasi, Kitab1 Miitalaa Etmek, Agiklamak,
('jlgiiye Bakmak, Olmek, Riiya Tabir Etmek Anlam1

Bu fiil, 30l )5 15 S e seklinde kullanildiginda ge¢mek,
gozyasi, miitalaa etmek, agiklamak, 6l¢liye bakmak, 6lmek ve riiya tabir
etmek gibi anlamlara gelmektedir. Ornegin ¢! 3= ciimlesi “suyu gecti”
anlamina, &M & ciimlesi “falancanin gozyaslar: akt1” anlamina, =
sl ciimlesi “kitabi miitalaa etti” anlamina, 4-& & L e ciimlesi
“i¢indekini agiga vurdu” anlamina, 4xis¥) & ciimlesi “esyanin Slciisiine
bakt1” anlamina, 4581 e ciimlesi “kavim 6ldi” anlamina ve L)l e
ctimlesi “rityay tabir etti” anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972: 2/580;
Mubhtar, 2008: 2/1449)

b) Go6z Yas1 Anlamu

Soz konusu fiil, 132 >3 e seklinde kullanildiginda ise sadece
onceki kullanimin da anlamlarindan biri olan goézyas1 anlamina

gelmektedir. (Komisyon, 1972: 2/580)

18. < Fiili
a) Durmak, Geride Kalmak ve Gegmek Anlami

kalmak ve gegmek gibi anlamlara gelmektedir. Ornegin s> & & ciimlesi
“evinde durdu” anlamina, x5l (e &5 4550 YY) ayeti “Biz de onu (LGt'u)
ve karist digindaki aile fertlerini kurtardik. Karisi geride kalanlardan
(inkarcilardan) idi.”* Anlamina ve G el & b S ciimlesi “bu gegmis
zamandayd1” anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972: 2/642; Muhtar,
2008: 2/1590)

1 A’raf, 7/83
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b) Toz Tutmak, Toprak Renkli Olmak Ve Yaranin Iyilesmeye

Dogru Gittikten sonra Tekrar Kotiilesmesi Anlami

Soz konusu fiil, 13 5 s e seklinde kullanildiginda toz
tutmak, toprak renkli olmak ve yaranin iyilesmeye dogru gitmesinin
ardindan tekrar kotiilesmesi anlamina gelmektedir. Ornegin Ja_ll 435 5
ctimlesi “adamin yiizii toz tuttu” anlamina, (&) 3¢ climlesi “o sey toprak
renkli oldu” anlamina ve z )3l ¢ climlesi “yara iyilesmeye dogru gittikten
sonra tekrar kotiilesti” anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972: 2/642;
Mubhtar, 2008: 2/1590)

19. oké Fiili

a) Anlamak ve Bilmek Anlami

Bu fiil, U &l dil ol ol seklinde kullanildiginda bir seyi
anlamak ve bilmek anlamina gelmektedir. Ornegin ¥ ki ciimlesi “isi
anladi, bildi” anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972: 2/695; Muhtar,
2008: 3/1723)

b) Fetanet (cok akilli olmak) Ozelliginin kisinin Sembolii

Olmas1 Anlami

S6z konusu fiil AUk i ik ¢ g i ld seklinde kullanildiginda
fetanetin kisinin sembolii olmasi anlamina gelmektedir. Ornegin ¢ <) (ot
ctimlesi “fetanet sahsin sembolii oldu” anlamina gelmektedir. (Komisyon,
1972: 2/695; Muhtar, 2008: 3/1723)

¢) Fetanet Sahibi Olmak Anlami

S6z konusu fiil, b 4iké lais (d seklinde kullanildiginda kisinin
fetanet sahibi ve uzmanlagmis olmasi anlamina gelmektedir. Ornegin (ks
¢ <l cimlesi “kisi fetanet sahibi oldu/uzmanlasti” anlamina gelmektedir.
(Muhtar, 2008: 3/1723)
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20. ¢ A Fiili
a) Bir Seyi Kurayla Almak, Kapiyr Calmak, Vurmak, Hayvani

Binilecek Hale Getirmek, Aniden Gelmek, Azmetmek Anlam1

Bu fiil, & 58 ¢ )% ¢ 58 seklinde kullanildiginda kurayla bir seyi almak,
kapiy1 calmak, vurmak, hayvani binilecek hale getirmek, aniden gelmek ve
azmetmek gibi anlamlara gelmektedir. Ornegin &30 & 2% ciimlesi “o seyi
kurayla elde etti” anlamina, &) & 53 ciimlesi “kapryi caldi” anlamina, Ja sl
Ll ¢ 58 ciimlesi “hayvana kamgiyla vurdu” anlamina, alallh &) & 58
hayvani gemle binilecek hale getirdi, anlamina, ¥/ 42 8 ciimlesi “bagina
aniden bir is geldi” anlamina ve »3 ¢ 58 ciimlesi “o ise azmetti” anlamina
gelmektedir. (Komisyon, 1972: 2/728; Muhtar, 2008: 3/1801)

b) Céliin Tenha Olmasi, Kuyunun Kurumasi, Bagtaki Tiiylerin

Dokiilmesi Anlami

S6z konusu fiil, & 58 ¢ 58 & seklinde kullanildiginda ¢olde giden
gelenin olmamasi, kuyudaki suyun bitmesi ve bastaki sag/tiiylerin
dokiilmesi gibi anlamlara gelmektedir. Ornegin ¢udll & 3 ciimlesi “col
tenhalasti” anlamina, ) & & ciimlesi “kuyu kurudu” anlamina ve &3
J=adl ctimlesi “kiginin bagindaki saglar dokilldi” anlamina gelmektedir.
(Komisyon, 1972: 2/728; Muhtar, 2008: 3/1801)

21. g SFiili
a) Su Kiipiinii (Bardak Veya Kap Kullanmadan) Agzina
Dikmek, Hayvanin Ayagina Vurmak Anlami

Bu fiil, & s’K s & S ¢ 5 4% 5 seklinde kullanildiginda bardak veya
kap kullanmadan su testisini agzina dikip igmek ve hayvani ayak
bileginden vurmak anlamina gelmektedir. Ornegin sUY! & ¢ S ciimlesi “su
testisini agzim dikti” anlamina, Cissl g S climlesi “vahgi hayvani ayak
bileginden vurdu” anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972: 2/783;
Mubhtar, 2008: 3/1920)
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b) Bilek incelmesi ve Bilekten Sikayet Etmek Anlami1

S6z konusu fiil, & X ¢35 ¢ X seklinde kullanildiginda bilegin
incelmesi ve bilek agrisindan gikayet etmek anlamina gelmektedir. Ornegin
Sl ce £ ciimlesi “bilek inceldi” anlamina, &N ¢ S ciimlesi “falanca

bileginden sikayet etti” anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972: 2/783)

22. < Fiili
a) Boynuna Vurmak, ikamet Etmek ve Bir Meyveyi Kirip

Oziinii Cikarmak Anlam1

Bu fiil, \-f'}-f\j) a ‘—\l‘ &l &l seklinde kullanildiginda bir kimsenin
boynuna (kolyenin takildig1 bélge) vurmak, bir mekanda ikamet etmek ve
meyveyi kirip 6ziinii ¢ikarmak gibi anlamlara gelmektedir. Ornegin <
=28l ciimlesi “sahsin boynuna vurdu” anlamia, JSalb & ciimlesi
“mekanda ikamet etti” anlamina ve 55Ul & ciimlesi “cevizi kirip éziinit
gikartt1” anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972: 2/811; Muhtar, 2008:
3/1987)

b) Akilli Olmak Anlami

S8z konusu fiil, 44 5 G &l & seklinde kullanildiginda kisinin akilli
ve zeki olmasi anlamma gelmektedir. Ornegin (=23l & ciimlesi “kisi cok
akalli ve zeki oldu anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972: 2/811; Muhtar,
2008: 3/1987)

23. e Fiili
a) Beyaza Calmak, Hayvanin Ayagina Hastalik Olusmasi,

Siyah Tiiylerin Beyaza Karismasi Anlami

Bu fiil, 4l Wl 7l 7L geklinde kullanildiginda bir seyin renginin
beyaza ¢almasi, hayvanin ayaklarinda hastalik olusmasi ve hayvanin tiiyleri
beyaz ve siyah karisimi olmasi gibi anlamlara gelmektedir. Ornegin &l
¢ climlesi “o seyin rengi beyaza caldi” anlamina, &)ssl zk ciimlesi

“hayvanin ayaginda hastalik ¢ikti” anlamina ve &SIl #l ciimlesi “kogun
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beyaz tiiylerine siyah tiiyler karigt1” anlamina gelmektedir. (Komisyon,
1972: 2/883; Mubhtar, 2008: 3/2117)

b) Bakugi Giizel Olmak ve Suyun Tuza Doniismesi Anlami

S6z konusu fiil, 432 da 4l CJA-\ ClA seklinde kullanildiginda
bakisin giizel olmast ve suyun tuza doéniismesi anlamina gelmektedir.
Ornegin o )k &k ciimlesi “bakigt giizel oldu anlamina, ¢\l &k ciimlesi “su
tuza doniisti” anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972: 2/883; Mubhtar,
2008: 3/2117)

¢) Tuzlamak, Kusunn Kanatlarin1 Hizli Cirparak Ugmasi,
Hayati Mutlu Kilmak, Emzirmek ve Hayvan Tiiylerini

Yolmak Anlami

S8z konusu fiil, il xls 71 seklinde kullanildiginda bir seye tuz
katmak, kusun kanatlarini hizli ¢irparak ug¢masi, hayati mutlu kilmak,
emzirmek ve hayvanin tiiylerini yolmak gibi anlamlara gelmektedir.
Ornegin skl zls ciimlesi “yemege tuz katti” anlamina, ¥l 1 ciimlesi
“kus, kanatlarini hizli girparak ugtu” anlamina, & 43l ciimlesi “Allah onun
hayatini mutlu kild” anlamina, ) 4334 cals ciimlesi “falanca kadin
cocugu emzirdi” anlamina ve 5L) =l ciimlesi “koyunu, tiiylerini sicak suda
yumugatarak yoldu” anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972: 2/883;
Mubhtar, 2008: 3/2117)

24. i Fiili
a) Cildin Yumusak Olmasi Ve Yasamin Giizel Olmasi

Anlam

Bu fiil, %5 axiy 3 seklinde kullanildiginda cildin yumusak
olmasi ve kiginin yagaminin giizel olmasi anlamina gelmektedir. Ornegin
223 &5 climlesi “kiginin elmacik kemigi yumusak oldu” anlamina ve e a2
climlesi “yagsamu giizel oldu” anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972:
2/935; Muhtar, 2008: 3/2240)
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b) Cildin Yumusamasi, Yasamin Giizel Olmasi, Dalin

Yesermesi, igi Ferahlamak, Mutlu Olmak Anlami

S6z konusu fiil, Gwis Aaxiy Uad aally aad a2 geklinde
kullanildiginda 6nceki kullanimda gegen cildin yumugsamasi ve yasamin
giizel olmasi anlamlariyla birlikte dalin yesermesi, i¢i ferahlamak ve mutlu
olmak gibi anlamlara da gelmektedir. Ornegin 3 521! a2 ciimlesi “dal yeserdi”
anlamina, 4t a2 climlesi “i¢i ferahladi” anlamina ve 43k &iasd climlesi
“onunla karsilagmaktan dolayr mutlu oldum” anlamina gelmektedir.
(Komisyon, 1972: 2/935; Muhtar, 2008: 3/2240)

25.. Fiili
a) Kanin Heder Olmasi (Kisas Veya Diyet Alinmamasi)

Zayetmek ve Kaybetmek Anlam

Bu fiil, 12% 5 15% L3¢5 ,%: 5@ geklinde kullanildiginda kanin
heder olmasi ve bir mali zayetmek ya da kaybetmek anlamina gelmektedir.
Ornegin 4«2 3 ciimlesi “kan1 heder oldu” anlamina ve J)s<¥) s ciimlesi
“mal1 zayetti” ya da “mali kaybetti” anlamina gelmektedir. (Komisyon,
1972: 2/976; Mubhtar, 2008: 3/2332)

b) Sesin Yankilanmas1 Ve Kaynama Anlami

Soz konusu fiil, 153 51338 s 5 seklinde kullanildiginda ise
bir yerde ses yankilanmasi ve sivi bir seyin kaynamasi anlamina
gelmektedir. Ornegin seall ;% ciimlesi “hamamda ses yankilandi”
anlamina ve Wl )3 ciimlesi “su kaynadi” anlamina gelmektedir. (Muhtar,
2008: 3/2332)

26.J>9 Fiili
a) Korkmak Anlami

Bu fiil, Jsy Jas Jas seklinde kullanldiginda korkmak
anlamina gelmektedir. Ornegin 4% J>5 ciimlesi “kalbi korktu” anlamina
gelmektedir. (Komisyon, 1972: 2/1014; Muhtar, 2008: 3/2415)
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b) Korkuyu Bastirmak/Daha Korkutucu Olmak

Anlam1

S6z konusu fiil, Sa3 Jigs a5 seklinde kullanildiginda
baskasindan daha korkutmak anlamina gelmektedir. Ornegin JaJl das
4ala climlesi “adam arkadagindan daha korkutucu oldu” anlamina
gelmektedir. (Komisyon, 1972: 2/1014)

¢) Yaslanmak Anlami

Soz konusu fiil, Dy e, JA5 045 seklinde kullanildiginda ise
yasca bilyiimek/ yaglanmak anlamina gelmektedir. Ornegin JaJll Js

ctimlesi “adam yaglandr” anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972: 2/1015)

27. s Fiili
a) Kolaylasmak, Yumusamak/Uslu Olmak, Soldan

Gelmek, Sol Tarafa Vurmak, Kumar Oynamak Anlami

Bu fiil, 134 sw 3 geklinde kullanildiginda  ¢ogunlukla
kolaylagmak, yumusak huylu ve uslu olmak, bir seyi veya kimseyi sollamak,
sol tarafa vurmak ve kumar oynamak gibi anlamlara gelmektedir. Ornegin
{28l us climlesi “is kolaylast1” anlamina, GusY) e climlesi “o insan
yumusak huylu oldu” anlamina, U8 528 yuw climlesi “falanca, falancanin
sol tarafindan geldi” anlamina, BNy climlesi “falancanin sol tarafina
vurdu” anlamina, Jda_V s climlesi adam kumar oynadi” anlamina
gelmektedir. (Komisyon, 1972: 2/1064; Muhtar, 2008: 3/2511)

b) Kolaylasmak ve Az Olmak Anlami

S6z konusu fiil, 3ol 1558 S Slo geklinde kullanildiginda
kolaylasmak ve az olmak anlamina gelmektedir. Ornegin »¥! 5% ciimlesi
“is kolaylagti” anlamma, Jw! i climlesi “mal azaldi” anlamina
gelmektedir. (Komisyon, 1972: 2/1064; Muhtar, 2008: 3/2511)
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¢) Kolaylasmak ve Zengin olmak Anlam1

S6z konusu fiil 1240 5un Hws seklinde kullamildiginda diger
kullanimlarda da olan kolaylagmak anlamiyla birlikte zengin olmak/ferah
icinde yagamak anlamlarina gelmektedir. Ornegin &3 seu ciimlesi “falanca
zengin oldu” anlamina gelmektedir. (Komisyon, 1972: 2/1064; Muhtar,
2008: 3/2511)

SONUC

Siilasi miicerred fiillerdeki kalip ve masdar degisimine bagli anlam
farkliliklar1 kapsaminda yapilan arasgtirma neticesinde elde edilen sonug

ozetle su sekildedir:

e fiili birinci babta kullamldiginda 1slah etmek ve deriyi
temizlemek anlamina, dordiincii babta kullanildiginda ise esmer olmak
anlamina gelmektedir. Jb fiili birinci babta kullanildiginda bogsa gitmek
anlamina, ayni babta masdar1 degistiginde issiz kalmak anlamina, besinci
babta kullanildiginda ise pehlivan olmak anlamina gelmektedir. ¢ 5 fiili
ticlincli babta kullanildiginda vaz gegirmek anlamina, doérdiincii babta
kullanildiginda ise dolmak ve acele etmek anlamina gelmektedir. »& fiili
dordiincii babta kullanildiginda delinmek, yarilmak, korelmek ve
aptallasmak anlamina, ikinci babta kullanildiginda ise yarmak, delmek ve
koreltmek gibi anlamlara gelmektedir. J,»  fiili dordiinci babta
kullanildiginda  vyesilligin - yok olmasi anlamina, birinci babta
kullanildiginda ¢ok ve aceleyle yemek anlamina, ayn: babin farkl
masdarindan kabul edildiginde ise kokten koparmak, rahatsiz etmek,
cekirgenin otlari yemesi ve kotii soz sdylemek anlamina gelmektedir. cxbaa
fiili dordiincii babta kullanildiginda yerdeki odunlarin ¢ok olmas: ve gok
zayiflamak anlamina, ikinci babta kullanildiginda ise odun toplamak,
odunlar1 kesmek, bir goriisii desteklemek, sozde hataya diismek ve
diigmanlik etmek gibi anlamlara gelmektedir. b fiili birinci babta
kullanildiginda masdar1 i &bi geklinde oldugunda hutbe okuma

anlamina, masdar1 Ghd Lhs seklinde oldugunda kiz isteme anlamina,
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besinci babta kullanildiginda hatip olmak giizel konusmak anlamina,
dordiincii babta kullanildiginda ise rengin sararmasi anlamina
gelmektedir. zo» fiili dordiincii babta kullanildiginda ¢ok yaslanmak
anlamina, tglinci babta kullanildiginda ise defetmek/uzaklagtirmak
anlamina gelmektedir. 2 fiili, ikinci babta kullanildiginda kitap yazmak,
seri okumak, haber almak ve bakip bakis: hissettirmek anlamina, dérdiincii
babta kullanildiginda ise kizmak anlamina gelmektedir. 34, fiili, birinci
babta kullanildiginda sefkat gostermek, orta sekilde yiirtimek, dirsege
vurmak, fayda saglamak ve isi iyi yapmak anlamina, besinci babta
kullanildiginda ise sefkat gostermek ve arkadas olmak anlamina
gelmektedir. &') fiili birinci babta kullanildiginda ayagi kaymak,
uzaklasmak, uzaklastirmak, sinirli bakmak, bast usturaya vurmak/tiras
etmek anlamina, dordiincii babta kullanildiginda ise ayagi kaymak ve bir
mekinin tenhalasmas: anlamina gelmektedir. 2 fiili, birinci babta
kullanildiginda delmek, deriyi dikmek, kitab: araliksiz okumak, giizel
okumak, seri okumak, anlamina, dordiincii babta kullanildiginda ise
araliksiz oru¢ tutmak anlamina gelmektedir. 5 fiili, ikinci babta
kullanildiginda kenardan kesmek, yarmak anlamina, doérdiincii babta
kullanildiginda ise bir organin kesilmesi anlamina gelmektedir. s fiili,
ticlincli babta kullanildiginda hacim olarak veya yas olarak kiigiik olmak
anlamina, besinci babta kullanildiginda ise zillete razi olmak anlamina
gelmektedir. 3= fiili, birinci babta kullanildiginda 6zgiir olmak,
genislemek, iyilik i¢in eli agmak, kadinin kocasindan boganmasi anlamina,
besinci babta kullanildiginda bosanmak, 6zgiir olmak, eli giizel olmak,
yiizii sevingli olmak, rahat konusmak, havanin giizel olmas: anlamina,
dordiincii babta kullanildiginda ise uzaklagmak anlamina gelmektedir. ik
fiili, dordiincii babta kullanildiginda stiin gelmek, elde etmek, tirnaklar:
uzun olmak anlamina, ikinci babta kullanildiginda ise tirnak gecirmek ve
gormek anlamina gelmektedir. e fiili, birinci babta kullanildiginda
gecmek, gozyasi, kitab1 miitalaa etmek, agiklamak, ol¢iiye bakmak, 6lmek,
riiya tabir etmek anlamina, dordiincii babta kullanildiginda ise sadece
gozyast anlamina gelmektedir. ¢ fiili, birinci babta kullanildiginda

durmak, geride kalmak ve gegmek anlamina, dordiincii babta



92 * Biinyamin Arvasi

kullanildiginda ise toz tutmak, toprak renkli olmak ve yaranin iyilesmeye
dogru gittikten sonra tekrar kotiilesmesi anlamina gelmektedir. oké fiili,
ikinci babta kullanildiginda anlamak ve bilmek anlamina, besinci babta
kullanildiginda fetanet ile meshur olmak anlamina, dérdiimcii babta
kullanildiginda ise fetanet sahibi olmak anlamina gelmektedir. & J# fiili,
glincli babta kullanildiginda bir seyi kurayla almak, kapiyr ¢almak,
vurmak, hayvani binilecek hale getirmek, aniden gelmek, azmetmek
anlamina, doérdiinci babta kullanildiginda ise ¢oliin tenha olmasi,
kuyunun kurumasi, bastaki tiiylerin dokiilmesi anlamina gelmektedir. ¢ S
fiili, iiclincii babta kullanildiginda su testisini agzina dikmek, hayvanin
ayagina vurmak anlamina, dordiincii babta kullanildiginda ise bilek
incelmesi ve bilekten sikdyet etmek anlamina gelmektedir. <4 fiili, birinci
babta kullanildiginda boynuna vurmak, ikamet etmek ve bir meyveyi kirip
oztinii ¢ikarmak anlamina, ikinci babta kullanildiginda ise akilli olmak
anlamina gelmektedir. e fiili dordiincii babta kullanildiginda beyaza
¢almak, hayvanin ayagina hastalik olusmasi, siyah tiiylerin beyaza
karigmas: anlamina, besinci babta kullanildiginda bakist giizel olmak ve
suyun tuza doniismesi anlamina, {giincii babta kullanildiginda ise
tuzlamak, kusun kanatlarini hizli ¢irparak ugmasi, hayati mutlu kilmak,
emzirmek ve hayvan tiiylerini yolmak anlamina gelmektedir. = fiili,
besinci babta kullanildiginda cildin yumusak olmasi ve yasamin giizel
olmasit anlamina, dérdiincii babta kullanildiginda ise cildin yumusamast,
yasamin giizel olmasi, dalin yesermesi, i¢i ferahlamak, mutlu olmak
anlamina gelmektedir. b fiili, birinci babta kullanildiginda kanin heder
olmasi (kisas veya diyet alinmamasi) zayetmek ve kaybetmek anlamina,
ikinci babta kullanildiginda  ise sesin yankilanmasi ve kaynama
anlamina gelmektedir. =5 fiili, dordiincii babta kullanildiginda korkmak
anlamina, birinci babta kullanildiginda korkuyu bastirmak/daha
korkutucu olmak anlamina, besinci babta kullanildiginda ise yaslanmak
anlamina gelmektedir. = fiili ikinci babta kullanildiginda kolaylagmak,
yumugsamak/uslu olmak, soldan gelmek, sol tarafa vurmak, kumar

oynamak anlamina, besinci babta kullanildiginda kolaylagsmak ve az olmak
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anlamina, dordiincii babta kullanildiginda ise kolaylasmak ve zengin

olmak anlamina gelmektedir.
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Giris

Bu ¢aligma, Hz. Omer doneminde kadinin toplumsal konumunu anla-
maya yonelik bir aragtirmadir. Islam Tarihinde Hz. Omer’in halifelik donemi,
adalet, esitlik ve toplumsal diizen konularinda getirdigi yeniliklerle bilinir. Bu
caligma, esasen kadin konusunun ¢ok yonlii incelendigi giiniimiiz diinyasina
Islam Tarihinin erken déneminden bir katki sunmay1 amaglamaktadir.

Bu dénemdeki kadinlarin toplumsal hayata etkileri, kadinlarin egitim,
is yasamy, aile hayati, siyasi katilim ve diger toplumsal alanlardaki deneyim-
lerini anlamak da amaglarimizdandir. Kadinlarin Islam nazarindaki yeri ve
oneminden &te bu aragtirma ilk halifelerden, Islam diinyasinda biiyiik degisim
ve uygulamalarin dnciisii, ayn1 zamanda bir miictehid sahabi olan Hz. Omer
donemindeki kadin uygulamalarina tarih perspektifinden bir katki saglamay1
amaglamaktadir. Hz. Peygamber sonrasi dénemin sancilar1 iginde Ikinci halife
Hz. Omer’in ¢6ziim odakli yonetim anlayigi toplumsal hayata ve kadinlara da
yansimustir. Arastirmamiz toplumlarin degerleri, normlar: ve algilari, zaman
icinde farkli etkilerle sekillendigi gerceginden hareketle Islam tarihinin erken
doneminde Miisliman toplumdaki kadina bakis konusundaki devam eden
giincel tartigmalara tarih ilminin imkénlar1 gergevesinde bir katki sunmakta-
dir. Hz. Omer’in yonetimi altinda gerceklesen degisiklikler, toplumun farkli
alanlarinda etkisini gostermistir. Bu alanlardan biri de kadin algis1 ve kadinin
toplumsal hayata yansimalaridur.

Kadinin roli, statiisii ve haklari, Hz. Omer dénemindeki politika ve uygu-
lamalar tarafindan belirlenmis ve etkilenmistir. Arastirma siirecimiz, titizlikle
secilen kaynaklar1 incelemeyi, tarihi belgeleri ¢oziimlemeyi ve sosyal bilim-
ler metodolojisine uygun bir sekilde verileri analiz etmeyi icermektedir. Bu
baglamda, ¢aliymamizin bilimsel niteligini giiclendirmek adina 6zenle segilen
yontem ve yaklasimlarla hareket ettigimizi belirtmek isteriz.

Hz. Omer Déneminde kadinlarin egitimine nasil yaklagilmigtir ve bu
donemde kadinlarin egitim firsatlar1 nasil degismistir? Kadinlarin is haya-
tina katilimi ve ekonomik bagimsizlik durumu Hz. Omer Dénemi'nde nasil
sekillenmistir? Aile hayatinda kadinlarin rolii ve haklar1 bu dénemde nasil
tanimlanmistir? Hz. Omer Dénemi'nde kadinlarin siyasi katilimi ve lider-
lik rolleri nelerdir? Kadinlara yonelik toplumsal sinirlamalar ve ayrimciligin
belirlenmesi i¢in Hz. Omer Dénemi'nde hangi uygulamalarin oldugu tespit
edilebilir? gibi ilk Misliimanlarin kadina bakiglar1 konusundaki ¢agdas tar-
tismalara cevap olabilecek sonuglar1 ortaya koymaktayiz. Aragtirmamiz Hz.
Omer donemindeki gelismelerin genel Islam toplumunun kadinlarina etkisini
degerlendirmeye dair Hz. Omer dénemindeki kadin algisinin toplumsal haya-
ta yansimalarini analiz ederek, kadin haklari konusunda farkindalik yaratmay1
hedefler. Aragtirmanin yontemi, hem yazili kaynaklar hem de tarihi verilerin
analizine dayanan karsilastirmali bir aragtirma olmustur.
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1. Islam Oncesi Arap Toplumunda Kadin

Cahiliye dénemi de denilen Islam éncesi Arap toplumunda genel anlam-
da kadinin geri planda oldugu bilinmektedir. Bu durumun temel gerekgeleri
olarak iklim sartlar1 ve iktisadi sartlar 6ne siiriilebilir. Bu durum erkegi etkin
bir aktor olarak ortaya ¢ikarmis goriinmektedir. Bu donemde erkeklerin ¢ok
saylda kadinla evlenmesi yadirganmamis, bosanma soylu bir aileye mensup
kadinlar disinda erkege ait bir hak olarak gortlmiistiir.

Kadinlarin hayatindaki en énemli agama Islam dinini kabul etmeleriyle
baslamistir. O doénemdeki kadinlar ailelerinden ve gevrelerinden gordiikleri
onca eziyete ragmen Hz. Peygambere biat etmiglerdir. Miisliman kadinlar, Is-
lam’1 yagsama miicadelesinde erkeklerle ortak kaderi paylasmislar hem Habe-
sistana hem Medine’ye yapilan hicretlere katilmislardir. Cahiliye doneminden
farkli olarak Miisliiman olan kadinlar sokaga ¢ikarken giyim kusamlarinda
degisiklige gitmislerdir.

Islam 6ncesi donemde kadinin konumu ile ilgili naklettigimiz tarihi ri-
vayetler, yeni dinin basarisin1 6vmek i¢in eskiyi en koétii yonleriyle gostermek
i¢in genellestirilmistir. Kiz ¢ocuklarinin dogar dogmaz 6ldiiriilmesinin sadece
toplumun belirli bir grubu tarafindan gergeklestirildigini diisinmek daha uy-
gun olur. Ancak son arastirmalar, M. VII. yiizyll Hicaz'inda kadin-erkek niifus
oranlarinin yaklasik esit oldugunu gosteriyor. Ek olarak, her erkegin birden
fazla kadinla evli oldugu varsayildiginda, kadin niifusunun kaynagi belirsizdir.

Ote yandan, Hz. Haticenin toplumdaki sayginligi, Hz. Aise’nin danis-
manlik rolii, Hind’in miicadelesi ve diger giiglii kadinlarin varhigi, Céhiliye
doneminin kadin sistemine kars: ¢ikislarini yansitir. Bu kadinlar, o dénemin
normlarina meydan okuyarak aktif bir rol iistlenmistir. Cahiliye déneminde
nadir de olsa kadinlarin da okuma yazma bildigi rivayetlerle anlasiimaktadir.
Cabhiliye doneminin kiiltiirel merkezi, Kabe duvarina asilan siirlerdir ve sairler
toplumun onde gelenleri olarak kabul edilir.

[slam’in yayilmastyla birlikte kadinlarin toplumsal ve hukuki statiisiinde
onemli degisimler yasanmustir. Islam’in dgretileriyle birlikte kadinlar, toplum
icinde daha etkin roller tistlenmis ve bilgiye erisimleri artmistir. Hz. Hafsa gibi
kadinlar, Islam’in &gretilerini yayma ve toplumu egitme konusunda énemli
rol modelleri olmustur. Bu durum, Islam’in kadin haklar1 ve toplumsal cin-
siyet rollerine getirdigi yenilikleri yansitmaktadir. Getirilen haklardan bir
digeri de ilk Miisliiman kadinlarin kazanimlarindan biri olarak kabul edilen
biat, kadinlarin kendi liderlerini ve dini liderlerini segmelerine izin verilmesi,
kabile asabiyetinden bagimsiz olarak kendi dinlerini se¢melerine izin veril-
mesi ve 0zgiir iradelerini kullanmalar: anlamina gelmektedir. Kadinlarin Hz.
Peygambere biat etmeleri, tamamen kendi iradeleriyle yapilmistir. Bu siireg,
kadinlarin toplumda daha etkin bir konuma yiikseldigi ve cinsiyet ayrimi ol-
madan sorumluluklar @istlendigi bir donemin baglangicini temsil etmektedir.
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Miisliiman kadinlar, geleneksel cinsiyet normlarina meydan okuyarak Islam’in
ogretilerini yasamuslardir. Taciz gibi durumlarda kadinin savunma hakkinin
taninmasi, toplumsal cinsiyet dinamikleri agisindan 6nemli bir devrim niteli-
gi tasimaktadir. Islam’in gelmesiyle birlikte, kadinlar toplumda daha goriiniir
hale gelmis ve kadinlarin toplumsal yasamda daha aktif bir sekilde yer alma-
larina yol agmuistir.

2. Hz. Omer doneminde kadin

Hz. Peygamber’in vefatinin ardindan, Miisliiman toplumu, Hz. Omer’in
yonetiminde onemli degisiklikler yasamistir. Kadinlarin toplumdaki yeri bu
donemde sosyal, ekonomik ve kiiltiirel olarak degismeye basladi. Bu donemde
kadin haklari, Hz. Omer’in adil yonetimiyle Islam’in temel prensipleri gerceve-
sinde ele alind1. Nitekim Hz. Omer, “Bizler Cahiliye devrinde kadinlara 6nem
vermezdik. Islam gelip de Allah'in onlar1 zikretmesiyle, iizerimizde onlarin
hakki oldugunu anladik” diyerek Islim’in gelmesi neticesinde kadinlara kars
bakis agilarinin degistigini ifade etmistir (Buhéri, 1972: Hadis no: 31; Giiner,
2007: 23/55).

2.1. Aile hayatinda kadin

[slam 6ncesinde Islam’a olan diismanlig: ile bilinen Hz. Omer rivayetlere
gore kadin-erkek demeden inananlara siddet uygulamistir. Ornegin Cahiliye
déneminde Milemmeloglu’nun cariyesi Liibeyne’ye rastlamis ve bu cariyeyi Is-
lam’a girdigi i¢in yoruluncaya kadar dévmiistiir. Esleri, Zeyneb bnt. Maz'un,
Ummii Giilsiim bnt. Cervel, Karibe bnt. Ebi Umeyye, Cemile bnt. Sabit, Lii-
heyye (cariyedir), Fukeyhe (cariyedir), Ummii Hakim bnt. el-Haris, Atike bnt.
Zeyd, Ummii Giilsiim bnt. Ali b. Ebi Talib (Hz. Alinin kiz1)dir. Miisliman
olmadan 6nce ii¢ kadinla evlendigi anlagilmaktadir. Ikisi cariyelerinden olmak
tizere toplam dokuz evlilik yapmus, ayetin (Miimtehine 60/10) gelmesi tizerine
Hz. Omer, Islam’ kabul etmeyen iki esinden sulh yoluyla bosanmugtir. Bunlar,
Ummii Giilstim bnt Cervel ve Karibe bnt. Ebi Umeyyedir.

Hz. Omer, zorla tecaviiz edilen bir kadina recm uygulamak isteyenleri
bundan men ederek, bu kadinin bu isi isteyerek ve bilerek giinaha girmedigini
bu sebeple recm uygulanmamasini emretmistir (Eba Yaisuf, 1973: 245).

2.2. Evlilik

Hz. Omer’in idaresi, adalet ve bilgiye dayali olup, evlilik konularinda top-
lumsal ve yasal diizeyde ¢esitli yeniliklere 6nciiliik etmistir. Bu donemde, Arap
toplumunda kabileler arasi evlilikler yaygin olmakla birlikte, bazilar1 yaban-
cilarla evlenmeye pek sicak bakmamugtir. Hz. Omer, evliliklerde soy ve sosyal
konumun dengeli olmasina 6nem vererek, evliligin mutlulugu i¢in denkligi
vurgulamistir. Onun “Hiir kadinla evlenen kélenin, yaris1 azad olmus” ve Ca-
riye ile evlenen her hiir adamin yaris1 ise kolelesmistir” (Ekinci, 2021:5/312)
ifadesiyle denklige verdigi 6nem verdigini gostermistir. Nikahin duyurulma-
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s1 hususunda kadinin namusu ve toplumda o kisiler hakkinda fitneye mahal
vermemek i¢in bunu gerekli gormiistiir. Bosama hakkini sart kosarak evlenen
kadinlar hakkinda soruldugunda “Sart kadinin hakkidir” (Canan:1988: 2/243-
244).

Islam, Miisliiman erkeklerin ehl-i kitap kadinlarla evlenmesine ayetle izin
vermisti (Maide 5/5). Hz. Omer’in, Miisliiman erkeklerin ehli kitap kadinlarla
evlenmesini ve Miisliiman kadinlarin da ehli kitap erkekleriyle evli kalmasi-
n1 hos karsilamadigina dair endiseleri gesitli nedenlerle temellendirilmistir.
Bunlar arasinda, Miisliman geng kadinlarin zarar gérmesi ve evlilik disinda
kalmasi, ehli kitap kadinlarin Miisliiman evlatlarin din ve ahlakini etkileme-
si gibi faktorler yer almaktadir. Ayrica, bu tiir evliliklerin Miisliman toplum
i¢in olasi zararlar1 arasinda casusluk faaliyetleri, gayrimiislim geleneklerinin
Miisliiman topluma girmesi, Miislimanlarin gayrimiislimlerin uyruklarina
girmesine maruz kalmasi, evlilik 6ncesinde ehli kitap kadinlariyla ilgili tam
bilgi sahibi olunamamasi gibi hususlar da vurgulanmaktadir.

Hz. Omer, adaletin saglanmas: ve Islam’in prensiplerinin uygulanmasi
i¢in gesitli yenilikler gergeklestirmistir. Bunlardan biri de muta nikahinin ya-
saklanmasidir. Esasen muta Hz. Peygamber tarafindan yasaklanmisti. Muta
nikahi, muayyen bir zaman dilimi i¢in yapilan gegici bir evlilik bigimidir ve
genellikle sosyal ve ekonomik sebeplere dayanmaktadir. Hz. Omer, bu uygu-
lamay1 toplumda ahlaki ve sosyal bozulmalara neden oldugu gerekgesiyle ya-
saklamistir. Bu adim, kadinlarin giivenli ve istikrarli bir evlilik ortamina sahip
olmalarini saglamstir.

Bununla birlikte, Hz. Omer’in yoksullukla miicadele siyasetinde 6zellik-
le evlenmeyi engelleyen bir faktor olarak goriilen fakirlik durumunu ortadan
kaldirmaya yonelik 6nemli adimlar icermistir. Bu politikalar, sosyal yardim
programlari araciligryla yoksul kadinlara evlenme imkani sunarak onlarin sos-
yal konumlarini giiglendirmistir.

Hz. Omer, kisisel tercihlere ve isteklere saygi duyarak, evlilik istemeyen-
lerin zorla evlendirilmesine karsi ¢ikmistir. Bu yaklagim, toplumsal adaleti ve
bireylerin 6zgiirliiklerini korumaya yonelik 6nemli bir adimdir. Urve b. Hizam
ve Afra bnt. Malikin hikayesi, Hz. Omer’in evlilik konusundaki tutumunu
acik¢a ortaya koyan onemli bir 6rnektir. Bu olayda, Urve savasta iken Afra
zorla evlendirilmis ve bu durum ikisinin de tiziintiisiine neden olmustur. Hz.
Omer, bu olay1 duydugunda derin bir iiziintii yagamis ve “Eger ben Afrd’ya
yetisseydim onlar1 evlendiririm” seklinde bir ifade kullanmigtir (Ibni’'l-Cev-
zi, 1995:4/352-359). Bu baglamda, Hz. Omer’in evlilik konusundaki tutumu,
kadinlarin toplumdaki yerini gliglendirme ve kendi hayatlar1 tizerinde karar
sahibi olma haklarini destekleyen 6nemli bir 6rnek teskil etmektedir.

Diplomatik iligkilerin bir yansimasi olarak, Hz. Omer déneminde hedi-
yelesmelerin 6nemli bir rol oynadig: bilinmektedir. Rivayetlere gore, Bizans
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kraligesi Hz. Omer’in esine cesitli hediyeler gondermistir. Kargiliginda, Hz.
Omer’in kiz1 Ummii Giilsiim, Medine pazarindan 6zel kokular ve esyalar satin
alarak bunlari el¢iler araciligiyla kraliceye gondermistir. Bazi kaynaklara gore,
kralice bu hediyeleri alarak sarayindaki kadinlara gostermis ve bu hediyelerin
Arap kralinin esinden geldigini ifade etmistir. Hz. Omer ise gelen hediyeleri
devletin resmi postasi araciligiyla aldig1 icin bunlar1 hazine mali olarak de-
gerlendirmis ve hazineye aktarmigtir. Ayrica, gelen bir gerdanlig: satin alarak
esine vermistir (Taberi, 1967: 5/52). Hz. Omer Bizans kraligesinin Ummii
Giilsiime gonderdigi hediyeleri resmi devlet postasi getirdiginden dolay1 bun-
lar1 hazine mali olarak degerlendirmis ve bu hediyeleri beytiilmale aktarmistir.

Abdullah b. Omer’in naklettigi bir olayda, Omer b. Hattib'in esi Atike'ye
bir kadife hali hediye edilmistir. Omer, bu hediyeyi goriince halinin kaynagini
sormus ve Atikenin Ebi Musa el-Esari tarafindan verildigini 6grenmistir. Bu-
nun iizerine Omer, Ebt Musa’y1 cagirmis ve ona nigin eslerine hediye verdigini
sormugtur. Ebt Musanin cevabinin ardindan Omer, “Onu al, buna ihtiyacimiz
yok” diyerek hediye haliy1 geri gevirmistir. Hz. Omer, eglerinin devlet islerine
miidahale etmesini engellerdi ve bir kez valilerden birini azletmeyi diisiindii-
giinde, eslerinden biri tarafindan elestirilmistir. Buna kargilik, Hz. Omer, esi-
ne sert bir sekilde hitap etmis ve devlet islerine karigmamasini istemistir (Ibn
Sebbe, 1979: 817-818). Hz. Omer dénemindeki evlilik ve kadinin konumu,
toplumsal ve siyasi iligkilerin karmagikligin1 yansitan énemli bir unsurdur. Hz.
Omer’in Hz. Ali'nin kiz1 Ummii Giilsiim ile evliligi, onun ehl-i beyt ile akraba
olmak amacryla yaptig bir evlilikti. Bu evlilik sadece bireysel tercihlerle degil,
ayn1 zamanda siyasi ve toplumsal dinamiklerle de sekillenmistir.

2.3. Mehir

Hz. Omer, toplumsal diizenleme ve adaletle ilgili konularda derin izler
birakmustir. Bu izlerden biri de mehirde st sinir getirilmesiyle ilgilidir. Ka-
dinlarin fazla mehir istemeleri sonucunda evlenemeyen erkek sayisinin art-
masi1 ve fuhusun yayginlagmas iizerine, Hz. Omer mehir konusunda diizenle-
me yapma geregi hissetmistir. Bu diizenleme, kadin haklarinin korunmasi ve
toplumsal denge agisindan 6nemli bir adim olarak degerlendirilebilir. Bir giin
mescide gider ve sahabeye soyle der: “Dikkat edin, kadinlara verdiginiz me-
hirlerde haddi agmaktan sakinin. Eger mehir, diinyada bir ikram ve comertlik,
Allah katinda da bir takvé alameti olsaydi, buna en layik olan Peygamber(as)
olurdu. Halbuki Restilullah, zevcelerinden her birisine veya kizlarina mehir
alirken 12 ukiyyeden fazla mehir vermezdi. Bir adam, karisina haddi asacak
sekilde mehir vermeye mecbur olursa, girdigi bu kiilfetten dolayz, iginden ka-
risina karsi bir kirginlik besleyebilir. Hatta sizin igin en agir yiik altina girdim
diyebilir” demesi iizerine Hz. Omer’in mehire iist sinir getirme yolundaki te-
sebbiisii Kureysli bir hanimin, verilen mehirin ne kadar ¢ok olursa olsun geri
alinmamasini beyan eden (Nisa 4/20) ayetini hatirlatarak delil gosterip mik-
tarin siirlamasina itiraz etmesi tizerine (M. Eb( Zehra, 1391/1971:201-251).
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Halife, “Kadinlara 400 dirhemden fazla mehir vermeyi yasaklamistim. Simdi
bu goriisiimden vazgeciyorum. Dilediginiz kadar mehir verebilirsiniz” (Ebt
Davad, ts.:I/3-16) demistir.

2.4. Ummii Veled

Hz. Omer déneminde, cariyelerin konumu Islam toplumunun yapisal ve
ideolojik dinamiklerini anlamak i¢in 6nemli bir aragtirma konusu olmustur.
Bu donemde cariyelerin sosyal, ekonomik ve kiiltiirel yagamlar1 incelenmis ve
Islam toplumunun kélelik sistemiyle iligkisi daha iyi anlagilmaya caligilmgtur.
Efendisinden ¢ocugu olan cariyenin satilmayacagi, miras olamayacag: ve bas-
ka birisine hibe edilemeyecegi konusunda uygulamada agiklik yokken halife
immii veledin satigin1 yasaklamistir. Ummii veledin satiginin yasaklanmas,
kole ticaretinde bir reformun bir pargasidir. Ummii veled, kolelerin dogurdu-
gu cocuklardir ve bu uygulama koélelerin daha fazla dogurganligini saglamak
icin tesvik edilmekteydi. Bu, Islam tarihinde kolelikle miicadelede 6nemli bir
dontim noktast olmustur.

2.5. Dul Hanimlarin Korunmasi

Savaslarin yayginlasmasiyla birlikte artan dul kadin sayis1, maddi ve manevi
acidan desteklenme ihtiyacini ortaya ¢ikarmistir. Hz. Omer, bu konuda hassas
davranarak dul kadinlarin maddi sikint1 cekmemesi igin cesitli 6nlemler almig-
tir. Bu diizenlemeler, giiniimiizde de kadinlarin haklarini ve toplumsal statiileri-
ni giiglendirmek adina bir ilham kaynag olabilir. Hassasiyetini Sevad'in fethin-
den sonra su sozleri séylemesinden anlamaktayiz: “Eger bir siire daha halifelige
devam edersem Irak’in dullarini, benden sonra gelecek emire muhtag olmayacak
sekilde zengin edecegim” (Ebt Ytisuf, 1973:75-76) demistir.

2.6. Kadinlara ata verilmesi

Ata (Had 11/108; el-Isra 17/20; Sad 38/39; en-Nebe’ 78/36) ifadesi ilk defa
Hz. Omer déneminde giindeme gelmistir. Fetihler sonucu fey (Ozdemir, 2016:
23) gelirlerinde biiyiik artisla fetihlerin artmasiyla bu uygulamanin hayata ge-
¢irilmesinde etkili olmustur. Hz. Omer, bu gelirleri Miislimanlar arasinda her
ay erzak seklinde ve yilda bir defa da nakit olarak verilmesini emretmistir. An-
cak kadinlarin bebeklerini siitten daha erken kesmelerine neden oldugu gerek-
cesiyle, Hz. Omer bu uygulamay1 gozden ge¢irmistir. Bir rivayete gore, bir gece
bir bebegin siirekli aglamasi tizerine Halife Omer, bebegin annesine nedenini
sormus ve kadin, bebegini siitten kesmek istedigini ancak sadece siitten kesi-
len bebeklere atiyye verildigini belirtmigtir. Omer, bu durumu diizeltmek icin
her dogan ¢ocuk i¢in atiyye dagitimini baglatmistir. Bu olay, toplumda duyu-
rulmus ve hatta tasradaki merkezlere yazilarak genis kitlelere duyurulmustur
(Ibn Sad, 2001:3/392). Bu uygulama, Hz. Omer’in toplumsal adalet ve refahi
saglama cabalarinin bir pargasi olarak degerlendirilmistir.
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Konumuz kadinlar oldugu i¢in halifenin tespit ettigi atd miktarlarindan
kadinlara verilenler su sekilde siralanabilir: Hz. Peygamber’in eslerini ilk sira-
ya koymustur. Hz. Peygamber’in hanimlarina 10.000%er dirhem, Hz. Aise’yi di-
gerlerinden ayri tutarak ona 12.000 dirhem vermistir. Hz. Aise’nin atryyesinin
diger eslerden 2000 dirhem daha fazla olmasi kendisine soruldugunda “Aise
Restilullah’in sevgilisidir” diye cevap vermistir. Muhacir ve ensarin ¢ocuklar1
ile Kadisiye ve Yermiik savaslarina katilanlara 2000er (kaynaklarda bu savas-
lara katilan kadinlarin da oldugu soyleniyor, arka planda su tasimak, yemek
yapmak ve tedavi etmek gibi gorevleri oldugu sdylenmektedir.) Hz. Peygam-
ber’in hanimlar1 disindaki kadinlardan en fazla miktarda ata tahsis edilenler,
1000%r dirhem ile ilk muhacir kadinlardir. Diger kadinlara ise 600, 400, 300 ve
200 dirhem yillik 6denmistir. Cocuklara da siitten kesilmeleriyle birlikte 100%er
dirhem ata verilmistir.

2.7. Kadinlarin Ekonomik Hayata Katilim1

Hz. Omer déneminde kadinlar, gesitli meslek dallarinda faaliyet goster-
mis ve aktif roller iistlenmistir. Oncelikle, kadinlarin toplum igindeki etkin-
likleri, Sifa bnt. Abdullah gibi bireyler araciligiyla anlagilabilir. Peygamberimiz
doénemindeki Sif¥nin Hz. Omer tarafindan kadinlarin devam ettigi Medine
pazarina esnafl denetlemekle gorevlendirildigi(zabita) nakledilmektedir Ket-
tani, ts: 1/115).

Hz. Omer Sifa bnt. Abdullah ile zaman zaman istisare ederdi. Sifanin Haf-
saya yaziy1 ve rukyeyi 6gretmekle gorevlendirilmesi, en faziletli ameller, yagmur
duasi, haccin fazileti, cemaatle namazin 6nemi ve kadinlarin mescidde cema-
atle namaza katilmalar1 gibi konularda $ifa bnt. Abdullah’tan nakledilen on iki
rivayet yer almaktadir (Ibn Hazm, 1412/1992:149). Kadinlarin fikih alaninda
uzmanlagmalar1 tesvik edilmistir. Bir 6rnek olarak Hz. Omer’in Medine sokak-
larinda bir anne ve kiz arasindaki tartigmay1 duymasiyla ortaya ¢ikar. Anne, ki-
zina siite su karigtirma talimati verdiginde, kizi bu emre itaatsizlik etmeyi dogru
bulur ve bunun miiminlerin emiri Hz. Omer’in yasakladig1 bir eylem oldugunu
belirtir. Bu durum, kadinlarin ddnemin toplumsal normlarina ve dini 6gretile-
re olan baghliklarini yansitmaktadir. Hz. Omer, bu olay1 dikkatle izler ve evin
konumunu tespit ederek oglu Asima bildirir. Ardindan, eger bu kizin karakteri
uygunsa, onunla evlenmeyi ve boylece hayirli bir evlat sahibi olmayi tavsiye eder.
Bu evlilikten Omer b. Abdiilaziz dogar (Ibn Asékir, 1982:18).

Kadinlar, dénemin ekonomik faaliyetlerine aktif olarak katilarak gelir
elde etmis ve toplumun temel degerlerine olan baghliklarin1 korumuslardur.
Kadinlarin gegimlerini saglamak igin farkli mesleklerle ugrastiklar1 da belir-
gindir. Ornegin, Havle bnt. Kays, Rasulullah ve Hz. Ebt Bekir donemlerinde
sepet ormek ve egiricilik yapmak gibi islerle mesgul olduklarini anlatmaktadur.
Ticarette kadinlarin aktif olarak yer aldig1 bir alan olarak karsimiza gikmak-
tadir. Esmé bnt. Muharribe'nin “attare” oldugu bilinmektedir. Oglu Yemene



flahiyat Alaninda Uluslararast Akademik Caligmalar - 103

vali olarak atandiginda, Yemenden annesine giizel kokular gondermis ve Es-
mé&nin da bu kokular1 Medinede satmistir. Hind, Kureys'in en akilli ve zeki
olanlarindandi. Hind Hz. Omere beytiilmalden 4000 dirhem bor¢ almak i¢in
gitmistir. Kelb kabilenin yasadig1 yerde aligveris yapmistir. Sonra $am’a oglu
Muaviye'nin yanina gitmis ve ona “Evladim, Omer Allah igin ¢aligtyor” demis-
tir (Kandemir,1998:18/64-65). Bu donemde kadilarin kiiltiirel, ticari ve siyasi
bir¢ok iste bulundugunu gérmekteyiz.

Hz. Aise, Ummii Seleme, Habibe bnt. Ummii Habibe, Erva bnt. Kiireyz
b. Abdisems, Havle bnt. Ebt Seleme, hadis, fikih, fetva ve edebiyat sahasinda
ilimleriyle nam salmiglardir. Bunlarin disinda Hansa ve Hind bnt. Utbe gibi
siirde meshur olanlar da vardir (Ibn Hacer, 1995: 4/287; Sallabi, 2016: 205-
206). O doneminde kadinlarin toplumsal ve mesleki rolleri oldukea gesitlilik
gostermektedir. Ozellikle, kadinlarin yonetici pozisyonunda bulundugu ve ka-
dilik yaptigina dair 6rnekler mevcuttur. Hz. Omer, kad1 atamalarinda adayla-
rin hukuk ilmi yoniinden yeterliligini esas aldig i¢in, yas, cinsiyet veya diger
sosyal faktorler 6nemli degildir. Bu anlayis, kadinlarin da yonetici olarak ata-
nabilecegi ve sozlerinin dinlenecegi bir ortam yaratmistir. Bu doneme ait soyle
bir olay vardir, Samda gorev yapan geng bir kadinin yasinin kiigiikliigii veya
gencligi sebebiyle sikdyet edilmesidir. Hz. Omer, bu kadinin hukuk ilmi yo-
niinden durumunu kontrol etmek i¢in yanina ¢agirmistir. Kendisine, “Dava-
lara bakarken ne ile hiikiim verirsin?” sorusu yoneltilen kadin, “Allah’in kita-
binda olanla hiikiim veririm” cevabini vermistir. Hz. Omer’in ardindan gelen
“Allah’in kitabinda bulamazsan ne ile hiikiim verirsin?” sorusuna da “Rastilul-
lah’in hiikiimleriyle karar veririm” cevabini vermistir. Hz. Omer’in son olarak
sordugu “Karsilastigin olay1 Rastilullah’in hitkiimleri i¢cinde bulamazsan ne ile
hiikiim verirsin?” sorusuna ise “Ebt Bekir ve Omer’in ictihatlariyla karar veri-
rim” cevabini almistir. Onu da bulamazsan sorusuna kadinin, kendi goriisiiyle
hiikiim verecegini belirtmesi iizerine Hz. Omer, onun Samda kadilik yapmaya
devam edecegini ve gorevden alinmayacagini sdylemistir (es-Serahsi, 1980, 16:
67-689; Savas, 1992: 45-58).

Hz. Omer’in vakif kurucusu olarak énemli bir yer edinmesi, sadece vakif
olusturma eyleminin 6tesinde, yonetim ve gozetimde kadinlara verdigi degeri
de yansitmaktadir. Ozellikle, halifenin kiz1 ve Hz. Peygamber’in hanimlarin-
dan Hz. Hafsay1 vakfinin yoneticisi olarak tayin etmesi, kadinlarin toplum
icindeki roliinii ve yetkisini vurgulamaktadir. Hz. Omer’in vakif kurulusunda
Hz. Hafsa'y1 se¢mesi, aile icinden birinin miitevelli olmasinin 6nemine isaret
etmektedir. Bu adim, aile vakiflarinda gelenegin baslangici olarak kabul edile-
bilir. Hz. Hafsanin vakfa miitevelli olarak atanmasi, kadinlarin yonetim ve go-
zetim alanlarinda yetkin oldugunu ve giivenilir bir sekilde bu sorumluluklar:
yerine getirebileceklerini gostermektedir. Hz. Omer’in vakfiyesinde belirledigi
yoneticilik gorevi, sadece soy bagi ile belirlenmemis, ayni zamanda nitelikleri
de vurgulanmistir. Hz. Hafsanin vakfi yonetecek kisilerin faziletli, giivenilir
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ve saygin olmasi gerektigini temsil ettigi aciktir. Ayrica, Hz. Hafsa gibi saygin
bir kadinin vakfin miitevelli olarak atanmasi, kadinlarin toplumsal ve yonetim
rollerindeki etkinliginin ve giiciiniin kabul edilmesi agisindan dnemlidir. Hz.
Omer’in vakfiyesi, vakif kuruluglarinin nasil isledigini, yoneticilik pozisyonla-
rinin nasi dolduruldugunu ve kadinlarin bu siiregteki rollerini agik¢a goster-
mektedir. Dolayisiyla Hz. Omer’in vakfiyesi, kadin ydneticinin toplumsal ve
yonetimsel rollerdeki 6nemini vurgulamakta ve kadinlarin giivenilir ve etkili
yoneticiler olabilecegini ortaya koymaktadir.

2.8. Hicab

Hz. Omer doneminde kadinlarin yasadigi toplumsal ve kiiltiirel normlar,
onlarin giyim ve davraniglarina da yansimistir. Hz. Omer doneminde kadin-
larin giyim tarzi ve 6rtiinme uygulamalariyla ilgili merkezi bir konu olmustur.
Kadinlarin dini inanglarina ve toplumsal degerlerine uygun olarak giyinmele-
rini ve bedenlerini korumalarini saglayan bir uygulamadir. Hz. Omer’in yo-
netimi altinda, kadinlar arasinda hicabin yayginlagmasi ve bu uygulamanin
toplumun bir par¢asi haline gelmesi 6nemli bir gelisme olarak kabul edilmistir.
Bu dénemde, hicabin olusumunda etkili olan olay, Hz. Peygamber’in hanim-
larinin giivenlik ve mahremiyet ihtiyaglarina dair yaganan hadiselerdir. Bir ri-
vayete gore, Hz. Omer bir misafirlik sirasinda Hz. Aise’nin eli eline degmistir
ve bu durumdan rahatsizlik duymustur. Bu olaydan sonra, Hz. Peygamber’in
eslerine yonelik hicabin farz olmasi konusunda rivayetlerden biri budur (Ibn
Sad, 2001: 8/35). Hz. Omer’in hilafet déneminde yaganan bir diger énemli
olay, Hz. Peygamber’in eslerinin hac yapmasi i¢in izin verilmesi ve bu siiregte
uygulanan siki giivenlik énlemleridir. Hz. Omer, Hz. Osman ve Hz. Abdur-
rahman b. Avf1 gorevlendirerek, onlara kimse yaklasamamaktayken bile onlar
gecitlerden gecerken yiizlerini pege ile 6rtmektedirler. Bu siirecte, kadinlarin
mahremiyetini korumak i¢in ¢esitli tedbirler alinmis ve hicab uygulamasi giic-
lendirilmistir (Ibn Sad, 2001:8/36).

O doénemde, hicabin uygulanmasi ve korunmasiyla ilgili olarak kole ve ca-
riyelerin hiir kadinlardan farkl: bir sekilde 6rtiinmeleri konusu da giindeme gel-
mistir. Hiir kadina benzeme gayesiyle ortiinen kéle ve cariyelerin farkli 6rtiinme
durumu, hicabin toplumsal ve dini bir gereklilik olarak kabul edildigini ve farkli
sosyal siniflar arasinda bile uygulanmasinin desteklendigini géstermektedir (ibn
Hacer, 1995, 8/163). Gergeklesen bir vaka da sudur: bir giin, Hz. Omer, Medi-
ne sokaklarinda dolagirken, yaninda kocasi olmayan bir kadini goriir. Kadin,
Hz. Omer’in yanina gelirken iizerindeki elbisesini sikica sararak rtmiistiir. Hz.
Omer, kadinin bu davranigini gozlemleyerek ona yaklasir ve “Ey miimin kadin,
neden bdyle giyiniyorsun?” diye sorar. Kadin, “Ey halife, Allah'in emri geregi
kendimi korumak icin boyle giyiniyorum” cevabini verir (Ibn Sad, 2001:4/123).

Hz. Omer sade bir yasant siiren halifedir. Aile fertleri de boyle yasamustur.
Kendisi yamal1 elbise giyerken esleri de liiks iginde degillerdi. Bir giin ordu-
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suna gelen haberciyi evine gétiiriip yemek ikram ederken Hz. Omer, karisi-
na, “sen de gelip yemegini ye” dediginde karisi, “senin yaninda bir adamin
sesini isitiyorum, eger erkeklerin karsisina ¢ikmami istemis olsaydin, bana bu
elbisemden bagka bir elbise satin alirdin” demistir. Bunun tizerine Hz. Omer,
“Sana Ali'nin kizi Omer’in karis1t Ummii Giilsiim denmesine raz1 degil misin?”
diyerek kars1 ¢cikmistir (Taberi, ts.: 4/187-188). Bu rivayete bakarak o donem
kadinlarin ¢ok litks giyinmediklerini hatta giyime pek de 6nem ver(e)medik-
lerini diisiinmek miimkiindiir.

Hicabin toplumda nasil uygulandigini gosteren bir baska 6rnek, Hz.
Omer, bir giin camiye giderken, caminin avlusunda namaz kilan bir grup ka-
din goriir. Kadinlar, namaz kilarken baglarini 6rtmiisler ve bedenlerini ort-
meye ozen gostermislerdir. Hz. Omer, bu kadinlarin hicabi koruyarak ibadet
ettiklerini gozlemleyerek onlara dvgiide bulunur ve Islam’in kadinlara verdigi
degeri vurgular (Ibn Sad, 2001: 7/256). Hz. Omer’in Misirdan gelen ve kadin-
larin viicut hatlarini belli eden ince kumaslari, kalplerinde hastalik bulunan
erkekler yanlis anlamasin diye yasaklamigtir. Kaynaklara bakinca gii¢ olsa da
sOyle bir genelleme yapmak miimkiindiir, Hz. Omer dénemi Arap Yarimada-
srnda genellikle sicak ve ¢6l iklimi hakimdir, bu ylizden kadinlar hafif ve rahat
giysiler tercih etmektedirler. Bu giysiler genellikle bol ve akici olup viicudu
stkmaz. Kadinlar genellikle uzun elbiseler veya tunik tarzi giymektedirler.

2.9. Mescit kapisinin ayrilmasi

Hz. Omer’in halifeligi sirasinda mescitlerde kadin ve erkekler arasinda fi-
ziksel ayrimin yapildig1 bilinmektedir. Bu ayrimin tarihsel ve kiiltiirel kokenle-
ri, Islam toplumunda cinsiyet rolleri ve ibadet uygulamalarinin nasil sekillen-
digi konularinda énemli bir aydinlatma saglamaktadir. Hz. Omer déneminde
mescitlerin diizenlenmesinde kadinlarin ibadet ihtiyaglarina daha fazla 6nem
verilmistir. Mescitlerin insa edilmesi ve yeniden diizenlenmesi siirecinde, ka-
dinlarin ibadetlerini daha rahat bir ortamda gergeklestirebilmeleri i¢in gesitli
diizenlemeler yapilmistir. Bu diizenlemeler arasinda en dnemlisi, mescitlerde
kadinlar i¢in ayr1 bir giris kapisi tahsis edilmesidir.

Hz. Omer, ayn1 kapidan erkek ve kadinlarin girmesini yasaklayarak, ka-
dinlarin mescitlere daha rahat bir sekilde erisimini saglamistir. Bu uygulama,
kadinlarin ibadet mekanlarinda daha fazla mahremiyet ve giivenlik hissetme-
lerini saglamigtir. Ayrica, o donemde kadinlarin abdest alma yerlerinin ay-
rildigina dair kayitlar bulunmaktadir. Hz. Omer, Hz. Ali'nin onayini alarak,
mescitlerde kadinlarin abdest alma yerlerini erkeklerden ayr1 tutmustur. Bu
uygulama, kadinlarin ibadetlerini daha konforlu bir ortamda yerine getirebil-
melerine olanak tanimis ve onlarin dini yasantilarina daha aktif bir sekilde
katilmalarini tesvik etmistir. Yapilan bu diizenlemeler, kadinlarin ibadet me-
kanlarinda daha iyi bir konuma sahip olmalarini ve dini yagantilarinda daha
aktif bir sekilde yer almalarini saglamstir.
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2.10. istisarede Kadinlarin Konumu

Hz. Omer, [slam’in ilk dénemlerinde kadinlarin sosyal ve yonetim haya-
tinda etkin bir rol oynamalarini tesvik eden ve onlarin goriislerine deger veren
bir lider olarak kadinlarin karar alma siire¢lerine katilimini énemli bir prensip
olarak benimsemistir. Hz. Omer’in kadinlarla ilgili karar alma siireglerinde is-
tisareye onem verdigi kaynaklardan anlagilmaktadir. Ozellikle Hz. Aise ve Hz.
Hafsa veya Ummii Seleme gibi kadinlarla danisarak kararlarini sekillendirdigi
bilinmektedir. Ornegin, Hz. Hafsaya bir kadinin kocasindan ayr1 kalmaya en
fazla ne kadar sabredebilecegini sordugunda Hz. Hafsa dort, en fazla alt1 ay
cevabini vermistir. Bu durumu komutanlarina ileten halife askerleri bu siire
icinde cephede tutmustur (Abdurrezzak, 1970: 7/ 151). Genel siira ad1 verilen
toplumsal istisarelerde kadinlarin da yer aldig: bilinmektedir.

Mescid-i Nebevide gerceklesen bu stiralarda kadinlar, Medine sehri hal-
kiyla birlikte ¢esitli konular: tartigarak karar alma stirecine katki saglamiglar-
dir. Hz. Omer’in mescitte namaz kilarken yagamini yitirmesine sebep olan
yaray1 aldiginda, dliimiiniin yaklagtigini fark etmis ve oglu Abdullah b. Omer
ile Hz. Aise’ye haber géndererek arkadaginin yanina gémiilmek igin izin iste-
mesini istemisti. Bunun iizerine Hz. Aise, o oday1 kendisi i¢in diisiindiigiinii
ancak Omer’i kendisine tercih ettigini soylemistir. Hz. Aise, Hz. Omer’in vefat
ettiginde izin vermis ve o da oraya defnedilmistir (Ibn Sad, 2001:3/337-338).
Hz. Aise’nin bu yer icin kendisine énceden haber yollayan hi¢ kimseye izin
vermedigi ancak Hz. Omer’in boyle bir talepte bulundugunda ona miisaade
ettigi belirtilmektedir (Ibn Sad, 2001:3/363). Hz. Aisenin Hz. Omer’in bu tale-
bini reddetmemesinin sebeplerinden biri olarak, Hz. Ai§e ile ilgili olan ifk ha-
disesindeki sozlerinin etkili olabilecegi 6ne siiriilmektedir. Ciinki Hz. Omer,
Hz. Aise’ye atilan iftira olayinda heniiz beraet ayeti inmemesine ragmen onun
masum oldugunu ifade ederek onu desteklemistir. Dedikodular devam eder-
ken, Hz. Omer “Ya Rasulallah, Ai§e’yi sana zevce kilan kim?” diye sormus ve
“Allahu Teald” cevabini alinca “Rabbinin seni aldatmis olmast hig hatira gelir
mi? “Boyle biiyiik bir iftira atmaktan Allaha sigimirim” (Nur 24/16) demistir.
Hz. Aise’yi bu kusuru islemedigini ifade eden ayetler arasinda, Hz. Omer’in
kullandig1 bu ifade de yer almaktadir (Keskioglu, 2008: 37).

3. Sosyal hayatta kadinlar

Hz. Omer’in liderligi altinda, ¢esitli politika ve uygulamalar kadinlarin
glinlitk yagsamini etkiledigi gibi, toplumun kadinlarla olan iliskisini de belirgin
bicimde etkilemistir. Ozellikle, yapilan yardimlar, evlerine erzak tagima, saglik
hizmetleri gibi konularda kadinlarin giinliik yasamlarini desteklemeye yone-
lik cesitli girisimler gerceklestirilmistir. Bununla birlikte, hamam kullanimy,
toplumsal etkilesimler ve giivenlik gibi konularda belirli kisitlamalar da mev-
cuttur. Ayrica, o doneminde geng kizlarin Nil nehrine atilarak 6ldiiriilmesinin
yasaklanmasi, kadinlarin giivenligine yonelik alinan 6nemli bir tedbir olarak
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one ¢ikmaktadir. Bunun yani sira, kadinlarin evlerine girmeleri i¢in uyarma,
kadinlarin sikayetlerini dinleme ve ¢6ziime kavusturma gibi konular da toplu-
mun kadinlarla olan iliskisini yansitan 6nemli adimlar olarak degerlendirilebi-
lir. O donem kadinlarina yapilan sosyal hizmetlere deginelim:

Hz. Omer, ¢olde dogum yapmakta zorluk yasayan bir kadina egini getire-
rek ona yardimci olmasini saglamistir. Bir 6rnek olarak da su olay verilebilir:
Hz. Omer bir gece Medine'nin disinda gezinirken bir ates gormiistiir. Ategin
bulundugu yere giden halife durumu tetkik edince soguktan sikint1 ¢ektiklerini
ve ¢ocuklarin a¢liktan agladiklarini séylemistir. Bunun iizerine Hz. Omer ten-
cerede neyin pistigini sormus ve kadin kazanda yemegin olmadigini gocuklar:
uyutana kadar boyle avuttugunu sdylemistir. Kadin Allah’in kendisi ile Omer
arasinda hakem oldugunu sdyleyince, Hz. Omer, “Halifenin sizin halinizden
nasil haberi olsun” yanitini vermistir. Kadin, “Bizim yonetim islerimizi tize-
rine alsin da neden bizim bu halimizden gafil olsun” demistir. Bunun {izerine
Hz. Omer kadina cevap vermeden arkadastyla birlikte Beytiilmale gidip kadin
ve cocuklari igin erzak getirmis ve ¢ocuklari bizzat kendisi doyurmustur (ibn
Esir, 1987: 2/57-58). O dénemde Islam yayilmaktayd, cihat ile mesgul olunu-
yordu. Bu da tarim faaliyetlerini olumsuz etkilemistir. Ayrica, bolgede yasanan
dogal afetler de tarim iiriinlerinin azalmasina neden olmustur. Hz. Omer, kit-
lik donemlerinde aglik sebebiyle yapilan hirsizligin, su¢ unsuru tasgimadigina
hitkmetmis, sosyal adaletin saglanamamasi ve sugun cezasini gerektirecek or-
tamin olusmamasi sebebiyle bu eylemi had cezas1 kapsaminda degerlendir-
memistir (Garaudy, 1995:22; Devalibi, 1965:303; el-Meydani, 1973:4/50). Ayn1
sekilde zaruri ihtiyaglarini temin i¢in zina yapmak durumunda kalan bir kadi-
na da yine halife zina haddi cezasi uygulamamigtir (Beyhaki, 1940: 8/411; Ibn
Kudéame, 1968:10/ 154).

Belazurinin aktardigina gore, Hz. Omer, Huzaa Kabilesi’nin divan defter-
lerini yiiklenip Kudeyde getirmis ve buranin kadinlarina elden atiyyelerini da-
gitmustir. Ayni sekilde, Usfan’a giderek de ayni uygulamayi gergeklestirmistir
(Belazuri, 1987: 517). O déneminde kadinlar, mali agidan desteklenmislerdir.
Divanlarda, kadinlara ve bebeklerine kocadan ayr1 olarak maas baglanmastir.
Askerlerin ihtiyaglar1 beytiilmal tarafindan karsilanirken, eslerine ve siitten
kesilmemis ¢ocuklarina da maag verilmigtir. Hz. Omer’in, askere gitmis bir
kadina erzak ve giyecek yardiminda bulundugu da kaydedilmistir. Ayrica, Al-
lah yolunda cihat edenlerin yani sira hastalar, sakatlar, gocuklar, yaslilar ve ka-
dinlar da askerlik hizmetinden muaf tutulmuslardir. Babilon Anlasmasrnda,
halka cizye vergisi uygulanmis ancak kadinlar ve gocuklar vergiden muaf tu-
tulmustur. Anlagsma sartlarina uyulmasi durumunda, kadinlarin ve ¢ocuklarin
satilmayacagy, esir edilmeyecegi ve mallarinin korunacag: garanti altina alin-
mistir. Hz. Omer déneminde birgok fetih olmasina ragmen kaynaklarda kadin
ve gocuklardan herhangi birinin 6ldiiriildiigiine dair bir kayita rastlamadik.
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Belazuri’nin Futhu’l-Biildan adli eserinde kaydedildigi iizere, Hz. Omer,
kadinlarin miilklerini koruma ve kadinlarin miilkiyet haklarini giivence altina
alma konusunda éncii bir rol oynamstir. Ornegin, Esma ismindeki bir kadi-
nin miilkiyetinde bulunan hissesini devretmek istememesi {izerine, Hz. Omer,
kadinin istedigi miktar: alarak onu ikna etmistir. Ayrica, emzirme meselesinde
kadin ve erkek sahitliginin esit kabul edilmesi, savas zamanlarinda kadinlarin
verdigi glivencenin baglayic1 olmasi gibi konularda da kadin haklarina 6nem
verilmistir (Belazuri, 1987:304). O donemde, kadinlarin vekaleten babalarinin
yerine hacca gidebilmesi gibi uygulamalar da gériilmiistiir. Ornegin, mehir
konusunda siirlama getirmek istedigi bir durumda, bir kadinla arasinda ge-
¢en konusma bu durumu agik¢a gostermektedir.

Saglik hizmetlerinde faaliyet gosteren $ifa bnt. Abdullah gibi kadin sahabi-
lerin 6ncii roliine dikkat ¢ekilmektedir. Hz. Omer déneminde kadin sahabi-
lerin saglik alaninda ve diger alanlarda hizmetleri siiregelmistir. Bu bilgiler,
[slamda kadin haklarinin Hz. Omer déneminde nasil uygulamaya gegirildigini
ve kadinlarin toplumsal yasamda aktif bir rol oynamalarini tesvik ettigini gos-
termektedir. Hz. Alinin Hz. Omere Bahreynden getirdigi misk kokusu, Hz.
Omer’in dini ve ahlaki hassasiyetini yansitan bir olay olarak bilinmektedir. Hz.
Omer’in esi Atike bnt. Zeyd'in kokuyu giizelce tartmasi ve Hz. Omer’in buna
verdigi tepki onemli bir drnektir. Hz. Omer, esine kokuyu giizelce tartmasini
soylemis, ancak esinin kokuyu siirme ihtimalinden endiselenmistir. Bu neden-
le, esine kokuyu tattiktan sonra dagitmasini istemistir. Hz. Omer’in verdigi bu
tepki, onun dini ve ahlaki degerlere olan bagliligini ve helal-haram cerceve-
sindeki titizligini yansitmaktadir. Ayrica, Hz. Omer’in ailesi dahil olmak tize-
re helal-haram ¢izgilerinde titiz davrandig: bilinmektedir (Ahmed b. Hanbel,
1983/1403:11). Bu rivayet, o donemdeki kadinlarin koku kullanimiyla ilgili
sosyal normlari ve kadinlara verilen gorevleri de yansitmaktadir. Sa’lebe b. Ebi
MaliK’in rivayetine gore, Hz. Omer’in Medinedeki kadinlara keten ortii dagit-
t1§1 bir donemde Hz. Omer, Ummii Siilleym’in bu ortiileri almas: gerektigini
ifade etmistir. Hz. Omer, onun hakkinda “Uhud giinlerinde bize su tagryordu”
seklinde konusarak onun fedakarligini vurgulamistir (Ibn Hacer, 1995:7/42).
Bu rivayet, kadinlarin giyim konusunda keten kumasg kullanimiyla ilgili oldu-
gu kadar bu dagitimin haksizlik icermemesi ve kadinlarin savagsmasa da arka
planda savasa destek olmalar1 6nemlidir. Bir olayda, Hz. Omer, Cerud el-Abdi
ile birlikte mescitten ¢ikarken bir kadinla karsilagir. Kadina selam verdiginde,
kadin da selamini alir ve Hz. Omere hitaben, onun gegmiste “Kii¢iik Omer”
olarak tanindig1 zamanlarda Ukaz panayirlarinda ¢ocuklar: korkutarak ge¢im
sagladigina dair hatirlatmalar yapar. Bu sirada Cerud el-Abdinin bu konusma-
y1 agir1 bulmas iizerine Hz. Omer, kadinin kim oldugunu agiklar. Bu kadinin,
Allah’'in sesini duydugu bir kisi olan Havle bnt. Sa'lebe oldugunu belirtir ve
onun sozlerini dinlemesi gerektigini ifade eder (Ibn Sad, 2001:8/378-380). Hz.
Omer’in bu olayla ilgili farkli rivayetlerde de, Havle bnt. Sa’lebenin énemi-
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ni vurgulayan ifadelerine yer verilmistir. Bir rivayette, Hz. Omer, eger kadin
aksama kadar konussaydi, namaz vakitleri disinda yanindan ayrilmayacagini
belirtmistir.

Bir olayda, Hz. Omer’in elindeki kamgiy1 havaya kaldirmas: tizerine, kar-
sisindaki adamin, “Ey Miiminlerin Emiri, bu benim hanimim?” dedigi bildi-
rilmistir. Hz. Omer’in bu duruma verdigi cevap ise, “Esinle yolda konusma
ki miislimanlar bundan dolay: arkanizdan giybet yapmasinlar” seklindedir.
Adamin, “Daha yeni Medine’ye geldik, nereye konaklayacagimizi istisare edi-
yorduk”” seklindeki agiklamasina ragmen, Hz. Omer, adamin haklarini 6de-
mek i¢in kirbaci uzatmis ve “Benden hakkini al” demistir. Ancak adam, “Ben
seni bagisliyorum.” diyerek bu haktan vazge¢mis, Hz. Omer ise bunu ii¢ kez
tekrarlamistir. Sonunda adam, “Seni Allah i¢in bagisliyorum” seklinde karsilik
vermistir (Sallabi, 2016: 176). Zina suglamasiyla kars1 karsiya kalan kadinla-
rin magduriyetinin dnlenmesi i¢in, Hz. Omer’in uygulamalar1 ve agiklamala-
r1 dikkat cekicidir. Ozellikle, evli kadinlarin namus ve iffetlerinin korunmasi
amaciyla, kocas1 evde bulunmayan bir kadinin yanina girilmemesi gerektigini
belirtmistir (Ibn Hacer el-Askalani, 1995: 9/429). Ayrica, kadinlara iftira atan
ve onlara eziyet edenlerin cezalandirilmasi gerektigini vurgulamigtir. Kadinla-
rin korunmasi ve haklarinin gézetilmesi, o donemin adalet anlayisinin énemli
bir pargasini olusturmustur. Bir rivayette, Hz. Omer’in misafiri oldugu halde
Ummii Giilsim’ii sofraya davet etmesi, bu rivayete dayanarak, bazi aragtir-
macilar, Hz. Omer’in yabanci bir erkekle ayni sofraya esini ¢cagirmasinda bir
mahzur gérmedigini ifade etmektedirler. Hz. Omer’in bu tutumuyla, sahabe
uygulamasinin Kur’anda gecen “Yemegi birlikte veya ayr1 yemenizde bir sa-
kinca yoktur” (Nur 24/61) ayetiyle uyum iginde oldugunu belirtmektedir. Hz.
Omer’in bu uygulamasi, o dénemde kadinlarin erkeklerle ayni sofrada yemek
yiyebildigi yoniinde bir anlayisin olduguna isaret edebilir. Ancak, bu konudaki
tarkli goriislerin varligi, toplumun o déonemdeki cesitlilik ve degiskenliklerini
goz 6niinde bulundurmamuzi gerektirir. Hz. Omer’in gayri Miislim kadinlarla
Miisliiman kadinlarin ayn1 hamama gitmesini yasaklamasi, Miisliiman kadin-
larin mahremiyetinin korunmasini ve fitneye sebebiyet verebilecek durumlar-
dan kaginilmasini amaglamigtir. Bu karar, o dénemdeki toplumsal normlar ve
Islami prensipler cercevesinde sekillenmistir.

Giiniin birinde, Hz. Omer’in yaninda bulunan Ka'b b. Stir, bir kadinin ko-
casini gikayet etmek tizere Halife Omere geldigini aktarmigtir. Kadin, kocasi-
n1 6vgiiyle anlatarak onun dindarhigini ve ibadetlerini dile getirmistir. Ancak,
utang ve ¢ekingenlikle gerisini ifade edemeyip sikayetini tamamlayamamustir.
Hz. Omer, kadini ovgiileri i¢in takdir eder. Bunun iizerine, Ka'b b. Stir, kadinin
gercek sikayetini anlayamadigini ve aslinda kocasini sikayet ettigini ifade et-
mistir. Hz. Omer, dogrudan kadin1 ve kocasini getirilmesini emretmistir. Ka'b
b. Stir, hakemlik yapma konusunda tereddiit gosterse de, Hz. Omer’in, onun
kadinin sikayetini anlama konusundaki yetenegini takdir ederek bu gorevi
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tistlenmesini istemistir (Abdurrezzak, 1970: 7/151). Bu, kadinlarin da dogru-
dan sikayetlerini iletebilme hakkinin tanindigini yansitmaktadir.

Ayrica, Hz. Omer’in Mescid-i Nebevide cemaatle teravih namazinin ilk
defa kilinmasini emrettigi ve kadin ve erkekler icin ayr1 imamlar tayin ettigi
bilgisi de verilir. Kadinlarin ibadetlerini kolaylikla yerine getirebilmeleri igin
diizenlemeler yapilmas: da 6nem arz eder.

4. Kadinlara verilen haklar ve sorumluluklar

Islam kadinlara miras hakki tanimigtir (Nisa 4/7). Islam, mirasin béliisii-
mii konusunda kadinlara ve erkeklere esit pay vermemis; erkekler, kadinlarin
miras payinin iki katini almiglardir (Nisa 4/11). Hz. Omer déneminde, ka-
dinlar da miras talebinde bulunmuslardir. Ayrica, Hz. Omer, babas1 vefat et-
mis anne karnindaki ¢ocuga miras verme hakkini da tanimistir. Zeyd b. Sabit,
bu hakka dayanarak esi Ummii Saddan babasinin mirasini talep etmesi i¢in
Hz. Omere bagvurmustur. Ciinkii Ummii Sad’in babasi, Uhud Savasr'nda sehit
distiigiinde Ummii Sad hentiz dogmamustir, bu yiizden mirasini talep etmistir
(ibn Sad, 2001:8/477- 478).

Hz. Aige, Islam tarihinde 6nemli bir sahsiyettir. Sifa bnt. Abdullah isimli
kadin da, Hz. Omer déneminde siyasi alanda da etkili olmus bir kadindir. Bu
durum, kadinlarin siyasi siireglerde yer alabileceklerini ve toplumsal kararla-
rin alinmasinda 6nemli bir rol oynayabileceklerini gostermektedir. Kadinlarin
toplumdaki 6nemini ve sorumluluklarini vurgulayan bir diger olay, Hz. Eba
Bekir doneminde, Zeyd b. Sabit'in liderliginde bir araya getirilen Kur’an, Hafsa
bnt. Omere intikal etmistir. Hz. Osman, mushaf niishalarini ¢ogaltmak i¢in bu
asil niishayr Hafsadan talep etmis ve ¢ogaltma islemi tamamlandiginda Haf-
saya geri iade etmistir. Bu, Kur’an'in ilk niishasinin korunmasi ve ¢ogaltilmasi
siirecindeki 6nemli bir adim ayn1 zamanda kadinlarin ilmi ve idari alanda yet-
kinliklerini sergileyebilecekleri ve toplumsal kararlara katkida bulunabilecek-
leri bir ortamin varligini yansitmaktadir. Hz. Hafsanin, Kuran'in korunmasi
ve iletilmesi gibi kritik bir gorevde yer almasi, kadinlarin toplumdaki etkinli-
gini ve degerini vurgulayan 6nemli bir 6rnektir.

Hz. Omer ve esi arasindaki ¢ocugun velayeti davasi hakkinda, esi Ce-
mile’nin ensirdan Semmus bnt. Amire ¢ocugu Asim’1 vermeme durumudur.
Hz. Omer, ¢ocugu almak istemis ancak Cemile’nin annesi ¢cocugu vermeyince
durum Halife Ebi Bekire intikal etmistir. Halife Eba Bekir’in verdigi karar,
¢ocugun annesinde kalmasi yoniindedir. Bu karar, Islam hukukunda annenin
¢ocugun velayeti konusundaki 6nceligini vurgulamaktadir. Bu olayda dikkat
ceken bir diger nokta ise, Cemile’nin sikayetci olmasidir. Kadinlarin o déonem-
de hukuki siireglere katilabilmesi ve haklarini arayabilmesi, Islam toplumun-
daki kadin haklar1 agisindan énemlidir. Hz. Omer’in esleri arasindaki bu dava-
da kadinin aktif rol almasi, kadinlarin hukuki haklarina ve adalet arayislarina
dikkat cekmektedir.
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5. Muvafakat-1 Omer’de kadin

Hz. Omer, [slam’n yiiriirlitkteki hitkiimleriyle ilgili olarak Hz. Peygam-
ber’in en yakin danigmanlarindan biridir ve onunla sik sik istisarelerde bu-
lunmaktadir. “Muvafakat-1 Omer” terimi, Hz. Omer’in ongoriilerinin ve an-
layisinin Kur'an'in vahyedilen mesajlartyla uyumlu oldugunu ifade eder. Hz.
Omer’in kadinlarin toplumdaki roliine iliskin ongériileri, Kuranda indirilen
bazi ayetlerle uyum icinde oldugunda 6zellikle dikkat ¢cekmistir.

Kadinlarla ilgili olanlardan, érnegin, bir ayette Hz. Omer’in istegi tizeri-
ne indirilmistir. Hz. Omer, Hz. Peygambere (s.a.v.) hanimlarinin yabancilarla
karsilagmalarini 6nlemesi gerektigini belirtmis, bunun tizerine Allah'in emriy-
le hicab (6rtiitnme) ayeti nazil olmustur. Bu, Hz. Omer’in kadinlarin toplum-
daki mahremiyetini koruma konusundaki 6ngoriilerinin, Kuranin mesajla-
riyla uyum i¢inde oldugunun bir gostergesidir (Ahzab 33/59). Bir bagka ayette,
Hz. Omer’in bir olaya miidahalesi sonucu indirilmistir. Hz. Peygamber’in ha-
nimlariyla ilgili bir huzursuzluk yasanmig, Hz. Omer bunun iizerine kadinlara
uyarida bulunmus ve Allah’in onlarin yerine daha hayirl esler verebilecegini
ifade etmistir. Bu uyariya Allah tarafindan destek veren bir ayet nazil olmustur
(Tahrim 66/5). Ifk Olay1 olarak bilinen olayda, Hz. Aiseye iftira atilmigtir. Hz.
Omer, bu iftiranin bityiik oldugunu belirtmis ve Allah'in Hz. Peygamber'e bu
iftira karsisinda masumiyetini vurgulayacagini sdylemistir. Ardindan ayet, bu
durumu hatirlatarak miiminlere bu tiir iftira ve dedikodulara kars1 dikkatli
olmalarini 6giitlemistir (Nur 24/16). Bu érnekler, Hz. Omer’in éngériilerinin
ve Islam hiitkiimleriyle uyumlu oldugunu gostermektedir. Onun 6nciiliik etti-
gi anlayis, Islam toplumunun gelisiminde ve hukuki meselelerin ¢oziimiinde
onemli bir role sahiptir.

Sonug

Hz. Omer dénemi, Islam’in kadinlarin toplumsal ve bireysel haklarina yo-
nelik politikalarinin ve uygulamalarinin belirginlestigi bir zaman dilimidir. Bu
dénemde kadinlarin toplumdaki konumlari, Hz. Omer’in yonetim anlayisi ve
Islami degerler cercevesinde sekillenmistir. Kadinin toplumdaki konumu, Hz.
Omer’in déneminde merkezi bir éneme sahiptir ve bu dénem, kadin haklari
ve statiisii agisindan énemli bir evrimi temsil etmektedir. Hz. Omer’in yone-
timi altinda kadinlarin statiisii, Islam’in temel prensipleri ve ahlaki degerler
cercevesinde belirlenmistir. Ozellikle kadinlarin toplum iginde ve 6zel yagam-
larinda dikkat etmeleri gereken prensipler belirlenmis ve bu konuda detayli
rehberlik yapilmistir. Bu rehberlik, kadinlarin erkeklerle bir arada bulunduk-
lar1 ortamlarda, cenaze torenlerinde ve giinliik hayatta gostermeleri gereken
tavirlarin belirlenmesini igermistir.

Hz. Omer’in kadinlarin giivenligi ve haysiyeti konusundaki hassasiyeti,
onun doneminde kadinlarin yasam kalitesini artirmis ve onlar1 koruma altina
almistir. Tazir cezalarinin uygulanmasi ve kadinlarin asir1 iiziintii veya seving
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durumlarinda rehberlik edilmesi, toplumun kadinlarina verdigi degeri goste-
ren 6nemli adimlardir. Kadinlarin mesleki ilgileri ve faaliyetleri, Hz. Omer dé-
neminde desteklenmis ve tesvik edilmistir. Ozellikle siit satma, deve yetistirme
gibi bir¢ok faaliyetlerin kadinlar arasinda yayginlagsmasi, onlarin ekonomik ve
sosyal hayatta daha aktif bir rol oynamasini saglamigtir. Hz. Omer’in yonetimi
altinda kadinlarin giyim-kusami, konusma tarzlari ve ortiinme sekilleri gibi
konularda da rehberlik yapilmigtir.

Hz. Omer doneminde kadinlarin ahlaki ve dini degerlere uygun davranis-
lar1 tegvik edilmis ve korunmustur. Ayrica, Hz. Omer’in kadinlarla olan istisa-
releri ve onlara verdigi gorevler, toplumsal hayatta kadinlarin etkin katilimini
saglamigtir. Hz. Omer’in adalet anlayisi ve insani degerlere verdigi onem, ka-
dinlarin haklarinin korunmas ve gelistirilmesi i¢in atilan adimlarin temelini
olusturmustur. Bu dénem, Islam’in kadin haklar1 konusundaki ilerici yaklagi-
minin bir érnegini sunmaktadir. Hz. Omer’in adil yonetimi, evlilik meselele-
rinde toplumsal ve yasal diizeyde uygulamalara onciiliik etmis ve kadinlarin
haklarini giiclendirmistir.
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