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GIRIS

Son donemlerde teknolojik ilerlemeler ve bilimsel alandaki gelismeler,
bireylerin kendilerini daha 6zgiir ve daha bagimsiz gérmelerini saglamasina
ragmen kader konusu bireyin ilgisini ¢eken ve merakini uyandiran en 6nemli
konulardan biri olmustur. Kisilerin kendilerine olan giivenlerinin artmasry-
la birlikte onlar kendilerini kaderden bagimsiz olarak gormekte ve Allah’a
siginanlari kaderci olarak nitelendirmektedirler. Ancak insanlarin baslarina
bazen kotii olaylar geldiginde ve onlar ¢aresiz kaldiklarinda genellikle kadere
yiiklemeler yapmaktadirlar. Zira kader, bireyler i¢in tutunacak saglam bir dal
ve her daim bulunabilecek bir ¢ikis noktasi fonksiyonuna sahiptir. Fakat in-
sanlik, tarihsel siirecte kadere gerekli gordiikleri yerlerde degil sadece daral-
diklar1 yerlerde ve ¢ikis noktas: bulamadiklar: zamanlarda bagvurmuslardir.
Bireyler kader karsisinda ¢esitli ifade bicimleri ve davranislar gostermislerdir.
Bu sebeple kaderin farkli yanlarini vurgulayan atasézleri, deyimler ve agitlar
gibi edebi eserler meydana gelmistir. Fakat basit bir inang gibi goriinmeyen
kadere kotii zamanlarda taslar atilmis ve bunun sorumlusu olarak kader gos-
terilmistir. Asrimizin giiclii olan sebepleri bile kader karsisinda yenik diis-
miistiir. Insanlik hala kadere degisik anlamlar verip bu anlamlara gére ha-
yatlarini devam ettirmektedirler. Son dénemlerde literatiirde bir artis olsa da
kader algisinin psikolojik olarak yeterli bir seviyede ele alindigini séylemek
zordur. Ozellikle uluslararasi diizeye uygun olarak ruh sagliginin gostergeleri
ile kader algilar1 arasindaki iliski hususunda yapilacak ¢aligmalarin 6nemli
bir boslugu dolduracag: ve alan yazina dnemli bir katki saglayacag: siiphe-
sizdir.

1. inang ve iman Kavramlar

Inang, dinlerin en 6nemli kavramlarindan biridir. Din bilimciler dini
tanimlarken genellikle iki konuya vurguda bulunurlar. Bunlardan ilki
inang ya da inanglar; digeri ise giidiileri bu inang veya inanglardan kaynak-
lanan uygulamalardir. Bu agidan bakildiginda inang, dinlerin temel konu-
larindan birisidir (Kayiklik, 2005: 133). Inang ve iman kavramlar: Tiirk-
¢e’de oldugu gibi diger dillerde de farkli anlamlar tasimakla beraber bazen
birbirlerinin yerine kullanilmaktadir. Mesela; Ingilizce’de “belief” (inang)
ve “faith” (iman) kavramlar1 boyle bir 6zellik tasimaktadir. Fakat alanin
uzmanlar1 bunlarin birbirlerinden farkli olduklarini iddia etmektedirler.
Anlam bakimindan bu iki kavramin aralarinda belirgin bir fark olmasina
ragmen inang ve iman kavramlarinin genellikle birbirlerinin yerine kul-
lanildigini belirten Allport bu durumu soyle agiklamaktadir: Az emin ol-
dugumuz inanglar: ifade etmek i¢in iman kavramini kullanmaya ¢aligiriz.
Gozlerimize inaniriz, iki kere ikinin dort ettigine inaniriz. Ancak iyiligin
kotiiliige zaferine iman ederiz. Iman yalin bir inangtan ¢ok sicak bir etki de
tasir. Pek ¢ok kisiye soruldugu zaman Tanrr’ya inandigini sdyler. Ancak bir
kisi “Tanrr'ya iman ediyorum” derse bu onun kisilik yapisinda din duygu-
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sunun onemli bir konuma sahip oldugunu gosterir (Allport ve Ross, 1967:
140). Buna gore inang, imandan daha kesindir. Bir bagka ifadeyle kesinlik
bakimindan iman inanca gore daha zayif bir nitelik gostermektedir. Buna
ilaveten inang yalin ve etkisiz olarak nitelenirken imanin birey iizerinde
daha sicak ve daha derin bir fonksiyona sahip oldugu ve onun kisilik ya-
pisinda bulundugu bildirilmektedir (Kayiklik, 2005: 134). Imanda insan1
giiven ve huzura ulastiran kesin olarak ve i¢ten gelerek inanma ve dogrula-
ma vardir (Aydin, 2019: 149). Iman bu itibarla i¢cten ve arzulu bir kabul ile
gerceklesir. Boyle bir kabul edilis insana emniyet ve huzur verir.

Iman ve inang farklilig iizerinde duran psikologlardan biri de W. H.
Clark’tir. Ona gore bu kavramlarin arasinda anlam bakimindan bir fark bu-
lunmaktadir. Fakat asil fark biiyiik olgiide psikolojiktir. Inang statik bir kav-
ramdir ve inanilan nesneye kars: giiglii ve pozitif duygusal durum icermez.
Uyaric tepki diizeyinde Tanrr'ya inanmakta béyledir. Daha zengin bir gesit-
lilik igermekle beraber, entelektiiel anlayis diizeyinde dini inanglar da ayni
ozelligi tagir. Buna mukabil iman daha canli bir kavramdir ve bireye heyecan
verir. “Tanrr'ya iman etmek”, ona sézel bir inanci ifade etmez. Inananda saygi
uyandiran bir sadakati de ifade eder. Iman kavraminin i¢inde barindirdig:
bir diger nitelik inanan igin bir risk tasimasidir. Yarin yagmurun yagacagina
inanmam benim i¢in bir risk tasimaz. Ciinkii burada her ihtimal benim i¢in
kiigiik farklar olusturur. Diger yandan Tanrrnin varligina inanma dikkate
alindiginda burada bir fark vardir. Zira Tanrrnin varligini iki kere ikinin
dort ettigi gibi bilmiyorum. Buda Tanrinin varlig1 hakkinda bir risk aldigimi
gosterir (Clark, 1961: 224-225). Bunun anlamini syle ifade edebiliriz: Inang
daha ziyade bilgi ve kesinlige dayanirken; iman daha ¢ok teslimiyet ve bagli-
l1iga dayanmaktadir (Kayiklik, 2005: 136).

2. Kader inanci

Sozliikte kader, takdir etme, 6l¢me, sekillendirme ve bi¢ime koyma gibi
anlamlara gelmektedir. Arap dilinde ise ka-de-ra fiili, “hisselere ayirdi ve
herkese payini bolistiirdii ve gii¢ yetirdi” gibi anlamlara gelmektedir. Tef’il
babina nakledince kad-de-ra olur ki o zaman anlami takdir etti, hikmetti,
hiikmiinii gecirdi ve kazada bulundu seklinde olmaktadir (Ibn Manzur, 1968:
745). Kaderle ilgili olan kaza ise kelime olarak emir, hiikiim ve yaratma an-
lamlarina gelmektedir (Ibn Manzur, 1968: 186). Ayrica kazaya 6liim, 6ldiir-
me, haber verme, icap ve infaz gibi anlamlar verenler de vardir. Seyit Serif
Ciircani ise kaderi miimkinlerin birer birer yokluktan varliga ge¢isi olarak
tasvir etmektedir. Bu ise kazaya uygun olarak meydana gelir. Kaza ezeldeki
hiikiimdiir, her seyin levh-i mahfuzda bulunma durumudur. Kader ise sartla-
rin varligindan sonra bunlarin teker teker meydana gelmesidir (Golciik, 1979:
220). Istilahi olarak kader, “Allah’in yarattiklarina iligkin planini ve tabiatin
isleyisini gerceklestirmesini ifade etmek tizere literatiirde kaza ve kader keli-
meleri kullanilmaktadir. Kader, Allah’in biitiin nesne ve olaylar1 ilmiyle bilip
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belirlemesi diye tarif edilmektedir. Kaza ise, Allah’in nesne ve olaylara iliskin
ezeli planini gergeklestirmesi seklinde tanimlanmaktadir.” (Yavuz, 2003: 58).

Kader maturidiler agisindan Allah’in takdiridir. Kaza ise onun bu takdi-
ri infaz etmesi diger bir ifadeyle yapilacak seyi eda etmesi ve hiikmii yerine
getirmesidir. Esariler ac¢isindan kaza kavrami Allah’in ezeldeki hitkmiidiir.
Kader ise sartlarin var olusundan sonra bunlarin teker teker meydana gelme-
sidir. Bu iki mezhep arasindaki fark, birinin kader dedigine digeri kaza, kaza
dedigine ise digerinin kader demesidir (Oztiirk, 2003: 125). Bir baska acidan
kader, Allah’in bizim ne yapacagimizi ve basimiza hangi olaylarin gelecegi-
ni dnceden bilmesidir. Bu bilinen olaylarin zamani geldiginde yasanmasi ve
ortaya ¢ikmasi kazadir. Ancak burada 6nemli olan sey, Allah’in bizim ya-
pacaklarimizi 6nceden bilmesinin bizim igin baglayic1 ve zorlayic1 bir kosul
olmadig1 bizim bunlar1 kendi irademizle yaptigimizdir. Ancak insanin kendi
giicii dahilinde olan ve kendi iradesiyle gerceklestirdigi olaylar ve davraniglar
oldugu gibi kendi elinde olmayan ve kendi giiciiniin yetersiz geldigi bir takim
olaylar da vardir. Mesela bunlar arasinda dogum, d6liim ve depremler veya
dogal afetler de bulunmaktadir. Iste tam bu noktada kader inancinin énemi
ortaya ¢ikmaktadir. Zira Islam dininde her seyi takdire birakma anlayist ol-
madig1 gibi insan her seyi yapabilecek kuvvete de sahip degildir (Kandemir,
2006: 29). Islam dininde insan tedbirini ve énlemini aldiktan sonra sonucu
Allah’tan beklemeli, olumsuz durumlarda ise “Allah’in takdiri boyle imis” di-
yerek timit ve sabirla hareket etmelidir (Peker, 2000: 249).

Buradan anlagilacag {izere, kadere inanan insan elde edemedikleri sey-
ler i¢in bitkin ve iimitsiz olmadig: gibi tam tersine imitle Allah’tan o seyin
gerceklesmesini beklemelidir. Kisi ulasamadiklar1 ve elde edemedikleri seyler
i¢in, “Allah’in bir hikmeti vardir.” Deyip teselli bulmalidir. Olumlu ve pozitif
zamanlarda ise insan yine her seyin Allah’in elinde ve giiciinde oldugunu
bilmeli ve ona gore tagkinlikta bulunmamalidir. Zira insan Allah’in nimetleri
elinden alacagini bilir ve bunu bildigi icinde nimetleri kaybedince her sey
O’nundur. Allah isterse alir ve isterse verir diyerek tatmin ve teselli bulur.

2.1. Dinlerde Kader

Kisilerin islerine yon veren gizemli bir gii¢ olan kadere pek ¢ok kiiltiirde
farkli bigimlerde rastlanmaktadir. Kader kimi zaman kisilerin elinde tuttugu
bir kuvvet olarak tasavvur edilirken kimi zaman da kisisel olmayan evren-
sel bir diizen biciminde tasavvur edilmistir (Sharpe, 2000: 36). Kader bazen
Tanrrnin elinde bazen de Tanrrnin elinde olmayan bir gii¢ olarak algilan-
mustir. Kisinin bu giicii Tanrisal bir varliga yoneltmesi durumunda kaderi-
ni degistirme imkaninin olduguna inanma ihtimali bir hayli yiiksektir. Bu
ihtimal ibadetlerle iligkili bir kavramdir. Zira ibadetler sayesinde birey Tanr1
ile iletisim kurma o6zelligine sahiptir. Mesela; dua esnasinda birey Tanrrya
isteklerini, arzularini ve beklentilerini iletme imkéanina sahiptir. Kaderin ki-
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sisel olmayan bir gii¢ olarak kabul edilmesi halinde ise bireyin yapabilecegi
bir sey bulunmamaktadir (Sharpe, 2000: 36). Kutsal kitaplarda Adem, Havva
ve Seytan’in yasadiklari olay konu hakkindaki en eski anlati ve sozlerden biri-
dir. Adem ve Havva bir hata yapmis ve daha sonra hatalarinin farkina varin-
ca tovbe ederek hatalarinin sorumlulugunu istlenmislerdir. “Biz nefsimize
zulmettik.” (Araf: 7/23) diyerek kendilerinin 6zne oldugu bir tévbe ciimle-
si kurmalar1 da bunun gostergesidir. Onlarin aksine Seytan ise yaptig1 kotii
eylemlerin sorumlulugunu iizerine almamistir. “Beni sen saptirdin.” (Araf:
7/16) diyerek sorumluluktan kagip hatay1 Allah’a yiiklemeye ¢aligmistir. Boy-
lece Seytan, iradeyi yok sayan cebri goriisiin ilk temsilcilerinden olmustur
(Islamoglu, 2013: 36; Tokur, 2018: 83).

Eski Yunan kiiltiiriinde ise insanin Zeus tarafindan yonlendirildigini
soyleyenler oldugu gibi ézgiir iradesini savunanlar da olmustur. Ornegin
Freud’un Oidipus kompleksi kavraminin (Freud, 2016: 43) kaynag1 olan Sop-
hokles’in iinlii eseri ‘Kral Oidipus’ adl1 eserde tiim hikaye degistirilemez alin-
yazist iizerine kurulmustur. Kitapta kehanetlerden ne kadar kagmaya ¢alisilsa
da Tanrilarin iradesine aykir1 hareket edilemeyecegi, kara bahtiyla dogan Oi-
dipus’un kaderinin her seye ragmen gergeklestigi anlatilmaktadir (Sophokles,
2013: 10). Hristiyanlik Roma déneminde Romal1 idareciler tarafindan gitgide
cebri bir duruma déntigmiistiir. Bu fikrin karsisinda 6zgiir iradeyi savunan
onemli sahsiyetler ¢iksa da fikirlerini yaymalar1 engellenmistir. Augustin,
Pavlus gibi diistiniirlerin cebri fikirlerini ve Cicero gibi tinlii diistintirlerin
[lahi Bilgiyi inkér eden fikirlerini reddederek iki goriis arasinda kaderin hem
Tanrr'ya hem de bireye bagli oldugu seklinde bir orta goriis savunmustur ([s-
lamoglu, 2013: 37-38).

Orta¢agin en 6nemli dini kurumu olan kilise, insanlara cebri bir séylem
hazirlamaya ¢alismistir. Mevcut diizene karsi ¢ikmanin Tanrr'nin iradesine
kars1 gelmek oldugunu ifade eden ruhban sinifi ilk etapta kendi otoritesini
daha sonra da iktidarin otoritesini giiglendirmek istemistir. Feodal diizenin
kuvvetli bir bigimde varligini siirdiirmesi de yine ruhban sinifinin amaglari-
na hizmet etmistir. Insanlarin bu sisteme itiraz etmesi de en biiyiik giinahlar-
dan ve kiistahliklardan sayilmistir. Topluma uysallik ve sabir fikirlerini em-
poze etmek feodal sistemin devamlilig1 i¢in 6nemli goriilmiistiir (Agibalova
ve Donskoy, 2017: 94).

2.2. Islam Dininde Kader

Kader konusunun ¢ikis noktasi olarak irade ve 6zgiirlik baglaminda
Kur’an-1 Kerime bakildiginda, isteyenin iman edip isteyenin de inkar edebi-
lecegi ve bireyin iradesine bagli olarak itaatin ve isyanin bireyin se¢iminde ol-
dugu cennet veya cehennemi hak edecegi seklindeki ayetler mevcuttur (Miid-
dessir: 74/8; Fussilet: 41/46; Kehf: 18/29). Allah hiir irade konusunda kullarina
bir saha agmis ve onlara asla zulmedilmeyecegini belirtmistir (Yasin: 36/54;
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Enfal: 8/51; Yunus: 10/44; Al i Imréan: 3/182). Kuran’da yer alan bazi ayetler-
de Allah salih kullarinin imanlarini artirdigini, onlar1 yitksek mertebelere
¢ikardigini ve onlara imani sevdirip kiifiirden vaz gecirdigini ve bu sebep-
lerden dolay1 onlarin sapkinliga meyletmeyeceklerini vurgulamistir (Kehf:
18/13-14; Enfal: 8/2; ibrahim: 14/27; Ziimer: 39/37, Hucurat: 49/7; MiicAdele:
58/22). Kur'an’da kader ile iliskilendirilen ayetler baglamlar: dikkate alinarak
okundugunda ¢ok daha farkli anlamlara gelmektedir. Biitiin bu farklilig1 gor-
mezden gelip yalnizca bu ayetleri insan fiillerinin Allah tarafindan belirlenip
belirlenmedigi ile ilgili olarak kader tartismasini dar bir alana sikistirmak
konunun ¢6ziimiinii zorlastirmaktadir (Diizgiin, 2013: 1).

Kur’an’da kader kavrami yalnizca dogaiistii yliklemelerle olusmus, insa-
n1 tiim yonlerden ele almig bir durum seklinde degildir. inangli kigiye anlam
merkezli bir hayat anlayis1 takdim eden bu olgu onu faal olmaya yonlendire-
rek sorumluluk bilinci agilamaktadir (Tokur, 2018: 88). “Hadislere bakildi-
ginda s6yle bir yorum yapilabilir; Kaderde degisiklik olmaz sozii kaderin tek
boyutlu olmadiginin anlagilmasiyla ilgilidir. Kaderde degisiklik olmaz ¢iinkii
olacak tiim degisiklikler de kaderde vardir. Kaderin zamanin Gtesinde, ezeli
bilgi dahilinde agiklanmasi yolu, iradenin, sorumlulugun ve duanin varligini
atil hale gelmekten ¢ikarir. Kader hem bireye kendi varlig1 ve sorumluluklar:
hakkinda bir giivence verir hem de birey onunla Allah’in kudretinin biiytik-
lugiini gortip Allah’a siginir. Ciinkii kadere inanan birey hakiki failin Allah
oldugunu kabul eder.” (Kilit, 2019: 19-20). “Yagmurun belli sartlar bir araya
gelince olustugunu fakat tek sebebin bu olmadigini bilir. Goriinen sebeplerin
arkasinda gériinmeyen, sebeplere bile sebep olan Allah’in hakiki fail oldugu-
nu unutmaz” (Ozafsar, 2014: 603) ve bu ona giiven duygusu verir.

[k dénemlerde kader konusu kisisel bir merak iken ve genel olarak teorik
bir zeminde incelenirken Emeviler devrinde devlet planinda siyasi bir argii-
man olarak kullanilmigtir (Inal, 2023: 39). Kader ile ilgili ifade edilmis ha-
disler 6nemli oranda tartigmalara yol agmistir. Emevi devleti yaptirimlarina
ilahi bir gerekge katmak suretiyle ve bunlar1 dine dayandirarak kabul edile-
bilir bir duruma getirmek i¢in hadisleri bozmus olmakla itham edilmislerdir.
Cabiri’ye gore Emevi hiikiimdarlar: kendilerini hakli ¢ikarmak i¢in hadisle-
ri kullanmiglardir. Bu hiikiimdarlarin ileri gelenleri ve yardimcilar: onlarin
cennette korunacaklarini ve cennette {ist makamlara yerleseceklerini savun-
muglardir. Emevi halifeleri, destekgileri ve onlarin valileri kelam ve hadisleri
kullanarak Allah’in iradesini ve ilmini 6ne siirerek kulun iradesini gegersiz
kilacak kader ve kaza soylemleri olusturmuslardir. Cebriyye ekoliiniin bir
akide gibi algilanmasi i¢in ugragsmis bunu da siyasi faaliyetlerine kilif olarak
uydurmuglardir. Emeviler makamlarini cebr fikriyle kutsallastirilmis olan
kader soylemiyle kuvvetlendirmislerdir (Cabiri, 2015: 80-85). Kader inanci,
“Allah-4lem ve insan arasindaki iliskide hakim olan ve isleyen ilahi ve beseri
kurallar1 ve bunlarin genel bilgisini yansitir.” (Oge, 2014: 57).
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2.3. Psikolojide Kader

Din psikolojisi alan yazinina bir goz atildiginda kader konusunun
ruh saglig1 baglaminda bir dini basa ¢ikma metodu olarak kontrol odag:
ile iligkili bir kavram olarak ve yiikleme ihtiyacinin tezahiirii olarak ele
alindig1 bilinmektedir. Sosyal psikolojinin 6nemli bir konusu olarak son
zamanlarda yiikleme teorisi din psikolojisinde genellikle ¢alisilan bir hu-
sustur. Kader konusu aragtirmalarinin genel olarak kelam, psikoloji, din
psikolojisi ve din sosyolojisi gibi sahalarda toplandig1 goriilmektedir. Ka-
racanin (2006) farkli kader algilarinin psikoterapik degerlerini ele aldig:
“Kader Algisi-Ruh Saghigi Iliskisi Uzerine Emprik Bir Arastirma” baslikli
makalesi bu hususta 6nemli aragtirmalardan biridir. Bu arastirmanin ne-
ticesinde kader algilar1 ve ruh sagliginin bazi1 gostergeleri arasinda anlamli
iliskiler bulunmustur. Karacanin arastirmasi bu aragtirmanin kuramsal
zemini tizerinde Tiirk toplumunun sahip oldugu kader algisini {i¢ boyut
tizerinden ele almasi bakimindan 6nemli bir yere sahiptir (Kilit, 2019: 32).
Konu hakkinda bir bagka arastirma Kartopunun (2012) “Kayginin Kader
Algilar: Tle iligkisi” baslikli doktora ¢alismasidir. Bu arastirma farkli ka-
der algilarinin kayg: diizeyini ne oranda etkiledigini din psikolojisi yakla-
simiyla ele alinan bir arastirmadir. Tezin teorik kismini ytikleme kurami
temelinde olusturulmustur. Bu arastirmada kader algisi, yiikleme ihtiya-
c1 ile baglantili bir sekilde ele alinmistir. Bir diger arastirma Kandemir’in
(2006) “Kader Inancinin Psikoterapik A¢idan Fonksiyonu” isimli caligma-
sidir. Bu arastirmada kader inancinin kisinin hayatina nasil yon verdiginin
ve bu inancin bireyin psikolojisi iizerinde ne gibi etkilere neden oldugunun
tespit edilmesi hedeflenmistir. Bu bulgulardan yola ¢ikarak kader inanci-
nin psikoterapik yonden islevi ortaya koyulmaya ¢alisilmistir. Bu arastir-
ma neticesinde Ehli Siinnet kader anlayisina sahip olmanin bireylerin ruh
saglig1 tizerinde pozitif etkiye sahip oldugu sonucuna varilmistir. Bagka bir
arastirma Batman’a (2008) ait olan “Yasamin Zorluklariyla Basa Cikmada
Kader Inancinin Rolii” isimli yiiksek lisans caligmasidir. Bu aragtirmada
yiikleme kurami etrafinda kader inancina yiiklenen anlamlar irdelenerek
bu inancin kisiye basa ¢ikma hususunda ne tiir destekler sagladig1 arasti-
rilmistir. Bu arastirmada bireylerin hayatin zorluklariyla bas etmede ka-
der inancindan biiyiik oranda destek aldiklari sonucuna ulagilmistir. Bir
bagka caligma Kara’ya (2009) ait olan “Ogrenilmis Caresizlik Davraniginin
Genellenme Derecesi ile Kader Inanci Arasindaki iligkinin Incelenmesi”
isimli doktora ¢aligmasidir. Bu arastirmada bireyin davranislar: iizerinde
bir etkiye sahip olmadig1 yoniinde bir kader inanci bulunmasi durumunun
onu 6grenilmis ¢aresizlige sevk edip etmedigi arastirilmistir. Bu aragtirma
sonucunda kader inanci ile 6grenilmis ¢aresizlik arasinda anlamli bir iligki
tespit edilememistir.
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3. Yiikleme Teorisi

Yiikleme yapma bir seyin sebeplerinin tespit edilmesini ifade eden psi-
kolojik bir siirectir. Yasadigimiz olaylar1 a¢iklama bi¢gimimiz ve onlarla ilgi-
li yargilara varmamizda etkili olan faktorler, nedensellik ytikleme, atif veya
yiikleme ¢alismalar1 adi altinda arastirilan bir sosyal psikoloji konusudur
(Kagitcibagt, 2017: 110-123; Budak, 2017: 510; Ozalp, 2017: 111). Yiikklemede
bulunma, bireyin en temel egilimlerinden olan ¢evresindeki olaylar: anlama
ve kontrol edebilme giidiisiiyle olaylar1 bir takim nedenler veya sebeplerle
aciklama arzusunun yansimasidir (Yaparel, 1994: 275). Bu teoriye gore bire-
yin kendisine, bagkalarina ve tiim olaylara yonelik algis1 bityiik miktarda du-
rumu anlamlandirirken durumun sebebini nerede aradigina baglidir. Bireyin
olaylar1 neye bagladigi hem bireyler arasi iligkilerini hem de bireysel yonelim-
lerini direkt etkiler (Budak, 2017: 816). Kisaca bu yiikleme teorisi ortalama
bir bireyin olaylar1 nasil anlamlandirdig: tizerinde durur (Giirses, 2008: 361).

Yiikleme teorisi daha sonraki asamalarda Lerner tarafindan daha te-
ferruatli olarak ele alinmigtir. Bireylerin daha ziyade yagamlar1 tizerinde bir
kontrol duygusuna sahip olduklarinda rahat ettikleri varsayimina sahip olu-
nan psikologlara gore bireyler diizenli ve giivenli bir diinyada yasamlarini
stirdiirdiiklerine inanmak isterler. Bir insanin bagina gelen bir durumu onun
kisiligine baglayan bireyler, bu minvalde ayni: durumun kendi baglarina gel-
mesi durumunda ayni seyin olmayacagini farz ederek rahatlama duygusu ya-
sarlar. Lerner’e gore bu biiyiik bir yanligliktir. Insanlar birilerinin baglarina
gelen olaylar1 onlarin sorumlulugu gercevesinde degerlendirmeye egilimlidir.
Herkesin hak ettigini aldigini diisiinen birey, kendisi ile ilgili olumsuz ko-
sullarda tam tersi bir diisiinme bi¢imi kullanir ve sorumlulugu kendisinin
digina yiikler (Ed. Atkinson- Tomley, 2016: 242). Temel yiikleme hatasi olarak
literatiire ge¢mis olan bu durum psikolojide bireyin kendi davraniglarinin
sebeplerini dis olaylara baglayip diger bireylerin davranislarinin nedenlerini
onlarin kisiligine baglamasini agiklayan bir teoridir (Ed. Jarrett, 2016: 94).

Insanlar kendi davraniglari ile ilgili kosullar1 agiklarken pozitif durum-
lar1 kendilerine mal edip negatif ve olumsuz durumlar1 digsal faktorlere atfet-
me egilimine sahiptirler. Kur’an’da bazi miisriklerin kendi sorumluluklarini
Allah’a atfetmeleri bu konuya misal olabilir (En’am: 6/148). Bireyler bu yanlist
ve hatay1 6zgiivenini ve benlik kavramini korumak i¢in yaparlar. Bu tarz ben-
likle ilgili hatal1 yiiklemelerle ilgili Weary bazi kosullarin artirici bir etkisi-
nin oldugunu soylemistir. Sayet birey kendisi i¢in 6nemli olan bir davranis
gosteriyorsa, kendi davranislarinin sorumlusu olarak kendisini goriiyorsa ve
davraniglari diger insanlar tarafindan gézlemleniyorsa onun kendisini kay1r-
ma egilimi de artacaktir (Kagitcibasi, 2017: 110-123) . Spilka, Shaver ve Kirk-
patrick 1985 yilinda yiikleme teorisini din psikolojisine uyarlayan bir teori
gelistirilmiglerdir. Bu teori bireylerin anlam arama, sonuglar1 kontrol altinda
tutma ve 6zsayg1 olusturmak olmak {izere ii¢ temel ihtiya¢ ve arzuya sahip ol-
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malar1 tizerine kuruludur. Teoriye gore ister dini olsun isterse olmasin bir du-
rumun aciklanmasi ve olusturulmasi dort temel faktor iizerine insa edilebilir.
Bu dort temel etken, atif yapan kisinin nitelikleri, atif yapan bireyin i¢inde
yer aldig1 ortam ve kosullar, yiikleme yapilan olayin nitelikleri ve yiikleme
yapilan olayin i¢inde bulundugu ortamdir (Kilit, 2019: 36).

Hakkinda bilgi sahibi olunan her bir toplumda dogaiistii atifsal siireg-
lere rastlanmaktadir. Diinyaya gelen her bir ¢ocuk, olaylarin dinsel izahlarla
aciklanmasina sahit olmus ve boyle bir kiiltiir ortaminda ve ¢evresinde biiyii-
miistiir. Dindarlarin azinlikta oldugu veya ateizmin yaygin oldugu toplum-
larda da bu durum aynidir. Bu atfin bir yoniiyle kiiltiiriin bireye kalip olarak
verilmesini agiklar (Spilka vd., 1985).

3.1. Yiikleme Yapmaya Neden Olan Faktorler

Literatiirde bireylerin yiikleme yapma sebepleri kisinin diinya hayatinda
genel bir anlam arzusuna sahip olmasi ve olaylar1 6nceden tahmin ve kontrol
etme gayreti olarak agiklanabilir. Bazi arastirmacilara gore bireyler 6zsaygi
gelistirmek i¢in de yiikleme teorisini kullanmaktadirlar (Shaver, 1975, Gre-
enwold, 1980, Spilka, 1982, Akt. Spilka, 1985). Kisi diinyada meydana gelen
olaylar karsisinda da genel bir anlam arzusu hisseder. Sosyolojik, psikolojik ve
ontolojik anlam arayislar: biitiinciil bir anlam kurgusunun bilesenleri olarak
kisinin genel anlam arayislarinin alt parcalaridir. Hayatin anlam problemi
yalnizca insana 6zgii bir sorundur. Her birey farkinda olarak veya olmaya-
rak her kosulda anlam aramaktadir. Zira birey yaratilis geregi anlam sahibi
olmak mecburiyetindedir (Tokur, 2013: 151). Aristoteles (2015) Metafizik ki-
tabina su giris climlesiyle baslar; “Ttim insanlar dogal olarak bilmeye istah
duyarlar”. Bireyin bu genel anlamlandirma arzusu bir¢ok filozofun iizerinde
onemle durdugu bir konudur. Frankl (2017), Logoterapi ismini verdigi teo-
risini “anlam” kavrami {izerine temellendirir. Insanin anlam arayisin1 onun
temel bir giidiisii olarak nitelendirir. May’e (2017) gore de giiniimiiz insani-
nin en bityiik problemi bosluk duygusudur. Bu bosluk duygusu bireyin anlam
arzusuna cevap verememesi ve biitiinsel anlam eksikligi ile baglantili olarak
benligini anlamlandiramamasindan kaynaklanir. Birey boyle bir boslukta
uzun siire yasamini siirdiiremez. Bu bosluk ayrica sabit kalan bir bosluk de-
gildir. Insanda gizilgii¢ halinde bir hastalik durumu ve garesizlik duygusuna
sebep olur. En sonunda da bu bosluk insani yikici fiillere sevk eder (May,
2017: 27).

Anlam arayisinin yalnizca insan-alem cergevesinde aranmasi bireye ye-
terli agiklamayi saglamaz. Bireyin anlam hususunda yasadig1 problemlerin
bir kismini olusturan bu sinirli aray1s, ¢er¢evenin insan-alem-Tanr1 haline
getirilmesiyle agilabilir (Cakmak, 2018: 50). Insanin bu anlamlandirma istegi,
onun olaylari anlama ve bir inang sistemi i¢erisinde anlamli bir yere oturtarak
yorumlama ¢abasini dogurur. Daha genis bir gergeve bireyin bu ¢abasinda
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ona yardimci olabilir. Din ise insanin anlam arayisini cevaplar. Bu sayede din
varolugsal problemlerle basa ¢ikma yoludur (Batson vd., 2017: 22). Baz1 bilim
adamlar1 bu anlamlandirma giidiisiiniin altinda insanlarin olaylar: tahmin
ederek kendisi ve ¢evresi tizerinde egemenlik kurma arzusunun oldugunu ile-
ri sirmiislerdir (Kelley, 1971, Akt. Spilka, 1985). Kisi bir olay tizerine yiikleme
yaparak atfin sonucunu zihninde kategorize edebilecegini ve bu bilgiyi diger
bircok sahada kullanabileceginin farkindadir. Yiikleme yapma bireyin pozitif
sonuglara ulasip negatif sonuglardan ka¢inmak i¢in durumlari tahmin etme
ve iizerinde kontrol giiciine sahip olma gayretini icerir. (Spilka vd.,1985). Bi-
reyin yiikleme yapma nedenlerinden birisi de 6zsayg1 edinme ve korunma
gidiistidiir. Birgok birey 6zsaygisini yiiksek tutmak ister (Aronson vd., 2012:
54). Atif yapmak, kisinin kendini giivende hissetmek, koruma ve yiiceltmesi
i¢in pozitif 6z kavrami1 meydana getirme ¢abasini kapsar. Bu goriis 6nem-
li miktarda destek bulan bir goriistiir. Reid, eylemin canli prensipleri olarak
nitelendirdigi arzular: ti¢ kisma ayirmistir. Bunlar: Bilgi istegi, itibar istegi
ve gii¢ istegidir. Kisinin olaylar1 anlamlandirma, onlar1 kontrol edebilme ve
Ozsaygly1 koruyabilme i¢in yiikleme yaptig1 goriisii Reid’in tanimlamasiyla
ortiigsmektedir (Spilka vd., 1985).

3.2. Yiiklemenin Zamanini Etkileyen Faktorler

Kisinin yiikleme yapma nedeni olarak anlamlandirma, kontrol ede-
bilme ve 6zsayg1 arzusu onun yiikleme yapma zamanini dogrudan etki-
lemektedir. Kisinin yagsami anlamlandirmada kullandig1 inang sistemini
tehdit eden bir durumla karsilasmasi onu atif yapmaya sevk eder. Burada
onemle iizerinde durulmasi gereken bir husus biligsel ¢eliski kuramidir.
Festinger tarafindan ortaya atilan biligsel ¢eliski kuramina gore bir in-
sanin sahip oldugu inang, bilgi ya da tutum bagka bir inang bilgi ya da
tutumla gelisirse biligsel ¢eliski meydana gelir. Bu ¢eliski bireyde olustu-
gu zaman bu ¢eligkiden kurtulmak i¢in bir giidillenme de olusur. Birey
celisen bilgilerin sayisini azaltarak ve uyusan bilgilerin sayisini artira-
rak bu geliskiden kurtulmaya galisir (Kagitgibasi, 2017: 168; Aronson vd.,
2012: 301). Kader iizerine yapilan yiiklemelerin toplumdaki yayginliginin
bir tarafini dini kiiltiirel yapinin kisiye verdigi bilissel ¢eliskiyi ¢6zme
fonksiyonu olusturabilir (Macit, 2014: 47). Baz1 aragtirmalara gore bir du-
rumun ani bir bigimde ortaya ¢ikmasinin veya beklenmedik olmasinin
da bireylerin dini yiiklemeler yapmalar: tizerinde etkili oldugunu ortaya
koymaktadir. Yaparel’in (1994) arastirmasinin neticeleri insanlarin acili
durumlarda tabiatiistii nedensel aciklamalarini tercih ettikleri belirlen-
mistir. Bilhassa beklenmedik acili olaylar ile kars1 karsiya kalindiginda
metafizik giiglere yliklemede bulunmanin bir ¢ok insan tarafindan tercih
edildigi bilinmektedir (Kose ve Kiigiikcan, 2006: 152). Yine yiikleme ile il-
gili olarak insanin tahmin ederken zorlandig: olaylar, bireyi atifsal eyleme
sevk eder. Insanin 6zsayg diizeyini tehdit eden olaylar da atfi tegvik eder.
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Insan bir bagarisizlik durumunda durumun nedenini arastirmaya galisir
ve anlamlandirmaya gayret eder.

Nihayetinde insan, inang sistemine uygun olmayan bir durumla karsilas-
tiginda gelecekle ilgili olaylar1 kontrol edebilme dngériisiine ihtiyag duyunca
ve 0zsaygis! lizerinde bir degisiklik durumu oldugunda atifsal siireglerde bu-
lunur. Bu sebeple yiikleme siireci atfedenin inang ve anlam sistemindeki bi-
lissel geliskiyi ¢ozer. Gelecekteki olaylar1 tahmin ve kontrol etme hususunda
ona giiven verir. Yiikleme siireci igin ele alinan ti¢ faktoriin yon hem negatif
hem de pozitif olabilir. Birey bir ¢ocuk kaybini inang sisteminde anlamlan-
diramayip yiikleme siirecine basvurabilecegi gibi hak etmedigini diisiindiigii
bir 6diil kazanimi neticesinde de atifsal siirece ihtiya¢ duyabilir. Ozsaygisini
olumsuz etkileyen bir durumla karsilagan birey kadar pozitif etkileyen birey
de atifsal eylemi baslatabilir (Spilka vd.,1985).

3.3.Yiikleme Yapmay1 Etkileyen Faktorler

Yiiklemeler genel olarak dini olan ve dini olmayan yiiklemeler olmak
tizere iki kisimda degerlendirilebilir. Yiiklemenin ni¢in yapildigi, ne zaman
yapildig1 ve nasil yapildigr gibi hususlar yiiklemelerin dnemli noktalarini
olusturur. Kisinin bir atfi diger bagka yiiklemelere tercih etmesinin nedeni
bireyin beklentileri, inang sistemi ve ¢evresel etmenler olabilir. Atfin belir-
leyicisi olarak atfeden birey, atfeden bireyin icinde bulundugu kosul, olay ve
olayin i¢inde bulundugu kosul olmak iizere dort esas bolimden olusmak-
tadir. Bu dort bélimiin her biri anlam, kontrol ve 6zsaygi ile baglantilidir
(Spilka vd.,1985). Bireyler dini ve dini olmayan konular hakkinda yiikleme
yapmak i¢in farkli diigiincelere sahiptirler. Bireyin sahip oldugu Tanri algisi,
onun diisiincesinde Tanrr'nin kisiligini ve Tanrrnin isteklerini etkileyecektir.
Dinsel yiiklemelerde bu alg, atf1 etkileyecektir. Pozitif Tanr1 algisina sahip
bireyler ile negatif Tanr1 algisina sahip bireylerin yaptiklar1 yiiklemeler ara-
sinda fark olacaktir (Spilka vd.,1985). Yapici (2003), fiziksel ve sosyal olaylara
sebep atfetmede dinin roliinii inceledigi arastirmasinda dini yiiklemelerin
dini kimlikle iliskisinin 6n plana ¢iktigini ifade etmistir.

Dindarligin ige veya disa doniik olmasr atfi etkileyen diger bir faktordiir.
Kisi i¢ gtidiimlii bir dindarliga sahipse Tanrr'y1 hosgoriilii ve sevecen olarak
algilama egilimindedir. Bu onun anlam, kontrol ve 6zsayg1 yoniinden pozitif
bir tutuma ve yiikleme teorisine sahip olmasini saglar. Tersi durumunda ise
sayet birey dis giidiimlii bir din anlayigina sahipse daha kati bir Tanri algisina
sahiptir. Cogu zaman kendisini giivensiz hisseden ve 6zsaygisi daha diisiik
olan kisilerin yiiklemede bulunmalar1 da bunlardan etkilenir. Nihayetinde
bireyin dini atfi dini olmayana tercih etmesi onun sahip oldugu dinsel ta-
biatla ilgilidir (Spilka vd., 1985). Atif yapan kisinin i¢inde bulundugu ortam
da atfin niteligini etkilemektedir. Birey dini ortamda iken yiikleme yapma-
st normaldir. Bir orug ayinda, bir camide veya bir ibadet durumunda iken
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Miisliman bir kisinin olay hakkinda din ile iliskili yorumlarda bulunmasi
dogaldir. Kisinin i¢inde bulundugu ortamin degismesi de atfin degismesine
sebep olur. Dindar bir kisi hastaligini dua ve ibadet ile ¢6zebilecegine inanir-
sa fakat bu gerceklesmezse birey dini olmayan atif yiiklemelerinde bulunur.
Buna benzer olarak dindar olmayan Kkisi caresiz kalan tip karsisinda dinsel
yiliklemelere miiracaat edebilir. Atf1 etkileyen diger bir ¢evresel etken de atfi
yapan bireyin yaptig1 yiikleme ¢esidine kargilik toplumdan aldig1 doniittiir.
I¢inde bulundugu yiikleme sistemi etrafinda takdir edilen kisi o yiikleme sis-
temini kullanmaya devam eder (Spilka vd., 1985)

Atfi yapan kisi kadar atfin yapildig1 olay da énemlidir. Belirli bir inang
sistemine sahip kisiler karsilarina ¢ikan olay1 ilk olarak kendi inang sistemle-
rine uyarlamaya ¢alisirlar. Bu durumun inang sistemleriyle tutarsiz oldugu za-
manlarda bile bu mekanizma ¢alisarak aciklamalari inang sistemi {izerinden
yapmaya ¢alisirlar. Kisi gelecegi ile alakali olaylara daha ¢ok yiikleme yapar.
Bu durum atfin temel bilesenlerinden tahmin ve kontrol istegi ile iligkilidir
(Spilka vd., 1985). Insanlarin baslarina gelen musibetleri kabullenme, agikla-
ma ve algilama stirecinde dini inang, tutum ve davraniglar1 6nemli bir yere
sahiptir (Kose ve Kiigiikcan, 2006: 19). Bulman ve Wortman yiiksek diizeyde
dindar kisilerin baslarina gelen olumsuz olaylar1 kimi zaman kendilerinden
kaynaklandigini ifade etmislerdir. Bu durum kisilerin olumsuz olaylar1 Tanr1
ile iliskilendirerek Tanri algilariyla gelismek istememelerinden dolayidir. Ay-
rica Tanrry: su¢lamak da hatali bir davranis olarak diisiiniilmektedir. Bunun
tersine bazen de olay1 Tanri ile agiklayan dindar kisiler, olay1 gelisimsel bir
basamaga ¢evirme ¢abasindadirlar (Bulman ve Wortman, 1977, Akt. Spilka
vd., 1985).

Atfin yapildig1 olayin meydana geldigi yer de atfi etkileyen faktorlerden-
dir. Dini bir ortamda meydana gelen bir olayin dini a¢iklamalarla yapilmasi
beklenen bir durumdur (Spilka vd., 1985). Spilka ve arkadaslar: literatiirde
karsilarina ¢ikan bir 6rnek ile atfi etkileyen faktorleri 6zetlemeye ¢alismiglar-
dir. Stephen Bradley, dini bir torenden sonra evine donerken bir kalp ¢arpin-
tis1 gegirir. Bunu Bradley ruhunun manevi bir titresimi olarak yorumlamis-
tir. Bu drnekte kalp ¢arpintisina bir yiikleme yapmuis bir kisi ele alinmaktadr.
Bu olay dini bir merasimden sonra meydana gelmistir. Ayrica Bradley din ile
i¢ ice olan birisidir. Bradley, bunu tek basina yasamistir ve o bunun ruhani
oldugunun diisiinmesine neden olmustur. Tiim bu 6rnekler degerlendiril-
diginde bir bireyin giinliitk yasaminda bunun gibi bir durumla karsilagma-
s1 halinde olay1 kalp ile ilgili bir sorun olarak diisiinebilecegi ve belki de bu
sebeple hastaneye gidebilecegi diisiiniilebilir. Fakat olayin biitiinsel durumu
onu farkli bir atfa yoneltmistir (Spilka vd., 1985).

Bireyin yiikleme yapma meyli, yiikleme gesitleri ve yiiklemeyi etkileyen
unsurlar gibi hususlar bireyin sorumlulugu agisindan Islam literatiiriinde
Kelam biliminin konulari ile baglantili oldugu bilinmektedir. Kelamda bire-
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yin iradesi, sorumlulugu, 6zgiirliikk ve kader konular1 yiikleme teorisi agisin-
dan ele alinabilir. Birey yasadig1 hayati ve 6zellikle de beklenmedik olaylara
anlam verebilmek i¢in genellikle tabiatiistii yliklemeler yapmaktadir. Bu tabi-
attstli yiklemeler, Islam dininde 6nemli bir noktada duran kader kavramina
karsilik gelmektedir. Insani tabiatiistii yitklemeler yapmaya sevk eden etken-
ler cok ¢esitlidir. Yiikleme yapan birey, yliklemenin yapildig: olay ve bunlarin
baglamlari ylikleme iizerinde etkili baglamlardir. Kader tizerine yapilan yiik-
lemeler, bireyin i¢sel veya dissal kontrol odag: egiliminin yoniine gore farkli
sekiller alabilir. Bazi bireyler sorumluluklarini kendisine, bazilar1 kadere ve
digerleri de her ikisine baglamaktadir. Ayrica kader algisi, kisinin sahip oldu-
gu Tanri algisi ile dogrudan iliskilidir.

SONUC

Islam dininin diger biitiin inang esaslar1 gibi kadere inan¢ konusu da
inanglarla ilgili bir biitiinliikk olusturmaktadir. Fakat kader inanci, Allah’a
olan inang ile adeta biittinlesmis bir inang bicimidir. Zira kadere iman etmek
Allah’a imani, Allah’a iman da kadere imani onemli miktarda etkilemekte-
dir. Bu nedenledir ki kadere iman, bireye verdigi giiven ve destekle ruhsal
saglik icin pozitif yonde katkilar sunmaktadir. Psikolojik agidan yaklasildi-
ginda kader inanci sadece diger inang esaslarini degil biitiin bir dini, inanan
bireyin etkin suuruna tasiyan karakteristik bir 6zellige sahiptir. Bu sebeple
Allah inancinin ekseninde viicut bulan dinin, inanan bireyin diinyasinda
canlilik kazanmasi ve yasamini siirdiirmesi hususunda bir gesit sigorta gore-
vi goren kader inancinin temel iglevi, biitiin bir dini yagam1 beslemesi olarak
karsimiza ¢ikar. Zira kader inanci 6nemli 6l¢iide psikolojik fonksiyonu bulu-
nan siginma, ¢aligma, giivenme ve inanilan varligin yardimini bekleme, en
olumsuz kosullarda bile timit var olma; pozitif kosullarda ise kibirlenip tedbi-
ri elden birakmama, inanilan varlik ile baglantiy1 koparmayip bilakis takviye
etme gibi hayat agisindan son derece 6nemli unsurlari faal etmektedir. Birey
bu 6zellikleriyle insan hayatinin tamamini gevreleyen kader inancinin dini
inanci besleyen en 6nemli kaynaklardan biri oldugu ifade edilebilir.
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Giris

Zorunluluk kavrami, diisiince tarihi boyunca hem ontolojik hem de te-
olojik baglamda merkezi bir rol oynamais; farkli donem ve ekollerde degisik
anlam katmanlar1 kazanarak felsefi tartismalarin temel kavramlarindan biri
haline gelmistir. Antik Yunan diisiincesinde zorunluluk kimi zaman evren-
deki diizeni agkin bir akil ve gaye dogrultusunda temellendiren teleolojik bir
ilke olarak, kimi zaman da fiziksel nedenlerin kaginilmaz isleyisini ifade
eden mekanik bir prensip seklinde yorumlanmistir. Sokrates 6ncesi filozof-
lardan atomculara uzanan ¢izgide zorunluluk, ¢ogunlukla maddi siireglerin
deterministik yapisiyla agiklanirken; Stoacilik ve Platoncu gelenekte akil,
kader ve Ilahi diizen kavramlariyla irtibatlandirilmistir. Aristoteles ( m.&.
322) ise zorunlulugu ontolojik, mantiksal ve pratik baglamlarda sistematik
bicimde ele alarak kavrama ¢ok boyutlu bir ¢er¢eve kazandirmistir. Bu farkl
yaklagimlar, sonraki donemlerde kader, 6zgiirliik, determinizm ve ilahi irade
tartismalarinin teorik zeminini hazirlamistir. Antik felsefede sekillenen bu
kavramsal miras, teistik diisiincenin sistemlesmesiyle birlikte Tanr1 anlayi-
sinin metafizik temellendirilmesinde belirleyici olmustur. Platon’'un (6. m.6.
347) Demiurgos tasavvuru, Aristoteles’in ilk hareket ettirici anlayis1 ve Yeni
Platoncu sudtr 6gretisi, Tanrrnin zorunlu ve askin bir ilke olarak kavran-
masina imkan saglamistir. Bu birikim, Yahudi, Hristiyan ve Islam diisiince-
sine intikal ederek klasik teizmin ontolojik ¢ercevesini olusturmustur. Teist
anlayista Tanri, varligini kendisinden alan, hi¢bir seye muhtag¢ olmayan, bir
ve basit mutlak gerceklik olarak tasavvur edilir. Zorunluluk kavrami bu bag-
lamda Tanrrnin ontolojik statiisiinii ifade eden temel bir ilke héaline gelmistir.
Islam felsefesinde zorunlu varlik diisiincesi 6zellikle Farabi (6. 951) ve Ibn
Siné (6. 1037) ile birlikte sistematik bir yapiya kavusmustur. Farabi varliklar:
zat1 geregi zorunlu ve zat1 geregi miimkiin seklinde ayirarak ontolojik bir tas-
nif ortaya koymus; Ibn Sina ise bu ayrimi metafiziginin merkezine yerlegti-
rerek Vacibii’l-viictid kavramini Tanrr'nin varliginin akli temellendirmesinin
anahtari haline getirmistir. Ona gore varlik, sey ve zorunlu kavramlari insan
zihninde bedihi olarak kavranan ilk anlamlardir ve biitiin metafizik diisiin-
menin dayanak noktasidir. Bu yaklagim, Tanrr'nin varligini imkan delili tize-
rinden temellendiren giiglii bir ontolojik model tiretmistir. Fahreddin er-Razi
(0. 1210) ise bu felsefi miras1 kelam gelenegi igerisinde yeniden yorumlamais ve
zorunlu varlik anlayisini daha elestirel bir cercevede ele almistir. Razi’ye gore
varlik alanindaki her sey ya zat1 geregi zorunlu ya da zat1 geregi miimkiindiir.
Miimkiin varliklarin ontolojik bagimliligi, nihai olarak zat1 geregi zorunlu
bir varligin mevcudiyetini gerektirir. O, teselsiil ve devrin imkéansizligini ile-
ri siirerek miimkiin varliklar zincirinin zorunlu bir ilkede son bulmasi ge-
rektigini savunur. Ayrica zorunlu varligin mutlak bagimsizligi, basitligi ve
birligi tizerinde 1srarla durur; zira herhangi bir yonden ihtiyag veya ¢okluk
kabulii, zorunluluk kavramiyla bagdasmaz. Bu ¢alisma, zorunluluk kavra-
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minin tarihsel ve kavramsal arka planini ana hatlariyla ortaya koyduktan
sonra, Ozellikle Fahreddin er-RAzi’nin metafizik sisteminde Vacibi’l-viictd
anlayisini incelemeyi amaglamaktadir. Boylece zorunluluk diisiincesinin An-
tik Yunan’dan Islam diisiincesine uzanan déniisiimii ve Razi’nin bu gelenek
icerisindeki 6zgiin konumu agikliga kavusturulacaktir.

Zorunlu Varlikla ilgili Genel Baglam

Zorunluluk kavramy, diisiince tarihi boyunca farkli dénem ve ekollerde
degisik anlam katmanlar1 kazanmis hem teolojik hem de materyalist bag-
lamlarda temellendirilmistir. Kavram, kimi diisiiniirlerde Ilahi inayet ve gaye
ile birlikte ele alinirken, kimi sistemlerde ise fiziksel nedenlerin ka¢inilmaz
isleyisini ifade eden mekanik bir ilke olarak yorumlanmistir. Bu ¢ok yonlii
kullanim, 6zellikle Sokrates dncesi diigiinceden itibaren belirginlesmektedir.
Sokrates (m.6. 399) oncesi felsefede zorunluluk, tek tip bir anlama sahip de-
gildir. Baz1 yaklagimlarda zorunluluk, evrendeki diizeni Ilahi takdir ve ina-
yet dogrultusunda gergeklestiren agkin bir ilke olarak degerlendirilmistir. Bu
yorumda zorunluluk, bilingli ve amagli bir kozmik diizenin ifadesidir. Buna
karsilik atomcu diisiincede zorunluluk, fiziksel nedenlerin mekanik isleyi-
si seklinde anlasilmigtir. Ozellikle Leukippos (m.5.420) ve Demokritos’ta
(m.6.370) goriildugii iizere, evrendeki tiim olus ve bozulus siiregleri atom-
larin zorunlu hareketlerine indirgenmistir. Bu anlayista herhangi bir agkin
amag ya da Ilahi miidahale s6z konusu degildir. Atomculugun bu mekanik
zorunluluk anlayisi, sonraki donemlerde gelisen determinizm diisiincesinin
felsefi zeminini hazirlamistir. Benzer sekilde Empedokles de evrenin olusu-
munu tabii zorunluluk ve rastlanti ilkeleri ¢ercevesinde agiklamistir. Empe-
dokles’e (m.6.434)  gore varlik alaninda meydana gelen diizen, Ilahi bir ak-
lin bilingli tasariminin sonucu olarak goriilemez; aksine sevgi ve nefret gibi
kozmik gii¢lerin zorunlu ve zaman zaman rastlantisal etkilesimleriyle orta-
ya ¢ikar. Bu yaklagimda evrensel bir teleolojik diizen fikri belirgin degildir
(Gokberk, 1990:22-46; Kuluer, 2013: 23-32). Buna karsilik Helenistik donem-
de Stoacilik, zorunluluk kavramini kader, akil ve gaye ile 6zdeslestirmistir.
Stoacilara gore evren, rasyonel ve Ilahi bir ilke tarafindan yonetilmektedir.
Dolayisiyla zorunluluk, kor ve mekanik bir siire¢ degildir, tam aksine akli ve
ereksel bir diizenin ifadesidir. Evrenin biitiinliigii i¢cinde gergeklesen her olay,
[lahi aklin zorunlu diizenine uygun olarak meydana gelir. Platon ise zorun-
luluk kavramini ozellikle Timaios diyalogunda gaye fikriyle birlikte ele al-
mustir. Platon’a gore zorunluluk, maddi diinyanin olusum ve igleyisinde etkili
olmakla birlikte, nihai belirleyici degildir. Kozmosun diizeni, Demiurgosun
iyi ve akli tasarim1 dogrultusunda sekillenir. (Gokberk, 1990:22-123; Kuluer,
2013: 23-32) Bu baglamda zorunluluk, Tanrisal aklin diizenleyici miidahale-
sine tabi olan bir ilke konumundadir; dolayisiyla Tanrr'yi etkisiz birakan ba-
gimsiz bir gii¢ degildir. Sonug olarak, Antik Yunan diisiincesinde zorunluluk
kavrami iki ana dogrultuda geligmistir. Birincisi, zorunlulugu Ilahi akil ve
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gaye ile birlikte degerlendiren teleolojik-teolojik yaklasim; ikincisi ise onu fi-
ziksel nedenlerin kaginilmaz isleyisine indirgenen mekanik-materyalist anla-
yistir. Bu iki farkli yorum, sonraki donemlerde kader, 6zgiirliik, determinizm
ve [lahi irade tartismalarinin teorik temelini olusturmustur.

Aristoteles’in metafiziginde zorunlu kavrami farkli anlamlarda kullanil-
maktadir. Aristoteles, bu kavrami ontolojik ve pratik baglamlarda temellendi-
rerek sistematik bir cerceve sunar. ilk olarak zorunluluk, bir seyin varliginin
baska bir seyin varligina bagli olmasi anlamina gelir. Bir varligin devami igin
gerekli sartlarin yoklugu, o varligin da yoklugunu gerektirir. Ornegin canli-
larin yagsamlarini siirdiirebilmeleri i¢in su ve havaya ihtiya¢ duymalar1 bu tiir
ontolojik zorunluluga 6rnektir. Burada zorunluluk, vazgegilmez kosul olma
anlamini tagtr. Tkinci olarak zorunluluk, iyi olanin gergeklesmesi ve kétii ola-
nin ortadan kalkmasi igin gerekli olani ifade eder. Bu kullanimda kavram,
ereksel (teleolojik) ve degerle ilgili bir icerik kazanir. Ugiincii anlamda ise zo-
runluluk, dis baski veya zorlama sonucu gergeklesen eylemleri ifade eder. Bu
durumda fiil, 6zgiir tercihten ziyade zorlayici bir nedenin sonucudur. Genel
olarak Aristoteles’e gore zorunlu olan, baska tiirlii olmas1 miimkiin olmayan-
dir. Bir seyin varligini miimkiin kilan sartlar bulunmadiginda o seyin varlig:
da miimkiin degildir; dolayisiyla bu sartlar zorunlu kabul edilir. Bu gergevede
zorunluluk, imkansizligin karsit: olarak tanimlanir ve Aristoteles’in imkan-
tiil ayrimiyla yakindan iligkilidir (Kutluer, 2013:23-30).

Teizm ve buna bagli olarak Tanr1 kavraminin klasik anlamda sis-
temli bigimde diisiincenin konusu haline gelmesi, biiyiik él¢iide Platon, Aris-
toteles ve Yeni Platonculuk gelenegiyle birlikte ortaya ¢ikmistir. Antik Yunan
felsefesinde Tanr1 diisiincesi, 6zellikle Platon'un metafizik ilkeleri ve Aristo-
teles’in ilk hareket ettirici anlayisiyla rasyonel bir zemine oturtulmus, Yeni
Platonculuk ise bu anlayis1 daha kapsamli bir metafizik ¢ergeve i¢inde gelis-
tirmistir. Bu felsefi birikimin Yahudi diisiincesine aktarilmasi Iskenderiyeli
Philon (6. 40) araciligiyla gerceklesmis, Yahudi teizmi ise Ibn Meyman'un
(6.1204) katkilariyla sistematik bir olgunluk kazanmigtir. Hristiyan diisiin-
cesinde teizmin belirginlesmesi Aziz Augustinus ile baglamis ve onun yakla-
sim1 Hristiyan teolojisinin sekillenmesinde 6nemli bir rol oynamaistir. Klasik
teizmin Islam diisiincesiyle karsilagmasi ise Kindi (6.870) tizerinden gercek-
legmis, boylece Tanr’nin varlifi ve nitelikleri meselesi Islam felsefesinde akli
bir zeminde ele alinmaya baslanmistir (Cevizci, 2007:242-243).

Teist anlayista Tanr1 nihai gergeklik olarak kabul edilir (Cevizci, 2007:
98). Bu ¢ercevede Tanri, varligi bakimindan higbir seye muhtag olmayan ve
varligini kendisinden alan mutlak bir varliktir (Griffel, 2015: 429-430). Biitiin
varliklarin dayandig: ilk ilke olmasi bakimindan ontolojik agidan temel ko-
numdadir. Tanrrnin yetkinligi, herhangi bir eksiklik tasimamasini ve kendi
kendine yeterli olmasini ifade eder. Ayni sekilde Tanrr'nin bir ve basit olmasi,
O’nun pargali veya maddi bir varlik olmadigini gosterir. Ciinkii bilesik olan
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her sey pargalarina bagimlidir; bagimlilik ise zorunlu varlik anlayisiyla bag-
dagmaz. Bu nedenle teizmde Tanry; bir, basit, bagimsiz ve mutlak yetkin var-
lik olarak diigtiniiliir.

Yunanli filozof Aristoteles’ten sonra Islam felsefesi tarihinde “Ikinci Og-
retmen (el- Mu’allimu’s-Sani) olarak isimlendirilen Farabi’nin ontolojik sis-
temine bakildiginda varliklari, varlig1 vacip olan ve vacip olmayan seklinde
ikiye ayirdig1 goriilmektedir. Ona gore zat1 disiiniildiigiinde varlig1 vacip
olmayanlar oldugu gibi zat1 diistiniildiigiinde varlig1 vacip olanin oldugunu
kabul etmek akli bir zorunluluktur. Bir varligin zihinde tasavvur imkanina
sahip olmasi, onun ontolojik anlamda da fiilen var olmasini zorunlu kilmaz.
Cilinkii bir seyin varligini akil olasi gorse de sadece diisiiniilityor olmasi onun
hakikatte de var oldugu anlamina gelmemektedir. Zira bu ¢esit varliklarin,
var olmalar1 ya da yok olmalar: aklen miimkiindiir. Bunlar varliklari zorunlu
olmayan varliklar olarak ifade edilirler. Felsefi literatiirde bu varliklara miim-
kiin (miimkiin’dl- viicad) adi verilir. Buna kargilik, varlig1 yalnizca zihinsel
bir tasavvurla sinirli kalamayan; varlig: diisiintildigii anda ontolojik gergek-
likte de var olmasi zorunlu olan; yoklugu aklen imkansiz ve yoklugu diisii-
niildiigiinde geligkili kabul edilen varlik ise Vacibii’l-viictd (Zorunlu varlik)
olarak adlandirilir. Zat1 Zorunlu varlik, var olmamasi tasavvur dahi edileme-
yen ve varlig1 kacinilmaz olan bir varliktir (Kutluer, 2013:49-50).

I[slim diinyasinda bilim ve felsefe alanindaki agilamayan calisma ve
eserleriyle bilinen “eg-geyhii’r-reis” unvanli Ibn Sind’nin zorunlu varlik go-
rigleri sonrasi tizerinde derin etkiler biraktigindan ve Razinin goriislerinin
arka plani agisindan 6nemli bir degere sahip oldugu igin ele alinip degerlen-
dirilecektir. Ibn Sina, ontolojisinin merkezine Vacibii’l-viicid’u koymustur
(Wisnovsky, 2020:254-258). Hatta onun sisteminin temel esasini Vacibi’l-vii-
ctd tizerine bina ettigi ifade edilirse abart1 yapilmis olmaz. O, varlik, sey ve
zorunlu kavramlarinin insan zihninde evveli (bedihi) olarak bicimlendigini
belirtmistir. Diger bir ifade ile insan mutlak varlig1 ve onun kapsamina dahil
olan sey ve zorunluyu belli bir nazari ¢aba i¢ine girmeden dogrudan bilir.
Ona gore bu kavramlar apagik olduklarindan ne tanimlanmaya ne de agik-
lanmaya ihtiyag duymazlar. Ibn Sina, insan zihninde bulunan mutlak varlik
hakkinda konusmaktan amag insanin bu kavramin farkina varmasini sagla-
mak i¢in ancak tenbihte bulunmak gerektigini belirtmistir. Bu sebeple varlik,
sey ve zorunlu kavramlar1 ancak kendi kendileri ile tanimlanabilirler. Ibn
Sina, zorunlu varliga ulasmak i¢in varlik, sey ve zorunlu kavramlarinin evveli
ma’nilar olmalar1 hususunu esas almaktadir. Ciinkii bu ti¢ kavram tasavvur
ve tasdiklerimizin dayandig: “ilk ilkeler”dir. Diger bir ifade ile yaptigimiz bii-
tiin tanim ve kanitlamalarimizin mantiksal dayanaklar1 evveli olarak elde
ettigimiz varlik, sey ve zorunlu kavramlaridir (Kutluer, 2013:89-90).

Ibn Sina, varlik ve sey kavramlarinin esanlamli oldugunu belirtmistir.
O, biitiin varliklar1 Zorunlu (Vacibii’'l-viictid) miimkiin ve miimteni seklin-
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deki boliinme altinda toplamistir. Zorunlu, miimkiin ve imkansiz kavramla-
rinin birbirleri ile tanimlandigini ileri siirmiistiir. Ona goére zorunlu kavrami
bunlar arasinda akil tarafindan ilk kavranan kavramdir (Erdem, 2016:110-
111). Onu metafiziginin temel amaci Tanrrnin varligini akli delillerle ortaya
koymak ve O’nun bilgisini elde etmek idi. Ona gore varlik kiimesinin haki-
katini elde eden kisi zorunlu bir varligin mevcudiyetini idrak eder. Zorunlu
varlik denilince Ibn Sina olmamasi imkansiz olan varlig1 kastetmistir (Ibn
Sina, 1960:29; Tortuk, 2009: 84).

Fahreddin er-Razi basta kelam, tefsir ve fikih usulii olmak {izere felse-
fe, mantik, matematik, tip, astronomi ve Arap dili bilimlerinde déneminin
en biiyiik alimi ve diistiniirii idi (Tiirker, 2021:16). Yasadigi doneme derin
etkisinden dolay1 “allame” diye nitelenmis ve etkisi sonraki donemlerde de
hissedilmeye devam etmistir. Fikri miicadelelerini yiiriitirken muhatap ve
karsit olarak daha ¢ok Mu'tezile, Kerramiyye, Felasife ve Batiniyye grupla-
rini elestirir. Razi en ¢ok kelam bilimi ilgili eserler telif etmistir. Kelam ilmi
IslAim inang esaslarini kat’i delillerle savunup ispatladigi icin ilimlerin esas
diger bilimleri yardimci gordiigii icin ona gore kelam en serefli ilimdir. Onun
goriisiine gore Kur’an-1 Kerim de basindan sonuna kadar muhtevasinin ge-
neli peygamberlerle kafirler arasindaki itikadi miicadeleden ibarettir. Felsefe
ve tabiat ilimleri ile ilgili ibn Sind’nin etkisinde kalmistir. Bu etki sebebiyle
felsefenin kavram ve metodunu keldma tasiyarak konularini birlestirdigi i¢in
felsefi kelam doneminin baglaticist olarak nitelenmigtir. Razi felsefe ve tabi-
at bilimlerinde biiyiik oranda Ibn Sina’nin etkisinde kalmakla birlikte Islam
inang esaslarina aykir: buldugu igin feyz ve sudur teorilerini kabul etmedigi
gibi bu konularda ona elestiriler yoneltmistir (Yavuz, 1995:89-92).

Fahreddin er-Razi’nin metafizik sisteminde VAacibii’l-viicid kavramau,
miimkiin varliklarin ontolojik bagimliligin1 agiklayan temel ilkedir. Razi’ye
gore varlik alaninda bulunan her sey, mahiyeti bakimindan ya zat1 geregi
zorunludur ya da zat1 geregi miimkiindiir. Zat1 geregi miimkiin olan varlik,
varlik ile yokluk agisindan esit konumda bulundugu i¢in kendi bagina varliga
¢ikamaz; bu nedenle onu varliga tercih eden bir miireccihe ihtiya¢ duyar. Bu
miireccihin nihai olarak zat1 geregi zorunlu olmasi gerekir. Dolay1siyla miim-
kiin varliklardan hareketle zorunlu varligin mevcudiyetine ulasmak akli ba-
kimdan zorunlu bir sonuctur (Razi, 1987:1/71-72). Razi, miimkiin varlikla-
rin birbirine dayanarak sonsuza kadar devam etmesinin imkansiz oldugunu
savunur. Ona gore nedensellik zincirinin sonsuza uzamasi (teselsiil) veya
karsilikli bagimlilik olusturmasi (devir) ontolojik agiklamay1 imkansiz hale
getirir. Bu nedenle miimkiin varliklar zinciri, varlig1 zatindan olan ve higbir
sekilde baskasina muhtag olmayan bir ilk varlikta son bulmak zorundadir. Bu
ilk varlik Vacib@’l-viicad’dur (Razi, 1987:1/72-75).

Razinin zorunlu varlik anlayisinda 6nemli bir diger husus, zorunlulu-
gun kaynaginin hudas degil imkan olmasidir. Ona gore bir varligin miiessire
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mubhta¢ olmasinin sebebi sonradan meydana gelmis olmasi olarak goriilemez
bilakis zati itibariyle miimkiin olusudur. Bu yaklagim, klasik kelam gelene-
ginin hudiis merkezli nedensellik anlayisindan ayrilarak daha felsefi bir on-
tolojiye yoneldigini gostermektedir (Razi, 1987:150-165). Razi ayrica zorunlu
varligin iki temel 6zelligini vurgular: Birincisi, varliginin zatindan olmas;
ikincisi ise hi¢cbir yonden bagkasina muhta¢ olmamasidir. Bu 6zellikler zo-
runlu varligin mutlak bagimsizligini ifade eder. Eger zorunlu varlik herhangi
bir yonden baskasina muhtag olsaydi, bu durum onun miimkiin varlik sta-
tlisiine diismesine yol agardi. Dolayisiyla zorunlu varlik mutlak anlamda
miistagni olmalidir (Razi, 1986: 1/207). Zorunlu varligin birligi meselesi de
Rézi’nin sisteminde 6nemli bir yer tutar. Ona gore birden fazla zorunlu varlik
tasavvuru, zorunluluk kavramiyla bagdasmaz. Ciinkii ¢okluk kabul edildi-
ginde zorunlu varliklar arasinda ayirt edici bir unsur bulunmasi gerekir. Bu
ayirt edici unsur ya zati olur ya da arizi. Her iki durumda da zorunlu varlik
baskasina muhtag héle geleceginden zorunluluk ortadan kalkar. Bu nedenle
Vacibii’l-viicid’un bir olmasi zorunludur (Razi, 1990:2/488-495).

Alemin (hadis) Sonradan Yaratilmis Olmasi

Razi, daha dnceki kelamcilarin Allah’in varligini ispatlamada kullandik-
lar1 kozmolojik delillerden olan hudis delilinin yerine daha ¢ok imkén deli-
line bagvurmustur. Hudds delilin temel 6zelligi 4lemi yoklugun 6nceledigi,
o bir zaman yokken sonradan var oldugu ve bu sebeple dlem ve igindekilerin
“sonsuz olamayacaklar1” onlarin sonradan yaratildiklar: temel esaslari tizeri-
ne bina edilmistir. Kelamcilar huds delilini cevher ve araz tizerinden sistem-
lestirmisglerdir. Onlar delillerini su sekilde takdim etmislerdir:

Alem suretiyle (arazlariyla) ve maddesiyle (cevherleriyle) sonradan var
olmustur.

Her sonradan var olanin bir yaraticisinin olmasi gerekir.
O halde 4lem ve igindekilerin bir yaraticisi vardir ki O da Allah’tir.

Birinci 6nciilde ifade edilen alem daha 6nce yoktu sonradan yaratilarak
var olmustur su sekilde delillendirilmistir: alem ve icindekiler suret (araz)
tasirlar ve mekén sahibidirler. Mekan sahibi olan her varlik birlesme, ayril-
ma, hareket ve suktin niteligine sahibi olurlar (Wolfson, 2001: 271-275). Hangi
varlik birlesme, ayrilma, hareket ve siikiin hususiyetlerine sahipse ve araz ta-
styorsa mutlaka yokken sonradan var olmustur. Ciinkii araz kendi bagina var
olmaz, bir bagkasina ilismek zorundadir. Varlig1 bir bagkasina bagli olan son-
radan var olmustur. Birlesme, ayrilma, hareket ve siiktin halleri de siireklilik
arz etmeyen gelip gecen hallerdir. Alemde miisahede edildigi iizere varlilarin
bu hususiyetleri bazen hareket bir bagka zaman siikiin seklinde; bazen bir-
lesme diger bir zaman ayrilma seklinde degismektedir. Bu sekilde degisime
tabi olan her varlik yokluktan sonra varliga gelmistir (Topaloglu, 2001:69-70).
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Hudgs teorisinin ikinci 6nctilii, sonradan meydana gelen her seyin bir
yaraticiya ihtiya¢ duydugu seklinde ifade edilir (Kaya, 2017:38-39). Ehl-i siin-
net kelamcilarinin cogunlugu ile Mu‘tezile alimlerinin bir kismi, hadis olanin
bir fail gerektirdigi bilgisinin insan zihninde zorunlu olarak bulundugunu
ileri siirmistiir. Onlara gore bu durum ayrica kanitlanmay:1 gerektirmeyecek
kadar agiktir. Nitekim akil sahibi bir kimse, gordiigii bir binanin bir usta-
s1 oldugunu veya kullandig1 bir esyanin bir yapicisi bulundugunu herhangi
bir teorik ¢ikarima ihtiya¢ duymadan kavrayabilmektedir. Bu tiir 6rnekler,
sonradan meydana gelen seylerin bir sebebe bagli oldugu bilgisinin insan tec-
riibesinde dogrudan yer aldigini gostermektedir. Bu yaklasima gore alemin
ve i¢cindekilerin hadis oldugu kabul edildiginde, onlarin da bir yaraticisinin
bulunmasi gerekir. S6z konusu yaratici ise Allah’tir. Béylece huds delili, ale-
min sonradan meydana gelmis olmasindan hareketle onun askin bir fail tara-
findan varliga getirildigi sonucuna ulasmay1 amaglamaktadir.

Yukarida Razi’nin dlemin yaraticisin varligini ispat ederken hudts de-
linin yerine daha ¢ok imkan delilini kullandigini ifade etmistik. Bu delili
daha once felsefeciler kullandilar. Miiteahhir donemde felsefenin kavram ve
metodundan etkilenen kelamcilar basta Razi olmak iizere bu delili kullan-
maya bagladilar. Imkan, varlig1 veya yolugu diisiiniildiigiinde akli imkansiz-
lik olusturmayan, her iki ihtimale esit durumdan olan (Topaloglu ve Celebi,
2010: 155) gergeklesmesi igin engel bulunmayan sey, bir seyin giig yetirilebilir
olmas1 demektir. Felsefe ve kelam biliminde varlik ve 6nermelerle ilgili im-
kén, zorunlu ve imtina’ olmak tizere ii¢ hiikmiin bulunmaktadir. Felsefeciler
ve kelamcilar varlik ve 6nermelerle ilgili bu ti¢ hiikiim iizerinden Vacibii’l-vii-
ctd bir varligin bulundugu sonucuna ulagsmaislar. Onlara gore alemin varlig:
ne zorunludur ne de imkansizdir. Geriye onun miimkiin olmasi kadi. Daha
once de ifade ettigimiz gibi miimkiin, varlik tarafi ile yokluk tarafi ayni olan,
bir tarafin diger bir tarafa 6nceligi olmayan her iki tarafi esit olan demektir.
Yani imkanda distan etkide bulunan bir etkileyici yoksa varlikla yokluk esit
konumdadir, kendi kendisine bir tarafi vaki olmaz. Ancak hepimiz gozlemle-
mekteyiz ki miimkiin olarak kabul ettigimiz dlem yoklukta degil fiilen mev-
cuttur. Miimkiin bir seyin varliga gelmis olmasi var eden olmadan var olmasi
aklen kabul edilemez. Bu durumda geriye dlemin varligini yokluguna tercih
eden bir yaraticisinin olmasini kabul etmek kalir.

Imkan Uzerinden Zorunlu Varhiga (Vacibii’l-viicid) Ulagma

Varligin bir hakikatinin olup olmadig1 konusu ile ilgili tartismalar ol-
dugundan Rézi konuya varligin bir hakikatinin oldugunu savunarak giris
yapmuistir. Clinki Sofistler varligin soyut ve sanal oldugunu savunmuslardir.
Varligin bir gegeklik oldugundan kasit onun sanal ve soyut olmadig: bilakis
somut bir gergeklige sahip oldugunu kabul etmek demektir. Buna gore Réazi
varligin mevcut oldugunu ileri stirmistiir. Razi, duyusal ve dogrudan akli
idrakin 6tesinde bulunan bir varligin ancak istidlal yoluyla ispat edilebilecegi
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onciiliinden hareket etmektedir. Duyular ve akil araciligiyla varliklar: kabul
edilen mevcutlarin gerek zéatlar1 gerekse sifatlar1 bakimindan kendilerinden
miistagni olmadiklar1 ve ontolojik olarak baska bir ilkeye muhta¢ bulunduk-
lar1 ileri stiriilmektedir. Boylece miimkiin ve hadis varliklarin bagimli yapi-
sindan hareketle askin bir varligin gerekliligi temellendirilmektedir. Razi,
bu ontolojik ihtiyacin kaynagini imkan, hudts veya her ikisinin birlikte bu-
lunmasi seklinde ii¢ kategori altinda toplar. Bu kategoriler hem zatlar hem
de sifatlar diizeyinde ele alinarak alt1 farkl: istidlal yolu ortaya konur. Sonug
olarak distintirtimiiz, miimkiin ve hadis varliklarin ontolojik bagimliligini
esas alarak, kendinde zorunlu ve miistagni bir varligin (Vacibu'l-Viicad) akli
temellendirmesini sunmaktadir (Razi, 1987:71).

Razi, varlik tasnifinden hareketle zorunlu varligin ispatini temellendir-
mektedir. Buna gore bir varligin mevcudiyetinde siiphe yoktur ve var olan
her sey, mahiyeti bakimindan ya yoklugu kabul etmeye imkan vermeyecek
sekilde zorunludur ya da zorunlu degildir. Ilk durumda s6z konusu olan, zati
geregi vacibu'l-viictid’dur; ikinci durumda ise zat1 geregi miimkiin varliktir
(miimkinii’l-viicad). Zat: bakimindan miimkiin olan varlik, varlik ve yokluk
acisindan esit konumda bulundugundan, var olabilmesi i¢in bir tercih ettiri-
ciye (miireccih) ihtiyag duyar. Bu nedenle her mevcut ya zat1 geregi zorunlu
varliktir ya da zat1 geregi miimkiin varliktir. Eger zat1 geregi zorunlu ise, ispat
edilmek istenen varlik dogrudan elde edilmis olur. Eger miimkiin varlik s6z
konusuysa, miimkiin kendi basina varlig1 yokluga tercih edemeyeceginden,
bu tercihi gergeklestiren bir miireccihe muhtagtir. Bu miireccihin nihai ola-
rak zati geregi zorunlu olmasi gerekir. Ote yandan miimkiin varligin bagka
bir miimkiin varliga dayanmasi durumunda, ya sonsuza kadar devam eden
bir teselsiil ortaya ¢ikar ya da bu zincir bir noktada son bulur. Teselsiiliin im-
kansizlig1 kabul edildiginde, miimkiin varliklar zincirinin nihayetinde zat
geregi zorunlu bir varlikta son bulmas: zorunlu héle gelir. Boylece aranan
zorunlu varligin varligi akli olarak temellendirilmis olur (Razi, 1987:72).

Razi bu gergekligi ortaya koyduktan sonra alemin var oldugunu ancak
ne zorunlu ne de imkansiz oldugunu belirtmistir. Alemin ile ilgili verece-
gimiz hitkiimlerden geriye miimkiin dedigimiz varlig: ile yoklugunun esit
oldugu ihtimali kalir. R4zi, miimkiin olan varlik miireccih olmadan varliga
gelemez gergegi tizerinden Vacibii’l-viicid un varligini ispatlamaya ¢aligmis-
tir. Ona gore varliklarin varliga gelmede Vacibii’l-viictid olan ve varliginda
bir bagkasina muhtag olmayan bir varlikta son bulmasi gerekir. $ayet varlig
zorunlu ve varlik silsilesinin kendisinde son buldugu bir son varligin oldugu
kabul edilmezse ya her varligin sonsuz bir sekilde birbirlerinin sebebi oldugu
teselsiil kabul edilecektir ya da iki seyin her birsinin birbirlerinin sebebi oldu-
gu kisir dongii meydana gelecektir. Teselsiil ve devir tizerinden varlig1 ortaya
koymak miimkiin olmadig: gibi hatta teselsiil ve devirin kabulii varligin var-
l1iga sahip olmasini inkdr etmek anlamina gelebilir.
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Adudiiddiin el-ici (6.1355) “illet bulunmadiginda ma‘ltliin de bulunma-
yacag1” seklinde formiile edilen nedensellik ilkesinden hareketle, zat1 geregi
zorunlu varligin (vacib bi-zatihi) zorunlulugunu bagka bir kaynaktan alma-
sinin imkansiz oldugunu belirtir. Ona gore vacib bi-zéatihi, gerek dis diinyada
gerekse zihinsel tasavvur diizeyinde herhangi bir parcaliliga sahip degildir.
Zira O’nun bilesik oldugu kabul edildigi takdirde, bu durum zorunlu olarak
parcalarina bagimlilig1 beraberinde getirecek ve bdylece zéat1 itibariyla zo-
runlu olmayacaktir; bilakis miéimkiin varlik kategorisine dahil olmasina yol
acacaktir. Ayni gerekgeyle Ici, Vacib bi-zatihi’nin zorunlulugunun da zatina
sonradan eklenen (zait) bir nitelik olarak diistiniilemeyecegini vurgular; ¢iin-
kii boyle bir kabul, O’'nun mahiyetinde bir ihtiya¢ ve bagimlilik tasavvurunu
dogurur. Bu sebeple zorunluluk, vacib bi-zatihi’nin zéatiyla 6zdes kabul edil-
melidir (Ici, 277).

Rézi, “mimkiin varliklarin zat1 geregi Vacibii’l-viictid varlikta son bul-
dugu” 6nermesinin gerceklesmesinin alt1 hakikatin kabul edilmesi gerektigi-
ni ileri siirmiistiir:

Rézi, Vacibu'l-viictid’un ispatina yonelik klasik imkan delilinin siste-
matik bir formiilasyonunu sunmaktadir. Imkan teorisi, miimkiin varligin
ontolojik statiisiinden hareket ederek zorunlu bir ilkenin varligina ulagmay1
amaglayan mantiksal bir yap: tizerine kuruludur. Bu yapi, alt1 temel 6nciil
tizerinden ilerleyen tiimdengelimsel bir istidlal niteligi tasir: Ik énciil, miim-
kiin varligin kendi basina varlig1 yokluga tercih edemeyecegi ilkesine daya-
nir. Bu, miimkiin varligin ontolojik bakimdan kendi kendine yeterli olmadi-
gin1 ve varliga ¢ikabilmesi i¢in kendisi disinda bir tercih ettiriciye (miireccih)
ihtiya¢ duydugunu ifade eder. Ikinci énciil ise bu ihtiyacin yalnizca varliga
ilk ¢ikis aninda olmadigy, varligin devamu siirecinde de gegerli oldugunu ileri
stirerek miimkiin varligin siirekli ontolojik bagimliligini temellendirir. Boy-
lece miimkiin varlik hem hudtis hem de beka bakimindan nedensel bir ilkeye
mubhtac kabul edilmektedir. Uciincii ve dérdiincii 6nciiller nedensellik ilke-
sinin ontolojik zorunlulugunu pekistirir. Mireccihin var olmasi ve etkinin
meydana geldigi anda mevcut bulunmasi gerektigi vurgulanarak nedensel es-
zamanlilik ilkesi savunulmaktadir. Bu yaklagim, klasik Islam metafiziginde
ozellikle miimkiin varligin siireklilik bakimindan da illetine muhtag oldugu
gorisiiyle uyumludur (Razi, 1/1987:158).

Besinci ve altinci onciiller ise devr (dongiisel nedensellik) ve teselsiiliin
(sonsuz nedenler zinciri) imkansizligini ileri stirerek nedensel zincirin zorun-
lu olarak bir son noktada temellenmesi gerektigini ortaya koyar. Bu noktada
Razi, miimkiin varliklarin nihai olarak zat1 geregi zorunlu bir varlikta son
bulmasi gerektigi sonucuna ulasir. Boylece zorunlu varligin ispati, miimkiin
varliklarin ontolojik bagimliligindan hareketle gergeklestirilmektedir. So-
nug olarak, Razi duyusal diinyada mevcut olan varliklarin kendinde zorunlu
olamayacag1 onciiliinden hareketle onlarin varligini agiklayacak askin ve zo-
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runlu bir varligin gerekliligini ortaya koymaktadir. Bu yoniiyle diisiintirimii-
ziin iddialari, klasik kelam ve felsefe geleneginde gelistirilen imkén delilinin
mantiksal yapisini agik bicimde yansitan tipik bir 6rnek niteligi tasimaktadir
(Razi, 1/1987:158-159).

Razi Vacibii’l-viicid’un varliginin kendi zatindan olmasi ve varliginda
bir bagkasina dayanmamasi olmak iizere iki temel ve ayrilmaz 6zelliginin
oldugunu belirtmistir. Razi'nin imkan delilini Vécibii’l-viicid’un ispatinda
saglam, giivenilir ve akla uygun gordiigii icin onu benimsemis, sisteminde
uygulamis ve delile yonelen elestiri ve itirazlara cevaplar vermistir. Ona gore
miimkiiniin iki temel ayrilmaz 6zelligi bulunmaktadir. Birincisi, miimkiin,
zéti bir 6zellik olarak ne varligi ne de yoklugu gerektirir. Ikincisi, miimkiiniin
varlik ve yokluk hallerinden ikisi de kendisi disindaki bir bagkasina muh-
tagtir. Onun bagkasina muhtag olmasi onun zatinin ne varligi ne de yoklugu
gerektirmediginin isaretidir (Réazi, 1990:207).

Razi, hadis (sonradan meydana gelen) bir olgunun bir fail veya miireccihe
ihtiyag duydugu bilgisinin fitri olup olmadig1 hususunu tartismaya agmuigtur.
Birinci goriisii savunanlar, bu bilginin insan nefsinde dogustan bulundugunu
ileri stirmekte ve bunu hem yetiskinlerin zorunlu bilgiye yonelme tecriibesi
hem de ¢ocuklarin davraniglari tizerinden temellendirmektedir. Buna gore
insan, beklenmedik bir ses isittiginde onun bir failin varligina delalet ettigini
zorunlu olarak kavramakta; benzer sekilde bir yap1 gordiigiinde onun bir ya-
panin bulundugu sonucuna kendiliginden ulasmaktadir. Bu durum, neden-
sellik ilkesinin akli ¢ikarim 6ncesinde bile bilingte mevcut oldugunu goster-
mektedir. Diistiniiriimiiziin 6zellikle ¢ocuk 6rnegi dikkat gekicidir. Hentiz
akli olgunluga erismemis bir ¢ocugun, bulundugu ortamda daha 6nce mev-
cut olmayan bir nesneyle karsilastiginda bunun kendiliginden meydana gel-
medigini anlamasi ve “Bunu kim yapt1?” sorusunu yoneltmesi, hadis olanin
bir fail gerektirdigi bilgisinin fitri olduguna delil olarak sunulmaktadir. Ciin-
kii ¢ocukta bu bilginin olugsmasini saglayacak nazari bir 6grenme siirecinden
soz etmek miimkiin degildir. Bununla birlikte, bu iddiaya yonelik Razi, elesti-
rel bir degerlendirme yapmaktadir. Buna gore s6z konusu idrak tiirii yalnizca
insanlara 6zgii olmayip hayvanlarda da gozlemlenmektedir. Hayvanlarin ani
bir ses karsisinda korku tepkisi gostermeleri, o sesin arkasinda bagka bir etke-
nin bulundugunu sezgisel olarak kavradiklarini gostermektedir. Bu durum,
s6z konusu bilginin 6zel anlamda insan fitratina 6zgi bir akli ilke olmaktan
ziyade, canlilarda ortak bulunan bir algisal-psikolojik mekanizmaya dayana-
bilecegi ihtimalini giindeme getirmektedir. Sonug olarak Réazi, hadis olanin
bir miireccihe ihtiya¢ duydugu ilkesinin kaynagini tartigmakta; bu bilginin
dogustan fitri bir akli ilke mi yoksa daha genel bir algisal idrak tiirii mii oldu-
gu meselesini problematize etmektedir. Bu yoniiyle metin, nedensellik ilkesi-
nin epistemolojik temellerine iliskin klasik kelam ve felsefe tartigmalarinin
onemli bir 6rnegini teskil etmektedir (Razi, 1990:74-75).
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Mahsus Alemin Miimkiinliigii

Bu baslik altinda Rézi’nin Vacibii’l-viictid’u ispatlamada giiclii ve giive-
nilir bir delil olarak goérdiigii dlemin miimkiin oldugu konusu ile ilgili analiz
ve degerlendirmeleri ele alinacaktir. Bu konuda diisiintiriimiiz kendisine o
derce de inanmaktadir ki bu hususla ilgili der ki “Bu mahsus alemin miim-
kiin lizatihi oldugunu delillerle ortaya koymak iizerimize zorunludur. Iste
bundan sonra bu miimkiin alemin disinda Vécibii’l-viicid’un bagka birisi-
nin olmasi gerektigi anlagilacaktir.” Razi, duyularimizla hissettigimiz dlemin
miimkiinliigii ile ilgili delil ve tespitlerini siralar: Alemdeki biitiin cisimler
heyula ve suretten olmak tizere iki unsurdan meydana gelmistir. Bu sebep-
le cisimlerde terkip vardir. Terkip seklinde olan her sey miimkiindiir. Razi,
terkip seklinde olan cisimlerin neden miimkiin olduklarini su sekilde izah
etmistir. Ona gore cisimler heyula ve suretten meydana geldigi i¢in bu ikisi-
ne muhtagctir. Her par¢ali kendisini meydana getiren ciizlere muhtagtir. Zira
bu ikisi olmaksizin cisim tamamlanmaz. Bu sebeple cismi olusturan heyula
ve suret birbirlerini gerektirmektedir. Cisimde heyula sureti gerektirdigi gibi
surette heyulay1 gerektirmektedir. Ancak heyula ve suret cismin pargalar:
olmalarina ragmen cismin aynisi degildir, bilakis ondan farklidirlar. Varlik-
lardan hangisi miirekkepse (par¢ali) mutlak o miimkiindiir ve her miimkiin
kendisi disinda bir bagkasina muhtagtir (Réazi, 1987:170-172).

Razi, heyula-suret iliskisini agikliga kavustururken bunlar arasinda illet
ma’ltl iligkisinin bulunmadigina dikkat ¢ekmektedir. Ona gore heyula sureti
kabul ettigi i¢in ayni zamanda illeti olamaz, ¢iinkii bir sey ayn1 anda hem
kabil hem de fail olamaz. Suret de heyulada bir hal oldugu i¢in onun illeti
olamaz. Bu sebeple ne suret heyulanin varliginin illetidir ne de heyula suretin
varliginin iletidir (Razi, 1987:171-172).

Cisimlerin zatlar1 geregi miimkiin olduklari ile ilgili olarak felsefeciler
iddialarini daha ¢ok cisimlerin varlik méhiyet ayrilig1 iizerine bina etmisler-
dir. Zira onlar miimkiin varliklarda varlik mahiyet ayriligini kabul ederken
Vacibii’l-viicid s6z konusu olunca O’nda ¢okluga yol agar gerekeesi ile varlik
mahiyet ayriligini kabul etmemislerdir. Felsefecilere gore Vacibii’l-viictid’da
varlik méahiyet aynidir. Onlara gére hangi varligin varlig1 ve méhiyeti ayr
ise o miimkiin lizatihidir. Felsefeciler bunu su sekilde 6nermeye dokmiisler:
“Biitiin cisimlerin mahiyetleri varliklarindan farklidir. Varlig1 méahiyetinden
farkli olan her sey miimkiin lizatihidir.” Bu konuyu biraz daha detaylandir-
digimizda sunlar sdylenebilir: Miimkiin cisimlerde varlikla méhiyeti iliskisi
nasildir? ki ihtimal bulunmaktadir: Varlik mahiyet birlikteliginde ya varli-
gin mahiyete ihtiyaci yoktur ya da ona muhtagtir. Birinci ihtimal kabul edil-
mesi durumunda varligin mahiyete ariz (ilisme) olmamasi gerekir. Bilakis
varligin miistakil bir mevccudiyeti olmasi gerekir. Mahiyetle bir iliskisinin
olmamasi gerekir. Halbuki genel ilke olarak kabul edilir ki cisimlerde varlik
mabhiyete ariz (ilisme) olmaktadir. Dolayisiyla cisimlerde varligin mahiyetten
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bagimsiz bir hali yoktur. Ikinci ihtimal olan varligin mahiyete ihtiya¢c duy-
dugu hale gelince hangi sey bir baskasina muhtagsa miimkiin lizatihi olmasi
gerekir. Her ne miimkiin lizatihi ise varliginin kendisi disindaki birisinden
kaynaklanmasi gerekir (Razi, 1987:172-173).

Klasik Islam metafiziginde miimkiin varligin tercih edici bir sebe-
be (miiraccih) muhtag oldugu ilkesinin epistemolojik statiisii tartigmali bir
mabhiyet arz etmektedir. Bu baglamda ileri siiriilen itiraza verilen cevapta,
varlik ve bilgi alanindaki tecriibenin, iki esit ihtimalden birinin digerine ter-
cih edilmesinin ancak bir tercih edici sayesinde gergeklesebilecegini zorunlu
olarak gosterdigi ifade edilmektedir. Bununla birlikte aklin, s6z konusu ilkeyi
mutlak anlamda zaruri kabul etmedigi vurgulanmaktadir. Zira “iki taraftan
birinin digerine tercih edilmesi ancak bir tercih edici ile miimkiindiir” sek-
lindeki 6nerme, tercihin fiilen gerceklestigi anda ortaya ¢ikan bir durumu
ifade eder; bu ise 6ncesine iliskin zorunlu bir hiikiim olarak degerlendirilme-
melidir. Dolayisiyla burada s6z konusu edilen zorunluluk, hadisin zatindan
degildir, ancak zihinde tasavvur edilen soyut bir anlamdan tiiretilmis goriin-
mektedir. Ayni sekilde bu durum, imkén kavraminin salt kendisinden kay-
naklanan bir zorunluluk olarak da degerlendirilemez (Ibn Sina, 1960:29-35).

Fahreddin er-Razi, miimkiin varligin illet gerektirmesinin bedihi olup
olmadig1 meselesini ayrintili bi¢imde tartigarak filozoflarin zorunluluk id-
diasini sorgulamistir. Bu degerlendirmeyi destekleyen temel argiiman, ezeli
yokluk halinde tasavvur edilen hadis ile yine yokluk halinde diistiniilen baki
arasinda yapilan kargilagtirmadir. Imkan anlami tamamen soyutlandigin-
da, miimkiin varligin miimkiin olmasi1 bakimindan miiessire muhtag olmasi
ile bakinin baki olmasi bakimindan miiessirden miistagni olmasi arasinda
akli agidan belirgin bir fark ortaya ¢ikmamaktadir. Hatta bazi durumlarda,
yokluk halindeki miimkiin varligin miiessire muhtag oldugu diisiincesinin,
yokluk halindeki bakinin miiessirden miistagni oldugu diisiincesine nazaran
daha baskin goriindiigii ifade edilmektedir. Bu durum, miimkiin varligin ha-
rici bir sebebe muhtag oldugu hitkmiiniin dogrudan akli zorunluluk olarak
temellendirilmesini problemli hale getirmektedir (Razi, 1987:153-160).

Seyfeddin el-Amidi’de (6. 1233) bedihi ve nazari bilgi ayrimi gergeve-
sinde nedensellik ilkelerinin epistemik temeli sistematik sekilde analiz edilir.
Sonug olarak, miimkiin varligin illet gerektirdigi ilkesini biitiiniiyle reddet-
memekle birlikte, bunun epistemolojik statiisiinii yeniden tartigmaya agmak-
ta ve soz konusu ilkenin dogrudan bedihi olmadigs, zihni tasavvur ve istidlal
yoluyla elde edilen bir hitkiim oldugunu ima etmektedir. Bu yaklagim, 6zel-
likle miiteahhirtin donem kelaminda nedensellik ilkesinin temellendirilme-
sine yonelik elestirel egilimlerle uyum gostermektedir (Amidi, 1971: 45-52).

Klasik Islam metafiziginde miimkiin varligin miiessire muhtag olmasi-
nin sebebinin hudtis mu yoksa imkén mi oldugu meselesi 6nemli bir tartisma
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konusudur (Taftazani, 2015: 119-120). Bu baglamda ileri siiriilen argiimana
gore, imkanin miessire muhtaglig1 gerektirdigi sonucuna ulasilmaktadir.
Argtiman su sekilde temellendirilmektedir: Bir varligin ezelde kadim oldu-
gu varsayilsa — her ne kadar gercekte boyle olmasa da — ve ayn1 zamanda
onun zat1 geregi zorunlu (vécib li-zatihi) oldugu kabul edilse, bu durumda
hem ezelilik hem de zati zorunluluk inanci birlikte ortaya ¢ikar. Ancak bu
iki inancin birlesmesi imkansizdir. Ciinkii zat1 geregi zorunlu oldugu kabul
edilen bir varligin, varliginda bagka bir tercih edici veya miiessire muhtag
oldugunun disiinilmesi miimkiin degildir. Bu durum, varligin miessire
olan ihtiyacinin hudus 6zelliginden gelmedigi; imkandan kaynaklandigini
gostermektedir (Ibn Sina, 1960:29-35). Nitekim bir varligin miiessire muhtag
olmasinin sebebi ya hudis ya da imkandir. Bu iki ihtimal ayr1 ayr1 degerlen-
dirildiginde, ihtiyacin imkandan kaynaklandigi ortaya ¢ikmaktadir. Zira soz
konusu ihtiyag, hudiis ve imkandan olusan bilesik bir yapiya dayandirilmak-
tadir. Bu birlesik yapi ya ihtiyacin tam sebebini teskil etmektedir ya da sebe-
bin bir pargasidir. Eger bunun tam sebep oldugu kabul edilirse, hudas illetin
sart1 haline gelir ve hudis dikkate alinmadiginda ihtiya¢ da ortadan kalkar.
Oysa boyle bir sonug kabul edilemez; ¢iinkii miiessire duyulan ihtiyag esas
itibariyle imkandan kaynaklanmaktadir. (Ré4zi, 1987:150-165)

Bu analiz, imkanin miiessire ihtiya¢ doguran asli ilke oldugunu agik bi-
¢imde ortaya koymaktadir (Tirker, 2020: 157-162). Buna karsilik hudiis, bu
ihtiyacin fiili olarak gergeklestigi durumu takip eden arizi bir unsur niteli-
gindedir. Dolayisiyla ontolojik bagimliligin temelinde hudas 6zelligi yoktur
ancak imkan bulunmaktadir. Bu yaklagim, 6zellikle Ibn Sind’nin imkan me-
tafiziginde gelistirilen ontolojik bagimlilik anlayisiyla uyumlu olmakla bir-
likte, miiteahhirtin kelaminda hudtis merkezli nedensellik teorilerine yonel-
tilen elestirilerle de paralellik gostermektedir. (Amidi, 1971: 47-55)

VAcibii’l-viiciid’un Bir Olmasi Zorunludur

Fahreddin er-Rézi’ye gore Vacibii’l-viictid'un birligi, yalnizca teolojik bir
kabul olarak goriilmemeli bu gergeklik ayni zamanda, ontolojik zorunlulugun
mantiksal bir sonucudur. Zira zat1 geregi zorunlu olan bir varligin mahiyeti,
varligini bagka bir seyden almamasi ve hi¢bir yonden miimkiinlitk unsuru
tasimamast anlamina gelir. Eger birden fazla zorunlu varlik tasavvur edilir-
se, bu durumda onlar1 birbirinden ayiran bir farklilik unsurunun bulunmasi
gerekir. Ancak ayirt edici bir 6zellik ya zatin kendisinden kaynaklanir ya da
ona ariz olan bir nitelikten dogar. Birinci durumda zorunlu varliklarin ma-
hiyetleri farkli olur ki bu, her birinin zat: bakimindan miimkiinliik unsuru
tagimasini gerektirir; ikinci durumda ise ayirt edici unsur arizi olacagindan
zorunlu varlik digsal bir illete muhtag hale gelir. Her iki ihtimal de zat1 gere-
gi zorunluluk kavramiyla ¢elistiginden, sonug olarak Vécibii’l-viictild’un bir
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olmasi zorunlu kabul edilmelidir (Razi, 1987: 2/119-122) Bu nedenle Razi’nin
birlik delili, yalnizca kelami tevhid anlayisinin savunusu degildir, bu ayni
zamanda miimkiin-zorunlu ayrimina dayanan metafizik sistemin tutarlili-
gin1 koruma cabasidir. Ona gore zorunlu varligin ¢oklugu kabul edildiginde
ontolojik bagimsizlik ortadan kalkacak, zorunluluk kavrami miimkiinliige
indirgenmis olacaktir. Bu ise zorunlu varlik fikrinin bizzat kendisini anlam-
s1z héle getirir. Dolayisiyla Vacibii’l-viictd un birligi, metafizik zorunlulugun
kaginilmaz sonucudur. Fahreddin er-Razi’ye gore Vacibii’l-viicid’un birligi
meselesi, tevhid inancinin kelAmi savunusunun otesinde, zorunluluk kavra-
minin ontolojik analiziyle dogrudan baglantilidir. Razi, miimkiin-zorunlu
ayrimini merkeze alan metafizik cercevede, zat1 geregi zorunlu olan bir varli-
gin hicbir yonden baskasina muhtag olamayacagini vurgular. Bu nedenle zo-
runlu varligin ¢oklugu ihtimali analiz edildiginde, ortaya ¢ikan her senaryo
zorunluluk kavramiyla ¢eliskiye diigmektedir.

Razi’nin temel argimani, ¢okluk tasavvurunun zorunlu olarak bir ayirt
edici unsur gerektirdigi ilkesine dayanir. Eger iki zorunlu varlik bulundu-
gu varsayilirsa, bunlarin birbirinden ayrilmasini saglayan bir farklilik sebebi
bulunmalidir. Bu ayirt edici unsur ya zatin kendisinden kaynaklanacaktir ya
da zata sonradan ar1z olan bir nitelik olacaktir. Ayirt edici unsurun zati olma-
st durumunda her bir zorunlu varligin mahiyeti digerinden farkl1 hale gelir.
Ancak mabhiyet farklilig1, varligin zorunlulugunun zatin kendisinden degil
belirli bir tahsis unsurundan kaynaklandigini gosterir; bu ise miimkiinliik
unsurunu beraberinde getirir. Dolayisiyla zati farklilik ihtimali, zorunlu var-
liklarin gergekte miimkiin varliklar haline gelmesine yol agar. Buna karsilik
ayirt edici unsurun arizi olmasi durumunda ise zorunlu varlik, o arizi niteligi
kazanmak igin digsal bir sebebe muhtag hale gelir. Bu ise zorunlu varligin
baskasina bagimli olamayacag ilkesiyle agik¢a celismektedir. Sonug olarak
her iki ihtimal de imkansiz oldugundan, Vacibii’l-viictid’un birligi zorunlu
olarak kabul edilmelidir. (Razi, 1987:120-123)

Nesiriiddin et-Tsi (6.1274), vacib li-zatihi hiikmiiniin birden fazla varli-
ga nispet edilip edilemeyecegi meselesini ayrintili bi¢cimde tartigarak bunun
imkansiz oldugu sonucuna ulagir. Ona gore zat1 geregi zorunluluk niteliginin
iki varlik hakkinda gegerli oldugu ileri siiriildiigiinde, bu yiiklemenin mahi-
yeti bakimindan gesitli ihtimaller s6z konusu olur; ancak bu ihtimallerin her
biri mantiksal tutarsizliklara yol agmaktadir. Eger Vécib li-zatihi hitkmiiniin
her iki varliga da zatlar1 geregi yiiklendigi kabul edilirse, bu durumda s6z
konusu varliklar1 birbirinden ayiran bir farkliligin bulunmasi gerekir. Ne var
ki onlar1 ayiran unsur ortak kabul edildiginde farklilik ortadan kalkacak,
farkl1 kabul edildiginde ise her birinin zorunlulugu kendi disindaki bir ayirt
edici unsura dayanmis olacaktir ki bu da zati zorunluluk anlayisiyla bagdas-
maz. Diger taraftan bu hitkmiin iki varliga arizi olarak ytiklendigi varsayimi
da miimkiin degildir; ¢linkii arizi niteliklere konu olan seyler zorunlu degil
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miimkiin varliklar kategorisine girer. Yiiklemenin birine zati, digerine arizi
oldugu ihtimali de benzer sekilde 4rizi olanin miimkiin varlik olmasini ge-
rektirir. Bu degerlendirmeler neticesinde Ttsi, Vacib li-zatihi niteliginin ayn1
anda iki varliga ytiklenmesinin hicbir sekilde temellendirilemeyecegini orta-
ya koyar. Dolayisiyla zat1 geregi zorunlu varlik hitkmii tek olup yalnizca Allah
hakkinda kullanilabilir (Tsi, 1976: 220-221).

Rézi'nin birlik delilinin énemli bir yonii, onun Ibn Sind metafizigi-
ni elestirel bicimde yeniden yorumlamasidir. ibn Sind’da zorunlu varligin
birligi daha ¢ok “mahiyet-viicad 6zdesligi” ve “basitlik” ilkeleri tizerinden
temellendirilirken, Razi argiimani daha analitik bir nedensellik ¢ergevesine
oturtur. Ona gore zorunlu varligin ¢oklugu kabul edildiginde, zorunluluk
kavrami anlamini kaybeder; ¢iinkii ¢okluk, zorunlu olarak sinirlanmis olma
ve belirlenmislik igerir. Sinirlanmis olma ise ya digsal bir belirleyiciye ya da
i¢sel bir kompozisyona isaret eder. Her iki durum da zorunlulukla bagdas-
maz. Bu nedenle zorunlu varligin birligi yalnizca teolojik bir zorunluluk ola-
rak goriilemez, ayni zamanda mantiksal ve ontolojik bir zorunluluktur. Razi
ayrica zorunlu varligin birligini kozmolojik diizen argiimaniyla da iligkilen-
dirir. Ona gore evrende gozlenen birlik, diizen ve nedensel biitiinliik, birden
fazla bagimsiz zorunlu ilkenin bulunmadigini gostermektedir. Eger birden
fazla zorunlu varlik olsaydi, irade ve kudret alanlarinin gatigmasi veya sinir-
landirilmasi gerekirdi. Bu durum ise ya karsilikli bagimlilig1 ya da eksikligi
gerektirir. Oysa zorunlu varlik mutlak kudret ve yetkinlik sahibi olmalidir.
Dolayistyla kozmik diizen de metafizik birlik sonucunu destekleyen ikinci
dereceden bir delil niteligi tagir.

Sonug olarak miiteahhirtin dénem kelamcilari, 4lemin varligini agiklaya-
bilmek i¢in zorunlu olarak nihai ve mutlak bir nedene bagvurulmasi gerektigi
kanaatini benimsemislerdir. Onlara gore miimkin varliklar, mahiyetleri iti-
bariyla varlik ile yokluk arasinda esit konumda bulunduklarindan, varliga ¢1-
kabilmeleri i¢in kendileri disinda bir tercih ettiriciye muhtagtir. Bu tercih et-
tirici nedenler zincirinin sonsuza kadar gitmesi ise hem akli hem de ontolojik
bakimdan miimkiin gériilmemistir. Dolayisiyla varlig1 baska hicbir seye da-
yanmayan, var olusu kendi zatindan kaynaklanan zorunlu bir ilkeye ulasmak
kacinilmazdir. Iste bu ilke Vacibii’l-viictid olarak kavramsallastirilmistir. Bu
cercevede Ici, Vacibii’l-viicid 'un mahiyetine iliskin iki temel 6zelligi 6zellikle
vurgular: terkibin reddi (basitlik) ve birlik (vahdet). Ona gore zorunlu varli-
gin herhangi bir sekilde bilesik olmas: diistiniilemez; zira bilesik olan her sey,
bilesenlerine ontolojik bakimdan bagimlidir. Parcalara bagimlilik ise ihtiyag
anlamina gelir ve ihtiyag, zat1 geregi zorunlu olma niteligiyle bagdasmaz. Bu
nedenle Vécibii’l-viictid’un gerek zihinde gerekse harici gerceklikte higbir se-
kilde terkib igermemesi gerekir. Ayni sekilde zorunlu varligin birden fazla
olmas1 da miimkiin degildir. Ciinkii birden fazla zorunlu varlik kabul edildi-
ginde, onlar1 birbirinden ayiran bir farklilik unsuru bulunmas: gerekecek; bu
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farklilik ya zati ya da zat dis1 olacaktir. Her iki durumda da ya bilesiklik ya da
ihtiya¢ s6z konusu olacagindan, bu varliklarin zorunlulugu ortadan kalka-
caktir. Bu sebeple vahdet, zorunlu varlik anlayisinin zorunlu bir sonucudur.
Ici’ye gore basitlik ve birlik nitelikleri yalnizca Vacibii’'l-viicid’un zorunlu
ontolojik yapisini agiklamakla kalmaz, ayni zamanda onu miimkin varlik-
lardan ayirt etmenin de temel 6l¢iitiiniti olusturur. Miimkiin varliklar ¢okluk,
bilesiklik ve bagimlilik 6zellikleriyle karakterize edilirken, Vécibii’l-viictid
mutlak basitlik, birlik ve hi¢bir seye muhta¢ olmama 6zellikleriyle tanim-
lanir. Bu bakimdan s6z konusu iki nitelik, alemin varligini agiklayan nihai
nedenin zorunlu olarak tagimasi gereken kaginilmaz ontolojik vasiflar olarak
ortaya ¢ikmaktadir (Ugurlu, 2024: 181-182).

SONUC

Bu ¢alismada Fahreddin er-Razi’nin zorunlu varlig1 temellendirme yon-
temi, tarihsel arka plani ve kavramsal ¢ercevesi dikkate alinarak incelenmis-
tir. Inceleme neticesinde, Razi’nin yaklasiminin yalnizca kelami bir Tanr1
savunusu olmadigy; ayn1 zamanda miimkiin-zorunlu ayrimina dayanan sis-
tematik bir ontoloji insa etmeyi hedefledigi goriilmektedir. Razi'nin 6zellikle
imkan deliline verdigi agirlik, onu klasik kelam geleneginden ayiran 6nemli
bir husus olup felsefi kelam déneminin ortaya ¢ikisinda belirleyici bir rol oy-
namistir. Razi'ye gore miimkiin varlik, zat1 itibariyle varlig1 da yoklugu da
gerektirmedigi i¢in ontolojik bakimdan bagimsiz degildir. Bu nedenle varliga
¢ikabilmesi ve varligini siirdiirebilmesi, kendisi disinda bir ilkeye baglhdir.
Burada dikkat ¢ekici olan nokta, Razinin nedensellik iliskisini yalnizca bas-
langi¢ anina 6zgii gormemesi, aksine varligin devami boyunca gegerli kabul
etmesidir. Boylece miimkiin varliklarin ontolojik bagimlilig: siireklilik ka-
zanmakta ve zorunlu varlik diisiincesi yalnizca kozmolojik baslangi¢ proble-
miyle sinirli kalmamaktadir.

A LA

Calismada ulagilan 6nemli sonuclardan biri de Razinin hudts deliline
yonelik yaklasimidir. O, hadis olanin bir fail gerektirdigi bilgisinin zorun-
lu ve dogustan oldugunu kabul eden goriisleri elestirel bicimde degerlendir-
mistir. Bu tartisma, nedensellik bilgisinin kaynagini sorgulamasi bakimin-
dan hem ontolojik hem de epistemolojik bir boyut tasimaktadir. Razi’nin bu
yaklagimi, miiteahhirtin kelaminda goriilen metodolojik sorgulamanin erken
orneklerinden biri olarak degerlendirilebilir. Razi'nin diisiincesi ile Ibn Sina
metafizigi arasinda giiclii bir iliski bulunmakla birlikte, onun sisteminin ta-
mamen felsefi bir aktarim olmadig1 da agiktir. Razi, Ibn Sind’dan devraldig:
kavramsal gerceveyi kelami tartigmalarla yeniden yorumlamis ve bazi nokta-
larda elestirel bir tutum gelistirmistir. Bu durum, onun felsefe ile kelam ara-
sinda koprii kuran 6zgiin bir diisiintir oldugunu gostermektedir.

Zorunlu varligin birligi meselesi agisindan bakildiginda da Razinin
yaklagimi ontolojik tutarlilik ilkesine dayanmaktadir. Ona gore birden fazla
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zorunlu varlik tasavvuru, zorunluluk kavraminin icerigiyle bagdagsmamak-
tadir. Ciinkii gokluk kabul edildiginde ayirt edici bir unsur gerekecek, bu ise
zorunlu varligin bagimsizligina aykiri sonuglar doguracaktir. Dolayisiyla Va-
cibii’l-viictd’un birligi, teolojik bir 6n kabul olmanin 6tesinde metafizik bir
zorunluluk olarak ortaya ¢ikmaktadir. Razi'nin duyusal dlemin mimkiin-
lugtindi temellendirme ¢abasi da onun sisteminin 6nemli bir yoniinii olus-
turmaktadir. Cisimlerin bilesik yapiya sahip olmasi ve parcalarina bagimh
bulunmasi, onlarin zorunlu olmadiklari bilakis miimkiin varliklar oldugunu
gostermektedir. Bu analiz, zorunlu varliga ulagsmanin ontolojik zeminini ha-
zirlamakta ve imkan delilinin mantiksal giiciinii artirmaktadir.

Genel olarak degerlendirildiginde, Razi'nin zorunlu varlik teorisinin {i¢
acidan 6nemli oldugu sdylenebilir. Birincisi, miimkiin varliklarin ontolojik
bagimliligindan hareketle zorunlu varligin gerekliligini temellendirmesi
bakimindan ontolojik bir katki sunmaktadir. Ikincisi, nedensellik bilgisi-
nin kaynagini tartismaya agarak epistemolojik bir boyut kazandirmaktadir.
Ugtinciisii ise felsefi kavramlari kelam sistemine dahil ederek metodolojik bir
dontisiime Onciilitk etmektedir. Sonug olarak Fahreddin er-Razi’nin zorunlu
varlig1 ispatlama yontemi, klasik Islam diisiincesinde kelam ile metafizik ara-
sindaki iligkinin yeniden sekillendigi 6nemli bir asamay1 temsil etmektedir.
Onun imkan merkezli yaklagimi, yalnizca Tanrrnin varligini temellendirme
cabasi olarak goriilmemeli, ayn1 zamanda varlik ve nedensellik iliskisini agik-
lamaya yonelik kapsamli bir metafizik sistem olarak degerlendirilmelidir. Bu
yoniiyle Razi’nin diisiincesi, sonraki donem kelam ve felsefe tartismalarini
etkileyen giiglii bir teorik miras birakmustir.
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GIRIS

Islam hukuk diisiincesinin tesekkiil siireci, yalnizca fikhi hiikiimlerin ted-
viniyle sinirli kalmayip ayni zamanda bu hiikiimlerin dayandigi metodolojik
ilkelerin, ilmi geleneklerin ve kurumsal yapilarin zaman igerisinde olusma-
styla yakindan iliskilidir. Hicri ikinci ve G¢iincii ylizyillarda ortaya ¢ikan fikih
mezhepleri, bu siire¢te hem normatif hukuk iiretiminin hem de hukuk meto-
dolojisinin gekillenmesinde belirleyici rol oynamistir. Bu mezhepler arasinda
Hanbeli mezhebi, 6zellikle nas merkezli yaklagimi, hadis rivayetlerine verdigi
oncelik ve rivayet temelli hukuk iiretim modeli ile dikkat ¢eken bir gelenek
olarak 6ne ¢tkmaktadir. Ahmed b. Hanbel'in ilmi sahsiyeti etrafinda sekillenen
bu mezhep, erken dénemde sistematik bir hukuk teorisinden ziyade rivayet-
lerin korunmasi ve aktarilmasi ekseninde gelismistir. Ancak sonraki asirlarda
ogrencileri ve takipgileri tarafindan tedrici bi¢imde doktriner ve metodolojik
bir ¢erceveye kavusturulmustur.

Hanbeli mezhebinin olusum siirecine bakildiginda, mezhebin ilk agamada
klasik anlamda bir “fikih ekolii” olmaktan ziyade, hadis merkezli bir ilmi ¢evre
etrafinda sekillenen bir rivayet gelenegi olarak ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.
Nitekim Ahmed b. Hanbel'in fetvalarinin yazilmasini hayati boyunca tegvik
etmemesi ve fikih usuliine dair miistakil bir eser kaleme almamasi, mezhebin
ilk doneminde sistematik bir usl literatiiriiniin olusmasini geciktirmistir. Bu-
nunla birlikte onun goriisleri, basta ogullar1 ve yakin talebeleri olmak iizere
ogrencileri tarafindan derlenen “mesail” tiirii eserler aracihigiyla kayit altina
alinmis ve bu rivayetler zamanla mezhebin doktriner temelini olusturmustur.
Bu siireg, Hanbeli mezhebinin hukuki diistincesinin baslangicta daginik riva-
yetler tizerinden aktarildigini, ancak sonraki donemlerde bu rivayetlerin tasnif
edilmesi, degerlendirilmesi ve tercih edilmesi yoluyla sistematik bir mezhep
doktrinine doniistigiinii gostermektedir.

Hanbeli mezhebinde fikhi doktrinin kurumsallagmasi, yalnizca bireysel
alimlerin ilmi faaliyetleriyle degil, ayn1 zamanda iginde bulunulan siyasi ve
sosyal sartlarla da yakindan baglantilidir. Ozellikle Biiveyhiler dsnemi, Abbasi
hilafetinin son iki yiizyili ve ardindan gelen Memliikler ve Osmanlilar devri,
mezhebin gelisiminde farkli yonleriyle etkili olmustur. Bu donemlerde mez-
hebe mensup alimler tarafindan kaleme alinan meséil, muhtasar, serh ve ustil
eserleri, Hanbeli hukuk diisiincesinin rivayet merkezli yapisindan daha siste-
matik bir doktriner yapiya evrilmesine katki saglamistir. Ebi Ya'la el-Ferra,
Kelvezani, Ibn Hamid el-Bagdadi ve Gulamir'l-Hallal gibi isimler, mezhebin
erken donem rivayet mirasini derleyip tasnif ederek hem fikhi meseleleri hem
de ustl ilkelerini daha diizenli bir literatiir icinde ortaya koymuslardir. Bu du-
rum, Hanbeli mezhebinin yalnizca rivayetlerin muhafaza edildigi bir gelenek
olmadigini, ayni zamanda ilmi tenkit, tercih ve sistemlestirme siiregleri tizerin-
den gelisen dinamik bir hukuk diisiincesine sahip oldugunu géstermektedir.
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Bu ¢alisma, Hanbeli mezhebinde hukuki diisiincenin ve ustl gelenegi-
nin tarihsel inga siirecini incelemeyi amaglamaktadir. Bu ¢ercevede mezhe-
bin ortaya ¢ikisindan itibaren gelisim siirecinde etkili olan temel dénemler,
bu donemlerde 6ne cikan miiellifler ve kaleme alinan normatif literatiir ele
alinacaktir. Caliysmada Ozellikle mesail, muhtasar ve ustl eserleri gibi mez-
hep literatiiriiniin temel fikhi tiirleri tizerinden Hanbeli doktrininin nasil se-
killendigi ve sistematik bir yapiya kavustugu ortaya konulmaya calisilacaktir.
Bu baglamda caligma, bir yandan Ahmed b. Hanbel'in ilmi mirasinin sonraki
nesiller tarafindan nasil yorumlandigini ve aktarildigini incelemekte ve diger
yandan mezhep ici rivayetlerin tasnifi, tercih edilmesi ve doktriner ¢cergeveye
kavusturulmasi siirecini analiz etmektedir. Bu ¢aligmanin sinirliklar: agisin-
dan, Hanbeli mezhebinin miiellifleri ve eserlerinin sayica oldukg¢a fazla oldugu
goz oniinde bulundurulmalidir. Dolayisiyla tiim miiellifler ve eserler ¢alisma-
da ele alinmamustir. S6z konusu secimde, 6zellikle mezhebin meshur simalar
tercih edilmistir. Eser se¢iminde ise erisim saglanabilen ve mukaddimesinde
eserin ele alinis gerekeesi veya yontemine dair bilgi veren kaynaklara 6ncelik
verilmistir. Bu yaklagim, ¢alismanin hem kaynak temelli hem de metodolojik
olarak sinurli bir ¢ercevede yiriitiildigiinii gostermekte, mezhebin tiim lite-
ratiiriine dair genellemeler yapilmasinin 6ntine ge¢mektedir. Ayrica, ¢aligma
belirli donemler ve miiellifler iizerinden ilerledigi icin Hanbeli fikhinin tiim
tarihsel ve bolgesel gesitliligini kapsayacak genislikte degildir. Bu nedenle elde
edilen bulgular, se¢ilmis 6rnekler iizerinden yorumlanmuis sinirli bir perspek-
tifi yansitmaktadir.

1. AHMED B. HANBEL VE MiHNE OLAYI

Hanbeli mezhebinin kurucusu olarak taninan Ahmed b. Hanbel'in tam
ad1 Ebtt Abdullah b. Ahmed b. Muhammed b. Hanbel b. Hilal ez-Ziihli es-Sey-
bani el-Bagdadidir. Ahmed b. Hanbel, 164/780 yilinda Rebiiilevvel ayinda
Bagdat’ta diinyaya gelmistir (Zehebi, 1993, s. 18/63). Ahmed b. Hanbel, esasen
fikih ilminden ¢ok, hadis rivayetiyle taninmistir. Heniiz on alt1 yasinda iken,
Bagdat'in onde gelen alimlerinden ders alarak hadis 6grenimine baglamistir.
Bu baglamda ilk hocas1 Hiiseym b. Besirdir. Hadis rivayeti amaciyla Ahmed
b. Hanbel, ¢esitli rihlelere ¢ikmigtir. Bunlarin ilki Ktife olup, daha sonra Basra,
Mekke, Medine, Yemen, $am ve Cezire gibi merkezleri ziyaret etmistir (ib-
ni’l-Cevzi, 1988, s. 26). Bu rihleler sirasinda Ahmed b. Hanbel, farkli bolge-
lerdeki bircok taninmis alimden dersler almustir. Bunlar arasinda Ismail b.
Uleyye, Yezid b. Hartin, Yahya el Kattdn, Abdurrahman b. Mehdi, Ebti Davtid
et-Tayalisi, Veki b. el-Cerrah, Siifyan b. Uyeyne, Imam Safii, Ibrahim b. Sad,
Abdurrezzak b. Hemmam, Velid b. Miislim, Ali b. el-Ayyas ve Kad1 Eba Yusuf
gibi isimler 6ne ¢ikmaktadir (Bagdadi, 2002, s. 6/90).

Ahmed b. Hanbel, yasam1 boyunca 6grencilerinin kendi derslerinde edin-
dikleri bilgileri yaziya dokmelerini yasaklamistir. Bunun temel nedeni, onun
yazili kayitlarin, bir mesele {izerinde daha sonra fikir degistirme ihtimalini s1-
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nirlayabilecegi diisiincesine sahip olmasidir (Igde, 2014, s. 200). Dolayisiyla
Ahmed b. Hanbel'in pek ¢ok eseri, vefatindan sonra, 6zellikle ogullar1 ve 6nde
gelen 6grencileri tarafindan derlenmis ve kaleme alinmistir. Hayat1 boyunca
hadis rivayetleriyle mesgul olan Ahmed b. Hanbel, ogullar1 Abdullah ve Salih
ile Hanbel b. Ishakin katkilariyla, yaklasik 30.000 hadis iceren ve “Miisned”
adin1 verdigi eserini olusturmustur. Bu eserle ilgili olarak, Ahmed b. Hanbel'in
su sekilde bir ifade kullandig rivayet edilmektedir: “Eger Miisliimanlar, bir ha-
dis hakkinda ihtilaf ederlerse, bu kitaba baksinlar. Eger bu eserde bulamazlarsa,
bilsinler ki, bu soz konusu hadis hiiccet degildir” (Ibni’l-Cevzi, 1988, s. 262).
Ahmed b. Hanbel 241/855 yilinda Bagdat'ta vefat etmistir (Zehebi, 1993, s.
18/63).

Hanbeli mezhebinin olusum ve gelisim siirecinde mihne olayr énem-
li bir rol oynamustir. Nitekim, mihne kapsaminda tartisilan “Halku’l-Kur’an”
meselesi lizerine kaleme alinan eserler, hem yazili kaynaklarda hem de sozlii
anlatimlarda siirekli giindeme getirilmis ve boylece tartigma siirekli canli tu-
tulmugtur (Cetinkaya & Kubat, 2024, s. 189). Mihne olayi, Abbasiler done-
minde meydana gelmis ve 6zellikle Me'miin, Mu’tasim ve Vasik dénemlerinde
etkili olmugtur. O dénemde tartismanin merkezinde, Kurann mahlak olup
olmadigina dair bir fikir yer aliyordu. Bu goriisii benimseyenler serbest bira-
kalirken, kars1 ¢ikanlar ise hapsedilmis ve ¢esitli yaptirimlara maruz kalmistir
(Kaya, 2015, s. 8). Mihne olayi, baslangicta Bagdat'ta ortaya ¢ikmis ve kisa siire
igerisinde diger cografyalara da yayilmistir. Basta Misir olmak iizere, Basra,
Kife, Sam ve Medine gibi 6nemli merkezlerde de etkileri gézlemlenmistir (Yii-
cesoy, 2005, s. 30/27). Mihne olay1, 218/833 yilinda Halife Me'miin déneminde
baslamistir. Me'miin, Mu'tezile mezhebinin tezlerini benimseyerek, halkin bu
inang ilkelerine uygun hareket edip etmediklerini valilerine denetletmistir. Bu
uygulama sonucunda halk, s6z konusu inan¢ dogrultusunda zorunlu bir kabul
stirecine tabi tutulmustur. Zira Me'mtina gére, Kur'ann mahlik olmadigini
savunanlar kafir olarak nitelendirilmekteydi (Sirma, 2017, s. 4/102-103). An-
cak, basta Ahmed b. Hanbel olmak {izere bazi 4limler bu fikri kabul etmemis-
lerdi. Bunun iizerine, halife Me'mun'un emriyle, kabul etmeyenler iskenceye
maruz kalmiglar ve hapsedilmislerdi (Kaya, 2015, s. 9). Biitiin bu baski ve is-
kencelere ragmen, Ahmed b. Hanbel kendi tutumundan 6diin vermemis ve
Kur'’an'n mahltk olmadig1 goriisiinii sonuna kadar savunmustur. Bu direnis,
onun hayatinda dnemli bir déniim noktas: teskil etmistir. Zira mihne olayi,
Hanbeli mezhebinin tesekkiiliinde ve kimliginin olusumunda merkezi bir rol
oynamuigtir.

Me'min ile baglayan mihne tartismasi, halifenin kardesi Mu'tasim done-
minde devam etmistir. Mu'tasim, mihne olayini daha kapsamli ve zorlayici
bir boyuta tagimistir. Mu'tasim, Mu'tezile mezhebini devletin resmi mezhe-
bi olarak ilan etmis ve okullarda 6gretilmesini zorunlu kilmistir. Bu donem-
de diger mezheplerin varligina tahammiil gostermemesi ve ilmi derinliginin
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sinirl olugu, iskencelerin siddetini artirmistir. Bu siirecte en yogun baskiya
maruz kalan kisi, Ahmed b. Hanbel olmustur (Sirma, 2017, s. 4/107). Halife
Mu’tasim’in vefatinin ardindan yerine oglu Vésik ge¢mistir. Babasi ve amcasi
gibi Vasik da Kur’an'in mahltk olduguna inanmis ve bu goriisti dayatmistir. Bu
nedenle, 6nceki donemlerde oldugu gibi, kars: ¢ikanlar iskencelere maruz kal-
maya devam etmistir. Vasikin vefatinin ardindan halifelik, kardesi Miitevek-
kile gegmistir (Sirma, 2017, s. 4/118). Halife Miitevekkil'in donemiyle birlikte,
uzun siiredir devam eden mihne olay: farkli bir boyut kazanmistir. Zira Miite-
vekkil, 232/846 yilinda Kur’an'in mahltik olduguna dair yapilan imtihanlarin
sonlandirilmasini ve bu nedenle hapsedilmis olan kisilerin serbest birakilma-
sin1 emretmistir. Boylece mihne siireci sona ermis ve halife, ilgili tartismalarin
yiriitiilmesini yasaklamistir (Sirma, 2017, s. 4/120). Yaklagik otuz ay boyunca
hapsedilen ve iskence géren Ahmed b. Hanbel, nihayet 6zgiirligiine kavusmus
ve ilmi faaliyetlerine, ders vermeye devam etmistir. Mihne siireci karsisindaki
kararli tutumu, onun sohret kazanmasina yol agmis ve farkli cografyalardan
ogrenciler, ders halkasina katilmaya baglamistir. Bu sayede Ahmed b. Hanbel,
hayattayken goriislerini dinleyen, not alan ve aktaran 6grenci sayisinin giderek
artmasini saglamistir (Koca, 1997, s. 15/526).

2. HANBELI MEZHEBININ USUL ANLAYISI

Hanbeli mezhebinin dogusu, klasik anlamda sistematik bir fikih inga-
s1 yerine, rivayet odakli bir normatif iiretim anlayis: etrafinda sekillenmistir.
Hanbeli mezhebi, rivayet merkezli yaklagimi ve naslara siki baglilig: ile karak-
terize edildigi bilinmektedir (Bostanci, 2025, s. 310). Bu baglamda, Ahmed b.
Hanbel’in hadis odakli ilmi formasyonu, Hanbeli mezhebinin delil ve hitkiim
tiretim anlayigini sekillendiren temel epistemolojik zemini olusturmustur. Ah-
med b. Hanbel, yasami boyunca fetvalarinin yazilmasini yasaklamis ve dola-
yisiyla fikih ustlii alaninda dogrudan bir eser kaleme almamigtir. Vefatindan
sonra, ogullar1 ve 6grencileri tarafindan derlenen ve onun goriislerini iceren
“Mesail” adli ¢alismalar ortaya ¢ikmistir. Bu eserlerde Hanbeli ustliine dair
onemli bilgiler yer almasina karsin, mezhebin sistematik ustl ¢alismalari, esas
olarak Ebu Ya'la el-Ferra tarafindan gelistirilmistir (Ozmen, 2008, s. 203).

Ahmed b. Hanbel'in 6grencileri tarafindan belirlenen ustil, bes temel iize-
rine inga edilmistir. Birinci temel, naslardir. Burada kastedilen, Kur’an ve sahih
hadislerdir. Bir mesele naslarda acik¢a ifade edilmisse, baska deliller dikkate
alinmaz. Ikinci temel, icma’ya muhalefet etmeyen sahabe fetvalaridir. Ugiincii
temel ise, sahabe arasinda ihtilaf bulunmasi halinde, naslara en yakin goriisiin
tercih edilmesidir. Eger tercihte bulunma imkani yoksa, ihtilaflar zikredilir ve
herhangi bir tercih yapilmaz. Bu yaklasim, Ishak b. Ibrahimden nakledilen bir
rivayetle de desteklenmektedir. Dordiincii temel, miirsel ve zayif hadislerdir.
Buradaki “zayif” terimi, hadisin batil, miinker veya ravisinin giivenilmez ol-
dugu anlamina gelmez. Bununla birlikte bu tiir hadisler itikadi konularda kul-
lanilmaz ve Ahmed b. Hanbel bu konuda ihtiyatl bir tutum sergiler. Besinci ve
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son temel ise, zaruret halinde kiyasin uygulanmasidir. Kiyas yalnizca zorunlu
durumlarda basvurulan bir delil olarak kabul edilmistir (Ibn Kayyim, 1991, ss.
24-25).

Hanbeli mezhebinin usil anlayis1 yalnizca bes temel ile sinirh degildir.
Mezhep, icmay1 da hiiccet kabul etmistir. Ahmed b. Hanbele gore, sahabe-
nin bir konuda icma etmesi durumunda, onlarin gériislerine muhalefet etmek
bidat sayilmaktadir. Hanbeliler, icmanin hiiccet olusunu 6zellikle Nisa Sure-
sinin 115. ayetine dayandirirlar. Bu ayetten hareketle, miiminlerin sahabenin
yolunu takip etmesi vacip kilinmistir. Aksi halde Allah’in cehennemi vaat ettigi
belirtilmistir (Eba Ya'la, 1990, s. 4/1058-1064).

Ahmed b. Hanbel'in sik¢a bagvurdugu delillerden biri istishabdir. Bir
diger 6nemli delil ise istihsandir. Hanbeli mezhebi, Ziimer Suresinin 17-18.
ayetlerinden hareketle, istihsanin hiiccet oldugunu kabul etmislerdir. Ayrica,
Hz. Peygamber’in (s.a.v.) bir hadisi olan “Miisliimanlarin giizel gordiikleri, Al-
lah katinda da giizeldir” (Hanbel, 2001, s. 6/84 (No. 3600)) ifadesi, istihsanin
delil niteligine sahip oldugu gorisiinii giiclendirmistir. Ahmed b. Hanbel'in
gesitli konularda “istihsan” terimini kullanmasi, bu yaklasgimin mezhep agi-
sindan ne denli 6nemli oldugunu goéstermektedir (Ebti Ya'la, 1990, s. 5/1606-
1607). Hanbeli mezhebinde ayrica sedd-i zeraide 6nemli bir delil olarak kabul
edilmektedir. Bu prensip, mezhebin klasik kaynaklarinda ayr1 bir baslik altin-
da ele alinmis ve uygulamada hiiccet niteligi tasimaktadir. Sedd-i zerai, belirli
bir hukuki sonuca ulagsmay1 engelleyen yollarin kapatilmasi anlamina gelmek-
te ve Hanbeli ustl literatiiriinde istisnalar ve ihtiyatli yaklagimlar ¢ercevesinde
tartisilmigtir (Ibn Kayyim, 1991, s. 3/108-126). Hanbeli mezhebinde ser’'u men
kablena delili ise tartigmali bir konudur ve mezhep igerisinde ihtilafa yol ag-
mugstir. Bazt Hanbeli alimler, bu delili hiiccet olarak kabul etmezken, 6zellikle
Ibn Kudame, yalnizca Kur’an ve Siinnet’te agikca yer alan hiikiimlerin bagla-
yict oldugunu savunmustur. Bu yaklasim, mezhebin literatiiriinde farkli yo-
rumlarin ortaya ¢ikmasina neden olmustur (Ibn Kudame, 2002, s. 1/457-464).
Hanbeli mezhebinde bir diger tartismali konu, Maslahat-1 Miirsele olmustur.
Genel olarak mezhep bu ilkeyi hiiccet olarak kabul etmis, ancak maslahatin
akli selimeye uygun olmast ve ser’i maksatlarla gelismemesi gerektigini vurgu-
lamigtir. Bununla birlikte, bazi alimler arasinda farkli goriisler de mevcuttur.
Ozellikle Tafl, maslahatin baz1 durumlarda naslara istiin tutulabilecegini sa-
vunmus ve boylece Hanbeli ustil anlayisinda bu mesele tartigma konusu ol-
mustur (Koksal, 2001, s. 57).

Ahmed b. Hanbel'in goriislerini yazili bir sistem héline getirmemesi, mez-
hebin kurumsallagma siirecini biiyiik 6l¢iide 6grencilerine birakmistir. Bu du-
rum, Hanbeli mezhebinin ilk doneminde normlarin aktariminda rivayet mer-
kezli, ancak doktriner agidan daginik bir yap1 olusmasina yol agmistir. Takip
eden asirlarda ise, bu rivayetlerin siniflandirilmasi ve tercih edilmesi siireci,
mezhep i¢i hukuk metodolojisinin sistematik olarak insa edilmesine zemin
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hazirlamistir. Bu baglamda, s6z konusu siireg, gelisme donemi ve giiniimiize
kadar olan siirec olmak tizere iki ana baslik altinda ele alinacaktr.

3. HANBELI MEZHEBINDE FIKHI DOKTRININ SISTEMLESMESI
VE KURUMSALLASMASI

Islam fikhi literatiiriinde, 6zellikle Hanbeli mezhebi gelenegi baglamin-
da, fikhi metinlerin derlenmesi ve sistematik hale getirilmesi, ilmf titizlik ve
giivenilirlik agisindan bityiik 6nem tagimaktadir. Bu baglamda, Ishak b. Men-
sur el-Kevsec'in (6. 251/866) derledigi “Mesail Ahmed ve Ishak b. Raheveyh”
isimli eseri, mezhebi doktrinlerin aktarilmasinda hem metodolojik hem de
epistemolojik bir model sunmaktadir. Eser, orijinal olarak Imam Ahmede y6-
neltilmig sorularin yani sira, Ishak b. Raheveyh'ye iletilmis ve Sufyan es-Sev-
rinin goriisleriyle zenginlestirilmis sorulardan olugsmaktadir. Béylece Hanbeli
fikhinin temel meselelerini genis bir perspektifte belgelemektedir. S6z konusu
eser, Ahmed b. Hanbel'in otoritesine dayanan delil temelli yaklagimi ve alim-
lerin goruslerine titizlikle bagli kalinmasini ortaya koymaktadir. Ayni zaman-
da farkli kaynaklardan derlenen bilgilerin dogruluk ve giivenilirlik agisindan
titizlikle kontrol edilmesi gerektigini gostermektedir. Eserin kapsami, 3.600
civarinda meseleyi icermesi ve ¢esitli alimlerin katkilariyla zenginlesmesi ba-
kimindan onemlidir (Kevsec, 2002, s. 1/7-13).

Bununla beraber Hanbeli mezhebinin gelisme siireci, Bagdat ele gegiren
Sii Buiveyhiler devri (334/945) ile Osmanlilar devrine (1341/1923) kadar gegen
stireyi kapsamaktadir. Bu siireye, Bagdat Abbasi Halifeligimin son iki yiizyili,
Memliikler devri ve Osmanlilar devri de dahil olmaktadir. Bir 6nceki donem-
de, Hanbeli mezhebinin temel kaynaklar1 kaleme alinmisti. Gelisme done-
minde ise, bu temel kaynaklar esas alinarak gesitli ilmi ¢aligmalar yapilmis ve
mezhebin fikhi ve ustli yontemleri gelistirilmistir. Bununla beraber s6z konu-
su donemde, farkli siyasi ve toplumsal etkenler nedeniyle, mezhebin istikrar:
zaman zaman distisler yasamis, zaman zaman da parlak dénemler gecirmistir.
Bu baglamda, gelisme doneminin analizinde, s6z konusu siirecin birkag ayr1
devreye ayrilmas: uygun olacaktir (Bu siiflandirma icin bkz. Koca, 1997, s.
15/527).

3.1. Biiveyhiler Doneminde (333/945 - 446/1055) Hanbeli Fikhinin
Doktriner Konsolidasyonu

Biiveyhiler, Iran ve Irak’ta hiikiim siiren Deylem asilli Sii bir hanedan-
dir. Bu donemde, Abbiési hilafeti zayiflamisti. Halifenin otoritesi ehemmiyetini
kaybetmis ve sonucunda Bagdat'ta bagimsizlik hareketleri ortaya ¢ikmisti. Bu-
nun neticesi ise, Halife'nin gii¢ ve yetki kaybetmesine sebep olmustu. Bu duru-
mu firsata ¢eviren Biiveyhiler, 335/946 yilinda, Bagdat’a ulasarak, hilafeti Ab-
basilerden almislardi (Akyol, 2018, ss. 119-121). Diger taraftan, $ii Fatimiler,
Kuzey Afrika, Misir, Suriye ve Arabistan’ta hitkiim siirmeye baslamislardi. $ii
Fatimiler’in aksine, Biiveyhiler kendi fikirlerini insanlara zorla kabul ettirme-
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mis ve Abbasi hilafet sistemine entegre olmuslardi. Baska bir ifadeyle bir uz-
lagma ortaya ¢ikmisti. Bunun en 6nemli sebebi ise, Bagdat'in cogunlugu Siinni
olmasindan kaynaklanmaktaydi. Bu anlagsma sayesinde, Hanbeli mezhebine
mensup alimler teliflerine devam etmislerdi. Ozellikle bu donemde, Hanbeli-
ler ile Siiler arasinda cereyan eden siyasi-itikad: tartigmalar 6n plana ¢ikmisti
(Akyol, 2018, s. 122). Bu tartigmalar sonucunda, Hanbelilik fikhi mezhep ol-
manin yani sira siyasi bir muhalefet goriisleri olan bir hareket olmustu. Bu
durum da mezhebin gelisimine katkida bulunmustu (Koca, 1997, s. 15/527).

Bu dénemde Hanbeli mezhebinin fikih ve usuliiniin gelismesinde énemli
yer alan alimlerden biri Gulamir’l-Hallal adiyla anilan Ebt Bekir Abdiilaziz b.
Cafer (6. 363/974) olmustur. 285/898 yilinda dogan Gulami’'l-Hallal, bir¢ok
eser telif etmistir. Bu eserlerden biri de “Ahkdmii’n-Nis4 an’i'l Imam Ahmed
b. Hanbel” isimli eserdir. Bu eser, Gulamii’'l-Hallal “El-Cami’ li Ultm Imam
Ahmed” adl eserinin belirli bir kismi, 6zellikle kadinlara iligskin hitkiimlerin
aktarimi agisindan dikkat ¢ekicidir. Eserin giiniimiize ulasan niishalar1 eksik
olmakla birlikte, aragtirmacilarin metnin dogrulugunu ve rivayet zincirleri-
nin giivenilirligini titizlikle incelemesi, Hanbeli fikhinin metodolojik aktari-
minin anlagilmasi bakimindan énemli bir 6rnek teskil etmektedir. Ozellikle
metin iizerinde yapilan ilmi ¢aligmalar, eksik ya da tahrif edilmis kisimlarin
tespiti, rivayetcilerin biyografik bilgileri ve metin varyantlarinin karsilagtiril-
mast gibi yontemlerle, fikhi doktrinin saglam temeller iizerine insa edildigini
gostermektedir. Bu durum, Hanbeli mezhebi ¢ergevesinde fikhi hiikiimler ile
ilmi titizlik arasindaki iliskinin ne denli merkezi oldugunu ortaya koymakta
ve mezhebi doktrinlerin akademik literatiirde giivenilir bir bigimde sunulma-
sinin gerekliligini vurgulamaktadir (Hallal, 2002, ss. 14-16).

Bu dénemde 6ne ¢ikan bir diger isim ise Muhammed b. Ahmed el-Ha-
simidir (6. 428/1037). Hasimi'nin kaleme aldig1 “el-Irgad ila Sebili’r-Regad”
isimli eseri ise Hanbeli mezhebinde ilmi gelenegin yalnizca fikhi meselelerin
nakliyle sinirli kalmadigini, ayn1 zamanda inang, amel ve ahlak biitiinligi ice-
risinde sistematik bir din tasavvurunun inga edilmeye ¢alisildigini gostermesi
bakimindan 6nemlidir. Nitekim ilgili eserin mukaddimesi, Hanbeli doktrinin
pedagojik ve metodolojik karakterini agik bigimde yansitmaktadir. Miellif,
amacinin zorunlu dini esaslari, kalbin itikadini, dilin ikrarini ve organlarin
amelini kusatan 6zli bir ¢ergeve sunmak olarak belirlemekte ve boylece fikhi
salt ameli hitkiimler biitiinii olmaktan ¢ikarip biitiinciil bir din anlayisi igin-
de temellendirmektedir. Ozellikle Ahmed b. Hanbel'in taklide kars1 mesafe-
li yaklagimina yapilan vurgu, Hanbeli gelenegin otoriteyi mutlaklastiran bir
mezhebi bagliliktan ziyade, nas merkezli ve rivayet merkezli bir metodolojiye
dayandigini ortaya koymaktadir. Metnin bolim bolim (bab) sistematik bir
tasnif vaadiyle kaleme alinmasi ise, Hanbeli fikhinin erken donemden itiba-
ren pedagojik diizen, kavramsal agiklik ve ilmi disiplin igerisinde aktarilmaya
calisildigini gostermektedir. Bu yoniiyle s6z konusu mukaddime, mezhebin
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doktriner gercevesinin hem 6gretim hem de kurumsallagsma siirecinde bilingli
bir sistemlestirmenin {irtinii oldugunu ortaya koyan 6énemli bir 6rnek niteli-
gindedir (Hasimi, 1998, ss. 2-3). Bu donemde yine Hanebi mezhebinin olu-
sumunda 6nemli katki sunanlardan bir diger isim ise Ibn Hamid el-Bagdadi
(6. 403/1012) olmustur. Gulamii’l-Hallal'in 6nde gelen 6grencilerden biri olan
Ibn Hamid, 20 cilt hacminde, “Kitabi'l-Cami” adli eseri telif etmistir (Zehebi,
1985, s. 17/203). Bir diger eseri ise “Tehzibir’l-Ecvibe” adli eser olup, miiellif bu
eserde, fikih bablarini sistematik halde sunarak, meseleleri derlemis, goriisleri
deliller ile zikretmistir. Ayrica her bab sonucunda, diger muhalif goriislere de
yer vererek, onlara reddiyeler yazmistir. Bir¢ok serhlere kaynak olan bu eser,
ozellikle fikih alaninda, Hanbeli mezhebinde 6nemli bir yere sahip olmustur
(Ibn Hamid, 2004, ss. 115-124).

3.2. Bagdat Abbasi Halifeligi'nin Son ki Yiizyil1 (446/1055 - 647/1250)

Bu dénemde, Selguklu Sultanlari, Bagdat hilafetini $ii Biiveyhilerden al-
must1. Bagdat'in ilk Selguklu halifesi ise Tugrul Bey olmustur (Sirma, 2017, s.
4/249). Basta Mekke ve Medine olmak iizere, bir¢ok yer $ii Fatimilerden kur-
tarilmisti. Siflerden arman Bagdat, Hanbeli mezhebinin gelisimi i¢in ideal bir
zemin olmustu. Zira, Hanbeliler i¢in altin ¢ag olarak kabul edilen bu déonem-
de, 6nemli simalar yer almigti. Ozellikle Bagdat ve Sam bélgelerinde faaliyet
gosteren bu simalar, Hanbeli mezhebine onemli katkilarda bulunmuslard:
(Koca, 1997, s. 15/528).

Bu simalardan birisi, Ebtt Ya‘lla el-Ferrd (6. 458/1066) olmustur. Ebi
Yaldnin eserleri arasinda “el-Mesailir'l-Fikhiyye min Kitabir-Rivayeteyn
ve'l-Vecheyn” adli eseri yer almaktadir. Yaklasik 1000 mesele ihtiva eden bu
eser, Hanbeli mezhebinde doktrinin yalnizca nakledilmekle kalmay1p, ayni za-
manda i¢ tenkit ve tasnif siirecine tabi tutuldugunu gostermesi bakimindan
metodolojik agidan son derece dikkat ¢ekicidir. Miiellif, eserinin amacini agik
bicimde, Ahmed b. Hanbele nispet edilen ve rivayet bakimindan farklilik arz
eden meseleleri toplamak, a¢iklamak ve sahih olani zayif olandan ayirmak ola-
rak belirlemektedir. Bu baglamda 6zellikle ti¢ metodolojik unsur 6ne ¢ikmak-
tadir: (i) farkli rivayetlerin tespiti ve mahallerinin belirlenmesi, (ii) her riva-
yetin sthhat derecesinin tayini ve gerek¢elendirilmesi, (iii) mezhep ici ihtilaf-
larin sahiplerine nispet edilerek ilmi sorumluluk ¢ergevesinde sunulmasi yer
almaktadir. Bu yaklasim, mezhebin salt tek goriislii bir yap: olmadigini, aksine
rivayet, tercih ve tahkik mekanizmalari tizerinden isleyen dinamik bir dokt-
riner yap1 gelistirdigini gostermektedir. Dolayisiyla bu eser, Hanbeli mezhe-
binde fikhi mirasin kurumsallagma siirecinde, rivayet farkliliklarinin sistema-
tik bicimde tasnif edilmesi, ilmi dl¢iitlere gore degerlendirilmesi ve doktriner
tercihin gerekgelendirilmesi pratiginin yerlesmis oldugunu gostermektedir. Bu
durum, mezhebin zaman i¢inde olusan ¢ok katmanli rivayet birikimini disip-
linli bir metodoloji ile diizenleme ¢abasinin a¢ik bir tezahiirii olarak degerlen-
dirilebilir (Ebti Ya'la, 1985, s. 1/55). Ebt Yala'nin bir diger eseri ise “el-Udde fi
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Ustli’'l-Fikh” adli eseridir. Bu eser, fikih usulii alaninda yazilmistir. Bu eserde
miiellif, kars1 goriisleri elestirmis ve racih olani belirtmistir. Ayrica, meseleleri
zikrederken, tekrardan ka¢cinmistir (Ebtt Ya'l4, 1990, ss. 35-36).

Bu donemde yasayan ve Hanbeli mezhebine 6nemli katkilarda bulu-
nan diger bir isim ise el-Kelvezani el-Bagdadi (6. 510/1116) olmustur. Kel-
vezaninin meshur eserleri arasinda “el-Hidaye ala Mezhebi'l-imam Ahmed”
isimli eser yer almaktadir. Miiellif eserini “mezhebin temel meselelerini iceren
bir muhtasar” olarak tanimlamasi, Hanbeli fikhinda doktriner birikimin 6g-
retim amaciyla 6zetlenip sistematik hale getirildigini gostermektedir. Bu tiir
mubhtasar eserler, 6zellikle mezhep igi egitimin kurumsallasmasinda 6nemli
bir rol oynamis; hem yeni baslayan 6grenciler i¢in bir giris metni hem de ileri
seviyedeki talebeler icin hatirlatict bir bagvuru kaynag islevi gormiistiir. Ese-
rin tertibi de klasik fikih literatiiriinde yerlesmis olan sistematigi takip etmek-
tedir. Kitabin taharet, ibadetler ve diger fikih konularini belirli bir sira iginde
ele almasi, Islam hukukunun tedvin siirecinde olusan standart konu diizeninin
Hanbeli literatiirde de benimsendigini gostermektedir. Bu durum, mezhepler
arasinda fikhi konularin tasnifinde biiyiik 6l¢lide ortak bir metodolojik ger-
¢evenin bulundugunu ortaya koymaktadir. Metinde dikkat ¢eken bir diger
husus, miiellifin mezhep i¢i rivayet farkliliklarini aktarma bi¢imidir. Eserde
bazen yalnizca “iki rivayetten biri” seklinde genel bir ifade kullanilmasi, ba-
zen meghur rivayetlerin tercih edilmesi, bazen de zayif rivayetlerin “J&” veya
“Jaial” oibi ifadelerle isaret edilmesi, Hanbeli fikhinda rivayetlerin derece-
lendirilerek aktarilmas: geleneginin stirdiiriildiigiinii géstermektedir. Ayrica
bazi yerlerde rivayetlerin tercih edilen yoniiniin belirtilmesi veya hangi alim
tarafindan benimsendiginin zikredilmesi, mezhep i¢i doktriner tercihin ge-
rekeelendirilmesine yonelik bir ilmi hassasiyetin varligina isaret etmektedir.
Bunun yaninda miiellifin bazi meselelerde diger mezheplerin goriislerine de
temas etmesi, Hanbeli fikih literatiiriiniin yalnizca i¢e kapali bir doktrin iire-
timiyle sinirli olmadigini; aksine mezhepler arasi ilmi tartigma ortaminin da
bu literatiire yansidigini gostermektedir. Ayni sekilde, baz1 meselelerde hadis
veya kiyas gibi delillere isaret edilmesi, mezhep i¢i doktrinin yalnizca nakil
diizeyinde aktarilmadigini, ayn1 zamanda istidlal ve fikhi ¢ikarim siirecleriyle
iliskilendirildigini ortaya koymaktadir. Sonug olarak bu eser, Hanbeli mezhe-
binde fikhi bilginin tedvin edilmesi, rivayetlerin tasnif edilmesi ve mezhebin
ogretim amaciyla sistematik bicimde sunulmasi siirecine dair dnemli bir 6rnek
teskil etmektedir (Kelvezini, 2004, ss. 19-22). Bununla beraber Hanbeli mez-
hebinde mezhep doktrininin gelisim siirecinde Kelvezaninin bu eseri sadece
rivayetleri nakleden pasif aktarici olmadigini ve ayni1 zamanda bu rivayetler
arasinda degerlendirme ve tercihte bulunan aktif fakih oldugu goriilmekte-
dir. Nitekim miellif, goriislerini aktarirken “s2e” (bana gore), “zessall Je”
(dogru olan gériise gore), “z==¥) & (en sahih olan goriise gore) veya “ s
e 5 Y1 (bana gore en giiclii goriis budur) gibi ifadeler kullanmasi, onun
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mezhep igindeki rivayetleri sadece nakletmekle yetinmedigini, ayn1 zaman-
da bunlar arasinda ilmi bir degerlendirme yaparak tercih ortaya koydugunu
gostermektedir (Kelvezani, 2004, s. 25). Bu degerlendirmeler sayesinde Han-
beli fakihlerinin mezhep doktrinini sistemlestirirken tistlendikleri ilmi roliin
ve metodolojik yaklagimin anlagilmas: bakimindan dikkate deger bir gosterge
niteligindedir.

Kelvezani ustl alaninda da kiymetli eserler vermistir. Bunlardan biri
“et-Temhid fi Ustli’'l-Fikh” adli eserdir. Bu eseri, fikih usulii alaninda, Ebt
Ya'lanin “el-Udde fi Ustli’l-Fikh” adli eserinden sonra, Hanbeli mezhebinin
ikinci ana kaynagi olarak kabul edilmektedir. Glintimiize ulasan Hanbeli ustl
metinleri arasinda ilk 6rnekler arasinda yer almasi, eserin mezhep igindeki
konumunu daha da 6nemli kilmaktadir. Kelvezéani, bu eserinde Hanbeli mez-
hebine ait ustl kaidelerini sistematik bir sekilde ele alarak mezhebin ustli
gercevesinin sekillenmesine onemli katki saglamistir. Bu sebeple “et-Temhid”,
yalnizca kendi déneminde degil, sonraki Hanbeli usil literatiiriinde de yogun
bigimde istifade edilen temel kaynaklardan biri haline gelmistir. Nitekim daha
sonraki donemlerde kaleme alinan bir¢ok Hanbeli ustil eserinde Kelvezdninin
goriislerine atifta bulunuldugu ve onun degerlendirmelerinin mezhep igi tar-
tismalarda referans kabul edildigi goriilmektedir. Dolayisiyla s6z konusu ese-
rin Hanbeli mezhebinde ustl doktrininin sistemlesmesi siirecinde belirleyici
bir rol oynadigini gostermektedir (Kelvezani, 2004, ss. 15-16).

Hanbeli mezhebinde ustl diisiincesinin gelisiminde 6nemli katkilar1 bu-
lunan alimlerden biri de Ibn Akil (6. 513/1119) olmustur. Onun kaleme aldig:
“el-Vadih fi Ustli’l-Fikh” isimli eser hem icerigi hem de metodolojik kurgusu
bakimindan Hanbeli usil literatiirinde dikkat ¢eken calismalardan biridir.
Miiellif eserini ti¢ ana boliim halinde tertip etmistir. Birinci bolimde ustl-i
fikhin temel meseleleri ele alarak oncelikle fikih ve ilim kavramlarinin mahi-
yeti agiklanmis, ardindan Kur’an ve Siinnet gibi ser’i deliller ile bunlarin delalet
bigimleri incelenmistir. Bunun yaninda kavramsal agiklik saglamak amaciyla
cesitli terimlerin tanimlarina, dilsel unsurlara ve usil literatiiriinde sik¢a kul-
lanilan kavramlara yer verilmistir. Ayrica nesih meselesi ele alinmis ve boliim
miifti ile misteftinin vasiflarinin a¢iklanmasiyla tamamlanmigtir. Eserin ikinci
boliimii ise ustlciilerin ve fakihlerin tartisma yontemlerini konu edinen cedel
(ilmi'l-cedel) bahsine ayrilmistir. Miiellif bu tercihini, ustl kaidelerini ortaya
koyduktan sonra ictihat faaliyetinde 6nemli bir arag olan tartisma yontemle-
rinin agitklanmasinin gerekli oldugu diisiincesiyle temellendirmistir. Béylece
ustl kaideleri ile cedel yontemini bir araya getirerek iki disiplinin kurallarini
sistemli bigimde ortaya koymay1 hedeflemistir. Ugiincii boliimde ise mezhep-
ler arasindaki ihtilafli meseleler ele alinmistir. Emir ve nehiy konularindan
baslayarak lafizlarin deléleti, istisna, miicmel ve miifesser, muhkem ve miite-
sabih, Hz. Peygamber’in (s.a.v.) fiilleri, nesih, haber, icm4, kiyas ve ictihad gibi
ustil meseleleri gergevesinde ihtilafli goriisler incelenmistir. “el-Vadih fi Usa-
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1i’l-Fikh” adl1 eser, kapsamli ve sistematik tislubu sayesinde Hanbeli usil litera-
tiirtinde temaytiz etmis ve meselelerin genis bicimde ele alinmasi, farkli gortis-
lerin delilleriyle birlikte aktarilmasi ve bunlarin ilmi bir degerlendirmeye tabi
tutulmasi bakimindan dikkat cekmistir (Ibn Akil, 1999, s. Mukaddime/31-32).

Bu dénemde yasayan ve Hanbeli fikih literatiiriiniin en 6nemli temsilci-
lerinden biri olan Muvaffakuddin ibn Kudame (6. 620/1223) olmustur. Bircok
eser veren Ibn Kudime'nin en meghur eseri ise “el-Mugni” olmustur. Bu eser-
de, ilmin ve 6zellikle fikih ilminin islam toplumundaki merkezi konumuna
dikkat ¢cekmektedir. Miiellif dini ilimlerin korunmasinin ve dogru sekilde ak-
tarilmasinin immetin siirekliligi agisindan temel bir rol oynadigini vurgular.
Bu baglamda Kur'anda yer alan “dinde derinlesmek” (tefakkuh) emrini hatir-
latarak, alimlerin toplum i¢in tistlendikleri rehberlik gérevini 6ne ¢ikarir. Ona
gore immet i¢inde her donemde hak iizere bulunan bir alimler toplulugunun
varligi, dini bilginin korunmasinin en énemli teminatidir. Bu diisiince gerge-
vesinde ge¢mis alimlerin mirasina bagh kalmanin 6nemine isaret eden miellif,
[slam fikhinin olusumunda éncii rol oynayan biiyiik imamlarin goriislerinin
hukuki hiikiimlerin anlasilmasi ve uygulanmasinda belirleyici oldugunu ifade
eder. Ibn Kudame, bu baglamda &zellikle Ahmed b. Hanbel'in ilmi ve ahlaki
sahsiyetine dikkat ¢ekerek onun siinnete baglilig, zithdii ve ilmi otoritesi se-
bebiyle Hanbeli mezhebinin temel referans noktalarindan biri oldugunu be-
lirtir. Mitellifin amaci, bu mezhebin fikhi goriislerini agiklamak ve meseleleri
sistemli bir bi¢imde ortaya koymaktir. Bu dogrultuda eserini, Hanbeli fikhinin
erken donem metinlerinden biri olan Hirakinin (6. 334/946) “el-Muhtasar”
lizerine bir serh olarak kaleme aldigini ifade eder. Miiellif, meseleleri ele alir-
ken 6nce metindeki hitkmii agiklamayi, ardindan ilgili meselelerle baglantili
diger fikhi tartismalar1 zikretmeyi ve farkli goriislere isaret ederek tercih edi-
len gorisi delilleriyle ortaya koymayr amagladigini belirtir. Ayrica miimkiin
oldugu olgiide hadis rivayetlerini giivenilir kaynaklara isnad ederek nakletme-
yi ve boylece rivayetlerin sahih olup olmadigini ayirt etmeyi hedefledigini ifa-
de eder. Bu yoniiyle “el-Mugni”, yalnizca Hanbeli mezhebinin goriislerini ak-
taran bir eser olmanin 6tesinde, farkli mezheplerin goriislerini karsilagtirmali
bicimde ele alan kapsamli bir fikih ¢alismasi niteligi tasimaktadir. Miiellifin
mukaddimede ortaya koydugu yontem, mezhepler aras ihtilaflar: ilmi bir ger-
cevede degerlendirmeyi, delillerin giiclinii tartismayi ve tercih edilen goriisii
ortaya koymay1 hedefleyen sistematik bir fikih anlayisini yansitmaktadir. Bu
ozellikleri sayesinde eser, Hanbeli mezhebinde doktrinin sistematik bigimde
sunuldugu en 6nemli kaynaklardan biri olarak kabul edilmistir (Ibn Kudame,
1997, s. 1/3-10). Ibn Kuddmenin bir diger eseri ise “Umdetii’l-Fikh ala Mezhe-
bi’l-imam Ahmed” adli eserdir. Bu eserde Ibn Kudime, Hanbeli mezhebinin
fikhi meselelerine yer vermektedir. Racih goriisleri kisa ve 6z bir sekilde ifade
etmektedir. Bu yontemin amaci, meselelerin kolay anlagilmasi ve ilim talebe-
lerin daha kolay hifz edebilmesi igin oldugu aktarilir (Ibn Kudame, 2003, s. 5).
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3.3. Memliikler Doneminde (647/1250 - 921/1516) Hanbeli
Mezhebinde Fetva Kurumunun Gelisimi ve Usil Literatiirii

Mogol istilas1 sonucunda, Bagdat agir yaralar almisti. Ancak Memliikler
devrinde, Mogollarin harekati son bulmus ve Bagdat 6zgiirliigiine kavusmus-
tu. Ancak, binlerce alime ve 6zellikle Hanbeli mezhebin dogusuna ve gelisi-
mine 6nciiliik eden Bagdat harap olmustu. Hanbeli mezhebi, istiladan sonra,
Misir ve Suriyede yeni bir hareketlilik gostermislerdi. Bu zamana kadar bir
kadilkudatlik sistemi bulunurken, Memliikler déneminde dort kadilkudatlik
sistemine gecilmisti. Bu sistem, her kesimin kendi mezhebine basvurma im-
kanini saglamisti. Dolayisiyla Memliikler, her tiirlii krizlere ve savaslara kars:
direnmis ve ilim adina 6énemli bir konuma sahip olmuslardi. Bu bakimdan
Islam diinyasinin ilim merkezi olmustur. Bununla beraber de Hanbeli mezhebi
tekrar canlanmigt1. Ayrica, bu ilim canlilig1 sadece fikih ve hadis gibi ilimler ile
sinirli kalmamigtir. Kelam, felsefe ve mantik gibi akli ilimlere de ev sahipligi
yapmuistir. Dolayisiyla bu dénemde, fakih, muhaddis ve tarihginin yani sira,
metafizik¢giler ve mantik¢ilar da yer almistir. Memliikler déneminde, ilmin
merkezi Kahire ve $am olmustur. Ayrica, resmi kurumlara ilim adamlarinin
atanmast sonucunda, ¢ok sayida ulema goérev ve unvan sahibi olmuslardir
(Basoglu, 2020, ss. 232-236). Bu istihdam da mezheplerin ve ilmin gelisimine
katkida bulunmustur.

Bu doénemde, Hanbeli alimlerden birisi olan Ahmed b. Hammad (0.
690/1291) yer almaktadir. Hanbeli fikhinda fetva ve miiftii kavramlari, yalniz-
ca hukuki hitkiim aktarmaktan ibaret olmay1p, ayn1 zamanda Allah adina karar
verme sorumlulugunu tastyan bir makam olarak anlagilmistir. Bu nedenle, kla-
sik Hanbeli Alimleri, muftii ve miistefi ile fetva stirecinin kurallarini sistematik
bigimde ele alan eserler telif etmislerdir. Bu baglamda, Ahmed b. Hammad’in
“Sifetir'l-Fetva ve'l-Mifti ve'l-Miistefti” isimli caligmasi 6ne cikmaktadir. Bu
eser, miiftii ve mustefi ile fetva siirecine iliskin biitiin meseleleri kapsaml: bir
sekilde siralamakta, miiftiiniin ve miiridin sartlarini, adabini ve sorumluluk-
larin1 detaylandirmaktadir. Hammad, miftiiniin hangi ifadeleri kullanmasi
gerektigini, rivayetlerin dogrulugunu ve metinlerin ihmal edilmesinin hukuki
sonucu tizerindeki etkilerini agiklayarak, Hanbeli geleneginde fetvanin ciddi
sorumluluk ve yiiksek statiiye sahip bir uygulama oldugunu géstermektedir.
Eser, miiftiiye diisen gorevleri metodik bir sekilde ortaya koymas: bakimin-
dan, Hanbeli doktrininin sistematiklesme ve disiplinlesme siirecine 6nemli bir
katki sunmaktadir. Mezhepte fetva makamina erisebilecek kisilerin sayisinin
sinirli olmasinin, bu yiiksek sorumluluk anlayisindan kaynaklandigi goril-
mektedir (Hammad, 2015, ss. 5-6). Hammad, eserini telif etme gerekgesini,
donemin ilim ortamindaki eksiklikler ve 6grencilerin 6grenme egilimleri ger-
cevesinde agiklar. Ona gore, ilmi gayretlerin azlig1 ve bilgi talebinin sinirliligs,
cahillerin ¢cogunlugu ve 6grencilerin kisa ve pratik yollar arayisi, mevcut klasik
eserlerin yeterince kapsamli veya erisilebilir olmamasina yol agmistir. Ham-
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mad, bu durumu goz 6niinde bulundurarak, farkli kaynaklardan bir derleme
yapmay1 hedeflemistir. Eser hem Hanbeli fikhinin temel meselelerini hem de
miiftii ve fetva ile ilgili hukuki prensipleri 6zetlemekte; 6grenciyi en kisa yol-
dan en saglam bilgiye ulastirmay1, ayn1 zamanda yiiksek mevkiler ve biyiik
sevap beklentisiyle ilme yonlendirmeyi amaglamaktadir. Bu yaklagim, Hanbeli
geleneginde bilgiyi derleme, sistematiklestirme ve 6grenciye erisilebilir hale
getirme egiliminin erken bir 6rnegini teskil eder (Hammad, 2015, ss. 49-50).

Bu donemde yasayan ve Hanbeli mezhebine 6énemli katkilarda bulunan
bir diger isim ise Takiyyiiddin Ibn Teymiyye (6. 728/1328) olmustur. Sey-
hi'l-Islam olarak da anilan Ibn Teymiyye, dénemin cesitli dini ve siyasi tar-
tismalar i¢ine girmesi sonucunda Kahirede bulunan kalelere hapsedilmistir.
Bu tartismalar dogrultusunda, ozellikle akaid alaninda eserler vermistir. Zira,
kendisine gore, donemin insanlari, fiirudan ziyade, itikad: bilgilere daha faz-
la ihtiyag duymaktaydi. Akaid ilminin yani sira, Fikih alaninda da eserler te-
lif etmistir. Bunlarin birisi “Serhu’l-Umde fi’l-Fikh” adli eseridir. Bu eser, Ibn
Kudime'nin, “Umde” adli eserinin {izerine yazilmis bir serhtir. ibn Teymiyye,
eserinin mukaddimesinde bu serhi kaleme alma gerekgesini, bazi talebelerin
wsrarli talebi ve s6z konusu metnin meselelerini agiklama ihtiyaciyla agiklar.
Buna gore amag, metindeki fikhi meseleleri izah etmek, delillerini anlagilir
hale getirmek, ilgili kaideleri ortaya koymak ve metnin hedefledigi ilmi gayeyi
tamamlamaktir. Miiellif ayrica eserini kaleme alirken ne agir1 kisa ne de gerek-
siz derecede uzun bir iislup benimsemeyi tercih ettigini belirtir. Bu yaklasim,
Hanbeli fikih literatiiriinde temel metinlerin pedagojik amaglarla serh edil-
mesi geleneginin tipik bir 6rnegini teskil eder. Boylece kisa ve ezberlenebilir
metinler araciligiyla mezhebin temel hiikiimleri muhataza edilirken, serhler
vasitastyla bu hiikiimler delilleri ve usuli temelleriyle birlikte sistematik bi¢im-
de agiklanmistir. Bu durum, mezhebin ilmi birikiminin yalnizca nakil yoluyla
degil, ayn1 zamanda agiklama, sistemlestirme ve 6gretim stiregleri araciligryla
kurumsallagtigini gostermektedir (Ibn Teymiyye, 2019b, s. 1/3).

Ibn Teymiyye ayrica devletler hukuku alaninda “es-Siyasetii’s-Seriyye fi
Islahir-Rai ve'r-Raiyye” adli eseri de telif etmistir. Hanbeli diisiincesinde siyési
otoritenin megruiyeti ve isleyisi biiyiik dl¢iide Kur'an ve siinnetten hareketle
gelistirilen normatif ilkelere dayandirilmistir. Nitekim bu eserde ozellikle Nisa
stiresinin 58-59. ayetleri merkezi bir referans noktas: olarak kabul edilmis-
tir. Bu ayetlerde yoneticilere emanetleri ehline vermeleri ve insanlar arasinda
hitkkiim verirken adaletle davranmalar1 emredilirken, miiminlere de Allah’a,
Restle ve mesru otoriteye itaat etmeleri tavsiye edilmektedir. Ancak bu itaat
mutlak olmayip, Allah’a isyan iceren emirlerde gegerliligini yitirmektedir. Bu
yaklagim, Islam hukukunda siyasal diizenin iki temel ilke iizerine kuruldugu-
nu gostermektedir: yoneticiler agisindan emanetin ehline verilmesi ve adaletle
hitkmetme sorumlulugu, yonetilenler agisindan ise mesru otoriteye itaat ve
kamu diizeninin korunmasi yikiimlilagii. Klasik fakihler bu gergeveyi “siya-
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set-i adile” veya “velayet-i saliha” olarak nitelendirmis ve adil yonetimin bu iki
ilkenin birlikte gerceklesmesiyle miimkiin olacagini vurgulamislardir. Boylece
Hanbeli geleneginde siyasal otoritenin sinirlar1 ve sorumluluklari normatif bir
zemine oturtulmus, kamu otoritesi ile toplum arasindaki iligki karsilikli hak
ve yitkiimliiliikler cercevesinde ele alinmistir (Ibn Teymiyye, 2019a, ss. 4-5).

Hanbeli mezhebine katkida bulunan bir diger alim ise ibn Kayyim el-Cev-
ziyye (6. 751/1350) olmustur. Takiyyiiddin Ibn Teymiyye'nin 6grencilerinden
biri olan Ibn Kayyim el-Cevziyye, farkli alanlarda eserler vermis ve hocast Ibn
Teymiyye'nin izinden giderek, onun fikrini ve itikadini bir sonraki nesillere
aktarmugtir. Ibn Kayyim'in en énemli eserlerinden biri hig siiphesiz ustil ala-
ninda yazmis oldugu “I'lami’l-Muvakkr'in an Rabbi’l-Alemin” isimli eser ol-
mugtur. Miiellif, ilmin kaynagini vahiy, niibiivvet ve sahabe nesli tizerinden
temellendirerek bilgi aktariminin mesruiyetini silsilevi bir sekilde a¢iklamak-
tadir. Metinde 6zellikle ilmin “n&fi’ ilim” ve “salih amel” birlikteligi icinde ele
alinmasi, Hanbeli diistincesinde bilginin yalnizca teorik bir birikim degil ayn1
zamanda ameli sonuglar doguran normatif bir rehber olarak goriildigiini gos-
termektedir. Bu baglamda sahabe, tabiin ve onlar1 takip eden nesillerin ilim
aktarimindaki merkezi roliine yapilan vurgu, Hanbeli fikhi doktrinin olusu-
munda nakil zinciri, otorite ve metodolojik siireklilik kavramlarinin énemini
ortaya koymaktadir. Boylece miiellif, hukuki bilgi tiretimini bireysel yorum-
dan ziyade erken dénem otorite zincirine dayanan bir gelenek iginde konum-
landirarak, Hanbeli diisiincesinin tarihsel siirekliligine isaret etmektedir (ibn
Kayyim, 1991, s. 1/4-7).

Ibn Kayyim'in bir diger eseri “Tuhfetiil-Mevdad bi-Ahkdmi’l-Mevlad”
isimli caligmasidir. Bu eserde miiellif, yeni dogan ¢ocuga iliskin hiikiimleri do-
gumdan itibaren hayatinin erken safhalar1 boyunca sistematik bir sekilde ele
almay1 hedefledigini ifade etmektedir. Bu gergevede akika, isim koyma, sagin
tirag edilmesi, siinnet, gocugun idrarinin hitkmi, kulak delinmesi ve gocuk
terbiyesi gibi konularin yani sira insanin nutfe asamasindan ahiret hayatina
kadar uzanan siiregteki gesitli asamalarina da temas edildigini belirtmektedir.
Bu yaklagim, klasik fikih literatiiriinde sik¢a goriilen konu merkezli tedvin
geleneginin bir yansimasidir. Fikih mezheplerinin erken dénemlerinde hii-
kiimler genellikle daginik rivayetler ve meseleler halinde bulunurken, sonraki
donemlerde fakihler belirli konular1 miistakil eserler halinde ele alarak hem
meseleleri sistematiklestirmis hem de literatiirti zenginlestirmistir. Bu baglam-
da s6z konusu eser, ¢ocukla ilgili fikhi meseleleri farkli kaynaklardan derleye-
rek biitiinciil bir yapi igerisinde sunmayi amaglamaktadir. Bununla beraber
bu eserin yalnizca fikhi hiikiimlerle sinirli kalmadig, tefsirden ¢ikarilan ince
yorumlar, ihtiya¢ duyulan hadisler ve bu hadislerin illetleri ile farkli rivayetler
arasindaki uzlagtirma ¢abalarina da yer verdigi ifade edilmektedir. Bu durum,
Hanbeli mezhebinde fikhin yalnizca normatif hiikiimlerden ibaret goriilme-
digini; aksine hadis, tefsir ve hikmet literatiiriiyle i¢ ige gelisen ¢ok katmanli
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bir ilmi faaliyet olarak ele alindigini gostermektedir. Dolayisiyla bu tiir eserler,
mezhebin yalnizca temel fikih metinleri iizerinden degil, ayni zamanda belirli
meseleleri derinlemesine inceleyen tematik risaleler araciligiyla da gelistigi-
ni ortaya koymaktadir. Nitekim miiellifin eseri “okuyan icin zevkli, inceleyen
icin hayranlk uyandirici ve hem diinya hem ahiret hayatina yonelik faydalar
iceren bir ¢alisma” olarak nitelemesi, fikhi bilginin sadece teorik bir disiplin
degil ayn1 zamanda pratik hayat1 diizenleyen bir rehber olarak goriildigiinii
gostermektedir. Bu bakimdan eser, Hanbeli fikhinin klasik déoneminde ortaya
¢ikan konu temelli fikih literatiiriintiin 6nemli 6rneklerinden biri olarak de-
gerlendirilebilir. Mezhep i¢inde daginik halde bulunan meselelerin sistematik
bir ¢ergevede toplanmasi, hem talebelerin meseleleri daha kolay kavramasini
saglamis hem de mezhebin doktriner biitiinliigiiniin giiglenmesine katkida
bulunmustur (ibn Kayyim, 2019, ss. 6-7).

3.4. Osmanlilar Devri (921/1516 - 1341/1923)

Osmanli devletinin kurulmasiyla, Hanefi mezhebi hakim olmaya basla-
must1. Ancak, daha 6nce Misir, Suriye ve Filistinde etkili olan Hanbeli mezhebi,
faaliyetlerine ve egitimlere ara vermemislerdi. Bilakis bir¢ok alim yetismisti
(Koca, 1997, s. 15/531).

Bu donemde yasayan Hanbeli alimlerden birisi Manstr el-Buhti (6.
1051/1641) olmustur. Bircok eser telif eden Buhtti, Hanbeli fikhina 6nemli
katkilar sunmustur. Bu eserlerden biri “Kegsafi’l-Kind” adli eserdir. Bu eser,
Hanbeli mezhebinde fikhi bilginin tedvin ve sistematizasyon siirecinin énemli
bir agamasini temsil eden serh literatiiriiniin islevini agik bi¢cimde ortaya koy-
maktadir. Nitekim Buhiti, Misa el-Haccavinin (6. 968/1560) “el-Tkna” isimli
eserin ilmi degerini vurgulamakta ve bu eserin gerek 6gretim gerekse fetva
pratiginde onemli bir yere sahip oldugunu belirtmektedir. Miiellifin ifadesine
gore soz konusu eser ‘giizel tesir birakan ve biiyiik fayda saglayan” bir metin
olup, kendi alaninda benzeri yazilmamis bir ¢alisma niteligindedir. Ancak bu
degerine ragmen, metnin icerdigi yogun ve 6zlii ifadelerin agiklanmasina ihti-
yag duyuldugu diistincesi, serh yazimini gerekli kilmigtir. Bu baglamda Buhti,
serhini kaleme alma gerekeesini, metindeki kapali ifadeleri agiklamak, ortiilii
kalan meseleleri ortaya ¢ikarmak ve fikhi hitkiimleri daha anlasilir hale getir-
mek seklinde ifade etmektedir. Ote yandan miiellifin, bazi meselelerde farkl
goriisleri zikrederek hangi goriisiin mezhep iginde kabul edildigini belirtmeye
calismasi, Hanbeli mezhebinde doktriner tercihlerin nasil belirginlestigini de
ortaya koymaktadir. Boylece serh literatiirii yalnizca agiklayici bir islev gérme-
mekte; ayn1 zamanda mezhep i¢indeki goriisler arasindan tercih edilen gortis-
lerin tespit edilmesine de katkida bulunmaktadir. Sonug olarak bu eser, Han-
beli mezhebinde fikhi bilginin {iretim ve aktarim siirecinin muhtasar metinler,
serhler ve hasiyelerden olusan katmanli bir literatiir yapis1 icerisinde gelistigini
gostermektedir. Bu yap1, mezhebin doktriner biitiinliigiinii korurken ayni za-
manda farkli fakihlerin katkilariyla siirekli olarak genisleyen dinamik bir ilmi
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gelenegin olusmasina imkan saglamistir (Buhtti, 2008, s. 1/1-2).

Buhiti'nin bir 6nemli eseri “Umdetii’t-Talib li-Neyli'l-Mearib” isimli ese-
ridir. Hanbeli mezhebinin klasik donemden sonraki gelisim siirecinde, mezhep
doktrininin sistematik bi¢gimde aktarilmasinda muhtasar metinlerin 6nemli
bir rol oynadig1 goriilmektedir. Bu baglamda “Umdetii’t-Talib li-Neyli'l-Mea-
rib’, mezhebin ge¢ donem fakihlerinden Buhti tarafindan kaleme alinmis
kisa fakat yogun igerikli bir fikth metni olarak dikkat ¢ekmektedir. Hanbeli
literatiiriinde “mezhebin seyhi” ve “son biiyiik muhakkiklerinden biri” olarak
nitelenen el-Buhtti’nin bu eseri, onun uzun ilmi tecriibesinin ve mezhep i¢in-
de yaptig1 tahkik faaliyetlerinin bir 6zeti niteligindedir. Nitekim miiellifin bu
eseri hayatinin son déneminde kaleme aldig1 ve telifi ile vefat1 arasinda yakla-
sik yedi aylik bir siire bulundugu belirtilmektedir. Bu durum, eserin miiellifin
ilmi birikiminin nihai bir 6zeti olarak goriilmesine yol agmistir. Dolayisiyla
bu eser, bu serh faaliyetlerinden sonra kaleme alinmis olup miiellifin mezhep
igerisindeki uzun tahkik ve 6gretim tecriibesinin siizilmiis bir 6zeti olarak
degerlendirilebilir. Hanbeli mezhebinde muhtasar metinler yalnizca doktriner
bilgiyi 6zetlemek amaciyla degil, ayn1 zamanda egitim siirecinde kullanilmak
lizere hazirlanmigtir. Bu yoniiyle s6z konusu eser 6zellikle mezhep egitimin-
de baslangi¢ seviyesindeki 6grenciler i¢in tasarlanmis bir metin olarak kabul
edilmistir. Nitekim Hanbeli egitim geleneginde 6grencilerin ilk asamada kisa
ve sistematik muhtasar metinlerle mezhep doktrinini 6grenmeleri, daha sonra
ise bu metinler {izerine yazilmis serh ve hasiyeler araciligiyla ayrintili tartisma-
lara yonelmeleri yaygin bir pedagojik yontem oldugu aktarilmaktadir (Buhti,
2010, ss. 13-14). Dolayistyla Buhiiti, mezhebin ge¢ doneminde Hanbeli fikhi-
nin en onemli temsilcilerinden biri olarak kabul edilmektedir. Nitekim onun
yalnizca bir miellif degil, ayn1 zamanda mezhep literatiiriiniin temel eserleri-
ni agiklayan ve sistemlestiren bir fakih oldugu aktarilmaktadir. Kaleme aldig1
cesitli eserler sayesinde onun mezhep igerisindeki doktriner otoriteye sahip
oldugunu géstermektedir (Buhti, 2010, s. 7).

Bu donemde yagayan ve Hanbeli literatiiriine 6nemli katki saglayan bir
diger isim Muhammed b. Abdilvehhéb (6. 1206/1792) olmustur. Muhammed
b. Abdilvehhab 6zellikle akaid alaninda bir¢ok eser telif etmistir. Bununla be-
raber bazi eserleri fikih ile baglantilidir. Bunlardan biri “Mensekii’l-Hac” isimli
eserdir. Bu eser, hac ibadetinin ritiiellerini ve Hz. Peygamber’in (s.a.v.) haccin-
dan ¢ikarilacak dersleri sade ve anlagilir bir dille agiklayan kisa bir risaledir.
Metnin 6nemi {i¢ ana hususta 6ne cikar. Birincisi miiellifin otoritesi ve done-
midir. Eser, Muhammed b. Abdilvehhébin ilmi olgunluk déneminde kaleme
alinmis olup, ozellikle ibadetlerin uygulanis bi¢imleri ve pedagojik anlatimi
agisindan yola ¢ikarak kisa ve 6z bilgiler sunar. Ikinci husus ise metnin tasnif
ve tahkik yontemidir. Metin, 10 sayfa ve her sayfada 17 satir olacak sekilde
yazilmis tek niisha bir el yazmasi tizerinden tahkik edilmistir. Eksik veya belir-
siz ifadeler nadiren eklenmis ve dipnotlarla a¢iklanmistir. Ayetler ve hadisler
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i¢in orta dereceli bir tahkik yapilmis, hadislerin zayif olanlar1 da agiklanmais ve
fikhi meseleler ilgili Hanbeli mezhep kaynaklarina atif yapilarak tahkik edil-
mistir. Son olarak pedagojik ve akademik islevdir. Metin, hac ibadetini 6g-
renmek isteyen talebeler i¢in kisa, sade ve sistematik bir rehber niteligindedir.
Metne baslik ekleme, kelimelerin agiklamalar: ve konu dizini hazirlama gibi
calismalar, okuyucunun konular: kolayca takip etmesini ve metni bir egitim
araci olarak kullanmasini saglamaktadir (Abdilvehhab, 2002, ss. 4-8). Bu yo-
niiyle ¢alisma, klasik hac risalelerinin modern tahkik ve yayina hazirlik stireg-
lerinde izlenmesi gereken metodolojiyi 6rneklemektedir.

4. HANBELI MEZHEBININ MODERN DONEMIi

Bu donemde yasanan en 6nemli gelismelerden birisi ise, Osmanli devleti-
nin yikilmasidir. Zira, Islam diinyasinda yasanan bu kayip ile, Sutidi Arabistan
Krallig1 kurulmus ve iilkenin resmi mezhebi Hanbelilik olarak ilan edilmisti.
Bu gelisme, Hanbeli mezhebi i¢in bir doniim noktas1 olmustu. Ancak bu bol-
gede, Ibn Teymiyye ile Muhammed b. Abdilvehhab'in gériigleri esas alinmis ve
bu minvalde, ayn1 diisiinceye sahip yeni simalar ziihtr etmistir (Koca, 1997,
s. 15/532).

Bu simalardan birisi el-Useymin (6. 1421/2001) olmustur. Ozellikle tef-
sir alaninda birgok eser telif eden Useymin fikih alaninda “es-Serhu’l-Mimti
ala Zadi'l-Mistagni” isimli eser kaleme almigtir. Bu eser, Msa el-Haccévinin
“el-Tkn4” adli eserin ihtisar1 olarak kaleme alinmis olup az lafizla ¢ok anlam
ifade eden bir metin olarak tanimlanmaktadir. Mukaddimede 6zellikle vurgu-
lanan husus, eserin Hanbeli mezhebinde tercih edilen tek goriisii esas alacak
sekilde diizenlenmis olmasidir. Bu yoniiyle metin, mezhep igindeki goriisler
arasindan tercih edilen hitkmii 6ne ¢ikararak Hanbeli fikhinin yerlesik doktri-
nini sistemli ve 6zli bir bi¢imde sunmay1 amaglamaktadir. Miiellifin ifadesine
gore kitap, miiteahhir dénem Hanbeli 4limleri arasinda meshur kabul edilen
goriislerden biiyiik 6l¢iide ayrilmamus, yalnizca sinirli bazi durumlarda farkl
tercihlere yer verilmistir. Bu yaklagim, mezhebin yerlesik goriislerini derli top-
lu bir sekilde aktaran 6gretici bir metin ortaya koyma amacini yansitmaktadir.
Ayrica bu eserin 6zellikle Hanbeli mezhebinde egitim siirecinde 6nemli bir
yer edindigi de belirtilmektedir. Nitekim metnin kisa ve yogun yapisi sebebiy-
le mezhep 6grencileri arasinda yaygin bicimde ezberlendigi ifade edilmekte,
bu durum metnin 6gretim amaciyla kullanilan temel metinlerden biri hali-
ne geldigini gostermektedir. Bu ¢ercevede eser yalnizca bir fikih metni olarak
degil, ayn1 zamanda Hanbeli fikhinin 6gretiminde kullanilan bir temel metin
olarak islev gormiistiir. Eserde izlenen yontem, lafizlarin agiklanmasi, anlam-
larinin ortaya konulmasi ve mezhep iginde tercih edilen goriisiin delili veya
gerekgesiyle birlikte zikredilmesi esas alinmistir. Bu yontem, metnin yalniz-
ca nakledilen hiikiimlerden ibaret birakilmayip onlarin gerekgeleriyle birlikte
ele alinmasini hedefleyen bir 6gretim yaklasimini yansitmaktadir (Useymin,
2008, ss. 5-6).
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Bu donemde yasayan ve cesitli katkilar sunan bir diger isim ise Salih b.
Fevzan olmustur. Hanbeli fikih alaninda katk: saglayan eserlerinden biri “el
Mulahhas el-Fikhi” isimli eserdir. Muellif, eserin temel amacinin fikhi mesele-
leri Kur’an ve Siinnet’ten getirilen delillerle birlikte 6zetlemek oldugunu agik-
ca ifade etmekte olup bu yoniiyle eser, yalnizca mezhep i¢i hitkiimlerin nak-
liyle yetinmeyip bu hiikiimlerin dayandig: naslar1 da zikretmeye yonelik bir
yontem takip etmektedir. Ayrica eserin ilk olarak radyo programlarinda ders
halkalar1 seklinde sunulmus olmasi, miellifin fikhi meseleleri anlasilir ve dii-
zenli bir bi¢cimde aktarma amaciyla metni yeniden gozden gegirip tertip ettigi-
ni gostermektedir. Bu eserde 6zellikle dikkat ¢eken bir diger husus, miiellifin
¢alismasini Hanbelil mezhebinin énemli metinlerinden olan “Serhi’z-Z4d” ve
bu eserin hasiyesi niteligindeki Abdurrahman b. Muhammed b. Kasim’a ait ¢a-
lismadan ihtisar ettigini agik¢a belirtmesidir. Bu durum, eserin mezhep i¢inde
otorite kabul edilen temel metinlere dayanarak hazirlanmis bir 6zet mahiye-
tinde oldugunu ortaya koymaktadir. Bunun yaninda miiellifin, uygun gordiagi
yerlerde kendi bazi elestirilerini ekledigini ifade etmesi, metnin yalnizca nakil
mahiyetinde kalmayip yer yer agiklayici yonlendirmeler de icerdigini goster-
mektedir. Bu ¢ercevede eserin Hanbeli fikih literatiiriindeki temel metinleri
esas alarak onlar1 6zetleyen, delilleriyle birlikte sunan ve belirli aciklamalarla
destekleyen bir yontem takip ettigini ortaya koymaktadir. Bu yoniiyle ¢alisma,
mezhep i¢i fikhi birikimin derli toplu bigimde aktarilmasina katk: saglayan bir
telif niteligi tasitmaktadir (Fevzan, 2002, s. 1/5-6).

Bu donemde, 6zellikle akademik alanda, bir¢ok tez ve makale yazilmakta-
dir. Ayrica, el yazili niishalar tahkik edilerek, diizenli hale getirilmektedir. Bu
caligmalar sayesinde, Hanbeli mezhebinin literatiirii zenginlik kazanmaktadir.

SONUC

Bu ¢alisma, Hanbeli mezhebinde hukuki diisiincenin ve ustl geleneginin
tarihsel gelisimini, miiellifler, donemler ve normatif literatiir {izerinden kap-
samli bir bigcimde ortaya koymay1 amaglamistir. inceleme siirecinde, Ahmed b.
Hanbel'in rivayet merkezli yaklasiminin, mezhebin temel epistemolojik zemi-
nini olusturdugu ve fikhi delil anlayisinin bicimlenmesinde belirleyici oldugu
goriilmistiir. Ahmed b. Hanbel'in eser birakmamasi, mezhebin erken doéne-
minde normatif ve metodolojik bir bosluk yaratmis ve bu bosluk 6grenciler ve
sonraki miellifler araciligryla sistematik bir doktrin héline getirilmistir.

Caligma, Hanbeli mezhebinde hukuki diigiincenin yalnizca bireysel fetva-
larin derlenmesinden ibaret olmadigini, ayn1 zamanda rivayetlerin tasnifi, ih-
tilaflarin belirlenmesi ve metodolojik olarak degerlendirilmesi siireglerinin de
merkezi bir rol oynadigini ortaya koymustur. Bu baglamda Ebt Ya'la el-Ferra,
Kelvezani, Ibn Akil ve Ibn Kudame gibi miielliflerin eserleri, mezhebin riva-
yet merkezli yaklagimini sistematik bir usili ¢ergeveye doniistiirmede kritik
oneme sahiptir. Bu eserler, rivayetleri yalnizca nakletmekle kalmayip, sahih ve
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zayif rivayet ayrimini yapmak, farkli goriisleri mukayeseli bicimde sunmak ve
ihtilafli meselelerde tercih gerekeelerini agiklamak suretiyle Hanbeli doktrini-
nin metodolojik olgunlugunu yansitmaktadir.

Doénemsel analiz, Hanbeli mezhebinin tarihi kosullara baglh olarak nasil
sekillendigini de gostermistir. Biiveyhiler déoneminde mezhebin siyasi ve iti-
kadi tartigmalarla i¢ ice gectigi, Selguklular doneminde ise altin ¢agini yasa-
yarak kurumsallagma ve pedagojik sistematiklesmeye ulastig1 anlagilmaktadir.
Memliikler doneminde ise fetva kurumunun gelisimi, miiftii ve miistefti ara-
sindaki iligkilerin normatif ve hukuki ¢erceveye oturtulmasi, Hanbeli fikhinin
klasik hukuki normlarinin korunmasi ve yayilmasinda belirleyici olmustur. Bu
gelismeler, Hanbeli mezhebinin tarihsel olarak hem hukuki hem de kurumsal
bir olgunluga erismesini saglamistir.

Caligma, Hanbeli hukuk diisiincesinin dinamik ve ¢ok katmanli bir yapiya
sahip oldugunu, mezhebin rivayet, tercih ve metodolojik degerlendirme siire¢-
lerinin birbirini tamamladigini gostermektedir. Bu yoniiyle Hanbeli mezhebi,
klasik Islam hukuku literatiiriinde hem metodolojik titizligi hem de normatif
derinligi agisindan 6zgiin bir 6rnek teskil etmektedir. Ayrica mezhebin tarihsel
gelisimi, hukuki normlarin olusturulmas: ve korunmas: siirecinde miiellifle-
rin Gistlendigi rolii, pedagojik yaklagimi ve ilmi sorumluluk bilincini de gozler
oniine sermektedir.

Sonug olarak, Hanbeli mezhebinde hukuki diisiince ve ustl gelenegi, tarih
boyunca rivayet merkezli bir yapidan sistematik bir doktrine, metodolojik ve
kurumsal olgunluk seviyesine ulagsmustir. Bu siireg, mezhebin hem klasik Is-
lam hukuku aragtirmalarina hem de modern hukuki diisiince analizlerine 151k
tutacak zengin bir perspektif sunmaktadir. Caliyma, mezhebin tarihsel evrimi-
ni ve miielliflerin katkilarini biitiinciil bir cercevede sunarak, Hanbeli hukuk
diisiincesinin normatif ve metodolojik temellerinin anlagilmasina énemli bir
katki saglamaktadir.
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GIRIS

Insan, oteden beri gayb alemini kesfetmeye, ruhun sirlarini,
baslangicini, sonunu ve istikrarini bilmeye calismaktadir. Bu ugurda
insan1 bilinmezlik icerisinde kaybolmaya stiriikleyen bazi yollar izlene
gelmistir. Biitiin bunlar, Allah Teald'nin ibadet icin koydugu sinirlari ve
aklin ulasabilecegi hududu asmaktan, bedeni giiciiniin o6tesine
zorlamaktan  kaynaklanmaktadir.  Enerji  terapisi  kurslarinin
yayllmasiyla birlikte, son zamanlarda ¢okga tartisilan “astral seyahat”
iddias1 ortaya ¢ikmistir. Bu iddiay1 destekleyenler oldugu gibi, ona karsi
cikanlar da vardir. Bazilari, aklin roliinii kutsayarak onun, ruhu gizli
dlemlere yonlendirdigini iddia etmis; dini ise, ruhu gayb aleminde
ozglrlesmekten alikoyan bir engel olarak gormislerdir. Boylece din,
ruh, akil ve beden tizerinde tehlikeli sapmalar baslamistir.

Bu inanci yayanlarin kanaatleri bazen psikoz tiirii hastaliklarin
etkisiyle, bazen de seytanlarin musallat olup onlar1 aldatmasiyla
pekismektedir. Boylece bunu diinyaya bilimsel bir gerceklik olarak
sunmakta; hatta herhangi bir kimsenin giicii ve kendine olan inanci
sayesinde bunu uygulayabilecegini iddia etmektedirler. Bdylece -onlara
gore- kisi cehaletten kurtulmakta, gizli alemlere (metafizik aleme)
girmekte ve diger insanlardan tstiin bir ayricalik kazanmaktadir.

Her sapkin inancta oldugu gibi, astral seyahat iddiasini yayanlarin
eserlerinde de iki taraf bulunmaktadir: Bir taraf dini reddederek insanin
bizzat kendisinin ildh1 oldugunu agikca sdylerken, diger taraf ise, bu
deneyimi Islamilestirmeye calismakta, koklerini Kur'dn ve siinnete
dayandirmaya gayret etmektedir. Ancak onlarin bu cabalari nakli ve akli
deliller karsisinda bir deger tasimamaktadir.

Bu nedenle Arap yazarlar arasinda astral seyahat iddiasini
savunanlar iki gruba ayrilmistir: Asiriya giden bir grup, mutlak varliga,
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kozmik akla veya varolussal akla iman ederek ateizme ve Allah’1 inkar
etmeye varmustir. Bunlar, e/-/skdtu’n-necmi (Astral Seyahat) adli, resmi
sitesinin sahipleridir. Site, yazar adi belirtilmeden derlenmis yazilar,
tweetler, diislinceler ve sohbetler icermektedir. Onlarin isimlerinin
gizlenmesi, fikirlerinin elestirilip c¢lriitilmesinden kaginmak icindir.
Buna karsilik site, ergenlere hitap eden bir dil kullanmakta; giiya onlarin
hislerine, arzularina ve psikolojik bunalimlarina cevaplar vermekte;
ozellikle de dinden uzak ve umutsuz gengleri cezbetmektedir. Ikinci
taraf ise kimligini a¢ikca ortaya koyan, deneyimi uyguladigini ve basarih
oldugunu iddia ederek giris kurslar1 diizenleyen, inang esaslari ile astral
seyahat iddiasini birlestirmeye c¢alisanlardir. Ancak bu sézde denge ve
orta yol, dini esaslar1 ¢ignemekte ve hakikati drtmektedir. Nitekim
Muhammed el-‘Amsi! soyle der:

Bilimsel ve imani kamplar arasinda aslinda ortada durabilir, her iki tarafla
da alay edebilirsin. Fakat ortaya ¢ikan sorun sudur: Orta nokta nerededir?
Ne zaman kendime bu soruyu sorsam, baska bir soru belirmektedir: Boyle
bir soruyu sormanin faydasi nedir? Iste bu catismanin derinligi burada
ortaya ¢ikmaktadir. Mantik seni her seyi sorgulamaya itmekte, diger taraf
ise seni durdurarak bu isin faydasini sormaktadir. En kolay yol ise, bir seye
duygusal bir 6n kabul olarak iman edip onu tasdik etmektir, hissi bir
tecriibe olarak degil.2

Astral seyahatin batil akidevi sonuglari bulunmaktadir. Ozellikle
fitrat1 saglam olan kimse, bunu kolayca fark etmektedir. Astral seyehati
savunanlar, Allah’in bir hayal oldugunu, her insanin kendisinin ilahi
oldugunu iddia ederek din ve iman esaslarina; Allah’a imana, iman
esaslarina, gayba imana ve aklin sinirlarina karsi ¢ikmaktadirlar. Bu
hurafeyi yayan kitaplar, dini ve inanci kiiciimseyen anlatimlarla doludur.
Astral seyahate inanan kimse, 6nce dinden soyunmak, sonra mutlak
sekilde kendi giiciine, igsel ilaha, tiglincli goze ve beraberindeki ateist
felsefelere iman etmek zorundadir. Astral seyahate inanan, onun
ritiiellerini uygulayan ve teorilerini dogrulayan kimsenin dini esaslarla
catismast kacinilmazdir. Boyleleri icsel bir miicadeleye girerler:
deneyimlerini akli bir yol olarak gorseler de aslinda bunlar hurafe ve
vehimden ibarettir. Bu ylizden bu deneyimleri kaybetmemek icin dini
feda eder ve ateizme siirtiklenirler.

Filistinli, Birlesik Arap Emirlikleri dogumlu, astral seyahat ve berrak riiyalar alaninda egitmen,
mimarlik alaninda lisans derecesine sahip, yazar, ¢evirmen ve parapsikoloji (olaganiistii psikoloji),
metafizik aragtirmacisidir. Astral seyahat tizerine birgok eseri ve videosu bulunmaktadir. 2011 yilinda
Facebook’ta, Mucteme ‘u Iskdti n-necmi el-‘Arabi adl1 web sitesini kurmustur. bk. Akddimiyetu Idraki’z-
zat li 't-tedrib ve’l-istigardt. https://www.edrakelzat.com/mohalamasy. Ayrica bk. Muhammed el-‘Amsi,
Kitdbii 'r-Rii 'ye: teemmiilat fi z-zati 't-tabi ‘a ve I-kevn (e-Kitap, 2012), 3.

2 <Amsi, Kitdbii 'r-Rii 'ye, 59.
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Bir kimse, “Allah’a tam iman ederek astral seyahatin asamalarini
deneyecegim.” dese bile, bu miimkiin olmaz. Ciinkii astral seyahat, dine
sirt ceviren ve seytanlara yaklasan bir sihirbazin ritiiellerine
benzemektedir. Belki de onun, aklimizin idrdk edemeyecegi daha
dehsetli ve derin manalar1 vardir. Insan, din ve akil sayesinde bundan
korunmaktadir.

Fakihlerin fetvalarinda astral seyahat uygulamasi haram kilinmistir.
Clinkii agik bir delile dayanmamaktadir. Sadece Miisliimanlar arasinda
pazarlama malzemesi olarak tiretilmis hayaller ve vehimler mahiyetinde
olan astral seyahat, Budist ve putperest inanglarin kalintilarindan;
ateizmin sekillerindendir. Ruhun bedenden ¢ikmasi veya bedenle
baglantili bir sekilde seyahat etmesi bir hurafedir ve gayb ilmini inkar
etmek demektir. Gaybs, 6zellikle melekleri ve cinleri yalnizca Allah bilir.
Bu nedenle tevhid akidesini yerlestirmek gerekmektedir.

Bu diisiincenin ¢ok sayida eseri ve takipgisi oldugundan, el-
Iskatu'n-necmi mefhiimuhu ve hakikatuhu fi-davi’l-‘akideti’l-islAmiyye
(Islam akidesi Isiginda Astral Seyahat Kavrami ve Hakikati) bashkl bu
makaleyi yazma ihtiyaci hissettim. Bdylece bu inanci ve sonuglarini
aciklamak, aldananlar1 uyarmak; nefis, akil ve dinin selameti i¢cin bunun
tehlikelerinden sakindirmak istedim.

Aragtirmanin  Onemi: Astral seyahat iddiasinin igerdigi tehlike,
Misliiman toplumlara kisisel gelisim kurslar1 veya insan gelisimi adi
altinda sizmasi ve onlar Isldam’dan saptirmasi, bu aragtirmanin énemini
ortaya koymaktadir.

Son zamanlarda astral seyahat, diinya capinda ve 6zellikle Arap ve
Islam diinyasinda biiyiik bir yayilma gdstermistir. Kiiresel diizeyde, bu
deneyimi agiklayan, tesvik eden ve onu bilimsel deneylerle iliskilendiren
bir¢ok kitap yazilmistir. Ayrica, gencler arasinda biiyiik ilgi goren
sanatsal eserler ve filmler hazirlanmis; kahramanin ruhunu bedeninden
ayirma giliclinii tasvir eden, gizemli koti giiclerle miicadele eden
icerikler uretilmistir. Bunun yani sira, genclere bedenlerini nasil terk
edeceklerini ve baska boyutlara nasil ulasacaklarin1 6greten oyunlar,
kitaplar ve CD’ler de hazirlanmistir.

Arap ve Islam diinyas1 diizeyinde ise, astral seyahat iddiasi
Misliiman genclere ulasmis ve gencler arasinda bilyiik bir ragbet
gormiistiir. Arapca bir web sitesi, el-Iskidtu’n-necmi (Astral Seyahat)
adiyla kurulmus, burada astral seyahatin sirlari, astral seyahat
yontemleri, lucid riiya yontemleri ve kayitli uygulayicilarin deneyimleri
gibi icerikler yer almistur.
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Bu durum, astral seyahat iddiasinin toplumda yayilmasinin ve dini
sonuclarinin  tehlikelerini dogrulamaktadir; ¢lnkii bu sonuglar
kacinilmaz olarak ateizme ve dinsizligin acik¢a ifade edilmesine yol
acmaktadir. Telegram gruplarinda 7000’den fazla lye, el-Hivdrdtu't-
tenviriyye (Aydinlatict Sohbetler) adi altinda yazili ve sesli dosyalar
paylasmaktadir. Bu tanmitim, Korfez ve Arap toplumlarinda adim adim
ogretilmekte ve uygulanmaktadir. Twitter'da ise, el-Iskadtu’n-necmi
hesabi1 2013 yilinda acilmis; Arap diinyasi ve Korfez'den 24000’den fazla
takipci toplamistir. Deneyimciler, astral seyahatin ayrintilarini iceren
tweetleri ve sohbetleri derleyerek kitaplastirmislardir. Bu kitaplarin
¢ogunlugu, yazar adi olmadan, sadece sosyal medya paylasimlarinin
derlemesiyle olusturulmustur.

Ayrica YouTube da ¢ok sayida lcretsiz ders yayimlanmistir; bunlar,
Deverdtu turuki’t-tiketu’l-cedide (Yeni Enerji Yollar1 Kurslar1) adh
kurslardan alinmistir. Bazi internet sitelerinde de astral seyahat
iddiasini tanitici ve ytceltici makaleler yayimlanmistir; 6rnegin, Beytu’s-
safd (baytalsafa.com) sitesi. Bu durum, bu igeriklere ilgi duyan ve onlari
takip eden biiytik kitleleri isaret etmektedir.

Astral seyahat deneyicilerinden birisi sdyle sdylemektedir: “Bugiin,
stirekli olarak biling ve benlige dogru devam eden bu yolculuk olmadan
kendimi hayal edemiyorum.”3 Ayrica soyle demektedir: “Biraz sansh
oldugumu dustintiyorum, o6zellikle ilk bilingli beden disi
deneyimlerimde, ulasmamam gereken yerlere ve alanlara ulastigimi sik
sik fark ettim.”4 Bu deneyimlerin dinsizligi acikca ifade etmesi
tehlikelidir; ¢linkii onlarin soézlerine gore evren, insanin kendi
benliginde bulunmaktadir. Onlar, “Partilere katilmayi birak, sen tiim
evrensin, neden onun bir parcasiyla yetinesin?”s derler. Yine soyle
derler: “Aklin bu hayatin sadece bir parcasidir, ama hayati yoneten
odur.”® Bir digeri ise Yiice Allah’in varligini sorgulayarak soyle der:
“Eger varliginin bir amaci olsaydi, hakim bir varlik sana bunu yorum
veya gerekce kabul etmeyecek bir tarzda, en iyi, en etkili sekilde
bildirirdi. Ama kimse bunu yapmiyor. Bu da gosteriyor ki sabit gercek,
varliginin belli bir amacinin olmadigidir; bu da demek oluyor ki senin
varligin her miimkiin amag icindir.”” Ayrica, astral seyahatin gercegi
degistirme ve nesneleri hareket ettirme giiciine sahip oldugu iddiasi da
halki ve gencleri aldatmaya yol acan asiriliklardandir.8

3 <Amsi, Miizekkerdtu miicerrib fi ‘dlemi’l-iskdti'n-necmi (e-Kitap, 2011), 2.

4 “Amsi, Miizekkerdatu miicerrib, 2.

3 Mir’atii z-zat (Yazari bilinmeyen e-Kitap, 2014), 571.

® Hudiidu’l-Vucid. (Yazan bilinmeyen e-Kitap), 54, 149, 190. Bu kitap, yillar boyunca Periscope
programi iizerinden yapilan “astral seyahat” konulu, etkilesimli yayinlarin bir kaydidir.

7 Hudiidu'l-Vucid, 19.

8 el-Iskdtu’'n-necmi tumerrid ‘ala’l-hayati’l-maddiyyeh (Yazari bilinmeyen e-Kitap), 92.
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Arastirmanin Hedefi: Arastirmanin hedefi; astral seyahat iddiasini
tanitmak, onu seri ve akli acidan degerlendirerek aklen ve ser‘an gecerli
olmadigini gostermektir.

Arasgtirmanin Problematigi: Arastirmanin problematigi, halkin ve
ozellikle genclerin astral seyahat iddiasina aldanmalari, bu yolla gayb
dlemine niifuz etmeye calismalar1 ve bu uygulamanin ser? ve ilmi bir
hakikatinin bulunup bulunmadigindan habersiz olmalaridir.

Astral seyahat iddiasinin dogrulugunu sorgulamak icin yoneltilen
sorular, gayb alemine yapilan yolculuk ve bu sorularin icerdigi dini
sabitelerle catisma halindedir. Bu deneyimin yayilmasi ve hakkinda
yeterli bir calismanin bulunmamasi, 6zellikle de bu deneyime birtakim
faydalar atfedenlerin iddialari, beni bu konuyu islAm inanclari 15181nda
arastirmaya, Musliman toplumu bu sapmaya karsi uyarmaya sevk
etmistir.

Onceki Caligmalar: Yaptigim literatiir taramasinda, astral seyahati
ayrintih bir sekilde ele alan ve Islam inanclar1 acisindan temellendiren,
kapsamli bir calisma bulamadim. Elime gecenler, deneyimi tesvik
edenlerin yazilarindan ibarettir. Onceki c¢alismalarin tiimii yabanc
kaynakli olup astral seyahati salt bilimsel bir perspektiften ele almis, din
ve akide ile baglanti kurmamislardir. Ancak 2016 yilinda Muhammed
es-Siileyman tarafindan yazilmis olan, e/-/skatu’n-necmi bashkl, on bes
sayfalik kisa bir metne ulastim. Bu metin, kozmik enerji ilimlerinin
hakikatini ortaya koymaya yonelik bir dizi ¢alismanin parcasiydi. Astral
seyahati ve Islim’in ona bakisin kisaca ele alan bu ¢alismanin yeterli
olmadig1 kanaatindeyim.? Dolayisiyla nedenle, astral seyahatin koklerini
ve Islam inanglarina aykirihgini inceleyen bir calisma yapmak istedim.

Ayrica, el-[skdtu'n-necmi beyne’l-ilm ve’d-din?® (Astral Seyahat:
Bilim ve Din Arasinda) adli bir calisma da bulunmaktadir. Bu calismada
yazar, astral seyahat ile Islim inanclari arasinda yakinlastirma
girisiminde bulunmus, fakat akidevi, akll ve ilmi acilardan hataya
diismiis, deneyimi ytceltmistir. Siiphesiz bu tir yazilar insanlarin
inancin etkileyen, diizeltilmeye muhtag yanhshklar icermektedir.

Aragtirmanin Bilimsel Ozgiin Degeri: Bu arastirma konuyu tanitma,
clriitme ve elestirme acisindan tek basina bir calismadir; 6nceki
calismalar1 tamamlayici degildir.

® Telegram’daki Mecmii ‘atu ‘t-Taketu'l-kevniyye kanalina bk.
' Mahmid Esref Mahmad, el-Iskatu n-necmi beyne’l-‘ilm ve d-din (Kahire: Daru Beyti’z-Ziyat li’n-Nesr
ve’t-Tavzi‘, 2016).
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Arastirmanin Yéntemi: Bu c¢alismada kullanilan yontem, istikrai
(indiiktif), tahlili (analitik) ve istinbati (dediiktif) yontemdir. Calismada,
Eyyub es-Sahtiyani'ye dair kisa bir tamitim sunulmaktadir; zira
kendisine iliskin kapsamli bir terciime birinci bélimde yer almistir.

Arastirmanin Béliimlenmesi: Bu arastirma, astral seyahat iddiasinin
diistinsel koklerine dair bir giris ve iki ana boliime ayrilmaktadir.

“Astral Seyahat Kavrami ve Tanimi” adli birinci boélim su alti
basliktan olusmaktadir:

1. Astral Seyahat Kavraminin Dilsel ve Istilahi Tanimi.

2. Astral Sepalat iddiasina Gére Bilgi ve Kaynag.

3. Astral Seyahati Yiiceltenlerin Ovgiileri ve Buna Davet Etmeleri.

4. Astral Seyahat ve Felsefi-Ilmi Teoriler.

5. Astral Seyahatin Asamalari ve Seviyeleri.

6. Propagandacilarinin iddialarina Gore Astral Seyahatin Faydalar
ve Tedavi Ediciligi.

“Astral Seyahatin Isldm Inanclan Isiginda Degerlendirilmesi” adh
ikinci boliim doért basliktan olusmaktadir:

1. Astral Seyahat iddiasinin Islam Inanglarina Aykiriliklar:.
2. Mucizelere Iman Konusundaki Akidevi Sapmalar.

3. Ruh Konusundaki Akidevi Sapmalar.

4. Astral Seyahat Iddiasinin Akil ve Fitrata Aykirihg.

Bu bagliklari; énemli bulgularin ve tavsiyelerin yer aldig1 “Sonug”
boliimii takip etmektedir.

Aragtirmanin Metodu: Bu arastirma, astral seyahat iddiasini
tanitmay1, onun hakikatini ortaya koymay1 ve hem akli-ser? hem de akli
bakis agisindan gegersizligini gostermeyi amaclamaktadir.

Bu ¢alismanin odak noktasi, Arap ve Islam toplumlarinda, modern
cagda yayginlasan astral seyahati deneyimledigini iddia edenlerin
anlatimlar1 ve bilyik bir kisminda yazar ismi bulunmayan,
savunucularinin kitaplaridir. “Bilinmeyen Yazar” ibaresiyle yayimlanmis
olan bu eserler, aslinda Twitter’daki paylasimlarin, canli yayinlarin ve
cesitli uygulamalardaki sohbetlerin derlemelerinden olusmaktadir.

Astral Seyahat Iddiasinin Diigiinsel Kokleri: Astral seyahat
deneyicileri, bunun insanlik kadar eski varolussal bir olgu olduguna
inanirlar; dyle ki, Peygamberimiz Muhammed’in (s.a.v.) mucizelerinden
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olan isra ve Mi‘rach da buna baglamislardir.!! Onlardan birinin, yazari
bilinmeyen bir kitabinda soyle denilmektedir:

Astral seyahat, tarihin baslangici kadar eski bir olgudur. Eski insanlar,
astral seyahati giinlimiiz insanlarindan daha ¢ok bilirlerdi ve daha fazla
kisi bunu uygulardi. Bu, astral seyahat olarak adlandirilmazdi, fakat
insanda varolussal icglidiisel bir olgu olarak goériliir; bu olgunun
aciklanmasina veya sorgulanmasina ihtiya¢ duyulmazdi... Bu olgu,
uygarliklar ve kiltiirler tarafindan 6gretilmezdi; onu bilseler bile, ona
farkl isimler verirlerdi. islAm medeniyetinde bu olgu Isra ve Mi‘rac olarak
adlandirilirken, diger medeniyetlerde baska isimlerle anilirdi.12

Bir baskasi soyle demektedir:

Astral seyahat, tarihin en eski dénemlerinden beri bilinen bir
olgudur. Onun sembolleri Misir piramitlerindeki firavunlarin
yazitlarinda, Kabala ve Masonluk’ta bulunur; bu semboller Cin ve Hint
gibi farkh Kkiiltiirlerde ve Ibrahimi dinlerde de cesitli sekillerde
mevcuttur. Ancak astral seyahat, sohretine ragmen gizli bir sir olarak
kalmis ve kalacaktir; ¢linkd hi¢ kimse onun varligini ispat edemez veya
inkar edemez. O basitce maddenin 6tesinde bir diizeydir; farkli bir boyut
ve ortam olan eter diizeyidir ama maddeyle ayni zaman ve mekanda
bulunmaktadir.!3

I[slam basta olmak iizere semavi dinlerle astral seyahati (yani
‘su‘al/isin bedenin’ bedenden ayrilmasi) iliskilendirme girisimleriyle de
sikca karsilasilmaktadir. Bu hususta birisi soyle demektedir:

Muhammed (s.a.v.), glinlerce ve haftalarca yiyecekten baska bir sey
olmadan magarada yalniz kaldiginda astral seyahat yasadi. Bunun ne
oldugunu bilmiyordu ¢iinkd bu durum Esk7 Ahit'te veya kadim Yahudilik'te
actkca yer almiyordu. O, bu tecriibeyi yasadiginda, Miisd'nin Tir
Dagr’'ndaki, Isd’nin ve diger peygamberlerin, Y(inus'un baligin karnindaki
ve Eyyub’un caresizligindeki tecriibeleri gibi yasadi. Bu bir ruhani
deneyim olarak adlandirilir, fakat aslinda sadece astral seyahattir; baska
hicbir sey degildir. Onlar bu yolculukta gérmek istediklerini goriirler,
inandiklari seyler sekil bulur.14

Ancak astral seyahat iddiasinin ayrintilarina, asamalarina ve
felsefesine bakan kimse, onun Taoist!> ve Budist!®¢ dogu felsefeleriyle

" bk. el-Iskdtu n-necmi tumerrid ‘ala’l-haydti’l-maddiyye, 13-14.

12 el-Iskdtu n-necmi tumerrid ‘ala’l-hayat, 13.

3 el-Iskdtu 'n-necmi tumerrid ‘ala ‘I-hayat, 96.

W el-Iskdtu n-necmi tumerrid ‘ala’l-hayat, 78.

1% Cin diisiince geleneklerinden biri olan Taoizm, iyiligin ziihd, inziva, affetme, hosgorii ve hayata kars
pasif bir tutumla elde edilecegini savunur. Bu anlayista erdem, c¢alismaktan uzak durup yalnizca
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baglantisini bulmaktadir. Bu, deneyimin uygulamalarinda ve dogu
felsefelerinin yiiceltilmesinde agikca goriilmektedir. Uygulayicilardan
biri soyle demektedir:

Okumalarim sirasinda bunun derin, berrak riiya deneyimlerinde ve Budist
meditasyonda da gercgeklestigini goérdiim. Bu, tam bir sdniimlenme,
benligin ve bigimlerin yok olusunun farkindaligi olarak tanimlanabilir.
Bunun Kkisisel ve zihinsel gelisimde kullanilamayacak kadar derin manevi
ve felsefi bir anlami vardir.17

Astral seyahat deneyiminin odaklandigi noktanin meditasyon,
cakralarin etkinlestirilmesi ve c¢esitli yontemlerle uyarilmasi (bunlar
ileride ayrintili olarak aciklanacaktir), ayrica ti¢lincii géziin kullanimi
gibi, dogu felsefelerine ait unsurlar olmasi dikkat ¢ekmektedir.18
Bunlarin yani sira, astral seyahat inanci; ruh gocii, 6nceki hayatlarin
varligina iman (reenkarnasyon/tenasiih)!° ve vahdet-i viiclid inanci gibi,
dogu dinlerinden alinmis inang ve felsefeleri de icermektedir.20 Bununla
birlikte, onlarin kitaplarinda bu dogu felsefelerini “imkansizin
gerceklestirilmesi” ifadesiyle acikladiklarini gérmekteyiz. Hudddu’l-
Vucid adli eserde, kendilerine enerji, onun yollar1 ve temizlenmesi
hakkinda soruldugunda su sekilde cevap vermislerdir: “Temizleme ve
temizlememe, yollar1 agma ve enerjiyi ¢ekme, hazirlik ve benzeri
hususlar; bunlarin tiimii, son derece basit bir meseleye eklenen seyler
yahut karmasiklastirmalardir. O basit mesele ise, ‘istediginde imkansizi

tefekkiire yonelmekle gergeklesir. Taoizm’in dogusu konusunda kaynaklar farkli gorisler sunmaktadir:
bazilar1 onun Konfiigyiisciiliik ile birlikte M.O. 6. yiizyilda ortaya ¢iktigini ileri siirmiistiir. Lao Tzu’ya
gore Taoizm dogrudan ruhu muhatap almakta ve bireyin ¢evresindeki toplumun taleplerini goz ard:
etmesine dayanmaktadir. bk. Abdurrezzak Abdullah Has, Mavsu ‘atu’t-tullab el-muhtasara li'l-‘akaid
ve l-edydn (Beyrut: Daru’l-Kutub el-‘Tlmiyye), 116; Sang Ji, el-Edydn fi’s-Sin, gev. Zheng Bo vd., 83;
ibrahim Muhammed Halid Burkan, “ed-Diyanetu’t-Taviyye be akidetuha fi’l-ulihiyye min hilali
kitabiha el-mukaddes ve mevkifu’l-Islim minha: dirdsetun ve nakd”. Mecelletu ‘uliimi’s-ser iyye ve’l-
laniin 4 (2017), 85.

' Budizm, M.O. 6. y.y.’da Hindistan’da ortaya ¢ikan dnemli diisiince akimlarindan biridir. Brahmanlarin
baskict uygulamalarina karst bir tepki olarak dogmus, baslangigta diinyevi zevklerden uzaklagsma ve
derin tefekkiir iizerine yogunlasmistir. Zamanla bu anlayis, ruh ve bedenin birlikte beslenmesine
yonelerek daha kapsamli bir 6gretiye dontigmistiir. Budizm’in temel ilkesi, insanin maddi arzulardan
ve diinyevi baglardan siyrilmasidir. Kisi, arzularinin kolesi degil, hakimi olmalidir. Nihai hedef,
kurtulusa yani Nirvana’ya ulagmak ve yeniden dogus dongiisiinii (tenasiih) sona erdirmektir. Bazi
yorumlara gére Budizm, tiim dinlerde erimeyi ve evrensel bir uyum saglamay: amaglar. Bu konuda
ayrintilt bilgi i¢in bk. Ahmed Ziyau’r-Rahman el-A‘zami. Dirdsetun fi'l-Yehiidiyye ve’l-Mesihiyye ve
edyani’l-Hind (Riyad: Mektebetu’r-Rusd, 2003), 641; Abdullah Numustk. el-Buziyye: Tarihuhd ve
‘akdiduhad ve ‘aldkatuha bi’s-siufiyve (Riyad: Mektebetii Edvai’s-Selef, 1999), 152-153; Ahmed Selebi,
Edydnu’l-Hind el-kubra: el-Hendusiyye, el-Cayniyye, el-Buziyye (Kahire: Mektebetii’'n-Nahda el-
Misriyye, 2000), 155; Damien Keown, el-Buziyyve: Mukaddimetun kasiretun cidden. gev. Safiyye
Muhtar (Kahire: Muessesetu Hindavi 1i’t-Ta‘lim ve’s-Sikafe, 2016), 91.

17« Amsi, Miizekkerdtu miicerrib, 81.

8 bk. ‘Amsi, el-Iskdtu n-necmi: el-mefhiim ve t-takniyyat (e-Kitap, 2015), 8.

" bk. Hudiidu'I-Vucid, 84.

* Hudiidu’I-Vuciid, 86.
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gerceklestirmek’tir.”2!

Astral seyahat savunucularindan bir kismi, deneyimin koklerinin
eski Misir kiiltiiriine dayandigim ileri siirmektedir. iddiaya gore bu
kiltiirde astral seyahat, “nefsin yolculugu” kavramina denkti. Nefsin
maddi bedenin disinda dolagsma gliciine sahip olduguna inanilirdi. Buna
“Ka” derlerdi; bu kelimeyle kastedilen sey “eterik beden”dir. Eski
Misirlilar igin “Ka”, otorite, erkek kudreti ve yasam enerjisi anlamina
gelirdi. Hiyeroglif dilinde “Ka”, kurban masasi {izerinde yukari
kaldirilmis iki kol seklinde cizilirdi.22 Astral seyahat deneyicilerinden
bazilari, yasadiklarinin gergekligini Pavlus'un Korintlilere yazdig ikinci
mektubun on ikinci boliimiinde gecgen ifadelerle iliskilendirmislerdir.
Pavlus soyle der: “Mesih’te bir adami on dort yil 6nce tanirim. Bedende
miydi, bedenden ayri miydi, bilmiyorum. Bunu yalnizca Tann bilir. Bu
kisi tiglincli gége ¢ikarilmistir.”23 Bundan, havari Pavlus'un kurtulusu ve
goksel alemlere yiikselisinin kastedildigi; bunun siradan riiyalardan
farkli, daha yiiksek bir anlam tasidig, yani uyanik bilince sahip ruhun,
bir yolculuga ¢ikarak bedenini maddi diinyada birakip baska bir diizeye
gectigi anlasilmaktadir. Buna ragmen cagdas bir¢ok Hristiyan disiiniir
bu tiir deneyimleri, Kitdb-1 Mukaddes'in uyardig biiyii ve sihirle esdeger
gorip reddetmekte, bunlar1 hakikatin kaynagi olarak kabul
etmemektedir.24

Yine bazi c¢agdas deneyiciler, astral seyahat tecriibesinin
dogrulugunu, Sihab es-Siithreverdi, HallAc ve Ibn Arabf gibi asir siifilerin
kitaplarinda gecen anlatilar ve vakalara dayandirmaktadir.2s Bu asiri
stfiler, kisa bir zamanda uzak yerlere intikal ettiklerini iddia etmis;
ayrica ayni anda iki farkli yerde bulunulabilecegini de ileri
sturmislerdir.26

Eger bu rivayetler dogruysa, bunlar seytani hallerden baska bir sey
degildir. Savunuculari, sfilerin aklen ve seran reddedilen bu
sozlerinden hareketle astral seyahat iddiasini desteklemeye, onun
degerini giiclendirmeye ve dogrulugunu ispatlamaya calisarak insanlar
arasinda yaymaya ugrasirlar ki bu da bir tiir aldatma ve yaniltmadir.

*! Bilinmeyen kitap, 97.

2 pk. Ali Muhammed Abdullah, el-Insdn beyne 'n-necmi ve’l-hdle (Giza: Arap Basin Ajansi, 2017), 16;
el-Iskétu n-necmi tumerrid ‘ala’l-haydt, 14; Mir dtii z-zdt, 802.

3 Yeni Ahit, “Korintlilere Mektup”, 12:2.

** Abdullah, el-Insdn beyne n-necmi ve’l-hdle, 17. Ayrica bk. Cagin Meselelerine Dair Kutsal Kitap’a
Sorular: Kutsal Kitap, bedenden ¢ikma deneyimi/astral seyahat hakkinda ne soyliiyor?
https://www.gotquestions.org/Arabic/Arabic-out-of-body-experience.html

3 < Amsi, Miizekkerdtu miicerrib, 77.

* Necmiiddin Muhammed b. Muhammed el-Gazzi, el-Kevdkibii’s-sd’ira bi-a ‘yani’l-mi’e el-‘dsira. thk.
Halil el-Mansir (Beyrut: Daru’l-Kutub el-‘flmiyye, 1997), 1/229; ismail Hakk1 el-Halveti, Rii/u’l-
Beyan (Beyrut: Daru’l-Fikr), 9/215-216.
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1. ASTRAL SEYAHAT KAVRAMI VE TANIMI
1.1. Kavraminin Dilsel ve Istilahi Tanimi

Astral seyahat (<>l LLuY) kavrami, bu deneyicilerinin ve
destekleyenlerinin kitaplarinda bu sekilde kullanilmaktadir. Bunun
yaninda, bedenden ¢ikis (2l (e z 5,al), iradi ruhsal ¢ikis (=50 z k)
@Y, yapay olim (eliall @ sall), yildizsal seyahat (S S LGwyl), eterik
seyahat (&Y Lliwy)), seffaf seyahat (<lddl LEwY!) veya gizli seyahat
(8 Llewy) gibi bagka adlandirmalar da kullanilmaktadir.

Her ne kadar astral seyahat kavrami yaygin olarak kullanilsa da, bu
adlandirmada bir belirsizlik bulunmaktadir. Zira bu kavram, zihinde
dogrudan yildizlar ve gezegenlerle ilgili cagrisimlar yapmaktadir. Oysa
maksat bundan daha farkhidir ve bu kullanim, hatali motamot bir
terclimenin sonucudur. Nitekim Muhammed el-‘Amsi’'nin su sozleri de
bunu desteklemektedir:

Astral seyahat (<l biuYl/Yildizsal Projeksiyon) kavraminin yildizlarla
higbir ilgisi yoktur. Bu kavramin anlamini yildizlarla iliskilendirmek, bu
deneyimi uygulayanlarin basina gelen bir talihsizliktir. Clinkii bu kavrami
Arapga’ya geviren Kisi, -Allah onu affetsin- “yildizsal” (<>i) kelimesinin
Arap okuyucu lzerinde koti bir etki birakacagini; onun zihninde bu
kavramin sihir veya astroloji ile iliskili oldugu diisiincesini doguracagini
fark etmemistir. Iste buradan hareketle astral seyahatin haram oldugu
veya sihirsel bir uygulama oldugu fikri ortaya ¢ikmistir. Halbuki
kavramdaki “yi1ldizsal” ibaresi, siire¢ sirasinda bedenden ¢iktig1 varsayilan
gizli, eterik bedeni ifade etmektedir.2?

Astral seyahat (=i LGuY)/Yildizsal Projeksiyon) kavramindaki
ikinci ibare olan “iskat” (:4.¥') dil bakimindan, bir seyin kisinin elinden
diismesi anlamindaki “sukdit’tan (bsiv) tiretilmistir. Yildizin distiga
yere (izdisiimiine) “meskat” (ki-w) denir. Buna gore, iskat disme,
birakma, terk etme veya affetme anlamlarina gelmektedir.

Deneyicilerinin anlayisinda “iskat”; bir seyi bir yerden alip baska bir
diizeye aktarmak anlaminadir.28 Bu, onlarin nezdinde “tarh” (z_kl)
kelimesinin esanlamlisi olmaktadir. Bazilar1 buna “eterik tarh” (z_k!
_5Y)) adini vermistir; bununla kastedilen; bilincin madde diizeyinden
eterik boyuta veya astral (=>) boyuta aktarilmasidir.29

Ibn Haldin (732 h. - 808 h.), “yapay 6lim” (el-mevtu’s-sina‘)

2T < Amsi. el-Iskétu 'n-necmi, 10.
2 el-Iskatu n-necmi tumerrid ‘ala’l-hayat, 6.
2 vk. el-Iskdtu’n-necmi tumerrid ‘ala’l-hayit, 6.
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terimini soyle tanimlamistir: “Biitiin beseri kuvvetlerin sondiiriilmesi,
oyle ki salik beden bakimindan 6lii, ruh bakimindan diri olur.”30 0, bu
tanimi, mutasavviflarin ileri gelenleri nezdinde Kkesif, perdelerin
kaldirilmast ve ruhani dleme miirsid-miirebbi tarafindan vukd bulan
erisim baglaminda zikretmistir.

el-Mevsiiatu’l-Hurre  (Hur  Ansiklopedi) ise, onu soyle
tanimlamaktadir:

Beden dis1 deneyim halinin varsayimsal bir aciklamasi bulunmaktadir. Bu
varsayim, fiziksel bedenden ayrildigi kabul edilen ve onun disinda seyahat
edebilen bir “astral bedenin” varligini 6ngérmektedir. Bu terim, kisinin
kendi bedenini terk ederek diledigi herhangi bir yere eterik beden
araciligiyla yolculuk yapabilme yetisine isaret eder. Ansiklopedi ayrica,
astral seyahat diislincesinin diinya iizerindeki bircok kadim dinde uzun
zamandir var oldugunu ve bunun aymi zamanda berrak riiya ile
meditasyonun bir tiirti olarak da degerlendirildigini belirtmistir.31

Robert Bruce32ise su tanmimi yapmistir: “Astral seyahat; astral
bedeni astral boyutun icine yo6neltmektir; burada her sey gercek
diinyadan tamamen farklidir. Zaman ¢arpitilmis ve uzamistir; yani astral
boyuttaki bir saat, maddi boyutta birka¢ dakikaya denktir. Bu, astral
boyutun hangi kisminda bulunduguna gore degisir. Hakikat burada
akiskan ve degiskendir.”33

Diger tanimlar da iki bedenin varligina dair inangta birlesmektedir:
Biri tabii, maddi ve hissedilir; digeri eterik, 1sinsal, gériinmez beden.
Bunlarin, bedenden ¢ikis yolculugunda birbirinden ayrildigi, ancak
gobek bagi gibi bir bagla birbirine bagh kaldig1 kabul edilmektedir. Bu
dolasim, madde kanunlarina tabi degildir; hatta gercek diinyada esyay1
hareket ettirme, kaldirma veya onlara etki etme kudretini
icermektedir.34 Bu husus ileride a¢ikliga kavusacaktir.

* Abdurrahman b. Haldun, Sifiu s-sdil ve tehzibii l-mesdil. thk. Muhammed Muti el-Hafiz (Sam: Daru’l-
Fikr el-Mu‘asir, 1996), 129. Ayrica bk. ibn Haldtn, Divinu l-mubtede-i ve’l-haber fi tarihi’l-‘Arab
ve’l-Berber ve men ‘dserehum min zevi’s-se ni’l-ekber, thk. Halil Sehadet (Beyrut: Daru’l-Fikr, 2.
baski, 1408/1988), 1/136.

321955 dogumlu Britanyali bir yazar ve enerji terapisti, uzun siiredir Avustralya’da yasamakta; Spiritiiel
caligmalar ve astral seyahat konusundaki uzmanhgiyla taninmaktadir. Enlightennext dergisi, onu bu
alanda diinyanin bir numarasi olarak tanitmustir. ed-Dinamika el-esiriyye, en-Nizamu'l-cedid [i 't-tike,
ed-Delilu’l- ‘ilmi li’d-difd ‘i 't-taki es-sahsi gibi kitaplart bulunmaktadir. Ayrica enerji ve astral seyahat
iizerine pek ¢ok kayit ve kurs hazirlamistir. Ancak bir ruhani varlikla karsilasmasmin ardindan saglik
ve psikolojik agidan zor bir donem gegirmistir (Resmi sitesi: AstralDynamics.com, Amazon sayfasi:
https://2u.pw/rOpuz).

3 Robert Bruce, el-Iskdtu n-necmi el-huriic mine’l-cesed. ¢ev. Eyman Ebt Turabi (Sam: Daru’l-Furkad,
2021), 25.

3% bk. el-Iskdtu 'n-necmi tumerrid ‘ala ‘I-hayat, 62, 92.
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Astral seyahate inananlar “merhale” terimini, astral seyahat,
bedenden cikis ve berrak riiyalara isaret etmek icin kullanmaktadirlar.
Bu, diistinceleri kontrol etme, tefekkiir ve enerji kiiresi olusturma
cabasini  gerektirmektedir. 35 Onlar bunu oOlime yaklasmaya
benzetmislerdir; tam narkoz altinda ameliyat oOncesinde veya
uyusturucu ya da alkol alindiginda oldugu gibi. Ancak aradaki fark,
astral seyahatte aklin tam ve bilingli olarak mevcut olmasidir.3¢

Bununla birlikte, kisinin kiiltiirel ve bilissel seviyesine bagl olarak
anlasilmasi zordur,37 sistemlerinin ve asamalarinin uygulanmasi caba
gerektirmektedir. Tanimlar grubu, astral seyahatin ruhsal bir spor
oldugu sonucuna varmaktadir. Buna gore kisi, ruhsal bir bicimde maddi
bedenden ayrilabilir, boylece maddi diinyadan ve maddi olmayan
diinyadan bilgi elde edebilir. Bu, bilinci bedenden ayirmakla gerceklesir
ve ayrica bu ayrisma enerji bilimlerinin bir parcasidir.38

Muhtemelen ilk -iddia edilen- ve kaynagi belirtilen astral seyahat
deneyimi, 978/1570 yilinda Ingo Swann adli sahsa aittir. Dogalistii
glclere sahip oldugunu iddia eden Swann; Jiipiter gezegenine seyahat
ettigini ve bilim insanlarinin bilmedigi baz1 ayrintilar sundugunu ileri
stirmistiir. Swann’in toplamda sundugu 65 gozlemden bazilar1 bilimsel
niteliktedir. Mariner 10 ve Pioneer 10 uzay aracglar gezegen hakkinda
bilgi elde ettikten sonra yapilan karsilastirmada su sonu¢ ortaya
cikmistir:

e 11 bilgi dogruydu fakat daha 6nce bilimsel kitaplarda yer almistu.
e 1 bilgi dogruydu ve daha 6nce mevcut degildi.

e 7 bilgi dogruydu fakat apacik bilgilerdi.

¢ 5 bilgi muhtemel gercekler veya bilimsel tahminlerdi.

* 9 bilgi belirsiz ve dogrulanamazdu.

¢ 30 bilgi tamamen yanlisti.

e 2 bilgi muhtemelen dogruydu.

En iyi ihtimalle, Swann’in sundugu dogru bilgilerin oram %37 idi;

bu oran kesinlikle ikna edici degildir.3° Bu, hayali deneyime pratik bir
goriinim kazandirma girisiminden ibarettir.

5 bk. ‘Amsi, Muhammed. Muzekkirdtu mucerrib fi ‘dlemi’l-iskdti n-necmi (e-Kitap, 2011), 2.

0 bk. ‘Amsi, Muzekkirdtu mucerrib, 41.

37 bk. ‘Amsi, Muzekkirdtu mucerrib, 2.

* bk. ‘Amsi, Muhammed. Kitdbu r-Ru ye: teemmuldt fi 'z-zati t-tabi ‘a ve l-kevn (e-Kitap, 2012).

¥ bk. Charles M. Wiggins - Arthur W., et-Teferdtu’l-‘ilmiyye ez-zdife. cev. Muhammed Fethi Hidir
(Kahire: Kelimat ‘Arabiyye li’t-Terceme ve’n-Nesr, 2011), 93-94.
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1.2. Astral Seyahat Iddiasina Gére Bilgi ve Kaynag1

Astral seyahat savunucularina gore bilginin kaynagi kisinin
kendisidir. Deneyimi tesvik anonim sahislardan birisine bilimsel
kaynaklar1 soruldugunda, “Ben bilginin kaynagiyim. Eger bana siipheyle
yaklasiyorsan, burada bulunmak zorunda degilsin.”#0 demistir.

Bu akil, onlarin iddiasina gore, bilincin asamalarindan degil,
lirtinlerinden birisidir.4! Deneyicilerden birisi, “Tam bilginin hepimizde
mevcut oldugunu varsaymaliyiz. Ona ulasmak icin gerekli donanimla
yaratildik. Sonsuz bilgiye ulasmak i¢in, aklimizi kullanarak fikirlerin
kaynagiyla baglanti kurmamiz gerekir.”42 der.

Bu bilgi, onlarin inancina gore, 6znel aklin kozmik akilla veya
fikirlerin kaynagiyla baglantisindan dogmaktadir.3 Kitaplarinda soyle
gecer: “Akil, ya da bu bilgi alany, bilgiye veya maddi bilince denktir. Bu
durum dikkatimizi alginin ikiligi meselesine yoneltmektedir; burada iki
tlir bilginin varligini kabul ederiz: mantiga dayal olarak nasil ortaya
ciktigini tam olarak bildigimiz ve dogruladigimiz bilgi ve nereden
geldigini bilmedigimiz fakat bir sebeple dogru olduguna inandigimiz
baska bir bilgi.”44 Onlara gore evrenin incelenmesi bu iki bilgiye tabidir.

Onlar, insani aklin, nefsin veya ruhun giiciiyle mucize yaratan bir
varlik olarak tasavvur ederler.4

Boylece her ne kadar bunu acik¢a sdylemeseler de insani tanri
yerine koymus olmaktadirlar. Ayrica akli, eski mirasla sinirlamadan
aydinlanma ve zihinsel oOzgiirlesme meselesine odaklanirlar.
Muhammed el-‘Amsi soyle der: “Son nokta aydinlanma ve zihinsel
ozgirlesmedir. Sunu anlamalisin ki, bilincini gelistirmek i¢in herhangi
bir eski mirasa bagh olmamahsin. Kendine Adem’missin gibi bak; sanki
ilk kez yerytiziine inmissin ve gercegi kendin arastir. Onu her yerde
bulman gerekir, sadece dini kitaplarda degil.”46

Sik sik tekrar ettikleri sey sudur: “Once bilincini uyandir, sonra gizli
yeteneklerini uyandir ve aciga c¢ikar. Bize gercekten kim oldugunu
goster, goriindiigiin kisi degil. Inaniyorum ki her insanin uyanma giicii
vardir. ‘Ben basarisizim, ben ise yaramam, herkes benimle alay ediyor,

* Hudiidu’I-Vuciid, 76.

1 en-Niiru lI-muharrem (Yazari bilinmeyen e-Kitap), 1/108.
42 < Amsi, Kitdbu'r-Ruye, 49.

# bk. ‘Amsi, Muhammed. Kitdbu 'r-Ru ye, 50, 81.

* bk. ‘Amsi, Muhammed. Kitdbu 'r-Ru ye, 50.

43 < Amsi, Muhammed. Kitdbu r-Ru 'ye, 52.

4 < Amsi, Muhammed. Kitdbu r-Ru ye, 65.
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ben degisemem, ben hicbir seyim.” diye bir sey yoktur."?

Onlarda dinin de yeri yoktur. Clinki fitrata aykir1 sozler soylerler.
Muhammed el-‘Amsi soyle der: “Hayatimda inang¢larimizin ve mantiklilik
kavramina verdigimiz degerin lrettigi engellerden daha biiyiik ve daha
kalin engeller tanimadim. Deneyimledigimiz diinya tamamen toplumdan
miras aldigimiz fikirlerin ve gerceklerin ayrintilarin1 kavrayabilecegimiz
yanilsamasinin Urettigi dar sinirlar igcinde hapsolmustur. Dolayisiyla
hayatimizi 6nceden hazirlanmis bir tiyatroda gegiriyoruz.”48

Bu hususta sunu da soylerler: “Varligin sinirlari, zihinsel
kavramlarimizin sinirlaridir; varlik ve alginiz, kavramlarinizin sona
erdigi yerde son bulur.” demek dogru bir sdylem degildir.4° “Senden
kacacak hicbir sey yoktur; kendine donmekten baska bir siginagin
bulunmamaktadir. istesen de istemesen de c¢ok yiicesin ve sonugcta
0zgursin.”so

1.3. Astral Seyahati Yiiceltenlerin Ovgiileri ve Buna Davet Etmeleri

Astral seyahat deneyimine ilgi duyanlarin artmasiyla ve
asamalarinin licretli kurslara déniismesiyle, deneyiciler kitap yazmaya,
kanallar ve siteler agmaya, insanlara astral seyahate giris stratejilerini
0gretmeye koyulmuslardir. Bunun bir sonucu olarak, propaganda ve
yliceltme devreye girmistir; bdylece taraftar kazanilmaktadir. Bu konu
kapsaminda ele alacagim birtakim ifadeler vardir ki, Islam inanclar
acisindan birtakim sakincalar ve dini baglardan kopus barindirmaktadir.

Michael Raduga>! soyle diyor: “REM durumu -hizli goz hareketleri-
insandaki en ¢arpici ve sasirtici olgulardandir. Kisinin bedenden g¢ikis
deneyiminde oldugunu hissetmesi... Muhtemelen gelecegin erkekleri ve
kadinlar1 iki ayr diinyada iki bilince sahip olacaklardir.”>2 Bir baskasi
soyle diyor: “Bugiin kendimi hala biling ve benlige dogru devam eden bu
yolculuk olmadan hayal etmem zor.”s3 Bir digeri soyle diyor: “Bir
bakima sanshi oldugumu diisiiniiyorum; 6zellikle ilk bilin¢li bedenden
cikis deneyimlerimde kendimi ulasmamam gereken mekénlarda ve
alanlarda buluyordum.”s4

47« Amsi, Muhammed. Kitdbu r-Ru ye, 62.

48« Amsi, Muzekkirdtu mucerrib, 86.

* Hudtidu'I-Vucid, 6.

* Hudiidu I-Vucid, 17.

SV Haldtu’l-huriic mine 'l-cesed, Muessesetu Medreseti Haricu’l-Cesed (Sahsi site: www.obe4u.com).
32 Michael Raduga, ez-Zdhira (gev. bilinmiyor, el-Iskdtu 'n-Necmi Sitesi).

53« Amsi, Muzekkirdtu mucerrib, 2.

3%« Amsi, Muzekkirdtu mucerrib, 2.
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Oliim korkusunu uzaklagtirmak icin de séyle derler: “Cogu insan bu
cagda oOlmeyecek, ciinkii zaten bu cagda dogmadilar.”55 Deneyimin
bedene etkileriyle ilgili korkular1 gidermek icin sunu sdylerler:
“Hastanede bulundugum sirada, yataktan kalkma istegiyle bir kez
bedenden cikis yaptim. Ertesi giin yapilan tibbi testlerde kan basinci,
solunum ve kalp grafiginde kayda deger hicbir etki bulunmadi. Bu
ylzden, olayin son derece giivenli oldugunu séylemeliyim.”s6

Bu tiir ifadeler, halki ve 6zellikle gencleri bu deneyimi yasamaya
tesvik etmektedir; oysa bunun dini ve akll acidan ciddi riskleri
bulunmaktadir.

1.4. Astral Seyahat ve Felsefi/Ilmi Teoriler

Astral seyahati savunanlar, deneyimi felsefl veya ilmi oldugunu
iddia ettikleri teorilerle iliskilendirmeye calisir; ona bilimsel ve deneysel
bir goriniim kazandirmay1 amacglarlar.5” Asagida bu teorilerin, astral
seyahat deneyimiyle iliskisi ve ilmi acidan gecerli olup olmadig
aciklanacaktir.

1.4.1. Kozmik Enerji Teorisi

Astral seyahat deneyicileri kozmik enerjiyi 6grenilmesi ve bilinmesi
gereken temel bir unsur olarak goérmiislerdir. Deneyimin ayrintilarini
anlamak icin astral seyahat kitaplarina bakildiginda, kozmik enerji
ilkesinin bedenden c¢ikis felsefesinin tizerine kuruldugu en onemli
dayanaklardan birisi oldugu goriilmektedir. Bedenden ¢ikis
deneyiminde basarili olmak isteyenlerin, enerjiyi harekete gecirip onu
yonetmesi gerektigi tizerinde durulmaktadir.58

48l (et-take) genislik veya bir seyi yapabilme giicii demektir. - 48U
48kl - Bsh fijlleri bu anlamda kullanihir; isim olarak 4Ll en yiiksek
gayeyi ve yapilmasi mimkiin olan seyin en yiliksek miktarini ifade
etmektedir.>?

Astral seyahatle dini uzlastirmaya calisanlara gore enerji, “Heniiz
hichir mahlikun sirrina erisemedigi muazzam bir guctir; farkh
renklerde parlayan bir hale ile cevrilidir ve sahibine gore degisir...
Bedende gizli bir kuvvet olup, seni beklenmedik seyler yapmaya, doga

5 < Amsi, el-Iskétu 'n-necmi, 155.

56« Amsi, Muzekkirdtu mucerrib, 53.

7 bk. Mahmid, el-iskatu 'n-necmi, 11; ‘Amsi, el-Iskatu 'n-necmi, 73.

¥ bk. ‘Amsi, el-Iskatu n-necm, 91.

% bk. Muhammed b. Ya‘'kab el-Firtzabadi. el-Kdmiisu I-Muhit. thk. Mektebu Tahkiki’t-Turas (Beyrut:
Miiessesetii’r-Risale 1i’t-Tiba‘a ve’n-Nesr ve’t-Tevzi‘, 1426/2005), 906.
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kanunlarini asan isler gerceklestirmeye sevk etmektedir.”6® Gercekte bu
anlayis, felsefi-akidevi bir zemine oturtulmaya calisilmis olan vahdet-i
vucud (varligin birligi) nazariyesine dayanmaktadir. Onlar, ilahl 6zl
enerji edinmenin kaynagi olarak kabul ederler; boylece ilahl 6z ile
baglanti kurmak suretiyle kozmik enerjinin biyiik miktarlarda elde
edilebilecegini soylerler.6! Bu durumda insanin, evrendeki her seyin tek
bir seyin tezahiirleri oldugu gerceginden korkmasina gerek olmadigini
belirtirler.62

Akil sahibi icin bu anlayisin sahih islam inanglariyla celistigi aciktir.
1.4.2. Eterik Beden Teorisi

Eterik beden kavrami, genel olarak maddi bedenden farkl, seffaf bir
bedenin bulundugu varsayimina dayanmaktadir. Eterik beden: maddi
bedenin bir kopyasi olup, onun organlarina ve parcalarina benzer
boliimlere ayrilmaktadir. Bu beden, enerji ile madde arasinda ortada
bulunan bir hal sayilan “eter” katmanindan olusmakta; varligi, maddi
bedenden o6nce gelmektedir. Bu katmanin rengi acik maviden griye
kadar degismektedir.63 Yedi nurani haldeki katmandan biri olarak
tanimlanan eterik beden; maddi bedeni yarim in¢ cevrelemistir.
Bedensel organlarin dis kalib1 ve zar dokusu olan bu nurani beden;
maddi bedenin canli bir aynasidir.64 Ayrica eterik beden kavraminin
kozmik enerji felsefesiyle baglantili oldugu goriilmektedir; ciinkii enerji,
maddi beden ile eterik beden arasindaki bir bagdir.6>

Astral beden gibi, bir astral alem (astral boyut) de vardir.
Deneyimin 6nciisii Robert Bruce, bunu soyle tanimlamaktadir: “Astral
boyut madde boyutuna en yakin boyuttur. Diinyay1 kusatir; biiyiik bir
zihinsel ag gibi ona niifuz ederek diistinceleri yakalar ve muhafaza eder.
igerigi, evrensel aklin kolektif bilincinden olusur; diistinceleri, hatiralari,
hayalleri ve riiyalar1 barindirir. icindeki cekim yasalar1 benzerlik esasina
dayanir; yani benzer benzeri ceker.”¢6 Her ne kadar astral bedenin
varligina dair hig¢bir bilimsel kanit bulunmasa da deneyicileri, bundan
sonraki asamalari onun lizerine insa etmislerdir. Astral beden
kavraminin, vahdet-i viiclid anlayisiyla uyumlu olmasi sebebiyle inang

 Mahmdd, el-Iskatu’n-necmi, 11.

' bk. Hikmu’z-Zaman Hamare. Esrdru t-tike (Sam: Daru Naru’l-Ma‘arif, 2005), 156.

%2 bk. Refah Vucman es-Seyyid. el-Istisfd bi 't-tiketi I-hayeviyye: er-Reiki ve’l-Fung Sui (Beyrut: Daru’l-
Hilaf el-Arabi, 2004), 126.

% bk. Seyyid, el-Istigfd, 29; Svami Visnu Difanenda, el-Kamil fi’l-yugd (Maradu’s-Saf ed-Daim 1i’l-
Kitab), 344.

% bk. Mahmid, el-Iskatu n-necmi, 14.

% bk. Hifa Nasir er-Resid. et-Tatbikdtu'l-mu‘asira li-felsefeti’l-istisfii s-sarkiyye: dirdsetun ‘akdiyye
(Risaletu Macistir bi-Cami‘atu Muhammed b. Su‘id el-islamiyye), 170.

 Bruce, el-Iskdtu 'n-necmi, 9-10.
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acisindan tehlikeler barindirdigi da agiktir.6?

Astral seyahat iddiasini dine baglamaya ve asamalarini islam’a
uyarlamaya calisanlar ise, astral bedeni islam seriatindaki ruh tanimiyla
iliskilendirmislerdir.® Boylece astral bedene bilimsel, ruha ise dini bir
isim vermektedirler. Bu kavramlarin farkliligi, arastirmanin ilerleyen
kisimlarinda ortaya ¢ikacaktir.

1.4.3. Glimiis Kordon Teorisi

Ruhsal enerji bilimleriyle ilgilenenler arasinda giimiis kordon
teorisi, astral beden ile maddi beden arasinda baglanti kuran maddi
olmayan bir yapi olarak tanimlanir. Anne ile cenin arasindaki gobek
bagina karsilik olarak gimiis kordon, enerji kordonu veya ruhsal gébek
bag1 dedikleri bu kordonun, olim gerceklestiginde kendiliginden
koptugunu soylerler.6?

Deneyiciler, deneyime giriste “sarkan kordon” teknigine
dayandiklarini belirtmislerdir.”® Onlara gére, “Ipligin veya kordonun
kalinhigi ve yiikselmesi, maddi bedenine yakinhgim1 veya uzakligim
belirler. Astral beden maddi bedenden uzaklastikca bu kordon daha ince
hale gelir ve sonsuza dek daha da incelmeye devam eder, ta ki ¢ok
hassas bir lazer 1s1n1 gibi oluncaya kadar, 6ylece incelmeyi siirdiiriir.”7!
Robert Bruce da astral kordonu, bedenin bir noktasina dinamik baski
uygulayarak astral bedeni ayrilmaya zorlamayi, astral seyahat
tekniklerinin ana unsuru olarak kabul etmistir.”2 Aklen ve ser’an bozuk
olan bu teori, batil sonuglar dogurmaktadir. Kozmik enerji bilimi ve
eterik beden teorisi gibi, bu da Allah hakkinda bilgisizce s6z sdylemektir.

1.4.4. Cakra Teorisi

Cakra kavrami, enerjinin insan bedenine bazi noktalardan gecerek
niifuz ettigi varsayimina dayanmaktadir. Sanskritce kokenli bir kelime
olan cakra; “tekerlek” veya “doniis” anlamina gelmektedir.”3 Dogu
felsefesinde ise cakralar, kozmik ruhsal enerjinin merkezleri olarak
kabul edilir; enerji bedeninde bulundugu ve maddi bedende sinir aglari

7 bk. Hudidu’I-Vuciid, 86.

8 Mahmd, el-Iskatu’n-necmi, 24.

% bk. Mahmid, el-Iskatu 'n-necmi, 15.

" bk. Bruce, el-Iskdtu 'n-necmi, 85; ‘Amsi, el-Iskdtu n-necmi, 113.

' Mirdtii z-zat, 790.

2 bk. Bruce, el-Iskdtu 'n-necmi, 85.

3 bk. Alaiiddin, Selim Beyk. el-Mu ‘dlece bi ‘t-tiketi’l-hayeviyye (Urdiin: Matabi‘u’d-Diistir Ticariyye,
2003), 47; Abdullah, el-Insin beyne n-necmi ve’l-hdle, 39; Resid. et-Tatbikétu 'l-mu ‘aswra, 177.
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olarak bilinen karsiliklara sahip oldugu ileri siirtilmektedir.7+

Cakralara bircok islev atfedilmektedir, bunlardan bazilar:

e Enerji bedenlerini ve ardindan maddi bedeni etkinlestirmek,

o Insani ileri biling asamalarina ulagtirmak,

e Enerjiyi aura tabakalar1 veya enerji bedenleri arasinda

aktarmak.”s

Astral seyahat deneyimine girmeden 6nce ister temel, ister ikincil
olsun, cakralarin etkinlestirilmesi ve enerjiyle doldurulmasi 6nemli
kabul edilir;. Bir deneyici soyle der: “Bazilar1 ¢akralarin uyarilmasinin
astral seyahat ile iliskisini merak edebilir. Basitce, bedenden cikista
enerji her seydir. Ikincil ve ana enerji merkezlerinin tiimii aktif hale
gelir. ikincil merkezlerin uyarilmasi enerji bedenini uyumlu hale getirir
ve c¢ikisa hazirlar; aym sekilde cakralarin basit bir sekilde uyarilmasi
da.”’¢ Cakralarin etkinlestirilme yollar: ise, kitaplarinda ve kurslarinda
belirtilen belirli bir sisteme baghdir.””

Bu ¢akralar sunlardir:

e Kok Cakra: Omuriligin sonunda bulunur.

e Dalak Cakras1: Karnin biraz altinda bulunur.

e Gobek Cakrasi: Bedenin tam agirlik merkezinde, gobek hizasinda.

e Giines Sinirag1 Cakrasi: Midenin istiinde, diyaframin ortasinda.

« Kalp Cakrasi: Gogsiin ortasinda, fiziksel kalbin yakininda.

e Bogaz Cakrasi: Bogazin tabaninda, merkez noktada.

o Uciincii Goz Cakrasi: Alinin ortasinda, kaslarin arasinda.

e Tag¢ Cakra: Basin tist kisminin ¢ogunu kaplar.”8

Cakralarin etkinlestirilmesi ile astral seyahatin basarisi arasindaki
iliski konusunda ise belirsizlik bulunmaktadir. Her ne kadar hepsi

cakralarla ilgilenip onlar1 etkinlestirmeye calissa da, kisinin bunlar
olmadan da basarili olabilecegini diislintirler.

Robert Bruce, bu hususta sdyle der: “Cakralarin tam olarak

™ Difanenda, el-Kdamil fi l-yuga, 344.

7S bk. Barbara, Hands of light, 45, 48°den akt. Resid. et-Tatbikdtu l-mu ‘asira, 178.
7 < Amsi, el-Iskdtu 'n-necmi, 71.

" bk. ‘Amsi, el-Iskdtu n-necmi, 71.

8 bk. Bruce, el-Iskdtu n-necmi, 71; ‘ Amsi, el-Iskdtu n-necmi, 72.

* 77



78 - Nezir Mavis

gelismesi ve onlar1 nasil kontrol edecegini 6grenmek yillar siirebilir, bu
dogal yetenege baglidir. Bununla birlikte, bu seni onlar1 ¢ok temel bir
sekilde kullanmaktan alikoymaz; boylece bedenden ¢ikis deneyimini
gliclendirebilirsin.”79

Bir digeri soyle der: “Oyleleri vardir ki astral seyahatte basarih
olmus, Uciincii goz hakkinda hi¢bir sey duymamis ve onda herhangi bir
sey hissetmemistir. Konuyu zorlastirmayin, her insan farkli inanclara
sahiptir. Astral seyahat olgusu ezell ve kozmiktir.”80

Belki de bu, akil sahibi icin astral seyahat deneyimin giivenilirligini
kaybettiren celiskilerden biridir.

1.4.5. Siipersicim Teorisi

Teori soyle der: Biz, bilimkurgu ile gercegin bulustugu bir evrende
yasiyoruz. Evren, yalmizca dort boyuttan degil, on bir boyuttan
olusmakta ve bizim icinde yasadigimiz evrene paralel evrenler,
distindigliimiizden daha yakindir. Bu evrenler diizenlidir; tamamen
sicimlerden olusmustur. Bu evrenlerde en kii¢lik parcaciktan en biyiik
galaksiye kadar her sey tek bir unsurdan meydana gelmistir: son derece
kiciik, titresen ve hareket eden enerji iplikleri; biz bunlara “sicimler”
deriz.8!

Siipersicim teorisine gore evren tek degildir; birbirine bagh bircok
evren bulunmaktadir. Bilim insanlar1 bu evrenlerin i¢ ice oldugunu ve
her evrenin kendine 0zgli yasalar1 bulundugunu soylerler. Yani
diinyanin tek bir mekani farkli evrenlere ait birden fazla cisim
tarafindan isgal edilebilir. Bu teoriye gore evren, titresen
slipersicimlerin bir senfonisinden ibarettir; evren sadece bir miizik
icrasidir. Evrenin ne oldugunu ve neyden olustugunu ancak sicimleri ve
onlarin melodilerini bilerek anlamak miimkiindiir; evren, sicimlerin
calinisina gore davranmaktadir.82 Bir deneyici soyle der: “Siipersicim
teorisini inceledigimde, atom-alti diizeyde yeni boyutlarin ortaya
ciktigini fark ettim. Bu boyutlarin tiimii evreni kusatan tek bir boyuta
baglaniyor; bu da on birinci boyuttur... Acaba bu boyut, goriintir
evrenden ¢ikmaya calistigimizda bizi tekrar biiyiik boyutlara déndiiren
sorumlu boyut mudur?”s3

" Bruce, el-Iskdtu 'n-necmi, 35.

80 el-Iskdtu n-necmi tumerrid ‘ale’l-hayati’l-maddiye, 91.

81 bk. Sevahir, Hayr Siileymén. en-Nazariyyetu n-nisbiyye ve md-ba ‘dehd li’l-cemi* (Amman: Daru’l-
Hatib li’n-Nesr), 7.

8 bk. el-Mevsu ‘atu’lI-Hurre vikibidiya. https://ar.wikipedia.org/wiki

8 < Amsi, Kitdbu r-Ru ye, 42.
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Bu teori, diger kanitlanmamis teoriler gibi, uzmanlar tarafindan
¢oziillememis sorunlardan biri olarak goriilmektedir.8* Dolayisiyla astral
seyahatin dogrulugu i¢in 6ne siiriilen bilimsel dayanak gecersizdir.

1.5. Astral Seyahatin Asamalar ve Seviyeleri

Astral seyahat deneyicileri tek bir yontem lizerinde anlasmazlar;
her birinin kendi yontemi bulunmaktadir. Birisi sdyle der: “Benim
yontemim ile bircok baska yontem arasinda pek ¢ok ortak unsur
vardir.” 85 [ddialara gore bedenle ayrismaya ulasmak icin gecilen
asamalar, disiinmeyi durdurmakla baslar; ardindan hélenin (auranin)
ortaya c¢ikmasi, sonra islik sesinin duyulmasi ve giderek bedeni
hissetmeme asamasina gecis, ta ki beden soguk hale gelinceye kadar.

Onlar, bu hale girmeyi kolaylastiran bazi uygulamalar ortaya
koymusglardir: bir seye uzun siire bakmak, tiim ¢akralarin hizli dontsii
ve ardindan iddia ettikleri ilizere tiim enerji yeteneklerinin asiri bir
sekilde ortaya c¢ikmasi. Tim bunlar zihinsel haliisinasyonlara yakin
seylerdir. Bir deneyici soyle der: “Gergek engel, korku ve karabasan
halidir; deneyimi ustalikla 6grenmedeki asil engel budur.”8é

Robert Bruce soyle der: “Bilingli bir sekilde astral bedeni projekte
etmeye baslamak icin dort temel gereklilik bulunmaktadir:

e Kisi tamamen uyanikken bedeninin tamamen gevsemesi.

e Yapilan seye tamamen odaklanmak.

e Yeterli miktarda mevcut enerjiye sahip olmak.

e Astral bedene baski uygulayarak onu ayrilmaya zorlamak.8?

Astral seyahat deneyicileri, gayr-1 maddi aleme giris i¢in yontemleri
ve uygulama adimlarin1 genisce aciklamaya 6nem vermislerdir:
mekansal ve psikolojik hazirlik, gevseme, hayal giiciinii giiclendirme,

cesitli alistirmalar ve teknikler kullanma; iddialarina goére bunlarla
ayrismaya ulasilmaktadir.

Onlar, asamalar1 yeni baslayanlara basitlestirmeye c¢alismis;
deneyimi 0grenmenin, ancak cocuk zihniyetiyle ve elestiriyi (akl)
dislayarak mimkin oldugunu sdylemislerdir. 88 Astral seyahat

8 Salih, Duha Mahmid. el-Fiziyd beyne l-besdteh ve d-dehd (*Asirii’l-Kutub li’n-Nesr ve’t-Tevzi*), 6.
85 < Amsi, Muzekkirdtu mucerrib, 41.

8 < Amsi, Muzekkirdtu mucerrib, 29.

8 Bruce, el-Iskdtu 'n-necmi, 53.

8 bk. ‘Amsi, Muzekkirdtu mucerrib, 2.
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deneyimini ustalikla 6grenebilen kisi -iddialarina gore- bedenden ¢ikis,
berrak riyalar (agik riiyalar), oliileri riiyada gérmek ve onlarla
etkilesim, telepati ve uzaktan gorme (kehanet) gibi seyleri
yapabilecektir.8?

Astral seyahat propagandacilari, egitim kurslarina katilmaya 6nem
verir; bu kurslarda, basarili olduklarini iddia ettikleri bazi teknikler
ogretirler. Onlara gore bu teknikler, sadece iki giin i¢cinde astral seyahat
girisimlerinin yiizde sekseninin basarih olmasim saglar. Ug¢ giin siiren
baska kurslarda ise, kayith elli kisiden yarisinin, uykudan uyanir
uyanmaz bedenden ayrilabildigini iddia ederler. Eger bu girisimler
basarisiz olursa, uygulayici bir dakika icinde teknikleri tekrar dener ve
nihayetinde biri basarili olunca bedenden ayrilmanin genellikle
miimkiin oldugunu séylerler.9

1.6. Propagandacilarinin iddialarina Gére Astral Seyahatin Faydalar
ve Tedavi Ediciligi

Astral seyahat deneyicilerinin 6vgiisii daha 6nce ge¢misti; onlar, bu
deneyimi biling ve benlige ulasma asamasi olarak gorir; bunu
deneyenlerin diinyadaki az sayidaki sansh kisilerden oldugunu
soylerler.

Bu ayricaligi inceleyerek insanin bu deneyimi yasamakla elde ettigi
faydalar1 bilmek istedigimizde, bize birtakim iddia edilen faydalar
sunulmaktadir. Bunlardan bazilar1 sunlardir:

e Cevredeki diinyaya -ister insanlar, ister nesneler olsun- karsi
farkindalhigin artmasi.

e Uykusuzluga sebep olan stres ve yorgunluktan kurtulmak.
e Yiiksek tansiyon sorununu azaltmak.

» Konsantrasyon giiclinii artirmak ve becerileri gelistirmek.
e Panik atak ve haliisinasyonlar1 azaltmak.

e Kisinin insan ruhunu daha iyi anlamasina yardimci olmak.
e Bireyin yiik ve sorumluluklara dayanma giiciinii artirmak.

e Hafizay1 giiclendirmek ve bunama veya alzheimer hastaligina
yakalanma ihtimalini azaltmak.

e Hem kendine hem baskalarina Kkarsi olumlu duygular

8 bk. ‘Amsi, el-Iskdtu n-necmi, 79, 159.
%0 Raduga, ez-Zahire, 5.
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kazandirmak.

e Nefs lizerinde kontrol ve irade giicii saglamak; bagimlilik
tedavisine ve davraniglarin diizeltilmesine yardimci olur.

e Uykusuzlukla miicadele etmek ve olumsuz diisiinceleri kontrol
etmek.

¢ Gece boyunca derin uyku uyuma kapasitesini artirmak.o!
Astral seyahat konusuyla ilgilenen bir yazar soyle der:

Bir ¢ok deneyici bunu eglence icin yapar. Ancak baska bir grup, psikolojik
sorunlar1 ve hatta hastaliklar1 bedenden ¢ikis veya berrak riiyalar yoluyla
tedavi etmek icin uygular. Teorik olarak aklina gelen her seyi yapabilirsin.
Ornegin: maddi boyuttan cikip astral boyuta girdiginde, 151k hizin1 asan bir
hizla gezegenler ve galaksiler arasinda seyahat edebilirsin. Kendine 6zel
bir diinya kurabilirsin, istedigin gibi. Riiyalarin1 kontrol edebilir, onlar1
yasayabilir ve olaylarini yonlendirebilirsin. Ayrica astral seyahat yapan
diger Kkisilerle karsilasip onlarla konusabilirsin. Baska iilkelere ucabilir,
oralarin tadini ¢ikarabilirsin; tistelik bavul hazirlamana gerek kalmadan ve
maddi boyutta hi¢bir seyden etkilenmeden.%2

Ismi bilinmeyen bir yazar séyle der: “Astral seyahatin faydasi, yeni
bir seyi ilk kez deneyimlemek, gecmis hayatlar1 hatirlamak, varolus
sebebini bilmek, u¢mak, yeni seyler 6grenmek, ruhsal yetenekleri
artirmak, kisisel gelisimi hizlandirmak, zihinsel berraklik ve i¢csel huzur
kazanmak, saldirganlhigi azaltmak, baska alemleri gormek (riiyalar gibi),
tist alemlerden bolca kozmik enerji almak, evren ve benlikle
birlesmektir.”93

Astral seyahate inananlar, gencleri cezbetmek i¢in bunun
avantajlarina dair cesitli iddialar yayarlar. Ornegin yeryiiziinde, evrende
ve zamanda seyahat etmek, tlinltlerle, arkadaslarla ve aileyle bulusmalk,
bilgi edinmek ve onu daha sonra gercek hayatta uygulamak, hastaliklari
tedavi etmek, arzulan gerceklestirmek, yaraticiliklar: gelistirmek. Oyle
ki, bedensel engellilerin astral alemde engellerinden
kurtulabileceklerini iddia ederler.9+

oV ok. el-Iskdtu’'n-necmi tumerrid ‘ale’l-haydt, 93.

2 Abdullah, el-Insdn beyne 'n-necmi ve’l-hdle, 22.

* Randa Abdiilhamid, “M4 Huve iskdtu’n-necmi ve edraruh?”, Makale (Ekim 2019).
https://mqgaall.com/astral-projection-damage. Ayrica bk. ‘Amsi, Kitabu r-Ru ye, 113.

* bk. Mahmd, el-fkdtu n-necmi, 66.
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2. ASTRAL SEYAHAT IDDIASININ iSLAM INANCLARI ISIGINDA
DEGERLENDIRILMESI

Bu arastirmanin basinda, astral seyahat deneyiminin dogu kaynakl
ateist felsefelerle baglantili oldugu ortaya konulmustur. Bu deneyim
ancak kaynag anlasilinca kavranabilir. Onu ateist kokenlerinden
kopararak tanitan kimse, akla ve seriata dayanmayan, cahil ve inatci
birisi olabilir. Bunu yapmak insanlara karsi bir aldatma ve yaniltmadir.
Kaynagina gitmeden c¢akralar veya astral kordon nasil agiklayabilir?
Boyle yapmak, inanci gizleyerek batinilige diismeye yol agmaktadir.

Astral seyahat deneyimini tanitan ve onun Islam inanglarina
aykirihigini inkdr eden yahut onu ser’l nasslara uyarlamaya c¢alisan
kimse, halki yaniltmakta ve hakki batilla karistirmaktadir.

Astral seyahat kavrami aciklandiginda hakkinda hiikiim vermenin
zemini de hazirlanmis olmaktadir. Ciinkii bir sey hakkinda hiikiim
vermek, onun tasavvuruna baghdir. Asagida astral seyahat deneyiminin
IslAam inanclarina aykiriliklari, aklen ve ser’an elestirisi ayrintih olarak
verilecektir.

2.1. Astral Seyahat iddiasinin Isldm Inanglarina Aykiriliklar

Daha 6nce gectigi iizere, astral seyahat iddias1 IslAm inanglarinin
temel esaslar1 olan ulihiyete, rublibiyete, ilahi isim ve sifatlara, yani
tevhid inancina aykiri temeller iizerine kuruludur. Bu da Allah Teald'nin
Kitabinda zikrettigi iman esaslarini yikmaktadir:

Peygamberimiz Hz. Muhammed (s.a.v.) de sdyle buyurmustur:
“Iman: Allah’a, meleklerine, kitaplarina, peygamberlerine, ahiret
giinline, kadere; hayrina ve serrine iman etmendir.”9>

Astral seyahate iman eden kimse, Allah Teala’'nin varligini inkar
etmis, O'nun rublbiyetine ve ulhiyetine iman etmemis olmaktadir.
Cinki bu iddia, evrensel akla, 6z giiclere veya mutlak varliga imanla
celismekte; bu da imanin en biiyiik riikkniinii bozmaktadir.

Ayrica astral seyahat deneyicilerinin Rabb Tealad’ya atfettikleri
sifatlar, Kitap ve Siinnet'te sabit olan Allah’in sifatlarindan tamamen
farklidir. Onlara gore sifatlar belirsizlik ve yokluk, Allah’t bilmek ise
yokluk yoluyla miimkiindiir.

% bk. Buhéri, “Iman”, 50; Miislim, “iman”, 8.
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Astral seyahat, rubtibiyet tevhidine acik bir sirk barindirmaktadir;
clinkii bu inancta Allah Teald’dan baskasina rubtibiyyet 6zellikleri nispet
edilmektedir. Astral seyahat savunuculari vahdet-i viicid soylemiyle
rubiibiyyet tevhidinin temeli olan yaratmay: Allah’tan baskasina nispet
etmektedirler. Daha dnce gectigi lizere, onlar insanin ilahligin1 ve onun
hem ildhi parcay1r hem de icindeki ilahi gii¢leri barindirdigini, bunlarin
ancak alistirmalar ve modern tekniklerle ortaya ¢iktigini, boylece her
seyin insanin elinde oldugunu ve artik bir ildha ihtiya¢ duymadigini
acikca soylemislerdir.

Siiphesiz ki bu, rubiibiyyet tevhidine ve ullihiyyet tevhidine (yani
kasit ve talep tevhidine) aykiridir. Ciinkii astral seyahati tanitanlarin
benimsedigi “insani ilahlastirma” anlayisi, ulGhiyyet tevhidini iptal
etmektedir. Kisi kendisinin ildh oldugunu ve kendi kendine yeterli
oldugunu kabul ederse, bu onu kulluktan, tevazudan ve hak olan Allah’a
muhtag¢ olmaktan uzaklastirir. Bunun yerine, kendi zatindaki ilahiligi
ortaya ¢ikarmaya ve onu kulluktan kurtarmaya yonelir; boylece zahiri
ve batini ibadetlerden yiliz cevirir. Ciinkii kisi artik gerekli biling
asamasina ulagtigim dustindr. Bu ise Allah Teala nin su soziine
aykiridir: ujq.\:;la Gy ‘d\ Y 4 4_:3\ @}.\ Y\ d}“'J Cpe SUS L\Ln)\ L3 “Senden
once hicbir peygamber gondermedik ki ona, Bena’en baska ilah yoktur,
su halde bana kulluk edin.’ diye vahyetmis olmayalim.” (el-Enbiy3,
21/25).

Ayrica astral seyahat kitaplar1 kullugun degerini kiiclimsemekle
doludur. Ornegin Muhammed el-‘Amsi soyle der:

Varligin tek bir sebebi veya anlami yoktur. Eger bu meseleye dini acidan
bakarsak ve Allah’in bizi ibadet i¢in yarattigini sdylersek, burada birisi
Allah’in bizim ibadetimize neden ihtiya¢ duydugunu sorabilir. Melekler
O’na herhangi bir insandan daha iyi ibadet etmiyor mu? Ustelik insanlarin
ve cinlerin ¢ogu cehennem atesinde heldk olacak; clnkii kendi 6zgiir
iradeleriyle Allah’a ibadet etmemeyi sectiler. O halde nasil olur da bu amag
icin yaratildilar? Allah’in amaci gerceklesmedi mi?96

Astral seyahate iman etmek, ahiret gliniini ve onunla birlikte
meleklere, cennete, cehenneme, hesaba, dirilise imani inkar etmeyi
gerektirir. Ciinkii astral seyahat, ruhlarin dolasmasina ve kaybolmus
ruhlara iman lizerine kuruludur. Buna inanlar, 6liimle baslayan kiiciik
kiyameti -yani ruhun bedenden ayrilmasi, kabir azab1 ve nimeti- inkar
ederler. Onlara gore hayat 6liimle bitmez; ruhlar dolasmaya devam eder.
Dolayisiyla cehennemden kurtulus ve cennete girmek icin salih amellere
ihtiyag bulunmamaktadir. Ciinkii onlar, insan bilincine ve onun

% < Amsi, Kitdbu r-Ru ye, 95.
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giiclerine iman etmeyi, ilahliga ve mutlak ilahla birlesmeye ulasmak
olarak goriirler.

Ayrica astral seyahati benimseyenlerde peygamberlere ve kitaplara
imana da yer yoktur. Ciinkl onlar yalnizca akla ve deneye dayanirlar;
daha once zikredilen beyanlariyla da bunu acikca ifade etmislerdir.

Astral seyahat deneyiminin Islam inanclarina aykiriliklarindan biri
de bu deneyime inananlarin kadere iman riikniinii inkar etmeleridir.
Kader kudrete, ilme, iradeye, mesiete ve yaratmaya iman iizerine
kuruludur. Oysa astral seyahat savunuculari; ilahl tabiati sebebiyle
deneyicinin  gelecegi  kontrol edebilecegini ve her istegini
gerceklestirmek icin yalnizca kendi zatina odaklanmasi gerektigini
vurgulamaktadirlar.

Ayrica astral seyahat inanci, Allah Tealda’dan baskasina siginma
sirkini de icermektedir. Zira onlar, bedenden c¢ikis yolculugunda
deneyiciye eslik ettigini ileri siirdiikleri “6zsel enerji glicleri” dedikleri
seylerden, “rehber” veya “araci” diye adlandirdiklar1 gizli ruhlardan
yardim talep ederler.

Onlarin iddia ettikleri “astral hale”de, aslinda kendilerine seytani ruhlar
gorinmektedir. Onlar, bu seytani ruhlara kutsallik atfederek onlara hizmet
ederler. Hatta deneyimin sartlari arasinda temiz olmayan ortiiler kullanmak da
vardir -ileride gelecegi lizere- ki bu da seytanlarin arzusunu yerine getirmek
icindir.

Astral seyahat deneyiminin Islam inanglarina aykiriliklarindan biri
de deneyicilerinin gaybi bildiklerini iddia etmeleridir. Oysa gayb bilgisi
yalnizca Allah Tedld’ya mahsustur. O, gaybi ancak razi oldugu bir
peygambere veya resiile bildirmektedir. Gaybl meseleler ancak seriat
yoluyla bilinebilir. Gayb dlemine ulasmak icin baska bir yol iddia etmek
yalan, aldatma ve seytani bir yoldur. Astral seyahat deneyicilerinin,
astral dleme girdiklerinde bazi gaybi seylerin kendilerine acildigini iddia
ettikleri bilinmektedir. Oysa hakikat sudur ki, gayb dlemine ulagsmanin
tek yolu dogru haber veya vahiydir. Allah Tedld bu hususta $oyle
buyurmaktadir: s o NP i) e iyl ga W) Taalage e 5l SE e Alle
aa ) 4dla (a5 408 “Ga 1ybi O bilir, gizlisini kimseye acmaz; Ancak elgi olarak
sectigi baska. Allah, bu elcilerin her tirlii durumlarini ilmiyle kusattigi
ve her seyin sayisini belirledigi halde, rablerinin mesajlarini teblig
ettiklerini ortaya cikarmak icin onlarin énlerinden ve arkalarindan
gozciiler gonderir” (el-Cinn, 72/26-27).

Astral bedenin, ¢cakralar ve paralel evrenlerin varligini iddia etmek
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de Allah hakkinda bilgisizce soz soylemektir. Allah Tedla bu hususta
soyle buyurmaktadir: o< Gl 3 3 sall 5 a5 aealdl () fle 4y &l Gl e 5 Y
s a2 “Hakkinda bilgin olmayan seyin ardina diisme! Ciinkii kulak, goz
ve gontil, bunlarin hepsi ondan sorumludur.” (el-Isra, 17-36). Katade bu
ayetle ilgili olarak soyle sOylemistir: “Gormedigin sey icin ‘Gordim.’,
duymadigin sey i¢in ‘Duydum.’ ve bilmedigin sey icin ‘Biliyorum.” deme!
Muhakkak ki Allah, tiim bunlardan seni sorumlu tutacaktir.”9?

2.2. Mucizelere Iman Konusundaki Akidevi Sapmalar

Astral seyahati savunanlar, Peygamberimiz’in (s.a.v.) mucizelerini
ve salihlerin kerametlerini astral seyahat baglaminda yorumlamislardir.
Ornegin, hurma kiitiigiiniin inlemesi, taslarin ve cansizlarin Allah’
tesbih etmesi, daglarin hus(i gostermesi gibi, varliklarin varolus
bilinciyle (2523l S el iliskili hususlari astral seyahat iddialariyla
iliskilendirmislerdir.98

Allah Tedld'min su soézinde cesedi bilingten (st\ <=3 50z
edilmektedir:Cysuwss |58 Ly adfd i 385 agoal GalE 5 agal 8l e 235 2 gl “0 giin
onlarin agizlari miihiirleriz; yapmis olduklarini elleri bize anlatir,
ayaklari da taniklik eder” (Yésin 36/65). Su ayet ise vucldi bilingle
(L;J};)S\ )S\) 1]1$k1]1d1r AJJ\ Y INEGRPR KNS FIE :‘-‘-“)X d.\; e [J\jﬂ\ [EYS LJ).’\ )X
O K& Hja_\ Bl G i JBY) &5 “Sapet biz bu Kur’dnt bir dagin iizerine
indirmis olsaydik, onu Allah korkusundan titremis ve paramparca olmus
gortirdiin. Iste bu misalleri insanlar diistinsiinler diye veriyoruz.” (el-
Hasr, 59/21).99

Mucize ve kerametleri astral seyahat iddiasiyla iliskilendirmek, bu
deneyim ile IslAm seriatimi uzlastirma c¢abalarinin basarisiz  bir
ornegidir. Onlar, kendi diisiinceleri ile vahiy metinleri arasinda bir
benzerlik bulduklarinda, hemen bu baglantiy1 kurarlar; fakat bunu
incelemeden yaparlar. Stiphesiz ki bu buyiik bir hatadir, 6zellikle de
dinin esaslarina aykiri oldugunda ve insanlari sirke gotiirdiigtinde.

Seriatta bilinen hususlardan biri de sudur ki, olaganiistii haller {ig¢
cesittir: Allah Tedla'nmin peygamberlerin eliyle gerceklestirdigi sey
mucizedir; Allah’in salih velilerin eliyle gerceklestirdigi sey keramettir;
bunun disindaki seyler ise seytani hallerdendir.100

7 Muhammed b. Cerir et-Taberi, Cimi u’l-beydn, 17/446.

% bk. ‘Amsi, Kitdbu r-Ru ’ye, 26.

% bk. ‘Amsi, Kitdbu r-Ru ’ye, 28.

bk, ibn Teymiyye, el-Cevibu's-Sahih li-men beddele dine’l-Mesih. thk. Ali b. Hasan vd. (Suudi
Arabistan: Daru’l-‘Asime, 1419/1999), 3/316.
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“Olaganiistii haller dinde o6viilen, yerilen ve mubah olan seyler
olarak ti¢ cesittir. Eger mubah olanin icinde fayda varsa nimettir; fayda
yoksa o sey, faydasiz olan diger mubahlar gibidir. Eb( Ali el-Clizecani
soyle demistir: IstikAmet talibi ol, kerAmet talibi olma. Ciinkii nefsin
keramet arayisiyla hareket eder, Rabbin ise senden istikamet ister.”101
Dolayisiyla gercek miimin, olaganiisti hallerin pesine diismez. Bu, veli
kullar i¢cin gecerli ise de cin ve seytanlardan yardim alma bu ise
karistiginda durum nasil olur?

Seyhiilislam Ibn Teymiyye séyle der:

Bunlardan bazilarinin sirki seytanlar vasitasiyla olur. Seytani hal sahipleri,
seytanlarin sevdigi yalan ve fuhsu islerler; yahut onlarin hoslandig
dualarla onlari ¢agirirlar; seytanlarin itaat ettigi biiyii ve azimetlerle onlari
baglarlar. Bu ise Allah’a sirk kosmaktir. Bunlarda bazi olaganiistii haller
meydana gelebilir; insanlar bunlar velilerin kerametleri zanneder. Oysa
bunlar sihirbazlarin ve kahinlerin hallerindendir. Bu sebeple imani ve
Kur’ani haller ile nefsani haller ve seytani haller arasinda ayrim yapmak
gerekir.102

Astral seyahat deneyicileri mucizelerin yalnizca peygamberlere
mahsus olmadigini, kendilerinin de mucize gosterebileceklerini iddia
ederler. Bu ise, insanin zatim1 ildhlastirmada asiriiga giderek onu
ultihiyet derecesine ¢ikarmasi demektir.

2.3. Ruh Konusundaki Akidevi Sapmalar

Astral seyahat deneyiminde Isldm dininin ruhun tabiati, onun
yaratilmis ve Rabb’e bagli olusu, ruhun bedenle olan baglarinin ¢esitleri
konularinda ortaya koymus oldugu inanglarla ilgili sapmalar
bulunmaktadir.

Bilinmelidir ki ruh yaratilmis, Rabbe bagli, sonradan var edilmis
hadis bir varliktir. Clinkii ruh, alemin bir pargasidir; dlem ise sonradan
var edilmistir. Onu kozmik enerjinin bir parcasi saymak bu asla
aykinidir.  el-Akidetu’t-Tahdviyyéde bu husus soyle gecmektedir:
“Restller, ruhun sonradan var edilmis, yaratilmis ve ihdas edilmis
oldugu konusunda ittifak etmislerdir. “Ruh yaratilmis, Rabbe bagh ve
idare edilendir.” denilmistir. Bu, Islam dininde zaruri olarak bilinen bir

1 Sadriiddin Muhammed b. Alaiiddin Ali b. Muhammed b. Ebi’l-‘izz el-Ezra‘i es-Salihi ed-Dimaski el-
Hanefi. Serhu’t-Tahaviyye. thk. Suayb el-Arnait - Abdullah b. Abdulmuhsin et-Tiirki (Beyrut:
Miiessesetii’r-Risale, 1417/1997), 2/747.

"2 fbn Teymiyye, Takiyyiiddin Eb’l-*Abbas Ahmed b. Abdiilhalim el-Harrani. Mecmii ‘u’l-Fetdva. thk.
Abdurrahman b. Muhammed b. Kasim (Medine: Mecma‘u Melik Fahd li-Tiba‘ati’l-Mushafu’s-Serif,
1416/1995), 10/278.
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husustur. Alemin sonradan var edildigi sabittir. Sahabe ve tabiin de bu
goristeydi. Ancak daha sonra bazilar1 Kur’an ve siinnetten yiiz cevirerek
ruhun kadim oldugunu iddia etmistir.”103

Ruh, Kur’an’in, siinnetin ve sahdbenin icmainin gosterdigi iizere,
hissedilen maddi bedenden mahiyetce farkli bir cisimdir. O, nurani,
ylce, hafif, canli ve hareketli bir cisimdir. Ruh; gil suyunun giile,
zeytinyaginin zeytine, atesin komiire sirayet etmesi gibi organlarin
0zline niifuz eder. Organlar bu latif cismin kendilerine aktardigi etkileri
kabul edebildikleri stlirece, ruh onlara duyum ve iradi hareket
kazandirir. Organlar, biiyiik oranda bozulup bu etkileri kabul edemez
hale geldiginde, ruh bedenden ayrilir ve ruhlar dlemine gocer.1%4 Seyh
Ibn Cibrin séyle der: “Bu konuda ¢ok fazla tartismaya ve szii uzatmaya
gerek yoktur. Allah Teald kullarin gézlerini ondan (ruhtan) perdelemis
ve onun isini kendisine birakmigstir.”105

Astral seyahat deneyiminde ise ruh kavrami, ruhsal enerjiye
dayandirilmis ve seriata uyarlanmistir.1¢ Onlarin iddialari, tahmin ve
kuruntudan oteye gec¢mez; bu ise acikca ser’l bir sapma ve Allah
hakkinda bilgisizce s6z soylemektir. Ruhun bedenle olan baglar1 bes
tirlidiir:

1. Anne karninda cenin iken bedene baglilig.
2. Dilinyaya geldikten sonra bedene baglilig.

3. Uyku hélindeki baghlii; bir yonden baghlik, bir yénden ayrilik
vardir.

4. Berzah halindeki bagliligi;; bedenden ayrilmis ve soyutlanmis olsa
da, tamamen kopmamis, ona yonelmesi devam etmistir.

5. Cesetlerin diriltildigi giin bedene baghligl; bu, ruhun bedenle en
miikemmel baghligidir.107

Ser’an sabittir ki ruhun bedenden ayrilmasi iki durumda olur: uyku
halindeki kiiciik ayrilik ve 6lim halindeki biiylik ayrilik. Bu iki hali
yalnizca Allah Azze ve Celle yonetmektedlr Allah Teala bu hususta séyle
buyurmustur: lele onf ) dludd Leslia & i ol O PRV OO g
G3RE Al by Sl 4 ) da Jal GAY Juiy Sl “Allah, lim

193 Salihi, Serhu ’t-Tahdviyye, 2/562.

194 bk. Salihi, Serhu 't-Tahdviyye, 2/565.

195 Abdullah b. Abdurrahman b. Abdullah b. ibrahim b. Fehd b. Hamad el-Cibrin. Serfu t-Tahaviyye: ed-
duriisu’s-savtiyye  (es-Sebeketu’l-Islamiyye = sitesinde yaziya dokiilmiis, Mektebetii’s-Samile’de
yayimlanmistir), 6/59.

1% pk. Mahmad, el-Iskdtu n-necmi, 11.

7 bk. Cibrin, Serhu’t-Tahaviyye, 2/579.
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vakitleri geldiginde insanlari vefat ettirir, 6lmeyenleri de uykularina
olmiis gibi yapar. Oliimiine hiikmettiklerini tutar, digerlerini ise belli bir
stireye kadar (hayata) salar. Kuskusuz bunda iyice diisiinenler icin
dersler vardir” (ez-Ziimer, 39/42).

Ruh, uyku halinde bedenden kismi olarak ayrilir; bu esnada Allah’in
izniyle bedenin hayati korunur. Peki, bu durumda hayati koruyan astral
beden nerededir? Hangisi astral kordonla baglidir, hangisi hayati
korumaktadir?

Ruhun bedenle iligkisi, tam biling hali oldugunu iddia ettikleri astral
seyahat durumunda nasil anlasilmalidir? Acaba bu hal, ruhun uyku
esnasindaki bedene bagliligi kapsaminda degerlendirilebilir mi? Bu
durumda, astral seyahat yalnizca zihnin hayal ve diistincelerinden
kaynaklanan siradan bir riya olur ve asla dordiincii veya besinci
derecede bir hal olamaz. Ciinkii bu dereceler, ruhun bedenden tamamen
ayrilmasiyla ilgilidir ki bu, yalmizca Allah Teadld’nin kudretiyle
gerceklesir. Dolayisiyla bu tiir bir deneyim, Allah Teala’nin rubiibiyetine
ait 6zelliklere miidahale anlamina gelmektedir. Zira uyku halinde ruhun
bedenden kismen, 6liim hélinde ise tamamen ayrilmasi, mahlikun
iradesiyle degil, yalnizca Allah Tedld’nin kudretiyle gerceklesir; bu
stireci kontrol etmek ise imkansizdir.

2.4. Astral Seyahat iddiasinin Akil ve Fitrata Aykirihg

Astral seyahat iddiasinin Isldm inanglarina aykirihgr bir yana,
iddianin gergekligini arastiran kimse ondan uzaklasir. Clinkii ne ser’an,
ne duyularla, ne tecriibeyle, ne laboratuvarlarda, ne de fizik alimleri
nezdinde sabit olmayan bu deneyim, sihirbazlik ve cinlerle baglanti
yoluyla icra edilmektedir. Savunuculart da onun cinlerle iliskisini ve
yaniltilma ihtimalini kabul etmislerdir.108

Deneyim sirasinda cinlerden yardim alindigina dair delillerden biri,
slirecin baslangicinda kirli ortiilerin kullanilmasinin tesvik edilmesit0?
ve “yildizsal varliklar’a karsi uyarilarda bulunulmasidir?t0 ki bunlarin
sifatlar1 seytanlarin sifatlarina benzer. Yine bedenden ayrilma
deneyiminde ruhsal rehber, “manevi varliklar’la karsilasmaktan so6z

1% bk. Cibrin, 2/88.

19 bk. ‘Amsi, Miizekkerdtu miicerrib, 30.

" Bu varliklar, insanlarin enerjisiyle beslenen yildizsal yapilar olarak tanimlanmaktadir. Gergek zaman
diizleminde bulunmazlar; ancak karsilasma ihtimali mevcuttur. Yeni baglayanlarm, bu varliklarla
temas kurmaktan veya c¢arpismaktan kaginmalart gerekir; hatta adlariyla hitap edilseler dahi. Onlarin,
eterik bedenleri fiziksel bedenlere kadar takip edebildikleri ileri siiriilmekte ve genellikle yeni
baslayanlari rahatsiz etme egiliminde olduklari belirtiimektedir. iddialara gore, eterik bedene zarar
verme kudretine sahiptirler. bk. ‘Amsi, Miizekkerdtu miicerrib, 60.
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ederek bunlarin yolu gosterecegini ve sorulara cevap verecegini iddia
ederler.!1 Bu durum, deneyimin cin ve seytanlari ¢agirarak yapilan
seytani ritiliellere yoneldlglmn acik gosterge51d1r Allah Teala kitabinda
soyle buyurmaktadir: & ab 5333 Call (e Jiay (s oY) (e Ol S 4315
“Insanlardan baz kimseler cinlerden bazi kimselere siginirlardi, onlar
da bunlari daha sapkin hale getirirlerdi” (el-Cinn, 72/6). Cinlere ve
seytanlara basvuran kimse, tecriibelerin ortaya koydugu tlizere, hem
dinini hem de diinyasini kaybeder. Zira astral seyahat deneyiminin uyku
felci (gathtim) ile birlikte seyrettigi; bunun da musallat olma ve ruhsal
hakimiyete benzerlik gosterdigi kabul edilmektedir.12 Bu ise kisinin
nefsine zarar vermektedir.

Astral seyahat icin ileri siirtilen fayda ve avantajlar ise, bircok akli
soruyu giindeme getirmektedir. Eger astral seyahat dogru ve faydal
olsaydi, doktorlarin bunu hastalarinin acillarim hafifletmek igin
uygulamalar1 gerekmez miydi? Astral seyahat dogru ve faydali olsaydi,
mahkiimun yalmzhigin1 gidermek, fakirin ihtiyacin1 karsilamak,
engellinin aczini gidermek i¢in kullanilmaz miydi?

Eger astral seyahat faydali olsaydi, bilim insanlarinin tehlikeli
yerlere gitmesini gerektiren bilimleri a¢iga ¢ikarmada kullanilmasi
gerekmez miydi? Bdylece insanlig1 deprem ve volkan gibi felaketlerden
koruma ve enkaz altindakileri kurtarmak icin yerlerini belirlemede
kullanilmaz miydi1?

Bu gibi sorular, akil sahibinin zihninde beliren seylerdir. Boylece bu
deneyimin, enerji kurslar1 araciligiyla yapilan bir aldatma ve hurafe
ticareti oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Bu yiizden son zamanlarda enerjiyle
tedavi kurslarinin yayildigini gormekteyiz: haleleri géormek, durugorti,
uzaktan hareket ettirme ve astral seyahat. Basarisiz olundugunda ise,
sebebi kursiyerin enerji hissinde yetersizligi olarak gosterilmektedir.
Biitlin bunlar, insanlara karsi bir aldatma ve kandirmacadir.

Astral seyahat iddiaszi, bazi ateistler ve gayrimiislimler tarafindan
da reddedilmis, hurafe ve hayal triinii sayilmistir.13 Deneyim sirasinda
beyin faaliyetleri tizerine yapilan c¢alismalar ile net bir sonuca
ulasilmamis, sadece anormal bazi hareketler ve faaliyetler
gorilmistiir. 114 e/-Iskdtu'n-necmi beyne’l-ilm ve’d-din adh Kkitapta

" bk, ‘Amsi, Miizekkerdtu miicerrib, 58; Mahmad, el-Iskdtu 'n-necmi, 64.

"2 bk. ‘Amsi, Miizekkerdtu miicerrib, 20.

'3 bk. Wiggins, Charles M. - Arthur W., et-Teferdtu’l- ‘ilmiyye ez-zdife. gev. Muhammed Fethi Hidir
(Kahire: Kelimatun ‘Arabiyye li’t-Terceme ve’n-Nesr, 2011), 93.

"4 bk. Messiyeh, Andra M. Smith Vuclaude. “Tecrubetu’l-huric mine’l-cesed: dirasetun bi’-ranini’l-
mugnatisi”. Mecelletu’l-Hudid fi ‘Tlmi’l-Ahsdb el-Beseri 8 (Subat 2014), 1.
https://www.frontiersin.org/
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bahsedilen deneyimler de bu tiirdendir. 115 Bedenden ayrilma
deneyiminin beden disinda gergeklestigine dair hicbir delil olmadig gibi
beynin i¢inde gerceklestigini gosteren hicbir delil de bulunmamaktadir.
Bu iddianin kesinlik derecesine ulasmasi i¢in “odada tizerinde bir ciimle
yaz1 bulunan bir kdgidin yan odaya konulup, iddia sahibinden o yaziy1
bilmesinin istenmesi” gibi basit bir sinavdan ge¢cmesi gerekmektedir.
Ancak astral seyahat yetenegine sahip oldugunu iddia eden hi¢ kimse bu
basit sinavi basaramamustir.

Astral seyahat deneyimi insana zarar vermektedir. Zira bu
deneyimde Kkisinin enerjisi biiylik Ol¢lide bosa harcanmakta, uyku
sirasinda istikrarsizlik, zihnin uykuda aktif kalmasi sebebiyle derin ve
kesintisiz uyuyamama gibi sorunlarla karsilasiimaktadir. Bilingalt,
astral seyahat deneyiminin uygulanmasinda biiyiik rol oynamakta; bu
da riiyalarin astral seyahatle i¢ ice ge¢mesine yol agmaktadir. Bunun
sonucu olarak uykuda korkung¢ kdbuslar goriilebilmektedir. Ayrica astral
seyahat insan1 gercekten koparmakta; bazen gercek ile riiyayr ayirt
edemez hale getirmektedir. Beyin hiicrelerine de zarar vermektedir;
clinkl zihin gece uykusunda bile uzun siire aktif kalmaktadir. Gergek
anilar ile hayalin birbirine karismasina yol agmakta; kisi gercekte
yapmadigl seyleri yapmis gibi hatirlayabilmektedir.116

Gercek sudur ki astral seyahat, sirf bir hayal ve hurafeden ibarettir.
Bu zahmetli ve yorucu egitimlerin arkasinda, zaman kaybindan ve insani
yaratilis gayesinden uzaklastirmaktan baska bir sey bulunmamaktadir.
Bu, en hafif ifadesiyle deneyicilerin giinahlarinin bir kismidir; buna ek
olarak, takipcilerine agir akidevi sapmalar da yiiklemektedirler.

SONUC

Bu arastirmanin sonunda su sonuglara ulasilmistir:

1. Astral seyahat iddiasim savunanlar, onu Islim dinine ve vahiy
metinlerine  dayandirmaya c¢alismislardir; ancak bu  gercgegi
yansitmamaktadir.

2. Astral seyahat deneyimi, Budizm ve Taoizm gibi dogu
felsefeleriyle baglantihdir. Bu deneyimdeki Budist meditasyon ve
bedendeki kozmik enerji yollarinin etkinlestirilmesi gibi hususlar bunu
ortaya koymaktadir.

3. Baz1 cagdas deneyiciler, astral seyahatin dogrulugunu, asir1 stfi-

5 Mahmid, el-Iskatu’'n-necmi, 38 vd. Burada yazar, Kevin R. Nelson’un el-Ma ‘beru r-rithi fi 'd-dimdg
adli eserinde inceledigi vakalara dair ¢esitli ornekler sunmaktadir. Patrick, Karen, Matt, Philip Y. ve
Anna A. gibi kisilerin deneyimleri, zihinsel olarak kurgulanan bedenden ¢ikis tecriibeleri etrafinda
sekillenmektedir.

' Abdiilhamid, “Ma Huve iskatu’n-necmi ve edraruh?”
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batinilerin kitaplarinda gecen anlatimlara ve olaylara dayandirirlar;
oysa tiim bunlar seytani hallerdendir.

4. Astral seyahat kavrami, bedenden ¢ikis halini varsaymaya
dayanmaktadir. Yani, fiziksel bedenden ayrilan bir astral beden
bulundugu ve onun fiziksel bedenden ayrilarak istedigi yere seyahat
edebilecegi iddia edilmektedir.

5. Astral seyahat savunucularina gore bilgi ve bilginin kaynagi,
kisinin kendisidir; bu s6ylem, aklin evrensel akilla birlesmesi iddiasina
dayanmaktadir. Bu da onlari, insanin kendisini ilahlastirmaya ve dini
mirasa bagl kalmadan fikri 6zgiirliige cagirmaya gotiirmektedir.

6. Astral seyahat deneyicileri, egitim alanina da girmislerdir. Bu da
propagandalarini giiclendirmis, deneyimi yliceltmeye ve ona davet
etmeye; ayrica deneyimi uygulayanlar i¢cin psikolojik ve saglik yoniinden
birtakim faydalar uydurmalarina yol agmistir.

7. Astral seyahati savunanlar, onu soézde bilimsel teorilerle
iliskilendirmeye c¢alismis; ona bilimsel bir goriinim kazandirmak
istemislerdir. Oysa  bu teoriler, dogrulugu kanitlanmamis
varsayimlardan ibarettir ve hi¢bir bilimsel dayanagi bulunmamaktadir.

8. lIslAm seriatina gore, astral seyahat iddiasi ateist dogu
felsefelerinin kalintilarindandir. Bu iddia, tevhid-i uliihiyet, tevhid-i
rubiibiyet, Allah’in isimleri, sifatlar1 ve tiim iman esaslarina aykiri
temeller tizerine kuruludur.

9. Astral seyahat iddiasi, Islam dininin mucizelere iliskin inanclarina
aykiridir. Clinkli mucizenin deneyicinin eliyle gerceklesebilecegini iddia
ederler; bu ise insanin kendisini ilahlastirmadir.

10. Astral seyahat iddiasi, Isldm dininin ruh hakkindaki-ruhun
tabiat1 ve bedene baghligi- inanclarina aykiridir.

11. Astral seyahat iddiasi, aklin sabitelerine ve fitratin gereklerine
aykiridir; sirf bir hayal ve hurafeden ibarettir.

Oneriler:

e Genel olarak kurslara, ozellikle ateist felsefeler alanindaki
kurslara kurumsal denetim getirilmelidir.

e Astral seyahat iddiasini tanitan sitelere denetim ve engelleme
uygulanmalidir.

e Bu ateist yonelislerin birey ve toplum tlizerindeki tehlikesine dair
toplumsal biling artirilmalhdir.

Allah’tan s6z ve amelde kabul ve ihlas dilerim. Peygamberimiz
Muhammed’e (s.a.v.), ailesine ve ashdbina salat ve selam olsun. Son
duamiz olarak “Hamd, alemlerin Rabbi olan Allah’a mahsustur.”
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Giris

Aile, insanlik tarihinin en kadim ve en temel sosyal kurumlarindan biri
olarak bireysel ve toplumsal yasamda merkezi bir isleve sahiptir. Aile, biyolo-
jik bir birliktelik olmanin &tesinde; ahlaki, sosyal ve psikolojik baglarin insa
edildigi, bireylerin kisilik, deger ve kimlik gelisiminin sekillendigi temel bir
egitim ve sosyallesme alanidir. Islam diisiincesinde aileye iliskin zengin ve
kapsamli bir literatiir mevcuttur. Bu hacimli literatiir ailenin bireyin mad-
di ve manevi olgunlagsmasinda belirleyici bir rol oynadigini ve toplumlarin
erdemli, dengeli ve siirdiiriilebilir bir yaprya kavusmasinda vazgecilmez bir
unsur oldugunu ortaya koymaktadir. Bu cercevede aile, Islami perspektifte
hem bireysel sorumluluklarin 6grenildigi hem de toplumsal diizenin ahlaki
temellerinin atildig1 asli bir kurum olarak tasavvur edilmistir.

Islam diisiincesinde aile kurumu; bireylerin fiziksel bir birlikteliginin
yani sira ruhsal, ahlaki ve sosyal boyutlar1 kapsayan biitiinciil bir yap: ola-
rak ele alinmaktadir. Islam diisiiniirleri, erdemli bir toplumun ingasinin aile
kurumuyla dogrudan iligkili oldugunu ve bireylerin ahlaki olgunluklari-
n1 oncelikle aile ortaminda kazandiklarini vurgulamiglardir. Bu baglamda
Islaim disiincesinde aile, bireylerin hem diinyevi hem de uhrevi yetkinlige
ulagsmalarinda temel bir kaynak olarak goriilmiistiir. Ailenin ahlaki egitimde
tstlendigi rol, yalnizca bireyin igsel gelisimiyle sinirli kalmayip, erdemli bi-
reyler araciligiyla toplumsal yapinin ahlaki niteliginin gliclenmesine de katk:
saglamaktadir. Islam ahlak felsefesi, aileyi ahlaki erdemlerin ilk kez 6gretildi-
gi ve giinlitk yasam pratiginde somutlastig1 asli bir egitim alan1 olarak kabul
etmekte, ailede edinilen degerlerin bireyin kisilik olusumunu belirledigi gibi
toplumun genel ahlaki yapisinin da temellerini olusturdugunu ortaya koy-
maktadir. Bu yoniiyle aile, bireysel ahlaki olgunlugun yani sira toplumsal hu-
zur ve diizenin tesisinde de merkezi bir isleve sahiptir.

Islam ahlak diisiincesi literatiiriine bakildiginda aile, genel anlamda
alt basliklariyla birlikte kelam, tasavvuf, fikih ve Islam ahlak felsefesi bilim
dallarinda siklikla islenen konular arasinda oldugu goriilmektedir (Cagrici,
2016, s. 30; Yaran, 2012, ss. 27-34). Ancak bu calismada s6z konusu disiplin-
lerin aile kurumuna iligkin yaklasimlarini biitiinciil bi¢cimde incelemekten
ziyade konu, Islam ahlak felsefesi kapsaminda incelenen Tedbirii’l-Menzil!

1 Sozliikte “bir kimsenin isini diizenleyip yonetmesi, sonucunu hesap ederek hareket etmesi” anlamina
gelen tedbir kavrami, ahlék ve siyaset literatiiriinde cogunlukla “yonetim” ve “siyaset” manalarinda
kullanilmaktadir. Bu kavram, “ev” anlamina gelen menzil kelimesiyle birlikte ele alindiginda, 6zellikle
felsefi yontemle kaleme alinmig ahlak eserlerinde pratik ahlakin ti¢ ana boliimiinden ikincisi olan
aile ahlakini ifade etmektedir. Ahlék kitaplarinda genellikle tedbiri’l-menzil (tedbiri’l-menézil,
siyaseti’l-menzil) bashig1 altinda ele alinan bu boliimde, ev idaresi ve aile diizenine iliskin temel ilkeler
sistematik bigimde incelenir. Bu ¢ergevede aile, kari-koca, gocuklar, hizmetgiler ve mal varlig1 olmak
tizere bes temel unsurdan olusan bir yap1 olarak kabul edilir. S6z konusu eserlerde aile fertlerinin
kargilikli hak ve sorumluluklari, ailenin gegiminin saglanmasi, malin kazanilmasi, korunmasi ve
harcanmasina dair esaslar ayrintili bicimde ele alinarak ideal bir aile diizeninin nasil tesis edilecegi
ortaya konur. (Cagrici, 2011, ss. 260-261)
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kavrami ¢ercevesinde ele alinmistir. Calismanin temel hedefi, aile kurumu-
nun bireysel ve toplumsal ahlakin ingasindaki roliinii Islam ahlak felsefesi
perspektifinden incelemektir. Konunun genis bir literatiire sahip olmasi
nedeniyle ¢aligmada belirli bir sinirlamaya gidilmis, inceleme kisaca Islam
ahlak felsefesinde bireylerin aileye duydugu ihtiyag, aile reisinin gorev ve so-
rumluluklari ile aile i¢i ahlaki egitim konulariyla sinirlandirilmistir.

1. Insanin Sosyal ve Psikolojik Gereksinimleri Baglaminda Ev ve Aile
Kurumu

Aile kavramy, tarih boyunca toplumsal ve felsefi diisiincenin temel ko-
nularindan biri olarak ele alinmistir. Diistiniirler, toplumun temel yapisini
degerlendirirken dini ve felsefi referanslardan beslenmis ve aileyi toplumsal
birlikteligin ve biitiinliigiin simgesi olarak konumlandirmistir. Bu baglam-
da aile; basit bir birliktelik olmanin 6tesinde, toplumsal degerlerin ilk kez
sekillendigi ve erdemlerin pratige doniistiigli kurumsal bir yap: olarak go-
rillmustiir. Bu tasavvur, sonraki kusak disiiniirler iizerinde 6nemli bir etki
yaratmuis, aileye dair 6zgiin yaklagimlarin gelistirilmesine imkan saglamis ve
tarih boyunca siirekliligini korumustur.

Toplumun temel yap1 tasi1 olarak kabul edilen aile, bireyin dogdugu, ilk
sosyallesme siireglerini deneyimledigi ve kisilik gelisiminin temellerinin
atildig1 en kiigiik dogal toplumsal birimdir. Aile kurumu, yalnizca biyolojik
anlamda insan neslinin siirekliligini saglamakla kalmamakta; ayn1 zamanda
bireylerin psikolojik, duygusal ve sosyal gelisimlerini destekleyen 6nemli bir
gorev tstlenmektedir. Bu yoniiyle aile, bireyleri topluma hazirlayan, kiiltiirel
degerlerin ve toplumsal normlarin kusaktan kusaga aktarilmasini saglayan
temel bir sosyal kurum niteligindedir (Budak & Giindogdu, 2023, ss. 162-173).

Aile bir yagam birligi olmanin 6tesinde, bireylerin ahlaki olgunluga
eristigi, erdemlerin kazandirildig: ve toplumsal diizenin temellerinin atildi-
g1 merkezi bir kurum olarak tasavvur edilmektedir. Bu baglamda aile; ev igi
sorumluluklarin dagilimi, bireylerin egitim ve terbiyesinin planlanmas: gibi
islevleriyle hem bireysel hem de toplumsal erdemlerin inga edildigi biitiinciil
bir egitim ortami niteligi tasimaktadir. Boylelikle aile, bireylerin karakter ge-
lisimini yonlendiren ve toplumsal uyumun siirekliligini saglayan temel bir
yapi olarak 6nem kazanmaktadir (Cagrici, 2011, ss. 260-261). Aile kurumu
hem bireyin hem de toplumun varolugsal temellerini sekillendiren merkezi
bir yapidir. Islim ahlaki perspektifinde, filozoflar aileyi ¢ok boyutlu ve bii-
tinciil bir yaklasimla incelemis, toplumsal diizenin ve erdemli bireylerin
ingasinin temel kurumu olarak konumlandirmiglardir. Bu baglamda, aileyi
olusturan bireylerin sahip olmasi gereken ahlaki nitelikler ve karakter 6zel-
likleri ile aile i¢indeki bireylerin birbirlerine kars: tistlendikleri gorev ve so-
rumluluklar, felsefi ve etik ilkeler 15181nda sistematik bi¢imde analiz edilmis-
tir. Boylece aile, yalnizca bir yasam birligi veya sosyal yap: olmanin 6tesinde,
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bireysel erdemlerin pekistirildigi, toplumsal normlarin aktarildig: ve ahlaki
biling ile sorumluluk duygusunun biitiinlestigi dinamik bir egitim ve karak-
ter insa ortami olarak islev gormektedir (Ocak, 2013, ss. 85-118).

Toplumun en kii¢iik sosyal birimi olarak tanimlanan aile hem bireysel
hem de toplumsal diizeyde istikrar, huzur ve refahin tesisinde merkezi bir
yapi niteligi tasimaktadir. Aile, salt biyolojik bir birliktelik olmanin &tesinde,
bireylerin fiziksel ve psikolojik gelisimini destekleyen; manevi, ahlaki ve kiil-
tiirel degerlerin nesiller boyunca aktarilmasini saglayan erdemli ve saglikli
bireylerin yetistigi kurumsal bir cerceve olarak islev gérmektedir. Insanlik
tarihi boyunca siirekliligini koruyan aile, toplumun sosyo-Kkiiltiirel yapisi-
nin insasinda belirleyici bir rol tistlenmekte ve bireylerin sosyal, duygusal ve
etik ihtiyaglarinin karsilanmasinda temel bir mekanizma olusturmaktadir.
Ozellikle ¢ocukluk donemi, bireyin ahlaki karakterinin temellenmesi agisin-
dan kritik bir evre olarak 6ne ¢ikmakta; aileden kazanilan dogru-yanls ve
iyi-kotii normlari, bireyin yasam boyu davranis bicimlerini, deger yargilari-
n1 ve diinyaya iliskin perspektifini bigimlendirmektedir. Bireyin sorumluluk
bilinci kazanmasini, ahlaki erdemleri igsellestirmesini ve yasamini disipline
etmesini miimkiin kilan bir aile yapisina sahip olmasi, bireysel gelisim ag1-
sindan oldugu kadar toplumsal erdemlerin korunmas: ve siirekliliginin sag-
lanmas: bakimindan da vazgegilmez ve belirleyici bir unsurdur (Yalin, 2019,
ss. 479-494).

Sosyal bir varlik olarak insan, yasamini siirdiirebilmek i¢in ¢ok boyutlu
ihtiyaglar tasimaktadir; bu ihtiyaglar arasinda en temel ve belirleyici olanlar-
dan biri, aileye duyulan gereksinimdir. Insan hem fiziksel hem de psikolojik
a¢idan tek bagina eksiklikler barindirdigi icin, hayatini idame ettirebilmek ve
varligini anlamli kilabilmek amaciyla bagkalariyla etkilesim ve yardimlagma
zorunlulugu tagir (Ibn Miskeveyh, 2013, s. 155). Zira insan diger canlilarin
aksine sosyal bir ortama ve dolayisiyla bir aileye ihtiyag hisseder (Ibn Miske-
veyh, 2020, s. 90). Ciinkii hayata dair elde edecegi ve onu basaril kilabilecek
tecriibeleri sosyal bir ortamda kazanabilir (Farabi, 2012, s. 75). Bu durum,
bireylerin birbirlerine bagimliligini agiklamak agisindan, insan viicudundaki
organlarin birbirine sagladig1 destek metaforuyla da somutlastirilabilir; tip-
ki organlarin islevsel biitiinliigii bireyin sagligini korudugu gibi, bireyler de
sosyal baglar ve aile araciligiyla yasamlarini siirdiirebilmekte ve toplumsal
dayanismay1 gerceklegtirebilmektedir (Ibn Miskeveyh, 2013, s. 155). Insanin
temel ihtiyaglari arasinda oncelikli olarak kadin, erkek ve aile kurumuna olan
gereksinim 6ne ¢ikmaktadir. Aileyi tesis edecek eslerin, 6ncelikle birbirlerine
ve sonrasinda yonettikleri aile kurumuna ve i¢cinde yasadiklari topluma karg1
tagidiklar: sorumluluklar merkezi bir 6nem arz etmektedir. Bu sorumluluk-
lar hem ailenin sahip oldugu inanglar hem genel ahlak kurallar1 hem de aile
ici karsilikli davranis normlar1 cercevesinde sekillenmektedir. S6z konusu
sorumluluklarin yerine getirilmesinin yani sira ailenin huzur ve mutlulugu-
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nun temininde ve ayn1 zamanda topluma saglikli, erdemli ve sorumluluk bi-
lincine sahip bireyler kazandirilmasinda da belirleyici bir unsur olarak iglev
gormektedir (Uysal, 2014, s. 268).

Gegmisten giiniimiize toplumlarin gelenek, gérenek ve kiiltiirel yapila-
rinda farkliliklar gézlemlense de insanin diinyaya gelmesine aracilik eden ai-
leye duyulan ihtiyag siirekli bir zorunluluk olarak varligini siirdiirmektedir.
Bununla birlikte, aile yalnizca bireyin diinyaya gelisinin temeli olarak anla-
silmamalidir; dogum 6ncesi ve dogum sonrasi siireglerde bireyin gereksinim
duydugu sevgi, sefkat ve 6zen, kendi ailesini kurana kadar varligin1 devam
ettiren temel psikososyal unsurlardir (Karahan, 2024, ss. 9-14).

Islam ahlak felsefinde aileye olan ihtiyag, cesitli teorik cercevelerle ele
alinmis ve bu baglamda bir ihtiyag hiyerarsisi gelistirilmistir. S6z konusu
teorilerde, insanin temel ihtiyaglarinin karsilanabilmesinde en 6nemli ara-
cn aile oldugu vurgulanmistir. Islam ahlak filozoflarina gore insanin ihti-
yag hiyerarsisinde, yagamini siirdiirebilmesi i¢in dncelikle gidaya gereksinim
vardir. Bu ihtiyacin karsilanabilmesi, ekmek elde etmek, tarim veya benzeri
tretim faaliyetlerinde bulunmak gibi bir is giicli ve ¢aba gerektirir. Yiyecek-
lerin tiiketilebilir hale gelmesi i¢in ise zaman, ara¢-gereg ve yardim saglaya-
cak diger bireylere ihtiya¢ duyulmaktadir. Insan beslenmesinin, yapisi geregi
hayvanlarin beslenmesinden farkli oldugu bir realitedir; zira bir hayvanin
beslenmesi yalnizca su veya basit bir gida maddesiyle saglanabilirken, insa-
nin beslenmesi gok agamal1 bir siireci ve planlamay1 gerektirmektedir. Bu sii-
recin verimli ve stirdiiriilebilir sekilde ytritiilebilmesi i¢cin bir mekan ve bu
mekanda insanin yasamini kolaylastiracak, neslinin devamini giivence altina
alacak karsi cinsten bir esin varlig1 zorunlu hale gelmektedir. Evin ve iginde-
kilerinin korunmasi, neslin devaminin saglanmasi ve yasamin getirdigi yii-
kiin paylasilmasi amaciyla insanin es edinmesi gerekli goriilmiis (Devvani,
2019, ss. 147-148; Kinalizade, 2013, ss. 13-14, 2016, ss. 295-296; T1isi, 2013, ss.
187-188), dini referanslarla da tesvik edilmistir (Gazzali, 1998, ss. 57-58).

Ibn Sind’ya (6. 1037) gore, sartlar uygun oldugunda neslin devami igin
evlilik zorunludur. Filozofa gore, evlilik gerceklesmediginde zina gibi davra-
nislarin ortaya ¢ikma olasilig1 artmakta ve bu durum toplumun yapisi ile dii-
zeninin bozulmasina yol agmaktadir. Bu baglamda, evliligin tesvik edilmesi
hem bireyi kotiiliiklerden korumakta hem de toplumsal ifsat1 6nlemektedir.
ibn Sina, evlilik kurumunun énemini dini referanslarla destekleyerek, insan
neslinin devaminin Allah’in varliginin delilleri arasinda bulundugunu ifade
etmekte; boylece evliligin hem bireysel ahlaki sorumluluk hem de toplum-
sal diizen agisindan vazgegilmez bir kurum oldugunu vurgulamaktadir (Ibn
Sin4, 2005, s. 197). Bir aile kurulduktan sonra evin i¢inde uyumlu bir ahen-
gin olmasi 6nemli goriilmiistiir. Bu baglamda ailenin iginde barinacagi evin
tiziki yapisi ¢ok da 6nemli goriilmemistir. Esas olan evin malzemesi degil, ev
icindeki aile bireyleri arasindaki bag, birlikte yasama ortaminin kalitesi ve
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niteligidir. Dolayisiyla, evin hangi malzemeden insa edildigi ikinci planda
kalmakta; temel belirleyici unsur, aileyi olusturan bireylerin birbirleriyle kur-
dugu iliski ve dayanigmanin diizeyidir (Kinalizade, 2016, s. 297; Ttsi, 2013,
s. 189).

2. Yonetim, Sorumluluk ve Ahlaki Rehberlik Boyutlariyla Aile Reisligi

[slam ahlak filozoflarinin ev yonetimine iliskin yaklagimlarinda, aile
icinde idare sorumlulugunu iistlenen ve aile fertlerini yoneten bir aile reisi-
nin varliginin gerekli oldugu goriilmektedir. Evlilikle kurulan aile yapisinda,
diizenin saglanmasi ve bireylerin temel ihtiyaclarinin karsilanabilmesi i¢in
dogal olarak bir yoneticiye ihtiya¢ duyulmaktadir. Aile reisligi, topluma bi-
rey kazandiran temel kurum olan ailenin yonetimini tistlenmesi sebebiyle,
bu gorevi yerine getiren kisiye 6nemli ve agir bir sorumluluk yiiklemektedir.
Bu sorumlulugu iistlenen kisinin, aile bireylerinin yararini gozetmesi, aile-
ye mensup tiim fertlerin dogasina ve ihtiyaglarina uygun bir denge anlayi-
styla hareket etmesi beklenmektedir. Ayrica aile yonetiminin, ailenin iginde
bulundugu sosyal ve psikolojik kosullar dikkate alinarak, bireyler arasinda
huzur, uyum ve diizeni esas alan uygun bir yontemle siirdiiriilmesi gerek-
mektedir.

Gegmisten giiniimiize uzanan tarihsel siiregte, bazi istisnalar bulunmak-
la birlikte, birgok kiiltiir ve gelenekte aile reisligi gorevinin agirlikli olarak
erkekler tarafindan iistlenildigi goriilmektedir (Aristoteles, 2012, s. 8. 1161a,
s. 15). Bu durum, erkegin sahip oldugu fiziksel giig, tecriibe, egitim ve bil-
gi birikimi gibi unsurlara dayandirilarak temellendirilmistir. Erkege verilen
aile reisligi gorevi, ona 6nemli sorumluluklar da ytiklemektedir. Bu baglam-
da erkek, esinden aldig1 destekle ailesini her tiirlii sikintidan korumak, aile
bireylerini birbirleriyle uyum i¢inde ortak bir amag etrafinda birlestirmekle
yiikiimlii kabul edilmektedir (Ibn Bacce, 2017, s. 90; Yalin, 2019, ss. 479-494).
Ev reisinin yonetim sorumlulugu, aile bireyleri i¢in uygun yasam kosullari-
nin hazirlanmasini da kapsamaktadir. Bu baglamda ev reisi, aile fertlerini za-
rar verici unsurlardan korumak amaciyla giivenli ve elverisli mekéanlar temin
etmeli, hayatin devamlilig1 i¢in gerekli erzaki saglamali ve bunlarin muha-
fazasini tistlenmelidir. Bunun yani sira aile bireylerini erdemli davranisla-
ra yonlendirmek ve zararli ya da kot olarak nitelendirilebilecek fiillerden
uzak tutmak da ev reisinin temel gorevleri arasinda yer almaktadir. Ancak
ev reisligi gorevi, yalnizca ev iglerinin diizenli bicimde yiiriitiilmesine iliskin
maddi sorumluluklarla sinirli degildir. Aile yonetiminde adalet erdeminin
merkezi bir 6neme sahip oldugu, bununla birlikte ahlaki ilkelerin ve bireyle-
rin duygusal 6zelliklerinin dikkate alinarak bu sorumlulugun yerine getiril-
mesi gerektigi vurgulanmaktadir (Ttsi, 2013, ss. 188-189). Zira her grubun ve
her sosyal toplulugun bir lidere ihtiyag duymasi gibi, ailenin de bir yoneticiye
ihtiya¢ duydugu kabul edilmektedir. Aile i¢indeki yonetim anlayisinin, iilfet
ve uyum esaslar1 dikkate alinarak tesis edilmesi gerektigi vurgulanmaktadir.
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Aileyi idare etme ve yonetme sorumlulugunda oncelikli konumda olan kisi
babadir. Baba, bu sorumluluk bilinciyle yonetimi altindaki her bir aile ferdini
iyi fiillere yonlendirmeli, onlar1 bu yonde tesvik etmeli ve kotii davranislar-
dan sakindirmalidir. Aile reisi, ailenin huzur ve selametini temin edebilmek
i¢in ise duruma gore kimi zaman yumusak, kimi zaman da daha disiplinli
bir tutum sergileyerek bu gorevini yerine getirmelidir (Devvani, 2019, s. 148).

Sonug olarak aile reisligi, aileyi yoneten kisinin roliiniin yalnizca buyur-
gan ve idari bir otoriteyle sinirli olmadigini; aksine ahlaki rehberlik, manevi
sorumluluk ve koruyucu bir gézetimi de kapsayan gok boyutlu bir ytikiim-
laliik alanina isaret ettigini ortaya koymaktadir. Bu ¢ercevede ev reisligi, yo-
netimi altindaki aile fertlerinin maddi ihtiyaglarinin karsilanmasini, ayni
zamanda onlarin manevi gelisimlerinin desteklenmesini, deger diinyalarinin
ingasini1 ve ahlaki tutumlarinin siireklilik kazanmasini temin etmeyi amag-
layan bilingli ve sorumlu bir 6zne konumunu ifade etmektedir. Dolayisiyla
ailenin kurucu ve diizenleyici unsurlarindan biri olarak degerlendirilen aile
reisligi gorevi, aile bireylerinin psikolojik yapilari, sosyal gelisim siiregleri ve
davranis Oriintiilerini biitiinciil bir bakis agisiyla dikkate alarak, adalet, 6l-
ciiliiliik ve hikmet ilkeleri dogrultusunda icra edilmesini zorunlu kilan bir
yonetim anlayisina dayanmaktadir

3. Aile Kurumunda Egitim: Bireysel Gelisim, Ahlaki Formasyon ve
Toplumsal Yonlendirme

Aile ortaminda kurulan saglikli iletisim ve etkilesim bicimleri, bireyle-
rin psikolojik doyum diizeylerini artirmakta ve toplumsal iligkilerinde denge-
li, uyumlu davranislar sergileyebilmelerine katki sunmaktadir. Bu baglamda,
toplumun genel huzur ve mutlulugu biiyiik 6l¢iide aile icindeki diizen, uyum
ve duygusal tatmin diizeyiyle iligkilidir. Bedensel ve ruhsal agidan saglikli bi-
reylerin yetistirilebilmesi ise ancak giivenli, destekleyici ve islevsel aile yapilari-
nin varligiyla miimkiin olabilmektedir (Budak & Giindogdu, 2023, ss. 162-173).
Insany, aileyi ve buna bagl olarak yerlesim birimini dogrudan ya da dolayl:
bigimde etkileyen ¢ocuk egitimi, ailenin ayrilmaz bir unsuru olarak incelen-
mistir. Bununla birlikte ¢ocuk egitiminin, yalnizca ahlak felsefesinin degil,
ayn1 zamanda egitim felsefesinin de temel konularindan birini olusturdugu
goriilmektedir. Nitekim biitiinciil bir yaklasimi benimseyen felsefi diisiince,
insan1 merkeze alan pek ¢ok alani kapsamakta; bu baglamda egitimi de dog-
rudan ya da dolayl olarak inceleme alanina dahil etmektedir (Goziitok, 2019,
s. 23). Insanin diinyaya geldigi ilk andan itibaren egitimi ve terbiyesi, gegmis-
ten gliniimiize farkl disiplinlerden filozof, sosyolog, psikolog ve pedagoglarin
yogun bi¢imde ilgilendigi temel arastirma alanlarindan biri olarak karsimiza
¢ikmaktadir (Abdulaziz, 2023, ss. 76-86; Tesbihi, 1381, ss. 21-25).

Bir aile kurmus ve bu birligin dogal sonucu olarak ¢ocuk sahibi olmus
bireylerin biiyiik ¢ogunlugunun temel beklentisi, ¢ocuklarinin erdemli bir
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karaktere sahip olmasi, ruhsal ve bedensel agidan saglikli bicimde gelismesi,
ahlaki degerleri i¢sellestirmesi ve bu dogrultuda en iyi sekilde yetistirilme-
sidir. Ebeveynler, s6z konusu amaglar1 gerceklestirebilmek adina maddi ve
manevi tiim imkanlarini seferber etmektedir. Nitekim bilincli aileler, cocuk
yetistirmenin yalnizca biyolojik ve fiziksel ihtiyaglarin karsilanmasiyla sinirli
olmadiginin; aksine topluma faydali, ahlaki degerlere sahip bireyler yetistir-
meyi hedefleyen ¢ok boyutlu bir sorumluluk alani oldugunun bilinciyle hare-
ket etmektedir. Bununla birlikte, cocugun yetistirilmesine yonelik gosterilen
¢abanin yalnizca diinyevi ve maddi boyutlarla sinirli kalmasi, zamanla ¢ocu-
gun manevi ve ahlaki degerlerden uzaklasmasi gibi durumlara yol acabilecek
riskler bulundurmaktadir (Kalpake1, 2024, ss. 55-60).

Cocuk, aile kurumunun en temel ve vazgegilmez unsurlarindan biri ola-
rak kabul edilmektedir. Aile genel anlamda, bireylere huzur saglamak, bir
yuva ortami sunmak ve nefsin mesru arzularini karsilamak amaciyla kurulsa
da dne ¢ikan amaglardan biri ¢cocuk sahibi olmak ve neslin devamini temin
etmektir. Ancak aileyi kuran ebeveynlerin sorumlulugu, yalnizca ¢ocukla-
rin hayatta kalmasini saglamak i¢in temel ihtiyaglarini karsilamakla sinirli
degildir. Yedirip igirmek ve giydirmek gibi fizyolojik ihtiyaglari temin etmek
bu gorevin yalnizca bir boyutunu olusturmaktadir. Ebeveynlerin asil gorevi
hem aile i¢i hem de dis ¢evrede cocuklarin maddi ve manevi kapasitelerini en
uygun sekilde gelistirebilecekleri egitimsel ve sosyal ortamlar1 hazirlamak ve
onlarin ¢ok yonlii gelisimlerini desteklemektir (Giines, 2014, ss. 57-74; Ocak,
2013, ss. 85-118).

Tim kiltiir ve medeniyetlerde en temel sorunlardan biri, erdemli bir
insan yetistirme meselesi olarak 6ne ¢ikmaktadir. Erdemli bir bireyin sahip
olmasi gereken niteliklerin ilk olarak sekillendigi alanin aile ocagi oldugu
ise tartigmasiz bir gergektir. Ailede baslayan egitim, bireyin yasami boyun-
ca davranislarini, degerlerini ve karakterini etkileyen kalic1 bir siiregtir. Bu
egitim siirecinin temelinde ise siiphesiz ahlak yer almaktadir. Zira iyi ahla-
ka yonlendiren iyi bir egitim, insan yasaminin vazge¢ilmez unsurlar: olarak
birbirini besleyen ve tamamlayan olgular niteligindedir (Aydin, 2015, ss. 201-
202).

Goriildiigii gibi, Islim ahlak diisiincesinde, bireylerin sahip oldukla-
r1 ahlaki niteliklerin ve karakter 6zelliklerinin biiyiik dl¢ciide ¢ocukluk ve
genclik doneminde alinan egitim ve terbiyeyle sekillendigi tizerinde 6zellikle
durulmaktadir. Islam ahlak anlayisina gore, kiiciik yagta verilen egitim bilgi
aktarimi veya disiplin saglama amaci tasimakla birlikte bireyin ruhsal, ah-
laki ve sosyal gelisimini biitiinciil bir bicimde yonlendirmeyi hedeflemekte-
dir. Bu siireg, bireyin davranislarinin temelini olusturan degerler, erdemler
ve sorumluluk bilincinin erken yasta kazanilmasini saglayarak, yetiskinlik
doneminde topluma faydali ve erdemli bir karaktere sahip olmasini miimkiin
kilmaktadir. Dolayistyla Islaim ahlak diisiincesinde egitim, yalnizca 6grenim
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ile degil, ahlaki formasyon ve kisilik ingasi siireci olarak degerlendirilmekte
ve bireyin tiim hayatini etkileyen merkezi bir islev istlenmektedir.

Insanin ¢ocukluk dénemi, kisilik ve karakterinin temellerinin atildigi,
yetenek ve dzelliklerinin sekillendigi kritik bir asamadir. Bu dénemde verile-
cek uygun egitim, bireyin potansiyelini agiga ¢ikarma ve yeteneklerini gelis-
tirme agisindan belirleyici bir rol oynamaktadir. Insan her ne kadar akil sa-
hibi olmasi sayesinde yeryiiziindeki diger canlilar arasinda istiin bir konuma
sahip olsa da bazi yeteneklerini kii¢iik yaslarda kullanma kapasitesine heniiz
sahip degildir. Bu nedenle ¢ocuklukta verilen egitim, bireyin bilingaltinda
yer ederek ilerleyen yagaminin adeta bir haritasini ¢izmektedir. Bu dénemde
egitimin dogru zaman ve yontemlerle baslatilmasi bityiik 6nem tagimaktadir;
aksi hidlde zamansiz veya hatali uygulamalar, bireyin yeteneklerinin kérelme-
sine ve zamanla yok olmasina neden olabilmektedir. Ayrica, gocugun manevi
yoniiniin gelisimi de bu donemde sekillenmektedir. Ahlaki degerlerin kiigiik
yaslarda aktarilmasi, bireyin karakter insast ve toplumsal uyum agisindan
hayati 6neme sahiptir. Dolayisiyla, giinliik yasamda ¢ocuga yasina uygun
diinyevi egitimler verilmesinin yani sira, istenmeyen davranis ve sapmalarin
onlenebilmesi icin ahlaki egitimin de bu donemde ihmal edilmemesi gerek-
mektedir (Nas, 2018, ss. 289-325).

Insan, kiiciik yaslardan itibaren egitime yiiksek bir yatkinlik goster-
mekte olup bu dénemde edinilen egitim ve kazanimlar kalici nitelik kazan-
maktadir (Platon, 2015, s. 377 b, 66). Yukarida ifade edildigi gibi, ocugun
ilk egitim evreleri onun karakterinin olusumunda belirleyici bir role sahip-
tir. Zira ahlak, biiyiik 6l¢iide bu erken donemde verilen egitimle sekillenir.
Aile igerisinde uygun ve erdemli bir egitimle hayata baslamayan bireyler, is-
tisnalar bir kenara birakildiginda, yas ilerledik¢e genellikle erdemden uzak
bir yasam siirmektedirler. Nitekim birey erdemlerden uzaklastiginda, nefsin
hosuna giden ancak toplum tarafindan yanlis kabul edilen ve dogru olmayan
davraniglara yonelme egilimi gosterir. Ciinki insanin dogasinda iyiligin yani
sira kotiiliik de mevcuttur. Bu nedenle kiigiik yaslardan itibaren gergeklesti-
rilen egitim siirecinde ailenin tutumu, izledigi yontem ve yaklasim, cocugun
karakter gelisimi ve ahlaki yonelimi {izerinde belirleyici bir etkiye sahiptir
(Abdulaziz, 2023, ss. 76-86; Devvani, 1393, s. 194).

Ailenin arzulanan nitelikte bir toplumsal ve ahlaki kurum haline ge-
lebilmesi ile ¢ocuklarin istenilen erdemsel ve karakter gelisimine ulagabilme-
si, 6zlinde sevgiye dayali bir egitim temeline sahip olmasina baglidir. Kadin
ve erkegin evliligiyle kurulan ailede ortaya ¢ikan sevgi, yalnizca bireyler ara-
sindaki duygusal yakinlig: pekistirmekle kalmaz; ayn1 zamanda aile bireyleri
arasinda saglam, faziletli ve kalic1 bir akrabalik baginin tesis edilmesini de
miimkiin kilar. Bu baglamda sevgi, aile i¢i iliskilerin diizenlenmesinde ve ¢o-
cuklarin ahlaki, ruhsal ve sosyal gelisimlerinin yonlendirilmesinde merkezi
bir gérev tistlenmekte, aileyi sadece bir yasam alani olmaktan ¢ikararak, bi-
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reylerin erdemli bir karakterle topluma kazandirildig: bir egitim ve gelisim
ortamina doniistirmektedir (Fahri, 2020, s. 141; Farabi, 1990, s. 99). Olu-
san akrabalik bagiyla gii¢lenen aile ici birliktelik, bireyler arasinda karsilik-
I1 baglilik ve aidiyet duygusunu pekistirerek, aile fertlerini adeta birbirinin
tamamlayic1 bir parcasi héline getirir. Bu baglamda, aile tiyeleri arasindaki
iliski yalnizca sosyal bir yakinlik olarak goriilmemelidir. Bu iliski, duygusal
ve ahlaki bir biitiinliik olugturan, bireylerin birbirine kars1 sorumluluk ve da-
yanisma bilinci gelistirdigi bir yapidir (Aristoteles, 2012, s. 8. 1161 b, s. 170).
Ebeveynler arasinda sergilenen 6rnek niteligindeki sevgi ve saygi, ¢cocuklar
icin glicli bir model teskil etmektedir. Zira sevgi ve sayginin eksik oldugu
bir aile ortaminda egitimin istenilen hedeflere ulagsmasini beklemek gercek-
¢i bir yaklasim degildir. Esler arasindaki iilfet ve sevgi iliskisi ile akraba ve
komsulara kars1 gosterilen tutumlar, ¢ocugun egitim siirecini dogrudan et-
kileyen temel faktorler arasinda yer almaktadir. Nitekim aile, sadece siradan
veya mecburi bir birliktelik olarak goriilmemelidir. Bu birliktelik bir anlam-
da topluma erdemli birey kazandiran, egitim ve karakter olusturan bir okul
olarak goriilmelidir. Aile tiyeleri arasinda iyi ve kotii giinlerde ortaya ¢ikan
dayanigma, aile kurumunun sevgi ve sayg: temelli olarak ayakta kalmasini
saglayan en onemli unsurlardan biridir. Bu baglamda ¢ocuklara aktarilacak
sevgi ve saygy; onlarin saglikli, erdemli ve topluma katki sunabilen bireyler
olarak yetismelerini temin eden en temel adimlar olarak goriilmelidir (Akyol,
2013, ss. 41-66; Ocak, 2013, ss. 85-118).

Sonug itibariyla, birey hayat yolculuguna ilk adimini, aile kurumunun
sagladig1 egitimle atmaktadir. Bu egitim, icinde bulunduklar: kiiltiirel ve
medeni gerceveye uygun, benimsedikleri degerler sistemine saygili ve giiniin
sosyo-kiiltiirel kosullarini dikkate alan biitiinciil bir yaklasim gergevesinde
sekillenmelidir. Bu baglamda, sevgi ve sayginin egitimin temel unsurlari ola-
rak konumlanmasi pedagojik bir gerekliliktir ve egitimin kalitesini ve ahlaki
etkinligini belirleyen en 6nemli faktorlerden biridir. Zira sevgi ve saygi eksik-
ligi, cocugun aile i¢indeki iliskilerinde, akranlariyla olan etkilesimlerinde ve
daha genis toplumsal ¢cevrede saglikli, empatik ve erdemli davranislar gelis-
tirmesini engellemekte; boylece bireyin toplumsal uyumu ve ahlaki gelisimi
tizerinde dogrudan olumsuz etkiler meydana gelmektedir. Bu durum, aile
egitiminin niteliginin, bireyin karakter olusumu ve toplumsal sorumluluk
bilinci agisindan tasidig1 merkezi 6nemini ortaya koymaktadir

Sonug

Mevcut ¢aligmada goriildiigii tizere aile, insanin varlik sahnesine adim
attig1 ilk ortam olmasinin 6tesinde, yasamin tiim evrelerinde bireysel ve
toplumsal ihtiyaglarin karsilandig: temel bir kurum olarak 6ne ¢ikmakta-
dir. Aile, biyolojik bir birlikteligin yani sira bireylerin ahlaki, psikolojik ve
sosyal gelisiminde belirleyici rol oynayan, erdemli bir toplumun insasinda
merkezi bir islev iistlenen ¢ok boyutlu bir yapidir. Aile, maddi gereksinim-
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lerin karsilandig bir alan olmakla birlikte bireylerin ruhsal ve ahlaki egi-
tim aldig1, toplumsal degerlerin ilk kez sekillendigi temel bir egitim yuvasi
olarak 6ne cikmaktadir. Islam ahlak felsefesinde aile reisligi, ailenin diizen
ve huzurunu saglayacak adaletli, sefkatli ve sorumluluk bilincine dayali bir
yonetim anlayisini gerektirmekte; ancak sorumluluklarin yalnizca ev reisine
yiiklenmedigi, tiim aile bireylerinin karsilikli hak ve gorevler cergevesinde
bu yapiya katki sagladigi vurgulanmaktadir. Aile tiyelerinin ortak degerler
etrafinda birlesmesi ve karsilikli hak ve sorumluluklarini yerine getirmesi,
ailenin siirdiiriilebilirligi agisindan temel bir kosul olarak goriilmektedir. Bu
cercevede aile, bireyin kisilik ve karakter gelisiminde belirleyici bir rol tist-
lenirken, toplumsal diizen ve ahlaki siirekliligin saglanmasinda da merkezi
bir konuma sahiptir. Ozellikle cocukluk déneminde verilen ahlaki egitim,
bireyin yagami boyunca davraniglarini yonlendiren kalici degerlerin kaza-
nilmasini miimkiin kilmaktadir. Islam ahlak diisiincesinde aile, bireysel ve
toplumsal ahléakin temel yapitasi olarak, sevgi, merhamet, sorumluluk ve da-
yanisma gibi erdemlerin yasandig1 ve aktarildigi hem bireysel olgunlagmay1
hem de toplumsal diizen ve erdemin insasini saglayan vazgegilmez bir kurum
olarak goriilmektedir.
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