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Giris

Ogretmen niteligi, egitimin kalitesini dogrudan etkileyen parametrelerden-
dir. Ogretmenlik mesleginin bilingli bir sekilde se¢ilmesi meslegine deger atfe-
den ve meslegini siirdiirmeye istek duyan 6gretmenlerin egitim niteligini gelis-
tirmede paydas olmasini saglar. Bireysel ilgisini ve meslegin getirdigi gereksi-
nimlerin farkinda olarak meslek seciminde bulunan 6gretmenler, 6grencilerinin
akademik ve sosyal gelisimlerine 6nemli katkilar sunar (Day & Gu, 2010). Bu
perspektiften bakildiginda heniiz profesyonel meslek hayatlarina baslamamis
olan dgretmen adaylarinin 6gretmenlik meslegini hangi nedenler ile tercih et-
tikleri ve bu tercihlerinin, mesleklerini siirdiirmelerini ve mesleki geligimlerini
devam ettirmeleri noktasinda 6nemli olan mesleki baglilik ile nasil bir iligki ige-
risinde oldugunun incelenmesi 6gretmen yetistirme siiregleri noktasinda énem
tasich@1 diisiiniilmektedir. Ogretmen adaylarinin meslegi segme nedenlerinin
arkasidaki motivasyonlarinin ve 6gretmen adaylarinin mesleklerine dair sahip
olduklart tutumlarin ve algilarin arastirilmasi 6gretmen yetistirme programla-
rinin niteligini artirmaya olanak saglar. Ayni zamanda stratejik ve donanimli
egitim politikalarinin gelistirilmesine fayda saglar (Yildirim, 2013). Ogretmen
adaylarinin meslek ve alan se¢im motivasyonlari mevcut basarilarimi etkilemek-
te iken ayn1 zamanda dolayli olarak gelecekte mesleklerini icra ederken elde
edecekleri bagarilar1 etkilemektedir (Atav ve Altunoglu, 2013).

Nitelikli egitim ve her agidan yetkin 6grencilerin yetistirilmesi s6z konusu
oldugunda 6gretmenin meslegine duydugu baglilik ile dogru iliskilidir (Sefe-
roglu, 2004). Ogretmen yetistirme programlarinda egitim alan 6gretmen adayla-
rinin sahip olduklart mesleki baglilik, mesleklerini icra etmeye basladiklar za-
man gelecegi sekillendirecek olan dgrencinin yetkin bir birey olmasina ve egi-
timin kalitesine pozitif katkilar saglamaktadir (Tére ve Miyanyedi Sen, 2022).

Motivasyon ve baglilik arasindaki kopriiniin belirlenmesi, 6gretmen ye-
tistiren kurumlarin adaylara sadece akademik yeterlik degil ayn1 zamanda
adaylarin ilgi ve meraklarini kesfededici, yansitict diisiinme becerileri kazan-
dirmasi gerektigini gostermesi agisindan dnemlidir. Mesleki bagliligin sadece
kisisel bir tercih degil ayni zamanda sosyokiiltiirel agidan etkilenen duragan
olmayan bir silire¢ oldugunun incelenmesi egitimin niteligini iyilestirme konu-
sunda yardimc1 olacak bir faktordiir (Gu ve Lai, 2012).

Alanyazinda yer alan ¢aligmalarda yliksek 6zgeci ve i¢sel motivasyon
ile meslege adim atan bireylerin mesleki bagliliklarinin daha ytiksek olmasi-
na ragmen bu bireylerin desteklenmedigi takdirde hayal kiriklig1 yasayarak
meslegi siirdiirememe ve birakma risklerinin bulundugu vurgulanmaktadir.
Meslek ve alan seciminde motivasyon ile mesleki baglilik arasindaki iliskinin
incelenmesi, 6gretmen yetistirme ve istihdam etme politikalar1 i¢in dnemli ve-
riler sunabilir (Mieth & Elder, 1996). Ogretmen motivasyonu ve mesleki bag-
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liligin ayr1 ayr ele alindig1 pek ¢ok ¢aligma yiiriitiilmesine ragmen bu iki de-
giskene yonelik 6gretmen adaylarini 6rneklem olarak alan ¢aligmalarin sinirh
oldugu goriilmektedir (Lauermann & Karabenick, 2011; Watt & Richardson,
2007). Fakat 6gretmen adaylarinin meslegi hangi nedenler ile sectikleri, mes-
leki aidiyet hissetme ve mesleklerini siirdiirme egilimlerini 6nemli bir bigim-
de etkilemektedir (Richardson & Watt, 2018). Mesleki kimlik ingasmin yeni
yeni olustugu ve meslege karsi sahip olunan tutumlarin heniiz esnek oldugu
bir gelisim siirecinde bulunan 6gretmen adaylarinin, bu donemde meslek se-
¢im ve motivasyon nedenlerinin incelenmesi ve ileride yasanabilecek meslegi
stirdiirememe ve mesleki gelisimine 6nem vermeme gibi risklerin erken do-
nemde 6ngoriilmesine olanak saglayabilir (Holzberger vd., 2021). Bu dogrul-
tuda bu ¢alismanin amaci, sinif 6gretmeni adaylariin meslek ve alan secim
motivasyonlar1 ile mesleki baglilik diizeylerini ¢esitli demografik degiskenler
acisindan incelemek ve bu iki degisken arasindaki iliskiyi incelemektir. Bu
amag dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1. Sif 6gretmeni adaylarinin meslek ve alan secim motivasyonlari ile
mesleki baglilik diizeyleri nedir?

2. Smnif 6gretmeni adaylarinin meslek ve alan se¢im motivasyonlarinin
alt boyutlar1 ile mesleki baglilik toplam puani arasinda anlamli bir iliski var
midir?

3. Smif 6gretmeni adaylarinin meslek ve alan se¢im motivasyonlari;
3.1. Cinsiyetlerine gore,
3.2. Anne egitim diizeylerine gore,
3.3. Baba egitim diizeylerine gore,
3.4. Kariyer hedeflerine gore anlamli bicimde farklilagmakta midir?

4. Smif 6gretmeni adaylarinin mesleki baglilik diizeyleris
4.1. Cinsiyetlerine gore,
4.2. Anne egitim diizeylerine gore,
4.3. Baba egitim diizeylerine gore,
4.4. Kariyer hedeflerine gore anlamli bi¢imde farklilagmakta midir?

2. KAVRAMSAL CERCEVE
Ogretmenlik Meslegi ve Mesleki Baghlik

Mesleki baglilik, bireylerin meslekleri ile kurmus olduklar1 psikolojik
iliskidir (Lee vd., 2000). Toplumsal huzur ve refahin olusturulmasinda énemli
rol alan egitimin niteligini etkileyen pek ¢cok faktor bulunmaktadir (Kozikoglu
ve Ozcanli, 2020; Fidan ve Fidecioglu, 2010). Bu faktorlerden biri de 6g-
retmenin niteligidir. Bireylere misyon ve vizyon kazandirma goérevinde olan
ve insanin bilgiyle donanmasinda énemli noktada olan 6gretmenlik meslegi,
bireylerin yagamlarinda donistiiriicli bir giice sahiptir (Senemoglu, 2004; Ka-
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ratag, 2020). Bireylerin biligsel, sosyal ve duygusal gelisimlerini sekillendi-
ren profosyonel bir meslektir. Ogretmenler, 6grenme ortamlarini olusturan ve
Ogrencilerin akademik ve bireysel gelisimlerini takip eden temel aktorlerdir
(Pishghadam vd., 2021). Bu baglamda 6gretmenlik meslegi kuvvetli bir uz-
manlik bilgisi, pedagojik yeterlilik ve yetkinliklerin gili¢lendirilmesinin yani
sira etik sorumluluk da gerektirmektedir (Unsal, 2024). Ogretmenler, kiiresel
giigliikleri ve olanaklar1 degerlendirmek amaci ile gelecek nesillerin zihinleri-
ni nitelikli bir sekilde insa etmelerine katki saglamaktadir (UNESCO, 2015).
Degisen ve gelisen diinyada bilgiye erisim bigimleri, 6grenme ve 6gretme
yaklagimlari ile 6grencinin ihtiya¢c duydugu gereklilikler farklilagmaktadir.
Bu dogrultuda 6gretmenler sosyal, kiiltlirel ve teknolojik gelismelere uyum
saglamalidir (Yildiz, 2020). Bu gereksinim 6gretmenligin siirekli doniisen bir
meslek yapisina sahip olmasindan kaynaklanmaktadir. Ogretmenlerin mes-
leklerini benimsemeleri; mesleki bilgilerine, sinifta kullandiklar1 6gretim yon-
temlerine ve gelisimlerini aksatmamalarina baglidir (Ma, 2022).

Mesleki baglilik ve egitimin niteligi, karsilikli etkilesim igerisinde birbir-
lerini besleyen ve egitsel siirecleri biitiinciil bir sekilde anlamlandirmada be-
lirleyici olan temel kavramlar olarak ele alinmaktadir (Husain ve Khan, 2020).
Mesleki baglilik, bireyin meslegi ile arasinda olusturmus oldugu psikolojik
bir iliskidir (Lee vd., 2000). Greenhaus (1971) ise mesleki bagliligi, kisinin
yaptig1 meslege verdigi 6nem ve meslegine karst duydugu bag olarak acgikla-
maktadir. Bireyin mesleki faaliyetlerini daha yiiksek bir performans diizeyin-
de devam ettirmesine olanak saglayan mesleki baglilik, kisinin inan¢ duydu-
gu bir seye zamanini ve enerjisini harcamada istekli olmasidir (Kozikoglu ve
Ozcanli, 2020). Firestone ve Rosenblum’un (1988) ¢izmis oldugu cercevede,
mesleki bagliligi is doyumu ile iliskilendirerek aciklar. Bu ifadeden hareketle
Ogretmenin meslegini degerli ve anlamli bulmasi meslege baghlik gelistirme-
si ile ortlgiir. Mesleki baghlik, bireyin mesleki performansi {izerinde etkisi
olan bir parametredir Ayn1 zamanda mesleki baglilik, bireyin mesleki nitelik-
lerinin gelismesine katkida bulunurken yasam doyumlarini da desteklemekte-
dir (Zedef, 2017). Bununla birlikte mesleki bagliligi yiiksek olan 6gretmenler,
gorevlerini gerceklestirirken daha fazla ¢aba gdstermekte, egitimsel agidan
yeniliklere daha ag¢ik olmakta ve 6grenci ile iletisimde daha kararl ve istikrar-
I1 olmaktadir (Yazict ve Ozan, 2024). Bu sebeple egitimin niteligini artirmak
icin egitimin niteligi ile karsilikl etkilesim halinde olan 6gretmenlik meslegi-
nin niteliginin yiikseltilmesi i¢in mesleki baglilig1 destekleyen politikalar ve
mesleki gelisim i¢in firsatlar saglanmalidir (Paunan vd., 2024).

Meslek ve Alan Secim Motivasyonu

Meslek ve alan se¢imi; bireyin kendisini gergeklestirebilecegi, mesleki
olarak doyum saglayacagina inandigi alana ve meslege yonelmesidir. Meslek
ve alan secimi, bireylerin sosyal kimliklerini inga etmesi, yasam sevinci ve
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doyumu kazanmasi gibi farkli noktalarda énemli etkilere sahiptir (Alberts,
Mbalo ve Ackermann 2003). Mesleki kararlar; bireylerin yasam tarzlarina,
sosyal kimliklerine ve mesleki faaliyetlerine dogrudan etkide bulunmasi ne-
deniyle 6nemli kararlar olarak belirtilir. Bu ¢ercevede bireyin meslek se¢imi
hem bireysel hem de toplumsal agidan bireyin almig oldugu 6nemli bir ka-
rardir (Gati ve Asher, 2001). Alanyazinda yer alan tanimlardan hareket ile
meslek ve alan se¢iminin bireyin almig oldugu 6nemli karar anlarindan biri ol-
dugu sonucuna ulasilmaktadir (Yanikkerem vd., 2004; Ulas vd., 2017; Cinar,
2012; Eryetis, 2016). Ogretmenlik meslegi toplumu kiiltiirel, sosyal ve eko-
nomik agilardan ¢ok boyutlu bir sekilde etkileyen bir meslek ele alindiginda
meslek secim kararinin arkasinda etkili olan faktorlerin neler oldugu 6nemli
arastirma konularindan biridir (Atav ve Altunoglu, 2013). Watt ve Richardson
(2007) ogretmenlik meslegine olan yonelimi ifade ederken meslek ve alan
seciminin bireyin dgretmenlige yiikledigi deger basta olmak iizere meslegi
gerceklestirirken basarili olacagina dair inanci ve meslegin sagladig: kisisel
ve toplumsal anlamlarla dogrudan iliskili oldugunu vurgulamaktadir. Bu pers-
pektifin 15181nda 6gretmen adaylari, 6gretmenlik meslegini bireysel ilgileri
ve yeterlikleri ile esglidiimlii bir alan olarak degerlendirmelerinin yan1 sira
ogretmenlik mesleginin toplumsal katki saglama potansiyeli yiiksek ve birey-
sel anlam tagiyan bir alan olarak degerlendirdiklerinde 6gretmenlik meslegini
tercih etme egilimi gostermektedirler. Bu baglamda meslek ve alan segimi,
Ogretmen adaylarinin meslege yonelik algilari ile bireysel degerlerinin bir-
lestigi kuramsal bir yap1 olarak ele alinmaktadir (Watt ve Richardson, 2007).

Meslek se¢imini etkileyen unsurlar, bireylerin meslekten almis olduklari
doyumu ve mesleklerini icra ederken ki verimliliklerine yonelik ¢ikarim yap-
maya olanak saglamaktadir (Ustiin vd.,2004). Ogretmenlik meslegine karar
veren bireyler, benlik algilar ile meslegin gereksinimleri arasindaki enteg-
rasyon saglanamadig1 zaman birey 6gretmenlik meslegini benimseyemez. Bu
durum meslegin niteligini negatif bicimde etkiler. Bir diger a¢idan bakildi-
ginda ise s6z konusu entegrasyonun saglanilamamasi veya kisitli bir bicimde
saglanmasi 6grencinin akademik basarisini da olumsuz agidan etkilemektedir
(Tezcan, 2001). Sonug olarak nitelikli 6gretmen yetistirmek icin bireylerin
ogretmenlik meslegini sevmeleri ve bilingli bir sekilde segmeleri dnemli bir
unsurdur (Sara ve Kocabas, 2012).

Alanyazin incelendiginde motivasyon igsel ve digsal motivasyon olmak
iizere iki ana unsur olarak ele alinmaktadir (Deci ve Ryan, 2000). Bireyin ig-
sel ihtiyag¢larina gore yapilanan tepkiler olan igsel motivasyon, bireyin herhangi
yapacagi eyleme yonelik olarak gelistirmis oldugu istek ve meraktir (Aslan ve
Dogan, 2020; Akbaba, 2006; Ekinci, 2017). Digsal motivasyon ise bireyin ger-
ceklestirmis veya gergeklestirecegi herhangi bir eylemi kendisi i¢in degil, dis-
tan gelen bir itici giice baglh olarak gergeklesen motivasyondur (Akbaba, 2006;
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Aslan ve Dogan, 2020). Ogretmenlik baglaminda i¢sel motivasyon; ¢ocuklarla
calisma istegi, 6gretmeye yonelik duyulan tatmin gibi etkenlerle iligkilendiril-
mektedir (Watt ve Richardson, 2007). Dissal motivasyon ise herhangi bir eylemi
digsal 6diil veya uygulanan yaptirimlar dogrultusunda gergeklestirilmesini ifade
eder (Ryan & Deci, 2020). Giincel ¢aligmalar 6gretmenlik mesleginin se¢imin-
de igsel ve dissal motivasyonlarin siirekli bir spektrum iizerinde yer aldigini
ve bununla birlikte 6gretmenlik mesleginin se¢iminde iki motivasyon tiiriiniin
de islevsel yap1 sergiledigini ortaya koymakta iken i¢sel motivasyonun mesleki
baglilik ve devamlilik acisindan daha giiclii belirleyici oldugunu ifade etmekte-
dir (Ekinci, 2017; Duru, 2022; Deniz ve Goren, 2019).

Meslek ve Alan Secim Motivasyonu ile Mesleki Baglhlik Arasindaki iliski

Mesleki baglilik ile meslek ve alan se¢iminde motivasyon arasinda-
ki iligki, 6gretmen adaylarinin se¢gmis olduklar1 6gretmenlik meslegini tercih
etme nedenleri ile meslege dair sahip olduklari aidiyet duygusu ve meslegi
devam ettirme kararlilig1 arasindaki etkilesimli yapiy1 meydana getirmektedir.
Meslek ve alan segimindeki motivasyon bagliligin kendisi olmamakla birlikte
bagliligin siire¢ icerisinde olusmasina olanak saglayan bir temel olusturur. Bu
dogrultuda motivasyon ve mesleki baglilik arasindaki iligski zaman igerisinde
gelisen bir siire¢ olarak yorumlanmaktadir (Sinclair, 2008). Motivasyon insa-
n1 belirli eylemlere yonlendirme giiciine sahiptir. Bu gii¢, gerceklestirilen ey-
lemlerin kararliligin ve giiciinii belirleyerek eylemleri yonlendirmektedir. Bu
eylemlerin siirekliligini saglayan duyussal bir gii¢ olan motivasyon kuramsal
acidan incelendiginde meslek ve alan se¢imine yonelik baglangi¢ yonelimle-
rini ifade ederken mesleki baglilik bu yonelimlerin siire¢ igerisinde mesleki
adanmiglik, 6zdesim, tutum ve davraniglara evrilmis hali olarak degerlendiril-
mektedir (Yilmaz ve Cavas, 2007; Meyer & Allen, 1991).

Kuramsal agidan motivasyon, bireyin meslek secimine iligkin baslangic
yonelimlerini temsil ederken; mesleki baglilik bu yonelimlerin zaman igin-
de mesleki kimlik, tutum ve davraniglara doniismiis hali olarak degerlendi-
rilmektedir (Meyer & Allen, 1991). Bireyi 6gretmenlik egitimine baslamaya
iten gii¢ ve enerjinin birlesimi motivasyon olarak isimlendirilirken bagllik ise
sahip olunan meslege verilen deger ve bu meslegi yasami boyunca silirdiirme
istegini besleyen bir unsurdur. Bu baglamda meslek ve alan se¢imindeki mo-
tivasyon bireyi sahip oldugu meslege ¢eken bir kuvvettir. Baghilik agisindan
baktigimizda ise baglilik, bu kuvveti olusturan ilginin derinlik ve siiresini be-
lirleyen kalict bir tutumdur (Sinclair, 2008). Mesleki baglilik, bireyin sahip
oldugu ise atfettigi onem, meslegine yonelik hedefleri ve bireysel degerlerinin
meslegiyle ortiismesini ifade eder. Bu yoniiyle motivasyon ile yakindan iliski-
lidir. (Maskova vd., 2022).
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Manning ve Patterson’a (2005) gore, 6gretmenlik meslegine iliskin mo-
tivasyon ve meslege baghilig1 diisiik diizeyde olan bir 6gretmenin nitelikli
bir egitim siirdiirmesi miimkiin gérinmemektedir. Bir diger deyisle pek ¢ok
faktorden etkilenen nitelikli bir 6gretim, 6gretmenin motivasyonu ve mesleki
baglilig: ile de belirlenmektedir. (Rikard, 1999). Bu nedenle 6gretmenlerin
meslege kazandirilmasi ve mesleklerini siirdiirmeleri, egitim alanimin temel
sorunudur (Lopez ve Irene, 2017). Alanyazinda yer alan ¢aligmalar incelendi-
ginde 6gretmen adaylarmin giiglii igsel motivasyon ve toplumsa katki sagla-
ma motivasyonu ile meslege yoneldiklerini fakat ¢aligma kosullarinin diisiik
maas, belirsiz kariyer basamaklari, diisiik toplumsal statii ve gecici istihdam
gibi glivencesizlikler ile meslege dair yiiksek olan motivasyonun zamanla ko-
runmadig1 goriilmektedir (Wiboolyasarin vd., 2025; Zhang vd., 2019). Mo-
tivasyon bireysel bir kaynak olsa da mesleki bagliligin devamlilig1 yapisal
ve baglamsal unsurlara baghdir. Ozellikle meslege heniiz baglamamis olan
Ogretmen adaylarinin meslege karsi bakislarinin yeni yeni olustugu ve bicim-
lendigi bir donemden ge¢mektedirler. Bu baglamda 6gretmen adaylarinin sa-
hip olduklari motivasyonlari ve inanglari, gelecekte meslege basladiklarinda
nitelikli bir 6gretmen olup olmamalarini ve mesleklerine duyduklar: baglilik-
larini stirdiirmelerini glilii sekilde etkilemektedir (Holzberger ve ark., 2021).

Alanyazinda motivasyon ile mesleki baglilik arasindaki iliskinin birlik-
te meydana gelen oriintiiler olusturdugu kabul edilmektedir. Moses ve ar-
kadaslart (2017) tarafindan gerceklestirilen galigmada sahip oldugu baghlik
diizeylerine gore farkli gruplara ayristirilan 6gretmen adaylarimin meslek ve
alan se¢im motivasyonu agisindan farklilagtig1 sonucuna ulagmistir. Bu sonug
motivasyon ve mesleki bagliligin birbirini besleyen bir yap1 olusturdugunu
vurgulamaktadir. Sonug olarak motivasyon dgretmenlik meslegine yonelme-
nin ilk itici giicliyken mesleki bagllik ise bu yonelimin siirdiiriilebilirligine
destek olur.

3. YONTEM

Bu kisimda arastirmanin yontemi arastirmanin deseni, drneklemi, veri
toplama araglari, veri analiz ve degerlendirme basliklari ile ele alinacaktir.

Arastirma Deseni

Caligma nicel aragtirma yontemlerinden iligkisel tarama modeli ile ger-
ceklestirilmistir. Karasar (2007) genel tarama modelini, bir yargiya varmak
i¢in evrenden, evrenin tamamini veya iginden bir 6rneklem alinarak dahil edi-
len 6rneklem iizerinde yiiriitiilen model olarak ifade etmektedir. Bu model
cergevesinde ylirlitiilen korelasyonel arastirmalar, iki veya daha fazla degis-
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kenden meydana gelen ve degiskenlere miidahale edilmeksizin ele alinan aras-
tirmalardir (Bliylikoztiirk vd., 2008). Bu baglamda gerceklestirilen bu ¢alis-
mada sinif 6gretmenleri adaylarinin meslek ve alan se¢im motivasyonlari ile
mesleki baghlik, arastirmacinin herhangi bir miidahalesi olmaksizin mevcut
durumlari ile ele alinmakta ve degiskenler arasindaki iliskinin betimlenmesi
hedeflenmekte oldugu icin iliskisel tarama modeli kullanilmustir. iligkisel ta-
rama modeli sinif 6gretmeni adaylarinin meslek ve alan se¢im motivasyonlari
ile mesleki baglilik diizeyleri arasinda istatistiksel iligkileri ortaya koymada
uygun ve islevsel bir model ortaya koymaktadir.

Meslek ve alan se¢cim motivasyonu ¢ok boyutlu bir yap1 oldugundan alt
boyutlar iizerinden ele alinmig; mesleki baglilik ise biitiinciil yapry1 yansitma-
st amaciyla toplam puan iizerinden incelenmistir. Bu yaklasim ile, degiskenler
arasindaki iligkilerin daha sistematik ve yorumlanabilir bigimde incelenmesi-
ne olanak saglanildig1 diistiniilmektedir.

Orneklem

Caligmanin 6rneklemini amacl 6rnekleme yontemlerinden kolay ulagila-
bilir 5rnekleme yolu araciligiyla secilmistir. Ege Bolgesi izmir ilinde yer alan
bir devlet tiniversitesinde siif 6gretmenligi boliimiinde 6grenim goérmekte
olan 1.,2.,3. ve 4. stnif 6grencilerinden olugmaktadir. Kolay ulasilabilir 6rnek-
leme yontemi, gerceklestirilecek olan calismaya pratiklik ve hiz kazandiran,
kolay ulasilabilir ve ¢alismanin gergeklestirilmesine olanak saglayan birim-
lerden segilmesidir (Biiytlikoztiirk vd., 2020).

Veri Toplama Aracglar

Caligmada siif 6gretmenleri adaylar1 hakkinda bilgi toplamak ve arastir-
manin bagimsiz degiskenlerini olusturmak amaciyla arastirmaci tarafindan 5
sorudan olusan demografik bilgi formu ve Yildiz tarafindan gelistirilen “Og-
retmenlik Meslegine Baglilik Olgegi” kullanilmistir. Olgek 33 maddeden olu-
san besli likert yapidadir. Olgek mesleki 6zdesim, mesleki deger, mesleki ¢aba
ve mesleki adanmiglik olmak tizere 4 faktorlii bir yapida olup alt boyutlarinda
Cronbach alfa giivenirlik katsayis1 ,80 ile ,92 arasinda degismektedir.

Caligmada sinif 6gretmeni adaylar hakkinda bilgi toplamak ve arastir-
manin bagimsiz degiskenlerini olusturmak amaciyla arastirmaci tarafindan 5
sorudan olugan demografik bilgi formu ve Mayr (1998) tarafindan gelistirilen
Atav ve Altunoglu tarafindan uyarlanan (2013) “Meslek ve Alan Se¢iminde
Motivasyon Olgegi” (MASMO) kullanilmistir. Olgek 21 maddeden olusan
besli likert tipi bir 6lcektir. Olgek icsel alan secim nedenleri, digsal alan secim
nedenleri, i¢sel meslek se¢im nedenleri ve dissal meslek se¢im nedenleri ol-
mak iizere 4 faktorlii bir yapida olup alt boyutlarinda Cronbach alfa giivenirlik
katsayis1 0,85 ile 0,73 arasinda degismektedir.
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Veri Analizi ve Degerlendirme

Bu ¢alismada verilerin analizi i¢in SPSS 25 (Statistical Package for the
Social Sciences) programi kullanilmistir. Analizler sonucu manidarlik diizeyi
.05 olarak kabul edilmistir. Calismada betimsel istatistik tekniklerinden fre-
kans, yiizde dagilimlari, aritmetik ortalama ve standart sapma gibi teknikler
kullanilmistir. Arastirma kapsaminda belirlenen problemleri ¢oztiimleyebil-
mek i¢in kullanilacak testlerin belirlenebilmesi i¢in dncelikle verilerin nor-
mal dagilim gosterip gostermedigi incelenmistir. Verilerin normal dagilim
saglayip saglamadigini kontrol etmek i¢in normallik analizi yapilmistir. Grup
biiytikligiiniin 50 kisiden fazla oldugu i¢in Kolmogorov-Smirnov normallik
dagilim testi kullanilmistir. Grup biiyiikliikleri 50 kisiden fazla olmas1 duru-
munda Kolmogorov-Smirnov normallik dagilim testi kullanilmaktadir. Nor-
mallik varsayimi i¢in birden fazla teknik kullanilarak dagilima iligkin basiklik
(kurtosis) ve carpiklik (skewness) degerleri incelenmistir. Bu degerlerin +1.96
ile-1,96 arasinda degismesi ve .05 anlamlilik diizeyinin iizerinde oldugu du-
rumlarda, verilerin dagilimlart normal kabul edilmektedir (Biiyiikoztiirk vd.,
2020). Kolmogorov- Smirnov normallik dagilim testlerinden elde edilen so-
nuglar Tablo 1 ve Tablo2’de verilmistir.

Tablo 1

Meslek ve Alan Se¢im Motivasyonlar: Puanlari Kolmogorov-Smirnov Testi

Degiskenler Istatistik ~ Sd p Carpiklik  Basiklik

Meslek ve Alan Se¢im

Motivasyonlar1 Toplam 075 194,010 -722 881

I¢sel Alan Se¢im Nedenleri ,191 194 ,000 -1,050 ,993

Disgsal Alan Se¢im Nedenleri ,071 194 ,019 -,005 -,104

I¢sel Meslek Secim Nedenleri ,094 194,000 -738 ,344

Digsal Meslek Se¢im Nedenleri ,144 194 ,000 -980 ,624
*p> 0,05

Tablo 2

Ogretmenlik Meslegine Baghilik Olgegi Puanlari Kolmogorov-Smirnov Testi

Degiskenler Istatistik ~ Sd p Carpiklik  Basiklik

Meslege Baglilik Toplam ,143 194 010 -1,134 1,210
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Tablo 1 ve Tablo 2’ye gore meslek ve alan secim motivasyonunun alt boyut-
larina iligkin normallik degerlendirmesi incelendiginde, drneklem biiyiikliigiiniin
50’nin tizerinde olmasi nedeniyle Kolmogorov—Smirnov test sonuglar1 garpiklik
ve basiklik degerleri ile ele alinmustir. Carpiklik ve basiklik degerlerinin kabul edi-
lebilir smirlar icinde olmasi nedeniyle analizlerde parametrik testler kullanilmistir.

4. BULGULAR
Ornekleme iliskin Demografik Bulgular

Hazirlanan demografik bilgi formu araciligi ile toplanan sinif 6gretmeni
adaylarinin demografik 6zelliklerine iligkin frekans ve yiizde dagilimlari ince-

lenmis ve Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3 .
Orneklemin Demografik Ozellikleri
f %

Cinsiyet
Kadin 145 74,7
Erkek 49 25,3
Anne Egitim Seviyesi
Okuryazar Degil 21 10,8
Okuryazar Ama Ilkokul Mezunu Degil 8 4,1
Ilkokul Mezunu 83 42.8
Ortaokul Mezunu 35 18
Lise Mezunu 31 16
Universite Mezunu 13 6,7
Lisanstistii 3 1,5
Baba Egitim Seviyesi
Okuryazar Degil 3 1,5
Okuryazar Ama ilkokul Mezunu Degil 5 2,6
[lkokul Mezunu 69 35,6
Ortaokul Mezunu 37 19,1
Lise Mezunu 52 26,8
Universite Mezunu 24 12,4
Lisansiistii 4 2,1
Kariyer Hedefi
Ozel Okulda Ogretmen Olarak Devam Etmek 2 1
Eevlet Okulunda Ogretmen Olarak Devam 144 74,

tmek
Okul Yonetici Olmak 19 9,8
Akademisyen Olmak 19 9,8
Diger 10 52
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Tablo 3’ten de anlagilacagi lizere drneklemi olusturan simif 6gretmeni
adaylarinin 145’inin (%74,7) kadin 49 unun (%25,3) ise erkeklerden olustugu
goriilmektedir. Bu durum kadin 6gretmen adaylarinin erkek 6gretmen adayla-
rindan daha fazla oldugunu gostermektedir.

Smif dgretmeni adaylarinin anne egitim seviyeleri incelendiginde, 21
(%10,8) 6gretmen adaymin annesinin okuryazar olmadigmi, 8’inin (%4,1)
okuryazar ama ilkokul mezunu olmadigini, 83 iiniin (%42,8) ilkokul mezunu
oldugunu, 35’inin (%18) ortaokul mezunu oldugunu, 31’inin (%16) lise me-
zunu oldugunu, 13’iiniin (%6,7) tiniversite mezunu oldugunu, 3’iiniin (%1,5)
ise lisansiistli egitim seviyesine sahip oldugu goriilmektedir.

Smif 6gretmeni adaylarinin baba egitim seviyeleri incelendiginde, 3
(%1,5) ogretmen adaymin babasinin okuryazar olmadigini, 5’inin (%2,6)
okuryazar ama ilkokul mezunu olmadigini, 69 unun (%35,6) ilkokul mezu-
nu oldugunu, 37’sinin (%19,1) ortaokul mezunu oldugunu, 52’sinin (%26,8)
lise mezunu oldugunu, 24’{iniin (%12,4) {iniversite mezunu oldugunu, 4’{iniin
(%2,1) ise lisansiistii egitim seviyesine sahip oldugu goriilmektedir.

Smif 6gretmeni adaylarinin kariyer hedefleri incelendiginde, 6zel okul-
da 6gretmen olma kariyer hedefine sahip 2 (%1) 6gretmen aday1 bulunurken
devlet okulunda 6gretmen olma kariyer hedefine sahip 144 (%74,2) siif 6g-
retmeni aday1 vardir. Okul yonetici olmak isteyen sinif 6gretmeni adaylarimin
sayist 19°dur (%9,8). Tabloya bakildiginda akademisyen olmak isteyen sinif
ogretmen adaylarinin sayilarinin 19 (%9,8) oldugu goriiliirken kariyer hedefi
diger olan sinif 6gretmenlerinin sayisi ise 10 (%5,2) olarak goriilmektedir.

1. Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin birinci alt problemi “Sinif 6gretmeni adaylarinin meslek ve
alan se¢im motivasyonlar1 ile mesleki baglilik diizeyleri nedir?” olarak ifade
edilmistir. Ilgili bulgular Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4
Simif Ogretmeni Adaylarimin Meslek ve Alan Secim Motivasyonlart ile Mesleki
Baghilik Diizeyleri

Olgek X SS Min Max
Meslek ve Alan Se¢im Motivasyonu 79,5 12,4 39 105
Mesleki Baglilik 125,9 24 .4 49 164

Tablo 4 incelendiginde, sinif 6gretmeni adaylarinin meslek ve alan se¢im
motivasyonlari toplam puan ortalamasinin X=79,5 (SS=12,4) oldugu; mesleki
baglilik toplam puan ortalamasinin ise X=125,9 (SS=24,4) oldugu belirlen-
mistir.
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2. Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin ikinci alt problemi “Sinif 6gretmeni adaylarimin meslek ve
alan se¢im motivasyonlarinin alt boyutlar1 ile mesleki baglilik toplam puani
arasinda anlamli bir iliski var midir?” olarak ifade edilmistir. Ilgili bulgular
Tablo 5°te verilmistir.

Tablo 5

Sumif Ogretmeni Adaylarinin Meslek ve Alan Secim Motivasyonu Alt Boyutlar ile
Mesleki Baghilik Toplam Puani Arasindaki Iliskiyi Gésteren Pearson Korelasyon
Sonuglart

Meslek ve Alan Se¢ciminde Motivasyon

Alt Boyutlari Mesleki Baghhk
Igsel Alan Secim Nedenleri r ,48%*

Digsal Alan Se¢im Nedenleri r ,05

Icsel Meslek Secim Nedenleri r LA2%%

Dissal Meslek Se¢im Nedenleri T AS%*

Tablo 5 incelendiginde meslek ve alan se¢im motivasyonunun alt boyut-
lar1 ile mesleki baglilik toplam puani arasindaki iliskiler Pearson korelasyon
analizi ile incelenmistir. Sonuglar, i¢sel alan se¢im nedenleri ile mesleki bag-
lilik arasinda orta diizeyde ve pozitif yonlii anlaml bir iliski oldugunu gos-
termektedir (r = .48, p <.01). Benzer bigimde, i¢sel meslek se¢cim nedenleri
(r=.42, p <.01) ve dissal meslek se¢im nedenleri (r = .45, p <.01) ile mes-
leki baglilik arasinda da anlamli ve pozitif iliskiler saptanmistir. Digsal alan
secim nedenleri ile mesleki baglilik arasinda anlamli bir iligki bulunmamistir
(r=.05,p>.05).

Sinif 6gretmeni adaylariin meslek ve alan se¢cim motivasyonlarinin ig-
sel alan ve meslek boyutlan arttikca mesleki baglilik diizeylerinin de arttig
goriilmektedir. Buna karsin dissal alan se¢imi ile mesleki baglilik arasinda
anlamli bir iliski goriilmemektedir. Bu dogrultuda igsel meslek, alan secimi ve
digsal meslek secim nedenleri ile mesleki baglilik arasinda anlamli ve pozitif
yonlii iligkiler bulunmaktadir.
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3. Alt Probleme Iliskin Bulgular

Aragtirmanin {iglincii alt problemi “Smif 6gretmeni adaylarinin mesleki
baglililari; cinsiyet, anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi ve kariyer he-
define gore anlamli bigimde farklilagmakta midir?” olarak ifade edilmistir.
Ucgiincii alt problemin amaci dogrultusunda cesitli demografik degiskenlere
ait bulgular alt bagliklar altinda verilmistir.

Siif Ogretmeni Adaylarimin Cinsiyet Degiskenine Gore Ogretmen-
lik Meslegine Baghlk Diizeyleri

Sinif 6gretmeni adaylarinin mesleki bagliliklarinin cinsiyete gore anlamli
bicimde farklilasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla bagimsiz drneklem-
ler t-testi uygulanmigtir. Test sonuglar1 Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6.
Sinif Ogretmeni Adaylarinin Cinsiyet Degiskenine Gore Ogretmenlik Meslegine
Baglilik Diizeyleri
Cinsiyet N X S.S t Sd p
Kadin 145 129 23,7
3,05 192 ,003%*
Erkek 49 116,9 24,6

Tablo 6’da da goriildiigii iizere 6gretmen adaylarinin mesleki baglilik dii-
zeylerinin cinsiyete gore anlamli bigimde farklilastigi belirlenmistir. t(192)=
3,05p<.05

Smif Ogretmeni Adaylarimin Anne Egitim Seviyeleri Degiskenine
Gore Ogretmenlik Meslegine Baghhk Diizeyleri

Mesleki baglilik diizeylerinin anne egitim diizeyine gore farklilagip fark-
lilagsmadigini belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygu-
lanmistir. Analiz 6ncesinde varyanslarin homojenligi Levene testi ile incelen-
mis ve homojenlik varsayiminin saglandigi goriilmiistiir (p > .05). Anlamh
farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla Tukey post-hoc
analizi yapilmistir. Analizlere iligskin bulgular Tablo 7, Tablo 8 ve Tablo 9’da
sunulmustur.
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Tablo 7
Swnif ogretmeni adaylarinin Anne Egitim Seviyesine Gore Ogretmenlik Meslegine
Baghlik Diizeylerinin Betimsel Istatistikleri

Anne Egitim Diizeyi N X SS
Okuryazar degil 21 120,9 18,9
Okuryazar ama ilkokul mezunu degil 8 104,7 20,3
flkokul mezunu 83 126,4 24,4
Ortaokul mezunu 35 126,4 27,4
Lise mezunu 31 135,4 15,7
Universite mezunu 13 1233 30,6
Lisansisti 3 97 34,7
Tablo 8

Sumif Ogretmeni Adaylarinin Mesleki Baglilik Diizeylerinin Anne Egitim Diizeyine
Gore Karsilagtirilmast ANOVA Sonuclar

Puan  Varyans Kaynagi K.T. Sd K.O F p
Gruplar Arasi 9650,232 6 1608,372
Mesleki . s
Baglilik Gruplar I¢i 105956,515 187 566,612 2,84 ,011
Toplam 115606,747 193

Tablo 8 incelendiginde gerceklestirilen ANOVA sonuglari degerlendiril-
diginde smif 6gretmeni adaylarinin mesleki baglilik diizeylerinin anne egitim
diizeyine gore anlaml bigimde farklilastig1 belirlenmistir ( F(6, 187) = 2.84,
p=.011).

Tablo 9
Anne Egitim Seviyelerine Gore Meslege Baglilik Diizeyleri ArasindakiAnlaml
Farklara Iligkin Post-hoc Testi Sonuglar

Karsilastirma Ortalama Fark p

Okuryazar ama ilkokul mezunu degil -
-30,73 ,022%*
Lise mezunu

p<,05
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Gergeklestirilen ANOVA sonuglart 1s1ginda anlamli bi¢imde bir farklilik
olusmasi sebebi ile Tukey post-hoc analizi gergeklestirilmistir. Tablo 9°da go-
rildiigi lizere, annesi lise mezunu olan 6gretmen adaylarinin mesleki baglilik
diizeylerinin, annesi okuryazar ama ilkokul mezunu olmayanlara gére anlaml
diizeyde daha yiiksek oldugu goriilmiistiir (p=.022).

Simif Ogretmeni Adaylarimin Baba Egitim Seviyeleri Degiskenine
Gore Ogretmenlik Meslegine Baghhk Diizeyleri

Mesleki baglilik diizeylerinin baba egitim diizeyine gore farklilagip fark-
lilagsmadigini belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygu-
lanmistir. Analiz 6ncesinde varyanslarin homojenligi Levene testi ile incelen-
mis ve homojenlik varsayiminin saglandigi goriilmiistiir (p > .05). Analizlere
iligkin bulgular Tablo 10 ve Tablo 11°de sunulmustur.

Tablo 10
Sumif ogretmeni adaylarimin Baba Egitim Seviyesine Gore Ogretmenlik Meslegine
Baghilik Diizeylerinin Betimsel Istatistikleri

Baba Egitim Diizeyi N X SS

Okuryazar degil 21 120,9 18,9
1?11;;31?1232 gir;la ilkokul ] 104,7 203
Ilkokul mezunu 83 126,4 24,4
Ortaokul mezunu 35 126,4 27,4
Lise mezunu 31 135,4 15,7
Universite mezunu 13 123,3 30,6
Lisanstistii 3 97 34,7

Tablo 11

Sumif Ogretmeni Adaylarinin Mesleki Baglilik Diizeylerinin Baba Egitim
Diizeyine Gore Karsilagtirilmasi ANOVA Sonuglart

Puan Varyans Kaynag K.T. Sd K.O F p
Gruplar Arast 1619,830 6 269,9
Mesleld . plar i 113986,918 187  609,5 .44 849
Baglilik fupiar i¢1 ’ > ’ ’
Toplam 115606,747 193
p<,05

Tablo 8’de goriildiigii lizere baba egitim seviyesine gore 0gretmenlik
meslegine baglilik diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bu-
lunmamistir (F(6,187)=0.44, p=.849).
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Smif Ogretmeni Adaylarinin Kariyer Hedefleri Degiskenine Gore
Ogretmenlik Meslegine Baghlik Diizeyleri

Mesleki baglilik diizeylerinin kariyer hedeflerine gore farklilagip farkli-
lagsmadigini belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygu-
lanmistir. Analiz 6ncesinde varyanslarin homojenligi Levene testi ile incelen-
mis ve homojenlik varsayiminin saglandigi goriilmiistiir (p > .05). Analizlere
iligkin bulgular Tablo 12, Tablo 13 ve Tablo 14’te sunulmustur.

Tablo 12
Sumif ogretmeni adaylarinin Kariyer Hedeflerine Gore Ogretmenlik Meslegine
Baghlik Diizeylerinin Betimsel Istatistikleri

Kariyer Hedefleri N X SS
Ozel okulda 6gretmenlik 2 123,5 17,6
Devlet okulunda 6gretmenlik 144 129,4 21,9
Okul yonetici olmak 19 121,3 25,5
Akademisyen olmak 19 119 28,7
Diger 10 98,7 32,3
Tablo 13

Siumif Ogretmeni Adaylarinin Mesleki Baglilik Diizeylerinin Kariyer Hedeflerine
Gore Karsilastirtimast ANOVA Sonuglart

Puan  Varyans Kaynagi K.T. Sd K.O F p
' Gruplar Arasi 10480 4 2620
1};4;;111611{11 Gruplar l¢i 105126,6 189 556 B L001%F
Toplam 115606,747 193
p<,05
Tablo 14

Kariyer Hedeflerine Gore Meslege Baglilik Diizeyleri Arasindaki Anlamli Farklara
Iliskin Post-hoc Testi Sonuclart

Ortalama
Karsilastirma Fark P
Devlet okulunda 6gret Imak-dig
evlet okulunda 6gretmen olmak-diger 30,72 001 %%

p<,05

Tablo 14 incelendiginde kariyer hedeflerine gore 6gretmenlik meslegine
baglilik diizeyleri arasinda anlamli bir fark oldugu belirlenmistir (F(4,189)=
4,7, p<.05). Anlaml farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek ama-
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ciyla Tukey post-hoc analizi yapilmistir. Yapilan post-hoc analizi sonucunda,
devlet okulunda 6gretmen olma kariyer hedefine sahip 6gretmen adaylarinin
mesleki baghlik diizeylerinin, diger kariyer hedefine sahip olanlara gére an-
lamli diizeyde daha yiiksek oldugu bulunmustur.

4. Alt Probleme Ait Bulgular

Aragtirmanin dordiincii alt problemi “Sinif 6gretmeni adaylarinin meslek
ve alan se¢im motivasyonlari; cinsiyet, anne egitim diizeyi, baba egitim diize-
yi ve kariyer hedefine gore anlamli bigimde farklilasmakta midir?” olarak ifa-
de edilmistir. Dordiincti alt problemin amaci dogrultusunda gesitli demografik
degiskenlere ait bulgular alt basliklar altinda verilmistir.

Smif Ogretmeni Adaylarimin Cinsiyet Degiskenine Gore Meslek ve
Alan Seciminde Motivasyon Diizeyleri

Sinif 6gretmeni adaylarinin meslek ve alan se¢im motivasyonlarinin cin-
siyete gore anlamli bigimde farklilasip farklilagmadigini belirlemek amaciyla
bagimsiz 6rneklemler t-testi uygulanmistir. Test sonuglar1 Tablo 15°te sunul-
mustur.

Tablo 15
Sinif Ogretmeni Adaylarinin Cinsiyet Degiskenine Gore Meslek ve Alan
Se¢iminde Motivasyon Diizeyleri

t

Cinsiyet N X S.S Sd p
Kadin 145 80,4 11,7
31,561 192 ,120
Erkek 49 77,2 14,2
p<,05

Tablo 6’da da goriildiigii tizere 6gretmen adaylarinin meslek ve alan seci-
minde motivasyon diizeylerinin cinsiyete gore anlamli bigimde farklilagmadi-
&1 belirlenmistir (t(192)= 31,561 p <.05).

Smif Ogretmeni Adaylarimin Anne Egitim Seviyeleri Degiskenine
Gore Meslek ve Alan Seciminde Motivasyon Diizeyleri

Meslek ve alan se¢im motivasyonunun anne egitim diizeyine gore farkli-
lasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANO-
VA) uygulanmistir. Analiz dncesinde varyanslarin homojenligi Levene testi
ile incelenmis ve homojenlik varsayiminin saglandig1 goriilmistiir (p > .05).
Analizlere iligkin bulgular Tablo 16 ve Tablo 17’de sunulmustur.
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Tablo 16
Sumif ogretmeni adaylarinin Anne Egitim Seviyesine Gore Meslek ve Alan Segim
Motivasyonlar: Betimsel Istatistikleri

Anne Egitim S

Diizeyi N X S8
Okuryazar degil 21 76,6 13,8
Okuryazar ama ilkokul mezunu degil 8 77,6 13,3
Tlkokul mezunu 83 80,8 12,2
Ortaokul mezunu 35 80,3 12,5
Lise mezunu 31 78,4 10,3
Universite mezunu 13 76 16,5
Lisansiistii 3 74,6 11,8
Tablo 17

Simif Ogretmeni Adaylarinin Mesleki ve Alan Secim Motivasyonlarimin Anne Egitim
Diizeyine Gore Karsilagtirilmast ANOVA Sonuglar

Puan ) Aryans K.T. sd K.O F p
Kaynag
Meslek Gruplar Aras1 478,142 6 7,690
ve Alan
Segiminde  Gruplarici 29490497 187 157,703 ~0° 804
Motivasyon
Toplam 29968,639 193
p<,05

Tablo 17 incelendiginde gerceklestirilen ANOVA sonuglar1 degerlendi-
rildiginde sinif 6gretmeni adaylarinin meslek ve alan se¢cim motivasyonlari
anne egitim diizeyine gore anlamli bicimde farklilagsmadigi belirlenmistir
(F(6,187)=0.51, p=.804).

Simif Ogretmeni Adaylarimin Baba Egitim Seviyeleri Degiskenine
Gore Meslek ve Alan Seciminde Motivasyonlar:

Meslek ve alan segiminde motivasyonun baba egitim diizeyine gore fark-
lilasip farklilagsmadigini belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANO-
VA) uygulanmistir. Analiz d6ncesinde varyanslarin homojenligi Levene testi
ile incelenmis ve homojenlik varsayiminin saglandig1 goriilmistiir (p > .05).
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Analizlere iliskin bulgular Tablo 10 ve Tablo 18’de sunulmustur.

Tablo 18
Sumif ogretmeni adaylarimin Baba Egitim Seviyesine Gore Meslek ve Alan
Se¢iminde Morivasyon Diizeyleri Betimsel Istatistikleri

B s s
Okuryazar degil 3 81 7,5
S)elgﬁ'yazar ama ilkokul mezunu 5 75.8 17.6
Tlkokul mezunu 69 79,2 12,6
Ortaokul mezunu 37 81,2 11,8
Lise mezunu 52 80,7 12,2
Universite mezunu 24 77,2 12,4
Lisanstistii 4 73,5 17,9
Tablo 19

Sumif Ogretmeni Adaylarinin Mesleki ve Alan Secim Motivasyonlarinin Baba Egitim
Diizeyine Gore Karsilastirilmast ANOVA Sonuglart

Puan Varyans Kaynagi K.T. Sd K.O F p
lar A 521,470 6 86,912
Meslek ve Alan Gruplar Arast ’ ’
Seciminde Gruplar ici 20447169 187 157,703 2 168
Motivasyon
Toplam 29968,639 193
p<,05

Tablo 19°da goriildiigii iizere baba egitim seviyesine gore meslek ve alan
secim motivasyonlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunma-
mustir (F(6,187)=,552, p=.768).

Simif Ogretmeni Adaylarinin Kariyer Hedefleri Degiskenine Gore
Meslek ve Alan Seciminde Motivasyonlar:

Meslek ve alan segiminde motivasyonun kariyer hedeflerine gore farkli-
lasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANO-
VA) uygulanmistir. Analiz 6ncesinde varyanslarin homojenligi Levene testi
ile incelenmis ve homojenlik varsayiminin saglandig1 goriilmistiir (p > .05).
Analizlere iliskin bulgular Tablo 20, Tablo 21 ve Tablo 22°de sunulmustur.
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Tablo 20

Swnif ogretmeni adaylarinin Kariyer Hedeflerine Gore Meslek ve Alan Se¢im
Motivasyonlart Betimsel Istatistikleri

Kariyer Hedefleri N X SS

Ozel okulda 6gretmenlik 2 81,5 7,7

Devlet okulunda 6gretmenlik 144 81,5 11,7

Okul yonetici olmak 19 71,6 15,1

Akademisyen olmak 19 76,7 10,1

Diger 10 71,2 13,5
Tablo 21

Simif Ogretmeni Adaylarinin Mesleki ve Alan Se¢im Motivasyonlarinin Kariyer
Hedeflerine Gore Karsilastiriimast ANOVA Sonuglari

Varyans
Puan Kaynad Sd K.0 F p
Gruplar
Meslek Arasi 2621,590 4 655,397
ve Alan .
Segiminde ?ri“plar 27347049 189 144603 B3 002
Motivasyon ¢
Toplam 29968,6399 193
p<,05

Tablo 21 incelendiginde kariyer hedeflerine gore sinif 6gretmeni adayla-
rinin meslek ve alan se¢im motivasyonu diizeyleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark oldugu belirlenmistir (F(4,189)=4.53, p=.002).

Tablo 22

Kariyer Hedeflerine Gore Meslek ve Alan Se¢im Motivasyonlart Arasindaki
Anlamli Farklara Iliskin Post-hoc Testi Sonuglart

Ortalama
Karsilastirma Fark p
Devlet okulunda 6gretmen olmak-
Okul yoneticisi olmak 9,89 ,008%*

p<,05

Anlamli farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla Tukey
post-hoc analizi yapilmistir. Yapilan post-hoc analizi sonucunda, devlet okulun-
da dgretmen olma kariyer hedefine sahip 6gretmen adaylarinin meslek ve alan
secim motivasyonlarmin, okul yoneticisi olma kariyer hedefine sahip olanlara
gore anlaml1 diizeyde daha yiiksek oldugu bulunmustur (MD=9.89, p=.008).
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5. SONUC VE TARTISMA

Bu boliimde, Arastirmanin alt problemlerine iliskin sonug ve tartisma alt
basliklar ile sirastyla incelenmistir.

Smif Ogretmeni Adaylarinin Simf Ogretmeni Adaylarinin Meslek ve
Alan Secim Motivasyonlari ile Mesleki Baghhik Diizeylerine Yonelik So-
nug¢ ve Tartisma

Arastirmada meslek ve alan se¢im motivasyonu (X=79,5; SS=12.4) ve
mesleki baghlik (X=125,9; SS=24.,4) ortalamalar incelendiginde orta diize-
yin lizerinde oldugu goriilmektedir. Bu bulgu, sinif 6gretmeni adaylarmin 6g-
retmenlik meslegine iligskin egilimlerinin pozitif olarak sekillendigine isaret
etmektedir. Alanyazin incelendiginde benzer sekilde 6gretmen adaylarinin
ogretmenlik meslegini segcme nedenleri genellikle igsel ve 6zgeci odaklarda
toplandig1 goriilmektedir. Bu se¢im nedenleri meslegi gergeklestirirken alinan
doyum ve meslegi siirdiirme konularinda daha istikrarli bir oriintii sergiledigi
ifade edilmektedir (Wang vd., 2025; Zhou vd., 2025;Li ve Gua, 2024).

Arastirmada ulagilan gorece yiiksek mesleki baglilik diizeyi, drneklemde
yer alan 6gretmen adaylarinin mesleki kimlik olusturma siireglerinde belir-
li bir noktaya ulastiklarini diisiindiirmektedir. Alanyazinda mesleki bagliligi;
meslege atfedilen anlam, mesleki yeterlik ve gelecek kariyer beklentileri ile
sekillendigini ifade etmektedir. Bu perspektifte aragtirmada motivasyon dii-
zeylerinin de goérece olarak yiiksek bulunmasi baglilig1 destekleyen bir fak-
tor olarak yorumlanabilir. Benzer sekilde alanyazinda gergeklestirilmis olan
caligmalarda, bireylerin meslek secimlerinde daha 6zgiil ve i¢sel nedenlerle
secim yapmalar1 mesleki baglilik iizerinde gii¢lii bir etkiye sahip oldugunu
vurgulamaktadir (Ryan ve Deci, 2020).

Sonug olarak arastirmanin bulgular1 15181nda meslek ve alan se¢cim moti-
vasyonlar1 ile mesleki bagliligin birbirine katki saglayan bir yap1 olusturdugu
soylenebilir. Meslek ve alan se¢imindeki motivasyonun yalnizca meslege yo-
nelimi degil ayn1 zamanda meslegi siirdiirme istegini de besledigi sdylenebi-
lir. Bu sebeple 6gretmen yetistirme siirecinde adaylarin motivasyon kaynak-
larinin niteligi giiclendirilmesinin meslege duyulan baglilik agisindan énemli
oldugu soylenebilir (Wang vd., 2025; Kaya ve Korucuk, 2023; Li ve Gua,
2024; Watt ve Richardson, 2012).

Siif Ogretmeni Adaylarimin Meslek ve Alan Secim Motivasyonlari-
min Alt Boyutlari ile Mesleki Baghhik Toplam Puam Arasindaki iliskiye
Yonelik Sonug¢ ve Tartisma

Bu aragtirmada simif gretmeni adaylarinin meslek ve alan se¢im motivas-
yonlarinin alt boyutlar ile mesleki baglilik diizeyleri arasindaki iligki incelen-
mistir. Yapilan analizler sonucunda igsel alan se¢im nedenleri (r=.48), i¢sel mes-
lek se¢im nedenleri (r=.42) ve digsal meslek secim nedenleri (r=.45) ile mesleki
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baglilik arasinda orta diizeyde ve anlamli iligkiler bulunmustur. Fakat digsal alan
secim nedenleri ile mesleki baglilik arasinda anlamli bir iliski bulunamamigtir
(r=.05). Elde edilen bu bulgular, 6gretmen adaylarinin meslege duyulan bagli-
likta motivasyonun niteliginin belirleyici oldugunu gostermektedir. Icsel alan ve
icsel meslek se¢im nedenleriyle baglilik arasindaki anlamli iliskiler, 6gretmenlik
meslegine yonelik ilgiye sahip olma ve 6gretmenlige atfedilen anlam gibi sebep-
ler ile secilmesi meslegi devam ettirme istegini giiclendirdigi sdylenebilir. Alan-
yazinda mevcut aragtirmalar, 0gretmen adaylarmm mesleklerini i¢sel nedenler
ile segmelerinin mesleki kimligi ve meslegi siirdiirme istegi ile daha birbiri ile
ortiisen iliskiler sergilemektedir (Klassen ve Kim, 2019; Goller vd., 2020).

Digsal meslek se¢im nedenleri ile mesleki baglilik arasindaki anlamli
iligki, 6gretmenlik meslegine iliskin giivenceli i, istthdam ve toplumsal sta-
tii gibi unsurlarinda bagliliga kars1 etkisiz bir unsur olmadigini gozler oniine
sermektedir. Benzer bicimde 6gretmen adaylarinin meslegi segme kararlarimi
¢ok boyutlu olarak ele alan ¢aligmalar, dissal meslek se¢im nedenlerinin ko-
sullara bagl olarak mesleki bagliliga katk: saglayabilecegini vurgulamaktadir
(Richardson et al., 2014; Hong vd., 2018). Fakat bu iliskinin i¢sel nedenlere
gore daha simirli olmasi, insanin inang giiciiniin hayatinda dnemli bir noktasi
olmasindan dolayi tek basina digsal nedenler, mesleki baglilig1 korumakta ye-
tersiz bir noktada kalabilecegini diisiindiirtmektedir. Benzer sekilde, alanya-
zinda alan segimlerinin mesleki baglilik noktasinda etkisinin smirl diizeyde
oldugunu vurgulayan g¢aligmalar mevcuttur. Bu c¢alismalar bagliligin biiyiik
bir oranda meslege yonelik atfedilen degerlerle iliskili oldugunu belirtmekte-
dir (Heinz, 2015; Gu ve Lai, 2012).

Smif Ogretmeni Adaylarinin Mesleki Baghhk Diizeylerinin; Cinsi-
yetlerine, Anne-Baba Egitim Diizeylerine ve Kariyer Hedefi Degiskenle-
rine Yonelik Tartisma ve Sonug¢

Bu ¢aligmada, mesleki bagliligin baz1 degiskenlere gore istatistiksel ola-
rak anlamli bir gekilde farklilastig1 sonucuna ulasilmistir. Cinsiyet degiskeni-
ne ait bulgular incelendiginde, kadin 6gretmen adaylarmin mesleki baglilik-
larmin (X=129) erkek &gretmen adaylarma (X=116,9) gore anlamh diizeyde
daha yiiksek oldugu gortilmiistiir (t(192)=3,05, p<.01). Bu bulgular alanyazin-
daki caligmalarla benzerlik gostermektedir. (Altunay, 2017; Kandemir, 2019;
Apak, 2009; Karagdz 2008; Devos vd., 2014, Kozikoglu ve Ozcanli, 2020;
Ozdemir ve Orhan, 2020; Yazici ve Ozan, 2023; Z&g, 2007; Ozkan, 2012).
Siif dgretmeni adaylartyla gergeklestirilen ¢alismada Biger ve Kahveci’de
(2023) mesleki bagliligin kadin 6gretmen adaylar1 yoniinde anlamli bir fark
gosterdigi sonucuna ulagilmigtir. Gliner (2006) tarafindan gerceklestirilen ¢a-
ligmada genel mesleki bagliligin kadin 6gretmenler lehine olmasina karsin
diger alt boyutlarda erkek ve kadin 6gretmenler arasinda bir fark olmadig so-
nucuna ulagilmigtir. Bu arastirmanin bulgularinin aksine alanyazinda mesleki
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baglilik ile cinsiyet arasinda anlamli bir farkliligin bulunmadigi ¢alismalar da
mevcuttur (Meri¢ ve Erdem, 2020; Turhan vd., 2012).

Calismanin bulgular1 degerlendirildiginde anne egitim diizeyi ve mesleki
baglilik arasinda anlamli bi¢imde farklilagsmaktadir (F(6,187)=2,84, p<.05).
Post-hoc analizleri dogrutusunda, annesi lise mezunu olan 6gretmen adaylarmin
mesleki baglilik diizeylerinin, annesi okuryazar ancak ilkokul mezunu olmayan
adaylara kiyasla anlamli bi¢imde daha yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Bu
baglamda anne egitim diizeyi, cocugun mesleki deger gelisimine katki sundugu-
nu diisiindiirtmektedir. Bu sonucun aksine Akkaya (2009) tarafindan gergekles-
tirilen ¢alismada temel egitim yasindan sonra bireyin aileden uzaklasarak gevre
ile daha ¢ok etkilesimde bulundugunu bu sebeple anne egitim seviyesinin mes-
leki tutumu anlamh diizeyde etkilemedigi sonucuna ulagsmistir. Benzer sekilde,
Ogretmen adaylarinin mesleki yonelimlerini inceleyen ¢alisma da anne ve baba
egitim seviyesinin 6gretmen adaylarinin meslege yonelik tutumlar ile anlam-
It bir farklilik géstermedigi sonucuna ulasilmistir (Kocaarslan, 2014). Buna
benzer sonuglar alanyazin incelendiginde goriilmektedir (Giidek, 2007; Tanel,
Sengoren ve Tanel, 2007; Sahin, 2010). Mevcut bazi ¢alismalarda anne ve baba
egitim seviyesinin mesleki baglilik tizerinde anlaml etkisinin oldugu sonucuna
ulagilmistir (Kaya ve Korucuk, 2023).

Kariyer hedefi degiskenine gore ulasilan bulgularda kariyer hedeflerine
gore mesleki bagliligin anlamli bir sekilde farklilasmis oldugu sonucuna ula-
silmistir (F(4,189)=4,7, p<.01). Devlet okulunda 6gretmen olmay1 hedefleyen
ogretmen adaylarimin mesleki bagliliklar1 kariyer hedefi diger olan adaylara
gore anlamli sekilde daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu sonug, devlet oku-
lunda 6gretmen olmay1 hedefleyen adaylarin, meslege yonelik beklentilerinin
ve meslegi devam ettirme niyetlerinin baglilila iliskili olabilecegini diigiindiir-
mektedir. Buna karsilik kariyer hedefi diger olan adaylarmn kariyerleri belir-
siz olabilecegi gibi 6gretmenlikten farkli bir kariyer hedefi de olabilecegini
diisiindiirtmektedir. Kariyer hedefi diger olan adaylarin bagliliklarinin diisiik
diizeyde olmasi, mesleki bagliligin gelismesi siirecini zayiflatmakta oldugu
sOylenebilir. Bu durum bagliligin, bireyin gelecek yasantisinda kendisini 6g-
retmenlikle ne dl¢iide 6zdeslestirdigi ile iligkisinin bulundugu calismalar ile
ortiismektedir (Richardson & Watt, 2018).

Simif Ogretmeni Adaylarinin Meslek ve Alan Secim Nedenlerinin;
Cinsiyetlerine, Anne-Baba Egitim Diizeylerine ve Kariyer Hedefi Degis-
kenlerine Yonelik Tartisma ve Sonug¢

Ogretmen adaylarinin meslek ve alan segiminde motivasyon diizeylerinin
cinsiyete gore anlamli bi¢cimde farklilagmadigi belirlenmistir (t(192)= 31,561 p
<.05). Bu durum meslek ve alan segiminde etkili olan motivasyonun kadin ve
erkek Ogretmen adaylari arasinda benzer bir sekil sergiledigini gostermektedir.
Bu sonug alanyazindaki ¢aligmalar ile uyum gostermektedir (Bruinsma ve Jansen,
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2010; Ekici, 2017; Deniz ve Gorgen, 2019). Fakat, 6gretmenlik meslegi terci-
hinde cinsiyetin etkili olmadigini 6ne siiren ¢alismalar da bulunmaktadir (Chuan,
2013; Buldur ve Bursal, 2015; Kilcan ve ark., 2014; Manuel ve Hughes, 2006).

Calismada sinif 6gretmeni adaylarinin meslek ve alan se¢im motivasyon-
larinin anne ve baba egitim diizeyine gore anlaml1 bicimde farklilasmadigi bul-
gusuna ulasilmistir. (F(6,187)=0.51, p=.804). Bu sonug ailenin egitimsel serma-
yesi yerine bireyin sahip olmus oldugu ilgi, merak ve meslege atfettigi anlam
dogrultusunda olustugunu diistindiirtmektedir. Alanyazinda gergeklestirilen ca-
lismalar incelendiginde aile egitim seviyesinin meslek ve alan se¢iminde dolayli
ve sinirlt bir etkisinin oldugunu ortaya koymaktadir (Heinz, 2015; Gu ve Lai,
2012). Sonug olarak sinif 6gretmeni adaylarinin meslek ve alan se¢im motivas-
yonlarmin anne ve baba egitim diizeyine gore anlamli bir farka sahip olmamasi,
meslege yonelimin aile ile gelen bir itici gii¢ ve aileden aktarilmis olan egitim
statiistinden bagimsiz olarak olustugu diistiniilmektedir. Bu baglamda 6gretmen
programlarinda, 6gretmen adaylarinin meslege dair igsel ve dzgeci egilimlerini
giiclendirmeye yogunlastirmasi daha verimli olabilecegine igaret etmektedir.

Devlet okulunda 6gretmen olma kariyer hedefine sahip dgretmen aday-
larinin meslek ve alan se¢im motivasyonlarinin, okul yoneticisi olma kariyer
hedefine sahip olanlara gore anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu bulunmustur
(MD=9.89, p=.008). Bu bulgu &gretmenlik meslegini direkt olarak icra etmek
isteyen adaylarin meslek ve alan se¢im motivasyonlarinda daha gii¢glii bir moti-
vasyon kaynagina sahip olduklarini diisiindiirmektedir. Devlet okulunda 6gret-
men olmay1 hedefleyenler, 6gretmenligi sinifta bulunma, dgrenciler ile dogru-
dan iletisime ge¢me olarak tanimladiklari diisiintiliirse 6gretmenligi daha ¢ok
bir gecis meslegi veya ara basamak olarak goren okul yonetici olma hedefi olan
adaylara kiyasla motivasyonlarmin daha yiiksek oldugu sdylenebilir. Ogretmen
adaylariim kariyer hedefleri ile motivasyonlariin incelendigi meta analiz ¢a-
lismasinda 6gretmenligi hedefleyen adaylarin mesleki motivasyonlarinin daha
stirdiiriilebilir ve tutarli oldugunu ortaya koymaktadir. (Klassen ve Kim, 2019).

6. ONERILER

Kadin 6gretmen adaylarina yonelik, mesleki bagliligin cinsiyet rolleri al-
gisina dayanarak degil meslegin gerektirdigi profesyonel motivasyon ve mes-
leki degerlere bagli olarak insasini saglamaya ydnelik 6gretmen yetistirme
programlarinda farkindalik igerikleri olusturulabilir.

Ogretmen adaylarinin mesleklerini asil kariyer hedefi olarak benimse-
meyi destekleyecek sekilde, 6gretmen adaylarina yonelik mesleki egitim sti-
recinin erken déneminden itibaren kariyer rehberligi ve mentorliik hizmeti
sunulmalidir. Sonraki arastirmalarda boylamsal arastirmalar ile &gretmen
adaylarinin sahip oldugu mesleki bagliliklarindaki degisim kapsamli bir se-
kilde incelenebilir.
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GIRIS

Ogretmen egitiminde, su anki zorlugumuz, egitim aracihgyla diinyay: daha
iyi bir yer haline getirmek icin sosyal adalet ve kiiresel bakis acisina sahip, etik
ve amag odakli ogretmenler yetistirmektir. Bu hedefe ulasmak igin, amag odakli
ogretim programlarina ve farkly iilkelerin amag odakl egitime farkly yaklasim-
larimi 6grenmek igin is birligine ihtiyacumiz vardw (Tirri ve dig.., 2016)... Vur-
gum, ogretmenlerin ogrencilerinin ogretme ve 6grenme stire¢lerini yonlendirdigi

ve onlarin tiim kisiliklerini egittigi okullardaki ahlaki egitimidir (Tirri, 2023, sf-
263).

Tirri’nin (2023) vurguladigi okullarda ahlak' egitimi araciligiyla diinyay1
daha iyi bir yer haline getirmek ciimlesi; belki de UNESCO’nun 2023 yilinda
yayinladigi raporunda belirtigi, diilnyadaki 6grencilerin %30 undan fazlasinin
zorbalik kurbani oldugu ve bu durumun 6grencinin akademik basari, okul terk
etme, fiziksel ve zihinsel saglik lizerinde yikici sonuglar dogurdugunu agikla-
dig1, bu giinlerde hi¢ bu kadar 6nemli bir anlam ifade etmemistir. UNESCO
(2022) ayn1 zamanda mevcut egitim ortaminda, kiiresel dlgekte yaygin olan
akran zorbaligi, siddet, cocuk istismari, hayvanlara kotii muamele vb. davra-
niglarin baslica nedeni, genellikle egitim kurumlari iginde bu tiir davranislar
tespit etme ve azaltma konusunda 6gretim kadrosuna diisen sorumluluklar ko-
nusunda okullarda siddet ve zorbalig1 sonlandirmada dgretmenlerin kilit rolii-
nii agiklamis, siddet i¢eren davranislari ele alma ve 6nlemede, 6rgiin egitimin

1 Ahlak terimi: Bir grup iiyesi olarak kisinin, benimsemis olmasi gerektigini diisiindiigii,
dogalliklarina inandigi belirli genel deger yargilarindan ve bunlarin temelindeki kural ve ilkelerden
kendini sorumlu duymasi anlamina gelen vicdan denen biling olgusu, kisinin kendini degerlendirmede
esas aldigi toplulugun temelindeki ahlaki kabuller, insana iligkin felsefi bilgiye dayanmiyor ve insanin
degerini korumuyorsa, “kiginin vicdanina gére hareket etmesi”, “vicdanimin sesine kulak vermesi”
istemi, olduk¢a “tehlikeli” bir istem olarak degerlendirilebilir (Kuguradi, 1999: 155).

Yunanca ethosun Latincesi mos, mosun ¢ogulu da morestir. Latincede bu sozciik hem tore hem de
karakter anlamini icermektedir. Gergi eski Yunancada da bir toplulugun yasama tarzini ifade eden bir
anlami tasimaktaydr. Ama Eskigagda filozoflarin ele alis tarzlari, ethos sozciigiinii, tore anlamindan
ayri ve bagimsiz tutuyordu. Daha sonra eski Yunancadaki ethikos sozciigiiniin yerine Latince moralis
sozciigii kullamilmaya baslamistir: Giiniimiizde de etkisini siirdiiren bu anlam déniisiimiiniin yolunu
agan anlama bigimi ilkin Latincede gostermistir kendini. Bu fark, yani ethikos ile moralis arasindaki
Sark 6nemli midir peki? Onemlidir. Ciinkii terimdeki bu degisim, etik ile ahlak kavramlarimin cogu
durumda ayni icerikte kullanilmasina yol a¢cmistir. Oysa etik ile ahlak arasinda onemsenmesi
gereken bir fark vardir. Etik, felsefenin ilk dort temel alamindan biridir. Bu alanlar, varlik felsefesi,
bilgi felsefesi, mantik ve etiktir. Hem etik sozciigiiniin kokenine hem de felsefenin temellerini atan
filozoflarin bu alanda yaptigr ¢calismalara ve ele aldiklar: sorulara bakildiginda etigin felsefenin
bir dali oldugu goriilmektedir. Bu durumda etik, bir bilgi dalidir. Ahldk ise bizi her yandan kusatan
toplumsal nitelikli bir olgudur. “hep bir grubun, bir toplulugun ahliki olarak” karsimiza ¢ikar.
Ahlak, yere ve zamana bagh sekilde degisen ve gecerli oldugu toplumda yaptirim giiciine sahip
“cesitli deger yargilart sistemleri” olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu durumda ahldk, hep belirli
bir toplulugun ahlakidir veya ondan kaynaklanwr. Siiphesiz ahlak(lar) da insan diinyasimin onemli
bir par¢asidir. Ancak, burada etikten farkini gérmek bakimindan onun olgu olma ozelligine dikkat
etmek gerekir. Bu ozelligiyle ahlak, toplumda kendiliginden var olan, ama filozofun yalnizca “bu
nedir?” diye sorabilecegi bir ger¢ekliktir. “Bu nedir?” dive sorabilmek ise etik alaninin bilgisiyle
olur. Demek ki ahldk, olgusal nitelikli bir var olandur, etik ise bilgisel niteliklidir (Iyi ve Tepe, 2023).
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ve 6gretmenlerin Onemini vurgulamistir. Sirotnik’e (1990) gore de ebeveynler
cocuklarii 6gretmenlere emanet ederler ve onlarin siniflarinda ahlakli davra-
nislar sergilediklerini, toplumun evrensel deger bilgisi ile tiiretilmis degerleri-
ni ¢cocuklara dgrettiklerini ve 6grencileri i¢in ahlaki bir rol model olduklarin
diistindiikleri i¢in 6gretmenler ahlaki egitimi vermekle yiikiimli en dnemli
karakterlerdir. Bu haliyle, giinlerinin en verimli zamanlarini ve biiyilik bir bo-
ltimiinii okul ortaminda geciren 6grencilerin ahlaki gelisiminde 6gretmenlerin
biiyiik roliiniin oldugunu sdylemek yanlis olmaz.

Ahlaki Bir Meslek Olarak Ogretmenlik

Tirri’ye (2023) gore 6gretmenlik mesleginin ahlaki bir meslek olarak
tanimlanmasi i¢in, 0gretmenlerin hem akademik hem de ahlaki/etik (Bkz.
Dipnot1) niteliklere sahip olmalar1 gerekmektedir. Ulkesi olan Finlandiya’da
yiiksek kaliteli ve prestijli 6gretmen egitimi programlarinda, 6gretmenlerin
dini ve ideolojik 6zellikleri yerine ahlaki ve pedagojik yetkinlikleri 6n pla-
na ¢ikarilarak ahlaki/etik roliiniin gelistirilmesi amag¢lanmistir (Tirri, 2014).
Boylece Finlandiya egitim sistemi basarisi ile uluslararasi alanda bilinen ve
ogretmenleri diger gelismis liberal demokrasilere kiyasla daha yiiksek bir sta-
tilye sahip iilkelerden biri olmustur (Simola, 2005). Buna gore, 6gretmenle-
rin hem akademik hem de ahlaki/etik niteliklere sahip olmalarinin gerekliligi,
iyl bir 6gretmen modelinin tiim 6zelliklerini tanimlayan ve bugiin itibariyle
Ogretmen yetistirme alaninda yapilan ¢aligmalarda ana kavram haline gelen
“Pedagojik Alan Bilgisi (PAB)” kavrami igerisinde tanimlanmaktadir. Ik
defa Amerikan Egitim Aragtirmalar1 Dernegi bagkani Lee Shulman tarafindan
1983°te ABD Texas’da Amerikan Egitim Arastirmalart Dernegi (American
Educational Research Association-AERA) konferansinda “egitim arastirma-
larinda kayip bir bakis acis1 (missing paradigm)” olarak ifade edilen Pedago-
jik Alan Bilgisi kavraminin yedi temel alanindan (Kaya ve dig., 2022; Kaya ve
Kaya, 2023) birisi olan “0gretmenlerin egitim amaclari, hedefleri ve degerleri
ile bunlarin felsefi ve tarihsel temelleri” (Shulman, 1986, 1987; Kaya, 2009),
giinlimiiz itibari ile {izerinde diisiiniilmesi gereken ve gecmiste PAB’1n diger
bilgi alanlarina kiyasla iizerinde en az caligsan bilgi temelidir (Kaya ve Kaya,
2016). Shulman (1987) “Pedagojik Akil Yiiriitme ve Eylem Modeli” adli ¢a-
lismasinda, 6gretmen bilgisinde ‘degerler’in roliinii ele almis ve 6gretmenle-
rin sahip oldugu ‘deger’lerinin 6gretimlerinin merkezinde oldugunu vurgula-
misti. 19.yy’in baglarinda ABD’de iiniversitelerin bir misyonu olarak belir-
lenen iiniversite 6grencilerinde ahlaki sorumluluklara duyarhilik gelistirmek,
etik diisiince ve davranislar1 6gretmek ve 6grencilerin karakterini gelistirmek
olarak tanimlanan ahlaki egitim (Nucci ve Pascarella, 1987), bugiin itibariyle
Tirri’nin (2023) de belirttigi iizere tiim diinyada profesyonel dgretmenligin
en ayirt edici bileseni haline gelmistir. Ancak bir¢ok tilkede 6gretmenler, 6g-
rencilerine kaliteli egitim vermek ve etik profesyoneller olarak adlandirilmak
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i¢in gerekli niteliklere sahip degildir (UNESCO, 2021). Ogretmenlerin etik
olmayan davraniglara iligkin farkindaliklarinin zayif olmasi, baska bir deyisle
kotii davraniglart tespit edememeleri, tespit etse bile onleyememeleri ve bu
durumun tizerinde ¢alismamalari, hatta gretmenlerin farkinda olarak veya
olmayarak ahlaki/etik olmayan davranislar sergilemeleri, grencilerin rol mo-
delleri olmalar1 nedeniyle; UNESCO tarafindan yukarida belirtilen siddet egi-
limli ¢ocuklarin yetismesine ve toplumun diizenin bozulmasina sebep olabil-
mektedirler. Basta Amerika Birlesik Devletleri ve ingiltere olmak iizere, tim
diinyada hizla yayilan siddet egilimli 6grenci profili, okullarda ahlaki egitimin
yeniden sorgulanmasini ve 6gretmenlerin ahlaki egitimdeki sorumluluklarini
giindeme getirmistir.

Ogretmen Yetistirme Programlarinda Ahlaki Ogretim

Ahlaki 6gretim, 6gretmenin kendi mesleki ahlakini, 6gretiminde ortaya
cikan degerleri ve inanglar1 tanimlar. Bununla beraber, 6gretmenin ahlaki ile
ogretmenlerin mesleki ahlaki arasinda da ayrim yapmak gerekir (Oser ve Bie-
dermann, 2018). Ogretmenin ahlaki genel olarak bireysel dzellikleri kapsa-
minda 6zenli, ilgili ve sorumlu olma gibi temel unsurlar1 vurgular. Ogretme-
nin ahlakinin ana unsuru égrencilerin topluma yararli bireyler olarak gelisimi
ve bliylimesine 6zen gostermektir.

Ogretmenlerin mesleki ahlaki ise 6grencilerin 6grenme siirecine odakla-
narak ve 0grenme sonuclarina karsi hesap verebilirlik ve sorumluluk {izerine
kuruludur. Her iki tanimda da ahlaki 6gretimin, egitim gerektiren farkli boyut-
lardan olustugu aciktir. Ornegin, dgrenciler ve dgretmenler ahlaki duyarlilik,
ahlaki yargi, ahlaki motivasyon ve ahlaki davranis konularinda egitime ihtiyag
duyarlar (Rest, 1983). Bu kapsamda 6gretmen adaylarinin ahlak gelisim sii-
reglerinin belirlenmesi ve ahlak egitimine tabi tutulmasi olduk¢a onemlidir.
Hemen hemen tiim egitim fakiiltelerinde alandan bagimsiz olarak yer alan
egitim felsefesi ve/veya egitim psikolojisi derslerindeki ahlaki 6gretim siireci-
nin en 6nemli konusu Kohlberg’in ahlaki gelisim teorisidir (Kohlberg, 1968,
1976; Kohlberg ve Hersh, 1977). Bireylerin ahlaki gelisimini ii¢ seviyede ve
alt1 ahlaki gelisim asamasinda (Kohlberg ve Hersh, 1977) tanimlayan Koh-
Iberg, kisilerin ahlaki kararlarinin gerekgelerinin onlari, alti asamadan biri-
ne soktugunu ve bu asamanin tanimina gore de kisinin ahlaki gelisiminin ne
diizeyde oldugunu tanimlamay1 amacglamistir (Tablo. 1). Ancak ahlaki gelisi-
min sadece ahlaki yargilama siirecine baglayan Kohlberg’in ¢aligmalar1 Ne-
o-Kohlbergci bir bakis agisi olarak adlandirilan bazi arastirmacilar tarafindan
elestirilmis, ahlaki gelisimin ahlaki yargilamanin gerek¢esine odaklanan alt
asamadan daha fazlas1 oldugu tartisilmistir. James Rest ve Minnesota ekibi
olarak taninan arastirma ekibi aslinda Kohlberg’in de ayni fikirde oldugunu,
ahlaki yargimin ahlak gelisiminin sadece bir parcasi oldugunu kabul ettigini
ileri siirmiislerdir (Rest ve Narvaez, 1994). O halde cevaplanmasi gereken
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soru ahlak baska hangi siirecleri icermektedir ve tiim bu parcalar birbirine
nasil uymaktadir? Heniiz 6grenci ile karsi karsiya gelmemis 6gretmen aday1
statiisiindeki bireylerin ahlaki egitime tabi tutulmasi siirecinde neyi amagla-
yip, ahlaki egitimi 6gretmen yetistirme siirecinde nasil planlamaliy1z?

Bu calismada, 6gretmen adaylarinin hem ahlaki gelisim diizeyini belirle-
mek hem de gelistirmek amaciyla 6gretmen yetistirme programlarina entegre
edilebilecek Kohlberg’in ii¢ seviye ve alt1 agamada tanimladig1 ‘Ahlaki Ge-
lisim Teorisi’nin teorik alt yapisi, sinirliklart ve drgiin egitim veya dgretmen
yetistirme programlarina nasil entegre edilecegi dair egitimsel 6rnekler ile ele
almacaktir.

Lawrence Kohlberg’in Ahlaki Gelisim Teorisi

Kohlberg hayatini ahlaki muhakeme gelisiminin evrensel bir teorisini
aciklamaya ve uygulamaya adamis, 30 yili agkin bir siire su sorunun cevabini
aramistir: “Kendi kiiltiiriimiiziin yiikledigi normlari, ideolojileri veya inang-
lar1 “keyfi olarak” dayatmadan bireylere adalet kavramini nasil kazandiririz
ve adaletsizlige nasil tepki verebiliriz?” (Reed,1997). Lawrence Kohlberg’in
1958 yilinda Chicago Universitesi’nde yazdig1 doktora tezi, modern ahlaki
gelisimin temel taslarindan biridir. Ahlaki gelisim siirecinin dogasini, Pia-
get’in biyolojik odakli anlayigindan kismen uzaklastirarak; Dewey, Mead
ve Durkheim geleneginde tanimlanan sosyal teori ile agiklamaya c¢alismistir
(Puka, 1994). Kohlberg, Piaget’in iki asamal1 ahlaki gelisim siirecini alt1 aga-
maya genisletmis ve daha sonraki ¢alismasinda asamalar1 yeniden diizenle-
yerek yasam boyu ahlaki gelisimin altt degismez asamasina doniigtiirmiistiir
(Vozzola , 2014). Kohlberg’e (1958, 1981, 1984) gore; ahlaki gelisimin her
seviyesi, ahlaki kararlar almak i¢cin giderek daha karmasik bilissel gerekceler
sunmay1 gerektirir. Teori, agamalarin ilerlemesinin, ahlaki sorunlar1 veya iki-
lemleri ¢6zmek i¢in kullanilabilecek, mantiksal olarak daha zengin ve giderek
daha kapsayici bir gelisimin gerekliligini tanimlamaktadir. Asamalar sirali ve
degismez bir sekilde gerceklesir (Rest 1973; Rest ve dig., 1999; Turiel 1966).
Ahlaki muhakemenin en ilkel hali otoriteye itaat etmek ve cezadan kagimnmak-
ken, teorinin zirvesinde geleneksel olmayan yargilar, hak ve sorumluluklar,
karsilikli sevgi-saygi ve evrensel ilkelere baglilik diisiincesi vardir. Ancak,
Kohlberg, kendi felsefe 6grencilerinin disinda 6. asamadaki ahlaki akil yii-
ritmeyi kullanan bireyler bulamamistir. Bu nedenle teorisinin son hali, en
azindan islevsel olarak tanimlandigi sekliyle, sadece bes asama icermektedir
(Mathes, 2021; Colby ve dig.,1987).

Asagida yer alan tabloda Kohlberg’in ahlaki gelisim teorisinin teorik
tanimi, siirliliklar: ve orgiin egitime nasil entegre edilecegi varsayimsal bir
senaryo lizerinden agiklanmistir.
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Tablo 1. Kohlberg’in Ahlaki Gelisim Teorisi, Okullarda Ornek Bir Uy-
gulama

Selim 6gretmen bir gece dgrencisi Ahmet’i bir grup arkadasi ile, pek de uygun olmayan
sartlarda, ona yakistirmayacag1 hareketlerine sahit olur. Hemen uyarmak ister, ancak okul
disinda ve aksam saatlerinde oldugunu diisiiniir, ayrica Ahmet’in yaninda bagka genglerde
oldugu i¢in ne tiir bir tepki ile karsilasacagini kestiremez ve genglere miidahale etmez. Er-
tesi giin bagka bir 6gretmen arkadasi ile Ahmet’in bu durumu paylagir. Ogretmen arkadas:
“Tyi ki karismamissin. Ahmet’in ailesel problemleri var. Babasi hapishanede. Dort kardesi
anneleri ile zor sartlar altinda yasiyorlar. Ahmet ‘in daha dnceden okulda birkag vukuati da
var. Senin haberin yok muydu? Kimse karismaz ona. Ne yapacagi da belli olmaz”.

Bu durum karsisinda Selim dgretmenin olasi eylemleri ve bu eylemlerinin gerekgelerini
tartiginiz.

Ogrenci/6gretmen adaylarindan bu hikayede eksik olan ancak karar verme siiregleri etkile-
yeceklerini diistindiikleri husular bir kdgida yazmalar: ve tartisma sirast kendilerine geldi-
ginde tiim siif ile paylasmalari istenir. Ornegin, Ahmet’in kaginci sinifta oldugu, gret-
menin kag yillik 6gretmen oldugu veya 6gretmenin ailevi durumu...gibi. Bu eksikliklerin
kararlarinin gerekgesini nasil degistirecegini agiklamalari istenir.

Selim dgretmen diger arkadaslari
gibi Ahmet’in durumunu gérmez-
den gelmelidir. Ciinkii anlasilan
o ki, Selim 6gretmenin, Ahmet’e
Ahmet’in hosuna gitmeyen her-
hangi bir miidahalesi, 6gretmenin
basina is ¢ikarabilir. Sonugta Se-
lim 6gretmen Ahmet’in tek dgret-
meni degil. Neden basina bela al-
sin ki! Bagka dgretmenler simdiye
kadar hig seslerini ¢ikarmadilarsa

Bireyler eylemlerinin bagkalar1
iizerindeki etkilerine karsi du-
yarsizdir. Bu agamada bireyler

Asama hentiiz kendi kisisel dogru veya

Seviye 1 yanlis anlayigia sahip degildir. bir bildikleri vardur.

1 ) Eylemlerinin gerekgesi, ebe- | Selim 6gretmenin bagina gelecek
Gelenck Itaat veynler veya dgretmenler gibi | olumsuz bir durum onun da aile
Oncesi ve otorite figiirleri memnun etmek | hayatini ctkileyebilir. ~ Ahmet’in
Ahlak A(Lelzia( veya eylemleri ile ceza alma- |durumu ile ilgili olarak kendi aile-

aki

maktir. Bu nedenle otoritenin | siyle problemler yasayabilir.
kurallarina uyarlar. Eylemleri|Selim 6gretmenin okulun diizeni-
ile neden Ovgii veya azarlama|nin veya huzurunu saglamak gibi
aldigin diisiinmezler. bir gérevinin oldugunu diigiinmii-
yorum. Bu nedenle herhangi bir
miidahalede okul yonetimiyle de
problem yasayabilir.

Ahmet Bey’e boyle bir durumu
tespit etti ve ¢dzdii diye madalya
takacaklarini sanmiyorum. Basini

belaya da sokabilir.
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Seviye
1

Gelenek
Oncesi
Ahlak

Asama
2

Cikar
ve
Takas
Ahlaki

Ahlaki gelisimin bu agamasin-
da bireylerin davraniglarinin
altinda yatan, bencillik ve ¢1-
kardir. Karsilikli takas miim-
kiindiir. Cikarlar kurallardan
once gelir. Kurallarin mutlak
olmadigint diisiiniirler ancak
kurallar kendi ¢ikarlarina hiz-
met ediyorsa gegerlidir.

Belki Selim 6gretmenin bu duruma
miidahale etmesi, yasanacak bir so-
runun Oniine gegebilir. Okulda bir
kavga gibi olumsuz bir durumun
Ontine gecti diye terfi alabilir. Ah-
met ile hi¢ muhatap olmayip, ailesi
ile baglant1 kurabilir. Ogrencileri
ile ilgilenen ve sevilen bir 6gretmen
profilini kim istemez ki!

Selim &gretmen Ahmet ile konu-
sursa, en azindan Ahmet’in kendi
acisindan bir sorun olusturup olus-
turmayacagini anlar.

Eger kendi ¢ocugu da bu okuldaysa
iki durum s6z konusu: Ahmet Se-
lim beye kizip ¢ocugu rahatsiz ede-
bilir. Bu durumda olaya hig¢ karis-
mamasi lazim. Ya da Ahmet Selim
Bey kendisini uyardig1 i¢in ondan
cekinir ve Selim Bey’in ¢ocugu
daha giivende olur.

Seviye
2

Gelenek-
sel Ahlak

Asama
3

Kisiler
arast
uyum
ahlaki1

Bu diizeyde otorite figiir aile
iyeleri veya yakin arkadaglar-
dir. Kisiler, bu diizeyde kisi-
lerin duygularini ve ihtiyac-
larin1 anlamak ve ona yardim
etmek i¢in bir ¢aba gosterirler.
Iyi davranis; iyiyi istemek ve
sevgi, empati, inanmak, gi-
venmek veya baskalarina karst
endise duymak gibi kisilerarasi
duygular ile ifade edilir. Kisi
tanimlar1 yapilir: iyi insan, gii-
venilir arkadas, kot kalpli...
gibi toplumun iyi veya kot
olarak kabul ettigi karakter
ozellikleri tasvirleri yapilir. Bu
soyut ilkelerin dikkate alinmasi
bireylerin ahlaki yargilama sii-
recindeki biligsel karmasikligin
arttigini gostermektedir. Birey-
ler icinde bulunduklar: toplulu-
gun dogru ve yanlisini kendileri
icin de dogru ve yanlis olarak
kabul ederler. Sonuglara dayali
yargilar, yavas yavas icinde bu-
lunduklart toplulugun  kural-
larina veya normlarma dayali
olarak yapilir.

Selim dgretmen 0gretmenlik mesle-
ginin gereginin yerine getirmeli ve
bu duruma ¢oziim iiretmelidir. Ogret-
menlik kutsal bir meslektir. O yiizden
fedakarlik yapmasi normaldir.

Iyi bir insan ve &gretmen ise Ahmet
icin endiselenmesi lazim. Arkasina
bakip gitmemeli. Higbir 6gretmen
zor durumda olan bir 6grencisine
bunu yapmamali. Gerekirse ailesine
ulagmali, yardim toplamali...bu sa-
yede Ahmet’e yardim etmelidir.

Asil diger 6gretmenlerin davranist,
yani bu konunun {stiinii kapatmak
istemeleri ¢ok yanlig. Okulda bir siirii
ogrenci var. Bir kavga olsa ki zaten
olmus ve belli ki tistli kapatilmis, bu
durumdan diger 6grenciler zarar gor-
se ¢ok iiziicii olur. Ogretmen arkada-
sin veya bu konuyu igsellestirmeyen
diger 6gretmenler Sadece kendisini
diistindiikleri, baskalarini diisiinme-
dikleri i¢in disiplin sorugturmasi ge-
cirmeleri gerekir.

Ahmet Selim Bey’in 6grencisi adil
olmal1 diger 6grencilerine gosterdi-
&1 onem ve ehemmiyeti Ahmet’te de
gostermelidir.
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Seviye
2

Gelenek-
sel Ahlak

Asama
4

Kanun
ve Diizen
Ahlaki

Davranisin  gerekgesi kural-
lara uymak, gorevini yapmak
ve otoriteye saygi duymak
suretiyle kanun ve diizeni ko-
rumaktir. Bu diizeyde ahlaki
muhakeme, otoriteye saygi ve
yasalarin toplumun isleyisi igin
gerekli oldugu inancina daya-
nir.

Toplumdaki herkes yasaya uy-
makla ylikiimlidiir ve herkesin
haklar1 yasa tarafindan koru-
nur.” Kohlberg’e gore bu asa-
mada sosyal diizenin korunma-
sina odaklanilir ve bireylerin
hangi eylemde bulunacaklari,
yasalara ve kurallara baglhdir.
Odak noktasi, kurallara uy-
mak, gorevini yapmak ve oto-
riteye saygi duymak suretiyle
kanun ve diizeni korumaktir.
Bu diizeyde ahlaki muhakeme,
otoriteye saygi ve yasalarin
toplumun isleyisi i¢in gerekli
oldugu inancina dayanir.

Milli Egitim Bakanlifi Ortadg-
retim Kurumlar1 Disiplin Yonet-
meligi Madde 163’¢ gore; Ogren-
cilere, disiplin cezasini gerektiren
davranis ve fiillerinin nitelikleri
bellidir. Bu yo6netmelige uymak
gerekir. Ogrencinin ceza almasi ge-
rekmeseydi boyle bir yonetmelikte
yayinlanmazdi. Hatta Selim Bey
bu siireci sadece okul yonetimiyle
paylasirsa, Ahmet, Selim Bey’den
haberdar bile olmayabilir ve okul
yonetimi sadece kurallar1 uygulasa
problem ¢oziiliir.

7528 sayili Ogretmenlik Meslegi
Kanununa gore; 6gretmenler 6g-
rencilerin, egitim dgretim ortamin-
da her tirlii olumsuz soz, tavir ve
davraniglardan korunmalar1 igin
caba gosterir. Bu nedenle mutlaka
Selim dgrencinin durumunu ilgili
yerlere bildirmeli hem Ahmet i¢in
hem de baska Ogrenciler i¢in bu
olaya yasalara veya yonetmeliklere
uygun olarak ¢6ziim getirmelidir.

Selim Bey yasalara veya yonetme-
liklere uygun bir eylemde bulunma-
y1 tercih etmelidir. Okullar resmi
kurumlardir ve herkes istedigi ve
kendi dogru bildigi sekilde hareket
etmemelidir. Tyi niyetle yaptigimiz
eylemler istenmedik durumlara se-
bep olur, okulun diizenini bozabilir.
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Seviye
3

Gelenek
Sonrasi
Diizey

Asama
5

Toplum-
sal S6z-
lesme ve
Bireysel
Haklar

Bu diizeyde, bireyler kararla-
rin1 yalnizca sosyal normlara
veya otoriteye degil, evrensel
etik degerlere dayandirirlar.
I¢inde bulunduklar1 toplumun
kurallarini basit¢e kabul etmek
yerine, tiim rasyonel insanlarin
istiinde hemfikir olmasi ge-
rektigine inandiklar1 iki nokta-
y1 dile getirirler:

1- Herkes ozgiirliik ve yasam
hakki gibi belirli temel haklar
sahiptir ve yasalarin insanlarin
bu haklarini korumasi gerekir.

2- Adalet herkes icin ayni uy-
gulanmalidir. Ancak, yasalar
bazen adaletsiz olabilir. Ka-
nunlarin ¢ignenmesini destek-
lememekle beraber eger yasa
temel insan haklarina aykiri
ise yasalara itiraz etmek veya
degistirmek gerekebilir.

Belirli yasalardan daha 6ncelikli
olan insan onuru, yagama hakki
gibi temel evrensel insan haklar1
hakkinda konusurlar. Ornegin
bir kisinin yasama hakki her tiir-
lii yasadan istiindiir.

Muhtemelen Selim beyin Ahmet’in
davraniglarini giindeme getirmesi
Ahmet i¢in bir disiplin sorugturma-
sin1 glindeme getirecektir. Bu da
Ahmet’in okuldan uzaklastirilmasi
ile sonuglanacaktir. Ailesi de zaten
zor durumda ise bu siirecin {istesin-
den nasil gelinecegini tartismamiz
lazzim. Ahmet’i okuldan uzaklasti-
rabiliriz ama o halen toplumun bir
iiyesi. Davranis bozuklugu varsa
bu ¢ocugu okuldan uzaklastirarak
davranigin1 diizeltemeyiz. “Milli
egitim Bakanlig1 Ortadgretim Ku-
rumlart Disiplin Yonetmeligi ne
gore .... davranigi sergileyen Og-
rencilere kinama cezasi veya okul-
dan kisa siireli uzaklagtirma cezast
verilmektedir. Yasagin tekrar ih-
lali durumunda ise yonetim kuru-
lu daha agir cezalar verebilir.” Bu
yonetmeligin kapsami degistirilip
ogrencinin rehabilite edilecegi bir
tanim yapilmali. “Ceza” kavrami-
n1 uygun bulmuyorum. Ahmet’in
durumuna mutlaka miidahale et-
meli ama ne yapacagi konusunda ,
diger 6grencileri, Ahmet’i, kendi-
sini...¢cok boyutlu diisiinmeliyiz.
Ahmet’in de egitim goreme hakki
oldugunu MEB disiplin cezalar1 yo-
netmeliginde orgiin egitimden ¢i-
karma gibi cezanin oldugunu unut-
mamamiz lazim. Bu tiim 6grenciler
icin gegerli, bu durum cinsiyet ile,
yas ile veya baska bir sey ile ilgili
bir durum degildir.
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Seviye
3

Gelenek
Sonrasi
Diizey

Asama
6

Evrensel
Tlkeler

Kisilerin eylemlerinin gerekgesi
yasaya ve tiim giiclere kars1 ada-
let veya evrensel insan haklarini
korumaktir. Bu asama bireylerin
ahlaki kararlarini; adalet, esitlik
ve insan onuruna saygi gibi so-
yut etik ilkelere dayandirdiklar:
en yiiksek ahlaki muhakeme
diizeyidir. Bu asamada, evrensel
degerler tiim kiilttirlerdeki tim
insanlara zamandan ve mekan-
dan bagimsiz olarak uygulanir.
Bu asamadaki bir birey, kisisel
fedakarlik gerektirse bile adalet
ve esitlik gibi ilkelerden vazgeg-
meyecektir. Kohlberg 5. Asama-
y1, 6. asamadan ayiran en onemli
kavrami sivil itaatsizlik olarak
tanimlamustir.

Sivil itaatsizlik; haksiz bir uygu-
lamaya kars:1 biitiin yasal yollar
denendikten sonra bu yasay1 ih-
lal etmek eylemlerdir (Colby ve
dig., 1983).

Martin Luther King, yasalarin
ancak adalete dayandiklari 6lgii-
de gecerli olduklarini ve adalete
bagliligin, adaletsiz yasalara ita-
atsizlik etme yikimliligiini de
beraberinde getirdigini savun-
mustur. King elbette yasalarin
ve demokratik siireglerin genel
ihtiyacini da kabul ediyordu (4.
ve 5. asamalar) ve bu nedenle
eylemlerinin cezalarimi kabul et-
meye hazirdi. Bununla birlikte,
daha ytiksek bir adalet ilkesinin
sivil itaatsizligi gerektirdigine
inantyordu (Kohlberg, 1981, s.
43).

Kohlberg, kendi felsefe dgrencile-
rinin diginda 6. asamadaki ahlaki
akil yiriitmeyi kullanan bireyler
bulamamistir. Bu nedenle teori-
sinin son hali, teorik olarak alti,
islevsel olarak bes asamadan olus-
maktadir (Mathes, 2021; Colby ve
dig., 1987).
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Kohlberg’in Ahlaki Gelisim Teorisinin Sinirhiliklar: (McLeod, 2025;
Rest, Narvaes, Thoma, Bebeau, 2000) nasil minimize edilebilir?

Kohlberg, temsil giicii olmayan birka¢ varsayimsal senaryo kullanarak
sadece evrensel bir etik deger olan adalete odaklamis ayn1 zamanda ahlakin
duygusal yonlerini ihmal ederek rasyonel yonlerini vurgulamistir. iginde bu-
lundugu dénem (Ikinci diinya savas1 donemi) ve sartlar itibariyle insanligin
cok smirl bir kesimini inceleyerek evrenselligi iddia etmistir. Bu haliyle ahla-
ki gelisim konusunda tam kapsaml1 bir teoriyi gelistirememekle elestirilmistir
(McLeod, 2025; Rest, Narvaes, Thoma, Bebeau, 2000). Bu ¢alismada Kohl-
berg’in arastirmasina getirilen elestiriler dikkate alinarak teorini smirliklari-
nin nasil minimize edilebilecegine dair 6rnek bir uygulama sunulmustur.

1- Kohlberg’in teorisi, ahlak konusunda karakteristik olarak erkeksi bir
bakis acisini ifade ettigi icin erkek merkezcil (androsentrik) olarak elestiril-
mistir (Gilligan,1982, 1987). Gilligan, Kohlberg’in 1958 tarihli ilk ¢aligsma-
smin, yalnizca geng Amerikali erkek denekler tizerinde yapildigimi1 ve Kohl-
berg’in bu ¢aligmay1 tiim insanlara ve tiim donemlere genellestirdigini belir-
terek elestirmistir. Ancak Kohlberg’e gore; egitim, statiisii ve diger ¢evresel
faktorler sabit tutulursa, erkekler ve kadinlar esit ahlaki gelisim puanlarina
sahip olacaktir.

Uygulama sirasinda 6gretmen/6gretim elemani sinifinda erkek ve kadin
katilimeilara esit s6z hakk: vererek hem katilimcilarin cinsiyetleri ile eylemle-
rinin gerekgelerini sorgulayabilir hem de senaryonun sartlarini kadin ve erkek
acisindan degistirerek, bu sinirlilig1 en aza indirebilir.

Omegin; Problemli égrenci Ahmet degil de Emine olsaydi! Kiz égrencile-
rini koruma i¢giidiisii kisinin kararinin ahlaki boyutunu nasil degistirir? Ogret-
menimiz Selim Bey degil de Ayse Hamm olsaydi! Bayan égretmenlerin ogren-
cilere i¢giidiisel olarak daha anag yaklastigi varsaym kisinin kararimin ahlaki
boyutunu degistir mi? Smiftan bir kisi s0yle bir cevap verirse Kohlberg’in Ah-
laki Gelisim Kuramina gore ahlaki gelisimin hangi agamasina girer?

Okulda o kadar erkek 6gretmen var da bu is ile ugrasmak Ayse ogretene
mi diistii. Erkek ogrenciler kadin 6gretmenlerini ne kadar ciddiye alir ki?

2- Kohlberg kurgulanmis hikayeler kullanmustir. Insanlarin varsayimsal
ikilemleri yargilama siiregleri ile gercek olaylari yargilama siiregleri farkli ola-
bilir. Ornegin Heinz? *in hikayesinde (bkz. Dipnot 3); hayatinda hi¢ evlenme-

23 Kohlberg’in Heinz Hikayesi: Avrupa’da, bir kadin ézel bir kanser tiirii nedeniyle éliimiin
esigindeydi. Doktorlar onu kurtarabilecegini diigiindiikleri bir ilag oldugunu biliyordu. Bu ilag, aymi
kasabada bir eczaci tarafindan kisa siire once kesfedilen bir tiir radyumdu. Ilacin iiretimi pahaliydi,
ancak eczact ilacin iiretim maliyetinin on kati kadar bir fiyat talep ediyordu. Radyum igin 200 dolar
odedigi ilacin kiigiik bir dozunu 2.000 dolara satiyordu. Hasta kadinin kocasi Heinz, tanidigi herkese
gidip bor¢ para istedi, ancak maliyetin yarisi olan 1.000 dolar toplayabildi. Eczaciya karisimin oliim
doseginde oldugunu soyledi ve ilact daha ucuza satmasini ya da daha sonra édemesine izin vermesini
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mis, hayatin zorluklarimi veya kolayliklarini beraber paylastiklari bir esi olma-
yan katilimcilara Kohlberg’in “esiniz igin hirsizlik yapar misiniz?” diye sormasi
muhtemel bir anlam ifade etmeyecektir. Varsayimsal veya kurgusal durumlarda
kisilerin kararlariin gerekgeleri onlarin olduklari ahlaki gelisim diizeyinden
farkli bir agamaya sokabilir. Bu nedenle 6gretmen/dgretim elemaninin smifta
tartigmak {izere hazirladig1 senaryolar mutlaka onlarm mesleki tanimima uygun,
tercihen gercek veya karsilagmalari olasi icerikte olmalidir. Ahmet gibi 6grenci-
leri mutlaka olacaktir. Sinifta tartismanin derinlestirilmesi i¢in;

Siz olsaydiniz ne yapardimz? Ogretmenin bekar veya evli olmasi davra-
nisin degistirir mi, Neden? Annesi veya babasi ogretmen olan var mi? Boyle
bir durumda ondan ne yapmasim beklersiniz? Ahmet sizin bir yakiminiz ol-
saydi veya Ahmet’in sizin kardegsinizle herhangi bir arkadaslhigi olsaydi ne
yapardiniz? seklinde sorular yonlendirilerek senaryo ile katilimcilar miimkiin
oldugunda ayni evrene getirilmelidir.

3- Kohlberg’in teorisi ahlaki davranislara degil, ahlaki muhakemeye
odaklanmaktadir. Yani davranigin gerek¢esi 6nemlidir. Bu durumda kisilerin
gerekgelerinin dogru olmasi (evrensel etik degerlere dayanmasi), bu sekilde
davranacagi anlamina gelmez. Bu nedenle; 6gretmen/6gretim elemaninin si-
nifta tartisilan konuya yonelik fikirlerini gergek hayatta uygulamasina yonelik
telkinde bulunmasi gerekir. Ornegin;

Goniilliik esasia dayali olarak okullarda farkli problemleri olan 6grenci
profillerinin belirlenmesi ve bu ogrencilerin rehabilite edilmesi tizerine bir
proje hazirlayalim.

Muhtemel 4,5 ve 6. Asamadaki ahlaki gelisim diizeyine uygun cevaplar
kisiler, eger sdylemleri ile uyumlu davranis sergileyeceklerse boyle bir siirece
dahil olmak isteyeceklerdir.

4- Kohlberg’in caligmalarina getirilen elestirilerden birisi de durumsal
faktorler, sosyal baskilar ve duygularin ahlaki yargiy1 gii¢lii bir sekilde etkile-
yebilecegi ve bu durumun evrensel etik ilkelere dayali muhakemeyi golgede
birakabilecegi ihtimalidir. Ogretmen/dgretim elemaninin sinifta,

Selim ogretmenin okul baglamini degistirelim. Dezavantajli bir okul ol-
sun. ... mahallesinde bir okul. Biliyorsunuz o okulun pencerelerinde .... var.
Swflar ¢ok kalabalik. Genel profil olarak sosyal, ekonomik ve kiiltiirel olarak
geri kalmis ailelerden gelen dgrencilerden olusan bir okul. Ote yandan Se-
lim ogretmenin...... ozel okulda égretmen oldugunu diisiinelim. Ozel okulda
ogrenci olmaniz hi¢bir probleminiz olmadigr anlamina gelmez, ama nispeten
ogrenci grubunun daha istendik davranmislara sahip oldugu ve veli profilinin
de ¢ok problemli olmadigini varsayariz.

istedi. Ancak eczaci, “Hayur, ilact ben kegfettim ve bundan para kazanacagim” dedi. Bunun iizerine
Heinz ¢aresiz kalarak, karisi igin ilact ¢almak iizere adamin eczanesine girdi. Heinz bunu yapmali
miydi? (Kohlberg, 1963, s. 19)
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Selim ogretmenin ilkokul égretmeni olmast ile lise ogretmeni olmasi yani
Ahmet’in ilkokul 6grencisi olmasi ile ergen bir geng olmast Selim ogretmenin
davramsin degistirir mi? Nasil, Neden? Gerekgesi ne olur?

Selim ogretmenin benzer bir durumda kétii bir deneyimi varsa nasil bir
karar vermelidir? Selim 6gretmenin ayni okulda okuyan bir kiz ¢ocugu varsa
sizce alacagi karar degisir mi? Veya okul miidiirii Selim 6gretmenin bir yakint
olsa....

5- Kohlberg’in teorisinin temel iddiasi, ahlaki gelisimin degismez, ev-
rensel asamalardan gegtigidir. Kohlberg’e gore, bireyler asamalar1 atlama-
dan sabit bir sirayla yaslarina paralel olarak gelenek oncesi, geleneksel ve
geleneksel sonrasi seviyelere gecerler. Ote yandan uzun siireli arastirmalar
insanlari her zaman bir agamadan digerine diizgiin bir sekilde gegmedikle-
rini gdstermektedir. Ogretmen/dgretim elemaninin sinifa su sorulari sormasi
uygun olacaktir.

Sizce Selim ogretmenin yasi veya ogretmenlik meslegindeki deneyimi
veya baskaca deneyimleri onun kararmi degistirir mi? Yani Selim ogretmen-
den soyle bir cevap alabilir miyiz? Meslegin ilk yillarinda olsaydim bu duru-
ma miidahale ederdim, ama 20 yildir 6gretmenim ve sunu anladim ki, ogren-
cilerin isine karismamam lazim.

6-Elestiriler, Kohlberg’in empati, sucluluk, 6fke, tiksinti gibi duygularin
ahlaki duyarlilig1 ve harekete gegme motivasyonu goz ardi ettigi seklindedir.

Cocuklar ile araniz nasil? Onlarla anlasir misiniz, sever misiniz? Bazi
insanlar genel olarak sosyal ortamlarda olmayt veya otorite figiir olmay se-
verler. Siz kendinizi nasil tanimlarsiniz?

TARTISMA

Kisi ahlaki olgunluga nasil erigir? Kohlberg’e gore bu yas ile beraber ge-
len deneyimle yoluyla gergeklesir ve alti asama birbirini takip eden bir ahlaki
olgunlagmay1 tanimlar. Genel olarak, ¢ogu iiniversite 6grencisinin geleneksel
veya gelenek sonrasi ahlaki diizeyde oldugu yani kendilerinden beklenenlere
veya i¢inde bulunduklari sosyal diizene saygi duyarak hareket ettikleri kabul
edilir. Ancak, sadece bir drnek olarak, son arastirmalar, {iniversite 6grencile-
rinin %70’inden fazlasinin akademik kariyerleri boyunca bir tiir kopya cekti-
gini itiraf ettigini gostermektedir (Uluslararas1i Akademik Diirtistlitk Merkezi,
2022). Egitimin dijital donilistimii, bu durumu daha da karmasik hale getir-
mistir. Halbuki kopya ¢ekme egitim ve 6gretime yapilan bir ihanettir. Kopya
cekmek 6grencilerin adalet ve esitlik kavramlarma verdikleri degeri gosterir.
Bu durum gelecegi sekillendirecek 6gretmen yetistirme programlari agisin-
dan ¢ok daha vahim bir durumdur. Bu akademik suistimal olarak adlandirilan
davranis1 azaltmak icin egitimciler olarak neler yapabilecegimiz sorguladi-
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gimizda ¢oziim; denetimin ¢6zlim; denetimin cezalarin uygulanmasi degil,
Tirri’nin (2023) belirttigi ve bu ¢alismanin girisinde sunulan “egitim yoluyla
tyilestirmek” olmalidir. Burada vurgulanan egitim basit¢e bir kavramin dgre-
timi degil, ahlaki gelisim tesvik edilmesi egitimidir.

Kohlberg’in yaklagimi ahlaki egitim i¢in iyi bir ¢6ziim sunabilir. Bu yak-
lasim, tiniversite dgrencilerin ilkeli ahlaki muhakeme diizeyine ulagmalarimi
saglamanin bir yolu olarak goriilebilir. Kohlberg’in ahlaki gelisim teorisini
anlamak, 6grencilerin kendilerine sunulan bir Ikileme uygun bir ¢6ziim bul-
masindan veya Egitim-6gretim ortamlarinda karsilasilan problemli durumla-
ra, basitge bilinen bir etik normun uygulanmasi ile ¢ozmekten ¢ok dte felsefi
bilgi ile donatilmis bir muhakeme becerisine sahip olmay1 gerektir (Kaya ve
Kaya, 2022). Ahlaki sorunun yarattig1 zihinsel dengesizlik ile daha yiiksek bir
ahlaki muhakeme diizeyine erismeleri saglamak agisindan énemlidir. Bu sii-
recte, 6gretmenler sadece bir dizi ahlaki ilkeyi dile getirip 6grencilerin bunlari
anlamasini ve kabul etmesini beklemezler. Aksine, dgretmenler dgrencileri
kendi sonuglarina varmalari icin tesvik ederler. Ogretmenler 6rnek uygulama-
da (Tablo 1.) sunulan benzer bir senaryo hazirlayarak, 6grencilerinin karma-
sik bir ahlaki durumla kars1 karstya kalmasi saglanmalidir. Ahlaki ikilemlerin
¢oziilmesi siirecinde empati, giiven...gibi kisisel tepkiler vermesi, ikileme en
uygun bir ahlaki yanit aramasi ahlaki agidan biiylimesini saglayacaktir. Her
senaryo dogasinda farkli bir etik degerin korunmasini barindirmalidir. Ogren-
cinin bu siireci i¢sellestirmesi veya kisisel olarak benimsemesi ahlaki olgun-
luga ulagsmasin saylayacaktir.

Bu nedenle bu c¢alismada yer alan uygulamaya benzer simif i¢i uygula-
malarin, egitim fakiiltelerinde veya MEB’e bagli okullarda sistematik olarak
entegre edilmesi 6grencilerin 6zellikle ahlaki ve/veya etik boyutu olan prob-
lemleri ¢ozebilme becerisi acisindan biiylik 6nem tagimaktadir. Aslinda Koh-
Iberg’in ahlaki muhakeme gelisiminde kullandig1 senaryo yonteminin akisi,
Benjamin Bloom’un “Egitim Hedefleri Taksonomisi: Biligsel Alan, (1956)”
adli kitabinda acgikladigr biligsel 6grenme paradigmasi ile benzerlik gdster-
mektedir: Bloom’a goére; 6grencilerin bir sorunun anlamalari, sorunu analiz
etmeleri, temel problemi belirlemeleri, 6nceki bilgi ve becerileri yoluyla soru-
na ¢oziim bulmaya calismalari, ¢6zlim igin alternatifieri degerlendirmeleri ve
durumun ihtiyaglarini en iyi sekilde karsilayan bir ¢ézliim iiretmeleri onlarin
biligsel anlama diizeylerini gelistirilmesinin en etkili yoludur. Kohlberg’in ki-
lem yaklasimi da , 6grencilerin ahlaki muhakeme becerilerinin artirilmasi ve
egitim fakiiltesi 6grencileri agisindan Tirri’nin (2023) belirttigi ideal dgret-
men hedefine ulasmaya imkan saglayacaktir. Tirri (2023), “ideal d6gretmeni
sOyle tanimlanugtir: Ideal 6gretmen sadece kendi disiplini ile ilgili kavram ve
becerileri kazandirmakla ilgili kendini yiikiimlii hissetmez. Bunun yani sira
etik ve ahlaki degerlere ve ahlaki olgunluga da erigsmistir ki bu durum 6gren-
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cilerin akademik basarisizliginda 6gretmenin kendini sorgulayabilmesine fir-
sat tanir (6z degerlendirme)” Aksi sartlarda kisilerin dogasinda basarisizliktan
kendilerini sorumlu tutmama gibi gergek vardir. Ogrencilerin ahlaki gelisimi-
ni saglamak iizere Kohlberg’in ikilem ¢6zme yontemi her diizeyde okullarda
ve iiniversite egitiminde uygulanabilir. Onemli bir sayida dgrencinin profi-
linin ahlak ve etik degerlerden yoksun oldugu giiniimiizde, &grencilerin ah-
laki gelisimini sadece din veya ahlaki gelisim dersleri veren 6gretmenlerden
beklemek yanlis olacaktir. Diger alan 6gretmenlerinin de kendi disiplinlerinde
ahlaki konulara odaklanmas1 gerekmektedir. Bu nedenle, dersler somut senar-
yolar veya gercek vaka sunumlar {izerinde argiimantasyon temelli yiiriitiilme-
li, Teorinin Tablo 1.’de belirtilen sinirliliklart dikkate alinmalidir.
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Glinlimiiz diinyasina yon veren en baskin faktor olarak rahatlikla ifade
edilebilecek olan dijitallesme, aslinda bilgi ve iletisim teknolojilerinde yasa-
nan ¢ok hizli degisimin {irliniidiir. Egitim penceresinden bakildiginda dijital-
lesmenin, dgretimin beklentilerini karsilamak ve 6grenmeyi anlamlandirmak
amaciyla 6grenciler i¢in ¢ok dnemli kapilar agtigini sdylemek mimkiindiir
(Stacey ve Chick,2000). Ozellikle giinden giine yasanan teknolojik gelisme-
ler ve beraberinde degisim gosteren dinamikler ile ge¢mis yillarda diinyay1
kasip kavuran Covid-19 pandemisi nedeniyle yasanan kapanmalarla da diji-
tallesmenin 6nemi gozler 6niine serilmistir (Yumak, 2023). Bahsi gecen glo-
bal gerekceler disinda iilkeler bazinda hatta bolgesel olarak da yasanan bazi
olagandis1 faktorler donem donem egitim kisitlamalarina gidilmesine sebep
olmaktadir. Yaganan savaglar ve yakin ge¢miste lilkemizde yasanan yiizyilin
depremi olarak kayitlara gegen deprem felaketi bu durumlara 6rnek gosterile-
bilir. Bu dénemlerde egitimin devamini saglayabilmek icin dijital imkanlar-
dan yararlanmak zorunlu ve kurtarict bir hamledir.

Dijitallesmenin 6neminin fark edilmesi ile egitim alaninda egitim tekno-
lojilerine olan y&nelim artis gdstermistir. Ozellikle diinyanin gelismis iilke-
lerinde egitim teknolojilerinin gelistirilmesine biiyiik 6zen gosterilmis ve bu
caba sayesinde yapay zeka, bulut teknolojisi, sanal gergeklik ile simiilasyonlar
ve artirilmig gergeklik teknolojileri bilylik gelisim gostererek kullanicilara bir-
cok yeni firsat yaratmistir (Isik ve Kdse, 2025). Bu alanda giin 1s181na ¢ikan
firsatlarin sadece kullanicilar yani 6grenciler adina gergeklestigini diisiinmek
yerine daha genis bir perspektiften bakildiginda egitim teknologlari, egitim
yoneticileri, egitmenler ve aileler agisindan da ¢cok 6nemli oldugunu fark et-
mek gereklidir. Ozellikle egitim sisteminin temel eleman1 olarak gérev yapan
egitimcilerin her tlirlii dijital gelisme ile kendilerini yenilemeleri siirece ve
entegre edilecek olan yeniliklere bizzat karar verici olarak katilmalari gerek-
mektedir. Aksi halde yani egitim sisteminin dijital gelismelere ayak uydura-
mamas1 durumunda egitime entegre edilecek teknolojilerin kararini egitimci-
ler yerine bu teknolojileri gelistirenler karar verirler (Hirsh-Pasek vd., 2022),
bu durum ise bagta ekonomik kaygilar ya da ¢ikar iligkileri olmak iizere bir¢ok
durumdan etkilenebilir.

Teknolojideki ilerlemelere gore her on yilda egitim alaninda hakim para-
digma farklilasmaktadir ve 2020°1i y1llarda “metaverse” bir¢ok yeniligi geride
birakarak egitimde hakim paradigma haline gelmistir (Lee, akt. Kus,2021).
“Metaverse” kavrami, Wright ve ark., (2008) tarafindan “bir ag baglantisi ice-
risinde ¢ok sayida kullanicinin ayni anda etkilesimini saglayan 3 boyutlu sa-
nal evren” seklinde tanimlanmistir. Baska bir ifadeyle metaverse kullanicilar
icin avatarlar araciligi ile etkilesim yasadiklar1 ve sanal topluluklar olusturma-
larina imkan tantyan 3 boyutlu sanal diinyadir (Kus, 2021). Bu sanal diinya
akillt egitim sistemlerine dahil edildiginde egitimciler diinyanin herhangi bir
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yerindeki egitmenlerle iletisime gecerek kiiresel capta baglantilar kurabilirler
(Oulahyane, vd., 2024). Ayrica bu ortamlarda sadece insanlar arasi iletisim
degil insanlar ile yapay zekalar arasinda da etkilesimler yasanmasi miimkiin-
diir (Akkaya, Erkan ve Kapidere, 2023). Bu gelisme ve degisimler 1s1ginda
metaverse’iin gelisim siireci sekil 1 de gosterilmistir.

L

Web 1.0 Basla Web 2.0  Blok Zincir Oculus'un Kurulusu
|Ba§ . Kullanimn  Teknolojisi ~ Artirilmis Gergeklik Web 3.0&
Metaverse >
1989 1992 2005 2009 2012 2021

Sekil 1. Metaverse’iin tarihsel gelisimi (De Felice vd., 2023)

Sekil 1 incelendiginde 1989 yilinda internet ¢aginin Web 0.1 ile basladig
ve hemen ardindan 1992 yilinda Neal Stephson tarafindan “metaverse” kav-
raminin ortaya atildigi goriilmektedir. 2000°1i yillara gelindiginde ise internet
diinyasinin ikinci dogusunun yasandigir 2005 yilinda Web 0.2 kullaniminin
basladigi, 2009 yilinda Blockchain teknolojisinin olusturuldugu, 2012 yilinda
Oculus sirketinin kurulmasi ile artirilmig gergeklik teknolojisinin basladigi,
2021 yilinda ise Web 0.3 teknolojisinin basladig1 ve metaverse’e olan ilginin
artis gosterdigi goriilmektedir.

Metaverse’iin temel amaci fiziksel diinyanin sayisallagtirilmasini sagla-
yarak yeni bir dijital diinya olusturmaktir (Lin vd., 2022). Bir diger amac1
ise insanlarin sanal diinyada yasadiklari deneyimler sayesinde gercek diinya
yasantilarina yaklagmalarini saglamaktir (Zhang vd., 2022). Aslinda bu amag
tam olarak “egitim sistemlerinde metaverse kullaniminin temel amacin1 karsi-
lar” demek hig de yanlis olmayacaktir. Ciinkii bu sayede egitim alaninda gesit-
li sebeplerle yasanan sinirlar1 kaldirarak yeni 6grenme deneyimleri olusmasini
saglar (Stanoevska-Slabeva, 2022). Ornegin bu ortamlar sayesinde 6grenci-
lerin kendi avatarlar araciligi ile tarihi mekan ve zamanlarda olmalari ayri-
ca zarar gormeden ¢esitli kimyasal deneyler gerceklestirmeleri miimkiindiir
(Aksogan, 2025). Sanal evren ile gercek diinyada yasanilan eylemler, kisisel
avatarlar araciligryla etkilesim halinde olunarak ¢esitli eylemler gergeklestiri-
lebildigi bir ortam haline gelmistir (Biilbiil ve Ersoz, 2022). Sekil 2’de meta-
verse’iin egitim sistemlerine entegrasyonuna yonelik gorsel verilmistir.
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Sekil 2. Metaverse’lin egitim sistemlerine entegrasyonuna yonelik gorsel
(Sa ve Serpa, 2023)

Sekil 2 incelendiginde Metaverse’lin egitim sistemlerine entegrasyonun-
da yer alan sanal diinyanin sanal smiflar, giyilebilir cihazlar ve gercek fizik-
sel ortamdan olugtugu goriilmektedir. Sanal diinyanin; sanal siniflar, dijital
avatarlar ve metaverse motorlari (etkilesim araglari, yapay zekalar, ti¢c boyut-
lu dijital ikizler, blockchainler) olmak iizere ii¢ boliimiin oldugu; giyilebilir
cihazlarin sanal gergeklik basliklari, akilli telefonlar, akilli gozliikler, sanal
gerceklik eldivenleri, akilli saatler gibi 6rneklerinin oldugu; fiziksel diinya
elemanlarinin ise 6grenciler ve 6gretmenlerden olustugu goriilmektedir.

Insanlarin metaverse algilar1 uzun siire sanal gerceklik gozliikleri saye-
sinde 3 boyutlu ortamda engelsiz tecriibe yasamak ile sinirlt kalmigtir (Gliler
ve Savas, 2022). Oysaki sanal ger¢eklik duyusal girdiler arasinda da degisim
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saglar. Daha acik ifade etmek gerekirse gercek duyusal girdileri simiilasyon
duyusal girdileri ile degistirir (Christou, 2010). Yani akademik olarak sagla-
yacag1 diisiiniilen katkilarin yaninda metaverse ortamlarina sosyal ve duygu-
sal degerlerin de eklenmesi 6nemlidir. Bu sayede kullanicilarin artan duyusal
tatminleri motivasyon artisina da zemin hazirlayacaktir (Nguyen vd., 2024).

Cok yeni bir kavram olan metaverse adina 6zellikle egitim alaninda dik-
kat edilmesi gereken bazi konular vardir. Ogretmenler 6grencilerin metaver-
se algilarini incelemelidir, problem ¢6zme ya da proje ¢alismalari i¢in sanal
smiflar olusturulmasina firsat taninmalidir ve art niyetli veri kullaniminin
engellenmesi adina platformlar kurulmalidir (Kye vd., 2021). Egitim alanin-
da metaverse dgrenme ortamlarinin, 6grenmeye katkisi netlik kazanmamis
olsa da 6grenenler agisindan eglenceli ve siirdiiriilebilir olduklarini soylemek
miimkiindiir (Baki, 2023). Her yeni teknolojide oldugu gibi metaverse diinya-
sinin kullaniminda da birtakim risklerin ortaya ¢tkmasi muhtemeldir. Ornegin
olusabilecek saglik problemleri, gerceklik algisinda dengesizlik, dijital sug-
lar ve veri kayb1 ya da farklilasmasi bu risklerden ilk akla gelenlerdir (Cle-
mens, 2022). Onceki yillarda kullaniminda artis gériilen “Zoom” 2 boyutlu
ve ¢evrimici olarak kullanilan bir programdir ancak asir1 kullanim sonrasinda
kullanicilarda “Zoom tiikkenmigligi” adi verilen bir saglik sorunu goriilmeye
baglamistir (Bailenson, 2021). Nasil ki yasadigimiz ger¢ek diinyada olusabi-
lecek internet kaynakli giivenlik ihlallerinin 6niine gegmek icin siber giivenlik
yatirimlari yapiliyor, ayni 6nlemlerin sanal metaverse diinyasi i¢in de alinma-
s1 gerekmektedir (Biilbiil ve Ersoz, 2022).

Metaverse ve sanal gergeklik uygulamalarinin egitime entegre edilmesi
stirecinde egitim camiasi, politikacilar ve sistemi diizenleyecek olan kurum-
lar igbirligi icinde olmalidir. Ancak bu sayede miimkiin olan en yiiksek yarar
saglanirken, olasi riskler en aza indirilir (Al-kfairy, Ahmed ve Khalil, 2024).
Ayrica metaverse kullaniminin egitim ortamlarinda tam verimle kullanilabil-
mesi i¢in internet baglantilarinin hizli ve giivenli olmasi gereklidir ( Al-Fuqa-
ha vd., 2015 ). Metaverse’in egitim alaninda biiyiik bir potansiyeli oldugu
gercektir ancak kalite glivencesi ve dijital erisilebilirlik gibi bazi zorluklarla
karsilagilacag: diisiincesi ayrica etik kaygilar diisiindiiriiciidiir. Bunun yaninda
egitim ortamlarinda 6grencilerin ya da 6gretmenlerin metaverse’li algilama
basarisinin ve bunu etkileyen faktorlerin neler oldugunun kapsamli arastirma-
st yaptlmamistir (Upadhyay ve Khandelwal, 2022).

Gerek sanal okullarin gerekse sanal kampiislerin egitim alanina en rahat
dahil edilebilecekleri seviye yiiksekogretimdir. Ayrica yiiksekdgretim kurum-
larinin iginde bu ortamlar i¢in gereken teknolojilerin tiretildigi ve kullanil-
dig1 boliimler bu entegrasyon i¢in daha avantajlilardir (Gogen, 2022). Yiik-
sekogretim alani, 6zellikle saglik hizmetleri, ingaat, havacilik mithendisligi
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ve benzeri uygulama agirlikli meslek disiplinlerinde; sanal gergeklik (VR),
genisletilmis gerceklik (XR), artirilmis gergeklik (AR) ve karma gergeklik
(MR) gibi multimedya temelli teknolojilerin kullanimindan 6nemli dl¢lide ya-
rar saglayabilmektedir (Baxter ve Hainey, 2024).

ILGILi CALISMALAR

Son yillarda biitiin diinya genelinde metaverse’iin egitim sistemine enteg-
rasyonunun éneminin fark edilmesi ile birlikte bu alanda ¢aligmalar hiz kazan-
migtir. Caligmalarda konuya birgok farkli agidan yaklasildigi, bu yeni diinyanin
etkilerinin ortaya konulmak istendigi goriilmektedir. Bu boliimde Tiirkiye’de ve
diinyada yapilmis baslica egitimde metaverse calismalar1 yer almaktadir.

Warburton (2009), Second Life’n egitim amaglh kullanimina olanak
egitim araci olarak kullanilmasinda karsilagilan sinirliliklart incelemistir. Ca-
lismanin bulgulari, sanal diinyalarin egitim acisindan dikkat ¢ekici ve cekici
ortamlar sundugunu; ancak egitimciler i¢in kendine 6zgii tasarim ve uygula-
ma giicliikleri barindirdigini ortaya koymustur.

Ahmad vd. (2011), Second Life sanal diinyasinda saglik egitimine yonelik
bir ders modiilii tasarlamis ve egitimin ardindan bir degerlendirme testi uygu-
lamiglardir. Aragtirma bulgularina gére 6grencilerin biiyiik bir boliimii, sanal
gergeklik temelli bu uygulamanin gercek hastalar iizerinde deneyim kazanmaya
kiyasla daha giivenli, etkilesim diizeyi yiiksek, daha az monoton, 6grenilenlerin
akilda kaliciligini artiran ve uzaktan egitim alan saglik 6grencileri i¢in dnemli
bir alternatif sundugunu ifade etmistir. Calismanin sonucunda yazarlar, saglik
alanindaki 6grencilerin internet kullanim becerilerine sahip olmalarinin gerekli
oldugunu ve sanal 6grenme ortamlarinda egitime baslanabilmesi i¢in agik ve
yonlendirici kilavuzlara ihtiya¢ duyuldugunu vurgulamiglardir.

Kanematsu vd. (2014), metaverse ortaminda sanal bir smif araciligiyla
ogrencilere niikleer giivenlik egitimi sunmus, ardindan deneysel uygulamalari
once sanal sinifta, sonrasinda ise yiiz yiize gergek sinif ortaminda gergeklestir-
mislerdir. Aragtirma sonuglari, sanal ve gercek 6grenme ortamlarinin birlikte
kullanilmasinin etkili ve basarili oldugunu ortaya koymustur. Yazarlar, sanal
ortamlarda yiiriitiilen derslerin; yonlendirme ve rehberlik unsurlariyla destek-
lenen uygulamali deneylerle biitiinlestirilmesinin, egitim siireglerinde verimli
bir harmanlanmis 6grenme yaklasimi saglayabilecegini ifade etmislerdir.

Erbas ve Demirer (2015), Egitimde Sanal ve Artirilmis Gergeklik Uygula-
malar1 baslikli ¢alismalarinda sanal gergeklik ve artirilmis gergeklik kavram-
larin1 ayrintili bicimde ele almis; bu teknolojilerin egitim alanindaki kullanim
bigimleri, potansiyelleri ve katkilarina iliskin agiklamalarda bulunmuslardir.
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Avcilar lge Milli Egitim Miidiirliigii tarafindan yiiriitiilen “Sinifta Ben de
Varim” Projesi, 09.04.2018 —29.03.2019 tarihleri arasinda Tiirkiye’de ilk kez
Avcilar Ambarli {lkokulu’nda uygulanmistir. Proje, fiziksel ve sosyal neden-
lerle okula devam edemeyen ve evde egitim alan 12 6grencinin sinif ortamin-
dan kopmamalarini ve kendilerini yalniz hissetmemelerini amaglamistir. Bu
kapsamda siniflara kamera ve internet altyapist kurulmus; evde egitim goren
ogrencilerin ise sanal gergeklik (VR) gozliikleri araciligiyla derslere katilimi
saglanmistir. 360 derece kamera ve mobil telefon teknolojilerinin kullanildig:
proje sayesinde dgrenciler, sanal gerceklik gozliikleri araciligiyla simif orta-
mint bire bir deneyimleyebilmis; boylece sanal gergekligin sinif iginde egitim
amaclh kullanildig1 yenilik¢i bir uygulama hayata gecirilmistir (Atmaca ve
Kandemir, 2020).

Dayan ve Ince (2021), hemsirelik 6grencileriyle yiiriittiikleri arastirmada
sanal gerceklik teknolojisinin akademik ve mesleki basari iizerinde olumlu
etkiler olusturdugunu belirlemislerdir. Bunun yan1 sira, bu teknolojinin yapa-
rak-yasayarak 6grenmeyi destekledigi ve 6grencilerin 6grenme siirecine aktif
katilimin1 artirdig1 sonucuna ulasilmistr.

Pozo-Sanchez ve arkadaslar1 (2022), metaverse temelli egitim sistemi
kapsaminda bireylerin 6grenme kapasitesini gelistirmede yiiz yiize 6grenme
ve e-0grenme yaklagimlarinin etkililigini incelemislerdir. Arastirma sonugla-
11, hem e-6grenmenin hem de tersine ¢evrilmis 6grenme modelinin bireyleri
metaverse odakli 6gretim siireglerine hazirlamada islevsel oldugunu goster-
mistir. Bu dogrultuda, 6grencilerin metaverse gibi alisilmisin diginda bir 6g-
renme ortamina uyum saglamalarini kolaylastirmak amaciyla bu yontemlerin
asamal1 ve birbirini tamamlayacak bi¢cimde uygulanmasinin 6nemli oldugu
vurgulanmastir.

Salloum vd. (2023) gergeklestirdigi ¢calismanin bulgularina gore, Meta-
verse’lin egitim ortamlarini anlamli bigcimde zenginlestiren teknolojik olanak-
lar1 dogrultusunda; etkilesim diizeyi, hayal giiciinii destekleme kapasitesi ve
baglamsal farkindalik gibi unsurlarin, egitimde Metaverse sistemlerinin be-
nimsenmesini énemli dl¢iide etkiledigi belirlenmistir.

Hwang, Tu ve Chu (2023), metaverse yaklasimlarmin yiiksekdgretim
iizerindeki etkilerini incelemek amaciyla; katilimct 6zellikleri, 6grenme or-
tamlari, kullanilan teknolojiler ve duyugsal boyutlar dikkate alarak &grenci-
lerin gelisim odakli diisiinme bigimleri, 6grenmeye yonelik tutumlar1 ve 6z
saygl diizeylerini aragtirmiglardir. Calismanin bulgulari, metaverse temelli
O0grenmenin; sanal, artirilmis ve karma gergeklik (VR, AR, MR), yapay zeka,
oyunlastirma ve {i¢ boyutlu uzamsal teknolojilerden yararlanarak 6grencilerin
6zerklik, uyum saglama ve pratik becerilerini gii¢lendirdigini, bunun yani sira
ogrenmeden alinan haz ile 6z yeterlik algisim artirdigin ortaya koymustur.
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Rachmadtullah vd. (2023), Endonezyali ilkokul 6gretmenlerinin me-
taverse teknolojisinin etkilesimli bir 6grenme ortami olarak etkisine iliskin
goriislerini incelemiglerdir. Arastirma sonuglari, 6gretmenlerin avatar kulla-
nimina yonelik ilgisinin dgrencilerin dikkatini ¢ektigini ve 6grenme siirecine
katilimlarimi artirdigini ortaya koymustur.

Yuan vd. (2023), yetiskinlere yonelik Ingilizce dgrenimi ve dilsel ifade
becerilerini gelistirmeyi amaglayan bir reform girisimi kapsaminda, VR arag-
larinin etkililigini degerlendirmis ve metaverse temelli sanal gergeklik des-
tekli 6gretimi Cin Agik Universitesi’nin Ingilizce derslerine entegre etmeyi
hedeflemislerdir. Calisma bulgulari, sanal gergeklik destekli akilli 6gretim
uygulamalarinin bilgi diizeyini, dil becerilerini ve ger¢ekci 0grenme dene-
yimlerini giiclendirerek iiniversitenin ingilizce dil egitimine énemli katkilar
sagladigini ortaya koymustur.

Sediyaningsih vd. (2023), birlesik sistem bilgi teorisi paradigmasi cer-
cevesinde metaverse teknolojisinin kiitiiphane kullanim amaglar {izerindeki
etkisini incelemislerdir. Arastirma bulgulari, metaverse uygulamalarmin kul-
lanict memnuniyeti, performans beklentileri ve kullanilabilirlik algilari iize-
rinde belirleyici bir rol oynadigimi gostermistir. Calisma sonucunda, hizmet
sunucularma kullanim oranlarimi artirabilmek i¢in kullanic1 gereksinimlerini
onceliklendirmeleri yoniinde 6nerilerde bulunulmustur.

Ajani vd. (2023), artirilmis ve sanal gerceklik uygulamalariin yani sira
bilgisayarlar, tabletler ve akilli telefonlarin egitim yontemlerinde kokli donii-
siimlere yol agtigini ve kiiresel bilgiye erisimi daha kapsayici hale getirdigini
ifade etmislerdir. Bu baglamda yazarlar, sz konusu teknolojilerin egitim ala-
ninda dontistiiriicli ve yikici bir etki olusturdugunu vurgulamaktadir.
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GIRIS!

Rehberlik ve psikolojik danigmanin tilkemizdeki geligsimi agisindan 1950’11
yillardan sonra yapilan ¢alismalarin 6nemi ¢ok biiytiktiir. Bu ¢alismalar rehberlik
ve psikolojik danismanin giliniimiizdeki seklini almasina katki saglamistir (Celik,

2018). 1965-1966 yillarinda “Egitim Psikolojisi ve rehberlik” adi altinda Tiirki-
ye’deki ilk psikolojik danigma ve rehberlik programi agilmistir (Kuzgun, 2013)

Psikolojik danisma ve rehberligin ne oldugu konusunda pek ¢ok goriis
mevcuttur. Psikolojik danismanlik, bireyin kendini fark etmesini, yasadigi so-
runlart anlamlandirmasini ve etkili ¢6ziim yollar1 gelistirmesini kolaylastiran;
bireysel ve grup uygulamalari olan, dnleyici, gelisimsel ve iyilestirici islevlere
sahip (Kuzgun 2022, Acar, 2018), alaninda uzman kisiler tarafindan planli,
diizenli ve siireklilik baridiracak sekilde sunulan (Yesilyaprak, 2011) yardim
siireci olarak karsimiza ¢ikmaktadir ve bu yardim siireci herkese aciktir (Kuz-
gun, 2022, Tuzcuoglu 2007).

Psikolojik danismaya iligkin tanim sayis1 fazla olsa da, bu tanimlar arasin-
daki ortak noktalar dikkat cekmektedir. Psikolojik danigma siirecinde, yardim
arayan bir danigan ile ona destek olmay1 amaglayan bir danigmanin varlig:
temel kabul edilir. Bu siirecin, danisan ile therapist arasindaki giivenli iligki
iizerine insa edildigi ve genellikle yiiz ylize sosyal etkilesim gerektirdigi be-
lirtilir. Ayrica siire¢; konusma ve dinleme gibi iletisim becerilerinin yani sira
bireyi tanimaya yonelik ¢esitli tekniklerin kullanilmasini kapsar ve danisanin
kendini tanimasini, anlamasini, potansiyelini fark etmesini toplumsal iligkile-
rinde daha dengeli bir uyum saglayacak sekilde planlanir (Soylev, 2014).

Psikolojik danigma ve rehberlikle ilgili ¢alisilan konu spektrumu ve kav-
ramsal literatiir olduk¢a genistir. Bu durum akademik ¢aligmalari yiiritmeyi
kolaylastirmaktadir. Psikolojik danisma ve rehberlik konusunda bugiine dek
¢ok sayida makale ve uzmanlik tezi iiretilmistir. Ulkemizde bu disiplinin tari-
hegesi géz 6nlinde bulunduruldugunda, alanin goreli olarak yeni sayilabilecegi
ve bu nedenle ileride daha fazla arastirma yapilmasinin muhtemel oldugu vur-
gulanmaktadir. Ancak farkli bilim dallarinda arastirma egilimleri tizerine ¢ok
sayida caligsma bulunurken, psikolojik danisma ve rehberlikte bu tiir incelem-
elerin gorece siirli kaldigina dikkat ¢gekmekte fayda vardir (Semerci, 1992).

Psikolojik danigma ve rehberlik disiplininde aragtirma yiiriitmeyi hedef-
leyen uzmanlar i¢in basvurabilecekleri, rehberlik ve psikolojik danigsmanlik
alaninda arastirma egilimlerine konusunda literatiirlin yeteriz kaldig1 gortil-
miistiir. Bu ¢alismanin amaci; psikolojik danismanlik ve rehberlik alanindaki
lisansiistii ve doktora tezlerini gegmisten bugiine farkli bagliklar altinda ayrin-

1 Bu genisletilmis ¢alisma “Tirkiye’de 1987-2018 Yillart Arasinda Psikolojik Danigma
Alaninda Yazilan Lisansiistii ve Doktora Tezlerinin Egilimleri” baslhigiyla, 20. Uluslararast
Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi, 25-27 Ekim 2018/Samsun’ da 6zet bildiri olarak
sunulmustur.
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til1 olarak incelemektir. Bu bakimdan; “Tirkiye’ de 1987- 2025 Yillar1 Ara-
sinda Psikolojik Danisma Alaninda Yazilan Lisansiistii Ve Doktora Tezlerinin
Egilimleri” adli arastirmanin literatiire katki saglayacagi ongoriilmektedir.
Ayrica, ileride psikolojik danisma ve rehberlikle ilgili ¢aligma yapacak arastir-
macilar i¢in mevcut literatiire dair genel bir bakis sunmaktadir (Celik, 2018).

YONTEM

Bu c¢alismada nitel teknikler arasinda yer alan betimsel tarama modeli
kullanilmistir. Ttrkiye’de Ocak 1987-Aralik 2025 tarihleri arasinda ilgili ana
bilim dalinda yazilan ve konu olarak arastirmnin amacina hizmet eden, YOK
Tez’de yer alan tiim lisansiistii ve doktora tezleri (123 doktora tezi ve 365 li-
sansiistii tezi olmak {izere 488 ¢alisma) arastirmaya dahil edilmistir.

Arastirmada veri kaydi i¢in arastirmaci tarafindan hazirlanmis “Tez De-
gerlendirme Formu” kullanilmistir. Bu form, incelenen tezin kayit numarasi,
tirti ve yaym yili gibi temel kayit bilgileri ile tezin yazari, basligi, konusu,
ait oldugu Universite, iiniversitenin niteligi ve tezin dili gibi genel bilgileri
icermektedir. Ayrica formda ¢alismaya iligkin katilimer bilgileri ve uygulanan
yontemle ilgili ayrintilar ile verilerin nasil toplandigi ve hangi analiz teknikle-
rinin ve araglarinin kullanildig1 bilgisi mevcuttur.

Tez tarama siirecinde ilk olarak YOK Tez Merkezi sitesindeki veri ta-
baninda “psikolojik danisma” ile ilgili ¢alismalar pdr, psikolojik danigsma
gibi anahtar kelimeler araciligiyla taranmistir. Daha sonra egitim bilimleri
kapsaminda yer alan ve psikolojik danisma ve rehberlige dair lisansiistii ve
doktora tezleri secilmistir. Tkinci asamada erisilen ¢alismalar, tiirlerine gore
smiflandirilmis; yayin/yapim yili, bagli oldugu tiniversite, yazarm cinsiyeti,
calismada kullanilan dil, ele alinan konu, uygulanan yontem, drneklem/calis-
ma grubu ve bunlarm biiytikliigii ile veri toplama ve analiz teknikleri gibi bil-
giler hazirlanan Tez Degerlendirme Formu’na kaydedilmistir. Ulasilan veriler
1s181nda asagida yer alan tablo ve sekiller olusturulmustur.

BULGULAR

Tablo 1. Psikolojik Damisma Alanindaki Calismalarin Tiir Bazli Dagilimi

Tiirler n %
Lisanstistii Tezi 365 74,8
Doktora Tezi 123 25,2

Toplam 488 100
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Tablo 1°deki veriler 15181nda; 488 uzmanlik tezinin biiyiikk ¢ogunlugunu
lisansiistli diizeyde hazirlanan ¢aligmalar olugturmaktadir. Bu tezlerin 365’1
yiiksek lisans (%74,8), 123’1 ise doktora (%25,2) alaninda gergeklestirilm-
istir. Dolayisiyla yiiksek lisans tezleri sayisal anlamda ¢ok daha yiiksek bir
skora sahiptir.

Tablo 2. Zamana Bagh Olarak Psikolojik Damisma Calismalariin Dagilimi
Lisansiistii Tezi Doktora Tezi

Yillar (n) (n) Toplam
2025 49 12 63
2024 53 10 63
2023 20 7 28
2022 33 5 38
2021 19 3 22
2020 7 3 10
2019 19 1 20
2018 5 2 7
2017 17 10 27
2016 15 6 21
2015 9 6 15
2014 12 11 23
2013 9 1 10
2012 7 2 9
2011 10 4 14
2010 10 2 12
2009 2 1 3
2008 7 3 10
2007 10 1 11
2006 9 4 13
2005 4 3 7
2004 4 2 6
2003 4 1 5
2002 1 - 1
2001 4 2 6
2000 1 1 2
1999 5 3 8
1998 2 4 6
1997 2 3 5
1996 2 1 3
1995 3 2 5
1994 4 2 6
1993 1 - 1
1992 1 1 2
1991 1 2 3
1990 1 - 1
1989 - 1 1
1988 3 - 3
1987 1 1 2

Toplam 365 123 488
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Tablo 2 incelendiginde, psikolojik danigma alaninda hazirlanan lisansiis-
tii ve doktora tezlerinin sayisi yildan yila artma egilimi géstermektedir. Lisan-
siistii diizeyde, en fazla tez iiretimi; 2024 (53 tez), 2025 (49 tez) ve 2022 (33
tez) yillarinda olmustur. Doktora diizeyinde ise en yiiksek tez sayisina ulasilan
yillar 2025 (12 tez), 2014 (11 tez), 2024 ve 2017 (her biri 10 tez) seklinde
siralanmaktadir.

Ote yandan, lisansiistii tez iiretiminin 1989 yilinda hi¢ gerceklesmedigi,
doktora diizeyinde ise 2002, 1993, 1990 ve 1988 yillarinda tez anlaminda aka-
demik tiretim yapilmamistir. Genel toplam agisindan degerlendirildiginde, en
fazla tezin tiretildigi yillar 2025 ve 2024 (her biri 30 tez) olarak belirlenmistir.
Buna karsilik, tez tiretiminin en az oldugu yillar ise 2002, 1993, 1990 ve 1989
olup, bu yillarda yalnizca birer tez yazilmustir.

Tablo 3. Cinsiyet Temelli Dagilim A¢isindan Psikolojik Damsma Alanindaki Cahismalar

Cinsiyet Lisansiistii Tezi (n) Doktora Tezi (n) Toplam
Kadin 248 66 315
Erkek 117 57 175
Toplam 365 123 488

Tablo 3’teki veriler, psikolojik danigma alaninda hazirlanan tezlerde
kadin yazarlarin erkeklere kiyasla daha baskin oldugunu gostermektedir. Li-
sanslistii tezlerde 248, doktora tezlerinde ise 66 olmak iizere 315 ¢alismanin
yazar1 kadindir. Toplam 488 calisma incelendigi g6z 6niinde bulundurulursa
akademik anlamda lisansiistii ve doktora egitimi almak ve tez yazmak nokta-
sinda kadinlar erkeklerden daha iyi bir noktadadir.

Tablo 4. Psikolojik Damisma Alanindaki Calismalarin Dilsel Cesitliligi

Dili Lisansiistii Tezi (n) Doktora Tezi (n) Toplam
Tiirkce 350 120 471
Ingilizce 15 3 19
Toplam 365 123 488

Tablo 4’teki veriler, psikolojik danisma alaninda yapilan calismalarin
biiyiik cogunlugunun Tiirkge yazildigmni, yalmzca 19’unun Ingilizce olarak
hazirlandigim gostermektedir. Bu Ingilizce calismalarin 15°i lisansiistii, 3’
ise doktora diizeyindedir.

Tablo 5. Psikolojik Danisma Tezlerinin Universite Tiirlerine Gore Simiflandirilmasi

Universite Tiirii Lisansiistii Tezi (n) Doktora Tezi (n) Toplam
Vakif Universitesi 71 3 74
Devlet Universitesi 294 120 416

Toplam 365 123 488
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Tablo 5 incelendiginde, doktora diizeyinde yazilan tezlerin 120’sinin
devlet iiniversitelerinde, 3’tiniin ise vakif {iniversitelerinde hazirlandig1 go-
rilmektedir. Lisansiistii diizeyde hazirlanan tezlerin 294’1 devlet {iniversitel-
erinde, 71’1 ise vakif tiniversitelerinde gergeklestirilmistir.

Tablo 6. Universite Bazinda Psikolojik Danisma Alanindaki Calismalarin Dagilim

Degisken Lisansiistii Tezi (n) Doktora Tezi (n) Toplam
Adiyaman Uni. 1 0 1
Afyon Kocatepe Uni. 1 0 1
Ahi Evran Universitesi 4 0 4
Akdeniz Universitesi 5 0 5
Aksaray Uni. 5 0 5
Anadolu Universitesi 9 3 12
Ankara Universitesi 16 14 30
Atatiirk Universitesi 11 8 19
Aydin Adnan Menderes Uni. 1 0 1
Bahgesehir Uni. 6 1 7
Balikesir Universitesi 1 0 1
Baskent Uni. 1 0 1
Beykent Universitesi 3 0 3
Biruni Uni. 4 0 4
Bogazici Universitesi 4 0 4
Bolu Abant {zzet Baysal Uni. 8 0 8
Burdur Mehmet Akif Ersoy Uni. 2 1 3
Bursa Uludag Universitesi 10 3 13
Cag Universitesi 1 0 1
Canakkale Onsekiz Mart Uni. 1 0 2
Cukurova Universitesi 9 4 13
Dicle Universitesi 1 0 1
Dokuz Eyliil Uni. 11 2 13
Diizce Universitesi 1 2 3
Ege Universitesi 8 7 15
Erciyes Universitesi 2 0 2
Eskisehir Osmangazi Uni 0 1 1
Erzincan B. Y. Uni. 6 2 8
Fatih S. M. Vakif Uni. 2 0 2
Firat Universitesi 2 0 2
Gazi Universitesi 13 4 17
Gaziantep Universitesi 5 2 7
Gaziosmanpasa Uni. 6 2 8
Giresun Uni. 1 0

Hacettepe Universitesi 16 14 30
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Tablo 6 nin verilerine gére YOK Tez Merkezi’nde kayitl ¢aligmalarin 76
farkl tiniversiteden ¢iktig1 anlagilmaktadir. Lisansiistli diizeyde en fazla tezin
Marmara Universitesi (19), Ankara Universitesi (16) ve Hacettepe Universi-
tesi (16) tarafindan iiretildigi; doktora diizeyinde ise Ankara Universitesi ve
Hacettepe Universitesi’nin 14’er tez, Sakarya Universitesi’nin ise 12 tez orta-
ya koydugu goriilmektedir. Hem doktora hem lisansiistii tezler toplaminda en
¢ok calismaya sahip kurumlar 30’ar tezle Ankara Universitesi ve Hacettepe
Universitesi olmustur. Buna karsilik, yalmzca birer tezle en az katki saglayan
iiniversiteler arasinda Adiyaman, Afyon Kocatepe, Aydin Adnan Menderes,
Baskent, Cag, Dicle, Kiitahya Dumlupinar, Eskisehir Osman Gazi, Harran,
Istanbul Medeniyet, Istanbul Medipol, izmir Demokrasi, Karamanoglu Meh-
metbey, Mardin Artuklu, MEF, Konya Mevlana, Nisantasi, Sivas Cumhuriyet,
Uluslararas1 Kibris ve Yakin Dogu Universiteleri gelmektedir.

Tablo 7. Psikolojik Danisma Tezlerinin Konu Bashklarina Gore Siniflandirilmasi

Konular Lisansiistii Doktora Toplam
Tezi(n) Tezi(m) P

Psikolojik Danigman Egitimi, Ozellikleri ve Yeterlikleri 113 19 132
Okul Psikolojik Danigmanlig: 11 3 14
Kariyer Psikolojik Danismanligt 1 3 4
Cift ve Aile Psikolojik Danigmanlig: 25 1 26
Rehabilitasyon Psikolojik Danigmanligi 11 9 20
Ruh Saglig1 Psikolojik Danigmanligt 96 15 111
Psikolojik Danisma Uygulamasi- Siipervizyon 31 55 86

Psikolojik Danigmaya [liskin Beklenti, Tutum ve

Ihtiyaglarin Belirlenmesi 38 4 a2
Psikolojik Danisma Hizmetlerinin Gelistirilmesi 26 14 40
Bagimlilik Psikolojik Danismanligt 13 - 13
Psikolojik Danigsman Egitiminde Akreditasyon - - -
Toplam 365 123 488

Tezlerin incelenmesi sonucunda toplam 11 farkli konu alani belirlenmis-
tir. Tablo 7 verilerine gore, lisansiistii diizeyde en fazla calisilan konu psiko-
lojik danisman egitimi, 6zellikleri ve yeterlilikleri olup bu alanda 113 tez ha-
zirlanmistir. Doktora tezleri noktasinda ise; en ¢ok caligilan konu psikolojik
danigma uygulamalari ve siipervizyonu olmus, bu alanda 55 tez tiretilmistir.
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En az caligilan lisansiistli konu kariyer psikolojik danigsmanligi olup yal-
nizca 1 tez bulunmaktadir. Doktora diizeyinde ise en az calisilan konu ¢ift ve
aile psikolojik danismanlig1 olmus ve yine 1 tez yazilmistir. Ayrica, lisansiistii
diizeyde psikolojik danigman egitiminde akreditasyon, doktora diizeyinde ise
psikolojik danigman egitiminde akreditasyon ile bagimlilik psikolojik danis-
manlig1 konularinda herhangi bir ¢alisma yapilmadig1 goriilmektedir.

Tablo 8. Arastirma Yontemleri Ve Modellerine Gore
Psikolojik Damisma Literatiiriiniin Analizi

Lisansiistii Doktora

Calismalarin Yontemi/Modeli Tezi (n) Tezi (n) Toplam
Gergek 32 56 88
Deneysel Yari 7 1 8
Zayif - - -
Nicel Yazilim Gelistr. 1 - 1
Deneysel Betimsel Tarama 26 1 27
Olmayan fjiskisel Tarama 223 15 238
Nedensel Karsilas.
Aras. ! !
Meta Analiz 1 - 1
Kiiltiir Analizi - - -
Olgu Bilim 5 - 5
Alan Aragtirmast 3 - 3
Kuram Olusturma - 1 1
Etkilesimli
Odak Grup Gor. 16 2 18
Fenomanolojik Analiz 9 1 10
Nitel Eylem Arastirmasi 1 2 3
Vaka Analizi 1 - 1
Kavram Analizi - - -
Tarihsel Analiz - 1 1
Etkilesimsiz
Durum Caligmast 1 - 1
Dékiiman Inc. 7 - 7
Diger 1 1 2
Karma 14 36 50
Belirtilmemis 7 - 7

365 123 488
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Tablo 8’in incelenmesi sonucunda, ¢aligmalarin yontem tercihlerinde ni-
cel yaklasimin en fazla tercih edildigini s6ylemek miimkiindiir. Nicel yontem-
ler igerisinde ise 6zellikle deneysel olmayan modeller, daha 6zelde ise iligkisel
tarama modelinin 6ne ¢iktig1 ve bu modelin 238 ¢aligmada tercih edildigi an-
lasilmaktadir. Buna karsilik, nicel yontemler arasinda zayif deneysel modelin
hi¢ kullanilmadig1 dikkat ¢ekmektedir. Nitel yontemlerde ise en ¢ok kulla-
nilanlar etkilesimli modeller olmus, bunlar arasinda odak grup goriismeleri
one cikarak 18 ¢alismada kullanilmistir. Ote yandan, kiiltiir analizi ve kavram
analizi modellerine hi¢ yer verilmedigi goriilmektedir. Ayrica, toplam 7 ¢alis-
mayla ilgili yontem noktasinda bir veriye ulagilamamisgtir.

"si (20l.43)
Bilgilerine

Grafik 1. Psikolojik Danisma Literatiiriinde Yontem/Model Cesitliligi-
nin Oranlar

Grafik 1’in incelenmesi sonucunda, ¢alismalarin yontem/model tercihle-
rinde nicel yaklagimin en baskin oldugu goriilmektedir. Toplamda 378 aras-
tirma (%77,46) nicel yontemlerle gergeklestirilmistir. Bunun yaninda, 53 ca-
lisma (%10,86) nitel yontemle yiiriitiilmiis, 50 ¢alisma (%10,86) ise nitel ve
nicel yontemin oldugu yani karma yontem seklinde hazirlanmistir. Ayrica, 7
calismada (%1,43) kullanilan yontem ya da modele iliskin herhangi bir bilgi
bulunamamugtir.
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Tablo 9. Psikolojik Damsma Literatiirinde Orneklem Temelli Goriiniim

Orneklem Cesitleri Li,ls,:;lis(ﬁns)t i l,)[,g;(it(();;l Toplam
Okul Oncesi 1 - 1
Ilkokul 5 1 6
Ortaokul 12 6 18
Ortadgretim 49 19 68
Lisans 127 52 179
Lisansiistii 1 1 2
Ogretmen 8 4 12
Psikolojik Danigman 87 12 99
Veli 5 1 6
Akademisyen - - -
Yonetici 2 - 2
Danisan 9 8 17
Psikolog - - -
Psikiyatri Hastas1 - - -
Diger 55 17 72
Bilgilerine Ulasilamayan 4 2 6
Birden Cok Grupla Caligilan 37 12 49
Orneklemi/Calisma Grubu Olmayan 6 2 8
Toplam 365 123 488

Tablo 9’un incelenmesi sonucunda, lisansiistl diizeyde yiiriitiilen calis-
malarin en ¢ok psikolojik danismanlarla gergeklestirildigi ve bu grubun 127
tezde yer aldig1 goriilmektedir. Doktora tezlerinde 6rneklem grubu olarak li-
sans Ogrencilerinin se¢ildigi ve bu grupta 52 tez tiretildigi anlasilmaktadir.
Ilkokul dgrencileri ve lisansiistii dgrencileri sadece 1’er calismada 6rneklem
olarak kullanilmig ve boylece lisansiistii tezler noktasinda en az tercih edi-
lenler olmuslardir. Doktora diizeyinde ise en az kullanilan 6rneklem gruplari
veliler, ilkokul 6grencileri ve lisanstistii 6grenciler olmusgtur.

Tiim ¢aligmalar nezdinde, en ¢ok lisans 6grencileri drnekleme secilmistir

ve toplamda 179 ¢alismada yer aldig1 dikkat cekmektedir.

- 71
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Tablo 10. Calisma Grubu Biiyiikliigii A¢isindan Psikolojik Danisma Tezlerinin
Dagilimi

gé;li(;ill:;gi/i(;allsma Grubu :;li)sansiistii Tezi Doktora Tezi (n) Toplam
1- 10 Kisi 7 5 4

11- 30 Kisi 43 37 39

31- 100 Kisi 30 38 49

101- 300 Kisi 88 6 63

301- 999 Kisi 40 28 69

1000 ve Ustii 7 7 5
Diger/Kuramsal

Bilgilere Ulasilamayan
Toplam 365 123 488

Tablo 10’un incelenmesi sonucunda, lisansiistii tezlerde en ¢ok arastirilan
ormeklem biyiikliigiiniin 101-300 kisi aralig1 oldugu ve bu grupta 88 ¢alisma
bulundugu goriilmektedir. Doktora diizeyinde ise en fazla galisilan 6rneklem
biiyiikliigli 31-100 kisi aralig1 olup bu grupta 38 tez hazirlanmistir. Lisansiistii
tezlerde en az kullanilan 6rneklem biiytikliikleri 1-10 kisi ile 1000’den fazla
kisiden olusan gruplar olmustur. Doktora ¢aligmalarinda ise en az kullanilan
orneklem biiyiikliigii yine 1-10 kisi araligidir.

Genel degerlendirmede, en ¢ok kullanilan 6rneklem biiyiikliigiiniin 301-999
kisi araligi oldugu ve bu grupta toplam 69 galigma bulundugu dikkat ¢ekmektedir.

Tablo 11. Psikolojik Danisma Literatiiriinde Veri Toplama Araclarinin Goriiniimii

Veri Toplama Teknikleri ve  Lisansiistii Doktora

Araclari Tezi (n) Tezi (n) Toplam o
Gozlem - 1 1 0,2
Gorlisme 37 5 42 8,6
Anket-Olgek 293 87 380 77,9
Belirtilmemis 4 2 6 1.2
Diger 7 1 8 1,6
Olgek Kullumian Gaima 2! 2 4 08
Veri Toplama Teknik ve Araci 3 ) 3 0.6
Kullanilmayan Caligma ’
Toplam 365 123 488 100

Tablo 11’in incelenmesi sonucunda, hem lisansiistii hem de doktora diize-
yindeki ¢aligmalarda anket-6lgek kullanima st siradadir. Bu yontem toplamda
380 galismada (%77,9) kullanilmigtir. Durum bdyleyken, yalnizca 1 ¢alisma-
da (%0,2) kullanilan gézlem; en az kullanilan teknik olmustur.
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Tablo 12. Psikolojik Danisma Arastirmalarinda Kullanilan Anket Ve Olgeklerin
Siniflandiriimasi

Lisansiistii Doktora

Kullanilan Anket ve Olcekler Tezi (n) Tezi (n) Toplam
Psikolojik Danigma Oz Yeterlik Olgegi 19 13 32
Biligsel Esneklik Envanteri 10 1 11
Yagam Doyumu Olgegi 10 - 10
Siirekli Kaygi Envanteri 5 4 9
Maslach Tiikenmislik Olcegi 6 2 8
Beck Umutsuzluk Olgegi 4 4 8
Empatik Egilim Olgegi 6 - 6
Hacettepe Kisilik Envanteri 3 3 6
Ug Boyutlu Baglanma Stilleri 6lgegi 6 - 6
Siirekli Umut Olcegi 5 1 6

Tablo 12 incelendiginde, bu ¢alismada kullanilan anket ve 6lgeklerin sik-
liklarina gore siralandigr goriilmektedir. Genel olarak kullanimi en fazla olan
dlecme araci, 32 calismada yer alan Psikolojik Danisma Oz Yeterlik Olgegi
olmustur. Bunu, 11 ¢alismada kullanilan Bilissel Esneklik Envanteri ve 10
arastirmada tercih edilen Yasam Doyumu Olgegi takip etmektedir.

Lisansiistli ve doktora diizeyindeki tiim tezlerde kullanilan 6l¢eklerin ol-
dukea cesitli oldugu dikkat cekmekle birlikte, tabloda yalnizca en sik kullani-
lan anket ve olgeklere yer verilmistir.

Tablo 13. Nitel Veri Coziimleme Yontemlerine Gore Psikolojik Danigsma Literatiiriiniin
Dagilim

Kullanilan Nitel Veri Analiz Teknigi Lisansiistii Tezi (n) Doktora Tezi (n) Toplam

Igerik Analizi 36 19 55
Betimsel Analiz 10 1 11
Tema Analizi 8 6 14
Gomiilii Teori Analizi - 1 1
Kodlama Y6ntemi 1 - 1
Diger 6 4 10

Tablo 13’iin incelenmesi sonucunda, Arastirmalarda igerik analizinin, en
yaygin kullanilan veri analiz yontemi olarak 6ne ¢iktig1 gortilmektedir. Bu tek-
nik, 6zellikle lisansiistii tezlerde yogunluk kazanmis olup toplamda 55 calisma-
da kullanilmustir. Icerik analizini sirastyla tema analizi (14 ¢alisma), betimsel
analiz (11 ¢alisma) ve diger analiz teknikleri (6 ¢alisma) takip etmektedir.

Buna karsilik, gomiilii teori ve kodlama ydntemi, nitel analiz teknikleri ara-
sinda en az tercih edilenler olmus ve her biri yalnizca 1 ¢alismada yer almistir.
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Tablo 14. Nicel Veri Coziimleme Tekniklerine Gore Psikolojik Danisma
Literatiiriiniin Dagilimi

Lisansiistii Doktora

Kullanilan Nicel Veri Analiz Teknigi Tezi (n) Tezi (n) Toplam
t testi 156 26 182
Yapisal Esitlik Modellemesi 17 5 22
Faktor Analizi 17 11 28
SPANOVA - 1 1
ANOVA 152 50 202
MANOVA 11 - 11
ANCOVA 2 1 3
MANCOVA 1 - 1
Regresyon Analizi 73 6 79
Wilcoxon Isaretli Siralar testi 19 24 43
Mann Whitney U Testi 53 26 79
Pearson Korelasyonu 83 9 92
Spearman Sira Farklar1 Korelasyonu 9 2 9
Levene Varyans Homojenligi Testi 10 - 10
Post-Hoc Testleri 37 13 50
Kruskal Wallis H Testi 43 9 52
Friedman Mertebeler testi 3 5 8
Ki-Kare Testi 12 6 18
Wilkslambda 2 - 2
Kaiser-Meyer-Olkin Testi 3 1 4
Barlett Testi 5 1 6
Games-Howell Coklu Karsilastirma Teknikleri 1 - 1
Mahalanobis Uzaklik Olgiimii 2 2 4
Durbin-Watson Testi 1 - 1
Sobel Testi 1 - 1
Wald-Wolfowitz Testi - 1 1
Box’s M Testi 1 - 1
Durbin-Watson Testi 1 - 1
Kovaryans Matrislerinin Esitligi Testi - 1 1
Aracilik Testi (The Jomovi V2.2, PROCESS, Bootstrap) 18 2 20
Bilgilerine Ulagilamayan 15 9 24

Tablo 14’lin incelenmesi sonucunda, nicel veri analiz teknikleri agisindan
en ¢ok kullanilan yontem ANOVA’dir. t testinin de kullanim orani fazladir. T
testi 156 arastirmada kullanilarak lisanstistii kategorisinde en ¢ok kullanimi elde
etmistir. Doktora diizeyinde en ¢ok tercih edilen analiz 152 farkli ¢aligmada kul-
lanilan nicel analiz yontemi olmustur. Genel degerlendirmede ise ANOVA, top-
lam 202 ¢alismada kullanilarak en sik tercih edilen nicel analiz teknigi olmustur.
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Buna karsilik, SPANOVA, MANCOVA, Games-Howell Coklu Karsi-
lagtirma Teknikleri, Durbin-Watson Testi, Sobel Testi, Wald-Wolfowitz Testi,
Box’s M Testi, Durbin-Watson Testi ve Kovaryans Matrislerinin Esitligi Testi
en az kullanilan yontemler olmus ve her biri yalnizca 1 ¢aligmada tercih edil-
mistir.

SONUC

Gegmisten giiniimiize; psikolojik danisma ve rehberlik alaninda yazilan
tez sayilarinin hizla arttigin1 sdylemek miimkiindiir (Nadir, Kaya, Sen ve Uyu-
maz, 2022). Muhtemel sebep; vakif ve devlet {iniversitelerinde psikolojik da-
nisma ve rehberlik alaninda lisansiistii ve doktora program sayisinin artmasi
olabilir.

1987- 2025 yillari arasinda YOK Tez Merkezi’nin veri tabaninda psiko-
lojik danigma alaninda yazilan 488 lisansiistli ve doktora ¢aligmasinin ince-
lendigi bu calismada ise; 123 calismanin (%25,2) doktora tezi kapsaminda
yazildigi ve 365 galismanin da (%74,8) lisansiistii tezi oldugu gorilmiistiir.
Tiirk ve Cihangiroglu (2018)’da ¢alismalarinda sayica lisansiistli tezlerinin
daha fazla oldugunu bulmustur. Doktora diizeyi ¢alismalar daha azdir. Bu li-
sansiistll egitimini tamamlayan her bireyin doktora egitimine devam etmedi-
gini de bize gostermektedir. Incelenen 488 tez gostermektedir ki; ¢aligmalarda
kadin yazarlar (315) agirhiktadir ve ¢alismalarin pek ¢ogunda dil Tiirkge’dir.
Sadece 19 tez Ingilizce olarak yazilmistir. Calismalarm biiyiik bir boliimiiniin
(414) devlet tiniversitelerinde yazildigi goriilmiistiir. Tezlerin yayinlandigi
yillar incelendiginde en fazla ¢aligmanin 53 ¢alisma ile 2024 yilinda yazilmis-
tir. En fazla calisma, yazilmis olan 30 tezle Ankara Universitesi ve Hacettepe
Universitesi’nden ¢ikmustir. En fazla ¢alismanin Ankara Universitesi’nde ya-
zilmig oldugu bulgusu gecmiste yapilan arastirma verileri (Semerci, 1992)’yle
de tutarlidir. Konu olarak en ¢ok psikolojik danigman egitimi, 6zellikleri ve
yeterlikleri (132) calisilmistr.

488 tez yontem bakimindan incelendiginde; nicel yontemin (238) daha
cok kullanilmis ve iligkisel tarama caligmalarinin sayisinin da (238) fazla
oldugu gortilmiistiir. Gliven ve Aslan (2018), Akytirek ve Gengtanirim Kurt
(2025) arastirmacilarin ¢alismalarinda nicel yonteme daha fazla bagvurdugu,
Semerci (1992)’de calismasinda da iligkisel tarama yonteminin daha fazla ter-
cih edilmistir. Bu bakimdan bulgular benzerlik gostermektedir. Nadir, Kaya,
Sen ve Uyumaz (2022), ¢alismalarinda en az kullanilan yontemin nitel ana-
liz yontemi oldugunu bulmustur. Karma yontem konusunda sonuglar pek de
uyumlu degildir. Bu ¢calismada en az kullanilan yontem karma yontemdir. Ni-
tel veri analiz teknigi acisindan; en ¢ok icerik analizinin (55) kullanildig1 go-
rilmiistiir. Karma arastirma sayisi son yillarda artmistir, bu veri gecmiste ya-
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pilan ¢aligmalarla (Nadir, Kaya, Sen ve Uyumaz, 2022) uyumludur. Evren-or-
neklem konusunda; en ¢ok lisans 6grencileri (179) ile ¢alisilmistir. Gliven ve
Aslan (2018)’a, Tiirkoglu Mutlu ve Giiven (2018)’e ve Nadir, Kaya, Sen ve
Uyumaz (2022)’a gore de galigmalarda en fazla iiniversite 6grencileri tercih
edilmektedir. Bunun sebebi ilgili kitlenin daha kolay ulasilabilir bir 6rneklem
yapisi sunmasi ve anlayis bakimindan daha iyi durumda olmasi olabilir. Ca-
ligmalarda en ¢ok 301-999 kisi (69) aralig1 tercih edilmistir. Giiven ve Aslan
(2018), makalelerde daha ¢ok 301- 600 kisi arasindaki gruplarin tercih edil-
digini belirtmistir. Veri toplama teknikleri agisindan anket-6l¢ek kullanimi 6n
plandadir. Bu teknik toplamda 380 ¢aligmada kullanilarak en yaygin veri top-
lama aracidir. Bu veri; Seger, Ay ve Ozan (2011)’1n bulgulariyla uyumludur.
Veri toplama teknigi ve 6rnekleme alinan kisi sayis1 agisindan bulgular; Secer,
Ay ve Ozan (2011)’1n bulgulariyla uyumludur. En sik kullanilan anket-6lgek
Psikolojik Danisma Oz Yeterlik Olcegi’dir. Bu dlgek toplamda 32 calismada
tercih edilerek en fazla kullanilan 6l¢gme araci olmustur.

Veri analiz teknikleri i¢inde en ¢ok kullanilan ise 202 ¢alismayla ANO-
VA’dir. Bu; Seger, Ay ve Ozan (2011)’1n, Siimer ve Giiven (2018)’in, Tiir-
koglu Mutlu ve Giiven (2018)’in, Nadir, Kaya, Sen ve Uyumaz (2022)’1n ve
Akytirek ve Gengtanirim Kurt (2025)’un bulgulariyla uyumludur.

ONERILER

Psikolojik danigma alaninda hazirlanan tezlerin biiylik ¢ogunda nicel yon-
temler tercih edilmistir. Alana daha kapsayici ve derinlemesine katki sagla-
nabilmesi i¢in nitel ve karma yontemlerle yiiriitillen ¢aligmalarin sayisiin
artirilmasinin yararli olabilecegini gostermektedir (Nadir, Kaya, Sen ve Uyu-
maz, 2022). Vakif tiniversiteleri lisansiistii ve doktora tezi konusundaki calis-
malar1 ¢ok smirlidir. Calisma sayilart artirilabilir. Daha az tercih edilen yon-
temlerin kullanildig1 yeni ¢alismalarla literatiir zenginlestirilebilir. Cok farkli
orneklem gruplart ¢aligmalara dahil edilerek farkli 6rneklemler konusunda
calismalar yiiriitiilebilir (Tiirkoglu Mutlu ve Giiven, 2018; Carkit, 2019). Ust
diizey nicel analiz teknikleri daha fazla kullanilabilir. Yerli literatiiriin yaban-
ct literatiirle karsilagtirllmasini igeren ¢aligmalar yapilabilir. Farkli akademik
tiirlerde yayinlanan ¢aligsmalar da analiz siirecine dahil edilebilir.
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GIRIS!

21. yiizy1l, bireylerin yalnizca bilgiye sahip olmalarimi degil; bilgiyi etkili
bigimde kullanabilen, degisen kosullara uyum saglayabilen ve 6grenme sii-
reclerini yonetebilen niteliklere sahip olmalarini gerekli kilmaktadir. Bu bag-
lamda 21. ylizy1l becerileri, bireylerin ¢agin gereksinimlerini karsilayabilecek
donanima sahip olmalarini saglayan temel yeterlikler olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Kiiresellesme ve dijitallesmenin etkisiyle degisimin hiz kazandig1 ve uluslara-
ras1 bir boyut kazandig1 giiniimiizde, egitim alaninda da 6grenci 6zellikleri ve

beklentileri 6nemli dl¢iide farklilasmaktadir. Bu durum, egitim siireclerinde
yeni becerilere olan gereksinimi kaginilmaz hale getirmektedir.

Egitim sistemlerinde yasanan bu doniigiim, 6gretmen ve dgrenci rolleri-
nin yeniden tanimlanmasini gerekli kilmaktadir. 21. yilizy1l 6gretmenlerinden
yalnizca bilgi aktaran bireyler olmalar1 degil; 6grencilerin 6grenme stirecle-
rini destekleyen, rehberlik eden ve 6grenmeyi 6grenme becerilerini gelistiren
roller iistlenmeleri beklenmektedir. Ozellikle ilkokul dénemi, 6grencilerin
o6grenme aligkanliklarinin, tutumlarinin ve davranislariin temellerinin atildi-
g1 kritik bir donemdir. Bu siiregte sinif 6gretmenlerinin sahip oldugu tutum,
davranis ve 6gretim yaklagimlarinin 6grencilerin akademik ve sosyal gelisim-
leri tizerinde belirleyici bir etkisi bulunmaktadir. Bu sebeple ¢alisma, ilkokul
diizeyinde 21. yiizy1l 6greten becerileri ve 6z diizenleme becerilerinin geligi-
mi baglaminda hem literatiire hem de egitim uygulamalarina degerli bir katki
sunabilir.

21. YUZYIL BECERILERI

Birey ve toplum siirekli etkilesim halinde oldugundan birlikte digiiniil-
mesi gereken kavramlardir. Degisim, bireylerin ve toplumlarin vazgegilme-
zidir. 11k ¢aglardan giiniimiize dek bireyler ve toplumlar siirekli degisim ve
gelisim icerisindedir. Degisen kosullara uyum saglayabilen bireylerin olusg-
turdugu toplumlar kalkinarak varliklarmi stirdiirmiislerdir. 21. yiizyilda de-
gisim ve gelismelere uyum saglamak daha da 6nemli hale gelmistir. Tekno-
lojinin etkisi ve kiiresellesme ile diinya, giiniimiizde belki de daha 6nce hig
yasamadig1 kadar hizli gelisim gostermektedir. Diinyanin farkli yerlerindeki
insanlarin ayni bilgi ve habere ayni saniyelerde ulasabildigi bugiinlerde ¢a-
gin gerektirdigi beceriler 21.yiizy1l becerileri olarak adlandirilmaktadir. 21.
yiizy1l becerileri alan yazinda farkli siniflandirmalarla yer almaktadir. Bunlar:
21.yiizy1l beceriler ¢ercevesi (P21,Partnership for 21st Century Skills), 21.
Yiizy1l Becerilerinin Ogretimi ve Degerlendirilmesin (ATSC21, Assessment

1 Bucaligma birinci yazarin, Prof. Dr. Belgin Arslan Cansever danismanliginda tamamladig1
“Saricay, A.E. (2023). Smif 6gretmenlerinin 21. ylizy1l 6greten becerileri kullanim diizeyleri
ile 6grencilerin 6z diizenleme becerileri arasindaki iliskinin incelenmesi: Bir karma yontem
caligmas1”. Ege Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Izmir” kiinyeli yiiksek lisans
tezinden hazirlanmustir.
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and Teaching of 21st Century Skills Framework), Ekonomik Is birligi ve Kal-
kinma Orgiitii Beceriler Cercevesi (OECD, Organisation for Economic Co-
Operation and Development), Ulusal Arastirma Konseyi Beceriler Cergevesi
(NRC. National Research Council), Amerikan Kolejler- Universiteler Birligi
Beceriler Cergevesi (AACU,American Association of Colleges and Univer-
sities) (AACU), Uluslararas1 Egitimde Teknoloji Dernegi Ulusal Egitim Tek-
nolojisi Standartlar1 (ISTE,International Society for Technology in Education
National Educational Technology Standards), lowa Egitim Bolgesi Beceriler
Cergevesi, Tiirkiye Yeterlikler Cergevesi, Beers’a gore Yeterlilikler Cergeve-
si, Wagner Cercevesi, Kuzey Merkez Bolgesel Egitim Laboratuvart Beceri-
ler Cergevesi (NCREL, The North Central Regional Educational Laboratory)
olarak adlandirilmaktadir.

21. YUZYIL OGRETEN BECERILERI

21. yiizyilda bireylerden beklenen beceriler, daha dnceki yiizyillara gore
degisiklik gostermistir. Bu degisim, egitim boyutunda 6grenen ve dgretenle-
ri ilgilendirmektedir. Bu kapsamda gelecegin yetiskinlerine rehberlik edecek
ogretenlerin de belirli becerilere sahip olmasi gerekmektedir. Ogrenen 6zel-
liklerini etkiledigi de bilindiginden giiniimiizde dgretenlerin ¢agin donanimi-
na sahip bireyler olmasi biiyiik 6nem tasimaktadir. Cagimizda ogretenlerin
hem giinlimiiz hem de gelecegin becerilerine hitap edebilmeleri gerekmekte-
dir. Bu gergevede 21. ylizy1l 6gretenlerinden beklenenler, 21. ylizy1l 6greten
becerileri olarak isimlendirilmektedir. Alan yazinda bu beceriler farkli kuru-
luslar tarafindan siiflandirilmistir. Orhan Goksiin (2016) yaptig1 calismada
21. ylizy1l 6greticilerinin sahip olmasi gereken becerileri MEB (2008), ISTE
(2015), Lemov (2010), Melvin (2011) gibi farkl siniflandirmalart inceleyerek
ele almis ve Sekil 1’deki gibi biitiinlestirmistir.
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MEB genel 6fretmen yeterlikleri Ogretmenler i¢in ISTE Standartlar:

* Kisisel ve mesleki degerler-
mesleki geligim kolay ave y
* O@renciyi tanima tegvik etme
'Ogreunevcéﬂmnmesﬂtw 'Dl]lmlmnymmégrmme
* O 5 ve ortamlan ve degerlendirme
* Okaul, aile ve toplum iligkileri geligtirme
* Program ve igerik bilgisi * Dijital ¢afida caligma ve
Gfrenme konusunda model
olma
* Dijital vatandaglikta model
olma
* Mesleki gelisim ve liderlik
etkinliklerine katilma

21. yy 6fretmen becerileri

olusturma * Defiisim igin ortamlan

* Akademik basar igin planlar .w ;
yapma Kisisel alan ve materyalleri
o Do i L

. Ogtmyc?:i:i derse ka‘!::nmt * Yansitic1 &retim modeli
safilama * Lider olarak model olma

* Giiglii bir simf kiiltiirii * Ders aralarinda uygulamalar
olugturma yapma

* Yiiksck davramssal beklentiler * Ebeveynler ile isbirlifi yapma
olusturma ve siirdiirme * Kalici bir 6frenme gevresi

* Karakter ve diiriistligii oltwtux:ma e -
yapilandirma *Vi kiiltiiri

Etkili 8gretimin 49 teknigi (Lemov, 2010) Nasil iyl 6fretmen olunur (Melvin, 2011)

Sekil 1: 21. yiizy1l 6gretmen becerileri (Orhan Goksiin, 2016 s.28)

OZDUZENLEME

Oz diizenleme kavrami, sosyal biligsel kuram cergevesinde Albert Ban-
dura tarafindan bireyin davraniglarini sergilerken kendi yeterlik ve kapasitesi-
ni dikkate almas olarak ele alinmustir (Ciltas, 2011). 11k kez 1980°1i yillarda
psikoloji alaninda giindeme gelen bu kavram, 1990’11 yillardan itibaren egitim
alaninda da 6nem kazanarak alan yazinda genis bir yer edinmistir. Oz diizen-
leme ile ilgili yapilan tanimlar farklilik gostermekle birlikte, bireyin kendi
O0grenme ve davranis siiregleri lizerinde aktif bir kontrol mekanizmasina sahip
oldugu ortak paydasinda birlesmektedir.

Bandura (1991), 6z diizenlemeyi sosyal 6grenme kuraminin temel ilkele-
rinden biri olarak ele almig ve bireyin motivasyon, diisiince, duygu ve davra-
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niglarmi yonlendirdigi kisisel bir etkinlik mekanizmasi olarak tanimlamistir.
Bu bakis agisina gore bireyler, yasamlarina iligkin sorumlulugu iistlenmekte
ve hedefleri dogrultusunda karar alarak davraniglarini1 planlamaktadir.

Egitim baglaminda 6z diizenleme, dgrencinin 6grenme siirecinde ken-
di sorumlulugunu iistlenmesiyle iligskilendirilmektedir. Bodrova ve Leong’a
(2005) gore 6z diizenleme, 6grencinin 6grenme siirecindeki gérevlerini yerine
getirebilmek icin glidiisiinii kontrol edebilme yeterliligidir. Pintrich (2000) ise
0z diizenlemeyi, bireyin 6grenme amaglarini belirledigi; bilissel siireglerini,
motivasyonunu ve davraniglarini stirecin her asamasinda izleyip yonlendirdigi
aktif ve yapici bir siire¢ olarak tanimlamaktadir (akt. Ciltas, 2011). Kauffman
(2004) da benzer bi¢imde, 6z diizenlemenin 6grenme etkinlikleri iizerinde bi-
reysel kontrolii ifade ettigini vurgulamistir.

Alan yazindaki tanimlar biitlinciil olarak ele alindiginda, 6z diizenleme-
nin bireyin aktif rol aldig1, hedef belirleme, sorumluluk iistlenme, siireci plan-
lama ve i¢sel motivasyonla davranislarini yonlendirme becerilerini kapsayan
bir siire¢ oldugu goriilmektedir. Bu yoniiyle 6z diizenleme, akademik perfor-
mans ve basar ile yakindan iligkili, bireyin yasam boyu 6grenme siirecini
destekleyen temel bir beceri olarak degerlendirilmektedir.

Bu aragtirmanin amaci, siif 6gretmenlerinin 21. yiizy1l 6greten becerileri
kullanim diizeyleri ile 6grencilerin 6z diizenleme becerileri arasindaki iligki-
nin incelenmesidir. Bu ¢ercevede agagida belirtilen aragtirma sorularina yanit
aranmistir.

1. Sif 6gretmenlerinin 21. yiizy1l 6greten becerileri kullanimlar1 ve
dordiincii siif 6grencilerinin algilanan 6z diizenleme becerileri ne diizeyde-
dir?

2. Smuf dgretmenlerinin 21.ylizy1l 6greten becerileri kullamim diizeyi
ile 6grencilerin sahip olduklar1 6z diizenleme becerileri arasinda bir iligki var
midir?

3. Ogretmenlerin 21.yiizy1l greten becerileri ve 6z diizenleme becerile-
ri hakkindaki goriisleri nelerdir?

Arastirmanin alt problemleri ise sunlardir:

1. Smif 6gretmenlerinin 21. yiizy1l 6greten becerileri kullanim diizeyleri
nedir?

2. Swnif 6gretmenlerinin 21. yiizyil 6greten becerilerini kullanim diizey-
leri cinsiyete gore farklilik gostermekte midir?

3. Ilkokul dgrencilerinin sahip olduklar1 6z diizenleme becerileri ne dii-
zeydedir?
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4. llkokul 6grencilerinin sahip olduklar1 6z diizenleme becerileri,
a. cinsiyete
b. yasa gore farklilik gostermekte midir?

5. Smif 6gretmenlerinin 21. ylizy1l 68reten becerileri kullanim diizeyleri
ile bu dgretmenlerin dgrencilerinin 6z diizenleme becerileri kullanim diizey-
leri arasinda anlamli bir iligki var midir?

6. Swif 6gretmenlerinin 21. yiizyil 6greten becerileri hakkindaki goriis-
leri nelerdir?

7. Smf 6gretmenlerinin 6grencilerinin 6z diizenleme becerileri hakkin-
daki goriisleri nelerdir?

YONTEM
Arastirma Deseni

Bu arastirmada nitel ve nicel verilerin bir arada kullanildig1 karma yontem
arastirmalarindan agimlayici sirali desen kullanilmigtir. Karma yontem c¢aligma-
larinda nitel ve nicel aragtirmalardan elde edilen verilerinin birlesimiyle bir veri
grubunun eksikliklerinin diger veri grubu tarafindan giderilmesi amaglanmak-
tadir (Creswell, 2017). Bu bakimdan karma yontem arastirmalari, nitel ve nicel
aragtirma yontemlerinin gii¢lii yanlarmin birbirini destekleyecek bi¢imde kulla-
nildig1, daha derinlikli bilgi elde edilebilen kapsamli ve detayli ¢aligmalar olarak
tanimlanmaktadir (Firat, Kabake1 Yurdakul ve Ersoy, 2014). A¢imlayici sirali de-
sen, aragtirmada Oncelikle nicel ¢alismay1 yiiriitiip sonuglari analiz ettikten sonra
elde edilen sonuglari nitel aragtirmayla daha detayli bir bigimde agiklamak tizere
tekrar yapilandirmay1 igeren bir desendir. Once nicel veri sonuglari elde edildik-
ten sonra nitel verilerle aciklandig1 i¢in agimlayici olarak ve nicel agamayi nitel
asama takip ettiginden sirali olarak adlandirilmaktadir (Creswell, 2017).

Veri Toplama Araclari

Bu c¢alismada nicel ve nitel verilerin toplanmasinda farkli veri toplama
araglarindan yararlanilmigtir. Arastirmaya katilan smif 6gretmenlerinin de-
mografik 6zelliklerini belirlemek amaciyla Kisisel Bilgi Formu kullanilmis-
tir. Formda 6gretmenlerin cinsiyet, egitim durumu ve mesleki deneyimlerine
iliskin bilgilere yer verilmistir. Ogrencilerin 6z diizenleme becerilerinin belir-
lenmesinde, Cavas, Arslan Cansever ve Unver (2020) tarafindan gelistirilen
Dérdiincii Sinif Ogrencilerine Yénelik Algilanan Oz Diizenleme Becerileri
Olgegi kullanilmustir. Dértlii likert tipinde ve 26 maddeden olusan dlgek; 68-
renme siirecini planlama, 6grenme planini gerceklestirme ve hedefe/6grenme
gorevine odaklanma olmak iizere ii¢ alt boyuttan olusmaktadir. Olgegin bu ca-
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ligsma kapsaminda hesaplanan giivenirlik katsayis1 kabul edilebilir diizeydedir.
Sinif 6gretmenlerinin 21. yiizyil 6greten becerilerini kullanma diizeylerini be-
lirlemek amacryla ise Orhan Goksiin (2016) tarafindan gelistirilen 21. Yiizyil
Ogreten Becerileri Kullanim Olgeginden yararlamlmistir. Besli likert tipinde
hazirlanan ve bes alt boyuttan olusan dlgek, 6gretmenlerin onamaci, tekno-
pedagojik, yonetsel, esnek dgretme ve iiretimsel becerilerini degerlendirmeyi
amaclamaktadir. Olgegin bu ¢alisma kapsaminda elde edilen giivenirlik de-
gerleri, 6lgcme aracinin giivenilir oldugunu gostermektedir.

Arastirmanin nitel boyutunda ise veriler yar1 yapilandirilmis gériisme for-
mu araciliftyla toplanmistir. Gorligme sorulari, arastirmanin amaci dogrultu-
sunda alan yazina dayali olarak hazirlanmis ve uzman goriisleri dogrultusunda
son haline getirilmistir. Gorligmeler, katilimcilarin izni alinarak gergeklestiril-
mis ve elde edilen veriler yazili dokiiman haline getirilerek analiz edilmistir.

Veri Analizi
Nicel Verilerin Analizi

Nicel verilerin analizinde istatistiksel paket programi kullanilmis; verile-
rin betimlenmesinde frekans, yiizde, ortalama ve standart sapma gibi tanim-
layic istatistiklerden yararlanilmistir. Olgeklerin i¢ tutarliligmi belirlemek
amaciyla gilivenirlik analizleri yapilmis ve giivenirlik katsayilar1 Cronbach
alfa degerleri lizerinden degerlendirilmistir. Veri setine iligkin normallik var-
sayimlari incelenmis ve elde edilen sonuglar dogrultusunda uygun istatistiksel
analizler tercih edilmistir. Ogrenci verilerinde, dlgek ve alt boyut puanlari-
nin yas ve cinsiyet degiskenlerine gore farklilasip farklilasmadigimi belirle-
mek amaciyla bagimsiz 6rneklemler i¢in karsilagtirma testleri uygulanmistir.
Ogretmen verilerinde ise drneklem biiyiikliigii ve dagilim 6zellikleri dikkate
alinarak parametrik olmayan testlerden yararlanilmistir. Olgekler arasindaki
iligkiler korelasyon analizi ile incelenmistir.

Nitel Verilerin Analizi

Arastirmanin nitel boyutunda elde edilen veriler, yar1 yapilandirilmis go-
rismeler yoluyla toplanmig ve betimsel analiz yaklagimiyla ¢oziimlenmistir.
Gorligmelerin tamamlanmasinin ardindan ses kayitlar1 yazili metinlere doniis-
tiiriilmis, elde edilen veriler dikkatlice okunarak analiz siirecine baglanmistir.
Veri analizi siirecinde, dncelikle aragtirmanin kuramsal ¢ergevesi ve goriisme
sorular1 dogrultusunda bir tematik yap1 olusturulmustur. Bu yap1 ¢ergevesin-
de veriler diizenlenmis, anlamli goriilen ifadeler belirlenerek temalar altinda
toplanmigtir. Bulgular, gerekli goriilen durumlarda dogrudan alintilarla des-
teklenmis; elde edilen veriler arasindaki iligkiler yorumlanarak anlamlandiril-
mistir. Bu siirecte, 6gretmenlerin goriiglerinin biitlinciil bir bakis acgisiyla ele
alinmasina 6zen gosterilmistir.
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Gecerlik ve Giivenirlik Onlemleri

Arastirmanin nicel kisminda, veri toplama araglarinda da agiklandigi tize-
re Dordiincii Simf Ogrencilerine Yonelik Algilanan Oz Diizenleme Becerileri
Olgeginin alfa degeri bu arastirmanin verileri iizerinden yeniden hesaplanarak
0,845 bulunmus ve giivenilir olarak belirlenmistir. 21. Yiizyil Ogreten Becerileri
Kullamm Olgegi igin ise alfa degeri 0,910 olarak hesaplanarak giivenilir olarak
belirlenmistir. Arastirmanin nitel boyutuna gegildiginde gegerlik ve giivenirlik
onlemleri olarak ilk yazar tarafindan ¢esitli dnlemler alinmistir (LeCompte ve
Goetz, 1982, Baskale 2016). Nitel ¢alisma siiresince arastirmaci tarafindan dis
giivenirligi saglamak amaciyla; veri analizinde kullanilan kuramsal ¢ergeveler
net bicimde tanimlanmustir. Nitel aragtirmanin bir siire¢ oldugu farkindalig ile
goriigmeler siiresince olusan sosyal ortamlar ve siirecler tanimlanmistir. Aras-
tirmaci siire boyunca konumunu agik bir bigimde ortaya koymustur. I¢ giive-
nirligi saglamak amaciyla veriler 6n yargisiz, yorum katilmadan toplanmis ve
analiz edilmistir. I¢ gecerligin saglanmasi icin ise gdriisme siirecinde zaman
zaman katilimeidan teyitler alinmistir. Arastirma boyunca veri toplama, analiz
ve bulgularin yorumlanmasinda tutarlik agik bir bigimde ortaya konulmustur.
Dis gegerligi saglamak i¢in arastirmada yer alan ¢aligma grubu, yar1 yapilan-
dirllmig goriisme sorularinin nasil gelistirildigi, verilerin toplanmasi ve anali-
zi agik bicimde anlatilmistir. Alan yazinda yer alan ¢aligmalar dogrultusunda
yorumlamalar yapilarak iliskiler kurulmustur. Caligma siirecinde alan yazinda
gerceklesen giincellemeler stirekli takip edilmistir.

Arastirmacinin Rolii

Bu calismada arastirmaci, arastirma siirecinin tiim asamalarinda aktif
rol almistir. Arastirma deseni ve veri toplama araglar1 alan yazina dayali ola-
rak belirlenmis; veri toplama siireci etik ilkeler dogrultusunda planlanmis ve
yurttiilmistiir. Nicel verilerin analizinde uygun istatistiksel yontemler kul-
lanilmus, nitel verilerin analizinde ise verilerin sistematik ve nesnel bi¢cimde
cozlimlenmesine 6zen gosterilmistir. Arastirmaci, 6zellikle nitel veri toplama
ve analiz siirecinde katilimcilarin goriislerini yonlendirmemeye dikkat etmis;
elde edilen verileri biitiinciil bir bakis agisiyla ele alarak bulgularin giivenilir-
ligini ve gegerliligini saglamay1 amag¢lamistir.

BULGULAR
Arastirmamin Birinci Alt Problemine Iliskin Bulgular

Arastirmanin birinci alt problem climlesi “Swif 6gretmenlerinin 21. yiiz-
vil 6greten becerileri kullanimlar: ve dordiincii sinif 6grencilerinin algilanan
0z diizenleme becerileri ne diizeydedir?” sorusuna yonelik bulgular Tablo 1,
Tablo 2, Tablo 3, Tablo 4, Tablo 5’ te gosterilmistir.
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Tablo 1. 21. Yiizyil Ogreten Becerileri Kullamim Olgegi ve Alt Boyutlari-
na Iliskin Tammlayici Istatistikleri

N Min. Max Ort +SS
Ogreten Becerileri 20 3,26 4,93 4,19 .39
Yonetsel Beceriler 20 3,25 5,00 431 41
Teknopedagojik Beceriler 20 3,25 4,75 3,94 .39
Onamac1 Beceriler 20 3,33 5,00 4,73 44
Esnek Ogrenme Becerileri 20 2,00 5,00 3,65 .86
Uretimsel Beceriler 20 3,00 5,00 4,15 61

Tablo 1°de goriildiigl iizere stnif 6gretmenlerinin 21. yiizy1l 6greten be-
cerileri kullanimlarinin faktorlerinden aldiklari puanlar biiyiikten kiigiige;
onamaci beceriler, yonetsel beceriler, liretimsel beceriler, teknopedagojik be-
ceriler ve esnek 6gretme becerileri olarak siralanmaktadir.

Simif dgretmenlerinin cinsiyetlerine gore 21. Yiizy1l Ogreten Becerilerini
Kullanim Diizeylerinin Mann-Whitney U sonuglar1 Tablo 2°de verilmistir.

Tablo 2. Sinif Ogretmenlerinin Cinsiyetlerine gére 21. Yiizyil Ogreten Be-
cerilerini Kullanim Diizeylerinin Mann-Whitney U sonuglart

Beceriler Cinsiyet Ort +SS Medyan Min Max T
degeri  degeri

Ogreten  Kadm 425 33 4,19 3,81 493

Becerileri  Erkek 4,06 49 4,00 326 4,78 -0,745 0451

Yonetsel Kadin 442 31 433 3,92 5,00

Beceriler  Erkek 4,12 52 4,00 3,25 4,92 -1434 0,151

Teknoped  Kadin 3,93 38 3,88 338 4,75

agojik

Beceriler Erkek 3,95 44 4,13 3,25 4,50 -0,280 0,779

Onamaci  Kadm 482 29 5,00 4,00 5,00

Beceriler  Erkek 457 63 5,00 333 500 -0,674 0,500

Esnek Kadm 3,73 90 3,50 2,00 5,00

Ogrenme

Becerileri  Erkek 3,50 .82 3,50 2,50 5,00 -0,689 0491

Uretimse]  Kadin 423 56 4,00 3,50 5,00

Becerileri  Eriek 4,00 71 4,00 3,00 500 0,733 0464

*0<.5
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Tablo 2’ye gore 21. yiizyil 6greten becerileri kullanim 6l¢egi ve tiim alt
boyutlari i¢in siif 6gretmenlerinin cinsiyetlerine gore 6greten becerilerini
kullanim diizeyleri istatistiksel olarak anlamli bir farklilik géstermemektedir.

Dérdiincii Siif Ogrencileri i¢in Algilanan Oz Diizenleme Becerileri Ol-
¢egi Tanimlayici Istatistikleri Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Dérdiincii Sinif Ogrencileri icin Algilanan Oz Diizenleme Bece-
rileri Olcegi Tammlayict Istatistikleri

N Min Max Ort <SS

Algilanan Oz Diizenleme Becerileri 398 1,69 4,00 3,15 41
Ogrenme Siirecini Planlama 398 1,55 4,00 3,05 .55
Ogrenme Planii Gegeklesme 398 1,25 4,00 3,53 49

Hedefe ve Ogrenme Gérevine Odaklanma 398 1,60 4,00 3,00 .44

Tablo 3’te goriildiigii lizere algilanan 6z diizenleme becerileri 1-4 arasin-
da puan almaktadir. Ortalama 3,15+0,41 olarak hesaplandiginda yiiksek bir
ortalamasi oldugu goriilmektedir.

[lkokul Ogrencilerinin Cinsiyetlerine gore Sahip Olduklar1 Oz Diizenle-
me Becerileri Puanlarinin T Testi Sonuglar1 Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. [lkokul Ogrencilerinin Cinsiyetlerine gére Sahip Olduklar: Oz
Diizenleme Becerileri Puanlarinin T Testi Sonuglart

Cinsiyet Ort +SS ttest p degeri

Algilanan Oz Kiz 3,23 .38 3,996  0,000%
Diizenleme Becerileri Erkek 3,06 42
Ogrenme Siirecini Kiz 3,15 S1 3,743 0,000*
Planlama Erkek 2,95 57
Ogrenme Planini Kiz 3,60 46 3,169  0,000%*
Gegeklesme Erkek 3,45 51
Hedefe ve Ogrenme Kiz 3,15 42 2,956 0,003*
Gorevine Odaklanma Erkek 3,02 45

*n<.5
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Tablo 4 incelendiginde algilanan 6z diizenleme becerileri 6lgegi ve alt
boyutlari igin kiz grencilerin puanlariin erkek dgrencilere gore istatistiksel
olarak daha yiiksek oldugu belirlenmistir (p<0,05). Buna gore kiz 6grencilerin
erkek ogrencilere gore daha yiiksek 6z diizenleme becerilerine sahip oldugu
sOylenebilir.

[lkokul Ogrencilerinin Yasa gore Sahip Olduklar1 Oz Diizenleme Bece-
rileri Puanlarimin T Testi Sonuglarina Tablo 5°te yer verilmistir.

Tablo 5. ilkokul Ogrencilerinin Yasa gére Sahip Olduklar: Oz Diizenle-
me Becerileri Puanlarimin T Testi Sonuclari

Yas Ort +SS ttest p degeri
Algilanan Oz 8-9 yas 3,16 41 0,293 0,769
Diizenleme Becerileri 10-11 yas 3,14 41
Ogrenme Siirecini 8-9 yas 3,03 57 -0,596 0,552
Planlama 10-11 yas 3,07 .53
Ogrenme Planini 8-9 yas 3,54 48 0,378 0,706
Gegeklesme 10-11 yas 3,52 .50
Hedefe ve Ogrenme 8-9 yas 3,12 44 1,035 0,302

Gorevine Odaklanma 10-11 yas 3,07 44

*p<.5

Tablo 5 incelendiginde 6grencilerin yaslarmin 6z diizenleme beceri dii-
zeyleri lizerinde etkisinin olmadig1 soylenebilir.

Arastirmamin Ikinci Alt Problemine iliskin Bulgular

Aragtirmanin ikinci alt problemi “Sinif dgretmenlerinin 21. yiizyil dgre-
ten becerileri kullanim diizeyleri ile bu ogretmenlerin ogrencilerinin 6z dii-
zenleme becerileri kullanim diizeyleri arasinda anlaml bir iliski var midir?
Varsa bu iligkinin diizeyi nedir? ” olarak belirlenmistir. Buna gore elde edilen
bulgular Tablo 6°da verilmistir.
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Tablo 6. 21. Yiizyil Ogreten Becerileri Kullamm Diizeyleri ile Ogrencile-
rinin Oz Diizenleme Becerileri Arasindaki Iliskiyi Gosteren Spearman Kore-

lasyon Analizi Bulgulart

Hedefe ve
Algilanan Oz Ogrenme  Ogrenme Ogrenme
Diizenleme Siirecini  Planini Gorevine
Becerileri Planlama  Gergeklestirme Odaklan
ma
Ogreten Becerileri R 0,202 0,234 -0,004 -0,027
0,394 0,320 0,987 0,910
Yonetsel Beceriler R 0,142 0,187 0,053 -0,067
P 0,551 0,429 0,825 0,780
Teknopedagojik R 0,169 0,190 -0,066 -0,055
Beceriler P 0,476 0,423 0,781 0,819
Onamaci Beceriler R 0,051 0,127 0,086 -0,057
P 0,831 0,593 0,720 0,811
Esnek Ogrenme R 0,280 0,283 0,209 -0,022
Becerileri P 0,232 0,226 0,377 0,928
Uretimsel R 0,120 0,160 -0,206 0,147
Becerileri
P 0,615 0,499 0,383 0,536
*p<.5

Tablo 6’da goriildiigii lizere ¢alisma grubunu olusturan 398 Ggrencinin
sinif gretmeni olan 20 dgretmen puani ve 20 sinif puani elde edilmistir. Og-
rencilerin 6z diizenleme becerileri ve 6gretmenlerin 6greten becerileri arasin-
da istatistiksel olarak anlamli bir iliskinin olmadig1 goriilmektedir (p>0,05;

r=202).

Nicel verilerin yorumlanmasi ve arastirmadan elde edilecek verileri giig-
lendirmek amaciyla sinif 6gretmenleri ile goriismeler diizenlenerek arastirma-
nin nitel boyutu olusturulmustur.
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Arastirmamin Uciincii Alt Problemine Iliskin Bulgular

Aragtirmanin ti¢lincli alt problemi “Sinif 6gretmenlerinin 21.yiizyil 68-
reten becerileri ve oz diizenleme becerileri hakkindaki goriisleri nelerdir?”
olarak belirlenmistir. Sekil 2, nitel bulgularin 6riintiistinti gostermektedir.

Oz Diizenleme
Becerileri

21. Yiizyil Becerileri

Y4

Ogreten
Becerileri

Sekil 2: Nitel Bulgularm Oriintiisii

Arastirmanin “21. yiizyil becerileri hakkinda diigiinceleriniz nelerdir?,
Swnifinizda etkili ogrenmeyi saglamak icin kullandiginiz yontemler nelerdir?,
Cagimizda ogretmenlerin suif ici etkinliklerde kullanmasi gereken beceriler
hakkinda neler diisiiniiyorsunuz?, Suf disi etkinlikler hakkinda diisiinceleri-
niz nelerdir? Ogrencilerinizin 21. yiizyil becerileri kapsaminda etkili 6gren-
melerini saglamak i¢cin gereken ogretim ortamini nasil tanimlarsiniz?” soru-
larina katilimeilarin verdikleri yanitlar dogrultusunda “21. ytizy1l becerileri”
temasi olusturulmustur. 2/. ylizyil becerilerine iliskin sinif dgretmenlerinin
gortsleri Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7. 21. Yiizyil Becerilerine Iliskin Simif Ogretmenlerinin Goriisleri

Katilmei Yanitlar: f
Teknoloji Kullanimi 6
Gelismeleri Takip Etme 4
Yeniliklere Uyum Saglama 4
21. Yiizyil Becerileri  Esneklik ve Girisimcilik 3
Yasam Boyu Ogrenme 3

Tablo 7°de gortildugii gibi simif dgretmenleri 21. yiizyil becerilerini en
fazla teknoloji kullanimi, ardindan gelismeleri takip etme ve yeniliklere uyum
saglama ile iliskilendirmislerdir.



92 - Aybige Ebru Sari¢ay & Belgin Arslan Cansever

Ogretmenlerin biiyiik ¢ogunlugunun 21. yiizy1l becerileri konusunda yiik-
sek bir farkindaliga sahip oldugu ve bu dogrultuda gelismeleri takip ederek
yeniliklere uyum saglamaya calistiklar1 goriilmiistiir. Sinif ortaminda 6gren-
cilerin birbirlerini takdir etmelerine olanak taninmasi ve diislincelerini 6zgiir-
ce ifade edebilecekleri 6grenme ortamlarinin olusturulmasinin, doniistiiriicii
beceriler kapsaminda 6grencilerin iligkiler agini biitiinciil bir bakis agisiyla
kavramalarini ve 6z denetim becerilerinin gelisimini destekledigi sdylenebilir.
Ogretmenler, giiniimiiz 6grencilerinin gegmis kusaklara kiyasla daha yiiksek
dijital okuryazarlik diizeyine sahip olduklarmi ve farkl beklentilerle ilkokula
basladiklarini vurgulamislardir. Bu dogrultuda 6grenme ortamlarinin 6zgiir-
lesmesi, ¢oklu zekaya hitap eden ve 6grencilerin kendilerini rahatlikla ifade
edebilecekleri yapilarla desteklenmesi gerekliligi 6n plana ¢ikmistir.

Arastirmanin “Sizce bir sinif 6gretmeninin sahip olmasi gereken beceri-
ler nelerdir?” sorusu dogrultusunda katilimcilarin vermis olduklari yanitlar,
Ogreten becerileri alt temasi altinda verilmistir.

Tablo 8. Simif Ogretmeninin Sahip Olmasi Gereken Beceriler

Katihmar Yanitlart ~ f

Iletisim Becerileri 5
Sinif Ogretmeninin Disiplin 2
Sahip Olmasi
Gereken Beceriler Cocuk Sevgisi 4
Planli Olma 3

Tablo 8’e gore sinif 6gretmeninin sahip olmasi gereken beceriler kapsa-
minda katilimcilarin en fazla iletisim becerilerini ve ardindan ¢ocuk sevgisini
vurguladiklart goriilmektedir.

Sinif 6gretmenleri, etkili iletisim becerilerini 6gretmenlik mesleginde
sahip olunmas1 gereken temel beceri olarak vurgulamistir. Ogretme ve 98-
renme siireclerini planlama, 6z disiplin ve 6zgliven 6gretmenlik siirecinin
onemli bilesenleri arasinda yer almaktadir. 21. yiizy1l becerileri ¢ercevesinde
degerlendirildiginde, yasam ve kariyer becerileri kapsaminda kendini yonet-
me, liderlik ve sorumluluk becerilerinin 6ne ¢iktigr; OECD’nin doniistiiriicii
beceriler kapsaminda tanimladigi 6z disiplin, 6z diizenleme ve 6z denetim
becerilerini igeren sorumluluk alma davraniginin 6zellikle dnemsendigi go-
riilmiistiir. Ogretmen gériisleri, iletisim becerilerinin hem dgrenciyle hem de
aileyle iletisim boyutlarini kapsadigini ortaya koymaktadir. Aile 6zellikleri ve



Egitim Bilimleri Alaninda Uluslararas: Derleme, Arastirma ve Caligmalar - 93

beklentileri dogrultusunda yapilandirilan iletisimin sinif ortaminda olumlu bir
iklim olusturdugu ve veli destegini giiclendirdigi ifade edilmistir. Bu bulgular,
21. ylizy1l 6greten becerileri kapsaminda okul—aile—toplum is birliginin egitim
siirecini destekleyici bir rol iistlendigini gostermektedir. Ogreten becerileri
kullanim diizeyi yiiksek olan katilimcilarin goriislerinin; etkili iletigim kurma,
meslegi ve ¢cocuklar1 sevme ve kendini siirekli yenileme temalar1 etrafinda
toplandigi belirlenmistir. Bu sonuglarin yasam ve kariyer becerileri ile 6gren-
me ve yenilikgilik becerileriyle yakindan iligkili oldugu sdylenebilir.

Arastirmanin  “Oz diizenleme becerileri hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?
Kendinizi 6z diizenleme becerilerine sahip olma a¢isindan nasil degerlendi-
rirsiniz? Bu becerilere ne él¢iide sahip oldugunuzu diistiniiyorsunuz? ” sorula-
r1 dogrultusunda katilimeilarin verdikleri yanitlar 6z diizenleme temasi altinda
toplanmistir. Bu alt tema, katilimcilarin 6z diizenleme becerilerine iliskin go-
rislerini ve kendi 6z diizenleme becerilerine dair degerlendirmelerini ortaya
koymay1 amaglamaktadir. Ayrica smif 6gretmenlerinin sahip olduklar1 beceri-
ler ile 6grencilerin 6z diizenleme becerileri arasindaki iliskiye yonelik goriis-
ler, arastirmanin nicel bulgulart ile biitiinlestirilerek ele alinmistir.

Tablo 9. Oz Diizenleme Becerileri

Katihmcer Yanitlan f
Yasamini/giiniinii planlama 6
Oz Diizenleme Ogrenme-0gretme siirecini planlama 4
Becerileri Ogrenme-gretme planimi gerceklestirme 4
Hedef ve goreve odaklanma 3

Tablo 9°da goriildiigi gibi sinif 6gretmenleri 6z diizenleme becerilerini
en fazla yagamini/giiniinii planlama ile iliskilendirmislerdir. Bu baslik ile 6g-
renme- Ogretme siirecini planlama ve grenme-6gretme planinmi gerceklestir-
me basliklarini iligkilendirerek bir arada agikladiklar: goriilmiistiir.

Ogretmen goriisleri incelendiginde, dgretmenlerin dncelikle kendi ya-
samlarini ve 6gretim siireclerini planlayarak dgrencilere rol model olduklari
goriilmektedir. Ogretmenler, uygun simif ortamlar1 olusturarak 6grenme-og-
retme siirecini planlamanin ve bu planlar1 uygulamanin 6grencilerin 6z dii-
zenleme becerilerini destekledigini ifade etmislerdir. Goriigler, 6z diizenleme
becerilerinin kazanilmasinda ilkokul déneminin kritik bir dénem oldugunu
ortaya koymaktadir. Ogretmenler, giiniimiiz 6grencilerinin dikkat siirelerinin
kisaldigii ve asir1 korumaci ebeveyn tutumlarinin 6z diizenleme becerileri-
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nin gelisimini olumsuz etkiledigini belirtmislerdir. Buna karsilik, ¢ocuklara
sorumluluk verilmesi ve bireysel karar alma firsatlarinin sunulmasinin 6z dii-
zenleme becerilerini destekledigi vurgulanmistir. Katilimcilar, kendi 6z di-
zenleme becerilerini kiigiik yasta aldiklar1 sorumluluklar ve yasam deneyim-
leriyle iliskilendirmistir.

Genel olarak 0gretmenler, 6z diizenleme becerilerinin 6nemli bir yasam
becerisi oldugunu ve bu becerinin ilkokul kademesinde kazandirilmas: gerek-
tigini ifade etmislerdir. Ogretmenlerin planli, yonlendirici ve rol model olma-
larinin, 6grencilerin 6z diizenleme becerilerinin gelisiminde belirleyici oldugu
sonucuna ulasilmistir.

SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada, sinif 6gretmenlerinin 21. yiizy1l 6greten becerilerini kul-
lanma diizeyleri ile dordiincii sinif 6grencilerinin 6z diizenleme beceri diizey-
leri incelenmis; ayrica bu iki degisken arasindaki iliskinin ortaya konulmasi
amaglanmigtir. Arastirmadan elde edilen nicel ve nitel bulgular birlikte deger-
lendirildiginde, ilkokul diizeyinde 6gretmen 6zelliklerinin ve 6grenme ortam-
larinin 6grencilerin akademik ve yasam becerileri iizerinde 6nemli bir etkisi
oldugu sonucuna ulagilmigtir. Arastirma sonuglarina gore dordiincti sinif 6g-
rencilerinin algilanan 6z diizenleme becerilerinin genel olarak yiiksek diizey-
de oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin grenme siirecini planlama, 6grenme
planimi gerceklestirme ve hedefe ile 6grenme gorevine odaklanma boyutlarin-
da basarili olduklar1 gériilmiistiir. Ozellikle 6grenme planini gergeklestirme
alt boyutunun en yiiksek ortalamaya sahip olmasi, 6grencilerin karsilagtiklar
zorluklara ragmen ¢aligmay1 siirdiirme, gorevlerini tamamlama ve i¢sel moti-
vasyonlarini koruma egiliminde olduklarini gostermektedir. Bu durum, 6z dii-
zenleme becerilerinin motivasyonla yakindan iliskili oldugunu ortaya koyan
alan yazin bulgulari ile értiismektedir. Ogrencilerin 6dev takibi yapabilme, ga-
lismaya baglama ve slirdirme konularinda gosterdikleri bu basari, ilkokul do-
neminde kazanilan aliskanliklarin ilerleyen egitim kademeleri i¢in 6nemli bir
temel olusturdugunu gostermektedir. Aragtirmada cinsiyet degiskenine gore
ogrencilerin 6z diizenleme becerileri degerlendirildiginde, kiz dgrenciler le-
hine anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Bu farklilik, 6lgegin tiim alt
boyutlarinda da benzer sekilde ortaya ¢ikmistir. Alan yazinda yer alan ¢ok sa-
yida arastirma, kiz 6grencilerin 6z diizenleme becerilerinin erkek 6grencilere
kiyasla daha ytiksek oldugunu ortaya koymaktadir. Bu durum, toplumsal cin-
siyet rolleri baglaminda degerlendirildiginde, kiz ¢ocuklarina erken yaslardan
itibaren verilen sorumluluklarin ve beklentilerin 6z diizenleme becerilerinin
gelisimini desteklemis olabilecegi seklinde yorumlanabilir. Buna karsin yas
degiskenine gore 6grencilerin 6z diizenleme becerilerinde anlamli bir farklilik
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bulunmamistir. Ancak nitel bulgulardan elde edilen sonuglar, ilkokul dénemi-
nin 6z diizenleme becerilerinin kazanilmasi agisindan kritik bir donem oldu-
gunu ortaya koymustur. Ozellikle 6-10 yas araliginda kazanilan davranislarin
ve aligkanliklarin, 6grencilerin ilerleyen egitim yasamlarini 6nemli Olciide
etkiledigi sdylenebilir. Aragtirmada sinif 6gretmenlerinin 21. yiizyil 6greten
becerileri kullanim diizeylerinin yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Og-
retmenlerin yonetsel, teknopedagojik, onamaci, iiretimsel ve esnek 6gretme
becerileri genel olarak yiiksek diizeyde sergiledikleri belirlenmistir. Bu bulgu,
alan yazinda yer alan benzer arastirma sonuglari ile paralellik gostermektedir.
Ogretmenlerin dzellikle onamaci beceriler boyutunda daha yiiksek puanlar al-
malar dikkat ¢ekicidir. Onamaci beceriler; dgrencilerin diigiincelerine saygi
gosterme, olumlu davranislari pekistirme ve destekleyici bir sinif iklimi olug-
turma gibi 6zellikleri igermektedir. Arastirmanin nitel boyutunda elde edilen
ogretmen goriisleri de bu bulguyu destekler niteliktedir. Ogretmenler, 6gren-
cilerin kendilerini degerli hissettikleri, fikirlerini rahatca ifade edebildikleri
ve hata yapmaktan korkmadiklart bir siif ortami olusturmaya calistiklarini
vurgulamiglardir. Arastirma sonuglari, sinif 6gretmenlerinin teknopedagojik
becerilerinin de yiiksek diizeyde oldugunu gostermektedir. Bu durum, 6zellik-
le Covid-19 pandemisi siirecinde egitim ortamlarinin ¢evrim ici platformlara
taginmasi ile 6gretmenlerin teknoloji kullanimina daha fazla yonelmek zorun-
da kalmalariyla iliskilendirilebilir. Ogretmenler goriismelerde, pandemi siire-
cinin teknolojiye uyum saglamalarini hizlandirdigini ve bu siirecin mesleki
gelisimlerine katki sundugunu ifade etmislerdir. Bu baglamda, 6gretmenlerin
teknoloji kullanim becerilerinin artmasinin, 6grenci ve veli ile iletisim siireg-
lerini de olumlu yonde etkiledigi soylenebilir. Arastirmada sinif 6gretmen-
lerinin 21. ylizy1l 6greten becerileri arasinda en az kullandiklar1 alt boyutun
esnek 6gretme becerileri oldugu belirlenmistir. Esnek 6gretme becerileri; sinif
dis1 6grenme ortamlarini kullanma, sosyal ve akademik etkinlikler diizenleme
ve dgrenme siirecini sinifla sinirlandirmama gibi uygulamalart kapsamakta-
dir. Ogretmenler, bu tiir etkinliklerin dgrencilerin égrenmelerini kalic1 héle
getirdigini ve sosyal becerilerini gelistirdigini diislinmelerine ragmen, uygu-
lamada gesitli engellerle karsilastiklarini belirtmislerdir. Miifredatin yogunlu-
gu, sinif mevcutlarinin kalabalik olmasi, fiziksel ve ekonomik yetersizlikler
ile zaman kisitliligi, esnek dgretme becerilerinin yeterince kullanilmamasinin
baslica nedenleri olarak ifade edilmistir. Bu durum, 6gretmenlerin pedagojik
bilgi ve farkindaliklarinin yiiksek olmasina ragmen yapisal kosullar nedeniyle
uygulamada smirliliklar yagadiklarini géstermektedir. Arastirmada sinif 6g-
retmenlerinin 21. ylizy1l 6greten becerileri kullanim diizeyleri ile 6grencilerin
0z diizenleme becerileri arasinda nicel olarak anlamli bir iliski bulunmamastir.
Ancak aragtirmanin nitel boyutunda elde edilen 6gretmen gorisleri, 6gret-
men Ozelliklerinin 6grencilerin davraniglart ve becerileri lizerinde dnemli bir
etkisi oldugunu ortaya koymustur. Ogretmenler, 6z diizenleme becerilerinin
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kazandirilmasinda ilkokul doneminin kritik oldugunu; 6gretmenin rol model
olmasinin, 6grencilere sorumluluk vermesinin ve uygun 6grenme ortamlari
olusturmasinin bu siirecte belirleyici oldugunu vurgulamislardir. Bu bulgu,
Ogretmen etkisinin nicel dlglimlerle her zaman dogrudan ortaya konamasa da
sinif i¢i etkilesimler yoluyla gii¢lii bir bi¢imde hissedildigini gostermektedir.
Arastirmanin 6nemli sonuglarindan biri de aile tutumlarin 6grencilerin 6z
diizenleme becerileri iizerindeki etkisidir. Ogretmenler, asir1 korumaci ebe-
veyn tutumlarinin 6grencilerin sorumluluk alma, karar verme ve kendi 6gren-
me siire¢lerini yonetme becerilerini olumsuz etkiledigini ifade etmislerdir. Bu
baglamda, 6z diizenleme becerilerinin gelisiminde yalnizca 6gretmenlerin de-
gil, ailelerin de 6nemli bir role sahip oldugu goriilmektedir. Okul-aile ig birli-
ginin gli¢lendirilmesi, 6grencilerin 6z diizenleme becerilerinin desteklenmesi
acisindan onemli bir gereklilik olarak ortaya ¢ikmaktadir. Aragtirmadan elde
edilen sonuglar dogrultusunda, sinif dgretmenlerinin esnek 6gretme beceri-
lerini kullanabilecekleri 6grenme ortamlarinin desteklenmesi, miifredatin bu
tiir uygulamalara olanak saglayacak bicimde diizenlenmesi ve 6gretmenlere
sinif i¢i ve smif dist etkinlikler konusunda daha fazla alan taninmasi 6neril-
mektedir. Ayrica 6gretmenlerin mesleki geligim siire¢lerinde 21. yiizyil 6gre-
ten becerilerine yonelik uygulamali egitimlere yer verilmesi, bu becerilerin
sinif ortamina daha etkili bigimde yansitilmasina katki saglayacaktir. Ailelere
yonelik bilgilendirici ¢alismalar yapilarak ¢ocuklarin sorumluluk almalarin
destekleyici tutumlar gelistirmeleri tesvik edilmelidir.

Sonug olarak, bu arastirma sinif 6gretmenlerinin 21. ylizy1l 6greten bece-
rileri ile grencilerin 6z diizenleme becerileri arasindaki iliskiye biitlinciil bir
bakis sunmakta; ilkokul déneminin 6grencilerin akademik ve yagam becerile-
rinin temellerinin atildigi kritik bir donem oldugunu ortaya koymaktadir. Elde
edilen bulgularin, 6gretmen yetistirme siireglerine ve ilkokul diizeyindeki egi-
tim uygulamalarina katki saglayacagi diigiiniilmektedir.

Arastirmanin bulgular ve elde edilen sonuglar dogrultusunda aragtirmaya
iligkin olarak asagidaki oneriler sunulmustur:

1. Sif 6gretmenlerine 21. yiizyil becerileri konusunda kurs, seminer ve
hizmet i¢i egitim verilebilir.
2. Smuf dgretmenlerine 6z diizenleme becerileri, bu becerilerin alt bo-

yutlar1 hakkinda egitim verilebilir ve 6z diizenleme becerilerinin gelistirilme-
sini destekleyici etkinlik atolyeleri diizenlenebilir.

3. Arastirmanin 6rneklemi MEB’e bagli devlet okullarindaki sinif 6gret-
menleri olusturmaktadir. Farkli brangtaki 6gretmenlerle ya da 6gretmen aday-
lariyla benzer galigmalar yapilabilir.



Egitim Bilimleri Alaninda Uluslararasi Derleme, Arastirma ve Caligmalar -+ 97

4. Ogretmen yetistirme programlarinin igeriginde 21. yiizy1l becerileri-
ne daha ¢ok yer verilebilir. 21. yiizy1l becerileri konusunda kuramsal ve uygu-
lamal1 olarak yeni bir vizyon ortaya konulabilir.

5. Smif 6gretmenlerinin smif i¢i ve smif dis1 egitsel/sosyal etkinlikler
(esnek ogrenme ve Ogretme becerileri) planlayabilmesi icin 6gretmenlerle
daha kapsaml1 goriismeler diizenlenerek miifredatta diizenlemeler yapilabilir.
Kazanimlarla etkilesimli 6grenme aktiviteleri drneklendirilebilir.

6. Bu arastirmada yer alan dgrenciler i¢in cinsiyet, yas gibi degisken-
ler kullanilmistir. Ogrencilerin 6z diizenleme becerisi ile farkli degiskenlerin
(sosyal problem ¢6zme, akran iliskileri, ebeveyn tutumlari vb.) iligkisinin in-
celendigi yeni ¢alismalar alan yazina kazandirilabilir.

7. Bu arastirmada yer alan sinif 6gretmenleri i¢in cinsiyet degiskeni kul-
lanilmistir. Farkli degiskenler ele alinarak yeni ¢caligmalar yapilabilir.

8. Smuf 6gretmenlerinin 21. yiizyil 6greten becerileri kullanimlarimi ar-
tirmak icin eylem aragtirmalari tasarlanabilir.
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Erken ¢ocukluk donemi, kisiligin sekillendigi, zihinsel, duygusal, fiziksel
ve sosyal gelisimin temellerinin atildig bir siiregtir. Gelisim alanlarinin kritik
donemleri de erken cocuklukta yer almakta ve bu donemde dnemsenmelidir
(Kekil ve Dirlik, 2024). Bu donemde elde edilen 6z diizenleme becerileri,
cocugun ileriki yasaminda bagari, uyum, problem ¢dzme gibi yeterlilikleri ile
ilgili etkili bir rol oynamaktadir. Ozellikle 6z diizenleme becerileri {izerinde
onemli olan 6diil erteleme davranisi, kisinin o anlik isteklerinden ddiin verme-
si ve daha degerli ya da daha biiyiik 6diil i¢in sabrederek bekleme kapasitesini
gostermektedir (Mischel, Shoda ve Rodriguez, 1989).

Odiil erteleme davranist; okul 6ncesi donemde ¢ocuklarda; dikkat etme,
karar verme ve diirtiilerini kontrol edebilme gibi becerilerle ilgilidir. “Odiil
erteleme (Hazz1 erteleme)” terimi 6z diizenlemenin farkli bigimlerinden birini
ifade eder. Oz diizenleme teriminin tanimi ve kapsami teorik bakis agisina
bagl olarak farkliliklar gosterebilir; ancak genel olarak, belirli bir durum ya
da uyarana yanit olarak duygu, dikkat ve davranis sistemlerini igeren bir siireg
olarak aciklanmaktadir (Can ve Kutlu, 2021). Cocuk bakim verenin isteklerini
kargilayabilmeli, bu nedenle kendi tutumlarini gézlemleyebilmeli ve ayrica
bakim saglayan kisi yokken ve sartlar degistiginde de bu davranislar sergile-
yebilmelidir (Kopp, 1982). Cocugun hazzi kendi istegiyle ertelemesi i¢in dav-
raniglarini kontrol edebilmesi gereklidir. Kendi iradesiyle 6diilii erteleyebilen
bir cocugun 6z diizenleme becerilerinde de gelistigi sOylenebilir.

Oz diizenleme becerisi ile 6diil erteleme davramsinin birbirini etkiledigi
birgok arastirma tarafindan desteklenmektedir. Genel anlamda 6z diizenleme;
belirli bir gorev dogrultusunda hareket etme, uygun zamanlarda etkinlikleri
baglatma ve zamaninda etkinlikleri tamamlayabilme, hem s6zlii hem de sozsiiz
davraniglarin sikligini, siiresini ve yogunlugunu ayarlama, bir amaca ulasmak
icin bazi ihtiyaclar erteleme ve diger insanlardan bagimsiz olarak uygun sosyal
davranislar sergileme yetenekleri ile yakin bir baglantiya sahip bir yetenektir (
Uykan ve Akkaynak, 2019). Kisinin duygu, diisiince ve davranislarini kontrol
edebilme yetenegi 6z diizenleme becerisi olarak nitelendirilirken (Baumeister
ve Vohs, 2007) bireyin anlik istek ve zevkleri i¢in daha uzun vadeli veya énemli
hedeflerini ertelemesine odiil erteleme davranisi denilmektedir (Mischel, Sho-
da, ve Rodriguez, 1989). Erken yaslarda 6diil erteleme davraniginin gelisimi,
bireyin ileriki donemindeki akademik basari, saglikli iliski ve sosyal uyumunu
etkiledigi gortilmektedir (Duckworth ve Seligman, 2005; Blair ve Raver, 2015).

Odiiller, cocuklarin motive edilmesinde kullamldiklarinda, sézel pekistireg-
ler (yorumlar, ovgiiler, takdirler vb. ), maddi hediyeler (seker, okul har¢lig1 vb. )
veya televizyonda izleme, tercih ettikleri etkinliklerle ilgilenme gibi ayricaliklar
da kapsayabilir (Albeto ve Troutman, 2012). Cocuklar 6diil ile karsilagtiklarin-
da duygu ve davramslarindaki degisimler gozlemlenerek bekleme siireleri ve bu
bekleme siirecindeki davranislar incelenmektedir. Odiil erteleme arastirmala-
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rinda genel olarak ¢ocuk gelecek odiilleri beklemekte ve bu bekleme siirecinde
cocugun davraniglart gézlemlenmektedir. Bu gozlemlerde cocugun duygusal ve
davranigsal yonleri izlenmekte ve duygu diizenlenmesine yonelik bilgiler alin-
maktadir (Grolnick, Kurowski, McMenamy, Rivkin ve Bridges, 1996).

Odiil erteleme, duygular1 diizenleme yetenegi olarak tanimlanir; 6diil
ertelemede calismalarinda yaygin olarak kullanilan temel model, ¢ocuk-
tan aninda elde edecegi bir 6diil ile daha biiyiik ama daha sonra gelecek bir
odiil arasinda tercih yapmasini istemektir (Mischel, 1974). Odiil erteleme
davranist ile ilgili ilk ¢aligma, 1970 yilinda Mischel ve Ebbesen tarafindan
¢ocuklara marshmallow vereilerek yapildi. Calismada ¢ocuklarin dniine mar-
shmallow koyuldu bir siire bekledikten sonra hem marshmallow hem de tuzlu
kraker arasinda se¢im yapmasina olanak tanindi. Cocuk marshmallow 15 da-
kika boyunca yemezse 6diil olarak baska bir marshmallow veya tuzlu kraker
kazanacaktt. Cocuk i¢in haz duyulan bir 6diil karsisinda diirtii kontroliinii
saglamak ve bu durumun ortaya ¢ikardigi zorlu durumla bas etmek kolay de-
gildir (Kopp, 1989). Ancak bu ¢aligmada dikkat dagitici unsurlardan kagmak
icin gocuklarin bazilar elleriyle gozlerini kapatmis, bazilar1 kendi kendine
konugmus, bazilar1 oyun oynamaya baslamis biri ise uyumaya calismistir. Bu
caligma 06diil erteleme davranisi ile ilgili ilk ¢caligma olmakla birlikte uzun
siire bekleyebilen ¢ocuklarin skolastik diistinme yetenegi, egitim basarisi, vii-
cut kitle indeksi ve diger yasam Ol¢iitlerinde daha iyi olabilme durumunda
olduklar goriilmiistiir (Mischel ve Ebbesen, 1970). Bu bulgular, katilimcinin
ertelemis oldugu o6diilii zihinsel olarak oldukea etkileyici bir seye doniistiire-
bilme yetenegi varsa, kendi istegiyle erteleme davranisinin daha kolay hale
gelecegine dair beklentilerin tersini ortaya koymaktadir. (Mischel ve Ebbesen,
1970). Odiil erteleme davramsindaki bir takim siirecler (dikkat yoneltme, bi-
lissel stratejiler) bu ¢alisma ile ortaya ¢ikmugtir.

Odiil erteleme davranisinin yalmzca bireysel degil; cevresel ve ailevi et-
kenlerin de fark yarattigi goriilmektedir (Can& Kutlu, 2021). Davranislarin
yonetilmesi, ¢ocuklarin bulunduklari ¢evreye uyum saglamalari ve sosyal ilis-
kiler kurmalar1 agisindan énemlidir (Putnam, Sptitz ve Stifter, 2002). Yapilan
caligmada, demokratik ve otoriter ebeveyn tutumlarimin 6z diizenleme bece-
risi lizerinde etkili oldugu goriilmektedir (Uykan& Akkaynak, 2019). Arastir-
malar, kendi kendini yonetme yetenegi zayif olan kisilerin, hazzi erteleme ko-
nusunda da zayif oldugunu ortaya koymaktadir (Kochanska ve Knaack, 2003;
Metcalfe ve Mischel, 1999). Omegin, bir arastirmada, kendi kendini yonetme
yetenegi zayif ¢cocuklarin, bu yetenegi yiiksek olanlara kiyasla hazzi erteleme
konusunda daha fazlasini basaramadigi belirlenmistir (Mischel ve digerleri,
1989). Ayrica, kendi kendini yonetme yeteneginin egitim basaris1 lizerindeki
rolii de aragtirllmistir. Duckworth ve Seligman (2005) tarafindan gergekles-
tirilen bir calismada, kendi kendini yonetme yeteneginin akademik basariya
etkisinin, IQ dan daha belirleyici oldugunu ortaya konmustur.
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Sonug olarak, kendi kendini yonetme becerisi zayif olanlarin 6diil erte-
leme 6zelliklerinin zayif oldugu goriisi, pek ¢ok arastirma ile desteklenmek-
tedir. Odiil erteleme davranis1 erken cocukluk déneminde yiiriitiicii islevler,
dikkat stiresi ve diirtii kontrolii gibi zihinsel siireglerin gelismesini ve ¢ocuk-
larin bekleme ve sabir davraniglarm etkiledigi diisiiniilebilir. Oz diizenleme
becerileri okul 6ncesi donemde hizli bir ilerleme gostermekte ve bu beceriler
cevresel uyaranlara karsi duyarli olmaktadir (Blair ve River, 2015). Literatiir-
de, cocuklarin 6diil erteleme davraniglari ile sosyo ekonomik diizeyleri (SED)
arasindaki iligki arastirilmaya deger bir konu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Sosyo ekonomik diizeyi diisiik ¢cevrelerde bilyliyen ¢ocuklar, kaynaklara eri-
sim kisitliligi ve belirsizlik algisi sebebinden dolay: 6diilii erteleme noktasin-
da daha fazla zorlandiklar1 goriilebilmektedir (Evans ve Rosenbaum, 2008).
Odiiliin ertelenmesi davranisi, erken cocukluk déneminde sekillenen, cevresel
faktorlerden biiyiik 6l¢iide etkilenen ve cocugun gelecekteki hayatina 6nem-
li katkilar saglayan bir yetenek oldugunu gostermektedir. Yapilan ¢calismada
da yaraticilik ve hazzi ertelemede ¢ocuklarin yaraticilik, esneklik, kararlilik
ve hazzi erteleme davraniglarinin birbiri ile iliskili oldugu gortilmiistiir (Has-
cuhadar ve Coskun, 2018). Tirkiye ‘de gerceklestirilen az sayida arastirma
da bu durumu destekler mahiyettedir. Okul oncesi donemde 6z-yonetim ve
davranis kontrolii lizerine yapilan arastirmalar, sosyo-ekonomik diizeyi yiik-
sek olan ¢ocuklarin bekleme, kurallara uyma ve diirtii yonetimi konularinda
daha avantajli olduklarini ortaya koymaktadir. Bu durum, erken yaslarda fir-
sat esitsizliklerinin davranigsal becerilere de etkide bulundugunu gostermek-
tedir. Cinsiyet degiskenine gore bakildiginda arastirmalarda tutarsiz sonuglar
yer almakta bazi ¢calismalarda kiz ¢ocuklarinin 6z denetim ve ddiil erteleme
haz kontroliinde erkek ¢ocuklarina gore daha ileride oldugu belirtilirken (EI-
se-Quest, Hyde ve Goldsmith, 2006), baz1 ¢aligmalarda ise anlaml1 bir farkli-
lik goriilmemistir (Silverman, 2003). Odiil erteleme davranist sadece cinsiyet
ile degil farkli baglamlarla da incelenmelidir. Bu arastirmada, okul 6ncesi do-
nemdeki 5-6 yas ¢cocuklarinin 5—6 yas ¢ocuklarinin 6diil erteleme davranislari-
n1 sosyo-ekonomik diizey ve cinsiyet degiskenleri baglaminda incelenecektir.

Caligma, ozellikle Tiirkiye baglaminda SED ve cinsiyet farkliliklarmin
erken ¢ocukluk donemindeki 6diil erteleme becerileri {izerindeki etkisini or-
taya koyarak, hem alanyazina katki saglamay1 hem de egitimcilere ve ebe-
veynlere yol gosterici bulgular sunmay1 hedeflemektedir. Tiirkiye baglaminda
okul dncesi ¢ocuklarda ddiil erteleme davranigini sosyo-ekonomik diizey ve
cinsiyet degiskenleri birlikte ele alarak incelenen ¢alismalarin sinirlt oldugu
gorilmektedir. Bu baglamda mevcut aragtirma, ilgili literatiirdeki bu boslugu
doldurmay1 ve erken ¢cocukluk egitimine yonelik uygulamalara bilimsel daya-
nak saglamay1 amaclamaktadir.
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Arastirmanin Amaci

Aragtirmanin amaci, okul dncesi donemde 6grenim goren 5 — 6 yas ¢o-
cuklarinin 6diil erteleme davraniglarini incelemeyi amacglamistir. Bu amag ile
asagidaki alt amaclar da incelenmistir;

1. SED degiskenine gore ddiil erteleme davraniglart arasinda anlamli bir
farklilagma var midir?

2. Cinsiyet degiskenine gore 6diil erteleme davraniglar arasinda anlamli
bir farklilagsma var midir?

3. Odiil erteleme davranisi baglaminda SED yiiksek ve SED diisiik kiz
cocuklari arasinda anlamli bir farklilasma var midir?

4. Odiil erteleme davranis1 baglaminda SED yiiksek ve SED erkek cocuk-
lar1 arasinda anlamli bir farklilagma var midir?

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Aragtirmada nicel aragtirma yontemlerinden genel tarama modelleri arasin-
da yer alan iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Tarama modeli, gegmiste veya
giiniimiizde yer alan bir durumu var oldugu bi¢imde betimleyen, 6grenmenin
gerceklesmesi ve kiside istendik davranislarin ortaya ¢ikmasi i¢in uygulanan
siireglerin tamamidir. Genel tarama modelinde, say1 olarak yiiksek olan bir ev-
rende, evren hakkinda genel kaniya varmak i¢in evrenin tamami veya ondan
alinacak ornek bir grup ya da belirlenen bir 6rneklem tizerinden tarama yapilan
arastirma modelidir. iliskisel tarama modeli ise, iki ve daha ¢ok sayidaki degis-
ken arasindaki degisimin varligini ortaya ¢ikarmay1 amaglayan tarama yaklasim
bi¢imidir. Bu tarama modelinde, degiskenlerin degisip degismedigini; degisme
var ise bu degisimin nasil oldugunu belirlemeye ¢calismaktadir (Karasar, 2011).

Calisma Grubu

Aragtirmamizin ¢aligma grubunu Sanliurfa ili Eyyiibiye il¢esinde yasa-
yan ve gecimlerini asgari iicret ile saglayan sosyo - ekonomik diizeyi diisiik
ailelerin gocuklari ile Sanlurfa ili Karakoprii ilgesinde yasayan ve gegimlerini
asgari tcretin iki kat1 - {istli olan sosyo - ekonomik diizeyi yiiksek ailelerin
cocuklar1 olusturmaktadir. Her grupta bulunan ¢ocuk sayis1 50 kisi olup arag-
tirmanin drneklemi, toplam 100 kisiden olugmaktadir. Bu ¢alismada yer alan
gruplarin cinsiyet dagilimi 25 kiz ve 25 erkek seklinde olup toplamda ise 50
kiz ve 50 erkek bulunmaktadir. Gruplardaki ¢ocuklarin yas araligi 4 — 6 yas
olacak sekilde planlanmustir.
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Veri Toplama Araci
Aragtirmanin verileri bu sekilde toplanmistir;

Okul yonetimleri ve ailelerden gerekli izinlerin alinmasi ile arastirma-
nin tarihi ve saati belirlenmistir.

Arastirmaya katilan ¢cocuklardan her biri digerinden habersiz sekilde
sirasi ile arastirma yapilan odaya alinmustir. Tiim ¢ocuklara cevaplayabilecek-
leri tek soru sorulmustur:” 1’ den 10 kadar sayar misin”?

Soru arastirmaya katilan her iki grubun dgretmenleri tarafindan belir-
lenmistir.

Sorulan sorudaki amag; tiim ¢ocuklar tarafindan cevaplanabilmesidir.

Arastirmada sorulart dogru cevaplayan ¢ocuklara hediye kalemler gos-
terilerek sirasi ile 6diil olarak 1 adet hediye kalem verilmistir. Fakat ¢ocuklara 30
dakika bekledikleri takdirde verilecek kalem sayisinin 2 oldugu séylenmistir.

Sirasi ile biri birinden ve sorudan habersiz ¢ocuklar uygulama oda-
sma alinarak ¢ocuklara soru sorulmus ve sorunun ardindan sirasi ile 6diil ile
ilgili bekleyip beklememelerine gore tercihlerde bulunulmustur. Cocuklarin
secmis oldugu tercihler kayit altina alinmig ve veriler bilgisayar ortamina kay-
dedilmistir.

Beklemeyen ¢ocuklar 1 adet kalem ile ddiillendirilmistir. Bekleyen
cocuklar ise 2 adet kalem ile 6diillendirilmistir

Verilerin Co6ziimlenmesi

Calismada elde edilen veriler SPSS (Versiyon 29,0) kullanilarak analiz
edilmistir. Elde edilen verilerin analizinde; arastirmada elde edilen verilerin
arasindaki iligkinin varligini tespit icin Anova ve Post Hoc Testleri kullanil-
mustir (Bastiirk, 2010). Ayrica betimsel istatistik tekniklerinden bilahare grup-
lar arasinda anlamli bir iligkinin olup olmadigini tespit etmek maksadi ile ko-
relasyon katsayisi hesaplanmistir. Yapilan analizlerde anlamlilik diizeyi. 05
olarak almmustir.

Gecerlilik ve Giivenirlik

1. Arastirma Oncesi arastirmaya katilim saglayan cocuklarin ailelerine
yapilan ¢aligmanin bilimsel arastirma oldugunu ve ¢ocuklarinin adlarini kayit
altina alinmayacagi belirtilmistir.

2. Arastirmaya katilim saglayan cocuklardan elde edilen veriler ivedi-
likle kay1t altina alinmistir.
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3. Cocuklar uygulayiciin fiziksel 6zelliklerden etkilenmemesi adina
her iki gruba da ayni uygulayici tarafindan soru yoneltilmistir.

4. Cocuklara sorulan tek soru dgretmenler tarafindan belirlenmistir.
5. Arastirma raporunda ¢ocuklarin kimlikleri yerine kodlar verilmistir.

6. Arastirmaya katilan ¢ocuklar, goniilliiliik ilkesi dikkate alinarak segil-
migtir.

BULGULAR

Bu boliimde arastirmanin amacina uygun olarak belirlenen bulgulara ve
yorumlara yer verilmistir.

Tablo 1. Sosyo - ekonomik diizeyi diisiik ve yiiksek gruplarin 6diil ertele-
me davraniglarina iligskin veri analiz sonuglar1 (anova testi)

Sed Diizey N X S Sd F p
SED Yiiksek 50 43 21,5 55 72 ,042%
SED Diisiik 50 32 16

Tablo 1 ’i inceledigimizde SED yiiksek grubundaki ¢ocuklarin 6diil er-
teleme davranis egilimi X =43 iken; SED diisiik grubundaki ¢ocuklarm 6diil
erteleme davranis egilimi X =32 olarak tespit edilmistir. Bu durum bizlere aras-
tirmaya katilan 50 SED yiiksek ¢cocuktan 43 tanesinin 6diil erteleme davranigini
gergeklestirdigini gosterirken; SED diisiik 32 ¢ocugun da &diil erteleme davra-
nis1 gergeklestirdigini gostermektedir. Elde edilen bu sonuca gore ortalamalar
arasinda farkin yiiksek oldugu ve anlamli bir farkin oldugu séylenmektedir (p=
,042, p>0.05). Elde edilen bu verilere gore SED’ in ¢ocuklarin ddiil erteleme
davranist baglaminda anlamli bir farkin oldugu sonucuna varilmustir.

Tablo 2. Cinsiyet baglaminda 6diil erteleme davranigi gergeklestirmesine
iligkin veri analiz sonuglari (anova testi)

Cinsiyet N X S Sd F P
Kiz 50 35 17,5 55 80 ,686
Erkek 50 33 16,5

Tablo 3 ’ii inceledigimizde kiz ¢ocuklarinin 6diil erteleme davranis egilimi
X =35 iken; erkek ¢ocuklarin 6diil erteleme davranis egilimi x =33 olarak tes-
pit edilmistir. Bu durum bizlere arastirmaya katilan 50 kiz cocugundan 35 tane-
sinin 0dil erteleme davranisini gergeklestirdigini gosterirken; 50 erkek cocugun
da 33 tanesinin &diil erteleme davranisi gostermistir. Elde edilen bu sonuca gore
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ortalamalar arasinda farkin yiiksek olmadig1 ve anlamli bir farkin olmadig1 go-
rilmektedir (p=,686, p>0.05). Elde edilen bu verilere gore cinsiyet baglaminda
odiil erteleme davranislart arasinda bir farkin olmadig1 sonucuna vartmistir.

Tablo 3. SED - Cinsiyet degiskenlerine gore gruplar arasindaki 6diil erte-
leme davranisi iliski degerleri

SED Diisiik SED Diisiik SED Yiiksek SED Yiiksek

Degisken Kiz Erkek Kiz Erkek
SED Diisiik Kiz - .011* .899 .042*
SED Diisiik Erkek .011* - .000* 980
SED Yiiksek Kiz 899 .000* - .045*
SED Yiiksek Erkek .042* 980 .045* -

Tablo 3 incelendiginde 6diil erteleme davranisini gerceklestirme agisin-
dan SED diisiik kiz ¢ocuklari ile SED diisiik erkek ¢ocuklar arasinda(p=,011,
p<0.05) ve SED yiiksek erkek cocuklari arasinda(p= ,042, p<0.05) anlaml
bir farkin oldugu goriilmektedir. Fakat SED bakimindan kizlar arasinda an-
laminda herhangi anlaml bir iliski tespit edilememistir (p= ,899, p<0.05).
SED vyiiksek kiz ¢ocuklari ile SED diislik erkek ¢ocuklar1 arasinda(p=,000,
p<0.05). ve SED yiiksek erkek ¢ocuklari arasinda(p=,045, p<0.05) anlaml
bir farkin oldugu goriilmektedir. SED baglaminda erkek cocuklar1 arasinda
herhangi bir iligki saptanmamustir (p=,665, p<0.05).

SONUC VE TARTISMA

Bu arastirmada, okul 6ncesi donemdeki ¢cocuklarin 6diil erteleme davra-
nislar1 sosyo-ekonomik diizey ve cinsiyet degiskenleri agisindan incelenmis-
tir. Elde edilen bulgular, ¢ocuklarin 6diil erteleme davraniglarinin sosyo-eko-
nomik diizeye gore anlamli bicimde farklilagtigini, ancak cinsiyet degiskenine
bakildiginda anlamli bir fark gostermedigini ortaya koymustur.

Arastirma sonuglarina gore, sosyo-ekonomik diizeyine bakildiginda SED
yiiksek ailelere sahip ¢ocuklarin, 6diil erteleme davranisini sosyo-ekonomik
diizeyi SED daha diisiik olan ailelerin ¢ocuklarina kiyasla daha yiiksek oranda
gerceklestirdigi belirlenmistir. Bu bulgu, literatiirde yer alan ve sosyo-ekono-
mik kosullarin ¢ocuklarin 6z-diizenleme becerileri iizerinde etkili oldugunu
vurgulayan ¢aligmalarla ortiismektedir (Evans ve Rosenbaum, 2008; Blair ve
Raver, 2015). SED yiiksek ailelerin ¢ocuklarina sundugu daha dngoriilebilir
yasam kosullari, tutarli ebeveyn tutumlart ve zengin 6grenme ortamlarinin,
cocuklarm bekleme ve sabretme becerilerini destekledigi diigiiniilmektedir.
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Gelir seviyesi yiiksek ailelerin ¢ocuklari, ¢aligma bellegi ile ilgili 6z-dii-
zenleme yetenekleri bakimindan, gelir seviyesi diisiik ailelerin ¢ocuklarina
gore daha yiiksek oldugu bulunmustur (Uykan ve Akkaynak, 2019). Oysaki
sosyo ekonomik diizeyi daha iyi olan ailelerde biiyiiyen ¢cocuklarin daha tu-
tarli ebeveynler ve diizenli ortamlarda desteklenmesi nedeniyle 6diil erteleme
davranisinda daha iradeli olduklar1 goriilmektedir. Biligsel 6lgiim puani yiik-
sek olan ¢ocuklarin 6dil erteleme becerisine sahip oldugu ve bu ¢ocuklarin
hedefe yonelik ¢calismada mot,vasyonu yiiksek ve daha az diirtiisel davrandik-
lar1 goriilmektedir (Mischel, Rodriguez ve Shoda, 1989 ; Mischel ve Peake
1990). Bulgular incelendiginde 6diil erteleme davranisinin ¢ocugun sadece
bireysel tercihi olmaktan ziyade ¢evresel ve iginde bulundugu sosyal baglam-
larla da sekillendigi ifadesi daha dogru olacaktir.

Cinsiyet degiskenine iliskin bulgular incelendiginde, kiz ve erkek ¢ocuk-
lar arasinda 6diil erteleme davranist acisindan anlamli bir fark bulunmadigi
gortilmiistiir. Caligmamizi destekler nitelikte benzer caligmalar bulunmaktadir
(Can ve Kutlu, 2021; Cemore ve Herwig, 2005; Silverman, 2003). Silverman
(2003), odiil erteleme ¢alismalarinda farklilik bulundugunu belirten sonuglar-
da yontemsel yanlilik oldugunu ifade etmektedir.

SED ve cinsiyetin birlikte ele alindigi durumlarda bazi gruplar arasinda
anlamli farkliliklarin ortaya ¢ikmasi, sosyo-ekonomik kosullarin cinsiyetle et-
kilesim icinde degerlendirilebilecegini gostermektedir. Ozellikle SED diisiik
kiz ve erkek ¢ocuklar ile SED yiiksek ¢ocuklar arasindaki anlamli farklar,
odiil erteleme davranisinin yalnizca bireysel bir 6zellik degil, ayn1 zaman-
da cevresel firsatlar ve deneyimlerle gelisen bir beceri oldugunu ortaya koy-
maktadir. Bulgular incelendiginde 6diil erteleme davranisinin cinsiyet degis-
keninden ziyade cevresel faktorler ve deneyimlerle sekillendigini ileri siiren
aragtirmalar1 desteklemektedir (Silverman, 2003). Bu durum, erken gocukluk
egitiminde dezavantajli gruplara yonelik destekleyici programlarin 6nemini
bir kez daha vurgulamaktadir.

Arastirmanin bulgular1 dogrultusunda, okul 6ncesi egitim kurumlarinda
cocuklarm 6diil erteleme ve 6z-diizenleme becerilerini destekleyen etkinlik-
lere daha fazla yer verilmesi dnerilmektedir. Ayrica ebeveynlere yonelik bi-
linglendirme ¢alismalariyla, ¢ocuklara tutarli sinirlar koymanin ve bekleme
becerilerini desteklemenin 6nemi vurgulanmalidir.

Sonug olarak, bu ¢alisma okul 6ncesi donemde 6diil erteleme davranisi-
nin sosyo-ekonomik kosullarla yakindan iligkili oldugunu ortaya koymakta
ve erken miidahale programlarimin gerekliligine dikkat cekmektedir. Gelecek
aragtirmalarda daha genis 6rneklemlerle, ebeveyn tutumlari ve 6gretmen dav-
raniglar1 gibi degiskenlerin de incelenmesi alana 6nemli katkilar saglayacaktir.
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Giris: Medyadan Zihne Ontolojik Bir Simir Thlali: Dil Ogretiminde De-
terministik Yanilgilar ve Pedagojik Korliik

Insan, aletlerini sekillendirir; sonra aletler insan1. Marshall McLuhan’1in
teknolojik determinizm iizerine insa ettigi bu sarsic1 aforizma, sadece sanayi
carklar1 veya dijital ekranlar i¢in degil, insanim en ilkel ve en karmagik tek-
nolojisi olan “dil” i¢in de gecerlidir. McLuhan, radyonun icadini sadece bir
haberlesme aracinin dogusu olarak gdrmemisti; ona gore radyo, insan algi
diinyasinda kulag1 goziin 6niine gegiren, toplumsal kabilelesmeyi yeniden te-
tikleyen ve bireyin rasyonel 6zgiir iradesini, isitsel bir kolektif bilingalt1 lehine
baskilayan deterministik bir gii¢tii. Radyo diigmesine basan birey, sadece bir
sesi dinlemeyi “sectigini” saniyordu; oysa ara¢ (medium), mesajin kendisiydi
ve arag, kullanicisinin alg1 diinyasini, onun izni olmaksizin yeniden format-
liyordu.

Yabanci dil 6gretimi (FLT) ve genel olarak dil pedagojisi, uzun yillardir
bu deterministik gercegi géz ardi eden naif bir “aragsallik” yanilgisi i¢inde-
dir. Dil, ¢ogunlukla bir iletisim araci, verilerin aktarildigi nétr bir kod sistemi
veya 6grencinin biligsel yetenekleriyle “tercih edecegi” bir beceri seti olarak
konumlandirilir (tarihsel bir pragmatizm 6rnegi i¢in bkz. Zahra, 2011). Oysa
her dil, en az radyo veya matbaa kadar gii¢lii bir teknolojik determinizme
sahiptir. Bir dilin sentaksi, morfolojisi ve sozciik dagarciginin arkasindaki ta-
rihsel tortu, 6grenenin zihnini belirli bir kaliba dokiilmeye zorlar. Bu zorlama,
Ogrencinin veya d6gretmenin “0zgiir iradesi” ile asabilecegi bir bariyer degil-
dir; bilakis, o dilin varlik nedenidir.

Egitim programlarinda siklikla karsilastigimiz temel yanilgi, dil 6gren-
me siirecinin evrensel, dogrusal ve 6grencinin iradesiyle sekillenen bir eylem
oldugu varsaymmidir. Bir 6grencinin “Ben Ingilizceyi su yontemle 6grendim,
simdi 6zgiir irademle ve ayni pedagojik stratejilerle Japonca 6grenecegim”
demesi, bir nevi ontolojik kérliiktiir. Ingilizce, analitik yapis1 ve SVO (Oz-
ne-Yiiklem-Nesne) dizilimiyle pragmatik, sonu¢ odakli ve diisikk baglamli
(low-context) bir diisiince sistemini “determine” ederken; Japonca veya Ko-
rece gibi diller, hiyerarsinin gramere gomiilii oldugu, eylem odakli ve yiiksek
baglamli bir zihin haritasini zorunlu kilar. Ogrenci, Ingilizce dgrenirken insa
ettigi “benlik” ve “Ogrenme stratejileri” ile Japonca diinyasina girdiginde, sa-
dece kelimeleri degismis bir sistemle degil, zihnin isleyisini temelden redde-
den deterministik bir duvarla karsilasir.

Sinif i¢inde 6grencinin kendi bilissel siirecleri tizerinde s6z sahibi olama-
mas1 ve miifredatin mutlak dogrularinin ona dayatilmasi, pedagojik literatiirde
‘epistemik siddet’ (epistemic violence) olarak tanimlanabilir (Kartal, Yazgan
ve Avci, 2018). Dil sinifinda 6grenciyi sadece gramer kurallarini izlemeye
zorlamak, onun ‘bilme’ yetisine uygulanan bir epistemik siddettir ve bu or-
tamda gercek bir 6zerklikten s6z edilemez.
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Bu noktada, dil 6gretimindeki determinizm, bireyin 6zgirliigiine vurul-
mus bir pranga olarak degil, 6grenmenin gergeklesebilmesi i¢in kabul edilme-
si gereken bir “yercekimi kanunu” olarak okunmalidir. McLuhan’in analizin-
de teknoloji nasil kiiltiirii inga ediyorsa, dilin yapisal gercekligi de 6grenme
ekosistemini inga eder. Ornegin, Almancadaki Bildung kavrami ele alnsm.
Tiirkgede veya Ingilizcede “egitim” (education) kelimesiyle karsilanmaya ga-
lisilan bu kavram, aslinda bireyin kendini kiiltiirel ve tinsel olarak yogurmasi,
icsel bir sekillenme siirecidir. Alman dili, bu kavram iizerinden pedagojisini,
felsefesini ve birey-devlet iliskisini belirlemistir. Bildung kavraminin ontolo-
jik derinligine sahip olmayan bir dilde (6rnegin Tiirkge), Almanca 6gretirken
bu deterministik yapiy1 yok saymak, dili sadece bir “kelime ¢eviri oyunu”-
na indirgemektir. Tiirk egitim sisteminde yabanci dil 6gretiminde hedeflenen
niteligi ulasilamamasi, belki de bu ontolojik uyusmazligin, yani hedef dilin
(Almanca) deterministik kiiltiirel kodlarmin, kaynak dilin (Tiirk¢e) pedagojik
araglartyla karsilanamamasindan kaynaklanmaktadir. Dilin ruhu (Geist), gra-
mer kitaplarinin 6tesinde, o dilin tarihsel determinizminde saklidir ve bu, basit
bir program degisikligiyle transfer edilemez.

Dolayisiyla, dil 6grenme siirecinde “6zerklik” (autonomy) kavrami da
problemli hale gelir. Modern pedagoji, 6grenci merkezli yaklasimlar1 ve 6gre-
nen 6zerkligini kutsarken, dilin dayattig1 deterministik sinirlart gézden kaci-
rir. Bir 6grenci, dilin dayattig1 yapisal ve kiiltiirel kurallara “teslim olmadan” o
dilde 6zgiirlesemez. Tipki yercekimini reddeden bir mimarin bina insa edeme-
yecegi gibi, dilin deterministik kodlarini (6rnegin Korecedeki saygi eklerini
veya Arapgadaki kok-tiiretim mantigini) igsellestirmeyen bir 6grenci, o dilde
“kendisi” olamaz. Burada paradoksal bir durum ortaya ¢ikar: Gergek dilsel
ozerklik, ancak dilsel determinizmin tam kabuliiyle miimkiindiir.

Yabanci dil 6gretimi, dillerin birbirine ikame edilebilir nétr araglar oldugu
varsayimindan kurtulmali ve “Dilsel Determinizm” gercegiyle yiizlesmelidir.
Nasil ki matbaa kiiltiirii ile dijital kiiltiir ayn1 toplumsal refleksleri yaratmryor-
sa, Hint-Avrupa dilleri igin gelistirilen bir 6gretim tasarimi da Ural-Altay dil-
leri i¢in gecgerli olamaz. Dil, diislincenin sadece tasiyicisi degil, kalibidir. Bu
kalip, 6grencinin diisiinceyi fonksiyonelize etme bigimini sinirlar, yonlendirir
ve belirler (Elmes, 2013). Bu kitap boliimii, McLuhanci bir perspektifle, dil
Ogretim programlarinda “arag” (dilin yapisi) ile “mesa;j” (6gretim ¢iktis1) ara-
sindaki bu kopmaz deterministik bagi irdeleyecek; iradenin sinirlarini ve dilin
ontolojik baskiligini, pedagojik bir gerceklik olarak yeniden tanimlayacaktir.

1. Ara¢ Mesajdir, Gramer Zihniyettir: Dilin Yapisal Determinizmi

Marshall McLuhan, “Ara¢ mesajdir” (The medium is the message) postu-
latin1 ortaya attiginda, insanligin dikkatini igerikten (content) bigime (form) ve
bu bi¢imin yarattig1 gériinmez yapisal etkilere ¢ekmek istemisti. Bir ampuliin
igerigi yoktur; 151k saf enformasyondur. Ancak ampul, geceyi giindiize ¢evirerek
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calisma saatlerini, uyku ritmini ve toplumsal yagami “determine” eder. Ampu-
lin neyi aydmlattiginin (igerigin) énemi, ampuliin varligmin yarattigi cevresel
degisim yaninda talidir. Yabanci dil 6gretimi literatiirii, on yillardir “igerik” ile o
kadar mesguldiir ki —hangi kelimeler 6gretilmeli, hangi temalar se¢ilmeli, hangi
iletisimsel senaryolar oynanmali— dilin kendisinin, yani “aracin”, 6grenenin zi-
hinsel haritasini nasil yeniden ¢izdigi gercegini gozden kagirmistir. Oysa dil, sa-
dece diistincenin tagindig1 bir vagon degil; diisiincenin raylaridir (Lucy, 2003).
Buraylarm genisligi, yonii ve makas degisim noktalar (gramer kurallar1), trenin
(zihnin) nereye gidebilecegini dnceden belirler. Iste bu, dilsel determinizmin en
somut ve en kaginilmaz vechesidir: Gramer, zihniyettir (Whorf, 1940).

1.1. Sentaksin Geometrisi: Dogrusal Zihinler ve Dongiisel Bekleyisler

Dilin yapisal determinizmi, en belirgin sekilde s6zdizimsel (sentaktik)
mimaride kendini gosterir ve bu mimari, konusucunun zamani ve olaylari al-
gilama bigimini dikte eder. Bat1 dilleri, bilhassa Ingilizce, SVO (Ozne-Yiik-
lem-Nesne) yapist iizerine kuruludur. “I (Subject) drink (Verb) water (Obje-
ct)” climlesinde, fail eylemi hemen gergeklestirir ve nesne sona gelir. Bu yapi,
zihni dogrusal (lineer), pragmatik ve sonu¢ odakli bir akisa sartlar. Eylem,
climlenin hemen basinda ifsa edildigi i¢in, dinleyici veya okuyucu, climlenin
geri kalaninda “ne yapildigin1” bilmenin rahathigiyla sadece detaylara odakla-
nir. Bu, “diisiik baglamli” (low-context) bir iletisim ekosistemidir; belirsizlik
(ambiguity) en aza indirilmistir ve zihin, bilgiyi kronolojik bir sebep-sonug
iliskisi icinde, analitik parcalar halinde isler. ingilizce dgrenen bir birey, sa-
dece yeni kelimeler 6grenmez; diinyay1 “failin eylemi domine ettigi” bir ne-
den-sonug cizgisi izerinde algilamaya zorlanir.

Buna mukabil, Tiirkce, Japonca veya Korece gibi sondan eklemeli ve SOV
(Ozne-Nesne-Yiiklem) yapili diller, tamamen zit bir bilissel geometri dayatir.
“Ben (Ozne) suyu (Nesne) ... icerim (Yiiklem).” Eylem, ciimlenin en sonun-
dadir. Dinleyici, ciimlenin sonuna gelene kadar failin nesneyle ne yapacagim
(igecek mi, dokecek mi, firlatacak mi?) bilemez. Bu yapisal gecikme, zihinde
bir “biligsel aski” (cognitive suspension) hali yaratir. Konusucu ve dinleyici,
baglamu stirekli hafizada tutmak, ipuglarm birlestirmek ve yargty1 sona sakla-
mak zorundadir. Bu deterministik yapi, bireyi daha sabirli, baglama duyarh ve
“biitiinciil” (holistic) diisiinmeye sevk eder. Ingilizce konusan bir zihin “yapan
ve yapilan1” aninda ayirirken; Tiirk¢e konusan bir zihin, eylemin gergeklesmesi
icin tiim kosullarin (nesnelerin, zamanin, yerin) bir araya gelmesini bekler (bkz.
eylemlerin hiyerarsik temsili ve Broca alani iligkisi; Kemmerer, 2012).

Dolayistyla, dil 6gretiminde “6zerklik” iddiasi, bu sentaktik determiniz-
min duvarma toslar. Bir 6grenciye, ingilizcenin analitik ve dogrudan yapisina
uygun gelistirilmis bir “iletisimsel metot™ ile Tiirk¢e veya Korece 6gretmeye
calismak, sadece pedagojik bir hata degil, ontolojik bir siddettir. Ciinkii Ingi-
lizce pedagojisi, 6grenciyi “hemen konusmaya, yargida bulunmaya ve kendini
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ifade etmeye” tesvik eder. Oysa sondan eklemeli dillerin ruhu, yargiyi sona
saklamay1, dinlemeyi ve baglami 6rmeyi emreder. Ingilizce pedagojisiyle
egitilmis bir zihin, Korece 6grenirken climlenin sonunu beklemeden yargiya
varmaya ¢alisti§inda, dilin deterministik yapisi onu cezalandirir; anlam par-
calanir ve iletisim kopar. McLuhan’in dedigi gibi, ara¢ (SOV yapisi), mesaji
(diistinme bi¢imini) degistirmistir, ancak pedagoji hala eski aracin (SVO ya-
p1s1) kurallartyla oyun kurmaya ¢aligmaktadir.

1.2. Diisiincenin Fonksiyonelize Edilememesi ve “Transfer Yanilgis1”

Egitim bilimlerinde ve 6zellikle dil edinimi teorilerinde sik¢a rastlanan
“pozitif transfer” kavrami, dilsel determinizmin goéz ardi edildigi bir baska
yanilgt alanidir. Genel gecer kabul sudur: “Bir yabanci dili (L2) 6grenen bi-
rey, dil 6grenme stratejileri gelistirir ve bu stratejileri tiglincii bir dili (L3) 6g-
renirken kullanarak siireci hizlandirir.” Bu, “Ingilizceyi hallettim, simdi sira
Japoncada” diyen poli-glot heveslilerin sikca diistiigii bir tuzaktir. Bu yakla-
sim, dilleri birbirinin muadili, 6grenme siirecini de teknik bir beceri transferi
olarak gortir. Oysa her dil, kendi “6grenme ekosistemini” beraberinde getirir.

Ingilizce 6grenmis bir Tiirk 6grencisini ele alalim. Bu 6grenci, Ingilizcenin
analitik yapisin1 s6kmek i¢in zihnini “parcalara ayirma” (deconstruction) modu-
na almistir. Kelimelerin kdklerini degil, climledeki yerlerini takip etmeyi, vur-
guyu ve tonlamay1 anlami degistiren bir arag olarak kullanmay1 6grenmistir. Bu
ogrenci, edindigi bu “Ingilizce 6grenme pedagojisi” ile Japoncaya yaklastiginda,
devasa bir hayal kirkig1 yasar. Ciinkii Japonca, Ingilizceden edindigi “stratejile-
rin” (tahmin etme, hizli tarama, ana fikri basta yakalama) hicbirine izin vermez.
Japonca, hiyerarsinin gramere gomiildiigii (honorifics), 6znenin siklikla diistigii
ve anlamin kelimelerden ziyade “sdylenmeyen bosluklarda” oldugu bir dildir. In-
gilizce 6grenirken gelistirdigi “Ozglir irade” ve “stratejik yetkinlik”, Japoncanin
kati, hiyerarsik ve deterministik yapisi karsisinda islevsiz kalir.

Burada, “diisiincenin fonksiyonelize edilememesi” sorunu ortaya ¢ikar. Dil
Ogrenimi, bir matematik formiiliiniin (f(x)) farkli degiskenlere uygulanmasi gibi
fonksiyonel bir islem degildir. Ingilizce grenmek bir “beceri edinimi” ise, Ja-
ponca 6grenmek bir “varolugsal doniistim”diir (existential shift) (Japonca egi-
timinde benligin diyalojik insasi iizerine bkz. Hideo, 2013). Birey, “Ben dili
nasil 6grenecegimi biliyorum” diyerek kendi determinizmini dile dayatamaz;
dil, kendi 6grenilme bicimini bireye dayatir. “Ben Japoncay1 gramer odakli
degil, sokak agziyla ve konusarak 6grenecegim” diyen bir Batili, Japoncanin
sosyal statliye gore degisen fiil ¢cekimlerini (keigo) bilmeden “konustugunda”,
aslinda Japonca konusmus olmaz; sadece Japonca kelimelerle kendi anadilinin
gramerini ve nezaketsizligini taklit etmis olur. Dilin determinizmi, kullanicinin
niyetinden bagimsiz olarak calisir; siz kurallar (saygi hiyerarsisini) gérmezden
gelseniz bile, o kurallar sizi “kaba, egitimsiz veya yabanci” olarak etiketler. Yani
arag (dil), kullanicisinin sosyal konumunu determine etmistir.
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1.3. Eylem Odaklhilik vs. Yap1 Odakhlik: Talmy’nin Tipolojisi ve Pe-
dagojik Korliik

Dilbilimci Leonard Talmy’nin dilleri “Verb-framed” (Eylem-gerceveli)
ve “Satellite-framed” (Uydu-gerceveli) olarak ayirmasi (Talmy, 1985), bu de-
terministik tartismay1 teknik bir zemine oturtur (Ibarretxe-Antuiano, 2004).
Ingilizce gibi “Satellite-framed” dillerde, hareketin yonii (path) fiilin diginda,
bir edatla (uydu) verilir: “Go out”, “Walk in”, “Run awa)”. Fiil sadece hare-
keti verir, yoni digsaridaki parcalar belirler. Bu yap1, dili modiiler, esnek ve
parcalr hale getirir. Buna karsilik, Tiirkce, Ispanyolca veya Korece gibi “Ver-
b-framed” dillerde yon, fiilin i¢ine gdmiiliidiir: “Cikmak” (go out), “Girmek”
(go in). Yoni fiilden sokiip atamazsiniz.

Bu teknik ayrint1, devasa bir pedagojik sonug dogurur. Ingilizce dgretim
programlari, “Phrasal Verbs” (Deyimsel Fiiller) tizerine kuruludur ¢iinkii dilin
mantig1 pargalari birlestirip yeni anlamlar tliiretmeye (get up, get on, get over)
misaittir. Bu, “insac1” (constructivist) bir 6grenme modelini destekler; 6gren-
ci pargalar birlestirerek kendi dilini insa eder. Ancak eylem odakli bir dil olan
Tiirk¢ede veya Korecede, bu tiir bir “parcali insa” miimkiin degildir. Anlam,
koklerin ve eklerin, matematiksel bir kesinlikle ve degismez bir sirayla birbi-
rine kenetlenmesiyle olusur.

Buradaki determinizm sudur: ingilizce, yapisi geregi hataya toleransli ve es-
nektir; “go” dedikten sonra “out” yerine yanlslikla “away” deseniz bile anlamin
bir kismi kurtarilir. Ancak Korecede veya Tiirkgede yanlis bir morfolojik ek (za-
man eki veya sahis eki), kelimenin tiim varligin1 ve anlamimi yok eder. Dolayi-
styla, Ingilizce i¢in gelistirilen “akicilik dogruluktan énce gelir” (fluency before
accuracy) ilkesi, morfolojik determinizmi yiiksek dillerde feci sonuglar dogurur.
Bu dillerde dogruluk (accuracy), akiciligi 6n kosuludur. Yanls ekle akict konu-
samazsimz. Bu noktada, Bati kaynakl “iletisimsel yaklagim™mn evrenselligi id-
dias1 ¢oker (Matsuo, 2014). Dilin yapisi, pedagojiyi belirler. Eylem odakl diller,
yapisal bir disiplini ve kural setine (determinizme) tam teslimiyeti sart kosar.

1.4. Deterministik Bir Sonu¢: Ozgiirliik, Stmirlarin Kabuliidiir

Tiim bu tablo 1s181nda, dil 6gretimindeki “determinizm”, kaginilmasi ge-
reken bir Ocii veya asilmasi gereken bir engel degil; kabul edilmesi ve itaat
edilmesi gereken bir “sinir durumu” (Grenzsituation) olarak karsimiza cikar.
Jaspers’in felsefesindeki gibi, insan ancak sinir durumlaryla yiizlestiginde
varolusunu gerceklestirebilir. Dil 6grencisi de, hedef dilin deterministik sinir-
larini —o dilin mantiksal zorunluluklarini, kiiltiirel kodlarini ve yapisal dikta-
torliigiinii— kabul ettigi andan itibaren gercek bir 6grenme siirecine girer.

“Ben ozirademi kullanarak dili sdyle 6grenecegim” demek, okyanusa
“ben senin dalgalarina gore degil, kendi planima gore yiizecegim” demek
kadar beyhude bir ¢abadir. Su (dil/ortam), yliziiciiniin hareketlerini belirler
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(determine eder). lyi yiiziicii (iyi dil 6grencisi), suya hiikkmeden degil, suyun
deterministik yasalarina (akintiya, kaldirma kuvvetine) en kusursuz sekilde
uyum saglayandir. Bu baglamda, dil egitimcilerinin gdrevi, 6grenciye sahte
bir “sinirsiz 6zgiirlik” vaat etmek degil; onlara i¢ine girdikleri yeni ekosis-
temin fizik yasalarini, yani dilin deterministik yapisini 6gretmektir. Ciinkii
gercek dilsel yetkinlik, o dilin kurallarinin kdlesi olduktan sonra kazanilan
efendiliktir. Hegelci bir diyalektikle ifade edersek; dil 6grenimi, dilin kural-
larina yabancilagma ile baslar, o kurallara mutlak itaatle devam eder ve ancak
bu itaatin igsellestirilmesiyle (Autheben) 6zgiir bir ifadeye doniisiir.

Bu nedenle, program gelistirme uzmanlari ve program tasarimeilari, “en
moda yontemi” degil, dilin ontolojisine “en uygun yontemi” aramak zorunda-
dir. Ingilizcenin pragmatik determinizmine uygun olan metotlar, Korecenin
hiyerarsik veya Tiirk¢enin aglutinatif (bitisken) determinizmine giydirilemez.
Bu, bedeni olmayan bir elbiseyi dikmeye calismaktir. Bir sonraki baslikta,
bu uyumsuzlugun kiiltiirel kodlar ve terclime edilemezlik (untranslatability)
iizerinden nasil bir anlam krizine yol actigini, Bildung ve Goniil kavramlari
iizerinden inceleyecegiz.

2. Kiiltiirel Kodlarin Terciime Edilemezligi: Bildung’dan Goniil’e
Ontolojik Simirlar

Ludwig Wittgenstein, Tractatus’un o meshur dnermesinde “Dilimin sinirla-
r1, diinyamin smirlaridir” derken, sadece kelime dagarciginin genisliginden bah-
setmiyordu. O, dilin ¢izdigi cemberin disina ¢ikmanin ontolojik imkansizligina
isaret ediyordu. Yabanci dil 6gretimi (FLT) disiplini ise, ylizyildir bu gemberle-
rin birbirine teget gectigi, hatta {ist {iste binebilecegi yanilgisi {izerine kurulu bir
endiistriye donlismiis durumdadir. Varsayim sudur: “Diinyadaki her nesnenin,
her duygunun ve her kavramin, diger dilde tam bir karsilig1 vardir.” Bu, dilleri
sadece farkli etiketlere sahip ayni nesneler diinyasi (nomenclature) olarak géren
naif bir pozitivizmdir (Hill & Mannheim, 1992). Oysa diller, nesneleri etiket-
lemez; onlari insa eder. Bir Ingiliz’in “privacy” dedigi mahremiyet alani ile bir
Tiirk’iin “mahrem™i, aym ontolojik zeminde durmaz. Iste bu noktada, dil &gre-
timindeki determinizm, gramatik yapilarin 6tesine gecerek semantik ve kiiltiirel
bir diktatorliige doniisiir. Ogrenci, hedef dilin kelimelerini ezberleyebilir, ancak
o kelimelerin arkasindaki kiiltiirel tarihi ve varolussal yiikii transfer edemez. Bu
boliimde, dilin “kdiltiirel determinizmi’nin, 6grenme siirecinde nasil agilmaz si-
nirlar (hard barriers) olusturdugunu ve Bildung ile Goniil kavramlari {izerinden
bu sinirlarin pedagojik izdiistimlerini inceleyecegiz.

2.1. Sozliik Yanilgis1 ve Anlamin Buharlagsmasi

Modern dil 6gretim programlari, kelime 6gretimini “eslestirme” (map-
ping) lizerine kurar. “Education = Egitim”, “Heart = Kalp”, “Soul = Ruh”. Bu
eslestirmeler, teknik metinlerde veya havaalani tabelalarinda ise yarayabilir;
ancak dilin, insan ruhunun derinliklerine indigi noktalarda bu deterministik
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eslestirmeler ¢oker. Ciinkii kelimeler, boslukta asili duran semboller degil, bir
kiiltiiriin tarih boyunca biriktirdigi tortularin tasiyicilaridir. Bir kavrami bir
dilden digerine aktarmaya calistiginizda, o kavramin sadece “gdvdesini” (de-
notasyon) tasirsiniz; “ruhunu” (konotasyon ve kiiltiirel baglam) sinir kapisin-
da birakmak zorunda kalirsiniz.

Bu durum, dil dgrencisinde sinsi bir yabancilagsma ve yetersizlik hissi
yaratir. Ogrenci, hedef dilde (6rnegin Ingilizce) kendini ifade ederken, ana
dilindeki o derinligi ve lezzeti yakalayamadigimi hisseder. Cogu zaman bunu
“kelime bilgimin yetersizligi” olarak yorumlar. Oysa sorun kelime eksikligi
degil, ontolojik uyumsuzluktur. Ana dilinin determinizmi, ona diinyay1 belir-
li bir duygu yogunluguyla algilatirken; hedef dilin determinizmi, o duyguyu
kargilayacak “yerel aga” sahip degildir. Tipki Windows igletim sistemi icin
yazilmis bir kodun, MacOS ¢ekirdeginde calistirilmaya zorlanmasi gibi; sis-
tem hata verir, ama bu hata teknik degil, yapisaldir. Dil 6gretiminde kiiltiirel
determinizm, 0grenciye sunu dayatir: “Ya benim kavramsal diinyama girip
kendi benligini kapida birakacaksin, ya da kendi kavramlarinla konugmaya
caligip benim diinyamda bir ‘yabanc1’ (alien) olarak kalacaksin.”

2.2. Alman Tininin Kristallesmesi: Bildung ve Pedagojik Cikmaz

Kiiltiirel determinizmin en ¢arpict 6rnegi, Alman egitim felsefesinin ve
dilinin merkezinde yer alan Bildung kavramidir. Tiirkceye veya Ingilizceye
kabaca “egitim” (education) veya “kiltiirlenme” olarak ¢evrilen bu kavram,
aslinda ¢evrilemez bir “Alman ideali”’dir. Wilhelm von Humboldt’tan Gada-
mer’e uzanan ¢izgide Bildung, bireyin sadece bilgi edinmesi veya meslek
sahibi olmasi (Ausbildung) degil; kendi i¢sel formunu bulmasi, tinsel bir
sekillenme siireci ve evrensel insanlik idealine (Humanitit) dogru estetik ve
ahlaki bir yiikselistir (Friesen, 2020; bkz. ‘savoir se reconnaitre’; Kostoulas
& Stelma, 2016). Almanca konusan bir zihin i¢in “egitim”, bir programi ta-
mamlamak degil, kendini bir sanat eseri gibi yontmaktir.

Simdi, Almanca 6greten bir programi diisiinelim. Eger bu program, Ame-
rikan pragmatizminin etkisiyle hazirlanmis “beceri odakli” (competency-ba-
sed) bir ¢ergceveye (0rmegin CEFR’1n yiizeysel yorumuna) dayaniyorsa, Bil-
dung kavraminin deterministik agirligi altinda ezilecektir. Ciinkii Amerikan
pedagojisi —ve onun kiiresel dili olan Ingilizce— egitimi “outcome” (¢iktr),
“skill” (beceri) ve “employability” (istihdam edilebilirlik) iizerinden tanimlar.
Bir Amerikali i¢in egitim, “yapabilmek” (doing) ile ilgilidir; bir Alman igin
ise Bildung, “olmak” (being) ile ilgilidir.

Dilsel determinizm burada devreye girer: Almanca 6grenen bir Tiirk 68-
renciye, Bildung kelimesini “egitim” diye 6grettiginizde, 6grenci bu kelimeyi
duydugunda zihninde “okul, diploma, sinav” canlanir. Oysa Alman muhatab1
Bildung dediginde, “Goethe’yi okuyarak ruhunu inceltmis, elestirel akli ve
estetik duyarlilig1 gelismis birey”i kastetmektedir. Kelime aynidir, ancak kav-
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ramsal harita taban tabana zittir. Ogrenci, Almancanin gramerini miikemmel
ogrense bile, bu kiiltiirel determinizmi, yani dilin arkasindaki felsefi durusu
icsellestiremedigi siirece, o dilde “s13” kalmaya mahkumdur (Cutura, 2013).
Dil, kullanicisindan sadece dogru fiil ¢ekimini degil, o dilin tarihsel misyo-
nunu (Almanca 6rneginde tinselligi ve derinligi) yiikklenmesini talep eder. Bu
yiikii kaldiramayan pedagoji, dili sadece “turistik bir iletisim aracina” indirger.

2.3. Anadolu Irfaninin Ontolojik Kalesi: Goniil

Bat1 dilleri ve pedagojisi ile Dogu (6zellikle Tiirk) ontolojisi arasindaki
en asilamaz deterministik duvar ise “Goniil” kavraminda karsimiza ¢ikar. Bati
felsefesi, Descartes’tan bu yana zihni (mind) ve bedeni/duyguyu (body/he-
art) birbirinden keskin ¢izgilerle ayirmistir (Kartezyen Diializm). ingilizcede
“Mind”, rasyonel diisiincenin; “Heart” ise duygularin ve biyolojik yasamin
merkezidir (benzer bir kavramsal uyumsuzluk i¢in bkz. Steyn, 2013). Bu ay-
rim, Bat1 dillerinin kelime dagarcigini ve diisiinme bigimini determine etmis-
tir. Bir Ingiliz, kararlarmi ya “akliyla” (rationally) ya da “kalbiyle” (emotio-
nally) verir.

Ancak Tiirkge, bu diializmi reddeden bir “Go6niil” kavramina sahiptir.
Gonlil, ne sadece akildir, ne sadece kalp. O, akil ve sezginin, duygu ve dii-
siincenin, inang ve bilginin harmanlandigi, Anadolu irfaninin “birlik” (tevhid)
anlayisini yansitan ontolojik bir merkezdir. “Goniil goziiyle gormek”, “goniil
koymak”, “géniil almak”, “goniilden gegmek”... Bu deyimlerin higbiri Ingi-
lizceye tam olarak ¢evrilemez. “To be offended” (alinmak/glicenmek), “Goniil
koymak™n o ince sitemini ve sevenin sevilene nazimi karsilamaz. “Heartb-
reaking” (kalp kirict), “Goniil yikmak™n tagidigi o ilahi ve manevi tahribati
(“Kabe’yi yikmaktan beter” addedilen durumu) ifade edemez.

Tiirkce konusan bir bireyin zihniyeti, bu “Goniil” kavrami tarafindan de-
termine edilmistir. O, insan iliskilerine, 6grenmeye ve varolusa bu biitlinciil
pencereden bakar. Yabanci dil (Ingilizce) 6grenirken yasadigi en biiyiik kriz,
gramer hatalar1 degil, “Goniil’siizliiktiir. ingilizce konusurken kendini “kuru,
mekanik ve ruhsuz” hissetmesinin sebebi, ingilizcenin ontolojik yapisinda
Goniil’e yer olmayisidir. Ingilizcenin determinizmi, konusucuyu rasyonel ve
duygusal olarak ayrismaya zorlar. Tirk 6grenci, duygusunu katmak istedi-
ginde “Heart” der, ama bu kelime ona biyolojik bir pompa veya romantik bir
siglik gibi gelir; diisiincesini katmak istediginde “Mind” der, bu da ona fazla
soguk ve hesape1 gelir. Aradig1 o “biitiinliiklii merkez” (Géniil), Ingilizce ha-
ritasinda yoktur.

Bu durum, dil pedagojisi i¢in devasa bir sorundur. Biz 6grencilere “In-
gilizce disiiniin” (Think in English) deriz. Aslinda bu, “Kendi kiiltiirel va-
rolusunu, Goniil diinyan1 bir kenara birak ve Kartezyen, pargali, analitik bir
zihin yapisini kusan” demektir. Bu, bir tiir ontolojik asimilasyon talebidir.
Ogrencinin “Ingilizce konusurken karakterim degisiyor” demesinin sebebi
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sizofreni degil, dilin deterministik giiciidiir (bu durum, Bati1 pedagojisinin da-
yattig1 ‘duygusal emperyalizm’ olarak da okunabilir; bkz. Zembylas, 2018).
Dil, kullanicisina yeni bir “maske” (persona) takar ve o maskenin sinirlart,
kullanicinin ne kadar “kendisi” olabilecegini belirler. Goniil diliyle diisiinen
biri i¢in Ingilizce, daima dar gelen bir elbise olacaktir; ¢iinkii o elbise, ruhun
(Goniil’lin) anatomisine gore dikilmemistir.

2.4. Kiiresel “McDonaldlasma” ve Dilin Ekolojik Yikimi

Sosyolog George Ritzer’in “Toplumun McDonaldlagsmas1™ tezi, dil 6g-
retimine uyarlandiginda, karsimiza “Kavramlarm Standartlasmasi” c¢ikar
(Hartley, 1995). Kiiresel dil endiistrisi, dilleri 6gretilebilir paketlere (bite-si-
zed chunks) bolerek, her dilin arkasindaki o derin kiiltiirel determinizmi yok
sayar. CEFR (Avrupa Dilleri Ortak Cerceve Programi) gibi standartlar, dilleri
“Al, B2, C1” gibi seviyelere ayirirken, dillerin ontolojik derinligini “iglev-
sel becerilere” indirger. Bir 6grencinin “Goniil” kavramini anlatabilmesi veya
Bildung felsefesini tartisabilmesi i¢in hangi seviyede olmasi gerekir? Bu, bir
seviye sorunu degil, bir diinya goriisii sorunudur.

Dil 6gretimindeki bu “teknik/deterministik” yaklasim, yerel dillerin kav-
ramsal zenginligini erozyona ugratir. Kavramsal emperyalizm diyebilecegi-
miz bu siirecte, baskin dilin (Ingilizce) kavramlari, yerel dillerin igine sizar
ve onlar1 igeriden donustiiriir (bkz. ‘linguistic imperialism’; Phillipson, 1992;
bu siirecte yerel bilginin yitimi ve ‘kayip bilginin’ yeniden ingas1 sorunu i¢in
bkz. Mignolo, 2000). Tiirk¢edeki “problem” kelimesinin “mesele, dert, sikin-
t1, miiskiil” kelimelerinin hepsini yutmasi gibi; dil 6gretiminde de hedef dilin
s1§ kavramlari, kaynak dilin derinligini kurutur. Ogrenci, “empati” kelimesini
Ogrenir ama “halden anlamak™ kavramini yitirir. “Relax” olmay1 6grenir ama
“itminan” (i¢ huzuru) kavramini kaybeder.

Bu baglamda, determinizm iki yonlii ¢alisir: Hedef dil (ingilizce), kendi
kiiltiirel kodlarini dayatarak (determine ederek) 6grencinin zihnini formatlar-
ken; ayn1 zamanda 6grencinin ana dilindeki kiiltiirel kodlar1 da “islevsiz” (ob-
solete) hale getirir. Sonug, ne tam Ingiliz olabilmis ne de tam Tiirk kalabilmis;
Bildung’dan bihaber ama “egitimli”, Goniil’den yoksun ama “duygusal zekas1
yiiksek” melez, arafta kalmis bireylerdir. Barbara Cassin’in “Cevrilemezler
Sozligi nde belirttigi gibi, diller aras1 gecis, plirlizsiiz bir otoban siiriisii de-
gil, engebeli, cukurlu ve bazen gecit vermeyen bir dag yolculugudur. Pedago-
jinin gorevi, bu daglar tlinellerle (basitlestirmelerle) delip gegmek degil, 6g-
renciye o daglarin (kiiltiirel farklarin) yiiceligini ve agilmazligini tanitmaktir.

2.5. Ara Sonuc: Ontolojik Sinirlarin Kabulii

Ozetle, Bildung’un Alman tinindeki yeri neyse, Goniil’iin Tiirk tinindeki
yeri odur ve bu kavramlar, basit birer sozliikk maddesi degil, o dili konusanla-
rin varolussal koordinatlaridir. Dil 6gretiminde determinizm, iste bu koordi-
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natlarin degistirilemezliginde gizlidir. Biz, istedigimiz kadar gii¢lii iletisimsel
yontemler, yapay zeka destekli araglar veya sanal gerceklik simiilasyonlari
kullanalim; 6grenciyi hedef dilin kiiltiirel determinizminden bagimsizlastira-
mayi1z. Dil 6grenmek, teknik bir beceri kazanimi1 degil, ontolojik bir goctiir. Ve
her gbc¢ gibi, geride birakilanlari ve yeni gidilen yerin sert yasalarini (determi-
nizmini) kabullenmeyi gerektirir.

Ogrenci, dilin bu direng noktalarryla (anlamlandiramadig: gramer yapila-
r1 veya ¢evrilemez kiiltiirel kodlar) karsilastiginda zihninde bir ‘bilgi boslugu’
(information gap) olusur. Bu bosluk, 6grenme siirecinin yakitidir. Egitim psi-
kolojisi perspektifinden bakildiginda, 6grenenin mevcut bilgisi ile kargilastigi
yeni durum arasindaki bu uyumsuzluk, onda bir ‘yoksunluk hissi’ yaratir; bu
hissi giderme arzusu ise ‘yoksunluk tipi epistemik merak’ (deprivation-type
epistemic curiosity) olarak tanimlanir ve &greneni o boslugu doldurmaya,
yani 6grenmeye mecbur birakir (Yazict ve Kartal, 2020). Dolayisiyla, 6gren-
ciye her seyi basitlestirerek sunan bir program, onda bu yoksunluk hissini,
yani ‘bilme sancisint’ uyandiramaz. Sancisiz dogum olmadigi gibi, meraksiz
(yoksunluksuz) bir epistemolojik doniisiim de miimkiin degildir.

Ogretmen ve program gelistirici olarak yapilmas1 gereken, bu “cevrile-
mezlikleri” bir basarisizlik olarak degil, dilin en zengin ve en 6gretici “direng
noktalar1” olarak programa dahil etmektir. Clinkii gercek kiiltiirlerarasi yetkin-
lik, herkesin ayn1 “Globish” (Kiiresel Ingilizce) ¢ergevesinde anlasmasi degil;
Gontl ile Mind arasindaki o derin ugurumun farkina varmak ve o uguruma
saygl duymaktir. Bir sonraki baglikta, bu ontolojik sinirlarin ve yapisal deter-
minizmin 151¢inda, “sahte 6zerklik” (fake autonomy) kavramini ve 6grenci
iradesinin sinirlarini, elestirel bir pedagoji perspektifiyle masaya yatiracagiz.

3. Sahte Ozerklik ve Zorunlu Teslimiyet: irade illiizyonu ve Pedago-
jik Romantizm

Jean-Jacques Rousseau, “Insan 6zgiir dogar ama her yerde zincire vurul-
mustur” derken, toplumsal sézlesmenin paradoksunu isaret ediyordu. Yabanci
dil 6gretimi (FLT) baglaminda ise bu s6zii tersine ¢evirmek gerekir: “Dil 6g-
rencisi zincirlerle (kurallarla) dogar ve ancak bu zincirleri goriinmez kilacak
kadar ustalastiginda 6zgiirlesir.” Ne var ki, son yarim asirdir egitim bilimleri-
ne hakim olan neoliberal ve hiimanist riizgarlar, dil siniflarin1 birer “6zgiir ira-
de laboratuvari”na déniistiirme iddiasindadir. “Ogrenen Ozerkligi” (Learner
Autonomy), “Ogrenci Merkezli Egitim” ve “Kendi Kendine Ogrenme” gibi
pariltili kavramlar, pedagojik birer dogma haline gelmistir. Bu yaklasimlar,
ogrenciye dil 6grenme siirecinin direksiyonunu teslim etmeyi, rotay1 ve hizi
onun belirlemesini “demokratik bir hak” olarak sunar.

Oysa bu yaklagim, dilin ontolojik gercekligiyle (determinizmiyle) taban
tabana zittir. Dil, bireyin keyfi tercihlerine gore sekillenen demokratik bir fo-
rum degil, tarihsel ve yapisal kurallarmn tiranlhigidir. Bir 6grencinin “Ben bu
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dili kendi bildigim gibi, kendi kurallarimla 6grenecegim” demesi, bir fizikgi-
nin “Ben yer¢ekimi kanununu kendi 6zgiir irademle yorumlayacagim” demesi
kadar absiirttiir. Bu boliimde, modern pedagojinin dgrenciye sundugu “sahte
ozerkligin” (fake autonomy), aslinda onu dilin kaotik okyanusunda pusulasiz
biraktigini; gergek dilsel yetkinligin ise iradenin askiya alinmasi ve dilin de-
terminizmine “zorunlu teslimiyet” (mandatory surrender) ile miimkiin oldu-
gunu tartisacagiz.

3.1. Neoliberal Oznellik ve “Miisteri Olarak Ogrenci” Yanilgist

Dil egitiminde “6zerklik” mitinin kokleri, egitimin piyasalagmasi ve 63-
rencinin “miisteri” konumuna indirgenmesiyle yakindan iliskilidir. Neoliberal
ideoloji, bireyin her alanda “rasyonel se¢cimler yapan 6zgiir bir fail” oldugunu
varsayar (Dardot & Laval, 2013). Bu varsayim sinifa tasindiginda, program
bir “acik biife”ye (cafeteria style learning), 6gretmen ise sadece bir “kolaylas-
tiricrya (facilitator) doniistir, 68renci ise sistemin hem tiiketicisi hem de go-
niillii is¢isi haline gelerek ‘egitimin kadife kafesine’ hapsolur (Ritzer, 2000).
“Ogretmen 6gretmez, 6grenci dgrenir” mottosu, kulaga hos gelen bir pedago-
jik romantizm olsa da, epistemolojik bir kagistir (egitimin ‘6grenme’ye indir-
genmesi [learnification] elestirisi i¢cin bkz. Biesta, 2015).

Dil 6grenimi, dogas1 geregi hiyerarsik bir bilgi aktarimi igerir. Dilin ku-
rallarin1 bilen (otorite/dil) ile bilmeyen (6grenci) arasinda, esitlenemez bir
statili farki vardir. Bu fark, 6gretmenin kisiliginden degil, bilginin dogasindan
kaynaklanir. Ogrenciye, heniiz yapisini (determinizmini) hi¢ bilmedigi bir sis-
tem icinde “se¢im yapma hakki” vermek, ona 6zgiirliikk sunmak degil, onu bi-
ligsel bir korliige mahkum etmektir. Bir A1 seviyesi 6grencisine “Nasil 6gren-
mek istersin?”’ diye sormak, bir hastaya ameliyatin teknik detaylarini sormaya
benzer. Hasta (6grenci), konforlu olan1 secebilir ama dogru olani (iyilesmeyi/
O0grenmeyi) saglayacak bilgiye sahip degildir.

Bu sahte dzerklik, grencide “Ingilizceyi (veya Koreceyi) istedigim gibi
biikebilirim” yanilgisin1 dogurur. Oysa dil, pazarlik kabul etmez. Korece’deki
sayg1 eklerini (honorifics) “benim karakterime uymuyor, ben daha samimi bir
insamim” diyerek reddedemezsiniz. Dilin kiiltiirel ve yapisal determinizmi, si-
zin “bireysel tercihinizi” (idiosyncrasy) ezer geger. Dolayisiyla, pedagojideki
bu asir1 6zerklik vurgusu, 6grenciyi dilin sert gergekligine (reality check) ha-
zirlamaz; aksine, onu narsisistik bir “kendi kendine konugma” balonuna hap-
seder. Bu balon patladiginda —yani gercgek bir anadili konusucusuyla (native
speaker) karsilagtiginda ve anlagilmadiginda— yasanan hayal kirikligi, peda-
gojik romantizmin iflasidir.

Bu doniisiimiin anahtar1 ise dgretmendedir. Ogretmenin smifta hangi
ontolojik durusu sergileyecegi, onun teknik bilgisinden ziyade sahip oldugu
‘epistemolojik inanc¢lara’ baghdir. Bilgiyi mutlak ve degismez bir yap1 ola-
rak goren bir 6gretmenin, dgrenciyi ozgiirlestirmesi beklenemez. Elestirel bir
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Ogretmen epistemolojisi, bilginin (ve dilin) belirsizligini kucaklamay1 ve 6g-
renciyi bu belirsizlik i¢inde rehberlik ederek yetistirmeyi gerektirir (Yazici
ve Kartal, 2020). Aksi takdirde 6gretmen, sadece sistemin epistemik bekgisi
olarak kalacaktir.

3.2. Hegelci Bir Donemec: Efendi (Dil) ve Kole (Ogrenci)

Dil 6grenme siirecindeki irade ve determinizm iliskisini en iyi agiklayan
felsefi model, Hegel’in “Efendi-Kole Diyalektigi”dir. Bu baglamda “Efen-
di”, dilin kendisi ve onun degismez kurallaridir (determinizm). “Kéle” ise,
o dili 6grenmeye c¢alisan bireydir. Modern pedagoji, 6grenciye hemen “Efen-
di” koltugunu vermeye ¢aligir (“Dili sen yonet, sen konus, sen iiret”). Ancak
Hegel’in de isaret ettigi gibi, kole (6grenci), efendinin (dilin) disiplininden,
caligma zorunlulugundan ve kurallarindan gegmeden, yani “hizmet etmeden”
Ozglirlesemez.

Ogrenci, baslangigta dilin kurallarina boyun egmek zorundadir. Gramer
kurallari, kelime diziligleri, telaffuz zorunluluklari... Bunlarin hepsi bireyin
iradesini kisitlayan deterministik zincirlerdir. Ogrenci, “Ben ciimleyi boyle
kurmak istiyorum” diyemez; dil ona “Hayir, 6zneyi buraya, yiiklemi suraya
koyacaksin” diye emreder. Bu asama, “iradenin askiya alinmas1” (suspension
of will) asamasidir. Ogrenci, kendi diisiince kaliplarmi, ana dilinden getirdigi
aliskanliklar1 ve egosunu bir kenara birakip, hedef dilin mantigina itaat etme-
lidir.

Gergek 6zgilirliikk (proficiency), bu itaatin en iist noktaya ulastig1 andir.
Piyano ¢alan bir virtiidzii diisiiniin. Baglangicta parmaklari notalara, gamla-
ra ve ritimlere (miizigin determinizmine) kdlece baglidir. Ancak kurallar o
kadar icsellestirir ki, bir noktadan sonra kurallar “yok olur”. Artik parmak-
lar1 diisiinmeden hareket eder. Iste o an, determinizm ve dzgiirliik birlesir.
Dil 6grencisi de, gramer kurallarini “distinmeyecek” kadar o kurallara ita-
at ettiginde, yani dilin determinizmi zihninin bir refleksi haline geldiginde
Ozgiirlesir (Lantolf, 2000). Dolayisiyla, pedagojideki “kural ezberletmeyin,
Ozgiir birakin” yaklasimi, bu diyalektik stireci baltalar. Kurallara (determi-
nizme) teslim olmadan kazanilan “akicilik”, sadece kaotik bir gevezeliktir
(pidginization).

3.3. Bilissel Yiik ve Erken Ozerkligin Kaosu

Konuyu felsefi zeminden biligsel psikoloji zeminine ¢ekersek; “Bilissel
Yik Kurami” (Cognitive Load Theory - Sweller), deterministik kontrollerin
neden gerekli oldugunu bilimsel olarak kanitlar (Sweller, 1988). insan zihni-
nin ¢alisma bellegi (working memory) sinirlidir. Dil 6grenimi gibi son derece
karmasik, cok degiskenli ve anlik islemleme gerektiren bir siirecte, 6grenciye
bir de “kendi 6grenme yolunu ¢izme” veya “belirsizlikle basa ¢ikma” yiikii
bindirmek (6zerklik), sistemi kilitler.
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Deterministik kontroller (kat1 programlar, drill caligmalari, ezber, yapi-
landirilmis diyaloglar), aslinda 6grencinin bilissel yiikiinii hafifleten “iskele-
ler”dir (scaffolding). Dilin kaotik yapisini, dngoriilebilir ve yonetilebilir par-
calara bolerler. “Simdi sadece bu kalib1 kullanacaksin, bagka bir sey diigiin-
me” talimati, 6grencinin zihnini 6zgiirlestirir, kisitlamaz. Ciinkii 6grenci, ne
yapacagini segmekle enerji harcamaz, sadece performansa odaklanir .

Buna karsilik, “Iletisimsel Yaklasim”m (Communicative Approach) asirt
uclarinda goriilen “gdrev temelli” ve belirsiz yonergeler, 6zellikle dilin yapi-
sal determinizminin yiiksek oldugu (Korece, Almanca vb.) durumlarda 6g-
renciyi anksiyeteye siiriikkler. “Hadi hafta sonu planiniz hakkinda konusun”
yonergesi, A2 seviyesindeki bir 6grenci igin 6zgiirliik degil, iskencedir. Hangi
fiil cekimi? Hangi kelime? Hangi nezaket seviyesi? Bu kadar ¢cok degiskenin
oldugu bir denklemde, deterministik bir yol haritast (script) sunmamak, 6g-
renciyi ylizme bilmeden okyanusa atmaktir. Bogulurken ¢irpinmak, yiizmek
degildir; kuralsizca kelime siralamak da konusmak degildir.

3.4. Mimesis’ten Poiesis’e: Taklit Olmadan Yaratim Olmaz

Antik Yunan’in sanat felsefesindeki Mimesis (taklit) ve Poiesis (yaratim/
iretim) ayrimi, dil pedagojisindeki bu tartigmay1 derinlestirir. Modern peda-
goji, 6grencinin hemen Poiesis agamasina gegmesini, yani dili yaratici bir se-
kilde kullanmasini ister. “Kendi ciimlelerini kur,” “Yaratict yazma yap,” “Rol
yap.” Ancak dogada ve sanatta, taklit etmeden yaratabilen hi¢bir 6zne yoktur.
Cocuklar ana dillerini, ebeveynlerini acimasizca ve deterministik bir 1srar-
la taklit ederek &grenirler (Gallagher & Lindgren, 2015). Yaraticilik, taklidin
hatasiz hale gelmesinden sonra, o kaliplarin {izerine insa edilen kiiciik varyas-
yonlardir.

Dil 6gretiminde deterministik kontrollerin (6rnegin; Audio-Lingual Me-
tot’taki tekrarlarin veya koro ¢aligmalarinin) “eski moda” ve “robotik” bulu-
narak reddedilmesi, Mimesis evresinin atlanmasi demektir. Oysa dil, kolek-
tif bir hafizanin taklididir. “Ben” demek i¢in bile, ylizyillardir bagkalarimin
“Ben” demek igin kullandig1 sesleri taklit etmek zorundasiniz. Iradeniz, bu
sesi degistirmeye yetmez.

Ogrenciye, heniiz Mimesis (taklit/determinizm) asamasini1 tamamlamadan
Poiesis (6zerklik/yaratim) yetkisi vermek, “uydurma” (fabrication) bir dil ya-
ratir (Knudsen, 2017). Bu, 6grencinin kendine has, hatalarla dolu, fosillesmis
(fossilized) ve hedef dilden kopuk bir “ara dil” (interlanguage) gelistirmesine
neden olur. Ogretmenlerin “Onemli olan kendini ifade etmen, hatalar 5nemli
degil” telkini, bu fosillesmeyi mesrulastirir. Sonugta 6grenci, hedef dili degil,
kendi uydurdugu ve sadece o sinifta gecerli olan “pidgin” bir leh¢eyi konusur
hale gelir. Bu, 6zerklik degil, otistik bir i¢e kapanmadir; ¢iinkii dilin toplumsal
sozlesmesine (kurallarina) uymayan bir konusma, iletisimsel deger tasimaz.
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3.5. Ara Sonug: Disiplinli Ozgiirliik

Toparlamak gerekirse; dil 6gretiminde “determinizm” ve “6zerklik” bir-
birinin diigmani degil, ardigik agamalaridir. Ancak siralama hayati 6nem tagir.
Once determinizm (kural, yapu, itaat), sonra 6zerklik (esneklik, yaratim, irade)

gelir. McLuhanci bir tabirle; “ortam” (dilin yapis1), “igerigi” (6grencinin ifa-
desini) sekillendirmeden, igerik iiretilemez.

Pedagojik hata, bu siirecin tersine ¢evrilmesinde veya deterministik asa-
manin tamamen yok sayilmasindadir. Ogrenci iradesi, dil 6grenme siirecinin
basinda degil, sonunda bir “6diil” olarak ortaya cikar. Tipki bir askeri egitim
veya manastir disiplini gibi; dil egitimi de bireyi dnce “higlestiren” (bireysel ha-
talarini ve ana dil aliskanliklarini silen), onu sistemin bir pargasi yapan ve ancak
bu siire¢ tamamlandiktan sonra ona riitbe (konusma yetkisi) veren bir siirectir.

Bu sert gerceklik, modern egitimcilerin “yumusak” ve “hiimanist” soylem-
lerini rahatsiz edebilir. Ancak dilin ontolojisi, pedagojik nezaketi umursamaz.
Son basligimizda, bu “Zorunlu Teslimiyet”i kabul eden, ancak bunu modern
teknolojinin ve ekolojik yaklasimin imkanlariyla harmanlayan yeni, hibrit ve
deterministik farkindalig: yiiksek bir program onerisi sunacagiz. Bu oneri, 6g-
renciyi kandirmadan &zgiirlestiren bir “Disiplinli Ozgiirliik” modeli olacaktir.

4. Ekolojik ve Deterministik Bir Program Tasarimi

Eski Yunan kozmolojisinde “Kaos”, bigimsiz bir boslugu ifade ederken;
“Kozmos”, diizeni, siisli ve yasalar1 olan bir evreni temsil ederdi. Yabanci dil 6g-
retiminin buglinkii krizi, pedagojik yaklagimlarin dilin “Kozmos’unu (yani deter-
ministik yasalarini ve i¢sel diizenini) reddedip, 6grenciyi “0zgtirliik” ad1 altinda
bir “Kaos”a siiriiklemesinden kaynaklanmaktadir. Simdiye kadar inceledigimiz
yapisal, kiiltiirel ve iradi determinizm katmanlari, bize tek bir gercegi haykirmak-
tadir: Evrensel, tek tip ve sadece “iletisim” odakli bir program (one-size-fits-all
curriculum), dilin ontolojik ger¢ekligine ¢arparak parcalanmaya mahkumdur.

Cozlim, determinizmi yok saymakta degil; aksine, programi dilin de-
terministik dogasiyla “rezonansa” sokmakta yatar (bkz. Karmasik Dinamik
Sistemler Teorisi; Larsen-Freeman, 2021). Bu son béliimde, pozitivist ve en-
diistriyel dil 6gretim modellerinin (fabrika metaforu) yerine; dilin yapisina,
kiiltiiriine ve &grenenin sinirlarina saygi duyan “Ekolojik ve Deterministik
Program Tasarimi”n1 (bahge/ekosistem metaforu) tartismaya acacagiz (bkz.
Tudor, 2003; Van Lier, 2004). Bu model, 6grenciye sahte bir kolaylik vaat
etmez; ona dilin “zorunluluklariyla” nasil dans edilecegini dgretir.

4.1. Metot Sonrasi Dénemde Ontolojik Ozgiilliik: “Tekil” Pedagojiler

Kumaravadivelu’nun “Metot Sonrast Durum” (Post-method Condition)
tespiti, dil 6gretiminde “en iyi yontem nedir?”” sorusunun anlamsizligini ilan
etmisti (Kumaravadivelu, 2006). Ancak bu tespitin eksik biraktig1 nokta suy-
du: Yontemsizlik, bir anarsi degildir; yontemin “yerellesmesi” ve “6zelles-
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mesi” zorunlulugudur. Deterministik bakis acisi, bize sunu sdyler: Ingilizce
Ogretirken ise yarayan “gdrev temelli” (Task-Based) yaklagim, Korece 6gre-
tirken ise yaramiyorsa, sorun 6grencide veya 6gretmende degil, yontemin di-
lin ontolojisine (varlik yapisina) uymamasindadir.

Bu nedenle, gelecegin program tasarimlari, “Dile Ozgii Pedagoji” (Lan-
guage-Specific Pedagogy) ilkesine dayanmalidir. Ingilizce gibi analitik ve
pragmatik diller i¢in “eylem ve sonu¢” odakli, esnek programlar (Soft-Deter-
minism) kullanilabilirken; Tiirk¢e, Almanca veya Japonca gibi sentaktik ve
morfolojik kurallarin kati oldugu diller i¢in “yap1 ve form™ odakli, disiplinli
programlar (Hard-Determinism) tasarlanmalidir.

Bu ayrim, “geleneksel gramer-geviri metoduna doniis” degildir. Bu, mal-
zemenin dogasina saygidir. Nasil ki bir heykeltiras mermere (sert malzeme)
davranisi ile kile (yumusak malzeme) davranisini ayiriyorsa, egitimci de dile
yaklagimimi ayirmalidir (6rnegin, matematik 6gretiminin bile dilin yapisina gore
degistigi [Korece-Ingilizce] gercegi igin bkz. Cho & Yi, 2020). Korece dgrenen
bir sinifin programi, hiyerarsi ve saygi ekleri tizerine kurulu “sosyolojik simii-
lasyonlar” icermelidir; burada gramer hatasi, sadece dilbilgisel bir yanlis degil,
“sosyal bir sug” olarak kodlanmalidir. Bu deterministik ciddiyet, 6grencinin dile
(efendiye) saygisim tesis eder. Ekolojik tasarim, her dilin kendi “iklimine” uy-
gun bir pedagojik flora ve fauna yaratmay1 gerektirir. ingilizcenin “¢im sahasin-
da” oynanan futbol kurallariyla, Japoncanin “buz pistinde” hokey oynanamaz.
Zemin (dilin yapist), oyunun kurallarini (pedagojiyi) determine eder.

4.2. “Rezonans Pedagojisi”’: Yabancillasmadan Doniisiime

Rezonans, tek basina gerceklesen bir eylem degildir; o, bir ‘birlikte olus’
halidir. Vygotsky’nin Yakinsal Gelisim Alan1 (ZPD) kavramimin da isaret et-
tigi gibi, dil 6grenimi bireysel bir kod ¢dzme isi degil, sosyal diizlemde ger-
ceklesen bir ‘birlikte yapilandirma’ (co-construction) siirecidir (Yavuz Kartal
ve Kartal, 2024). Ogrenci, ancak akranlar ve dgretmeniyle girdigi gercek ve
dogaclama etkilesimler (scaffolding) sayesinde dilin deterministik yapisini es-
netebilir ve kendi ‘sesini’ bulabilir.

3

Sosyolog Hartmut Rosa, modern insanin diinyayla iliskisini “yabanci-
lasma” ve “rezonans” kavramlari tizerinden okur. Rezonans, 6zne ile diinya
(veya nesne) arasinda titresen, karsilikli etkilesime dayali bir bagdir (Fuchs,
2022). Mevcut dil 6gretimi, dili “6grenilecek, tiikketilecek ve rafa kaldirilacak™
bir meta (beceri) olarak gorerek dgrenciyi dile yabancilastirir. Ogrenci dili
“kullanir” ama dille “titresmez”.

Deterministik bir program, hedefi “iletisimsel yeterlilik” (communicative
competence) olmaktan cikarip, **”’Ontolojik Rezonans”**a tagimalidir. Bu
ne demektir? Ogrencinin, 6grendigi dilin kavramsal diinyasiyla, o dilin “Go-
niil”i veya “Bildung”u ile titresime girmesi demektir. Bu ise ancak “yavag
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pedagoji” (slow pedagogy) ile miimkiindiir (Cavusoglu & Kartal, 2020). Hiz-
landirilmis kurlar, “3 ayda Ingilizce” vaatleri, bu rezonansi 6ldiiren endiistri-
yel yalanlardir .

Program, 6grenciyi dilin “direng noktalariyla™ yiizlestirmelidir. Rosa’ya
gore rezonans, ancak karsidaki nesne (dil) bize direndiginde, hemen teslim
olmadiginda, kendi “baskadaligini” (alterity) hissettirdiginde ortaya cikar.
Kolaylastirilmis metinler (graded readers), basitlestirilmis gramer anlatimlart,
dilin bu “direncini” kirar ve onu “siliklestirir”. Oysa ekolojik program, 6gren-
ciyi Goethe’nin orijinal ciimlesiyle, Divan siirinin vezniyle veya Korecenin
en agir saygi kalibiyla “carpistirmalidir”. Bu ¢arpigma (siirtiinme), 6grencinin
zihninde kivileim yaratir. Ogrenci, “Bu dili biikkemiyorum, o halde ben degis-
meliyim” dedigi anda, gercek 6grenme ve doniisiim baslar. Bildung iste bu
direncin asilmasi siirecidir. Program, piiriizsiiz bir otoban degil, tirmanilmasi
gereken, terleten ama zirvesinde bambaska bir manzara (Weltanschauung) su-
nan bir patika olmalidir.

4.3. Teknoloji ve Yapay Zeka: Yeni Bir Deterministik Efendi mi?

Yapay zekanin (Al) dil 6gretimine entegrasyonu, genellikle verimlilik
artiricr bir teknik giincelleme olarak selamlanir. Oysa bu entegrasyon, dilin
ontolojisine yonelik derin bir epistemolojik miidahaleyi barmndirir. Gelecek
senaryolar1 iizerine yapilan analizler, yapay zeka tabanli bir miifredatin, bil-
giyi ‘liretilen ve miizakere edilen’ bir degerden, ‘tiiketilen ve optimize edilen’
bir veriye indirgeme riski tasidigini gostermektedir (Kartal ve Yavuz Kartal,
2025). Bu, 6grencinin dil ile kurdugu iliskiyi mekaniklestirerek, onu anlam
arayan bir 6zne olmaktan ¢ikarip, algoritmik bir ¢ikt1 bekleyen miisteriye do-
nustirtr.

Ekolojik program tasariminda teknolojinin yeri, McLuhanc1 bir dik-
katle ele alinmalidir. Bugiin yapay zeka (Al) ve dil modelleri (LLM), dil
ogretiminin merkezine yerlesmistir. Ancak bu araclar, genellikle Ingilizce
tabanli algoritmalarla calistig1 igin, “Anglosentrik determinizmi” daha da
pekistirme riski tagir (Susnjak, 2023). ChatGPT’ye “Bana Japonca bir diya-
log yaz” dediginizde, o size genellikle Ingilizce diisiince yapisinin Japonca
kelimelere terciime edilmis halini sunar; Japon ruhunu (teknigini degil, tini-
ni) 1skalayabilir.

Ancak, deterministik program, yapay zekay1 bir “kolaylastirict” degil, bir
“simiilator” ve “denetleyici” (strict feedback loop) olarak kullanabilir. He-
gel’in efendi-kdle diyalektigindeki “disipline edici efendi” roliinii yapay zeka
iistlenebilir. Ornegin, 6grencinin telaffuzunu veya gramerini milimetrik has-
sasiyetle diizelten, hataya tolerans gdstermeyen, “anlasildin, ge¢” demeyen,
“dogru form bu degil, tekrar et” diyen bir “Al Drill Master” (Yapay Zeka
Talim Hocasi).
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Bu baglamda teknolojinin smifa entegrasyonu, sadece donanimsal bir
giincelleme degil, 6gretmenin ontolojik durusunu da etkileyen bir siirectir.
Teknoloji (arag), 6gretmenin pedagojisini (mesaj) doniistirmeye basladigin-
da, 6gretmenin bu deterministik giicii yonetebilecek bir ‘tekno-pedagojik alan
bilgisine’ (TPACK) ve bu konuda yiiksek bir 6z-yeterlik inancina sahip olma-
s1 hayati hale gelir. Nitekim Ingilizce dgretmenleri iizerine yapilan kapsamli
aragtirmalar, teknolojinin etkili kullaniminin sadece araca sahip olmakla de-
gil, 6gretmenin bu araci pedagojik ve igerik bilgisiyle harmanlama becerisiy-
le ve -daha da 6nemlisi- teknoloji entegrasyonuna dair 6z-yeterlik algisiyla
dogrudan iliskili oldugunu ortaya koymaktadir (Cavusoglu, Kincal ve Kartal,
2023). Eger 6gretmen bu yetkinlige sahip degilse, teknolojinin efendisi degil,
operatorii olur; determinizmi yonetemez, ona maruz kalir.

Bu yaklagim, modern pedagojinin “6grenciyi kirmayalim” hassasiyetin-
den uzaktir ama dilsel yetkinlik i¢in gereklidir. Yapay zeka, 6grenciye sonsuz
sabirla ama sonsuz bir katilikla (determinizmle) “dogru formu” dayatabilir.
Bu, 6grencinin insan dgretmenle yasayacagi ‘mahcubiyet’ (face loss) riskini
ortadan kaldirirken, dilin yapisal kurallarina tam teslimiyeti saglar. Ancak bu
teslimiyet, 6grenciyi makineye bagimli kilmamalidir. Ideal olan, yapay zeka-
nin tek yonli (monolojik) bir bilgi aktaricisi olarak kalmasi degil; 6gretmen,
Ogrenci ve yapay zeka arasinda ‘triyolojik’ (iglii) bir etkilesim zemini yarata-
rak diyalojik siireci derinlestirmesidir (Temelli ve Kartal, 2025).

4.4. Programin Mimarisi: Esmerkezli Cemberler ve “Ritiiel”

Deterministik ve ekolojik bir programin mimarisi, dogrusal (linear) bir
ilerlemeden ziyade, esmerkezli ¢emberler (concentric circles) ve ‘“sarmal”
(spiral) bir yap1 arz etmelidir.

1. Cekirdek Cember (Ritiiel ve Mimesis): Programin merkezi, “Anlam”
degil, “Form”dur. Ik asama, anlamadan tekrar etmeye, ezbere, dilin miizigini
ve ritmini viicuda oturtmaya (embodiment) dayanir (Johnson, 2023). Bu asama,
dilin deterministik kurallarinin “kutsandigir” bir ritiiel alanidir. Sorgulama yok-
tur, icra vardir. Tipki bir karate 6grencisinin (Kata) veya bir hafizin egitimi gibi.

2. Orta Cember (Yap1 ve Mantik): Form oturduktan sonra, “Neden?”
sorusu devreye girer. Dilin sentaktik mantigi, matematiksel bir kesinlikle ana-
liz edilir. Determinizmin sifreleri ¢oziiliir.

3. Dis Cember (Ozerklik ve Poiesis): Ancak ¢ekirdek ve orta gember
tamamlandiktan, yani dilin determinizmi i¢sellestirildikten sonra 6grenci dig
¢cembere, yani “yaraticilik ve anlam {iretimi” alanina birakilir.

Bu modelde kritik olan, agsamalarin atlanmamasidir. Modern egitim, 6g3-
renciyi dogrudan dis gembere (iletisime) atarak onu merkezsiz ve koksiiz bi-
rakmaktadir. Oysa “Ekolojik Tasarim”, koklerin (determinizm) derinlesmesi-
ni bekler.
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4.5. Sonug¢

Bu ¢alisma boyunca savundugumuz tez; dil 6gretiminde determinizmin
bir “kotiiliik” veya “engel” degil; dilin varolussal zemini oldugu gercegidir.
Yergekimi, ugmay1 zorlastiran bir engel gibi goriinse de, aslinda kanatlarin
havay1 itmesini ve kusun u¢gmasini saglayan fiziksel yasadir. Yer¢ekimsiz bir
ortamda kus u¢amaz, sadece siiriiklenir. Dilin deterministik kurallari, kiiltiirel
kodlar1 ve yapisal zorunluluklar1 da bdyledir. Onlar, diisiincenin tutunacagi,
itecegi ve tizerinden yiikselecegi zemindir.

Yabanci dil 6gretimi, 6grenciye “yercekimsiz bir ortam” (kuralsiz, hata-
siz, saf iletisimsel bir uzay) vaat etmeyi birakmalidir. Bu, pedagojik bir yalan-
dir. Bunun yerine, 6grenciye o dilin yergekimi yasalarini, atmosfer basincini
ve riizgar yonlerini 6greten; iradesini bu yasalarla uyumlamasini saglayan bir
“kozmik bilin¢” kazandirilmalidir.

“Ben kimim?” sorusu, ana dilde soruldugunda cevab1 baskadir; yabanci
bir dilde soruldugunda baskadir. Ciinkii her dil, yeni bir “Ben” insa eder. Bu
inga siireci, keyfi bir “kendin yap” (DIY) projesi degil, dilin mimari planina
sadakat gerektiren disiplinli bir santiye siirecidir. Bildung’a ulasmak, Géniil’e
dokunmak veya sentaksin labirentinden ¢ikmak... Hepsi, 6nce o dilin kargisin-
da “diz ¢okmeyi” (humility), sonra onunla “bir olmay1” (union) ve en sonunda
onun i¢inde “0zgiirlesmeyi” (liberation) gerektirir.

Son s6z olarak; 21. ylizyilin dil egitimi, “hizli tiikketim” (McEducation)
mantigindan styrilip, dilin ontolojisine saygi duyan bu derinlikli durusa geri
donmelidir. Ciinkii bir lisan1 6grenmek, sadece yeni kelimelerle konusmak
degil; evrenin o dildeki deterministik yankisini duymak ve o yankiya kendi
sesini katabilmektir. Ger¢ek ¢ok dillilik (multilingualism), farkli dillerde sipa-
ris verebilmek degil; farkli dillerin deterministik gercekliklerinde, parcalan-
madan “var olabilmektir” (bkz. ‘translanguaging’ ve doniistiiriicti pedagoyji;
Wei, 2022).
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1. GIRIS!
1.1. Orgiitsel Sosyallesme

Kisi dogumdan 6liime uzanan sosyal tutumlari, davranis modellerini ve
biligsel bigimlerini 6grendigi ve bu 0grenme yoluyla sosyal olarak iginde
bulundugu topluma ayak uydurma siirecine sosyallesme denir (Arslantiirk ve
Amman, 2000: 171-172). Sosyallesme, esasinda bir 6grenme olayidir (Balci,
2000:5). Orgiitsel ¢evrede sosyallesme ise orgiitiin isleyisini (avantajlar,
kurallar, 6deme sistemi vb.), yeni ¢alisanin ¢alisma grubunda nasil eylemde
bulunacagini ifade eder (Fisher, 1986). Ise yeni alman bireyin bu bilgileri
sosyallesme siireci ile 6grenmesi miimkiindiir.

1.2. Orgiitsel Sosyallesmenin Amaci

Kurum igerisinde sosyallesmenin gayesi, orgiitsel alanin farkli alanlar
hakkinda, basar1 davranis1 kapsami, kisiler, orgiitlin tarihi, orgiitiin dili ve
orgiitsel hedef ve normlar hakkinda 6grenmeyi kolaylastirmaktadir (Kristof,
1996:404). Yeni baslayanlar oOrgiitsel sosyallesme siiresince dgrenilen
alanlardaki farkl igerikleri inceler ve tanimlar. Orgiitsel sosyallesmenin kendi
icerisinde fark yaratan gayelerden digeri de kuruma giiven ve uyumu etkin
saglamaktir. Bu ii¢ basamakta olur; ilki, yeni katilana daha ¢ok siire ayirarak
onun etkili basarisi ve ¢abuk algilamasi anlaminda istekler olusturmaktir.

1.3. Orgiitsel Sosyallesmenin Ozellikleri

Orgiitsel sosyallesmenin 6ne ¢ikan bes temel 6zelligi vardir (Feldman ve
Arnold, 1983:79):

1. Tutum, deger ve davraniglarin degisimi
2. Sosyallesmenin siirekliligi

3. Yeni meslege, meslek grubuna ve orgiitsel davranislara uyum
4. Yeni galiganlar ile yoneticiler arasinda karsilikli etkilesim

5. Sosyallesme de ilk doneminin degerlendirilmesi

1.4. Orgiitsel Sosyallesme Siirecleri

Orgiitsel sosyallesme siireci, rol alma, yeni is gdrenin uyumu, ¢alisan
tutum ve davraniglari ve yeni is gorenin kimliginin bigimlenmesi gibi bir
siiregten gecer (Bullis, 1993:10).

1 Bu kitap boliimii, Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Enstitiisi’'nde, Mesut ERDEN’in Prof. Dr. Ahmet KAYA danismanliginda yiirtittiigi
“Ogretmenlerin Orgiitsel Sosyallesme Algilarinin Incelenmesi” bashkli ve 2022°de
tamamladig tezsiz yiiksek lisans projesinden tretilmistir.



Egitim Bilimleri Alaninda Uluslararas: Derleme, Arastirma ve Caligmalar * 135

1.5. Orgiitsel Sosyallesme Taktikleri

Sosyallesme taktikleri, yeni ¢alisanlarm bilgileri anlamalarina yardimci
olmak i¢in drgiit tarafindan kullanilir (Jones, 1986: 263). Bu taktikler;

i) Bireysele Kars1 Kolektif
ii) Informale Karsi Formal
iii) Tesadiifiye Kars1 Ardigik
iv) Degiskene Kars1 Sabit

1.6. Egitim Orgiitlerinde Ogretmenlerin Sosyallesmesi

Genel olarak Ogretmenlerin sosyallesmesi, Ogretmenlerde meydana
gelen her tiirlii farklilig: ifade etmektedir. Dar anlamda, meslekte yeni olan
ogretmenin okuldaki mesai arkadaglart ve yoneticileri ile iletisimi sonucunda
sagladigi uyum, degerler ve tutumlar (Giigli, 1996:59) ve uygulama
icin ilkeleri 6grenme, tanima ve kiiltlirlestirmesidir. Kisaca ifade edilirse
Ogretmenin gorev aldigi kuruma uyum saglamasidir (Celik, 1998:192).

1.7.0gretmenlerin Orgiitsel Sosyallesme Stratejileri

Meslege yeni basglayan 6gretmenlerin kurum icin de ve cevresindeki
adaptasyonu; smif igerisindeki hakimiyeti, ders ara¢ gereclerin eksikligi,
okul paydaslarm ilgisizligi kirtasiye evrak islerin yogunlugu ile ugrasmak
durumunda kaldiklart i¢in bu durum sosyallesme asamasini olumsuz bir
sekilde etkilemektedir (Gligli, 1996, s. 56). Egitim kadrosuna giren bir
Ogretmen “stajyer 0gretmen” olarak kabul edilmektedir. Bir yil siiren aday
ogretmenlik sliresinde temel, hazirlayici ve uygulamali egitim programlarindan
gecirilmektedir (Tebligler dergisi, say1: 2423).

Aragtirmada 6gretmenlerin orgiitsel sosyallesme diizeyi, cinsiyet, medeni
durum, yas, mezun olunan fakiilte, okulun tiirli, 6gretmen sayisi, mesleki
kidem degiskenlerine gore incelenmistir. Ancak kitap boliimii asagidaki
degiskenlerin analizleri sinirlandirilmistir.

1.8. Arastirmanin Amaci, Arastirma Problemi ve Alt Problemler

Bu calismada 6gretmenlerin okullardaki orgiitsel sosyallesmeye iligkin
alg1 diizeylerinin tespiti ile birlikte g¢esitli degiskenlere gore incelenmesi
amaglanmigtir. Belirlenen genel amag etrafinda alt amaglar olusturulmus ve
asagida degisken sirasina gore belirtilmistir:
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1. Ogretmenlerin okullardaki drgiitsel sosyallesmeye iliskin algilart ne
diizeydedir?

2. Ogretmenlerin okullardaki kurum igerisinde &rgiitsel sosyallesmeye
iligkin algilar1 cinsiyet kriterlerine gore anlamli bir diizeyde degisiklik
gostermekte midir?

3. Ogretmenlerin okullardaki orgiitsel sosyallesmeye iliskin algilari
medeni durum kriterine gore anlamli bir degiskenlik gostermekte midir?

4. Ogretmenlerin okullardaki kurum igerisinde &rgiitsel sosyallesmeye
iliskin alg1 diizeyleri yas kriterine gore anlamli bir degiskenlik gostermekte
midir?

5. Ogretmenlerin okullardaki 6rgiitsel sosyallesmeye iliskin algilari mezun
olunan fakiilte degiskenine gore anlamli bir degiskenlik gostermekte midir?

6. Ogretmenlerin okullardaki érgiitsel sosyallesmeye algilarma iliskin
mesleki kidem kriterine gore anlamli diizeyde bir farklilik gostermekte midir?

2. YONTEM
2.1. Arastirmanin Modeli

Okullardaki orgiitsel sosyallesmeye yonelik Ogretmen algilarmin ne
diizeyde oldugunun belirlenmesi ve bu alginin farkli kriterlere gére anlamh
bir degiskenin olusturup olusturmadiginin tespiti bu aragtirmanin genel
amacidir. Arastirmanin modeli belirtilen amag cergevesinde yontem olarak
tarama modelinin ve nicel arastirma yontemidir.. Tarama modeli; “bir konuya
ya da olaya iliskin katilimeilarin goriislerinin ya da ilgi, beceri, yetenek, tutum
vb. 6zelliklerinin belirlendigi genellikle diger arastirmalara gore gorece daha
bliylik 6rneklemler {izerinde yapilan arastirmalara” (Biiyiikoztiirk, Cakmak,
Akgiin ve Demirel, 2017, s. 184) denir.

2.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Ogretmenlerin okullarda drgiitsel sosyallesmeye yonelik algilarinin ne
diizeyde oldugunu belirleyerek arastirmaci tarafindan belirlenen degiskenler
kapsaminda bu diizeyi inceleme amaci tasiyan bu arastirma 2021-2022
egitim Ogretim yilinda gergeklestirilmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenler
Kahramanmaras ilinin Onikisubat, Dulkadiroglu ve Elbistan il¢elerinde gorev
yapmaktadir. Evren biiyiikliigiiniin tespit edilebilmesi amaciyla Onikisubat
M.E.M, Dulkadiroglu M.E.M.ve Elbistan Milli Egitim Miidiirliigli internet
siteleri ziyaret edilerek ka¢ Ogretmenin galigmakta oldugu hesaplanmistir.
Buna gore evrenin 11.418 oOgretmenden olustugu belirlenmistir. Evren
biyiikliigi dikkate alinarak %95 giivenirlik diizeyinde (%5 hata pay1 ile)
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evreni temsil edebilecek, evrene genelleme yapilabilecek 6rneklemin 372
ogretmenden olusabilecegi hesaplanmistir (Biiylkoztirk ve digerleri,
2017). Uygun o6rnekleme yontemi ile okullarda 6gretmenlere online olarak
gonderilen Olgek/anket formlarindan 567 adet doniis saglanmistir. 567
ormeklem biiyiikliigiiniin yapilan hesaplama dogrultusunda yeterli diizeyde
oldugu gozlenmistir. Aragtirmaya katilan 567 6gretmenin demografik bilgileri
Tablo 2.1°de yer verilmistir.

Tablo 2.1. Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Demografik Degisken
Bilgileri

Kategoriler Gruplar f %
Cinsiyet Kadin 202 35,6
Erkek 364 64,2
Bos 1 0,2
Toplam 567 100,0
. Evli 435 76,7
Medeni Durum Bekar 130 229
Bos 2 0,4
Toplam 567 100,0
Yas 30 yas asagis1 137 24,1
31-40 yas 306 54,0
41 yas ve lizeri 120 21,2
Bos 4 0,7
Toplam 567 100,0
Mezuniyet Onlisans 12 2,1
Lisans 487 85,9
Lisanstistii 63 11,1
Bos 5 0,9
Toplam 567 100,0
Mezun Olunan Egitim Fakdiltesi 473 83,4
Fakiilte Diger 92 16,2
Bos 2 0,4
Toplam 567 100,0
Okul tiirii Ilkokul 229 40,4
Ortaokul 215 37,9
Lise 107 18,9
Bos 16 2,8
Toplam 567 100,0
Okuldaki Ogretmen Sayisi 1-10 77 13,5
11-20 174 30,7
21-30 124 21,9
31 ve Ustil 187 33,0
Bos 5 0,9
Toplam 567 100,0
Mesleki Kidem 0-5 y1l 119 21,0
6-10 yil 118 20,8
11-19 y1l 243 42,9
20 yil tizeri 69 12,1
Bos 18 3,2

Toplam 567 100.0
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Tablo 2.1°de yer alan demografik degiskenlere ait frekans ve yiizdelik
bilgilerine gdre arastirmaya katilan 567 6gretmenin 202’si (%35,6) kadin;
130u (%22,9) erkektir. Yas degiskenine gore 567 6gretmenin 137°si (%24,1)
30 yas altinda; 306°s1 (%54,0) 31-40 yas arasinda; 120’si (%21,2) 41 yas ve
tizerindedir. Mezuniyet degiskeni dikkate alindiginda &gretmenlerin 12’si
(%2,1) on lisans mezunu; 487’si (%85,9) lisans mezunu ve 63’14 (%11,1)
lisansiistli mezunudur. Arastirmaya katilan 0gretmenlerin mezun olduklar
fakiilte degiskeni ele alimdiginda egitim fakiiltesinden mezun olan 473
(%83,4) ogretmen; diger fakiiltelerden mezun olan 92 (%16,2) 6gretmen
oldugu goriilmektedir. Okul tiiriine gore 229 (%40,4) 6gretmen ilkokulda; 215
(%37,9) ogretmen ortaokulda; 107 6gretmen (%18,9) lisede ¢alismaktadir.
16 dgretmen (%2,8) ise bu soruyu cevaplamamistir. Arastirmaya katilan 77
(%13,5) 6gretmenin ¢alistig1 okulda 1-10 arasinda; 174 (%30,7) 6gretmenin
calistig1 okulda 11-20 arasinda; 124 (%21,9) 6gretmenin ¢alistigi okulda 21-
30 arasinda; 187 (%33,0) 6gretmenin ¢alistigi okulda 31 ve listiinde 6gretmen
caligmaktadir. Mesleki kidem degiskenine gore 567 6gretmenin 119°u (%21,0)
0-5 y1l; 118’1 (%20,8) 6-10 y1l; 243711 (%42,9) 11-19 y1l; 69’u (%12,1) 20 yil
ve lizeri kideme sahiptir. Bu soruyu 18 (%3,2) 6gretmen bos birakmaistir.

2.3. Veri Toplama Araclar:

Okullarda orgiitsel sosyallesmeye iliskin 6gretmenlerin algilarinin
ne diizeyde oldugunu belirlemek ve belirlenen demografik degiskenler
dogrultusunda analizler gergeklestirmek amaciyla katilimcilara anket ve
Olcek boliimlerinden olusan iki adet form verilmistir. Formun anket kisminda
demografik bilgiler edinmeyi amacglayan cinsiyet, medeni durum, yas,
mezuniyet, mezun olunan fakiilte tiirli, ¢aligilan okul tiirii, calisilan okuldaki
O0gretmen sayist ve mesleki kidem sorulari yer alirken; olgek kisminda
aragtirmanin bagimli degiskeni olan orgiitsel 6grenmeye yonelik dnermeler
yer almaktadir.

Formun &lgek boliimiinde Ozkan (2004) tarafindan tez calismasinda
gelistirilmis olan Olcek yer almaktadir. Ozkan (2004) 6Slgegin kullanimi
konusunda e-mail ile izin vermistir. Olgek hakkinda bilgileri iceren Tablo 2.2
asagida gosterilmistir.
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Tablo 2.2. Orgiitsel Sosyallesme Olgegi (Ozkan, 2004) Hakkinda
Bilgiler

Olgek Boyut llzl/llill(lil(:lf‘alal‘l g/;?f(lis(:e
Orgiitsel Amag ve Degerlere Uyum 1-6 6
Orgiitsel Gorevde Uzmanlagsma Boyutu 7-11 5
Sosyallesme  goqval Bittiinlesme 12-17 6
Rol Ag¢iklig1 Saglama 18-23 6

Olgekte 4 boyut ve 23 madde bulunmakta ve dlgek 5°1i Likert tipinden
olugmaktadir.

(1) Hi¢ Katilmiyorum;

(2) Az Katiliyorum,;

(3) Orta Diizeyde Katiliyorum;
(4) Katiliyorum ve

(5) Tamamen Katiliyorum seklinde derecelendirilmistir. Olcekte 23
madde yer almasindan dolay1 6lgekten alinan en diisiik frekans 23; en yiiksek
puan ise 115°tir. Olgekten alinan yiiksek puan drgiitsel sosyallesme diizeyinin
yiiksek oldugunu; alman diisik puan Orgiitsel sosyallesme diizeyinin az
oldugunu gostermektedir. Bu durum alt boyutlar1 da kapsamaktadir. Ancak
6lgegin 5°li Likert yapisindan dolay1 sadece diisiik ya da yliksek demek yerine
5’li Likert yapisindan faydalanilarak ve (5-1=4; 4/5=0,80) hesaplamas1 ile
araliklar arasinda 0,80 puan oldugu belirlenmistir. Buna gore;

(1) 1,00-1,79 aralig1 Cok diistik,

(2) 1,80-2,59 aralig1 Diisiik,

(3) 2,60-3,39 aralig1 Orta,

(4) 3,40-4,19 aralig1 Yiiksek,

(5) 4,20-5,00 aralig1 Cok yiiksek olarak tanimlanmaktadir.

Olgegin gecerlilik ve giivenirlik ¢calismalar1 Ozkan (2004)’e gore yapilmis
olup faktdr yiikleri incelenerek gerekli olan gegerlik ve giivenirlik diizeyinde
degerlerin oldugu hesaplanmistir. Bu calismadaki verilere ait giivenirlik
analizleri sonuclarina gore ise 6lgek toplamina iliskin Cronbach Alpha degeri
0,95 olarak hesaplanmistir. Bu ¢alismada hesaplanan degerler Tablo 2.3’te
sunulmustur.

+ 139
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Tablo 2.3. Orgiitsel Sosyallesme Olgegi Giivenirlik Analizi Sonuglar

Olgek Boyutlar Bu ¢alismada hesaplanan

alpha degerleri
Orgiitsel Amag ve Degerlere Uyum 0,93
. Gorevde Uzmanlagsma Boyutu 0,91
Orgiitsel Sosyal Biitiinlesme 0,91
Sosyallesme
Rol Agikligi1 Saglama 0,90
Olcek Geneli 0,96

Olgege iliskin yapilan giivenirlik analizleri sonucunda ortaya cikan
Cronbach’s Alpha degerleri incelendiginde genel olarak degerlerin 0,70
iizerinde oldugu goriilmektedir. Bu deger 6lgegin yeterli glivenilirlik diizeyinde
oldugunu gostermektedir (Biiylikoztiirk vd., 2017).

2.4. Veri Analiz Yontemi

Okul kurumlarindaki orgiitsel sosyallesmeye yoOnelik Ogretmen
algilarmin diizeylerini belirleme ve bazi demografik degiskenlerle birlikte
fark analizlerini gerceklestirme amaci tasiyan bu arastirmada analizler
kapsaminda SPSS 22.0 programindan faydalanilmistir. Ogretmenlerin anket
ve Olgek formuna verdikleri yanitlara frekans alma, yiizdelik hesaplama,
standart sapma hesaplama ve aritmetik ortalama gibi betimleyici istatistik
analizler uygulanmistir. Sonuglar degisken sirasina paralel olarak arastirmanin
alt amaglari sirasina gore siralanarak yorumlanmaistir.

Aragtirmanin amacina uygun olarak hazirlanacak analiz yOnteminin
parametrik ya da parametrik olmayan alanlardan hangisinin seg¢ileceginin
belirlenmesi amaciyla normallik varsayimlar1 test edilmistir. Bu sebeple
oncelikle verilerin carpiklik ve basiklik degerleri ile bu degerlerin standart
hatalar1 hesaplanarak kontrol edilmistir. Sonuglar Tablo 2.4’te gosterilmistir.

Tablo 2.4. Orgiitsel Sosyallesme Olgegi’nin ve Alt Boyutlarinin
Carpiklik ve Basiklik Degerleri

Boyutlar Carpiklik  Sh Basiklik ~ Sh

Orgiitsel Amag ve Degerlere Uyum  -0,63 0,10 0,15 0,20
Gorevde Uzmanlagma Boyutu -0,49 0,10 0,12 0,20
Sosyal Biitiinlesme -0,72 0,10 0,85 0,20
Rol Agiklig1 Saglama -0,46 0,10 0,07 0,20

Olgek Geneli -0,50 0,10 0,18 0,20
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Tablo 2.4’te yer alan carpiklik ve basiklik degerleri incelendiginde bu
degerlerin Can (2017) ile Biiyiikoztiirk, Cokluk ve Koklii (2018) tarafindan
belirtildigi gibi +1 arasinda oldugu goriilmektedir. Bu varsayima ek olarak
Can (2017) carpiklik ve basiklik degerlerinin kendi standart hatasina
boliinmesi sonucunda ortaya cikan degerin +1,5 araliginda yer almasi
gerektigini belirtmektedir. Yapilan ¢arpiklik/standart hata ve basiklik/standart
hata hesaplamalarina gore ortaya g¢ikan sonucun #1,5 arasinda olmadigi
goriilmiistiir. Normallik testlerinden olan Kolmogorov-Smirnov ile Shapiro-
Wilk Testleri sonuglarinin p degerlerinin incelenmesi soncunda degerlerin
0,00 oldugu goriilmiistiir. Bu degerin 0,05 ten kiiglik olmasi1 normal dagilimin
olmadigmin gostergesi olarak kabul edilmektedir (Can, 2017; Biiytlikoztiirk
vd., 2018). Bir diger normallik varsayimi olan grafiklerin incelenmesinde
Histogram, Normal Q-Q Plot Grafigi ve Kutu Grafigi incelenmis olup
gorselleri gekillerle gosterilmistir.

Histogram — Morma !
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Sekil 2.1. Histogram Grafigi
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Sekil 2.2. Q-Q Plot Grafigi
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Sekil 2.3. Kutu Grafigi

Sekil 2.1, Sekil 2.2 ve Sekil 2.3’de yer alan grafikler incelendiginde
Histogram grafiginde sola ¢arpik bir dagilimin séz konusu oldugu
gozlenmektedir. Kutu grafiginde ug degerlerin yer aldigi ve Q-Q Plot grafiginde
normallik egrisinden sapmalarin oldugu gozlenmistir. Kontrol edilen normallik
varsayimlart sonucunda verilerin normal dagilim sergilemedigine karar
verilmistir. Bu sebeple calismada yapilacak olan fark analizlerinde parametrik
olmayan testlerin kullanilmasi gerekmektedir. Parametrik olmayan analiz
yontemlerinde iki gruplu degiskenler i¢in Mann-Whitney U testi; ikiden fazla
gruplu degiskenlerde Kruskal-Wallis H testi kullanilmistir. Kruskal-Wallis H
testinde tespit edilen anlaml farkliligin hangi ikili gruplar arasinda oldugunu
anlamak amaciyla Bonferroni Coklu Karsilastirma Analizi yapilmistir. Analiz
sonuclarinda p = 0,05 anlamlilik diizeyi olarak kabul edilmistir.

3. BULGULAR

Bulgulardamezuniyet, okul tiirii, okuldaki 6 gretmen sayisidegiskenlerinde
gruplar arasinda anlamli fark ¢ikmamaistir. Dolayistyla onlarin diginda anlamli
fark ¢ikan degiskenler analiz edilip yorumlanmustir.
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3.1.0gretmenlerin okullardaki drgiitsel sosyallesmeye iliskin algilar:
ne diizeydedir?

Tablo 3.1. Ogretmenlerin Orgiitsel Sosyallesmeye Y énelik Alg
Diizeylerinin Betimleyici Istatistiksel Bilgileri

_ %095 Giiven Araligit  Diizey
Boyutlar n X Ss Sh
Alt Simir -~ Ust Sinir

Amag Degerlere 5

67 396 078 003 3,89 4,02 Yiiksek
Uyum

Gorevde 567 397 072 0,03 391 4,02 Yiiksek
Uzmanlasma

Sosyal 567 391 075 0,03 3.84 3.97 Yiiksek
Biitiinlesme

RolAgikhigr 567 3,78 081 0,03 3,71 3,84 Yiiksek
Olcek Geneli 567 3,90 0,67 0,02 3,84 3.95 Yiiksek

Tablo 3.1°de yer alan sonuglar incelendiginde Slcek genelinde %95
giiven araliginda 3,84-3,95 alt ve iist sinirlarinda (X=3,90; Ss=0,67) degerleri
ile yiiksek diizeyde orgiitsel sosyallesme algi diizeyi olarak belirlenmistir.
Olgek alt boyutlarinda da incelemeler yapilmistir. Buna gore; orgiitsel
amaclara ve degerlere uyum boyutunda %95 giiven araliginda 3,89-4,02 alt
ve list simirlarinda (X=3,96; Ss=0,78); gorevde uzmanlasma boyutunda %95
gliven araliginda 3,91-4,02 alt ve iist simirlarinda (X=3,97; Ss=0,72); sosyal
biitiinlesme boyutunda %95 giiven araliginda 3,84-3,97 alt ve iist sinirlarinda
(X=3,91; Ss=0,75); rol agiklig1 saglama boyutunda %95 giiven araliginda
3,71-3,84 alt ve iist sinirlarinda (X=3,78; Ss=0,81)degerleri ile 6gretmenlerin
algilarmin yiiksek diizeyde oldugu belirlenmistir. Yapilan analizler sonucunda
ogretmenlerin okullardaki orgiitsel sosyallesme konusunda yiiksek diizeyde
algiya sahip oldugundan bahsedilebilir. Olgek maddelerine yonelik yapilan
hesaplamalarin sonuglari ise Tablo 3.2°de gosterilmis ve yorumlanmustir.
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Tablo 3.2. Olgek Maddelerine Ait Betimleyici Istatistiksel Bilgiler

Olcek Maddeleri n

Orgiitsel Amac ve Degerlere Uyum

1. Okulumun (kurumumun)amagclar1 ayni zamanda benim
amaglarimdir.

2. Okulumun (kurumumun) amaglarimni anliyorum. 567
3. Okulum (kurumum) tarafindan belirlenen amaglari

567

destekliyorum. 367
4. Okulumun (kurumumun)degerlerini temsil eden iyi bir 567
calisan olmak istiyorum.

5. Okuluma (kurumuma)uyum sagladigima inantyorum. 567
6. Okulumun (kurumumun)iyi bir temsilcisi oldugumu 567
diistiniiyorum.

Gorevde Uzmanlasma Boyutu

7. Meslegimle ilgili ipuglarini tam olarak 6grendim. 567
8. Meslegimin gerektirdigi tiim gorevleri anliyorum. 567

9. Meslegimde basarili olmak igin, isimin gerektirdigi beceri ve

yeteneklere sahibim. 367

10. En etkili ve verimli sekilde meslegimde nasil basarilt

olabilecegimi dgrendim. 367

11. Meslegimin mevzuat ve prosediirlerini iyi biliyorum. 567

Sosyal Biitiinlesme
12. Okulumda (kurumumda) kendimi “takimin bir pargasi”gibi 567

hissediyorum. e
13. Okulda (kurumumda)herkes tarafindan sevildigimi

e 567
disiiniyorum.
14. Okuldaki (kurumumdaki) is arkadaslarimin katildig1 sosyal 567
etkinliklere ben de katilirim.
15. Okulda (kurumda) isbirligi ortaminin olugmasi igin ¢aba 567
gosteririm.
16. 15 arkadaslarima giivenirim. 567
17. Okuldaki (kurumdaki) meslektaglarimi, arkadasim olarak 567
degerlendiririm.
Rol A¢ikhigr Saglama
18. Kendimi okulumla (kurumumla) biitinlesmis 567
hissediyorum.
19. Mevcut okul (kurum) yénetimine giiveniyorum. 567
20. Mevcut denetim mekanizmasini mesleki gelisimim i¢in

567

faydali buluyorum.
21. Okulda (kurumumda) yeteneklerime uygun gorevler 567
verildigini diigiinityorum.
22. Okulda (kurumumda) benden beklenen davraniglarin neler 567

oldugunu iyi biliyorum.

23. Okulda (kurumumda) ortaya ¢ikan belirsiz durumlarla nasil 56
basa ¢ikacagimi biliyorum.

Olcek Geneli 567

7

X

3,83
3,89
3,94

4,11

3,99
4,03

3,91
4,03

4,08

4,04

3,81

3,87
3,77

3,95

4,07
3,88
3,93

3,79
3,78
3,51

3,74

3,96

3,91

3,90

Ss

0,95
0,92
0,91

0,85

0,92
0,88

0,83
0,81

0,80

0,81

0,87

0,96
0,90

0,88

0,84
0,87
0,89

1,00
1,08
1,13

0,98

0,87

0,84

0,67

Diizey

Yiiksek
Yiiksek
Yiiksek

Yiiksek

Yiiksek
Yiiksek

Yiiksek

Yiiksek

Yiiksek

Yiiksek

Yiiksek

Yiiksek
Yiiksek

Yiiksek

Yiiksek
Yiiksek
Yiiksek

Yiiksek
Yiiksek
Yiiksek

Yiiksek

Yiiksek

Yiiksek

Yiiksek
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Tablo 3.2’de yer alan 6l¢cek maddelerine ve 6lgegin geneline ait degerlere
bakildiginda 6gretmenlerin tiim Slgek maddelerinde yer alan ifadelere karst
yiiksek diizeyde alg1 diizeyine sahip olduklari gériilmektedir. Olgek maddeleri
incelendiginde en yiiksek ortalama degerine sahip olan ifadenin “Okulumun
(kurumumun) degerlerini temsil eden iyi bir g¢alisan olmak istiyorum.”
maddesinin oldugu goriilmiistiir(X=4,11; Ss=0,84). En diisiik ortalama degere
sahip olan ifade ise “Mevcut denetim mekanizmasini mesleki gelisimim igin
faydali buluyorum.” maddesidir (X=3,51; Ss=1,13).

Olgekte yer alan tiim maddelere ait betimleyici istatistiksel bilgilerden
sonra Ogretmenlerin ifadelere dair 1-5 arasindaki araliklara gore isaretleme
dagilimlarin1 gosteren pasta grafikleri asagida sekillerle gosterilmistir.

3.2. Ogretmenlerin okullardaki orgiitsel sosyallesmeye iliskin
algilar cinsiyet degiskenine gore anlamh bir farkhilik gostermekte
midir?

Tablo 3.3. Orgiitsel Sosyallesmeye Yonelik Ogretmenlerin Algilarinin
Cinsiyet Degiskenine Gore Analiz Sonuglari

Boyutlar Cinsiyet n X SS  Sira Sira U P
Ortalamas1 Toplam

Amag ve Kadin 202 3,94 0,75 274,95 55539,00 35036,00 0,35
Degerlere Erkek 364 3,97 0,80
Uyum

Gorevde Kadin 202 3,92 0,74 273,46 55238,50 34735,50 0,27
Uzmanlasma Erkek 364 3,99 0,70 289,07 105222,50

288,25 104922,00

Sosyal Kadin 202 3,84 0,72 265,33 53597,00 33094,00 0,04*
Biitinlesme Erkek 364 3,94 0,76 293,58 106864,00
Rol Kadn 202 3,73 0,80 270,54 54649,00 34146,00 0,15
Aciklig Erkek 364 3,80 0,81 290,69 105812,00
Olgek Kadin 202 3,85 0,64 266,48 53828,50 33325,50 0,06
Geneli Erkek 364 3,92 0,68 29295 106632,50

*0<0,05

Tablo 3.3’de yer alan Mann-Whitney U testi sonuclarma gore
ogretmenlerin orgiitsel sosyallesme diizeyleri ile cinsiyet degiskeni arasinda
istatistiksel agidan anlamli diizeyde bir farklilik olmadigi goriilmektedir
(U=33325,50; p>0,05). Alt boyutlarda yapilan analiz sonuclarma gore
orgiitsel amag ve degerlere uyum boyutunda (U=35036,00; p>0,05); goérevde
uzmanlagsma boyutunda (U=33094,00; p>0,05); rol agikligi saglama boyutunda
(U=34146,00; p>0,05) degerlerine gore olgek genelinde oldugu gibi anlamli
diizeyde farklilik tespit edilmemistir. Ancak sosyal biitiinlesme alt boyutunda
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(U=33094,00; p<0,05) degerlerine gore anlamli diizeyde farklilik tespit
edilmistir. Bu farkliligin hangi grup lehine oldugunu anlayabilmek amaciyla
gruplarin ortanca degerlerine bakilmistir (Can, 2017). Buna gore; farkin
erkek 6gretmenlerin lehine oldugu anlasilmistir. Erkek 6gretmenlerin orgiitsel
sosyallesme algilar1 sosyal biitiinlesme boyutunda kadin 6gretmenlere gore
anlaml bir diizeyde daha fazladir denebilir.

3.3. Ogretmenlerin okullardaki drgiitsel sosyallesmeye iliskin
algilar1 medeni durum Kriterine gore anlamh bir degisken gostermekte
midir?

Tablo 3.4. Orgiitsel Sosyallesmeye Yonelik Ogretmenlerin Algilarmin
Medeni Durum Degiskenine Gore Analiz Sonuglari

Medeni = Sira Sira
Durum " X 88 Ortalamas1  Toplami v P

Amag ve Evli 435 4,00 0,77 293,44 127644,50 23735,50 0,00%*

Boyutlar

Degerlere
Uyum

Gorevde Evli 435 4,04 0,68 299,07 130095,50 21284,50 0,00**
Uzmanlagsma Bekar 130 3,72 0,79 229,23 29799,50

Bekar 130 3,80 0,79 248,08  32250,50

Sosyal Evli 435 395 0,73 295,03 128336,00 23044,00 0,00%*
Biitiinlesme Bekar 130 3,74 0,78 242,76 31559,00
Rol Evli 435 3,82 0,81 293,22 127552,50 23827,50 0,00%*
Aciklig Bekar 130 3,63 0,77 248,79  32342,50
Olgek Evli 435 395 0,66 296,39 128930,00 22450,50 0,00%*
Geneli Bekar 130 3,72 0,67 238,19 30965,00

**p<0,01

Tablo 3.4’te yer alan Mann-Whitney U testi sonuglarina gore 6gretmenlerin
orgiitsel sosyallesme diizeyleri ile medeni durum degiskeni arasinda istatistiksel
acidan anlamli diizeyde bir farklilik oldugu goriilmektedir (U=22450,50;
p<0,01). Alt boyutlarda yapilan incelemelere gore orgiitsel amag ve degerlere
uyum boyutunda (U=23735,50; p<0,01); gorevde uzmanlasma boyutunda
(U=21284,50; p<0,01); sosyal biitiinlesme boyutunda (U=23044,00; p<0,01)
ve rol agikligr saglama boyutunda (U=23827,50; p<0,01) da 6lgek genelinde
oldugu gibi anlamli diizeyde farklilik tespit edilmistir. Medeni durum
degiskeninin gruplariin (evli ve bekar) ortancalari incelendiginde oOlgek
genelinde ve tiim alt boyutlarda evli grubunun ortancasinin bekar grubunun
ortancasia gore daha fazla oldugu gozlenmistir. Dolayisiyla ortaya cikan
anlamli farkliliklarin 6l¢ek genelinde ve tiim alt boyutlarda evli 6gretmenlerin
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lehine oldugu sdylenebilir. Ogretmenlerin orgiitsel sosyallesme diizeyleri ile
medeni durum kriteri arasinda anlaml bir farklilik vardir ve bu farka gore
evli olanlar bekarlara gore daha fazla sosyallesme algisina sahiptir yorumunu
yapmak miimkiindiir.

3.4. Ogretmenlerin okullardaki orgiitsel sosyallesmeye iliskin
algilar yas kriterine gore anlamh bir degiskenlik gostermekte midir?

Tablo 3.5. Orgiitsel Sosyallesmeye Yonelik Ogretmenlerin Algilarinin
Yas Degiskenine Gore Analiz Sonuglari

Sira

Boyutlar Yas n X Ss Ortalamasi

Vo Fark

Amag ve 1.30 vealt1 137 3,79 0,81 247,08 2 10,31 0,00%* 1-3

Degerlere 5 31 40yas 306 397 080 286,60
Uyum
341 yas 100 411 068 310,14
ustu
Gorevde 130vealtn 137 3,76 0,73 23586 2 2357 0,00%% 1-2
Uzmanlasma 2.31-40 yas 306 3,98 0,72 282,42 1-3
341 yas 100 420 062 333.60 2-3
ustu
Sosyal 1.30 vealtt 137 3,77 0,73 245,39 2 12,12 0,00%* 1-2
Biitinlesme  2.31-40yag 306 3,92 0,76 285,52 1-3
341 Y8 100 404 070 314,82
ustu
Rol 130vealtt 137 3,62 0,80 24809 2 806 001* 1-2
Agikligt 231-40yas 306 3,82 082 29123 1-3
341 yas 100 387 076 297.18
ustu
Olgek 130vealtn 137 3,73 0,66 239,08 2 1592 0,00%% 1-2
Geneli 231-40yas 306 3,92 069 286,84 1-3
34135 100 405 060 318.66
ustu

*0<0,05; **p<0,01

Tablo 3.5’te bulunan bilgiler 6gretmenlerin Orgiitsel sosyallesmeye
yonelik algr seviyelerinin yas farkliligina gére Kruskal-Wallis H testi analiz
sonuglarin1 gostermektedir. Sonuclara gore Olgek genelinde [X2(2)=15,92;
p< 0,01] degerlerine gore anlamli diizeyde farklilik vardir. Bu farkin hangi
ikili olan gruplardan ¢iktigint tespit etmek amaciyla Bonferroni Coklu
Karsilastirma Analizi gergeklestirilmistir. Analiz sonuglart dogrultusunda
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anlaml farkin 30 yas ve alt1-31-40 yas ikili grubu ile 30 yas ve alti-41 yas
tizeri ikili grubu arasindaki farktan kaynakli oldugu belirlenmistir. Sira
ortalamalarma bakildiginda 30 yas ve alti-31-40 yas ikili grubu arasindaki
farkin 31-40 yas grubunun lehine oldugu goriilmektedir. Buna gore 31-40 yas
arasinda olan 6gretmenler 30 yas ve altinda olan 6gretmenlere gore daha fazla
orgiitsel sosyallesme algisina sahiptir denebilir. 30 yas ve alti-41 yas lizeri ikili
grubu arasindaki farkin ise 41 yas iizeri grubunun Iehine oldugu goriilmiistiir.
41 yas ve lizerinde olan 6gretmenlerin 30 yas ve alt1 olan 6gretmenlere yonelik
orgiitsel sosyallesmeye iliskin algilarinin anlamli bir sekilde daha yiiksek
oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Alt boyutlarda yapilan incelemelere gore tiim alt boyutlarda p = 0,05
ve p = 0,01 diizeyine gore anlamli farkliliklar bulunmaktadir. Sirasiyla
incelemeler yapildiginda orgiitsel amag ve degerlere uyum boyutunda ortaya
cikan anlamli farkllllgln[x2(2)=10,3 1; p<0,01] hangi ikili gruplardan kaynakli
oldugunu tespit etmek i¢in yapilan Bonferroni Coklu Karsilastirma Analizi
sonuclarina gore 30 yas ve alti-41 yas tlizeri ikili grubu sonucuna ulagilmistir.
Sira ortalamalar1 dikkate alindiginda bu fark 41 yas {istii grubunun lehinedir.

Gorevde uzmanlasma boyutunda ortaya c¢ikan anlamli farkliligin
[’ 5=23.57; p< 0,01] hangi ikili gruplardan kaynakli oldugunu tespit etmek
icin yapilan Bonferroni Coklu Karsilastirma Analizi sonuglarina gére 30 yas
ve alt1 —31-40 yas; 30 yas ve alti- 41 yas tizeri; 31-40 yas — 41 yas ve tizeri ikili
gruplarindan kaynakli oldugu goriilmiistiir. Sira ortalamalarina bakildiginda
30 yas ve alti — 31-40 yas ikili grubunda anlamli farklilik 31-40 yas grubunun;
30 yas ve alti- 41 yas tzeri ikili grubunda anlamli farklilik41 yas tizeri
grubunun; 31-40 yas — 41 yas ve lzeri ikili grubunda ise anlamli farkliligin
41 yas ve lizeri grubunun lehine oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Buna gore;
Ogretmenlerin orglitsel sosyallesmeye iliskin algilarinin gérevde uzmanlagma
boyutunda yasin ilerlemesiyle birlikte algilarin da arttig1 sdylenebilir.

Sosyal biitiinlesme boyutunda ortaya ¢ikan anlamli farkliligin [y o=12,12;
p<0,01] hangi ikili gruplardan kaynakli oldugunu tespit etmek i¢in yapilan.
Bonferroni Coklu Karsilagtirma Analizi sonuglarina gore30 yas ve alti-31-40
yas ikili grubu ile 30 yas ve alti-41 yas tizeri ikili grubu arasindaki farktan
kaynakli oldugu belirlenmistir. Sira ortalamalarina bakildiginda 30 yas ve
alt1-31-40 yas ikili grubu arasindaki farkin 31-40 yas grubunun lehine oldugu
goriilmektedir. Buna gore 31-40 yas arasinda olan Ogretmenler 30 yas ve
altinda olan Ogretmenlere gore Orgiitsel sosyallesmenin sosyal biitiinlesme
boyutunda daha yiiksek alg1 diizeyine sahiptir denebilir.30 yas ve alti-41 yas
iizeri ikili grubu arasindaki farkin ise 41 yas {lizeri grubunun lehine oldugu
goriilmistiir. 41 yas ve lizerinde olan 6gretmenlerin 30 yas ve altinda olan
Ogretmenlere gore Orglitsel sosyallesmenin sosyal biitiinlesme boyutunda
daha yiiksek alg1 diizeyine sahiptir denebilir.
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Rol agikligi saglama boyutunda ortaya ¢ikan anlamli farkliligin [ 2=8,00;
p<0,05] hangi ikili gruplardan kaynakli oldugunu tespit etmek i¢in yapilan.
Bonferroni Coklu Karsilastirma Analizi sonuglarina gore 30 yas ve alti-31-40
yas ikili grubu ile 30 yas ve alti-41 yas iizeri ikili grubu arasindaki farktan
kaynakli oldugu belirlenmistir. Sira ortalamalarina bakildiginda 30 yas ve alti
- 31-40 yas ikili grubu arasindaki farkin 31-40 yas grubunun lehine oldugu
goriilmektedir. Buna gore 31-40 yas arasinda olan dgretmenler 30 yas ve
altinda olan 6gretmenlere gore orgiitsel sosyallesmenin rol acikligi saglama
boyutunda daha yiiksek alg1 diizeyine sahiptir denebilir. 30 yas ve alti-41 yas
tizeri ikili grubu arasindaki farkin ise 41 yas iizeri grubunun lehine oldugu
goriilmiistiir. 41 yas ve lizerinde olan 0gretmenlerin 30 yas ve altinda olan
Ogretmenlere gore orgiitsel sosyallesmenin rol agikligi saglama boyutunda
daha yiiksek alg1 diizeyine sahiptir denebilir.

3.5. Ogretmenlerin okullardaki drgiitsel sosyallesmeye iliskin
algilar1 mezun olunan fakiilte degiskenine gore anlamh bir farkhhik
gostermekte midir?

Tablo 3.6. Orgiitsel Sosyallesmeye Yo6nelik Ogretmenlerin Algilarinin
Mezun Olunan Fakiilte Degiskenine Gore Analiz Sonuglari

Fakiilte = Sira Sira

Boyutlar Tiirii " X S8 Ortalamas1 Toplami v p
Amag ve Egitim 473 3,93 0,79 276,79 130920,50 18819,50 0,03*
Degerlere Uyum  Diger 92 4,12 0,70 314,94  28974,50

Gorevde Egitim 473 3,96 0,72 282,05 133407,50 21306,50 0,75
Uzmanlagma Diger 92 4,01 0,68 287,91 26487,50

Sosyal Egitim 473 3,88 0,76 277,03 131037,00 18936,00 0,04*
Biitiinlesme Diger 92 4,04 0,67 313,67 28858,00

Rol Egitim 473 3,74 0,82 276,41 130741,50 18640,50 0,02*
Acikligi Diger 92 3,94 0,69 316,89 29153,50

Olcek Egitim 473 3,88 0,68 277,30 131163,00 19062,00 0,06
Geneli Diger 92 4,03 0,60 312,30 28732,00

*0<0,05

Tablo 3.6’da yer alan Mann-Whitney U testi bulgular1 sonucuna
gore Ogretmenlerin Orglitsel sosyallesme algilar ile fakiilte ttrti farklilig:
arasinda istatistiksel a¢idan anlamli diizeyde bir degisiklik olmadigi
goriilmektedir (U=19062,00; p>0,05). Alt boyutlarda yapilan incelemelere
gore oOrglitsel amag¢ ve degerlere uyum boyutunda (U=18819,50; p<0,05);
sosyal biitiinlesme boyutunda (U=18936,00; p<0,05); rol acikligi saglama
boyutunda (U=18640,50; p<0,05) degerlerine gore anlamli farklilik vardir.
Bu farkliligin hangi grubun lehine oldugunu belirlemek amaciyla ortanca
degerleri hesaplanmistir (Can, 2017). Sonuglara gore belirtilen alt boyutlarda
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ortaya ¢ikan anlamli farklilik diger fakiiltelerden mezun olan 6gretmenlerin
lehinedir. Bagka bir ifade ile belirtilen alt boyutlarda 6gretmenlerin orgiitsel
sosyallesmeye iliskin alg1 diizeyleri egitim fakiiltelerinden mezun olan
Ogretmenlere gore anlamli diizeyde daha fazladir. Gorevde uzmanlagma
boyutunda (U=21306,50; p>0,05) ise gruplarin ortalama degerleri arasinda
istatistiksel acidan anlamli diizeyde farkliliga rastlanmamustir.

3.6. Ogretmenlerin okullardaki orgiitsel sosyallesmeye iliskin
algilar1 mesleki kidem degiskenine gore anlamh bir farkhihk
gostermekte midir?

Tablo 3.7. Orgiitsel Sosyallesmeye Yonelik Ogretmenlerin Algilarinin
Mesleki Kidem Degiskenine Gore Analiz Sonuglart

Boyutlar I\Igf;lee;:l n X Ss or tig?nam sd r p Fark
Amag ve 1.0-5 y1l 119 3,81 0,75 241,15 3 13,37 0,00%* 1-4
Degerlere 2.6-10 y1l 118 3,92 0,84 266,71
Uyum 3.11-19 y1l 243 3,98 0,79 281,21

420 vetzeri 69 422 0,61 325,71
Gorevde 1.0-5 y1l 119 3,73 0,75 228,20 3 27,24 0,00%* 1-3
Uzmanlagsma 2.6-10 yil 118 3,88 0,70 254,56 1-4

3.11-19yil 243 4,03 0,72 288,56
420veiizeri 69 425 0,57 342,89
Sosyal 1.0-5 yil 119 3,79 0,70 246,04 3 1445 0,00** 1-4
Biitinlesme ~ 2.6-10 yil 118 3,80 0,80 254,53 2-4
3.11-19yil 243 395 0,74 28427
420veiizeri 69 4,13 0,61 32732
Rol 1.0-5 yil 119 3,63 0,82 24695 3 10,05 001* 1-4
Aciklig 2.6-10 y1l 118 3,71 0,80 261,89
3.11-19yil 243 383 081 28325
420 veiizeri 69 398 0,69 316,75

Olgek 1.0-5 y1l 119 3,74 0,64 235,75 3 20,01 0,00%* 1-3
Geneli 2.6-10 y1l 118 3,82 0,69 257,88 1-4
3.11-19 y1l 243 3,94 0,68 285,10 2-4

420 vetzeri 69 4,14 0,52 336,42

9<0,05; **p<0,01

Tablo 3.7°de yer alan bilgiler, 6gretmenlerin orgiitsel sosyallesmeye
yonelik algt diizeylerinin ¢alisilan okuldaki mesleki kidem degiskenine gore
Kruskal-Wallis H testi analiz sonuglarini gdstermektedir. Sonuglara gore 6lgek
genelinde [Xz(z)ZZO,Ol ; p<0,01] degerleri ile anlamli diizeyde farklilik oldugu
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tespit edilmistir. Bu farkin hangi ikili olan gruplardan kaynaklandigini tespit
etmek gayesiyle Bonferroni Coklu Karsilagtirma Analizi gerceklestirilmistir.
Analiz sonuglar1 dogrultusunda anlamli farkin 0-5 y1l - 11-19 yil ikili grubu,
0-5 yil - 20 y1l ve tizeri ikili grubu ve 6-10 y1l - 20 y1l ve tizeri ikili grubu
arasinda oldugu belirlenmistir. Anlamli farkin ikili gruplardan hangi grubunun
lehine oldugunu tespit etmek amaciyla sira ortalamalar degerlendirmeye
alinmistir. 0-5 y1l - 11-19 yil ikili grubunda anlamli fark 11-19 y1l grubunun;
0-5 y1l - 20 y1l ve iizeri ikili grubunda anlamli fark 20 y1l ve lizeri grubunun;
6-10 y1l - 20 y1l ve tizeri ikili grubuna anlamli fark 20 y1l ve tizeri grubunun
lehinedir. Buna gore; mesleki kidem siiresi daha ¢ok olan 6gretmenlerin daha
az olan dgretmenlere gore orgiitsel sosyallesme algisinin daha yiiksek oldugu
sOylenebilmektedir.

Alt boyutlarda yapilan analiz sonuglarina gore orgiitsel amag ve normlara
uyum boyutunda [x’,=13,37; p< 0,01] degerleri ile anlaml diizeyde
farklilik oldugu tespit edilmistir. Bu farkin hangi ikili olan gruplardan
kaynaklandigint tespit etmek amaciyla Bonferroni Coklu Karsilastirma
Analizi gerceklestirilmistir. Analiz sonuglart dogrultusunda anlamli farkin
0-5 yil- 20 yil ve {izeri ikili grubunda anlamli farktan kaynakli oldugu
gbzlenmistir. Sira ortalamalarina gore bu fark 20 yil ve iizeri grubunun
lehinedir. Gorevde uzmanlasma alt boyutunda [X2(3)=27,24; p<0,01] degerleri
ile anlaml diizeyde farklilik oldugu tespit edilmistir. Bu farkin hangi
ikili gruplardan kaynaklandigini tespit etmek amaciyla Bonferroni Coklu
Karsilastirma Analizi gerceklestirilmistir. Analiz sonuglar1 dogrultusunda
anlamli farkin 0-5 y1l - 11-19 yil ikili grubu ile 0-5 y1l - 20 y1l ve {izeri ikili
grubunda anlamli farktan kaynakli oldugu gézlenmistir. Sira ortalamalarina
gore bu fark mesleki kidemin daha yiiksek oldugu grubun lehinedir. Orgiitsel
sosyallesmenin gorevde uzmanlasma boyutuna gore mesleki kidem siiresi
daha c¢ok olan Ogretmenlerin daha az olan 6gretmenlere kiyasla orgiitsel
sosyallesme algisinin daha yiiksektir.

Sosyal biitiinlesme alt boyutunda [X2(3):14,45; p< 0,01]degerleri ile
anlamli diizeyde farklilik oldugu tespit edilmistir. Bu farkin hangi ikili
olan gruplardan kaynaklandigini tespit etmek amaciyla Bonferroni Coklu
Karsilagtirma Analizi gergeklestirilmistir. Analiz sonuglart dogrultusunda
anlamli farkin0-5 y1l - 20 y1l ve iizeri ikili grubu ve 6-10 y1l - 20 y1l ve {izeri
ikili grubundan kaynakli oldugu ortaya ¢ikmustir. Sira ortalamalarina dikkat
edildiginde bu farkin mesleki kidemin daha yiiksek oldugu grubun lehine
oldugu gozlenmistir. Rol ac¢iklig1 saglama alt boyutunda [X2(3)=10,05 ; p<0,05]
degerleri ile anlamli diizeyde farklilik oldugu tespit edilmistir. Bu farkin hangi
ikili gruplardan kaynaklandigimi tespit etmek amaciyla Bonferroni Coklu
Karsilastirma Analizi gergeklestirilmistir. Analiz sonuglart dogrultusunda
anlamli farkin 0-5 yil- 20 y1l ve iizeri ikili grubundan kaynakli oldugu sonucu
ortaya ¢ikmistir. Gruplarin sira ortalamalari incelendiginde bu farkin 20 y1l ve
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tizeri grubunun lehine oldugu goriilmektedir.

Yapilan tiim incelemelere ek olarak mesleki kidemin arttikca grup
ortalamalarmin da arttigr gézlenmistir. Buna gore 0gretmenlerin meslekte
daha fazla zaman gecirmesine bagli olarak orgiitsel sosyallesmeye iliskin alg1
diizeylerinin de arttigini sdylemek miimkiindiir.

4. TARTISMA, SONUC VE ONERILER
4.1. Sonug¢

Bu aragtirmada, Ogretmenlerin oOrgiitsel sosyallesme algi diizeyleri
degerlendirilmistir. ~ Aragtirma  bulgularinda elde edilen sonuglar
Kahramanmaras, Onikisubat, Dulkadiroglu ve Elbistan da gorev yapan
Ogretmelerin geneli ile birlikte arastirma bulgulari cinsiyet medeni, durum,
yas, mezuniyet, mezun oldugu fakiilte, okul tiirti, ¢alistig1 okuldaki 6gretmen
sayisi, mesleki kidem gibi demografik degiskenler iizerinde ¢ikan sonuglar
asagida ayrintili olarak verilmistir.

4.1.1. Ogretmenlerin  Okullardaki Orgiitsel Sosyallesmeye
Iliskin Alg1 Diizeyine iliskin Sonuglari

Yapilan analizler sonucunda Ogretmenlerin okullardaki Grgiitsel
sosyallesme konusunda yiiksek diizeyde algiya sahip oldugundan
bahsedilebilir. Sosyallesme siirecinde algi diizeylerinin yiiksek olmasi ayni
zamanda Orgiit igerisinde olumlu ve pozitif yonde algilara sahip oldugundan
bahsedilebilir.

4.1.2. Ogretmenlerin Okullardaki Orgiitsel Sosyallesmeye iliskin
Algilar Cinsiyet Kriterine Gore Alg: Diizeyine iliskin Sonugclar

Yapilan konu ile ilgili alan taramalarinda (Garip, 2009) ve (Caliskan,
2009)aragtirmalarinda cinsiyetin sosyallesme iizerinde anlami farkliklarin
olmadigini séylemektedirler. Buna karsin sosyal biitiinlesme alt boyutunda
degerlerine gore anlamli diizeyde farklilik tespit edilmis olup (Gencer, 2018)
ve (Sezgin vd., 2016) yaptiklar1 arastirmalara goére de cinsiyet degiskenin
sosyallesme iizerinde anlamli seviyede fark oldugu tespit etmisglerdir.
Bu farkliligin hangi grup tarafina oldugunu anlayabilmek maksatliyla
gruplarin; degiskenin erkek 6gretmenlerin lehine oldugu anlasilmistir. Erkek
Ogretmenlerin Orglitsel sosyallesme algilari sosyal algilar ve biitiinlesme
boyutunda bayan Ogretmenlere gore anlamli bir diizeyde daha fazladir
denebilir.
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4.1.3. Ogretmenlerin Okullardaki Orgiitsel Sosyallesmeye iliskin
Algilar1 Medeni Durum Kriterine Gore Alg Diizeyine fliskin Sonuglari

Ortaya ¢ikan anlaml farkliliklarin 6lgek genelinde ve tiim alt boyutlarda
evli 6gretmenlerin lehine oldugu sdylenebilir. (Karapinar, 2015)’e gore evli
olan ile evli olmayan 6gretmeler arasinda evli olanlarin evli olmayanlara gore
sosyallesme diizeylerinde anlaml fark oldugunu sdylemektedir. Buna karsin
(Donmez, 2016) gore ise anlami bir diizeyde farklilik tespit edilmemistir.
Ogretmenlerin orgiitsel sosyallesme diizeyleri ile medeni durum degiskeni
arasinda anlamh farklilik vardir ve bu farka gore evli olanlar bekarlara gore
daha fazla sosyallesme algisina sahiptir yorumunu yapmak miimkiindiir.

4.1.4. Ogretmenlerin Okullardaki Orgiitsel Sosyallesmeye iliskin
Kavramalan Yas Kriterine Gore Alg: Diizeyine Iliskin Sonuclar

Aragtirma sonucuna gore 32-41lyas aralifinda olan 6gretmenler 31 yas
ve altindaki aralikta olan dgretmenlere gore daha etkin orgiitsel sosyallesme
algisina sahip oldugu ifadesi sdylenebilir. (Demirci, 2018), (Yildirim, 2017)
arastirmacilara gore sosyallesmenin yas kriterine gore anlamlhi bir fark
gozlemlememislerdir. Buna karsin (Karaer, 2020), (Kilicoglu ve Yilmaz,
2013) aragtirmacilara gore ise yas olarak dgretmenlerin 30 ve iistii yaslarin
30 ve altinda ki yas oranina gore sosyallesme diizeylerinin anlamli bir sekide
sosyallesme diizeylerinde farklilik oldugunu gézlemlemistir. 31 yas ve alti-
42 yas lzeri ikili grubu arasindaki farkin ise 41 yas tizeri grubunun tarafina
oldugu gortlmiistiir. 41 yas ve {izerinde bulunan 6gretmenlerin 31 yas ve
altinda bulunan 6gretmenlere gore orglitsel sosyallesmeye iliskin algilarinin
anlamli bir sekilde daha yiiksek oldugunu sdylemek miimkiindiir.

4.1.5. Ogretmenlerin Okullardaki Orgiitsel Sosyallesmeye iliskin
Algilar1 Mezun Olunan Fakiilte Degiskenine Gore Algl Diizeyine iliskin
Sonuglari

Sonuglara gore belirtilen alt boyutlarda ortaya c¢ikan anlaml farklilik
diger fakiiltelerden mezun olan 6gretmenlerin lehinedir. Bagka bir ifade ile
belirtilen alt boyutlarda 6gretmenlerin Orgilitsel sosyallesmeye iligkin algi
diizeyleri egitim fakiiltelerinden mezun olan Ggretmenlere gore anlamli
diizeyde daha fazladir. (Ogretir, 2013)’e gore ise mezun oldugu fakiilte tiiriine
gore gruplar arasinda anlamli farkliliklarin oldugu tespit etmislerdir. Buna
karsin (Y1ldirim, 2017), (Bag ve Coskun, 2020) arastirmacilarin yapmis oldugu
aragtirmalara gore mezun olunan fakiilte tiirene gore ise anlami diizeyde
farkliliklarin - olmadigint  gdzlemlemislerdir. Gorevde profesyonellesme
diizeyde ki personellerde ise mezun oldugu fakiiltelerde mezun oldugu fakiilte
tiiriine gére anlamli diizeyde bir fark gézlemlenmemistir.
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4.1.6. Ogretmenlerin Okullardaki Orgiitsel Sosyallesmeye iliskin
Algilar1 Mesleki Kidem Kriterine Gore Alg Diizeyine iliskin Sonuglar

Orgiitsel sosyallesmenin gorevde uzmanlasma boyutuna gére mesleki
kidemi daha fazla olan 6gretmenlerin daha az olan 6gretmenlere kiyasla
orgiitsel sosyallesme algisinin daha yiiksektir. (Caliskan, 2009), (Donmez,
2016) gore yapmis olduklari calismalarinda kidemin sosyallesme analimda
okul icerisinde ve sosyal gruplarda sosyallesme diizeylerin arasinda anlami
bir fark oldugunu tespit etmistir. Buna karsin (Garip, 2009), (Gencer, 2018)
arastirmacilara gore ise mesleki kidem anlaminda sosyallesme iizerinde
anlamli bir fark olmadigini sdylemislerdir. Analiz sonuclar1 dogrultusunda
anlamli farkin 0-5 y1l- 20 y1l ve tizeri ikili grubundan kaynakli oldugu sonucu
ortaya ¢ikmigtir. Gruplarin sira ortalamalart incelendiginde bu farkin 20 yil
ve tizeri grubunun lehine oldugu goriilmektedir. Yapilan tiim incelemelere ek
olarak mesleki kidemin arttikca grup ortalamalarmin da arttig1 gozlenmistir.
Buna gore Ogretmenlerin meslekte daha fazla zaman gecirmesine bagh
olarak oOrgiitsel sosyallesmeye iliskin alg1 diizeylerinin de arttigin1 sdylemek
miimkiinddir.

4.2. Oneriler

Orgiit igerisinde dgretmenlerin sosyallesme alg1 diizeylerinin boyutlarini
aragtirmanin bulgulari dogrultusunda asagida belirtmis oldugum sekilde
onerilere yer verilmistir.

1. Orgiit icerisinde dgretmenlerin sosyallesme alg1 diizeylerinin, cinsiyete
gore, medeni durum, yas degiskeni, mesleki kidem demografik 6zelliklerine
gore anlamli diizeyde farklilik gostermektedir. Bu demografik 6zelliklerimdeki
farkliliklar tespit edilerek nedenleri ile birlikte bir aragtirma yapilarak en
alt seviyeye indirilmelidir. Kurum igerisinde O0gretmenlerin sosyallesmeni
saglamak amaciyla kurum kiiltiiriinii olusturarak, okullarda farkli anlamlarda
sosyallesme saglamak amaciyla; gezi, sinema, oryantasyon gibi benzeri gruplar
halinda yapilacak etkinlikler dengeli bir sekilde sosyallesme saglanarak bu
farklilar giderilmesi saglanmalidir.

2. Orgiit ierisinde 6gretmenlerin sosyallesme alg1 diizeylerinin, cinsiyete
gore, medeni durum, yas degiskeni, mesleki kidem demografik dzelliklerine gore
anlamli diizeyde farklilik gostermektedir. Bundan dolay1 meslege yeni baslayan
stajyer 6gretmenlerin okul ve kuruma uyumu anlaminda tecriibeli 6gretmenlerin
danigmanliginda rehber 6gretmen koordinesinde kurum igerisindeki sosyallesme
algilarinin diizeylerini artirmasi saglanmalidir. Ayn1 zamanda okul idaresinin
de isin igine girerek yeni ve kidemli personellerin sosyallesmesini saglamak
icin grup halinde niteliksel olarak programlar diizenlenmesi ve lider 6zelligi
gostererek sosyallesmenin saglanmasi gerekmektedir.
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3. Orgiit igerisinde sosyallesme algilarmin artirilmast anlaminda
oncelikle akademik ve sosyal anlamda gerekli alt yapmin olusturulmasi
gerekmektedir. Bununun yani sira 6zliik haklarimi tam olarak bilinmesini
saglayarak mesleklerinde ilerleme ve ilerisinde ne ile karsi karsiya kalacaklari
konular hakkinda bilgilendirmeler yapilmadir. Yeni baslayan 6gretmenlerin
mesleklerini daha iyi icra edecekleri ortamlarin saglanmasi gereklidir.

4. Orgiit icerisinde sosyallesmeni etkin bir sekilde olusturulmas icin
oncelikle okul iklimim giiglendiren eylemler ortaya cikartmak gerekmektedir.
Bu eylemleri bireysel olarak degildi orgiitin tamamini saracak sekilde
planlamalar olmalidir. Okul gezileri, sosyal ve kiiltiirel geziler gibi etkinler ile
kaynasma saglanarak etkin bir sosyallesme eylemi gerceklestirilmelidir.

5. Okul igerisinde orglitsel sosyallesme algisini gelistirmek i¢in ncelikle
kurum i¢inde var olan aksakliklar1 tepti etmek, gerekirse anket ¢alismalari
yaparak sorunlarin neler oldugunu tespit ederek siraya koymak ve bu
sorunlart sarayiyla biz diyerek ortadan kaldirmak gerekmektedir. Takim ruhu
ile calisarak sorunlari tek tek birlikte ¢oziime kavusturulmalidir. Olumsuz
durumlarin icerisinde dahi birlikte hareket ederek etkin bir sosyallesme
saglanmadir.

6. Okul Kurumu igiresinde yeni baglayan ve kidemli 6gretmenlere yonelik
yapilan rehberlik ve denetim planlamasi yapilirken nicelige degildi niteligi
onem verilmesi gerektigini ayn1 zamanda bu rehberlik ve denetim islerine
idareden ziyade Orgiit igerisindeki tiim personelleri katarak korku psikolojisi
ile degildi sevgi ve diizen psikolojisi ile hareket edilmesini saglamak
gerekmektedir. Sosyallesmenin etkin bir sekilde sahiplenerek yapilmasimi
saglamak icin idare ve personeller arasinda ben degil biz duygusunu
kazandirmak gerekmektedir.

7.Buarastirma sonucundaki bulgulardan yola ¢ikarak erkek 6gretmenlerin
sosyallesme algilarinin kadin 6gretmenlere yiiksek oldugu ¢ikmaktadir. Bu
alginin kapatilmasi i¢in kadin 6gretmenlere okul icerisinde daha etkin gérevler
verilerek sosyallesmesi saglanmadir. Okul igerisinde planlanan sosyal ve
kiiltiiriler programlarda kadin 6gretmenlere koordinatorliikk verilerek bunun
saglanmas1 gerekmektir.

8. Orgiit igerisinde sosyallesme algilarinin yiiksek olan kidemli
personellerin tecriibe ve birikimlerinden yararlanilarak gruba yam katilan
ogretmenlere rehberlik amaciyla uyum saglamasi i¢in birlikte hareket etmeleri
acisindan planlamalar yapilmasi saglanmalidir. Ayni1 zamanda yeni baslayan
ve kidemi az olan 6gretmenleri mesleki ve hizmet ici egitim g¢aligmalar
verilmelidir.
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Erken cocukluk donemi, gelisimin temellerinin atildigi ve c¢evresel
deneyimlerin bireyin gelecek yasamini giiclii big¢imde etkiledigi bir donem-
dir. Erken ¢ocukluk i¢in de dnemli yer tutan okul oncesi yillarda ¢ocuklar,
ogrenmelerini biiyiik l¢iide gilinliik yasantilar iginde gergeklesen tekrarlar,
etkilesimler ve yapilandirilmis deneyimler aracilifiyla siirdiirmektedir. Bu
baglamda giinliik rutinler, ¢ocuklarin hem ev hem de egitim ortamlarinda
karsilagtiklart en temel 6grenme baglamlar1 arasinda yer almaktadir. Giinliik
rutinler; yemek yeme, uyku, oyun, temizlik/banyo zamani, giyinme, kitap
okuma ve gecis zamanlar1 gibi gilin i¢inde diizenli olarak tekrar eden etkin-
likleri kapsamaktadir. Aragtirmalar, bu rutinlerin ¢ocuklara yalnizca zaman
yonetimi ya da davranis diizenleme becerileri kazandirmakla kalmadigini;
ayni1 zamanda dil gelisimi, yiiriitiicii islevler, sosyal-duygusal yeterlik ve 6z
diizenleme {izerinde de belirleyici bir rol oynadigin1 gostermektedir (Fiese
vd., 2002; Spagnola & Fiese, 2007).

Gtlinliik rutinler, cocuklarin yagaminda ongortilebilirlik saglayan, belirli
bir siraya ve zamansal diizenlilige sahip etkinlikler biitiiniidiir. Rutinler, ¢o-
cuklarin ¢evrelerini anlamlandirmalarina ve beklenti gelistirmelerine yardim-
ct olur (Evans & Wachs, 2010). Rutinlerin temel 6zelligi siireklilik ve tekrar
yoluyla giiven duygusu olusturmasidir.

Giinliik Rutinlerin Gelisim Alanlar1 Uzerindeki Etkileri

Giinliik rutinlerin gelisim lizerindeki etkileri, farkli kuramsal ¢erceveler
ile agiklanmaktadir. Bu kuramsal yaklagimlar, rutinlerin yalnizca tekrar eden
davranig oriintiileri degil, cocugun gelisimini ¢ok boyutlu olarak sekillendi-
ren baglamsal, etkilesimsel ve iliskisel siire¢ler oldugunu ortaya koymaktadir.
[lerleyen kistmda bu yaklagimlar arasinda gorece giincel ve etkili oldugu bir-
cok arastirma ile kanitlanmis {i¢ temel yaklagima yer verilmektedir.

Bu yaklasimlar arasinda en fazla dikkat ¢ceken Bronfenbrenner’in Ekolo-
jik Sistemler Kurami/ (Biyo) Ekolojik Yaklasimidir. Bu kuram, ¢cocuk gelisi-
mini i¢ i¢e gegmis ¢evresel sistemler baglaminda ele almakta ve giinliik rutin-
leri gocugun mikrosisteminde yer alan temel deneyimler olarak tanimlamak-
tadir. Dolayisiyla aile i¢inde diizenli olarak siirdiiriilen yemek, uyku, oyun ve
bakim rutinleri; ¢ocuk ile bakim veren arasinda siireklilik gosteren etkilesim
baglamlar1 olusturarak gelisimi dogrudan etkilemektedir (Bronfenbrenner &
Morris, 2006). Bu kuramsal ¢ergeveye gore rutinler, yalnizca bireysel davra-
niglar1 degil, ayn1 zamanda aile i¢i iligkileri, ebeveynlik uygulamalarini ve ¢o-
cugun g¢evresel uyumunu diizenleyen bir yap1 islevi gormektedir (Bkz. Sekil
1). Yaklasimda, ozellikle erken ¢ocukluk doneminde, dngoriilebilir ve tutarlt
rutinlerin ¢ocuklarin davranigsal diizenleme, giiven duygusu ve stresle bas
etme becerilerini destekledigi vurgulanmaktadir.
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Kronosistem
Yasam Boyu Gergeklesen
Gevresel Degisikikler

Makrosistern
(Kiiltur, Toplumsal

Degerler,
Egitim Politikalari)

Ekzosistem
{Ebeveyn 5 Kosullan,
Sosyal Deste

Hizmetleri)

Mezosistem

(Ev-Okul lliskisi,
Bakim Verenler Arasi
Etkilesim)

Mikrosistem
(Aile,
Ebeveyn-Cocuk
Etkilegirmi)

Cocuk
Gunlik Rutinler
(Yemek, Uyku,
Oyun, Bakim)

Sekil 1. Bronfenbrenner’in (Biyo)Ekolojik Yaklagmminda gunliik rutinlerin mikrosistem odaginda i¢ ice
geemis cevresel sistemler ve kronosistem ile iliskisi

Sekil 1. Bronfenbrenner’in (Biyo)Ekolojik Yaklasiminda giinliik rutinle-
rin mikrosistem odaginda i¢ ige ge¢mis gevresel sistemler ve kronosistem ile
iligkisi

Sekill, Bronfenbrenner’in biyoekolojik modeline dayali olarak ¢cocugun
gelisimini etkileyen ¢evresel sistemleri i¢ ice gegmis yapilar halinde goster-
mektedir. Giinliik rutinler (yemek, uyku, oyun ve bakim), cocugun dogrudan
etkilesimde bulundugu mikrosistemin merkezinde yer almakta; bu rutinler
araciligiyla ebeveyn—cocuk etkilesimi stireklilik kazanmaktadir. Mezosistem,
ev ve okul gibi mikrosistemler arasindaki iliskileri ifade ederken; ekzosistem,
ebeveynlerin is kosullar1 ve sosyal destek hizmetleri gibi dolayli ¢evresel et-
kileri; makrosistem ise kiiltiirel degerler, toplumsal normlar ve egitim poli-
tikalarin1 temsil etmektedir. Kronosistem, zaman icinde yasanan gelisimsel
gecisleri, yasam olaylarmi ve giinliik rutinlerde meydana gelen degisimleri
vurgulayarak tiim sistemlerin dinamik ve siire¢ temelli yapisini ortaya koy-
makta, bireyin gelisiminde etkili olan tiim mekanizmalarin biitiinsel etkisini
vurgulamaktadir (Bronfenbrenner & Morris, 2006).

Vygotsky’nin Sosyokiiltiirel Kuram ise, glinliik rutinleri 6grenmenin ve
gelisimin gergeklestigi temel sosyal baglamlar olarak ele almaktadir. Bu ku-
rama gore ¢ocuklar, bilissel becerileri ve dil becerilerini sosyal etkilesimler
yoluyla, 6zellikle daha yetkin bireylerin rehberliginde gelistirmektedir. Giin-
liik rutinler sirasinda yetiskinlerin ¢ocukla kurdugu aciklayici, yonlendirici
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ve destekleyici etkilesimler; ¢ocugun yakinsal gelisim alani i¢cinde 6grenme
firsatlar1 sunmaktadir (Vygotsky, 1978). Ornegin, yemek hazirlama, giyinme
veya kitap okuma gibi rutinler sirasinda yetiskinlerin kullandigi dil, model
olma ve sagladigi geri bildirimler cocugun problem ¢ozme, dil ve 6z diizen-
leme becerilerinin gelisimini desteklemektedir. Bu baglamda rutinler, yapi-
landirilmig 6gretim ortamlari olmaksizin, dogal 6grenme baglamlari olarak
degerlendirilmektedir.

Bir bagka yaklasim olarak Baglanma Kuram: agisindan bakildiginda ise
glinliik rutinler, ¢ocuk ile bakim veren arasindaki duygusal iliskinin siirekli-
lik kazandig1 ve baglanma oriintiilerinin sekillendigi kritik baglamlari ifade
etmektedir. Bowlby’nin kuramsal ¢ercevesini temel alan arastirmalar, bakim
verenin duyarli, tutarli ve Ongoriilebilir davraniglar sergilemesinin giiven-
li baglanmanin temel belirleyicilerinden biri oldugunu ortaya koymaktadir
(Sroufe, 2005). Bu noktadan hareketle giinliik rutinlerin diizenli ve ¢ocugun
ihtiyaglarina duyarli bigimde siirdiiriilmesi, ¢gocugun bakim verene giiven duy-
gusunu pekistirmekte ve duygusal diizenleme becerilerinin gelisimine katki
saglamaktadir. Ozellikle okul dncesi donemde, giivenli baglanma driintiisiine
sahip ¢ocuklarin sosyal yeterlik, akran iligkileri ve duygusal uyum ag¢isindan
daha olumlu gelisimsel ¢iktilar sergiledikleri bildirilmektedir (Sroufe, 2005).

Yukarida deginilen ii¢ kuramsal yaklagim birlikte ele alindiginda, giinliik
rutinlerin gelisim {izerindeki etkilerinin yalnizca davranmigsal diizeyde degil;
biligsel, sosyal ve duygusal sistemlerin biitiinlesik igleyisi baglaminda deger-
lendirilmesi gerektigi goriilmektedir. Giinliik rutinler, gocugun gelisimsel ihti-
yaclarmin karsilandigi, 6grenmenin sosyal etkilesim yoluyla desteklendigi ve
duygusal giivenligin saglandigi temel gelisimsel baglamlar olarak yasamin ilk
yillarindan itibaren 6zel bir nem tagimaktadir.

Rutinler ve Bilissel Gelisim

Giinliik rutinler, cocuklarin biligsel gelisimini destekleyen dogal 6grenme
baglamlar1 sunmaktadir. Ozellikle tekrar, siralama ve neden—sonug iliskileri
iceren giinliik etkinlikler, cocuklarin zihinsel siireclerini organize etmelerine
yardime1 olur. Uluslararasi alanyazinda rutinlerin yiiriitiicii islevler (dikkat,
caligma bellegi ve biligsel esneklik) lizerindeki etkileri siklikla vurgulanmak-
tadir (Ren & Fan, 2019).

Tiirkiye’de yapilan ¢aligmalar da benzer bulgular sunmaktadir. Okul 6n-
cesi donemde giinliik yasam becerilerine dayali yapilandirilmis etkinliklerin
cocuklarin problem ¢ézme ve dikkat siireleri iizerinde olumlu etkiler yarattig1
bildirilmistir (Ar1 & Deniz, 2018). Ayrica okul 6ncesi egitim kurumlarinda
giinliik akigin 6ngoriilebilir bicimde sunulmasinin ¢ocuklarin 6grenmeye kati-
limini ve biligsel stirekliligini artirdigi gosterilmistir (Giilay-Ogelman & Ugar,
2014).
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Rutinler ve Dil Gelisimi

Dil gelisimi agisindan giinliik rutinler, dogal ve anlamli dil girdisinin yo-
gun olarak sunuldugu baglamlar olarak dne ¢ikmaktadir. Yemek, oyun, kitap
okuma ve temizlik gibi rutinler sirasinda yetiskinlerin kullandig1 agiklayici,
genisletici ve etkilesim temelli dil, cocuklarin s6zciik dagarcigi ve anlati/dy-
kiileme becerilerinin gelisimini desteklemektedir (Hoff, 2006).

Tiirkiye’de yapilan arastirmalar da, ev ortaminda siirdiiriilen giinliik ru-
tinlerin dil gelisimiyle giiclii bigimde iliskili oldugunu gdstermektedir. Ozel-
likle aile i¢i sohbetlerin ve birlikte kitap okuma/etkilesimli kitap okuma rutin-
lerinin ¢ocuklarin alic1 ve ifade edici dil becerilerini anlamli diizeyde yorda-
dig1 bulunmustur (Ergiil, Sarica, & Akoglu, 2017; Akoglu & Turan, 2019). Bu
caligmalar, rutinlerin yalnizca tekrar eden davraniglar olmadigini, ayn1 zaman-
da dil agisindan zengin 6grenme firsatlart sunan etkinlikler biitiinii oldugunu
gostermeleri bakimindan 6nem tagimaktadir.

Rutinler, Sosyal-Duygusal Gelisim ve Oz Diizenleme

Giinliik rutinler, cocuklarin duygularini tanimalari, beklentilerini yonet-
meleri ve sosyal kurallari i¢sellestirmeleri agisindan kritik bir isleve sahiptir.
Ongoriilebilir rutinler, cocuklarda giiven duygusu olusturarak stres ve kaygi
diizeylerini azaltmaktadir (Fiese et al., 2016).

Tiirkiye’de yiiriitilen ¢alismalarda, tutarli aile rutinlerinin ¢ocuklarin
sosyal uyum ve 6z diizenleme becerileriyle iliskili oldugu gosterilmistir. Or-
negin, okul dncesi donemde diizenli uyku ve yemek rutinlerine sahip ¢ocuk-
larin problem davranislarinin daha diisiik oldugu bildirilmistir (Ozyiirek &
Tezel-Sahin, 2015). Ayrica ebeveyn duyarliligiyla birlikte siirdiiriilen glinlik
rutinlerin, ¢ocuklarin duygusal ifadelerini diizenleme becerilerini giiclendirdi-
gi vurgulanmaktadir (Yilmaz & Kandir, 2018).

Rutinler, Motor Gelisim ve Oz Bakim Becerileri

Giinliik rutinler, okul dncesi donemde ¢ocuklarin ince ve kaba motor be-
cerilerinin yan sira 6z bakim ve bagimsizlik becerilerinin gelisimi agisindan
temel bir 6grenme baglami sunmaktadir. Giinliik yasam aktiviteleri, cocukla-
rin motor becerilerini dogal, islevsel ve anlamli bir baglam igerisinde kullan-
malarina olanak tanimakta; bu durum becerilerin kalici bigimde kazanilmasini
desteklemektedir (Case-Smith, 2013).

Ince motor beceriler, el ve parmak kaslarinin koordineli kullanimini ge-
rektiren beceriler olup giinliik rutinler sirasinda yogun bigimde kullanilmakta-
dir. Diigme ilikleme, fermuar agma-kapama, catal-bicak kullanma, el yikama
ve dis fircalama gibi 6z bakim rutinleri; el-gdz koordinasyonu, parmak kont-
rolii ve motor planlama becerilerinin gelisimine katki saglamaktadir. Arastir-
malar, bu tiir 6z bakim etkinliklerine diizenli olarak katilan ¢ocuklarin ince



164 - Gozde Akoglu

motor yeterliklerinin ve fonksiyonel bagimsizlik diizeylerinin anlamli bigimde
arttigin1 gostermektedir (Case-Smith & O’Brien, 2015). Kaba motor beceriler
acisindan bakildiginda, giinliik rutinler cocuklara biiyiik kas gruplarini kulla-
nabilecekleri ¢ok sayida firsat sunmaktadir. Yiiriime, sandalyeye oturma-kalk-
ma, esyalar1 tagima, masa kurma veya oyun alanina gecis gibi rutin etkinlikler;
denge, kas giicii ve postiiral kontroliin gelisimini desteklemektedir. Amagli ve
tekrar eden giinliik hareketlerin, okul dncesi donemde kaba motor yeterlikler
iizerinde olumlu etkileri oldugu bir¢ok ¢alismada ortaya konmustur (Logan
vd., 2012; Sutapa vd., 2021).

Oz bakim ve bagimsizlik becerilerinin gelisimi, motor becerilerin yani
sira biligsel ve duygusal siireclerle de yakindan iligkilidir. Giinliik rutinler si-
rasinda ¢ocuklarin kendi kendine giyinmesi, yemek yemesi ya da tuvalet ihti-
yaglarini kargilamasi; siralama, dikkat, problem ¢dzme ve 6z diizenleme gibi
biligsel becerilerin kullanimin1 gerektirmektedir. Bu siire¢ler ayn1 zamanda
cocuklarm 6z yeterlik algilarin1 ve 6z gilivenlerini gii¢lendirmektedir (Ban-
dura, 1997). Bagimsiz olarak yerine getirilen 6z bakim rutinleri, cocuklarin
sosyal ortamlara daha etkin katilimini ve okul ortaminda islevsel uyumlarini
desteklemektedir (Ginsburg, 2007).

Sonug olarak, giinliik rutinler ¢ocuklarin ince ve kaba motor becerileri ile
0z bakim ve bagimsizlik becerilerinin gelisimini destekleyen gii¢lii gelisimsel
araclardir. Giyinme, el yikama, yemek yeme ve tuvalet gibi giinliik yasam ru-
tinleri; motor koordinasyonu artirmakta, bilissel siiregleri desteklemekte ve ¢o-
cuklarin kendilerini yetkin bireyler olarak algilamalarina katki saglamaktadir.

Giinliik Rutinlerin Ev ve Egitim Ortaminda Kullanim

Aile ortaminda olusturulan tutarli giinliik rutinler, cocugun gelisiminde
siireklilik saglamaktadir. Aragtirmalar, diizenli aile rutinlerine sahip ¢ocukla-
rin akademik ve sosyal uyumlarinin daha giiglii oldugunu gostermektedir (Sy-
tsma vd., 2001). Bu noktada ailelerin giinliik rutinleri bilingli bi¢gimde yapi-
landirmalar1 ve bu rutinleri gelisimsel hedeflerle iligkilendirmelerinin énemli
oldugunu belirtmekte yarar vardir. Ornegin, aksam yemegi rutinleri sirasinda
gerceklestirilen karsilikli konusmalar, dil ve sosyal becerileri desteklerken,
uyku dncesi rutinler cogunluklu duygusal diizenleme ve giiven duygusunu pe-
kistirmektedir.

Okul o6ncesi egitim ortamlarinda giinliik rutinler ise, smif yonetimi ve
O6grenme siireclerinin temel bilesenlerinden biridir. Giinliik akisin tutarli ol-
masi, ¢cocuklarin ge¢is zamanlarin1 daha kolay yonetmelerine yardimci ol-
maktadir. Egitimcilerin rutinleri yalnizca organizasyonel araglar olarak degil,
ogretimsel firsatlar olarak gormeleri gerekmektedir. Nitekima arastirmalar,
yapilandirilmis fakat esnek rutinlerin ¢ocuklarin katilim diizeyini ve 6grenme
motivasyonunu artirdigini ortaya koymaktadir (Copple & Bredekamp, 2009).
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Anne Babalarin Giinliik Rutinlerde Sergiledikleri Olas1 Tutum ve
Davranislar

Gilinliik rutinler temelde, ebeveyn tutumlarinin siireklilik kazandigi ve
cocuk gelisiminin ¢cok boyutlu olarak desteklendigi dogal baglamlar olarak
degerlendirilmektedir (Fiese et al., 2002). Bu noktada ev ortami basta olmak
tizere giinliik rutinler sirasinda sergilenen tutumlarin olas1 gelisimsel etkile-
rine deginmekte yarar vardir.

g Ny

— Tutarhhk ve Ongoriilebilirlik —

— Duyarh Ebeveynlik ve Etkilesim Kalitesi —

— Aile ligkileri ve Sosyal-Duygusal Geligim —

— Ebeveyn Stresi ve Davrams Diizenleme —

— Ebeveynlik Tutumlar ve Rutin Kurallarn —

Sekil 2. Guinliik rutinler sirasinda sergilenen tutumlar

Tutarlilik ve Ongoriilebilirlik

Ebeveynlerin giinliik rutinlerde sergiledikleri yapilandirici ve tutarh tu-
tumlar, ¢ocuklarin ¢evresel bekletileri anlamlandirmalarina ve davranislarini
diizenlemelerine katki saglamaktadir. Diizenli olarak siirdiiriilen yemek, uyku,
oyun ve gegis rutinleri; ¢ocuklarda giiven duygusunu artirmakta ve 6z diizen-
leme becerilerinin gelisimini desteklemektedir (Sytsma, vd., 2001).

Duyarli Ebeveynlik ve Etkilesim Kalitesi

Uluslararasi ¢aligmalar, rutinler sirasinda ebeveynlerin duyarli, agiklayici
ve karsiliklr etkilesime dayali iletisim kurmalarinin ¢ocuklarin dil, sosyal ve
duygusal gelisimleri iizerinde belirleyici oldugunu gdstermekte, 6zellikle
bakim rutinleri sirasinda kullanilan s6zel girdinin niteliginin, ¢ocuklarin
sozciik dagarcigi ve anlati becerileriyle anlamli bigimde iliskili oldugunu or-
taya koymaktadir (Hoff, 2006). Ayrica, uyku zamani ve yemek rutinlerinde
ebeveynin sicak ve destekleyici yaklasimi, ¢ocuklarin duygusal giivenlik al-
gisin1 da gliglendirmektedir (Mindell & Williamson, 2018).
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Aile Iliskileri ve Sosyal-Duygusal Gelisim

Aile rutinleri, ebeveynlerin ¢ocuklariyla olumlu iliski kurmalarm
destekleyen sosyal baglamlar sunmaktadir. Diizenli aile etkinliklerine
katilimin, ¢ocuklarin sosyal uyum, prososyal davranislar ve davranissal diizen-
leme becerileriyle iliskili oldugu bildirilmektedir (Hosokawa vd., 2023). Bu
bulgular, rutinlerin yalnizca zaman yonetimi araci degil, ayn1 zamanda iligki
temelli gelisimsel destek mekanizmalar1 oldugunu ortaya koymasi bakimin-
dan 6nem tagimaktadir.

Ebeveyn Stresi ve Davranis Diizenleme

Aragtirmalar, ebeveyn stres diizeyinin giinlik rutinlerde sergilenen
davraniglarin niteligini etkiledigini; ancak diizenli rutinlerin ebeveyn stresini
azaltic1 bir islev de gorebildigini gostermektedir. Ozellikle gelisimsel risk altmdaki
cocuklarm bulundugu ailelerde, rutinlerin siirdiiriilmesi ebeveyn-cocuk etkilesi-
mini daha 6ngoriilebilir ve destekleyici hale getirmektedir (Hatherly, vd., 2023).

Ebeveynlik Tutumlari ve Rutin Kurallar

Ebeveynlik stilleri, rutinlerin nasil yapilandirildigini ve uygulandigim
dogrudan etkilemektedir. Tutarli, destekleyici ve gelisimsel olarak uygun ye-
tiskin rehberliginin (otoritatif ebeveynlik), rutinler icerisinde sinir koyma ile
duygusal sicakligi dengeleyerek ¢ocuklarin sosyal-duygusal uyumunu destekle-
digi bildirilmektedir (Ren, Hu, & Song, 2019). Buna karsilik, tutarsiz disiplin
ve belirsiz beklentiler cocuklarda davranis sorunlari riskini artirabilmektedir.

Giinliik Rutinlerin Etkilerine Iliskin Kiiltiirlerarasi Calismalar
ve Tiirkiye

Uluslararasi alanyazin, giinliik rutinlerin ¢ocuk gelisimi tizerindeki etki-
lerinin evrensel bazi mekanizmalara dayandigini; ancak bu etkilerin ortaya
¢ikis bicimi ve yogunlugunun kiiltiirel baglama gore farklilasabildigini ortaya
koymaktadir. Aile yapisi, ebeveynlik inanglari, zaman kullanimi ve ¢ocuk ye-
tistirme uygulamalari, glinliik rutinlerin nasil yapilandirildigini ve ¢ocuklarin
bu rutinler igindeki rollerini belirleyen temel unsurlardir (Bornstein, 2013;
Super & Harkness, 2002).

Kiiltiirlerarasi ¢alismalarda 6zellikle aile yemekleri, uyku 6ncesi rutinler
ve birlikte gerceklestirilen oyun ve okuma etkinlikleri ele alinmaktadir. Bati
kiiltiirlerinde bireysel 6zerkligi destekleyen rutinlerin 6n planda oldugu; Dogu
ve Akdeniz kiiltiirlerinde ise iliskisellik, birlikte zaman gegirme ve yetiskin
rehberliginin daha baskin oldugu bildirilmektedir (Keller, 2022). Bu farklilik-
lar, rutinlerin ¢ocuklarin 6z diizenleme, sorumluluk alma ve sosyal uyum be-
cerileri tizerindeki etkilerini de bi¢imlendirmektedir. Hammons ve arkadaslari
(2020), farkli kiilttirlerde rutinlerin yalnizca zamanin organize edilmesine hiz-
met etmedigini, ayn1 zamanda aile kimligi ve duygusal baglarin giiclendiril-
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mesinde 6nemli bir islev tistlendigini vurgulamaktadir. Bu baglamda rutinler,
kiiltiirel degerlerin ¢ocuklara aktarilmasinda dolayli bir sosyallestirme araci
olarak degerlendirilmektedir.

Tiirkiye’de giinliik rutinler ve gelisimsel etkilerine iligkin ¢aligmalar sinir-
I1 olmakla birlikte, mevcut arastirmalar aile rutinlerinin ¢ocuklarin davranissal
uyumu, 6z bakim becerileri ve sosyal-duygusal gelisimiyle iliskili oldugunu
gostermektedir. Cocuk Rutinleri Olgeginin Tiirkce uyarlama ¢alismalari, giinliik
yagsam rutinlerinin Tiirk kiiltiiriinde gecerli ve 6l¢iilebilir bir yap1 sundugunu or-
taya koymustur (Dakak & Go6ziin Kahraman, 2024). Ayrica erken ¢ocukluk do-
neminde uyku, beslenme ve tuvalet rutinlerine yonelik ebeveyn egitimlerinin de
cocuklarm problem davranislarini azalttig1 ve ebeveyn yeterlik algilarimi artirdi-
g1 bildirilmektedir. Nitekim alanyazinda rutinlere yonelik ebeveyn egitimlerinin
(uyku, beslenme, tuvalet gibi) davranis problemlerinin 6nlenmesinde potansiyel
olarak etkili oldugu yoniinde bulgular yer almakta, 0-3 yas rutin egitimleri tize-
rine yapilmis ¢aligmalarda da rutinlerin saglikli kurulmasmin davranig prob-
lemlerinin 6niine gecebilecegi belirtilmektedir (Bayram & Ergin, 2025).

Ozetle, Tiirkiye’de aile yapisinin gorece kolektivist 6zellikler tagimas,
rutinlerin ¢ogunlukla yetiskin rehberliginde ve iliski temelli bigimde yiiriitiil-
mesine yol agmaktadir. Bu durum, rutinlerin ¢ocuk i¢in yalnizca bireysel be-
ceri kazanimi degil, ayn1 zamanda sosyal aidiyet ve gliven duygusu olusturma
islevi gordiiglinii diisiindirmektedir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Alanyazinda yer alan bilgiler, giinliik rutinlerin bilissel, dil, sosyal-duy-
gusal ve 6z bakim gelisimi {izerinde ¢ok yonlii ve biitiinciil bir etkiye sahip
oldugunu ortaya koymakta, rutinlerin sundugu 6ngoriilebilir yapi, ¢cocuklarm
¢evrelerini anlamlandirmalarina ve giinliik yasanti iginde 6grenmelerini stirdiir-
melerine olanak tanimaktadir. Alanyazin, 6zellikle erken ¢ocukluk déneminde
diizenli ve tutarli rutinlerin 6z diizenleme becerilerinin gelisimi agisindan kritik
bir éneme sahip oldugunu vurgulamaktadir (Fiese et al., 2016). Oz diizenleme
ise, cocuklarin akademik basarilarinin yani sira sosyal uyumlar1 ve ruhsal iyi
oluslart i¢in de temel bir yordayici olmasi bakiminan biiyiik 6nem tasimaktadir.
Bu baglamda giinliik rutinlerin, ¢ocuklarin davraniglarmi planlama, bekleme ve
duygularini yonetme becerilerini destekleyen dogal 6grenme ortamlari sundugu
ifade edilebilir. Ozellikle dil gelisimi acisindan ele alindiginda, rutinler sirasinda
gerceklesen tekrar eden ve anlamli etkilesimlerin ¢ocuklarin sozciik dagarcigi
ve anlat/Oykiileme becerileri lizerinde olumlu etkiler yarattigi goriilmektedir
(Hoff, 2006). Ozellikle yemek, oyun ve birlikte/etkilesimsli kitap okuma ruti-
nleri, dil girdisinin nitelik ve niceligini artirarak gelisimi desteklemektedir. Bu
bulgular, rutinlerin yalnizca davranigsal diizen saglayan yapilar degil, ayni za-
manda pedagojik firsatlar sundugunu gostermektedir.



168 * Gozde Akoglu

Kiiltiirlerarasi bulgular incelendiginde, rutinlerin etkilerinin kiiltiirel degerler-
le etkilesim icinde sekillendigi net bir sekilde goriilebilmektedir. Tiirkiye gibi il-
iskiselligin ve aile i¢i etkilesimin giiclii oldugu toplumlarda, rutinlerin sosyal-duy-
gusal gelisim tizerindeki etkilerinin daha belirgin olabilecegi diisiiniilmektedir. Ne
var ki Tiirkiye baglaminda yapilan ¢alismalarin siirl sayida olmasi, bu alanda
daha fazla boylamsal ve deneysel arasgtirmaya ihtiyag oldugunu gostermektedir.

Egitim ortamlarinda giinliik rutinlerin kullanimi ele alindiginda, rutinlerin
bilingli ve amagli bigimde kullanilmasinin, sinif yonetimini kolaylastirmanin
otesinde ¢ocuklarin 6grenme stireglerine aktif katilimini destekledigi agiktir.
Gelisimsel olarak uygun, esnek ve ¢ocuk merkezli rutinlerin olusturulmasi,
okul dncesi egitim programlarinin ve smif i¢i tim uygulamalarin etkililigini
artiran temel bilesenlerden biri olarak disiiniilebilir.

Goriildiigi tizere giinliik rutinler, okul dncesi donemde ¢ocuk geligimini
destekleyen temel baglamsal unsurlardan biridir. Bilimsel alanyazin, rutinler-
in biligsel, dil, sosyal-duygusal ve 6z bakim alanlarinda gelisimi destekledigini
acik bicimde ortaya koymaktadir. Aile ve egitim ortamlarinda bilingli bigim-
de yapilandirilan giinliik rutinler, cocuklarin giiven duygusu gelistirmelerine,
o6grenmeye aktif katilim gostermelerine ve 6z diizenleme becerileri kazanma-
larina katki saglamaktadir. Bu baglamda giinliik rutinlerin erken ¢ocukluk politi-
kalar1 ve uygulamalarinda merkezi bir unsur olarak ele alinmasi gerekmektedir.
Ozetle, giinliik rutinler erken cocukluk déneminde diisiik maliyetli, siirdiiriile-
bilir ve giiglii gelisimsel araglar sunmaktadir. Aileler, uzmanlar ve egitimciler
tarafindan bilimsel bulgulara dayali bigimde yapilandirilan rutinler, ¢ocuklarin
gelisimsel potansiyellerini desteklemede 6nemli bir rol oynamaktadir.

Yukaridaki bilgi ve bulgular 1s18inda giinliik rutinlerin gelisimi destek-
leyici potansiyelinden en st diizeyde yararlanilabilmesi icin rutinlerin
tagimasi gereken temel dgelere deginmekte yarar vardir:

1. Giinliik Rutinler A¢ik ve Tutarl Bigimde Yapilandirilmalidyr: Glinlik
rutinlerin agik, ongdriilebilir ve tutarli bigimde diizenlenmesi, cocuklarin ¢evre-
sel beklentileri anlamlandirmalarini ve davraniglarini buna gore diizenlemeler-
ini kolaylastirmaktadir. Uluslararasi alanyazinda, tutarl rutinlerin ¢cocuklarda
giiven duygusunu artirdigi, stres diizeyini azalttig1 ve 6z diizenleme becerileri-
nin gelisimini destekledigi vurgulanmaktadir (Fiese et al., 2002; Sytsma, Kelley,
& Wymer, 2001). Ozellikle okul éncesi donemde, giiniin belirli zamanlarinda
tekrarlanan yemek, uyku ve gecis rutinleri cocuklarin zaman kavrami gelistirm-
elerine ve gilinliik yasami yapilandirmalarina katki saglamaktadir.

2. Rutinler Sirasinda Etkilesim ve Iletisim On Planda Tutulmalidir: Ginliik
rutinler, cocuk—yetiskin etkilesiminin dogal olarak ortaya ¢iktig1 baglamlardir.
Bu siiregte yetiskinlerin ¢ocukla kurdugu sozel ve s6zel olmayan etkilesimler-
in niteligi, gelisimsel kazanimlar agisindan kritik 6neme sahiptir. Arastirmalar,
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rutinler sirasinda kullanilan agiklayict dilin, ortak dikkat kurmanin ve karsilikli
iletisimin ¢ocuklarin dil gelisimi, sosyal farkindalik ve problem ¢dzme becer-
ileriyle iliskili oldugunu gostermektedir (Hoff, 2006; Vygotsky, 1978). Bu ned-
enle, rutinler yalnizca gorevlerin tamamlandig1 zaman dilimleri olarak degil,
etkilesim temelli 6grenme firsatlar1 olarak degerlendirilmelidir.

3. Bireysel Farkliliklar ve Geligim Diizeyi Dikkate Alinmalidir: Etkili giin-
likk rutinler, her ¢ocuk icin ayn1 bicimde uygulanabilen kat1 yapilar olmanin
Otesinde, ¢ocugun gelisimsel 6zelliklerine ve bireysel ihtiyaglarina duyarh
bigimde diizenlenmelidir. Yapilan arastirmalar, ¢ocuklarin mizag¢ 6zellikleri,
0z diizenleme kapasiteleri ve gelisim diizeyleri dogrultusunda uyarlanan ru-
tinlerin daha islevsel oldugunu ortaya koymaktadir (Bornstein & Putnick,
2012). Ozellikle 6zel gereksinimi olan ya da gelisimsel olarak risk altinda
olan ¢ocuklar i¢in rutinlerin esnek ancak ongoriilebilir bicimde yapilandiril-
masi, davranigsal uyumu ve katilimi artirmaktadir (Hatherly vd., 2023).

4. Ev ve Okul Rutinleri Arasinda Tutarlik Saglanmalidir: Cocuklarin
farkli baglamlarda benzer beklenti ve uygulamalarla karsilagsmalari, gelisim-
sel siireklilik agisindan dnemlidir. Ev ve okul ortamlarinda uygulanan rutin-
lerin temel ilkeler agisindan tutarli olmasi, ¢cocugun farkli ortamlara uyumunu
kolaylastirmakta ve davranigsal diizenlemeyi desteklemektedir. Biyoekolo-
jik acidan mezosistem diizeyinde degerlendirilen bu tutarlilik, aile—okul is
birligini giiclendirmekte, ¢cocuklarin akademik ve sosyal uyumlarini olumlu
yonde etkilemektedir (Bronfenbrenner & Morris, 2006; Sheridan vd., 2011).
Bu nedenle egitimciler ve aileler arasinda rutinler konusunda iletigim ve ortak
planlama siireclerinin desteklenmesi 6nem tasimaktadir.

Sonug olarak bu bdliimde ele alinan bulgular ve kuramsal tartismalar, giin-
liikk rutinlerin erken ¢ocukluk déoneminde yalnizca zamanin diizenlenmesine hiz-
met eden tekrar eden davranis Oriintiileri olmadigini; aksine ¢ocugun geligimini
bi¢imlendiren temel baglamsal yapi taslart oldugunu ortaya koymaktadir. Uyku,
beslenme, 6z bakim ve gecis rutinleri, cocugun bedensel, bilissel ve duygusal
stireglerinin gilindelik yasam iginde biitiinlesmesine olanak taniyan dogal 6g-
renme alanlart olarak iglev gormektedir. Ekolojik ve sosyokiiltiirel yaklagimlar
1s1¢inda degerlendirildiginde, bu rutinlerin ¢ocugun yakin gevresinde kurulan
etkilesim aglari araciliiyla gelisimi yapilandirdigs; yetiskinin duyarli rehberligi
ve cocugun etkin katilimiyla anlam kazandig1 gortilmektedir. Giinliik rutinlerin
niteligi, stirekliligi ve baglamsal tutarlilig1; cocuklari motor yeterliklerinden 6z
diizenleme becerilerine, bagimsizlik algilarindan sosyal uyumlarina uzanan ¢ok
boyutlu gelisimsel ¢iktilar tizerinde belirleyici olmaktadir. Bu ¢ergevede giinliik
rutinlerin, erken ¢ocukluk dénemine yonelik aile temelli ve egitimsel uygula-
malarda ikincil bir unsur olarak degil, gelisimi biitiinciil bi¢imde destekleyen
kavramsal bir odak noktasi olarak ele alinmasi; hem arastirma hem de uygulama
alanlar1 i¢in 6nemli bir diistinsel ve pedagojik zemin sunmaktadir.
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Dil, yalnizca bir iletisim araci degil; ayn1 zamanda bireyin kimligini, top-
lumsal rollerini ve kiiltiirel aidiyetini yansitan temel bir unsurdur. Bu baglam-
da dil 6grenme siireci, bireyin i¢cinde bulundugu toplumsal yapidan bagimsiz
diistiniilemez. Toplumsal cinsiyet, bireylere dogustan atfedilen biyolojik fark-
liliklarin 6tesinde olup toplum tarafindan insa edilen rol, beklenti ve davranis
kaliplarini ifade eder ve dil 6grenme siirecini dogrudan ya da dolayli bicimde
etkileyen 6nemli degiskenlerden biridir. Ayrica bu kavram bireyin yalnizca bi-
yolojik 6zellikleriyle agiklanamayacak sosyal ve kiiltiirel baglam icinde anlam
kazanan bir olgu olarak degerlendirilmektedir. Bu kavram hem bireyin gene-
tik ve fizyolojik 6zelliklerine gonderme yapar hem de kadin ve erkege toplum
tarafindan yiiklenen rol, sorumluluk ve beklentiler iizerinden sekillendirir
(KSGM, 2008). Nitekim Dokmen (2010), toplumsal cinsiyeti bireyin kadin
ya da erkek olmasina kiiltiiriin ve toplumun yiikledigi anlamlar biitiinii ola-
rak ele almakta ve bu yoniiyle kavramin sosyal boyutuna dikkat cekmektedir.
Toplumsal cinsiyetin bu sosyal niteligi, kiiltiirel, dinsel ve ideolojik sistemler
tarafindan stirekli olarak yeniden iiretilmekte ve toplumdaki is bolimiiniin
bir yansimasi haline gelmektedir (Ostergaard, 2012). Bu yeniden iiretim siire-
cinin 6nemli alanlarindan biri ise egitim ortamlaridir. Ozellikle ders kitaplar1
tizerinden aktarilan mesajlarin ¢ocuklarin toplumsal cinsiyet algilarinin olu-
sumunda belirleyici bir rol oynadig1 gorillmektedir. Kapulu'nun (2002) ilkog-
retim Tiirkge ders kitaplar1 tizerine yaptig1 incelemede, erkeklerin ¢ogunlukla
kamusal alanda aktif, gii¢lii ve meslek sahibi figiirler olarak sunuldugu, ancak
kadinlarin ise agirlikli olarak ev i¢i roller, annelik ve bakim sorumluluklariyla
temsil edildigi tespit edilmistir. Bu durum, toplumsal cinsiyet rollerinin egitim
materyalleri aracilifiyla geleneksel ve kaliplasmis bicimde 6grencilere aktaril-
digin1 gostermektedir.

Toplumsal cinsiyet, bireysel tutum ve davraniglar1 sekillendirmekle kal-
may1p toplumsal yapinin kurulmasinda ve tarihsel siireglerin bi¢imlenmesin-
de belirleyici bir rol oynamaktadir (Erol, 2008). Bu yoniiyle biyolojik cinsiyet-
ten ayrilan bir kavram olarak ele alinmaktadir. Bhasine (2003) gore cinsiyet ve
toplumsal cinsiyet arasinda farkliliklar mevcuttur. Cinsiyet, dogal ve degisti-
rilemez biyolojik temellere dayanirken toplumsal cinsiyet, toplum tarafindan
insa edilen ve zamana, kiiltiire, hatta aile yapisina gore degisebilen sosyo-kiil-
tiirel bir olgudur. Diinya Saglik Orgiitii de toplumsal cinsiyetin sosyal olarak
insa edildigini, bireylerin evde ve kamusal alanda nasil davranmalar: gerekti-
ginin toplumsal normlar araciligiyla 6grenildigini ve bu normlara uymayan
bireylerin yaptirim ve dislanma gibi olumsuz durumlarla karsilasabilecegini
vurgulamaktadir (WHO, 2015). Bu toplumsal normlarin yeniden firetildigi
onemli alanlardan biri ise egitim ortamlarinda 6grenicilere sunulan egitim
materyalleridir. Egitim materyallerinin basinda gelen ders kitaplarindaki bazi
metinlerde kiz ve erkek ¢ocuklara yonelik beklentilerin agik bicimde ayristi-
g1, erkek cocuklarin giig, basar1 ve otoriteyle, kiz ¢ocuklarin ise giizellik, itaat,
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ev ici beceriler ve evlilikle iliskilendirildigi goriilmektedir. Kapulunun (2001)
yaptigi caligmada ozellikle “Idi ile Bid1” adli metinde ebeveynlerin ¢cocuklari-
na dair beklentileri tizerinden bu ayrimin belirginlestigi, kadinlarin ise evlilik
yoluyla giivence altina alinmasi gereken bireyler olarak sunuldugu dikkat ¢ek-
mektedir. Afet, kurtarma, savas, tarim ve kamusal bagar1 anlatilarinda erkek
karakterlerin baskin bir sekilde gosterildigi, kadinlarin ise ya hi¢ yer almadig:
ya da ikincil rollerde temsil edildigi tespit edilmistir. Her ne kadar sinirli say1-
da metinde kadin 6gretmen figiirleri ve kiz ¢ocuklarinin egitime erisimi gibi
esitlik¢i temalara yer verilse de bu 6rneklerin genel icerik icinde istisna niteligi
tasidig goriilmektedir (Kapulu, 2001). Bu esitsiz temsillerin miifredat degisik-
likleriyle birlikte daha da belirginlestigi yoniinde bulgular da bulunmaktadir.
Artemur-Cimen ve Bayhan (2018), 2017-2018 egitim 6gretim yilinda yeni-
lenen ders kitaplarinda cinsiyet¢i mesaj ve temsillerin acik ve ortiik bicimde
yogunlastigini, 2016 yilinda yer alan olumlu kadin temsillerinin 2017 baski-
larindan ¢ikarildigini ortaya koymustur. Toplumsal cinsiyet temelli ayrimecili-
gin yalnizca sosyal derslerle sinirli olmadigi, matematik ders kitaplarinda dahi
erkek ¢ocuklarin elma toplayan, kiz ¢ocuklarin ise camasir asan figiirler tize-
rinden sunuldugu goriilmekle beraber bu durum toplumsal cinsiyet rollerinin
cocuklara erken yasta benimsetildigini gostermektedir (Giimiisoglu, 2008).
Toplumsal cinsiyet kavrami biyolojik farkliliklarin 6tesinde sosyal ve kiiltiirel
etkenler ¢ercevesinde insa edilen bir farkliliklar sistemi olarak ele alinmakta-
dir (Dedeoglu, 2000). Bu sistem, geleneksel toplumsal yapilarda kadin ve erke-
ge farkli alanlar ve roller atfederek belirgin bir hiyerarsi iiretmektedir. Akkaga
(2019) gore erkek kamusal alan, otorite ve egemenlikle iliskilendirilirken, ka-
din 6zel alan, giigsiizliik ve bedenle 6zdeslestirilmektedir. Bu ayrimin bireylere
nasil aktarildigini agiklamada sosyal 6grenme kurami 6nemli bir ¢erceve sun-
maktadir. Yogeve (2006) gore cocuklar, feminenlik ve maskiilenlik etrafinda
sekillenen rol modellerini gozlemleyerek bu rolleri i¢sellestirmekte ve zamanla
benzer davranis kaliplar1 sergilemektedir. Egitim ortamlar1 ve ders kitaplar:
bu rol modellerinin yeniden tiretildigi temel araglar arasinda yer almaktadir.
Bilgin'in (2013) MEB tarafindan yayimlanan ortaokul Ingilizce ders kitapla-
rina yonelik ¢alismasinda kadinlarin 6zellikle meslek dagilimi ve gortniirlitk
acisindan yeterince temsil edilmedigi, buna karsin genel temsillerde kadin ve
erkek arasinda gorece bir dengenin bulundugu ifade edilmistir. Benzer sekil-
de Yesil'in (2014) ortaokul Tiirkce ders kitaplar: iizerine yaptig1 aragtirmada
onceki yillara kiyasla daha esitlik¢i bir yaklasimin benimsendigi goriilse de
dilin yapisindan kaynaklanan cinsiyetci ifadelerin ve kaliplasmis séylemlerin
devam ettigi tespit edilmistir. Daha erken dénem ders kitaplarina bakildiginda
ise erkek temsillerinin belirgin bicimde baskin oldugu goriilmektedir. MEB
tarafindan hazirlanan 1999 basimi ilkdgretim Tiirkge ders kitabinda doktor,
savcl, kaptan ve zanaatkar gibi mesleklerin erkeklerle 6zdeslestirildigi, kadin-
larin ise gorsellerde oldukga sinirli yer aldig: belirlenmistir (Saragoglu, Cimen
ve Giizel, 1999). Bununla birlikte bazi metinlerde giiglii kadin figiirlerine ve
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kadinlarin toplumsal katkilarina dolayli bi¢cimde yer verildigi ifade edilmekte-
dir (Kapulu, 2001). Bu durum ders kitaplarinda toplumsal cinsiyet temsilleri-
nin zaman i¢inde dalgali ve tutarsiz bir seyir izledigini gostermektedir. Uzun
donemli bir perspektiften bakildiginda Gimiisoglunun (2008) 1928-2008
yillar1 arasinda yayimlanan 1500t askin ders kitabini kapsayan ¢alismast,
1950°]i yillardan sonra kadinlarin giderek daha fazla aile i¢i hizmet rolleriy-
le temsil edilmeye baslandigini ve giincel ders kitaplarindaki yaklasimin bu
donemden dahi daha olumsuz bir goriiniim sergiledigini ortaya koymaktadir.
Bu tablo karsisinda Saritag ve Sahin (2018), ders kitaplarinda kalip yargilar:
gliclendiren gorsel ve metinlerden kacinilmasi, kadin figiirlerin farkli meslek
alanlarinda temsil edilmesi ve erkeklerin de geleneksel olarak “kadina 6zgii”
kabul edilen rollerde sunulmasi gerektigini vurgulamaktadir. Nitekim Esen ve
Baglrnin (2002) ilkogretim 1. sinif Tiirkge ve Abece kitaplar tizerine yaptiklar:
calisma da kadinlarin ¢ogunlukla ev iginde, erkeklerin ise is ve toplumsal ya-
samda resmedildigini ortaya koyarak geleneksel toplumsal cinsiyet rollerinin
ders kitaplarina giiglii bigimde yansidigini gostermektedir.

Toplumsal cinsiyet rolleri, bireyin dogumuyla birlikte i¢inde yer aldig
kiiltiirel ve toplumsal gevre tarafindan sekillendirilmekle beraber din, egitim
ve siyaset gibi kurumlar araciligiyla yeniden tretilmektedir (Tuskan, 2012).
Bu siiregte bireyler, kendilerinden beklenen cinsiyete 6zgii rolleri igsellestir-
meye yonlendirilmekte ve toplumsal cinsiyetin sosyal olarak insa edilmesine
zemin hazirlanmaktadir. Ozdemir ve Karaboga’ya (2019) gére ¢ocuklar, top-
lumsallagma siirecinde farkli 6grenme yollar1 araciligiyla bu rolleri edinmek-
te ve zamanla toplumsal cinsiyet kaliplarinin siirekliligine katki sunmaktadir.
Bu noktada egitimin doniistiiriicii rolii 6nem kazanmaktadir. Flowers (2009),
toplumsal cinsiyet egitiminin, kalip yargilarin bireyler iizerindeki olumsuz et-
kilerinin fark edilmesi ve bu yargilarin yol a¢tig1 esitsizliklerin giderilmesine
yonelik toplumsal bir biling olusturulmasiyla anlam kazandigini vurgulamak-
tadir. Ancak Beauvoire (1993b) gore toplumsal cinsiyet ayrimciliginin ortadan
kaldirilmasi, yalnizca kuramsal diizeyde kalmamali, bu anlayisin sosyal ya-
samda somut bicimde uygulanmasini saglayacak uzun vadeli ve siirdiiriilebilir
bir egitim anlayisiyla desteklenmelidir. Ders kitaplar1 bu uygulama alanlarinin
basinda gelmektedir. Nitekim Séylemez'in (2010) ilkogretim ve ortadgretim
Ingilizce ders kitaplari iizerine yaptig1 caligmada, erkek karakterlerin sayica
fazla oldugu ve kadin-erkek rollerinin serbest zaman etkinlikleri, mekan kulla-
nimi1 ve meslek dagilimlarinda basmakalip bigimde sunuldugu belirlenmistir.
Benzer olarak Egemen (2017), ortadgretim diizeyindeki Ingilizce ders kitapla-
rinda kadin karakterlerin yeterince yer almadigini, erkeklerin ise daha genis
ve prestijli meslek yelpazesiyle temsil edildigini ortaya koymustur. Universite
diizeyine bakildiginda da tablo biiyiik 6l¢lide degismemektedir; Atceken’in
(2019) galigmasi, erkeklerin gorsellerde daha fazla yer aldigini ve meslek tem-
sillerinde daha avantajli bicimde sunuldugunu gostermektedir. Buna karsilik
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bazi giincel ¢aliymalarda gorece daha dengeli temsillere rastlanmaktadir. Ak-
bulut-Uzun ve Gelmez-Burakgazi (2021), ortadgretim Ingilizce ders kitapla-
rinda kadin ve erkek temsilleri arasinda biiyiik sayisal farklar bulunmadigini,
ancak etkinlikler ve mekan kullanimlarinda hélen toplumsal cinsiyet esitligine
aykir1 unsurlarin varhigini stirdiirdigiinii belirtmektedir. Genel olarak deger-
lendirildiginde, ders kitaplarinda zaman zaman esitlik¢i mesajlara yer verilse
de toplumsal cinsiyet esitsizliginin agik ya da ortiik bicimde yeniden iiretildigi;
kadinlarin meslek secimleri, aile icindeki rolleri ve karar alma siireclerindeki
konumlarinin sinirlandirildig: goriilmektedir (Glimiisoglu, 2013). Bu bulgu-
lar, Tezer-Asanin (2010) 6gretmenlerin cinsiyet¢ilik algilarini da kapsayan
caligmasiyla ortiismekte hem ders kitaplarinin hem de sinif i¢i uygulamalarin
cinsiyet¢i tutumlar1 yeniden tiretebildigini gostermektedir. Yesil'in (2014) or-
taokul Tiirkee ders kitaplarina iligkin bulgulari ise olumlu yonde bazi gelisme-
lere isaret etmekle birlikte, toplumsal cinsiyet esitligi acisindan heniiz istenen
diizeye ulasilamadigini ortaya koymaktadir.

Tiirkge ve Ingilizce egitimine yonelik hazirlanan ders kitaplar1 incelen-
diginde, toplumsal cinsiyet esitligine iliskin zaman zaman olumlu ve dengeli
temsillere yer verilmekle birlikte, genel olarak geleneksel ve kaliplasmis top-
lumsal cinsiyet rollerinin agik ya da ortiik bi¢imde yeniden {iiretildigi goriil-
mektedir. Ozellikle meslek dagilimlari, kamusal alan temsilleri ve aile ici roller
baglaminda erkek karakterlerin daha goriiniir, etkin ve karar verici bicimde
sunuldugu; kadin karakterlerin ise ¢ogunlukla ev i¢i sorumluluklar, bakim
rolleri ve sinirli mesleki alanlarla iliskilendirildigi dikkat ¢ekmektedir. Tiirk-
ge ders kitaplarinda kiiltiirel ve anlatisal metinler araciligiyla bu rollerin daha
ortiik bicimde aktarilmasi sz konusuyken, Ingilizce ders kitaplarinda gorsel
igeriklerin ve etkinlik temsillerinin toplumsal cinsiyet algisinin olusumunda
belirleyici oldugu goriilmektedir. Bu baglamda, ders kitaplarinin yalnizca dil
becerilerinin gelistirilmesine hizmet eden araglar degil, ayn1 zamanda toplum-
sal degerlerin ve normlarin aktariminda etkili materyaller oldugu goz oniinde
bulundurulmali, toplumsal cinsiyet esitligini gozeten, kalip yargilardan arin-
dirilmig ve elestirel diisinmeyi destekleyen bir igerik anlayisiyla yeniden yapi-
landirilmasi gerektigi sdylenebilir.



178 * Ayhan Dénmez

KAYNAKCA

Akbulut-Uzun, Y. ve Gelmez-Burakgazi, S. (2021). Ortadgretim Ingilizce Ders Kitap-
larinin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Agisindan Incelenmesi. TEBD, 19(2), 1277-
1298. Doi: https://doi.org/10.37217/tebd.909152

Akkas, 1. (2019). Cinsiyet ve Toplumsal Cinsiyet Kavramlar1 Cergevesinde Ortaya C1-
kan Toplumsal Cinsiyet Ayrimciligi. EKEV Akademi Dergisi. ICOAEF Ozel
Sayisi, 5.97-118.

Artemur-Cimen, C. ve Bayhan, S. (2018). Degisen Ders Kitaplarinda Toplumsal Cin-
siyet. Kiiltiir ve Siyasette Feminist Yaklagimlar, 36, 72-102.

Atgeken, T. (2019). An Investigation into Gender Representations in an ELT Course-
book Used in a University Context. (A Master’s Thesis). Necmettin Erbakan
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Konya.

Bhasin, K. (2003). Ataerkil Sistem. A. Coskun (Cev.). Istanbul: Kadav Yayinlar:.

Bilgin, H. (2013). Gender Representations in the 6th, 7th and 8th Grade ELT Cour-
sebooks Published by the Turkish Ministry of National Education. (A Master’s
Thesis). Bilkent Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Dedeoglu, S. (2000). Toplumsal cinsiyet rolleri agisindan Tiirkiyede aile ve kadin eme-
gi. Toplum ve Bilim, 86(3), 139-170.

Dékmen, Z. (2000). Kendi Cinsiyetindekilere ve Diger Cinsiyettekilere Iliskin Algi,
Cinsiyet Rolleri ve Depresyon iliskisi. Kriz Dergisi, 8 (1), 9-19.

Egemen, F. (2017). Gender Representations in the EFL Coursebook Yes You Can A2.1.
(A Master’s Thesis). Cukurova Universitesi Sosyal bilimler Enstitiisii, Adana.

Erol, M. (2008). Toplumsal Cinsiyetin Tutumlar Uzerindeki Etkisi. Cumhuriyet Uni-
versitesi Sosyal Bilimler Dergisi. 32 (2), 199-219.

Esen, Y. ve Bagli, M. T. (2002). [lkogretim ders kitaplarindaki kadin ve erkek resimleri-
ne iligkin bir inceleme. Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi,
35(1-2), 143-154.

Flowers, N. (2009). Compasito: Manual on Human Rights Education for Children.
2nd Edition, Published by the Directorate of Youth and Sport of the Council of
Europe, Hungary.

Giimiisoglu, F. (2008). Ders Kitaplarinda Toplumsal Cinsiyet, Tematik Yazilar. Toplum
ve Demokrasi, 2(4), 39-50. 88

Giimiisoglu, F. (2013). Ders Kitaplarinda Toplumsal Cinsiyet. Istanbul: Kaynak.
Kapulu, A. (2001). ilkdgretim Tiirkge 8 Ders Kitab1 . Ankara: Koza.

KSGM (2008). CEDAW, Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Sozles-
mesi ve Thtiyari Protokol. Ankara: T.C. Bagbakanlik Kadinin Statiisii ve Sorun-
lar1 Genel Midiirlagi Yayini.



Egitim Bilimleri Alaninda Uluslararasi Derleme, Arastirma ve Caligmalar - 179

Ostergaard, L. (2012). Gender and Development: A Practical Guide. London: Rout-
ledge.

Ozdemir, E. ve Karaboga, A. B. (2019). Ortaokul Matematik Ders Kitaplarinda Top-
lumsal Cinsiyet. Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 15(3), 5.760-781.

Saragoglu, A., Gimen, C., Giizel, Y. (1999). [lkégretim Tiirkge 8 Ders Kitabi. Ankara:
MEB.

Saritas, E. ve Sahin, U. (2018). Hayat Bilgisi Ders Kitaplarinda Toplumsal Cinsiyet
Rolleri Uzerine Bir Inceleme, Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 48, 463-477.

Soylemez, A. S. (2010). Sexism in Language Coursebooks: A Study on Gender Rep-
resentations in the Visuals of the Primary and Secondary Education English
Coursebooks. (PhD Thesis). Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, An-
kara.

Tezer-Asan, H. (2010). Ders Kitaplarinda Cinsiyetcilik ve Ogretmenlerin Cinsiyetgilik
Algilariin Saptanmasi. Fe Dergi: Feminist Elestiri, 2(2) 65-74.

Tuskan, A. A. (2012). Toplumsal cinsiyet toplumda kadina bigilen roller ve ¢oziimleri.
Tiirkiye Barolar Birligi Dergisi. 25(99), 445-449.

WHO (World Health Organization). (2015). What Do We Mean by “Sex” and “Gen-
der”? http://www.who.int/gender/whatisgender/en/

Yesil E. (2014).Ortaokul Tiirk¢e ders kitaplarinda cinsiyet ifadeleri ve toplumsal cin-
siyet rolleri(Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiisii).

Yesil, E. (2014). Ortaokul Tiirkge Ders Kitaplarinda Cinsiyet Ifadeleri ve Toplumsal
Cinsiyet Rolleri. (Yiiksek Lisans tezi). Marmara Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisii, Istanbul.

Yogev, $. P. (2006). Ergenlerde Toplumsal Cinsiyetin Kazanilmasi: Aile, Okul ve Arka-
das Etkisi. Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.






L

e |

"

SOKRATES FELSEFESININ EGITiM
PSIKOLOJISI UZERINE ETKISI: KURAMSAL BIR
INCELEME

‘6 9’

Hamdi KORKMAN'

1 Dog. Dr. Afyon Kocatepe Universitesi, Sandikli Uygulamali Bilimler Yiiksekokulu, Sosyal
Hizmet Boliimii. Orcid No: 0000-0001-6025-9696




182 + Hamdi Korkman
Giris

Antik Yunan diisiincesi igerisinde Sokrates, bilgi, erdem ve egitim
kavramlarini birbirinden ayrilmaz bir biitiin olarak ele alan, 6zgiin
yaklasimiyla felsefe tarihinin en etkili figiirlerinden biri olarak kabul
edilmektedir. Kendinden 6nceki doga filozoflarinin evrenin yapisini ve fiziksel
gercekligi agiklamaya yonelik aragtirmalarindan farkli olarak Sokrates, felsefi
sorgulamanin merkezine insani, insanin kendisiyle ve toplumla kurdugu
iligskileri ve “eudaimonia (iyi yagam)” sorusunu yerlestirmistir (Guthrie, 1971;
Vlastos, 1991). Bu yoniiyle Sokrates, yalnizca epistemolojik bir doniisiimiin
degil, ayn1 zamanda egitimin amacini ve yonelimini yeniden tanimlayan
etik temelli bir paradigma degisiminin de onciisii olmustur. Bu yoniiyle
Sokrates’in bilgi anlayisi, kesin ve degismez dogrulara sahip olma iddiasini
reddeden elestirel bir tutuma dayanir. Onun diisiincesinde bilgi, digsal bir
otorite tarafindan bireye aktarilan hazir icerikler biitiinii olmaktan ziyade,
bireyin kendi aklini kullanarak ulastigy, siirekli sinanan ve derinlestirilen bir
kavrayis stirecidir (Platon, 2002). Bu baglamda Sokrates’in iinlii “bildigim
tek sey, hicbir sey bilmedigimdir” sozii, bilgiyi kii¢iimseyen bir cehalet
savunusu degil, dogmatik kabulleri askiya alan ve sorgulamayi merkeze
alan metodolojik bir durusu ifade eder. Bu yaklagim, bireyin sahip oldugunu
sand18 bilgileri elestirel siizgecten gegirmesini zorunlu kilar ve 6grenmeyi
duragan bir edinim olmaktan ¢ikararak dinamik bir zihinsel etkinlige
dontstiiriir (Brickhouse & Smith, 2014).

Sokratesgi epistemolojide bilgi ile erdem arasinda kurulan siki iliski,
Sokrates felsefesinin ahlak anlayisinin temelini olugturur. Sokrates’e gore er-
dem, dogustan gelen ya da yalnizca aliskanlik yoluyla kazanilan bir 6zellik
degildir; 6grenilebilir ve gelistirilebilir bir yetkinliktir. Meno diyalogunda
bu goriis agik bicimde ortaya konmakta, erdemin 6gretilebilir olup olmadig:
sorusu, bilginin dogasiyla birlikte tartisilmaktadir (Platon, 2005). Bu gergeve-
de ahlaki yanliglarin temelinde bilingli bir kotiiliikten ziyade, dogru bilginin
yoklugu yer alir. Insan, iyi olan1 gergekten bilseydi, onu yapmaktan kagin-
mazdi. Bu entelektiialist etik anlayis, ahlaki davranisin biligsel temellerine
isaret etmekte ve bireyin ahlaki gelisimini diisiinsel gelisiminden bagimsiz
ele almanin miimkiin olmadigini goéstermektedir (Vlastos, 1991). Bu noktada
Sokrates’in egitim anlayisi, bilgi ve erdem arasindaki bu ayrilmaz bag iize-
rinden sekillenir. Egitim, Sokrates i¢in yalnizca bireyin zihinsel kapasitesini
artirmay1 amaglayan teknik bir siireg degil, ayn1 zamanda bireyin kendisi-
ni tanimasini, degerlerini sorgulamasini ve ahlaki sorumluluk iistlenmesi-
ni saglayan biitiincil bir gelisim alanidir (Kahn, 1996). “Kendini bil” ilkesi,
Sokratesgi egitimin temel referans noktalarindan biri olarak, bireyin hem bi-
ligsel hem de etik farkindaligini artirmay1 hedefler. Bu anlayista egitimin ni-
hai amaci, toplumsal normlara kosulsuz uyum saglayan bireyler yetistirmek
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degil, kendi yargilarini temellendirebilen, elestirel diisiinebilen ve erdemli
yasamui bilingli tercihlerle insa edebilen 6zneler olusturmaktir (Brickhouse &
Smith, 2010).

Diger yandan Sokrates’in 6gretim yaklasiminda merkezi bir yere sa-
hip olan diyalog ve sorgulama pratigi, egitimin yontemsel boyutuna iliskin
onemli ipuglar1 sunar. Sokratik diyalog, bireyin kendi ¢eliskilerini fark et-
mesini, varsayimlarini yeniden degerlendirmesini ve diisiincelerini temel-
lendirmesini amaglayan sistematik bir sorgulama siirecidir (Platon, 2019). Bu
siiregte 6gretmen, bilgiyi aktaran otorite figiiri olmaktan ziyade, 6grenenin
diistinme siirecini yonlendiren ve derinlestiren bir rehber konumundadir.
Bu yoniiyle Sokrates, 6grenmeyi bireyin etkin katilimini gerektiren 6znel bir
siireg olarak kavramsallagtirmis ve pedagojik iliskide hiyerarsik bilgi akta-
rimina dayali modeli ciddi bir sekilde sorgulamistir. Sokrates’in “dogurtma
sanat1” (maiotik) olarak adlandirilan bu yaklasimi, bireyin iginde potansiyel
olarak var oldugu varsayilan bilgiyi agiga ¢ikarmay1 hedefler. Ogrenme, bire-
yin zihnine yeni igeriklerin eklenmesinden ¢ok, mevcut biligsel yapilarin fark
edilmesi ve dontistiiriilmesi siireci olarak ele alinir (Kahn, 1996). Bu anlayis,
cagdas egitim psikolojisinde 6ne ¢ikan yapilandirmaci 6grenme yaklagimla-
riyla kuramsal diizeyde ortiismektedir (Bruner, 1961, 1986). Ayrica bireyin
ne bildigini, neyi bilmedigini ve nasil diistindiigiinii fark etmesi, metabilissel
farkindalik kavramiyla dogrudan iliskilidir (Flavell, 1979).

Sokrates¢i egitim anlayisinin elestirel diisiinme boyutu, bireyin kendi
diisiincelerini gerekgelendirme ve alternatif bakis agilarini degerlendirme
becerilerini gelistirmeyi amaglar. Bu yoniiyle Sokrates’in yaklasimy, elestirel
diisiinmenin gelisimini biligsel olgunlasmanin merkezine yerlestiren ¢cagdas
modellerle giiclii paralellikler gostermektedir (Kuhn, 1999). Ayni zamanda
bireyin kendi 6grenme siirecine aktif bicimde katilmasi ve sorumluluk almasi,
6z-diizenlemeli 6grenme kuramlarinin temel varsayimlariyla uyumludur
(Zimmerman, 2002).

Sokrates’in bilgi, erdem ve egitim anlayisi, egitimi yalnizca biligsel
kazanimlarla sinirlamayan; ahlaki muhakeme, elestirel diisinme ve
Oz-yansitma siireglerini iceren biitlinctil bir insan yetistirme idealine
dayanmaktadir. Bu yaklasim, c¢agdas egitim psikolojisinin bireyi aktif
Ogrenen, sorgulayan ve etik sorumluluk tasiyan bir 6zne olarak ele alan
kuramsal gercevesiyle giiglii bir tarihsel siireklilik sergilemektedir. Bu nedenle
Sokratesgi diisiince, yalnizca antik bir felsefi miras degil; modern egitim
psikolojisi kuram ve uygulamalarinin temellendirilmesinde halen gegerliligini
koruyan kuramsal bir referans noktasi olarak 6nemini siirdiirmektedir.

Bu c¢aligmanin amaci, Sokrates’in bilgi, erdem ve egitim anlayisini
biitlinciil bir kuramsal cerceve icerisinde ele alarak, Sokratesci diisiincenin
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cagdas egitim psikolojisi kuram ve uygulamalariyla olan kavramsal
stirekliligini ortaya koymaktir. Bu dogrultuda c¢aligmada, Sokrates’in
epistemolojik sorgulamaya dayal: bilgi anlayisi, entelektiialist etik yaklagim1
ve diyalog temelli pedagojik yontemi; elestirel diisiinme, yapilandirmaci
6grenme, metabiligsel farkindalik ve 6z-diizenlemeli 6grenme gibi giincel
egitim psikolojisi kavramlariyla iliskilendirilerek analiz edilmektedir.
Calismanin 6nemi, Sokrates’i yalnizca tarihsel bir filozof olarak ele almak
yerine, onun egitim anlayisini modern 6grenme kuramlarinin felsefi ve
pedagojik temellerini aydinlatan canli bir referans gercevesi olarak yeniden
konumlandirmasindan kaynaklanmaktadir. Bu baglamda calisma, egitimi
salt biligsel kazanimlarla sinirlamayan; ahlaki muhakeme, elestirel diisiinme
ve Oz-yansitma siireclerini biitlinciil bir insan yetistirme ideali icerisinde
ele alan yaklasimlara kuramsal derinlik kazandirmayi ve egitim psikolojisi
literatiirtine disiplinlerarasi bir katki sunmay1 amaglamaktadir.

Sokratik Yontem: Elenchus ve Maiotik Yontem

Sokrates’in felsefi ve pedagojik mirasinin merkezinde yer alan Sokratik
yontem, yalnizca bir tartisma teknigi ya da retorik strateji degildir; bilginin
dogasina, 6grenmenin nasil gergeklestigine ve egitimin etik amacina iliskin
kokli varsayimlar igeren biitiinciil bir yaklasgimdir. Bu yontem, temelde iki
tamamlayic1 siire¢ iizerinden isler: Elenchus (¢iiriitme/sinama) ve maiotik
yontem (dogurtma sanati). Sokrates, bu iki siireci kullanarak bireyin sahip
oldugunu sandig1 bilgileri sorgulamasini, geligkilerini fark etmesini ve
nihayetinde daha temellendirilmis bir kavrayisa ulagsmasini amaglamistir
(Vlastos, 1991; Brickhouse & Smith, 2014).

Elenchus: Sorgulama, Celiski ve Bilissel Sarsint:

Elenchus, Sokratik yontemin elestirel boyutunu temsil eder ve ¢ogu
zaman yanlis anlasildig1 gibi yalnizca kars: tarafi susturmaya ya da kiigtik
diistirmeye yonelik bir tartisma teknigi degildir. Aksine, bireyin savundugu
gortglerin tutarliligini sinayan, ortiik varsayimlarini agiga ¢ikaran ve
diisiinsel yiizeyselligi goriintir kilan sistematik bir sorgulama siirecidir. Bu
stiregte Sokrates, muhatabinin iddialarini kabul eder gibi goriinerek ardisik
sorular yoneltir ve bu sorular araciligiyla iddialarin kendi iglerinde geliskiye
diistiigiint ortaya koymaya odaklanir (Platon, 2002). Bu agidan elenchusun
temel islevi, bireyin epistemik giivenligini sarsmak ve sahte bilgelik
durumunu agiga ¢ikarmaktir. Sokrates’e gore, bireyin 6grenmeye agik hale
gelmesi icin oncelikle “bilmiyor oldugunu bilmesi” gerekir. Bu durum,
cagdas biligsel psikolojide “bilissel ¢atisma” ya da “bilissel dengesizlik”
olarak adlandirilan siirece benzer bir islev goriir. Ogrenme, bireyin mevcut
biligsel semalarinin yetersizligini fark etmesiyle tetiklenir; elenchus tam da
bu farkindalig1 iiretmeyi amaglar (Bruner, 1961). Bu baglamda elenchus,



Egitim Bilimleri Alaninda Uluslararas: Derleme, Arastirma ve Caligmalar - 185

pedagojik acidan olumsuzlayici bir siireg gibi goriinse de, aslinda 6grenmenin
6n kosulu olan elestirel farkindalig1 ve entelektiiel algakgoniilliiligii besler.
Sokrates’in diyaloglarinda sik¢a rastlanan “aporia” (¢ikmaz) durumu,
bireyin kesin bilgi iddialarindan vazgegerek diisiinsel bir arayisa yonelmesini
saglar. Egitim psikolojisi agisindan bu durum, 6grencinin pasif bilgi alicist
konumundan ¢ikarak aktif bir sorgulayiciya doniismesinin ilk adimi olarak
degerlendirilebilir (Kuhn, 1999).

Maiotik Yontem: Bilginin Dogurtulmas: ve I¢sel Potansiyel

Sokratik yontemin yapic1 ve gelistirici boyutunu temsil eden maiotik
yontem, Sokrates’in kendisini bir “ebe’ye benzettigi metafor iizerinden
aciklanir. Bu yaklasima gore bilgi, 6gretmen tarafindan 6grencinin zihnine
yerlestirilen dissal bir igerikten ¢ok bireyin i¢cinde potansiyel olarak var olan,
ancak fark edilmesi ve yapilandirilmasi gereken bir yetidir (Platon, 2017).
Ogretmenin rolii, bu potansiyelin ortaya ¢ikmasina yardimci olmaktir.
Maiotik yontemde Ogretmen, dogrudan bilgi sunmaz, bunun vyerine
yonlendirici sorular araciligiyla bireyin kendi diistincelerini iiretmesini
saglar. Bu siireg, 6grenenin bilissel etkinligini merkeze alir ve bilgiyi edilgen
bicimde almak yerine, aktif olarak insa etmesini tesvik eder. Bu anlayis,
¢agdas yapilandirmaci 6grenme kuramlarinin temel varsayimlariyla giiglii bir
ortiigme gostermektedir (Bruner, 1986). Ogrenme, bireyin énceki bilgileriyle
yeni deneyimleri arasinda kurdugu anlamli iliskiler yoluyla gerceklesir.
Maiotik yontem ayni zamanda metabiligsel farkindaligin gelisimine de
katki saglar. Ogrenci, yalnizca ne diisiindiigiinii degil, nasil diistindiigiinii
de fark etmeye yonlendirilir. Bu durum, bireyin kendi bilissel siireclerini
izleme, degerlendirme ve diizenleme kapasitesini artirir; bu da metabiligsel
becerilerin temelini olusturur. Sokrates¢i 6gretimde 6grenen, kendi bilgisinin
sorumlulugunu tstlenen bir 6zne haline gelir (Flavell, 1979).

Elenchus ve Maiotik Yontemin Biitiinliigii

Elenchus ve maiotik yontem, Sokratik pedagojide birbirini diglayan degil,
tamamlayan siireglerdir. Elenchus, bireyin yanlis ya da temelsiz inanglarini
¢ozerek 6grenmeye alan acarken, maiotik yontem bu alani anlamli bilgiyle
doldurmay1 amaglar. Bu ikili yapi, 6grenmenin hem elestirel hem de yapic1
boyutlarini kapsayan biitiinciil bir model sunar. Once biligsel bir sarsint1
yaratilir, ardindan bu sarsinti, daha derin ve tutarl bir kavrayisin ingasi igin
firsata donistiiriiliir (Vlastos, 1991). Bu siireg, modern egitim psikolojisinde
oz-diizenlemeli 6grenme kavramiyla da yakindan iligkilidir. Ogrenci,
kendi 6grenme siirecini izler, hatalarini fark eder ve diisiincelerini yeniden
yapilandirir. Bu yoniiyle Sokratik yontem, 6grencinin 6grenme siirecine aktif
katilimin1 ve sorumluluk almasini tesvik eden pedagojik yaklasimlarin erken
bir 6rnegi olarak degerlendirilebilir (Zimmerman, 2002).
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Sokratik Yontemin Ahlaki ve Egitsel Boyutu

Sokratik yontemin ayirt edici 6zelliklerinden biri, 6grenmeyi yalnizca bilissel
dogruluga ulagmay1 hedefleyen teknik bir siireg olarak degil, ayn1 zamanda bireyin
degerleri, eylemleri ve yargilar1 arasindaki iligkiyi sorgulayan etik bir doniisiim
alan1 olarak ele almasidir. Sokratesgi sorgulama, dogruyu bilme kadar, dogru olani
temellendirme ve yagama gecirme sorumlulugunu da merkeze almaktadir. Bu
baglamda Sokrates’in yonelttigi sorular, bireyin yalnizca kavramsal tanimlarin
degil, bu tanimlarin ahlaki sonuglarini ve yasam pratikleriyle tutarliligini da agiga
¢ikarmay1 amaglamaktadir (Vlastos, 1991; Brickhouse & Smith, 2014). Ogrenme
stireci boylece yalnizca epistemik bir etkinlik olmaktan ¢ikarak, bireyin etik
muhakeme kapasitesini gelistiren bir 6z-degerlendirme alanina doniismektedir.
Kohlberg'in (1984) ahlaki gelisim kuraminda vurgulanan gereke¢elendirilmis
yarg tretimi ve ilkesel diisiinme diizeyleri, Sokratik yontemin bu etik yonelimiyle
dogrudan ortiismektedir. Benzer bi¢imde, bireyin kendi yargilarini sorgulamasi
ve alternatif bakis agilarini dikkate almasi, ¢agdas ahlaki egitim yaklasimlarinda
merkezi bir kazanim olarak degerlendirilmektedir (Nucci, 2001; Dewey, 2023). Bu
yoniiyle Sokratikyontem, egitimiyalnizcaakademikbasari6lciitleriyle sinirlamayan;
karakter gelisimini, ahlaki muhakemeyi ve demokratik yurttasglik bilincini
iceren bitiinciil bir siire¢ olarak kavramsallastirmaktadir (Brookfield, 2012;
Phillips & Siegel, 2015).

Sokratik yontemin pedagojik 6zgiinliigii, elenchus ve maiotik siireglerinin
diyalektik biitiinliigii tizerinden 6grenmeyi sorgulama, farkindalik ve igsel
doniisiim ekseninde yapilandirmasinda somutlagsmaktadir. Elenchus yoluyla
bireyin sorgulanmamis, yiizeysel ya da tutarsiz inanglari problematize
edilirken; maiotik siire¢ araciligryla bireyin kendi akil yiiriitmesine dayali,
daha derin ve temellendirilmis bir kavrayis gelistirmesi desteklenmektedir
(Kahn, 1996; Platon, 2005). Bu siiregte 6grenen, pasif bilgi alicis1 olmaktan
¢ikarak, kendi diistinme bi¢cimlerinin farkina varan ve bu diisiinmeleri bilingli
bicimde diizenleyen aktif bir 6zne haline gelmektedir. Bu 6zellik, Sokratik
yontemi ¢agdas egitim psikolojisinde yapilandirmaci 6grenme anlayislariyla
giclii bi¢imde iliskilendirmektedir (Bruner, 1961, 1986; Mayer, 2011).
Ayrica bireyin ne bildigini, nasil diisiindiigiinii ve hangi bilissel stratejileri
kullandigin1 fark etmesi, metabiligsel farkindalik kavramiyla dogrudan
ortismekte (Flavell, 1979); 6grenme siirecinde sorumluluk stlenmesi ve
ogrenmeyi kendi hedefleri dogrultusunda diizenlemesi ise 6z-diizenlemeli
6grenme kuramlarinin temel varsayimlarini yansitmaktadir (Zimmerman,
2002; Kuhn, 1999). Bu baglamda Sokratik yontem, yalnizca tarihsel bir
ogretim teknigi olarak degil, elestirel diisiinme, metabilis ve 6z-diizenleme
becerilerinin gelistirilmesine yonelik ¢agdas pedagojik modeller igin giiglii ve
stireklilik tastyan bir kuramsal referans noktasi olarak degerlendirilmektedir
(Fisher & Scriven, 1997; Brookfield, 2012).
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Sokratik Gelenegin Tarihsel Siirekliligi: Platon, Aristoteles ve Stoacilar

Sokrates’in diisiinsel mirasi, felsefe tarihinde yalnizca bireysel bir
ogretinin etkisiyle sinirli kalmamis; 6grencileri ve onlar: izleyen okullar
araciligryla sistematik bicimde donistiiriilerek aktarilmistir. Bu aktarim
stireci, Sokrates¢i sorgulama anlayisinin farkli felsefi baglamlarda yeniden
yorumlanmasini ve genisletilmesini miimkiin kilmistir. Ozellikle Platon,
Aristoteles ve Stoac1 diigiiniirler, Sokrates’in bilgi, erdem ve egitim anlayisini
kendi kuramsal sistemleri iginde yeniden yapilandirarak Bat: diisiincesinde
kalic1 bir gelenek olusturmuslardir (Guthrie, 1971; Vlastos, 1991).

Platon: Diyalog, Egitim ve Felsefi Pedagoji

Sokrates’in diisiincelerinin tarihsel siireklilik igerisinde giiniimiize
ulagmasinda en belirleyici rol, 6grencisi Platona aittir. Sokrates’in yazili
eserler birakmamis olmasi, onun felsefesinin dogrudan aktarimini olanaksiz
kilmig; bu durum, Sokratesci diisiincenin biiyiik 6lgiide Platon'un diyaloglar:
araciligryla inga edilmesine ve yorumlanmasina yol agmistir. Platon’un erken
donem diyaloglarinda Sokrates, sorgulayici, ironik ve ¢ogu zaman aporetik
bir figiir olarak karsimiza ¢ikar. Bu diyaloglarda bilgi, kesin sonuglara
ulagsmaktan ¢ok, bireyin kendi diisiincelerindeki tutarsizliklar: fark etmesini
saglayan elestirel bir siire¢ olarak yapilandirilmaktadir. Elenchus yonteminin
sistematik bigimde isledigi bu metinler, bilginin otoriteye dayali aktarim
yoluyla degil, diyalog ve sorgulama yoluyla sinandigini agik bigimde ortaya
koymaktadir (Platon, 2002; Kahn, 1996; Vlastos, 1991). Platon’un orta ve geg
donem eserlerinde ise Sokratesci sorgulama, daha kapsamli ve sistematik bir
metafizik ve epistemolojik cerceveyle biitiinlestirilmistir. Ozellikle Idealar
Kurami, bilginin duyusal deneyimin degiskenliginden bagimsiz, akilsal
ve evrensel bir temele dayandigini savunmakta, egitimin temel amacini da
ruhun bu degismez hakikate yonelmesi olarak tanimlamaktadir. Bu baglamda
egitim, yalnizca bilgi edinme siireci degil, ruhun doniisimiinii hedefleyen
ontolojik ve etik bir etkinlik olarak kavramsallastirilmaktadir (Platon, 2019;
Platon, 1997). Devlet adli eserde egitim, bireysel erdemin gelistirilmesinin
otesinde, adil ve dengeli bir toplumsal diizenin kurulmasinin zorunlu kosulu
olarak ele alinmakta; pedagojik siiregler siyasal ve etik bir biitiinliik icerisinde
diistiniilmektedir (Platon, 2019). Bu yoniiyle Platon, Sokratesci etik egitimi
bireysel diizeyden ¢ikararak kurumsal ve siyasal bir baglama tagimis ve egitimi
kamusal sorumluluk ve yurttaslik bilinciyle iliskilendirmistir (Brickhouse &
Smith, 2014; Guthrie, 1971).

Platon’un diyalog formunu yalnizca edebi bir anlatim bi¢imi olarak
degil, bilingli bir pedagojik strateji olarak kullanmasi, onun felsefi egitim
anlayisinin ayirt edici 6zelliklerinden biridir. Diyaloglar, okuyucuyu pasif
bir alici konumunda birakmak yerine, sorgulamaya katilmaya, savlar
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degerlendirmeye ve kendi yargilarini temellendirmeye davet eden bir 6grenme
ortami yaratmaktadir. Bu yoniiyle Platon’'un pedagojisi, 6gretimi tek yonli
bilgi aktarimina dayali bir siire¢ olmaktan ¢ikararak, karsilikli etkilesim,
anlam ingas1 ve elestirel diisiinmeye dayal1 bir etkinlige doniistiirmektedir.
Ogrenme, bireyin hazir dogrulari benimsemesi degil; hakikate yonelik felsefi
bir yonelim gelistirmesi olarak anlagilmaktadir (Hadot, 1995; Long, 2002).

Platoncu diyalog pedagojisinin bu yapisi, ¢cagdas egitim psikolojisinde
6grenmenin sosyal etkilesim ve aktif katilim yoluyla gerceklestigini savunan
yapilandirmaci yaklasimlarla giiglii bir kuramsal paralellik gostermektedir.
Bruner’in (1986) ogrenmeyi kesif, anlamlandirma ve kiltiirel baglam
icerisinde yapilandirma siireci olarak ele alan yaklasimi, Platon'un diyalog
temelli pedagojisiyle dikkat ¢ekici benzerlikler tasimaktadir. Ayrica bireyin
kendi diisiinme siireglerini fark etmesi ve sorgulamasi, metabiligsel farkindalik
kavramiyla ortiismekte; 0grenenin siirece etkin bicimde katilmasi ise 6z-
diizenlemeli 6grenme yaklagimlarinin temel varsayimlarini yansitmaktadir
(Flavell, 1979; Zimmerman, 2002). Bu baglamda Platon’un felsefi pedagojisi,
yalnizca Antik Yunana 6zgii tarihsel bir model degil, ayni zamanda elestirel
diisiinme, ahlaki muhakeme ve aktif 6grenme temelli gagdas egitim kuramlar:
i¢in giiglii bir kuramsal referans noktasi olmayi stirdiirmektedir (Kuhn, 1999;
Phillips & Siegel, 2015).

Aristoteles: Sokratesci Etigin Sistematiklestirilmesi

Aristoteles, Platonun 6grencisi olmasina karsin Sokratesci etik gelenegi
elestirel bir siizgecten gegirerek yeniden yapilandirmis ve bu gelenegi daha
sistematik, gelisimsel ve psikolojik bir ¢erceveye tasimistir. Sokrates’in
ahlaki erdemi bilgiyle 6zdeslestiren entelektiialist yaklasimini biitiiniiyle
reddetmemekle birlikte Aristoteles, erdemin yalnizca dogruyu bilmeye
indirgenemeyecegini; tekrar, aligkanlik (hexis) ve pratik etkinlik yoluyla
kazanilan bir karakter yetkinligi oldugunu savunmustur (Aristoteles, 2020).
Bu yoniiyle Aristoteles, Sokratesci etigi biligsel bir aydinlanma modeli
olmaktan ¢ikararak, insan davranisinin siireklilik gosteren psikolojik
ve egitsel boyutlarini iceren gelisimsel bir etik anlayisa doniistiirmistiir
(Burnyeat, 2012; Shields, 2014).

Aristoteles, Nikomakhosa Etik’te erdemli yasami, rastlantisal
davraniglarin sonucu olarak degil; bilingli se¢imler (prohairesis), akla
dayali muhakeme ve dengeli duygusal diizenleme siirecleriyle temellendirir.
Aristoteles’e gore erdem, “orta olma” ilkesine gore belirlenen ve aklin
rehberliginde bigimlenen bir yagam pratigidir. Bu baglamda egitim, bireyin
yalnizca entelektiiel yetilerini gelistiren bir siire¢ olarak degil; ayn1 zamanda
karakter olusumunu, duygusal diizenlemeyi ve ahlaki yarg: gelistirmeyi
kapsayan biitiinciil bir insan yetistirme siireci olarak ele alinmaktadir
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(Aristoteles, 2020). Bu yaklasim, Sokrates’in ahlaki davranisi bilgiyle
iliskilendiren goriisiiniin, daha tutarli ve kapsamli bir etik kuram i¢inde
yeniden insa edilmesi olarak degerlendirilmektedir (Vlastos, 1991; Irwin,
2007).

Aristoteles’in  katkisi, Sokrates¢i sorgulamayi yalnizca diyalog ve
ironiye dayali bir yéntem olarak birakmayip, onu mantiksal ¢6ziimleme,
kavramsal siniflandirma ve neden-sonug iliskileriyle desteklenen sistematik
bir diisinme yapisina dontstiirmesinde agik bi¢imde goriilmektedir.
Boylece Sokrates’te agirlikli olarak diyalojik ve aporetik bi¢imde isleyen
diisiinme siireci, Aristoteleste bilimsel arastirma (epistémé) ve pratik
bilgelik (phronésis) ayrimi iizerinden metodolojik bir kesinlik kazanmistir
(Shields, 2014). Bu doniisiim, 6grenmenin yalnizca sorgulama yoluyla
degil, kavramlarin yapilandirilmasi, siniflandirilmasi ve hiyerarsik bi¢imde
diizenlenmesiyle de desteklenmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Bu
yoniiyle Aristoteles’in etik ve egitim anlayisi, cagdas egitim psikolojisinde
biligsel siireglerin diizenlenmesi, beceri kazaniminin asamali bi¢cimde
yapilandirilmas: ve 6grenmenin davranissal siireklilik icinde ele alinmasi
yoniindeki kuramsal yaklagimlar i¢cin 6nemli bir tarihsel temel sunmaktadur.
Ozellikle biligsel gelisimin yalnizca farkindalik degil, tekrar ve uygulama
yoluyla pekistigini vurgulayan yaklasimlar, Aristoteles’in erdemi aligkanlikla
iliskilendiren gorisiiyle dikkat gekici paralellikler gostermektedir (Kuhn,
1999; Mayer, 2011). Bu baglamda Aristoteles, Sokratesci etik mirasi korurken,
onu pedagojik agidan daha uygulanabilir, psikolojik agidan daha gergekgi ve
kuramsal agidan daha sistematik bir yapiya kavusturmustur.

Ozetle Aristoteles’in etik diisiincesi, Sokratesci “erdem-bilgi” iligkisinin
sinirlarin1 genisleterek, ahlaki gelisimi biligsel, duygusal ve davranigsal
boyutlariyla ele alan biitiinciil bir model sunmaktadir. Bu model, modern
egitim psikolojisinin karakter egitimi, 6z-diizenleme ve ahlaki muhakeme
stireglerine iliskin kuramsal cerceveleriyle giiglii bir tarihsel siireklilik
sergilemekte; Aristoteles’i yalnizca bir etik filozofu degil, ayn1 zamanda
sistematik bir egitim kuramcisi olarak da konumlandirmaktadir (Nucci,
2001; Kristjansson, 2015).

Stoacilar: Sokratik Ahlakin I¢sellestirilmesi

Sokratik gelenegin bir diger onemli tastyicisi Stoaci felsefedir. Stoacilar,
Sokrates’in ahlaki 6zerklik, kendini denetleme ve igsel tutarlilik vurgusunu
etik sistemlerinin merkezine yerlestirmislerdir. Erdem, digsal kosullardan
bagimsiz olarak bireyin akla uygun yasamasiyla iliskilendirilmis; bu
anlay1s, Sokrates’in “eudaimonia” Ogretisinin sistematik bir devami olarak
sekillenmistir (Long, 2002).
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Stoaci diisiincede egitim, bireyin yargilarini, diisiincelerini ve duygusal
tepkilerini akil yoluyla diizenleme kapasitesini gelistirmeyi amaglar. Bu
baglamda Stoacilar, Sokrates¢i sorgulamayi bireyin kendi i¢ diinyasina
yonelten bir etik pratik héline getirmislerdir. Giinliik 6z-sorgulama,
diisiincelerin  degerlendirilmesi ve duygularin denetimi, Stoacit ahlak
egitiminin temel uygulamalar1 arasinda yer alir (Hadot, 1995). Bu yaklagim,
cagdas psikolojide 0z-diizenleme, duygu diizenleme ve biligsel yeniden
yapilandirma kavramlariyla dikkat c¢ekici paralellikler gostermektedir
(Gross, 2013). Stoacilarin Sokrates’ten devraldigi “kendini bil” ilkesi, bireyin
i¢sel siireglerine yonelik siirekli bir farkindalik gelistirmesini gerektirir ve bu
yoniiyle modern psikolojik miidahalelerin tarihsel onciillerinden biri olarak
degerlendirilebilir.

Platon, Aristoteles ve Stoacilar araciligiyla aktarilan Sokratik gelenek,
felsefe tarihinde kesintisiz bir digiinsel siireklilik olusturmustur. Bu
stireklilik, Sokrates’in sorgulama merkezli egitim anlayisinin farkli kuramsal
baglamlarda yeniden yorumlanmasini miimkiin kilmistir. Platon bu
mirasi diyalog ve ideal egitim modeliyle derinlestirirken; Aristoteles etik ve
pedagojik boyutu sistematiklestirmis; Stoacilar ise Sokratesci ahlak: bireyin
i¢sel yasamina yonelen bir etik pratik haline getirmistir (Brickhouse & Smith,
2014). Bu tarihsel ¢izgi, egitimi yalnizca bilgi aktarimi degil; bilissel, ahlaki
ve psikolojik gelisimin biitiinlesik bir siireci olarak ele alan ¢agdas egitim
psikolojisi yaklagimlari i¢in giiglii bir kuramsal arka plan sunmaktadir.

Sokratik Pedagojiden Cagdas Egitim Psikolojisine: Kuramsal Bir Sentez

Sokratik pedagoji, tarihsel olarak Antik Yunan baglaminda ortaya
¢ikmis olmakla birlikte, egitimin dogasina iliskin sundugu temel varsayimlar
bakimindan ¢agdas egitim psikolojisinin kuramsal ¢ekirdegiyle giiglii bir
streklilik igerisindedir. Sokrates’in pedagojik yaklagimi, egitimi hazir
bilgilerin aktarimi olarak degil; bireyin diisiinsel farkindaligini, akil yiiriitme
kapasitesini ve ahlaki sorumlulugunu gelistirmeyi amaglayan bir doniisiim
stireci olarak konumlandirmistir. Bu anlayis, modern egitim psikolojisinin
Ogreneni pasif bir alic1 degil, 6grenme siirecini yoneten, anlam inga eden ve
kendi 6grenmesinden sorumlu bir 6zne olarak ele alan yaklagimiyla dogrudan
ortiismektedir (Bruner, 1986; Zimmerman, 2002). Bu baglamda Sokratik
pedagoji, 6grenmenin 6znel, siire¢ odakli ve etkin katilim gerektiren bir yap:
oldugu yoniindeki ¢agdas kuramsal kabullerin erken bir felsefi formiilasyonu
olarak degerlendirilebilir.

Sokratik pedagojinin merkezinde yer alan diyalog, ¢agdas egitim
psikolojisinde 6grenmenin sosyal ve etkilesimsel dogasina iliskin temel bir
onciil olarak yeniden karsimiza gikmaktadir. Sokrates igin diyalog, bireyin
kendi diigiincelerini sinadigi, varsayimlarini gortniir kildig1 ve geliskilerle
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yiizleserek bilissel bir yeniden yapilanma yasadig: temel 6grenme ortamidir.
Benzer bi¢imde, ¢agdas sosyokiiltiirel yaklasgimlar 6grenmenin yalnizca
bireysel bir zihinsel siire¢ degil; dil, etkilesim ve ortak anlam insas1 yoluyla
gerceklesen toplumsal bir etkinlik oldugunu vurgulamaktadir (Vygotsky,
1978; Mercer & Howe, 2012). Bu baglamda Sokratik diyalog, giiniimiizde
sorgulamaya dayali 6grenme, tartisma temelli 6gretim ve yansitici diisiinme
uygulamalarinin tarihsel ve felsefi Onciilii olarak degerlendirilebilir
(Brookfield, 2012; Kuhn, 2018).

Sokratik pedagojinin bir diger ay1irt ediciboyutu, 6grenmeyi metabilissel bir
farkindalik siireci olarak ele almasidir. Sokrates’in “kendini bil” ilkesi, bireyin
yalnizca ne bildigini degil; nasil diisiindiigiinii, hangi varsayimlarla hareket
ettigini ve bilgisinin sinirlarini fark etmesini de icermektedir. Bu yaklasim,
cagdas egitim psikolojisinde metabilis kavrami altinda sistematik bir kuramsal
cerceveye kavusturulmustur. Flavell’in (1979) tanimladig1 bigimiyle metabilis,
bireyin kendi biligsel siirelerini izlemesi, degerlendirmesi ve diizenlemesini
icerirken; bu siire¢ Sokratik pedagojide ortiik fakat islevsel bicimde mevcuttur.
Giincel arastirmalar, metabilissel farkindaligin akademik basari, elestirel
diisiinme ve problem ¢ozme becerileriyle giiclii bi¢imde iligkili oldugunu
ortaya koymakta; bu bulgular Sokratik pedagojinin ¢agdas gecerliligini daha
da pekistirmektedir (Dunlosky & Metcalfe, 2009; Efklides, 2014).

Sokratik pedagojinin etik yonelimi ise ¢agdas egitim psikolojisinin
deger, anlam ve kimlik odakli yaklasimlariyla 6nemli bir kesisim alani
olusturmaktadir. Sokrates i¢in egitim, yalnizca biligsel yeterliklerin
gelistirilmesi degildir, ayn1 zamanda erdemli bir yasamin insasidir.
Bu normatif yonelim, giinimiizde ahlaki gelisim, degerler egitimi ve
karakter egitimi alanlarinda siirdiiriilen ¢alismalarda yeniden goriiniirlitk
kazanmigtir. Ozellikle ahlaki muhakemenin gerekgelendirme, perspektif
alma ve 0z-yansitma siiregleriyle gelistigini vurgulayan ¢agdas yaklasimlar,
Sokratik pedagojinin etik sorgulama gelenegiyle dogrudan ortiismektedir
(Kohlberg, 1984; Nucci, 2014; Kristjansson, 2015). Bu baglamda egitim
psikolojisi, 6grenmeyi degerden bagimsiz bir siire¢ olarak degil; bireyin
kimlik ve anlam insasinin ayrilmaz bir pargasi olarak ele almaktadir.
Sokratik pedagojiden cagdas egitim psikolojisine uzanan bu kuramsal
¢izgi, egitimin &gretmen merkezli bilgi aktarimindan, 6grenen merkezli
ve siire¢ odakli bir yapiya doniisiimiinii de agiklamaktadir. Bu doniisiimde
6gretmen, Sokratik pedagojide oldugu gibi, bilgiyi sunan mutlak bir otorite
figiirii olmaktan ziyade, 6grenme siirecini yapilandiran, sorgulamayi tesvik
eden ve diisiinsel derinligi destekleyen bir rehber konumundadir. Bu anlays,
ozellikle yapilandirmaci ve insancil egitim yaklagimlarinda belirgin bi¢imde
goriilmektedir (Rogers, 1969; Mayer, 2011). Kisaca Sokratik pedagoji, diyalog,
sorgulama, metabilis, 6z-diizenleme ve deger yonelimi gibi ¢agdas egitim
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psikolojisinin temel kavramlarini sezgisel diizeyde iceren tarihsel bir kaynak
niteligi tasimaktadir. Antik Yunan’da felsefi bir pedagojik pratik olarak ortaya
¢ikan bu kavramlar, modern dénemde deneysel ve kuramsal bir disiplin olan
egitim psikolojisi i¢inde yeniden yapilandirilmig; bu siireklilik, egitimin
6ziinde insanin kendini anlama ve doniistiirme siireci oldugu fikrinin tarihsel
ve kuramsal gecerliligini ortaya koymustur.

Sonug ve Tartisma

Bu c¢alismada Sokrates felsefesinin ve Sokratik gelenegin egitim
psikolojisine olan etkileri, 6grenme, bilis, tstbilig, elestirel diigiinme ve
kendilik gelisimi baglamlarinda kuramsal olarak ele alinmistir. Yapilan
degerlendirmeler, Sokratik diisiincenin egitimi salt bilgi aktarimina
indirgemeyen; bireyin disiinsel etkinligini, sorgulama kapasitesini ve
oznel anlam ingasin1 merkeze alan bir pedagojik paradigma sundugunu
gostermektedir. Bu yaklasim, ¢agdas egitim psikolojisinin 6greneni aktif
bir 6zne olarak konumlandiran kuramsal yonelimleriyle biyiik olgiide
ortigmektedir (Bruner, 1996; Mayer, 2011).

Sokratik diyalog yontemi, bilginin dissal olarak aktarilmadigy
bireyin mevcut biligsel semalariyla yeni deneyimler arasinda etkilesim
kurarak 6grenmeyi yapilandirdig: bir siireci ifade etmektedir. Bu anlayis,
yapilandirmaci 6grenme kuramlarinin temel varsayimlariyla paralellik
gostermektedir. Ogrenmenin bireyin aktif katilimiyla gergeklestigini savunan
bu yaklagim, Vygotsky'nin (1978) sosyal etkilesim vurgusu ve Bruner’in
(1996) kesfederek 6grenme anlayisiyla birlikte degerlendirildiginde, Sokratik
gelenegin modern dgrenme psikolojisine giiglii bir felsefi temel sundugu
gorilmektedir.

Sokratik gelenegin egitim psikolojisine en 6nemli katkilarindan biri,
tstbiligsel stireglerle iliskisidir. Sokratik sorgulama, bireyin yalnizca ne
diistindiigiinii degil, nasil diistindtigiinii de fark etmesini saglayan bir 6grenme
ortami yaratmaktadir. Bu durum, metabilis kavraminin temelini olugturan
biligsel izleme ve diizenleme siirecleriyle dogrudan iliskilidir (Flavell, 1979).
Ogrenenin kendi bilgi sinirlarinin farkina varmasi ve diisiinme siireglerini
elestirel bicimde degerlendirmesi, Sokratik pedagojinin merkezinde yer alan
“bilmedigini bilme” ilkesinin psikolojik karsilig1 olarak degerlendirilebilir.

Sokratik gelenegin elestirel diisiinme {zerindeki etkisi de egitim
psikolojisi acisindan 6nemli bir tartisma alani sunmaktadir. Sokrates’in
otoriteye dayal1 bilgi anlayisini reddeden yaklasimi, bireyin akil yiiriitme
sorumlulugunu istlenmesini ve diistinsel 6zerklik gelistirmesini tegvik
etmektedir. Bu yoniiyle Sokratik diyalog, elestirel diisiinmenin temel
bilesenleri olan varsayimlari sorgulama, kanitlari degerlendirme ve alternatif



Egitim Bilimleri Alaninda Uluslararas: Derleme, Arastirma ve Caligmalar * 193

bakis acgilarini dikkate alma becerilerini desteklemektedir (Brookfield, 2012;
Fisher & Scriven, 1997). Dewey’nin (2023) yansitic1 diisiinme kavrami da bu
baglamda Sokratik gelenegin modern bir uzantisi olarak degerlendirilebilir.

Igili literatiir Sokratik felsefenin kendilik bilinci ve ahlaki gelisim
tizerindeki etkilerinin de egitim psikolojisiyle gii¢lii baglar kurdugunu
gostermektedir. Sokrates’in “kendini  bil” Ogretisi, bireyin yalnizca
biligsel yeterliklerini degil, ayn: zamanda degerlerini, amaglarin1 ve etik
sorumluluklarini da sorgulamasini igeren biitiinciil bir gelisim anlayisina
isaret etmektedir. Bu yaklasim, giintimiizde karakter egitimi, degerler egitimi
ve sosyal-duygusal 6grenme alanlarinda vurgulanan kisisel anlam ve etik
farkindalik boyutlariyla ortiigmektedir (Freire, 2000). Ogrenme siireci, bu
perspektifte, bireyin kendisiyle ve toplumla kurdugu iliskiyi dontistiiren bir
deneyim olarak ele alinmaktadir.

Sokratik gelenegin 6gretmen roliine iligkin sundugu yaklasim da egitim
psikolojisi agisindan énemli sonuglar dogurmaktadir. Ogretmenin bilgi
aktaricisidegil, diisiinmeyikolaylastiran bir rehber olarak konumlandirilmasi,
cagdas pedagojik yaklagimlarda siklikla vurgulanan rehberlik edici 6gretmen
modelini desteklemektedir. Schon’iin (1983) yansitici uygulayict kavrami,
ogretmenin kendi ogretim siireglerini sorgulamasini ve 6grenenle birlikte
diislinmesini 6ngormesi bakimindan Sokratik pedagojinin modern bir
yansimast olarak degerlendirilebilir.

Genel olarak degerlendirildiginde, bu ¢aligma Sokrates felsefesinin
ve Sokratik gelenegin egitim psikolojisine etkilerinin tarihsel bir arka plan
sunmanin Otesinde, ¢agdas kuramsal tartigmalar i¢in islevsel ve biitiinciil
bir ¢erceve sagladigini ortaya koymaktadir. Sokratik diisiince; 6grenme
stireglerinde derinlik, elestirel farkindalik, stbilis ve etik duyarlilik gibi
nitelikleri merkeze alarak, egitim psikolojisinin insan merkezli ve biitiinciil
gelisim hedefleriyle anlamli bir siireklilik i¢indedir. Sokratik gelenegin
egitim psikolojisi alaninda yeniden yorumlanmasi, hem kuramsal hem de
uygulamali diizeyde 6nemli katkilar sunmaktadir. Bu yaklasim, 6grenmeyi
mekanik bilgi ediniminden ¢ikararak, bireyin diistinsel 6zerkligini, kendilik
farkindaligini ve etik sorumlulugunu gelistiren dinamik bir siire¢ olarak ele
almay1 miimkiin kilmaktadir. Gelecek arastirmalarin, Sokratik pedagojinin
cagdas egitim ortamlarindaki psikolojik ¢iktilar izerindeki etkilerini ampirik
olarak incelemesi, bu felsefi mirasin egitim psikolojisindeki yerini daha da
giiclendirecektir.

Oneriler

Bu ¢alismada Sokrates felsefesinin ve Sokratik gelenegin, egitim
psikolojisinin temel kuramsal yonelimleriyle olan iligkisi cok boyutlu bir bakis
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acisiyla ele alinmistir. Yapilan kuramsal ¢oztimleme, Sokratik diisiincenin
ogrenmeyi pasif bilgi edinimi olarak degil; bireyin aktif sorgulama,
anlamlandirma ve kendilik farkindalig stiregleri yoluyla insa edilen dinamik
bir gelisim alani olarak ele aldigini agik bicimde ortaya koymaktadir. Bu
yaklagim, ¢agdas egitim psikolojisinin bilissel, iistbilissel ve sosyal-duygusal
ogrenme hedefleriyle giiclii bir uyum gostermektedir.

Igili literatiir, Sokratik diyalog yonteminin yapilandirmaci 6grenme,
elestirel diisiinme, metabilis ve 6z-diizenleme gibi temel psikolojik siiregleri
destekleyen felsefi bir c¢erceve sundugunu gostermektedir. Sokrates’in
“bilmediginibilme” ilkesinedayalisorgulayicitutumu, 6greneninepistemolojik
farkindaligini artirmaktadir ve bilgiyi mutlak dogrular biitiinii olarak degil,
gerekgelendirilmesi gereken bir siire¢ olarak ele almasini tesvik etmektedir.
Bu durum, egitim psikolojisinde derin 6grenme, anlamli 6grenme ve
transfer gibi kavramlarin gelisimi agisindan 6nemli ¢ikarimlar sunmaktadir.
Ayrica Sokratik gelenegin, 6gretmen ve 6grenci rollerine iligkin sundugu
dontigim dikkat ¢ekicidir. Ogretmenin bilgi aktaricist olmaktan ziyade
diistinme siirecini kolaylastiran bir rehber olarak konumlandirilmasi, cagdas
egitim psikolojisinde 6grenci merkezli yaklagimlarin kuramsal temellerini
giiclendirmektedir. Bu baglamda Sokratik pedagojinin, 6gretmen egitiminde
elestirel sorgulama becerilerinin, yansitict 6gretmen kimliginin ve etik
sorumlulugun gelistirilmesine katki saglayabilecegi degerlendirilmektedir.

Bu konuda yapilacak sonraki ¢alismalar icin bazi 6neriler sunulabilir:

1) Oncelikle, 6gretmen yetistirme programlarinda Sokratik sorgulama
tekniklerine ve diyalog temelli 6gretim yaklasimlarina daha fazla yer
verilmesi onerilmektedir. Ogretmen adaylarinin yalnizca 8gretim yontemleri
konusunda degil, ayn1 zamanda diisiinmeyi yapilandiran sorular gelistirme,
biligsel ¢atisma yaratma ve o&grencilerin stbilissel farkindaliklarini
destekleme konularinda da egitilmesi 6nem tagimaktadur.

2) Egitim ortamlarinda Sokratik gelenege dayali uygulamalarin
ogrencilerin elestirel diisiinme, biligsel esneklik ve 6z-diizenleme becerileri
tizerindeki etkilerini inceleyen ampirik arastirmalara ihtiya¢ vardir.
Bu tiir ¢alismalar, Sokratik pedagojinin ¢agdas sinif ortamlarinda nasil
somutlastirilabilecegine ve hangi psikolojik ¢iktilarla iliskili olduguna dair
daha giiglii kanitlar sunacaktir.

3) Sokratik felsefenin etik, degerler ve kendilik bilinci boyutlarinin
egitim psikolojisi baglaminda daha derinlemesine ele alinmasi dnerilmektedir.
Ogrenmenin yalnizca biligsel degil, ayn1 zamanda ahlaki ve varolussal
bir siire¢ oldugu anlayisi, egitim psikolojisinin insan merkezli ve biitiinciil
gelisim hedefleriyle uyumludur.
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Sonug olarak, Sokrates felsefesi ve Sokratik gelenek, egitim psikolojisi i¢in
tarihsel bir miras olmanin 6tesinde, giincel kuramsal tartigmalar1 besleyen
ve uygulamaya doniik giiglii agilimlar sunan canli bir diisiinsel kaynaktir. Bu
gelenegin cagdas egitim psikolojisiyle biitiinlestirilmesi, 6grenme siireglerinin
niteligini artirma ve bireyin disiinsel 6zerkligini destekleme agisindan
onemli bir potansiyel tasimaktadir.
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1. Giris

Fizik egitiminin temel amaglarindan biri, 6grencilerin fiziksel olgular1
yalnizca matematiksel islemler ve tanimlar diizeyinde 6grenmeleri degil, bu
olgulara iligkin kavramlar1 anlamli ve iliskisel bir yap1 icerisinde organize
edebilmeleridir. Ancak fizik 6gretimi baglaminda yiiriitillen arastirmalar,
ogrencilerin ve 6gretmen adaylarinin temel fizik kavramlarini ¢ogu zaman
parcali, baglamdan kopuk ve sezgisel agiklamalara dayali bicimde yapilan-
dirdiklarini ortaya koymaktadir (McDermott & Redish, 1999; Viennot, 2001).
Bu durum, fizik 6gretiminde kavramsal 6grenmenin niteligini ve 6gretmen
yetistirme siirecinde kavramsal yapilarin nasil olustugunun incelenmesini
onemli hale getirmektedir.

Kuvvet ve hareket kavramlari, fizik 6gretiminin temelini olusturan ve
6grencilerin ilerleyen fizik konularini anlamlandirmalarinda belirleyici rol
oynayan konu alanlar1 arasinda yer almaktadir. Buna karsin alanyazin, bu
kavramlarin 6grenciler ve 6gretmen adaylar: tarafindan siklikla giinliik ya-
santilara dayal1 sezgisel agiklamalarla ele alindigini ve bu durumun kalict
kavram yanilgilarina yol agtigini gostermektedir. Ozellikle sabit hizla hareket
eden cisimlerin mutlaka bir kuvvet etkisi altinda olmasi gerektigi ya da kuv-
vetin dogrudan hareketin nedeni olarak algilanmasi gibi yaygin yanilgilar,
6gretmen adaylarinda da sik¢a gozlemlenmektedir (Hestenes, Wells, & Swa-
ckhamer, 1992). Bu tiir kavramsal yapilarin 6gretim siirecine taginmasi, fizik
6gretiminin niteligini dogrudan etkilemektedir.

Fizik egitimi alanyazininda, geleneksel 6gretim yaklasimlarinin kav-
ramsal 6grenmeyi desteklemede sinirli kaldig1 ve ¢ogu zaman bilgi aktari-
mina dayal1 bir yap1 sundugu belirtilmektedir (Driver, Newton, & Osborne,
2000). Bu yaklasimlar, 6grencilerin kavramlar arasindaki iliskileri sorgula-
malarina ve bilimsel agiklamalar {iretmelerine yeterince olanak tanimamak-
tadir. Bu baglamda, son yillarda fizik 6gretiminde 6grencileri ve 6gretmen
adaylarin aktif 6grenme siirecine dahil eden, sorgulamaya ve kanita dayali
ogretim yaklagimlarina yonelik ilgi artmigtir. Bu yaklasimlar, bireylerin bi-
limsel bilgiyi hazir olarak almalari yerine, bilimsel siiregleri deneyimleyerek
yapilandirmalarini amaglamaktadir.

Argiimantasyon temelli sorgulama yaklasimi, bireylerin bilimsel iddi-
alar ortaya koymalarini, bu iddialar: verilerle desteklemelerini ve alternatif
agiklamalari elestirel bir bakis agisiyla degerlendirmelerini merkeze alan bir
6gretim yaklagimidir. Bu yaklasim, bilimsel bilginin dogasinin anlagilmasini
ve bilimsel akil yiiriitme becerilerinin gelisimini desteklemektedir (Berland
& Reiser, 2009). Argiimantasyon siireci, Toulmin’in (1958) argiimantasyon
modeli temel alinarak yapilandirilmakta; iddia, veri, gerekee ve ¢iiriitiicii gibi
bilesenler araciligiyla bireylerin diisinme siireglerini goriiniir hale getirmek-
tedir.
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Fen ve fizik egitimi alaninda yiiriitiilen ¢aligmalar, argiimantasyon te-
melli 6grenme ortamlarinin 6grencilerin kavramsal anlamalarini derinlestir-
digini ve bilimsel tartigma becerilerini destekledigini gostermektedir (Jimé-
nez-Aleixandre & Erduran, 2008; Sampson, Enderle, & Walker, 2011; Mercan,
Varol Selcuk & Koseoglu, 2024). Ogretmen adaylariyla yiiriitiilen aragtirma-
lar, arglimantasyona dayali sorgulama siireglerinin 6gretmen adaylarinin bi-
limsel gerek¢elendirme becerilerini gelistirdigini ve fiziksel olgulara iliskin
daha tutarli agiklamalar tiretmelerine olanak sagladigini ortaya koymaktadir
(Ekinci, 2022; Ekinci & Sen, 2024; Mercan, Varol Selcuk & Koseoglu, 2024).

Ogrencilerin ve 6gretmen adaylarinin kavramsal yapilarini ortaya koy-
mada kullanilan 6nemli araglardan biri kavram haritalaridir. Kavram ha-
ritalari, bireylerin kavramlar arasindaki iliskileri nasil yapilandirdiklarini
gorsellestirmeye olanak taniyan ve biligsel yapilarin incelenmesinde siklik-
la kullanilan araglar arasinda yer almaktadir (Novak & Gowin, 1984). Fizik
egitimi arastirmalarinda kavram haritalari, 6grencilerin yiizeysel bilgi dii-
zeylerinin Gtesine gecerek, kavramlar arasi iliskilerin niteligini ve hiyerarsik
yapilarini ortaya koymas: bakimindan 6nemli bir degerlendirme araci olarak
goriilmektedir (Ruiz-Primo & Shavelson, 1996).

Kavram haritalarinin fizik egitiminde kavramsal yapilarin analizinde
kullanilmasina yonelik ¢aligmalar, bu aracin 6grencilerin ve 6gretmen aday-
larinin kavramlari nasil organize ettiklerini ortaya koymada etkili sonuglar
verdigini gostermektedir. Ozellikle kavram haritalarina dayali nitel analiz
yaklasimlari, kavramsal 6grenmenin yalnizca kavram sayisi tizerinden de-
gil, kavramlar arasi1 baglantilarin niteligi ve hiyerarsik yapilarin tutarlilig
tizerinden de degerlendirilmesine olanak tanimaktadir (Ekinci & Sen, 2020;
Mercan, Varol Sel¢uk & Koseoglu, 2024). Bu tiir analizler, fiziksel kavramlara
iliskin bilissel yapilarin derinlemesine incelenmesine katk: saglamaktadir.

Argiimantasyon temelli sorgulama siireci ile kavram haritalarinin bir-
likte kullanilmasi, 6gretmen adaylarinin hem bilimsel diisiinme siireglerini
hem de kavramsal yapilarini biitiinciil bir bakis agisiyla inceleme olanag:
sunmaktadir. Arglimantasyon siireci, 0gretmen adaylarinin iddialarini ge-
rekgelendirmelerini ve alternatif agiklamalar1 degerlendirmelerini saglarken;
kavram haritalar1 bu siirecin biligsel ¢iktilarinin somut bigimde ortaya konul-
masina olanak tanimaktadir. Bu biitiinciil yaklagimin, 6gretmen adaylarinin
kavramsal yapilarindaki ortintiileri belirlemede etkili bir ¢erceve sundugu
belirtilmektedir (Kaya & Kilig, 2010). Bununla birlikte alanyazin incelendi-
ginde, argiimantasyon temelli sorgulama yaklasimi ile kavram haritalarinin
birlikte ele alindig1 ¢alismalarin 6zellikle kuvvet ve hareket gibi temel meka-
nik konular baglaminda sinirli oldugu goriilmektedir. Oysa kuvvet ve hareket
kavramlari, fizik 6gretiminin temelini olusturmakta ve 6grencilerin ilerle-
yen fizik konularini anlamlandirmalarinda kritik bir rol oynamaktadir. Bu
nedenle, 6gretmen adaylarinin kuvvet ve hareket kavramlarina iligkin kav-
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ramsal yapilarinin argiimantasyon temelli sorgulama siireci igerisinde nasil
bicimlendiginin ve bu yapilarin kavram haritalari araciligiyla nasil ortaya ko-
nuldugunun incelenmesi, fizik 6gretmeni yetistirme siireci agisindan 6nemli
bir aragtirma alani olarak degerlendirilmektedir.

Bu ¢alismada, fizik egitiminde kuvvet ve hareket kavramlarinin 6gre-
timinde kullanilan argiimantasyon temelli sorgulama siireci ve kavram ha-
ritalarinin, 6gretmen adaylarinin kavramsal yapilarinin incelenmesindeki
roliiniin ortaya konulmasi amaglanmaktadir. Caligmanin, fizik egitimi alan-
yazinina kavramsal yapilarin analizine yonelik kuramsal ve yontemsel katki-
lar sunmasinin yani sira, 6gretmen yetistirme programlarinda sorgulamaya
ve kanita dayali 6gretim yaklagimlarinin kullanimina yoénelik uygulamaya
doniik ¢ikarimlar saglamasi beklenmektedir.

2. Yontem

Bu arastirmada, fizik egitiminde kuvvet ve hareket kavramlarinin 6g-
retiminde kullanilan argiimantasyon temelli sorgulama siireci ve kavram
haritalarinin, 6gretmen adaylarinin kavramsal yapilarinin incelenmesindeki
roliinii ortaya koymak amaciyla nitel yaklasimin baskin oldugu karma yon-
tem deseni kullanilmistir. Karma yontem yaklasimi, arastirma probleminin
¢ok boyutlu yapisinin nicel ve nitel veri kaynaklariyla birlikte ele alinmasina
olanak tanimasi nedeniyle tercih edilmistir (Creswell & Plano Clark, 2018).
Argtimantasyon ve kavramsal yap1 gibi siire¢ odakli 6grenme alanlarinin in-
celenmesinde, nitel verilerin derinlemesine analizine olanak taniyan karma
desenlerin daha agiklayici sonuglar sundugu belirtilmektedir (Sampson, Gro-
oms, & Walker, 2011).

2.1. Arastirma Deseni

Arastirma, nitel baskin karma yontem cergevesinde yapilandirilmigtir.
Bu desende, nitel veriler arastirmanin temelini olustururken, nicel veriler ni-
tel bulgular: destekleyici ve agiklayict bir rol tistlenmistir. Aragtirma siireci;
Ogretim siireci Oncesi uygulamalar, argiimantasyon temelli sorgulama etkin-
liklerinin yiiriitiilmesi ve 6gretim siireci sonrasi uygulamalar olmak tizere iig
temel asamada gergeklestirilmistir. Bu yapi, 6gretmen adaylarinin kavramsal
yapilarindaki degisimin siireg igerisinde izlenmesine olanak tanimistir.

2.2. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢aligma grubunu, Tirkiye’de bir devlet tiniversitesinde
Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Bolimii Fizik Egitimi programinda 6g-
renim goéren 30 6gretmen aday1 olusturmaktadir. Calisma grubunun belirlen-
mesinde amagli érnekleme yontemlerinden ol¢iit 6rnekleme kullanilmigtir.
Olciit olarak; 6gretmen adaylarinin temel fizik derslerini tamamlamig olma-
lar1 ve kuvvet-hareket konularini igeren 6gretim siirecine aktif olarak katil-
malar1 esas alinmistur.
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Nitel arastirmalarda 6rneklem biiyiikligiiniin belirlenmesinde veri doy-
gunluguna ulasilmas: temel 6l¢iit olarak kabul edilmektedir. Bu dogrultu-
da, caligma grubunun biytkligiinin 6gretmen adaylarinin kavramsal yap1
oriintiilerini ortaya koymak i¢in yeterli oldugu degerlendirilmistir (Patton,
2015).

Caligma grubuna iligkin demografik 6zellikler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Calisma grubunun demografik ozellikleri

Degisken Kategori f
Cinsivet Kadin 18
Y Erkek 12
2. sinif 14
Sinif Diizeyi
it uzeyt 3. sinif 16
Var 9
Areil " D .
rglimantasyon Deneyimi Yok o1

Tablo 1 incelendiginde, ¢alisma grubunun biiyiik bir kisminin daha 6nce
arglimantasyona dayali sorgulama temelli bir 6gretim siirecine katilmadig:
goriilmektedir. Bu durum, uygulama siirecinin 6gretmen adaylari izerindeki
etkilerinin daha agik bicimde gézlemlenmesine olanak saglamistir.

2.3. Veri Toplama Araglar:

Arastirmada, 6gretmen adaylarinin kavramsal yapilarini ve argiiman-
tasyon siireglerini ¢ok yonlii olarak incelemek amaciyla birden fazla veri top-
lama araci kullanilmigtir. Kullanilan veri toplama araglar: Tablo 2’de 6zet-
lenmistir.

Tablo 2. Arastirmada kullanilan veri toplama araglar

Veri Toplama Araci Amag Kullanim Tiirii
Kavram Haritalar1 Kavramsal yap: analizi Temel (Nitel)

Yazili Arglimantasyon Uriinleri | Bilimsel akil yiriitme Temel (Nitel)
Kavramsal Anlama Testi Kavramsal diizeyi destekleme | Destekleyici (Nicel)

2.3.1. Kavram Haritalar:

Ogretmen adaylarinin kuvvet ve hareket kavramlarina iliskin kavram-
sal yapilarini belirlemek amaciyla kavram haritalar: kullanilmigstir. Kavram
haritalari, Novak ve Gowin (1984) tarafindan o6nerilen ilkelere uygun olarak
olusturulmustur. Ogretmen adaylarindan, kuvvet ve hareket konularina ilig-
kin temel kavramlar1 belirlemeleri ve bu kavramlar arasindaki iligkileri hiye-
rarsik bir yapr icerisinde gostermeleri istenmistir.
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Kavram haritalarinin analizinde; kavram sayisi, kavramlar arasi baglan-
t1 tiirleri ve hiyerarsik yap1 diizeyi dikkate alinmistir. Bu analiz yaklagimy,
kavram haritalarinin kavramsal 6grenmenin derinligini ortaya koymada et-
kili oldugunu vurgulayan ¢aligmalara dayanmaktadir (Ruiz-Primo & Shavel-
son, 1996; Ekinci & Sen, 2020).

2.3.2. Yazili Argiimantasyon Uriinleri

Arastirma siirecinde 6gretmen adaylarindan, kuvvet ve hareket kav-
ramlarina iligkin problem durumlar: tizerinden yazili bilimsel argiimanlar
olusturmalar: istenmistir. Argiimantasyon etkinlikleri, Toulmin’in (1958)
argiimantasyon modeli temel alinarak yapilandirilmigtir. Ogretmen adayla-
rinin olusturduklar: arglimanlar; iddia, veri, gerekge ve ¢iiriitiicii bilesenleri
acisindan analiz edilmistir.

Argiimantasyon iriinlerinin analizi, 6gretmen adaylarinin bilimsel dii-
stinme ve gerek¢elendirme siireglerini ortaya koymak amaciyla igerik analizi
yontemi kullanilarak gergeklestirilmistir (Erduran, Simon, & Osborne, 2004).

2.3.3. Kavramsal Anlama Testi

Kavramsal anlama testi, 6gretmen adaylarinin kuvvet ve hareket konula-
rina iliskin kavramsal diizeylerini destekleyici veri kaynagi olarak belirlemek
amaciyla kullanilmistir. Test maddeleri hazirlanirken, fizik egitimi alanyazi-
ninda rapor edilen yaygin kavram yanilgilari dikkate alinmistir (Hestenes ve
digerleri, 1992). Testten elde edilen bulgular, nitel verilerin yorumlanmasinda
baglamsal destek saglamistur.

2.4. Uygulama Siireci

Uygulama siireci toplam dért hafta boyunca yiiriitillmiistiir. [lk hafta 6n
uygulamalar gergeklestirilmis, takip eden iki hafta boyunca argiimantasyon
temelli sorgulama etkinlikleri uygulanmis ve son hafta son uygulamalar ya-
pilmistir. Uygulama siirecinin haftalara gore dagilimi Tablo 3’te sunulmus-
tur.

Tablo 3. Uygulama siirecinin haftalara gore dagilimi

Hafta Uygulama

1 On kavram haritasi ve 6n yazili argiiman

2 Argiimantasyon temelli grup etkinlikleri

3 Bireysel argiimantasyon ve kavram haritasi
4 Son kavram haritasi ve yansitici yazilar

2.5. Veri Analizi

Nitel veriler, igerik analizi ve yapisal analiz teknikleri kullanilarak analiz
edilmistir. Kavram haritalarinin analizinde, kavramlar arasi baglanti tiirleri
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ve hiyerarsik yap1 oriintiileri belirlenmistir. Yazili argiimantasyon triinleri
ise Toulmin modeline dayali kodlama semasi kullanilarak analiz edilmistir
(Erduran ve digerleri, 2004).

Nicel veriler, betimsel istatistikler araciligiyla degerlendirilmis ve nitel
bulgularin yorumlanmasini destekleyici bir ¢ergeve sunmustur.

2.6. Gegerlik ve Giivenirlik

Arastirmanin giivenirligini saglamak amaciyla veri kaynaklar1 arasinda
cesitleme yapilmistir. Ayrica nitel veri analizinde kodlayicilar aras1 uyum he-
saplanmis ve uyum orani kabul edilebilir diizeyde bulunmustur. Arastirma
stireci, yontemsel seffaflik ilkesine uygun bigimde raporlanmistir (Lincoln &
Guba, 1985).

2.7. Etik ilkeler

Aragtirma stireci gonillillik esasina dayali olarak ytirttilmiustiir. Ka-
tilimcilara aragtirmanin amaci agiklanmis ve elde edilen verilerin yalnizca
bilimsel amaglarla kullanilacag: belirtilmistir. Katilime1 kimlikleri gizli tu-
tulmus ve tiim veriler anonim olarak analiz edilmistir.

3. BULGULAR

Bu boélimde, arglimantasyona dayali sorgulama yaklagimina daya-
It 6gretim siirecinin 6gretmen adaylarinin enerji ve 1s1 konularina iliskin
kavramsal yapilar1 ve bilimsel argiimantasyon becerileri tizerindeki etkisi-
ne iliskin bulgular ayrintili bicimde sunulmaktadir. Bulgular, aragtirma so-
rular1 dogrultusunda nicel ve nitel veriler birlikte ele alinarak analiz edil-
mis ve elde edilen sonuglar tablolar ve sekiller araciligiyla desteklenmistir.
Bu kapsamda bulgular; kavramsal anlama testine iligkin bulgular, kavram
haritalarina iligkin bulgular ve argiimantasyon iriinlerine iliskin bulgular
olmak tizere ¢ alt baglik altinda sunulmustur.

3.1. Kavramsal Anlama Testine Iligkin Bulgular

Ogretmen adaylarinin enerji ve 1s1 konularina iligkin kavramsal anlama
diizeylerini belirlemek amaciyla uygulanan kavramsal anlama testinden elde
edilen oOn test ve son test puanlarina iligkin betimsel istatistikler Tablo 5te
sunulmustur.

Tablo 5. Kavramsal anlama testine iliskin betimsel istatistikler

Test N |Ortalama |Standart Sapma Minimum |Maksimum
On Test 20 [42.15 8.34 28 56
Son Test |20 |68.40 7.92 54 82




206 * Gamze Mercan& Ziimriit Varol Selcuk& Murat Cetinkaya

Tablo 5 incelendiginde, 6gretmen adaylarinin 6n testte diisitk diizeyde
bir kavramsal anlama sergiledikleri, son testte ise ortalama puanlarin belir-
gin bicimde arttig1 gériilmektedir. On testte puanlarin genis bir aralikta da-
g1ldi1g1, bu durumun 6gretmen adaylari arasinda kavramsal anlama diizeyleri
bakimindan 6nemli farkliliklar oldugunu gosterdigi sGylenebilir. Son testte
ise hem ortalama puanlarin yiikseldigi hem de puan dagiliminin daha dar bir
aralikta toplandig1 goriilmektedir. Bu durum, 6gretim siirecinin 6gretmen
adaylarinin kavramsal anlama diizeylerini daha homojen bir yapiya kavus-
turdugunu gostermektedir.

On test ve son test puanlari arasindaki farkin istatistiksel olarak anlaml
olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan eslestirilmis 6rneklemler t-testi
sonuglar1 Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. On test-son test puanlarina iliskin t-testi sonuglari

Karsilastirma t sd p
On Test - Son Test -9.27 19 <.001

Tablo 6’ya gore, 6gretmen adaylarinin 6n test ve son test puanlari ara-
sindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmistir (p <.001). Bu
bulgu, argiimantasyona dayali sorgulama yaklasimina dayali 6gretimin 6g-
retmen adaylarinin enerji ve 1s1 konularina iliskin kavramsal anlama diizey-
lerini anlamli diizeyde artirdigini gostermektedir.

On test ve son test ortalama puanlarinin karsilastirilmasi Sekil 2’de gor-
sel olarak sunulmustur.

SERE . PSEEW O N30 PN ISR A PEILT LA 1S3 P IR LI 3

70

G0

Crtalama Puan

204

10 4

Soan Test

Tersk Tarii

Sekil 2. Kavramsal anlama testi on test-son test ortalama puanlarinin karsilastirilmas
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Sekil 2 incelendiginde, 6gretmen adaylarinin son test puanlarinin 6n test
puanlarina gore belirgin bicimde daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu gor-
sel bulgu, Tablo 5 ve Tablo 6’da sunulan nicel sonuglar1 destekler niteliktedir.

3.2. Kavram Haritalarina iliskin Bulgular

Ogretmen adaylarinin enerji ve 1s1 konularina iliskin kavramsal yapila-
rindaki degisimi ayrintili bigimde incelemek amaciyla uygulama 6ncesi ve
sonrasi olusturulan kavram haritalar1 analiz edilmistir. Analiz siirecinde
kavram haritalary; kavram sayisi, kavramlar arasi baglanti sayisi ve hiyerarsik
yapi diizeyi Olctitleri agisindan degerlendirilmistir.

On ve son kavram haritalarina iliskin betimsel istatistikler Tablo 7’de
sunulmustur.

Tablo 7. Kavram haritas: gostergelerine iliskin betimsel istatistikler

Olgiit Uygulama Ortalama Standart Sapma
Kavram Sayis On 9.10 2.03
Son 15.45 2.61
Baglant1 Sayisi On 8.30 2.15
Son 14.80 2.48
Hiyerarsik Diizey On 2.05 0.76
Son 3.65 0.81

Tablo 7 incelendiginde, 6gretmen adaylarinin son kavram haritalarinda
yer alan kavram sayisinin ve kavramlar aras1 baglant1 sayisinin 6n kavram
haritalarina kiyasla 6nemli ol¢lide arttig1 goriilmektedir. Ayrica hiyerarsik
yap1 diizeyindeki artis, 6gretmen adaylarinin kavramlar: daha st diizey bi-
ligsel yapilar altinda organize edebildiklerini géstermektedir.

Kavram haritas: gostergelerinin 6n ve son uygulamalara gore karsilasti-
rilmasi Sekil 3’te sunulmustur.
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14

Ortalama Deger

Badlanti Sayisi Hiyerarsik Duzey

Kavramsal Yapi Gostergeleri

Kavram Sayisi

Sekil 3. Kavram haritasi gostergelerinin on-son karsilastirilmasi

Sekil 3’e gore, 6gretmen adaylarinin kavramsal yap: gostergelerinde tiim
boyutlarda artis oldugu acikca gorillmektedir. Ozellikle kavram sayisi ve bag-
lant1 say1sindaki artig, 6gretmen adaylarinin enerji ve 1s1 kavramlari arasin-
daki iligkileri daha biitiinciil bir yap1 i¢erisinde ele aldiklarini gostermektedir.

Kavram haritalarinda yer alan kavram tiirlerinin dagilimina iliskin bul-
gular Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8. Kavram haritalarinda yer alan kavram tiirlerinin dagilimi

Kavram Tiirii On Harita (f) Son Harita (f)
Temel Fizik Kavramlar1 85 134

Alt Kavramlar 37 92

Gunliik Yasam Baglantilar: 12 48

Tablo 8%e gore, oOzellikle giinlitk yasamla iligkilendirilen kavramlarin
son kavram haritalarinda belirgin bigimde arttig1 goriilmektedir. Bu durum,
arglimantasyona dayali sorgulama siirecinin 6gretmen adaylarinin fiziksel
kavramlar: giinliik yasam baglamlariyla iliskilendirme becerilerini destekle-
digini gostermektedir.

3.3. Argiimantasyon Uriinlerine iliskin Bulgular

Arastirma siirecinde 6gretmen adaylarinin olusturduklar: yazili argii-
mantasyon Uriinleri, Toulmin’in argiimantasyon modeli temel alinarak ana-
liz edilmistir. Analiz sonuglari, 6gretmen adaylarinin argiimantasyon bile-
senlerini kullanma diizeylerinde 6gretim siireci sonrasinda énemli degisim-
ler oldugunu ortaya koymustur.
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Argtimantasyon bilesenlerinin kullanim sikligina iliskin bulgular Tablo
9’da sunulmustur.

Tablo 9. Argiimantasyon bilesenlerinin kullanim sikligi

Bilesen On Uygulama (f) Son Uygulama (f)
Iddia 20 20
Veri 14 19
Gerekee 9 17
Ciliritiici 4 13

Tablo 9 incelendiginde, 6gretmen adaylarinin 6gretim siireci 6ncesinde
gogunlukla yalnizca iddia diizeyinde argiimanlar gelistirdikleri, 6gretim sii-
reci sonrasinda ise veri, gerekee ve ¢iiriitiicii bilesenlerini daha sik kullandik-
lar1 goriilmektedir.

Argtimantasyon diizeylerine iliskin genel dagilim Tablo 10’da sunulmus-
tur.
Tablo 10. Argiimantasyon diizeylerinin dagilimi

Argiimantasyon Diizeyi On (f) Son (f)
Diizey 1 (Yalnizca iddia) 11 2
Diizey 2 (Iddia + veri) 6 5
Diizey 3 (Iddia + veri + gerekce) 3 8
Diizey 4 (Tium bilesenler) 0 5

Tablo 10’a gore, 6gretim siireci sonrasinda iist diizey argiimantasyon ge-
listiren 6gretmen adaylarinin sayisinda belirgin bir artis oldugu goriilmek-
tedir. Bu bulgu, argiimantasyona dayali sorgulama yaklagiminin 6gretmen
adaylarinin bilimsel tartisma ve gerekcelendirme becerilerini destekledigini
gostermektedir.

Elde edilen nicel ve nitel bulgular birlikte degerlendirildiginde, argii-
mantasyona dayali sorgulama yaklagimina dayal1 6gretimin 6gretmen aday-
larinin enerji ve 1s1 konularina iligskin kavramsal yapilarini derinlestirdigi ve
bilimsel argiimantasyon becerilerini gelistirdigi sonucuna ulasilmaktadir.
Bulgularin farkli veri kaynaklariyla desteklenmis olmasi, elde edilen sonugla-
rin giivenirligini artirmaktadr.

4. Tartisma

Bu ¢alismada, argiimantasyona dayali sorgulama yaklagimina dayali ola-
rak yiiriitiilen fizik 6gretiminin, Tiirkiye’de 6grenim goren fizik 6gretmen
adaylarinin enerji ve 1s1 konularina iliskin kavramsal yapilari ve bilimsel ar-
giimantasyon becerileri tizerindeki etkisi incelenmistir. Bu bolimde elde edi-
len bulgular, ilgili alanyazin 151g1nda tartisilmakta ve ¢alismanin fizik egitimi
alanina sundugu katkilar ortaya konulmaktadir.
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Arastirmadan elde edilen bulgular, arglimantasyona dayali sorgulama
yaklagiminin 6gretmen adaylarinin kavramsal anlama diizeylerini anlaml
bicimde artirdigini gostermektedir. Kavramsal anlama testinden elde edilen
on test-son test sonuglar1 incelendiginde, 6gretmen adaylarinin enerji ve 1s1
konularina iliskin kavramsal yapilarinda belirgin bir gelisme oldugu goriil-
miistiir. Bu bulgu, argiimantasyon temelli 6gretim siireclerinin 6grencilerin
ve 0gretmen adaylarinin kavramsal 6grenmelerini destekledigini ortaya ko-
yan onceki ¢alismalarla tutarlilik gostermektedir (Osborne, Erduran, & Si-
mon, 2004; Sampson, Grooms, & Walker, 2011).

Enerji ve 1s1 gibi soyut fiziksel kavramlar, 6grenciler ve 6gretmen aday-
lar1 tarafindan siklikla yanlis anlasilan ve birbirleriyle karigtirilan kavramlar
arasinda yer almaktadir. Duit ve Treagust (2003), bu tiir kavramlara iliskin
yanilgilarin geleneksel 6gretim yaklagimlariyla giderilmesinin gii¢ oldugunu
vurgulamaktadir. Bu galismada elde edilen bulgular, argiimantasyona dayal:
sorgulama yaklasiminin, 6gretmen adaylarinin sahip olduklar1 6n bilgileri
sorgulamalarina ve bilimsel kanitlar 151g1inda yeniden yapilandirmalarina
olanak tanidigini gostermektedir. Bu durum, kavramsal degisim kurami ger-
cevesinde degerlendirildiginde, 6gretmen adaylarinin mevcut biligsel yapila-
rinda anlamli bir yeniden diizenleme yasadiklarina isaret etmektedir (Chi,
2005).

Kavram haritalarina iliskin bulgular, 6gretmen adaylarinin kavramsal
yapilarindaki bu degisimi daha ayrintili bicimde ortaya koymaktadir. Son
kavram haritalarinda kavram sayisinin, kavramlar arasi baglantilarin ve hi-
yerarsik yap1 diizeyinin artmasi, 6gretmen adaylarinin enerji ve 1s1 kavramla-
rin1 daha biitiinciil ve iligkisel bir yapi icerisinde ele aldiklarini gostermekte-
dir. Novak ve Canas (2008), kavram haritalarinin bireylerin biligsel yapilarini
ortaya koymada etkili bir ara¢ oldugunu belirtmekte ve kavramlar aras: bag-
lantilarin artmasinin anlamli 6grenmenin 6nemli bir gostergesi oldugunu
vurgulamaktadir. Bu ¢alismada elde edilen bulgular, argiimantasyona dayali
sorgulama siirecinin kavram haritalar1 araciligiyla gézlemlenebilen bir kav-
ramsal derinlesmeye yol agtigin1 gostermektedir.

Ogretmen adaylarinin son kavram haritalarinda giinliik yasamla ilis-
kilendirilen kavramlara daha fazla yer vermeleri, ¢calismanin dikkat ¢ekici
sonuglarindan biridir. Bu durum, argiimantasyona dayali sorgulama yakla-
siminin Ogretmen adaylarinin fiziksel kavramlari yalnizca teorik diizeyde
degil, ayn1 zamanda baglamsal ve islevsel bir bakis agisiyla ele almalarini des-
tekledigini gostermektedir. Fizik egitimi alanyazininda, 6grencilerin fizik-
sel kavramlar: giinlitk yasam baglamlariyla iliskilendirmelerinin kavramsal
anlama tizerinde olumlu etkileri oldugu siklikla vurgulanmaktadir (Driver,
Newton, & Osborne, 2000).
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Argtimantasyon triinlerine iliskin bulgular da ¢aligmanin 6nemli kat-
kilar1 arasinda yer almaktadir. Ogretmen adaylarinin uygulama dncesinde
¢ogunlukla yalnizca iddia diizeyinde argiimanlar gelistirdikleri, uygulama
sonrasinda ise veri, gerekce ve ciiriitiici bilesenlerini iceren daha nitelikli
arglimanlar ortaya koyduklar: belirlenmistir. Erduran, Simon ve Osborne
(2004), argiimantasyon siirecinde 6zellikle ¢iiriitiicii bileseninin kullanimi-
nin, bireylerin bilimsel tartisma becerilerinin gelistiginin 6nemli bir goster-
gesi oldugunu ifade etmektedir. Bu ¢aligmada giiriitiicii bileseninin kullani-
mindaki artig, 6gretmen adaylarinin karsit goriigleri degerlendirme ve bilim-
sel akil yiiriitme stireglerinde ilerleme kaydettiklerini gostermektedir.

Bu bulgu, Sampson ve Walker (2012) tarafindan yiritiilen ¢alismalar-
da rapor edilen sonuglarla da értiismektedir. S6z konusu ¢aligmalarda, argii-
mantasyona dayali sorgulama yaklasgiminin 6gretmen adaylarinin yalnizca
kavramsal 6grenmelerini degil, ayn1 zamanda bilimsel tartigma kiiltiiriine
katilimlarini da destekledigi vurgulanmaktadir. Bu baglamda, mevcut ¢alig-
manin bulgulari, argiimantasyon temelli 6gretimin 6gretmen yetistirme sii-
recinde etkili bir pedagojik yaklasim oldugunu destekler niteliktedir.

Ogretmen adaylarinin argiimantasyon diizeylerindeki artig, fizik 6g-
retmeni yetistirme siireci acisindan ayrica onem tagimaktadir. Ofretmen
adaylarinin bilimsel argiimantasyon becerileri, ileride ytiriitecekleri 6gretim
uygulamalarinda 6grencilerin bilimsel diisiinme becerilerini destekleyebil-
meleri agisindan kritik bir role sahiptir. Bu nedenle, 6gretmen yetistirme
programlarinda argiimantasyona dayali sorgulama yaklasgimina daha fazla
yer verilmesi gerektigi soylenebilir. Osborne ve arkadaslar1 (2004), 6gretmen-
lerin argimantasyon kiiltiirtini sinif ortamina tasiyabilmelerinin, 6grencile-
rin bilimsel okuryazarlik diizeylerini artirmada 6nemli bir etken oldugunu
vurgulamaktadir.

Bu ¢aligmanin bulgulari, Tiirkiye baglaminda yiiriitiillen fizik egitimi
arastirmalar1 agisindan da onemli katkilar sunmaktadir. Tirkiye’de fizik
Ogretmeni yetistirme siirecine odaklanan ¢alismalar incelendiginde, argii-
mantasyona dayali sorgulama yaklasiminin uygulamali bicimde ele alindi-
g1 arastirmalarin sinirli oldugu goriilmektedir. Bu ¢aligma, 6gretmen aday-
lariyla yiiriitillen uygulamali bir arastirma olarak, arglimantasyon temelli
ogretimin Tirkiye’deki fizik egitimi baglaminda uygulanabilirligini ortaya
koymaktadir.

Sonug olarak, bu ¢alismada elde edilen bulgular, argiimantasyona da-
yali sorgulama yaklasiminin égretmen adaylarinin enerji ve 1s1 konularina
iliskin kavramsal yapilarini derinlestirdigini, kavramlar aras: iligkileri daha
biitiinciil bigimde yapilandirmalarini sagladigini ve bilimsel argiimantasyon
becerilerini gelistirdigini gostermektedir. Bu yoniiyle ¢alisma, fizik egitimi
alanyazinina kuramsal ve uygulamaya doniik 6nemli katkilar sunmaktadir.
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5. Sonug ve Oneriler

Bu ¢alismada, argiimantasyona dayali sorgulama yaklasimina dayali
olarak yiiriitiilen fizik 6gretiminin, Tiirkiye’de 6grenim goren fizik ogret-
men adaylarinin enerji ve 1s1 konularina iligskin kavramsal yapilar1 ve bilimsel
arglimantasyon becerileri tizerindeki etkisi incelenmistir. Arastirma kapsa-
minda elde edilen nicel ve nitel bulgular birlikte degerlendirildiginde, argii-
mantasyona dayali sorgulama yaklasiminin 6gretmen adaylarinin fiziksel
kavramlar1 anlamlandirma siireglerinde 6nemli ve ¢ok boyutlu katkilar sag-
ladig1 sonucuna ulagilmistur.

Arastirmanin nicel bulgulari, 6gretmen adaylarinin kavramsal anlama
testinden elde ettikleri son test puanlarinin 6n test puanlarina kiyasla anlamli
diizeyde arttigini gostermistir. Bu sonug, argiimantasyona dayali sorgulama
yaklasiminin 6gretmen adaylarinin enerji ve 1s1 konularina iligkin kavramsal
anlama diizeylerini gelistirdigini ortaya koymaktadir. Ozellikle 1s1-sicaklik
ayrimi, enerji doniisiimleri ve 1s1 transfer mekanizmalarina iligkin yaygin
kavram yanilgilarinin, 6gretim siireci sonrasinda 6nemli 6l¢iide azaldig: be-
lirlenmistir. Bu durum, 6gretmen adaylarinin fiziksel kavramlari daha bilim-
sel ve tutarl bir ¢ercevede ele almaya basladiklarini gostermektedir.

Kavram haritalarina iligkin bulgular, 6gretmen adaylarinin kavramsal
yapilarindaki bu gelisimi daha derinlemesine ortaya koymustur. Son kavram
haritalarinda yer alan kavram sayisinin, kavramlar arasi baglantilarin ve hi-
yerarsik yapi1 diizeyinin artmasi, 6gretmen adaylarinin enerji ve 1s1 kavramla-
rin1 daha biitiincil bir biligsel yapi igerisinde organize edebildiklerini goster-
mektedir. Ayrica, 6gretmen adaylarinin kavram haritalarinda giinlitk yasam-
la iligkilendirilen kavramlara daha fazla yer vermeleri, fiziksel kavramlarin
baglamsal olarak anlamlandirildigini ve soyut bilgilerin somut deneyimlerle
iliskilendirildigini ortaya koymaktadir.

Argiimantasyon iriinlerine iliskin bulgular ise, argiimantasyona dayali
sorgulama yaklagiminin 6gretmen adaylarinin bilimsel diisiinme ve tartis-
ma becerileri iizerinde onemli bir etkisi oldugunu gostermektedir. Ogret-
men adaylarinin uygulama 6ncesinde gogunlukla yalnizca iddia diizeyinde
arglimanlar gelistirdikleri, uygulama sonrasinda ise veri, gerekge ve ¢iiriitii-
cii bilesenlerini iceren daha nitelikli ve yapilandirilmis argiimanlar ortaya
koyduklar: belirlenmistir. Bu durum, 6gretmen adaylarinin karsit goriisleri
degerlendirme, kanit temelli diisiinme ve bilimsel akil yiiriitme siireglerinde
gelisim kaydettiklerini gostermektedir.

Arastirmadan elde edilen bulgular birlikte degerlendirildiginde, argii-
mantasyona dayali sorgulama yaklagiminin 6gretmen adaylarinin yalnizca
akademik bagarilarini degil, ayn1 zamanda bilimsel diigiinme, gerek¢elen-
dirme ve tartigma becerilerini de destekledigi sonucuna ulasilmaktadir. Bu
yoniiyle ¢alisma, fizik 6gretmeni yetistirme siirecinde sorgulama temelli ve
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kanita dayali 6gretim yaklasimlarinin 6nemini bir kez daha ortaya koymak-
tadir.

Bu ¢alismanin fizik egitimi alanyazinina sundugu en 6nemli katkilar-
dan biri, arglimantasyona dayali sorgulama yaklasiminin kavram haritala-
riyla birlikte ele alinarak 6gretmen adaylarinin kavramsal yapilarinin ¢ok
boyutlu bicimde incelenmis olmasidir. Calismada kullanilan karma yéntem
yaklagimi, 6gretmen adaylarinin kavramsal gelisimini hem nicel hem de nitel
verilerle ortaya koyarak daha biitiinciil bir degerlendirme yapilmasina olanak
saglamistir. Bu durum, gelecekte yapilacak arastirmalar icin yontemsel agi-
dan da 6énemli bir 6rnek sunmaktadir.

Arastirmanin sonuglar1 dogrultusunda, fizik 6gretmeni yetistirme prog-
ramlarinda argiimantasyona dayali sorgulama yaklasimina daha fazla yer ve-
rilmesi 6nerilmektedir. Ozellikle enerji ve 1s1 gibi soyut ve kavram yanilgila-
rina agitk konularin 6gretiminde, 6gretmen adaylarini aktif 6grenme siirecine
dahil eden, bilimsel tartismay1 ve gerek¢elendirmeyi merkeze alan 6gretim
yaklasgimlarinin kullanilmasi, kavramsal 6grenmenin niteligini artirabilir.
Ayrica, 6gretmen adaylarinin kavramsal yapilarini ortaya koymada kavram
haritalarinin diizenli bir degerlendirme araci olarak kullanilmasinin, 6gret-
men yetistirme siirecine 6nemli katkilar saglayacag diistintilmektedir.

Bu ¢alismanin bazi sinirliliklar: da bulunmaktadir. Arastirmanin ¢alis-
ma grubunun sinirl sayida 6gretmen adayindan olusmasi, elde edilen sonug-
larin genellenebilirligini sinirlamaktadir. Ayrica, arastirma yalnizca enerji
ve 1s1 konulariyla sinirlandirilmistir. Gelecek aragtirmalarda, farkl: fizik ko-
nularinda ve farkli 6rneklem gruplariyla benzer ¢alismalarin yiritiilmesi,
arglimantasyona dayali sorgulama yaklasiminin etkililiginin daha kapsamli
bigimde ortaya konulmasina katk: saglayabilir. Bunun yani sira, uzun siireli
izleme galismalariyla 6gretmen adaylarinin kavramsal yapilarindaki degisi-
min kalicilig1 da incelenebilir.

Sonug olarak, bu ¢aligmada elde edilen bulgular, argiimantasyona dayali
sorgulama yaklagiminin fizik 6gretmeni yetistirme siirecinde etkili bir 6gre-
tim yaklagimi oldugunu gostermektedir. Ogretmen adaylarinin enerji ve 1s1
konularina iligskin kavramsal yapilarini derinlestiren ve bilimsel argiimantas-
yon becerilerini gelistiren bu yaklagimin, fizik egitimi alaninda daha yaygin
bigimde kullanilmasinin 6gretmen yetistirme siirecine 6nemli katkilar sagla-
yacag diistiniilmektedir.
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EKLER

Ek 1. Kuvvet ve Hareket Konularina Yonelik Argiimantasyon Temelli
Sorgulama Calisma Yapragi

Problem Durumu: Giinlitk yasamda hareket eden cisimlerin hizlarinin
ve yonlerinin degistigi siklikla gozlemlenmektedir. Ancak bu degisimlerin
her zaman bir kuvvetin etkisiyle mi gergeklestigi konusunda farkli goriisler
bulunmaktadir. Asagida verilen durum tizerinden bu goriisleri bilimsel ka-
nitlar 151¢1nda tartigmaniz beklenmektedir.

Durum: Diiz bir yolda sabit hizla hareket eden bir arag, siiriiciiniin frene
basmasiyla yavaslamaktadir. Bazi 6grenciler bu durumda hareketin durmasi-
nin yalnizca hizla ilgili oldugunu, bazilari ise net kuvvetin hareket tizerinde-
ki etkisinin belirleyici oldugunu savunmaktadir.

Yonlendirici Arastirma Sorusu: Bir cismin hareketinde meydana gelen
hiz ve yon degisimlerinin nedeni net kuvvet midir? Neden?

Yonergeler: Asagidaki basamaklari izleyerek bilimsel bir argiiman olus-
turunuz:

Iddia: Problem durumuna iliskin gériisiiniizii agik¢a belirtiniz.

Veri: Iddianiz1 destekleyen fiziksel yasa, deneysel bulgu veya gozlem-
leri yaziniz.

Gerekge: Verilerinizin iddianizi neden destekledigini agiklayiniz.

Curitiicti: Karsit bir goriisii belirtiniz ve bu goriisiin neden gegerli
olmadigini agiklayiniz.

Ek 2. Kavram Haritas1 Olusturma Yonergesi ve Degerlendirme Rubrigi
Kavram Haritas1 Olusturma Yonergesi

“Kuvvet” ve “Hareket” kavramlarini merkeze alarak bir kavram hari-
tasi olusturunuz.

Kavramlar arasindaki iliskileri yonlii oklar ve baglag ifadeleri kulla-
narak gosteriniz.

Kavramlari hiyerarsik bir yapr igerisinde diizenleyiniz.
Giinlik yasamla iligkili en az iki kavrama yer veriniz.

Kavram Haritasi Degerlendirme Rubrigi

Olgiit Agiklama Puan
Kavram Sayist Haritada yer alan anlamli kavramlarin sayisi 0-5
Baglanti Sayisi Kavramlar aras1 dogru iligkiler 0-5
Hiyerarsik Yap1 Kavramlarin iist-alt diizeyde diizenlenmesi 0-3
Giinliik Yagam Baglantisi Kavramlarin gercek yasamla iligkilendirilmesi 0-2
Toplam 15
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Ek 3. Kuvvet ve Hareket Konularina Yonelik Kavramsal Anlama Tes-
tinden Ornek Maddeler

Soru 1 (Coktan Se¢meli):

Sabit hizla hareket eden bir cismin {izerine etki eden net kuvvet icin asa-
gidakilerden hangisi dogrudur?

A) Net kuvvet sifirdir

B) Net kuvvet hizla dogru orantilidir

C) Net kuvvet hareket yoniine zittir

D) Net kuvvet cismin kiitlesine baglh degildir

Soru 2 (Agik Uglu): Bir cisme etki eden kuvvet kaldirildiginda cismin
hareketinin nasil degisecegini agiklayiniz. Agiklamanizi Newton'un hareket
yasalarina dayandiriniz.

Ek 4. Argiimantasyon Diizeyi Kodlama $emas:

Diizey Aciklama

Diizey 1 Yalnizca iddia igeren agiklamalar

Diizey 2 Iddia ve sinirl veri iceren agiklamalar

Diizey 3 Iddia, veri ve gerekee iceren yapilandirilmis argiimanlar
Diizey 4 Iddia, veri, gerekge ve ciiriitiicii iceren tam argiimanlar

Ek 5. Argiimantasyon Temelli Sorgulama Siirecine Ait Ders Akis Plani

Hafta | Uygulama Icerigi

1 On kavram haritas1 ve kavramsal anlama testi

2 Grup temelli argiimantasyon etkinlikleri

3 Bireysel argiimantasyon ve kavram haritasi ¢aligmalari
4 Son kavram haritasi ve son kavramsal anlama testi
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1. GIRIS
1.1.1. Adalet Kavrami ve Bilesenleri

Adalet kavramai, tarihsel siirec icerisinde felsefi, dini ve hukuki vb. bir¢ok
acilardan ele alinmis; en genel sekliyle “hakli ile haksizin ayirt edilmesi” ve
“herkese hakki olanin verilmesi” olarak tanimlanmistir (Toprakkaya, 2008;
Giiriz, 1994, 20). Kavramin ii¢ temel unsuru bulunmaktadir:

i) Esitlik: Benzer niteliklere, 6zelliklere ve katkilara sahip personele
benzer muamelede bulunulmasidir (Cihangiroglu ve Yilmaz, 2010, 197; Hoy
& Tarter, 2004, 251). Herkese ayn1 payin verilmesi (Mutlak Esitlik) ve 6zellik-
lerin dikkate alinarak paylasimin yapilmasi ise (Nispi Esitlik) olarak esitlik
ikiye ayrilir (Erdogan, 1994a; Yilmaz ve Cihangiroglu, 2010).

ii) Rasyonellik: Akilcilik, 6znel yargilardan ve kesin verilerden ziyade
tarafsiz, nesnel bir akilla karar vermeyi ve buna gore hareket etmeyi gerekti-
rir. (Giiriz, 1994; Cakur, 2006, 33).

iii) Karsiliklilik: Ekonomik, sosyal ve kisisel iligkiler takas iliskisine
dayanmaktadir. Adalet i¢in, iligkinin diizeyi ne olursa olsun, verilenle alina-
nin degeri birbirine esit olmalidir. Kargiliklilik saglamayan bir iliskide taraf-
lardan birinin digerine istismar1 ortaya ¢ikacaktir (Vroom’dan Akt. Cakur,
2006, 32).

1.1.2. Orgiitsel Adalet Kuramlar1

Orgﬁtsel adalet; caliganin tcret, terfi, 6diil vb. 6rgiit uygulamalarini ne
derece adil bulduguyla ilgili bir algisidir (Scherer,1992,3; Rebore, 2001). An-
cak teorilerin sayisinin fazla olmasi nedeniyle bu durum onlar: siniflandir-
may1 zorlagtirsa da literatiirdeki temel yaklagimlar sunlardir:

i) Reaktif-icerik Teorileri: Adaletsizlige verilen tepkilere odaklanir.

Dagitim Adaleti: Karin ve kazancin ¢alisanlar arasinda pay edilmesine
odaklanir (Homans, 1961; Halbaw, 2018, 11).

ii) Esitlik Teorisi: Bu kurama gore kisilerin kendisini bagkalar1 ile mu-
kayese ettikleri zaman esitlik hissedip hissetmemeleri ile ilgilidir. (Adams,
1965).

iii) Goreceli Yoksunluk Teorisi: Buna gore en genel haliyle 6diil dagitma
diizenlerinin, insanlar1 kizginlik ve yoksunluk duygularina yol agarak kisilerde
depresyondan salgina kadar degisen cesitli tepkilere, belirli sosyal karsilagtir-
malar yapmaya tesvik edecegini ileri siirmektedir (Greenberg, 1987b, 12).

iv) Proaktif-icerik Teorileri: Bu teori ¢alisan personelin adil kazanim
ve uygulamalara sahip olmak i¢in ortaya koyduklar: ¢aba olarak tanimlana-
bilir. Adalet Yarg: (Leventhal, 1976, 92-97) ve Adalet Giidiisti (Lerner, 1977)
teorileri bu gruptadir.
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v) Reaktif-Siire¢ (Prosediir) Teorileri: Karar vermek amaciyla kulla-
nilan prosediirlerin adil olmasina odaklanan teoriler (siire¢ teorileri), ¢ikan
kararlarin adil olmasina odaklanan teorinden (i¢erik teorileri) cok 6nemli bir
fark olmamasina ragmen siireg teorilerinde durum farklidir. Bu durum, sii-
recler boyunca alinan kararlarin adil olup olmadigina odaklanir. (Greenberg,
1987b, 13-14).

1.1.3. Orgiitsel Adaletin Boyutlar1

Yapilan alanyazin taramalarina gore orgiitsel adaletin kag¢ boyutlu oldu-
gu tartigmalara konu olsa da orgiitsel adaletin {i¢ ana boyut seklinde oldugu
ve bunlarin da iglemsel, dagitimsal ve etkilesimsel durumunda oldugu kanaat
gormektedir (Segkin & Demirel, 2014, 101).

i) Dagitim Adaleti: Orgiitlerdeki paylasimi veya dagitimi esas alan ilk
adalet kavrami dagitimsal adalet kavramidir (Bakhshi, Kumar & Rani, 2009;
C)zqmar vd., 2015; Altinkurt & Yilmaz, 2010; Beugre, 1998; Yiiriir, 2005; 1§ba—
s1, 2000; Irak, 2004).

ii) Prosediir Adaleti (Islemsel Adalet): Islemsel adalet Konovsky’e gore
dagitim kararlarindaki yontemlerin hakkaniyetidir (Ozdevecioglu, 2003, 78;
Trak, 2004, 32).

iii) Etkilesimsel Adalet: Etkilesimsel adalet en kapsamli anlamiyla 6r-
giit ici iligkilere ve iletisime yonelik adalet anlayisidir. (Moorman, 1991, 847;
Bakshi, Kumar & Rani, 2009, 147; Demirel, 2009, 121).

1.1.4. Okullarda Orgiitsel Adaletin Yeri ve Onemi

Bir orgiitiin bagarist ve hedeflerine ulagabilmesi, ¢aliganlarina adaletli
davranmasiyla dogrudan iliskilidir. Egitim kurumlari, toplumun gelecegini
sekillendiren “insani1” yetistirdigi i¢in adaletin en kritik oldugu 6rgiitlerin ba-
sinda gelir (Uysal, 2014)

Okullarda yasanan pek ¢ok problemin temelinde 6gretmenlerin diisiik
orgiitsel adalet algis1 yatmaktadir. Adaletin goz ardi edildigi ortamlarda 6g-
retmenlerde; baglilik ve motivasyon kaybs, is doyumu disiikligi, stres, ti-
kenmislik ve orgiite yabancilasma gibi olumsuz sonuglar gozlemlenmektedir
(Ozgan ve Bozbayindir, 2011; Kasapoglu, 2015).

Ogretmenlerin gorev yaptiklar1 okula duyduklari adalet algilarinin
giicii okul miudiirlerinin liderlik o6zellikleri ile dogru orantilidir (Gokyer,
& Demir, 2024). Buradan anlasilacag tizere 6gretmenler kendi aralarinda-
ki iliskileri okul midiiriiniin etkiledigini diisinmekte ve giivenin orgiitsel
adaletin gii¢li olmasinda énemli temellerden biri oldugunu varsaymakta-
dir. Yani adalet ve giiven birbirini besleyen iki kavramdir. Ogretmenlerin
bu adalet algisini ¢alisanlarin etkilesimi, alinan kararlarin nasil séylendigi,
kaynaklarin dagitimi, kurallarin uygulanmasi gibi birgok faktor etkilemekte-
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dir. Ogretmenler 6rgiitlerinde adaletsizlikler oldugunu algilarlarsa bu durum
onlarin bir¢ok tavrini etkilemektedir.

Arastirmada 6gretmenlerin orgiitsel adalet algilary; diizeyi, cinsiyet, me-
deni durum, yas, mezun olunan fakiilte, okulun tiirii, 6gretmen sayisi, mes-
leki kidem gore orgiitsel adalete etkisinin degiskenleri incelenmistir. Ancak
kitap bolimii asagidaki degiskenlerin analizleri sinirlandirilmigtir.

1.2. Arastirmanin Amaci, Arastirma Problemi ve Alt Problemler

Bu arastirmada 6gretmenlerin okullardaki orgiitsel adalete iliskin al-
gilarinin ¢esitli kriterlere gore incelenmesi amaglanmistir. Belirlenen genel
amag etrafinda alt amaglar olusturulmus ve asagida degisken sirasina gore
belirtilmistir:

1. Aragtirmaya katki saglayan 6gretmenlerin okullarindaki orgiitsel ada-
lete yonelik algilari ne diizeydedir?

2. Arastirmaya katki saglayan 6gretmenlerin okullarindaki 6rgiitsel ada-
lete yonelik algilari cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermek-
te midir?

3. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin okullarindaki 6rgiitsel adalete yo-
nelik algilar1 medeni durum kriterine gére anlamli bir farklilik gostermekte
midir?

4. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin okullarindaki orgiitsel adalete ba-
kis agilari yas kriterine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?

5. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin okullarindaki 6rgiitsel adalete yo-
nelik algilari ¢alisilan okulun tiiriine gore anlamli bir degisiklik gostermekte
midir?

2. YONTEM
2.1. Arastirmanin Modeli

Bu aragtirma 6gretmenlerin okullarindaki 6rgiitsel adalete yonelik algi-
larinin ne diizeyde oldugunun seviyesinin belirlenmesi ve bu alginin fark-
I1 degiskenlere gore anlamli bir farklilik olusturup olusturmadiginin tespiti
amaglanmaktadir. Amaca uygun olarak arastirmada nicel aragtirma yontem-
lerinden olan tarama modeli benimsenmistir. Tarama modeli; genis kitlelerin
belirli bir konu gergevesinde diisiincelerini betimlemeyi hedefleyen arastirma
modelidir (Bitytikoztiirk, Kilig-Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2017,
184).

2.2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Ogretmenlerin okullarindaki orgiitsel adalete yonelik algilarinin ne dii-
zeyde oldugunu belirlemek ve ¢esitli degiskenler kapsaminda bu diizeyi in-
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celeme amaci tasiyan bu arastirma 2021-2022 egitim 6gretim yilinda Kah-
ramanmaras ilinin Dulkadiroglu, Onikisubat ve Elbistan ilcelerinde gorev
yapan ogretmenler ile goniilliiliik esasina dayali olarak gerceklestirilmistir.
Kahramanmaras ilinin Dulkadiroglu, Onikisubat ve Elbistan ilcelerinde ¢a-
lisan 6gretmen sayisini belirlemek icin ilgili [lge Milli Egitim Miidiirliikle-
rinden alinan istatistiksel bilgiler dogrultusunda evren biiytikligtiniin 11.418
ogretmenden oldugu bilgisine ulagilmistir. %95 giivenirlik diizeyine gore
evrene genelleme yapilabilecek 6rneklem biiyiikligiiniin 372 olabilecegi he-
saplanmistir (Biytikoztiirk, Kilig-Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel,
2017). Uygun ornekleme yontemi ile okullarda 6gretmenlere online olarak
gonderilen anket/6lgek formuna 430 adet doniis saglanmigtir. Uygun 6rnek-
leme yontemi; arastirmacinin katilimcilara diger yontemlere gore daha ko-
lay ulagabilecegi bir 6rnekleme yontemidir (Biiyiikoztiirk, Cokluk ve Kokli,
2018). Yeterli 6rneklem biiyiikliigiine ulasilmasi sebebiyle arastirmanin diger
asamalarina gegilmistir. Arastirmaya katilan 430 6gretmenin demografik
bilgileri Tablo 2.1’de gosterilmistir.

Tablo 2.1. Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Demografik Bilgileri

Kategoriler Gruplar f %
Cinsiyet Kadin 128 29,8
Erkek 301 70,0
Bos 1 0,2
Toplam 430 100,0
Medeni Durum Evli 342 79,5
Bekar 86 20,0
Bos 2 0,5
Toplam 430 100,0
Yas 30 yas alt1 111 25,8
31-40 yas 238 55,2
41 yas ve uzeri 77 17,9
Bos 4 0,9
Toplam 430 100,0
Mezuniyet Onlisans 10 2,3
Lisans 368 85,6
Lisansiistii 47 10,9
Bos 5 1,2
Toplam 430 100,0
Mezun Olunan Egitim Fakiiltesi 352 81,8
Fakiilte Diger 76 17,7
Bos 2 0,5
Toplam 430 100,0

Okul tiirii Ilkokul 167 38,8
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Ortaokul 168 39,1
Lise 79 18,4
Bos 16 3,7
Toplam 430 100,0
Okuldaki Ogretmen 1-10 47 10,9
Sayist
11-20 122 28,4
21-30 94 21,9
31 ve st 162 37,7
Bos 5 1,1
Toplam 430 100,0
Mesleki Kidem 0-5y1l 95 22,1
6-10 y1l 97 22,6
11-19y1l 182 423
20 yul tizeri 38 8,8
Bos 18 4.2
Toplam 430 100,0

Tablo 2.I’de yer alan bilgilere gore arastirmaya katilan 430 6gretmenin
1281 (%29,8) kadin; 301’1 (%70,0) ise erkektir. 1 (%0,2) 6gretmen bu soruyu
yanitlamamistir. Medeni durum degiskenine gore arastirmaya katilan 430
ogretmenin 342’si (%79,5) evli; 86’s1 (%20,0) ise bekardir. 2 (%0,5) katilimci bu
soruyu bos birakmistir. Yas degiskenine bakildiginda 111 (%25,8) 6gretmen
30 yas ve altinda; 238 (%55,2) 6gretmen 31-40 yas arasinda; 77 (%17,9) 6gret-
men ise 41 yas ve lizerindedir. 4 (%0,9) katilimc1 yas sorusunu yanitlamamis-
tir. Mezuniyet degiskenine gore 10 (%2,3) 6gretmen 6n lisans mezunu; 368
(%85,6) 6gretmen lisans mezunu ve 47 (%10,9) 6gretmen lisansiistii mezunu-
dur. 5 (%1,2) 6gretmen mezuniyet sorusunu yanitlamamaistir. Mezun olunan
fakiilte tiirii incelendiginde 352 (%81,8) 6gretmenin egitim fakiiltesi mezu-
nu; 76 (%17,7) 6gretmenin ise egitim fakiiltesi haricinde fakiiltelerden mezun
oldugu goriilmektedir. 2 (%0,5) 6gretmen bu soruyu bos birakmistir. Okul
tiirti degiskenine gore 430 6gretmenin 167’ai (%38,8) ilkokulda; 168’ai (%39,1)
ortaokulda; 79’u (%18,4) lisede ¢alismaktadir. 16 (%3,7) katilimci bu soruyu
yanitsiz birakmistir. Okuldaki 6gretmen sayisi degiskeni incelendiginde 47
(%10,9) 6gretmenin 1-10 arasi; 122 (%28,4) 6gretmenin 11-20 arasy; 94 (%21,9)
6gretmenin 21-30 arasy; 162 (%37,7) 6gretmenin 31 ve lizeri 6gretmenin ol-
dugu okullarda ¢alismaktadir. Bu soruyu 5 (%1,1) 6gretmen yanitlamamaistir.
Mesleki kidem degiskenine gore 95 (%22,1) 6gretmen 0-5 y1l; 97 (%22,6) 68-
retmen 6-10 yil; 182 (%42,3) 6gretmen 11-19 y1l; 38 (%8,8) 6gretmen 20 yil ve
tizeri kideme sahiptir. Bu soruyu 18 (%4,2) 6gretmen yanitlamamistir.
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2.3. Veri Toplama Araglari

Arastirmaya kat1 saglayan 6gretmenlerin orgiitsel adalet seviyelerinin
ne diizeyde oldugunu belirlemek ve belirlenen ¢esitli demografik degiskenler
dogrultusunda analizler gergeklestirmek amaciyla katilimcilara anket ve 6l-
¢ek boliimlerinden olusan iki adet form online olarak gonderilmistir.

Ogretmenlere yanitlamalari i¢in online olarak gonderilen formun anket
boliimiinde cinsiyet, medeni durum, yas, mezuniyet, mezun olunan fakiilte
tiiri, ¢aligilan okul tiird, ¢alisilan okuldaki 6gretmen sayisi ve mesleki kidem
sorular1 yer almaktadir. Ogretmenlere yanitlamalar1 icin génderilen bu soru-
lar aragtirmanin alt amaglarini karsilamak adina fark analizlerinde bagimsiz
degisken olarak degerlendirilmektedir.

Formun o6lgek bolimiinde Yirir (2005) tarafindan literatiirde yer
alan orgiitsel adalet dlgekleri kapsaminda uyarlama galismasi yapilmis olan
“Orgiitsel Adalet Olgegi” kullanilmistir. Yiiriir (2005) 6lgegi uyarlama calig-
masinda ¢ogunlukla Moorman (1991) tarafindan gelistirilmis olan Orgiitsel
Adalet Olgeginden faydalanmistir. Olgegin prosediir adaleti ve etkilesim
adaleti kisminda Folger ve Konovsky (1989) ¢alismasindan faydalanmuigtir.
Dagitim adaleti boyutunda ise Williams, Malos ve Palmer (2002) tarafindan
gelistirilen Olcekten yararlanmistir. Yiiriirden (2005) uyarlama ¢alismasi
yaptig1 6lcegin kullanimi i¢in elektronik ortamda izin istenmis ve izin veril-
digine dair doniit alinmistir. Ol¢ek hakkinda bilgileri iceren Tablo 2.2 agagi-
da gosterilmistir.

Tablo 2.2. Orgiitsel Adalet Olgegi (Yiiriir, 2005) Hakkinda Bilgiler

Olgek Boyutlar Madde Madde Sayis1
Numarasi
Prosediir Adaleti 1-7 7
Orgiitsel Adalet  Etkilesim Adaleti 8-18 11
Dagitim Adaleti 19-25 7

Olgekte 3 boyut ve 25 madde bulunmakta ve 6lcek 5°li Likert tipinden
olusmaktadir.

(1) Hi¢ Katilmiyorum;

(2) Az Katiliyorum;

(3) Orta Derecede Katiliyorum;
(4) Katiliyorum ve

(5) Tamamen Katiliyorum seklinde derecelendirilmistir.
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Olgekte 25 madde yer almasindan dolay1 6lgekten alinabilecek en diisitk
puan 25; en yiiksek puan ise 125tir. Olcekte ters kodlama gerektiren ifade
bulunmamaktadir. Bu sebeple 6lgekten alinan yiiksek puan 6gretmenlerin
orgiitsel adalet algilarinin yiiksek diizeyde oldugunu gostermektedir. Ogret-
menlerin Ol¢ekten aldiklar: diisiik puan ise orgiitsel adalete iliskin alg1 dii-
zeylerinin diisiik diizeyde oldugunu ifade etmektedir. Bu durum o6lgegin alt
boyutlari icin de gegerlidir. Gerekli yorumlamalarin yapilabilmesi i¢in 6l¢e-
gin 5’li Likert yapisindan faydalanilarak ve (5-1=4; 4/5=0,80) hesaplamasi ile
araliklar arasinda 0,80 puan oldugu belirlenmistir. Buna gore;

1,00-1,79 aralig1 Cok diisiik,

1,80-2,59 aralig1 Disiik,

2,60-3,39 aralig1 Orta,

3,40-4,19 aralig: Yiiksek,

4,20-5,00 aralig1 Cok yiiksek olarak tanimlanmaktadir.

Olgegin gegerlilik caligmalar1 Yiiriir (2005) tarafindan yapilmis olup
faktor yiikleri incelenerek gerekli olan gegerlik diizeyinde degerlerin oldugu
hesaplanmigtir. Olgegin giivenirlik ¢aligmalari sonucunda Yiiriir (2005) 6l-
¢ek genelinde ve alt boyutlarinda Cronbach’s Alpha i¢ tutarlilik katsayilarini
incelemistir. Ortaya ¢ikan degerlere gore prosediir adaleti boyutunda 0,92;
etkilesim adaleti boyutunda 0,95; dagitim adaleti boyutunda 0,96 ve olgek
genelinde 0,97 olarak hesaplanmistir (Yiirir, 2005). Yiiriir (2005) tarafindan
yapilan Cronbach’s Alpha i¢ tutarlilik katsayis1 hesaplama yontemi sonuglari
ile bu galismadaki verilere ait giivenirlik analizleri sonuglar:1 Tablo 2.3’te gos-
terilmistir.

Tablo 2.3. Orgiitsel Adalet Olgegi Giivenirlik Analizi Sonuglar:

Yiirr (2005)
" tarafindan Bu ¢alismada hesaplanan
Oleek Boyutlar hesaplanan alpha alpha degerleri
degerleri
Prosediir 0,92
Adaleti 096
N Etkilesim 0,95
Orgiitsel A dalefi 0,97
Adalet Dagitim 0,96 006
Adaleti ’
Genel 0,97 0,98

Tablo 2.3%e gore bu ¢alisma kapsaminda 6l¢ek geneline iligkin Cronba-
ch Alpha degeri 0,98 olarak hesaplanmistir. Prosediir adaleti boyutunda bu
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deger 0,96; etkilesim adaleti boyutunda 0,97 ve dagitim adaleti boyutunda
0,96 oldugu sonucuna ulagilmistir. Olcegin giivenirlik hesaplamalari ince-
lendiginde genel olarak degerlerin 0,70 tizerinde oldugu goriilmektedir. Bii-
ytikoztiirk, Cokluk ve Kokli’ye (2018) gore 0,70 iizerinde ¢ikan Cronbach’s
Alpha degeri 6l¢egin giivenilir seviyede oldugunu gostermektedir. Sonuglara
ve referans degerlerine gore 6lcegin yeterli glivenirlik ve gecerlik degerlerine
sahip oldugu anlasilmigtir.

2.4. Veri Analiz Yontemi

Ogretmenlerin orgiitsel adalet algilarinin diizeylerini belirleme ve bazi
demografik degiskenlerle birlikte fark analizlerini gergeklestirme amaci tasi-
yan bu arastirmada analizler kapsaminda SPSS 22.0 programindan faydala-
nilmigtir. Ogretmenlerin anket ve 6lgek formuna verdikleri yanitlara frekans
alma, ylizdelik hesaplama, standart sapma hesaplama ve aritmetik ortalama
bulma vb. betimleyici istatistik analizler yapilmistir.

Arastirmanin genel amaci kapsaminda alt amaglarda yapilmasi plan-
lanan fark analizlerinde parametrik ya da parametrik olmayan analiz yon-
temlerinden hangisinin segilecegine karar verilebilmesi i¢in verilerin normal
dagilima sergileyip sergilemediginin ¢esitli varsayimlari kontrol edilmelidir
(Can, 2017). Bu sebeple oncelikle verilerin ¢arpiklik ve basiklik degerleri ile
bu degerlerin standart hatalar1 hesaplanarak kontrol edilmistir. Sonuglar
Tablo 2.4’te gosterilmistir.

Tablo 2.4. Orgiitsel Adalet Olgceginin ve Alt Boyutlarimin Carpiklik ve Basiklik

Degerleri
Boyutlar Carpiklik Sh Basiklik Sh
Prosediir Adaleti -0,38 0,11 -0,12 0,23
Etkilesim Adaleti -0,46 0,11 -0,51 0,23
Dagitim Adaleti -0,13 0,11 -0,76 0,23
Ol(;ek Geneli -0,33 0,11 -0,49 0,23

Tablo 2.4te yer alan ¢arpiklik ve basiklik degerlerine goére Can (2017) ile
Biyiikoztiirk ve digerleri (2018) tarafindan da belirtildigi gibi bu degerlerin
+1 degerleri arasinda oldugu goriilmiistiir. Bununla birlikte verilerin normal
dagilim gostermesi i¢in hesaplanan ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin kendi
standart hatalarina oranlarinin +1,96 araliginda yer almasi gerekmektedir
Can (2017). Olgek genelinde yapilan oranlama sonucuna gére bu varsayimin
karsilanmadigini séylemek miimkiindiir. Biytikoztiirk vd. (2018) tarafindan
belirtilen +1 referans araligini karsilamasi agisindan diger normallik varsa-
yimlarinin da kontrol edilmesine karar verilmistir.

Verilerin normal dagilim sergileyip sergilemediginin belirlenmesi i¢in
bir diger sayilt1 olan normallik testleri incelenmistir. Buna gore Shapiro Wilk
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p ve Kolmogorov-Smirnov testinin p degerlerinin 0,00 oldugu hesaplanmis-
tir. Normallik testlerinin p degerinin normal dagilim s6z konusu oldugunda
0,05 degerinden daha biiyiik bir degere sahip olmasi gerektigi belirtilmekte-
dir (Can, 2017; Biyiikoztiirk, vd., 2018). Sonuglara ve referans degerlere ba-
kildiginda bu varsayimin karsilanmadigini belirtmek miimkiindiir. Ancak
Can (2017) bu konuda normallik testlerinin hassas olabilecegini, 6rneklem
bityiikliigiine gore 0,05’ten biiyiikliik ya da kiigiiklitk konusunda normal da-
gilim agisindan kesin sonuglar veremeyebilecegini belirtmektedir. Bu sebeple
bir diger normallik varsayimi olan grafiklerin incelenmesine karar verilmis-
tir. Olgek genelinde incelenen Histogram, Normal Q-Q Plot Grafigi ve Box
Grafigi gorselleri asagida sirasiyla sekillerle gosterilmistir.
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T
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Sekil 2.3. Box Grafigi

Sekil 2.1, Sekil 2.2 ve $ekil 2.3’te yer alan grafikler incelendiginde His-
togram Grafiginde hafif sola ¢arpik bir dagilim s6z konusudur. Grafikleri
incelerken mod, medyan ve aritmetik ortalama da beraberinde hesaplanarak
incelenmistir. Buna gore sirasiyla; 4,00; 3,48; 3,41 sonuglarina ulagilmigtir.
Histogram grafiginde ortaya ¢ikan ¢arpiklig1 agiklayan bu degerlerle birlikte
Q-Q Plot grafiginde 45 derece egimli olan dogrudan hafif sola sapmalarin
oldugu goriilmektedir. Box Grafiginde kartiller aras1 degisim araliginin yak-
lagik olarak esit mesafelerde yer aldig1 goriilmektedir.

Normal dagilimin olup olmadigini ve degiskenlere gore yapilacak olan
fark analizlerinde hangi analiz yonteminin kullanilacagina karar verilebil-
mesi adina normallik varsayimlarinin kontroliiniin ayrica degiskenlere gore
de incelenmesi gerekmektedir (Can, 2017). Buna gore incelenen degiskenlerde
30’dan az sayida gruplarin oldugu durumlarda normal dagilimin s6z konusu
olamayacag1 (Can, 2017) i¢in non-parametrik analiz yontemleri tercih edil-
mistir. Grup frekansinin 30’dan az oldugu tek degiskenin mezuniyet degis-
keni olmas: sebebiyle bu degisken i¢in fark analizi non-parametrik test ile
gerceklestirilmistir. Varyanslarin homojenligi de test edildikten sonra diger
degiskenlerde parametrik olan analiz yontemlerinden faydalanilmistir.

Parametrik analiz yontemlerinde kategorik degiskenlerin iki gruplu
oldugu durumlarda Bagimsiz Orneklemler t-testi; kategorik degiskenlerin
ikiden fazla gruptan olusmasi durumunda ise Tek Yonlii Varyans Analizi
(ANOVA) ile analizler gergeklestirilmistir.r ANOVA’da ortaya ¢ikan anlaml
farkliligin hangi ikili gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla Post-
Hoc Coklu Karsilastirma Analizlerinden olan LSD testi uygulanmistir. Yal-
nizca mezuniyet degiskeninde dnlisans grubunun 30’dan az olmasi sebebiyle
parametrik olmayan (non-parametrik) analiz yontemlerinden ikiden fazla
gruplu degiskende kullanilan Kruskal-Wallis H testinden faydalanilmaistir.
Analiz sonuglarinda p = 0,05 anlamlilik diizeyi olarak kabul edilmistir.
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3. BULGULAR

Bu béliimde, aragtirmanin amaci ve ana problemi dogrultusunda belir-
lenen alt problemler incelenmistir. Ogretmenlerin orgiitsel adalet alg: diizey-
lerinin betimsel istatistiklerine, bu degiskenlerin demografik 6zelliklere gore
farklilasma durumlarina yer verilmistir. Verilerin analizi sonucunda ortaya
¢ikan bulgular tablolar halinde gosterilmistir olup sonuglar yorumlanmaigtir.
Arastirmada sadece anlamli fark ¢ikan cinsiyet, medeni durum, yas, okulun
tlirii degiskenlerine iligskin analizler yapilmistir ve yorumlanmaistir.

3.1. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin okullarindaki orgiitsel adale-
te yonelik algilar1 ne diizeydedir?

Tablo 3.1. Ogretmenlerin Orgiitsel Adalet Algilarimin Betimleyici Istatistiksel Bilgileri

Boyutlar n X Ss Sh %95 Giiven Araligt  Diizey
Alt Sinir - Ust Sinar
Prosediir 430 3,45 0,90 0,04 3,36 3,53 Yiiksek
Etkilesim 430 3,59 0,98 0,04 3,50 3,68 Yiiksek
Dagitim 430 3,09 1,11 0,05 2,98 3,20 Orta
Olgek Geneli 430 341 091 0,04 3,32 3,50 Yiiksek

Tablo 3.I'te yer alan sonuglar incelendiginde ol¢ek genelinde %95 giiven
araliginda 3,32-3,50 alt ve st sinirlarinda (X=3,41; Ss=0,91) degerleri ile
ogretmenlerin orgiitsel adalete yonelik algilarinin “yiiksek” diizeyde oldugu
hesaplanmigtir. Bagka bir ifade ile; 6gretmenlerin okullarda orgiitsel adalet
algilar1 “yiiksek” diizeydedir.

Orgiitsel Adalet Olgeginin genelinde oldugu gibi alt boyutlarinda da
hesaplamalar yapilmistir. Buna gore prosediir adaleti boyutunda %95 giiven
araliginda 3,36-3,53 alt ve ist sinirlarinda (X=3,45; Ss=0,90) degerleri ile
yitksek diizeyde alg1 diizeyi tespit edilmistir. Etkilesim adaleti boyutunda
%95 giiven araliginda 3,50-3,68 alt ve st sinirlarinda (X=3,59; S$5=0,98)
degerleri ile yiiksek diizeyde algi bulunmugtur. Dagitim adaleti boyutunda
%95 giiven araliginda 2,98-3,20 alt ve tist sinirlarinda (X=3,09; Ss=1,11)
degerleri ile Ogretmenlerin algilarinin orta diizeyde oldugu sonucuna
ulagilmistir.  Sonuglar incelendiginde dagitim adaleti boyutuna iliskin
algilarin diger boyutlara ve 6lgek geneline gore daha diisiik diizeyde oldugu
goriilmektedir. Etkilesim adaletine yonelik algilarin ise daha yiiksek diizeyde
oldugu goriilmektedir.

Olgek genelinde ve alt boyutlarinda yapilan istatistiksel hesaplamalara
ek olarak 6gretmenlerin 6lgek maddelerine iliskin alg: diizeylerinin ne oldu-
gunu belirlemek amaciyla 6lgekte yer alan 25 maddeye yonelik hesaplamalar
yapilmis olup sonuglar1 Tablo 3.2’de gosterilmistir.
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Tablo 3.2. Olcek Maddelerine Ait Betimleyici Istatistiksel Bilgiler

Olgek Maddeleri n X Ss  Diizey
Prosediir Adaleti
1 Kurumumuzdaki karar verme sistemi, karar vermek i¢in dogru 430 Yiksek
g . L 3,51 0,98
bilgiler saglar.
2 Kurumumuzdaki mevcut karar verme sistemi, ¢calisanlarin alinan 430 Orta
p 3,34 1,05
kararlar1 sorgulamalarina olanak saglamaktadur.
3 Kurumumuzda mevcut karar alma sistemi, karardan etkilenecek 430 Yiiksek
1 . 3,44 1,02
herkesin dikkate alinmasini saglamaktadir.
4 Kurumumuzdaki mevcut karar alma sistemi, tutarl: kararlar i¢cin 430 Yiiksek
. o 3,42 0,98
gerekli standartlara sahiptir.
5 Kurumumuzda mevcut karar alma sistemi, karardan etkilenecek 430 Yiiksek
. o 1L L p 3,46 1,01
tiim taraflarin goriislerinin dikkate alinmasini saglamaktadir.
6 Kurumumuzdaki mevcut karar alma sistemi, karara ve 430 Yiiksek
uygulamaya iliskin sorunlarin ¢alisanlara diizenli olarak iletilmesini 3,50 0,97
saglamaktadur.
7 Kurulusumuzdaki mevcut karar verme sistemi, ¢aliganlarin kararla 430 Yiiksek
g oy . o 3,48 1,00
ilgili ek bilgi ve agiklama talep etmelerine olanak saglamaktadir.
Etkilesim Adaleti
8 Yoneticimiz disiincelerimizi dikkate alir. 430 3,61 1,11 Yiksek
9 Yoneticimiz taraf tutmaz. 430 3,60 1,16 Yuksek
10 Yoneticimiz bize karst nazik ve anlayighdir. 430 3,73 1,08 Yiiksek
11 Yoneticimiz ¢aliganlarin haklarina 6nem verir. 430 3,73 1,08 Yiiksek
12 Yoneticim isimi ne derecede iyi yaptigima iligkin geribildirim 430 358 109 Yiiksek
Verir. > >
13 Yoneticim adil olmak i¢in gercek bir ¢aba gosterir. 430 3,67 1,12 Yiiksek
14 Yoneticim karsilagtigim zorluklar: asmam i¢in destek verir. 430 3,61 1,12 Yiiksek
15 Uygulanan 6dil sistemi hakkindaki goriislerimi yoneticime 430 353 114 Yiiksek
iletebilirim. ’ ’
16 Is hedeflerimi ve planlarimi yoneticimle paylagabilirim. 430 3,69 1,03 Yiiksek
17 Yoneticim performansimi en dogru ve gergekei sekilde 430 357 1.10 Yiiksek
degerlendirmeye 6zen gosterir. ’ ’
18 Ustlendigim sorumluluklar ile aldigim odiiller birbirine 430 396 118 Orta
uygundur. ’ ’
Dagitim Adaleti
19 Sahip oldugum deneyim ve aldigim 6diiller birbiriyle uyyumlu. 430 3,22 1,18 Orta
20 Cabalarimin karsiligini fazlasiyla aliyorum. 430 3,10 1,22 Orta
21 lyi bir is yaptigimda, hak ettigim gibi ddiillendirilirim. 430 3,10 1,26 Orta
22 Isimdeki stres ve gerginlife gdre hak ettigim kadar 430 Orta
1 T 3,01 1,23
odillendirilirim.
23 Benimle benzer becerilere ve egitime sahip diger ¢alisanlar1 430 309 123 Orta
distindiigiimde kendimi oldukga 6diillendirilmis hissediyorum. ’ ’
24 Bu kurumda benimle ayni isi yapan diger c¢alisanlar1 430 313 123 Orta
distindiigtimde adil bir sekilde ddiillendirildigimi diistiniiyorum. ’ ’
25 Diger kurumlarda benimle ayni isi yapan ¢alisanlar1 430 304 124 Orta

diisiindtigtimde adil bir sekilde 6diillendirildigimi distintiyorum.
Olgek Geneli 430 3,41 0,91 Yiiksek
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Tablo 3.2°de yer alan 6l¢cek maddelerine ve 6lgegin geneline ait degerlere
bakildiginda 6gretmenlerin genel olarak orgiitsel adalet algilarinin “yiiksek”
diizeyde oldugunu belirtilebilir. Ol¢ek maddelerinin aritmetik ortalamalari-
na gore en yitksek ortalamaya sahip olan iki madde vardir. “Yoneticimiz bize
karsi nazik ve anlayislidir.” ifadesi ile 10. madde ve “Yoneticimiz ¢aliganlarin
haklarina 6nem verir.” ifadesi ile 11. maddedir (X =3,73). En diisiik ortalama-
ya sahip olan dlgek maddesi “Isimdeki stres ve gerginlige gore hak ettigim
sekilde odiillendirilmekteyim.” ifadesi ile 22. maddedir (X =3,01).

3.2. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin okullarindaki orgiitsel ada-
lete yonelik algilari cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik goster-
mekte midir?

Tablo 3.3. Ogretmenlerin Orgiitsel Adalet Algilarimin Cinsiyet Degiskenine Gore t-testi

Sonuglar

Boyutlar  Cinsiyet n X Ss t sd p

Prosediir Kadin 128 3,45 0,92 0,15 427 0,88
Erkek 301 3,44 0,89

Etkilesim Kadin 128 3,59 0,96 -0,05 427 0,95
Erkek 301 3,60 0,98

Dagitim Kadin 128 3,11 1,07 0,18 427 0,85
Erkek 301 3,09 1,13

Toplam Kadin 128 3,42 0,92 0,08 427 0,93
Erkek 301 3,41 0,91

Tablo 3.3’de arastirmaya katilan 6gretmenlerin o6rgiitsel adalet alg: dii-
zeylerinin cinsiyet degiskenine gore bagimsiz orneklemler t-testi sonuglari
yer almaktadir. Ol¢ek toplaminda [t(427) = 0,08; p> 0,05] kadin grubu ortala-
mast ile erkek grubu ortalamasi arasinda istatistiksel agidan anlamli farklilik
bulunmamustir. Olgek alt boyutlarinda yapilan fark analizleri sonucuna gore
prosediir adaleti boyutunda [t(427) = 0,15; p> 0,05]; etkilesim adalet boyutun-
da [t(427) = -0,05; p> 0,05]; dagitim adaleti boyutunda [t(427) = 0,18; p> 0,05]
gruplar arasinda anlamli diizeyde farkliliga rastlanmamustir.

Gruplarin ortalamalarina bakildiginda istatistiksel agidan anlamli fark-
lilik olusturmasa da 6lgek genelinde 0,01 fark ile kadinlarin ortalamasinin er-
keklere gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Prosediir adaleti boyutunda
da 6lgek geneli ile benzerlik vardir. Etkilesim adaletinde ise erkeklerin ortala-
masi kadinlarinkine gore 0,01 puan daha fazladir. Dagitim adaleti boyutunda
kadinlarin ortalamasi erkeklerin ortalamasina gore daha yiiksektir. Ancak
bu durum istatistiksel agidan anlamlilik diizeyinde degildir.
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3.3. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin okullarindaki orgiitsel ada-
lete yonelik algilar1 medeni durum degiskenine gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

Tablo 3.4. Ogretmenlerin Orgiitsel Adalet Algilarinin Medeni Durum Degiskenine
Gore t-testi Sonuglari

Boyutlar Medeni n XK Ss t sd p
Durum

Prosediir Evli 342 347 0,90 1,40 426 0,16
Bekar 86 3,32 0,88

Etkilesim Evli 342 3,61 1,00 0,89 426 0,37
Bekar 86 3,50 0,89

Dagitim Evli 342 3,08 1,13 -0,42 426 0,67
Bekar 86 3,14 0,99

Toplam Evli 342 3,42 0,93 0,65 426 0,51
Bekar 86 3,35 0,84

Tablo 3.4’te arastirmaya katilan 6gretmenlerin orgiitsel adalet alg1 diizey-
lerinin medeni durum degiskenine gore bagimsiz 6rneklemler t-testi sonug-
lar1 yer almaktadir. Ol¢ek toplaminda [t(426) = 0,65; p> 0,05] evli grubu ile
bekar grubu arasinda anlamli farklilik tespit edilmemistir. Ol¢ek alt boyut-
larinda yapilan analiz sonuglarina gére prosediir adaleti boyutunda [t(426) =
1,40; p> 0,05]; etkilesim adaleti boyutunda [t(426) = 0,89; p > 0,05]; dagitim
adaleti boyutunda [t(426) = -0,42; p > 0,05] degerlerine gore anlamli diizeyde
farklilik yoktur. Bagka bir ifade ile; 6gretmenlerin evli ya da bekar olma du-
rumlari orgiitsel adalet algilari istatistiksel agisindan bir farklilik olusturma-
maktadir.

Olgek genelinde ve alt boyutlarda hesaplanan betimleyici istatistik bil-
gileri dogrultusunda yorumlamalar yapmak miimkiindiir. Buna gore 6lgek
genelinde istatistiksel agidan anlamli diizeyde olmasa da evli 6gretmenlerin
orgiitsel adalet alg1 diizeyleri bekar 6gretmenlerinkine gore daha yiiksektir
denebilir. Prosediir adaleti alt boyutunda ve etkilesim adaleti alt boyutunda
da dl¢ek genelinde oldugu gibi evlilerin ortalamasi bekérlarinkine gore daha
yiiksek olarak goriilmektedir. Ancak dagitim adaleti alt boyutunda bekarla-
rin ortalamasinin evlilere gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmaktadir.
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3.4. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin okullarindaki orgiitsel adalete
yonelik algilar1 yas degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?

Tablo 3.5. Ogretmenlerin Orgiitsel Adalet Algilarinin Yas Degiskenine Gore ANOVA Testi

Sonuglari
Boyutlar Yas n Varyansin Kareler Sd Kareler F p
X Ss  Kaynagi Toplamu ortalamasi
Prosediir 30yas 111 3,34 0,91 Gruplar 3,15 2 1,57 1,92 0,14
alt1 arast
31-40 238 3,52 0,87 Gruplar 346,25 423 0,81
yas 161
41 ve 77 3,36 0,97 Toplam 349,40 425
tizeri
Etkilesim 30yas 111 3,49 0,93 Gruplar 3,11 2 1,55 1,61 0,20
alti arast
31-40 238 3,67 0,98 Gruplar 407,96 423 0,96
yas ici

41 ve 77 3,51 1,03 Toplam 411,07 425
lzeri

Dagitim 30yas 111 3,05 0,98 Gruplar 7,62 2 3,81 3,09 0,04*
alt1 arasi
31-40 238 3,20 1,17 Gruplar 521,92 423 1,23
yas ici
41 ve 77 2,85 1,05 Toplam 529,55 425
uzeri

Toplam 30yas 111 3,32 0,86 Gruplar 3,85 2 1,92 2,28 0,10
alt1 arasl
31-40 238 3,50 0,93 Gruplar 357,72 423 0,84
yas ici
41 ve 77 3,28 0,93 Toplam 361,57 425
tzeri

*p<0,05

Tablo 3.5’te yer alan sonuglara gore 6l¢ek toplaminda 6gretmenlerin orgiit-
sel adalet algilarinin yas degiskenine gore anlamli bir farklilik olusturmadig:
goriilmektedir [F (2-423) = 2,28; p> 0,05]. Bagka bir ifade ile; 6gretmenlerin be-
lirlenen yas gruplarinda yer almalart ile 6rgiitsel adalet algilar: arasinda anlaml
diizeyde bir farklilagma bulunmamaktadir.

Orgiitsel Adalet Olgeginin alt boyutlarinda yapilan incelemelere gore pro-
sediir adaleti boyutunda [F (2-423) = 1,92; p> 0,05] ve etkilesim alt boyutunda [F
(2-423) = 1,61; p> 0,05] 6lgek genelinde oldugu gibi grup ortalamalar: arasinda
istatistiksel anlamda anlamli farklilik bulunmamaistir. Ancak dagitim adaleti alt
boyutunda [F (2-423) = 3,09; p <0,05] p = 0,05 anlamlilik diizeyine gére grup
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ortalamalar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli farklilik oldugu sonucuna
ulagilmistir. Ortaya ¢ikan anlamli farkliligin hangi ikili gruptan kaynakli ol-
dugunu belirlemek amaciyla Post-Hoc Coklu Karsilastirma Analizlerinden
LSD testi ile analiz gergeklestirilmistir. Sonuglar Tablo 3.6’da gosterilmistir.

Tablo 3.6. Dagitim Adaleti Alt Boyutunda Yas Degiskenine Géore Post Hoc Coklu
Karsilastirma LSD Testi Sonuglar

Boyutlar (I) Gruplar (J) Gruplar Ortalama Fark Sh p
30 yas alt1 31-40 yas -0,15 0,12 0,22
Dagitim 41 ve Uzeri 0,19 0,16 0,22
Adaleti 31-40 yas 30 yas alts 0,15 0,12 0,22
41 yas ve lizeri 0,35 0,14 0,01*
41 yas ve lUzeri 30 yas ve alt1 -0,19 0,16 0,22
31-40 yas -0,35 0,14 0,01*
*p<0,05

Tablo 3.6'da Orgiitsel Adalet Olgeginin Dagitim Adaleti alt boyutunda
yas degiskenine gore ortaya ¢ikan anlaml farkliligin hangi ikili grup ara-
sinda oldugunun belirlenmesi amaciyla uygulanan Post Hoc Coklu Karsilas-
tirma testlerinden LSD testi vardir. Sonuglar incelendiginde 31-40 yas — 41
yas ve tizeri ikili grubundan kaynakli anlaml farklilik oldugu tespit edil-
mistir. Gruplarin aritmetik ortalamalar1 incelendiginde 31-40 yas grubunun
(X'=3,20); 41 yas ve iizeri grubunun (X =2,85) ortalama degerleri oldugu go-
riilmektedir. Buna gore; 31-40 yas arasinda olan dgretmenlerin istatistiksel
agidan anlamli diizeyde 41 yas ve iizerinde olan 6gretmenlere gére daha yiik-
sek dagitim adaleti algisina sahip oldugu belirtilebilir. Ortaya ¢ikan anlamli
farklilik 31-40 yas arasinda olan 6gretmenlerin lehinedir.

ANOVA testinde ortaya ¢ikan anlamli farkliligin etki biytikligiini he-
saplamak da analiz sonuglarini yorumlamak adina 6nemlidir (Can, 2017).
Gruplar arasi varyansin toplam varyansa olan orani eta-kare degeri olarak
belirtilmektedir (Can, 2017). (7,62/529,55) hesaplamasi sonucunda n2 = 0,01
olarak bulunmustur. Bu deger kiigiik etki olarak yorumlanmaktadir (Can,
2017). Baska bir ifade ile; 31-40 yas araligindaki 6gretmenler, 41 yas ve iize-
rindeki 6gretmenlere gore daha yiiksek dagitim adaleti algisina sahiptir an-
cak bu farkin etkisi diisiik diizeydedir.
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3.5. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin okullarindaki orgiitsel adale-
te yonelik algilar1 ¢alisilan okulun tiiriine gore anlaml bir farklilik gos-
termekte midir?

Tablo 3.7. Ogretmenlerin Orgiitsel Adalet Algilarinin Okul Tiirii Degiskenine Gére
ANOVA Testi Sonuglari

Boyutlar ~ Okul n X Ss Varyansin Kareler Kareler  F p
Tirt Kaynagi Toplami sd ortalamasi

Prosedur flkokul 167 3,43 0,94 Gruplar 0,10 2 0,05 0,06 0,93
arasl
Ortaokul 168 3,44 0,90 Gruplar 344,28 411 0,83
ici
Lise 79 347 0,86 Toplam 3,4438 413

Etkilesim  Ilkokul 167 3,55 1,05 Gruplar 0,34 2 0,17 0,17 0,83
arasi

Ortaokul 168 3,59 0,90 Gruplar 400,99 411 097

ici
Lise 79 3,63 1,00 Toplam 401,34 413
Dagitim flkokul 167 3,09 1,13 Gruplar 1,71 2 0,85 0,68 0,50

arasl
Ortaokul 168 3,03 1,10 Gruplar 513,27 411 1,24

ici
Lise 79 3,20 1,10 Toplam 514,98 413
Toplam flkokul 167 3,39 0,98 Gruplar 0,37 2 0,18 0,21 0,80

arasl
Ortaokul 168 3,40 0,86 Gruplar 352,45 411 0,85
ici
Lise 79 347 0,92 Toplam 352,82 413

Tablo 3.7°de yer alan sonuglara gore olgek toplaminda &gretmenlerin
orgiitsel adalet algilarinin ¢alisilan okul tiirii degiskenine gére anlamli bir
farklilik olusturmadig: tespit edilmistir [F (2-411) = 0,21; p> 0,05]. Alt boyut-
larda yapilan analizlere gore prosediir adaleti boyutunda [F (2-411) = 0,06;
p> 0,05]; etkilesim adaleti boyutunda [F (2-411) = 0,17; p> 0,05] ve dagitim
adaleti boyutunda [F (2-411) = 0,68; p> 0,05] gruplarin ortalamalar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilik olmadig1 sonucuna ulagilmigtur.

Okul tiiriine gore d6gretmenlerin orgiitsel adalet alg: diizeyleri incelen-
diginde aritmetik ortalamalara dayali olarak liselerde ¢alisan 6gretmenlerin
ortalamalarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. En diisiik ortalama de-
ger ise ilkokul 6gretmenlerinin ortalama degeridir. Prosediir adaleti ve et-
kilesim adaletinde de benzer durum s6z konusudur. Ancak dagitim adaleti
boyutunda en yiiksek ortalama lise grubuna ve en diisiik ortalama ortaokul
grubuna aittir. [lkokulda ¢alisan 6gretmenlerin ortalamasi, ortaokulda cali-
san Ogretmenlerin ortalamasina gore daha yiiksektir. Hesaplanan ortalama
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degerler arasindaki farklar p = 0,05 anlamlilik diizeyine gére anlamli fark
teskil etmemektedir.

8. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin okullarindaki 6rgiitsel adalete yo-
nelik algilari ¢alisilan okuldaki 6gretmen sayis1 degiskenine gore anlamli bir
farklilik gostermekte midir?

4. TARTISMA, SONUC VE ONERILER
4.1. Sonug

Bu ¢alismada da 6gretmenlerin orgiitsel adalet alg: diizeyleri degerlen-
dirilmistir. Arastirma bulgularinda elde edilen sonuglar Kahramanmaras,
Onikisubat, Dulkadiroglu ve Elbistan da gorev yapan 6gretmelerin geneli ile
birlikte arastirma bulgulari; cinsiyet, medeni, durum, yas, okul tiirii gibi de-
mografik degiskenler tizerinde ¢ikan sonuglar asagida ayrintili olarak veril-
mistir.

4.1.1.Arastirmaya katilan 6gretmenlerin okullarindaki orgiitsel ada-
lete yonelik alg1 diizeylerine iliskin sonuglar.

Yapilan analizler sonucunda 6gretmenlerin orgiitsel adalete yonelik al-
gilarinin “yiiksek” diizeyde oldugundan bahsedilebilir. Baska bir ifade ile;
ogretmenlerin okullarda orgiitsel adalet algilar1 “yiiksek” diizeydedir. Baltaci
(2019), Eroglu (2014), Yilmaz (2010) tarafindan da ortaya konan adalet ¢alis-
malarda da &gretmenlerin orgiitsel adalet algilar1 yiiksektir.

4.1.2.Arastirmaya katilan 6gretmenlerin okullarindaki 6rgiitsel ada-
lete yonelik cinsiyet degiskenine gore algilarina iliskin sonuglar.

Ogretmenlerin okullarindaki orgiitsel adalete yonelik algilar1 cinsiyet
degiskenine gore anlamli bir diizeyde fark tespit edilememis olup Bas, Sen-
tiirk (2011), Yalgin (2021) tarafindan yapilan ¢aligmalara gore de cinsiyet de-
giskeninin 6gretmenlerin orgiitsel adalete iliskin goriislerinde anlaml1 fark-
lilik yaratmadig: goriilmistiir.

Samdan, Baskan (2019), Alanoglu, Demirtas (2019), tarafindan yapilan
calismalara gore ise cinsiyet degiskeninin 6gretmenlerin o6rgiitsel adalete ilis-
kin gortiglerinde anlamli bir farklilik oldugu goériilmiistiir. Gruplarin ortala-
malarina bakildiginda istatistiksel agidan anlamli farklilik olusturmasa da
kadinlarin ortalamasinin erkeklere gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
Ancak bu durum istatistiksel agidan anlamlilik diizeyinde degildir.

4.1.3. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin okullarindaki orgiitsel ada-
lete yonelik algilarinin medeni durum kriterine iliskin sonuglari.

Ogretmenlerin okullarindaki orgiitsel adalete yonelik algilar1 medeni
durum degiskenine gore incelendiginde anlamli bir fark tespit edilememis
olup. Gegekoglu (2021), Yalgin (2021), Cegen (2019), Yozgat (2019), Giines
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(2019) tarafindan yapilan ¢alismalara gore de medeni durum degiskeni an-
lamli bir farlilik gostermemektedir.

Samdan, Baskan (2019), Karabacak (2020) tarafindan yapilan ¢aligmala-
ra gore ise anlamli bir farklilasmaya neden olmustur. Bagka bir ifade ile; 6g-
retmenlerin evli ya da bekar olma durumlar: érgiitsel adalet algilar1 agisindan
bir farklilik bazen olusturdugu bazen de olusturmadig1 sdylenebilir.

4.1.4. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin okullarindaki orgiitsel ada-
lete yonelik algilarinin yas kriterine iliskin sonuglari.

Ogretmenlerin orgiitsel adalete yonelik algilarinda yas degiskenine gore
anlamli bir farklilik tespit edilmemistir. Cetin (2021), Golciir (2022)’e gore de
ogretmenlerin Orgiitsel adalete yonelik algilar1 yas degiskenine gore farklilik
gostermemektedir.

Yilmaz (2010), Samdan, Baskan (2019), tarafindan yapilan ¢alismalara
gore ise ogretmenlerin orgiitsel adalet algilar: iizerinde yas kriterine gore
anlamli bir farklilik vardir. Bagka bir ifade ile; 6gretmenlerin belirlenen yas
gruplarinda yer almalari ile 6rgiitsel adalet algilar1 arasinda anlamli diizeyde
bir farklilasmanin bazen oldugu bazen olmadig: s6ylenebilir.

4.1.5. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin okullarindaki orgiitsel ada-
lete yonelik algilar1 ¢alisilan okulun tiiriine iliskin sonuglari.

Ogretmenlerin orgiitsel adalet algilarinin ¢aligilan okul tiirii degiskenine
gore anlaml1 bir farklilik olusturmadig: tespit edilmistir. Gegekoglu (2021),
Ozcan (2014), Gélciir (2022) yaptiklar: caligmalara gore de 6gretmenlerin or-
giitsel adalete yonelik algilar: ¢alisilan okul tiiriine gore de anlamli bir fark-
lilik gostermemektedir. Okul tiiriine gére 6gretmenlerin orgiitsel adalet alg:
diizeyleri incelendiginde aritmetik ortalamalara dayali olarak liselerde ¢ali-
san dgretmenlerin ortalamalarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Dursun (2021), Karabacak (2020), Uysal (2019), Samdan, Baskan (2019)
yaptiklari ¢alismalarda ise 6gretmenlerin orgiitsel adalet algilarinin okul tiiri
degiskenine gore anlamli bir farklilik olusturdugu tespit ettikleri séylenebilir.

4.2. Oneriler

Ogretmenlerin orgiitsel adalet alg1 diizeylerinin boyutlar1 aragtirmanin
bulgular1 dogrultusunda asagida belirtmis oldugum sekilde 6nerilere yer ve-
rilmistir.

1.0rgiit icerisinde 6gretmenlerin algi diizeylerinin fakiilteden mezun
demografik 6zelliklerine gore farklilik tespit edilmistir. Fakiilteler arasinda
anket uygulanarak bu farkliliklarin hangi alanlarda ve hangi diizeyde oldugu
tespit edilir. Tespit edilen bu farkliliklarin giderilmesi i¢in anket sonuglarin-
da ¢ikan frekans: yiiksek olan sorunlarin ¢6ziimii i¢in planlama yapilmalidir.
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2.Cinsiyet, kidem, okul tiirlerine gore demografik 6zelliklerin orgiit ice-
rinde adalet alg: diizeyleri arasinda anlamli bir fark bulunmamaistir. Lakin
orgiit icerindeki adalet alg: diizeylerinin etkin ve daha yiiksek olmas: i¢in
ogretmenlerin mesleki ve akademik olarak hizmet i¢i seminerlerine alinarak
adalet diizeylerinin ytikseltilmesi saglanmalidir.

3.0kul igerisinde orgiitsel adalet alg: diizeylerinin okuldaki tiim paydas-
larca (idareci, 6gretmen, hizmetli) etkin bir sekilde saglanmasi i¢in karsilikli
iliskilerde okul kurum kiiltiirtini 6n planda tutarak okul igerisindeki tiim
personele adalet kavram1 hakkinda seminerlerin verilmesi.

4.0Okul mudiiriiniin orgiitsel adalet algilarinin okul icerisindeki 6gret-
menlere kars1 bireysel olarak degil de genel anlamda okuldaki 6gretmenlerin
tamamini kapsayacak sekilde adalet iliskilerinin etkin ve yetkin olmas1 ge-
rekmektedir.

5.0rgiit icerinde dgretmenler caligmalarinin karsiligi sonucunda okul
idarelerince takdir edilmek isterler. Okul yoneticileri 6gretmenlerin bu tak-
dir edilme duygularini gz ard1 ederler ise kurum igerisinde 6gretmenler ta-
rafindan yoneticilerin adalet anlayisini sorgulamaya baslarlar. Bu olumsuz
okul ikliminin olusmamasi i¢in okul yoneticilerin bunu 6nceden fark ederek
ogretmenlerin ¢alisma arzusunu sondiirmeden gerekli miidahaleleri yaparak
hem 6gretmenin ¢aligma arzusunu artirir hem de okul iklimi icerinde adalet
algilarinin gelismesini saglarlar.

6.0kul igerinde yapilacak olan toplantilar, sosyal, kiiltiirel etkinlikler ve
kurum igerinde alinacak olan kararlarda okul idaresi bireysel olarak karar al-
maktan ziyade 6gretmenlerin duygu ve diisiincelerini nemseyerek kararlara
dahil edilmesi kurum kiiltiirii agisindan idarenin adalet duygusunun bireysel
degil de ortak kararlar sonucunda alinarak okul personellerinin tamaminin
dahil oldugu orgiitsel adalet algisini artirdig: izlenimini tiim paydaslara gos-
termelidir.

7.0kul kurumu igerisinde 6gretmenlerin orgiitsel adalet algilarinin yiik-
seltilmesi i¢in oncelikli olarak okul idaresinin 6gretmenlere kars: iletisimle-
rinin agik ve pozitif yonde olmasi gerekmektedir. Bundan dolay1 okul idaresi
iletisim kanallarini agik tutmasi, okul icerinde alinan kararlarda 6gretmenle-
rin istek ve arzulari dogrultusunda iletisimin olumlu tutarak karsilikli 6rgiit-
sel adalet algisinin gelisimine pozitif yonde katki saglayacaktur.



240 - Fatih Tirk& Ahmet Kaya

KAYNAKLAR

Adams, J. S. (1965). Inequity in social exchange. Advances in Experimental Social Psy-
chology, 2, 267-299. http://dx.doi.org/10.1016/S0065-2601(08)60108-2

Alanoglu, M. ve Demirtas, Z. (2019). Ogretmenlerin &rgiitsel adalet algilarinin érgiit-
sel vatandaglik davranisi iizerindeki etkisi. Marmara Universitesi Atatiirk Egi-
tim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Dergisi, 49(49), 1-16. https://doi.org/10.15285/
maruaebd.525250

Altinkurt, Y. ve Yilmaz, K. (2010). Degerlere gore yonetim ve orgiitsel adalet iliskisinin
ortadgretim okulu 6gretmenlerinin algilarina gore incelenmesi. Kuram ve Uy-
gulamada Egitim Yonetimi, 16(4), 463-484.

Baltac, A. (2019). Din kiiltiirii ve ahlak bilgisi 6gretmenlerinin 6rgiitsel adalet algisi ve
is doyum diizeyleri arasindaki iligki. [nénii Universitesi Egitim Bilimleri Enstitii-
sii Dergisi, 6(11), 28-49. https://doi.org/10.29129/inujgse.449760

Bas, G. ve Sentiirk, C. (2011). Tlkogretim okulu 6gretmenlerinin 6rgiitsel adalet, 6r-
glitsel vatandaslik ve orgiitsel giiven algilari. Kuram ve Uygulamada Egitim Yo-
netimi, 17(1), 29-62.

Beugre, C. (1998). Implementing business process reengineering: The role of organiza-
tional justice. The Journal of Applied Behavioral Science, 34(3), 347-360.

Buyukoztiirk, S., Cokluk, 0. ve Koklii, N. (2018). Sosyal bilimler i¢in istatistik. Ankara:
Pegem Akademi.

Bityiikoztiirk, S., Kilig-Cakmak, E., Akgiin, O. E., Karadeniz, S. ve Demirel, F. (2017).
Bilimsel arastirma yontemleri. Ankara: Pegem Akademi.

Can, A. (2017). SPSS ile bilimsel arastirma stirecinde nicel veri analizi. Ankara: Pegem
Akademi.

Cihangiroglu, N. ve Yilmaz, A. (2010). Calisanlarin 6rgiitsel adalet algisinin 6rgiitler
icin 6nemi. Selcuk Universitesi IIBF Sosyal ve Ekonomik Arastirmalar Dergisi,
10(19), 195-212.

Cakar, O. (2006). Ucret adaletinin is davranslar: iizerindeki etkileri. Ankara: Kamu-Ts.
http://kamu-is.org.tr/pdf/ucretadaletinin.pdf adresinden erisildi.

Cegen, M. (2019). Ortaokullarda gorev yapan yonetici ve ogretmenlerin rgiitsel adalet
algilart (Yiiksek lisans tezi). Gaziantep Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii,
Gaziantep. (Tez No. 551265)

Cetin, M. (2021). Ortaokul miidiirlerinin hizmetkdr liderlik davranislari ile 6gretmenle-
rin orgiitsel adalet algilar arasindaki iliski (Yitksek lisans tezi). Gazi Universite-
si, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Demirel, Y. (2009). Orgiitsel adaletin yonetici-calisan iligkileri iizerine etkisi: Farklt
sektor calisanlarina yonelik bir arastirma. Sosyal Ekonomik Arastirmalar Der-
gisi, 9(17), 137-154.

Dursun, K. (2021). Yoneticilerin kullandiklar: giig tiirleri ile 6gretmenlerin orgiitsel ada-



Egitim Bilimleri Alaninda Uluslararas: Derleme, Arastirma ve Caligmalar - 241

let algilar1 arasindaki iliski (Yayinlanmamus yiiksek lisans tezi). Istanbul Saba-
hattin Zaim Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Erdogan, M. (1994). Ozgiirliik, adalet, refah. A. Giiriz (Ed.), Adalet kavrami (ss. 115-
130) i¢inde. Ankara: Tiirkiye Felsefe Kurumu.

Eroglu, §. G. (2014). Calisanlarin orgiitsel adalet algisinin 6rgiitsel giiven tizerindeki
etkileri. Pamukkale Isletme ve Bilisim Yéonetimi Dergisi, 1(1), 53-66.

Folger, R. ve Konovsky, M. A. (1989). Effects of procedural and distributive justice on
reactions to pay raise decisions. Academy of Management Journal, 32(1), 115-
130.

Gegekoglu, §. (2021). Okul miidiirlerinin kindarlik davranislari ile 6gretmenlerin orgiit-
sel adalet algilar1 arasindaki iliski (Yayinlanmamus yiiksek lisans tezi). Ondokuz
Mayis Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Samsun.

Gokyer, N. ve Demir, Y. (2024). Ogretim iiyelerinin algilarina gére nepotizm ile 6r-
giitsel gliven arasindaki iligkinin incelenmesi. Egitim Yansimalari, 8(1), 47-67.

Golctir, M. (2022). Ortaokullardaki orgiitsel etik iklim ile algilanan Orgiitsel adalet iliski-
si (Yayinlanmamis yiiksek lisans tezi). Gazi Universitesi, Egitim Bilimleri Ens-
titiisii, Ankara.

Giines, A. (2019). Ogretmenlerin orgiitsel adalet algilari, orgiitsel sessizlik diizeyleri ve
orgiitsel vatandashk davramsglar: arasindaki iliski (Yayinlanmamus yiiksek lisans
tezi). Bursa Uludag Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Bursa.

Giiriz, A. (1994). Adalet kavrami. Ankara: Tiirkiye Felsefe Kurumu.

Greenberg, J. (1987). A taxonomy of organizational justice theories. Academy of Ma-
nagement Review, 12(1), 9-22.

Halbaw, A. (2018). Erbil temel okullarinda gorev yapan ogretmenlerin orgiitsel adalet
algilaryla orgiitsel sessizlik arasindaki iliski (Yayinlanmamus yiiksek lisans tezi).
Universite bilgisi eksik, liitfen ekleyiniz.

Homans, G. C. (1961). Social behavior: Its elementary forms. New York, NY: Harcourt,
Brace, and World.

Hoy, W. K. ve Tarter, C. J. (2004). Organizational justice in schools: No justice without
trust. International Journal of Educational Management, 18(4), 250-259. http://
dx.doi.org/10.1108/09513540410538831

Irak, D. U. (2004). Orgiitsel adalet: Ortaya ¢ikisi, kuramsal yaklasimlar ve bugiinkii
durumu. Tiirk Psikoloji Yazilari, 7(13), 25-43.

Isbagy, J. O. (2001). Calisanlarin ydneticilerine duyduklari giivenin ve 6rgiitsel adalete
iliskin algilamalarinin vatandashk davranisinin olusumundaki rolii. Yonetim
Arastirmalar: Dergisi, 1(1), 51-73.

Karabacak, U. 1. (2020). Ogretmenlerin orgiitsel adalet algilarinin mesleki baghliklarina
etkisi (Yayinlanmamus yiiksek lisans tezi). Istanbul Sabahattin Zaim Universite-
si, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Kasapoglu, S. (2015). [lkégretim okulu dgretmenlerinin ise yabancilasma diizeyleri ile



242 - Fatih Tirk& Ahmet Kaya

orgiitsel adalet algilar: arasindaki iliski (Yitksek lisans tezi). Yildiz Teknik Uni-
versitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Kumar, K., Bakhshi, A. ve Rani, E. (2009). Organizational justice perceptions as pre-
dictor of job satisfaction and organizational commitment. The IUP Journal of
Management Research, 8(10), 24-37. https://ssrn.com/abstract=1483567 adre-
sinden erisildi.

Lerner, M. J. (1977). The justice motive: Some hypotheses as to its origins and forms.
Journal of Personality, 45(1), 1-52. https://doi.org/10.1111/j.1467-6494.1977.
tb00591.x

Leventhal, G. S. (1976). Fairness in social relationships. J. W. Thibaut, J. T. Spence ve R.
C. Carson (Ed.), Contemporary topics in social psychology iginde. Morristown,
NJ: General Learning Press.

Moorman, R. H. (1991). Relationship between organizational justice and organizatio-
nal citizenship behaviors: Do fairness perceptions influence employee citizens-
hip? Journal of Applied Psychology, 76(6), 845-855.

Ozcan, E. (2014). Ogretmenlerin érgiitsel adalet algilart ile érgiitsel sinizm tutumlari
arasindaki iliski (Yayinlanmamus yiiksek lisans tezi). Kocaeli Universitesi, Egi-
tim Bilimleri Enstitisii, Kocaeli.

Ozginar, M. E, Demirel, Y. ve Ozbezek, D. (2015). Calisanlarin drgiitsel adalet algilar:
ve Orgiitsel sessizlik arasindaki iliskinin incelenmesi. Mehmet Akif Ersoy Uni-
versitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 7(13), 150-171.

Ozdevecioglu, M. (2003). Algilanan érgiitsel adaletin bireylerarasi saldirgan davranis-
lar iizerindeki etkilerinin belirlenmesine yonelik bir aragtirma. Erciyes Univer-
sitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi, 1(21), 77-96.

Ozgan, H. ve Bozbayindir, E. (2011). Okullarda adil olmayan uygulamalar ve etkileri.
Dicle Universitesi Ziya Gékalp Egitim Fakiiltesi Dergisi, (16), 66-85.

Rebore, R. W. (2001). The ethics of educational leadership. Upper Saddle River, NJ:
Prentice Hall Inc.

Scherer, K. R. (1992). Issues in the study of justice. K. R. Scherer (Ed.), Justice: Inter-
disciplinary perspectives (ss. 1-14) icinde. Cambridge: Cambridge University
Press.

Seckin, Z. ve Demirel, Y. (2014). The relationship between the employees™ organiza-
tional justice perceptions and mobbing behavior. Atatiirk Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Dergisi, 18(1), 329-348.

Samdan, T. ve Atanur Baskan, G. (2019). Ogretmenlerin algilarina gore orgiitsel adalet
ve orgiitsel sinizm arasindaki iligkinin incelenmesi. Pamukkale Universitesi Egi-
tim Fakiiltesi Dergisi, 47, 17-40. https://doi.org/10.9779/pauefd.479173

Toprakkaya, A. (2008). Adalet kavrami baglaminda Aristoteles - Platon karsilastirma-
s1. Felsefe ve Sosyal Bilimler Dergisi, 6, 27-46.

Uysal, B. (2019). Okul yoneticilerinin etik liderlik davramslari ile 6gretmenlerin orgiitsel
adalet algilart arasindaki iliski (Yaymlanmamis yiiksek lisans tezi). Ondokuz



Egitim Bilimleri Alaninda Uluslararas: Derleme, Arastirma ve Caligmalar -+ 243

Mayis Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Samsun.

Uysal, M. (2014). Genel liselerde gorev yapan dgretmenlerin orgiitsel adalet konusunda-
ki algilar: (Yayinlanmamus yiiksek lisans tezi). YOK Tez Merkezi veritabanin-
dan erisildi.

Williams, M. L., Malos, B. ve Palmer, D. K. (2002). Benefit system and benefit level
satisfaction: An expanded model of antecedents and consequences. Journal of
Management, 28(2), 219-235.

Yalgin, S. (2021). Ogretmenlerin 6rgiitsel adalet algilarinin orgiitsel sinizm agisindan
incelenmesi. Cumhuriyet International Journal of Education, 10(4), 1581-1604.
http://dx.doi.org/10.30703/cije.884936

Yilmaz, K. (2010). Devlet ortadgretim okullarinda gérev yapan 6gretmenlerin orgiitsel
adalet algilar1. Kuram ve Uygulamada Egitim Bilimleri, 10(1), 579-616.

Yozgat, C. (2019). Ogretmenlerin drgiitsel adalet algilarinin érgiitsel baghliga ve is doyu-
muna iliskin etkisinin incelenmesi (Yayinlanmamus yiiksek lisans tezi). Gazian-
tep Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Gaziantep.

Yiiriir, S. (2005). Odiillendirme sistemleri ile orgiitsel adalet arasindaki iliskilerin ana-
lizi ve bir uygulama (Yayinlanmamig doktora tezi). Uludag Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisti, Bursa.






L

e |

G

EGITIM PAYDASLARI IGIN SIBER ZORBALIGH
ANLAMA, DURDURMA VE ONLEMEYE YONELIK
TEMEL BILGILER

2 )

Nilgiin Tosun'

1 Prof. Dr., Trakya Universitesi, ORCID: 0000-0002-3470-858X




246 * Nilgiin Tosun

GIRIS

Cocuklar biiyiirken akranlariyla etkilesim halindedir. Oturduklar: apart-
manda, yasadiklari sosyal ¢evrede, parklarda ve okullarda birlikte oyunlar oy-
nar, eglenir, paylasir ve 6grenirler. Cocuklar bu ortamlarin ¢cogunda yetiskinler
esliginde ya da denetiminde zaman gegirirler. Buna ragmen ¢ocuklar arasinda
bazen istenmeyen davranislarin sergilendigi de goriilebilir. Tartigmalar, sozli
atigmalar, itisip kakigmalar, sakalasmalar gibi. Bu davranislar ¢ogunlukla yetis-
kinler tarafindan art niyet tasimayan, ¢ocuk olmanin bir pargasi, gocuksu veya
olagan algilanabilmekte, kabul edilebilmektedir. Ciinkii ¢ocuklarin birlikte
gecirdigi nitelikli zaman dilimlerinin onlarin fiziksel, bilissel, psikolojik, aka-
demik gelisimleri agisindan degerli ve 6nemli oldugu bilinmektedir. Ancak bu
davranislar saldirganlik ve kétii niyet barindirmaya, fiziksel ve psikolojik zarar
vermeye basladiginda, siireklilik arz ettiginde, ayni ¢ocuk ya da ¢ocuklar ta-
rafindan belirli bir gocuga yonelik gergeklestiginde, kabul edilebilir olmaktan
ciktig1 gibi su¢ unsuru da tagimaya baglar. Iste tam da bu noktada “zorbalik”
kavramini kullanmak kaginilmaz olacaktir.

Zorbaligin farkl: tiirleri mevcuttur. Kusaklar ve kusaklarin bilisim tek-
nolojileriyle biitiinlesik yasam kosullar1 degistik¢e zorbalik da bu degisimler-
den nasibini alarak dijital diinyada kendine yer bulmustur. “Siber zorbalik”
olarak adlandirilan bu yeni zorbalik tiirdi, gozlerini internet diinyasina agan
21. ytizy1l gocuklarinin kars: karsiya kaldig1 ve ebeveynlerini, 6gretmenleri,
okul yoneticilerini oldukga tedirgin eden uluslararasi bir sorun haline gel-
migtir.

2000’1i yillarda dogan ¢ocuklar, kendilerinden 6nceki kusaklardan bir-
cok ozellikleriyle ayrilmaktadir. Akill: telefon, tablet, bilgisayar gibi internete
baglanabilen teknolojilerle neredeyse motor kaslar1 gelismeye basladig1 do-
nemlerden itibaren tanigmaktadirlar. Bilgi ve habere sinirsiz erisim, siirekli ve
gesitli sekillerde iletisimin kolaylig1, oyun ve oyuncu zenginligi, filmler, ¢izgi
tilmler, videolar, seslendirilmis kitaplar gibi say1siz olanak, interneti ¢ocuklar
i¢in cazip ve vazge¢ilmez hale getirmistir. Giiniimiizde bir¢ok ¢ocuk; sokak-
lar, parklar, spor ya da sanatsal faaliyet ortamlarindaki yiiz yiize sosyallesme
kadar, ¢evrimici oyun siteleri ve sosyal medyada dijital sosyallesmeyi tercih
etmektedir ya da buna zorunlu olmaktadir. Bir baska ifadeyle ¢ocuklarin fi-
ziksel diinya kadar dijital diinya yasamlar1 ger¢ektir ve yetiskinlerin gergek
yasamdaki tiim sorumluluklar: dijital diinya i¢in de gegerlidir. Dijital diinya
yasamlari ve aktiviteleri ebeveyn, 6gretmen, bakici gibi yetiskinler tarafindan
planlanmadiginda, yonetilmediginde ve denetlenmediginde, ¢ocuklarin si-
ber zorbalik yapma ve siber zorbalikla karsilagsma olasiliklar1 epeyce yiiksek-
tir. Bu nedenle bu kitap béliimiinde; egitim paydaslarinin siber zorbaligin ne
oldugunu anlamalarina, siber zorbalik davranislarini fark ettiklerinde nasil
engel olacaklarina ve siber zorbaligin yasanmamasi i¢in alabilecekleri 6nlem-
lere, yasal haklarina iligkin temel bilgilere yer verilmistir.
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1. Zorbalik, Akran Zorbalig: ve Siber Zorbalik

Bir¢ok kaynakta zorbalik kavraminin tanimina rastlamak miimkiindiir.
Ornegin U.S. Centers for Diseases Control and Prevention (CDC)a (2024)
gore zorbalik, gozlenebilen veya algilanabilen bir gii¢ dengesizligidir. Zor-
balik davraniglar1 hedefteki kisiye fiziksel, psikolojik, sosyal veya egitimsel
zararlar verebilmektedir. Bir baska tanima gore zorbalik, bir veya daha fazla
kisinin bagkalarina kars fiziksel, duygusal veya sozlii saldirganligidir. Bu sal-
dirganlik bir defaya mahsus degildir, devamlilik gosterir (Victoria State Go-
verment, 2024). Zorbalik, toplumda farkli davranislarla gézlemlenebilmekte
ve isimlendirilmektedir. En sik rastlanan zorbalik tiirleri sunlardir (CDC,
2024; NSPCC, 2025; Prevnet, 2025; Victoria State Goverment, 2024):

Fiziksel Zorbalik

Vurmak, tekmelemek, tiikiirmek, dévmek, esyalarini zorla almak, kir-
mak, ¢almak, ahlaksiz ya da kaba el hareketleri yapmak gibi davranislarla
kendini gostermektedir. Bu davraniglar bir gocugun viicuduna ya da esyala-
rina zarar vermekle kalmaz, psikolojik sorunlara da neden olur.

Sozlii Zorbalik

Lakap ya da kotii isimler takmak, alay etmek, incitici ya da kotii sozler
soylemek, hakaret etmek, iftira atmak, asagilamak, tehdit etmek, irk¢1 yo-
rumlar veya uygunsuz cinsel yorumlar yapmak sozlii zorbalik kapsaminda
kabul edilen davranislardir.

Sosyal Zorbalik

Iliskisel zorbalik olarak da bilinmektedir. En sik rastlanan davranislar
arasinda; arkadas grubundan diglamak, gormezden gelinmesini saglamak,
dedikodu yapmak ya da yaymak, itibarsizlagtirmaya ¢aligmak ve arkadagshik
iliskilerine zarar vermek yer almaktadir.

Irksal Zorbalik

Bireylere mensubu olduklar1 irk ya da etnik kokenleri nedeniyle kot
davranmak, irk¢i isimler takmak, irke1 sakalar yapmak, kiltiirii hakkinda
kotii sozler sdylemek irksal zorbalik olarak kabul edilmektedir.

Dini Zorbalik

Dini inanglar1 nedeniyle insanlara kotii davranmak, dini inanglar1 hak-
kinda olumsuz yorumlar ve sakalar yapmak, bu zorbalik tiiriinii yapanlarin
belirgin davranislari arasindadir.

Cinsel Zorbalik

Bu zorbalik tiiriinde cinsiyet ayrimcilig1 yaparak bireyi dislamak, kotii
davranmak veya cinsiyetlerinden dolay1 kendilerini rahatsiz hissettirmek,
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cinsiyet¢i yorumlar ya da sakalar yapmak, birinin cinsel davranis1 ya da yo-
nelimi hakkinda kaba yorumlar yapmak ya da cinsel bir sdylenti yaymak gibi
davranislara siklikla rastlanmaktadir.

Engellilik Zorbalig

Engeli nedeniyle bir bireyi dislamak veya kétii davranmak, rahatsiz et-
mek ya da engelini konu ederek incitici sakalar yapmak engellilik zorbalig1
davraniglarindandir.

Siber Zorbalik

E-posta, kisa mesaj (sms), ¢okluortam mesaji (mms), internet siteleri,
oyun siteleri, sohbet odalari, sosyal medya platformlar1 gibi ortamlarda teh-
dit, taciz, utandirma, sosyal dislama, itibarsizlastirma ve dostluklara zarar
verme amactyla yapilan her tiirlii paylagim siber zorbalik olarak bilinmekte-
dir.

Bu davraniglara ¢ocuk ve ergenler arasinda siklikla rastlanmaktadir.
Oyle ki “akran zorbalig1” olarak alanyazina girmistir. Akran zorbaligi, ¢o-
cukluk veya ergenlik donemindeki bir bireyin, akranlar: tarafindan zarar
vermek amaciyla, yiiz yiize fiziksel ya da sozlii olarak, istenmeyen ve olumsuz
davraniglara kasitli ve diizenli olarak maruz birakilmasidir (Amerikan Psiko-
loji Dernegi, 2022; Wolke ve Lereya, 2015). Akran zorbaliginin en ¢ok goriil-
diigii yerler ikamet edilen mahalle, oyun alanlari, okul, toplu tagima araglar:
ve internettir. Gliniimiizde internette gerceklesen “siber zorbalik” olaylari, en
az diger zorbalik tiirleri kadar ciddi ve istenmeyen sonuglar doguran bir dav-
ranis bozuklugu olarak dikkat cekmektedir.

[lk kez Kanadali egitimci Belsey tarafindan 2004 yilinda kullanilan “si-
ber zorbalik” kavrami, bilgi ve iletisim teknolojilerinin, bir birey ya da grup
tarafindan bagkalarina zarar vermeyi amaglayan kasitli, tekrarlanan ve diis-
manca davranislar1 desteklemek i¢in kullanilmasi olarak tanimlanmigtir
(Belsey, 2019). Hinduja ve Patchin’e (2009) gore siber zorbalik, bir kisinin di-
jital bir cihazla verdigi kasitli ve tekrarlanan zarari ifade etmektedir. Merkezi
Washington’da bulunan Ulusal Sug¢ Onleme Konseyi (USLEGAL) (2012) ise
siber zorbaligy; internet, cep telefonlar: veya diger cihazlar1 kullanarak bagka
bir kisiyi incitmek veya utandirmak amaciyla metin veya goriintiiler gonder-
me olarak tanimlamaktadir. Siber zorbalik, birey veya grup tarafindan baska
bir bireye ya da gruba, bilgi ve iletisim teknolojileri aracilig ile tehdit edi-
ci, korkutucu, onur kiricy, iftira dolu, utandiric1 mesaj ve/veya goriintiilerin
kasitl1 ve diizenli bir sekilde gonderilmesidir (European Commission, 2009;
Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirliigii, 2019).

Siber zorbalik giiniimiizde global bir sorundur. Diinya Saglik Orgii-
ti'niin 2021-2022 yillarinda, 44 ilkede, 11-15 yas araligindaki 279.000 ¢o-
cukla ger¢eklestirdigi bir arastirma, her alt1 ¢ocuktan birinin siber zorbaliga
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maruz kaldigini ortaya koymaktadir (Chadwick, 2024). 2023 yilinda ABD’de
yapilan bir bagka arastirmaya gore; 13-17 yas arasi ergen kizlarin %59,2’si,
erkeklerin %49,5’i siber zorbaliga maruz kalmistir. Siber zorbaligin 6nemli
bir sorun olmasindan dolayi, Tirkiye’de de siber zorbalikla ilgili sorunlar
ve ¢oziim Onerilerini ortaya koymay1 amaglayan ¢aligsmalar ytratiilmektedir.
Yiiriitiilen ¢alismalar devletin ilgili kurum ve kuruluslar: ile akademisyenler
tarafindan gerceklestirilmektedir. Ornegin; 2013-2015 yillar1 arasinda Bas-
tiirk Akga (2015) tarafindan TUBITAK destegiyle yiiriitiilen ve 7 ili kapsayan
projede de dikkat ¢eken verilere ulasilmistir. Buna gore, Tiirkiye genelinde
ogrencilerin yaklagik %12’si siber zorbaliga maruz kalmistir. Ogrencilerin
yaklasik %10,51 ise sozlii siber zorbalik yaptigini ifade etmistir. Siber zorbalik
ve buna maruz kalan Kkisi oranlarinin en yiiksek oldugu ilin Istanbul oldu-
gu goriilmiigtiir. Istanbul’da siber magdur oraninin %20’ye yaklagtigi, siber
zorba olma oraninin ise %15 gegtigi ise goze ¢arpmistir. Bilgi Teknolojileri
ve [letisim Kurumu Giivenli Internet Merkezinin gesitli iiniversitelerde go-
rev yapan akademisyenler yardimiyla ytriittigi arastirma, 24 ildeki 8-16 yas
arasindaki 1111 6grenci ve 1111 ebeveynle gerceklestirilmistir. Arastirmada,
internette siber zorbaliga sahit olan ¢ocuk orani %52,2 olarak belirlenmis-
tir. Ebeveynlere gore, erkek ¢cocuklar kiz ¢cocuklara oranla internet riskleri ile
daha fazla karsilasmaktadir. Bu durumu ebeveynler ¢ocuklarin farkli davra-
nis 6zelliklerine baglamaktadir. Ornegin, ebeveynlerin verdigi yanitlarda er-
kek ¢ocuklarin %19,2’sinin daha 6nce yiiz ylize tanigmadig1 biriyle internette
iletisim kurdugu, kiz ¢ocuklarinda bu oranin %9,6 oldugu dikkat ¢ekmek-
tedir. Cocuklarin yaslar: bitytidiikge internette karsilastiklar: risklerin artis
gosterdigi de ortaya konmustur (Bayzan, 2022). Lise 6grencileriyle gercekles-
tirilen bir baska ¢alismanin bulgularina gore, arastirmaya dahil edilen lise
6grencilerinden %56’s1 siber zorbaliga ugrarken, %28,6’s1 siber zorbalik yap-
tigin1 belirtmistir (Kayar, Ozen ve Mete Bakir, 2025). Bu ve benzeri arastir-
malar, siber zorbaligin Tiirkiye’de ¢ocuk ve ergenler arasinda ne denli yaygin
oldugunu gozler 6niine sermektedir.

Dijital diinyadaki akran zorbalig1 olarak ifade edebilecegimiz siber zor-
balig1 tanimlamak ve yaygin oldugunu anlamak kadar, hangi davranislarin
siber zorbalik oldugunu bilmek, ¢ocuklarin siber zorbalik yapmalarini ve si-
ber zorbalik magduru olmalarini 6nlemek adina 6nemlidir. $imdi bu davra-
nislarin neler olduguna bakalim.

2. Siber Zorbalik Kapsamindaki Davranislar ve Bu Davranislarin Ya-
pildig: Yerler

Hangi davranislarin siber zorbalik oldugunu bilmek, ¢ocuklarin siber
zorbalik yapma ve siber zorbaliga maruz kalma olasiliklarini diisiirmek ya da
engellemek noktasinda 6nemlidir. Siber zorbaligin belirleyici ve karakteristik
ozellikleri soyle agiklanabilir (Better Internet for Kids, 2025; PACER, 2025;
Stopbullying, 2024; UNICEF, 2025; World Bank Group, 2023):
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Siber zorbalik davranislarinda en dikkat cekici 6zelliklerden biri zarar
verme amagli olmasi ve art niyet tagimasidir. Siber zorbalik davranislari, bi-
lerek ve kasitli olarak yapilir. Ornegin, ¢ocuklarin birbirine dijital araglarla
gonderdikleri bazi mesaj ve gorseller, aramalar sadece saka ya da kizdirma
amaclidir. Kotiiliik ya da zarar verme niyetiyle gerceklesmez. Hatta bazen ¢o-
cuklar birlikte giildiikleri gibi bazen de bu davranislarinin arkadasini kiistii-
recegini ya da tizecegini diisiinemez bile. Diisiinse de barisacagini bilir. Ciin-
ki, art niyet tasgitmayan davraniglardir bunlar. Bir bagka ifadeyle her saldirgan
davranis, sakalagsma ve paylagim siber zorbalik degildir.

Siber zorbalik davraniglarinda gii¢ dengesizliginin olmasi bir baska
onemli ozelliktir. Bu giic fiziksel degil dijitaldir. Ornegin siber zorbalik ya-
panlar, hedefteki ¢ocugun utang verici mahrem bilgilerine erisim saglamis
olabilirler. Bu bilgileri, siber zorbalik yapmak suretiyle hedef aldig1 ¢ocuk
tizerinde baski kurmak, onu kontrol etmek veya ona zarar vermek i¢in kulla-
nabilir. Kisacas gii¢ dengesizligi, fiziksel zorbalikta oldugu gibi siber zorba-
lik yapan ¢ocuklar i¢in de 6nemli bir avantajdur.

Siber zorbalik olarak 6rneklendirilen davranislar bir kereye mahsus ger-
ceklesmez. Ne yazik ki birden fazla kez gerceklesir veya birden fazla kez ger-
ceklesme potansiyeline sahiptir. Birden fazla kez gerceklesmesinde ve gercek-
lesme potansiyeli olmasindaki en 6nemli etken, siber zorbaligin dijital arag ve
internetle yapilmasi, cocuk ve ergenlerin ¢ogunlukla zaman ve yer sinirlama-
s1 olmaksizin bunlar1 kullanmasidir. Ayrica, siber zorbalik hep ayni kisiden
ayni kisiye yonelik tekrarlanir. Sistematik olarak, planli bir sekilde, amaca
ulasilana kadar eder. Bugiine kadar yasanmis tiim siber zorbalik olaylarinda
goriilen bir durumdur bu.

Siber zorbalig1 diger zorbalik tiirlerinden ayiran bir diger ozellik ise
kullanilan araglar ve gerceklestigi ortamlardir. Dijital teknolojiler ve inter-
net araciligiyla gerceklestirilen siber zorbalik olaylarinda metinlerin yogun
olarak kullanildig: goriilmektedir. Bu metinler sosyal medyada, forum site-
lerinde, bloglarda, ¢evrimici oyun platformlarinda paylasilan tehdit, rencide
veya rahatsiz edici yorumlar olabilecegi gibi, cep telefonuna gonderilen bir
kisa mesaj da olabilmektedir. Fotograf ve videolar da siber zorbalarin sik¢a
kullandig1 materyallerdendir. Hedefteki bireyin utang verici, mahrem go-
riintiileri ya da sahte fotograf ve videolar: siber zorbalik yapmak amaciyla
kullanilabilmektedir. Burada amag bireyin arkadaslar1 arasinda dislanmasi-
ni, utanmasini, kendini aklamak zorunda kalmasini saglamak, korkutmak,
alay etmek, rahatsiz etmek olmaktadir. Video ve fotograflar sosyal medyada,
anlik mesajlagsma uygulamalarinda, ¢evrimici oyun siteleri gibi ortamlarda
paylasilabildigi gibi, cep telefonlarina multimedya mesaj1 olarak da gonderi-
lebilmektedir. Web 2.0 araglari ile yapay zeka teknolojisinin hizla gelismesi,
fotograf ve videolarin higbir teknik bilgiye gerek olmaksizin islenerek deep-
fake (derin sahte) ve cheapfake (ucuz sahte) adi verilen sahte goriintiilerin
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tiretimine olanak saglamaktadir. Bu nedenle gorseller de metinler kadar siber
zorbalarin tercih ettigi suc araclari arasinda 6nemli bir yere sahiptir. Ses de
siber zorbalar i¢in giiglii bir silahtir. Tehdit iceren sesli mesajlar gondermek
veya telefonla aramak, ¢evrimici oyunlarda rahatsiz edici, korkutucu ve kur-
banin iiziilmesine neden olan sesli sohbetler yapmak, sik¢a goriilen siber zor-
balik davranislarindandir. Giiniimiizde yapay zeka teknolojisiyle istenilen ses
ozelliklerine sahip kayitlar hemen herkes tarafindan olusturulabilmektedir.
Bu durumda hedef alinan bireyi ses kayitlariyla tuzaga diisiirmek ve ona za-
rar vermek kolaylasmaktadir denilebilir.

Siber zorbaligin dijital teknolojiler ve internetle yapiliyor olmasi, bu tiir
zorbalik davraniglarinin her zaman ve her yerde gergeklesme olasiligini ar-
tirmaktadir. Ornegin fiziksel ve diger zorbalik tiirleri ¢ocuklarin birbirini
gordiikleri ortamlarda yapildig: halde, siber zorbalik i¢in boyle bir kisitlama
yoktur. Kisitlamanin olmamasi siber zorbalik yapan i¢in avantajken, zorba-
l1ga ugrayan igin hayati zorlastiran olumsuz bir durumdur. Ciinki gocuk ve
ergenler giin igerisinde internete bagli akilli telefon ve bilgisayar gibi araglar:
yogun olarak kullanmaktadir. Bu yogun kullanim nedeniyle zorbalarin is-
tenmeyen davraniglarina her an maruz kalabilmektedirler. Bir bagka ifadeyle
zorbalarin hamlelerinden kagmak zorlagsmaktadir.

Siber zorbalik disindaki diger birgok zorbalik tiiriinde zorbalik davra-
nigini yapani belirlemek ¢ok kolaydir. Ciinkii yasadigimiz fiziksel diinyada
gerceklesirler. Yara, morluk, giysi yirtig1 gibi goriilebilen izler birakirlar. Ya-
pan1 gormek, goreni ve sahit olan1 bulmak da nispeten kolaydir. Ancak, siber
zorbaligin gerceklestirildigi internette birgok siteye, uygulamaya, platforma
girmek ya da tiye olmak i¢in gercek kimlik bilgileri istenmemektedir. Birey-
ler eger isterse gercek olmayan isim, yas, cinsiyet, konum, meslek gibi kisi-
sel bilgilerle internette yer alabilmektedir. Bu durum, siber zorbalarin gergek
kimligini belirlemeyi giiglestirmektedir. Ayrica siber zorbalik i¢in kullanilan
dijital arag gesitliligi, yapanin bulunmasini giiglestiren etkenlerden biridir.
Zorbalik yapanin kim(ler) oldugunun belirsizligi, zorbaliga ugrayanin gev-
resindekilere kars: siirekli stipheyle yaklasmasina neden olmakta, asosyalligi
ve daha sonra bahsedilecek olan sorunlari beraberinde getirmektedir. Anne,
baba, 6gretmen ve gocugun velisi olan yetiskinler siber zorbaligin gerceklesti-
gini duymayabilir veya gérmeyebilir. Bu nedenle fark edilmesi diger zorbalik
tiirlerine gore daha zordur. Ancak okul-aile is birligi ile bu zorluk da asilabil-
mektedir.

Siber zorbalikta diger zorbalik tiirlerinden farkli olarak, hedefteki gocuk
hakkinda kotii paylagimlar: yaymak hem kolay hem hizlidir. Ayrica bu payla-
simlar ayn1 anda ¢ok biiyiik bir kitleye ulastirilabilmektedir. Ornegin sosyal
medyada ya da anlik mesajlagsma uygulamalarinda yapilan paylagimlar, tek
tikla ytizlerce kisiye iletilmektedir. Siber zorbalar i¢in firsat olusturan bu du-
rum, olumsuz paylagimlarin yayilmasini durdurmay: ya da tamamen silin-
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mesini ne yazik ki zorlastirmaktadir.

Bilinmesi gereken ve diger saldirgan davranislardan ayirt etmeyi kolay-
lagtiracak, siber zorbalik olarak isimlendirilen davranis bi¢imleri asagidaki
gibi agiklanabilir (Huang vd., 2019; Kaspersky, 2025; Pereira ve Matos, 2016;
Pozza vd., 2016; Reed vd., 2018):

Dislama: En sik goriilen siber zorbalik davranislarindan biridir. Hedef
alinan ¢ocugun arkadas grubundan diglanmasini saglamak ya da gruba alin-
masini engellemek amagli yapilan eylemlerdir. Siber zorbalar, hedefteki ¢o-
cuk hakkinda dogru olmayan yaniltic1 bilgileri digerleriyle paylasarak ve onu
kotiileyerek dislamay1 gergeklestirmeye ¢alisirlar. Bu davraniglar ¢ogunlukla
magdurun da ayn1 anda bulundugu ¢evrimici oyunlarda, sosyal medya grup-
larinda veya anlik mesajlasma uygulamalarinda gozlenmektedir.

Cevrimigi taciz: Hakaret, alay, iftira, tehdit (aileye ve sosyal iliskilere yo-
nelik tehditler, fiziksel siddet tehdidi, oliim tehditleri gibi), nefret icerikli ya
da kiifiirlii mesajlar, dogru bir bilgiyi ya da durumu inkar ederek kurbani
yalanct durumuna diisiirme, isim takma, dedikodu yapma seklinde, internet
platformlari, cevrimici oyun siteleri ya da telefon mesajlariyla tekrarlanan ve
devam eden her davranis bu kapsamda kabul edilmektedir.

Siber takip: Internette yer alan sosyal medya, oyun gibi platformlar ya da
e-posta yoluyla bir bireyi siirekli ve rahatsiz edici sekilde izleme, taciz etme,
zorlama, tehdit etme ya da korkutma davraniglarini kapsar. Reyns, Henson
ve Fisher’e gore (2012) siber takip, bir bireyin dijital teknolojiler veya internet
kullanilarak israrla takip edilmesidir. Israrli ve siirekli gerceklesen bu davra-
nislar, hayati ¢ekilmez hale getirecek derecede korkuya neden olur nitelikte-
dir. Bir gocuga kisa araliklarla ve siirekli olarak mesaj gondermek ya da farkli
dijital araglarla iletisim kurma girisimleri siber takibe 6rnek verilebilir. Sik¢a
ve siirekli cinsel igerikli mesaj ve goriintiilerin gonderilmesi, gonderilenlerin
okunmasi ve izlenmesi i¢in 1srarci olunmasi yine siber takip kapsamindadir.
Cocugun konum bilgilerinin, giinliik faaliyetlerinin veya elektronik ortam
yazisma ve konusmalarinin izlenmesi de bir tiir siber takip durumudur. Bu
izlemeler bilgisayar programlar1 ya da mobil uygulamalarla yapilabildigi gibi
gocugun sosyal medya, e-posta, akilli telefonunun sifresinin kirilmasi sure-
tiyle de yapilabilmektedir (Henry ve Powell, 2016).

Izinsiz paylasim / Ifsa: Cocugun isim, adres, telefon numarasi, fotograf,
aile bireylerinin isimleri gibi kisisel bilgilerine yasal olmayan yontemlerle eri-
serek bunlar1 herkese yaymakla tehdit etmek olarak bilinmektedir (MacAl-
lister 2017).

Goriintii temelli cinsel istismar: Siber zorbanin, hedefindeki ¢ocuga ait
cinsel icerikli fotograf ya da videolar: kisinin onay1 olmadan sosyal medya ve
internet sitelerinde ya da akilli telefonlarla dagitmasi olarak ifade edilebilir.
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Cinsel tatmin, intikam almak ya da maddi ¢ikar amagli santaj nedenleriyle
yapilabilmektedir. 18 yasini doldurmamais bireylere yapildiginda “Cocuk Por-
nografisi” olarak adlandirilmaktadir.

Kiskirtma: Kurbana yonelik olarak istenmeyen, nefret dolu, kaba, asag:-
layici, provokatif, alayci veya yaniltict mesajlari tekrarlayacak sekilde génder-
mek olarak bilinmektedir. Cevrimigi bir oyun ortaminda o oyunu oynamay:1
becerememekle suglamak, bir fotografindaki goriintiisiinii ¢irkin ya da ko-
mik olarak yorumlamak, yazigmalarda sordugu soruya karsilik aptal, beyin-
siz gibi ifadeler kullanmak, bu tiir siber zorbaliga 6rnek olarak verilebilir.

Bu bilgilere ek olarak tiim cinsiyetlerin siber zorbalik yapabilecegini an-
cak bunu farkli sekillerde yapma egiliminde olduklarini gosteren arastirma-
lar da mevcuttur. Erkek ¢ocuklarda siber zorbaligin daha ¢ok cinsel icerikli
mesajlar gondermek, intikam pornosu yayinlamak veya fiziksel zarar verme
tehdidinde bulunan mesajlar gondermek seklinde gergeklestigi goriilmekte-
dir. Kizlarin ise yalan ve soylenti yayarak, sirlar1 ifsa ederek veya kisiyi sosyal
medya gruplarindan, e-postalardan, arkadas listelerinden ve benzerlerinden
diglayarak siber zorbalik yapmay: tercih ettigi belirlenmistir (HelpGuide,
2024).

Bir bagka aragtirmanin bulgularina gore, en yaygin siber zorbalik bi¢im-
leri su davranislari iceriyordu (Martin, 2025):

o Biri internette benim hakkimda kétii veya incitici yorumlar yayinla-
d1 (%77,5).

o Biri internette benim hakkimda dedikodu yayd1 (%70,4).
o Biri beni ¢evrimici ortamda utandirdi veya kiictik distirdii (%69,1).
o Biri beni kasitl olarak grup sohbetinden ¢ikardi (%66,4).

o Biri, durmalarini séyledikten sonra benimle defalarca metin yoluyla
veya ¢evrimici olarak iletisime gecti (%55,5).

Siber zorbalik dijital araglar ve internet yardimiyla gergeklestirilmekte-
dir. Giinimiizde hem bu cihazlara sahip olmak kolaylasmistir hem de inter-
nete erigim yayginlagmistir. Ozellikle 2000’1i yillarda doganlarin akilli tele-
fon, tablet, bilgisayar ve internetle tanismasi okul 6ncesi erken doneme kadar
inmistir. Yetiskin denetimi ve gozetimi olmaksizin, yeterli egitim verilmeden
gerceklesen dijital arag ve internet kullanimi sik¢a gozlemlenen bir durum-
dur. Oyle ki, baz1 yetiskinlerin bu araglar1 dijital emzik olarak kullandigina
sik¢a sahit olmaktayiz. Ayrica birgok iilkede mobil uygulamalari, forum ve
oyun sitelerini, sosyal medya platformlarini kullanma yas sinir1 ya da engeli
bulunmamaktadir. Tiim bu etkenler ne yazik ki siber zorbalik yapmay1 da
zorbaliga maruz kalmayi da kolaylastirmakta ve yayginlastirmaktadir.

Etki alani epeyce genis olan siber zorbaligin en ¢ok meydana geldigi yer-



254 * Nilgiin Tosun

ler sunlardir (Stopbullying, 2024):

- Sosyal medya platformlar1 (Cocuklar YouTube’da %79 oraninda,
Snapchat’ta %69, Tik Tok’ta %64 ve Facebook’ta %49 oraninda siber zorbaliga
maruz kalmaktadir.) (Petrino, 2025).

- Anlik mesajlasma, dogrudan mesajlasma ve internet {izerinden ¢ev-
rimici sohbet uygulamalar:

- Forum siteleri, sohbet odalar1 ve mesaj panolar1
- E-posta
- Cevrimigi oyun siteleri

Diger zorbalik tiirlerinden ayrilan karakteristik ve ¢cok farkli davranis
tiirleriyle agiklanabilen siber zorbalik, dijital diinyanin hemen her yerinde ¢o-
cuk ve ergenleri tehdit edebilme potansiyeli olan bir sugtur. Dijital diinyanin
karanlik ytizlerinden biri olan siber zorbaligin ¢ocuklar iizerinde istenmeyen
etkileri goriilmektedir. Siber zorbalig1 fark etmek ve 6nlemek i¢in, siber zor-
baliga maruz kalan ¢ocuklardaki tutum ve davranis degisikliklerini bilmek
onemlidir. Bir sonraki baglikta bu konuya deginilecektir.

3. Bir Cocugun Siber Zorbaliga Maruz Kaldig1 Nasil Anlasilir?

Siber zorbalar genellikle kurbanini rastgele ya da siradan bir segimle
belirlemez. Zorbalar kurbanini secerken zarar vermesi ve korkutmasi kolay
goriinenleri tercih eder. Ayrica goriiniisti farkl, engelli, arkadasi az ya da hi¢
olmayan, evde ya da okulda sorunlu, okul basarisi zayif, 6zgiiveni yetersiz,
sportif ve sanatsal etkinliklere katilmayan ya da bu alanlarda basarisiz olan,
asir1 ¢aligkan ve asosyal, kendinden yasca daha kiigiik ya da bedenen daha
zayif olan gocuklar, hedef olmak igin idealdir. Baz1 durumlarda maalesef bu
ozellikteki gocuklar, siber zorbalar tarafindan tehdit edilerek diger ¢ocukla-
ra siber zorbalik yapmasi i¢in de zorlanabilmektedir (Better Health, 2019).
Zsila ve digerleri (2019), geleneksel zorbaliga maruz kalan ¢ocuklarin siber
zorbaliga maruz kalma olasiliklarinin daha fazla olduguna dikkat gekmekte-
dir. Ttim bu 6zelliklere ilaveten unutulmamalidir ki, dijital okuryazarlik egi-
timini okul 6ncesinden itibaren bir yetiskin rehberliginde almayan, yetiskin
denetimi olmaksizin dijital ara¢ kullanan, dijital ortamda iiretken olamayan
gocuklarin siber zorba ve siber kurban olma ihtimalleri yiikselecektir.

Siber zorbalik yapilan ¢ocuklar davranigsal, duygusal ve akademik agi-
dan olumsuz etkilenirler. Bu etkilenme neticesinde gocukta bazi degisimler
gerceklesir. Disaridan da gozlenebilen bu degisimler, bir ¢ocuga siber zorba-
lik yapildig1 konusunda yetiskinlere fikir verebilir. Asagida bu degisimlerin
fark edilebilecegi baz1 gostergeler siralanmigtir (Eaton, 2017; Johnstone, 2023;
NCPC, 2001; UNICEF, 2025; Wiguna vd., 2018):
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Davranissal Gostergeler

Cocuk, herhangi bir neden olmaksizin beklenmedik bir sekilde bilgi-
sayarini veya cep telefonunu kullanmayi birakir.

Telefonuna ya da bilgisayarina mesaj veya e-posta geldiginde gergin,
endiseli veya tirkek goriiniir.

Her zaman yapmayi sevdigi aligkanliklar: konusunda isteksizlik goz-
lemlenir.

Bagkalarina ya da kendisine zarar vermekle tehdit eder, intihar girisi-
minde bulunabilir.

Uyku sorunu baglar. Kabuslar goriir.

Yeme aligkanliklar: degisir. Yemeyi sevdigi seyleri yemek istemez, ye-
mek diizeni bozulur.

Genel olarak ev disina ¢ikma konusunda isteksiz davranir. Arkadas,
aile bireyleri ve diger sosyal gevresiyle iletisim kurmak istemez. Kendisini
izole eder.

Telefonunu ya da bilgisayarini kullandiktan sonra kizgin davranislar
sergiler.

Telefonu ya da bilgisayarinda ne yaptigiyla ilgili konusmak istemez.
Bas agrisi, mide bulantisi, karin agrisi gibi sikayetleri artis gosterir.

Fiziksel bu tiir sorunlarini gidermek i¢in sigara, alkol ve uyusturucu
kullanmaya baslayabilir.

Duygusal Gostergeler

Depresyon ve intihar girisimi gibi agir psikolojik durumlar baslar.
Cogu zaman lizgiin, kizgin, asir1 stresli davranislar sergiler.

Daha 6nce olmadig: kadar utangag ve ice kapanik olur.

Akademik Gostergeler

Okula gitmek istemez.

Okula gider ama derslere katilmaz, devamsizlik orani artar.

Ders ¢alismaya kars isteksizdir.

Odaklanma sorunu yasar.

Okul basarisinda diisiis gergeklesir.

Bu gostergelerin birden fazlasi ¢ocukta gozleniyorsa ve siireklilik gosteri-
yorsa, siber zorbaliga maruz kaliyor olabilir.
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3.1.Siber Magdur Cocuga Yaklasim Nasil Olmalidir?

Siber zorbalik yasandiginda gereken miicadelede ve siber zorbaligin 6n-
lenmesinde en 6nemli ¢6ziim unsuru anne, baba ve 6gretmenlerdir. Siber
zorbaligin da i¢inde bulundugu siber riskler konusunda bilgi sahibi olan, ko-
runma yollarini bilen, bunlar1 gocuklarina 6greten ebeveyn ve 6gretmenlerin
daha etkili olacag1 bir gergektir.

Siber zorbaligin fark edildigi bir durumda yetigkinlerin yapmasi 6nerilen
dogru davranislar: kisaca ifade etmek gerekirse (Goverment of Canada, 2024;
National Children’s Alliance, 2025):

Bir ¢ocugun siber zorbalik davranislarina maruz kaldig: fark edilirse
oncelikle sakin olmak gerekir. Cocugu korkutacak, endiselendirecek, panik
olmasina ya da kendini kapatmasina neden olabilecek hi¢bir davranis ya da
soylemde bulunmamak dogru bir yaklasim olacaktir.

Cocuk siber zorbaliga ugradigina iligkin sizle konusmuyorsa ama siz
durumu fark ettiyseniz, siber zorbalik hakkinda duydugunuz bir hikéayeyi
anlatin. Bu hikéyeyle baglantili olarak ne yasadigini, neden endise ettigini
6grenmek i¢in ¢ocuga agik uglu sorular sormak, durumu netlestirmede size
kolaylik saglayacaktir. Eger ¢ocuk size durumu anlatmak i¢in geldiyse, neden
daha 6nce gelmedigine kizmayin, su¢lamayin, sakince dinleyin. Ona, yalniz
olmadigina, iyi olacagina ve yardim etmek i¢in yaninda oldugunuza dair gii-
vence vermelisiniz. Internet kullanimini yasaklayacaginizi, kisitlayacaginizi
ya da cihazlarini elinden alacaginizi belirten tehditkar, suglayici ifadeler kul-
lanilmamalidir. Cocugun sizin tarafinizdan desteklendiginden ve giivende
oldugundan emin olmasi 6nemlidir. Eger emin olursa yasananlari sizle payla-
sabilir ve isinizi kolaylastirabilir. Bu nedenle durumu daha da koétiilestirecek
soylem ve davraniglardan kaginilmalidir.

Ayrica siber zorbalik davranislarinin dogru olmadigini, sug oldugunu da
¢ocuga anlatmak gerekir. Cocuga siber zorbalik mesajlarinin hi¢birine yanit
vermemesini veya bagkalarina iletmemesini sdylemek, cocugun farkinda ol-
madan siber zorbalik yapmasini da engelleyecektir.

Siber zorbalik suguna kanit olusturabilecek ekran goriintiilerinin (sms,
mms, yazi, fotograf, video vb.) nasil kaydedilecegi cocuga 6gretilmelidir. Ola-
yin gerceklestigi site ya da uygulama adinin, tarih ve saat bilgilerinin kayde-
dilmesi de gerekir. Yasal sikayet siireclerinde bunlar siber zorbalik yapanin
ceza almasini destekleyecek ve kolaylastiracaktir. Bunu ¢ocuga da anlatmak
onu rahatlatacaktir.

Siber zorbalik olayindan dolay: ¢ocukta gozlenen psikolojik sorunlarin
¢oziimil i¢in profesyonel destek almaktan da kaginilmamalidir.
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4. Siber Zorbaliga Kars1 Alinabilecek Onlemler

Siber zorbalik olaylar1 karsisinda yapilmasi gerekenler haricinde siber
zorbalik olaylar1 yasanmadan 6nce yapilmasi gerekenler konusuna da degin-
mekte fayda bulunmaktadir. Bu baglamda ¢ocuktan evde ve okulda sorumlu
yetiskinlere bazi1 6neriler sunulabilir:

Cocuga siber zorbalar1 sosyal medyada, e-posta programlarinda, telefon-
da nasil engelleyeceginin 6gretilmesi dogru davranislardan biridir.

Yetigkinlerin siber zorbalik ve yasal yaptirimlar hakkinda ayrintil1 bilgi
sahibi olmasi; durumu netlestirmek, siber zorbanin belirlenerek ceza almasi-
n1 saglamak, siber zorbaligin tekrar edilmesini 6nlemek adina 6nemlidir. Bu
nedenle uzman kisilerden, konuyla ilgili bilgisi olan 6gretmenlerden, resmi
internet sitelerinden ve basili kaynaklardan giincel bilgiler edinilebilir. Dav-
ranislarin siber zorbalik olup olmadigina karar vermek, oldugu durumlarda
eyleme ge¢mek i¢in, konuyla ilgili bilgileri giincel tutmak zorunluluk olarak
ifade edilebilir. Giincel bilgileri cocugun yasina uygun seviyede ve ifadelerle
ona da dgretmek, kendisini siber zorbaliktan korumasina yardimei olacaktir.
Ayrica birgok platform, site ve uygulamanin uygunsuz paylasimlarin sikayet
edilebilecegi prosediirleri mevcuttur. Bu prosediirleri genelde meniilerdeki
Giivenlik Merkezi, Yardim, Gizlilik ve Giivenlik, Sikayet gibi bagliklar altinda
bulmak miimkiindiir. Ornegin, siber zorbaligin en ¢ok goriildiigii platform-
lardan biri olan TikTok’ta, bu sikéyet adimlar1 https:/www.tiktok.com/sa-
fety/tr-tr/bullying-prevention adresinde Tiirk¢e ayrintili olarak anlatilmak-
tadir. Instagram ise kelime filtreleri ve yorum uyarilar: gibi 6zelliklerin yan1
sira zorbalik iceren gonderileri bildirme ve hesaplar1 engelleme sistemleriyle,
cevrimici zorbaliga kars: kullanici destegini siirdiirmektedir (https://about.
instagram.com/community/anti-bullying). Sikayet prosediirleri hakkinda
bilgi edinmek, siber zorbalarin cezalandirilmasina katk: saglayacaktur.

Baz1 endiselerinden ve korkudan dolay1 ¢ocuklar ebeveynlerine siber zor-
balik sorununu aktarmayabilir. Siber zorbalik davranislariyla karsilastiginda
bu durumu giivendigi bir yetiskine (bakicisi, ogretmeni, okul miidiirii, biiyiik
kardesi gibi) anlatmas1 konusunda gocuk ikna edilmelidir. Suglanmayacagin-
dan, ceza almayacagindan ve internet kullanimi konusunda kisitlanmayaca-
gindan emin olan gocuk, siber zorbalikla kars:1 karsiya kaldiginda bunu en
yakindaki ve giivendigi bir biiyiikle paylasacaktir. Bu da sorunun biiyiimesini
ve ¢ocugu etkilemesini dnleyecektir.

Cocuklarin internet ve internete bagli cihaz kullanma yasi ile siireleri
hakkinda uzmanlardan bilgi alinmasi dogru bir yaklagim olacaktir. Ciinki
arastirmalara gore, dijital ortamlarda gegirilen siire arttik¢a, cocuklarda siber
zorba ve siber magdur olma oranlari da artis gostermektedir. Cocuklarin yas
grubuna uygun video paylasim platformlari, egitici iceriklerden olusan ka-
nallar, arama motorlari, mesajlasma uygulamalar1 ve oyun sitelerini se¢mek
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de siber zorbalik dahil birgok siber riskten onlar1 koruyacaktur.

Giintimiiz ebeveynlerinin bir kismi, ¢ocuklar1 heniiz dogmadan onlar
adina sosyal medya hesaplar1 agmakta, dogum Oncesi, siras1 ve sonrasini ne-
redeyse an be an bu hesaplarda ya da kisisel hesaplarinda paylagsmaktadir.
Bu paylasimlar siber zorbalar, pedofililer ve dolandiricilarin harekete ge¢mesi
i¢in etkili birer malzemedir. Paylasan ana-babalik olarak bilinen bu durum,
UNICEF gibi uluslararasi olusumlar da dahil bir¢ok iilkede kurum ve kuru-
luslar tarafindan 6nlenmeye ¢alisilmaktadir. Yiizlerinin ya da ¢iplak beden-
lerinin sosyal medyada ebeveynleri tarafindan paylasilmasi, ilerleyen yillarda
gocuklarin psikolojik sorunlar yagamasi, alay konusu olmasi, sayginlik kaybi
yasamasi gibi istenmeyen olaylara yol agabilmektedir. Bu nedenle, ¢ocuk fo-
tograf ve videolarini sosyal medya ve gruplarda paylasmadan 6nce ytizlerini
emoji ile kapatmak ya da bulaniklastirmak 6nerilmektedir.

Siber zorbalikla miicadele, aile-okul is birligini gerektirmektedir. Bu
kapsamda ebeveyn ve 6gretmenler, cocugun ilgi ve becerilerini ortaya ¢ikar-
mak tizere birlikte hareket edebilir. Cocuklarin sanatsal, sportif ve kiiltiirel
faaliyetlere yonlendirilmesi sayesinde biligsel ve fiziksel gelisimlerine katk:
sunulacag: gibi internetten uzak kalmasi, akranlariyla keyifli zaman gegir-
mesi miimkiin olacaktir.

Yetiskinler, 6zellikle de anne ve babalar ¢ocuklarinin siber zorbalik yap-
tigindan emin oldugunda ¢6ziim i¢in diger ebeveyn ve 6gretmenlerden yar-
dim alabilirler. Bu amagla okullarda ya da sosyal medyada topluluklar olus-
turarak ya da mevcut topluluklara katilarak bilgi, deneyim ve stratejilerini
karsilikl olarak paylasabilirler.

Okullarda oldugu gibi evlerde de dijjital arag ve internet kullanimi kural-
lar1 belirlenmeli, evdeki tiim bireylerin bu kurallara uymas: saglanmalidir.
Kurallar kapsaminda ¢ocukla evde ya da ev disinda nitelikli zaman gegir-
meye dayal: etkinlikler planlanmalidir. Birlikte kitap okumak, film izlemek,
oyun oynamak, yemek yapmak, a¢ik havada gezmeye gitmek gibi.

Cocuklara sosyal medya ve internette uyulmasi gereken nezaket kuralla-
r1 ile dijital ayak izi hakkinda bilgi vermek, siber zorbalik olaylarini engelle-
mede etkili olacaktir. Bu bilgiler, evde ve okuldaki ilgili derslerde 6grencilere
aktarilabilir.

Ebeveyn ve 6gretmenler, cocuklarin sik¢a kullandig1 sosyal medya, ¢ev-
rimigi oyun, mesajlagsma gibi uygulamalarin gizlilik ve giivenlik ayarlarinin
nasil yapilacagini bilmeli, cocuklara da nedenleriyle birlikte 6gretmelidir. Bu
durum robot oyuncaklar ve giyilebilir cihazlar i¢in de gegerlidir. Bunlarin gii-
venilir firmalardan satin alinmasi, giivenlik ve gizlilik ayarlarinin yapilmasi
da (gtiglii sifre belirlemek, kamera ve ses kayit ozelliklerini devre disi birakmak,
cihaz yazilimimi diizenli olarak giincellemek gibi) siber zorbalik girisimlerini
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engellemeye katki saglayacaktur.

Hijyenik siber okul ortam1 ve kiiltiiri, siber zorbalik davranislarinin en-
gellenmesinde ve en aza indirilmesinde etkili bir unsurdur. Ciinki ¢ocuklar
akranlariyla giiniin 6nemli bir béliimiinii okulda gegirmektedir. Siber hijye-
nik bir okulun hayata gegirilmesinden sorumlu kisi ise okul miidiirtidiir. Ay-
rica okul miidiirlerinin teknoloji lideri sifatiyla da siber zorbalikla miicadele
i¢in bazi adimlar atmas1 beklenmektedir. Okul miidiirii; kendisi, midiir yar-
dimcisi, 6gretmen, veli ve 6grenciler arasinda gerceklestirilecek dijital iletisim
i¢cin uygun kanallar1 ve bu kanallarda uyulacak kurallari, yaptirimlari belirle-
meli ve tiim paydaslar1 hem yazili hem sozlii olarak bilgilendirmelidir. Okul
miidiirlerinden beklenen bir bagka adim, okulun tiim paydaslarinin (kendisi,
yardimcisi, 0gretmenler, 0grenciler ve veliler) siber zorbalikla ilgili bilgilerini
giincel tutmak ve farkindaligi artirmak adina etkinlikler diizenlemesidir. Or-
negin emniyet birimleri, adliyeler, tiniversiteler, sivil toplum kuruluslariyla is
birligi yaparak uzman Kkisilerden egitim talep edilebilir. Bu noktada 6nemli
olan, egitimlerin siirdiiriilebilirligi i¢cin planlama yapilmasidir. Egitimler di-
sinda MEB, il ve ilge Milli Egitim Midiirliikleri tarafindan hazirlanan, siber
zorbalik konulu bilgilendirici elektronik ve basili materyallere nasil erisecek-
leri hakkinda da paydaslara bilgi verilmelidir. Okul panolarinda ve okulun
sosyal medya hesaplarinda siber zorbalikla ilgili afis ve rehberler paylasil-
malidir. Cocugu siber zorbalik yasayan ebeveynin okulda izleyecegi ¢6ziim
prosediirii olusturulmali, bu konuda ebeveyn ve 6gretmenler bilgilendirilme-
lidir. Cocuklarin yasadiklar: siber zorbalik olaylarini gesitli nedenlerle bii-
yiiklerine iletme konusunda gekingenlik gostermesi bilinen bir durumdur.
Mevcut siber zorbalik olaylarini ortaya ¢ikarmak icin okullarda belirli peri-
yotlarda ¢ocuklara anketler yapilmalidir. Bu sayede ¢ocuklar siber zorbalik-
la ilgili yasadiklarini paylasma konusunda rahat davranabilir, siber zorbalik
olaylar1 ilerlemeden ve kotii sonuglanmadan miidahale edilebilir. Okullarda
siber zorbalik farkindalig1 olusturmaya ve siber zorbalik olaylarinin engellen-
mesine yonelik ulusal ve uluslararasi is birlikleriyle, yarisma, proje, calistay
gibi etkinlikler organize edilebilir. Bu sayede i¢ ve dis paydaslarla bilgi ve de-
neyim paylasimlar: arttirilabilir. Tiim bu eylemler, siber zorbalik olaylarini
en aza indiremeye destek olacag: gibi okullarin toplum nazarindaki itibar ve
sayginliginin korunmasi baglaminda da 6nem arz etmektedir.

5. Cocuklar Neden Siber Zorbalik Yapar?

Sosyal 6grenme ¢ocuklarin gelisimi agisindan son derece kiymetli bir
durumdur. Ciinkii gocuklar okula gitmeden dnceki ilk 6grenme deneyimleri-
ni evde ve sosyal ¢evrelerinde yasar. Yakin ¢cevredeki yetiskinlerin davranis ve
soylemleri cocuklar icin normal ve dogru olarak algilanir. Bu davranis ve soy-
lemler ¢ocuklar tarafindan taklit edilir, tekrarlanir ve aligkanlik haline gelir.
Bu gercege bagli olarak bazi siber zorbalar da saldirgan davranislar: evlerin-
deki deneyimlerinden 6grenir. Bu nedenle yetiskinlerin sosyal medya pay-
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lasimlari, mesajlasma ve telefonda goriisme aligkanliklariyla cocuklarina iyi
bir 6rnek olusturmasi 6nemlidir. Evdeki yetiskin; is arkadaslarina, komsula-
rina veya tanidiklarina kotii amagli e-postalar, sosyal medya gonderileri veya
kisa mesajlar gonderiyorsa, yiiz yiize soylenmesi dogru ve hos karsilanmayan
ifadelerle ¢evrimigi ortamlarda iletisim kuruyorsa, yiiz ylizeyken yapmak-
tan cekinilen veya su¢ unsuru tagiyan davranislar: internette veya telefon-
da sergiliyorsa, cocuguna kotii 6rnek oluyor denilebilir (HelpGuide, 2024).
Yetiskinler, her davranis ve tutum kazaniminda oldugu gibi ¢ocuklarina rol
model olma gorevini unutmamalidir. Okul ortaminda bu gorevi 6gretmenler
tstlenmektedir. Bu baglamda siber zorbalig1 gerceklesmeden onlemek, tiim
yetiskinlerin dogru rol model olmasiyla miimkiin olabilir.

Siber zorbalik davranislar sergilemenin altinda bagka nedenler de yati-
yor olabilir. Baz1 arastirmalar geleneksel zorbalik yapanlarda siber zorbalik
davraniglarinin goriilme olasiliginin yiiksek oldugunu gostermektedir (Ja-
dambaa vd.,2019; Modecki vd., 2014; Schultze-Krumbholz vd., 2015; Wang
vd.,2011; Williams ve Guerra, 2007). Baz1 durumlarda ise ¢ocuklar kendileri-
ne yapilan bir siber zorbalik davranisina misilleme yaparak karsilik vermek
isterler ve aslinda planli olmayan bir sekilde siber zorbalik yapabilirler. Kimi
zaman ¢ocuk kendini kizgin ya da iizgiin hisseder. Bagkalarinin da ayni duy-
gular1 hissetmesini isteyebilir ve siber zorbaliga bagvurabilir. Cocuklar bazen
de komik olmaya galisirlar ancak saka fazlasiyla ileri gidebilir ve yapilanin
duygularini incitebilir. Bazilar1 da karsisindakini incitecegini, utandiracagi-
ni, rencide edecegini ya da tizecegini diisiinmeden paylasim yaparlar. Farkin-
da olmadan devam eden bu paylagimlar siber zorbalik niteligi tasir (Esafety
Commissioner, 2025).

Sorunlu internet kullanimi, ¢ocuklarin siber zorbalik davranislar: gos-
termesinde 6nemli etkenlerden biridir. Denetimsiz ve siire sinir1 konmamig
akill: telefon, bilgisayar, internet, sosyal medya kullanan, ¢evrimici oyun oy-
nayan ¢ocuklarda, siber zorbalik yapma oraninin daha yiiksek oldugu aras-
tirmalarla ortaya konmustur (Jiamengvd., 2023; Seyoung ve Bong, 2022; Sor-
rentino vd., 2019; Vogels, 2022).

5.1. Cocugun Siber Zorbalik Yaptig1 Nasil Anlasilir?

Bir gocugun internet ortaminda ya da akill telefonla siber zorbalik yap-
tigin1 gosteren bazi ipuglar1 mevcuttur (Eaton, 2017):

Siber zorbalik yapan c¢ocuk, internette oynadigi oyunlar, sosyal medya
paylasimlari, yazistigi ya da mesajlastigi kisilerle ilgili ebeveyn, bakmakla yii-
kiimlii yetiskin ya da 6gretmenleriyle konusmaktan kagar. Bir baska ifadeyle
cevrimici ortamda desifre olmak istemez.

Cocuk akilli telefon ya da bilgisayarini kullanirken yaninda degilseniz,
yanina gittiginizde cihazin ekranini hizlica degistirir ya da cihazi kapatir.
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Bazen ag¢ik olan pencereyi ya da uygulamay1 kapatip yeni ve bagka bir pencere
acar. Bazen de acik olan cihazla ortamdan ¢ikar. Bu sekilde siber zorbalik
yaptigina sahit olunmasini istemez.

Bilgisayarini veya akilli telefonunu gece uyku saatlerinde veya yetiskin
gozetimi olmadan kullanan ¢ocuklarin siber zorbalik yapma olasiliklar: daha
yiiksektir. Her iki durumda ¢ocuk, kimsenin kendisini izlemediginden, de-
netlemediginden ve uygun olmayan siber zorbalik davranislarindan sorumlu
tutulmayacagindan emindir.

Alfa kusag1 cocuklari akilli telefon, bilgisayar ve interneti kendilerinden
onceki kugaklara kiyasla daha uzun siire ve yogun kullanmaktadir. Cocuga
herhangi bir nedenle dijital teknoloji ve internet kullanimina kisitlama geti-
rildiginde asir1 tepki veriyorsa, saldirgan ve savunmaci davraniyorsa, ¢ok 6f-
keli ve iizgiin tavirlar sergiliyorsa, nedenlerden biri siber zorbalik yapmasinin
engellendigini diistinmesi olabilir.

Cocuklarin internet ortamindaki tiyelik sayis1 ve tyelik igin kullandig:
profil bilgileri de siber zorbalik yapma durumu hakkinda bir gosterge olabilir.
Cocugun sosyal medya, oyun sitesi, e-posta kullanimi i¢in birden fazla hesab1
bulunuyorsa, bu hesaplarin hepsinde ya da bir kisminda sahte isim ve bilgiler
kullaniliyorsa, siber zorba olmasindan siiphe etmek gerekebilir.

5.2. Siber Zorbalik Yapan Cocuga Yaklasim Nasil Olmalidir?

Siber zorbalik konusunda bir yetiskin her zaman magdurun yakini ol-
mayabilir. Bazen de zorbalik yapanin yakini olur. Bu durumda, ¢ocugunun
siber zorbalik yaptigini fark eden yetiskinin yapmasi gereken bazi tutum ve
davraniglar 6nerilmektedir. Onerileri asagidaki sekilde 6zetlemek miimkiin-
diir (Beech Acres Parenting Center, 2025; Hinduja & Patchin, 2023):

Yetiskinler bir ¢cocugun siber zorbalik yaptigindan emin oldugunda du-
rumu inkar edebilir, kabullenmek istemeyebilir. Hi¢cbir ebeveyn ya da 6gret-
men siber zorbalik davranislarini ¢ocuklara yakistirmaz. Hatta bu davranis-
larda kendinin de pay1 oldugunu diisiinebilir. Ancak siber zorbalik yapan ¢o-
cuga yapici yaklasmanin ilk adimi sorunu kabul etmektir. Gormezden gelme-
ye ¢alismak, problemin daha da yikici sonuglar dogurmasina neden olabilir.

Siber zorbalik olayini ¢6zmeye ¢alisirken ¢ocuga siddet uygulamadan,
saygisizlik yapmadan, sagduyulu bir sekilde onunla konusmak, ¢6ziimde iler-
leme kaydetmek adina 6nemlidir. Cocuga bu davranisi neden yaptigi, bu dav-
raniglarla neyi basarmak ya da ispatlamak istedigi sorulabilir. Siber zorbalik
yaptig1 kisinin kendisine ne yaptig1, ona neden boyle davrandig: sorulabilir.
Yaptig1 siber zorbalik davraniglarinin kisilerde ne tiir sorunlara yol agtigini,
bu davranislarin sug oldugunu ve ceza alacagini uygun ifadelerle agiklamak,
¢ocugun konuyla ilgili farkindaligini artiracak ve durumun ciddiyetini an-
lamasina yardimeci olacaktir. Cocugu dinlemek ve davraniglarinin nedenini
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anlamak, bu sorunu ele almanin anahtaridir. Niyet ve sonuglar tizerinde ¢a-
lismak, ¢ocugun gelecekte daha iyi kararlar alinmasini saglayabilir.

Daha 6nce bahsedildigi gibi, bir ocuk kendisine yapilan siber zorbaligin
intikamini almak i¢in ayni sekilde karsilik vermek durumunda kalmis olabi-
lir. Boyle bir durumda, gocuga akranlariyla sorun ¢6zmenin uygun yollarini
ogretmek, iletisim ve empati becerilerini kazandirmaya ¢aligmak dogru bir
davranis olacaktir.

Ayrica gocugun siber zorbalik yaparak insanlar1 incitmesinin ve tizmesi-
nin altinda yatan psikolojik neden(ler)i belirlemek ¢ok 6nemlidir. Bu noktada
gerekirse bir uzmandan destek de alinabilir.

Cocuk dijital teknolojileri ve interneti kullanirken dogrudan gézlemle-
nebilir ya da giivenilir bir yetiskinden bunu yapmas: istenebilir. Hangi sitelere
girdigini, hangi uygulamalar1 kullandigini, kimlerle ne paylastigini belirle-
meye ¢alismak ¢ozlim icin destek saglayabilir. Bunun i¢in ¢ocugun kullandi-
g1 site ve uygulamalara sahte hesaplarla girerek takip etmek bir yontem olabi-
lir. Tus kaydedici ya da ebeveyn denetim yazilimlarindan da yararlanilabilir.

Kisaca bahsedilen bu yaklagimlarla, siber zorbalik yapan ¢ocugun ye-
tigkinlere glivenerek davranislarindaki sorunu anlatmasi ve tekrarlamamasi
saglanabilir.

6. Siber Zorbaliga Kars1 Yasal Diizenlemeler

Tiirk Ceza Kanunu'nda (TCK) siber zorbalik, dogrudan diizenlenmis bir
sug tipi degildir (Ugiincii, 2025). Ancak siber zorbalik kapsaminda gercekles-
tirilen davranislar, bu davraniglara yonelik yasal yaptirimlar, Tiirk hukuk sis-
teminde cesitli kanunlar ¢ercevesinde diizenlenmekte ve farkli sug tiplerine
karsilik gelmektedir. Bu kanunlar, ilgili maddeleri ve Tiirkiye'nin imzaladig:
uluslararasi sozlesmeler sunlardir (Giileg, 2025; Resmi Gazete, 2020; TC Ada-
let Bakanlig1, 2001; TC Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2025; TC Dasisleri
Bakanligi, 2025; TC, 2024; TC Milli Egitim Bakanlig1 Hukuk Hizmetleri Ge-
nel Miidiirligii, 2017; Ugiincii, 2025):

TCK’nin 243. ve 244. maddeleri, bilisim sistemlerine hukuka aykir: eri-
sim ve sistemin isleyisini engelleme gibi eylemleri sug olarak tanimlamakta-
dir. Bununla birlikte, TCK’nin bazi maddeleri siber zorbalik davranislarina
iliskin ayrica diizenlenmistir. Asagidaki 6rnekler bu kapsamda verilebilir:

Hakaret (TCK madde 125): Dijital ortamda hakaret igerikli mesajlar ya-
yinlamak veya paylasimlar yapmak.

Tehdit (TCK madde 106): Dijital ortamda “Seni bulacagim, seni oldiire-
cegim, seni rezil edecegim” gibi sdylemlerle kisi tizerinde korku, endise ve
givensizlik yaratmak.
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Santaj (TCK madde 107): Magdurun 6zel goriintiilerini veya mesajlarini
yayimlama tehdidiyle ondan para sizdirmak veya baska bir sekilde menfaat
elde etmeye caligmak.

Kisisel Verilerin Hukuka Aykir1 Ele Gegirilmesi veya Yayilmasi (TCK
maddel36): Magdurun izni olmadan 6zel bilgilerini, fotograflarini veya kisi-
sel verilerini ifsa etmek.

Huzur ve Siikiinu Bozma (TCK madde 123): Siirekli mesaj atarak, tele-
fonla arayarak veya internet tizerinden rahatsizlik vererek kisinin huzurunu
bozmak.

Israrly Takip (TCK madde 123/A): Yeni diizenlemelerle TCK’ya eklenen
bu sug, bir kisiyi fiziksel veya dijital ortamda siirekli takip ederek huzursuz
etme eylemlerini kapsar.

5237 say1l1 TCK, farkli maddeleriyle diizenlenmis cezai yaptirimlari kap-
sadigindan, siber zorbalikla ilgili baz1 eylemlere kars1 isletilmektedir.

Siber zorbalik olaylarinda kisisel veri ihlallerine kars1 bireylerin korun-
masi, 6698 sayili Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu (KVKK) ile saglan-
maktadir. Kanunla, 6zellikle sosyal medyada bagkalarina ait fotograf, video
veya kisisel bilgilerin izinsiz paylasilmasi durumunda idari para cezalar1 uy-
gulanabilmektedir.

Siber zorbalikla miicadelede 5651 sayili Internet Ortaminda Yapilan
Yayinlarin Diizenlenmesi ve Bu Yayinlar Yoluyla Islenen Suglarla Miicadele
Edilmesi Hakkinda Kanun da yiiriirliiktedir. Bireyler, kendilerine yonelik si-
ber zorbalik i¢eriklerinin internetten kaldirilmasi i¢in bu kanun kapsaminda
sulh ceza hakimliklerine bagvurabilmektedir.

7253 sayili Internet Ortaminda Yapilan Yayinlarin Diizenlenmesi ve
Bu Yayinlar Yoluyla Islenen Suglarla Miicadele Edilmesi Hakkinda Kanun-
da Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun 31.07.2020’de yiirirlige girmistir.
5651 say1li kanunun diizenlenmesi ile hazirlanmis yeni kanundur. “Erisimin
engellenmesi” ibareleri “Igerigin ¢ikarilmasi ve/veya erisimin engellenmesi”
seklinde degistirilmistir. Yasal diizenleme uyarinca; kisilik haklarinin ve 6zel
hayatin gizliliginin ihlal edildigi durumlarda, kisi sosyal ag saglayiciya bas-
vurabilecektir. Bu durumda artik, erisimin engellenmesi karari yerine igeri-
gin ¢ikarilmasi karari verilebilmektedir.

Bu yasal diizenlemelerin yani sira, Tiirkiyenin taraf oldugu uluslararas:
sozlesmeler de siber zorbalikla miicadelede 6nemli rol oynamaktadir. Tiirki-
ye'nin 1990 yilinda imzaladig1 ve 1995 yilinda yiiriirliige giren Birlesmis Mil-
letler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi bunlardan biridir. S6zlesmeye gore 18 yasina
gelene kadar her birey cocuk olarak kabul edilir. S6zlesmede yer alan ayrim
gozetmeme, ¢ocugun yiiksek yarari, yasama ve gelisme hakki ile katilim hak-
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ki ilkeleriyle ¢ocuk haklarinin korunmas: amaglanmaktadir. Bu sozlesmeye
ek olarak 2000 yilinda Birlesmis Milletler Genel Kurulunda kabul edilen
Cocuk Satisi, Cocuk Fahiseligi ve Cocuk Pornografisi ile Ilgili Ihtiyari Pro-
tokol, Tiirkiye’de 2002 yilinda yiiriirliige girmistir. Tiirkiye’nin 2010 yilinda
imzalayarak 2014 yilinda yiiriirliige aldig1 Budapeste Siber Ortamda Iglenen
Suglar Sozlesmesi ise, uluslararasi boyutta siber suglarla miicadele konusunda
is birligi saglamaktadir. Ayrica ¢evrimici ¢ocuk istismarini engellemeyi he-
deflemesi agisindan da 6nemli bir sozlesme oldugu ifade edilebilir.

22 Nisan 2025 tarihinde Bakanlik resmi internet sayfasinda duyuruldu-
gu iizere Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig, Enstitii Sosyal tarafindan hazir-
lanan ve 13 maddeden olusan Dijital Diinyada Cocuk Haklar1 Sozlesmesine
imza atmistir. Duyuruda, bu sézlesmeyle ¢ocuklarin dijital ortamlarda gii-
venligini saglamak, haklarin1 korumak ve onlar1 desteklemek amaglanmak-
tadir vurgusu yer almaktadir.

Okullarda temiz bir dijital ortam olusturmak ve siber zorbalig1 engelle-
mek adina Milli Egitim Bakanligi (MEB) tarafindan da bazi 6nemli adimlar
atilmistir. 2023-2024 6gretim yilindan gegerli olmak kaydiyla okullarda 6g-
rencilerin cep telefonu kullanmasi yasaklanmigtir. 2017 yilinda yayinlanan
bir genelge ile de, 6grencilerin egitim 6gretim faaliyetleri kapsaminda alinan
ses, goriintii ve video kayitlarinin MEB’e bagli kurum ve kuruluslarca kulla-
nilan kurumsal internet siteleri ve sosyal medya hesaplarinda yayinlanmasi
velinin yazili onay sartina baglanmistir. Genelgede, Anayasanin 41. madde-
sinde yer alan “Devlet, her tiirlii istismara ve siddete kars: gocuklar1 koruyucu
tedbirleri alir.” ifadesine de yer verilmistir (TC Milli Egitim Bakanlig1 Hukuk
Hizmetleri Genel Mudiirliigi, 2017).

Siber zorbalikla miicadelenin 6nemli adimlarindan biri, yasal siireg bas-
latarak zorbalarin ceza almasini saglamak, bu vesileyle dolayli olarak zorbalik
yapmaya niyet edenleri caydirmaktir. Bu amagla atilacak adimlari yetiskinle-
rin bilmesi 6nemlidir.

Siber zorbaliga maruz kalindiginda ilk yapilmas: gereken, Cumhuriyet
Savciligina sikayette bulunmaktir. Savcilik sikayetle ilgili sorusturma baslat-
maktadir. Bu asamada (Giileg, 2025; Uciincii, 2025):

Siber suglarla miicadele birimlerinde gorevli uzman personel tarafindan
s6z konusu sikéyete yonelik teknik incelemeler yapilarak deliller toplanmak-
tadir. Bu kapsamda IP adresi tespiti, hesap hareketleri, paylasim kayitlari,
elektronik yazigmalar gibi teknik delilleri ortaya ¢ikarirlar. Gerektiginde adli
arama gerceklestirilebilir ve bu sayede siiphelinin bilgisayar, telefon gibi tiim
teknik cihazlarina el konularak arama yapilabilir. Mahkemeler, bu delilleri
degerlendirirken bilirkisilerden yararlanmaktadir. Sosyal medya platformla-
r1, e-posta servisleri ve diger dijital hizmet saglayicilarindan delil niteliginde-
ki verilerin temin edilmesi i¢in uluslararasi adli yardimlasma mekanizmalar:
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da kullanilabilmektedir. Yapilan teknik ve hukuki incelemeler sonucu, siip-
heli(ler) belirlenerek savcilik tarafindan ifadeleri alinmaktadir. Yeterli siiphe
olustugunda savcilik iddianame diizenleyerek cezalandirma talebiyle kamu
davas1 agmaktadir. Hangi sugun islendigine dair kanaat getirilmisse iddia-
namede o maddeler yer almaktadir. Kamu davasi agildiktan sonra yargilama
ceza mahkemesinde baslamaktadir. Mahkeme, dosyadaki delilleri inceleye-
rek kisinin suglu olup olmadigina karar vermektedir. Su¢lu bulunmasi héa-
linde TCK’daki ilgili maddeye gore cezaya hitkmedilmektedir. Ayrica, mag-
durun ugradig: zarar ciddi boyuttaysa ceza davasindan ayr1 olarak maddi,
manevi tazminat davasi da agilabilmektedir.

SONUC

Siber zorbalik her yas grubundan g¢ocuk ve ergeni olumsuz etkileyen,
diinya genelinde miicadele edilen ciddi bir sorundur. Bu nedenle siber zor-
balikla miicadele; yetiskinler, ergenler ve ¢ocuklar i¢in farkindalik, bilgi ve
beceri isteyen bir siireci gerekli kilmaktadir. Siiregte ebeveyn, 6gretmen ve
okul yoneticileri olarak bildigimiz egitim paydaslari esit derecede sorumlu-
luk sahibidir.

Dijital diinya, yasadigimiz fiziksel diinya gibi iyi ve kétiilerden olusmak-
tadir. lyilik ve kotiiliiklerle karsilasma olasiligimiz her zaman vardir. Hatta
bu olasilik dijital diinyada ¢ok daha yiiksektir. Bizler yetiskinler olarak dijital
diinyanin kétiiliikleriyle miicadele konusunda genelde sorun yasamayiz. Mii-
cadele yolunu kendimiz belirleyebiliriz ve sonuglandirabiliriz. Ancak kendini
savunamayacak kadar kiigiik yasta olan ya da yeterli bilgiye sahip olmayan
cocuk ve ergenler, siber zorbalik gibi kotiiliiklerle karsilastiginda istenmeyen
sonuglar dogabilmektedir. Bu nedenle tiim yetiskinler, 6zellikle ebeveyn ve
ogretmenler fiziksel diinyada oldugu gibi ve en az o kadar, djjital diinyada
da ¢ocuklar1 korumak, saglikli ve mutlu yasamasini saglamak ve egitmek-
le yiikiimliidiir. Bu baglamda yetiskinler ¢ocuklara iyi insan olmayi, empati
yapmayi, dijital yasam kurallarini, djjital diinyanin iyi yonlerini, dijitalden
gelebilecek kotiiliikleri ve bunlardan korunma yollarin1 6gretmelidir. Sonug
olarak unutulmamalidir ki, ¢ocuklar da dahil olmak tizere dijital vatandas
olarak herkesin giivenli bir dijital hayat yasamak hakki ve yasatmak sorum-
lulugu vardir.
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