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Safranbolu’da Ad Koyma Gelenekleri
ONSOZ

Insanlik tarihi boyunca kiiltiirel kimligin en temel unsurlarindan biri
olan isimler, bireylerin yalnizca sosyal ¢evrelerinde tanimlanmasini sag-
lamakla kalmayip ayni zamanda mensup olduklar: toplumun dil, inang,
degerler sistemi ve tarihsel birikimi hakkinda da 6nemli ipuglari sunmak-
tadir. Isim koyma gelenegi, birey ile toplum arasindaki bag: sekillendi-
ren, kusaktan kusaga aktarilan kiiltiirel bir miras niteligi tasimaktadir. Bu
baglamda, ¢aligmamizin konusu olan Safranbolu’da isim koyma gelenegi,
bolgenin kendine 6zgii sosyo-kiiltiirel yapisini anlamak agisindan olduke¢a
kiymetlidir.

Bu tezde, Safranbolu’da yeni dogan bireylere verilen adlarin se¢imin-
de etkili olan dini, kiiltiirel, tarihsel ve toplumsal faktorler; isimlerin ta-
s1d1g1 sembolik anlamlar ve bu gelenegin zaman igerisindeki degisim ve
doniisiim siiregleri ele alinmistir. Ozellikle sozlii kaynaklardan ve yerel
halktan derlenen veriler 151¢1nda yapilan analizlerle Safranbolu’da isim
verme uygulamasinin yalnizca bireysel bir tercih degil, ayn1 zamanda ko-
lektif bilingle sekillenmis bir sosyal pratik oldugu ortaya konulmustur.

Arastirma siirecinde elde edilen veriler, yerel halkin inang diinyasi,
gelenekleri ve aile yapisina dair 6nemli bilgiler sunmakta ve bu yoniiyle
Safranbolu’nun kiiltiirel dokusunun anlasilmasina katk: saglamaktadir.

Bu ¢alismanin hazirlanmasinda, bilimsel rehberligi ve degerli katki-
lariyla yolumu aydinlatan kiymetli danigman hocam Dr. Ogr. Uyesi Fahri
DAGI ve yiiksek lisans ders siiresince derslerine girdigim degerli hocalari-
ma tesekkiir etmeyi bir borg bilirim. Arastirma siirecinde goriisme ve bilgi
paylasimi konusunda samimiyetle destek veren Safranbolu halkina, mesai
arkadaslarima ve her asamada bana moral ve destek saglayan kiymetli an-
nem, degerli esim ve biricik kizima siikranlarimi sunarim.

Bu calismanin, hem yerel kiiltiire] mirasin korunmasina katk: sag-
lamas1 hem de isim verme gelenegine farkli bir perspektiften yaklagmak
isteyen arastirmacilara yol gosterici olmasini temenni ederim.
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Safranbolu’da Ad Koyma Gelenekleri

ARASTIRMANIN AMACI

Bu aragtirmanin temel amaci, Safranbolu’da yasayan bireylerin isim-
lerinin konulma gerekgelerini inceleyerek, yorede hakim olan isim koy-
ma geleneklerini kiltiirel, dini, toplumsal ve tarihsel baglamlarda deger-
lendirmektir. Bu kapsamda bireylerin isimlerine iliskin kisisel anlatilar1
incelenerek, toplumsal bellekte yer edinmis isim verme pratikleri ortaya
konulmustur. Safranbolu’da ad koyma olgusu ve bu olgunun sosyal, kiil-
tiirel ve dini baglamdaki yeri incelenmektedir. Ad koyma geleneklerinin
tarihsel kokenleri ve yerel halk arasinda adlarin kazanilmasi, korunmasi
ve degistirilmesi gibi 6nemli kavramlar ele alinmigtur.

ARASTIRMA MODELI

Aragtirma, nitel aragtirma desenlerinden durum c¢aligmasi mode-
li ile gergeklestirilmistir. Durum ¢alismasi, belirli bir fenomenin derin-
lemesine ve ¢ok yonlii olarak incelenmesini saglar. Bu ¢alismada belirli
bir yerlesim birimi olan Safranbolu’da isim verme pratikleri ele alinmus,
kiiltiirel baglamda detayl: bir analiz yapilmistir. Bu arastirma, literatiir ta-
ramasl, yerel halk ile yapilan goriigmeler ve saha ¢aligmasi yontemleri ile
desteklenmistir. Safranbolu’da yasayan yerel halkin goriisleri, bu kiiltiir-
deki geleneksel inanglar1 ve ad koyma pratiklerini anlamak i¢in toplandi.
Ayrica, konuyla ilgili eski yazili kaynaklar ve sozlii gelenekler de dikkate
alinmistir. Nitel bir aragtirma yontemi kullanilmistir. Yerel halkla yapilan
derinlemesine miilakatlar, gozlem ve yerel arsivlerden elde edilen yazili
materyaller arastirmanin temel kaynaklarini olusturmustur. Bu kaynak-
lardan elde edilen veriler, ad koyma olgusunun gesitli boyutlarini analiz
etmek i¢in kullanilacaktir. Safranbolu’daki yerel halktan alinan goriisler,
eski yazili metinler, koydeki kiiltiirel etkinliklere dair gozlemler, ad koyma
ile ilgili halk arasinda gegen séylemler, dini metinler ve yerel gelenekleri
iceren materyaller kullanilacaktir.

CALISMA GRUBU

Arastirmanin ¢alisma grubunu, Safranbolu ilgesi ve ¢evresinde ika-
met eden 63 katilimci olusturmaktadir. Katilimcilar, amagli 6rnekleme
yontemlerinden maksimum cesitlilik 6rneklemesi yoluyla se¢ilmistir. Ka-
tilimcilar farkli yas gruplari, cinsiyet,
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egitim diizeyi ve dogum yerlerine gore ¢esitlilik gosterecek sekilde
belirlenmistir. Bu durum, elde edilen verilerin kiiltiirel ¢esitliligi yansit-
masina katki saglamigtir.

VERIi TOPLAMA YONTEMIi

Katilimcilar Safranbolu ve ¢evresinde dogan ve Safranbolu kiiltiira
ile yetismis kisilerden se¢ilmis olup farkli egitim diizeyi, cinsiyet ve yas
gruplarindan segilmistir. Arastirma verileri, yar1 yapilandirilmis gériisme
formu kullanilarak toplanmistir. Formda, katilimcilarin demografik bil-
gilerine yer verilmis ve “Isminizin konulma sebebi nedir?” seklinde agik
uglu bir soru yoneltilmistir. Bu soru araciligiyla katilimcilarin isimlerinin
verilme siirecine iliskin kigisel anlatilar1 toplanmistir. Goriigmeler, yiiz
yiize gerceklestirilmis olup, her katilimcidan yazili izin alinmstir.

VERI ANALIiZi

Elde edilen nitel veriler, icerik analizi yontemi ile analiz edilmistir.
Oncelikle goriisme formlarindaki anlatilar okunmus, ardindan benzer
ifadeler gruplanarak temalar olusturulmustur. Her temanin altina temsil
edici katilimci ifadeleri alintilanarak temalarin 6rneklendirilmesi saglan-
mugstir. Sayisal veriler tablo haline getirilmis, her tema i¢in frekans (n) ve
ylizde (%) degerleri hesaplanmistir. Bu tematik yapi, arastirmanin bulgu-
lar boliimiinde detayl: sekilde sunulmustur.

Temel Hususlar:
Ad koyma gelenegi ve bu gelenegin aile yapisindaki yeri.
Toplumda adin rolii ve birey tizerindeki psikolojik etkisi.
Dini inanglarin ve kiiltiirel degerlerin ad koymadaki etkisi.

Ad degistirmenin toplumsal anlami ve uygulama sekilleri.
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Safranbolu’da Ad Koyma Gelenekleri
GIRiS

Ad ve isim kavramlari, insan varolusunun temel yapi taslarindan biri
olarak, insanin ¢evresiyle ve varlikla kurdugu iliskilere yon vermede belir-
leyici bir rol oynar. Insan, kendisini ve ¢evresindeki diinyay1 anlamlandir-
mak, tanimlamak amaciyla ad ve isim kavramlarini kullanmistir. Bu sii-
reg, sadece nesnelerin veya bireylerin isimlendirilmesi degil, ayn1 zaman-
da daha derin sosyal ve kiiltiirel baglarin kurulmasini saglayan bilingli bir
eylem olarak ortaya ¢ikar. Insanin kendini ve kendi neslini isimlendirme
slireci, onun sosyal ¢evresi ve aidiyet duygusuyla olan iligkilerinin somut
bir yansimasidir. Dolayisiyla, ad se¢imi sadece zorunlu bir etiketleme fa-
aliyeti degil, birey ve toplum arasinda kurulan bilingli ve anlam ytikli bir
bagdir.(Ornek, 1977)

Tarih boyunca ad koyma eylemi, insanlik igin hem bireysel hem de
toplumsal anlamda 6nemli bir ugras olmustur ve bu siire¢ medeniyetlerin
gelisiminde temel bir yer tutmustur. Insanlar, kegfettikleri ya da deneyim-
ledikleri her yeni varlig1 anlamlandirmak igin isimler tiretmis, bu isimler
dilbilimsel bir unsur olmaktan 6te, medeniyetin deger ve kod tiretme bi-
¢imi haline gelmistir. Clinki her isim, toplumun ortak kiiltiirel kodlari-
n1, normlarini ve degerlerini yansitan bir igaret ve tagiyicidir. (Ince, 2011)
Isimler yalnizca bir tanimlayici olmamakla kalmaz, ayni zamanda bireyin
kimligine dair anlamlar tagir. “Ismiyle miisemma olmak” deyimi, bir ki-
sinin isminin hem toplumu hem de ailesini yansittigini ve bu ismin kisisel
ve toplumsal kimligin ayrilmaz bir parcasi oldugunu ifade eder .(Senel,
2017)Boylece isimler, bireylerin hem kisisel 6zelliklerini hem de sosyal sta-
tillerini ve toplumsal rollerini belirleyen, derin anlam katmanlarina sahip
kiiltiirel semboller olarak islev goriir.

Ad ve isimlerin tasidig1 bu anlamlar, bireylerin kimlik olusum siire-
cinde 6nemli bir yer tutar. Isimler, bireyin kendini ifade etme biciminden
sosyal ¢evresiyle kurdugu iliskilere kadar genis bir etki alanina sahiptir.
Ayni zamanda ad koyma gelenekleri, toplumlarin kiiltiirel stirekliligini
saglama ve kusaklar arasi deger aktarimi mekanizmasi olarak islev go-
riir. Bu anlamda, ad ve isimler sadece bireyleri tanimlayan kelimeler degil
ayn1 zamanda tarihsel, kiiltiirel ve sosyal kimliklerin kodlandig1, anlam-
landirildig1 6nemli yapilar olarak degerlendirilir.(Ornek, 1977; Ince, 2011;
Senel, 2017) Ad koyma, sadece bireysel bir tercih veya eylem olmayip, tiim
toplumlarin ilgilendigi ve onem verdigi evrensel bir olgudur. Insanlik
tarihi boyunca, hayvanlar, bitkiler ve cansiz varliklar dahil olmak {izere
cevremizdeki her nesne bir isimle tanimlanmustir. Bu isimlendirme siire-
ci, insanin diinyayr anlamlandirma ve diizenleme ihtiyacindan dogmus,
zamanla farkli toplumlarda ¢esitlenerek kapsamli bir folklorik ve kiiltiirel
fenomen haline gelmistir. (Acipayamli, 1992) Her toplum, varliklar: isim-

1
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lendirme gelenegi olusturmus ve bu gelenekler toplumsal yagamin temel
unsurlari arasinda yer almistir.

Isimler, bireylerin birbirleriyle etkili ve anlamli iletisim kurmasini
saglar; toplumsal islevselligin devamlilig1 i¢cin olmazsa olmaz bir aractir.
Adi olmayan bir nesne ya da varlik, toplum iginde tanimlanamaz, bu da
onun sosyal iligkilerde varlik kazanmasini engeller. Bu yiizden isimlen-
dirme, sadece dili zenginlestiren bir unsur degil, ayn1 zamanda toplumsal
diizenin ve kiiltiirel kimligin temel yap1 taslarindan biridir. (Oztiirk Da-
gabakan, 2009)Toplumun varliklarini isimlendirmesi, onlarin anlamlan-
dirilmasi ve sosyal hayattaki yerlerinin belirlenmesi agisindan kritik bir
oneme sahiptir. Boylece ad koyma, bireysel bir eylemin 6tesinde, kiiltiirel
bir zorunluluk ve toplumsal bir diizenleyici islev olarak karsimiza ¢ikar.

Isimler, toplumsal aidiyet ve kimligin en giiclii sembollerinden biri-
dir. Bir toplumun isimlendirme gelenegi, sadece bireylerin tanimlanma-
sin1 saglamakla kalmaz ayni zamanda o toplumun kiiltiirel degerlerini,
inanglarini ve tarihini icinde barindirir. Her toplum, ad verme siirecini
kendi sosyal, kiiltiirel ve tarihsel degerleri dogrultusunda sekillendirir; bu
stiregler ise zaman iginde evrilerek daha genis ve zengin bir kiilttirel mi-
rasa doniisiir. (Calp, 2014) Bu anlamda isimler, hem bireysel kimligin hem
de kolektif kiiltiirel kimligin somut ifadeleri olarak 6nemli bir yer tutar.

Aileler, ¢ocuklarina isim verirken ¢evrelerinden ve icinde bulunduk-
lar1 toplumdan aldiklari etkilerle bir¢ok faktorii goz 6ntinde bulundurur-
lar. Bu faktorler arasinda ¢ocugun dogum zamani, bagl bulunulan kiltiir,
dini inanglar, medyada 6ne ¢ikan kahramanlar ve halk arasinda popiiler-
legen isimler gibi etkenler yer alir. Ornegin, belirli dénemlerde popiiler
olan isimler, medyanin etkisiyle daha ¢ok tercih edilirken, dini ve kiiltiirel
unsurlar da isim se¢iminde gii¢lii bir yonlendirici unsur olmayi stirdiirir.
(Ornek, 1977) Boylece isimler, sadece bireysel tercihler degil ayni zamanda
sosyal ¢evrenin, kiiltiirel degerlerin ve donemin ruhunun bir yansimasi-

dir.

Ancak isimlerin iglevi yalnizca kisilerin toplum i¢indeki statiilerini
belirlemekle sinirli degildir. Ayni zamanda ailelerin toplumsal kimlikleri-
nin bir yansimasidir. Isimler, ailelerin ge¢misten gelen sosyal statiilerini,
kiiltiirel degerlerini ve aidiyet duygularin1 gésteren birer semboldiir. Bu
nedenle, bir ismin segilmesi, sadece gocugun bireysel kimligi i¢in degil,
ayn1 zamanda ailenin toplum i¢indeki konumu ve kimligi i¢in de biiyiik
onem tagir. [simler araciligiyla aileler hem kendi tarihlerini yasatir hem de
sosyal baglarini gii¢lendirirler. (Calp, 2014)

Aileler i¢in, ¢ocuk yalnizca bir birey degil ayn1 zamanda kiiltiiriin ve
soyun devamidir. Cocuklar, aileler i¢in gelecege yonelik bir sigorta araci
gibi goriliir. Bu nedenle, ¢ocuk sahibi olma kiiltiirel kimlik ile dogrudan

2
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iliskilidir ve geleneksel toplumlarda ¢ocuk sayisi, aile icin 6nemli bir fak-
tordiir. Bu durum, i¢inde ¢esitli gelenek ve inanislari barindiran bir toplum
yapisint yansitir. (Tas, 2002)Cocuklara verilen isimler, ailenin ge¢misini
ve toplumsal baglarini simgeler. Bu siireg, yalnizca bir ad koyma meselesi
olmanin &tesine geger ve kiiltiirel anlam tasiyan bir etkinlik haline gelir.

Kisinin adinin, toplum icindeki sosyal kimligini ve konumunu be-
lirlemesi agisindan 6nemli oldugu belirtilmistir. Adin topluma, aileye ve
bireye uygunlugu, adin anlaminin giizel olmasi ve telaffuzunun kolay ol-
masi gibi faktérler de dikkate alinarak segilmelidir. Isimlerin toplum igin-
deki algisi, kisinin sosyal iliskilerini etkiler ve toplumun sosyal kabuliinii
kazanma konusunda onemli bir rol oynar. Aileler, bazen isim segerken
bilingli bir sekilde hareket ederken, bazen de konuya yeterince 6nem ver-
meyebilirler. Bu durum, ilerleyen zamanlarda ¢esitli psikolojik ve sosyal
sorunlara yol agabilir. Ornegin, sosyal ¢evrede kabul gérmeyen veya kisi-
nin rahatsiz oldugu bir isme sahip olmak, bireyde 6zgiiven eksikliklerine
yol agabilir. (Senel, 2017)

Ad koyma gelenegi, her toplumda kendine 6zgii bi¢imler alir. Toplum-
lar arasindaki ad verme farkliliklari, kiiltiirel ve dini inanglarin etkisiyle
gesitlenir. Bu gelenekler, sadece toplumsal yapilar1 degil, ayn: zamanda
toplumu olusturan bireylerin zihinsel yapisini da etkiler. Tiirk toplumun-
da ad verme gelenegi, hem Islam 6ncesi donemde hem de Islamiyet sonra-
st donemde 6nemli degisiklikler gostermistir. Islamiyet éncesi donemde,
adlarin daha ¢ok doga unsurlarindan alindigi, somut ve anlamli adlarin
tercih edildigi goriiliirken Islamiyet’in kabuliiyle birlikte soyut adlar yer
edinmeye baglamistir. (Sakaoglu, 1995; Yilmaz ve Konyar, 2014)

Ad koyma gelenegi, sadece bireylerin kimliklerini belirleyen bir ey-
lem degil, ayn1 zamanda bir toplumun kiiltiiriinii, degerlerini ve sosyal
yapisini yansitan bir kiiltiirel faaliyet olarak énem tagir. Isimler, toplumla-
rin tarihsel, dini, kiiltiirel ve sosyal baglamlarini tasiyan 6nemli sembol-
ler olup, bireylerin toplumsal iliskilerdeki yerlerini belirler. Bu baglamda,
ad koyma bir toplumsal deger iiretme siireci olarak karsimiza ¢ikar.(ince,
2011)
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1. AD VE AD KOYMA OLGUSU

Ad, canli ve cansiz varliklar1 ve nesneleri ifade etmekte kullanilan,
onlara anlam kazandiran ve toplumsal baglamda iletisim kurmayi sagla-
yan 6nemli bir olgudur. Adlar, varliklar1 belirleyip tanimlayarak onlarin
varligini tasdik eder ve zihinde canlandirilmalarina yardimci olur. Insan-
lar, adlar sayesinde ¢evrelerini anlamlandirmaya ve tanimlamaya baglar-
lar. Ornegin, “tavsan” denildiginde, insanlarin zihninde tavsana dair ge-
sitli imgeler ve anlamlar canlanir. Bu baglamda, isimler sadece varliklar
tanimlamakla kalmaz, ayni zamanda toplumsal iligkilerde bireylerin yeri-
ni belirleyen semboller olarak islev goriir. (Das, 1996)

Isimler, toplumlarin hafizasini, etkilesimlerini ve déniisiimlerini
yansitan semboller olup, kiiltiiriin bir parcast haline gelirler. Tiirkler Is-
lamiyet’i kabul ettiklerinde, Islami isimler toplumda yayginlagmaya bas-
lamis, ayn1 zamanda Iran cografyasinda kurulan Selguklu Devletinde
Farsga kokenli isimler de tercih edilmistir. Tiirkiye Cumhuriyetinin ku-
rulmasiyla birlikte ise Tiirk isimleri yeniden 6n plana ¢ikmis, adlandirma
gelenegi toplumda biiyiik degisimler gegirmistir. Ayrica adlar toplumsal
ve dogal olaylara karsi duyarlilik gosterebilir; bu durum toplumlarin ge-
leneksel ve modern dokularina gore farklilik gosterebilmektedir. (Celik,
2009)Geleneksel yapida isimler, toplumsal aidiyeti ve kiiltiirel mirasi belir-
lerken, modern toplumlarda isimlerin kiiltiirel tasiyicilik islevi azalabilir
ve bireysel egilimler 6n plana ¢ikabilir.

Geleneksel toplumlarda isimler, kisiyi gegmise baglayan ve gelece-
ge dair mesajlar igeren bir 6zellige sahiptir. Bu isimler, sadece bir kimlik
tanimlamasi degil, ayni zamanda toplumun ve gelenegin ruhunu yansi-
tan unsurlardir. Modern toplumlarda ise isimlerin yatay ve dikey iliskisi
zayiflar ve bireysel tercihlerin etkisi daha belirgin hale gelir (Das, 1996).
Isimlere yiiklenen dini ve kiiltiirel anlamlar, 6zellikle geleneksel toplum-
larda birey tarafindan i¢sellestirilmesi beklenen unsurlar olarak karsimiza
¢ikarken, modern toplumlarda isimler daha az anlam yiikii tagir. (Celik,
2009)

Adlandirma ve ad verme, sadece dilbilimsel bir siire¢ olmayip, ayni
zamanda kiiltiirel, sosyal ve dini bir faaliyet olarak da incelenmektedir.
Bu siireg, farkl: disiplinler tarafindan ele alinir ve bu ¢alismalar, ad bilimi
(onomastik) alanini olusturur. Onomastik, adlarin kdkenini, anlamini ve
tarihsel gelisimini inceleyen bilim dalidir. Bu alanda yapilan ¢alismalar,
adlarin toplumlar ve kiiltiirler tizerindeki etkisini
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arastirmaktadir. (Keskin, 2020) Onomastik ¢aligmalari, 6zel adlar,
yer adlar1 ve su adlar1 gibi gesitli alt alanlara ayrilmaktadir. Kisi adlar1
ise, bu bilimin en 6nemli dallarindan biri olarak kabul edilir. Kisi adlari,
gobek adi, soyadi, takma adlar ve unvanlar gibi alt kategorilerde incelen-
mektedir. (Aksan, 1987)

Adlar, dil biliminin disinda halk bilimi, sosyoloji ve antropoloji gibi
sosyal bilimlerde de aragtirilmaktadir. Insanlar, adlar araciliiyla toplum-
la iletisim kurar ve toplumsal varliklarini tanimlar. Isimler, sadece bireyi
tanimlamakla kalmaz, ayni zamanda toplumun kiiltiir{inii, inanislarini ve
degerlerini de yansitir. Bu nedenle, adlar genellikle toplumsal, kiiltiirel ve
dini anlamlar tasir. Adlar, toplumlarin umudunu, inancini ve ideallerini
iceren bir tastyici rolii tistlenir. (Saritas, 2009) Her toplumda ve her kiiltiir-
de, bu adlandirma siireci, o kiiltiiriin kendine has gelenekleri ve inanglar:
dogrultusunda sekillenir.

Ad koyma siireci, tarihsel, sosyal ve kiiltiirel sartlara bagli olarak de-
gisim gosterir. Toplumlarin tarihsel ve cografi sartlari, adlarin bigimlen-
mesinde etkili olmustur. Ayrica, ad koyma kiiltiirdi, toplumlarin gelenek-
sel ve dini inanglari ile i¢ i¢e ge¢mis bir sekilde zaman i¢inde sekillenmis
ve kendine 6zgi bir yap1 olusturmustur. Tarih, din ve dil gibi faktérler,
adlarin sekillenmesinde en etkili unsurlar arasinda yer alir. (Aksan, 1987)
Ornegin, Islamiyet’in kabuliiyle birlikte Tiirkler, Arapca ve Farsca kokenli
isimleri tercih etmeye baslamislardir. Bu durum, adlarin kiiltiirel, dini ve
sosyal baglamda nasil sekillendigini gosteren dnemli bir 6rnektir. (Yilmaz
ve Konyar, 2014)

Ad koyma olgusu, insan toplumlari i¢in yalnizca bir kimlik belirleme
araci degil, ayn1 zamanda toplumsal, kiiltiirel ve dini degerlerin aktarildi-
g1 bir siirectir. Isimler, bu baglamda toplumsal aidiyeti, kiiltiirel mirasi ve
bireysel kimligi yansitan 6nemli semboller olarak karsimiza ¢ikar. Adlar,
her toplumun tarihsel ve kiiltiirel yolculugunun izlerini tasir ve zamanla
toplumsal degisimlere, sosyo-kiiltiirel etkilesimlere gore evrilir.

1.1. “Ad” Kavrami

Isimler, hayatimizin her alaninda karsimiza ¢ikan, etrafimizdaki
varliklar: tanimlamamiza ve anlamlandirmamiza yardimei olan 6nemli
araglardir. Toplumsal iletisimin temel unsurlarindan biri olan isimler, bi-
reylerin kendilerini toplum i¢inde konumlandirmalarini saglar. Insanlar,
adlandirma yoluyla ¢evrelerindeki diinyay1



Safranbolu’da Ad Koyma Gelenekleri

tanimlar ve isimlerle anlam kazandirirlar. Bir kisiye ya da bir varliga
isim verildiginde, o varlik hakkinda zihnimizde belirli imgeler olusur. Or-
negin, “tavsan” denildiginde, herkesin zihninde tavsana dair gesitli sim-
geler ve anlamlar belirir. Bu 6rnek, isimlerin toplumsal hafizamizi nasil
sekillendirdiginin ve toplumsal iletisimde nasil 6nemli bir yer tuttugunun
gostergesidir. (Cagmar, 2003; Keskin, 2020)

[sim ve ad kavramlar, dilde ve toplumda birbirinin yerine kullanila-
bilen sozciiklerdir. Arapcadan Tiirk¢eye gegmis olan “isim” kelimesi, ad
kelimesiyle es anlamlidir ve genellikle bir kimseyi, bir seyi tanimlamaya,
agiklamaya yarayan kelime olarak tanimlanir. (Tirk Dil Kurumu, 2020)
Ad, bir canli veya cansiz varlig1 belirlemekte ve tanimlamakta kullanilan
kelimeyi ifade ederken isim, daha genis anlamlar tagir ve bir kimseyi tani-
maya, o varlikla ilgili zihinsel bir baglanti1 kurmaya yarar. (Agirman, 1998)
Dilbilgisi a¢isindan agidan ise “ad” canli ve cansiz varliklari, duygular: ve
distinceleri ifade eden kelime olarak tanimlanirken, “isim” kelimesi, var-
liklar1 birbirinden ayirt etmek ve tanimak i¢in kullanilan kelimeyi ifade
eder.(Develioglu, 2007)

Giinliik hayatta, adlar yalnizca belirli varliklar1 tanimlamakla kal-
maz, ayni zamanda toplumsal baglamda 6nemli semboller haline gelir.
Adlar, toplumlarin kiiltiirel degerlerini ve sosyal yapisini yansitan 6nemli
araglardir. Bu baglamda, ad koyma siireci sadece bir dilsel eylem olma-
nin tesindedir; adlar ayni zamanda o toplumun kiiltiiriinii, degerlerini
ve tarihini de tasir. (Keskin, 2020)Bir kimseye verilen ad, o kisinin kalti-
rel gegmisini, sosyal statiisiinii ve ait oldugu toplumu simgeler. (Dagaba-
kan, 2009) Bununla birlikte, adlarin anlami1 bazen agik¢a anlagilabilirken,
bazen de soyut bir anlam tagir. Isimlerin, toplumlar arasindaki etkilesim
ve kiiltiirel gegislerle birlikte evrilmesi, isimlerin nasil ve neden se¢ildigi
konusunda derinlemesine bir inceleme yapmayi gerektirir.(Cagmar, 2003)

Isimler, varliklara verilis sekillerine gore zel isimler ve cins isimler
olarak ikiye ayrilmaktadir. Ozel isimler, belirli bir varlig1 ifade ederken,
cins isimler daha genel bir tiirii temsil eder. Ornegin, “Ahmet” bir 6zel
isimken, “insan” bir cins isimdir. Ayrica, isimler varliklarin sayisina gore
tekil ve ¢cogul olarak da kategorize edilebilir. Tekil isimler, yalnizca bir
varlig1 ifade ederken, ¢ogul isimler birden fazla varlig: ifade eder. (Agir-
man, 1998) Ayrica isimler, somut ve soyut olmak iizere iki gruba ayrilabi-
lir. Somut isimler, bes duyu organiyla algilanabilen varliklar1 ifade eder-
ken, soyut isimler duyularla algilanamayan ancak akil yoluyla kavranan
varliklardir. (Soguk, 2016)

Isim ve ad arasindaki iligski, toplumlarin ad koyma siireclerine ve
kiiltiirel yapisina da yansir. Adlar, belirli bir varlig1 tanimlamak i¢in kul-
lanilirken, kiinye ve lakaplar da benzer islevler gorebilir. Kiinye, bireyin
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kimligini daha ayrintili bir sekilde tanimlar ve genellikle soyad: olarak
kullanilir. Lakaplar ise, bireylerin kisisel 6zelliklerine, basarilarina veya
toplumdaki yerlerine gore verilmis isimlerdir. Bu unsurlar, 6zellikle ge-
leneksel toplumlarda, toplumsal aidiyetin ve kimligin pekistirilmesinde
onemli bir rol oynar .(Aksan, 1987) Soyad1 ve lakaplar, resmi iletisimde
kullanilmasa da giinlitk yasamda bireylerin kimliklerini belirlemede etki-
li olabilir. (Saritas, 2009)

Tiirkgede isimler, 6zel adlar ve tiir adlarindan olusur. Ozel adlar belir-
li bir varlig1 ifade ederken, tiir adlar1 birden ¢ok varlig: ifade eder. Tiirkge
isimlerin biiyiik bir kismi yerli adlardan olusurken, bir kism1 da yabanci
kokenlidir. Kadin ve erkek isimleri arasinda da farkliliklar gozlemlenmek-
tedir. Kadin adlarinin biiyiik bir kism1 yabanci kékenli iken, erkek adla-
rinin bir kismi yerli kokenlidir. Ayrica, adlar anlam yéniiyle de gesitlenir.
Adlarin anlami, diger sézciik tiirlerinden farklidir ¢iinkii adlar genellikle
bir anlam tagimazlar ve bagka bir dile ¢evrilemezler.(Ergin, 1982; Yilmaz
ve Konyar, 2014)

Ad ve isimler, dilin ve toplumun en 6nemli yap1 taslarindandir. Ad
koyma olgusu, bir toplumun kiiltiirel ge¢misini, dini inanglarini ve sos-
yal yapisini yansitan bir siiregtir. Adlar, sadece bir varlig1 tanimlamakla
kalmaz, ayn1 zamanda toplumun kimligini, degerlerini ve tarihini tagiyan
6nemli semboller olarak islev goriir. Ad koyma, dilsel bir islemden ¢ok
daha fazlasidir; bu, toplumun kiiltiiriint ve tarihini yasayan bir siiregtir.
(Keskin, 2020)

1.1.1. Ozel Ad

Ozel ad veya 6zel isim, belirli bir varliga ait olan ve o varligi diger-
lerinden ayiran, benzer 6zellik tasiyan varliklardan farkli kilan bir isim
olarak tanimlanabilir. Ozel ad, kisilerin ayn1 soyadi tagiyan bireylerden
ayirt edilmesini saglar, boylece her birey kendine 6zgii bir kimlik kazanir.
Bu nedenle, 6zel ad ve soyad1 kullanimi hem sosyal bir gereklilik hem de
hukuki bir zorunluluk olarak kabul edilmektedir. (Atalay, 1978) Insanlar,
ozel adlar1 tanidiklari kisilerle iliskilendirerek anlamlandirir ve 6zel adlar,
dilin icerdigi bir veya birkag 6zelligin farkli kategorilerde kullanilmasina
olanak tanir. Bu baglamda, 6zel adlar toplumun tarihinden ve diinyaya
bakis agisindan izler tasir ve toplumsal kimligi olusturan 6nemli bir un-
surdur.(Balci, 2014)

Dil, toplumsal iletisimin temel tas1 oldugu kadar kiiltiirel mirasin da
tastyicisidir. Bu baglamda dilsel 6gelerin en 6zgiin ve bireysel olanlarin-
dan biri hig stiphesiz 6zel isimlerdir. Ozel isimler (antroponimler), birey-
leri, yerleri, kurumlari veya benzersiz varliklar: digerlerinden ayirt etme-
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ye yarayan, dildeki temel adlandirma araglarindandir. Hem dilbilim hem
sosyoloji hem de antropoloji a¢isindan anlam yiikli olan bu adlandirma
bicimi, bireyin kimligini olusturan semboller arasinda yer almaktadir.
(Biytikkantarcioglu, 2007)

Ozel isimler, genel isimlerin aksine tekil ve belirli bir varlig1 ifade
eden isimlerdir. Tiirk Dil Kurumu’na (TDK, 2023) gore 6zel adlar, “ayni
tiirden varliklar arasindaki ayrimi saglamak amaciyla verilen 6zgiin isim-
ler”dir. Dilbilimde 6zel isimler, genellikle “6znellik” ve “benzersizlik”
ilkesiyle tanimlanir. Bu isimler arasinda kisi adlar1 (antroponimler), yer
adlar1 (toponimler), hayvan adlar1 (zoonimler), marka adlar1 (ergonimler)
gibi ¢esitli kategoriler yer alir. (Coates, 2006)

Ozel isimlerin temel dilbilimsel ozelligi, dilin anlam diinyasinda sa-
bit bir gondergeye sahip olmalaridir. Bu yoniiyle, 6zel isimler genellikle
anlamdan ¢ok gonderge ile tanimlanir. Ornegin, “Ankara” kelimesi, Tiirk-
cede belirli bir sehir i¢in kullanilir ve bu anlami disinda kullanimda genel
bir anlam tagimaz. Bu baglamda 6zel isimler, anlam tasiyic1 degil, tanim-
layici niteligi ile 6ne ¢ikar. (Lyons, 1977)

Ayrica ozel isimlerin ¢ogu dillerde belirli bigimsel 6zelliklerle (6r-
negin Tiirk¢ede biiyiik harfle yazilmasi) ayirt edildigi goriilmektedir. Bu
bicimsel ayrim, 6zel adlarin yazi dilinde de gorsel olarak 6ne ¢ikmasini
saglar.(Demir, 2020)

Kisi adlari, 6zel isimlerin en yaygin alt kategorisidir ve dogrudan
bireyin kimligi ile iligkilidir. Kisi adlarinin se¢imi, genellikle toplumun
kiiltiirel kodlari, dini inanglary, tarihsel hafizasi ve ideolojik yapisiyla dog-
rudan iligkilidir. (Alkan, 2018) Ornegin, Tiirkiye’de “Mehmet”, “Ayse” gibi
isimlerin yayginligi hem dini hem de geleneksel etkilerin bir sonucudur.

Kisi adlar1 ayn1 zamanda bireyin toplumsal konumuna, etnik koke-
nine ve hatta politik durusuna dair ipuglar1 da sunabilir. Bu nedenle 6zel
isimler sadece dilsel degil ayn1 zamanda sosyolojik bir gostergedir. (Ak-
san, 1995)

Ozel isimlerin temel islevi tanimlama ve ayirt etmedir. Ancak bu is-
levin 6tesinde, dzel isimler genellikle anlamdan bagimsiz bir anlam yiiki
tasir. Bu durum, 6zel isimlerin hem bireysel kimligin hem de kolektif bel-
legin tasryicisi olmasiyla ilgilidir. Kimi zaman bir 6zel isim, tarihsel ya da
dini bir karaktere atif yaparken kimi zaman sadece fonetik estetik nede-
niyle segilir.(Yilmaz, 2019)

Modern hukuk sistemlerinde 6zel isim, bireyin resmi kimligini olus-
turan temel unsurlardan biridir. Kimlik belgelerinde yer almasi, yasal is-
lemlerde kullanilmasi ve bireyi toplumsal sistem iginde tanimlamasi agi-
sindan 6zel isim, hem bireysel hem de kurumsal bir kimlik aracidir. Ay-
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rica birgok iilkede 6zel adlarin konulmasiyla ilgili yasal sinirlamalar veya
yonergeler bulunmaktadir. Tiirkiye’de Medeni Kanun’da yer alan bazi hii-
kiimler, bireye hakaret anlami tasiyan veya genel ahlaka aykir: isimlerin
verilmesini yasaklamaktadir.(T.C. Tiirk Medeni Kanunu, Md. 27)

Kiiresellesmenin etkisiyle 6zel isim tercihleri de doniismektedir. Ge-
leneksel, yerel ve dini temelli isimlerin yerini daha evrensel, fonetik olarak
kolay telaffuz edilen veya popiiler kiiltiirden etkilenen isimler almaktadair.
Bu durum, hem isimlerin kimlik tasiyic1 roliinii hem de kiiltiirel siireklilik
iglevini tartigmaya agmaktadir. (Oztiirk, 2022)

Ornegin, Tiirkiye’de son yillarda “Lina”, “Arya”, “Elya” gibi hem Tiirk-
¢ede bulunmayan hem de yabanci kaynakli isimlerin artmasi, isimlendir-
me siirecinde geleneksel kodlarin kirildigini gostermektedir. Bu baglamda
ozel isimler, yalnizca bireyi degil toplumun degisen degerlerini ve kiiltiirel
yonelimlerini de yansitan sosyo- linguistik gostergelerdir.(Yalgin, 2021)

Ozel isimler, bireysel diizlemde kimligin, toplumsal diizlemde ise kiil-
tiirel ve ideolojik yapilarin 6nemli bir tasiyicisidir. Dilbilimsel olarak ta-
nimlayici ve gondergesel islevlere sahip olan 6zel isimler; sosyolojik agidan
ise sinif, din, tarih ve kiiltiirle dogrudan iliskilidir. Modernlesme ve kii-
resellesmeyle birlikte 6zel isimlerde yasanan degisim, sadece dilsel degil
ayn1 zamanda kimliksel bir déniisiimiin de gostergesidir. Bu nedenle 6zel
isimler, ¢cok disiplinli bir yaklasimla ele alinmasi gereken 6nemli dilsel ve
kiiltiirel varliklardir.

1.1.2. Kiinye

Kiinye, hem Arap kiiltiiriinde hem de Islam kiiltiiriinde sik¢a kulla-
nilan bir ad tiirtidir. Kiinye, bir kisinin, 6zellikle ilk ¢ocugunun adiyla
anilmasi durumunu ifade eder. Ornegin, Hz. Muhammed, en biiyiik ¢ocu-
gu olan Ebu’l-Késim adiyla kiinyelenmistir. Kiinye, bazen sadece ¢ocugun
adiyla degil, bir kisinin ya da aile {iyelerinin ismiyle de yapilabilir. (Boz-
kurt, 2002)Ayrica, kiinyeler bazen bir kisiyi tanimlamak i¢in kullanilan
ozellikleri ifade eder. Ornegin, Eba Cehil kiinyesi “bilgisizlik” anlamina
gelirken, Ebt Hureyre, “kedi sevgisi ni ifade eder. (Akytiz, 2006)

I[simlendirme pratikleri, bireylerin toplumsal kimliklerinin olusu-
munda 6nemli bir rol oynar. Bu siireg, sadece bireysel bir tercih degil ayn1
zamanda toplumun kiiltiirel kodlarini, dini inanglarini ve sosyal yapisini
da yansitir. Isimlendirme bicimlerinden biri olan kiinye, Arap-Islam kiil-
tiriiniin bir iiriini olarak, bireyin soy, aidiyet, toplumsal statii ve bazen
meslek gibi 6zelliklerini yansitan ¢ok katmanl bir isimlendirme bigimi-
dir. (Ali, 2012) Kiinye, klasik Islam toplumlarinda kimlik belirleme araci
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olarak yaygin bigimde kullanilmais, bireyin toplumsal bellekteki yerini be-
lirlemede islevsel olmustur.

Kiinye, klasik Arap¢ada “kunya” (4.SJ1) olarak geger ve genellikle
“Ebti” (bir erkek i¢in “falancanin babasi”) ya da “Ummii” (bir kadin icin
“falancanin annesi’) ile baglayan ve ardindan bir ¢ocuk ad1 veya nitelik ge-
len bir adlandirmadir. Ornegin, “Ebti Hureyre” ad1 “Kediciklerin Babas1”
anlamina gelir. Bu kullanim, bireyin gergek ad1 yerine sosyal iliskilerine,
ozelliklerine ya da sohretine gonderme yapar.(al-Azami, 1996)

[slam kiiltiiriinde kiinye, cogu zaman bireyin onurunu ve statiisiinii
yiiceltmek amaciyla kullanilir. Ayrica kiinye, bazen kisinin ¢ocugunun
adindan, bazen mesleginden, bazen de karakteristik bir 6zelliginden tii-
retilir. Bu yoniiyle kiinye, bireysel kimligin sosyo-kiiltiirel temsili haline
gelir. (Erdogan, 2003)

Kiinye, klasik anlamda bireyin asil ad1 veya soyad: degildir. Bunun
yerine, isimlendirmeye ek olarak ya da bazen isim yerine kullanilan bir
kimlik unsurudur. Isim bireyin dogumda verilen ad1 iken, kiinye ¢cogu
zaman birey yetiskinlik ¢agina ulastiktan sonra ya da ¢ocugu olduktan
sonra verilir. (Ibn Manzur, 1290/2003)

Bu anlamda kiinye, modern anlamda bir “takma ad” (nickname) gibi
disiiniilebilir, ancak tasidig1 anlam derinligi ve sosyal islevleri bakimin-
dan bundan ¢ok daha fazlasidir. Kiinye, bireyin ailevi konumu, toplumsal
rolii ve dini sahsiyeti ile ilgili bilgiler de sunar. Ornegin, Islam peygamberi
Muhammed’e verilen “Eb’l-Kasim” kiinyesi, onun oglu Kasima gonder-
me yapar. (Kandahlawi, 1990)

Kiinye, bireyin toplum i¢indeki sosyal statiisiinii, ailevi rollerini ve
sayginligini yansitan sembolik bir adlandirmadir. Arap ve Islam toplum-
larinda birine kiinyesiyle hitap etmek, sayg: ifadesi olarak kabul edilmis-
tir. Bu yoniiyle kiinye, hem seref hem de aidiyet vurgusu tasir. (Nasr, 2002)

Ayrica, bazi durumlarda bireyin kiinye ile anilmasi, ger¢ek adinin
unutulmasina bile neden olabilir. Bu durum, Islam tarihi kaynaklarinda
sikga karsimiza ¢ikar. Ornegin, “Ebti Bekir” adiyla taninan sahabenin asil
ad1 Abdullah’tir ancak tarihsel kayitlar onu hep kiinyesiyle anmistir. (Ibn
Hacer, 1984)

Islam kiiltiiriinde kiinye kullanimi yalnizca geleneksel degil, ayni za-
manda dini bir uygulama olarak da kabul edilir. Hadislerde Hz. Muham-
med’in sahabelere kiinyeler verdigi, hatta ¢ocuklara dahi saygi amaciyla
kiinye ile hitap ettigi bildirilir. (Buhari, Edebii’l-Miifred, 333)Bu baglamda
kiinye kullanimi, bireye verilen degerin ve toplumsal kabuliin bir goster-
gesi olarak da iglev gormiistiir.
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Islam hukukgulari, 6zellikle Hanefi ve Safii mezheplerinde, kisinin
kiinyesini kullanmasinin ve baskalarinin da bu kiinyeyle hitap etmesinin
miistehap (hos karsilanan) bir davranis oldugunu belirtmislerdir .(Zu-
hayli, 1997)

Modern toplumlarda kiinye uygulamasi geleneksel anlamda yayginli-
gin1 yitirmistir ancak kiinye mantig giinimiiz adlandirma pratiklerinde
bazi gekillerde yasamaya devam etmektedir. Ozellikle Arap iilkelerinde
“Eb” ve “Ummii” ile baglayan kiinyeler, halen sosyal hayatta kullanil-
maktadir. Ayrica dijital diinyada da kullanici adlarinin, sosyal medya tak-
ma isimlerinin bu gelenekten izler tasidig1 séylenebilir.(Duman, 2020)

Tiirkiye’de ise kiinye kavrami, genellikle “kimlik bilgisi” anlaminda
kullanilmaktadir. Ornegin “kitap kiinyesi” ya da “yazar kiinyesi” gibi ifa-
deler, bireyin ya da nesnenin tanimlayici bilgilerini igeren sistematik bir
yap1r anlamina gelmektedir. Bu kullanimla birlikte, geleneksel kiinye anla-
mi1 bir kayma yasamistir.

Kiinye, isimlendirme gelenekleri igerisinde yalnizca bir ad bigimi
degil ayn1 zamanda bireyin toplumla kurdugu iliskinin, ailevi ve sosyal
statiisiiniin sembolik bir géstergesidir. Islam kiiltiirtinde énemli bir yere
sahip olan kiinye, hem bireysel hem toplumsal kimligin ifadesinde 6nemli
rol oynamistir. Her ne kadar giintimiizde klasik formuyla yaygin olmasa
da, modern kimlik ve adlandirma sistemlerinde kiinye kavraminin izleri
cesitli bicimlerde varligini stirdiirmektedir. Bu baglamda kiinye, isim bi-
limi (antroponimi) ve sosyal tarih acisindan 6nemli bir aragtirma konu-
sudur.

1.1.3. Lakap

Lakaplar, pek ¢ok toplumda koklii ve islevsel bir yapiya sahiptir. Eski
zamanlardan itibaren, lakaplar kisileri ve aileleri birbirinden ayirt edebil-
mek igin kullanilmaktadir. Soyadlarinin kullanilmaya baslanmasindan
once, lakaplar bu islevi goriiyordu. Lakaplar, sosyo-kiiltiirel ve sosyal psi-
kolojik islevlere de sahiptir. Tiirk kiiltiiriinde, lakaplar toplumsal hafizay1
yansitan zenginlik ve derinlige sahiptir. Ornegin, Dede Korkut hikayele-
rinde veya Oguz Kagan Destanrnda kullanilan ifadeler, lakaplarin kiiltiir
tarihindeki islevselligini ve stirekliligini gosterir. Bu tiir lakaplar, toplum-
sal yapinin ve kiiltiirin bir yansimasi olarak karsimiza ¢ikar. (Kibar, 2017)
“Kara Giine”, “Deli Diindar”, “$ir Semseddin”, “At agizl1 Aruz” gibi 6rnek-
lerde gorildiigii gibi lakaplar, olay ve nesneleri tanimlamada kullanilan
ozel sekillerden biridir. (Tan, 2016)
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Lakap, Arap¢adan alinmuis bir terim olup, “sifat” veya “vasif” anlami-
na gelir. Lakap, genellikle bir kisiye ya da aileye takilan, o kisinin 6zellik-
lerini yansitan bir isimdir. Ttrk Dil Kurumu’na gore, lakap, bir kimseye,
kendi adindan ayr1 olarak takilan ve o kimsenin bir 6zelliginden kaynak-
lanan isimdir. (Ttrk Dil Kurumu, 2020) Bu isim veya 6zellik bazen, ne-
siller boyu devam edebilir. Ornegin, eski Osmanli padisahlarinin “Yildi-
rim”, “Fatih”, “Kanuni” gibi lakaplari, bu kisilerin toplum i¢indeki yeri ve
statiistinii simgeler. (Ipsirli, 2003)

Lakaplar, toplumlarda kisilerin statiilerini ve kimliklerini belirlemek-
te onemli bir aragtir. Tirk toplumlarinda, lakap takma gelenegi, kisile-
rin gevresine ve toplumdaki yerlerine gore sekillenir. Geleneksel yasam
bicimlerinde ve kdylerde, gercek adin disinda kullanilan lakaplar, kisinin
taninmasini kolaylastirir. Lakaplar bazen Kkisilerin mesleklerine, davra-
nislarina veya fiziksel 6zelliklerine dayali olarak verilmistir. Ornegin,
askerlik gorevini yerine getiren bir kisi “Topgu”, “Cavus” gibi lakaplarla
anilabilirken, bagka bir kisi “Boyac1” veya “Baltacr” gibi meslek isimleriyle
taninir. (Ozdemir ve Erdem, 2016) Bu tiir lakaplar, kisilerin toplum i¢in-
deki statiilerini de yansitir. (Mustak, 2001)

Lakaplar bazen ovgii igerdigi gibi, kisiyi kiigiimsemek ya da yermek
amaciyla da kullanilabilir. C)rnegin, Hz. Muhammed’in amcas1 Hz. Ham-
za’'ya “Esedullah” (Allah’in aslani) lakabi verilirken, Halid bin Velid’e
“Seyfullah” (Allah’in kilic1) lakabi verilmistir.(Aras, 1985) Ancak Islam’da
kisileri kiigiimseyen ve onlar1 rahatsiz eden lakaplar kullanmak uygun go-
rilmemektedir. Bu konuda Kur’an-1 Kerim’deki ayetler, alayc1 ve kiigiim-
seyici dil kullanimini yasaklamaktadir. Islam dini, sahsiyetlere sayg1 gos-
termeyi ve onlar1 rencide etmeyen bir dil kullanmay: 6giitler. (Hucurat:
49/11)

Lakap kullanimi okullarda da yaygindir. Cocuklar, statii olusturma
ya da akran zorbalig1 gibi nedenlerle lakaplar takabilirler. Ancak bu tiir
lakap takma davranislarina maruz kalan ¢ocuklar, sosyal ve psikolojik
olarak olumsuz etkilenebilir. Sosyal zorbaliga ugrayan bireylerin yalnizlik
hissi ve 6zgiiven kayb1 yasamasi olasidir. (Aras, 1985)

Lakaplar kisilerin fiziksel 6zelliklerine, sosyal statiilerine, davranis-
larina ve yasantilarina dayali olarak takilabilen, kimlik belirleyici ve an-
lamli isimlerdir. Bu nedenle, lakaplar toplumsal baglamda 6nemli islevlere
sahiptir ve toplum i¢inde insanlarin birbirlerinden ayirt edilmesini saglar.
(Balci, 2014)
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1.2. Ad Koyma Sorumlulugu ve Adabi

Insan, cevresinde gordiigii canlilar1 ve nesneleri tanimak, anlamlan-
dirmak ve tanimlamak ister. Bu ¢aba, insanin siirekli olarak algiladig1 her
seyi anlamlandirma ve adlandirma ihtiyaci iginde olmasina yol agar. Ad-
landirma, herhangi bir varliga isim verme eylemi olarak tanimlanabilir.
Daha genis bir anlamda isimlendirme, bir seyin diger seylerle karsilagtiril-
masl, bazi ortak 6zelliklerin saptanmasi ve farkli olani gormezden gelme
stirecidir. Adlandirma ayni zamanda bir diisiinme eylemi olarak da ifade
edilebilir. Bourdieu’ye gore adlandirma, bir seyleri gostermek ve varolusa
tagimaktir, ¢iinki bir varlik isimlendirildiginde, o varlik artik varolusun
bir parcasi haline gelmektedir. (Bourdieu, 1997) Insan, ézellikle kendisi
s0z konusu oldugunda, anlamlandirma ve adlandirma siirecine daha fazla
6nem verir. Kisinin ismiyle anilmasi, dil ve davranis yoluyla kisinin ken-
disini var etmesine olanak tanir. Kisinin isminin tasidig1 anlam, o kisinin
karakterini, kiiltiirel aidiyetini ve toplum i¢indeki yerini gosteren bir sem-
bol olarak kabul edilir. (Kése, 2014) Bu nedenle, isim se¢imi ¢ok 6zel bir
anlam tagir ve kisilerin toplumsal yasamlar: tizerindeki etkisi bitytktiir.

Isimlerin ses, anlam, ¢agrisim ve toplumsal karsiliklar1 vardir. Bir
kisinin ismi, dogumdan 6liime kadar onun toplumsal varolusunun par-
cast olma ozelligini tasir. (Ornek, 1977) Isimler, ayn1 zamanda bireylere
ait olan kdltiirel degerleri, toplumun diinya goriisiinii, inanis bigimini ve
toplumsal statiiyii de yansitabilmektedir. Aileler, cocuklarini isimlendirir-
ken isimlerin anlamini, ¢agrisimini ve toplumsal kabuliinii dikkate alir-
lar. Isimlerin dogru segilmesi, kiginin toplumsal yasami ve diger bireylerle
kurdugu iliskilere katk: saglar.(Colak Bostanci, 2009) Bu nedenle, adlan-
dirma eylemi sadece bir kelime se¢imi olmanin 6tesine gecer ve bireylerin
kimligini, ait oldugu kiiltiirii ve toplumu tanimlar.

Bir bireye verilen ad, sadece onu digerlerinden ayiran bir etiket degil-
dir ayn1 zamanda bir kimliktir ve bu kimlik bireyin hayat1 boyunca tasi-
yacag1 bir yiiktiir. (Berger ve Luckmann, 1966)Sosyal insacilik kuramina
gore isimler, bireyin toplumla kurdugu iliskilerin bir par¢asidir. Bu an-
lamda, ad koyma eylemi, bireyin kimlik insasinda ilk adim olarak goriiliir.

Ozellikle geleneksel toplumlarda, ad koyma ritiielleri toplumun deger
yargilarini ve inang sistemlerini yansitir. Tiirk kiiltiiriinde isimler ¢ogun-
lukla olumlu anlamlar tasiyan kelimelerden segilir. Bu se¢im, ¢ocuga bir
yon verme, ona yiiklenen anlamlarla bir gelecek tahayyiilii sunma islevi
goriir.(Karateke, 2018)

Ad koyma siireci yalnizca bir estetik ya da tercih meselesi degildir
ayn1 zamanda ebeveynlerin ve toplumun ¢ocuk iizerindeki ilk sorumlu-
luklarindandir. Isim, bireyin sosyal ¢evresinde nasil algilanacagina dair
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ipuglar verir. Bu nedenle anlami tartigmals, kiigiiltiicii veya olumsuz ¢ag-
risimlari olan adlarin birey tizerinde psikolojik yiikler olusturdugu bilin-
mektedir .(Erdogan ve Sevim, 2020)

Buradan hareketle ad koymada etik ilkelerden biri, ¢ocugun gelecek-
teki toplumsal yagamini zedelemeyecek, onu kiigiik diisiirmeyecek ve dis-
lanmasina neden olmayacak adlarin segilmesidir. Bu anlamda, ad koyma
eylemi bir “ifade 6zgiirliigii"niin 6tesinde “cocugun yiiksek yarar1” ilkesiy-
le sinirlandirilmalidir.(UNICEF, 1989)

Ad koyma siirecinde “adap” kavrami, toplumsal gorgii kurallarinin ve
manevi hassasiyetlerin rehberligini ifade eder. Islam kiiltiiriinde ad koy-
ma, Peygamber’in siinneti kapsaminda degerlendirilen, dogumdan sonra-
ki ilk yedi giin iginde yerine getirilmesi tavsiye edilen bir sorumluluktur.
(Buhari, Edeb 108)Bu siirecte giizel anlamlar tasiyan, Allah’in isimlerin-
den tiiremeyen ancak O’na nispet edilen isimler tercih edilmelidir. (Ibn
Kayyim el-Cevziyye, 2004)

Ayni sekilde, bazi geleneksel Anadolu toplumlarinda ad koyma sira-
sinda dedelerin, ninelerin veya kanaat onderlerinin isim verme tdrenine
katilmasi da bir adap geregidir. Bu toren, yalnizca bir ad verme iglemi de-

» «

gil, ayn1 zamanda bir “dua”, “temenni” ve “kutsama”dir.

Giiniimiizde ad koyma, sadece kiiltiirel ya da dini referanslarla degil,
ayn1 zamanda hukuki gergevelerle de sekillenmektedir. Ttirkiye’deki Me-
deni Kanun’a gore verilen isimlerin ahlaka aykir1 olmamasi, kamu diizeni-
ni zedelememesi ve kisilik haklarini ihlal etmemesi gerekmektedir. (Tiirk
Medeni Kanunu, m. 27) Bu sinirlamalar, bireyin ismi iizerinden asagilan-
ma ya da dislanma yasamamast i¢in getirilmistir.

Ad koyma eylemi, kiiltiirel ritiiellerin, etik sorumluluklarin ve huku-
ki diizenlemelerin kesistigi bir noktada yer alir. Bir ismin birey tizerinde
omiir boyu siirecek etkiler dogurabilecegi diisiiniildiigiinde, bu siirecin
gelisigiizel degil; bilgi, hikmet ve nezaketle yiiriitiilmesi gerektigi agiktir.
Ad koymanin adaby, yalnizca giizel seslenislere degil; anlam, deger ve so-
rumluluga dayanmalidir.

Ad koyma, bireylerin ve toplumlarin kimlik olusumunda kritik bir
rol oynayan dilsel ve kiiltiirel bir siirectir. Bu siire¢ yalnizca isimlendirme
islevi gormekle kalmaz, ayni zamanda sosyal, kiiltiirel ve etik boyutlariyla
da degerlendirilmelidir. Ad koyma eylemi, nesnelere, kisilere veya mekan-
lara bir kimlik kazandirma ve onlara anlam yiikleme islevi tasir. (Dogru,
2021, s. 45)

Ad koyma sorumlulugu, isim veren kisinin kiltiirel normlar ve etik
ilkeler dogrultusunda hareket etmesini gerektirir. Dogru’ya gore, “Ad koy-
mak, dilsel bir yaratma ve koruma siirecidir; isim veren Kkisi, toplumsal
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hafizay1 ve kiiltiirel degerleri dikkate alarak isimler olusturur” .(Dogru,
2021, s. 68) Bu agidan ad koyma, yalnizca bireysel bir tercih degil, toplu-
mun kiltiirel biitiinliigiint gozeten bir sorumluluktur.

Ad koymanin adabi, bu sorumlulugun geregi olarak saygi ve 6zenin
6n planda tutulmas: anlamina gelir.“Ad koyma siirecinde kisinin kimli-
gine, onuruna ve toplumsal degerlere zarar vermeyen hassasiyet ve say-
g1 esastir”. (Dogru, 2021, s. 72) Yanlis veya olumsuz ¢agrisimlara sahip
isimlerin segilmesi, hem bireysel psikolojiyi olumsuz etkileyebilir hem de
toplumsal barisi zedeleyebilir.

Ad koyma, ¢ok katmanli bir dilsel, kiiltiirel ve etik siirectir. Bu siire-
cin sorumluluk ve adabinin bilingli bir sekilde yerine getirilmesi, bireysel
kimlik ve toplumsal uyum agisindan elzemdir. Ad koymak sadece bir isim
vermek degil, ayni zamanda bir deger yaratma ve koruma ¢abasidir. Bu bi-
lingle hareket etmek, hem bireyler hem de toplumlar i¢in saglikli ve saygili
bir iletisim ortami saglar.

1.2.1. Isimlerin Toplumsal ve Hukuki Islevleri

[sim, toplumsal ve kiiltiirel yapiya dahil olmanin 6tesinde, ayni za-
manda bir bireyin hukuki ve sosyal konumunu belirleyen énemli bir arag-
tir. Kisiler arasindaki iletisimde ve toplumla olan iligkilerde, isim, birey-
leri tanimlamak ve ayirt etmek icin kullanilir. Ismin bir baska islevi ise
toplumsal anlagmazliklar1 ve karisikliklar: énlemeye yardimci olmaktir
(Calp, 2014). Isim, bir varlikla ilgili her tiirlii anlami ifade eder ve bireyle-
rin toplumsal iliskilerde belirli bir statii kazanmalarini saglar. Ancak, ayni
zamanda ismin sinirlayici bir 6zelligi de vardir. Birey, isminin getirdigi
sinirlamalara katlanarak, toplumsal iliskilerdeki yerini ve roliinii kabul
eder. Boylece, isim, bireyi tanimlayan ve toplumsal diizende bir yer edin-
mesine olanak taniyan 6nemli bir islevi yerine getirir. (Kose, 2014)

Isimlerin bir diger énemli islevi ise cinsiyet ayrimini yapmalaridir.
Tiirk toplumunda isimler, genellikle cinsiyetin ayirt edilmesi agisindan
onemli bir islev tasir. Erkekler i¢in segilen isimler genellikle kahraman-
lik, cesaret ve sertlik gibi ozellikleri ifade ederken, kadinlar i¢in secilen
isimlerde ise zarafet, incelik ve duygusallik gibi 6zellikler 6n plana ¢ikar.
(Tirkone, 1995) Bu anlamda, isimler sadece bireyleri tanimlamakla kal-
maz, ayni zamanda toplumda cinsiyetle ilgili degerleri de yansitan unsur-
lar olarak iglev goriir.

Isimlerin ilk ve en belirgin toplumsal iglevi, bireylerin tanimlanma-
sin1 ve diger bireylerden ayrilmasini saglamaktir. (Berger ve Luckmann,
1966) Ancak isim sadece bir ayirt edici etiket olmanin 6tesinde, bireyin
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toplumsal kimliginin ve aidiyet duygusunun da temel yap1 tagidir. Ozel-
likle etnik, dini veya bolgesel kimliklerin aktariminda adlarin sembolik
islevi buytiktiir.

Ornegin, Tiirkiye’de bazi isimlerin belirli etnik koken ya da dini kim-
liklerle iliskilendirilmesi, bireyin sosyal kabulii ya da dislanmasi tizerin-
de dogrudan etkili olabilmektedir. (Cetin, 2019)Bu nedenle adlar, sadece
bireysel degil, ayn1 zamanda toplumsal hafizanin ve ideolojik yapilarin
tastyicisidir.

Toplumsal yapi igerisinde ad, bireyin statiisiinii de etkileyebilir. Bour-
diewniin kavramsallagtirmasiyla isim, sembolik sermayenin bir parga-
st haline gelir. (Bourdieu, 1986) Ornegin, prestijli aile adlar1 ya da “elit”
olarak algilanan isimler, bireyin egitim, is ve sosyal ¢evrelerde daha hizli
kabul gormesine yardimeci olabilir.

Modern devlet yapilanmasinda, isimlerin hukuki sistemdeki islevi,
bireyin resmi olarak taninmasinin 6n kosuludur. Hukuki diizlemde, isim
bir kimlik 6gesidir ve niifus kayitlarina gegmesiyle bireyin hak ve ytikiim-
liliiklerini kullanabilir hale gelmesi saglanir. (Tiirk Medeni Kanunu, m.
26-27) Dogumdan sonra verilen isim, kisinin vatandaslik, egitim, saglik
gibi anayasal haklara erisiminde temel kriterdir.

[sim ayn1 zamanda kisilik hakkinin bir pargast olarak korunmaktadir.
Tiirk Medeni Kanunu’na gore, kisilik hakkina aykiri, kiigiiltiicii ya da bire-
yin onurunu zedeleyen isimlerin degistirilmesi miimkiindiir. (TMK m. 27)
Bu diizenleme, ismin yalnizca teknik bir unsur olmadigini, bireyin onur ve
itibarini koruyan hukuki bir ara¢ oldugunu ortaya koyar. (Acar, 2020)

Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi de isim hakkini 6zel yasamin bir
parcasi olarak degerlendirir. Stjerna v. Finlandiya kararinda, bireyin ismi-
ni degistirme talebinin reddedilmesi, 6zel yasam hakkina miidahale ola-
rak yorumlanmistir. (ATHM, 1994)

Isimlerin hem bireysel hem toplumsal diizeyde anlam tagimast, onlari
sabit degil, dinamik hale getirir. Zamanla bireyler, toplumsal rollerinin,
cinsiyet kimliklerinin ya da dini inanglarinin degismesiyle isimlerini de-
gistirme ihtiyac1 hissedebilirler. Bu durumda isim degistirme hakki, bire-
yin 6znel durumunu korumaya yoénelik bir hukuki giivence olarak deger-
lendirilir. (Kara, 2021)

Ancak bu siireg belirli sinirlamalara da tabidir. Isim degisikligi icin
“hakli neden” arayis1, devletin kamu diizenini ve kimlik sistemini koruma
amaciyla uygulanmaktadir. Ote yandan bu sinirlamalar, bireyin kimligini
yeniden kurma 6zgiirliigii ile devletin denetim islevi arasinda siirekli bir
denge arayisini beraberinde getirir.
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Son yillarda isimlerin toplumsal cinsiyetle olan iliskisi daha fazla
giindeme gelmistir. Ozellikle trans bireylerin isimlerini hukuki olarak
degistirme talepleri, toplumsal cinsiyet kimliginin taninmasi agisindan
onemlidir. Turkiye’de 2022 yilina kadar, trans bireylerin isim degisikligi
icin cinsiyet gecis ameliyat1 sart kosulurken, yeni diizenlemelerle bu sart
esnetilmistir. (Kilig, 2022)

Bu gelismeler, isimlerin sadece sabit kategorilere bagli olmadigini,
toplumsal cinsiyet ve bireysel 6zdeslik siiregleriyle birlikte sekillendigini
gostermektedir. Bu baglamda isim, bireyin 6znel varliginin hukuki ve top-
lumsal diizlemde taninmasinda bir anahtardir.

Isimler, bireyin sosyal diinyaya girdigi ilk andan itibaren kimlik, ai-
diyet, prestij ve hukukiligi tagtyan ¢ok islevli bir ara¢tir. Toplumsal agidan
bireyi anlamlandiran ve konumlandiran isimler, hukuki diizlemde de ki-
sinin hak ve 6devlerinin tasiyicisidir. Bu yoniiyle isim, bireyin hem toplu-
ma hem devlete karg1 goriiniir ve taninir hale gelmesini saglar. Isimlerin
bu ¢ok katmanli iglevi, onlarin hem etik hem de hukuki baglamda ciddi
bir sorumlulukla segilmesi gerektigini ortaya koymaktadir.

1.2.2. Adlandirma Siireci ve Sosyo-Kiiltiirel Etkiler

Isimlendirme siireci, sosyal, kiiltiirel ve hukuki baglamlarda 6nem-
li bir yer tutar. Bu siirecin sekillenmesinde toplumun kiiltiirel degerleri,
tarihsel ge¢misi ve dini inanglar: gibi unsurlar etkili olur. Aileler, ¢ocuk-
larina isim verirken sadece bir ismi degil, ayn1 zamanda o ismin tagidig1
anlamlari ve toplumsal yiikleri de dikkate alirlar. Isimler, genellikle top-
lumlarin degerlerini ve diinya goriislerini yansitan araglardir. (Balci, 2014)
Adlandirma gelenegi, her toplumda farkli bicimlerde sekillenir ve toplu-
mun tarihsel ve kiiltiirel dokusuna bagli olarak degisir. Bu baglamda, ad
koyma gelenegi, toplumlarin kiiltiirel gegmisini ve diinya goriisiinii tasi-
yan 6nemli bir toplumsal pratiktir.

Isimlerin tasidig1 anlamlar, zamanla degisebilir. Toplumlarin ve bi-
reylerin degerleri, kiiltiirel etkiler, tarihsel olaylar ve sosyal degisimler,
ad koyma ve isim segme siireglerini etkileyebilir. Ornegin, gegmiste sikca
kullanilan isimler, giiniimiizde farkli anlamlar kazanabilir ve baz1 isim-
ler toplumlarin yeni degerleriyle 6rtiismeyebilir. (Kose, 2014) Bu nedenle,
isimler sadece bireyleri tanimlamakla kalmaz, ayn1 zamanda toplumun
gecirdigi kiiltiirel degisimlerin ve sosyal doniisiimlerin birer yansimasidir.

Adlandirma ve isim verme, toplumsal yapilar ve kiiltiirel degerler
{izerinde onemli bir etkiye sahiptir. Isimler, bir toplumun kimligini, kiil-
tiiriinii ve tarihini yansitan énemli araglardir. Insanlar, kendilerini top-
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lumsal ve kiiltiirel baglamda tanimlarken, isimler araciligiyla bu baglami
disa vururlar. Adlar ve isimler, toplumsal iligkilerdeki yerimizi belirler-
ken, ayni zamanda bize aidiyet hissi kazandirir. Bu nedenle, isimlerin ta-
sidig1 anlamlar, bireylerin kimliklerini sekillendirir ve toplumsal yapinin
bir pargasi haline gelir.

Insanlik tarihi boyunca adlandirma, yalnizca bir iletisim araci olma-
nin dtesinde, kimlik ingasinin ve toplumsal diizenin temel taglarindan biri
olmustur. Isimler, bireylerin ya da nesnelerin taninmasini ve ayirt edilme-
sini sagladig: gibi, ayn1 zamanda toplumlarin deger yargilarini, kiiltiirel
yapilarini ve tarihsel siireglerini yansitir. Bu nedenle adlandirma siireci,
yalnizca dilbilimsel degil sosyolojik ve kiiltiirel bir meseledir.

Adlandirma, bireyin i¢inde dogdugu toplulugun diinya goriisii, dini
inanglari, sosyal statii anlayis1 ve tarihsel hafizasi ile dogrudan iligkilidir.
Ornegin bircok toplumda ¢ocuklara verilen isimler, dogum sirasindaki 6zel
olaylara, atalara ya da dini figiirlere atifta bulunur. Tiirk kiiltiirtinde ¢ocuk-
lara “Ugur”, “Kutlu”, “Barig” gibi isimler verilmesi, hem geleneksel inanglarin
hem de dénemin sosyopolitik atmosferinin etkisiyle sekillenir. Benzer sekilde,
Islam kiiltiiriinde cocuklara “Muhammed”, “Fatma”, “Ali” gibi isimlerin ve-
rilmesi, dini kimligin bir yansimasidir. (Demir ve Yildirim, 2018)

Adlandirmanin bir baska boyutu ise mekan ve cografi unsurlardir.
Yer adlar1 (toponimler), tarihsel olaylara, yerel efsanelere ya da cografi
ozelliklere dayanarak sekillenir. Ornegin Anadolu’daki birgok yerlesim
biriminin adi, Selguklu veya Osmanli déneminden kalma kiiltiirel izler
tagimaktadir. Bu adlar, ge¢miste yasanan savaslari, go¢ hareketlerini ve
inang sistemlerini bugiine tasir. (Atalay, 2020)

Isimler, bireysel ve kolektif kimligin olusumunda énemli bir role sa-
hiptir. Bir birey kendi adinda toplumsal aidiyetini, sinifsal konumunu ve
kiiltiirel kimligini tagir. Ozellikle ¢okkiiltiirlii toplumlarda adlandirma,
bir kiiltiirlin digerine iistiinligii ya da dislanmisligi anlamina gelebilir.
Ornegin, azinlik topluluklarinin ¢ocuklarina kendi dil ve kiiltiirlerine
uygun isimler verememesi, asimilasyon politikalarinin bir pargasi olarak
degerlendirilir. (Fishman, 1999)Bu baglamda adlandirma siireci, dilsel bir
tercihten ote, bir direnis veya uyum stratejisi olarak da yorumlanabilir.

Modernlesme ve kiiresellesme siiregleri, adlandirma geleneklerinde
onemli degisimlere yol agmistir. Kiiresel popiiler kiiltiir, medya ve dijital-
lesme etkisiyle bireyler, ¢ocuklarina daha evrensel veya “modern” algila-
nan isimler verme egilimindedir. Ornegin Tiirkiye’de son yillarda “Lina”,
“Arya”, “Atlas” gibi isimlerin yayginlasmasi, bu kiiltiirel doniisimiin bir
gostergesidir .(Erdogan, 2022) Ancak bu egilim, geleneksel isimlendirme
pratiklerinin ve kiiltiirel 6zgiinliigiin zamanla erozyona ugramasi riskini

de beraberinde getirmektedir.
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Adlandirma siireci, bireylerin ve toplumlarin kendilerini ifade etme
bicimi olarak biiyiik bir 6neme sahiptir. Bu siire¢ yalnizca dilsel bir yap1
degil, ayn1 zamanda sosyokiiltiirel dinamiklerin bir yansimasidir. Top-
lumlar degistik¢e adlandirma bigimleri de doniismekte ancak bu degi-
simlerin ardinda yatan tarihsel, kiiltiirel ve sosyopolitik sebepler dikkatle
incelenmelidir. Adlandirma siireglerini anlamak, bir toplumun kimligini,
degerlerini ve dontisiimiinii ¢oziimleyebilmek agisindan kiymetli bir ana-
liz alan1 sunmaktadar.

1.2.3. Ad Koyma Sorumlulugu

Isimler, bir ailenin ya da milletin ge¢misini, kiiltiir diizeyini, dini
inancini ve diinya goriisiinii yansitan 6nemli 6gelerdir. Bu baglamda, bi-
reylerin isimlendirilmesinde ailenin ve toplumun sahip oldugu degerler
biiyiik bir etkiye sahiptir. Isim koymak, yalnizca dilsel bir eylem degil,
toplumsal bir gelenek olarak da biiyiik 6nem tagir. Isimlendirme, kisiye
kimlik kazandiran, topluma entegre eden ve ayni zamanda bir sorumlu-
luk olarak toplum tarafindan kabul edilen bir siiregtir. (Colak Bostanci,
2009)Cocuk Haklar1 Sézlesmesinin 7. maddesi uyarinca her gocugun dog-
duktan sonra isim alma hakki vardir ve bu, her devletin yiikiimliligidiir.
Ayrica, ¢ocuklar diinyaya geldiklerinde vatandas: olduklar: tilkenin kim-
ligini tagtyan bir isimle taninirlar. Bu durum, ¢ocuklarin hukuki olarak
kimlik kazanmasini saglar .(UNICEF, 1989)

Aileler, ¢ocuklarina isim verirken yalnizca bireyi tanimlamakla kal-
maz, ayni zamanda ¢ocuklarinin ait olduklar: kiiltiirii, toplumsal yapiy:
ve dini inanglari da yansitmaktadir. Isim koyma gelenegi, cesitli kiiltiir-
lerde farkliliklar gosterse de, her toplumda 6nemli bir yer tutar. Ttirk kil-
tiiriinde, ad koyma genellikle ailenin biiyigii tarafindan yapilirken, dini
liderlerin ve toplumda saygin olan kisilerin isimlerinin de etkisi vardir.
Ornegin, baz1 aileler, cocuklarina bagariy1 simgeleyen kahraman isimleri
verirken, bazilarinda ise Allah’in isimleri veya Peygamberlerin isimleri
tercih edilmektedir.(Balci, 2014; Yilmaz ve Konyar, 2014) Isimlerin se¢imi,
sadece bireyin degil, ayn1 zamanda toplumun degerlerinin, kiiltiiriiniin ve
gecmisinin bir yansimasidir.

Bir insan diinyaya geldiginde, 6grenme siirecinin baslangiciyla bir-
likte, kimlik kazanma siireci de baglar. Insan topluma katildiginda, bir
kimlik kazanabilmesi i¢cin ona bir isim verilmesi gereklidir. Isim, bireyi
tanimlayan ve ona bir varlik kazandiran bir aragtir. Bu nedenle, isim ver-
me sorumlulugu dogrudan aileye aittir. Aileler, cocuklarina isim verirken
hem kiiltiirel gegmislerini hem de toplumsal degerlerini dikkate alir. Ayni
zamanda isimlerin anlaminin giizel ve telaffuzunun kolay olmasina da
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Ozen gosterirler. (Celik, 1991) Bu sorumluluk, sadece bir gelenek olmanin
oOtesinde, ¢ocugun toplumsal hayati ve kimligi tizerindeki etkisini belirle-
yici bir faktordiir.

1.2.4. Ad Koymanin Adabi ve Onemi

Isimler, bir kisinin toplumda taninmasinin ve kimlik kazanmasinin
ilk adimidir. Ad koyma islemi, bir kimlik yaratma ve topluma entegre
olma siireci olarak énemlidir. Isimler, kisilere sadece toplumsal kabul sag-
lamakla kalmaz, ayn1 zamanda onlarin sosyo-kiiltiirel kimliklerini yan-
sitan ve toplumla bag kurmalarini saglayan semboller haline gelir. Islam
kiltiiriinde, gocuklar dogdugunda isim verilmesinin 6nemi vurgulanmais
ve adlandirma siireci dini bir gorev olarak kabul edilmistir. (Aras, 1985)
Hz. Muhammed’in ¢ocuklarinin isimlendirilmesinde de énemli bir titiz-
lik oldugu goriiliir. Oglu Ibrahim’e, dogumunun birinci giinii isim veril-
mesi, [slam kiiltiiriinde ad koymanin ne denli énemli oldugunu gosterir.
(Ibn Sad, et-Tabakat, I, 135)

Isimlerin anlamlari, bireylerin kisisel kimliklerini olustururken, ayni
zamanda sosyal ve kiiltiirel baglamda onlara bir yer saglar. Bu baglamda,
ad koymanin adabi da olduk¢a 6nemlidir. Isimler, sadece bir bireyi tanim-
lamakla kalmaz, ayni zamanda o bireyi toplumsal yapiya déhil eder ve
kiiltiirel bir anlam tagir. Insanlar, isimler araciligiyla ait olduklar kiiltiire,
dine ve topluma dair mesajlar iletirler. Ayrica, isimlerin se¢imi, kisiyi top-
lumsal iligkilerdeki yerini belirler. Ornegin, Anadolu’da “Adi gibi yagasin”
duasi, isminin kisiligi etkileyen giiciinii ve adin, kisinin yasam tarzini se-
killendirdigine olan inanci yansitmaktadir. (Sen, 2000)

Toplumlarin ad koyma gelenegi, 6zellikle dini ve kiiltiirel inanglar be-
lirleyici bir rol oynar. Tiirk toplumunda, ismin kiiltiirel ve dini degerlerle
uyumlu olmasina dikkat edilir. Islami eserlerde ad vermenin zamani olarak
dogumun {igiincli giinii veya yedinci giinii 6nerilmistir. Hz. Muhammed,
oglu Ibrahim’e dogumunun ilk giinii isim vermistir ve bu durum ad koyma
geleneginin ne denli 6nemli oldugunu gostermektedir. (Ibn Sad, et-Tabakat,
I, 135) Islam’da, kétii ve anlamsiz isimlerin verilmesi ise uygun goriilme-
mektedir. Bu anlayis, adlandirma siirecinin sadece bir toplumsal islev degil,
ayn1 zamanda dini bir ylikiimliiliik oldugunu ortaya koyar.(Aras, 1985)

Ad koyma sadece bir dilsel islem degil, bireyin toplumsal ve kiiltii-
rel kimliginin olugmasinda belirleyici bir rol oynayan bir siirectir. Isim-
ler, kisilerin yagamlarini sekillendirirken, toplumsal baglamda da 6nemli
bir yer edinmelerini saglar. Bu nedenle, ad koyma siireci, yalnizca bireyler
i¢in degil, ayn1 zamanda toplumlarin kiiltiirel degerlerinin ve inanglarinin
bir yansimasi olarak biiyiik bir 6neme sahiptir.
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1.3. Adlarin Kazanilmasi, Korunmasi ve Degistirilmesi

Cocuk Haklar: Sozlesmesinin 7. maddesine gore, “Cocuk dogduktan
hemen sonra derhal niifus kiitiigiine kaydedilecek ve dogumdan itibaren
bir isim hakkina, bir vatandaslik kazanma hakkina ve miimkiin oldugu
ol¢iide ana-babasini bilme ve onlar tarafindan bakilma hakkina sahip
olacaktir”. (UNICEF, 1989)Bu ifade, her ¢ocugun isminin kaydedilmesi ve
kimlik kazanma hakkina sahip oldugu gercegini yansitir. Isim verme, sa-
dece bir devletin ylikiimliiligi degil, ayn1 zamanda ailenin bir sorumlu-
lugudur. Tiirk toplumunda, ¢ocugun adi genellikle ailesi tarafindan veril-
mektedir. Oz adin kazanilmasinda ilk olarak ¢ocuga isim vermek, anne ve
babalarin hakkidir ve bu hak, onlara ¢ocuklarina giizel ve anlamli isimler
verme sorumlulugunu da beraberinde getirmektedir. (Atalay, 1978)Isimle-
rin toplum, aile ve kisiye uygunlugu, cocugun sosyal ¢evresinde zor duru-
ma diigmemesi i¢in son derece 6nemlidir. (Gozibiiyiik, 2003)

Tirk kiltiiriinde, aile bitytiklerinin adlarinin ¢ocuklara verilmesi
yaygin bir gelenektir. Bu gelenek, genellikle tek ¢ocuklu ailelerde daha be-
lirgin olarak goriilmektedir. Clinkii tek ¢cocuga sahip ailelerde, o ¢ocuga
aile bityiiklerinin adlarini verme istegi, ailenin bir bagka ¢ocugu olmadigi
icin devam etmesi gereken bir gelenek olarak stirdiiriilmektedir. Aile bii-
yiiklerinin 6liimiinden sonra, onlarin adlarinin ¢ocuklara verilmesi, adin
yasatilmasi amaci tagimaktadir. Bu geleneksel yaklasim, ayni zamanda
aile baglarini giiclendirme ve ge¢misi hatirlama arzusunu da yansitmak-
tadir. (Tirktas, 2019)

[slam hukukunda isim, hem dini hem de toplumsal bir 6neme sahip-
tir. Isimlerin segilmesinde “adin giizelligi” ve “adin devamliligr” ilkeleri
biiyiik bir yer tutar. Islam’a gére, insanlar kiyamet giinii, kendi isimleriy-
le ve babalarinin isimleriyle ¢agrilacaklardir; bu nedenle, isimlerin giizel
olmasi énemlidir. (Akyiiz, 1993)islam, ayrica kotii ve anlami girkin olan
isimlerin degistirilmesini tesvik etmektedir. Hz. Muhammed’in, bazi
kotii isimleri degistirmesi bu gelenegin devamini gosterir. Ornegin, Ab-
dulhacer (tasin kulu) ismini Abdullah (Allah’in kulu) olarak degistirmis-
tir. Ayrica, Harb’i Silm (sulh) olarak, $ihab’t Hisam olarak degistirmistir.
Hz. Muhammed’in, bireylerin isimlerinin dini inangla uyumlu olmasini
saglama amaci giittiigii de goriilmektedir. (Sad, et-Tabakat, I, 135)

Tirk Medeni Kanunu'nda, adlarin korunmasi ve diizenlenmesi hu-
kuki olarak korunmaktadir. Bu maddeye gore, kisileri tanimlayan, onlar1
digerlerinden ayirmaya yarayan her tiirlii isaret, adin korunmasina déhil-
dir. Takma adlar ve evli kadinlarin evlilik 6ncesi sahip olduklar: soyadlar:
da bu kapsama girer. Cogu zaman, takma adlar kisilerin gercek isimlerin-
den daha bilinen ve kullanilan adlar haline gelir. Bu nedenle, takma adlar
da hukuki olarak korunmaktadir. (Akipek ve Akintiirk, 2002)
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Bazen aileler, ¢ocuklarinin isimlerini degistirebilmektedir. C)rnegin,
Konya’'da rityada ¢ocuga iyi gelmedigi diistiniilen isimler degistirilmekte-
dir. Silifke’de, hastalik ve zayiflik durumunda, gocugun isminin ona agir
geldigi diistiniilerek ismin degistirilmesi yaygin bir uygulamadir. Samsun
ve Sinop’ta ise, ¢ocuga isim degisikligi yapmak igin farkli rittieller uygu-
lanmaktadir. Bu geleneksel ad degistirme yontemlerinde, degistirilecek
isim i¢in yapilan farkli testlerle, cocuga verilecek yeni isim belirlenmek-
tedir. (Ozdemir, 2008)

Tiirk Medeni Kanunu'na gore, ad degisikligi yalnizca hakli bir gerek-
geye dayal1 olmalidir ve bu islem yalnizca mahkeme karar: ile yapilabilir.
Keyfi olarak ad degisikligi yapilmasinin 6niine gegmek icin ad degisikli-
gine dair hakli bir nedenin mahkemeye sunulmasi gerekmektedir. Orne-
gin, ad1 ¢irkin, giiliing ya da rahatsiz edici olan kisilerin isim degisikligi
talebi, genellikle kabul edilmektedir. Adin degistirilmesi, ayn1 zamanda
kisinin kisisel gelisimi agisindan da 6nemli bir yer tutar. Bir kisinin ismi,
toplumsal ve psikolojik etkiler yaratabilecek bir giig tagir. (Ozbilen, 2019)
Ozellikle baz1 geleneklerde, anne ve babalarin kendi ailelerinin isimlerini
¢ocuklarina verme gelenegi de devam etmektedir. Ancak bu gelenegin ba-
zen, c¢ocuklarin isim degistirmesi istemiyle sonuglandig1 goriilmektedir.
Islam hukukunda da, bazen ad degisikligi gecerlilige girebilir ve Peygam-
ber Efendimizin 6rnekleri, adin degistirilmesi gerektigi durumlara 151k
tutmaktadir.(Ibn Sad, et-Tabakat, I, 135)

Adlarin kazanilmasi, korunmasi ve degistirilmesi, toplumsal, kiiltii-
rel ve hukuki bir 6neme sahiptir. Her birey, ismiyle toplumda bir yer edinir
ve bu isim, o kisinin kimligini tanimlar. Isimlendirme siireci, sadece dilsel
bir eylem degil, ayn1 zamanda kiiltiirel ve dini bir sorumluluktur. Bu so-
rumlulugun yerine getirilmesi, hem bireyin hem de toplumun saglikli ve
uyumlu bir sekilde gelismesini saglar.

1.4. Ad Koymanin Aile, Din ve Kiiltiir ile ili@kisi

Kiiltiir, bir toplumun olusumunda ve varligini devam ettirmesinde
6nemli bir rol oynamaktadir. Bir toplumun kiiltiird, tarihini, dilini, dini-
ni ve degerlerini igerir. Bu unsurlar kiiltiiriin temel yap1 taslaridir ve isim
verme gibi toplumsal pratikleri etkileyen unsurlardir .(Yildirim, 2016)
[sim koyma eylemi, bir toplumun kiiltiiriiniin énemli bir yansimasidir ve
toplumlarin tarihsel, dini ve kiiltiirel ge¢mislerini nesilden nesile aktar-
mada bir arag olarak kullanilir. (Aktay, 2019)

Insanlar cevrelerini dil araciligiyla tanir ve tanimlar. Bu baglamda,
adlar yalnizca bireyleri tanimlamakla kalmaz, ayn1 zamanda o bireyin
toplumla olan iliskisini sekillendirir. Isimler, bir kisinin toplumsal kim-
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ligini belirlemede ilk adim1 olusturur. Insanlarin isimleri, ayn1 zamanda
kiiltiirel kimliklerini ve toplumsal statiilerini yansitir. (Balci, 2014) Adlar,
toplumlarin sosyal yapilarindaki degisimleri de gosterir. Ornegin, top-
lumsal olaylar, dini degisimler ve kiiltiirel etkilesimler, isimlerin anlamla-
rin1 ve kullanimini etkileyebilir. (Kose, 2014)

[sim, bireyin kimliginin temel yap1 taslarindan biridir. Toplumda bir
bireyin nasil algilandig1, onunla kurulan ilk temas genellikle ad1 iizerin-
den gerceklesir. Bu nedenle ¢ocuklara verilen isimler, sadece birer etiket
degil; ayn1 zamanda ailenin deger diinyasini, dini inanglarini ve kiiltiirel
aidiyetlerini yansitan 6nemli bir gostergedir.(Ersoy, 2020)

Aile, ¢ocugun diinyaya geldigi ilk sosyal ortamdir ve ¢ocuga verile-
cek ismin se¢imi ¢ogunlukla aile biiyiikleri, ebeveynler ve bazen de genis
ailenin ortak karariyla gerceklesir. Bu baglamda, aile i¢indeki gii¢ iliski-
leri ve geleneksel roller, isim se¢iminde etkili olabilir. Ozellikle ataerkil
toplumlarda dedelerin ya da erkek biiyiiklerin isimleri yeni dogan erkek
¢ocuklara verilerek soyun devamlilig1 vurgulanir. (Kaya, 2018) Bu durum,
ismin sadece bireysel degil ayn1 zamanda toplumsal bir anlam tagidigini
gostermektedir.

Din, isim se¢iminde belirleyici rol oynayan bir bagka 6nemli unsurdur.
[slam kiiltiiriinde, gocuga “giizel anlamli” bir isim verilmesi siinnet kabul
edilir ve Hz. Muhammed’in bu konudaki tavsiyeleri dogrultusunda isim
tercihi yapilir. (Demir, 2017) Bu nedenle Miisliman aileler arasinda pey-
gamber isimleri (6rnegin Muhammed, Ibrahim, Yusuf), sahabe isimleri ya
da dini kavramlara dayali isimler oldukga yaygindir. Ayn1 durum, Hristi-
yanlik ve Yahudilik gibi diger semavi dinlerde de gozlemlenebilir; 6rnegin
Incil’de gegen isimler, Hristiyan aileler tarafindan tercih edilir.(Smith, 2015)

Kiiltiirel kimlik, ad se¢iminde en belirgin rolii oynayan unsurlardan
biridir. Toplumlar, tarihsel siire¢ i¢inde bazi isimleri geleneksel olarak be-
nimser ve bu isimler nesilden nesile aktarilir. Ornegin Tiirkiye'nin dogu
bolgelerinde Kiirt¢e ya da Zazaca isimler yayginken, bat1 bolgelerinde daha
¢ok Tiirkge ya da modern Batili isimler tercih edilebilir . (Yildiz, 2021)
Ayrica bazi isimler, belirli donemlerdeki siyasi ya da toplumsal olaylara
bagl olarak popiilerlik kazanabilir. 1980’lerde “Barig”, “Umut”, “Ozgiir”
gibi isimlerin yayginlagmasi, donemin politik atmosferine baglanabilir.

(Celik, 2019)

Modernlesme ve kiiresellesmenin etkisiyle, aileler ¢ocuklarina daha
evrensel ya da Bati dillerine uygun isimler koymaya yonelmektedir. Bu
tercih, hem kiiresel diinyaya entegre olma arzusunu hem de bireyselligin
on plana ¢iktig1 bir yasam bicimini yansitir. (Aksoy, 2022)Ancak bu du-
rum, geleneksel ve dini degerlere bagli kesimlerde elestiri konusu olabilir;
ciinkd kiiltiirel yozlagma ya da kimlik erozyonu endisesi dogurabilir.
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Cocuga verilen isim, sadece bireyin degil, onu diinyaya getiren ailenin
inanglari, degerleri ve aidiyetleri hakkinda da ipuglar: verir. Bu baglamda
isim koyma eylemi, bireysel bir tercih olmanin 6tesinde; aile, din ve kiiltii-
riin ortak iiriinii olarak goriilebilir. Isim, bu ii¢ yapinin kesisim noktasin-
da sekillenir ve her biri bu siirece derinlemesine katkida bulunur.

1.4.1. Kiiltiir ve Din Etkisiyle Adlandirma

Kiltiir, bireylerin ad koyma gelenegini dogrudan etkileyen bir faktor-
diir. Kiiltiir, din, dil, cografya ve sosyal yap1 gibi unsurlarin birlesiminden
olusur. Bu unsurlarin bir arada varligi, toplumlarin adlandirma gelenegi-
ni sekillendirir. Din, isim koyma siirecinde en etkili faktorlerden biridir.
[slam dini, adlarin se¢imi konusunda gok hassastir ve giizel isimler veril-
mesini tegvik eder. Ornegin, “adin giizelligi” ilkesi, cocuga verilen ismin
sosyal yasamda onemli bir etki yaratacagina vurgu yapar. (Akyiiz, 1993)
Ayrica, Islam hukuku, kétii anlam tasiyan isimlerin degistirilmesi gerek-
tigini savunur ve bu konuda Peygamber Efendimizin (S.A.V) uygulamala-
r1, ad koyma gelenegini pekistirmistir. (Daviad, Edeb: 69)

[slam’da ad koyma, bir kiginin kimligini olusturma ve toplumsal ai-
diyet saglama agisindan olduk¢a 6nemli bir yer tutar. Adin anlami ve ¢ag-
risimlari, bireyin sosyal ¢evresinde nasil algilandigini etkileyebilir. Hz.
Muhammed, pek ¢ok kétii anlam tasiyan ismi degistirmis ve onlara an-
laml1 ve giizel isimler vermistir. Bu uygulama, adlarin toplumsal etkisini
ve adin Kisilik tizerindeki giiciinii gosterir. Ayrica, Islam’da ¢ocuklara ve-
rilen isimlerin yalnizca giizel anlamlar tagimasi degil, ayn1 zamanda dini
kurallara uygun olmasi gerektigi de vurgulanmistir .(Sad, et-Tabékat, I,
135)

Isimler, bireyin kimliginin ilk ve en kalic1 unsurlarindan biridir. Bir
¢ocuga verilen isim, yalnizca bir tanimlama araci degil; ayn1 zamanda ai-
lenin diinya goriisiinii, dini inanglarini, kiiltiirel kokenlerini ve tarihsel
bellegini yansitan derin anlamlar tasir. Bu baglamda, kiiltiir ve din, isim
verme siirecinde belirleyici iki ana faktor olarak 6ne ¢ikar.(Ersoy, 2021)

Dini inanglar, bir toplumun hayat pratiklerini oldugu kadar isimlen-
dirme geleneklerini de sekillendirir. Islam kiiltiiriinde ¢ocuga isim verir-
ken hem anlaminin giizel olmasina hem de dini a¢idan kabul edilebilir-
ligine dikkat edilir. Hz. Muhammed’in, kétii anlamlar tasiyan isimleri
degistirdigi ve “Allah katinda en sevimli isimler, Abdullah ve Abdurrah-
man’dir” (Buhari, Edeb, 108) seklindeki hadisi, Miisliman toplumlarda
dini rehberlik rolii gormektedir. (Demir, 2018) Bu nedenle, Kur'an’da ge-
cen peygamber isimleri (Yusuf, Isa, Musa), sahabe isimleri (Ali, Omer, Fa-
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tima) ve Allah’in sifatlarina dayanan tiirevler (Kerim, Latif) sik¢a tercih
edilmektedir.

Benzer sekilde, Hristiyanlikta da Incil’den alinan isimler (John,
Mary, David) olduk¢a yaygindir. Hristiyan aileler, bu isimleri hem dini
bagliliklarini ifade etmek hem de manevi bir anlam yiiklemek igin tercih
ederler. (Smith, 2016)

Kiiltiirel yapi, bir toplumun ortak yasam tarzini, dilini, degerlerini ve
tarihini kapsar. Bu unsurlar, isimlendirme geleneklerini dogrudan etki-
ler. Ornegin, Tiirk kiiltiiriinde doga unsurlarina génderme yapan isimler
(Yildiz, Toprak, Gokhan), tarihsel kahramanlara atif yapan isimler (Al-
parslan, Metehan) ve geleneksel motifler (Giil, Ceylan) toplumun kolektif
hafizasinin bir uzantisidir.(Kara, 2020)

Bolgesel farkliliklar da isim tercihlerini etkiler. Dogu Anadolu’da
Kiirt ve Zazaca isimler, Ege bolgesinde ise daha Tiirk¢e ya da modern isim-
ler yaygin olabilir. (Yildiz, 2022)Bu durum, kiiltiirel aidiyetin isimler ara-
ciligryla yeniden tretildigini gostermektedir. Ayrica gog, asimilasyon ve
modernlesme gibi siiregler de isim verme egilimlerini doniistiirmektedir.
Ornegin, Avrupa’da yasayan gogmen ailelerin, hem yasadiklar: tilkenin
diline uygun hem de kendi kiiltiirel kimliklerini koruyacak isimler tercih
ettigi gozlemlenmektedir. (Aksoy, 2023) Din ve kiiltiir cogu zaman i¢ ice
gecmis yapilardir. Bu nedenle bir ¢ocuga verilen isim ¢ogunlukla hem dini
hem de kiiltiirel anlamlar tagir. Ornegin “Meryem” ismi, hem Islam hem
de Hristiyanlikta kutsal bir figiirdiir ve bir¢ok toplumda hem dini hem
kiiltiirel diizlemde anlam ytiklenir. Benzer sekilde “Ali” ismi, hem dini bir
sembol hem de kiiltiirel bir kahraman olarak goriiliir.

Bazi toplumlarda din, kiiltiirel yapinin temel bileseni haline gelmis
oldugundan, dini referansli isimler ayni zamanda kiiltiirel siirekliligi de
saglar. Bu durum, ozellikle geleneksel toplumlarda daha belirgindir.(Ce-
lik, 2019)

Modernlesme, bireylerin ve toplumlarin isimlendirme pratiklerini
de etkilemektedir. Son yillarda dini ya da kiiltiirel referanslardan uzak,
fonetik olarak hos gelen veya evrensel algilanabilecek isimler 6n plana
¢ikmaktadir. (Oztiirk, 2021)Bu durum, dzellikle kentlesmis toplumlarda
daha yaygindir. Ancak bu egilimler, her zaman kiiltiirel ve dini degerler-
den tamamen kopus anlamina gelmez; bazi aileler modern isimleri seger-
ken onlara dini ya da kiiltiirel yorumlar da ytiklemektedir.

[sim verme, basit bir etiketleme eyleminden ¢ok daha fazlasidir. Dini
inanglar, isimlerin tasidig1 manevi ve ilahi anlamlar: 6ne ¢ikarirken; kiil-
tiirel yaps, bu isimlerin sosyal baglamda nasil algilandigini ve yasatildigini
belirler. Bu nedenle ¢ocuklara verilen isimler, hem dini hem de kiltiirel
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kodlarin bir yansimasi olarak bireyin yasami boyunca tasityacagi bir mi-
rasa dontigur.

1.4.2. Ad Koymanin Sosyo-Kiiltiirel Etkileri

Aileler, ¢ocuklarina isim verirken sadece dini ve kiiltiirel degerlere
dikkat etmekle kalmaz, ayn1 zamanda sosyal kabulii ve toplumsal etkile-
simi de goz ontinde bulundururlar. Tiirk kiiltiiriinde, adlar aile bitytikle-
rinden alinabilir. Bu gelenek, aile baglarini giiclendirmek ve ge¢misi ya-
satmak amaciyla oldukga yaygindir. (Tiirktas, 2019) Ornegin, tek cocuk-
lu ailelerde aile biiyiiklerinin ismini verme gelenegi, o kisinin hatirasini
yasatma arzusuyla ortaya ¢ikar. Aile biiyiiklerinin isimlerinin ¢ocuklara
verilmesi, ayn1 zamanda toplumun kiiltiirel bellegini tasiyan bir adimdir.
Metin, 2018)

Giiniimiizde medya, popiiler kiiltiir ve sosyal medya araciligiyla isim-
ler hizla degismekte ve bazi isimler popiiler hale gelmektedir. Ozellikle
televizyon dizilerindeki karakterlerin isimlerinin, toplumsal alanda ¢o-
cuklara verilmesi, isim koyma kiiltiiriinde degisimlere yol agmistir. (Kose,
2014) Popiiler dizilerdeki karakterler, genellikle olumlu 6zellikler tasiyan
isimlerle tanimlanir ve bu isimler, toplumsal olarak begenilen ve kabul
edilen isimler haline gelir. Ornegin, Tiirk televizyon dizilerindeki karak-
terlerden biri olan Feride, Calikusu dizisi sonrasinda Tiirkiye’de ¢ok yay-
gin bir isim haline gelmistir. Benzer sekilde, Taht Oyunlar1 dizisinin Arya
Stark karakteri, Tiirkiye’de bazi aileler tarafindan kiz ¢ocuklarina isim
olarak verilmistir. (Kose, 2014)

Isimler, bireylerin toplumsal kimliginin en temel gdstergelerinden
biri olarak, yalnizca kisisel bir ¢agri araci degil; ayn1 zamanda sosyal,
kiiltiirel, tarihsel ve ideolojik yapilarin bir yansimasidir. Bu baglamda,
cocuklara verilen isimler; ailenin i¢inde bulundugu sosyal yapidan, kiil-
tiirel geleneklerden, bolgesel etkenlerden ve tarihsel baglamlardan yogun
sekilde etkilenmektedir. (Ersoy, 2019)Sosyo-kiiltiirel etkenler, isim verme
pratiklerinin hem bigimini hem de anlamini belirleyen 6nemli dinamikler
arasinda yer alir.

Toplumdaki sinifsal farkliliklar, isimlendirme siireglerinde kendini
net bigimde gosterir. Ust gelir ve egitim grubuna mensup aileler, daha gok
modern, 6zgiin ve nadir kullanilan isimleri tercih ederken; kirsal ya da
diisiik gelirli ailelerde geleneksel ve yerel isimlerin daha sik kullanildig:
gozlemlenmektedir.(Yildiz, 2021) Bu farklilik, isimler araciligiyla sembo-
lik bir sosyal ayrisma yaratilmasi seklinde de yorumlanabilir.
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Cocuklara verilen isimler, ¢ogu zaman toplumun kiiltiirel hafizasi-
nin ve geleneksel degerlerinin bir pargasidir. Aile biiyiiklerinin isimleri-
nin ¢ocuklara verilmesi, sadece bir sayg1 gostergesi degil; ayn1 zamanda
soyun devamliliginin ve kiltiirel siirekliligin bir ifadesidir. (Kaya, 2020)
Bu durum, 6zellikle ataerkil toplum yapilarinda daha belirgin olup, erkek
¢ocuklara dedelerin veya 6nemli aile biiyiiklerinin adlarinin verilmesi ge-
lenegini beraberinde getirmektedir.

Sosyo-kiiltiirel etkenler arasinda en belirleyici unsurlardan biri de et-
nik kimliktir. Tiirkiye gibi ¢ok dilli ve gok etnikli toplumlarda isim verme
pratikleri, etnik aidiyetin bir gostergesi olarak karsimiza ¢ikar. Ornegin,
Kiirt kokenli aileler cocuklarina Kiirtge isimler verirken Laz, Arap, Cerkes
ya da Zaza topluluklarinda da benzer bir kiiltiirel baglilik s6z konusudur.
(Demirtas, 2018) Bu durum, ayn1 zamanda kiiltiirel kimligin korunmasi
ve kugsaktan kusaga aktarilmasi i¢in stratejik bir arag olarak da degerlen-
dirilmektedir.

Giiniimiiz toplumlarinda medya ve popiiler kiiltiir, isim tercihlerini
biiyiik olgiide etkilemektedir. Televizyon dizileri, sinema filmleri, sosyal
medya fenomenleri ve tinlii kisilikler cocuklara verilen isimler tizerinde
etkili olmaktadir. Ornegin, belli donemlerde dizilerdeki karakterlerin
isimlerinin hizla yayginlasmas: bu durumu agik¢a ortaya koymaktadir.
(Celik, 2022) Bu etki, bireysel tercihlere hitap etse de arka planda toplum-
sal egilimleri ve toplumsal begeniyi yansitan bir sosyo-kiiltiirel dinamige
isaret eder.

[sim verme siirecinde dini inanglar kadar siyasal kimlikler de etkili
olabilir. Ozellikle belirli dénemlerde ideolojik isimlerin ¢ocuklara veril-
mesi, bir tiir siyasal aidiyetin ifadesi olarak degerlendirilir. 1980 sonrasi
Tirkiye’sinde “Ozgiir”, “Baris”, “Umut” gibi isimlerin artmasi, bu isim-
lerin dénemin toplumsal ve siyasal atmosferinden etkilendigini goster-
mektedir.(Akinci, 2017)Ayn1 sekilde dini duyarliligi yiiksek ailelerde
Kur’an’dan alinan veya dini figiirlere atif yapan isimlerin tercih edilmesi
de bu etkilesimin bir bagka yoniinii olusturur.

Gog¢ olgusu, isimlendirme pratiklerini kiiresel olgekte degistirmekte
ve doniistiirmektedir. Yurt disinda yagayan gogmen aileler, yasadiklar: iil-
kenin diline ve telaffuz yapisina uygun isimler tercih ederken; kendi kiil-
tiirel kimliklerini tamamen terk etmeden bu siireci yénetmeye galisirlar.
(Aksu, 2023)

Cocuklara isim verme siireci, bireysel bir tercihten ¢ok daha fazlasidur.
Bu siireg, toplumun sosyo-Kkiiltiirel yapisinin, tarihsel hafizasinin, sinifsal
yapisinin, etnik ve dini gesitliliginin bir yansimasi olarak sekillenmekte-
dir. Her isim, yalnizca bir bireyin kimligini degil; ayn1 zamanda onu ku-
satan kiltiirel ¢evrenin ve toplumsal degerlerin de izini tasir. Dolayisiyla
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isim verme, bireysel oldugu kadar kolektif bir eylemdir; sosyo- kiiltiirel
baglamdan bagimsiz diisiintilemez.

1.4.3. Islam Dini ve Ad Koyma Gelenegi

Islam dininde ad koyma, sadece bir toplumsal zorunluluk degil, ayni
zamanda dini bir gorev olarak kabul edilir. Peygamber Efendimizin bu
konuda uygulamalari, adin kisiye ve topluma katkisini ve giizelliginin
onemini vurgulamaktadir. Islam dini, adlarin toplumsal hayattaki yeri-
ni belirler ve kisilerin dini ve kiiltiirel kimliklerini olustururken adlarin
dogru secilmesine 6zen gosterilmesini ister. Hz. Muhammed’in, kot
ve ¢irkin isimleri degistirmesi, adlarin toplumsal anlamini derinlestirir.
(David, Cenaiz: 24)

Ad koyma gelenegi, ayn1 zamanda toplumlarin deger yargilarinin bir
yansimasidir. Islam dininde, Allah’a kulluk anlamina gelen “Abdullah”
ve “Abdurrahman” gibi isimler, en degerli isimler olarak kabul edilmis-
tir. Ayrica, Peygamber Efendimiz, bazi isimlerin degistirilmesi gerektigini
belirtmis ve bu uygulamalar: fiilen gergeklestirmistir. Islam’da ad koyma,
bir toplumu tanimlayan bir siirectir ve kisinin bu siirece uygun olarak top-
lumsal yapiya déhil edilmesi saglanir. (Aras, 1985)

Ad koyma, hem sosyo-Kkiiltiirel hem de dini bir islem olarak 6nemli
bir yer tutar. Aileler, cocuklarina isim verirken toplumsal, kiiltiirel ve dini
degerleri dikkate alarak bu sorumlulugu yerine getirirler. Isimler, bir ki-
sinin kimligini belirleyen, toplumla iligkisini sekillendiren ve toplumsal
aidiyet kazandiran onemli sembollerdir. Islam’da ve Tiirk kiiltiiriinde ad
koyma, hem bireysel hem de toplumsal kimlik olusumunda 6nemli bir rol
oynar. Adlarin degistirilmesi ise, yalnizca toplumsal kabulii degil, ayni
zamanda bireysel ruhsal saglik ve kiiltiirel devamlilik agisindan da biiyiik
bir 6neme sahiptir.(Akyiiz, 1993; Yildirim, 2016)

Islam dini, bireyin kimligini sekillendiren temel unsurlar arasinda
yer alan ad koyma (isim verme) meselesine 6zel bir 6nem atfeder. Bu 6nem
yalnizca isimlerin tasidig: dilsel veya kiiltiirel anlamlarla sinirli kalmaz;
ayn1 zamanda kisinin dini, ahlaki ve toplumsal kimligini de yansitir.
Islam toplumlarinda ¢ocuga isim vermek, siradan bir tercih degil; dini,
geleneksel ve sosyal yiikiimliiliiklerle sekillenmis kokli bir uygulamadar.
(Demir, 2018)

[slam’da gocuga isim verilmesi, dogumdan sonraki ilk gérevlerden
biri olarak kabul edilir. Hadis kaynaklarinda, Hz. Muhammed’in dogan
¢ocuklara yedinci giinde isim verilmesini tavsiye ettigi rivayet edilmekte-
dir: “Cocuk dogdugu zaman ona giizel bir isim verin...”. (Ebt Davtid, Edeb,
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69) Ayrica, Hz. Muhammed’in kotii anlam igeren bazi isimleri degistirdi-
gi ve “Allah katinda en sevimli isimler Abdullah ve Abdurrahman’dir”
(Mislim, Adab, 3) seklinde beyani1 da isimlerin anlam ve icerigine verilen
onemi ortaya koymaktadir.

Bu baglamda, Islam dininde isim vermek yalnizca bireyi adlandir-
mak degil; ayn1 zamanda ona hayirli bir kimlik ve yonlendirme kazandir-
maktir. (Yildiz, 2021)Bir isim hem diinyevi hem uhrevi bir sorumlulugun
baslangici olarak goriilmektedir.

[slam’da isimlerin tagidig1 anlam, hem bireyin kisisel gelisimi hem de
toplumla kurdugu iliskiler agisindan belirleyici goriiliir. Bu nedenle anla-
m1 kétii, cirkin veya girk icerikli isimlerin verilmesi uygun goriilmez. ibn
Kayyim el-Cevziyye, isimlerin ¢ocuk tizerinde psikolojik ve ahlaki etkiler
birakabilecegini ifade eder ve kotii ¢agrisimli isimlerin bireyin ruhsal ya-
pisin1 olumsuz etkileyebilecegini belirtir. (el-Cevziyye, 2004) Bu yiizden
Miisliiman aileler ¢ocuklarina “iyi anlam tasiyan, ahlaki ve dini degerlere
uygun” isimler vermeye 6zen gostermistir.

[slam toplumlarinda Kuran’da gecen peygamber isimleri (Yusuf,
Musa, Isa, Nuh), melek isimleri (Cebrail, Mikail) ve sahabe isimleri (Ali,
Omer, Hatice, Ayse) en ¢ok tercih edilen isimler arasinda yer alir. Bu isim-
ler, sadece dini bir figiiriin ad1 olmaktan 6te, tasidiklar1 karakteristik 6zel-
liklerle birlikte bir rol model islevi gormektedir. Ornegin “Yusuf” ismi,
hem estetik hem de ahlaki bir giizelligi temsil ederken “Ali” ismi cesaret
ve adaleti cagristirir. (Kaya, 2020)

[slam’da Allah’a mahsus olan isimlerin bireylere dogrudan verilmesi
uygun degildir. Ornegin “Rahman” ya da “Kuddis” gibi isimler, yalnizca
Allah’a ait sifatlardir. Ancak “Abd-” eki ile birlikte kullanildiginda (Ab-
durrahman, Abdulkuddus gibi) bu isimler, Allah’a kulluk anlam1 ierdi-
gi icin makbul kabul edilir.(Karaman, 2017)Bu pratik, Islam’daki tevhid
inancinin (Allah’in birligi) isimlendirme geleneginde dahi ne kadar belir-
leyici oldugunu ortaya koyar.

Islam toplumlarinda ad koyma siireci yalnizca bir isim segimiyle si-
nirli degildir. Bu siireg genellikle akika kurbani, ezan okunmasi, dua edil-
mesi gibi ritiiellerle desteklenir. Hz. Muhammed’in torunu Hasan dogdu-
gunda kulagina ezan okudugu rivayet edilmistir.(Tirmizi, Edeb, 25) Bu
uygulama, yeni dogan ¢ocugun ilk isittigi soziin tevhid kelimesi olmasini
ve Islam’a sembolik bir aidiyet gelistirmesini amaglar. (Ozdemir, 2019)

Isimler, bireyin yalnizca 6zel degil; ayn1 zamanda toplumsal kimligi-
nin de bir gostergesidir. Islam kiiltiiriinde verilen isim, bireyin dini kim-
ligini, bagl oldugu mezhep ya da tarikati, hatta ait oldugu cografi bolge-
yi yansitabilir. Ornegin “Fatima”, “Zehra” gibi isimler Sii toplumlarinda
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daha ¢ok tercih edilirken “Ebubekir” ya da “Aise” isimleri Siinni gelenek
icinde yaygindir. (Celik, 2021) Bu baglamda, isimler bir tiir aidiyet beyani
olarak da islev gortir.

Modernlesme ile birlikte Islam toplumlarinda da isim verme pratikle-
rinde degisimler yasanmaktadir. Ozellikle sehirlesmenin, egitim seviyesi-
nin artmasinin ve kiiresellesmenin etkisiyle dini referanslarin yerini daha
fonetik olarak hos, estetik kaygilarla segilen isimler almaya baslamistir.
Ancak yine de biiyiik lgiide Islami isim gelenegi siirdiiriilmektedir. Bu-
giin birgok Miisliiman aile, modern bir isim segerken bile bu ismin Islami
bir referans tasitmasina dikkat etmektedir. (Sari, 2022)

Islam dini, ad koymay1 sadece bir toplumsal norm ya da bireysel ter-
cih olarak degil; kutsal ve sorumluluk yiiklii bir eylem olarak ele alir. Bu
stiregte isimlerin anlami, kaynagi, ¢agrisimi ve dini uygunlugu hayati bir
rol oynar. Islam geleneginde cocuga verilen isim, onun kimligini sekillen-
diren, dini ve ahlaki yonelimini belirleyen, ayni zamanda toplumla kurdu-
gu iliskileri etkileyen onemli bir yap1 tagidir. Bu nedenle ad koyma, Islam
kiiltiirtinde hem bireysel hem de kolektif diizlemde kutsal bir gorev olarak
kabul edilmektedir.
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2. TURK KULTURUNDE AD KOYMA GELENEK VE
INANISLARI

Insanlar, cevresindeki canli ve cansiz varliklar1 tanimlamak ve onlar-
la iletisim kurmak amaciyla isimlendirme geregi duymustur. Isimlendir-
me, insanlarin etraflarindaki diinyay1 anlamlandirma ve bir yapiya sokma
ihtiyacidir. (Yesildal, 2016) Adlar, kisinin ailevi, kiiltiirel, dini ve toplum-
sal baglarini yansitarak, kisiyi bulundugu topluma entegre eder. Isimlerin
bir¢ogu dogada bulunan seslerden, hayvanlardan, ¢igeklerden ve bitkiler-
den alinarak adlandirilabilir. Bu isimler, toplumun tarihsel ve kiiltiirel mi-
rasin1 tastyan giiclii semboller olarak varlik gosterir.(Alkaya, 2001)

Isimlerin bireyler iizerinde tagidig1 sosyal ve bireysel anlamlar da ol-
dukea derindir. Aileler, cocuklarina isim verirken yalnizca topraga aidiyet
degil, ayn1 zamanda o ¢ocugun gelecegini sekillendirecek ozellikleri de
goz oniinde bulundururlar. Isim, birey i¢in sadece bir tanimlayici degil,
ayni zamanda bir kimlik ve sosyal statii kazandirict unsurdur. Isimlendir-
me, bir kiiltiirel mirasi ve geleneksel baglar1 giintimiize tasir, ancak birey
tizerinde derin psikolojik etkiler de yaratir. (Duman, 2004)

Tiirk kiiltiirtinde, adlar, kisinin ait oldugu toplumu, ailesini ve geg-
misini belirleyen semboller olarak kabul edilir. Cocugun adi, sadece onun
kimligini degil, ayn1 zamanda ailesinin degerlerini, inanglarini ve bek-
lentilerini de yansitir. Adin verilmesi, kisinin topluma kabul edilmesinin
ilk adimidir. Isimler bazen bir kahramanlik, bir basarinin simgesi olarak,
bazen de ailenin ge¢misiyle iliskili olarak secilir.(Balci, 2014)

Tirk kiltiriinde ad koyma siireci, tarihsel ve kiiltiirel baglamda ol-
dukga zengin bir gegmise sahiptir. Ozellikle eski Tiirklerde, cocuga verilen
isimler, ailenin, toplumun, ve donemin 6zelliklerini yansitirdi. Ornegin,
Oguz Tirklerinin yasadig1 bolgelerde, ¢ocuga isim verildikten sonra bir
giin icinde rahatsizlik hissettigi gozlemlenirse, verilen isim degistirilirdi.
Eski Tiirklerde adlar, dogumdan 6nce tahmin edilen cinsiyete gore de be-
lirlenebilirdi. (Acipayamls, 1992)

[slamiyet’in kabuliiyle birlikte, Tiirkler ¢ocuklarina genellikle pey-
gamber isimleri, Islami dini isimler veya aile bityiiklerinin isimlerini ver-
meye baslamiglardir. O dénemde ¢ocuklara genellikle gegici bir gobek ad1
verilirken, ¢ocugun asil ismi ise kulaga ezan okunduktan sonra verilirdi.
(Duman, 2004)Islamiyetin etkisiyle, Tiirk toplumunda ad koyma gelene-
ginde dini kurallar ve anlamlar biiyiik bir yer edinmistir.

Giiniimiizde ise, Tiirk toplumunda ad koyma gelenegi bir yandan ge-
leneksel yapilar: stirdiiriirken, bir yandan da bireysel tercihlerle sekillen-
mektedir. Ozellikle popiiler kiiltiir, medyanin etkisiyle, cocuklara verilen
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isimler degisiklik gosterebilmektedir. Ornegin, Tiirk televizyon dizilerin-
deki karakterlerin isimleri, aileler tarafindan ¢ocuklara verilebilmektedir.
Calikusu dizisinde Feride karakterinin isminin ¢ocuklara verilmesi buna
ornek gosterilebilir.(Kose, 2014)

Bu gelisimle birlikte, adlarin se¢imi ve anlamlari, toplumda popiiler
olan figiirlerden, dizilerden ve hatta politikacilarin isimlerinden etkilenir
olmustur. Ancak bu isimlerin zamanla toplumun kabul ettigi normlarla
uyumlu olmasi gerektigi hala 6nemli bir yer tutmaktadir. (Yildirim, 2016)

Tirk kiiltiiriinde ad koyma gelenegi, hem ge¢misin hem de bugiiniin
izlerini tagtyan bir kiiltiirel 6gedir. Isimler, sadece bireyleri tanimlamakla
kalmaz, ayn1 zamanda toplumla, kiiltiirle, dinle ve tarihle baglantil: ola-
rak bireyi sekillendirir. Tlirklerde isim verme, sosyal kabul, aidiyet duy-
gusu ve toplumsal normlarin yansimasidir. Isimlendirme siireci, her ne
kadar bireysel tercihlerle sekillense de, toplumun tarihsel baglamindan ve
kiiltiirel degerlerinden etkilenmeye devam etmektedir.

2.1. Tiirk Kiiltiiriinde Ad Koymanin Dini ve Milli Boyutu

Tirklerin ad koyma gelenegi, binlerce y1l siiren bir gegmise sahiptir.
Bu siirecte kiiltiirel, dini ve sosyal degisimler olsa da, Tiirklerin ad koyma
gelenegi milli kimligini bityiik élgiide korumugtur. Islamiyet’in kabuliin-
den sonra, hem Tiirkge hem de Islami isimler birlikte kullanilmaya bas-
lanmis; Arapga ve Farsca kokenli isimler de Tiirkgeye uyarlanarak benim-
senmistir. (Senel, 2009)Bu kiiltiir, zamanla Tirk toplumunda 6nemli bir
yer edinmis ve geleneksel ad verme uygulamalari, kusaklar boyu stirdii-
rillmustiir .(Balci, 2014)

Islamiyet’in Tiirk toplumu iizerindeki etkisi, ad verme gelenegini
dogrudan etkilemigtir. Islam’in kabuliinden sonra, ¢cocuklara verilen isim-
ler arasinda Allah’in isimleri (Aziz, Melik, Latif, Kerim gibi) ve peygamber
isimleri (Muhammed, Mehmet, Isa, Davut gibi) 6n plana ¢ikmistir. Ayri-
ca, Islam’a ait manevi liderlerin isimleri de ¢ocuklara verilmeye baglan-
mustir. (Inan, 1958)

[slamiyet’ten 6nce ise, Tiirklerde adlar genellikle kahramanlik, doga
ve aile baglaryla iliskili olarak belirlenirdi. Oguz Kagan ve Dede Korkut
hikayelerinde, kahramanlik ve basarilar 6nemli bir yer tutarak isimlerin
kaynagini olusturmustur. (Ogel, 2010)Bu donemde, Tiirkler, cocuklarina
ozgiirlik ve kahramanlik gagristiran isimler vermeye biiyiik 6nem gos-
termislerdir.

Islamiyet’te, ad koyma 6énemli bir dini sorumluluk olarak kabul edilir.
Hz. Muhammed, evlatlarinin isimlerini verirken onlar1 en giizel isimlerle
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adlandirmis ve bu adlarin anlamli olmasina 6zen gostermistir. Ornegin,
“Asiye” (isyankar) gibi kotii anlamlara sahip isimlerin degistirilmesi ge-
rektigini vurgulamistir. (Duman, 2004)

Tiirkler, Islamiyet’i kabul ettikten sonra, Islam diinyasinda yaygin
olarak kullanilan “Esmaii’l-Hiisna” (Allah’in giizel isimleri) gibi dini
isimleri benimsemislerdir. Bu isimler, toplumsal degerleri, inanglar1 ve
dini baglar1 giiclii bir gekilde yansitmaktadir. (Inan, 1958) Tiirklerin ad
koyma geleneginde kiiltiirel ve milli boyutlar 6nemli bir yer tutmaktadr.
Tirkler, tarih boyunca farkli cografyalarda yasamis ve pek ¢ok farkl kiil-
tiirle etkilesimde bulunmuglardir. Bu etkilesim, ad koyma gelenegine de
yansimistir. Tiirkler, cografi ve kiiltiirel degisimlerle birlikte adlarini fark-
I1 kiiltiirlere gore uyarlamais ve yerel geleneklere uygun olarak yeni isimler
olusturmuglardir. Ornegin, Osmanli doneminde Farsca kokenli isimler
daha fazla kullanilmisken, Cumhuriyet donemiyle birlikte Tiirkge isimle-
rin kullaniminda artis gézlemlenmistir. (Dokuyan, 1998)

Isimler, bireylerin sosyal kimliklerini yansittig1 gibi, ayn1 zamanda
psikolojik anlamlar da tasir. Aileler, ¢ocuklarina verdikleri isimlerle top-
lumsal degerlerini, kiiltiirel baglarini ve dini inanglarini ifade ederler. Ay-
rica, isimler kisinin toplumdaki yerini ve statiisiinii belirler. Aile biiyiik-
lerinin isimlerinin verilmesi, nesiller aras1 baglar1 giiclendirirken, ayni
zamanda bireylerin ge¢misle baglant: kurmasina yardimei olur. (Zengin,
1994)

Tiirklerde, isimlerin birey {izerinde psikolojik etkiler yarattigina dair
halk arasinda bir inanig vardir. “Adina yakisir yasamak” veya “ismiyle
miisemma olmak” gibi deyimler, ismin kisilik ve hayat tarzi iizerinde nasil
bir etkisi oldugunu vurgular. (Ornek, 2009)

Modern dénemde ise, Tiirk toplumunda ad koyma geleneginde 6nemli
degisiklikler yasanmistir. Gliniimiizde popiiler kiiltiiriin ve medya aragla-
rinin etkisiyle, ¢ocuklara dizilerdeki karakterlerin isimleri veya tnliilerin
isimleri verilmekte, geleneksel ad verme sekilleri yerini bireysel tercihlere
birakmaktadir. Ornegin, popiiler dizilerdeki karakterler gibi, “Feride” ve
“Arya” gibi isimler de son yillarda yaygin olarak kullanilmaktadir. (Kése,
2014)

Tirk kiltirinde ad koyma gelenegi, derin bir tarihsel ve kiltiirel
gecmige sahiptir. Islamiyet’in kabuliinden sonra adlar, dini ve kiiltiirel
degerleri yansitarak sekillenmis ve bugiin de bu gelenekler devam etmek-
tedir. Isimlerin bireyler iizerindeki etkisi, toplumdaki statiilerini belirler-
ken, ayni zamanda toplumsal baglar1 da giiclendirmektedir. Tiirklerin ad
koyma gelenegi, kiiltiirel etkilesimler ve degisimlerle sekillenirken, dini
inanglar da bu siirecin 6nemli bir par¢as1 olmustur.
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2.2. Tiirk Kiiltiiriinde Ad Koyma Gelenegi

Tiirk toplumunda ad koyma, sadece bir kisinin kimligini belirlemekten
ok daha derin bir anlam tagir. Isimler, bir milletin kiiltiiriind, tarihini, sos-
yal yapisini ve dini inanglarini yansitan 6nemli bir semboldiir. Bir toplumu
tanimak ve kiiltiirel gegmisini anlamak i¢in, ad koyma geleneklerine bak-
mak biiyiik 6nem tasir. Tiirkler, ad verme geleneginde tarihsel siire¢ iginde
bir¢ok etkilesim ve degisim yasamislardir. (Celik, 2011; Uca, 2004)

Ad Koyma Gelenegi ve Kiiltiirel Etkilesimler: Ad koyma gelenegi,
sadece ailevi iligkilerle sinirli kalmaz, ayn1 zamanda cografi, kiiltiirel ve
dini etmenlerden de etkilenir. Savaslar, devrimler, dini ve kiiltiirel etki-
lesimler ad verme pratigini sekillendirmistir. Ayrica, uluslararas: ticaret,
turizm ve tilke yonetim bigimlerinin degismesi de bu gelenegi etkilemistir.
(Yoldas, 2016) Bu baglamda, Tiirkler, ad verme geleneginde hem gelenek-
sel unsurlar1 korumus hem de diger kiiltiirlerin etkisiyle zamanla bazi de-
gisiklikler yapmustur.

Biiyiikbaba ve Aile Biiyiiklere Isim Verme: Tiirk kiiltiiriinde en yay-
gin ad koyma geleneklerinden biri, aile bityiiklerinin adlarinin gocuklara
verilmesidir. Bu uygulama, kisinin, biiyiiklerinden gelen erdem ve deger-
leri yasatmay1 amaglar. Aile biiyiiklerinin isimleri, genellikle onlara du-
yulan sevgi, saygt ve anma duygusuyla verilmistir.(Yalginkaya, 2015)Bu
gelenek, bazen 6lmiis bityiikbabanin, biiylikanneye ait adlarin bile kulla-
nilmasina olanak saglar.

Dini Etkiler ve Isim Secimi: Tiirk toplumunda, ad koyma gelene-
ginde dini inanglar ve dini figiirlerin bityiik bir etkisi vardir. Islamiyet’in
kabuliiyle birlikte, bircok Tiirk ailesi, ¢ocuklarina peygamberlerin, dini
liderlerin ve azizlerin isimlerini vermistir. Islami adlar, ad koyma gelene-
ginde yaygin olarak tercih edilmistir. Bunun yani sira, Ramazan, Saban,
Muharrem gibi aylarin isimleri de sik¢a ¢ocuklara verilmistir. (Yoldas,
2016)Ayrica, ozellikle dogumda ¢ocuklarin kulagina ezan okunmasi,
Tiirk toplumunda 6nemli bir ritiieldir. Cocugun kulagina ezan okunma-
sinin, onun saglikli, ahlakli ve mutlu bir birey olarak yetisecegi inanciyla
yapildigina inanilir.(Kir, 2002)

Sosyal ve Kiiltiirel Etkilesimler: Ad koyma gelenegi, ayn1 zamanda
kisinin sosyal sinifina, ¢cevresindeki kiiltiirle olan etkilesimlerine de bag-
lidir. Ailelerin, sosyal sinif ve kiiltiirel yasamlari, cocuklarina verecekle-
ri ismi etkileyen unsurlardandir. Farkli kiiltiirlerden gelen aileler, karsi-
lagtiklar: kiilttirlerin ad koyma geleneklerini de gocuklarina isim olarak
yansitirlar. Ozellikle evlilikle birlikte, farkli etnik kokenlere ve kiiltiirlere
sahip insanlar arasinda bu tiir isimlendirme gelenekleri daha belirgin hale
gelmektedir. (Yal¢inkaya, 2015)
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Modern Tiirk Toplumunda Ad Koyma: Bugiin, Tiirk toplumunda
isimler ¢ogunlukla bir anlam tasiyan, ge¢misle bag kuran veya aileye
ait degerleri simgeleyen isimler olarak se¢ilmektedir. Bununla birlikte,
modern Tiirk toplumunda, anne ve babalar, ¢ocuklarina hem gelenek-
sel hem de modern isimler koyma egilimindedir. Modern toplumda
popiiler kiiltiir ve toplumsal degisimler de ad koyma pratigini etkile-
mistir. Ozellikle popiiler isimler ve {inlii sahsiyetlerin isimleri ¢ocuk-
lara verilmis ve bu isimler toplumsal bir trend haline gelmistir. (Celik,
2011; Uca, 2004)

Isim Degistirme Gelenekleri: Tiirklerde, ad koyma gelenegi kadar,
ad degistirme de 6nemli bir kiiltiirel olgudur. Ozellikle cocuklar hastalan-
diginda ya da olumsuzluklar yasandiginda, bazen ¢ocuklarin adlar1 degis-
tirilir. Bu, ¢ocugun gelecekteki yasantisina yonelik yapilan bir dua ya da
iyilesme dilegi olarak kabul edilir. (Metin, 2019)

Tiirk kiiltiiriinde ad koyma gelenekleri, cografi bolgelere gore gesit-
lenmis ve bazi bolgelerde farkli gelenekler ortaya ¢ikmistir. Anadolu’da ve
Tiirk diinyasinin farkli kdylerinde ad verme toérenleri, zaman iginde ya-
sadiklar1 cevreye ve kiiltiirel etkilenmelere gore farklilagmigtir. Ornegin,
Bat1 Anadolu’da ¢ocuklara genellikle dogdugu giiniin 6nemine gore isim
verilirken, Dogu Anadolu’da ¢ocugun hayatta kalabilmesi i¢in birkag giin
gectikten sonra isminin verilmesi yaygin bir gelenektir. (Kibar, 137) Cocu-
gun yasamasl igin belirli bir siire beklenmesi, eski inanglardan ve 6liimle
ilgili korkulardan kaynaklanmaktadir.

Bunun disinda, Tiirk diinyasinda bazi geleneklerde ise ad verme, dog-
rudan dogumun yapildig1 yere baglanir. Ornegin, deniz kenarinda do-
gan bir cocuga “Deniz” ismi verilmesi, Tiirk toplumlarinin dogayla olan
baglarini ve doga olaylarinin birey {izerinde etkisini simgeler. Tiirklerin
doga ile olan iligkisi, 6zellikle Orta Asya’dan Anadolu’ya uzanan siiregte,
gocuklara ad verirken doganin simgelerinin kullanilmasina olanak tani-
mustir. (Araz, 1995)Doga olaylarindan esinlenilen isimler arasinda “Gok-

ge”, “Safak”, “Bahar”, “Hazan” gibi isimler, ¢ocuklarin bu doga olaylarina
benzetilmesi amaciyla verilmistir.(Kalafat, 1994)

2.2.1. Isimlerin Kiiltiirel Anlami

Tiirk kiiltiiriinde, isimlerin bir kisinin kaderini belirleyecegi inanci
giiclidiir. Ad verilen kisi, adinin tasidig1 anlami kisiligiyle birlestirerek,
ailesinin ve toplumunun beklentilerini yerine getirmeyi bekler. Isimler,
toplumdaki bireylerin diinya goriisiinii, degerlerini, inanglarini ve kiil-
tiirel mirasin1 yansitir. Ornegin, “Alp”, “Gékhan”, “Koroglu” gibi isimler,
kahramanlik, cesaret ve giicti simgelerken, “Hiiseyin”, “Fatma”, “Mehmet”

gibi isimler, Islam dininin etkisiyle tarihsel figiirlere atifta bulunur. (Yol-
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das, 2016) Bu tiir isimler, kisilerin dini kimliklerini ve toplumdaki statii-
lerini yansitmaktadir.

Isimler, bireylerin kimliklerinin temel yap1 taglarindan biridir. Ancak
isimlerin islevi sadece bireysel tanimlama ile sinirli kalmaz; ayni zamanda
ait olunan toplumun degerlerini, inanglarini, tarihini ve kiiltiirel kodlarini
da yansitir. Bu baglamda, bir ismin tasidig1 anlam yalnizca dilsel degil,
sosyolojik ve antropolojik agilardan da degerlidir.

[sim, bireyin toplumsal kimliginin ilk gostergesidir. Insanlar isim-
leri araciligryla belli bir toplumsal kategoriye dahil edilirler. Pierre Bour-
diewniin kavramsallastirdig1 sembolik sermaye baglaminda isim, bire-
yin sosyal alanda taninmasini saglayan sembolik bir degerdir.(Bourdieu,
1986)Ornegin, bazi isimler aristokratik veya dini bir aidiyeti ¢agristirir-
ken, bazilar1 halk tabakasina ait olmay1 ima edebilir.

Isimler, kiiltiirel bellegin tastyicisidir. Toplumlar tarihsel olaylar, mi-
tolojik figiirleri veya kutsal kisilikleri yasatmak amaciyla gocuklarina bu
tigiirlerin isimlerini verirler. Bu durum, bir nevi kiiltiirel aktarim meka-
nizmasi olarak degerlendirilebilir. Ornegin, Tiirk kiiltiiriinde “Alp”, “Bil-
ge” gibi isimler Orta Asya Tiirk tarihindeki kahramanlik ve bilgelik gibi
degerleri yasatma amaci tasir.(Eroz, 1991)

Benzer sekilde, Islam toplumlarinda “Muhammed”, “Ali”, “Fatma”
gibi isimler, dini sahsiyetlerin kutsalligini siirdiirmenin bir yoludur. Bu
durum, isimlerin sadece bireysel degil, kolektif bir anlam tagidigini da or-
taya koyar.

Modernlesme siireciyle birlikte isimlendirme pratiklerinde de degi-
sim gozlemlenmistir. Geleneksel toplumlarda dini ve etnik motifler 6n
planda iken, modern toplumlarda bireysellik ve estetik tercih daha belirle-
yici hale gelmistir. Bu baglamda, Tiirkiye’de 20. yiizyilin ortalarindan iti-
baren “daha Batili” algilanan isimlerin tercih edilmeye baglandig: goriiliir.
(Aktug Kolay, 2008)

Bu degisim ayni zamanda kiiltiirel bir kopusa da isaret eder. Gelenek-
sel isimlerin terk edilmesi, bir yandan bireyselligin 6n plana ¢ikmasini
saglarken diger yandan tarihsel bellegin zayiflamasina yol agabilir. Ancak
bu degisim her zaman kiiltiirel erozyon anlamina gelmez bazen de gok
kiltirlaligiin bir yansimasi olarak degerlendirilebilir.

Isim segimi, sosyal siniflar arasinda da farklilik gosterir. Egitim se-
viyesi yiiksek bireylerin daha 6zgiin ve az rastlanan isimleri tercih etme
egiliminde oldugu, bazi sosyolojik arastirmalarda ortaya konmustur. (Lie-
berson, 2000) Bu tercih, ismi bir ayirt edici statii gostergesi olarak konum-
landirir.
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Isimler, bireysel bir etiket olmanin &tesinde, kiiltiirel, toplumsal ve
tarihsel anlamlar tagiyan simgelerdir. Her isim, ait oldugu toplumun de-
gerler sistemine, inanglarina ve hafizasina dair ipuglari barindirir. Dolayi-
styla isimlerin incelenmesi, yalnizca dilbilimsel degil, sosyolojik ve kiiltii-
rel bir ¢6ziimleme alani olarak da biiyiik 6nem tasir. Toplumlarin degisen
yapist, bu isimlerin anlamlarini da yeniden sekillendirmektedir. Isimler,
kiiltiirel siirekliligin ve doniisiimiin es zamanl: tagiyicilaridir.

Ad verilen kisinin hayatin1 olumlu etkileyen bir diger faktor ise ai-
lenin beklentileridir. Bir ¢ocuga “Yasar”, “Dursun”, “Baki” gibi isimlerin
verilmesi, ailenin ¢ocugun uzun ve saglikli bir yasam stirmesini diledigini
simgeler. Ozellikle, dogum sirasinda ¢ocugun saglikli bir sekilde yasayip
yasamayacagina dair endiseler bulundugu i¢in, bazi aileler bu tiir isimlerle
ad verme gelenegini siirdiiriirler. (Boz, 2004) Bunun disinda “Omer”, “Ali”
gibi adlar, sadece tarihsel figiirlere ve dini liderlere ait degil, ayn1 zamanda

onlarin ahlaki degerlerine ve toplumdaki etkilerine olan saygiy1 simgeler.
2.2.2. Islamiyet Sonrasi Isimlendirme

Turkler, islamiyet’i kabul ettikten sonra, kisisel isimlendirme gelene-
ginde biiyiik bir degisim yaganmigtir. Onceleri Tiirkge ve eski Tiirk inang-
larina dayali isimler tercih edilirken, Islamiyet’in kabuliiyle birlikte Arapca
ve Farsca kokenli isimlerin kullanimi artmgtir. Islam kiiltiiriniin etkisiyle,
¢ocuklara Allah’in sifatlarindan veya peygamber isimlerinden ilham alarak
isimler verilmistir. “Muhammed”, “Mehmet”, “Ali”, “Fatma” gibi isimler,
Islam diinyasinda yaygin olarak kullanilmaktadir. (Celik, 2017) Ayn1 za-
manda, Turkler, dini liderlerin adlarini ¢ocuklarina vererek, onlara ait olan
erdemleri ve degerleri de gelecek nesillere aktarmay1 amaglamislardir.

Ancak, sadece dini figiirlerin isimleri degil, ayn1 zamanda Islam
kiiltiiriine ait olmayan ancak toplumsal baglamda deger tasiyan isimler
de kullanilmaya baslanmuistir. Ornegin, “Sirin”, “Ferhat”, “Kerem” gibi
isimler, Tiirk halk edebiyat1 ve destanlardan alinarak yayginlagsmistir. Bu
isimler, eski Tiirk halk hikayelerindeki kahramanlarin degerlerini simge-
lemektedir .(Yalginkaya, 2015)

Islamiyet &ncesi donemde Tiirkler, adlandirmada biiyiik 6l¢iide doga
unsurlarindan, hayvan isimlerinden, savascilik ve yigitlik gibi 6zellikler-
den yararlanmiglardir. “Bori” (kurt), “Tarkan”, “Alp”, “Bams1” gibi isim-
ler, hem bireyin kisisel 6zelliklerini yansitan hem de toplumun kolektif

degerlerine isaret eden drneklerdir. (Inan, 1976)

8. yiizyildan itibaren Tiirk boylarinin, 6zellikle Karahanlilar done-
minde Islamiyet’i kabul etmeleriyle birlikte, kiiltiirel yapida belirgin bir
doniisiim yasanmistir. Bu doniisiim, yalnizca dini inanglar1 degil, giin-
delik yasamin bir¢ok yoniinii, dolayisiyla da isimlendirme bi¢imlerini de-
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rinden etkilemistir. Artik cocuklara verilen isimlerde Islam peygamberle-
rinin, sahabelerin ve dini énciilerin isimleri 6n plana ¢ikmistir. Ornegin
“Muhammed”, “Ali”, “Hasan”, “Hiiseyin”, “Fatma”, “Zeynep” gibi isimler

yayginlagmistir. (Yildirim, 2010)

[slamiyet’in bu etkisi, sadece isimlerin bicimsel olarak Arapca kéken-
li olmasinda degil, ayn1 zamanda tasidig1 manevi ve dini degerlerde de
kendini gostermektedir. Isim verme artik yalnizca bir kimlik kazandirma
islemi degil, ayn1 zamanda bir dua, bir temenni ya da dini bir baglilik gos-
tergesi haline gelmistir. (Tiirkmen, 2011)

Islam kiiltiir dairesine dahil olan Tiirk toplumlarinda, Arapga koken-
li dini isimlerin yani sira Farsca estetik ve edebi bir zenginlik de isimlen-
dirme gelenegine katki saglamigtir. Ozellikle Selcuklu ve Osmanli dénem-
lerinde Arapga ve Farsca’nin yiiksek statiideki ilim ve edebiyat dili olarak
kullanilmasi, bu dillerdeki isimlerin prestij kazanmasina neden olmustur.
(Kafesoglu, 1992)

Bu ¢ok dilli etkilesim, Tiirk¢enin 6z yapisinda bazi degisimlere yol
agsa da, zamanla bu isimler Tiirkgeleserek halk arasinda benimsenmistir.
Bu baglamda Tiirkge, Islami isimleri yerellestiren ve onlar1 kendi kiiltiirel
dokusu i¢inde yeniden anlamlandiran bir dilsel esneklige sahip olmustur.
(Demir, 2015)

Islamiyet sonrasi Tiirk isimleri, genellikle dini bir anlam ya da gon-
derme icermektedir. “Abdullah” (Allah’in kulu), “Rahime” (merhametli),
“Mehmet” (Muhammed isminin Tiirkgelesmis sekli) gibi isimler, hem bi-
reysel bir anlam tasimakta hem de Tanrrya yakinlik kurma islevi gérmek-
tedir. Bu isimler araciligiyla ¢ocugun kaderi tizerinde olumlu etkiler bira-
kilacagina inanilir. Bu, Islam éncesinden kalan (kétiiliikleri uzaklastirici)
bir gelenekle Islami inancin ig ice gectigini gosterir.

Osmanli Imparatorlugu déneminde isimler yalnizca bireyin dini ve
kiltiirel kimligini degil, ayn1 zamanda toplumsal statiisiinii de yansit-
maya baslamistir. Ozellikle saray cevresinde veya medrese egitimi almis
kisilerde Arapga-Farsca bilesik isimler daha yayginken, tasrada yasayan
halk arasinda daha sade isimler tercih edilmistir. Ornegin “Abdurrahman
Efendi”, “Mehmed Said Pasa” gibi unvanli ve ¢cogul yapili isimler, bireyin
hem dini hem de idari kimligini ortaya koyar.(Kog, 2006)

Her ne kadar Cumhuriyet’in ilani ile birlikte Tiirkgelestirme politi-
kalar1 sonucunda 6z Tiirkge isimlere yonelim olsa da, Islamiyet sonrast
yerlesen isim verme aligkanliklar: tamamen ortadan kalkmamaigstir. Dini
isimler hala yayginligin1 korumakta ancak bunlara ek olarak tarihi Tiirk
kahramanlarinin isimleri, doga ve kavram temelli isimler de 6nem kazan-
maya baglamistir. (Aktug Kolay, 2008)
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Tiirklerde Islamiyet sonrasi isimlendirme gelenegi, yalnizca bir din
degisiminin sonucu degil; ayn1 zamanda bu dinin kiiltiirel, dilsel ve sosyo-
lojik katmanlarla kaynasarak toplumun biitiiniine etki ettigi ¢ok yonlii bir
déniisiimiin gostergesidir. Isimler, bu doniisiimiin hem bireysel diizeydeki
yansimast hem de kolektif kimligin tasiyicisidir. Arapca ve Fars¢a kokenli
dini ve estetik isimlerin benimsenmesi, Tiirk kimliginin Islam gercevesin-
de yeniden yapilandirildigini ortaya koyar.

2.2.3. Geleneksel isimlendirme Yontemlerinin Evrimi

Tirkler arasinda zamanla evrilen ad koyma gelenekleri, dini ve kiil-
tiirel degisimlerle paralel olarak farkli yontemlerle devam etmistir. Eski
Tiirklerde ad koyma gelenekleri, bir ¢ocugun kahramanlik, yigitlik veya
saglikl1 bir yagam gibi farkli arzular1 simgeleyen isimler tizerinde yogun-
lagirken, giiniimiiz Tiirk toplumunda bu gelenekler daha ¢ok kisisel ter-
cihler, sosyal baglamlar ve bazen de popiiler kiiltiirle sekillenmektedir.
(ibrahimov, 2017)

Tarihteki koklii geleneklerden biri de Ebcet hesabidir. Ebcet hesabi,
Arap harflerinin sayisal degerlerine dayali bir yontemdir. Bu geleneksel
yontemle, anne ve babanin adlarinin sayisal degerleri hesaplanarak, or-
taya ¢ikan yeni bir isim ¢ocuklarina verilirdi. Bu yontem, ¢ogu zaman
gocugun gelecegiyle ilgili inanglar dogrultusunda uygulanmis ve adin,
gocugun kaderini belirleyecegi diisiiniilmiistiir. (Metin, 2004) Geleneksel
isimlendirme, bir toplumun tarihi boyunca yerlesik hale gelmis, belirli ku-
rallar ve sembolik anlamlarla sekillenmis ad verme bicimlerini ifade eder.
Bu tiir isimlendirme pratikleri genellikle dinsel inanglar, toplumsal deger-
ler, doga olaylari, mitolojik unsurlar ve tarihi sahsiyetler gibi ¢ok katmanl
kaynaklardan beslenir. (Eréz, 1991)Geleneksel adlandirma, sozli kiiltii-
riin giiglii oldugu donemlerde bireylerin degil, nesillerin kimligini belirle-
yen bir unsur olarak éne ¢ikmuistir.

[Ik dénem topluluklarinda, ozellikle gocebe Tiirk toplumlarinda
isimlendirme dogrudan dogayla iliskilendirilmistir. Bu dénemde verilen
isimler genellikle ¢ocugun dogum anina dair bir olay1, dogal bir gozlemi
ya da toplumun kutsal saydig1 hayvanlari yansitir. “Yildiz”, “Dag”, “Borii”
(kurt), “Aslan”, “Kartal” gibi isimler, doganin giiciinii ve kutsalligini tasi-

yan temsillerdir. (Inan, 1976)

Geleneksel toplumlarda isimlendirme ayni zamanda soy baginin, ai-
levi hiirmetin ve toplumsal aidiyetin bir gostergesidir. Cocuklara, 6zellikle
baba, dede ya da biiyiiklerin isimlerinin verilmesi hem ge¢misle bag kur-
may1 hem de onlarin hatirasini yasatmay1 amaglar. Bu uygulama, bire-
yin yalnizca kendine degil, bir soy zincirine ait oldugunu simgeler. (Kog,
2006)Bu durum, geleneksel toplumlarin yapisiyla da 6rtiismektedir.
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Toplumlarin din degistirmesi ya da dini yapilarla daha yakin iligkiler
kurmasi, isimlendirme aligkanliklarini kékten etkileyen bir siirectir. Ornegin
Tiirklerin Islamiyet’i kabuliiyle birlikte, dini ierikli Arapga ve Farsca isimler
yayginlagmistir. Kur'an’da gegen peygamber isimleri ve sahabe adlari, isim ver-
me pratiklerinin baslica kaynag: haline gelmistir (Yildirim, 2010). Bu isimler,
sadece bir dini aidiyet gostergesi degil, ayn1 zamanda bir manevi koruyucu
anlami da tagir. “Muhammed”, “Ali”, “Fatma”, “Aise” gibi isimler bu dénemin
simgesel adlaridir. Geleneksel mitolojik isimler yerini dini figiirlere birakmus,
isimlendirme anlam boyutunda evrilmistir .(Tiirkmen, 2011) Geleneksel top-
lumlarda isim verme, bireyin kimlik kazanmasinin yani sira toplumla bii-
tiinlesmesini saglayan ritiielistik bir iglev goriir. Tiirk kiiltiiriinde “ad koyma”
torenleri dogumun ardindan belli bir siirede yapilir ve genellikle aile bitytikle-
rinden biri, 6zellikle de dini bilgiye sahip bir figiir tarafindan gergeklestirilir.
Bu torensel siireg, ismin manevi ve toplumsal 6nemini percinler. Bazi Anadolu
bolgelerinde hala siirdiiriilen bu gelenek, adin bir tiir dua ve temenni olarak
verildigini gosterir. (Basgoz, 1998)

19. ylizyildan itibaren Bat1 etkisindeki modernlesme siireciyle birlikte
isimlendirme pratiklerinde farklilasma gozlemlenmistir. Artik geleneksel
dini ve doga temelli isimlerin yani sira estetik, 6zgiinliik ve bireysellik arayis1
one ¢ikmistir. Bu durum, bireyin toplumsal rollerden bagimsiz bir kim-
lik kazanma g¢abasinin gostergesidir. “Deniz”, “Cagla”, “Duru”, “Ege” gibi
isimler hem cinsiyetten bagimsiz kullanimlari1 hem de modern tinilariyla 6ne
¢ikar. Bununla birlikte bazi aileler hem dini hem modern nitelikleri bir arada
tasiyan bilesik isimleri tercih etmektedir: “Elif Su”, “Mirag Eren” gibi .(Aktug
Kolay, 2008)

Giintimiiz Tirkiye’sinde geleneksel isimlendirme yontemleri tiimiiyle or-
tadan kalkmis degildir; aksine yeni sosyokiiltiirel baglamlar icinde yeniden an-
lamlandirilmaktadir. Tarihi ve kiiltiirel deger tastyan isimler, bir tiir nostalji ya
da kimlik vurgusu olarak modern toplumda yeniden goriiniir hale gelmekte-
dir. “Alparslan”, “Bilge”, “Kiirsat”, “Aybike” gibi isimler, tarihi mirasla kurulan
bagin simgesi olarak tercih edilmektedir. Bu durum, geleneksel ile modernin,
dini ile sekiilerin bir aradaligini yansitan hibrit bir isimlendirme pratiginin

dogdugunu gostermektedir. (Demir, 2015)

Geleneksel isimlendirme yontemlerinin evrimi, toplumlarin kiiltiirel,
dini ve sosyal dontisiimlerine paralel olarak sekillenmistir. Dogayla i¢ ice go-
¢ebe toplumlarda mitolojik ve dogal unsurlarla baslayan isimlendirme stire-
ci, zamanla dinin etkisiyle daha manevi ve sembolik bir boyut kazanmistur.
Modernlesme siireciyle birlikte bireysel estetik tercihlerin ve kimlik arays-
larinin belirleyici olmasi ise geleneksel isimlendirme kaliplarinin esnekligini
ve siirekliligini gozler oniine sermektedir. Bugiin, geleneksel isimler yeniden
giincellenmis anlamlariyla yasamaya devam etmekte; bu da isimlerin sadece
bireysel degil, kiiltiirel hafizanin da bir yansimasi oldugunu gostermektedir.
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3. SAFRANBOLU’DA AD KOYMA GELENEGI

Safranbolu, geleneksel Tiirk yasaminin izlerini tasiyan ve glintimiize
kadar ulasan kiiltiirel zenginlikleriyle dikkat ¢eken bir il¢e olarak, ad koy-
ma gelenegiyle de 5nemli bir yer tutmaktadir. Osmanli Imparatorlugu’nun
izlerini siiren bu ilge, kiiltiirel baglamda derin bir ge¢mise sahiptir ve ad
koyma gelenegi, burada yalnizca bir isim verme islemi degil, ayn1 zaman-
da toplumsal ve dini inanglarin bir yansimasidir. Ad koyma, bir ¢ocugun
yasaminin ilk ve dnemli adimlarindan biri olarak kabul edilmekte, aile-
nin ve ¢evrenin kiiltiirel, dini ve toplumsal yapilarini etkileyen bir olgu
olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Safranbolu, kiiltiirel dokusunu giiniimiize kadar korumay1 bagarmis
Anadolu yerlesim yerlerinden biridir. Geleneksel yasam bi¢iminin halen
gozlemlenebildigi bu kentte, gecis donemlerine ait ritiieller tarihsel ve top-
lumsal hafizanin giiclii birer temsilcisi olarak varligini stirdiirmektedir.
Dogum, bu ritiiellerin en temel asamalarindan biri olup, yeni dogan ¢ocu-
ga verilen isim, sadece bireysel bir kimlik kazanim1 degil; ayn1 zamanda
toplumla kurulan ilk sembolik bagdir. Safranbolu’da isim koyma gelenegi,
gecmisle bugiin arasinda bir kiiltiirel siireklilik tasidig1 kadar, toplumsal
degerlerin ve dini inanislarin da bir yansimasidir.

Yeni dogan bir ¢ocuga isim verilmesi, genellikle dogumu takip eden
ilk hafta icinde gerceklestirilir. Bu siire zarfinda aile, ¢ocuga verilecek is-
min anlamu {izerinde titizlikle diisiiniir. Isim seciminde dini referanslar,
aile buiyiiklerinin isimleri, yasanilan donemin ruhu ve kimi zaman da
bireysel temenniler belirleyici rol oynar. Bu baglamda isim, yalnizca bir
¢agri araci degil; ayn1 zamanda dua, umut ve aidiyetin simgesidir. Yerel
halk arasinda yaygin olarak kullanilan “Ismiyle biiyiisiin, ismiyle yasa-
sin” ifadesi, bu anlayisin dildeki yansimasi olarak degerlendirilebilir. Zira
isim, bireyin karakterine yon verecegi diisiiniilen bir isaret tasiyicisi ola-
rak goriliir.

[sim verme sirasinda uygulanan ritiieller arasinda en dikkat cekici
olani, cocugun kulagina ezan okunmasidir. Bu dini uygulama, sadece Is-
lami bir gelenek olarak degil, ayni zamanda ¢ocugun manevi kimliginin
inga slirecinin baslangici olarak kabul edilir. Ezan, sag kulaga okunur. Bu
esnada cocugun adi da sesli sekilde ifade edilir. Bu uygulama, bireyin top-
lumsal ve dini yapiya sembolik bir girisidir. Ailenin bityiiklerinden biri ya
da mahallede sayg1 goren bir din gorevlisi tarafindan gergeklestirilen bu
toren, ayni zamanda toplumsal bir onaylama ve kutsama islevi de goriir.
Torende yapilan dualar, ¢ocugun saglikly, ahlakli ve hayirli bir birey olma-
s1 yoniindeki dilekleri igerir.
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Safranbolu’da isim koyma siirecinde siklikla karsilasilan durum, aile
biiyiiklerinin isimlerinin yeni dogan c¢ocuklara verilmesidir. Bu uygu-
lama, 6lmiis ya da hayatta olan biiytiklerin hatirasini yasatmak, onlarin
manevi mirasini kusaklar arasinda siirdiirmek amaci tagir. Bu baglamda
isim, biyolojik akrabaligin 6tesinde bir kiiltiirel devamlilik aracina donii-
stir. Cocuk, tasidig1 isimle bir soy zincirine baglanir; ge¢misle olan iliskisi
sadece kan yoluyla degil, ad yoluyla da kurulur. Bu durum, ayni1 zamanda
yasli bireylere gosterilen sayginin ve toplumsal hafizanin bir disavurumu
olarak degerlendirilir.

Giintimiizde ise geleneksel isim verme pratikleri, modern yasamin
etkisiyle belirli déniigiimler gecirmektedir. Ozellikle egitimli kesimlerde,
isim segimi sirasinda estetik ses yapisina ve ¢agrisim degerine daha fazla
onem verildigi gozlemlenmektedir. Yine de dini ve kiiltiirel kokeni olan
isimlerin tercih edildigi, gelenegin tiimiiyle terk edilmedigi soylenebilir.
Bununla birlikte, dogumun gergeklestigi 6zel giin ya da dini zaman di-
limi de isim seciminde etkili olabilmektedir. Ornegin bayram, kandil ya
da miibarek gecelerde dogan ¢ocuklara bu giinleri ¢agristiran isimlerin
verilmesi hem dini duyarliligin hem de o anin hatirasinin isim araciligryla
yasatildigini gosterir.

Safranbolu’da isim koyma gelenegi, sadece bireye bir kimlik kazan-
dirmakla sinirli olmayan; aksine, toplumsal yapi, dini inang, aile iliskileri
ve kiiltiirel stireklilikle dogrudan iliskili ¢ok katmanli bir pratik olarak
degerlendirilmelidir. Bu gelenek, zamanin etkisiyle bicim degistiriyor olsa
da, 6ziinde tasidig1 degerler itibariyla toplumsal bellegin yasatilmasinda
onemli bir rol oynamaya devam etmektedir. Isim koyma gelenegi, yalnizca
bireysel ya da ailevi tercihlerle sekillenmekle kalmaz; ayni zamanda top-
lumsal hafiza, dini ritiieller ve sozlii kiiltiiriin tasiyicist olarak da islev go-
riir. Bu bakis agisi, Safranbolu’daki isim koyma geleneginde a¢ik bigimde
gozlemlenmektedir. Ozellikle gocuga verilen ismin, onun kaderini, ahlaki
yonelimini ve toplumsal statiisiinii sekillendirecegi inanci, isim se¢imini
sadece estetik ya da sembolik bir tercih olmaktan ¢ikararak neredeyse ka-
derle esdeger bir karar haline getirir.

Safranbolu’da halk arasinda yaygin olarak kullanilan “Isim kader-
dir” anlayisi, bu baglamda anlam kazanir. Bu diisiince, 6zellikle dini refe-
ranslarla desteklenir; Kur'an- 1 Kerim’de gegen peygamber isimlerinin ya
da erdemli kisilikleri simgeleyen adlarin tercih edilmesi, gocugun da bu
degerlerle 6zdeslesecegi inancini barindirir. Bu durum, Yilmazin (2010:
214) belirttigi gibi, “isim koyma toreninin hem dini hem de sosyal bir yon
tasidig1r” anlayisini desteklemektedir. Boylece isim verme, sadece bir sozlii
islem degil hem bireysel hem toplumsal diizeyde isleyen simgesel bir gecis
ritiieli olarak islev goriir.
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Bununla birlikte, Safranbolu’daki isim verme geleneginde bireysel
tercihlerin her zaman belirleyici olmadig1 da gozlemlenir. Aile i¢inde 6zel-
likle yasli bireylerin sozii gegerlidir ve ¢cogu zaman ismi belirleme hakki
onlara aittir. Bu durum hem ataerkil yapinin bir yansimas: hem de yaslila-
ra duyulan sayginin bir gostergesi olarak okunabilir. Isim verme gelenegi
araciligryla toplumsal hiyerarsinin yeniden iretilir.(Karakaya,2008:176)
Gergekten de, dedelerin ya da biiyiitkannelerin isimlerinin torunlara veril-
mesi hem saygi hem de siireklilik kavramlarini merkezine alan bir sosyal
orgiitlenmeyi ortaya koyar.

[sim se¢imi esnasinda dikkat edilen bir diger unsur da ismin kolay
soylenebilir, ahenkli ve olumlu ¢agrisimlara sahip olmasidir. Halk arasin-
da “Cocugun ismi, onun alin yazis1 gibidir; dili siirgmesin, kulaga koti
gelmesin” seklinde ifade edilen bu anlayis hem dilsel hem de psikolojik
diizeyde ¢ocugun gelecekteki toplumsal iliskilerini kolaylastirmay1 hedef-
ler. Bu anlayisla, zor telaffuz edilen, olumsuz anlamlar ¢agristiran ya da
giiliing bulunan isimlerden kaginilir. Bunun yerine, geleneksel ama zarif,
¢ogu zaman da Kurani ya da Osmanli-Tiirk kiiltiirinden gelen isimler
tercih edilir. Boylece isim hem bireyin kimligini sekillendiren hem de top-
lumdaki algisini belirleyen bir unsur olarak ele alinir.

Safranbolu’da gozlemlenen bir baska uygulama da, ¢ocugun dogu-
muyla ayn1 zamana denk gelen toplumsal ya da dini olaylarin isme yansi-
tilmasidir. Ornegin Kadir Gecesi'nde dogan bir kiza “Kadriye”(K19) adi-
nin verilmesi, ya da Kurban Bayramrna denk gelen bir erkek ¢ocuga “Bay-
ram”(K11) isminin verilmesi bu duruma 6rnektir. Bu tip adlandirmalar,
dogumun gergeklestigi zamanla birlikte isme de bir hafiza yiikler. Boylece
isim, yalnizca bireysel degil, toplumsal bir hatiranin da tasiyicisi olur.

Safranbolu’da isim koyma geleneginin yalnizca ge¢misin bir yansi-
masi1 degil, ayn1 zamanda bugiinii sekillendiren dinamik bir siire¢ oldugu
goriilmektedir. Gelenegin devami niteliginde olan isim verme pratikleri,
zamanla bi¢cimsel doniisiimler gegirse de, tasidig1 temel islevleri ve anlam-
lar1 korumaya devam etmektedir. Gerek dini ritiieller, gerek toplumsal
degerler, gerekse bireysel temenniler, bu siirecin farkli katmanlarini olus-
turmaktadir. Sonug olarak, isim koyma gelenegi, Safranbolu 6zelinde hem
bireyin hem de toplumun kimligini bi¢imlendiren, ¢cok katmanli ve anlam
yiiklii bir kiiltiirel pratik olarak varligini stirdiirmektedir.

Safranbolu’da ad koyma uygulamalari, geleneklerin ve ailenin kiil-
tiirel dinamiklerine derinlemesine bir bakis sunmaktadir. Aile iliskileri,
ad koyma stirecinde belirleyici bir rol oynamaktadir; zira isimler ¢ogun-
lukla aile bityiiklerinden, akrabalardan ve ge¢misten gelen hikayelerden
ilham alir. Yeni dogan bir bebege isim verilirken, ebeveynler genellikle
aile tarihini, ge¢miste yasamis olan akrabalarin isimlerini ve bu kisilerin
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tasidig1 anlamlari goz 6niinde bulundurur. Bu baglamda, yalnizca bireysel
tercihler degil, ayn1 zamanda genis aile dinamikleri de etkili olmaktadir.
Ornegin, biiyiik ebeveynlerin isimleri, kiiltiirel ve ahlaki degerlerin ak-
tariminda bir ara¢ olarak yukaridan asagiya dogru bir ge¢mis tasarimi
olusturmaktadir. Ayrica, ailenin sosyal ve ekonomik durumu da isim se-
¢iminde etkili olabilir; ekonomik kaygilar dogrultusunda belirli isimlerin
daha yaygin olmasi sosyo- kiiltiirel bir fenomen olarak ortaya ¢ikmakta-
dir. (Yilmaz, 2018; Kara, 2019; Demir, 2020; Oztiirk, 2017)

Kiiltiirel etkiler, Safranbolu’da ad koyma gelenegini zenginlestirir ve
gesitlendirir. Bolgenin zengin kiiltiirel miras, farkli toplum kesimlerinin
isimlendirme pratiklerine katkida bulunmustur. Yoredeki gelenekler ve
Islam kiiltiirii, ad koyma uygulamalarinda belirgin bir etkiye sahiptir.
Ornegin, dini isimler basta olmak iizere, ahlaki ve erdemli hayata atif-
ta bulunan isimler sikga tercih edilmektedir. Bunun yani sira, geleneksel
isimlerin segimi sirasinda yerel dilin kullanimi da gozlemlenmektedir;
bu durum yoresel kimligin ve aidiyet duygusunun gii¢lendirilmesinde
6nemli bir rol oynamaktadir. Safranbolu’da ad koyma, yalnizca bireysel
bir eylem olmayip, ayn1 zamanda geleneklerin yasatilmasi ve toplumsal
kimligin stirdiirilmesi agisindan kritik bir siire¢ olarak varligini devam
ettirmektedir. Isimler sadece birer tanimlayici degil, ayn1 zamanda hi-
kayeler ve kiiltiirel mirasin tasryicis1 olmalariyla bu gelenegin derinligini
artirmaktadir. Boylelikle, Safranbolu’daki ad koyma uygulamalari, aile
baglarini ve toplumun kiiltiirel yapisini biitiinlestirici bir islev tistlenmek-
tedir. (Yilmaz, 2018; Demir, 2020; Kara, 2019; Oztiirk, 2017)

Kiiltiirel etkiler, Safranbolu’daki ad koyma geleneginin dinamik ya-
pisinda 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu siire¢ sadece bireysel kimlik ya-
ratmakla kalmay1p, ayn1 zamanda genis bir toplumsal biling ve kiiltiirel
aktarim ile dogrudan iligkilidir. Toplumun kiiltiirel kodlari, tarihsel bi-
rikimleri ve inanglari, ad koyma uygulamalarinda agik¢a goriilmektedir.
Ornegin, adin tasidig1 anlam ve islev, toplumun deger yargilarinin ve sos-
yal normlarinin bir yansimasidir. Bazi isimler belirli tarihi figiirleri ya da
onemli sahsiyetleri onurlandirirken, bazilar1 dini referanslar ya da dogal
unsurlarla iligskilendirilmektedir. Bu nedenle her bir isim, sadece fonetik
bir etki yaratmakla kalmay1p, bireyin sosyal kimligi izerinde kalic1 bir iz
birakmaktadir. (Yilmaz, 2018; Demir, 2020; Kara, 2019; Oztiirk, 2017)

Safranbolu’daki ad koyma gelenegi, bolgenin sosyal yapisini ve aile
dinamiklerini sekillendiren 6nemli bir unsur olarak da ortaya ¢ikmakta-
dir. Aileler, ¢ocuklarina verdikleri isimler araciligiyla koklerini, gegmisten
gelen hikayelerini ve kiiltiirel baglarini stirdiirme arzusunu ifade etmek-
tedir. Ornegin, ¢cok kugakli aile yapisi, dedelerden veya ninelerden gelen
isimlerin yeniden kullanilmasiyla pekistirilmektedir. Bu durum, bireyle-
rin aile baglarini giiglendirirken, toplumsal biitiinliik hissini artiran bir
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faktor olarak da 6ne ¢ikmaktadir. Ayni zamanda bu gelenek, geng nesil-
lere kiiltiirel mirasin aktarilmasinda ve tarihsel derinligin korunmasinda
onemli bir islev gormektedir. (Demir, 2020; Yilmaz, 2018; Oztirk, 2017;
Kara, 2019)

Ad koyma gelenegi, toplumsal ritiiellerle i¢ ice gegmis bir siireg olarak
cesitli kutlama ve etkinliklere zemin hazirlamaktadir. Dogum torenleri,
ad verme seremonileri ve aile bulusmalar1 gibi organizasyonlar, bu siirecin
ayrilmaz pargalar: haline gelmistir. Bu tiir ritiieller, toplulugun bir araya
gelmesini saglamakla kalmayip, ayni1 zamanda kiiltiirel etkilesimlerin de
gliclenmesine katkida bulunmaktadir. Safranbolu’daki ad koyma gele-
negi, gecmisle giiniimiiz arasinda bir koprii kurmakta, yalnizca bireysel
kimlikleri degil toplumsal kiiltiiri de derinlemesine sekillendirmektedir.
Bu yiizden, gelenek sadece bir isim verme eylemi olarak degil, daha genis
bir kiiltiirel ve sosyal baglamin 6nemli bir pargasi olarak kabul edilmekte-
dir.(Demir, 2020; Kara, 2019; Oztiirk, 2017; Yilmaz, 2018)

Ad koyma gelenegi, yalnizca bireysel kimligin olusturulmasiyla sinirl
kalmayan, aksine sosyal iligkileri, kiiltiirel degerleri ve kolektif bellegi pe-
kistiren bir ritiiel agina doniismektedir. Safranbolu’da ad verme pratikleri
incelendiginde, bu siireglerin ¢esitli torensel etkinliklerle birlikte ytiritiil-
diigii; dogum sonrasi ziyaretler, isim verme torenleri, mevlit okutmalar
ve hediyelerle siislenen aile bulugmalar: gibi organizasyonlarin toplumsal
yapiy1 bir arada tutan temel unsurlar héline geldigi goriilmektedir. Bu yo-
niiyle ad koyma gelenegi, Saim Sakaoglu'nun da ifade ettigi gibi, “sadece
dilsel bir tercih degil; ayn1 zamanda bir sosyokiiltiirel davranis riintiisii-
diir”.(Sakaoglu, 1999, s. 17)

Sakaoglunun ¢aligmasinda vurguladig: iizere, 6zellikle Anadolu'nun
pek ¢ok bolgesinde oldugu gibi, Safranbolu’da da ad koyma siireci, top-
lumun genel deger sistemleriyle uyumlu olarak isler. O, bu durumu “ge-
leneksel Tiirk toplumlarinda ad vermenin bir yandan bireyin topluma
tanitilma araci olurken, 6te yandan toplumun kendi kiiltiirel kimligini ye-
niden iiretme bi¢imi olarak da isledigi” seklinde a¢iklar. (Sakaoglu, 1999,
s. 53) Bu baglamda, ad koyma gelenegi yalnizca yeni dogan birey tizerine
yogunlasan bir uygulama degil; ayn1 zamanda gegmisle gelecek arasinda
sembolik bir aktarim zemini olusturan bir sosyal miras mekanizmasidir.

Ad verme torenleri, sadece bir gocugun ismini duyurmak degil; ayn1
zamanda topluluk i¢indeki rollerin, degerlerin ve manevi baglarin yeniden
hatirlatilmasi anlamini da tagir. Ornegin, isim verme torenine davet edi-
len yasli bir akrabanin, ¢cocuga atalarinin ismini 6nermesi ya da téren sira-
sinda Kur’an okunmas: gibi pratikler, bireysel bir olayin kollektif ve kutsal
bir zemine oturtulmasina hizmet eder. Sakaoglu bu noktada, “isim koyma
olayinin halk arasinda ¢ogu zaman dua, temenni ve kutsal degerlerle ig ige
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yuritildigintd” belirtir. (1999, s. 59)Dolayisiyla bu torenler, ayni zaman-
da manevi bir yon tasiyan sosyo-Kkiiltiirel pratiklerdir.

Bu etkinliklerin en 6nemli yonlerinden biri de toplulugun dayanisma
ve birliktelik ruhunu pekistirmesidir. Ozellikle dar gelirli ailelerde dogum
ve ad koyma vesilesiyle diizenlenen kiigiik ¢apli térenler hem paylasimi
tesvik etmekte hem de aile bireyleri ve komsular arasindaki sosyal baglari
giiclendirmektedir. S6z konusu torenlerin tekrarlanabilir, belli formlarda
stirdiiriilebilir yapisi ise kiiltiirel siirekliligin saglanmasina hizmet etmek-
tedir. Sakaoglu, bu tiirden torenlerin “sozlii kiiltiir ortaminda sekillenen,
ancak nesiller boyunca siirdiiriilerek kolektif hafizada yer eden uygulama-
lar” oldugunu ifade eder. (1999, s. 64)

Safranbolu’daki isim verme gelenegi, bu yoniiyle sadece bireysel ha-
yatlarin degil, bir biitiin olarak toplulugun kimligini de bi¢imlendiren
kaltirel bir siirectir.

Geleneksel ile modernin i¢ ice gectigi bu bolgede, ad verme torenle-
rinin sekli zamanla degisse de tasidigi anlam ve islev biiyiik 6l¢iide sabit
kalmigtir. Bu baglamda, ad koyma sadece bir bireye “isim” vermek degil,
ayn1 zamanda bir kimlik, bir hafiza ve bir aidiyet yiiklemektir. Sakaog-
lu'nun da belirttigi gibi, “adlar, sadece ses dbegi degil; icinde yasanmislik-
lari, beklentileri, inanglar1 ve bazen de dualar1 barindiran kiiltiirel goster-
gelerdir”. (1999, s. 83)

Safranbolu’da ad verme siireci, torenlerle i¢ ice ge¢mis yapisi sayesin-
de hem bireysel hem de toplumsal diizeyde derin etkiler yaratan bir gele-
nek olarak varligini siirdiirmektedir. Bu gelenek, yalnizca isimlerin nasil
secildigine degil, ayn1 zamanda bu se¢imlerin hangi sosyal, kiiltiirel ve
manevi zeminlerde gergeklestigine dair kapsamli bir bakis sunmaktadir.
Bu yoniiyle ad koyma eylemi hem ge¢misin hatirlanmasina hem de gele-
cege dair beklentilerin dillendirilmesine olanak taniyan giiglii bir kiiltiirel
aktarimdir.

3.1. Aile Biiyiigiiniin Adinin Verilmesi: Geleneksel Baglar ve
Kutsiyet

Safranbolu’da ad koyma gelenegi, sadece bir isim verme eylemi ol-
maktan ¢ok daha fazlasini ifade eder; koklii ailevi baglarin ve biiyiikle-
rin saygisinin merkezinde yer alan kiiltiirel ve toplumsal bir ritiieldir. Bu
gelenegin en 6nemli 6zelliklerinden biri, aile biiyiiklerinin isimlerinin,
ozellikle 6lmiis olan biiyiikbaba, biiyitkanne gibi 6nemli aile fertlerinin
isimlerinin, yeni dogan ¢ocuklara verilmesidir. Bu uygulama, Safranbo-
lu’da nesiller boyunca devam eden bir aligkanlik olarak koklesmistir ve
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yalnizca isimsel bir devamlilik saglamanin 6tesinde, aile icindeki degerle-
rin, anilarin ve kiiltiirel mirasin yasatilmasina hizmet eder. (Celik, 2001)
Boylece verilen isimler, cocugun sosyal ve kiiltiirel kimliginin sekillenme-
sinde 6nemli bir rol oynar; ¢cocuk, sahip oldugu isim araciligiyla aile tari-
hinin bir pargasi olur ve bu sayede kendisini daha genis bir sosyal baglam
icinde konumlandirir.

Ozellikle Safranbolu kiiltiiriinde, bityiikbaba ya da biiyiikanne isim-
lerinin gocuklara verilmesi, sadece bir anma veya hatirlama eylemi degil-
dir; bu isimlerin ¢ocuga verilmesi, manevi bir gii¢ aktarimi inanciyla da
yakindan iliskilidir. Aile bityiiklerinin uzun ve saglikli bir yasam siirmesi,
iyi sans ve bereket getirmesi gibi olumlu 6zelliklerinin ¢ocuklara gege-
cegi diisiincesi, bu gelenegin temel inanglarindan biridir. (Celik, 2001)Bu
baglamda, isimler sadece sozlii bir tanimlayici olmaktan ¢ikar; ¢ocugun
kaderini ve kisisel 6zelliklerini etkileyen kutsal ve koruyucu semboller
haline gelir. Bu inang, aile baglarinin kuvvetlenmesine ve toplumsal da-
yanismanin pekismesine katkida bulunur, ¢linki isimler araciligiyla hem
geemis kusaklarin anilar1 yasatilir hem de gelecek nesillerin aidiyet duy-
gusu giiglendirilir.

Bunun yani sira, Safranbolu’da adin tagidigi anlamin ve kisiyi temsil
etmesinin énemi bityiiktiir. Isim, sadece ¢ocuk i¢in se¢ilmis rastgele bir
kelime degil, manevi bir sorumluluk ve yiik olarak kabul edilir. Bu bag-
lamda, verilen ismin ¢ocugun kisiligine, hayat yolculuguna ve sosyal ilis-
kilerine yon verecegi diisiiniiliir. Isim tagiyan kisi, ailesinin ve toplumun
degerlerini yansitmakla yiikiimlii tutulur; bu nedenle isim se¢imi oldukga
titiz ve dikkatli yapilir. Isimlerin anlamlari, kokenleri ve cagristirdiklar
ozellikler, aile biiytikleri tarafindan nesiller boyunca anlatilarak yeni do-
gan ¢ocuga aktarilir. (Kara, 2019) Bu uygulama, Safranbolu’da ad koyma
stirecinin sadece teknik bir islem degil, ayn1 zamanda kiiltiirel ve duygusal
bir bag olusturma pratigi oldugunu gosterir.

Safranbolu’daki bu ad koyma gelenegi, toplumun sosyal dokusunu
ve kiiltiirel siirekliligini koruyan temel taglardan biridir. Aile bitytiklerine
duyulan sayg: ve baglilik, cocuklara verilen isimler araciligiyla somutla-
sir ve aile kimliginin gii¢lii bir bigimde siirdiiriilmesini saglar. Bu durum,
toplumsal bellegin canli tutulmasinda, kiiltiirel degerlerin ve inanglarin
kusaktan kusaga aktarilmasinda merkezi bir rol oynar. Ayrica, bu gelene-
gin varligi, Safranbolu halkinin kendi kiiltiirel kimligine verdigi 6nemi ve
kiiltiiriine bagliligini da ortaya koymaktadir. (Demir, 2020) Dolayisiyla,
Safranbolu’da ad koyma gelenegi, sadece bireysel bir eylem olarak degil,
ayn1 zamanda toplumsal bir dayanisma ve kiiltiirel aktarim mekanizmasi
olarak degerlendirilmelidir.
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Bu kapsamda, Safranbolu’da ad koyma pratigi, ailelerin gecmisle bag
kurma, aidiyet duygusunu pekistirme ve ¢ocuklarina hem manevi hem
de kiiltiirel bir miras birakma amaci tasiyan ¢ok katmanli bir siirectir. Bu
stirecte isimler, ailenin kolektif hafizasinin, tarihinin ve kiltiirel degerle-
rinin somutlagmis bi¢cimi olarak nesiller boyunca yasatilir. Isimlerin tasi-
dig1 bu derin anlam ve manevi yiik, Safranbolunun kiiltiirel yapisinin ko-
runmasinda ve giiglendirilmesinde vazge¢ilmez bir unsur olarak 6n plana
¢ikar.(Yilmaz, 2018)

Safranbolu’da isim koyma gelenegi i¢inde aile biiyiiklerinin —ozel-
likle dede, babaanne, anneanne gibi— bireylerin isimlerinin yeni dogan
¢ocuklara verilmesi, yalnizca bir sayg: ya da sevgi gostergesi degil, ayni
zamanda giiglii bir kusaklar arasi aidiyet yaratma bi¢imidir. Bu uygulama,
bir yandan ge¢misin izlerini gelecege tasirken, 6te yandan ailenin i¢ dina-
mikleri, degerler sistemi ve hafiza anlayisi iizerine de ¢ok sey soyler.

Boylesi bir isim verme pratiginde, ¢ocuga sadece bir kimlik atfedil-
mez; ayni zamanda bir rol, bir anlam, hatta kimi zaman bir kader de yiik-
lenir. Dede ya da nine ismini tagtyan bir ¢ocuk, ¢ogu zaman o kisinin de-
vami gibi goriiliir. Bu, ¢ocugun varligina bir “devamlilik” misyonu ytikler.
Aileler bu sekilde, sevdikleri ya da sayg1 duyduklari kisilerin hem anisini
yasatmakta hem de onlarin kisilik 6zelliklerini, degerlerini yeni nesle ak-
tarmay1 hedeflemektedir. Yani burada isim, bir hatira olmanin 6tesine ge-
cer; ayn1 zamanda bir karakter aktarimi, bir kiiltiirel aktarma araci haline
gelir.

Bu durum ayn1 zamanda ataerkil ve genis aile yapilarinda yaygin olan
soyun ve ismin devamliligina verilen 6nemin de agik bir gostergesidir.
Dede isminin erkek toruna verilmesiyle, ailedeki “isim zinciri” korunur;
bu da topluluk i¢inde hem onur duyulan bir gelenek hem de kimliksel bir
istikrar unsuru olarak goriliir. Ayni sekilde, babaanne veya anneanne is-
minin kiz ¢ocuklarina verilmesi, kadinlar aras1 kusak bagini sembolize
eder. Bu isimler araciligiyla, yasamini tamamlamis ya da yaslanmis bir bi-
reyin hayati, yeni dogan bir ¢ocukta yeniden “baslamis” gibi kabul edilir.

Bu gelenek, oliiyle diri arasindaki sinirlari bulaniklagtiran bir tiir
kiiltiirel oliimsiizliik anlayigt dogurur. Olen bir biiyiik, ismiyle aile iginde
yasamaya devam eder. Adeta “beden gidip ad kalir” diisiincesi somut bir
bigimde viicut bulur. Dolayisiyla ¢ocuk, sadece kendisi olarak degil, ayn
zamanda ge¢miste yagamis bir bagka kisinin temsili olarak da goriiliir. Bu,
¢ocuk i¢in hem bir onur hem de kimi zaman farkinda olmadan yiiklenilen
bir beklentidir.

Bu isim verme gelenegi ayni zamanda ailenin deger yargilarini ve
hiyerarsisini de pekistirir. Aile biiyiiklerinin isimlerinin yagatilmasi, on-
larin aile tizerindeki etkisinin siirdiigiinii, so6zii gegen, kiymetli figiirler
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olduklarini gosterir. Bu isimlerle hem bir baglilik hem de bir sadakat ilani
yapilmis olur. Dolayisiyla, bu uygulama sadece bir saygi gostergesi degil;
ayni zamanda toplumsal hafizanin, aile i¢i otoritenin ve kiiltiirel devamli-
11g1n kodlandig1 sembolik bir eylemdir.

Ancak modern donemle birlikte bu tiir isimlendirme pratiklerinin
azaldig1 gozlemlenmektedir. Artik ebeveynler ¢ocuklarina daha bireysel,
daha 6zgiin veya evrensel isimler verme egilimindedir. Yine de Safranbo-
lu gibi geleneksel yapilarin giiclii oldugu yerlesimlerde bu uygulamanin
hala karsilik bulmasy, kiiltiirel siirekliligin giiglii bir bigimde yasatildigini
gostermektedir.

Aile biiyiiklerinin isimlerinin yeni kusaklara verilmesi, yalnizca bir
gelenek degil; ayni zamanda anilarin, degerlerin, inanglarin ve rollerin
kusaktan kusaga aktarildig1 giiclii bir kiiltiirel aragtir. Bu uygulama, is-
min sadece bir ses dizisi degil; bir miras, bir temsil ve bir baglant1 oldugu-
nu kanitlar niteliktedir. Safranbolu’da bu gelenegin izini siirmek, sadece
isimleri degil, ayn1 zamanda bir toplumun ge¢misle kurdugu duygusal ve
kiiltiirel baglari anlamak anlamina gelir.

Mehmet (K21), Hanife (K24), Ali(K23), Hatice(K25), Pakize(K26), Ha-
san(K28)’ gibi geleneksel isimlerin dede ya da nineden alinan adlar oldugu
anlasilmaktadir. Buisimler nesillerdir anneden babadan ¢cocuguna bir miras
gibi aktarilmaktadir. Ge¢mis dénemde ebeveynler aile bityiiklerinin isimle-
rini tek basina ¢ocuklarina verirken son zamanlarda * Mustafa Cinar(K29),
Mehmet Sitha(K30), Emine Simay(K32), Ayse Sena(K31)" gibi aile biiyiigii
isminin yanina modern gériilen bir isim daha verildigi goriilmektedir.

Bu gift isimlendirme pratigi, yalnizca bigimsel bir tercih olmaktan
ote, kiiltiirel siirekliligin ve modern bireysel kimlik anlayisinin bir arada
var olabilecegini gostermektedir. Geleneksel isimlerin aile hafizasinda ta-
s1d1g1 agirlik, modern gagrisimlarla uyumlu ikinci isimlerle desteklenerek
hem ge¢mise baglilik hem de ¢agdasliga agiklik sergilenmektedir.

Iki isimli yapi, aile iginde kusaklararasi dengeyi saglama islevi de
gormektedir. Bir yandan ¢ocuga verilen ilk isimle biiyiiklere olan saygi
korunmakta, diger yandan ikinci isimle ¢ocugun kendi kusagina uygun
bir bireysellik kazanmasina olanak taninmaktadir.

Ayrica, Safranbolu 6zelinde yapilan gézlemler, bu egilimin yalniz-
ca kent merkezinde degil; kirsal mahallelerde de yayilmaya basladigini
gostermektedir. Bu durum, modernlesmenin ve sehirlesmenin etkisinin
sadece mekansal degil, ayn1 zamanda kiiltiirel alanlara da yayildigini isa-
ret etmektedir. Safranbolu’da ailelerin hem biiyiiklerinin adin1 yasatmak
hem de ¢ocuklarina ¢agdas bir ses ve anlam tasiyan isim kazandirmak
istemeleri, bu kiiltiirel geciskenligin somut bir 6rnegini olusturmaktadir.
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Nitekim gen¢ ebeveynler arasinda yapilan goriismelerde, ¢ift isim ver-
me tercihinin hem duygusal hem de islevsel gerekgelere dayandig: ifade
edilmistir. Bu kisilerden bazilary, aile bityiiklerinin adin1 vermeyi “manevi
bir sorumluluk” olarak nitelendirirken, modern bir ismi eklemeyi ise “co-
cugun kendi kimligini olusturmasina alan agmak” seklinde degerlendir-
mistir. Bu tiirden ifadeler, isim vermenin yalnizca bir gelenek degil, ayni
zamanda toplumsal aidiyet, bireysel ifade ve kugsaklar aras1 dengeyi sagla-
yan sembolik bir ara¢ oldugunu gostermektedir.

Safranbolu’da isim koyma gelenegi ge¢misten giiniimiize siireklilik
gosterse de, bu siireklilik sabit bir tekrar degil; kiiltiirel ve toplumsal sart-
lara gore yeniden bicimlenen dinamik bir yapidir. Geleneksel isimlerin
modern isimlerle birlikte kullanilmasi, bu gelenegin degiserek yasadigini
ve toplumun kendini hem ge¢mise hem de gelecege tasiyan ¢ok katmanli
bir anlati icinde var ettigini agik¢a ortaya koymaktadir.

3.2. Dini Figiirlerin ve Kutsal Isimlerin Etkisi

Safranbolu’daki ad koyma geleneginde Islami kiiltiiriin etkisi oldukga
belirgindir ve bu etki hem bireysel hem de toplumsal boyutlarda giiglii
bir sekilde hissedilmektedir. Islamiyet’in bolgeye kabul edilmesiyle birlik-
te, gocuklara verilen isimler peygamber isimleri, sahabe isimleri ve dini
biiyiiklerin adlariyla sekillenmistir. Bu durum, Safranbolu halkinin dini
inanglarina ve ahlaki degerlerine bagliliginin somut bir gostergesi olarak
degerlendirilir. Cocuklarin isimleri, sadece onlar1 tanimlayan kelimeler
olmaktan ¢ikip, ayn1 zamanda onlarin ahlaki ve dini degerlerini tasiyan
kutsal semboller héline gelmistir. Safranbolu’da “Ahmet”, “Mehmet”,
“Ali”, “Ramazan”, “Muhammed”, “Davut”, “Fatma”, “Saban” ve “Bayram”
gibi Islami figiirlere ait isimlerin sik¢a tercih edildigi gériilmektedir. Bu
isimler, cocuklara manevi bir rehberlik saglamanin yani sira, toplumsal
ahlakin ve dini degerlerin yeni nesillere aktarilmasina da olanak tanir.
(Yalginkaya, 2015)

Bununla birlikte, Safranbolu’da ¢ocuklara sadece peygamber veya sa-
habe isimleri degil, ayn1 zamanda din biiyiiklerinin, alimlerin ve dnemli
Islami sahsiyetlerin isimleri de verilir. Bu uygulama, ¢ocuklarin bu er-
demli kisiliklerden ilham almalarini amaglar. Verilen isimler, ¢cocugun
kisisel gelisiminde manevi bir yol gosterici olarak goriiliirken, toplumun
da ortak ahlaki degerlerinin yasatilmasina hizmet eder. Bu nedenle, ad
koyma sadece bireysel bir tercih degil, ayn1 zamanda dini ve kiiltiirel bir
sorumluluk olarak kabul . (Yal¢inkaya, 2015)

[slam kiiltiiriindeki ad verme gelenegi, Safranbolu’daki adlandirma-
larda da kendisini net bicimde gosterir. Bu gelenegin sekillenmesinde hem

52



Safranbolu’da Ad Koyma Gelenekleri

dini referanslar hem de toplumsal degerler etkili olmustur. Safranbolu’da-
ki isimlerin ¢ogu, sadece fonetik anlam tagimakla kalmaz; ayn1 zamanda
bireyin toplumsal sorumlulugunu ve dini kimligini yansitan kutsal bag-
larla donatilmigtir. C)rnegin, “Fatma”, “Zeynep”, “Mustafa” gibi isimler, Is-
lam’in kutsal figiirlerinden esinlenilerek verilmekte ve bu durum isimlerin
manevi anlamini giiglendirmektedir. Bu isimler, bireyin dini kimligini
vurgulayan semboller olarak islev goriir ve toplumun inang sistemi i¢inde
bireyin yerini belirler. (Baraz, 1998)

Tirk kiltiir tarihinde isim verme, yalnizca bireye kimlik kazandi-
ran bir uygulama degil; ayn1 zamanda toplumun inang yapisini, deger
diinyasini ve sosyokiiltiirel bellegini yansitan sembolik bir eylem olarak
degerlendirilmistir. Bu anlayis, geleneksel yapisini koruyan yerlesimlerde,
¢ocuklara verilen isimlerin se¢ciminde de kendini gostermektedir. Cocu-
ga ad verme siirecinde dogumun gergeklestigi giiniin kutsallig1, goriilen
riiyalar, toplumsal olaylar ya da aile biiyiiklerine duyulan baglilik gibi
unsurlar 6nemli rol oynamaktadir (Tiirktas, 2019: 36-38). Ozellikle gobek
ad1 uygulamasinda dini etkiler belirgin olup, peygamber isimlerinin veya
dini sahsiyetlere ait adlarin tercih edilmesi, ad verme geleneginin kutsal
bir baglama oturtuldugunu gostermektedir (Tiirktas, 2019: 38). Bu kiiltii-
rel yaklagim Safranbolu’da da geleneksel olarak siirdiiriilmekte; cocuklara
verilen isimlerde dini inanglarin, ailevi beklentilerin ve yerel deneyimle-
rin izleri gozlemlenebilmektedir. Dolayisiyla isim verme, bireysel bir ter-
cih olmaktan &te, toplumsal hafizanin bir pargasi olarak sekillenmektedir.

Safranbolu’da ad koyma gelenegi, Islam kiiltiiriiniin derin izlerini
tasir ve bu izler hem bireysel hem toplumsal diizeyde bir ahlaki rehber-
lik islevi goriir. Isimler, sadece birer tanimlayici olmaktan ¢ikip, bireyin
inanglarini, degerlerini ve toplumsal sorumluluklarin: ifade eden kutsal
semboller haline gelir. Bu sayede, Safranbolu halks, kiiltiirel kimligini dini
mirasla biitiinlestirerek, ad koyma gelenegini hem ge¢misle bag kuran
hem de gelecege tasiyan giiclii bir kiiltiirel pratik olarak yasatmaktadir.

Safranbolu’da yiiriitiilen ad verme pratiklerinin énemli bir boyutunu,
dini figtirlerin, kutsal kisiliklerin ve miibarek giinlerin etkisiyle verilen
isimler olusturmaktadir. Bu isimlendirme bigimi, yalnizca bireysel bir
inang gostergesi olmaktan ote, toplumsal bellegin, dini aidiyetin ve kiil-
tiirel stirekliligin somut bir tezahiirii olarak degerlendirilmelidir. Yapilan
ve derlenen veriler dogrultusunda, isimlerin siradan birer kimlik etiketi
degil; aksine dini inangla sekillenmis derin anlam aglarinin bir parcasi
oldugu goriilmektedir.

Hz. Muhammed’in isimlerinden tiireyen “Mehmet”(K21), “Musta-
fa”(K29), gibi adlarin yiiksek frekansta tercih edilmesi, hem bireyin pey-
gamberle iliskilendirilme arzusu hem de bu isimlerin toplumsal hafizada
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tasidig1 kutsiyetle dogrudan baglantilidir. Bu baglamda, ad verme eylemi
yalnizca bir tercih degil; ayn1 zamanda ¢ocugun manevi koruma altina
alinma, kutsal bir sahsiyetle 6zdeslestirilme ve dini degerlerle donatilma
siirecidir. Ozellikle bu isimlerin erkek ¢ocuklarda yaygin bicimde kulla-
nilmasi, ataerkil yapinin kutsal figiirleri 6rnek alma egilimini destekle-
mektedir.

Bununla birlikte, “Ali”(K22), “Hasan”(K28), “Fatma”(K52), “Ay-
se”(K18)gibi isimlerin tercihinde de benzer bir yap:1 gézlemlenmektedir.
Bu isimlerin tasidig1 dini ve tarihsel arka plan, sadece bir sayg: gostergesi
degil; ayn1 zamanda bir aidiyet ve temsiliyet bi¢imidir. Ailelerin bu figiir-
ler araciligiyla gocuklarina bir “rol model” sunma egiliminde olduklar1 ve
bu yolla hem bireysel hem de toplumsal diizlemde ahlaki bir yonlendirme
gerceklestirdikleri anlasilmaktadir. Bu tiir isimlendirmeler, bireyin yasa-
mina daha ilk andan itibaren dini referanslar tizerinden yon verilmesini
saglamaktadir.

Dini giin ve gecelerin etkisiyle ortaya ¢ikan “Ramazan”(K16), “Kad-
riye”(K19), “Davut”(K20), gibi isimler ise, ad verme eyleminin zamanla
kurdugu iligkisel boyutu yansitir. Bu tiir isimler, dogumun gerceklestigi
zamana atifta bulunmakla birlikte, ayn1 zamanda o zamanin kutsalligini
¢ocugun kimligine entegre etme ¢abasi olarak okunmalidir. Boylece, ¢o-
cuk dogdugu tarih iizerinden bir kutsallik halkast igerisine yerlestirilmek-
te ve bu tarih, gocugun kimligine kalic1 bir damga olarak islenmektedir.

Bu adlandirma pratiklerinin, ayni zamanda halk inanglar1 ve dini ta-
savvurlarla i¢ ice ge¢mis oldugu da dikkate degerdir. Cocuga dini igerikli
bir ad verilmesi, ¢ogu zaman onu “nazardan koruma”, “ugur getirme” ya
da “kutsal bir anlam yiikleme” gibi islevler tistlenir. Dolayisiyla isim, sa-
dece ses diizeyinde degil; anlam diizeyinde de bir inang héline gelir. Bu
baglamda, ad verme eylemi bir tiir dini performans olarak da degerlendi-
rilebilir; zira birey, bu isim araciligiyla hem Tanrrya gitkranini sunmakta
hem de ¢ocugun hayatini dini bir ¢ergevede sekillendirme arzusunu orta-

ya koymaktadir.

Ozellikle geleneksel yapinin giiclii oldugu Safranbolu gibi yerlesim
birimlerinde bu tiir adlandirma bigimlerinin hal4 gegerliligini koruyor
olmasi, dini inancin kiiltiirel pratikler iizerindeki belirleyici roliiniin siir-
digiine isaret eder. Modernlesmeyle birlikte kimi isimlerin yerini daha
evrensel veya modern tercihlere birakmasi s6z konusu olsa da, dini figiir-
lerin etkisiyle verilen adlar, toplumsal kimligin ingsasinda énemli bir rol
oynamaya devam etmektedir.

Safranbolu’daki isim verme geleneklerinde dini figiirlerin ve kutsal
zamanlarin etkisiyle belirlenen adlar, yalnizca bireyin kimlik insas1 sii-
recine degil; ayn1 zamanda toplumsal bellegin ve kiiltiirel stirekliligin
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canli tutulmasina da katki saglamaktadir. Bu isimler araciligiyla bir yan-
dan ge¢mis kusaklarla bag kurulurken, diger yandan dini degerlerin ve
manevi referanslarin yeni kusaklara aktarilmasi saglanmaktadir. Boylece
ad verme, bireysel bir karar olmaktan ¢ikarak, derinlikli bir kiiltiirel ve
inangsal pratik halini almaktadir.

Ramazan ayinda dogan ¢ocuga ‘Ramazan’(K9) adinin, saban ayinda
dogan ¢ocuga ‘Saban’(K12) adinin, Kadir gecesi dogan kiz ¢ocuga ‘Kadri-
ye’(K19) adinin, bayramda dogan ¢ocuga ‘Bayram’(K11) adinin verilmesi
‘Bebek ismiyle geldi.” anlayisiyla verildigi gortilmektedir.

Bu tiir adlandirmalarda, ¢ocugun dogdugu zaman dilimiyle verilen
isim arasinda kurulan dogrudan iliski, yalnizca takvime dayali bir pratik
degil; ayni zamanda toplumun zaman algisinin ve dini-mistik anlaysla-
rinin da bir yansimasidir. “Bebek ismiyle geldi” seklindeki halk deyisi, bu
anlayisin halk bellegindeki ifadesidir. Bu inang yapisina gore, ¢ocugun
dogum ani, ona verilecek ismin dnceden yazgisal olarak belirlendigini dii-
stindiiriir. Bu baglamda, Ramazan, Saban gibi ay adlar1 ya da Kadir Gecesi,
bayram gibi dini giinler; yalnizca takvimsel belirtecler degil, ayn1 zaman-
da sembolik deger tasiyan toplumsal hafiza noktalaridur.

Safranbolu’da goézlemlenen bu uygulama, ¢ocugun dogumunu bir
“kutlu rastlant1” olarak anlamlandirmakta ve bu anlami isimle kalic1 hale
getirmektedir.Cocuk, siradan bir zamanda degil, toplum i¢in kutsal ya da
anlamli addedilen bir anda diinyaya gelmistir ve bu, ona farkli bir kimlik
boyutu kazandirir. Dolayisiyla verilen isim, yalnizca bireysel bir tanim-
lama islevi gormez; ayni zamanda o bireyin dogumunun kutsiyetini top-
lumsal bellekte kayit altina alir.

Boylesi adlandirmalarin sikga rastlandig: bir bagka ornek, hicri tak-
vim aylarinin isimlerinden alinan adlardir. Ornegin “Recep”(K10), “Ra-
mazan”(K16)gibi adlar, dogulan ayin kutsiyetine isaret ederken ayni za-
manda dini aidiyetin de bir gostergesidir. Ozellikle Anadolu toplumlarin-
da bu tiir isimler hem dini inancin bir tezahiirii hem de kolektif zaman
anlayisinin bireysel kimlikte somutlasmig hali olarak islev gérmektedir.
(Demir, 2015: 89) Dolayisiyla bu isimler hem inang hem de aidiyet diizle-
minde ¢ok katmanli anlamlar tagir.

Ote yandan, bu tiir isimlerin kullanimi sadece dini referanslarla si-
nirli degildir. Ayni zamanda hafizay: diri tutan bir islev de goriirler. Bir
¢ocuk “Bayram”(K11)adini tasiyorsa, o isim aile fertleri tarafindan her te-
laffuz edildiginde dogdugu giiniin nesesi ve hatirasi da zihinde yeniden
canlanir. Boylece isim, bireyin yalnizca kimligini degil; onunla birlikte
gelen anilarin ve duygularin da tasiyicisi haline gelir.
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Bu baglamda, zamanla iligkili isim verme pratikleri, Safranbolu’daki
adlandirma geleneklerinin yalnizca ge¢misten gelen bir aliskanlik olma-
digini, ayn1 zamanda dini duyarlilik, kolektif hafiza ve kiiltiirel siireklilik
gibi ¢ok katmanli bir yapinin iiriinii oldugunu gostermektedir. Bu gele-
nek, kiiltiirel stireklilik icerisinde bireysel kimlikleri anlamlandirmanin
onemli bir aracidir ve toplumun zamanla kurdugu iliskiyi bireyin adi tize-
rinden kayit altina alir.

3.3. Doga, Hayvanlar ve Farkli Inaniglarin Etkisiyle Verilen
Adlar

Ad koyma gelenegi, yalnizca dini ve ailevi faktorlerin etkisiyle sekil-
lenmekle kalmayip, ayn1 zamanda doga, hayvanlar ve doga olaylarinin da
bu gelenegi 6nemli dl¢iide etkileyen unsurlar arasinda yer aldig gozlem-
lenmektedir. Bolge halki i¢in, ocugun dogdugu giiniin ve saatin ad koy-
ma siirecindeki etkisi bityiiktiir ve bu faktorler isimlendirme kararlarinda
belirleyici rol oynar. Ozellikle Safranbolu’da, dogumun gergeklestigi mev-
sim ya da saat, ¢ocuga verilecek ismin se¢iminde 6nemli bir 6l¢iit olarak
kabul edilir. Ornegin, kis mevsiminde dogan ¢ocuklara “Bahar” gibi do-
gayla iliskilendirilen isimlerin verilmesi geleneksel bir uygulama olup, yaz
mevsiminde dogan ¢ocuklara ise “Giindiiz” ya da “Safak” gibi isimlerin
verilmesi yaygin bir uygulamadir.

Bu tercih, ¢ocugun doga ile uyumlu bir bag kurmas: ve yasamsal
enerjisinin dogal ¢evrenin 6zellikleriyle simgelenmesi amaciyla yapilmak-
tadir (Boz, 2004). Doga olaylar1 ve mevsimlerin isimlendirme iizerindeki
bu etkisi, sadece sembolik bir anlam tagimanin 6tesinde, ¢cocuklarin ken-
dilerini i¢inde bulduklar1 dogal diinyanin bir pargas: olarak algilamalari-
na katkida bulunmaktadair.

Safranbolu’daki ad koyma geleneginde hayvan figiirlerinin de 6nemli
bir yeri vardir. “Aslan”, “Kaplan”, “Cakir” gibi hayvan isimleri, bolgede
giic, cesaret ve direncin sembolii olarak kabul edilir. Bu tiir isimlerin ¢o-
cuklara verilmesi, onlarin giiglii, cesur ve saglikli bireyler olmalar1 i¢in
bir temenni ve manevi destek islevi goriir. Hayvan isimlerinin ad koyma
pratigindeki bu yeri, Safranbolu halkinin eski inang sistemlerini ve mane-
vi diinyasini da yansitmaktadir. Tiirk kiiltiiriinde, 6zellikle Orta Asya’dan
Anadolu’ya uzanan genis cografyada, hayvanlarin kutsal kabul edilmesi
ve ¢ocuklara bu hayvan isimlerinin verilmesi, bir tiir manevi koruma sag-
lama amaci tagimaktadir. Bu anlayis, ¢ocuklarin kotii ruhlardan korun-
masi ve yasamlar1 boyunca giiglii kalmalari igin yapilan geleneksel bir uy-
gulama olarak stirdiiriilmektedir. (Kibar, 2004) Dolayisiyla, Safranbolu’da
ad koyma gelenegi, doga ve hayvan sembollerinin manevi anlamlariyla
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zenginlesmis ve ¢ocugun hem toplumsal hem de dogal ¢evreyle uyumlu
bir kimlik kazanmasina hizmet eden ¢ok katmanli bir kiiltiirel yap1 olarak
ortaya ¢ikmaktadir.

Safranbolu’da gozlemlenen ad verme pratikleri arasinda dogadan,
takvimsel olaylardan, hayvan figiirlerinden ve yerel inang sistemlerinden
esinlenilerek verilen isimlerin dnemli bir yer tuttugu goriilmektedir. Bu
tir isimlendirmeler, bireyin dogayla ve yasadig1 cografyayla kurdugu ilis-
kinin kiiltiirel diizlemde nasil bicimlendigini gosteren giiclii gostergeler-
dir. Dogaya atifla verilen isimler, yalnizca estetik veya duygusal tercihler
degil; ayn1 zamanda belirli bir zamansallig, aidiyeti ve anlam1 ¢ocugun
kimligine sabitleme girisimidir.

Ozellikle dogum ayina bagl olarak verilen isimler —oérnegin “Ey-
1il”(K7), “Nisan”(K8)— yalnizca dogum zamanini isaretlemekle kalmaz;
ayn1 zamanda bu aylarin ¢agristirdig1 doga hallerinin, atmosferin ve ruh
halinin ¢ocugun kimliginde yasatilmasi arzusunu da barindirir. Bu du-
rum, birey ile dogum an1 arasindaki bagin kalic1 hale getirilme ¢abasi ola-
rak okunabilir. Ornegin “Eyliil” ismi, yalnizca bir takvim ayina degil, ayn1
zamanda hiiziin, olgunluk, gecis ve dinginlik gibi mevsimsel duygulara da
referans icerir. Bu anlamda isim, ¢ocugun Kkisiligine ytiklenen bir duygu
kodu, bir mevsim metaforu haline gelir.

Benzer sekilde, dogayla iliskili ¢icek, agag, renk ya da hava olaylarin-
dan isimler de doganin estetik ve sembolik giiciiniin, kiiltiirel hafizada na-
sil anlamlandirildigini ortaya koyar. Bu isimlerin kullanimi, ayni zaman-
da bireyin sadece bir aileye degil; doganin dongiisiine, canlilikla dolu bir
evren tasavvuruna da aidiyet duymasini saglar. Doga bu baglamda hem
bir esin kaynagi hem de kimlige yon veren bir degerler sistemidir.

Hayvanlara atifla verilen isimler daha ¢ok sembolik anlamlar iize-
rinden tercih edilmektedir. Bu tiir isimlerde dogrudan hayvana degil, o
hayvanla 6zdeslesen gii¢, zarafet, ceviklik, cesaret gibi ozelliklere vur-
gu yapilmaktadir. Ozellikle erkek ¢ocuklara verilen hayvan isimlerinde,
ataerkil toplum yapisinda erkeklige atfedilen gii¢, koruyuculuk ve lider-
lik gibi degerlerin daha dogum anindan itibaren sembolik olarak ¢ocuga
yiiklenmesinin bir yoludur. Bu isimlendirme bi¢imi, toplumsal cinsiyet
rollerinin, doga iizerinden nasil yeniden iiretildigini gostermesi bakimin-
dan da dikkate degerdir.

Diger yandan, farkli inang sistemleri, mitolojik ya da halk anlatilariy-
la iliskilendirilmis isimlerin kullanimi da gozlemlenmektedir. Bu isimler,
yalnizca fiziksel ya da ruhsal giizellik degil; ayni zamanda soyut ve kut-
sal nitelikler tizerinden bir anlam insasini da beraberinde getirir. Bu tarz
isimler, yerel inan¢ dokusunun halk dilinde nasil sembollestigini ve bu
sembollerin birey kimligine nasil sirayet ettigini gosterir.
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Tim bu pratikler, isim verme geleneginin yalnizca bir kimlik tayini
olmadigini; ayn1 zamanda birey ile dogum zamani, doga, mitoloji, inang
sistemi ve toplumsal degerler arasinda derin bir anlamsal bag kurma siire-
ci oldugunu ortaya koyar. Dogadan ve farkli inanglardan beslenen bu tiir
isimlendirmeler, bireyi hem ait oldugu kiiltiirel evrene hem de dogdugu
anin atmosferine baglayan giiclii birer simgesel ara¢ héline gelmektedir.

Safranbolu’daki bu tiir isim verme egilimleri, doga ile kiiltiir, birey
ile cevre ve gelenek ile modernlik arasinda kurulan ¢ok katmanli iligki-
lerin somut ifadesi olarak degerlendirilebilir. Bu isimler araciligiyla birey,
yalnizca ailesine degil; ayn1 zamanda bir mevsime, bir topraga, bir duy-
gulanima ve bir kiiltiirel evrene aidiyet kazanmakta, kimligi dogayla ve
inancla biitlinlesik bir anlam diizlemine oturtulmaktadir.

Safranbolu’daki isim verme pratikleri, sadece bireysel kimligin belir-
lenmesinde degil, ayn1 zamanda toplumsal hafizanin insasinda da belirle-
yici bir rol iistlenmektedir. Isimler, bir yoniiyle bireyi tanimlarken, diger
yoniiyle ait oldugu toplulugun deger diinyasini ve tarihsel tecriibesini yan-
sitir. Ornegin “Nevbahar”, “Giilistan” ya da “Mevsim” gibi isimler, yalniz-
ca estetik bir tercihi degil; ayn1 zamanda doganin dongiiselligine duyulan
saygty1, mevsimlerin ruh halini ve kiiltiirel sembollerin bireysel yasanti-

larla kesisimini gosterir. (Demirtas, 2019)

[sim verme edimi, kiiltiirel bellegin aktarimi agisindan da énemli bir
isleve sahiptir. Safranbolu’da rastlanan isimler ¢ogunlukla yerel cografya
ile dogrudan iliskilidir. “Zeynep Géli”, “Cigdem”, “Toprak” ya da “Iklim”
gibi isimler, sadece fiziksel ¢evreye degil; o ¢evrenin ruhuna, iklimine ve
mevsimsel dongiilerine isaret eder. Bu tiir isimler araciligryla kiiltiirel bel-
lek doga ile i¢ ice bir sekilde yeniden iiretilmekte ve sonraki kusaklara
aktarilmaktadir. (Kara ve Ugur, 2021)Burada isimler, dilsel gostergeler ol-
manin Otesine gegerek kiiltiirel birer arsiv islevi gormektedir.

Ayrica bu adlandirma bigimleri, bireyin kimlik insasinda dogayla
kurdugu sembolik iliskiyi de acik¢a ortaya koyar. Isimler, bireyin yalnizca
sosyal kimligini degil, ayn1 zamanda ontolojik varolusunu sekillendiren
unsurlar héiline gelir. Bu baglamda isimler, “anlamin dogada aranmas1”
seklinde yorumlanabilir.

Modernlesmenin getirdigi hizli doniisiimler, geleneksel isim verme
pratiklerini etkilemekteyse de Safranbolu 6rneginde goriildiigii tizere, ye-
rellik ve dogaya referans verme egilimi halen gii¢lidiir. Bu durum, yerel
kimligin moderniteyle catismadan var olma stratejilerinden biri olarak
okunabilir.

Safranbolu’da isim verme siiregleri yalnizca bireysel kimliklerin de-
gil, ayn1 zamanda toplumsal, kiiltiirel ve mekéansal aidiyet bi¢imlerinin de
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bir gostergesidir. Bu pratikler, dogayla biitiinlesik bir diinya goriisiiniin
ve ¢ok katmanli kiiltiirel birikimin stirdiirtilebilirligini saglayan bir anlat1
formu olarak degerlendirilebilir. Isimler araciligiyla dile gelen bu anlati,
birey ile doga, gelenek ile modernite, yerel ile evrensel arasinda kurulan
anlam kopriilerini goriiniir kilar.

3.4. Sosyal ve Toplumsal Faktorler

Safranbolu’daki ad koyma geleneginde, ailenin sosyo-ekonomik du-
rumu, toplumda yer edinen degerler ve sosyal statii gibi faktorler de belirle-
yici rol oynamaktadir. Bolge halki arasinda, toplumda sayginlik kazanmig
ve toplumsal statiisii yliksek kisilerin adlarinin ¢ocuklara verilmesi yaygin
bir uygulamadir. Bu durum, ailenin sosyal statiisiinii pekistirmenin yani
sira, toplum i¢indeki yerini saglamlastirma amaci tasir. Ozellikle kdylerde
yasayan aileler, kendi sosyal ¢evrelerinde sayg1 goren koyiin ileri gelenle-
rinin isimlerini ¢ocuklarina vererek, bu saygin kisilerin anisin1 yasatmak
ve toplumdaki itibarlarini devam ettirmek isterler. Boylece, adlar sadece
bireysel kimlik belirleyicisi olmaktan ¢ikarak, sosyal hiyerarsi i¢inde bir
statli gostergesi haline gelir. (Yal¢inkaya, 2015)

Bu gelenek, toplumda sayg1 duyulan kisilerin isimlerinin nesilden ne-
sile aktarilmasini saglar ve boylece kiiltiirel bir siireklilik olusturur. Ayni
zamanda, bu uygulama ailelerin i¢inde bulundugu sosyal ve ekonomik
yapinin yansitilmasi agisindan da 6nemli bir gostergedir. Safranbolu’da
isimlerin, bireylerin ve ailelerin sosyal konumunu ifade etme bi¢imi ola-
rak kullanilmasi, ad koyma geleneginin ¢ok boyutlu ve karmasik sosyal
dinamiklerle sekillendigini ortaya koyar. Bu baglamda, isimler sadece bi-
reysel anlam tasiyan unsurlar degil, ayni zamanda toplumsal kimlik ve
sosyal statii unsurlari olarak islev goriir.(Demir, 2020)

Safranbolu’da ad koyma gelenegi, ailelerin sosyal statiilerini vurgula-
malarinin ve toplum i¢inde sayginliklarini artirmalarinin bir yolu olarak
da kabul edilmektedir. Bu durum, isimlendirme pratiginin hem kiiltiirel
hem de sosyal bir aktarma mekanizmasi olarak isledigini gostermektedir.
Toplumun sosyal yapisinin adlar araciligiyla yeniden iiretildigi bu siireg,
kiiltiirel kimlik ve sosyal diizenin korunmasinda kilit bir rol oynar. (Yal-
¢inkaya, 2015; Kara, 2019)

Safranbolu yoresinde gozlemlenen ad verme pratiklerinden biri de,
anne ve babanin isimlerinin ilk hecelerinin birlestirilmesiyle yeni ve 6z-
giin bir isim olugturulmasidir. Bu yontem, ad verme geleneginin sadece
gecmigse ait kiiltiirel mirasi tagima amaciyla degil; ayn1 zamanda bireysel
yaraticiligy, aile i¢i duygusal baglar1 ve modern anlam arayislarini da
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yansitan dinamik bir siire¢ oldugunu ortaya koymaktadir. Bu tiir birle-
sik isimlendirmeler, geleneksel kaliplarin 6tesine gegerek kisisel, 6zgiin
ve aileye 6zgli kimlikler yaratma ¢abasinin bir ifadesi olarak degerlen-
dirilebilir.

Anne ve babanin adlarindan tiiretilen birlesik isimler, gocugun yal-
nizca genetik olarak degil, sembolik diizeyde de ebeveynlerinin ortak iirii-
nii oldugu fikrini somutlastirir. Bu tiir bir adlandirma, ¢ocugu bir sevgi ve
birlikteligin somut ifadesi olarak konumlandirir. Ayn1 zamanda, ailenin
kendi i¢ dinamiklerinden beslenen ve disaridan etkilenmeden olusturulan
bir kimlik yaratma arzusu, bu uygulamada agik¢a kendini gosterir.

Bu isim verme bi¢imi, ayn1 zamanda modern bireyselligin ve aidiye-
tin bir sentezi olarak da okunabilir. Geleneksel olarak biiyiiklerin isim-
lerinin verildigi bir toplumda, anne ve baba isimlerinden tiiretilen yeni
bir ad hem ge¢misle bag kurmay: stirdiiriir, hem de ¢agdas bir 6zgiinliik
ve yenilik arayisinin izlerini tasir. Bu yaklasim, birey kimliginin kolektif
degerlerle oldugu kadar kisisel tercihlerle de sekillendigine isaret eder.

Bununla birlikte, bu tiir birlesik adlar yalnizca ebeveynlerin isimlerin-
den tiiretilmekle kalmaz; zaman zaman aile i¢inde anlamli anilarin, 6zel
tarihlerde yasanan olaylarin ya da belirli kelimelerin ¢agrisimlarina gore de
kurgulanabilir. Bu da ad verme eylemini, bir bakima kisisel tarih yazimi
héline getirir. Her bir birlesik ad, sadece bir ¢ocuk ismi degil, ayn1 zamanda
bir ailenin kendi i¢inde olusturdugu mikro-tarihsel anlatinin pargasidir.

Ote yandan, bu uygulama toplumun dilsel ve fonetik estetik anlayigi-
n1 da yansitir. Olusturulan ismin kulaga hos gelmesi, kolay soylenebilir ol-
mast ve anlamli bir ¢agrisim yaratmasi da dikkate alinir. Bu da gosteriyor
ki, ad verme siireci yalnizca sembolik ya da duygusal degil; ayn1 zamanda
dilsel ve estetik kaygilarla da sekillenen ¢ok katmanli bir eylemdir.

Safranbolu’daki bu yaratici isimlendirme bi¢imi, yerel geleneksel yap:
ile bireysel yaraticiligin nasil i¢ ice gectigini gosteren dikkat ¢ekici bir or-
nektir. Aile i¢cinde anlam yiikli bir birlikteligin iiriinii olan bu tiir adlar
hem ge¢misle bag kurmay1 hem de gelecege yonelik 6zgiin bir kimlik in-
sasin1 ayn1 anda gergeklestirme ¢abasinin kiiltiirel izdiistimiidiir. Boylece
isim, yalnizca bir ¢agirma araci degil; bir duygusal bag, bir birliktelik sem-
bolii ve bir kiiltiirel anlati olarak iglev kazanir.

Bolgede farkl: isim arayiglar1 6zgiin isimlerin ortaya ¢ikmasina ola-
nak saglamistir. Anne ad1 ‘Niliifer’ ve baba ad1 ‘Mesut’ olan ¢ocuga anne
ve babasinin isimlerinin ilk harflerinden olusan ‘Nilsu’(K2) isminin veril-
mesi, anne ad1 * Zeynep’ ve baba adi ‘Caner’ olan ¢ocuga anne ve babasinin
isimlerinin ilk harflerinden olusan “Zeycan’(K1)adinin verilmesi bélgede
pek yaygin olmayan farkli isimlerdendir.
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Ailenin tinlii olan bir kisiye olan sevgisinin bolgede ¢ocuk isimlerine
yansidig1 goriilmektedir. Burak Kut'u begenen bir ailenin dogan erkek ¢o-
cuguna ‘Burak’(K51) adin1 vermesi, Filiz Akin’1 begenen bir ailenin dogan
kiz ¢ocuklarina ‘Filiz’(K3) adini vermesi, Fatih Terim’i begenen bir ailenin
dogan erkek ¢ocuklarina ‘Fatih’(K4) adini vermesi, Ayta¢ Arman’1 bege-
nen bir ailenin dogan ¢ocuguna ‘Ayta¢’(K5) adini vermesinin altinda bu
anlayisin hakim oldugu anlagilmaktadir.

Tiirk tarihinden etkilenerek verilen isimler oldugu da goriilmektedir.
Ikinci Goktiirk Devleti'ni agabeyi Bilge Kagan ile yoneten Kiil Tigin'in ta-
rihte ‘mugan’ (savasc1) olarak nitelendirilmesi sebebiyle dogan erkek ¢ocu-
guna ailenin ‘Mugantay’(K40) (ulusavase1) ismini vermesi, Eski Tiirkge’de
‘Kunan ‘ kelimesinin adalet anlamina gelmesi sebebiyle dogan erkek ¢o-
cuguna ‘Kunantay’(K40) adinin verilmesinde Tiirk tarihinin etkileri go-
rillmektedir.

Safranbolu’da yapilan ad verme uygulamalar1 incelendiginde, top-
lum tarafindan taninan, tarihsel, sanatsal ya da siyasal alanda 6ne ¢ik-
mis bazi sahsiyetlerin adlarinin yeni dogan ¢ocuklara verilmesinin yay-
gin bir gelenek héline geldigi gozlemlenmistir. Bu durum, ad verme pra-
tiginin yalnizca ailevi veya dini referanslarla sinirli kalmadigini; ayni
zamanda toplumsal bellekte iz birakmuis kisiliklerin etkisiyle sekillendi-
gini gostermektedir. S6z konusu egilim, birey kimliginin olusumunda
kiiltiirel rol modellerin ve kolektif hafizanin belirleyici rol oynadigini
ortaya koymaktadir.

Bu adlandirma bi¢imi, gocuga dogrudan bir “kimlik miras1” kazan-
dirma arzusunun tezahiiriidiir. Unlii kisiler araciligiyla hem bagari, er-
dem, gii¢ ya da estetik gibi toplumsal olarak deger atfedilen niteliklerin
gocuga yansitilmasi hedeflenmekte hem de o isim araciligiyla bir dénemin
ya da fikrin yasatilmas1 amaglanmaktadir. Boylece birey, sadece biyolojik
bir varlik olarak degil, ayn1 zamanda kiiltiirel bir devamlilik unsuru ola-
rak konumlandirilir.

Ozellikle medya ve kitle iletisim araglarinin yayginlagmasiyla birlik-
te, toplumun taninmus kisiliklerle kurdugu duygusal ve simgesel baglar,
ad verme gelenegini de doniistiirmiistiir. Bu durum, modernlik ve yerel
geleneklerin i¢ ice gegmesiyle olusan kiiltiirel yapiya isaret eder. Bir yan-
dan aile bityiiklerinin adlariyla soy siirekliligi saglanirken, diger yandan
donemin etkili figiirleriyle kurulan baglar tizerinden kiiltiirel giincellik ve
sosyal prestij arayis1 gozetilmektedir.

Bu isim verme tercihi ayn1 zamanda bir tiir temsiliyet stratejisi olarak
da degerlendirilebilir. Aile, bu yolla ¢ocuklarinin s6z konusu figiirle 6z-
deslesmesini, onun bagarilariyla veya erdemleriyle simgesel olarak biitiin-
lesmesini umut eder. Bu, yalnizca kisisel bir hayranlik bicimi degil; ayni
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zamanda toplumun ideal birey tasavvurunun ¢ocugun ismi tizerinden ye-
niden iiretilmesidir.

Safranbolu yoresinde gézlemlenen bu egilim, ad verme geleneginin
duragan degil; aksine dénemin toplumsal dinamiklerine agik, siirekli de-
gisen ve yenilenen bir pratik oldugunu ortaya koyar. Unlii kisilerin isimle-
rinin tercih edilmesi, kiiltiirel bellek ile bireysel kimlik arasinda kurulan
ince iliskiyi somutlastirmakta; isim araciligiyla birey hem ge¢misle hem
de icinde bulundugu ¢agin deger yargilariyla bag kurmaktadir.

20 Temmuz 1974 Kibris Harekatrndan bir y1l sonra dogan erkek ¢ocu-
guna ‘Biilent Ecevit’(K63) isminin verilmesi, Silleyman Demirel’ e hayran-
lik duyan bir ailenin dogan ¢ocuklarina ‘Siileyman’ (K60) adin1 vermesi,
Cumhurbagkan1 Recep Tayyip Erdogan’ a sevgi besleyen bir ailenin dogan
erkek cocuklarina ‘Recep Tayyip’(K62) adin1 vermesi, Erdal Inénii’yii be-
genen bir ailenin dogan ¢ocuguna ‘Erdal’(K61) adini vermesinin altinda
hem Tiirk tarihinden etkilenmeyi hem de begenilen, sevilen bir kisinin
‘dogan ¢ocuk onun gibi olsun’ anlayisiyla yasatildig: goriilmektedir.

Safranbolu’da ad verme gelenegi incelendiginde, yerel diizeyde top-
lum tarafindan saygi duyulan, sevilen ve davranislariyla 6rnek alinan ki-
silerin isimlerinin yeni dogan bireylere verildigi dikkat ¢ekmektedir. Bu
durum, ad verme eyleminin yalnizca bir kimlik belirleme siireci degil,
ayn1 zamanda ahlaki, kiiltiirel ve toplumsal bir aktarim pratigi oldugunu
ortaya koyar. Aileler, bu tiir isimlendirmelerle ¢ocuklarina yalnizca bir ad
degil; o ismin temsil ettigi degerler biitiiniinii, bir anlamda yasam pusula-
sin1 da miras birakmaktadir.

Bu isim verme tercihi, gocugun yalnizca ailevi bir ge¢mise degil, ayni
zamanda toplumsal bir hafizaya baglanmasini saglamaktadir. Toplum ta-
rafindan saygiyla anilan bir sahsiyetin adinin bir ¢ocuga verilmesi, o ki-
siligin tasidigy itibar1 ve olumlu 6zellikleri yeni nesle tagima ¢abasi olarak
degerlendirilmelidir. Bu yolla birey, daha dogar dogmaz belirli bir deger
sistemine yonlendirilir; ismiyle birlikte bir kimlik beklentisi ve sosyal ko-
num kodlanir.

Adu verilen kisginin ¢aligkanlig, diiriistliigii, yardimseverligi, alcakgo-
nillaligi ya da liderligi gibi 6zellikleri, o ismin tercih edilmesinde temel
belirleyicilerdir. Dolayisiyla, bu pratik yalnizca sevgiyle degil; ayn1 zaman-
da 6rnek alinma arzusuyla sekillenir. Aileler, bu isimler araciligiyla hem
gecmiste yasamis olumlu figiirleri onurlandirmakta hem de ¢ocuklarina
bu figiirlerin davranis kaliplarini benimsetmeyi umut etmektedir. Bu du-
rum, ad verme siirecini bir tiir sosyal yonlendirme araci haline getirir.

Bu uygulamanin dikkat ¢eken bir yonii, segilen isimlerin sadece aile
icinde taninan Kkisilerle sinirli kalmay1p, daha genis bir toplumsal ¢evrede
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ortak kabul gérmiis bireyleri de kapsamasidir. Bu, Safranbolu’daki top-
lumsal yapinin kolektif degerler etrafinda sekillendigini ve ad verme ge-
leneginin de bu ortak degerlerin kusaktan kusaga aktarilmasinda 6nem-
li bir islev iistlendigini gostermektedir. Bu isimler araciligiyla toplumun
“ideal insan” tanimi yeniden tretilir ve ¢ocuk, ismi tizerinden bu tanima
uygun bi¢imde sekillendirilir.

Safranbolu’daki bu isimlendirme bi¢imi, bireyin kimliginin sadece
biyolojik baglar tizerinden degil; ayn1 zamanda ahlaki, kiiltiirel ve toplum-
sal referanslar tizerinden insa edildigini gostermektedir. Toplumun deger
verdigi kisilerden ilhamla verilen adlar hem ge¢misin izlerini tagir hem de
gelecegin yoniinii belirler. Béylece ad verme eylemi, yalnizca bir isim seci-
mi degil; ayn1 zamanda bir deger aktarimi ve kimlik insasi siireci olarak
kiiltiirel islev kazanair.

Yorede herkes tarafindan sevilen ve saygi duyulan bir kisinin adinin
dogan ¢ocuga verilmesi ¢ocugun ismini aldig1 kisinin karakterini ve mer-
tebesini de alacag: diisiincesinin hakim oldugu goriilmektedir. Dogan kiz
¢ocuguna yorede terbiyesiyle herkes tarafindan 6rnek gosterilen ‘Gtilse-
ren’(K33)adli kisinin isminin verilmesi, dogan erkek ¢ocuguna kéyde dok-
tor olan ve herkesin saygi gosterdigi ‘Bahri’ adli kisinin isminin verilmesi,
bolgede gazi olan ve saygi gosterilen ‘Kamil’(K35) isimli kisinin adinin
¢ocuga verilmesi diisiincesinin altinda ‘Onun gibi saygideger, sevilen bir
kisi olsun.” anlayis1 oldugunu gormekteyiz.

Sosyal sinifin Safranbolu’da ad koyma gelenegi tizerindeki etkisi de
oldukga belirgindir ve bu durum, toplumun yapisini sekillendiren 6nemli
bir unsur olarak karsimiza ¢ikar. Zengin ve prestij sahibi aileler, toplum
icinde daha fazla taninan, tarihsel ve kiiltiirel agidan yiiksek degere sahip
isimleri tercih etme egilimindedir. Bu isimler, ailenin sosyal statiisiinii ve
toplumsal prestijini yansitmakta, ayn1 zamanda toplum i¢cinde daha gorii-
niir ve saygin bir konum elde etmelerine yardimci olmaktadir. Ote yandan,
daha miitevazi gelir diizeyine sahip aileler, genellikle toplumun genelinde
kabul goren, yaygin ve kolay benimsenen isimleri segerler. Bu durum, ad
koymanin sadece bireysel veya ailevi bir tercih degil, ayn1 zamanda sosyal
sinif ve gevre ile baglantili bir sosyal gosterge oldugunu gostermektedir.
(Yalginkaya, 2015)

2024 y1l1 verilerine gore Karabiik genelinde erkek gocuklarina en gok
verilen isimler sirastyla “Goktug, Alparslan, Omer Asaf, Poyraz, Alperen,
Barlas, Kerem, Kivang, Metehan, Yusuf” olurken, kiz ¢ocuklarina en ¢ok
verilen isimler ise “Gokge, Defne, Zeynep, Asel, Doga, Inci, Asya, Elisa,
Masal, Umay” olarak siralanmaktadir. (TUIK, 2024) Bu isimler, Tiirk ta-
rihinden ve kiiltiirel geleneklerden derin izler tasimakta olup hem y6renin
geleneksel bagliligini hem de modern anlayisini yansitmaktadir. Ozellik-
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le erkek isimlerinde tarihsel kahramanlar ve geleneksel figiirlerin etkisi
acikeca goriiliirken, kiz isimlerinde doga temali ve modern isimlerin art-
mast, kiiltiirel degisim ve gesitliligin bir gostergesidir. 2024 yilinda Kara-
biik’te erkek ¢ocuklarina yaygin olarak verilen isimler arasinda tarihi ve
kahramanlik ¢agrisimlar tasiyan, ayni zamanda kiiltiirel kokenleri derin
olan isimlerin 6n plana ¢iktig1 gozlemlenmektedir. Bu isimler, giiglii bir
milli kimlik, tarih bilinci ve kiltiirel aidiyet duygusunun yeni nesillere
aktarilmasi arzusunu yansitir. Ornegin, tarih sahnesinde énemli liderlere
veya kahramanlara atfedilen isimlerin tercih edilmesi, ailenin ¢ocuguna
cesaret, liderlik, vatanseverlik gibi degerleri yiikleme niyetini gosterir. Bu
baglamda, secilen isimler sadece bireysel bir tercih degil; ayn1 zamanda
toplumun ortak tarihi ve kiltiirel belleginin gen¢ kusaklara aktarilmasi
amaciyla da kullanilan gii¢lii sembollerdir.

Kiz ¢ocuklarina verilen isimlerde ise doga, giizellik ve zarafetle ilis-
kilendirilen unsurlarin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Bu isimler, dogaya
ve estetik degerlere duyulan sevginin yani sira modern ve evrensel anlam-
lar tagtyan unsurlarin da kimlikte yer buldugunu ortaya koyar. Ozellikle
mevsimler, bitkiler, dogal unsurlar ve anlam derinligi olan isimlerin se-
gilmesi, bireyin dogayla olan bagini giiglendirme arzusunu yansitirken,
ayn1 zamanda ¢agdas kadin kimliginin zarafet, 6zgiirlitk ve dogallik gibi
kavramlarla biitiinlestigini gosterir.

Her iki cinsiyette de isim tercihleri, Karabiik’te hem koklii kiiltiirel
degerlerin korunmasina hem de modern, evrensel ve bireysel anlam diin-
yalarinin i¢ ice gegmesine isaret eder. Erkek isimlerinde tarihsel ve kah-
ramanlik referanslarinin yogunlugu, toplumun milli bilinci koruma ve
gliclendirme ihtiyacina yanit verirken, kiz isimlerindeki doga ve estetik
temalar bireysel kimliklerin daha ¢ok duygusal ve estetik kodlarla insa
edildigini gosterir.

Karabiik’te 2024 yilinda tercih edilen isimler hem bolgesel kiiltiirel
hafizanin canliligini hem de giiniimiiziin modern ve evrensel degerlerine
acik bir toplum yapisini yansitan bir isimlendirme dinamigini ortaya koy-
maktadir. Bu dinamik hem ge¢gmisin mirasina saygi hem de gelecege dair
umut ve 6zgiinliik arzusunun isimler araciligiyla nesilden nesile aktaril-
mast siirecini sembolize eder.

Bu veriler, Safranbolu gibi geleneksel yapilarin hakim oldugu bol-
gelerde ad koyma geleneginin, sosyal sinif farklar: ve tarihsel kokenlerle
nasil i¢ ige gectigini anlamamiz i¢in 6nemli ipuglar1 sunar. Ad koyma pra-
tigi, sadece bireysel bir tercih olmaktan ¢ikarak, toplumsal statii, kiiltiirel
kimlik ve sosyal baglamin yansimalarini tasiyan ¢ok katmanli bir olguya
dontismektedir.
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Safranbolu gibi geleneksel dokunun héla canli oldugu yerlesim alan-
larinda ad verme pratikleri, yalnizca bireysel bir tercih siireci olarak de-
gerlendirilmemelidir. Bu bolgelerde adlandirma, tarihsel siireklilik, top-
lumsal aidiyet ve kiiltiirel kimlik insasinin 6nemli bir pargasi olarak islev
goriir. Zaman icerisinde kusaktan kusaga aktarilan adlar, yalnizca ses ve
bicimsel 6zellikler tasimaktan 6te, belli bir sinifsal yapinin, kiiltiirel hiye-
rarsinin ve tarihsel bellegin tasiyicilaridir. Bu durum, ad verme eylemini,
bireyin sosyal konumlanmasini belirleyen sembolik bir dilsel pratik hali-
ne getirir.

Adlandirma gelenegi, Safranbolu’nun tarihsel yapisiyla paralel olarak,
koklii aile iligkileri, dini referanslar ve geleneksel deger sistemleri eksenin-
de sekillenir. Toplumsal yap1 i¢inde belli bir mevkide yer alan gruplarin
belirli adlandirma kaliplarini siirdiirme egiliminde olduklar: gézlemlenir.
Bu kaliplar, genellikle ailevi onuru, kiiltiirel siirekliligi ve ge¢misle kuru-
lan baglar1 pekistirme amacina hizmet eder.

Bireyin ismi, gogu zaman bir aile ge¢misinin, hatta bir toplumsal kat-
manin kolektif hafizasinin bir yansimasidir. Belirli donemlerde sik kulla-
nilan bazi adlarin belli aileler ya da sosyal ¢evrelerde tekrar etmesi, bu ad-
larin simgesel bir miras olarak goriildiigiinii ve bu yolla bir soy stirekliligi
kuruldugunu gosterir.

Safranbolu'nun mekénsal dokusu da bu adlandirma pratiklerinin
sosyokiiltiirel yapiyla i¢ ice gectigini gosterir. Geleneksel mahallelerde
kullanilan adlarla, daha modern veya merkezden uzak yerlesimlerde ter-
cih edilen adlar arasinda dikkat ¢ekici farkliliklar gozlemlenir. Geleneksel
dokunun korundugu alanlarda tarihsel stireklilik tasiyan, anlami dini ya
da kiiltiirel metinlerde karsilik bulan adlar yayginken; modern bélgelerde
daha bireysel, estetik veya cagdas referanslarla bicimlenen adlandirmalara
rastlanir.

Sinifsal farklarin dilsel olarak temsil buldugu bu adlandirma bigim-
leri, zamanla statii farkliliklarini kodlayan araglar haline gelmistir. Ayni
toplumsal yap1 igerisinde farkli siniflardan gelen bireylerin adlandirma
tercihlerindeki farklilik, sembolik sinirlarin dil araciligiyla insa edildigini
gosterir. Kimi isimler, belirli bir estetik begeni, egitim diizeyi veya top-
lumsal mevkiden kaynaklanan bilingli bir se¢imin {iriinti olurken, kimi
isimler ise daha ¢ok giindelik yasantinin, yerel degerlerin ya da dogrudan
dini geleneklerin etkisiyle sekillenir.

Bu aktarim yalnizca toplumsal diizlemde degil, tarihsel katmanlar
icerisinde de islerlik kazanir. Safranbolu'nun Osmanlr’'dan giintimiize
uzanan tarihsel siireci boyunca degismeyen baz1 isim egilimleri, bu cog-
rafyada adlandirmanin tarihsel aidiyet yaratma giiciinti gozler 6niine
serer.
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Safranbolu’daki adlandirma gelenekleri, yalnizca bireysel kimlik in-
sasinin degil, ayn1 zamanda toplumsal yapinin, tarihsel siirekliligin ve
mekansal farklarin dile dékiildiigii sembolik bir alandir. Isimler aracili-
g1yla bireyler hem tarihsel ge¢cmisle hem sosyal statiiyle hem de kiiltiirel
degerlerle bag kurar. Bu baglamda ad verme, goriiniiste bireysel bir karar
gibi goriinse de, aslinda kiiltiirel hafizanin ve sosyal 6rgiitlenmenin yeni-
den tiretildigi 6nemli bir kiiltiirel eylem alanidir.

3.5. Yoresel Inanclar ve Adlar

Safranbolu'nun ad koyma geleneginde, dini inanglarin yani sira yo-
resel halk inaniglar1 da 6nemli bir yer tutmaktadir. Bolge halki, ¢ocuklar:
kotii ruhlardan, nazardan ve hastaliklardan korumak amaciyla 6zel isim-
ler verme gelenegini benimsemistir. Bu baglamda, Safranbolu’da bazi ai-
lelerin ¢ocuklarina “Seytan”, “Yilan” gibi olumsuz ve hatta korkutucu an-
lamlar tasiyan isimler verdigi goriilmektedir. Bu uygulamanin temelinde,
¢ocuklarin kotii giliglerden uzak tutulmasi ve bdylece yasamlarinin uzun
ve saglikli olacagina dair giiglii bir inang bulunmaktadir.(Erdogan, 1995)
Bu tiir isimler, dogrudan olumlu ¢agrisimlara sahip olmasa da, manevi
bir kalkan gorevi gormekte ve toplumun koruyucu gelenekleri arasinda
yer almaktadir.

Bunun yaninda, Safranbolu’da “Dursun”(K45), “Durdu”(K46) ve
“Durmus”(K49) gibi isimlerin de olduk¢a yaygin olarak kullanildig: bilin-
mektedir. Buisimler, cocugun yasamaya devam etmesi, hastaliklardan ko-
runmasi ve dogum sonrasi saglikli bir sekilde biiyiimesi i¢in verilmis olan
temennileri simgeler. (Erdogan, 1995) Bu isimlerin tasidigi anlam, ¢ocu-
gun varliginin siirmesi ve hayat miicadelesinde basarili olmasi yoniinde
dilekler igerir. Ayrica, bu gelenek Safranbolu halkinin dogaiistii giiglere
kars1 gelistirdigi savunma mekanizmalarinin somut 6rnekleri olarak da
degerlendirilir. Kotii ruhlardan korunma amaciyla verilen isimler, bolge
halkinin kiiltiirel hafizasinda 6nemli bir yer tutmakta ve kusaktan kusaga
aktarilmaktadir.

Safranbolu’da bu tiir ad koyma gelenekleri, sadece bireysel diizeyde
degil, ayn1 zamanda toplumsal diizeyde de bir koruma ve dayanigsma islevi
gorir. Aileler, gocuklarini sadece isimlendirmekle kalmaz, ayni zaman-
da onlar1 kétii etkilerden koruma inanci ile toplumsal aidiyet ve giiven
duygusunu da pekistirir. Bu sayede, ad koyma pratikleri bolgenin kiiltiirel
yapisinin ve toplumsal dinamiklerinin ayrilmaz bir pargas: olarak yasa-
tilmaktadir.

Safranbolu kiiltiiriinde, yoresel inanglara dayali olarak isimlendir-
me uygulamalarinin varligi, toplumun geleneksel diinya goriisii ve ma-
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nevi deneyimlerinin ¢ocuklarin kimlik insasindaki derin etkisini goster-
mektedir. Ozellikle, cocuk kayiplarinin yogun yasandigi gegmis dénem-
lerde, ailelerin yeni dogan ¢ocuklarinin saglikli ve uzun 6miirlii olmasi
yoniindeki giiglii arzularini ifade etmek iizere “Yasar(K50), Durdu(K46),
Dursun(K45), Durana(K47)’ gibi isimlerin verilmesi, adin yalnizca bir ta-
nimlama araci olmanin 6tesinde, koruyucu ve sifaci bir islev gordiigiini
ortaya koyar.

Bu tiir isimlendirmeler, yerel inang sistemleri i¢erisinde ¢ocugun ya-
samini kutsal ve kadim giiglerle iliskilendirme, ad vasitasiyla varolusunu
giivence altina alma bi¢cimidir. Ayni zamanda bu isimler, ailenin yasanan
acilar karsisinda umudu diri tutma ve gelecege dair olumlu bir beklen-
ti yaratma bi¢giminde toplumsal psikolojinin yansimasidir. “Durmak” ve
“yagamak” gibi olumlu eylemleri ¢agristiran bu isimler, tipki bir tiir adak-
ta oldugu gibi, cocugun saglig1 ve esenligi icin manevi bir koruma kalkani
olusturmay1 amaglar.

Bu pratik, adin sembolik giicline inanmanin yani sira, bireyin haya-
tinin toplumun manevi ve kiiltiirel dokusuna siki sikiya bagli oldugunu
gosterir. Isim, burada sadece bireysel bir etiket degil, ayn1 zamanda aile ve
toplumun ortak yasam sevincinin ve devamlilik arzusunun somutlagmais
bigimidir. Boylece isim verme siireci hem kisisel hem de kolektif diizeyde
bir iyilesme ve umut ritiieline dontisiir.

Safranbolu’daki bu tiir yoresel inanglara dayali isimlendirmeler,
toplumun tarihsel travmalari, manevi beklentileri ve kiiltiirel degerleriy-
le i¢ ice gegmis karmasik bir kimlik tiretme pratiginin gostergesidir. Bu
isimler araciligiyla aileler hem yasanan kayiplarin acisini hafifletmeye
hem de yeni dogan bireyin yasam yolculuguna olumlu bir baslangig¢ yap-
masina katki saglamaktadirlar. Béylece isimlendirme, Safranbolu kiiltii-
riinde hayat1, umudu ve devamlilig1 kutsayan anlaml bir ritiiel olarak
varlik kazanir.

Dogan ¢ocuklari vefat eden ailelerin yeni dogan gocuklarinin hayatta
kalmasini, yasamalarini saglamalar1 amaciyla “Yagar(K50), Durdu(K46),
Dursun(K45), Durana(K47)’ isimlerini ¢ocuklarina verdiklerini ve bu
isimlere inan¢ duyduklar1 goriilmektedir. Baz1 ailelerin ¢ocuklarinin ha-
yatta kalmalari i¢in dogan her ¢ocuga ‘Dur’ ile baslayan ‘Durana(K47),
Durmug(K49)’ isimlerini vermeleri isim ile ¢ocuk yasami arasinda bir ilgi
olduguna inandiklarini gostermektedir.

Safranbolu’da isim koyma gelenegi incelendiginde, dogan ¢ocuklarin
cinsiyetinin degismesi veya dogan ¢ocugun beklenen cinsiyete uygun ola-
rak “donmesi” arzusunu yansitan isimlerin verildigi tespit edilmistir. Bu
durum, ad verme pratiginin sadece bireysel kimlik belirleyici bir unsur
olmanin 6tesinde, ayn1 zamanda toplumun manevi inanglari, beklentileri
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ve ritiiel ihtiyaglariyla i¢ ice gegmis karmasik bir kiiltiirel mekanizma ol-
dugunu gostermektedir.

“Dondii”(K43)ve “Done”(K42) gibi isimler, burada yalnizca bir ad de-
gil, ayn1 zamanda bir arzu, bir dilek ve bir déniisiim simgesi olarak anlam
kazanir. Bu tiir isimlendirmeler, 6zellikle cocuk sahibi olma siirecinde ya-
sanan belirsizlikler, endiseler veya toplumsal beklentiler 151§1nda ortaya
¢ikar. Yapilan goriismelerde katilimcilar ailelerin dogacak bir sonraki ¢o-
cugun cinsiyetinin farkli olmasinin arzulandigi i¢in bu tiir isimleri tercih
ettigi ifade edilmistir. Cinsiyet beklentisinin karsilanmadigi durumlarda,
isim araciligiyla ¢ocugun cinsiyetinin “degistirilecegi” ya da “beklenilen
cinsiyete doniistiiriilecegi” yonitindeki sembolik umut ifade edilir. Bu, bir
tlir manevi miidahale ya da koruyucu biiyii ritiieline denk diiser ve ismin
ruhani bir islev tistlenmesini saglar.

Bu uygulama, Safranbolu toplumunun, biyolojik gercekliklerin o6te-
sinde adin kutsal ve doniistiiriicii giiciine olan inancini ortaya koyar. Ayni
zamanda, bu isimler ailenin ve toplumun cinsiyet normlarina yonelik bek-
lentilerini, gocuk sahibi olmanin sosyal boyutunu ve bireysel arzularin ko-
lektif yansimalarini gosterir. Cocugun ismi, bu baglamda, sadece kimlik
belirleyici degil; ayn1 zamanda toplumsal ve kiiltiirel olarak anlamlandi-
rilmis bir umut ve telafi aracidur.

Bu isimlendirme pratigi, kiiltiirel baglamda “doniisiim” ve “yeniden
dogus” motiflerinin bir yansimasidir. Toplumda yerlesmis olan inanglar,
gelenekler ve beklentiler, bireysel ailelerde bu sekilde somutlagir. Boylece
isim hem ¢ocugun hayatina olumlu bir y6n verme arzusu hem de ailenin
yasadig1 kaygilarin giderilmesine yonelik bir arag islevi goriir.

Safranbolu’daki “Dondii”(K43) ve “Done”(K42) isimlerinin tercih
edilmesi, ad verme eyleminin manevi bir dilek, toplumsal bir beklenti ve
kiiltiirel bir ritiiel olarak islev gordiigiiniin 6nemli bir gostergesidir. Bu
isimler, bireyin cinsiyet kimligiyle ilgili beklentilerin ad yoluyla sekillen-
dirilmesi siirecinin, kiiltiirel bir anlat1 ve toplumsal bir psikolojinin par-
ast oldugunu ortaya koyar. Boylece Safranbolu’da isim koyma gelenegi,
sadece bireysel kimlik belirleme degil, ayn1 zamanda sosyal ve manevi an-
lamlarin da aktarildig: ¢ok katmanli bir siire¢ olarak degerlendirilebilir.

Yorede bir sonraki dogacak olan ¢ocugun cinsiyetini belirledigi-
ne inanilan isimler oldugu anlagilmaktadir. Iki kiz ¢ocugu olan ailenin
ticlincii dogan kiz ¢ocuguna bir sonraki dogacak ¢ocugun erkek olmasi
icin ‘Dondii’(K43) adinin verilmesi, ii¢ kiz1 olan ailenin doérdiinci kizina
cinsiyetin bir sonraki bebekte degismesi i¢in ‘Done’(K42) adinin verilme-
sinde bu anlayisin oldugu goriilmektedir.
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Isimlerin ¢ocuk say1sini ve cocuk olmamasi durumunu da etkileyece-
gi inanis1 vardir. Daha fazla ¢ocuk istemeyen ailelerin dogan ¢ocuklarina
“Yeter’(K39) ya da son ¢ocuk olmasi i¢in ‘Sonay’(K6) adini verdikleri goriil-
mektedir. Toplumlarin maddi olmayan kiiltiirel miras dgeleri arasinda yer
alan ad verme pratikleri, yalnizca bireylere kimlik kazandirmakla sinirl
kalmamakta; ayni zamanda toplumsal degerlerin, inang sistemlerinin ve
yasam pratiklerinin aktariminda da dnemli bir ara¢ islevi gormektedir.
Bubaglamda, isimlerin dogurganlikla iliskilendirilerek secilmesi, kiiltiirel
mirasin sozli anlat1 ve giindelik yasam tizerinden nasil siirdiiriildiigiini
gosteren dikkat cekici bir drnektir. Ozellikle Anadolu cografyasinin gesitli
bolgelerinde, ¢ocuk sayisini sinirlandirmak isteyen ailelerin yeni dogan
¢ocuklarina “Yeter”(K39)ya da “Sonay”(K6) gibi isimler vermeleri, top-
lumsal bellekte yer etmis bir inanisin yansimasidir. Bu tiir isimler hem
ailelerin yasadig1 ekonomik, psikolojik ya da sosyal zorluklarin ifadesi ol-
makta hem de dogurganlikla ilgili niyetin kiiltiirel bir kodlama bi¢imi ola-
rak kusaktan kusaga aktarilmasini saglamaktadir. Bu adlandirma bigimi,
bir tiir sessiz iletisim olarak degerlendirilebilir; zira bu isimler, ailelerin
toplumla kurdugu iliskiyi, cocuk sayisina yonelik tercihlerini ve bazen de
kolektif baskilara verdikleri tepkiyi yansitan anlam yiiklii gostergelerdir.
Dolayistyla, isimler iizerinden verilen bu dolayli mesajlar, sadece bireysel
kimligin degil, ayn1 zamanda toplumsal kimligin ve kiiltiirel hafizanin bi-
rer tastyicist haline gelmektedir. Bu tiir ad verme pratikleri, UNESCO’nun
“somut olmayan kiiltiire] miras” tanimiyla da ortiigmektedir; ¢linkid ku-
saktan kusaga sozlii olarak aktarilan bu geleneksel isimlendirme aligkan-
liklary, bir toplulugun kimligini, sosyal iliskilerini ve yasam bi¢gimini yan-
sitan degerli birer kiiltiirel 6gedir.

Safranbolu’da isim koyma gelenekleri incelendiginde, bireyin yasa-
minin heniiz basinda sembolik ve kiiltiirel birgok anlamla kusatildigini
gormek miimkiindiir. Bu baglamda 6zellikle dikkat ¢eken uygulamalar-
dan biri de riiya yoluyla belirlenen isimlerdir. Aile biiyiiklerinin ya da ebe-
veynlerin dogum o6ncesinde veya hemen sonrasinda gordiikleri riiyalar,
¢ocuga verilecek ismin kaynag1 olabilmekte ve bu durum, rityanin manevi
ve yonlendirici giicline dair giiglii bir inanci yansitmaktadir.

Riiya, Safranbolunun yerel inang sisteminde yalnizca bireysel bir i¢
gorll degil; ayn1 zamanda ilahi mesaj tagiyan ve kaderle iliskilendirilen
bir rehberlik bigimi olarak algilanir. Bu ¢er¢evede, bir rityada bir zatin is-
minin duyulmasi, bir nesnenin goriilmesi ya da belirli bir kisinin ortaya
¢ikmasi, dogacak ¢ocugun ismine yon verir. Bu uygulama, bireysel bilin-
altinin degil; toplumun kolektif inanglarinin bir @iriinii olarak karsimiza
¢ikar. Riiyada goriilen ismin ¢ocuga verilmesi, o ismin ¢ocuga bir tiir ko-
ruma, bereket ya da kutsiyet getirecegi diisiincesine dayanir.
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Bu durum, Safranbolu’daki ad verme pratiklerinin yalnizca gele-
neksel, tarihsel ya da ailevi referanslara degil, ayn1 zamanda metafiziksel
deneyimlere de ac¢ik oldugunu ortaya koyar. Isim bu yoniiyle bir tesadiif
degil; ritya araciligiyla gelen bir isaret, hatta bir “kader atamas1” olarak
kabul edilir. Aileler bu tiir isimleri verirken sadece manevi bir gorev yerine
getirdiklerini diisiinmezler; ayni zamanda ¢ocugun yasam yolculugunun
rityada alinan mesajla sekillenecegine inanirlar. Bu baglamda isim hem
kutsal bir gonderme hem de gelecege dair bir temennidir.

Rilya motifinin etkisiyle verilen isimler, ayn1 zamanda yerel halkin
zaman ve mekan otesiyle kurdugu iliskinin de yansimasidir. Giindelik ya-
samin Otesinde, sezgisel ve manevi alanlara deger veren bu yaklasim, mo-
dern akilciligin disindaki bilgi tiirlerinin Safranbolu toplumunda hélen
yasadigini ve isimlendirme gibi son derece Kkisisel bir kararda bile bu tiir
sembolik sistemlerin etkili oldugunu gostermektedir.

Safranbolu’da riiya temelli isimlendirme gelenegi, bireyin adinin
yalnizca diinyevi baglamda degil, ayn1 zamanda manevi ve kaderci bir
zeminle belirlendigini ortaya koyar. Bu uygulama, isim verme siirecini
yalnizca kiiltiirel bir eylem degil; ayn1 zamanda ruhani bir ritiel, inangla
oriilmiis bir kimlik ingasi olarak degerlendirmemize imkan tanir. Boy-
lelikle ad, sadece bir seslenme arac1 degil; ayni1 zamanda riiyanin verdigi
mesajin, yasam boyu taginacak bir simgesine doniisiir. Rityasinda gordiigi
bir evliyanin dogacak olan ¢ocuga ‘Eren’(K37) adinin verilmesini soyle-
mesi lizerine dogan ¢ocuga ‘Eren’ adinin verilmesi yorede ritya motifinin
isim verme {izerinde etkili oldugunu gostermektedir.

Bu tiir drnekler, bireysel deneyimlerin ve kolektif inang sistemlerinin
i¢ ice gectigi kiiltiirel baglamlarda, ad koymanin yalnizca diinyevi bir ka-
rar degil; ayn1 zamanda metafizik bir yonlendirme ve manevi rehberlik
siireci olarak da algilandigin1 ortaya koyar. Ozellikle Anadolu’nun gele-
neksel yapisini koruyan boélgelerinde, riiya bir tiir “gaybi haber alma” ya
da “ilahi isaret” bi¢iminde yorumlanmakta; dolayisiyla rityada verilen bir
isim, aile tizerinde giilii bir psikolojik ve kiiltiirel baglayicilik etkisi ya-
ratmaktadir.

Bu baglamda riiya, bireyin bilin¢altindan ziyade, kiiltiirel hafizanin
ve dini temsillerin tezahiir ettigi sembolik bir alan olarak islev goriir. Saf-
ranbolu 6rneginde oldugu gibi, rityada bir evliya tarafindan iletilen isim-
ler yalnizca dogacak ¢ocugun bireysel kimligini belirlemez; ayn1 zamanda
o ¢ocugun toplumsal aidiyetini, manevi yonelimini ve hatta kaderini se-
killendirdigine inanilir.

Anadolu kiiltiir cografyasinda riiya hem bireysel hem kolektif karar
alma siireglerinde yonlendirici bir etkiye sahiptir. Rityada ad bildirilmesi,
¢ogu zaman aile biyiikleri tarafindan “bozulmamasi gereken” bir isaret
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olarak degerlendirilir ve bu isaret dogrultusunda hareket etmek, manevi
bir sorumluluk haline gelir. Bu durum, ad verme siirecini neredeyse ritii-
elistik bir boyuta tagur.

Riiya yoluyla gelen isimlerin ¢ogu zaman mistik anlamlar tagima-
s1, ¢ocugun gelecekte “farkl’” ya da “se¢ilmis” bir kimlige sahip olacag:
inancini da beraberinde getirir. Bu, adin tasidig: kiiltiirel yiikiin, yalnizca
cagrisimlarla degil, inang sistemleri araciligryla da pekistirildigini goste-
rir. S6z konusu ad yalnizca semantik bir igerik degil, ayn1 zamanda bir
manevi aidiyet kodu, bir kimlik vaadi ya da bir yazgi imasidir. Riiya, bu
noktada, kiiltiirel sembollerle bezenmis bir sdéylem bigimi héline gelir ve
ismin toplumsal kabulii izerinde mesruiyet iiretici bir rol oynar. Bu is-
lev, 6zellikle sozlii kiiltiiriin giiglii oldugu topluluklarda, yazili kaynaklara
gore daha ikna edici ve etkili olabilmektedir. (Ong, 1982)

Ote yandan, riiya temelli ad koymanin toplumsal yonii de goz ardi
edilmemelidir. Bir ismin “riiyada verilmis” olmasi, o ismin toplum i¢inde
daha hizli kabul gérmesini ve mesru bir anlam kazanmasini saglar. Bu
tiir isimler ¢ogu zaman hikayelestirilerek aktarilir; boylece hem adin ko-
keni hem de onunla iligkili manevi baglam kusaktan kusaga tasinir. Bu
aktarimlar, Halbwachs’in (1992) kolektif hafiza kurami dogrultusunda
degerlendirildiginde, bireysel bir riiya deneyiminin zamanla toplumsal
bir anlatiya doniistiigiinii ortaya koyar. Bu anlati, yalnizca isimle degil,
onun tasidigi etik, estetik ve inangsal degerlere dair bir kiiltiirel dokuyu
da muhafaza eder.

Ritya araciligiyla gerceklesen ad koyma pratikleri, yalnizca bireysel
bir sezgi ya da duygusal yonelim olarak degil, cok katmanli bir kiiltiirel
yapi olarak ele alinmalidir. Bu yapi, dinsel inang, toplumsal hafiza, sem-
bolik anlam tiretimi ve kimlik ingas1 siireglerinin kesisim noktasinda yer
alir. Dolayisiyla rityada alinan bir ad, yalnizca bir “isim” degil; bir anlam
diinyasinin, bir deger sisteminin ve bir inang geleneginin ifadesidir. Saf-
ranbolu gibi kiiltiirel stirekliligin giiclii oldugu bolgelerde bu tiir isimler,
sadece bireyleri degil, topluluklar1 da sekillendiren sembolik tasiyicilardir.

3.6. Zaman ve Dogum Yeri Etkisi

Safranbolu’daki ad koyma geleneginde, dogum zamani ve gevresel
faktorlerin isimlendirme siirecinde 6nemli bir rol oynadigi goriilmek-
tedir. Bolge halki, ¢ocugun dogdugu giiniin toplumsal ve dini anlamina
gore isim tercihlerinde bulunur; bu uygulama, ¢ocugun hayatinin baslan-
gicini gevreleyen 6zel olaylarla baglantili bir kimlik olusturmay1 amaglar.
Ornegin, cocugun dogdugu giiniin bir bayram, énemli bir dini giin veya
kutlamalarin yapildig1 bir zaman dilimi olmasi1 durumunda, bu donemin
ad1 ya da bu giine 6zgii kavramlar ¢ocuga isim olarak verilebilir. Boylece
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isim, sadece bireysel bir tanimlama islevi gérmez, ayni1 zamanda ¢ocugun
yasamina anlam ve kutsallik katan bir sembol haline gelir. (Ozdemir, 2010)

Dogum zamanina bagli isimlendirme gelenegi, Safranbolunun yerel
kiiltiiriinde ¢ocugun toplumsal ve manevi diinyaya entegrasyonunun bir
parcasidir. Bu baglamda, isimler dogumun gergeklestigi 6zel zamana at-
fen segilirken, ¢cocugun o giiniin anlam ve 6nemini tagimasi, gelecekteki
yasamina olumlu etkiler getirecegine inanilir. Ornegin, Ramazan ayinda
dogan ¢ocuklara “Ramazan” isminin verilmesi ya da Hidirellez gibi 6zel
giinlerde doganlara o giinle iliskilendirilen isimlerin verilmesi sik¢a rast-
lanan bir durumdur. (Yilmaz, 2015)

Bununla birlikte, dogumun gergeklestigi fiziksel ortam ve ¢evre de
isim se¢imi iizerinde etkili olabilmektedir. Cocugun dogdugu ev, mahalle,
sokak ya da doga ile i i¢e bir ortam olmasi, ad koyma kararinda belirleyici
olabilir. Bazi aileler, gocugun dogdugu yerin 6zelliklerinden esinlenerek
isim tercihinde bulunurlar; 6rnegin, doga ile ilgili kavramlar ya da yerel
cografiisimler tercih edilir. Bu durum, ¢gocugun kendi yagam alaniyla ara-
sinda giiglii bir bag kurulmasini saglar ve hem bireysel kimligin hem de
toplumsal aidiyetin olusmasina katkida bulunur.(Boz, 2004)

Safranbolu’daki bu isimlendirme pratigi, dogumun sadece biyolojik
bir olay olmasinin 6tesinde, cocugun sosyal, kiiltiirel ve manevi ¢evresiyle
biitiinlesmesini saglayan ¢ok boyutlu bir ritiiel olarak goriilmesini saglar.
Dogumun zamani ve yeri, isim segiminde 6nemli bir rol oynayarak, ¢ocu-
gun kimligine 6zgiinliik ve anlam katmaktadir. Boylece, Safranbolu’da ad
koyma gelenegi, bireyin ¢evresiyle kurdugu iliskiyi sembolize eden, top-
lumsal ve kiiltiirel bir yapiya doniisiir. (Kara, 2019)

Safranbolu’daki isim verme pratikleri incelendiginde, ¢ocuklara ad
koyma siirecinde yalnizca bireysel ya da ailevi tercihler degil; ayni za-
manda dogumun gergeklestigi zaman ve mekéan gibi ¢evresel unsurlarin
da belirleyici bir rol oynadig: goriilmektedir. Bu durum, bireyin isminin
yalnizca bir kimlik araci degil, ayn1 zamanda diinyaya geldigi anin ve bag-
lamin bir tiir kayit belgesi olarak degerlendirildigini gosterir.

Dogum zamani, 6zellikle mevsimsel gegisler, dini veya milli bay-
ramlar, kutsal giinler ya da 6nemli tarihi olaylarla ¢cakistiginda, isim seci-
minde giiglii bir etkide bulunur. Ornegin bir gocugun Ramazan, Kurban
Bayrami ya da kandil gecesi gibi dini bir zamanda dogmasi, o ¢ocuga il-
gili gliniin ruhunu tasiyan bir ad verilmesine yol a¢abilir. Benzer sekilde,
mevsim adlar1 da —baharin gelisi, sonbaharin hiiztinlii havasi ya da yazin
coskusuyla iliskilendirilerek— isimlendirme siirecinde sembolik olarak
kullanilir. Bu adlar, sadece dogum anini degil, ayn1 zamanda o zaman di-
liminin toplumsal ve duygusal atmosferini de bireyin kimligine tasir.
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Dogum yeri ise adeta ¢ocugun geldigi kiiltiirel, cografi ve sosyal ¢ev-
renin bir yansimasi olarak degerlendirilir. Eger ¢cocuk dogum esnasinda
ailenin yasadig1 mahalle, koy ya da belirli bir yerlesim birimiyle sembolik
bir bag kuruyorsa, bu bag isim araciligiyla somutlastirilabilir. Bazen bu
yer adlar1 dogrudan kullanilmasa bile, dogum yerindeki bir dogal unsur,
tarihi yap1 ya da halk arasinda anlam yiiklenmis bir alanin ad1 esin kayna-
g1 olabilir. Boylece isim, bireyin yalnizca biyolojik varolusunu degil, ayni
zamanda o yerin kiiltiirel bellegini de tasir hale gelir.

Bu baglamda Safranbolu’da zaman ve mekana dayali isimlendirme,
yerel hafizay1 bireysel kimlik araciligiyla gelecege tasiyan bir koprii isle-
vi gormektedir. Her isim, bir yoniiyle ait oldugu an1 donduran, zamansal
ve mekansal baglami kisisel tarihe kaziyan bir kimlik damgasidir. Bu tiir
isimlendirme uygulamalari, Safranbolu’da toplumsal aidiyetin, yerel de-
gerlerin ve kiiltiirel siirekliligin ne derece 6nemli oldugunu agik bicimde
ortaya koyar.

Dogum zamani ve yeri, yalnizca teknik birer veri olmanin 6tesinde,
bireyin sosyal ve kiiltiirel kimligini bicimlendiren 6nemli etmenlerdir.
Safranbolu’da bu unsurlarin isim verme siirecine yansimasi, adin tasidig:
anlamin ¢ok katmanli oldugunu; bireysel, toplumsal ve hatta cografi hafi-
zanin i¢ ige gectigi zengin bir geleneksel yapiy1 temsil ettigini gostermek-
tedir. Bu yoniiyle isim hem bir bireyi hem de ait oldugu zamani ve mekén:
yasatan bir kiiltiirel isarettir.

Kéyde dogan bir ¢cocugun “Koy” ya da “Koyli” ismiyle adlandiril-
masl, bireysel kimlik ile mekansal aidiyet arasindaki bagin dilsel diizey-
de somutlagsmasina isaret eder (Boz, 2004). Benzer bigimde, yilin belirli
zamanlarinda dogan ¢ocuklara dogduklar: ayin adi verilmesi —6rnegin
‘Eylil’(K7), ‘Nisan’(K8)ya da ‘Sonay’(K6) gibi- birey ile zaman arasinda
kurulan anlamli iligkinin bir géstergesidir. Bu durum, adlandirma eyle-
minin yalnizca bir isim koyma degil, ayn1 zamanda bireyin dogum anina,
cografi mekana ve kiiltiirel cevreye sembolik bir bicimde baglanmasi ola-
rak da okunabilir.

Zaman ve mekanla iliskili isimler, bireyin yagamindaki baslangi¢
anini toplumsal bellekte sabitleyen simgesel isaretlerdir.Ornegin “Eyliil”
ismi, yalnizca takvimsel bir ay1 degil; Anadolu kiiltiirinde hasat zamani,
dongiisellik ve mevsimsel gecisle 6zdeslesen anlam katmanlarini da i¢inde
barindirir.

Isimlerin bu bicimde dogum zamani veya mekéaniyla iliskilendirilme-
si, adin semantik icerigini zenginlestirirken, ayn1 zamanda bireyin kiil-
tiirel konumlanmasini da sekillendirir. Claude Lévi-Straussun yapisalci
yaklagimi bu noktada aydinlaticidir: Ona gore isimler, yalnizca bireyi ta-
nimlamakla kalmaz, ayn1 zamanda toplulugun diisiinsel sistematigi icin-
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de birer anlam 6gesine doniisiir. (Lévi-Strauss, 1966) Dolayisiyla dogdugu
mevsime gore adlandirilan bir ¢ocuk, yalnizca bir dogum tarihine degil,
ayn1 zamanda bu tarih etrafinda oriilmiis toplumsal degerler sistemine
dahil olur.

Zaman ve mekan referansh adlar, toplumsal hafizada istikrar ve ai-
diyet iiretiminin araglari olarak islev goriir. Ozellikle sozlii kiiltiiriin ha-
kim oldugu kirsal alanlarda, bu tiir adlar hafizay: tarihsel ve cografi bir
baglamda sabitleyerek, bireyin kimligini sadece bir birey olarak degil, bir
toplulugun pargasi olarak da insa eder. Jan Assmann’in (1995) “kiiltiirel
bellek” kavrami burada 6nemli bir gergeve sunar; ¢iinkii bireyin adi, yal-
nizca onu tanimlamakla kalmaz, ayn1 zamanda bir hafiza birimi olarak
kolektif anlam diinyasinda yerini alir. “Eyliil”(K7), “Nisan”(K8) ya da “So-
nay”(K6) gibi adlar, yalnizca bireyin dogumunu degil, o dogumun gergek-
lestigi baglami da hatirlatir ve yeniden tiretir.

Ayrica bu adlar, ¢ogu zaman dogayla biitiinlesik bir kimlik anlay1-
sinin gostergesi olarak da karsimiza ¢ikar. Dogal ¢evrenin ve mevsimsel
dongiilerin isimlendirme siire¢lerine dahil edilmesi, insanin dogayla olan
iliskisinin yalnizca fiziksel degil, ayn1 zamanda sembolik diizeyde de siir-
diirdldigiint gosterir. Bu baglamda adlar, dogayla kurulan bu iliskinin
bireysel bellekte ve toplumsal sdylemde yeniden iiretildigi bir arag islevi
goriir. Isim araciligiyla doga, bireyin kimligine ickin bir unsur olarak da-
hil edilir.

Zamana ve mekéana referansla verilen isimler, yalnizca bireyin do-
gum anina atif yapmakla kalmaz; ayni zamanda o ani toplumsal, kiiltiirel
ve cografi bir baglam icerisinde anlamlandirir. Boylece ad verme eylemi,
kisisel bir tercih olmaktan ¢ikarak, kiiltiirel hafizanin yeniden iiretildigi,
toplumsal degerlerin aktarildigi ¢ok katmanli bir pratik haline gelir. Saf-
ranbolu gibi geleneksel yasam bigimlerinin korundugu bélgelerde bu tiir
isimler, bireyin kimligini topluluk bellegi icinde anlamlandirma siireci-
nin en temel tagryicilarindan biri olarak kabul edilebilir.

3.7. Adak ve Dua ile isim Verme

Safranbolu’da, 6zellikle ¢ocuk sahibi olmayan ya da dogan ¢ocukla-
r1 saglikl bir sekilde hayatta kalmayan ailelerin, ¢ocuklarinin saglig1 ve
esenligi i¢in tiirbelere giderek adak adadigina dair pek ¢ok 6rnek bulun-
maktadir. Bu aileler, manevi destek arayis1 i¢inde tiirbe veya tekke ziya-
retlerinde bulunur, burada dualar eder ve genellikle bu ziyaretlerin ardin-
dan ¢ocuklarina bir isim verirler. Isimler cogunlukla aile bityiigiiniin veya
dini bir sahsiyetin adiyla iliskilendirilir; bu, ¢ocuklarin manevi koruma
altinda olduguna dair inanci gii¢lendiren bir uygulamadir. Bu ritiiel, ad
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koymanin sadece bir isim verme iglemi olmadigini, ayni zamanda bir dua,
koruma ve bereket talebi olarak algilandigini gostermektedir. Safranbo-
lu’daki bu tiir adak ve isim verme gelenekleri hem dini inanglari hem de
yerel halkin eski inanislarini bir araya getirerek toplumsal yapinin daya-
nikliligini ve birlikteligini desteklemektedir. (Araz, 1995)

Safranbolu’daki ad koyma gelenegi, yilizeyde basit bir isimlendirme
eylemi gibi goriinse de, aslinda bireyin toplumsal, kiiltiirel ve dini kimli-
gini yansitan dnemli ve cok katmanli bir ritiieldir. Aileler, bu gelenegi gec-
misten gelen inanglari, sosyal statiileri ve toplumsal degerlerini yasatmak
ve yeni nesillere aktarmak icin kullanirlar. Bu agidan bakildiginda, Saf-
ranbolu’daki ad koyma pratiklerinin hem eski Tiirk inang sistemlerinin
hem de Islamiyet’in etkisi altinda gekillendigi, ayn1 zamanda doga, hayvan
tigiirleri ve toplumsal yapilarla i¢ ice gectigi anlasilir. Boylece adlar, sadece
bireysel kimlik belirleyiciler degil, ayn1 zamanda Tiirk toplumunun sosyal
baglarini pekistiren, kiiltiirel mirasin1 yagatan ve bireylerin kimliklerini
bigimlendiren temel unsurlar haline gelir. (Demir, 2020; Yilmaz, 2018)

Bu gelenegin siirekliligi, Safranbolu halkinin hem manevi diinyasi-
na hem de sosyal yasamina derinlemesine islemis olan kiiltiirel degerlerin
giiclii bir yansimasidir.

Ad koyma uygulamalari, bireylerin ve ailelerin kendi kimliklerini an-
lamlandirma ve toplumsal kabul gérme stireglerinde 6nemli rol oynar. Bu
ritiieller sayesinde, Safranbolu’daki toplumsal iliskiler ve kiiltiirel yapilar
canli tutulmakta, gegmisle gelecek arasinda saglam bir bag kurulmakta-
dir. Safranbolu’da ad koyma gelenegi, yalnizca bir isim verme islemi degil,
toplumsal dayanigmanin, kiltiirel aktarimin ve dini inanglarin bir ara-
da yasandig1 zengin bir kiiltiirel pratik olarak varligini siirdiirmektedir.
(Araz, 1995; Kara, 2019)

Safranbolu’da ¢ocuklara ad verme gelenegi, yalnizca aile bireylerinin
tercihleriyle sekillenmeyip, derin bir inang ve ritiiel boyutu da tasimakta-
dir. Ozellikle ¢ocuk sahibi olmakta giicliik ceken ya da dogan ¢ocuklar:
cesitli sebeplerle yasayamayan ailelerde, ¢ocuk sahibi olabilme timidiyle
adak adama ve dua etme pratigi yaygin bir sekilde gozlemlenmektedir. Bu
geleneksel uygulama, bir yandan toplumun dini inang sistemini yansitir-
ken, diger yandan bireyin kaderine iliskin algisini ve toplumsal hafizadaki
stirekliligi ortaya koymaktadir.

Adak adama stireci, genellikle aile biiyiikleri tarafindan belirli kutsal
mekanlara yapilan ziyaretler, kurban kesme vaadi, yoksullara yardim etme
niyeti gibi manevi taahhiitlerle baslatilir. Bu siiregte yapilan dualar, doga-
cak ¢ocugun saglikli, hayirli ve uzun 6miirlii olmasi yoniindedir. Dualarin
kabulii halinde ise verilen s6z dogrultusunda bir adak gerceklestirilir ve
bu siiregle baglantili olarak ¢ocuklara anlam yiiklii isimler verilir. S6z ko-
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nusu isimler, dogrudan bu siireci simgeleyen, istek ve tesekkiir igerikli ke-
limelerden olusur. Ozellikle “Dursun”(K45), “Durdu”(K46), “Yasar”(K50),
“Satr”(K58), “Satiye”(K57) gibi isimler bu kapsamda degerlendirilir. Bu
tiir isimler, yalnizca sembolik bir anlam tagimakla kalmaz, ayni zamanda
ailenin yasadig1 ge¢mis acilari, beklentileri ve Tanri ile kurdugu manevi
bagin da bir yansimasidir.

Bu isimler ayni zamanda bir tiir koruyucu anlam da igerir. Ailelerin
sik¢a yasadig1 erken ¢ocuk 6liimleri, toplumda “adi yasasin ki ¢ocugu da
yasasin” diisiincesiyle birlestirilmis; bu nedenle isim, cocugun fiziksel var-
ligin1 devam ettirmesi i¢in adeta bir “yasatma duas1” gérevini iistlenmistir.
[sim verme eylemi bu yoniiyle sadece bir kimlik belirleme degil, cocugun
yasamda kalmasi i¢in gergeklestirilen bir manevi miidahale haline gelir.

Adak ve dua yoluyla isim verme gelenegi, Safranbolu toplumunda bireyin
yalnizca diinyevi degil, ayn1 zamanda kutsal bir diizen iginde yer aldig: di-
stincesini de gii¢lendirir. Cocugun diinyaya gelisi, rastlant1 degil; ilahi planin
bir pargasi olarak goriiliir. Bu inang dogrultusunda, verilen isim de bir nevi
manevi sozlesmenin sembolii olarak gocukla birlikte yasam boyu taginir. Ai-
leler, bu tiir isimleri verdiklerinde yalnizca bir dua siirecinin kabuliinii onur-
landirmazlar; ayni zamanda ¢ocugun yasamina iliskin umutlarini, inanglari-
n1 ve Tanrrya olan minnettarliklarini da somutlastirmis olurlar.

Bu pratik, sozlii kiiltiirde biiyiik yer tutar. Genellikle yasli kusaklar ta-
rafindan anlatilan hikéyelerde, ¢ocuklarin nasil dualarla istendigi, hangi
sartlarda adaklarin adandig1 ve dogumdan sonra ismin nasil secildigine
dair anlatilar, yalnizca bireysel bir ge¢misi degil; ayn1 zamanda Safran-
bolunun kolektif hafizasini ve degerler sistemini kusaklara aktarir. Bu da
ad verme siirecini bir kiiltiirel ritiiel, bir inang gostergesi ve bir toplumsal
bellek unsuru olarak anlaml kilar.

Safranbolu’da adak adama ve dua yoluyla verilen isimler, geleneksel
toplum yapisinin inang temelli yoniinii yansitan zengin bir kiiltirel pratik
olarak degerlendirilmelidir. Bu tiir isimlendirmeler; inang, baglilik, stikiir
ve umut kavramlarinin isim araciligiyla somutlastigi, bireysel kimligin
otesinde, ailevi ve toplumsal bir anlam tasidig1 bir gelenegin iirtintdiir.
Bu gelenek hem ge¢misin inang sistemini yasatmakta hem de yeni dogan
bireyin varligini, o inang ¢ergevesinde kutsal bir ¢er¢eveye oturtmaktadir.

Cocugu olmayan bir ailenin tiirbeye giderek dua etmesi ve kurban
keserek dagitmalari iizerine dogan ¢ocuga ‘Satr’(K55,K58) adinin verilme-
si “Tiirbeye sattim.” anlayisinin yansimasidir. Erkek ¢cocugu olmayan aile-
nin tiirbeye giderek adak kesmesi ve bunun tizerine dogan erkek ¢ocuga
‘Satilmig’(K56) adinin verilmesi, dogan ¢ocuklari 6len bir ailenin tiirbeye
giderek adak adamasi ve sonrasinda dogan ¢ocuga ‘Satiye’(K57) adinin ve-
rilmesinde de ayn1 anlayisin hakim oldugu goriilmektedir.
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Cocugu olmayan bir ailenin tiirbeye giderek dua etmesi ve kurban ke-
serek dagitmalar1 tizerine dogan ¢ocuga “Sat1”(K55) adinin verilmesi, halk
inanglar1 baglaminda tiirbe kiltii ile ad verme pratigi arasindaki giigli
iliskiyi ortaya koyar. “Tiirbeye sattim” ifadesi, bu tiir durumlarda yalniz-
ca bir deyim ya da soz kalib1 degil; ayn1 zamanda ¢ocugun dogumunun
manevi bir bedel karsiliginda gerceklestigi yoniindeki inanci yansitan bir
kiiltiirel semboldiir. Benzer sekilde, erkek cocugu olmayan bir ailenin tiir-
beye giderek adak kesmesi ve bu ziyaretin ardindan dogan erkek ¢ocuga
“Satilmis”(K56,K57) adinin verilmesi, dogumun yalnizca biyolojik degil,
ayni zamanda kutsal mekanla kurulan sembolik bir iligkinin sonucu ola-
rak kavramsallastirildigini gosterir. Bu anlayisin baska bir 6rnegi, dogan
¢ocuklari 6len bir ailenin tiirbeye giderek adak adamasi ve sonrasinda do-
gan cocuga “Satiye”(K59) adinin verilmesinde de karsimiza ¢ikar. Tim
bu 6rnekler, tiirbe ziyareti ve adak pratiginin halk arasinda dogrudan ad
verme siirecine etkide bulundugunu agik bicimde gostermektedir.

Tiirk kiiltiir tarihine koklii bicimde yerlesmis olan ad koyma gele-
nekleri, cografi bolgelere gore bazi farkliliklar gosterse de 6ziinde benzer
inang ve ritiiellere dayanir. (Abdurrahman, 2004, s. 126). Eski Ttrklerde
¢ocuga ad koyma yalnizca bir kimlik kazandirma degil, ayn1 zamanda
onun gelecegine dair iyi dileklerde bulunma anlamina da gelirdi. Orne-
gin, yeni dogan bebekler kegeye sarilarak kapi esiginden {ic, yedi ya da
dokuz kez gegirilir, bu ritiielin bebegin temiz ve uzun émiirlii olmasina
vesile olacagina inanilird1 (Abdurrahman, 2004, s. 126). Ayrica halk ara-
sinda, siirekli ¢ocuk kaybeden aileler, sonraki ¢ocuklarini kétii ruhlardan
korumak amaciyla “Satilmis” ya da “Kepek” gibi isimlerle adlandirirlardi
(Abdurrahman, 2004, s. 126). Bu inanis ve pratikler, Safranbolu’daki s6zli
kiiltiirde de gesitli bicimlerde yasamaya devam etmektedir. Bu durum, ad
koyma geleneginin yalnizca bireysel tercih degil, ayn1 zamanda kiiltiirel ve
manevi bir aktarim bi¢imi oldugunu ortaya koyar.

Bu tiir adlandirmalar, tiirbelerin halk arasinda yalnizca dini ritiielle-
rin icra edildigi yerler degil, ayn1 zamanda manevi aracilik mekanizmala-
rinin igledigi kutsal mekéanlar olarak gortldiigiinii ortaya koyar. Tiirbe zi-
yaretinin ardindan dogan ¢ocugun “adandig1” ya da “sayildig1” bu mekan,
ismin semantik yapisina dogrudan yansir. Bu durumda isim hem inancin
hem de sosyal pratigin somutlastigi sembolik bir form hélini alir. Mir-
cea Eliade’in (1959) kutsal mekan teorisine gore, tiirbe gibi yerler profan
mekandan ayrilarak “axis mundi”, yani kutsal ile diinyevi olani birbirine
baglayan merkezi noktalar olarak kabul edilir. Dolayisiyla burada verilen
ad, yalnizca ebeveynlerin arzusu degil, ayni zamanda kutsalla yapilan bir
anlasmanin, bir adanmishigin dilsel karsiligidir.

Adak adama ve ad verme arasindaki bu iliski, halk inanclar1 cerce-
vesinde bir tiir kurban ekonomisi yaratir. Birey, sahip olmadig1 ¢ocuga
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ulasmak i¢in tiirbe araciligiyla goriinmeyen bir giicle iletisime geger ve
bu iletisimi adak, dua, kurban gibi eylemlerle kurumsallastirir. Bu etkile-
sim, dogan ¢ocugun “satilmis”, “ad1 konmus” veya “bagislanmis” olarak
nitelenmesine neden olur. Aile, ¢ocuksuzluk durumundan ¢ocuk sahibi
olma durumuna gecerken, bu siireci kutsalin araciligryla anlamlandirir ve
toplumsal olarak mesrulastirir. Bu ritiielin ardindan gelen ad verme, bir

anlamda ritiielin tamamlayici pargas olur.

Bu tiir adlandirmalar ayn1 zamanda bir sitkran ifadesi, bir sadakat
gostergesi ve bir manevi borcun hatirlaticisi olarak da islev goriir. Cocu-
gun ismi, onun sadece kimlik etiketini degil, ayn1 zamanda dogumunun
ardinda yatan olaganiistii siireci ve manevi kokeni hatirlatan bir anlat1 is-
levi de goriir. “Sat1”(K55), “Satilmis”(K56) ya da “Satiye”(K59) gibi isimler,
sadece bir kisiye degil; bir inang sistemine, bir mekana ve bir kiiltiirel bag-
lama dair bilgileri tasiyan isaret¢ilerdir.

Bu baglamda, ad verme siireci yalnizca bireysel kimligi belirleme
amac1 tagimaz; ayni zamanda kiiltiirel aktarima hizmet eden bir arag ha-
line gelir. Bu isimler, gegmiste yasananlar1 ve o yasantilarin iginde barin-
dirdig1 dini ve kiiltiirel degerleri gelecek nesillere aktaran semboller olarak
varlik gosterir. Dolayisiyla tiirbeye giderek dua etmek ve adak adamak gibi
pratiklerin ardindan verilen bu adlar, sadece kisisel degil; kolektif bir tec-
riibenin, halkin kutsal olanla kurdugu iliskinin ve geleneksel yasam pra-
tiklerinin birer aynasidur.
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BULGULAR

Arastirmanin bu bolimiinde ¢alismanin bulgularina iliskin genel ve-
riler paylasilmigtir.

Tablo 1: Katilimcilarin demografik ozelliklerine iliskin bilgiler

Degisken Tiirti Gruplar N Yiizde
18-25 yas 6 %9.5
Yas 26-35 yas 6 %39.5
36-45 yas 11 %17.5
45 yas tlizeri 40 %63.5
Kadin 31 %49.2
Cinsiyet Erkek 32 %50.8
Okur Yazar Degil 1 %1.6
Okur Yazar 2 %3.2
Egitim Diizeyi ilkégretim Diizeyi 17 9%27.0
Ortaokul 4 96.3
Lise 17 %27.0
Lisans veya Onlisans 22 %34.9
Dogum Yeri Safranbolu 50 %79.4
Karabiik Merkez 13 %20.6
Toplam 63 100

Arastirmada yer alan katilimcilarin demografik dagilimlarinin veril-
digi tablo 1 incelendiginde, ¢alismanin toplam 63 katilimc1 6zelinde yiirii-
tuldigi goriilmektedir. Bu ¢ergevede katilimcilarin bitytik cogunlugunun
45 yas lizeri grupta yer aldig1 (n=40,

%63.5) goriilmektedir. 36-45 yas arasi bireyler %17.5’lik bir oranla
ikinci biiyiik grubu olustururken 18-25 ve 26-35 yas aras1 katilimcilar ise
esit sayida (n=6, %9.5) yer almistir. Bu dagilim, arastirmanin kusaklar
arasi karsilastirma yapma potansiyelini sinirlasa da geleneksel figiirlerden
olan yash bireylerin veriye dnemli katk: sagladigini gostermektedir.

Kadin (n=31, %49.2) ve erkek (n=32, %50.8) katilimc1 sayilar1 birbi-
rine oldukga yakindir. Cinsiyetin isim verme siireglerine etkisini aragtir-
mak acisindan bu esitlik, verilerin karsilastirmali analizine imkan tani-
maktadir.

Katilimcilarin egitim diizeylerine bakildiginda, ¢ogunlugu (%34.9)
lisans veya 6nlisans mezunlarinin olusturdugu goériilmektedir. Ote yan-
dan okur yazar olmayan bir bireyin (n=1, %1.6) bulunmasi ve sadece iki
katilimcinin (n=2, %3.2) okur yazar diizeyinde kalmasi, goriisiilen birey-
lerin bityiik kisminin resmi egitim siireglerine katildigini ancak agirlikl
olarak temel egitim diizeyinde kaldigin1 gostermektedir.
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Katilimcilarin bityiik ¢ogunlugu Safranbolu dogumlu (n=50, %79.4)
olup, %20.6’s1 (n=13) Karabiik Merkez dogumludur. Bu dagilim, aragtir-
manin amacina uygun bigimde Safranbolu yerel kiiltiiriinii temsil eden bi-
reylerin ¢ogunlukta oldugunu gostermektedir. Karabitk Merkez dogumlu
bireylerin oraninin sinirli kalmasi, arastirmanin yerel 6zgiinligiinii koru-
mast agisindan olumlu bir durum olarak degerlendirilebilir.

Safranbolu’da isim koyma geleneginin incelenmesine yonelik de-
gerlendirme sonuglari:

Bu béliimde, yar1 yapilandirilmis goriisme formu ile elde edilen nitel
verilerin degerlendirilmesine iliskin bulgular yer almaktadir. Nitel kati-
limcilara 6nceden hazirlanmais bir soru ve 4 demografik soru yoneltilmis
ve gerekli olan durumlarda ilave sorularla konu ve sorulara yonelik alinan
cevaplar sonucunda ana temalar olusturulmustur. Gériisme formu araci-
1181 ile elde edilen temalarin sunumunda bazi yanitlardan dogrudan alin-
tilar yapilmustir.

1. Safranbolu’da Isim Koyma Geleneginin incelenmesi
a. Isminizin Konulus Sebebi Nedir? Aciklar Misiniz?

Yar1 yapilandirilmis goriisme formu araciligiyla elde edilen nitel ve-
riler dogrultusunda, katilimcilarin isimlerinin hangi gerekgelere dayali
olarak verildigi incelenmistir. Katilimcilar, isimlerinin konulma nedenle-
rine iligkin farkli anlatilar sunmusg; bu anlatilar dogrultusunda elde edilen
veriler igerik analizine tabi tutularak tematik kategorilere ayrilmigtir.

Veri ¢oziimlemesi siirecinde benzer anlatilar ortak temalar altinda
birlestirilmis, her bir tema, belirli sayida katilimcinin benzer anlam gerge-
vesinde verdigi ifadeleri temsil edecek bigimde yapilandirilmigtir. Yapilan
analiz neticesinde 63 katilimcinin ifadeleri dogrultusunda alt1 ana tema
belirlenmistir. Bu temalar ve her birinin temsil ettigi katilimci sayst ile
yiizdeleri Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2: Katilimcilarin isimlerinin konulma sebebine yonelik tematik dagilim

Isminizin Konulug Sebebi Nedir? Agiklar Misiniz? Say1  Yiizde
Tiirk Tarihinden Etkilenerek Isim Koyma 6 %9.5
Isimler) Hikayesi Olan (Belli Bir Inaniga Dayanilarak Konulan 22 %34.9
Biiyiik (Ata) Isimleri Koyma 8 %12.7
Dini Kigilikleri Olan Isimleri Koyma 13 %20.6
Modern Isimler 7 %11.1
Yorede Ornek Gosterilen Kisilerin isimlerini Koyma 7 %11.1
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Tema 1. Tiirk Tarihinden Etkilenerek Isim Koyma

Bu temada, katilimcilar isimlerinin Tiirk tarihiyle 6zdeslesmis sahsi-
yetlerden veya kiiltiirel motiflerden esinlenerek verildigini ifade etmistir.
Milliyetgilik, kahramanlik ve tarihi aidiyet duygularinin bu tercihlerde
etkili oldugu goriilmektedir.

Ornek Alintr:

“Ailem, Cumhurbagkani Silleyman Demirel’e olan hayranliklar: ne-
deniyle bu ismi vermis.” (K60)

“Kunantay isminde yer alan ‘Kunan’ eski Tirklerde adalet ve “Tay’ ulu
demek; ‘Mugantay’ isminde yer alan ‘Mugan’ savas¢1 demektir. Bu sebeple
¢ocuklarima bu isimleri verdim.” (K40)

‘Ben Kibris Barig Harekatindan bir yil sonra diinyaya gelmisim. Ai-
lem Biilent Eceviti bu sebeple ¢ok severmis. Ben dogdugumda ailem bana
‘Biilent Ecevit’ adini vermisler.” (K63)

‘Ailem Cumhurbagkani Recep Tayyip Erdogan’ ¢ok sevdigi i¢in dog-
dugumda adim1 ‘Recep Tayyip” koymuslar.’(K62)

‘Erdal Inénii’yii ailem ¢ok sever ve saygi duyarmis dogdugumda bu
sebeple adimi ‘Erdal’ koymuglar.” (K61)

Bu temada, katilimcilarin isim tercihlerinde tarihsel figiirlere ve milli
kimligi simgeleyen sahsiyetlere nem verdikleri goriilmektedir. Bu yoniiy-
le yukarda verilen katilimci cevaplar: incelendiginde; katilimcilarin isim
seciminde yalnizca estetik ya da ses uyumu gibi etkenlerden ¢ok milliyet-
¢ilik, kahramanlik, adalet, tarihsel aidiyet ve siyasi baglilik gibi degerlerin
belirleyici oldugunu ortaya koymaktadir. Ornegin K60 numarali katilim-
c1, “Cumhurbagkanim Siileyman adini verdim,” diyerek siyasi liderlere
duydugu sayg1y1 ve aidiyeti isim yoluyla ifade etmistir. Benzer sekilde K63,
“Ben Kibris Barig Harekat: zamaninda diinyaya gelmisim. Ailem Biilent
Ecevit adin1 vermisler,” ifadesiyle tarihi olaylarin ve lider figiirlerinin isim
verme siirecinde nasil etkili olabilecegini agik¢a gostermektedir.

Tema 2. Hikayesi Olan (Belli Bir inanca Dayanilarak Konulan
Isimler)

En yiiksek orana sahip bu temada, katilimcilar isimlerinin belirli bir
olay, riiya, adak, mucizevi deneyim ya da inanca dayali olarak kondugunu
ifade etmislerdir. Isimler, bir anlamda yasanmisligin izlerini tasgtmaktadir.

Ornek Alintr:

“Annem hamileyken riiyasinda bir evliya gormiis ve evliya dogacak
gocuga ‘Eren’ isminin verilmesi gerektigini soylemis. O sebeple ismim
‘Eren’ konulmus.” (K37)

81



Nazl OZAY & Dr. Fahri DAGI

‘Ug abim var. Ben dérdiincii ¢ocuk kiz olarak diinyaya gelince ailem
artik kiz ¢ocugumuz da oldu bu kadar ¢ocuk yeter anlaminda bana “Yeter’
adini vermisler.’(K38)

‘Ailemin 7. Ve son ¢ocuguyum. Ben dogdugumda ailem baska ¢ocuk
istemedigi i¢cin “Yeter’ adini koymuslar.’(K39)

‘Ailemin 4. Cocuguyum. Ailem benden sonra gocuk istemedikleri i¢in
‘Bu ¢ocugumuz son olsun’ anlaminda adimi ‘Songiil” koymuslar.’(K41)

‘Ailemizin 2. Kiz ¢gocuguyum. Benden sonra erkek ¢ocuk istemisler.
Bir sonra dogacak olan ¢ocugun cinsiyeti donsiin, degissin diisiincesiyle
adim1 ‘Dondi’ koymuslar.” (K43)

‘Benden 6nce annem iki defa hamile kalmis ama her iki bebek de ve-
fat etmis. Ben dogdugumda émriim uzun olsun, yasayayim diistincesiyle
adimi ‘“Yagar’ koymuslar.” (K50)

‘Ailemin 5. Cocugu olarak diinyaya geldim. Benden sonra ailem ¢o-
cuk olmasini istemedikleri icin adimi1 ‘Durkadin’ olarak vermisler.” (K44)

‘Benden once ti¢ kardesim vefat etmis. Ben dogdugumda ‘hayatta du-
rayim, kalayim’ anlaminda adimi ‘Dursun’ koymuslar.’(K45)

‘Annem benden 6nce hamile kaldiginda ¢ocuklarini hep kaybetmis.
Ben dogdugumada hayatta kalayim diye adimi ‘Durdu’ koymus.” (K46)

‘Ben ve iki abimden 6nce ailem kimini anne karninda kimini dog-
duktan sonra ¢ocuklarini kaybetmisler. Ailemden bu durumdan sonra
dogan her ¢ocuga yasamalari, hayatta durmalar: icin ‘Dur’ ile baslayan
isimler vermisler. Benim adim ‘Durana’ ve abilerimin isimleri ‘Durali,
Durmus.’ (K47)

‘Benden 6nce diinyaya gelen ablam hastalanarak vefat ediyor. Ardin-
dan ben doguyorum ve hastalanryorum. Ailem 6lecegimden korkuyor ve
beni de alip tiirbeye gidiyorlar. Orada kurban kesip dagitiyorlar ismimi de
‘Tirbeye sattim.” anlaminda ‘Sat1’ koyuyorlar.” (K55)

‘Ben dogmadan 6nce ailemin dort kiz cocugu olmus ve ailem artik
erkek ¢ocuk istiyormus. Bu sebeple tiirbeye giderek adak adamislar ve
sonrasinda ben erkek olarak dogunca adimi ‘Satilmig’ koymuslar.” (K56)

‘Annem ben dogmadan 6nce ti¢ kardesimi hentiz karnindayken kay-
betmis. Bana hamile kaldiginda tiirbeye giderek adak adamuislar ve adag:
keserek dagitmislar. Ben dogdugumda da “Tiirbeye sattim.” Manasiyla ad1-
mu1 ‘Satiye’ koymuslar.” (K59)

Bu temada katilimcilarin isim verme siireglerini dogrudan hikayesi
olan, bireysel deneyimlere ve ¢ocugun dogumuyla ilgili belirli kosullara
dayandirdiklari goriilmektedir. Isimlerin arkasinda herhangi bir kiiltiirel
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motif ya da ideolojik gonderme yerine, dogrudan aile i¢i kararlar ve sira-
dan yagsam olaylarinin yer aldigi goriilmektedir. Ornegin K44 numara-
I1 katilimcinin ifadesiyle, “Bu ¢ocugumuz son olsun demisler. Durkadin
koymuslar,” agiklamasi, ¢ocuk sayisina yonelik ailece alinan bir kararin
isimle disa vurumunu gostermektedir.

Tema 3. Aile Biiyiigiiniin Adinin Verildigi Adlar

Katilimcilarin bir bolimii, 6zellikle dedelerinin ya da ailedeki yasca
biiyiik bireylerin adlarini tasimaktadir. Bu temada aile i¢i hiirmet ve soy
baglarini siirdiirme istegi 6n plana ¢ikmaktadir.

Ornek Alintr:

“Mehmet ismi ailemizde nesillerdir babadan ogula konulan bir isim-
dir bu sebeple adim1 ‘Mehmet” koymuglar.’(K21)

‘Ben dogdugumda dedemin ismi olan ‘Ali’ ismini vermisler.(K23)

‘Ailemizde ilk dogan kiz toruna babaannesinin adini vermek bir gele-
nektir. Ben de ailemizin ilk kiz torunu olarak diinyaya geldigim i¢in baba-
annemin adi1 olan ‘Hanife’ ismini vermisler.” (K24)

‘Anneannemin adi olan ‘Pakize’ ismini bana vermisler.” (K26) ‘Baba-
annemin adi ‘Habibe’ ismini bana vermisler.” (K27)

Ailemizde dogan erkek ¢ocuguna amca ismini vermek bir gelenektir.
Bana da amcamin ismi olan ‘Hasan’1 vermisler.” (K28)

‘Dedemin ad1 olan ‘Mustafa’ isminin yanina ebeveynlerimin begendi-
gi ‘Cinar’ ismini eklemisler ve adim ‘Mustafa Cinar’ olmus.” (K29)

‘Bana babannemin ad1 ‘Ayse’ yi vermisler sonra da yanina daha mo-
dern gordiikleri ‘Sena’ismini eklemisler ve adim Ayse Sena.’ (K31)

Bu temada katilimcilar, gocuklarina verdikleri isimleri dogrudan aile
biiyiiklerinden aldiklarini ifade etmektedir. Bahse konu bu tercih hem aile
i¢i baglilik hem de anilar1 yasatma amaci tasimakla birlikte isimler aracili-
giyla gegmisle bir bag kuruldugunu diisiindiirmektedir. Ornegin K26'nin
“Anneannemin ad1 olan ‘Pakize’ ismini bana vermisler” ifadesi ismin ku-
saklar aras1 aktarimin bir pargast oldugunu ortaya koymaktadir.

Tema 4. Dini Kisilikleri ve Anlamlar1 Olan Isimleri Koyma

Katilimcilarin onemli bir kismi, isimlerinin Hz. Muhammed, Hz.
Ali, Hz. Davut gibi dini figiirlerden veya Islami temsiliyeti olan kisilerden
ilham alinarak kondugunu belirtmistir. Bu durum, dini hassasiyetlerin
isim tercihinde belirleyici oldugunu gostermektedir.
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Ornek Alintr:

“Ailem, Hz. Davut peygamberi ¢ok severmis. Bu ylizden adimi Davut
koymuslar.” (K20)

“Ramazan ayinda dogdugum i¢i adim ‘Ramazan’ konulmus.’ (K16)
‘Bayram giinii dogdugum i¢in adimi ‘Bayram’ koymusglar.’(K11)

‘Ailemin dini hassasiyetinden dolay1 ismim Kuran'in yazildig: dil
olan Arapg¢anin ilk harfi olan ‘Elif” konulmus.(K13)

‘Ismim peygamberimizin kizinin ismi olan ‘Fatma’ konulmus.’ (K52)
‘Kadir gecesi dogdugum i¢in adim ‘Kadriye’ konulmus.’(K19)

‘Ben ve kardesim iki isimliyiz. Ailem her ikimizin de ilk ismini pey-
gamberimizin ad1 olan ‘Muhammed’ koymuslar.’(K14)

‘Recep ayinda dogdugum i¢in adim ‘Recep’ konulmus.’ (K10)

‘Saban ayinda dogmam sebebiyle ailem ¢ocuk ismiyle geldi diye diisii-
nerek adimi ‘Saban’ koymuslar.” (K12)

Bu temada katilimcilar, ¢ocuklarina verdikleri isimleri dogrudan
Islami figiirlerden, dini giin/aylardan veya dini metinlerden esinlenerek
koyduklar: gozlemlenmektedir. Bu tercih, ailelerin dini duyarliliklarini
ve maneviyatla kurduklar1 bag isimler araciligiyla yansittiklarini goster-
mektedir. Ornegin K20 numarali katilimei, “Hz. Davut peygamberi ¢ok
severmisler, bu yiizden adimi Davut koymuslar” diyerek dogrudan bir
peygamber isminin tercih edildigini belirtmektedir.

Tema 5. Modern isimler

Bazi katilimcilar, isimlerinin 6zel bir anlami veya ge¢misi olmadigini,
sadece kulaga hos gelmesi veya donemin modasina veya taninan kisilere
uygun olmasi nedeniyle se¢ildigini ifade etmistir. Bu temada bireysel be-
geniler ve zamansal popiilerlik 6n plana ¢ikmaktadir.

Ornek Alintr:

“Nisan ayinda dogdugum igin ismim ‘Nisan’ verilmis” (K8) ‘Eyliil
ayinda dogdugum icin ‘Eyliil’ ismini ailem vermis.” (K7) “Babasi Filiz
Akin’1 ¢ok sevdigi i¢in adini Filiz koymus.” (K3)

‘Babam Fatih Terim’i ¢ok severmis ve ben dogunca onu adini bana
vermis.” (K4)

‘Dogdugumda halam sinema sanat¢is1 Ayta¢ Arman’ ¢ok severmis.
Bu sebeple bana ‘Ayta¢’ isminin verilmesini istemis ve adimi ‘Ayta¢’ koy-
mugslar.” (K5)
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‘Annemin adi Zeynep, babamin adi Caner. Her ikisinin isimlerinin
ilk harflerini alarak bana “Zeycan’ ismini vermisler.” (K1)

‘Babamin ad1 Mesut, annemin ad1 Niliifer. Isimlerinin harflerini bir-
lestirerek bana ‘Nilsu” ismini vermisler.” (K2)

Bu temada katilimcilarin isim tercihlerinde belirleyici unsurun her-
hangi bir tarihsel, dini ya da kiiltiire] dayanak yerine dénemin popiiler
isimleri, kisisel begeniler ve giincel etkiler oldugu goriilmektedir. Tercih
edilen isimler, ogu zaman estetik kaygiyla ya da kulaga hos geldigi icin
verildigi ifade edilebilir.

Tema 6. Yorede Ornek Gosterilen Kisilerin Isimlerini Koyma

Bu temada, katilimcilarin adlarinin kéyde veya mahallede 6rnek gos-
terilen, sevilen kisilerden esinlenilerek kondugu ifade edilmistir. Yerel
baglam ve sosyal ¢evre, isim koyma siirecinde etkili olmustur.

Ornek Alintr:

“Koyde herkesin sayg1 duydugu bir doktor varmis ve ad1 ‘Bahri’ imis
,onun adin1 koymuslar.” (K34)

“Mahallede ¢ok terbiyeli bir teyze varmis, onun gibi olayim diye adi-
mu1 ‘Giilseren’ vermisler.” (K33)

‘Dogdugumda herkes tarafindan 6rnek gosterilen savas gazisinin adi
olan ‘Kamil’ ismini bana vermisler.” (K35)

‘Halam ¢ok terbiyeli, 6rnek bir kisilige sahipmis. Ben dogmadan vefat
etmis. Ben de onun gibi terbiyeli olayim diisiincesiyle adimi halamin ad:
olan ‘Hatime’ koymuslar.” (K36)

Bu temada isim verme siireci dogrudan ¢evresel gozlem, toplumsal
saygl ve ahlaki ozelliklere duyulan hayranlik temelinde sekillenmistir.
Katilimcilar, dogrudan gevrelerinde 6rnek alinan, “terbiyeli” ve “saygi du-
yulan” kisilerden etkilenerek bu kisilerin isimlerini tagimaktadir. K34’te,
“Koyde herkesin sayg1 duydugu bir doktor varmis ve ad1 ‘Bahri’ imis ,onun
adin1 koymugslar” ifadesi, toplum i¢inde kabul goren bir figiiriin isminin,
rol model olma vasfiyla aktarildigini gostermektedir.
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SONUC

Ad koyma olgusu, insan topluluklarinin tarihsel siire¢ icerisinde ge-
listirdigi en temel kiiltiirel uygulamalardan biridir. Bu uygulama, sadece
bir bireyin tanimlanmasi ya da sosyal ¢evresiyle iletisim kurmasinin ara-
c1 olarak degil; ayni zamanda toplumlarin hafizasini, degerler sistemini,
inang diinyasini ve aidiyet yapisini yansitan bir unsur olarak anlam ka-
zanmaktadir. Safranbolu kiiltiirtinde ad koyma eylemi, bu ¢ok katmanl
yapinin ag¢ik bir 6rnegini sunmaktadir. Yerel halkin aktardigi anlatilar,
geleneksel ad verme pratikleri ve halk inanglari, isimlendirme siireglerinin
sadece bireysel tercihlere degil, ayn1 zamanda toplumsal kabullere, dini
Ogelere ve kiiltiirel mirasa bagli olarak sekillendigini gostermektedir.

Safranbolu 6zelinde yapilan saha aragtirmalari, ad koymanin rastgele
bir eylem degil, belirli ritiiellere, aile i¢i dengelere, kiiltiirel normlara ve
bazen de dini yiikiimliiliiklere gore sekillendigini ortaya koymustur. Co-
cuga ad verilmesi, kimi zaman riiya yoluyla belirlenmekte, kimi zaman
aile bitytiklerinin veya dini 6nderlerin isimlerinden esinlenilmekte, kimi
zaman da dogum zamani, doga olaylar1 ya da bireyin gelecegine dair di-
leklerle iliskilendirilerek secilmektedir. Bu durum, ad koyma siirecinin
ayni zamanda kolektif bir bellek aktarimai islevi tasidigini gostermektedir.
Ciinkii bireye verilen ad, yalnizca bir ¢agirma vasitasi degil, ayn1 zaman-
da ailesinin ge¢misine, yasadig1 ¢evreye ve toplumun kiiltiirel degerlerine
dair birgok anlami i¢inde barindirmaktadir.

Aragtirma siirecinde derlenen sozli anlatilar, 6zellikle Safranbolu
halkinin adlara atfettigi mistik anlamlari ve adin birey tizerindeki kader
belirleyici etkisine yonelik yaygin kanaatleri ortaya koymusgtur. Ornegin,
bazi aileler, verdikleri ismin ¢ocuga “agir geldigini” diisiinerek isim de-
gisikligine gitmekte, bazilar1 ise kotii olaylarin nedenini gocuga verilen
ismin ugursuzluguna baglamaktadir. Bu gibi durumlar, halk inanglari ile
isimlendirme siireci arasinda dogrudan bir bag bulundugunu gostermek-
tedir. Ayn1 zamanda, ¢ocuga “ad1 gibi yasasin” temennisiyle isim veril-
mesi, ismin sadece bir isaret sistemi degil, ayn1 zamanda bir idealin, bir
temenninin, bir duasinin yansimasi oldugunu agikea ortaya koymaktadir.

Geleneksel ad koyma pratiklerinin en 6nemli yonlerinden biri de ku-
saklar arasi aidiyet ve hatira aktarimidir. Aile biiyiiklerinin isimlerinin
cocuklara verilmesi, hem o ismin yasatilmasina hem de ailenin tarihsel
stirekliliginin simgesel olarak devam ettirilmesine olanak tanimaktadir.
Bu uygulama, sadece gegmise sayginin degil, ayn1 zamanda soyun devam-
liligina dair inancin da bir gostergesidir. Bu yoniiyle isimler, bireyin sade-
ce kimlik tastyicisi degil; ayn1 zamanda ailesinin, mahallesinin, hatta tiim
bir toplumun bellegini temsil eden simgelere doniigmektedir. Ozellikle tek
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¢ocuklu ailelerde, 6lmiis bir biiyiigiin ismini yasatma arzusu, ad koyma-
nin sadece bir tercih degil, kiiltiirel bir zorunluluk olarak da algilandigini
gostermektedir.

Ad koyma siireci, ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet rolleriyle de ya-
kindan iliskilidir. Erkek ¢ocuklara genellikle kahramanlik, giic, cesaret ve
otoriteyle iliskilendirilen isimler verilirken; kiz ¢ocuklarina daha ¢ok za-
rafet, giizellik ve duygusallik gibi 6zellikleri ¢agristiran isimlerin verildigi
gozlemlenmistir. Bu durum, isimlendirme uygulamasinin ayni1 zamanda
toplumun cinsiyet temelli deger yargilarini da yeniden {ireten bir alan ol-
dugunu gostermektedir. Ayrica, bazi durumlarda anne-baba tarafindan
degil, toplumda sayginlig1 olan bir imam, dede ya da kanaat 6nderi tara-
findan isim verilmesi, ad koymanin bireysel degil toplumsal bir sorumlu-
luk olarak da degerlendirildigini ortaya koymaktadr.

Adlarin kazanilmasi kadar korunmasi ve degistirilmesi siiregleri de
kiltiirel ve hukuki dinamiklerle sekillenmektedir. Geleneksel halk ina-
niglari, adin birey tizerindeki etkilerini dogrudan kabul ederken, modern
hukuki sistem, ismin bireyin temel kimlik gostergesi oldugunu ve key-
fi bicimde degistirilemeyecegini vurgulamaktadir. Ancak uygulamada,
ismi nedeniyle toplumsal ya da psikolojik sorun yasayan bireylerin isim
degistirme taleplerine sik¢a rastlanmaktadir. Bu durum, adin birey {ize-
rindeki etkisinin sadece sembolik degil, ayni zamanda sosyal bir gerceklik
oldugunu ortaya koymaktadir. Isim degisikliginin bir tiir yeniden dogus,
gecmisle hesaplasma ya da kendini yeniden tanimlama araci olarak goriil-
diigti durumlar, bu iliskinin ne denli gii¢lii ve ¢ok yonlii oldugunu goster-
mektedir.

Ad koyma gelenegi, sadece birey-toplum iliskisini degil; ayn1 zaman-
da toplumun dinle, kiiltiirle ve cografyayla olan iliskisini de ortaya koyan
bir gostergedir. Islamiyet’in kabuliiyle birlikte, Safranbolu’da da Arapga
kokenli ve dini temal1 isimlerin yayginlastigi; buna karsin eski Tiirk isim-
lerinin ya tamamen terk edildigi ya da ikinci isim olarak kullanildig1 go-
rillmektedir. Bu degisim, sadece dini etkilerin degil, kiiltiirel dontisiimiin
de bir pargasi olarak okunabilir. Ayni sekilde, giiniimiizde televizyon di-
zilerinin, sosyal medyanin ve popiiler kiiltiir unsurlarinin isim segiminde
belirleyici hale gelmesi, modernlesme ile geleneksel yapilar arasinda bir
gerilim alani olusturmakta; bu durum bazi ailelerde kusaklar arasi deger
catismalarina da neden olabilmektedir.

Ad koyma olgusunun hukuki yonii de goz ard1 edilemeyecek kadar
onemlidir. Modern devlet yapisinda isim, sadece bireyin toplum iginde-
ki temsili degil; ayn1 zamanda hukuki bir zorunluluk, kimlik belirleyici
ve ayristirict bir aragtir. Niifus kayitlarinda yer alan isimler, bireyin tiim
resmi islemlerinde referans alinan ilk bilgidir. Bu nedenle, adlarin yasal
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olarak korunmasi ve degistirilmesinin ancak belirli hukuki gerekeelerle
yapilabilir olmasi, ismin toplumsal oldugu kadar hukuki bir anlam da ta-
sidigin1 gostermektedir. Ancak bu hukuki yap, kiiltiirel pratiklerle her za-
man Ortiismemektedir. Halk arasinda gegerli olan lakaplar, takma adlar ya
da manevi isimler, ¢cogu zaman bireyin toplum i¢indeki gercek kimligini
belirleyici olabilmektedir.

Arastirmanin bir diger bulgusu da, ad koyma siirecinin bireyin psi-
kolojik gelisiminde 6nemli bir role sahip oldugudur. Ozellikle ismiyle ilgili
olumsuz ¢agrisimlar, bireyin kendilik algisini olumsuz etkileyebilmekte;
bu da sosyal iligkilerde ¢ekingenlik, 6zgiiven eksikligi ve aidiyet problem-
lerine yol agabilmektedir. Bu baglamda, ad koymanin sadece kiiltiirel bir
ritiiel degil, ayn1 zamanda psikolojik bir sorumluluk tagidig1 da goz ards
edilmemelidir. Ailelerin bilingli segimleri, bireyin sosyal kabul gérmesini
ve psikolojik agidan kendini giivende hissetmesini saglayan temel unsur-
lardan biridir.

Elde edilen veriler 15181nda, Safranbolu’da ad koyma siireci, modern-
lesmenin etkisiyle bazi yonlerden degisime ugrasa da, temel yapisini ko-
rumakta ve 6zellikle dini ve geleneksel degerlerle uyumlu isimlerin tercih
edilmeye devam ettigi goriilmektedir. Ancak ozellikle gen¢ kusaklarda,
geleneksel degerlerden ziyade bireysel tercihlerin, estetik kaygilarin ve
giincel popiiler kiiltiiriin etkili oldugu bir egilim dikkat ¢ekmektedir. Bu
durum, ad koyma geleneginin hem siireklilik hem de degisim boyutlarin
ayn1 anda tasiyan dinamik bir siire¢ oldugunu gostermektedir.

Sonug olarak, ad koyma olgusu, bireyin kimligini insa etmesinde,
topluma aidiyet gelistirmesinde ve kiiltiirel degerleri igsellestirmesinde
merkezi bir rol iistlenmektedir. Bu siireg, yalnizca bireylerin degil, ayni
zamanda toplumun genel yapisinin, degerler sisteminin ve tarihsel biriki-
minin bir aynasi niteligindedir. Adlarin anlami, kdkeni, ¢agrisimi ve top-
lum igindeki karsilig; sadece bireyin degil, biitiin bir toplumun kimligini
insa eden ve siirdiirmesini saglayan birer gostergedir. Safranbolu 6zelinde
yapilan bu arastirma, ad koymanin bireysel bir tercihten ¢ok daha fazlas
oldugunu; kiiltiir, inang, tarih ve toplumsal yapi ile dogrudan iliskili ¢cok
katmanli bir pratik oldugunu net bicimde ortaya koymustur.
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EKLER
Ek 1 : Kaynak Sahislar
KAYNAK AD SOYAD DOGUM YERI EGITIM DOGUM
SAHIS DURUMU TARIHI
1 ZEYCAN YILDIZ SAFRANBOLU LISE 31/07/2010
2 NILSU OKAN SAFRANBOLU LISANS 21/10/2000
3 FiLiZ UZUNCELEBI KARABUK LISE 29/12/1987
4 FATIH OZAY KARABUK LISANS 06/05/1989
5 AYTAGC SEFEROGLU KARABUK LISANS 04/11/1973
6 SONAY OZAY SAFRANBOLU LISANS 02/12/1987
7 EYLUL OZAY SAFRANBOLU ILKOKUL | 11/09/2017
8 NISAN DIKMEN SAFRANBOLU ILKOKUL | 20/05/1987
9 RAMAZAN GUCUK KARABUK LISE 21/07/1980
10 RECEP BASDEMIR SAFRANBOLU | ORTAOKUL | 14/11/1974
11 BAYRAM KARABUK ILKOKUL 1963
DAGTARLA
12 SABAN DONMEZ KARABUK LISANS 01/01/1968
13 ELIF DUMAN SAFRANBOLU LISANS 23/04/1984
14 MUHAMMED OMER | SAFRANBOLU LISE 06/05/2008
ARAS
15 AMINE AVCI OZ SAFRANBOLU | ONLISANS 1992
16 RAMAZAN AVCI SAFRANBOLU | ORTAOKUL | 08/09/1977
17 MUHAMMER SAFRANBOLU LISANS 01/11/1983
DEMIR
18 AYSEGUL SENEL SAFRANBOLU LISANS 26/06/2001
19 KADRIYE YILDIRIM | SAFRANBOLU ILKOKUL | 05/02/1978
20 DAVUT KORPEN SAFRANBOLU LISANS 10/08/1984
21 MEHMET GUCUK KARABUK ILKOKUL | 04/03/1940
22 ALI GUCUK KARABUK LISANS 28/05/1974
23 ALI PEKSEN SAFRANBOLU LISANS 27/05/1979
24 HANIFE YAPAR SAFRANBOLU LISANS 29/08/1984
25 HATICE OZAY SAFRANBOLU LISE 16/05/1986
26 PAKIZE ALTINDAG | SAFRANBOLU ILKOKUL | 04/06/1978
27 HABIBE YAGLI SAFRANBOLU ILKOKUL | 07/07/1959
28 HASAN SIK SAFRANBOLU LiSE 1975
29 MUSTAFA CINAR SAFRANBOLU | ORTAOKUL | 13/04/2013
KARATAS
30 MEHMET SUHA SAFRANBOLU | ORTAOKUL | 01/03/2013
KARADEMIR
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31 AYSE SENA SAFRANBOLU | ORTAOKUL | 30/01/2013
TOKDEMIR

32 EMINE SIMAY CAKIR | SAFRANBOLU | ORTAOKUL | 20/05/2013
33 GULSEREN GOL SAFRANBOLU LISANS 17/12/1979
34 BAHRI LULECI SAFRANBOLU LISANS 15/11/1967
35 KAMIL KAPUCU SAFRANBOLU LISANS 15/08/1967
36 HATIME DOGAN SAFRANBOLU LISE 06/04/1989
37 EREN DENIZ UYSAL | SAFRANBOLU LISANS 12/01/1993
38 YETER ERIS SAFRANBOLU LISE 17/09/1985
39 YETER ULUDAG KARABUK ILKOKUL 19/01/1981
40 NIHAT YIGIT SAFRANBOLU LISE 04/06/1961
41 SONGUL OZTAS SAFRANBOLU ILKOKUL 1980

42 DONE LULECI SAFRANBOLU ILKOKUL 1945

43 DONDU BAS SAFRANBOLU ILKOKUL 01/12/1977
44 DURKADIN ALBAS KARABUK - 20/10/1947
45 DURSUN CENESIZ KARABUK LISE 26/05/1979
46 DURDU BUKECIK KARABUK - 01/03/1939
47 DURANA YALGCIN | SAFRANBOLU ILKOKUL 1960

48 DURALI YALCIN SAFRANBOLU [LKOKUK 1964

49 DURMUS YALCIN | SAFRANBOLU ILKOKUL 1966

50 YASAR CAM SAFRANBOLU | ORTAOKULU | 02/08/1963
51 BURAK MERT SAFRANBOLU LISE 16/07/1994

SOYLER

52 FATMANUR SENEL | SAFRTANBOLU LISANS 26/06/2005
53 SEZAI OZAY SAFRANBOLU LISANS 02/08/1985
54 MURAT MASALI SAFRANBOLU LISE 2000

55 SATI ERGUL SAFRANBOLU ILKOKUL 1958

56 SATILMI$ DOGAN | SAFRANBOLU ILKOKUL 1946

57 SATILMIS OZTURK KARABUK ORTAOKUL | 01/01/1980
58 SATI YILDIZ SAFRANBOLU [LKOKUL 1965

59 SATIYE ERGUN SAFRANBOLU ILKOKUL 26/03/1953
60 SULEYMAN SAFRANBOLU LISE 10/03/1975

DEMIREL
61 ERDAL SENEL SAFRANBOLU LISANS 01/06/1971
62 RECEP TAYYIP SAFRANBOLU LISE 25/10/1999
KARASAHIN
63 BULENT ECEVIT SAFRANBOLU LISANS 03/09/1975
ODALI
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Nazli Ozay, 2014 yilinda Dokuz Eyliil Universitesi Buca Egitim Fakiil-
tesi Tiirkce Ogretmenligi Boliimiinden mezun olmustur. 2015 yili Eyliil
ayinda Milli Egitim Bakanlig1 biinyesinde Tiirk¢e 6gretmeni olarak gore-
ve baslamuis, ilk gorevini Gaziantep ilinde ytirtitmiistiir. 2016 yilinda Ka-
rabiik ili Safranbolu il¢esindeki Kanuni Ortaokuluna tayin olmus, burada
Tiirkge 6gretmeni olarak gorevine devam etmistir. 2021 yili Eyliil ayinda
ayn1 okulda miidiir yardimcisi olarak idari gorev tistlenmis olup halen bu
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