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Giris

Oncelikle sunu vurgulamak gerekir ki giiniimiizde Tiirk halk ezgile-
rinin (s0zli/sozsliz) miizikal tasnifi genellikle makam eksenli degerlen-
dirilmektedir. Ayak teriminin makam yerine kullanilmasinin isleyis ve
teori agisindan uygun olmadigi yaklasik 40 yildir akademik ortamlarda
tartisilmakta ve ispatlariyla ortaya konulmaktadir. Gliniimiizde ayak te-
rimini kullanmakta olan azinlik arastirmacilarin disinda akademik calis-
malarda ve mesleki miizik egitimi veren kurumlarda Tiirk halk ezgileri
ogretilirken veya analiz edilirken makamlar ile ele alinir ve bunlar Tiirk
sanat miiziginde hali hazirda olan makamlardir.

Tiirk halk miizigi 17°li perde sisteminde oldugundan dolay1 elbette
gliniimiiz son sekli olan 24°1ii (Arel-Ezgi) Tiirk sanat miizigi ses sistemiyle
birebir ortliismedigi i¢in donanimsal ve buna bagli icrasal farkliliklar var-
dir. Bu farkliliklar Tiirk halk ve sanat miiziklerini birbirinden ayr1 uzak
birer tiir olarak diisiinmemizi gerektirmemektedir. Miizige yansiyan poli-
tikalar kaynakli karanlik bir donem yasanmis olsa da, giinlimiizde bu me-
sele, bilhassa makamlar iizerinden biiyiik oranda asilmis bir durumdadir.
Zira ikisi de Tiirk miizigidir.

Burada deginilmek istenen en 6nemli husus makam hassasiyetidir.
Makam, giiniimiiz makam sistemi tanimina gore, dizilerin belirli bir ku-
rallar biitlinii ile islenmesiyle olusur. Peki, makam kurallarini tagimayan
Tiirk halk ezgileri makamsal adlandirilmalarda nasil tasnif ediliyor? Bu
ezgiler hangi makam modelinin kurallarina gore tasnif edilemiyor ya da
yetersiz kaliyor? Makama karsilik olarak 6ne siiriilen ayak, ezgilerin tas-
nifinde beklentiyi karsilayabiliyor mu? Ugiincii sorunun yanit1 6zetge, ma-
kam karsilig1 olarak kullanilan ayak; kisi, yore ve olaylarla 6zdestirilmis
“ezgi kalib1” oldugu i¢in makamin/dizinin &zelliklerini temsil edememek-
tedir. Yorelere gore ¢esitli adlandirmalar yapilmakta, bir ayak birden fazla
dizi isminde kullanildig1 gibi birka¢ dizi de tek bir ayak terimi altinda
toplanabilmektedir. Dolayisiyla temel amacini karsilayamamasinin digin-
da kavram karmasasinin da yogun olarak yaganmasina sebep olusturmak-
tadur.

Yukarida ifade edilen makam eksenli sorularda vurgulanmak iste-
nen husus ise makam hassasiyetine sahip olan arastirmacilarin Tiirk halk
miizigi ezgilerini hangi makam modeline gore degerlendirmesidir. Aras-
tirmacilar bu konuda farkli goriislere sahiptirler. Bunlarin birincisi gii-
niimiizde kullanilan Arel-Ezgi sistemine gore Tiirk halk ezgilerini tasnif
eden goriistlir. Arel-Ezgi yaklasimina gore, seyir, dortlii-besli vb. kural-
lara uymayan, bir oktav icerisinde olmayan ya da makamin karakteristik
yapisin1 gostermeyen Tiik halk ezgilerinin tasnifinde makam kullanimi
bicak sirt1 bir meseledir. Bu goriisteki aragtirmacilar, bu durumu agmak
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icin kullanilan makamin yanina “dizi” ibaresinin eklenmesinin ya da bir
oktavi igerisinde barindirmayan ezgiler i¢in yine makamin yanina “gesni”,
“eksen” vb. ek terimlerin eklenmesinin dogru olabilecegini diistinmekte-
dirler. Ikincisi ise 15. yiizy1l ile baglayan ve “makam-avaze-siibe-terkib”
seklindeki dortlii siniflandirmadan olusan bir modelle tasnif eden goriis-
tir. Bu modelde ezgisel hareketler baslangig, seyir ve bitis kavramlariyla
meydana gelmektedir. Bu makam modeli yaklagimina gére makam tasnif
edilirken, belli bir merkezi perde etrafinda ve genellikle o merkezin alt
ve Ustiinde yer alan birkac perde iginde gelisen ezgisel hareketler yeterli
olabilmektedir. Dolayisiyla Tiirk halk ezgilerinin makamn tasnif edilirken
ezgisel hareketler ve karakteristik birka¢ perdenin olmasi yeterlidir. Bu
arastirmacilara gore, Arel-Ezgi, diger adiyla modern Tiirk miizigi makam
modeli, Bat1 miizigine uygun olmasi adina gelistirilmis ve dizi merkezli
bir makam modelidir. Oysaki ondan dnce kullanilan makam modellerinde
(Batini sembolizme dayali makam modeli ve bestesel seyre dayali makam
modeli, es deyisle ilim ve is erbab1 okullarinda) ezgisel ¢ekirdekler dikka-
te alinir, avaze ve subeler goz ardi edilemez. Bu goriislerin disinda ti¢lincii
bir goriis ise, Arel-Ezgi ve dncesinde kullanilan makam modellerinin di-
sinda yeni bir nitelendirme yaklagimidir. Bu yaklasimda makam isimleri
(hiiseyni, hicaz vb.) belirtilmemis; temel, bilesik ve 6zel makamlar sek-
linde siniflandirma yapilmis, her sinifin altindaki makamlar ise sadece
rakamsal degerlerle ifade edilmistir. (Sol kararli 1. makam; la kararli 2.
makam vb.) Bu yaklasim yeni olmakla beraber bagka bir kaynagin Tiirk
halk ezgilerini bu yaklasimla tasnif ettigi caligmalara rastlaniimamastir.
Bu yaklasimlara yonelik kaynak ve goriislere calismanin literatiir boli-
miinde yer verilmistir.

Bu calismanin ¢ergevesi, Tiirk halk miizigi ve Tiirk sanat miizikleri-
nin farkli miizik tiirleri gibi diisiiniilmesinin altinda yatan sebeplere yo-
nelik goriigler; ayak kavraminin Tiirk halk miiziginde kullanilmasindaki
siireg, kullanilabilirlik durumu ve dogurdugu sonuglar; Tiirk halk ezgile-
rinin mizikal tasnifinin Tiirk sanat miizigi makamlariyla degerlendirme
durumu; Tiirk sanat miizigi makamlarinin kullaniminda makam modelle-
rinin islevleridir.

Tiirk Halk /Sanat Miiziklerine Biitiinciil Bir Bakis Acis1

Tirk halk miiziginde ayak kavraminin makamlara karsilik olarak
kullanmasinin altinda Tiirk halk ve sanat miiziklerinin keskin hatlarla
ayr1 birer miizik tiirii oldugu diislincesi mi yatiyor? Sorusu bizlerde me-
rak uyandirmis ve bu durumu sorgulama adina literatiir incelemesi yapil-
mustir. Tirk miizik kiiltiirii igerisinde toplumsal katmanlarin icralarindaki
cesitlilikler azinlik durumdaki bazi arastirmacilara bu iki miizik tiiriiniin
birbirinden tamamen uzak birer miizik tiirleri oldugunu diistindiirtmiistiir.
Ancak yaygin bir goriis ise miizik kiiltiirimiiz i¢erisinde biitiinctil bir yak-



4 - Yakup Acar

lasimla bu iki miizik tiiriiniin degerlendirilmesi gerektigini savunmus, ay-
rica bu azinlik diislincenin miizik kiiltiirtimiiz i¢erisinde kabul edilemez
bir diislince yapisi oldugunu belirtmislerdir. Yaygin goriis olarak karsi-
miza ¢ikan bu diisiinceye Ersoy (2018: 64)un ¢alismasinda da rastlanmis-
tir. Ersoy, ¢caligmasinda bu iki farkli miizik gelenegi i¢in benzerlige, hatta
aynilastirmaya yonelik diisiincenin literatiirde daha fazla alan kapladigim
ifade etmistir. Ersoy’un tespitine gére miizigin sosyolojik temelli ele ali-
nislar1 ve bu ¢ergevede ayrimlanmalar1 Tiirkiye’deki kimi yazarlarca ret
edilir, hatta zararh goriiliir.

Kutlug (2000) bu konuyu tarihsel acidan ele almis ve Tiirk aleminin
yerlesik hayati benimsemesinden sonraki donemle iliskilendirmistir. Yer-
lesik hayatin benimsenmesiyle beraber Tiirk halk miizigi de dini-din dis1
bicimlerde bir ayrim icine girmeye baslamis, halk icinden yetisen halk sa-
irleri (asiklar) halk miizigine yeni ve toplumun ihtiyaglarina uygun beste-
ler yapmaya ve miizigi yonlendirmeye calismislardir. Gogebelik hareket-
leri azaldik¢a, uygarlik diizeyinde meydana gelen yenilikler, buluslar ve
ilerlemeler sonucu, toplumun daha derinden gelen ihtiyaclarina miizik de
cevaplar aranmaya ve dolayisiyla miizikte yeni bir ¢181r agilmaya ve yayil-
maya baslanmistir. Bu ¢igir zamanla ayni kokten gelen fakat daha iistiin
kurallara dayanan bir miizik tiiriiniin de olgunlasmasina sebep olmustur.
Bu miizik tiirii de gliniimiizde adina Tiirk sanat miizigi denilen miizigin
ilk dénemlerini olusturmustur. Kutlug un bu ifadesinden de anlasilacagi
iizere her iki miizik tiiri de birbirinden bagimsiz olusmamas, ¢esitli islev-
lerle paralel bir sekilde siirdiirtilmiistiir.

Tura (1987: 293) Dar@’l Elhan Kiilliyati'nin ilk defterlerini 6rnek ve-
rerek aslinda Tiirk halk ezgileri ilk derlenis galigmalarinda derleyici ve
nagirler tarafindan zaten Tiirk sanat miizigine gore oOlgiiliip degerlendi-
rildigini ve Tiirk sanat miizigi fasillarina da dahil edildigini belirtmistir.
Sonralarda gesitli sebeplerden 6tiirii bir ikilem olusmaya baglamig ve Tiirk
halk miiziginin Tiirk sanat miiziginden tamamen farkli bir miizik oldu-
gunu ve baska olgiitlerle degerlendirilmesi gerektigini ileri siirenler ¢ik-
mistir. Bu durumun sonucunda her iki miizik tarzi, gerek siniflandirmada
gerekse de nazariyatinda farkli sekillerde ele alinmaya baslanmigtir. Bu
durum Oztiirk (2006)’e gore sonradan icat edilmis ve bu ayrimin temelin-
de Cumhuriyet dénemindeki radyo yayinlarinin yer aldigini ve yapay ol-
dugunu belirtmistir (akt. Ersoy, 2018: 644). Radyo denilince akla ilk gelen
isimlerden olan Sarisézen (1941) bir makalesinde bu ayrim konusuna yo-
nelik bir taraftarlik yapmayacagini fakat saha ¢aligmalarinda rastlayacagi
hadiseler iizerinden benzerlik ve farkliliklarina yonelik goriislerini bildi-
recegini ifade etmistir (Senel, 2018: 167). Bagka bir makalesinde ise (1941)
A. Adnan Saygun’un radyo yayincilig1 konulu bir elestirisine yanit vermis
ve su aciklamay1 yapmistir; “alaturka musiki ile halk tiirkiileri arasindaki
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eda farki, biiyiik bir ugurumla anlatilacak kadar genis degildir. Herhan-
gi taraftan bakilirsa bakilsin bunlar birbirine bir bigak sirt1 ile dlgiilecek
kadar yakindir” (Senel, 2018: 177). Boyle bir ayrimin olmasi sosyolo-
ji kurallarina da ters diisecegini diisiinen Ozalp, (2000: 408-409) cesitli
yakistirmalarla bu miizik tiirlerini birbirinden uzaklastirma ¢abalarinin
gereksiz oldugunu, ortak bir nokta kabul edildiginde her iki miizik tiirii-
niin de kaybedecegi bir sey olmadigini, aksine olayin ¢dziimlenmesini de
kolaylagtiracagini belirtmistir. Bir bagka goriis ise yine Tanrikorur (2011:
189) tarafindan yapilmistir. Tanrikorur’a gore Tiirk halk miizigini politik
istismarlara agik bir “halk-aydin” veya “koylii-sehirli” polemigi agisindan
ele alip Klasik Tiirk miiziginin disinda gérmeye ve ondan apayr1 koklere
baglamaya ¢alismak, milli biitiinliik agisindan son derece zararli oldugu
gibi, tarih ve miizik bilimi yoniinden de tamamen yanlistir.

Tiirk halk ezgilerinin Tiirk sanat miiziginde kullanilan makamlar ger-
cevesinde ve ad1 bilinmeyen sanatgilarca bestelendigini belirten Emnalar
(1998: 546)’a gore bu gecek kabul edilmedikge Tiirk miizigindeki kargasa
onlenemeyecek ve olumlu bir sonuca varilamayacaktir. Tiirk miizigi bir
biitlin olarak incelendiginde her yiizyil i¢erisinde bu miizik tiirlerinin bir-
birilerini etkilediklerini gérmek miimkiindiir.

Oztiirk (2022a) Tiirkiye’de akademik miizik programlarinin yapilan-
dirilisinda hakim durumdaki Bat1 miizigi, Tiirk sanat miizigi ve Tiirk halk
miizigi ayrimina dayali resmi politikalar1 miizikolojik agidan bir problem
olarak gdrmekte ve bu problemin ¢dziimiine yonelik “Anadolu miizigi”
adinda yeni bir disiplin 6nermektedir. “Tiirkiye’de Anadolu miiziginin
ozellikle etnomiizikolojik arastirmalar bakimindan onemli bir zeminini
olusturan halk miizigi alanminda oryantalist, folklorcu ve milliyetci para-
digmanin disina ¢ikilamamig oldugu bir gergektir. Bu bilesen, hemen hep
tilke politik giindeminin yonlendirmesine agik bir konumlanigla sekillen-
mig; biiyiik oranda da piyasa kosullarinda, “temsil” politikalarina temel
aliman icralarla varlik gésteren bir miizik tiirii olarak degerlendirilmistir.
Resmi “Tiirk halk miizigi” yapilandirmasinda Anadolu “kéy”, “koylii”,
“kwrsal” olarak anlasiimus, kiiltiirel ve arkeolojik derinlik ise uzak duru-
lan ve ilgi gosterilmeyen konular olarak goriilmiistiir... Sark miizigi, basta
Sark medeniyetini terk etmeye doniik Garpgi siyasi irade nedeniyle Ikinci
Mesrutiyet'ten itibaren ashinda “resmi olarak” miicadele edilen bir bi-
lesen durumundadir. Oysa bu miizik; gerek tarihsel ve teorik kaynaklar
gerek terminolojisi, gerek bestecilik ve icra boyutlari, gerek ¢algilar: ve
gerekse de notasyon boyutlariyla biitiinciil bir “Anadolu miizigi” anlayisi-
na somut anlamda “igerik saglayacak” temel bir bilesendir. Giiniimiizde
“icra” diizleminde bir yanda “tarihi Tiirk miizigi”, diger yanda “[klasik]
Osmanli miizigi” ve nihayet homolojik “Tiirk sanat miizigi” tiirleriyle

varlik gostermeye calisan bu bilesenin uluslararasi diizlemde az sayida
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bilimsel arastirmaya konu edildigine tamik olunmaktadir. Ulke icinde de
az sayida uzman, oldukg¢a sumirli sayilabilecek konularda, bir kismi kayda
deger bilgilerin aciga ¢itkmasina imkan taniyan ozverili arastirmacilarin
cabalarina sahne olmaktadir”” Oztiirk bu diisiinceleriyle Tiirk miizigi ice-

risindeki miizik tiirlerinin “Anadolu miizigi” altinda biitlinciil bir yakla-
simla degerlendirilmesi gerektigini savunmaktadir.

Tiirk Halk Miiziginde Ayak-Makam Meselesi ve Tanimlar

Tiirk halk miizigi nazariyatinda ezgiler birbirilerine muhalif gosteri-
len ayak ve makam terimleri ile tasnif edilir, 6gretilir veya tanitilir. Ayak
terimi dizi anlaminda kullanilmasinin disinda gerek Tirk halk edebiya-
tinda gerekse de Tiirk halk miiziginde birden fazla anlamda da kullanil-
maktadir. Ayak terimi bilhassa makam/dizi disindaki durumlarda daha
kullanislt bir terimdir. S6z gelimi “kafiye”, “giris miizigi”, “kalip ezgi”
gibi anlamlar yiiklendiginde amacina daha uygun olarak kullanilabile-
cegi aciktir. Ancak bir ezginin makamini ya da makami igeren dizileri'
agiklarken ayak teriminin kullanim1 son derece yetersizdir ve bu durumu
kanitlariyla savunan ¢ok sayida arastirmaci vardir. Ciinkii ayak terimleri
olaylar, kisiler, bolgeler (herhangi bir sebepten Gtiirii sonradan tiretilenler
de dahil) vb. ile 6zdestirilmis ezgilerdir. Kulaktan kulaga {ilkenin muh-
telif yerlerine taginan ayaklar zamanla daha karmasik bir hale gelmistir.
Nitekim bir ayak birden fazla makami/diziyi i¢erisinde barindirdig: gibi
bir makam/dizi de birden fazla ayagi icinde barindirmaktadir. Ayak teri-
minin kullanildig1 kaynaklar incelendiginde bir ayak terimi tarif edilirken
ayn1 dizinin farkli yorelerde farkli isimle anildigini muhakkak dile geti-
rirler. Yine bir ayagi anlatirken ayni diziye sahip baska ayagin oldugunu
ancak ezgisel hareket farkliligindan dolay1 ayni ismin verilmedigini de
belirtirler. Bu agiklamayla aslinda bir nevi “kalip ezgi” tanimin1 yapmis
olduklar1 goriilmektedir.

Yaklasik yarim asir dncesine kadar yazili kaynaklarda ayak terimi-
ne rastlanilmadigi bir¢ok kaynakta ifade edilmektedir. Yener (2001: 71)’e
gore “1970’li yillardan onceki Tiirk halk miizigi “yazili” kaynaklarinda
ayak terimi kullanilmamustir.” Oncesinde ise nasil tasnif edildigine dair
az kaynak bulunmaktadir. Bu durum g¢esitli arastirmacilarca halk miizigi
alanina yonelik yeterli ¢aligmalarin yapilmadig1 kanaatini uyandirmistir.
Pelikoglu (2012: 41) Tiirkiye’de halk miiziginin makamsal yapisina yone-
lik ciddi aragtirmalarin 19. yiizyil itibariyle yapilan derleme ¢aligmalariyla
basladigini, Avrupalilarin ise yaklasik iki asirdir Tiirk halk miizigi tize-
rinde aragtirmalar yaptigini belirtmistir. Ekici (2009: 22) bu ihmali, Tiirk
miiziginde yeni yetisen neslin bilimsel ¢caligmalar yapmak yerine icraciligi

1 “makam” ve “makami igeren dizi” ifadelerinin kullanilma sebebi ileriki basliklarda da
anlatilacag1 tizere, makam modellerinin (sistemlerinin) islevsel farklihgidir. Arel-Ezgi dizi
merkezlidir, Osmanli makam modeli ise perde merkezlidir ve ezgisel ¢ekirdekler 6n plandadir.
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tercih etmesine baglamaktadir ve Tiirk halk ezgilerinin ezgisel yapis1 gibi
onemli konularin bilimsellikten uzak yontemlerle ¢6ziilmeye calisildigini
sOylemektedir.

Ayak teriminin 1940’11 yillarda Saris6zen tarafindan ve radyo eksenli
kullanildig1 ¢esitli kaynaklarda belirtilmektedir. “Muzaffer Sarisozen ile
baslayan bu hareketin saglam bir veri tabanina dayanmaktan ¢ok sifahi
oldugu ve Saris6zen’in 6grencileri araciligiyla kendisinden sonraki ku-
saklara aktarildigi bilinmektedir. Ayak terimi ile sembollesen bu makam
ve ses sistemi teorisi taslak olmanin 6tesine gecemediyse de Sarisézen’in
ogrencileri tarafindan popiler hale getirilmistir” (Duygulu, 2018: 34-35).
Benzer bir ifade olarak Kutlug (2000)’a gore 1950 yilindan énceki donem-
de ayak terimi, hem yazili kaynaklarda hem Tiirk halk miizigi ¢cevrelerin-
de bilinmez ve kullanilmaz iken, radyo istasyonlarinin agilmasiyla genel
bir terim iizerinde anlasma, birlesme kaygisi ve ihtiyaclar1 hissetmeye
baslanmis, Tiirk halk miizigi icracilari arasinda bilimsel sakincasi diisii-
niilmeden makam karsilig1 olarak kullanilmaya baslanmistir. Bu diisiince
bir egilim olarak, kalip ezgi ve dizi adlandirilmasi anlaminda giintimiize
kadar gelmistir (akt. Pelikoglu, 2012: 54).

Bu olusumla ayak terimi, Tiirk sanat miizigindeki makama karsilik
olarak oncesinde radyo, sonrasinda ise egitim kurumlarina girmis ve ez-
gisel adlandirmalar bu sekilde 6gretilmeye ¢alisilmistir. Ancak ayak te-
riminin Tirk halk miiziginde makam/dizi karsiliginin disinda niteligine
daha uygun anlamlarda kullanilmasi gerektigine dikkat ¢ekilmis ve bu
konunun giin yiiziine ¢ikarilmasi istenmistir. Tiirk halk miizigindeki ayak
terimine yoOnelik ¢esitli tanimlara asagida yer verilmistir.

Ozbek (1987) ayak terimini hava ile ayni anlamda kullanmakta ve
“kaliplagmis ezgilere” verilen isim olmas1 gerektigini ifade etmistir.

Emnalar (1998: 528) ayak terimini “Tiirk halk miizigindeki ezgilerde
belli karakteristik sesleri biinyesinde bulunduran dizi gruplaridir.” seklin-
de tanimlamistir.

Kutlug (2000: 503-504) Tiirk halk miiziginde ayak teriminin kullani-
min1 iki baslikta degerlendirmistir. Birincisi asik miizigi ve tiirkiiler ek-
seninde kullanilan ayak terimleri; “dsiklar atigmalarda kafiyeyi baslatma
ve degistirmede kullanir (dar ayak, kapanik ayak, doner ayak vb.). Tiirkii
yakmada yeni beste yapiminda kullanilir ve bunlar da kendi igerisinde
tic sekildedir. Kisa siireli ve belli bir seyirde serbest icrada; birka¢g motif
veya Ol¢liden olusan usullii melodide; enstriimantal 6zelligi olan iki kalip
melodiden olusan bestelerde kullanilir.” ikincisi ise enstriiman ekseninde
kullanilan ayak terimleri; “sazin sap1 iizerindeki bir sesi kusatan iki bag-
dan burgu tarafina yakin olan ile gévdeye doniik tarafta bulunan ve ses
vermeye yarayan baglar; sazin sap1 iizerinde govdeye en yakin perde ile
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burgulara en yakin olan perdeler; melodiyi karar perdesine gotiiren son
melodik yapi; bir tiir ara nagme anlaminda bestenin sonuna yaklagirken
ezginin biraz daha genislemesi ve yavaslamasi ile melodiyi karar perde-
sine ileten seyir; kadans; yer zemin adlar ile gosterilen melodik icrada
melodinin ritmini bildiren ses olarak kullanilir.”

Yener (2001: 71)’e gore ayak terimi; bazi serbest halk ezgilerinin usul-
li kismi, perde, karar perdesi, melodik anlamda 6n miizik, baslangic giris
miizigi (ayak agmak), kalip ezgi, beylik ara name, ezgi ¢esidine gore belli
bir sesten baglayarak ¢alinan ezgi.

Tuna (2001: 5)’ya gore ayak terimi; belli bir besteyi, kompozisyonu
belirtir. Divan, Miistezad vb. okumak i¢in bunlardan dnce ¢alinmak tizere
bestelenmis belli ezgilerdir. Bu ezgiler saydigimiz tiirlere uygun gelen ve
gecki icin bestelenmis 6zel ezgilerdir.

Ekici (2009: 31). “Bir eseri icra etmeye baslamadan 6nce ¢alinan giris
miizigi, hazirlayic1 6n ezgi, ara nagme, livertiir veya kalip ezgi anlamla-
rinda kullanilmaktadir. Bu bolim usulliide olabilir serbest ritimlide. Bu-
nun ile birlikte Konya Divan Ayag1 veya Urfa Divan Ayagi adi ile bilinen
eserlerde oldugu gibi ayak bir eserin tamaminin adi da olabilmektedir.
Bunun ile birlikte ayak kendinden sonra gelen ana boliimiin gerek melodik
ve gerekse yoresel icra ve tavir gibi 6zellikleri ile dogrudan baglantilidir.”

Duygulu (2014: 58-59) “Kalip ezgi, ses dizgesi, ¢esitli isimlerle anilan
kaliplagmis ezgilerin ses dizgelerini halk miizigindeki makamsal yapinin
temeli kabul edilmis ve daha sonralar1 Tiirk sanat miizigindeki makam
geleneginin Tiirk halk miizigindeki karsiligt olarak gdsterilmistir.”

Pelikoglu (2012: 54) Tiirk halk miiziginde ayaklarinin ¢ok olmasinin
nedenini olasililikla cografi agidan yoresellige dayandirmaktadir. Peli-
koglu’ya gore her yorenin (bu ydreler bazen ¢ok dar bir alani kapsar) saz
sairlerinin (asiklarinin) o yore i¢in verdikleri isimler dolayisiyladir. Ne
kadar yore varsa o kadar da ayak ismi vardir. Bu itibarla her birinin ayr1
ayr1 tetkik edilmeleri ¢cok zor ve neredeyse imkansizdir.

Senel (1997) de benzer bir goriis belirterek ayaklarin;
* Bazi asik havalarinin adlari ile (Kerem, Garip vb.),

+ Asik tarz1 tiirlerden yola gikilarak verilen adlar ile (Miistezat,
Kalenderi vb.),

e Yoresel tiirkii ve uzun hava adlar1 ile (Misket, Maya, Bozlak vb.),

e Uydurma ayak (Katip, Kara Sevda, Zavil Kerem vb.) adlar ile
kullanildigini belirtmistir.

Ozbek (1987: 207) ayak isimlerinin ortak kurallara koyulamayacagi-
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n1, bunun sebebini ise ayn1 diziye bagska isimler verilmis olmasina (garip:
derbeder, mesnevi, varsagi, sirvani, mugula) ve ayni ismin baska havalara
isim olarak verilmis olmasina baglamaktadir. (Besiri: Urfa’da ugsak dort-
listi iken Kerkiik ve Elazig’da mahur dizisidir.) Ayrica belli ezgilere isim
takma gelenegi iilkenin sadece sistemli miizik icra edilen birkag ilinde ol-
dugunu, koylere inildikce ezgilere dogrudan tiirkiiniin kahramaninin adi
veya sOyleyenin adi1 gibi yerel isimlendirmeler yapildigini sdylemektedir.
(Ali Pasa tiirkiisii, Okiiz havasi, Pire destan1, Guval havasi, Kéroglu, Stim-
mani agzi vb.)

Kutlug, (2000: 510-511) Yiicel Pasmake1 ile yaptig1 soyleside, Pas-
maker'nin ayak terimine yonelik diislincelerini ¢alismasina su sekilde ak-
tarmustir; “Tiirk halk edebiyatinda kafiye diizeni i¢in kullanilan terimdir.
Asiklar atisirken bir ayak verilir. Bu genellikle her dortliigiin son misra-
sindaki kafiyedir. Bir de serbeste veya ritimli ezgilerdeki giifte aralarinda
calinan ezgi, bir nevi aranagme. Makam karsiliginda kullanilan ayak teri-
mi kiilliyen yanhistir. Kerem ayagi, Garip ayagi gibi terimler makamsal bir
yapitin ya da bir dizinin karsilig1 olmayip o ezginin sézlinden kaynaklan
bir terimdir. Ornegin Kerem ayag1 dedigimiz zaman bu nasil meydana
gelmistir? Giineybati Anadolu’da ve Ege’de sOylenen ezgilerde, Karci-
gar makami genis bir yer tutmaktadir. O yoredeki halk sanatcilarinin bu
ezgi kalibi igerisinde sdyledikleri uzun ve kirik havalar cogunlukla Asik
Kerem’in deyisleridir. Bu sebeple, giderek Kerem sozciigli makamin adi
olarak anilmaya baslanmistir. Oysa Kerem, ezginin sozlerinin Asik Ke-
rem’e ait olmasi sebebiyle siiriyetten kaynaklanmaktadir. Bazi halk mii-
zigi arastirmacilar1 ayak sozciigiinii makam sozciigiiniin karsilig1 olarak
kullanmakta ve Asik Kerem’in deyislerinin soylendigi ezgi kalibia da
kerem ayag1 adini vermektedirler. Asik Garip igin de ayn1 sey gecerlidir.
Yani Gaip ayag1 gibi”

Genel anlamda ayak teriminin, giris miizigi, kalip ezgi, ge¢is miizigi,
perde gibi makam/dizinin diginda birgok anlamda kullanildig1 gériilmek-
tedir. Bunlarin diginda Tiirk halk edebiyatinda ve Tiirk halk miiziginde
ortak kullanilan birgok ayak tanimi da mevcuttur. Ayak terimi ve iglevi
ile Tirk halk ezgilerinin tasnif edilemeyecegi artik daha net bir sekilde
anlasilmaktadir. Ayak teriminin isleyigini dogru bulmayan arastirmaci-
lar, Tirk sanat miiziginde hali hazirda kullanilan makam/dizileri tercih
etmis ve Tirk halk ezgilerini tasnif ederken makam/dizileri kullanmistir.
Ancak Tiirk halk ezgileri igerisinde herhangi bir estetik kaygi giitmeden
de iiretilen ezgilerin olmasi, arastirmacilarin makamsal adlandirmalarda
yer yer ¢aresiz kalmasina sebep olusturmustur. Tabi bu bahsedilen ¢esitli
tereddiitler giiniimiizde yaygin olarak kullanilan Arel-Ezgi makam modeli
icerisinde olmustur. Arel-Ezgi yaklagimina gére makam tanimlarina asa-
g1da yer verilmistir.
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Makam kavrami kaynaklara gore ilk olarak Abdulkadir Meragi kul-
lanmi1s, Meragi’den dnceki miizikologlar ise makam yerine “devir” ve “sed”
terimlerini kullanmiglardir. Safiyuddin Urmevi, kitabina Kitabi’'l-Edvar
(devirler kitabi: bugiinkii anlami ile makamlar kitab1) adini vermis, bu ki-
tab1 yorumlayanlar da yorumlarin1 Serhii’l-Kitabii’l-Edvar baslig: altinda
toplamislardir. (Kutlug, 2000: 73). Tirk miiziginde makam kavraminin
tarifi Safiyyuddin (13.yy) ile baslayan sistemci okulun miizik kuramcila-
rindan Abdiilbaki Nasir Dede’ye (18.yy) gelinceye kadar yapilmamais, kav-
ram hakkinda yeterli bilgi verilmemistir. Abdiilbaki Nasir Dede “Tedkik
u Tahkik” isimli eserinde, makamin tarifini yaparak déneminde var olan
makamlar hakkinda bilgiler vermistir (Siimbiilli, 2015: 829).

Makamin tanimina yonelik Kutlug (2000)un calismasinda yer verdi-
g1 Tirk miizigi nazariyati uzmanlarinin goriisleri asagida belirtilmistir;

Rauf Yekta Bey; “makam bir olus tarzidir. Kendisini tegkil eden ¢e-
sitli nispetlerle ve araliklarin diizenlenmesi ile vasfini belli ede musiki
skalasinin hususi bir seklidir (s. 75)

Suphi Ezgi; “bir dortlii ve bir besliden olusan tam durakla giiclii nag-
melerine sahip ve miistakil dizilere ve onlarla kurulan ezgilere denir” (s.
76).

Hiiseyin Sadettin Arel; “dizide seslerin durak ve giiclii ile miinasebet-
lerinden dogan hususiyete makam denir. Makam bir durak ile giiclii etra-
finda bunlara bagl olarak toplanmis seslerin umumi durumudur” (s. 76).

Abdulkadir Tore; “Tiirk musikisinde belirli araliklarla birbirilerine
uyan miilayim seslerden kurulu bir gam iginde 6zel bir seyir kurali olan
musiki ciimlelerinin meydana getirdigi ¢esnidir” (s. 77).

Mesut Cemil; “herhangi bir dizinin seslerle muayyen sartlar ve kai-
delere uygun olarak icra edilen melodik bir hareketin meydana getirdigi
karakterlerdir” (s. 77).

Bu tanimlamalara gére makamin olusmasinda durak, giiclii, seyir,
dortli-besli, genisleme gibi kurallarin isleyisiyle olusur. Bu tanimlama-
lar dizi eksenli tanimlamalar olmakla birlikte tonaliteye dayali bir sistem
oldugu da cesitli kaynaklarca ifade edilmektedir. Bu makam kurallarina
dayali halk miizigi ezgilerinin adlandirilmasinda kimi arastirmacilarca
yukarida bahsedilen tereddiitler yasanmis, kimi arastirmacilar ise ek ta-
nimlamalar (¢esni, eksen vb.) getirerek orta yolu bulmaya caligsmistir.

Calismada, Tiirk halk miizigine yonelik yazili kaynaklarda ayak te-
riminden 6nce makam teriminin kullanildigin1 ifade eden birkag¢ 6rnekle
devam edilmistir.

Gazimihal (2006: 36) 1928 yilinda yapmis oldugu ¢alismasinda Ana-
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dolu tiirkiilerinden bahsederken makam terimini kullanmistir; “Asya
Tiirkleri ile Mogollarin miisterek “ussak”, “neva” ve “buselik” makamla-
rint kullandiklarini, ¢linkii bu makamlarin secaat hislerini harekete getiri-
ci seyler olduklarini sdyler. Bugiinkii halis ve bakir Anadolu tiirkiilerinde
de “ussak”, “hiiseyni”, “karcigar” ve “Tahir” makamlarinin ¢ok kullanil-
dig1 anlasgiimistir.”

Makam teriminin kullanildig1 baska bir ¢aligsma ise Halil Bedii Yo6-
netken’nin 1937-1951 yillar1 arasinda yaptig1 derlemelerin notlaridir. “Bu
yilki gezide, Beypazarr’da simdiye kadar gezdigimiz yerlerin hicbirinde
karsilagsmadigimiz saba makaminda meseli kaydettik.” Ayrica Cankir1
ilinde yaptig1 derlemede Cankir1 sohbet ortamlarinda saba, hiiseyni fa-
sillarin yapildigini ve bu fasillar esnasinda divanlar, gazeller, miistezatlar,
keremler icra edildigini sdylemektedir (Akt, Pelikoglu, 2007: 56)

Oztiirk (2006: 203-204) ¢aligmasinda 1925 ile 1960 yillar1 arasinda ya-
pilan derleme ¢aligmalarinda makam olgusunun kullanildigini su sekilde
siralamistir; “Tiirkiye’de neredeyse Cumhuriyetle yasit olan halk miizigi
derlemeleri ve bunlardan elde edilen ezgi drneklerine ait olarak yapilmis
olan ilk transkripsiyonlarda, Osmanli musiki gelenegi i¢inde sekillenmis
olan makam kavrayisina uygun bir degerlendirme yapildigi goriilmekte-
dir. Rauf Yekta (1926’dan Akt.Saygun, 1937), Ferruh Arsunar (1937), H.
Saadettin Arel (1953), M. Ragip Gazimihal (1961) gibi, ilk donem arastir-
mac1 ve miizikologlari, g¢esitli caligmalarinda halk miizigi 6rneklerinin;
Hicaz, Gerdaniye, Ussak, Hiizzam, Evig, Buselik, Mahur, Hiiseyni, Tahir,
Neva, Acem Asiran, Muhayyer Kiirdi, Muhayyer, Rast, Karcigar, Giilizar,
Kiirdi, Saba, Nikriz, Zavil, Bayati, Dikles Haveran, Ferahnak, gibi makam
ozellikleri tagidiklarini belirtmislerdir. Ancak yine bir¢ogu, halk ezgile-
rinin bir kisminin, bilinen makam kaliplarina uymadigini, bazilarinin da,
“az sayida” ses kullanmalar1 nedeniyle, belirli bir makam sinifina sokula-
madigin1 vurgulamiglardir.”

Ayrica Tiirk halk miiziginin beslendigi kaynaklardan olan asiklik ge-
leneginde de makam terimi kullanilmaktadir. S6z konusu Tiirk halk miizi-
ginde makam teriminin ve islevinin durumuna yonelik tespitler icerisinde
asik miiziginin ve bu terimin asik miiziginde kullanilma durumlarina da
deginmek gerekmektedir.

Asik Miiziginde Makam

Tiirk kiilttirii icerisinde sozlii gelenegin siirdiiriilebilirligini saglayan
dinamiklerin basinda asiklik gelenegi gelmektedir. Sozlii kiiltiir temsil-
cileri asiklar, geleneklerini miizik araciligiyla icra ederek ayni zamanda
Tiirk miizigi belleginin olusmasini da saglamislardir. Tiirk halk miizigi-
nin beslendigi ana kaynak olarak diisiiniilen asiklik gelenegi ve miizigi de
stire¢ icerisinde gerek asiklar tarafindan gerekse de halk bilimciler, halk
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edebiyatgilar1 ve miizikologlar tarafindan kuramsal ve terminolojik agidan
belirli bir zemine oturtulmaya calisilmistir. Tlirk halk miiziginde kullani-
lan ayak ve makam gibi terimler, asik miiziginde de kullanilmig olmasinin
Otesinde ayak teriminin bu gelenek araciligtyla Tiirk halk miizigi termi-
nolojisine girmis olabilecegi sdylenmektedir. Ayak terimi, asiklik gelene-
ginde ve Tiirk halk edebiyatinda “uyak-kafiye” anlaminda kullanilmakta-
dir. Gelenegin 6nemli bir pargasi olan atigsmalarda, birinci asik bir uyak ile
atismay1 baslatir, ikinci asik ayni uyakla ve ayni ezgi yapisiyla atigmay1
siirdiiriir. Ayn1 ezgi yapisiyla devam etme durumu zamanla o atismanin
ayn1 makam/diziyle devam edilmesi gibi bir algiy1 olusturmustur. Bir bas-
ka durum ise asiklarin kalip ezgileri tarif ederken makam terimini kullan-
malar1 ve ayak terimini sadece edebi olarak degerlendirmeleridir. Ayrica,
asiklar kalip ezgiler icin makamin disinda, hava ve hecevat terimlerini
de kullandiklar1 bilinmektedir. Caligmanin bu kisminda asiklik gelenegi
icerisinde kullanilan makamlarin islevine yonelik goriislerle devam edil-
mistir.

Oguz (1990: 23) yaptig1 kaynak taramasinda asik makamlarina dog-
rudan yer veren ilk ¢alismanin M. Fahreddin Kirzioglu tarafindan yapilan
“Kars Ilinde Halk Saz ve Oyun Havalarinin Adlarr” isimli ¢calisma oldu-
gunu belirtmektedir. Ardindan sirasiyla Eckhard Neubauer, Seref Taslio-
va, Kurt Reinhard, Hasan Kartari, Ensar Aslan ve Nida Tiifek¢inin calis-
malarinda rastlamistir. Tiifek¢i’nin caligmasi digerleri arasinda ilk defa
nota degerleri hakkinda bilgi ile notalar1 verilmistir.

Tiirk halk miiziginde makam dizilerine karsilik olarak gosterilen ayak
teriminin aslinda “ezgi kalib1” olarak degerlendirilmesi gerektiginden yu-
karida bahsedilmistir. Asik miizigi igerisinde kullanilan makam hususi-
yeti de bu duruma benzer niteliktedir. Asiklar “belirli bir ezgi kalibina”
makam terimini kullanmaktadir. “Bu ayak veya makam olarak adlandiri-
lan kalip ezgi niteligindeki bu melodik yapilarin ¢ok az bir kismi tam ve
diizenli bir seyir gosteren bir dizi olma hususiyeti tasirlar. Bu bakimdan
asik makami olarak adlandirilan melodik yapilari klasik Tiirk miiziginde-
ki makamlar gibi algilamamak gerekir” (Ozarslan, 2001: 403).

Stimbiillii (2015: 831) asiklarin her ne kadar ezgiyi tanimlamada ma-
kam terimini kullanmis olsalar da Tiirk miizigi ve Tiirk halk edebiyati
calismalarindan anlagilacagi iizere makam kavraminin terminolojik bir
sorun oldugunu belirtmektedir. Bu iki disiplin arasinda farkli tanimlan-
dig1 halde ortak kullanilan bir terim oldugunu ifade etmektedir. “Asiklik
geleneginin Kuzeydogu Anadolu bolgesi, Orta Anadolu bolgesi ve Gliney-
dogu Anadolu bolgesinin batisinda kalan bazi kesimlerde stirdiiriildiigii
gliniimiizde Kuzeydogu Anadolu’da siirdiiriilen asiklik geleneginde usta
mal1 s6z ve miizik dzellikleri, usta-cirak iligkisi i¢inde yasatilmaya ca-
listlmaktadir. Erzurum Kars ve Ilinde asik ezgilerine asik havalari, asik
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makamlar1 veya asik hacevatlar1 (hece vat) ad1 verilmektedir. Ozellikle
Azerbaycan etkisinde kalan kuzeydogu Anadolu bolgesinde asiklarin kul-
landi1g1 ezgi kaliplan i¢in “makam” terimi kullanilmaktadir. Ancak “bu
terimin/terimlerin klasik Tirk miizigindeki makamlarla hicbir ilgisinin
bulunmadigini ve bu tip kavramlarin asik dinleyici ¢evre iligskisinde ortak
adlamalarla ortak referans noktasi olusturdugunu belirtmek gerekir” (akt.
Calmasur, 2013: 78).

“Islamiyet’ten dnce ve sonra siir daima miizik ile birliktedir. Anonim,
asik ve tekke siiri her zaman ezgilidir. Miizik aletleri zaman zaman fark-
lilasmis fakat siir hicbir zaman ezgiden ayrilmamistir” (Akt. Ozarslan,
2001: 402). Siir ve ezgi birlikteligi, bolgelerin miizik karakterlerine gore
cesitlilik ve 6zellikler gostermektedir. Bazi tiirler sadece birbirine yakin
yorelerde yaygin olup mahalli, bazilar1 ise muhtelif yerlesim merkezlerin-
de goriilen daha genel 6zelliklere sahiptir. (Ozarslan, 2001: 402).

Oguz (1990: 27) asik tarzi siirlerin tasnifini, tiirlere ayrilmasini ve
makamlarin degerlendirmesini {i¢ hususla belirtmektedir. Birincisi asik-
tan agiga, yoreden yoreye degisiklik gosterdigi iislup, tavir, agiz (Stim-
mani makami, Senlik divanisi vb.) hususudur. Ikincisi siirlerin hece say1-
larindaki farklarin (Osmanli divanisi 15, Muhannes makaminin 8 heceli
vb.) makamlardaki ayirt edici 6zelligidir. Ugiinciisii ve en énemli husus ise
sOylenen siirin tiirtidir (giizelleme, kogaklama vb.).

Aras (2020: 58) asik makamlarinin hece vezinlerine gore belirlenme-
sinde s0z unsurunun 6n plana ¢iktigini belirtmektedir; “On bir hece vezni
ile sdylenen siirlere Karaci makami, sekiz hece vezni ile sdylenenlere Mu-
hammes makami ad1 verilmektedir. Ancak on bir heceli her siire Karagi
makami diyebilir miyiz? Yoksa diyemez miyiz? Kara¢i makamini olusturan
baska ozellikler de var midir? Bilinmemektedir. Karagilerin sdylemis oldu-
gu ezgilere verilen bu isim agit 6zelligi tasimasi haricinde herhangi bir agik-
lamas1 bulunmamaktadir. Bu 6zelliklerin yeteri kadar bilinmemesi asiklik
gelenegi icerisindeki makam kavraminin anlagilmasina ket vurmaktadir.”

Ozarslan (2001: 403-404) asik miiziginde kullanilan ezgi kaliplarinin
Tiirk halk miiziginde kullanilan Kerem, Garip vb. terimlerden farkl: ol-
dugunu belirtmektedir; “Asiklarin ifade ettikleri isimler mahalli 6zellik
tastyan kalip ezgi patronlaridir. Mesela Kars ve Erzurum yoresi asiklari
arasinda ad1 makam olarak anilan “At {istii”, “Bey usulii”, “Civan 0ldi-
ren” “Derbeder”, “Divani”, “Hosdamak,” “Kéroglu”, “Ug kollu”, “Yildiz”,
“Zarmcr” gibi ezgilerin her biri ayr1 bir havada ve konunun verdigi duygu-
ya uygun diisecek niianslarla seslendirilmelerine ragmen klasik miizikteki
makama tekabiil etmemektedirler.”

Calmasur (2013: 79) yaptig1 calismada asiklarla goriisme yapmistir ve
asiklarin ezgilerinde kullandiklar1 makam ifadelerinin miizikal anlamda



14 - Yakup Acar

olmadigin1 ve dizi denilen ezgi yapist hakkinda bilgilerinin olmadigin
belirtmistir. Calmasur’a gore Tiirk halk miizigindeki ayak-makam belir-
sizligi asiklik geleneginde kullanilan diziler ve makamlar yoniinden de
devam etmektedir.

Aras (2020: 57)’a gore asiklik gelenegindeki makam kavrami, bir mii-
zikal olgu olmakla beraber formlarla da iliskilidir. Makamlar, yoreden yo-
reye ve kisiden kisiye degisebilmektedir. “Ornegin tecnis Elazig’da oku-
nan bir uzun hava, kerem Tiirk halk miizigi geleneginde ayak, Stimmani
Erzurum yo6resinde kullanilan bir tavir, divani ise Tiirk halk miiziginin en
biiyiik biiylik formlarindan biri olan divan yerine kullanilan bir kavram
olarak karsimiza ¢ikabilmektedir.” Ayrica asiklarin makam yerine, gaide/
gayde ve hecevat terimlerinin de kullanildigini da belirtmektedir.

Asik miizigi ile ilgili olarak yapilan yayinlarda asik tarz1 siir gelenegi
mabhsullerine refakat eden ezginin karsilig1 olarak “asik makamlarr” teri-
mi ortaya atilmig ve bu terime bagli bol miktarda isimler kullanilmigtir.
Her yorede galinip sdylenen makamlarin sayisi ile ilgili olarak arastir-
macilar, farkli tasniflere dayali degisik rakamlar verdigi de goriilmiistiir
(Calmasgur, 2013: 91).

Aras (2020) yaptig1 ¢alismada 70 asik makamini ele almig, bu ma-
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kamlarin adlarini “ezgi kalibina”, “giifte ve edebi tiire”, “yore ve topluluk-
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lara”, “olay ve konulara” ve “usullere” gore aldigini tespit etmistir.

Calmasur (2013: 105) Erzurum ili asiklarryla (11) yaptigr goriismeler
neticesinde 68 asik makami tespit etmistir. Bu makamlar asiklar tarafin-
dan seslendirilmis ve dizileri bakimindan analiz edilmistir. Ezgilerin Hii-
seyni, Ussak ve Segah dizisinde oldugu sonucunu ¢gikarmaistir.

Tutu (2012: 98) makamin asiklik gelenegi icerisinde iiretilen eserin “mii-
zikli” olduguna dikkat cekmek i¢in kullanilmis olabilecegini diisiinmektedir;
“belli bir adla anilan “hava” ile farkli s6z katmanlarina eslik edilmesi, aras-
tirmacty1 miiziksel bir yaratma formiilii ile kars1 karstya kaldigini diisiinmeye
itmistir. Gergekten, ortada adlandirilmasi gereken ve farkli yaratmalarda tek-
rarlanan bir yap1 unsuru bulunmaktadir. Bir formiil oldugu diisiiniilen s6ziinii
ettigimiz miizik yapilari ise, zaten yerel olarak “At {istii”, “Karagci”, “Hosda-
mak” gibi ¢esitli isimlerle anilmaktadir. Buna bagl olarak, basta yaratmanin
miizikli olduguna isaret etmek i¢in kullanildig1 disiiniilebilecegimiz “asik
makamr” teriminin, bir boslugu doldurdugu anlagilmaktadir.”

Tiirk Halk Miiziginde Ayak Teriminin ve Arel-Ezgi Makam Mo-
delinin fslevi

Bu baslikta ayak teriminin makam/diziyi neden karsilayamadigini ve
Arel-Ezgi ses sistemi ¢ercevesinde Tiirk halk miiziginde makam/dizinin
ne diizeyde kullanilabilir oldugunu agiklayan goriislere yer verilmistir.
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Kutlug (2000) yaptig1 arastirmada makamin Tiirk halk miiziginde
kullanilmasina yonelik iki farkli goriis ile karsilasmistir. Birinci goriise
gore; Tirk halk miiziginde makam, Tiirk sanat miiziginde oldugu gibi ya-
pict ve koruyucu bir rolde degildir. Hatta Tiirk halk miiziginde makam
kavraminin yerini ve roliinii bulmak ¢ok zordur (Sadi Yaver Ataman, Vey-
sel Arseven). ikinci goriise gore ise; Tiirk halk miiziginde de, Tiirk sanat
miiziginde oldugu gibi makamin yapici ve kurucu rolii vardir. Ancak bu
rol Tiirk sanat miiziginde oldugu kadar mutlak ve kapsamli olmayabilir
(Mehmet Ozbek, Giiltekin Oransay, Giiray Taptik, Semsi Yastiman).

Tanrikorur (2011)’e gore de Tiirk sanat miizigi gibi Tiirk halk miizi-
g1 de makam esasina dayanmaktadir ve ayni komal1 ses sisteminin kul-
lanmasinin dogal bir sonucudur. Ancak Tiirk halk miiziginde kullanilan
makamlarin bazilar1 Tiirk sanat miiziginde birden ¢ok makama tekabiil
etmektedir. Bunun sebebi Tiirk halk miiziginin fakirligi degil, isimlendir-
me konusunda Tiirk sanat miizigindeki kadar 6nem tasimamis olmasidir.
Tanrikorur “klasik makam seyri kurallarina harfiyen uyan tiirkiilerin sa-
yist da az degildir” ifadeleriyle de Tiirk halk ezgilerinin Tiirk sanat miizigi
makamlariyla degerlendirilebilecegini isaret etmektedir.

Burhan Tarlabasi konuya yonelik goriiglerini su sekilde ifade etmis-
tir; “deniyor ki, Tiirk halk miiziginde makam yoktur, yerine ayak vardir.
Bir kere ayagin karsiligi Tiirk halk edebiyatinda kafiye ya da 6l¢ii olarak,
Tirk halk miiziginde ise, bir parcaya girilmeden &nceki uzun hava tii-
riindeki acis seklinde anlatilir. Bir bagka goriiste de Tiirk sanat miizigi
makamlarinin karsiliginda dizi ya da ses orgiisii ifadesini kullanarak Tiirk
miizigi makamlarina iligskin yoresel adlar verir. Tiirk sanat miizigi kis-
taslariyla ol¢iiliip degerlendirilme gergegine bir tiirlii inanmayan, sadece
kulaktan dolma ve bilimsel verilere dayali bulunmayan farkli diisiince ve
yorumlarin giiniimiize dek siirdiirtildiigiinii kusku ile gérmekteyiz. Bunun
nedeninin konuya iliskin ciddi, bilimsel ve somut ¢alismalarin ilgililerce
ortaya konamamasindan kaynaklandigini varsayabiliriz” (Kutlug, 2000:
510).

Ozbek (1987: 205) ayak tabirini cesitli halk havalarinin (ezgilerinin)
isimlerinin sonuna eklenerek ve zaten Tiirk miizigi sisteminde var olan
makam tabirinin karsilig1 olarak kullanildigini, bu tabirin Tiirk halk mi-
zig1 nazariyatina gore yanlhs kullanildigini ifade etmistir. “Ayaklar belli
bir besteyi, makamlar ise bir besteye esas olacak (dizi, durak, gii¢lii, seyir
gibi.) kurallar1 belirtir.” Ozbek, ayak tabirinin yanls kullanimini cesitli
orneklerle aciga kavusturmaya galismistir;

+ Mahur makamina karsilik miistezat ayag1 kullaniliyor. Oncelikle
miistezat ayagi1 sorusuna cevap aramak gerekir; miistezat bir siir bigi-
midir. Miistezat gazeli okumadan 6nce sdylemeye uygun olan herhangi
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bir tiirkii olabilecegi gibi yalnizca “Elaz1g miistezat ayagi” isimli gazelin
ezgi kalibidir.

* Divan ayagi; divan okumak i¢in divandan 6nce ve aralarda ¢alin-
mak iizere bestelenmis belli ezgilerdir.

* Kesiik/Kesik ayagi; kesiik hoyratini okumadan dnce ona uygun
gelen ve gecki igin okunan tiirkii veya bu hoyrat i¢in bestelenmis 6zel
ezgidir.

e Besiri ayagi, Bagriyanik ayagi, Sirvan ayagi, Mesnevi ayagi,
Varsak ayag1, Ibrahimiye ayagi vb ornekler gogaltilabilir ki bunlar hep
ayni1 isimdeki uzun havalardan 6nce ¢alinmak icin bestelenmis 6zel ezgi-
lerdir (Ozbek, 1987: 207)

Pelikoglu (2012: 52)’na gore Tiirk halk miiziginde bir ayagin, Tiirk
sanat miiziginde birbirinden farkli birgok makama karsilik gosterilmis
olmasi kabul edilir bir durum degildir. Ornegin, miistezat ayag1 diyip, bir-
birinden igerik ve degisik islenis 6zelligi gosteren on iki makama karsilik
gosterilmesindeki gibi bir ayak birden fazla makami karsilamamalidir.
Duygulu (2018: 35)’ya gore de ayak terimi, makam teriminin tiim miizik-
sel sistemi kapsayan anlam, nitelik ve yayginligryla karsilastirildiginda
yetersiz kalmaktadir.

Doruk, (1987: 88) ¢aligmasinda Tiirk halk miizigi ezgilerini yap1 yo-
niinden incelemis ve tiirkiileri incelerken usul, karar sesi, ses genligi, en
kalin ve en ince ses, hiz, donanimda kullanilan ses degistirici isaretler ve
makam yonlerinden ele almistir. Tiirkiileri dizi bakimindan ele alirken
makam terimini kullanmay1 tercih etmistir; “¢aligmalar1 yaparken makam
deyimini kullanmaktayim ¢linkii artik Tiirk halk miiziginin tonal yapisini
bir sisteme oturtmak mecburiyetindeyiz. Aksi takdirde belli bir sisteme
dayanmayan yerel bir takim isimlendirmelerle halk miizigimizin teknik
sorunlar1 ¢ézlimlenemez. Benim goriisiime gore, halk tarafindan kulla-
nilan “ayak” kavramlar1 yoresel bir takim modal kaliplar1 ifade etmekte-
dir. Aslinda bunlarda birer tonalite olarak kullanilmaktadir, ancak her biri
belli birer yore veya tiiriin karakterini tasidigindan, sistematize edilmesi
oldukga zordur.”

Kutlug (2000: 518-519) Tiirk halk miiziginde mevcut notaya alinmis
bestelerdeki melodik yapilarin makamlarla olan iliskilerinde yakinlik bul-
dugunu, hatta pek ¢ok tiirkiiniin makamlara uyularak bestelendigini ifade
etmektedir. Kutlug, ayrica Tiirk halk miizigi bestelerinin Tiirk miiziginin
onemli bir bolimiinii kapsadigini ve kapsam igerisinde makamlarin bu-
lundugunun goz ardi edilemeyecegini ifade ederken su ii¢ ayrimin yapil-
masini da uygun goérmiistiir.
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e Tiirk sanat miiziginde mevcut makamlara uyularak, Tirk halk
miizigi besteleri, mesela inici bir nitelik gosteren kirik havalarda bu uy-
gunluk en yiiksek derecede belli olmaktadir

* Formasyonu kiiciik capta olarak bestelenen halk miizigi bestele-
rinde (daha ¢ok kirik havalarda) makama uygunluk derecesi biraz ayrilik
gosterir. Bu tiir bestelerde ¢esni, makamin dortlii veya beslisinde bulunan
melodik yap1 i¢inde veya karara dogrudan dortlii veya beslide kendini
belli eder.

* Formasyonu nasil olursa olsun, Tiirk halk miizigi bestelerinde
degisik makamlarin ¢esnilerini veren melodik yapilar (kisa da olsa) kul-
lanilir ve bir eserin yalniz bir makama ait olmasi durumu tam anlamiyla
tespit edilemez.

Nakip (1987: 171) ¢alismasinda kerem havasini tasnif ederken bu ha-
vanin melodik yapisinin hoyrat uzun havalar tiirlerine gore farklilik gos-
terdiginden bahsetmistir ve Besiri, Muhalif ve Delliheseni gibi hoyratlarin
cogunda goriilen ezgi zenginliginin bu uzun hava yapisinda goriilmedigini
ifade etmistir. Nakip (1987) burada Besiri vb. hoyratlarin ezgi zenginligini
anlatirken, kullanilan uzun havalardaki ezgi kaliplarindan bahsetmekte-
dir. Buradan bir kez daha anlasilmaktadir ki ayaklar belirli ezgi kalip-
larin1 temsil eden havalardir. Ayrica Kerem havasinin dizisini anlatirken
Tiirk sanat miizigi nazariyatina gore degerlendirmis “Diigah perdesi ile
Hiiseyni perdesi arasinda seyreder ve bir Hiiseyni besliden olusur.” fakat
besliden olustugu icin makam demekten de ¢ekindigini dile getirmistir.

Ogel (1987) makami, “cikisi, gezinisleri ve duragi belli olan bir gam
diizenidir” geklinde tanimlamis ve Tiirk halk miizigi i¢erisinde makam-
larin oldugunu ifade etmistir. Ogel’e gore Tiirk halk miiziginde makam
yoktur demek, on binlerce tiirkiiniin sadece bir yorede var oldugu anlami-
na gelir ve bu da kiiltiir anarsisidir. Ancak yazisinin devamindan makam
kavramini baska bir anlamda kullandig1 anlasilmistir. Ogel, aslinda ayak-
larin belirli bir diizene ve mantik sistemine bagli olarak kullanildigini, bu
makamlarin (ayaklarin) bir boliimii 6zelliklerini boy ve kabileden aldigini
ve sonradan ticari kiiltiirel temaslarla bir biitiinlesmeye dogru gittigini ifa-
de etmistir. Ayak kavramini, makam olarak kullanmasina bir ciimlesiyle
ornek verelim; “Dogu Anadolu’da Muhalif veya Ibrahimiye denilen ma-
kamla Kur’an da okunabilir, kaside veya gazel de. Ayrica bu makamlarla
sdylenen birgok halk tiirkiileri de vardir.” Ogel’in ayak teriminin islevi
acisindan konuya uzak olabilecegi diisiincesindeyiz. Ac¢iklamalarindan
anlasilacagi iizere makamlar {izerinden bahsetmek istedigi ayagin ma-
kam/dizi olarak kullanilmasi degil, Tiirk halk miizigi ezgilerinin bir sis-
tem igerisinde degerlendirilmesi cabasidir.
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Pelikoglu (2012: 283) ayak olarak adlandirilmaya c¢aligilan Tiirk halk
miizigi dizilerinin ve tlirkiilerinin, daha genel, daha teknik, daha az tar-
tisilan ve daha agiklayici nitelikte olan, geleneksel Tiirk sanat miiziginin
tiirkii formunda kullanilan makam adlariyla ifadelendirilmesinin miim-
kiin goriildiiglinii ifade etmis ve bu se¢imin teoriktDe oldugu kadar pra-
tikte de kolaylik saglayacagini belirtmistir.

Yener (2001: 73)’e gore Tiirk halk miizigi dizilerini ifade etmede ayak
terimi yeterli ve uygun degildir. Tiirk halk miiziginde baz tiirkiiler ma-
kam terimi ve makam anlayisi ile ifade edilebilir. Ancak bazi dizilerin
ifadesinde makam terimine de ihtiyatla yaklasilmalidir. Tiirkiileri makam
dizileri igerisinde ifade etmek simdilik en ¢ikar yol olarak goriinmektedir.
(hiiseyni dizisi vb.).

Ekici (2009) ayagin kullanim durumuna yonelik yapilan tanimlama-
lardan yola ¢ikarak Tiirk halk ezgilerini isimlendirmede yetersiz oldu-
gunu ve kavram probleminin son bulmasi adina ezginin makamin seyir
ozelligini tasiyorsa makam adiyla, seyir 6zelligi tasimiyorsa en azindan
makamin dizisi ile adlandirilmast gerektigini diisiinmektedir. Ayrica Pe-
likoglu (2012: 283) da bir oktavi tamamlamayan iki, ti¢, dort vb. ses ara-
liginda seyreden tiirkiilerin ya makam ismiyle (hiiseyni tiirkii vb.) ¢cesni
vb kavramlar ekleyerek (hiiseyni gesnili tiirkii, hicaz cinsli tiirkii, segah
eksenli tiirkii vb.) adlandirilma yoluna gidilebilecegini ifade etmektedir.

Yener, (2001) Tiirk halk miizigi dizilerinin isimlendirmesinde makam
terimini kullanirken bazi hassasiyet iceren dnemli agiklamalar1 yapmastir.
“Halk miizigi baslangigta bir makam diisiincesi ve sanat kaygisi ile ya-
kilmadigindan bazi tiirkiiler seyir bakimindan herhangi bir makami tam
olarak tarif etmezler. Ancak bu ezgiler belirli bir makamin, ya da aym
aileden birka¢ makamin dizisi icerisinde seyreder. iste bu durumlarda sz
konusu ezgiyi makamsal olarak tanimlamak zorlagir.” Oztiirk (2022b: 48)
ise makam kavraminin benimsenmesine ragmen ¢esitli noktalar1 (seyir,
oktav vb.) eksik goriilen tiirkiilerin makamsal adlandirilmasina ihtiyatla
yaklasilmasini, arastirmacilarin “Arel teorisi” digina ¢ikamiyor olmalari-
na baglamaktadir. (Oztiirk, 2014)’e gore oysaki tonaliteye dayali (Arel-Ez-
gi) modelin dncesindeki makam modelleriyle iic-dort ses araligindaki tiir-
kiiler dahil her tiirkii makamsal agidan degerlendirilebilmektedir.

Tirkiileri makamsal agidan inceleyen Yener (2001) tiirkiiler icerisin-
de makam hassasiyetine uyma durumunu su kategorilere gore ayirmistir;

* Bazi tiirkiilerin ¢esitli makam dizileri iginde seyrettikleri ve ma-
kamin tiim 6zelliklerini tasidig,

* Baz tlrkiilerin makamin biitiin kurallarina bagl kalmamakla
birlikte belli bir makam dizisi i¢erisinde seyrettigi,
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* Bazi tiirkiilerin makamin biitiin seslerini kullanmay1p bazi sesle-
ri icerisinde seyrettigi,

* Baz tiirkiilerin makam dizisinin seslerini kullanmakla birlikte
makamin geleneksel kurallarina uymayip birinci derece yerine dizinin
baska bir derecesinde asma kararla bitis yaptigi,

* Bazi tiirkiilerin kisa gegkilerle birden ¢ok makam dizisinde sey-
rettigi.

Tura (1997) Tiirk halk ezgilerinin sadece dizilere gore siniflandirma-
ya calisilmasini yetersiz géormektedir. Diziler ancak iizerlerinde gezinildi-
ginde hayat kazanan kaliplardir. Belli araliklarin, basamaklarin yan yana
gelmesiyle olusan bu kaliplar, ancak, lizerilerinde belli birtakim hareketler
olustugunda ezgiye doniismektedirler. Bu hareketlerin baslangi¢ noktasi,
yonii, hareket sirasinda, belli birtakim noktalardaki duraklamalar ve ha-
reketin son buldugu nokta, ezgi olusumunda son derece biiyiik dnem tagi-
maktadir. Tirk halk miizigi ezgileri de, tipk1 Tiirk sanat miizigi ezgileri
gibi seyir ad1 verilen kavram goz 6niine alinmadan ¢6ziimlendirilemez ve
siniflandirilamaz.

Doruk, (1987: 91) calismasinda 300 tiirkiiyii analiz etmistir. incele-
dikleri tiirkiilerin Hiiseyni, Hicaz, Segah, Rast, Karcigar, Ussak, Penc-
gah, Nihavend, Kiirdi, Hiizzam, Neveser ve Saba makamlarinda olduk-
larint tespit etmistir. Tiirkiilerin yaridan fazlasinin Hiiseyni makaminda
kiimelendigini vurgulamistir. Emnalar (1998) TRT THM repertuarinda
bulunan izmir tiirkiilerini makam-ayak yoniinden incelemis ve 38 iz-
mir tiirklistiniin tamaminin Tiirk sanat miizigindeki makamsal kurallara
uydugunu ortaya koymustur. “Pek ¢ok kisinin anlamayacag: su veya bu
ayak yerine, Tiirk miizigi ile ugrasan herkesin kolayca anlayacagr ma-
kam isimlerinin kullanilmasmin sart oldugu goriilmektedir.” Emnalar’in
bu agiklamay1 yapmasinin sebebi; ¢caligmada bir¢ok makamin bir ayak ad1
ile verilmesi ve bazi makamlardaki tiirkiilerin ise ayak terimleri i¢erisinde
yeri olmamasindan kaynakli bir kavram karmasasinin yaganmasidir. Bir
bagka caligmay1 ise Yal¢in Tura 1000 tiirkii tizerinden yapmistir ve eser-
leri makamlar {izerinden analiz etmistir. Elde ettigi sonuglara gore tiirkii-
lerin biiylik bir boliimiiniin, Hiiseyni, Ussak, Hicaz ve Rast makaminda
oldugu, diger tiirkiilerin ise Muhayyer, Giilizar, Eski Ussak, Hlizi, Beyati,
Karcigar, Gerdaniye, Neva Tahir, Maye, Isfahan, Uzzal, Humayun, Seh-
naz, Saba, Kiirdi, Hiiseyni Zemzeme, Muhayyer Kiirdi, Acem Kiirdi, Rast
Maye, Sazkar, Penggah, Penggah-1 Ziade,, Nikriz, Mahur, Zavil, Hicazkar,
Nihavend, Segéah, Hiizzam, Diigah Maye, Nisabur, Cargah, Eski Hiizzam,
Evi¢ ve Ferahnak makamlarinda oldugu, %7 dilimlik tiirkiilerin ise Tiirk
sanat miiziginde bulunmayan veya bilinmeyen bazi makam bilesikleri
ile ve tam bir makam hiiviyeti géstermeden dortlii ve besliler (cinsler) ile
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bestelendigi sonucuna ulagmistir (Kutlug, 2000: 512). Giincel bir ¢alisma
Ornegi ise Stimbiillii (2009) tarafindan yapilmistir. Sol kararli (227 adet)
turkiileri bilgisayar destekli bir analiz modeliyle ele almis ve bu tiirkiilerin
Hicazkar, Mahur, Neveser, Nihavend, Nikriz, Rast, Suznak ve Zavil ma-
kam dizilerinde oldugunu tespit etmistir. Stimbiillii ¢alismasinda sonug
olarak su goriislerini belirtmistir; nicel veriler 1s181inda Tiirk halk miizi-
&1 makamsal bir miiziktir ve dizi adlandirilmalarinda makamsal kavram
kullanilmalidir. Fakat yapilan seyir analizinde, anlamlilik diizeyine gore
turkiilerin ¢ogu istatistiksel olarak iligkilendirilememistir. Sonu¢ olarak
adlandirma yaparken makam dizisi ya da yalniz makam adinin kullanil-
masini onermistir.

Kutlug (2000) makamlar1 ve ayaklar1 bilinen Tiirk halk miizigi ezgi-
lerinin disinda olan ezgileri bes dlciitte degerlendirmistir;

e Ayaklar1 bulunmayan Tiirk halk miizigi eserleri,
* Ayaklarla ilgisi gosterilmeyen makamlardan bestelenen tiirkiiler,

* Ayaklarla ilgisi olmayan, makam karsilig1 bulunmayan ve birden
fazla makamla bestelenen tiirkiiler,

e Ayaklarla ilgisi olmayan ve belli bir makama baglanamayan tiir-
kiiler,

* Ayaklarla ilgisi olmayan, makami bulunmayan, ti¢lii ve dortliiler-
den (cins) olusan tiirkiiler.

Tirk halk miizigi ezgilerinin makam eksenli degerlendirilmesi
yaygin bir diislince olmasinin yaninda degerlendirme safhasinda birtakim
temkinli yaklagimlarin da oldugu dikkat ¢ekmektedir. Bu durum cesitli
arastirmacilarin agiklamalarina gore “Arel-Ezgi” makam sisteminin dizi
eksenli oldugu ve makami olusturan kurallarin diziye bagl degerlendiril-
diginden kaynaklanmaktadir.

Tiirk halk ezgilerinin ayak terimi ile tasnif edilmesi goriisiinde olan-
lar arasinda kullandiklar1 ifadeler bakimindan tutarsizlik séz konusudur.
Ayrica ayak terimini makam/diziye karsilik olarak kullanirken “kalip
ezgi” iglevinin disinda acgiklayamadiklar1 da gozden kagmamaktadir. Bu
aciklamaya yonelik birkag goriis asagida belirtilmistir.

Hossu (1997) caligmasinda dizileri ayaklar ile gostermekte, makam-
larin kurallar1 oldugu i¢in ve tiirkiilerin biiyilik bir boliimiiniin bu kuralla-
ra uymadigi i¢cin makamlarla ifade edilmesinin dogru olmadigini diigiin-
mektedir. Ancak ayaklar acisindan bir diziyi ele alirken anlattig1 ayagin
cesitli yorelerde farkli isimlerle kullanildigini ifade eder. Ayrica ibrahimi
ayaginin dizi 6zelligini anlatirken 6ncelikle adini bir uzun havadan aldigi-
n1 ve “Engin Hiiseyniye benzese de, seyir bakimindan ayricalik gosterir”
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ifadesini kullanarak seyrinin farkli oldugunu vurgulamaktadir. Devamin-
da ise bir uzun havanin melodik yapisini ifade eder nitelikte agiklamalar
yaparak aslinda ayagin “kalip ezgi” tanimin tarif etmektedir.

Hakalmaz (2014: 997-998) ayak terimini “okunacak eserden 6nce ca-
linan seyri, ritmi ve dizisi belli olan bir melodidir” tanimin1 yapmis ancak
Tiirk sanat miiziginde kullanilan makamlar1 da kabul etmeyerek ayak te-
rimi ile miisemma olan 6n adlar1 dizi olarak kullanmistir. (Yahyali Kerem
dizisi, Garip dizisi vb.).

Demirel (2019) ise c¢alismasinda ayak ve makam arasinda celiskili
ifadelere yer vermistir. Oncelikle ayak terimini; “Tiirk halk: arsinda mii-
zikle ugraganlar ve genellikle agiklar tarafindan herhangi bir halk ezgisi-
ne baglamadan 6nce o tonaliteye hazirlamak amaciyla yapilan agis-gezinti
yapilan ezgiye, dortliik 6nlerinde ve aralarinda kirik hava yapisinda sazla
calinan ezgilere, asik atismalarinda veya hoyrat manilerinde dortliiklerin
ana konusunu olusturacak dnden verilen anahtar kelimeye denilirdi. An-
cak bu ezgilerin tamamina baktigimizda, ondan sonra sdylenecek veya
calinacak ezgilere hazirlama belli bir dizisel kaliba alistirma amaglandigi
goriilmektedir. Biitiin bu ve benzeri 6rneklemlere bakip inceledigimizde
ayak kavraminin; yontem, izlenen yol, uyulmas: gereken kalip vb. gibi
bir gerceve igerisinde goriilebilen anlamlar yumag: seklinde algilandigi
goriilmektedir.” seklinde ifade etmis ve makam kavramini kullananlarin
mantiksal agidan hakli olduklarini séylemistir. Devaminda ise makam
kavraminin kullanilabilmesi i¢in Safiyuddin’in gelistirdigi makam sistemi
ses skalasi giinlimiizde degistigi i¢in si bemol 2 koma 1 komaya, fa diyez 3
olan koma ise 4 komaya doniistiiriilmesi halinde olabilecegini ifade etmis-
tir. Ancak, yukarida ayak teriminin kullanim durumunu tanimlamasina
ragmen “mevcut durumda ayak teriminin kullanilmaya devam edilme-
sinde bir sakinca yoktur” ifadeleriyle calismasinda dizileri ayak isimleri
tizerinden tasnif etmistir. Ayrica ayaklar1 diziler {izerinden tanimlarken
diger yorelerdeki kullanilan ayak isimlerinin varyantlarini da anlatmistir.
Demirel (2019)’in “Tiirk kiiltiiriinde ahde vefa 6nemli bir meziyettir, Sa-
risozen ve ekibi THM kiiltiiriine kiigimsenmeyecek hizmetler yapmistir.”
Séylemlerinden, yorelere gore gesitli isimlendirmelerle ve farkli amaglarla
kullanilmasinin ortaya ¢ikardig1 bir kavram karmasasina bakilmaksizin
ayak terimi ile devam ettirilmesi gerektigi anlasilmaktadir.

Tiim bu goriislerin disinda Duygulu (2018) farkli bir goriis ortaya at-
mistir. Duygulu’ya gore ayak “kalip ezgi” niteligindedir ve dizileri isim-
lendirmede kullanimi yanlistir. Tiirk halk miiziginde makam kullanilma-
lidir ancak bu makamlar (veya isimleri) Tiirk sanat miizigindeki makam-
lar degildir; “her iki miizigin terminolojisini ayni potada sentezleyerek
bir makam fikri ortaya ¢ikaran kesimin hakli oldugu tek nokta “makam”
teriminin halk ezgilerinin ses orgiisiinii ve yapisint tamamlamakta kul-
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lamilmasi gerektigidir. Kanaatimizce bu kesimin temel yanilgisi, makam
teriminin halk miizigi icerisindeki yaygin kullanimi ve baglamimin disina
ctkarak, Osmanli-Tiirk miizigindeki benzer makamlarin ses dizi ve perde-
lerini halk miiziginin makam sisteminin temeli olarak goriip kullanmak
olmugstur. Sarisozen’in “klasik Tiirk miizigindeki makamlarin halk ezgile-
rinin ses niteliklerini tam olarak karsilayamadigini tespit etmesi sonucu
olusturdugu “ayak sistemi” ne derece ger¢eklerden uzak bir onerme ise,
halk miiziginin ses sistemini Osmanli-Tiirk miizigi makamlariyla tamimla-
maya ¢alismak da o kadar gergek disi bir onermedir.” Bu diisiinceye sahip
olan Duygulu, kitabinda da makamlar1 tasnif ederken 6n ad kullanmay1
tercih etmemis; temel, birlesik ve 6zel makamlar ana basliklar1 i¢erisinde
karar perdelerine ve seslerin yapisal 6zelliklerine gére numaralarla ma-
kamlar1 siralamigtir. (Sol kararli 1. makam; la kararli 2. makam vb.).

THM Ezgilerinin Makam Nazariyat Modellerine Gore Adlandi-
rilma Durumu

Tiirk miizigi makam nazariyatinin tarihsel siirecine bakildiginda bir-
¢ok makam nazariyatinin gelistirildigi ve bu makam nazariyatlarini birbi-
rinden ayiran temel unsurlarin “dizi” ve “ezgi” merkezli oldugu karsimiza
¢tkmaktadir. Bu makam nazariyatlar1 igerisinde Oztiirk (2015: 5) dért ma-
kam nazariyat1 modelinin etkili oldugunu belirtmektedir;

* Devir/daire/sedd Modeli,

e Batini Sembolizme Bagli Makam Modeli,
* Bestesel Seyre Dayali Makam Modeli,

» Tonaliteye Dayali Makam Modeli.

Bu makam nazariyati modelleri igerisinde birinci ve dordiinci “dizi”
merkezli anlayisa bagli olmalari, ikinci ve liglincli makam modelleri ise
“ezgi” merkezli anlayiga bagli olmalar1 adina birbirilerine yakinlik goster-
mektedirler. Bu makam nazariyatt modellerinin islevleri agisindan Tiirk
halk miizigi ezgilerini makamsal adlandirilabilme durumunu ele alma
adina gesitli goriislere yer verilmistir.

Tiirk miiziginin bir diger alt kolu olan geleneksel Tiirk halk miizi-
ginde makam olgusunun varligi, 10. yiizy1l Farabi’den itibaren baglayan
Tiirkiye’nin de i¢cinde bulundugu dogu musiki geleneklerinde “edvar” adi
verilen ve yazildigr donemin miizik pratigini, anlayisini ya da uygulama-
sin1 yansitan tarihsel caligsmalar ile karakteristiktir. Sistemci okul olarak
tanimlanan ve bir silsile halinde 20. yiizyila dek hakimiyetini siirdiiren bu
gelenek, Tiirkiye'nin de aralarinda bulundugu pek ¢ok dogu miizik kiiltii-
riiniin esasini teskil etmektedir. Edvarlarda, makami olusturan unsurlar
olarak “cins”lere yer verilmekte; ayrica “avaze”,‘sube”, “terkib”, gibi ezgi



Giizel Sanatlar Alaninda Teori ve Arastirmalar +23

olusturucu ses organizasyonlarina deginilmektedir (Oztiirk, 2006: 210).
Gliniimiize degin makamin asil karakteristigini “seyir” unsurunun olus-
turduguna dair yaygin bir kanaat varsa da, arastirmalar, gerek donemsel,
gerek kiiltiirel, gerekse de bireysel bakimlardan, makamlarin seyir kesit-
lerinin 6nemli degisimlere maruz kaldigini; bu yoniiyle de miizikolojik
bakimdan daha fazla arastirmaya ihtiyag sergiledigini gostermektedir
(Oztiirk, 2022b: 25).

Oztiirk, Besiroglu ve Bayraktarkatal (2014) calismalarinda makam
nazariye tarihine deginmis ve ge¢cmisten giiniimiize elde edilen belgeler
1s131nda makam modellerini tarif etmislerdir. Ozellikle “tonaliteye dayali
makam” (Arel-Ezgi) modelini tarif ederken Tiirk halk miiziginde makam
meselesine 151k tutacak bir degerlendirme yapmislardir. “Bu dénemi, Tiirk
halk miizigi ve Tiirk sanat miizigi ac¢ilarindan iki alt baslhk halinde ele
almak gerekmektedir. Ciinkii bu donem, aslinda Tiirk miiziginin nazariye
alaninda sadece tarihten kopma degil, miiziksel biitiinliigiinden de ayril-
ma siirecini temsil eder. Ozellikle Tiirk halk miizigi alaminda makam naza-
riyesi alanminin nasul bir diglama siireci halinde gelistiginin dogru anlasil-
masi, bu dénemin oncekilerle olan temel farkliligint anlamak bakimindan
da biiyiik onem tasimaktadir.”Yazarlar, bu agiklamalarindan sonra Tiirk
halk miiziginde makamlarin kullanilamamasi durumunu 6ncelikle Tiirk
miiziginin Avrupalilastirilmis bir sekle doniistiirme gayretinden kaynakl
makamlar1 temel “tonik-dominant” karsitliklar1 i¢cinde ele aldiklarini ve
major- mindr dizileri esas alma ve geleneksel makamlar1 bu yapilarlarla
karsilastirma durumuna girildigini, makam ve terkibleri tonal fonksiyon-
larla yiiklenmis diziler halinde anlama ve agiklama haline dontstiigiinii
belirtmislerdir. Yazarlar, 6zet olarak giiniimiizde kullanilan ses sistemi
(Arel-Ezgi) dizi esash bir sistem oldugundan ve Tiirk halk miizigi ezgile-
rinde dizi (bir oktav) ve dizilere bagl cesitli kurallarin goriilmeyebildigi
durumdan 6tiirti makamsal adlandirma adina sorunlar yasandigini diistin-
mektedirler.

Yukaridaki diisiincelerle paralellik gosteren bir diger agiklama ise
Giray (2011)’a aittir. Giiray’a gore tonaliteye dayali makam modeli, hem
ses malzemesi, hem siniflandirma hem de organizasyon agisindan gelenek
ile gelisen bir kuram anlayisidir. Geleneksel Tiirk miiziginin Bati1 miizigi
kurami tizerinden anlatilmaya calisilmasiyla, icat edilmis bir gelenek ola-
rak algilanabilecek bu yeni kuram anlayis1 kisa bir dénemde esas gelenek
ile baglarin zayiflamasina yol agmis, miizik tiretim ve egitim kurumlarina
niifuz etmesiyle gelenek ile tutarli bir {iretim siirecinin olusumunu zorlas-
tirmistir. Kuram anlayisi agisindan goriilen bir baska problemin de Tiirk
halk miizigi yapilarini tarihsel gelenekten soyutlama g¢abalar1 oldugunu
Giray (2011) su sekilde belirtmistir; “Yeni Tiirkiye Cumhuriyeti 'nin kiiltiir
politikast “Tiirk halkina ait saf geleneksel miizigin” i¢inde yer alabilmek
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icin fazlaca “kiiltiivel ¢esitlilik” iceren Osmanl Kent Miizigi’ni, Osman-
It'ya ait olarak kabul edilen her kiiltiir unsuru gibi dislamaktadr. Bu ge-
lenegin bir uzantisi olarak kabul edilen makam kurami da Osmanlh Miizik
Geleneginin bir unsuru olarak algilanip milli devietin miizik kiiltiiriinden
Osmanli’ya dair etkileri soyutlamaya ¢alisan goriis tarafindan devre dist
birakilmaya ¢alisilmistir. Bundan dolayr Tiirk halkinin saf miizigi olarak
tammlanan halk miizigi yapilarin anlatmak icin de yeni bir kuram icat
edilmis, yoreye ve icraciya ozel bazi ezgi kaliplarint anlatmak igin kullani-
lan “ayak” kavramini makamlar ile esdeger goriilmiistiir. Bu tercih, “halk
miizik¢iler” ve “klasik miizik¢iler” arasindaki kutuplasmayt keskinlestir-
mig, geleneksel miizik malzemesinin bir biitiin olarak ifade edilememesi ise
geleneksel kuramdan uzaklasmayr hizlandwrmistir.”

Oztiirk (2014)’e gére makam en yalin haliyle belli bir merkezi perde
etrafinda ve ¢ogunlukla o merkezin alt ve iistiinde yer alan birkac perde
icinde gelisen bir ezgisel hareketle tanimlanabilir durumdadir... Bu bag-
lamda batini gelenek mensuplarinin?, makamlari, ezgiyle ilgili olarak ve
degisen sayilarda perdelerden olusan “asillar” halinde anlamis ve agikla-
mis olmalar son derece anlamlidir. Oztiirk, batini nazariyesine gore halk
miizigi ezgilerinde makamin kullanimin1 su sekilde agiklamaktadir; “ni-
tekim halk musikisi derlemelerinde oyle orneklerle karsilasilir ki mesela
ezginin biitiinii sadece ii¢ perde i¢cinde gelisme gosterir. Batini nazariyeye
gore ii¢ perde, “makam” olusumu agisindan agik¢a “yeterlilik” tasryan
temel bir ezgisel birliktir ve halk geleneginde bu anlayisa uyan sayisiz
ornekle karsilasilmas: bu acidan dikkat ¢ekicidir.”

Yilmaz (2021) yukarida ifade edilen “makamlarla Tiirk halk miizigi
dizilerini tasnif etme” diisiincesine yonelik konuyu daha fazla agikliga
kavusturacak bir goriiste bulunmustur. Yilmaz’a gore tiirkiilerin yiizlerce
yillik aktarimla giiniimiize ulastig1 diisiiniildiigiinde Tiirk miiziginin ez-
gisel yapisi belirlenirken goz ardi edilmesi diisiiniilemez. Yilmaz, bir¢ok
tiirkiiniin ezgisel yapisin1 agiklayamayan Arel-Ezgi nazariyesinin Tiirk
makam miizigini anlatmada tam anlamiyla yeterli olmadigini ifade et-
mektedir. Arel-Ezgi kurami ile anlatilamayan, birkag sesten olusan tiirkii-
lerin izahi igin Nasir Abiilbaki Dede’nin Tedkik ii Tahkik isimli eserinde-
ki “sonrakilerin ve sonrakilerin eskilerinin varsayimlarina gére makam,
asil unsurlariyla isitildiginde kendine ozgii bir biitiinliik, kisilik gosteren
ve baska par¢alara béliinmesi (baska seye benzetilmesi) miimkiin olmayan
ezgidir” ifadesine yer vererek makam taniminda ses/perde sinirlamasi-
nin olmadigin dile getirmistir. Yilmaz’a gére makamlar tig-dort perde ile
aciklanabilir. Tipk1 Diigah, Dik Kiirdi, Nim Hicaz ve Neva perdelerinin

2 Kozmolojik ve astrolojik baglamlar1 geregi Hizir ve emsallerinin ortaya koyduklart modeldir
ve Hermetik, Neoplatonik ve Pisagorcu bir gelenege mensubiyet tasimaktadir. Bu geleneklerin
Islam kiiltiirii igindeki en 6nemli temsilcisi Thvan-1 Safa toplulugu ve iinlii Risaleleri olmustur
(Oztiirk, 2012: 137).



Giizel Sanatlar Alaninda Teori ve Arastirmalar *25

Hicaz makamini; Evig, Rast, Diigah ve Segah perdelerinin ise Rast maka-
mini hissettirmede yeterli olduklar1 gibi.

Bayraktarkatal ve Oztiirk (2012) calismalarinda makami, ezgiyle olan
baginin esas alindig1 “ezgi merkezli” bir yaklagimla incelemislerdir. Bu
yaklasima gore makam; sabit olmayan, degisken ve goreceli islevler yarat-
makta, birer makamsal kod olarak anlasilabilecek ¢ekirdek ezgiler gelistir-
mekte, baslangic ve bitis kesitleri disinda olusturulabilecek cesitli terkib-
lesmeler yoluyla da her tip yeni kullanilis veya ele alinisa agik bir sistem
ozelligi sergilemektedir. “Makam, ezgisel kodlar tarafindan belirlenen
bir sistemdir. Sistemin unsurlarinit perdeler olusturmaktadir. Bu perdeler
arasinda baslama, devam ve bitis fonksiyonlari iginde gelisen ezgisel ha-
reket/seyir, makamin temel etmenidir. Ezgisel kodlar, belirli ezgi alanlari
icinde gelisme gosterirler. Bu alanlar belli ses merkezlerine bagimlidirlar.
Her ezgi alani, makami karakterize eden, ozelliklerini aciga ¢ikaran ¢e-
kirdek ezgilere sahiptir. Bu ezgiler, daima ezgisel gerilme ve ¢oziilmelerle
gelisme gosterirler. Gerilme ve ¢oziilme islevieri, makam agisindan sabit
degil, degisken ve goreceli niteliktedir. Ezgi merkezli yaklasim, islevle-
rin merkez ve cevre sesler arasindaki goreceli hareketlerle degiskenlik
kazandigini ve mutlaka ezgisel yonelimle belirlenebildigini ortaya ¢ikar-
maktadir. Geleneksel ezgiler agik¢a gostermektedir ki makamsal islevler,
sabit dizi islevieriyle agiklanamazlar. Ciinkii ezgisel yonelim ayni sesin,
ezgi icinde hem gerilme hem de ¢oziilme merkezi haline gelmesine olanak
tammaktadir. Bu nedenle makamsal islevier ancak ezgi alanlart icinde ve
ezgisel devinim dikkate alinarak belirlenebilir.” Yazarlar, ayn1 ¢alismada
ezgisel kodlar tarafindan belirlenen bir sistem olarak ele alindiginda ma-
kamin “dizi” olarak ele alinmasina gerek olmadigini savunmakta ve Hii-
seyni makamini eserler iizerinden tasnif ederken makamin yalnizca birkag
sesten olugmus cekirdek ezgilerle bile tanimlanabilir durumda oldugunu,
makam i¢in mutlaka bir dizi algilamasi i¢inde olunmamasi gerektigini be-
lirtmektedirler. “Makamin, zihinde salt bir “dizi” olarak canlandirilmasi,
sonug olarak onun “gerceklesme sekli” olan ezgiye ait ozelliklerin gozden
kagirilmasina ve hatta hi¢ géz oniinde bulundurulmamasina yol agmakta-
dir. Oyleyse makami anlamak i¢in bakilacak asil nokta, onun gerceklesme
sekli olan ezgiler olmalidir. Bu nedenle makam algilamasinda ezgiler ve
onlarin gosterdikleri 6nem kazanmaktadir. Belirli ezgiler ve onlarin sahip
olduklary “cekirdek iligkiler”, makam dizgesinin gostergeleri durumun-
dadir. Bu baglamda ezgilerin sahip oldugu bu ¢ekirdek iliskiler, makamin
gergeklestirilmesindeki ezgisel kodlart olusturmaktadir.”

Oztiirk (2015: 19-20) Tiirk halk miizigi repertuarinin makam kavrami
cergevesinde incelenmesine yonelik yaptigi ¢alismasinda batini semboliz-
me dayali makam nazariyat modeli ve bestesel seyre dayali makam mo-
delini kullanmigtir. Bu iki modelin yaklagimi temelde, ezgilerdeki hareket
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tarzinin, perde adlarina dayali bir mantikla tarif edilmesidir. “Bu model-
lerde makamlarin, “on alti perde” sistemi i¢inde, “dgdz, seyir, karar”
referanslarina dayali birer ezgisel hareket tarzi olarak anlasilip a¢iklan-
diklary goriiliiyor. Bu bilmede “yapisal” birimler olarak cinslerden, dort-
liilerden, beslilerden bahsedilmiyor. Aksine hareketin baslangic noktasi
ile bitis noktasina bakiliyor ve bu iki nokta arasindaki hareketin yonelimi
esas alintyor. Bu tip bir kavrayista, agaz ve kararin “ayni” merkezi perde
tizerinde gergeklestigi ezgi tarzlarmmin, belli bir “makam” olarak anlagil-
masi, bu bilme modelini digerlerinden ayiran en onemli 6zelliktir. Dola-
viswyla bir makami bilmek i¢in “mutlaka” dortli, besli gibi “yapt” esash
topluluklara ihtiya¢ bulunmadigi agik¢a ortaya ¢ikmis oluyor. Bu bilme
tarzindaki farkliligin, dgdz ve karar islevierini iistlenecek perde merkez-
lesmesi (veya merkezlesmeleri) oldugu belirtilebilir. Burada onemli olan
perde kullanimi, merkezlesmeler ve nagme olusumlaridir... Makamlart
“oktav dizileri” ve “tonik-dominant” kutupsalligiyla beraber *“dondurul-
mus” bir “bestesel seyir” anlayisi i¢inde ele almanmn, halk miizigi ¢ev-
relerinin bu tiir bir aciklama modelini benimsememelerinde énemli bir
etken oldugu bir gercektir. Armonik tonaliteyi temel alan nazari modelle-
rin, “makam tesekkiilii” acisindan oktav dizilerini bir énkosul olarak ileri
siirmeleri, oktavdan daha az sayida perde iizerinde gelisme gosterebilen
halk musikisi repertuarmin onemli bir kisminin, “makam ozelligi tasima-
dig1” veya makam tesekkiilii agisindan “yetersiz” kaldigi gibi bir kabule
yol agmis olmas ise son derece diisiindiiriiciidiir.”

Giiray (2011: 134-136) tonaliteye dayali makam anlayisindan 6nce-
ki “perdeler arasindaki iliskileri esas alan” anlayisla (Oztiirk, 2014’{in
deyimiyle batini sembolizme dayali makam modeli) 6rnek iki Hiiseyni
turkiiyi ezgisel ¢ekirdeklerine gore analiz etmis ve organizasyonlarin
yapisinin tarihsel kuramda aktarilan ezgi olusumu 6zelliklerinin degisik
safhalar1 ile ortlistiigiinii belirtmistir. Giiray, bu sekilde Tiirk halk miizigi
geleneginin temsil ettigi en basitten en karmasiga kadar tiim 6rneklerin
tarihsel makam kurami icerisinde degerlendirilebilecegini ve analiz edilip
siniflandirilmasinin miimkiin olacagini ifade etmistir. Bu durumda ezgi
yapilari, kentli ve kirsal miizik tisluplarini ayristirmasinin aksine birles-
tirmistir olacaktir.

Karaduman (2014) Tiirk halk miizigi ezgilerinin adlandirilmasinda
yasanan problemi iki temel hususta degerlendirmektedir. “Birincisi, ma-
kamlarin tanimlarinda ve kurulumunda anlayis degisikliginin yasanma-
sidir. Diger bir deyisle, makam tanimlarina, gelenekte var olmayan ama
son yiizyilda eklenen “dizi” anlayis1 hakim olmasidir. kincisi ise, geg-
mis yiizyillarda kullanilmasina ragmen, zamanla adlar telaffuz edilme-

yerek, makam terimi altinda birlesen, “avaze” ve “sibe” kavramlarinin
varligidir. Avaze ve slibe anlayisi icinde tanimlanan ezgilerin, bugiiniin
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makam anlayisina uzak olmasidir. Karaduman’a goére Tiirk halk miizigi
ezgilerinin makamsal yonden incelenmesinde bu iki terimin tanimladigi
ezgi modellerinden faydalanmak, yasanan problemin ¢oziimiinde kolaylik
saglayabilir.

Makam aragtirmalar1 acisindan Tiirk halk miizigi repertuarinin 6ne-
mini vurgulayan Oztiirk (2015: 22), calismasinda su tespitlere yer vermis-
tir; “yaklasik bes yiiz yillik bir gegmisi yansitan cesitli makam ve terkib
tariflerinin, ezgisel hareket tarzlarini acikladiklar1 pek ¢ok nagme, halk
miizigi repertuarinda ¢ok iyi korunmus durumdadir. Makamai, gerek batini
sembolizme bagli, gerekse bestesel seyre dayali makam modellerine temel
olusturan ezgisel hareket tarzini tarif ve tasnif eden bir kavram olarak
anlamanin, halk miizigi repertuarinda nazari agidan yapilacak arastirma-
lar i¢in anahtar bir yaklagim olusturdugu, burada agikea tespit edilmistir.
Bu ¢ercevede, gerek nazari modellerin mukayeseli aragtirilmasi, gerekse
analizler yoluyla halk miizigi repertuarinin, makam nazariyesi alaninda-
ki arastirmalara ¢cok dnemli katkilar saglayabilecegi daha iyi anlasilmis
olmaktadir. Bu calisma 1s1§1inda, makam fikrini temsil eden tiim reper-
tuarin (klasik ve halk) kapsamli sekilde ele alinip incelenmesi ve tarihsel
bilgi altyapisiyla mukayeseli ¢alisilmasi suretiyle biitiinliiklii bir makam
nazariyesinin insasi i¢in iiretken bir zemin saglanmis olacagi hususu da
somutluk kazanmaktadir.”

Sonuc¢

Cumbhuriyet dénemi ile baglayan Tiirk halk miiziginde kuramsallas-
ma silirecinde derlenen Tiirk halk ezgileri, Tiirk sanat miizigi makam an-
layis1 ile derlenmis, ancak sonrasinda 6zellikle radyo eksenli ¢aligmalar
siirecinde makama karsilik olarak yeni bir terim ortaya atilmis ve ayak
terimi kullanilmaya baglanmistir. Ayak terimi tarihsel siire¢ icerisinde her
ne kadar halk sanatcilar1 ya da asiklar arasinda “kalip ezgi” anlaminda
kullanilmis olsa da, Tiirk halk miizigini kuramsal bir zemine oturtma ha-
zirliginda olan ¢esitli derlemeci/miizikologlar tarafindan makama karsilik
olarak Tiirk halk miizigi literatiiriine tasinmigtir. Radyo ve sonrasinda ¢e-
sitli egitim kurumlarinda bir siire Tiirk halk ezgilerinin tarifi ve tasnifi
ayaklar ile yapilmistir. Ancak, ayak teriminin gerek Tiirk halk edebiya-
tinda, gerekse de Tiirk halk miiziginde birden fazla anlamda kullanilmasi;
ayn1 dizinin gesitli yorelerde farkli ayak terimleri ile belirtilmesi; bir aya-
g1n yine ¢esitli yorelere gore farkli dizileri belirtmede kullanilmasi gibi
durumlar iyice isin i¢inden ¢ikilamaz bir hal almistir. Ucu acik tutulan
ayak terimleri kisilere, tiirlere, olaylara ve yorelere gore siirekli tiiremis
ve birbirilerine muadil ayak terimleri ortaya ¢ikmistir. Tiirk halk miizigi
ezgilerini tasnif etmede ayagin islevinin yetersiz/anlamsiz oldugunu ve
tasniflerin ayak teriminden 6nceki gibi, yani Tiirk halk miizigi ve Tiirk sa-
nat miizigini Tiirk miizigi ¢atis1 altinda biitiinciil olarak degerlendirmenin
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gerekliligini savunan arastirmacilarin sayist artmistir. Cogunluk goriise
sahip olan bu aragtirmacilar bu durumu bilimsel/akademik mecralara tasi-
mis ve makamlarin kullanilmasinin dogru olacagini savunmuslardir.

Tiirk halk miizigi ezgilerinin Tiirk sanat miizigi makamlar1 ile
degerlendirilmesi hususunda mutabik olan arastirmacilar Tiirk halk ez-
gilerini Arel-Ezgi ses sisteminin makam anlayisina gore degerlendirmis
ve adlandirma hususunda birtakim zorluklarla karsilasmistir. Arel-Ezgi
sistemi makam anlayisina gore makamin olusmasinda dizi, seyir, giicli,
dortlii-besli gibi bir takim kurallarin belirtilmesi gerekmektedir. Ancak
Tiirk halk ezgileri icerisinde Arel-Ezgi makam kurallarina tiim yonleriyle
uygunluk gosteren ezgiler az sayidadir ve ¢cogu ezgi bir oktavi tamam-
lamamakla birlikte giiclii ve seyir acilarindan da kurala uymamaktadir.
Bu noktada arastirmacilarin problemi ¢ézme adina gesitli gortisleri 6ne
sirdiigii gortilmektedir.

Arel-Ezgi sistemi kapsaminda Tiirk halk ezgilerini tasnif edenler ige-
risinde su sonuglarla karsilagilmistir;

e “Dizinin seslendirilmesi makamin olusmasi i¢in yeterlidir” gorii-
siiyle kurallar1 dikkate almadan makamlar1 kullananlar,

*  Makam kurallarin1 goz o6niinde bulundurup makam terimine
temkinli yaklasanlar,

e Makam kurallarin1 géz 6niinde bulundurarak kurallara uyan ez-
gileri makamla, uymayanlar1 ise makam dizisi olarak nitelendirenler,

e Her ne kosulda olursa olsun makamlar1 sadece diziler ekseninde
degerlendirenler;

* Bir oktavi tamamlayan ezgilerde makam dizisi; tamamlamayan-
lar ezgilerde ise ¢esni, eksen vb. ek terimleri kullananlar,

e Seyir kuralim1 da géz oniinde bulundurup makam dizisi terimi
kullananlar.

Elde edilen bir diger sonug ise Osmanli makam modellerine gore Tiirk
halk ezgilerinin makamini birkag karakteristik perde ve ezgisel ¢ekirdek-
lerle tasnif etmekte bir beis olmadigidir. 15. yilizyildan Arel-Ezgi’ye kadar
kullanilagelen Osmanli makam modellerinde makam, ezgi merkezlidir ve
salt bir dizi degildir. Dizi bazli diistintildiigiinde ezgiye yonelik 6zellikler
g0z ardi edilmektedir. Makam1 anlamanin yolu ezgiler ve bagli oldugu
cekirdek iligkilerden gecer. Bu ¢ekirdek iliskiler makamin gerceklesme-
sindeki ezgisel kodlar1 olusturmaktadir. Bu makam modellerine gore Tiirk
halk ezgileri tasnif edilirken ezgisel kodlar dikkate alinir ve makami belir-
lemede karakteristik birkag sesin olmasi yeterlidir.
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Giris

Insanoglu yasami boyunca gevresini kusatan fenomenlerle olan ile-
tisimlerinden anlamlar liretmis ve bu iirettiklerini bir miras kabul ederek
kendinden 6ncekine kendini de katarak kusaklar boyunca kiiltiir dedigi-
miz birikimi meydana getirmistir. Dolayisiyla kiiltiir adin1 verdigimiz bu
olusum aslinda insanin ge¢misten giiniimiize yagam seriiveninin tortusu-
dur bir bakima. Yasamin iletisim formunu olusturan ses dzdeklerinin an-
lamsal bir biitiin ile kullanilmasiyla olusan miizik olgusu, insanlik tarihi
kadar eskidir ve toplumsal iletisimin vazgeg¢ilmez yap1 taslarindan biridir.
Buradan hareketle sosyolojik izdiisiimiiyle miizik 6gesi, toplumsal hare-
ketlilikte siklikla kullanilan bir fenomendir. Sosyolojik yapida belirli peri-
yotlarla ve kurallarla gergeklestirilen ritiieller, toplum i¢inde insanlar arasi
iletisimsel bagin artmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu iletisimsel
bagin ritiiellerde ses 6zdeklerinin anlamsal bir biitiin ile ifade edilmesi ise
miizik yolu ile yapilmaktadir. Miizik bu yonii ile toplumsal yasantida basat
rol tistlenmektedir.

Sosyal bir birey olan insan, yasaminin her evresinde ¢evresiyle etki-
lesimde bulunarak anlamlar iireten ve bu anlamlar1 gerek sozlii gerekse
yazili olarak ifade edebilen bir varliktir. Toplumsal yasamdaki paylasim-
larin iiriinii olan miizik, bu anlamlarin sonik olarak ifadesidir. Es deyisle
miizik, toplumsal paylasimlarin anlamsal igeriginin en etkili séylemidir.
Bu yoniiyle toplumsal iletisimdeki en etkili fenomen olarak karsimiza
cikmaktadir. Toplumsal hafizada biraktig1 izler géz oniine alindiginda,
her birinin belli bir temas1 olan ses 6zdekleri ilk sirada yer almaktadir.
Toplumun kiiltiirel ortak degerlerini iceren temalar ile yiklii isitilebilir
ve anlamli ses 6zdeklerinin yasam igerisinde kullanimi, o toplumun bilgi
birikimini aktarirken ayn1 zamanda sosyal biitlinlesmeyi de beraberinde
getirmektedir.

Her toplum igerisinde insanin aracisiz sekilde deneyimledigi ve duyu
organlariyla algilayabildigi kiiltiirel fenomenlerle yiiklii ses 6zdekleri bu-
lunmaktadir. Bunlar her toplum igerisinde miizik diliyle farkli olarak ad-
landirilsa da temelde ayni islevi gerceklestirmektedir. Tiirkii dedigimiz
miizik formu toplumsal hafizada yer eden anlamlara sonik ifadesinden
ortaya ¢ikmig ve biinyesinde o topluma ait ortak degerlerin temalar ile
yukli miiziksel yapilardir. Dolayisiyla tiirkiiler, ortaya konuldugu toplu-
mun kiltlir-miizik iliskisinden dogan, ontolojik temelde ve etnomiiziko-
lojik baglamda insan belleginde kodlanmis verilerin somutlastirilmasi ile
olusmus miiziksel ifadelerdir. Miizigin i¢sel dogasina odaklandigimizda
tiirkiiler, toplumsal hafizada yer alan algisal yapinin belirli temalarla ifa-
desidir. Bu yoniiyle tiirkiiler, ses oriintiileri yoluyla toplumsal yapidaki
anlamlarin ifadesini saglamasinin yaninda ait oldugu sosyolojik yapidaki
duygusal yasam ile izomorfik iliskiye sahip tema-anlamlar igeren ve her
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tiirlii iyesinin ¢oziimlemeyi bildigi bir takim kiiltiirel kodlar1 da barindi-
rirlar. Anadolu cografyasi bu agidan ortak kiiltiirel degerler ile yiiklii egsiz
bir kiiltiirel hazineye ev sahipligi yapmaktadir. Anadolu insani, bagrindan
cikardig1 temalarin sonik ifadesinden iirettigi sayisiz tlirkiiler ile kiiltiirel
sermayesini zenginlestirmeyi bilmistir. Kiiltiirel hafizasinda yer alan be-
lirli temalar, anlaml1 birer ses biitlini seklinde ifadesini sagladigz tiirkiileri
ile 6zilinli kugaktan kusaga tagimistir. Glinlimiize kadar gelen bu birikim
gerek sozli gerekse yazili olarak kiiltiirel kimligi olusturmaktadir. Calis-
ma, soz konusu birikimin sadece Arguvan yoresine ait TRT repertuarina
girmis 88 tlirkii dikkate alinarak olusturulmustur.

Kiiltiirel degisim ve yeniden yapilanma, tarihsel siiregte yasanan po-
litik ve ekonomik degisimlerin bir yansimasi olarak 6zellikle 19. yiizyilin
ikinci yarisinda ivme kazanarak diinya paylasim savaglarinin ardindan
kiiltiir endustrisi olarak tanimlanan ve sonrasi zamanlarda adindan siklik-
la s6z edilecek bir kavrami dogurmustur. Kiiltlir endiistrisinin kapsamina
giren metalar, 6zellikle kiiltiirel baglamda unsurlar1 igerse de toplumsal
bellekte yer alan ve kiiltiirel kimligin bir 6zii olarak tanimlanan tiirkiiler
de bu ekonomik olusum igerisinde kimi zaman paydas yapilmaktadir. En-
diistriyel boyutta karsilig1 olan ve meta olarak kabul edilen tiirkiiler, her
ne kadar sosyolojik yapida yer alsa da toplumun genel yapisinda ki popii-
lerlik anlayisindan kaynakli karsilik ile yeterince pazar payina sahip ola-
mamislardir. Kiiltiirel erozyonu azaltan bir faktor olarak diisiiniildiigiinde
bu deformasyon tizerinden hareketle tiirkiiler, toplumun 6z’iinii yansitan
temasal ilkesinden hareketli misyonu ile toplumun aynasini yansitan yega-
ne kiiltiirel semalar1 olusturmaktadir.

Anadolu insani, kusaklar boyunca ge¢misten tasidigi kadim kiiltiirel
yapisini ve geleneksel degerlerini kiiltiirel boyutta ses 6zdekleri seklinde
yasatmistir. Yasamin paydaslarindan olan duygu durumlarini sonik olarak
0zel manalar yiikleyerek tiirkii olarak adlandirdigimiz miizikal formlarla
dile getirirken bir anlamda diinyaya seslenisi olmustur. Ontolojik temelde
ses Ozdeklerinin sezgisini art alan ve tematik agidan énerme sunan bu
calismada TRT- Tiirk Halk Miizigi repertuvarindaki Arguvan Tiirkiileri,
olgusal konumu ve sistematik ses kompozisyonu igerisinde betimleyici-al-
gisal bakis agisiyla degerlendirilmistir. Duygu durumlarinin betimlenerek
olusan bu isitsel alan formsal olarak her bir kiiltiir i¢erisinde balad, lied,
chanson, canto, sarki, tiirkii vb. farkli terimlerle isimlendirilse de temelde
ayn1 fenomeni ifade etmektedir. Arguvan tiirkiilerinin tematik 6zellikle-
rinin 6zne alindig1 bu ¢aligmada yoérede ifadesini bulan ses 6zdeklerinin
formsal yapisin1 olusturan tiirkiiler, kiiltiirel ve miiziksel agidan siniflandi-
rilarak tematik dzelliklerine gore betimlenerek yorumlanmislardir. Argu-
van tiirkiilerinin ontolojik temelli bir bakisla tematik yonden ele alindig1
bu caligma, TRT Tiirk Halk Miizigi repertuarina girmis konu ile ilgili 88
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eserin incelenmesi ile olusturulmustur. lgili literatiiriin TRT repertuar1
ile sinirlt tutulmasinin gerekgesini, farkli bigimde ele alinmis eserler ara-
sindaki ¢eliskili durumlarin ortaya ¢itkmamasi olusturmaktadir. Inang ve
sekiiler miizik baglamlari ile ifade edilen ses oriintiilerinin kiiltiirel kimlik
ile harmanlanmasindan olusan bu yapilar, kiiltiirel benligin temelini olus-
turmaktadir.

Kiiltiirel baglam1 ve sekiiler ifadesi olan bu eserlerin tematik yonden
incelenmesi ile Sikayet/Sitem, Ask/Sevda, Ayrilik/Oliim, Hasret/Gurbet,
Dini ve Karma seklinde toplam alt1 temada ¢alisma derinlestirilerek iz-
lenen yontem igerisinde olusturulan basliklarin her biri, kendi icerisinde
yorumlanmigtir.

1. Ontolojik Perspektiften Miizik

Ontoloji, bir anlamda varlik olanin var olma durumunun kriterlerini
ele alan oldukc¢a ¢aprasik bir felsefe disiplinidir. Var olmanin kriterleri-
nin ve yasalarinin ele alinmasi somut nesneler i¢in bile zorken somut ol-
mayan kiiltiirler i¢in ¢ok daha zordur. Giizel duyusal iiriinlerin duyularla
algilandig1 g6z 6nilinde bulunduruldugunda, duyusal algilarin 6zellikle de
miizigin kdkenini olusturan seslerin ve bu seslerin miizik olabilmesi i¢in
gerekli olan kriterlerin niteligi tizerinde durulmasi gereken bir konu ola-
rak karsimiza ¢ikmaktadir (Mustan Dénmez, 2015: 27).

Ontoloji kavrami ilk olarak Eski Yunan’da varlik/var-olma anlamla-
rina gelen on/ontos sozciikleri ile s6z/us/konusma/bilgi gibi anlamlara ge-
len logos sozciigiiniin birlestirilmesiyle olusturulmus ve Tiirk¢e’ye varlik
bilim/varlik bilgisi olarak isimlendirilmis felsefe dalidir (Giiglii vd., 2003:
1514-1521). Aristoteles’in tanimiyla, var-olan bir sey olarak, var-olanin
bilimidir. Nasil maddi, ruhi, organik vb. var-olanlar1 ontoloji olarak ad-
landirdigimiz bir felsefe arastiriyorsa, sanat eseri dedigimiz var-olan ses
Ozdeklerinin de ayni1 sekilde somut birer var-olan olarak arastirilmasi ve
¢ozlimlenmesi gerekmektedir. Dolayisiyla sanat eserini var-olan bir sey
olarak inceleyecek felsefe yeni tanimlamasiyla sanat ontolojisi, isitsel sa-
natlar adiyla da bilinen fonetik sanatlarda ise sanat eseri dedigimiz var-o-
lan ses Ortintiilerini var-oluglar1 yoniinden inceleyen bir felsefe disiplini
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu yoniiyle miizik ¢éziimlenmesi oldukca
glic bir sanat disiplinidir. Tunali, miizigin maddi ve ses olmak {izere iki
tabakaya dayandigini savunmaktadir. lkinin seslerle is gordiigiinii, ikin-
cisinin ise duygu, kiiltiir ve bilissel algi ile iligkili oldugunu belirtmektedir
(Tunali, 1971: Onséz, 162).

Miizik, belli ritimleri ve ses diizenleri ¢ergevesinde dinleyicide ¢ag-
risimlar yapip, onda bireysel duygular ve heyecanlar yarattig1 yasantiyla
kopriiler kurabildigi oranda benimsenebilir. Kullanilan dil, her biri anlam/
tema iliskili seg¢ilen sozciikler ve bu sozciiklerin hangi ses perdesine nasil
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yerlestirildigini tespit etmek, o kiiltiirel yapidaki miiziksel anlatimi1 kavra-
mamiza yardimci olmaktadir (Kaplan, 2005; 23). Bu agidan miizigi olus-
turan ses Ortintiileri olarak tanimlayabilecegimiz miizik sanati, ontolojik
baglami ile insanin varolusu ile birlikte hayati anlamlandirma ¢esitliligin-
deki ortak payday1 olusturan kiiltiirel bir fenomendir. Dolayistyla toplum-
sal yapida siirekliligini devam ettiren ve yagamsal bu fenomeni olusturan
Oznelerin basinda kuskusuz insan diisliincedeki duyumsal seslerin toplum-
sal dokudaki ifade bi¢imini sagladig1 ve miizik olarak tanimladigimiz ses
ortintiileri olusturmaktadir. Miizik ya da miiziksel tin1 dedigimiz sey de
titresen bir varligin lirettigi ses dalgalarindan olusur. Bu ses dalgalarinin
fiziksel kendilikleri diginda miizik olarak algilanabilmesi ve kullanila-
bilmesi toplumsal mutabakata baghdir. Es deyisle bir miizik parcasinda
ya da bir miizik tiiriinde gere¢ olarak kullanilacak seslerin ne olacagi ve
bu sesler arasindaki iliskilerin nasil yapilandirilacagi sosyo-kiiltiirel bir
uzlagsmaya dayanir. Bu yiizden belli bir toplumda miizik olarak kabul edi-
len ifade kiiltiirii, belli ses kaynaklar1 kullanan ve onlar1 titresim sayisini
mutabakatla belirleyen yani sabitleyen bir diizenlemeye sahiptir. Yani in-
sanlarin algi sinirlar1 i¢inde o topluma tanidik-bildik gelen sesleri dogru-
dan dogruya bu sesler ya da aralarindaki iliskilerden taniyabilecegi ve bu
nedenle de belli seslerden olustugunu kabul ettikleri bir sistemsel yapiy1
barindirmaktadir (Erol, 2009: 12). Buradan hareketle miizigin 6zii olan
sesin ve ardindan miizigin ontolojik durumu ile ilgili olarak yapilacak olan
coziimleme, miizigin maddi ve kiiltiirel ontolojisi olarak incelenmelidir.
Kolektif iliskilerin ve toplumsal dinamiklerde bir olgu olmasindaki en be-
lirleyici etken, miizigin insan yasamindaki yeridir.

2. Arguvan Miizik Kiiltiirii

Kiltiir, toplumun kendi sosyal boyutlari tarafindan tirettigi orf, adet,
estetik, sanat, edebiyat, din, hukuk, ahlak gibi degerlerin toplamidir. Es
deyisle, insanlarin yasam siirecinde olusturdugu 6znel ya da nesnel olarak
yargilarini aktardigr maddi manevi olgular ve yasami bicimlendiren ana
temadir. Bu ana tema ise farkli cografyalarin sosyolojik yapilari igerisinde
kendine yer bulmaktadir.

Kiiltiir kavrami genis bir yelpazeye sahip olmakla birlikte insan yasa-
minin olumlu ve olumsuz eylemlerinden dogmus, alisilagelen bir olgudur.
Kiiltiir birikimi de yasanmisliklarin tortusu olmakta ve dolayisiyla insan
yasamin1 kucaklayan ¢ok genis bir perspektife isaret etmektedir (Giinay,
2006: 95). Bu diisiince 1s181ndaki evrensel felsefik diislinceye gore kiiltiirii
insanin dogaya kars1 verdigi geri doniitlerin tiimii olarak gorebiliriz. Ya-
sami siliresince gevresi ile olan etkilesiminden ¢ikarim sagladigi anlamlari
toplumsal hafizasinda biriktiren insan varligi, bu anlamlari miizik ile bag-
dastirip miiziksel formlara doniistiirerek kiiltiirel ritiiellerinde kullanmis,
tarihsel siirec i¢inde ¢esitli kiiltiirlerin ve farkli topluluklarin yaratmis ol-
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dugu tiim birikimler gelisime ugrayarak glimiize dek ulasmistir.

Diinya iizerinde birbirlerinden farkli izler tasiyan gesitli toplumlar
bulunmaktadir. Farkl kiiltiirlerin birinci elden siirekli bir etkilesime gec-
meleriyle baslayan ve her birinin orijinal kiiltiirel kaliplarinda meydana
gelen temel degisimleri iceren bir doniisiim siireci s6z konusudur (Kir-
man, 2016: 186). Kiiltiirlesme adi verilen bu siireg, 6zellikle toplumlari
olusturan bireylerin azinlik veya ¢cogunluk farketmeksizin kendi iclerinde
olusturduklar1, yasam faliyetlerini stirdtirdiikleri belirli kural ve bigimle-
niglerini olusturur. Bilinen kurallar herhangi resmi belge ve kanuna bagl
degildir. Bilhassa bulunduklar1 yorenin ¢esitli izlerinin barindig1 olgular-
la ortaya cikmis olan, kendi 6rf, adet ve gelenek goreneklerini yastyarak
bunlari nesillere de aktarmay1 hedef bilirler. Nihayetinde her toplumun ge-
leneksel karakteristik 6zelliklerini tasiyan, belirli temalarin islendigi, fa-
aliyetlerin es, dost, akraba, komsu veya bagka yorelerden gelen insanlarin
da katilim gosterebildigi paylasimlari bulunmaktadir. Gegmisten giinii-
miize siiregelen zaman diliminde gerceklestirilen ve toplumlar tarafindan
gelecekte de siirdiiriilmesi beklenilen bu dinamikler, kiiltiir kavraminin
temelinde yatan en 6nemli unsurlardan biridir.

Cografi bolgelerin sahip oldugu farkli kiiltiirel doku miraslarinin,
toplumun yasam kalitesi ve dongiilerine ¢esitli etki ve geri doniitleri bu-
lunmaktadir. Kiiltiirel olgularla ortaya ¢cikmis ve gelismis bir yapiya sahip
olan kesimlerin giyim-kusam, yeme-i¢me, sive, agiz, uslup ve miizik bi-
¢imleri birbirinden farkli izler tagimaktadir. Dolayist ile diger bolgelerden
farkli olarak yasamlarini stirdiirmektedirler. Miizigin, kiiltiir i¢in 6nemli
bir yapi tasi oldugu gergegi, bolgeden bolgeye farkli boyutlar ve 6zellik-
lerle yansitilmakta ve uygulanmaktadir.

Arguvan hem niifusu hem de yiizolgiimii ile Malatya Ili'nin en kiigiik
ilcelerinden birisi olmasina ragmen Arguvan Agzi olarak bilinen ve halk
miizigimizde 6nemli bir yeri olan ve TRT-Tiirk Halk Miizigi repertuva-
rinda yer alan 88 tiirkliye ev sahipligi yapmaktadir. Anadolu miiziginin
her yoresinde farkli izlerle kargilagmak miimkiindiir. Bu boyutta yerel ve
Ozgln nitelikler tasiyan tavir-uslup, agiz ve hangere gibi ¢esitli 6zellikler
barindirmaktadir. Arguvan yoresi miizigi, kendine has bir agiz yapisi ile
icra edilmekte ve ulusal dlgekte bu yap1 Arguvan Havasi seklinde tanim-
lanmaktadir. Arguvan yoresi miizik kiiltliriine ait halk miizigi ve 6zel-
liklerini iki ayr1 boyutta degerlendirmek miimkiindiir. Bu olgulardan biri
Arguvan Agz1 veya Arguvan Havasi olarak adlandirilan, yorenin kendi
icerisinde gelistirip kullandig1 agiz yapisini birebir tiirkii igerisinde yan-
sitan, diinyevi konularin ele alindig: tiirkiilerdir. Ask, agit, ayrilik, 6zlem,
sevgi, hasret gibi insani duygular lizerinden dogan ezgi ve sozler, ydrenin
izlerini tasimasi tizere halk tarafindan ayr1 bir sekilde benimsenerek sii-
regelen yillara tasinmaktadir. Bir diger olgu ise Arguvan yodresinde Ale-
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vi-Bektasi inanc1 bulunan kesim tarafindan yasatilmasiyla ifadesini bulan
Deyis, Semah, Duaz-1 Imam, Miraglama, Mersiye vb. seklinde miizikal
formlar1 barindirmaktadir.

3. Tematik Acidan Arguvan Tiirkiileri

Tematik analiz yontemi, bir tema/konu etrafinda olusturulan ontolo-
jik temelde folklorik agidan tespiti yapilan ilgili alan yazini, tematik bag-
lamda anlama ve igerigini yorumlamadir. Transkripti yapilan TRT-Tiirk
Halk Miizigi repertuvari biinyesinde bulunan Arguvan tiirkiileri tematik
yonden analiz edilmis, tematik analize dayali arastirilan alan yazin ist
tema, kategori ve alt temalar altinda toplanmistir. Etnografi ile olusturulan
tematik yapu, istatistiksel analiz yapilmadan frekans ve yiizde tablolari ile
calismada detaylandirilarak yorumlanmaistir.

TRT-THM repertuar1 taramalar1 kapsaminda ulasilabilen Arguvan
Yoresine ait tiirkiilerin analizi sonucu 18 adet Sikayet/Sitem, 16 adet Ask/
Sevda, 3 adet Ayrzlzk/Oliim, 1 adet Hasret/Gurbet, 1 adet Dini ve 49 adet
Karma tematik yap1 olmak iizere 88 adet eserin frekans ve yilizde oranlari
Tablo 1’de verilmistir.

Tematik Yap Frekans Deger %
Sikayet/Sitem 18 21
Ask/Sevda 16 18
Ayrilik/Oliim 3 3
Hasret/Gurbet 1 1

Dini 1 1

Karma 49 56
Toplam 88 100

Tablo 1. TRT THM Repertuarindaki Arguvan Yéresi Tiirkiilerinin Tematik
Yapilarina Gére Dagilimi

Tablo 2’ye gore TRT Tiirk Halk Miizigi repertuart Arguvan Yoresi
tirkileri yapisal bakimindan sekiiler ve dini olmak {izere iki ana baglik
altinda kategorilendirilmektedir. 88 adet Arguvan yoresine ait eser tes-
pitinin yapildig1 repertuarda; 87 eser yilizde 99’luk oranla sekiiler yap1
igerisinde, 1 eser ise yiizde 1’lik dilimle dini yap1 biinyesinde degerlen-
dirilmistir

apisal Analiz Frekans Deger %
Sekiiler 87 99
Dini 1 1
Toplam 88 100

Tablo 2. TRT THM Repertuarindaki Arguvan Yoresi Tiirkiilerinin Yapisal
Bakimdan Dagilimi
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3.1. Sikayet/Sitem Tematik Yapil Eserler

[Eser Ad1 IRepertuar No [Frekans |Yiizde
|Asagidan Bir Yel Esti 39

(Cayn Ortasina Topladim Giili 126

IDagilmis Saglarda Diismiis Yiiziine 135

\Yorgun Deli Goniil Yorgun 399

Bu Yalan Dinyaya Geldim Geleli 419

\Aha Kili¢ Aha Meydan Vurana 468

IGel Hele Gardas Gel de Viran Yurtlara 513

Yine Kismetim Kaldirdi Felek 747 18 21
(Gide Gide Yollar Senden Usandim 849

IKara Tren De Yol Aliy1 Ciirekten 927

IYine Havaland1 Gogniimiin Gusu 928

IBenim Gibi Atag Diigsiin 930

Bir Biilbiiliim Giil Dalinda Oterim 952

(Cekilmeyen Dertlerimiz Boliisek 993

Su Gedikten Asirdilar Yolumu 996

IAsagidan Gelir Benim Kosmelim 999

Sabah Giinesiydin Anlima Dogdun 1012

IDeryadayim Denizdeyim 1027

Tablo 3. Sikayet/Sitem Tematik Yapili Eserlerin Dagilimi

TRT-THM Arguvan Ydresi tiirkiileri baglaminda Tablo 3 incelendi-
ginde; Sikayet/Sitem tematik yapili eserlerin isimleri, repertuar numarala-
11, frekans ve ylizde tablolarina yer verilmis, bu yap1 yiizde 21’1ik oran ile
eserlerde kullanimi en yiiksek ikinci tematik yap1 konumunda kendine yer
bulmustur. Ydre tiirkiilerinde yogun bir sekilde karsilasilan bu tema yapi-
sinda, sevgili ve kader unsuruna sitem oldukga sik rastlanilan bir durum-
dur. TRT-THM repertuarinda 993 sira numarasiyla kayit altina alinmis
Cekilmeyen Dertlerimiz Boliisek isimli Arguvan yoresine ait eser Sikayet/
Sitem temasina verilebilecek 6rneklerden biridir. Bu eserin bir kitalik bo-
limii asagidaki ornekte verilmistir. Eserin bir kismi asagidaki dizelerle

orneklendirilmistir.

Cekilmiyen dertlerimiz boliisek
Ne el bize ne biz ele garisak

Felek giilme dedi biz de giiliisek

Allart sen gey de karalar bana, belalar bana




Gizel Sanatlar Alaninda Teori ve Arastirmalar *41

3.2. Ask/Sevda Tematik Yapili Eserler

IEser Ad1 IRepertuar No |[Frekans |Yiizde
Ganatli Kapinin Cifte Sunasi 185

Gide Gide Ben O Yari Bulurum 204

IKaramik Dalin1 Egmis Kanara 270

INeydem Felek Neydem Aldi Gam Beni 430

Benim Yarim Malatya’nin Giiliidiir 567

Karsida Kara Erik 852

Odalar1 Camdan Direk 919 16 18
Melul Mahsun Duran Giizel 963

Dinle Ahvalimi De Bi-Mecalimden 964

Evlerinin Onii Bir Ufak Yokus 995

|Asag1 Mahlenin Kis1 M1 Geldi 1000

Gokteki Yildizi Sayan Olur Mu 1006

Gilinese Soyleyin Erken Dogmasin 1010

IBacamizdan Cikar Elmanin Dali 1011

Sabahtan Kalktim Ki Yerler Alaca 1020

Sabah Olur Oglan Gider Isine 2074

Tablo 4. Ask/Sevda Tematik Yapuli Eserlerin Dagilimi

Tablo 4’ e gore; Ask/Sevda temasi yiizde 18’lik oran ile eserlerde kul-
lanim1 yogun olarak goriilen baska bir tematik yapidir. Insan dogasinin
geregi ortaya cikan bu duygu durumu, yasam seklini tiirkiilerine yansitan
Arguvan toplumu i¢cinde dnemli bir besleyici kaynak olugturmustur. TRT-
THM repertuarinda 995 sira numarasiyla kayit altina alinmis Evierinin
Onii Bir Ufak Yokug isimli Arguvan yoresine ait eser Ask/Sevda temasina

verilebilecek orneklerden biridir.
Evlerinin énii bir ufak yokus
Gurban olam giizel bu nasil bakis
Halimin iistiine de dokiilmiis giil nakus

Gurban olam o ilmik tutan ellere

3.3. Ayrihik/Oliim Tematik Yapili Eserler

IEser Ad1 IRepertuar No Frekans |Yiizde
Kaslarint Egdirirsin 278

Gara Tren Yiikiin Almig Gidiyor 1030 3 3
IPinar Seni Neydip Neydip Netmeli 2825

Tablo 5. Ayrilik/Oliim Tematik Yapili Eserlerin Dagilimi
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Tablo 5 incelendiginde; ayrilik/0liim temasinin yiizde 3’likk dilim ile
eserlerde kullanilan bagska bir tematik yap1 oldugu goriiliir. Sevgiliden ay-
rilma, kavusamama, ruhun bedenden ayrilmasi (6liim) gibi temalarin yo-
gun olarak islendigi hiiziin odakl1 bu kategoriye karma yapilar igerisinde
de siklikla rastlanilmaktadir. TRT-THM repertuarinda 278 sira numara-
styla kayit altina alinmis Kaslarini Egdirirsin isimli Arguvan yoresine ait
eser Ayrilik/Oliim temasi1 kapsaminda degerlendirilen tiirkiilerden biridir.
Eserin bir kismi1 agsagida 6rneklendirilmistir.

Sular akar dasa deger
Kirpiklerin kasa deger
Uziilme sen suna boylum

Birgiin de bas basa deger

3.4. Hasret/Gurbet Tematik Yapili Eserler

IEser Ad1 Repertuar No |Frekans |Yiizde
IHasretim Yavruma Bir De Yarime 643 1 1

Tablo 6. Ayrilik/Oliim Tematik Yapili Eserlerin Dagilimi

Tablo 6’ya gore; hasret/gurbet temasi yiizde 1’lik oran ile sadece 1
eser igerisinde kullanilan bagka bir tematik yapi tiiriidiir. Fakat bu tiiriin
yogun bir bigimde baska temalarla birlikte karma yap1 igerisinde kulla-
nildig: tespit edilmektedir. Ozlem, hasret gibi konular: da biinyesinde
barindiran bu tema, gurbette gekilen zorluklar ve memlekete duyulan
hasret disinda sevilen kisiye beslenilen 6zlem duygusunu da igerir. TRT-
THM repertuarinda 643 sira numarasiyla kayit altina alinmis Hasretim
Yavruma Bir De Yarime isimli Arguvan yoresine ait eser Hasret/Gurbet
temas1 kapsaminda degerlendirilen tiirkiilerden biridir. Eserin bir kism1
asagida orneklendirilmistir.

Gegmiyor giinlerim seneler doldu
Bak Arguvan bile bana yad oldu (oy oy)
Ayridmazdik derken bize ne oldu

Muradima eremedim neyleyim (oy o0y)

3.5. Dini Tematik Yapili Eserler

IEser Adi Repertuar No |Frekans |Yiizde
Cektigim Cevr {le Cefa (Agbaba Semahi) 3412 1 1

Tablo 7. Dini Tematik Yapuli Eserlerin Dagilimi
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Inang temelli eserler, Arguvan Yoresi miizikal yapisi baglaminda
icrasinin yogun bir bi¢imde goriildiigii, kendine has motifleri bulunan
onemli bir form olarak kabul goriir. Bu eserler yore toplumunun inang ya-
pistyla yogrulup sekillenen dinsel bir miizik tiirtidiir. Yérede yaygin icra-
sina ragmen bu yap1 Tablo 7°ye gére TRT-THM repertuarinda yiizde 1’lik
oran ile 1 eser igerisinde kullanilmakta ve karma yapi igerisinde rastlanil-
mamaktadir. TRT-THM repertuarinda 3412 sira numarastyla kayit altina
alinmis Cektigim Cevr ile Cefa (Agbaba Semahi) isimli Arguvan yoresine
ait eser Dini temaya verilebilecek 6rneklerden biridir. Bu eserin bir kitalik
boliimii agagidaki 6rnekte verilmistir. Eserin bir kismi1 agagidaki dizelerle
orneklendirilmistir

Tkrar imam giiderim
Sensiz diinyayt n’eylerim
Gahi gelir gahi giderim

Bir sirin dilden octirii
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3.6. Karma Tematik Yapihi Eserler

[Eser Ad1 IRepertuar No [Frekans \Yiizde
IAldi Bu Sinemi Dert {le Siz1 6
Sag Yamimdan Pencereyi Kirdilar 330
Sar1 Cigek Sarardiy1 Daglart 333
Su Yolunda Ben O Yare Kavustum 346
\Yaylacilar Gogtii M’ola 387
IDam Baginda Ufak Ufak Cizilar 432
Benim Yarim Siyah Degil Esmeri 529
[Yorgun Yorgun Geldim Orak Bigmeden 532
IDiin Mii Buradaydin Bugiin Mii Geldin 536
(Cali Miyim Calt Miyim 550
Bir Giin Su Diinyadan Gogiip Gidersem 573
Naz ile Cilveyle Girdin Ortmeye 684
(Olmiyasica Da Su Gurbet Eli Nereden 692
Salin1 Salin1 Da Yanimdan Gegti 701
\Yaylacilar Da Yiiriidii 743
IKoriikli Cizmeyi Giymeliyimis 856
IDereler Cosarsada Giiller Neydecek 921 49 56
INazl1 Yardan Bana Bir Haber Gelmis 987
IGemilerim Kaldi Derya Yiiziinde 992
[Kayanin Dibinde Mal M1 Yayilir 994
Beri Gel Beri Gelde Boyu Giizelim 997
IDaglarinan Taglarinan 98
|Yarin Mendilinin Ucunu Yaktim 1001
[Dam Ustiinde Uzun Uzun Bacalar 1002
IDaglar Seni Delik Delik Delerim 1003
Bilmem Seni Kime $ekva Eyliyem 1004
Yesil Ordek Golde Olur 1007
IPiarin Basinda Kavustum Yare 1008
IKirmiz1 Giillerin Sar1 Tohumu 1009
Sabahinan Bir Yel Esti Dalima 1013
Kapistnin Onii Bir Tarla Nohut 1014
Su Da Gelir Akmayiman 1015
Meyil Verdim Bir Abdal’in Kizina 1016
INazl1 Yar Honunu Deren Oldu 1017
[Hangi Daga Varsam Karsiz Dumansiz 1018
Baglarina Vardim Baglar Bozulmusg 1019
IBizim Elin Menevsesi 1021
Sofu Dibinde Kuzu 1022
Bu Gelin Yaylay1 Yash Yaylamis 1023
IDolan1 Dolan1 Halpuz’a Vardim 1024
Dereye Asag1 igde Agaglar 1025
Ben Bu Yaylalari Yaylayamadim 1026
|Ay1in Ortasinda Parliy1 Yildiz 1029
Bir Ay Dogar ilk Aksamdan Geceden 2837
Yiice Dagdan Bir Yol Iner 2886
Kapinin Oniinde Onliik Dikiyi 3615
(Gidem Dedim Suna Boylum Agladi 3899
Beni Dertten Derde Saldin 4134
IMalatya’nin Eline Serin Dediler 4175

Tablo 8. Karma Tematik Yapuli Eserlerin Dagilimi
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Karma tematik tiire ait eserler, sikayet/sitem, ask/sevda, ayrilik/6liim,
hasret/gurbet, din, geleneksel toren ve doga sevgisi temalarindan en az iki-
sinin bulundugu yapida toplanmistir. Tablo 8’e gore; karma tematik yap,
TRT-THM repertuar1 Arguvan Yoresi tiirkiileri kapsamindaki 88 eserin
49’un da tespit edilmis ve yiizde 56 oran ile kullanimi en yiiksek tematik
yap1 konumunda kendine yer bulmustur. TRT-THM repertuarinda 1002
sira numarastyla kayit altina alinmis Dam Ustiinde Uzun Uzun Bacalar
isimli Arguvan yoresine ait eser Karma tema kapsaminda degerlendirilen
turkiilerden biridir. Eserin bir kismi1 agagida 6rneklendirilmistir.

Dam iistiinde ufak ufak ¢izgilar aman aman
Yiiregime bir ok degmis sizilar aman aman
Ah giiliim ey aman da giizelim aman aman oy
Siladaki yari géniil arzular aman aman

Ben oliirsem beni yara bildirin

4. Sonug¢

Ontolojik temelde ses 6zdeklerinin sezgisini art alan ve tematik aci-
dan 6nerme sunan bu ¢aligmada TRT- Tiirk Halk Miizigi repertuvarinda-
ki Arguvan Tiirkiileri, olgusal konumu ve sistematik ses kompozisyonu
icerisinde betimleyici-algisal bakis agisiyla degerlendirilmistir. Tematik
analiz ile kastedilen, bir tema yani konu etrafinda olusturulan ontolojik
temelde folklorik agidan tespiti yapilan ilgili alan yazin ¢alismasidir.

Miizik Ogesinin ses 6zdekleri ile yapildigi ve ilgili yazin 6zelinde
degerlendirildigi bu calismada, miiziksel etkilesimler, kiiltiirel yap1 ige-
risinde insan bilinci ortaminin 6zilinii tastyan unsurlara verdigi tepki ile
tiretilen ses 0zdeklerinin yani tiirkiilerin tematik bakisla betimlenmesi
yapilmistir. Yagam dongiisii, miiziksel form ve kiiltiirel eylemler 6zelinde
ayn kiiltiirel 6ze katilan bireylerin duygusal-kiiltiirel biling konumlarina
hitabinin, ses 6zdeklerinin iletisimsel icerigi kullanilarak her biri farkli
temay1 barindiran tiirkiiler ile yansitildig1 vurgusuna yer verilmistir.

Anadolu insani, kugaklar boyunca ge¢misten tasidigi kadim kiiltiirel
yapisini ve geleneksel degerlerini, kiiltiirel boyutta ses 6zdekleri seklinde
yasatmistir. Yasamin paydaslarindan olan duygu durumlarini sonik sekil-
de 6zel manalar yiikleyerek, tiirkii olarak adlandirdigimiz miizikal form-
larla dile getirirken, bir anlamda diinyaya seslenisi olmustur. Toplumsal
tabakalarda siklikla rastladigimiz bir durum olan, ayn1 6zden beslenerek
gelisip olgunlasan etnik yapilarin birbirlerine benzer kiiltiirel ortakligi ol-
mast gercegi, dikkat ceken bir sonugtur. Fakat bu etnik yapilar ayni1 6zden
beslendigi halde asla birbirlerinin kopyasini tagimazlar. Zira birbirlerin-
den oldukga farkli topluluklar halinde yagamlarin1 siirdiiriirler. Bu kiiltii-



46 + Can Aydogdu, Mehmet Emin Sen

rel benzerlikler Anadolu miizigi baglaminin disinda evrensel nitelikteki
boyutlarda yapilan tiim ¢alismalarda karsimiza ¢ikabilmektedir.

Arguvan tiirkiilerinin tematik 6zelliklerinin 6zne alindig1 bu calisma-
da yorede ifadesini bulan ses 6zdeklerinin formsal yapisini olusturan tiir-
kiiler, kiiltiirel ve miiziksel acidan siniflandirilarak tematik 6zelliklerine
gore betimlenerek yorumlanmislardir. Arguvan tiirkiilerinin ontolojik te-
melli bir bakigla tematik yonii ile olusturulan bu ¢aligma, TRT Tiirk Halk
Miizigi repertuarina girmis konu ile ilgili 88 eserin incelenmesi ile olustu-
rulmustur. {lgili literatiiriin TRT repertuar ile sinirl tutulmasinin gerek-
¢esini, farkli bicimde ele alinmis eserler arasindaki ¢eliskili durumlarin
ortaya ¢ikmamasi olusturmaktadir. Inang ve sekiiler miizik baglamlari ile
ifade edilen ses ortintiilerinin kiiltlirel kimlik ile harmanlanmasindan olu-
san bu yapilar, kiiltiirel benligin temelini olusturmaktadir.

[lgili literatiiriin tematiginin taranmasi ile ydre miiziginin akademik
literatiir olarak tanimlanan TRT Miizik Dairesi Bagkanlig1 Tiirk Halk Mii-
zigi Repertuari temel alinarak olusturulan ¢aligmanin temel gerekgesini,
yore miiziginde yer alan bir¢ok eserin akademik yonden ele alinarak te-
matigini ortaya ¢ikarmak cabasi ile analiz edilen ilgili alan yazin olustur-
maktadir.

Kiiltiirel baglami ve sekiiler ifadesi olan bu eserlerin tematik yonden
incelenmesi ile Sikayet/Sitem, Ask/Sevda, Ayrlllk/Oliim, Hasret/Gurbet,
Dini ve Karma seklinde toplam alt1 temada ¢alisma derinlestirilerek iz-
lenen yontem igerisinde olusturulan basliklarin her biri, kendi icerisinde
yorumlanmistir. Bu dogrultuda 6zgiin bigim yapistyla bircok yore, halk
miizigi biinyesinde kendilerine spesifik bir konum bulmaktadir. Anado-
lu cografyasi topraklar: igerisinde yer alan Arguvan yoresi miizigi, bu
calismada yapilan aragtirmalar neticesinde yukarida bahsedilen belirli
yapidaki ozellikleri ile karsimiza ¢ikmaktadir. Donaniminda 6zgiinlik
kavramini ig¢sellestirip kullanan yoniiniin akabinde bununla yetinmeyip
yorenin gilinliik konugma bi¢imini de 6zgiin ifadeler ile miizige empoze
edip tiirkiilere uyarlanmistir. Tiirkiilere yansitilan bu ag1z yapisi, Arguvan
yoresinin miizigini diger yorelerden farkli kilan 6nemli bir unsurdur.

Anadolu insan1 6ziinii, kiiltiirel hafizasinda bulunan c¢esitli temalari,
duydugu yerel ses orgiileriyle birlestirerek olusturdugu tiirkiiler araciligiy-
la kusaktan kusaga tasimis gerek sozlii gerekse yazili belgelerle kiiltiirel
bir birikim meydana getirmistir. Bolge insaninin yasamis oldugu duygu
durumunun birincil etkileriyle olusan tiirkiiler, insanlarin i¢inde bulun-
duklar1 anlik duygu hallerini ifade etmekte ve baska bireylerde de karsilik
bulabilen anlamlar igermektedir. Bireylerin yaktig1 fakat toplumlara mal
olmus tiirkiilerin tematik yapilar1 arastirma neticesinde Sikayet/Sitem,
Ask/Sevda, Ayrllzk/éliim, Hasret/Gurbet, Dini ve Karma olmak tizere top-
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lam alt1 baslik altinda sekillenmis, bu siniflandirma frekans ve yiizde tab-
lolar1 araciligiyla detaylandirilarak yorumlanmistir. Sikayet/Sitem, yore
turkiilerinde sik rastlanilan bir tema olmakla birlikte tiirkiilerin igerisinde
cesitli katma sozler araciligiyla sevgili, sevilen kisi, kader, felek vb. bir-
takim etkenlere yakinma veya serzenis gibi eylemlerde bulunulmaktadir.
Sikayet/Sitem temasi, TRT-Tiirk Halk Miizigi repertuar1 Arguvan Yoresi
kapsaminda 18 adet eser yiizde 21’lik oranla tespiti yapilmakla birlikte
Karma yap1 igerisinde de rastlanildigi tespit edilmistir. Diger bir alt tema
olan Ask/Sevda, insan dogas1 geregi olusan bir duygu durumunun yansi-
malar1 sonucu ortaya ¢ikan bir tema tiiriidiir ve eserde yogunlukla sevda
duyulan kisiye olan derin sevginin izlerini barindirmaktadir. Ask/Sevda
temasi, TRT-Tiirk Halk Miizigi repertuart Arguvan Yoresi kapsaminda
16 adet eser ve ylizde 18’lik oran olarak belirlenmis, ayrica bu temaya
Karma yapr igerisinde de siklikla rastlanilmistir. Ayrilik/Oliim, kavusama-
ma, yardan ayrilma, 6liim gibi ¢esitli konularin islendigi bir tema tiiriidiir.
Genel itibariyle hiiziin barindiran bir yap1 iceren bu kategorideki eserler,
yoredeki agit kiiltiiriiniin de yaygin olmasiyla bu kategoride siniflandi-
rilmig 6zellikle de Karma tema tiirii kapsamindaki diger temalarla i¢ ige
kullanilmistir. Ayrilik/Oliim temasi, 3 adet eser %3’liik oranla tespit edil-
mistir. Baska bir yap1 olan Hasret/Gurbet, memlekete duyulan hasret, sila
ozlemi, gurbette ¢ekilen zorluklar ve sevilen kisiye beslenilen 6zlem gibi
cesitli duygularin igerisinde barindig1 bir tema tiiriidiir. Bu tema yapisin-
daki eserlerin ortaya ¢ikisinda Arguvan Ydresinin gog¢ veren bir cografya
olmasinin temel bir faktor oldugu diisiiniilmektedir. Hasret/Gurbet tema-
s1, Karma tema tiirli biinyesinde yogun bir bi¢imde kullanilmakla birlik-
te TRT-Tirk Halk Miizigi repertuar1 Arguvan Yoresi kapsaminda 1 adet
eser %]I’lik oranla tespit edilmistir. Dini tematik yapi, Arguvan Yoresi
insaninin biiyiik bir kisminin bagli oldugu inang yapisindan siiregelen bir
siniflandirmadir. Yore toplumunun inangsal yapisiyla ortaya ¢ikip sekille-
nen ve miizikal bakimdan icrasinin yogun bir bigimde yapildigi bu eserler,
i¢c huzur, egitici-ogretici, 6vgli-methiye, yaradana ulagma gibi birtakim
misyonlar1 i¢erisinde barindiran dinsel bir miizik tiiriidiir. Bu baglamda
TRT-Tirk Halk Miizigi repertuart Arguvan Yoresi blinyesinde Dini temali
1 adet eser %] oranla tespitinde bulunulmustur ve Karma yapi igerisinde
rastlanilmamistir. Karma tiir, sikayet/sitem, ask/sevda, ayrilik/6liim, has-
ret/gurbet, geleneksel toren ve doga sevgisi temalarindan en az ikisinin i¢
ice oldugu eserlerin siniflandirilmasidir. Bu tematik yapinin olusumun-
daki ana sebep, bir tiirkiiniin igerisinde en az iki temanin anlam ve ifade
biitlinliigii bozulmadan kullanilmasi olmustur. Karma tema, TRT-THM
repertuar1 Arguvan Yoresi biinyesinde 49 eser yiizde 56 oranla tespit edil-
mis ve Arguvan Yoresi tiirkiileri igerisinde kullanimi en yiiksek tematik
yap1 basliginda yer almistir.
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Insanlik kiiltiir tarihi gegmisi politik ve ekonomik boyutlar1 da barin-
dirmaktadir. Bu boyut, toplumlarin kiiltiirel ve sinifsal yapisinin belirlen-
mesini saglamakta ve karakteristik yapisini ortaya koymaktadir. Miizik
Ogesi, yazi gibi kiiltliriin unutulmamasi ve akilda tutulmasi igin bir arag
olarak kiiltiirel miizik metinlerinin i¢ine gomiilmek suretiyle devaminin
saglanmasinda énemli bir fenomendir. Belirli bir biling diizeyindeki duy-
gusal ve anlamsal etkisinin kiiltiirel ve inangsal yapilanmalara hitap eden
boyutu olan Arguvan Tiirkiileri, kiiltiirel bellekte yarattigi ve ancak duyu-
lur yasamin maddesel igeriginin bilince olan diyalektik bagi ile kiiltiirel
hafizaya hitabinin saglandig1 en u¢ dokunuslari olusturmaktadir.
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GIRIS

Miizik, insan1 tiim boyutlariyla i¢ine alabilmesi yoniiyle “kapsayic1”
ve kendi disindaki diinya ile etkilesime gecirebilmesi yoniiyle de “biitiin-
lestirici” 6zelliklere sahip bir olgudur. Insanligin pek ¢ok kesfinin aksine
miizik, bir grup insan tarafindan yaratilip/kesfedilip digerlerine aktaril-
mak seklinde -yayilarak- degil, tiim insan topluluklarinda es zamanl ola-
rak ortaya ¢ikmistir (Peretz, 2001, s. 435). Miizik, iinli diigiintirlerden Pi-
sagor’a gore “dlizensiz birkag sesin yarattigi uyum”, Rousseau’ya gore ise
“sesleri kulaga hos gelecek sekilde diizenleme sanati”dir (Aktiize, 2003,
s. 376). Oyle ki miizik insanlar iizerinde gerek ruhsal gerek bedensel pek
cok sekilde yaygin ve etkin bir niifuza sahiptir. Tek bir kelimeden ibaret

goziiken “miizik”, reddedilemeyen bu giiciinii icinde barindirdig1 ve onu
olusturan temel bilesenlerinden almaktadir.

Literatiir incelendiginde miizigin bilesenlerinin farkli kaynaklarda
farkli sekillerde ifade edildigi ve yine bilesenlere iligkin farkli siralama
ve siniflamalar yapildig1 goriilmektedir (Parsons, 2001, s.212; Cuhadar,
2008, s. 69; Giirgen, 2015; s.3; Levitin, 2015, s. 23; Sarrazin, 2016, s.19).
Bu sebeple her bir bilesen i¢in kullanilan benzer ifadeleri yan yana belirt-
mekte yarar vardir. Oyle ki kimi ifadeler ayn1 anlamda olsa da farkl1 bir
nitelige isaret ediyor sanilabilmektedir. Sonug olarak miizigin (1) ses’; (2)
ezgi/melodi; (3) uyum/(h)armoni; (4) ritim/tartim/vurus; (5) doku; (6) yapi/
form/bicim; (7) ifade/niians’ olmak iizere temelde 7 bilesenden olustugu
sOylenebilir. Bu bilesenler sayesinde isitilen bir miizik, insan beyninde
analiz edilmesi oldukca karmasik ve bir o kadar da ilgi ¢ekici bir veri
olarak algilanir. Insan beyni miizigi algilarken 6zellesmis sinir sebekeleri
kullanmakta; her bir bileseni farkli bolgelerde islemektedir. Bu gergekle-
sirken miizige yalnizca reseptif (alici) bir sekilde maruz kalarak bile bey-
nin tamami aktif hale gelebilmektedir. Ornegin, miizigin bilesenlerinden
biri olan ritmin analizinin beynin sol yarikiiresinde gerceklestigi, bunun
yani1 sira miizik algisi ve miizik performansinin basin sakak kismina denk
gelen sag on lopta olustugu arastirmalarda ifade edilmektedir (Cuhadar,
2008, s.72). Bu sayede miizikal sesler miizigi olusturan bilesenlere ayrilip
analiz edildikten sonra yine beyinde birlestirilip anlamlandirilir ve bunun
sonucunda “miizik” olarak algilanir (Torun, 2016,69).

Insanlar iizerinde bu kadar giiclii bir etki alan1 olan miizik, pek ¢cok
disiplin tarafindan islenmeye miisait bir kaynak olarak goriilerek aragtir-
ma konusu olmus, incelenmis ve islenmistir. S6z konusu miizik oldugunda
onunla iliskili pek ¢ok farkli disiplin/meslek/alan karsimiza ¢ikmaktadir.
Tarihten kiiltiire, psikolojiden sosyolojiye, teoriden teknolojiye, perfor-
manstan bestecilige, egitimden terapiye “miizik”, ¢ok farkli sekillerde

1 Ses bileseni; doguskan, tini, yikseklik/perde, kontur, genlik, siireyi de igermektedir.
2 [Ifade/niians bileseni; dinamikler, tempo, artikiilasyonu da icermektedir.
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vuku bulmaya, farkli disiplinlerle is birligi yapmaya ve bdylelikle yeni
disiplinlere donlismeye miisait bir yapidadir. Elbette ki bu genis yelpazeye
bakildiginda miizigi temel alan disiplinlerin kimisi birbirinden oldukga
farkli noktalarda yer alirken kimileri birbirine daha yakin mesafede dura-
bilir ve hatta tamamlayic1 6zellikler gosterebilirler. Birbirini tamamlay1-
c1 ozellikler gosteren disiplinlerin basinda miizik egitimi ve miizik terapi
sayilabilir. Birbiriyle kimi noktalarda iist iiste bir ortiisme goriilmesine
ragmen miizigi farkli merkezlerde ve farkli amaglarla ele alan bu iki di-
siplini karsilastirmali bakis agisiyla daha yakindan incelemek, detaylarina
deginmek bu anlamda 6nemli ve gereklidir. Bu dogrultuda miizik egiti-
minin tanimi ve bilesenlerini, miizik terapinin tanimini ve bilesenlerini
ortaya koymak ve her bir bileseni detayl sekilde incelemek bu ¢alismanin
amacini olusturmaktadir.

1. Miizik Egitimi, Tanimi ve Bilesenleri

En bilindik tanimiyla egitim, bireyin davranisinda degisim gercekles-
tirme siirecidir. Bu degisimin bireyin kendi yasantisi yoluyla, bir amaca
yonelik ve istenilen yonde olmasi beklenir (Ertiirk, 1984). Egitimde ¢ev-
renin diizenlenmesi yoluyla bu degisimin desteklenmesinden ve degisim
siirecinin bir 6lgme-degerlendirmeye tabi tutulmasindan da bahsedilir
(Sénmez, 1991). Bir egitim programinin detaylarina bakildiginda Kiicii-
kahmet (1997) amag, icerik, 6gretim siiregleri ve degerlendirme olmak
tizere en az dort bilesenden® bahsederken, Temiz (2017) 6gretimi olustu-
ran bilesenleri égretmen, dgrenci, amag, konu, yontem ve ¢evre seklinde
siralamaktadir. Bu ¢alisma kapsaminda gergeklestirilecek inceleme igin
literatiirde karsilagilan bu bilesenlere ek olarak arag-geregler de ilave
edilmis; her bir bilesen yazilirken kimi ifadeler i¢in alternatif ve/veya ta-
mamlayici kullanimlar da belirtilerek son hali verilmistir. Bu dogrultuda
bilesenler su sekilde listelenmistir: (1) Uygulayici/egitmen/ogretmen, (2)
hedef kitle/ogrenci, (3) amag¢/hedef/kazamm, (&) konu/kapsam/igerik, (5)
cevre/ortam/diizenleme, (6) arag-geregler, (7) yaklasim/yontem/teknik,
(8) stire¢/isleyis/uygulama/miidahale (9) olgme/degerlendirme’dir* (bknz.
Sekil 1). Her bir bilesen birbiri ile etkilesimde olup esasen tiim diger bile-
senler hedef kitle/6grencinin merkezde oldugu ve onun 6grenme siirecini
optimize etmeyi amaglar sekilde islev gostermektedir.

3 Kendisi bilesen yerine “boyut” ifadesini kullanmistir.

4 Arastirma siirecinde farkli kaynaklarda her bir ifade i¢in farkli ifadeler kullanildigina
rastlanmigtir. Bu ¢aligmada kimi zaman birbiri yerine kimi zamansa yakin anlamlarda kullanilan
ifadeler egik cizgi (/) ile ayrilarak birlikte ele alinmistir.
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Sekil 1. Egitim-ogretim siireci bilegenleri

Ol¢me- Hedef
Degerlendirme Kitle/Ogrenci

Uygulayicy/
Egitmen/
Ogretmen

Nakban/ Konu/Kapsam/
Yontem/ Teknik Jeenk
: Cevre/Ortam/

En sade tanimiyla miizik egitimi, miizik 6gretimi ve 6grenimi ile
iligkili bir ¢caligma alanidir (Toth-Bakos, 2016). Daha detayl1 ifade etmek
gerekirse, egitimin tanimindan ve egitim-dgretim siirecinin bilesenlerin-
den yola ¢ikilarak miizik egitimini de benzer bir formiille tanimlamak
miimkiindiir. Bu baglamda Ugan (2018), Ertiirk (1984)’lin egitim tanimin-
dan yola ¢ikarak miizik egitimini tanimlamistir ve taniminda bu sefer
“miizikal” olana odaklanmistir. Buna gore, miizik egitimi ‘6grenciye kendi
yasantisi araciligi ile amagli bir sekilde miizikal beceriler edindirmek ve
yine miizikal davranislar kazandirmak/degistirmektir’ seklinde tanimla-
nir (Ugan, 1994).

Egitim siirecinin bilesenleri ile paralel sekilde ifade ettigimizde ise
miizik egitimi, “miizik 6gretmeni tarafindan 6grenciye, miizikal amacg, he-
def ve kazanimlara ulasmak amaciyla, 6grencinin bulundugu miizik egi-
timi boyutuna ve seviyesine uygun konu, kapsam ve icerik ¢ercevesinde,
okul/sinif/kurs ortamlarinda miizikal arag-gereglerden faydalanarak ve
miizik 6gretim yaklagim, yontem ve teknikleri kullanilarak gergeklestiri-
len ve uygun 6lgme araglariyla degerlendirilen bir siirectir” seklinde tiim
bilesenleri kapsayacak sekilde bir tanim olusturulabilir.

Miizik egitimi disiplininin daha dogru algilanmasi i¢in yukarida



Giizel Sanatlar Alaninda Teori ve Arastirmalar *55

detayl sekilde yapilan miizik egitimi taniminin igerisinde gegen her bir
bilesen daha yakindan incelenmelidir. Miizik egitim tanimi ve bilesenle-
ri farkli kaynaklarda farkli sekilde tanimlanabildigi gibi farkl iilkelerin
egitim sistemlerinde/felsefelerinde farkli sekillerde ele alinmis olmasi ola-
sidir. O sebeple bu bilesenler bu ¢aligma icerisinde tilkemiz (Tiirkiye) egi-
tim-6gretim kosullarina 6zellestirilerek asagidaki gibi detaylandirilmaya
calisilmigtir:

1.1. Miizik Egitiminde Uygulayici:

Miizik egitimcisi/miizik 6gretmeni, bir egitim kurumunda ¢ocuklarin,
genclerin ya da yetigkinlerin istenilen miiziksel 6grenme yasantilarini ka-
zanmalarina kilavuzluk etmek ya da yon vermekle gorevlendirilmis; bilgi,
gorgii ve yasantist ile belli miiziksel dal ve alanlarda baskalarinin yetisme
ve gelismesine yardim eden; miizik 6gretmenligi mesleginin gerektirdigi
6grenimi tamamlayip gerekli yeterlikleri kazanarak, miizik 6gretmenligi
yapma yetkisini elde etmis olan kimsedir (Ugan, 2006). Miizik egitimi
siirecinin uygulayicisi olan miizik 6gretmenleri, tiniversitelerin egitim fa-
kiiltesi, giizel sanatlar egitimi boliimii, miizik egitimi boliimiinde/anabilim
dallarindan mezun kisilerdir. Miizik 6gretmeni adaylari bu siiregte (a) ge-
nel kiiltiir ve (b) 6zel alan bilgisi (miizige dair kuramsal ve uygulama egi-
timleri)ne yonelik egitimler alir, bunlara ek olarak 6gretmenlik becerisi
kazanabilmek icin (c) pedagojik formasyon derslerini tamamlarlar. Tiim
bunlarin devaminda Milli Egitim Bakanligr’na bagli okullara giderek 6g-
retmenlik uygulamasi (staj) yapar ve 4 yillik lisans egitimini tamamlaya-
rak miizik 6gretmeni diplomasi almaya hak kazanirlar (MEB, ty.). Egitim
fakiiltesi haricinde, konservatuvar ya da giizel sanatlar fakiiltesi miizik
boliimlerinden mezun olan bireyler de -iilke egitim politikasi geregi farkli
zamanlarda sunulan- pedagojik formasyona iliskin ek egitim siiregleri-
ni tamamlayarak 6gretmenlige gegis yapabilirler (MEB, ty.). Tiirkiye’de
Milli Egitim Bakanligi'na bagl devlet okullarinda gérev yapabilmek i¢in
ayrica KPSS (Kamu Personeli Se¢gme Sinavi) ad1 altindaki bir sinavda ba-
saril1 olarak atama kriterlerine ulagmak gerekmektedir. Bu gereklilik 6zel
kurum ve kuruluslar i¢in degisiklik gosterebilmektedir.

Ulkemizde genel miizik egitimini yalnizca miizik egitimcilerinin/
miizik 6gretmenleri tarafindan yiiriitiilmektedir. Okul 6ncesi kademede
yiriitiilen miizik egitimi —6zel diizenlemeler disinda’- okul 6ncesi 6gret-
menleri tarafindan; ilkogretim kurumlarinda birinci kademede (1-4. sinif-
lar) genel egitim g¢ercevesinde yiiriitiillen miizik 6gretimi ise sinif dgret-
menleri tarafindan yiriitiilmektedir. Bahsi gegen kademelerde ytirtitiilen
miizik derslerinin niteligi, sinif 6gretmenlerinin miizik 6gretimindeki

5 Okul oncesi donemden lise son sinifa kadar egitim hizmeti veren kimi —6zel- okullar,
kadrolarinda var olan miizik 6gretmenlerinin okul 6ncesi, hatta ilkdgretim 1.kademe miizik
derslerine girmesini talep edebiliyor. Ancak Tiirkiye’de devlete bagl okullarda okul 6ncesi ve
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yeterlikleri, bu kademelerde miizik —brang- 6gretmenine yonelik ihtiyag
akademik olarak da ele alinan tartisma konular1 arasinda yer almaktadir
(Sigirtmag, 2002; Temiz, 2006; Tufan, 2006; Gogiis, 2008; Kilig, 2009;
Umuzdas & Levent, 2012). Ilkégretim ikinci kademe (5-8. Siniflar) ve lise
(9-12. Siniflar) diizeyinde ise miizik dersleri ise miizik egitimi alaninda
diplomali miizik 6gretmenleri tarafindan siirdiiriilmektedir.

1.2. Miizik Egitiminde Hedef Kitle:

Ogretmenlerin hizmet ettigi hedef kitle olarak da sayilan égrenci,
TDK (ty.)’ ya gore 6grenim gérmek amaciyla ders alan kimse, okul ¢o-
cugu, talebe seklinde tanimlanir. Miizik egitimi kapsaminda ise 6grenci,
bir okul ya da kurstaki derslere katilarak miizikal bilgi, beceri ve donanim
kazanmak {lizere egitim-6gretim faaliyetinde 6grenen roliindeki kimsedir
seklinde tanimlanabilir. Okul dncesi egitim, ilkogretim (ilkokul ve ortao-
kul), orta 6gretim (lise) ve yliksekdgretime devam eden herkes “6grenci”
kategorisinde degerlendirilir. Ancak yasam boyu 6grenme anlayisinda 6g-
renen konumunda olmak igin belli bir yas sinirinin olmayisindan bahset-
mek de miimkiindiir. Bu dogrultuda 6grenmeye meyil etmis her bireyi de
bir 6grenen yani ogrenci olarak anmak ¢ok da yanlis olmayacaktir. Og-
renci kategorisinde normal gelisim gosteren bireyler kadar, akranlarindan
farkl gelisen 6zel gereksinimli bireyleri de dikkate almakta yarar vardir.

1.3. Miizik Egitiminde Amac, Hedef ve Kazanimlar:

Ogretmenlerin dgrencilere sunduklar1 miizik egitimi elbette belirli
miizikal amag, hedef ve kazammlar ¢ercevesinde gerceklesmektedir. Bu
cercevede yabanci kaynaklar incelendiginde “miizik egitimi” ile su hedef-
lerin listelendigi goriilmektedir (Toth-Bakos, 2016):

e Cesitli miizik repertuarlar1 kapsaminda yalniz ve digerleriyle bir-
likte sarki sdyleme ya da calgi ¢alma;

* Ezgiler, cesitlemeler ve eslikler dogaclama;

» Belirlenen gergeve icerisinde miizik eserleri besteleme ve diizen-
leme;

e Miizik notast okuma ve yazma;
e Miizigi dinleme, analiz etme ve tanimlama;
*  Miizigi ve miizik performanslarini degerlendirme;

* Miizigin diger sanatlar ve sanat disindaki diger disiplinlerle iliski-
sini anlama ve

e Miizigin tarih ve kiiltiirle iliskisini anlama

ilkogretim 1. Kademede miizik derslerini hem devlet egitim politikasi geregi hem de yeterli
sayida dgretmen olmayisindan dolay1 sinif 6gretmenleri yiiriitmektedir.
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Ulkemizde ise Tiirkiye Milli Egitim Bakanlig1 (2018)’nin miizik egi-
timine yonelik hazirladig1 Miizik Dersi Ogretim Programi’nda yer alan
“alana yonelik amaglar ve alana 6zgii beceriler” ise genel hatlariyla su
sekilde sayilmaktadir:

*  Miizik yoluyla/araciligiyla 6grencilerin duygu, diisiince deneyim-
lerini ifade etmelerine imkan saglamak,

* Estetik yoniinii, yaraticiligini ve yetenegini gelistirmek,
e Farkli kiiltiirleri ve miizik tiirlerini tanimalarini,

e Farkl: tiirlerde sarkilar dinlemelerini, 6ziine uygun olarak seslen-
dirmelerini ve bu kapsamda gergeklestirilen etkinliklere katilimlarini sag-
lamak,

* Bireysel ve toplumsal iliskilerini gelistirmek,
» Zihinsel becerilerinin gelisimini saglamak,

* Miizik ile ilgili ¢aligmalarda bilisim teknolojilerinden yararlan-
maya yonlendirmek,

* Miiziksel alg1 ve bilgilerini gelistirmek,

*  Miizik kiiltiirii ve birikimine sahip olmak ve miizik yoluyla sevgi,
paylasim ve sorumluluk duygularini gelistirmek seklinde belirtilmektedir.

Gerek yabanci kaynaklarda gerekse tilkemizde miizik egitimi ile “mii-
zikal temelde bilgi, beceri ve donanim kazandirmak™ amacglanmaktadir.

1.4. Miizik Egitimde Konu, Kapsam, icerik:

Miizik egitimi konu, kapsam, icerik agisindan ele alindiginda miizik
egitiminin -genelden 6zele dogru- li¢ farkli hedef kitleye, li¢ farkli amaca
ve li¢ farkli isleve yonelik olarak tasarlanip, ona gore bir nitelik kazandi-
&1 sOylenebilir (Ugan, 1994). Bu baglamda (a) genel miizik egitimi, érgiin
egitim sistemi icerisinde yer alan herkese hitap eden ve herkesi igine alan
genel bir kapsam ve icerikle hazirlanirken iilkemizde ilk ve ortaokullarda
zorunlu, liselerde se¢meli ders olarak yiiriitiilmektedir. (b) Ozengen miizik
egitimi, amator olarak miizige ilgi ve egilim gdsteren bireyler i¢in biraz
daha 6zellesmis bir kapsam ve igerikle hazirlanir ve yiriitiiliir. Bunlardan
daha detayli ve alana 6zellesmis olan (¢) mesleki miizik egitimi ise miizige
6zel yetenegi olan ve bunu yetenek sinavinda ispatlayarak mesleki egitime
hak kazanan, bu alanda profesyonellesmek isteyen bireyler i¢cin daha genis
kapsamli ve daha derinlemesine bir igerikle planlanir ve uygulanir.

[Ikogretim (I. kademe-ilkokul; II. kademe-ortaokul) ve ortadgretim
(lise) kademelerinde yiiriitiilen genel miizik egitimi dinleme, sdyleme,
miiziksel alg1 ve bilgilenme, miiziksel yaraticilik ve miizik kiiltlirii ka-
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zanim bagliklar1 altinda ve her kademe igin birbiriyle ilintili ve giderek
yogunlasan bir igerik ile yiiriitiilmektedir (Apaydin, 2019). Ozengen (ama-
tor) miizik egitimi tamamiyla bireysel olarak ya da egitim i¢in devam edi-
len kursun/kurumun belirledigi bir ¢ergeve ve icerikle yiiriitiiliir. Mesleki
miizik egitiminde ise dgrencilere miiziksel isitme, okuma ve yazma ile
bi¢im bilgisi, miizik tarihi gibi teorik bilgilerin yan1 sira, piyano, calgi,
koro, ¢alg1 topluluklari, ses egitimi gibi uygulamali dersler yiirttiiliir. Bu
sayede ogrencilere yiiksek bir miizikal bilgi, beceri ve donanim kazandi-
rilmak hedeflenmektedir ve dersler bu ¢ergevede bir kapsam ve igerik ile
ylriitiilmektedir.

1.5. Miizik Egitimde Cevre, Ortam, Diizenlemeler:

Miizik egitiminin ylriitildigi ¢evre ve ortam, okul, sinif ve kurslar-
dir. Genel miizik egitimi okullarda, okul biinyesinde varsa miizik sinifin-
da yoksa diger sinif, atdlye vb. uygun yerlerde gergeklestirilir. Ozengen
miizik egitimi ise orgiin egitim saatleri sonrasi okul biinyesinde yiiriitiile-
bildigi gibi, okul dis1 mekéan ve zamanlarda 6zel olarak hizmet veren kurs
yerlerinde de gergeklestirilebilmektedir. Bu kurs yerlerinde, farkliliklar
tasimakla birlikte, bireysel ders odalar1 ya da grup ders odalar1 buluna-
bilmektedir. Mesleki miizik egitimi ise Glizel Sanatlar Liseleri Miizik Bo-
limleri, Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi
Anabilim Dallar1 ya da Miizik Egitimi Boliimii; Giizel Sanatlar Fakiiltesi
biinyesinde yer alan boliimler, Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi biinye-
sinde yer alan boliimler, Devlet Konservatuarlar1 gibi miizigi merkez alan
ve ona gore diizenlenen egitim ortamlarinda gergeklestirilir. Hangi sistem
icerisinde olursa olsun saglikli bir egitim-6gretim siireci i¢in bir egitim
ortaminda dogru bir havalandirma, yeterli 151k ve 1sinin saglanmasi ge-
reklidir. Bunun yani sira ideal bir miizik sinifinin sahip olmasi gereken en
onemli dzelliklerden birisinin dogru ses yalitimi oldugu unutulmamalidir.
Elbette ortamda bagta miizik aletleri olmak {izere gerekli/yeterli arag-ge-
reclerin bulundurulmasina ve miizik yapmaya elverisli atmosfer saglan-
masina 6zen gosterilmelidir.

1.6. Miizik Egitiminde Arac¢-Gerecler:

Miizik egitiminde kullanilan ara¢- geregleri herhangi bir egitim-6g-
retim ortaminda ihtiya¢ duyulan tahta, projeksiyon, sira, masa vb. temel
ihtiyaglarin yani sira agirlikli olarak miizikal ara¢ gerecler olusturmakta-
dir. Bunlar saglam, sagliga uygun ve iyi kaliteye sahip her ¢esit (liflemeli,
vurmali, yayli, tuslu vb.) miizik aleti; miizik aleti yapmak amaciyla kul-
lanmak i¢in atik materyaller (kartonlar, bos siseler vb.) miizikal etkin-
liklerde kullanilmak {izere tamamlayict materyaller (tiiller, taslar, toplar,
kuklalar vb.), miizik kitaplari, miizik notalari, miizik calar, ses sistemi,
nota ve miizik yazma programlari, nota kagitlari, dizekli tahta vb. sayila-
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bilir. Bunlara ek olarak disiplinlerarasi uygulamalarda kullanilmak tizere
dogrudan miizik ile ilgili olmasa da drama, tiyatro, gorsel sanatlar alanla-
riyla iligkili kostiimler, hikaye kitaplari, oyun metinleri vb. materyaller de
miizik egitiminde kullanilabilecek arag-gerecler arasinda sayilabilir. Tiim
bu arag-gereglere sahip olmak bir miizik dersi i¢in ideal olarak goriilebilir
ancak buna ragmen bir miizik dersi i¢in insan sesinden ve insan bedenin-
den daha ilk-el bir enstriiman olmadig1 hatirlatilmalidir.

1.7. Miizik (")gretim Yaklasim, Yontem, Teknikler:

Miizik egitiminde kullanilan 6gretim yaklasim, yontem ve teknikleri®
incelendiginde ise diiz anlatim ydntemi, soru-cevap yontemi, beyin firti-
nast vb. genel d6gretim yontem ve tekniklerine ek olarak Orff-Schulwerk,
Kodaly, Dalcroze Eutrhythmics ve Suzuki gibi ¢cagdas miizik 6gretim yak-
lasim ve yontemlerinin 6ne ¢iktigi goriiliir. Bu yontemlerin insancil ve
biitiinciil yapisi sayesinde yapilan uygulamalarin yalnizca miizik egitimi
degil insan egitiminin de bir pargasi olarak algilanmasina da olanak sag-
lamaktadir. Sayilanlara ek olarak digerleri kadar yaygin sekilde bilinmese
de rakamlamali, harflemeli, alfabelemeli, renklemeli, grafiklemeli, mer-
divenlemeli, farkli nota bigimlemeli, canlandirma yoluyla miizik 6gretim
yontemlerinden (Yildiz, 2002, s. 54) ve Gordon miizik dgrenme teorisi,
diinya miizik egitimi, konusma solfeji, Carabo-Cone metodu, popiiler mii-
zik egitimi, Manhattanville Miizik Miifredat1 Projesi, O’Connor Metodu,
Boss Okulu Metodu gibi bagkaca yontemlerden de bahsetmek miimkiin-
diir (Cuhadar, 2016, s.222). Bu sayilanlarin disinda literatiirde daha farkl
pek ¢ok yontem ve modele rastlamak da miimkiindiir.

1.8. Miizik Ogretim Siireci/Isleyisi/Uygulamasi/Miidahalesi:

Ogretim siireci/isleyisi/uygulamasi/miidahalesi agisindan —ve daha
¢ok genel miizik egitimini diisiinerek- incelememiz gerekirse miizik ders-
lerinin kuramsal bilgiler kadar uygulamaya da dayali olmasi sebebiyle
cok farkli sekilde siireclendirilebilecegi sdylenebilir. Geleneksel 6gretim
yontemlerinin pek de uygun olmadigi, 6grenci merkezli ve uygulamali
bir alan olan miizik egitimi, ozellikle ¢agdas miizik 6gretim yontem ve
yaklasimlar1 temel alinarak yiiriitiildiigiinde daha etkili sonuglar ortaya
cikmaktadir. Hatta literatiirde bir miizik dersinin yapilandirmaci anlayis-
ta ylritiilmesinin oldukga etkili olduguna yonelik ¢alismalar mevcuttur.
Oyle ki yapilandirmaci anlayisla planlanan ve uygulanan miizik egitimin-
de 6grenci karar alir, uygular, miizikal problemlerin ¢6ziimiine yonelik
hazirlanarak gelir ve bdylece ders disinda da siiren bir miizikal 6grenme
siireci yaratir (Aksu, 2015).

6 Ad1 gegen her bir miizik dgretim yaklagimi bagli bagina bir ¢alisma konusu olabileceginden
bu ¢aligma kapsaminda yaklagimlar hakkinda detayl bilgilere yer verilmemistir. Ileri okumalar
yapmak isteyenler i¢in alan yazinda yaklasimlar hakkinda pek ¢ok kaynaga erisim mevcuttur.



60 - Bilgehan Eren

Bir miizik dersine iliskin isleyisin giris (1sinma-dikkat ¢ekme, giidii-
leme, hedeften haberdar etme, dnkosul 6grenmelerin hatirlatilmasi), gelis-
me (6gretim uygulamasi ve etkinlikler), sonu¢ ve degerlendirme (kapanis,
Ozet, geri bildirim) sirasi ile gergeklestigi soylenebilir (Akdag, Bedir &
Demir, 2006, s.2). Ogretim siirecinde kullanilan miizik etkinlik ¢esitleri-
ni listeledigimizde ise sesleri ayirt etme caligmalari, miizik dinleme, ses
ve nefes c¢aligmalari, sarki soyleme (solo-koro), ¢algi ¢calma (solo-orkest-
ra), ritm ¢aligmalari, yaratici hareket ve dans, beden perkiisyonu, miizikli
canlandirma, miizikli 6ykiiler, sarki besteleme vb. etkinlikler karsimiza
cikmaktadir (MEB, 2011, s. 3). Siire¢/isleyis/uygulama/miidahalelerin 6g-
renci sayisindan dgrenci seviyesine, ortam ve arag-gereg yeterliklerinden
konu/kapsam ve icerige kadar diger bilesenlere gore cok farkli sekillerde
ele alinabilecegi de unutulmamalidir.

1.9. Miizik Egitiminde Ol¢gme-Degerlendirme:

Son olarak miizik egitiminde 6l¢me- degerlendirme bilesenine iligkin
ogrencilerin miizik egitim siirecinin basinda 6gretmenler tarafindan belir-
lenen gozlenebilir ve 6lgiilebilir miizikal bilgi, beceri ve donanimlar1 ka-
zan1p kazanmadiklarini 6lgmek i¢in kullandiklar1 her tiirlii 6lgme-deger-
lendirme siireci ve araci bu kapsamda ele alinabilir. Her ne kadar miizik
egitiminde degerlendirme oOlgiitleri, egitim bilimleri alaninda kabul goren
davraniggt kurami temel alarak olusturulsa da, miizigin kuramdan ¢ok
uygulamaya dayanan dinleme, sdyleme, ¢alma, yaraticilik gibi unsurlara
sahip olmasi 6lgme-degerlendirmenin tek yonlii ve geleneksel yontemle-
re bagli sekilde yapilamayacagina isaret etmektedir. Ayni1 zamanda sonug
kadar siirecin dnem arz ettigi, gruba iliskin genel oldugu kadar bireysel
farkliliklara gore 6zellesen miizik egitiminde siirecin sonunda yapilan tek
ve genel bir degerlendirmenin de islevsel bir degerlendirme yaklasimi ola-
mayacagi kabul edilmelidir.

Genel egitimdeki 6lgme ve degerlendirme tanimlarindan yola ¢ikila-
rak miizik egitiminde 6lgme-degerlendirme; “miizikal bir 6zelligin goz-
lenmesi sonucunda elde edilen verilerin sayilarla ya da sembollerle ortaya
konmasi ve bireyin miizik alanina iligkin belirlenen amaglara ne kadar
yaklastigini belirlemek yoluyla bireyin basarisi hakkinda yargida bulun-
maktir” seklinde tanimlanabilir. Oyle ki miizik egitimi “dinleme-sdyle-
me”, “miiziksel alg1 ve bilgilenme”, “miiziksel yaraticilik” ve “miizik kiil-
tiirti” gibi 6grenme alanlari ile her bir alana yonelik kazanimlar1 ve bu ka-
zanimlara iliskin 6lgme-degerlendirmeyi icermektedir. Bu noktada miizik
dersi 6gretim programinda 6grencilerinin gelisiminin tek bir yontem veya
zamanda Ol¢iilmesinin yetersiz olacagi disiiniilmektedir. Zaten yapilan
arastirmalarda miizik 6gretmenlerinin de hem geleneksel (dogru-yanlis,
coktan segmeli, bosluk doldurmali eslestirmeli gibi ) hem de bu yontem-
lerin tamamlayicis1 olarak bireyin iist zihinsel siireclerini ortaya ¢ikarma-
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y1 hedefleyen alternatif 6lgme ve degerlendirme yontemlerini kullanmay1
tercih ettigi goriilmektedir. Hatta 6zellikle bir performans ortaya koymaya
yonelik degerlendirmenin sikc¢a kullanildigi miizik egitimi alaninda alter-
natif 6lgme ve degerlendirme yontemleri 6n plana gecebilmektedir (Al¢in
& Inanici, 2020).

Pek ¢ok toplumda miizik, insan kiiltiiriiniin ve davranisinin temel bir
bileseni olarak kabul edilmektedir. Her ne kadar tilkeden iilkeye, bolgeden
bolgeye degisiklikler gosterse de genel anlamda miizik egitimini olustu-
ran bilesenler benzer gercevelerde aciklanir. Miizik egitiminin bilesenleri-
ne iliskin bu detayli bilgilendirmeden sonra bir baska miizik disiplini olan
miizik terapiyi tanimak, tanimlamak ve bilesenlerine yakindan bakmak
gerekmektedir.

2. Miizik Terapi, Tanimi ve Bilesenleri

Miizik, ¢aglar boyu tiim canlilar1 ancak 6zellikle insanlar1 etkileyen
bir olgu olmustur. Bu etki kimi zaman toplumsal kimi zaman bireysel,
kimi durumlarda ruhsal kimi durumlarda duygusal, kimi zaman planl
kimi zaman ise sosyal yasant1 i¢erisinde ele alinmis ve etkileri belirlen-
mistir. Miizigin insanlar iizerindeki etkisini arastiran ve bu konuda uygu-
lamalar yapan bir dal olan miizik terapi disiplini hakkinda detayl bilgi
vermek uygun olacaktir.

Miizik terapi, her yastan ve yetenek seviyesinden bireylerin sosyal,
iletisimsel, duygusal, fiziksel, biligsel, duyusal ve ruhsal ihtiyaglarina ilis-
kin hedeflere ulasmak i¢in onaylanmis bir miizik terapi programini biti-
ren sertifikali bir uzman tarafindan danisan ve terapist arasinda kurulan
terapétik iliski ¢cercevesinde miizigin ve miizikal miidahalelerin klinik ve
kanita dayali kullanimidir (CBMT, 2018; Salvador & Pasiali, 2016). Egit-
sel kapsamda kullaniminin aksine terapotik kapsamda kullanildiginda
miizik, miizikal olmayan bir amaca yonelik ve o amaca ulasmada bir ara¢/
yol, bir siire¢ ve bir sonug olarak ele alinir(Bruscia, 2014, s.33). Miidahale
siirecinde pek cok farkli terapdtik teknige yer verilse de, miizik terapi-
de danisan ve terapistin miizik temelli bir iletisim siirecini paylastiklari-
n1 vurgulamak gerekir. Bu anlamda gergeklesen her asama ve her eylem
dogrudan ya da dolayli olarak miizik ile iliskili ve miizikaldir.

Miizik terapi siirecinin bilesenlerini de miizik egitimindekine benzer
bir sira ile ele aldigimizda uygulayici kisinin miizik terapist, hedef kitle-
nin -yani terapiden fayda saglayanin- danisan ya da hasta olarak nitelen-
dirildigini, hedeflerin miizikal olmayan, diger alanlar1 kapsayacak sekilde
hedef ve kazanimlardan olustugu sdylenebilir. Ayrica danigsanin ihtiyacla-
rina gore belirlenen bir kapsam ve igerikle gerceklestirilen miizik terapi
oturumlar1 daha c¢ok terapiye uygun g¢evre ve ortamlarda uygun diizen-
lemelerle yiiriitiilmektedir. Arag-gerecler acisindan yine benzer miizikal
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arag-gereglerden faydalanildigi ve miizik terapiye 6zel yaklasim, yontem
ve tekniklerin kullanildig: terapétik siireglerden bahsedebilir. Olgme-de-
gerlendirme siireglerinin ise miizik terapinin kanita dayali bir uygulama
olma ozelligini korumak adina detayli ve sistematik sekilde yapildiginmi
gorebiliriz.

Bu dogrultuda miizik terapi siirecinin bilesenleri su sekilde siralana-
bilir ve detayl sekilde agiklanabilir:

2.1. Miizik Terapide Uygulayici:

Miizik terapinin uygulayicisi olan miizik terapist, miizik terapi ala-
ninda onayl lisans, denklik ya da lisansiistii programlarinda belirlenen
akademik/kuramsal’ ve klinik® egitim ve uygulama gereksinimlerini ta-
mamlayarak ve Miizik Terapi Sertifikasyon Kurulu (Certification Board
for Music Therapists-CBMT) tarafindan gergeklestirilen sinavin gegil-
mesi sonucu verilen yetkililik sertifikasina sahip ve edindikleri yetkin-
ligi devam ettirmeyi ilke edinmis kisilerdir (CBMT, 2018; AUMTA, ty.;
AMTA, ty.a, ty.b). Egitimlerini tamamlayarak sertifika almaya hak kaza-
nan miizik terapistler (MT-BC/Board Certified Music Therapist) yalnizca
yetenekli miizisyenler degil ayn1 zamanda miizikal deneyimlerin davra-
nislar, duygular, diistinceler ve hareketler iizerindeki olasi etkilerini anla-
mak tizere egitilmis kisilerdir. Miizik terapistler, danisanlarin hedeflerine
ulagma konularinda onlara yardimci olmak i¢in etkilesimli miizik dene-
yimleri ytriitiirken terapi egitimlerini ve miizik becerilerini kullanirlar
(AUMTA, ty.).

2.2. Miizik Terapide Hedef Kitle:

Miizik terapinin ikinci en 6nemli bileseni olan hedef kitleyi tanimla-
mak i¢in daha ¢ok danigan ifadesi kullanilir. Ancak kimi durumlarda has-
ta tabiri de tercih edilebilmektedir. Buna gore yasi, yetenegi veya gecmis
yasantilar1 ne olursa olsun her birey miizik terapi danisan aday olabilir.
Cocuklar, ergenler, yetiskinler, yaslilar, bireysel ya da grup uygulamalar
icerisinde ihtiyaglar1 dogrultusunda hizmet alabilirler. Danisan popiilas-
yonu arasinda 6zel gereksinimli diye de ifade ettigimiz gelisimsel geriligi,
ndrolojik bozuklugu ve zihinsel yetersizligi olan, 6grenme giicliigii ceken,
duyu, duygu ve davranig bozuklugu yasayan, gérme, isitme, konusma ve
motor bozukluklara sahip fiziksel engelli, sliregen hastaligi olan ve is-
tismara ugramig ¢ocuklar/bireyler ile psikiyatrik bozuklugu olan yetis-
kinler, gaziler, mahkumlar, madde bagimlilari, medikal hastalar, yaslilar,
yasaminin son evresinde olan 6liimciil hastalar, nevrotik yetiskinler, trav-

7 Miizikal beceriler, farkli popiilasyonlara iliskin teshisleri ve ihtiyaglar1 anlama, miizik terapi
klinik temeller ve miidahalelerden olusan bir repertuar gelistirmek gibi.

8 En az 1200 saatlik bir klinik egitim ve siipervizor denetiminde staj uygulamasi gibi. (Bu
kriterler iilkelere gore degisiklik gosterebilir olup bu sayilar Amerika Birlesik Devlerinin
uygulamasina aittir.)
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ma sonrast stres bozuklugu yasayan gruplar, prematiire bebekler, AIDS
ve kanser hastalar1 yer almaktadir. Bunlara ek olarak stresin azaltilmasi,
kolay dogum siirecine hazirlik, agr1 yonetimi, kendini gergeklestirme ve
ruhsal gelisime yardime1 olmak amaciyla 6zel bir saglik sorunu yasama-
yan “saglikl bireyler”le de uygulanabilmektedir (Bruscia, 2014, s.12; Da-
vis, Gfeller, Thaut, 1999, s.8). Elbette ki, siirekli degisen ve gelisen bir di-
siplin olan miizik terapinin potansiyel danisan profili de zaman igerisinde
degisiklik gostermektedir.

2.3. Miizik Terapide Amag¢, Hedef, Kazanimlar:

Amag, hedef ve kazanimlar bilesenine geldigimizde, miizik terapinin
amaglarinin; temelde (i) egitimsel, (ii) rekreasyonel® ve (iii) koruyucu ve
(iv) psikoterapi olmak iizere 4 alanda gruplandigi sdylenebilir (Bruscia,
2014, s.12). Bruscia (2014)'nin bu genel siniflamasinin disinda farkli kay-
naklarda farkli siniflamalar bulmak da miimkiindiir.

Bir miizik terapistin danisani i¢in belirledigi amag, hedef ve kazanim-
lar1 daha detayl listelemek gerekirse:

e Gelisimleri i¢in danisanlara firsatlar yaratmak,

* Kesif ve 6grenim siireglerinde daniganlari desteklemek,

* Hedeflerine ulagma siireglerinde danisanlara yardimci olmak,

* Hedeflerine ulagsma yolunda daniganlari motive etmek

* Miidahale siirecinde danisanlarin aktif olmalarini saglamak,

e Terapotik hedeflerine ulasma siirecinde danisanlari iyilesmeye ve
degismeye tesvik etmek,

e Danisanlarin sagligi, iyi olma durumunu, potansiyellerini, islevle-
rini vb. gelistirmek,

* Danisanlara gelisim siireclerinde rehberlik etmek ve yonlendir-

mek gibi hedefler sayilabilir.

Unutulmamalidir ki, miizik terapide, terapistin -miizigi kullanarak-
danisana saglayacagi yardim asil olarak saglik amaclidir. Miizik terapide
yine asil hedeflenen, danigsanin miizikal gelisimi degil miizikal miidahale-
ler ile fiziksel, psikomotor, zihinsel, biligsel, diisiinsel, duyusal, duygusal,
davranigsal, kisilerarasi, sosyal, iligkisel/iletisimsel, psikolojik, ruhsal,
psikosomatik, gelisimsel, tibbi, yasam kalitesi veya diger bir hedef alan
gibi —miizikal olmayan- diger alanlardaki gelisimi, iyilesmesi ve iyilik ha-
linin stirdiirilmesidir (Bruscia,1998, s.21; Bruscia, 2014, s. 29,31).

9 Rekreasyonel tabiri; yeniden yaratima dayali; eglendirici-dinlendirici anlamlarinda
kullanilmaktadir.
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2.4. Miizik Terapide Konu, Kapsam, Icerik:

Miizik terapi konu, kapsam ve i¢erik agisindan incelendiginde, miizik
terapinin tedavi slirecindeki agirlik orani, terapinin siiresi, gergeklestigi
ortam ve benzeri diger bilesenlere bagli olarak miizik terapinin kapsami
ve igerigi de degisiklik gosterir. Miizik terapinin amag, hedef ve kazanim-
lar1 baghig1 altinda da agiklandig1 lizere, miizik terapi “saglik” kapsaminda
ylriitiilen “sanatsal” bir miidahaledir. Bu anlamda miizik terapi disiplini-
nin tip ve sanat alanlarini igine alan bir kapsami vardir. Amacin, saglikta
iyilesme ve bu iyilik halini koruma oldugu, ancak miidahalelerin sanatsal/
miizikal etkinlikler oldugu bu disiplin bu anlamda oldukg¢a iyi anlasilmali
ve yorumlanmalidir.

Tibbi uygulamalar acisindan incelendiginde miizik terapiden dani-
sanin biitiinciil tedavi silirecindeki agirlik ve etki oranina gore, birincil
(primary), yogun (intensive), etki arttirict (augmentative), yardimct (auxi-
lary) seklinde dort farkli seviyede faydalanilabilir (Bruscia, 1996, s.12).
Ornegin miizik terapistin, danisanin tedavi siirecindeki yegane danisman
oldugu birincil seviyede tim tedavi programi miizik terapi merkezli ve
tamamen miizikal olarak oldukca derin ve uzun siireli sekilde yiiriitiiliir.
Diger bir seviye olan yogun seviyede birincildeki kadar merkezde olmasa
da miizik terapinin danisanin programinda hatiri sayilir bir 6neme ve yo-
gunluga sahip oldugu goriiliir, ancak yine de birincil seviyeye gore siire
daha kisa ve/veya derinlik daha azdir. Etki arttirict seviyede ise miizikal
olmayan bir tedavi yaklasiminin danigan iizerindeki iyilestirme etkisini
arttirmak amaciyla miizik terapiden faydalanilmasi kastedilir. Bu noktada
miizik terapi baskaca bir tedavinin etkisinin en yiiksek diizeye ¢ikarilmasi
icin ek bir uygulama gorevi goriir. Son olarak yardimci seviyede ise miizik
terapi, danisanin tedavi programinin yalnizca kii¢iik bir parcasini olustur-
makta ve kimi zaman tek oturum olacak sekilde kisa ve akut bir sekilde
planlanabilmektedir.

Miizik terapide konu, kapsam ve igerik belirlenirken tibbi uygulama
seviyelerinin yani sira miizik terapi siirecinde uygulanan etkinliklerin ne
diizeyde miizikal oldugu g6z oniinde alinmalidir. Bruscia (2014, s.124)e
gore miizik terapi uygulamalar1 bu anlamda 5 seviyede basamaklandiri-
lir. Bunlarin ilki heniiz miizikal olarak nitelemek i¢in yetersiz nitelikte
olan ve amagl miizikal ifadelerden 6te konugma ugultulari, doga sesleri,
hayvan sesleri, titresimler gibi amacsiz, rastgele ifadelerden ibaret olan
miizik oncesi (premusical) seviyedir. Bu seviyeden sonraki seviye 6ziinde
anlamli iligkiler yaratan ve yeterli seviyede kontrolli ve diizenli sesleri
anlatan miizikal (musical) seviye gelmektedir. Miizikal siirecler, miizik
yapmak ya da dinlemek adina tiim amacli girisimleri icerir. Ugiincii sevi-
ye temelde miizikten kaynak alan, etkilenen ve anlam1 miizikten tiiremis
olan, ancak miizigin soz, hikdye, drama gibi miizikal olmayan yanlarinm
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ifade eden ek miizikal (extramusical) seviyedir. Sonraki seviye olan dor-
diincii seviye olarak miizik ortaminin ve miizik yapmanin birey iizerinde
etki olusturan yonlerini ifade eden miizik étesi (paramusical) seviye sa-
yilmaktadir. Bu seviyede miizik yapilan ¢evrede bulunan diger bilesenler
ile miizikten bagimsiz yaratilmis ancak miizik ortaminda bulunan dans,
tiyatro, siir vb. yer alabilir. Besinci ve son seviye ise miizikal amact ve
6nemi olmayan diisiinceler, davranislar ya da duygusal tepkileri kapsayan
miizikal olmayan (nonmusical) seviye olarak siralanmaktadir. Anlagila-
cag1 lizere yapilacak uygulamalarin kapsami ve igerigi secilen bu tibbi ve
miizikal deneyim seviyelerine gore belirlenir.

Miizik terapide danisanin/hastanin ihtiyact dogrultusunda belirlenen
konu/kapsam/igerigin danisan/hasta c¢esitliligi kadar ¢ok ve cesitli olaca-
&1 unutulmamalidir. Miizik terapiden faydalanan ne kadar ¢esit danisan/
hasta var ise miizik terapide o kadar cesit konu, kapsam ve igerik bulmak
s6z konusudur.

2.5. Miizik Terapide Cevre, Ortam, Diizenlemeler:

Miizik terapi uygulamalar1 ¢ok cesitli diizenlemelerde gerceklesebil-
mektedir. Bu noktada ¢evre/ortam ve diizenlemelere deginmek, siireci daha
iyi anlamak ag¢isindan 6nemlidir. Miizik terapi gliniimiizde, okullarda, kli-
niklerde, hastanelerde, bakimevlerinde, kresler ve giindiiz bakimevlerinde,
dariilacezelerde, huzurevlerinde, hapishanelerde, toplum sagligr merkez-
lerinde, madde bagimlilig: tesislerinde, rehabilitasyon merkezlerinde, 1s-
lahevlerinde ve 6zel muayenehanelerde uygulanmaktadir (Bruscia, 2014,
s.12; Davis, Gfeller, Thaut, 1999, s.7). Yine degisen danisan popiilasyonuyla
birlikte miizik terapi uygulamalarinin yiiriitiildigi ¢cevre, ortam ve diizen-
lemelerde degisiklik gdstermeye egilim gosterebilir. Ornegin iistiin zekalt
ve Ozel yetenekli bir danisanla yaraticilik temelli yapilan bir ¢alismada tiim
yaraticilik olanaklarinin ortamda serbest sekilde yer almast bir gereklilik
olabilirken; otizmli bir danisan i¢in ortamdaki her bir detay dikkat dagitici
olabileceginden daha sakin ve sade bir diizenlemeye ihtiyag olabilir. Buna
benzer sekilde bireysel bir calismada danisanla karsi karstya bir oturma dii-
zeni planlamisken, bir grup ¢alismasinda grup tiyelerinin birbirini gorebile-
cegi bir gember diizeninde bulunmalar1 daha dogru bir diizenleme olabilir.

Elbette ki her bir ortamin 6zelliklerini siralamak bu caligma kapsa-
minda miimkiin olmamakla birlikte, denebilir ki, miizik terapi uygulama-
larinin yiiriitiildiigii ortam hem tibbi gereklilikleri karsilamali hem de mii-
zikal miidahaleler i¢in uygun kosullar1 saglar niteliklere sahip olmalidir.

2.6. Miizik Terapide Arac-Gerecler:

Miizik terapi uygulamalarinda kullanilacak ara¢-gereglere karar ve-
rilmesi siiregte belirleyici rol oynayan diger bir unsur olarak karsimiza
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cikmaktadir. Miizik terapi uygulamalarinda kullanilabilecek calgilar ter-
cih edilen yaklasimdan uygulamanin yapildig: iilkeye degisiklik goste-
rebilir. Oyle ki evrensel calgilar kadar yerel calgilar da uygulamalarda
kendine pekala yer bulabilmektedir. Bu sebeple miizik terapide kullani-
labilecek galgilara iliskin literatiirde tam ve kesin bir liste olmadig1 gibi
miizik terapi uygulamasini konu alan pek ¢ok kaynakta kullanilabilecek
calgilarin 6zelliklerinin belirtildigi calismalara rastlanmaktadir (Loombe,
Tomlinson, & Oldfield, 2015; Halstead & Rolvsjord, 2017; Dagger, 2019).
Uygulamada danisanlarin bir miizik gegmisine ve miizik yetenegine sahip
olmalar1 zorunlulugu olmadig1 hatirlanarak kolay ¢alinabilir ve duyusal
olarak uyaricilig1 yiiksek miizik aletleri tercih edilmelidir. Bu sebeple
miizik yapmas1 zor olmayan ve 6n kosul beceriler gerektirmeyen, kolay
calinabilen marakaslar, ritm ¢ubuklari, davullar ve defler gibi ritmik ve
ksilafon, metalofon, glockenspiel gibi ezgisel ¢algilar bu baglamda listele-
nebilir. Ozellikle az ¢aba ile miizikal ¢1kt1 saglayabilen bu ¢algilar danisan
icin miizikal girisimleri daha olasi kilmaktadir. Terapistin kullanim1 igin
ise kimi kaynaklarda en ¢ok tercih edilen miizik aletleri arasinda dani-
sanla etkilesimi kolaylastiran piyano ve gitar gibi miizik aletleri 6ne ¢ik-
maktadir. Terapistin danigani i¢in miizikal bir zemin yaratabilmesi adina
bu gibi ¢ok seslilige ve ritmik yap1 olusturmaya imkan saglayan, miizikal
acidan zenginlestirici enstriimanlar miizik terapi siirecini etkili hale geti-
rebilmektedir.

Miizik terapide miizik aletlerine ek olarak miizik kitaplar1, hikaye ki-
taplari, terapi siirecini destekleyici ya da biitiinleyici drama, tiyatro, dans,
resim gibi diger sanat dallarina iligkin materyaller ile (¢esitli boyalar, kil-
ler, kostlimler, tiiller, kurdeleler vb.) ¢esitli duyusal uyaran saglayan ma-
teryaller de (oyuncaklar, kum havuzlari, oyun hamurlar1 vb.) miizik terapi
siirecinde kullanilabilecek arag-gerecler arasinda sayilabilir.

Miizik terapi ortamini diizenlemek i¢in kullanilacak hali, minder,
farkli renklerde perdeler, hamak ya da salincak, trambolin, yoga matlari,
pilates toplari, sandalye-koltuklar ve duvar panolar1 gibi materyaller mii-
zik terapi i¢in uygun ortam saglamaya destek olmaktadir. Ayrica miizik
terapi oturumlarinda siklikla kayittan miizik dinlemede siklikla kullani-
lan bir tekniktir. Bu noktada farkli miizik tiirlerinden olusan bir miizik
listesini igeren bilgisayar/tablet ya da mp3 calar gibi bir kaynak ile etkili
ve kaliteli ses veren bir hoparlor de arag-geregler arasinda bulunabilir.

2.7. Miizik Terapide Yaklasim, Yontem, Teknikler:

Miizik terapi siirecinde kullanilan yaklasim, yontem ve teknikler mii-
zik terapi stirecinin diger bilesenleriyle dogrudan iliskilidir. Miizik te-
rapide kullanilan yaklasim, yontem ve tekniklerin amac, hedef ve kaza-
nimlara gore; amag, hedef ve kazanimlarin da uygulanan ortama, danisan
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popiilasyonuna, miizik terapistin yeterliklerine ve profesyonel egilimle-
rine gore farklilik gosterdigini sdylemek yanlis olmaz. Bunlara ek ola-
rak miizik terapinin dayandig1 kuram ve is birligi yaptig1 diger disiplinler
de yaklasim ve yontemlerin belirlenmesinde 6nem arz etmektedir. Yine
de miizik terapi yaklasim ve yontemleri dendiginde akla ilk olarak 1999
yilinda Washington’da diizenlenen Diinya Miizik Terapi Federasyonunun
acikladigi ve diinyada en ¢ok kabul alan 5 uluslararasi miizik terapi mode-
li gelmektedir. Bunlar; (1) Clifford Madsen’in kurucusu oldugu Davranis-
¢t Miizik Terapi (Behavioral Music Therapy)'’; (2) Paul Nordoff ile Clive
Robbins’in gelistirdikleri Nordoff & Robbins -Yaratici- Miizik Terapi (Nor-
doff-Robbins Music Therapy); (3) Mary Priestley’in onciiliigiinii yaptigi
Analitik Miizik Terapi (Analytical Music Therapy); (4) Helen Bonny’nin
gelistirdigi Rehberli Imgelem ve Miizik (Guided Imagery and Music) ve
(5) Rolando Benenzon’in literatiire kazandirdig1 Benenzon Miizik Terapi
(Benenzon Music Therapy)’dir (Wheeler, 1982). Bunlara ek olarak Mic-
hael Thaut ve ekibinin gelistirdigi Norolojik Miizik Terapi (Neurological
Music Therapy)"”, Juliette Alvin’in uyguladig1 Serbest Dogaclama (Free
Improvisation)'?, Gertrud Orff tarafindan Carl Orff’un Orff-Schulwerk’in-
den uyarlanan Orff Miizik Terapi®” gibi farkli miizik terapi yaklasimlari da
oldukga sik karsimiza ¢ikmaktadir.

Miizik terapi yaklasimlart s6z konusu oldugunda farkli kaynaklar
yaklasimlar1 farkli basliklar altinda ve farkli siniflamalarla sunabilmek-
tedirler. Ornegin Alice-Ann Darrow’un (2004) Miizik Terapide Yaklasim-
lara Giris (Introduction to Appraches in Music Therapy) isimli kitabinda
Orft yaklasimi “miizik egitiminden uyarlanan yaklasimlar” bashgi altinda
siralanirken, Kenneth E. Bruscia’nin (1987) Miizik Terapide Dogaglama
Modelleri (Improvisational Models of Music Therapy) isimli kitabinda
dogaglamaya dayalt modeller arasinda kendine yer bulmaktadir. Yine bas-
ka bir 6rnek; Darrow’un kitabinda Rehberli Imgelem ve Miizik (GIM),
Nordoff&Robbins, psikodinamik yaklasim ve davranis¢i yaklagimlar
“psikoterapotik yaklasimlar” baghigi ele alinirken, Mary Scovel ve Susan
Gardstrom “psikoterapotik modeller” bagligi altinda sayilanlara ek olarak
bilissel, insancil/varolus¢u, biomedikal, biitiinciil/eklektik modelleri de
saymaktadir (Darrow, 2004: xi; Scovel & Gardstrom, 2012). Ancak Tony
Wigram, Inge Nygaard Pedersen ve Lars Ole Bonde (2002) ise Kapsamli
Bir Miizik Terapi Rehberi (A Comprehensive Guide to Music Therapy)

10 Madsen, C. D., Cotter, V. & Madsen Jr., C. H. (1968). A behavioral approach to music
terapy, Journal of Music Therapy, 5(3).

11 Thaut, M. Hoemberg, V. (2014). Handbook of Neurological Music Therapy, New York:
Oxford University Press.

12 Carol, D. & Lefebre, C. (2013). Clinical Improvsaiton Techniques in Music Therapy, A
Guide for Students, Clinicians, Educators, Springfield: Charles C. Thomas Publisher.

13 Orfft, G. (1980). The Orff Music Therapy, (English Translation: Margeret Murray) NY:
Schott Music Cooperation
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isimli kitaplarinin 2. edisyonunda biligsel-davranig¢1 yaklasimlarla, psi-
koanalitik ve psikotherapétik yaklasimlar1 ayri bagliklar altinda ele al-
mislardir. Anlagildig: iizere gerek kuramsal gerekse uygulama agisindan
yaklagimlar gesitlilik gosterebilmektedir.

Goriildiigli gibi kimi zaman kullandig1 teknikten (dogaglamaya
dayali, yaratict), kimi zaman dayandirildig1 kuramdan/disiplinden (dav-
ranisct, ndrolojik, bilissel, psikodinamik gibi), kimi zaman siirecte ger-
ceklestirilen uygulamadan (rehberli imgelem ve miizik gibi), kimi zaman
ise yaraticilarindan (Nordoff&Robbins, Benenzon gibi) ismini alan bu
yaklasimlar, modeller zaman igerisinde sekillenerek iglerine yenileri de
eklenecek bir yelpaze olusturmaktadir. Her biri bagli basina bir arastirma
ve uygulama alani haline gelen bu yaklasimlarin yan1 sira miizik terapi
siirecindeki miizikal iiretimin nasil yapildig: ile iliskili olarak kullanilan
baz1 yontemlerden de bahsedilmektedir. Bunlar ise (a) dogaclama, (b) bes-
teleme, (c) yeniden yaratim ve (d) miizik dinleme seklinde 4 farkli grup
seklinde listelenmektedir (Bruscia, 2014, s.122). Goriildiigii gibi miizik te-
rapide se¢ilen yaklasim, model, yontem ve tekniklerin de diger bilesenlere
gore belirlendigini soylemek yanlis olmayacaktir.

2.8. Miizik Terapide Siirec/Isleyis/Uygulama/Miidahale:

Miizik terapide tedavi siireci/isleyisi/uygulamasi/miidahalesi s6z ko-
nusu oldugunda ¢aligmalarin tamaminin terapdtik bir ¢ergevede yiiridii-
guinii tekrar belirtmekte yarar var. Miizik terapi siireci danigsanin/hastanin
miizik terapiye sevki (referral) ile baslayan, miizik terapistin danisani/
hastay1 on degerlendirme (assessment)’ye tabi tuttuktan sonra onun i¢in
hazirladig1 plan dogrultusunda fedavi (treatement) siirecine gectigi ve
bu tedavi sirasinda topladig1 verilerin raporlandigi (reportation) ve da-
nisanla/hastayla gelinen noktanin son bir degerlendirme (evaluation) ile
somutlastirilarak tedavi siirecinin uygun zaman ve yolla sonlandirildig:
(termination) 6 asamada ele alinabilir (Davis, Gfeller, Thaut, 1999, s.276).
Sayilan tiim asamalarda danisanin var olan durumunu daha iyiye tasimak
en temel amag oldugundan siiregteki tiim detaylarda bunu maksimize et-
meye yonelik bir yol izler.

Miizik terapinin kanita dayali bir uygulama olmasi, tedavi siirecinde
tedavi Oncesi, sirast ve sonrasinda danisandaki degisikliklerin siirekli ve
sistematik olarak kaydedilmesi 6nem arz etmektedir. Bu sebeple 6l¢me ve
degerlendirme asamasi bu slirecten ayri diistiniilemez.

2.9. Miizik Terapide Ol¢gme-Degerlendirme:

Miizik terapi tedavi siirecinde 6 asamadan bahsedilmisti. Buna gore
ilk olarak danisan, bagka bir doktor, terapist, 6gretmen, ebeveyn, sosyal
hizmet uzmani gibi biri tarafindan bir miizik terapiste yonlendirilir/sevk
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edilir. Kimi durumlarda sevk olmadan danisan kendisi de dogrudan bir
miizik terapiste bagvurabilir. Sonrasinda terapist 6n degerlendirme (as-
sessment) yapar. On degerlendirme tedavi siirecinin baslangi¢ noktasidir
ve terapiste, danigana iliskin detayl bilgi edinmeyi saglar. On degerlen-
dirme sirasinda terapist daniganin ge¢mis yasantilart ve su an iginde bu-
lundugu durum gibi bilgiler sayesinde tedavi planini ve tedavinin ne kadar
siirecegini tahmin edebilir. On degerlendirme terapistin danisanin zay1f
yonlerini ve siirliliklarini belirleyerek danisanin yeterliklerine, ilgileri-
ne, degerlerine, ihtiyaclarina gore bir tedavi plan1 hazirlamada 6nem arz
etmektedir (Davis, Gfeller, Thaut, 1999, 5.276). On degerlendirmede dani-
san t1bbi, biligsel, fiziksel, egitimsel, duygusal, iletisimsel yonden detayli
olarak incelenir, aile ve iligkilerinin nasil bir yapida oldugu ve bos zaman-
larini nasil degerlendirdigi not edilir. On degerlendirmede kontrol listeleri,
danisana 6zel gozlem ve degerlendirme notlar1 kullanilir. Hangi asamada
olursa olsun miizik terapi alaninda degerlendirme yapilirken hedeflenen
danisan profiline, belirlenen amag ve kazanimlara gore degisiklik goste-
ren pek cok farkli form, test, anket, dlgekten faydalanmak miimkiindiir.
Bunun yani sira dogrudan bir miizik terapi yaklagiminin etkililigini 6lg-
meye yonelik 6zel olarak hazirlanmis form, test, anket, 6lgekler de bulu-
nabilmektedir. Hatta bu siireci detaylar ile ele alan basli basina kaynak
kitaplar bulunmaktadir'.

On degerlendirmeyi takiben terapistin (duruma gore danisan ile bir-
likte) hazirladigi tedavi plani ve o planin uygulanmasi asamasi gelmekte-
dir. Tedavi planinda 6n degerlendirmede ele alinan tiim gelisim alanlari-
nin Oncelikleri belirlenerek, o noktalarin gelistirilmesini/iyilestirilmesini
hedefleyen dogaglama, besteleme, calma ve sOylemeyi de iceren yeniden
yaratim ve dinleme basta olmak {izere farkl: bir dizi miizikal uygulama
planlanir ve gerceklestirilir. Tiim bu stireg siirekli olarak ya da belirli ara-
liklarla ve belirli siirelerde gorsel (video), isitsel (ses kaydi) ya da belgesel
(formlar, notlar) yoluyla dokiimante edilir. Miizik terapi siireci, danisanin
terapi hedeflerine ulastigi ya da danisanin terapiden alacagi olasi faydanin
saglandiginin disiliniildiigii noktada terapi uygulamalari sonlandirilir. Bu
noktada miizik terapist tiim miizik terapi siirecini baslangictaki amac ve
hedefler ve gerceklesen ilerlemeyi de kapsayacak sekilde bir degerlendir-
me raporu hazirlamakla ve tedavi siirecini sonlandirmakla yiikiimliidiir.
Goriildiigl gibi 6zetle miizik terapi siireci ve isleyisi 6n degerlendirme
sonunda bir plan yapilmasi, ardindan bu planin uygulanmasi ve en son
uygulamanin sonuglar1 degerlendirilerek tedavinin sonlandirilmasi asa-
malarindan olusmaktadir.

14 Jacobson, S. L., Waldon, E. G. & Gattino, G. S. (2019). Music Therapy Assessment, Theory,
Research, and Application, Jessica Kingsley Publishers.
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SONUC

Bu calisma ile miizik egitimi ve miizik terapi disiplinleri bilesenleri
dogrultusunda incelenmistir. Her iki disiplin uygulayici, hedef kitle, amag,
hedef ve kazanimlar, konu, kapsam ve icerik, ¢cevre, ortam ve diizenleme-
ler, arag-gerecler, kullanilan yaklasim, yontem ve teknikler, siireg, isleyis,
uygulama ve miidahaleler ile dlgme-degerlendirme agisindan detayli se-
kilde ortaya konmustur. Bu incelemeler sayesinde iki disiplinin her bir
bilesen 6zelinde benzer ve farkli oldugu noktalara iliskin derinlemesine
bilgi sahibi olunmasi ve disiplinlerarasi bir karsilastirma yapabilecek bir
alt yap1 kazandirilmasi hedeflenmistir. Miizik egitimi ve miizik terapi
ortak kullandiklar1 kimi uygulama ve etkinlikler sayesinde birbirine ya-
kin duran, hedef kitlenin 6zel gereksinimli bireyler oldugu zamanlar gibi
davranisei, gelisimsel ve egitimsel perspektiften bakildiginda ise birbirini
tamamlayici iki disiplin olarak karsimiza ¢ikmakla birlikte; psikoanalitik,
norolojik ya da saglik temelli uygulamalarda birbirinden oldukca uzakla-
san iki alandir. Bu alana iliskin bilesenlerin ortaya konmasinin ardindan
iki disiplinin karsilastirmali olarak incelenmesi ve bu karsilastirma ile iki
disiplinin birbirine yakin ve/veya uzak durdugu noktalarin daha net orta-
ya konmasi ihtiyag olarak goriilmektedir.
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GIRIS

Miizik, insanlik tarihinde kendine yer edinen en eski ve koklii kav-
ramlardandir. Yiizyillar boyunca i¢inde bulundugu zamana, o zamanda
yasayan insanlara, o insanlarin bir araya getirdigi topluma gore kendini
yenileyerek ve gelistirerek evrim ge¢irmeye devam etmis ve varligi glinii-
miize kadar ulasmistir (Angi, 2013, s.61; Canural Salic1 ve Eren, 2022, s.1).
Ilk¢aglardan giiniimiize, miizik ve miizik iiriinleri insan hayatinda biiyiik
yer bulmus ve sadece bir sanat unsuru olmanin 6tesinde, vazgegilmez bir
ifade bicimi olma 6zelligini de hep korumustur (Imik, 2017, s.1). Kendi-
si basli bagina farkli bilesenlerden olusan miizik (ses, ezgi, armoni, ritm,
doku, form, niians gibi), bir de bagkaca disiplinlerle is birligi yapip onla-
rin bilesenleri ile etkilesime girince yeni boyutlar kazanmakta, bu sayede
yeni bakis agilari ile farkli kullanim alanlar1 ortaya ¢ikmaktadir.

Miizigin egitim alaniyla birlesmesinden dogan “miizik egitimi”, mii-
zige iliskin bilgi, beceri ve donanim kazandirmay1 hedefleyen bir disiplin-
dir. Bunun yani1 sira miizigin saglik ve tip alanlari ile birlesmesi sonucu
ortaya c¢ikan “miizik terapi” ise miizikal olmayan alanlardaki iyilesme,
degisim ve gelisimin miizik araciligiyla saglandig1 bir disiplin olarak ifade
edilebilir. Bir dnceki boliimde miizik egitimi ve miizik terapi disiplinleri
bilesenler dogrultusunda detaylar1 ile incelenmistir. Ayr1 ayri incelenen
iki disipline ait her bir bilesenin karsilastirmali olarak ele alinmasi, her
iki disiplinin sinirlarinin dogru sekilde ¢izilmesi, yine iki disiplin ara-
sindaki ¢izgilerin hangi noktalarda ve ne sebeplerle belirsizlestigini tar-
tismak onemli goriilmektedir. Tiirk tarihinde miizigin insan iizerindeki
tedavi edici etkisinden tarihi kaynaklarda ¢okca bahsedilse de; cagdas
baglamda, sistematik ve kanita dayali bir uygulama olarak miizik terapi
diinyada 1950’lerden itibaren (Dobrzynska, Cesarz, Rymazewska, & Kiej-
na; 2006); lilkemizde ise oldukca yeni bir tarihe sahiptir. Bu farkliliklar1
da goz Oniine alarak giiniimiizde kabul gordiigii haliyle miizik terapi disip-
lininin dogru anlasilmasi ve miizik egitimi ile benzerlik ve farkliliklari-
nin belirlenmesi bu anlamda 6nemlidir. Tartismalarin siirdiigii bilinen bu
konunun aydinlatilmasi i¢in bu iki disiplini karsilastirmali bakis agisiyla
incelemek, benzerlik ve farkliliklarina deginmek elzem ve gereklidir. Bu
noktadan hareketle miizik egitiminin ve miizik terapi disiplinlerini bi-
lesenleri dogrultusunda karsilastirmali olarak incelemek bu calismanin
amacini olusturmaktadir.

1. Disiplinlerarasi1 Asamal Gegis

Miizigi temel alan disiplinler kimi zaman bir biriyle hi¢ drtiismeyen
alanlara odaklanirken (6rn. teknoloji-tarih), kimi zaman bir birine daha
yakin bir goriintii sergileyebilmektedirler (6rn. egitim-psikoloji). Bu nok-
tada miizik egitimi ve miizik terapi alanlarinin, 6zellikle uygulama stire-
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cinde, pek ¢ok ortak noktaya sahip oldugu sdylenebilir. O sebeple bu iki
disipline iliskin tanimlarin net sekilde yapilmasi, sinirlarin dogru ¢izilme-
si ve algilanmast agisindan bu iki disiplini karsilastirmali bir yapi igeri-
sinde incelemek bir ihtiyaca doniismektedir. Ozellikle de kanita dayali ve
sistematik uygulamalara dayanan miizik terapinin yeni yeni tanindig1 ve
kendine yer edindigi iilkemizde bu iki disipline iligkin benzerlik ve farkli-
liklarin daha iyi anlagilmasi i¢in bu gereksinim 6ne ¢ikmaktadir.

Egitim ve sanat alanlarini biinyesinde birlestiren miizik egitimi ile
saglik/tip ve sanat alanlarini biinyesinde birlestiren miizik terapi disiplin-
leri, elbette ki sahip oldugu bilesenlere bagli olarak daha ¢ok ortiistiigii ya
da daha ¢ok ayristig1 durumlar icinde olabilmektedir. Ornegin, iki disiplin
ozellikle hedef kitlenin 6zel gereksinimli bireyler ve dezavantajli gruplar
oldugu durumlarda birbirine olduk¢a yakin bir fayda saglamaktadir. An-
cak s6z konusu hedef kitle ya da amag¢ daha farkl bir profil ¢izdiginde,
bu ortiisme ya da benzerlik minimum diizeye inebilmekte hatta tamamen
ayrismaktadir.

Anlagildig1 {izere bu iki disiplinin birbirinden bigakla kesilmiggesine
ayrilmasi hem oldukga zor hem de dogru gozilkmemektedir. Bu durumu
miizik setinin agma kapama diigmesi gibi iki kutuplu (on/off seklinde)
degil de, bir ses diigmesi gibi giderek artan ve azalan geciskenlikte/asa-
malilikta ( ) algilamak daha dogru ola-
caktir. Bu sayede iki disiplinin birbiri ile 6rtiigme yasadigi ya da ayristig
noktalar daha dogru sekilde anlagilabilir ve yorumlanabilir.

Literatiirde miizik egitimi ve miizik terapi disiplinlerini karsilastir-
mal1 sekilde ele alan kimi 6nciil caligmalara rastlanmistir. Ornegin Ro-
bertson (2000) ¢alismasinda miizik egitimi ve miizik terapi disiplinlerinin
iligkisini klinik miizik terapi, egitsel miizik terapi, miizik egitimi ve miizik
meslegi (miizisyenlik) seklinde 4 asamal1 bir siire¢ olarak ele almistir. Bu
asamalandirmanin bir yan1 saglik/tip alanina dokunurken diger ucu ise sa-
nat alanina dayanmakta, egitim ise ortada kendine yer bulmaktadir. Ben-
zer kapsamdaki caligmasinda ise Mitchell (2016), klinik miizik terapi ve
egitsel miizik terapinin devaminda Robertson’dan farkli olarak terapdtik
miizik egitimini ekleyip son olarak geleneksel miizik egitimi ile bitirdigi
baska bir 4 asamal1 gecis siirecinden bahsetmistir.

Yukaridaki iki siniflamaya ek olarak bu ¢alismada ise miizik egitimi
ve miizik terapi disiplinleri bir basamak daha eklenerek miizik egitimi,
miizik ile egitim, terapotik/rehabilitatif miizik egitimi sonrasinda egitsel
miizik terapi ve miizik terapi olmak iizere egitselden terapotige dogru 5
agsamali bir karsilastirma ile agiklanmaya calisilmaktadir.
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Sekil 2. Miizik Egitimi ve Miizik Terapiye Iliskin Asamali Karsilastirma

Egitsel Miizik

Bz KRy Terapi Miizik Terapi

(Music

e (Educational (Music Therapy)

Music Therapy)

Bu calismada yer alan siralamanin yer aldig1 Sekil 2.’ye baktigimiz-
da; miizik egitimi (music education) ilk asamay1 olugturmaktadir. Bu asa-
ma Mitcell (2016)’in geleneksel miizik egitimi asamasina karsilik gelen
basamak olarak nitelendirilebilir. Buna gore miizik egitiminde miizikal
bilgi, beceri ve donanim kazandirilmasi temel amactir. Bu asamada mii-
zigin 6grenilmesi ve dgretilmesi dncelikli ve tek odak noktasidir. Bu nok-
tada beklenen kazanimlar piyanoda dogru oturus, el ve parmaklar1 calgi
iizerinde dogru konumlandirmak, nota degerlerine uygun sdylemek/cal-
mak gibi temel miizik bilgilerini bilmek ve uygulamak, ¢alinan eserlerin
donemine iligkin miizik tarihsel bilgiye sahip olmak vb. miizikal bilgi,
beceri ve donanim kazan(dir)mak 6nem arz etmektedir.

Bir sonraki agsamada miizikal bilgi, beceri ve donanim kazandirilma-
sina iliskin 6nemin/odagin agirlik olarak diger egitim/gelisim alanlarina
kaymasi ile miizik ile egitim (education through music/music in education)
basamagi ortaya ¢ikmaktadir. Bu asamada miizikal bilgi, beceri ve dona-
nim kazandirma amacindan tamamen vazgecilmemekle birlikte miizigin
diger egitim alanlarina etkisi dne ¢ikmakta ve kazanimlar arasinda ken-
dine yer bulmaktadir. Ozellikle kiigiik yas gruplarinda (okuldncesi ya da
ilkogretim gibi) ya da 6zel gereksinimli ve dezavantajli gruplarda, miizik
egitimi igerisinde pek ¢ok diger egitimsel amaclar da gomiilii olarak ele
alinabilmektedir. Boyle bir durumda renkler, sekiller, yer-yon, hayvanlar,
viicut parcalar1 gibi kavramlarin ya da yonergelere uygun ritm tutma, adi
sdylendiginde sira alma gibi becerilerin 6gretimini konu edinen; inatgi-
ligin veya yalanciligin koétii birer davranis, dostlugun ise giizel bir olgu
oldugunu anlatan bir sarki 6gretilmesi miizikal oldugu kadar egitsel bir
gorev de tagimaktadir. Bu noktada salt miizik egitimindense “miizik ile
egitim” kavramindan bahsetmek daha dogru olmaktadir.

Bir sonraki agamada ise miizigin iyilestirici, rehabilite edici (terapo-
tik/rehabilitatif) etkisinden de faydalanilan bir miizik egitimi anlayisin-
dan bahsedilmektedir. Literatiir incelendiginde terapdtik ve rehabilitatif
kelimeleri daha ¢ok miizik terapi ile iligkili kelimeler olarak kullanilmakta
ve algilanmaktadir. Bu haksiz bir alg1 da sayilmaz. Literatiire yansiyan
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uygulama ve arastirmalar da bunu destekler niteliktedir. Oyle ki rehabi-
litasyonda miizigin kullanimi1 daha ¢ok sizofreni, demans, Parkinson’s,
felg, fibromiyalji, afazi ile gorsel ve fiziksel rehabilitasyon gibi saglik
temelli durumlarin rehabilitasyonunda kullanilmaktadir (Tang, Yao &
Zheng, 1994; Paul & Ramsey, 2000; Strzemecka, 2013; Leonardi, Cacci-
ola, De Luca, Aragona, Andronaco, Milardi, Bramanti & Calabro; 2018).
Ancak burada bahsedilen daha ¢ok 6zel gereksinimli 6grencilerin egitim
ve rehabilitasyonu siirecinde kurumlarda/okullarda' gorev yapan miizik
egitimcisinin/miizik 6gretmeninin® yaptigi uygulamalar kastedilmektedir.
Tiirkiye’de miizik terapi heniiz bir meslek alani olmadigindan ve miizikal
miidahaleler ¢ogunlukla bir egitim ortaminda bulunan bir 6gretmen tara-
findan uygulandigindan bu uygulamalara “miizik terapi” demek miimkiin
ve dogru degildir. O sebeple bu asamanin “terapotik/rehabilitatif miizik
egitimi” olarak ele alinmasi daha dogru bir bagliklandirma olacaktir..

Bu durumda miizik egitimcisi/miizik 6gretmeni, miizik dersinde yap-
t1g1 tiim miizikal etkinliklerin 6grencisine/dgrencilerine kattig1 iyilestirici
etkiye odaklanmaktadir. Miizikal bilgi, beceri ve donanim kazandirma
amacindan uzaklasan miizik 6gretmeni 6grencisinin ihtiyaclarini dikkate
alarak planladigi bir i¢erik ve uygulamay1 hedefler. Bu durum, miizik 6g-
retmeninin, dersin sonunda 6z giiveni eksikligi yasayan ancak sesini gii-
zel kullanan bir 6grencisini bir konserde solo sarki sdylemek icin se¢mesi
ya otizmli bir 6grencisine ritm ¢aligmalarinda iistiin beceri gosterdigi i¢in
okul orkestrasi igerisinde vurmali ¢algilarda performans gorevi vermesi
seklinde orneklendirilebilir. Bu asamanin ferapdtik/rehabilitatif olarak
adlandirmak istenmesinin nedeni, miizikal bilgi, beceri ve donanim ka-
zandirmanin temel nokta olmadig1, miizigin diger hedeflere dogrudan do-
kunan ve hizmet eden giiciinii 6ne ¢ikaran bir tutum sergilenmesi, bu yolla
ogrencide miizikal olmayan alanlarda iyilesme ve bir iyilik haline sebebi-
yet vermesidir. Buna ragmen hala miizik egitimi olarak adlandirilmasi ise
uygulayicinin (miizik egitimcisi/miizik 6gretmeni) niteligi sebebiyledir.
Terapotik/rehabilitatif miizik egitimi anlayisinda miizikal yatkinligi ve
becerisi olan dgrenciler akademik alanlarda kendini ifade etmede/goster-
mede giicliik ¢cekiyor olsalar dahi, bu kapsamda miizik alaninda yetenek-
leri ile varlik gostererek miizigin iyilestirici ve rehabilite edici etkisinden
fayda saglarlar. Bu noktada miizik egitimcisi, rehber 6gretmenle, aileyle,
diger 6gretmenlerle isbirligi icinde bu miidahaleleri itinayla planlayarak
uygulayabilecegi gibi, kendi dersi i¢cinde gelisigiizel girisimler seklinde de
bu amagclara ulasmay1 hedefleyebilir. Miizik egitiminin terapotik/rehabili-
tatif etkisine iliskin farkindalig1 ytliksek ve bu hassasiyet ile davranan bir

1 Ozel gereksinimli bireylerin iilkemizde egitim gordiikleri ortamlar arasinda “6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezleri” de oldugu hatirlanmalidir.

2 Elbette ki kendi ozel ilgisi ve egilimi sayesinde miizigi egitim siirecinde kullanan 6zel
egitim 6gretmenleri de bu tarz uygulamalar yapabilir. Ancak bu bolim iki miizik disiplinini
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miizik 6gretmeninin tam da bu agsamada ifade edilen ozellikte bir ¢alisma
yuriittiiglinden bahsetmek dogru olacaktir. Ancak uygulayicinin miizik
egitimcisi olmasi sebebiyle hala miizik egitsel bir egilimden soz edildigi
unutulmamalidir.

Sonraki asama olan egitsel miizik terapi (educational music therapy)
basamaginda, gerceklestirilen miidahaleler/girisimler/etkinlikler/uygu-
lamalar, esasen terapotik/rehabilitatif miizik egitiminden ¢ok da biiyiik
farkliliklar gostermemektedir. Buna ragmen uygulayicinin niteligindeki
degisim sebebiyle, yani uygulayicinin bir “miizik terapist” olmasi sebe-
biyle, uygulamalar arasinda organik ve kaginilmaz bir ayrigma s6z konusu
olmaktadir. Burada kastedilen uygulamanin kendisi kadar uygulayicinin
egitim geegmisi, yetkinlikleri, yeterlikleri ve yetkili oldugu disiplin alani
kat’i bir yol ayrimina sebep oldugudur. Oyle ki egitsel miizik terapide,
danisaninin gelisim alanlarinda ilerleme saglamak ve egitim programin-
da yer alan kazanimlara hizmet eden bir miidahale programi hazirlamak
ve uygulamaktan bir “miizik terapist” sorumludur. Bir noktada miizik ile
egitim ya da terapotik/rehabilitatif miizik egitimi ile olduk¢a benzer bir
gorlintii sergiledigini sdylemek yanlis olmazken; yine de gerek uygulayi-
cinin miizik terapist olusu gerekse hedeflerin tamamiyla miizikal alandan
diger alanlara (tip/saglik, egitim) kaymasi bir niians yaratmaktadir. Sonug
olarak egitsel miizik terapi, bir miizik terapist tarafindan hedef kitlenin
ozel gereksinimli oldugu® ve genel egitim ortamlarina katilim gostereme-
digi durumlarda gergeklestirilir ve 6zel gereksinimli bireyin bireyselles-
mis egitim/dgretim programinda yer alan hedef ve kazanimlara miizikal
miidahaleler sayesinde ulagtlir.

En son asamada ise miizik terapi disiplinine tam bir ge¢is saglandigi
diisiiniilebilir. Her yastan ve yetenek seviyesinden bireyin tiim alanlarda-
ki ihtiyaglarina yonelik belirlenen hedeflere ulasmak i¢in onaylanmis bir
miizik terapi programini bitiren sertifikali bir miizik terapist tarafindan
uygulanan “miizik terapi (music therapy)” asamasinda ise gergeklestirilen
miidahaleler miizik egitimsel ¢erceveden ¢ikar. Bu asamada miidahaleler
bireylerin sosyal, iletisimsel, duygusal, fiziksel, bilissel, duyusal ve ruh-
sal alanlardaki ihtiyaclarina odaklanarak daha genis ve detayli bir zemin
saglar. Bu noktada miizik egitiminden ve sanattan daha ¢ok, diger alan-
lardaki egitim ya da saglik/tip alanina odaklanilmaktadir. Bu asamada-
ki uygulamalar travma sonrasi stres bozuklugunun tedavisinden madde
bagimlilig: ile miicadeleye, kanserle miicadeleden prematiire bebeklerin
hayata tutunmasina kadar ¢ok genis bir spektrumda hedef kitle, konu ve
amaci kapsamaktadir.

karsilastirdigindan bu kisim alaninda uzmanlasan bir miizik 6gretmeni merkez alinarak
yazilmigtir.

3 Ozel gereksinimli birey tamimlamasi ve smiflandirmasi igin Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligi (2018) incelenebilir.
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Elbette basamaklar arasindaki bu gecislerin keskin bir ayrim seklin-
de kurgulanmamasi gerektigi, hatta bir bireyden digerine, bir dersten/otu-
rumdan digerine veya bir dersin/oturumun baslangicindan sonuna dogru
bile bu tarz gecislerin goriilebilecegi hatirlanmalidir.

Miizik egitiminin miizik terapiye asamali ge¢is slirecinin ele alindig1
bu boliimiin ardindan, takip eden boliimde, iki disiplin bu sefer de bile-
senlere dayali olarak karsilastirilmaktadir. Her bir bilesene iligkin detayl
bilgilendirmeler “Miizik Egitimi ve Miizik Terapi: Bilesenlere Dayal1 Bir
Inceleme” baslikli béliim igerisinde, o disipline ve bilesene ait basliklar
altinda detayli sekilde sunulmus olup bu bdliimde ise iki disipline iligkin
temel bir karsilastirma yaklasimi izlenmektedir.

2. Disiplinleraras1 Karsilastirma

Her bir bilesen once tablolarda gosterilecek ve takip eden boliimde
daha agiklayici bir sekilde karsilastirma yapilacaktir. (1) Hizmet alani, (2)
uygulayici, (3) hedef kitle degiskenlerini takiben, (4) amag/hedef/kazanim
ve (5) konu/kapsam igerik degiskenleri ele alinmaktadir. Sonrasinda (6)
cevre/ortam/diizenleme ve (7) arag-gerecler hakkinda karsilastirma yapi-
lacak, son boliimde ise (8) yaklasim/yontem/teknikler, (9) slire¢/uygula-
ma/miidahale ve son olarak (10) 6lgme ve degerlendirme basliklar1 altinda
karsilagtirmalar yapilacaktir.

Tablo 1. Miizik Egitimi ve Miizik Terapinin Hizmet Alani, Uygulayict ve Hedef
Kitle A¢ilarindan Karsilagstirmasi

Bilesenler /

INo Disiplinler Miizik Egitimi  [Miizik Terapi
| Hizmet [Egitim Saglik/Tip
IAlant (Miizik alaninda) [Egitim (Miizikal olmayan alanlarda)

Mzik oBitimoisi
2 |Uygulayic uzI egrmetst Miizik Terapist - MT-BC!

Miizik 6gretmeni

Danigan/Hasta

Gelisimsel geriligi, norolojik bozuklugu ve zihinsel yetersizligi
olan, 6grenme giicliigii ceken, duyu, duygu ve davranis
Ogrenci bozuklugu yasayan, gorme, isitme, konusma ve motor
Ibozukluklara sahip fiziksel engelli, stiregen hastalig1 olan ve
istismara ugramis ¢ocuklar/bireyler ile psikiyatrik bozuklugu
olan yetiskinler, gaziler, mahkumlar, madde bagimlilari,
medikal hastalar, yaslilar, yasaminin son evresinde olan
6liimciil hastalar, nevrotik yetiskinler, travma sonrasi stres
bozuklugu yasayan gruplar, prematiire bebekler, AIDS ve
lkanser hastalari, stresin azaltilmasi, kolay dogum siirecine
hazirlik, agr1 yonetimi, kendini gergeklestirme ve ruhsal
gelisime yardime1 olmak amaciyla 6zel bir saglik sorunu
lyasamayan saglikli bireyler

IHer yas ve

3 [HedefKitle [seviyeden, normal
lgelisim gosteren
lya da 6zel
igereksinimli

Tablo 1.’de miizik egitimi ve mizik terapi disiplinleri hizmet alan,
uygulayici ve hedef kitle agilarindan karsilagtirmali olarak gosterilmistir.
Asagida her bir baghiga iliskin detayl bilgilendirmeler yapilmaktadir.
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2.1. Hizmet Alanina iliskin Karsilastirma

Miizik egitimi ve miizik terapi disiplinlerinin bilesenlerinin karsilas-
tirilmasinda en biiytlik farkin hizmet ettigi ya da bagh bulundugu alan
oldugu sdylenebilir. Oyle ki miizik egitimi, bir sanat dali olan miizigin
egitimini kapsar ve miizik egitimi alanina hizmet eder. Miizik egitimi ala-
ninda, miizigin ve miizikal bilgi, beceri ve donanimin 6grenilmesi ve 6g-
retilmesi ¢ercevesinde saglanan miizik egitimsel bir siire¢ s6z konusudur.
Sesini dogru kullanmak, miizik aletini dogru sekilde tutmak, miizik temel
bilgilerine sahip olmak gibi tamamen miizik egitimsel ¢ercevede sayilabi-
lecek amaglar ve o dogrultuda gergeklestirilen uygulamalar1 igerir. Oysa
ki Amerikan Miizik Terapi Dernegi(AMTA-American Music Therapy
Association)’nin resmi web sayfasinda da belirtildigi tizere miizik terapi
en basta bir saglik hizmetidir ve miizigi bir ama¢ olmaktan ¢ok saglikta
iyilesme ve iyilik halini korumanin amaglandig1 miidahalelerde bir yol, bir
ara¢ olarak kullanmaktadir. Miizik terapide, ¢ok farkli danisan profilleri
ile agr1 ile bag etme, hastaliklarin iyiles(tiril)mesi, yeme bozuklugunun
tedavisi, bagimliliklarla miicadele gibi sayisiz konu ve kapsamda miizi-
kal olmayan hedeflere ulasmak amaciyla miizikal miidahalelerden fayda-
lanmak esastir. Miizik terapi saglik/tip alaninin yani sira egitim alanina
da hizmet etmektedir. Miizik terapi kapsaminda yiiriitiilen uygulamalar
basta 6zel egitim alan1 olmak iizere egitsel alana da hizmet eden miizik
terapi uygulamalar1 diger alanlardaki gelisimin desteklenmesi amaciyla
miizikten fayda saglanmay1 kapsamaktadir.

2.2. Uygulayiciya iliskin Karsilastirma

Miizik egitimi ve miizik terapi disiplinleri arasindaki bir baska ay-
risma uygulayicilardadir. Miizik egitiminde uygulayict miizik egitimcisi/
miizik 6gretmeni olarak adlandirilirken; miizik terapi uygulayicisina mii-
zik terapist denir.

Egitim alaninda gorev yapan ogretmen, bir bilim dalini, bir sanati
ya da teknik bilgileri 6gretmeyi meslek edinmis, okulda 6grencilere ders
veren kimse olarak tanimlanir (TDK, ty.). Miizik 6gretmeni ise miizik
alan bilgisine ve miizik egitimine iligkin gerekli olan kisisel 6zelliklere
ve 6gretmenlik meslek bilgisiyle ilgili yeterlige sahip kimse olarak tanim-
lanabilir (Bariseri Ahmethan & Yigit, 2018, s.202). Terapi, tedavi, sagal-
tim, saglhigina kavusturma ve hastaligini iyilestirme demek olup terapist
ise bunun olmasi sirasinda danigsmanlik veren kimse, tedavicidir (TDK,
ty.). Her ne kadar ikisi de miizigi kullaniyor olsa da iki meslegin -miizik
Ogretmeni ve miizik terapist- birbirinden ne derece farkli oldugu acikca
tanimlarda da goriilmektedir.

Miizik dgretmeni miizikal degisimi sanatsal temelde 6nemli gérme
egilimindeyken; miizik terapisti psikolojik degisimin bir gdstergesi ola-
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rak ortaya ¢ikan sanatsal ¢iktilarin pesine diisme egilimindedir. Dahasi
miizik 6gretmeni Ogretir, miizik terapistin amaci ise -agik bir ihtiyag ol-
madikga- 6gretmek degildir (Salvador ve Pasiali, 2016, s. 2; Karkou, 2009,
s.11). Miizik 6gretmenleri, daha ¢cok 6grencilerin miizikal beceri gelisimi-
ne ve miizik alanindaki akademik basarilarina odaklanirken, miizik tera-
pistler miizigi 6grencilerin biligsel, davranigsal, fiziksel, duygusal, sosyal
ve iletisim alanlardaki gelisimine hitap etmek i¢in kullanir (Adamek and
Darrow, 2010, s.105). Miizik egitiminde 6gretmen -Oncesinde belli olan-
ders plan1 kapsaminda ¢alisan, 6greten, sinav yapan, 0grencileri deger-
lendiren -ve bunu daha ¢ok nicel olarak yapan- ve 6grencilerin basarisina
odaklanan bir gorevdedir. Oysa miizik terapist, daha ¢ok danisaninin ig¢
diinyasina giren ve kabul eden konumdadir ve her oturumun 6ncesi ve
sonrasinda siirekli diisiiniip siireci ve sonuglarini nitel olarak degerlendirir
(Wengrower, 2001, s. 111). Benzer olduklar1 noktalar ikisinin de miizikal
yeterliklerinin olmas1 gerektigi sayilabilir. Ozellikle dzel gereksinimli bir
birey ile ¢aligiyorsa ya da bireysel ¢algi egitimi veriyorsa bir miizik 6g-
retmeni bireysellesen amaclarla bireysellesen uygulamalar yiiriitebilir; ya
da kiiltiire dayali, aile temelli bir uygulama yapiyor veya topluluk miizik
terapi yaklagimlarini kullaniyor ve bireylerin sosyallesmesini ve etkilesim
arttirmay1 hedefliyorsa bir miizik terapist de kitlesel ¢alismalara danis-
manlik edebilir.

2.3. Hedef Kitleye iliskin Karsilastirma

Uygulayicilarin ¢alistigi hedef Kitle agisindan da teknik isimlendir-
me ve konumlandirma agisindan oldugu kadar beklentiler agisindan kimi
farklilagmalar goriilmektedir. Miizik egitiminde bir egitim-6gretim séz
konusu oldugu i¢in alic1 6grenci, miizik terapide ise bir tedavi siireci ol-
dugu i¢in alict danisan ya da hasta olarak isimlendirilir. Miizik egitimi
kapsaminda ele alindiginda &grenci daha ¢ok -genel- kurallara riayet et-
mesi ve benlik iglevleri gergeklik ilkeleri kapsaminda istikrarli olmasi ge-
reken 6grenen bir varlik olarak tanimlanirken, miizik terapisi kapsaminda
hizmet alan danisan, karsit giidiilere ve i¢ ¢atigmalara sahip karmasik bir
varlik olarak ifade edilir (Wengrower, 2001, s. 111). Ogrenciler daha ¢ok
norm iginde ve genel bir ¢er¢evede ele alinan bir topluluk iken, danisan
icin standart bir normdan bahsetmek o kadar kolay degildir. Ogrencilik,
okul dncesinden yiiksek 6gretime kadar bir yelpaze icerisindedir ve bu
sinirlarin digina tasan yetigkin egitimleri istisna olarak sayilirsa belirli
yas araligina karsilik gelir. Miizik 6gretmeninin normun digina ¢iktigi en
belirgin nokta ise 6zel gereksinimli 6grencilerdir. Oysa miizik terapinin
hedef kitlesine bakildiginda danisanin hamile annelerden, anne karninda-
ki bebeklere, prematiire doganlardan, 6zel gereksinimli ¢ocuklara, 6fke
kontrol sorunu olan ergenlerden, yemek bozuklugu olan genglere, madde
bagimlisi yetigkinlerden, travma sonrasi stres bozuklugu yasayan gazile-
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re, AIDS hastasi yetiskinlerden, psikiyatri hastalarina, kanser tedavisi go-
renlerden Alzheimerl yaslilara kadar uzanan ¢ok genis bir profil kiimesi
bulunmaktadir. Bu profil her gecen giin genislemeye de devam etmektedir
(Bruscia, 2014, s.12; Davis, Gfeller, Thaut, 1999, s.8).

Tablo 2. Miizik Egitimi ve Miizik Terapinin Amag¢/Hedef/Kazanim ve Konu/
Kapsam/I¢erik A¢ilarindan Karsilagtirmast

Bilesenler / Lo . .
No [, .7, IMiizik Egitimi IMiizik Terapi
Disiplinler

IMiizikal olmayan diger alanlarda (fiziksel,
psikomotor, zihinsel, biligsel, diisiinsel,
duyusal, duygusal, davranissal, kisilerarasi,

IMiizikal alanlarda (dinleme-
sOyleme, miiziksel alg1
IAmag, Hedef, |ve bilgilenme, miiziksel

4 Kazamm varaticilik ve miizik kiiltiri sosyal, iliskisel/iletisimsel, psikolojik, ruhsal,
alanlarimda) bilgi, beceri psikosomatik, gelisimsel, tibbi, yagam kalitesi
donanim kazan dl;mak ’ gibi) miizik ve miizikal miidahaleler yolu ile

gelisim, iyilesme saglamak
lAmaca, hedef kitleye ve
islevine gore degisen; genel,
s Konu, Kapsam, [6zengen ve mesleki isleve  [T1bbi uygulama seviyeleri ile miizikal agirlik

icerik lgore farklilik gosteren ve lbasamaklar1 kapsami ve igerigi belirler.
derinlesen miizikal bir
kapsam bulunmaktadir.

Tablo 2.’de miizik egitimi ve miizik terapi disiplinleri amag/hedef/
kazanmim ve konu/kapsam/i¢erik agilarindan karsilagtirmali olarak goste-
rilmistir. Asagida her bir basliga iliskin detayli bilgilendirmeler yapilmak-
tadir.

2.4. Ama¢/Hedef/Kazanima Iliskin Karsilastirma

Miizik egitimi ve miizik terapi disiplinleri arasinda bir baska temel
ayrisma da hizmet ettigi alanla iliskili olan amag, hedef ve kazanimlar
noktasinda kargimiza ¢ikmaktadir. Amag, bir seyde ulasilmak istenen so-
nug, hedef, gaye anlamina gelir. Kazanim ise amaca ulastiktan sonra bi-
reyin neyi bilecegini, yapabilecegini, anlayabilecegini ifade eder. Bunlar
birebir ayn1 anlamlara gelmese de bir seyin amaci, hedefleri ve kazanim-
lar1 dendiginde yapilan uygulama ya da arastirmanin genel gayesinin ne
oldugu acikca ortaya serilmektedir.

Miizik egitiminde, egitim verilen 6grenci grubunun yasina uygun
ortak/genel bir gelisim seviyesi ve ilerleme hedefi belirlenirken, miizik
terapide gelisim ve hedefler tamamen bireysel, benzersiz ve herkes i¢in
farklidir. Yine miizik egitimi daha ¢ok biling diizeyinde meydana gelen-
lere odaklanirken, miizik terapisi biling diginda neler oldugu ile ilgilenir
(Wengrower, 2001, s. 111). Bu noktada miizik terapinin taniminda da alt1
cizildigi iizere miizik terapide miizik, bireylerin -fiziksel, duygusal, bilis-
sel ve sosyal ihtiyaglar1 gibi- farkli alanlardaki ihtiyaglarinin karsilanmasi
icin bir arag, bir yol olarak kullanilmaktadir (AMTA, t.y.).
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Bu dogrultuda miizik egitimi disiplinin amaglari ile miizik terapinin
amaglar1 oldukea biiylik farklilik gostermektedir. Miizik egitimi 6gren-
cilerin kazanmasi gereken belirli miizikal becerileri igeren bir miifredata
odaklanirken; miizik terapi net bir psikolojik amag ve sistematik bir te-
rapOtik plan igerir (Karkou, 2009, s.11). Miizik terapi, sosyal, duygusal,
biligsel, fizyolojik, norolojik ve motor alanlarda diirtii kontroliinii arttir-
mak, sosyal becerileri gelistirme, duygusal ifadeleri arttirma, psikolojik
catigsmalar1 ¢oziimleme, biligsel islevleri gelistirme, dikkat siiresini arttir-
ma gibi karakteristik hedefleri icerirken (Aigen, 2014, 5.20), miizik egitimi
0zel olarak miizikal hedef ve kazanimlara odaklanir (Toth-Bakos, 2016,
s.1644).

Miizik terapide miizik, terapdtik planlamayla desenlenmis klinik sii-
recin bir pargasi olarak kullanilir. Miizik egitiminde ise -miizik terapinin
aksine- miizikal beceri, bilgi ve yetenegin gelistirilmesine odaklanilir.
Miizik egitimi ve miizik terapi 6zel gereksinimli ¢ocuklarin egitim ihti-
yaclarini karsilama gibi kimi durumlarda ortiisme yasarlar. Buna ragmen
iki disiplin anlamsal olarak farkl1 kategorilerde tanimlanirlar. Oyle ki mii-
zik terapi klinik ve klinik olmayan miizikal deneyimlerini kapsayan ve
ortiistiiren o6zerk bir disiplin seklinde kavramsallagtirilir. Hatta pek ¢ok
miizik terapist miizik terapiyi, miizigin miizikal olmayan hedeflere ulas-
mada kullanilmasi olarak tanimlayarak bu disiplini miizik egitimi, miizik
takdiri ya da miizik performansindan ayirmaya calisirlar.

2.5. Konu/Kapsam/icerige Iliskin Karsilastirma

Miizik Egitimi disiplininde konu, kapsam ve igerigin egitim seviyesi-
ne (okul 6ncesinden yiiksekdgretime) ve egitimin tiiriine (genel, 6zengen/
amator ve mesleki) gore farklilastigi goriilmektedir. Ulkemizde yiiriitiilen
genel miizik egitimi kapsaminda sunlar sdylenebilir: Okul 6ncesinde okul
oncesi dgretmenleri tarafindan verilen miizik egitimi daha ¢ok miizik ile
egitim ayagina kayarken, ilkogretim 1. kademede (1.-4. Siniflar) miizik
Ogretimi yine siif ogretmenleri inisiyatifinde yfriitiildiigiinden kapsa-
min yliksek diizey ve salt bir “miizik egitimi” niteligi tasidigini sdylemek
zor olur. Daha ¢ok miizik ile egitim ve miizigi sevdirmeye yonelik bir et-
kinlik anlayis1 izlendigini ifade etmek daha dogru olacaktir. Ilkdgretim II.
kademe (5-8. Siniflar)’de miizik 6gretmenleri tarafindan yiiriitiilen miizik
egitimi teorik ve uygulamali miizikal etkinliklerin yer aldig1 bir kapsam
ve icerikte yiritiliirken, lise (9-12. Siniflar) diizeyinde se¢meli ders ha-
line gelen miizik dersleri icerik agisindan genel miizik egitimi ile amator
miizik egitimi kapsamlarinin karisimi bir yapi izleyebilmektedir.

Miizik Terapi disiplinine geldigimizde ise tipki1 hedef kitle ve cevre ve
ortam ile benzer sekilde ¢ok c¢esitli konu, kapsam ve igeriklerde galisma-
lar yiiriitiildigii goriilmektedir. Rolvsjord ve Stige (2015) miizik terapide
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baglam konusunda yazdiklar1 ¢alismalarinda temel miizik terapi dergile-
rini tarayip miizik terapistlerin hangi konu, kapsam, igerikte ¢alistiklarini
raporlamislardir. Buna gore miizik terapistler klinik baglamda, toplumsal
ve sosyal konularda, kiiltiirel kapsamda, saglik ve bakim ile ilgili, tarihi
ve modern igerikte, kisisel, politik, profesyonel, kuramsal ve benzeri ¢ok
genis bir yelpazede calismalar yapmaktadirlar. Ayrica miizik terapinin
tedavi slirecindeki agirlik orani, terapinin siiresi, gerceklestigi ortam ve
benzeri diger bilesenlere bagli olarak miizik terapinin kapsami ve icerigi
de degisiklik gosterir.

Tablo 3. Miizik Egitimi ve Miizik Terapinin Cevre/Ortam/Diizenleme ve Arag-
Gerecler Acilarindan Karsilastirmasi

Bilesenler / Lo L .
No [, .7, IMiizik Egitimi IMiizik Terapi
Disiplinler

(Okullar, klinikler, hastaneler,
bakimevleri, kresler ve giindiiz
bakimevlerin, dariilacezeler,
huzurevlerin, hapishaneler, toplum

IGenel: Okullar, siniflar
(Ozengen: Kurs yerleri
6 Cevre, Ortam,  [Mesleki: Giizel sanatlar liseleri,

Diizenleme tini i i - . o -
uz kouns‘erve}t.u.va?la{, }.mlversneler.lr% saglig1 merkezlerin, madde bagimliligi
fimﬁZlk egitimi boliimleri/ana bilim tesislerin, rehabilitasyon merkezlerin,
allar1

islahevleri ve 6zel muayenehaneler

IMiizik aletleri, miizik kitaplari, miizik Miizik aletleri, miizik kitaplari, miizik
7  |Arag-Geregler [notalari ile tamamlayici materyaller, notalar ile tamamlayici materyaller,
latik malzemeler vb. latik malzemeler vb.

Tablo 3.’te miizik egitimi ve miizik terapi disiplinleri ¢evre/ortam/dii-
zenleme ve arag-geregler agilarindan karsilagtirmali olarak gosterilmistir.
Asagida her bir bagliga iliskin detayl1 bilgilendirmeler yapilmaktadir.

2.6. Cevre/Ortam/Diizenlemelere Iliskin Karsilastirma

Miizikal etkinliklerin yapildig1 ¢cevre, ortam ve diizenlemeler aci-
sindan ele alindiginda ise miizik terapide miizik egitime nazaran mekan-
sal ¢esitlilik cok daha fazladir. Miizigin egitim ve terapi disiplinlerindeki
vurgu noktalarini inceleyen Wengrower (2001) caligmasinda uygulama
acgisindan egitimde sinif/okul ortaminda genel ve daha kalabalik bir uy-
gulama yapilirken terapide bireysel veya kii¢iik grup uygulamalar1 yapil-
digina vurgu yapar. Ayrica miizik dersleri okul, sinif ve kurs ortamlari
ile sinirliyken miizik terapi okullardan, kliniklere, hastanelere, yasl ba-
kimevlerine, kreslere ve gilindiiz bakimevlerine, dariilacezelere, huzurev-
lerine, hapishanelere, toplum saglig1 merkezlerine, madde bagimlilig: te-
sislerine, rehabilitasyon merkezlerine, 1slahevlerine ve 6zel muayenehane-
lere kadar uzanan genis bir yelpazede hizmet vermektedir. Ayrica miizik
derslerinin tiim 6grencilere agik genel sinif ortamlarinda yiiriitiilmesine
karsin miizik terapi oturumlarinin -mahremiyet sebebiyle- kapali oturum
olarak yiirtitiilmesi gibi uygulama farklar1 da bulunmaktadir. Terapistler
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daha yakinen degerlendirme yapabilmek icin birebir ya da kii¢lik gruplar-
la calismaya egilim gosterirken, genel egitim veren miizik dgretmenleri,
okul ortaminda tiim 6grencilerin birlikte olduklar1 siniflarda ¢aligmaya
meyillidirler (Karkou, 2009, s. 11). Elbette 6zengen ya da mesleki egitim
kapsaminda verilen 6zel calgi ve ses egitimlerinde bireysel ya da kiiciik
grup caligmalarina miizik egitiminde de rastlamak miimkiindiir. Ancak
buradaki bireysel ya da kiiglik grup ¢aligmasinda bir mahremiyetten Gte
bireysel farkliliklarin dikkate alinarak planlandigi bir miizik egitimi di-
zenlemesinden bahsedilmektedir.

2.7.Arac-Gereclere iliskin Karsilastirma

Miizik egitimi ve miizik terapi disiplininin en az ayrigma yasadigi
yer arac-gereclerdir. Oyle ki kullanim amaglarinda farklilik arz etmesine
ragmen miizik aletleri ve tamamlayicit materyaller her iki disiplinde de
neredeyse aynidir. Her iki disiplinde de olabildigince farkl: tiir ve cesitte
miizik aleti, farkli miizik donemlerini, tiirlerini ve ¢esitlerini iceren miizik
kitaplar1 ve miizik notalar1 ile miizik etkinliklerini tamamlayan mater-
yaller kullanilmaktadir. Ancak iki disiplinde kimi kullanim farkliliklar1
goriilebilmektedir. Ornegin miizik terapide, danisanlarin bir miizik bilgi,
yeterlik ve gecmisine sahip olmalar1 gerekmedigi i¢in onlarin kendileri-
ni kolay ifade edebilecekleri ve maniipiilasyonu kolay calgilara ihtiyaglari
bulunmaktadir. Orff ¢algilar1 gibi ezgili ya da ezgisiz elementer -yani ¢a-
lim1 kolay ve 6n bilgi, beceri ya da yeterlik gerektirmeyen- galgilar da bu
anlamda miizik terapide olmazsa olmaz ogelerdir. Miizik terapide piyano
ya da gitar gibi miizikal bilgi, ¢alisma ve yeterlik gerektiren ileri diizey
calgilar agirlikl olarak terapistlerin kullaniminda karsimiza ¢ikar. Elbette
ki piyano ¢almaya yatkin bir otizmlinin piyano ¢almasi, zihinsel yetersiz-
ligi olan bir grup ergen ile olusturulmus bir pop miizik gurubu ya da trav-
ma sonrasi stres bozuklugu yasayan bir grup gazinin katilimiyla olustu-
rulmus gitar gruplar1 da miizik terapide karsilagilan durumlar arasindadir.

Bunun yani sira miizik egitiminde, miizik aletlerinin Orff ¢algilar1
gibi kolay calinanlar kadar 6n bilgi, ¢alisma ve yeterlik getiren daha ileri
diizey calgilar1 da kapsadig1 asikardir. Ozellikle 6zengen ve mesleki mii-
zik egitiminde piyano, keman, ¢ello, gitar gibi ¢algilarin nasil calinacagi-
nin 6Zretilmesi zaten esas amag olmaktadir.

Gerek miizik egitimi gerekse miizik terapide miizik aletlerinin yani
sira miizik kitaplari, miizik notalar1 ile tamamlayici1 egitsel materyaller
ile atik materyallerin kendine yer buldugundan bahsetmek gerekir. Sonug
olarak kullanim amaclarindaki farklilasmalar1 bir kenara koyarsak her iki
disiplinin arag-gere¢ konusunda ortak oldugu sdylenebilir.
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Tablo 4. Miizik Egitimi ve Miizik Terapinin Yaklasim/Yontem/Teknik,
Siire¢/Isleyis/Uygulama/Miidahale ve Olgme-Degerlendirme A¢ilarindan

Karsilagtirmasi
Bilesenler /
No [ omerh Iiizik Egitimi Miizik Terapi
Disiplinler
Genel 6reti Davranisc1 Miizik Terapi,
enet ogretin Nordoff&Robbins Miizik Terapi, Rehberli
iyontemlerine ek olarak |, . -
Yaklasim, Imgelem ve Miizik, Benenzon Miizik
.. Orff, Dalcroze, Kodaly, . " .. R ..
8 |Yontem, . Terapi, Analitik Miizik Terapi, Norolojik
. Suzuki, Gordon vb. . s e .. .
Teknik asdas miizik daretim Miizik Terapi, Egitsel Miizik Terapi
fagdas o8 (Orff, Dalcroze, Kodaly) vb. yaklasim ve
yaklasim ve yontemler N
yontemler
Giris (1stnma-dikkat
cekme vb.),
Siireg, Isleyis, |Gelisme (6gretim Sevk, 6n degerlendirme, tedavi
9  |[Uygulama, uygulamasi ve etkinlikler)plani ve uygulamasi, raporlama, son
Miidahale Sonug ve degerlendirme |degerlendirme, tedavinin sonlandirilmasi
(kapanis, 6zet, geri
bildirim)
Geleneksel ve alternatif
- 6lcme-degerlendirme Danisanin/danisan grubunun ihtiyacina
Olgme- .. . g - .
10 8 . |yontemleri ile genel ve  [yonelik 6n degerlendirme, ara
Degerlendirme .. N . - .
stire¢ sonunda yapilan  |degerlendirmeler, son degerlendirme
degerlendirme

Tablo 4.’te miizik egitimi ve miizik terapi disiplinleri yaklasim/yén-
tem/teknik, siire¢/isleyis/uygulama/miidahale ve 6l¢me-degerlendirme
acilarindan karsilastirmali olarak gosterilmistir. Asagida her bir bagliga
iligkin detayl bilgilendirmeler yapilmaktadir.

2.8. Yaklasim/Yéntem/Teknige Iliskin Karsilastirma

Yaklasim, yontem ve teknikler agisindan iki disiplin olabildigince
birbirinden farklilik gostermektedir. Miizik egitiminde genel 6gretim
yontem ve tekniklerinden (anlatim, soru-cevap, beyin firtinasi vb.) fayda-
lanildig1 gibi cagdas miizik 6gretim yaklagim ve yontemleri de 6ne ¢ik-
maktadir. Ozellikle yapilandirmaci yaklasim ile rtiisen insancil, grenci
merkezli, yaratici, analitik ve elestirel diisiinme becerilerini destekleyen
Orff, Dalcroze, Kodaly gibi miizik 6gretim yontemleri 6zellikle gliniimiiz
miizik egitiminde oldukca revagtadir. Miizik terapide ise hem saglik hem
de —miizikal olmayan alanlardaki- egitim s6z konusu oldugundan yakla-
sim ve yontem ¢esitliligi (Nordoff & Robbins, Rehberli imgelem ve Mii-
zik, Benenzon, Davranisci, Norolojik, Analitik vb.) daha fazladir. Bu an-
lamda da iki disiplin arasinda egitsel miizik terapi yaklagimlari olan Orff,
Dalcroze, Kodaly gibi yaklagimlar/yontemler disinda ortak bir noktadan
bahsetmek ¢ok da s6z olamamaktadir. Ancak kullanilan teknikler (miizik
dinleme, enstriiman ¢alma, sarki sGyleme, yaratict hareket ve dans, dogac-
lama, sarki yazma, sarki sozii analizi gibi) tipki arag-gereglerde oldugu
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gibi farkli amaglarla kullanilan ortak 6geler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Miizik terapinin saglik alanina yakin durusu sebebiyledir ki miizik terapi
yaklagimlar1 is birligi yaptig1 saglik alani ile ilintili bir isim ve igerige
sahip olabilmektedir. Buna gore miizik terapiye psikoterapotik yaklasim,
serbest cagrisim, davranis¢t yaklasim, ndrolojik yaklasim gibi pek ¢ok
farkli alandan yaklagmak ve o alanlarin yontem ve tekniklerini miizik te-
rapiye uyarlamak s6z konusu olabilmektedir.

2.9. Siireg/isleyis/Uygulama/Miidahaleye iliskin Karsilastirma

Siireg/isleyis/uygulama/miidahaleye iliskin karsilastirma yapildiginda
ise miizik egitiminde siire¢ daha etkin, kuram kadar uygulamaya da dayali
ve net iken, miizik terapide siire¢ daha ¢ok i¢sel gézleme ve diisiinmeye
dayal1 ve daha belirsiz sekilde ilerler (Wengrower, 2001, s. 111). Miizik egi-
timinde giris, uygulama ve degerlendirme seklinde 3 agamali bir siire¢ s6z
konusu iken, miizik terapide teshis, tedavi ve degerlendirme siireci sevkten
baslayip sonlandirmaya kadar siiren 6 asamali olarak ele alinmaktadir. So-
nug¢ olarak miizik egitimi ile miizik terapi disiplinleri karsilastirildiginda
miizik terapi disiplinin ¢ok daha detayli, adim adim, bireysel/grupsal, kap-
saml1 bir siire¢ anlayigina sahip oldugunu sdylemek yanlis olmaz.

2.10. (")lg:me-Degerlendirmeye Iliskin Karsilastirma

Olgme-degerlendirme noktasina gelindiginde ise miizik egitiminde
herkesi kapsayacak sekilde genel, miizik terapide ise daha bireysellesmis,
bireye ya da gruba 6zel bir degerlendirme sisteminden bahsetmek miim-
kiindiir. Miizik egitiminde 6n degerlendirmeden bahsedilmedigini daha
cok degerlendirmenin sonda ele alinan bir olgu oldugunu sdyleyebiliriz.
Miizik egitimindeki olgme ve degerlendirme siirecinin O0gretmenlerin
inisiyatifinde oldugu ve uygulamalarin etkililigini saglamada onceligin
ogretmenlerde oldugu vurgulanmaktadir (Algin ve Inanici, 2020, s.730;
MEB, 2018). Buna istinaden 6gretmenlerin goriisleri alindiginda deger-
lendirmelerin genellikle geleneksel ve alternatif pek cok Olgcme-deger-
lendirme yontemini beraber kullandiklari, daha ¢ok performansa dayali,
hazirlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirmesi kolay yontemlere egilim
gosterdikleri tespit edilmistir(Algin ve Inanici, 2020, 5.742-745).

Miizik terapide ise 6n degerlendirmenin 6nemi oldukg¢a biiyiiktiir.
Ayrica ara degerlendirmeler ile siirece yon verildigini, ihtiya¢ durumunda
gerek hedef ve kazanimlarda gerekse yaklasim, yontem ve tekniklerde dii-
zenlemelere gidildigi goriilmektedir. Miizik terapide 6n ve ara degerlen-
dirmelerden ayrica bir son degerlendirme ile hedeflenen noktaya ulasilip
ulasilmadigi da 6lgiilmektedir. Bu agidan bakildiginda taniminda da ifade
edildigi lizere miizik terapi kanita dayali ve sistematik bir uygulama olma
ozelligi sebebiyle, en bagindan en sonuna kadar sistematik sekilde ve de-
tayl sekilde bir degerlendirme siireci gerektirmektedir.
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SONUC

Bu ¢alisma ile miizik egitimi ve miizik terapi disiplinlerinin birbiri
ile iligkisi ve etkilesimi asamali olarak nasil bir gecis izledigi tartisiimis;
devaminda bir onceki boliimde detayli sekilde ortaya konan bilesenler
Ozelinde karsilastirmali olarak incelenmistir. Buradan hareketle miizik
egitimi ve miizik terapi disiplinleri (bagli bulunduklar1 alan; uygulayici
ve hedef kitle, amag, hedef ve kazanim; konu, kapsam ve icerik; ¢evre,
ortam ve diizenleme; arag-gerecler; yaklasim, yontem ve teknik; uygula-
ma, siireg¢ ve isleyis ile 6lgme-degerlendirme) bilesenleri dogrultusunda
incelendiginde benzerlikler ve farkliliklar gostermektedir. Her bir bilesen
0zelinde bakildiginda baglh bulundugu alan (egitim/saglik), uygulayicinin
niteligi (miizik 6gretmeni/miizik terapist) ile amag, hedef ve kazanimlar
(miizikal/miizikal olmayan) en belirleyici farkliliklar1 olusturmaktadir.
Konu, kapsam, igerik agisindan miizik egitimi 3 farkli seviyede derinle-
sirken, miizik terapi tibbi uygulama seviyeleri ile miizikal yogunluk sevi-
yeleri agisindan bir basamaklandirma ile ele alinmaktadir. Miizik egiti-
minde hedef kitle farkli seviyelerdeki 6grenciler iken miizik terapide ¢ok
farkli ve genis bir yelpazede bir hedef kitle goriilmektedir. Ancak miizik
egitiminde de miizik terapide de 6zel gereksinimli bireyler ortak bir hedef
kitle olarak one ¢ikmaktadir. Kullanilan arag-gerecler genel anlamda en
cok ortiisme ve benzerlik icerirken yine gerceklestirilen etkinliklerde ter-
cih edilen uygulamalar ve teknikler (dinleme, sdyleme, calma, dogaclama,
yaraticilik vb.) farkli amaglarla da olsa benzer sekillerde uygulanmakta-
dir. Miizik terapide miizik egitim yaklasimlarindan evrilerek kullanilan
egitsel miizik terapi yaklagimlarinin (Orff, Dalcroze, Kodaly gibi) yam
sira daha pek c¢ok farkli yaklagim, yontem ve teknik karsimiza ¢ikmakta-
dir. Miizik egitiminde daha genel ve yalnizca siire¢ sonunda yapilan bir
degerlendirme egilimi goriilirken miizik terapide 6lgme-degerlendirme
disiplinin bel kemigini olugturan “sistematik ve kanita dayal1 bir uygula-
ma” ifadesini destekler nitelikte 6n degerlendirme, ara degerlendirmeler
ve son degerlendirme seklinde kayda alinip raporlanmaktadir.

Literatiir tarandiginda miizik egitimi ve miizik terapi disiplinlerine
iliskin bu calismadakine benzer kimi karsilastirma ¢alismalarina rastlan-
maktadir. Bu ¢alismadakine benzer bir kapsamda bir ¢alisma Bunt (2003)
tarafindan Uluslararasi ingiliz Miizik Terapi Dergisinde yayinlanan “Co-
cuklarla miizik terapi: Miizik egitimini tamamlayici bir hizmet mi?”’ bas-
likli makaledir. Ug béliim igeren makalelerinde miizik terapi seansinin
ozelliklerini agikladiktan sonra Birlesik Krallik’ta miizik terapinin gelisi-
mini ve mevcut ¢aligsmalar1 6zetlemis ve son olarak miizik terapiyi sosyal,
miizikal ve kiiltiirel baglamlarda inceleyerek yasanan zorluklari aktarmis-
tir. iki disiplinin karsilastirmasini miizik egitimi ve miizik terapi alanla-
rinda lisans egitimi géren 6grencilerin kisilik 6zellikleri ile demografik
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profilleri boyutunda ele alan Steele ve Young (2008) ¢alismada disiplin-
lerin kendinden ¢ok o alanlarda uzmanlasmak isteyen 6grencileri merkez
alan bir kapsamda caligmiglardir. Bir bagka ¢alisma Toth-Bakos (2016)
tarafindan 7-9 Mart 2016 yilinda Ispanya’da diizenlenen 10. Uluslararasi
Teknoloji, Egitim, Gelisim Konferansi’'nda yaptig1 “Miizik Egitimi ve Mii-
zik Terapi” baslikli sunumun tam metnidir. Bu ¢aligmada iki disiplin tiim
boyutlariyla el alinmak yerine yalnizca ikisinin ortak noktasinda yer alan
Orff, Dalcroze, Kodaly ve Ulwia yontemleri 6zelinde bir karsilastirilmaya
gidilmistir. Bu ¢aligma igerisinde miizik egitimi ile miizik terapi disiplin-
leri arasindaki gegisi anlatilirken yer verilen “Terapotik Miizik Egitimi”
kavramini ele alan bir calisma ile Mitchell (2016) makalesinde, miizik egi-
timi felsefesini ve deneyimlerini miizik terapi ile iligskilendiren gelismekte
olan bir model olarak terapdtik miizik egitimi kavramini agiklamaktadir.
Miizik egitimi ve miizik terapi disiplinleri arasindaki kesismeleri aktar-
diklar1 makalelerinde Salvador ve Pasiali (2016) makalelerinde, bir miizik
egitimcisi ve miizik terapi klinisyeni olarak bulunduklar1 bdlgedeki 6zel
egitim politikalar1 ile sanat 6gretimini orta ve agir diizey engelli 6grenci-
lere sunulan hizmetler ¢ergevesinde tartigmislar ve bu konuda stratejiler
belirlemiglerdir. Son ii¢ ¢alismanin da 2016 yilinda ortaya konmasi bu tarz
tartigmalarin o yillardan itibaren artig gosterdigi seklinde yorumlanabilir.

Sonug olarak miizik egitimi ve miizik terapi birbirine yakin duran,
kimi zamanlarda ise birbirini tamamlayici iki disiplin olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu iki disiplini gerek bir iilke gerekse bulunduklar1 bolge ba-
zinda ele alan ya da iki disiplinin faydalandigi ortak yontemleri siralayan
caligmalar bulunmakla birlikte bu iki disiplini kapsamli sekilde tiim bo-
yutlariyla ele alan ¢aligmalara ihtiyag siirmektedir. Gelecekte bu ¢alisma
sayesinde genel hatlar1 ile yapilmaya calisilan bu karsilastirmaya benzer
calismalarin yapilmaya devam edilmesi ve hatta her bir alt bilesen 6zelin-
de daha da detayli sekilde ele alinarak incelenmesi 6nerilmektedir.
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I. Giris

Sanatin ve insanin degisken yapis1 bir edip olan Yunus Emre’nin s6z-
leriyle diisiiniildiiglinde idrak alan1 satihta genisleyen ve derinlesen farkl
tahayyiilleri barindirir. 13.yy’da yasamis bir asik ve dervis bir sairin tev-
hid igerikli siirlerinden ¢ikan inciler sanat¢i i¢in 6nemli bir malzemedir.

Anadolu'nun hikmetli sesi Yunus Emre’nin XIII. yy’ 1n ortalarinda
yasadigi ve bu donemin Anadolu Selguklu Devleti'nin Mogollar’a yenildi-
g1 ve siyasi otoritenin bozuldugu donem oldugu diisiiniilmektedir.

Yunus Emre’yle (Kuddise Sirruhu) ilgili olarak Bayezid Umumi Kii-
tiiphanesi’'ndeki bir tarihi mecmuadan Osman Gazi’nin cililusundan (hi-
kiimdarlik tahtina ¢ikma) baslayan bir kronoloji cetveli vardir. Bu Cetvel-
de Yunus Emre Hazretleri’nin vefat tarihi ¢ikarilmakta, vefat tarihi ve kag
sene Omiir stirdiigii kaydedilmekte bu kaynaga gore de dogum tarihinin
1240 oldugu diisiiniilmektedir. Bununla birlikte Yunus Emre Hazretleri
1320 y1linda (hicri seksen iki) seksen yasinda vefat ettigi de bilinmektedir.
(Ugur,2021,7)

Bununla beraber genel kabul olarak Yunus Emre’nin 13. ve 14. Asir-
larda 1240-1320 seneleri arasinda orta Anadolu da yasadig1 dervisligi ve
tasavvufi siirleriyle meshur oldugu, tekke ve dergahlarda ilahi ve Alevi
Bektasi ¢evrelerinde deyis ve nefes olarak okunageldigi, farkli din ve an-
layisa sahip insanlar arasinda ortak ve birlestirici bir bag oldugu, yetmis
iki millete bir gozle baktig1 icin ortak bir semboliin ad1 oldugu dile getiril-
mektedir.(Demirci,2016, s.10)

Yunus Emre’nin (k.s.) tercihlerinde yiiksek bir tefekkiir barinir. Nite-
kim, “dag ne kadar yiiksegise yol anun iistiinden asar “ (Demirci, ,2016,
13) diyerek manevi yolun iistiinliigiine deginir.

Bir medrese egitim aldig1 anlasilmakla beraber Yunus Emre’nin Pey-
gamberimiz Hz. Muhammed (Sallallahu Aleyhi Ve sellem) asig1 bir sufi
sair, inanmig samimi bir miimin, hak agig1 bir diisiiniir oldugu goriiliir.

1. Yunus Emre Ve Sanat

Ilim objektiflestikce ve sanat ise subjektiflestikce dSnem kazanmakta-
dir. Yani ilmin kendini ekollerden kurtarmasi ve sanatin da yeni ekoller
bulmasi bu cografyada yasayan ve onu yiiceltmek isteyen insan i¢in ve-
rimli bir yorlingedir. Sanat¢inin yeni armonilere ve ezberbozan bilindik
formlardan kurtarma diliyle akildan ziyade goniil i¢in varolmasi, hakikati
arayan bir subjektif gozii daha duyarli yapar.( Arvasi, 2015, 100-101) Sa-
nat¢inin bu anlamda alternatif ve yeni bi¢cimlere ulagsma gayreti gliniimiiz
sanatgisinin eser ortaya koymadaki nicelik ve niteliginin sacayaklarini
olusturmaktadir. Bu noktada tiirk¢eyi siit disleriyle konusan Yunus Emre
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(Kuddise Sirruhu), subjektif hakikat lizerinden diinyaya anlam vermeye
calisan sanatci i¢in bulunmaz bir ilham kaynagidir.

Yunus Emre tiirk¢eyi tabii bir sozle, yani sert ve duragan bir dille
degil de acik, net, anlaml1 ve muhabbetli bir agizla soyler.

Gider Idim Ben Yol Sira Yavlak Uzamis Bir Agac
Boyle Latif, Boyle Sirin Gonliim Eydiir Birkag Sir A¢

Burada agac bir sembol olarak insanin émrii gibi zamanla ihtiyarla-
yacaktir. Dolayisiyla insanin da bu diinyaya karsi tavrinda Yunus bu du-
rumu bir kus konmasi olarak nitelemektedir. Aga¢ bir bedbin olarak an-
latilirken kus da (siirin devaminda kus budaga bir kez konar denilmekte)
bedene iiflenen ilahi nefhadir ve ruh veya can olarak karsilik bulur. Insan
bu diinya bir kere can bulursa bu hayati da 6lii gecirmemeli, yani nefsini ve
arzularini dengelemelidir. Basina kus konmak bir anlamda agkl1 olmaktir.
(Yurtgezen, ,2021,61) Burada kullanilan kavramlardan hareketle sanatci
kullandig1 gésterge imparatorlugunu bir tekneyle ya da bir kusun kanadiy-
la resimleyebilir. Sanat¢i kendisi tizerinden yola ¢ikarak hayat ve sanatin
bir aradaliginin tezahiiriinii Yunus’un imgeleri iizerinden anlatabilir. Ku-
ramiyla sanatini birlestirir. Teori veya kuram denildiginde de aslinda ba-
kis veya goriis kastedilir. Kuram bir anlamiyla nazar demektir. Eskilerin
kurama nazariyat dedigi bilinmektedir. Bu anlamda nazariyat keskin ba-
kis anlaminda dogru bir kelimedir. Aslinda derin idrakle gezerek gitmek
insana daha verimli ve farkli bir 6gretis sunar. Ciinkii o ger¢egin i¢inden
ya da yanindan gecersiniz, sizde daha ¢ok tesir eder.

Resim 1. Anselm Kiefer, “Book With Wings, 1992-1994.

Ansellm Kiefer’in kitapla kus kanadini birlestirdigi ““ book with win-
gs” adli ¢alisma seyr ve basina kus kunmasiyla benzer bir durumu an-
latmasi agisindan izleyici de ibretli okumalar yapmanin kapisini agmada
ilging bir sanatsal tiretim olarak karsimizdadir.
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Insanin yolculugunu ugurtma metaforuyla da anlatmak miimkiindiir.

“Nitekim insan dogar can kazanir ve sonra bliyiir gii¢ kazanir, son-
rasinda verdigi kararlarla ikrar bulur yani aldig1 kararlar dogruysa bu onu
adaletli olmaya ve adaletli olmasiyla da erdemli olmaya gotiirtir. Adaletin-
de kemali bulursa kamil biri olma yolunda ilerlemesine vesile bir hayata
yelken acar. iste bu noktada Yunus Emre’nin sdyleyisiyle canlar canini
bulur. Olen hayvan imis asiklar 6lmez der. Burada 6len sadece bedendir
. Insanin cani, giicii ikrar1, adaleti ve kemali olarak bu durum altigen bir
ucurtmanin kogebaslari olarak nitelendirildiginde bu altigenin ayaklarin-
dan biri eksikse ugurtma ucamaz ve insan da kamil biri olma sifatin1 ka-
zanamaz. Bu anlamiyla da insan beser olarak kalir. Beserin deri anlamina
geldigi diisiiniiliirse dayaniksiz oldugu icin siirekli yasayamaz ve zayif-
ligindan sasar. Yani ugurtma metaforuyla burada anlatilmak istenen kisi-
nin sonsuzluga ulasmasi veya sonsuz yasamasi gayesi veya kendini esfeli
safilinden ahseni takvim sirrina erigmesi, i¢cinde kendinin olmadig: terte-
miz adaletle aldig1 kararlara bagli olarak degismektedir” (Giiler, Yemenici
Anlatimiyla Insan Kavrami, Erisim: 09.02.2022,00.3-04.47, https:/www.
youtube.com/watch?v=0hjKGIBzy90)

Yunus Emre’nin arasgtirmalara gore 13. ylizyilin ikinci yarisiyla 14.
ylzyil baglarinda yasadigi diisiiniilmektedir. Anadolu’ya bakildiginda
Hacibektas-1 Veli, Pir Ahi Evran ve Mevlana gibi goniil dostlarinin da
ayni ylizyila tekabiil eden yasayis ve irfan dagitiglar1 goriiniir. Bununla
beraber Anadolu’da 13. yiizyilda olaylara bakildiginda Tiirklerin Anado-
lu’ya yerlesmeleriyle beraber Selguklu ve Anadolu Selguklu Devleti’nin
kurulusunun gelismesi ve yikilisi, Hagli Seferleri, Mogol saldiris1 gibi
onemli olaylar goriiliir.(Ozgelik,1991,12) Bu arada dogudan Seyhun ve
Maveraiinnehir bolgesinden Anadolu’ya yonelen Tiirkmen gogleri oldugu
anlatilirken Konakli da bakildiginda Anadolu topraklari iizerinde Selguk-
lularin bir kiiltiir ve uygarlik kurdugu bu durumun Malazgirt ve Miryoke-
falon Savaslar’ndan goriildiigii belirtilir. Mogollar karsisinda bu donemde
durabilen tek giiclin Tirkmenler oldugu da sdylenmektedir. Ayrica Cen-
gizhan’in Tirkmenlerin dldiirmelerini emrettigi, kendi is problemleri yii-
ziinden Mogol ordular1 karsisinda karsilik veremeyen Tiirkmen agiretleri-
nin de Anadolu’ya dogru goge basladiklar: dile getirilmektedir. Bu gdgiin
sayistyla ilgili olarak ¢ok fazla Tiirkmen’in geldigi sdylenmekte, Denizli
bolgesinde Kastamonu ve Kiitahya’da bu gogler toplanmakta, yaklagik 3
milyon Gécebe Tiirkmen bulundugu sdylenmektedir. (Ozgelik,1991,13-15)

Anadoluda’ki bu go¢ donemiyle beraber Yunus Emre bu cografyada
diliyle insanlara 1siktan mermiler sunan bir edip olarak karsimiza ¢ikar.
Psikiyatrist Kemal Sayar Freud’dan alint1 yaprak su ornegi verir. “Freud,
‘nereye gittiysem bir sairin benden 6nce oraya ugramis oldugunu gordiim’
diyor. (https:/twitter.com/mkemalsayar/status/1003416548931981318) Bu
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manada Yunus Emre bir sifac1 gibi gegmek istenilen yollardan ¢ok dnce
gecmis ve birer yol tabelasi olarak hakikatin temsilcisi durumundadir.

Yunus Emre hakikate adanmis bir 6émriin temsilcisidir, bir filozoftur
hatta ondan &te bir irfan sairidir. Serhi’l Akaid {izerine ¢alisma yapan ve
Pakistan’da dogan bir Islam alimi El Herevi ise insanin diisiince diinya-
sinda hakikatle ilgili olarak sdyle bir agciklama yapmaistir.

“Sokrates’den sOyle hikaye edilir ki, kendisine denildi ki sayet Musa
Aleyhisselam’in yanina hicret etseydin ¢ok hayirli olurdu. Ve o da dedi ki
“biz Yunanlilar kimsenin bizi terbiyesine ihtiyacimiz yoktur. Ancak dog-
ru olan bu iftiradir. Ciinkii o, gerek takvada gerek ibadette ¢ok biiyiik bir
yerdeydi, haldeydi. Hatta putlara ibadeti yasakladigindan dolay1 oldiirtil-
dii. Ozetle biiyiik filozoflar peygamberlerin dgrencileriydi ve onlara tabi
olmakta ¢okea caliganlar idi.” ( El Ferhari, 2015,573)

Yunus Emre insanin hakikat anlayigin1 yorumlarken insanin nereden
geldigini ve 6ze doniisii saf bir dille anlatir.

“Ask ticgenin zencirine eger kim diigerse
viicudu toprak olsa 6zgiirliik istemez “

“Burada gecen ifadede Yunus, insanin kendini bilmesinin, nerden
geldigini bilmesine bagli oldugunu belirtmis ve “6z” olarak insanoglunun
topraktan geldigini, tekrar toprak olacagini, viicudundaki her bir zerre-
nin toprak ile es oldugunu vurgulamaya calismistir. Viicudu toprak olan
insanin 6ziine donmiisg ve ozgiirliigiine kavusmus oldugunu vurgulamaya
calismistir.” ( Albayrak,2019,37)

Yunus Emre’nin insanin unutan veya unutmaya meyilli yapisina vur-
gu yaptig1 durumlar siirlerinde goriiliir. Clinkii insan bir manada nisyan
kokiinden gelen unutmakla da iliskilendirilir.

“Eya gafil a¢ goziini goénliin yavlak uzatmagil

Bakgil kendii dirligiine kimse ‘aybin goézetmegil” (Tatc1 2020: 314,
Aktaran Yildirim 2020, 100)

Madde diinyasina sikisip hakikati gorme konusunda afallayan bizler
icin Yunus’un su beyitleri de 6nem arzeder.

“Iy beni ‘ayiblayan gel beni ‘1skdan kurtar

Ger eliimden gelmezse sOyleme fasid haber “(Tatct 2020: 236 ,Akta-
ran Yildirim, 2022, 101)

Saf bir goniilden gelen bu metinler sanata merak salmis olan bireyle-
rin idrakini agmada da kiymetli bir tablo hitkmiindedir.

Sanatsal mecrada Yunus Emre’yle ilgili etkinliklere bakildiginda yu-
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nus konulu etkinlikler ve iiretimler dikkat ¢eker. Ozellikle Miinif Fehim’in
¢izdigi yunus portresi en ¢ok bilinen temsili portredir.

Tiirk resmine Bedri Rahmi Eytiboglu’nun Burhan Toprak’in 1943 yili
ve sonrasl yayinlanan Yunus Emre divanlarinin kapaklarina yunus port-
releri ¢izdigi dile getirilmektedir. Bununla beraber Dertli dolap resimli
romaninda Sabiha Bozcal'nin Yunus resimleri yaptig1 sonraki yillarda
ise Cihat Burak, Abidin Dino, Erol Akyavas, Omer Ulug, Rasin Arsebiik,
Oguz Tigl, ilyas Gurbetci ve Naime Sultan gibi isimlerin de Yunus Emre
cizimleri iirettigine deginilmektedir. Minyatiirde Siiheyl Unver, Omer Fa-
ruk Atabek, Funda Kocger ve Habibe Simsek gibi isimler Yunus Emre’yi
konu olarak iglemis, hat sanatinda ise Necmettin Okyay, Kemal Batanay,
Fuat Basar, Ali Toy ve Etem Caliskan ‘in Yunus siiirlerini hat sanatryla
sundugu belirtilmektedir. Tezhip sanatinda ise Emel Tiirkmen ve altindan
haleler tezhip grubu Ask-1 Yunus adli sergi gerceklestirdigi sdylenmekte-
dir. (Ozgelik,2016,156-157) Cagdas sanatta da Yunus Emre adina gercek-
lestirilmis geng sanat 7. Giincel sanat proje yarismasi dikkat ¢eker.

Yunus Emre’nin vefatinin 700’tincii y1l doniimiinde diizenlenen ya-
rigmada bagvurusu kabul edilen 195 eser secici kurul tarafindan deger-
lendirilmis, “Bir ben vardir benden iceri” konseptinden yola ¢ikilmig ve
6dil alanlar arasinda benlik ve transmigrasyon gibi konulara deginildigi
gorilmiistir.

Resim 2. Veli Aras Yal¢inkaya, Gég, Basari Odiilii, 7. Giincel Sanat Proje
Yarismast
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Resm 4. Hilal Demirtas Transmigrasyon (Viicutta Bir Yerden Bir Yere Go¢ Etme
Durumu) Kiiltiir Ve Turizm Bakanligi 7. Giincel Sanat Proje Yarismast Mansiyon
Odiilii

Sanat alani i¢inde bagimsiz olarak gerceklestirilen ¢aligmalara bakil-
diginda ise Kerime Elibiiyiik dikkat ¢eker. Sanat¢inin tiretimine bakildi-
ginda Yunus Emre’nin hakikat anlayisiyla iliskilendirilecek tevhid ytklii
manalar tagiyan bir damlanin ayni1 zamanda bir okyanus olacagi, kiigiik
bir diinya olarak alemi icinde topladigi “okyanusun i¢inde barindiran bir
damlayim “ adli caligsmasit goriiliir. Agacin ¢ekirdeginin bir mikro alem
olmasi ve biiyiiylince dallar1 genisleyen bir ¢inarin 6ziinii i¢inde barindir-

masi1 bakimindan, kabuk- disarisi ve i¢i-6zii bakimindan Yunus’un anlam
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diinyasiyla biitiinlesen bir gorsel benzerlik tasir. Ciink{i Yunus’a gore der-
vis ici dig1 bir okyanus gibidir, s6gene dilsizdir ve dogene elsizdir elsiz ve
dilsiz olmaktan kasit pasiflik degil, hakikati sdylemek veya dik durusu
gostermeye calismak fakat usuliince kirmadan, nezaketle, hikmetle yasa-
yabilmek ve sdyleyebilmektir. Ciinkii o hakikate baglanmis, hakikat deni-
zini iginde tastyan bir damla yahut kir tutmayan bir nehirdir.

Resim 5. Kerime Elibiiyiik, Okyanusu I¢inde Barindiran Bir Damlayim, Tuval
Uzerine Akrilik

(https://www.saatchiart.com/art/Painting-Drop-Yunus-Emre/1656251/8875220/
view)

Resim 6. Umit Demirbaga, The Long Walk - Windsor Castle | Digital
Photography
Umit Demirbaga’ya ait “The Long Walk - Windsor Castle” adl1 fo-
tografta ise insanlar yolda yiirlirken agaglar adeta onlara eslik etmekteler.
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(https://yeelondon.org.uk/4th-turkish-community-art-exhibition/)

Yunus bu diinyaya goniiller yapmaya geldigini, bir goniil ziyareti yap-
manin ve goniil kirmamanin yiiz kabeyi ziyaret kadar énemli oldugunu,
bir goniil yiktinsa kildiginin namaz olmadigini ve yetmis iki milletin dahi
elini yiiziinii temizleyemedigini siirlerinde belirtir. Bu anlamda Yunus’un
felsefesinde ahlaki ilerleme hayati konumdadir. Diiriistliik ve erdem i¢inde
hatalarindan ders alarak yasayan insanlar bu fotograftaki agaclar arasin-
daki yolda emin ve huzurlu bir seyrin seyyahlari, birlik ve dirlik ruhunun
talepgisidirler.

Yunus Emre’yle ilgili olarak bir bagka sanatsal etkinlikte Necmettin
Erbakan Universitesi Uluslararasi “Dervis Yunus Emre Ekslibris Yarisma-
sr’”’dir. Buradaki ¢aligmalarda Martin R. Baeyens birincilik 6diilii, Ercan
Tuna Istanbul Ekslibris Dernegi 6zel 6diilii, Nurten Erdogan mansiyon,
Canan Bilge ve Aysen Erte onur sertifikasi almis olup calismalara bakil-
diginda Yunus Emre’nin portresi, bagindaki sarigi, benim isim sevgi igin
gibi ciimleler goriiliir. Martin Baeyens’e ait ¢alismada okundugu kadariyla
“he created when nothing existed” yani hicbir sey yokken alemi yaratti
seklinde alemin hak tarafindan yaratilisina dair tevhid dolu bir climle ye-
ralir. Bu anlamda sanatta kullanilan yazi resimler kaligrafik ve tipografik
baglamda 6nem arzeder.

Resim 7. Necmettin Evrbakan Universitesi Uluslararast “Dervis” Yunus Emre
Ekslibris Yarismast Sergisi Katalogundan
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Resim 8. Martin Baeyens, Yunus Emre Ekslibris Yarismasi 'nda Birincilik Odiilii
(http://'www.aed.org.tr/tr/haberler/)

Resim 9. Martin Baeyens , Yunus Emre Konulu Exlibris Calismalari
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Resim 10. Martin Baeyens , Yunus Emre Konulu Exlibris Calismalart
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Resim 11. Martin Baeyens , Yunus Emre Konulu Exlibris Calismalart
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Resim 12. Martin Baeyens , Yunus Emre Konulu Exlibris Calismalart

Sanatta kaligrafi ve tipografi 6nemli bir sanatsal unsurdur. Kaligrafi
bir tiir yazi resim olarak kendine yer edinen bir alan olup farkli kompozis-
yonda boyut ve karakterlerle biiyiiytip kiiciilen tekrarli etkileriyle gorsel
devinimi yiiksek bir estetik etki olusturur. Tipografi ise sozciikleri umul-
madik yerlerde tasarlayarak kullanilabilen, sayfa diizenini degistiren, iz-
leyiciyi veya okuyucuyu daha farkli diislinmesini saglayan bir gorsel an-
latim teknigidir. Kaligrafi ve tipografi su seklide daha iyi tanimlanabilir.

Tipografi sanatta daha minimal bir estetik sunu olarak gorsel sanat-
larda karsimizda ¢ikmakta, okuyucuyu yiizeydeki tasarimsal degisiklik-
lerle farkli diigiindiiren bir alan olup miirekkep alip basilabilen bir tiir
olarak tanimlanmistir. (Selamet, 1995,3) Tipografi “garamond ve golden”
gibi daha birgok ilging tasarimsal yaklasimlar1 iginde barindiran bir yazi
yazma sanati olarak da adlandirilabilir.

“Kaligrafi sozcligli, Yunanca “ kallos” (glizel) ve “graphos” (yazi)
sozctiklerinin birlesmesinden olusur ve “ giizel yazi “anlamina gelir; nor-
mal yazilardan farkli olarak siisleyerek yazi yazma sanatini ifade eder.
Estetik gorsellik on plandadir. ”’( Demir ve Gonca, 2022,180)

Kaligrafi resim sanatinda 6nemli yer tutarken yazinin gostergesel
kullanim1 da 6nem arzeder. Yazi bazen mecaz olarak gdsterenin arkasin-
daki gosterileni amaglar. Bu noktada gostergebilimden hareketle Yunus
Emre’nin yazilari ¢ok dnemli mecazlar igerir.

“Gostergebilim ¢oziimlemesinde temel amag, anlami1 ve anlam olusu-
munu incelemek oldugundan incelenen nesnenin biitiinciil, tamamlanmig
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bir yap1 olmasi beklenir. Gstergebilim, nesnesinin birbirine benzeyen ve/
veya benzemeyen Ozelliklerini ortaya koyarak nesnesinin 6nceden olustu-
rulmus yapisini betimledikten sonra, onu degisik bakis acgilariyla inceler,
bakis agilar1 arasinda bagintilar kurar ve bunlar1 belli bir dizge iginde su-
nar “(Giines, 2013: 334, Aktaran Selvi ,2022, 652)

Gostergebilimde gosteren ve gosterilen, gosterge ve gosterge tiirii
Yunus'un sozleriyle baglantili olarak diistiniildiigiinde Yunus sanki bir
gostergebilimcidir. Ornegin diinyay1 goniilde tutmamak sadece cebinde
paranin olmasi kalbinde olmamasi, yani kapitalist bir akilla diinyaya go-
niil verilmemesi tizerine diisiinmemizi sagliyor Yunus.

“Diinydyt birak elden diinya ge¢mez bu yoldan
Iki ask bir goniilden asla ge¢mez bu haber” (Selvi ,2022, 656)

Tablo 1. (Selvi 2022, 656)

Diinyay1 birakmak bir bakima diinyaya ¢aligmak fakat gonliinde diin-
yaya yer vermemektir. Bu durum gosteren ve gosterilen acisindan su se-
kilde yorumlanir:

“lyi insan erdemlerine sahip olan bir kisi diinyadan vazgegmeli ve
ahiret yolunu se¢melidir. Iyi insanin génliinde hem fani diinya hem de ahi-
ret yer alamaz der. Iyi insan olmak isteyenlere bu diinyay1 birakmalarini
ogiitler. Peirce gostergebilimine gore; gosterge tiirii simgedir ve gosterge
karsilig1 olarak eylem kullanilmistir. Gosteren de “diinyayt birak-*“olarak
karsimiza ¢ikar. Bu gostergenin gdsterileni yani verdigi anlam “Ahiret
mutlulugu ve insan sevgisi i¢in diinyadan vazge¢mek 6nemlidir.” olarak
yorumlanabilir. Yunus Emre hiimanizmasina gore, insan sevgisinin teme-
linde iyi insan olma yolu vardir ve iyi insan mutlaka ahiret i¢in ¢aligmali
ve ¢abalamalidir.”’(Selvi ,2022, 657)
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Bu ve benzeri sozlerde gosterge tiirii simge ve gosterge eylem ola-
rak belirdiginde gdsteren bir kaligrafide teslim olma, tanis olma, asksiz ve
muhabbetsiz bir ¢igegin solmasi, yalanci diinyaya konanlar (aldananlarin)
gercek anlamda 6te diinyay1 anlayamadan seslerinin ¢ikmamasi, ilimden
daha 6nemli bir sey varsa o edep oldugu seklinde gosterilen kavramina
dikkat g¢ekilebilir. Nitekim Anadolu Universitesi’nin Anadolu Kaligrafi
Ve Tipografi Etkinligi Yunus Emre Sergileri son derece dikkat ¢ekici bir
faaliyet olarak goriilmektedir. Bu etkinlik dahilinde farkli yillarda gercek-
lestirilen Yunus Emre Sergilerinde yer alan sanatg¢ilara bakildiginda grafik
eserlerden {iretilen ilging sanat eserleri goriiliir. Bu eserler arasinda Ziya
Gokhan Apaydin’a ait eser “gelin tanis olalim, isi kolay kilalim” demekte-
dir. Ayrica at once glance two worlds are joined in single name-bir bakista
iki diinya tek bir isimle birlesiyor adl1 bir dijital caligma iireten Bennett
Peji ilging bir yaklasim sunmaktadir. Alessandro Segalini “knowledge is
to know science- ilim ilim bilmektir ilim kendin bilmektir” s6ziiyle basla-
yan dizelerde Yunus’un ismini denizin lizerine arap¢a yazmis, ve ilimden
maksadin adeta asil ilmin nerede oldugunu bilmemizi isteyen mesaji ifsa
eder gibidir. Edep ilmi de asan bir bilgeliktir ve insan kendini tanidik¢a
hakk: tanimaya baslar. Bunun disinda Ali Toy, Cemalettin Yildiz, Cem
Gl ve Alessandro Segalini ve daha birgok sanatginin ¢aligmasi Yunus
Emre’yi gorsel sanatlarda kaligrafik ve tipografik agidan yansitan birer
sanatsal liretim olarak karsimizdadir.

Resim 13. Ziya Gékhan Apaydin, Gelin Tams Olalim Isi Kolay Kilalim (https://
kaligrafitipografi.anadolu.edu.tr)
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Resim 14. Ziya Gokhan Apaydin,Come, Let Us All Be Friends For Once (https://
kaligrafitipografi.anadolu.edu.tr)

Resim 15. Bennett Peji ‘ye ait calisma (https://kaligrafitipografi.anadolu.edu.tr)

Resim 16. Ali Toy Yiiregimde Isledi Isk Okunun Yaresi,( https://kaligrafitipografi.
anadolu.edu.tr/)
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Resim 17. Asksiz Biten Cicek Soldu, Ali Toy, (https://kaligrafitipografi.anadolu.
edu.tr)

Resim 18. Cem Giil, Yalanci Diinyaya Konup Gogenler, Ne Soylerler Ne Bir
Haber Verirler (https://kaligrafitipografi.anadolu.edu.tr)
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Resim 19. Cemalettin Yildiz, Illa Edep Illa Edep, (https://kaligrafitipografi.
anadolu.edu.tr)

i

Resim 20. Cemaleddin Yildiz Seni Gerek Seni, (https://kaligrafitipografi.
anadolu.edu.tr/)
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Resim 21. Alessandro Segalini, Yunus Emre (https://kaligrafitipografi.anadolu.
edu.tr/)

Sonuc¢

Yunus Emre’nin dilinden dokiilen sozlerin her birisi giiniimiizde hala
tesirini korumakta ve denizin dibindeki inciler gibi yeniden anlasilma-
y1 bekleyen ibretli gorsellere doniismeyi beklemektedir. Sanatsal alanda
Anadolu Universitesi’nin Anadolu Kaligrafi Ve Tipografi Etkinligi Yunus
Emre Sergileri’nde arastirmada deginilen ¢aligmalara bakildiginda (bana
seni gerek seni, illa edep, yalanci diinyaya konup gogenler ne sdylerler
ne bir haber verirler, agksiz biten ¢icek soldu ve yiiregimde biten 15k oku-
nun yaresi soldu, knowledge is to know science- ilim ilim bilmektir, ilim
kendin bilmektir) Yunus Emre’nin insanlarin sinir uglarina dokunan bir
sifact olmasinin sanatsal izleri goriiniir. Anadolu Irfaninin bir temsilcisi
olan Yunus’un sozleri sanatsal dille karsimiza ¢iktiginda ve arastirmadaki
biitiin sanatsal iretimlere genel olarak bakildiginda ise sanatin hakikati
anlatmada afise eden degil ama ifsa eden hikmetli bir tarafinin oldugu
anlasilmaktadir.
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Giris

Enginar, papatyagiller ailesinden bir ¢i¢egin tomurcugu olup, ma-
vi-mor renkte ¢icek agan bir bitkidir ve halk arasinda deve dikeni olarak
bilinmektedir. Orijinal ismi, Cynara scolymus olan enginarin, bu adi bir
efsaneden aldig1 sdylenmektedir. Efsaneye gore, Zeus (antik Yunan mito-
lojisinde gokytizii Tanrisi), giizelligiyle nam salmis Cynara ile birlikte ola-
bilmek i¢in onu Olimpos Dagina gotiiriir. Cynara, baslangicta bu durum-
dan hoglanir, fakat zamanla ait oldugu diinyay1 6zlemeye baslar. Bir giin
Zeus’tan gizlice, eskiden yasadig1 yeri ziyaret eder. Bunu 6grenen Zeus
cok kizar ve Cynara’y1 bir enginara doniistiirerek, Diinya’ya firlatir. Eski
Yunan ve Roma sanatinda siklikla kullanilan enginar motifine istanbul’da
Bizans eserlerinde de rastlanir ve dini agidan kutsal sayilan bu motif; yapi-
larin dis cephesinden i¢ dekorasyona kadar pek ¢ok alanda kullanilmistir.

M.S. 1. ylizyilda yasamis olan Kapadokyali hekim ve bitki bilimei
Dioskorides, enginari tizeri dallarla dolu, dikenli bir bitki olarak tanim-
lamis ve sifali oldugundan bahsetmistir. Roma’da hekimlik yapan Pam-
filyal1 Athenaeus (M.S 2. yiizyil), indus Irmaginin ¢evresinde enginar
yetistigi bilgisini vermistir. Antik Romalilarin, enginar bitkisini M.O 4.
yiizyilda yetistirdikleri bilinmektedir. Romali ag¢1 Apicius ise, kitabinda
enginarla yapilan cesitli yemek tariflerinden bahsetmistir (Kolanci, 2018:
310). Denizli’de bulunan Laodikeia Antik Kentinde mermer bloklar {istiin-
de yer alan enginar kabartmasinin goriilmesi burada yasayan insanlarin
bu bitkiyi bildiklerini gostermektedir (Resim 1). Zengin ve seckin sofra-
larin bir yiyecegi olarak goriilen enginar bitkisi, sanatcilarin bereket ve
bollugu vurgulamak icin kullandiklari énemli bir kompozisyon elemani
olarak benimsenmistir. 17. ylizyildan itibaren enginar, afrodizyak 6zellik-
leri agisindan daha ¢ok taninmaya baslamistir (Farb ve Armelagos, 1980:
89). Ozellikle Antik Cag’da, Doktor Bartolomeo Baldo, 1576 tarihinde
yayinladig1 Doga Kitabr’'nda, enginarin hem kadint hem de erkegi cinsel
acidan harekete gecirdigini anlatmistir. Bu 6zelliginden dolay1 Avrupa’nin
pek cok iilkesi, kadinlarin enginar yemesini yasaklamistir (Kiligbay, 2010:
124).
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Resim 1. Laodikeia Antik Kentinde enginar rolyefi ve bitkisi (Kolanci, 2018
312).

Antakya’da bulunan Antiokheia Daphne Antik Kentinde ait bir mo-
zaikte, tepsi icerisinde konulan ¢esitli yiyecekler arasinda iki adet enginar
tasvir edilmistir (Resim 2a). Ayrica Tunus Utica’da da bir mozaigin {istiin-
de, enginar motiflerinin betimlenmesi bu bdlgelerde enginarin sofralarda
yer aldigina ve tanindigina dair 6nemli ipuglaridir (Resim 2b). M.S. 7.
ylizyilda Kudiis’te bulunan bir duvar mozaiginde, enginarin resimlenme-
si, bu bitkinin Israil’de de yetistirildigi bilgisini vermektedir (Resim 3).

AR

Resim 2. a. Antiokheia Antik Kentinde bulunan mozaikte tepsi iizerinde sunulan
iki adet enginar (Kolanci, 2018: 313); b. Tunus Itica’da Mozaikte Enginar
motifleri, Tunus Arkeoloji Miizesi*

1 https://www.gettyimages.dk/detail/news-photo/fishermen-and-medallions-with-animals-
and-fruit-mosaic-from-news-photo/567934679?adppopup=true
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Resim 3. M.S. 7. yiizyil, Kudiis te Duvar Mozaigi (Mayer, 1952: 18).

[zmir Karaburun’da enginar bitkisi icin Yunanca Cynara’y1 hatirlatan
Sinar kelimesinin kullanilmasi oldukea ilgi c¢ekicidir. Dolayisiyla Sinar
kelimesinin Yunanca’dan geldigi ve Tiirk¢e ’ye yerlestigi goriilmektedir.
Enginar motifi, Italyan tekstilleri sayesinde iznik seramik-¢ini repertua-
rina gecmis (Okguoglu ve Ilicali, 2017: 237) ve daha sonra bir¢ok eserde
siisleme elemant olarak kullanilmaya baslanmustir. Ozellikle 16. yiizyilda
“Sam isi” tekniginde yapilan iznik tabaklarina (Resim 4) ve 17. Yiizyil
Topkap1 Sarayi ¢ini kompozisyonlarina (Arda Onar, 2017: 379) eklenen
enginar motifi; lale, peng, yaprak ve hatayi gibi motiflerle birlikte kullani-
larak, bu donem desen repertuarinin iginde farkli bir tarz olusturmustur.

Resim 4. Iznik Sam Isi Tabak?

2 https://www.istanbulumsanat.com/urun/iznik-sam-isi-duvar-susu-tabak/
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Calismanin amaci ve yontemi

Bu ¢alismada, Ege ve Akdeniz bdlgelerinde yetistirilen enginar bit-
kisinin, Avrupali ressamlarin tablolarindaki kumaslarda nasil ve hangi
amagla resmedildigi ve ge¢misten giiniimiize kadar hangi tekstil tirlin-
lerinde siisleme motifi olarak yer aldig1 incelenecektir. Arastirma, nitel
arastirma yontemlerinden dokiiman tarama ve taranan dokiimanlardaki
eserleri analiz etme yontemi ile gergeklestirilmistir. Calismada, iginde en-
ginar motifinin bulundugu gorsel kaynaklar, birincil ve ikincil kaynaklar-
da yer alan kumaslar ve tablolar taranmistir. Calismanin birinci agamasin-
da, enginar bitkisinin mitolojik olarak ¢ikis noktasina deginilmis ve antik
kentlerde giin 15181na ¢ikan cesitli eserlerdeki drneklerine yer verilmistir.
Ikinci boliimde, Marco Marziale, Hans Memling, Rogier van der Weyden,
Bronzino Tori ve Petrus Christus gibi ressamlarin tablolar1 incelenmis
ve bu tablolardaki kumaslarda enginar motiflerinin kullanim amagclarina
deginilmistir. Uciincii béliimde, tablolarinin disinda kalan cesitli tekstil
tirtinlerinde stisleme motifi olarak yer alan enginar motifinin tasarim yonii
ile ilgili degerlendirmelerde bulunulmustur. Sonu¢ kisminda ise, ilk ii¢
boliimdeki veriler analiz edilmistir.

Avrupali Sanat¢ilarin Tablolarinda Resmedilen Kumaslar ve En-
ginar Motifleri

15. yiizyil Italyan ressamlarinin eserlerinde detayl bir sekilde tasvir
edilen giysilerde, cesitli tarzlarda bitki formlari baskin hale gelmistir (Jen-
kins, 2003: 351). italyan kadifeler, Ronesans’in en gok deger verilen liiks
kumaslar1 arasinda olmustur. Nar, palmet ve enginar motifleri ile siislii
ipekli havli dokumalar, 15. yiizyilin erken donemlerine ait desenlerden
gelistirilmigtir®. Zamanla motifler, kumasglarin yilizeyinde motif, desen
ve kompozisyon agisindan daha karmagik tasarimlara doniistiiriilmiistiir.
Floransa, Venedik, Cenova ve Ispanya’da dokunan kadifeler, ticaret yolu
ile Osmanli devletine ulasmis ve burada da sevilerek kullanilmisgtir.

3 https://www.metmuseum.org/art/collection/search/219394
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Resim 5. Marco Marziale, The Circumcision (Stinnet)?, 16. Yiizyil

Italyan ve Flemenk tablolarinda resmedilen mevcut érnekler, kadifele-
rin uluslararasi ¢ekiciligini ortaya koymakta ve kullanim alanlar1 hakkin-
da bilgi vermektedir. Bu kumaslar; dini ciibbelerde (Hz. isa’y1 tasvir eden
tablolarda) (Resim 5), kaftanlarda, panolarda (Resim 6), Avrupa modasina
uygun giysilerde (Resim 7, 8), gosterisli mobilyalarda, yer yaygilarinda
ve diplomatik hediyelerde de goze carpmaktadir. 15. ve 16. ylizyillarda,
tablolarda resmedilen giysilere bakildiginda en ¢ok tercih edilen motif, en-
ginar olmustur. Marco Marziale, Hans Memling, Rogier van der Weyden,
Bronzino Tori ve Petrus Christus gibi ressamlar, eserlerinde tekstillere
onemli dl¢iide yer vermisler ve o donemin modasini tiim yonleri ile tasvir
etmeye ¢alismiglardir.

4 https://www.nationalgallery.org.uk/artists/marco-marziale
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anii & .
Resim 6. Hans Memling, Madonna and Child with Angels’ , 15. Yiizyil
(Meleklerle Madonna ve Cocuk), Ulusal Sanat Galerisi, Washington

a. b.

Resim 7. a. Rogier van der Weyden, Portekizli Isabella, 15. Yiizyil°, b.
Petrus Christus, A Goldsmith in his Shop (Diikkaninda kuyumcu), 15.yiizyil,
Metropolitan Miizesi’

5 https://www.nga.gov/collection/art-object-page.48.html

6 https://en.wikipedia.org/wiki/File:Rogier_van_der_Weyden_(workshop_of) - Portrait_of
Isabella_of Portugal.jpg

7 https://www.metmuseum.org/art/collection/search/150000100
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Resim 8. Bronzino Tori, Eleonora di Toledo 'nunoglu Giovanni ile Portresi®, 16.
Yiizyil, Uffizi Sanat Galerisi.

Tablolarda resmedilen Avrupa modasina uygun hazirlanmis giysilerin
kumaslarinda yer alan enginar motifleri, kumaslarin zemin rengine gore
renklendirilerek 6n plana ¢ikarilmaya calisilmistir. Giysilerde genellikle
iki renk kullanilmis, kumaslarin kemer, yaka ve kol kisimlarinin, zemin
ve motif renkleri ile uyumlu olmasina dikkat edilmistir (Resim 7).

Ressamlarin Tablolarinin Disinda Cesitli Tekstillerde Siisleme
Elemani olarak Yer Alan Enginar Motifi

£ Y \¢ g

Resim 9. Pano, Floransa ftalya, 16. Yiizyil, I'pek, Kadife, Giimiis Lamel Lance
Atki, Philadelpia Sanat Miizesi’

8 https://artsandculture.google.com/usergallery/timeless-trends-georgia-taylor/CALCigEs 14F-
3LQ
9 https://www.philamuseum.org/collection/object/290090
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15. yiizyilda Italyan kumaslari repertuvarinda goriilen enginar moti-
fi, 16. yiizyilda da kullanilmaya devam edilmis, her kumasta farkl tasa-
rimlarla ortaya ¢cikmistir. Floransa’ya ait figiirlii dokumalarda ana motif,
ozellikle enginar motifi olmustur (Resim 9).

16. yiizyillda Osmanli imparatorlugu déneminde iiretilen kumaslar,
hem dokuma teknikleri hem de bitkisel motiflerin zenginligi agisindan en
iist seviyeye ulagmstir. italyan dokumalarindan, iznik ¢inilerine gecen
enginar motifleri, zamanla halk sanatlarindan olan yazmalarda (Uygur
vd., 2017: 222) ve Osmanli kaftan kumaslarinda da farkli kompozisyon-
larla karsimiza ¢ikmistir. Bu kumaslarda genellikle iki renk kullanilmis,
motiflerin konturlar1 zemin rengi ile atilmistir. 17. ve 18. ylizyillarda,
kaftanlar tizerinde goriilen bu repertuvar, klasik bir tarz olusturmus ve
iki kivrik dal arasina yerlestirilen enginar motifleri adi ile anilmustir. 11k
kompozisyonlarda, iki kivrik yaprak arasinda yer alan enginar motifleri-
ne, daha sonra lale ve karanfil gibi motifler de eklenmis ve desen c¢esitlili-
gine gidilmistir (Resim 10).

Resim 10. Enginar desenli uzun kollu kaftan, 17. veya 18. yiizyil, Topkapi Sarayi
Miizesi (Atasoy, vd., 2001: 47).
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Resim 12. William Morris’e ait bir tasarim, 1877, Keten, ipek, Yiinden yapilmis
dokuma, Victoria and Albert Museum, London

10 https://thevelvetfantastic.wordpress.com/2012/04/12/william-morris/
11 https://arthive.com/williammorris/works/549995~Artichoke
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19. yiizyilda Ingiliz kumaslarinda da dikkat ¢eken enginar motifleri,
tasarimc1 William Morris tarafindan tekstillerde kullanilmis ve sonralari
evlerin duvar kagitlarinda dekorasyonun bir pargasi olarak yer almistir. in-
giliz El Sanatlar1 hareketinin kurucusu olan William Morris (1834-1898),
19. yiizyilda fabrikalarda tiretilen tekstillere karsi, el yapimi zanaatlarin
prestijini ve yontemlerini geri kazanmak i¢in ¢alismistir. Nakis tekni-
g1, Morris’in ticari kullanim i¢in uyarladig: ilk tekstil teknigi olmustur
(Thompson, 2011: 136). Bu amag dogrultusunda kendi atolyesini kurarak,
el dokuma, baskili kumas, dogsemelik ve diger tekstiller i¢in onlarca desen
tasarlamis ve Ingiltere’de yeni insa edilmis bir dizi kilisenin i¢c mekanla-
rin1 siislemek amaci ile tekstil {iretimine girmistir. Morris, kendi kendine
ogrendigi tiim tekstil tekniklerinden dokumay1 en sona birakmaistir. Cilin-
kii mobilya, goblen ve hali dokuma i¢in ihtiya¢ duyulan gesitli tezgdhlarda
ustalagmak, kariyerinin en biiyiik teknik zorluklarini ortaya ¢ikarmistir.
Morris, geleneksel yapilar1 dokumaktan daha fazlasini yapmak istedigi
icin lifleri yeni yontemlerle karistirarak olusturulan deneysel kumaslar
tretmekle de ilgilenmistir. Tasarimlarinda, enginarlari ¢esitli motiflerle
bir araya getiren Morris, olduk¢a yogun bir kompozisyon kurgulamistir.
Tasarimlar1, kompozisyon a¢isindan karmagik goriilse de, genellikle pas-
tel renkleri tercih ettigi ve ayni rengin degisik tonlarindan yararlandigi
icin ev ve ofis dekorasyonlarinda tercih sebebi olmustur (Resim 11, 12,
13).

Resim 13. William Morris’e ait Enginar motifli Duvar Kdgidi”? ve Nevresim!
(Gtintimiize uyarlanarak ev dekorasyonlarinda halen kullanilmaktadir).

12 https://www.finestwallpaper.com/store/p657/Morris_%26 Co - Artichoke Wallpaper.html
13 https://www.justlinen.co.uk/justlinen/bedding-product.asp?d=6802
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SONUC

Enginar, antik zamandan beri Akdeniz ve Ege Bolgesinde yetistirilen
ve giiniimiizde hala sofralarda yer alan bir bitkidir. Laodikeia, Antiokheia
Daphne, Tunus, Kudiis gibi kentlerde yapilan arkeolojik kazilarda ele ge-
cen eserlerde, enginar bitkisinin izlerini gérmek miimkiindiir.

Marco Marziale, Hans Memling, Rogier van der Weyden, Bronzino
Tori ve Petrus Christus gibi ressamlarin tablolarinda yer alan kumaslar
iizerinde goriilen enginar motifi, o ddnemin modasina uygun bir sekilde
betimlenmeye calisilmistir. Bu kumaslar; dini giysilerde, padisah kaftan-
larinda, panolarda, Avrupa modasina uygun bayan kiyafetlerinde, goste-
risli mobilyalarda, yer yaygilarinda ve diplomatik hediyelerde farkl: tasa-
rimlarla gergegine yakin veya stilize edilmis olarak karsimiza ¢ikmak-
tadir. 15. ve 16. yiizyillarda yapilmis tablolarda resmedilen kiyafetlerde,
kompozisyon karmasik ve yogun olsa da genellikle iki veya ii¢ renk kulla-
nilmis, farkli renk arayislarina gidilmemistir. 17. ve 18. ylizyillar arasinda
Osmanli padisah kaftanlarinda da yer alan enginar motifi, genellikle iki
iri yaprak arasinda kullanilarak, kumas zeminini kaplayacak sekilde iist
iiste ve iki adet olarak yerlestirilmistir. Motiflerin bu sekilde kullanilmasi,
tek renkli olan kumas yiizeyinde, biiylik lekeler meydana getirmis ve mo-
tiflerin daha garpici olmasini saglamistir. Kompozisyon, kollarda simetrik
olarak devam etmis, fakat kesimden dolayr motiflerin sadece bir kismi
kullanilmastir.

Ingiliz tekstil sanatgist William Morris ise, enginar motifli hal1 ve dé-
semelik kumaslarinda bes veya alt1 renk kullanmis ve ayn1 rengin degisik
tonlarindan yararlanmistir. Gliniimiizde, Morris’in enginar motifi ile olus-
turdugu kompozisyonlar, cesitli tekstil irlinlerinde hala kullanilmaktadir.
William Morris’in; kumaslar, duvar kagitlar1 ve diger dekoratif sanatlar
icin ¢izdigi tasarimlar, Victoria donemi zevkinde devrim yaratmis, ge-
leneksel tekstil sanatlarinin yeniden canlanmasina katkida bulunmustur.
Duvar veya yer mozaiklerinde de resmedilen enginar motifi, bu mozaik-
lerde, gercegine yakin olarak kullanilmis, tablolardaki giysilerde ve do-
semelik kumaslarda ise, bazen agik bazen de kapali formda tasarlanip,
stilize edilerek, orijinal formunun disina ¢ikilmistir.

Tarihi siireg icerisinde antik medeniyetlerden beri ¢esitli sanat eserle-
rinde siisleme elemant olarak kullanilan enginar motifi, Avrupa kumasla-
rinda ve Osmanl kaftanlarinin iizerinde yer alarak bitkisel {isluba farkli
bir tarz getirmistir. Gliniimiizde bu tiir kumaslarin dokunmasi veya tekrar
iretilmesi olduk¢a maliyetlidir. Miizelerde ve 6zel koleksiyonlarda bulu-
nan bu kumaslar, moda tasarimcilar1 ve tekstil sanat¢ilar: icin 6nemli en-
vanterlerdir. Dolayisiyla moda tasarimcilar1 bu eserleri degerlendirerek,
glinlimiiz modasina uygun alternatif tasarimlar tiretebilirler.
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GIRIS

Glinlimiiz diinyasinda sanatc1 adaylari, kendi sanat dilini yaratma
seriiveninde bireyselliklerini ortaya koymalar1 konusunda cesaretlendi-
rilir. Kendileriyle biitlinlesecek malzemeyi bulmalari, 6zgiin bigimler
yaratmalari, onlara telkin edilir. Sanat1 6zellestirmeleri veya biricikles-
tirmeleri gerektigi siklikla belirtilir. Dahas1 sanat¢inin bireysel tavrinin
ve sanat¢l kimliginin olusmasinda bireyselligin 6nemine vurgu yapilir.
Peki acaba sanatta siklikla vurgulanan bireysel tavir, tarihin her done-
minde ve her toplumda ayni derecede 6nemli miydi? Giinimiizde yii-
celtilen sanatta bireysellik fikri, bazi kiiltiirlerde 6telenen bir yaklasim
olabilir miydi? Ornegin Batr’da sanat¢iin bireyselligi fikri gelisirken,
Dogu’da neden tam tersi bir durum yasanmis ve bireysellikten 6zellikle
kaginilmist1?

Bu sorularin cevabi, ¢ok boyutlu olsa da biiyiik oranda toplumlarin
varlik meselesine bakisinda aranabilir. Tarihsel siiregte varlik probleminin
¢Ozlimii, Batr’da ¢cogunlukla bireyden yola ¢ikilarak Dogu’da ise bireylerin
olusturdugu biitiinden hareket edilerek ¢oziimlenmeye calisiimistir. Dola-
yistyla Batr’'da diigiince akimlari, birey meselesini ‘ben’ kavrami etrafinda
tartisirken Dogu’da birey, ozellikle goz ardi edilerek kolektif bir anlayisla
‘biz’ kavrami g¢ergevesinde sekillenmistir. Bu farklilik, iki medeniyetin
kendine 0zgii gerceklerinin olugsmasina, sorunlarin veya durumlarin bu
baglamda ¢oziimlenmesine neden olmustur. Neredeyse yasamin tiim alan-
larina sirayet etmis bu durum, modern 6ncesi donemde iki ayr1 diisiince
diinyasinin sekillenmesiyle sonuglanmustir.

Bu arastirmanin ¢ergevesi, Dogu’da hakim olan kolektif bilincin var-
lik kavrayisi ve onun sanata etkisidir. Dolayisiyla burada Dogu ve Bati1 ola-
rak kastedilen, cografik bir bolgeden ziyade onlarin temsil ettigi diisiince
sistemidir. Bu arastirmada 6zellikle vurgulanmasi gereken sey, Dogu ve
Bati denilen bdlgelerin kesin sinirlarinin ¢izilemeyecegi ve bunlarla ilgili
kapsamli genellemeler yapilamayacagi gergegidir. Ciinkii bu iki medeni-
yetin sinirlar1 tarihin belli donemlerinde oldukca kaygan zeminlere sahip
olmustur. Ornegin baz1 gegis bolgeleri, farkli tarihsel siireglerde her iki
medeniyetin parcasi olarak da diistiniilmiistiir.

Bu arastirmada dogu diisiince diinyasini sekillendiren kolektif bilin-
cin etkisi, resim ve mimari gibi sanat alanlarinda 6rnekler incelenerek tar-
tistlmistir. Bu ylizden arastirmaya dahil olan sanat eserleri, modern 6ncesi
donemlerin Cin ve Islam sanat1 6rneklerinden olusmaktadir. Calismanin
amaci, bu eserlerdeki kolektif bilincin izlerini ve bunun sanata yansima-
sin1 arastirmaktadir.
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1. Batr’da ‘Ben’, Dogu’da ‘Biz’

Bat1 medeniyetinde Antik Yunan’dan beri, diisiince pratiklerinde
bireysellige atif goriilmektedir. O donemlerde temeli atilan rasyonel ve
kavramsal diisiince gelenegi, bireyi onceleyen fikrin gelismesine olanak
saglamistir. Fakat bireysellige veya ‘ben’e dair ilk anlamli vurgular, Ro-
nesans’la ortaya ¢ikar. Bu donemde meydana gelen teknolojik geligsmeler
ve olusan fikri sermaye, insan1 kendine yonelik gézlem yapmasina yonelt-
mistir. Michel Foucault, Batr’'da ‘ben’in kesfedilmesinde Camera Obscu-
ra’nin (karanlik kutu) 6nemli bir etkisinin oldugunu ifade eder. Ona gore;
Camera obscura’nin icadiyla insan, kendi algi organi olan goziiniin bir
modelini yaparak kendinin kopyasini liretmis ve kendi 6tekisini yaratmis-
tir. Bu sayede kendini dogrudan gozlemleme firsati bulmustur. Bu durum,
onun kendi varligina karsi elestirel bir yaklagim gelistirmesine neden ol-
mus ve bununla birlikte ‘ben’in anlamina dair diistinmesini saglamistir
(Faucault, 1994: 423-77).

‘Ben’e dair yasanan bu gelismeler, Avrupa merkezli Bat1 sanatina da
yansimistir. Sanat disiplinlerinin ve sanat¢i kimliginin profesyonel bir
nitelik kazanmaya bagladig1 Ronesans’ta, sanat¢inin kendi eserine imza
atma gelenegini baslamistir. Bu sayede eserin kendine ait oldugunu im-
zastyla tescilleyen sanatci, aslinda ‘ben’ine dair somut bir veriyi ortaya
koymustur. Modern insan i¢in ¢ok siradan olan bu eylem, es zamanli do-
nemler diisiiniildiigiinde, Dogulu sanatgilarin ¢aligmalarinda bu durumun
acik bir bicimde goriilmemesi dikkat ¢ekicidir. Ornegin Bat1 sanatgisi
gibi, Dogulu sanatcilarin minyatiirlerinde herhangi bir imza goriilmez.
Minyatiirler; cetvelkesler, kalipgilar, boyacilardan olusan bir¢ok nakkas
tarafindan yapilan kolektif bir pratigin iiriinii oldugundan imza gibi birey-
selligi direkt belirten isaretlerden kaginilir.

Aydinlanma déneminden itibaren insanin dogadan bagimsizlagma-
styla, Bati diinyasinda bireye dair sorunlarin ¢éziimii ‘ben’in etrafinda
sekillenerek hiz kazanmistir. Kant ve Hegel’in 6nermeleri ile bireye dair
¢oziimlemeler ivme kazanmis ve ‘ben’ kavrami, kendini tanimanin ve
elestirel tavrin simgesine doniismiistiir. Oyle ki Arthur Rimbaud ‘Ben bir
baskasidir’ derken aslinda 6tekisini yaratmis ve bu sayede ‘ben’i 6z eles-
tirinin aracina dondstirmiistiir (1999: 17). Erzen’e gore; Bat1 felsefesinde
akil tanrisaldir. Ciinkii Bati’nin objektif bakisinin ardinda bilim ve gercek-
lik agkinin, insan aklina ve yorumuna duyulan inancin giicii vardir (2016:
152). Bu tavir, modern sanatin temel ilkeleriyle de ortiismektedir. Kendi
‘ben’ine simsiki sarilan modern sanatgi, sanatini icra ederken ‘ben’ini en
uc noktaya tasimustir. Oyle ki kural tanimaz, hoyrat tavriyla bu sanatcilar,
etrafindaki her seye aralarina biiyiik mesafeler koyup yabancilasarak sa-
nat iiretimlerini gerceklestirmislerdir.
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Dogu’da ‘ben’e dair yaklagim, Batr’daki yaklasimin tam tersi oldugu
sOylenebilir. ‘Ben’den ziyade ‘biz’e vurgu yapilir. Cilinkii Dogu’da diislince
akimlar1, insanin doganin pargast oldugu ve dogadan bagimsizlasamaya-
cagini savunur. Erzen’e gore; insan, yasamin i¢indedir, yasama disaridan
bakamaz. Batr’'da oldugu gibi kendine bakarak otekisini yaratamaz. Bu
yiizden kendine ve yasama kars1 elestirel bir yaklagim sergileyemez. Do-
layisiyla Batrdaki gibi ‘ben’ etrafinda sekillenen bir diislince sistemi ge-
lismez (2016, 128). Bu tavir, Dogu’da insanin dogayla uyumlu ve biitiinciil
bir davranis sergilemesine neden olur. Dolayisiyla Batr’da insanin ‘ben’ini
yaratirken kendi varligina kars1 takindig1 refleksif ve elestirel tavir, Do-
gu’da goriilmez.

Dogu diisiince geleneginde ‘ben’ siirekli gdz ardi edilmesi gereken bir
olgudur. ‘Ben’e dair seylerin ‘ger¢ek’ olmadigi diisiiniiliir. Bu yiizden ger-
cek olmayan “ben” konseptinden kurtularak yerine ‘ger¢ek ben’ konsepti-
nin kesfedilmesine ¢caba harcanir. Bu ise ‘ben’in veya ego’nun ¢ekilmesiy-
le miimkiindiir. Erzen’in aktarimina gore; Japon felsefeci Nishida Kitaro
bu durumu, “ben’in kendini ¢ekmesi” “ben’in gerilemesi” ve “ego’nun
yok edilmesi” olarak ifade etmistir. insanin bu yaklasimlardan uzaklasa-
rak gercegi, blitlinde aramasi gerektigini dile getirmistir (Cipriani, 2005,
akt. Erzen 2016: 146). Dolayisiyla gerceklik, Batr’'da ‘teklik’te goriiliirken
Dogu’da ‘biitiin’litkte kavranir. Bu yiizden Dogu’da ‘ben’ yerini, ‘biz’in
onemsenmesinin temel dayanagi bu tiirden bir olguda aranmalidir. Bu du-
rum Dogulu toplumlarin, insanlarin kolektif eylem ve diisiincelerine daha
fazla odaklanmasina neden olmustur.

2. Kolektif Bilincin Sanata Yansimasi

Insanin evrenin ayrilmaz bir pargast oldugu diisiincesi, Dogulu sanat-
cinin varlik kavrayisini etkiledigi gibi onun sanat formunu da doniistiir-
miistiir. Kendini evrenin ayrilmaz bir pargasi olarak gérdiiglinden, sanatci
aleme disaridan bakamayacagini bilmektedir. Bu yiizden yaratacagi sanat
formunun varligin kendisiyle biitiinlesmesi gerekmektedir. Bu biitiinles-
me diisiincesi, sanat¢inin kendi ‘ben’ini 6telemesine neden olmustur. Bu
yiizden Dogulu sanatg1 6zellikle taklit olan goriintiiden kaginmigtir. Insan
goziine temellenen bir imgenin varligi, onun ‘ben’inin ifadesi olacagindan
ozellikle kaginmasi gereken bir tabudur. Ciinkii bir noktadan ¢evreye bak-
ma, insanda kendisinin merkezde oldugu bir bireysellik diisiincesi yaratir.
Sanatci, ancak biitline baktiginda tanrisal olan goriintiiyli yakalayabilir.
Bu gergeklik, onun resim sanatinin temel ilkeleri olan perspektif ve gol-
geyi goz ardi etmesine neden olmustur. Bu durum, sanatta hissetmenin
gorme olgusundan daha baskin olmasiyla sonuclanmaistir.

Dogu’da kolektif biling, sanat¢inin bireysel olana yonelmesini engel-
ler. Sanatg1 bireysel olana yoneldiginde aslinda biitiin olandan uzaklasmis
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olur. Sanat yaratiminin mistik bir eylem oldugu diisiintildiiginde Dogulu
sanatc¢inin bireysel davranmasinin miimkiin olmadig1 anlagilabilir. Bu du-
rum, sadece sanatgi igin degil ayrica tiim bireyler i¢in gecerlidir. Jale Er-
zen’in belirttigi gibi; anlami ¢oziilemediginden Dogulu birey i¢in varlik,
boliinemeyen bir biitiindiir. Dolayisiyla biitlinliigiin parcasi olan bireyin,
varlig1 parcalayarak onun disina ¢ikmasi miimkiin degildir (2016: 143).
Bu biitiinliigiin parcasi olan sanat¢i, formu yaratirken kolektif bilincinin
geregi olarak yaptigi eserin hakikatle bulugsacagina inanir. Bunun en tipik
ornegi, Islam sanatcisinin tavrinda goriilmektedir.

Diinyayi tanrisal bir goriintii olarak algilayan Islam sanatcilari, imge-
yi taklit etmek yerine onun 6tesindeki hakikatle ilgilenir. Dolayistyla ko-
lektif bilince sahip sanat¢inin amaci, ‘bir’e yani ‘gercek’ olana ulagsmaktir.
Bu da duyularla algilanan evreni bir ara¢ olarak kullanmakla gergeklesir.
Sanate1; hafizasinda beliren soyut evreni, renk, sekil ve semalarla simge-
sel olarak yiizeye aktarir. Bu durum, ancak dinamik bir zihinsel siirecle
mimkiin olur. Tipki Hiinername adli kitaptaki minyatiirlin biitiinsel go-
riintiisii gibi (Resim 1).

Resim 1. Topkap: Saray:: Ugiincii Aviu, Arz Odasi ve Harem, Hiinername I.

Bu minyatiirde Bat1 resminde agina olunan insan goziine temellenen
bir imge yoktur. Cogunlukla simgesel formlardan olusan bir betimleme
goriilmektedir. Resimde bakis, cocuk resimlerindeki 360 derecelik bakis
gibidir. Tek bir noktadan bakan bir insana ait olmayan ve diinyay1 bir pa-
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norama gibi gdren kus bakisidir. Hans Belting’in belirttigi gibi; Islam sa-
natgisinin bakisi, transandantal bir noktadan diinyay1 herkese ayni sekilde
gostermektedir. Uzaklik-yakinlik ve kigtikliik-biiyiikliik olmadigindan
resmin tiim ayrintilari ve olay orgiisii apagik goriilebilmektedir (Belting,
2012: 89). Minyatiirde 151k ve golge gibi sanatsal unsurlarin yani sira mer-
kezi perspektife dair bir sey yoktur.

Dogu’da kolektif biling, evrenin statik olarak algilanmasina izin ver-
mez. Bu durum, gergekligin duragan bir sey olmadigi aksine akigkan
oldugu anlamina gelir. Dolayisiyla sanatgi, eserlerinde diinyanin statik
gercekligiyle ilgilenmez. Ondan ziyade eserinde varlikla biitiinlesmenin
arzusunu yasar ve evrenin tinselligini yakalamaya ¢abalar. Erzen’in ifade
ettigi gibi; sanat, burada artik felsefik bir i¢erik kazandigindan sanat eseri
varlig1 anlamada aragsallasir (2016: 132). Resim yiizeylerinin bos alanlari-
na siirlerin yazilmasi, bunu destekler niteliktedir. Siir dizelerinin miizikal
niteligi, imgenin plastik kalitesiyle bir araya getirilir ve bir anlamda sanat-
ta biitiine ulasma yani daha derine inerek uzaysal ve zamansal bir boyutta
birlesme amaglanir (Cheng, 2006: 27). Ma Lin’in, 13. yy.da ¢izdigi Sessiz-
ce Hisirdayan Camlart Dinlemek adl1 eseri, evrenle biitlinlesme arzusunu
tasimasi bakimindan iyi bir 6rnektir (Resim 2).
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Resim 2. Ma Lin, Sessizce Hisirdayan Camlart Dinlemek, 13. yy. Ipek Uzerine
Miirekkep ve Renk, 226.6x110.3 cm. (https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Ma_Lin 010.jpg)

Ma Lin’in resminde diinyadaki bir goriintiiden ziyade zihnindeki
imgelerin bir yansimasi goriilmektedir. Doga kesitinin sunuldugu bu re-
sim, duyularla algilanan diinyanin ger¢eginden ziyade ugucu ve her an
kaybolmaya hazir imgeler dizisi sunmaktadir. Burada resmedilen aslinda
imgenin kendisinden ¢ok onun enerjisidir. Lin gibi diger Cinli sanatgilar
da resimde nesnelerin dis goriiniisiini degil nesnelerin 6ziinii ve ruhunu
yakalamay1 amaclamiglardir. Clinkii Cin resminde tasvir edilen, goriilen
nesnelerin tinsel varligidir. Michael Batterberry’in ifade ettigi gibi; Cin-
li sanatci, dogayla mistik bir uyumla sanatin1 gerceklestirirken eserinde
siirekli olarak huzurun, dengenin ve siikiinetin yiiceligini vurgulamistir
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(1968: 8). Dolayisiyla Cinli sanatginin zihni, Islam sanatgis1 gibi gériin-
tiler aleminden hareketle hakikate ulasma amacini tasimaktadir. Hakikat
ise goriintiiler aleminden uzaklasip biitiine ulasma arzusunda gergeklese-
bilmektedir. Bu da kolektif bilince sahip sanatcilarin pratiklerinde gorii-
lebilmektedir.

Uzakdogu’da yaratma eyleminin gergeklikle iliskisi dikkat ¢ekicidir.
Gergeklik problemi, Bati diinyasinda oldugu gibi maddesel dleme yone-
lerek aciklanmaz. Gegeklik, gorme duyusuyla kavranilan bir sey degildir
ancak hissedilebilir. Burada Budizm, Hinduizm ve Zen gibi hakim olan
inang sistemlerinin biiyiik etkisi oldugu sdylenebilir. Octavia Paz, ikon
karsit1 sembollerle Budizmin, viicudu inkar etmenin en ileri sekli oldugu-
nu ifade eder. Budizm’deki ‘sonsuz bosluk ve hiclik’in, en biiyiik gercek
oldugu iddia eder (1982: 46-47). Inang sistemleriyle bicimlenen Dogu’da
sanat bigcimleri, goriinen gercegin 6tesinde hissedilen gergegi yansitir. Bu
gercegin farkinda olan sanatgi, kolektif bir bilingle yapitinda imgeleri ev-
renle biitiinlestirerek tinsellestirir.

Kolektif bilincin hakim oldugu Dogu’da inang¢ ve diisiince akimlari,
soyut bir kavrayisla varlik meselesini ¢dziimlemistir. icinde bulunan diin-
yanin ger¢ekligine slipheyle yaklasilmis ve yasamin ikilemlerden olustu-
gu iddia edilmistir. Ornegin Islam diisiincesi, varlik anlayigini ‘gercek’ ve
‘golge gergek’ olarak iki asamaya ayirir. Bu diinya ‘golge gergek’, olarak
tanimlanirken goriilemeyen ve her seyin kaynagi oldugu diigiiniilenin ise
asil ‘gergek’ oldugu iddia edilir (Ayvazoglu, 1989: 72). Bu yiizden duyu-
larla algilanan diinyanin gergegini siiphede birakan araglara bagvurulmus-
tur. Bunlardan biri, nesneleri yansitan su dgesi, Islam kiiltiiriinde oldukga
o6nemli bir yere sahip olan mimari yapilar ile birlikte kullanilmigtir. Su,
burada giizellik ve islevsellik 6zelliginin yani sira bu diinyanin varligina
kars1 duyulan siiphede aragsallastirilmistir. Ozellikle Iran cografyasinda
suyun mimarideki kullanim1 oldukg¢a dikkat ¢ekicidir (Resim 3).
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Resim 3. Chehel Sotoun Késkii, Isfahan, 16. yy

Iran’m Isfahan bolgesinde bu zarif mimarinin hemen 6niine yerlesti-
rilen su dgesinin yapiyla iyi bir uyum iginde oldugu goriilmektedir. Meka-
nin merkezinde en 6nemli ve dikkat ¢ekici unsur olarak kullanilan su, ya-
pinin yani sira ¢gevredeki tiim nesneleri ayna gibi yansitmaktadir. Oldukca
yaygin olan bu yerlestirme bigiminin islevsel yoniiniin yaninda teolojik
bir diisiinceye de hizmet ettigi sdylenebilir. Tugba Diizenli vd aktarimina
gore; en kutsal 6ge olan su, Islam mimarisinde ‘vaha’ diisiincesiyle diizen-
lenmistir. Bu sayede su, mekanlarda huzurlu ve ilah1 bir atmosfer yarat-
mak i¢in kullanilmistir (2019). Dogu evren kavrayisi, goriinen gergekten
hareket edilerek elde edilen bir kavrayis olmadigindan su ve ayna gibi
araclar psikolojik 6geler olarak kullanilmistir. Dogu’da yasadigimiz bu
diinyanin gergekligine dair her zaman bir ikilem vardir. Yasamin yanilsa-
madan ibaret oldugu diisiincesi hakimdir. Bunun etkileri, 6zellikle gele-
neksel ve giiniimiiz mimarisinde goriiliir. Yapinin oniine 6zenle yerlesti-
rilen su, yapinin yansimasinda gercek ve yanilsamanin ikilemini yasatir.

SONUC VE ONERILER

Kiltiirleraras: farkliliklarin oldukga belirgin oldugu modern Oncesi
donemde Dogu’da hakim olan kolektif biling, yasamin tiim alaninda go-
rilldiigii gibi sanatta da hissedilmistir. Sanatg1, kolektif bilingle eserlerini
yaparken evrenin bir pargasi olarak ondan bagimsiz hareket edemeyecegi-
ni bildiginden yarattig1 formlar mistik bir nitelik kazanmistir. Dolayistyla
yaratilan imgeler, gorme duyusundan ziyade sanat¢inin zihninde tasar-
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lanarak ortaya konulmustur. Bu yiizden Dogulu sanat¢inin imgeleri, yii-
rekten gelen bir tiir transandantal pratigin sonucunda meydana gelmistir.
Burada kolektif biling, sanati nesnenin taklidinden (mimesis) uzaklastirip
sanata felsefik veya teolojik bir igerik kazandirmistir. Ote yandan, Batr’y1
temsil eden ‘ben’in dahil oldugu bireysellik fikri, sanat¢inin ¢evresini ras-
yonel bir bigimde incelemesine ve imgelerini bu dogrultuda yapmasina
olanak saglamistir. Cilinkii ‘ben’ kavrami, sanat¢inin gézlemci ve elestirel
yaklasima sahip olmasina ve kendi goziinden diinyay1 kavramasina izin
vermigtir. Dolayisiyla ‘biz’ kavrami olarak nitelendirilebilecek kolektif
biling, dogayla uyumlu, biitiinliiklii metafiziki formlar olustururken ‘ben’
kavramini tanimlayan bireysel biling, rasyonel ve ger¢ekei formlarin olus-
masini saglamigtir.

Bu caligma, tiiketim kiiltiiriiniin hiz kazandig1, sehirlerin biiytudigi,
bireyselligin ve yabancilagsmanin iyice belirginlestigi glinlimiizde yasanan
problemlerin ¢éziimiinde ihtiya¢ duyulan yeni kolektif bir bilincin olusu-
munda agiklayici veriler sunabilir. Giincel kolektif bir biling, cok sayida
problemle bogusan gezegenimizin bunlarin ¢6ziimiine ve daha yasanir
hale gelmesine yardimci olabilir. Bunun bir ayagini olusturacak olan sa-
nat, bireyselliginden ve 6zgiirliik alanindan taviz vermeyecek sekilde yeni
kolektif bilincin pargasi olarak yasama dahil olabilir.
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