


İLGİLİ MAKAMA

“Serüven Yayınevi”, Üniversitelerarası Kurul Başkanlığı (ÜAK)’nın Ekim 2023 Dönemi Do-
çentlik Başvuru Şartları’nda belirtilmiş tanıma göre “Tanınmış Uluslararası Yayınevi” sta-
tüsündedir. 

ÜAK söz konusu tanımı; “Uluslararası Yayınevi: En az dört yıl uluslararası düzeyde düzenli 
faaliyet yürüten, yayımladığı kitaplar Yükseköğretim Kurulunca tanınan sıralama kuruluşlarınca 
belirlenen dünyada ilk 500’e giren üniversite kütüphanelerinde kataloglanan ve aynı alanda farklı 
yazarlara ait en az 20 kitap yayımlamış olan yayınevi” ifadesine yer verilmektedir. (http://www.
uak.gov.tr/?q=node/85#2018N).

Aynı zamanda akademisyen yazarlarımızca yayınevimize sıklıkla başvurulduğu üzere, “Aka-
demik Teşvik Ödeneği” yönetmeliğinde belirtilen tanıma göre beş (5) yıl şartını sağlıyor 
olup, kurulduğu 2001 yılından itibaren uluslararası düzeyde, düzenli basım ve 20’ den fazla 
ülkede dağıtım faaliyetlerini yürütmektedir. 

17 Ocak 2020 tarihinde güncellenmiş Akademik Teşvik Yönetmeliği’ndeki tanıma göre 
de tüm temel alanlarda “Tanınmış Uluslararası Yayınevi” statüsündedir. “Akademik Teşvik 
Ödeneği Yönetmeliğinde Değişiklik Yapılmasına Dair Yönetmelik” (17 Ocak 2020, Resmî Ga-
zete Sayı: 31011, Karar Sayısı: 2043) yayımlanmıştır. Adı geçen Yönetmelikte 3. maddenin 
1. fıkrasının (l) bendine ”düzenli faaliyet yürüten”,  ibaresinden sonra gelmek üzere “Türkçe 
dışındaki dillerde” ibaresi eklenmiştir. Yayınevimizin “TÜRKÇE DIŞINDAKİ DİLLERDE” tüm 
temel alanlarda en az 20 (YİRMİ) adet yayını bulunmaktadır.

1300’ün üzerinde kitap yayımlayan firmamız, Türkçe ve diğer dillerde, yerli ve yabancı yazarlar 
tarafından hazırlanan eserleri okuyucuyla buluşturmuştur.

Ek listelerde yayınevimiz tarafından T.C. Üniversitelerarası Kurul Başkanlığınca belirlenmiş 
doçentlik temel alanlarına ve Akademik Teşvik Yönetmeliğine göre yayımlanmış bazı 
kitap listelerimiz ve yayınevimizce yayımlanan ve ülkemiz dışında bilinen / tanınmış çeşitli 
üniversite kütüphanelerinin kataloglarında yer alan kitaplarımız sıralanmıştır. 



EĞİTİM/EDUCATION
1 A Catalogue of Play Equipment Jean Lee Hunt 978-605-4517-43-5
2 A Catechism of Familiar Things; Their History, and the Events Which Led to Their Discovery With a 

Short Explanation of Some of the Principal Natural
Benziger Brothers 978-605-4517-42-8

3 Dr. Montessori’s Own Handbook Maria Montessori 978-605-4517-41-1
4 The School and Society Being three lectures John Dewey 978-605-4517-40-4
5 The Mind of the Child, Part II. The Development of the Intellect, International Education William Thierry Preyer 978-605-4517-44-2
6 Talks To Teachers On Psychology; And To Students On Some Of Life’s Ideals William James 978-605-4517-45-9
7 Student und Alkohol Leopold Löwenfeld 978-605-4517-46-6
8 The Grammar School Boys of Gridley or, Dick & Co. Start Things Moving H. Irving Hancock 978-605-4517-54-1
9 The Infant System For Developing the Intellectual and Moral Powers of all Children, from One to Seven 

years of Age
Samuel Wilderspin 978-605-4517-53-4

10 Study of Child Life Marion Foster Washburne 978-605-4517-55-8
11 The Mind and Its Education George Herbert Betts 978-605-4517-52-7
12 The Nervous Child Hector Charles Cameron 978-605-4517-51-0
13 What the Schools Teach and Might Teach John Franklin Bobbitt 978-605-4517-50-3
14 Youth: Its Education, Regimen, and Hygiene G. Stanley Hall 978-605-4517-48-0
15 Éducation et sociologie Émile Durkheim 978-605-4517-72-5
16 Strese Güle Güle Haluk Öztekin 9786059825764
17 Derslerim Harika Gizel Hazan 9786059825641
18 Kuantum’a Yolculuk Birol Ertan 9786051801452
19 Örneklerle Gelişim Psikolojisi Ferit Yavuz 9786051800868
20 Çocuk Suçluluğu Müjdat Avcı 9786059825931
21 The Advancement Of Learning Francis Bacon 978-625-7721-59-2
22 Autobiography and Selected Essays Thomas Henry Huxley 978-625-7721-60-8
23 Academıc Research & Revıews In Educatıonal Scıences Kolektif 978-625-8075-33-5
24 The Rover Boys at School Edward Stratemeyer 978-625-7721-58-5
25 What the Mother of a Deaf Child Ought to Know John Dutton Wright 978-625-7721-61-5
26 Theory and research in educational sciences- october 2022    Kolektif 978-605-4517-58-9
27 Theory and research in educational sciences- june 2022 Kolektif 978-625-7721-92-9
28 Academic research & reviews in educational sciences Kolektif 978-625-7721-36-3



FEN VE MATEMATİK / SCIENCE AND MATHEMATICS
1 Mathematics in Greece: A History Florian Cajori 978-605-4517-61-9
2 Plane Trigonometry: The Basic Principles Hugh Blackburn 978-605-4517-56-5
3 Calculus in Easy Method Silvanus P. Thompson 978-605-4517-77-0
4 Mathematics: An Introduction Alfred North Whitehead 978-605-4517-59-6
5 Elements of Euclid: First Six Books Editör: John Casey, Euclid 978-605-4517-70-1
6 Insects and Principles Insect Communities  Jean Henri Fabre 978-605-4517-62-6
7 Who is Archimedes from Syracuse  Thomas Little Heath 978-605-4517-49-7
8 A Life Dedicated to Science: Michael Faraday Walter Jerrold 978-605-4517-71-8
9 A Man of Science in Laboratory: Louis Pasteur René Vallery-Radot 978-625-7276-81-8
10 High Frequency vs. High Potentiality Nikola Tesla 978-625-7276-53-5
11 Optical Principles Or a Scientific Study On Reflections, Refractions, Inflections And the Colours 

Of light.
Isaac Newton 978-605-4517-57-2

12 Laws dominating the Organic Life: Zoonomia Vol. I Erasmus Darwin 978-605-4517-65-7
13 Downfall of The Human Being and Selection In Connection to Sex 1 Charles Darwin 978-605-4517-47-3
14 Downfall of The Human Being and Selection In Connection to Sex 2 Charles Darwin 978-605-4517-75-6
15 Downfall of The Human Being and Selection In Connection to Sex 3 Charles Darwin 978-605-4517-74-9
16 History of Alchemy And The Onset of Chemistry M. M. Pattison Muir 978-605-4517-67-1
17 Messenger Of Galileo Galilei Concerning the Distant Stars Editör: Galileo Galilei / Johannes Kepler 978-605-4517-60-2
18 Darwin and his Effect on Modern Science A.C. Seward 978-605-4517-76-3
19 Laws dominating the Organic Life: Zoonomia Vol. II Erasmus Darwin 978-605-4517-64-0
20 Perpectives of Innovation in Science and Mathematics Kolektif 978-605-4517-63-3
21 The Elements of Geology William Harmon Norton 978-625-7721-62-2
22 Meteorology The Science of the Atmosphere Charles Fitzhugh Talman 978-625-7721-64-6
23 Crops And Methods For Soil İmprovement Alva Agee 978-625-7721-02-8
24 The Complete Herbal Nicholas Culpeper 978-625-7721-63-9
25 Domestic Animals Richard L. Allen 978-625-7276-90-0
26 Basics of meteorology: some exercises Robert Decourcy Ward 978-625-7276-41-2
27 Theory and research in science and mathematics     Kolektif 978-605-71770-8-7



GÜZEL SANATLAR / FINE ART

1 Seven Discourses On Art Joshua Reynolds 978-605-4517-66-4

2 The Life Of Michelangelo Buonarroti John Addington Symonds 978-605-4517-68-8

3 Rembrandt Mortimer Menpes 978-605-4517-95-4

4 The Florentine Painters Of The Renaissance Bernhard Berenson 978-625-7276-01-6
5 Chopin and Other Musical Essays Henry T. Finck 978-605-4517-82-4

6 The Relation of Art to Nature John William Beatty 978-625-7276-08-5

7 The Psychology of Singing David Clark Taylor 978-625-7276-09-2

8 The Orchestral Conductor Theory of His Art Hector Berlioz 978-625-7276-11-5
9 The Notebooks of Leonardo Da Vinci, Complete Leonardo Da Vinci 978-625-7276-04-7

10 The Dance (by An Antiquary) Historic Illustrations of Dancing from 3300 B.C. to 1911 A.D. Anonymus 978-625-7721-08-0

11 The Best Portraits in Engraving Charles Sumner 978-605-4517-97-8

12 Richard Wagner Composer of Operas John F. Runciman 978-605-4517-96-1

13 Raphael A Collection Of Fifteen Pictures And A Portrait Of The Painter With Introduction And Interpretati-
on 

Estelle May Hurll 978-605-4517-93-0

14 Prehistoric Textile Art of Eastern United States William Henry Holmes 978-605-4517-91-6

15 On Conducting (Ueber das Dirigiren): A Treatise on Style in the Execution of Classical Music Richard Wagner 978-605-4517-90-9

16 Masters of Water-Colour Painting Herbert Minton Cundall 978-605-4517-89-3

17 Lessons in Music Form A Manual of Analysis of All the Structural Factors and Designs Employed in Musical 
Composition

Percy Goetschius 978-605-4517-84-8

18 Jean Francois Millet Estelle May Hurll 978-605-4517-87-9

19 Aspects of Modern Opera Estimates and Inquiries Lawrence Gilman 978-605-4517-80-0

20 Artistic Activities and Rituals in Ancient Times Jane Ellen Harrison 978-605-4517-79-4
21 Architectural Designs in Portugal Walter Crum Watson 978-625-7276-32-0
22 Painting, Sculpture, Architecture for Beginners and Stıudents Clara Erskine Clement 978-625-7276-19-1
23 How i edited an agriculturel paper Mark Twain 978-625-7721-56-1



MİMARLIK / ARCHITECTURE

1 The City of Cupolas John D. Barry 978-625-7276-17-7

2 Roman Influence in Britain in the Year 1914 F. Haverfield 978-625-7276-18-4

3 Landscape Gardening and Architectural Considerations: An Exposition Louis Christian Mullgardt 978-625-7276-21-4

4 Democratic Views in Architecture Claude Fayette Bragdon 978-625-7276-29-0
5 Dseven Lamps Illuminating the Architecture John Ruskin 978-625-7276-27-6

6 Architectural Applications in Classic and Early Christian Periods Editör: John Slater, T. Roger Smith 978-625-7276-33-7

7 Architectural Designs in Portugal Walter Crum Watson 978-625-7276-32-0

8 How to Design a Garden W. Robinson 978-625-7276-24-5
9 Painting, Sculpture, Architecture for Beginners and Stıudents Clara Erskine Clement 978-625-7276-19-1

10 The Nebula Coating John Meade Falkner 978-625-7276-12-2

11 Gothic Ecclesiastical Architectural Perspectives Matthew Holbeche Bloxam 978-625-7276-25-2

12 Architecture in Gothic and Renaissance Eras T. Roger Smith 978-625-7276-31-3

13 Cathedral of Strasburg in Unfinished Version Anonymous 978-625-7721-09-7

14 Old St. Paul’s Cathedral William Benham 978-625-7276-20-7

15 The Architecture of Provence and the Riviera David MacGibbon 978-625-7276-23-8

16 Italian Villas and Their Gardens Edith Wharton 978-625-7276-26-9

17 Royal Palaces and Parks of France Milburg Francisco Mansfield 978-625-7276-30-6

18 An Architect’s Note-book in Spain Matthew Digby Wyatt 978-625-7276-34-4
19 The Shores of the Adriatic Frederick Hamilton Jackson 978-625-7276-36-8
20 How to judge architecture: a popular guide to the appreciation of buildings Russell Sturgis 978-625-7276-37-5



SOSYAL / SOCIAL
1 Rome in Pagan and Christian Times Rodolfo Amedeo Lanciani 978-625-7276-67-2
2 Gods in Maya Manuscripts Paul Schellhas 978-625-7276-75-7
3 Küçük Asya’da Kutsal Kent Euchaita ve Bizans Dönemi Taş Eserleri Esra Keskin 9786059825979
4 Life and sport in China Oliver G. Ready 978-625-7721-55-4
5 New searches and studies in social and humanities sciences Kolektif 978-625-7721-24-0
6 Harava: Etimolojik Köken Mevlüt Kaya 9786051800158
7 Dragon’un Dönüşü “Çin” Tayfun Tuncay Tosun 9786059825900
8 Erich Fromm- Analitik Sosyoloji Sevra Fırıncıoğulları 9786059825924
9 Ordu Tarihinde Olaylar ve İnsanlar Hikmet Pala 9786059825887
10 Demokrat Parti Dönemi Ekonomi Politikaları ve Kalkınma Çabaları Zahide Sungur 9786051800233
11 Academic Research & Reviews in Social, Human and Administrative Sciences Kolektif 978-625-7721-46-2
12 Geç Hitit Şehir Devletleri’nden Sam’al (M.Ö. 1200-600) Cengiz Demirel 9786051800035
13 Burdur Kitabı - 4 : İnsan ve Mekan Editör: Zafer Gölen 9786059825870
14 Türkistan’dan Uzak Diyara Beşkaza Fethiye ve Seydikemer Yörükleri Eren Fehmi Eroğlu 9786051800004

15 Kadın Seyyahların İzlenimlerinde Osmanlı ve Batı Dünyası Selçuk Düğer 9786059825863
16 Büyük Oyunda Kapanmayan Perde : Afganistan Ömer Ersoy 9786059825665
17 Bir Dünya Cenneti Kadıköy ve Edebiyatımız Haluk Öner 9786059825566
18 Siyasal Afiş ve İlanların Dilinden Türkiye’de Toplumsal Değişim ve Siyaset Mustafa Macit 9786051801193
19 Ülkücü Manifesto Ülkücünün El Kitabı Kürşat Tonguç 9786051801346
20 Fransa - Suriye Kıskacında Hatay Ömer Erden 9786051801131
21 Gürcü Hatun Dato Turaşvili 9786051801056
22 New searches and studies in social and humanities sciences 2 Kolektif 978-625-7721-23-3
23 Turan’a Doğru Metin Hakverdioğlu 9786051801407
24 Theory and research in social, human and administrative sciences - october Kolektif 978-605-71770-7-0
25 A scientific study on international law. volume 1-2    L. Oppenheim 978-625-7276-35-1
26 Theory and research in social, human and administrative sciences Kolektif 978-625-7721-83-7
27 Yoga in daily life Sri Swami Sivananda 978-625-7721-54-7
28 How i edited an agriculturel paper Mark Twain 978-625-7721-56-1
29 Eccentricities of the animal creation  John Timbs 978-625-7721-57-8
30 Theory and research in social, human and administrative sciences Kolektif 978-625-7721-75-2
31 A book of women Anonymous 978-625-7721-10-3
32 What the mother of a deaf child ought to know John Dutton Wright 978-625-7721-61-5



SOSYAL / SOCIAL
33 Four introductory lectures on political economy Nassau William Senior 978-625-6399-51-8
34 INTERNATİONAL COPYRİGHT George Haven Putnam 978-625-6399-52-5
35 POLITICAL ECONOMY WILLIAM ROSCHER 978-625-6399-53-2
36 Definition & Reality in the General Theory of Political Economy Thomas Colignatus 978-625-6399-62-4
37 ESSAYS ON SOME UNSETTLED QUESTIONS OF POLITICAL ECONOMY John Stuart Mill 978-625-6399-59-4
38 ECONOMICS William Stanley Jevons 978-625-6399-61-7
39 Essays on Political Economy Frédéric Bastiat 978-625-6399-60-0
40 Principles Of Political Economy John Stuart Mill 978-625-6399-57-0
41 A Contribution to the Critique of Political Economy Karl Marx 978-625-6399-63-1
42 The Principles of Scientific Management Frederick Winslow Taylor 978-625-6399-54-9
43 Social Rights And Duties Addresses to Ethical Societies leslie stephen 978-625-6399-56-3
44 ON THE PRINCIPLES OF POLITICAL ECONOMY, AND TAXATION DAVID RICARDO 978-625-6399-58-7
45 THE ECONOMIST Xenophon 978-625-6399-55-6



MÜHENDİSLİK / ENGINEERING

1 Landscape Gardening and Architectural Considerations: An Exposition Louis Christian Mullgardt 978-625-7276-38-2

2 Experimental Research in Energy Production Michael Faraday 978-625-7276-39-9

3 The Advance of Inventions In The Nineteenth Century Edward W. Byrn 978-625-7276-42-9

4 Aspects of Aircraft and Submarines Willis J. Abbot 978-625-7276-40-5
5 The Functional Structure of Steam Engines Anonymous 978-625-7721-07-3

6 Basics of Meteorology: Some Exercises Robert DeCourcy Ward 978-625-7276-41-2

7 The Basical Knowledge on Geology William Harmon Norton 978-625-7276-44-3
8 ElectromagneticEquipment in Earliest Forms Robert A. Chipman 978-625-7276-43-6
9 Iron Workers and Tool Makers: An Industrial Background Study Samuel Smiles 978-625-7276-45-0

10 Experiments in Mechanics, Magnetics, Optics, Hydrostatics and Pneumatics Francis Hauksbee (the Younger) 978-625-7276-47-4

11 Airplane in Earliest Forms Wilbur Wright 978-625-7276-46-7

12 Some Mooted Questions in Reinforced Concrete Design Edward Godfrey 978-625-7276-49-8
13 Samples of the Most Common Minerals and Rocks William O. Crosby 978-625-7276-48-1

14 The Atmosphere: Its Function and Structure Charles Fitzhugh Talman 978-625-7276-50-4

15 The Principles of Scientific Management Frederick Winslow Taylor 978-625-7276-51-1

16 High Frequency vs. High Potentiality Nikola Tesla 978-625-7276-53-5

17 A History of the Growth of the Steam-Engine Robert HenryThurston 978-625-7276-52-8

18 The Mechanical Propertıes of Wood Samuel J. Record 978-605-4517-73-2

19 A Catechism of the Steam Engine John Bourne 978-625-7721-16-5

20 How it Works Archibald Williams 978-625-7721-11-0
21 Academic research & reviews in engineering Kolektif 978-625-7721-38-7
22 Theory and research in engineering    Kolektif 978-605-4517-86-2
23 Theory and research in engineering - june 2022 Kolektif 978-625-7721-87-5



SPOR / SPORT
1 Book of the Boone and Crockett Club: A Hunting Myth George Bird Grinnell 978-625-7276-56-6
2 The Science of Swimming Editör: Frank Eugen Dal-

ton, Louis C. Dalton 
978-625-7276-60-3

3 A Clever Boy Can Do these Activities Harold Armitage 978-625-7276-54-2
4 Function of Half-Back in School, Football, and Golf Ralph Henry Barbour 978-625-7276-80-1
5 Atlantic Classical Series II  Jane Addams 978-625-7276-55-9
6 Philosophical Considerations on Sport John Ayrton Paris 978-625-7276-68-9
7 These Sports are Beneficial for Boys A. R. Calhoun 978-625-7276-58-0
8 Ladies in the Pitch: Scenes in Sport Lady Violet Greville 978-625-7276-76-4
9 Scenes of Fishing and Shooting Sports Grover Cleveland 978-625-7276-65-8
10 The Sports Which the Deities Did Paul Laurence Dunbar 978-625-7276-59-7
11 Football in American Style Walter Camp 978-625-7276-74-0
12 Sports and Games We Can Do Outdoors Claude Harris Miller 978-625-7276-63-4
13 Dogs Used in Hunting Areas Oliver Hartley 978-625-7276-57-3
14 Scenes of Sportsmen Vol 1-2 Ivan Turgenev 978-625-7276-64-1
15 Sports and Hobbies of English People Joseph Strutt 978-625-7276-62-7
16 Cricket Horace G. Hutchinson 978-625-7276-72-6
17 Life and sport in China Oliver G. Ready 978-625-7721-55-4
18 A.B.C. of Snap Shooting, Sporting, Exhibition, and Military Horace Fletcher 978-625-7721-12-7
19 Camps and Trails in China Roy Chapman Andrews and Yvette Borup Andrews 978-625-7721-13-4
20 Fishing and Shooting Sketches Grover Cleveland 978-625-7721-15-8



SAĞLIK / HEALTH
1 Medicine in Modern Times: How it Has Evolved William Osler 978-625-7276-79-5
2 Subjects Avoided in Sex: A Discussion In Plain English Henry Stanton 978-625-7276-78-8
3 Little Masterpieces of Science Editör: George Iles 978-625-7276-73-3
4 The Mind Having No Trouble and Concern Herbert J. Hall 978-625-7276-61-0
5 Considerations on the Nature of Nursing Florence Nightingale (İngiliz) 978-625-7276-71-9
6 Research on Life and Death – A Psychological Perspective Part 1 Xavier Bichat 978-625-7276-69-6
7 Research on Life and Death – A Psychological Perspective Part 2 Xavier Bichat 978-625-7276-66-5
8 Common Sense Arising From the Nerve System Annie Payson Call 978-625-7276-70-2
9 A Book of Women Anonymous 978-625-7721-10-3
10 Suggestions to Women on Private Sex R. B. Armitage 978-625-7276-77-1
11 A Life Dedicated to Science and Laboratory: Louis Pasteur René Vallery-Radot 978-625-7276-81-8
12 How Men and Animals Express Their Emotions Charles Darwin 978-625-7276-87-0
13 Ginseng and Other Plants of Medicinal Value Arthur Robert Harding 978-625-7276-85-6
14 A treatise on sheep Ambrose Blacklock 978-625-7276-82-5
15 Materia Medica and Therapeutics John B. Beck 978-625-7276-86-3
16 Half-Yearly Abstract Of The Medical Sciences: Being A. Digest Of British And Continental 

Medicine, And Of The Progress Of Medicine And The Collateral Sciences
Kolektif, Editor: William Domett 
Stone

978-625-7276-83-2

17 Lectures On Diseases Of The Heart Edwin M. Hale 978-625-7276-89-4
18 Örneklerle Gelişim Psikolojisi Ferit Yavuz 9786051800868
19 Food and Health Anonymous 978-605-4517-69-5
20 A Guide to Health Mahatma Gandhi 978-625-7721-17-2
21 Theory and research in health sciences- october 2022    Kolektif 978-605-71770-9-4
22 Theory and research in health sciences Kolektif 978-625-7721-88-2
23 The Mind of the Child, Part II. The Development of the Intellect, International Education William Thierry Preyer 978-605-4517-44-2
24 What the mother of a deaf child ought to know John Dutton Wright 978-625-7721-61-5



25 The science of being well Wallace Delois Wattles 978-625-6399-42-6
26 The young mother: management of children in regard to health William A. Alcott 978-625-6399-45-7
27 A Practical Physiology: A Text-Book for Higher Schools Albert F. Blaisdell 978-625-6399-43-3
28 Curiosities of Medical Experience J. G. Millingen 978-625-6399-44-0
29 Health and education Charles Kingsley 978-625-6399-46-4
30 A Handbook of Health Woods Hutchinson 978-625-6399-47-1
31 Landmarks Medical and Surgical Luther Holden 978-625-6399-48-8
32 Histology of the blood, normal and pathological Paul Ehrlich and Adolf Lazarus 978-625-6399-49-5
33 Andreas Vesalius, the Reformer of Anatomy James Moores Ball 978-625-6399-50-1



İLAHİYAT

1 The Religion of Babylonia and Assyria Theophilus Pinches 978-625-7276-07-8
2 The Koran Çeviren John Medows Rodwell 978-625-7276-13-9
3 The Jesus of History Terrot Reaveley Glover 978-625-7276-14-6
4 The Imitation of Christ Thomas Kempis 978-625-7276-15-3
5 The Future of Islam Wilfrid Scawen Blunt 978-625-7276-16-0
6 Farklı Yönleriyle Endülüs Hadisçiliği Mustafa Öztoprak 9786051801674
7 Anadolu’nun Yitik Halkı Yezidiler Murat Şahin 9786059825252
8 Kur’an’da Mustaz’Af ve Müstekbir Kavramlarının Semantik Analizi Faruk Özdemir 9786051800134
9 Dualarımın Başrolü Fatih Kaya 9786059825719
10 Müslümanlar Nereye Koşuyor! Işık Evren Türk 9786059825351
11 İlahi Hakikatler 1-2 Derin Batıni 9786059825412
12 Tanrı Anlayışı Cemil Sena 9786059825467
13 İsrailiyatın Hadise Girişi Ali Kuzudişli 9786051801605
14 İnançlı Filozoflar Antolojisi Ekrem Sevil 9786051801520
15 Sonsuzluğun Sonsuzluğu - 114 Kod Murat Uhray 9786051801575
16 Allah’ı Arayan İmam Mehmet Tekeci 9786051801049
17 Budizm’de Manastır Hayatı Emine Zehra Turan 9786051800141
18 Narsisizm ve Dindarlık Rıza Altun 9786059825993
19 Hazreti Muhammed’in Felsefesi Cemil Sena 9786059825207
20 İstidlal - Hulviyyat Örneği Nail Karagöz 9786059825399
21 Dialogues Concerning Natural Religion David Hume 978-625-6399-93-8
22 A Dictionary of Islam Thomas Patrick Hughes 978-625-6399-95-2
23 History of the Warfare of Science with Theology in Christendom Andrew Dickson White 978-625-6399-94-5



24 Institutes of the Christian Religion  John Calvin 978-625-6399-96-9
25 History of Dogma Adolf von Harnack 978-625-6399-97-6
26 A Biblical and Theological Dictionary Richard Watson 978-625-6399-98-3
27 Key to the Science of Theology Parley P. Pratt 978-625-6450-15-8
28 The Confessions of Al Ghazzali Ghazzali 978-625-6450-10-3
29 Development of Muslim Theology  Duncan Black 978-625-6450-19-6
30 The Philosophy and Theology of Averroes Averroës 978-625-6450-07-3
31 The Seventy’s Course in Theology  B. H. Roberts 978-625-6450-04-2
32 The Theology of Holiness Dougan Clark 978-625-6450-00-4
33 The Sympathy of Religions Thomas Wentworth Higginson 978-625-6450-01-1
34 The Story of Creation as Told By Theology and By Science T. S. Ackland 978-625-6450-02-8
35 Thoughts on Life and Religion F. Max Müller 978-625-6399-99-0



FİLOLOJİ
1 Geçmiş Zamanın Ardından Mustafa Ever 9786059825849
2 Karvan-ı Ömr ve Kitap Dışında Kalan Şiirler Servet Tiken 9786051801186
3 Kuloğlu Şeyh Hacı İlyas Bağ-ı Behişt (2 Cilt Takım) Kollektif 9786059825955
4 Rüyalar Köprüsü Mustafa Baltacı 9786051800042
5 Bir Adın Vardı Senin Gülben Kocabıçak 9786051801087
6 Romanın ve Edebi Türlerin Sosyolojisi Sevda Fırıncıoğulları 9786051800820
7 Amasyalı Nebzi ve Divan’ı Sait Okumuş 9786051800226
8 Yunus Emre Divanı’ndan Seçmeler Yunus Emre 9786051800349
9 Konstantin Paustovski’nin Öykü Sanatı Sevinç Üçgül 9786051800011
10 Modern Gürcü Hikayeleri Harun Çimke 9786059825757
11 Fevzi Divanı Özer Şenödeyici 9786059825672
12 Türk Romanında Kentleşme ve Kentlileşme 1950-1980 Servet Tiken 9786051801650
13 Rus Edebiyatından Bir Savaş Nesri Yazarı: Yuri Bondarev Badegül Can Emir 9786051801643
14 Hayrabolulu Hasib Divanı Kollektif 9786051801438
15 Naili Divanı Sözlüğü (2 Cilt Takım) Özer Şenödeyici 9786051801353
16 Şairin İlimle İmtihanı Olcay Kocatürk 9786051801421
17 Viktor Petroviç Astafyev’in Öykülerinde Köy Teması Reyhan Çelik 9786051800875
18 Tanzimat Hikaye ve Romanlarında Deniz Beste Semiha Bahçeci 9786051800066
19 Yusuf Atılgan’ın Aylak Adam Romanına Bahtin’in Diyaloji Kuramı Eksenli Bir Yaklaşımı Hasan Cuşa 9786059825733
20 Lisan ve Edebiyatımız Hakkında Tahlil - Tankit - Mukayese Cezmi Ertuğrul 9786059825580
21 Della illustrazione delle lingue antiche e moderne e principalmente  Cesare Lucchesini 978-625-6450-20-2
22 The pronunciation of Greek; accent and quantity. A philological inquiry Blackie 978-625-6450-03-5
23 Opuscula: Essays chiefly Philological and Ethnographical R. G. Latham 978-625-6450-09-7
24 Homer and Classical Philology Friedrich Wilhelm Nietzsche 978-625-6450-16-5



25 Philological Proofs of the Original Unity and Recent Origin of the Human Race  Arthur James 978-625-6450-11-0
26 Catalanisches Streitgedicht zwischen En Buc und seinem Pferd Wendelin Foerster 978-625-6450-18-9
27 A Philological Essay Concerning the Pygmies of the Ancients Edward Tyson 978-625-6450-22-6
28 First Italian Readings  Various 978-625-6450-14-1
29 Introduction to the study of the history of language Willem Sijbrand Logeman 978-625-6450-13-4
30 Pygmalion Bernard Shaw 978-625-6450-08-0
31 Lectures on the Science of Language F. Max Müller 978-625-6450-12-7
32 Æsthetic as science of expression and general linguistic Benedetto Croce 978-625-6450-21-9
33 The Frontiers of Language and Nationality in Europe Leon Dominian 978-625-6450-05-9
34 International Language and Science Louis Couturat 978-625-6450-17-2
35 The Arawack Language of Guiana in its Linguistic and Ethnological Relations Daniel Garrison 978-625-6450-06-6
36 Grammatical Sketch of the Heve Language Buckingham Smith 978-625-7721-57-8
37 The Frontiersmen Charles Egbert Craddock 978-625-6760-59-2
38 Origine della lingua italiana: dissertazione Luigi Morandi 978-625-6760-71-4
39 Dictionary of the Chinook Jargon, or, Trade Language of Oregon George Gibbs 978-625-6399-35-8
40 The arawack language of guiana in its linguistic and ethnological relations Daniel Garrison Brinton 978-625-6760-60-8



ZİRAAT / AGRICULTURE
1 Characteristics of Climbing Plants Charles Darwin 978-625-7276-84-9
2 Marvellous Creatures Living in a Pond Henry J. Slack 978-625-7276-88-7
3 Domesticated Animals Richard L. Allen 978-625-7276-90-0
4 Wood and Its Mechanical Characteristics Samuel J. Record 978-625-7276-96-2
5 A Complete Guide of 400 Herbs Nicholas Culpeper 978-625-7276-91-7
6 Flowers Which Can Be Grown in a Farm Arthur Owens Cooke 978-625-7276-92-4
7 Basic Information on Botany For Beginners and Students Asa Gray 978-625-7276-95-5
8 Cato and Varro: On Agriculture in Roman Time Marcus Porcius Cato 978-625-7276-93-1
9 The Basics of Agriculture George E. Waring 978-625-7276-94-8
10 Practical And Critical Considerations on Wood and Garden Gertrude Jekyll 978-625-7276-99-3
11 Geological Features of A Town Charles Kingsley 978-625-7721-04-2
12 A Treatise on Sheep Ambrose Blacklock 978-625-7721-00-4
13 The History of The Hen Fever A Humorous Record George P. Burnham 978-625-7276-98-6
14 The Bee-keeper’s Manual Henry Taylor 978-625-7721-06-6
15 Wayside and Woodland Trees: A pocket guide to the British sylva Edward Step 978-625-7276-97-9
16 Crops and Methods for Soil Improvement Alva Agee 978-625-7721-02-8
17 Farmers of Forty Centuries or, Permanent Agriculture in China, Korea and Japan F. H. King 978-625-7721-05-9
18 Cabbages and Cauliflowers: How to Grow Them James John Howard Gregory 978-625-7721-01-1
19 Ginseng and Other Plants of Medicinal Value Arthur Robert Harding 978-625-7276-85-6
20 Nişan Antreasyan Fındık Ziraati ve Ticareti Sezai Balcı, Mevlüt Kaya 9786051800165
21 Theory and research in agriculture, forestry and aquaculture sciences Kolektif 978-605-4517-83-1
22 Academic research & reviews in agriculture, forestry and aquaculture sciences Kolektif 978-625-7721-35-6
23 International Academic Research and Reviews in Agriculture, Forestry and Aquaculture

Sciences
Editors: Prof. Dr. Oğuzhan
DOĞANLAR
Dr. İlhami TOZLU

978-625-6399-73-0



Yazar Adı Kitap Adı Kütüphane ve Katalog Numarası

Özer Şenödeyici Nâilî divanı sözlüğü Universitäts- und Landesbibliothek Sach-
sen-Anhalt / Zentrale 1194942375, (DE-
627)172463626X (DE-599)KXP172463626X

Mustafa Macit Türkiye’de Toplumsal Değişim ve Siyaset Siyasal Afiş ve İlanla-
rın Dilinden: Çok Partili Demokrasiye Geçişten Günümüze

Princeton University Library; JF2112.A4 M334 
2015 

Mustafa Macit Türkiye’de Toplumsal Değişim ve Siyaset Siyasal Afiş ve İlanla-
rın Dilinden: Çok Partili Demokrasiye Geçişten Günümüze

Harvard University; JF2112.A4 M334 2015For-
mun Üstü

Mustafa Macit Türkiye’de Toplumsal Değişim ve Siyaset Siyasal Afiş ve İlanla-
rın Dilinden: Çok Partili Demokrasiye Geçişten Günümüze

Columbia University in the City of New York; 
ocn949958204, 

Mustafa Macit Türkiye’de Toplumsal Değişim ve Siyaset Siyasal Afiş ve İlanla-
rın Dilinden: Çok Partili Demokrasiye Geçişten Günümüze

New York University: 949958204

Mustafa Macit Kadın Seyyahların İzlenimlerinde Osmanlı ve Batı Dünyası Princeton University Library; G463 .D83 2015

Mustafa Macit Kadın Seyyahların İzlenimlerinde Osmanlı ve Batı Dünyası Harvard University; 99014537005020394
Mustafa Macit Kadın Seyyahların İzlenimlerinde Osmanlı ve Batı Dünyası Columbia University in the City of New York; 

ocn931658783
Emre Timur Palyaçonun Listesi : Türkiye›nin İlk Varoluşçu Romanı Moreland City Library

Hayrabolulu Seyyid Mehmed Hasîb; Ramazan 
Ekinci; Suat Donuk

Hayrabolulu Hasîb Dîvânı University of Chicago Library; PL248.H39 Z46 
2015

Esra Keskin Küçük Asya’da Kutsal Kent Euchaita ve Bizans Dönemi Taş 
Eserleri

Dumbarton Oaks Research Library; 1030082969
KOÇ University Library; Vav sessizliği

Hayrabolulu Seyyid Mehmed Hasîb; Ramazan 
Ekinci; Suat Donuk

Hayrabolulu Hasîb Dîvânı Stanford University Libraries; 964356572

Hayrabolulu Seyyid Mehmed Hasîb; Ramazan 
Ekinci; Suat Donuk

Hayrabolulu Hasîb Dîvânı University of Washington
Libraries; 964356572

Kuloğlu Şeyh Hacı İlyas; Bünyamin Taş Bâğ-ı Behişt : (inceleme - tenkitli metin) Harvard University; 933752671

Mustafa Macit Türkiye’de Toplumsal Değişim ve Siyaset Siyasal Afiş ve İlanla-
rın Dilinden: Çok Partili Demokrasiye Geçişten Günümüze

Library of Congress, 949958204

Mustafa Macit Türkiye’de Toplumsal Değişim ve Siyaset Siyasal Afiş ve İlanla-
rın Dilinden: Çok Partili Demokrasiye Geçişten Günümüze

University of Michigan, Ann Arbor, MI, 
United States, 949958204



Yazar Adı Kitap Adı Kütüphane ve Katalog Numarası

Kuloğlu Şeyh Hacı İlyas; Bünyamin Taş Bâğ-ı Behişt : (inceleme - tenkitli metin) Princeton University Library; oclc_s:933752671

Kuloğlu Şeyh Hacı İlyas; Bünyamin Taş Bâğ-ı Behişt : (inceleme - tenkitli metin) New York University; 933752671

Beste Semiha Bahçeci Tanzimat Hikâye ve Romanlarında Deniz Columbia University in the City of New York; 
ocn953987176
Princeton University Library; PL210.S33 B33 
2015g

Murat Şahin  Anadolu’nun yitik halkı Yezidiler Harvard University; 925342040, Princeton Uni-
versity Library; oclc_

Nebzî; Sait Okumuş Amasyalı Nebzî ve Divân’ı Harvard University; 957504079, Princeton Uni-
versity Library; oclc_s:957504079

Servet Tiken Türk Romanında Kentleşme ve Kentlileşme, 1950-1980 Harvard University; 949895434, New York 
University; 949895434, Duke University
Libraries; PL223.5.U83 T55 2015, Columbia 
University in the City of New
York, Princeton University Library, Prin-
ceton, NJ, United States University of Chi-
cago Library, Chicago, IL, United States; 
ocn949895434

Ertuğrul Cezmi; Sezai Coşkun Lisan ve Edebiyatımız Hakkında Tahlil-Tenkit-Mukâyese Harvard University; 1006980605, 
Princeton University Library; ocl-
c_s:25347497

Ömer Erden Fransa-Suriye Kıskacında Hatay : (1937-1939) Universitäts- und Landesbibliothek Sach-
sen-Anhalt / Zentrale; 16 SA 635, Harvard
University; 934711783, New York Univer-
sity; 934711783, Princeton University
Library; oclc_s:934711783

İrfan Unutmaz Aykırı Serüven: Bir Gezide Bilginin de İçinden Geçmek Princeton University Library; ocl-
c_s:61115181

Ali Kuzudişi İsrailiyatın Hadise Girişi Harvard University; 1090272457



Yazar Adı Kitap Adı Kütüphane ve Katalog Numarası

Hikmet Pala Ordu tarihinde olaylar ve insanlar International Institute of Social History (IISG), 
Amsterdam, Netherlands, 1039342594

Hikmet Pala Ordu tarihinde olaylar ve insanlar Harvard University, Harvard Library, Cambri-
dge, MA, United States, 1039342594

Hikmet Pala Ordu tarihinde olaylar ve insanlar Columbia University in the City of New York, 
Columbia University Libraries, New York, NY, 
United States, 1039342594

Hikmet Pala Ordu tarihinde olaylar ve insanlar New York University, Elmer Holmes Bobst Library, 
New York, NY, United States, 1039342594

Hikmet Pala Ordu tarihinde olaylar ve insanlar Princeton University Library, Princeton, NJ, Uni-
ted States, 1039342594

Özer Şenödeyici Nâilî divanı sözlüğü [bağlamlı dizin ve işlevsel sözlük] Universitäts- und Landesbibliothek Sach-
sen-Anhalt / Zentrale, 1194942432

Özer Şenödeyici Nâilî divanı sözlüğü [bağlamlı dizin ve işlevsel sözlük] Harvard University, Harvard Library, Cambri-
dge, MA, United States, 1194942432

Özer Şenödeyici Nâilî divanı sözlüğü [bağlamlı dizin ve işlevsel sözlük] Columbia University in the City of New York, 
Columbia University Libraries, New York, NY, 
United States, 1194942432

Özer Şenödeyici Nâilî divanı sözlüğü [bağlamlı dizin ve işlevsel sözlük] New York University, Elmer Holmes Bobst 
Library, New York, NY, United States, 
1194942432

Özer Şenödeyici Nâilî divanı sözlüğü [bağlamlı dizin ve işlevsel sözlük] Princeton University Library, Princeton, NJ, 
United States, 1194942432

Özer Şenödeyici Nâilî divanı sözlüğü [bağlamlı dizin ve işlevsel sözlük] University of Chicago Library, Chicago, IL, 
United States, 1194942432

Özer Şenödeyici Nâilî divanı sözlüğü [bağlamlı dizin ve işlevsel sözlük] University of Washington Libraries, Seattle, 
WA, United States, 1194942432



Yazar Adı Kitap Adı Kütüphane ve Katalog Numarası

Ertuğrul Cezmi, Sezai Coşkun Lisan ve edebiyatımız hakkında tahlil-tenkit-mukâyese Morningside University, 1006980605
Ertuğrul Cezmi, Sezai Coşkun Lisan ve edebiyatımız hakkında tahlil-tenkit-mukâyese Concordia College Library, Carl B. Ylvisaker 

Library, 1006980605
Ertuğrul Cezmi, Sezai Coşkun Lisan ve edebiyatımız hakkında tahlil-tenkit-mukâyese HathiTrust Digital Library, Ann Arbor, MI, Uni-

ted States, 1006980605
Ertuğrul Cezmi, Sezai Coşkun Lisan ve edebiyatımız hakkında tahlil-tenkit-mukâyese Concordia Theological Seminary, CTSFW Lib-

rary, 1006980605
Ertuğrul Cezmi, Sezai Coşkun Lisan ve edebiyatımız hakkında tahlil-tenkit-mukâyese Virginia Tech, University Libraries at Virginia 

Tech, 1006980605
Ertuğrul Cezmi, Sezai Coşkun Lisan ve edebiyatımız hakkında tahlil-tenkit-mukâyese Butler University Libraries, 1006980605
Selçuk Düğer Seyyahların izlenimlerinde Osmanlı ve Batı dünyası Princeton University Library, Princeton, NJ, Uni-

ted States, 958496612
Selçuk Düğer Seyyahların izlenimlerinde Osmanlı ve Batı dünyası Ohio State University Libraries, 958496612
Selçuk Düğer Seyyahların izlenimlerinde Osmanlı ve Batı dünyası Columbia University in the City of New York, 

Columbia University Libraries, New York, NY, 
United States, 958496612

Selçuk Düğer Seyyahların izlenimlerinde Osmanlı ve Batı dünyası Harvard University, Harvard Library, Cambridge, 
MA, United States, 958496612

Selçuk Düğer Seyyahların izlenimlerinde Osmanlı ve Batı dünyası New York University, Elmer Holmes Bobst Lib-
rary, New York, NY, United States, 958496612

Ömer Erden Fransa-Suriye kıskacında Hatay : (1937-1939) University of Michigan, Ann Arbor, MI, United 
States, 934711783

Ömer Erden Fransa-Suriye kıskacında Hatay : (1937-1939) University of Pennsylvania Libraries, Penn Libra-
ries, 934711783

Ömer Erden Fransa-Suriye kıskacında Hatay : (1937-1939) Columbia University in the City of New York, 
Columbia University Libraries, New York, NY, 
United States, 934711783



Yazar Adı Kitap Adı Kütüphane ve Katalog Numarası

Murat Şahin Anadolu’nun yitik halkı Yezidiler Universitäts- und Landesbibliothek Sachsen-Anhalt / Zentrale, 
925342040

Murat Şahin Anadolu’nun yitik halkı Yezidiler Columbia University in the City of New York, Columbia University 
Libraries, New York, NY, United States, 925342040

Murat Şahin Anadolu’nun yitik halkı Yezidiler New York University, Elmer Holmes Bobst Library, New York, NY, 
United States, 925342040

Murat Şahin Anadolu’nun yitik halkı Yezidiler University of Pennsylvania Libraries, Penn Libraries, 925342040
Murat Şahin Anadolu’nun yitik halkı Yezidiler University of Michigan, Ann Arbor, MI, United States, 925342040
Murat Şahin Anadolu’nun yitik halkı Yezidiler Ohio State University Libraries, 925342040
Murat Şahin Anadolu’nun yitik halkı Yezidiler University of Illinois at Urbana Champaign, Urbana, IL, United 

States, 925342040
Murat Şahin Anadolu’nun yitik halkı Yezidiler University of Kansas, KU Library, Lawrence, KS, United States, 

925342040
Authors:Nebzî (Author), Sait Okumuş 
(Editor)

Amasyalı Nebzî ve Divân’ı AUC Library, American University in Cairo, New Cairo 11835, 
Egypt, 957504079

Authors:Nebzî (Author), Sait Okumuş 
(Editor)

Amasyalı Nebzî ve Divân’ı Columbia University in the City of New York, Columbia University 
Libraries, New York, NY, United States, 957504079

Authors:Nebzî (Author), Sait Okumuş 
(Editor)

Amasyalı Nebzî ve Divân’ı New York University, Elmer Holmes Bobst Library, New York, NY, 
United States, 957504079

Authors:Nebzî (Author), Sait Okumuş 
(Editor)

Amasyalı Nebzî ve Divân’ı University of Washington Libraries, Seattle, WA, United States, 
957504079

Çığlık Burak Dalay Pamukkale University, Pamukkale Üniversitesi Merkez Kütüphane-
si, OCLC Number / Unique Identifier: 952465442

Beklediğim kadar varsın Hasan Bulut Pamukkale University, Pamukkale Üniversitesi Merkez Kütüphane-
si, OCLC Number / Unique Identifier: 952565583



Yazar Adı Kitap Adı Kütüphane ve Katalog Numarası

Küçük Asya’da Kutsal Kent Euchaita ve 
Bizans Dönemi Taş Eserleri

Esra Keskin Koc University Library
Suna Kirac Library, OCLC Number / Unique Identifier: 
1030082969

Türk romanında kentleşme ve kentli-
leşme, 1950-1980

Servet Tiken Suleyman Demirel University, Information Center, OCLC Num-
ber / Unique Identifier:
949895434

Kadın seyyahların izlenimlerinde Os-
manlı ve Batı dünyası

Selçuk Düğer Pamukkale University, Pamukkale Üniversitesi Merkez Kütüpha-
nesi, OCLC Number / Unique Identifier:
958496612

Lisan ve edebiyatımız hakkında tah-
lil-tenkit-mukâyese

Ertuğrul Cezmi, Sezai Coşkun Pamukkale University, Pamukkale Üniversitesi Merkez Kütüphanesi, 
OCLC Number / Unique Identifier: 1006980605

(Dualarımın başrolü) : (vuslatımızdan 
bir avuç dua)

Fatih Kaya, Taşkın Köksal Pamukkale University, Pamukkale Üniversitesi Merkez Kütüphanesi
OCLC Number / Unique Identifier: 953719490

Müslümanlar Nereye Koşuyor : Cui 
bono / Kazanan kim?

Işık Evren Türk OCLC Number / Unique Identifier:
937943310

Geçmişin izleri Rıdvan A. Pamukkale University, Pamukkale Üniversitesi Merkez Kütüpha-
nesi, OCLC Number / Unique Identifier: 933361162

Vav sessizliği Aydın. Uzkan Pamukkale University, Pamukkale Üniversitesi Merkez Kütüpha-
nesi, OCLC Number / Unique Identifier: 952465232

Strese Güle Güle Haluk Öztekin Pamukkale University, Pamukkale Üniversitesi Merkez Kütüpha-
nesi, OCLC Number / Unique Identifier: 935333467

İstanbul koşu(k)ları Bertan Rona, Taşkın Köksal Pamukkale University, Pamukkale Üniversitesi Merkez Kütüpha-
nesi, OCLC Number / Unique Identifier: 953449449

Gölgeli yaşam kesitleri Eşref Dursun Pamukkale University, Pamukkale Üniversitesi Merkez Kütüpha-
nesi, OCLC Number / Unique Identifier: 951668690

Derin aşk Lykia Jewel, Taşkın Köksal Pamukkale University, Pamukkale Üniversitesi Merkez Kütüpha-
nesi, OCLC Number / Unique Identifier: 953575801

Karizmatik liderlik & takım bütünlü-
ğüne

Veli Onur Çelik, Taşkın Köksal (Editor), 
Coşkun Bayrak

Pamukkale University, Pamukkale Üniversitesi Merkez Kütüpha-
nesi, OCLC Number / Unique Identifier: 933224935



Prof. Dr. A. Baran DURAL Trakya Üniversitesi, İİBF, Siyaset Bilimi ve Kamu Yönetimi, Siyaset ve Sosyal Bilimler ABD
Prof. Dr. Abdülkadir PEHLİVAN Karadeniz Teknik Üniversitesi, İİBF, Yönetim Bilişim Sistemleri Bölümü
Prof. Dr. Ahmet Aksoy Akdeniz Üniversitesi 
Prof. Dr. Ahmet ÖZER Sinop Üniversitesi, Su Ürünleri Fakültesi, Sinop 
Prof. Dr. Ahmet Serkan ECE Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Eğitim Fakültesi
Prof. Dr. Akasya TOPÇU Ankara Üniversitesi Ziraat Fakültesi Su ürünleri Mühendisliği Bölümü
Prof. Dr. Akyay UYGUR Ankara Hacı Bayram Veli Üniversitesi, Turizm Fakültesi,Rekreasyon Yönetimi Anabilim Dalı
Prof. Dr. Ali ARSLAN Fırat Üniversitesi, Veteriner Fakültesi
Prof. Dr. Ali BAŞ Selçuk Üniversitesi, Edebiyat Fakültesi, Sanat Tarihi Bölümü
Prof. Dr. Ali Hakan IŞIK Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi, Mühendislik-Mimarlık Fakültesi
Prof. Dr. Ali KARA Uludağ Üniversitesi Fen-Edebiyatı Fakültesi, Fizikokimya Anabilimdalı
Prof. Dr. Ali KIZILET Marmara Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi
Prof. Dr. Ali Rıza ABAY Yalova Üniversitesi, Sosyal Hizmet Bölümü
Prof. Dr. Ali Rıza Tunçdemir Necmettin Erbakan Üniversitesi Dişhekimliği Fakültesi
Prof. Dr. Alpaslan Dayangaç Osmaniye Korkut Ata Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi
Prof. Dr. Alper AYTEKİN Bartın Üniversitesi, İİBF, Yönetim Bilişim Sistemleri Bölümü
Prof. Dr. Altay EREN Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Eğitim Fakültesi

Prof. Dr. Arife KAPTAN Cumhuriyet Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi, Çocuk Diş Hekimliği Anabilim Dalı, Sivas, 
Türkiye

Prof. Dr. Arzu KAVAZ YÜKSEL Atatürk Üniversitesi Teknik Bilimler Meslek Yüksekokulu Gıda İşleme Bölümü
Prof. Dr. Arzu ORGAN Pamukkale Üniversitesi İ.İ.B.F
Prof. Dr. Aydın USTA Emekli Öğretim Üyesi
Prof. Dr. Ayla BOZDAĞ KTUN Mühendislik ve Doğa Bilimleri Fakültesi Jeoloji Mühendisliği Bölümü, Konya

YAZAR VE EDİTÖRLERİMİZ

NOT: Yazarlar alfabetik sıraya göre ve bölüm yazarlığı yaptıkları sırada sahip oldukları unvan ve kurum bilgilerine göre eklenmiştir. Bu nedenle
güncel bilgilerde değişiklik olabilir.



Prof. Dr. Ayla YILDIZ Sivas Cumhuriyet Üniversitesi, Eğitim Bilimleri Fakültesi 
Prof. Dr. Aysel ŞAHAN Çukurova Üniversitesi, Su Ürünleri Fakültesi
Prof. Dr. Ayşe Aslıhan EROĞLU Atatürk Üniversitesi, Güzel Sanatlar Fakültesi, Geleneksel Türk Sanatları Bölümü
Prof. Dr. Ayşe Gül HARLIOĞLU Fırat Üniversitesi, Su Ürünleri Fakültesi
Prof. Dr. Ayşe Sanem ŞAHLI Hacettepe Üniversitesi 
Prof. Dr. Ayşegül KUBİLAY Isparta Uygulamalı Bilimler Üniversitesi, Eğirdir Su Ürünleri Fakültesi
Prof. Dr. Ayşen APAYDIN Ankara Üniversitesi Uygulamalı Bilimler Fakültesi Aktüerya Bilimleri Bölümü
Prof. Dr. Başak Koşar Kırca Eğitim Fakültesi, Matematik ve Fen Bilimleri Eğitimi Bölümü, Sinop Üniversitesi
Prof. Dr. Bayram Topal Sakarya Üniversitesi, İşletme Fakültesi, İşletme Bölümü
Prof. Dr. Bekir YÜKTAŞIR Sinop Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi Bölümü
Prof. Dr. Bengü KAPLAN Mersin Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Matematik ve Fen Bilimleri Bölümü 
Prof. Dr. Berna Kılınç Ege Üniversitesi
Prof. Dr. Bilal GEREKAN Karadeniz Teknik Üniversitesi, İİBF, İşletme Bölümü
Prof. Dr. Birdal ŞENOĞLU Ankara üniversitesi, Fen Fakültesi, İstatistik Bölümü, Uygulamalı İstatistik Anabilim dalı
Prof. Dr. Birol ERKAN İskenderun Teknik Üniversitesi, İşletme ve Yönetim Bilimleri Fakültesi
Prof. Dr. Buket SAATÇİ Erciyes Üniv. Fen Fakültesi Fizik Böl.
Prof. Dr. Burhanettin ZENGİN Sakarya Uygulamalı Bilimler Üniversitesi, Turizm Fakültesi, Turizm Rehberliği Bölümü
Prof. Dr. Bülent CENGİZ Bartın Üniversitesi, Mühendislik, Mimarlık ve Tasarım Fakültesi
Prof. Dr. Bülent PEKDAĞ Balıkesir Üniversitesi, Necatibey Eğitim Fakültesi
Prof. Dr. Bünyamin YILDIRIM Iğdır Üniversitesi, Ziraat Fakültesi, Tarla Bitkileri Bölümü
Prof. Dr. Cahit AKSU Trabzon Üniversitesi, Fatih Eğitim Fakültesi, GSEB Müzik Eğitimi
Prof. Dr. Cahit Aydemir Düzce Üniversitesi, İşletme Fakültesi
Prof. Dr. Canan CAN Gaziantep Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi, Biyoloji Bölümü, Gaziantep
Prof. Dr. Canan CENGİZ Bartın Üniversitesi, Mühendislik, Mimarlık ve Tasarım Fakültesi
Prof. Dr. Candan ÖZTÜRK Yakındoğu Üniversitesi, Hemşirelik Fakültesi 
Prof. Dr. Cennet Oğuz Selçuk Üniversitesi Ziraat fakültesi 



Prof. Dr. Coşkun Özalp Osmaniye Korkut Ata Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi
Prof. Dr. Çağrı Çelenk Erciyes Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi
Prof. Dr. Çiğdem Albayrak Kaştaş Sinop Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fakültesi
Prof. Dr. Çiğdem Kekik Çınar İstanbul Tıp Fakültesi, Tıbbi Biyoloji Anabilim Dalı
Prof. Dr. Çiğdem TAKMA Ege Üniversitesi
Prof. Dr. Davut Avcı Sakarya Üniversitesi
Prof. Dr. DENİZ BESTE ÇEVİK KILIÇ Balıkesir Üniversitesi Necatibey Eğitim Fakültesi 
Prof. Dr. Deniz GÜNEY Karadeniz Teknik Üniversitesi, Orman Fakültesi, Trabzon
Prof. Dr. Devrim ALICI Mersin Üniversitesi, Eğitim Fakültesi
Prof. Dr. Dilek EKİCİ Gazi University Health Science Faculty, Nursing Department, Ankara
Prof. Dr. Dilek SAĞLIK ÖZÇAM Yeditepe Üniversitesi, Uygulamalı Bilimler Yüksekokulu, İnsan Kaynakları Yönetimi Bölümü
Prof. Dr. Ebru Olgun Kırıkkale Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Periodontoloji AD
Prof. Dr. Emel YILMAZ Manisa Celal Bayar Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi
Prof. Dr. Emine AHMETOĞLU Trakya Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Temel Eğitim Bölümü Okul Öncesi Anabilim Dalı
Prof. Dr. Engin ŞAHNA Fırat Üniversitesi Tıp Fakültesi Tıbbi Farmakoloji Anabilim Dalı
Prof. Dr. Ercan ERDİŞ İSTE, Mimarlık Fakültesi, Mimarlık Bölümü
Prof. Dr. Ercan KURAR Necmettin Erbakan Üniversitesi, Konya 
Prof. Dr. Erdal Bay Gaziantep Üniversitesi Eğitim Bilimleri Bölümü 
Prof. Dr. Erdoğan Doğdu Angelo State University
Prof. Dr. Ergün RECEPOĞLU Kastamonu Üniversitesi, Eğitim Fakültesi
Prof. Dr. Erol BELGİN Ankara Medipol Üniversitesi
Prof. Dr. Eyyüp GÜLBANDILAR Eskişehir Osmangazi Üniversitesi Müh.Mim. Fak. Bilgisayar Müh.
Prof. Dr. F. Olcay Topaç Bursa Uludağ Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi
Prof. Dr. Faik YAYLAK Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Tıp Fak. Genel Cerrahi ABD
Prof. Dr. Fatih Hazar Bitlis Eren Üniversitesi, Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
Prof. Dr. Fatma ARPACI Gazi Universitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sosyal Hizmet Bölümü



Prof. Dr. Fatma Ebru İKİZ Dokuz Eylül Üniversitesi 
Prof. Dr. Fatma MEYDANERİ TEZEL Karabük Üniv. Müh. Fak. Metalurji ve Malzeme Müh. Böl. Malzeme Bilimi ABD.
Prof. Dr. Fatma ÜNAL Bartın Üniversitesi Eğitim Fakültesi
Prof. Dr. Fevzi Kılıçel Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi 
Prof. Dr. Fidan Korkut-Owen Bahçeşehir Üniversitesi, Eğitim Bilimleri Bölümü
Prof. Dr. Fikret ÇANKAYA Karadeniz Teknik Üniversitesi, İİBF
Prof. Dr. Filiz ERDEMİR GÖZE Ankara Hacı Bayram Veli Üniversitesi İletişim Fakültesi
Prof. Dr. Filiz ÖZBAŞ GERÇEKER Gaziantep Üniversitesi Fen Edebiyat Fakültesi
Prof. Dr. Gamze Elif TANINMIŞ Gazi Üniversitesi Gazi Eğitim Fakültesi
Prof. Dr. Gökhan Çamoğlu Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi, Ziraat Fakültesi
Prof. Dr. Gökhan DEMİRCİOĞLU Trabzon Üniversitesi
Prof. Dr. Gülcan IŞIK Ankara Hacı Bayram Veli Üniversitesi İletişim Fakültesi
Prof. Dr. Gülçin SAĞDIÇOĞLU CELEP Gazi Üniversitesi
Prof. Dr. Gülseren Aktaş İstanbul Üniversitesi, İstanbul Tıp Fakültesi
Prof. Dr. Gülsün İşseveroğlu Bursa Uludağ Üniversitesi
Prof. Dr. Gültekin Akengin Ankara Hacı Bayram Veli Üniversitesi Sanat ve Tasarım Fakültesi
Prof. Dr. Güney Çeğin Pamukkale Üniversitesi, İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi
Prof. Dr. Gürkan UÇAR Selçuk Üniversitesi Veteriner Fakültesi
Prof. Dr. H. Baki ÜNAL Ege Üniversitesi, Ziraat Fakültesi, Tarımsal Yapılar ve Sulama Bölümü, İzmir
Prof. Dr. Hakan Adanacıoğlu Ege Üniversitesi Ziraat Fakültesi Tarım Ekonomisi Bölümü
Prof. Dr. Hakan OĞUZ Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi
Prof. Dr. Hakkı YAZICI Afyon Kocatepe Üniversitesi, Türkçe ve Sosyal Bilimler Eğitimi Bölümü
Prof. Dr. Haluk Egeli Dokuz Eylül Üniversitesi
Prof. Dr. Hasan AKGÜL Akdeniz Üniversitesi Fen Fakültesi Biyoloji Bölümü Antalya
Prof. Dr. Hasan Arapgirlioğlu Antalya Devlet Konservatuvarı
Prof. Dr. Hasan Hüseyin Doğan Selçuk Üniversitesi



Prof. Dr. Hatice BAL YILMAZ Ege Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi, İzmir
Prof. Dr. Hayati Akyol Gazi Üniversitesi, Gazi Eğitim Fakültesi
Prof. Dr. Hayrullah ALP Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi Tıp Fakültesi, Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim Dalı
Prof. Dr. Hilal TURGUT Karadeniz Teknik Üniversitesi Orman Fakültesi Peyzaj Mimarlığı Bölümü
Prof. Dr. Hülya Çiçek Gaziantep Üniversitesi 
Prof. Dr. Hülya SAYĞI Ege Üniversitesi, Su Ürünleri Fakültesi
Prof. Dr. Hünkar Avni DUYAR Sinop Üniversitesi Su Ürünleri Fakültesi
Prof. Dr. Hüseyin Avni BALCIOĞLU İstanbul Üniversitesi
Prof. Dr. Hüsniye Seval KÖSE Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi, Eğitim Fakültesi
Prof. Dr. İbrahim Cengizler Çukurova Üniversitesi
Prof. Dr. İbrahim TURNA Karadeniz Teknik Üniversitesi, Orman Fakültesi
Prof. Dr. İclal ALUÇLU ORAL Dicle Üniversitesi Mimarlık Fakültesi
Prof. Dr. İdil Ayçam Gazi Üniversitesi Mimarlık Bölümü
Prof. Dr. İhsan ÇAPCIOĞLU Ankara Üniversitesi İlahiyat Fakültesi, Felsefe ve Din Bilimleri, Din Sosyolojisi
Prof. Dr. İlker KILIÇ Bursa Uludağ Üniversitesi 
Prof. Dr. İlyas Yolbaş Dicle Üniversitei
Prof. Dr. İmam Bakır ARABACI Fırat Üniversitesi, Eğitim Bilimleri Enstitüsü
Prof. Dr. İrfan YILDIZ Dicle Üniversitesi Ziya Gökalp Eğitim Fakültesi
Prof. Dr. Kanat Burak BOZDOĞAN Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi 
Prof. Dr. Kemal KIRIKÇI Selçuk Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Veterinerlik Fakültesi
Prof. Dr. Kemal Reha KAVAS Akdeniz Üniversitesi, Antalya
Prof. Dr. Kenan KÖPRÜCÜ Fırat Üniversitesi, Su Ürünleri Fakültesi
Prof. Dr. Koray ÖZRENK Siirt Üniversitesi
Prof. Dr. Kürşad Demirel Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi, Mimarlık ve Tasarım Fakültesi
Prof. Dr. Levent Ballice Ege Üniversitesi, İZMİR
Prof. Dr. M. Kayhan KURTULDU Trabzon Üniversitesi, Fatih Eğitim Fakültesi, GSEB Müzik Eğitimi



Prof. Dr. M. Ziya SÖĞÜT Piri Reis Üniversitesi, Denizcilik Fakültesi, Gemi Makineleri İşletme Mühendisliği
Prof. Dr. Mahmut BULUT Department of Psychiatry, Dicle University School of Medicine, Diyarbakır
Prof. Dr. Mehmet Akif ÖNCÜ Düzce Üniversitesi İşletme Fakültesi, Uluslararası Ticaret ve Finansman
Prof. Dr. Mehmet BAŞHAN Dicle Üniversitesi Fen Fakültesi Biyoloji Bölümü
Prof. Dr. Mehmet BEKTAŞ Fırat Üniversitesi Fen Fakültesi
Prof. Dr. Mehmet BEYHAN Süleyman Demirel Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, Çevre Mühendisliği Bölümü
Prof. Dr. Mehmet Fatih CAN İskenderun Teknik Üniversitesi, Su Kaynakları Yönetimi ve Organizasyonu
Prof. Dr. Mehmet Hakkı ALMA Iğdır Üniversitesi, Biyosistem Mühendisliği Bölümü
Prof. Dr. Mehmet OKTAV Marmara Üniversitesi Uygulamalı Bilimler Fakültesi Basım Teknolojileri Bölümü
Prof. Dr. Mehmet ÖZBİRECİKLİ Hatay Mustafa Kemal University
Prof. Dr. Mehmet Özkan TİMURKAN Atatürk Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, Viroloji A.D. Yakutiye/Erzurum
Prof. Dr. Mehmet Serhat YILMAZ Kastamonu Üniversitesi İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi Tarih Bölümü
Prof. Dr. Mehtap AYDINER UYGUN Niğde Ömer Halisdemir Üniversitesi
Prof. Dr. Metin UÇURUM Bayburt Üniversitesi
Prof. Dr. Mihalis (Michael) KUYUCU Alanya Ünv. Sanat ve Tasarım Fakültesi, Çizgi Film ve Animasyon Bölümü
Prof. Dr. Mine TANAÇ ZEREN Dokuz Eylül Üniversitesi, Mimarlık Fakültesi, Mimarlık Bölümü
Prof. Dr. Muborak Salaeva SABUROVNA Tashkent State Pedagogical University named after Nizami
Prof. Dr. Muhammed TURHAN Fırat Üniversitesi, Eğitim Bilimleri Fakültesi, Eğitim Yönetimi Bölümü
Prof. Dr. Muharrem GÜNEŞ Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi
Prof. Dr. Muhitdin YILMAZ Sinop Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, Sinop
Prof. Dr. Muhittin DOĞAN GAZİANTEP ÜNİVERSİTESİ, FEN EDEBİYAT FAKÜLTESİ 
Prof. Dr. Muhsine BÖREKÇİ Atatürk Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, Yakutiye/Erzurum
Prof. Dr. Murat Ali DULUPÇU Süleyman Demirel Üniversitesi
Prof. Dr. Murat BAŞAR Uşak Üniversitesi 
Prof. Dr. Murat Emre KARTAL İzmir Demokrasi Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi
Prof. Dr. Murat KILIÇ Kırıkkale Üniversitesi, Güzel Sanatlar Fakültesi



Prof. Dr. Murat KÜTÜK Gaziantep Üniversitesi
Prof. Dr. Mustafa METE Gaziantep Üniversitesi
Prof. Dr. Mustafa ODABAŞOĞLU Pamukkale Üniversitesi
Prof. Dr. Mustafa SAĞLAM Anadolu Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü
Prof. Dr. Mustafa Yavuz ÇELİK Afyon Kocatepe Üniversitesi, Afyon Meslek Yüksekokulu
Prof. Dr. Mutlu SEVİNÇ Selçuk Üniversitesi 
Prof. Dr. Muzaffer Mustafa HARLIOĞLU Fırat Üniversitesi, Su Ürünleri Fakültesi
Prof. Dr. Müjde ALTIN Dokuz Eylül Üniversitesi, Mimarlık Fakültesi, İzmir
Prof. Dr. N. Bahadır KAYIŞOĞLU Karabük Üniversitesi, Hasan Doğan Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
Prof. Dr. N. Semra ERKAN İstanbul Gelişim Üniversitesi
Prof. Dr. Naile Rengin OYMAN Süleyman Demirel Üniversitesi, Güzel Sanatlar Fakültesi
Prof. Dr. Necmi Serkan TEZEL Karabük Üniv. Müh. Fak. Elektrik-Elektronik Böl. 
Prof. Dr. Nedim MUTLU Akdeniz Üniversitesi, Ziraat Fakültesi
Prof. Dr. Nejdet KELEŞ Pamukkale Üniversitesi  Eğitim Fakültesi 
Prof. Dr. Neriman ARAL Ankara Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi
Prof. Dr. Neriman SOĞUKPINAR Ege Üniveristesi Sağlık Bİlimleri Fakültesi
Prof. Dr. Nesrin DEMİR İzmir Katip Çelebi Üniversity
Prof. Dr. Nevin Aysel GÜZEL Gazi Üniversitesi 
Prof. Dr. Nevin ÇELİK Fırat Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi
Prof. Dr. Nezih Metin ÖZMUTAF İzmir Katip Çelebi Üniversity
Prof. Dr. Nilgün TOSUN Trakya Üniversitesi
Prof. Dr. OKTAY BAYAT Çukurova Üniversitesi, Maden Mühendisliği Bölümü
Prof. Dr. Olimpjon SHURDİ Polytechnic University of Tirana
Prof. Dr. Orhan BÜYÜKGÜNGÖR Fen Edebiyat Fakültesi, Fizik Bölümü, Ondokuz Mayıs Üniversitesi
Prof. Dr. Osman EROĞLU  TOBB Ekonomi ve Teknoloji Üniversitesi
Prof. Dr. Oya BALA Gazi Üniversitesi, Diş Hekimliği Fakültesi 



Prof. Dr. Ömer SÖĞÜT Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi, Fen Fakültesi
Prof. Dr. Özden BARIM ÖZ Fırat Üniversitesi Su Ürünleri Fakültesi
Prof. Dr. Özge TÜZÜN ÖZMEN İzmir Bakırçay Üniversitesi
Prof. Dr. Özlem ÇETİNKAYA BOZKURT Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi, Bucak İşletme Fakültesi
Prof. Dr. Özlem KORAY Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi, Ereğli Eğitim Fakültesi
Prof. Dr. Pınar GÜZEL GÜRBÜZ Manisa Celal Bayar Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi
Prof. Dr. Pınar KÖSEOĞLU Hacettepe Üniversitesi Eğitim Fakültesi
Prof. Dr. Pınar Seda ÇETİN Abant İzzet Baysal Üniversitesi Eğitim Fakültesi Matematik ve Fen Bilimleri Eğitimi Bölümü
Prof. Dr. Rahmi KASIMOĞULLARI Kütahya Dumlupınar Üniversitesi Tavşanlı yolu 10.km Fen edebiyat Fakültesi Kimya Bölümü
Prof. Dr. Ramazan KÖSE Kütahya Dumlupınar Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi
Prof. Dr. Sadık YILMAZ Fırat Üniversitesi Veteriner Fakültesi 
Prof. Dr. Saim Zeki BOSTAN Ordu Üniversitesi, Ziraat Fakültesi, Bahçe Bitkileri Bölümü
Prof. Dr. Salaeva Mukhabbet  SABUROVNA Urgenç State University 
Prof. Dr. Savaş ERDEM Istanbul University - Cerrahpaşa
Prof. Dr. Seçkin GÖNEN Dokuz Eylül Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, İşletme Bölümü
Prof. Dr. Selami ERYILMAZ Gazi Üniversitesi
Prof. Dr. Selçuk YALÇIN Kütahya Dumlupınar Üniversitesi, Kütahya Uygulamalı Bilimler Fakültesi
Prof. Dr. Selin SAYIN İskenderun Teknik Üniversitesi, Deniz Teknolojileri 
Prof. Dr. Semra ARSLAN SELÇUK Gazi Üniversitesi, Mimarlık Fakültesi, Mimarlık Bölümü
Prof. Dr. Semra KAYA NURKAN Uşak Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fakültesi, Matematik Bölümü
Prof. Dr. Senar ALKIN ŞAHİN Kütahya Dumlupınar Üniversitesi Eğitim Fakültesi
Prof. Dr. Serap PULATSÜ nkara Üniversitesi Ziraat Fakültesi Su ürünleri Mühendisliği Bölümü
Prof. Dr. Serdar KURT Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi
Prof. Dr. Seval ANDİÇ Yüzüncü Yıl Üniv. Mühendislik Fak. Gıda Mühendisliği Böl. Van.
Prof. Dr. Sevda ASQAROVA ÜSKÜDAR ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ ERGOTERAPİ ANABİLİM DALI
Prof. Dr. Sevgi METİN BAĞCI Milli Eğitim Bakanlığı, MERSİN



Prof. Dr. Seyhan HASIRCI Nişantaşı Üniversitesi, Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
Prof. Dr. Sibel KÖPRÜCÜ Fırat Üniversitesi, Su Ürünleri Fakültesi
Prof. Dr. Songül GÜRSOY Dicle Üniversitesi, Ziraat Fakültesi
Prof. Dr. Sultan BAYSAN Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Eğitim Fakültesi
Prof. Dr. Ş. Gülin BEYHAN Süleyman Demirel Üniversitesi
Prof. Dr. Şehriban KOCA Mersin Üniversitesi, Eğitim Fakültesi
Prof. Dr. Şeref İNAL Selçuk Üniversitesi, Alaeddin Keykubat Yerleşkesi, Veteriner Fakültesi
Prof. Dr. Şükran ÖZKAHRAMAN KOÇ Süleyman Demirel Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi
Prof. Dr. Tahir KAHRAMAN Karabük Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Tıbbi Biyokimya A.B.D
Prof. Dr. Tamila ANUTGAN Karabük Üniversitesi Mühendislik Fakültesi Tıp Mühendisliği Bölümü
Prof. Dr. Taner AKAR Akdeniz Üniversitesi Ziraat Fakültesi
Prof. Dr. Tolga ÖZTÜRK İstanbul Üniversitesi
Prof. Dr. Turgay TAŞKIN Ege Üniversitesi Ziraat Fakültesi, Zooteknik Bölümü
Prof. Dr. Tülin DURUKAN Kırıkkale Üniversitesi, İktisadi İdari Bilimler Fakültesi, İşletme Bölümü
Prof. Dr. Türkan ARGON Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi, Eğitim Bilimleri Bölümü
Prof. Dr. Uğur GÜRGAN Balıkesir Üniversitesi Necatibey Eğitim Fakültesi Eğitim Bilimleri Bölümü
Prof. Dr. Ülkü Ayşe BÖREKÇİ Ankara Hacı Bayram Veli Üniversitesi İletişim Fakültesi, Gazetecilik Bölümü
Prof. Dr. Ümit EKİN Sakaya Üniversitesi, İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi, Tarih Bölümü

Prof. Dr. Ümran SEVİL Hasan Kalyoncu Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü Hemşirelik programı, 
Gaziantep

Prof. Dr. Vecdi DEMİRCAN Isparta Üniversitesi, Ziraat Fakültesi, Tarım Ekonomisi Bölümü, Tarım İşletmeciliği Anabilim Dalı
Prof. Dr. Yalçın KIRDAR İstinye Üniversitesi
Prof. Dr. Yavuz MAZLUM İskenderun Teknik Üniversitesi, Su Kaynakları Yönetimi ve Organizasyonu Bölümü
Prof. Dr. Yılmaz AKDİ Ankara Üniversitesi, Fen Bilimleri Fakültesi
Prof. Dr. Yılmaz KILIÇASLAN Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Bilgisayar Mühendisliği Bölümü
Prof. Dr. Yusuf Ekrem AKBAŞ Adıyaman Üniversitesi, İİBF, İktisat Bölümü



Prof. Dr. Zeliha SELAMOĞLU Niğde Ömer Halisdemir Universitesi Tıp Fakültesi
Prof. Dr. Ziynet ÖNDOĞAN Ege Üniversitesi Moda ve Tasarım Yüksekokulu
Prof. Dr. Zuhal OKTAY İzmir Demokrasi Üniversitesi, Makine Mühendisliği Bölümü
Doç. Dr.  Elif ERTEM AKBAŞ Yüzüncü Yıl Üniversitesi Eğitim Fakültesi
Doç. Dr. Abdulhamit EŞ Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi
Doç. Dr. Abdulhamit KARADEMİR Muş Alparslan Ünv. Eğitim Fak., Temel Eğitim Bölümü, Okul Öncesi Eğitimi Anabilim Dalı
Doç. Dr. Abdulla SAKALLI İskenderun Teknik Üniversitesi, Mühendislik ve Doğabilimleri Fakültesi
Doç. Dr. Abdullah CANDAN Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Teknik Bilimler Meslek Yüksekokulu
Doç. Dr. Abdulsalam YOUSSEF Mardin Artuklu Üniv. İslami İlimler Fak. Temel İslam Bilimleri Bölümü, Tefsir Anabilim Dalı
Doç. Dr. Abdurrahman DEVECİ Trakya Üniversitesi, Edebiyat Fakültesi, Sanat Tarihi Böl., Batı Sanatı ve Çağdaş Sanat Anabilim Dalı
Doç. Dr. Adem GÜNEŞ Erciyes Üniversitesi, Ziraat Fakültesi, Toprak Bilimi Ve Bitki Besleme, Toprak Anabilim Dalı
Doç. Dr. Adnan ERDAL Manisa Celal Bayar Üniversitesi Öğretim Üyesi
Doç. Dr. Ahmet Ali BERBER Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi
Doç. Dr. Ahmet GÖKMEN Gazi Üniversitesi, Gazi Eğitim Fakültesi, Biyoloji Eğitimi Ana Bilim Dalı
Doç. Dr. Ahmet Sait ÖZKUL Süleyman Demirel Üniversitesi İşletme Bölümü
Doç. Dr. Alaattin Metin KAYA Bursa Uludağ Üniversitesi
Doç. Dr. Ali Aycan KOLUKISA Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi, Doğu Dilleri ve Edebiyatları Bölümü
Doç. Dr. Ali BOLAT Adıyaman Üniversitesi Ziraat Fakültesi
Doç. Dr. Ali KABLAN İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa, SBMYO, Dış Ticaret Bölümü
Doç. Dr. Ali Müjdat ÖZKAN KTUN Mühendislik ve Doğa Bilimleri Fakültesi Jeoloji Mühendisliği Bölümü, Konya
Doç. Dr. Aliye Tuğçe GÜRCAN Özel Muayenehane, Uzman Çocuk Diş Hekimi
Doç. Dr. Alper GUVEN Munzur Üniversitesi
Doç. Dr. Alper SAĞLIK Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi, Mimarlık ve Tasarım Fakültesi
Doç. Dr. Alptuğ SARI Karadeniz Teknik Üniversitesi, Orman Fakültesi Yaban Hayatı Ekolojisi ve Yönetimi Bölümü
Doç. Dr. Alptürk AKÇÖLTEKİN Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, 
Doç. Dr. Anıl ÇELİK Bartın Üni., Edebiyat Fak., Türk Dili ve Edebiyatı, Yeni Türk Dili Anabilim Dalı



Doç. Dr. Arif SALDANLI İstanbul Üniversitesi, İktisat Fakültesi
Doç. Dr. Arzu KAVAZ YÜKSEL Atatürk Üniversitesi, Teknik Bilimler Meslek Yüksekokulu, Gıda İşleme Bölümü, Erzurum, Türkiye
Doç. Dr. Arzu ÜNAL Iğdır Üniversitesi Ziraat Fakültesi Tarımsal Biyoteknoloji Bölümü
Doç. Dr. Asena SOYLUK Gazi Üniversitesi Mimarlık Bölümü- Yapı Bilgisi
Doç. Dr. Asuman AYPEK ARSLAN Ankara Hacı Bayram Veli Üniversitesi,
Doç. Dr. Asuman Banu HÜLÜR Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi, İletişim Fakültesi, Halkla İlişkiler ve Tanıtım Bölümü
Doç. Dr. Atakan YILMAZ Lokman Hekim Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi Bölümü
Doç. Dr. Ayhan BAŞTÜRK Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, Gıda Mühendisliği Bölümü
Doç. Dr. Ayhan GENÇER Bartin University, Faculty of Forestry, Department of Forest Product Engineering
Doç. Dr. Aykut DÜNDAR Adıyaman Üniversitesi, Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu, Antrenörlük Eğitimi Bölümü
Doç. Dr. Aykut YILMAZ Uşak University, Faculty of Science and Arts, Department of Molecular Biology and Genetics, Uşak
Doç. Dr. Ayşe BİÇER Turgut Ozal University, Department of Bioengineering
Doç. Dr. Ayşe ÇATALCALI CEYLAN Ege Üniversitesi İletişim Fakültesi Gazetecilik Bölümü
Doç. Dr. Ayşe Derya ESKİMEN Eğitim Fakültesi, Türkçe ve Sosyal Bilimler Eğitimi Bölümü 
Doç. Dr. Ayşe METIN KARAKAŞ Bitlis Eren Üniversitesi
Doç. Dr. Ayşe SEYHAN Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Sosyal Bilgiler Eğitimi
Doç. Dr. Ayşe YANARDAĞ Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Edebiyat Fakültesi, Tarih Bölümü
Doç. Dr. Ayşe YAVUZ Necmettin Erbakan Üniversitesi, Matematik ve Fen Bilimleri Eğitimi Bölümü
Doç. Dr. Ayten Pınar BAL Çukurova Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Matematik ve Fen Bilimleri Bölüm
Doç. Dr. Bahar GÜRDİN Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Kuyucak Meslek Yüksekokulu
Doç. Dr. Bekir GÜNEY Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi, Teknik Bilimler Meslek Yüksekokulu
Doç. Dr. Belen ŞİRİNOĞLU ÇAPAN İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa Diş Hekimliği Fakültesi Çocuk Diş Hekimliği Anabilim Dalı
Doç. Dr. Belma HASDEMİR İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, Mühendislik Fakültesi, Kimya Bölümü, Organik Kimya ABD
Doç. Dr. Berna KAVAKCIOĞLU YARDIMCI Pamukkale Üniversitesi, Fen Fakültesi
Doç. Dr. Bilal ÜSTÜN Nevşehir Hacı Bektaş Veli Üniversitesi, Eğitim Fakültesi
Doç. Dr. Bilge KINAM Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, Sanat ve Tasarım Fakültesi, Görsel İletişim Tasarımı Bölümü



Doç. Dr. Bilgehan EREN Ankara Müzik ve Güzel Sanatlar Üniversitesi, Müzik ve Güzel Sanatlar Eğitim Fakültesi
Doç. Dr. Birgül ÖZKAN Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü
Doç. Dr. Bulut DÜLEK Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi
Doç. Dr. Burcu EKER AKGÖZ Bahçeşehir Üniversitesi, İletişim Fakültesi, Halkla İlişkiler ve Tanıtım
Doç. Dr. Burçin GÖKKURT ÖZDEMİR Bartın Üniversitesi Eğitim Fakültesi, Matematik ve Fen Bilimleri Eğitimi Bölümü
Doç. Dr. Burçin HENDEN ŞOLT Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi 
Doç. Dr. Burhan ÇANAKÇİ Trakya Üniversitesi, Diş Hekimliği Fakültesi, Endodonti Anabilim Dalı
Doç. Dr. Bülent ÖZKAN Makine Mühendisliği Bölümü, Mühendislik Fakültesi, Gazi Üniversitesi
Doç. Dr. Cahit AYTEKİN Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Matematik ve Fen Bilimleri Eğitimi Anabilim Dalı Öğretim Üyesi
Doç. Dr. Cahit KURAL Gülhane Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Doç. Dr. Can COŞKUN İzmir Demokrasi Üniversitesi, Makine Mühendisliği Bölümü
Doç. Dr. Canan CİMŞİT Kocaeli Universitesi Gölcük Meslek Yüksekokulu, Motorlu Araçlar ve Ulaştırma Teknolojileri
Doç. Dr. Canan DEMİR YILDIZ Muş Alparslan Üniversitesi,  Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü 
Doç. Dr. Canan SANCAR Gümüşhane Üniversitesi, Uygulamalı Bilimler Yüksekokulu
Doç. Dr. Celal HAYIR Munzur Üniversitesi İletişim Fakültesi, Tunceli
Doç. Dr. Celal İNCE Bitlis Eren Üniversitesi Fen Edebiyat Fakültesi Sosyoloji Bölümü
Doç. Dr. Ceyhan UĞURLUOĞLU Selçuk Üniversitesi Tıp Fakültesi
Doç. Dr. Cihan KÜRKÇÜ Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Teknik Bilimler Meslek Yüksekokulu
Doç. Dr. Cumhur ŞAHİN Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi Bozüyük MYO
Doç. Dr. Çağın KAMIŞCIOĞLU Ankara Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, Fizik Mühendisliği Bölümü
Doç. Dr. Çağrı KANDEMİR Ege Üniversitesi, Ziraat Fakültesi Zootekni Bölümü, İzmir, TÜRKİYE
Doç. Dr. Çiğdem BULGAN ERCİN Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Yaşam Bilimleri Fakültesi, Egzersiz ve Spor Bilimleri Bölümü (İstanbul) 
Doç. Dr. Deniz ARIK Eskişehir Osmangazi Üniversitesi
Doç. Dr. Deniz ÇELİK Bartın Üniversitesi, Bartın MYO, Park ve Bahçe Bitkileri Bölümü, Peyzaj ve Süs Bitkileri Programı
Doç. Dr. Deniz DEMİR ATLI Manisa Celal Bayar University, Faculty of Science and Letters
Doç. Dr. Derya GÜLÇİN Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Ziraat Fakültesi, Peyzaj Mimarlığı Bölümü 



Doç. Dr. Derya KELGOKMEN ILIC Ege Ü. İşletme Bölümü; Ege Üniversitesi İnsan Kaynakları Koordinatörü
Doç. Dr. Derya ÖZİLHAN ÖZBEY Akdeniz Üniversitesi Serik İşletme Fakültesi
Doç. Dr. Devrim Deniz ÜNER Harran Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi
Doç. Dr. Dilek BİLGİÇ ALKAYA Marmara Üniversitesi Eczacılık Fakültesi Analitik Kimya ABD
Doç. Dr. Dizar ERCİVAN ZENCİRCİ Ege Üniversitesi Eğitim Fakültesi Güzel Sanatlar Eğitimi Bölümü
Doç. Dr. Doğan KUTUKIZ Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi
Doç. Dr. Doğukan TAŞER Çanakkale Onsekiz Mart University
Doç. Dr. Duygu METİN PETEN Ege Üniversitesi Eğitim Fakültesi Matematik ve Fen Bilimleri Eğitimi Bölümü
Doç. Dr. Ebru GÜLER Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Güzel Sanatlar Eğitimi 
Doç. Dr. Eda TAŞÇI Kütahya Dumlupınar Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi
Doç. Dr. Elif AKSOY Fırat Üniversitesi, Resim-İş Öğretmenliği Bölümü, Elazığ
Doç.Dr. Elif AKTAŞ Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi Eğitim Fakültesi Türkçe Eğitimi Ana Bilim Dalı
Doç. Dr. Elif BAYRAMOĞLU Karadeniz Technical University, Faculty of Forestry, Department of Landscape Architecture
Doç. Dr. Elif ENGİN Bahçeşehir Üniversitesi, İletişim Fakültesi, Halkla İlişkiler ve Tanıtım
Doç. Dr. Elif KUTAY KARAÇOR İstanbul Teknik Üniversitesi, Mimarlık Fakültesi, Peyzaj Mimarlığı Bölümü
Doç. Dr. Elif Merve ALPAK Karadeniz Teknik Üniversitesi, Orman Fakültesi, Peyzaj Mimarlığı Bölümü
Doç. Dr. Elif SAĞLIK Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi, Mimarlık ve Tasarım Fakültesi, Peyzaj Mimarlığı Bölümü
Doç. Dr. Elvan GÜN Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi Eğitim Fakültesi Güzel Sanatlar Eğitimi Bölümü
Doç. Dr. Elvan YILDIRIM Sakarya Üniversitesi, Siyasal Bilgiler Fakültesi, Çalışma Ekonomisi ve Endüstri İlişkileri Bölümü
Doç. Dr. Emine EKİNCİ DAĞTEKİN Dicle Üniversitesi Mimarlık Fakültesi, Mimarlık Bölümü
Doç. Dr. Emine Sema ÇETİN Yozgat Bozok University, Ziraat Fakültesi, Bahçe Bitkileri, Bahçe Bitkileri Yetiştirme Ve Islahı
Doç. Dr. Emre BAYRAM Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Endodonti Anabilim Dalı TOKAT
Doç. Dr. Ercan POLAT Ağrı İbrahim Çeçen Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Spor Yöneticiliği Bölümü
Doç. Dr. Ercan YAVUZ Ankara Hacı Bayram Veli Üniversitesi
Doç. Dr. Erdal BAL Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Hamidiye Yaşam Bilimleri Fakültesi, Egzersiz ve Spor Bilimleri Bölümü
Doç. Dr. Eren ŞENOL Giresun Üniversitesi, Fen- Edebiyat Fakültesi, Coğrafya Bölümü



Doç. Dr. Erhan Burak PANCAR Ondokuz Mayıs Üniversitesi, Samsun
Doç. Dr. Erhan GİRAY Artvin Çoruh Üniversitesi Fen-Edebiyat Fakültesi Türk Dili ve Edebiyatı Bölümü
Doç. Dr. Erkan YANARATEŞ Kastamonu Üni. Eğitim Fakültesi, Matematik ve Fen Bilimleri Eğitimi Bölümü
Doç. Dr. Erol TERZİ OMÜ, Fen Fakültesi, İstatistik Bölümü
Doç. Dr. Ersin AKGÖLLÜ Ağrı İbrahim Çeçen Üniversitesi Patnos Meslek Yüksekokulu Eczacılık Bölümü
Doç. Dr. Ersoy ZENGİN Munzur Üniversitesi, Edebiyat Fakültesi, Tarih Bölümü
Doç. Dr. Ertaç HÜRDOĞAN Osmaniye Korkut Ata Üniversitesi, Dekan Yardımcısı 
Doç. Dr. Esra BAYRAK AYAŞ Adıyaman Üniversitesi, Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
Doç. Dr. Esra Sena TÜRKO Erzurum Teknik Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, İktisat Bölümü
Doç. Dr. Evrim ÖZESKİCİ Uşak Üniversitesi, Güzel Sanatlar Fakültesi, Resim Bölümü
Doç. Dr. Eylem BEYAZIT Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi, Antakya Meslek Yüksekokulu
Doç. Dr. Ezgi GÖKÇE Uşak Üniversitesi Güzel Sanatlar Fakültesi, Geleneksel Türk Sanatları
Doç. Dr. Ezgi Pelin YILDIZ Kafkas Üniversitesi, Bilgisayar Teknolojileri Bölümü
Doç. Dr. Faruk GÜNER Giresun Üniversitesi 
Doç. Dr. Fatih GEÇTİ Yalova Üniversitesi, İşletme Bölümü
Doç. Dr. Fatih KAYA Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Beden eğitimi ve Spor Bölümü
Doç. Dr. Fatih MURATHAN Adıyaman Üniversitesi, Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu, Antrenörlük Eğitimi Bölümü
Doç. Dr. Fatih SÖĞÜT Kırklareli Üniversitesi Sosyal Bilimler MYO
Doç. Dr. Fatih SÖNMEZ Sakarya University of Applied Sciences, Pamukova Vocational High School 
Doç. Dr. Fatma BULUT Department of Mathematics, University of Bitlis Eren, Bitlis, Turkey
Doç. Dr. Fatma Füsun UYSAL Namık Kemal Üniversitesi Çorlu Mühendislik Fakültesi Çevre Mühendisliği Bölümü

Doç. Dr. Fatma Nur YORGANCILAR 
ATATOPRAK Selçuk Üniversitesi

Doç. Dr. Feray KÜÇÜKBAŞ DUMAN İstanbul Üniversitesi, Kalite Koordinatörlüğü
Doç. Dr. Ferda KARAKUŞ Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi, Ziraat Fakültesi, Zootekni Bölümü 
Doç. Dr. Fevzi RENÇBER 



Doç. Dr. Fırat YILDIZ Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi, Edebiyat Fakültesi, Dil Bilimi Bölümü
Doç. Dr. Filiz ASLAN ÇETİN Kafkas Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, İşletme Bölümü
Doç. Dr. Filiz GÜVEN Sinop Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi, Türk Dili ve Edebiyatı Bölümü, Sinop
Doç. Dr. Filiz KONUK Sakarya Üniversitesi, İşletme Fakültesi, İşletme Bölümü
Doç. Dr. Furkan Fahri ALTINTAŞ Jandarma Genel Komutanlığı
Doç. Dr. Fürüzan ASLAN Kırklareli Üniversitesi Mimarlık Fakültesi Peyzaj Mimarlığı Bölümü
Doç. Dr. Gamze Elif TANINMIŞ Gazi Üniversitesi Gazi Eğitim Fakültesi Güzel Sanatlar Eğitimi Bölümü Müzik Eğitimi Anabilim Dalı
Doç. Dr. Gonca Hülya YAYAN Gazi Üniversitesi Eğitim Fakültesi, Resim iş Ana Bilim Dalı
Doç. Dr. Gökalp PARASIZ Balıkesir Üniversitesi Necatibey Eğitim Fakültesi Güzel Sanatlar Eğitimi Bölümü
Doç. Dr. Gökçe CANARSLAN Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi Hukuk Fakültesi Medeni Hukuk Anabilim Dalı Öğretim Üyesi
Doç. Dr. Gökçe ÖZDEMİR Gaziantep Üniversitesi, Gaziantep Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü
Doç. Dr. Gökhan KAHVECİ Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü
Doç. Dr. Göksu TRAKYALI İstanbul Yeni Yüzyıl Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Ortodonti Anabilim Dalı
Doç. Dr. Gözde İNAL Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Eğitim Fakültesi Temel Eğitimi Bölümü
Doç. Dr. Gül YAKALI İzmir Katip Çelebi-Müh. Mim. Fak. Hesaplamalı Müh. Anabilimdalı
Doç. Dr. Gül YILDIZ TELATAR Recep Tayyip Erdoğan Diş Hekimliği Fakültesi, , Restoratif Diş Tedavisi AD
Doç. Dr. Gülbin ÇETİNKALE DEMİRKAN Niğde Ömer Halisdemir Üniversitesi Mimarlık Fakültesi Peyzaj Mimarlığı Bölümü
Doç. Dr. Gülden AKIN Ankara Üniversitesi Eğitim Bilimleri Fakültesi Hayat Boyu Öğrenme ve Yetişkin Eğitimi Anabilim Dalı
Doç. Dr. Gülgün MISTIKOĞLU HMKÜ, Mimarlık Fakültesi, Mimarlık Bölümü, Yapı Anabilim dalı
Doç. Dr. Güliz AYDIN Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Matematik ve Fen Bilimleri Eğitimi Bölümü
Doç. Dr. Gülnaz KURT Akdeniz üniversitesi Edebiyat Fakültesi Alman Dili ve Edebiyatı
Doç. Dr. Gülten DURSUN Kocaeli Üniversitesi, Siyasal Bilgiler Fakültesi, İktisat Bölümü
Doç. Dr. Güngör ÖZCAN Manisa Celal Bayar Üniversitesi
Doç. Dr. Gürhan KIRİLEN Ankara Üniversitesi
Doç. Dr. Gürkan ÇALMAŞUR Erzurum Teknik Üniversitesi, İİBF
Doç. Dr. H. Nilüfer SÜZEN Pamukkale Üniversitesi Eğitim Fakültesi Güzel San. Eğitimi Bölümü Resim-iş Eğitmi



Doç. Dr. Hacer GÖL Bitlis Eren Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi, Tarih Bölümü, Yakınçağ Tarihi Anabilim Dalı
Doç. Dr. Hakan ALLI Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Fen Fakültesi Biyoloji Bölümü
Doç. Dr. Hakan ARSLANER Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Maliye Bölümü, Mali Hukuk ABD
Doç. Dr. Hakan ÜNAL Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi
Doç. Dr. Hakkı DERELİ İzmir Katip Çelebi Üniversitesi, Su Ürünleri Fakültesi, Avlama Teknolojisi Anabilim Dalı
Doç. Dr. Halil BOLU Dicle Üni., Ziraat Fakültesi, Bitki Koruma Bölümü
Doç. Dr. Halil YALÇIN Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi,Veteriner Fakültesi,Gıda Hijyeni ve Teknolojisi Bölümü
Doç. Dr. Hande Sanem ÇINAR İstanbul University-Cerrahpaşa, Faculty of Forestry, Division of Landscape Architecture
Doç. Dr. Hasan BAKIRCI Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Temel Eğitim Bölümü, Sınıf Eğitimi Anabilim Dalı
Doç. Dr. Hasan PINAR Erciyes Üniversitesi, Ziraat Fakültesi, Bahçe Bitkileri Bölümü
Doç. Dr. Hasan Ş. HAŞTEMOĞLU Süleyman Demirel Üniversitesi Mimarlık Fakültesi Mimarlık Bölümü
Doç. Dr. Hasan ŞAHİN Bursa Teknik Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, Endüstri Mühendisliği Bölümü
Doç.Dr. Hasan TÜRE Ordu Üniversitesi, Fatsa Deniz Bilimleri Fakültesi, Deniz Bilimleri ve Teknolojisi Mühendisliği
Doç. Dr. Hasniye YAŞA Istanbul University-Cerrahpaşa, Engineering Faculty, Chemistry Department
Doç. Dr. Hatice BUDAK KTO Karatay Üniversitesi İktisadi, İdari ve Sosyal Bilimler Fakültesi, Sosyoloji Bölümü
Doç. Dr. Hatice İMAMOĞLU Cyprus Science University, Department of Banking and Finance
Doç. Dr. Hatice PEKMEZ Gaziantep Üniversitesi, Turizm Fakültesi, Gastronomi ve Mutfak Sanatları Bölümü
Doç. Dr. Hatice VATANSEVER BAYRAKTAR İstanbul Sabahattin Zaim Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Temel Eğitim Bölümü
Doç. Dr. Hayal YAVUZ MUMCU Ordu Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Matematik ve Fen Bilimleri Eğitimi Bölümü
Doç. Dr. Hayri BABA Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi
Doç. Dr. Hayriye ŞENTÜRK ÇİFTÇİ İstanbul Üniversitesi, İstanbul Tıp Fakültesi, Tıbbi Biyoloji Anabilim Dalı
Doç. Dr. Hilal AYCI Gazi Üniversitesi Mimarlık Fakültesi
Doç. Dr. Hilmi ZENK Giresun Üniversitesi
Doç. Dr. Hüda Melika BAYRAM Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Endodonti Anabilim Dalı TOKAT
Doç. Dr. Hülya ÇELİK ONAR Istanbul University-Cerrahpaşa, Engineering Faculty, Chemistry Department
Doç. Dr. Hülya DEMİR  Yeditepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fak., Beslenme ve Diyetetik



Doç. Dr. Hülya KAYNAR Sivas Cumhuriyet Üniversitesi, Mimarlık Güzel Sanatlar ve Tasarım Fakültesi Dekan Yardımcısı
Doç. Dr. Hüseyin ASLAN Osmaniye Korkut Ata Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi
Doç. Dr. Hüseyin EROL Adıyaman Üniversitesi Eğitim Fakültesi
Doç. Dr. Hüseyin Kerem TOLAN Sağlık Bilimleri Üniversitesi Ümraniye Eğitim Araştırma Hastanesi Genel Cerrahi
Doç. Dr. Hüseyin Tolga ESEN Akdeniz Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Beden Eğitimi ve Spor Bölümü
Doç. Dr. İbrahim GÜNEŞ İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa, Mühendislik Fakültesi, Elektrik-Elektronik Mühendisliği Bölümü
Doç. Dr. İbrahim KOÇ Mardin Artuklu Üniversitesi, Kızıltepe Meslek Yüksekokulu
Doç. Dr. İkbal ERBAŞ Akdeniz Üniversitesi, Antalya
Doç. Dr. İlker AKYÜZ Karadeniz Technical University, Department of Forest Industry EngineerinG
Doç. Dr. İshak Afşin KARİPER Erciyes Üniv. Eğitim. Fak. Matematik ve Fen Bilimleri Eğitimi Böl.  Fen Bilgisi Eğitimi ABD.
Doç. Dr. İsmail ÇINAR Muğla Sıtkı Koçman University, Fethiye Ali Sıtkı-Mefharet Koçman Vocational School
Doç. Dr. İsmail GÖKDENİZ Kırıkkale Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, İşletme Bölümü
Doç. Dr. İsmail ÖZER Ordu Üniversitesi Fen-Edebiyat Fakültesi Tarih Bölümü
Doç. Dr. İsmail TETİKCİ Uludağ Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Resim-İş Eğitimi Anabilim Dalı
Doç. Dr. İstemi ÇÖMLEKÇİ Düzce Üniversitesi İşletme Fakültesi, Uluslararası Ticaret ve Finansman
Doç. Dr. Kadir ŞAHİN Karabük Üniversitesi Sosyoloji Bölümü
Doç. Dr. Kadir TİRYAKİ Düzce üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi Beden Eğitimi ve Spor Anabilim Dalı
Doç. Dr. Kadir YILDIZ Manisa Celal Bayar Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Spor Yöneticiliği Bölümü
Doç. Dr. Kadri DOĞAN  Artvin Çoruh Üniversitesi, Temel Bilimler Bölümü, Mühendislik Fakültesi
Doç. Dr. Kadriye TÜRKAN Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi Fen Edebiyat Fakültesi Türk Dili ve Edebiyatı Bölümü
Doç. Dr. Kadriye URUÇ PARLAK Ağrı İbrahim Çeçen Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi, Moleküler Biyoloji ve Genetik Bölümü
Doç. Dr. Kemal Cem BAYKAL Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi İletişim Fakültesi, Radyo, Televizyon ve Sinema Bölümü
Doç. Dr. Kemal ÇİNÇİN Süleyman Demirel Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi, Felsefe Bölümü
Doç. Dr. Kenan BAŞ Ağrı İbrahim Çeçen Üniversitesi, Patnos Sosyal Hizmetler Yüksekokulu, Sosyal Hizmetler Bölümü
Doç. Dr. Kenan KAYA Çukurova Üniversitesi Tıp Fakültesi, Adli Tıp Anabilim Dalı, Adana, Türkiye
Doç. Dr. Kerim SÖZBİR Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi Bölümü



Doç. Dr. Koray YILMAZ Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi, Diş Hekimliği Fakültesi, Endodonti ABD
Doç. Dr. Kübra BAYSAL Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi, Yabancı Diller Yüksekokulu 
Doç. Dr. Kübranur ÇEBİ KARAASLAN Erzurum Teknik Üniversitesi, İİBF, Erzurum
Doç. Dr. Leyla BAHAR Mersin Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Kök Hücre ve Rejeneratif Tıp AD, Mersin 
Doç. Dr. Lokman ZOR Niğde Ömer Halisdemir Üniversitesi İletişim Fakültesi
Doç. Dr. Mahpeyker YÖNSEL Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi, Güzel Sanatlar, Tasarım ve Mimarlık Fakültesi, Resim Bölümü
Doç. Dr. Maşallah TURAN Mardin Artuklu Üniv. İslami İlimler Fak. Temel İslam Bilimleri Bölümü, Tefsir Anabilim Dalı
Doç. Dr. Mehmet Akif ERDEN Karabük Üniversitesi, Teknoloji Fakültesi, İmalat Mühendisliği Bölümü
Doç. Dr. Mehmet Ali ÖZTÜRK Bitlis Eren Üniversitesi, Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
Doç. Dr. Mehmet Ali TEMİZ Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi, Teknik Bilimler Meslek Yüksekokulu
Doç. Dr. Mehmet Behzat TURAN Erciyes Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi
Doç. Dr. Mehmet Cengiz ÜSTÜNER Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Tıbbi Biyoloji Anabilim Dalı Eskişehir
Doç. Dr. Mehmet GÜL Harran Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Periodontoloji Anabilimdalı
Doç. Dr. Mehmet ILKIM İnönü Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi
Doç. Dr. Mehmet İNCEOĞLU Eskişehir Teknik Üniversitesi, Mimarlık ve Tasarım Fakültesi,  Mimarlık Bölümü
Doç. Dr. Mehmet KAYA Dicle Üniversitesi İBF İktisat
Doç. Dr. Mehmet NAZ İskenderun Teknik Üniversitesi, Su Ürünleri Yetiştiriciliği 
Doç. Dr. Mehmet ŞANVER Bursa Uludağ Üniversitesi İlahiyat Fak., Felsefe ve Din Bilimleri Bölümü, Din Eğitimi Anabilim Dalı
Doç. Dr. Mehmet ULUTAŞ Niğde Ömer Halisdemir Üniversitesi Niğde Sosyal Bilimler Meslek Yüksekokulu 
Doç. Dr. Mehmet ÜNAL Uşak Üniversitesi, İslami İlimler Fakültesi, İslam Tarihi ve Sanatları Bölümü
Doç. Dr. Mehmet YARAN Gaziantep Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi, Biyoloji Bölümü, Gaziantep
Doç. Dr. Mehmet YILDIZ Gazi Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi
Doç. Dr. Mehtap ÜNLÜ SÖĞÜT Ondokuz Mayıs Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve Diyetetik Bölümü, Samsun
Doç. Dr. Melek ERDOĞDU Necmettin Erbakan Üniversitesi, Necmettin Erbakan Üniversitesi. Fen Fakültesi
Doç. Dr. Melike ESENTAŞ DEVECİ Manisa Celal Bayar Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi, Rekreasyon Bölümü
Doç. Dr. Meltem AKCA Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi, Gazipaşa Havacılık ve Uzay Bilimleri Fakültesi



Doç. Dr. Meltem KARŞIYAKA HENDEK Kırıkkale Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Periodontoloji AD
Doç. Dr. Meltem YALIN UÇAR Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Eğitim Fakültesi
Doç. Dr. Mesut MELEK Gümüşhane Meslek Yüksek Okulu, Elektronik Ve Otomasyon, Mekatronik
Doç. Dr. Metin GÜLTEKİN Fırat Üniversitesi, İletişim Fakültesi, Halkla İlişkiler ve Tanıtım Bölümü
Doç. Dr. Mithat TAKUNYACI Sakarya Üniversitesi Eğitim Fakültesi, Matematik ve Fen Bilimleri Eğitimi Bölümü
Doç. Dr. Muazzez HARUNOĞULLARI Kilis 7 Aralık Üniversitesi İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi, Coğrafya Bölümü
Doç. Dr. Muhammed Yasin ÇODUR College of Engineering and Technology, American University of the Middle East, Kuwait
Doç. Dr. Murat AYKIRI Kafkas Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, E-Ticaret ve Yönetim Bölümü 
Doç. Dr. Murat CANCAN Yüzüncü Yıl Üniversitesi Eğitim Fakültesi,  Orta Öğretim Fen Ve Matematik Alanları Eğitimi Bölümü
Doç. Dr. Murat DAL Munzur Üniversitesi
Doç. Dr. Murat KARAKAŞ Bitlis Eren Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi, Matematik Bölümü
Doç. Dr. Murat KUL Bayburt Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, 69000 Bayburt, Türkiye 
Doç. Dr. Murat ORAL Konya Teknik Üniversitesi Mimarlık ve Tasarım Fakültesi İç Mimarlık Bölümü
Doç. Dr. Murat SATICI Manisa Celal Bayar Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fakültesi, Felsefe Bölümü
Doç. Dr. Murat SELEK Konya Teknik Üniversitesi, Teknik Bilimler Meslek Yüksekokulu, Elektronik ve Otomasyon Bölümü
Doç. Dr. Murat TANIK Dokuz Eylül Üniversitesi, İİBF. Ekonometri Bölümü
Doç. Dr. Murat TOPALOĞLU Trakya Üniversitesi, Keşan Yusuf Çapraz Uygulamalı Bilimler Yüksekokulu
Doç. Dr. Mustafa ALTINKÖK Akdeniz Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Beden Eğitimi ve Spor Bölümü
Doç. Dr. Mustafa Cem KIRANKABEŞ Balıkesir Üniversitesi, İİBF
Doç. Dr. Mustafa ERDEM Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri, Eğitim Yönetimi
Doç. Dr. Mustafa GÜLER Selçuk Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu
Doç. Dr. Mustafa HATİPLER Trakya Ünv. Edirne Sosyal Bilimler MYO
Doç. Dr. Mustafa KALE Gazi Üniversitesi, Gazi Eğitim Fakültesi, Temel Eğitim Bölümü, Sınıf Eğitimi ABD
Doç. Dr. Mustafa KAYA Erciyes Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi Bedeb Eğitimi ve Spor AD. KAYSERİ
Doç. Dr. Mustafa KOCAKAYA Yozgat Bozok üniversitesi, Boğazlıyan Meslek Yüksekokulu, Bitkisel ve Hayvansal Üretim Bölümü
Doç. Dr. Mustafa KÜÇÜKTÜVEK İskenderun Teknik Üniversitesi, İç Mimarlık Bölüm Başkanı 



Doç. Dr. Mustafa SEVINDIK Osmaniye Korkut Ata University, Bahçe Vocational School, Department of Food Processing
Doç. Dr. Muteber ERBAY Karadeniz Teknik Üniversitesi, Mimarlık Fakültesi, İç Mimarlık Bölümü
Doç. Dr. Mükerrem ŞAHİN Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi, Enerji Sistemleri Müh. Bölümü, Etlik-Ankara
Doç. Dr. N. Bahadır KAYIŞOĞLU Karabük Üniversitesi, Hasan Doğan Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
Doç. Dr. N. Bilge UZUN Mersin Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü
Doç. Dr. N. Müge SELÇUK Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, Sanat ve Tasarım Fakültesi, Görsel Sanatlar Bölümü
Doç. Dr. Naci YILMAZ Doğuş Üniversitesi İİBF
Doç. Dr. Nadir ERSEN Artvin Çoruh University, Department of Forestry, 08000, Artvin
Doç. Dr. Nagihan DURUSOY ÖZTEPE Pamukkale Üniversitesi, İktisadi İdari Bilimler Fakültesi, Çalışma Ekonomisi ve Endüstri İlişkileri Bölümü
Doç. Dr. Namık KILIÇ Iğdır Üniversitesi Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu Tıbbi Hizmetler ve Teknikler Bölümü, Iğdır
Doç. Dr. Nazan KOÇAK TOPBAŞ Mersin Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Ağız Diş ve Çene Radyolojisi
Doç. Dr. Nedim MALKOÇ Sağlık Bilimleri Üniversitesi/Hamidiye Yaşam Bilimleri Fakültesi/ Egzersiz ve Spor Bilimleri Bölümü
Doç. Dr. Neriman HOCAOĞLU BAHADIR Kırklareli Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, Uluslararası İlişkiler Bölümü
Doç. Dr. Neslihan ÇELEBİ Atatürk Üniversitesi Teknik Bilimler Meslek Yüksek Okulu Kimya ve Kimyasal İşleme Teknolojisi Bölümü
Doç. Dr. Neslihan İYİT Selçuk Üniversitesi
Doç. Dr. Nesrin SARUHAN Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, Diş Hekimliği Fakültesi,Ağız, Diş ve Çene Cerrahisi Anabilim Dalı
Doç. Dr. Nihal TUNCA GÜÇLÜ Kütahya Dumlupınar Üniversitesi Eğitim Fakültesi Eğitim Bilimleri Bölümü
Doç. Dr. Nihan DEMİRYAY ÇOMÜ Eğitim Fakültesi
Doç. Dr. Nihat KARAKUŞ Sivas Cumhuriyet Üniversitesi
Doç. Dr. Nilay KAYHAN Ege Üniversitesi 
Doç. Dr. Nur DEMİRBAŞ ÇELİK Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi. Eğitim Bilimleri Bölümü
Doç. Dr. Nuray Olcay IŞIK EMEKSİZ Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi Çorlu Meslek Yüksekokulu Tekstil
Doç. Dr. Nuray YILMAZ Bursa Uludağ Üniversitesi Eğitim Fakültesi
Doç. Dr. Nurettin AKÇAKALE Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi 
Doç. Dr. Nurten KIMTER Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi
Doç. Dr. Nurullah Emir EKİNCİ Yalova Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi



Doç. Dr. Nükhet BALLIEL ADÜ, Halk Sağlığı Hemşireliği Anabilim dalı
Doç. Dr. Oğuz TAŞBOZAN Çukurova Üniversitesi Su Ürünleri Fakültesi, Su Ürünleri Yetiştiriciliği, Yetiştiricilik
Doç. Dr. Oktay ÇOBAN Yozgat Bozok Üniversitesi,Spor Bilimleri Fakültesi
Doç. Dr. Onur Mutlu YAŞAR Onur Mutlu Yaşar Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Yaşam Bilimleri Fakültesi
Doç. Dr. Onur Özdal MENGİ Giresun Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, Elektrik-Elektronik Mühendisliği Bölümü
Doç. Dr. Onur SUNGUR Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi
Doç. Dr. Onur ZAHAL İnönü Üniversitesi
Doç. Dr. Oya ÖGENLER Mersin University,Faculty of Medicine, Department of History of medicine and Ethics
Doç. Dr. Ömer Faruk CANTEKİN Gazi Universitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sosyal Hizmet Bölümü
Doç. Dr. Önder DİLEK Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi, Finans ve Bnakacılık Bölümü
Doç. Dr. Özden KUŞCU Selçuk Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Çocuk Gelişimi Bölümü
Doç. Dr. Özge GENÇEL ATAMAN Balıkesir Üniversitesi, Necatibey Eğitim Fakültesi, Güzel Sanatlar Eğitimi Bölümü
Doç. Dr. Özgül Yılmaz KARAMAN Dokuz Eylül Üniversitesi, Mimarlık Fakültesi, Mimarlık Bölümü
Doç. Dr. Özgün UYANIK AKTULUN Afyon Kocatepe Üniversitesi Eğitim Fakültesi Temel Eğitimi Bölümü
Doç. Dr. Özgür DEMİR Gaziosmanpaşa Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Nöroşirürji Ana Bilim Dalı 
Doç. Dr. Özgür DİNÇER Ordu Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi
Doç. Dr. Özlem SAYILIR Anadolu Üniversitesi, İşletme Fakültesi
Doç. Dr. Özlem UNAY DEMİREL Bahçeşehir Üniversitesi Tıp Fakültesi, Tıp, Tıbbi Biyokimya
Doç. Dr. Pelin PİSTAV AKMESE Ege Üniversitesi 
Doç. Dr. Pelin TÜFENKÇİ Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Endodonti Anabilim Dalı 
Doç. Dr. Polat YÜCEKAYA Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi
Doç. Dr. Rabi KARAALİ Bayburt Üniversitesi Mühendislik Fakültesi Makine Mühendisliği Bölümü 
Doç. Dr. Raşit AVCI Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi
Doç. Dr. Raşit ÇAVUŞOĞLU İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi, İslami İlimler Fakültesi
Doç. Dr. Reyhan CAFRI İskenderun Teknik Üniversitesi, İşletme ve Yönetim Bilimleri Fakültesi
Doç. Dr. Rozi MİZRAHİ İzmir Katip Çelebi Üniversitesi, iktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, İşletme Bölümü



Doç. Dr. Rukiye DAĞALP Ankara Üniversitesi, Fen Bilimleri Fakültesi
Doç. Dr. Sabiha SEVİNÇ ALTAŞ Sakarya Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri MYO Tıbbi Hizmetler ve Teknikleri Bölümü
Doç. Dr. Sadık ARSLAN Iğdır Üniversitesi, Güzel Sanatlar Fakültesi, Resim Bölümü
Doç. Dr. Salih BATAL Yalova Üniversitesi iktisadi ve idari Bilimler Fakültesi Siyaset Bilimi ve Kamu Yönetimi Bölümü 
Doç. Dr. Sanem BERKÜN Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi Siyaset Bilimi ve Kamu Yönetimi Ana Bilim Dalı Öğretim Üyesi
Doç. Dr. Seçil Gül MEYDAN YILDIZ YOZGAT BOZOK ÜNİVERSİTESİ MÜHENDİSLİK MİMARLIK FAKÜLTESİ
Doç. Dr. Seda FANDAKLI Avrasya Üniversitesi Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, İş Sağlığı ve Güvenliği Bölümü
Doç. Dr. Selahattin BARDAK Sinop Üniversitesi, Mühendislik ve Mimarlık Fakültesi, Bilgisayar Mühendisliği Bölümü
Doç. Dr. Selçuk DEMİRCİ Ege Üniversitesi, Ege Meslek Yüksekokulu
Doç. Dr. Selda ÇELİK Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Hamidiye Hemşirelik Fakültesi, Hemşirelik ABD
Doç. Dr. Selma GÜLEÇ Uludağ Üniversitesi Eğitim Fakültesi Sosyal bilgiler eğitimi
Doç. Dr. Selma TAŞKESEN Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Güzel Sanatlar Eğitimi Bölümü
Doç. Dr. Semin GEDİKLİ Atatürk Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dalı
Doç. Dr. Semra KAÇAR Mardin Artuklu Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü
Doç. Dr. Semra SARAÇOĞLU Gazi Üniversitesi Gazi Eğitim Fakültesi Yabancı Diller Eğitimi Bölümü İngiliz Dili Eğitimi ABD
Doç. Dr. Serap YILMAZ Karadeniz Teknik Üniversitesi, Orman Fakültesi, Peyzaj Mimarlığı Bölümü
Doç. Dr. Serbülent YİĞİT Ondokuz Mayıs University, Samsun, Turkiye
Doç. Dr. Serdar GÖKTAŞ Bayburt Üniversitesi İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi Tarih Bölümü
Doç. Dr. Serdar ÜNAL Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fakültesi, Sosyoloji Bölümü
Doç. Dr. Serhat SÜRAL Pamukkale Üniversitesi, Eğitim Fakültesi 
Doç. Dr. Serpil SOYDAN Niğde Ömer Halisdemir Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fak., Türk Dili ve Edebiyatı Bölümü
Doç. Dr. Sertaç GÜNGÖR Selçuk Üniversitesi Mimarlık ve Tasarım Fakültesi Dekan Yardımcısı ve Etik Kurul Başkanı
Doç. Dr. Seval ÖZGEL FELEK Ordu Üniversitesi, Ünye MYO, Mimarlık ve Şehir Planlama Bölümü
Doç. Dr. Sevcan DEMİR ATALAY Ege Üniversitesi, Fen Fakültesi, İstatistik Bölümü
Doç. Dr. Sevgi DURNA DAŞTAN Sivas Cumhuriyet Üniversitesi, Arıcılık Araştırma, Geliştirme ve Uygulama Merkezi
Doç. Dr. Sevgi MARAKLI Yıldız Teknik Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fakültesi, Moleküler Biyoloji ve Genetik Bölümü



Doç. Dr. Sevgül ÇALIŞ Bursa Uludağ Üniversitesi Eğitim Fakültesi,  Matematik  ve Fen  Bilimleri Eğitimi Bölümü
Doç. Dr. Sevim KARABELA ŞERMET Sinop Üniversitesi Fen Edebiyat Fakültesi Türk Dili ve Edebiyatı Bölümü
Doç. Dr. Sevinç AYDIN Munzur Üniversitesi/Çemişgezek MYO Bilgisayar Teknolojileri Bölümü
Doç. Dr. Seyhan ÖZTÜRK Kafkas Üniversitesi, İİBF, İşletme Bölümü, Muhasebe ve Finansman ABD
Doç. Dr. Sezgin Koray GÜLSOY Bartın Üniversitesi, Bartın Orman Fakültesi
Doç. Dr. Sibel SÖNMEZ Ege Üniversitesi Eğitim Fakültesi, Temel Eğitim Bölümü
Doç. Dr. Sibel TURHAN TUNA Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Türkçe Eğitimi Ana Bilim Dalı
Doç. Dr. Soner ŞİŞMANOĞLU İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, Diş Hekimliği Fakültesi, Diş Hastalıkları ve Tedavisi AD.
Doç. Dr. Sonyel OFLAZOĞLU Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi, İşletme Bölümü
Doç. Dr. Sultan OKUMUŞOĞLU Lefke Avrupa Üniversitesi Fen ve Edebiyat Fakültesi Psikoloji Bölümü
Doç. Dr. Suna TEKEL İnönü Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fakültesi, Sosyoloji Bölümü
Doç. Dr. Süha H. AKSOY Fırat Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, İnşaat Mühendisliği Bölümü, Elazığ
Doç. Dr. Süleyman AÇIKALIN Hitit Üniversitesi, İİBF, İktisat Bölümü
Doç. Dr. Süleyman GÖNÜLATEŞ Pamukkale Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi
Doç. Dr. Şaban ÇELİKOĞLU Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi Ereğli Eğitim Fakültesi Türkçe ve Sosyal Bilimler Eğitimi Bölü
Doç. Dr. Şahin BULUT Aydın Adnan Menderes Üniversitesi
Doç. Dr. Şahru PİLTEN UFUK Sakarya Üniversitesi, İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi, Türk Dili ve Edebiyatı Bölümü, Sakarya
Doç. Dr. Şemseddin GÜNDÜZ Necmettin Erbakan Üniversitesi, Uygulamalı Bilimler Fakültesi, Yönetim Bilişim Sistemleri Bölümü
Doç. Dr. Şenay AKGÜN Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi, Alanya /Antalya
Doç. Dr. Şeyma TOY Karabük Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Anatomi Anabilim Dalı, Karabük, Türkiye
Doç. Dr. Şirin Koçak ÖZESKİCİ Uşak Üniversitesi, Güzel Sanatlar Fakültesi, Seramik Bölümü
Doç. Dr. Şükran CALP Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Temel Eğitim Bölümü Sınıf Eğitimi
Doç. Dr. Tamay GÜRBÜZ Çocuk sağlığı ve hastalıkları uzmanı, SBÜ Haydarpaşa Numune Eğitim ve Araştırma Hastanesi,
Doç. Dr. Timuçin BARDAK Bartın Üniversitesi, Bartın Meslek Yüksekokulu, Malzeme ve Malzeme İşleme Teknolojileri Bölümü
Doç. Dr. Tuba ALPTEKİN Kilis 7 Aralık Üniversitesi, Kilisli Muallim Rıfat Eğitim Fakültesi
Doç. Dr. Tuba BEDEZ ÜTE Ege Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, Tekstil Mühendisliği Bölümü



Doç. Dr. Tuba KIZILET BOZDOĞAN Marmara Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi,Antrenörlük Eğitimi Bölümü
Doç. Dr. Tuba KOÇ ÖZKAN Adıyaman Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ebelik Bölümü, Adıyaman
Doç. Dr. Tufan TURAN Sakarya Üniversitesi, İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi, Tarih Bölümü
Doç. Dr. Turhan ŞENGÖNÜL  Ege Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Temel Eğitim Bölümü, Sınıf Eğitimi Anabilim Dalı
Doç. Dr. Turgut ANUK SBÜ Erzurum Bölge Eğitim ve Araştırma Hastanesi Genel Cerrahi AD, Erzurum
Doç. Dr. Turgut SUBAŞI Sakarya Üniversitesi, İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi, Tarih Bölümü Öğretim Üyesi
Doç. Dr. Tüba KARAHISAR Uşak Üniversitesi, İLETİŞİM FAKÜLTESİ YENİ MEDYA VE İLETİŞİM BÖLÜMÜ
Doç. Dr. Tülay YILDIZ İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, Mühendislik Fakültesi, Kimya Bölümü
Doç. Dr. Türkan ACAR Uşak Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi
Doç. Dr. TÜRKAN SEZEN ERHAMZA Kırıkkale Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Ortodonti Ana Bilim Dalı
Doç. Dr. Uğur AKPUR Yıldız Teknik Üniversitesi, Yabancı Diller Yüksekokulu
Doç. Dr. Uğur GÜLLER Iğdır Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, Gıda Mühendisliği Bölümü, Gıda Bilimleri ABD
Doç. Dr. Uğur Günay Yavuz Akdeniz Üniversitesi Güzel Sanatlar Fakültesi Fotoğraf Bölümü
Doç. Dr. Uğur SÖNMEZOĞLU Pamukkale Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Spor Yöneticiliği Bölümü
Doç. Dr. Umut Can ÖZTÜRK Isparta Uygulamalı Bilimler Üniversitesi Isparta MYO
Doç. Dr. V. Alpagut YAVUZ Hatay Mustafa Kemal University
Doç. Dr. Varol KOÇ Ondokuz Mayıs Üniversitesi
Doç. Dr. Vedat ŞAHİN Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi, Fen Edebiyat Fak. Coğrafya Bölümü
Doç. Dr. Vural Denizhan Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi Veteriner Fakültesi Parazitoloji Anabilim Dalı, Van
Doç. Dr. Vuslat OĞUZ ATICI Mersin Üniversitesi, Eğitim Bilimleri Enstitüsü, Temel Eğitim Anabilim Dalı, Okul Öncesi Bilim Dalı
Doç. Dr. Yahya HİÇYILMAZ Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Güzel Sanatlar Eğitimi Bölümü
Doç. Dr. Yakup Kenan KOCA Çukurova Üniversitesi
Doç. Dr. Yasemin YALÇIN Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi
Doç. Dr. Yaser SNOUBAR Qatar University
Doç. Dr. Yavuz CÖMERT İnönü Üniversitesi, İİBF, İşletme Bölümü
Doç. Dr. Yavuz Kağan YASIM Hitit Üniversitesi İ.İ.B.F. Çalışma Ekonomisi ve End. İlişk. Böl



Doç. Dr. Yeşim DAĞLIOĞLU Ordu Üniversitesi, Moleküler Biyoloji ve Genetik Bölümü, Ordu
Doç. Dr. Yeter Şimşekli Bursa Uludağ Üniversitesi, Eğitim Fak.,Matematik ve Fen Bilimleri Eğitimi Bölümü
Doç. Dr. Yunus AÇCI İskenderun Teknik Üniversitesi, İşletme ve Yönetim Bilimleri Fakültesi Ekonomi Bölümü
Doç. Dr. Yusuf ŞEN Bayburt Üniversitesi, İlahiyat Fakültesi, İslâm Hukuku Anabilim Dalı, Bayburt
Doç. Dr. Zehra Esra ÖNAL Çocuk sağlığı ve hastalıkları uzmanı, SBÜ Haydarpaşa Numune Eğitim ve Araştırma Hastanesi,
Doç. Dr. Zehra GÖKÇE Kilis 7 Aralık Üniversitesi
Doç. Dr. Zehra Nur Ozer Afyon Kocatepe University
Doç. Dr. Zehra SAFİ ÖZ Zonguldak Bülent Ecevit Ünv. Tıp Fakültesi, Tıbbi Biyoloji AD. 
Doç. Dr. Zeynep İnci KARADENİZLİ Düzce Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi
Doç. Dr. Zeynep KARACA Erzurum Teknik Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, İktisat Bölümü
Doç. Dr. Zeynep Zeliha SONKAYA Ankara Üniversitesi Eğitim Bilimleri Fakültesi
Doç. Dr. Ziya TOK Kırıkkale Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fakültesi Batı Dilleri ve Edebiyatları Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi A F M SHAHEN SHAH Yıldız Teknik Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi A. Adnan ÖZTÜRK Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Kepez Aydın
Dr. Öğr. Üyesi A. Cansu GÖK KISA Hitit Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi A. Erhan ZALLUHOĞLU Ege Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, İşletme Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi A. Nazlı SOYKAN Karabük Üniversitesi Sanat Tarihi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Abdorreza Eghbal MOGHANLOU İstanbul Esenyurt Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Abdulaziz KAYA Gaziantep Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, Metalurji ve Malzeme Mühendisliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Abdulkadir ALTINSOY Sakarya Üniversitesi, Siyasal Bilgiler Fakültesi, Çalışma Ekonomisi ve Endüstri İlişkileri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Abdulkadir KİŞMİR Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi İlahiyat Fakültesi, Temel İslam Bilimleri, Arap Dili ve Belagatı
Dr. Öğr. Üyesi Abdullah ÇETİN YİĞİT Toros Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sağlık Yönetimi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Abdullah DEMİRLİ İstanbul Esenyurt Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Abdullah KILIÇARSLAN Aksaray Üniversitesi, Eskil Meslek Yüksekokulu, Yönetim ve Organizasyon Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Abdullah KORAY Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi, Ereğli Eğitim Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Abdulmuttalip PİLATİN Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi, Finans ve Bankacılık Bölümü



Dr. Öğr. Üyesi Abdülhadi FIRAT Atatürk Üniversitesi, Fen Fakültesi, Moleküler Biyoloji ve Genetik Bölümü, Erzurum
Dr. Öğr. Üyesi Adem ARSLAN Gümüşhane Üniversitesi Sağlık Hizmetleri MYO Çocuk Gelişimi Programı
Dr. Öğr. Üyesi Adem TÜRKMEN Erzurum Teknik Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, İktisat Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Adile AKPINAR Gaziantep Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fakültesi, Biyoloji Bölümü 27310 Şehitkamil. Gaziantep
Dr. Öğr. Üyesi Ahmed Hamza ALPAY Bayburt Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri 
Dr. Öğr. Üyesi Ahmet BATTAL Muş Alparslan Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Sınıf Eğitimi ABD, 49100, Muş, Türkiye
Dr. Öğr. Üyesi Ahmet Gökçe AKPOLAT Kütahya DPÜ Uygulamalı Bilimler Fakültesi Finans ve Bankacılık Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Ahmet İlker AKBABA Erzurum Teknik Üniversitesi İİBF İşletme Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Ahmet KUNDURACIOĞLU Bursa Uludağ Üni. Mustafakemalpaşa MYO
Dr. Öğr. Üyesi Ahmet Küçük İnönü Üniversitesi, İlahiyat Fakültesi, Tefsir Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Ahmet Kürşat ALBAYRAK Erciyes Üniversitesi Güzel Sanatlar Fakültesi Resim Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Ahmet Remzi ULUŞAN Başkent Üniversitesi, İngilizce Öğretmenliği Programı
Dr. Öğr. Üyesi Akif ÇARKÇI Düzce Üniversitesi, Akçakoca Bey Siyasal Bilgiler Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Alev ERENLER Sinop Üniversitesi Gerze Meslek Yüksekokulu Tekstil, Giyim, Ayakkabı ve Deri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Ali BİNOL Yozgat Bozok Üniversitesi İlahiyat Fakültesi Temel İslam Bilimleri Tefsir ABD
Dr. Öğr. Üyesi Ali BİRVURAL İskenderun Teknik Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Ali Murat ATEŞ Manisa Celal Bayar Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Bilgisayar ve Öğretim Teknolojileri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Ali Sertan BEŞER Trakya Üniversitesi, Edebiyat Fakültesi, Sosyoloji Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Ali SOYUÇOK Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi, Burdur Gıda Tarım ve Hayvancılık Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Ali YİĞİT Aydın Adnan Menderes University, Faculty of Agriculture, Department of Field Crops, Aydın
Dr. Öğr. Üyesi Alp POLAT Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Alparslan GAZİ AYKIN Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi, Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu, Spor Yöneticiliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Alparslan OĞUZ Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, Kemah Meslek Yüksek Okulu
Dr. Öğr. Üyesi Alpaslan ALPASLANOĞLU Iğdır Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Alper Bahadır DALMIŞ Türk Hava Kurumu Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Alper BİLGİLİ Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi/ Biga İİBF/ Kamu Yönetimi Bölümü



Dr. Öğr. Üyesi Alper GÜLBAY Onbeş Kasım Kıbrıs Üniversitesi, Siyasal ve Sosyal Bilimler Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Alper OVA Beykoz Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Anıl SÜVARİ Afyon Kocatepe Üniversitesi Güzel Sanatlar Fakültesi İç Mimarlık ve Çevre Tasarımı Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Aras ERDİL Uşak Üniversitesi, Ağız, Diş ve Çene Cerrahisi AD., Diş Hekimliği Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Aref YELGHİ İstanbul Topkapı Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Arzu KEVEN Kocaeli Üniversitesi Gölcük Meslek Yüksek Okulu Motorlu Araçlar ve Ulaştırma Teknolojisi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Arzu YILDIRIM Şırnak Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sosyal Hizmet Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Aslı GİRAY Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, Genetik ve Biyomühendislik Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Aslı KAHRAMAN ÇINAR Bozok Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Aslı Seda KURT Dokuz Eylül Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, İktisat Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Aslıhan KORUYUCU Namık Kemal Üniversitesi, Tekstil Mühendisliği Bölümü,Tekirdağ,Türkiye
Dr. Öğr. Üyesi Asuman AYSU KAPAN İskenderun Teknik Üniversitesi, Mimarlık Fakültesi, Peyzaj Mimarlığı Bölümü, Hatay
Dr. Öğr. Üyesi Ayça KAYA Haliç Üniversitesi, Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Aydın ATAKAN Gaziantep Üniversitesi, ARABAN M.Y.O. BİTKİSEL VE HAYVANSAL ÜRETİM
Dr. Öğr. Üyesi Ayhan KULOĞLU Nevşehir Hacı Bektaş Veli Üniversitesi Meslek Yüksekokulu Müdürlüğü
Dr. Öğr. Üyesi Ayhan Yavuz ÖZDEMIR Hakkari Üniversitesi Eğitim Fakültesi Alman Dili Eğitimi Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Aykar TEKİN BOZKURT Gaziantep Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Aykut AYDIN Kırklareli Üniversitesi, İİBF, Çalışma Ekonomisi ve Endüstri İlişkileri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Aykut EKEN TOBB Ekonomi ve Teknoloji Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Aylin AKYOL Adıyaman Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Aynur İNCEKIRIK Manisa Celal Bayar Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Aysun GARGACI KINAY Sinop Üniversitesi Turizm İşletmeciliği ve Otelcilik Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Ayşe ATILGAN SARIDOĞAN Çanakkale Onsekiz Mart Üni., Çanakkale
Dr. Öğr. Üyesi Ayşe Burcu AKTAŞ Sivas Cumhuriyet Üniversitesi, Fen Fakültesi, Biyokimya Bölümü, Biyokimya Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Ayşe Ceylan HAMAMCIOĞLU Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi, Eczacılık Fakültesi, Biyokimya AD, Zonguldak, 
Dr. Öğr. Üyesi Ayşe ERTUŞ Hakkari Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Türkçe Öğretmenliği Bölümü



Dr. Öğr. Üyesi Ayşe GÜÇ Ankara Sosyal Bilimler Üniversitesi, Sosyal ve Beşeri Bilimler Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Ayşe KARAKUŞ Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi Veteriner Fakültesi Parazitoloji Anabilim Dalı 65080 Van, Türkiye
Dr. Öğr. Üyesi Ayşe KOCABIYIK Isparta Uygulamalı Bilimler Üniversitesi, Şarkikaraağaç Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Ayşegül HANIKOĞLU İstanbul Sağlık Ve Teknoloji Üniversitesi,Tıbbi Biyokimya
Dr. Öğr. Üyesi Ayşegül KELEŞ ERİÇOK Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi, Mimarlık ve Tasarım Fakültesi, Şehir ve Bölge Planlama Bölümü, Van
Dr. Öğr. Üyesi Ayşegül OĞLAKÇI İLHAN Çankırı Karatekin Üniversitesi, Eldivan Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Ayşegül PEHLİVAN YILMAZ Anadolu Üniversitesi Eğitim Fakültesi, Türkçe ve Sosyal Bilimler Eğitimi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Ayşen C. BENLİ Toros Üniversitesi GSTMF İç Mimarlık Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Ayşenur GÜNEŞ Kastamonu Üniversitesi İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi, Bilgi ve Belge Yönetimi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Ayşenur İPLİKÇİ ÖZDEN Samsun Üniversitesi, İktisadi İdari ve Sosyal Bilimler Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Aytemis DEPCİ İskenderun Teknik Üniversitesi, Hatay
Dr. Öğr. Üyesi Aziz COŞKUN Bitlis Eren Üniversitesi Güzel Sanatlar Fakültesi Radyo, Televizyon ve Sinema Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Aziz KILIÇ İnönü Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fakültesi, Tarih, Türkiye Cumhuriyeti Tarihi
Dr. Öğr. Üyesi Bahadır TERCAN Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi Sağlık Hizmetleri MYO Acil Durum ve Afet Yönetimi
Dr. Öğr. Üyesi Bahar GÜLER Tokat Gaziosmanpaşa University, Facult of Sport Sciences, Tokat, Turkey, 
Dr. Öğr. Üyesi Banu BEYAZ SİPAHİ Tarsus Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Batıkan Erdem DEMİR Karabük Üniversitesi Teknoloji Fakültesi, Mekatronik Müh. ABD
Dr. Öğr. Üyesi Batin Latif AYLAK Türk-Alman Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, Endüstri Mühendisliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Belis ÖZTÜRK Maltepe Üniversitesi Mimarlık ve Tasarım Fakültesi İç Mimarlık Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Bengi SONYEL Doğu Akdeniz Üniversitesi Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri, Öğretmen Eğitmenliği
Dr. Öğr. Üyesi Bengü GÜVEN Başkent Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Egzersiz ve Spor Bilimleri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Berna Aksoy ÖZCAN Nişantaşı Üniversitesi, İİBF, Uluslararası İlişkiler, Uluslararası İlişkiler Ana Bilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Berna GÖRGÜLÜ University of Pittsburgh, USA
Dr. Öğr. Üyesi Berna GÜR Hitit Üniversitesi, Teknik Bilimler MYO, Mülkiyet Koruma ve Güvenlik Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Berna HAMAMCI Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi Hatay Sağlık Hizmetleri MYO
Dr. Öğr. Üyesi Berra DEMİRBAŞ Bahçeşehir  Üniversitesi Tıp Fakültesi, Tıp



Dr. Öğr. Üyesi Berrin SARITUNÇ Sakarya Uygulamalı Bilimler Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Bertuğ SAKIN Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Hamidiye Sağlık Bilimleri Fakültesi, Dil ve Konuşma Terapisi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Betül KAPLAN Hasan Kalyoncu Üniversitesi Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Betül TÜLEK Çankırı Karatekin Üniversitesi, Orman Fakültesi, Peyzaj Mimarlığı Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Bilge ÖZCAN Uşak Üniversitesi Tıp Fakültesi Tıbbi Farmakoloji
Dr. Öğr. Üyesi Birgül ULUTAŞ Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi Fen Edebiyat Fakültesi Sosyoloji Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Burak KARABULUT Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi İletişim Fakültesi Radyo Televizyon ve Sinema Bölümü 
Dr. Öğr. Üyesi Burak ÖZŞAHİN Kırklareli Üniversitesi Mimarlık Fakültesi Mimarlık Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Burak ŞEN Nigde Omer Halisdemir University
Dr. Öğr. Üyesi Burcu DEMİR GÖKMEN  Ağrı İbrahim Çeçen Üniversitesi. Sağlık  Bilimleri Fakültesi. Hemşirelik Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Burcu YILMAZ ŞAHİN Giresun Üniversitesi, İ.İ.B.F., İktisat Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Burçin BAŞARAN Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi, Ziraat Fakültesi, Tarım Ekonomisi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Burhan SELÇUK Karabük Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi Bilgisayar Mühendisliği Bölümü, Yazılım Anabilim dalı
Dr. Öğr. Üyesi Bülent Uğur KOCA Muş Alparslan üniversitesi, Eğitim Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Bülent ÜNAL Atılım Üniversitesi, Güzel Sanatlar Tasarım ve Mimarlık Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Büşra ERGİN Selçuk Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Okul Öncesi Eğitimi Ana Bilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Cafer GENÇ Artvin Çoruh Üniversitesi İlahiyat Fakültesi Kelam ve İtikadi İslam Mezhepleri Tarihi
Dr. Öğr. Üyesi Canan ERTEMOĞLU ÖKSÜZ Karadeniz Teknik Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Canan SARIYAR SEZAN Batman Üniversitesi, Sosyal Bilimler MYO
Dr. Öğr. Üyesi Canan ŞENTÜRK Süleyman Demirel Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, İktisat Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Canberk BALIKÇI Harran Üniversitesi Veteriner Fakültesi, Klinik Bilimler Bölümü, İç Hastalıkları Anabilim dalı
Dr. Öğr. Üyesi Cansev MEŞE YAVUZ Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi, Edebiyat Fakültesi, Antropoloji Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Cansev OKUTKAN Yalova Üniversitesi, Çınarcık Meslekyüksekokulu, Çocuk Gelişimi
Dr. Öğr. Üyesi Cebrail TELEK Adıyaman Üniversitesi, İİBF, İktisat Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Celal Onur GÖKÇE Afyon Kocatepe Üniversitesi Teknoloji Fakültesi Yazılım Mühendisliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Celil DURDAĞ İstanbul Esenyurt Üniversitesi Lojistik Yönetimi



Dr. Öğr. Üyesi Cemal EKİCİ İnönü Üniversitesi Tıp Fakültesi, Tıbbi Genetik Anabilim Dalı, Malatya
Dr. Öğr. Üyesi Cemhan DOĞAN Yozgat Bozok Üniversitesi Boğazlıyan Meslek Yüksekokulu Gıda İşleme Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Cemil KÖZKURT Bandırma Onyedi Eylül Üniversitesi, Mühendislik ve Doğa Bilimleri Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Cemil ŞENEL Ankara Hacı Bayram Veli Üniversitesi Bankacılık ve Sigortacılık Y.O.
Dr. Öğr. Üyesi Ceren UTKUGÜN Afyon Kocatepe Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Türkçe ve Sosyal Bilimler Eğitimi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Ceyhun ŞEKERCİ Konya Teknik Üniversitesi Mimarlık ve Tasarım Fakültesi İç Mimarlık Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Ceylan BOZPOLAT Nevşehir Hacı Bektaş Veli Üniversitesi, İİBF, Finans ve Bankacılık Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Cihan AKKAYA Karabük Üniversitesi, Hasan Doğan Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Coşkun DİKBIYIK Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi Sosyoloji Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Cüneyt SEYDİOĞLU Topkapı Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Rekreasyon Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Çağla Melisa KAYA İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Çağlar ALTAY Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Aydın Meslek Yüksekokulu Tasarım Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Çağlar DOĞUER Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve Diyetetik Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Çağlar KOŞUN Ondokuz Mayıs Üniversitesi, Mimarlık Fakültesi, Şehir ve Bölge Planlama Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Çağlar Mert AYDIN Güzel Sanatlar Tasarım ve Mimarlık Fakültesi Gastronomi ve Mutfak Sanatları Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Çağrı DOĞAN Namık Kemal Üniversitesi Tıp Fakültesi, Üroloji Anabilim Dalı/Tekirdağ
Dr. Öğr. Üyesi Çağrı İLK Acıbadem Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Spor Yöneticiliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Çetin BAYRAK Ağrı İbrahim Çeçen Üniversitesi Doğubayazit Ahmedi Hani Meslek Yüksek Okulu
Dr. Öğr. Üyesi Çisem BEKTUR Sakarya Üniversitesi, Siyasal Bilgiler Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Davut YILMAZ Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi, Mühendislik ve Doğa Bilimleri Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Demet ÇELİK Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Demet DÖNMEZ Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi, Antakya Myo, Yerel Yönetimler Programı
Dr. Öğr. Üyesi Demet ÖZOCAKLI GAZİANTEP ÜNİVERSİTESİ, SOSYAL BİLİMLER MYO DIŞ TİCARET
Dr. Öğr. Üyesi Demet TOPAL KOÇ Kırklareli Üniversitesi, Sağlık Yönetimi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Deniz Elif YAVALAR Erciyes Üniversitesi İletişim Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Deniz GÜVEN Marmara Üniversitesi İletişim Fakültesi Halkla İlişkiler ve Tanıtım Bölümü



Dr. Öğr. Üyesi Deniz SARICA Isparta Üniversitesi, Ziraat Fakültesi, Tarım Ekonomisi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Derya AKYILDIZ ÜSTÜNER Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Devrim OSKAY Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi, Ziraat Fakültesi, Tarımsal Biyoteknoloji Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Didem KARAKAYA CIRIT Munzur Üniversitesi, Çemişgezek Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Didem SAYGIN Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi, Kamu Yönetimi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Dilan KOPUZ İstanbul Kent Üniversitesi, Diş Hekimliği Fakültesi, Restoratif Diş Tedavisi
Dr. Öğr. Üyesi Dilek VURAL KELEŞ Kırklareli Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Dilşad Tülgen ÇETİN Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi, Sosyal Bilimler Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Dilşen ONSEKİZ Uşak Üniversitesi, Mimarlık ve Tasarım Fakültesi, Şehir ve Bölge Planlama Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Durmuş ÇETİNKAYA Çukurova Üniversitesi Aladağ Meslek Yüksekokulu Ormancılık Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Durmuş ÖZDEMİR Kütahya Dumlupınar Üniversitesi Mühendislik Fakültesi Bilgisayar Mühendisliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Duygu BALPETEK KÜLCÜ Giresun Üniversitesi, Mühendislik Fakültes, Gıda Mühendisliği Bölümü 
Dr. Öğr. Üyesi Duygu ÖZTÜRK Ege Üniversitesi 
Dr. Öğr. Üyesi Duygu ÖZYILMAZ MİSİCAN Sinop Üniversitesi, Meslek Yüksekokulu, Muhasebe ve Vergi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Duygu TALİH AKKAYA Yalova Üniversitesi Yalova Meslek Yüksekokulu Pazarlama ve Reklamcılık Bölümü 
Dr. Öğr. Üyesi Duygu TANRIKULU Kafkas Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fakültesi, Biyoloji Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Ebrar ILIMAN YALTAGİL Sivas Cumhuriyet Üniversitesi, Cumhuriyet Meslek Yüksekokulu, Sağlık Turizmi İşletmeciliği 
Dr. Öğr. Üyesi Ebru ALBAYRAK Sakarya Üniversitesi, Bilgisayar ve Öğretim Teknolojileri Eğitimi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Ebru UYAR Harran Üniversitesi Fen Edebiyat Fakültesi, Biyoloji Bölümü, Moleküler Biyoloji Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Ece Nüket ÖNDOĞAN Ege Üniversitesi Moda ve Tasarım Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Eda TUTAK Gümüşhane Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Edine Fikret SÜLEYMANOĞLU Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi, İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Elif KAĞA Afyonkarahisar Sağlık Bilimleri Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Elif SİS ATABAY Trabzon University, Vocational School of Tourism and Hotel Management
Dr. Öğr. Üyesi Elife KILIÇ Kırklareli Üniversitesi, Felsefe Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Elşan İZZETGİL Kastamonu Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi



Dr. Öğr. Üyesi Emel BİROL İstanbul Gedik Üniversitesi, Mimarlık ve Tasarım Fakültesi, İstanbul
Dr. Öğr. Üyesi Emine ARUĞASLAN Isparta Uygulamalı Bilimler Üniversitesi, Uzaktan Eğitim Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Emine BAŞ SANKO Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Emine Erdem CİNGÖZ Manisa Celal Bayar Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi, Biyoloji Bölümü, Manisa
Dr. Öğr. Üyesi Emine ERDEN KAYA Amasya Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, Siyaset Bilimi ve Kamu Yönetimi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Emine GENÇ Bartın Üniversitesi İİBF, Uluslararası Ticaret ve Lojistik Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Emine KARAKAPLAN ÖZER Adıyaman Üniversitesi Sani Konukoğlu SBMYO Yönetim ve Organizasyon Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Emrah AYHAN Anadolu Üniversitesi, İktisat Fakültesi, Siyaset Bilimi ve Kamu Yönetimi, Eskişehir
Dr. Öğr. Üyesi Emrah GÜLMEZ Anadolu Üniversitesi, İletişim Bilimleri Fakültesi, Halkla İlişkiler ve Reklamcılık Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Engin KARAKIŞ  CUMHURİYET ÜNİV. İİBF, EKONOMETRİ, YÖNEYLEM ARAŞTIRMASI ABD
Dr. Öğr. Üyesi Enis Fuat TÜFEKCİ Kastamonu Üniversitesi Tıp Fakültesi Tıbbi Mikrobiyoloji AD
Dr. Öğr. Üyesi Erdem DİRİMEŞE Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi Fen Edebiyat Fakültesi Sosyoloji Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Erdem GÜLERSOY Harran Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Şanlıurfa, Türkiye
Dr. Öğr. Üyesi Erden KİŞİ Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi, Erciş İşletme Fakültesi, Siyaset Bilimi ve Uluslararası İlikiler Bölmü
Dr. Öğr. Üyesi Erdinç KESKİN Kırklareli Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, İnşaat Mühendisliği
Dr. Öğr. Üyesi Erdinç KİNEŞÇİ Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Erhan AKARDENİZ 
Dr. Öğr.Üyesi Erhan ŞENSOY Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi
Dr. Öğr.Üyesi Erkan UZUN Tarsus Üniversitesi, Meslek Yüksekokulu, Muhasebe ve  Vergi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Erkin ARTANTAŞ Osmaniye Korkut Ata University, Osmaniye, Turkey 
Dr. Öğr. Üyesi Ersin KARATAŞ Ağrı İbrahim Çeçen Üniversitesi, Patnos Meslek Yüksekokulu, Tıbbi Hizmetler ve Teknikleri Bölümü 
Dr. Öğr. Üyesi Ertan YALÇIN Atatürk Üniversitesi, Diş Hekimliği Fakültesi, Ağız, Diş, Çene Cerrahisi Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Ertuğrul GÖKÇEKUYU Anadolu Üniversitesi İktisadi İdari ve Bilimler Fakültesi Siyaset Bilimi ve Kamu Yönetimi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Esedullah AKARAS Erzurum Technical University, Health of Sciences, Physiotherapy and Rehabilitation Department
Dr. Öğr. Üyesi Esin Ömer ULUKAYA Trakya Üniversitesi, Edebiyat Fakültesi, Balkan Dilleri ve Edebiyatları Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Esin YELGEN Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi



Dr. Öğr. Üyesi Esma ÖZHÜNER Çankırı Karatekin Üniversitesi Gıda ve Tarım Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Esra BİLGİ ÖZYETİM İstanbul Yeni Yüzyıl Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Protetik Diş Tedavisi Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Esra Canpolat GÖKÇE İnönü Üniversitesi İİ BF, Ekonometri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Esra Dundar ARAVACİK İzmir Katip Çelebi Üniversitesi, İktisadi İdari Bilimler Fakültesi, Sağlık Yönetimi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Esra SİPAHİ DÖNGÜL Aksaray University, Aksaray, Turkey
Dr. Öğr. Üyesi Esra TAŞTAN ÖZKAN Bitlis Eren Üniversitesi, Geleneksel Türk Sanatları Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Esra YILDIZ TURAN Atatürk Üniversitesi, Kazım Karabekir Eğitim Fakültesi, Felsefe Grubu Eğitimi
Dr. Öğr. Üyesi Evren ATIŞ Kastamonu Üniversitesi İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi Coğrafya Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Evren ÇAĞLARER Kırklareli Üniversitesi, Teknoloji Fak., Mekatronik Mühendisliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Fahri DAĞI Karabük Üniversitesi, Turizm Fakültesi, Turizm Rehberliği
Dr. Öğr. Üyesi Fatih AKMAN MSÜ Bando Astsubay MYO
Dr. Öğr. Üyesi Fatih AMAN Bursa Uludağ Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fakültesi, Sosyoloji Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Fatih BALAMAN Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi, Eğitim Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Fatih EVLİ Hitit Üniversitesi Spor Bİlimleri Fakültesi 
Dr. Öğr. Üyesi Fatih KARTAL Sivas Cumhuriyet Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Türkçe Ve Sosyal Bilimler Eğitimi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Fatih KUTLUER Kırıkkale Üniversitesi Kırıkkale Meslek Yüksekokulu Bitkisel Ve hayvansal Üretim Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Fatih ÖZÇALIK Hitit Üniversitesi, Sosyal Bilimler Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Fatih SOYGAZI Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Bilgisayar Mühendisliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Fatih TOPALOĞLU Malatya Turgut Özal Üniversitesi, Mühendislik ve Doğa Bilimleri Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Fatih YÜCEL Ankara Hacı Bayram Veli Üniversitesi İslami İlimler Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Fatma ÖZKÜR DUMAN Nişantaşı Üniversitesi MYO
Dr. Öğr. Üyesi Fatma Özlem YILMAZ Selçuk Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sağlık Yönetimi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Fazıl HÜSEM Karabük Üniv. TOBB Meslek Yüksek Okulu, Makine ve Metal Teknolojileri Böl. Metalurji Programı
Dr. Öğr. Üyesi Fazilet TAŞDEMİR Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi Eğitim Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Ferhat BOZDUMAN Karabük Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Biyofizik Anabilim Dalı, Karabük
Dr. Öğr. Üyesi Ferhat ÖZBAY Isparta Uygulamalı Bilimler Üniversitesi, Yalvaç MYO, Bankacılık ve Sigortacılık Bölümü



Dr. Öğr. Üyesi Fırat ÇETİNÖZ Manisa Celal Bayar Üniversitesi-Spor Bilimleri Fakültesi-Spor Yöneticiliği Bölümü 
Dr. Öğr. Üyesi Filiz KARABUDAK Gümüşhane University, Faculty of Engineering and Natural Sciences
Dr. Öğr. Üyesi Fulya DOĞRUEL Bandırma Onyedi Eylül Üniversitesi, İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi, Sosyoloji Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Funda DEMİR Karabük Üniversitesi TOBB Teknik Bilimler MYO, Elektronik ve Otomasyon Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Gamze BİLGEN Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi, Alaplı MYO, Zonguldak
Dr. Öğr. Üyesi Gamze DOĞDU Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, Çevre Mühendisliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Gamze GÜVEN Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, Fen Fakültesi, İstatistik Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Gamze ORHAN Eskişehir Teknik Üniversitesi, Havacılık ve Uzay Bilimleri Fakültesi, Havacılık Yönetimi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Gizem TABARU ÖRNEK Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Temel Eğitim Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Gonca ÖZDEMİR TARI Vezirköprü MYO, Ondokuz Mayıs Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Gökay VARDAR İstanbul Sağlık Ve Teknoloji Üniversitesi Tıbbi Laboratuvar Teknikleri Programı
Dr. Öğr. Üyesi Gökhan ERKAL Atatürk Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, Ekonometri Bölümü 
Dr. Öğr. Üyesi Gökhan EŞEL Erciyes Üniversitesi, Ziya Eren Eğitim Fakültesi, Sosyal Bilgiler Eğitimi Ana Bilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Gökhan KUZUCANLI Kütahya Dumlupınar Üniversitesi, Güzel Sanatlar Fakültesi Radyo Televizyon ve Sinema Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Gökhan ŞAHİN Karadeniz Teknik Üniversitesi, Edebiyat Fakültesi, Psikoloji Bölümü, Deneysel Psikoloji ABD
Dr. Öğr. Üyesi Gökşen ARAS Atılım Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi, İngiliz Dili Edebiyatı Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Göktürk KALKAN Gaziantep Üniversitesi İslahiye İİBF İşletme Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Görkem BAHTİYAR Bursa Uludağ Üniversitesi, İİBF,İktisat Böl.
Dr. Öğr. Üyesi Gözde SUNAL İstanbul Ticaret Üniversitesi İletişim Fakültesi Görsel İletişim Tasarımı Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Gül YÜCEL Yalova Üniversitesi, Yalova Meslek Yüksek Okulu Peyzaj ve Süs Bitkileri Programı
Dr. Öğr. Üyesi Gülay TEMİZ Selçuk Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Çocuk Gelişimi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Gülçin Elif YÜCEL Beykent Üniversitesi-İİBF- Uluslararası Ticaret ve Finansman Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Gülden ASAN Hitit Üniversitesi, Teknik Bilimler Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Güler Yılmaz ÇALIŞKAN Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi, Edebiyat Fakültesi, Sanat Tarihi Bölümü, Van
Dr. Öğr. Üyesi Gülsevim EVSEL Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi Edebiyat Fakültesi Sosyoloji Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Gülşah ÖZŞAHİN Kırklareli üniversitesi 



Dr. Öğr. Üyesi Gülşah ÜNSAL JAFAROV İstanbul Gelişim Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Gülşah ÜNVER Osmaniye Korkut Ata Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü 
Dr. Öğr. Üyesi Gülşen ULUÇAM ATAY Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Güneş AÇIKGÖZ Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi Hatay Sağlık Hizmetleri MYO
Dr. Öğr. Üyesi Güray TONGUÇ Yönetim bilişim Sistemleri Bölümü, Uygulamalı Bilimler Fakültesi, Akdeniz Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Gürkan DIKEN Isparta Uygulamalı Bilimler Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi H. Ekin OKTAY Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi, Mimarlık ve Tasarım Fakültesi, Peyzaj Mimarlığı Bölümü 
Dr. Öğr. Üyesi Hacer Özlem KALAYCI Ordu Üniversitesi, Tıp Fakültesii Tıbbi Mikrobiyoloji Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Hacı Hasan SAF Sivas Cumhuriyet Üniversitesi, İletişim Fakültesi Halkla İlişkiler ve Tanıtım Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Hacı Hayrettin TIRAŞ Niğde Ömer Halisdemir Üniversitesi, Zübeyde Hanım Sağlık Bilimleri Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Hacı KAYA Necmettin Erbakan Üniversitesi, Sosyal ve Beşeri Bilimler Fakültesi, Felsefe Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Hakan Tahiri MUTLU Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Hakan YILMAZ Karabük Üniversitesi Mühendislik Fakültesi Tıp Mühendisliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Hakan YÜKSEL Isparta Uygulamalı Bilimler Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Hale UYAR HAZAR Bitlis Eren Üniversitesi, Sağlık Yüksekokulu, Ebelik Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Hale YILDIZAY Kütahya Dumlupınar Üniversitesi, Kütahya Güzel Sanatlar Meslek Yüksek Okulu
Dr. Öğr. Üyesi Halil Ozan DEMİRTAŞ Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Güzel Sanat Eğitimi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Hamide ARSLAN Haliç Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Hamide AYGÖR Necmettin Erbakan Üniversitesi , Hemşirelik Fakültesi, Hemşirelik Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Handan AKKAŞ Ankara Science University
Dr. Öğr. Üyesi Handan ÇAKAR Ege Üniversitesi Bayındır Meslek Yüksekokulu, Peyzaj ve Süs Bitkileri Yetiştiriciliği Programı
Dr. Öğr. Üyesi Handan YILDIRIM Beykent Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Restoratif Diş Tedavisi Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Hanife ÇİVRİL Isparta Uygulamalı Bilimler Üniversitesi, Uzaktan Eğitim Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Hanife KESKİN DEÜ Eğitim Fakültesi Temel Eğitim ABD
Öğr. Gör. Dr. Hasan BAYRAM Bursa Uludağ Üniversitesi, Matematik Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Hasan HALİLOĞLU Ağrı İbrahim Çeçen Üniversitesi (AİÇÜ), İslâmî İlimler Fakültesi (İİF)



Dr. Öğr. Üyesi Hasan Kemal SÜRMEN İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa- Motorlu Araçlar ve Ulaştırma Teknolojileri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Hasan SERDAR Necmettin Erbakan Üniversitesi, Bilgisayar Müh. Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Hatice Aslı ÇAVUŞOĞLU AKSOY Pamukkale Üniversitesi İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi Felsefe Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Hatice Cana GÜNGÖR Necmettin Erbakan Üniversitesi Meram MYO Mülkiyet Koruma ve Güvenlik Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Hatice ÇALIŞ KARATEKİN Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi, Muradiye Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Hatice ER Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi Çorlu Meslek Yüksekokulu Deri Teknolojisi Programı
Dr. Öğr. Üyesi Hatice ERDOĞAN Maltepe Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Hatice ÖZDİL Bitlis Eren Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fakültesi, Türk Dili ve Edebiyatı Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Hava YAŞBAY KOBAL Hakkari Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Havva AYBEK Bingöl Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, Eczane Hizmetleri Bölümü, Bingöl
Dr. Öğr. Üyesi Havva Esra TÜTÜNCÜ Malatya Turgut Özal Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Hayriye Hale AYGÜN Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi Teknik Bilimler Meslek Yüksekokulu Tasarım Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Hazal AKBAL Niğde Ömer Halisdemir Üniversitesi-Zübeyde Hanım SHMYO-Tıbbi Hizmetler ve Teknikler Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Hazal Ceylan ÖZTÜRKER DEMİR Batman Üniversitesi Sanat Tarihi Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Hazal Koray ALAY Istanbul Esenyurt University, Business and Administration Science Faculty
Dr. Öğr. Üyesi Hilal UYGURTÜRK Karabük Üniversitesi, İşletme Fakültesi, Halkla İlişkiler ve Tanıtım Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Hulusi Ekber KAYA Trakya Üniversitesi, Keşan Yusuf Çapraz Uygulamalı Bilimler Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Hülya AKAT Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Ortaca Meslek Yüksekokulu, Park ve Bahçe Bitkileri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Hülya ÖZPINAR Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Eczacılık Fakültesi, Farmasötik Botanik Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Hüseyin AYDOĞAN Sakarya Üniversitesi, İlahiyat Fakültesi, Felsefe ve Din Bilimleri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Hüseyin GÜNDÜZ Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi, Endodonti Anabilim Dalı, Van, Türkiye
Dr. Öğr. Üyesi Hüseyin SARAÇOĞLU Giresun Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi, Coğrafya Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Hüsnü YÜCEKAYA Ankara Hacı Bayram Veli Üniversitesi Polatlı Fen-Edebiyat Fakültesi, Tarih Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Işıl KARABEY AKSAKALLI Erzurum Teknik Üniversitesi, Mühendislik ve Mimarlık Fakültesi, Bilgisayar Mühendisliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi İbrahim ALKARA Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi, Bozüyük MYO, Endüstriyel Sürdürülebilirlik Yüksek Lis. Programı
Dr. Öğr. Üyesi İbrahim GÜRLER İstanbul Topkapı Üniversitesi, İktisadi, İdari ve Sosyal Bilimler Fakültesi



Dr. Öğr. Üyesi İbrahim ŞEVKET GÜLEÇ Konya, Necmettin Erbakan Üniversitesi Eğitim Fakültesi Güzel Sanatlar Eğitimi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi İbrahim Taha DURSUN Sakarya Uygulamalı Bilimler Üniversitesi, Geyve Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi İdris AKKUZU Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi, İİBF, Siyaset Bilimi ve Kamu Yönetimi
Dr. Öğr. Üyesi İhsan KUTLU Sakarya Üniversitesi Sosyal Hizmet Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi İlhami TOZLU 
Dr. Öğr. Üyesi İlkay KAYDU AKBUDAK Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, Jeoloji Mühendisliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi İlker KILIÇ Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, Turizm Fakültesi, Eskişehir
Dr. Öğr. Üyesi İlker ŞAHİNOĞLU Kırklareli Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, İnşaat Mühendisliği
Dr. Öğr. Üyesi İlknur BEYAZ ÖZBEY Artvin Çoruh Üniversitesi Fen-Edebiyat Fakültesi Sosyoloji Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi İlknur YAZICILAR ÖZÇELİK Amasya Üniversitesi-Eğitim Fakültesi-Beden Eğitimi ve Spor Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi İlyas ÖZÇİÇEK İstanbul Medipol Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Temel Tıp Bilimleri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi İmran UYSAL Osmaniye Korkut Ata University, Osmaniye, BAHÇE MESLEK YÜKSEKOKULU
Dr. Öğr. Üyesi İnci Zeynep ÖZONAY BÖCÜK Anadolu Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi İrem DÜZDAR ARGUN Düzce Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, Endüstri Mühendisliği
Dr. Öğr. Üyesi İrfan YILDIRIM Şırnak Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sosyal Hizmet Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi İsa TEMUR Niğde Ömer Halisdemir Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Kadın Hastalıkları ve Doğum Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi İsmail Hakkı KOFOĞLU Avrasya Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi İsmail ÖZDEMİR İstanbul Gedik Ünv. Spor Bilimleri Fakültesi Spor Yöneticiliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi İsmail SÜPHANDAĞI Muş Alparslan Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi Türk Dili ve Edebiyatı Bölümü

Dr. Öğr. Üyesi İsmet Burçak VATANSEVER 
DURMAZ Bahçeşehir Üniversitesi, MYO

Dr. Öğr. Üyesi K. Çiğdem YILMAZ Sivas Cumhuriyet Üniversitesi, Edebiyat Fakültesi, İngiliz Dili ve Edebiyatı Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Kadir ERBİL Nevşehir Hacı Bektaş Veli Üniversitesi İlahiyat Fakültesi İslam Tarihi ve Sanatlar Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Kamil Bekir AFACAN Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, İnşaat Mühendisliği
Dr. Öğr. Üyesi Kamil ÇELİK Bartın Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, Yönetim Bilişim Sistemleri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Kasım YILMAZ Karabük Üniversitesi, TOBB Teknik Bilimler MYO.



Dr. Öğr. Üyesi Katibe Tuğçe TEMUR Niğde Ömer Halisdemir Üniversitesi, Diş Hekimliği Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Kaya AĞIN Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, Meslek Yüksekokulu, Yönetim ve Organizasyon Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Kazım SARIÇOBAN Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi, İktisat Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Kemal Gökhan NALBANT Beykent Üniversitesi, Mühendislik-Mimarlık Fakültesi, Yazılım Mühendisliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Kemal Muhammet ERTEN Isparta Uygulamalı Bilimler Üniversitesi, Yalvaç Teknik Bilimler MYO, İnşaat Bölümü
Öğr. Gör. Korhan KAVURAN Bitlis Eren Üniversitesi Beden Eğitimi ve spor Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Kubilay BARIŞ Kırıkkale Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Periodontoloji AD
Dr. Öğr. Üyesi Kürşat YURDAKOŞ Sivas Cumhuriyet Üniversitesi, Cumhuriyet Sosyal Bilimler Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Lale CONA Gümüşhane Üniversitesi Mühendislik ve Doğa Bilimleri Fakültesi Matematik Mühendisliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Laleş USLU AZARAK Dicle Üniversitesi Edebiyat Fakültesi Arkeoloji Bölümü Klasik Arkeoloji
Dr. Öğr. Üyesi Levent BAYINDIR Kocaeli Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, Yazılım Mühendisliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi LEYLA BAHAR Mersin Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Kök Hücre ve Rejeneratif Tıp AD
Dr. Öğr. Üyesi Leyla Güven Atatürk Üniversitesi, Eczacılık Fakültesi, Farmasötik Botanik Anabilim Dalı, Erzurum
Dr. Öğr. Üyesi Lutfiye KARCIOĞLU BATUR Biruni Üniversitesi Mühendislik ve Doğa Bilimleri Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi M. A. İbrahim SARIAY Aksaray Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sağlık Yönetimi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi M. Murat TEZCAN Kütahya Dumlupınar Üniversitesi Mühendislik Fakültesi Elektrik Elektronik Mühendisliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi M. Mustafa ERTAY Düzce Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, Elektrik-Elektronik Mühendisliği Bölümü, Düzce
Dr. Öğr. Üyesi M. Nergis ATAÇAY Kastamonu Üniversitesi, İİBF, Siyaset Bilimi ve Kamu Yönetimi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Mahide DEMİRELÖZ AKYÜZ Ege Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ebelik Bölümü İzmir/Türkiye
Dr. Öğr. Üyesi Mahir DEMİR Giresun Üniversitesi 
Dr. Öğr. Üyesi Mahmut BARAKAZI Harran Üniversitesi, Turizm ve Otel İşletmeciliği Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Mahmut ÇAY Uşak Üniversitesi Tıp Fakültesi Anatomi Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Mahmut ÇELİK Uçak Gövde ve Motor Bakımı Bölümü, Havacılık ve Uzay Bilmleri Fakültesi, Erciyes Üniversitesi,
Dr. Öğr. Üyesi Mahmut SARI Gümüşhane Meslek Yüksek Okulu, İnşaat, İnşaat Teknolojisi
Dr. Öğr. Üyesi Mediha BÜYÜKGÖZE DİNDAR Trakya Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, Ağız ve Diş Sağlığı Programı
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Ali AKKAYA Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi



Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Ali BİBERCİ Çankırı Karatekin Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, Makine Mühendisliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Ali TOPRAK Manisa Celal Bayar Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi, Coğrafya Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet AVCI Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi, BİİBF, Maliye Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Emin ŞEN İnönü Üniversitesi Güzel Sanatlar ve Tasarım Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Fatih AYDIN Adıyaman Üniversitesi, Teknik Bilimler Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Fatih DEMİRAL Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi, Mühendislik-Mimarlık Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet GÖKERİK Karabük Üniversitesi – İşletme Fakültesi – Üretim Yönetimi ve Pazarlama ABD
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet GÜLBURNU Mersin Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Matematik ve Fen Bilinleri Eğitimi Bölüm
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Hakan ÖZDEMİR Türk-Alman Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi İşletme Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet KANATLI Hitit Üniversitesi, İ.İ.B.F., SBKY Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet KARAKAYA İzmir Katip Çelebi Üniversitesi, İİBF, İktisat Bölümü, İktisat Teorisi Anabilim dalı
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet KUZU Bayburt Üniversitesi, Sosyal Bilimler Meslek Yüksekokulu; Finans, Bankacılık ve Sigortacılık Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet KUZU Bayburt Üniversitesi, Sosyal Bilimler Meslek Yüksekokulu; Finans, Bankacılık ve Sigortacılık Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Murat CEYLAN Iğdır Üniversitesi, Turizm Fakültesi, Gastronomi ve Mutfak Sanatları Bölümü, IĞDIR
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Murat TEZCAN Kütahya Dumlupınar Üniversitesi Mühendislik Fakültesi Elektrik Elektronik Mühendisliği Bölümü 
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet ORHAN Niğde Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Ozan CİNEL Giresun Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi İşletme Bölümü, Giresun 
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Özgür ÖZEMRE Mersin Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Ağız Diş ve Çene Radyolojisi
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet ÖZÜİÇLİ Balıkesir Üniversitesi/Veteriner Fakültesi/Parazitoloji A.B.D/Balıkesir
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Uğur KAHRAMAN Antalya Bilim Üniversitesi, Güzel Sanatlar ve Mimarlık Fakültesi, İç Mimarlık Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet YÜKSEL Atatürk Üniversitesi, Ziraat Fakültesi, Gıda Mühendisliği Bölümü, Erzurum, Türkiye
Dr. Öğr. Üyesi Melda AÇMAZ ÖZDEN Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi Mimarlık ve Tasarım Fakültesi Şehir ve Bölge Planlama Bölümü 
Dr. Öğr. Üyesi Melek GÖKMEN KARAKAYA Uşak Ünv. Banaz MYO Kimya ve Kimyasal İşleme Teknolojileri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Memik Bünyamin ÜZÜMÜ Gaziantep Üniversitesi, Güzel Sanatlar Fakültesi, G.T.S. Halı Tasarımı Programı
Dr. Öğr. Üyesi Meral KORKMAZ Munzur Üni. Mühendislik Fak. İnşaat Müh. Bölümü 
Dr. Öğr. Üyesi Merve CEYLAN Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi Beden Eğitimi ve Spor ABD



Dr. Öğr. Üyesi Merve ÇELİK VAROL Beykent Üniversitesi, İletişim Fakültesi, Halkla İlişkiler ve Reklamcılık Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Merve NENNİ Çukurova Üniversitesi Eczacılık Fakültesi, Analitik Kimya Anabilim Dalı, Adana
Öğr. Gör. Merve TANFER Yalova Üniversitesi, Yalova Meslek Yüksek Okulu Peyzaj ve Süs Bitkileri Programı
Dr. Öğr. Üyesi Meryem GÜL Osmaniye Korkut Ata Üniversitesi, Düziçi MYO
Dr. Öğr. Üyesi Meryem KILIÇ Sağlık Bilimleri Fakültesi,Hemşirelik Bölümü, Hemşirelik Esasları Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Mesut KOÇ Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi, Gölhisar Uygulamalı Bilimler Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Metin BAYRAM Sakarya Üniversitesi, İşletme Fakültesi, İşletme Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Metin YAZICI Iskenderun TechnicalUniversity, Faculty of Marine Sciences and Technology
Dr. Öğr. Üyesi Mevlüt YILMAZ Fırat Üniversitesi, İnsani ve Sosyal Bilimler Fakültesi, Sosyoloji Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Mevra ASLAN ÇAKIR Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, Mühendislik Mimarlık Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Mucize SARIHAN Okan Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, Radyoterapi Programı,
Dr. Öğr. Üyesi Muhammed Akif ÖZÇELEBİ Gümüşhane Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Muhammed Mehmet MAZLUM Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Eğitim Yönetimi Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Muhammed Talha NARCI İstanbul Aydın Üniversitesi, Yönetim ve Organizasyon Bölümü, Lojistik Programı, İstanbul
Dr. Öğr. Üyesi Muhammed Zahit KAHRAMAN Muş Alparslan Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Muhammet Ali KARABULUT Kafkas University
Dr. Öğr. Üyesi Muhsin BARAN Bandırma Onyedi Eylül Üni., İİBF, Uluslararası İlişkiler Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Mukaddes ATAMAN Avrasya Üniversitesi, Mühendislik ve Mimarlık Fakültesi, İç Mimarlık ve Çevre Tasarımı Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Murat ARI Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Biyokimya
Dr. Öğr. Üyesi Murat BATAN Batman Üniversitesi, Mühendislik-Mimarlık Fakültesi, İnşaat Mühendisliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Murat DURAN Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi Eğitim Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Murat GÖK Ondokuz Mayıs Üniversitesi Güzel Sanatlar Müzik Eğitimi Anabilim dalı
Dr. Öğr. Üyesi Murat GÜVEN Sakarya Üniversitesi , Fen Fakültesi , İstatistik bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Murat KARA Batman Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi - Türk Dili ve Edebiyatı Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Murat KOBYA Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi İlahiyat Fakültesi, Felsefe ve Din Bilimleri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Mustafa ÇEVRİMKAYA Sakarya Uygulamalı Bilimler Üniversitesi, Turizm Fakültesi, Turizm Rehberliği Bölümü



Dr. Öğr. Üyesi Mustafa Hakkı ERTAN Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi, Sosyoloji Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Mustafa SOYLAK Erciyes Üniversitesi, Havacılık Ve Uzay Bilimleri Fakültesi, Uçak Gövde Ve Motor Bakımı
Dr. Öğr. Üyesi Müesser KORKMAZ Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi, Turizm Fakültesi, Gastronomi ve Mutfak Sanatları Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Münevver Mine ÖZYETKİN Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Münir ŞAHİN Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi, Erbaa Sosyal ve Beşeri Bilimler Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Mürşet ÇAKMAK Mardin Artuklu Üniversitesi, Eğitim Bilimleri Bölümü, Eğitim Programları ve Öğretim Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Nagehan VURGUN Aksaray Üniversitesi İslami İlimler Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Naim ÇINAR Anadolu Üniversitesi, Halkla İlişkiler ve Reklamcılık Bölümü, İletişim Bilimleri Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Nalan ARABACI Ordu Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Temel Eğitim Bölümü, Okul Öncesi Eğitimi Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Nazlı Pınar ARSLAN Bingöl Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, Tıbbi Hizmetler ve Teknikleri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Nazmul İSLAM Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi, Siyasal Bilgiler Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Necati AYKON Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi İlahiyat Fakültesi İslam Tarihi ve Sanatları Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Necip DÜNDAR Muş Alparslan University, Faculty of Economics and Administrative Sciences
Dr. Öğr. Üyesi Necla IŞIKDOĞAN UĞURLU Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi, Ereğli Eğitim Fakültesi, özel Eğitim Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Negin MELEK Mühendislik Fakültesi, Bilgisayar Mühendisliği Bölümü, Yazılım Mühendisliği Anabilim dalı
Dr. Öğr. Üyesi Nesibe GÜNAY MOLU Necmettin Erbakan Üniversitesi, Hemşirelik Fakültesi, Hemşirelik Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Nesibe YALÇIN Erciyes Üniversitesi Mühendislik Fakültesi Bilgisayar Mühendisliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Neslihan Dilşad DİNÇ Bitlis Eren Üniversitesi Güzel Sanatlar Fakültesi, Resim Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Neslihan GÜNTEKİN Necmettin Erbakan Üniversitesi Diş hekimliği Fakültesi Protetik Diş Tedavisi Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Neşe KÖKTÜRK Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi Çaycuma Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Nihal CENGİZ Ege Üniversitesi, İZMİR
Dr. Öğr. Üyesi Nihat YAVUZ Çukurova Üniversitesi Eğitim Fakültesi, Alman Dili Eğitimi ABD
Dr. Öğr. Üyesi Nilgün DOĞAN Gümüşhane Üniversitesi, Kelkit Aydın Doğan MYD
Dr. Öğr. Üyesi Nilgün ONURSA Siirt Üniversitesi Eğitim Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Nimet ERSİN İstanbul Yeni Yüzyıl Üniversitesi İletişim Fakültesi Radyo, Televizyon ve Sinema Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Nimet TEĞİN Siirt Üniversitesi



Dr. Öğr. Üyesi Nisa EKŞİLİ Akdeniz Üniversitesi, Uygulamalı Bilimler Fakültesi, Havacılık Yönetimi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Numan TATAR İnönü Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Protetik Diş Tedavisi A.D.
Dr. Öğr. Üyesi Nur AYCAN Yüzüncü Yıl Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları  Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Nuray ALTINÖLÇEK GÜLTEKİN Bursa Uludağ Üniversitesi, Yenişehir İbrahim Orhan MYO, Gıda İşleme, Gıda Teknolojisi
Dr. Öğr. Üyesi Nuray Benli Yıldız Düzce Üniversitesi Sanat, Tasarım ve Mimarlık Fakültesi, Mimarlık Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Nurcan DOĞAN Yozgat Bozok Üniversitesi Boğazlıyan Meslek Yüksekokulu Gıda İşleme Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Nurcan VARDAR YEL Altınbaş Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, Tıbbi Laboratuvar Teknikleri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Nurdan BAYKUŞ Kilis 7 Aralık Üniversitesi, Teknik Bilimler Meslek Yüksekokulu, İnşaat Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Nurdan GEZER Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Nurettin Göksu ÇİNİ Kırıkkale Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi, Spor Yöneticiliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Nurettin MENTEŞ Department of Finance, Banking and Insurance, İnönü University Malatya MYO, Malatya Turkey
Dr. Öğr. Üyesi Nurgül ARSLAN Atatürk Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve Diyetetik Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Nurgül ERDEM İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa Orman Fakültesi, Peyzaj Mimarlığı Bölümü
Öğr. Üyesi Nuri ÇELİKER Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi, İktisadi, İdari ve Sosyal Bilimler Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Nursen GEYİK DEĞERLİ Nişantaşı Üniversitesi Sanat ve Tasarım Fakültesi Tekstil ve Moda Tasarımı Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Nurser GÖKDEMİR IŞIK Dokuz Eylül Üniversitesi Denizcilik Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Nurşen AYDIN Erzurum Teknik Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, Sağlık Yönetimi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Oğuz ATEŞ Kırklareli Üniversitesi Mimarlık Fakültesi Peyzaj Mimarlığı Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Oğuz SAYGIN Nevşehir Hacı Bektaş Veli Üniversitesi, Meslek Yüksekokulu, Muhasebe ve Vergi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Oğuzhan YÜKSEL Isparta Uygulamalı Bilimler Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Okan ÖZBAKIR Iğdır Üniversitesi TBMYO
Dr. Öğr. Üyesi Olgun Irmak ÇETİN Trakya Üniversitesi, Gümrük İşletme
Dr. Öğr. Üyesi Oluwagbemıga PAUL AGBOOLA İstanbul Gelişim Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Onur ÇETİN Trakya Üniversitesi, İşletme Bölümü, Üretim Yönetimi ve Pazarlama Anabilimdalı
Dr. Öğr. Üyesi Orhan Emre ELMA Necmettin Erbakan Üniversitesi, Uygulamalı Bilimler Fakültesi, Muhasebe ve Finans Yönetimi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Orhan ÜNAL Akdeniz Üniversitesi Fen Fakültesi Biyoloji Bölümü 



Dr. Öğr. Üyesi Orhun Burak SÖZEN Gaziantep Üniversitesi Fen Edebiyat Fakültesi Batı Dilleri ve Edebiyatları Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Orhun BÜYÜKKARCI Mardin Artuklu Üniversitesi Yabancı Diller Yüksekokulu Mütercim-Tercümanlık Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Osman VEFA GÜL Selçuk Üniversitesi Tıp Fakültesi, Radyasyon Onkolojisi Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Oya GÜVEN Kırklareli Üniversitesi Tıp Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Oya KENT İstanbul Okan Üniversitesi, İşletme ve Yönetim Bilimleri Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Ömer ARSLAN Muş Alparslan Üniversitesi, Mühendislik-Mimarlık Fakültesi, MAUN Kampus Yerleşkesi
Dr. Öğr. Üyesi Ömer ÇAMUR Bingöl Üniversitesi Sağlık Hizmetleri MYO
Dr. Öğr. Üyesi Ömer Faruk KABAKÇI Bursa Uludağ Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü, Nilüfer-Bursa
Dr. Öğr. Üyesi Ömer YILDIRIM Muş Alparslan Üniversitesi Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksek Okulu
Dr. Öğr. Üyesi Önder UYSAL Isparta Uygulamalı Bilimler Üniversitesi, Ziraat Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Öner GÜMÜŞ Kütahya Dumlupınar Üniversitesi, Tavşanlı Meslek Yüksekokulu, Muhasebe ve Vergi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Övgü ÖZPARLAK Karabük Üniversitesi Safranbolu Fethi Toker Güzel Sanatlar ve Tasarım Fakültesi Müzik Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Özcan ERDOĞAN Kütahya Dumlupınar Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, Maliye Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Özge ELMASTAŞ GÜLTEKİN Ege Üniversitesi Fen Fakültesi İstatistik Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Özgür Kamer AKSOY Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Ziraat Fakültesi, Peyzaj Mimarlığı Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Özlem AKAT SARAÇOĞLU Ege Üniversitesi Bayındır Meslek Yüksekokulu, Seracılık Programı
Dr. Öğr. Üyesi Özlem DÜNDAR Hitit Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, Çalışma Ekonomisi ve Endüstri İlişkileri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Özlem EKİZOĞLU Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Spor Yöneticiliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Özlem ERÇİN İstanbul Kent Üniversitesi, Diş Hekimliği Fakültesi, Restoratif Diş Tedavisi
Dr. Öğr. Üyesi Özlem KANBER UZUN Karadeniz Teknik Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Özlem KOÇAK Kırıkkale Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü İktisat Anabilim Dalı Yüksek Lisans Öğrencisi
Dr. Öğr. Üyesi Özlem ORHAN Bandırma Onyedi Eylül Üniversitesi, Mühendislik ve Doğa Bilimleri Fakültesi, Temel Bilimler Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Özlem SÖKMEN GÜRÇAM Iğdır Üniv. İİBF / İktisat Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Özlem USMAN Yalova Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, İşletme Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Öznur ÖZİL Isparta Uygulamalı Bilimler Üniversitesi, Eğirdir Su Ürünleri Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Pakize ÇOBAN KARABULUT Bitlis Eren Üniversitesi



Dr. Öğr. Üyesi Pelin HAYTA Sinop Üniversitesi Gerze Meslek Yüksekokulu Tasarım Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Pınar ÇELİK ÇAYLAK Akdeniz Üniversitesi, Serik İşletme Fakültesi, Turizm İşl. Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Pınar DALOĞLU İstanbul Arel Üniversites, İİBF, Türkçe İşletme
Dr. Öğr. Üyesi Pınar TATLIBAL Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakültesi, Beden Eğitimi ve Spor Bölümü, İzmir, Türkiye
Dr. Öğr. Üyesi R. Hülya ÖZTÜRK Selçuk Üniversitesi, Akşehir İİBF, İktisat Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Rabia KÜÇÜK Malatya Turgut Özal Üniversitesi Ziraat Fakültesi, Bahçe Bitkileri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Rabia YILMAZ Selçuk Üniversitesi Sivil Havacılık Yüksekokulu Havacılık Yönetimi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Raif ALAN Çanakkale Onsekiz Mart University, Department of Periodontology, Faculty of Dentistry
Dr. Öğr. Üyesi Ramazan Özkan YILDIZ Iscenderun Technical University Barbaros Hayrettin Naval Architecture and Maritime Faculty
Dr. Öğr. Üyesi Recai ACİ Samsun Üniversitesi, Samsun Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Biyokimya
Dr. Öğr. Üyesi Recep ŞEHİTOĞLU Gaziantep Üniversitesi, El-Bab İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Reşit ÇAKMAK
Dr. Öğr. Üyesi Reyhan ZENGİN İnönü Ünv. Mühendislik Fak. Biyomedikal Müh. Bölümü, Biyoelektronik ABD
Dr. Öğr. Üyesi Saadet Ela PELENK Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Sabiha Ceren İLİSULU Altınbaş Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi, Çocuk Diş Hekimliği Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Sabiha Sevinç ALTAŞ Sakarya Üniversitesi Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Sabire YERLİKAYA Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, Gıda Mühendisliği Bölümü, Karaman
Dr. Öğr. Üyesi Sabriye AYDINOĞLU Çukurova Üniversitesi, Eczacılık Fakültesi, Analitik Kimya Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Sakine KIRATLI Çankırı Karatekin Üniversitesi Mühendislik Fakültesi Makine Mühendisliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Salih ÇİFTÇİ Bartın Üniversitesi, İİBF, Siyaset Bilimi ve Kamu Yönetimi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Salman ÖZÜPEKÇE Dicle Üniversitesi/Ziya Gökalp Eğitim Fakültesi/Coğrafya Öğretmenliği Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Samet SAYILAN Kırklareli Üniversitesi Tıp Fakültesi İç Hastalıkları Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Samineh ESMAEİLZADEH Yakın Doğu Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Saniye YILDIRIM ÖZMUTLU Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi, Yönetim ve Organizasyon/Lojistik
Dr. Öğr. Üyesi Satiye KORKMAZ Karabük Üniv. Müh. Fak. Elektrik-Elektronik Böl. Fotonik ve Optoelektronik ABD.
Dr. Öğr. Üyesi Sebahat Sinem ÖZYURT ÖKTEN İskenderun Teknik Üniversitesi, Mimarlık Fakültesi, Şehir ve Bölge Planlama Bölümü, Hatay



Dr. Öğr. Üyesi Seçil GÜRÜN KARATEPE İstanbul Arel Üniversitesi, İİBF, İşletme Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Seda AĞIRBAŞ Ege Üniversitesi Bergama Meslek Yüksekokulu El Sanatları
Dr. Öğr. Üyesi Seda FANDAKLI Avrasya Üniversitesi, Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, İş Sağlığı ve Güvenliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Seda GÖMLEKSİZ Restoratif Diş Tedavisi AD, Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi, Erzincan
Dr. Öğr. Üyesi Seda KERİMGİL ÇELİK Fırat Üniversitesi Eğitim Fakültesi Temel Eğitim Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Seda VURAL AYDIN Kafkas Üniversitesi, Kağızman Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Sefa ÇOLAK Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi, Diş Hekimliği Fakültesi, Ağız Diş Çene Cerrahisi Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Seher DOĞANCI Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi, Edebiyat Fakültesi, Arapça-Mütercim Tercümanlık Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Selami Varol ÜLKER Üsküdar Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Selçuk TEKİN Trakya Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, Maliye Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Selda ALP ANADOLU ÜNİVERSİTESİ EDEBİYAT FAKÜLTESİ SANAT TARİHİ BÖLÜMÜ
Dr. Öğr. Üyesi Selda BULCA Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, Gıda Mühendisliği
Dr. Öğr. Üyesi Selda GÖRKEY Işık Üniversitesi. İktisadi, İdari ve Sosyal Bilimler Fakültesi, İktisat Bölümü.
Dr. Öğr. Üyesi Selda OKUYAZ Mersin University,Faculty of Medicine, Department of History of medicine and Ethics
Dr. Öğr. Üyesi Seliha Seçil BAYRAM Karabük Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri MYO, Tıbbi Hizmetler ve Teknikler Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Selvi DEMİR Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Sema KOÇAŞLI Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Semih SALMAN İzmir Kavram Meslek Yüksekokulu, Görsel, İşitsel Teknikler ve Medya Yapımcılığı Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Semra KOCATAŞ Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Sena Esen BAYER KESKİN Kırklareli Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, Elektrik Elektronik Mühendisliği
Dr. Öğr. Üyesi Serap AYAZ SEYHAN Marmara üniversitesi Eczacılık Fakültesi Analitik Kimya ABD
Dr. Öğr. Üyesi Serap TEPE Sağlık Bilimleri Üniversitesi Hamidiye Sağlık Bilimleri Fakültesi, İş Sağlığı ve Güvenliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Serda GÜZEL İstanbul Arel Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi, Mütercim Tercümanlık 
Dr. Öğr. Üyesi Serdal ARSLAN Harran Üniversitesi, Organize Sanayi Bölgesi MYO, Elektrik Programı
Dr. Öğr. Üyesi Serdar ALTAY İstanbul Teknik Üniversitesi, İşletme Fakültesi, Ekonomi Bölümü 
Dr. Öğr. Üyesi Serdar BÜYÜKİPEKCİ Necmettin Erbakan Üniversitesi, Meram Meslek Yüksekokulu



Dr. Öğr. Üyesi Serdar SARI Iğdır Üniversitesi, TOPRAK BİLİMİ VE BİTKİ BESLEME BÖLÜMÜ
Dr. Öğr. Üyesi Serhat DOĞAN Malatya Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Dr. Öğr. Üyesi Serhat KILIÇARSLAN Bandırma Onyedi Eylül Üniversitesi, Mühendislik ve Doğa Bilimleri Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Serhat TURAN Balıkesir Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Serkan CANTÜRK İstinye Üniversitesi, İktisadi, İdari ve Sosyal Bilimler Fakültesi, Yönetim Bilişim Sistemleri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Serkan YILDIZ Istanbul Aydin University
Dr. Öğr. Üyesi Serpil AYDIN Ondokuz Mayıs Üniversitesi, Fen Fakültesi, İstatistik Bölümü, Samsun 
Dr. Öğr. Üyesi Serpil GÜDÜL Ankara Hacı Bayram Veli Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Serpil ÖZBAŞ Süleyman Demirel Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ebelik Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Serpil RECEPOĞLU Kastamonu Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Serpil UÇAR Tokat Gaziosmnapaşa Universitesi, Yabancı Diller Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Serpil ÜNAL Uşak Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fakültesi, Matematik Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Sertaç Serkan DOĞRU Çanakkale Onsekiz Mart University
Dr. Öğr. Üyesi Seval SÜZÜLMÜŞ Osmaniye Korkut Ata Üniversitesi Osmaniye Meslek Yüksek Okulu Merkez/OSMANİYE.
Dr. Öğr. Üyesi Sevgi AYDIN Beykent Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, İşletme Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Sevgi ELVERDİ Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, İİBF İktisat Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Sevgi TÜRKER KAYA Kocaeli University Faculty of Arts and Sciences Department of Biology  Kocaeli
Dr. Öğr. Üyesi Sevil ÖZCAN Aydın Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, Tıbbi Hizmetler Ve Teknikler Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Sevilay ERİMŞAH Nişantaşı Üniversitesi, Tıp Fakültesi Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Seyda İĞNAK TARLIĞ Bahçeşehir  Üniversitesi Tıp Fakültesi, Tıp
Dr. Öğr. Üyesi Sezen COŞKUN Isparta Uygulamalı Bilimler Üniversitesi, Eğirdir Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Sezer AVCI Hasan Kalyoncu Üniversitesi SBF Hemşirelik Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Sezin GÜLERYÜZ Bartın Üniversitesi,  İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, Yönetim Bilişim Sistemleri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Sıddıka ERSOY Sağlık Bilimleri Fakültesi, İç Hastalıkları Hemşireliği Anabilim Dalı 
Dr. Öğr. Üyesi Sibel ÜNALDI Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi Mühendislik Fakültesi Elektrik Elektronik Mühendisliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Sibel YAZICI Afyon Kocatepe Üniversitesi, Temel Eğitim Bölümü



Dr. Öğr. Üyesi Simge SAMANCI Hacettepe Üniversitesi Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Sinan ALTUN Iğdır Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fakültesi, Sanat Tarihi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Sinan BAKIRCI İzmir Katip Çelebi Üniversitesi Tıp Fakültesi Anatomi Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Sinem AKGÜL Gazi Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Restoratif Diş Tedavisi Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Sinem BİRANT İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa Diş Hekimliği Fakültesi Cerrahpaşa Yerleşkesi
Dr. Öğr. Üyesi Soner SOYSAL Süleyman Demirel Üniversitesi Fen-Edebiyat Fakültesi Felsefe Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Soydan SERTTAŞ Dumlupınar Üniversitesi Mühendislik Fakültesi C blok Bilgisayar Mühendisliği  Merkez/KÜTAHYA
Dr. Öğr. Üyesi Suat OKAY Batman Üniversitesi, Sosyal Bilimler MYO, Muhasebe ve Vergi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Suat Soner ERENÖZLÜ Süleyman Demirel Üniversitesi Fen Edebiyat Fakültesi Felsefe Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Sude KART Karabük Üniversitesi TOBB Teknik Bilimler MYO, Elektrik ve Enerji Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Sulhi ESKİ İstanbul gelişim Üniversitesi, Uygulamalı Bilimler Fakültesi Lojistik Yönetimi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Sultan KOMUT BAKINÇ Haliç University, Department of English Translation and Interpreting
Dr. Öğr. Üyesi Sura KILIÇ İstanbul Rumeli Üniversitesi, Sanat, Tasarım ve Mimarlık Fakültesi, İç Mimarlık Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Süleyman AYDENİZ Muş Alparslan Üniversitesi Eğitim Fakültesi, Türkçe Eğitimi ABD
Dr. Öğr. Üyesi Süleyman Nazif ORHAN Erzurum Teknik Üniversitesi, Mühendislik ve Mimarlık Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Sümeyye COŞGUN BAYBARS Fırat Üniversitesi, Diş Hekimliği Fakültesi, Ağız, Diş ve Çene Radyolojisi Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Sümeyye GÜR MAZLUM Gümüşhane Üniversitesi, Kelkit Aydın Doğan Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Süreyya NUR Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi, Hatay Sağlık Hizmetleri MYO
Dr. Öğr. Üyesi Şahin Tolga GÜVEL OKÜ, Mühendislik Fakültesi, İnşaat Mühendisliği Bölümü, Proje Yönetimi Anabilim dalı
Dr. Öğr. Üyesi Şansal ERDİNÇ Ankara Hacı Bayram Veli Üniversitesi Güzel Sanatlar Fakültesi, Resim Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Şebnem NERGİZ Dicle Üniversitesi, Atatürk Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve Diyetetik Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Şebnem ZORLUTUNA Sivas Cumhuriyet Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, Ekonometri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Şehmuz KAYA Van Yüzüncü Yıl Üniv. Tıp Fakültesi Ortopedi ve Travmatoloji ABD
Dr. Öğr. Üyesi Şenol AFACAN Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Neşet Ertaş Güzel Sanatlar Fakültesi, Müzik Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Şeyda BERK Sivas Cumhuriyet Üniversitesi, İleri Teknoloji Uygulama ve Araştırma Merkezi
Dr. Öğr. Üyesi Şükrü DURSUN Kayseri Üniversitesi, Mustafa Çıkrıkçıoğlu MYO, El Sanatları Bölümü



Dr. Öğr. Üyesi Şükrü ŞİRİN Sakarya Üniversitesi, İlahiyat Fakültesi, Temel İslam Bilimleri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Tahir AKGÜL Sakarya Uygulamalı Bilimler Üniversitesi Teknoloji Fakültesi İnşaat Mühendisliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Taner AŞÇI Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Merkez Külliyesi, Mimarlık ve Güzel Sanatlar Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Taner TAŞ Manisa Celal Bayar Üniversitesi, İşletme Fakültesi, Ekonomi ve Finans Bölümü 
Dr. Öğr. Üyesi Tarık SÖYLEMİŞ Isparta Uygulamalı Bilimler Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Tayyibe Beyza YÜCEL Giresun Üniversitesi 
Dr. Öğr. Üyesi Tekin SANCAR Iğdır Üniversitesi, İİBF Fakültesi, Sağlık Yönetimi Bölümü, Iğdır, Türkiye
Dr. Öğr. Üyesi Timur EŞİGÜL Ordu Üniversitesi Müzik ve Sahne Sanatları Fakültesi Türk Müziği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Tuğba MERT Ardahan University Health Science Faculty, Nursing Department, Ardahan
Dr. Öğr. Üyesi Tuğba SÖKÜT AÇAR Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi, Fen Fakültesi, İstatistik Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Tuğba YILMAZ ESENCAN Üsküdar Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ebelik Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Tuğra AKKUŞ Harran Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, Doğum ve Jinekoloji ABD
Dr. Öğr. Üyesi Tuna AYDOĞMUŞ Hitit Üniversitesi, Teknik Bilimler MYO, Elektrik ve Enerji Bölümü
Öğr. Gör. Dr. Tuncer Okan GENÇ Fen Fakültesi, Biyoloji Bölümü, Hidrobiyoloji Anabilim dalı
Dr. Öğr. Üyesi Tuncer YILMAZ Kafkas Üniversitesi, Susuz Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Turgay ERAY Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, Makine Mühendisliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Ufuk ELYİĞİT Bandırma Onyedi Eylül Üniversitesi, İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi, Sanat Tarihi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Uğur DEMİRBAĞ Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi, Zile Meslek Yüksekokulu, Mimarlık ve Şehir Planlama Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Ulvi Ufuk TOSUN Atatürk Üniversitesi Edebiyat Fakültesi Tarih Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Umut DAĞISTAN Akdeniz Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Ümit AYGÜN İbrahim Çeçen Üniv.Tıp Fakültesi, Ortopedi ve Travmatoloji ABD, Ağrı
Dr. Öğr. Üyesi Ümit KALKAN Ankara Sosyal Bilimler Üniversitesi, İslami İlimler Fakültesi, Felsefe ve Din Bilimleri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi V. Evrim ALTUK ÖZTÜRK Trakya Üniversitesi, U.U.B.Y.O., Muhasebe ve Finansman Yönetimi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Vefa ADIGÜZEL Bingöl Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi, Sosyoloji Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Veysi KIZMAZ Mardin Artuklu Üniversitesi Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksek Okulu
Dr. Öğr. Üyesi Yadigar POLAT Kilis 7 Aralık Üniversitesi Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksek Okulu



Dr. Öğr. Üyesi Yakup AÇAR Kafkas Üniversitesi Dede Korkut Eğitim Fakültesi Güzel Sanatlar Eğitimi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Yasemin ATA Sinop Üniversitesi Güzel Sanatlar ve Tasarım Fakültesi, Müzik Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Yasemin KARATEKİN ALKOÇ Yüzüncü Yıl Üniversitesi, İşletme Fakültesi, Yönetim ve Organizasyon ABD
Dr. Öğr. Üyesi Yasin AKYILDIZ Kırklareli Üniversitesi, Lüleburgaz Meslek Yüksekokulu, Sosyal Güvenlik Programı
Dr. Öğr. Üyesi Yasin Furkan GÖRGÜLÜ Isparta Uygulamalı Bilimler Üniversitesi, Keçiborlu Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Yasin MERCAN Kırklareli Üniversitesi, SBMYO, Lojistik
Dr. Öğr. Üyesi Yasin TURNA Bandırma Onyedi Eylül Üniversitesi, Erdek MYO, Yönetim ve Organizasyon
Dr. Öğr. Üyesi Yasin YILMAZ Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Yaşar ARSLANYÜREK Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fakültesi, Tarih Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Yavuz YILDIRIM Çanakkale Onsekiz Mart Universitesi, Biga İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, Ekonometri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Yelda YANAT BAĞCI Yıldız Teknik Üniversitesi / Sanat ve Tasarım Fakültesi / Fotoğraf ve Video 
Dr. Öğr. Üyesi Yeliz DURGUN Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi,Turhal Meslekyüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Yeliz YOL Sağlık Bilimleri Üniversitesi/Hamidiye Yaşam Bilimleri Fakültesi/ Egzersiz ve Spor Bilimleri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Yeşim SÜRMELİOĞLU Sinop Üniversitesi, Ayancık Meslek Yüksekokulu, Bilgisayar Teknolojileri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Yılmaz ATAY Gazi Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Yunus BUDAK Ağrı İbrahim Çeçen Üniversitesi, Ağrı Meslek Yüksekokulu, Ulaştırma Hizmeti Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Yunus Emre GÜMÜŞ Kafkas Üniversitesi, Güzel Sanatlar Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Yunus EROĞLU İskenderun Teknik Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Yücel ÖZDEN Bitlis Eren Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Zafer KUYRUKÇU Konya Teknik Üniversitesi Mimarlık ve Tasarım Fakültesi Mimarlık Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Zehra Nesrin BİROL Trabzon Üniversitesi 
Dr. Öğr. Üyesi Zehra TORUN İnönü Üniversitesi Eczacılık Fakültesi, Meslek Bilimleri Bölümü, Farmakognozi Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Zeki AKTAŞ Bitlis Eren Üniversitesi, İslami İlimler Fakültesi, Felsefe ve Din Bilimleri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Zekiye KOCAKAYA Kayseri Üniversitesi, Safiye Çıkrıkçıoğlu Meslek Yüksekokulu, Bitkisel ve Hayvansal Üretim Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Zeynel Abidin ERBESLER Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD.



Dr. Öğr. Üyesi Zeynep BAYRAMOĞLU Atatürk Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Ağız, Diş ve Çene Cerrahisi Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Zeynep Ceren ÇELİK Bursa Uludağ Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi, Restoratif Diş Tedavisi A.D., Bursa- Türkiye

Dr. Öğr. Üyesi Zeynep Çoban 
BÜYÜKBAYRAKTAR Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Ortodonti Anabilim Dalı

Dr. Öğr. Üyesi Zeynep ÇOLAK Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi, İşletme Bölümü, Sayısal Yöntemler Ana Bilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Zeynep KARACA Erzurum Teknik Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi
Dr. Öğr. Üyesi Zeynep Nermin AKSAKAL Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, İlahiyat Fakültesi, Temel İslam Bilimleri Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Zeynep ONAĞ Manisa Celal Bayar Üniversitesi-Spor Bilimleri Fakültesi-Spor Yöneticiliği Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Zeynep R. ARDAHANLIOĞLU Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi, Fethiye ASMK Meslek Yüksekokulu
Dr. Öğr. Üyesi Zeynep SET Namık Kemal Üniversitesi,Fen Edebiyat Fakültesi,Uygulamalı Psikoloji
Dr. Öğr. Üyesi Zeynep TOPCU BİLİR Düzce Üniversitesi
Dr. Öğr. Üyesi Zeynep YADİGAROĞLU Aksaray Üniversitesi Eğitim Fakültesi Güzel Sanatlar Eğitimi Bölümü Müzik Eğitimi Anabilim Dalı
Dr. Öğr. Üyesi Zeynep YILMAZ ÖZTÜRK Gaziantep Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Temel Eğitim Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Züleyha EŞİGÜL Ordu Üniversitesi Müzik ve Sahne Sanatları Fakültesi Tiyatro Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Züleyha ÖZBAŞ ANBARLI Anadolu Üniversitesi İletişim Bilimleri Fakültesi İletişim Tasarımı ve Yönetimi Bölümü
Dr. Öğr. Üyesi Zülfiye BIKMAZ Kırklareli Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sağlık Yönetimi Bölümü
Öğr. Gör. Abdullah DADAK Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu 
Öğr. Gör. Abdulsamet DURAN Yozgat Bozok Üniversitesi, Akdağmadeni Meslek Yüksekokulu
Öğr. Gör. Abdülbaki ERGEL Mardin Artuklu Üniversitesi SAĞLIK Hizmetleri MYO
Öğr. Gör. Dr. Ahmet KADİROĞLU Bingöl Üniversitesi, Rektörlük, Sosyal ve Ekonomik Çalışmalar Uygulama ve Araştırma Merkezi
Öğr. Gör. Ahmet Sait YILDIZ Akdeniz Üniversitesi Güzel Sanatlar Fakültesi Fotoğraf Bölümü
Öğr. Gör. Alban RAKİPİ Polytechnic University of Tirana
Öğr. Gör. Ali ÇETİNKAYA İstanbul Gelişim Üniversitesi, İstanbul Gelişim Meslek Yüksekokulu
Öğr. Gör. Dr. Ali İhsan ENGÜR Kocaeli Universitesi Gölcük Meslek Yüksekokulu
Öğr. Gör. Ali YÖRÜK Kastamonu Üniversitesi, Türk Dili Bölümü 
Öğr. Gör. Alper BAHÇE Kayseri Üniversitesi Bünyan Meslek Yüksekokulu Mülkiyet Koruma ve Güvenlik Bölümü



Öğr. Gör. Dr. Alper GÖLBAŞ Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi, Ortaca Meslek Yüksekokulu, Turist Rehberliği Programı
Öğr. Gör. Dr. Anıl YILDIZ Bitlis Eren Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve Diyetetik Bölümü
Öğr. Gör. Dr. Arzu KEVEN Kocaeli Universitesi Gölcük Meslek Yüksekokulu, Motorlu Araçlar ve Ulaştırma Teknolojileri
Öğr. Gör. Dr. Aslı KILIÇ Ege Üniversitesi Fen Fakültesi İstatistik Bölümü
Öğr. Gör. Aslıhan DEMİRKAYA Gazi Üniversitesi/ Fen Bilimleri Enstitüsü/ İleri Teknolojiler ABD
Öğr. Gör. Dr. Aybike KELEŞ Kastamonu Üniversitesi, Bozkurt Meslek Yüksekokulu
Öğr. Gör. Ayça Pekmez BAHÇECİ Gaziantep Üniversitesi, Naci Topçuoğlu MYO, Dış Ticaret Bölümü
Öğr. Gör. Aydın İNAK Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi
Öğr. Gör. Dr. Ayşe EROL İstanbul Üniversitesi, İstanbul Tıp Fakültesi, Tıbbi Biyoloji Anabilim Dalı
Öğr. Gör. Dr. Ayşe Nur PEKTAŞ Moleküler Biyoloji ve Genetik Anabilim Dalı, Fen Fakültesi, Sivas Cumhuriyet Üniversitesi
Öğr. Gör. Dr. Ayşegül Ladin SÜMER Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Söke Meslek Yüksekokulu, Dış Ticaret Bölümü
Öğr. Gör. Bahadır BİRECİKLİ Batman Üniversitesi, Teknik Bilimler Meslek Yüksekokulu - Elektrik ve Enerji Bölümü 
Öğr. Gör. Bahriye ESELER Üsküdar Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri Myo, Sosyal Güvenlik Programı
Öğr. Gör. Dr.  Barış ERTEM İstanbul Teknik Üniversitesi, Atatürk İlkeleri ve İnkılâp Tarihi Bölümü
Öğr. Gör. Dr.  Barış KARDEŞ Balıkesir Üniversitesi Necatibey Eğitim Fakültesi Güzel Sanatlar Eğitimi Bölümü Müzik Eğitimi 
Öğr. Gör. Dr.  Batuhan MEDETOĞLU Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi, Ağlasun Meslek Yüksekokulu, Finans
Öğr. Gör. Dr.  Behlül ÖZDEDEOĞLU Başkent Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Egzersiz ve Spor Bilimleri Bölümü 
Öğr. Gör. Dr.  Burcu GÜLTEKİN Necmettin Erbakan Üniversitesi Meram Tıp Fakültesi Histoloji-Embriyoloji
Öğr. Gör. Burcu YÖN Düzce Üniversitesi, SHMYO, İlk ve Acil Yardım Programı, Düzce, Türkiye
Öğr. Gör. Dr. Bülent BAY Nevşehir Üniversitesi, Yabancı Diller Yüksekokulu
Öğr. Gör. Dr. Bünyamin ÇİÇEK Hitit Üniversitesi, Teknik Bilimler MYO, Makine ve Metal Teknolojileri Bölümü
Öğr. Gör. Can GÖKÇE Uşak Üniversitesi Banaz Meslek Yüksekokulu, El Sanatları
Öğr. Gör. Dr. Can MAVRUK Niğde Ömer Halisdemir Üniversitesi, Niğde Sosyal Bilimler Meslek Yüksekokulu
Öğr. Gör. Dr. Canan ERTEMOĞLU ÖKSÜZ Karadeniz Teknik Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu
Öğr. Gör. Cemre POLAT Düziçi Meslek Yüksekokulu, Raylı Sistemler Makine Teknolojisi Bölümü, Osmaniye



Öğr. Gör. Dr. Cengiz AKAY Bursa Uludağ Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi, Fizik Bölümü
Öğr. Gör. Dr. Cevher ÖZDEN Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi, Bodrum Güzel Sanatlar Fakültesi, Dijital Oyun Tasarımı Bölümü
Öğr. Gör. Dr. Ceylan SÜLÜ AKGÜL Kırıkkale Üniversitesi, Delice Meslek Yüksekokulu, Sosyal Hizmetler Programı
Öğr. Gör. Dr. Cihandar HASANHANOĞLU Başkent Üniversitesi
Öğr. Gör. Dr. Çağlar Mert AYDIN Munzur Universitesi, MYO. Gıda İşleme
Öğr. Gör. Dr. Deniz KARAELMAS Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi, Çaycuma Gıda-Tarım MYO, Peyzaj ve Süs Bitkileri Programı
Öğr. Gör. Deniz KARAPINAR Giresun Üniversitesi, Alucra Turan Bulutçu MYO, Sağlık Kurumları İşletmeciliği
Öğr. Gör. Doğan Burak SAYDAM Osmaniye Korkut Ata Üniversitesi, Enerji Eğitim-Etüt Uygulama ve Araştırma Merkezi
Öğr. Gör. Dr. Doğan KOŞAN Hitit Üniversitesi, İskilip Meslek Yüksekokulu, Mimarlık ve Şehir Planlama Bölümü

Öğr. Gör. Duygu Burcu GÖNÜLAÇAR 
GÜVENDİ Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi, Rektörlük

Öğr. Gör. Dr. Ebru DÜNDAR YENİLMEZ Çukurova Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Tıbbi Biyokimya ABD
Öğr. Gör. Ebubekir IŞIK Karabük Üniversitesi – Sosya Bilimler MYO – Sosyal Hizmetler Programı
Öğr. Gör. Dr. Eda ADATEPE Bayburt Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi, Spor Yöneticiliği Bölümü
Öğr. Gör. Ekaterina BAL İstanbul Teknik Üniversitesi, Yabancı Diller Yüksekokulu
Öğr. Gör. Dr. Elif APAYDIN Giresun Üniversitesi Merkezi Araştırma Laboratuvarı Uygulama ve Araştırma Merkezi
Öğr. Gör. Dr. Elif AYDIN Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi Rektörlük Türk Dili Bölümü
Öğr. Gör. Dr. Elif KETEN EDİS Ondokuz Mayıs Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Ebelik Bölümü
Öğr. Gör. Elif ÖZDİL DEMİREL Muş Alparslan Üniversitesi, Sosyal Bilimler Meslek Yüksekokulu
Öğr. Gör. Emine CANTÜRK Selçuk Üniversitesi, Bozkır MYO., Mimarlık ve Şehir Planlama Bölümü, Mimari Restorasyon Prog.
Öğr. Gör. Emine DURAN Yozgat Bozok Üniversitesi, Akdağmadeni meslek Yüksekokulu
Öğr. Gör. Dr. Emine KAYA Bingöl Üniversitesi Sosyal Bilimler Meslek Yüksekokulu
Öğr. Gör. Emine ÖZDAMAR Kocaeli Sağlık ve Teknoloji Üniversitesi
Öğr. Gör. Emre ERTÜRK Kastamonu Üniversitesi 
Öğr. Gör. Emre YILMAZ İstanbul Aydın Üniversitesi
Öğr. Gör. Dr. Erdal DİNÇ Mardin Meslek Yüksekokulu İnşaat Teknolojisi Bölümü



Öğr. Gör. Dr. Eren ERTÖR Hafik Kamer Örnek Meslek Yüksek Okulu, Çocuk Bakımı ve Gençlik Hizmetleri Bölümü
Öğr. Gör. Ergün SÜMER Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi, Adalet Meslek Yüksekokulu
Öğr. Gör. Dr Erol GÖKŞEN Hacettepe Üniversitesi Türkçe ve Yabancı Dil Öğretimi Uygulama ve Araştırma Merkezi (HÜ TÖMER)
Öğr.Gör.Dr. Erol ŞİMŞEK Amasya Üniversitesi, Gümüşhacıköy Hasan Duman MYO
Öğr.Gör.Dr. Ersin GÜLER Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, İnşaat Mühendisliği
Öğr. Gör. Ertan EROL Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi Çorlu Meslek Yüksekokulu Deri Teknolojisi Programı
Öğr. Gör. Esra İŞGÖR ŞİMŞEK Yalova Üniversitesi, Uzaktan Eğitim Uygulama ve Araştırma Merkezi
Öğr. Gör. Ezgi Can ÇEKİÇ Uşak Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi, Endodonti Anabilim dalı
Öğr. Gör. Fadim AKCA Gazi Üniversitesi Teknik Bilimler Meslek Yüksekokulu, Tasarım Bölümü
Öğr. Gör. Fatih Mehmet ATEŞ Bayburt Üniversitesi, Teknik Bilimler MYO, İş Sağlığı ve Güvenliği Programı
Öğr. Gör. Fatime SAVAŞ CAN Iğdır Üniversitesi Teknik Bilimler Meslek Yüksek Okulu El Sanatları Bölümü
Öğr.Gör.Dr. Feray KÜÇÜKBAŞ DUMAN İstanbul Üniversitesi Kalite Koordinatörlüğü
Öğr. Gör. Dr. Filiz ARICAK Trakya Üniversitesi, Edirne Teknik bilimler meslek yüksekokulu
Öğr. Gör. Filiz EKİCİ Iğdır Üniversitesi, Iğdır Meslek Yüksekokulu, Finans-Bankacılık ve Sigortacılık Bölümü, Maliye Programı
Öğr. Gör. Fulya AKBUĞA Ankara Üniversitesi Rektörlük
Öğr. Gör. Dr. Funda ERÜLKER Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi, Hayrabolu MYO
Öğr. Gör. Gamze ATALI Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu
Öğr. Gör. Gamze ÖZEL Kilis 7 Aralık Üniversitesi
Öğr. Gör. Gamze SEÇKİN GÜNDOĞAN Çankırı Karatekin Üniversitesi, Çerkeş Meslek Yüksekokulu, Mimarlık ve Şehir Planlama Bölümü
Öğr. Gör. Gizem KARAOĞLU ÇİTKEN Maltepe Üniversitesi, MYO, Mimari Restorasyon Bölümü
Öğr. Gör. Dr. Gökhan DAĞILGAN Kütahya Dumlupınar Üniversitesi, Gediz Meslek Yüksekokulu, Bankacılık ve Sigortacılık Bölümü
Öğr. Gör. Dr. Gülbaşak DİKTAŞ YERLİ Sakarya Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu 
Öğr. Gör. Gülçin ÇAVDAR Uşak Üniversitesi Deri, Tekstil, Seramik Tasarım, Uygulama ve Araştırma Merkezi
Öğr. Gör. Dr. Gülsün NAKIBOĞLU İstanbul Teknik Üniversitesi Türk Dili Bölümü
Öğr. Gör. Gülşen EDEBAL Harran Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi
Öğr. Gör. Dr. Gürkan İLTER  Hakkari Üniversitesi, Türk Dili Bölümü 



Öğr. Gör. Dr. Habibe YAMAN Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi
Öğr. Gör. Dr. Hakan SÖNMEZ Dokuz Eylül University, Efes Vocational School, Department of Transportation Services
Öğr. Gör. Halil İbrahim YAVUZ Selçuk Üniversitesi, Taşkent Meslek Yüksekokulu, Finans Bankacılık ve Sigortacılık Bölümü
Öğr. Gör. Halil Uğur AYTEKİN Gaziantep Üniversitesi Araban Meslek Yüksekokulu
Öğr. Gör. Dr. Halime DELEN Trakya Üniversitesi Eğitim Fakültesi, Temel Eğitim Bölümü, Okul Öncesi Eğitimi Anabilim Dalı
Öğr. Gör. Dr. Hande KAFADAR Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Aydın Meslek Yüksekokulu
Öğr. Gör. Hasan CABAR Sinop Üniversitesi, Meslek Yüksekokulu, Muhasebe ve Vergi Bölümü
Öğr. Gör. Hasan ÇAMCI Giresun Üniversitesi, Tirebolu Mehmet Bayrak MYO, Elektrik ve Enerji Bölümü
Öğr. Gör. Hasan Saltuk DURAK Düzce Üniversitesi
Öğr. Gör. Hatice BAHÇE Kayseri Üniversitesi Bünyan Meslek Yüksekokulu
Öğr. Gör. Hatice ERDEM Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu
Öğr. Gör. Dr. Hülya KURU MUTLU Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri MYO, Optisyenlik Programı
Öğr. Gör. Dr. Hüseyin DEMİRTAŞ Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi Kalp ve Damar Cerrahisi AD.
Öğr. Gör. Dr. Hüseyin ŞENEROL Selçuk Üniversitesi, Turizm Fakültesi, Turizm İşletmeciliği Bölümü
Öğr. Gör. Hüsniye ÇELİK Bayburt Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi, Spor Yöneticiliği Bölümü
Öğr. Gör. İbrahim Hakkı ÇAĞIRAN Agri Ibrahim Cecen University/ Faculty of Health Sciences / Department of Nutrition and Dietetics
Öğr. Gör. Dr. İbrahim YILDIZ İstanbul Üniversitesi, Kurumsal İletişim Koordinatörlüğü
Öğr. Gör. İlyas KÜÇÜK Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu
Öğr. Gör. İrfan AKPINAR Giresun Üniversitesi, Teknik Bilimler Meslek Yüksekokulu, Radyo ve Televizyon Programcılığı
Öğr. Gör. Dr. Jülide DAMADOĞLU İstanbul Gedik Üniversitesi,Gedik Meslek Yüksekokulu, Dış Ticaret (İngilizce) Programı
Öğr. Gör. Dr. Kader EROL Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi
Öğr. Gör. Dr. Kadir Kaan GÖNCÜ Trakya Üniversitesi, Edirne Sosyal Bilimler MYO, Lojistik Programı
Öğr. Gör. Dr. Kelimetullah GEÇER Tatvan Meslek Yüksekokulu, Bitlis Eren Üniversitesi
Öğr. Gör. Dr. Kutbay SEZEN Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi Alanya Ticaret ve Sanayi Odası Meslek Yüksekokulu
Öğr. Gör. Dr. Kübra DİLAVER YILDIRIM Trakya Üniversitesi, Türk Dili Bölümü (Rektörlük)
Öğr. Gör. Dr. Kürşad ÇAVUŞOĞLU Anamur Meslek Yüksekokulu, İşletme Yönetimi Programı
Öğr. Gör. Lütfi TUTUŞ Ankara Hacı Bayram Veli Üniversitesi, Adalaet Meselek Yüksekokulu



Öğr. Gör. Dr. Mahmut ÖZDEMİRKOL Kafkas Üniversitesi, Sosyal Bilmeler MYO, Yerel Yönetimler Pr
Öğr. Gör. Dr. Mahmut PADAK Harran Üniversitesi- Perfüzyon Teknolojisi
Öğr. Gör. Mehmet Emin YAŞAR Bingöl Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, İş Sağlığı ve Güvenliği Bölümü
Öğr. Gör. Dr. Mehmet EREN Yıldız Teknik Üniversitesi, İnşaat Fakültesi, Harita Mühendisliği Bölümü
Öğr. Gör. Dr. Mehmet Ozan KARAHAN Uşak Üniversitesi, Eşme Meslek Yüksekokulu, Lojistik Bölümü 
Öğr. Gör. Mehmet Uluç CEYLANİ Akdeniz Üniversitesi Güzel Sanatlar Fakültesi Fotoğraf Bölümü
Öğr. Gör. Melda KÖSE Ege Üniversitesi Bayındır Meslek Yüksekokulu, Peyzaj ve Süs Bitkileri Yetiştiriciliği Programı
Öğr. Gör. Dr. Melek YEŞİL BAYÜLGEN Mersin Üniversitesi Hastanesi, Mersin/TÜRKİYE
Öğr. Gör. Melih Sercan USTAOĞLU Amasya University Suluova Vocational School Veterinary Department
Öğr. Gör. Melike Sultan ÇİÇEKLER Kahramanmaraş İstiklal Üniversitesi, Rektörlük Ortak Dersler Bölümü
Öğr. Gör. Meltem EVLİ Hitit Üniversitesi Spor Bİlimleri Fakültesi 
Öğr. Gör. Dr. Merve AYGÜN Ağrı İbrahim Çeçen Üniversitesi, Meslek Yüksekokulu, Yönetim ve Organizasyon Bölümü
Öğr. Gör. Dr. Merve ZURNACI Kastamonu University, KASTAMONU
Öğr. Gör. Dr. Muhammet ATASEVER Kilis 7 Aralık Üniversitesi
Öğr. Gör. Dr. Muharrem Hilmi ERKOÇ Yıldız Technical University, Faculty of Civil Engineering, Department of Geomatic Engineering
Öğr. Gör. Mustafa ALKAN Afyon Kocatepe Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Türkçe ve Sosyal Bilgiler Eğitimi Bölümü
Öğr. Gör. Dr. Mustafa MUTLU Bartın Üniversitesi, Rektörlük, Ortak Dersler Bölümü
Öğr. Gör. Mustafa Onur KAÇAROĞLU Pamukkale Üniversitesi Honaz MYO
Öğr.Gör.Dr. Mutlu Melis ÖZGERİŞ Atatürk Üniversitesi ATATÖMER Yabancıdiller Yüksekokulu 
Öğr. Gör. Müge KARDEŞ Siirt Üniversitesi, Gastronomi ve Mutfak Sanatları Bölümü
Öğr.Gör.Dr. Mürşit Ömür KOYUNCU Gaziantep Üniversitesi, Araban Meslek Yüksekokulu, Veteriner Sağlık ve Laborant Bölümü, Gaziantep
Öğr. Gör. Nahide Övgü DEMİRAL Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi Ezine Meslek Yüksekokulu Turizm ve Seyahat Hizmetleri Bölümü
Öğr. Gör. Nebahat DURMAZ Eczane Hizmetleri Bölümü, Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi
Öğr. Gör. Necmettin KÜRTÜL Niğde Ömer Halisdemir University
Öğr. Gör. Nermin PUNAR ÖZÇELİK Tarsus Üniversitesi, Yabancı Diller Yüksekokulu, Yabancı Diller Bölümü
Öğr. Gör. Dr. Neşe İŞCAN AYYILDIZ Trabzon Üniversitesi, Tonya Meslek Yüksekokulu, Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü



Öğr. Gör. Niğmet METİNOĞLU Kastamonu Üniversitesi
Öğr. Gör. Nihat KARAKUŞ Akdeniz Üniversitesi, Serik Gülsün-Süleyman Süral Meslek Yüksekokulu
Öğr. Gör. Dr. Nurcan ŞENER Marmara Üniversitesi
Öğr. Gör. Dr. Nurdanur TAVLAN SOYDAN Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Bozdoğan Meslek Yüksekokulu, Yönetim ve Organizasyon Bölümü
Öğr. Gör. Dr. Nurullah SELÇUK Adıyaman Üniversitesi, Sosyal Bilimler Meslek Yüksekokulu, Mülkiyet Koruma ve Güvenlik Bölümü
Öğr. Gör. Nurullah YELBOĞA Artvin Çoruh Universitesi, Sosyal Hizmet Bölümü
Öğr. Gör. Dr. Oksal MACAR Giresun Üniversitesi, Şebinkarahisar Uygulamalı Bilimler Yüksekokulu, Gıda Teknolojisi Bölümü.
Öğr. Gör. Onur AKDOĞAN Bandırma Onyedi Eylül Üniversitesi, Erdek MYO
Öğr. Gör. Onur ŞİPAL Bayburt Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi
Öğr. Gör. Osman ŞALCI Bartın Üniversitesi Sağlık Hizmetleri MYO Çocuk Gelişimi Programı
Öğr. Gör. Ömer ÖZİŞLİ Sakarya Üniversitesi Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu
Öğr. Gör. Dr. Önder GÜR Kırklareli Üniversitesi, Babaeski Meslek Yüksek Okulu, Finans, Bankacılık ve Sigortacılık Bölümü
Öğr. Gör. Dr. Özge ÜNVER DİRLİK Pamukkale Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, Siyaset Bilimi ve Kamu Yönetimi Bölümü
Öğr. Gör. Pınar AKPINAR Bandırma Onyedi Eylül Üniversitesi Yabancı Diller Yüksekolukulu
Öğr. Gör. Ramazan BAŞ Kütahya Dumlupınar Üniversitesi (DPÜ), Domaniç Hayme Ana Meslek Yüksekokulu
Öğr. Gör. Ramazan Ülkü ÇETİN Bandırma onyedi Eylül Üniversitesi, Susurluk Meslek Yüksekokulu, Gıda İşleme Bölümü
Öğr. Gör. Dr. Ramazan YILDIZ Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi, Yenice Meslek Yüksekokulu, Yönetim ve Organizasyon Bölümü
Öğr. Gör. Dr. Recai BAZANCİR Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi Özalp MYO
Öğr. Gör. Dr. Recep HATİPOĞLU Uludağ Üniversitesi Yabancı Diller Yüsekokulu
Öğr. Gör. Rıdvan YILDIZ Artvin Çoruh Üniversitesi/Artvin Meslek Yüksekokulu/Terapi ve Rehabilitasyon

Öğr. Gör. Dr. Sara FATHALİZADEH 
ALAMDARİ Trabzon Üniversitesi, Güzel Sanatlar Fakültesi, Resim Bölümü, Resim Anabilim dalı

Öğr. Gör. Dr. Savaş YILDIZ Milli Savunma Üniversitesi, Kara Harp Okulu
Öğr. Gör. Sema BALÇIK Sivas Cumhuriyet Üniversitesi, Gürün MYO, Tasarım Bölümü
Öğr. Gör. Dr. Semra TAYDAŞ OSMAN RWTH AACHEN ÜNİVERSİTESİ, Yabancı Diller Eğitimi, Modern Diller Bölümü
Öğr. Gör. Dr. Senem DEMIRKIRAN Trakya Üniversitesi



Öğr. Gör. Serap KORKMAZ Kayseri Üniversitesi, Safiye Çıkrıkçıoğlu Meslek Yüksekokulu
Öğr. Gör. Serap YILDIRIM GEREN Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi Çorlu Meslek Yüksekokulu Geleneksel El Sanatları Programı
Öğr. Gör. Serdar KIZILCAN Uşak Üniversitesi Sivil Havacılık Meslek Yüksek Okulu
Öğr. Gör. Sergen GÜRSOY Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi, Kariyer Geliştirme, Uygulama ve Araştırma Merkezi
Öğr. Gör. Dr. Serhan ÖZYILDIRIM İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Kardiyoloji Enstitüsü
Öğr. Gör. Serhat UZAN Şırnak Üniversitesi Silopi MYO/ Yönetim ve Organizasyon Bölümü
Öğr. Gör. Serkan BENTLİ Malatya Turgut Özal Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü
Öğr. Gör. Dr. Sibel ÖZDEMİR Yozgat Bozok Üniversitesi, Sorgun MYO
Öğr. Gör. Sina ASHERLOU Avrasya Üniversitesi, Trabzon
Öğr. Gör. Songül AKYILDIZ Artvin Çoruh Üniversitesi, Yusufeli MYO, Maliye
Öğr. Gör. Dr. Songül İLBAŞ Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi
Öğr. Gör. Dr. Suat ARPACI Fırat Üniversitesi Sosyal Bilimler Meslek Yüksekokulu
Öğr. Gör. Sümeyye AKÇOBAN Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi, Kırıkhan Meslek Yüksekokulu, Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü
Öğr. Gör. Dr. Şahi Nur KALKIŞIM Karadeniz Teknik Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu
Öğr. Gör. Dr. Şeyda CANDENİZ Ankara Üniversitesi, Kızılcahamam Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu
Öğr. Gör. Tahsin BOZDAĞ İnönü Üniversitesi, Güzel Sanatlar ve Tasarım Fakültesi, Geleneksel Türk Sanatları Bölümü
Öğr. Gör. Tapdig IMANOV Cyprus Science University
Öğr. Gör. Dr. Tuğba Şimşek Dokuz Eylül Üniversitesi
Öğr. Gör. Uğur DEMİREL Gümüşhane Üniversitesi, İrfan Can Köse Meslek Yüksek Okulu, Hukuk Bölümü
Öğr. Gör. Ümit Ünsal KAYA Afyon Kocatepe Üniversitesi
Öğr. Gör. Dr. Ümmühan MUTLU Kocaeli Üniversitesi Hereke Ö.İ.U. MYO
Öğr. Gör. Vehbi Onur DEMIRCILER Kütahya Dumlupınar Üniversitesi Dış İlişkiler Koordinatörlüğü Birimi
Öğr. Gör. Dr. Veli Ahmet ÇEVİK Hitit Üniversitesi, Osmancık Ömer Derindere MYO. Lojistik Programı
Öğr. Gör. Dr. Yasemin Derya FİDANCIOĞLU Necmettin Erbakan Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Pedodonti Anabilimdalı
Öğr. Gör. Dr. Yasemin ÖZEL Tosta MYO, Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü 
Öğr. Gör. Yasemin YETKİN Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi



Öğr. Gör. Yavuz Selim BALCIOĞLU Gebze Teknik Üniversitesi, İşletme Fakültesi, Yönetim Bilişim Sistemleri Bölümü, Kocaeli
Öğr. Gör. Yeliz BULUT Yozgat Bozok Üniversitesi, Sorgun MYO
Öğr. Gör. Yeliz YAZICI DEMİR Sinop Üniversitesi, Meslek Yüksekokulu
Öğr. Gör. Yılmaz ÇEKMEN Siirt Üniversitesi
Öğr. Gör. Yusuf GALİP Pamukkale Üniversitesi Kale Meslek Yüksekokulu,Muhasebe ve Vergi Bölümü
Öğr. Gör. Dr. Yusuf KAHREMAN Sivas Cumhuriyet Üniversitesi, Zara Veysel Dursun Uygulamalı Bilimler Meslek Yüksekokulu
Öğr. Gör. Z. Benan BÖKE Türk Hava Kurumu Üniversitesi Ankara
Öğr. Gör. Dr. Zafer DURAN Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi, Gazipaşa Mustafa Rahmi Büyükballı Meslek Yüksekokulu
Öğr. Gör. Dr. Zehra ÇETİNKAYA Çukurova Üniversitesi, Merkezi Araştırma Laboratuvarı
Öğr. Gör. Dr. Zeynep AKYÜREK Yalova Üniversitesi, Meslek Yüksek Okulu
Arş. Gör. Abdulaziz SEZER Düzce Üniversitesi, İşletme Fakültesi, Sigortacılık ve Sosyal Güvenlik Bölümü
Arş. Gör. Dr. Adalet ASLAN Bingöl Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi, Felsefe Bölümü, Türk-İslam Düşüncesi Tarihi
Arş. Gör. Dr. Adem UYSAL Muş Alparslan University, Faculty of Economics and Administrative Sciences
Arş. Gör. Ahmet ÇAKIR İnönü Üniversitesi Eczacılık Fakültesi, Klinik Eczacılık A.B.D.
Arş. Gör. Dr. Ahunur AŞIKOĞLU Dokuz Eylül Üniversitesi, Mimarlık Fakültesi, Mimarlık Bölümü, Yapı Bilgisi Abd., İzmir
Arş. Gör. Ali BAYRAKTAR Karadeniz Teknik Üniversitesi, Orman Fakültesi, Orman Mühendisliği Bölümü, Trabzon
Arş. Gör. Dr. Ali DOĞAN Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi Kalp ve Damar Cerrahisi AD.
Arş. Gör. Ali Uğur KOÇ Kırıkkale Üniversitesi, Güzel Sanatlar Fakültesi, İç Mimarlık Ve Çevre Tasarımı Bölümü
Arş. Gör. Alper ERTÜRK Mustafa Kemal Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, İç Hastalıkları Anabilim Dalı, Hatay, Türkiye
Arş. Gör. Aslı DALGIÇ Isparta Üniversitesi, Ziraat Fakültesi, Tarım Ekonomisi Bölümü, Tarım İşletmeciliği Anabilim Dalı
Arş. Gör. Aslı Zeynep KAPOĞLU KILIÇ Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi, Endodonti Anabilim Dalı, Van, Türkiye
Arş. Gör. Ayçin Ezgi ÖNEL Ege Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi, Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Anabilim Dalı
Arş. Gör. Dr. Aykut AYDIN Kırklareli Üniversitesi İİBF 
Arş. Gör. Ayşe Nur FİLİK İstanbul Galata Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü 
Arş. Gör. Ayşegül AÇIL Düzce Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü, Hemşirelik Esasları Anabilim Dalı
Arş. Gör. Beyza ÇAKMAKÇI Recep Tayyip Erdoğan Diş Hekimliği Fakültesi, Restoratif Diş Tedavisi AD



Arş. Gör. Dr. Bilge ASLAN ALTAN Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Eğitim Fakültesi Eğitim Bilileri Bölümü
Arş. Gör. Burak SEYHAN Gümüşhane Üni. İ.İ.B.F. İktisat Bölümü
Arş. Gör. Burak TAŞ İzmir Bakırçay Üniversitesi
Arş. Gör. Dr. Burcu ÇAYKARA İstanbul Medeniyet Üniversitesi
Arş. Gör. Burcu TİMUR Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi Eczacılık Fakültesi Farmasötik Teknoloji Anabilim Dalı
Arş. Gör. Burçin ÇAKIR GÜNDOĞDU İstanbul Gelişim Üniversitesi
Arş. Gör. Buse KAYA Ağrı İbrahim Çeçen Üniversitesi
Arş. Gör. Büşra KESİCİ Istanbul University, Faculty of Economics, Department of Economics
Arş. Gör. Can AYDOĞDU Araştırma Görevlisi, İnönü Üniversitesi Güzel Sanatlar ve Tasarım Fakültesi
Arş. Gör. Cem GÜLER Kırklareli Üniversitesi, Lüleburgaz Havacılık ve Uzay Bilimleri Fakültesi
Arş. Gör. Cengiz CEYLAN İnönü Üniversitesi
Arş. Gör. Cengizhan AYNACI Sakarya Üniversitesi
Arş. Gör. Dr. Ceren Deniz TATARLAR Tilburg University, Department of Organization Studies
Arş. Gör. Ceren TURAN Trakya Üniversitesi, Diş Hekimliği Fakültesi, Endodonti Anabilim Dalı
Arş. Gör. Dr. Çağla SERİN ÖZPARLAK Gazi Üniversitesi Gazi Eğitim Fakültesi Güzel Sanatlar Eğitimi Bölümü Müzik Eğitimi Anabilim Dalı 
Arş. Gör. Dr. Çağrı KANDEMİR Ege Üniversitesi Ziraat Fakültesi, Zooteknik Bölümü
Arş. Gör. Dr. Çiğdem KOŞAR TAŞ Çukurova Üniversitesi, İİBF
Arş. Gör. Dr. Demet GEDİZ AYDOĞDU Kırklareli Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, İktisat Bölümü
Arş. Gör. Demet KIVANC IZGI Istanbul Tıp Fakultesı, Tıbbı Bıyolojı Anabılım Dalı, Istanbul Unıversıtesı
Arş. Gör. Dr. Deniz KATİPOĞLU Aksaray Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, Elektrik-Elektronik Mühendisliği Bölümü
Arş. Gör. Deniz TEKİNER Atatürk Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dalı
Arş. Gör. Dr. Derya İŞLER CEYHAN Gaziantep Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi, Biyoloji Bölümü, Gaziantep
Arş. Gör. Dr. Dilara YİĞİT Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi Kalp ve Damar Cerrahisi Anabilim Dalı
Arş. Gör. Dr. Dilek ŞEKER Manisa Celal Bayar Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi, Biyoloji Bölümü
Arş. Gör. Dilek VEYSİKARANİ Çukurova Üniversitesi, İİBF
Arş. Gör. Dursun Alper YILMAZ Bursa Uludağ Üniversitesi



Arş. Gör. Dr. Duygu KURTOĞLU Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi, Mühendislik Mimarlık Fakültesi, Mimarlık Bölümü
Arş. Gör. Duygu OKTAY Yakın Doğu Üniversitesi
Arş. Gör. Dr. Duygu ÖZGÜL ÖZESEN Çukurova Üniversitesi Tıp Fakültesi, Radyoloji Anabilim Dalı, Adana
Arş. Gör. Dr. Duygu YEŞİLFİDAN Adnan Menderes Üniversitesi, Hemşirelik Fakültesi Halk Sağlığı Hemşireliği AD.
Arş. Gör. Dr. Eda Nur YİĞİTER Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi Kalp ve Damar Cerrahisi Anabilim Dalı
Arş. Gör. Elif DELEN İstanbul Sağlık Ve Teknoloji Üniversitesi,Tıbbi Biyokimya ABD
Arş. Gör. Dr. Elif Merve ERTURAN Konya Teknik Üniversitesi, Mimarlık ve Tasarım Fakültesi, Mimarlık Bölümü
Arş. Gör. Elif Nur SARI İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa Orman Fakültesi, Peyzaj Mimarlığı Bölümü
Arş. Gör. Elif SAYIN Nişantaşı Üniversitesi Sanat ve Tasarım Fakültesi, Müzik Bölümü
Arş. Gör. Dr. Emel ECE Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi, Kamil Özdağ Fen Fakültesi, Fizik, Karaman
Arş. Gör. Emel GÜRMAN Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi, Diş Hekimliği Fakültesi, Restoratif Diş Tedavisi Anabilim Dalı
Arş. Gör. Emel UÇAK Kırklareli University Mimarlık Fakültesi, Mimarlık Bölümü,Yapı Bilgisi Ana Bilim Dalı
Arş. Gör. Emin DEMİR Tarsus Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Çocuk Gelişimi Bölümü
Arş. Gör. Emine DENİZ Dumlupınar Üniversitesi Mühendislik Fakültesi C blok Bilgisayar Mühendisliği  Merkez/KÜTAHYA
Arş. Gör. Dr. Emine KAHRAMAN Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi, Ereğli Eğitim Fakültesi
Arş. Gör. Dr. Emine OKUMUŞ Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, Gıda Mühendisliği Bölümü
Arş. Gör. Dr. Emine YAVUZ PAKİH Adıyaman Üniversitesi Mimarlık Fakültesi İç Mimarlık Bölümü
Arş. Gör. Emir BOSTANCI İstanbul Topkapı Üniversitesi, İktisadi, İdari ve Sosyal Bilimler Fakültesi, Tarih Bölümü
Arş. Gör. Dr. Emre AKUSTA Kırklareli Üniversitesi, İİBF İktisat Bölümü
Arş. Gör. Emre DEMİRTAŞ Ondokuz Mayıs Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Çocuk Gelişimi Bölümü
Arş. Gör. Emre KUŞKAPAN Erzurum Teknik Üniversitesi Mühendislik ve Mimarlık Fakültesi, İnşaat Mühendisliği Bölümü
Arş. Gör. Engin KABATAŞ Kırklareli Üniversitesi Mimarlık Fakültesi Peyzaj Mimarlığı Bölümü
Arş. Gör. Dr. Ensar YILDIZ Cumhuriyet Ünv. Eğitim Fak., Temel Eğitim Bölümü, Okul Öncesi Eğitimi Anabilim Dalı
Arş. Gör. Dr. Ercan TİZAR Dicle Üniversitesi, Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
Arş. Gör. Dr. Erdal BAYAR Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi, Erciş İşletme Fakültesi, Siyaset Bilimi ve Uluslararası İlişkiler Bölümü
Arş. Gör. Erdem TÜRKAVCI İstanbul Gelişim Üniversitesi İktisadi, İdari ve Sosyal Bilimler Fakültesi
Arş. Gör. Eren BOZYILAN Adıyaman Üniversitesi, Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu



Arş. Gör. Esengül ÖZDEMİR ALTINIŞIK Düzce Üniversitesi İşletme Fakültesi, Sigortacılık ve Sosyal Güvenlik
Arş. Gör. Esra ARILI ÖZTÜRK Trakya Üniversitesi, Diş Hekimliği Fakültesi, Endodonti Anabilim Dalı
Arş. Gör. Esra AYDEMİR AMAN Hamidiye Yaşam Bilimleri Fakültesi, Egzersiz ve Spor Bilimleri Bölümü
Arş. Gör. Esra BÜYÜKŞAHİN Selçuk Üniversitesi Edebiyat Fakültesi Fransız Dili ve Edebiyatı
Arş. Gör. Dr. Esra DEMİREL Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi, Biga Uygulamalı Bilimler Fakültesi
Arş. Gör. Esra ERGİN KTO Karatay Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Yüksekokulu, Çocuk Gelişimi Bölümü
Arş. Gör. Esra ŞENTÜRK İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, Orman Fakültesi, Peyzaj Mimarlığı Bölümü
Arş. Gör. Ezgi ARSLAN Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği Anabilim Dalı
Arş. Gör. Dr. Ezgi ÇAKIR Beykent Üniversitesi, Medya ve İletişim Bölümü
Arş. Gör. Dr. Faruk TAŞKIRAN İstanbul Esenyurt Üniversitesi Lojistik Yönetimi
Arş. Gör. Dr. Faruk TOHUMCU Iğdır Üniversitesi, Ziraat Fakültesi, Toprak Bilimi ve Bitki Besleme Bölümü
Arş. Gör. Fatih Selim BAYRAKTAR Kütahya Dumlupınar Üniversitesi, Simav Teknoloji Fakültesi, Makine Mühendisliği
Arş. Gör. Fatih SERT Sakarya Üniversitesi, Siyasal Bilgiler Fakültesi, Çalışma Ekonomisi ve Endüstri İlişkileri Bölümü
Arş. Gör. Fatma AKGÜN Bartın, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, Yönetim Bilişim Sistemleri Bölümü
Arş. Gör. Dr. Fatma KÖSE İÇİGEN Kütahya Dumlupınar Üniversitesi
Arş. Gör. Dr. Fatma Yelkenci SERT Dokuz Eylül Üniversitesi, Mimarlık Fakültesi, Mimarlık Bölümü
Arş. Gör. Fatmanur ALSANCAK Sakarya Üniversitesi, İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi, Sosyal Hizmet Bölümü
Arş. Gör. Ferda IŞIKÇELİK Ankara Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sağlık Yönetimi Bölümü, Ankara
Arş. Gör. Dr. Ferhat ŞİRİNYILDIZ Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Fizyoloji Anabilim Dalı
Arş. Gör. Dr. Fettah KAYRA Siirt Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, İşletme Bölümü
Arş. Gör. Feyza AYDIN ÇOLAKOĞLU Uşak Üniversitesi, Mimarlık ve Tasarım Fakültesi, Şehir ve Bölge Planlama Bölümü

Arş. Gör. Dr. Feyzanur YILDIRIMTEPE 
ÇALDIRAN Tokat Gaziosmanpasa Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fakültesi, Moleküler Biyoloji ve Genetik Bölümü

Arş. Gör. Feyzi ALKIM AKTAŞ TOBB Ekonomi ve Teknoloji Üniversitesi
Arş. Gör. Figen KAZANKAYA Ege Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Anabilim Dalı, İzmir
Arş. Gör. Fulya Damla YILMAZ Kırklareli Üniversitesi Mimarlık Fakültesi Peyzaj Mimarlığı Bölümü



Arş. Gör. Galip KALTAKKIRAN Ardahan Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, Elektrik-Elektronik Mühendisliği Bölümü
Arş. Gör. Gamze ÇOBAN Afyon Kocatepe Üniversitesi Güzel Sanatlar Fakültesi İç Mimarlık ve Çevre Tasarımı Bölümü
Arş. Gör. Dr. Gaye TUĞ LEVENT Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, Kamu Yönetimi Bölümü
Arş. Gör. Gizem ÇALIŞKAN Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, Diş Hekimliği Fakültesi
Arş. Gör. Gizem MUSUL Akdeniz Üniversitesi, Akdeniz Uygarlıkları Araştırma Enstitüsü, Akdeniz Orta çağ Araştırmaları
Arş. Gör. Dr. Gonca SÖNMEZ Selçuk Üniversitesi, Alaeddin Keykubat Yerleşkesi, Veteriner Fakültesi
Arş. Gör. Gönül YILDIZ Kütahya Dumlupınar Üniversitesi Tavşanlı yolu 10.km Fen edebiyat Fakültesi Kimya Bölümü
Arş. Gör. Gül Şebnem ALTUNER ÇOBAN Yozgat Bozok Üniversitesi, Eğitim Fakültesi
Arş. Gör. Dr. Güler GÖÇEN KABARAN Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Eğitim Fakültesi Eğitim Bilimleri Bölümü
Arş. Gör. Gülşah KURU Muş Alparslan Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Temel Eğitim Bölümü, Sınıf Eğitimi ABD,
Arş. Gör. H. Merve DEMİRCİ BERBEROĞLU Atılım Üniversitesi- Güzel Sanatlar Tasarım ve Mimarlık Fakültesi- Endüstriyel Tasarım Bölümü
Arş. Gör. Hakan AYDOĞAN Bartın Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi/Yönetim Bilişim Sistemleri ABD
Arş. Gör. Hakan KARAMAN İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Sağlık Bilimleri Fakültesi Sosyal Hizmet Bölümü
Arş. Gör. Handan MEZARCI Kırıkkale Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Ortodonti Ana Bilim Dalı
Arş. Gör. Dr. Hande UZUNÇIBUK Trakya Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Ortodonti Anabilim Dalı
Arş. Gör. Hasan MEMİŞ İnönü Üniversitesi Eczacılık Fakültesi, Klinik Eczacılık A.B.D.
Arş. Gör. Dr. Hatice Nur ŞEFLEK KTO Karatay Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim dalı
Arş. Gör. Dr. Hatice ÖZER Mimar Sinan Güzel Sanatlar Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Sosyoloji Bölümü
Arş. Gör. Hatice Tuğçe ACA KTO Karatay Üniversitesi Sağlık Bilimleri Yüksekokulu Beslenme ve Diyetetik Bölümü
Arş. Gör. Dr. Hayriye Elif USLUGİL Konya Teknik Üniversitesi, Mimarlık ve Tasarım Fakültesi, Mimarlık Bölümü
Arş. Gör. Dr. Hilal EKMEN Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Diş Hekimliği 
Arş. Gör. Dr. Hülya KUDUĞ CEYLAN Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi, Eczacılık Fakültesi, Temel Eczacılık Bilimleri Bölümü
Arş. Gör. Dr. Hüseyin HALİL Uludağ İlahiyat Fakültesi / Temel İslam Bilimleri /Tefsir
Arş. Gör. Hüseyin Saygın PORTAKAL İzmir Ekonomi Üniversitesi, Genetik ve Biyomühendislik Bölümü
Arş. Gör. Ismayıl MALIKOV Kırıkkale Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Ortodonti Ana Bilim Dalı
Arş. Gör. Dr. İbrahim Tuğrul ÇINAR Anadolu University, Faculty of Economics, Department of Economics
Arş. Gör. Dr. İlay Buran KAVURAN Fırat Üniversitesi Tıp Fakültesi, Tıbbi Biyoloji AD



Arş. Gör. Dr. İlayda DUBAZ BÜKÜLMEZ Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi Türk Müziği Devlet Konservatuvarı Çalgı Eğitimi Bölümü
Arş. Gör. İlkim GÜVEN Malatya Turgut Özal Üniversitesi Sanat Tasarım ve Mimarlık Fakültesi Mimarlık Bölümü
Arş. Gör. İrem BEKAR Karadeniz Teknik Üniversitesi Mimarlık Fakültesi, İç Mimarlık Bölümü
Arş. Gör. İskender Emrah KARAKAŞ Ankara Hacı Bayram Veli Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi Maliye
Arş. Gör. İsmail Berat UZUN Bartın Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Çocuk Gelişimi Bölümü
Arş. Gör. Kaniye Zeynep ÇALIŞKAN SAK KTO Karatay Üniversitesi Tıp Fakültesi Fizyoloji A.B.D.
Arş. Gör. Kemal SOLAK Erzurum Teknik Üniversitesi, Mühendislik ve Mimarlık Fakültesi
Arş. Gör. Dr. Kemal YÜCE Selçuk Ün., Tıp Fak., Temel Tıp Bilimleri Bölümü, Fizyoloji Anabilim Dalı
Arş. Gör. Kerim Kaan GÖKÜSTÜN Malatya Turgut Özal Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü
Arş. Gör. Kevser ARMAN Pamukkale Üniversitesi İ.İ.B.F
Arş. Gör. Mehmed Yunus MENGEN Karadeniz Teknik Üniversitesi, Orman Fakültesi Yaban Hayatı Ekolojisi ve Yönetimi Bölümü
Arş. Gör. Mehmet İlkan BAYRAK Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi, Mimarlık ve Tasarım Fakültesi
Arş. Gör. Dr. Mehmet Serhan TEZGEÇ Marmara Üniversitesi İletişim Fakültesi Halkla İlişkiler ve Tanıtım Bilim Dalı
Arş. Gör. Mehmet ŞİRİN ATEŞ OMÜ, Fen Fakültesi, İstatistik Bölümü
Arş. Gör. Meliha Meliş GÜNALTAY Ankara Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sağlık Yönetimi Bölümü, Ankara
Arş. Gör. Melike ARTAR Gebze Teknik Üniversitesi, İşletme Fakültesi, İşletme Bölümü, Kocaeli
Arş. Gör. Mert KURNAZ Haliç Üniversitesi, Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu, Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği Bölümü
Arş. Gör. Dr. Mertcan Şafak SAĞLAM Haliç Üniversitesi, İşletme Fakültesi, Siyaset Bilimi ve Uluslararası İlişkiler Bölümü
Arş. Gör. Dr. Merve ÇAKAR Düzce Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü
Arş. Gör. Dr. Merve ÇETİN Pamukkale Üniversitesi, İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi, Sosyoloji Bölümü
Arş. Gör. Dr. Merve Esra ÖZGÜRBÜZ Karadeniz Teknik Üniversitesi
Arş. Gör. Merve Hacer DURAN Fırat Üniversitesi, Diş Hekimliği Fakültesi, Ağız, Diş ve Çene Radyolojisi Anabilim Dalı
Arş. Gör. Dr. Merve KARAMAN İstanbul Gedik Üniversitesi, Mimarlık ve Tasarım Fakültesi, Görsel İletişim Tasarımı Bölümü
Arş. Gör. Merve SARI Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi, Diş Hekimliği Fakültesi, Endodonti ABD
Arş. Gör. Merve TEMİZ TOPSAKAL Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi, Mimarlık ve Tasarım Fakültesi
Arş. Gör. Meryem AYSİN Erzurum Teknik Üniversitesi, İİBF, Erzurum
Arş. Gör. Metin Berk KASAPOĞLU İstanbul Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Ağız Diş ve Çene Cerrahisi AD



Arş. Gör. Mine DOĞAN Fırat Üniversitesi 
Arş. Gör. Dr. Muhibe Aslı ALP Ordu Üniversitesi Ziraat Fakültesi, Peyzaj Mimarlığı Bölümü
Arş. Gör. Dr. Murat ŞAHİN Celal Bayar Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi,  Endüstri Mühendisliği Bölümü
Arş. Gör. Dr. Mustafa ASLAN Gaziantep Üniversitesi, Tarih Bölümü
Arş. Gör. Mustafa BAŞ Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Yaşam Bilimleri Fakültesi
Arş. Gör. Mustafa KETEN Gaziosmanpaşa Üniversitesi Tıp Fakültesi Halk Sağlığı Anabilim Dalı
Arş. Gör. Dr. Mustafa ZUHAL Gümüşhane Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi
Arş. Gör. Dr. Nazlı SEYHAN Gümüşhane Üni. İ.İ.B.F. İşletme Bölümü
Arş. Gör. Nebi ALTUNOVA Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi Eğitim Fakültesi, Temel Eğitim Bölümü
Arş. Gör. Nehar BÜYÜKBAYRAKTAR Kırklareli Üniversitesi Mimarlık Fakültesi Peyzaj Mimarlığı Bölümü
Arş.Gör.Dr. Nevin KONAKCI Fırat Üniversitesi Mühendislik Fakültesi Jeoloji Mühendisliği
Arş. Gör. Nurhibe Büşra ER Ondokuz Mayıs Üniversitesi İlahiyat Fakültesi, Felsefe ve Din Bilimleri, Din Sosyolojisi
Arş. Gör. Dr. Oğuz ÖZTÜRK Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi, Fen Fakültesi, Fizik Bölümü
Arş. Gör. Dr. Onur ALKAÇ Fırat Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi
Arş. Gör. Dr. Onur KESER İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, Veteriner Fakültesi, Hayvan Besleme ve Beslenme Hastalıkları 
Arş. Gör. Osman BALLİ Malatya Turgut Özal Üniversitesi Mühendislik ve Doğa Bilimleri Fakültesi
Arş. Gör. Ömer KAYA Erzurum Teknik Üniversitesi
Arş. Gör. Dr. Pelin ŞAHİN KÖRMEÇLİ Çankırı Karatekin Üniversitesi, Orman Fakültesi, Peyzaj Mimarlığı Bölümü
Arş. Gör. Pınar Özge PARLAK Karadeniz Technical University, Faculty of Forestry, Department of Landscape Architecture
Arş. Gör. Rahime Özgün KEHYA Kafkas Üniversitesi, Güzel Sanatlar Fakültesi, Sinema Televizyon Bölümü
Arş. Gör. Ramazan Furkan ÖZKUL Süleyman Demirel Üniversitesi İnsan Kaynakları Yönetimi Bölümü
Arş. Gör. Dr. Reyhan ESKİYURT Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi
Arş. Gör. Rukiye KARDAŞ YALÇIN Harran Üniversitesi İlahiyat Fakültesi

Arş. Gör. Seçil ÇOBANOĞLU Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, Diş Hekimliği Fakültesi,Ağız, Diş ve Çene Cerrahisi Anabilim 
Dalı

Arş. Gör. Dr. Seda ŞAHAN İzmir Bakırçay Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü
Arş. Gör. Sedef AKÇAALAN Necmettin Erbakan Üniversitesi, Fen Fakültesi, Moleküler Biyoloji ve Genetik Bölümü, Konya
Arş. Gör. Selen ÖZTÜRK AKBIYIK Kırıkkale Üniversitesi



Arş. Gör. Dr. Selin DEMİRBAĞ Manisa Celal Bayar Üniversitesi
Arş. Gör. Sena GÜLTEKİN Atatürk Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi
Arş. Gör. Dr. Seval YILMAZ
Arş. Gör. Dr. Sevgi ILICA Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fakültesi, Batı Dilleri ve Edebiyatları Bölümü
Arş. Gör. Dr. Sevgi PAKİŞ ÇETİN Manisa Celal Bayar Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü, Manisa
Arş. Gör. Dr. Sıdıka Tuğçe DAĞLIOĞLU Ege Üniversitesi Çevre Sorunları Uygulama ve Araştırma Merkezi
Arş. Gör. Dr. Sibel DOĞAN Fırat Üniversitesi Su Ürünleri Fakültesi, Hastalıklar Anabilim dalı
Arş. Gör. Sibel KURTOĞLU Necmettin Erbakan Üniversitesi
Arş. Gör. Dr. Sibel ÖRK ÖZEL Çukurova Üniversitesi, İİBF
Arş. Gör. Sinem Başdemir İzmir Bakırçay Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü
Arş. Gör. Dr. Şehriban Oğuz Yüzüncü Yıl Üniversitesi Mühendislik Fakültesi
Arş. Gör. Şevin BAYRAM Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi, Mimarlık ve Tasarım Fakültesi, Peyzaj Mimarlığı Bölümü
Arş. Gör. Şeyda SEÇGİN Karabük Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Tıbbi Biyokimya A.B.D
Arş. Gör. Şeydanur KAN Isparta Uygulamalı Bilimler Üniversitesi, Eğirdir Su Ürünleri Fakültesi
Arş. Gör. Dr. Toygun ATASOY Ankara Üniversitesi Uygulamalı Bilimler Fakültesi Gayrimenkul Geliştirme ve Yönetimi Bölümü
Arş. Gör. Dr. Tuğba YILDIRIM Cumhuriyet Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi, Çocuk Diş Hekimliği Anabilim Dalı, Sivas
Arş. Gör. Dr. Tuğba KAPLAN Karadeniz Teknik Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, İşletme Bölümü
Arş. Gör. Tuğba TAŞDEMİR Ondokuz Mayıs Üniversitesi
Arş. Gör. U. Seren YARIM ALTUNAY Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi
Arş. Gör. Dr. Ulvi Cenap TOPÇU Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi
Arş. Gör. Ülkü ÇOBAN SURAL Gazi Üniversitesi, Gazi Eğitim Fakültesi, Temel Eğitim Bölümü, Sınıf Eğitimi Anabilim Dalı
Arş. Gör. Vildan BURKAZ Muş Alparslan Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi, Felsefe Bölümü, Felsefe Tarihi Anabilim dalı
Arş. Gör. Dr. Yahya KATI Balıkesir Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, İşletme Bölümü
Arş. Gör. Yakup ŞEN Fırat Üniversitesi, Diş Hekimliği Fakültesi, Ağız, Diş ve Çene Radyolojisi Anabilim Dalı
Arş. Gör. Yakup TAŞDEMİR Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi, Biga İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi Maliye Bölümü
Arş. Gör. Yasemin YÜCEL SİNOP ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ EBELİK BÖLÜMÜ
Arş. Gör. Yavuz Şahin TURGUT Çukurova Üniversitesi



Arş. Gör. Dr. Yavuz YAYLA Samsun Ondokuz Mayıs Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi İktisat Bölümü
Arş. Gör. Dr. Yiğit KOCABIYIK Iğdır Üniversitesi, Güzel Sanatlar Fakültesi
Arş. Gör. Dr. Yonca DURKAN Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi Kalp ve Damar Cerrahisi Anabilim Dalı
Arş. Gör. Yusuf GÖZAÇIK Dicle Üniversitesi, Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
Arş. Gör. Yusuf SEÇGİN Karabük Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Anatomi Anabilim Dalı, Karabük, Türkiye
Arş. Gör. Zafer GÜLTEKİN Bursa Uludağ Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fakültesi, Fizik Bölümü
Arş. Gör. Zehra BİLİCİ Afyon Kocatepe Üniversitesi Teknoloji Fakültesi Yazılım Mühendisliği Bölümü
Arş. Gör. Zeynep AKGÜL Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi,Periodontoloji Anabilim dalı



Dr. Abdulhamit KAVAK Kilis 7 Aralık Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fakültesi, Eskiçağ Tarihi Anabilim Dalı
Dr. Abdullah BAYCAR Siirt Üniversitesi, Gastronomi ve Mutfak Sanatları Bölümü
Dr. Abdulsamet KUNDAKÇIOĞLU İstanbul Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Ağız Diş ve Çene Cerrahisi Anabilim Dalı
Dr. Abdurrahman GÜMÜŞ Yıldız Teknik Üniversitesi İBF-Siyaset Bilimi ve Uluslararası İlişkiler Bölümü
Op. Dr. Adem DOĞAN T.C. Sağlık Bakanlığı, Şehitkamil Devlet Hastanesi, Beyin ve Sinir Cerrahisi Kliniği
Dr. Adnan AĞIR Gazi Üniversitesi 
Dr. Ahmet DEMİRALP Harran Üniversitesi, İİ BF, Ekonometri Bölümü
Dr. Ahmet Ismail OZKAN Dicle Ün. Fen Fakülte, Biyoloji Bölümü, Biyoloji Anabilim dalı
Dr. Ahmet Murat Kadıoğlu OSTIM Technical University
Dr. Ahmet Murat SAYTEKİN Harran University Faculty of Veterinary Medicine, Department of Microbiology
Dr. Ali Recai ÇELİK Dicle Ünv. Elektrik-Elektronik Müh. Bölümü
Dr. Ali ŞAKLAN Necmettin Erbakan Üniversitesi İç Denetim Birim Başkanlığı
Dr. Alper OVA
Dr. Arzu KEVEN Kocaeli Üniversitesi Gölcük MYO Motorlu Araçlar ve Ulaştırma Teknolojileri
Uzm. Dr. Atakan SAÇLI İskenderun Devlet Hastanesi
Dr. Ayhan DİREK Akçakoca Bahaettin Güçlü Ortaokulu-MEB
Op. Dr. Ayşe İrem İSKENDEROĞLU İstanbul İl Sağlık Müdürlüğü Haydarpaşa Numune Eğitim ve Ataştırma Hastanesi 
Dr. Ayşegül Didem ÖZDEMİR Terreform UR, İleri Kentsel Araştırma Merkezi,  New York City/USA
Dr. Ayşegül YETKİN TEKİN Serbest Psikolojik Danışman ve Rehber
Dr. Baglan YERMAKHANOV Hoca Ahmet Yesevi Uluslararası Türk Kazak Üniversitesi, Kazakistan
Dr. Bahar AYDIN ALMAÇ Dokuz Eylül Üniversitesi, Güzel Sanatlar Fakültesi, Müzik Bilimleri Bölümü
Dr. Banu ÇETİN ÜNAL

Berra DEMİRBAŞ Bahçeşehir Tıp Fakültesi,Tıp
Dr. Birce PEKMEZCİ KARAMAN Gazi Üniversitesi, Kimya Mühendisliği 
Uzm. Dr. Burak TURGUT SBÜ Gülhane Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Su Altı Hekimliği ve Hiperbarik Tıp Anabilim Dalı



Dr. Burcu KARAGÜLLE Fırat Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, Mikrobiyoloji A.D 
Dr. Burcu TÜRKKAŞ Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü, Eğitim Yönetimi ABD
Dr. Canan EROĞLU GÜNEŞ Necmettin Erbakan University, Meram Faculty of Medicine, Department of Medical Biology, Konya
Dr. Cankut AYDIN Sivil Havacılık Genel Müdürlüğü
Dr. Cansu ŞİMŞEK Areo Tohumculuk, Biyoteknoloji Departmanı
Uzm. Dr. Cansu YILDIRIM Bakırçay Üniversitesi, Dil ve Konuşma Terapisi Bölümü, İzmir
Dr. Cemal GÜMÜŞ İstanbul Altınbaş Üniversitesi
Dr. Cengiz DİBEKOĞLU Demiroğlu Bilim Universitesi Tıp Fakültesi
Dr. Cihan AKYEL MEB İnşaat Emlak Genel Müdürlüğü
Dr. Coşar TOSUN Tarımı ve Kırsal Kalkınmayı Destekleme Kurumu Çankırı İl Koordinatörlüğü, Çankırı, Türkiye
Dr. Coşkun DİKBIYIK Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi, Fen edebiyat fakültesi, Sosyoloji bölümü
Dr. Cüneyd YAVAŞ Başakşehir Çam ve Sakura Şehir Hastanesi, Tıbbi Genetik Bölümü
Dr. Deniz MERCAN Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, Fen Fakültesi, Biyoloji Bölümü
Uzm. Dr. Didem TURCAN Gaziantep Nizip Devlet Hastanesi, Tıbbi Patoloji
Dr. Dilek TOPAL Akdeniz Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Spor Bilimleri Bölümü
Dr. Döndü DULKADİR 
Dr. Duhan KALKAN Kalecik Belediye Başkanı
Dr. Ebru EKMEKÇİ ERTAN Sağlık Bakanlığı İzmir Eğitim Diş Hastanesi
Uzm. Dr. Ecem ERMETE GÜLER İzmir Atatürk Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Dr. Eda YALÇIN İNCİK Mersin Üniversitesi
Dr. Elif BEZİRGAN
Dr., Diş 
Hekimi Elif Sena ATAŞ İstanbul Kent Üniversitesi, Diş Hekimliği Fakültesi

Dr. Emre BENDEŞ Nevşehir Hacı Bektaş Veli Üniversitesi Mühendislik Mimarlık Fakültesi Bilgisayar Mühendisliği
Dr. Emre KARA Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Ziraat Fakültesi, Tarla Bitkileri Bölümü
Dr. Enes DAĞ Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi, Felsefe Bölümü, Türk İslam Düşüncesi Tarihi Anabilim Dalı



Dr. Enis Peker Schneider Electric - Secure Power Business Unit, Kadikoy
Dr. Ercan KAZEL Milli Eğitim Bakanlığı, İstanbul, AR-GE
Dr. Erdal Kılınç M.E.B.
Uzm. Dr. Erhan ERÖZ Sakarya Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Dr. Erman KORAL Selcuk University Faculty of Veterinary Medicine, Department of Internal Medicine
Dr. Esin DERİ Ege Üniversitesi, Ziraat Fakültesi, Tarımsal Yapılar ve Sulama Bölümü, İzmir
Dr. Esin TÜYLÜ TURAN Araştırmacı
Dr. Esma KAHRAMAN Çukurova Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, Maden Mühendisliği Bölümü 
Dr. Eylül Beyza ATEŞ ÇİFTÇİ İstanbul Yeni Yüzyıl Üniversitesi 
Dr. Falah Saleh MOHAMMED Zakho University, Science Faculty, Department of Biology, Duhok, Iraq
Dr. Fatih İLKBAHAR Düzce Üniversitesi, Akçakoca MYO, Bilgisayar Teknolojileri
Dr. Fatih KARAMAN İstanbul Sabahattin Zaim Üniversitesi LEE İşletme
Dr. Fatih YAMAN İstanbul Teknik Üniversitesi
Dr. Fatma COŞKUNER Medipol University, Department of Fine Arts, Design and Architecture
Dr. Ferit TUNÇ 
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2  . Muhtasım TOPRAK, Ulaş ŞENYİĞİT

GİRİŞ 
 
Türkiye, tıbbi ve aromatik bitkiler bakımından, dünyanın zengin 
ülkelerinden birisidir. Asya ve Avrupa kıtaları üzerinde bulunan coğrafi 
konumu, geniş bir alanı kaplamakla birlikte, farklı toprak ve iklim 
özellikleri, zengin bitki çeşitliliği ve tarımdaki yüksek potansiyeli, dünya 
üzerinde tıbbi ve aromatik bitki ticaretinin önde gelen ülkeleri arasında yer 
alma potansiyelini doğurmuştur. Türkiye florasında doğal olarak yetişen 
yaklaşık 11700 kadar bitki taksonundan 3650 tanesinin (floranın %31’i) 
endemik bitkilerden oluştuğu söylenmektedir (Güner vd., 2012). Türkiye’de 
endemikler başta olmak üzere, doğal bir şekilde yetişen binlerce bitki 
türünün tıbbi ve aromatik değeri çok yüksek olup, yaklaşık olarak 500 bitki 
türünden alternatif veya geleneksel tıp uygulamaları kapsamında 
yararlanılmaktadır (Kulan, 2013). 

Fesleğen (Ocinum basilicum L.) Labiatae familyasının, Ocimoideae alt 
familyasından Ocimum cinsi, tek yıllık otsu bir tıbbi ve aromatik bitki türü 
olup birçok çeşide sahiptir (Balyan ve Pushpangadan, 1988). Özellikle 
Güney Asya, Hindistan ve bazı kaynaklara göre de İran kökenli olduğu 
belirtilen bu bitki, farklı bölgelerde fesliyen, reyhan, peslan, rahan ve ırıhan 
olarak da adlandırılmaktadır (Omidbaigi, 2004). 

Türkiye İstatistik Kurumu tahminlerine göre 2050 yılında nüfusumuzun 110 
milyon olacağı beklenmektedir (TÜİK, 2019). Bu nüfusun ihtiyaç duyduğu 
gıda ile su gereksinimlerini karşılamak için hem su hem de toprak 
kaynaklarının akılcı kullanılıp, çok iyi korunması gerekmektedir. Toprak ve 
su kaynaklarımızı korumayı amaçlayan çalışmalar tüm ulusal kurumlar 
tarafından sürekli olarak yürütülmekte, ancak yayım çalışmalarında sorunlar 
bulunmaktadır (Tanrıverdi vd., 2016).  Bununla birlikte, tarımda yeni üretim 
modelleri, birim alandaki verimi artırmaya yönelik organik gübreleme, 
sulama teknikleri üzerinde araştırmalar yapılmalı ve tarımsal üretimin 
arttırılabilmesi için su ve toprak kaynaklarının en elverişli kullanımını 
mümkün kılacak biçimde geliştirilmesi gerekmektedir. Sulama, diğer 
tarımsal girdilerin etkinliğini ve verimliliğini artıran, tarımsal üretimde 
karlılığı ve ekonomiyi sağlayan çok yönlü uygulamalardan birisidir 
(Korukçu, 1992). 

Su kaynaklarının azalması ve pahalı olması sonucu kurak ve yarı kurak 
bölgelerde tarımsal sulamanın planlanması ve sulama yönteminin önemi 
kendiliğinden ortaya çıkmaktadır. Kısıtlı su kaynakları ile bitkinin tam su 
gereksiniminden daha az su uygulanması olarak tanımlanan kısıtlı sulama, 
sulama suyu kullanımının azaltılması ve su verimliliğini arttırma hedefine 
ulaşmak için önemli potansiyele sahip bir sulama stratejisidir (Fereres ve 
Sariano, 2007).  
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Sonuç olarak, sera koşullarındaki fesleğen yetiştiriciliğinde birim alandan 
yüksek verim elde etmek için sulamanın kaçınılmaz olduğu ortaya çıkmış 
olup, sulama ve işçilik maliyeti de göz önüne alındığında,  V2 solucan gübre 
dozu uygulaması ile birlikte suyun yeterli olduğu koşullarda birim alanda en 
yüksek verimin alındığı I100V2 konusu, uçucu yağ amaçlı üretimlerde en 
yüksek uçucu yağ ve linalool oranı elde edilen I75V2 konusu ve suyun kısıtlı 
veya pahalı olduğu bölgelerde ise su kullanım randımanlarının en yüksek 
bulunduğu I50V2 konusu önerilebilir. 
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GİRİŞ

Gelişmiş  ve  gelişmekte  olan  ülkelerde  artan  sanayileşme  ve  nüfusun 
çevreye  olumsuz  etkileri  küçümsenmeyecek  kadar  fazladır. Karayolları  ke-
narlarındaki  topraklarda ağır metal konsantrasyonları,  araç egzoz gazından, 
araçlardan akan mineral yağlar ve yıpranmış metal parçalarının saçılmasından 
dolayı yüksektir. Toprak kirliliğinin çevre sağlığı açısından en önemli etkisi, 
topraktaki kirleticilerin bitki bünyesine geçerek ya doğrudan ya da bu bitki-
lerle beslenen hayvanların besini olarak tüketilmesi sonucu insan bünyesine 
geçmesidir. (Anonymous, 1989).

Yem bileşenlerinin,  ekim,  gübreleme,  hasat,  taşıma,  depolama,  işleme, 
ulaştırma ve çiftlikte kullanımı kapsayan vb aşamaları çiftlikten sofraya  iz-
lenebilir  olmalıdır.  Pestisit  kalıntıları  ya  da  ağır  metallerle  bulaşık  yemler 
çiftlik  hayvanları  tarafından  tüketildiğinde  et,  süt  ve  yumurta  gibi  ürünlere 
geçmektedir.  Tüm Dünya’da  kalıntı  unsurlarının  ortadan  kaldırılması  veya 
en aza indirilmesine yönelik çalışmalar yapılmaktadır. Karma yemlere giren 
hammaddeler üzerinde bazı çalışmalar bulunmakla beraber, hayvanın yediği 
son ürün olan yemlerin pestisit ve ağır metal düzeyleri üzerine yapılmış çok 
fazla çalışma bulunmamaktadır.

Buğday

Bilindiği gibi buğday insanların temel besin kaynağı olmasının yanında 
önemli miktarda hayvan yemi olarak da tüketilmektedir. Türkiye’nin hemen 
her bölgesinde üretimi yapılabilen buğday, tarla bitkileri içerisinde ekiliş ala-
nı ve üretim miktarı bakımından da 1. sıradadır. 2007 yılında dünya buğday 
üretimi;  603 milyon  ton  iken  tüketim  616 milyon  ton  olmuştur. Verilerden 
anlaşılacağı gibi toplam üretim tüketimin 13 milyon gerisinde kalmış, aradaki 
fark stoklardan karşılanmıştır. 2007 dünya buğday stoku 111 milyon ton ci-
varındadır.

Dünya 2007 yılı  buğday üretimi, Avrupa Birliği  (AB–27);  120 milyon 
ton, Çin; 106 milyon ton, Hindistan; 75 milyon ton, Amerika Birleşik Devlet-
leri (ABD); 56 milyon ton, Rusya; 49 milyon tondur. Dünya 2007 yılı buğ-
day ihracatı, Amerika Birleşik Devletleri (ABD); 32 milyon ton, Kanada; 14 
milyon ton, Rusya; 12 milyon ton, Avrupa Birliği (AB–27); 9 milyon tondur 
(Aysu, 2008).

2005’de 21,5 milyon ton, 2006’da 20 milyon ton olan buğday üretimi-
miz en yüksek olan TMO’nun verilerini esas aldığımızda 2007’de yüzde 13,3 
oranında  azalarak  17,3 milyon  tona  gerilemiştir. Devlet  Planlama Teşkilatı 
(DPT)  verilerine  göre  buğday  tüketimimiz,  19 milyon  ton  olup  kişi  başına 
tüketimimiz 155–160 kg. Tüketimin dağılımı şöyledir; 12 milyon tonu gıda, 
2,4 milyon tonu hububat işleme sanayi (un, makarna, irmik, bisküvi, nişasta), 
2 milyon ton tohumluk (hektara 200 kg) ve 1,5–2 milyon tonu hayvan yemi 
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Geçim kaynağı olarak elde  tutulan  toprak; nesiller boyunca aktarılarak 
finansal  bir  güvence  olarak  görülen,  sınırlı  ve  yenilenmeyen  bir  kaynaktır 
(Aslan vd., 2007). Nüfus ile birlikte ekilebilir arazilere olan talep artmaktadır. 
Özellikle 1960’lı yıllardan  sonra  insanların  tarım arazilerini yoğun kullanı-
mından (amaç dışı kullanım, plansız kentleşme vs.) kaynaklı dünya genelinde 
ekilebilir  arazi  kaybı  oluşmakta  (Wang  ve Li,  2019)  ve  gıda  güvenliği  ko-
nusunda tehdit oluşturmaktadır. (Zhou vd., 2019). Çağdaş tarımsal arazi po-
litikaları gıda güvenliğinin sağlanmasında arazi toplulaştırma çalışmalarının 
uygulanmasının olumlu etkisinin olacağını savunmaktadır (Feng ve Li, 2021; 
Ntihinyurwa ve de Vries, 2021).

Arazi toplulaştırma kavramı ilk 1343 yılında Almanya’dan gelmiş ve di-
ğer  ülkelerde  kullanılmaya  başlanmıştır  (Acar  ve Bengin;  2018;  Zhou  vd., 
2020; Kocur-Bera  vd.,  2023; Li  ve  Song,  2023). Arazi  toplulaştırma  çalış-
maları  arazi  parçalanma  sorununu  ortadan  kaldırmayı  amaçlayan mekânsal 
problem  çözme  tekniği  olarak  görülmektedir  (Li  vd.,  2018). Bu  çalışmalar 
kırsal alanların sürdürülebilir kalkınmasında çok önemli rol oynamakta (Zhou 
vd., 2020) ve kırsal nüfusun genel refahına katkıda bulunmaktadır (Pašakarnis 
ve Maliene, 2010; Chen vd., 2018; Shikur, 2020). Arazilerin çeşitli sebeplerle 
parçalanması zaman içerisinde çok küçük parsellere dönüşmekte bunun sonu-
cu olarak tarımsal üretimde iş gücü ve maliyet artmaktadır (Jürgenson, 2016; 
Bengin ve Acar, 2018; Acar ve Akdeniz; 2023). 

Arazi  toplulaştırma  çalışmaları  dünya  genelinde  ülkeden  ülkeye  farklı 
şekilde yapılmaktadır (Sklenicka, 2006). Sıklıkla kullanılan uygulamaları ta-
rihsel gelişim sürecinde dört farklı şekilde gruplandırabiliriz. İlk yapılan uy-
gulamalar gönüllü toprak değişimi olarak adlandırılmakta ve çiftçiler parçalı 
ve  dağınık  arazilerini  aralarında  anlaşma  yoluyla  bütünlüğü  sağlamışlardır. 
İkincisi  basit  (dar  kapsamlı)  arazi  toplulaştırması  ise  yasal mevzuat  çerçe-
vesinde devlet tarafından yapılan ilk uygulamalar olarak ifade edilebilir. Bu 
kapsamda yapılan uygulamalarda tarımsal arazilerin bütünlüğünü sağlayarak 
geometrik şekillerin düzeltilmesi sağlanmaktaydı. Üçüncüsü geniş kapsamlı 
arazi toplulaştırması olarak adlandırılmaktadır. Bu uygulamalarda parsellerin 
bütünlüğünün sağlanması ve geometrik şekillerinin düzeltilmesinin yanı sıra 
altyapı tesislerinin (yol, sulama ve tahliye sistemleri) inşa edilmesi, toprak ko-
ruma önlemlerinin alınması, kırsal kalkınmayı teşvik edici, sosyal-çevresel-e-
konomik tedbirlerin alındığı çok kapsamlı uygulamalar yapılmıştır (Colombo 
ve Perujo-Villanueva, 2019; Aliefendioğlu ve Keskin, 2021). Dördüncüsü bir-
den fazla toplulaştırma çalışmasının birleştirilmesiyle yapılan uygulamalardır. 
Bu uygulamalarda geniş kapsamlı arazi  toplulaştırma çalışmalarından farklı 
olarak birbiri  ile  komşuluk  ilişkisi  olan düzenleme  sahalarında köy  sınırla-
rının  düzeltilmesi,  kamulaştırma  yapmamak  için  kamulaştırma  alanlarının 
toplulaştırma kapsamında oluşturulması (demiryolu, karayolu güzergahı gibi) 
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1. GİRİŞ

Çalışmada, karakavak (Populus nigra L.) ile Japon kavağının (Populus 
maximowiczii A. Henry) melezi olan ve ‘NM6’ adı verilen hızlı büyüyen hibrit 
kavak klonu kullanılmıştır. Hibrit kavak (NM6), çok kısa rotasyonlarla yüksek 
verimliliğin gerçekleştirilebildiği, sürdürülebilir odunsu biyolojik hammadde 
üretim sistemlerinde kullanılan önde gelen bir türdür (Dickmann, 2006). Ka-
vakların kirletici maddenin hareketini başarıyla kontrol etme veya kütlesini 
azaltma konusunda büyük potansiyeli vardır (Zalesny vd., 2006). 

Toprakların verimli hale gelmesi ve bu verim gücünün sürdürülebilme-
si, topraktan kaybolan besin elementlerinin tekrar toprağa kazandırılmasıyla 
mümkündür. Gübreleme, nitelikli ve bol ürün elde etmek için uygulanmakta 
olup  toprağı  bitki  besin  elementleri  açısından  zenginleştirmek  ve  bitkilerin 
sağlıklı  gelişimini  desteklemek  için  toprağı  fiziksel,  kimyasal  ve  biyolojik 
açıdan uygun hale getirerek verim gücünü artırmak amacıyla gerçekleştirilir 
(Kacar ve Katkat, 2018).

Azot, bitki kuru ağırlığının sadece %1,5-%5’ini oluşturmasına rağmen, 
organik  bileşiklerin  yapısına  katılması  sayesinde  bitki  yaşamında  ve  biyo-
kimyasal olaylarda önemli bir rol oynar; bu nedenle bu element, temel besin 
maddeleri arasında yer almaktadır (Haynes, 1986). İnorganik gübreler fidan 
üretiminde ve tarımsal ekosistemlerde bitki büyümesini destekleyecek besin-
leri sağlamak için kullanılır. İnorganik besinler arasında azotun (N), üretken-
liğin arttırılması için en kritik elementlerden olduğu ifade edilmektedir. Nitrat 
(NO3

-) ve amonyum (NH4
+), genellikle bitkiler tarafından alınan azot formları-

dır. Yapılan son çalışmalar, organik N kaynaklarının, özellikle mineralizasyon 
oranlarının düşük olduğu koşullarda yetişen bitkiler için önem arz ettiğini ve 
bitkiler için amino asitlerin çok önemli bir N kaynağı olduğunu bildirmektedir 
(Hawkins  ve Robbins,  2010; Wilson  vd.,  2013). Bitki  tarafından  doğrudan 
amino asit  asimilasyonu, kontrollü koşullar  altında bitkideki kök büyümesi 
üzerine  fayda  sağlayıp bitkilerin gelişimi ve hayatta kalması üzerine olum-
lu etkiler ortaya koyabilir (Őhlund ve Näsholm, 2001; Őhlund ve Näsholm, 
2002; Liu vd., 2008). Uygulanan amino asitler, bitkiler için doğrudan bir azot 
kaynağı olarak hizmet ederken aynı zamanda mineralizasyon için bir substrat 
olarak görev yapar (Kielland, 1995; Näsholm vd., 2009).

Birçok çalışma, yaprak varyasyonunun bitki türlerinde büyüme ve hayatta 
kalma özellikleri bakımından öneme sahip olduğunu göstermiştir (Parkhurst 
ve Loucks, 1972; Givnish, 1979; Gurevitch, 1992). Bitki beslemesi, tarım ve 
ormancılıkta  verimliliği  artırmak  için  önemli  bir  parametre  olup  fidanların 
sağlıklı büyüme ve gelişimini destekleyerek bitki morfolojisi üzerinde önemli 
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Giriş

Veri kümelerini (görüntüler, video, ses, metin ya da zaman serileri gibi 
alanlarda)  çok  katmanlı  yapay  sinir  ağlarını  kullanarak  verinin  temsilinden 
öğrenmeye  dayalı  olan  derin  öğrenme,  yapay  zekanın  alt  dalı  makine  öğ-
renmesinin popüler  bir  çeşidi  olarak Hinton  tarafından 2006 yılında ortaya 
çıkmıştır (Doğan ve Türkoğlu, 2018;Kaya vd., 2019; Kızrak ve Bolat, 2018; 
Şeker vd., 2017).

Derin öğrenmenin; karmaşık problemlere çözüm getirmesi, öğrenme işle-
mi sırasında kullanıcı faktörünü en aza indirmesi, büyük veride iyi performans 
gösterebilmesi, öğrenme işleminin kontrol edilebilmesi ve problemi çözmek 
için karşısına çıkan yeni sorunlara karşı uyum göstermesi üstünlükleri olarak 
gösterilmektedir. Buna karşın, derin öğrenmenin olumsuz yönleri ise; eğitim 
için daha çok veriye  ihtiyaç duyması, kullandığı  teknolojinin pahalı olması 
(özellikle yüksek grafik işlem birimi gereksinimi), kara kutu prensibi ile ça-
lışması ve modele ait mimarinin oluşturulmasının zorlu bir süreç gerektirmesi 
olarak gösterilmektedir (Yılmaz ve Kavzoğlu, 2021).

Son yıllarda, merkezi işlem birimi (CPU) yerine bilgisayarda görsel veri-
leri işlemek ve görüntüleri oluşturmak için kullanılan ve bir donanım parçası 
olan grafik işlem birimi (GPU) performansındaki artışla birlikte biyolojiden 
ilham alan akıllı algoritmalara yönelik artan  talep arasındaki bağlantı nede-
niyle GPU’lara  dayalı  sürü  zekası  algoritmalarının  tarımsal  üretimde  etkili 
olduğu belirtilmektedir (Patrício ve Rieder, 2018; Arenas vd., 2011). Ancak, 
GPU’ların satın alınması ve çalıştırılmasının yüksek maliyetli olması nede-
niyle alternatif olarak uygun fiyatlı bulut bilişim çözümlerine ihtiyaç duyul-
maktadır (Karar vd., 2021).

Tarımda derin öğrenme algoritmaları kullanımının tarımsal üretimde ma-
liyetlerin azaltması, ölçümlerin doğruluğunun artırılması ve karşılaşılacak so-
runları en aza indirilmesine yardımcı olduğu belirtilmektedir (Maraveas vd., 
2023).

Derin Öğrenme Mimarileri

Bu mimariler kullanıldıkları yerlerin amacına, sınıflandırma, tespit, tanı 
vd. sonuçların eldesi  için veya ilgili modelin yapısına, verinin görüntü, ses, 
sinyal,  metin  gibi  çeşitli  türlerine  göre  değişik  modeller  kullanılmaktadır. 
Yapay  sinir  ağlarındaki  katman  sayılarının  arttırılmasıyla  farklı  türde  derin 
öğrenme  mimarileri  bulunmaktadır.  Bu  farklı  modellerde  tasarlanan  derin 
öğrenme ağları  kendine  sunulan bilgiyi  kullanmak yerine hangi  bilgiyi  öğ-
reneceğine kendi başına karar verebilmesi ile başarılı sonuçlar üretmektedir 
(Kızrak ve Bolat, 2018).
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GİRİŞ
Fındık, Antik Çağdan beri bilinmektedir. Antik Çağda “Pont Exinus” olan 

Karadeniz’  in  adı  ile bilinen  “pontik”  sözcüğünden  türetilmiştir. Tarihte  ilk 
bilinen fındık, Pontos (Karadeniz) kıyılarından getirildiği için, “Pontos cevi-
zi” olarak kayıtlıdır. Tarih boyunca, Karadeniz kıyılarını istila eden ve ziyaret 
her millet  fındığı çok beğenmiş ve ülkesine hediye olarak meyvesini ya da 
ağacını götürerek Dünya’ya yayılmasını sağlamıştır. Antik Çağda Herodotos 
(MÖ 490-425), Herodot Tarihi olarak bilinen eserde, fındığın Karadeniz’ in 
doğusunda yetiştirildiğini yazmış ve fındık yağının nasıl çıkarılacağını  tarif 
etmiştir. Türkiye’den resmi fındık ihracatı 1737 yılında ilk defa Fransa’ya ya-
pılmıştır. Bu tarihten sonra Anadolu’dan başka ülkelere fındık serüveni başla-
mıştır. Türkiye en büyük fındık gen merkezleri arasında bulunmaktadır. Tarihi 
belgelerden,  fındığın  Türkiye’nin  Karadeniz  kıyılarında  üretimi  ve  ticareti 
yapıldığı ve 600 yıldır diğer ülkelere ihraç edildiği bilinmektedir. 1800-1900 
yıllarında fındık yetiştiren ve satan tek ülke Türkiye iken her geçen yıl dünya-
da fındık üreten ve satan ülke sayısı artmaktadır (FAEM, 2023).

Fındık (Corylus avellana L.), bademden sonra dünyada en yaygın yetişti-
riciliği ve ticareti yapılan sert kabuklu bir meyvedir (Alşalvar ve ark., 2003). 
Fındık,  Corylus cinsine ait çalı ve ağaç türlerinin ve meyvesinin genel adı-
dır (FAEM, 2023). Yüzyıllar boyunca yabani popülasyonlardan yaklaşık 400 
fındık  çeşidi  üzerinde  çalışılmış,  ancak  şu  anda  bunlardan  sadece  yaklaşık 
20 tanesi dünya üretiminin temelini oluşturmaktadır. Bitki verimi ve kabuklu 
yemişlerin morfolojik, fiziksel ve kimyasal özellikleri büyük ölçüde genotipe 
ve bunun çevre ile etkileşimine, kültürel tekniklere ve hasat sonrası yönetime 
bağlıdır (Cristofori ve ark., 2008). Giresun Kalite gibi bazı önemli çeşitlerin, 
çevresel faktörlere karşı hassasiyeti onlara düşük bir değer verir, uyarlanabilir-
lik ve yeni alanlara girişlerinin başarısını belirsiz hale getirir (Özdemir ve ark., 
2001).   Buna rağmen, ülkeler fındığı kendi topraklarında yetiştirme çabala-
rı sonucunda dünyada çok çeşitli türde fındık üretimi başarılmıştır. Fındığın 
birçok  türü vardır; Adi  fındık  (Corylus avellana), Amerika  fındığı  (Corylus 
americana),  California  fındığı  (Corylus  californica),  Kafkas  fındığı  (Cory-
lus colchica), Çin fındığı (Corylus chinensis),  Ağaç fındığı veya Türk fındı-
ğı (Corylus colurna), Farges fındığı (Corylus fargesi), Gagalı fındık (Corylus 
cornuta)  isimleri en çok bilinenlerdir. Dünyada 400 ün üzerinde fındık  türü 
tanımlanmıştır. Bunlardan yetiştirilmeye değer olan sadece 20 tür vardır. Dün-
yada ekonomik olarak ekimi ve ticareti yapılan fındık kültür türleri; Corylus 
colurna L., Corylus avellane L., ve Corylus maxima Mill.’dir (TEPGE, 2023). 
Corylus avellana L., dünyada en çok yayılışı olan, üretilen ve ticareti yapılan 
fındık türüdür. (FAO, 2004).   Fındığın kültür çeşitleri (Corylus avellana L.); 
Türkiye % 75, İtalya % 8, İspanya % 2, ABD % 4, Şili % 2, Çin % 2, İran % 
2, Fransa % 1, Azerbaycan % 2, Rusya ve Gürcistan’da % 1 yetiştirilmektedir 
(FAOSTAT, 2017; Tunçil, 2020). 1997’de sadece 24 ülke üretici olarak kayıtlı 
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1. GİRİŞ

Pestisit, tarımsal arazilerde karşılaşılan zararlılar, insanların yaşadığı eko-
sisteme zarar veren yabani otlar, bitki patojenleri, böcekler, kuşlar, memeliler, 
yumuşakçalar, balıklar, parazitler ve mikroorganizmalar gibi zararlı biyolojik 
organizmaları ortadan kaldırmak ya da belirli bir yoğunluğun altına düşürmek 
üzere üretilmiş kimyasal maddelerdir (Mensah vd., 2014; Atmaca, 2016). 

Bu  kimyasalların  faydalarının  yanı  sıra  zararlarının  da  olması  kaçınıl-
mazdır. Gerekli doz ve sürelerde uygulandığında faydalı olan bu kimyasallar 
dikkatsiz ve yoğun kullanımları durumunda; bir yandan hedefte olmayan can-
lıları etkileyebilirken, diğer yandan da toprak ve sucul ekosistemi kirletebilir-
ler. Pestisitler her ne kadar belirli bir yer veya bölgeye özgü olarak kullanılsa 
da; yüzey akıntıları yoluyla veya atmosfere buharlaşma ve  topraktan sızma 
yoluyla bir ekosistemden diğerine taşınabilirler (Mensah vd., 2014; Atmaca, 
2016).

Pestisitlerin  su kaynaklarına  taşınmaları  ise yukarıda belirtilen  taşınma 
yollarına ek olarak; suda yaşayan hayvansal organizmalar veya bitkilere karşı 
yapılan  ilaçlamalar,  kanalizasyon  atıkları  (yağmur  suları,  lağım  suları  vb.), 
drenaj suları ve sulama sularına pestisitlerin bulaşması ya da pestisit  imalat 
atıklarının deşarjı ile olmaktadır (Atamanalp ve Yanık, 2001).

Pestisitlerin balıklara  toksik  etkileri;  suyun pH,  sertlik  ve  sıcaklık gibi 
özelliklerinden  etkilenmektedir. Bunun yanında  kimyasalın  ve  balığın  türü, 
maruz kalma süresi, tekrarlanma sıklığı da belirleyici diğer etkenlerdir. Pesti-
sitlerin balıklar üzerindeki etkileri farklı şekillerde görülebilir. Pestisitler ba-
lıklar üzerinde direkt olarak ölümlere yol açabileceği gibi üremeyi etkilemek 
suretiyle balık popülasyonları üzerinde de etkili olmaktadır. Ayrıca pestisit-
ler, dokularda meydana getirdiği hasar  ile balıklarda duyarlılığa yol açarak; 
balıkların çevre koşullarındaki değişimler ve geçici açlık sorunları nedeniyle 
gereğinden daha fazla etkilenmesine sebep olurlar. Bu olumsuz durumlardan, 
özellikle yavru balıklar hassas oldukları için daha fazla etkilenirler (Toros ve 
Maden, 1991; Atamanalp ve Yanık, 2001; Atamanalp ve Aras, 2003; Kılınç ve 
Bulat, 2021).

Pestisitler  içerisinde önemli bir yere sahip olan organoklorin  insektisit-
lerin kullanımında ise en büyük tehlikenin, su kaynaklarına bulaşma riskleri 
olduğunda ortaya çıkmasıdır. Çünkü balıklar ve suda yaşayan diğer organiz-
malar, suda kimyasalları absorbe ederek yağ dokusunda depolama kapasite-
sine sahip olduklarını gösterirler (Miranda vd., 2008). Bu durum, balıkların 
solunumları esnasında solungaçlarından büyük miktarda suyu geçirerek daha 
da önem kazanmasına sebep olmaktadır. Bu esnada organoklarin bileşikler; 
sudan absorbe edildikten sonra balığın bünyesinde barındırılıp, solungaçlar-
dan oksijen alımını engelleyerek balığın ölümüne neden olabilmektedir (Ata-
manalp ve Yanık, 2001; Bervoets vd., 2009; Güner, 2017).
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GİRİŞ

Biyoyakıtlar  günümüzde ve gelecekte  artan  enerji  talebini  karşılamada  
fosil  yakıtların  yerine  kullanılan  sürüdürülebilir  muadildir  (Nanda  ve  ark., 
2023). Bu yakıtlar enerji kaynağı olarak yenilenebilir kaynaklar arasında bü-
yük öneme sahiptir (Kurt ve ark., 2018). Biyoyakıt sözcük olarak biyokütle-
den üretilen sıvı, gaz ve katı yakıtları ifade etmektedir (Demirbaş, 2009). Or-
ganik artıklardan mekanik, termokimyasal ve biyolojik yöntem ve proseslerin 
uygulanmasıyla üretilirler. Mekanik ve termokimyasal dönüşüm biyokütlenin 
doğrudan dönüşümü için basınç, ısı, katalizörler ve diğer fizikokimyasal özel-
liklerin kullanımını  içermektedir. Biyolojik dönüşüm ise  fermente edilebilir 
substratların  biyoyakıtlara  ve  biyokimyasallara  parçalanmasında  biyokata-
lizörler  olarak  mikroorganizmalar  ve  onların  enzimlerini  gerektirmektedir 
(Nanda ve ark., 2023). Biyoyakıtlar içinde biyoetanol, biyometanol, bitkisel 
yağlar, biyodizel, biyogaz, biyosentetik gaz (biyosentez gazı), biyo-yağ, bi-
yokömür, Fischer-Tropsch sıvıları, biyohidrojen gibi yakıtlar bulunmaktadır 
(Demirbaş, 2009). 

Artan petrol fiyatları, küresel iklim değişikliği ve enerji güvenliği konula-
rı üzerindeki son yıllarda yaşanan kaygılar sebebiyle petrol tüketiminin azal-
tılmasında bir seçenek olarak biyoyakıtların kullanımı önemli hale gelmiştir 
(Suelle  ve Nelson,  2009). Biyoyakıtların  çevresel  etkilerı,  enerji  güvenliği, 
sosyo ekonomik konular gibi birçok alanı  etkilemesi önemini  artırmaktadır 
(Demirbaş, 2009). Hızla çoğalan küresel nüfus sebebiyle önümüzdeki 20 yıl 
içinde küresel enerji talebinin de bu doğrultuda  %48 oranında artacağı bek-
lenmektedir. Şuan enerji  talebinin büyük çoğunluğu  fosil yakıtlardan karşı-
lanmaktadır  ancak  bunların  olumsuz  etkileri  biyoyakıtlara  olan  ilgiyi  artır-
mıştır (Moodley, 2021). Ülkeler kaynaklarını etkin kullanmak aynı zamanda 
da mevcut  olan  kaynaklarının  yanında  biyokütle  enerjisi  üretimi  gibi  yeni-
lenebilir  kaynaklar  ile  alternatif  çözümler  aramak  durumunda  kalmışlardır 
(Kurt, 2020).Yenilenebilir kaynaklardan enerji elde edilmesinin araştırılması 
günümüzde üzerinde durulan en önemli konulardan bir  tanesidir. Enerji  ta-
leplerindeki artışlar, mevcut kaynaklarda gelecekteki belirsizler ve yaşanacak 
kıtlıklar, iklim değişiklikleri gibi etkenlerden dolayı bu konu birçok ülkenin 
öncelikleri arasında yer almaktadır (Sheelanere ve Kulshreshtha, 2013). 

Biyoyakıtların Sınıflandırılması

Biyoyakıtlar; birincil, ikincil, üçüncül ve dördüncü nesil biyoyakıtlar ol-
mak üzere dört grupta sınıflandırılmaktadır:

Birincil nesil biyoyakıtlar; nişasta, şeker, bitkisel ve hayvansal yağ bazlı 
ürünlerden  elde  edilmektedir.  Şeker  bazlı  ürünlere  şeker  pancarı,  şeker  ka-
mışı sorgum; nişasta kaynaklı olanlar buğday, arpa mısır; yağ bazlı ürünlere 
ise ayçiçeği, kolza  tohumu örnek olarak verilebilir  (Dahman ve ark., 2019; 
Moodley, 2021). Yağ, geleneksel üretim teknikleri kullanılarak elde edilmek-
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1. Giriş

Balıketi 4,5 milyardan fazla insanın kişi başına düşen ortalama hayvansal 
protein alımının en az %15’ini sağlıyor. Balığın benzersiz besinsel özellikleri, 
onu hem gelişmiş hem de gelişmekte olan ülkelerdeki milyarlarca tüketicinin 
sağlığı için de vazgeçilmez kılmaktadır. Balık, kendinse verilen yemi yüksek 
kaliteli gıdaya en verimli şekilde dönüştüren canlılardan biridir ve karbon 
ayak izi diğer hayvansal üretim sistemleriyle karşılaştırıldığında daha düşük-
tür. Balıkla ilgili faaliyetler (balıkçılık ve su ürünleri yetiştiriciliğinin yanı sıra 
işleme ve ticaret) aracılığıyla balıklar, özellikle gelişmekte olan ülkelerde baş-
ta olmak üzere dünya nüfusunun %10’undan fazlasının gelirine ve dolayısıyla 
dolaylı gıda güvenliğine önemli ölçüde katkıda bulunmaktadır. Ancak, ulusal 
düzeyde gıda güvenliği ve beslenme stratejilerinde ve daha geniş kalkınma 
tartışmaları ve müdahalelerinde temel bir unsur olarak balığa şu ana kadar 
sınırlı ilgi gösterilmiştir. Sonuç olarak, balıkçılık ve su ürünleri yetiştiriciliği 
sektörlerinin güçlendirilmesinde ortaya çıkan gıda güvenliği ve beslenmenin 
iyileştirilmesine yönelik muazzam potansiyel gözden kaçırılmaktadır (Béné ve 
ark., 2015). 

Su ürünleri yetiştiriciliği, yıllık %7’lik büyüme oranıyla dünyada en hızlı 
büyüyen hayvansal gıda üreten sektördür (FAO, 2016). Balık unu ve balık yağı 
gibi geleneksel yem kaynaklarına alternatif sürdürülebilir somon yemi alter-
natiflerine olan talebin hızlı bir şekilde artmaktadır. Gıda dışı kaynaklardan 
üretilen besin maddeleri çiftlik balıkları için yüksek kaliteli bir protein kayna-
ğı olarak hizmet edebilir. Hayvansal proteine   olan talebin artması nedeniyle 
bu durum, sınırlı miktarlarda bulunan balık unu ve balık yağı gibi yem ham-
maddelerinde de artışa yol açacak olup, sürdürülebilir ve gıda dışı kaynak-
lara dayalı yemlerin geliştirilmesi esastır (Solberg ve ark., 2021). Hayvansal 
üretim sistemlerinde iyi beslenme, sağlıklı, kaliteli ürünün ekonomik üretimi 
için şarttır. Su ürünleri yetiştiriciliğinde beslenme kritik öneme sahiptir çünkü 
yem genellikle değişken üretim maliyetinin yaklaşık yüzde 50’sini temsil eder. 
Balık beslenmesi, son yıllarda optimum balık büyümesini ve sağlığını destek-
leyen yeni ve dengeli ticari diyetlerin geliştirilmesiyle önemli ölçüde ilerleme 
kaydetmiştir (Joshi ve ark., 2021).

Piyasada çeşitli balık yemleri kolaylıkla bulunabilmektedir. Birçok farklı 
şekil ve boyutta olabilirler. Ancak her balık yemi her balık türü için uygun 
olmayabilir. Çiftlik balıkları için doğru yem türünü belirlemek önemlidir. Ba-
lıkları dengeli bir diyetle beslemek, onların düzgün büyümesi ve refahı için 
çok önemlidir. Yedikleri diyetin sağlıkları üzerinde doğrudan etkisi olacaktır. 
Doğal ortamlarındaki balıkların aksine, yetiştiricilik ortamlarındaki balıklar 
besin ihtiyacını yemlerinden karşılar (Joshi ve ark., 2021). Yem, balıklar için en 
iyi sağlık ve performansı sağlayabildiğinden, sürdürülebilir balık yeminin iki 
kritik bileşeni yem verimliliği ve yem içerikleridir (Mowi, 2019). Besin katkı 
maddeleri balık yemlerinin temel hammaddeleridir. Hiçbir yem içeriği besin 
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Giriş

Küresel düzeyde en büyük çevresel tehditlerden biri haline gelen iklim 
değişikliği, dünya genelindeki sıcaklık, yağış düzeni, deniz seviyeleri ve eks-
trem hava olayları gibi iklim parametrelerindeki uzun süreli değişiklikleri ifa-
de etmektedir. Sanayileşmeyle birlikte artan sera gazı emisyonlarının ortala-
ma sıcaklığın artmasına neden olarak, 1850-2020 arasında sıcaklığın yaklaşık 
1.3℃ yükseldiği bildirilmektedir. Bununla birlikte, sera gazı emisyonlarının 
1980 yılından bu yana çok daha hızlı bir şekilde artmıştır (IPCC, 2021). Hü-
kümetlerarası İklim Değişikliği Paneli (Intergovernmental Panel on Climate 
Change-IPCC)’nin 5. Değerlendirme Raporu’nda yer alan temsili öngörüler 
doğrultusunda, yüzyılın sonuna kadar ortalama yüzey ısındaki artışın en iyim-
ser senaryoda 2 0C’yi bulabileceği, en kötümser senaryoda ise 4.5 0C aşacağı 
yönünde olduğu belirtilmektedir (IPCC, 2014).  Bununla birlikte, sera gazı 
emisyonlarının tamamen sonlandırılması durumunda dahi yüzey ısısında-
ki sıcaklığın artmaya devam edeceği öngörülmektedir (IPCC, 2014).  Yüzey 
ısındaki sıcaklık artışına paralel olarak iklim sisteminde meydana gelen de-
ğişikliklerle birlikte, dünyanın pek çok bölgesinde görülmekte olan sıcaklık 
artışları, yağış sel, fırtına gibi olayların görülme sıklığının artışı, kuraklık ve su 
stresinden etkilenene alanlarda artış, tropikal siklonların sıklığının artması ve 
deniz seviyesinde yükselme olaylarının daha sık ve şiddetli hale gelmesi bek-
lenmektedir (UN-Habitat, 2011; UN-Habitat, 2012).

Çiftçilerin geçim kaynakları, özellikle gelişmekte olan ülkelerde tarım gibi 
iklim duyarlı sektörlere doğrudan bağlıdır. İklim değişikliği, artan tarla zarar-
lıları ve hastalık salgınları, toprak kaymalarının daha sık ve şiddetli olması, ku-
raklıklar ve sellerin artması şeklinde tarımı olumsuz etkileyen bir süreçtir. Bu 
durum, ürün verimlerinin azalması veya ve yüksek hayvan ölümleri gibi so-
nuçları da beraberinde getirir (Harvey vd., 2014; Morton, 2007). Sıcaklıklarda 
bile ılıman artışlar, temel tarım ürünlerini olumsuz etkileyebilir (Rosenzweig 
vd., 2014). Buzulların hızla erimesi ve kış yağışlarının artması veya azalması 
nedeniyle akışın mevsimsel değişiklikleri, tarım ve hayvancılık üretimi üze-
rinde önemli etkilere sahip olabilir (IPCC, 2007). Su kıtlığı, bazı bölgelerde 
kuraklık sorunlarını artırırken, fazla su erozyona, seller ve toprak kaymalarına 
neden olabilir. Bu tür değişiklikler ve tehlikeler, kendi geçimini büyük ölçüde 
tarıma dayandıran küçük çiftçilere ciddi zarar verir (Zhai & Zhuang, 2009). 
Beşinci Değerlendirme Raporu, iklim değişikliğinin etkileriyle başa çıkmanın 
ve iklim riski yönetiminin sağlam adaptasyon stratejileri yanında uygun ön-
lemleri gerektirdiğini öne sürmektedir (IPCC, 2014).

İklim değişikliğine uyum konusunda öncelikle kırılganlığın tespiti gerek-
lidir. Kırılganlık bir sistemin iklimden etkilenebilirliği ve aşırı iklim durumları 
dâhil olmak üzere iklim değişikliğinin olumsuz etkilerinden ne ölçüde etki-
lendiği ve bununla ne ölçüde başa çıkamadığını belirtmektedir. Son yıllarda 
kırılganlık üzerine yapılan çalışmaların sayısı artmaktadır. Hükümetlerarası 
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1. GİRİŞ

Dünya nüfusunun hızlı artışına paralel olarak, insanların proteine olan ta-
lebi de aynı ölçüde artış göstermektedir. Proteine olan talebin artış göstermesi, 
toplam su ürünleri üretiminin artması ile su ürünleri yetiştiriciliğinin yoğun-
laşması ve gelişmesinde etkili olmaktadır. Çünkü balık ve çoğu su ürünleri, in-
san beslenmesinde tüketimi zorunlu besin kaynaklarından biri olan proteinin 
ana kaynağını teşkil eder (Dikel, 2005).

Dünya  su  ürünleri  toplam  üretimi  182,3  milyon  tona  ulaşırken  bunun 
91 milyon 913 tonu (%50,3’ü) avcılık ile 90 milyon 864 tonu da (%49,7’si) 
yetiştiricilik  ile elde edilmiştir  (FAO, 2022). Günümüzde gelişen  teknoloji-
nin su ürünlerinin üretiminde de kullanılmasıyla yeni üretim modelleri oluş-
turulmuş ve su ürünleri üretimi çok büyük rakamlara ulaşmıştır. Bu amaçla 
çeşitli yetiştiricilik sistemleri geliştirilmiştir. Bu sistemlerden birisi de yapay 
ve doğal göller ile nehir, deniz ve okyanuslarda kullanılan yüzen yapı olarak 
adlandırılan kafes sistemleridir. Kafesler su yüzeyinde yüzmeyi sağlayan ve 
su yüzeyinin altında kültürü yapılan balık türünün tutulduğu asılı bir torbaya 
sahiptir. Yüzmeyi sağlayan yapı materyali olarak strofor veya çeşitli sentetik 
yüzücü materyaller kullanılmaktadır. Torba olarak da plastik ağ veya naylon 
ağ kullanılır. Sayılan bu unsurlara sahip kafes sistemleri tabana veya karaya 
bağlanmaktadır (Dikel, 2005).

Su ürünleri  yetiştiriciliği  kapsamında özellikle de  soğuk  su balığı  olan 
alabalıkların  yetiştiriciliği,  hemen  hemen  dünyanın  birçok  ülkesinde  geniş 
çevresel koşullar altında yapılmaktadır (Emre ve Kürüm, 2007). Alabalık tür-
leri içinde yoğun ve yaygın olarak yetiştiriciliği yapılan en önemli türün gök-
kuşağı alabalığı (Oncorhynchus mykiss) olduğu belirtilmiş; bu balık türünün 
ülkemizdeki  iç  sularda  yetiştiricilikle  elde  edilen  toplam  üretim miktarının 
145469  ton,  deniz  balıklarının  yetiştiricilikle  elde  edilen  üretim miktarının 
ise 45454 tona ulaştığı belirtilmiştir (TÜİK 2022). Bugün ilimizde de alaba-
lık üretim tesisi sayısı 174 olup, yetiştiricilikle elde edilen üretim miktarının 
Haziran 2023 Tarım İl Müdürlüğü kayıtlarına göre 31 bin tona ulaştığı belir-
tilmiştir. Karadaki tesislerin yanı sıra doğal göl ve baraj göllerinde yüzer ağ 
kafeslerde su ürünleri yetiştiriciliği hızla yaygınlaşmaktadır (Elazığ Tarım İl 
Müdürlüğü, 2023).

Bu çalışmada ağ kafeslerin balık yetiştiriciliğindeki önemi, ağ kafeslerde 
alabalık yetiştiriciliği için gerekli olan şartlar, yer seçimi, kafeslere stoklanma 
yoğunluğu gibi konular incelenmiştir. Alabalık yetiştiriciliği için gerekli olan 
şartların araştırılması, öğrenilmesi ve su ürünleri yetiştiriciliğinde uygulanma-
sı büyük önem taşımaktadır.  
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Giriş

Küresel  düzeyde  giderek  artan  enerji  ve  gıda  ihtiyacı,  iç  taleplerini 
karşılayacak kadar üretimi olmayan ülkeleri dışa bağımlı hale getirmiştir. Ül-
keler  enerji  ihtiyaçlarını  tükenen  ve  tükenmeyen  enerji  kaynaklarından 
karşılamaktadırlar. En büyük pay  tükekenen enerji kaynaklarına ait olsa da 
artan talep, çevre kirliliği ve buna bağlı olarak artan küresel ısınma gibi sebep-
lerden dolayı sürdürülebilir enerji kaynağı olarak adlandırılan solar sistemler, 
rüzgar, akarsular ve biyoyakıtlar son zamanlarda dikkat çekici bir şekilde gün-
deme  gelmiştir. Dünyada  yenilenebilir  enerji  kaynakları  arasında  en  büyük 
paya sahip olan sektörlerden birisi de biyoenerji sektörüdür. Biyoenerji sek-
töründe ise biyodizel ve biyoetanol kullanımı yaygınlaşmaya başlamıştır. Bit-
kisel ve hayvansal yağlardan elde edilen biyodizel üretimi ezici bir çoğunlukla 
bitkisel kökenli yağlardan üretilmektedir. Bitkisel yağlar esas itibariyle gıda 
amançlı üretilmekle birlikte atık yağlar ve bitkilerden elde edilen, yenilebilir 
olmayan yağlar, biyodizel üretiminde kullanılmaktadır. 

Ham yağ, yağlı  tohumlar ve yağlı  tohum küspeleri uluslararası  ticarete 
konu olan tarımsal ürünlerin başında yer almaktadır. Dünya ham yağ üretimi-
ne konu olan bitkilerin ağırlık sırası palm, soya, kolza ve ayçiçeği şeklindedir. 
Ancak,  bu  sıra  ülkemizde  ayçiçeği,  kolza  ve  soya  şeklindedir.  İklim, 
topoğrafya ve ekonomik sebeplerden dolayı yeterli ekim alanı bulamayan bu 
bitkilerin yanısıra ülkemiz şartlarına uygun yeni yağ bitkilerinin araştırılması 
ve tarıma kazandırılması hayati derecede önem arz etmektedir. Bu konuda az 
sayıda araştırma enstitüsü ve üniversitede araştırma projeleri yürütülmektedir. 
Bu amaçla aspir, ketencik ve pelemir bitkileri üzerine çeşitli ıslah ve agronomi 
projeleri yapılmış ve yapılmaya devam etmektedir. 

Ülkemizde yağlı tohumlu bitkilerin ekimini sınırlayan en önemli faktör 
yağış miktarı, yağış rejimi ve diğer bitkilerle ekonomik anlamda girilen re-
kabettir. Toprak özellikleri ve yükselti farklılıkları, ülkemizde tarımı yapılan 
yağlı  tohumlu bitkiler  için kısmen sınırlayıcı bir  faktördür. Yeterli miktarda 
sulanan tarlamızın olmayışı ve sulanmayan tarlaların yeterli yağış almaması 
gibi  nedenler  yağlı  tohumlu  bitkilerin  ihtiyacımızı  karşılayacak  düzeyde 
ekilmelerini engellemektedir. Bilinen son 60 yıldır ham yağ ve yağlı tohum-
lu küspesi  açığımız  artarak devam etmektedir. Ülke olarak  ayçiçeği,  kolza, 
soya  gibi  bitkilerin  yanısıra  ülkemiz  gerçeklerine  uygun  yeni  yağ  bitkile-
ri  araştırmalarına  ağırlık  vermemiz gerekmektedir.  Son  zamanlarda yapılan 
araştırmalar ve ıslah çalışmaları neticesinde aspirde, ketencikte, pelemirde ve 
siyah hardalda çeşitler geliştirilmiş olsada hali hazırda dar alanlarda üretim-
leri yapılmaktadır. Tarla alanlarının ezici bir çoğunluğu kuru tarım sisteminde 
olan ülkemiz için kuru tarım sistemine uygun bitki çeşitlerine özel bir önem 
verilmesi gıda güvenliğimiz açısından oldukça önemli bir meseledir.

Ülkemiz  toplam  tarım  alanının  38,089  milyon  hektar  olduğu  bunun 
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Karabuğdayın Tarihçesi

“Karabuğday”  ismi  Anglo-Sakson  dilindeki  boc  (kayın)  ve  wheat 
(buğday) kelimelerinden gelmektedir, çünkü tohumu küçük bir kayın ce-
vizine benzemektedir. Karabuğday tohumları bitkinin meyveleridir. Oh-
nishi ve Matsuoka (1996) tarafından yapılan tohum toplama ve sınıflandır-
ma çalışmaları sonucunda  Karabuğdayın 14 türü bulunmuştur.

Karabuğdayın Botanik Özellikleri

Alem       : Plantae

Bölüm    :  Magnoliophyta 

Sınıf       :  Magnoliopsida 

Takım    : Caryophyllales

 Familya: Polygonaceae 

Cins       : Fagopyrum 

Şekil 1. Karabuğday (Fagopyrum esculantum)

Karabuğday  tahıl  familyasına  (Poaceae = Gramine ae)  ait  olmayıp 
Polygonaceae familyasına mensup tur (Wijngaard ve ark. 2005). Buğday, 
pirinç  ve  arpa  gibi  ziraati  fazla  yapılan  tahıllardan  farklı  bir  bitki  olan 
karabuğday,  tahıllarla  hem benzerlik hem de  farklılıklar  göste ren pseu-
do-cereal (tahıl benzeri) grubuna dahildir. 

Karabuğdayın gen merkezi konusunda  iki  farklı hipotez bulunmak-
tadır: Bunlardan birincisi DeCandolle’ün, karabuğdayın Kuzey Çin ya da 
Sibirya’da ortaya çıktığına dair hipotez, ikincisi ise Nakao’nun güneybatı 
Çin’in Himalaya Dağı’na kadar olan bölgesinde ortaya çıktığına dair hipo-
tezdir. Çin antik kitaplarının ve arkeolojik alanlarının incelenmesi sonu-
cunda, karabuğdayın 2000 yıl önce Çin’de yetiştirildiği ve bunun dünyada 
yetiştirilen en eski bitkilerden biri olduğu belirtilmiştir (Lin 1994). Çin’in 
Yunnan eyaletinde yabani F. Esculentum’un keşfi ve Çin’in Yunnan eya-
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1.GİRİŞ

Ülkemiz ve gelişmekte olan ülkelerin birçoğunda, hayvancılığın  iyileş-
tirilmesinde,  kuraklık,  iklim  değişiklikleri  gibi  çeşitli  ekolojik  problemler, 
yem maliyetlerinin yüksekliği gibi sıkıntılarla karşılaşılmaktadır (Kiran, vd. 
2012; Basir ve Toghyani, 2017). Bu sıkıntıların en önemlisi yem maliyetleri-
dir. Ülkemiz hayvancılığının geliştirilmesinde çözülmesi gereken en önemli 
problem, hayvanlarımızın  ihtiyacını karşılayacak yeterlilikte, kaliteli ve uy-
gun maliyetli kaba yem ihtiyacının düzenli olarak karşılanamamasıdır (Ayan, 
vd.,2006, Kara  ve Yüksel,  2014). Hayvanların  hızlı  bir  şekilde  gelişmeleri 
ve sağlıklı olmaları ekonomik açıdan önemli olup, bu sindirim sistemlerinin 
gelişimi ile yakından ilişkilidir. İşte bu noktada kaba yemlerin önemi oldukça 
büyüktür. 

Hayvan yetiştiriciliğinde, kaba yemler olmazsa olmaz yem kaynaklarıdır. 
Çayır-meralar, yem bitkisi ekim alanları ve çeşitli endüstri yan ürünlerinden 
elde edilen alternatif yemler ülkemizin en önemli kaba yem kaynaklarını oluş-
turmaktadır. Düzensiz otlatma alışkanlıkları, mera amenajmanının planlı bir 
şekilde yapılamaması,  tarım alanlarının mevsimi ve amacı dışında kullanıl-
ması ve  teknolojinin  ilerlemesine bağlı olarak  tarımda makine kullanımının 
artması sonucu çok ciddi kaliteli kaba yem açığı oluşmuş durumdadır (Ayan, 
vd.,2006, Kara ve Yüksel, 2014). Bilhassa, iklimin kurak geçtiği zamanlarda, 
kaba yem üretiminiz daha da azalmış ve ülkemiz kaba yem ithalatı yapmak 
durumunda kalmıştır. Çayır ve meralarımız uzun süren yanlış otlatma ve mera 
amenajmanı yetersizliği nedeniyle giderek azalmıştır.

Kaba yemlerin  rumen  fizyolojisine oldukça uygun, kaliteli ve ucuz bir 
yem  kaynağı  olması,  kaba  yeme  göre  daha  pahalı  olan  kesif  yemlere  olan 
ihtiyacı azaltmaktadır (Alçiçek , vd., 2003, Ergül, 1997, Lemus, 2009). İşlet-
medeki harcamaların % 60-70’lik gibi önemli bir bölümünü yem giderlerinin 
oluşturması nedeniyle, bu konuda yapılacak her türlü iyileştirme, alınacak her 
türlü aksiyon işletme ekonomisine katkıda bulunacaktır (Ergül, 1997, Ergün, 
vd., 2011, Keser ve Bilal, 2010, Moorby, vd., 2006).

Hayvanların yüksek miktarlarda kesif yemle beslenmeleri, süt ve et gibi 
hayvansal  kaynaklı  ürünlerin maliyetini  arttırmakta  ve  asidoz  başta  olmak 
üzere çeşitli metabolik hastalıklar ortaya çıkmaktadır. Dolayısıyla, rasyonda 
kaliteli kaba yem yerine yüksek oranda kesif yem kullanılması durumunda, 
kesif yemler, hayvanların besleme fizyolojilerine uygun olmadığından et ve 
süt verimi düşmekte, büyüme kızı yavaşlamaktadır (Alçiçek, vd., 2003).

Dolayısıyla, hayvanlarımızın sağlığını korumak, verimi arttırmak ve yap-
tığımız işten kâr sağlamak amacıyla dikkat etmemiz gereken en önemli konu 
yem maliyetleridir. Yem maliyetlerini düşürmek için, ülkemizde kaba yeme 
alternatif olacak fazla miktarda kaba yem türü olmasına rağmen yararlanılan 
kaba yemler kısıtlı seviyededir. Oysa ki, ülkemiz ekolojik koşulları, hayvan-
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GİRİŞ

Bitkiler  ihtiyaç  duydukları  besin  elementlerini  temelde  kökleri  aracılı-
ğıyla alırlar. Bununla birlikte,  gövde, dal, çiçek, meyve ve yaprak gibi toprak 
üstü aksamlarıyla da bir miktar besin elementi alabilmektedir. Yapraklar, bit-
kilerin en fazla besin elementi aldığı toprak üstü organıdır. Ancak sadece yap-
raklar yoluyla beslenme, bitkilerin ihtiyacını karşılamak için yeterli değildir. 
Yaprak gübrelemesi, bir destek gübrelemesi olarak görülmeli, köklerle bes-
lenmeye bir alternatif olarak düşünülmemelidir. Özellikle bitkilerin göreceli 
olarak daha fazla ihtiyaç duyduğu ve yetiştiği ortamdan daha fazla alması ge-
reken makro element ihtiyacının yapraktan uygulamayla giderilmeye çalışıl-
ması doğru bir yaklaşım olmaz. Her ne kadar bazı makro elementler için yap-
raktan gübrelemenin belli koşullar altında başarılı olduğu ve bu uygulamayla 
besin  elementlerinin  bitkiler  tarafından  alındığı  görülse  de,  bu  yolla  alınan 
besin elementi miktarı bitkinin ihtiyacını karşılamadan oldukça uzaktır. Diğer 
taraftan, bitkilerin daha az aldığı ve göreceli olarak daha az ihtiyaç duyduğu 
mikro (iz) elementlerin yapraklar yoluyla beslenmesi daha başarılı olmakta ve 
bitkinin mineral beslenmesine daha görünür bir katkı sağlamaktadır. Her ne 
kadar, her koşulda yapraktan gübrelemeye başvurmak doğru olmasa da, belli 
koşullar altında yapılan yapraktan gübrelemeyle bitkinin mineral beslenmesi 
desteklenmekte, bitki gelişimi ve verimi artmaktadır. Peki, yapraktan gübre-
leme nedir?

Yapraktan gübreleme:  Belli  konsantrasyonlarda  besin  elementi  içeren 
gübre çözeltilerinin bitkilerin yapraklarına püskürtülmesi işlemidir (Şekil 1).

                  
Şekil 1. Yapraktan gübreleme 
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1. Giriş

Günümüz  dünya  nüfusunun  artmasıyla  beraber  birçok  olumsuz  faktör 
oluşmaktadır. Bu faktörlerden en önemlisi yetersiz gıda ve beslenmedir (İnci 
vd., 2021). Tarımsal üretimde artış olmasına rağmen yine de beslenmede pro-
tein  açığının  kapanamaması  insanoğlunu  yeni  besin  kaynaklarını  aramaya 
sevk etmiştir. Protein açığını kapatmak ve alternatif besin kaynakları oluştur-
mak  amacıyla  böcekler  de  kullanılmıştır. Modernleşmeyle  beraber  toplum-
lar tüketim alışkanlıklarını değiştirmiştir. Sorunları minimize etmek için yeni 
beslenme  programları  geliştirmiştir.  Böceklerin  içerdiği  değerli  besin  kay-
nakları  hem böcek  tüketimini  artırmış hem de bu konuda yeni  araştırmalar 
yapılmasına  imkân  sağlamıştır.  Hayvancılıkta,  özellikle  de  kanatlılarda  ve 
balık yemlerinde protein kaynağı olarak böcekler kullanılmaya başlanmıştır. 
Yenilebilen  böcekler  tarım  sistemlerinde  yeni  teknolojiler  kullanılarak  bol 
miktarda  üretilebilmektedir.  Gelecekte  insan  beslenmesinde  önemli  bir  rol 
oynayabileceği düşünülmektedir (Topal vd., 2018). 

Böcekler,  bitkilerin  polenler  ile  yeniden  üretilmesinde  önemli  bir  rol 
oynamaktadır. Bu  durum  insanoğlu  için  yaşamsal  öneme  sahiptir. Yaklaşık 
100 bin böcek  türü canlı polen  taşıyarak  tozlaşmayı ve bitkisel hayatın de-
vamını  sağlamaktadır.  Bu  canlılar  arasında  tozlaşmada  en  önemli  katkıyı 
sağlayan tür bal arılarıdır. İnsanların arılardan ilk edindikleri ürün bal olmuştur 
ve teknolojik gelişmelerle beraber günümüzde arı ürünlerinin sayısı artmıştır. 
İnsan sağlığı için koruyucu, besleyici ve terapötik olan bal, arı poleni, propo-
lis, arı sütü, apilarnil (erkek arı larvası), ana arı larvası ve arı ekmeği (perga) 
gibi ürünler bitkisel kaynaklar kullanılarak bal arıları (Ülkemizdeki türü: Apis 
mellifera)  tarafından  üretilebilmektedir. Bu  faaliyetler  “arıcılık  faaliyetleri” 
şeklinde tanımlanmaktadır (Topal vd., 2018; Metin ve Koçyiğit, 2023). Tıpta 
ve besin ihtiyacını karşılamada ilk olarak Sümer kil tabletlerinde kullanımına 
rastlanan (Oğuz, 2021) arı ürünlerinin insan sağlığı üzerindeki olumlu etkil-
eri, yapılmış birçok bilimsel araştırmalarla belirlenmiştir. En sık kullanılan arı 
ürünleri bal, polen ve propolistir. Son zamanlarda ise erkek ve ana arı larvaları 
besin  birleşimlerinin  zengin  olması  sebebiyle  gıda,  ziraat,  hayvancılık  ve 
özellikle sağlık alanında apiterapötik olarak kullanılmaya başlanmıştır  (İnci 
vd., 2021; Kekeçoğlu vd., 2021). Apiterapi ise genel sağlığın korunması, hast-
alıkların önlenmesi ve hastalık tedavisi için arı ürünlerinin kullanımı şeklinde 
tanımlanmıştır (Özdemir vd., 2021; Metin ve Koçyiğit, 2023). 

Beslenmeye  ek  olarak  kullanılan  gıda  takviyeleri  “Türk Gıda Kodeksi 
Takviye Edici Gıdalar Tebliği’nde; protein, karbonhidrat, yağ, aminoasit, vi-
tamin, mineral, bitkisel ve hayvansal kaynaklı maddeler ve biyoaktif madde-
lerin konsantre edilmiş veya bu maddelerin tek başına veya karışım halinde 
çeşitli  formlarda  hazırlanmış,  günlük  olarak  tüketim  dozu  belirtilmiş  gıda 
ürünleri şeklinde tanımlanmıştır (Afra Keskiner, 2021). 
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1. Giriş

Bir ülkede yatırım, ekonomik kalkınma ve iktisadi politikalar açısından 
hayati öneme sahiptir. Sektörel sabit sermaye yatırımları bir firma için en te-
mel zorunluluktur. Firmanın karlılığını ve değerini doğrudan etkilemektedir. 
Firmalar optimum düzeyde sabit varlıklara sahip olmak için büyük çaba har-
carlar ve böylece sabit varlığın getirisinden ve değerinden yararlanma imka-
nına sahip olurlar (Muscettola, M. (2014). 

Ekonominin sektörel yapısı, ülkenin ekonomik gelişmişlik düzeyini gös-
teren temel göstergelerden biridir (Karadjova, 2020a). Ekonomik yapının in-
celenmesi, bir bütün olarak ekonominin temel özelliklerini ve işleyişini gös-
terdiği gibi, aynı zamanda sektör üretiminin yapısını ve hacmini de gösterir.

Sektörel sabit yatırımlar, sanayileşme ve kalkınmanın vazgeçilmez temel 
unsurlarıdır. Aynı zamanda, bilgi ve teknoloji toplumunun temel taşlarından 
biridir. Bu anlamda sektörel yatırımlar, kalkınmanın hızlanmasında önemli bir 
etken olarak görülmektedir. Ekonomide üretim konusundaki neyin, ne kadar, 
nasıl, nerede ve kimler için üretildiği şeklindeki soruların ve cevapların ana-
lizi, mevcut toplam arzı belirlemede önemli olmakla birlikte, aynı zamanda 
ekonomiye  istihdam  bakımından  da  yön  vermektedir  (Karadjova,  2020b). 
Sektörel bağlamda doğru yatırım ihracatın ithalata oranının uyumlaştırılma-
sında, ödemeler dengesinin iyileştirmesinde, istihdamın artırılmasında ve bü-
yümenin hızlandırılmasında doğru sonuçlar yaratırlar.

Çalışmanın  yürütüldüğü Yozgat  ili  sosyo-ekonomik  gelişmişlik  sırala-
masında 81  il arasında 61.  sırada yer almaktadır  (Dolu ve Kuvvetli, 2023). 
İlin  sosyoekonomik  yönden  gelişebilmesi  için  sektörel  bazda  yatırımların 
yapılması ve teşvik edilmesi gerekmektedir. İlde sabit yatırımlar ve istihda-
mın sektörlere göre yapısı yatırımların kalkınmadaki  rolünün ortaya konul-
ması bakımından önemlidir. Bu kapsamda, çalışmada, Yozgat ilinde mevcut 
sektörel sabit yatırımların dağılımı ve istihdama katkısının ortaya konulması 
amaçlanmaktadır.

Bu bağlamda, belirtilen bu amaca yönelik olarak yapılan bu çalışmanın, 
sektör yatırımı yapmayı düşünen yöredeki girişimcilere katkı sağlaması ve bu 
istikamette bir kılavuzluk oluşturması en belirgin hedef olacaktır. 

2. Materyal ve Yöntem

Çalışmada öncelikle Yozgat  ili  için  sektörel  sabit yatırım potansiyeline 
yönelik geniş bir literatür taraması yapılmıştır. Literatür taraması ile birlikte 
Yozgat  Sanayi  ve Teknoloij  İl Müdürlüğü  ile Yozgat Ticaret  İl Müdürlüğü 
yetkilileri ile görüşmeler yapılmış, görüşmeler neticesinde konu ile ilgili ku-
rum  raporlarına  /  kayıtlarına  ulaşılmıştır.  Bu  kapsamda,  bu  çalışmanın  ana 
materyalini Yozgat Sanayi ve Ticaret İl Müdürlüğü ile Yozgat Sanayi ve Tek-
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GİRİŞ

Bitkiler, bulundukları ortamlarda üstlendikleri ekolojik, ekonomik, este-
tik ve diğer işlevsel özellikleri ile peyzaj tasarımlarının canlı ve dinamik öğe-
leridir  (Güneroğlu  ve Pektaş,  2022).  Peyzaj  alanlarındaki  yaygın  kullanımı 
ile dikkat çekici olan Malus floribunda Siebold ex Van Houtte (süs elması), 
Rosaceae familyasına ait bir süs bitkisi olup türün anavatanı Doğu Asya’dır 
(Cepeda ve Villaran, 1999; Höfer vd., 2014; Kılıç vd., 2016; Kırbağ ve Aydo-
ğan, 2017). Diğer birçok ılıman iklim meyve ağacı gibi, süs elması da soğuk 
ılıman iklimlerde iyi yetişmekte ve kış soğuklarına dayanabilmektedir (Höfer 
vd.,  2014). Tür,  güzel  görünümlü pembe ve kırmızımsı  çiçekleri  nedeniyle 
çoğunlukla peyzaj alanlarında kullanılsa da, ekşi ve ağız buruşturucu tadı olan 
elmalarıyla da Türkiye’de diyabete karşı çare olarak sirke ve marmelat üreti-
minde kullanılmaktadır (Kırbağ ve Aydoğan, 2017; Coklar vd., 2018). Ayrıca, 
kuşlar için çekici olan meyveleri sayesinde yaban hayatına destek verme ama-
cına hizmet edebilmektedir (Kılıç vd., 2016). Peyzaj ve tıbbi alanlardaki ça-
lışmalarda kullanılmasının yanı sıra yaban hayatına katkılar sunması gibi bir-
çok fonksiyonu olan süs elması türünün uygun yöntemlerle üretilmesi büyük 
önem arz etmektedir. Nitekim meyve ağaçlarının gövde çelikleri kullanılarak 
vejetatif  yolla  üretilmesinin  ağaçların  iyileştirilmesi  ve  kısa  sürede  büyük 
plantasyonların kurulması açısından giderek daha hayati duruma geldiği ifade 
edilmektedir (Sally, 2012). Bitkisel üretim yöntemleri, klon bankalarında ve 
tohum bahçelerinde genotip koruma aracı olarak yaygın şekilde kullanılsa da 
tüm ilerlemelere rağmen, fitohormon uygulamalarıyla bitkisel üretim olasılığı 
çoğu tür için belirsizliğini korumaktadır (Mukhtar, 2019). 

Süs bitkilerinin üretimi için en temel yöntemin vejetatif üretim yöntemi 
olduğu ileri sürülmektedir (Ürgenç, 1992). Öte yandan vejetatif üretim, tehdit 
altındaki türlerin hızlı bir şekilde üretilmesi ve istenen özelliklere sahip türle-
rin devamlılığı için de ideal bir yöntemdir (Hartmann vd., 2002; Tchoundjeu 
vd., 2004). Vejetatif üretim yöntemleri arasında en çok kullanılan yöntemler-
den olan gövde çelikleri ile üretme anaç bitki özelliklerinin korunması, fidan-
ların kısa sürede elde edilmesi ve hızlı bir şekilde çiçek ile meyve üretimi gibi 
avantajlar  sunmaktadır  (Nadeem vd.,  2000; Raju ve Prasad,  2010; Saumya 
vd., 2014). 

Süs bitkilerinin çelikle üretilmesinde köklenme kabiliyeti üzerine bazı iç ve 
dış faktörler etki etmektedir. İç faktörler arasında çelikte depo edilen besin mik-
tarı, çelik tipi, anaç bitkinin yaşı, kallus ve adventif köklerin oluşumu ile çelik-
lerdeki yaprak ya da tomurcukların varlığı vb. yer alırken, dış faktörler arasında 
fitohormon uygulaması, köklendirme ortamı, ışık ve alttan ısıtma uygulaması 
gibi çeşitli faktörler yer almaktadır (Hartmann vd., 2002; Husen ve Pal, 2006; 
Sevik ve Guney, 2013; Gehlot vd., 2014; Kaushik ve Shukla, 2020; Güney vd., 
2021a; Bayraktar vd., 2022). Yıl içindeki toplama zamanı ve odunlaşma duru-
mu dikkate alınarak yumuşak, yarı odunsu ve odunsu çelik olarak sınıflandırı-
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GİRİŞ

Kağıdın tariçesinde kağıt elde etmeyi hedefleyen kişilerin aynı veya baş-
ka  zamanda  ve  farklı  coğrafyalarda  belki  de  birbirlerinden  habersiz  olarak 
çaba gösterdikleri bilinmektedir. Bu kişilerin kağıt üretimimi için yabanarısı 
peteği, yıllık bitki sapları, pamuk ve keten paçavralarından kağıt elde etmeyi 
denedikleri ve o gününün şartlarına göre de başarılı oldukları geçmiş kayıt-
lardan anlaşılmaktadır. Ancak, daha sonraları üretim şekilleri incelendiğinde 
kağıdın liflerden oluştuğu henüz bilinmediği,  ince yapılı otsu bitkilerin sap-
larını yassılaştırarak bütün olarak kullanma fikri ile hareket edildiği anlaşıl-
mıştır.  Bu alandaki çalışmalarına devam ederken, buğday sapı, değişik saz ve 
kamış gibi ince gövdeli bitki saplarını suda beklettikten sonra ezme, taş veya 
tokmaklarla dövme ile keçeleştirerek yazı yazılabilecek özelliklilerde düzgün 
yüzey elde ettikleri bilinmektedir. Daha düzgün yüzey elde etmek amacıyla 
da kağıt yüzeyini kil veya kireç gibi örtücü maddelerle sıvadıkları ve üzerini 
pürüzsüz  taşlarla  da  düzgünleştirdikleri  hakkında bilgiler  de mevcuttur. Bu 
işlemler modern kağıt üretiminde sıvama ve kalenderlemenin ilk halidir. Ka-
ğıdın icadı ile ilgili bilginin kronolojik sıralamasında ve kaynaklarında bazı 
tutarsızlıkların  mevcut  olduğu  bilinmektedir.  Bunun  nedeni,  o  zamanlarda 
günlük  yazılı  kayıt  tutulmaması  ve  belli  bir  dönemden  sonra  hikayeleşmiş 
sözlü  anlatımların kayıt  altına  alınmasından kaynaklanabilir. Bu durum ya-
kın geçmişe ve günümüze ulaşan  tarihi belgelerin sonradan incelenmesi ile 
anlaşılmıştır. Bu nenenle bu derleme çalışmasında bu kısma kadar kronolojik 
sıralama ve kaynak kullanılmamıştır.

Bitkilerin dokularını oluşturan hücrelerin temelini oluşturan liflerdir. Bu 
lifler türelere göre   değişiklikler göstermekle beraber morfolojik yapıları da 
farklı olabilir. Kağıt üretiminde kullanılan bitki türünün lif özelliklerine bağlı 
olarak üretilecek kağıdın özellikleri de değişebilir. Kağıt üretiminde kullanı-
lan bitkilerin esas bileşenleri  selüloz, hemiselülozlar ve  lignindir. Bu  temel 
bileşenleri bünyesinde bulunduran, ağaç çalı, ve diğer otsu bitkilerinin hepsi-
ne hammadde olarak ortak bir ad koyacak olursak bunların tamamına birden 
‘lignoselülozik   hammaddeler’ diyebiliriz.  Lignoselülozik hammaddelerden 
faydalanmak, farklı amaçlarla da olsa, insanoğlunun varlığından bu yana sü-
regelmektedir. Faydalanmanın en başında beslenme ve barınma gelmekle be-
raber tarihi süreçte çağa göre değişiklik göstermiştir. Yukarıda belirtildiği gibi 
kağıt üretiminde kullanılan ilk lif hammaddeleri odun dışı kaynaklar grubuna 
dahil olan yıllık bitkilerden temin edilmiştir. Taş mekanik yöntemle kağıt üre-
timinin  endüstriyel olarak başlaması ile hammadde olarak odun kullanılmaya 
başlanmıştır. O dönemlerde insan nüfusuna oranla, orman varlığının fazlalığı 
ve kağıt  ihyacının az olması bu endüstride odun dışı hammadde arayışı ol-
mamıştır. Ancak, özel amaçla üretilen kağıtlarda belli başlı  lifsel kaynaklar 
kullanılmıştır. Artan  nüfusa  orantılı  olarak  kağıt  tüketiminin  de  artması  ile 
hammadde kaynaklarındaki daralmadan dolayı odun dışı bitkiler tekrar kağıt 
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1. GİRİŞ

Ülkemiz verimli  toprakları,  iklim koşullarının elverişli olması  sebebiy-
le  sebzelerin  kaliteli  ve  iyi  koşullarda  yetiştirildiği  önemli  ülkelerden  biri-
dir. Türkiye ve dünyada en çok yetiştirilen sebzeler; domates, hıyar, kavun, 
karpuz ve biberdir (Engindeniz, 2009). Ülkemiz, FAO (2018) verilerine göre 
dünya  kavun  üretiminde  ikinci,  karpuz  ve  hıyar  üretiminde  üçüncü,  kabak 
üretiminde sekizinci sıradadır. 

Kabakgil bitkileri 119 cins ve 825 türü  içeren Cucurbitaceae familyası 
içerisinde yer almaktadırlar. Bu familyada bulunan kavun (Cucumis melo L.), 
hıyar (C. sativus L.), kabak (Cucurbita sp.) ve karpuz (Citrullus lanatus L.) 
en çok tüketilen sebzelerdendir (Günay, 1993). Isparta ili ve ilçelerinde kabak-
gillerden en fazla ekim alanı ve üretim miktarına sahip bitkiler sırasıyla; Hı-
yar-sofralık (2.208 dekar, 18.707 ton), karpuz (1.806 dekar, 6.134 ton), kavun 
(1.378 dekar, 3.394 ton), balkabağı (834 dekar, 3.330 ton)’dır (TUIK, 2021). 

Kabakgiller  farklı  tarımsal  ekosistemlerde yetiştirilebilmektedir. Ancak 
kabakgil  yetiştiriciliğinde  üretimi  sınırlandıran  biyotik  etmenler  bulunmak-
tadır.  Bu  etmenler;  funguslar,  bakteriler,  virüsler  ve  virüs  benzeri  organiz-
malardır. Viral etmenler, kabakgil üretimini büyük oranda etkilemektedir ve 
kabakgil  yetiştiriciliğini  tehdit  etmektedir. Ayrıca virüsler  diğer  hastalık  et-
menlerinden farklı olarak kimyasal mücadelelerinin bulunmaması sebebi ile 
de önemlidirler (Şevik ve Arlı-Sökmen 2001). Bunun yanısıra virüs hastalık-
ları kabakgil ürünlerinde nitelik ve nicelik yönünden %50-100 arasında kayıp-
lara yol açmaktadır (Menzel vd., 2020). 

SqMV kabakgillerin enfekte eden önemli bir virüstür (Lecoq ve Desbiez, 
2012). Dünya genelinde yaygındır. Virüs enfekteli fidelerde yaprak beneklen-
mesine ve bodurlaşmaya neden olur. Yaşlı yapraklarda deformasyon, damar 
açılması ve şiddetli mozayik oluşumuna yol açar. Enfekteli meyveler üzerinde 
siğil oluşumları, kabuklarda lekelenmeler görülür.

SqMV yaklaşık 30 nm çapında yuvarlak partiküllere sahip Comoviridae 
familyasının Comovirüs cinsinin bir üyesidir. Virüs, tohumla, vektör böcek-
lerle (Acalymma trivittata; Diabrotica undecimpunctata, Diabrotica bivittu-
la; Epilachna chrysomelina, Epilachna paenulata), mekanik  inokulasyonla 
ve polenle  taşınmaktadır. SqMV’nün kavunda  tohumla  taşınma oranı %10, 
kabakta ise %35 olduğu belirlenmiştir (Nolan ve Campbell, 1984). 

Tarımsal  üretimde  sorun  oluşturan  virüs  hastalıklarla  mücadelede  era-
dikasyon ve  sanitasyon  çalışmaları  nisbeten  zararın  azalmasını  sağlansa  da 
kontrol tam olarak mümkün olmamaktadır. Bu nedenle virüslerin zamanında 
ve doğru olarak  teşhisinin yapılması ve mücadele programlarının oluşturul-
ması büyük önem taşımaktadır. 

Ülkemizde  kabakgil  üretim  alanlarında  virüslerin  belirlenmesi  ile  ilgi-
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1. Giriş

Bir bilim dalı olarak tarım, bir diğer ismiyle ziraat, bitkisel ve hayvansal 
ürünlerin yüksek kalite ve verim ile üretilmesi, muhafazası, işlenmesi ve pazar-
lanması faaliyetlerinin tümünü kapsamaktadır. Üretilen ürünler ele alındığında 
tarım, bitkisel ve hayvansal üretim olarak iki genel grupta değerlendirilmekte-
dir. Bitkisel üretim aynı zamanda hayvansal üretime de zemin hazırlamakta ol-
duğundan büyük önem taşımaktadır. Zira insanlık tarihine bakıldığında yerleşik 
hayatın ve medeniyetlerin sürdürülerek geliştirilmesinde bitkisel ve hayvansal 
üretimin yadsınamaz bir etkisi olmuştur. Bu bağlamda, yürütülen faaliyetlerin 
sürdürülebilir olması önemli bir noktadır. Nitekim yakın geçmişe kadar tarım-
sal faaliyetlerin çevresel unsurlar üzerindeki olumsuz etkileri önemsenmeyecek 
seviyede gerçekleşirken özellikle 1960’lı yıllarda gerçekleşen Yeşil Devrimden 
sonra hızlı bir şekilde artmıştır (Şahinöz, 1990). Yaşanan gelişmeler sonucunda 
tarımsal faaliyetler bir bütün olarak değerlendirildiğinde dünyada doğal dengeyi 
tehdit eden bir unsur haline gelmiş, bu bağlamda insanlık tarihi boyunca yerle-
şik hayatı ve medeniyetlerin sürdürülerek geliştirilmesine katkı sunan tarımsal 
faaliyetler tam aksine bir tehdit haline gelmiştir. 

Artan nüfus, sanayileşme, kentleşme gibi birçok etken sonucu oluşan söz 
konusu olumsuz etkiler gözle görülür hale geldikçe sürdürülebilirlik kavramı 
önem kazanmıştır. Nitekim sürdürülebilirlik kavramı 1980’li yıllardan itibaren 
yaygın olarak kullanılmaya başlanmıştır. Latince ‘Sustinere’ kelimesine daya-
nan kavram; var olmak, devam ettirmek, sürdürmek anlamlarına gelmektedir 
(Onions, 1964). Çevresel alanlarla birlikte ekonomik, sosyal, siyasal, kültürel 
alanlarda da kullanılan sürdürülebilirlik kavramı, özetle mevcut kaynakların 
nesiller arasında mümkün olan en az kayıp ile aktarılmasını ifade etmektedir.

Tarımsal faaliyetlerin sürdürülebilirlik üzerindeki tehdidini oluşturan en 
önemli kaynaklarından birisi Bitki Koruma faaliyetleridir. Bitki Koruma, bit-
kisel üretime konu olan kültür bitkilerinde verim ve kalite kayıplarına neden 
olan biyotik ve abiyotik etkenlerle mücadele ederek bitkisel üretim üzerinde-
ki zararını en aza indirmek için alınan tüm tedbirleri kapsayan bilim dalıdır 
(Baykal ve Kovancı, 1995). Söz konusu zararlı etkenler hastalık (Atay ve ark. 
2022),  zararlı  (Karaat  ve  ark.  2021)  ve  yabancı  otlar  gibi  biyotik  etmenler 
veya  don,  yüksek  sıcaklık,  kuraklık  gibi  abiyotik  etkenler  olabilmektedir. 
Yapılan araştırmalarda bitkisel üretimde hastalık, zararlı ve yabancı otlardan 
kaynaklanan  ürün  kaybının  yaklaşık %65-70  seviyelerinde  olduğu,  başarılı 
Bitki Koruma uygulamaları ile bu oran %35’lere kadar düşürülebilmektedir. 
Dünyada artan nüfus dolayısıyla artan gıda talebi düşünüldüğünde konunun 
önemi açıkça anlaşılmaktadır (Oerke ve ark., 1994). 

Hastalık, zararlı ve yabancı otların etkileriyle meydana gelen ürün kayıpla-
rının azaltılmasına yönelik tedbirlerin teknik uygulamalar ile birlikte ekonomik 
ve yasal önlemleri de içerecek şekilde geniş bir kapsamı bulunmaktadır. Ancak 
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1. GİRİŞ

Lignin,  ilk  kez  1819  yılında  İsveçli  botanikçi A.P.Candolle  tarafından 
kullanılan ve latince “ lignum” yani “odun” anlamına gelen dünyada selüloz-
dan sonra ikinci önemli doğal polimerdir. Üç boyutlu amorf yapıda olup, diğer 
doğal polimerlere (selüloz, hemiselülozlar vb.) göre karmaşık moleküler bir 
yapıya sahiptir (Şekil 1) (Adler, 1977). 

Şekil 1. İ.Y.A ait ligninin kimyasal yapısı (Adler, 1977).

Ligninin yapısı ve sahip olduğu bağlar bitki türü, bitkinin yaşı, yetişme 
ortamı ve elde etme yöntemine göre farklılıklar gösterir. İğne yapraklı ağaç-
larda  (İYA)  tam  kuru  ağırlığa  oranla %  26-32,  yapraklı  ağaçlarda  (YA) % 
20-26 ve yıllık bitkilerde oldukça düşük oranlarda bulunmaktadır. Ligninin 
biyosentezi sırasında kambiyumda enzim katalizörlüğü ile D-Glukoz’dan fe-
nil propan üniteleri oluşur. Glikozidik bağla bu üniteler Glukoza bağlanarak 
farklı zonlara iletilir. Lignin, monolignol adı verilen üç (3) fenol türevinden 
oluşmuştur;  p-coumaryl  alkol,  coniferyl  alkol  ve  sinapyl  alkol  (Şekil  2.). 
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1. GİRİŞ

Yeryüzünde yaşamla birlikte,  insanoğlu birbirleriyle ve çevreleriyle sü-
rekli etkileşim halinde olmaya, bitkileri ve diğer organizmaları keşfetmeye, 
tanımaya ve öğrenmeye başlamıştır. Bitkilerden barınak, oksijen, yiyecek ve 
ilaç olarak yararlanmışlardır. Zamanla ve toplumların oluşmasıyla insan, ya-
şamın gereksinimlerini karşılamada kullanıma uygun bitki materyallerini ta-
nımayı ve sınıflandırmayı öğrenmiştir (Mamedov, 2012). 

İlk olarak 1910 yılında Nobel Ödülü sahibi Albrecht Kossel  tarafından 
tanımlanan sekonder metabolitler, doğrudan fotosentetik veya solunum me-
tabolizmasına  katılmayan  (Vuolo  ve  Junior,  2019)  fakat,  bitkilerin  hastalık 
direnci  için  çok  gerekli  olan  fitokimyasallardır  (Maddox  vd.,  2010). Gele-
neksel  tıpta ve halk kullanımlarında çeşitli  rahatsızlıkların hafifletilmesinde 
önemli rol oynadıkları gibi modern tıpta da migrenden kansere kadar çeşitli 
hastalıkların tedavisine yönelik ilaçların üretimi için öncü olmuşlardır (Hus-
sein ve El-Anssary, 2019). Bitki türevli sekonder metabolitler, doğadaki kesin 
kimyasal yapılarına dayalı olarak farklı türdeki doğal bileşiklere göre sınıflan-
dırılabilir. Sekonder metabolitlerin en önemli sınıflandırması alkaloidleri, gli-
kozitleri, flavonoidleri, terpenoidleri, fenolikleri ve saponinleri içerir (Roopan 
ve Madhumitha, 2018). 

Fenolikler, bitki  sekonder metabolitlerinin büyük bir kısmını oluşturur. 
Fenolik  bileşiklerin  ana  yapısında  fenol  bulunmaktadır  (Vermerris  ve  Ni-
cholson,  2007). Düşük molekül  ağırlıklı moleküllerden  büyük ve  karmaşık 
moleküllere kadar değişebilen, bir veya daha fazla hidroksil (OH) grubunun 
bağlı olduğu en az bir veya daha fazla altı karbonlu aromatik halkaya(benzen) 
sahiptir (Carocho ve Ferreira, 2013; Stewart ve Stewart, 2008). Fenolün ya-
pısında bulunan aromatik halkadan dolayı, fenolik hidroksilin hidrojen atomu 
kararsızdır. Hidroksil (OH) grubunun H atomu, fenol molekülü suda çözündü-
ğünde O atomundan ayrılabilir, bu nedenle fenoller zayıf asidiktir (Vermerris 
ve Nicholson, 2007; Stewart ve Stewart, 2008). Bu bileşikler güçlü antioksi-
danlar ve metabolizma düzenleyicileri  olarak  işlev görürler. Bundan dolayı 
mikrop  enfeksiyonları,  ultraviyole  ışık,  kanser,  kardiyovasküler  hastalıklar, 
diyabet, osteoporoz, nörodejeneratif hastalıklar ve astım gibi antialerjik has-
talıklar gibi birçok hastalığa karşı insan sağlını korumada önemli rol oynarlar 
bu özellikleri nedeniyle son yıllarda daha çok ilgi çekmişlerdir (Zuiter, 2014). 

2. FENOLLERİN SINIFLANDIRILMASI

Fenollerin sınıflandırılmasında farklı görüşler vardır. Bitkide bulunma 
oranına göre bir sınıflandırma yapılabileceği gibi karbon atomlarının sayısına, 
yapılarına, fenol halkalarının sayısına ve bu halkaları bağlayan yapı elemanla-
rına bağlı olarak sınıflandırılabilir (Şekil 1.) 
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1. GİRİŞ

Asya ve Avrupa’da geniş yayılım alanı bulan elmanın kültür tarihinin ne 
zaman başladığı bilinmemekle birlikte yaklaşık 4000 yıllık kültüre sahip oldu-
ğu düşünülmektedir. Elma kültürü Anadolu, Yunanistan ve İtalya yoluyla bü-
tün Avrupa’ya yayılmış ve buradan Amerika’ya giden ilk göçmenler vasıtasıyla 
da bu kıtaya götürülmüştür. Daha sonra da kültür elması Güney Afrika, Yeni 
Zelanda ve Avustralya’ya götürülerek dünyanın beş kıtası üzerinde yetiştirilir 
hale gelmiştir. Kuzey ve güney yarı kürenin ılıman iklime sahip bölgelerinde 
elma kültürü hâkimdir. Asya kıtası, elmanın gen merkezlerinden olması ne-
deniyle elmanın bu kıtada yayılmasında etkili olmuştur. Türkiye meyvecilik 
alanında pek çok türün anavatanı ve meyvecilik kültürünün başlangıç noktala-
rından biridir. Coğrafik yapısı nedeniyle önemli tür ve çeşit zenginliğine sahip 
bir ülke olan Türkiye elmanın da anavatanları arasındadır ve önemli bir elma 
üreticisi ülkedir (Özçağıran ve ark., 2005). 

2021 yılı verilerine göre dünya genelindeki elma üretimi yaklaşık 
75.900.000 ton civarındadır. Çin, 42.400.000 ton ile birinci sırada yer alır-
ken, AB ülkeleri ortalama 12.000.000 ton ile ikinci sırada, ABD ise yaklaşık 
5.000.000 ton ile üçüncü sırada yer almaktadır. Dünyada kültürü yapılan bir-
çok meyve türünün yetiştirilmesine imkân sağlayan Türkiye de elma en çok 
yetiştirilen türler arasında ikinci sıradadır ve 3.600.000 ton üretim ile dünyada 
dördüncü sıradadır (Anonymous, 2022). Türkiye  21 ton hektara üretimi ile 
dünya ortalamasının üzerinde yer almaktadır. Bununla birlikte birim alanda 
çok yüksek miktarda (78 ton/ha) üretim yapan ülkeler bulunmaktadır. Bu ve-
rilerden önemli bir elma yetiştirme potansiyeli bulunan ülkemizde son yıllarda 
modern yetiştiricilik gelişmiş olsa bile halen geçmiş yetiştirme alışkanlıkların 
devam ettiği görülmektedir. Bu nedenle ülkemizde, uygun yer, anaç, çeşit ve 
tozlayıcı çeşit seçimi ile uygun kültürel işlemler yanında, dikimden başlaya-
rak budama ve uygun terbiye sistemlerinin uygulanması halinde hem hektara 
verimde artış meydana gelecek hem de ihraç edilebilecek kaliteli elma üretim 
miktarımızın artması mümkün olacaktır. 

Meyvede kaliteyi ve verimi belirleyen ışık alımını etkileyen iki faktör ağaç 
büyüklüğü ve ağaç yapısıdır.  Ağaç büyüklüğü ile gölgelenen verimsiz yaprak 
alanı arasında doğru bir orantı bulunmaktadır. Dolayısıyla bitkide bodurluk 
arttıkça verimsiz yaprak alanı da azalmaktadır. Nitekim Heinicke, 1975; yük-
sekliği 7 m olan ağaçlarda ışıklanma yüzdesinin % 24; ağaç boyu yaklaşık 5 m 
olan yarı bodur ağaçlarda % 13-19; bodur ağaçlarda ise % 8 olduğunu belirt-
miştir. 

Budama ve terbiye teknikleri ağaç büyüklüğünü kontrol eden önemli 
faktörlerdir ve taç içerisine giren ışığın etkinliğini doğrudan etkilemektedir. 
Uygulanan budama ve terbiye teknikleri ile taç yapısını ve besin dağılımını dü-
zenleyerek fotosentez ve verim artırabilmektedir (Wang ve ark., 2019, Küçüker 
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Giriş

Günümüzde  toprak  ve  su  kaynaklarının  korunması  yönünde  her  geçen 
gün artan duyarlılık ve üretim maliyetlerinin azaltılması bakımından ortaya 
çıkan arayışlar tarımda farklı üretim yöntemlerini gerekli kılmaktadır. Gele-
neksel toprak işlemeye alternatif olarak korumalı toprak işleme ve toprak işle-
mesiz tarım gündeme gelmektedir.

Enerji  fiyatlarının  sürekli  arttığı  günümüzde  yakıt  fiyatlarının  da  aynı 
oranda artması tarımda büyük yer tutan toprak işleme maliyetlerinin de art-
masına neden olmaktadır. Artan maliyet nedeniyle üretici kazançları da azal-
maktadır. 

Ayrıca ülkemizde kullanılan yakıtların ithal edildiği düşünüldüğünde, her 
yıl milyarlarca dolar kaynak yurt dışına aktarılmaktadır. Bu durum ülkemiz 
ekonomisini de olumsuz etkilemektedir. Ürün veriminde düşüşe neden olma-
yacak fakat maliyetleri düşürecek yeni, alternatif ve azaltılmış toprak işleme 
yöntemleri üzerinde durmak gerekmektedir. 

Bu bölümde toprak işleme sistemleri açıklandıktan sonra, mısır tarımında 
yakıt tasarrufu sağlayarak girdi miktarını azaltan anıza ekim yöntemi, yönte-
min avantajları, dezavantajları, anıza ekimde kullanılabilecek ekim makinala-
rının özellikleri gibi konular irdelenmektedir.

Toprak İşleme Sistemleri

Toprak  işleme;  toprak  verimliliğinin  devamı,  topraktaki mikroorganiz-
maların  korunması,  erozyonun önlenmesi,  toprak  sıkışıklığının  oluşmaması 
ve en uygun tohum yatağının tesisi amacıyla yapılmaktadır. 

Toprak işlemede kullanılan makinaların kullanım durumuna göre ve bun-
ların etkilerine bağlı olarak geleneksel, sıfır ve koruyucu toprak işleme olarak 
toprak işleme sistemleri üç grupta toplanmaktadır.

Geleneksel Toprak İşleme

Toprağın pullukla devrilmesi esasına dayanan geleneksel  toprak  işleme 
yönteminde,  toprağın üst yüzeyi  işleme derinliğince kabartılarak toprak alt-
üst  edilir.  Geleneksel  toprak  işleme  yöntemi  yurdumuzda  sıklıkla  kullanıl-
makta olup, farklı aletlerin ard arda kullanımı ile yoğun bir toprak işlemeyi ve 
toprak sıkışmasını, ayrıca erozyonu da beraberinde getirmektedir. 

Özellikle Türkiye’de erozyonu artıran ve eğimi fazla olan alanlarda yan-
lış toprak işleme erozyon riskini artırmaktadır (Korucu ve ark., 1998).

Toprak işlemesiz tarım

Toprak işlemesiz sistemde, toprak işleme yapılmadan doğrudan ekim ma-
kinaları ile ekim yapılır ve bitki yetiştirme periyodunca toprak işlemesi yapıl-
maz. Toprak işleme yapılmadığından yabancı ot sorunu herbisit ile çözülebilir.
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1.Giriş 

Gün geçtikçe artan nüfus karşısında, artan beslenme ihtiyacı hayvansal 
gıdalara olan  talebi arttırmış ve hayvancılık  işletmelerinin sayısı ve kapasi-
tesi de artmıştır. Artan kapasiteye paralele olarak hayvansal üretim esnasında 
oluşan atıklar artmış ve bu atıkların insan ve çevre sağlığı üzerindeki olum-
suz etkileri de artmıştır. Bu atıklar içerisinde zararlı ve kirletici gazlar sade-
ce bölgede yaşayan canlılar  için değil, aynı zamanda yöredeki  toprak ve su 
kaynakları  ile  hava  kalitesi  üzerine  de  olumsuz  etkilerde  bulunmaktadırlar. 
Bu gazların barınak içerisindeki konsantrasyonlarının belirli sınırları aşması 
durumunda hayvansal üretimde verim düşüklüğüne ve sağlık problemlerine 
neden olmaktadır.

Bu çalışmada hayvan barınaklarının içinde oluşan amonyak (NH3), azot 
oksitler (NOx), kükürtlü bileşikler (H2S, SO2 vb.), metan (CH4) ve karbondi-
oksit (CO2) gibi zararlı gazlar ve kötü kokunun kaynakları, oluşum süreçleri, 
ölçüm parametreleri ile kontrol ve bertaraf yöntemleri açıklanmıştır. Bu bağ-
lamda hayvan barınaklarında biyofiltre kullanımı, tasarım kriterleri ve kulla-
nılacak malzemeler detaylı şekilde irdelenmiştir. 

2. Koku

Koku, çevre havasına yayılan bileşiklerin molekülleri ile oluşturduğu ve 
koku alma duyusu ile hissedilen bir etkidir. Kokuyu oluşturan maddeler uçu-
culuğu yüksek bileşikler ve gazlar olarak  sınıflandırılır. Koku alma duyusu 
karmaşık  ve  hassas  bir  süreçtir. Koku  alma  insan  burnunda  bulunan  epitel 
dokusu içinde yerleşik ve sayıları 10–25 milyon olan özel olfaktori hücreleri-
nin uyarılması ile başlar. Bu hücreler burun boşluğunun üst kısmında “regio 
olfactory” denilen alanda bulunan ve her iki yanda 2,5 cm² yüzeye sahip olan 
oyukta birikmiş bir doku (rima olfactoria) oluşturur (Gostelow ve ark., 2001).  

Olfaktori  hücrelerinin  burnun derin  kısımlarında  bulunması  nedeni  ile, 
burundan içeri çekilen hava genelde doğrudan “olfaktori” alanı ile temas et-
mez. Hava önce burun içinde “superior turbinate” bölgesine kadar ilerler. Bur-
na çekilen havanın hızıyla orantılı olarak bir türbülans kazanır ve daha sonra 
olfaktori alanına ulaşır. Türbülansı arttırmak ve kokuyu daha iyi algılayabil-
mek için hava burna sık sık veya daha hızlı çekilebilir. Böylece içeri çekilen 
havanın burundan geçiş hızı 4–5 kez arttırılmış olur. Dolayısı ile kokulu hava 
olfaktori bölgesine daha kolay ulaşmış olur ve koku daha iyi algılanır (Patel, 
2014).
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1. GİRİŞ

Dünya nüfusunun hızla artması ve sürekli gelişen ve değişen teknolojik 
yenilikler,  insanların  ihtiyaçlarını karşılayabilecekleri  doğal kaynakların gi-
derek azalmasına neden oluyor. Bu nedenle dengeli beslenme sorunu ortaya 
çıkar. İnsanların dengeli beslenebilmeleri için gerekli olan hayvansal kökenli 
protein kaynaklarının sınırlı olması nedeniyle, insanlar yeni protein kaynakla-
rı aramaya başladı. Bu bağlamda, üç tarafı denizlerle çevrili, göl ve akarsular 
bakımından zengin bir coğrafyaya sahip olan Türkiye’nin hayvansal kökenli 
protein kaynaklarından biri olan hayvansal su ürünlerinin gereksinim duyulan 
protein  ihtiyacını karşılanmasında önemli bir rol oynadığı düşünülmektedir. 
Balıkçılık  sektörü  hem  insanların  hayvansal  protein  ihtiyacını  karşılamakla 
hem de ülke ekonomisine önemli bir ihraç kaynağı olarak hizmet ediyor. Ba-
lıkçılık sektöründe ürün kaybının en aza indirilmesi için, hastalık yapıcı fak-
törlerin tanınması ve bunlarla mücadele edilmesi gerekmektedir (Öge, 1999).

Hayvanlarda verim kaybı, parazitlerin insan sağlığını hem doğrudan hem 
de dolaylı olarak etkilemesinin bir sonucudur. Parazitler, insanlar için önemli 
bir besin kaynağı olan insanlar için hastalıklara neden olur. Son iki on yılda 
moleküler biyolojide kaydedilen ilerlemeler, parazitolojide de önemli kulla-
nım alanları ortaya çıkarmıştır. Moleküler biyolojideki bu ilerlemeler, para-
ziter  hastalıkların  tedavisinde  yeni  yöntemler  geliştirmiştir  (Gasser,  2006). 
Biyoteknolojideki  ilerleme,  moleküler  yöntemlerin  parazitolojide  de  kulla-
nılmasını sağladı. Parazitlerin  tipik olarak morfolojik yapıları, konak spesi-
fiteleri,  taşınma şekilleri,  patolojik  etkileri ve  coğrafik kökenleri  tarafından 
ayrımı ve  tanımlanması  yapılmaktadır. Bununla birlikte,  bu özellikler  çoğu 
zaman  parazitleri  tür  düzeyinde  ayırmada  yetersiz  kalmaktadır.  Moleküler 
parazitolojideki ilerlemeler, özellikle nükleik asit tabanlı teknikler sayesinde, 
duyarlılığı ve özgüllüğü artıran etkili alternatif tanı araçları sunmuştur (McP-
herson  ve Moller,  2000).    Bu  teknikler,  parazitolojide  tanı,  tedavi,  genetik 
tiplendirme, sistematik (taksonomi ve filogeni), populasyon genetiği, ekoloji, 
epidemiyoloji, antiparazitik ilaç ve aşıların geliştirilmesi, ilaç direncinin anla-
şılması ve parazit genom çalışmaları gibi konularda kullanılabilir (Prichard ve 
Trait, 2001; Monis ve diğerleri, 2002; Klokouzas ve diğerleri, 2003; Gasser, 
2006; Hodgkinson, 2006).

Su ürünlerinde genetik kaynakların kontrol altında tutulması ve korunma-
sı için doğru genetik işaretleyiciler kullanılmalıdır. Balık populasyonlarının, 
türlerinin ve grup temsilcilerinin belirlenmesinde ortaya çıkan sistematik ve 
taksonomik sorunların çözümü için çeşitli yöntemler kullanılmalıdır. Birçok 
populasyon ve tür, bunların belirlenmesi için morfometrik ve meristik gibi çe-
şitli fenotipik yöntemler geliştirilmiştir. Fenotipik tekniklerin kullanımı sınır-
lıdır çünkü fenotipik varyasyon çevresel değişkenlerden etkilenir ve genetik 
kontrolün direkt etkisi altında değildir. Daha önce su ürünlerinde moleküler 
tekniklerin kullanılması nedeniyle fenotipik olarak farklı olan birçok populas-
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Nurcan Şener
1. Giriş

Dünya nüfusunun %40’ından fazlası tüm canlıların yaşamını olum-
suz olarak etkileyen kritik su kıtlığı ve kuraklık sorununu yaşamaktadır. 
Bunun temelinde, dünya genelinde artan nüfusa paralel hızla büyüyen ik-
lim değişikliği ve küresel ısınma sorunları ile su kaynaklarının kirliliği ve 
bilinçsizce tüketimi yatmaktadır (Karimian ve ark., 2017; Akat, 2020; Çöp 
ve Akat;  2021). Kuraklık,  bitkisel  üretimde  verim kayıplarına,  tarımsal 
üretime ve  turizme bağlı gelir  düzeyinin düşmesine, orman yangınları-
nın  artmasının  yanında  biyolojik  çeşitlilik  düzeyinin  azalması  gibi  pek 
çok olumsuzluklara neden olmaktadır (Çelik, 2020). Son yıllarda Türkiye 
iklimi  üzerinde  gerçekleştirilen  çalışmalarda,  iklimin  oldukça  değişken 
(oynak) olacağına dair sonuçları verilmektedir. Bu durum, yağışların mik-
tarında ve şiddetinde artış, sık yaşanan sel, taşkın, fırtına ve hortum olay-
ları, sıcak hava dalgasının şiddetinde artış, yaz mevsimde sıklıkla karşıla-
şılan orman yangınları gibi doğal afetler yaşanması anlamına gelmektedir. 
İnsanlar yaşamlarını tüketim odaklı sürdürmeye devam ettikleri sürece; 
kuraklık, küresel ısınma, çölleşme, erozyon ve iklim değişikliği problem-
leri artmaya, bu da çevre ve insan sağlığı üzerinde baskı oluşturmaya de-
vam edecektir  (Koçer, 2009; Çorbacı ve ark., 2017). Ülkemizde yapılan 
meteorolojik çalışmalar; Türkiye yağış ortalamasının düştüğünü, son 25 
yıl içinde Akdeniz Havzası’ndaki yağışların %20 oranında azaldığını ve 
2099 yılana kadar Türkiye  sıcaklık ortalamasının 1-6  °C arasında arta-
cağını göstermektedir. Daha net bir ifade ile Türkiye ve bulunduğu bölge 
olan Akdeniz Havzası’nın, iklim normallerinden daha sık sapma eğilimde, 
daha değişken ve aşırılıkları daha kuvvetli sert bir  iklime sahip olacağı 
anlamına gelmektedir (Anonim, 2023a; İlhan ve ark., 2014). Hava sıcak-
lıklarında 2.0 °C’ lik bir artış bile gerçekleşse, bu durumdan en az ilave 10 
milyon insanın yükselen deniz seviyesinden etkileneceği, birçok kişinin 
yoksullukla mücadele etmek durumunda kalacağı ve  insanların yarısın-
dan fazlasının su stresi yaşayacağı  ifade edilmektedir (Anonim, 2023b). 
Dolayısıyla, Akdeniz Havzası  ile  bu  havza  içerisinde  yer  alan Türkiye, 
küresel ısınmanın sebep olduğu kuraklık ve su kıtlığı sorunu ile gerekli 
önemleri alarak mücadelede etmek zorundadır. Bu da bitki gelişimi için 
en önemli faktör olan suyun önemini bir kez daha açıkça ortaya koymaya 
yetmektedir. Bilinenin aksine Türkiye suyu bol olan bir ülke olmayıp, ar-
tan ülke nüfusuna paralel olarak kentleşme olgusuyla birlikte su yönünden 
fakirleşen bir ülke sınırında bulunmaktadır.  Mevcut raporlar ve gerçek-
leştirilen çalışmalar,  insan popülasyonun arttığı ve ekonomik faaliyetler 
yönünden yoğun olan bölgelerin, gelecekte su kıtlığı ve beraberinde şid-
detli kuraklık problemleri yaşayacağı yönündedir (Anonim, 2023b). 

Günümüzde küresel iklim değişikliğinin olumsuz etkilerini azaltmak 
adına ülkeler, modern dünya  şartlarına  ayak uyduran bazı kuralları  be-
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I.GİRİŞ

Çağdaş yönetim anlayışının, yöneten ve yönetilen kapsamında insan 
kaynakları (İK) çerçevesinde temel olarak başarılı bir stratejik yönetim 
sergileme, çalışanların pozitif iş tutumlarına (iş tatmini, iş memnuniyeti, 
bağlılık, işte devamlılık isteği vb.) ve yeterliliklere (bilgi, beceri, deneyim, 
yetenek, davranış, inovatiflik vb.) sahip olması, beklenilen verimliliğe 
ulaşılması, sürdürülebilmesi ve geliştirilmesini temel aldığı belirtilebilir. 
Bu çerçevede yönetim kültüründen kaynaklanan iki temel yönelim ortaya 
konulabilir. Birincisi demokratikliği baz alan, çalışana söz hakkı tanıyan, 
kazan kazan felsefesine odaklanmış, dolayısıyla motivasyonu ve verimliliği 
maksimize edebilen katılımcı yönetim yaklaşımı, ikincisi neyin nasıl 
yapılacağını ve nasıl davranış sergileneceğini çalışanın görüşünü almadan 
istemde bulunan otokratik yönetim yaklaşımıdır. 

Günümüz dış çevre koşulları, statik bir yapıda olsa aslında otokratik 
yönetim yaklaşımının başarılı bir şekilde uygulanabileceği söylenebilir. 
Ancak günümüzde pazarlar, rakipler ve rekabet koşulları, aktörler, müşteriler 
ve onların istemleri, ürünler, hizmetler, paydaşlar ve ilişkileri, tedarikçiler, 
teknoloji, yasal ve politik koşullar, kültürler, ticaret ve e-ticaretin yönelimleri, 
lojistik süreçleri, insan kaynağının nicelik ve niteliği, pazarlama şekilleri 
…vb. sürekli değişim ve dönüşüm içindedir. Bu listeyi uzatmak olasıdır. 
O halde dış çevre koşulları bu kadar değişken ve dolayısıyla da çeşitli 
düzeylerde riskleri içerirken rasyonel olan yönetim yaklaşımının dinamikliği 
içeren doğasıyla katılımcı yönetim yaklaşımı olduğu belirtilebilir. Katılımcı 
yönetim dış çevredeki değişim ve dönüşümü etkileyemez ancak dış çevrenin 
beraberinde getireceği veya getirebileceği riskleri ve organizasyona yönelik 
olumsuz sonuçlarını minimize etmede faydalar sağlabileceği belirtilebilir.  

Bu çerçevede, bu çalışmada, çeşitli sektörlerde yer alan bireylerin katılımcı 
yönetim ve onun risk yönetimine etkisine yönelik algılarının belirlenmesi 
amaçlanmıştır. Doğal olarak uygulamada katılımcı yönetim yaklaşımının 
organizasyonların kültürlerine göre uygulanış ve riskle ilişkilendirilişi de 
algılardaki seçiciliği ve yönü belirlemektedir. Bu çerçevede, hem yönetim 
literatürüne hem de uygulamaya yararlı görüşler ortaya koymaya yönelik bir 
süreç gerçekleştirilmiştir.

II. LİTERATÜR ÖZETİ

A. Katılımcılık ve Katılımcı Yönetim

Katılımcılık konusu çok uzun yıllardır önce (1930’lar) yönetim 
litaratüründe Elton MAYO’nun çalışmaları çerçevesinde, katılım, liderlik, 
iletişim yönelimli şekilde ortaya çıkmıştır ve günümüzde de daha iyi yönetim 
uygulamaları kapsamında kabul gören bir kavram olarak yer almaktadır 
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1. GİRİŞ

Bir işletme için liderlik önemli bir kavramdır. Liderlik, liderlik teorileri, 
liderlik türleri ve çalışan performansı konuları birçok yazar tarafından 
incelenmiştir. Liderlik denilince akla ilk etkileme sözcüğü gelmektedir. 
Literatürde liderliğin birçok tanımı yapılmıştır. Bu tanımlara göre; Liderliğin 
yöneticilikten farklı olduğu bilinmektedir. Liderliğin, otokratik, demokratik, 
serbesiyetçi liderlik gibi türleri bulunmaktadır. Dönüşümcü ve etkileşimci 
liderlik tarzları ise çağdaş liderlik kuramları içerisinde yerini almaktadır. 
Performans değerlemesi, çalışanların işte olan başarısını değerlendirme 
sürecidir. Yapılacak işlerin ve işle ilgili performans göstergelerinin daha 
önceden belirlenip personelin çalışmasının buna göre değerlendirilmesine 
performans değerleme denir (Küçük, 2017, s. 219). Performans değerlendirme, 
verimlilik ve rekabet üstünlüğü sağlama açısından öneme sahiptir. Aynı 
zamanda çalışan birey açısından da öneme sahiptir. Çalışana eksik yanlarını 
görme fırsatı sağlayarak çalışanın gelişmesine olanak tanır. Çalışan neleri 
doğru yaptığını bilir ve eksik yaptığı işlere eğilerek zamanını doğru bir şekilde 
değerlendirir. Performans kavramının ise çalışan performansı, bağlamsal 
performans ve görevsel performans olmak üzere üç alt boyutu bulunmaktadır.

Çalışanlar tarafından algılanan liderlik stillerinin çalışanların 
performansına bazı yansımaları söz konusudur. Hem kamuda hem de 
özel sektörde kaliteli liderlerin olması bu nedenle çok önemlidir. Ülkelerin 
kalkınması için örgütlerde güçlü liderlere ve yüksek performansa ihtiyaç 
olduğu tartışmasız bir gerçekliktir. Kuşkusuz ki etkinlik, verimlilik ve karlılık 
kavramları da başarı kriterlerindendir. Çalışanların performansı ne kadar 
yüksekse işletmenin etkinlik, verimlilik ve karlılığı da aynı şekilde artacaktır.

Liderlik stillerinin çalışanların performansına etkisini araştıran çok sayıda 
çalışma literatürde mevcuttur. Yapılan çalışmalarda bazen algılanan liderliğin 
çalışan performansına etkileri bulunurken, bazen de etki bulunamamıştır. 
Bu çalışmalarda ya birkaç liderlik stili birlikte incelenmiş ya da sadece bir 
liderlik stili araştırma konusu yapılmıştır. Çalışan performansının da 
bağlamsal ve görevsel performans alt boyutlarıyla incelenmesi oldukça ilgi 
çeken konulardandır.

Bu çalışmanın amacı, algılanan liderlik stillerinin kamu ve özel sektör 
çalışanlarının performansı üzerine etkisini araştırmaktır. Bu amaçla, 
dönüşümcü ve etkileşimci liderlik tarzlarının, çalışan performansı, bağlamsal 
performans ve görev performansına etkisi araştırma konusu yapılmıştır. Bu 
çerçevede Ordu ilinde faaliyet gösteren Türk Telekom, Bankalar, Belediyeler, 
Okullar, Hastaneler, İcra Dairesi, Mimarlık, Mühendislik ve Psikolojik 
Danışmanlık ofislerinde vb. çalışan 320 kişi ile online ve yüz yüze anketler 
yapılmıştır. Elde edilen verilerin SPSS 24.0 paket programı yardımıyla frekans 
analizleri, faktör ve güvenilirlik analizleri, korelasyon ve regresyon analizleri 
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Yaşamın çoğu yönü örtük bir belirsizlikle doludur. Örneğin, evimizde 
soba kullandığımızda, işe arabamızla gittiğimizde, bir toplantıda 
konuştuğumuzda, evimizin yanabileceği, bir araba kazası geçirebileceğimiz 
veya utanabileceğimiz bir risk düzeyini kabul etmiş oluruz. Hayatın 
belirsizlikleriyle başa çıkabilmek için çoğu insan bir dereceye kadar 
bilinmeyene tahammül etmeyi öğrenir ve açık tehlike işaretleri olmadığında 
durumların güvenli olduğundan “yeterince emin” hisseder. Buna karşın, 
bazı bireyler belirsizliğe tahammülsüzlük sergilerler ki bu da anksiyete ile 
ilgili bozuklukların gelişiminde ve sürdürülmesinde teşhis ötesi bir bilişsel 
kırılganlık faktörüdür (aynı zamanda bilinmeyene karşı eğilimsel korku olarak 
da adlandırılır (Carleton, 2012: 939)). Özellikle, belirsizliğe tahammülsüzlük 
hayatta garantilerin olması gerektiğine aksi halde kişinin öngörülemezlik 
veya belirsizlikle başa çıkamayacağına dair inançları içermektedir 
(Carleton, Mulvogue vd., 2012; Dugas, Schwartz ve Francis, 2004; Obsessive 
Compulsive Cognitions Working Group, 1997). Başka bir deyişle, yüksek 
belirsizliğe tahammülsüzlüğe sahip kişiler, korkulan bir sonucun gelecekte 
bir noktada gerçekleşip gerçekleşmeyeceğini “kesin olarak” bilmemenin 
önemini abartmakta (örneğin, organik olmayan ürünlerden bir gün kansere 
yakalanma olasılığı) ve bu belirsizlikten büyük rahatsızlık duymaktadır.  

Her ne kadar belirsizlikle ilgili zorluklar genel olarak yaygın olsa ve 
çeşitli boyutlarda ortaya çıksa da (Carleton, Weeks vd., 2012), klinik korku ve 
ankiyete yaşayanlar arasında belirsizliğe tahammülsüzlük yükselmektedir. 
Araştırmalar, belirsizliğe tahammülsüzlüğün Mental Bozuklukların Tanısal 
ve İstatistiksel El Kitabı (Diagnostic and Statistical Manual of Mental 
Disorders)’nın beşinci baskısındaki tanılar arasında benzer şekilde işlev 
gören tanı ötesi bir değişken olduğunu göstermektedir (American Psychiatric 
Association, 2013; Carleton, Mulvogue vd., 2012). Ancak içerikteki belirsizlik 
çeşitleri genellikle bireyin belirli korkularına bağlıdır; bu nedenle, belirsizliğe 
tahammülsüzlüğün bazı durumları korkunun tanısı ve sunumuna göre 
farklılık gösterebilir (Mahoney ve McEvoy, 2012). 

Sonuç olarak, belirsizliğe tahammülsüzlük kavramının kapsamlı bir 
şekilde anlaşılması araştırmacılar için zorluklar ve güçlükler doğurabilir. 
Bu boşluğu doldurmak için, bu araştırma belirsizliğe tahammülsüzlük 
literatürünü gözden geçirmeyi amaçlamaktadır. Bu nedenle araştırma, 
belirsizlik ve belirsizliğe tahammülsüzlük kavramlarını tanımlayarak 
başlamaktadır. Daha sonra belirsizliğe tahammülsüzlük neden ve sonuçları, 
belirsizliğe tahammülsüzlükle endişe arasındaki ilişki ve belirsizliğe 
tahammülsüzlükle yaygın anksiyete bozukluğu arasındaki ilişkiler gözden 
geçirilmektedir. Bunu yaparak, bu araştırma belirsizliğe tahammülsüzlük 
üzerine araştırma yapmayı düşünen bilim insanlarına konu hakkında 
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Günümüzde her işletme, ekonomik çevrenin olduğu kadar sosyal 
çevrenin de önemli bir parçasıdır. Bu nedenle işletmelerin çalışanlar, 
tedarikçiler, müşteriler, rakipler ve devlet kurumları gibi doğrudan ilintili 
olduğu paydaşlarına olan sorumluluklarının dışında toplumun geri kalanı 
içinde yerine getirmek zorunda olduğu “çevreyi ve doğal kaynakları koruma” 
gibi pek çok sorumluluğu bulunmaktadır (Horasan ve Aktaş, 2021: 2608). 
Bu sorumluluk bilinci ile işletmeler, faaliyetlerini gerçekleştirirken hem 
karlarını maksimize etmeye hem de tüm paydaşlarını ilgilendiren sosyal ve 
çevresel konulara duyarlı olmaya çalışmaktadır. Bu kapsamda son yıllarda 
faaliyetlerinin olumsuz çevresel etkilerini ortadan kaldırmak ve toplumsal 
sorunlara çözümler üretmek isteyen işletmeler “sürdürülebilirlik” olgusuna 
odaklanmaktadır.

Sürdürülebilirlik kavramı ilk olarak devletlerin ekonomik gelişimini 
tanımlamak için “sürdürülebilir kalkınma” kavramı olarak kullanılmış, 
sonraki yıllarda ise mikro düzeye indirgenerek işletmeler için kullanılmaya 
başlanmıştır (Önder, 2017: 939). İşletmeler açısından sürdürülebilirlik 
yaklaşımı, hem kar elde etmek hem de çeşitli paydaş gruplarının taleplerini 
karşılamak için değer yaratmayı kapsamaktadır (Yıldırım vd., 2018: 91).

Sürdürülebilirlik; birbirini destekleyen ekonomik, çevresel ve sosyal 
olmak üzere üç boyutta oluşmaktadır. İşletmenin kar elde etmesi ve güçlü 
bir finansal yapının mevcudiyeti ile ortaya çıkan ekonomik sürdürülebilirlik, 
şirketin maddi sermayesinin etkili bir şekilde yönetilmesini ifade etmektedir. 
Sosyal sürdürülebilirlik, işletmenin toplumdaki tüm bireylerin ihtiyaçlarını 
karşılayabilme olanaklarına odaklanması ve toplumsal sermayenin gelişmesine 
katkıda bulunmasıdır. Çevresel sürdürülebilirlik, şirketin doğal kaynakların 
sürdürülebilirliğini sağlamasına yönelik faaliyetlerini ifade etmektedir. Bu 
faaliyetler, çevreye en az zararı vererek doğal kaynakların nesiller boyu 
korunmasını sağlamaktadır (Gençoğlu ve Aytaç, 2016: 52; Özdemir ve 
Pamukçu, 2016: 16; Heybet ve Duran, 2023: 27).

Sürdürülebilirliğin ekonomik, sosyal ve çevresel boyutlarının dengeli 
bir biçimde kurumsal yönetim ilkeleriyle ele alınıp karar verme süreçleriyle 
uyumlu hale getirilmesi (Özgül ve Gürol, 2019: 109) sonucunda “kurumsal 
sürdürülebilirlik” kavramı doğmuştur. İşletmelerin kısa vadeli değil uzun 
dönemli faydalara odaklanması gerektiği üzerinde duran (Önder, 2017: 940) 
kurumsal sürdürülebilirlik; ekonomik, sosyal ve çevresel açıdan bir işletmenin 
sorumluluklarının farkında olmasını gerekli kılmaktadır. Faaliyetlerinin 
çevresel ve sosyal etkileri konusunda baskı altında olan işletmeler, bu baskılara 
karşılık olarak sürdürülebilirlik raporları yayınlamaktadır. Türkiye’de de 
sürdürülebilirlik raporları aracılığı ile her geçen gün çok daha fazla işletme 
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Giriş

İnsan toplumunda devrim yaratan teknoloji çeşitli biçimler alan 
karmaşık bir bilimsel bilgidir. Teknoloji, bilgisayar, cep telefonu, multimedya, 
yazılım, oyun ve uygulamalar gibi ekipmanları içerir ve bunlar bireylerin 
günlük yaşamlarında hayatı konforlu ve lüks hale getirmek için kullandıkları 
araçlardır. Ve mekanik, elektrik, endüstriyel veya imalat ile tıbbi teknoloji gibi 
çeşitli biçimlerde karşımıza çıkmaktadır. Kâr maksimizasyonu için faaliyet 
gösteren herhangi bir kuruluş için teknoloji vazgeçilmezdir. Çünkü teknoloji 
işletmelerin nihai hedefine ulaşmalarına, dolayısıyla kârı en üst düzeye 
çıkarmalarına yardımcı olan çeşitli faaliyetleri içerir. Teknolojik altyapının iş 
verimliliği ve etkinliğine etkisi kaçınılmazdır.

Çeşitli teknoloji türleri, farklı amaçlara sahip olduğunu, verimli olabilmesi 
için etkili bir şekilde kullanılması gerektiğini göstermektedir. Günümüzün iş 
dünyası internet teknolojisinin benimsenmesinden büyük ölçüde etkilenmiştir. 
Teknolojinin küresel üretimi, çalışma ve iş yöntemlerini, işletmelerin ve 
tüketicilerin ticaret ve tüketim kalıplarını hızla yenilemesi nedeniyle iş dünyası 
arasında kullanım kaçınılmazdır (Selase & Selase, 2019).

Teknolojik gelişmelerin hızla arttığı günümüz dünyasında, iş dünyasında 
ve işyerlerindeki teknolojik değişiklikler, çalışanların iş deneyimleri üzerinde 
önemli etkiler yaratmaktadır. E-posta ve akıllı telefonlar gibi iletişim teknolojileri 
organizasyon ortamlarında ve iş dışında her yerde yaygınlaştıkça, çalışanlara 
yalnızca çalışma saatleri sırasında değil, çalışma saatleri dışında da işleriyle 
bağlantıda kalma esnekliği sağlamaktadır. Bu teknolojiler çalışanlara işle ilgili 
görevleri geleneksel iş ortamlarının veya mesai saatleri dışında gerçekleştirme 
seçeneği sunmaktadır (Boswell & Olson-Buchanan, 2007, Nansen & ark., 2010). 

İletişim teknolojileri çalışanların başkalarıyla iş birliği yapmasına ve 
iletişim kurmasına ve gün boyunca iş taleplerini takip etmelerine olanak 
tanımaktadır. Çalışanlara daha fazla özerklik ve kontrol imkânı sağlayarak 
üretkenliklerini olumlu yönde etkilemektedir. Ancak iletişim teknolojilerinin 
dezavantajları da vardır. Çalışma ortamı dışında çalışanlar, sürekli ulaşılabilir 
ve aynı zamanda ulaşabilir oldukları için kendilerini kapana kısılmış hissetme 
veya iletişim teknolojilerine aşırı derecede bağlanma gibi olumsuz sonuçlara 
maruz kalabilmektedirler (Boswell & Olson-Buchanan, 2007). 

Bu bölümde, iletişim teknolojilerinin çalışanlar açısından değerlendirilmesi 
amacıyla, hız ve verimlilik, esnek çalışma imkanları, mobil çalışma, iş birliği 
ve grup çalışması, erişilebilir bilgi, maliyet tasarrufu, çalışma imkanlarını 
geliştirme ve iletişim kalitesi gibi avantajlar ve bilgi yükü ve iş stresi, yüz yüze 
iletişimin azalması, gizlilik sorunları, teknolojik sorunlar, çalışma-özel hayat 
dengesizliği, bağımlılık ve dikkat dağınıklığı, eğitim ve adaptasyon zorlukları 
ve güvenlik riskleri gibi dezavantajlar ele alınacaktır.
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1.Giriş 

Örgütlerin hedeflerini gerçekleştirebilmeleri, rekabette üstünlük 
sağlayarak, değer yaratan birimler olabilmeleri performans, verimlilik, başarı 
ve etkinliği sağlayıcı faktörlere odaklanmaları noktasında oldukça önemlidir 
(Huselid, 1995).  Tüm bunları gerçekleştirmek için örgüte değer katacak 
çalışanları örgüte çekmek ve elinde tutmak, çalışan bağlılığı ve buna bağlı 
olarak çalışan deneyimi kavramı pratik ve akademik anlamda değerlidir. 
Örgütlerin stratejik hedeflerinin gerçekleşmesinde rol alacak tüm düzeyde 
çalışanların kritik başarı faktörlerinde oynadıkları rol büyüdükçe, hedefin 
gerçekleşme ve daha ileriye taşınmasında gerçekleşen faaliyetler, işveren 
markası olarak ifade edilen kurumsal kimliği güçlendirerek, yetenekli ve 
potansiyeli olan işgücü açısından cazibe merkezi oluşturacaktır. Bahsedilen 
bu döngünün doğru işletilmesi ve devam ettirilmesi ise elbette insan 
kaynakları ile ilgili birimlerin varlığı ile mümkün olmaktadır. 

İnsan kaynakları açısından önemi giderek artan çalışan deneyimi 
kavramı;  bir çalışanın bir kurumda işe girişten tüm çalışma süreçleri dahil 
olmak üzere geçirdiği süre boyunca yaptığı işler, elde ettiği kazanımlar ile 
yaşadığı genel deneyimi ifade eden geniş kapsamlı kavramdır. Bu durum 
bir bir çalışanın, iş arkadaşlarıyla iletişim ve etkileşimden, işyerinin fiziksel 
ortamından, kullanmış olduğu araçlar, teknolojiler hatta kurum kültürü 
olmak üzere iş hayatının hemen hemen tüm yönlerini içerir. Dolayısıyla 
çalışan deneyimi kavramın çalışan bağlılığı, çalışan memnuniyeti, verimlilik, 
üretkenlik gibi iş hayatına dair temel çıktılarla doğrudan ilişkisi vardır. Tüm 
bu hususlar dikkate alındığında, bu çalışmada insan kaynaklarında stratejik 
bakış açısını ifade eden stratejik insan kaynakları ekseninde çalışan deneyimi 
kavramı incelenmektedir. 

2.Stratejik İnsan Kaynakları Yönetimi Ve Temel Özellikleri

Tarihsel süreç içerisinde, her yeni buluş veya keşif, toplumları sosyal, 
kültürel, siyasi ve ekonomik yönden etkilemiş ve meydana gelen değişimlerle 
yeni bir döneme girilmiştir (Akdemir, 2005). 18. yüzyılda İngiltere’de 
başlayan Sanayi Devrimi ile öncesinde atölyelerde, evlerde el tezgâhlarıyla 
yapılan üretim fabrikalarda makinelerle yapılmaya başlanmıştır. Böylece 
üretim sürecinde meydana gelen değişim yeni bir dönemin başlamasına 
neden olmuştur. Sanayi devrimi ile kurulan büyük fabrikalarda insanların 
toplu halde çalışması bir yandan insanların yönetilmesi ihtiyacı ortaya 
çıkarırken diğer yandan bir arada çalışan işçilerin giriş-çıkış işlemleri gibi 
konularla ilgilenilmesini gerekli hale getirmiştir. Bu doğrultuda fabrikalarda 
çalışanlarla ilgili konularla ilgilenen personel yönetimi birimleri kurulmaya 
başlanmıştır. 1960’lara gelindiğinde, sanayi devrimi sonrası kas gücüne 
ihtiyacın azalması ve işverenlerin odağının üretimden pazarlamaya kayması 
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GİRİŞ

İşletmelerin insan faktörüne verdiği önemin artışıyla beraber, örgüt 
şemalarındaki yeri her gün ve gittikçe daha vazgeçilmez olan insan kaynakları 
yönetimi, insan gücünü en önemli üretim faktörü olarak gördüğü gibi; insan 
gücü olmadan hiçbir üretim faktörünün aslında anlam taşımayacağını da 
ifade etmektedir. Bu yüzden insan gücünün en etkin şekilde kullanılması 
için çeşitli işlevler geliştirilerek, insan kaynakları bölümünün işletmeler 
üzerindeki katkıları artırılmaya çalışılmıştır.

İnsan kaynakları departmanın görevleri arasında ise performans 
değerleme çalışmalarının ayrı bir önemi vardır. Etkili bir performans 
değerleme yapabilmek için yöneticilerin, performansı değerleme süreçlerini 
gözlem ve hükümlerle sınırlı tutmak yerine daha nesnel, bilimsel ve bütün 
şirket çalışanlarınca kabul edilebilir adil bir sistem üzerinde kurgulamaları 
uygun olacaktır. Performans yönetimi, personelin; yöneticiler, birim ve diğer 
birimlerdeki iş arkadaşlarınca değerlendirilerek, alacakları geri bildirim 
doğrultusunda nitelik ve yetkinliklerinin gelişimine yardımcı olacaktır. 
Performans değerleme süreç ve sonuçları, personelin geliştirmesi gereken 
yetkinlikleri ve güçlü taraflarının farklı perspektiflerden ele alınmasına 
olanak sağlayıp, çalışanların gelişimine olumlu yönde katkı sunmaktadır. 

İnsan kaynakları yönetimindeki bir başka önemli işlev de etkili ve adil bir 
ücret yapısı oluşturmaktır. Çalışmamızın ikinci bölümünde, ücret kavramını 
ve bazı ücret sistemlerini açıklamaya çalışarak, performansa göre bir ücret 
yapısının ana hatları belirtilmiştir. Üçüncü bölümümüzde de performansa 
dayalı ücret yapılarının farklı boyutlarda uygulanışını ve bu uygulamalarda 
nasıl bir yer tuttuğunu, sağladığı yararlarla beraber karşılaşılan sorunları da 
çeşitli kaynaklardan faydalanılarak açıklanmıştır. Sonuç bölümümüzde ise 
performansa dayalı ücret yapısının oluşturulmasında dikkat edilmesi gereken 
hususları yorumlanmıştır.

1.    PERFORMANS VE SİCİL DEĞERLEME

1.1. Performans Değerleme

İşletmelerde İnsan kaynakları yönetimindeki en önemli işlevlerden 
bir tanesi olan performansı değerleme, bireyin yaptığı iş ile alakalı olarak 
başarısı ve verimliliğini ölçmeyi kastetmektedir. Yani personelin işindeki 
başarı düzeyini belirleyebilmek adına ideal bir gelişim planı hazırlanarak, 
çalışanlara da iletilmesi ve böylece beklenen ile sergilenen performansın 
tespit edilme sürecidir (Acar, 200: 65).

İnsan faktörünün giderek önem kazanması ile beraber firmaların bu 
kaynaktan daha da etkin biçimde faydalanmak istemeleri, performans 
yönetim çalışmalarına yeni yaklaşımlar getirmiştir Önceleri performans 
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GİRİŞ

Dermatoskopi, epilüminesans mikroskobu veya yüzey mikroskobu ola-
rak da bilinen dermoskopi, cilt lezyonlarının hızlı ve büyütülmüş in vivo göz-
lemlenmesi için geliştirilmiş invaziv olmayan bir tekniktir (Neuber & Nuttall, 
2017; Burroughs ve Diaz, 2023). Bu teknik uygulanırken kullanılan cihaza der-
moskop adı verilir (Neuber ve Nuttall, 2017; Köse, 2018; Burroughs & Diaz, 
2023). Dermoskopi yüzey parlamasını ortadan kaldırarak çoğu zaman çıplak 
gözle görülemeyen yapıları, renkleri ve desenleri görünür hale getirir (Micali 
vd., 2011; Burroughs ve Diaz, 2023). Dermoskop, lezyonların tanımlanmasına 
yardımcı olmanın yanı sıra kullanıcı dostudur ve teşhis ve tedavi amaçlı olarak 
kayıt yapabilir ve fotoğraf çekebilir (Burroughs ve Diaz, 2023).

Dermoskopik inceleme, pigmente lezyonları, vasküler yapıları, saç/kıl ve 
foliküler anormallikleri (trikoskopi), ektoparazitizmi (entodermoskopi) ve 
enfeksiyöz ve inflamatuar deri hastalıklarını (inflammoskopi) değerlendirmek 
için kullanılmaktadır (Lallas vd., 2013; Errichetti ve Stinco, 2016; Sgouros vd., 
2018; Schuldenfrei ve Pieper, 2020; Burroughs ve Diaz, 2023). İnsan hekim-
liğinde dermatoloji alanında yaygın olarak kullanılan dermoskop, veteriner 
hekimlik alanında son beş yıl içerisinde oldukça ivme kazanmıştır.  

Veteriner Hekimlikte Dermoskopinin Son Durumu

Veteriner hekimlik alanında dermoskopi kullanımının değerlendirildiği 
kitap bölümünün (Köse, 2018) yayınlandığı zamandan şimdiye kadar veteri-
ner hekimlikte dermoskopi kullanımı ile ilgili birçok çalışma yayınlanmıştır. 
Bu çalışmalar; sağlıklı köpeklerde kıl foliküllerinin değerlendirilmesi (Schul-
denfrei ve Pieper, 2020), alopesi-X (Bello vd., 2022; Zanna vd., 2023), köpek-
lerde sebaseöz proliferasyon (Scarampella vd., 2023), dermal neoplaziler (Pe-
reira vd., 2022), kanin atopik dermatitis (Cugmas ve Olivry, 2021), köpeklerin 
deri renginin incelenmesi (Cugmas vd., 2022), ektoparaziter enfestasyonlar 
(Fekri vd., 2020; Legnani ve Buckley, 2022), feline dermatofitoz (Bajwa, 2020), 
konjenital dermal lezyonlar (Legnani vd., 2020; Ueyama vd., 2022), atlarda 
sezonsal deri ve kıl değişimlerinin incelenmesi (Pomorska-Zniszczyńska vd., 
2021, 2022) vb. konulara odaklanmıştır.

Dermoskopinin Veteriner Hekimliğinde Kullanım Alanı Bulduğu 
Güncel Konular

1. Kıl Folikülleri, Deri ve Deri Renginin Değerlendirilmesi

Bu alandaki çalışmalar, köpeklerde kıl folikülünün morfolojik ve fizyo-
lojik özelliklerini karakterize etmek için, kıl döngüsü aşamalarını ve bunların 
göreceli oranlarını analiz etmeye yönelik yapılmıştır (Diaz vd., 2004a, Diaz vd., 
2004b; Müntener vd., 2011; Schuldenfrei ve Pieper, 2020). 
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1. Fasciolosis Hastalığının Bulaşması ve Bulaş Yolları

Fasciolosis insanlara bulaşması metacerceria’ların yapışmış olduğu suda 
yetişen bitkilerinin yenilmesi veya metacerceria içeren suların içilmesi ya da 
metacerceria ile bulaşmış olan mutfak aletleri yiyeceklerin kullanılıması ile 
bulaşabilmektedir. Hastalık bulaşımasında genellikle  kıvırcık salata, marul 
dereotu gibi bitkiler çiğ ya da salata olarak yenilmesiyle bulaşabilmektedir 
(Unat ve ark., 1991).

İnsan fasciolosisinin özellikle mevsimsel bir hastalık olduğu, etken 
Fasciola hepatica (F. hepatica) larvalarının arakonak olan Limnea cinsi gast-
ropodlarda (salyangozlarda) yaşam döngüsünü tamamladığı, yaz veya sonba-
har aylarında bulaşmada rolü olan metasercariaların son konaklar tarafından 
alınmasıyla hastalığa daha sık rastlanıldığı, bulaşmada özellikle kırsal bölge-
lerdeki piknik sırasında enfekte su terelerinin iyi yıkanmadan yenilmesi son-
rası aile enfeksiyonları şeklinde görüldüğü bildirilmiştir (Mona ve ark., 1995; 
Mas-Coma ve ark., 1999). Fasciolosis’in bulaşmasında iklim değişiklikleri, 
mevsim, ısı, rutubet, toprağın kimyası, su florası, yeterli su kaynağı, benzer 
ekolojik faktörler ile, insan fasciolasisi için hiperendemik bir bölge olan Boliv-
ya Altiplano da olduğu gibi tuvalet kullanma alışkanlığı olmayan toplumla-
rın dışarıda defekasyon yapma alışkanlığının da bulaşımda önemli rol oyna-
yabileceği bildirilmiştir (Kendall 1965, Farag ve ark. 1988; Mas-Coma ve ark. 
1999). 

Hastalığın bulaşma dönemleri ve epidemiyolojisi, Dünyanın farklı kı-
talarında değişik mevsimlerde görülebilmektedir. Örneğin enfeksiyonun sık 
görüldüğü Güney Amerika kıtası And dağı ülkelerinde enfeksiyon bulaşımı-
nın tüm yıl boyunca sürdüğü, Afrika-Akdeniz ülkelerinde ise mevsimsel bu-
laşımların daha sık görüldüğü bildirilmektedir (Mas Coma, ve ark., 2005).

2.Etkeni

(Fasciola hepatica, Linnaeus, 1758)

“Büyük karaciğer kelebeği” ismi ile bilinen F. hepatica ‘nın erişkin şekil-
leri yaprak şeklinde yassı hermafrodit bir helment olup, taksonomik olarak 
trematod sınıfında yer almaktadır. İntrahepatik safra kanallarında yerleşen 
erişkinleri ortalama 20-30 mm boyunda, 10-15 mm enindedir. Parazitin bü-
yüklüğü, şekli, tegümentel ve içyapı morfolojisi türe özgü özellikler taşımak-
tadır. Gövde, koni şeklinde başlamakta ve baş konisi olarak adlandırılan ön 
uçtan sonra genişleyerek, tanıda çok önemli olan omuz yapısını oluşturmakta 
ve bu omuzdan sonra daralarak sonlanmaktadır. Vücut dikenli bir tegument 
ile örtülüdür. Tegumentin yapısı; parazitin antüenik özelliği, ilaçlar ve aşı ça-
lışmaları için önem taşımaktadır. Beslenme ve tutunma organlan olan biri 
ağız (ön çekmen) diğeri karın (acetabulum) olmak üzere iki adet kuvvetli çek-
meni bulunur. 
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GİRİŞ

İmmünohistokimya tekniği, aminoasitler ve proteinlerden bulaşıcı ajanla-
ra ve spesifik hücresel popülasyonlara kadar değişen hücre veya doku antijen-
lerinin araştırılmasında kullanılır (De Matos ve ark 2010). İmünoloji, histoloji 
ve kimyanın birleşiminden doğan immünohistokimya yaşam bilimleri araş-
tırmalarında, ayırıcı tanıda ve adli araştırmalarda en sık kullanılan teknikler-
den biri olmuştur. Ayrıca kök hücrelerin, ölen nöronların ve metastaz veren 
kanser hücrelerinin hassas doku lokalizasyonunun belirlenmesinde, bulaşıcı 
ve neoplastik hastalıkların teşhis ve araştırmalarında da değerli bir araç haline 
gelmiştir (Brandtzaeg 1998, Ramos-Vara 2005, Kalyuzhny 2016). İmmünohis-
tokimya, preparatların hazırlanması ve reaksiyon için gerekli aşamaları içeren 
bir dizi süreçten oluşmaktadır (De Matos ve ark 2010). Bu yöntemin yararlılığı 
ve katkısı, reaksiyonları gerçekleştiren ellerin ve sonuçları yorumlayan gözle-
rin deneyimi ile doğru orantılıdır. Bu nedenle, kavram olarak basit olmasına 
rağmen, immün boyama yöntemleri uygulamada titizlik gerektirir (De Matos 
ve ark 2010)

İmmünohistokimya yönteminin temeli 1941’de Coons ve arkadaşları ta-
rafından memeli dokusunda antijenik maddelerin immünfloresan yöntemiyle 
açığa çıkarılması ile atılmıştır (Coons ve ark 1941). Başlangıçta, hızlı sonuçlar 
veren fakat daha az hassasiyeti olan basit (direkt) yöntemler kullanılırken, şu 
anda bir veya birden fazla antijeni aynı anda tespit etmek hatta yüzlerce doku-
yu belirli bir antijenin varlığı konusunda incelemek amacı ile son derece hassas 
yöntemler mevcuttur (Ramos-Vara 2005). İmmünohistokimya boyamasının 
temeli antijen-antikor reaksiyonuna dayanmaktadır. 

ANTİJEN

 Antijen konakçıya özgü olmayan ve konakçı tarafından bağışıklık 
tepkisi oluşturan bir madde olarak bilinir. Bir antijenin antikora bağlanması 
spesifiktir (Renshaw 2017). Antijenler genellikle büyük, karmaşık bir protein 
veya moleküler ağırlıkları genellikle 40.000’den büyük olan polisakkaritlerdir 
(Dalçik ve ark 1996). En güçlü immünojenler protein türü antijenlerdir. İkinci 
sırada polisakkarit türü antijenler yer alır. Hücre aracılı immünite için, protein 
türü antijenler immünojen olarak görev yapar ve antikor üretimini uyarırlar 
(Hayat 2002).

Antijenler genel olarak dört immünolojik özelliğe sahiptirler: immüno-
jeniklik, antijenite, allerojeniklik ve tolerojenite. Bir maddenin immün cevap 
oluşturma kabiliyetine immünojeniklik denir. Bir immünojenin bir antikor 
veya hücre yüzeyi reseptörleri ile birleşme yeteneğine ise antijenite denir. Bir 
antijenin alerjik tepki oluşturma yeteneği allerojeniklik olarak ifade edilirken 
humoral veya hücre aracılı immün yanıtta spesifik immünolojik tepkisizlik ka-
pasitesi ise tolerojeniklik olarak adlandırılır. 
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GİRİŞ

Küçük hayvan hekimliğinde kliniklere başvuru nedenlerinin %25’ini 
dermatolojik problemler oluşturmaktadır (Sancak ve Demir, 2013). Vücudun 
dış ortamla temas halinde olan en büyük organı deridir ve hayvanın sağlık 
durumunu etkileyen diğer hastalıklar hakkında bilgiler verebilmektedir 
(Sancak ve Demir, 2013; Rajesh vd., 2019). Hastalıklarda dermatolojik 
belirtiler görülebilse de bazen gözden kaçabilecek nitelikte olabilmektedir. 
Ancak bazı hastalıklarda da dermatolojik problemler hastalığın ilk bulgusu 
olabilmektedir (Miller vd., 2013; Sancak ve Demir, 2013). 

Memelilerde deri temel olarak sıvı kaybını engelleyen ve dış etkilere karşı 
bariyer görevi gören epidermis ve derinin eklenti organellerini ihtiva eden 
dermis olarak iki katmandan oluşmaktadır. Keratinositler epidermisin temel 
hücreleridir ve büyük bir çoğunluğunu oluşturmaktadır. İlaveten Langerhans 
hücreleri (LH), Merkel hücreleri, melanositler de epidermiste bulunmaktadır. 
Dermis epidermisin alt katmanıdır. Elastik fiberler, kollajen fibriller ve 
proteoglikanlardan oluşan hücre dışı matris yolu ile deriye elastikiyet verir. 
Ayrıca ısı ve temasa duyarlı mekanoreseptörleri de barındırmaktadır. Bu 
tabakada kıl folikülleri, ter ve yağ bezleri, apokrin bezler ile kan ve lenf 
damarları bulunmaktadır (Sancak ve Demir, 2013; Rajesh vd., 2019; Sherratt 
vd., 2019). 

Hayvanların davranışsal bir faaliyet olarak yaptığı tımar hareketi, 
parazitleri gidererek, deriyi ve postunu temizleyerek ve kutanöz sekresyonları 
dağıtmayı sağlayarak deri sağlığı açısından bir savunma hareketi olarak 
gösterilmektedir (Miller vd., 2013). Ayrıca keratinositler, langerhans hücreleri 
ve lenfositler birlikte derinin persiste enfeksiyonlara ve neoplazmalara karşı 
immun takip oluşturmasını da sağlamaktadır (Sancak ve Demir, 2013). 
İmmuniteyi sağlayan bu organın spesifik bileşenleri; epidermal Langerhans 
hücreleri, dermal dendrositler, keratinositler, deriye özgü T lenfositleri, mast 
hücreleri ve post kapiller venüllerin endotelleri olduğu ifade edilmektedir 
(Miller vd., 2013). Genel olarak bakıldığında, paraziter enfeksiyonlar sırasında 
LH’lerin birincil antijen sunan hücreler olmadığı, bunun yerine paraziter 
etkenlere karşı humoral tepkileri teşvik ederken Th1 sitokin tepkilerinin 
bastırılmasına katkıda bulunduğu ifade edilmektedir (Rajesh vd., 2019). 

Köpeklerde ve Kedilerde Sık Görülen Paraziter Dermatolojik 
Hastalıklar

Pire Enfestasyonu ve Pire Alerjik Dermatit

Pireler, köpek ve kedilerin önemli ektoparazitleri olarak bildirilmektedir 
(Sancak ve Demir, 2013; Farrell vd., 2023). Olgularda sıklıkla Ctenocephalides 
felis felis ve daha az sıklıkta Ctenocephalides canis türleri bildirilmektedir 
(Cooper vd., 2020; Farrell vd., 2023). Yapılan bir çalışmada kedilerden 
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Bölüm 1
HATAY MESELESİ IŞIĞINDA ARAP 

MİLLİYETÇİSİ BİR PORTRE:  
ZAKİ AL–ARSUZİ1

Murat YÜMLÜ2

1  Makale, ilk olarak 11-12 Aralık 2010 tarihlerinde Ankara’da TOBB Üniversitesi’nde düzenlenen 
Arap-Türk Sosyal Bilimler Kongresi’nde (ATCOSS-2010) “Hatay Meselesi Işığında Arap Milliyetçisi 
Bir Portre: Zaki al-Arsuzi” başlığıyla sunulan bildirinin yeni bölümler eklenerek genişletilmiş ve 
güncellenmiş versiyonudur.
2  Doç. Dr., Bartın Üniversitesi, Ortak Dersler Bölümü. muratyumluhistory@gmail.com, myumlu@
bartin.edu.tr.



2  . Murat Yümlü

1. Giriş

Zaki al-Arsuzi, Türkiye’de tarih yazımında Suriye iç politikası, Arap 
milliyetçiliği, özellikle Baas Hareketi ve Partisi hakkındaki kesit dışarıda 
bırakılırsa, genellikle bir kesitte, Türk Dış Politikası incelemelerinde, bu alanın 
da alt dalı olarak Hatay Meselesi1 alanındaki literatürde karşımıza çıkmıştır. 

Arsuzi, bu çerçevede Türkiye’nin Hatay Meselesi dolayısıyla takip ettiği 
dış politika tezlerinin karşısında yer alan Arap milliyetçiliğini önceleyen 
aktivist isimler arasında görülmektedir.

Bu aktivizmi değerlendirmek için Arsuzi’nin I. Dünya Savaşı sonlarından 
başlayarak II. Dünya Savaşı öncesi dönemde (1920–1936) mandater bir 
rejimle yönetilen Suriye’de, ikinci büyük savaş yıllarında ve sonrasında daha 
olgunlaştırılarak inşasına girişilecek örgütlü Arap milliyetçiliği hareketi 
Baasçılığın aktif figürleri arasında yer aldığı notu düşülmektedir. Bu dönem 
Baas hareketinin fikri nüvelerinin şekillendiği ve alt yapısına dair izlerin 
sürülebileceği siyasal programın inşaası açısından dikkat çeken bir dönemdir.2

Buna karşılık, Arsuzi’nin, politik aktivizminin erken evresine 
tekabül eden 1930’lu yıllar özelinde, genelde ise biyografik bütünlüğünde 
önemsenmesi gereken bir kesiti oluşturan Sancak/Hatay’daki faaliyetleri, 
çoğunlukla zımni atıflar üzerinden ele alınmıştır. Salt Türk tarih yazımı 
üzerinden değerlendirildiğinde Arsuzi’nin, Sancak/Hatay meselesine karşı 
argümanlardan yaklaşan bir aktivizmin önemli tarihsel figürleri arasında yer 
1  Burada, makalenin doğrudan ele aldığı bir konu olmadığı için Hatay Meselesi’ne ayrıntılı şekilde 
değinilmeyecektir. Konunun önemi dolayısıyla Hatay Meselesi’yle ilgili olarak, mütevazı bir literatüre 
yer verilmesi uygun görülmüştür. Konuyla ilgili monografiler arasında Serhan Ada’nın, Hamit 
Pehlivanlı-Yusuf Sanrınay-Hüsamettin Ertürk’ün., Adnan Sofuoğlu ve Adil Dağıstan’ın eserleriyle, 
Yücel Güçlü’nün eserine yer verilebilir. Bkz. Serhan Ada, Türk-Fransız İlişkilerinde Hatay Sorunu 
(1918–1939), İstanbul Bilgi Üniversitesi Yayınları, İstanbul, 2005. Hamit Pehlivanlı, Yusuf Sarınay, 
Hüsamettin Yıldırım, Türk Dış Politikasında Hatay (1918–1939.) Avrasya Stratejik Araştırmalar 
Merkezi Yayınları, Ankara 2001. Adnan Sofuoğlu, Adil Dağıstan, İşgalden Katılıma Hatay. Ankara: 
Pheonix Yayınevi, 2008. Yücel Güçlü, The Question of The Sanjak of Alexandretta. Türk Tarih Kurumu 
Basımevi, Ankara, 2001. Yine konuyla ilgili pek çok makale arasından Majid Khadduri ve Avedis K. 
Sanjian’ın çalışmaları sayılabilir. Sanjian’ın konuyla ilgili yayımlanmamış tez çalışmasına da ayrıca 
göz atılabilir. Bkz. Majid Khadduri, “The Alexandretta Dispute”, American Journal of International 
Law, v. 39, n. 3, (July, 1945). Avedis K. Sanjian, “The Sanjak of Alexandretta (Hatay): Its Impact On 
Turkish-Syrian Relations (1939–1956), The Middle East Journal, 10:4 (1956: Fall), 379–394. Sanjian’ın 
doktora tez çalışması için bkz. Avedis K. Sanjian, The Sanjak of Alexandretta (Hatay): A Study In 
Franco–Turco–Syrian Relations (University of Michigan, 1956).
2  Arsuzi’nin Baasçılık hareketinin fikri ve aksiyoner düzeylerdeki inşasına odaklanan isimler arasında 
öncü rolüne atıf yapan bir kısım çalışmalar için bkz. Alexander R. Dawoody, “Governance And The 
Shitte Political Movement In Iraq”, Public Administration and Management, v. 10, n. 1 (2005): s. 16. 
Zeynep Özden Oktav, “Kurds and Nationalism In Iraq”, Turkish Review of Middle Eastern Studies, n. 
15 (2004), s. 254.  Saleh Omar, “Philosophical Origins of Arab Baath Party: The Work of Zaki Al-
Arsuzi”, Arab Studies Quarterly, v. 18, (Spring, 1996). Stefan Wild, “National Socialism In The Arab 
Near East Between 1933-1939”, Die Welt Des Islams, New Series, n. ¼, 1985. Keith David Watenpaugh, 
Being Modern In The Middle East, Revolution, Nationalism, Socialism and The Arab Middle Class. 
Princeton University Press, Princeton, 2006. 
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II. Abdülhamit dönemi Osmanlı hariciyesinin ana gündem 
maddelerinden biri Balkan sorunuydu. Balkanlara dair Berlin Kongresinde 
oluşturulan “çözümsüzlük üzerine çözüm” modeli Avrupalı devletlerin 
bölgeye yaklaşımlarını gösterdiği kadar Osmanlı Devleti’nin de elini 
kolu bağlıyordu. Bu kargaşanın ortasında kalan II. Abdülhamit yönetimi 
politikasını bölgeyi elinde tutma hassasiyetine göre şekillendirdi. Avrupa 
devletlerinin birbirleriyle olan rekabetini takip ederek, diplomasinin 
imkânlarını sonuna kadar kullanan politika takip etti. Berlin Antlaşmasıyla 
oluşturulan yeni denge, kutuplaşmakta olan Avrupa devletleri arasındaki 
çatışmayı dindirirken Avusturya ve Rusya arasındaki dengeyi de dikkate aldı. 
Ayrıca Osmanlı Devleti’ne reform yapması koşuluyla bırakılan Makedonya 
toprakları, Avrupa devletlerine dış müdahalenin de her zaman bir koz olarak 
elde bulundurulmasına imkân tanıdı (Çelik, 2019:36).

Bölgede meydana gelen olaylar, yerel halk, Osmanlı Devleti ve Avrupa 
devletleri üçgeninde cereyan eden gelişmeler “Makedonya Meselesi” olarak 
isimlendirildi(Sander, 1987:159). Osmanlı Devleti’nin dış politikadaki 
gündeminde ilk sıralara yerleşen bu sorun; Hristiyan-Müslüman nüfusundaki 
dengeli oran, II. Abdülhamit yönetiminin mücadelesini diplomasi, kamuoyu 
oluşturma ve gazete cephelerinde yürütme tercihleri ile en azından bir 
süreliğine sıcak çatışmalardan uzak bir şekilde yönetildi.

Avrupa devletlerinin çıkarlarına göre dizayn edilmiş bölgede her an 
şartların değişebileceği hassas bir denge vardı. Bölgedeki devletler bekledikleri 
fırsatı elde etmek için buna göre hazırlık yaptı (Çelik, 2019:39; Gündüz, 
2019:125-128) Yapılan hazırlıkların tamamı kendi millî menfaatlerine uygun 
bir siyasi altyapı oluşturmaya yönelikti. Etnik farklılıkların Milliyetçi rekabete 
girmeye başladığı Makedonya’da milliyetçi tutumlar Bulgarlar, Sırplar ve 
Yunanlıların eğitim ve kültür alanında yürüttüğü faaliyetlerle belirmeye 
başladı. Daha sonra Avrupa ilgilisini bölgeye çekmek için çete mücadeleleri 
başlatıldı. Komitacılar çete faaliyetlerini yürüten kişiler oldu. Bu sebeple 
Osmanlı topraklarında Avrupa’nın ilgisi giderek yoğunlaştı (Çelik, 2019:39). 
Berlin Antlaşması’nda şart koşulan reform taleplerini tekrar gündeme getiren 
Avrupa devletleri Osmanlı Devleti’nin bölgede gücünü zayıflatacak adımlar 
attı. II. Abdülhamit bu durum karşısında daha önce uygulamakta gönülsüz 
olduğu reformları hızlıca yürürlüğe koydu. Berlin Antlaşmasıyla Bulgaristan, 
Sırbistan, Romanya ve Karadağ’a özerklik verilerek bölgede yeni bir düzenin 
de kapısı aralanıyordu (İpek, 2002:16–22). Büyük güçlerin kendi çıkarları 
doğrultusunda düzenledikleri Balkanların yeni siyasi haritası, Balkan 
devletlerini ve bağımsızlık bekleyen Balkan halklarını tatmin etmekten 
oldukça uzaktı. Özellikle Bulgarlar derin bir hayal kırıklığı içindeydi 
(Çelik, 2019:39) Bu düzen, bağımsızlığını yeni kazanmış Balkan milletlerine 
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Cumhuriyet döneminde siyasi, sosyal, kültürel ve ekonomik değişim ve 
gelişim sürecinde halkın desteğinin alınması ve geniş kitlelere benimsetilmesi 
amacına hizmet etmek amacıyla kurulan Halkevleri, Osmanlı döneminde 
faaliyet gösteren Türk Ocakları modelini kendisine örnek olarak almıştır. 
Osmanlı Devleti’nin dağılma döneminde uygulamaya konulan Osmanlıcılık 
ve İslamcılık akımlarından sonra, özellikle II. Meşrutiyet döneminde ortaya 
çıkan Türkçülük akımının savunucusu olan ve 1912 yılında kurulan Türk 
Ocakları, tüzüğünde siyasi faaliyetlerden uzak durulacağına yer verdiyse de 
özellikle İttihat ve Terakki Partisi’ne mensup Ziya Gökalp’in Ocağa katılması 
ile siyasetin dışında kalamamıştır. Birinci Dünya savaşı sonunda gerçekleşen 
işgaller ve yürütülen mücadelede Türk Ocağı’ndan yetişen aydınların rolü, 
zaten ocağın siyasetten uzak kalmasını imkânsız hale getirmiştir. Milli 
mücadele yanlısı tutumlarının bir sonucu olarak, işgal yıllarında İstanbul, 
İzmir, Bursa gibi illerde bulunan Türk Ocakları kapatıldıysa da zaferden 
sonra yeniden faaliyete geçmişlerdir. Atatürk, yeni devletin kuruluş 
aşamasında ve inkılâpların gerçekleştirildiği süreçte Türk Ocaklarından 
geniş ölçüde yararlanmayı düşünmüş ve Ocakları hükümet programlarının 
uygulanmasında bir araç olarak kullanmayı planlamıştır. O dönemde tek 
parti yönetimi esas olduğu içinde Türk Ocakları ile Cumhuriyet Halk Fırkası 
arasında organik bir bağ kurulmaya çalışılmıştır. Nitekim Atatürk Hâkimiyeti 
Milliye gazetesine verdiği bir demeçte, Türk Ocaklarından, Cumhuriyet 
Halk Fırkası’nın birer kültür şubesi olarak bahsetmiştir (Arıkan, 264). 1927 
yılında Türk ocaklarının tüzüğünde yapılan değişiklik ile Tüzüğünün 2. 
Maddesinde yer alan Türkler ve bütün Türkler ifadeleri çıkartılarak, Ocağın 
faaliyet alanı Türkiye Cumhuriyeti sınırları olarak tespit edilmiştir. 3. 
Madde ile de Türk ocaklarının devlet siyasetinde Cumhuriyet Halk Fırkası 
ile beraber olduğu ifade edilmiştir. 1928 yılında yapılan kurultayda Türk 
Ocakları’nın Genel Merkez Heyeti’nin belirlenmesi, M. Kemal’in isteğine 
uygun olarak TBMM Başkanı, Başbakan, Cumhuriyet Halk Fırkası Genel 
Sekreteri ve Türk Ocakları Başkanı tarafından belirlenmiştir (Zeyrek, 
2006, s.13). Hamdullah Suphi, Celal Bayar, Cemil Uybadın, İzzet Ulvi, Sami 
Çölgeçen, Hilmi Unan, Abdülmuttalip, Avukat Sadık, Dr. Hüzeyin Enver ve 
Burhaneddin Develioğlu’ndan oluşan Merkez Heyetinde yer alan üyelerden 
sadece Burhaneddin Develioğlu ve Dr. Hüseyin Enver parti dışından 
yönetime girmiş, diğer yedisi parti milletvekilleri ve müfettişlerinden 
oluşmuştur (Üstel, 2017, s.286). Böylece Ocak ile Cumhuriyet Halk Fırkası 
arasında kurulacak bağın sağlamlaştırılması amaçlanmıştır. Fakat bu tüzük 
değişikliklerine ve yönetimin belirlenmesinde izlenen yola rağmen, Ocak bir 
türlü tam olarak parti denetimi altına alınamamıştır. Ocak mensuplarının 
Türk dünyası ile bağlarını devam ettirme çabası ve Cumhuriyet Halk Fırkası 
ile bütünleşme konusunda gösterdikleri direniş Ocakların kapatılmasına yol 
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Giriş

Kişilerin yerleşmek amacıyla bir iskân ünitesinden diğerine giderek 
meydana getirdikleri yer değiştirme hareketlerine göç denmektedir. İktisadi, 
sosyal veya siyasi sebeplerin etkisiyle bireylerin yer değiştirmesi şeklinde de 
ifade edilebilir. Siyasi ve dini baskılar, bir azınlığın sınır dışı edilme kararı, 
nüfusun aşırı kalabalıklaşması, toprak yokluğu, iş alanı yetersizliği, kıtlık ve 
savaş hali göçte önemli etkenlerdir (Meydan Larouse,1992: 55). Göçler, iç göç 
ve dış göç diye ikiye ayrılır. İç göç bir ülkenin kendine ait sınırları içerisinde 
yapılan göçlerdir. Dış göç ise uzun süre kalmak, çalışmak,  yerleşmek gibi 
nedenlerle ülkenin sınırları dışına aşılarak yapılan göçlerdir ki, nüfus 
kaybına uğrayan ülke açısından dışa göç olarak adlandırılırken, göç edilen 
ülke açısından içe göç şeklinde adlandırılır (İpek, 1994b: 55). Ayrıca göç 
katılanların sayısı dikkate alınarak da “münferit göçler” ve “kitle göçleri” 
şeklinde bir tasnife tâbi tutulabilir. Birkaç kişilik küçük grupların ayrı ayrı 
sebeplerle yaptıkları göçler münferit göçlerdir. Büyük bir topluluğun kısa 
zamanlı yapmış olduğu göç ise kitle göçü olarak adlandırılır.1 Bu tür göçler 
seyrek zamanlarda ve kendine özgü şartlar ortaya çıktığında meydana gelir ve 
birer tarihi olay olacak derecede mühimdir (Saydam, 1997: 6-7). Göç deyince 
ilk akla gelen milletlerden biri ise Türklerdir. Türkler uzun yıllar boyunca 
Orta Asya/Türkistan denilen ilk yurtlarından dünyanın çeşitli bölgelerine 
doğru göç etmiş ve gittikleri yerlerde birçok beylik ve devlet kurmasını 
bilmiştir. Zaman zaman karşılaştıkları farklı ırklarla birleşip kaynaşmış, 
zaman zaman benliğini ve kültürünü koruyarak varlığını sürdürmüştür. 
Tarihi sürece bakıldığında Türklerin yerleştiği en önemli coğrafya ise Anadolu 
olmuştur. Bu yazıda Anadolu’nun kuzey doğusunda yer alan kısmına, yani 
Doğu Karadeniz’e yapılan göçlere değinilecek, bu bağlamda Türklerin de bu 
yöredeki varlık ve hareketliliğine dair öz bilgiler verilmeye çalışılacaktır. 

1. Antik Çağ’da Doğu Karadeniz’e Yapılan Göçler

Türkiye’nin kuzeydoğusunda yemyeşil ve dağlık bir bölge olan Doğu 
Karadeniz Bölgesi, gerek münferit gerek kitle göçlerinin yaşandığı bir 
coğrafyadır. Eşsiz coğrafi özellikleri, verimli toprakları ve Asya ile Avrupa’nın 
kesişme noktasındaki stratejik konumu, onu tarih boyunca çeşitli göçlerin 
çekim alanı haline getirmiş, aynı zamanda kültürlerin ve medeniyetlerin 
buluşma noktası olmasını sağlamıştır. Bölgeye yerleşen ilk gruplar, 
muhtemelen MÖ 5. binyıl civarında Kafkasya’dan gelen topluluklardır. 
Bu topluluklar, bölgedeki ilk yerleşim yerlerini kurarak tarım, hayvancılık 
ve avcılıkla uğraşmaya başlamıştır. Özellikle MÖ 2. binyılda bölgeye gelen 
Gaşkalar, Hayaşalar, Hurriler, Hititler (Schwertheim , 2009: 16-17) ve 

1  Göç kavramı yukarıda belirtildiği gibi çeşitli kategorilere ayrılmış ya da muhacir, mülteci, sürgün, 
kaçgun vb. farklı kelimelerle ifade edilmiştir. Dolayısıyla zaman zaman anlam karmaşası oluşturduğu 
da söylenebilir. Göç kavramı ve farklı şekillerde kullanımı hakkında bk. (İpek, 2016: 17-31).  



80  . Volkan AKSOY

KAYNAKÇA

1. Arşivler

T.C. Cumhurbaşkanlığı Devlet Arşivleri Başkanlığı Osmanlı Arşivi 
(BOA)
BOA, A. MKT. UM, 395-58, 29 Kânunuevvel 1275/10 Ocak 1860.

BOA, A. MKT. UM, 425/8, 19 Kânunuevvel 1276/31 Aralık 1860.

BOA, A. MKT. UM, 504-90, 26 Eylül 1277/8 Ekim 1861. 

BOA, A. MKT. UM, 788 – 89, 1 Temmuz 1280/13 Temmuz 1864.

BOA, BEO, 4417-331255, 24 Mayıs 1332/6 Haziran 1916.

BOA, DH. ŞFR, 72-130, 18 Kânunusani 1332/31 Ocak 1917.

BOA, DH. ŞFR, 70-113, 13 Teşrinisani 1332/26 Kasım 1916.

BOA, DH. ŞFR, 70-87, 12 Teşrinisani 1332/25 Kasım 1916. 

BOA, DH. ŞFR, 72-89, 11 Kânunusani 1332/24 Ocak 1917.

BOA, DH. ŞFR, 96-278, 23 Şubat 1335/23 Şubat 1919.

BOA, İ. DH–754/61522, 1 Ağustos 1293/13 Ağustos 1877.

BOA, MV, 243-18, 23 Mayıs 1332/5 Haziran 1916.

BOA, Y. PRK. KOM, 1-52, 15 Teşrinisani 1294/27 Kasım 1878

T.C. Cumhurbaşkanlığı Devlet Arşivleri Başkanlığı Cumhuriyet 
Arşivi (BCA)
BCA, Toprak İskân, Dosya no: 9995 nr. 272 11/9 18 19.

2. Kitap ve Makaleler
Ağanoğlu, H. Yıldırım. (2001). Osmanlı’dan Cumhuriyet’e Balkanların Makûs Talihi 

Göç, İstanbul: Kum Saati Yayınları.

Aksoy, Volkan. (2014). Kurtuluş Sonrası Trabzon Muhacirlerine Yapılan Yardımlar 
ve Bölgenin içinde Bulunduğu Durum, Karadeniz İncelemeleri Dergisi, 17, 
2014, 113-134.

Akyüz, Jülide. (2008). Göç Yollarında; Kafkaslardan Anadolu’ya Göç Hareketleri, 
Bilig, 46, 37-56.

Albayrak, Haşim. (2003). Tarih Boyunca Doğu Karadeniz’de Etnik Yapılanmalar ve 
Pontus, İstanbul: Babıali Kitaplığı,

Arı, Kemal. (2000). Büyük Mübadele Türkiye’ye Zorunlu Göç (1923-1925), İstanbul: 
Tarih Vakfı Yurt Yayınları.

Arslan, Murat. (2006). Pontos’tan Karadeniz’e Bir Adlandırmanın Ardındaki Önyar-
gılar, Varsayımlar, Gerçekler, OLBA Dergisi, 14, 63-88.



 . 81Tarih Bilimleri Alanında Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler 

Atnur, İbrahim Ethem. (2017). I. Dünya Savaşı’nda Trabzon’dan Müslüman Göçü, I. 
Dünya Savaşı’nda Karadeniz ve Kafkasya, Askerî, Siyasî ve Sosyal Gelişmeler, 
Ed. Mehmet Okur-Bahadır Güneş-Ülkü Köksal, Trabzon: Karadeniz Teknik 
Üniversitesi Yayınları, 425-439.

Aygün, Necmettin. (2010). Osmanlı Devleti’nde İdarî Taksimat Alanındaki Düzen-
lemelerin Taşradaki Yansımaları: Vakfıkebir, Şarlı ve Tonya Örneği (1840–
1918), Karadeniz Araştırmaları Dergisi, 26, 35-77.

Bal, Mehmet Akif. (2011). Trabzon’un Rus Donanmasınca Bombardımanı ve Bom-
bardımanın Trabzon’a Etkileri (1914-1916), Atatürk Araştırma Merkezi Dergi-
si, 27/81, 545-576.

Balcıoğlu, Mustafa. (1993). Birinci Dünya Savaşı Sırasında Karadeniz’de Rum Faali-
yetleri ve Sivil Tepki, OTAM, 4, 91-97. 

Belli, Mihri. (2006). Türk Yunan Nüfus Mübadelesi, Türkçesi. Müfide Pekin, İstan-
bul: Belge Yayınları.

Beyoğlu, Süleyman. (1998). Birinci Dünya Savaşı’nda Trabzon (1914-1919), Trabzon 
Tarihi Sempozyumu Bildirileri, Trabzon, 483-488.

Bice, Hayati. (1991). Kafkasya’dan Anadolu’ya Göçler, Ankara.  

Bilgiç, Bestami S. (2011). Doğu Karadeniz Rumları: İsyan ve Göç (1919-1923), Ankara: 
TTK Yayınları.

Bilgin, Mehmet. (2000). Doğu Karadeniz Bölgesinin Etnik Tarihi Üzerine, Trabzon 
Tarihi Sempozyumu Bildirileri, Haz. Kemal Çiçek-Kenan İnan-Hikmet Ök-
süz-Abdullah Saydam, Trabzon: Trabzon Belediyesi Kültür Yayınları, 47-87.

Bostan, Hanefi. (2002). XV-XVI. Asırlarda Trabzon Sancağında Sosyal ve İktisadî Ha-
yat, Ankara: TTK Yayınları.

______ (2018). XV.-XIX. Yüzyıllarda Trabzon Şehir Nüfusu, Nüfusun Yükseliş ve 
Düşüş Nedenleri, Avrasya Uluslararası Araştırmalar Dergisi, 6/13, 121-154.

Cahen, Claude. (2000). Osmanlılardan Önce Anadolu, Çev. Erol Üyepazarcı, İstan-
bul: Tarih Vakfı Yurt Yayınları. 

Carr, E.H. (2002). Sovyet Rusya Tarihi (1917-1923), Bolşevik Devrimi, Çev. Orhan 
Suda, C. 1, İstanbul: Metis Yayınları.

Çapa, Mesut. (1993). Pontus Meselesi (Trabzon ve Giresun’da Millî Mücadele), Anka-
ra: Türk Kültürünü Araştırma Enstitüsü Yayınları.

______ (1988). Pontus Meselesinde Rum Cemiyetlerinin Rolü, Belgelerle Türk Tarih 
Dergisi, 35, 68-70.  

______ (1991). İstikbal Gazetesine Göre Trabzon’da Mübadele ve İskân, Atatürk 
Yolu Dergisi, 2/8, 631-642.

______ (2000). Karadeniz’de Pontusculuğun Sonu:Rumların Türkiye Büyük Millet 
Meclisi’ne Sadakatleri, Hristiyan Türkler ve Türk Ortodoksluğu, 19 Mayıs ve 
Millî Mücadele’de Samsun Sempozyumu, 20-22 Mayıs 1999, Samsun, 53-66.



82  . Volkan AKSOY

Çelik, Ali. (2002). Çepniler’in Anadolu’nun Türkleştirilmesindeki Yeri ve Önemi, 
Türkler Ansiklopedisi, C.VI, Ankara: Yeni Türkiye Yayınları, 312-323.

Çelik, Gülfettin. (1999). Osmanlı Devleti’nin Nüfus ve İskân Politikası, Divan, 6, 49-
110.

Çiçek, Rahmi. (2000). Merzifon Amerikan Koleji ve Pontus Meselesindeki Yeri, 19 
Mayıs ve Millî Mücadele’de Samsun Sempozyumu, 20-22 Mayıs 1999, Samsun, 
67-78. 

Demircioğlu, Sezgin ve Kuruca, Nazım. (2008). Trabzon Eyaleti ve Kırım Harbi (Yar-
dımlar), Trabzon: Trabzon Belediyesi Kültür Yayınları. 

Demirtaş, Mehmet. (2009). Kırım Savaşı ve 93 Harbi Sürecinde Osmanlı Memleke-
tine Gelen Göçmenlerin Sevk Ve İskânları, Türkiyat Araştırmaları Enstitüsü 
Dergisi, 41, Erzurum, 215-238.

Doğanay, Rahmi. (2007). Millî Mücadele Döneminde İtilaf Devletleri’nin Pontusçu 
Faaliyetlere Yaklaşımı, Uluslararası Karadeniz İncelemeleri Dergisi, 3, 59-73.  

Emir, Osman. (2011). Prehistorik Dönemden Roma Dönemine Kadar Trabzon ve Çev-
resi, Trabzon: Serander Yayınları.     

Erdem, Tuğba. (2014). 1864 Kafkas Göçü Öncesinde ve Göç Sırasında Yaşanan Sal-
gın Hastalıklar, 1864 Kafkas Tehciri Kafkasya’da Rus Kolonizasyonu, Savaş ve 
Sürgün, Ed. Mehmet Hacısalihoğlu, Balkar & Ircica, İstanbul, 171-200.

Eren, A. Cevat. (1966).  Türkiye’de Göç ve Göçmen Meseleleri, Tanzimat Devri, İlk 
Kurulan Göçmen Komisyonu, Çıkarılan Tüzükler, İstanbul: Nurgök Matbaası.

Erkan, Süleyman. (1996). Kırım ve Kafkasya Göçleri (1878-1908), Trabzon.

Goloğlu, Mahmut. (2013). Trabzon Tarihi Fetihten Kurtuluşa Kadar, Yay. Haz. Veysel 
Usta-Ayşe Goloğlu Soyer, Trabzon: Serander Yayınları.

Gökçen, Salim. (2010) Türkiye’de Rum-Yunan Vahşet ve Terörü, İstanbul: IQ Kültür 
Sanat Yayıncılık. 

Gözlü, Ahmet. (2016). Antik Yunan (Hellen)’da Koloniler ve Bunların Nitelikleri, 
Folklor/Edebiyat, 22/87, 195-206.

Güler, Ali. (2007a). Sorun Olan Yunanlılar ve Rumlar, Ankara: Türk Metal Sendikası 
Araştırma Bürosu (TÜRKAR).

______ (2007b). “Millî Mücadele’de Rum-Yunan Terör Örgütleri”, Başlangıçtan Gü-
nümüze Pontus Sorunu, Ed. Veysel Usta, Ankara: Serander Yayınları, 335-364.

Halaçoğlu, Yusuf. (1991). XVIII. Yüzyılda Osmanlı İmparatorluğu’nun İskân Siyaseti 
ve Aşiretlerin Yerleştirilmesi, Ankara: TTK Yayınları.

İnce, Fatma. (2018). Doğu Karadeniz Bölgesinin Bugünkü Demografik Yapısının 
Ortaya Çıkmasını Sağlayan 2 Göç Hareketi: Çepni ve Kıpçak Göçleri, Ortaçağ 
Araştırmaları Dergisi, 1/1, 92-100.

İpek, Nedim. (1994a). Rumeli’den Anadolu’ya Türk Göçü (1877-1896), Ankara: TTK 
Yayınları.



 . 83Tarih Bilimleri Alanında Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler 

_____ (1994b). “Birinci Dünya Savaşı Esnasında Karadeniz ve Doğu Anadolu’da 
Cereyan Eden Göçler”, 19 Mayıs ve Milli Mücadelede Samsun Sempozyumu, 
Samsun, s. 54-111.

______ (2000). Mübadele ve Samsun, Ankara: TTK Yayınları. 

______ (2016). “Kaynakların Dilinde Göç Kavramı”, Doğu Karadeniz’de Rus İşgali 
ve Muhacirlik, Ed. Veysel Usta, Trabzon: Serander Yayınları, s. 17-31.

İplikçioğlu, Bülent. (2007). Hellen ve Roma Tarihinin Anahatları, İstanbul: Arkeoloji 
ve Sanat Yayınları.

Kalaycı, İsa ve Kızılkaya, Oktay. (2012). Osmanlı Devleti’nin İskân Siyaseti ve Yerle-
şim Birimleri Üzerine Bir Değerlendirme, Mustafa Kemal Üniversitesi Sosyal 
Bilimler Enstitüsü Dergisi, 9/18, 361-378.

Karal, Enver Ziya. (1994). Osmanlı Tarihi, C.5, Ankara: TTK Yayınları.

Kaya, Erol. (2001). Birinci Dünya Savaşı’nda Trabzon Muhacirleri, Trabzon ve Çevresi 
Uluslararası Tarih-Dil-Edebiyat Sempozyumu, Trabzon, 531-547.

Kazgan, Gülten. (1974). Milli Türk Devletinin Kuruluşu ve Göçler, İstanbul Üniversi-
tesi İktisat Fakültesi Mecmuası, C. 30, İstanbul, 313-331. 

Kocacık, Faruk. (1980). Balkanlar’dan Anadolu’ya Yönelik Göçler (1878-1890), Os-
manlı Araştırmaları, 1, İstanbul, 137-190. 

Köksal, Ahmet ve Usta, Veysel. (2018). Yüz Yılın Ardındaki Karadeniz Rus Bombardı-
manları I, Trabzon: Akçaabat Belediyesi Yayınları. 

Köse, Osman. (2014). Rusya’nın Kırım ve Kafkasya’da Hristiyan Nüfusu İskân Siya-
seti (1770-1870), 1864 Kafkas Tehciri Kafkasya’da Rus Kolonizasyonu, Savaş ve 
Sürgün, Ed. Mehmet Hacısalihoğlu, Balkar & Ircica, İstanbul, 117-135.

Kurat, Akdes N. (1990). Türkiye ve Rusya, Ankara: Kültür Bakanlığı Yayınları.

Küçüker, Yüksel. (2019). Tarihî Arka Planıyla Pontus Meselesi ve Yabancı Basına Yan-
sımaları, Ankara:  TTK Yayınları.

Lermioğlu, Muzaffer. (1949). Akçaabat-Akçaabat Tarihi ve Birinci Genel Savaş-Hicret 
Hatıraları, İstanbul: Kardeşler Basımevi.  

Lowry, Heath W. (2005). Trabzon Şehrinin İslamlaşma ve Türkleşmesi 1461-1583, İs-
tanbul: Boğaziçi Üniversitesi Yayınevi.

Mansel, Arif Müfid. (1999). Ege ve Yunan Tarihi, Ankara: TTK Yayınları.

Mayor, Adrienne. (2013). Mithradates, Çev. Gürkan Engin, İstanbul: İş Bankası Kül-
tür Yayınları.

McCarthy, Justin. (1998). Ölüm ve Sürgün, Çev. Bilge Umar, İstanbul: İnkılâp Yayın-
ları. 

Meydan Larouse. (1992). Büyük Lügat ve Ansiklopedi, C. 8, İstanbul: Sabah Gazetesi. 

Okur, Mehmet. (2007a). Millî Mücadele Döneminde Karadeniz Bölgesi’ne Yönelik 
Ermeni Faaliyetleri, Karadeniz Tarihi Sempozyumu, (25-26 Mayıs 2005), C. 2, 



84  . Volkan AKSOY

Haz. Kenan İnan-Hikmet Öksüz-Mehmet Okur-Veysel Usta, Trabzon: Kara-
deniz Teknik Üniversitesi Yayınları, 899-911.  

______ (2007b). Pontus Meselesinin Ortaya Çıkışı ve Karadeniz Bölgesi’nde Pontus-
çu Faaliyetler, Karadeniz Araştırmaları Dergisi, 14, 1-28.

______ (2014). Osmanlı Devleti’nin Son Yüzyılında Karadeniz Bölgesi’nde Türk, 
Rum ve Ermeni Nüfusu”, Tarihte Türkler ve Ermeniler, C. 8, Ed. Mehmet Me-
tin Hülagü vd., Ankara: TTK Yayınları, 1-33.

Orhonlu, Cengiz. (1987). Osmanlı İmparatorluğu’nda Aşiretlerin İskânı, İstanbul: 
Eren Yayınları.

Osmanlı’dan Günümüze Ermeni Sorunu, Ed. Hasan Celal Güzel, Ankara: Yeni Tür-
kiye Yayınları.

Öksüz, Hikmet. (2000). Türk-Rum Nüfus Mübadelesi’nin Sebep ve Bazı İstisnaları, 
ATAM, 48, 753-768.

______ (2007). Pontusçuluğun Sonu: Nüfus Mübadelesi, Başlangıçtan Günümüze 
Pontus Sorunu, Ed. Veysel Usta, Ankara: Serander Yayınları, 425-434.

Öksüz, Hikmet ve Usta, Veysel. (2016). Birinci Dünya Savaşı Sırasında Rus Donan-
ması’nın Trabzon ve Çevresini Bombalaması, Doğu Karadeniz’de Rus İşgali ve 
Muhacirlik, Ed. Veysel Usta, Trabzon: Serander Yayınları, 33-53.

Öksüz, Hikmet ve Köksal, Ülkü. (2016). Osmanlı, Rus ve Fransız Belgelerinde Trab-
zon’un İşgali ve Muhacirlik, Zamanın İzleri İşgal, Göç ve Muhacirlik, Trabzon: 
Karadeniz Teknik Üniversitesi Yayınları, 15-45.

Özel, Sabahattin. (1991). Milli Mücadelede Trabzon, Ankara: TTK Yayınları.

Özgören, Aydın. (2007), Trabzon Rum Metropoliti Hrisanthos Flippides’in Pontus 
Rum Devletini Kurmaya Yönelik Siyasi Çalışmaları, Askeri Tarih Araştırma-
ları Dergisi, 5/9, 145-161.

Özmenli, Mehmet. (2016). Ortaçağ’da Doğu Karadeniz’de Oğuz ve Kıpçak Yerleşi-
mi, Atatürk Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, 20/2, 515-536.

Özsait, Mehmet. (2000). İlkçağ Tarihinde Trabzon ve Çevresi, Trabzon Tarihi Sem-
pozyumu Bildirileri, Haz. Kemal Çiçek-Kenan İnan-Hikmet Öksüz-Abdullah 
Saydam, Trabzon: Trabzon Belediyesi Kültür Yayınları, 35-45,

Pontus Meselesi. (1995). Haz. Yılmaz Kurt, Ankara: TBMM Kültür, Sanat ve Yayın 
Kurulu Yayınları.  

Saydam, Abdullah. (1997). Kırım ve Kafkas Göçleri (1856-1876), Ankara: TTK yayınları.

______ (2005). Trabzon’un İdarî Yapısı ve Yenileşme Zarureti (1793– 1851),OTAM, 
18, 285-317.

Schwertheim, Elmar. (2009). Antikçağda Anadolu, Çev. Nuran Batu, İstanbul: Kitap 
Yayınevi.

Süslü, Azmi. (1987). Ruslara Göre Ermenilerin Türklere Yaptıkları Mezalim, Ankara: 
Ankara Üniversitesi Basımevi.



 . 85Tarih Bilimleri Alanında Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler 

Şahin, Enis. (2011). İngiliz The Times Gazetesi’ne Göre Trabzon’un Ruslar Tarafın-
dan İşgali (1916), Uluslararası Trabzon ve Çevresi Kültür ve Tarih Sempozyu-
mu, (16-18 Mayıs 2006), C. 1, Trabzon: Türk Ocakları Trabzon Şubesi Yayın-
ları, 399-419.

Şen, Ömer. (1988). Trabzon Tarihi, Trabzon: Derya Kitabevi.

Şimşir, Bilâl N. (1989). Rumeli’den Türk Göçleri, Ankara: TTK Yayınları.

Tarakçıoğlu, Mustafa R. (1986). Trabzon’un Yakın Tarihi, Trabzon: Karadeniz Üni-
versitesi Rektörlüğü.

Tasvir-i Efkâr, no. 2722, 11 Mayıs 1335/11 Mayıs 1919.

Taş, N.Fahri. (1995). Erzincan Mütarekesi ve Brest-Litovsk, Ankara: Özyurt Matbaası.

Tekin, Oğuz. (2008). Eski Yunan ve Roma Tarihine Giriş, İstanbul: İletişim Yayınları.

Tekir, Süleyman. (2016). Birinci Dünya Savaşı’nda Doğu Anadolu ve Doğu Karadeniz 
Rus İşgal Bölgelerinden Yapılan Göçler, Çağdaş Türkiye Tarihi Araştırmaları 
Dergisi, XVI/32, 43-65.

Tellioğlu, İbrahim. (2004). Osmanlı Hâkimiyetine Kadar Doğu Karadeniz’de Türkler, 
Trabzon: Serander Yayınları.

______ (2015). Tarih Boyunca Karadeniz, Trabzon: Serander Yayınları.

Tezcan, Mehmet. (2007). Pontos Krallığı (M.Ö. III.-M.S. IV. Yüzyıl) Başlangıçtan Gü-
nümüze Pontus Sorunu, Ed. Veysel Usta, Serander Yayınları, Ankara, 77-124.

Umar, Bilge. (1993). Türkiye’deki Tarihsel Adlar, İstanbul: İnkılâp Kitabevi.

Umur, Hasan. (1949). Of ve Of Muharebeleri, İstanbul: Güven Basımevi.    

Usta, Veysel. (2014). Tanıkların Kaleminden Kurtuluştan Sonra Trabzon Şehri, Ka-
radeniz İncelemeleri Dergisi, 17, 135-172.

Ünalp, F. Rezzan.(2009). Mondros Mütarekesi Döneminde (1918-1919) Trabzon ve 
Yöresinde Yaşanan Ayrılıkçı Rum Faaliyetleri ve Türk Halkının Karşı Müca-
delesi, Askeri Tarih Araştırmaları Dergisi, 7/13, 87-117.

______. (2019). Trabzon’un İşgalinden Harşit Savunmasına Birinci Dünya Harbinde 
Karadeniz, Trabzon: Serander Yayınları.

Yerasimos, Stefanos. (1989). Pontus Meselesi (1912-1923), Toplum ve Bilim, 43-44, 33-
76.

Yılmaz, Özgür. (2014). 1864 Kafkas Göçü’nde Trabzon, 1864 Kafkas Tehciri Kafkas-
ya’da Rus Kolonizasyonu, Savaş ve Sürgün, Ed. Mehmet Hacısalihoğlu, Balkar 
& Ircica, İstanbul, 315-345. 

______ (2018). 1864 Kafkas Göçü’nde Trabzon’da Yaşanan Sorunlara Bir Örnek: Dr. 
Barozzi-Yaver Efendi Çatışması, Karadeniz Araştırmaları Enstitüsü Dergisi, 
4/5, 1-31.

Yüksel, Ayhan. (2012). Savaş Yıllarında Giresun (1914-1922): Sosyal ve Ekonomik 
Durum, Askeri Tarih Araştırmaları Dergisi, 19, 101-117.



Bölüm 5
TÜRKİSTAN’IN İŞGALİ SÜRECİNDE 

TÜRKİSTANLILARIN İTTİFAK 
GİRİŞİMLERİNİN, RUSLARIN 

MİSYONERLİK VE İSKÂN FAALİYETLERİNİN 
OSMANLI MATBUATINA YANSIMASI

Cengiz BUYAR1* – Derya İDİKURT2**

1 * Doç. Dr., Kırgızistan-Türkiye Manas Üniversitesi, Edebiyat Fakültesi, Tarih Bölümü. Bişkek / 
Kırgızistan. cengiz.buyar@manas.edu.kg, ORCID: 0000-0002-0549-4463.

2 ** Dr., Araştırmacı. Bişkek / Kırgızistan. deryaidikurt33@gmail.com, ORCID: 0000-0002-4230-
0496



88  . Cengiz BUYAR, Derya İDİKURT

Giriş

Türkistan ya da günümüzde yaygın adlandırmasıyla Orta Asya, tarih 
boyunca doğu batı arasındaki geçiş alanlarından biri olarak stratejik öneme 
sahip bir bölge ola gelmiştir. Rus İmparatorluğu, 18. ve 19. yüzyıllarda Orta 
Asya’nın büyük bir kısmını işgal etmiş ve bölgenin siyasi, sosyal ve kültürel 
yapısını derinden etkilemiştir. Gerek doğal özellikleri gerek jeopolitik 
konumu gerekse zengin yeraltı ve yer üstü kaynakları Orta Asya’nın önemini 
her geçen gün daha da artırmaktadır. Tarihte Orta Asya, İpek Yolu’nun 
önemli güzergahlarından birini teşkil ediyordu. Ruslar, bölgenin ekonomik 
kaynaklarından faydalanmak, Güney Asya’ya ulaşma ve Hindistan’a ulaşmak 
hedefiyle Orta Asya’yı kontrol etmek istiyorlardı. Ayrıca Büyük Oyun’da 
İngiltere’nin bölgeye nüfuz etmesini de engellemeye çalışıyorlardı. Bu şekilde 
Rus İmparatorluğu siyasi ve ekonomik nüfuzunu genişletebilirdi. 19. yüzyılın 
başlarında, Ruslar Orta Asya’yı tanımak için kapsamlı keşifler yaptılar. Bu 
keşifler, bölgenin coğrafi özelliklerini, yerel halkını tanımayı ve kaynakları 
değerlendirmeyi amaçlıyordu.

Kazan hanlığının 1552 yılında Ruslar tarafından işgal edilmesinden 
sonra sırasıyla Astarhan Hanlığı (1556), Sibir Hanlığı (1598), Kasım Hanlığı 
(1681), Kırım Hanlığı (1783) da Ruslar tarafından işgal edilmiştir. 19. yüzyılın 
başlarında Kafkasya’da yayılmaya başlayan Ruslar, 1847-1885 yılları arasında 
ise Türkistan’ı tamamen işgal etmişlerdir.1 Rusça literatürde Rusya’nın 
Türkistan’ı işgali,

- Orta Asya’nın Rusya’ya ilhakı;

- Orta Asya’nın Rusya’ya gönüllü katılımı;

- Rusya’nın Orta Asya’ya yayılması;

- Orta Asya’nın Rusya tarafından fethi;

- Türkistan’ın (veya Orta Asya’nın) sömürgeci işgali;

- Orta Asya’nın Rusya tarafından ele geçirilmesi;

- Orta Asya’nın Rusya’ya dahil edilmesi, şekillerinde geçer2.

Türkistan’ın Ruslar tarafından işgali genel olarak dört aşamada 
incelenmektedir. Birinci aşama 1847’den 1864’e kadar olan dönemdir. Bu 
dönemde Rusların Hokand Hanlığı’nı işgal süreci devam eder ve Taşkent’i 
ele geçirmek için girişimleri devam eder. İşgal edilen topraklarda Orenburg 

1  Bkz. Alexander Morrison, The Russian Conquest of Central Asia, A Study in Imperial Expansion, 
1814–1914, Cambridge University Press, 2021.

2  Masov, R. V & Dubovitskiy, “Prisoyedineniye sredney azii k rossii: sobıtiya çerez prizmu tryeh 
vekov”, İstoriçeskoe progstranstvo (problemı istorii stran SNG), Moskva, 2013, s. 71.
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Giriş

Atatürk-İnönü çatışmasında öncelikle vurgulanması gereken yön, 
hükümet etme işlerinde cumhurbaşkanlığı makamı ile başba kanlık 
arasında bakanların ismen belirlenmesi ve görevden alın ması noktasına 
varan müdahalecilik eğilimidir (Heper, 1999, s. 155). Bunun yanı sıra 
uluslararası konjonktürün Türkiye lehine zayıf olduğu bir dönem de Hatay’ın 
Fransa’nın vesayetinden alınarak Türkiye Cumhuriyetine iltihakının 
hızlandırılabileceğine inanan Mustafa Kemal’in dinamik talepleri karşısında 
başbakanın daha temkinli ve çözümü zamana yayan politikaları tercih etmesi 
ve bunda ısrarlı olması ikinci sırada yer alır. Üçüncü sırada ise Mustafa Kemal 
ile İsmet Paşa arasındaki mizaç farklılıkları ile yılların getirdiği yorgunluk ve 
hastalık hali etkilidir. Sonuncu boyut günümüz araştırmacılarının birbirinden 
ayrıl dıkları, Kemalist ekonomi politiğin bir çeşit devlet kapitalizmine mi, 
yoksa özel teşebbüsün şartlar uygun olduğunda, Batı toplum larında olduğu 
üzere jandarma devlet tarafından desteklenmesi esasına mı dayandırılacağı 
noktasında kilitlenmektedir. Bütün bu boyutlara somut örnekler vermek 
faydalı olacaktır: Örneğin, 1932’de dönemin Maarif Vekili ve Mustafa 
Kemal’in eski hocası Esat Sagay ile Parti Genel Yönetim Kurulu Üyesi Dr. 
Reşit Galip arasında, uygulanmakta olan millî eğitim po litikaları hakkında 
çıkan sert tartışma Dolmabahçe Sarayı’nda ve cumhurbaşkanının huzurunda 
cereyan eder; yenilikçi ve atılımcı kanadın önderlerinden halkevleri 
yöneticisi Reşit Galip’in bakanlı ğa önerilmesiyle noktalanacak gelişmelerin 
seyri başbakan-cumhurbaşkanı ilişkisinin içerik ve gerilimini çok güzel 
yansıtmaktadır. İstanbul’da kendisini dil ve tarih çalışmalarına vermiş 
bulunan cumhurbaşkanı kendince bu çelişkiyi çözer. Genel Sekreteri Hasan 
Rıza Soyak aracılığı ile yeni vekilin kim olması gerektiğini hükümete bil dirir. 
Devlet başkanlığının bu yaklaşımı, İsmet Paşa’nın oldukça şiddet li bir tepki 
göstermesine ve yetki tartışması açmasına sebep olur (Akın, 2009, s. 12-13; 
Bozdağ, 1999, s. 81-89; Soyak, 2006).

Bu örnek olayda olduğu gibi Başbakan İsmet Paşa, Türkiye Büyük Millet 
Meclisi ve parti yetkili kurulları dışında gayri resmi yollar dan, “sofra”da 
alınan kararlara sıcak bakmamış, işine karışılmamasını istemiş ve yapılan 
müdahaleleri hükümet işlerinin dışarıdan yönetilmesi olarak değerlendirmiştir. 
İsmet Paşa anılarında cumhurbaşkanı ile yaşadığı anlaşmazlıkların nedenine 
değinirken, asıl sorunlardan birinin de “kişilikler arasında karakter (mizaç) 
farkı” olarak değerlendirmiştir. İsmet Paşa, “1936-37’lerde ben nasıl yorgun, 
artık geçinmekte güçlük çekilen bir adam haline gelmişsem, Atatürk’ün de 
sıhhatinde başlayan bozukluklarla sükûnetini kaybeder hale gelmiş olduğu 
kanaatindeyim…” diye söze başlamış; ancak daha sonra gerçek nedeni şöyle 
anlatmıştır: “Bunların hepsinin üstünde olan temel sebep, biraz evvel de 
işaret ettiğim gibi bendeki yorgunluk ve uzun müddet beraber çalışmaktan 
mizaçlarımız arasında vakit vakit hâsıl olan tartışmaların, çekişmelerin 
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Giriş

Tarih öncesi devirlerden beri yabani olarak yaşayan atların ehilleştirilmesi 
devrim niteliğinde bir gelişme sayılmıştır. İnsanlık tarihinin başlamasıyla 
eşdeğer olan savaşların kaderine etki eden en önemli faktörlerden biri de “at” 
olmuştur. Atların kullanımı, savaşların ve hatta ekonomideki nakliye yönü de 
hesaba katıldığında tarihin akışını değiştirmiştir. Atların savaşlarda oynadığı role 
dair “İnsanlar ve atlar, savaş meydanlarında birlikte kan akıtmışlardır.” ifadesinin 
kullanılmış olması son derece manidardır. Atların özellikle savaş aracı olarak 
kullanılmaları sebebiyle gizil bir şekilde “At Çağı” deyimini ortaya çıkarmış ve 
bu tabir II. Dünya Savaşı’na kadar kullanılmıştır (Kolutek, 2022: 201).

Tarih boyunca Türkün kanadı olarak anılagelen at, Osmanlı Devleti’nde 
de güç ve ihtişamın bir simgesi şeklinde değer görmüştür. Ancak XIX. 
yüzyılda mirî arazi ve timarlı sipahiliğin işlevini yitirmesiyle kısmen önemini 
kaybetmiştir. Bununla birlikte dünyadaki teknolojik gelişmeler ata olan ihtiyacı 
ortadan kaldırmamıştır. Çünkü at sadece binek veya çiftçilik için kullanılan 
bir unsur değil, aynı zamanda kültürel ve diplomatik bir misyona sahip 
olmuştur. Üstelik savaşlarda oynadığı önemli rol, II. Dünya Savaşı’na kadar 
devam etmiştir. Bundan dolayı Osmanlı devlet adamları hem ordunun süvari 
ihtiyacını karşılamak hem de at ıslah ve teksîrini sağlamak amacıyla hara-yı 
hümayunlar kurmuşlardır. XIX. yüzyılın sonlarında kurulan Kağıthane Hara-
yı Hümayunu da bunlardan biridir.

1877-1878 Osmanlı-Rus Savaşı’nda ağır bir mağlubiyet yaşayan Sultan II. 
Abdülhamit, sarsılan devleti toparlayabilmek için yoğun bir mesai harcamıştır. 
Sultanın kafa yorduğu işler arasında “çiftlikât meselesi” de vardı. Savaş 
esnasında cephelerdeki asker ve hayvan yetersizliği alenen görülmüştü. İşte 
bu eksikliği gidermek adına “Hara-yı Hümâyunlar Nezareti” adlı müstakil bir 
yönetim oluşturulmuş ve haraların işletmesinden sorumlu tutulmuştur.

Başkanlık Osmanlı Arşivi’ne dayanarak ele alınan bu çalışmayla, Osmanlı 
Devleti’nin yıkılma sürecinde Hara-yı Hümayun çiftliklerinde yetiştirilen 
atların kültürel ve diplomatik bir değer olarak oynadığı role dikkat çekmek 
amaçlanmıştır. “Çiftlikat-ı hümayun” veya “hara-yı hümayun” olarak Osmanlı 
tarihi literatürüne girmiş olan at yetiştiriciliği ile ilgili bilimsel çalışmaların 
sayısı çok azdır. Mevcut çalışmalar ise Kağıthane Hara-yı Hümayunu’nu ele 
almadığı gibi, diplomatik rolüne hiç değinmemiştir. Bu durum bir taraftan 
Kağıthane Harası ile ilgili bilimsel çalışmaya olan ihtiyacı doğurduğu gibi 
diğer taraftan konunun önemini artırmıştır.

1. Hara-yı Hümayunların Teşekkülü ve Rolü

Çiftlikât-ı Hümayun adıyla anılan teşekküller, Osmanlı Devleti’nin 
kuruluş yıllarına kadar giden köklü bir tarihe sahiptirler. Bu oluşumlara 
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Giriş

Osmanlı maliyesi hakkında değerlendirme yapabilmek için evvela klasik 
dönem sonra da takip eden süreçlerdeki duruma bakmak gerekmektedir. 
Osmanlı Devleti’nin 17. yüzyıldaki mali durumu üzerinde savaşların önemli 
derecede etkili olduğu bilinmektedir. Nitekim savaş bünyesinde sadece 
olumsuz etkiler barındırmamaktadır. Savaş hem devletin yeni topraklar 
kazanmasını sağlarken bir yandan da bu topraklar üzerinde yaşayan insanların 
vergilendirilmesi sonucu mali durumu için yeni kaynaklar edinmesi anlamına 
gelmekteydi. Osmanlı Devleti’nin bu dönemde yapmış olduğu savaşlarda 
olumsuz etkilerinin yanında anlattığımız üzere mali durumunu olumlu 
etkileyecek çıkarımları olmuştur. Ancak 18. yüzyıla gelindiğinde kısa süren 
savaşların yerini uzun süren savaşlar almış ve bu durum savaşların olumlu 
etkilerinin yerini sorunlara ve bunalımlara bırakmasına neden olmuştur. Bu 
durumun sebepleri arasında ise mali sıkıntılar ve askeri düzensizlikler vardı 
(Cezzar, 1986:27-28).

Osmanlı Devleti’nin hassas bir denge üzerinde oluşturmuş olduğu 
mali yapısı vergi düzeni ile ilintiliydi. Osmanlı mali yapısı Hazine-i Amire, 
tımar sistemi ve ceyb-i hümayun adı verilen iç hazine üzerine şekillenmişti. 
Osmanlı hazinesini oluşturan Hazine-i Amire, havas-ı hümayundan elde 
edilen gelirlerden meydana gelmekteydi. Has, zeamet ve tımardan elde 
edilen vergiler ise bu hazineye, aktarılmayarak memur ve askerlere maaş 
karşılığında verilmiştir (Cezzar, 1986:28). Mali sistemin diğer bir yapı taşı 
olan tımar sisteminde, gelirler yönetici sınıfa maaş olarak verilmekte ve 
bunun karşılığında bu yöneticilerden belirli sayıda tımarlı sipahi beslemesi 
istenmekteydi (İnalcık, 2009:322). Diğer bir öge olan ceyb-i hümayuna ise 
hükümdarın giderlerinin karşılanması için önemli gelirler aktarılmıştır. 
Osmanlı mali düzeni bu üç sistem üzerinde konumlanmış ve işlerlik 
göstermiştir. Ancak Osmanlı mali düzeni, 17. yüzyılın ortalarına kadar 
yapılan birtakım düzenlemelerle devam etmiş ise de yüzyılın sonlarına doğru 
önemli sıkıntılar baş göstermiştir. Bu sorunların en önemli sebepleri arasında 
uzun süren savaşlar gösterilmektedir. Nitekim savaşların uzun sürmesi 
tımarlı sipahilerin tarım arazilerinde çalışmalarını engellemekteydi. Sistemin 
bozulmasına sebep olan diğer sorunlar ise ordu giderleri, merkezden ödenen 
maaşlar, saray giderleri ve Hazine Amire üzerindeki savaş masraflarının 
artmasıdır. Meydana gelen aksaklıklar olağanüstü vergilerin alınması hatta 
bu vergilerin belli bir süre sonra düzenli hale getirilmesiyle giderilmeye 
çalışılmışsa da olumlu sonuçlar elde edilememiştir (Cezzar, 1986:28-30). 

Osmanlı Devleti’nin mali sorunları içerisinde sanayileşmenin gerisinde 
kalması, bütçe açıklarını kapatmaya yönelik iç borçlanmaya gidilmesi ve 
para rejimindeki istikrarsızlıklar da vardı (Sakal ve Gölçek, 2017: 14) 16. 
yüzyılda gerçekleşen keşifler ve sanayi inkılabı, Avrupa Devletlerine verilen 
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Giriş

Asur tarihinin son dört asırlık evresi ( MÖ 1000-612) Yeni Asur Dönemi 
olarak adlandırılır. Bu dönemde krallık, Mezopotamya’nın tamamı, İran’ın batısı, 
Suriye, Doğu Akdeniz ve Anadolu’nun bir kısmına egemen bir imparatorluk 
haline gelmiştir. Bu dönemde II.Assurdan (MÖ 934-912), II.Adad-Nirari (MÖ 
911-891), II.Tukulti-Ninurta (MÖ 890-884), II.Asurnasirpal (MÖ 883-859), III.
Salmanassar (MÖ 858-824), V.Şamşi-Adad (MÖ 823-811), III.Adad-Nirari (MÖ 
810-783), IV. Salmanassar (MÖ 782-773), III.Assurdan (MÖ 772-755), V.Assur-
niari (MÖ 754-745), III.Tiglat-Pleser (MÖ 744-727), V. Salmanassar (MÖ 726-
722), II.Sargon (MÖ 721-705), Sanherib (MÖ 704-681), Asarhaddon (MÖ 680-
669), Asurbanipal (MÖ 680-631? veya (627?), Assur-etel-ilani (MÖ 630 veya 
626?)-623?, Sin-şar-işkun ( MÖ 622?-612), II.Assur-uballit ( MÖ 611-609) adlı 
krallar ülkeyi yönetmişlerdir (Sevin, 2014:13; Kuhrt, 2013:132).

MÖ 1000-612 yılları arasında yaklaşık 400 yıl yukarıda belirtilen 
coğrafyada varlık gösteren Asur kralları varlıklarını korumak ve etki alanlarını 
genişletmek için düşman olarak tanımladıkları toplumlara ve kişilere karşı 
çok acımasız davranmışlardır. Bu acımasız davranışlar içerisinde insanların 
derilerinin yüzülmesi, kafalarının kesilmesi, bedenlerinin kazığa geçirilmesi 
veya çakılması, el, ayak, kol, kulak, dil gibi uzuvların kesilmesi, insanların diri 
diri yakılması önemli yer tutar. Asur krallarının bu acımasız davranışlarının 
temelinde insanların fiziksel ve psikolojik dayanıklıklarını zayıflatma isteği 
olduğu görülür. 

Bu çalışmada Yeni Asur Döneminde bir ceza yöntemi olarak kullanılan, 
insan derisinin yüzülmesi çivi yazılı metinler ve arkeolojik malzemeler ışığında 
aydınlatılmaya çalışılacaktır. Yeni Asur döneminde bir ceza yöntemi olarak 
uygulanan insan derisi yüzme eylemine geçmeden önce şiddet kavramını 
kısaca açıklayalım.

Şiddet 

Dilimize Arapçadan geçen şiddet kelimesi, Türkçe sözlüklerde bir 
hareketin, bir gücün derecesi; yeğinlik, bir hareketten doğan güç, karşıt 
görüşte olanlara kaba kuvvet kullanma, kaba güç, sertlik, duygu veya 
davranışta aşırılık olarak tarif edilirken Fransızca sözlüklerde Bir kişiye, 
güç veya baskı uygulayarak isteği dışında bir şey yapmak veya yaptırmak; 
b) Şiddet uygulama eylemi; c) Duyguların kabaca ifade edilmesine doğal 
eğilim; d) Bir şeyin karşı konulamaz gücü; e) Bir eylemin hoyrat yapısı olarak 
tanımlamaktadır (Michaud, 1991:5).

İnsan Derisi Yüzme 

Yeni Asur Dönemine tarihlendirlen çivi yazılı metinler ve rölyefler 
üzerinde insan derisinin yüzüldüğüne dair önemli bilgiler bulunmaktadır.
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GİRİŞ 

 Göç, içtimai yapı ve politik nedenlerle fertlerin veya kitlelerin bir yurttan 
başka bir yurda, bir yaşam bölgesinden başka bir yaşam bölgesine gitme işi, 
taşınma, hicret, muhaceret (Türkçe Sözlük, 2011: 954), diye tarif edilmektedir. 
1947 yılında Türk yazını ve bürokrasisinde muhacir kavramı yerine göçmen 
kelimesi kullanılmaya başlanmış, 1950’lerden itibaren Balkan ülkelerinden 
Türkiye’ye göç edenlere göç sebebine bakılmaksızın göçmen denilmiş, 
Yugoslavya’dan göç eden/ettirilenler de bu kategoriye dâhil edilmiştir 
(Erdoğan ve Kaya, 2015: 196-197).  20. Yüzyılda Türkiye’ye gelen göçmenlerin 
ekseriyetinin Yunanistan, Bulgaristan, Romanya, Yugoslavya gibi Balkan 
ülkelerinden geldiği dikkati çekmektedir. (Geray, 1962: 10). Bu göçmenlerin 
%22,3’ü Yugoslavya’dan gelmiş olup, %56,4’ü (151.812 kişi)1953 ile 1960 yılları 
arasında göç etmiştir. 

Araştırma konumuzu teşkil eden 1953-1960 yılları arasında gelen 
göçmenlerle yapılan mülakatlarda göçlerin sebebi, “Tito Rejiminin İslâm dinine 
inananlara ve Türklere karşı tutumuna uyguladığı politikalar” olarak belirtilmiştir 
(Geray, 1962: 12-13). Ayrıca Yugoslavya’da yaşayan Türkler tarafından “Türkiye 
ile yakın temasa geçmek ve Türk kültürünü yaşatma amacıyla” kurulan Yücel 
Teşkilatı’nın 1947’de ifşa olmasının akabinde Yugoslavya’dan büyük göç dalgası 
meydana gelmiştir (Dikici, 2014/2: 123-165). 

Genel itibarıyla Balkan coğrafyasından Türkiye’ye yapılan göçlerin 
sebepleri; maddi sebepler, toplumsal değerlere müdahele, dini ve milli sebepler 
şeklinde sınıflandırılabilir. 

Maddi sebepleri oluşturan etkenler; 10.000 m² büyük toprakları olanların 
topraklarına hükümetçe el konulması, ticaretin sınırlandırılarak esnafın 
malının müsadere edilmesi, işçilere taraflı yaklaşılması, verginin adaletsizliği 
nedeniyle Türklerin daha yüksek miktarda vergi ödemesi olarak görülmektedir.

Toplumsal değerlere müdahale; Türklerin sahip olduğu ve oturmakta 
oldukları evlerin odalarını paylaştırmak suretiyle gayri Türklerin ve 
komünistlerin zorla kiracı olarak yerleştirilmesi ve mahremiyetin kaldırılması, 
kılık kıyafete ve özellikle kadınların örtünmelerine müdahele edilmesi, 
bu örtülerin yasaklanması, okullarda Türk çocuklarına zorla komünizm 
propagandası yapılması, Türk kızlarının zorla Slavlarla evlendirilmek 
istenmesi, Türklerin yaşadıkları yerlerden zorla alınarak, hiç Türk olmayan 
köylere iskân edilmeleri gibi uygulamalardır.

Dini ve Milli sebepler; Dini tatillere, kutsal günlere ve yerlere saygısızlık, 
camilerin kapatılıp depo, işyeri olarak kullanılması, camiye gidenlerin 
hapsedilmesi, dini eğitim veren kurumların kapatılması gibi uygulamalardır 
(Ağanoğlu, 2001: 61). 
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Giriş 

Arapça kâr etmek anlamına gelen temettü kelimesi Osmanlı Devleti’nde 
vergi yükümlüsü halkın senelik kazançları üzerinden alınan vergiyi 
tanımlamak üzere kullanılmıştır. Bu vergi Sultan II. Mahmud döneminde 1825-
1826 yılında bütün yiyecek, içecek ve giyeceklerden farklı isimler altında alınan 
ihtisap resmine dayanmaktadır. 28 Temmuz 1839 tarihli fermanla ihtisap resmi 
kaldırılarak, 24 Ocak 1840 tarihindeki nizamnâme ile herkesin emlâk, arazi, 
hayvanlarından ayrıca esnaf ve tüccarın senelik kazançları üzerinden temettü 
vergisi konulması kararlaştırılmıştır (Pakalın, 1993, s. 453). 

 Bu düzenleme ile birlikte bütün örfî vergilerle, angarya niteliğindeki 
mükellefiyetler kaldırılmıştır. Bunların yerine mükelleflerin ödeme güçlerini 
esas alan “an-cemaatin vergi” adıyla tek bir vergi getirilmiştir. An-cemaatin 
tabiri, bir cemiyet üzerine tarh olunan toptan bir verginin, o cemiyet üyeleri 
arasında kazanç ve servete göre taksim ve tevzi olunmasını ifade etmektedir 
(Tozduman, 1992).

Osmanlı Devleti’nde Tanzimat ile birlikte başlayan dönüşümün malî 
alandaki yansımalarından birisi olan temettüat vergisi ile birlikte devlet 
gelirlerinin kontrol altına alınması vergi dağılımındaki eşitsizliğin giderilerek 
devletin ekonomik durumunun iyileştirilmesi hedeflenmiştir (Yükçü, Fidancı 
ve Soysal, 2014, s.171-172). 

 Tanzimat’ı malî açıdan uygulamak üzere, eyalet yönetimi dışında 
merkeze bağlı imtiyazlı konumları olan muhassıllıklar kuruldu. Bir devlet 
memuru statüsünde olan muhassılların görevlerinden biri, halkın nüfusunu 
ve malî kudretini bilerek, herkese münasip bir vergi tayin edebilmek için emlâk 
ve nüfus tahriri çalışmalarını yapmaktı. 12 Ocak 1840 tarihinde çıkarılan 
talimat-ı seniyyenin 4. bendinde; “Muhassıllar nezaretinde olmak üzere her 
yerde halkın isim, şöhret, emlâk ve arazileri ile hayvanlarının miktarı; tüccar 
ve esnafın yıllık gelirlerinin yazıldığı defterler tutulması” emredilmişti. 
Muhassılların, diğer işlerinin yanında bunları bizzat yapmalarının mümkün 
olmayacağı düşünülerek her kazaya, oranın ileri gelenlerinden meclis 
tarafından seçilecek birinin başkanlığında olmak üzere bir kâtip tayiniyle 
sayımların yapılması kararlaştırıldı. Ancak hazırlanacak defterlerin muhassıl 
tarafından kontrol edilerek, kimsenin mal ve mülkü ile kazancının eksik 
gösterilmemesine dikkat edilmesi emredilmişti. İhmali görülenlerin ceza 
hükümlerine göre cezalandırılacağı bildirilmişti (Kütükoğlu, 1995, s.395). Bu 
talimatname ile yeni konulan temettüat vergilerinin kaydedileceği defterlerin 
kontrolü muhassılların sorumluluğuna verilmişti. Fakat 1842 yılında 
muhassıllıklar kaldırıldı.   

Temettüat sayımları yapılmadan önce bazı düzenlemeler yapılmış 
olmasına rağmen uygulamada pek çok sorun ortaya çıktı. Bunlar önce tek 
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Giriş

Bu makalenin konusu, Hz. Peygamber’in atalarından itibaren ilk 
vahyin gelişine kadar geçen süreçle sınırlandırıldı. İslâm tarihinin ana 
kaynaklarından istifade edilerek yazılan modern İslam tarihi eserleri, 
Hz. Peygamber’in tüm hayatını detaylarıyla ele almaktadırlar. Bu nedenle 
her çalışmada belki istemsizce gözetilen rivayet tercihi hususu, İslam 
tarihi yazımında da karşımıza çıkmaktadır. İslam tarihi alanında yazılan 
eserlerin önemli bir kısmının Hz. Peygamber dönemini içine almasından 
dolayı yazarların bu çalışmaları ortaya çıkarırken duygusal yaklaşımlar 
sergilediklerine şahit olunmaktadır. Şüphesiz bu, diğer dinlerin inananları 
için de geçerli bir durumdur. “Hadisi kaynağına isnad ederek nakletmek” 
(Efendioğlu, 2008, 135) demek olan rivayet olgusu, şimdiye dek çeşitli 
yönleriyle farklı disiplinlerdeki çalışmalara konu olmuştur.

Bu çalışmada; Hz. Peygamber’in ataları, doğumu, çocukluğu, gençliği, ilk 
evliliği gibi başlıklar, modern İslâm tarihi kitaplarında kendilerine yer bulan 
rivayetlerin aktarımlardan yola çıkarak işlenecektir. Büyük oranda klasik 
kaynaklarda aynı konuyla ilgili yer alan birden fazla rivayet, farklı tercihlere 
ve anlatımlara neden olmuştur.

Hz. Peygamber’in ataları ve soyu hakkında hem oryantalist hem de 
Müslüman yazarlar fikir ayrılıkları yaşamışlardır. Bu problemin ortak 
nedeni olarak kaynaklardaki bilgi noksanlığı gösterilebilir. Bu da konunun 
araştırmacılar tarafından yorumlamasına müsait bir zemin ortaya çıkarır. 
Örneğin kimileri Hz. Peygamber’in soyunu Hz. Âdem’e veya Hz. İbrahim’e 
dayandırırken kimileri de mevcut şecerenin uydurmadan ibaret olduğunu 
düşünür ve bunu ispat için uğraş verir. Aşağıda bu konu ile ilgili görüş bildiren 
Müslüman ve oryantalist yazarların aktarımları eleştiriden uzak durularak, 
yalnızca düşüncelerini ortaya koymak amacıyla incelenecektir.

Oryantalist yazarlardan Washington Irwing, Hz. Peygamber’in soyunu 
Kureyş Kabilesi’ne dayandırmaktadır. O ayrıca Kureyş Kabilesi’ni “cesur ve 
şanlı” olarak tanımlar. Irwing Peygamber’in ataları arasında büyük dedesi 
Haşim, dedesi Abdülmuttalib ve babası Abdullah’ın isimlerini zikreder. 
Babası Abdullah ve annesi Amine’nin aynı soyun farklı kollarına mensup 
olduğunu aktarır (Irving, 2012, 26). Soy bağlamında Kureyş Kabilesi’nin lideri 
Kusay’dan öteye gitmeyen oryantalistlerden biri de Maxime Rodinson’dur. 
Rodinson Kusay’dan sonra gelen isimlerin bazılarını Irwing gibi sıralarken 
(Rodinson, 2017, 63) arada kalan isimleri de tablo halinde verir. (Rodinson, 
2017, 356). Annemarie Schimmel elindeki malzemeler ışığında yukarıdaki 
yazarlar gibi Hz. Peygamber’in Mekke’de yaşayan Kureyş Kabilesi mensubu 
olduğu bulgusuna ulaşır (Schimmel, 2008, 19). Marshall G. S. Hodgson’un 
Kureyş Kabilesi’nin lideri Kusay’ın Hz. Peygamber’in birkaç nesil öncesine 
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Giriş

Cumhuriyet’in kuruluş yılları Milli Mücadele ve II. Meşrutiyet 
dönemlerinden miras kalan sosyal ve ekonomik bakiyeye dayanmaktadır. Bu 
süreçte sosyal mekânların tanıtımı için çeşitli adımların atılması konusunda 
zamana ihtiyaç duyulmuştur. Bu dönemde Ankara’nın kalbinin attığı yer 
eski Ankara çevresi olur. Anılarında canlı gözlemlere ve tasvirlere yer 
veren Zekeriya ve Sabiha Sertel çifti bu süreçte Türk Ocağı binasına yakın 
bir yerde, avlusu olan bir evde oturmuşlardır. Bu yıllara ait gözlemlerinden 
ilginç noktaları sıralayan Sertel “inkılapçılık fikrinin, anayasa yapım 
sürecinin” konuşulduğu toplantıların merkezi olarak eski Direksiyon Binası 
ve Türk Ocağı’nın tercih edildiğini ve Ankara’da sınırlı sayıda binada 
toplanılabildiğini belirtmiştir.1 

Bu süreçte Ankara, demografik dönüşümü yaşayan ve canlılığını 
dışarıdan gelenlerin kolaylıkla fark edebileceği bir kente dönüşme yolundadır. 
Sivil dinamiklerin işleyişi açısından toplumsal yön vericilik özelliklerini 
geliştirmeye çalışan çevreler yeni mekânları keşfetmeye başlamışlardır. Bu 
mekânlara tarihsel misyonun sadece kültür ve sanat anlayışı açısından değil, 
çeşitli toplumsal kesimler, meslek erbaplarını bir araya getiren bir sosyal 
kulüp çevresi yaratılması yönüyle restoranlar da katkı sağlamışlardır. Bu yeni 
mekânlarla bağlantılı olarak simgeler, yapılar arasında dikkat çeken Karpiç 
Şehir Lokantası kent belleğinin izinin sürülmesi, sosyal mekândaki ilişkiler, 
modernlik algısının geliştirilmesi yönüyle erken Cumhuriyet döneminde 
Ankara’da örnek gösterilen mekânlar arasında yer almıştır. Mekânları sınırlı 
bir temsil platformu olarak değerlendirmek yerine kamu diplomasisi ve halkla 
ilişkiler açısından önem taşıyan yönleriyle incelemek gerektiğini ortaya 
koyan ve Cumhuriyet’in düşünsel kurgusunu yansıtan bir örnekte toplumsal 
devinimlerin Yakındoğu coğrafyasına yansımaları açıkça görülmektedir. 

Erken döneminde Cumhuriyet’in kurucu kadrosundan başta Gazi 
Mustafa Kemal Atatürk ve yakın çevresinde yer alan pek çok kişi, dönemin 
basın-yayın, kültür-sanat hayatı ve bürokrasisinden isimler Karpiç Şehir 
Lokantası’nı ziyaret etmişlerdir. Bu isimler arasında Milli Mücadele’nin 
önemli gazetelerinden Anadolu’da Yenigün ve 1924’te yayın hayatına başlayan 
Cumhuriyet gazetesinin kurucusu ve başyazarı Yunus Nadi (Abalıoğlu), 
Yunus Nadi’nin vefatı sonrasında Cumhuriyet gazetesinin başına geçen oğlu 
Nadir Nadi, dönemin ünlü gazetecilerinden Şevket Rado, Özsoy operası başta 
gelmek üzere pek çok eser besteleyen kompozitör Ahmet Adnan Saygun, 
Sabahattin Ali, Ahmet Emin Yalman ve pek çok gazeteci yer almıştır. 
Erken Cumhuriyet döneminin siyasal, ekonomik, toplumsal biçimlenme 
düzeyindeki arayışlarının her yönüyle yansıdığı bir temsil mekânı olarak 
Karpiç, Cumhuriyet’in gastronomi ve protokol uygulamaları açısından görgü 

1  Sabiha Sertel, Roman Gibi (Anılar), İstanbul, Ant Yayınları, 1966,  s.71.
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1. GİRİŞ

Dünyada en yaygın olarak yetiştirilen balık türlerinden biri Cyprinidae 
familyasına ait sazandır (Cyprinus carpio) (Gorren ve ark., 1998) ve dünyada 
yaygın olarak kültürü yapılan ticari açıdan önemli tatlı su balık türlerinden 
biridir (FAO, 2013). C. carpio, Doğu Avrupa ve Orta Asya’ya özgü olmakla 
beraber Avrupa ve Kuzey Amerika’daki su ortamlarına da aşılanmıştır. Su 
ortamı, sıcaklık, tuzluluk ve akış gibi çok çeşitli su kalitesi parametrelerine 
karşı toleransı yüksektir (Lushchak ve ark., 2005; Lushchak ve Bagnyukova, 
2006). Doğal su kütlelerinde, bu tür çok düşük su sıcaklığında yaşayabilir ve 
çözünmüş oksijenin düşük konsantrasyonlarına ve aşırı doygunluğuna uyum 
sağlayabilir, oksijenin günlük ve mevsimsel değişimlerine de uyum sağla-
maktadır (Banarescu ve Coad, 1991; Jastrzębska ve Kawczuga, 2011).

İç su balık üretiminin önemli bir bölümünü oluşturan en yaygın sazan 
türü olan sazan, farklı bölgelerdeki göller, baraj gölleri ve akarsular gibi iç 
sulara aşılanmaktadır (Vilizzi ve Tarkan, 2015). Bu balık, mükemmel büyüme 
hızı, omnivor beslenme alışkanlığı, Hint ve Çin sazanlarının aksine kapalı 
sularda üremesi, tek başına veya diğer balıklarla birlikte dayanıklı olması, do-
ğal ve yapay yemlere kolay uyumu nedeniyle Asya, Yakın ve Uzak Doğu’daki 
havuzlarda, yetiştirmek için çok tercih edilir. Çalışmalar, benzer beslenme 
alışkanlıklarına sahip Hint büyük sazanı olan Cirrhinus mrigala’dan çok 
daha yüksek bir büyüme oranına sahip olduğunu göstermiştir (Parameswa-
ran ve ark., 1971). 

Avrupa, Avustralya, Kuzey Amerika, Afrika ve Asya dâhil olmak üzere 
dünyadaki birçok su kütlesine sazan getirilmiştir. Sazanların geniş dağılımı 
ve başarılı aşılamaları, çoğunlukla değişken çevresel koşullara toleransların-
dan (Forester ve Lawrence, 1978) ve ayrıca erken cinsel olgunluk, hızlı bü-
yüme (Koehn, 2004) ve değişken çevresel koşullara tolerans yeteneklerinden 
kaynaklanmaktadır (Mills ve ark, 1993). Veri tabanına göre, bu balık dünyada 
en sık aşılanan en kötü 100 istilacı yabancı tür arasında üçüncü sırada yer 
almaktadır. Dünyanın tropikal ve subtropikal göllerinde ayrıca nehir sistem-
lerine de aşılanmıştır (Lowe ve ark., 2000).

Türkiye’de yaygın bir yayılış alanına sahiptir olan C. carpio, balıkçılık 
faaliyetleri açısından Türkiye’de önemli bir konuma sahiptir. Birçok doğal 
gölde ve ayrıca gölet ve baraj göllerinde bulunur (Demirkalp, 2007).

Bazı ülkelerde sazanla ilgili etkiler hakkında halkın farkındalığını artır-
mak için düzenli olarak sazangiller ve sazan yakalama etkinlikleri düzenlen-
mektedir ve bazı Avrupa ülkelerinde sazan spor balıkçılığı için oldukça değer-
lidir (Arlinghaus ve Mehner, 2003; Hickley ve Chare, 2004; Rapp ve ark., 2008).

Sazanlar, hayvansal (suda yaşayan böcekler, makro omurgasızlar ve zo-
oplankton) ve bitki kökenli (fitoplankton, makrofitler) canlılar üzerinden 
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1.GİRİŞ

Son 50 yıldır askıdaki katı maddelerin (AKM) balıklar ve sudaki ya-
şam üzerindeki etkileri dünya çapında yoğun bir şekilde araştırılmaktadır. 
AKM’nin daha yüksek su arıtma maliyetlerine, balıkçılık kaynaklarında 
azalmaya ve su ortamlarında ciddi ekolojik sorunlara yol açan su kalitesi bo-
zulmasının son derece önemli bir nedeni olduğu kabul edilmektedir (Bilotta 
ve Brazier, 2008).

Su kalitesi raporlarına göre bulanıklık, askıda katı madde (AKM), sedi-
ment ve siltasyon sucul ortamları oluşturan akarsular, göller, barajlar, gölet-
ler, sulak alanlar ve okyanus kıyı suları gibi alanlar için sürekli olarak listelen 
ve sucul canlıklar için olumsuz bir etki oluşturan parametrelerdir. Sediment 
etkilerinin olduğu bu sucul ekosistemler karmaşık ve çok yönlü olabilmekte-
dir (Berry ve ark., 2003; Hill, 2003). 

Bu katılar suda yüzen ya da sürüklenen maddeler dışında sediment (tor-
tu), silt ve kumdan planktona ve alge kadar her şeyi içerebilmektedir (Şekil 1). 
Ayrışan maddelerden oluşan organik partiküller de toplam askıda katı mad-
de miktarına katkıda bulunmaktadır. Ayrışma sürecinde olan hayvan, bitki 
ve algler küçük partiküller oluşturarak bulanıklığı meydana getirmekte ve 
AKM olarak su kolonuna katılmasına neden olmaktadır (Şekil 2). Bununla 
birlikte kimyasal çökeltiler de askıda katı maddenin bir formu olarak kabul 
edilmektedir. Toplam askıda katı madde, suyun berraklığını gözlemlemede 
önemli bir faktördür (Anonim, 2023).

Şekil 1. Askıda katı maddelerden çakıl, kum, silt, kil ve alg (Anonim, 2023)

AKM terimi, bir akarsu, göl veya rezervuarın su sütununda hareketler 
nedeniyle tutulan inorganik ve organik maddenin kütlesini (mg) veya kon-
santrasyonunu (mg/L) ifade etmektedirler. AKM’nin tipik olarak çapı 62 
µm’den küçük ince parçacıklardan oluştuğu bildirilmiştir (Waters, 1995), 
ancak araştırmalar AKM’nin çoğunlukla daha büyük partiküllerden oluştu-
ğunu göstermiştir (Phillips ve Walling, 1995; Droppo, 2001). Doğal koşullar 
altında tüm akarsular bir miktar AKM taşımaktadır (Ryan, 1991).

Bununla birlikte, AKM konsantrasyonları eğer antropojenik bozulma-
lar yoluyla arttırılırsa, bu durum su kütlesinin fiziksel, kimyasal ve biyolojik 
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Giriş

Su dünya üzerindeki yaşamın temel kaynağıdır. İnsanlarda dahil olmak 
üzere tüm canlılar hayatta kalmak için suya bağımlıdırlar. Fakat dünya üze-
rindeki bütün sular özellikle son yüzyılda insan kaynaklı çevresel problemler, 
iklim değişikliği, nüfus artışı, kentleşme ve sanayileşme ile birçok diğer se-
bepten dolayı miktar ve kalite yönünden olumsuz etkilenmiştir. 

Bunlara bağlı olarak 2030 yılında su yüzeyinin neredeyse tamamında 
ötrofikasyonun artması beklenmektedir (UNESCO, 2015).

Su kirliliği doğa ve insan nüfusu için ciddi bir tehdit oluşturmaktadır. 
Direk ya da dolaylı olarak su canlıları (Zamora, 1998a), insan sağlığı (Alrum-
man vd., 2016), gıda üretimi (Kirby vd., 2003) ve ekonomik kalkınma (Nizel 
Halder ve Nazrul Islam, 2015) üzerinde ciddi etkileri vardır. Bu nedenle, su 
kalitesinin değerlendirilmesi hem korumaya yönelik planlama yapılabilmesi 
hem de buna ilişkin politika oluşturma açısından kritik öneme sahiptir (Ou-
yang, 2005).

Su Kalitesinin geleneksel değerlendirmesi fizikokimyasal ve mikrobiyo-
lojik değişkenler kullanılarak yapılmaktadır (Roldán Pérez, 2016). Akarsular 
ve durgun sularda kaliteyi olumsuz etkileyici unsurlar farklılık gösterebildiği 
gibi yayılımları ve birikim miktarları da farklılık göstermektedir. 

Buradan hareketle bir su kütlesinin durumunu ölçüldüğü an itibari ile 
gösteren fizikokimyasal parametreler, bir nehrin genel kirlilik düzeyini bü-
tüncül bir şekilde ifade edemez ve zaman zaman kirlenmiş suları yeterli şe-
kilde tanımlamayabilir (Amerika Birleşik Devletleri Çevre Koruma Ajansı, 
USEPA, 2005). Su kaynağının kirlilik boyutunun ortaya koyulması adına 
uzun süreli ve zamana yayılan ölçümler yapmak da beraberinde fazla iş gücü 
ve maliyet getirmektedir. Bu nedenle bu geleneksel metotlar her geçen gün 
popülaritesini yitirmeye ve araştırmacıları farklı yönlere kanalize olmaya it-
miştir. 

Bunun yerine biyolojik ölçümler, bir su kütlesinin zaman içindeki sağ-
lığının entegre ve kapsamlı değerlendirilmesine imkan tanımaktadır (Karr, 
1999). Biyokriter olarak da adlandırılan bu biyolojik göstergeler, algler veya 
bentik makroomurgasızlar gibi düşük trofik seviyeli organizmaların yanı 
sıra balık gibi üst trofik seviyeli türler de dahil olmak üzere biyolojik toplu-
luğun ölçümlerini kullanır (Kenney vd., 2009). Su kalitesi bağlamında son 
zamanlarda araştırmacılarla en fazla ilgilenilen biyoindikatörlerden birisi de 
makroomurgasızlardır. 

Sulardaki makroomurgasızlar, geniş dağılımları, yüksek bollukları, kısa 
yaşam döngüleri, kolay numune almaları ve antropojenik baskıya hızlı tep-
ki vermeleri nedeniyle su kalitesi için yararlı biyogöstergelerdir (Ríos Touma 
vd., 2014; Gamboa vd., 2008; Roldán- Perez, 1999). Bu nedenle, Amerika Bir-
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1. GİRİŞ

Balık hastalıkları, dünya çapında morbidite ve mortaliteden kaynakla-
nan üretim kayıpları yoluyla doğrudan önemli bir finansal etkiye sahiptir. 
Balık patojenlerinin enfeksiyona neden olma potansiyeli, coğrafi sınırları aşa-
bilme, türler arası geçiş ve konakçı bağışıklık savunmalarını atlatma veya alt 
etme yetenekleri ile daha virulent varyantları üretebilme özellikleri nedeniyle 
küresel olarak endişe vericidir. Hastalıkları kontrol etmenin ve balık sağlığını 
artırmanın alternatif yollarına olan talep, üreticilerin ilaç, katkı maddesi ve 
antibiyotik kullanımı konusundaki endişelerinin artmasından ve çevredeki 
antibiyotik direncinin yükü konusundaki farkındalığın oluşmasından kay-
naklanmaktadır. Aşılar, balıklarda enfeksiyon hastalıkların önlenmesinde, 
kontrol edilmesinde veya yok edilmesinde önemli bir araçtır.  Ancak, aşılar 
“gümüş kurşun” değildir. Etkili olabilmesi için genellikle hastalık epidemiyo-
lojisinin, biyogüvenliğin, karantinanın, gözetimin, tanının, eğitimin ve has-
talık vektörünün veya rezervuar türünün kontrolünü içeren kapsamlı kontrol 
stratejileri içinde uygulanmaları gerekmektedir. 

Aşılar, genellikle canlı zayıflatılmış, öldürülmüş/inaktive edilmiş, re-
kombinant DNA teknolojisi kullanılarak üretilmiş veya belirli hücre bileşen-
lerini içeren çeşitli formatlarda oluşturulmaktadır. Canlı zayıflatılmış aşılar 
genellikle etkili bir bağışıklık tepkisi üretirken, öldürülmüş aşılar daha gü-
venlidir ancak etkinlikleri bazen sınırlıdır. Rekombinant DNA teknolojisi ile 
üretilen aşılar, genetik mühendislik sayesinde spesifik antijenleri hedef ala-
bilir, böylece daha hassas ve etkili bir bağışıklık tepkisi elde edilebilir. Aynı 
zamanda, hücresel ve moleküler seviyelerde anlayışımız arttıkça, yeni nesil 
aşılar özel hedeflere yönelik olarak tasarlanabilir.

Bu derlemede, canlı, inaktive edilmiş, rekombinant DNA teknolojisi kul-
lanılarak üretilmiş aşılar ve diğer yenilikçi aşı stratejileri arasındaki temel 
farklar ve avantajlar değerlendirilmiştir. Ayrıca, balık aşılarıyla ilgili güncel 
gelişmeler incelenerek, gelecekteki aşı geliştirme stratejilerine yönelik potan-
siyel yollar da tartışılacaktır. 

2. AŞI TİPLERİ

Aşılar, aşı preperatının geliştirilmesinde kullanılan metoda göre sınıf-
landırılmaktadır. Her yaklaşımın kendi avantajları ve özel işlem mekaniz-
ması bulunmaktadır. Aşılar genellikle patojenin canlıya nasıl bulaştığı ve im-
mun sisteminin buna karşı nasıl bir tepki verdiği gibi temel bilgilere dayana-
rak tasarlanmaktadır. Ayrıca, aşının ucuz ve kolay bir şekilde üretilebilirliği 
dikkate alınmaktadır. Aşı yapmak için seçilen metotlar genellikle patojene 
ait bilgilere dayanmaktadır. Burada patojenin bulaşma yolları, virülensi ve 
konakçının bağışıklık sisteminin vereceği tepkinin nasıl olabileceği gibi te-
mel bilgiler göz önünde bulundurulur. Ayrıca aşılar balık türüne ve balığın 
ekonomik olup olmadığı gibi konular da dikkate alınarak tasarlanmaktadır.
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GİRİŞ

Morfometri, biyolojik organizmaların şekil ve boyutlarını inceleyen bir 
bilim dalıdır. Balık morfometrisi ise bu disiplini, sucul yaşamın en çeşitli ve 
karmaşık formlarından birine odaklayarak zenginleştirir. Balıkların vücut 
yapıları, yüzgeçleri ve kuyruk yapıları arasındaki çok küçük farklar, sade-
ce türlerin sınıflandırılmasında değil, aynı zamanda ekosistemlerdeki rol 
ve etkileşimlerinin anlaşılmasında da kritik bir rol oynar. Balıkların mor-
fometrik karakterler meristik ve morfometrik karakterler olmak üzere ikiye 
ayrılır (Johny vd., 2016). Meristik karakterler, embriyo veya larvalarda sabit 
olan ayrı, seri olarak tekrarlanan, sayılabilir yapıların sayısıdır (Turan vd., 
2006). Morfometrik karakterler, vücut şeklinin yönlerini tanımlayan sürekli 
karakterlerdir ve bu karakterler balıkçılık biyolojisinde farklı balık stokları 
arasındaki olası farklılıkları belirlemek için yaygın olarak kullanılmaktadır 
(Qadri vd.,  2017). Bir balık türünün stokları arasındaki morfometrik fark-
lılıkların, populasyon yapısının değerlendirilmesi ve stokları belirlenmesine 
temel oluşturması açısından önemli olduğu kabul edilmektedir (Tripathy, 
2020). Morfometrik karakterler, balıkların taksonomisini, anatomisini, bü-
yüme özelliklerini, cinsiyet farklılıklarını ve stok durumunu anlamak için 
kullanıldığından dolayı balık biyolojisi araştırmalarında kullanılan önemli 
değişkenlerden biridir (Yazici ve Yazicioğlu, 2020).

Balıklarda, farklı vücut bölgelerinin ve bileşenlerinin göreceli büyüme-
sinden dolayı morfometrik analiz, balıkların biyolojisinin incelenmesinde 
önemli bir anahtardır (Gonzalez-Martinez vd., 2021). Balıkların çeşitli vücut 
kısımları arasındaki morfometrik ilişkiler, bireylerin iyi gelişebilmesini de-
ğerlendirmek ve aynı türün farklı birim stokları arasındaki olası farklılıkları 
belirlemek için de kullanılır (King, 2007). Bu çalışma ile Sıddıklı Baraj Gö-
lü’nde yaşayan Turna balığında morfometrik karakterler ile balık boyu ara-
sındaki ilişkiler ortaya çıkarılmıştır.

MATERYAL VE METOT

Kırşehir ilinin 40 km batısında Sıddıklı Küçükboğaz Köyü yakınlarında 
yer alan baraj gölü sulama amacıyla yapılmıştır. Sıddıklı Küçükboğaz Barajı’nın 
yüzey alanı 1,65 km2, hacmi 28,5 hm3 ve gövde yüksekliği 53 m’dir. Baraj sa-
yesinde 4945 ha tarım alanının sulaması yapılmaktadır. Ayrıca baraj gölünde 
ekonomik anlamda balıkçılık faaliyetleri yürütülmektedir (Yazıcı, 2018)

Araştırma materyalini oluşturan toplam 131 Turna balığı örneği Eylül 
2015- Ağustos 2016 tarihleri arasında gölün farklı bölgelerinden yakalanmış-
tır. Örneklerin total boyu ± 1 mm’lik bir hassasiyetle ölçülmüştür. İncelenen 
bireylerde eşey tayini gonadların makroskobik olarak incelenmesi ile yapıl-
mıştır. Her balıkta bulunan kleithra çiftleri çıkartılmış, temizlenmiş ve eti-
ketlenerek zarflarda kuru bir şekilde saklanmıştır. Kleitrum boyu (KB), kleit-
rumun merkezinden anterior kenara kadar olan mesafe olarak tanımlanmış 
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1.BALIKLARDA MUKUSUN İŞLEVLERİ 

Deri ve solungaç kaynaklı mukus, balıklar ve çevreleri arasındaki kim-
yasal ve fiziksel alışverişin temel yüzeyi konumundadır. Balıkların çevreyle 
olan ilk teması mukus üzerinde olur. Bu bölümde bahsedilen mukus balık-
lardaki deri ve solungaç kaynaklı dış mukustur. Mukus, osmoregülasyon, 
aşınmaya, patojenlere, çevresel toksinlere ve ağır metal toksisitesine karşı 
koruma, ebeveyn beslenmesi ve türler içi, türler arası kimyasal iletişim gibi 
çok sayıda biyolojik ve ekolojik rol sergileyen dinamik bir fiziksel ve biyokim-
yasal bariyer görevi görür (Shephard, 1994; Beklioğlu vd., 2006). Balık muku-
su aynı zamanda lizozimler, immünoglobulinler, komplemanlar, lektinler ve 
antimikrobiyal peptitler gibi çok sayıda bağışıklık molekülü ve mikosporin 
benzeri amino asitler (MAA’lar) toksinler ve kairomonlar sayesinde türler 
arası etkileşimlere aracılık eden semiokimyasallar gibi diğer molekülleri de 
içerir (Purcel ve Anderson, 1995; Salinas, 2015). Balık mukusunun bileşimi 
ve viskozite özellikleri, mukus fonksiyonlarının yerine getirilmesi için hayati 
öneme sahiptir (Lai vd.,2009).

Mukus bileşimleri dinamik matrislerdir ve bileşimleri balık türleri ara-
sında ve endojen (cinsiyet ve gelişim aşaması) ve eksojen faktörlerle (stres, 
su sıcaklığı, pH ve enfeksiyonlar) değişmektedir (Esteban,2012). Stres koşul-
ları (örneğin, taşıma stresi, sınırlı alan, gıda yoksunluğu, toksik maddelere 
maruz kalma) mukus üretimini ve bileşimini (örneğin, protein ve bağışıklık 
moleküllerinin seviyesi) değiştirerek balık sağlığını tehlikeye atabilir ve aynı 
zamanda balıkların bakteriyel patojenlere karşı duyarlılığını artırabilir (Te-
rova vd., 2011; Lui vd., 2013; Zaidan vd., 2019). Mukus viskoelastisitesi, birçok 
hareketli bakteri türünü bloke etme kabiliyetini belirler ve çeşitli çalışmalar, 
balıkların patojenlere maruz kaldıklarında mukus salgılarını artırma ve bi-
leşimlerini değiştirme eğiliminde olduklarını göstermiştir bu da bu patojen-
lere karşı savunmaya katkıda bulunabilir. Ayrıca, patojen enfeksiyonları (ör. 
virüs, bakteri) da balıkların mukozal mikrobiyomunu değiştirerek patojenik 
bakterilerin artışını kolaylaştırabilir (Cona, 2009; Livelleyn vd., 2017; Reid 
vd., 2017). 

Balık mukusu araştırmaları son on yılda çok sayıda biyoaktif molekü-
lün (antibakteriyel, antiviral, antifungal ve antiparazitik) keşfi ve bunların 
insan tıbbında ve su ürünleri yetiştiriciliğinde potansiyel uygulamaları ne-
deniyle artmıştır (Rajanbabu, 2011). Ayrıca, balık mukusunun incelenmesi, 
enfeksiyonların erken tespiti ve çevresel kirleticilerin balık sağlığı üzerindeki 
etkisinin izlenmesi için ölümcül olmayan alternatifler sunmaktadır (Reverter 
vd., 2018) Bugüne kadar, balık mukusu üzerine yapılan araştırmaların çoğu 
bağışıklık ile ilgili moleküller ve AMP’lere odaklanmıştır, ancak çok az çalış-
ma diğer mukus moleküllerini ve bunların çevredeki ekolojik rollerini analiz 
etmiştir. Örneğin, bitkiler, omurgasızlar ve mikroorganizmalar da dahil ol-
mak üzere çok çeşitli türlerin iletişiminde önemli bir rol oynadığı bilinmesi-



114  . Sera Övgü KABADAYI YILDIRIM

KAYNAKÇA

Al-Zaidan, A.S.; Endo, M.; Maita, M.; Gonçalves, A.T.; Futami, K.; Katagiri, T. A 
toxicity bioassay study concerning the effect of un-ionized ammonia on the 
mucus cells response originating from the gills of zebrafish Danio rerio. Fish. 
Sci. 2012, 79, 129–142. 

Beklioglu, M.; Telli, M.; Gozen, A.G. Fish and mucus-dwelling bacteria interact to pro-
duce a kairomone that induces diel vertical migration in Daphnia. Freshwater 
Biol. 2006, 51, 2200–2206.

Briand, C.; Fatin, D.; Legault, A. Role of eel odor on the efficiency of an eel, Anguilla 
anguilla, ladder and trap. Environ. Biol. Fish. 2002, 65, 473–477. 

Brinchmann, M.F. Immune relevant molecules identified in the skin mucus of fish 
using -omics technologies. Mol. BioSyst. 2016, 12, 2056–2063

Bergsson, G.; Agerberth, B.; Jörnvall, H.; Gudmundsson, G.H. Isolation and identifi-
cation of antimicrobial components from the epidermal mucus of Atlantic cod 
(Gadus morhua). FEBS J. 2005, 272, 4960–4969.

Boutin, S.; Sauvage, C.; Bernatchez, L.; Audet, C.; Derome, N. Inter individual va-
riations of the fish skin microbiota: Host genetics basis of mutualism?  PLoS 
ONE 2014, 9, e102649.

Cone, R.A. Barrier properties of mucus. Adv. Drug Deliv. Rev. 2009, 61, 75–85. 

Demeyer, M.; Wisztorski, M.; Decroo, C.; Winter, J.D.; Caulier, G.; Hennebert, E.; 
Eeckhaut, I.; Fournier, I.; Flammang, P.; Gerbaux, P. Inter- and intra-organ 
spatial distributions of sea star saponins by MALDI imaging.  Anal. Bioanal. 
Chem. 2015, 407, 8813–8824.

Ekman, D.R.; Skelton, D.M.; Davis, J.M.; Villeneuve, D.L.; Cavallin, J.E.; Schroeder, 
A.; Jensen, K.M.; Ankley, G.T.; Collette, T.W. Metabolite profiling of fish skin 
mucus: A novel approach for minimally-invasive environmental exposure mo-
nitoring and surveillance. Environ. Sci. Technol. 2015, 49, 3091–3100.

Elliott, D.G.; McKibben, C.L.; Conway, C.M.; Purcell, M.K.; Chase, D.M.; Applegate, 
L.J. Testing of candidate non-lethal sampling methods for detection of Reniba-
cterium salmoninarum  in juvenile Chinook salmon Oncorhynchus tshawytsc-
ha. Dis. Aquat. Org. 2015, 114, 21–43. 

Esteban, M.A. An overview of the immunological defenses in fish skin. ISRN Immu-
nol. 2012, 853470, 1–29.

Gómez, D.; Sunyer, J.O.; Salinas, I. The mucosal immune system of fish: The evoluti-
on of tolerating commensals while fighting pathogens.  Fish. Shellfish Immu-
nol. 2013, 35, 1729–1739. 

Grutter, A.S.; Rumney, J.G.; Sinclair-Taylor, T.; Waldie, P.; Franklin, C.E. Fish mucous 
cocoons: The “mosquito nets” of the sea. Biol. Lett. 2011, 7, 292–294.

Guardiola, F.A.; Cuesta, A.; Arizcun, M.; Meseguer, J.; Esteban, M.A. Comparative 



 . 115Su Ürünleri Alanında Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler

skin mucus and serum humoral defence mechanisms in the teleost gilthead 
seabream (Sparus aurata). Fish. Shellfish Immunol. 2014, 36, 545–551.

Hay, M.E. Marine chemical ecology: Chemical signals and cues structure marine po-
pulations, communities, and ecosystems. Ann. Rev. Mar. Sci.2009, 1, 193–212.

Ivanova, L.; Tartor, H.; Grove, S.; Kristoffersen, A.B.; Uhlig, S. Workflow for the tar-
geted and untargeted detection of small metabolites in fish skin mucus. Fis-
hes 2018, 3, 21.

Jurado, J.; Fuentes-Almagro, C.A.; Guardiola, F.A.; Cuesta, A.; Esteban, M.Á.; Prie-
to-Álamo, M.-J. Proteomic profile of the skin mucus of farmed gilthead seabre-
am (Sparus aurata). J. Proteomics 2015, 120, 21–34. 

Kelly, C.; Takizawa, F.; Sunyer, J.O.; Salinas, I. Rainbow trout (Oncorhynchus my-
kiss) secretory component binds to commensal bacteria and pathogens.  Sci. 
Rep. 2017, 7.

Kobayashi, M.; Sorensen, P.W.; Stacey, N.E. Hormonal and pheromonal control of 
spawning behavior in the goldfish. Fish. Phys. Biochem. 2002, 26, 71–84.

Lai, S.K.; Wang, Y.-Y.; Wirtz, D.; Hanes, J. Micro- and macrorheology of mucus. Adv. 
Drug Deliv. Rev. 2009, 61, 86–100.

Leonard, G.; Maie, T.; Moody, K.N.; Schrank, G.D.; Blob, R.W.; Schoenfuss, H.L. Fin-
ding paradise: Cues directing the migration of the waterfall climbing Hawaiian 
gobioid Sicyopterus stimpsoni. J. Fish. Biol. 2012, 81, 903–920.

Liu, L.; Li, C.; Su, B.; Beck, B.H.; Peatman, E. Short-term feed deprivation alters im-
mune status of surface mucosa in channel catfish (Ictalurus punctatus). PLoS 
ONE 2013, 8, e74581.

Masso-Silva, J.; Diamond, G. Antimicrobial peptides from fish.  Pharmaceuti-
cals 2014, 7, 265–310

Mathuru, A.S.; Kibat, C.; Cheong, W.F.; Shui, G.; Wenk, M.R.; Friedrich, R.W.; Jesut-
hasan, S. Chondroitin fragments are odorants that trigger fear behaviour in 
fish. Curr. Biol. 2012, 22, 538–544. 

Matsumura, K. Tetrodotoxin as a pheromone. Nature 1995, 378, 563–564.

Matsumura, K.; Matsunaga, S.; Fusetani, N. Phosphatidylcholine profile-mediated 
group recognition in fish. J. Exp. Biol. 2007, 210, 1992–1999.

Mittal, A.K.; Fujimori, O.; Ueda, H.; Yamada, K. Carbohydrates in the epidermal mu-
cous cells of a fresh-water fish  Mastacembelus pancalus  (mastacembelidae, 
Pisces) as studied by electron-microscopic cytochemical methods. Cell Tissue 
Res. 1995, 280, 531–539.

Nigam, A.K.; Kumari, U.; Mittal, S.; Mittal, A.K. Comparative analysis of innate im-
mune parameters of the skin mucous secretions from certain freshwater te-
leosts, inhabiting different ecological niches. Fish. Physiol. Biochem. 2012, 38, 
1245–1256.

Padra, J.T.; Sundh, H.; Sundell, K.; Venkatakrishnan, V.; Jin, C.; Samuelsson, T.; Karls-



116  . Sera Övgü KABADAYI YILDIRIM

son, N.G.; Lindén, S.K. Aeromonas salmonicida growth in response to Atlantic 
salmon mucins differs between epithelial sites, is governed by sialylated acids 
and N-Acetylhexosamine-containing O-glycans, and is affected by Ca2+. Infect. 
Immun. 2017, 85, e00189. 

Pereira, R.T.; Leutz, J.A.C.M.; Valença-Silva, G.; Barcellos, L.J.G.; Barreto, R.E. Venti-
lation responses to predator odors and conspecific chemical alarm cues in the 
frillin goby. Physiol. Behav. 2017, 179, 319–323. 

Purcell, J.E.; Anderson, P.A.V. Electrical responses to water-soluble components of fish 
mucus recorded from the cnidocytes of a fish predator, Physalia physalis. Mar. 
Freshwater Behav. Physiol. 1995, 26, 149–162.

Raj, V.S.; Fournier, G.; Rakus, K.; Ronsmans, M.; Ouyang, P.; Michel, B.; Delforges, 
C.; Costes, B.; Farnir, F.; Leroy, B.; et al. Skin mucus of Cyprinus carpio inhibits 
cyprinid herpesvirus 3 binding to epidermal cells. Vet. Parasitol. 2011, 42, 92.

Reverter, M.; Tapissier-Bontemps, N.; Lecchini, D.; Banaigs, B.; Sasal, P. Biological and 
Ecological Roles of External Fish Mucus: A Review. Fishes 2018, 3, 41. https://
doi.org/10.3390/fishes3040041

Salinas, I. The mucosal immune system of teleost fish. Biology 2015, 4, 525–539.

Schaum, C.E.; Batty, R.; Last, K.S. Smelling danger –alarm cue responses in the poly-
chaete Nereis (Hediste) diversicolor (Mvller, 1776) to potential fish predation. 
PLoS ONE 2013, 8, e77431

Sepahi, A.; Cordero, H.; Goldfine, H.; Esteban, M.A.; Salinas, I. Symbiont-derived 
sphingolipids modulate mucosal homeostasis and B cells in teleost fish.  Sci. 
Rep. 2017, 6, 39054.

Shen, Y.; Zhang, J.; Xu, X.; Fu, J.; Li, J. Expression of complement component C7 and 
involvement in innate immune responses to bacteria in grass carp. Fish. Shell-
fish Immunol. 2012, 33, 448–454.

Shepard, K.L. Functions for fish mucus. Rev. Fish. Biol. Fish. 1994, 4, 401–429. 

Schwamborn, K.; Caprioli, R.M. MALDI Imaging Mass Spectrometry-painting mole-
cular mictures. Mol. Oncol. Oncoproteomics 2010, 4, 529–538. 

Smith, R.J.F. Alarm signals in fishes. Rev. Fish. Biol. Fish. 1992, 2, 33–63.

Stevens, J.L.; Jackson, R.L.; Olson, J.B. Bacteria associated with lionfish (Pterois vo-
litans/milescomplex) exhibit antibacterial activity against known fish pat-
hogens. Mar. Ecol. Prog. Ser. 2016, 558, 167–180. 

Tavares, G.C.; Costa, F.A.; Santos, R.R.D.; Barony, G.M.; Leal, C.A.G.; Figueiredo, 
H.C.P. Nonlethal sampling methods for diagnosis of  Streptococcus agalacti-
ae infection in Nile tilapia, Oreochromis niloticus (L.). Aquaculture 2016, 454, 
237–242. 

Terova, G.; Cattaneo, A.G.; Preziosa, E.; Bernardini, G.; Saroglia, M. Impact of acute 
stress on antimicrobial polypeptides mRNA copy number in several tissues of 
marine sea bass (Dicentrarchus labrax). BMC Immunol. 2011, 12, 69. 



 . 117Su Ürünleri Alanında Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler

Zhang, X.J.; Wang, P.; Zhang, N.; Chen, D.D.; Nie, P.; Li, J.L.; Zhang, Y.A. B cells func-
tions can be modulated by antimicrobial peptides in rainbow trout Onchorh-
ynchus mykiss: Novel insights into the innate nature B cells in fish. Front. Im-
munol. 2017, 4, 388.



Bölüm 7
MUĞLA İLİ İÇSU VE DENİZEL 

SU ÜRÜNLERİ YETİŞTİRİCİLİĞİ 
İŞLETMELERİNİN YAPISAL, 

YETİŞTİRİCİLİK PARAMETRELERİ VE  
İSTİHDAM ANALİZİ 

Önder YILDIRIM1

Özgür YEŞILKAYA2

1 Prof. Dr., Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Su ürünleri Fakültesi 48000 Kötekli, MUĞLA, 
(0000-0003-2591-0310), 
2 Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Su ürünleri Fakültesi 48000 Kötekli, MUĞLA, 
(0009-0001-3461-4241) 



120  . Önder YILDIRIM, Özgür YEŞİLKAYA

1. GİRİŞ

2030 yıllarıın gündemi  Sürdürülebilir Kalkınma Hedeflerini -yoksul-
luk, açlık, sağlık, beslenme, eşitsizlik ve çevresel sürdürülebilirliği- ele alarak 
daha zengin, daha adil ve daha sürdürülebilir bir gelecek üzerindedir. Dünya 
nüfusunun 2050 yılına kadar 9,7 milyara ulaşması beklenirken, bu büyüyen 
nüfusa sağlıklı ve sürdürülebilir besin kaynaklarını sağlamada zorluklar gö-
rünmektedir. Bu konu kaynaklar, çevre, ekonomi ve refahla ilgili çeşitli sür-
dürülebilir kalkınma hedefleriyle ilgilidir. Su ürünleri sektörünün kilit bir 
bileşeni olan su ürünleri yetiştiriciliği insan refahını destekleme ve sürdü-
rülebilir tarım hedeflerine ulaşmada, giderek daha da önemli pozisyon al-
maktadır (Hambrey, 2017). Bunun yanısıra, su ürünleri yetiştiriciliği açlığın 
ortadan kaldırılmasına ve sağlığın iyileştirilmesine, sorumlu üretim ve tüke-
tim yoluyla okyanusların, suyun, iklimin ve toprağın çevresel sürdürülebilir-
liğinin arttırılmasına, yoksulluğun azaltılmasına, cinsiyet eşitliğinin sağlan-
masına ve geçim koşullarının iyileştirilmesine önemli katkılar sağlamaktadır 
(Troel et al., 2023). Dünya su ürünleri üretimi 2021 yılında yeni bir zirveye 
ulaşmıştır. FAO (2023)’ göre su ürünleri yetiştiriciliği üretimi 126,03 milyon 
ton olup bunun canlı gruplarına göre dağılımı, balıklar 59,42 milyon (%47); 
yumuşakçalar 18,42 milyon ton (%15); kabuklular 11.88 milyon ton (%9) ve 
sucul bitkiler (alg) 35,17 milyon ton (%28) şeklinde gerçekleşmiştir (Tacon, 
2023). Türkiye, 2021 yılında yetiştiricilik klasmanında 196 dünya ülkesi için-
de miktar olarak 17, değer olarak 14. Sırada yer almıştır. Gökkuşağı alabalığı 
yetiştiriciliğinde dünyada 2. Sırada yer alan ülkemiz, Avrupa deniz levreği 
ve çipurada ilk sırada bulunmaktadır. Buna ilaveten, ülkemizde su ürünleri 
yetiştiriciliği 2022 yılında yeni bir rekora imza atarak 515 bin tona ulaşmış-
tır. 19 türün yetiştiriciliğinin yapıldığı ülkemizde, ilk sırada 189.801 bin ton 
(%33) ile gökkuşağı alabalığı, ikinci sırada 156.602 ton ile (%30) Avrupa deniz 
levreği ve üçüncü sırada 152.456 ton ile (%30) çipura bulunmaktadır.  Gök-
kuşağı alabalığı 76 ilimizde yetiştiriciliği yapılırken, Elazığ, Muğla ve Sinop 
ilk üç sırada yer almaktadır. Avrupa deniz levreğinde Muğla, İzmir ve Aydın 
(toplam 11 il); çipura ise Muğla, İzmir ve Mersin (toplam 6 il) şeklinde sıra-
lanmaktadır. Muğla ile 170.206 ton ile Türkiye su ürünleri yetiştiriciliğinde 
%33’lük pay ile ilk sırada adeta ülkenin lokomotifi olarak görevini sürdür-
mektedir. 

Türkiye’nin su ürünleri yetiştiriciliğinin kısaca gelişimine bakacak olur-
sak tarihler, 1969-1970’li yılları gösterdiğinde sazan ve gökkuşağı alabalığı 
yetiştiriciliği ile başladığı görülür. 1980’li yıllarda su ürünleri yetiştiriciliği-
nin özellikle denizel türleri yönünde ilerlemeler kayıt edilmiştir. Başta, Ege 
kıyılarında çipura ve Avrupa deniz levreği yetiştiriciliği faaliyetlerine baş-
lanmıştır. 1990’lı yıllarda Karadeniz’de kafeslerde gökkuşağı alabalığı ve 
Atlantik salmonu yetiştiriciliği girişimleri gerçekleşmiştir.  2000’li yıllarda 
Akdeniz ve Ege denizindeki orkinos yetiştiriciliği (besiciliği) kendini göster-
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Giriş

Artan dünya nüfusu beraberinde artan gıda ihtiyacını da getirmektedir. 
Buna bağlı olarak artan ihtiyacı karşılamak adına mevcut kaynaklardan daha 
fazla gıda üretimi yollarına gidilirken kaynaklar maksimum düzeyde zorlan-
maya başlamıştır. Belki de sürdürülebilir gıda üretiminin önündeki en büyük 
problemlerden birisi budur. 

İnsanlığın artan bu gıda ihtiyacını karşılamada en sağlıklı ve önemli kay-
naklardan birisi hiç şüphesiz su ürünleri yetiştiriciliğidir. Bugün su ürünleri 
yetiştiriciliği, küresel gıda üretiminin en hızlı büyüyen sektörüdür. Dünya su 
ürünleri üretimi 2020 yılı itibari ile 178milyon tona ulaşmıştır(FAO, 2023a). 

Mevcut kaynaklardan daha fazla verim elde edilmesi adına birim alan-
dan daha fazla ürün elde edilmesi kaçınılmazdır. Bu da beraberinde bazı 
problemleri getirirken üretim yapılan su kaynaklarında ve ekosistemde bazı 
olumsuz unsurları ortaya çıkarabilmektedir. 

Su ürünleri yetiştiriciliğinin çevresel sonuçlarının doğası ve kapsamı, 
büyük ölçüde çiftliklerin konumu ve türüne ve ayrıca kullanılan üretim tek-
nolojilerine bağlıdır (Pillay, 2008). Fakat bir bütün olarak bakıldığında su 
ürünleri yetiştiriciliğinde kullanılan yemler, ilaçlar, vitamin veya mineral 
karmaları gibi ürünler ile bu faaliyetlerin yürütülmesinde yoğunlaşan insan 
ve makine kullanımları hiç şüphesiz olumsuz çevresel koşullara yol açabil-
mektedir. Bu faaliyetlere bağlı atıkların bölgesel olarak deşarjları su kalitesin-
de değişimler meydana getirebilmektedir. 

Örneğin bu deşarjla ilişkili etkilerden biri, dışkı materyalinin ve yen-
memiş yemin kafeslerden salınmasından kaynaklanan ve çevredeki biyojeo-
kimyasal süreçleri ve biyotik toplulukları değiştirdiği bilinen organik madde 
zenginleşmesidir (Holmer vd., 2008; Holmer vd., 2010).

Bu besin girdisinin bir sonucu olarak, deniz balığı çiftliklerinin, balık 
solunumunun bir sonucu olarak su şeffaflığını ve çözünmüş oksijeni azalttığı, 
ayrıca mikrobiyal, besin ve organik madde remineralizasyonunu arttırdığı 
gösterilmiştir (Morata vd., 2015).

Su kalitesindeki bu değişiklikler, mercanlar gibi bentik organizmaların 
yerleşimi ve büyümesi üzerindeki etkiler de dahil olmak üzere çevredeki ya-
ban hayatını ve çiftlik hayvanlarını olumsuz yönde etkileyebilir (Koop vd., 
2001; Nugues ve Roberts, 2003; Villanueva vd., 2005).

Karsal işletmelerle birlikte küçük su kaynaklarında yapılan yetiştiricilik 
faaliyetlerinde de su kalitesinde benzer durumlar ortaya acıkmakla beraber 
en çok yetiştiricilik miktarı denizsel ortamda olduğundan çalışmaların gene-
li bu alanlar üzerine yoğunlaşmıştır.
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1. Giriş

Tatlı su midyeleri nehirlerin, akarsuların ve daha az ölçüde göllerin 
tortularında yaşayan büyük çift kabuklu (iki kabuklu) yumuşakçalardır 
(Tucker and Theiling, 1999). Tatlı su midyesi, tatlı su istiridyesi olarak da 
bilinen tatlı su çift kabukluları dikkate değer organizmalardır. Bir yüzyıldan 
fazla yaşayabilirler ve benzersiz yaşam öyküleri, tatlı su balıklarında ve bazen 
diğer omurgalılarda ebeveyn bakımı (kuluçka) ve larva parazitliğini içerir 
(Lopes-Lima ve ark., 2014).

Tatlı su midyeleri su ekosistemlerinde önem arz eden canlılardır 
(Vaughn ve Hakenkamp, 2001), bazen nehirlerin bentik canlılarının yüzde 
90’dan fazlasını oluşturur (Negus, 1966). Tek bir midyenin bir günde 
süzdüğü su miktarı 40 litreyi aşabilir (Tankersley ve Dimock, 1993) ve 
bir midye popülasyonunun birleşik süzülmesi, yaz boyunca bir nehirde 
gözlemlenen seston tutulmasının yaklaşık %50’sinden sorumlu olabilir. Su 
kolonundan bentoza madde ve enerji transferlerinin birincil ve ikincil üretim, 
biyojeokimyasal döngüler, sedimantasyon hızları ve su berraklığı üzerinde 
güçlü etkileri olabilir (Strayer ve ark., 1999). Midye dünya çapında hızla 
azalmaktadır (Strayer ve ark., 2004). Örneğin, 511 tatlı su midyesi türünden 
224’ü (%44) 2015 Tehdit Altındaki Türler Kırmızı Listesi’nde Tehdite Yakın 
veya Tehdit Altında olarak sınıflandırılmıştır. Tatlı su midyelerindeki 
azalmaya ilişkin küresel farkındalığın çoğu, kıta popolasyonu en çok tehlike 
altında olan Kuzey Amerika Unionidaailesidir  (Williams ve ark, 1993; 
Strayer ve ark, 2004). Kuzey Amerika türlerinin %70’inden fazlasının bir 
düzeyde tehlikede olduğu kabul edilmektedir (Williams ve ark, 1993) ve 37 
türün neslinin tükendiği varsayılmaktadır (Lydeard ve ark, 2004).

Hayvan yoğunluğunun tahmin edilmesi, ekolojik ve izleme 
çalışmalarının temel bir parçasıdır. Özellikle deniz sistemlerinde ve mercan 
resiflerinde, resif balıklarının yoğunluğu tarihsel olarak hem tahribatlı 
hem de tahribatsız örnekleme teknikleri kullanılarak tahmin edilmiştir 
(Randall, 1963; Brock, 1982; Bellwood ve ark., 2006). Balık topluluklarını 
ve yaşam alanlarını incelemek için en yaygın gözlem yöntemi su altı görsel 
populasyon tespitidir. İlk başta, tropikal mercan kayalığı balık çalışmalarında 
kullanılmak üzere geliştirilmiştir (Brock, 1954). Ekolojik izleme programları 
tipik olarak, koruma endişesi taşıyan veya sistem durumunu yansıtan türlerin 
bolluğundaki değişiklikleri tespit etmeyi amaçlar. Mercan kayalığı balık 
toplulukları, resif sağlığı için işlevsel olarak önemlidir ve bunlar en yaygın 
olarak dalgıçlar tarafından su altı görsel araştırmaları kullanılarak izlenir 
(Emslie ve ark., 2018).

Son zamanlarda, balık araştırmaları için video kameraların kullanımı 
artmıştır. Video kullanımı tek başına veya stereo çift olarak, yemli, yemsiz 
veya bir dalgıç tarafından çekim yapılarak gerçekleştirilmektedir. Video 
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1. GİRİŞ

Balıklar, doğal yaşam ortamlarında bir dizi enfeksiyon riski altındadır. 
Özellikle entansif yetiştirme uygulanan alanlarda balıkların yoğun bir şe-
kilde stoklanması, enfeksiyöz hastalıkların önemli bir tehdit oluşturmasına 
neden olmaktadır. Kültür balıkçılığında hastalık bir kez ortaya çıktığında, te-
davi süreci genellikle zorlu ve uzun bir çabayı gerektirir. Balıklarda meydana 
gelen enfeksiyonlar, ekonomik kayıplara yol açabilir ve bu nedenle koruyucu 
ve tedavi edici önlemler alınmalıdır. Sülfonamidler, tetrasiklinler ve nitro-
furanlar gibi çeşitli kemoterapötik maddeler, balıklarda ortaya çıkan enfek-
siyonlara karşı uzun bir süredir kullanılmaktadır. Ancak, bu kemoterapötik 
maddelerin uzun süreli kullanımı, bakterilerin direnç geliştirmesine ve ilaç-
ların etkinliğini sınırlamaya yol açmaktadır (Yonar, 2008).

Karotenoidler, hayvanlar ve bitkiler âleminde doğal olarak oluşan pig-
mentlerin genel adıdır. Bu pigmentler, doğada yaygın olarak bulunmakta 
olup çeşitli fonksiyonları nedeniyle önemli bir bileşik grubunu temsil etmek-
tedir. Bugüne kadar, doğada 700’den fazla karotenoid tanımlanmış olup renk 
skalasında sarıdan kırmızıya kadar geniş bir yelpazede bulunmaktadırlar. 
Karotenoidler genellikle çift halkalı ve 40 karbon atomu içeren doymamış 
hidrokarbonlardan oluşmaktadır. Bu bileşiklerin oksijen içeren türleri ksan-
tofiller olarak adlandırılırken, tamamen karbon ve hidrojen içeren türleri ise 
karotenler olarak adlandırılmaktadır (Ames vd., 1995). 

Doğal tedavi amaçlı kullanılan önemli maddelerden biri, balıklarda bu-
lunan bir karotenoid olan likopedindir. Likopen, sebze ve meyvelerde doğal 
olarak bulunan bir pigmenttir ve özellikle domates ve diğer kırmızı meyveler-
de yüksek oranda bulunur. Likopen ayrıca karpuz, kayısı ve kırmızı greyfurt 
gibi besinlerde de bulunabilir, ancak domates ve domates ürünlerinde %85 
oranında yoğunlaşmaktadır. Likopen, karotenoid antioksidanlar arasında en 
güçlülerinden biridir ve adını domatesin Latince ismi olan Lycopersicum es-
culentum’den almıştır (Hopancı Bıçaklı ve Uslu, 2012)

2. KAROTENOİDLER

Karotenoidler, doğada geniş bir yayılıma sahip pigmentlerdir ve çeşitli 
fonksiyonları nedeniyle önemli bir bileşik grubunu temsil eder. Bu pigment-
ler, ilk kez 1831 yılında Weckenroder tarafından havuçlardan izole edilmiştir 
(Wu vd., 2003). 

Karotenoidler, tüm fotosentetik organizmalarda bulunan ve yağda çözü-
nen pigmentlerdir. Doğal bitki pigmentleri arasında, biyolojik yapılarındaki 
çeşitlilik ve yüksek seviyedeki yapısal farklılıklar nedeniyle karotenoidler ge-
niş bir çeşitlilik gösterir. Doğada 600’den fazla karotenoid bulunmasına rağ-
men, sadece 40 tanesinin düzenli olarak tüketildiği bildirilmektedir (Kopsell 
ve Kopsell, 2006).
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GİRİŞ

Ülkemizde su ürünleri üretiminde ilk sıralarda yer alan alabalık yetiş-
tiriciliğinde genel olarak hazır karma yemler kullanılmaktadır. Üretimde 
istenen sonucun elde edilmesi ve alabalık tüketen insanların daha güvenli gı-
dalara ulaşması, yemlerde oluşabilecek istenmeyen durumların kontrol edil-
mesine ve ortadan kaldırılmasına bağlıdır.

Ülkemizde alabalıklar porsiyonluk tabir edilen 3-4 tanesi 1 kg gelen or-
talama 250 gr ağırlıkta iken pazarlanmaktadır. Yetiştiricilikte en çok tercih 
edilen alabalık türü olan Gökkuşağı alabalıkları bu ağırlığa 10-12 ayda ulaşa-
bilmektedir (Alpbaz, 2005) (Tablo 1).

Tablo 1. Alabalık Yetiştiriciliğinde Kullanılan Yemlerin Genel Sınıflan-
dırılması (Erdem, 2001)

Tablo 1’de alabalık yetiştiriciliğinde farklı besleme dönemlerinde balıkların canlı 
ağırlıklarına göre kullanılan yem boyutları belirtilmiştir.

Tüm hayvancılık işletmelerinde olduğu gibi alabalık işletmelerinde de 
toplam giderlerin %60-75’ lik kısmını yem harcamaları oluşturmaktadır. Bu 
nedenle bir işletmeden istenilen verimin alınabilmesi için beslemede sorun 
yaratmayan, kaliteli ve hijyenik yemler kullanılmalıdır. Su ürünlerindeki ge-
lişimle birlikte daha kaliteli yem arayışı, karma yem sanayinin teknolojik ve 
üretim miktarı bakımından gelişimini getirmiştir. Karma yem sanayisinde-
ki gelişimin sonucu olarak ham maddelerin fabrikaya girişinden, paketleme 
aşamasına kadar olan süreçte kalite kontrolün yapılması zorunluluk halini 
almış; başta besin madde içeriği olmak üzere tüm olumlu ve olumsuz özellik-
lerin belirlenmesi gerekliliğini oluşturmuştur (Kop ve Hoşsu, 2000).

Yemlerde hayvan ve insan sağlığı açısından sorun oluşturan ağır metal-
ler ve bazı mantar türlerinin oluşturduğu küfleri önleme çalışmaları önem 
kazanmıştır. Yapılan tahminlere göre, dünya genelinde üretilen besin ve diğer 
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1.GİRİŞ

Balık yetiştiriciliği, ülkemizde ve yerel bölgemizde her geçen yıl giderek 
büyüyen ve gelişen bir sektördür. Kültür balığı üretimindeki artış, balıkçılık 
işletmelerinin sayısındaki artış kadar, her geçen gün üretimde yeni teknik-
lerin ortaya çıkması ve uygulamaya konulmasına bağlıdır. Üreticiler, sınırlı 
alan ve su kullanımıyla maksimum üretimi sağlamak için bu teknikleri be-
nimsemektedirler. Ancak, bu uygulamaların dezavantajı; balık yetiştiricili-
ğindeki gelişmelerle birlikte su ortamındaki fiziksel, kimyasal ve biyolojik 
değişikliklerden doğrudan etkilenen balıkların hastalıklardan korunması 
veya tedavi edilmesi ihtiyacını doğurmasıdır (Serezli ve ark., 2005; Doğan ve 
Önalan, 2023).

Yüksek stoklama yoğunluğu, bakteriyel hastalıkların yaygın olarak gö-
rülmesine neden olabilir ve eğer tedavi yapılmazsa balık ölümlerine ve ge-
lişim yavaşlamasına yol açarak büyük ekonomik kayıplara neden olabilir 
(Björklund ve ark., 1991). Bu nedenle, balık yetiştiriciliğinde antibiyotikler, 
sülfonamidler ve kuinolonlar gibi ilaçlar tedavi amacıyla yaygın bir şekilde 
kullanılmaktadır (Treves ve Brown, 2000). Antibiyotikler içerisinde en yay-
gın olarak kullanılanları genellikle tetrasiklin grubu ilaçlardır.

Balıkta antibakteriyel ilaçların kullanımının faydaları olduğu gibi pek 
çok zararları ve yan etkileri de vardır. Örneğin; bağışıklık sisteminin baskı-
lanması, nefrotoksisite, gelişme geriliği, dirençli bakteri suşlarının gelişimi, 
balık çiftliklerinin sedimentleride ve balık ürünlerinde ki kalıntılar gibi çev-
resel problemlerdir (Grondel ve ark., 1985;  Björklund ve ark., 1991).

Antibiyotiklerin ve diğer ilaçların balık etinde biriktiği ve insanlar ta-
rafından tüketilmesiyle insan vücuduna geçtiği bildirilmiştir (Arda ve ark., 
2005). Ayrıca, tedavi amaçlı kimyasal ilaçların kullanımı sonucu doğal or-
tamda kimyasal madde kalıntılarının birikimiyle karşılaşılmaktadır. Örne-
ğin, birçok balık yetiştirme işletmesinde ilaç tedavisi sonrasında ağ kafeslerin 
çevresindeki balık ve kabuklularda farklı düzeylerde oksitetrasiklin ve okzo-
linik asit tespit edilmiştir (Björklund ve ark., 1991; Rigos ve ark., 2004).

2.ANTİBİYOTİK

Antibiyotik; bakteri, mantar ve aktinomisetler gibi mikroorganizmalar-
dan elde edilen veya sentetik olarakta hazırlanan, son derece düşük yoğun-
luklarda bile bakterilerin gelişmesini engelleyen veya onları öldüren madde-
lerdir (Dökmeci ve ark. 1992). Sözlüklere göre Yunanca anti (karşı) ve bios 
(yaşam) sözcüklerinden türetilen antibiyotik sözcüğü, yine sözlüklerdeki 
tanımlamasıyla “Bitkilerde, özellikle küf mantarlarında bulunan ya da yapay 
olarak üretilen, bakteri ve diğer mikroorganizmaların gelişimini durduran 
ya da onları yok eden maddelerin ortak adıdır” (Aktuğlu, 1997; Tunçtan ve 
Buharlıoğlu, 2005).
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Biyolojik İstila Kavramı

Biyolojik istila(biyoistila) yaklaşık son 50 yıldır biyoloji biliminin yoğun-
laştığı kavramlardan bir tanesidir. Son yıllarda özellikle dijital bilgi paylaşım 
platformlarının etkisinin artmasıyla, sosyal yaşama da dahil olan biyoistila 
kavramı, “popüler” bir araştırma alanı olarak günümüzde önemini arttırarak 
korumaktadır (Heger vd., 2013).

Tatlısu ekosistemleri biyoistila etkilerinin daha keskin çizgilerle görü-
lebileceği habitatlardan oluşmaktadır. Günümüzde biyoistilalar ve hidrolo-
jik değişiklikler, tatlı su biyotasına yönelik en büyük iki tehdit olarak değer-
lendirilmektedir (Agostinho vd., 2015). Hidrolojik değişimler, antropojenik 
etki altında veya doğal süreçlerin devamı olarak gelişen ve biyota üzerindeki 
negatif sonuçları kesin olarak izlenebilen süreçlerdir. Biyoistilalar ise doğal 
türü olmadığı bir habitata giren ve oranın doğal türleri üzerinde ekolojik ve 
ekonomik olumsuz etkilerinin belgelendiği ya da bu konuda güçlü şüphelerin 
oluştuğu ekolojik süreçlerdir. Bununla birlikte bilimciler egzotik bir türün 
yeni girdiği habitatta “istilacı” özellik göstererek türlerin yok olması, dolayı-
sıyla biyolojik çeşitliliğin kaybıyla sucul biyotaya zarar verdiği konusundaki 
genel görüşüne eleştirel bir yaklaşım göstermekte ve biyoçeşitlilik kaybında 
yabancı-istilacı türlerin etkili olduğu hakkındaki verilerin anektodal ve spe-
külatif olduğunu ifade etmektedirler (Gurevitch ve Padilla, 2004).  Deniz or-
tamındaki biyolojik istilalar ise küresel değişimin nispeten daha az bilinen 
yönlerinden biridir. (Occhipinti Ambrogi ve Savini, 2003). Deniz habitatla-
rındaki biyolojik istilalar, yerli toplulukların bütünlüğüne, ekonomiye ve hat-
ta insan sağlığına yönelik küresel bir tehdidi temsil etmektedir. İstenmeyen 
istilacı türlerin, çevresel stres altında zaten azalan yerli popülasyonların azal-
masını hızlandırdığına inanılmaktadır. Bu durumun, küresel boyuta olmasa 
da yerel ölçekte nüfus kayıplarına ve türlerin yok olmalarına yol açabileceği 
dahi düşünülmektedir (Ricciardi, 2004). Söz konusu etkilerin boyutu bazı 
şartlarda o derece şiddetli olabilmektedir ki, istilacı türler, habitat tahribatın-
dan sonra biyoçeşitlilik kaybının ikinci büyük nedeni olarak kabul edilmek-
tedir (Breıthaupt, 2003). Bu nedenlerden ötürü istilacı türler, yerel, bölgesel ve 
küresel ölçeklerde dünya okyanuslarına yönelik dört büyük tehdit arasında 
yer almaktadır (IMO 2000-2004). Bu ‘biyolojik kirlilik’ (Carlton ve Geller, 
1993), diğer kirlilik türlerinin aksine, iyileştirici önlemlerin alınarak olumsuz 
etkilerinin tersine çevrilebileceği durumlardan farklı olarak, alıcı ekosistem 
için geri dönüşümü olmayan zararlara yol açabilir (Carlton, 1989).

İstilacı yabancı türler arasında, “en kötü” vurgusunu taşıyan istilacı 
türler, birçok çevresel program ve girişimin odak noktası olmuştur. Örne-
ğin dünya genelindeki ‘En Kötü 100 İstilacı Yabancı Tür’ listesi, IUCN/GISP 
tarafından hazırlanmıştır. Ancak bu listeler oldukça geneldirler ve sıklıkla 
küresel ölçekte ortalamaları kapsarlar (Streftaris ve Zenetos, 2006).
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GİRİŞ 

Yüzme, su direncine karşı yapıldığı için kuvvet, sürat, tempo, koor-
dinasyon, dayanıklılık, esneklik, çabukluk özelliklerinin sporcularda üst 
düzeyde olması gereken bir spor dalıdır (Bozdoğan, 2003; Tüzen, Müniroğlu, 
& Tanılhan, 2005). Sedanter bireylerde de sağlıklı bir yaşam için yüzme sporu 
ayrıca bir önem taşımaktadır (Baydemir, Selçuk, & Aksoy, 2019).

Yüzme sporunda toplamda 4 yüzme stili bulunmaktadır. Bunlar sırasıy-
la serbest stil, sırtüstü stili, kelebek stil ve kurbağalama stilidir. Bu sporda 
en hızlı yüzülen teknik, serbest stildir buna crawl tekniği de denilir. Resmi 
yarışlarda en kısa yüzülen mesafe olan 50 metre, en uzun yüzülen mesafe 
ise 1500 metredir. Tüm mesafeler, 50 ile 100 metre (kısa mesafe), 200 ile 400 
metre (orta mesafe) ve 800 ile 1500 metre (uzun mesafe) den oluşmaktadır 
(Bozdoğan, 2003; Aspenes & Karlsen, 2012). 

Yüzme sporunda bireysel gelişim için birçok özelliğin özellikle spor-
cularda üst seviyede olması, iyi bir performans açısından çok önemlidir. Bu 
özellikler şunlardır; teknik özellikler (kulaç mekaniği, depar çıkış, dönüş 
gibi), biyomotor özellikler (kuvvet, dayanıklılık gibi), psikolojik özellikler 
(antrenman motivasyonu, stresle başa çıkma gibi) ve antropometrik özellikler 
(vücut kütle endeksi, boy, el, ayak, kulaç uzunluğu). Bu gibi farklı etmenlerin 
önemli olduğu araştırmalar sayesinde bilinmektedir (Smerecká, 2015; Sam-
moud ve ark., 2018; Pehlivan & Karadenizli, 2019). 

Biyomotor özellikler, her spor dalında olduğu gibi yüzmede de perfor-
mans belirlemede çok önemli bir yer tutmaktadır. Bazı biyomotor özellik-
ler, önem sırasında daha da öne çıkmaktadır. Örneğin esneklik. Yüzücüler-
de ayak bileği esnekliği, kuvvetin aktarımı açısından oldukça önemlidir, bu 
sayede çok daha iyi ve etkili ayak vuruşları yapılabilir (Özçaldıran ve ark., 
1998; Škarabot ve ark., 2015). Bunun yanısıra omuz esnekliği de kulaç meka-
niğini olumlu etkilemekte, su direncini yenmeyi kolaylaştırmaktadır. Genel 
anlamda kuvvet ve esneklik arasındaki denge, sportif yaralanmayı azaltmak-
ta, sporcunun uzun süreli olarak sağlıklı bir şekilde spor hayatını devam et-
tirebilmesini sağlamaktadır (Bozdoğan, 2003; Sanders ve ark., 2011). Bu bah-
sedilen denge, suda ve karada çeşitli yardımcı ekipmanlarla (direnç lastikleri, 
paraşüt, el paleti gibi) yapılan çalışmalar ile sağlanmaktadır. 

Üst seviye yüzücülerde, kinematik değişkenlerin (kulaç sayısı, yüzme 
hızı gibi) yanısıra enerji metabolizmasının da yüksek düzeyde olduğu belir-
tilmektedir. Yüzücülerin iyiden de yüksek bir seviyede performans göstere-
bilmeleri ve kalori harcayabilmeleri, ancak belirli bir yoğunlukta doğru tek-
nikle yüzmeleri ile mümkün olmaktadır (Jurimae ve ark., 2007).
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GİRİŞ

Beslenme canlıların hayatını sürdürme, sağlığını koruma ve büyümesi 
için en başta gelen gereksinimidir. 

Tıpta 20.yy başlarında gıdaların, sağlıkla aralarındaki ilişki bilimsel ola-
rak anlaşılmasıyla beslenme bir bilim dalı olarak gelişmiştir. Vitaminler, mi-
neraller ve amino asitler gibi besin bileşenlerinin keşfi ile beslenmenin önemi 
ve ideal sağlık için ne kadar karmaşık ve gerekli olduğunu ortaya koymuştur. 
İnsanların yetersiz beslenmenin sonucunda hastalıklara karşı ne kadar sa-
vunmasız olduğu ortaya çıktı ve bu sayede toplum için diyet eksikliği riskini 
önlemek için ‘dengeli beslenme’ kavramı doğmuştur (Brotherhood 1984).

Sporcunun sağlığını korumak, Uluslararası Olimpiyat Komitesi’nin 
(IOC) hedeflerinden biridir. 2005 yılında IOC, Kadın Sporcu Üçlüsü hakkın-
da bildiri yayınlamıştır. 2014 yılında IOC, “Kadın Sporcu Üçlüsünün Ötesin-
de: Sporda Göreceli Enerji Eksikliği (RED-S)” başlıklı bir fikir birliği bildirisi 
yayınladı. RED-S, yetersiz kalori alımı veya alınan kaloriye göre aşırı enerji 
harcamasının sonucudur. RED-S sendromu şunları ifade eder: bozulmuş fiz-
yolojik işlevsellik ve metabolik hız, kemik sağlığı, bağışıklık, protein sentezi 
ve kardiyovasküler sağlık bozulmalarını içerir, ancak bunlarla sınırlı değildir. 
Bu sendromun nedeni olarak düşük enerji kullanılabilirliği (LEA) görülmek-
tedir (Mountjoy ve ark., 2014). RED-S, fiziksel olarak performansı düşen aktif 
kadınlarda veya erkeklerde düşük enerjili bir durumu gösteren kapsamlı bir 
modeldir.

İnsan yaşamını sürdürebilmesi için karbonhidratlar, protein, yağ, vi-
taminler, mineraller ve su gerekli olan temel besin öğelerini oluşmaktadır. 
Günlük enerji ihtiyacımız için karbonhidratlar, protein ve yağ yakıt kayna-
ğı olarak kullanılmaktadır. Vitamin, mineral ve su ise vücut fonksiyonları 
ve sağlığın devamlılığı için gereklidir fakat enerji değerleri bulunmamakta-
dır. Temel besin öğeleri iki gruba ayrılır bunlar; makro ve mikro besinlerdir. 
Günlük olarak en fazla ihtiyaç duyulan besinler karbonhidrat, protein, yağ ve 
su makro besinler. Günlük düşük miktarda ihtiyaçları duyulan temel besin 
öğeleri ise vitamin ve mineraller mikro besinler grubunda yer alır (Gürdal 
Küey, 2008).

Karbonhidratlar

Vücudun en önemli enerji kaynağı olan karbonhidratların yapısı karbon, 
hidrojen ve oksijen atomlarından oluşan organik bileşiklerdir. İnsan vücu-
dunun günlük enerji ihtiyacının yaklaşık %55-60’ı karbonhidratlar sayesinde 
karşılanır. İnsan vücudunda karbonhidratlar glikojen olarak depo edilmek-
tedir ve yaklaşık olarak vücuttaki miktarı %1’in altındadır. Karbonhidratlar; 
monosakkaritler, disakkaritler, polisakkaritler olmak üzere üç gruba ayrıl-
maktadır (Akşit, 1991; Çakırcalı, 1998; Güneş, 2015). 
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GİRİŞ

“Bilgi çağı”, “dijital çağ” gibi kavramlarla nitelendirilen 21. yüzyıl, özel-
likle teknoloji ve sanayinin gelişmesiyle beraber birçok alanda inovasyona ne-
den olmuştur. Kurumlar ve örgütler bu yenilikler karşısında kendilerini gün-
cellemek zorunda kalmıştır. Bulundukları rekabet arenasında geride kalmak 
istemeyen örgütler, bilgi ve teknolojiyi yönetecek liderlere ihtiyaç duymuştur. 
Bu ihtiyaçlar ise 21. yüzyıl liderlerinin oluşmasına zemin hazırlamıştır (Hes-
selbein, 1999). Dijital çağ liderleri, geleneksel liderlere göre çağın gerektirdiği 
donanım ve tecrübeye sahip olan, teknolojiyi yakından takip eden, güncel-
liğini yitirmeyen ve teknoloji sahasında daha etkin olan liderlerdir (Ohmae, 
1999). 

Literatür tarandığında 21. yüzyıl liderlik yaklaşımları için birçok farklı 
liderlik yaklaşımı tespit edilmiştir. Stratejik liderlik, otantik liderik, karizma-
tik liderlik, hizmetkar liderlik, simbiyotik liderlik, kültürel liderlik yaklaşım-
ları bunlara birer örnektir. Bahsi geçen liderlik yaklaşımları ile ilgili farklı 
kaynaklarda örnekler mevcuttur. Bu çalışmada ise “estetik liderlik, ruhsal li-
derlik, sosyal sermaye liderliği, paradoksal liderlik, erdemli liderlik, dağıtımcı 
liderlik, yeşil liderlik resonant liderlik, öz liderlik, pozitif liderlik, dijital lider-
lik” yaklaşımları ile ilgili genel bilgiler vermek amaçlanmıştır. Çalışmanın bu 
yönüyle, 21. yüzyıl liderlik yaklaşımlarından bahsedilen liderlik yaklaşımları 
ile ilgili literatüre katkı sağlayacağı düşünülmektedir.

Liderlik

Liderlik kavramının incelemeye alınması insanlığın varoluşu kadar eski-
ye uzanmaktadır. İnsanın var olduğu günden bugüne kadar liderlik konusu 
yoğun bir ilgi alanına dönüşmüştür (Sorenson, 2000). Lider kelimesi İngilizce 
“leadership” kökeninden gelmektedir. Fill olarak yol göstermek, öncülük et-
mek ve rehberlik etmek gibi anlamlara gelen “lead” kelimesinden türemiştir. 
Leader kelimesi ise kılavuz, lider, rehber, baş anlamlarında kullanılmaktadır. 
(Şişman, 2002). Bir diğer bilgiye göre liderlik etmek, liderlik ve lider kavram-
ları Anglosakson köklerinden gelmektedir. Detaylı incelendiğinde kavram 
“seyahat etmek” ya da “gitmek” gibi anlamlara gelen “laed”; “yön” ve “yol” 
gibi anlamlara gelen “lead” kelimelerine karşılık gelmektedir. Anglosakson-
ların bu kelimeleri sahip oldukları denizcilik geleneği sebebiyle geminin rota-
sının tespit edilmesi anlamında da kullanıldığı bilinmektedir (Basım ve Ar-
gan, 2009).  Kavramın literatürdeki ilk yansımaları 19. yüzyılın ilk yarısından 
sonra görülmüştür (Şişman, 2002). Liderlikle ilgili ilk bilimsel araştırmalar 
ise Frederic Taylor ve Henri Fayol tarafından ABD’de; Max Weber tarafından 
Almanya’da yapılmıştır (Koçak ve Kirazcı, 1997).

Tarih boyunca liderlik pek çok farklı şekilde tanımlanmıştır. Örneğin; 
Blackmar (1911) liderliği “tüm grubun gücünü kendi çabalarında birleştir-
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Kitabı İçinde (S.642-647), 22-24 Mayıs 2014

Donnelly, H.J., Gibson, L.J. and Ivancevich, M.J. (1998). Fundementals Of Manage-
ment. 10th. Ed. New York: Mcgraw Hill Co.

Dop, S.J. (2006). Aesthetic Leadership: Stories Of Support, Relationship, and Success 
Among Novice Teachers and School Administrators. The University of Nebras-
ka-Lincoln.

Dubin, R. and Taveggia, T.C. (1968). The Teaching-Learning Paradox: A Comparative 
Analysis Of College Teaching Methods.

Ekinci, A. ve Karakuş, M. (2011). Okul müdürlerinin sosyal sermaye liderliği dav-
ranışlarının öğretmenler arasındaki sosyal sermaye düzeyine etkisi. Kuram ve 
Uygulamada Eğitim Yönetimi, 4(4), 527-553.

Ekşili, N. ve Alparslan, A.M. (2021). Hizmet sektöründe pozitif liderlik ölçeği geliştir-
me çalışması. Journal of Organizational Behavior Review, 3(1), 88-112.

El Sawy, O.A., Kræmmergaard, P., Amsinck, H. and Vinther, A.L. (2016). How lego 
built the foundations and enterprise capabilities for digital leadership. Mis Qu-
arterly Executive, 15(2), 141-166

Fry, L.W., Vitucci, S. and Cedillo, M. (2005). Spiritual leadership and army transfor-
mation: Theory, measurement and establishing a baseline. The Leadership Qu-
arterly, 16, 835-862.

Gallagher, C.K., Lall, R. and Johnson, W.B. (1997). Contraceptive knowledge, contra-
ceptive use, and self-esteem among navy personnel. Military Medicine, 162(4), 
288-291.

Goleman, D., Richard, B. and Annie, M. (2002). The new leaders: Transforming the 
Art of Leadership into the Science of Results. London, Uk: Little, Brown

Göksoy, S., Emen, E. ve Yenipınar, Ş. (2014). Öğretmenlerin öz liderlik rolleri ile örgüt-
sel vatandaşlık davranışları arasındaki ilişkinin incelenmesi. Kahramanmaraş 
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Atay), İstanbul: MESS Yayın.

Hodgetts, R.M. (1999). Yönetim Teori, Süreç ve Uygulama, (Çev. Canan Çetin ve Esin 
Can Mutlu), 5. Baskı, İstanbul: Der Yayınları,
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Sürücü, L. ve Yıkılmaz, İ. (2021). Resonant liderlik ölçeğinin Türkçeye uyarlanması: 
Geçerlik ve güvenirlik çalışması. Yaşar Üniversitesi E-Dergisi, 16(62), 739-753.
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GİRİŞ 

Doğa dünyanın bize sunmuş olduğu en güzel armağandır. Zengin kay-
nakları ve eşsiz güzellikleri ile doğa bizlere pek çok alanda kaynaklık et-
mektedir. Doğada yapılan tüm sporlar ise doğa sporları olarak ele alınmakta 
(Ardahan ve Yerlisu Lapa, 2011), bireyin sahip olduğu bilgisi, becerileri ve 
kondisyonu ile bir destek almaksızın doğanın mevcut potansiyel zorlukları ve 
risklerine karşı direnme ve yaşamı sürdürebilme etkinlikleri olarak tanım-
lanmaktadır. Bu kapsamda dağ tırmanışı diğer adı ile dağcılık, kaya tırma-
nışı, mağaracılık, oryantring, kano, kanyon yürüyüşleri, bisiklet, kürek, sörf, 
dalış, yelken, yamaç paraşütü gibi aktiviteler ise doğa sporlarına örnek verile-
bilmektedir (Koçak ve Balcı, 2010). 

Son yıllarda yapılan araştırmalarda doğa sporlarına ilginin arttığı, bireyi 
doğa sporları yapmaya iten en önemli nedenlerin başında stresten uzaklaşma 
ve rahatlamanın geldiği görülmektedir. Doğa sporlarına katılım gerekçele-
ri başlığı ise bireyin kişiliği ve içinde bulunduğu durum olarak ele alınabil-
mektedir (Ercan ve Şar, 2004). Bunların yanı sıra; bireyi motive eden birincil 
ihtiyaçlara ve ikincil ihtiyaçlara yönelik etmenler; doğa sevgisi, kalabalık or-
tamdan, günlük rutinden, aile ve mevcut sorumluluklardan kaçmak, fiziksel 
aktivite yapmak, dinlenmek, kendini geliştirebilme ve yeni beceriler edine-
bilme, sosyalleşmek, aile ile vakit geçirebilmek, mücadele etmek, zaman ge-
çirmek ve sıkıntıdan kurtulmak da doğa sporlarına katılıma motive eden en 
belirgin faktörler arasında gösterilmektedir.

Yerlisu Lapa ve diğerleri (2011) yapmış olduğu araştırma neticesinde 
doğa sporlarına katılım sağlamanın bireye olan katkılarını şöyle sıralamak-
tadır; grup dinamiklerini öğrenebilme, liderlik, güven arttırmak, bireysel ka-
rar alabilme, risk ve kriz yönetimi, kendinin ve başkalarının sorumluluğunu 
alabilme, kişilik ve beden gelişimini destekleme, kendine güven, mutluluk, 
başkaları ile iletişim kurabilme ve sosyalleşmedir. Bunların yanı sıra sağlıklı 
olma, rahatlama, yeni bilgiler öğrenebilme, çevre bilinci kazanabilme, gruba 
ait olma duygusunu tadabilme de elde edilen faydalar şeklinde sıralanabil-
mektedir. Buradan yola çıkılarak bireyi, doğada vakit geçirmeye iten etmenle-
rin başında psikolojik, sosyal ve fizyolojik faktörler yer aldığını, doğada vakit 
geçirmenin ise gelişimsel bütünlük anlamında bireyi olumlu yönde etkilediği 
söylenebilmektedir (Ercan ve Şar, 2004). 

Günümüzde gerek belgesel yayın yapan kanalların artması ve popüler 
programlar (Plummer, 2009), gerekse sosyal medya ve bunlara ek olarak iş 
yaşantısı ile günlük yaşantının kaosu, bireylerin doğada vakit geçirmeye olan 
ilgi ve isteklerini arttırmaktadır. Doğa sporlarına olan ilginin de eskiye oran-
la her geçen gün hızla artmasının sebeplerinin bu etmenler olduğu söylene-
bilmektedir. 
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(Trekking) Rotaları Çalışma Raporu, Doğu Anadolu Turizm Geliştirme Projesi 
Trekking Raporu. Erzurum

Ercan A. A. ve Şar, S. (2004). Edremit Körfez Bölgesindeki Eczane Eczacılarının Stres 
Kaynakları. Ankara Ecz. Fak. Derg., 33(4): 217–242.

Ercan A. A. ve Şar, S. (2004). Edremit Körfez Bölgesindeki Eczane Eczacılarının Stres 
Kaynakları. Ankara Ecz. Fak. Derg., 33(4): 217–242.

Koçak F. ve Balcı, V. (2010). Doğada Yapılan Sportif Etkinliklerde Çevresel Sürdürüle-
bilirlik. Ankara Üniversitesi Çevrebilimleri Dergisi, 2(2): 213-222.

Scott, D. ve McBoyle, G. (2007), Climate change adaptation in the ski industry. Miti-
gation and 

Scott, D. ve Thipgen, J. (2003). Understanding the Birder as Tourist: Segmenting Vi-
sitors to the Texas Hummer/Bird celebration, Human Dimensions of Wildlife, 
2003 (8): 199-218.

Şekercioğlu, Ç. H. (2002). Impacts of Birdwathcing on Human and Avian Communi-
ties, Enviromental Conversation, 29 (3): 282-289.

Turkaf. (2020). Durgunsu Kano Nedir? Nasıl Yapılır? Erişim tarihi: 20.12.2023. Erişim 
Adresi: http://www.turkaf.org.tr/Content/20/durgunsukano-nedir-nasil yapilir



Bölüm 5
ÇOCUKLAR VE GENÇLERDE DİRENÇ 

ANTRENMANI: RİSKLER VE TAVSİYELER

Umut CANLI1

1  Doç. Dr.; Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi Beden Eğitim ve Spor 
Öğretmenliği Bölümü, ucanli@nku.edu.tr ORCID No: 0000-0001-8603-3492



58  . Umut CANLI

GİRİŞ

Direnç antrenmanı, kas kuvvetini ve dayanıklılığını artırmak amacıy-
la kullanılan bir egzersiz türüdür. Ancak, bu tür antrenmanın çocuklar ve 
gençler üzerindeki etkileri ve potansiyel riskleri konusunda dikkatli olunması 
gerekmektedir. Çünkü bu yaş gruplarındaki vücut gelişimi, yetişkinlere göre 
farklılık gösterir ve bu süreçte kas, kemik ve eklem sağlığı büyük bir öneme 
sahiptir. Çocuklara yönelik direnç antrenmanı yöntemleri, çocukların gü-
venli bir şekilde fiziksel aktivite yapmalarını ve sağlıklı bir şekilde büyüme-
lerini desteklemeyi amaçlar. Direnç antrenmanı sürecinde kullanılabilecek 
farklı yöntemler aşağıda özetlenmiştir.

Oyun Tabanlı Egzersizler:

• Direnç antrenmanını eğlenceli hale getirmek için oyunlar ve etkile-
şimli aktiviteler kullanılabilir.

• Egzersizleri oyunlara dönüştürmek, çocukların ilgisini çekebilir.

Vücut Ağırlığı Egzersizleri:

• Çocuklar için ağırlıklar yerine vücut ağırlıklarını kullanmak daha 
uygundur.

• Şınav, mekik, squat gibi vücut ağırlığı egzersizleri çocukların kas gü-
cünü artırabilir.

Ekipman Seçimi:

• Hafif direnç bantları, lastikler ve hafif dambıllar gibi uygun ekip-
manlar kullanılmalıdır.

• Çocuklara özel tasarlanmış ekipmanlar tercih edilmelidir.

Doğru Tekniklerin Öğretilmesi:

• Çocuklara doğru egzersiz tekniklerini öğretmek sakatlanma riskini 
azaltabilir.

• Antrenmanlara başlamadan önce ısınma ve esneme rutinleri de 
önemlidir.

Çeşitlilik:

• Direnç antrenmanında çeşitlilik sağlamak, farklı kas gruplarını he-
defleyerek bütünsel bir gelişimi destekler.

• Farklı egzersiz türleri ve aktiviteler çocukların ilgisini canlı tutabilir.

Bireysel İhtiyaçlara Uygunluk:

• Her çocuğun fiziksel yetenekleri farklı olduğundan, antrenman 
programları bireysel ihtiyaçlara uygun olarak düzenlenmelidir.
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Antrenör 

Antrenör, sporcuların fiziksel, teknik, taktik, zihinsel ve duygusal ge-
lişimlerini yönlendiren, rehberlik eden ve destekleyen kişiler olarak tanım-
lanmanın yanında, sporcuların performanslarını geliştirmek, yeteneklerini 
ortaya çıkarmak ve potansiyellerini maksimize etmek için rehberlik yapan 
profesyoneldir. Antrenörler, genellikle belirli bir spor branşı veya disiplini uz-
manlık alanları olarak seçerler.

Sorumlulukları:

•	 Teknik Becerilerin Geliştirilmesi: Sporculara temel ve ileri düzeyde 
teknik bilgilerin öğretilmesi.

•	 Taktik Eğitim: Takım oyunlarında veya bireysel sporlarda strateji ve 
taktiklere odaklanma.

•	 Fiziksel Hazırlık: Sporcuların dayanıklılık, kuvvet ve hız gibi fiziksel 
özelliklerini geliştirme.

•	 Zihinsel ve Duygusal Destek: Sporcuların motivasyonlarını artırma, 
stresle başa çıkma ve odaklanma konularında rehberlik.

Özellikler:

•	 Liderlik: Takımı veya sporcuları etkileme ve yönlendirme yeteneği.

•	 İletişim Becerileri: Etkili iletişim, motivasyon ve yönlendirme. Ant-
renörlükte her anda iyi bir iletişimci olmayı gerektirir. Başarılı antrenörle-
rin büyük çoğunluğu etkili iletişim kurabilen antrenörlerden oluşmaktadır 
(Martens, 1998: 23)

•	 Teknik Bilgi: Belirli bir spor dalında geniş teknik bilgi sahibi olma.

•	 Empati: Sporcuların bireysel ihtiyaçlarını anlama ve duyarlılık.

Antrenörler bu maddeler  dışında; davranışları, sözleri ayrıca verdiği 
mesajları ile sporcularını etkileyici ve harekete geçirme durumunu yaratan 
kişidir (Arıpınar vd, 2011).

Antrenörlük, bir sporcu veya spor takımının performansını geliştirmek, 
potansiyelini artırmak ve sportif hedeflere ulaşmasına rehberlik etmek amacıyla 
kullanılan kişilerin uyguladığı bir yöntem ve süreçtir. Antrenörlük, sadece fizik-
sel becerileri değil, aynı zamanda zihinsel, duygusal ve sosyal becerileri de kapsar.

Sorumlulukları:

•	 Planlama ve Organizasyon: Antrenman programları, maç stratejileri 
ve sporcuların gelişim planlarının oluşturulması.

•	 Performans Analizi: Sporcuların performanslarını izleme, değerlen-
dirme ve gelişmeye yönelik geri bildirim sağlama.
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Kimlikleri Arasındaki İlişki. Spor Eğitim Dergisi. 2(3), 26-35.

Jowett S, Cockerill IM. (2003). Olympic medallists’ perspective of the athlete–coach 
Relationship. Psychology of Sport and Exercise, 4, 313–331.

Jowett, S., & Poczwardowski, A. (2007). Understanding the coach-athlete relationship. 
Social psychology in sport, Champaign, Ill.: Human Kinetics, pp.3-14,

Mageau, G. A., ve Vallerand, R. J. (2003). The coach–athlete relationship: A motivatio-
nal model. Journal of Sports Science, 21(11), 883-904.

Martens, R. (1998). Başarılı antrenörlük. (Çev. T. Büyükonal). İstanbul: Beyaz Yayın-
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GİRİŞ

Spor, ekonominin birçok sektörünü etkileyen küresel bir endüstridir. 
Sporu diğer endüstri dallarından farklı kılan yazılı olmayan kurallar vardır. 
Bu farklılık, spor ürün ve hizmetlerinde belirgindir (Baker ve ark., 2016). Ni-
tekim spor “pazarlama, finans, yasal, iletişim, turizm, tesis yönetimi ve etkin-
lik yönetimi” gibi çeşitli alt disiplinleri içeren bir inovatif bir alandır (Abeza 
ve ark., 2015). 

İnovasyon kavramı, yeni fikirlerle açığa çıkan değişimleri incelemektedir 
(Wolfe, 1994). Bunun önemli bir örneği spor endüstrisindedir. Öyle ki spor 
kuruluşlarının başarıyı sürdürülebilir kılmak için müşteri çekmesi ve sürek-
li olarak yenilik arayışında olması gerekmektedir (Rundh ve Gottfridsson, 
2015). Bu bakımdan çoğu spor türü, endüstride var olan risk, belirsizlik ve 
rekabet etme güdüsüyle bir tür yenilik içermektedir (Berg ve ark., 2014). Bu 
yenilik aynı zamanda daha önce yapılmayanı denemeyi ve spordaki kazanma 
arzusunu etkilemektedir. Bir diğer deyişle spor, tüketicilerinin yeni fikirler 
üretmesine yol açmaktadır (Franke ve Shah, 2003). Bu doğrultuda günümüz-
de spor alanında gerçekleştirilen pek çok inovatif üründen bahsetmek müm-
kün olacaktır. Spor alanında kullanılan inovasyon türleri ve ürünleri hakkın-
da bilgi verilmesi bu çalışmanın amacını oluşturmaktadır.

GENEL BİLGİLER

İnovasyon

İnovasyon kelimesi Latince ‘‘toplumsal, kültürel ve idari alanlarda yeni 
yöntemlerin kullanılmaya başlanması’’ anlamına gelen ‘‘innovatus” kelime-
sinden türetilmiştir. Kelime anlamı olarak incelendiğinde inovasyon, Webs-
ter sözlüğünde ‘‘farklı ve yeni bir sonuç” şeklinde tanımlanmaktadır (Elçi, 
2006). Literatür incelendiğinde ise inovasyon ile ilgili pek çok tanımın açı-
ğa çıktığı görülmektedir. Bu bağlamda inovasyon ‘‘yeni veya önemli ölçüde 
önemli ölçüde değiştirilmiş ürün (mal ya da hizmet) veya sürecin, şirket içi 
uygulamalarda, organizasyonlarda veya dış ilişkilerde kullanılmasıdır’’ (Elçi 
ve ark., 2008). Bir diğer tanıma göre inovasyon “yeni ve yenilik kelimeleri ile 
ifade edilen, kurumların işleyişine farklılıklar getiren şekillenmeler’ şeklinde 
ifade edilmektedir (Hauschildt, 2010). Fuglsang ve Pedersen (2011) ise inovas-
yonu “yeni fikirlerin yaratılması ve uygulanması” olarak tanımlamıştır. Ay-
rıca inovasyon, “problemlerin çözümü için teknik, ekonomik, organizasyonel 
ve sosyal yeniliklerin uygulanması” şeklinde belirtilmektedir (Pleschak ve 
Sabisch, 1996). Söz konusu tanımlar ışığında inovasyona dair ortak nokta ise, 
organizasyonların yeni ve farklı bir çıktı (ürün, hizmet, vb.) elde edebilmek 
için farklı ve yeni olan fikri kullanmasıdır (Mcadams ve Armstrong, 2001). 

İnovasyon, organizasyonların üretkenliği arttırabilmesi, başarıya ulaşa-
bilmesi ve sürdürülebilir ekonomik büyüme sağlayabilmesi için anahtar bir 
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eschel.

Ratten, V. (2011a). Sport-based entrepreneurship: Towards a new theory of entrepre-
neurship and sport management. International Entrepreneurship Management 
Journal, 7 (1), 57–69. 

Ratten, V. (2011b). A social perspective of sports-based entrepreneurship. Internatio-
nal Journal of Entrepreneurship and Small Business, 12 (3), 314–326.

Ratten, V. (2016). Sport innovation management: Towards a research agenda. Innova-
tion, 18(3), 238-250.

Ringuet-Riot C.J, Hahn, A. and James. D.A. (2013). A structured approach for techno-
logy innovation in sport. Sports Technology, 6 (3), 137–149.



 . 99Spor Bilimleri Alanında Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler

Rundh, B. and Gottfridsson P. (2015). Delivering sports events: The arena concept in 
sports from a network perspective.  Journal of Business & Industrial Marke-
ting, 30 (7), 785–794. 

Schlepper, F. (2014). Vermarktung von Sportveranstaltungen. Entwicklung eines Er-
folgsmodells am Beispiel des Münster-Marathons. Wiesbaden: Springer gabler 
verlag

Schröer, C. (2016). Eye Tracking in der Sponsoring-Forschung. SCIAMUS Sport und 
Management: Eye Tracking in der Sport-und Veranstaltungsbranche, 7-11.

Sunay, H. (2009). Spor Yönetimi: Ders Kitabı. Ankara: Gazi Kitabevi.

Talas, C. (1999). Ekonomik Sistemler (5. bs.). Ankara: İmge Kitapevi. S.31.
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GİRİŞ

Ergenlik, çocukluktan sonraki ve yetişkinlik öncesi 10 ila 19 yaşları ara-
sındaki dönemi kapsayan bir büyüme ve gelişme sürecidir. Bu dönem, fiziksel 
büyüme ve gelişme, cinsel olgunluk ve psikososyal olgunluk ile yetişkinliğe 
geçiş için hazırlık aşamalarını içerir. Adölesanların büyüme ve gelişimi ge-
nellikle fiziksel, cinsel ve psikososyal boyutlarda ele alınabilir (Aydenk Kö-
seoğlu ve Çelebi Tayfur, 2017). Adölesanların temel özelliklerinden biri, bu 
dönemde meydana gelen büyüme ve gelişmedir. Adölesan sporcuların fizyo-
lojik özellikleri, genellikle büyüme ve gelişme dönemlerinden bağımsız ola-
rak incelendiğinde, yanıltıcı sonuçlara neden olabilir. Adölesan sporcular için 
fizyolojik kriterler belirlenirken, performans testi sonuçları yorumlanırken ve 
yetenek seçimi yapılırken, çocukluk ve ergenlik dönemlerinin farklı büyüme 
ve gelişme özelliklerini dikkate almak önemlidir. Sporcuların postür özel-
likleri, spora uygun bir şekilde düzenlenmelidir; hatta bazı postural bozuk-
luklar, belirli spor branşlarını destekleyebilir. Mükemmel motor tekniklerin 
elde edilmesi, teknik yapının doğruluğuna, hareketin çeşitliliğine ve koordi-
nasyon eğitimine dayanmaktadır. İyi eğitim almış sporcular, teknikleri diğer 
sporculara göre daha hızlı ve doğru bir şekilde öğrenme eğilimindedir. İyi bir 
teknik eğitimi olan sporcular, zaman içinde bazı kondisyon özelliklerini kay-
betmiş olsalar bile daha uzun süre spor yapma olasılığına sahiptirler (Kurban 
ve Kaya, 2017). 

Başyazıcıoğlu’na (1997) göre futbol, teknik, taktik ve statü olmak üzere 
üç temel özelliğin karmaşık bir kombinasyonundan oluşan bir oyun olarak 
tanımlanmaktadır (Kurban ve Kaya, 2017). Sporcu gelişimi, uyum ve antren-
man süreçleri, çekirdek becerilerin geliştirilmesi, teknik özelliklerin optimize 
edilmesi ve hedeflenen başarıların elde edilmesi konularında dikkate alınması 
gereken teknik bir yapı oluşturur. Bu yapı, motor gelişimi, vücut büyüklüğü, 
gelişimsel yaş ve koordinasyon gibi faktörlere odaklanarak geliştirilmelidir.

Çocuklar ve gençler için futbol antrenmanının temel amacı, sistematik 
ve çok yönlü bir yaklaşım benimseyerek genç bireylerin atletik performansını 
geliştirmektir. Spor performansını oluşturan bir dizi faktör bulunmaktadır 
ve bu faktörlerin geliştirilmesi, çocukların ve gençlerin özelliklerini yakından 
anlamayı gerektirir. Başarılı bir yetişkin futbol oyuncusu olabilmek için, ço-
cukluk döneminden itibaren belirli öğrenme aşamalarından geçmek önem-
lidir. Bu öğrenme aşamaları, çocukların biyolojik gelişimine bağlı olarak be-
lirlenmiş uzun ve kapsamlı bir öğrenme sürecini içerir. Bu süreçte, çocuğun 
motor yeteneklerini keşfetmek ve bu yeteneklere uygun bir gelişim planlamak 
önemlidir (Topkaya, 2015). 

Futbol, anaerobik egzersiz özelliklerini içeren, aerobik dayanıklılık özel-
liklerini gerektiren, düzensiz aralıklarla ve yüksek tempoda oyun içeren, 
çeşitli becerilerin kullanılmasını gerektiren bir spordur. Oyunun başarısı, 
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Giriş

Kafein, dünya nüfusunun yaklaşık %80’ninin günlük olarak yaygın bir 
şekilde tükettiği merkezi sinir sistemini uyaran davranışsal- ve psiko-aktif 
ilaç kategorisinde bir uyarıcıdır (Benowitz, 1990; Fredholm ve ark., 1999; Han 
& He., 2012; Ogawa & Ueki, 2007). Dünyada diyetle alınan kafeinin kaynak-
ları başta kahve ve çay olmak üzere kola cevizi ve kakao gibi birçok bitki ve 
meyvenin yapraklarında ve çekirdeklerinde doğal olarak bulunurken kolalı 
içecekler, enerji içecekleri (kolalı içeceklere göre 3 kat daha fazla kafein içeri-
ğine sahiplerdir), çikolata benzeri kakaolu besinler, ayrıca reçeteli ve reçetesiz 
satılan birçok ilaç içeriğinde de bulunmaktadır (Amini, 2012; Çelik, 2006; 
O’Brien, 2018). 

Kafein (1,3,7-trimethylxanthine), farmakolojik aktif ana bileşen olarak 
en çok kahvede bulunmaktadır (Gray, 1998). Genel olarak da demleme kahve, 
kafein içeren gıda maddeleri arasında en fazla içeriğe sahiptir (Barone & Ro-
berts, 2012). Kahve (230-250 ml) çekirdek, kavurma, hazırlama türüne, öğüt-
me şekline ve markasına göre 35-250 mg arası kafein içerirken çayda (150 ml) 
24-50 mg, kolalı içecekler (180 ml) 15-30 mg, kakao (150 ml) 2-7 mg, çikolata 
(28 gr) 1-36 mg, çikolata içeren gıdalar ise yaklaşık 15mg civarıdan kafein 
içermektedir (Fredholm ve ark., 1999).

Sağlıklı yetişkin bireylerde (19 yaş ve üzeri) günlük 300-400mg’a kadar 
tüketilen kafein (orta düzey dozlar) zararlı etkisi olmayan güvenli üst sınır 
olarak belirtilmektedir ve bu miktar da orta sertlikte 4-5 fincan kahveye kar-
şılık gelmektedir. Altı fincan koyu kahveye eşit kafein tüketiminin genel ola-
rak yan etkiye neden olmadığı görülmüş olsa da kafeinin kahvenin yanında 
diğer kafein kaynaklarının tüketiminin de hesaba katılması gereklidir (Gray, 
1998; Nawrot ve ark., 2003; Temple ve ark., 2017). Adölesan ve çocuklarda 
günlük sınırın 100mg olduğu ve bunun aşılmaması gerektiği belirtilmekte-
dir (Seifert ve ark., 2011). Kafeinin yetişkinlerde performansa etkileri ile ilgili 
birçok çalışma yapılmış olmasına rağmen çocuk, adölesan ve genç nüfusta 
kafeinin fizyolojik, psikolojik ve davranışsal etkileri ile ilgili yapılan deneysel 
araştırma sayısı sınırlıdır. Buna rağmen yüksek kafein içeren içeceklerin ço-
cuk ve gençler arasındaki tüketimi giderek artmaktadır (Owens ve ark., 2014; 
Temple ve ark., 2010). Çocuk ve adölesanların %75’inden fazlası düzenli ka-
fein tüketmektedirler. Bununla birlikte 6-11 yaş çocuklarda günlük ortalama 
kafein tüketimi 25 mg/kg, 12-17 yaş adölesanlarda ise 50mg/kg’dır (Temple 
ve ark., 2010).

Türkiye’de ortalama günlük kafein tüketimine bakıldığında, 15 yaş ve 
altı için 197 mg, 18 yaş ve üstü için 202 mg’dir. Bu miktar sırasıyla en çok çay, 
gazlı meşrubat ve çözünebilir hazır kahve tüketiminden gelir (Küçükkömür-
ler & Kurt, 2018). 
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1. Giriş

Aralık Oruç (AO) kesin çizgilerle birbirinden ayrılmış bir “besin alma 
ve besinden uzak durma” döngüsünden oluşan (Gunnars, 2020), bireyin ya-
şam biçimine, fizyolojik özelliklerine ve sağlıkla ilgili hedeflerine göre plan-
lanabilen ve katkıları önemli ölçüde kanıtlanmış bir beslenme rejimi olarak 
tanımlanabilir. Kalori sayma ve diyeti bozabilme ihtimallerinin stresli yönle-
rini ortadan kaldıran, bunun yerine gıda tüketim miktarını ve zamanlama-
sını sınırlandıran (Volpe, 2019) bu düzen, bireysel sağlığı ve toplumsal refahı 
iyileştirmek için uzun yıllardan beri kullanılmakta ve uzmanlar tarafından 
sıklıkla önerilmektedir. İnsanlığın en önemli sorunlarından biri haline gelen 
obezitenin bedenimize ve ruhumuza verdiği zarlar ile evrimleşen ve gelişen 
patojenlerin yıkıcı etkilerinin birleşmesi, bağışıklık sistemlerimizin zayıfla-
masına, kardiovasküler hastalıklarımızın kronikleşmesine, diyabet, hiper-
tansiyon ve yüksek kolestrol gibi birçok hastalığın lineer bir şekilde artması-
na neden olmuştur. Bu durum dünya çapında artık bir tehdide dönüşmüş ve 
toplumlar için bir varlık sorunu haline getirmiştir. Giderek olumsuzlaşan bu 
koşullara bir de küresel ekonomik krizler nedeniyle, sağlık harcamalarındaki 
kısıtlamalar eklenince, bilim adamları çalışmalarını daha az maliyetli, fakat 
bir o dar da güvenilir alternatif yöntemler ve stratejiler üzerine yoğunlaştır-
mak zorunda kalmıştır. 

Bu yöntem ve stratejilerin en önemlisi obezite ile mücadele konusunda 
geliştirilmektedir. Enerji alımı ve harcanması arasındaki dengesizliğin bir so-
nucu olarak ortaya çıkan bu durum; genetik, metabolik, hormonal, hipotala-
mik, psikolojik, fiziksel aktivite ve sosyo-ekonomik düzey gibi birçok boyut-
ta ele alınmaktadır (WHO, 2022). Obesiteyi tanılamak çok kolaydır. Dünya 
Sağlık Örgütünün (WHO) belirlemiş olduğu parametrelere göre beden kitle 
indeksi (BKİ), 18.50-24.99 arası bireyler normal olarak değerlendirilmektedir. 
Bunu üzerindeki değerlere sahip olanlar, fazla kilolu, pre-obez, obez ve şiş-
man olarak kategorize edilir. Şişmanlık ise kendi içerisinde üç farklı derecede 
sınıflanır.  

Obezitenin en çok bilinen ve uygulanan tedavi yöntemleri; tıbbi beslen-
me (diyet), egzersiz, farmakolojik (ilaç) tedavi, psikolojik (davranışçı tedavi, 
davranışçı terapi) ve cerrahi (bariatrik) olarak sıralanmaktadır (Berberoğlu 
ve Hocaoğlu, 2021). Tıbbi beslenme (diyet) en açık tanımıyla doğru, dengeli ve 
sağlıklı beslenme yoluyla bireylerin sağlık durumlarının korunmasına ya da 
tıbbi sorunlarıyla mücadele etmelerine yardımcı olmak amacı taşır. Başka bir 
deyişle, klinik beslenme olarak da tanımlanan bu alan, bir beslenme uzmanı 
tarafından bireyin günlük besin ihtiyacının miktarının (kcal) ve içeriğinin 
(protein, yağ, karbonhidrat) bilimsel olarak belirlenmesini ifade eder. Burada 
kritik durum; bireyin iyi oluş durumunun devamını ve günlük rutin işlerini 
sağlık bir şekilde yürütebilmesini sağlamaktır. Bunun dışındaki yaklaşımlar 
matematikseldir. 
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Su, oksijenden sonra insan yaşamında en önemli yere sahip olan madde-
dir. Dünya üzerindeki bütün canlıların yaşamını sürdürebilmesi için gerekli 
iki temel unsur bulunmaktadır; oksijen ve su. Bu bakımdan su, biyolojik ya-
şamın sürdürülmesini sağlayan temel bir unsur olarak tanımlanabilmektedir 
(Dunford ve Doyle, 2015).

İnsan vücudu için temel bir yaşam kaynağı olan su, vücutta bir dizi 
önemli rolü vardır. İnsan vücudu büyük ölçüde su içerir (Yetişkin bir insa-
nın vücut ağırlığının yaklaşık olarak %50-70’ini su oluşturmaktadır. Bu oran, 
yaşa, kiloya, boy uzunluğuna ve kişinin fiziksel etkinliğinin derecesine bağlı 
olarak değişim gösterebilmektedir. Bu suyun çoğu vücudun hücrelerinde yer 
alır ve yaşam fonksiyonlarını sürdürmek için kullanılır. Vücudumuzdaki su-
yun üçte ikisi hücrelerimizde ve üçte biri hücrelerimizin dışında bulunur) ve 
suyun düzenli olarak alınması, vücut fonksiyonlarının korunması için kritik 
öneme sahiptir (Popkin ve ark., 2010). Suyun insan vücudu üzerindeki önemli 
rollerinden biri hidrasyon etkisidir.

Su, vücuttaki hücrelerin, dokuların ve organların yapı taşıdır (Jequier ve 
Consant, 2010). Hidrasyon,  vücudun performansını desteklemek için gerekli 
olan su miktarının daima belirli bir dengede tutulması olarak açıklanmakta-
dır ve hücrelerin düzgün bir şekilde çalışmasını sağlar (Sawka ve ark., 2001). 
Vücut, sıvı kaybını terleme, idrar yoluyla ve solunum yoluyla sürekli olarak 
yaşar, bu nedenle düzenli su alımı hayati önem taşımaktadır. Bir diğer görevi 
ise vücut sıcaklığının düzenlenmesidir. Su, vücut sıcaklığını düzenleyen bir 
termoregülasyon mekanizması olarak görev yapar. Terleme yoluyla su buhar-
laştığında, vücut sıcaklığı düşer. Bu da vücut sıcaklığını kontrol ederek nor-
mal fonksiyonların devamını sağlar (Cheuvront ve ark., 2004). Ayrıca meta-
bolizma ve sindirim olayları için kritik önem arz etmektedir (Cheuvront ve 
ark., 2010).

 Su, sindirim süreçlerini destekler ve vücuttaki besin maddelerinin emi-
limine yardımcı olur. Su;  tükettiğimiz gıdaların parçalanmasına yardımcı 
olarak, sindirim sisteminin güzel bir şekilde çalışmasını sağlar. Kabızlık, ba-
ğırsak tembelliği gibi sindirim sorunlarının nedeni genellikle az su içmektir 
bu sebeple de, su tüketimi arttığında bağırsak sağlığı da düzenlenir. Aynı za-
manda metabolizma süreçlerinde de rol oynar, enerji üretimine katkıda bu-
lunur (Yapıcı, 2023).

Eklemleri ve Dokuları Koruma: Su, eklemlerin kayganlığını korur ve 
böylece hareketin daha kolay olmasını sağlar. Ayrıca, gözlerin ve diğer hassas 
dokuların korunmasında önemli bir rol oynar (Çırak ve Funda, 2017). 

Toksik Maddelerin Atılması: Su, vücuttan atık maddelerin, toksinlerin ve 
zararlı maddelerin idrar yoluyla atılmasına yardımcı olur. Bu, böbrek fonksi-
yonları için önemlidir (Asfuroğlu, 2013). 
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Çelik, N. M. (2020). Sporcular İçin Sıvı Alımı ve Sıvı Dengesi. Akademisyen Kitabevi.

Çırak, O., & Funda, P. Ç. (2017). Sporcularda sıvı dengesi ve performansa etkisi. An-
kara Sağlık Bilimleri Dergisi, 6(1), 139-150.

Demirkan, E., Mitat, K. O. Z., & Kutlu, M. (2010). Sporcularda dehidrasyonun per-
formans üzerine etkileri ve vücut hidrasyon düzeyinin izlenmesi.  Spormetre 
Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 8(3), 81-92.

Dunford M, Doyle JA. Water and electrolytes. Nutrition for sport and exercise, 3rd ed., 
China: CENGAGE Learning, 2015; 240-253.

Eichner, E. R. (2007). The role of sodium in ‘heat cramping’. Sports Medicine, 37, 368-
370.

Ersoy G, Hasbay A, 2008. Sporcu Beslenmesi 1, Ankara, KlasmatMatbaacılık, s. 7-25.

Galloway, S. D., & Maughan, R. J. (1997). Effects of ambient temperature on the ca-
pacity to perform prolonged cycle exercise in man. Medicine and science in 
sports and exercise, 29(9), 1240-1249.

Hopkins, W. G. (2001). Clinical vs statistical significance. Sportscience, 5(3), 1.



188  . Fatih ALTIN

Horswill, C. A., Stofan, J. R., Lacambra, M., Toriscelli, T. A., Eichner, E. R., & Murray, 
R. (2009). Sodium balance during US football training in the heat: cramp-pro-
ne vs. reference players. International journal of sports medicine, 789-794.

Jequier E, Consant F. Water as an essential nutrient: the physiological basis of hydrati-
on. Eur J Clin Nutr 2010; 64:113-123.

Maughan, R. J., Leiper, J. B., & Shirreffs, S. M. (1996). Restoration of fluid balance after 
exercise-induced dehydration: effects of food and fluid intake. European jour-
nal of applied physiology and occupational physiology, 73, 317-325.

Marchand, I., Tarnopolsky, M., Adamo, K. B., Bourgeois, J. M., Chorneyko, K., & Gra-
ham, T. E. (2007). Quantitative assessment of human muscle glycogen granules 
size and number in subcellular locations during recovery from prolonged exer-
cise. The Journal of physiology, 580(2), 617-628.

Maughan, R. J., Shirreffs, S. M., & Leiper, J. B. (2008). Errors in the estimation of sweat 
loss and changes in hydration status from changes in body mass during exerci-
se. J. Sport Sci, 26, 797-804.

Nadel, E.R. (1988). Temperature regulation and prolonged exercise. Prolonged exer-
cise.

Noakes, T. D. (2007). Hydration in the marathon: using thirst to gauge safe fluid rep-
lacement. Sports Medicine, 37, 463-466.

Popkin BM, Anci KED, Rosenberg IH. Water, Hydration ve Health. Nutr Rev 2010; 
68(8):439-458.

Rees JM, Neumark-Sztainer D. Improving the nutritional health of adolescents-po-
sition statement-society for adolescent medicine. J Adolesc Health 1999; 
24(6):461-462.

Sawka MN, Montain SJ, Latzka WA. Hydration effects on thermoregulation and per-
formance in the heat. Comp Biochem Physiol 2001; 128:679-690.

Sawka, M. N., Burke, L. M., Eichner, E. R., Maughan, R. J., Montain, S. J., & Stachen-
feld, N. S. (2007). American College of Sports Medicine position stand. Exer-
cise and fluid replacement. Medicine and science in sports and exercise, 39(2), 
377-390.

Shirreffs, S. M., Sawka, M. N., & Stone, M. (2006). Water and electrolyte needs for 
football training and match-play. Journal of sports sciences, 24(07), 699-707.

Stofan, J. R., Zachwieja, J. J., Horswill, C. A., Murray, R., Anderson, S. A., & Eichner, 
E. R. (2005). Sweat and sodium losses in NCAA football players: a precursor 
to heat cramps?. International journal of sport nutrition and exercise metabo-
lism, 15(6), 641-652.

Ulupınar, S., Özbay, S., & Gençoğlu, C. (2020). Siklet sporlarında dehidrasyon ve hipo-
natremi. Ulusal Spor Bilimleri Dergisi, 4(2), 103-115.

Yapıcı, A. (2023). Sporcularda hidrasyon ve performans ilişkisi. Spor ve egzersiz meta-
bolizmasına güncel bakış, 161.



Bölüm 12
DOĞA YÜRÜYÜŞÜNE KATILIM 

MOTİVASYONU VE İLETİŞİM BECERİSİ 
ARASINDAKİ İLİŞKİLER

Ercan POLAT1

Uğur SÖNMEZOĞLU 2 

1. Prof. Dr. Ercan POLAT
Yozgat Bozok Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi 
https://orcid.org/0000-0002-4892-2616
2. Doç. Dr. Uğur SÖNMEZOĞLU
Pamukkale Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi 
https://orcid.org/0000-0002-6313-1329



190  . Ercan POLAT, Uğur SÖNMEZOĞLU

GİRİŞ

Bireylerin yaşam kalitesi üzerinde etkisi olan iletişim becerisindeki ek-
siklik, yaşanan birçok sorunun temelini de oluşturmakta, bireyleri yalnız-
laştırarak yabancılaştırmakta, bu bireyler sosyal ilişkilerinde başarısızlık ya-
şayabilmektedir. (Özerbaş vd., 2007). Etkili iletişim becerilerine sahip olan 
bireyler, insan ilişkileri ve çeşitli meslek alanındaki ilişkilerde kolaylaştırıcı 
rol oynayabilmektedir. Özellikle psikiyatrist, psikolog, psikolojik danışman, 
sosyal hizmet uzmanı, hekim, hemşire vb. mesleklerde direk insan ilişkileri 
temelinde iş yapan bireylerde iletişim becerilerine sahip olunması önemlidir 
(Korkut, 2005). Sosyal bir varlık olan insan, ilişkilerini iletişim temelinde 
sürdürmekte, iletişim becerisi düzeyine göre etkileşimde olduğu bireylerin 
duygu, düşünce ve davranışlarını etkileyebilmektedir (Tepeköylü-Öztürk 
vd., 2011). Dolayısıyla iletişim becerilerinin geliştirilmesi bireylerin çevresin-
de etkin olmalarında avantaj sağladığı ifade edilebilir. İletişim becerilerinin 
gelişiminde önemli faktörlerden biri spor ve sporla ilgili sporla ilgili fiziksel 
aktivitelerdir (Tepeköylü-Öztürk vd., 2015).

Spor aktivitelerinin yoğun olarak yer aldığı açık alan rekreasyonu, birey-
lerin doğa ile iç içe olduğu alanlarda fiziksel aktiviteler ile boş/serbest zaman-
larını değerli hale getirdikleri bisiklete binme, koşu, yürüyüş, kamp yapmak, 
dağcılık, balık tutma vb. serbest zaman faaliyetlerini kapsar. Bu aktiviteler 
arasında en çok tercih edilen, doğayla bağ kurularak yapılan ve düşük efor 
gerektiren doğa yürüyüşleri, mental iyileşmenin yanı sıra aktiviteye katılan 
bireylerin sosyal gruplar, aile bireyleri ve arkadaşları ile olan etkileşimlerini 
de güçlendirmektedir (Böyükelhan ve Karavelioğlu, 2023). Doğa yürüyüşü, 
“doğada, bir noktadan diğer bir noktaya varmak amaçlı yapılan, genelde hafif 
tempolu sportif yürüyüşler” olarak tanımlanmaktadır (Akkuş, 2022). Ayrıca 
doğa yürüyüşleri kalabalık ve gürültülü şehir hayatından uzaklaşmak, do-
ğada vakit geçirmek ve doğada grup arkadaşlarıyla spor aktiviteleri yapmak 
isteyen bireyler tarafından tercih edilmektedir. Doğa yürüyüşleri, grup üye-
leri veya diğer yürüyüşe katılanları bir arada olmasına ve sosyal bağlantıları 
güçlendirmesine yardımcı olmaktadır (Neill vd., 2019; Keniger vd., 2013). Do-
layısıyla açık ve temiz havada yapılan doğa yürüyüşü fiziksel aktiviteyi teşvik 
eden, insanlar arasındaki iş birliğini ve iletişimi arttırabilen, sağlıklı bir ya-
şam tarzı için de önemli olan bir aktivitedir (Karakullukçu vd., 2023). Doğa 
yürüyüşü gibi fiziksel aktivitelerin bireylerin çevresi ve başka bireylerle iliş-
kilerini güçlendirme ve bireylere iletişim becerileri kazanmada önemli kat-
kısı vardır. Ayrıca doğa yürüyüşü, bireylere kişisel ve sosyal kimlik ve grup 
üyeliği çerçevesinde birliktelik duygusu verdiği için kritik bir öneme sahiptir. 
Diğer bireylerle etkileşim sağlayan doğa yürüyüşü gibi spor yapılan ortamla-
rın bireyler arasında iletişimi etkileyebilecek önemli bir faktördür (Gökçe ve 
Keçeci, 2020). 
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Korkut, F. (2005). Yetişkinlere Yönelik İletişim Becerileri Semineri, Hacettepe Üniver-
sitesi Eğitim Bilimleri Dergisi. 28:143-149.

Neill, C., Gerard, J., & Arbuthnott, K. D. (2019). Nature contact and mood  benefits: 
Contact duration and mood type. The Journal Of Positive Psychology, 14(6), 
756-767.

Ön, F. & Akyurt Kurnaz, H., & Güzel, F. Ö. (2021). Doğa turu deneyimi ve doğa yürü-
yüşü yönetimi: Turist rehberlerinin perspektifinden fenomonolojik bir çözüm-
leme, Turizm Akademik Dergisi, 8 (2), 191-206.

Özerbaş, M. A., Bulut, M., & Usta, E. (2007). Öğretmen adaylarının algıladıkları ileti-
şim becerisi düzeylerinin incelenmesi. Ahi Evran Üniversitesi Kırşehir Eğitim 
Fakültesi Dergisi (KEFAD),8(1), 123-135.

Tepeköylü Öztürk, Ö., Soytürk, M., Ada Daşdane, E. N., & Çamlıyer, H. (2011). Üni-
versite takımlarında sporcu olan öğrencilerle spor yapmayan öğrencilerin ileti-
şim becerisi düzeylerinin karşılaştırılması. Spor Bilimleri Dergisi, 22(2), 43-53.

Tepeköylü Öztürk, Ö., Özbey, S. & Çamlıyer, H. (2015). Impact of sport-related games 
on high school students’ communication skills. Physical Culture and Sport Stu-
dies and Research, LXVII, 53-64



Bölüm 13
CHAT-GPT VE SPOR İLİŞKİSİ

Osman Tolga TOGO1

1. Doç. Dr. Osman Tolga TOGO- Marmara Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi
Orcid: 0000-0002-0471-4436. tolgatogo@gmail.com.



202  . Osman Tolga TOGO

CHAT-GPT VE SPOR İLİŞKİSİ

Chat GPT Nedir? 

ChatGPT Nedir; ChatGPT, doğal insan dilini taklit ederek kullanıcının 
sorduğu soruyla ilgi olarak Google verilerini kullanarak analiz eden ve uygun 
yanıt üretmek için zekasını kullanan bir AI bilgisayar programıdır.  ChatGPT 
yapay zeka programı, kullanıcının sorduğu soru içindeki giriş bilgilerini ana-
liz ederek, kullanıcıya yanıt vermek için büyük bir veritabanına sahip trafo 
tabanlı bir sinir ağı kullanır. Kullanıcı ChatGPT’ye sorular sorduğunda ya da 
cevap almasını istediği komutlar girdiğinde, yapay zeka metni işler ve sinir 
ağı verilerine dayalı olarak yanıtı oluşturur.

Yapay zekânın insanlık için yararlı bir biçimde kullanılması hakkında 
araştırmalar yapan OpenAI şirketi tarafından geliştirilen ve 30 kasım 2022’ 
de piyasaya sürülen Chat GPT, son zamanlarda dijital dünyada popüler hale 
gelmiştir. Yapay zekâ şirketinin GPT-3.5 dil modelini temel alan sohbet ro-
botu olan Chat GPT’nin ilerleyen dönemlerde Google’ın ve hatta çeşitli sek-
törlerde çalışan personellerin yerini alabileceğine dair spekülasyonlar da söz 
konusudur.

ChatGPT, bizimle sohbet etmek için eğitilmiş, sohbet biçiminde konuş-
ma sistemi olan bir yapay zeka sistemidir. Yapay zeka teknolojisi tarafından 
yönetilir ve bir chatbot aracılığı ile insan benzeri konuşmaların yanı sıra çok 
daha fazlasını yapmaya imkan tanıyan doğal bir dil işleme aracıdır. ChatGPT 
büyük miktarda metin verisi üzerinde programlanarak hazırlanmıştır. Özel-
likle son zamanlarda viral hale gelen ChatGPT tüm soruları yanıtlayabilen ve 
dille ilgili eylemler gerçekleştirebilen bir programdır (Genç,2023).

ChatGPT belirlenen soruları bizim Google’da arattığımızdan çok daha 
hızlı yanıtlayabilir ve soru soran kişi ile sohbetin bir bağlam dahilinde devam 
etmesine yardımcı oluyor. Genel olarak ülkemizde ve dünyada sadece kısa 
metinler yazmak için kullanılan ChatGPT, kod satırları yazabilir, bir uygula-
ma oluşturabilir, Excel formülleri yazabilir, soruları yanıtlayabilir, içerikleri 
özetleyebilir, kapsamlı konuşmalar yapabilir, deneme ve makaleler yazabilir, 
e-posta iletileri oluşturabilir, yaratıcı içerik yazabilir, hataları kabul edebilir 
ve yabancı dildeki metinleri çevirebilir ve hatta özgeçmiş oluşturabilir. Bu 
gibi görevlerin yanı sıra şiir hikaye ya da fıkra da anlatabilen yapay zeka uy-
gulaması ChatGPT şarkı da icat edebilir. Hayatı daha verimli hale getirmek 
için sohbet robotundan alışveriş, paketleme ve yapılacaklar listeleri gibi temel 
listeler oluşturmak için yardım istenebilir. İmkanlar sohbet robotunda son-
suzdur (Hongliang vd.,2023).
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GENÇ TENİSÇİLER İÇİN ANTRENMAN ÖNERİLERİ

Genç tenisçilere ve çocuklara uygulanan tenis antrenmanlarının reak-
siyon zamanı, dikey sıçrama testi ile belirlenen patlayıcı güç, 20 metre sürat 
testi ile hız, ip atlama testi ile patlayıcı güç, otur-eriş testi ile esneklik, reak-
siyon zamanı gibi performans ve fiziksel uygunluğa pozitif etkisini gösteren 
birçok araştırma bulunmaktadır (Can vd., 2014; Koçyiğit ve Şahinler., 2019).

Genç tenisçilere ve çocuklara uygulanmış farklı antrenman yöntemleri 
ve etkisinin ortaya konulduğu araştırma örnekleri ve antrenman içerikleri bu 
bölümde anlatılacaktır. Teniste bilinen ve uygulanmakta olan kort içi antren-
manlar için uygulanabilecek tenis maçında maruz kalınan yoğunlukları si-
mule eden interval yoğunlukları içeren farklı ralli dirilleri, kort dışında uygu-
lanan yüksek yoğunluklu interval koşu protokolleri, fonksiyonel antrenman, 
teknik antrenman, kombine antrenman, plyometrik çalışma örnekleri ve ko-
ordinasyon antrenmanları örnekleri ayrıntılı olarak paylaşılacaktır (Reid vd., 
2008; Kilit ve Arslan., 2019; Zırhlı ve Demirci., 2020; Koçyiğit ve Şahinler., 
2019; Koçyiğit ve ark., 2020; Fernandez et al., 2016; Tsetseli ve ark., 2010). 

Teniste Yüksek Yoğunluklu Interval Antrenmanlar

Tenis performans antrenmanlarında kullanılan antrenmanların yarı-
dan fazlasının interval yüklenmeleri içerdiği bilinmektedir. Bu antrenmanlar 
boyunca oyuncuların vuruş kalitesi ve koşma hızı büyük ölçüde toparlanma 
süresine bağlı olmaktadır (Reid vd., 2008). Bu bilgi doğrultusunda maç do-
ğasına uygun şekilde planlanacak hem kort içi hem de kort dışı koşu antren-
manlarının gerekliliği önem taşımaktadır. 

Tenis Kortunda Hareket ve Vuruş Çalışmaları ile Yüksek Yoğunluklu 
İnterval Antrenmanlar

Tenis kortunda 4 gün boyunca iki kez yapılabilecek hareket ve vuruş ça-
lışmaları örnekleri Şekil 1’de gösterilmiştir. Şekil 1’de verilen ‘A’ harfli kort 
çalışmasına yıldız kort drili ‘B’ harfli kort çalışmasına kare kort drili, ‘C’ harf-
li kort çalışmasına maksimum efor ve jog drili, ‘D’ harfli kort çalışmasına da 
büyük ‘X’ drili olarak tanımlanmaktadır. Tenis antrenmanlarına 5 dk düşük 
tempo koşu, tenise özgü esnetme hareketleri ve tenise özgü submaksimal kısa 
sprintler ile ısınma yapıldıktan sonra baseline forehand ve backhand vuruş-
ları, servis, karşılama, vole ve smaç vuruşları ile 25 dakika daha ısınma yapıl-
maktadır (Kilit ve Arslan., 2019).
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1.GİRİŞ

Antrenmanın, organizma üzerindeki etkilerini çeşitli başlıklar altında in-
celediğimiz bu yazıda, insan bedeninin doğru ve verimli uygulama yöntem-
leri ile nasıl geliştiğini, insan sağlığı ve yaşam kalitesinin nasıl olumlu veya 
olumsuz etkilendiğini göreceğiz. Günümüzde özellikle teknolojik gelişmelerle 
birlikte belirgin bir değişiklik yaşanmıştır. Yaşanan gelişmeler, hareket azlığına 
neden olmuş ve bu durumun insan sağlığı üzerine olumsuz etkileri yadsına-
maz.

Fiziksel aktivitenin azalmasıyla birlikte, insanlar sağlıklarını ve enerji se-
viyelerini koruma, güçlerini artırma ve yeteneklerini geliştirme amacıyla çeşit-
li egzersizlere olan ihtiyaçlarını fark etmişlerdir. Bu ihtiyaçlar doğrultusunda, 
antrenman bilgisine olan ilgisi önemli ölçüde artmıştır (Dinçer, 2021).

Antrenman kavramı, çağlar öncesine kadar uzanan bir geçmişe sahip ol-
masına rağmen, günümüzde bilimsel bir nitelik kazanmış ve halen canlılığı-
nı sürdürmektedir. Antrenman bilimi alanındaki ilerlemeler devam etmekte 
olup, bu alandaki yenilikleri yakından takip etmek, antrenörlerin ve sporcula-
rın antrenman planlarını oluştururken önemli bir gerekliliktir. Bu bağlamda, 
antrenman bilgisinin uygulama sahalarına etkili bir şekilde aktarılması büyük 
bir önem taşımaktadır (Dinçer, 2021).Bu sayede, güncel bilimsel yaklaşımların 
kullanılmasıyla antrenman programları daha etkili hale getirilebilir, sporcu-
ların performansı artırılabilir ve sağlıklı bir gelişim sağlanabilir. Antrenman 
bilgisinin doğru şekilde uygulanması, sporcuların potansiyellerini maksimize 
etmelerine ve optimal sonuçlar elde etmelerine yardımcı olacaktır.

Bu bölümde; antrenörlere, eğitimcilere ve sporculara antrenmanın insan 
organizması üzerindeki etkileri konusunda fikir olması maçlanmıtır, fiziksel 
aktivitenin önemi ve sağlık üzerine etkileri, fiziksel aktiviteyi etkileyen fak-
törler hakkında bilgi vermektedir. Böylece, antrenman bilimindeki güncel 
gelişmelerin pratiğe aktarılmasıyla antrenman planlaması ve uygulamasında 
bilinçli bir yaklaşımın benimsenmesine katkı sağlamayı hedeflemektedir. Bu 
bölüm, sporcuların performanslarını artırmak, sağlıklarını korumak ve fizik-
sel aktivitelerini daha etkili bir şekilde yönetebilmeleri için gerekli olan temel 
bilgileri sunmayı amaçlamaktadır. Bu bağlamda, antrenman bilgisinin uygula-
ma sahalarına doğru bir şekilde aktarılması, sporcuların ve antrenörlerin daha 
bilinçli kararlar almalarına ve daha sağlıklı bir spor pratiği sürdürmelerine 
katkıda bulunacaktır.

2.KAVRAMSAL ÇERÇEVE

2.1. ANTRENMAN

Antrenman terimi, çeşitli bağlamlarda kullanılarak farklı kavramları ifa-
de etmek üzere genellikle kullanılır. Bugün, antrenmanın temel amacı, bireyin 
fiziksel, ruhsal ve mental  performansını hızlı bir şekilde yükseltmeye yönelik, 
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5.SONUÇ VE ÖNERİLER

Yapılan araştırmalar incelendiğinde, antrenmanın insan organizması üze-
rinde olumlu etkiler taşıdığını ortaya koymaktadır. Bu etkilerin başında kaslar 
gelmektedir. Kas lifi kalınlığı 20-50 mikrondan kalın olduğunda kas liflerinde 
çoğalma gözlenmektedir. Beden alıştırmalarında %75-90 arası yüklenmeler, 
kas kuvvetini artırmaya yardımcı olur. Kas çapı, yüksek gerilimde uyarılar ve-
rilmesiyle büyür. Enerji depolarının büyümesi ve kılcal damarların genişle-
mesi ise kas dayanıklılığını sağlar. Ayrıca, çabukluk sağlayan uyarılarla kasın 
kasılma hızı artırılabilir.

Egzersiz aynı zamanda kalp ve dolaşım sistemini de olumlu bir şekilde 
etkiler. Egzersiz sırasında ihtiyaç duyulan kan dokulara ulaştırılır, kaslar daha 
fazla oksijen alır ve kalp daha hızlı kan pompalar. Bu sayede dolaşım sistemi 
daha düzenli çalışır. Solunum sistemine olan olumlu etkisiyle egzersiz, akci-
ğerlerde soluk alma volümünü artırır ve yüklenme durumunda solunum daha 
ekonomik hale gelir. Antrenman esnasında yeteri kadar alınan oksijen verimi 
yükseltir.

Egzersiz, yüksek tansiyon, şeker hastalığı, obezite, kolesterol ve hareket 
kısıtlılığı gibi sağlığı etkileyen konuları engellemede etkilidir. Ayrıca, zihin 
açıklığını ve ruhsal dengeyi korur, enerji seviyelerini artırır. Egzersiz stresi, 
kalp hastalıklarını ve kanseri önlemeye yardımcı olur, kemik ve kas sağlığını 
destekler. Kan basıncını düşürür ve vücuttaki toksinlerin vücuttan atılmasınr 
(Demir ve Filiz, 2004).

Teknolojinin yaygınlaşmasıyla birlikte hareketsizlik oranları artmaktadır. 
Ancak günlük düzenli olarak en az 30 dakikalık egzersiz yapmak, büyümeyi 
ve gelişmeyi olumlu yönde etkilediği gibi hastalıkları önlemede, sağlığı koru-
mada ve geliştirmede de etkili bir yöntemdir. Araştırmalar, bireyin hastalığı ve 
aktivite ile egzersiz durumu arasında pozitif bir durumun olduğunu göster-
mektedir. Egzersizin kas-iskelet sistemi, kalp-damar sistemi, solunum sistemi, 
sinir sistemi ve diğer sistemler üzerinde iyileştirici etkileri olduğu belirlenmiş-
tir (Dinçer ve Yayla, 2021).

Antrenman programları oluşturulurken, bireylerin doğru ve etkili antren-
man yapmalarını sağlamak için belirli prensiplere dikkat edilmelidir. Bu pren-
sipler, bireylerin aktivite düzeylerini göz önünde bulundurarak antrenman 
şiddetini aşamalı olarak artırmayı, antrenman programlarını bireyin düzeyine 
uygun şekilde özel olarak hazırlamayı ve antrenman sırasında monotonluğun, 
konsantrasyon bozukluğunun veya aşırı antrenman gibi olumsuz durumla-
rın önlenmesi için programları çeşitlendirmeyi içermelidir (Dinçer ve Yayla, 
2021).

Antrenman programlarına çeşitlilik katmak için kalistenik, core ve mobi-
lite egzersizleri gibi farklı egzersiz türlerine yer verilebilir. Bu egzersizler ara-
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sında en etkili ve uygulanabilir olanı kalistenik egzersizlerdir. Bu egzersizler, 
durağan ve dinamik hareketleri içererek kişinin esneklik, çeviklik, denge ve 
koordinasyonunu geliştirmesine yardımcı olarak daha güçlü ve sıkı bir vücut 
elde etmesini sağlar. Ayrıca, bu egzersizler kişinin kendi vücut ağırlığıyla ya-
pılabildiği için herhangi bir ekipmana veya spor salonuna ihtiyaç duyulmaz 
(Dinçer ve Yayla, 2021).

Sonuç olarak, günümüzde teknolojinin etkisiyle hareketsizlik oranlarının 
arttığı bir dönemde, düzenli egzersizin büyümeyi, gelişmeyi desteklediği ve 
sağlığı olumlu yönde etkilediği bilinmektedir. Günde en az 30-40 dakika sü-
ren düzenli egzersizler, hastalıkların önlenmesinde, sağlığın korunmasında ve 
geliştirilmesinde etkili olabilir. Araştırmalar, egzersizin kas iskelet sistemi ve 
diğer organ sistemleri üzerinde olumlu ve iyileştirici etkilere sahip olduğunu 
göstermektedir.

Antrenman programları oluşturulurken, bireylerin doğru ve etkili ant-
renman yapmalarını sağlamak için antrenman prensiplerinin dikkate alınması 
önemlidir. Organizmanın verimli çalışabilmesi için bireylerin aktivite düzey-
leri incelenmeli, antrenman şiddeti aşamalı olarak artırılmalı ve programlar 
bireylerin düzeylerine uygun şekilde tasarlanmalıdır. İnsan vücudu karmaşık 
bir yapıya sahip olduğundan, doğru antrenman yöntemleri uzun vadede sağlık 
ve yaşam kalitesini olumlu yönde etkileyebilir.
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GİRİŞ

Hayatımızın önemli bir parçası olan serbest zamanlarımızda özgürce 
seçtiğimiz etkinliklere katılıp kendimizi zihinsel, sosyal, fizyolojik ve psiko-
lojik yönleriyle tazelemeye ve mesleki ve yaşam kalitemizi geliştirmeye çalı-
şırız (Karlı vd., 2008). Katılım gerçekleştirilen etkinliklerden biri de temel-
de eğlenme odaklı olan ancak birçok faktörden etkilenen sporu seyretmeme 
eylemleridir. Spor endüstrisinin temel lokomotifini seyirciler oluşturur. Spor 
severlerin seyretme tüketim alışkanlıklarının ne olduğunu ve yarışmaları 
seyretme karar süreçlerinde etkili faktörlerin anlık ve genel katılım karar-
larını nasıl biçimlendirdiğini öğrenmek ise bu endüstrinin gelişimine ve al-
gılanmasına artı değer katacaktır (Mullin vd., 2007; Polat ve Yalçın, 2020). 
Tüm dünyayı, daha yoğun biçimde Avrupa kıtasını etkileyen ve dünyada en 
fazla seyredilen branş olan futbolun seyirciliği ve taraftarlığı geçmişten gü-
nümüze uzanan ve sor endüstrisinin kökleşmesinde katkı veren bir gelenektir 
(Han ve Polat, 2022), Günümüzün modern toplumlarında serbest zamanları 
değerlendirmek maksadıyla günlük faaliyetler içerisinde yer alan seyircilik 
ve taraftarlık rolleri, insanların serbest zaman ve yaşam tatminimi arttıran 
bir olgudur (Polat vd., 2019; Trail ve James, 2001).  Futbolu seyretmek, dün-
yanın geri kalanında olduğu gibi ülkemizde ve özellikle İstanbul şehrimizde 
son derece yaygın bir davranıştır. 

Davranış, biyolojik ve sosyal faktörlerin birbirleriyle etkileşimi sonucu 
ortaya çıkan bir ürünü ifade etmektedir. Bu yaklaşım ise bireyin bir davranışı 
gösterirken hem kendisinden hem de dış çevreden etkilendiğini öne sürmek-
tedir (Şerif ve Şerif, 1996). Davranışlarımızın kökeninde yatan temel unsur 
ise güdüdür. O zaman insanları sporu tüketmek için anlık ve genel şartlarda 
faklı şekillerde davranmaya sevk eden faktörler nelerdir biçimindeki sorular 
güdülenme konusuyla doğrudan ilişkilidir (Polat ve Yalçın, 2014). Spor tüke-
tim yönüyle değerlendirildiğinde güdülenme, insanları spor tüketicisi rolün-
de davranışa itici bir süreç olarak açıklanabilir (Funk, 2008). Spor tüketici-
si ise tüketim eğilimlerine göre dört kategoride eylem gösterir. Bunlar; spor 
malları tüketicisi, spor hizmetleri tüketicisi, spor katılımcıları ve gönüllüleri 
ile sporu destekleyiciler, seyirciler ve taraftarlardır. Seyirci ve taraftarlardan 
oluşan tüketici grubu, öncelikle performans sporuna karşı yoğun ilgi duyan 
bireylerdir. Bu spor tüketicisi grubu, sporu canlı tribünden ve televizyondan, 
internetten ya da radyodan takip edebilir (Smith, 2008).

Ekonomik yönüyle spor, eğlence ve hizmet endüstrisinin temel unsurla-
rı arasında yer alır (Mullin vd., 2007).  Ancak spor, diğer eğlence ve hizmet 
sektörlerinden sahip olduğu spontane özelliği sebebiyle farklılaşır. Çünkü bir 
spor seyircisinin herhangi bir spor organizasyonunu seyrederken ya da son-
rasında ne tür duygular hissedeceğini öncesinde bilmek çok zordur (Shank, 
2005).  Spor endüstrisi bir yönüyle, seyircilerin, ihtiyaçlarını tatmin etmek 
için vardır. 
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1.GİRİŞ

Günümüzde dijital çağın yaygınlaşması ile teknolojide yaşanan hızlı 
değişimler, sanattan spora birçok alanı etkilemektedir. Oyuncuların perfor-
mansının optimize edilmesinden, spor ürünleri tasarımına, maçlarda verilen 
kararların doğruluğundan modern spor tesislerine kadar birçok parametre 
teknolojik gelişmelerden faydalanmaktadır. Bu gelişmeler sporun endüstri-
leşmesine ve insanların bu alana olan ilgisinin artmasına pozitif anlamda 
katkı sağlamaktadır (Özsoy & Karakuş, 2023). 

Yapay zeka (YZ), bilgisayar ve diğer akıllı makinelerin insan benzeri ze-
kaya sahip olma yeteneğini ifade eden bir kavramdır. Yapay zeka, dijital sis-
temlerin, dil anlama, öğrenme, problem çözme, algılama ve hatta karar verme 
gibi zeka gerektiren görevleri gerçekleştirebilme becerisini simgelemektedir 
ve birçok alt alanı içeren geniş bir disiplindir. Bilgisayar bilimi ve bilgi tekno-
lojisinin hızla gelişmesi ile makine öğrenme, derin öğrenme gibi alt dalların 
da katkısıyla yapay zeka; teoriden uygulamaya geliştirilmiştir (Davenport, 
2018; Yavuzdoğan ve Kayıkçı, 2021).

 Modern toplumda önemli bir teknoloji olan, spor eğitimi de dahil olmak 
üzere insanların günlük yaşamlarının tüm yönlerini giderek daha fazla etki-
lemektedir. YZ, veri analizi ve antrenman senaryolarının simülasyonu gibi 
çeşitli yollarla sporcuların beden eğitimi antrenmanlarına özel destek sağ-
lamak için yardımcı bir teknoloji olarak düşünülebilir. YZ üzerine yapılan 
araştırmalar henüz başlangıç aşamasında olsa da, gelişmekte olan bu tekno-
lojinin insanların fiziksel eğitimine bir dereceye kadar etki edeceği öngörül-
mektedir.YZ’nin spor eğitiminde kullanılmasının hem zaman hem de emek 
açısından tasarruf sağlayacağı, antrenman programlaması ve antrenmanın 
diğer öğeleri ile ilgili kolaylıklar ortaya koyacağı söylenebilir (Ding, 2019).

Çağımızda tüm spor dalları önceki dönemlere nazaran daha çok taktik-
sel ve stratejik hamleler gerektirecek şekilde hızlı ve akıcı bir hale gelmiştir. 
Oyun akıcılığı o spor dalına olan ilginin artmasına ve genel anlamda daha 
yaygın ve izlenebilir bir seviyeye gelmesine yardımcı olmaktadır. Oyun stra-
tejilerinin hızlı ve dinamik bir uygulanma süreci içinde yer alması görsel 
zeka/bilişsel zeka gibi birçok kavramın önemini de artırmaktadır (Williams 
vd., 1998). Farklı oyun strateji ve taktiklerinin öneminin artması güncel veri 
işleme ve kodlama sistemlerinden olan yapay zekanın önemini bir kez daha 
ortaya koymaktadır. Maç içinde meydana gelen değişimlerin anlık olarak 
işlenebileceği bir veri tabanı doğru sistemsel değişiklikleri etkili bir şekilde 
uygulayabilir. Yapay zeka teknolojisinin spor alanında sağlayacağı faydalar 
oyuncuların performans analizinde, sportif yaralanmalar, bunların önlen-
mesi ve sakatlık sonrası oyuncuların rehabilitasyon süreçlerinde kullanıla-
bilir. Ayrıca yapay zeka tekonolojisi bu açıdan oynanan müsabakaların ana-
lizinde ve rakiplere karşı geliştirilecek oyun stratejilerinde de kullanılabilir.
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GİRİŞ

Köpük silindir yuvarlama (foam roller), 1980’lerde Feldenkrais yöntemi uygu-
layıcıları tarafından ilk olarak kullanılmıştır. Bu yöntem, Moshé Feldenkrais tara-
fından 20. yüzyılın ikinci yarısında ortaya çıkarılan, insanların ağrı ve hareketlilik 
sorunlarını azaltmayı hedefleyen bir yöntemdir. Feldenkrais yöntemi uygulayıcıları, 
ilk olarak köpük merdaneleri kullanmışlar ve ayakta denge çalışmaları yapmışlardır. 
1987’de Sean Gallagher, kendi kendine masaj aracı olarak köpük silindiri kullanmaya 
başlamış, 2004 yılında Stacy Barrows tarafından köpük silindirin patenti alınmıştır 
(Connors ve ark., 2010; https://feldenkrais.com.tr). 

Köpük silindir veya köpük rulo yuvarlama, herhangi bir yardımcıya ihtiyaç 
duyulmadan kişinin kendi kendine kas doku üzerine baskı uygulaması yoluyla mi-
yofasyal dokuda oluşturulan bir gevşeme tekniğidir (self myofascial release-SMR). 
Antrenmanlarda farklı süre ve setlerde uygulanan köpük silindir çalışmalarının fasya 
üzerindeki uygulamalarında, sportif performansın geliştiği, kasların gevşediği, eklem 
hareket açıklığının arttığı, antrenman sonrası oluşan kas ağrılarının azaldığı ve iyileş-
tiği yapılan çalışmalarda ifade edilmektedir. Bu nedenle miyofasyal gevşeme tekniği-
ni kullanarak ısınma uygulanan bölgeye etkisi ile performansı arttıran köpük silindir 
uygulamalarının, son yıllarda sportif çalışmalarda uygulandığı görülmektedir (Mc-
Kenny ve ark., 2013; Aydın ve ark., 2022). 

Kas hücresi sarkolemma adı verilen hücre zarı ile örtülüdür, her kas lifinin üzeri 
endomisyum denen konnektif doku ile sarılmıştır, yaklaşık 150 lif bir araya gelerek lif 
demetlerini oluşturur, bu demetlerin üzerini saran konnektif dokuya perimisyum de-
nir. Lif demetlerinin bir araya gelmesiyle iskelet kası oluşur. Kasın üzerini epimisyum 
denen bir konnektif doku sararken tüm vücut, fasya adı verilen bir konnektif doku ile 
çevrelenir (Kanbir, 2013) (Resim 1).

Resim 1. İskelet kasının yapısı

Köpük silindir yuvarlama, günümüzde bireylerde ve profesyonel sporcularda mi-
yofasiyal gevşeme için kendi kendine masaj yapan popüler bir yöntem haline gelmiştir 
(D’Andrea, 2016; Boyle, 2018). Bu yöntemde kişiler, köpük silindirin üzerine kaslarını 
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Kanbir, O. (2013). İnsan Anatomisi. Ekin Basım Yayın, 2. Baskı.



 . 295Spor Bilimleri Alanında Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler

MacDonald, G.Z., Penney, M.D., Mullaley, M.E., Cuconato, A.L., Drake, C.D., Behm, 
D.G. & Button, D.C. (2013). An acute bout of self-myofascial release increases 
range of motion without a subsequent decrease in muscle activation or force. 
Journal of Strength & Conditioning Research, 27: 812-821.

MacDonald, G.Z., Button, D.C., Drinkwater, E.J. & Behm, D.G. (2014). Foam rolling as 
a recovery tool after an intense bout of physical activity. Medicine and Science 
in Sports and Exercise, 46: 131-142.

McKenney, K., Elder, A.S., Elder, C. & Hutchins, A. (2013). Myofascial release as a 
treatment for orthopaedic conditions: a systematic review. Journal of Athletic 
Training, Jul-Aug; 48(4): 522-527.

Mikesky, A.E., Bahamonde, R.E., Stanton, K., Alvey, T. & Fitton, T. (2002). Acute ef-
fects of The Stick on strength, power, and flexibility. The Journal of Strength & 
Conditioning Research, Aug; 16(3): 446-450.

Monteiro, E.R., Škarabot, J., Vigotsky, A.D., Brown, A.F., Gomes, T.M. & da Silva No-
vaes, J. (2017). Maximum Repetition Performance After Different Antagonist 
Foam Rolling Volumes In The Inter-Set Rest Period. International Journal of 
Sports Physical Therapy, Feb; 12(1): 76-84.

Okamoto, T., Masuhara, M. & Ikuta, K. (2014). Acute effects of self-myofascial release 
using a foam roller on arterial function. The Journal of Strength & Conditio-
ning Research, 28: 69-73.

Peacock, C.A., Krein, D.D., Silver, T.A., Sanders, G.J. & Von Carlowitz, K.P.A. (2014). 
An acute bout of self-myofascial release in the form of foam rolling improves 
performance testing. International Journal of Exercise Science, 7: 202.

Rey, E., Padrón-Cabo, A., Costa, P.B., & Barcala-Furelos, R. (2017). The Effects of Foam 
Rolling as a Recovery Tool in Professional Soccer Players. Journal of Strength 
and Conditioning Research, Aug; 33(8): 2194-2201.

Schroeder, A.N. & Best, T.M. (2015). Is self myofascial release an effective preexercise 
and recovery strategy? A literature review. Current sports medicine reports, 14: 
200-208.

Su, H., Chang, N.J., Wu, W.L., Guo, L.Y. & Chu, I.H. (2017). Acute effects of foam rol-
ling, static stretching, and dynamic stretching during warm-ups on muscular 
flexibility and strength in young adults. Journal of Sport Rehabilitation, Nov; 
26(6): 469-477.

Sullivan, K.M, Silvey, D.B, Button, D.C, Behm, D.G. (2013). Roller-massager applicati-
on to the hamstrings increases sit-and-reach range of motion within five to ten 
seconds without performance impairments. Int J Sports Phys Ther, Jun; 8(3): 
228-236.

Yıldız, M., Bozdemir, M. & Akyıldız, Z. (2018a). Antrenman öncesi dinamik ısınmaya 
ek olarak yapılan foam roller uygulamasının akut güç çıkışı üzerine etkileri. 



296  . Zeynep İnci KARADENİZLİ

Niğde Üniversitesi Beden Eğitimi Ve Spor Bilimleri Dergisi, 12(2): 73-80.

Yıldız, M., Gölünük Başpınar, S., Ocak, Y., Akyıldız, Z. & Bozdemir, M. (2018b). Eg-
zersiz öncesi titreşimli foam roller uygulamasının sürat çeviklik, dikey sıçrama 
ve esneklik üzerine etkisi. Spor ve Performans Araştırmaları Dergisi Journal of 
Sports and Performance Researches, 9(3): 216-225. 

Yuan, H., Mao, J., Lai C., et al. (2023). Acute effects of foam rolling and dynamic stret-
ching on angle-specific change of direction ability, flexibility and reactive stren-
gth in male basketball players. Biology of Sports, 40(3): 877-887.

https://www.naturachi.com/urun

https://feldenkrais.com.tr/



Bölüm 19
sEMG’NİN SPORTİF PERFORMANS 

AÇISINDAN KULLANIMI 

Bülent YAPICIOĞLU1

1.Dr. Öğretim Üyesi Bülent YAPICIOĞLU 
Ege Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi Antrenörlük Eğitimi Bölümü, 
https://orcid.org/ 0000-0002-0395-4585



298  . Bülent YAPICIOĞLU

Yüzey Elektromiyografisi (sEMG)’ ne Giriş

Yüzey elektromiyografisi (sEMG), kasılma sırasında kasların elektriksel 
aktivitesini ölçmek için kullanılan non-invaziv bir tekniktir(Sun et al., 2022). 
Bu biyolojik elektrik sinyali, deri yüzeyine yerleştirilen elektrotlar tarafın-
dan toplanır ve kas fonksiyonu ve koordinasyonu hakkında değerli bilgiler 
sağlar(Cavalcanti Garcia & Vieira, 2011).sEMG egzersiz ve spor bilimleri ala-
nında son dönemlerdekas aktivasyon modellerini, yorgunluğu ve antrenman 
adaptasyonlarını değerlendirmek için bir araç olarak daha popüler hale gel-
miştir(Felici & Del Vecchio, 2020).

İki temel elektromiyografi türü vardır: Yüzey EMG’si ve kas içi EMG(-
Cavalcanti Garcia & Vieira, 2011).sEMG, daha önce de belirtildiği gibi, kas 
aktivitesini mikro-volt cinsinden tespit etmek için deri yüzeyine elektrotlar 
yerleştirmeyi içerir(Türker & Sözen, 2013). Bu geri bildirim şekli, araştırma-
cıların ve uygulayıcıların çeşitli egzersizler ve hareketler sırasında kasların en 
iyi ve verimli şekilde çalışıp çalışmadığını belirlemelerine olanak tanır(Tür-
ker & Sözen, 2013). Buna karşılık, kas içi EMG, iğne elektrotlarının doğrudan 
kas dokusuna yerleştirilmesini içerir ve kas aktivitesinin daha lokalize ve spe-
sifik bir ölçümünü sağlar(Cavalcanti Garcia & Vieira, 2011). Bununla birlikte, 
bu invaziv teknik, artan rahatsızlığı ve komplikasyon potansiyeli nedeniyle 
egzersiz ortamlarında daha az kullanılmaktadır. sEMG, yürüme, koşma ve 
bisiklete binme gibi çeşitli hareket biçimleri sırasında kas koordinasyonunu 
incelemek için yaygın olarak kullanılmaktadır(Stegeman & Hermens, 2007).

sEMG araştırmaları sayesinde, kas aktivasyon modellerinin tanım-
lanması, hareket verimliliği ve performansla ilişkisi(Stegeman & Hermens, 
2007),egzersiz tekniği ve yaralanma riski üzerinden kas yorgunluğunun de-
ğerlendirilmesi(Felici & Del Vecchio, 2020), son olarak hedeflenen müdaha-
lelerin ardından kas aktivasyonu ve koordinasyonundaki gelişmeler gibi ant-
renman adaptasyonlarının belirlenmesi konularında örneklerinin verileceği 
daha detaylı bilgilere ulaşıldı.

Birçok uygulamasına rağmen, sEMG kullanımı, büyük ölçüde global 
EMG sinyallerini yorumlamanın karmaşıklığı ve bunların kas aktivitesi ile 
ilişkisi nedeniyle öncelikle araştırma ortamlarıyla sınırlı kalmıştır(Cavalcan-
ti Garcia & Vieira, 2011). Bununla birlikte, sEMG teknolojisi ve veri analizi 
yöntemlerinde devam eden gelişmeler, klinik ve spor performansı ortamla-
rında kullanımını genişletmek için umut vaat etmektedir.

sEMG Elektrotları

Kas aktivitesini doğru bir şekilde yakalamak için sEMG’de çeşitli elekt-
rot tipleri kullanılır. Bu elektrotlar genellikle hedef kasın veya kas grubunun 
üzerine yerleştirilir. En yaygın şekilde kullanılan elektrotlar yüzey elektrodu, 
bipolar ve monopolar elektrotlardır. 
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GİRİŞ

Spor günümüzde dünyanın her yerinde izleyicisi olan ve hızla gelişen 
bir endüstri haline gelmiştir (Kabakuş ve ark. 2013). Bu endüstriden kaynaklı 
olarak finansal açıdan da dünyada spor sektörü ilk sıralarda yer almaktadır. 
Spor ekonomisinin bu denli yüksek olması sporcularında müsabakalara ba-
kış açısını değiştirmekte ve performanslarını en üst düzeye çıkarmak için teş-
vik edici bir neden olmuştur. Bu nedenle ulusal ve uluslararası başarı gittikçe 
önem kazanmıştır.Spordaki uluslararası başarıların öneminin artması ülkeler 
ve sporcular arasındaki rekabetinde artmasına neden olmuştur (Gürbüz ve 
ark. 2019). Sporcularınbu başarılarını, beslenmesinden dinlenmesine ve elde 
edilen ödüllere kadar birçokfaktör etkilemektedir.Ortaya çıkan rekabet, kaza-
nılan ödüller ve başarıdan dolayı, spor olgusu içinde rol alan tüm etkenler ara-
sında , saldırgan ve şiddet içeren davranışlar, sporda saldırganlık kavramına  
dönüşmeye başlamıştır (Harwood ve ark., 2017; Mutz ve Baur, 2009; Spaaija ve 
Schailléec, 2019).

Sporda sonuç odaklı kazanma ve kaybetme duygusu taraftarların gözün-
de yaşamsal ya da ölümcül bir anlam kazanmaya başlaması spor saha ve alan-
larında şiddet ve saldırganlık eylemleri boy göstermeye başlamıştır (Yücel, ve 
ark. 2015).  Spor müsabakalarında yapılan bu uygunsuz davranışlar ise spor 
bilimleri alanında Sporda saldırganlık kavramı olarak incelenmektedir.Bir 
spor organizasyonun da, zarar vermek üzere yapılan davranış türüneSporda 
saldırganlık türü diye adlandırılmaktadır (Yeter, 2006: 214). Her toplumda 
sporda şiddete başvuran kişiler, şiddetin nedenleri ve şiddetin gerçekleştiği 
alanlar farklılıklar gösterebilir (Özdemir ve ark. 2006).Eyleme dönüşen sal-
dırganlık şekli çoğunlukla çirkin sözlü ifadeler olmakla birlikte, fiziksel sal-
dırganlık türüne de sıkça rastlamak mümkün olabilmektedir ( Şahin, 2003). 
Saldırgan davranışlarla karşı karşıya kalan bireyler de ya saldırıdan kaçınma 
ya da gördüğü saldırgan davranışlar ile karşı koyma şeklinde görülmektedir 
( Tiryaki, 2000). Sporda ulaşılmak istenilen tatminin oluşmadığı durumlar-
da istenilmeyen fiziksel ve sözlü davranışların ortaya çıktığı görülmektedir. 
Bu davranışların başında ise saldırganlık gelmektedir.Saldırganlık, bir insana 
psikolojik ya da fiziksel olarak zarar vermeye, malına ve mülkünü yok etmeye 
yönelik davranışlardır (Yetim, 2000). Bu bilgiler ışığında; Saldırganlığı,  yıkıcı, 
atılganlık ve edilgen saldırganlık olmak üzere üç başlıkta incelemek müm-
kündür.

Uygulanma açısından Spor branşlarında, sporcuların rakip sporcularla 
fiziksel temas içeren ve içermeyen sporlar vardır. Bu bilgiler ışığında çalışma-
mızın amacı, fiziksel temas içeren ve içermeyen sporlarda sporcuların saldır-
ganlık düzeylerini incelemektir.
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ve gelişme. İçinde: Conk Z, Başbakkal Z, Bal Yılmaz H, Bolışık B, eds. Pediatri 
Hemşireliği. 2. Baskı. Ankara: Akademisyen Kitabevi:53-66.

Büyüköztürk, S., Kılıç Çakmak, E., Akgün, Ö. E., Karadeniz, S., & Demirel, F. (2012). 
Bilimsel araştırma yöntemleri (18. Baskı). Ankara: Pegem Akademi Yayımcılık.

Çiloğlu, E. (2019). İzmir İlindeki Profesyonel Liglerde Mücadele Eden Futbol, Basketbol, 
Voleybol ve Hentbol Branşlarındaki Erkek Sporcuların Saldırganlık Düzeylerinin 
İncelenmesi. Yüksek Lisans Tezi, Uşak Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 
Uşak

Erşan EE. Doğan O. Doğan S. (2009). Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu Öğrencilerinin 
Saldırganlık Düzeylerinin Sosyodemografik Açıdan Değerlendirilmesi, Cumhuri-
yet Tıp Dergisi. 2009;31: 231–238.

Gürbüz, B.,KuraL, S., & Özbek, O. (2019). Sporda Saldırganlık Ve Öfke Ölçeği: Geçerlik 
ve Güvenirlik Çalışması. Sportif Bakış: Spor ve Eğitim Bilimleri Dergisi, 6(2), 
206-217. 

Harwood, A.,Lavidor, M., &Rassovsky, Y. (2017). Reducingaggressionwithmartialarts: 
A metaanalysis of childandyouthstudies. AggressionandViolentBehavior, 34, 
96–101

Kabakuş, A. K., Üstün, Ö. Z. E. N., & Hakan, E. Y. G. Ü. (2013). Üniversite öğrencileri-
nin sporda şiddet ve saldırganlık algıları. Gümüşhane Üniversitesi Sosyal Bilimler 
Enstitüsü Elektronik Dergisi, 4(7).

Koç. B.,Büyüköze K.,A., (2015). Üniversite Öğrencilerinin Saldırganlık, Kişilerarası 
Problem Çözme Becerileri, Kişilerarası İlişki Tarzları ve İletişim Beceri Arasın-
daki İlişkilerin İncelenmesi. Uluslararası Türkçe Edebiyat Kültür Eğitim Dergisi 
Sayı: 4/2. s. 783-799

Koruç Z. Bayar P. (1989). Sporun Kişilik Üzerine Etkileri Araştırma Raporu, Gençlik ve 
Spor Genel Müdürlüğü. SESAM, Ankara.

Muratlı, S. (1997). Çocuk ve Spor. Ankara: Nobel Akademik Yayıncılık.

Mutz, M.,&Baur, G. (2009). The role of sportsforviolenceprevention: Sportclubparticipa-
tionandviolentbehaviouramongadolescents. International Journal of SportPoli-
cy, 1, 305–321

Özdemir, C., Mercan, R., (2006), Spor ve Şiddet: Adnan Menderes Üniversitesi Beden 
Eğitimi ve Spor Yüksekokulu Öğrencileri Üzerine Sosyolojik Bir Çalışma, 9. 
Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Muğla;936-938.

Spaaij, R. &Schaillée, H. (2019). Unsanctionedaggressionandviolence in amateursport: 
A multidisciplinarysynthesis. AggressionandViolentBehavior, 44, 36-46.

Steinberg L (2013). Ergenlik: Çeviren F Çok, Ankara, İmge Kitabevi, s.21-254.
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1. GİRİŞ

“Oynamayan tay at olmaz”

Türk Atasözü

Oyun, çocuğun hayatındaki yeri yadsınamayacak kadar önemli ve vaz-
geçilmez olduğu herkesçe bilinen yada bilinmesi gereken bir kavramdır. 
Geçmişten günümüze gelen yazılı metin, tarihi kalıntılar ve görsel kaynak-
lar insanlığın var olduğu günden bu yana oyunun varlığını kanıtlamaktadır 
(Aksoy ve Dere Çiftçi, 2020). Oyun çocuklar için boş zamanuğraşı değildir. 
Onların mücadele ederek kendilerini ve çevrelerini keşfetme, gerçek dünyayı 
deneyimleme, sağlıklı büyüme fırsatı yakaladıkları, dil gelişiminin yanı sıra 
duyuşsal, bilişsel ve psikomotor öğrenme alanlarının olumlu etkilendiği öğ-
renme ortamlarının bizatihi kendisidir. 

“Oyun, çocukların baş uğraşı ve en önemli işidir”

Yörükoğlu 

Çocuklar oyunesnasında gerçek hayatı deneyimleme fırsatı yakalayarak, 
zihninde cevaplayamadığı veya yarım kalan soruları anlamlandırma, kendi 
kimliğini bulma, topluma ait olma, uyum içerisinde yaşama ve kendilerini 
ifade edebilme becerilerini geliştirirler (Yörükoğlu, 2004). Huizinga (2018)
oyunun tanımını yaparken “Özgürce razı olunan ama tamamen emredici 
kurallara uygun olarak belirli zaman ve mekân sınırları içinde gerçekleştiri-
len…”  ifadelerini kullanmıştır. Bu ifadelerden yola çıkarak oyun esnasında 
belli kuralların ve sınırlılıkların olduğunu,çocukların bu sınırlılık-kuralları 
eğlenerek ve kendi iradeleriyle kabul ettiklerini, bu sayede gerçek hayatta var 
olan sınırlılık-kuralara iş birliği içerisinde toplumsal ve ahlaki kuralları gö-
zeterek uyma becerilerini sergileyerek, öz denetim becerilerini geliştirdiğini 
ifade edebiliriz. Yörükoğlunun (2004), “Kendi haklarını korumak, başkaları-
nın hakkını gözetmek, işbirliği ve paylaşmak evde değil, ancak oyun ilişkilerin-
de kazanılan toplumsal özelliklerdir.”ifadeleri de bu görüşü desteklemektedir. 
Oyun esnasında oluşan binlerce kavram haritaları, kazanmak yada sorumlu-
luklarını tamamlamak adına çözülen binlerce problem, kendilerini ifade ede-
bilmek adına kullanılan dil becerileri, arkadaş ortamında yapılan paylaşım 
ve uyulan kurallar çocuğun sosyal, duygusal, dil ve bilişsel gelişim boyutla-
rını olumlu yönde desteklemektedir. Tüm bu katkılarının yanı sıra oynanan 
oyunların barındırdığı fiziksel aktiviteler çocuğun beden koordinasyonunu 
azami ölçüde geliştirmesini, yetişkin döneminde sağlıklı bir vücut yapısına 
sahip olmasının yanı sıra güçlü bağışıklık sistemive olumlu benlik algısı oluş-
turmasını desteklemektedir.

Oyun oynama ve hareket etme ihtiyacı çocukların hayatında vazgeçil-
mez bir unsur olmasına rağmengünümüz yaşam koşulları bizleri ne yazık ki 
hareketsiz bir yaşama yönlendirmektedir. Hareketten uzak bir yaşam tarzı 
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rarası Türk Eğitim Bilimleri Dergisi, 2015(5), 221-234.

Cebeci, Ü., “Sınıf Öğretmenlerinin Beden Eğitimi Dersindeki Öz Yeterlik Algılarının 
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Gençlerde Büyüme Gelişme ve Olgunlaşma

Gençlik, erkek çocukları için 10 ile 22 yaşları arası kızlar içinse 8-19 yaş 
aralığı olarak tanımlanmaktadır. 

Şekil 1. Yaş ile birlikte boy (cm/yıl) artışındaki değişiklikler (Kenney vd., 2021).
Şekil 1’de görüldüğü üzere erkeklerde boy uzamasındaki artış hızı 10-12 

yaşlarında başlamakla en tepe noktasına 14 yaşında ulaşmakta iken kızlarda 
12-14 yaşlarında başlamakla en tepe noktasına 16 yaşında ulaşmaktadır. Vü-
cut ağırlığı da boydakine benzer bir eğilim göstermektedir. Erkeklerde 14.5 
yaşında ve kızlarda 12.5 yaşında en üst ağırlığa ulaşılmaktadır.

Doğumdan gençlik sürecine kadar, vücudun kas oranı, kilo ile birlikte, 
aşamalı olarak artmaktadır. İskelet kası gelişiminde olan kazanımların çoğu 
ergenlik çağından en üst seviyeye ulaşmaktadır. Bu seviye birden bire artan 
neredeyse 10 birim birden artan testestron ile açıklanmaktadır.  Kızlar ergen-
lik süresince bu hızlı artışı deneyimlememektedirler. Kas kütlesindeki artış, 
kas liflerinin enine kesitinin genişlemesi ile açıklanmaktadır. Kasların boyu, 
genişleyen kemikler ile birlikte daha önceki sarkomerlerin boyundaki sayısal 
artış (kasların birleşme yerlerine ve tendonların sonuna eklenenler) ile sağ-
lanmaktadır. Kas kütlesi kızlarda 16-20 yaşları arasında, erkeklerde ise 18 ila 
25 yaşları arasında en üst noktaya ulaşmaktadır.  Daha sonraki artış ise egzer-
siz, beslenme ya da bu ikilinin ortak etkisi ile sağlanmaktadır. Yağ hücreleri 
ve yağ depolarının oluşumu ise erken fetal gelişim süresince başlayıp sonu be-
lirsiz bir sürece kadar devam etmektedir. Doğumda vücut ağırlığımızın %10-
12’si yağdır. Fiziksel olgunluğa erişildiğinde hormonal farklılıklar nedeniyle 
erkeklerde vücut yağ yüzdesi %15’e ulaşırken kadınlarda %25’e ulaşmaktadır 
(Kenney vd., 2021).
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Voleybolcularla İlgili Bazı Normatif Verilerin Değerlendirilmesi

Sporda performans analizi öncelikle rekabetçi sporda oyuncu ve/veya ta-
kım performansının farklı yönlerinin araştırılmasıyla ilgilidir. Bu yönler tek-
nik, taktik, oyun kalıpları ve harcanan enerji oranını içerir. Performans gös-
tergeleri, rekabetçi türde performansın önemli yönleriyle ilgili olarak objektif 
olarak ölçülen değişkenlerdir. Performans analizi çalışmalarının sonuçları, 
performans göstergelerine ilişkin sporcuların (birey, takım veya grupların) 
değerlerini normatif verilerle veya karşıt değerlerle ilişkilendirerek yorum-
laması gerekmektedir. Sporcuların fiziksel ve atletik değerlendirmelerinin 
yapılabilmesi için verilerin elde edilmesi oldukça önemlidir. Veri en basit 
anlamda sporcuların ölçümlerinden elde edilen sonuçlardır. Fiziksel testlerle 
toplanan veriler genellikle nicel veriler olmaktadır (miktar veya oranlarla ifa-
de edilen ve değerlendiricinin yargısını içermeyen türde veriler). Bunun tam 
aksi olan öznel değerlendirme gerektiren veriler ise nitel verilerdir. Verilerden 
anlamlı sonuçlar elde edilebilmesi için istatistiksel analizlerden faydalanıl-
ması gerekmektedir. İstatistiksel analizler sonuçlarının değerlendirilmesi de 
yapılan ölçüm ve testler verilerine anlam ve değer kazandırır. Bu bölümde 
matematiksel detaylardan ziyade akademik araştırma sonuçlarından elde 
edilen sonuçların antrenör ve sporculara kolay ve anlamlı bilgiler sağlaması 
amaçlanmıştır. Çünkü örneğin bir antrenör istatistiksel prosedürlerden ziya-
de mevcut akademik bilgilerinden elde edilen sonuçları kendi çalışma tarzına 
uygun bakış açısıyla sahaya dönük uygulanabilir ve sentezlenebilir perfor-
mans değerlendirme odaklı çalışmalara daha fazla önemseyebilir (O’Donog-
hue, 2005; Hoffman, 2006).

Spor performans analizi disiplini kapsamındaki araştırmalar normalde 
kişisel raporlama yöntemleri veya laboratuvar bazlı testler kullanmak yeri-
ne, spor performansı sırasında toplanan verilerin analizini içermesi gerekir. 
Spor performansının doğrudan araştırılması nedeniyle performans analizi-
nin spor biliminin çevresinden ziyade merkezinde yer aldığı düşünülebilir 
(O’Donoghue, 2005).

Performans göstergeleri, bazı antropometrik ölçümlerin aksine sporcu-
ların stabil özellikleri değildir. Bir sporcunun verilerinin o sporcunun mevcut 
performansını temsil etmeme riski de vardır. Bir voleybolcunun performansı 
bir maç sırasında olduğu kadar farklı maçlar arasında da değişiklik gösterebi-
lir. Spor salonu, maçın önemi, takımın taktiği gibi sporcunun performansın-
da farklılıklara neden olabilecek birçok farklı faktör vardır. Maç sırasındaki 
rakip takımın performansı da sporcunun performansını etkileyen bir faktör-
dür (O’Donoghue, 2005). 

Normatif veriler bir sporcunun performansını içinde bulunduğu takım, 
ülke veya dünyada yaş, cinsiyet ortalamasının altında mı yoksa üstünde mi 
değere sahip olduğunu belirlemede anahtar role sahiptir. 
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Futbol, farklı zaman periyotlarında düşük ve yüksek şiddetli aktiviteleri 
içeren bir spor branşıdır (Bring ve ark., 2010). Futbolda antrenörler, antren-
man programlarını hem sezon öncesi hazırlık döneminde hem de müsabaka 
döneminde sporcuların sezon boyunca yüksek seviyede performans göstere-
bilecekleri şekilde dizayn etmektedirler (Mujika, 2010). Futbol oyun karak-
teri incelendiğinde içeriğinde çok sayıda uygulanan hızlanma, yavaşlama, 
sıçrama, yön değiştirme, mücadele esnasında yüksek düzeyde nöromüskü-
ler, kinematik ve fizyolojik gereksinimleri içerdiği görülmektedir (Djaoui ve 
ark., 2017). Üst düzey bir futbol takımının bir haftalık periyot içerisinde 1-3 
arasında müsabaka oynadığı dikkate alınırsa antrenörlerin bu gereksinimlere 
göre antrenman içeriklerini bütün sezon boyunca haftada birkaç kez yüksek 
nöromüsküler aktiviteleri tekrarlayabilecek şekilde tasarlaması gerekmekte-
dir (Djaoui ve ark., 2017; Stolen ve ark., 2005).

Antrenman içerikleri hazırlanırken bu doğrultuda planlamalar yapıl-
maktadır. Ancak hazırlanan antrenman içeriklerinin genellikle antrenörlerin 
geçmiş deneyimlerinin bir sonucu olarak ortaya çıktığı belirtilmektedir (Bo-
rensen ve Lambert, 2009; Halson, 2014). Dolayısıyla hedeflenen performans 
düzeyine ulaşılması sadece şans faktörünün bir sonucu olabilir. Buna karşın 
istendik yönde bir performans gelişimi ise sporcuların antrenman yüklerinin 
nesnel ve öznel metotlarla belirlenerek, müsabakaların zorluk düzeyi de göz 
önünde bulundurularak sağlanabilir (Borensen ve Lambert, 2009).  Antren-
man yükü her bir sporcu için doğru analiz edilebilirse, sporcuların antren-
manlara uyumları (adaptasyon) ve gerekli olan toparlanma süreleri sağlana-
rak antrenmanlara verilen bireysel yanıtların anlaşılabilmesi mümkün ola-
bilir. Ayrıca antrenman yükünün doğru analiz edilmesi sporcu sağlığını da 
olumlu etkileyerek yaralanma  risklerini azaltıcı bir unsur olarak sayılabilir 
(Bourdon ve ark., 2017).

Antrenman yükünün belirlenmesi ve takibi çalıştırıcılara önemli avan-
tajlar sağlamakla birlikte uygun olan antrenman yükünün belirlenmesi di-
namik, karmaşık, ve oldukça zorlu bir süreçtir (Gabbet, 2016). Çünkü doğru 
olarak belirlenmeyen antrenman yükleri sporcularda performans kayıpları-
na ve yaralanmalara neden olabilmektedir (Yaşlı ve ark., 2020).  Bu nedenle 
öncelikle antrenman sürecinin, sporcular üzerindeki etkilerinin bilinmesi ve 
uygun antrenman yüklerinin belirlenmesi ile takip edilmesi gerekmektedir 
(Yaşlı ve ark., 2020).

Futbolculara uygun seviyelerde yüklenme yapıldığında aerobik, kardi-
yovasküler ve sinir-kas sistemlerinin fizyolojik adaptasyonlarının sağlanarak 
dayanıklılık, hız, kuvvet gibi performans parametrelerinin geliştiği bilinmek-
tedir (Vanrenterghem ve ark., 2017). Ancak sporcuların uzun süre aşırı mik-
tarlarda yüklere maruz kaldığı antrenman programlarının ise, yaralanma ve 
hastalık riskini artırıcı bir unsur olduğu belirtilmektedir (Vanrenterghem ve 
ark., 2017; Djaoui ve ark., 2017). Bu durumun aksine sporcunun seviyesinin 
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GİRİŞ

Dünya genelinde her geçen yıl yaşlı nüfusunun arttığı görülmektedir. 
Yaşlılık bedensel ve zihinsel olarak bir gerilemeyi ve sosyal ilişkiler 
bakımından yalıtılmışlığı beraberinde getiren bir dönem olarak kendisini 
göstermektedir. Bu nedenle yaşlılar özel bir bakıma ve ilgiye muhtaçtırlar. 
Bu bağlamda yaşlılara yönelik çeşitli sağlık kuruluşları ve yaşam destek 
üniteleri bulunmaktadır. Bunların içinde huzurevleri daha kapsamlı ve uzun 
süreli bakım ihtiyacını karşılayan kuruluşlar olarak ortaya çıkmışlardır. Evde 
bakımı imkânı olmayan yaşlılar huzurevlerine götürülmekte ya da bu yaşlılar 
kendi istekleriyle huzurevlerini tercih etmektedirler. Bir yaşam alanı olarak 
huzurevlerin sunduğu hizmetlerden yararlanan yaşlıların yaşam kalitesi ve 
memnuniyet durumu araştırma konusu olarak önem taşımaktadır. 

Konuya ilişkin olarak yerel ölçekte ve ülke genelinde çeşitli araştırma 
ve çalışmalar yapılmaktadır. Bu çalışmada ise Tekirdağ iline bağlı Çorlu 
Huzurevinde yaşayan yaşlıların durumu yaşam kalitesi bağlamında ele 
alınmıştır. Çalışma Çorlu Huzurevindeki yaşlıların yaşam koşullarını, 
beklentilerini ve memnuniyet durumlarını öğrenmek ve bu çerçevede ortaya 
çıkabilecek sorunları tespit etmek adına önem taşımaktadır. Araştırmanın 
temel varsayımı huzurevinde yaşan yaşlıların sosyo-ekonomik ve kültürel 
düzeyleri ile yaşam kalitesi beklentileri ve memnuniyet seviyeleri arasında 
paralellik bulunduğu şeklindedir. Konuyla ilgili olarak literatür taraması 
yapılmış ve doğrudan Çorlu Huzurevine ilişkin spesifik bir araştırmaya 
rastlanmamıştır. Bu nedenle çalışma Çorlu Huzurevi bağlamında yaşlılar 
üzerine yapılan ilk araştırma olma özelliği taşımaktadır. Araştırmada yarı 
yapılandırılmış mülakat tekniği kullanılmış, Huzurevi’nde yaşayan 11’i erkek 
ve 9’u kadın olan toplam 20 yaşlı ile yüz yüze görüşmeler yapılmıştır.

Konu önce kuramsal çerçevede Yaşlılık ve Yaşam Kalitesi, Huzurevleri ve 
Yaşlılık başlıkları altında ele alınmış; sonra çalışmanın yöntemi hakkında 
bilgi verilmiş, Bulgular ve Değerlendirme başlığı altında incelenerek, Sonuç 
kısmıyla nihayetlendirilmiştir.

KAVRAMSAL/KURAMSAL ÇERÇEVE 

Yaşam Kalitesi ve Yaşlılık

Yaşam kalitesi kavramı 20. Yüzyılın ikinci yarısından itibaren sıkça 
kullanılmaya başlanmış mühendislik, fen ve sağlık bilimleri yanında 
ekonomi, şehir ve bölge planlaması, coğrafya, psikoloji ve sosyoloji gibi sosyal 
bilimler alanında yapılan çalışmalara konu olmuştur (Türksever, 2001: 13).

Yaşam kalitesi geniş bir anlam içeriğine sahip olması dolayısıyla ortak 
bir tanımı yapılamamışsa da Dünya Sağlık Örgütü’nün “kişinin kendi 
amaçlarına, beklentilerine, standartlarına ve çıkarlarına göre bir kültür ve 



 . 19Sosyoloji Alanında Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler 

Kaynakça
Ardahan, M. (2010). Yaşlılık ve huzurevi. Aile ve Toplum Eğitim Kültür ve Araştırma 

Dergisi, 5 (20), 25-32. 

Boylu, A. A. ve Paçacıoğlu, B. (2016). Yaşam kalitesi ve göstergeleri. Akademik Araştır-
malar ve Çalışmalar Dergisi, 8(15), 137-150. https://doi.org/10.20990/kilisiibfa-
kademik.266011

Ceylan, H. (2016). Toplumsal yaşlanma ve yaşlılık sosyolojisi, Yaşlılık sosyolojisi ed. Ha-
run Ceylan, (169-178). Ankara :Nobel Yayıncılık.

Dikbıyık, C. (2020). Yaşlılar, Sosyal hizmetin temel konuları ed. Enver Sinan Malkoç, 
(335-352) Ankara: Grafiker Yayınları. 

Dönümcü, Ş. (2006). Yaşlı ve sosyal hizmetler. Türkiye Fiziksel Tıp Rehabilitasyon Der-
gisi 52. (Özel Ek A). 42-46. 

Engelli ve Yaşlı Istatistik Bülteni (Şubat 2021). https://www.aile.gov.tr/media/73073/ey-
hgm_istatistik_bulteni_subat2021.pdf adresinden 07.29.2022 tarihinde alındı.

Huzurevi/Huzurevi ve Bakımevi Rehberi (Kasım 2023). https://huzurevleri.net/huzu-
revi/tekirdag/tekirdag-corlu- adresinden 25.10.2023 tarihinde alındı.

Içli, G. (2008). Yaşlılar ve yetişkin çocuklar. Yaşlı Sorunları Araştırma Dergisi, 1 (1), 
29-38.

Kalınkara, Velittin (2012), “Geleneksel Toplumdan Modern Topluma Yaşlı: Yaşlının 
Statüsü ve Geleceği. International Symposium on Relations of Turkey-Belgium 
and Co-Exhibition of Turkish Arts. June 03-07 2012. Brussels, Belgium. https://
docplayer.biz.tr/647507-Geleneksel-toplumdan-modern-topluma-yasli-yasli-
nin-statusu-ve-gelecegi-1.html adresinden 20 10.2023 tarihinde alındı.

Kutsal, Y. G. (t. y.). Yaşlanan dünyanın yaşlanan insanları. https://www.geriatri.org.tr/
SempozyumKitap2011/3.pdf adresinden12.10. 2023 tarihinde alındı. 

Sarı, V. I. &Kındap, A. (2018). Türkiye’de kentsel yaşam kalitesi göstergelerinin analizi. 
Sayıştay Dergisi, (108), 39-72.

Sevil, H.T. (2005). Yaşlılığın sosyal anatomisi, Ankara: Sabev Yayınları, 

Sosyal Sektörler ve Koordinasyon Genel Müdürlüğü (2007). Türkiye’de Yaşlıla-
rın Durumu ve Yaşlanma Ulusal Eylem Planı. https://www.aile.gov.tr/me-
dia/33628/turkiyede-yaslilarin-durumu-ve-yaslanma-ulusal-eylem-plani.pdf 
adresinden 15.10.2023 tarihinde alındı.

Tufan, I. (2016). Antikçağdan günümüze yaşlılık ve yaşlanma. Istanbul: Nobel Yayın-
cılık.

Tuncay A. Can (2012). Geciken yaşlılık ve zorunlu emeklilik üzerine. Sosyal Güvenlik 
Dergisi, 2(2), 84-102.

TÜIK Veri Portalı, (18 Mart 2022). Istatistiklerle Yaşlılar,2021 https://data.tuik.gov.
tr/Bulten/Index?p=Istatistiklerle-Yaslilar-2021-45636 adresinden 22. 10.2022 
tarinde alındı.



20  . Coşkun DİKBIYIK, Mihman KARAHAN

Türksever, A. N. E. (2001). Türkiye’de büyükşehir alanlarında yaşam kalitesinin de-
ğerlendirilmesine yönelik bir yöntem denemesi. Doktora Tezi, Istanbul Tek-
nik Üniversitesi Fen Bilimleri Enstitüsü, Istanbul.

World Health Organization (1997).“WHOQOL measuring quality of Life”, Geneva: 
https://www.who.int/mental_health/media/68.pdf, adresinden 09 Temmuz, 
2019 tarihinde edinilmiştir.

Yerli, G. (2017). Yaşlılık dönemi özellikleri ve yaşlılara yönelik Sosyal Hizmetler. 
Uluslararası Sosyal Araştırmalar Dergisi, 10 (52). 1278-1287. Doi Number: 
http://dx.doi.org/10.17719/jisr.2017.1979



Bölüm 2
TOPLUMSAL EKOLOJİ KURAMINA 

GÖRE KENTLEŞMENİN SORUNLARI VE 
ÇÖZÜMLERİ

Çağrı ERYILMAZ1

1  Prof. Dr. . Izmir Bakırçay Üniversitesi, Insan ve Toplum Bilimleri Fakültesi, Sosyoloji Bölümü. 
ORCID:0000-0001-9972-9245



22  . Çağrı ERYILMAZ

20. yüzyılın ikinci yarısında Murray Bookchin (1921-2006) tarafından 
geliştirilen toplumsal ekoloji kuramı eleştirel teoriye, feminizme ve çevre 
hareketine dayanmaktadır. Kuram ekolojik kriz haline gelmiş çevre 
sorunlarının toplumsal içeriğine dikkat çekmekte ve çözümlerin de 
toplumsal nitelikte olması gereğini vurgulamaktadır (Eryılmaz, 2022). 
Marksist geleneğe karşıt olarak işçiye karşı yurttaşı ve fabrikaya karşı kenti 
öne çıkaran toplumsal ekolojiye göre, kent merkezi önemdedir. Kentin 
ortaya çıkışındaki özgürlükçü ve eşitlikçi potansiyel ekolojik toplum için 
temel oluşturmaktadır. Zira kent devlet idaresinin ötesinde ve özel alanın 
dışındadır; kent sakinlerine politikaya yüz yüze ve doğrudan katılabilecekleri 
bir kamusal alan sunmaktadır (Bookchin, 1999: 179). 

1. Kentin Ortaya Çıkışı

Temelde, kent ekolojik bir toplumun ihtiyacı olan kamusal alanı 
sağlamaktadır (Bookchin, 1999: 86):

 “Anamerkezcilikten ataerkil, savaşçı bir gelişme yoluna 
geçildikten sonra karşımıza çıkan ilk tarihsel dönüm noktası 
kentin ortaya çıkması ve gelişmesidir. Kent tümüyle yeni bir 
toplumsal arena, kişinin ikametinin ve ekonomik çıkarlarının 
yavaş yavaş kan bağına dayalı atalık özelliklerinin yerini alacağı, 
belirli bir toprağa bağlı bir toplumsal arena oluşturacaktır”. 

Ataerkil ve savaşçı toplumun gelişme sürecinde, insanların kan bağı yerine 
“belirli bir toprağa bağlı” olarak bir araya geldikleri kentler ortaya çıkmıştır. 
Biyolojik nitelikli kan bağı, akraba, soy ilişkileri ve etnik farklılıklar yerini 
“ikamet ve ekonomi çıkar gibi toplumsal olgular”a bırakmaya başlamıştır. 
Akrabalık ilişkileri zayıflayıp daralırken biyolojik özellikler de ailevi özel 
alana çekilmiştir. Kentin sağladığı ekonomik ve toplumsal arenada bireyler 
toplumdaki yerlerini seçmeye ve değiştirmeye başlamıştır. Insanların 
doğdukları konuma bağlı ve kan bağına dayalı toplumsal yaşam kent 
ortamında kader olmaktan çıkmıştır. Dışarıdan gelen yabancılar yerlilerle 
eşit olmasalar da kentte barınabilmişlerdir. Bookchin’e göre M.Ö. 3. yüzyılda 
Roma Imparatoru Caracalla, vergi gelirlerini artırmak amacıyla da olsa bütün 
özgür erkekleri vatandaş olarak kabul ettiğinde insanlık tarihinde “kentsel 
bir olgunluğa” ulaşılmıştır. Böylece tarihte ilk kez insanların cinsiyet, konum, 
sınıf, statünün ötesinde “aynı türe ait oldukları” inancı oluşmuştur. Herkesi 
içeren “birleşmiş bir dünya görüşü” ve “bireyin özgür iradesine saygı” bu 
anlayışı geliştirmiştir (Bookchin, 1999: 86-88).

Kent ortamında kan bağının yerini ticari ilişkilere bırakması toplumdaki 
değişimi ve mobiliteyi artırmıştır. Kapalı kast sistemleri yerini açık sınıf 
sistemlerine bıraktı ve nihayet kent yaşamı bireysel özgürlüğün gelişmesine 
imkân sağlamıştır. Macionis’e (2012) göre kast sistemi gibi bireylerin toplumsal 
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GİRİŞ

Küresel bir sorun olan madde bağımlılığı, bütün ülkeleri etkilemektedir. 
Sosyolog Ulrich Beck tarafından tanımlanan Risk Toplumu gerçekliğinde, 
sigara, alkol, uyuşturucu vb. madde kullanımları madde bağımlılığı riski 
taşımaktadır. Küreselleşme sürecinde madde kullanımı daha fazla yaygınlaşıp 
toplum sağlığını olumsuz etkilemektedir. Madde bağımlılığı en fazla ergen ve 
gençler arasında yaygınlaşmaktadır.   

Gençlerde madde bağımlılığı (sigara, alkol, uyuşturucu, teknoloji vb.) 
küresel bir sorundur. Madde bağımlılığı, sadece gelişmiş ülkelerin değil 
bütün ülkelerin toplum sağlığı problemidir. Bu çerçevede, Türkiye’de de 
ergen ve gençlerde madde bağımlılığı sorunsalı halk sağlığını olumsuz 
etkilemektedir. Sağlık, bireyin biyolojik, psikolojik ve sosyal açıdan tam 
bir iyilik halidir. Madde bağımlılığı bireyin hem fizyolojik, hem psikolojik 
hem de sosyal iyilik halini bozmakta; sağlıksız, yetersiz ve öteki konumuna 
düşmesine neden olmaktadır. Madde bağımlılığının mikro, mezzo ve 
makro boyutları vardır. Mikro açıdan bireyin sağlığı ve toplumsal konumu 
madde bağımlılığından olumsuz etkilenirken; mezzo boyutuyla kurumlar 
(aile, eğitim, ekonomi, sağlık vb.) olumsuz etkilenmekte; makro açıdan da 
tüm toplumun sağlığı bozulmakta ve geleceği tehlikeye düşmektedir. Bu 
bağlamda, madde bağımlılığı ile bütüncül mücadelede sağlık çalışanları, 
psikologlar ve sosyal hizmet uzmanları ile birlikte sosyologların da önemli 
işlev ve rolleri bulunmaktadır ve olmalıdır. Madde kullanımında aile yapısı, 
akran ve arkadaş çevresi başta olmak üzere “sosyolojik bağlamın” etkisi 
birincil önemdedir. Bu makalede, gençlerde madde bağımlılığının sosyolojik 
nedenleri ele alınmaktadır.

Birleşmiş Milletler Uyuşturucu ve Suç Ofisinin  (UNODC) “2023 Dünya 
Uyuşturucu Raporu” bağlamında son 10 yılda uyuşturucu kullanımı yüzde 
23 artmıştır. 2021’de dünya genelinde 15-64 yaş aralığındaki her 17 kişiden 
biri uyuşturucu kullanmaktadır. Uyuşturucu madde kullanma oranı 2011’de 
240 milyondan 2021’de 296 milyona çıkmıştır.  Madde kullanımında yüzde 
23 artış olmuştur. Raporda gençlerin madde kullanım oranının daha fazla 
olduğu ifade edilmektedir. 2021 yılında 15-16 yaş aralığındaki gençlerin 
yüzde 5,3’ü (13,5 milyon) esrar kullanmıştır. Erken yaşta kullanılan maddenin 
bağımlılık oluşturma oranının yüksek olduğu belirtilmiştir (UNODC, 2023). 

Avrupa Uyuşturucu ve Uyuşturucu Bağımlılığını Izleme Merkezi 
(EMCDDA) 2018 raporuna göre, Avrupa’da uyuşturucu kullanımı artık 
geçmişe oranla çok daha geniş bir madde dizisini kapsamaktadır. Uyuşturucu 
kullanıcıları arasında, çoklu uyuşturucu tüketimi yaygındır ve bireysel 
kullanım modelleri deneme niteliğinde kullanım ile alışkanlığa bağlı ve bağımlı 
kullanım aralığındadır. Esrar kullanımının yaygınlığı diğer maddelerden 
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yaklaşık beş kat fazladır. Eroin ve diğer opioidlerin kullanımı nispeten nadir 
olmaya devam ederken, bunlar enjekte edilen uyuşturucu kullanımı da 
dâhil olmak üzere, daha zararlı kullanım formları ile en sık ilişkilendirilen 
uyuşturucular olmaya devam etmektedir. Tüm uyuşturucuların kullanımı, 
erkekler arasında genellikle daha yüksektir ve bu fark genellikle daha yoğun 
ya da düzenli kullanım modellerini vurgulamaktadır (EMCDDA, 2018: 39). 
Avrupa’da ömür boyu esrar kullanma oranı 87,6 milyon ile yüzde 26,3’tür. 
2017 yılında 15-34 yaş arasındaki genç yetişkinlerde esrar kullanma oranı 
Avrupa’da 17,2 milyon ile yüzde 14,1’dir (EMCDDA, 2018: 15). Türkiye’de 
2022 yılında gerçekleşen 246.237 uyuşturucu olayının suç türlerine göre 
dağılımı incelendiğinde; 202.527 olayın (%82,2) kullanma amaçlı uyuşturucu 
madde satın almak/kabul etmek/ bulundurmak olduğu görülmektedir (EGM, 
2023: 25). 

Türkiye Uyuşturucu ve Uyuşturucu Bağımlılığı Izleme Merkezi’nin 
(TUBIM) tarafından yapılan en son çalışma ise 2018 yılında gerçekleştirilmiştir. 
26 ilde yürütülen bu çalışmanın sonuçlarına göre; tütün ürününü ilk kez 
deneme yaş ortalaması 17,85; alkollü içecekleri ilk kez deneme yaş ortalaması 
ise 19,94 olarak belirlenmiştir. Hayatında en az bir kere madde kullananların 
yaş gruplarına göre dağılımı incelendiğinde ise en yoğun yaş grubunun 15-34 
yaş grubunu (%65) oluşturduğu tespit edilmiştir (TUBIM, 2019: 91-92’den 
aktaran Yaman, 2021: 45). 

Madde kullanımı, bir uyuşturucunun ya da bağımlılık yapıcı maddenin 
düzenli ya da aşırı bir biçimde alınmasıdır. Madde kullanımı, toplumdaki 
diğer bireylerle iletişimi tehlikeye düşürür, kullanıcının kendi sağlığını bozar 
ve toplumu tehlikeye sürükler. Toplumsal sorunlar bağlamında, uyuşturucu 
doğrudan beyin ve sinir sistemini etkileyen ve alışkanlık yaratan, vücut 
hareketleri, ruh hali, algı ve bilinç üzerinde etkili olan ve kullanılan kişiye 
zarar vermesi nedeniyle kötüye kullanılma potansiyeli taşıyan kimyasal bir 
maddedir (Zastrow, 2015: 358).  

 Bağımlılık sürecinde madde kullanımına bağlı olarak kişi işine gitmez, 
okula devam etmez, işinde başarısızlıklar ortaya çıkar, ailesini ve çocuklarını 
ihmal eder ya da bedeninde fiziksel bozulmalar olur. Madde kullanımı nedeni 
ile tartışma, kavga gibi tekrarlayan kişilerarası ve toplumsal sorunlar, madde 
taşımak ve bulundurmak ya da madde etkisi ile gelişen davranış bozuklukları 
dolayısıyla yasal sorunlar ortaya çıkabilir (Ögel, 2017: 49).

Madde kullanımı sonucu ülkelerin sosyal ve ekonomik yapısı etkilenmekte; 
iş gücünde ve üretimde kayıplar yaşanmakta; tıbbi harcamalarda, suç 
oranlarında ve trafik kazalarında ciddi artışlar ortaya çıkmaktadır. 
Endüstrileşme ve kentleşme temelli sorunlar, toplumsal alanda yaşanan 
aidiyet ve dayanışma duygusunun zayıflaması, ailelerin çözülmesi, kimlik 
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GİRİŞ

Toplumsal yapının önemli unsurlarından biri olan aile, kültürlerinin ortaya 
çıkmasında, sürdürülmesinde ve korunmasında büyük rol oynamaktadır. 
Bu bağlamda Çingeneler, “yaşayan hayat okulu” olarak adlandırdıkları 
aileyi yaşamlarının merkezine koymaktadırlar. Aileyi güçlü kılan bir diğer 
unsur ise, aile üyelerinin sayısıdır. Çingene aile yapısı genellikle geniş aile 
karakterlidir. Bu büyük aileyi ana, baba, çocuklar büyük ana ve büyük babalar 
oluşturmaktadır (Özkan, 2000: 47).

Weber, sosyolojik araştırmalarda aile yapılarının incelenmesi gerekliliği 
üzerinde durarak, incelenen toplum ya da topluluğun ortak değerlerinin 
aile değerlerinden meydana geldiğini ifade etmektedir (Coşkun, 1998: 34). 
Bourdieu’nun ifadesiyle, “kolektif özne” olan aile (hane) toplumsal alan gibi 
işleyen bir mekanizmadır. Farklı türleriyle sermayeyi bünyesinde toplayan 
aile, bu sermayelerin kuşaklar arası aktarımını sağlamaktadır (Bourdieu, 
2006: 125- 127).

Aile unsurunun oluşum sürecinde önemli bir öğe olan evlilik; aile 
kurmanın ve soyun devamı için en önemli adımdır. Duygulu (2006: 31)’nun da 
ifade ettiği gibi, yüzlerce yıl devam eden seyahatlerine rağmen Çingenelerin, 
kendi inanç ve geleneklerini muhafaza etmelerinde grup içi (endogamik) 
evlilikleri etkili olmuştur. Sosyalleşmelerini engelleyen, dışa kapalı bir yapıda 
konumlanmalarına etki eden endogamik evlilik, kültürlerini muhafaza 
etmede öncül rol oynamıştır/maktadır.

Evlenme gelenekleriyle ilgili Özkan’ın da belirttiği üzere, “Bütün 
dünyadaki Çingenelerde olduğu gibi Türkiye’deki Çingeneler de küçük 
yaşlarda evlenmektedir ve bu evlilikler büyük ölçüde yakın akrabalar 
arasında olmaktadır. Erken yaşta evlenme ve yakın akrabalarla evlenme, 
Çingene geleneğidir. Çingene olmayanlarla evlilik ise Çingenelikten ihraç 
anlamına gelmektedir. Bu gelenek, Çingenelerin korunmasında önemli 
bir yere sahiptir. Zira Çingeneler sürekli kendi aralarında evlenmeseler, 
geleneklerini muhafaza etmeleri mümkün olmayacaktır. Dolayısıyla grup içi 
evlilik, geleneğin en iyi muhafızı olmaktadır” (Özkan, 2000: 89-90; Duygulu, 
2006: 31).

Malatya’da yaşayan Çingenelerde de belirgin bir şekilde görülen benzer 
aile özellikleri, Çingene kültürünün tamamlayıcısı olarak görülebilir.  Bu 
doğrultuda, aile yapıları ve evlenme süreçleri başlığı altında, Çingenelerin 
ortalama hanehalkı sayısı ve çocuk sayısı, nikâh ile ilgili düşünceleri, 
evlenme usulleri, eş sayısı ve evlenme yaşları, Çingene olmayanlarla evlenme 
durumları gibi konular ele alınacaktır.
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Giriş

Yaşlı olarak kabul edilen 65 yaş üstü bireyler, gelişmiş ülkeler başta olmak 
üzere dünya genelinde giderek artan bir nüfus grubudur. Nüfusun yaşlanması 
demografik yapıyı doğrudan etkilerken yaşlılık, kendine özgü nitelikleri ve 
problemleri olan bir olgu olarak karşımıza çıkmaktadır. Gelişmekte olan bir 
ülke olarak Türkiye de hızla yaşlanan bir ülke konumundadır. Yaşlı nüfusun 
hızla arttığı bu süreçte doğurganlık oranları azalırken, sağlık koşullarında 
iyileştirmeler ile birlikte yaşam ömrü uzamaktadır. Dolayısıyla yakın gelecekte 
yaşlı nüfuslu ülkelerden biri olma ihtimali üzerine ülkemizde artan yaşlı 
nüfusun birtakım sosyal risklere yol açacağı düşünülmektedir. 

21. yüzyılın başından itibaren rekabet, kalkınma ve gelişme olgularının 
öncelendiği ekonomiler için önümüzdeki on yılların en önemli sorunlarından 
birinin de yaşlılık olması öngörülmektedir. Az gelişmiş ve gelişmekte olan 
ülkelerde gözle görülür bir değişim oluşturmayan bu sorun, Avrupa ülkelerinin 
birincil sorunlarından biri olma durumundadır (Karadağ ve Akyıldız, 2019: 
580). Dünya Sağlık Örgütü (WHO) verilerine göre Italya’da toplam nüfus 
içindeki yaşlı nüfus oranı %31.6, Almanya’da %30.3, Finlandiya’da %30,2, 
Yunanistan’da %29.7, Bulgaristan’da %29.1, Fransa’da %28.2, Belçika’da 26,6, 
Isveç’te %26.3, Birleşik Krallık’ta %25.6, Norveç’te %24.5’tir. Yaşlı nüfusun 
toplam nüfus içindeki payının en az olduğu ülkelere bakıldığında Tacikistan 
%6.4, Kırgızistan %8.2, Özbekistan %8.9, Türkmenistan %9.2, Hindistan 
%10.7 ve Kazakistan %12.9’dur (WHO, 2023).

Günümüz toplumlarında gelişmiş ve gelişmekte olan ülkelerin sağlık 
alanındaki politikaları, yaşlıların herhangi birine bağımlı olmadan yaşamlarını 
sürdürmelerini ve topluma uyum sağlamalarını amaçlamaktadır (Eser vd, 
2010: 38). Yaşlı nüfus olarak ifade edilen 65 yaş ve üzeri nüfus, 2017’de 6 milyon 
895.385 kişi olarak belirtilirken, son beş yılda %22.6 oranında artış göstererek 
2022’de 8 milyon 451.669 kişiye ulaşmıştır. Türkiye’de toplam nüfus içinde yaşlı 
nüfus oranı 2017’de %8.5 olarak açıklanırken, 2022’de %9.9 oranına ulaşmıştır. 
65 yaş üstü yaşlı nüfusunun 2022’de %44.4’ünü erkek nüfus, %55.6’sını ise 
kadın nüfus oluşturmaktadır. Türkiye’de toplam nüfus içinde yaşlı nüfus 
oranının artması, nüfusun yaşlandığının önemli bir belirtisidir. Türkiye’de yaşlı 
nüfus, diğer yaş gruplarındaki nüfusa göre daha hızlı bir artış göstermektedir. 
Bu veriler de göz önünde bulundurulduğunda; nüfus projeksiyonlarına göre, 
toplam nüfus içindeki yaşlı nüfus oranının 2030 yılında %12.9, 2040 yılında 
%16.3, 2060 yılında %22.6, 2080 yılında ise %25.6 olacağı tahmin edilmektedir 
(TÜIK, 2023).

Bu çalışmanın evrenini oluşturan Muğla ili de yaşlı nüfusun en yüksek 
olduğu illerden biri olma özelliğini taşımaktadır. Öyle ki TÜIK verilerine 
göre 2022 yılında genel nüfusu 1 milyon 048.185 olan kentte, 140.338 yaşlı 
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Giriş

Yapay zekâ; sağlık, eğitim, ulaşım gibi birçok sektörde yararlanılan 
uygulamalarıyla günlük hayatımızda giderek artan bir konuma sahip 
olmaktadır. Yapay zekâ, artırılmış zekâ ve otomasyon sayesinde büyük faydalar 
vaat etmekte ancak önyargı, şeffaflık eksikliği, işten çıkarmalar, mahremiyet 
vb. konularda tehditlere yol açarak önemli endişelere de neden olmaktadır. 
Yapay zekânın hızlı bir şekilde gelişmeye devam ettiği günümüzde söz konusu 
teknolojik olanakların bireylerin ve toplulukların özellikle ötekileştirilmiş 
deneyimlerini dikkate alan kesişimsel bir bakış açısıyla incelenmesi önem 
arz etmektedir. Toplumsal cinsiyet ve teknoloji arasındaki etkileşimsel 
ilişkinin irdelenmesi doğrultusunda eleştirel bir kavramsal çerçeve sunan 
teknofeminizm, feminist perspektifin teknolojik uygulamalar ve gelişmelere 
uygulanması sayesinde yapay zekânın bireylerin deneyimlerini nasıl 
şekillendirdiği ve bireylerin deneyimleri tarafından nasıl şekillendirildiğinin 
anlaşılması açısından önemli olanaklar sağlamaktadır. Bu bağlamda yapay 
zekâ alanının teknofeminist bir bakış açısıyla incelenmesi, bu teknolojilerin 
gelişme süreçlerinde ortaya çıkabilecek muhtemel eşitsizliklerin önüne 
geçilmesi açısından önem arz etmektedir.

Üç bölümden oluşan bu kavrsamsal çalışmada yapay zekâ ve toplumsal 
cinsiyetin kesiştiği temel konuların irdelenmesi ve çeşitlilik, güçlendirme, 
etik ilkelere dayalı daha kapsayıcı ve eşitlikçi yapay zekâ uygulamaları için 
öneriler sunulması amaçlanmaktadır. Söz konusu amaç doğrultusunda 
öncelikle teknofeminizmin yapay zekânın kavramsallaştırılması açısından 
önemine ilişkin genel bir çerçeve sunulmakta, teknofeminist alanyazın 
bağlamında toplumsal cinsiyet, teknoloji ve güç dinamiklerinin kesişimselliği 
tartışılmaktadır. Yapay zekâ algoritmalarındaki önyargılar, kadınların bu 
alandaki araştırma ve geliştirme rollerinde yeterince temsil edilmemeleri 
konularına değinildikten sonra etik hususlar, şeffaflık ve hesap verebilirliğin 
yapay zekâ alanına entegre edilmesinin önemi teknofeminist bir bakış açısıyla 
ele alınmaktadır. Çalışmanın ikinci bölümünde yapay zekâ uygulamalarının 
iş bölümü, gözetim teknolojileri ve sağlık hizmetleri alanlarına yansımaları 
toplumsal cinsiyet bağlamında ele alınmakta, kadınların orantısız bir şekilde 
gözetlenmesinin mahremiyet üzerindeki etkileri irdelenmektedir. Daha 
kapsayıcı ve sorumlu bir yapay zekâ alanı için teknofeminist çerçevenin önemine 
odaklanılan son bölümde ise feminist perspektiflerin yapay zekâ politikalarının 
şekillendirilmesi açısından dönüştürücü rolü vurgulanmaktadır. Bununla 
birlikte yapay zekâ alanında çeşitlilik ve kapsayıcılığın öneminin altı çizilmekte; 
eğitim, dijital okuryazarlık ve eşit iş gücü hususları aracılığıyla kadınların 
güçlendirilmesi stratejileri tartışılmaktadır. 

Yapay zekâ teknolojilerinde farklı bakış açılarının dikkate alınması, tüm 
birey ve toplulukların sürdürülebilir bir şekilde güçlendirilmesi açısından 
yaşamsal öneme sahiptir. Teknofeminist bir bakış açısının benimsendiği 
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Giriş

Insanların dünya ile etkileşimlerinde, çevrelerini anlamalarına, 
sorunlarını çözmelerine ve yaşamlarını iyileştirmelerine yardımcı olan 
bilgi, toplumların gelişimi, ilerlemesi ve sürdürülebilirliğinde önemli bir pay 
sahibidir. Özellikle sanayi devrimi sonrasında teknolojik bilgi, bilimsel bilgi 
ile toplumların yaşamında önemli roller üstlenirken, teknoloji de toplumsal 
değişmeyi tetikleyerek, toplumların gelişmişliklerinde belirleyici olmuştur. 
Sanayileşme süreci ve sonrasındaki ardışık devrimler, bilginin içeriğini 
ve kullanım alanlarını çeşitlendirmiş, günümüz dünyasında bilgi-iletişim 
teknolojileri alanında yaşanan baş döndürücü ilerlemeler, bireylerin ve 
toplumların yaşam alanlarında köklü değişmelere neden olmaya başlamış, 
özellikle robotik teknolojiler ve yapay zeka alanında gözlenen gelişmeler, tüm 
dünyada olduğu gibi ülkemizde de çeşitli sosyal bilim alanlarının ve Sosyoloji 
Bilimi’nin ilgisini çekmiştir.

Bilgi, bilme eyleminin bir aracı olarak, bireye toplum yaşamında 
kazandırıldığı için toplumsal olarak oluşup, yayılmaktadır. Bu durumda 
bilginin öznesi de birey olmaktan çıkıp, toplum olmaktadır (Tekeli, 2002:17). 
Insanoğlunun varlığını sürdürüp, gereksinimlerini karşılayabilmesi için 
bilgiye ve bilmeye ihtiyacı vardır. “Bilgi merak ve istekleri tatmin edebileceği 
gibi sosyal etkinliklerin düzenlemesinde ve hatta insanın doğa ve evrene 
egemen olmasında (Armağan,1982:7) yol göstermektedir. Insanın yaptığı alet, 
insan-insan çelişkisini büyütmenin yanında, insanlar arası farklılaşmaya 
da kaynaklık (Kongar, 1981:21) etmektedir. Bu bağlamda teknoloji bireysel 
ve ya toplumsal eşitsizliğin de temel gerekçelerinden biri olmaktadır. 
Teknolojik bilgi “kısaca nesneyi üzerinde yapılabilecek bazı işlemlerle daha 
kullanılabilir hale getirmeyi” (Aydın, 2016:74) ifade eder. Yaşamı olabildiğince 
kolaylaştırma, doğa karşısında insanı güçlendirme ve doğanın gücüne boyun 
eğmemeyi içeren kararlı bir sürecin ürünüdür. “Bireylerin dünyaya egemen 
olma arzusundan doğan” (Armağan,1982:164) teknolojik bilgi, insanın doğa 
karşısında güvende kalmaya çalışmaktan öte, doğayı denetimi altına alma 
çabasını da içermektedir.

Bilginin geride kalan tüm zamanların kapsayıcılığına kavuşmasıyla 
birlikte, saklanabilmesi ve gelecek nesillere yazılı olarak aktarılabilmesinin 
yanında, kimler tarafından ne kadarının, hangi zaman diliminde, ne 
tür özellikleriyle kullanılabileceğine yönelik sınırlamalar sanayi sonrası 
toplumlarda bilginin anlam ve önemini daha da arttırmıştır. Günlük 
yaşamımızda olduğu gibi “bilgi edinmek, bilgiyi kullanmak, bilgiyi tekrar 
kullanmak için gerekli işlemleri yapmak ve yeni koşullara uyum sağlayacak 
şekilde mevcut bilgilerimizi uyarlamak” (Aktan ve Vural, 2005:1) artık 
bilginin yönetimini gerektirmektedir. Yirminci yüzyılın özellikle ikinci 
yarısında bilgi-iletişim teknolojileri alanında büyük ilerlemeler sağlanmıştır. 



 . 131Sosyoloji Alanında Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler 

Kaynakça
Adaş, B. E., Erbay, B. (2022). Yapay Zeka Sosyolojisi Üzerine Bir Değerlendirme. Ga-

ziantep Üniversity Journal of Social Sciences. 21(1). 326-337.

Akçomak, S.I.,Erdil E.,Tiryakioğlu, M., Pamukçu, M.T. (2016). Bilim, Teknoloji ve Ye-
nilik: Kavramlar, Kuramlar ve Politika. Istanbul: Bilgi Üniversitesi Yayınları.

Aksakal, Y.N.,Ülgen, B. (2021). Yapay Zeka ve Geleceğin Meslekleri. TRT Akademi. 
Cilt:6(13). S:834-852.

Aktan C.C., Vural, I.Y. (2005).Bilgi Çağı Bilgi Yönetimi ve Bilgi Sistemleri, Konya: 
Çizgi Yayınları

Armağan, I. (1982).Bilgi Toplumbilimine Giriş. 2. Bası. Izmir: Doğruluk Matbaası.

Aydın, M. (2016). Bilgi Sosyolojisi. Istanbul: Açılım Kitap.

Bolisani, E., Bratianu, C. (2018).  “The Elusive Definition of Knowledge”. Emergent 
Knowledge Strategies. Springer International Publishing. Volume 4. Doi: 
10.1007/978-3-319-60657-6.

Button, R. W. (2017). Artificial Intelligence and the Military. RealClear Defence (On-
line).

Büyükbingöl, A. (2021).Toplum 5.0’A Doğru: Süper Akıllı Toplumun Inşası. Ankara: 
Astana Yayınları.

Case, D. O., (2002). Looking for Information: A Survey of Research on Information 
Seeking, Needs, and Behavior. Boston, MA: Elsevier/Academic Press.

Crevier, D. (1993). AI: The tumultuous search for artificial intelligence. New York: 
BasicBooks.

Dosi G., Nelson, R. (2010). Technical Change and Industrial Dynamics as Evolutio-
nary Processes. Handbook in Economics of Innovation. (52-127). Amsterdam, 
North Holland. 

Drucker, P. (1993).Kapitalist Ötesi Toplum. Istanbul: Inkılap Kitabevi.

Engin, O.A. (2005). Bilginin Insan Hayatındaki Yeri ve Önemi. Kazım Karabekir 
Eğitim Fakültesi Dergisi, Sayı:11. S:427-453.

Fındıkçı, I. (1996). Bilgi Toplumunda Yöneticilerde Kendini Geliştirme.Istanbul: 
Kültür Koleji Eğitim Vakfı Yayınları.

Green, D. C. (2023). “A Theory of Human Motivation”.  Classics in the History of 
Psychology. York University, Toronto, Ontario ISSN 1492-3713 (https://psy-
chclassics.yorku.ca//motivation. htm) erişim:10.10.2023.

Gurvitch, G. (1966). Gurvitch, Georges, “Les Cardes Sociaux de la Connaisance”, 
Paris.

Hintze, A. (2016) Understanding the Four Types of AI, from Reactive Robots to 
Self-Aware Beings. The Conversation. https://theconversation.com/un-
derstanding-the-four-types-of-ai-from-reactive-robots-to-self-aware-bein-
gs-67616



132  . Güney NAİR

Iyigüngör, V., (2015). Karl Popper ve Jürgen Habermas’ın Üç Dünya Teorileri Üze-
rine Bir Değerlendirme” Marmara Iletişim Dergisi. Sayı:23. (49-59). DOI: 
10.17829/midr.20152316042

Kemerlioğlu, E. (1996). Bilgi Sosyolojisi. Izmir: Saray Medikal Yayıncılık.

Kongar, E. (1981). Toplumsal Değişme Kuramları ve Türkiye Gerçeği. Istanbul: Remzi 
Yayınevi.

Özden, A. T. (2022). 1.0’dan 5.0’a Dünya: Web, Pazarlama, Endüstri ve Toplum. Jour-
nal of Business in The Digital Age, 5(1). 29-44.

Lewis, T. (2014). A Brief History of Artificial Intelligence. LiveScience Retrieved.

Mengüşoğlu, T. (1988). İnsan felsefesi. Istanbul: Remzi Kitabevi.

Nabiyev, V. (2012). Yapay Zekâ: Insan-Bilgisayar Etkileşimi. Ankara: Seçkin Yayın-
cılık.

Popper, K., (1975). Objective Knowledge-An Evolutıonary Approach. Oxford At The 
Clarendon Press:Great Brıtaın.

Singil, N. (2022). Yapay Zeka ve Insan Hakları. Public and Private International Law 
Bulletin. Cilt: 42 (1). Istanbul: Istanbul Üni Press. (121-159).

Soyer, S. (1996). Endüstri Sosyolojisine Giriş. Izmir: Saray Yayınları.

Stearns P.N. (2021). Dünya Tarihinde Sanayi Devrimi. (Çev: N. Soysal). Istanbul: Say 
Yayınları.

Tekeli, I. (2002). Tekeli, I. vd. (2002). Bilgi Toplumuna Geçiş: Sorunsallar, Görüşler, 
Yorumlar, Eleştiriler Ve Tartışmalar. “Bilgi Toplumuna Geçerken Farklılaşan 
Bilgiye Ilişkin Kavram Alanı Üzerine Bazı Saptamalar”. Ankara: Türkiye Bi-
limler Akademisi Yayınları.

Tekin, H. (2006). Yapay Zekâ. Journal of Yasar University. 1(1), 81-93.

Uçak, Ö.N (2010). Bilgi: Çok Yüzlü Bir Kavram. Türk Kütüphaneciliği Dergisi. 24 (4). 
S:705-722. 

UNGA, (2018). ‘Report of the Special Rapporteur on the Promotion and Protection of 
the Right to Freedom of Opinion and Expression. UN Doc A/73/348.

Wahab, S.A., Raduan, R.C., Osman, S. I. (2012). Defininf the Concepts of Technology 
and Technology Transfer: A Literatüre Analysis. İnternational Business Rese-
arch. (61-71).

World Economic Forum (WEF) (2020). The future of jobs report, http://www3.wefo-
rum. org/docs/WEF_Future_of_Jobs_2020.pdf (Erişim:7.11.2023).

Yılmaz, A. (2023). Yapay Zeka. 12. baskı. Istanbul: Ezgi Matbaacılık. 



Bölüm 8
TÜKETİM TOPLUMUNDA SOSYAL 

KARAKTER

Mehmet TAN1

1  Doç. Dr. Siirt Üniversitesi Fen-Edebiyat Fakültesi, Sosyoloji Bölümü, mehmet.tan@siirt.edu.tr  
Orcid: 0000-0003-0398-9961  



134  . Mehmet TAN

Giriş

Günümüz dünyasında tüketim her alanda etkisini göstermektedir. 
Tüketim toplumu olarak adlandırılan toplumlarda tüketim kültürü insan 
eylemlerinde etkileyici olabilmektedir. Bu bağlamda sosyal karşılaşmalar 
ve insan ilişkileri de bu çerçeve gelişebilmektedir. Insan ilişkileri tüketim 
kapsamında sona erdirilebilmekte ve tüketilen ilişkilerin yerine yeni ilişkiler 
inşa edilebilmektedir.

Toplumsal yapının özelliklerine göre sosyal karakterler ortaya çıkabil-
mektedir. Genel olarak bireyci ve toplulukçu toplum özellikleri olarak adlan-
dırılan toplumların sosyal karakteri birbirinden ayrılabilmektedir. Bireyci 
toplumlarda bireylerin failliği, özerkliği ve biricikliği ön planda iken toplu-
lukçu toplumlarda toplum belirleyici bir özellik taşımaktadır. 

Çalışma tüketim toplumunda sosyal karakteri açıklamaya çalışmaktadır. 
Bu sebeple önce tüketim toplumun insan özellikleri irdelenmeye 
çalışılmaktadır. Akabinde sosyal karakter kavramı Fromm ve Reisman’ın 
çalışmaları temelinde açıklanmaktadır. Daha sonra tüketim toplumunda 
sıkça rastlana sosyal karakter türlerinde narsistik karakter, bencil karakter ve 
gösterişçi karakter ele alınmaktadır. 

Tüketim Toplumunda İnsan Olmak

Tüketim toplumu, insanların arzusunu tatmin etme vaadiyle kendini inşa 
eder. Tüketim odaklı bir toplumun ekonomisi tüketime endeksli olup böyle 
bir toplumda arzuların tatmin etmeye yönelik her girişim daha fazla arzu 
oluşturacağına inanılmaktadır. Ayrıca burada tatminsizliği kalıcılaştırmayı 
başarmak için tüketiciyi heyecanlandırmak ve daha sonra çok geçmeden 
tüketim ürünlerini karalamak ve değersizleştirmek icap etmektedir. Etkili 
olan diğer yol ise kendisini gözlerden hep uzak tutmaktır: her ihtiyaç ve 
arzu başka bir ihtiyaç ve arzuyu oluşturacak şekilde tatmin etmek. Ihtiyaç 
olarak başlayan bir şey bağımlılığa dönüşmek zorundadır (Bauman, 2018a: 
106-107). Ihtiyaçların karşılanması amacıyla bireyde bir arzunun olması 
gerekmektedir. Bu arzuyu uyandırmak tüketimi teşvik etmektedir. Bireyde 
sürekli bir tatminsizlik duygusu yaşatılması onu daimi tüketici kılarken, 
bireyin tatmin arayışı da tüketimin sürekliğini sağlamaktadır. 

Tüketim odaklı bir yaşam tarzına sahip olan bireyler, normlara bağlı 
olmaksızın varlıklarını sürdürmeye eğilimlidir. Artık tüketim toplumunda, 
hayatı belirleyen unsurlar normatif kurallar değil, bireylerin arzularıdır. 
Geleneksel normlar yerine, arzuların yoğunluğu ve çeşitliliği ile belirlenen 
bir yaşam tarzı ortaya çıkar. Başarı odaklı bir hayat için belirli bir “el alem” 
standardına ihtiyaç duyulmaz çünkü tüketim toplumunda sınırlar belirsizdir. 
Arzuların karşılanması için ihtiyaçlara dönüştürülen kısmıyla birlikte, geri 
kalan belirsiz arzular “gereksiz ihtiyaçlar” olarak görülür, ancak bu durumda 
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Teorik sosyoloji, son yıllarda düşünce okullarının çeşitlenmesi ile 
farklılaşmıştır; bu eğilim, teorik açıklamaları bütünleştirme amacında olan 
“büyük teorilerin” eksikliğiyle daha da kolaylaşmıştır. Teorilerdeki çeşitlilik 
ve farklılaşmanın ortaya çıkması, sosyolojide kuramsallaştırmanın doğası 
üzerinde bir fikir birliği olmamasıyla daha da ilerlemiştir; bu bağlamda 
tartışmanın ana fay hatları sosyolojinin bir doğa bilimi olup olmadığı ve doğa 
bilimlerine özgü bilimsel yöntem ve teknikleri kullanıp kullanamayacağı 
etrafında dönmektedir (Turner 2009). Ortak bir epistemolojiye ya da 
erken dönem teorik çalışmaları şekillendiren ilkelere bağlılık olmaksızın, 
işlevselcilik, çatışma teorisi, faydacılık, pragmatizm ve fenomenoloji gibi 
küçük bir erken dönem teori ve felsefe tabanından giderek artan sayıda teorik 
perspektif ortaya çıkmıştır. Teoriler çoğalmaya devam ettikçe, sosyal evrenin 
temel özellikleri ve bu özellikleri incelemek için en iyi epistemoloji üzerinde 
bir uzlaşmaya varma umudu da giderek azalmaya başlamaktadır. Dahası, 
artık kurucu kuşağın fikirlerinden inşa edilen teorilerle yalnızca gevşek bir 
şekilde bağlantılı olan araştırma geleneklerinden ortaya çıkan son derece 
uzmanlaşmış birçok teori vardır.

Bu nedenle, içinde bulunduğumuz yirmi birinci yüzyıl başlarında teorik 
sosyolojiyi incelemek basit bir iş değildir. Bu bağlamda yapılabilecek en iyi 
şey, kurucu sosyologların kuşakları tarafından sağlanan ilk dönem mirasın 
üzerine inşa edilen daha genel teorik şemalara odaklanmak olacaktır. Çünkü 
bunlar teorik sosyolojiye hâkim olan teorilerdir.

FONKSİYONEL TEORİ

Sosyolojinin ilk teorik yaklaşımı işlevselciliktir ve 1940’lar ve 1950’ler 
boyunca önde gelen sosyolojik paradigma olmuştur.  Toplumun parçalarını 
bütünle ve diğer parçalarla ilişkilendirerek bir parçanın tüm toplum ya da 
onun bir parçası için “bir işlevi yerine getirdiği” ya da “bir ihtiyaç ya da 
gereksinimi karşıladığı”nı ileri sürmektedir. Auguste Comte (1798-1857) ve 
Herbert Spencer (1820-1903), sosyal evrenin sistemik niteliklerine ve sosyal 
sistemlerin sürdürülmesi için sistemi oluşturan unsurların işlevlerine vurgu 
yapan organizmacı bir analoji çizmişlerdir. Bu bağlamda Spencer’a göre, 
organizma ve toplum da dahil olmak üzere tüm sistemlerin çözmesi gereken 
dört temel sorun vardır: üretim, üreme, düzenleme ve dağıtım. Daha sonra 
Émile Durkheim (1858-1917) sosyokültürel bütünleşme ihtiyacı’nı bir ana 
işlevsel gereklilik olarak öne sürmüştür.

Antropologlar A. R. Radcliffe-Brown (1881-1955) ve Bronislaw Malinowski 
(1884-1942),  işlevselciliği yirminci yüzyılın ortalarına taşımıştır. Böylelikle 
Işlevselci bakış açısı yazılı bir tarihi olmayan toplumlarda belirli bir 
kültürel örüntünün işlevini açıklamak için kullanılmıştır.  Radcliffe-Brown  
Durkheim’ı takip ederek okuma yazma öncesi toplumlarda akrabalık gibi 
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GİRİŞ

Toplumsal yapının temel bileşenlerinden birisi nüfusun nicel ve nitel 
özelliğidir. Toplumun nüfus yapısında çocuk, genç ve yaşlı nüfusun 
dengeli dağılımı toplumun sürekliliği açısından önem taşımaktadır. Tarım 
toplumunda çocuk ve genç nüfus oranı fazla iken, sanayi toplumlarında 
modernleşme ve kentleşme sürecinde çocuk nüfusta azalma başlamıştır. 
Gelişen sağlık şartları ve refah düzeyinin artması ile ölüm oranları azalmış 
ve toplumda yaşlı oranı artmaya başlamıştır. Enformasyon toplumlarında da 
doğurganlık oranı azalmış, yaşam şartlarının iyileşmesine paralel nüfusun 
yaşlanması beraberinde sorunlar üretmiştir. Bu çalışma TUIK verilerinden 
hareketle Türkiye’nin yaşlı nüfusunun sosyolojik profili betimlenmeye 
çalışılacaktır. 

Toplumların nüfus yapısının değişimi “Demografik Geçiş Kuramı” 
bağlamında irdelenebilir. Demografik Geçiş (Dönüşüm) Kuramı, yüksek 
doğurganlık ve ölümlülük hızlarının hüküm sürdüğü bir durumdan ölüm 
hızlarının da düşmüş olduğu ve doğumların bilinçli olarak kontrol edildiği 
yeni bir duruma geçişi öngörmektedir (Güllüpınar, 2020, s.89). Bu çerçevede, 
demografik geçiş kuramına göre, tüm toplumlar Avrupa toplumlarının 
yaşadığı demografik aşamaları yaşayacaklardır. Bu dönüşüm 4 aşamada 
betimlenebilir: 

a) Birinci aşama olan sanayi öncesi tarım toplumlarında (Evre 
1) doğum kontrolü olmadığı ve çocukların ekonomik değeri 
olduğu için yüksek doğum oranı söz konusudur. Ölüm oranları 
da yüksektir, çünkü yaşam standartları düşüktür ve tıbbi 
teknoloji sınırlıdır. Salgın hastalıklardan meydana gelen ölümler 
doğumları dengelemektedir, dolayısıyla zaman içinde artışlar 
ve azalışlar çok azdır. Bu aşamada savaşlar, fiziki koşulların 
zorluğu, yetersiz gıda ve temiz su arzı, veba ve sıtma gibi salgın 
hastalıkların tedavilerinin bulunmaması gibi sebepler Sanayi 
Devrimine kadar ölüm oranlarının yüksek seyretmesine ve 
dünya nüfusunun tarih boyunca çok yavaş artmasına neden 
olmuştur. Genel olarak sağlık ve eğitim hizmetlerinin olmadığı, 
düşük düzeyli teknolojinin var olduğu, kırsal yaşamın hüküm 
sürdüğü, doğum ve ölüm hızlarının yüksek ve yıldan yıla 
dalgalanmalar gösterdiği az gelişmiş ekonomilerde ölüm hızları 
doğum hızlarını artırabilmektedir. Bu durumda nüfusun 
büyümesi genel olarak %1’den daha azdır ya da bir başka 
ifadeyle düşük düzeydedir. Bu durum Avrupa’da Sanayi Devrimi 
öncesi yüzlerce yıl bu şekilde olmuştur (Macionis, 2012,s.573).  
Türkiye’de de Cumhuriyetin ilk yıllarında nüfusun sadece %20 
’si şehirlerde yaşarken, nüfusun büyük bir kısmı kırsal kesimde 
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GİRİŞ

Engellilik, tarihsel süreç içerisinde “eksiklik” ya da “kusurluluk” gibi 
olumsuz anlamlarla bağdaştırılmış, toplumun marjinal bir kesimini temsil 
etmiştir. Engellilere yönelik tutumlar kültürel bağlamlara göre değişkenlik 
göstermekle birlikte, genellikle engellilik olgusuna negatif bir perspektif 
hâkim olmuştur. Bu negatif perspektif, engellilerin toplumun geneline göre 
farklılaşan özellikleri ve ihtiyaçlarıyla birleşince, engellilerin varoluşları 
görmezden gelinmekte, toplumdan soyutlanmak istendikleri ortaya 
çıkmaktadır. Engellilik, bir bireyin günlük aktivitelerini gerçekleştirme 
kapasitesini engelleyen fiziksel veya zihinsel bir sağlık durumu olarak 
tanımlanmaktadır.  DSÖ’ye göre, toplam engelli sayısının halihazırda bir 
milyarı aştığı tahmin edilmektedir (WHO, 2022). Engellilik, herkesin 
yaşayabileceği bir durum olabilmekte ve yaşlılık, çocukluk, yetişkinlik veya 
doğum esnasında ortaya çıkabilmektedir. Bireyler ömür boyu veya kısa bir 
süre için akut bir şekilde sakatlanabilirler. 

Ortopedik engellilik, bir kişinin günlük aktivitelerini bağımsız bir 
şekilde gerçekleştirme, iş hayatına katılma, hedeflerine zamanında ulaşma, 
sosyal çevre ve topluma uyum sağlama gibi becerilerini sınırlayan bir 
engellilik kategorisidir. Bu engel grubu, bireyin çeşitli faktörlerle birlikte 
sosyal çevresi ve toplum tarafından sakat, felçli, engelli, yatağa bağımlı, 
topal, düztaban, kambur gibi tanımlamalarla adlandırılabilir. Bu tür 
engellilik, doğum sırasında veya yaşamın ilerleyen dönemlerinde meydana 
gelen kazalar ve hastalıklar sonucunda merkezi sinir sisteminin zarar 
görmesiyle ortaya çıkar (Muhcu, 2015: 14).

Günümüzde engelli bireylerin toplumda tam ve aktif bir katılımını 
sağlamak, sadece temel yaşamsal ihtiyaçlarını karşılamakla sınırlı kalmayıp, 
onlara sosyal ve kültürel anlamda da zengin bir yaşam sunmak önemli 
bir hedef haline gelmiştir. Bu kapsamda, ortopedik engellilik durumuyla 
karşılaşan bireylerin boş zamanlarını nasıl değerlendirdiği ve bu süreçte 
karşılaştıkları faktörlerin incelenmesi büyük bir önem taşımaktadır.

Ortopedik engellilerin boş zaman faaliyetleri, bir dizi etken tarafından 
şekillenmektedir. Bunlar arasında engellilik türü, engelin derecesi, bireyin 
fiziksel yetenekleri, erişilebilirlik, toplumsal destek ve bireyin kişisel tercihleri 
sayılabilir. Engelli bireylerin boş zamanlarını değerlendirebilmeleri için 
uygun ortamların ve imkanların sağlanması, fiziksel engellerin aşılması ve 
erişilebilirlik konularının göz önünde bulundurulması gerekmektedir.

Bu çalışmanın amacı, ortopedik engellilik durumuyla karşılaşan 
bireylerin boş zaman faaliyetlerini ve bu faaliyetlerin yaşam üzerindeki 
etkilerini incelemektir. Bu çalışma, engelli bireylerin boş zamanlarını nasıl 
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Giriş

Coğrafi birimlerin sosyo-ekonomik gelişmişliklerinin araştırılması, 
yaşam kalitesini ölçen çalışmaların yapılması ve refah seviyelerinin ortaya 
konmasını önceleyen araştırmalar 60 yılı aşkın bir süredir ekonomistlerin, 
araştırmacıların ve politika yapıcıların ilgisini çekmiştir. Günümüzde, 
farklı analiz yöntemleri ve göstergeler kullanılarak söz konu çalışmalar 
halen analistlerin merakını celbeden bir konu olma özelliğini korumaktadır. 
Uluslararası ölçekte söz konusu alanlarda yapılan pek çok çalışma, Dünya 
Ticaret Örgütü (World Trade Organisation - WTO), Dünya Doğayı Koruma 
Vakfı (World Wild Fund for Nature – WWF), Dünya Bankası, OECD 
(Organisation for Economic Co-operation and Development), UNESCO 
(  United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization) ve 
Dünya Sağlık Örgütü (World Health Organization- WHO) gibi kuruluşlar 
tarafından desteklenmekte ve periyodik olarak tekrarlanarak erişime 
açılmaktadır. Bu bağlamda politika yapıcıların, yoksullukla mücadele etmek, 
vatandaşların yaşam kalitelerini iyileştirmek ve sorumlu oldukları coğrafi 
birimlerin gelişmişliklerine katkıda bulunmak amacıyla doğru bilgilere ve 
araştırmalara ulaşmaları önem arz etmektedir. 

Ülkemizde söz konusu alandaki öncü çalışmalar, 1960 yılında T.C. 
Başbakanlık’a bağlı olarak kurulan Devlet Planlama Teşkilatı Müsteşarlığı 
(DPT) tarafından yapılmıştır. DPT, 2011 yılında T.C. Kalkınma Bakanlığı 
olarak yeniden organize edilmiş, 2018 yılında Kalkınma Bakanlığı, Maliye 
Bakanlığı ile Bütçe ve Mali Kontrol Genel Müdürlüğü birleştirilerek 
Cumhurbaşkanlığı bünyesinde Strateji ve Bütçe Başkanlığı oluşturulmuştur. 
Günümüzde sosyo-ekonomik gelişmişlikle ilgili çalışmalar, Kalkınma 
Ajansları Genel Müdürlüğü tarafından T.C. Sanayi ve Teknoloji Bakanlığı 
himayesinde yapılmaktadır. Kalkınma planlarına kaynaklık etmesi 
bakımından hazırlanmasına başlanan bu araştırmalar kısaca özetlenmiştir. 
Sosyo-Ekonomik Gelişmişlik Sıralaması Araştırmaları (SEGE) başlığı altında, 
ilçe bazında ilk olarak 1966 yılında, il bazında ise 1969 yılında yayımlanmıştır. 
İl bazında yayımlanan ilk çalışma, 67 ili kapsamakta, 1963-1967 yılları için 
22 gösterge ile gerçekleştirilmiştir. Endeksler oluşturmak suretiyle, iller için 
sosyo-ekonomik bir projeksiyon sunulmuştur. 1972 yılında yayımlanan 
ikinci çalışma, 1963-1970 yıllarını kapsamakta ve ilk çalışmadaki eksiklikler 
giderilerek, veriler yeniden toplanmış, bir anlamda çalışma yeniden 
yapılmıştır. 1980 yılında, “İller için Bir Gelişmişlik Göstergesi ve Sıralama” 
başlığı ile yeni bir çalışma yayımlanmıştır. Bu zamana kadar kullanılan 
endeksleme, taksonomi gibi metotlara alternatif olarak temel bileşenler 
analizi kullanılmıştır. İllere ait 56 değişken kullanılan çalışmada, ilk kez illere 
gelişmişlik sıralamaları yapılmıştır. İstanbul, Ankara ve İzmir illeri, sırasıyla 
ilk üç sırada yer almaktadır. İl ve İlçelerin Ekonomik ve Sosyal Gelişmişlik 
Seviyelerinin Tespiti Araştırması, 1985 yılında yayımlanmış ve temel bileşenler 
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GİRİŞ

Son 50 yıldır teknoloji ile yolları kesişen küresel evrim, yolculuğun yirmi 
birinci yüzyılında dijital teknolojilerle birlikte yeni bir dönüşüm yoluna 
girmiştir. Bu dijital dönüşüm, özellikle endüstrilerin temel yapılarında 
köklü değişiklikler meydana getiren ve gelecekte de getirmeye devam 
edecek bir dinamo olarak görülmektedir. Dijital dönüşümün sunduğu bir 
çok yeni gelişim organizasyonel yapıların bütünün stratejik çerçevelerini 
yeniden tasarlamalarına, operasyonel verimliliklerini artırmalarına ve 
yenilikçi ürün ve hizmetler geliştirmelerine öncülük etmektedir. Bugün ise 
dijital dönüşümde yep yeni bir kavramla dijital ve fiziksel çabalar bir araya 
getirilerek bu dönüşüm yolculuğuna farklı bir yaklaşım kazandırılmıştır. 
Fiziksel ve dijital deneyimlerin yakınsaması, olarak ifade edilen “Fijital” 
kavramı salt bir terminolojik yeniliğin ötesine geçerek uygulama yapılarıyla 
stratejik bir zorunluluk oluşturmaya başlamıştır. Çevrimiçi ve çevrimdışı 
etkileşimlerin sorunsuz bir şekilde iç içe geçtiği günümüz çağdaş ortamında, 
fijital yaklaşımın çevrelendiği söylemler artık vazgeçilmez hale gelmiştir. 
Bu anlamda kullanılan teknolojiler de birçok sektörde inovatif ürün ve 
hizmet kapasitesini de oldukça arttırmaktadır. Özellikle sektörlerdeki 
pazarlama faaliyetleri kapsamında fijital yaklaşım, etkileşimli mağaza 
içi deneyimlerinden sürükleyici çevrimiçi deneyimlere kadar geleneksel 
pazarlama kanallarını aşan dinamik ve uyumlu bir etkileşim sunmaktadır. 
Bu araştırmada da fijital yaklaşımı, bu yaklaşım çerçevesinde kullanılan 
teknolojiler ve fijital kavramının işletmelerin pazarlama faaliyetlerine olan 
katkıları incelenmektedir. Araştırmanın amacı, rekabet gücü arayışı içinde 
olan kuruluşların, müşteri deneyimlerini yeniden tanımlamak, operasyonel 
çerçeveleri optimize etmek ve keşfedilmemiş yeni yaklaşımlara öncülük etmek 
için fiziksel ve dijital alanlar arasındaki sinerjiden nasıl yararlandıklarını ve 
yararlanabileceklerini aktarmaktır. 

1. FİJİTAL KAVRAMI VE FİJİTAL PAZARLAMA

1.1. Fijital Kavramı ve Temel Yaklaşımlar 

“Fijital” terimi “fiziksel” ve “dijital” kelimelerinin neolizm1 yaklaşımı 
çerçevesinde bir araya getirilmesi ile oluşturulan yeni bir terimdir. Son yıllarda 
hızla gelişen dijital teknolojilerin toplumda yarattığı değişimlere paralel olarak, 
bu değişimin tanımlanmasında ve aktarılmasında piyasa oyuncuları için yeni 
kavram ve kelimelerin ortaya çıkamasına neden olmaktadır. Fijital kavramı 
da tam da bu noktada fiziksel dünya ile dijital dünya arasındaki sınırları 
giderek daha da bulanıklaştığı bir dönemde üretilmiş bir kavramdır. “Fijital” 
terimi, 2013 yılında bu kelimenin telif hakkını talep eden Avustralyalı ajans 
Momentum tarafından “Fijital Dünya için bir ajans” sloganında kullanmıştır. 

1   Neolojizm, bir dilde daha önce bulunmayan yeni bir kelime veya terim oluşturma sürecidir.  
Bazen iki veya daha fazla kelimelerin hecelerinin bir araya getirilerek yeni bir kelime oluşturulur. 
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“Sürdürülebilirlik (sustainability)” kavramı çok farklı şekillerde 
tanımlansa da temelde halkla ilişkilerin sosyal sorumluluk sahasıyla yakın 
ilişkili çağrışımlar içermektedir. 20. yüzyılın ikinci yarısı itibarıyla literatürde 
yer bulan ve 1987’de WCED (Dünya Çevre ve Kalkınma Komisyonu, Ortak 
Geleceğimiz Raporu) tarafından ilk kez tanımlanan sürdürülebilirlik 
konsepti, günümüz ihtiyaçlarını gelecek nesilleri de düşünerek verimli ve 
sorumlu şekilde kullanmaya yönelik atıf içermektedir (Koçak & Balcı, 2010: 
215). Doğa ve gerçeklik ile insan arasındaki etkileşimi sağduyu temelinde 
kurgulamayı içeren sürdürülebilirlik dili, kaynak yönetiminin planlamasına 
odaklanmaktadır (Kaya & Smardon, 2001). Bu bağlamda sürdürülebilirlik; 

•	 Üretim ve tüketim dengesini gelecek yönlü sağlayabilme; bu dengeyi 
belirli bir oran veya seviyede tutulabilme yeteneği (Oxford Sözlüğü)

•	 Mevcut ve sonraki nesilleri desteklemek için insanların ve doğanın 
uyum ve verim içinde var olabileceği koşulları yaratma ve sürdürme 
(Çevre Koruma Ajansı / Environmental Protection Agency)

•	 Gelecek nesillerin kendi ihtiyaçlarını karşılama kabiliyetinden ödün 
vermeden, bugünün ihtiyaçlarını karşılayan kalkınma (Birleşmiş 
Milletler) şeklinde tanımlanabilmektedir.

Halkla ilişkilerin temel uygulama alanlarından “kurumsal sosyal 
sorumluluk (KSS)”, “kurumsal iletişim ve kurumsal halkla ilişkiler (CPR)”, 
“toplumla ilişkiler” ile “itibar yönetimi” başlıklarıyla doğrudan ilişkili olan 
sürdürülebilirlik, kurumlara içinde yaşadıkları toplumun / kültürün / 
gerçekliğin parçası olma gerekliliğini hatırlatmaktadır. Paydaş ilişkilerini 
yöneterek sürdürülebilir kalkınma mottosuna bağlı kalmak her organizasyon 
adına hayati derecede önem arz etmektedir. Kalkınmanın organizasyon 
ölçekli karşılığı olan “kurumsal sürdürülebilirlik”, bir organizasyon / kurum 
ile doğrudan ve/veya dolaylı paydaşları (ortaklar, personel, müşteriler, 
devlet, toplum gibi) arasındaki “iyi niyet sözleşmesi” gibi işlev görmektedir. 
Bu bağlamda Dyllick & Hockerts (2002: 131) kurumsal sürdürülebilirliği, 
kurumlar ile paydaşları arasındaki “geleceği ve gelecekteki karşılıklı ihtiyaç; 
bağımlılık ilişkilerini koruyan kalkınma” şeklinde tanımlamaktadır. Bu 
durum halkla ilişkilerin ontolojik mantığını hatırlatmakta; kamu faydasına 
yönelik işbirliği arayışına; imece kültürüne anlam kazandırmaktadır.
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HAVACILIK EMNİYETİ

Emniyet kelimesi Türkçe’ye Arapça’dan geçmiş bir kelime olup kelime 
Arapça “emn” kökünden türetilmiştir. Emn, korkusuz, emin anlamına 
gelmektedir. Literatürde de pek çok farklı emniyet tanımı yapılmıştır (TDK 
1998). Uluslararası Çalışma Örgütü (ILO ) emniyet kavramını tanımlarken 
“tehlikeleri en aza indirmek için alınan önlemlerdir” demiştir (Alli 2008). 
İş Sağlığı ve Güvenliği İdaresi (OSHA) de emniyeti ILO ile benzer şekilde 
“önleyici tedbirler alarak insanları potansiyel tehlikelerden koruma süreci” 
olarak ifade etmiştir (Occupational Safety and Health Administration). 
Özetle emniyet, herhangi bir sektörde insan hayatını ve mülkiyeti korumak, 
tehlikeleri en aza indirmek veya önlemek için yapılan düzenlemeler, işlemler 
ve prosedürler bütünü olarak ifade edilebilir. 

Havacılık emniyeti ise, hava araçlarının işletilmesiyle ilgili veya 
doğrudan desteklenen havacılık faaliyetleriyle ilişkili risklerin kabul 
edilebilir bir düzeye indirildiği ve kontrol edildiği durumdur. Bu tanımda 
bahsedilen emniyet kavramı statik değil dinamik bir unsurdur. Başka bir 
deyişle, potansiyel tehlikenin ve riskin karşılığı günün koşullarına göre 
değişebilmektedir (Mendez 2019). Bu bağlamda kabul edilebilir emniyet 
gereksinimlerinin bulunulan dönemden, kabul görmüş normlardan ve 
kültürden etkilendiğini belirtmek yanlış olmayacaktır. Dolayısıyla havacılık 
emniyeti bir takım standartlar ve prosedürler çerçevesinde uygulanmaktadır. 
Bu düzenlemeler hava yolu şirketleri, havaalanları ve havacılık kuruluşları 
tarafından belirlenmektedir (Stolzer et al. 2016). 

HAVACILIK GÜVENLİĞİ

Uluslararası Sivil Havacılık Örgütü (ICAO) (2011) havacılık emniyetini 
“havacılık faaliyetlerinde insanlar, mülk ve çevre için ortaya çıkabilecek 
tehlikelerin önlenmesi veya bu tehlikelerin makul seviyelere indirilmesi için 
tasarlanmış bir sistem” olarak tanımlamaktadır. Havacılık güvenliğinin temeli 
Chicago Konvansiyonunun Ek-17 belgesine dayanır. Ek-17 sivil havacılığın 
yasa dışı müdahale ve eylemlere karşı korunmasına yönelik alınan önlemleri 
kapsamaktadır. Bu tanıma göre havacılık güvenliğinde temel amaçlar başta 
yolcular olmak üzere mürettebatın, yer hizmetleri çalışanlarının ve halkın 
emniyetinin birincil öncelik olarak kabul edilmesi ve gerekli koşularda 
gerekli tedirlerin alınmasının sağlanmasıdır (ICAO 2006). 

Havacılık emniyeti ve havacılık güvenliği hem birbirine benzeyen hem de 
belli noktalarda birbirinden ayrılan iki kavramdır ancak aynı amaca hizmet 
etmektedirler: Hava taşımacılığı risklerinin minimizasyonu. Tablo 1’de bu 
amaca yönelik olarak hazırlanan, havacılık güvenliği ve havacılık emniyetiyle 
ilgili bazı Ek-17 kavramlarına yer verilmiştir.
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1.GİRİŞ

Uluslararası Atom Enerjisi Ajansı (UAEA), Birleşmiş Milletler bünyesinde 
nükleer teknoloji ve bilimin barışçıl kullanımı ile kalkınmayı desteklemek 
amacıyla 1957 yılında bağımsız bir organizasyon olarak kurulmuştur (1).

1953 yılında dönemin Amerika Birleşik Devletleri Başkanı Dwight D. 
Eisenhower’ın Birleşmiş Milletler Genel Kurulu’nun 470. Genel kurulunda 
yaptığı “Barış İçin Atomlar” olarak anılan konuşması Uluslararası Atom Enerjisi 
Ajansı’nın kurulmasına dayanak olmuştur. ABD Başkanı konuşmasında; artık 
atom gücüne sahip olan tek ülke olmadıklarını ve sırlarının Birleşik Krallık, 
Kanada ve Sovyetler Birliği tarafından da bilindiğini söylemiştir. Ayrıca iki atom 
devinin (ABD ve Sovyetler Birliği) medeniyetin yok olma ihtimaline, nesilden 
nesile aktarılan insanlık mirasının yok edilmesinin önüne geçmek amacıyla 
Birlemiş Milletler bünyesinde uluslararası bir atom enerjisi kurumunun 
oluşturulması teklifinde bulunmuştur (2). Ne yazık ki bu konuşmadan 
önce yine ABD tarafından dünya tarihinin ilk atom bombaları 1945 yılında 
Japonya’da Hiroşima ve Nagaziki’de kayıtlara insanlık suçu olarak geçmişti. 
Dwight D. Eisenhower’ın yapmış olduğu konuşma bazı kesimler tarafından 
övülürken bazı kesimler tarafından da tarihte en korkunç silahlara sahip olup, 
bunun dünyayı daha güvenli kılacağı inancıyla sanayiye yayma çalışmaları 
inandırıcı gelmeyerek sert bir şekilde eleştirildi (3). 

Uluslararası Atom Enerjisi Ajansı, 173 üye ülkeye hizmet vermektedir. 
Türkiye 1957 yılında katılım sağlayan ilk üye ülkeler arasında yer almaktadır 
(4). UAEA, nükleer bilim ve teknolojinin kalkınma önceliklerinin 
gerçekleştirilmesine katkısını en üst düzeye çıkarmak için üye devletler, 
Birleşmiş Milletler ajansları, araştırma kuruluşları ve sivil toplum ile yakın 
ortaklık içinde çalışmaktadır. Karar alma organları; yönetim kurulu ve genel 
konferanslardır. UAEA’nın karar alma organları, Ajansın programlarına ve 
bütçelerine karar vermektedir (5). 

Yönetim Kurulu: Merkezi Viyana’da bulunur. Kurul yılda beş kez toplantı 
gerçekleştirir. Kurul, UAEA’nın mali tablolarını, programını ve bütçesini 
inceler ve Genel Konferansa tavsiyelerde bulunur.  Üye seçimine başvuruda 
bulunan ve seçilen 35 üyeden oluşur. 2021-2022 için 35 Yönetim Kurulu Üyeleri; 
Arjantin, Avustralya, Avusturya, Brezilya, Burundi, Kanada, Çin, Kolombiya, 
Çek Cumhuriyeti, Mısır, Finlandiya, Fransa, Almanya, Guatemala, Hindistan, 
İrlanda, Japonya, Kore Cumhuriyeti, Libya, Malezya, Meksika, Yeni Zelanda, 
Pakistan, Peru, Polonya, Rusya Federasyonu, Senegal, Slovenya, Güney Afrika, 
İspanya, İsviçre, Birleşik Arap Emirlikleri, Büyük Britanya Birleşik Krallığı ve 
Kuzey İrlanda, Amerika Birleşik Devletleri ve Vietnam’dır (6).

Genel Konferanslar: Tüm üye ülkelerin katılımı ile gerçekleştirilir. 
UAEA’nın bütçesini değerlendirmek ve onaylamak ve yönetim kurulu, genel 
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1.1. Giriş

Modern dünyada sigorta çok önem arz eden bir müessesedir. Ekonominin 
küreselleşmesi küresel ekonomideki eşya taşımalarıyla büyük ölçüde 
sağlanmıştır. Bu durum yeni taşıma türlerine yol açmıştır. Günümüzde, 
kapıdan kapıya taşımanın dünyada gelişmesi ile multimodal taşıma sözleşmesi 
temelinde en az iki taşıma türü ile gerçekleştirilen multimodal taşıma önemli 
bir taşıma türü olmuştur. Multimodal taşıma operatörü olarak adlandırdığımız 
bir kişi tarafından, bu taşıma faaliyetinin içerdiği rizikolar MTO’nun sigortası 
tarafından organize edilir. Multimodal taşımanın mahiyeti gereği karmaşıklık 
arz eden yapısı nedeniyle MTO’nun taşıma faaliyetinin başarılı ile yerine 
getirilmesi için farklı nitelikteki sorumluluklara haiz olduğunu görmekteyiz. 
MTO taşımanın bütün safhalarını çok iyi organize etmekle, sözleşmesel ve 
sözleşme dışı ve sorumluluklarını yerine getirmekle, yardımcıların ve istihdam 
ettiği kişilerin yapmış oldukları eylemlerden sorumlu olmakla yükümlü 
kişidir. Bu yüzden çeşitli riskler barındıran taşıma faaliyetinde bu mahiyetteki 
sorumlulukları üzerine alan MTO’nun taşıma işini güvenle yürütebilmesi için 
kendisini koruyacak bir yapıya ihtiyacı vardır. Multimodal taşıma, parçalanmış 
bir yasal sistem olduğundan ve MTO’nun sorumluluğunu belirlememize yönelik 
yeknesak bir kural olmadığından dolayı, multimodal taşımalarda sorumluluk 
sigortası kesin çizgileri olmayan, çok fazla doktrinin görüşünün henüz olmadığı 
yeni veya modern bir sigorta türüdür. Bu nedenle, diğer taşıma türlerine kıyasla 
yasal ve diğer kaynaklar açısından bir kuraklık söz konusudur. Süreç, farklı 
yasal rejimlere bağlı olduğu için, hangi durumlarda MTO’nun sorumluluğun 
nasıl, ne kadar primle sigortalanacağını kestirmek oldukça güçtür Bu nedenle 
sigortacılar multimodal taşımaya ihtiyatlı ve şüpheci yaklaşmaktadır. Bununla 
birlikte, multimodal taşımayla ilgili talep ve ihtilafların çoğu muhtemelen 
doğrudan yük menfaat sahipleri ile MTO arasında değil, yük sigortacıları ile 
sorumluluk sigortacıları arasında meydana gelmektedir (Williams, 2016: 209).

Multimodal taşımada yük sigortası ve sorumluluk sigortası olarak 
adlandıracağımız iki tip sigorta söz konusudur. Bununla birlikte, denizyolu, 
havayolu, karayolu, demiryolu veya iç suyolu gibi çeşitli farklı taşıma türlerinin 
kullanılması ve bu farklı taşıma türlerinin konteynerlerin kapıdan kapıya 
taşınması kapsamında bir nevi köprü görevi görmesinden dolayı multimodal 
taşımanın geleneksel taşıma şekillerinden farklı olabileceği akılda tutulmalıdır. 
Bu nedenle bu çalışmada multimodal taşımada sigortanın rolü incelenecek bu 
kapsamda yük sigortası ve MTO sorumluluk sigortası ilişkisi ele alınacaktır.

1.2. Multimodal Taşımada Sigortanın Rolü

1.2.1. Sigorta

Uluslararası ticaret başladığından beri özellikle deniz yoluyla olmak üzere 
taşımadaki eşyalar risk altındadır. Eski zamanlarda insanlar, kendilerini, 
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GİRİŞ

Günümüz dijital çağında internet ve akıllı telefonların yaygınlaşmasıyla 
birlikte, insanlar artık anlık şekilde dünyanın çok uzak noktalarında olan 
insanlarla bağlantı kurma imkanına sahip olmuştur. Bu bağlantı kurma 
sürecinin en etkin unsurlarından biri de sosyal medya platformlarıdır.

Sosyal medya platformları haberleri takip etmek, paylaşımlar yapmak, 
fotoğrafları paylaşmak ve arkadaşlarımızla iletişim kurmak için hayatımızın 
önemli bir parçası haline gelmiştir. Diğer yandan birçok olumlu getirisinin 
yanında, sosyal medyanın kullanımı bazı sosyolojik ve psikolojik etkileri de 
beraberinde getirmiştir. Son yıllarda görülen Fear of Missing Out (FOMO) 
etkisi, bunların başında gelmektedir.

 FOMO, “kaçırma korkusu” anlamına gelmekte ve sosyal medyanın yoğun 
kullanımıyla ilişkilendirilmektedir. J. Walter Thompson (2012), FOMO’yu 
“Sizin kaçırdığınıza, akranlarınızın sizden daha fazlasına veya daha iyisine 
sahip olduğuna, bildiğine veya sahip olduğuna dair rahatsız edici ve bazen 
her şeyi tüketen duygu” olarak tanımlamaktadır. Aynı zamanda bireylerin 
zaman içerisinde sosyal olarak dışlanma problemi de bu kavramın gelişimine 
önemli bir etki yaratmıştır. Przybylski vd. (2013) ise FOMO’yu, “Diğerlerinin, 
kişinin olmadığı şekilde ödüllendirici deneyimler yaşıyor olabileceğine dair 
yaygın bir endişe” olarak tanımlamaktadır. Bir başka tanıma göre ise FOMO, 
yine sosyal medya ile ilişkilendirilmektedir. Bu noktada bireylerin kendilerini 
iyi hissedebilmelerinin yolunun, başkaları tarafından beğenilerek, tatmin 
edici bir sosyal ilişkiye sahip olmaktan geçtiği belirtilmektedir (Gagnѐ ve 
Deci, 2005; Riordan vd., 2015). 

Günümüzde birçok insan, arkadaşlarının ve takip ettikleri kişilerin sosyal 
medyada paylaştıkları anıları, etkinlikleri ve deneyimleri görerek kendilerini 
dışlanmış veya paylaşımları kaçırmış hissedebilmekte ve bu durumda endişe 
duyabilmektedir. İnsanlar; İnstagram, Facebook, X ve diğer platformlarda 
sürekli olarak mükemmel tatiller, eğlenceli etkinlikler ve başarılı anılarla 
karşılaşırken, kendilerini daha az tatmin olmuş hissedebilmektedir (Przybylski 
vd., 2013). Sosyal medyanın anlık ve sürekli akışı, kullanıcıların sürekli 
güncel kalmalarını gerektirmektedir. Bu da FOMO etkisini artırmaktadır. Bu 
durum, aynı zamanda sosyal medya kullanıcılarının, çevrimdışı olduklarında 
veya başkalarıyla istedikleri ölçüde bağlantı ve iletişim kuramadıklarında 
veya iletişim kurmakta isteksiz olduklarında, kaybedilen fırsatlarla meşgul 
olmaları anlamına gelmektedir (Alutaybi vd., 2019).

Bir kişinin başkalarının sosyal etkinliklere, deneyimlere veya fırsatlara 
katıldığını görünce, kendisini bu etkinliklerden veya deneyimlerden dışlanmış 
veya geri kalmış gibi hissetmesi durumu olarak adlandırılan FOMO, kişinin 
çevresindeki insanların ne yaptığını, sürekli takip etme ve bu aktivitelerin 
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1. GİRİŞ

Gıda tüketimi ve üretimi bir dizi küresel olayla bağlantılıdır. Tarım 
faaliyetleri sırasında ortaya çıkan sera gazı toplam sera gazı emisyonunun 
yaklaşık dörtte birini oluşturarak küresel ısınmanın başlıca nedenleri 
arasındadır. Ayrıca tarım, küresel su kullanımının %69’una ihtiyaç duyan 
en büyük tatlı su tüketicisidir ve ormansızlaşmanın ana nedeni olarak kabul 
edilmektedir. Dünyanın ilave azot emisyonu kapasitesi 2009 yılında aşılmış 
olup, tarımsal gübre kullanımı da buna neden olmaktadır. Bu gelişmeler çevresel 
ve toplumsal sistemler üzerinde sürekli baskı oluşturmaktadır. Mevcut tarım 
sistemlerinin daha sürdürülebilir üretime dönüştürülmesinin bu sorunların 
ele alınmasına yardımcı olacağı düşünülmektedir. Sürdürülebilirlik üç taraflı 
bir çaba olarak tanımlanmaktadır ve çevre ile birlikte toplum ve ekonomiyi 
de dikkate almalıdır. Ancak mevcut piyasa fiyatları gıda üretiminin neden 
olduğu sosyal ve çevresel zararı yansıtmamaktadır. Sektör bu zararı, örneğin 
yem üretimi için arazi kullanımı yoluyla diğer ülkelere veya küresel nüfusu ve 
gelecek nesilleri tehdit eden emisyonlar yoluyla topluma dışsallaştırmaktadır. 
Maliyetlerin bu şekilde topluma dışsallaştırılması, Birleşmiş Milletler’in 
(BM) kirleten öder ilkesine uymamakta ve piyasa çarpıklıklarına yol 
açmaktadır. Üretimin tüm sonuçları dikkate alınmaksızın önemli ölçüde 
daha düşük bir piyasa fiyatı, özellikle gelişmiş ülkelerde çevreye zararlı 
beslenme modellerinde görüldüğü gibi daha yüksek talebe yol açmaktadır. 
Dışsallıklar temel bir piyasa başarısızlığı türü olarak tanımlanmaktadır. 
Çünkü sonuçta dışsallıkların ortaya çıkışlarında yer almayan aktörler 
tarafından karşılanmaktadırlar. Dolayısıyla bunların paraya çevrilmesi ve 
içselleştirilmesi, çevresel düzenlemelerin oluşturulması, çevresel etkilerden 
kaynaklanan finansal riskin azaltılması ve en uygun kaynak tahsisinin 
sağlanması için çok önemlidir. Toplumsal refah düzeyini azami dereceye 
çıkarmak için, yüksek talep yüksek üretime neden olduğundan, yüksek 
dışsallıklara sahip gıda ürünlerinin tüketimi azaltılmalıdır. İçselleştirilmemiş 
çevresel dışsallıklar tarımın çevresel etkilerini artırmakta ve çevresel ve 
toplumsal zarar döngüsünü devam ettirmektedir. Dışsal maliyetlerin dâhil 
edilmesi, daha fazla sürdürülemez olan talebin de azalmasına yol açacaktır 
(Michalke vd., 2023, 2).

Küresel gıda sistemleri, mevcut insan nüfusunun kalori ihtiyacını 
karşılamaya yetecek kadar gıda üretebilmektedir. Ancak, yaklaşık 690 
milyon insanın gıdaya erişimi bulunmamakta ve 2 milyar insan da 
besleyici gıdaya düzenli olarak ulaşamamaktadır. Küresel tarım ve gıda 
sistemlerinin, 2030 yılına kadar 9 milyardan fazla insanın güvenli, sağlıklı 
ve besleyici gıda talebini karşılamada BM’nin Sürdürülebilir Kalkınma 
Hedefleri (SKH’leri) tarafından belirlenen hedefleri karşılayamayacağına 
dair farkındalık giderek artmaktadır. Üretim, işleme, dağıtım ve tüketimi 
kapsayan gıda sistemlerinin çevre ve iklim üzerinde büyük etkileri olduğu 
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GİRİŞ

Şehirlerin bir ürün olarak ele alınarak pazarlanması ile ilgili çalışmalar 
yapmak şehirlerin pazarlaması konusunu gündeme getirmektedir. Şehirde 
yaşayanlar, şehri ziyaret edenler ya da şehre yatırım yapanlar açısından 
şehrin pazarlaması oldukça önemlidir. Bununla birlikte şehrin hangi 
özellikleri daha ön plana çıkmaktadır? Baskın olan özelliği hangisidir? 
İnsanlar şehri nasıl algılamaktadırlar? sorularının cevabı şehir marka kişiliği 
ile verilmektedir. Marka bir insan olsaydı öne çıkan özellik/özellikleri ifade 
eden marka kişiliği kavramından yola çıkılarak şehre insani özellikler 
verildiğinde nasıl algılandığı şehir marka kişiliğiyle ifade edilmektedir. Şehir 
marka kişiliği, şehrin hem ulusal hem de uluslararası olarak tanınması, tercih 
edilmesi ve insanların yaşam kalitesinin arttırılması amaçları nedeniyle ele 
alınmaktadır. Özellikle şehir yöneticileri ve şehirle ilgili aktörler, şehrin 
marka kişiliğini dikkate alarak kaynakların etkili kullanımı, yaşanabilir 
mekânların oluşturulması ve şehrin cazibe haline dönüştürülmesi gibi 
nedenlerle şehir marka kişiliğinde elde edilen boyutları önemsemektedirler. 
Bu bölümde öncelikle marka kişiliği kavramı ele alınarak marka kişiliği 
kavramının ölçülmesi için kullanılan mevcut ölçekler açıklanmıştır. Daha 
sonra şehir marka kişiliği ve şehir marka kişilik boyutlarını ölçmek için 
geliştirilen ölçeklere değinilmiştir. 

MARKA KİŞİLİĞİ

Kişilik, insanların çevreleriyle kurdukları kendilerini diğer bireylerden 
ayırt edici, tutarlı ve kalıplaşmış ilişki biçimidir (Cüceloğlu, 1991: 404). Her 
insanın davranışları, diğer insanlardan farklıdır bu nedenle her insanın ayırıcı 
davranışları vardır.  Bu davranışlar,  insanların tipik olarak tekrarladıkları 
hareketlerdir. Bu durum insanın biyolojik, psikolojik, kalıtsal ve edinilmiş 
bütün yetenekleri, güdüleri, duyguları, istekleri, alışkanlıkları ve bütün 
davranışlarında geçerlidir. Bu bağlamda kişilik, bir insanı diğerlerinden 
ayıran davranışlar seti olarak ifade edilebilir (Tinar, 1999: 14). Kişilik, bir 
bireyin çeşitli durumlara verdiği tutarlı tepkilerdir (Bovée vd., 1995: 122). 
Bireyin diğer kişilerin yanında gösterdiği davranış özellikleridir (Morgan, 
1999: 31). Bu nedenle insanın doğuştan gelen özellikleri ile içinde yer aldığı 
çevrenin etkisini bir arada görmek mümkündür (Tinar, 1999). Bundan dolayı 
her insanın farklı kişiliği bulunmaktadır. 

Her insanın farklı kişiliği olduğu gibi her markanın da farklı marka 
kişiliği vardır (Özçelik ve Torlak, 2011: 363). İnsanların karakterlerinde öne 
çıkan özelliklere benzer şekilde markaların da bazı özellikleri ön plandadır 
(Özçelik ve Torlak, 2011: 362). King (1970: 38), insanların seçtikleri markaları 
dostlarını, arkadaşlarını seçer gibi seçtiklerini iddia etmiştir. İnsanlar ile 
markaların kişilikler arasındaki benzerliği araştıran Sirgy (1982: 290), marka 
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1. GİRİŞ

Geçmişte tutarlılık ve süreklilik marka ile ilgili çalışmaların temelini 
oluşturmakta iken gerek teknolojinin hızlı gelişimine ayak uydurma 
zorunluluğu, gerekse giderek artan rekabet ortamında varlığını sürdürmeye 
çalışma kaygısı gibi pek çok yönlendirici unsur markaların odaklarını 
kaydırmalarına neden olmuştur. Leonhardt ve Faust (2001, s. 10)’a göre 
markalar “işletmelerin nesneleri veya medyayı kullanmasının ötesinde 
temel değerlerine vurgu yaparak bu değerleri sürdürmelerini sağlayan 
konuşmalar”dır. Bir başka ifade ile işletmeler ancak kendilerine özgü 
değerlerini doğru bir şekilde oluşturup bu değerleri tüketiciye özgün 
bir şekilde iletirlerse ve bunu yaparken de teknolojiye ayak uydururlarsa 
varlıklarını sürdürebilmektedirler. 

Yenilik, ele alındığı iş birimi açısından yeni olan ve gruba, kuruluşa 
veya daha geniş anlamda topluma önemli ölçüde fayda sağlamak üzere 
tasarlanmış olan fikirlerin, süreçlerin, ürünlerin veya prosedürlerin 
tüketicilere yönelik olarak, grup veya kuruluş içinde planlı bir biçimde 
tanıtılması ve uygulanmasıdır(West & Farr, 1992, s. 9). Bununla birlikte 
bu tanıtımın ve uygulamanın yapılabilmesi için hiç şüphesiz gerek kuruluş 
içerisinde gerekse tüketiciler tarafından benimsenmesi işletmenin varoluş 
çabası içerisinde gönüllülükten ziyade bir zorunluluktur. Dolayısıyla hem 
yeniliklerin benimsenmesinin hem de işletmelerin tüketiciye ulaşmada 
temel varlıklarının başında gelen markalarının güvenilirliğini, sürekliliğini, 
orijinalliğini ve doğallığının yansıması olarak tanımlanabilecek olan 
marka otantikliğinin mevcut pazarlarda başarının temelini oluşturan iki 
önemli kavram olduğunu söylemek mümkündür. Bu görüşten yola çıkarak 
bu çalışmada marka otantikliğinin yeniliklerin belirlenmesine etkisinin 
ölçülmesi amaçlanmaktadır.

Söz konusu amaç çerçevesinde öncelikle marka otantikliği ve devamında 
yenilik kavramı ve yeniliklerin benimsenmesi kavramsal çerçeveleri ile 
irdelenecek olup devamında çalışmanın amacı doğrultusunda yürütülmüş 
olan araştırmanın detaylarına yer verilecektir. Elde edilecek bulguların 
daha etkili pazarlama stratejileri ortaya koyabilmeleri açısından pazarlama 
ve özellikle marka yöneticilerine, pazara yenilikler sunma kararında 
yapılabilecek hatalarda zayıf yönlerini güçlendirme ve tehditlerden kaçınma 
böylece de işletmelerinin varlıklarını sürdürmeyi garantilemesi bağlamında 
işletme sahipleri ve girişimcilere, tüketicilerin yenilikleri benimsemesinde 
etkili olan faktörleri irdelemesi açısından tüketici davranışları çalışmaları 
yürüten araştırmacılara ve yaptıkları satın alımlardaki davranışlarını kontrol 
etmeleri ve daha tatmin olmuş satın alımlar yapmalarını sağlayabilecek 
bilgi birikimini elde etmeleri açısından tüketicilere oldukça faydalı olacağı 
düşünülmektedir. 
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Giriş

Küçük ve Orta Büyüklükteki İşletmeler (KOBİ’ler), dünya ekonomisindeki 
canlılığın ve istihdamın önemli bir parçasını oluşturan işletmelerdir. Ancak, 
günümüzde değişen pazar koşulları, teknolojik gelişmeler ve küresel rekabet 
baskısı, KOBİ’leri zorlayıcı bir çevrede faaliyet göstermeye itmektedir. Bu 
nedenle, KOBİ’lerin stratejik yönetimde dönüşüm ve performans yönetimi 
süreçlerini etkin bir şekilde uygulaması, başarı ve sürdürülebilir büyüme için 
hayati öneme sahiptir.

Bölüm 1: KOBİ’lerde Stratejik Dönüşüm

1.1. Stratejik Dönüşümün Kavramı ve Önemi

Stratejik dönüşüm, bir organizasyonun temel iş süreçlerini, yönetim 
yapısını, iş modelini veya kültürünü köklü ve planlı bir şekilde değiştirerek 
uzun vadeli hedeflerine ulaşmak amacıyla gerçekleştirdiği kapsamlı bir 
değişim sürecidir. Bu dönüşüm, organizasyonun mevcut durumunu 
ve gelecekteki hedeflerini göz önünde bulundurarak, daha rekabetçi ve 
sürdürülebilir bir konuma gelmeyi amaçlar.

Stratejik dönüşüm, genellikle organizasyonun liderleri ve üst düzey 
yöneticileri tarafından yürütülür ve tüm organizasyonu etkileyen büyük 
değişiklikler içerebilir. Bu değişimler, pazar gerekliliklerine uyum sağlamak, 
yeni fırsatları değerlendirmek, verimliliği artırmak, maliyetleri düşürmek, 
inovasyonu teşvik etmek ve rekabet avantajı kazanmak gibi çeşitli nedenlerle 
gerçekleştirilebilir.

Stratejik dönüşüm, genellikle uzun vadeli bir planlama ve dikkatli 
bir şekilde yönetilen bir süreç gerektirir. Bu süreç, organizasyonun tüm 
paydaşlarını etkiler, bu nedenle iyi iletişim ve katılım önemlidir. Stratejik 
dönüşüm sürecinde organizasyon, iç ve dış çevredeki değişen koşulları 
dikkate alarak, mevcut durumunu gözden geçirir, hedeflerini net bir şekilde 
belirler ve bu hedeflere ulaşmak için uygun stratejileri geliştirir.

Stratejik dönüşüm sürecinde organizasyonlar, değişimin gerekliliğini 
kabul ederek eski yöntemlerden ve alışkanlıklardan vazgeçmeyi ve yeni 
yollar denemeyi içeren cesur adımlar atarlar. Bu dönüşüm, organizasyonun 
gelecekteki başarısını şekillendiren önemli bir süreçtir ve başarı için yönetim 
ve çalışanların güçlü bir işbirliği ve taahhüt göstermeleri gerekebilir.

Stratejik dönüşüm, KOBİ’lerin mevcut durumlarından daha rekabetçi, 
verimli ve sürdürülebilir bir yapıya geçiş yapmak amacıyla temel iş süreçlerini, 
yapılarını ve kültürlerini değiştiren bir süreçtir. Stratejik dönüşüm, 
işletmelerin pazardaki değişen taleplere uyum sağlamasını, yenilikçi olmasını 
ve rekabet avantajı elde etmesini sağlar.
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GİRİŞ 

Son yıllarda işletmeler arasındaki rekabetin artması sonucunda 
firmalar daha kaliteli mamulü daha düşük maliyetlerle üretmek zorunda 
kalmışlardır. Bunun sonucu olarak işletmeler bilgisayar teknolojilerini yoğun 
olarak kullanmaya başlamışlar aynı zamanda üretim ve yönetim yapılarını 
değiştirerek daha verimli ve daha az maliyetli sistemleri seçme yoluna 
gitmişlerdir. 1980’li yılların başında Toyota şirketi kaliteli ve düşük maliyetli 
mamul üretmek için yönetim ve üretim sisteminde bazı düzenlemeler 
yapmıştır. Sıfır stokla üretim yapmak için üretim sürecini değiştirerek 
TZÜ sistemini uygulamışlardır. Toyota şirketinin TZÜ sitemi ile sağladığı 
başarı üzerine bu sistem birçok işletmede kabul görmüş ve uygulanmaya 
başlanmıştır. Günümüzde birçok işletme tarafından uygulanmaya çalışılan 
TZÜ sisteminin maliyet muhasebesi yönü fazlaca dikkate alınmamıştır. 
Bunun nedeni olarak da TZÜ sistemini muhasebenin dışında görülmüş 
olması ve muhasebecilerin yapması gereken birçok işlemleri mühendisler 
tarafından yapılmış olmasından kaynaklanmaktadır.

Tam zamanında üretim ilk defa Toyota baş mühendisi Taiichi Ohno 
tarafından geliştirilerek uygulamaya konulmuştur. Japonların II. Dünya 
Savaşı sonrasında içinde bulundukları ekonomik şartlarda ortaya çıkmış 
bir yöntemdir. Savaştan sonra, zaten sınırlı olan doğal kaynaklara, işgücü ve 
sermaye kaynaklarının da yetersizliği ilave edilince Japonya, iktisadi varlığını 
devam ettirebilmek için sınırlı durumdaki kaynakları mümkün olan en düşük 
maliyetle kullanmayı öğrenmek durumunda kalmıştır. Bir felsefe olarak da 
ifade edilen JIT’in ortaya çıkışında bu tür ihtiyaçlar önemli yer tutmaktadır. 
1971 petrol krizi sonrasında JIT felsefesinin önemi diğer Japon işletmelerince 
de anlaşılmış ve ülke genelinde uygulama alanı bulmuştur. Bu felsefeye dayalı 
üretim 1980’lerin başından itibaren Amerika ve Avrupa’da da uygulanmaya 
başlanmış ve hızla bütün dünyaya yayılmıştır (Eray ve Çoruh, 2000; Demir ve 
Gündüz, 2005; Acar, 1995:4). 

Japon şirketlerinin başarılı olması, JIT üretim sistemine olan ilgiyi 
arttırmıştır. Ancak Japonya dışında bu sistem, genellikle bir stok kontrol 
sistemi olarak tanınmıştır. Gerçekte bu yöntem; stoksuz, yani sıfır stokla 
üretime karşılık gelmektedir. Dolayısıyla diğer stok kontrol sistemlerinden 
ayrılmaktadır. JIT’i, şirketin bütün bölümlerini etkileyen satın alma, 
mühendislik, pazarlama, personel, kalite-kontrol, müşteri ve satıcı arasındaki 
ilişkiyi de belirleyerek israfın azaltılması, verimliliğin artırılması olan bir 
üretim sistemi olarak tanımlamak mümkündür (Demir  ve Gündüz, 2005; 
Johnderembse and White, 1991: 477). 

Görüldüğü üzere JIT bazen bir felsefe, bazen bir üretim sistemi, bazen 
de bir yönetim tarzı olarak ifade edilmektedir. Ancak gerek felsefe gerekse 
yönetim tarzı olarak ifade edilsin, JIT bir üretim sistemine karşılık gelmektedir. 
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GİRİŞ

Firmaların tümü günümüzde zorlu rekabet şartlarından dolayı 
bulundukları sektörde varlıklarını sürdürebilmeleri için kurumsallaşmayı 
gerçekleştirmeleri gerektiğinin farkına varmışlardır. Sektörde kalıcı olmanın 
en büyük koşulu kurumsallaşmayı gerçekleştirmektir. 

İşletmelerin sektörel devamlılığı için, rekabet koşullarını dikkate alarak 
değerlendirme yapmaları ve bu koşullara nasıl uyum sağlayacaklarını 
tespit etmeleri gerekmektedir. Uzun vadeli planlama, kişilere bağımlı 
olmayan kurumsal yapı, gerçekçi hedeflerin tespiti ve bu yönde çalışmaların 
yürütülmesi kurumsallaşma için öncelikle başarılması gereken aşamalardır. 
İşletmelerin kurumsallaşmada ne derece başarılı olduklarını da sürekli 
değerlendirmeleri ve eksik noktalarını giderip firma içerisinde optimal bir 
verimlilik düzeyine ulaşabilmesi için neler yapılması gerektiğini belirlemeleri 
bir zorunluluktur.

Bu çalışmada, kurumsallaşmanın şirketler üzerinde oluşturduğu etkinin 
farklı yönetim düzeyleri açısından değerlendirilebilmesi için, literatürden 
kurumsallaşma seviyesini etkileyen faktörler tespit edilip, bu faktörlerin 
önem düzeyleri belirlenmeye çalışılmış ve kurumsallaşma için bu kriterlerin 
en optimum sıralamasının nasıl olması gerektiğine dair değerlendirmeler 
yapmak hedeflenmiştir. 

Çalışmada uygulanan, SWARA yöntemi, kriterler arası önem sırasını 
belirlemeyi sağlamaktadır. Bu yöntemin çalışmada uygulanması sayesinde 
hem kurumlarda kurumsallaşma düzeyini etkileyen faktörlerin önem 
sıralamaları belirlenmiş hem de bu faktörlerin önem düzeylerinin yönetim 
düzeylerindeki farklılıkları yorumlanıp değerlendirilmiştir.

 1. KURUMSALLAŞMA

Kurumsallaşma; bir işletmenin, kişilere bağımlı olmadan uzun yıllar 
varlığını sürdürebilecek şekilde bir kurumsal yapı oluşturmasıdır (Akat ve 
Atılgan,1992).

İşletmelerin özellikle uluslarası firmalar ile iletişim kurarak rekabette 
kalıcı olabilmek için uluslarası pazarlarda yer almak için girişimlerde 
bulunma gereklilikleri, finansmanın işletmeler açısından önemli hale 
gelmesi, aile işletmelerinin başarı düzeylerinin kurumsallaşma eksikliğinden 
kaynaklanan nedenlerle düşüşe geçmesi, işletmelerin kişilere bağlı olmadan 
daha uzun süreli varlıklarını devam ettirme istekleri gibi nedenlerden dolayı 
işletmeler gün geçtikçe kurumsallaşmaya daha fazla önem vermektedirler 
(Akat ve Atılgan,1992, Doğan, 1998).
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“Okursan eğlenirsin, inanırsan hayatın kayar.”

Giriş

“Roman nedir?” Sorusu günümüze kadar birçok kez sorulmuş ve bu 
soruya birçok farklı yanıt verilmiştir ancak bu yanıtların altını keskin bir 
çizgi ile çizmek ve bu tanımların sınırlarını belirlemek mümkün olmamıştır. 
Çünkü roman bütün tanımlamaları kapsayabileceği gibi hiçbir tanıma sınıfa 
da uymamakta ve esnek bir yapıdan meydana gelmektedir. Michael Bakhtin 
bu noktada roman ile ilgili olarak şunları dile getirmektedir: “Roman, bir tür 
olarak çatısı katılaşmış olmaktan hâlâ uzaktır ve esnek olanaklarının tümünü 
kestirebilmemiz mümkün değildir” (Bakhtin, 2001, s. 164). 

İlk romanın on altıncı yüzyılda doğmuş olduğu kabul edilmektedir bu 
kabullenişin arka planında ise pikaresk ve romansların yattığı bilinmektedir. 
Pikaresk ya da picaro olarak anılan tür ise on altıncı yüzyılda İspanya’da 
ortaya çıkmış olan bir türdür ve serserice bir yaşantıyı ele alan macera 
hikâyelerinin toplamından oluşturulmuştur. Bu eserlerde toplumsal hayat 
ele alınırken sosyal sorunlara çare arandığı belirtilmektedir. Pikareskler 
toplumsal tabakada alt kesimi ele alan, toplumun ve halkın hayatındaki 
aksaklıkları anlatan eserler oldukları için yüksek zümre olarak kabul edilen 
tabakanın dikkate almadığı bir tür olmuştur.+

 Romansın doğuşu da yine pikaroların doğuşu gibi olmuştur ve 
İngiltere’de alt tabakanın yaşamını anlatan ve onlara hitap eden eserler olarak 
bilinmektedir. Dünya edebiyatında romansların ve pikaroların birer parodisi 
olduğu kabul edilen Don Kişot ise ilk roman olarak kabul görmektedir. Milan 
Kundera da Don Kişot’un ortaya çıkışını macera ve seyahat ile ilişkilendirerek 
açıklamaktadır: “Don Quijote, önünde alabildiğine açılan bir dünyaya 
doğru yola çıkmıştı. Bu dünyaya özgürce girebilir ve ne zaman isterse evine 
dönebilirdi. İlk Avrupa romanları sınırsız gibi görünen dünya seyahatleridir.” 
(Kundera, 2019, s.19). Yıkıma uğrayan, gerçeğe bakışın değiştiği bir toplumun 
içinde oluşan Don Kişot’un doğuşunu George Lukacs ise Hristiyanlık dininin 
yaşadığı bunalımlı dönemle ilişkilendirmiştir: “Dünya edebiyatının ilk büyük 
romanı, Hristiyanlığın Tanrısının dünyayı tümüyle terk etmek üzere olduğu bir 
çağın başında yazılmıştır” (Lukacs, 2017, s. 107).  

Roman türünün Avrupa’da en parlak dönemlerini yaşadığı yıllarda Türk 
toplumunda kuşkusuz ki nazım türleri üstünlüğünü korumuş ve bir “roman” 
ortaya koyacak bakış açısı henüz gelişmemiştir. Bunun arka planında da 
yine gerçeklik algısı bulunmaktadır. Türk aydınlarının Avrupa gezilerinde 
gördükleri dünya ile içine doğdukları dünya arasındaki ikilemin ardından 
yaşadıkları zihinsel ve ruhsal sarsıntı dünyaya bakışlarını değiştirmiş böylece 
Türk sanat ve edebiyatında büyük değişiklikler dönemi başlamıştır. 
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Gelişme, genellikle yükselen gelirler anlamına gelmektir. Bir ülkede 
kişi başına gelir ne kadar yüksekse, ülke nüfusunun sağlığı, ortalama 
yaşam süresi ve refahı o derece artacaktır. Genellikle dezavantajlı kişilerin 
ve ailelerin bu dezavantajlarını ortadan kaldırmak veya azaltmak için var 
olan sosyal koruma yaşam boyunca savunmasızlığı, sosyal dışlanmayı ve 
yoksulluğu önlemeyi amaçlamaktadır (Mathers ve Slater, 2014: 2; Sezgin 
ve Budak: 2022:81). Bunun yanı sıra ekonomik büyümenin kalitesini de 
arttırmayı amaçlar. Sosyal korumanın, tüketimi destekleyerek, mali açıdan 
kısıtlı ailelerde eğitim şartlarının iyileştirmesi ve yoksullar arasında yenilik 
ve yatırımları teşvik etmesi de olasıdır (OECD, 2019: 13). Ülkeler yüksek 
insani gelişmişlik düzeylerine ve yüksek kalkınma seviyelerine sahip olsalar 
da birtakım eşitsizliklerle karşı karşıya kalabilmektedirler. Kadınların eğitim, 
sağlık ve diğer hizmetlerden daha az yararlanıp daha eşitsiz durumlara 
maruz bırakılmasını ifade eden cinsiyet eşitsizliği olgusu önemli toplumsal 
sorunlardan biridir. Bu eşitsizliklerin ortadan kaldırılmasına yönelik çabalar 
ülkelerin refah seviyelerini olumlu yönde etkileyecektir (Tunçsiper ve 
Oduncular, 2023: 490).

İnsanların yoksulluğa itilmesini önlemeye çalışan sosyal yardımlar aynı 
zamanda insani gelişmeyi de desteklemektedir. Yardımlar ayrıca yoksulluğun 
kendilerinden sonraki döneme aktarımını da kesintiye uğratmaktadır. Sosyal 
yardımlar, dezavantajlı grupların yaşadıkları güvensizlik, huzursuzluk ve 
savunmasızlığa karşı koymak için hayati önem taşımaktadır. Bu doğrultuda 
yardımların tasarrufları, beşeri sermaye gelişimini, iş gücü piyasasına katılımı 
desteklediği araştırma sonuçlarına yansımıştır (Shepherd, 2011:1).

Toplumlarda yoksulluğun azaltılması ve eşitsizliğin giderilmesi 
açısından sosyal koruma yardımları kilit rol oynamaktadır. Sosyal korumalar 
(veya diğer söylemle sosyal yardımlar), hassas gruplara yardım, ömür boyu 
gelir, tüketimin yumuşatılması ya da yeniden dağıtımı gibi farklı amaçlar 
taşıyabilir. Bununla birlikte tek bir sosyal koruma geliştirme modeli 
bulunmamaktadır ve ülkeden ülkeye farklılıklar göstermektedir. Fakat, genel 
olarak, sosyal yardımlar vasıtasıyla belirli dezavantajlı grupların korunmasına 
veya desteklenmesine öncelik verilmektedir (Bastagli, 2013:2). Bu durumda 
politika yapıcılar, istihdamın teşvik edilmesi, eğitimde eşitsizliğin azaltılması, 
adaletsiz gelir dağılımın ortadan kaldırılması gibi bir dizi önlemler almaya 
yönelmişlerdir. Bunun yanı sıra hükümetlerin çabaları, en yoksul kesime 
şeffaf bir şekilde ulaşmak için var olan engellerin ortadan kaldırılması ve 
yapılacak hizmetlerin erişim ve kalitesinin artırılmasını garanti etmektir. 
Aynı zamanda geniş kapsamlı iyileştirmeleri teşvik etmek için temel politika 
aracı olarak da kullanılan sosyal koruma, ekonomik büyüme için de önemli 
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IPCC 5.değerlendirme raporuna göre iklim değişikliğinden en çok 
etkilenecek yerler arasında Türkiye’nin de içinde bulunduğu Akdeniz Havzası 
yer almaktadır. Akdeniz Havzası’nda iklimin daha sıcak ve kurak olacağının 
belirtildiği rapora göre bölgede sıcaklık ortalamaları ve ekstrem sıcaklıklar 
artarken, yağış toplamları azalıyor. Buna bağlı olarak da kuraklık artıyor. 
Sıcaklık artışı 1 °C’yi aştığı için de iklim değişikliğinin bu etkilerini zaten 
yaşadığımız belirtilmiştir (IPCC, 2014). 

Akdeniz havzası, iklim değişikliğinin birincil “sıcak noktası” 
olduğundan, çevrenin gelecekteki durumu ve toplumsal sonuçları konusunda 
endişeler bulunmaktadır (Giorgi, 2006; IPCC, 2007). Zira, bulunduğumuz 
coğrafyada yakın geçmişteki bazı sosyal patlamaların kökeninde de iklime 
dayalı problemlerin olduğu bilinmektedir. Suriye, 2011 yılında baş gösteren 
krizden hemen önceki yıllarda (2006-2010 arasında), tarihin en büyük 
kuraklığını yaşamış ve bu kuraklık ülke içinde büyük bir göç dalgasını 
tetiklemişti. Gerek Suriye krizinde gerekse Arap Baharı’nda ülkelerdeki 
çatışmaları tetikleyen bir faktör olarak iklim değişikliği ve kuraklığa dikkat 
çeken çalışmalar yayınlanmıştır (Maden, 2013; Özdemir, 2016; Conker, 2020). 
Nitekim Dyer (2013) Suriye iç savaşında ve Mısır’daki son askeri darbede 
bölgede yıllardır devam eden kuraklıkların, su kıtlığının ve buna bağlı 
olarak gıda fiyatlarındaki artışın olduğunu öne sürmüştür. Dolayısıyla yakın 
zamandaki bu iki somut örnekten de anlaşılacağı üzere iklim değişikliklerine 
dayalı problemler toplumları sosyo-ekonomik yönlerden de etkilediği gibi 
bazı siyasi karışıklıkların da temel dinamiği olabilmektedir. 

Batı Anadolu’da bulunan Selçuk Ovası, Küçük Menderes nehrinin delta 
ovasıdır (Öner, 1997). Küçük Menderes deltası; doğal süreçlerin gelişimi, 
insan-çevre etkileşimi, doğal çevrenin insan yaşam ve faaliyetleri üzerindeki 
etkisi gibi konularda gözlem ve değerlendirme yapmak için ideal bir alandır. 
Zira, geçmişte önemli bir liman şehri olan ve deniz kenarında yer alan 
Efes kentinin bu alandaki varlığı, önemi, bu önemini yitirme süreci yörede 
meydana gelen doğal çevre değişimleri ve ovanın jeomorfolojik gelişimi ile 
ilgilidir. Havzada meydana gelen doğal bitki örtüsü tahripleri, yangınlar 
gibi sebeplerle artan erozyon ile Küçük Menderes tarafından taşınan 
sedimentlerin körfezi doldurması, bir zamanlar kıyıda yer alan Efes şehrinin 
kara içerisinde kalmasına sebep olmuştur. Efes limanının deniz bağlantısının 
korunmasına yönelik çabalarda bulunulmuşsa da bugün Efes, denizden 5 
km içeride kalmıştır ve liman şehri olma özelliğini ise çoktan kaybetmiştir 
(Sütgibi, 2009; Öner, 1997; Erdenirsilay ve Tomar, 2011).

Çok uzun yıllardır yerleşime ve yoğun antropojenik etkiye sahne olan 
araştırma alanı günümüzde de antropojenik kaynaklı bazı tehditlerle karşı 
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GİRİŞ: 

Tarih ile edebi eser arasındaki bağ, ilk olarak destan ve şiirlerde kendini 
göstermiştir. Birçok olguyu içinde bulunduran roman türünün örnekleri 
verilmeye başlayınca roman, tarihi de kendine malzeme olarak seçmiştir. 
Bir bilim dalı olan tarih, 19. yy.’a kadar disiplinli bir şekilde romanda yer 
almamış, tarihi romanın ilk örneği Walter Scott’ın Waverley romanıyla 
verilmiştir. Türk edebiyatında ise Ahmet Mithat Efendi’nin Yeniçeriler adlı 
eseri, ilk tarihi roman denemesi olarak karşımıza çıkar. Namık Kemal’in 
Cezmi romanı ise tarihi romanın ilk örneği kabul edilir.  

Tarihi romanın ortaya çıkışındaki en büyük etmenin milli şuuru 
uyandırmak ve millet olma bilincine ermek olduğu düşünüldüğünde, 
Osmanlı Devleti’nin gerilemeye ve toprak kaybetmeye başlamasıyla türün hız 
kazandığı sonucu çıkmaktadır. Serveti Fünun edebiyatındaki durgunluktan 
sonra, Milli edebiyatta, tarihi roman örnekleri verilmeye devam etmiş, Türk 
milletinin şanlı geçmişi anlatılarak, okuyucularda milli benlik duygusunun 
diriltilmesi hedeflenmiştir. Cumhuriyet’in ilanıyla tarihi roman yazımında 
hız kesilmemiş, Osmanlı öncesi Türk tarihi, Milli Mücadele, Atatürk 
devrimleri ve sonrasında Türkiye Cumhuriyeti’nin yaşadığı değişiklikler ile 
çok partili hayata geçiş sancıları romana konu edilmiştir.

Edebiyatımızda genel olarak nesnel bir tarih anlayışının romanlara 
yansıması görülüyorken, Kemal Tahir’in Devlet Ana romanı, tarihi romana 
bakışı değiştirir ve tartışmalı hale getirir. Tarihi gerçeklerin belli bir dünya 
görüşüyle verilebilmesi ve esnetilmesi fikri, sonrasında eser veren yazarlara 
da öncülük etmiştir. 

Modernizmle birlikte, tarihi olaylardan ziyade, tarihi devirlerin birey 
üzerindeki tesirleri, bilinç akımı, iç monolog gibi tekniklerle verilmiş, klasik 
zaman ve tarih algısı kırılmıştır. Modernizmle birlikte gelişen ve 1980 sonrası 
Türk edebiyatında baskın konuma geçen postmodernizm ise tarihin yeniden 
kurgulanabilmesi, tarih yazımının nesnel olmadığı, kabul görmüş tarihi 
gerçeklerin de sorgulanabilir olması fikirleri üzerine tarihi romanı inşa eder. 
Bu tarzın ilk temsilcisi Orhan Pamuk’tur ve Beyaz Kale romanıyla tarihi 
roman türüne farklı bakış açılarının geliştirilmesine katkı sağlamıştır. 

Postmodern tarih anlayışı, Yeni Tarihselcilik kuramının da ortaya 
çıkmasını sağlamış, tarihi romanların farklı bakış açılarıyla okunmasını, 
tarihi ve edebi metnin aynı düzlemde ele alınması gerektiği, tarih yazımındaki 
boşluk ve kopuklukların, edebi eserlerle yeniden nasıl dizayn edildiği gibi 
fikirleri ortaya koymuştur. 
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GİRİŞ 

İnsanoğlu, yüzyıllardır dili bir iletişim aracı olarak kullanmaktadır. 
İletişim, genel olarak bir yerden, kişiden veya gruptan diğerine bilgi veya mesaj 
alışverişi anlamına gelir. İletişim, günlük hayatımızın ayrılmaz bir parçasıdır 
ve üstlendiğimiz hemen hemen tüm faaliyetlerle iç içedir. Eğitim süreci de 
aynı zamanda iletişimi içerir. Bu nedenle, kişisel yaşamınızda ve öğretme-
öğrenme sürecinde etkili iletişim kurabilmeniz için iletişim kavramını etkin 
bir şekilde anlamanız gerekmektedir. 

İletişim, tüm canlılar için temel bir 
kavramdır ve varlık sürdürme çabalarında 
hayati bir rol oynar. Canlılar, varlıklarını 
devam ettirebilmek için iletişim kurma 
gerekliliğiyle karşı karşıyadırlar. Ancak 
insan, diğer canlılardan farklı olarak zihinsel 
yetenekleri, yaratıcılığı ve konuşma kabiliyeti 
sayesinde iletişimi geliştirmiştir. İletişim, 
insan doğasının ayrılmaz bir parçasıdır ve 
insan yaşamında önemli bir yer tutar. İnsanı 
diğer canlılardan ayıran en önemli özellik, 
diğer canlıların kendi aralarında anlamlı bir 
iletişim kurabilmesine rağmen, yalnızca insanların empati kurma ve karşılıklı 
anlaşma yeteneğine sahip olmasıdır (Dökmen, 2008). İnsanlar isteseler bile 
birbirlerini her zaman doğru anlayamayabilirler. Kişilerarası ilişkilerde 
iletişim doğru ve etkili kullanılmazsa başarısızlık, empati kaybı, çatışma ve 
engeller ortaya çıkar. Bu olumsuzluk bireyin yaşamının aile, okul, iş, sokak ve 
daha geniş çevre gibi her boyutunda gerçekleşebilmektedir (Erdoğan, 2011). 
İletişim, genellikle iletişimin gerçekleştiği bağlamlar arasında ortak anlayışı 
içeren bir mesajın iletilmesi olarak tanımlanır (Saunders & Mills, 1999). Hem 
bilgilendirici hem de öğretici özellikleriyle iletişim, insanların entelektüel 

tepkilerini ve tutumlarını belirlemede 
son derece etkili ve önemlidir (Gönenç, 
2007). Çünkü iletişim olmadan, insanlar 
düşünemez, karar veremez ve herhangi bir 
faaliyette bulunamaz (Erdoğan, 2011).

İletişim, fikir, düşünce, duygu ve gö-
rüşlerin iki veya daha fazla kişi arasında 
ortak bir anlayış oluşturmak amacıyla 
iletilen iki yönlü bir süreçtir. Basitçe söy-
lemek gerekirse, iletişim, bir kişinin di-
ğerine amaçlanan bilgi ve anlayışı aktar-
mak amacıyla gerçekleştirdiği eylemdir. 
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1. BULANIK MANTIK KAVRAMI 

Bulanık mantık kavramı ilk olarak Zadeh (1965) tarafından ortaya 
konulmuştur. Zadeh tarafından ortaya atılan bu çalışmada insan 
düşüncesinin bulanıklığından söz edilmiş, 0 ve 1 ile temsil edilen iki 
değerli mantık sisteminin bu düşünceleri açıklamakta yetersiz kaldığı 
ifade edilmiştir ( Öztürk, 2011: 7). 

Bulanık mantığın ilk uygulaması, Londra’daki Queen Mary 
College’de profesör olan H.Mamdani tarafından 1974 yılında bir buhar 
makinesinin denetiminin gerçekleştirilmesidir. Ticari olarak ise ilk defa, 
1980 yılında Danimarka’daki bir çimento firmasının fırınlarının 
denetiminde uygulanmıştır. Bir başka önemli çalışma ise Hitachi firması 
tarafından 1987 yılında Japon Sendai Metro’sunda gerçekleştirilmiştir. 
Yamaichi Securities tarafından geliştirilen bulanık mantık temelli uzman 
sistem, 1988 yılında Tokyo Borsası’nda yaşanan kriz sinyallerini on sekiz 
gün önceden haber vermiştir (Abduljabar, 2011: 3). Günümüzde bulanık 
mantık, birçok alanda uygulanmaya devam etmektedir. 

Klasik mantıkta ikili bir mantık vardır, yani olaylar doğru veya yanlış 
olarak değerlendirilmektedir. Bulanık mantıkta ise doğru ve yanlış 
arasında birçok durum bulunmaktadır. Bulanık mantığın amacı; 
insanların belirsizlik durumları karşısında doğru kararlar vermelerine 
yardımcı olan düşünce mekanizmalarının oluşturulmasıdır ( Güler ve 
Yücedağ, 2017: 112). 

Bulanık mantık, insan davranışlarına benzer biçimde mantıksal 
uygulamalar ile bilgisayarlara yardımcı olan bir bilgisayar mantık 
devrimidir ve bir insanın çözüme ulaştırabileceği şekilde sistemlerin 
çalışmasına izin vermektedir. Bulanık mantığın en önemli özelliklerinden 
birisi nesnel olmayıp kişisel olmasıdır (Kıyak ve Kahvecioğlu, 2003: 63).  

Bulanık mantık matematiksel bir disiplin olup, temelini doğru ve 
yanlış değerlerin belirlediği Bulanık Küme Kuramı (Fuzzy Set Theory) 
oluşturmaktadır. Bulanık mantık optimizasyon, bilgi sistemleri, 
otomasyon ve denetim sistemleri gibi birçok uygulama alanına sahiptir. 
Bulanık mantığın sağladığı en büyük fayda ise, insana has tecrübe ve 
öğrenme unsurlarının kolayca modellenebilmesi ve belirsiz kavramların 
dahi matematiksel olarak ifade edilmesine imkan vermesidir (Yıldız, 
2013: 42). 

Bulanık mantık karmaşık ve bilgilerin kesin olmadığı durumlarda 
süreçlerin kontrolü için kullanılan bir metottur. Ayrıca bulanık mantık 
insan mantığını taklit ederek belirsiz ve yaklaşık durumlarda işlem 
yapabilme özelliğine sahiptir (Tiryaki ve Kazan, 2007: 3-4). Kesinlik 

durumunun söz konusu olduğu yerlerde problemlerin çözümünde kesin 
algoritmalar bulanık sistemlere göre daha etkilidir. Ancak belirsiz 
bilgilerden oluşan problemlerin çözümünde bulanık sistemler daha etkili 
ve başarılıdır (Shiraz, 2014: 27). Bundan dolayı bulanık mantığın 
belirsizlik durumlarında ve kesin olmayan verilere dayalı problemlerde 
kullanılmasının daha uygun olduğu gözükmektedir. Ayrıca bulanık 
mantığın uygulamaya geçirilişi hızlı ve ekonomiktir. 

Bulanık mantık günümüzde yapay zeka sistemlerinde, elektronik 
sistemlerde, mühendislik, tıp, üretim, meteoroloji ve daha bir çok farklı 
alanda yaygın olarak kullanılmaktadır. Bulanık mantık sayesinde 
değişkenler bilgisayarlara doğru bir modelleme ile aktarılmakta ve 
böylelikle uzman kişiler arasındaki denetim farkı ortadan 
kaldırılmaktadır (Çakır, 2015: 39).  

Bulanık mantığın genel özellikleri Zadeh (1965) tarafından şu şekilde 
ifade edilmiştir ( Elmas, 2011: 186): 

• Bulanık mantıkta kesin değerler bulunmamaktadır, yaklaşık 
değerlere dayalı düşünme kullanılır, 

• Bulanık mantıkta her şey [0, 1] aralığında belirli bir derece ile 
gösterilir, 

• Bulanık mantıkta bilgi, büyük, küçük, çok az gibi dilsel ifadeler 
şeklindedir, 

• Bulanık çıkarım işlemi dilsel ifadeler arasında tanımlanan 
kurallar ile yapılır, 

• Her mantıksal sistem bulanık olarak ifade edilebilir. 
• Bulanık matematiksel modeli çok zor elde edilen sistemler için 

çok uygundur. 
• Bulanık mantığın avantajları aşağıda sıralanmıştır (Kıyak ve 

Kahvecioğlu, 2003: 64): 
• İnsan düşünce sistemine ve tarzına yakındır. 
• Uygulamasında mutlaka matematiksel bir modele gereksinim 

duymaz. 
• Yazılımın basit olması nedeniyle, sistem daha ekonomik olarak 

kurulabilir. 
• Bulanık mantık kavramını anlamak kolaydır. 
• Üyelik değerlerinin kullanımı sayesinde, diğer kontrol 

tekniklerine göre daha esnektir. 
• Kesinlik arz etmeyen bilgilerin kullanılması söz konusudur. 
• Doğrusal olmayan fonksiyonların modellenmesine izin verebilir. 
• Sadece uzman kişilerin tecrübelerinden faydalanılarak, kolaylıkla 

bulanık mantığa dayalı bir modelleme ya da sistem tasarlanabilir. 
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Giriş

Dünyanın önde gelen bilim ve ekonomi dergilerinde 2024 yılına ilişkin 
karşılaşılacak en önemli sorunlar arasında iklim değişikliği kaynaklı olanlar 
sıralanmaktadır. Dünyanın farklı yerlerinde hemen hemen her gün iklim 
değişikliğine bağlı sel, fırtına, deniz taşkınları, mevsim normallerinin çok 
üzerinde hava sıcakları gibi doğa olaylarına yönelik haberler yapılmaktadır. 
Bilim insanları, gelecek yıllarda da bu gibi doğa olaylarının artarak devam 
edeceğine dair açıklamalarda bulunmaktadır.

İklim değişikliğine bağlı doğa olaylarının artmasının en önemli 
nedenleri arasında, sanayi devriminden sonra ekonomik kalkınmanın 
sağlanmasında fosil yakıt tüketimindeki hızlı artış gösterilmektedir. Fosil 
yakıt tüketimi esnasında doğaya salınan sera gazlarının, güneş ışınlarını 
atmosferde tutarak, küresel sıcaklıkların artmasına neden olduğu, bu 
durumun da iklim değişikliğine bağlı doğa olaylarının artmasında başat 
rol oynadığı bilinmektedir. Haliyle bu husus, sadece bir ülke ya da kıtanın 
sorunu olmaktan ziyade dünyanın tamamı için küresel bir iklim sorununu 
teşkil etmektedir.  

Küresel iklim değişikliğinde önemli bir başlık olarak görülen sera 
gazı emisyonlarının engellenmesinde, çevre vergilerinin caydırıcı bir rol 
üstlenebileceği ifade edilmektedir. Doğayı korumak ve sürdürülebilir bir 
ekolojik dengeyi sağlamak için geliştirilen yasal önlemler arasında çevre 
vergileri ön plana çıkmaktadır. Çevre vergilerinin en önemli amacı, çevre 
kirliliği nedeniyle tüm canlılar için oluşturulan yaşam tehdidini azaltmak ve 
çevreye duyarlı bir üretim-tüketim yapısı oluşturmaktır. Günümüzde çevre 
vergileri içindeki en yoğun gündem maddesi karbon vergisidir.

Karbon vergisi temel olarak, üretim faaliyeti sonucunda ortaya çıkan 
karbon emisyon miktarıyla ilgilidir. Zira bu vergi türünde vergilendirme, 
karbon emisyon miktarına göre hesaplanmaktadır. Dünyada karbon 
emisyonlarını vergiye bağlayan ve bunun üzerinden karbon vergisi uygulayan 
pek çok ülke bulunmaktadır. Bu ülkelerin başını Avrupa kıtasında yer alan 
ülkeler çekmektedir. Örneğin Finlandiya ve Polonya 1990, Danimarka 1992, 
Slovenya 1996 yılından bu yana karbon vergisi uygulayan ülkelerdir.

Sera gazı emisyonlarının azaltılmasında çevre vergilerinin yeri ve 
önemini ortaya koymayı hedefleyen bu çalışmada, çevre vergisi ve bunun 
bir türü olan karbon vergisi üzerinde durulmuştur. Çalışmada öncelikle, 
çevre vergileri açıklanmış, tanımı ve önemi ortaya koyulduktan sonra 
karbon vergisi üzerinde durulmuştur. Karbon vergisinin amacı ve kapsamı 
açıklandıktan sonra da karbon vergisi uygulayan ülkeler örneklerle 
açıklanmıştır. Türkiye’deki karbon vergisi gelişmelerine yönelik mevcut 
durum da ele alındıktan sonra çalışma sonlandırılmıştır.  
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Giriş 

Enflasyon hedeflemesi, para politikasının uzun dönem nihai hedefi 
olan fiyat dengesinin temin edilebilmesi maksadıyla enflasyon niceliğinin 
bir hedefe yaslandırılması ve kamuoyuna ilan edilmesini kapsayan 
para politikası taktiğidir (Bernanke ve Laubach, 1997: 4-26). Enflasyon 
hedeflemesi, merkez bankalarının para politikalarını evvelden tanımlanmış 
ve halkoyuna duyurulmuş olan orta vadeli rakamsal bir enflasyon gayesini 
yakalayabilmek maksadıyla uygulanmasıdır (Masson vd., 1997: 8). Asıl 
hedef ise enflasyonun muayyen seviyeye düşürülmesi ve sansasyonların 
hafifletilmesiyle beraber fiyat dengesinin yakalanmasıdır (Tüzemen, 2007:6). 
Başka bir deyişle belirli bir dönemde uygun enflasyon niceliğinin tayin 
edilmesi ve o niceliğin gerçekleşebilmesi amacıyla para politikası araçlarının 
kullanılmasını kapsamaktadır (Eğilmez, 2015). Enflasyon hedeflemesinde 
aşağıdaki maddeler önem arz etmektedir (Mishkin, 2004:1);

	Orta vadeli enflasyon hedeflemesinin halkoyuna ilan edilmesi, 

	İlk ve en önemlisi para politikasının nihai hedefinin fiyat istikrarı 
olduğunun benimsenmesi,

	Para politikası vasıtalarının belirlenmesinde değerlendirilen, birden 
fazla parametrenin bulunduğu taktikleri kapsayan bilgi seviyesinin temin 
edilmesi, 

	Para yetkililerinin maksatları, hükümleri, emelleri üzerine piyasa ve 
halkoyuna açıklama yaparak politika saydamlığının yükseltilmesi,

	Merkez bankasının mesuliyet sahasını aleni olarak tayin ederek izah 
edilebilirliğin yükseltilmesi.

Fiyat dengesi, ekonomik hüküm oluşturanların harcama, mevduat, 
artırım ve benzeri hükümleri oluşturmada özen göstermeye ihtiyaç 
kalmayacak seviyeye indirgenmiş enflasyon niceliğini göstermektedir. Fiyat 
dengesinin iktisadi ve toplumsal dengenin oluşmasına sebep olmasından 
dolayı mühim olduğu bilinmelidir. Fiyat dengesi sağlanamayan ekonomilerde, 
mali pazarların tesirli olduğu mali vasıtayla görevini hafifletmekte, fazla 
tehlikeden dolayı gerçek getiri nicelikleri daimi artma meylinde olup, devletin 
tatbik ettiği politikalara itimatsızlığın yükselmesine sebebiyet vermektedir. 
Ayrıyeten işgücü pazarlarının tesirli işlemesine ket vurmakta, gelir dağılımına 
zarar vermektedir. Bireylerin istikbalde alacakları hükümlere eksi yönde tesir 
etmektedir. Bu nedenlerle, fiyat dengesinin cemiyetin iktisadi ve toplumsal 
rahatlığı açısından mühim olduğu aşikardır (TCMB, 2013:8). 
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1. GİRİŞ

Teknolojik ilerlemeler ve ekonomik gelişmelerle üretilen ürünlerin talep 
noktalarına daha hızlı ve güvenli ulaştırılmasındaki rekabet ortamı daha zorlu 
bir hale gelmiştir. Bu sebeple müşterilerine ürün ve hizmet sunmak isteyen 
işletmeler için tedarik zinciri yönetimi eskisinden daha önemli olmaktadır. 
İşletmelerin amacı ürünlerinin dağıtımında kullandıkları araçları verimli 
şekilde kullanmak ve dağıtım aşamasında kat ettikleri mesafeyi uygun ölçüde 
azaltarak ulaştırma masraflarından tasarruf etmektir. Tedarik zincirini iyi 
yönetebilen işletmeler lojistik maliyetlerinden para ve zaman tasarrufu elde 
etmenin yanı sıra katma değer olarak müşteri memnuniyetini arttıracaktır.  
Dağıtım ağında filosunu iyi yöneterek müşteri talebinin tam zamanında 
ve daha az maliyetle karşılanması Tedarik Zinciri Yönetimi’nin önemli bir 
konusu olarak literatürde yer bulmaktadır. Tedarik zinciri yönetiminde 
lojistik ağının etkin kullanımına yönelik akademik çalışmalar Araç Rotalama 
Problemi (ARP) kapsamına girmektedir.

İlk olarak Dantzig ve Ramser, (1959) tarafından tanıtılan Araç Rotalama 
Problemi (ARP); belirli bir veya birden fazla bölgeye konumlandırılmış 
depodan başlayarak, araç kapasite kısıtını aşmayacak şekilde müşterilerin 
taleplerini karşıladıktan sonra tekrar başladığı depoya geri dönen araçların 
kat ettikleri toplam yolun minimize edilmesi ile ilgili problemlerdir. Bu 
problemlerde amaç hizmet götürdüğü müşterilerin taleplerini eldeki araç 
sayısını etkin kullanarak düşük maliyetle en uygun şekilde karşılamaktır. 
Gezgin Satıcı Problemi’nin özel bir versiyonu olan Araç Rotalama Problemi 
(ARP) NP-zor problemler sınıfında geçmektedir (Tasan ve Gen, 2012). Buna 
göre dağıtım yapılan nokta arttıkça mesafe matrisi artması ve probleme 
özel kısıtların eklenmesiyle bu problemlerin kesin algoritmalarla çözümünü 
güçleştirmektedir. 

İşletmelerin faaliyet alanlarına göre, farklı ihtiyaçları dikkate alan 
çeşitli ARP modelleri vardır. Müşteri talebinin sadece dağıtım yapılarak 
karşılandığı ARP modellerinde (Kapasite Kısıtlı ARP (Toth ve Vigo, 2002); 
Zaman Pencereli ARP (Kallehauge, Larsen, Madsen ve Solomon, 2005); 
Bölünmüş Dağıtımlı ARP (Archetti ve Speranza, 2008); Çoklu Depolu ARP 
(Contardo & Martinelli, 2014) bir depodan çıkan araçların, talep noktaları 
arası yayda, maliyeti minimize edecek bir rota boyunca, belirlenen talep 
miktarınca teslimat yapıp tekrar depoya dönmesi esastır. Bazı sektörlerde ise 
müşterinin talebi hem üreticiden gelen ürünü teslim almak hem de teslimat 
noktasında gönderim yapmak olmaktadır. Bu özel problemde oluşan müşteri 
talebinin çift yönlü karşılanması gerekmektedir. Araç Rotalama Problemi’ 
nde teslimat noktalarından gönderim de yapılabilmesi konusunun gündeme 
gelmesi ile tersine lojistiğe uygun bir Dağıtım-Toplamalı Araç Rotalama 
Problemi (DTARP) modelinin geliştirilmesine ihtiyaç duyulmuştur.
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1.Giriş

Bu bölümün amacı, bir gazlı içecek işletmesinin karbon ayak izini 
yönetme pratiğine odaklanarak kurumsal karbon azaltma uygulamalarındaki 
güncel gelişmeleri ortaya koymaktır. Günümüzde pek çok imalat sektöründe 
olduğu gibi gazlı içecek sektöründe de karbon ayak izinin yönetimi giderek 
daha fazla önem kazanmaktadır. Çünkü sektörde üretim ve dağıtım işlemleri 
yüksek enerji tüketimi gerektirmekte ve bu da fosil yakıt kullanımını ve sera 
gazı emisyonlarını artırmaktadır. Özellikle üretimde kullanılan ambalaj 
malzemelerinin (plastik, cam, metal vb.) üretimden atığa kadar olan süreçte 
ekolojiye olumsuz etki yaratması, küresel düzeyde sektörün mercek altına 
alınmasına neden olmuştur (Pasqualino vd., 2011). Bu nedenle sektörde 
ambalaj yönetimi ve geri dönüşüm süreçleri, karbon ayak izini azaltmanın 
yanı sıra çevresel sürdürülebilirlik uygulamalarında da önemli bir yer 
edinmeye başlamıştır. Ayrıca sektörün küresel ölçekteki tedarik zinciri, 
tedarikçilerin, üreticilerin ve dağıtıcıların faaliyetleriyle karbon salımını 
yükseltebilmektedir. Bu durum, küresel işletmelerin paydaş beklentilerine 
uygun ürün ve süreçler sunmasını zorunlu kılmaktadır. Tüm bu unsurlar 
dikkate alındığında, bölüm yazarları gazlı içecek sektöründe faaliyet gösteren 
küresel nitelikli Coca-Cola İçecek (CCİ) Türkiye’nin uygulamalarının 
incelenmesini konunun değerlendirilmesi açısından değerli bulmuştur. Coca-
Cola İçecek (CCİ) Türkiye, sektörde çevresel ayak izini yönetme konusunda 
öncü adımlar atmış ve çevresel sürdürülebilirlik taahhütlerini uygulamaya 
koyarak kurumsal karbon ayak izini azaltma konusunda örnek teşkil ettiği 
gözlemlenmiştir (www.cci.com.tr/s%C3%BCrd%C3%BCr%C3%BClebilirl
ik/%C3%B6nceliklialanlarimiz/cevresel-ayak-izi, 2023). İşletme, sera gazı 
emisyonlarını azaltmayı hedefleyerek üretim tesislerinde enerji verimliliğini 
artıran temiz enerji kaynaklarına yatırım yaptığını ilgili raporlarında beyan 
etmiştir.

Karbon ayak izi kavramı, ekolojik ayak izi kavramından türetilmiştir 
ve ilk olarak fosil yakıt BP işletmesi tarafından bir reklam kampanyası ile 
popüler hale getirilmiştir. Bu kavram, belirli bir popülasyon, sistem veya 
faaliyetin karbondioksit (CO²) ve metan (CH4) emisyonlarının ölçümünü 
ifade etmektedir (Ekici, 2019). 1900’lerin başından itibaren, Sanayi Devrimi ve 
artan fosil yakıt kullanımı ile sera gazlarının artışı, dünyanın yaşanabilirliğini 
tehdit etmeye başlamıştır (https://tr.euronews.com/2015/06/26/sanayi-
devrimi-nin-en-kotu-sonucu-sera-gazi-salinimi,2015). Bu durum karbon 
salınımı ile mücadelede uluslararası düzeydeki önemli anlaşmalar, protokoller 
ve sözleşmelerin gerçekleşmesine neden olmuştur. Tüm 1987 yılında dünya 
genelinde 197 ülke tarafından onaylanmış ve Birleşmiş Milletler tarihinde 
evrensel olarak onaylanan ilk anlaşma olma özelliğini taşıyan Montreal 
Protokolü, ozon tabakasını tüketen maddelerin azaltılmasına yönelik 
küresel bir çabanın parçası olarak kabul edilmekte ve dolaylı olarak sera gazı 
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GİRİŞ

Günümüz teknoloji çağında her geçen gün hemen her alanda teknolojik 
değişim, gelişim ve yeniliklerle karşılaşmaktadır.  İlk olarak 2010 yılında 
Robert Bosch tarafından isimlendirilen ve yeni teknoloji çağını temsil eden 
Endüstri 4.0 bilgi ve iletişim teknolojilerini kullanarak akıllı ve birbirine 
entegre sistemler üretebilme temeline dayanmaktadır. Endüstri 4.0 kavramı, 
içine nesnelerin interneti, drone teknolojiler, bulut bilişim, 3 boyutlu yazıcılar, 
gelişmiş kurumsal kaynak planlaması yazılımları, büyük veri, yapay zekâ, 
kripto paralar, robotik gibi alanları almaktadır. Bu yeni teknolojiler henüz 
tam anlamıyla gerçekleşmemiş ama her geçen gün gelişim göstermektedir. 
Gelecekte çok daha ileri seviyelere gelmesi beklenmektedir. 

Endüstrileşme sürecine geçmişten günümüze bakıldığında Endüstri 4.0 
ifadesinin diğer devrimlerin bir uzantısı olduğu anlaşılmaktadır. 19. Yüzyılın 
başlarında birinci sanayi devrimi veya Endüstri 1.0 olarak adlandırılan süreç 
buhar makinesinin icadı ile başlamıştır. 1930’lara doğru ikinci sanayi devrimi 
olan Endüstri 2.0 elektriğin seri üretimde kullanılmasıyla gerçekleşmişti. 
Üçüncü sanayi devrimi diğer bir ifadeyle Endüstri 3.0 devrimi 1970’lerde 
elektroniğin hayatımıza girmesiyle gerçekleşmiştir. 4. Sanayi devrimi olan 
Endüstri 4.0 ise internet teknolojilerini kapsamakta olup internet alt yapısıyla 
gerçekleştirilen ve birçok sektörde uygulanan yoğun dijitalleşmeyi ifade 
etmektedir. 

Elbette ki Endüstri 4.0’ın dünyada uygulanması çok ciddi bir paradigma 
değişimi anlamına da gelmektedir. Bundan önceki teknolojiler yerini 
Endüstri 4.0 teknolojilerine bıraktığı söylenebilir. Gelecekte bu teknolojilerin 
alt yapılarıyla sürücüsüz otomobiller, insan eli değmeden üretim yapan akıllı 
fabrikalar gibi teknolojilerle Endüstri 4.0’ın hayatımıza daha da yerleşmesi 
yaşamı kolaylaştırması beklenmektedir. Bunun için geçmişten günümüze 
ciddi adımlar atıldığı gözlemlenmektedir. 

Bu çalışmada Endüstri 4.0 kavramı, tarihsel süreçte endüstri, Endüstri 
4.0’ın tarihsel süreçleri olan birinci, ikinci, üçüncü ve dördüncü endüstri 
devrimlerine yer verilmiştir. Ardından Endüstri 4.0’ın bileşenleri olan 
sırasıyla nesnelerin interneti, yapay zekâ, büyük veri, bulut bilişim, 3 boyutlu 
yazıcılar, robotlar, artırılmış ve sanal gerçeklik, yenilenebilir enerji, drone 
teknolojiler ve kripto paralar konularına değinilmiş ve son olarak sonuç 
kısmına yer verilmiştir.

1. ENDÜSTRİ 4.0 KAVRAMI

Endüstri 4.0 kavramı henüz tüm dünya için çok yeni bir kavramdır ve 
önemi ve gelişimi giderek artmaktadır. Üretim endüstrisi, küresel rekabetin 
ve üretimin sürekli değişen piyasa taleplerine hızlı bir şekilde adaptasyon 
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GİRİŞ

Kültürel mirasa ilişkin değerlerimiz; somut ve soyut olmak üzere ikiye 
ayrılmakta olup, tarih boyunca en hızlı şekilde yitilen değerlerin soyut 
değerler olduğu görülmektedir. Soyut değerlerden biri olan ve toplumların 
iletişiminin temel unsuru olan diller ise, korunmaya en fazla ihtiyaç duyan 
kültürel zenginliklerimizdir. Bu nedenledir ki; UNESCO,  2017 tarihinde 
“Acil Koruma Gerektiren Somut Olmayan Kültürel Miras Listesi”ne Kuşköy-
Çanakçı/Giresun Islık Dili’ni dahil etmiştir. 

Islık dili, geleneksel olarak ortaya çıkmış akustik bir iletişim biçimidir. 
Ağız içerisinde, dilin farklı şekiller verilmek suretiyle, oluşan hazneden 
üflenmesiyle ıslık çıkarılması ve çıkan sesin üzerine kelimelerin dindirilmesi 
temeline dayanır. Topografya açısından şartlarının yaşam adına güç olduğu 
yerleşim bölgelerinde, insanların birbirleri ile olan iletişimlerinin hızlı ve 
zahmetsiz bir şekilde sağlaması gayesiyle ortaya çıkmış olan ıslık dilinin, 
benzer coğrafi şartlara sahip olan; Çin, Nepal, İspanya, Meksika vb. gibi 
diğer ülkelerde kullanıldığı görülmektedir. Ancak ıslık dilini kullanan tüm 
ülkelerde; vefatlar ve göçler nedeniyle bu dili kullanan birey sayısının azalması, 
teknolojik ve diğer iletişim araçlarındaki gelişmelerin de hızlandıran etkisiyle  
ıslık dilinin yok olması tehlikesiyle karşı karşıya kalınmıştır (Uzun vd. 2021).

Bu çalışmada, Karadeniz Bölgesinde somut olmayan miras konusu 
incelenerek, Karadeniz Bölgesinden örneklere yer verilecektir. Ayrıca Giresun 
ili için önemli bir somut olmayan miras değeri olan ıslık dili (kuşdili) tüm 
yönleriyle detaylı olarak ele alınacaktır. 

1. KÜLTÜREL MİRAS

Kültürel miras, daha evvel yaşamış olan nesil tarafından meydana 
getirilmiş, evrensel değerlere haiz olduğu düşünülen eserlere yönelik 
kullanılan genel bir kavramdır. Dünya Kültürel ve Doğal Mirasın Korunması 
Sözleşmesi,  kültür mirası; anıtlar, yapı toplulukları ve sitler olmak üzere 
üç grupta ele almaktadır (teftis.ktb.gov.tr). Kültürel miras kavramının 
kullanılmaya başlandığı ilk dönemde, yalnızca  sanatsal ve tarihsel bir değer 
taşıyan anıtları korumak kapsamında bakılırken, günümüzde ise daha geniş 
bir kapsamda ve anlamda kavram;  bireyler için belirli bir mana taşıyan 
kültürel her şeyi içermektedir (Ashworth, 1994; Howard, 2003; Hereduc, 
2005; Yılmaz, 2005; Aslan ve Ardemagni, 2006 ; Dönmez ve Yeşilbursa, 2014). 

Günümüzde kültürel mirasın çerçevesi genişlemiş, somut ve somut 
olmayan kültürel miras biçiminde bir ikili ayrım ile uluslararası arenada kabul 
görmüştür (Ahmad, 2006: 298). Tablo 1’de kültürel miras sınıflandırılmasına 
yer verilmiştir (Aslan ve Ardemagni,2006).



424  . Haluk CEBECI

KAYNAKÇA
Ahmad, Y. (2006). The scope and defination of heritage: From tangible to intangible. 

International

Journal of Heritage Studies, 12 (3), 292-300.

Alay, O. (2018). Anadolu ve Kafkasya kavşağında geleneksel bir yılbaşı kutlaması: 
Kalandar. Motif Akademi Halkbilimi Dergisi,  11(23), 96-110.

Arslan, H. (2019). Somut Olmayan Kültürel Mirasın Sürdürülebilirliği Kapsamında 
Amasya Mutfağı. (Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi). Ankara Hacı Bayram 
Veli Üniversitesi Eğitim Enstitüsü, Ankara.

Ashworth, G.J. (1994). From history to heritage – from heritage to identity: In search 
of concepts and models. In G.J. Ashworth and P.J. Larkham (Eds.), Building 
a new heritage: Tourism, culture  and identity in the new Europe (pp. 13-30). 
New York: Routledge.

Aslan, Z., and Ardemagni, M. (2006). Introducing young people to the protection of 
heritage sites and historic cites. Erişim adresş: http://www.iccrom.org

Başkan, Ö. (2010). Dilbilim Lengüistik Metodu, İstanbul: Babil Yayınları.

Doğanay, G. (2016). Unutma ve anımsama arasında geçmişin eril inşası: Çaykara’da 
kadın olmak ve geçmişin reddi, Fe Dergi, 2016, 8(1), 15-33.

Dönmez, C., ve Yeşilbursa, C. C. (2014). Kültürel miras eğitiminin öğrencilerin 
somut kültürel mirasa yönelik tutumlarına etkisi. İlköğretim Online, 13(2), 
425-442. 

Festivall: Erişim adresi: https://festivall.com.tr/festival/11042/kus-dili-kultur-ve-
sanat-festivali/

Gülveren, Z. (2016). Kuşköy Islık Dili’nin halkbilimi açısından değerlendirilmesi., 
III. Uluslararası Genç Halkbilimciler Sempozyumu Bildirileri içinde (115-124 
ss.). Ankara.

Harmanşa, M. A. (2023). Doğu Karadeniz Bölgesi’nde Türkçe Islık Dili Kullanımının 
Somut Olmayan  Kültürel Miras Turizmi Açısından İncelenmesi Üzerine Bir 
Araştırma. (Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi). Giresun Üniversitesi Sosyal 
Bilimler Enstitüsü, Giresun. 

Hereduc. (2005). Heritage in the classroom: a practical manuel for teachers. Erişim 
adresi: http://www.hereduc.net/hereduc/

Howard, P. (2003). Heritage: Management, interpretation, identity. New York: 
Continuum

Meyer, J. (2004). Bioacoustics of human whistled languages: an alternative approach 
to the cognitive processes of language. Anais da Acedemia Brasileria de 
Crencias, 76(2), 405-412

Nufusune: Erişim adresi: https://www.nufusune.com/14528-giresun-canakci-
kuskoy-koy-nufusu   



 . 425Sosyal ve Beşerî Bilimlerde Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler

Özyurt,  P. M., ve Sarıibrahimoğlu, S. (2022). Doğu Karadeniz’e özgü kalandar 
kutlamalarının  kültürel  miras turizmi kapsamında incelenmesi, Karadeniz 
İncelemeleri Dergisi, 16(33), 263-284. 

Sarı, E. (2011).  Kurşunlu mutfak kültüründe keşkek: Geçmiş, bugünü ve yarını, Milli 
Folklor,12(90), 185-194.

T.C. Kültür Başkanlığı Teftiş Kurulu Başkanlığı. Erişim adresi: //teftis.ktb.gov.tr/TR-
263665/dunya-kulturel-ve-dogal-mirasin-korunmasi-sozlesmesi.html

Tekelioğlu, Y. (2010). Coğrafi işaretleme. Metro Gastro Dergisi, 59, 118-120.

Türkiye Kültür Portalı: Erişim adresi: https://www.kulturportali.gov.tr/portal/
merzifonkeskegi,  Erişim Tarihi: 28.12.2023

UNESCO: Birleşmiş Milletler Eğitim, Bilim ve Kültür Örgütü (UNESCO) Erişim 
adresi: http://www.unesco.org https://www.unesco.org/en/legal-affairs/
convention-concerning-protection-world-cultural-and-natural-heritage  

UNESCO: Türkiye Milli Komisyonu: “UNESCO Somut Olmayan Kültürel Miras 
Listeleri, Erişim adresi: https://www.unesco.org.tr/Pages/126/123/UNESCO-
Somut-Olmayan-K%C3%BClt%C3%BCrel-Miras-Listeleri

Uzun, B., Zaman, M., Birinci, S. (2021). Doğu Karadeniz’de somut olmayan kültürel 
mirasa bir örnek: Islık Dili (Kuşköy/ Çanakçı/ Giresun). Atatürk Üniversitesi 
Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, 25(Özel Sayı), 106-127. 

Yörgüç, H. H. (2010). Amasya Mutfağı “Amasya Cuisine”, Amasya: Amasya Valiliği.

Yılmaz, A. (2022). Somut Olmayan Kültürel Miras Kapsamında Safranbolu’da Ocak 
Kültürü, (Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi).  Karabük Üniversitesi Lisans 
Üstü Eğitim Enstitüsü,Karabük.

Yılmaz, Ö. Ö. (2005). Türkiye’de kültürel mirasın yönetimi ve sorunları. 
(Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi). Gazi Üniversitesi Sosyal Bilimler 
Enstitüsü, Ankara.



Bölüm 26
FİNANSAL TEKNOLOJİLERİN DÜNÜ, 

BUGÜNÜ, YARINI HAKKINDA 
TREND VE ÖNGÖRÜLER: YAPILAN 

ÇALIŞMALAR ÜZERİNE BİR LİTERATÜR 
TARAMASI

İsmail DURAK1

1  Doç.Dr. İsmail DURAK  Kurumu: (İşletme Fakültesi, İşletme Bölümü, Sayısal Yöntemler Anabilim 
dalı)



428  . İsmail DURAK

1. GİRİŞ

Dijitalleşme her alanı hızla dönüştürmekte ve bu dönüşüm kimi 
sektörlerde kendini daha da fazla hissettirerek yıkıcı bir etki oluşturmaktadır. 
Gerek dünyada gerekse Türkiye’de bu etki çok belirgin şekilde hissedilmekte 
ve birçok sektör buna adapte olabilmek için çeşitli yatırımlar yapmakta, 
önlemler almakta ve stratejiler geliştirip yeni uygulamalar hayata 
geçirmektedir. Dijitalleşmenin en çok etkilediği sektörlerin başında gelen 
finans sektörü gelmektedir. 2008 küresel ekonomik krizle beraber finansal 
sistem işleyişinde ciddi eleştirel ortaya çıkmış ve bu kriz finansal sistemin 
yeniden düşünülmesini gerektirmiştir. Bununla beraber Covid-19 salgınıyla 
ivmelenerek çok hızlı bir şekilde teknolojiden aldığı güçle de dijital dönüşüm 
kendini tüm varlığıyla hissettirmiştir. Öte yandan finansal refahtaki düşüş ve 
Covid-19 benzeri krizler belli açılardan daha çok maliyet oluşturan geleneksel 
finansal kurumların dijital kaynaklarına olan ilgiyi daha da arttırmıştır 
(Ahmetoğulları ve Arabacı, 2021). Dijitalleşme ile çok önemli bir dönüm 
noktası yakalayarak sıçrayış yapan finansal sistem içinde dijitalleşmenin 
etkisiyle finansal teknoloji şirketleri ve uygulamaların doğmasını sağlamıştır. 
Bu alanda blok zincir teknolojilerinden, kripto paralara, açık bankacılıktan 
kitlesel fonlamaya birçok uygulama ve yeni iş modelleri geliştirilmiş ve 
geliştirilmektedir. Dijitalleşmenin bu kadar ivmeli ve yıkıcı bir şekilde tüm 
sektörleri hızlı bir şekilde etkilemesinde teknolojik gelişmelerin yanı sıra 
giderek artan veri miktarı ve çeşitliliğiyle birlikte, akıllı veri analizinin 
teknolojik ilerleme için gerekli bir bileşen olarak daha da yaygınlaşmasından 
kaynaklandığı  ifade edilmektedir (Baydaş ve Sezer, 2022). Dijital devrimin 
finans sisteminde yer alan tüm oyuncuları  yeni stratejiler geliştirmeye 
itmesi geleneksel finansal kurumların da kendilerini geliştirmesine olanak 
sağlamaktadır. Bu kurumlardan biri olan ve köklü bir geçmişi olan bankacılık 
sektörü de ürün ve hizmetlerini dijitalleşme perspektifini dikkate alarak 
oluşturmaya daha da özen göstermektedir. Ayrıca, müşterilerin bankaların 
dijital kanallarını ve geliştirdikleri finansal ürün ve hizmetleri benimseyip 
kabul etmelerinin önemini fark ederek (Ahmetoğulları ve Arabacı, 2022) 
bankalar fintek sektörüne ciddi yatırım yapmakta ve ona göre pozisyon 
almaktadır. Tüm bu gelişmelere paralel olarak bu alanda yapılan akademik 
çalışmalar son beş yılda ivmelenerek artış göstermiştir. Yapılan çalışmalar 
finteklerin nereye evrildiği, nelere dönüşebileceği, ne tür fırsat ve tehditler 
getirebileceği, hangi tür yeni uygulamalar ortaya çıkarabileceğine bir öngörü 
oluşturmak açısından oldukça önem arz etmektedir. Ayrıca bu çalışmalar 
gerek politika yapıcılara, gerek fintek girişimcilik niyeti olanlara gerekse 
sektördeki diğer aktörlere önemli katkıda bulunmakta ve bu çerçevede strateji 
geliştirip geleceği okumalarına destek olma niteliği taşımaktadır.

Yapılan bu araştırmada dünyada ve Türkiye’ de son yıllarda oldukça 
adından söz ettiren ve popülerliğini arttıran finansal teknolojiler üzerine 
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Dünyada Sosyal Hizmetin Gelişimi

Sosyal hizmet mesleği, sosyal refah alanı içerisinde görev alan bazı 
meslek, disiplin ve kurumların yaşam ve insan sorunlarının değişip 
farklılaşmasıyla yetersiz kalabilmesi sonucunda ortaya çıkmış bir meslektir. 
İnsan ihtiyaçlarını bir bütün olarak gören sosyal hizmet, meslekleşme 
sürecinde kimi zorluklar ile karşılaşmıştır. Bu güçlüklerin temelinde ise, 
sosyal yardımlaşma ve dayanışmanın insanlık tarihi kadar eski geleneksel bir 
uygulama oluşu gelmektedir. Böyle bir uygulamaya bilimsel içerikli mesleki 
bir oryantasyon kazandırmak kolay olmamıştır. İlkel toplumlarda gerek 
bireysel düzeyde gerek toplumların sosyal örgütlenmesi içinde insanların 
birbirleriyle ihtiyaçlarına yönelik ilişkileriyle başlayan sosyal yardımlaşma, 
günümüze gelinceye kadar, toplumların sosyal, ekonomik, politik yapılanma 
biçimlerine göre çeşitli evrelerden geçmiştir. Dinsel, filantropik, utalitarien, 
hümanist ve nihayet sosyal adalet olarak bilinen bu yaklaşımlar yüzyıllar 
boyu sosyal yardımlaşma ve dayanışmanın dayalı olduğu düşünce tarzını 
biçimlendirmiştir (Kut 1988).  

Sosyal hizmetin tarihsel süreç içindeki gelişiminde ortaya 
çıkan yaklaşımlar temelde beş alt başlık altında ele alınmaktadır. Bu 
yaklaşımlardan dinsel yaklaşımda muhtaç kişilere yardım etme davranışı 
temelde inanç ve sadaka verme güdüsü ile yapılmaktadır. Bu yaklaşımda 
yapılan iyilik karşılığında sevap kazanma yani kişinin kendi adına bir 
kar elde etmesi ön plandadır. Bu yaklaşım sosyal yardımın mantığını 
geliştirmesi açısından oldukça önemlidir. Filantropik yaklaşımda muhtaç 
kişilere yardım etme davranışı temelde yardım yapma arzusu güdüsü ile 
yapılmaktadır. Bu yaklaşımda yapılan iyilik karşılığında doyum alma ön 
plandadır. Bu yaklaşım sosyal yardım bilinci ve sosyal vicdan gelişimini 
sağlaması açısından önemlidir. Faydacı yaklaşımda muhtaç kişilere yardım 
etme davranışı temelde yardım sağlama davranışı güdüsü ile yapılmaktadır. 
Bu yaklaşımda yapılan iyilik karşılığında ürün veya para anlamında bir 
kar elde etme söz konusudur. Yaklaşıma genel anlamda bakıldığında tipik 
feodal sistem sürecini yansıttığı görülmektedir. Yani toprak sahibinin 
köylülerin ihtiyacını karşılaması ve bunun karşılığında köylülerin toprak 
sahibine para kazandırması gibi. Diğer bir yaklaşım insancıl yaklaşımdır. 
Bu yaklaşımda muhtaç kişilere yardım etme davranışı temelde insana insan 
olduğu için değer verme güdüsü ile yapılmaktadır. Bu yaklaşımda yapılan 
iyilik karşılığında sorumluluk duygusuna bağlı olarak alınan doyum ön 
plandadır. Bu yaklaşımın temelinde insanlardan bir fayda sağlanması için 
temelde insanların tüm sorunlarının çözümlenmesi ve sonrasında kişilerden 
bir fayda beklenmesi düşüncesi vardır. Feodalitenin zayıflamaya başlaması, 
endüstri devrimi ve sanayileşme, işçi sınıfının ortaya çıkışı bu yaklaşımın 
oluşmasında oldukça önemlidir. Son yaklaşım sosyal adalet yaklaşımıdır. 
Bu yaklaşımın güdüsü hak etmedir. Bu yaklaşıma göre yapılan işin kazancı 
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Toplumsal yaşamda bireyler grup yaşantısının özünü oluşturan aidiyet 
duygusunu hissetmek istemektedir. Bu bağlamda bir sosyal grubu; kendilerini 
diğerleri ile tanımlayan ve birbirleri ile etkileşim halinde olan iki veya daha 
fazla kişiden oluşan bir bütünlük olarak tanımlamak mümkündür. Ancak 
bireylerden oluşan her topluluk ya da insan birlikteliği bir grup oluşturmaz. 
Bir araya gelen insanların bu birlikteliği sosyolojide kalabalık kavramı ile 
tanımlanır. Sosyal gruplar üyelerinin birbirlerine karşı kişisel iletişim ve 
ilgilerine bağlı olarak iki grupta incelenmektedir. Charles Horton Cooley 
(1864-1929)’e göre birincil grup; üyelerinin kişisel ve kalıcı ilişki ve iletişimini 
paylaştığı küçük gruptur (Coser 2008). Aile en iyi bilinen birincil gruptur. 
Kişiseldir ve üyeler birbiri ile sıkı bağlar içindedir ve genellikle biz duygusu 
hakimdir. Sosyologlar açısından birincil grupların en önemli özelliği bireyin 
davranış ve düşünce kalıplarını biçimlendiren sosyalleşme/sosyalizasyon 
sürecinin temelini oluşturmasıdır. Birincil grupların aksine ikincil gruplar, 
üyelerinin belirli bir hedef veya faaliyet için bir araya geldiği göreli olarak 
büyük ve kişisel olmayan bir gruptur. İkincil ilişkiler, zayıf duygusal bağları 
ve kişilerin birbirleri hakkında az bilgi sahibi olduğu gruplarda görülür. 
İkincil gruplarda belirli bir amaç için bir araya gelinir ve hedefe ulaştıktan 
sonra grup dağılabilir. Yine ikincil gruplar içinde birincil grup özellikleri 
gösteren görece daha küçük gruplar oluşabilir. 

Geleneksel toplumlarda insanlar aile, arkadaş, komşu ve hemşeri gibi 
tanımlayabileceğimiz küçük gruplar içinde yaşamlarını sürdürmekte idiler. 
Günümüzde ise bireylerin yaşamları giderek artan ya da yoğunlaşan bir şekilde 
ikincil grup olarak tanımlayabileceğimiz resmi örgütler içinde ya da onlarla 
iletişim içinde geçmektedir. Bu bağlamda örgütler, amaçlarına verimli bir 
şekilde ulaşmayı hedefleyen geniş ikincil gruplar olarak tanımlanabilmektedir 
(Macionis 2012: 170). Resmi örgütler örneğin özel şirketler ya da devlet 
kuruluşları, kişisel olmamaları ve resmi olarak belirlenmiş örgüt yapıları, iş 
tanımları ve amaçları ile ailelerden ve mahallelerden farklılık göstermektedir. 

Amitai Etzioni bireylerin örgütlere katılım sebeplerini göz önüne alarak 
bir örgütsel sınıflama yapmıştır; Faydacı, Normatif ve Zorlayıcı Örgütler. 
Faydacı ya da kâr amaçlı örgütler, bireylerin kendi tercihlerine bağlı olarak 
gelir elde etmek için katıldıkları özel ya da resmi ticari kuruluşlardır. 
Normatif ya da değerlere dayalı örgütlere bireyler gelir elde etmek için değil de 
amaçlarını ahlaki olarak değerli gördükleri için katılırlar. Bu örgütler içinde 
örneğin gönüllü kuruluşlar, kamu yararına çalışan gruplar, siyasi partiler yer 
alır. Zorlayıcı ya da zora dayalı örgütlere katılım ise gönüllü değildir. İnsanlar 
bu tür örgütlere ceza (hapishane) ya da tedavi (akıl hastanesi) amaçlı olarak 
zorla katılır. Bu bağlamda bahsedilen örgüt tipleri örgüt sosyolojisinin temel 
inceleme kapsamı içinde yer almaktadır. 
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Girişimcilikle ilgili psikolojik temelli yaklaşımların temelini oluşturan 
kuramlardan birisi de motivasyon kuramlarıdır. Motivasyon girişimcileri 
harekete geçiren, bir kişiyi bir girişim başlatma yolunda ikna eden güçtür 
ve girişimciyi, girişimci olmayı düşünüp ancak harekete geçip o girişimi 
başlatmayan diğer kişilerden ayıran en önemli faktörlerden biridir.  Dolayısıyla 
girişimciyi anlama noktasında o kişinin motivasyonun da anlaşılması 
gerekmektedir. Bu nedenle bu kısımda, motivasyon kavramı incelenecektir.

1. Motivasyon Kavramı

Psikologlar motivasyon kavramını ilk olarak 1880’lerin başında 
kullanmışlardır. Esasen bireylerin yapılarında mevcut olan eylemlere dayanan 
motivasyon Latince “movare” sözcüğünden gelmektedir (Porter vd., 2003). 
“Motivasyon” kelimesi ise dilimize İngilizce “motive” kelimesinden geçmiştir 
ve hem güdüyü hem de hareketi ifade etmektedir. Ayrıca “arzu, isteklendirme, 
teşvik, harekete geçirme, yönlendirme” terimlerinin de motivasyonu 
tanımlamak için kullanılabileceği kabul edilmektedir (Ruthankoon ve 
Ogunlana, 2003). Psikolojik bir olgu olan motivasyonun çeşitli yaklaşımlarla 
yapılmış birçok tanımı bulunmaktadır. 

Motivasyon “insanların belirli bir hedefe ulaşmak için kendi istek 
ve arzularıyla hareket etmeleridir” (Kantar, 2008). Luthans’a (2008) göre 
motivasyon, teşvik etmeyi ve hedeflemeyi amaçlayan, davranış ve yaklaşımları 
harekete geçirme dürtüsü yaratan, psikolojik talepleri veya fizyolojik 
eksiklikleri tetikleyen bir süreçtir.

Maslow’a (1970) göre, “her organizma düzeyindeki motivasyon durumu 
pratikte neredeyse evrenseldir” ve “sürekli, hiç bitmeyen, yükselen ve düşen, 
karmaşık bir olgudur.”

Motivasyonun tanımı, “eylemler yoluyla içsel ihtiyaçların karşılanması 
süreci”dir. Bireyin fiziksel ve zihinsel özelliklerini çevresi ile birleştirmesiyle 
alakalıdır (Sims, 2002).

Motivasyon, insanlara görevlerini yerine getirmeleri için araç ve rehberlik 
sağlayan, onlara belirli hedefleri gerçekleştirmeleri için enerji veren ve 
sorumluluk duygularını artıran süreçtir (Weinstein, 2014). Atkinson (1958) 
tarafından “bir etki veya etkilerle sonuçlanan eyleme yönelik bir eğilimin 
uyarılması” olarak tanımlanmaktadır. Okafor ve Amalu’ya (2010) göre 
motivasyon, “bir davranışı başlatan ve onun biçimini, yönünü, yoğunluğunu 
ve süresini belirleyen güçler bütünüdür.”

Bir kişiyi etkili bir şekilde motive etmek için, ihtiyaçlarını ve çıkarlarını 
tespit etmek, bunun için de yaptığı tercihleri tarafsız bir şekilde izlemek 
gerekmektedir. İnsanlar için en önemli olan şey, onların seçimlerine 
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Giriş

Finansal istikrar, işletmeler, özellikle de finansal kurumlar ve piyasalar 
açısından son derece önemli bir politika hedefi olmasına rağmen, ne yazık 
ki finansal istikrarın iktisadi performansla olan bağlantısı ve hatta finansal 
istikrar teriminin kendisinin dahi ne derecede anlaşılır olduğu kuşkuludur. 
Finansal piyasalarda son 30 ve hatta 40 yıllık dönemde dikkat çeken bir 
gelişme, finansal liberalizasyon olgusudur. Finansal liberalizasyon her ne 
kadar finansal gelişme ve ekonomide uzun vadeli büyümeye yol açsa da aynı 
zamanda finansal kırılganlığın artmasında da önemli bir rol oynamıştır. 
Gelişmekte olan ve yeni sanayileşmiş ülkelerden kaynaklı finansal krizlerin 
bulaşıcılığı, Hyman Minsky’nin 1970’li yılların başlarında isim babası olduğu 
finansal kırılganlık kavramının doğmasına neden olmuştur. Adından da 
anlaşılabileceği üzere olumsuz bir çağrışıma sahip olan ve ülke ekonomilerinde 
meydana gelen olumsuz gelişmelere karşı finansal piyasalardaki işleyişin 
bozulması, zafiyete uğraması olarak tarif edilebilen finansal kırılganlık, 
şirketlerin ve hatta devletler gibi önemli paydaşların dikkate alması gereken 
önemli bir kavramdır. Bu çalışmada finansal kırılganlık kavramı hakkında 
teorik ve kavramsal bir çerçeve çizilmeye çalışılmaktadır.

Küresel ekonomi mevcut finansal türbülans döneminden geçerken, 
ekonomistler ve politika yapıcılar tarafından bir ekonominin finansal 
istikrarsızlığa yatkın olup olmadığının nasıl anlaşılacağına giderek daha fazla 
dikkat edilmektedir. Spesifik olarak, finansal istikrarsızlığa yol açan koşullar 
nelerdir? Bu koşullar belirlendikten ve bunları tespit etmek için bir yöntem 
oluşturulduktan sonra, finansal istikrarsızlığın başlangıcını engelleyebilecek 
veya ortaya çıkması halinde istikrarsızlığı kontrol altına alabilecek kurumsal 
ve politik bir plan tasarlamanın mümkün olduğu görünmektedir. Finansal 
istikrarsızlığa yol açan koşulların belirlenmesi zor olmuştur. Bu zorluğun 
bir nedeni “finansal istikrarsızlık” teriminin çeşitli tanımlarının olmasıdır. 
Her tanım hem tarihsel bağlamından hem de analiz etmek için seçilen teorik 
çerçevesinden etkilenmiştir. Örneğin, finansal istikrarsızlığın son dönem ana 
akım veya yeni Keynesyen analistleri; finansal kırılganlık, yüksek temerrüt 
olasılığı ve düşük banka karlılığı ile karakterize edilen finansal istikrarsızlık 
olarak tanımlanan ve “finansal kırılganlık” olarak adlandırılan bir konuyu 
ele almaya başlamışlardır. (Aspachs vd., 2007)

Finansal kırılganlık terimi en iyi Hyman Minsky’nin 30 yılı aşkın bir 
süre önce ortaya attığı Finansal İstikrarsızlık Hipotezi (FIH) bağlamında 
tanınmaktadır (Minsky, 1975). FIH, kapitalist piyasa ekonomisinin bir iş 
döngüsünün yükselişi sırasında doğal olarak üç durum veya rejim boyunca 
ilerlediğini savunmaktadır. Bu ilerleme, yatırıma ve yatırımlarını nasıl finanse 
ettiklerine ilişkin kararlar alan bireysel firmaların kolektif davranışlarına 
bağlanmaktadır. Birbirini izleyen her bir durum artan derecede finansal 
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1.GİRİŞ

Kamboçya’nın nüfusu 15,8 milyondur. Dili Kmerce ve Cham dilidir. 
Nüfusun % 90’ı Kmer, % 10’u Vietnamlı, Çinli ve diğer milletlerdendir. 
Yönetim Biçimi Meşruti monarşidir. Para Birimi Rieldir. Başkenti Punom 
Pen’dir. Yüzölçümü181.035 km2’dir (1).

Üyesi Olduğu Başlıca Uluslararası Kuruluşlar: Birleşmiş Milletler 
(UN), Birleşmiş Milletler Eğitim Bilim ve Kültür Teşkilatı (UNESCO), 
Birleşmiş Milletler Sınai Kalkınma Teşkilatı (UNIDO), Güneydoğu Asya 
Uluslar Birliği (ASEAN), Gıda ve Tarım Örgütü (FAO), Uluslararası Atom 
Enerjisi Kurumu (IAEA), Uluslararası Çalışma Örgütü (ILO),Uluslararası 
Göç Örgütü (IOM), Uluslararası Denizcilik Örgütü (IMO), Uluslararası Para 
Fonu (IMF), Dünya Sağlık Örgütü (WHO), Dünya Ticaret Örgütü (WTO), 
Parlamentolar arası Birlik’tir (IPU) (1).

Siyasi ve İdari Yapı: Kamboçya siyasetinin sınırları 1993’te kabul 
edilen anayasa ile çizilmiştir. Devlet anayasal monarşi ve temsili parlamenter 
demokrasi ile yönetilmektedir.  Hükümetin başı Başbakan Hun Manet’tir. 
Kral Norodom Sihamoni ise devletin başıdır. Başbakan, parlamentonun 
önerisi ve onayı ile kral tarafından atanır. Kamboçya, başkent dahil olmak 
üzere 24 şehirden oluşur. Şehirler ise kendi içlerinde 159 ilçe ve 26 belediyeye 
bölünmüştür (2).

Kamboçya 900’lü yıllarda farklı derebeyliklerden oluşmaktaydı. Angkor 
Khmer krallığı bu derebeyliklere son vermiş ve 300 yıl hüküm sürmüştür. 
Daha sonra farklı ülkelerin sömürgesi olan Kamboçya, 1954 yılında Fransız 
esaretinden kurtularak bağımsızlığını kazanmıştır. Khmer Cumhuriyeti 
1972 yılında ilan edilip, Kamboçya komünist partisi ile mücadelesinde 
başarısız olmuş, iç savaşı “Kızıl Khmerler” (Khmer Rouges) kazanmıştır. 1976 
yılında da ülkenin adı “Demokratik Kampuçya” olarak değiştirilmiştir. Daha 
sonrasında ise 1977’ de Vietnam’la girdiği çatışma ile ülke tekrardan iç savaşa 
sürüklenmiş, Birleşmiş Milletlerin arabuluculuğuyla müzakereler başlamış ve 
sonucunda 1991’de “Kamboçya Devleti” adını almıştır. Kamboçya, 1993’ten 
bu yana Meşruti Krallıkla yönetilmektedir (3).

Coğrafi Özellikleri: Kamboçya Krallığı; Tayland, Vietnam ve Laos ile 
komşuluk yapan Güneydoğu Asya’da bir ülkedir. Kamboçya’daki Tonle Sap 
Gölü, Güneydoğu Asya’daki en büyük tatlı su kütlesi ve dünyanın en üretken 
ekosistemlerinden biridir (4). 

Kamboçya’nın doğal sınırını kuzeyde Dangrek dağı ve güney batıda 
ise Cardamom dağları oluşturur. En önemli su kaynakları; Tonle Sap Gölü, 
Mekong ve Bassac Nehirleridir. Kamboçya ormanlık alan bakımından diğer 
ülkeler içinde oldukça zengin olup bunların korunmasına yönelik herhangi 
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GİRİŞ

Ambalaj, içerisinde yer alan ürünü, ürünün yapısına ve şekline göre 
en iyi şekilde koruyan, temiz kalmasını sağlayan, taşınmasını kolaylaştıran 
ve aynı zamanda ürünün tanıtımını yapan değerli bir malzemedir. 
Önceleri sadece ürünü muhafaza etme ve taşıma görevini üstlenmiş olan 
ambalajlar günümüzde içindeki ürünü temiz bir biçimde saklayabilmenin 
yanında ürünü tanıtan anlatan bir araç halini almıştır. Bu açıdan ambalaj 
tüketicilerin satın alma kararlarında etkilidir. Özellikle sürdürülebilir 
üretimin son derece önemli olduğunu kavramaya başladığımız son yüzyılda 
geri dönüştürülmüş ürünler hayatımızın her alanında kendini göstermeye 
başlamış, bir üretim endüstrilerinin atıkları diğer bir üretim endüstrisinin 
hammaddesi haline gelmiştir. Deri sektörünün ise başlı başına çevresel 
etkiler ve sürdürülebilirlik konusunda sabıkalı olduğu düşünüldüğünde, 
bu sektörde ortaya çıkan atıkların kullanımı sektörün imajı için son derece 
önemli olmaktadır. Bununla birlikte deri ürünlerindeki fiyatlar göz önüne 
alındığında kullanıcıların gelir düzeyinin orta ve üst düzey oldukları 
görülmekte ve bu nedenle gerçek deri ürünlerinin kullanıldığı alanlar da 
giderek çeşitlenmektedir. Ambalaj sektöründe deri sektöründe oluşan atık 
derilerin kullanım önerisinin örneklerle sunulacağı bu bildirinin asıl amacı, 
deri sektöründeki atıkların değerlendirilmesiyle birlikte ambalaj sektöründe 
yeni hammaddelerin varlığını göstermektir.  

Ambalaj, modern yaşamın vazgeçilmez bir parçası haline gelmiştir. 
Ürünlerin korunması, taşınması, tanıtılması ve tüketiciye sunulması 
açısından kritik bir rol oynamaktadır. Ancak ambalajın sadece işlevsel 
bir unsur olmanın ötesine geçtiği günümüzde, estetik, çevresel etkiler ve 
sürdürülebilirlik gibi faktörler de önem kazanmıştır. Ambalaj, artık yalnızca 
bir ürünü muhafaza etme ve taşıma görevini üstlenmekle kalmayıp aynı 
zamanda ürünü tanıtmak, tüketiciye iletmek ve satın alma kararlarını 
etkilemek için kullanılan bir araç haline gelmiştir (Irmak, 2011).

Bu bağlamda, ambalaj sektörü sürdürülebilir üretim ve geri dönüşüm 
konularında büyük önem taşımaktadır. Son yıllarda, bir endüstri sektörünün 
atıkları, diğer sektörlerin hammaddesi olmaktadır. Geri dönüştürülen 
malzemelerin kullanımı, çevre dostu üretim ve tüketim anlayışının bir 
parçası haline gelmiştir (Ünsal ve Govdere, 2023).

Tarihin ilkçağlarından günümüze kadar deri yaşamın her alanında 
kullanım alanı bulmuş bir ham maddedir. Ham deri hayvanların ölümü 
ile elde edilen bir yan ürün olup, gerek işlenmesi aşamalarında gerekse de 
işlenmiş halinden elde edilen ürünlerin de atık ürünleri oluşmaktadır (Çevik, 
2016).  Deri sektörünün üretim aşamalarının farklı safhalarında oluşan bu 
atıklar dünyada ve ülkemizde en önemli çevresel problemlerinden biri 
durumundadır. Bu atıkların değerlendirilerek ülke ekonomisine kazandırılması 
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Giriş

Katılımcıların belli bir hedefe yönelik olarak belli yapıdaki kaynakları 
yönetmek adına kararlar verdikleri sanatsal ürünler olarak oyunlar kültürün 
yansımasıdır. Bu nedenle Costikyan (2002) oyunları sanat olarak nitelemiştir. 
Her bir oyunun kendine özgü birtakım özellikleri bulunmaktadır. Oyuncular 
oyun sistemiyle etkileşir ve oynanışı deneyimler. Oyunlar gerçekliğin 
birer yansıması olsalar da en önemli özellikleri yapay olmalarıdır. Oyunda 
güçlerin mücadelesi vardır. Mücadele farklı şekillerde ortaya çıkabilir. İş 
birliği, yarışma, sistemle teke-tek oynama, sosyal mücadele bunlardan 
bazılarıdır. Oyunda kurallar oyunun genel yapısını belirler. Gönüllülük 
esasına göre gerçekleşen oyunlar, kuralları ve amaçları olan bunlarla beraber 
bir geribildirim sistemi bulunan yapılardır (McGonial, 2011). 

Oyunlar, çocuğun fiziksel büyüme ve motor gelişimine, beyin gelişimine, 
bilişsel ve dil gelişimine, yaratıcılığın gelişimine, sosyal ve duygusal gelişime 
etki etmesi bakımından oldukça önemlidir. Çünkü gelişimsel olarak uygun 
birçok faaliyet gibi oyun, birbiriyle ilişkili birden fazla becerinin kademeli 
olarak gelişmesine katkıda bulunmaktadır. Örneğin bilişsel ve sosyal-
duygusal gelişimin birbiriyle ilişkili olması sosyal yeterlilik, akademik başarı 
ve zeka gelişimi için bir ön koşul olarak görülmektedir. Oyunda sosyal-
duygusal, fiziksel ve bilişsel beceriler uygulandığından aynı anda birden fazla 
gelişim alanı becerisini geliştirmek mümkündür (Anderson-McNamee, & 
Bailey, 2010; Korkmaz, 2016; Rubin & Smith, 2018; Schlesinger, Hassinger-
Das, Zosh, Sawyer, Evans, & Hirsh-Pasek, 2020).

Oyun, çocukluk ve özellikle erken çocukluk (0-8 yaş) dönemi ile 
yakından ilişkili ve yaşam boyunca eğlenceli etkinliklere katılım olarak ele 
alınmıştır. İlkokul çocuğunun bilişsel, duyuşsal, sosyal ve fiziksel yönden 
gelişimine katkı sağlayan önemli unsurlardan biri olan oyun, çocuğun 
sağlıklı bir şekilde büyümesinde etkili olan beslenme ve sevgi kadar etkilidir. 
Çocukluk döneminde temel amaçlardan olan öğrenme, iletişim kurma, 
yaratma, tecrübe kazanma ve yetişkinliğe hazırlanma süreçlerince oyun bir 
araç olarak kullanılmaktadır. Oyun bir araç olarak duyguları ifade etmeyi 
sağlayan, haz ve mutluluk veren, çocuğu eğlendiren ve geliştiren, serbestlik 
sağlayan, sıkıntılardan kurtulmaya olanak yaratan tüm gelişim alanlarını 
destekleyen etkinliklerin tümüdür (Poyraz, 2003). Oyun çocukların zihninde 
uyarılmayı sağlayan bir araçtır. Buna göre oyunlar sırasında karar verme, 
bellek, strateji, gözlem, akıl yürütme, problem çözme ve yaratıcı düşünme 
gibi temel bilişsel becerilerde önemli ilerlemeler sağlanabilmektedir. Oyun 
oynanırken paylaşma, iletişim kurma, uyum sağlama kendini ifade etme ve 
empati becerileri geliştirilmektedir. Ayrıca oyun aracılığıyla farklı düşünceler 
ve tercihler fark edilmektedir. Bunlara ek olarak, gerçek davranışlardan 
kaynaklanabilecek tehlikelerle karşılaşmaksızın farklı davranışları ve 
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Giriş

Bütün bilim disiplinleri arasında karşılıklı bir ilişki bulunmaktadır. Bu ilişki 
sayısal ya da sosyal bütün bilim dalları arasında vardır. Günümüzde bu ilişkiler 
her geçen daha da artmakta ve karmaşıklaşmaktadır. Hatta birçok bilimsel 
çalışma interdisipliner olarak yürütülmektedir. Bu nedenle bilim dallarını 
birbirinden net olarak ayırmak ve izole etmek mümkün görünmemektedir. 
Bazı bilim dalları arasındaki ilişkiler daha fazlayken bazıları arasındaki 
ilişkiler daha sınırlı olabilmektedir. Çalışmanın konusunu oluşturan kamu 
yönetimi ile hukuk arasındaki ilişki yüksek düzeydedir. Hatta bu iki disiplinin 
tamamen iç içe geçmiş olduğu da söylenebilir. Çalışmada hukuk alanı ile kamu 
yönetimi bilim dalı arasındaki ilişki incelenmektedir. Bu inceleme tarihsel bir 
perspektiften yapılmaktadır. Ayrıca günümüzdeki ilişkileri ve bağlantıları da 
mevzuat, uygulama ve akademik perspektiften incelenmektedir. Bu çerçevede 
her iki bilim dalının geçmişi, gelişimi, geçmişteki ve günümüzdeki ilişkileri ve 
aralarındaki bağlantı ele alınmaktadır. 

Çalışmanın fikrinin ortaya çıkışında Avukatlık Kanunu’nun “Avukatlıkla 
birleşebilen işler” başlıklı 12. maddesinin b fıkrasında yer alan “hukuk alanı 
profesörlük ve doçentlik” hükmündeki “hukuk alanında” kavramının içeriği 
üzerindeki tartışmaları önemli rol oynamıştır. Bir görüşe göre, bir bilim 
dalının hukuk alanı kapsamında değerlendirilebilmesi için öncelikle isminde 
hukuk ibaresinin bulunması gerektiği yönündedir. Diğer ve daha baskın olan 
görüşe göre ise terim anlamı üzerinden yapılan bu değerlendirmenin oldukça 
sığ bir yaklaşım olacağı, sağlıklı bir değerlendirmenin kavramsal ve içeriksel 
bir yaklaşımla yapılabileceği şeklindedir. Çalışmanın hipotezi, “kamu yönetimi 
hukuk alanı içinde yer almaktadır” şeklinde belirlenmiş olup çalışmada bu 
hipotez doğruluğu araştırılmaktadır.  İçerik analizi ve metin/doküman analizi 
şeklindeki nitel araştırma yöntemlerinin kullanıldığı çalışmada, konuyla 
ilgili akademik çalışmalar, mevzuat ve mahkeme kararları esas alınarak 
çeşitli değerlendirmeler yapılmaktadır. Ayrıca söz konusu kanun maddesinin 
Anayasaya aykırılık konusu üzerinde durulmaktadır. 

1. Kamu Yönetimi 

En az iki kişinin bulunduğu bir yerde yönetiminin varlığından 
bahsedilebilir. İki kişi, tek başlarına hareket ettiremeyecekleri bir taşı hareket 
ettirmek için işbirliği yaptığında, yönetimin ana öğeleri ortaya çıkmış olur 
(Simon vd., 1973: 1). Yönetim hem özel sektörde hem de kamu sektöründe 
bulunmaktadır. Çalışmanın konusu, kamu sektöründeki yönetim, diğer 
bir ifadeyle kamu yönetimi olduğu için özel sektördeki yönetime burada 
değinilmemektedir.  Kamu yönetimi disiplininin gelişim sürecinde rol oynayan 
yaklaşım ve okulların, disiplininin nesnesi, kavramları ve yöntemleri üzerinde 
görüş birliği sağlayamamış olmaları, kamu yönetimi disiplininin kapsamının 
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GİRİŞ

İletişim teknolojileri zaman açısından avantaj sağladığı, bireyin 
yaşamını ve bilgi edinmeyi kolaylaştırdığı için günümüzde insan yaşamının 
önemli bir parçası haline gelmiştir. Özellikle internetin çok hızlı bir şekilde 
gelişmeye ve ilerlemeye devam etmesi sosyal, ekonomik ve kültürel hayata 
olan yansımalarını ölçülenebilir bir şekilde ortaya koymaktadır. Birçok 
kişinin aklına internet kullanımı denilince sosyal medya ağları gelmektedir. 
Bu sosyal medya ağları, yeni iletişim şeklini tanımlamakta ve bireylerin 
toplumsal yaşamındaki iletişim kurma alışkanlıklarını da belirlemektedir 
(Aydın, 2016).

Bireyler sosyal medya aracılığı ile duygu, düşünce ve sosyal ilişkilerini 
paylaşmaya başlamış ve bu anları sosyal medya yardımı ile devam 
ettirmektedirler. Eğlenme, boş zamanlarını değerlendirme, yeni arkadaş 
edinme gibi birçok etkinliği sosyal medya yolu ile gerçekleştirmektedir 
(Durmaz, 2019). Günümüzde sosyal medya, günlük yaşam içerisinde sanat, 
eğitim, ekonomi, spor gibi birçok farklı alanlara etki edebilen, gerektiğinde 
toplumsal durumlara yön verebilen bir güç unsuru haline gelmiştir. Bu durum 
sosyal medyanın neden çok kullandığını ortaya koymaktadır (Tutgun Ünal, 
2015). Bireylerin bu platformun içinde yer alma çabaları, onları internete 
karşı bağımlılık geliştirmesine sebep olmaktadır.

İnternet bağımlılığı, oyun bağımlılığı, teknoloji bağımlılığı, bilgisayar 
bağımlılığı vb. birçok bağımlılık türü vardır. Bunlardan biri de sosyal medya 
bağımlılığıdır (Kim vd., 2003; Kuss ve Griffiths, 2011; Andreassen, 2012; 
Tutgun, 2020). Sosyal medya bağımlılığı; internet bağımlılığının bir alt 
türü olup, sosyal medya alanlarının orantısız kullanıldığı bir bağımlılıktır 
(Doğrusever, 2021). Bireylerin durum, olay ya da nesneye vermiş olduğu önem 
düzeyi günlük yaşamını etkileyecek, iletişimini ve ilişkilerini engelleyecek 
boyutta ise bu durum bağımlılık olarak ifade edilmektedir (Aktan, 2018, Gür 
vd., 2018). Sosyal medyanın bireyler üzerindeki etkisi; bireyin kişiliğine, sosyal 
medyayı kullanım amacına ve sıklığına göre değişkenlik gösterebilmekte ve bu 
durum medya bağımlılığın önemli işaretlerindendir. Sosyal medya kullanım 
süresi ne kadar çok olursa bireyin çevresiyle ilişkileri ve iletişimi buna bağlı 
olarak azalmakta ve hayati işlevlerinde bazı aksaklıklar meydana gelmektedir 
(Yüksel vd., 2020). Yapılan araştırmalar sosyal medyanın olumsuz etkilerine 
dikkat çekerken olumlu etkilerine de değinmektedir. Sosyal medyada; sınırsız 
bilgiye (Binark vd., 2009), kolay ve ucuz yoldan (Anderson, 2001; Wilson, 
vd., 2010), zaman ve mekân kısıtlaması olmaksızın (Hazar, 2011) ulaşılabilir 
olması bireylere fayda sağlarken; bilinçsizce ve gereğinden fazla kullanımı 
(Balcı ve Baloğlu, 2018) sosyal medya bağımlılığına sebep olmaktadır.
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1. Giriş

Bireyin, biyolojik ve fiziksel eksiklikleri veya farklı yönleri olarak ifade 
edilen engelli kavramı, günümüzde engelli bireyin kendisi ve diğer bireylerle 
kurduğu ilişkiler dikkate alınarak sosyo-kültürel bağlamda yeniden 
tanımlanmaktadır (Su, 2016). Günümüzde yaşan her birey bir engelli adayıdır. 
Engelli bireyler toplumun her kesiminde ve her yaşta bulunmaktadır. Bu 
bireyler doğuştan ya da hayatlarını devam ettirdikleri sırada geçirdikleri 
hastalıklar, kazalar vb. sorunlar doğrultusunda vücudunun bazı bölümlerini 
çok az ya da tamamen kullanamamaktadırlar. Dünya Sağlık Örgütü  (DSÖ) 
yayınladığı raporda, dünya üzerinde bir milyarı aşkın insanın farklı pek çok 
farklı  engellilik türü ile yaşadığı ve bu insanlardan 200 milyondan fazlasının 
“şiddetli engellilik” sınıfında olduğu belirtilmektedir.  Büyük şehirlerde 
şehirlerde engelli bireyler için bazı çözümler bulunmaktadır. Bunlardan 
bazıları rehabilitasyon merkezleri, görme engelliler için akıllı kaldırımlar, 
park alanları vb. uygulamalar bulunmaktadır. Fakat köyde yaşayan engelliler 
için çok az çalışmalar mevcuttur. Köy hayatının, şehir hayatından çok daha 
zor olmasından dolayı da engelli bireyler oldukça zorlanmaktadırlar. Yapılan 
bu araştırmanın amacı, köylerde yaşayan engelli bireylerin yaşam kalitelerinin 
önündeki engellerin araştırılması ve engellerin ortadan kaldırılması veya en 
aza indirilmesi ve sosyal politik ve ailevi nedenlerin medeni durumlarına 
etkisinin belirlenmesi, engelli bireylere yönelik yasal düzenlemeler 
hakkındaki farkındalık düzeylerinin ölçülmesi, engelli olmalarından dolayı 
hangi sosyal aktivitelerden yoksun kaldıkları ve sosyo politik düzenlemelerin 
aile içi ilişkilerine etkilerinin belirlenmesi hedeflenmektedir. Ayrıca köydeki 
yaşamlarını birazcık kolaylaştırmak maksadıyla yapılan bir çalışmadır. Bu 
amaç doğrultusunda Yozgat İli, Sorgun İlçesine bağlı 20 köyde yaşayan 81 
engelli birey üzerinde yüz yüze anket gerçekleştirilmiştir. Elde edilen veriler 
SPSS programında analiz edilecektir. Analiz aşamasında, T-Testi, Anova, 
Korelasyon ve Regresyon analizlerinden yararlanılmıştır. Elde edilen anket 
sonuçlarına göre Yozgat ili kırsal alanlardaki engelli bireyler için görüşmeler 
bireylerin ihtiyaçları tespit edilmiş ve onlara yardım yapılacağı mercilere 
başvuru yapılması hedeflenmiştir.

2. Literatür Taraması 

Su ve Sağlam (2020), tarafından yapılan bir araştırmada, bireyin 
engellilik durumunun sahip olduğu sosyal ve kültürel ortama göre 
farklılık gösterebilmektedir. Buna göre bireyin köyde yaşaması ile kentte 
ve hatta kentin hangi mahallesinde yaşadığı onun sosyal engellenmelerle 
karşılaşmasında belirleyici olabildiği ifade edilmektedir. araştırmadan elde 
edilen diğer sonuçlara göre, engelli bireylerin ihtiyaçlarının yaşam alanlarının 
niteliklerine göre şekillendiği belirtilmektedir. Bu durumunda köyde yaşayan 
engelli bireylerin sosyal hak ve hizmetlere erişimde dezavantajlı konuma 
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Giriş

Ödemeler dengesi bir ülke ekonomisi için çok büyük önem taşımaktadır. 
Ödemeler bilançosu, bir ülkede yerleşik bireylerin, belirli bir dönem 
içinde, yabancı ülkelerde yerleşik bireylerle gerçekleştirdikleri bütün 
ekonomik faaliyetlerin sonucunu gösteren tablodur ( Seyidoğlu,2003). 
Ülke ekonomisindeki uzun vadeli yapısal gelişmeleri göstermesi açısından 
özellikle dış ticaret bilançosundaki gelişmeler oldukça önemlidir. Ödemeler 
bilançosundaki açıkların ya da fazlaların belirli bir sürede giderilmesi ve 
dış dengenin sağlanması gerekmektedir. Çünkü dış açıklar eninde sonunda 
ülkenin sınırlı döviz rezervlerinin erimesine ve dış dünyadaki kredi itibarının 
zedelenmesine yol açmaktadır. Dış ödeme fazlalarının sürekli bir hal alması 
sonucunda da ülke ekonomisinde fiyatlar genel seviyesi hızla artmaktadır. 
Dış ödeme fazlaları diğer bazı ülkelerin devamlı bir biçimde dış ödeme açığı 
vermeleri anlamını taşıdığından, bu durum genel anlamda uluslararası ticaret 
ve ödeme sistemi için bir zayıflık göstergesi olarak kabul edilmektedir. 

1980 sonrası oluşan dışa açılma döneminde Türkiye ekonomisinde her 
geçen gün hızla artan ve dış ticaret, uluslararası sermaye hareketleri, doğrudan 
yatırımlar üzerinden farklılaşan bir dışa bağımlılık süreci başlamıştır. 
Günümüzde Türkiye ekonomisinin kırılgan bir yapıya sahip olmasının ana 
nedenleri arasında cari açık sorunu yer almaktadır. Bu noktada ekonomide 
dış açık sorununun ciddi boyutlara ulaşması ve kronikleşmesinin altında 
yatan temel yapısal faktörleri tartışmak büyük önem taşımaktadır. 

Dış ödemeler dengesini sağlayan mekanizmalar iki ana grupta 
toplanmaktadır. Bunlardan birincisi otomatik denkleşme mekanizmaları, 
ikincisi hükümet politikalarıyla dış denge denkleştirme politikalarıdır. 
Dış dengedeki kronik dengesizlik, genel olarak Türkiye ekonomisinde 
mevcut olan yapısal bozukluklardan, enflasyon ve enflasyona bağlı olarak 
sabit kur sistemlerinde ulusal paranın aşırı değerlenmesinden meydana 
gelmektedir. Bir ülkede ve bu ülkeyle ticaret yapan diğer ülkelerde reel 
arz ve talep şartlarında geçici olmayan farklılıklar, uluslararası ticarette 
kaymalar, teknolojik gelişmeler, tüketici tercihlerinde görülen farklılıklar 
ve diğer gelişmeler (örneğin, yeni sanayi alanlarının gelişmesi) sonucunda 
ülkenin karşılaştırmalı üstünlüğünün zamanla sona ermesi, uluslararası 
ticareti önleyici ve ulusal üretim sektörlerini koruyucu önlemlerin alınması, 
dengesizliği yaratan belli başlı unsurlar arasındadır (Öksüz, 1980).

Dış ödemeler dengesi açık ya da fazlaları günümüze kadar olan süreçte 
ülkelerin temel ekonomik sorunları arasında yer almıştır. Türkiye’nin de 
temel ekonomik sorunlarından biri olan ödemeler dengesi sorunu, çok 
boyutlu ve geniş kapsamlı olması nedeniyle çalışmada son beş yıllık dönem 
için incelenmiştir. Dış ödemeler dengesi sorununun yapısal unsurlardan 
da etkilendiği göz önüne alınarak öncelikle 2017-2023 (Ağustos) dönemi 
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1. Giriş

Dünyanın her yerinde işletmeler, tedarikçilerinden sorunsuz hizmet 
beklemelerinin yanında tedarik zinciri aksamalarını en düşük seviyede 
tutmak ya da tamamen ortadan kaldırmak istemektedirler. Ancak bu 
durum küreselleşen bir dünyada ve rekabetin en yoğun olduğu bir ortamda, 
işletme yöneticilerinin baş etmekte zorlanacağı konular olarak karşılarına 
çıkmaktadır.  Tedarik yönetimi ve kaynak bulma faaliyetleri, herhangi bir 
kuruluş için stratejik işlevler olarak kabul edilmektedir. Çünkü bunlar 
kuruluşun sürdürülebilirliğine ve rekabet avantajına yardımcı olmaktadır.  
Mevcut iş ortamında, belirsiz bir ekonomik döngü, sürekli talepte bulunan 
müşteriler, küreselleşme eğilimi, teknolojinin hızlı gelişimi, lojistik 
iyileştirme ve ürün yaşam döngülerinin kısalması gibi sayısız nedenden 
dolayı belirsizlikler ve karmaşıklıklar artmaktadır. Bu zorlu ortamlar, 
imalat şirketlerini temel işlerine odaklanmaya ve temel olmayan faaliyetlere 
dış kaynak sağlamaya zorlamaktadır. Bu dış kaynak kullanımı, iç riski 
azaltmakta ancak dış ortaklarla ilişkili riski arttırmaktadır. Ayrıca, son 
derece entegre tedarik zincirlerine sahip olmalarına rağmen, imalat firmaları 
iki nedenden dolayı kendilerini aksamalara karşı savunmasız bulurlar: 
İnsan kaynaklı afetler ve daha da önemlisi, genellikle kontrol edilemeyen 
doğal afetler. Başka bir deyişle, bazı kontrol edilebilir faktörlerden veya çoğu 
zaman kontrol edilemeyen olaylardan dolayı aksaklıklar meydana gelebilir. 
Öngörülemeyen felaket olayları veya doğal afetler, yani sel, terör saldırıları 
ve deprem nedeniyle, imalat firmalarının öncelikle tüm tedarik zincirindeki 
aksamaların farkında olması gerekmektedir. Gerçek hayattan pek çok örnek, 
öngörülemeyen felaket olayları nedeniyle tedarik zincirini bozmaktadır. 
Örneğin, 2011’de Tayland’da sel meydana gelmesi, 2011’de de yoğun bir 
deprem ve tsunami meydana gelmesi ve Ericsson’da oldukça ünlü bir yangın 
kazası kesintisi yaşanması (Chopra ve Sodhi, 2014, 1). Tüm bu olaylar, 
küresel çapta işlerini genişleten ve öngörülemeyen ortamlarda hayatta kalma 
arayışında olan imalatçı kurumlar için dış kaynak kullanımı eğilimine doğru 
hareket eden ve diğer tarafta, imalat işletmelerinin tedarikçilerinin bilgi ve 
becerilerine olan bağımlılığını artıran endişe verici bir durum olarak ortaya 
çıkmaktadır (Huma vd., 2020, 1770). Bütün bu sebeplerden dolayı işletmeler 
için tedarik zinciri riskleri ve bu risklerin yönetimi, işletmeler açısından en 
önemli konulardan biri olarak ortaya çıkmaktadır.

2. Tedarik Zinciri ve Sürdürülebilirlik 

Tedarik zinciri, tedarikçiden bitmiş ürünün teslimine ve son 
kullanıcıya kadar, bir ürünün ortaya çıkartılması ve satışı ile ilgili tüm 
operatörleri, organizasyonları, kaynakları, faaliyetleri ve teknolojileri içeren 
ağdır (Settembre-Blundo vd., 2021, 113). Tedarik zincirlerinin amacı, kar 
maksimizasyonlarıdır. İşletmeler, malları ve malzemeleri ülkeler arasında 
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sorunsuz bir şekilde taşımak için tedarik zincirlerine ve tedarik zinciri 
risklerine önem vermek zorundadırlar. Özellikle küresel tedarik zincirlerinin, 
ekonomiler, kültürler, siyaset, altyapı ve rekabet ortamındaki farklılıkları 
dikkate almaları gerekmektedir. Ekonomik zorluklar, transfer fiyatları, vergi 
oranları, vergiler, döviz kurları ve enflasyon gibi hususları içermektedir. 
Altyapı ile ilgili olarak bankalar, depolar, nakliye acenteleri gibi işleri 
kolaylaştırıcı kurumların varlığı ile lojistik sorunlar dikkate alınmalıdır.  
Hükümetin istikrarı, kanun, düzen ve yaptırımlar gibi siyasi faktörlerin de 
tedarik zinciri üzerinde etkisi bulunmaktadır.  Bütün bunların sonucu olarak; 
küresel tedarik zincirleri, potansiyel olarak daha fazla gecikme noktasına, 
daha fazla belirsizliğe ve dolayısıyla daha fazla koordinasyon, iletişim ve 
izleme ihtiyacına sahip olmaktadır (Manuj ve Mentzer, 2008, 134).  Sağlam 
tedarik zinciri oluşturulması; işletmeler açısından bazı büyük aksaklıkları 
verimli ve etkili bir şekilde atlatmak ve ilgili olası planı organize etmek 
açısından zaman kazanmalarını sağlamaktadır (Ahmed ve Rashdi, 2020, 815).  
Tedarik zinciri aksamalarına genellikle grevler, yasal anlaşmazlıklar ve doğal 
afetler gibi çeşitli dış olaylar ile kazalar, hırsızlık, çevre kirliliği ve sabotaj gibi 
çeşitli iç olaylar neden olmaktadır (Gouda ve Saranga, 2018, 5820). Bir tedarik 
zinciri aksaması, tedarik zincirinin içinde (örneğin tedarikçiler, müşteriler) 
veya dışında (örneğin doğal afetler) meydana gelen olaylar tarafından 
başlatılabilmekte ve büyüklükleri, nitelikleri ve etkileri bakımından büyük 
ölçüde değişebilmektedirler (Hofmann vd., 2014, 162).  Bu aksaklıklar, 
işletmeler için itibar ve müşteri kaybına sebep olmasının yanında finansal 
kayıplara da sebep olmaktadır. Bütün bu aksaklıkların yönetilmesinde 
ise; sürdürülebilirlik çabalarının önemi, uygulayıcılar tarafından kabul 
edilmektedir (Gouda ve Saranga, 2018, 5820). 

Sürdürülebilirlik; kar, insan ve gezegenden oluşan ve bir işletmenin zaman 
içindeki finansal, sosyal ve çevresel performansını ölçmeyi amaçlayan üçlü bir 
perspektiften oluşmaktadır (Rafi-Ul-Shan vd., 2018, 473). Kesintisiz tedarik 
zinciri sağlamanın en önemli yolarından biri olarak görülmeye başlanan 
sürdürülebilir kaynak kullanımı, özellikle imalat işletmeleri açısından önemli 
hale gelmektedir ve bu işletmeler tedarikçilerini sürdürülebilir uygulamalar 
konusunda daha duyarlı hale getirmeye çalışmaktadırlar (Gouda ve Saranga, 
2018, 5820).

İşletmelerin genel olarak karşılaşabilecekleri sürdürülebilirlikle ilgili 
sorunlar aşağıdaki gibi sıralanabilir (Rafi-Ul-Shan vd., 2018, 473; Elijido-Ten, 
2017, 958; Dumay ve Hossain, 2019, 343; Boiral vd., 2020, 2558):

1. Özellikle maliyetin ve teslim süresinin azaltılması yönündeki baskılar, 
emek sömürüsüne ve dağıtım faaliyetlerinden kaynaklanan çevre kirliliği de 
dahil olmak üzere sürdürülemez üretim uygulamalarına yol açmaktadır. 
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GİRİŞ

Özellikle 21.yy’da küreselleşme olgusunun dünyada zirveye çıkması 
sonucu hızlıca gelişen nüfus artışı, ulaşım sistemleri ve bilgi teknolojileri 
ile ülkeleri ziyaret eden turist sayısı ve paralelinde turizm gelirinin oldukça 
hızlı artmasına sebep olmuştur. Bu artan gelir ülke ekonomilerine önemli 
katkılar sağlamaktadır. Ancak artan ekonomik faaliyetler başta çevre olmak 
üzere istenmeyen sorunlara neden olabilir ve özellikle çevre kirliliğinin 
turizm üzerinden ekonomik büyümeyi de olumsuz yönde etkilediği kabul 
edilmektedir. Zira artan turizm talebi başta enerji tüketimi olmak üzere ülke 
içerisinde CO2 salınımını artıracak kaynaklara olan talebi de arttıracağı için 
ekonomi üzerinde olumsuz etkiler yaratabilecektir (Bozkurt ve Yanardağ, 
2018; Pekmezci ve Bozkurt, 2019). 

Aslında çevre, turizm faaliyetlerinin önemli bir kaynağı olmasının yanı 
sıra bu faaliyetlerin etkilerini birebir yaşadığı için birbiriyle ilişkili iki olgudur. 
Buradan yola çıkarak ülkelerin mevcut turizm faaliyetlerinin devamlılığı için 
turizm ile çevre arasındaki ilişkinin varlığını koruması gerekmektedir. Eğer 
turizm faaliyetlerinin kontrolü yapılmaz veya iyi yönetilmezse çevre bundan 
zarar görür ve bölgede yaşayan kişilerin hiç istemeyeceği olumsuz birçok çevre 
sorunu ortaya çıkar. Bu yüzden faaliyetlerin yapıldığı bölgedeki doğal çevre 
özelliklerini korumak, beşerî yapısına ve doğal mimarisine titiz davranmak 
turizmin geleceği için önemli bir hamle olacaktır. Bunu uygulayan bölgeler 
ise turizmin ekonomik katkısından en fazla faydalanacak ve faaliyetlerden 
aldıkları gelir gün geçtikçe artacaktır (Bozkurt, 2018; Bahar ve Bozkurt, 2010).        

2009 yılında gerçekleştirilen Dünya Ekonomik Forumu’nda turizm 
ile ilgili sunulan rapora göre turizm sektörünün çok hızlı büyümesi 
sonucunda küresel ısınmanın arttığı ve çevre kirliliği ile ilgili önlemlerin 
alınması gerektiği vurgulanmıştır. Ayrıca bu kapsamda çevrenin korunması 
amacıyla kamu ve özel sektörün bölgede yaşayan kişilerle ortaklaşa çalışarak 
uzun dönemli politikalar gerçekleştirmesi gerekmektedir. Bu doğrultuda 
politikaları oluşturmak için yapılan çok sayıda CO2 seviyesini belirleyen 
faktörler araştırılmış ve turizm sektörünün de küresel olarak CO2 seviyesine 
sebep olan bir faktör olduğu anlaşılmıştır (Solarin, 2014).  

Turizm faaliyetlerinin çevreye etkisi CO2 emisyonunu arttırdığından 
sektörün ülkelerin ekonomisine olan pozitif etkisini sınırlandırmaktadır. 
Bu ülkelere ait ekonomik faaliyetler çevre kirliliğinden dolayı istenmeyen 
bozulmalara bağlı olarak maliyetlerin çok hızlı bir şekilde artmasına sebep 
olmaktadır. Bu durumda turizm faaliyetlerinin merkezi durumundaki çevre 
güzelliğinin bozulması sonucuyla ülkeye gelen turist sayısının azalması 
ile turizmin gelişimi engellenmektedir. Bu yüzden turizm faaliyetlerinin 
bulunduğu çevreyle olan yakın etkileşimi nedeniyle ülke ekonomilerinin 
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Giriş

Yüzyıllar içerisinde Hazar’ın Kuzeyinden ve Güneyinden gelen Türk 
unsurları yanlarında inanç ve kültürel birikimleri gibi birbirinden değerli 
birçok folklorik unsurlarını da getirmişlerdir. Türkmen unsurlar tarafından 
Karadeniz’e taşınan ve buradaki yerel unsurlarla etkileşim gösteren kültürel 
ve folklorik unsurlar, mekân içinde kalıcı zaman içinde derinleşerek yörede 
hâkimiyet kurduğunu görmekteyiz. Hazarın Güneyinden Anadolu’ya 
buradan da Karadeniz’e kadar gelen Oğuz boylarından Çepniler, Karadeniz 
coğrafyasının bir Türk yurdu haline gelmesinde önemli katkılar sergilediği 
kabul edilen birbirinden değerli birçok folklorik kültürel değerleri taşıyarak 
coğrafyada kalıcı hale getiren büyük hizmetler yaptıkları bilinmektedir. 

“Çepniler esasen Türk milli kimliği içerisinde Türk milletinin, milli 
kimlik şemsiyesi altında yer alan etnik kimliklerden bir boyun kimliğini 
oluşturmaktadır”(Kaçar, 2010: 2). Yaşadıkları yerlere inanç birikimlerini, 
geleneksel halk bilgilerini taşıyan Çepniler Giresun ve civarında da bu 
özellikleriyle bilinmektedirler. Tarih yazıcılığı konusunda üstün birikimleri 
olan Osmanlı Devleti I. Selim devrinde 1515 yıllarına ait bir defter kaydında 
Çepnilerin yaşam yerlerinden bahsetmektedir. Bahsi geçen yerlere Vilayet-i 
Çepni ismi ile ayrı bir idari bölge olarak göstermiş, ayrıca defterdeki 
yer adlarından bahisle Giresun, Torul ve Görele arasındaki saha olduğu 
anlaşılmaktadır. Bu bölgelerde güç sağlayan Çepniler, 19. yüzyıla kadar 
geçirdiği yıllar içinde Trabzon, Karadeniz sahilinin daha doğusuna Rize’nin 
batı bölgelerine ve hatta bugünkü Batum’a kadar ilerledikleri bilinmektedir. 
Çepni varlığı bölgede yerel halkla etkileşim içinde gelişim göstermiş yerel 
kültürü kendi kültürü ile harmanlamış bugünkü Karadeniz’in hemen her 
yerleşim yerinde homojen giyim-kuşam ve oyun-müzik geleneğinin öncüleri 
olmuştur(Bayraktar, 2018: 606-607). Çepniler, Taceddinoğulları Beyliği 
ile Hacı Emir Beyliği adında iki büyük beylik oluşturmuşlardır. Karadeniz 
kıyı bölgesinde kurulan Taceddinoğulları Beyliği ile Karadeniz’in araka 
yamacında bulunan Niksar’ın doğu tarafında ki Hacı Emir Beyliği yöre 
üzerinde Bizans ideallerinin gerçekleşmesini engelleyerek 1277 yılında Sinop 
havalisi Çepniler tarafından alınmasıyla Türk vatanı haline getirilmiştir 
(Özmenli, 2016: 525-527). Ayrıca Doğu Karadeniz bölgesine yerleşip yurt 
edinen ve yörenin demografik yapısını büyük ölçüde değiştirecek faaliyetler 
gösteren Çepniler XIII. yüzyılın sonlarında bölgenin Türk yurdu halinde 
gelmesinde büyük önem kazanmışlardır (Kuruca, 2019: 780). Bu tarihten 
itibaren Çepniler Türkmenlik geleneği ve oyun, müzik inanç ekseninde 
kültürel, içtimai ve sosyal hayat, folklor ve sözlü kültür üzerinde kültürel 
canlılığını günümüze kadar aktarması, toplumun kültürel derinliğinin 
önemli bir göstergesidir. Karadeniz Bölgesinde özellikle kıyı kesimlerinde 
oyun ve müziklerde Çepni kültürü hâlâ canlıdır. Bu kültürel canlılık 
neticesinde hâlâ Giresun ve Trabzon havalisinde yaşayan yerel topluluklara 
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1. Giriş:

Günümüz Türkiye’sinde sokak hayvanlarının kente ve “kent sakinleri”ne 
etkileri her geçen gün artan haberlerle gündemdeki yerini korumaya devam 
etmektedir. Bu haberlerle daha çok gündeme gelen canlı grubu saldırılar, 
yaralamalar ve hatta bazen ölümlere yol açmaları nedeniyle köpekler olarak 
işaret edilse de sokak hayvanları aslında çok sayıda hayvan grubunun ortak 
adıdır. İnsanların etkileşimde bulunduğu bu canlıların tümünün kent hayatı 
üzerine etkileri ülkemizde kısmi olarak bazı gruplar tartışılmakta ve bu 
tartışmalar ikili karşıt gruplar nezdinde sürmektedir. Öte yandan akademik 
camiada son birkaç yıldır bu alanda literatür gelişmeye başlamıştır. 

Sokak hayvanlarının “ortaya çıkardığı sorunlar” bu hayvanların müstakil 
ya da grupsal hareketlerine bağlanmakta, insanın bu gruplaşmadaki işlevi ya da 
sorumlulukları genelde görmezden gelinmekte ve özellikle de gerçek manada bir 
sorun ortaya çıktığında (örneğin ciddi bir saldırı olduğunda) sorunun çözümü 
tepkisel bir cezalandırmadan öteye geçememektedir. Diğer taraftan sokak 
hayvanlarının sorunlarına ya da sokak hayvanı problemine getirilen kapsamlı 
ve akılcı çözümler daha çok “hayvan severler” olarak tanımlanan gruplar ve 
onların sivil inisiyatifleri çerçevesinde gerçekleşen sokak hayvanları hayvan 
ıslah/ rehabilitasyon çalışmaları ile geliştirilmektedir. Bununla birlikte son on 
yılda yerel yönetimler tarafından görece büyük mali kaynaklarlar ayrılarak sokak 
hayvanlarının artan popülasyonları kontrol altına alınmaya çalışılmaktadır. 

Türkiye’deki akademik çalışmalar incelendiğinde ortaya çıkarılan eserlerin 
neredeyse tamamının hayvan hakları hukuku ve hayvan sağlığı alanında olduğu 
görülmektedir. Dolayısıyla konunun sosyolojik bir incelemesinin bugüne 
kadar yeterli ölçüde yapılmadığı görüşünü ileri sürmek haksızlık olmayacaktır. 
Mevcut politikaların düalist bir bakış açısıyla tartışılması ve hem hayvan hem 
de kent refahının etkilerinin ölçülmesi yeni politikalar geliştirilmesi son 
derece önemli bir husustur. 

2. Ekoloji Açısından Hayvan- Sokak Hayvanları ve İnsan

İnsan, doğa karşısında verdiği yaşam mücadelesinin hemen her evresinde 
kendi türünden olmayan başka bir canlının varlığını kullanan, gerektiğinde 
o canlının varlığını sona erdiren, yaşamını sadece mevcut olduğu haliyle 
değil geliştirerek sürdürebilen tek türdür. Aristoteles, tüm hayvanların insan 
için var olduğunu söylemiş ve kültürel sistemde (dolayısıyla inanç sistemi 
içinde) insan doğanın merkezine oturtulmuş ve “dünyanın tüm nimetlerine” 
sahip olma ve kullanma hakkı insana tanımlanmıştır. İnsanın sahip olduğu 
ontolojik özelliklerin doğal bir sonucu olarak besin zincirinin en üstünde 
bulunan insan, bu döngüsel süreçteki en önemli ihtiyaçlarını (beslenme, 
giyinme vb.) ve işgücü ihtiyacını giderilmesinde kaynak olarak hayvanları 
kullanmaktadır (De Grazia, 2006: 14 ve Des Jardins, 2006: 200).
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1. Giriş

Geleneksel büyüme modellerinde, ekonomik büyümenin yolu üretim 
ve tüketimden geçmektedir. Bu modeller çerçevesinde büyüme hedeflerini 
ayarlayan ve bu hedeflere yönelik politikalar üreten ülkeler doğanın zarar 
görüp görmediğini dikkate almayan yollarla üretimlerini zaman içerisinde 
arttırmışlardır. Günümüzde gelişmiş ülke olarak adlandırılan bu ülkelerin 
sorumsuzca üretimi arttırmaları çevre üzerinde büyük baskılar yaratmış ve 
geleceğimizin bağlı olduğu doğanın büyük zarar görmesine neden olmuştur. 
Ozon tabakasının delinmesine varana kadar doğa üzerinde birçok hasara 
neden olmuşlardır.  

Doğa üzerinde yaratılan olumsuzlukların 1970’li yıllarda yaşanan 
petrol krizleri ile ortaya çıkması, ülke liderleri bu konuda adım atmaları ve 
çevreye zarar vermeyen politikalar izlemeleri zorunluluğunda bırakmıştır. 
Bunun sonucunda, yapılan hataların yeniden yapılmaması ve doğaya verilen 
hasarların giderilmesi yönünde çalışmalar başlamıştır. 1992 Rio konferansı 
ile başlayan çalışmalar öncelikle sürdürülebilir kalkınma kavramının ortaya 
çıkmasına neden olmuştur. 1992 Rio konferansı üzerinden yıllar geçmesine 
rağmen dünyanın önünde, herkes için ekonomik refahın sağlanması ve refah 
sağlanırken çevreye verilen zararların azaltılması olmak üzere iki büyük 
zorluk bulunmaktadır. Yapılan çalışmalar sonucunda OECD, 2012 yılında 
düzenlenen Rio+20 konferansına “Yeşil Büyüme” stratejisi ile katılmıştır 
(Karadaş ve Işık, 2019). 

Yeşil büyüme, yukarıda belirtilen dünyanın karşı karşıya kaldığı iki 
zorluğun buluştuğu yerdir ve bu ikisini birlikte gerçekleştirme fırsatlarından 
yararlanmakla ilgilidir. Sürdürülebilir kalkınmayı destekleyecek ve yeni 
ekonomik fırsatlara imkan sağlayacak yatırım ve inovasyonu harmanlayarak 
doğanın insanlığın refahının dayandığı kaynakları ve çevresel hizmetleri 
sağlamaya devam etmesini sağlarken ekonomik büyümeyi ve kalkınmayı 
teşvik etmeyi kapsamaktadır1.

Küresel anlamda ortaya çıkan çevresel sorunlar ülkelerin yeşil büyüme 
konusunda adımlar atmasına yol açarken, ekonomi, sağlık ve ülkeler arasında 
çıkan sorunlar bu adımların tam anlamıyla gerçekleştirilmesine engel 
olmuştur. 2008-2009 Finans Krizi, Covid-19 salgını ve Rusya- Ukrayna savaşı 
gibi olumsuzluklar atılan adımların yavaşlatılmasına hatta durdurulmasına 
yol açmıştır. Örneğin, Almanya’da kapatılan termik santraller Rusya-
Ukrayna savaşı sırasında yaşanan doğal gaz arz sorunları nedeniyle tekrar 
faaliyete geçmiştir2. 
1  https://www.oecd.org/greengrowth/
whatisgreengrowthandhowcanithelpdeliversustainabledevelopment.htm ET: 26 Kasım 2023 
2  https://tr.euronews.com/2022/08/02/almanyadan-rus-gazina-karsi-adim-kapatilan-komur-
yakitli-termik-santrale-acil-durum-izni-v ET: 27 Kasım 2023
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GİRİŞ 

Eğitim, Durkheim’e göre sosyal hayata henüz hazırlanmamış olanlara 
yetişkin kuşaklar tarafından uygulanan bir etkidir. Amacı bireye hem bir bütün 
olarak toplumun hem de bağlı olduğu çevresinin kendinden istediği belirli 
fiziksel, entelektüel ve ahlaki yetenekleri meydana getirmek ve geliştirmektir 
(Durkheim, 1956’dan aktaran Doğan,2018). Bununla beraber eğitim, 
kişinin sosyal yaşamda aktifleşmesini ve birey olmasını destekleyen önemli 
unsurlardan biridir. Esasında eğitim bir sistemler bütünüdür. Bu sistem hem 
kişinin yaşamını hem de toplumsal yapıyı düzenlemektedir. (Saylık vd., 2021).

Günümüze kadar olan toplumlar incelendiğinde her toplumun kendine 
özgü bir eğitim sistemi olduğu görülmektedir. Her toplumun farklılaşarak 
günümüze kadar gelen kendi kültürel değerleri temelinde bir eğitim sistemi 
bulunmaktadır. Ancak vazgeçilmez bir gerçek varsa o da Eğitimin toplumsal 
yapıyı oluşturan en önemli kurumlardan biri olduğudur (Şenkaloğlu, 2021). 
Bunun sebebi tüm toplumsal kurumlar ile etkileşim içerisinde olmasıdır.  
Diğer tüm kurumlarla olan yakın ilişkisi o kurumlardan çok çabuk geri dönüt 
alınmasına sebep olmaktadır. Örneğin iş yaşamına yeni giren birinin olumlu ya 
da olumsuz davranışları kolaylıkla onun eğitimi ile özdeşleştirilebilmektedir. 
Dolayısıyla eğitim gösterdikleri özellikle de gösteremedikleri ile ülkelerin 
gündemini sıklıkla meşgul etmektedir (Eğmir ve Halid, 2021). Çünkü bir 
ülkenin gelişmişlik seviyesinin en önemli göstergelerinden biri eğitimdir. 
Özellikle kültürel ekonomik ve siyasal anlamda ülkelerin kalkınmasında etkili 
olan eğitimin yalnızca bireysel değil toplumsal faydaları da bulunmaktadır 
(Bowen, 1980). Ülkelerdeki eğitim düzeyi arttıkça ekonomi iyileşmeye 
başlamakta, demokrasinin işlerliği artmakta teknolojik gelişmeler daha 
yakından takip edilebilmekte, suç oranı azalmakta dolayısıyla toplumdaki 
güvenlilik izlenimi artmakta, bireylerin gelir düzeyleri artmakta, insanlar 
sağlıkları konusunda bilinçlenmekte, ihtiyaç sahibi kişi sayısı azalmakta gibi 
birçok olumlu durum yaşanmaktadır (Kara, 2020; Öztürk, 2005). Eğitimin 
sayılan olumlu yönlerini gösterebilmesi için bahsedilen eğitimin kaliteli olması 
gerekmektedir (Neyişçi vd., 2020). Kaliteli eğitim var olan sıkıntıları bilip 
onları giderecek çaba ile mümkün olabilecektir. Bu sebeple ülkemiz özelinde 
bu konuda daha çok bilimsel çalışmalar yapılmalı ve problemli konuların 
görünürlüğü arttırılmalıdır.

Literatür incelendiğinde kaynak yetersizliğinden kaynaklanan fiziki 
eksiklikler, öğretmen niteliğinden kaynaklanan yetersizlikler, öğretmen 
adaylarının yaşamış oldukları sorunlar, sınav odaklı eğitim, ezbere dayalı 
eğitim, küreselleşme ve bütünleşme adına milli bir eğitim politikasından 
uzaklaşma, toplumsal değer yargılarının engelleyici etkileri, cinsiyet, bölgesel 
dağılım ve ırksal eşitsizlikler gibi pek çok sorun Türkiye’nin eğitim problemi 
olarak değerlendirilmiştir. (Habacı vd., 2013; Taşgın ve Sönmez, 2013; Uğurlu, 
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GİRİŞ 

Siyasal İslam, İslami unsurların devlet yönetimi içinde yer bulmasını ifade 
eder. Ayrıca şeriatın hüküm sürdüğü bir İslam devleti kurma gayesi içinde 
hareket eder. Yönetimin tanrı eli ile halifelere verildiği anlayışı mevcuttur. 
İdeolojik olarak katı bir sisteme sahip olduğu söylenebilir.

Türkiye’de Siyasal İslam her zaman var olan, dönem dönem iktidarda 
yer alan ve etkin olan bir anlayıştır. Türkiye’de Osmanlı Devleti’nden 
itibaren varlık göstermiş ama milli görüş partilerine kadar iktidarda etkin 
olamamıştır. Siyasal İslam’ın Türkiye’de ortaya çıkışı 1908 yılına ve II. 
Abdülhamit’e dayanmaktadır. Her ne kadar bu konuda farklı görüşler öne 
sürülmüş olsa da genel kabul gören anlayış budur. 

Türk Siyasi Hayatı’nda Siyasal İslam çalışmasının amacı, literatür 
taramasından yola çıkarak Türkiye’de Siyasal İslam anlayışını tek bir 
çalışmada özet olarak toplamak ve çalışmanın bütünlük kazanmasını 
sağlamaktır. Bu yönü ile literatüre katkı sağlaması beklenmektedir. 
Çalışmanın ana konusu Türkiye’de Siyasal İslam, Siyasal İslam’ın dönemsel 
gelişimi, parti değerlendirmeleri ve şu an ne konumda olduğudur.

Çalışma dört bölümden oluşmaktadır. Çalışmada önce kavramsal olarak 
Siyasal İslam anlayışı, Siyasal İslam’ın dayanakları, hedefleri, kökenleri, dinin 
dayanakları kapsamında değerlendirilen ve Siyasal İslam anlayışı içinde 
önemli bir yere sahip olan tarikatlar-cemaatler ve aydınlar ayrıntılı biçimde 
birinci bölümde ele alınmıştır. İkinci bölümde Türkiye’de Siyasal İslam 
düşüncesinin ortaya çıkışı ele alınmıştır. Üçüncü bölümde Türkiye’de Siyasal 
İslam anlayışının gelişimi üzerinde durulmuş ve dönemlere ayrılarak Siyasal 
İslam anlayışının Türkiye’de gelişimi değerlendirilmiştir. Birinci, ikinci ve 
üçüncü nesil İslamcılar, tek ve çok partili dönem, 1980 ve sonrası dönem 
ayrıntılı biçimde ele alınmıştır. Dördüncü ve son bölümde ise Türkiye’de 
Siyasal İslam anlayışının partileşme sürecine yer verilmiştir. Bu başlık 
altında milli görüş partileri kapsamında Milli Nizam, Milli Selamet, Refah, 
Fazilet ve Saadet Partisi’ne yer verilmiştir. Ayrıca şu anda iktidar olan Adalet 
ve Kalkınma Partisi’ne ve küçük ortak olarak nitelendirilen Yeniden Refah 
Partisi’ne yer verilmiştir. 

1.SİYASAL İSLAM KAVRAMI

Kavramsal olarak Siyasal İslam, İslami unsurların devlet yönetiminde yer 
bulmasını ifade eder. Devlet yönetiminde din ögelerinin olduğu bir sistemdir. 
İslami kaynaklara dayanan bir devlet kurma düşüncesi Siyasal İslam’ın esas 
amacıdır. Fakat bu kavram sadece teokratik yapı ile ifade edilemeyecek 
boyutlara sahiptir. Demokrasi ile yönetilen bir ülkede bile İslami unsurların 
olduğundan söz etmek mümkündür. Siyasal İslam düşüncesi siyasetin 
temelinde yer bulmaktadır. Siyasal İslam kavramı oluştuğu andan bugüne 



 . 247Sosyal ve Beşerî Bilimlerde Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler

KAYNAKÇA 
Aktaş, Ü. (2009), Türkiye Siyasetinin Muhalif İki Akımı İslamcılık ve Sosyalizm, Mo-

dern Türkiye’de Siyasi Düşünce-Dönemler ve Zihniyetler, (9), 722- 759, İstan-
bul: İletişim Yayınları.

Aktay, Y. (2003), İslamcılıktaki Muhafazakarlık Bakiye, Modern Türkiye’de Siyasi 
Düşünce Muhafazakarlık, Editör Ahmet Çiğdem, Cilt:5, İletişim Yayınları, 
İstanbul.

Aydın, M. (2005), “Süleymancılık”, Modern Türkiye’de Siyasi Düşünce, İslamcılık, 6, 
İletişim Yay., 2. Baskı, İstanbul.

Aykut, S. (1989), Salih Mirzabeyoğlu ve İBDA, Akademya. Sayı 9.

Baban, İ. T. (2006), “Müslüman Kardeşler Örgütünün Çağdaş İslamcı Akımlar Üze-
rindeki Etkileri” Gazi Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Uluslararası İliş-
kiler Ana Bilim Dalı Yayınlanmamış Yüksek Lisans Tezi. 

Belhan, Ş. (2005), “Anavatan Partisi’nin Kuruluşu ve İktidara Gelişi”, Dokuz Eylül 
Üniversitesi Atatürk İlke ve İnkılap Tarihi Enstitüsü Yayınlanmamış Yüksek 
Lisans Tezi.

Benna el H. (2023), https://islamansiklopedisi.org.tr/hasan-el-benna adresinden 
alındı.

Bodur, E. (2005), Dini Motifli Terör Fenomeni ve İslam’ın Siyasal İstismarı, KSÜ ila-
hiyat Fakültesi Dergisi.

Bulaç, A. (2004), İslam’ın Üç Siyaset Tarzı veya İslamcılığın Üç Nesli, Modern Türki-
ye’de Siyasi Düşünce İslamcılık, Cilt 6, İletişim Yayıncılık, İstanbul.

Cemaati İslami, (2023), https://islamansiklopedisi.org.tr/cemaat-i-islami adresinden 
alındı.

Cengiz, C. (2008), “Türkiye’de İslamcılığın Tarihsel Seyri ve İslam Dergisi” Gazi Üni-
versitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Gazetecilik Ana Bilim Dalı Gazetecilik 
Ana Bilim Dalı Yayınlanmamış Yüksek Lisans Tezi.

Cumhuriyet, 28 Mart 1952.

Çaha, Ö. (2004), Ana Temalarıyla 198 Sonrası İslami Uyanış, Demokrasi Çoğulculuk 
ve Sivil Toplum, Modern Türkiye’de Siyasi Düşünce İslamcılık, Cilt 6, İleti-
şim Yayıncılık, İstanbul.

Çakır, R (2005), Millî Görüş Hareketi, Modern Türkiye’de Siyasi Düşünce Cilt 6 – 
İslamcılık, 2. Baskı, İstanbul, İletişim Yayınları.

Çakır, R. (1990), Ayet ve Slogan, İstanbul: Metis Yayınları.

Çelik, Ö. (1993), “Aydınlık, Din, Gelenek ve Modernite”, Bilgi ve Hikmet, Kig/1993-1.

Çiğdem, A. (2004), İslamcılık ve Türkiye Üzerinde Bazı Notlar, Modern Türkiye’de 
Siyasi Düşünce İslamcılık, Cilt 6, İletişim Yayıncılık, İstanbul.

Dergiler, (2023), https://katalog.idp.org.tr/dergiler/37/golge#:~:text=Necip%20Faz%-
C4%B1l%20K%C4%B1sak%C3%BCrek’in%20tasarlam%C4%B1%C5%9F,-



248  . Muazzez ÖZDEMİR

say%C4%B1lar%C4%B1n%C4%B1%20Kas%C4%B1m%201976’da%20yay%-
C4%B1mlam%C4%B1%C5%9Flard%C4%B1r adresinden alındı. 

Duran, B. (2004), Cumhuriyet Dönemi İslamcılığı İdeolojik Konumları, Dönüşümü ve 
Evreleri, Modern Türkiye’de Siyasi Düşünce İslamcılık, Cilt 6, İletişim Yayın-
cılık, İstanbul.

E. Kavaklı, (1993), “Sızıntı Dergisi ve Bir Mucize”, Sur, Eylül. 

E. Kavaklı, (1993), “Zafer Dergisi Etrafında Düşünceler”, Sur, Ağustos. 

Erbakan, N. (1973), Necmettin Erbakan. 

Genç, E. (2015), Siyasal İslamcılığın Alternatif Medeniyet Söylemi Moderniteden Aza-
de Midir? Tarihin Peşinde Dergisi, Sayı 13.

Gölge Dergisi, https://katalog.idp.org.tr/dergiler/37/golge#:~:text=Necip%20Faz%-
C4%B1l%20K%C4%B1sak%C3%BCrek’in%20tasarlam%C4%B1%C5%9F,-
say%C4%B1lar%C4%B1n%C4%B1%20Kas%C4%B1m%201976’da%20yay%-
C4%B1mlam%C4%B1%C5%9Flard%C4%B1r.

Gülalp, H. (2003), Kimlikler Siyaseti, Türkiye’de Siyasal İslam’ın Temelleri, Metis Ya-
yınları, İstanbul.

Güzel, M. (2000), Türkiye’de İslamcılık ve Sağcılık, Tezkire, Sayı 17. 

Kara, İ. (2001), İslamcıların Siyasi Görüşleri 1 Hilafet ve Meşrutiyet, Dergâh Yayın-
ları, İstanbul. 

Karataş, T. (2005), Sezai Karakoç: Bir Medeniyet Tasarımcısı, Modern Türkiye’de Si-
yasi Düşünce-İslamcılık, (6), 979-988. İstanbul: İletişim Yayınları.

Koklaş, E. (1995), Modern Zamanlarda İslam ve Siyasal Meşruiyet Sorunu, Bilgi ve 
Hikmet Dergisi.4-12. s:41. İstanbul.

Kurtoğlu, Z. (2004), Türkiye’de İslamcılık Düşüncesi ve Siyaset, Modern Türkiye’de 
Siyasi Düşünce İslamcılık, Cilt 6, İletişim Yayıncılık, İstanbul.

Manaz, A. (2005), Dünyada ve Türkiye’de Siyasal İslamcılık, Ayraç Yay., Ankara.

Manaz, A. (2008), Siyasal İslamcılık Dünyada Siyasal İslamcılık, İstanbul: IQ Kültür 
Sanat Yayıncılık.

Mert, N. (2004), Türkiye İslamcılığına Tarihsel Bir Bakış, Modern Türkiye’de Siyasi 
Düşünce İslamcılık, Cilt 6, İletişim Yayıncılık, İstanbul.

Oruç, Z. (2009), Geçmişten Günümüze Millî Türk Talebe Birliği, Modern Türkiye’de 
Siyasi Düşünce-Dönemler ve Zihniyetler, (9), 703-709. İstanbul: İletişim Ya-
yınları.

Özdenören, R. (2005), Necip Fazıl Kısakürek, Modern Türkiye’de Siyasi Düşünce-İs-
lamcılık, (6), 136-149. İstanbul: İletişim Yayınları. 

Özek, Ç. (1983), Devlet ve Din, Ada Yay., İstanbul. 

Şaylan, G. (1992), Türkiye’de İslamcı Siyaset, Verso. 

Şentürk, H. (2011), İslamcılık-Türkiye’de İslami Oluşumlar ve Siyaset, İstanbul: Çıra 



 . 249Sosyal ve Beşerî Bilimlerde Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler

Yayınları.

Şimşek, S. (2005), İslamcılık ve Kur’an. Modern Türkiye’de Siyasi Düşünce İslamcı-
lık, (6), 698-714. İstanbul: İletişim Yayınları.

Tanpınar, A. H. (1997), Ahmet Hamdi Tanpınar.

Tekin, M. (2005), Işıkçılık, Modern Türkiye’de Siyasi Düşünce-İslamcılık, (6), 341-
344. İstanbul: İletişim Yayınları.

Topçu, N. (2011), İsyan Ahlâkı, İstanbul: Dergâh Yayınları.

Tunaya, T. Z. (1988), Türkiye’de Siyasi Partiler, C.I, Hürriyet Vakfı Yay.

Türkmen, H. (2005), Hareket Dergisi, Modern Türkiye’de Siyasi Düşünce İslamcılık, 
(6), 715-720. İstanbul: İletişim Yayınları, ss.715-720. 

Uzun, N. (2011), Türkiye’de İslamcı Hareket Gelişimi, İlişkileri, Ayrılıkları ve Dönü-
şümü, Atılım Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, (Yüksek Lisans Tezi), 
Ankara.

Wikipedia, (2023), https://tr.wikipedia.org adresinden alındı.

Yargıtay, (2023), https://www.yargitaycb.gov.tr adresinden alındı.

Yaşar, M. E. (2005), “İskender Paşa Cemaati”, Modern Türkiye’de Siyasi Düşünce, 
İslamcılık, 6, İletişim Yay., 2. Baskı, İstanbul.

Yavuz, H. (2005), “Bediüzzaman Said Nursi ve Nurculuk”, Modern Türkiye’de Siyasi 
Düşünce 6 İslamcılık, İletişim Yay., 2. Baskı, İstanbul.

Yavuz, H. (2005), Modernleşen Müslümanlar Nurcular Nakşiler Millî Görüş ve Ak 
Parti, Kitap Yayınevi, Çev: Ahmet Yıldız, İstanbul.

Yeniden Refah Partisi, (2023), https://yenidenrefahpartisi.org.tr adresinden alındı.

Yıldırım, E. (1999), Değişen Din Anlayışının Sosyolojisi, Bilge Yayınları, İstanbul.

Yıldırım, E. (2002), “AKP: Bir Politik Tasarının Sosyolojik Temsiliyeti”, Birikim, Sayı 
163-164, Kasım-Aralık. 



Bölüm 16
PSİKOSOSYAL RİSKLERİN İŞ 

VERİMLİLİĞİ VE İŞ KAZALARI ÜZERİNE 
ETKİLERİ 

Cihandar HASANHANOĞLU1

1 Dr.Cihandar HASANHANOĞLU, Başkent Üniversitesi, chasanhanoglu@baskent.edu.tr
Orcıd ID No: 0000-0002-6489-1645
Not: Söz konusu bu çalışma In:Current Research İn Health Services And Evaluations-1, (Sağlık 
Hizmetlerinde Güncel Araştırmalar Ve Değerlendirmeler-1), kitabında İngilizce bölüm olarak 
yayınlanmış olup, geliştirilmiş şeklinin Türkçe olarak yayınlanmış halidir) 



252  . Cihandar HASANHANOĞLU

1.   Giriş 

İşyerlerinde çeşitli risk faktörleri ile karşı karşıya kalınması ve işyeri risk 
etmenlerinin olumsuz sonuçların giderilmesi bir yönetim sorumluluğu ve 
işveren görev anlayışının yansımasıdır. İşverenler risk yönetimini müştereklik 
ve ortak akıl prensibi doğrultusunda; görev, yetki ve sorumluluk prensibi, 
görevdeşlik yaklaşımı, uzmanlık ve yeterlilik anlayışı, kanuni zorunluluk, 
idari ve iradi düzenlemeler ile işyeri iş sağlığı güvenliği politikaları ve 
izlekleri kapsamında sistem bütünlüğü içinde yerine getirmeye çalışmaktadır. 
Psikososyal riskler; somutluluk, ölçülebilirlik, takip edilebilirlik, kontrol, 
denetim ve derecelendirme gibi kıstaslar açısından diğer risk gruplarından 
farklı özellikler içermektedir. Küresel yaklaşımlar, ekonomik ve sosyal 
olgular, beklentiler,   çalışma yaşamındaki zorluklar ve çağımızın diğer 
güncel dinamikleri iş ortamını daha da yoğunlaştırmıştır. Bu yoğunlaşma 
ile çalışma ortamında ki psikososyal risklerin azımsanmayacak kadar 
çalışanlar üzerinde ciddi olumsuzluklar ile karşı karşıya bırakmaktadır. Tüm 
bu olumsuzlukların yanında yaşanan pandemi süreci de çalışanlar üzerinde 
önemli baskı ve kaygı yaşanmasına neden olmuştur. İşyerlerinde yaşanan ve 
iş verimliliğini olumsuz etkileyen ve başarıyı kemiren mobbing (iş yerinde 
psikolojik taciz), günümüzde çalışma ortamının vebası şekline dönüşmeye 
başlamıştır.

Genel bir ifade ile sağlık; bireyin bedensel/ fiziksel, ruhsal ve sosyal 
açıdan kendini iyi hissettiği bir durum olup, birbiri ile etkileşim içinde olan 
söz konusu boyutların münferit değil toplu olarak iyilik hali içinde olması 
durumudur.   Dünya Sağlık Örgütü (WHO), sağlığı şu şekilde tanımlamıştır: 
“Sağlık, sadece hasta veya engelli olmamak değil, bedenen, ruhen ve 
sosyal yönden tam bir iyilik halidir.” Toplumlararası farklı bakış ve 
yaklaşımlarının da önünü kesecek şekilde yapılan bu tanım yasal süreç ve 
uygulamalar kapsamında Dünya Sağlık Örgütünün temel yasalarına girerek 
netlik kazanmıştır.  Böylelikle uzlaşma ve mutabakat sağlanan sağlık tanımı 
ile farklı yaklaşım ve tanımlamaların da önüne geçilmiş, aynı doğrultuda 
bakışı sağlamıştır.

Bireyden bireye farklılık gösteren Hastalık ise, çok boyutlu, değişenken 
ve  çok yönlü ( fiziksel, fizyolojik, psikolojik , psikososyal, psikoseksüel, 
biyolojik, sosyal, çevresel, ailesel) bir olgudur. Bir insanın bedensel yapısından 
kaynaklı herhangi bir olumsuzluk fiziksel işlevlerinin bozulmasına sirayet 
ederken aynı zamanda o kişinin ruhsal durumunu olumsuz yönde etkilerken, 
psikolojik kökenli çeşitli sorunlar ve ruhsal çatışmalar ve yaşanan gerginlikler 
de zamanla fiziksel yapı ve işlevlerde ciddi problemlere yol açabilir. Kısacası 
bunlar yaşamsal açıdan birbirini tetikleyen ve etkileyen faktörlerdir. 
Özellikle sağlık tanımı içinde geçen ruhsal ve sosyal yön çok kapsamlı ve 
derin içerikleri barındıran olgulardır. Bu olguların çok boyutluluğu ve çok 
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GİRİŞ 

Şiddet, toplumun evrilen sosyal değerleri, standartları ve kültürel 
faktörleri tarafından etkilenen çeşitli perspektiflere sahiptir. Dünya Sağlık 
Örgütü (WHO, 2002) şiddeti, ‘tehdit edici veya fiili olarak, kasıtlı fiziksel güç 
veya gücün kullanılması veya bu şekilde sonuçlanma olasılığı yüksek olması’ 
olarak tanımlamaktadır. Bu geniş tanım, şiddetin etkilerini yaralanma, ölüm, 
psikolojik zarar, gelişim bozukluğu veya duygusal yoksunluk olarak içerir. 
Şiddetin daha az belirgin sonuçları arasında duygusal yoksunluk, bireyin, 
ailenin ve kolektif refahın tehlikeye atılması da yer almaktadır. Ayrıca, Dünya 
Sağlık Örgütü’nün çocuk istismarı tanımı, çocukların sağlığına, hayatta 
kalma gelişimine veya onuruna gerçek veya potansiyel zarar verebilecek 
her türlü fiziksel ve/veya duygusal kötü muameleyi, cinsel istismarı, ihmal 
veya ihmalkar muameleyi içermektedir. Bu tür şiddet olayları, genellikle 
sorumluluk, güven veya güç ilişkilerinin bir sonucu olarak ortaya çıkar ve 
okullarda da çeşitli boyutlarda görülebilir. 

İnsanlar, yaşamları boyunca aile, okul, mahalle ve iş yeri gibi çeşitli 
toplumsal yapıların içinde veya birkaçında şiddet ve zorbalığa maruz 
kalabilmektedir (Finkelhor vd., 2014). Küresel bir sorun olan çocuğa yönelik 
şiddet, fiziksel şiddetin yanı sıra psikolojik şiddeti, ayrımcılığı, ihmal ve kötü 
muameleyi içermektedir; bu da çocuklar üzerinde genellikle ciddi ve zarar 
verici etkilere yol açabilir (Pinheiro, 2006). Şiddetin etkileri, çocukların gelişim 
süreçlerinde ve çocukluk ile yetişkinlik dönemlerinde kendi yakın ilişkilerini 
kurmalarını derinden etkileyebilir. Bu nedenle, çocukların bedensel, ruhsal 
ve sosyal ilişkiler açısından sağlıklı bir şekilde yetiştirilmeleri son derece 
önemlidir. Çünkü onlar, geleceğimizi şekillendirecek, toplumumuzun 
devamlılığını sağlayacak olan bireylerdir. Çocuğun ilk eğitimcisi olan 
ebeveynler, çocuklarının sosyal, bilişsel ve duygusal gelişimini güvence altına 
almak ve yeni bilgiler öğrenmelerine rehberlik etmek amacıyla çaba gösterirler. 
Çocukların psikolojik gelişimi ve davranışları aile içinde şekillendiği için, aile 
içindeki ilişkiler, çocukların diğer bireylerle ve nesnelerle olan ilişkilerinin 
temelini oluşturur. Özellikle anne-çocuk ilişkisinin çocukların kişilik 
gelişiminde kritik bir rol oynadığı ve etkisinin yaşamları boyunca devam 
ettiği ifade edilmektedir (Yavuzer, 2013).
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1. Giriş

Gelir yönetimi, otel endüstrisinin çok önemli bir yönüdür; temel amaç, 
mevcut ve geçmiş rezervasyon verilerine dayanarak gelecekteki talebi 
tahmin ederek geliri en üst düzeye çıkarmaktır (Avinal, 2006). Bu, özellikle 
fiyat duyarlılığından ziyade arzu edilen deneyimleri sağlamaya odaklanan 
lüks otellerde önemlidir (Kimes ve Ho, 2018). Çeşitli gelir akışlarını oda 
gelir yönetimiyle bütünleştiren yeni ortaya çıkan toplam gelir yönetimi 
trendi, rekabetçi pazarlarda gelir maksimizasyonu sağlamada da önemlidir 
(Zheng ve Forgacs 2017). Pazar bölümlendirmesi, talep tahmini ve dinamik 
fiyatlandırmayı da içeren gelir yönetimi ilkeleri ve uygulamaları konaklama 
endüstrisindeki başarı için gereklidir (Tranter vd., 2008).

Otel yöneticileri, iyi tanımlanmış ve tekrarlanabilir bir gelir yönetimi 
sürecine duyulan ihtiyaç, gelir yöneticileri için net kariyer yollarının eksikliği 
ve nitelikli personel bulma zorluğu (Kimes, 2008) ve gelir yönetimini otel 
işinin diğer alanlarına genişletmenin karmaşıklıkları dahil olmak üzere, 
geliri optimize etme konusunda bir dizi zorlukla karşı karşıyadırlar (Noone 
vd., 2017). Ekonomik gerileme, müşteri oranlarındaki direnç, sözleşme 
yeniden müzakereleri, rekabet ve fiyat savaşlarıyla ilgili endişelerle durumu 
daha da karmaşık hale getirmektedir (Kimes, 2009). Bu zorluklar, üst düzey 
oda gelirlerinin ötesine geçen ve müşteri değerini ve stratejik kar yönetimini 
dikkate alan, gelir yönetimine yönelik stratejik bir yaklaşım ihtiyacını 
vurgulamaktadır (Noone vd., 2017).

Otel yöneticileri, geliri optimize etmeye gelince, konaklama sektörünün 
karmaşık doğasını yansıtan çeşitli zorluklarla ve karmaşıklıklarla karşı 
karşıyadır. Bazı temel zorluklar aşağıdaki gibi sıralanmaktadır:

i. Dinamik Talep Modelleri: Otel odalarına olan talep oldukça 
dinamiktir ve mevsimsellik, yerel olaylar ve ekonomik koşullar 
gibi çeşitli faktörlerden etkilenmektedir. Bu dalgalanmaları tahmin 
etmek ve bunlara yanıt vermek zor olabilmektedir (Kimes, 2013).

ii. Rekabetçi Ortam: Oteller, rakiplerin fiyatlandırma stratejilerinin 
doluluk oranlarını ve geliri doğrudan etkilediği rekabetçi bir 
ortamda faaliyet göstermektedir. Yöneticiler rekabetçi kalabilmek 
için fiyatlarını sürekli izlemeli ve ayarlamalıdır (Noone vd., 2003).

iii. Mevsimsel Değişiklikler: Farklı mevsimler, fiyatlandırmayı ve 
envanter yönetimini etkileyen farklı talep seviyelerine neden 
olmaktadır. Yoğun sezonlarda daha yüksek fiyatlara olan ihtiyacı, 
yoğun olmayan dönemlerde doluluğu koruma hedefiyle dengelemek 
stratejik planlama gerektirmektedir (Weatherford ve Kimes, 2003).
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1. GİRİŞ

İş sağlığı güvenliği (İSG) bütün çalışanları ilgilendiren ve çalışma hayatının 
vazgeçilmez unsurlarından biridir. İş sağlığı ve güvenliğinin temel amacı; 
çalışma hayatında çalışanların sağlığına zarar verebilecek hususların önceden 
belirlenerek gereken önlemleri almak, güvenli bir çalışma ortamı sağlamak, 
çalışanları meslek hastalıklarına ve iş kazalarına karşı korunmaktır. (Gopang 
ve ark., 2016). İş sağlığı ve güvenliğine yönelik işveren, devlet ve çalışanlara pek 
çok sorumluluk ve görevler düşmektedir. Türkiye’de 2003 yılından itibaren 
iş sağlığı ve güvenliği ile ilgili çeşitli yasal düzenlemeler yapılmıştır. Özellikle 
2003 yılında yürürlüğe giren ve daha kapsamlı olan 4857 sayılı İş Kanunu, 
işletmelerde İSG kültürünün oluşması ve gelişmesinde önemli rol oynamıştır. 
2012 yılında çıkarılan 6331 sayılı İş Sağlığı ve Güvenliği Kanunu, sadece 
özel sektör işletmelerini değil, kamu kurum ve kuruluşlarını da kapsayacak 
şekilde hazırlanmış ve çalışanların sağlık ve güvenlik politikalarına katılımını 
amaçlamıştır (Üngüren ve Koç, 2016). 

Mesleki ve teknik okullarda İSG kavramı özel bir öneme sahiptir. Öğrenciler 
meslek liselerinde üretim, imalat ve atölye ortamıyla tanışmaktadırlar. Güvenlik 
kültürünün kazanılması ve farkındalığın ortaya çıkarılması açısından 
meslek liselerinde verilecek İSG eğitimleri çok önemlidir. Meslek liselerinde 
öğrenim gören öğrencilerin ileride çalışacakları ortamlar nedeniyle iş sağlığı 
güvenliği hakkında daha bilinçli olmaları beklenmektedir. Gelişen teknoloji 
ve sanayileşme ile birlikte çalışma ortamları da değişmektedir. Uluslararası 
Çalışma Örgütü (ILO) 2017 verilerine göre Dünya genelinde her yıl yaklaşık 
350 bin kişi iş kazası, 2 milyon kişi meslek hastalıklarından dolayı yaşamını 
yitirmektedir (TMMOB, 2020). Sosyal Güvenlik Kurumunun (SGK) son 10 
yıllık verilerine göre Türkiye’de ise her 2 dakikada bir iş kazası olmakta ve her 
6 saatte bir çalışan iş kazası sonucu hayatını kaybetmektedir. Diğer taraftan 
Türkiye’de her 2,5 saatte bir işçi iş göremez hale gelmektedir (Sekmen ve 
Zengin, 2023).

Meslek Liseleri, teorik ve uygulamalı bir müfredat kullanarak 
faaliyetlerini sürdürmektedir. Öğretilen yetkinlikler tutum, bilgi ve beceriler 
olmak üzere üç alanı içermektedir. Pratik öğrenmeye ilişkin tutumlar, 
öğrencilerin laboratuvarda/atölyede uygulamalı etkinlikleri gerçekleştirirken 
gösterdiği performansa uygun çalışmalarıdır. İş güvenliği, atölyede 
öğrenmenin uygulanmasındaki tutumun bir yönüdür. Bilgi, atölyede pratik 
becerilerin öğrenilmesi için teorik bir temel olarak tasarlanmıştır. Beceri ise, 
teorik olarak öğrenilen bilgilerin doğru olarak uygulanmasıdır (Wijanarka, 
ark. 2019). Çalışma hayatında Meslek Lisesi mezunları üst düzey yönetici ile 
kalifiye işçi arasında, kalifiye işçiye göre daha fazla teorik bilgi ve uygulama 
becerisine sahip ara eleman olarak çalışmaktadırlar.
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Girişimcilikle ilgili psikolojik temelli yaklaşımların temelini oluşturan 
kuramlardan birisi kişilik kuramlarıdır. Kişilerin bir girişim başlatma 
kararlarından önce çok çeşitli faktörlerden etkilendiği iyi bilinmektedir. 
Bunlar arasında kişiliğin önemli bir etkisi olduğu görülmektedir. Bir kişinin 
dış dünyaya bakış açısı ve karar vermesi, birçok duruma verdiği tutarlı tepkiler 
olarak tanımlanan kişiliğinden büyük ölçüde etkilenmektedir. Araştırmalar 
kişiliğin girişimcilikte yönlendirici bir role sahip olduğunu göstermektedir. 
Bu nedenle bu kitap bölümünde, kişilik kavramı ve motivasyonla ilişkisi 
incelenecektir. 

1.  Kişilik Kavramı

Araştırmacılar tarih boyunca insanların davranışlarını etkileyen 
unsurları anlamaya çalışmışlardır. Son zamanlarda diğer sosyal bilim alanları 
da, daha önce psikoloji ve davranış bilimleri gibi beşeri bilimler odaklı 
alanlarda çalışılan kişilikle ilgilenmeye başlamıştır. Özellikle kişiliğin işletme, 
pazarlama ve yönetimle olan ilişkisi daha yakından incelenmektedir (Çakırlar, 
2021). Araştırmalar, bireyin davranışlarının önemli bir kısmının kişilik 
özelliklerinden etkilendiğini göstermiştir. Bu nedenle bireyin davranışını 
tahmin edebilmek için kişilik fikrinin unsurlarını anlamak çok önemlidir.

Latince kökene dayanan “persona”, tiyatro sanatçılarının yüzlerine taktığı 
maskeyi ifade etmektedir ve “kişilik” kavramı da buradan ortaya çıkmıştır 
(Luthans, 1985). Roma tiyatrosunda oyuncuların sahnede canlandırdığı 
karakterlerin özelliklerini taklit eden “persona” maskeleri, oyuncular 
tarafından oyunlarını sahnelemek amacıyla giyilmektedir (Soysal, 2008). 
Oyuncu taktığı maskeye göre oyununu oynamakta ya da maske oynadığı oyuna 
göre seçilmektedir (Altınköprü, 2005). Bu bakış açısına göre kişinin kişiliği, 
toplumda oynadığı rol ve dış dünyaya sunduğu yüz olarak tanımlanabilmektedir 
(Luthans, 1985).

Bireysel farklılıkların ardındaki temel nedenlerden biri olarak kişilik 
çalışmaları geçtiğimiz yüzyılda daha da önem kazanmış olmasına rağmen, 
terimin köklerinin M.Ö. zamanlara uzandığı bilinmektedir (Çakırlar, 
2021). Kişilik, felsefe tarihinde sıklıkla bahsedilen, düşünürlerin ele aldığı 
konulardan birisidir. Örneğin modern tıbbın kurucusu olarak kabul edilen 
Hipokrat, bazı hastalarının davranışları birbirine benzerken, bazılarının ise 
bambaşka özelliklerle öne çıktığını fark etmiştir. Hipokrat, hastalarını çeşitli 
özelliklerine göre soğukkanlı kişiler, iyimserler, körelikler ve melankolikler 
olarak sınıflandırmıştır (Camgöz, 2009). Bu sınıflandırma, kişiliğin ilk dolaylı 
sınıflandırması olarak anılmaktadır.

Tarihi eskilere dayanmasına, uzun zamandır toplumsal yaşamın bir 
bileşeni olarak yer almasına rağmen, bilimsel gelişimi, 1930’lu yıllarda kendi 
alanı haline gelerek diğer bilimsel disiplinlerden ayrılarak başlamıştır (Yelboğa, 
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Giriş

Yaşlanma süreçleri biyolojik, psikolojik ve sosyal düzeylerde meydana 
gelir. Genellikle her disipline özgü çok sayıda farklı yaşlanma teorisi vardır. 
Gerçek şu ki, yaşlanma hızını düzenleyen veya yöneten farklı süreçleri 
tanımlamaya başlasak da hiç kimse gerçekten neden yaşlandığımızdan 
emin değildir (Aldwin & Gilmer, 2004: 43).  Yaşlanma, biliş, sosyal ağlar ve 
sağlık durumundaki fonksiyonel düşüşler gibi zorluklarla ilişkilidir. Ancak 
paradoksal olarak da esenliğin korunması veya iyileştirilmesiyle ilişkilidir 
(Turner vd., 2022: 1992). Bu doğrultuda yerinde yaşlanmanın sayısız 
tanımı vardır. Bunlar şunları içerir: Genç insanların fizyolojik ve psikolojik 
yeteneklerine sahip olma ve yaşamla iç içe olma; kişinin potansiyeline ve 
fiziksel, psikolojik ve sosyal refaha ulaşması; sonraki yaşamın zorluklarını 
karşılamak için kişinin değerlerini uyarlama yeteneği; gerçekçi bir benlik 
duygusu sürdürmek; tükenen rezervler karşısında çeşitli telafi edici ve uyumlu 
stratejiler kullanmak; bilişsel verimlilik; bir ömür boyunca biriken psikolojik 
kaynaklar; kendine hâkim olma; üretkenliğin sürdürülmesi; başarı; ve basitçe, 
optimum işlevsellik ile birlikte bir var olma ve esenlik duygusu (Bowling, 
2005: 6). Bu tanımları birçok şekilde kullanırız. Bazen, ait göründükleri yaş 
grubuna dayalı olarak biriyle ortak bir noktamızın olup olmadığı konusunda 
üstü kapalı yargılarda bulunuruz. Yaşı açıkça sosyal eylem veya politika için 
belirli bir hedef seçmek veya bir konu tanımlamak için kullanırız. Kronolojik 
yaş da dâhil olmak üzere tüm bu tanımlar özneldir. Yaşlanma tanımlarını 
veya yaş kategorilerini seçerken, altında yatan amacın bilincinde olmalı ve 
tanımlarımızı buna göre seçmeliyiz (Morgan & Kunkel, 2016: 18). Büyüyen 
yaşlı insan topluluğu içinde, önemli bir heterojenlik gözlemlenmektedir. Tıbbi 
uzmanlıktan bağımsız olarak, sağlık uzmanlarının yaşlıları algılama biçimi, 
yalnızca hastaları görme eğilimi nedeniyle ön yargılı olabilir ve yaşlılığın 
homojen bir kırılganlık olduğu inancını olumsuz şekillendirebilir (Tinker 
vd., 2016: 191). Etik bir bakış açısından, ‘başarılı yaşlanma’ stratejileri, insan 
yaşlanmasının belirli koşulları altında mutluluğa, insani gelişmeye ve iyi bir 
yaşama nasıl ulaşılacağına ilişkin sağduyulu tavsiyeler olarak karakterize 
edilebilir. Bu gerontolojik kavramlar kamu politikalarına girdikten sonra, 
tavsiyelerinin ihtiyatlı niteliğinin ötesinde başka normatif içerimleri de olur. 
İyi bir yaşlılığa ulaşmak için topluma karşı görevlerini yerine getiren yaşlanan 
bir vatandaş olarak nasıl yaşanması gerektiği hâline gelebilir. Örneğin, ‘aktif 
yaşlanma’ standartlarını karşılayamayan kişiler, daha yüksek sağlık sigortası 
ücretleri veya katkı payları ödetilerek sorumlu tutulabilir. Bu aynı zamanda, 
değerlerin çoğulculuğu pahasına sağlığa mutlak bir öncelik veren riskten 
kaçınan bir topluma da yol açabilir. Öte yandan, yerinde yaşlanmanın ön 
koşulları, bu açıdan bireysel başarıların belirli toplumsal koşullara bağlı 
olması ölçüsünde, bireylerin topluma karşı öne sürebilecekleri iddiaları 
haklı çıkarabilir. Bu şekilde ‘yerinde yaşlanma’ aynı zamanda toplumun 
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1. Giriş

Yeme ve içme davranışı, bir insanın veya toplulukları oluşturan her 
bireyin yaşamsal döngüsünü sürdürebilmesi için elzem bir davranış biçimi 
olarak nitelendirilse de yapılan bu davranış biçimi uzun bir zaman dilimi 
sürecinden geçilerek sosyalleşmenin, insani duygular ve uygulamalar gibi 
faktörlerin harmanlanması sonucu şekillenip mutfağa yansıyan bir kültürü 
haline gelmiştir (Diken, 2023). Bir milletin mutfak kültürü, yaşanılan bölge 
içerisinde barındırdığı toplumun yüzyıllarca yıldan bu yana süregelen sosyal, 
ekonomik, kültürlerarası etkileşimi ve coğrafyanın sunduğu imkanların 
(iklim, toprak yapısı, vb.) doğrultusunda oluşturduğu yeme içime davranışı 
olarak tanımlanabilir (Uçuk ve Perçin, 2022).

Son iki yüz yılda, önceki yıllara oranla Sanayi Devriminin etkisiyle ge-
lişen ve daha hızlı bir ivme kazanan, özellikle 21. Yüzyılın ilk yıllarından 
günümüze kadar olan süreçte büyük bir sıçrama yapan teknolojik gelişmeler 
(telefon, bilgisayar vb. ürünler), internet ağı ve bu internet ağının ortaya çıkar-
dığı medya türlerinin mutfak kültürlerini etkileyip, etkileyeme devam edece-
ği görülmektedir. Hızla gelişen, değişen ve küreselleşen dünya, toplumların 
yeme ve içme alışkanlıklarını yozlaştırmasının yanında o yöreye ya da mut-
fağa ait olan yemekleri, içecekleri, gastronomi ürünlerini ve kültür yapısını 
değişime uğratabilmektedir. Bu çerçevede oluşan yeme içme yozlaşmasının 
önüne gastromilliyetçilik kavramı ortaya çıkmaktadır. Gastromilliyetçilik, 
milletlerin benimsedikleri, oluşturdukları yeme içme kültürlerine sahip çı-
karak ve ait olduğu ulusun milli duyguları ile geçmişten günümüze süregelen 
gastronomi ürünlerinin gelecek nesillere, içinde oluştuğu topluma, kültüre 
ve millete ait sembol ya da ayırt edici bir kavram ile aktarılmasıdır. Bir ürün 
üzerinde veya değerlendirilmesinde gastromilliyetçilik kavramını oluşması 
için gastronomik kimliğin oluşması ve coğrafi işaretlemenin alınması büyük 
bir önem arz edildiği görülmektedir (Yıldırım, 2020).

Gastronomik kimlik, bir toplumun yaşamsal döngüsünü sürdürdüğü 
coğrafya veya bölgenin sunmuş olduğu imkanlar ve sunulan bu imkanların 
bölge insanları tarafından kullanılarak çevresel faktörlerin, sosyal etkileşim-
lerin, inançlarının ve toplumun değerler olgusunu oluşturan davranışlarının 
etkileri ve nitelikleri sonucunda ait olduğu bölgeye özgü ve ayırt edici özel-
likler barındırılarak üretilen, hazırlanan, tüketilen yeme içme kültürü olarak 
tanımlanabilir (Acuner ve Keskin, 2023). Bu konuda ulusal ve uluslararası 
rekabetçi pazarlama ortamında bir toplumun mutfak kültürü sonucu üretilen 
ürünün gastronomik kimliğinde söz edilebilmesi için coğrafi işaretlemenin 
önemi ve gerekliliği ortaya çıkmaktadır (Köşker vd., 2018).

Coğrafi İşaretler; bir ürünün bilinirliğini, tanımlanmasını ve yanında 
bulundurduğu bir ya da birden çok belirgin özelliklerinin bulunduğu bölgeye 
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İnsanların tanrı seviyesine çıkarılmaları, toplumların var olması ile 
birlikte görülmeye başlamaktadır. Bu sebepledir ki yönetici kültü konusu 
üzerine gerçekleştirilen çalışmalarda yönetici kültünün (veya genel olarak 
tanrılaştırma olgusunun) doğu uygarlıkları ve Hellen dünyasında gelişimi 
ayrı ayrı ele alınmaktadır. Bu çalışmada Roma Dönemi öncesindeki yönetici 
kültü, “Doğu Dünyasında Yönetici Kültü” ve “Hellen Dünyasında Yönetici 
Kültü” olmak üzere iki başlık altında ele alınmıştır. Roma İmparatorluk 
Dönemi’ne gelindiğinde yönetici kültünün imparatorluk kültüne evrildiği 
görülmektedir. Bu konu çalışmaya dahil edilmemiş olup çalışma kapsamında 
önceki süreçlerin açıklanması hedeflenmiştir. 

Doğu Dünyasında Yönetici Kültü

Bireylerin tanrılaştırılması, Hellen ve Roma kültüründen çok daha 
eskiye dayanarak prehistorik uygulamaların yanı sıra özellikle Mısır ve 
Mezopotamya uygarlıklarında tanrı-kral anlayışı ile ortaya çıkmaktadır. 
Eski Mısır toplumunun yöneticileri olan firavunlar birer ölümlü olarak değil, 
aksine birer tanrı olarak değerlendirilmekteydi. IV. ve V. hanedanların (M.Ö. 
2600-2340) firavunları, tanrının oğlu unvanını alırken bu şekilde doğumları 
itibariyle kendilerine tanrısal nitelik yüklenmekteydi. Bir yandan insanlar 
arasında yaşamaları, diğer yandan tanrısal öz taşımaları sebebiyle, insanlar 
ve tanrılar arasında elçilik görevini yerine getirmişlerdir. Bu çerçevede ise 
yönetici kültü doğrudan firavun veya kendisinin kalıcı ruhu (Ka) ile bağlantılı 
olmuştur1. Böylelikle tanrı vasfı taşıyan tek kişi olarak firavun, tanrının Ka’sının 
beslenmesi ve yaşatılması için gereken bütün ritüellerin yürütülmesinden 
sorumlu tutulmaktaydı2. Kuşkusuz bir yöneticiye yüklenilen bütün bu anlam ve 
nitelik nafile değildir; çeşitli eserler aracılığıyla yöneticinin insanların sıradan 
dünyasına ait olmadığı, tanrılar tarafından seçilmiş olduğu, isyanları bastırıp 
sınırları genişlettiği, birlik ve beraberliği sağladığı gibi erk temsili propaganda 
mesajları beraberinde kullanılmaktadır3. 

Mezopotamya’da ilahi açıdan krallık daha az etkileyici olarak 
önerilmektedir. Çünkü monarşi, dünyevi ve sosyal güçlerin etkili olduğu doğal 
bir sistem olarak kabul görmemekteydi. Krallık, bir sosyal kurum olarak kabul 
görmüş, buna rağmen yöneticinin iradesi doğrultusunda ilerleyen istekler doğa 
ile uyum içinde değildi. Mezopotamya mitolojisinde yer bulan Anu ve Enlil 
“Tanrıların Kralı” olarak ifade edilmekteyken, isimlerinin kökü de krallık 
ile bağlantılı olmasına karşın genel kapsamda kral unvanının Mısır’a kıyasla 
daha az katı olduğu görüşü hakimdir4. Yine Mezopotamya’da krallığın ilahi 
boyutlarının doğuştan gelmediği, bölgedeki siyasi ve sosyal olayların kutsal 

1  Baz, 1998: 1.
2  Freeman, 2005: 51.
3  Morris, 2013: 39-60. 
4  Frankfort, 1948: 231-232.
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GİRİŞ

Bir ülkenin kültüründe önemli yere sahip olan yeme içme davranışının, 
geçmişten günümüze farklılaşıp, olgunlaşması kaçınılmazdır. Bu sebeple 
daimî olan beslenme ihtiyacı, modern zamanda yalnızca ihtiyaç olmaktan 
çıkmış, haz ve keyif veren bir faaliyete dönüşmüştür. Birçok farklı kavramı 
içinde barındıran gastronomi sözcüğü, yeme içme davranışı ile ilgili tüm 
bilgileri kapsamak amacıyla ortaya çıkarılmıştır (Oktay, 2018: 3). Devamında 
ise gastronomi, farklı disiplinlerin ilgi alanlarına girerek yeni terimler ortaya 
çıkmasını sağlamıştır. Bunlardan biri de gastronomi turizmidir. Gastronomi 
turizmi 1990’lardan itibaren öncelikle akademik alanda tanınmaya ve 
gelişmeye başlamıştır. (Hatipoğlu, 2014: 26). Söz gelimi gastronomi turizmi, 
turizm çeşitleri arasında ön plana çıkan, her geçen gün talebi artan ve yeme-
içme ile ilgili yenilikleri doğuran bir alan haline gelmiştir. Gastronomi turizmi, 
yemek yemenin fizyolojik ihtiyaç boyutundan ayrılıp, haz veren ve merak 
dürtüsü uyandıran bir eyleme dönüşmesiyle beraber ortaya çıkmaktadır 
(Ertamay ve İrigüler, 2020: 17). Diğer yandan gastronomi turizmi, kültürlerin 
birbiri arasındaki etkileşiminden doğan yeme-içme eylemi ile dünyanın çeşitli 
ülke ve bölgelerine özgü yemek kültür ve özelliklerini kapsayan bir turizm dalı 
olmuştur. Buradan hareketle yemek kültürü tarihsel olarak eskiye dayanan ve 
günümüzde potansiyelini koruyarak devam ettiren Türk mutfağının kendine 
has ürünlerini tanıtma gayesiyle Türkiye’de gastronomi turizmi, oldukça 
önemli bir turizm çeşidi haline gelmiştir. 

Türkiye, tarih boyunca pek çok farklı milleti ve kültürü barındıran bir 
bölge olan Anadolu topraklarında yer almaktadır. Söz gelimi ülkenin her bir 
bölgesinde ayrı beslenme alışkanlıkları ve yemek kültürlerinin varlığı rahatlıkla 
dile getirilebilir (Sezgin ve Karaman, 2020: 253). Akdeniz bölgesi ve özellikle 
Antalya ili turizm bakımından en çok ziyaret edilen destinasyonlardan biri 
olmasının yanı sıra ve ev sahibi halk ile yabancı ziyaretçilerin diğer bölgelere 
göre daha fazla etkileşimde bulunduğu söylenebilir (Girgin, 2018; 797) Bu 
etkileşim sonucunda restoranların müşteri yükünün arttığı ve gastronomi 
turistlerinin büyük beklentilerle ziyaret ettiği yerel restoran deneyimlerine 
önem verdikleri görülmektedir (Girgin, 2018; 805-807). Teknolojinin 
gelişmesiyle beraber çevrimiçi platformların sayısı artarak, müşterilere 
bilgi veren seyahat tavsiye siteleri geliştirilmiş ve önceden gidecekleri yerler 
ve restoran işletmeleri hakkında bilgi sahibi olmaları kolaylaşmıştır. Aynı 
zamanda müşteriler çevrimiçi olarak deneyimledikleri restoranlara yorum 
yapabilmekte, memnuniyet ve şikayetlerini kolayca dile getirebilmektedir. 
Böylelikle müşteri memnuniyeti, şikâyet yönetimi gibi konuların daha da ön 
plana çıktığı görülmektedir ve e-şikâyet gibi yeni kavramlar türemektedir.
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Giriş 

Bu çalışmada Korakesion’da başılmış kent sikkeleri üzerinde tasvir 
edilen tanrı ve tanrıçalar incelenmiştir. Korakesion teolojisinde hangi 
tanrı ve tanrıçalara yer verildiği ve hangi imparatorların sikkelerinde bu 
tanrı ve tanrıçaların işlendiği araştırılmıştır. Bu doğrultuda 65 adet sikke 
değerlendirilmiştir. Bu sikkeler üzerinden Korakesion’un Roma Dönemi’ndeki 
inanç sistemine ışık tutmak amaçlanmıştır.

Antik Çağ’da hem siyasi hem de dini propagandanın en yaygın aracı 
sikkelerdir. Siyasi, ekonomik ve sosyal yaşamın önemli bir parçası olan sikkeler, 
Roma imparatorlarının güçlerini halka göstermesinde bir araç olmuştur. Bu 
doğrultuda sikkelerin ön yüzünde imparatorların portreleri ve onlara verilen 
ünvanlar, arka yüzünde ise tapınaklar, zafer takları, su kemerleri, tanrı ve 
tanrıçalar betimlenmiştir. Özellikle geniş bir dağıtım ve yol ağına sahip olan 
imparatorluk, sikkeler sayesinde imparatorların tanınırlığını ve gücünü çok 
hızlı bir şekilde eyaletlerde göstermiştir. MÖ 190 yılında Seleukos Krallığı 
ve Roma arasındaki mücadeleden (Magnesia Savaşı) Roma galip çıkmıştır 
(Arslan ve Yıldızturan, 2020: 311-312). Bunun sonucunda MÖ 188 yılında 
Apamaeia Antlaşması yapılmıştır. Bu barış antlaşması sonrası Roma’nın 
Anadolu’da hakimiyeti artmış ve Anadolu’daki kentlere kendi adlarına sikke 
basma hakkı verilmiştir. Korakesion bu dönemde Roma’nın Anadolu’daki 
dostu olan Pergamon krallığı sınırları içerisinde yer almaktadır ve bu haktan 
yararlanamamıştır. Kent ancak eldeki verilere göre kendi sikkesini Roma 
İmparatorluk Dönemi’nde basmaya başlamıştır. Korakesion darplı en erken 
sikke imparator Traian (MS 98-117) dönemindedir. Kentin en geç darplı 
sikkesi ise imparator Gallienus dönemine aittir. Buradan da Korakesion 
darplı sikkeler MS 98’de basılmaya başlanmış ve MS 268 yılında da son 
bulmuştur. Bu dönemlerde sikke basan kent gelişimini biraz geç tamamlamış 
ve sikke basmaya da geç başlamıştır. Korakesion sikkelerinin arka yüzünde 
KOPAKHCIΩTΩN veya ΚΟΡΑΚΗϹΙⲰΤⲰΝ	  lejantına yer verilmiştir 
(Levante, 1978). Bu lejant kent adına basılan sikkeleri göstermektedir. 
Korakesion kendi adına sikke basımında çevresinde yer alan kentlere göre 
geç kalmıştır. Bu veriler doğrultusunda kentin Roma Döneminde gelişimini 
biraz geç tamamladığı ve sikke basma hakkını da bundan dolayı geç elde 
ettiğini söyleyebiliriz.

Yöntem

Bu çalışma için öncelikle yayınlar, özel koleksiyonlar, müzayede 
kurumları ve sikke web sayfaları taranmıştır. Bu taramalar sonucu 
Korakesion darplı sikkeler tespit edilmiş ve bu sikkelerin çoğunu Levante 
(1978: 24-32) The Coinage of Korakesion in Cilicia başlıklı çalışmasında 
yayınlamıştır. Bu çalışmasında kent hakkında kısa bilgi veren Levante 
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GİRİŞ

Emojiler, duygu ve düşüncelerin yazınsal olarak ifade edilmesinin 
yetersiz kaldığı durumlarda anlaşılması kolay ve hızlı biçimde bu tür hislerin 
aktarılmasına imkân sağlayan küçük resimler olarak ifade edilmektedir. 
Teknolojinin her geçen gün gelişim göstermesi ile yazışma dilinde sıklıkla 
kullanılan emojilere karşı, bireylerin adaptasyon süreci de oldukça hızlı 
biçimde gerçekleşmektedir. Emoji kullanımının yaygınlaşmasındaki önemli 
gerekçeler arasında, teknolojik gelişmelerin de etkisiyle günlük yaşamın en 
önemli kaynağı olan zamanı boşa geçirmeme kaygısı, emojilerle bireylerin 
duygu ve düşüncelerini uzun cümlelerle anlatmaya gerek kalmadan daha 
anlaşılır biçimde ifade etmesinin mümkün hale gelmesi yer almaktadır. 
Markalar ile müşteriler arasındaki pazarlama iletişimini sağlıklı kılmak 
ve markanın sürdürülebilirliğini sağlamak, işletmelerin rekabet üstünlüğü 
açısından son derece önemlidir. Markalar, tüketicilerle uzun vadeli sürekli 
ilişkiler kurmak ve hedef kitlelerine farklı kanallardan hitap edebilmek 
adına çeşitli yollara başvurmaktadır. Bu kapsamda bugünün pazarlama 
ortamında faaliyet gösteren işletmeler, vermek istedikleri bir mesajı, duyguyu 
ya da fikri aktarmak için dijital simgeler olarak da ifade edilen emojilerden 
faydalanmaktadır ve böylelikle yeni nesil bir pazarlama aracı olarak emoji 
pazarlaması kavramının kullanımı da hızla yaygınlaşmaktadır. Pazarlama 
iletişimi araçlarından birisi haline gelen emoji kavramı, zaman zaman 
kelimelerin yerine geçerek duyguların, düşüncelerin hedef kitleye iletilmesi 
açısından oldukça etkin ve önemli bir pazarlama iletişimi aracı olarak ifade 
edilmektedir. 

Yapılan bu çalışmanın amacı, kişilerin gündelik yaşamlarında sıklıkla 
kullanmış oldukları emojinin kavram olarak değerlendirilmesi ve yeni nesil bir 
pazarlama aracı olarak bütünleşik pazarlama iletişimi açısından doğru yerde 
ve doğru zamanda kullanıldığında markalara ne gibi avantajlar sunacağının 
ortaya koyulmasıdır. Bu bağlamda çalışma kapsamında emoji pazarlaması 
kavramının tanımına, emoji pazarlamayla ilgili çeşitli kavramlara, emoji 
pazarlamasının bütünleşik pazarlama iletişimindeki yerine değinilmekte 
ve konuyla ilgili yapılan ulusal ve uluslararası çalışmalara yer verilmektedir. 
Ayrıca bugünün hiper rekabet ortamında rakiplerin önüne geçmek isteyen 
markaların, emoji pazarlama alanında yapmış olduğu öne çıkan uygulamaları 
da örneklendirilmektedir. 

1. KAVRAMSAL ÇERÇEVE

Teknolojinin hızla gelişmesiyle birlikte bugünün dijital çağında, bireyler 
çok daha kısa ve anlaşılır biçimde iletişim kurmayı tercih etmektedir. 
Zaman içinde metin tabanlı iletişimde, duygusal ifadeleri ve niyetleri iletmek 
için sembollerin kullanımı yaygınlaşmıştır. Bahsi geçen bu semboller, 
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1. Introduction

While the components of Industry 4.0 further popularize in the event in-
dustry, it is possible to obtain much more value than understanding how the 
enterprises adopt the new digital participation levels in order to interact with 
the audience (Heinze, 2016). The data sets in 4.0 network era could be used 
for both monitoring and assessing the events. Our smart telephones (when 
used together with the event applications) and wearable devices (such as smart 
badges and smart buttons) can collect live data by means of the internet of 
things, analyze the same and even make decisions on the basis of the same. 
The artificial intelligence decreases the processing errors and provides easier 
access (Sirius, 2013). Event administrators can combine the data of the inter-
net of things and big data (particularly the extremely big data sets that could 
digitally analyze the patterns related to human behaviors and interactions, ten-
dencies and relations in order to reveal them) and create competitive advan-
tage (Ryan, 2020:7). Furthermore, digital technology transforms the focus of 
business processes from physical products into services based on data (Pflaum 
& Golzer, 2018). This is evident even in the presentation of the events as a 
mixture of virtual and live action by means of computer graphics and virtual 
reality in order to have a more fascinating experience and create a better brand 
connection (Colston, 2017). 

In short, the event organizers could probably add value to their events or 
increase their events thanks to the technologies developed. The other things 
brought about by the technologies developed are completely new events, fairs 
and meetings based only on the new technology. For example, Silicon Valley 
VR fair attracts the experts and developers in this area in addition to hundreds 
of VR fans.

2.The Concept and Scope of Event 

The history of events dates back to very ancient periods. The religious 
events were frequently observed in the era of Hittites who are one of the major 
civilizations of Anatolia and who lived from 2000 to 1500 B.C. (Yüksel, 1993). 
Event tourism is the intersection point of the concepts of tourism and event 
(Quinn, 2009). Those events may cover many activities from mega events in-
cluding Olympiads, social festivals, fairs to small size events including small 
meetings, parties, various competitions (Saayman, 2012; Kömürcü & Günlü 
Küçükaltan, 2020:2723). Getz (1997:16) defines event tourism as; “Planning, 
development and marketing of events as primary or secondary tourist attrac-
tions for the purpose of maximizing the number of tourists who participate 
in the events”. Goldblatt (2005:20) states that event organization depends on 
four fundamental factors which are time, finance, technology and human re-
sources. According to Allen, O’toole, Harris and McDonnell (2011:12-16), 
events are classified on size and content basis. They are classified on size basis 
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1. Introduction

The phenomenon of travel, which dates back to the past as much as the 
history of humanity, is a concept that has existed for centuries. People have 
traveled for different reasons throughout history and still continue to do so. 
Some of these reasons stand out as health, visiting friends and relatives, ed-
ucation, work, tourism and recreation. Regardless of the reason, the effect of 
traveling from one place to another on the individual may differ depending on 
the distance of the destination, the speed limit, the comfort of the transpor-
tation vehicle and its technological features. The word “travail”, which was 
used in ancient times to express the suffering and difficulty that visualized in 
people’s minds when travel is mentioned, has left its place to the word travel 
today. Considering the first travels of people, it is seen that these were made 
for commercial reasons and thousands of years ago, Sumerians in Mesopota-
mia and Phoenicians in the Mediterranean made commercial travels. In addi-
tion, the world’s oldest commercial road, Royal Road, built by the Persians, 
took its place in history. In the 8th century BC, people’s travel to the city of 
Olympia to watch the Olympic games in Peloponnese / Greece and their stay 
in the inns there were the beginning of today’s sports and tourism travels. The 
ViaAppia road, which was built by the Roman Empire for easy travel with-
in the territory of the country, also has a special importance for the history 
of travel and transportation. After the Migration of Tribes, people’s travels 
for religious purposes increased in the Middle Ages and the Crusades took 
place. With the emergence of new lands and therefore new trade routes after 
geographical discoveries, travels in the world increased with the renaissance 
and reform movements. With the Grand Tours that emerged in Europe, edu-
cational and political trips began to be made. After the industrial revolution, 
the foundations of today’s transportation vehicles were laid and many people 
were transported by steamships and trains. At the point reached today, tech-
nology, which is developing more and more with each passing day, has taken 
its place in the travel and transportation sector as well as in many aspects of 
human life. Travels carried out in very difficult conditions by primitive cars 
pulled by pack animals or on passenger backs in ancient times have left their 
place to journeys made by comfortable transportation vehicles that can travel 
thousands of kilometers in a few hours in the 21st century. Travel technology 
can be defined as the interaction between people who use their technical skills 
and knowledge to learn about travel using technical devices such as comput-
ers. Such information can help individuals organize their physical movements 
between locations, arrange accommodation for their journeys, and plan leisure 
activities at the desired destination. Over the course of the 19th and 20th cen-
turies, travel has been made easier for an increasing number of people, along 
with a number of important technological innovations. Technological prog-
ress has continuously accelerated traffic on land, sea and air (Ritter, 2017).
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1. INTRODUCTION

Urban Air Mobility (UAM) industry growth evaluation is in progress 
over the next decade and will require the prioritization of community and 
stakeholders’ involvement and commencing the transportation planning pro-
cess today. The UAM concept is considered a new technological achievement 
that will discharge urban traffic congestion in the megalopolises (Reiche et al., 
2018). There is an expectation that shortly different types of autonomous elec-
tric aircraft using vertical takeoff and landing (e-VTOL) capabilities, will be 
affordable to the general public as a fast mode of air transportation providing 
a way to ease road transportation congestion (Rimijha et al., 2021). 

Despite unwanted expenses, nowadays, in major cities such as Sao Paulo, 
New York, and even Hong Kong hundreds of people use helicopter services, 
to avoid ground traffic congestion to and from work (Riedel and Sahdev, 
2019). The challenges reported from big cities such as London, Paris, and To-
kyo focused on economic losses associated with significant fuel consumption 
on the roads, vehicle maintenance costs (Ikeuchi et al., 2019), and the impacts 
on environmental loss, with excessive gas emissions, and air pollutions (Kelly 
and Fussell, 2015; Turok, 2017) causing a harming effect on the health of the 
human.

By 2050, 68% of the population is expected to move to megalopolises 
which in turn has resulted in growing urban transportation problems. Conse-
quently, it’s driving the demand for alternative modes of transportation, thus 
the development of UAM aircraft such as e-VTOL and VTOLs has emerged 
as an effective solution. In this regard, the UAM market is projected to grow 
from 2.6 B USD in 2022 to 28.3 B USD by 2030, at a CAGR of 34.3%, with 
significant investments in emerging nations (Markets and Markets, 2022).

The proposed concepts and paradigms of Urban Air Mobility (UAM) is 
a potential air transportation structure to change the current transportation 
system, adding the next ramifications to the aviation industry, and contribut-
ing to urban mobility and new infrastructure planning. Based on innovation, 
achievements in battery technologies and electric propulsion ensure the design 
of modern air vehicle types that are capable of Vertical Take-off and Landing 
(VTOL). Leading manufacturers such as Airbus, Lilium, Vertical Aerospace, 
Volocopter, Wisk, and many others, advanced VTOL technologies and started 
production of various types of e-VTOL aircraft therefore enhancing the devel-
opment of UAM services (Pons-Prats et al., 2022). Besides, the EHang, Air-
bus, Volocopter, and Joby Aviation companies demonstrated successful test 
flights of their innovations in different geographical emplacements across the 
world (Rajendran and Zack, 2019). 

Currently, many major e-VTOL companies are developing their UAM 
vehicles, and nowadays about 130 models for testing and implementation 
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I. INTRODUCTION

It is seen that one of the issues that have gained importance recently is 
the fields of economics and political macroeconomics. Many studies have ex-
amined the impact of politics that shape the future of the country on macro-
economic performance. It has been argued that sometimes the political forma-
tions that have the power to govern the country reflect their ideologies to the 
economic policies, and sometimes they affect the country’s economy due to 
the populist policies they implement with their efforts to increase their votes. 
Fluctuations arising from political inconsistency and instability increase the 
possibility of affecting the country’s economy at the macro level. The Orga-
nization of the Petroleum Exporting Countries, which controls a large part 
of the oil reserves that have a high share in world energy consumption, is 
an important stakeholder in globalizing economies where energy needs are 
increasing day by day.

It is accepted that the current political structure and system stability in 
countries have important effects on growth. Stability means continuity in a 
certain order. Depending on this definition, the concept of political stabili-
ty can also mean that existing governments remain in office without change. 
However, this situation is in contradiction with the examples of North Korea 
today and Germany after the First World War, the Soviet Union, and more 
recent examples such as Libya, Iraq, and Afghanistan. Although the leaders 
in these countries remained in power for a long time, they became the most 
unstable countries in the world.

The concept of political stability differs to a certain extent from the con-
tent of the concept of stability. Although there is no definite definition of the 
concept of political stability. The concept can be understood more clearly 
when the causes of political stability/instability are examined. In this context, 
situations such as regime change, frequent government changes through le-
gitimate and illegitimate ways, social violence, protests, terrorism, military 
coups, civil war, political assassinations, economic and financial crises, polit-
ical polarization, corruption, ethnic division are the causes of political insta-
bility forms.

Political stability is seen as necessary for growth and prosperity. When 
individuals feel more secure in the future, they may be more willing to con-
sume and invest. Exceptionally, in some cases, political stability and econom-
ic growth should be considered together. However, in such a situation, it is not 
correct to accept political instability as the main reason for growth. Consid-
ering the relationship between political stability and economic growth, it is a 
generally accepted approach that there is a close relationship between the two 
concepts and that political stability provides economic growth.

The role of oil is a very important energy source in the energy markets. 
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Nuri Bilge Ceylan in Turkish Cinema

One of Turkey’s leading directors, Nuri Bilge Ceylan’s films often focus 
on social and cultural factors in Turkey. In the films he has made after the 2000s, 
he has generally dealt with issues such as urbanization problems, provincial 
culture, steppe, family relations, bureaucratic relations, as well as conflicts 
in the modernization process. Although the films in question consist of long 
shots, they deal with reality down to the finest details, from power relations to 
concrete manifestations of subordinate-superior positioning, from masculinity 
to attitudes towards routine. By dealing with the inner worlds, psychological 
states and communication problems of people as well as social indicators, the 
director has presented a new perspective for Turkish cinema and contributed 
to the field in question. The social factors in Ceylan’s films are in line with the 
general social factors of Turkish cinema. However, Ceylan does not only fo-
cus on the problems of Turkey. He also includes universal problems of human 
beings in his films. Themes such as human loneliness, miscommunication, and 
the struggle for self-discovery are frequently depicted in Ceylan’s films. By 
bringing a different perspective to Turkish cinema, Ceylan has achieved suc-
cess in the international arena. This has helped Turkish cinema reach a wider 
audience. His films generally focus on the existential states of human beings, 
their thoughts on the meaning of life and social problems. In this context, var-
ious issues on relationships between people, communication problems, love 
and marriage are addressed. In films such as “Three Monkeys”, “Climates”, 
and “Once Upon a Time in Anatolia”, these themes are frequently included. At 
the same time, Ceylan continues his narratives through nature and deals with 
the relationship of human beings with nature, sometimes their harmony and 
sometimes their conflicts. Of course, this approach is not only about climate, 
geographical features or spatial conditions, but also about the human condi-
tion in harmony or disharmony with nature, emotional expression and certain 
psychological states. The film “Winter Sleep” has a multi-layered narrative 
that includes all the dilemmas of the Turkish intellectual and presents a picture 
of all the actors involved in the process of Turkish modernization. It has an 
impressive richness of expression by touching on Turkey’s cultural and social 
states. Again, we can evaluate the films “Climates” and “Three Monkeys” 
in this respect. At the same time, the notion of time and memories appear as 
important elements in Ceylan’s cinema. For example, “Once Upon a Time in 
Anatolia” is a movie about the long journey of the murder suspect, the pros-
ecutor, the doctor, the doctor, the police commissioner, the police officer and 
the people accompanying them in various positions to find the burial place 
of the deceased. Although this journey may seem like a search for a corpse, 
it becomes an existential journey of those left behind who suffer from the 
pain of their losses. Through sociological analysis, the film in question, while 
searching for an unknown loss, makes the searchers question their unknown 
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1. INTRODUCTION

With globalization, commercial borders have disappeared and the dimen-
sions of competition for businesses have expanded. Businesses now have a 
dynamic ground where they need to compete continuously with both local 
and international competitors in market conditions. In addition, as a result 
of the development of technology, the widespread use of the internet and the 
increase in mobile penetration, the concept of market has lost its meaning and 
trade can now take place at any point and at any time, regardless of country 
and border. Therefore, businesses need to sustain their existence in a tighter 
and tougher competitive environment.

In order for businesses to be successful in these tough competitive con-
ditions with the appreciation of new concepts and approaches such as speed, 
standardization, and joint competition, they need to manage their sales and 
marketing activities effectively, as well as continue their activities in a con-
tinuous development and keep up with the developing technology. In order to 
increase their profitability and market shares, businesses must be able to keep 
up with this rapid and seemingly unlimited change in the commercial world 
(Bulut, 2004).

Technological developments have also affected the marketing sector, cre-
ating new marketing methods and a fierce competitive environment. In partic-
ular, the use of mobile phones with the ability to connect to the internet in all 
areas of life has provided consumers with easy access to their needs anytime 
and anywhere, and businesses with the opportunity to offer their products any-
time and anywhere (Armağan & Gider, 2014).

With the recent developments in mobile technology, the rapid prolifera-
tion of mobile devices and their features, mobile channels have emerged as a 
new and potential tool for marketing activities. The technical benefits of the 
mobile environment offer a market environment in which businesses must 
participate to survive and thrive (Gedik, 2020). In addition, mobile phones 
provide businesses with unique opportunities in customer relationship man-
agement, while the popularity of SMS is catching up with e-mails (Smutkupt 
et al., 2010). Mobile devices have overtaken desktops and laptops as consum-
ers’ primary means of accessing the Internet. More than half of all searches 
on Google are now conducted on mobile sites and the majority of retailers 
consider mobile marketing their highest priority (Berman, 2016).

In this research, the topic of Sales and Marketing on the Mobile Marketing 
Platform Google Play will be examined. For the research, first the concepts of 
sales and marketing will be explained and then the differences between these 
two will be mentioned. Then, depending on the development of technology, 
changes in trade and mobile marketing will be mentioned. Google play, which 
continues to develop rapidly within the framework of mobile marketing, will 
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1. INTRODUCTION

In the consumption sector, competition between brands has increased. At 
the same time, there has been an environment where consumers have to do 
more research to find the right one among these alternatives.

There are too many companies in the market that use marketing, sales, 
and public relations channels very well. Besides, there are preferred goods or 
service brands although they don’t use advertising channels very often. They 
actually use a very frequently used distribution channel thanks to their exist-
ing consumers. This is where the concept of word-of-mouth communication 
(WOMC) and marketing comes into play, as it is known, advice.

In today’s intense competitive environment, businesses that want to gain 
an advantage against their competitors have to choose the most effective com-
munication channel(s) for the messages they will send to target consumers and 
use this communication channel(s) correctly. Today, many businesses realize 
the power of word-of-mouth communication created by neighbors, friends, 
family members and experts (Avcılar, 2010, s. 334-347).

It is understood that not only the factors related to the school itself, but 
also the individuals within and outside the family are more effective in choos-
ing the institution. As with many other commercial products, peer-friend 
advice is more significant in the choice of educational services, on the other 
hand, it has been seen that the advertising and promotion activities of the in-
stitutions are not enough to affect consumers. In addition, even in the studies 
on the factors affecting the school preferences of the parents and the advertis-
ing strategies of private schools, it was determined that the most frequently 
used information source by the parents was their environment, the families of 
other students studying at the school and the staff working in the institution 
(Tokuç, 2007, p. 56).

2. WORD-OF-MOUTH MARKETING

Before explaining the concept of “word-of-mouth marketing” which is 
very important in terms of marketing communication, it would be more ap-
propriate to explain communication, marketing communication and word of 
mouth communication (Taşkın, 2011, p. 165). 

2.1 Communication Concept 

From the past to present, there are many definitions of communication. 
There is an explanation for communication like it is a process of sending 
and receiving the messages between the group of people and organizations 
(Odabaşı & Cemalcılar, 1995, p. 15).

People living in the society communicate with each other within some 
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INTRODUCTION 

Constantly evolving technology reduces the information gained through 
complex methods. Although automation has minimized human error, un-
manned aerial vehicle (UAV) is controlled with fingers; information is ob-
tained quickly via touchscreens and buttons, and even flight management with 
display units is challenging to operate an aircraft (Chialastri, 2012). There are 
aircraft on the market equipped with touchscreens on which the fat finger at-
tracts attention in many cockpit zones. Flight management with touchscreens 
is another factor in glass cockpits (George,  2018).

From the past to the present, aircraft manufacturers have developed 
touchable buttons, spring-loaded switches, knobs, Flight Management Sys-
tems (FMS), and joysticks. However, EFB has its touchscreen (Lawrenson et 
al., 2023).  

The fingers are the only physical part between the flight crew and the 
Electronic Flight Bag (EFB). Since the result depends on the flight crew’s 
inputs, these inputs are usually executed with the flight crew’s fingers. Fat 
Finger explains any problem caused by the accuracy of the inputs (Kolly et 
al., 2012).

Adapting to the challenges of modernized aircraft has led to a competitive 
EFB market with highly effective and easily accessible information, where 
paperwork is in digitized format and accurate calculations save time, reduce 
physical workload, and provide other operational benefits (Fitzsimmons et al., 
2002).

These EFB devices are installed or built into the cockpit by the manufac-
turer as part of the aircraft or as a portable tablet, pad, or laptop under different 
brands and EFB names. Where there are differences between pad and Tablet, 
evolving technologies have also introduced more glass cockpits with multiple 
touchscreens to control a flight. Integrated touchscreens have found similari-
ties with tablets or pads (Sharma, R. 2023; Thales, 2019).

The use of the EFB by the flight crew is just as important as the flying 
skills, although the future of aircraft will bring more automated cockpits (Liu 
et al., 1997). This sophisticated device also has disadvantages. Some disad-
vantages are programs and software that need to be updated, wrong selection, 
computer or software errors, the risk of catching fire, battery life, and much 
more (Mariani, 2011). To be considered an accident, more than 5% of burns 
on the body are sufficient (ICAO, 2019). 

Apart from this, Head-down time and workload correspondingly affect 
each other when EFB tasks influence each other. Another factor that has 
an impact is situational awareness (Hicks et al., et.al. 2014). As situational 
awareness is a central and critical issue for the entire aviation industry, the 
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Introduction

Turgutlu, now a district center of Manisa province, is one of the most 
densely populated and economically developed settlements of Western Ana-
tolia due to its location on the fertile soil of the Gediz Plain and on the his-
torical route from Central Anatolia to Izmir. Surveys conducted in the region 
show that the region has been home to many civilizations throughout history, 
starting from the Neolithic period (Yıldırım 1997: 30-37). The region came 
under Turkish rule at the beginning of the 14th century when the Saruhanogul-
lari Principality, one of the Turkmen groups that had embarked on conquest 
movements in western Anatolia, captured Manisa and its environs. However, 
the earliest documents in which the name Turgutlu can be identified as a settle-
ment belong to the early 16th century. The name of the district is mentioned for 
the first time in an icmal tahrir book of the Bayezid II period (1481-1512) as 
“Turudlu” (Emecen 2006: 222-223). Turgutlu, apparently named after a Turk-
men community, was still a village forming the center of the Yengi sub-district 
of the Manisa kaza of the Saruhan sanjak during this period (Emecen 1989: 
221). The main development of the district was shaped as a result of the eco-
nomic activities that intensified from the 17th century onwards. The decision 
dated 1610 to establish a market here was instrumental in Turgutlu’s transfor-
mation from a village to a town by becoming a trade center and being called 
“Kasaba” for short (Emecen 2006: 227). Evliyâ Çelebi reported that there 
were five mosques and many masjids in Turgutlu, as well as three baths, elev-
en inns, seven coffee houses and three hundred shops (Evliya Çelebi 2011: 
71-72). Built in the second half of the 19th century, the Izmir-Kasaba railroad 
line also contributed significantly to Turgutlu’s export of its commercial prod-
ucts by establishing relations with international markets (Çağlar 2014: 241). 
In 1922, a large number of cultural assets and historical texture in Turgutlu 
suffered great damage in the great fire (Gökyayla 2023).

Architectural Features of Piyaleoğlu Mustafa Pasha (Pazar) Mosque

Piyaleoğlu Mustafa Paşa (Pazar) Mosque, located in the Altay Neigh-
borhood in the city center, is one of the few buildings that survived the great 
fire. The building, which is registered on plot 53, block 492, parcel 1, was 
registered as an immovable cultural property in need of protection with the 
decision of the High Council of Real Estate Antiquities and Monuments dated 
09.09.1968 and numbered 4257. It consists of a square prayer hall covered 
with a dome, a three-unit portico for latecomers to the north and a minaret 
at the northern end of the western facade (Figure 1). A two-story rectangular 
reinforced concrete mass was recently added to the east. To the north of the 
portico for latecomers, there is a second portico (sakıf) in the form of a wood-
en porch. The construction material is rough masonry stone and brick in alter-
nating order. There is a reinforced concrete, unqualified fountain to the north.
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1. Introduction 

In a new era where travel and tourism have become an integral part of 
people’s lives, the harmony between security, safety, and tourism stands as a 
linchpin for the sustenance and growth of the tourism industry. The perception 
of security profoundly affects travel decisions of tourists. Potential visitors of-
ten rely on information and reviews regarding a destination’s safety measures, 
influencing their choice of where to visit. Thus, a positive perception of se-
curity can significantly bolster tourism, while any security concerns can deter 
travelers and impede the development of a destination (Tarlow, 2009; Mopeli, 
2009). While the perception of security may arise from personal experience, 
it can also be shaped by second-hand information. Tourism destinations are 
often chosen based on this collected information and comparative assessments 
of safety (George, 2003). 

In other words, the perception of a destination’s security significantly in-
fluences a tourist’s choice when planning a holiday. Industries like tourism 
prioritize health, safety, comfort, and hygiene, making security concerns par-
amount. This is why it’s challenging to associate concepts like war, terrorism, 
and tourism. The presence of war and terrorism, as well as a lack of public 
order, serve as barriers to tourism (Seçilmiş and Ünlüönen, 2009). Based on 
these explanations, it is crucial to identify the security issues of destinations 
and provide corresponding solutions.

In this regard, the primary aim of this study is to explore the significance 
of security in tourism, addressing security issues identified in previous stud-
ies, and proposing preventive measures. The study will present various solu-
tion suggestions derived from the findings of previous research. To fulfil this 
purpose, a comprehensive literature review was conducted, encompassing the 
concept of security, security in the context of tourism, crime’s impact on tour-
ism, the influence of terrorism on the industry, and suggested measures from 
previous studies.

2. Literature Review

2.1. The Concept of Security in Tourism and Previous Research

Security holds significance not only within the realm of tourism but also 
across various sectors. It serves as a frequent subject of academic studies (Chi-
ang, 2000; Hall et al., 2004; Kôvári and Zimányi, 2011; Popescu, 2011; Scott 
et al., 2013; Cheng et al., 2022). Originating from Latin, the term security 
comprises “se’’ (without) and “curus” (uneasiness) (Mesjasz, 2004; Orhero, 
2020; Magliulo, 2016).

The concepts of safety and security differ from each other. They are con-
sidered indispensable for ensuring the success of tourism events. Consequent-
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1. Introduction

The assumption that there are limited resources to meet unlimited hu-
man needs is fundamental to economics. Humans utilize all accessible natural 
resources to satisfy their present needs. (Marshall, 2009). Natural resources 
can be obtained from underground minerals, rivers, forests, or soil. They are 
also present in the air we breathe. These resources are essential for meeting 
human needs, but they are not infinite. It is possible for them to be irreversibly 
destroyed or even disappear. This is why sustainability is crucial. Sustainability 
refers to acting responsibly to meet the current needs of humanity while en-
suring that future generations can meet their own needs. (Portney, 2015). The 
concept of sustainability aims to prevent large-scale or permanent damage to 
natural resources, the environment, and society resulting from human pro-
duction or consumption activities, while also ensuring their continuity. 

The concept of sustainability has been a topic of discussion since the 
1970s, and its significance is growing (Caradonna, 2022). As awareness of 
global warming, climate change, and water scarcity has increased, the impor-
tance of sustainability has become more apparent (Mukheibir, 2010). Today, 
sustainability policies are implemented in all sectors, from transportation to 
tourism, agriculture to industry (Edwards et al., 2020; Garetti & Taisch, 2012; 
Hassan, 2000). Today, sustainable finance practices and sustainable health pol-
icies are becoming more prevalent in our daily lives (Jeucken, 2010; Kruk et al., 
2018). The growing popularity of sustainability can be attributed to three main 
factors: 

•	 The impact of human activity on the environment can now be mea-
sured more accurately than ever before (Arora et al., 2018).

•	 This impact poses a significant threat to human health and has been 
linked to the increased incidence of diseases such as cancer, particularly among 
disadvantaged communities (Borowy, 2013).

•	 Furthermore, pollution has rendered some natural resources unusable 
(Laurance & Useche, 2009).

Today, sustainability studies are a priority for many international organi-
zations and governments. The United Nations, which aims to promote global 
unity through sustainability, has established 17 goals to achieve success by 
2030 in three key areas: ending extreme poverty, combating inequality and 
injustice, and addressing climate change (United Nations). These 17 goals can 
be summarized as follows:

•	 No poverty

•	 Zero hunger

•	 Good health and well-being
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INTRODUCTION

Emet district is located in the Central Western Anatolian part of the Ae-
gean region, adminastrively connected to Kütahya province and surrounded 
by Tavşanlı in the north, Hisarcık in the south and Simav in the west (Map 1). 
The average elevation of the district centre is 896 m. above the sea level. The 
area generally has a slightly hilly morphology. As far as historical records are 
concerned, Emet was named after a woman who first discovered the district 
in ancient times (Emet Union for Providing Service for Villages, n.d. :10). 
It is known that thermal spring waters have been used in the world since the 
times of ancient Greek and Roman civilisations (Tzedopoulos et al., 2018: 
206). Emet is a settlement area with thermal spring water resources due to its 
geological structure. In addition, there are thermal springs in different areas of 
Kutahya province as well. Emet thermal springs can be said to be of big im-
portance in terms of thermal areas in Kutahya, given that Aegean Region also 
has many thermal springs (Koksal, 1988: 59). It is known that thermal springs 
have been operated in the district centre for many years. In this study, the cur-
rent situation of thermal springs and accommodation facilities are explained 
from a geographical perspective.

Map 1. Location Map of the Research Area

METHOD

In this study, primarily data were obtained from various official insti-
tutions. Then, these data were uploaded to the ArcGIS program, rendering 
the maps. Also, information regarding accommodation facilities was obtained 
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Beyşehir a district in the province of Konya lies on the southeastern shore 
of Turkey’s third-largest lake, Beyşehir Gölü that bears the same name. This 
lake was well known as Karalis in antiquity. The town of Karallia of Pam-
phylia was founded near the lake in the ancient times (Parry, 1986: 1191). 
Occupation on the site continued during the Byzantine Empire. After the Bat-
tle of Mankizert in 1071, the Seljuk Turks conquered most of Anatolia, so the 
region of Beyşehir became a part of Turkish territory. During the Seljuk rule, 
the people of the Eymür tribe under the chieftaincy of Nuraddin ibn Madan 
Ghazi were settled in this region. 

After the Battle of Miryokefalon in 1176, the Turkish presence in Anato-
lia and the region of Beyşehir was secure. However, the city was abandoned in 
the middle of the 12th-century. Then Sultan Alaeddin Keykubad ordered to re-
build the city around 1240 AD (Erdoğru, 1992: 84).  Every year Sultan Alaed-
din Keykubad travelled between Alaiye and Konya and passed through the 
region of Beyşehir. He liked the region and ordered to build a palace, which 
was then called Kubad Abad on the western shore of Beyşehir Lake. In 1228, 
the palace was completed, and the Sultan stayed every year for a certain pe-
riod. This palace had elaborate tiles on which there are the representations of 
figures and mythological creatures (Arık, 2000). After the Battle of Kösedağ 
in 1243, Mongols got control of Anatolia. The Seljuk state had lost its legit-
imacy. For this reason, the Turkmens rebelled against the Seljuk authority 
under the suzerainty of Mongols. A period of civil war and chaos took place.

During the early years of the 13th-century, the ruins of Karallia were 
called Viranşehir city (Konyalı, 1992:21). The city was referred as al-Medi-
na-al Suleymaniyye al Ashrafiyye, Suleymanshehir, Begshehir, Bekshehir and 
Beyshehri in the Turkish primary accounts. The city was renamed as Suley-
manshehir in honour of Eşrefoğlu Süleyman Bey (Erdoğru, 1992: 84). 

 During the last quarter of the 13th century, many Turkmen emirates were 
founded in Anatolia. Eşrefoğlu Emirate was one of them and was founded by 
Eşrefoğlu Süleyman Bey, whose actual name was Seyfeddin Süleyman Halil 
Bey in c. 1280 (Alperen, 2001: 28-32). Around 1277-1282, Eshrefids had got 
control over Akshehir and its vicinity (Kofoğlu, 1995: 484).

 The first capital of the emirate was Gorgorum (today’s Gökçimen village 
near Seydişehir). After the Seljuk’s Sultan Gıyasaddin Keyhusrev III died in 
1282, the rivalry between the Seljuk princes emerged and Eşrefoğlu Süleyman 
Bey was one of the major actors of the period (Uzunçarşılı, 1937:13). Then he 
moved the capital to Viranşehir in 1288, which was renamed Süleymanshehir 
and then later Beyşehir or Beyşehri (Kofoğlu, 1995. 484; Alperen, 2001: 29).

Until 1308 when the Seljuk state was collapsed, the emirate was subject 
to the Seljuks then it became independent in 1299. Eşrefoğlu Süleyman Bey 
fought against the Mongols and their dominance in Anatolia in alliance with 
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Introduction

The roots of the tourism industry began to take shape in the UK with the 
transport revolution and Thomas Cook’s first travel organizations. Over time, 
the industry has been transformed by industrial and technological innova-
tions to become a sector that enables billions of people to travel globally. The 
economic contribution and potential of countries such as Turkey in this field 
shows how tourism is shaped by taking into account not only economic but 
also socio-cultural and environmental dynamics. In this context, outdoor recre-
ation areas are at the center of sports tourism and offer future opportunities and 
potential innovations. Concepts such as digital transformation, sustainability 
and innovative sports activities highlight how these areas have and will con-
tinue to add value to both tourists and the local economy. This chapter aims to 
raise awareness of the role of outdoor recreation areas in sports tourism, the 
opportunities and potentials they may face in the future, the importance of des-
tination management in sports tourism and innovative perspectives of the field.

Definition of Outdoor Recreation and Sports Tourism

Outdoor recreation and sports tourism is a set of activities carried out by 
individuals using natural or artificial open spaces for physical activity, enter-
tainment and recreation. In this context, recreation includes activities with 
individual and social benefits such as reducing stress, promoting a healthy 
lifestyle and increasing social interaction. Sports tourism, on the other hand, 
refers to an area where tourism is supported and developed by using sports 
as a tool. This type of tourism involves individuals traveling to different geo-
graphical regions to participate in sports activities, participating in sports-re-
lated activities and benefiting from touristic services in the process. Outdoor 
recreation and sports tourism represent a multidisciplinary approach that aims 
to enhance the physical, mental and social well-being of both individuals and 
communities. These concepts have the potential to enrich touristic experienc-
es by supporting individuals’ active lifestyles with the opportunities offered 
by nature. Examples of common sports tourism activities in the world are as 
follows;

•	 Marathons and Half Marathons: Organized in big cities or tourist 
areas, marathon and half marathon events combine participants' interest in 
sports and the desire to visit tourist attractions. Examples include the New 
York Marathon or the Paris Half Marathon.

•	 Golf Tourism: Famous golf courses and tournaments encourage golf 
lovers to travel to various parts of the world. For example, the Masters Tourna-
ment at Augusta National Golf Club is a major event for many golf enthusiasts.

•	 Mountaineering and Trekking: Mountaineering activities such as 
climbing Everest in the Himalaya or trekking in the Alps are popular destina-
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I dedicate this work to my father, Fikret Paşa, who worked as an 
“expatriate” and migrant worker in Saudi Arabia for thirty years, 

and to my mother, Kevser Paşa, who raised me and my siblings as a 
“left behind” and who is a care worker for our family  –us and her 

own mother and father- and also who is a field worker. 

1 INTRODUCTION

This study aims at focusing on the Arab Alevis –Nusayris- who migrated 
from Turkey’s Antakya Province to Saudi Arabia. Inspired by the concept of 
“German Turks” (Korkmaz, 2021; Suavi, 2019), the concept of “Saudi Nu-
sayris”1 was developed by me. As a result of the bilingual Nusayri’s (Arabic 
and Turkish) migration to Saudi Arabia for purposes such as finding a job and 
working, the categories of femininities and masculinities that are socially con-
structed and observed by me will be interpreted methodically in the context 
of the feminist method, self-reflexivity, and gender sociology according to 
Robert William Connell’s category of “marginality” (Connell, 2017: 13–16, 
251-275, 353). There are few studies in the field that are about migration from 
Antakya to Saudi Arabia, so the context cannot be kept comprehensive. Some 
issues, such as the fact that migrant workers stay abroad for long periods of 
time, that the native languages of the immigrants and their acquaintances who 
remain behind are Arabic, and that the war that broke out in Syria in 2011 
reduced the migration rates, have narrowed the scope of the study. Having 
“advantages” such as being an observer and researcher “from within the so-
ciety,” having many of my relatives, including my own father, living in Saudi 
Arabia as migrant workers for many years, and knowing Arabic as well as 
Turkish, with the aim of broadening the narrowed scopes of the study again 
and contributing to the field, are other goals of this study.

Gender Sociology and the Feminist Method methodologically and con-
ceptually enable us to address different femininities and masculinities and to 
evaluate the discriminations, inequalities, and transformations that occur in 
society from a sociological perspective. Gender Sociology has evaluated these 
processes with the need for “a paradigm change that fills social gaps” (Ecev-
it, 2011: 6-7). This need, with a new perspective criticizing the patriarchal 
system, contributed to the development of the feminist method and created 
many new discussions. Many concepts, such as categories of femininity and 
masculinity, patriarchal fractures and oppressions, war, migration, economy, 
law, politics and gender relations, and heteronormativity, have been discussed 
thanks to this method. In addition to this method, the self-reflexivity method 
will be used. In my opinion, the researchers have overtones of their ideas, 
emotions, the environment in which they grew up, and socio-cultural values. 
They are affected by these overtones. This situation, also defined by Yağmur 

1  This concept will be used as “Arabistancı Nusayriler” in Turkish versions.
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Giriş

Türk siyasi tarihi, renkli ve etkileyici şahsiyetlerle doludur. Bu isimlerden 
biri, “Hoca” lakabıyla tanınan, Türkiye’nin siyasi sahnesinde derin izler 
bırakan Necmettin Erbakan’dır. Erbakan, 1940’lı yıllardan vefatına kadar 
neredeyse yarım asra yakın bir süre Türk siyasetinin başrol oyuncularından 
olmuştur. Erbakan, hem mühendislik altyapısıyla hem de politikadaki uzun 
yıllara dayanan tecrübesiyle, Türkiye’nin modern tarihinde önemli bir 
role sahiptir. Onun siyasi yaşamı, Türk siyasetindeki ideolojik çatışmaları, 
toplumsal değişimleri ve ekonomik dönüşümleri anlamak açısından büyük 
bir öneme sahiptir.

Türkiye’nin siyasi tarihinde, özellikle merkez sağdaki birçok politik 
şahsiyet, kişisel inançları ne olursa olsun, dini meseleleri siyasi mücadelelerinin 
merkezine koymaktan kaçınmıştır. Bununla birlikte Necmettin Erbakan, 
İslami değerleri sadece bireysel bir referans noktası olarak değil, aynı zamanda 
siyasi vizyonunun temel bir unsuru olarak benimsemiştir. Bu yaklaşımıyla, 
Türk siyasetinde önde gelen İslamcı liderlerden biri olarak tanınmıştır 
(Erbakan, 2013:148). Necmettin Erbakan, 20. yüzyılın ikinci yarısında 
Türkiye’nin siyasi manzarasında belirgin bir figür olarak ortaya çıkmıştır. 
Kendine has konuşma tarzı, karizmatik liderliği ve dini değerlere vurgu 
yapan siyasi anlayışıyla tanınmıştır. Siyasi hayatı boyunca, İslami değerlerle 
modern siyaseti birleştirmeye çalışan Erbakan, bu yaklaşımıyla hem büyük 
takipçi kitlesini kazanmış hem de bazı eleştirilere maruz kalmıştır.

Erbakan, Milli Görüş Hareketinin temellerini atarken, bu siyasi 
yolculuğunu bir kalkınma hamlesi olarak tanımlamıştır. Bu hareket zamanla 
“maddi ve manevi kalkınma” ifadesini temel bir slogan olarak benimsemiştir 
(Uğuz, 2019:24). Erbakan’ın siyasi kariyeri, Milli Görüş olarak bilinen 
ideolojik çerçevede şekillenmiştir. Bu ideoloji, Batı karşıtı ve İslami değerlere 
dayalı bir ekonomik ve siyasi model önermektedir. Milli Görüş Hareketi, 
Erbakan liderliğinde Türkiye’de siyasi bir akım olarak yer etmiş ve birçok 
partiye ev sahipliği yapmıştır. Erbakan’ın bu hareket içindeki rolü, onu Türk 
siyasi tarihinde dikkate değer bir şahsiyet yapmaktadır.

Erbakan’ın politik hayatı, başbakanlık dâhil olmak üzere birçok önemli 
mevkide hizmet vermesiyle tanımlanabilir. Onun döneminde, Türkiye’de 
hem ekonomik politikalar hem de dış politika anlamında önemli dönüşümler 
yaşanmıştır. Bu dönüşümler, hem Türkiye’nin iç dinamikleri üzerinde hem 
de uluslararası arenada Türkiye’nin pozisyonu üzerinde etkili olmuştur. 
Necmettin Erbakan’ın portresini çizerken, onun siyasi mirasının Türkiye’deki 
dini ve politik akımlar üzerindeki etkisini de göz ardı etmemek gerekir. 
Bugün Türkiye’de siyasi manzaranın şekillenmesinde Erbakan’ın etkisi hala 
hissedilmekte, onun ideolojik yaklaşımı ve politikaları üzerine tartışmalar 
devam etmektedir.
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1. Giriş

Dünya Sağlık Örgütü (WHO) Corona-19 Virüs’ ün sebep olduğu solunum 
yolu hastalığının küresel bir salgın haline geldiğini ve bu süreci bir salgın 
süreci olarak tanımladığını 11 Mart 2020 yılında resmî olarak açıklamıştır 
(Anadolu Ajansı, 2021). Aynı dönemde Almanya Şansölyesi Angela Merkel 
Covid-19 salgın sürecinin henüz yeni başlamış olmasına rağmen, 2. Dünya 
Savaşı’ndan bu yana böyle bir süreç yaşamadıklarını ifade etmiştir (Deutsche 
Welle, 2021). Çin Halk Cumhuriyeti’nin Wuhan eyaletinde ortaya çıkarak 
Avrupa’ya ulaşan Covid-19 virüsü başta İtalya, İspanya ve Fransa olmak üzere 
Avrupa Birliği’ne (AB) üye ülkelerde de hızlı bir şekilde yayılarak hem sağlık 
hem de genel ekonomik sistemde büyük tahribatlar oluşturmaya başlamıştır. 
Covid-19 virüsü İtalya’da bir ay gibi kısa bir zaman içerisinde yaklaşık 11 
bin kişinin hayatını kaybetmesine sebep olmuştur. Aynı şekilde Fransa ve 
İspanya gibi ülkelerde de benzer sayıda insan Covid-19 virüsünden dolayı 
hayatını kaybetmiştir. Daha önce böyle bir salgın tecrübesi yaşamamış olan 
Avrupa ve dünya devletleri Covid-19 virüsünün bulaştığı hastaların sağlık 
kuruluşlarında oluşturmuş oldukları yoğunluk büyük endişelere sebep 
olmuştur. Bu endişe dünya ve AB devletlerinin birçoğunun sokağa çıkma 
yasağı gibi sosyal ve ekonomik hayatı kısıtlayıcı önlemler almak zorunda 
bırakmıştır. Devletlerin almış oldukları sosyal ve ekonomik hayatı kısıtlayıcı 
önlemler sayesinde virüsün yayılma hızı bir nebze de olsa kontrol altına 
alınmaya başlanmıştır. Kamusal hayatı kısıtlayan ve ekonomileri neredeyse 
durma noktasına getiren bu süreç, alınan önlemler sayesinde atlatılıp en kısa 
zamanda tekrar eski düzene geri dönülmesi amaçlanmıştır.

İkinci Dünya Savaşı’ndan bu yana dünya genelinde ekonomik ve sosyal 
hayatı bu denli fazla etkileyen başka bir kriz süreci yaşanmamıştır. Covid-19 
salgın süreci daha önce yaşanmış olan krizlerden farklı olarak ekonomik ve 
sosyal hayatı etkileyen kısıtlamalardan dolayı bütün dünyada ticaretin kısmen, 
devletler arası ulaşımın zaman zaman tamamen durmasına yol açmıştır. Bu 
kısıtlamaların sonucunda birçok ülke son derece büyük ekonomik zorluklarla 
karşı karşıya kalmıştır. Covid-19 salgınının sebep olmuş olduğu ekonomik 
durgunluğu Uluslararası Para Fonu (IMF) Nisan 2020’deki paylaşımı ile 2008 
Küresel Ekonomik Kriz’ den daha büyük olacağı şeklinde değerlendirmiştir 
(SRF, 2021).

Dünya ekonomisini bu denli etkileyen Covid-19 salgını hem ulusal hem 
de uluslararası siyaseti de etkisi altına almıştır. AB’ne üye ülkelerin almış 
oldukları önlemlerden ilki Schengen ülkeleri arasındaki kontrolsüz serbest 
geçişlerin iptal edilmesidir. Yeterli görülmeyen bu önlemin akabinde AB’ye 
üçüncü ülkelerden girişler belli süreliğine tamamen kapatılarak böylece 
virüsün üçüncü ülkelerden AB ülkelerine girmesi engellenmeye çalışılmıştır. 
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1. Giriş

Barış kavramı insanlığın gruplaşmaya başlamasıyla birlikte tartışma 
konusu olmuş bir kavramdır. Barışın ne olduğunun yanında süregelen bir 
barış durumunun nasıl oluşturulabileceği de tartışılan konular arasındadır. 
Sürekli barış durumu, bir diğer değişle ebedi barış, arayışı 21.yüzyılda da hala 
devam etmektedir. İnsanlık tarihindeki ilerlemenin bir sonucu olarak artık bu 
arayışın oluşturulan devletlerarası kurum ve kuruluşlar eliyle devam ettiğini 
söylemek yanlış olmayacaktır. Bu doğrultuda barış durumunun inşa edilmesi 
ve ebedi kılınması amacıyla Milletler Cemiyeti, Birleşmiş Milletler ve Avrupa 
Birliği gibi hem uluslararası hem de bölgesel örgütlerin ortaya çıktığı iddia 
edilebilir. Ancak artık hukuki zemin üzerinde inşa edilmeye çalışılan barış 
durumu tarihsel olarak daha önceleri farklı öğeler üzerinden kurgulanmaya 
çalışılmıştır. Antik çağlardan 18.yüzyıla kadar barışın gerçekleşmesi adına 
düşünürler; dinin temel nokta alınmasıyla sağlanabileceğini öne sürmüşlerdir. 
Bazı düşünürler güçlü bir hükümdara bağlılıkla barışın sağlanabileceğini 
ileri sürmüşken, akıl ve aydınlanma çağlarıyla hukuksal teminatın gerektiği 
düşünceleri barış kavramına entegre olmuştur.

İşte böyle bir ortamda hukuk temelleriyle ve evrensel bir barış anlayışını 
oluşturmak isteyen Kant, sadece felsefe alanında değil, siyaset bilimi 
literatüründe de etkisi görülen bir düşünürdür. Bu çalışmada ilk olarak barış 
kavramının çerçevesi verilmiştir. Daha sonra ise Kant’dan önce barış üzerine 
çalışmaları olan bazı düşünürler ve düşünceleri ele alınmıştır. Çalışmanın 
odak nokrasından sapmamak adına ele alınan düşünürler; Kant’ın felsefesinin 
dinsel ögelerden veya iktidara bağlılık açısından nasıl farklılaştığını ortaya 
koymak amacıyla ele alınmıştır. 

İkinci bölümde ise Kant’ın felsefesi, aydınlanma ve akıl kavramlarına 
yaklaşımı ele alınmıştır. Sonrasında ebedi barış üzerine deneme eserindeki 
ön maddeler ve nihai maddeler ortaya konmuş ve ebedi barışa götürecek 
yolların neler olduğu aktarılmıştır. Bu bölümde Kant’ın ön ve nihai maddeleri 
açıklanmaya, neden-sonuç ilişkisi oluşturulmaya çalışılmıştır.

Üçüncü bölümde ise örnek olayı teşkil eden Avrupa Birliği’nin kısa gelişim 
süreci ve kuruluşunda yatan temel düşüncelere yer verilmiştir. Böylece Kant’ın 
fikirlerinin; evrensel bir odak noktasından ziyade, bölgesel bir kurum olan 
Avrupa Birliği’ne derece temel teşkil ettiği sorgulanmıştır. 

Sonuç bölümünde ise Kant’ın ebedi barış önermesi ile Avrupa Birliği’nin 
faaliyetlerinin uyuşup uyuşmadığı irdelenmiştir. Bu irdeleme ile çalışmanın 
temel tartışma sorusu olan Avrupa Birliği’nin evrensel ve ebedi barış 
düşüncesine paralel bir ilerlemede bulunup bulunmadığı cevaplanmaya 
çalışılmış ve böylelikle Kant’ın ebedi barış düşüncesinin; herhangi uluslararası 
kurum veya kuruluşun temelinde yer alıp almadığına yönelik akademik 
literatüre katkı sunmak hedeflenmiştir.
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GİRİŞ

Katılımcılık, devlet kurumları ile yurttaşlar arasında ortak fayda sağlayan 
bir kavramdır. Bu yaklaşımın temel gereksinimlerinden biri, yerel, bölgesel, 
ulusal ve uluslararası düzeyde birçok katılımcının sürece dahil olmasıdır. 
Katılım hem yönetimin hem de vatandaşların gerektiğinde problem çözme 
aracı olarak kullanılmaktadır. Katılımcılığın dört temel amacı ise yönetişim, 
sosyal adalet ve uyum, hizmet kalitesinin artırılması, kapasite geliştirme ve 
öğrenme sürecini içerir. Demokratik sistemlerde, vatandaşlar sadece kendi 
temsilcilerini seçmekle kalmamalı, aynı zamanda kendilerini ilgilendiren 
konulara katılım göstermelidirler. Ulusal ve yerel düzeyde vatandaşların 
katılımlarına olanak sağlanmalıdır ve bu katılım gönüllülük esasına 
dayanmalıdır.

Kent konseyleri, 5393 sayılı Belediye Kanunu ve kent konseyi yönetmeliği 
kapsamında oluşturulan yapılar olarak halkın karşılaştığı sorunlara çözüm 
üretme, yönetişim esaslı ve sivil toplum odaklı bir mekanizmadır. Bu 
konseyler, yerel demokrasinin güçlendirilmesi amacıyla Yerel Gündem 21 
programının bir parçası olarak sürdürülebilir kalkınmayı desteklemeyi ve 
halkın etkin katılımını sağlamayı hedefler. Türkiye’de Yerel Gündem 21 
programı kapsamında 2005’ten itibaren kent konseylerinin kurulması zorunlu 
hale getirilmiştir. Bu konseylerin ana hedefi, sivil toplum kuruluşları, yerel 
yönetimler ve halkın bir araya gelerek demokratik yönetimi gerçekleştirmektir. 
Faaliyetleri, kentin vizyonunu ve yerel yönetimi güçlendirerek yerinden 
yönetimi benimser. Konseyin çalışma alanları oldukça geniştir ve kentin ve 
kentlilerin çıkarları doğrultusunda stratejiler geliştirir ve uygular.

Katılımcılık kavramı, kamu yönetimi tarafından sıkça kullanılır ve 
idareciler insanlara ulaşmak için bir araç olarak görülür. Ancak katılımcılık 
sadece problemleri çözen bir araç değil, vatandaşların politika oluşturma 
süreçlerine etkin katılımını sağlamak önemlidir. Katılımcılık, yönetişimin 
önemli bir parçasıdır ve Türkiye’de bu konuda kent konseylerinin rolü oldukça 
önemlidir. Bu konseyler, kentin kimliğini ve ruhunu oluşturan arabulucu 
kurumlar olarak bilinir ve yerel siyasete katılımın önemli bir unsuru olarak 
kabul edilirler.

Çanakkale Kent Konseyi, demokratik katılımın yaygınlaştırılması ve 
çok aktörlü yönetişim anlayışının benimsenmesine katkıda bulunur. Kadın, 
çocuk, engelliler ve gençlik meclisleri gibi dört meclis üzerinden faaliyetlerini 
sürdürerek kent sakinlerini karar alma süreçlerine dahil eder ve eşitlik ile 
demokrasiyi teşvik eder. Konseyin amacı, katılımın sağlanmasıyla kent 
vizyonunu gerçekleştirmektir. Çanakkale Kent Konseyi, 2004 yılında 
kurulmuş olup yerelde demokratik katılımın yaygınlaşmasını ve hemşerilik 
bilincinin gelişmesini hedefler. Çalışma ilkesi, görevleri, organları ve mali 
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GİRİŞ

Türk kamu yönetimi sistemi, merkezi yönetim ağırlıklı olmak üzere, 
merkezi ve yerinden yönetim anlayışı doğrultusunda yapılandırılmıştır. 
Yerinden yönetim kavramı ve dolayısıyla mahalli idarelerin tarih sahnesinde 
ortaya çıkışı ve gelişimleri hakkında farklı görüşler mevcuttur. Tarihsel 
süreçte Türkiye’de yerel yönetimlerin merkezi yönetimin gerçekleştirdiği 
batılılaşma reformları ile yönetim sistemimize girdiği söylenmektedir. 
Cumhuriyet’e geçişle birlikte Osmanlı’dan devralınan yönetim kültürünün 
aynen sürdürülerek yerel yönetimlerin ikinci planda kaldığı da çeşitli 
kaynaklarda dile getirilmektedir. 

Bu çalışmada, yerel yönetimlerin Türk kamu yönetimi yapılanması 
sürecinde yaşanan değişimleri bağlamında ele alınarak, büyükşehir 
belediyeleri ile birlikte belediyelerin, il özel idareleri ve köylerin tarihsel 
sürecine yer verilecektir.

TARİHSEL SÜREÇTE YEREL YÖNETİMLER

Türk kamu yönetimi tarihinde yerel yönetimler değişim, gelişim ve 
dönüşüm süreçleri dikkate alınarak çeşitli dönemlere ayrılabilir. Yerel 
yönetimler tarihi oluşum içerisinde, belli ihtiyaçları karşılamak ve bir takım 
yerel hizmetleri yürütmek üzere devletle beraber ortaya çıkmış ve devletin 
bir parçası olarak bir kısım hizmetleri yürütmeleri gelenek haline gelmiştir 
(Parlak ve Ökmen, 2015:7). Yerel yönetimlerin kesin bir başlangıç tarihi 
yoktur ancak demokrasinin yerel yönetimler ile birlikte başladığı söylenebilir. 
Bilindiği gibi parlamenter demokrasi ile yönetilen batı ülkelerinde önce yerel 
yönetimler, daha sonra merkezi yönetimler ortaya çıkmıştır. Yerel yönetimler 
gerek demokratik hayatta oynadıkları roller gerekse kamu hizmetlerinin 
halka götürülmesinde yüklendikleri fonksiyonlar sebebiyle vatandaşın 
yönetime katılımının ilk aşamasıdır (Toprak, 2014:36). 

Yerel yönetim sistemlerinin oluşmasında ve şekillenmesinde ülkelerin 
kendi tarihsel süreçlerinin, sosyal ve ekonomik dinamiklerin yanında sömürge 
anlayışının etkisi olduğu söylenebilir. Tarihi süreçte bağlı dominyonlarının 
sayısı arttıkça ve coğrafi sınırlar genişledikçe hükümdarlar kendisi adına 
otorite kullanacak ve bu otoriteyi her yerde geçerli kılacak yerel yardımcılara 
ihtiyaç duymuştur. İlk yerel yönetim şeklinin, askeri örgütlenme, devletin 
ulusal savunması, suçluları cezalandırma gibi gereklilikleri yerine getirmek 
üzere bu şekilde oluşmaya başladığı belirtilmektedir (Keleş, 2012:33). 
Tarihi gelişim içinde çağdaş yerel yönetimlere en çok benzeyen kurum 
olan ve ilk örnekleri on birinci yüzyılda Batı Avrupa’da iç otonomisi olan 
feodal ortaçağ kentleri, tüccarların ticaret ilişkileri sırasında yakaladıkları 
özerklikle doğmuştur (Kalabalık, 2005:38). Diğer taraftan; yerel yönetimlerin 
ilk ortaya çıkısını antik Yunan site devletlerine kadar götürenler olduğu 
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Çatışma; değerler, inançlar, çıkarlar ve hedeflerdeki farklılıklar gibi 
çeşitli faktörlerden kaynaklanabilmektedir. Ayrıca güç dengesizliklerinden, 
iletişim eksikliğinden veya kaynakların yetersizliğinden de kaynaklanabilir. 
Çatışmanın kaynaklarını anlamak, altta yatan nedenleri belirlemek ve 
onu yönetmek için etkili stratejiler geliştirmek açısından kritik öneme 
sahiptir. Örneğin kültürel farklılıklardan kaynaklanan çatışmalar, güç 
dengesizliklerinden kaynaklanan çatışmalardan farklı yaklaşımlar 
gerektirebilmektedir.

Çatışmaya ilişkin geleneksel görüş, çatışmanın, bir aktörün diğerinin 
yaptığına tepki vererek daha fazla eyleme yol açtığı dinamik bir olgu olduğu 
yönündedir. Bir dizi olay diğerini takip etmekte olup neler olduğunu, kimin 
daha sorumlu olduğunu belirlemek güç olmaktadır. Kendi başına hareket 
eden bir sosyal varlık olarak çatışma kavramı ilgi çekici olabilmektedir. 
Taraflar özellikle başka seçeneklerinin olmadığını iddia ettiklerinde 
çatışmayı kullanmaktadırlar. Anlaşmazlığın, mekanizmalarının tüm 
alternatif seçenekleri ortadan kaldırdığı ve artan tehdit ve şiddet derecelerine 
tepki vermeye devam etmekten başka çok az seçenek bıraktığı söylenmektedir 
(Regan ve Henderson, 2002). Bu tür dinamikleri analiz etmek için bazı 
teknikler oluşturulmuştur. 1960’larda bölünmüş Doğu-Batı çatışması için 
oyun teorisi analizi tasarlanmış ve olumlu sonuçlara yol açabilecek makul 
gerilim azaltma yöntemleri önerilmiştir. Oyun teorisinin konsepti, bir 
oyuncu bağımsız hareket etmeye başlarsa diğer oyuncular da onu takip ederek 
dinamiklerin değişmesine neden olabilmektedir şeklinde açıklanmaktadır. 
Çatışma dinamiklerini analiz eden diğer bazı teknikler de yumuşamanın ilk 
aşamalarında ABD-Sovyet bağlarında kullanılmıştır.

Çatışma analizine yönelik dinamik yaklaşım, taraflar arasındaki diyalogun 
geliştirilmesi ihtiyacını vurgulamaktadır. Güven inşa etmek sadece askeri 
alanda değil sosyal, kültürel, ekonomik ve diğer alanlarda da hayati önem 
taşımaktadır. Barış konferansları ve güven artırıcı çalışmalar çok taraflı olup 
arabulucular, kolaylaştırıcılar ve üçüncü taraflar önemli bir rol oynamaktadır.

ÇATIŞMA ANALİZİ

Çatışma analizi, temel nedenlerin, tetikleyicilerin, dinamiklerin, çatışma 
eğilimlerinin yanı sıra ilgili paydaşların, insanlar üzerindeki etkilerin, 
operasyonel çevrenin doğru bir şekilde anlaşılmasına yardımcı olmaktadır. 
Aynı zamanda çözüm süreçlerinin daha iyi anlaşılabilmesi için uyuşmazlığın 
nedenleri ve potansiyel yörüngesine ilişkin yapılandırılmış bir araştırma 
sunmaktadır (Özerdem, 2019: 27). Bir çatışma analizi, cinsiyet sorunları ve 
insan hakları sorunları ile şiddetli çatışmalar arasındaki ilişki hakkında da 
bağlama özgü bir analiz içermelidir.
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Ülkemizde “azınlık vakıfları” kavramının temeli Lozan Antlaşması’na 
dayanmaktadır. Osmanlı millet anlayışı doğrultusunda Lozan kapsamında 
kabul edilen azınlıklar Rum, Ermeni ve Yahudi milletleridir. Bahsi geçen 
gayrimüslim toplulukların kurmuş olduğu azınlık vakıfları olarak ifade 
edilen kurumların geçmişi Osmanlı dönemine dayanmaktadır. Osmanlı 
döneminde, özellikle Tanzimat’tan sonra gayrimüslim tebaanın kurduğu 
hayri kuruluşlar Lozan Antlaşması ile güvence altına alınmıştır. Daha sonra 
Türkiye Cumhuriyeti döneminde çıkarılan 2762 sayılı Vakıflar Kanunu’nu 
ile bu kurumlara tüzel kişilik tanınmış ve ibraz edecekleri bir beyannameyle 
bu tarihe kadar elde ettikleri taşınmaz mallarını kendi adlarına tescil imkanı 
sağlanmıştır. Bugün ülkemizdeki azınlık vakıflarının varlığı literatürde “1936 
Beyannamesi” olarak geçen bu beyannamelere dayanmaktadır. Yürürlükte 
olan 4721 sayılı Türk Medeni Kanunu’nda söz konusu vakıfların dışında 
“azınlık vakfı” adıyla yeni vakıfların kurulmasına izin verilmemektedir.  

I. AZINLIK KAVRAMI

Etimolojik olarak Latince “küçük, az” anlamına gelen “minör” 
kelimesinden türeyen azınlık (minority) kavramı sosyolojik bakımdan bir 
toplulukta sayısal olarak az bulunan ve çoğunluktan farklı olan anlamına 
gelmektedir. (Oran, Küreselleşme ve Azınlıklar, 2001, s. 66) Azınlık “geniş bir 
grubun (normal olarak toplum) içinde kendine özgü özel bağlarla bütünleşmiş 
bir alt grup” olarak tanımlanmaktadır. (Alkan, 2009, s. 93)

Hukuksal açıdan genel kabul görmüş ve bağlayıcı niteliğe sahip bir 
azınlık tanımı bulunmamaktadır. Dolayısıyla uluslararası hukukta devletler 
azınlıkların statüsünü ya ulusal yasalarla ya da uluslararası antlaşmalarla 
belirlemektedir. (Bilgin, 2007, s. 17; Oran, 1994, s. 284) Bu bakımdan 
Türkiye’deki azınlık tanımı konusunda temel metin Lozan Antlaşması’dır. 
(Oran, 2003, s. 72)

Türkiye toplumunun geçmişini oluşturan Osmanlı Devleti’nde azınlıklar 
din ve mezhep kriteri esas alınarak tanımlanmış ve gayrimüslim gruplar 
azınlık olarak kabul edilmiştir.  Din ve mezhep kriteri esas alınarak Fatih’ten 
itibaren oluşturulan millet sistemi içerisinde yer alan topluluklar “Rum-
Ortodoks Milleti”, “Ermeni Milleti”, “Yahudi Milleti” olarak adlandırılmıştır. 
(Georgeon, 2006, s. 2; Braude, 2014, s. 245; Bozkurt, 1989, s. 10; Eryılmaz, 
1990, s. 26) Türkiye Cumhuriyeti Devleti’nde de azınlıklar Lozan Antlaşması’na 
dayalı olarak yine inanç merkezli olarak tanınmıştır. (Alkan, 2009, s. 94) 
Lozan Antlaşması’nın azınlıkların korunmasına ilişkin 37-45. maddelerinde 
bunlardan “Müslüman olmayan azınlıklar” olarak söz edilmiş ve söz konusu 
maddelerde isimleri zikredilmemekle birlikte uygulamada Rum-Ortodoks, 
Ermeni ve Yahudi toplulukları azınlık olarak kabul edilmişlerdir. Bunlar 
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Giriş 

İkinci Dünya Savaşı sonrasında ABD liderliğinde kurulan liberal dünya 
düzeni içerisinde Avrupalı devletler de yer alarak, kıta içerisinde refah, istikrar 
ve barışı getirme çabası içerisine girmiştir. Batı hegemonyal düzeni içerisinde 
inşa edilen uluslararası kurum ve kuruluşların geleceği günümüzde daha fazla 
sorgulanmaya başlanmıştır. Bu çalışmada, öncelikle liberal kurumsalcılığın 
önemi vurgulanırken, revizyonist veya otoriter güçler tarafından yok olma 
tehlikesi altında olan liberal norm ve kurumların geleceği tartışılacak, 
liberal kurumsalcılık anlayışının zaman içerisinde yaşadığı dönüşüm ortaya 
konacaktır. Yeni dünya düzeni içerisinde çıkar temelli dış politikanın artan 
önemi, krize giren bu yenidünya düzenin hangi yöne doğru evrileceği ve 
transatlantik ittifak içerisinde aktörlerin oynadığı rol bu bildiri kapsamında 
analiz edilecektir. Batının kurucu değerlerinin temsilcisi olan ABD’nin değer 
kavramını çıkar kavramı karşısında arka planda tutması, kolektif güvenliğin 
ekonomik çıkarlar bağlamında ayakta kalmasına, ortak değerler bütününün 
zarar görmesine ve ABD’nin ulusal çıkarlar çerçevesinde transatlantik 
ittifak ilişkilerine yön vermesine yol açmıştır.  Liberal düzenin yaşadığı bu 
dönüşüm, sistemik sonuçlar doğurabileceği gibi, mevcut güç ittifaklarının ya 
da girişimlerinin çıkar ekseni çerçevesinde yeniden tanımlanmasına zemin 
hazırlamıştır. Bu çalışma kapsamında, özellikle Kovid-19 salgının yarattığı 
sosyal ekonomik sorunlar, Rusya-Ukrayna Savaşı’nın demokratik dünya 
düzeni içerisinde yarattığı kaos ele alınacak, otoriter yönetimlerin liberal 
yapıların aşınmasına yönelik artan eğilimler ve uluslararası kuruluşların 
oynadığı rolün önemi bir kez daha vurgulanacaktır. 

Liberal dünya düzenin geleceğinin daha fazla sorgulandığı uluslararası 
sistem içerisinde sert güç kullanıma yönelik eğilimin artması, insan hakları 
kavramlarının göz ardı edilmesi, tek taraflı kararların ön plana çıktığı 
dönemde liberal kurumsal yapıların geleceğinin tehdit altında olduğundan 
bu çalışma gerekli görülmüştür. Çalışmanın temel sorunları olan insan 
hakları, uluslararası kurum ve kuruluşların işlevsizleşmesi, demokratik 
değerlerin arka planda tutulması kurallara dayalı uluslararası düzenin 
gelişimini atmaktadır. Kurallara dayalı uluslararası dünya düzenin daha fazla 
sorgulandığı yeni dünya düzeninde değerler çıkarlar ikilemi kapsamında 
dar kapsamlı çıkar odaklı dış politika anlayışının artan önemini ön plana 
çıkarmaktır. Çok taraflı uzlaşı yönetiminin azaldığı, güvenlik endişelerinin 
daha fazla arttığı, demokratik ilkelerin azalan önemi bu çalışma kapsamında 
ortaya konacaktır. Uluslararası sistem içerisinde değişen tehdit algılamaları, 
küresel krizler, ideolojik tehditler ve ya bölgesel çatışmalar kapsamında liberal 
kurumsalcılığın ana aktörleri olan uluslararası kuruluşların oynadığı rol bu 
bildiri kapsamında incelenecektir. Liberal yönetimler karşısında artan anti 
liberal uygulamaları, demokrasilerin otoriter yönetimler ile olan savaşı ve 
çatışmacı yönetimlerin etki alanlarının genişlemesi liberal kurumsalcılığın 
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𝐿𝐿 := 𝐿𝐿(𝑠𝑠, 𝐷𝐷0, 𝐷𝐷1)

−𝑦𝑦″ + 𝑠𝑠(𝑥𝑥)𝑦𝑦 = 𝜇𝜇𝑦𝑦, 𝑥𝑥 ∈ (0, 𝜋𝜋)

𝐷𝐷𝜉𝜉(𝑦𝑦) : = 𝑃𝑃𝜉𝜉1(𝜇𝜇)𝑦𝑦′(𝜋𝜋𝜋𝜋) + 𝑃𝑃𝜉𝜉0(𝜇𝜇)𝑦𝑦(𝜋𝜋𝜋𝜋) = 0, 𝜋𝜋 = 0,1

𝜇𝜇 𝑠𝑠(𝑥𝑥)
(0, 𝜋𝜋)

𝑃𝑃𝜉𝜉𝜉𝜉(𝜇𝜇) = ∑ 𝑃𝑃𝜉𝜉𝜉𝜉𝜉𝜉
𝑟𝑟𝜉𝜉𝜉𝜉
𝜉𝜉=0 𝜇𝜇𝑟𝑟𝜉𝜉𝜉𝜉−𝜉𝜉, 𝑟𝑟𝜉𝜉𝜉𝜉 ≥ 0, 𝜋𝜋, 𝑘𝑘 = 0,1

𝑟𝑟𝜉𝜉𝜉𝜉 𝑃𝑃𝜉𝜉1(𝜇𝜇)
𝑃𝑃𝜉𝜉0(𝜇𝜇) 𝜋𝜋 = 0,1

𝐿𝐿

𝑠𝑠
∫ 𝑠𝑠(𝑡𝑡)𝑑𝑑𝑡𝑡 = 0𝜋𝜋
0

𝐿𝐿

𝑣𝑣′ = −𝜇𝜇 + 𝑠𝑠 − 𝑣𝑣2.

𝑆𝑆(𝑥𝑥, 𝜇𝜇) : = 𝑅𝑅𝑅𝑅{𝑣𝑣(𝑥𝑥, 𝜇𝜇)}, 𝑊𝑊(𝑥𝑥, 𝜇𝜇) : = 𝐼𝐼𝐼𝐼{𝑣𝑣(𝑥𝑥, 𝜇𝜇)}

𝑣𝑣(𝑥𝑥, 𝜇𝜇)
𝑧𝑧

𝑧𝑧(𝑥𝑥, 𝜇𝜇) = 𝑐𝑐1exp(∫ 𝑆𝑆𝑥𝑥0 (𝑡𝑡, 𝜇𝜇)𝑑𝑑𝑡𝑡)cos{𝑐𝑐2 + ∫ 𝑊𝑊𝑥𝑥0 (𝑡𝑡, 𝜇𝜇)𝑑𝑑𝑡𝑡}

𝑧𝑧′(𝑥𝑥, 𝜇𝜇) = 𝑐𝑐1𝑆𝑆(𝑥𝑥, 𝜇𝜇)exp (∫ 𝑆𝑆
𝑥𝑥

0
(𝑡𝑡, 𝜇𝜇)𝑑𝑑𝑡𝑡) cos{𝑐𝑐2 + ∫ 𝑊𝑊

𝑥𝑥

0
(𝑡𝑡, 𝜇𝜇)𝑑𝑑𝑡𝑡}

−𝑐𝑐1𝑊𝑊(𝑥𝑥, 𝜇𝜇)exp(∫ 𝑆𝑆𝑥𝑥0 (𝑡𝑡, 𝜇𝜇)𝑑𝑑𝑡𝑡)sin{𝑐𝑐2 + ∫ 𝑊𝑊𝑥𝑥0 (𝑡𝑡, 𝜇𝜇)𝑑𝑑𝑡𝑡}.

𝐴𝐴(𝑥𝑥) 𝜂𝜂(𝜇𝜇)

|∫ 𝑅𝑅2𝑖𝑖𝜇𝜇1/2𝑡𝑡
𝜋𝜋

𝑥𝑥
𝑠𝑠′(𝑡𝑡)𝑑𝑑𝑡𝑡| ≤ 𝐴𝐴(𝑥𝑥)𝜂𝜂(𝜇𝜇)

 𝐴𝐴(𝑥𝑥) : = ∫ |𝑠𝑠′(𝑡𝑡)|𝜋𝜋
𝑥𝑥 𝑑𝑑𝑡𝑡 𝑥𝑥

 𝐴𝐴(𝑥𝑥) ∈ 𝐿𝐿[0, 𝜋𝜋]

 𝜇𝜇−1/2𝜂𝜂(𝜇𝜇) → 0 𝜇𝜇 → ∞
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Introduction

Approximately 4% of babies are born with a genetic disorder. This rate 
reaches 8-15% with the problems that occur in later ages. Today, approximately 
30% of patients who apply to pediatric centers are examined due to a genetic 
disease. Most genetic diseases are diseases for which there is no cure yet. Every 
person is at risk of a certain genetic disease. However, in some families this 
risk is higher. With the help of genetic counselors, the risks of genetic diseases 
that will occur in individuals and their children to be born can be determined. 
Along with genetic counseling, genetic diagnostic methods developed play an 
important role in the diagnosis of these diseases (http://www.genetikbilimi.
com/prenantal.htm). Today, it is known that early diagnosis of genetic diseases 
is extremely important. Early diagnosis can prevent the occurrence of defects 
and prolong and improve the quality of life in incurable diseas.

Thyrosinemia type I is characterized by progressive hepatic, renal 
and neurological disease. If left untreated, there is a high mortality rate in 
childhood due to porphyria-like syndrome with liver failure, recurrent 
bleeding, hepatocellular carcinoma and respiratory failure (Shinka et al., 
2005).

Thyrosinemia type I is characterized by progressive hepatic, renal and 
neurological disease (Lindblad B 1977, Chris Stinton 2017). Untreated, 
there is a high mortality rate in childhood due to porphyria-like syndrome 
with liver failure leading to liver transplantation, recurrent bleeding, 
hepatocellular carcinoma and respiratory failure (Van Spronsen FJ, 1994, 
shinka et al., 2005). Tyrosinemia type I is caused by the absence of the enzyme 
fumarylacetoacetase hydrolase (FAH), which is essential for the metabolism 
of the amino acid tyrosine( Lindblad B et all., 1977 ). FAH deficiency leads to 
the accumulation of the metabolites fumarylacetoacetate and maleyylacetate. 
Together these two substances form succinylacetone. Succinylacetone (SA,4,6 
dioxoheptanoic acid) is not found in normal body fluids, but the presence of 
succinylacetone in blood and urine is a sign of thyrosinemia (Cansever et al., 
2005).

Genetic or various metabolic disorders can be detected by monitoring 
amino acids or other organic acids in biological fluids such as plasma, urine or 
amniotic fluid. Amniotic fluid helps protect the fetus and plays an important 
role in the development of fetal organs, including the liver, kidneys, stomach 
and intestine. If there is an abnormality in fetal development or if the age of the 
pregnant woman is over thirty-five years, the amniotic fluid is biochemically 
investigated (Tuma et al., 2006). The prevalence of trisonamine type 1 is 
approximately 1 in 100,000 people worldwide, but is higher in countries such 
as Turkey, Canada and India (Couce et all,2019).
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1. Introduction

Opioids are receptors that play a vital role in various medical applications 
critical to human health. These receptors are central in the management of 
pain, anesthesia during surgical procedures, and relief for cancer patients, 
among other treatment options. However, the use of opioids has also been 
associated with significant issues such as severe side effects, addiction, and 
the risk of misuse. Consequently, the development of new drugs targeting 
opioid receptors and the improvement of existing treatments have become 
top priorities for the medical community.

This article focuses on examining opioid receptor modulation 
and discusses novel chemical synthesis approaches in this context. The 
effectiveness and safety of drugs targeting opioid receptors have been the 
subject of research for many years. The addictive potential and side effects of 
current opioid drugs have defined the limits of their usage.

In this context, recent advancements in chemical synthesis have made 
it possible to explore new approaches to opioid receptor modulation. These 
approaches encompass a variety of methods, ranging from molecular-level 
structural modifications to a better understanding of receptor structures and 
high-throughput screening techniques. This article will delve into the details 
of these new approaches and evaluate their potential contributions to the 
development of drugs targeting opioid receptors.

Opioid receptor modulation holds the potential to offer improved 
treatment options for medical issues such as pain management, addiction 
management, and neuropathic pain. Therefore, the significance of novel 
chemical synthesis approaches and drug development strategies in this field 
is steadily increasing. This article aims to shed light on this crucial subject 
and contribute to the future development of drugs targeting opioid receptors.

The opioid crisis, marked by a surge in opioid-related deaths and 
addiction rates, has underscored the urgency of finding safer and more 
effective alternatives to current opioid medications.

The adverse effects and potential for misuse associated with traditional 
opioids have prompted researchers and pharmaceutical companies to explore 
innovative solutions to address these challenges.

One promising avenue in this pursuit is the development of novel 
chemical synthesis approaches aimed at fine-tuning the interaction between 
opioid receptors and pharmacological agents. These approaches not only seek 
to enhance the analgesic properties of opioids but also aim to mitigate their 
addictive potential and side effects. Achieving this delicate balance between 



 . 49International Research and Reviews in Science and Mathematics 

References
Trescot AM, Datta S, Lee M, Hansen H. Opioid pharmacology. Pain Physician. 

2008;11(2 Suppl):S133-53. 

Pathan H, Williams J. Basic opioid pharmacology: an update. Br J Pain. 2012;6(1):11-
6. DOI: 10.1177/2049463712438493. 

Schwarzer C. 30 years of dynorphins--new insights on the- ir functions in 
neuropsychiatric diseases. Pharmacol Ther. 2009;123(3):353-70. DOI: 
10.1016/j.pharmthera.2009.05.006. 

Goldstein A, Tachibana S, Lowney LI, Hunkapiller M, Hood L. Dynorphin-(1-13), 
an extraordinarily potent opioid pep- tide. Proc Natl Acad Sci U S A. 
1979;76(12):6666-70. DOI: 10.1073/pnas.76.12.6666. 

Hughes J, Smith TW, Kosterlitz HW, Fothergill LA, Morgan BA, Morris HR. 
Identification of two related pentapeptidesfrom the brain with potent opiate 
agonist activity. Nature. 1975;258(5536):577-80. DOI: 10.1038/258577a0.  

Li Y, Lefever MR, Muthu D, Bidlack JM, Bilsky EJ, Polt R. Opioid glycopeptide 
analgesics derived from endogenous en- kephalins and endorphins. Future 
Med Chem. 2012;4(2):205- 26. DOI: 10.4155/fmc.11.195.

Feng Y, He X, Yang Y, Chao D, Lazarus LH, Xia Y. Current research on 
opioid receptor function. Curr Drug Targets. 2012;13(2):230-46. DOI: 
10.2174/138945012799201612.

Mansour A, Khachaturian H, Lewis ME, Akil H, Watson SJ. Autoradiographic 
differentiation of mu, delta, and kappa opi- oid receptors in the rat forebrain 
and midbrain. J Neurosci. 1987;7(8):2445-64.

Dhawan BN, Cesselin F, Raghubir R, Reisine T, Bradley PB, Portoghese PS, et al. 
International Union of Pharmaco- logy. XII. Classification of opioid receptors. 
Pharmacol Rev. 1996;48(4):567-92.

ReinscheidRK,NothackerHP,BoursonA,ArdatiA,Henning- sen RA, Bunzow JR, et al. 
Orphanin FQ: a neuropeptide that activates an opioidlike G protein-coupled 
receptor. Science. 1995;270(5237):792-4. DOI: 10.1126/science.270.5237.792.

Lemos Duarte M, Devi LA. Post-translational Modifications of Opioid Receptors. 
Trends Neurosci. 2020;43(6):417-32. DOI: 10.1016/j.tins.2020.03.011.

Pan Z, Hirakawa N, Fields HL. A cellular mechanism for the bidirectional pain-
modulating actions of orphanin FQ/no- ciceptin. Neuron. 2000;26(2):515-22. 
DOI: 10.1016/s0896- 6273(00)81183-6.

McDonald J, Lambert D. Opioid receptors. Continuing Educa- tion in Anaesthesia 
Critical Care & Pain. 2005;5(1):22-5. DOI: 10.1093/bjaceaccp/mki004.

SobczakM,SałagaM,StorrMA,FichnaJ.Physiology,signa- ling, and pharmacology 
of opioid receptors and their ligands in the gastrointestinal tract: current 
concepts and future pers- pectives. J Gastroenterol. 2014;49(1):24-45. DOI: 
10.1007/ s00535-013-0753-x.



50  . EBRAR NUR ÖZKAN

Salgado S, Kaplitt MG. The Nucleus Accumbens: A Compre- hensive Review. 
Stereotact Funct Neurosurg. 2015;93(2):75- 93. DOI: 10.1159/000368279.

Li CH, Chung D. Isolation and structure of an untriakonta- peptide with opiate 
activity from camel pituitary glands. Proc Natl Acad Sci U S A. 1976;73(4):1145-
8. DOI: 10.1073/ pnas.73.4.1145.

Danielson PB, Dores RM. Molecular evolution of the opioid/orphanin gene family. 
Gen Comp Endocrinol. 1999;113(2):169-86. DOI: 10.1006/gcen.1998.7206.

Hökfelt T, Ljungdahl A, Terenius L, Elde R, Nilsson G. Im- munohistochemical 
analysis of peptide pathways possiblyrelated to pain and analgesia: enkephalin 
and substance P. Proc Natl Acad Sci U S A. 1977;74(7):3081-5. DOI: 10.1073/ 
pnas.74.7.3081.

McLaughlin P. Proenkephalin-Derived Peptides. In: Kastin A, editor. Handbook of 
Biologically Active Peptides. 2 ed: Aca- demic Press; 2013.

Snyder SH. Opiate receptors and beyond: 30 years of neu- ral signaling 
research. Neuropharmacology. 2004;47 Suppl1:274-85. DOI: 10.1016/j.
neuropharm.2004.06.006.

Zagon IS, Verderame MF, McLaughlin PJ. The biology of the opioid growth factor 
receptor (OGFr). Brain Res Brain Res Rev. 2002;38(3):351-76. DOI: 10.1016/
s0165-0173(01)00160-6.

McLaughlin PJ. Regulation of DNA synthesis of myocardial and epicardial cells 
in developing rat heart by [Met5]enkep- halin. Am J Physiol. 1996;271(1 Pt 
2):R122-9. DOI: 10.1152/ ajpregu.1996.271.1.R122.

North RA, Tonini M. The mechanism of action of nar- cotic analgesics in the guinea-
pig ileum. Br J Pharmacol. 1977;61(4):541-9. DOI: 10.1111/j.1476-5381.1977.
tb07546.x.

Akil H, Watson SJ, Young E, Lewis ME, Khachaturian H, Walker JM. Endogenous 
opioids: biology and function. Annu Rev Neurosci. 1984;7:223-55. DOI: 
10.1146/annurev. ne.07.030184.001255.

Zagon IS, McLaughlin PJ. Endogenous opioid systems re- gulate growth of neural 
tumor cells in culture. Brain Res. 1989;490(1):14-25. DOI: 10.1016/0006-
8993(89)90425-3.

Henry MS, Gendron L, Tremblay M-E, Drolet G. Enkepha- lins: Endogenous 
Analgesics with an Emerging Role in Stress Resilience. Neural Plasticity. 
2017;2017:1546125. DOI: 10.1155/2017/1546125.

Mains RE, Eipper BA, Ling N. Common precursor to cor- ticotropins and endorphins. 
Proc Natl Acad Sci U S A. 1977;74(7):3014-8. DOI: 10.1073/pnas.74.7.3014.

Loh HH, Tseng LF, Wei E, Li CH. beta-endorphin is a potent analgesic agent. Proc 
Natl Acad Sci U S A. 1976;73(8):2895-8. DOI: 10.1073/pnas.73.8.2895.

Lee MW, S.L. Beta-Endorphin. In: Fink G, editor. Encyclope- dia of Stress. 2 ed: 
Academic Press; 2007.



 . 51International Research and Reviews in Science and Mathematics 

Comb M, Seeburg PH, Adelman J, Eiden L, Herbert E. Pri- mary structure of 
the human Met- and Leu-enkephalin pre- cursor and its mRNA. Nature. 
1982;295(5851):663-6. DOI: 10.1038/295663a0.

Teschemacher H, Opheim KE, Cox BM, Goldstein A. Iso- lation. Life Sciences. 
1975;16(12):1771-5. DOI: https://doi. org/10.1016/0024-3205(75)90271-4.

Goldstein A, Fischli W, Lowney LI, Hunkapiller M, Hood L. Porcine pituitary 
dynorphin: complete amino acid sequence ofthe biologically active 
heptadecapeptide. Proc Natl Acad Sci U S A. 1981;78(11):7219-23. DOI: 
10.1073/pnas.78.11.7219.

James IF, Fischli W, Goldstein A. Opioid receptor selec- tivity of dynorphin gene 
products. J Pharmacol Exp Ther. 1984;228(1):88-93.

Sharma SK, Klee WA, Nirenberg M. Opiate-dependent mo- dulation of adenylate 
cyclase. Proc Natl Acad Sci U S A. 1977;74(8):3365-9. DOI: 10.1073/
pnas.74.8.3365.

North RA, Williams JT, Surprenant A, Christie MJ. Mu and delta receptors belong to 
a family of receptors that are coupled to potassium channels. Proc Natl Acad 
Sci U S A. 1987;84(15):5487-91. DOI: 10.1073/pnas.84.15.5487.

Jin W, Lee NM, Loh HH, Thayer SA. Dual excitatory and inhibitory effects of opioids 
on intracellular calcium in neu- roblastoma x glioma hybrid NG108-15 cells. 
Mol Pharmacol. 1992;42(6):1083-9.
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INTRODUCTION  

The word symplectic was first used by Weyl in the sense of complex to 
describe symplectic groups. Some scientist accept symplectic geometry as 
the language of classical mechanics. In fact, the basis of Hamilton and 
Kaehler manifolds, which play an important role in mathematics and 
theoretical physics, is based on symplectic geometry. Symplectic geometry 
is at the core of geometric optics. On the other hand, symplectic geometry 
has important connections with dynamical systems, integrable systems, 
algebraic geometry and global analysis. 

(Gil Medrano, 2001:15)  introduced energy on the unit vector fields and 
then expressed relationship between volume and energy of vector fields. 
(Chacon and, Naveira,2004:105)   authors discussed energy of 
distrubutions, with practice the Quaternionic Hopf fibrations. Also,( Altın, 
2011:63) computed on the energy and pseudo angle of frenet vector fields 
in 𝑅𝑅!". (Körpınar and Ünlütürk,2022:26) characterizated a new wersion of 
bienergies and biangles for curve framed by extended darboux frame. 
According to these studies in (Körpınar and Demirkol,2021:72) authors 
computed curvature and torsion dependent energy of elastica and 
nonelastica for a light-like curve in the Minkowski Space. In 
(Körpınar,2014:53) author  obtained new characterization for minimizing 
energy of biharmonic particles in Heisenberg spacetime, and introduced 
new version of energy for involute of slant helix with bending energy in the 
Lie groups. Afterwards, In (Güven,Valencia,2014:47) authors investigate 
environmental cast and elastic curves on surfaces. There are many papers 
according to the subject. 

According to our opinion, bienergies should be researched equiform frame 
in symplectic space. Because we know that symplectic curves  play  an 
important role in modern geometry. Also symlectic space are studied by 
some geometers in (Çetin and Bektaş,2019:2) Finally, in 
(Kamran,Olver,Tenenblat,2009:11) authors introduced the form of 
symplectic arc length for curves. And they constructed an adapted 
symplectic Frenet frame and  expressed 2n - 1 local differential invariants 
that they called symplectic curvatures of the curve. In this study, we firstly 
obtain the energies and the angle of Frenet vector fields with symplectic 
equiform frame in symplectic 4-space. Then we compute the bienergies of 
Frenet vector fields in symplectic space by using the values energies and 
angles. Then, we express an example for symplectic regular curve. 
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     1.Introduction 

In differential geometry, the theory of curves is wide and important area 
of study for many authors. For instance, helices, slant helices, rectifying 
curves, osculating curves have been characterized by using their curvature 
elements.Also among these special defined curves an interesting one is 
osculating curves defined by  its osculating planes contain a fixed point. 
Along a space curve , there exist three planes called, the normal plane 
(spanned by a₂,a₃), osculating plane (spanned by a₁,a₂)and rectifying plane 
(spanned by a₁,a₃) by the help of normal curves, osculating curves and 
rectifying curves respectively. Rectifying curves and Darboux vectors play 
some important roles in mechanic and kinematics. According to our 
opinion, position vector of a curve should be researched in symplectic 
space. Because we know that symplectic curves  play  an important role in 
modern geometry. Also symlectic space are studied by some geometers in 
(Çetin and Bektaş,2019:7,2019:2)and(Kapovic, Milson,1996:44) .There are 
many papers according to the subject. 

    In (Deshmukh ,Chen and Alshammari,2018:42) defined rectifying  
curves in	𝐸𝐸!. Then (İlarslan andNeŝović,2008:41, 2009:62,2012:61) 
introduced  some characterizations  of osculating curves on different space. 
According to these studies in (Shaikh and Ghosh,2020:51),( 
Franklin,1926:28) authors defined rectifying and osculating curves on a 
smooth surface.  The geometers introduce associated directional curves in 
various spaces. Also in the authors focused on the associated curves in 𝐸𝐸"!. 

    Due to the popularity of the properties of such special curves there 
are many works related to this subject in different aspects (Kamran , Olver 
and Tenenblat K., 2009:11),( Valiquette,2012:30) ,( Bozkurt , Gök , 
Okuyucu and Ekmekçi 2013:10) 

The word symplectic was first used by Weyl in the sense of complex to 
describe symplectic groups. Some scientist accept symplectic geometry as 
the language of classical mechanics. In fact, the basis of Hamilton and 
Kahler manifolds, which play an important role in mathematics and 
theoretical physics, is based on symplectic geometry. The origin of 
Hamilton mechanics is symplectic geometry, and the base-spaces of 
classical systems play an important role in the structure of symplectic 
manifold. Symplectic geometry is at basis of optics. On the other hand, 
symplectic geometry also has important connections with dynamic 
systems, integrable systems, algebraic geometry and global analysis. 

    Inspired by the above work , we focused on the osculating curves 
curves  according to of  4-dimensional symplectic space. 

2. Preliminaries 

Let us introduced some definition for symplectic space. 

For,  any vectors ,𝑢𝑢 = (𝑥𝑥", 𝑥𝑥#, … , 𝑥𝑥$, 𝑦𝑦", … , 𝑦𝑦$), 𝑣𝑣 =
(𝜉𝜉", … , 𝜉𝜉$, 𝜂𝜂", … , 𝜂𝜂$) ∈ 𝑅𝑅#$ 

Symplectic inner product is given by  

< 𝑢𝑢, 𝑣𝑣 >= 𝛺𝛺(𝑢𝑢, 𝑣𝑣) =4(𝑥𝑥%𝜂𝜂% ∧ 𝑦𝑦%𝜉𝜉%)
$

%&"

 

 4-dimensional  symplectic space 𝑆𝑆𝑆𝑆𝑆𝑆 = (𝑅𝑅', 𝛺𝛺) is the vector space 
𝑅𝑅'	equipped with the standard symplectic form, written as 

𝛺𝛺 =4𝑑𝑑𝑥𝑥% ∧ 𝑑𝑑𝑦𝑦%  

(Kamran , Olver and Tenenblat K., 2009:11) 

Let 𝑉𝑉 be a vector space on the field of real numbers 𝑅𝑅. If , for each 𝑢𝑢, 𝑣𝑣 

𝛺𝛺(𝑢𝑢, 𝑣𝑣) = −𝛺𝛺(𝑣𝑣, 𝑢𝑢	) 

It is called antisymmetric blinear transformation. 

Symplectic space with symplectic inner product can be  written   as 

< 𝑢𝑢, 𝑣𝑣 > = 𝛺𝛺(𝑢𝑢, 𝑣𝑣) = ∑ (𝑥𝑥%𝜂𝜂% − 𝑦𝑦%𝜉𝜉%)#
%&"                                                              

                                     = 𝑥𝑥"𝜂𝜂" + 𝑥𝑥#𝜂𝜂# − 𝑦𝑦"𝜉𝜉" − 𝑦𝑦#𝜉𝜉# 

 here 𝑢𝑢 = {𝑥𝑥", 𝑥𝑥#, 𝑦𝑦", 𝑦𝑦#} and  𝑣𝑣 = {𝜉𝜉", 𝜉𝜉#, 𝜂𝜂", 𝜂𝜂#} 

Additionally, The tangent vectors  {𝑎𝑎", 𝑎𝑎#, 𝑎𝑎!, 𝑎𝑎'} satisfying the 
equations 

    〈𝑎𝑎% , 𝑎𝑎(〉 = 〈𝑎𝑎#)% , 𝑎𝑎#)(〉 = 0                  1 ≤ 𝑆𝑆, 𝑗𝑗 ≤ 2,     

              〈𝑎𝑎% , 𝑎𝑎#)(〉 = 0                              1 ≤ 𝑆𝑆 ≠ 𝑗𝑗 ≤ 2,                                                                                                                 

        〈𝑎𝑎% , 𝑎𝑎#)%〉 = 1                             1 ≤ 𝑆𝑆 ≤ 2 

For symplectic frame, Structure equations are defined by 

 1 ≤ 𝑆𝑆, 𝑗𝑗 ≤ 𝑛𝑛 

𝑑𝑑𝑎𝑎% =4𝑤𝑤%*𝑎𝑎*

$

*&"

+4𝜑𝜑%*

$

*&"

𝑎𝑎*)$ 
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1. INTRODUCTION

Thin products are used in many technological products with high 
economic value. Semiconductor technology is among the widest application 
areas of films today. Nanometer-level thin films are used in microelectronic 
devices such as diodes, transistors, sensors and photovoltaic systems. The 
material of thin films produced at the micrometer level is used for the purpose 
of mechanical properties and surface standards (Temel, 2015).

Thin films are used as high-tech materials in the optical, electronic, 
magnetic, chemical and mechanical industries because when bulk materials 
are coated, they are given many properties that they cannot provide on their 
own. Material proportions and their proportions include not only composition 
but also appropriate production methods and structure and/or control 
values   of micro coins (EROL,M 2001). The importance of semiconductors in 
technological applications is quite great. Advances in electronics and computer 
technology have been made possible by better payments of semiconductors 
and thus technological developments have accelerated. In addition, when 
produced in large quantities, they can be used as electronic circuit elements 
because they behave in a completely different way and with new features.

The characteristic properties of these semiconductor thin films and 
related applications are influenced by several factors such as grain size, 
crystallization, forbidden energy gap and resistivity (SZE, SIMONM, 1981). 
The particle capacity of the semiconductor affects electricity, especially the 
forbidden energy range. In recent years, the gaps between the structure and 
physical properties of semiconductor thin films, solids obtained in various 
ways, have been investigated (CALIXTO and Ark 2005). Optical, electrical 
and flexible examination of semiconductor thin films used in electronic 
circuit elements, especially in solar energy systems, is of great technological 
importance (POORTMANS, J. et al, 2006.).

2.THİN FİLM

Thin film; They are surfaces created by coating a substrate with a thickness 
ranging from 10 nm to 1 μm. This limitation given for thickness is not absolute. 
Films up to 2 Angistroms are in the thick film category. In measuring the basic 
properties of the material on a solid material as a substrate, a solid material 
is formed in the form of a thin film both by a direct physical process and by 
chemical or electrochemical reactions. What needs to be emphasized here is 
that measuring small film thickness, which is an important feature of the film 
and the parameter that limits the properties of the film, is not simple. Thin 
films form a good physical structure as a direct result of their small thickness, 
large surface to volume ratio and growth techniques. As thin films form, 
deviations begin between the properties of the substance in powder form 



92  . GIZEM AYAS, İBRAHIM BOZ

5. REFERENCES
Blakemore, J.S. (1985). Solid State Physics, Cambridge University Press, Cambridge, 

United Kingdom.

CAFEROV,T., 1998. Yarıiletken Fiziği-1. Yıldı zTeknik Üniversitesi Basım-Yayın

Merkezi,İstanbul.200s.

CALİXTO-RODRİGUEZM.,TİBURCİO-SİLVER A.,ORTİZA.andSANCHEZ-
JUAREZ

A.,2005. Optoelectronicalproperties of indium süflide 
thinfilmspreparedbyspraypyrolysisforphotovoltaicapplications. Thin Solid 
Films 480–481, 133–137.

EROL,M.,2001,KatıHalFiziği Ders Notları,DokuzEylülÜniversitesiBuca Eğitim 
Fakültesi Fizik Eğitimi Bölümü, (yayımlanmamış).

FOX,M., Optical Properties of Solid, Oxford Master SeriesinCondenselMatterPhysics, 
Oxford University Pres Inc., New York, 2001.

KAVCAR,N., 2001, Uygulamalı Fizik II Ders Notları, Dokuz Eylül Üniversitesi 
BucaEğitim Fakültesi Fizik Eğitimi Bölümü, 130., (yayımlanmamış).

KİTTEL,C.,1996, Katıhal Fiziğine Giriş, (Çeviren:BekirKaraoğlu), Güven Kitap 
Yayın Dağıtım Ltd. Şti, 434s.

LUQUEA.,HEGEDUS,S.,2003,HandbookofPhotovoltaicScienceandEngineering,U-
SA, 1179 s.

MARKVART,T.,2003,PracticalHandbookofPhotovoltaics,USA,1015 s.

MOSST.S.,1954TheBreakdownoftheband-gap-common-cationrule: originofthes-
mallbandgapofInNProc.Phys. Soc. London, Sect. B 67, 775.

ORAL,M.,1979,Güneş Pilleri,İzmirİlkerMatbaası,59s.

POORTMANS,J.,ARKHIPOV, V.,2006,Thin FilmSolarCells, Enland,471 s.

SZE,SİMONM.,Physicsof SemiconductorDevices(Wiley-Interscience,NewYork,NY) 
1981.

SEYAM M.A.M., 2001.Optical andelectricalpropertiesof indiummonosulfide (InS)
thinfilms. Vacuum 63, 441–447.

   TEMEL, S. (2015). MgO)x(ZnO)1-x İnce Filmlerinin Üretimi ve Karakterizasyonu. 
(Doktora Tezi). 

              EskiĢehir Osmangazi Üniversitesi, Fen Bilimleri Enstitüsü, Fizik Ana Bilim 
Dalı, EskiĢehir



Chapter 7
ANALYSIS OF THE SEMI-LINEAR 
PSEUDO-PARABOLIC INVERSE 

COEFFICIENT PROBLEM

Irem BAĞLAN1

1 Kocaeli University, Faculty of Arts and Sciences, Department of Mathematics,  Kocaeli, Türkiye 
(ORCID: 0000-0002-1877-9791) isakinc@kocaeli.edu.tr



94  . İrem BAĞLAN

INTRODUCTION 

Differential equations are utilized in the field of applied mathematics 
to model physical events mathematically. Studies on geometric surfaces 
and problems in mechanical fields have given rise to the need for partial 
differential equations. Partial differential equations are employed to solve 
problems in various physical, chemical, and biological domains, leading 
mathematicians to focus on these equations [1]. 

The term "heat" refers to the energy transfer resulting from 
temperature differences. Heat transfer is a physical phenomenon 
commonly used in nature and our daily lives through various tools. 
Although knowledge about heat transfer has generally been demonstrated 
experimentally, the theory of heat transfer is rapidly advancing today 
through analytical and numerical solutions. Heat transfer finds extensive 
applications in engineering, such as in gas turbines, nuclear reactors, 
renewable energy, and more. 

Pseudo-parabolic differential equations are used in diffusion, 
thermoelectricity, chemical water flow, and population dynamics. There 
has been a notable surge in endeavors aimed at devising approximate 
analytical or fully numerical solutions, reflecting a broader shift toward 
leveraging advanced computational techniques to address complex 
problems in diverse scientific and engineering domains for non-local 
boundary value problems. Finite difference schemes have been applied to 
obtain numerical solutions for one-dimensional non-local boundary value 
problems [2,3,4,5,6,7,8]. Many instances of periodic boundary conditions 
manifest in the realms of heat transfer and life sciences, contributing to 
their significance.. These problems are solved using boundary conditions. 

Boundary conditions can be local or non-local, with non-local 
conditions being the most challenging. Periodic boundary conditions also 
fall into this category [10,11,12,13]. Periodic boundary conditions are used 
in problems involving wave theories, including those related to the moon. 
The significant efforts have been made to study  approximate analytical or 
completely numerical solutions. 

Inverse problems are addressed in the fields of physics and 
engineering when dealing with problems that cannot be directly 
computed. These problems are used in finding unknown properties in the 
environment, studying acoustic wave scattering, defining flying objects, 
designing submarines, and remote sensing [13,14,15]. 
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INTRODUCTION 
 
It is a universally accepted fact among researchers that for data analysis to yield accurate results, the 

data must be modeled based on an appropriate or closest-to-correct model. There are many probability 
distributions that can be used to model data, and the selection of the optimal distribution depends on a 
number of factors, such as the central tendency of the data, the spread of the data, and the symmetry of 
the data. Although many model probability distributions exist in the vast statistical literature, there is still 
a need for probability distributions that will optimal model different types of data. In recent years, 
researchers have paid great attention to presenting more flexible probability distribution models, taking 
into account this fact. They have put forward valuable models by using base distribution transformations 
or adding additional parameters to an existing model by their studies.  

 
Newly derived distribution models provide more flexibility and improve modeling performance 

compared to base distributions. It can be said that the support sets of most of these new distributions are 
limited to the real-line or the positive semi-real line. However, in recent years, a number of new 
probability distributions have been proposed that offer different approaches to how data can be modeled 
on the (0, 1) interval. It has also been exemplified in studies that these models offer more flexible and 
efficient modeling performance than famous distributions such as beta, and Kumaraswamy in modeling 
certain data types such as percentiles, ratios, and fractions. The following are some of the most notable 
studies on unit distributions: In the study by Mazucheli et al (2018), a two-parameter distribution named 
the unit-Weibull distribution is introduced. This new distribution offers an alternative to the Beta and 
Kumaraswamy distributions. Furthermore, Monte Carlo simulations demonstrate that the maximum 
likelihood estimations are nearly unbiased and consistent (Mazucheli et al, 2018). The unit-half-normal 
distribution, presented by (Bakouch et al, 2021), provides a new option for modeling percentage, 
proportion, and fraction data. Proposed by (Karakaya et al, 2022), the unit-Lindley distribution is a 
single-parameter distribution obtained by transforming the Lindley distribution to the unit interval. In the 
study introduced by (Pourdarvish et al, 2015), the exponentiated Topp-Leone distribution, a 
generalization of the Topp-Leone distribution, is proposed. Researchers have investigated the 
mathematical properties, hazard rate functions, and parameter estimation methods of this new 
distribution. (Gómez-Déniz et al, 2014) introduce the log-Lindley distribution, which has specific 
applications, particularly in insurance and inventory management. The log-xgamma distribution, 
presented by (Altun and Hamedani, 2018), represents a unit probability distribution on the interval [0, 
1]. Researchers have discussed the modeling performance of the log-xgamma distribution in various 
applications in detail. The unit-inverse Gaussian distribution, proposed by (Ghitany et al, 2019), is a two-
parameter alternative distribution for modeling data in the [0, 1] interval. The other two most notable 
studies on unit distribution are the unit Ishita (Demirci Biçer and Biçer, 2022) and the exponentiated unit 
Teissier (Biçer and Demirci Biçer 2022).  

  
These studies highlight the importance of developing new unit distributions and provide valuable 

insights into their properties and applications. The proposed distributions offer flexible modeling options 
for data on the unit interval and have been shown to provide better fits than existing distributions. The 
availability of these distributions expands the range of statistical tools available for analyzing unit data 
and opens up new possibilities for research and applications in various fields. 

 
In this study, we aim to contribute to the existing literature on unit distributions by deriving the log 

inverse Muth distribution. By building on the insights and methodologies presented in the referenced 
studies, we will develop a new single-parameter distribution that is specifically tailored for modeling 
unit data. We think that deriving the log inverse Muth distribution (LIMD) will offer a valuable addition 
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In recent years, by the coming theory of the curves, researches 
extend  some special curves. Some of them are helices, slant helices, 
Bertrand curves, associated curves, adjoint curve etc. There are many 
studies on these special curves. Especially a general helices and slant helices 
are used for many applications. A general helices is defined that its tangent 
vector fields makes a constant angle with a fixed direction called the axis of 
general helices. The notion of slant helices defined by (Izumiya and 
Takeuchi,2004:28)  based on the property that the principal normal lines 
of the curve make a constant angle with a fixed direction. Moreover, (Kula 
and Yaylı,2005:167) obtained slant helices and their spherical indicatries. 
Later, slant helices subject are also presented in 3,4, and n-dimensional 
space, respectively in different dimensions (Yılmaz M. Y., Bektaş M., 
2018:10,) (Yılmaz M. Y., Bektaş M.,2020:5) ( Ali A.Lopez R. and Turgut 
M.,2012:17) and (Çetin E.Ç., Bektaş M.,2020:35). Afterwards, another 
properties of helices are discussed in (Ferrandez A., Gimenĕz A. and Lucas 
P., 2002:35). Furthermore, there are many studies about symplectic curves 
in 4-dimensional symplectic space  (Çetin , E.,  Bektaş M.,Yıldırım Yılmaz 
M.,2022:43,2023:3), (Çetin,E.,Bektaş M.,2023:3),( Çetin, E., Bektaş M., 
2019:7) , (Çetin,E., Bektaş M., 2019:2) and ),( Çetin, E., Bektaş M., 2022:13) 

    Recently, further characterizations of helices to Minkowski 
space are given (Önder M., Kazaz M., Kocayiğit H. and Kılıç O., 2008:3,), 
(Ferrandez A., Gimenĕz A. and Lucas P., 2002:35),   and other spaces (F. 
Valiquette,2012:30) 

The word symplectic was first used by Weyl in the sense of 
complex to describe symplectic groups. Some scientist accept symplectic 
geometry as the language of classical mechanics. In fact, the basis of 
Hamilton and Kahler manifolds, which play an important role in 
mathematics and theoretical physics, is based on symplectic geometry. The 
origin of Hamilton mechanics is symplectic geometry, and the base-spaces 
of classical systems play an important role in the structure of symplectic 
manifold. Symplectic geometry is at basis of optics. On the other hand, 
symplectic geometry also has important connections with dynamic 
systems, integrable systems, algebraic geometry and global analysis. 
Symplectic geometry is studied by geometers (Kamran N., Olver P., and 
Tenenblat K.. 2009:11),Symplectic spaces were first studied by Chern and 
Wang as local symplectic invariants of Euclidean subspaces (S.S. Chern 
and H.C.Wang., 1947:4). Symplectic space differs from Euclidean  space in 
terms of metric and arc length. Kamran obtained the Frenet frame of 
curves using local symplectic invariants Authors, introduced the concept 
of symplectic arc length for curves. And they constructed an adapted 

symplectic Frenet frame and  expressed 2n - 1 local differential invariants 
that they called symplectic curvatures of the curve 

In this paper, we focus on  some characterizations of (k,m)- type slant helix 
in symplectic regular curves. 

2. Preliminaries 

Let us introduced some definition for symplectic space. 

For, any vectors ,𝑢𝑢 = (𝑥𝑥!, 𝑥𝑥", … , 𝑥𝑥#, 𝑦𝑦!, … , 𝑦𝑦#), 𝑣𝑣 =
(𝜉𝜉!, … , 𝜉𝜉#, 𝜂𝜂!, … , 𝜂𝜂#) ∈ 𝑅𝑅"# 

Symplectic inner product is given by  

< 𝑢𝑢, 𝑣𝑣 >= 𝜑𝜑(𝑢𝑢, 𝑣𝑣) = 1(𝑥𝑥$𝜂𝜂$ ∧ 𝑦𝑦$𝜉𝜉$)
#

$%!

 

 4-dimensional  symplectic space 𝑆𝑆𝑆𝑆𝑆𝑆 = (𝑅𝑅&, 𝜑𝜑) is the vector space 
𝑅𝑅&	equipped with the standard symplectic form, written as 

𝜑𝜑 = 1𝑑𝑑𝑥𝑥$ ∧ 𝑑𝑑𝑦𝑦$  

(Kamran N., Olver P., and Tenenblat K.. 2009:11), 

Let 𝑉𝑉 be a vector space on the field of real numbers 𝑅𝑅. If , for each 𝑢𝑢, 𝑣𝑣 

𝜑𝜑(𝑢𝑢, 𝑣𝑣) = −𝜑𝜑(𝑣𝑣, 𝑢𝑢	) 

It is called anti symmetric bilinear transformation. 

Symplectic space with symplectic inner product can be  written   as 

< 𝑢𝑢, 𝑣𝑣 > = 𝜑𝜑(𝑢𝑢, 𝑣𝑣) = ∑ (𝑥𝑥$𝜂𝜂$ − 𝑦𝑦$𝜉𝜉$)"
$%!                                                              

                                    = 𝑥𝑥!𝜂𝜂! + 𝑥𝑥"𝜂𝜂" − 𝑦𝑦!𝜉𝜉! − 𝑦𝑦"𝜉𝜉" 

 here 𝑢𝑢 = {𝑥𝑥!, 𝑥𝑥", 𝑦𝑦!, 𝑦𝑦"} and  𝑣𝑣 = {𝜉𝜉!, 𝜉𝜉", 𝜂𝜂!, 𝜂𝜂"} 

Additionally, the tangent vectors  {𝑎𝑎!, 𝑎𝑎", 𝑎𝑎', 𝑎𝑎&} satisfying the equations 

                  〈𝑎𝑎( , 𝑎𝑎)〉 = 〈𝑎𝑎"*( , 𝑎𝑎"*)〉 = 0                       1 ≤ 𝑘𝑘, 𝑙𝑙 ≤ 2,     

              〈𝑎𝑎( , 𝑎𝑎"*)〉 = 0                              1 ≤ 𝑘𝑘 ≠ 𝑙𝑙 ≤ 2,                                                                                                                 

       〈𝑎𝑎( , 𝑎𝑎"*)〉 = 1                              1 ≤ 𝑘𝑘 ≤ 2 

for symplectic frame, structure equations are defined by 

 1 ≤ 𝑆𝑆, 𝑗𝑗 ≤ 𝑛𝑛 

𝑑𝑑𝑎𝑎$ = 1𝑤𝑤$(𝑎𝑎(

#

(%!

+ 1𝜑𝜑$(

#

(%!

𝑎𝑎(*# 
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1. INTRODUCTION 

Triazole compounds are a class of compounds given to five-membered 
single-ring heterocyclic compounds containing two carbon (C) atoms 
and three nitrogen (N) atoms (Liu et al., 2017). These compounds with the 
molecule formula C2H3N3 are known as ‘triazocyclopentadiene’ and were 
first introduced to the scientific community by Bladin in the 1800s with the 
name triazole (Temple, 1981). This cyclic structure was named by Andreocci 
‘pyrodiazole’ in 1889 with a molecular weight of 69.07 g/mol (Potts, 1960). 
There are 3 isomer structures of triazole compounds that the first of which is 
vicinal (v)-1,2,3-triazole, the form in which three of the nitrogen atoms in the 
structure are one after the other, and the second one is symmetrical (s)-1,2,4-
triazole, where two of the nitrogen atoms are one after the other and the other 
nitrogen is in conjugated state, and the third one is the 1,3,4-triazole form 
where two nitrogen atoms that do not contain hydrogen come one after the 
other (Shawni & Parhangi, 1980) (Figure 1).
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Figure 1. Triazole structures form

The triazole compound also has different isomeric structures such 
as pyrazoline and imidazole compounds, which are similar heterocyclic 
structures due to the heteroatom N in structure. The tautomer structures of 
v-1,2,3 triazole and s-1,2,4 triazole isomer structures are given in Figure 2 and 
all isomer structures have aromatic character.
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Figure 2. Triazole isomer structures

In both the v- and s-isomer structures of the triazole, the electronic 
configuration of the nitrogen atom to which the hydrogen is attached is similar 
to the nitrogen atom in the pyrrole system, and the electronic configuration of 
the other two nitrogen atoms in the triazole ring is similar to the configuration 
of the nitrogens in the diazole compounds.
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Beyinde demir birikimi ile giden hastalıklar (NBIA) yaklaşık 100 yıl önce 
Hallervorden ve Spatz tarafından dokuz çocuklu bir ailenin beş çocuğunda 
anormal hareketler ve görme kaybı şeklinde kendini gösteren ilerleyici nöro-
lojik bir tablo olarak karşımıza çıkmışlardır. Bu vakalarda beynin postmortem 
görüntüsünde globus pallidus paslı bir kahverengi renk olarak izlenmiş olup 
yapılan incelemede bu duruma demirin neden olduğu tespit edilmiştir. Bildi-
rilen aile tahmin edilen genetik hastalığı sergilese de, daha sonra rapor edilen 
vakalar, demir birikimi ve aksonal distrofi gösteren klinik ve patolojik olarak 
heterojen bir grup bozukluğu temsil ediyordu. O dönemde bunların tamamına 
‘Hallervorden-Spatz sendromu’ adı verildi. Daha sonra 1974’te Dooling ve ar-
kadaşları 64 vakayı inceledi ve grup içinde birçok farklı hastalığın bulunduğu 
sonucuna vardılar ve bunları belirli klinik özelliklere dayalı olarak alt gruplar 
halinde kümelemeye çalıştılar (Hayflick, 2023). 

Hallervorden-Spatz sendromunun tanısı o dönemde demir birikimine 
ilişkin postmortem bulgulara dayandığından, premortem tanı ancak kranial 
manyetik rezonans görüntülemenin (MRI) rutin klinik kullanıma girmesiyle 
mümkün oldu. Sethi ve arkadaşları her hastada görülmeyen, kranial MR’da 
“kaplan gözü işareti” adını verdikleri ayırt edici bir görünümü tanımladı ve bu 
bulguyu bazal gangliyonlarda yüksek demir birikiminin ilk nörogörüntüleme 
kanıtı olarak sundular. Kranial MRI kullanımı 1990’larda daha yaygın hale 
geldi ve Hallervorden-Spatz sendromunun ölüm öncesi teşhisini mümkün kıl-
dı. O zamandan beri yeni hastalıklar tanımlandıkça, bunların spesifik MRI 
modelleri klinik teşhislerine yardımcı oldu. Bir bütün olarak bakıldığında 
NBIA grubu hastalıklar klinik ve radyografik olarak birbirinden farklıdır. Bu 
nedenle, ataksiler ve spastik paraplejiler gibi klinik olarak ayırt edilemeyen 
bozuklukların aksine, NBIA grubu hastalıklar ortak bir fenotipin genetik alt 
tipleri değildir. Bunun yerine, ortak patolojik özellikleri paylaşan farklı klinik 
bozukluklardır. Bu nedenle her biri, NBIA’nın bir alt türü veya formu olarak 
değil, ayrı bir NBIA  hastalığı olarak tanımlanmıştır (Hayflick, 2023).

Radyoloji alanındaki ilerlemeler ile birlikte genetik ve moleküler patoloji 
alanındaki ilerlemeler de NBIA grubu hastalıkların tanılanmasında kesinlik 
kazanılmasını sağladı.  1996 yılında İnsan Genomu Projesi kapsamında Hal-
lervorden-Spatz Sendromu ile 20. kromozomdaki hastalıkla ilişkili gen böl-
gesi ilişkisi tanımlandıktan sonra Hayflick, Hallervorden-Spatz Sendromu ye-
rine “Beyinde demir birikimi seyreden nörodejeneratif hastalıklar” anlamına 
gelen “NBIA” tanımının kullanılmasını önerdi.  Öneri “İnsan Genomu Adlan-
dırma Komitesi” tarafından kabul edildi. İlk NBIA geni 2001 yılında Gitschier 
ve Hayflick grupları tarafından pozisyonel klonlama kullanılarak keşfedildi ve 
ilk mutasyon bir Amish ailesinde ortaya kondu (Hayflick, 2023).

NBIA grubu hastalıklar bugün çocukları ve yetişkinleri etkileyebilen, 
bazal gangliyonlarda demir birikimi ile aksonal şişlikler veya sferoidler gibi 
ortak nöropatolojik özellikleri paylaşan bir grup farklı tek gen hastalığı olarak 
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Giriş

Teknolojik gelişmeler bireylerin hayatına birçok yönden kolaylıklar sağ-
lamakla birlikte bireyleri inaktif hale getirerek sedanter bir yaşama neden ol-
maktadır. Sedanter bireylerde görülme sıklığı giderek artan kas iskelet sistemi 
problemleri kişilerin yaşam kalitesini olumsuz etkilemekte ve sosyal rollerde 
bozulmalara yol açarak hem kişisel hem de toplumsal problemlere neden ol-
maktadır. Sıklıkla görülen kas iskelet sistemi problemlerinden biri olan Miyo-
fasyal Ağrı Sendromu (MAS) kas ve kas çevresi yapılardaki tetik noktalarla ka-
rakterize bir sağlık problemi olup omurga, üst ve alt ekstremite ağrısı bildiren 
hastalarda yaygın olarak görülen bir durumdur  (Lluch et al., 2015) . 

Akut travma, tekrarlayan mikrotravmalar, çevresel faktörler, postüral 
bozukluklar ve immobilizasyonun altta yatan sebeplerinden birkaçı olarak 
sıralanabilen MAS’ın sıklıkla 27,5–50 yaş aralığında görüldüğü bildirilmiştir. 
MAS’ın görülme sıklığı kadınlarda erkeklere göre daha fazladır  (Alvarez & 
Rockwell, 2002) .  Konu ile ilgili bir çalışmada MAS’ın her iki cinsiyette görül-
mesine rağmen hormonal faktörlerle ilintili olarak kadınlarda %54, erkeklerde 
%45 görülme sıklığına sahip olduğu ifade edilmiştir  (Dommerholt et al., 2016) 
.  MAS, ağrının sıklıkla göz ardı edilen bir bileşeni olmakla birlikte; hastanın 
yaşam kalitesi, fiziksel ve sosyal işlevselliği, duygusal refahı, enerji ve sağlık 
bakımı maliyetleri dâhil olmak üzere toplumsal hayata yansıyan etkilere ne-
den olmaktadır. Bu nedenle miyofasyal ağrı yönetiminin gerek bireysel sağlık 
gerekse iş gücü açısından önemi büyüktür. 

Miyofasyal Ağrı Sendromu Etyoloji Ve Patofizyolojisi 

Miyofasiyal ağrıya neden olan tetik noktaların gelişimine yönelik net bir 
mekanizma mevcut değildir. Ancak tetik noktaların kasın aşırı kullanımı, kas 
travması, psikolojik stres, ergonomik koşullar, yapısal veya sistemik faktörler 
dahil olmak üzere farklı nedenlerden ortaya çıktığına inanılmaktadır. Ergono-
mik açıdan uygunsuz veya anormal duruşlarda çalışmak, kasların kondisyo-
nunun bozulması ve yorgunluk, miyofasyal ağrıya neden olan miyofasyal tetik 
noktaların gelişimine katkıda bulunmaktadır. Uyku yoksunluğu da bu semp-
tomları şiddetlendirebilmektedir. Etyolojisinde fiziksel, bireysel ve çevresel 
etmenler rol oynamakla birlikte predispozan faktörler (postüral bozukluklar 
vb.), sistemik kökenli faktörler (demir eksikliği anemisi, kasta magnezyum ve 
kurşun yetersizliği vb.), endokrin ve metabolik bozukluklar (östrojen, kronik 
hipoglisemi, hipotiroidi vb.), bazı vitamin ve madde yetersizliği (potasyum, 
kalsiyum, folik asit, B1, B6 vb.) altta yatan sebepler arasındadır  (Alvarez & 
Rockwell, 2002; Dommerholt et al., 2017; Simons, 2008) .

Literatürde miyofasyal tetik nokta ile ilgili yapılan çalışmalarda kesin bir 
patoloji saptanamamıştır. MAS ve tetik noktalarla ile ilgili sınırlı bulgular ve 
klinik gözlemlere dayalı olarak tanımlanmış olan 3 teori vardır. Bunlar radi-
külopatik kas ağrı modeli, motor son plak hipotezi ve enerji krizi teorisidir  
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GİRİŞ

Kompleks bölgesel ağrı sendromu (KBAS), yıllar boyunca refleks sempa-
tik distrofi, nedenselji, Sudeck atrofisi ve algodistrofi dahil olmak üzere bir-
çok isimle bilinen nadir bir kronik ağrı durumudur. Önceki bir yaralanmayla 
orantısız aşırı ağrı ve hassasiyetle karakterizedir ve belirli bir periferik sinirin 
dağılımıyla sınırlı değildir. Yoğun ağrının baskın özelliğinin yanı sıra KBAS, 
kişinin yaşam kalitesi üzerinde önemli bir etkiye sahip olabilen, sıklıkla sakat-
lığa ve psikolojik sıkıntıya yol açabilen motor, otonomik ve trofik değişiklik-
ler dahil olmak üzere çeşitli klinik değişiklikleri kapsar (1). 

Bir asırdan fazla bir süredir tanınmasına rağmen, bu kafa karıştırıcı send-
romun teşhis ve tedavisinde hala bazı zorluklar yaşanmaktadır. KBAS’nin 
fizyopatolojisi, yüzlerce yıllık çalışmalara ve altta yatan süreci anlama çaba-
larına rağmen belirsizliğini korumaktadır (1). 

KBAS’nin mekanizması çok faktörlüdür ve inflamatuar, immünolojik ve 
beyin plastisite değişikliklerini içerir. KBAS, artan sıcaklık, şişme, kızarıklık 
ve ağrı gibi inflamasyon belirtilerinde rol oynar. Hastaların serumunda ve be-
yin omurilik sıvısında TNF-alfa, İnterlökin-1b, İnterlökin-2 ve İnterlökin-6 
gibi pro-inflamatuar sitokinlerin yüksek seviyelerini gösteren çalışmalarla, 
yüksek inflamatuar belirteçlerin KBAS’de rol oynadığı bulunmuştur (2). Bu 
proinflamatuar sitokinler, kalsitonin geni ile ilişkili peptid, bradikinin ve P 
maddesi ile birlikte vazodilatasyona ve plazma ekstravazasyonuna yol açar. 
İmmünolojik değişiklikler açısından, beta-2-adrenerjik reseptöre ve muska-
rinik-2-reseptöre karşı otoantikorların KBAS’de rol oynadığı bulunmuştur. 
Merkezi duyarlılık aynı zamanda KBAS’nin patogenezinde de rol oynar ve 
KBAS’de yaşanan hiperaljezi ve allodiniye katkıda bulunur. Merkezi duyarlı-
laşma, periferik noziseptif nöronların kalıcı zararlı uyaranlarından kaynaklanır. 
Bu kalıcı zararlı uyarı, merkezi sinir sistemindeki noziseptif işleyişi değiştirir 
ve omurilik içindeki merkezi noziseptif nöronların uyarılabilirliğinin artma-
sına neden olur. Lokal periferik ve merkezi noziseptif nöronların duyarlılığı 
ve artan aktivitesi, periferik sinirler tarafından salınan P maddesi, bradikinin 
ve glutamat aracılığıyla aracılık eder. Ayrıca KBAS, birincil somatosensori-
yel korteksteki kortikal yeniden organizasyonla ilgilidir. KBAS’de etkilenen 
ekstremitenin, etkilenmemiş ekstremiteye kıyasla somatosensoriyel-kortikal 
temsil alanında büzülmeye maruz kaldığı bulunmuştur. Kortikal yeniden yapı-
lanma, KBAS’deki ağrı miktarı ve hiperaljezi düzeyi ile koreledir (3).

KBAS tanısı tipik olarak klinik belirti ve semptomlara dayanır. Yaygın 
olarak kullanılan iki kriter seti vardır: Budapeşte kriterleri ve IASP kriterleri. 
2003 yılında oluşturulan Budapeşte kriterleri, herhangi bir tetikleyici olayla 
orantısız devam eden ağrı, allodini veya hiperaljezi gibi duyusal değişiklikler, 
sıcaklık asimetrisi veya cilt rengi değişiklikleri gibi vazomotor değişiklikler, 
ödem veya cilt rengi değişiklikleri gibi sudomotor/ödem değişiklikleri dahil 
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GİRİŞ

Yas, ölüm ile karşılaşan bireylerde kaybına karşı onu sonsuza kadar kay-
bettiği ve artık onu göremeyeceği şeklinde oluşan duyguların, kişiye vermiş 
olduğu acı ve üzüntü halidir (Yıldız, 2004). 

Yas sürecinde bireye yapılan desteğin amacı, kişiye kaybını unutturmak 
değildir. Kaybından sonra oluşan hayata yeniden uyum sağlamasına yardım-
cı olmak ve tekrar yaşamına devam etmesini sağlamasına destek vermektir 
(Göka, 2010).

 Kişinin ölüm yoluyla oluşan kaybına verdiği tüm tepkiler yas süreci içe-
risinde değerlendirilebilir. Bireyin yas sürecini duygularını saklamadan veya 
ertelemeden sağlıklı bir şekilde yaşaması yaşamının diğer dönemleri içinde 
önemlidir. Olumsuz yaşantılar bireyin yaşamının diğer dönemlerini de olum-
suz etkileyebilir. Bireyin kaybından sonra içinde bulunduğu topluma uyum 
sağlamasını ve yaşamına tekrardan bir yön vermesi için yas sürecinin sağ-
lıklı bir şekilde ilerlemesi önemlidir. Birey güçlü görüneyim gibi bahanelerle 
acısını ertelememelidir. Yas döneminin bu acılarla baş etmek için yaşanması 
gereken bir süreç olduğu unutulmamalıdır (Yavuzer, 2003).

1. EBEVEYN KAYBI VE ÇOCUKTA ÖLÜM KAVRAMI

Bireyin ölüm karşısında verdiği tepkiler içinde bulunduğu gelişim döne-
mine göre farklılıklar göstermektedir. Birey içinde bulunduğu bu gelişim dö-
nemlerine göre ölüm kavramını farklı biçimlerde anlamlandırır. Ölüm bireye 
ne kadar yakın bir kişinin kaybıyla gerçekleşirse, bireyde oluşturacağı etki 
de o kadar derin olacaktır. Eğer kaybı yaşayan bir çocuksa ve ölüm ebeveyn 
kaybıysa bu kayıp çocuk için hayatı boyunca etkisini hissedeceği bir kayıp 
olacaktır. Ölüm sebebiyle oluşan yas ve üzüntü döneminde de bireyler arasın-
da farklılıklar gözlenebilmektedir. Yas, ölüm sebebiyle matem sürecine giren 
bireyde oluşan duygulardır. Yası birey için çok önemli bir kişinin ölümle be-
raber sonsuza kadar kaybettiğinin düşünülmesi ve bu his karşısında duyduğu 
acı ve üzüntüden ortaya çıkan duygulardır şeklinde ifade edebiliriz (Yıldız, 
2004).

Yas sürecinde amaç, ölen kişinin unutulması ve bir daha hatırlanmaması 
değil bireyin kayıptan sonra hayatına devam edebilmesini sağlamak ve daha 
tecrübeli olmasına katkı sağlamaktır (Göka, 2010).

Bireyin ölüm karşısında gösterdiği tepkilerin tamamını yas süreci olarak 
ifade edebiliriz. Yas süreci döneminde görülen ya da görülmeyen bütün hisse-
dilenler ve gösterilen tepkiler bireyin yas sürecinden sonraki dönemlerini de 
etkileyebilmektedir. Bu süreçte en önemli nokta bireyin yas dönemini ertele-
meden ve yaşaması gerektiği şekilde tam olarak yaşamasına olanak sağlanma-
sıdır. Bu süreç olması gerektiği gibi sağlanırsa bireyin normal hayatına tekrar 
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uyum sağlaması ve daha sağlıklı bir döneme girmesine yardımcı olmaktadır. 
Bazen kişiler kayıp karşısında güçlü bir duruş sergilemem gerekiyor gibi dü-
şüncelerle yas sürecini tam olarak yaşamaktan kaçma eğiliminde olabilirler 
fakat kayıptan sonraki dönemde ruhsal olarak sağlıklı bir birey olabilmek için 
bu döneminde olması gerektiği gibi yaşanmasının mecburiyeti unutulmama-
lıdır. Bu dönem bireyin duygularını dışa vurmasına yardımcı olmalı ve bu tür 
acılarla nasıl baş edeceğini öğreneceği bir süreç olmalıdır (Yıldız, 2004).

2.Yas ve Yas Süreci ile İlgili Genel Bilgiler

Yas sürecinden, bireylerin duyguları hakkında konuşmak için bazı temel 
durumlardan bahsedilebilir. İlk olarak her kayıp acı çekilmesine ve üzüntü 
duyulmasına sebep olur. Bireyler her kayıptan sonra daha önceki kayıplarını 
da hatırlarlar ve kayıptan sonra sağlıklı bir yas süreci yaşandığında bireylerin 
kendi gelişimlerini desteklemeleri için bir kazanç olarak düşünülebilir (Vol-
kan & Elizabeth, 2010).

Yas süreci sevdiği kişiyi kaybeden bireyin, kaybının gerçekleştiği an ile 
başlamaktadır. Bireyin yeniden normal hayata dönmesi, ölen kişinin artık 
yaşamadığı kabul etmesiyle başlar. Bu süreç genellikle kayıp sonrası süreç 
olarak ifade edilmektedir. Kişinin ölümünün gerçekleştiği ana verilen isim 
“kayıp yaşama”dır.Daha sonra gerçekleşen aktif sürece” yas” adı verilmekte-
dir. Bu süreci iyileştirmeye yardımcı olan, kayıp yaşayan bireyin duyguları-
nı, hissettiklerini doğru bir şekilde ifade etmesini sağlayan içinde bulunduğu 
kültürün getirdiği özellikler, mensup olduğu dine ait ritüeller gibi yaşantıların 
geçtiği sürece de “matem” adı verilmektedir (Cavanaugh & Fields, 2006).

Yas sürecinin temel amacı kişiye kaybını unutturmak olarak düşünülme-
melidir. Bu süreçte amaç bireyin kaybından sonra hayatına sağlıklı bir şekilde 
devam etmesine yardımcı olmaktır. Bununla beraber bireyin kaybını hiçbir 
zaman unutmayacağı söylenebilir (Göka, 2010: 196).

3. YAS SÜRECİNDEKİ DÖNEMLER:

Yas sürecinin dönemleri şunlardır;

 1. Şok ve İnkâr Evresi  

2. Öfke Evresi

3. Ümitsizlik ve Çaresizlik Evresi

4. Yeni İlişkiler Evresi  (Güçray, 2001).

3.1. Şok ve İnkâr Evresi:

Ölümden sonraki ilk süreçtir. Birey kendini hiçbir şey hissetmiyor olarak 
ifade edebilir. Ölüm karşısında ilk belirtiler şok, inkâr, kaygı, içe kapanmadır. 
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Bu evrede başsağlığına gelen insanların ölen kişi hakkındaki yorumlar birey-
de rahatsızlık yaratıp kaçma isteği doğurabilir. Bu evrede birey kabını inkâr 
edip onun tekrar geleceğini düşünmek ister. Bu acı o kadar ağırdır ki birey 
kaybını geri getirmek için sürekli uğraşır hatta bazen halüsinasyonlarda göre-
bilmektedir (Güçray, 2001).  

3.2. Öfke:

Bu ikinci evrede birey birilerini ölümden sorumlu tutarak ona öfke duy-
maya başlar bazen hastanedeki doktorlara, bazen ölen kişinin kendisine, ba-
zen de tanrıya karşı suçlayıcı ifadeler kullanır ve kaybın sorumlusu olarak 
Tanrıyı görmektedir. Bu dönemde ayrıca kişinin kendisine karşı da suçlayıcı 
ifadeler kullandığı ya da kendisini yargıladığı da görülmektedir. Birey kendi-
sini şu ifadelerle yargılayabilir;

• Birey kaybettiği kişi için yapması gerekenleri tam anlamıyla yapma-
dığını düşünebilir. 

• Kaybı için yeterli zamanı ayıramadığını, 

• Onunla yaşarken yaptığı hatalardan dolayı ondan gerektiği şekilde 
özür dilemediğini, 

• Onu hiçbir zaman kırmak istemesine rağmen kırdığını düşünüp suç-
luluk duyabilir (Güçray, 2001).  

3.3. Ümitsizlik ve Çaresizlik:

Bu evre bireyin kaybıyla yüzleştiği ve artık kabullendiği evredir. Kay-
bı karşısında çaresizlik yaşamaktadır fakat kaybından sonra hayatını nasıl 
düzene sokacağını tamamen olmasa da onun okluğunu nasıl dolduracağını 
planlamaya başlar. Kaybettiği kişi artık yoktur ve bir daha gelmeyecektir ar-
tık o olmadan hayatını devam ettirmelidir bu dönemin de sağlıklı ilerlemesi 
önemlidir aksi takdirde intihar eğilimleri görülebilir kabullenişle beraber on-
suz oluşacak sorunlarla baş edemeyeceği düşünceleri bireyin yanlış tutumlar 
sergilemesine sebep olabilir (Güçray, 2001). 

3.4. Yeni İlişkiler:

 Bu evrede kayıp tam anlamıyla kabullenilmiştir ve kayıp karşısında du-
yulan acı ve ızdırap azalmıştır. Kişi artık günlük yaşantısına dönmüş ve gele-
ceğe dair planlar yapmaya başlamıştır. Kendisine hobiler bulabilir ya da daha 
önce yapmaktan hoşlandığı faaliyetleri yapmaya başlar. Fakat zaman zaman 
geçmişte yaşadığı döneme tekrar gidip o yaşadığı zor zamanları hatırlayıp ka-
yıpla ilgili tekrar acı hissedebilir ama artık bu duygular bireyi, daha az incite-
cek bir hal almıştır ve geleceğe dair olumsuz bir sonuç doğuracak boyutlarda 
değildir (Güçray, 2001).
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Bu evreleri birbirlerinden kesin sınırlarla ayırmak mümkün değildir. Bu 
basamaklarda birey geriye dönüşlerde sergileyebilir. Yas sürecinin ortalama 
bir yıl kadar veya daha fazla sürmesi normal bir yas süreci olarak tanımlan-
maktadır (Volkan & Elizabeth, 2010).

Bireyin son evre olan yeni ilişkiler evresini olması gerektiği gibi ger-
çekleştirebilmesi için daha öncesi dönemlerdeki süreçte hislerini olduğu gibi 
yaşaması ve hissettiklerini dışa vurmada başarılı olması anahtar bir öneme 
sahiptir.  Erken çocukluk dönemindeki bireylere nazaran, okul dönemindeki 
çocuklar ölümün geri dönülemez bir olay olduğunu bilir ve ölen kişinin tekrar 
dönmesini beklemezler. Ergenlik döneminde ebeveyn kaybı yaşayan çocuk-
larda kimlik oluşumunu olumsuz etkileyen sorunlar ortaya çıkabilir (Gökler 
& Yılmaz, 2001).

Ölüm kavramı ve bunun anlaşılması yine bireysel farklılıklar gösterebil-
mektedir. Yine de bu süreçte ölümle ilgili bir kayıp yaşayan çocuğa anlayabi-
leceği bir dille bu durumun ifade edilmesi onun süreci daha sağlıklı geçirme-
sine yardımcı olabilir (Dyregrov, 2000).

4.YAŞLARA GÖRE ÖLÜM ALIGISI

1)  0-5 Yaş

• Ölüm olgusunun geri dönülmez bir yol olduğunu kavrayamazlar.

• Ölümün nasıl olduğunu ve sebebini anlayamazlar.

• Çocuklar ölümü anlamlandıramasalarda kayıp karşısında verdikleri 
tepkiler çok yoğun olarak gerçekleşebilir. 

2) 5-10 Yaş

• Çocuk artık ölümün geri dönülmez bir yol olduğunu anlamaya başlar. 

• 7 yaşına gelindiğinde artık ölümüm engellenmek istense de engel-
lenemeyeceğini ve dünyadaki bütün insanların başına gelebileceği 
gerçeğinin kavranmasına başlanır. 

• Ölümün evrenselliğinin kavranmasına rağmen çocuk aynı şeyin ken-
di başına geleceğine karşın direnç sergiler.

•  Ölüm soyut bir kavram olduğu için somut dönemdeki çocuklara 
ölüm kavramının somut şekilde ifade edilmesine yardımcı olabilecek 
mezarlık ziyareti gibi araçlara ihtiyaç duyulabilir 

• Bu dönemde çocuklar ölüm kavramına daha fazla ilgi duymaya baş-
larlar. 

•  Bu dönemin başında kayıp yaşayan çocuklar duygularını ifade etmek 
istemeyebilirler.  
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3) 10 Yaş ve Ergenliğin Sonuna Kadar Olan Dönem

•  Çocuklar ölümü artık yavaş yavaş daha soyut haliyle algılayabilirler. 

•  Ölümle beraber bireyin uzun vadede hayatında olabilecek sonuçları-
nı fark etmeye başlarlar.

•  Artık ölüm karşısında duyulan acı ve verilen tepkiler daha yoğun bir 
hal alır. 

• Ölüm olgusunun evrenselliğinin kendileri içinde geçerli olduğunu 
kavramaya başlarlar (Dyregrov, 2000).

Ölen bireyin çocuğa yakınlığı ölümün etkisini arttırmaktadır ama bu 
ölümler içerisinde çocuğu en azla etkileyen ebeveyn kaybıdır. Bu kayıp çocuk 
için günlük ihtiyaçlarını karşılayan birinin ölümünden ziyade hayatının sonu-
na kadar bireyi etkileyebilecek bir kayıptır. Genellikle ebeveyn kaybına orta 
düzey depresyonda eşlik etmektedir (Dyregrov, 2000).

Ebeveyn kaybı erken çocukluk döneminde yaşanırsa çocuk güven duygu-
su kazanması gereken bu dönemde güven duygusunun zedelenmesi sorunuyla 
karşılaşır ve bu ileriki yaşlarında kişilere güven duymasında zorluk yaşaması-
na sebep olabilir. 2-5 yaşları arasında çocuk kaybettiği kişinin yaşamına başka 
bir yerde devam ettiğine veya yakın bir zamanda tekrar geri geleceğine inanır. 
Birbiriyle ilişkili olmayan kavramları birbiriyle bağlantılı hale getirebilir ay-
rıca bu dönemde kendine karşı suçlamalar daha fazla görülmektedir. Çocuklar 
için sevdiğini kaybetmek çok zor bir süreçtir özellikle kaybı anne-babasıysa 
daha da güç bir durum oluşturur. Bir çocuğun bütün ihtiyaçları ebeveynler 
tarafından karşılandığı için çocukta kendisine ne olacağı bundan sonra kendi-
sine kimin bakacağı gibi sorular oluşmaya başlayabilir (Yıldız 2004).

5. “YAS” VE “YAS SÜRECİ” KAVRAMLARINA İLİŞKİN 
TEORİLER

Yas, aslında bireyin kendi yaşamı içerisinde ölüm gerçeğini kabullenmesi 
ve bunu hayatına katmaya çalıştığı kişiye özgü bir süreçtir denilebilir.

Lindemann (1944) ise yas sürecindeki bir bireyi tanılamamıza yardımcı 
olacak bazı davranış kalıplarını belirlemeye çalışmıştır. Ona göre bireyin yas 
sürecini belirlerken dikkat edilmesi gereken en önemli ögelerin, bireyin kayıp 
yaşadıktan sonra göstermiş olduğu ilk tepkilerdir. Bu tepkileri kavramsallaştı-
rarak “akut yas” adını vermiştir. 

Bireylerin yas süreçlerinde göstermiş olduğu ilk tepkilerin klinik ortam-
larda çalışılmasının gerektiğini söyleyen ilk teorisyendir. Ona göre “akut yas” 
süreci 4-6 hafta sürmektedir ve 8-10 seansta bu sürecin olumlu bir yöne gide-
ceği ve iyileştirilebileceğini söylemektedir.

Bowlby (1980), bireylerin kendi varoluşsal bütünlüğünü tehdit olarak 
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gördüğü herhangi bir durum karşısında, kendisini koruma altına almaya ça-
lışacağını ve böyle durumlarda daha zor süreçlerin yaşanabileceğini söyle-
mektedir. Yas sürecini, bağlanma kuramına göre değerlendirerek yas sürecinin 
dört evreden oluştuğu bir model geliştirmiştir.

Bu modele göre; 

1) İnanamama ve duygusuzlaşma: Bu evredesevdiği bir kişiyi kaybeden 
yas sürecine girmiş birey ölüm gerçeğini reddetmekte fakat duyduğu ağır acı 
duygusundan dolayı ciddi öfke patlamaları yaşamaktadır.  

2) Arzu etme: Kişinin kaybettiği kişiyle tekrar bir araya gelme arzusunun 
arttığı ama bu gerçekleşmedikçe uykusuzluk, dikkat dağınıklığı gibi semp-
tomların görüldüğü evredir.

3) Çözülme:Bu evreye yıkım evresi de denilebilir. Bu evrede yas halinde-
ki birey uykusuzluk, yeme sorunları yaşayabilir ayrıca suçluluk duygusu, dik-
kat dağınıklığı, iş yapmada isteksizlik gibi bulgulara çok sık rastlanmaktadır. 

4) Yeniden düzenlenme: Yas durumundaki bireyin artık yaşamdan zevk 
almaya başladığı ve günlük yaşama tekrar uyum sağladığı dönemdir. Birey 
artık normal hayatına dönmeye başlamıştır.

Bowlby (1980) bu evrelerin birbirinden bağımsız olmadıklarını yas süreci 
içerisinde sıralamadan bağımsız olarak kendilerini tekrarlayabilecek özellikte 
olduğunu söylemektedir. Bowlby ölen kişiyle, arkasından yas sürecine giren 
birey arasındaki duygusal yakınlığın kayba verilen tepkileri önemli ölçüde 
etkilediğini belirtmektedir ve bu noktada Freud ile benzer bir düşünce yapı-
sına sahiptir fakat Freud ve Lindemann ile fikir ayrılığına düştüğü yerlerde 
mevcuttur. Freud ve Lindemann yası kişinin ölen kişiyle olan duygusal bağına 
yapılan yatırımın son bulması olarak tarif ederken, Bowlby yası ölen bireyin 
arkada kalanlardaki temsilinin yas durumundaki bireyin kendi yaşantısında 
anlam bulması şeklinde tarif etmiştir kısacası yas “ölmüş kişi ile olan bağların 
zihinsel şema olarak yeniden yapılandırılma sürecidir” (Rothaupt & Becker, 
2007).

Araştırmacıların yas süreci ile ilgili yapmış oldukları çalışmalarda bazı 
ortak noktalarda birleşmişler ve bu noktalar üzerinde özellikle durmuşlardır. 
Bu ortak noktalar şu şekilde ifade edilebilir;

-Yas durumunun bir süreç dâhilinde ilerlediği ve aşamaları olduğu

-Yas sürecinin yakını ölen ve yas sürecine giren kişinin, bireysel ve çev-
resel özelliklerine göre değişebildiği 

-Yas sürecinde bireyin kendini yeniden yapılandırması ve günlük haya-
tına dönmesi süreci belirsizliğini koruyan bir süreç olduğu belirtilmektedir 
(Rothaupt & Becker, 2007).
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Kübler-Ross (1969)ise yas sürecini ölen kişi ve kaybı yaşayan kişi ara-
sındaki bağın aşamalı olarak tekrar yapılanması olarak tanımlamaktadır ayrıca 
yas sürecindeki yeniden yapılanma dâhilindeki aşamaları beşe ayırmakta ve 
5 aşamalı bir yas süreci modeli oluşturmaktadır.Bu yas süreci modelinin aşa-
maları şu şekildedir;

1) İnkâr:Kaybı yaşayan bireyin, sevdiği kişinin ölümünü kabulleneme-
diği böyle bir şey benim başıma gelmiş olamaz gibi ifadelerle olayı reddetme 
eğilimi gösterdiği evredir.

2) Öfke:Kişinin sevdiğinin ölümüyle yüzleştiği ölüm olayıyla ilgili bir 
neden aradığı ve bu olaya bir sorumlu arayışında olduğu evredir.  

3) Pazarlık:Kişinin ölüm karşısındaki çaresizliğini derinden hissettiği, 
mutsuz ve umutsuz olduğu, sonucu değiştirebileceğini düşündüğü ve kabul-
lenmeyi ertelediği evredir.  

4)Depresyon: Birey bu evrede artık ölüm gerçeğini kabullenmiş ve bu-
nun neticesinde bazı depresyon belirtileri göstermeye başlamıştır.

5) Kabullenme:Bireyin kaybı ile ilgili gerçeği kabullendikten sonra ken-
disini ve yaşadığı çevreyi tekrar organize etmeye başladığı ve böylelikle ha-
yatını yeniden yapılandırdığı evredir. 

Worden (2003), yas sürecini, yas sürecindeki bireyin kaybettiği yakınıyla 
olan duygusal bağını yeniden yapılandırması olarak tanımlamaktadır. Yas sü-
recinin sona ermesini ölen kişi ile yas tutan kişi arasındaki duysal bağın kop-
masıyla mümkün olduğunu ifade eden Freud’un görüşünün aksine Worden 
(2003) sağlıklı bir yas süreci geçirmek için yas sürecindeki bireyin ölen kişiye 
duyduğu bağlılığı koparmadan kayıptan sonra oluşan yaşama ayak uydurması 
gerektiğini dile getirmektedir.

Worden(2003), çalışmalarında yas sürecindeki birey ile ölen kişi arasın-
daki duygusal bağın bitmemesi gerektiğine odaklanmıştır. Bununla beraber 
yas sürecindeki bireyin yaşamını yeniden yapılandırmasının en önemli ayağı-
nın bireyin kendi iç dünyasında yaşadığı duyguların ve düşüncelerin yeni ya-
şamına aktarımıyla ilgili farklı bir bakış açısı geliştirmemiz gerektiğini ifade 
etmiştir (Kleber & Brom, 1992)..

Sevdiği bir insanı kaybeden ve bunun neticesinde yas sürecine giren 
bireylerle ilgili yapılan çalışmalarda, kayıp yaşayan bireylerin bu süreçteki 
duygularının birbirinden farklı olduğu görülmektedir. Bazı çalışmalarda kay-
bı yaşayan bireylerin ölümün gerçekleşmesi olayından hemen sonra sıkıntı 
ve kaygı düzeylerinin arttığı görülürken, bazı çalışmalarda ise bireyler bu tür 
bir kaygı veya sıkıntı durumu yaşamadıklarını belirtebilmektedirler. Bu ça-
lışmalarda bireyler arasındaki farklar, kayıp yaşayan birey ile vefat eden kişi 
arasındaki duygusal bağın yoğunluğundan kaynaklandığı bu yoğunluğun ka-
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yıp yaşayan bireylerde birbirinden farklı tepkiye sebep olduğu düşünülebilir 
(Worden, 2003).

Wortman ve Silver (1989) yapmış oldukları yas süreci çalışmalarına da-
yanarak yas süreciyle ilgili çalışmalar yapan diğer teorisyenlerin (Lindemann, 
1944; KüblerRoss, 1969; Worden, 1982) aksine kayıp yaşayan birey ile ölen 
kişi arasındaki duygusal bağın oluşturduğu“duygusal anlamlandırma” yerine 
“bilişsel anlamlandırma” sürecine vurgu yapmışlardır ve yapmış oldukları ça-
lışmalar yas döneminin bilişsel anlamlandırma çalışmalarına öncülük etmiştir. 
Bu çalışmalar neticesinde bilişsel anlamlandırma sürecine etki eden değişken-
ler aşağıdaki gibidir.

• Ölen kişinin ölüm sebebi

• Yaşanan kaybın ardından ölen kişi ile yas sürecindeki birey arasında-
ki yakınlığın boyutu

• Kaybı yaşayan bireye çevre tarafından sağlanan destek şekilleri

• Kayıp yaşayan kişinin bireysel özellikleri vb. (Bonanno, 2004).

Bu bilgiler ışığında bakıldığında yas süreci ile ilgili çalışmalar yapan te-
orisyenlerin ortak bir yas süreci tanımında birleşemedikleri görülmektedir. 
(Freud, 1917; KüblerRoss, 1969; Lindemann 1944); 

Yas ile ilgili çalışmalar incelenirken yapılan tanımlamalar genellikle ge-
nelden özele doğrudur. Yas sürecindeki bireyin yaşadıkları, bireysel olarak 
kabul edilmekte sadece yaşayan kişiye has olduğu düşünülmektedir (Malkin-
son, 2007).

Bu bilgiler ışığında yas ve yas tanımına ya da yas sürecindeki bireyin bu 
süreci ne kadar bir süre içinde atlatabileceğine dair kesin yargılarda bulunmak 
mümkün değil gibi görünmektedir çünkü yas ve yas sürecini etkileyen birçok 
farklı neden olabilmektedir örneğin ölen kişinin ölüm şekli, yas sürecindeki 
bireyin kişisel özellikleri, ölen kişiyle, yas tutan kişi arasındaki bağın yoğun-
luğu yas tanımını zorlaştırmaktadır bununla beraber, yas sürecindeki bireyde 
görülebilecek semptomları sınıflandırmak veya sevdiği kişiyi kaybeden bire-
yin, kaybından sonra hayatına yeniden bir anlam yüklemesine ve yeni duru-
ma uyum sağlamasına yardım edebilmek mümkün yapılan çalışmalar ışığında 
mümkün görülmektedir. 

6.Yas Çeşitleri

6.1.Normal Yas

Sevdiği kişiyi kaybeden bireyin kaybına karşı üzüntü duyması, kaybettiği 
kişiye karşı kaybından sonra büyük bir özlem içerisinde olması, istemese de 
kaybına duyduğu acıdan dolayı bazı düşüncelere dalması yas süreci açısından 
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normal kabul edilmektedir. Yukarıda bahsedilen yas süreci belirtilerinin aşırı 
şiddetli olmaması ya da kayıp ve kayba karşı duyulan acıdan kaynaklanan 
belirtilerin zaman içerisinde şiddetinin azalması durumunda kişinin yas sü-
recini sağlıklı bir şekilde atlatıp normal hayatına dönmesi ve çevresine uyum 
sağlaması beklenir (Shear & Shair, 2005).

Yas sürecini normal bir şekilde yaşayan bireyin sevdiği kişiyi kaybet-
mesinden dolayı oluşan iç dünyasındaki acı, bireyi yeniden bir dönüşümün 
içine çekmektedir. Yas sürecinde bu dönüşümü yaşayan bireyin davranışla-
rında farklılıklar görülmesi veya duygularındaki dalgalanmalar ve değişimler 
normal karşılanmalıdır. Bütün bunlar ışığında normal bir yas sürecini kişinin 
kaybına duyduğu sevgiyi kendi benliğine yerleştirmesi denilebilir. En fazla 
bir yıl içerisinde kayıp yaşamış bireylerin yas sürecine ilişkin yapılan çalışma-
larda bu kişilerin fiziksel, bilişsel, duygusal sorunlar yaşadıkları ayrıca günlük 
hayattaki doğal çevreye uyum sağlamakta zorlandıkları görülmektedir (Bo-
nanno, 2004).

Normal yas sürecinde görülebilecek bilişsel, duygusal, fiziksel, sosyal 
tepkiler şu şekilde özetlenebilir;

Bilişsel Tepkiler: Kâbus görme, düşüncelerini tek bir noktada toparlaya-
mama, ölen kişiyle ilgili yenileyen düşünceler döngüsü, unutkanlık yaşama 

Duygusal Tepkiler: şok, üzüntü, öfke, korku, kaygı, çaresizlik, isteksiz-
lik, umutsuzluk, suçluluk, yalnızlık vb. duyguların görülmesi.

Fiziksel Tepkiler: uykusuzluk sorunu yaşama, iştahsızlık, nefes alıp ver-
mede zorlanma, baş ağrısı ve yorgunluk gibi belirtilerin görülmesi.

Sosyal Tepkiler: Alkol, sigara gibi bağımlılık yapan maddeler kullanımı 
veya kullanımındaki artış, içerisinde bulunduğu sosyal çevreden uzaklaşma 
ve ölen kişiyi hatırlatacak herhangi bir durumdan kaçınmaya çalışmak görüle-
bilmektedir (Martin & Doka, 2000).

6.1.2.NORMAL YAS SÜRECİNDE YAŞANABİLECEK 
ZORLUKLAR 

6.1.2.1.Bilişsel Açıdan Yaşanabilecek Zorluklar

Sevdiği kişiyi kaybettikten sonra yas sürecine giren bireyler yaşamın bir 
gerçeği olan ölüm olgusunu kendi iç dünyalarında kabullenmekte çok zor-
landıklarını ve duygusal olarak gerçeklerden uzaklaşmış gibi hissettiklerini 
söylemektedirler (Lindemann, 1944).

Yas sürecindeki bireylerde kendi kimliklerini de ölen kişiyle beraber 
kaybetmiş gibi hislerde görülmektedir. Kendi iç dünyalarında kaybettikleri 
kişiyle beraber kendilerinden de pir parçanın kaybolduğunu içlerinde bir boş-
luk oluştuğunu da söyleyebilmektedirler. Ayrıca yas sürecindeki bireylerin 
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kayıplarıyla özdeşim kurdukları ve ölen kişinin yapmaktan zevk aldığı şeyleri 
yaptıkları da görülmektedir(Shuchter & Zisook, 1993).

Yas sürecindeki bireylerin, sürecin ilk zamanlarında geleceğe dair olum-
suz düşüncelerde oldukları, geleceğe dair bir umut beslemedikleri, geleceğin 
daha da kötü sonuçlara sebep olacağını düşündükleri de görülmektedir. Her 
ne kadar ilk zamanlarda geleceğe olumsuz bakılmış olsa da yas sürecindeki 
bireylerde bir yılın sonunda bu olumsuz bakış açısının azaldığı görülmektedir 
(Shuchter & Zisook, 1993).

6.1.2.2. Duygusal Açıdan Yaşanabilecek Zorluklar

Yas sürecinde bireylerin duygusal boyutta yaşayabilecekleri sorunları 
inceleyen araştırmalar genellikle kayıptan sonra duyulan özlem ve yalnızlık 
duygusunu önemli ölçüde yaşadıkları sonucuna varmışlardır.

Yalnızlık hissinin yas sürecindeki bireylerde en fazla görülen duygulardan 
biri olduğu bilinmektedir. Buradaki yalnızlık hissi gerçek anlamda etrafında 
kimse olmadığı için yaşanan fiziksel anlamda bir yalnızlık değildir duygusal 
anlamda etrafında çok fazla insan olsa da bireyin kendisini yalnız hissetme ha-
lidir. Yas sürecindeki birçok bireyde çevresinde insan olduğu halde yalnızlık 
hissettiğini ifade etmektedir (Shear & Shair, 2005).

6.1.2.3. Fiziksel Açıdan Yaşanabilecek Zorluklar

Yas sürecinde bireylerde görülebilecek fiziksel sorunları araştıran çalış-
malarda görülmüştür ki kayıp yaşayan bireylerde kayıp yaşadıktan sonraki 
yas sürecinde bireylerin somatik şikayetlerin de belirgin bir artış görülmekte-
dir. Bu şikâyetler arasında kalp çarpıntısı, uykusuzluk, iştahsızlık, nefes alıp 
verirken zorlanma görülebilmektedir. Bu da göstermektedir ki yas süreci bo-
yunca bireyler bilişsel, duyuşsal, sosyal sorunlar yaşayabildikleri gibi fiziksel 
boyutta da sorunlar yaşayabilmektedir (Shuchter & Zisook, 1993).

6.1.2.4. Sosyal Açıdan Yaşanabilecek Zorluklar

Sevdiği kişiyi kaybeden bireyin ölümden sonra normal yaşamlarındaki 
herhangi bir rolden vazgeçmek zorunda kalabilirler. Bireyin yaşadığı bu rol 
kaybı veya karmaşası kişinin çevreyle olan etkileşimini de etkileyebilmekte-
dir. Eşinin kaybeden bireyin eşine ait rolleri de kendi üzerine almak zorunda 
kalması da bireyi olumsuz etkileyebilmekte ve bireyin üzerindeki sorumlu-
lukları arttırdığı için kişide bir baskı unsuru da oluşturabilmektedir. Elbette ki 
bu değişikliklerin olumlu ve olumsuz bazı etkileri görülebilmektedir (Shuch-
ter ve Zisook, 1993). 

Bununla beraber herhangi bir kayıp yaşayan bireylerin sosyal ilişkiler-
de bazı sorunlar yaşamalarına sebep olabilmektedir misal evladını kaybeden 
bireylerin çocuklu ailelerle görüşmek istememesi ya da çocuklu ailelerle bir 
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araya gelmekten kaçınır bir tavır alabildikleri görülebilmektedir (Shuchter & 
Zisook, 1993).

Yas sürecindeki bireylerden eş kaybı yaşayanlar arasında yapılan çalış-
malar bu bireylerin yaklaşık bir sene çevreleriyle sosyal etkinliklere katıl-
maktan ya da eğlenceli aktivitelerde bulunmaktan kaçındıkları görülmektedir 
bununla beraber kaybın ikinci yılından sonra hemen hemen kayıptan önceki 
normal yaşantılarına döndükleri görülmektedir.

Ayrıca yas sürecindeki birey sosyal ortamlara girmek zorunda kaldıkla-
rında ortamdaki diğer bireylerde tavır ve geri dönüşleriyle olumsuz bir etki 
bırakabilmektedirler.

Normal yas sürecinde bireyin yaşadığı kayıp ile ilgili acısını yaşaması 
ve sonuçta sevdiği kişiyi kaybettiği gerçeğini kabullenmesi gerekmektedir. 
Kaybından sonra oluşan yeni hayatına uyum sağlaması, kaybına yeni yaşa-
mında yeni anlamlar yüklemesi ve inşa ettiği bu yeni yaşamında oluşturmuş 
olduğu bu durumla iç dünyasında uzlaşması gerekmektedir. Yas sürecindeki 
bir bireyde olması istenen süreç bu şekilde gelişirken, yas sürecindeki bireyi 
etkileyen bazı etkenlerden dolayı kişi depresyona girebilirler bu nedenle belli 
bir süre dâhilinde bitmesi gereken yas süreci bireyin sevdiği kişiyi kaybettiği 
gerçeğini kabul etmekte zorlanmasına ve böylelikle yas sürecinin yıllar boyu 
sürmesine sebep olmaktadır (Parkes, 1972).

Yas sürecini tanımlamak için çalışmalar yapan araştırmacılar normal yas 
sürecinin dışındaki süreçleri incelemiş ve bunları belli yas süreçlerine ayırmış-
lardır. Normal yas sürecinin dışındaki yas türleri şu şekilde belirtilmektedir;

6.2.PATOLOJİK YAS

Parkes (1972) kayıp yaşamış bireylerle uzun yıllar çalışmış ve yas süreci-
ni bireyin yasının iyileşme süresi, yasın şiddeti gibi tepkiler ve belirtilerle yas 
sürecini temel iki kategoriye ayırmaktadır; normal yas ve patolojik yas, ayrıca 
yapmış olduğu bu çalışmalarda komplike yas sürecini de üç temel kategoriye 
ayırmıştır bunlar;

Kronik Yas:Bireyin yas süreci boyunca üzüntü duygusunu çok yoğun 
şekilde yaşadığı, kaybına inanmakta zorlandığı hatta ölüm olayını inkâr edip 
kabul etmediği süreçtir. 

Engellenmiş Yas:Kronik yasın aksine bireyin kaybına karşı duyarsızlaş-
tığı hatta kaybına karşı tepkisiz kaldığı görülen bir süreçtir. 

Gecikmiş Yas:Engellenmiş yas sürecindeki bireyin kaybına karşı göster-
miş olduğu bu duyarsız ve tepkisiz dönemin gecikmeli olarak ortaya çıkacağı 
gecikmiş yas dönemi olarak ifade edilmektedir (Parkes, 1972).

Bowlby (1980), ertelenmiş tepkilerin ve kayıp sonrası görülen kâbusların 
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kronik yas sürecinde görülebilecek belirtiler olduğunu ifade etmiştir. 

Belitsky ve Jakobs da yas sürecini araştıran diğer araştırmacıların yaptığı 
gibi patolojik yas konusunda iki etken üzerinde odaklanmışlardır. Çarpıtılmış 
ve gecikmiş yas; Bu iki odak noktasına varmalarında etkin olan araştırmala-
rın içeriği genellikle yası süresi, şiddeti, verilen tepkinin boyutu gibi etkiler 
gözlemlenmiş ve sonuç olarak bu iki noktada birleştiği söylenebilir(Belitsky 
& Jacobs, 1986).

Bununla birlikte bazı araştırmacılar patolojik yası daha farklı dönemlere 
ayırmışlardır örneğin Worden yas sürecini 4 kategoriye ayırmış ve bu farklı 
dört kategoride analiz edilmesi gerektiğini ifade etmiştir.  Bu dört kategori 
şunlardır;

Kronik Yas: Yas sürecindeki bireyin kayıp sonrası tepkilerini çok fazla 
uzatması ve hiçbir sonuca ulaşamamasını ifade etmek için kullanılmaktadır.

 Abartılmış Yas: Bir kayıpla karşılaşan ve yas sürecine giren bireyin ölüm 
karşısındaki tepkilerinde aşırıya kaçmasını ifade etmek için kullanılmaktadır. 

Gecikmiş Yas:Bireyin kayıp sonrası duygularını ifade edememesi hatta 
bunun sonunda da duygularını daha aşırı bir şekilde ifade edebileceği yas sü-
recidir.

Maskelenmiş Yas: Kayıp sonrası bireyde görülen bazı rahatsızlıkların 
olduğu bir yas sürecidir fakat burada yas sürecindeki birey bu rahatsızlıkların 
içinde bulunduğu yas sürecinden kaynaklandığını bilmemekte başka nedenler 
aramaktadır (Bonanno, 2004).

Parkes(1972), Bowlby (1980), Belitsky ve Jakobs (1986), yapmış olduk-
ları çalışmalarla bu tür sınıflamalar yapmışlardır ve sınıflamaları yas sürecin-
deki bireyin içinde bulunduğu sürecin şiddetine ve göstermiş oldukları tepki-
lerin süresine göre belirledikleri bilinmektedir.

Bonanno ve Kaltman‘ın (2001) yaptıkları çalışmalarda bireyin sevdiği 
kişinin ölümü karşısında ağır depresif sorunlar yaşayabildikleri gibi daha hafif 
psikolojik sorunlar yaşayabileceklerini belirtmişlerdir.  

Bütün ve verilerden de anlaşılacağı üzere yas süreciyle ilgili çalışmalar 
yapılırken birçok faktörün yas sürecindeki durumu da göz önüne alınarak ha-
reket edilmelidir, örneğin; bir yas süreci normal veya patolojik olarak ayırmak 
istendiğinde kayıptan sonraki sürecin zamanı, şiddeti analiz edilmeli ayrıca 
kişinin ölen kişiye olan bağlılığı, bireysel olarak bu acı ile baş etme becerisi, 
sosyo-ekonomik durum, kişinin çevresinin bireye vermiş olduğu destek, kişi-
sel inanç gibi yas sürecini etkileyecek birçok faktör de yas sürecini tanımla-
ma da araştırılması gereken etkenlerden olduğu düşünülmektedir (Bonanno, 
2004).
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6.3.Travmatik Yas

Horowitz ve Prigerson, patolojik yas terimi yerine travmatik yas terimini 
kullanmanın daha doğru olduğunu düşünmektedirler. Çünkü patolojik yasın 
semptomları olan inkâr, öfke, umutsuzluk vb. duyguların TSSB sonrası birey-
lerde ortaya çıkan semptomlarla benzerlik gösterdiği bu nedenle travmatik yas 
tanımının daha doğru bir tanımlama olduğu düşünülmektedir. 

Bununla beraber bazı araştırmacılar travmatik yasın kişinin nasıl öldü-
ğüyle alakalı bir terim olması gerektiğinin altını çizmektedirler, ölüm sebebi 
travmatik olan bir bireyin ardından yas sürecindeki kişinin hem olayın trav-
matik olmasından gerçekleşen bir travma durumunda kalacağı hem de ölü-
mün vermiş olduğu acıyla yüzleşmesi gerektiği bir dönem yaşamaktadır bu 
nedenle böyle bir ölümden sonraki yas sürecinin travmatik yas olarak ifade 
edilmesinin daha uygun bir tanımlama olacağı düşünülmektedir(Shuchter & 
Zisook, 1993).

6.4. Komplike Yas

Yas sürecindeki bireylerin yas sürecinden çıkmaları farklı şekilde ola-
bilmektedir. Bir kısmı sevdiğini kaybettikten sonra yeni oluşan yaşamlarına 
uyum sağlarken bir kısmı ise kaybın üzerinden çok fazla zaman geçmiş olsa 
bile normal yaşamlarına dönememektedir.

Yas sürecinin bireylerde farklı şekilde sonuçlanmasından dolayı araştır-
macılar yas sürecine etki edebilecek etkenleri detaylı şekilde araştırmaya it-
miştir. Yas sürecini etkileyecek faktörler ölen kişinin yas sürecindeki bireyin 
hayatındaki anlamı, kayıp yaşayan bireyin kişisel özellikleri, kaybın nasıl ger-
çekleştiği vb. olarak belirtilmektedir (Shuchter & Zisook, 1993).

Neimeyer (2006) yas sürecini değerlendirirken ilişkisel bağlamda dü-
şünmektedir, yas sürecindeki bireyin ölüm kavramını anlaması ve kaybından 
sonra oluşan yeni hayatına tekrar bir anlam yüklemeyi becermesini, bireyin 
normal bir yas süreci yaşamasında ön koşul olarak değerlendirmektedir. 

Schut ve Stroebe (2005) yas süreciyle ilgili boylamsal araştırmalar yap-
mışlardır bu araştırmalarda ulaştıkları sonucu yas sürecindeki bireyin kaybın 
vermiş olduğu acının ilk anlarındaki şiddetinin ve yoğunluğunun zamanla 
azaldığını fakat yas sürecinin tamamen bitmesinin imkânsız olduğunu ifade 
etmişlerdir. 

Normal yasın, kayıp yaşayan bireylerin ölüm gerçeğini kabullenip kay-
bın sonrasında oluşan yeni yaşamına uyum sağlaması kabul edilir. Bununla 
beraber kayıp sonrası yaşadığı acıyla baş edemeyen ve ölüm sonrası oluşan 
yeni duruma ayak uyduramayan bireylerin yaşadıkları yas süreci komplike 
yas olarak ifade edilir.
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Komplike yas sürecinde görülen belirtiler şu şekilde ifade edilebilir; yas 
sürecindeki bireyin sevdiği kişinin ölümünü kabullenmemesi, kayıptan son-
raki dönemde çevresiyle etkileşim içerisinde olmaktan kaçınması, sevdiği 
kişinin kaybından sonra oluşan yeni duruma adapte olamaması veya olmak 
istememesi ayrıca kayıp sonrası vermiş oldukları tepkilerin kaybın üzerinden 
çok fazla zaman geçmesine rağmen şiddetini ve yoğunluğunu kaybetmemesi 
(Bonanno, 2004).

SONUÇ

Genel anlamda bireyler bir kayıp yaşadıklarında duygu, düşünce ve yaşa-
dıklarını yeniden yapılandırma ihtiyacı duyduğunda içsel veya dışsal birtakım 
desteklere ihtiyaç duyabilir(Shear & Shair, 2005).

Bununla beraber bir bireyin yas sürecinde yaşamını yeniden inşa edebil-
mesi için birtakım kabullere ihtiyaç duyabilir. Bu kabuller şu şekilde sırala-
nabilir;

	Ölüm ile yüzleşmesi ve bu durumu kabullenmesi,

	Kayıp yaşadıktan sonra bu kayıp için duydukları acı ve üzüntü ile baş 
etmesi gerektiğinin kabullenilmesi,

	Kayıptan sonra ortaya çıkan yeni çevresel faktörlere uyum sağlanması 
gerektiğinin kabullenilmesi

	Fiziksel olarak kayıp yaşanan kişi ile bağın bittiğinin fakat soyut an-
lamda bağın yaşam boyu devam edeceğini kabullenmek (Worden, 2003).

Ayrıca birey kendi iç dünyasında bir denge oluşturduğunda dış dünya ile 
bağlantısını daha sağlıklı yürütebilir. Birey kendi iç dünyasındaki bu dengeyi 
çevresinde bulunan arkadaşlarının ve dostlarının yardımı ile daha kolay bir 
şekilde atlatabilir.
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Teknolojik ilerleme ve küreselleşme dünyayı küçük bir köy haline getir-
miş, bilgi ve beşeri sermayenin önemini artırmıştır. Maddi olmayan üretimler 
devrim etkisi yaratmış hem üretim hem de hizmet sektörlerinde değişikliğe gi-
dilmesini sağlamıştır. Bilginin önemli hale gelmesi, üretilmesi ve değişim hı-
zını da önemli kılmıştır. Bir diğer değişiklik ise üretim faktörlerinde meydana 
gelmiş, sermaye ve ekipmanın yerini çalışanların bilgi, beceri ve uzmanlıkları 
almıştır. Bu değişiklikler işletmelerde maddi olmayan varlıklardan daha faz-
la yararlanmak amacıyla yeniden yapılanmaya ve sürekli iyileştirmeye sebep 
olmuştur (Vural, 2005).

Veri ve bilgi, sağlık sisteminde belirlenen politikalar ve alınan kararların 
temelini oluşturmaktadır. Belirlenen politikalar ve alınan kararların amaçlara 
uygun, etkin ve doğru olmasının büyük önem arz ettiği sağlık sektöründe, 
doğru politika belirleme ve doğru karar alma eldeki verilerin güncel, güvenilir 
ve doğru olmasına bağlıdır. Büyük verilerin yer aldığı sağlık sektöründe bilgi 
sistemlerinin yardımıyla faydalı bilgiler üretilmekte ve bu bilgiler daha iyi 
hizmet sunumu, daha iyi yönetim, kaynakların etkin kullanılması ve geleceği 
doğru yönlendirecek politikaların belirlenmesinde kullanılmaktadır. Birçok 
kurum tarafından toplanan sağlık verilerinin hacmindeki artış sorunlara yol 
açmaktadır. Büyük hacimdeki verileri güvenli şekilde toplayacak, depolaya-
cak, var olan sistemlere entegre edecek, eklenecek verilerle güncelleyip analiz 
edebilecek sistem gereksinimleri karşılaşılan sorunlardan biridir (Koyuncugil 
ve Özgülbaş, 2009).

Bilginin ve bilgi yönetiminin öneminin artması, farklı uzmanlık alanları 
tarafından incelenmesini, geliştirilmesini ve farklı yaklaşımların ortaya çık-
masına neden olmuştur. Bilgi işleme yaklaşımı, organizasyonlarda bilginin 
önemini ve kullanımını açıklayan yaklaşımlardan biridir. Bu çalışmada hem 
bireyler hem de örgütler için önemli bir kavram olan bilgi kavramı, bilgi işle-
me yaklaşımı açısından incelenecektir. Çalışmada sırasıyla bilgi işleme yakla-
şımı, bilgi kavramı ve bilgi yönetimi, bilgi teknolojileri, bilgi teknolojilerinin 
örgütsel etkileri, sağlık bilgi sistemleri ve bu konuda sağlık kurumları kapsa-
mında yapılmış çalışmalar incelenmektedir. 

BİLGİ İŞLEME YAKLAŞIMI

Eğitim bilimleri ve psikoloji gibi alanlarda öğrenme, öğretme konula-
rında sıkça kullanılan bilgi işleme yaklaşımı, geçmiş dönemlerdeki öğrenme 
yöntemlerinin eksiklerini tamamlamayı amaçlayan, yeni bilgi ile geçmişte öğ-
renilen bilgiler arasındaki süreci konu alan bir yaklaşımdır (Öztürk ve Kısaç 
2007). 

Oppenheimer ve Kelso (2015), bilgi işleme yaklaşımını insanların karşı-
laştıkları seçenekler arasında, fayda sağlayacak şekilde en doğru olanı belir-
lemede karar vermeye yardımcı olan ve en temel yapı taşlarından başlayarak 
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1. Momordica Charantia

Kudret Narı (Momordica Charantia), başta Asya olmak üzere tropikal 
ve subtropikal bölgelerde yetişen bir bitki türüdür (Ahmad vd., 2016) (Chen 
vd., 2023). Acı kavun, acı kabak, balsam, armut, karela ve pare olarak da 
bilinmektedir (Ahmad vd., 2016) (Richter vd., 2023). Bitkiler çeşitliliklerine 
göre farklı familyalar içerisinde yer almaktadır. Momordica Charantia, cucur-
bitaceae familyası içerisinde yer almaktadır. Bu familya, kabakgiller familyası 
olarak bilinmektedir (Khalid vd., 2021). Momordica Charantia, cucurbitaceae 
familyasına ait acı kabak çeşididir (Fu vd., 2023). Cucurbitaceae familyasının 
pek çok üyesinin meyveleri yenilmektedir. Cucurbitaceae familyasında sala-
talık, karpuz ve acı kabak gibi ekonomik açıdan önemli mahsul türleri bulun-
maktadır (Fu vd., 2023). Momordica Charantia ilaç ve sebze olarak kullanılan 
bir bitkidir (Khalid vd., 2021).

Momordica Charantia farklı ülkelere göre farklı isimler kullanılarak 
isimlendirilmektedir. Örneğin; Kugua (Çince-Chinese), acı kavun veya acı 
kabak (İngilizce-English), karela (Hindistan-India), balsam armut (Güney 
Amerika-South America), veya goo-fah (Jamaika-Jamaica) olarak isimlendi-
rilmiştir (Zheng vd., 2023). Bir bitkinin dünyanın her yerinde evrensel olarak 
aynı isimle adlandırılması gerekliliği altında bitkiler Latince olarak isimlen-
dirilmektedir. Ancak kendi ülke ve bölgelerine göre özel isimleri de mevcut-
tur. Hatta çoğunlukla bitkilere verilmiş olan isimler yöreden yöreye değişiklik 
gösterirken bazı yörelerde aynı adla bilinen farklı çeşitlerde mevcut olabil-
mektedir (Demir vd., 2021). Bitkinin tüm dünyada ortak dil oluşturma adına 
kabul edilir ismi Momordica Charantia’dir (Şekil 1).

Şekil 1. Momordica Charantia

Acı kabak, çalışmalarda Afrika’ya (Fu vd., 2023) ve Doğu Hindistan’a 
(Zhan vd., 2023) özgü olduğu söylenmektedir. Ancak Güney Doğu Asya (She-
ikh vd., 2023), Asya, Karayipler, Hindistan, Çin, Malezya ve Güney Amerika 
gibi tropikal bölgelerde yetişmektedir (İnce vd., 2019). Hatta ülkemizde de 
yetiştirilmektedir. Türkiye’de genellikle Yalova ve Bursa civarında, Ege Böl-
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GİRİŞ

Dejeneratif eklem hastalığı veya osteoartrit (OA), fokal kıkırdak kaybı, 
tipik inflamasyon formuna dair çok az kanıt ve komşu kemik ve yumuşak 
doku hipertrofisi ile karakterize ilerleyici bir eklem hastalığıdır (1).  2017 yı-
lında dünya çapında hem genç hem de yaşlı yetişkinler de dahil olmak üzere 
303 milyon insanı etkileyen bir durum olan Osteoartrit (OA), engelliliğin önde 
gelen nedenidir ve fiziksel ve zihinsel sağlığı olumsuz yönde etkileyebilir. OA 
yaşlı yetişkin popülasyonda daha yaygındır ve 65 yaş üstü dünya nüfusunun 
%60-70’ini etkilemektedir (2). Osteoartrit, hastanın bağımsızlığını, hareketli-
liğini ve sosyal hayata katılımını giderek bozar ve böylece genel yaşam kalite-
sini düşürür. OA ile ilgili baskın klinik problemler arasında ağrı, sınırlı eklem 
hareketliliği, azalmış kas gücü, bozulmuş propriyosepsiyon ve artan düşme 
insidansı yer alır. OA ayrıca zihinsel sağlığı da etkiler ve öncelikle depresif 
dönemlerle sonuçlanır (1).  

OA etiyolojisine göre iki gruba ayrılır: birincil (idiyopatik veya travmatik 
olmayan) ve ikincil (genellikle travma veya mekanik yanlış hizalamaya bağlı). 
Hastalığın ciddiyeti ayrıca 1957’de açıklanan Kellgren-Lawrence (KL) siste-
mi tarafından radyografik bulgulara göre derecelendirilebilir. OA’nın yalnızca 
kıkırdak dejeneratif bir hastalığı olduğuna inanılıyordu, ancak son kanıtlar 
OA’nın travma, mekanik kuvvetler, inflamasyon, biyokimyasal reaksiyonlar 
ve metabolik bozukluklar gibi birçok nedensel faktörü içeren çok faktörlü bir 
varlıktır (3).

Diz eklemi iki ayrı eklem/eklemden oluşur; tibiofemoral (TF) eklem - 
femurun tibia üzerinde eklemlenmesi - ve patellofemoral (PF) eklem - pa-
tellanın femur üzerinde eklemlenmesi. Diz eklemi kompleksinin ana rolleri, 
(a) kaslardan minimum enerji gereksinimi ve (b) stabilite ile farklı arazilere 
uyum sağlayarak harekete izin vermek ve günlük yaşam aktiviteleri sırasında 
ortaya çıkan kuvvetleri iletmek, absorbe etmek ve yeniden dağıtmaktır. Diz 
eklemine klinik ilgi, dejeneratif değişikliklerden kaynaklanan yaralanma ve 
ağrı sıklığından kaynaklanmaktadır ve bununla ilişkili mekanik faktörler de 
bulunmaktadır (3).

Diz osteoartriti ise osteoartritin en yaygın görülen formudur ve 65 yaş 
üstü nüfüsta 12,4 milyon (%33,6) yetişkini etkilemektedir. İlginç bir şekil-
de, kadınlar diz osteoartritinden erkeklere göre daha fazla etkilenmektedir.  
Çalışmalar, osteoartritin kadınlarda erkeklerden farklı şekilde ifade edildiğini 
ve dizin belirli kısımlarını orantısız şekilde etkileyebildiğini göstermiştir (4).  
Diz eklemindeki eklem kıkırdağının dejeneratif bir bozukluğu olan diz OA’sı 
olan yaşlı yetişkinler için kronik ağrı, en zayıflatıcı semptomdur ve tedavisi 
en karmaşık semptomlardan biridir. Diz OA’sından kaynaklanan kronik ağrı-
nın, fiziksel sağlık ve duygusal sağlık üzerinde derin etkileri olabilir; bu da 
milyonlarca yaşlı yetişkinin fonksiyonel yeteneğini, bağımsızlığını ve yaşam 
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Bu çalışmada Bacillus cereus hakkında kısa açıklayıcı bilgi, bu türün ha-
yatımızdaki yeri, nasıl ürediği, hangi koşullarda üreyebildiği ve besinler içeri-
ği içeriği ile insanlara nasıl bulaştığı ele alınmıştır. Bacillus cereus’un probi-
yotik etkisi, süt ile ilişkisi, peynir ile ilişkisi, kontakt lens kullananlarla ilişkisi 
ve etken olduğu kateter etkili kan enfeksiyonu ile ilgili bilgi verilmiştir. 

Bacillus cereus’un Özellikleri

Bacillus cereus, Bacillus cinsi bakterinin bir türüdür. Bacillus cereus ae-
robik (oksijenli ortamda yaşayabilen/oksijeni kullanabilen) ya da fakültatif 
anaerobik (hem aerob hem anaerob işlevini gösterebilen tercihen anaerob olan 
mikroorganizma) olabilir. Fakültatif anaerobik olarak iyi üreme yapabilmek-
tedir. Bacillus cereus gram pozitif veya gram değişken spor oluşturan çubuk-
lardır.

Bakterilerin bazı türleri kötü ve zorlu koşullara direnç gösterebilmek 
için kendilerinin dayanıklılık formları olan  endosporları oluştururlar. Bacil-
lus cereus gram pozitif veya gram değişken endospor oluşturabilen bakteri-
dir. Bacillus cereus bakterisi de çevresel koşullarda endospor oluşturabilen 
bir bakteri üyesidir. Örneğin, ekstrem koşullar olarak sayılabilecek yüksek 
ısı ve sıcaklıklarda, aşırı tuzlu ortam ya da yaşamını zorlayacak pH aralığı 
gibi olumsuz koşullarda yüksek dirençlilik gösteren canlılardır (Zhang et al., 
2023).

Bacillus cereus önemli bir zoonotik gıda kaynaklı patojendir. Sebzelerde, 
süt ürünlerinde, pirinçte ve diğer gıdalarda bulunarak insan sağlığını büyük 
ölçüde tehlikeye atmaktadır. B. cereus kontaminasyonuna ilişkin araştırmalar 
öncelikle çiğ süt, süt ürünleri, et ve diğerlerine odaklanmaktadır ek olarak, 
bitki bazlı gıda maddeleri üzerinde sınırlı araştırma yapılmıştır. Günümüzde 
dizileme teknolojisinin hızlı gelişimi ve biyoenformatik ile ilgili tekniklerin 
uygulanması, tam genom dizilimine dayalı analizin B. cereus’un moleküler 
epidemiyoloji araştırması için önemli bir araç haline geldiği anlamına gel-
mektedir (Lin, Cha, Brennan, Cao, & Shang, 2023).

Vejetatif hücrelerin çapları 0,5 ile 1,2 ila 2,5 ile 10 µm (mikrometre) 
arasında değişir. Optimal sıcaklıklarda yani gelişebilecekleri en iyi değer 
genellikle 25 0C  - 37 0C arasında  olmakla birlikte bu sıcaklıklarda büyüme 
kabiliyetleri oldukça iyi durumdadır. Ayrıca termofilik (sıcak seven - sıcak-
ta gelişim gösterebilen) ve psikrofilik (soğuk seven - gelişim gösterebilen) 
üyeleri de vardır. Termofilik üyeleri 750C ‘ ye kadar yüksek sıcaklıkta büyü-
yebilme yeteneklerine sahipken psikrofilik üyeleri 30C’ ye kadar düşük sıcak-
lıklarda büyürler . 

Hatta bazı üyeleri ekstrem pH değerlerinde de etkinlik gösterebilmekte-
dir. pH’ın 2 olduğu yüksek asiditesi olan bir ortamda veya pH’ın 10 olduğu 
yüksek alkalinitesi olan ortamda gelişebilmeleri bu durumu iyi açıklar. 
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Artan dünya nüfusu ile beraber oluşan gıda ihtiyaçlarını karşılayabilme 
çabaları insanları kısa sürede olası en fazla verimi almaya yöneltmiştir. Ta-
rımda bitkileri hızla büyütmek, zararlıları öldürmek, gıdaların raf ömrünü 
uzatmak için sentetik kimyasal maddelerin kullanımı her geçen gün artma-
ya başlamıştır. Ancak sentetik / kimyasal girdiler insan sağlığını tehdit eder 
boyuta gelmiştir. Yine tarımda zararlılar ile mücadele etmek için kullanılan 
pestisitlerin insanlar üzerinde alerjik, teratojenik, mutajenik ve kansorejenik 
etkileri vardır (İlbaş, 2009).

Gıda üretiminde ve tarımda verimi artırmak için kullanılan sentetik katkı 
maddeleri ve kimyasallar tüketicilerde her geçen gün endişeyi artırmakla be-
raber doğal ürün arayışını da beraberinde getirmektedir. Bu nedenle insanlar 
daha güvenilir olduklarını düşündükleri doğal ve organik ürünlere her geçen 
gün daha fazla yönelmektedir.

Organik gıda, üretimi ve yetiştirilmesi esnasında hiçbir kimyasal ve sen-
tetik madde kullanılmayan, doğal sistemlerin ekolojik dengesinin korunduğu 
bir ortamda tekniğine uygun olarak yetiştirilen veya doğadan toplanan, avla-
nan ürünlerin kontrollü bir şekilde ambalajlanarak etiketlendiği her aşaması 
kontrollü ve sertifikalı bir üründür. Organik gıdaları ekolojik veya biyolojik 
gıdalar olarak da adlandırmak mümkündür. Günümüzde halen önemini ko-
ruyan sağlıklı beslenme ve sağlıklı toplum bilinci göz önünde bulunduruldu-
ğunda, bu tarz besin maddelerinin üretim ve tüketimlerinin ne denli önemli 
olduğu ortaya çıkmaktadır (Bulduk, 2007). Dünya’da önceleri bitkisel ürün-
lerin üretiminde kullanılan organik yöntemler hayvancılıkta da kullanılmaya 
başlanmış ve önemli gelişmeler kaydedilmiştir. Günümüzde artık bal, et, süt, 
yumurta gibi hayvansal gıdaların üretiminde organik yöntemler kullanılmak-
tadır (Kouba, 2003).

“Organik” ifadesi aynı zamanda, organik standartlara göre üretilmiş ürün-
leri gösteren bir etiketleme terimidir. Bununla birlikte  “organik etiket,” sağlık 
değil bir proses iddiasıdır. Endüstrileşmiş ülkelerde bu tür ürünlere yüksek 
bir talep vardır. İdentifikasyon problemleri ve bazı dikkat gerektiren konular 
nedeniyle organik gıdaların kalitesini ve güvenliğini dikkatli bir şekilde göz 
önünde bulundurmak gerekmektedir (Bulduk, 2007). 
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Bir yetişkinin kasıtlı veya kasıtsız olarak çocuğun sağlığını, psikososyal 
ve fiziksel gelişimini olumsuz yönde etkileyen davranışlarına çocuk istisma-
rı denilmektedir. Çocuk istismarı; ihmal, fiziksel istismar, cinsel istismar ve 
duygusal istismar olmak üzere dört grupta sınıflandırılmaktadır (Balcı et al., 
2011). Sarsılmış bebek sendromu fiziksel istismarın ciddi bir şeklidir. İlk ola-
rak 1946 yılında radyolog John Caffey tarafından intrakraniyal kanama ve 
uzun kemik kırıkları şikayeti ile gelen çocuklarda tanımlanmıştır. Ebeveynle-
rin hiçbirisi bu çocuklar hakkında yaralanma ya da düşme ile ilgili bilgi ver-
memesi üzerine Caffey, bu durumu çocuk istismarı olarak açıklamıştır (Deleş, 
2018).  

Sarsılmış bebek sendromu, ebeveyn ya da bakıcının çeşitli nedenlere bağ-
lı olarak kontrol edilemeyen öfke sonucu bebeği göğüs kafesinden ve kolla-
rında tutularak sertçe öne-arkaya sarsması sonucu meydana gelmektedir (Cen-
ters for Disease Control and Prevention [CDC], 2022). Beyin kanaması, retina 
kanaması ve/veya kırıklar (özellikle arka kaburga kırıkları) ile kendini göste-
ren bir sendromdur . Sarsılma sonucu çocuklarda hafif/geçici sorunlar görüle-
bilirken ağır/kalıcı sorunlar da görülebilmektedir. Normalde sağlıklı olan bir 
çocuk sıklıkla hastaneye letarji, konvülsiyon, kusma, emmede zorluk, açıkla-
namayan koma, solunum sıkıntısı, uykuya meyil tablosu ile getirilmektedir. 
Ne yazık ki sarsılmış bebek sendromu bulguları çocukluk çağı hastalıklarında 
görülen birçok semptom ile benzer olduğu için tanıyı koymak oldukça zordur.  
(Balcı et al., 2011; Yağmur ve ark. 2010). Sarsılmış bebek sendromu, “sallan-
mış bebek sendromu”, “istismara bağlı kafa travması”, “kaza dışı kafa trav-
ması”, “hırpalanmış bebek sendromu”, “etkilenmiş kafa travması”, “omurga 
sarsan yaralanma”, “sarsılmış impakt sendromu” olarak da adlandırılmaktadır 
(Çitil Canbay ve Şeker, 2018).

Doğum sonrasında görülen ağlama, yaşamın ilk belirtisidir. Bebekler, ya-
şamlarının ilk zamanlarında kendilerini ağlayarak ifade eder. Aşırı ağlama sık-
lıkla 24 saatlik zaman içinde 3 saat ya da daha fazla ağlamak olarak tanımlanır. 
Ağlama, kolik ağrısı, açlık veya çeşitli hastalıklar nedeniyle görülebilir (Çitil 
Canbay ve Şeker, 2018). Aslında ağlama, gelişimin normal bir parçasıdır. Ağ-
lama aynı zamanda bebeklerin iletişim kurma yollarından biridir. Bebekler için 
normal bir ağlama eğrisi bulunmaktadır. Ağlama, bebek 2-3 haftalıkken artma-
ya başlar ve 6 ila 8 haftalık bir sürede zirveye ulaşır (Şekil 1). Bebek 3-4 aylık 
olduğunda en aza inerek genellikle sona erer. Burada ebeveynlerin/bakım veri-
cinin bilmesi gereken en önemli şey, ağlamanın normal kabul edilip  ve sorun 
olarak görülmemesidir. Asıl sorun, kişinin bebeğin ağlamasına nasıl tepki verdi-
ğidir (Deleş, 2018).  Doğum sonrası uykusuz ve yorgun olan anne-baba, bebe-
ğin aşırı ağlaması ile öfke ve çaresizlik yaşayabilmektedir. Duygularını kontrol 
edemeyen ebeveynler, bebeği kolları veya gövdesinden tutarak sertçe sarsması 
ile sarsılmış bebek sendromu gerçekleşir (Cansever ve ark. 2012).
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Diz ağrısı ve dizle ilgili diğer şikayetler, birinci basamak sağlık kuruluş-
larına ve acil servislere yapılan başvuruların sık nedenlerinden birisidir. Dizle 
ilgili şikayetlerle başvuran hastanın efektif bir şekilde değerlendirilmesi, dizin 
anatomisinin ve fizyolojisinin anlaşılmasına ve problemin çözümüne odak-
lanmış düzgün bir fizik muayenenin doğru şekilde yapılmasına bağlıdır.

Bu bölümde dizin ayrıntılı bir şekilde muayenesi anlatılmıştır. Bunu ya-
parken dizin anatomisi ve mekaniği de gözden geçirilmiştir. Dizin spesifik 
yapılarına ait muayeneler ayrı ayrı işlenmiştir.

ANATOMİ

Kemikler ve Eklemler 

Diz eklemi dört kemikten oluşur, bunlar femur, tibia, patella ve fibula-
dır. Ayrıca diz eklemi  üç kompartmandan oluşur , medial tibiofemoral, late-
ral tibiofemoral ve patellofemoral kompartmanlar. Hepsi ortak bir sinovyal 
boşluğu paylaşır. Dizin üç eklemi vardır: medial ve lateral tibiofemoral ve 
patellofemoral. Tibiofemoral eklemler, medial ve lateral femoral kondiller ile 
tibiayı birbirine bağlar.

Tibia eklem yüzü femu eklem yüzüne göre   nispeten düzdür, ancak me-
nisküsler konkav femoral kondillerle sağlam bir eklemleşmeye izin verir. Fe-
moral kondiller, femoral troklea olarak da adlandırılan interkondiler notch ile 
ayrılır.

Patella, kuadriseps tendonuna içinde olan ve femurun troklear oluğu ile 
eklem yapan vücudun en büyük sesamoid kemiğidir. Quadriceps kasının kuv-
vetini arttırmak ana görevidir. Fibulanın başı  diz eklem kapsülü içindedir 
fakat ağırlık taşımaz.

Destek ve Stabilitede Katkısı Olan Yapılar

Diz ekleminin stabilitesine katkıda bulunan ve diz arasında tamponlama 
sağlayan birkaç yapı bulunmaktadır. Distal femurun ve proksimal femurun 
diz eklemi içinde kalan kısımları kıkırdak doku ile örtülüdür ve bu hyalin 
kıkırdak baskı emici görevi görür. Şekilleri hilale benzeyen lateral ve medial 
menisküsler basınç emilimi sağlar ve basınç kuvvetlerini eklem boyunca da-
ğıtır. Ön çapraz bağ (ÖÇB) lateral femoral kondilin posteromedialinden çıkar 
ve tibia platosunda anteromediale doğru ilerleyerek yapışır. ÖÇB; fleksiyonda 
sıkı olan bir anteromedial demet ve ekstansiyonda sıkı olan bir posterolateral 
demet olmak üzere iki demetten oluşur. Diz eklemindeki en önemli yapılar-
dan biri olan ÖÇB, tibianın öne translasyonunu engeller ve özellikle eklem 
ekstansiyonda iken iç rotasyonu engelleyici yönde koruyucudur (1). Arka çap-
raz bağ (AÇB), medial femoral kondilin anterolateral tarafından köken alır, 
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OKSİDATİF STRES

Fizyolojik koşullarda reaktif oksijen türlerinin (ROS) üretilmesi ve en-
dojen antioksidanlar tarafından ortadan kaldırılması bir denge halindedir. Re-
aktif oksijen türlerinin fazla üretilmesi bu dengenin bozulmasına ve oksidatif 
stresin ortaya çıkmasına neden olur (Victor ve ark. 2011). Reaktif oksijen tür-
leri hücre ve doku hasarına yol açarak birçok metabolik hastalığın gelişmesin-
de rol oynamaktadır (Kowalczyk ve ark. 2021).

Reaktif Oksijen Türleri

Hücrede biyokimyasal reaksiyonlar sonucu oluşan reaktif oksijen türleri 
arasında süperoksit (O2

.-), hidrojen peroksit (H2O2), hidroksil radikali (.HO) ve 
peroksinitrit bulunmaktadır (ONOO-). Mitokondriyal elektron transport sis-
temindeki elektron sızıntısı reaktif oksijen türlerinin, özellikle de süperoksit 
anyonunun en önemli kaynağıdır (Rocha ve ark. 2010).

Reaktif Nitrojen Türleri

Reaktif nitrojen türleri arasında azotun üç okside formu yer almaktadır. 
Bunlar; Nitrik Oksit (NO), Nitröz Oksit (N2O) ve Nitrojen dioksittir (NO2). 
NO2 bir çevre kirletici olup, in vivo NO reaksiyonlarına cevap olarak üretilir. 
Ayrıca lipid peroksidasyonunun başlatıcısıdır (Victor ve ark. 2011). 

Antioksidan Enzimler

Oldukça reaktif olan serbest radikallerin ortadan kaldırılması primer an-
tioksidanlar olarak bilinen antioksidan enzimlerce gerçekleşir. Reaktif serbest 
radikaller bir kez üretildiğinde başlıca üç ana enzim tarafından nötralize edilir. 
Bunlar; Katalaz (CAT), Süperoksit Dismutaz (SOD) ve Glutatyon peroksidaz 
(GSH-px) enzimleridir (Mandelker 2008).

MİTOKONDRİNİN YAPISI VE FONKSİYONLARI

Mitokondri, memelilerin olgun kırmızı kan hücreleri dışında tüm hüc-
relerde bulunan, çapları 0,5 ila 1.0 µm arasında değişen, sitozolde yer alan 
ve hücrenin enerji ihtiyacından sorumlu olan bir organeldir. Bu organeller; 
karbonhidratları, yağları ve protreinleri yakıt olarak kullanarak ATP enerjisi 
üretirler. Bunun dışında, hücre sinyali, hücre farklılaşması, hücre büyümesi-
nin düzenlenmesi ve yaşlanma gibi birçok kilit olayda rol oynarlar (J. S. Bhat-
ti ve ark. 2017). Şekli ve sayısı bulunduğu hücrenin tipine ve fonksiyonuna 
göre değişmektedir. Mitokondrinin uzunluğu 0.75-3 µm’ dir. Mitokondri, iç 
mitokondriyal membran (İMM) ve dış mitokondriyal membran (DMM) ol-
mak üzere iki membran ile çevrilidir (Figür 1). DMM fosfolipid tabakası ve 
porin gibi integral proteinlerden oluşur. İyonlar, besinler, küçük moleküller 
ve 10kDa dan küçük proteinler serbestçe membranlar arası boşluğa geçebi-
lirler. Buna karşın iç membran sıkı ve seçici bir geçirgenliğe sahiptir (Li ve 
ark. 2022). İMM katlanmış ve kompartımanlara ayrılmış vaziyettedir. Burada 
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Kardiyovasküler hastalıklar dünya çapında önde gelen ölüm nedenidir. 
Dünya Sağlık Örgütüne (WHO) göre 2019’da tüm dünyada 17,9 milyon kişi 
kardiyovasküler hastalıklardan dolayı öldü. Bu değer tüm küresel ölümlerin 
%32’sini temsil etmektedir. Bulaşıcı olmayan hastalıklara bağlı 17 milyon er-
ken ölümün (70 yaş altı) %38’i kardiyovasküler hastalıklardan kaynaklandı 
(“https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/cardiovascular-disea-
ses-(cvds),”). Ülkemizde 2022 yılında dolaşım sistemi hastalıklarına bağ-
lı ölümler %35.4 ile ilk sırada yer aldı (“https://data.tuik.gov.tr/Bulten/In-
dex?p=Olum-ve-Olum-Nedeni-Istatistikleri-2022-49679,”). Kardiyovasküler 
hastalıklardan kaynaklı ölümlerin önlenebilmesi için kardiyovasküler olayları 
mümkün olduğu kadar erken tespit etmek oldukça önemlidir.

Günümüzde ortalama yaşam süresinin artmasıyla birlikte, daha hareket-
siz bir yaşam tarzı ve yanlış beslenme gibi etkenler önemli sayıda hastada 
ateroskleroz gelişimine ve kardiyovasküler olaylara yol açabiliyor. Kardiyo-
vasküler hastalıklar kişinin yaşam kalitesini oldukça etkilemekle kalmaz, aynı 
zamanda doğru ve zamanında müdahale yapılmazsa ölümle sonuçlanabilir. 
Kardiyovasküler olayları tahminine yönelik basit ve invaziv olmayan bir pa-
rametre, yaşam tarzının iyileştirilmesi ve ölümlerin önlenmesinde oldukça 
faydalı olacaktır. Yeni parametreler belirlemeye yönelik yapılan çalışmalarda 
arteriyel sertliğin aterosklerotik risk faktörleriyle ilişkili olduğu ve bilinen risk 
faktörlerinden bağımsız olarak, kardiyovasküler olayların bir göstergesi olabi-
leceği gösterilmiştir (Atsuhito Saiki et al., 2016; Y. Sato et al., 2013).

1. Arteriyel Sertlik

Arteriyel sertlik, elastikiyet kaybına bağlı olarak arter duvarındaki fonk-
siyonel ve yapısal değişiklikleri tanımlar. Arteriyel sertlik yaşa bağlı olarak 
doğal bir artış gösterir. Sigara, obezite, diyabet, dislipidemi, hiperglisemi ve 
hipertansiyon gibi faktörler arteriyel sertliği arttıran diğer faktörlerdir (Shirai 
et al., 2015) (şekil 1). 
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GİRİŞ 

Dünya Sağlık Örgütü (WHO), dünya çapında 280 milyondan fazla insa-
nın depresyondan etkilendiğini ve bunun engelliliğin önde gelen nedenlerin-
den biri olduğunu bildirmiştir (WHO,2021). Anksiyete ve depresyon preva-
lansı giderek arttığı için daha etkili tedavi yöntemleri geliştirmek amacıyla bu 
hastalıkların patofizyolojisine dair yeni bilgilere ihtiyaç duyulmaktadır. Bu 
patofizyolojilerden en çok ilgi çekenlerden biri mikrobiyota-bağırsak-beyin 
eksenidir.

Son yıllarda hızla gelişen araştırma teknikleri, diyet bileşenlerinin kimya-
sal dönüşümleri, bağırsak bariyerinin oluşumu, patojenlere karşı koruma, me-
tabolik işlevler, enflamatuar düzenleme, immünomodülatör etkiler ve nöroge-
lişim gibi konuları daha iyi anlayarak bağırsak mikrobiyotasının bileşimini 
ve işlevlerini kapsamlı bir şekilde incelemeye olanak sağlamıştır. Böylece 
bağırsak mikrobiyotasının çok sayıda fizyolojik süreç ve işlevdeki geniş kap-
samlı rollerinin farkındalığı artmış ve önemi anlaşılmıştır (Kho & Lal, 2018; 
Settanni, Ianiro, Franceschi, Gasbarrini, & Gasbarrini, 2020).

Probiyotiklerin ruh sağlığını iyileştirdiğine dair kanıtlar 20.yüzyılın baş-
larına kadar uzanmaktadır ancak bağırsak mikrobiyotasının psikiyatrik bo-
zuklukların patofizyolojisindeki rolü ancak DNA/RNA dizileme teknolojile-
rindeki gelişmelerden sonra tam olarak fark edilebilmiştir (Bested, Logan, & 
Selhub, 2013; Phillips, 1910).

Preklinik araştırmalarda mikropsuz (germ-free) farelere çeşitli psikiyat-
rik bozukluğu olan farelerin fekal mikrobiyotalarının transferi sonucunda 
başlangıçta sağlıklı olan fareler o hastalıklara özgü davranışsal ve fizyolojik 
semptomlar göstermiştir. Bu durum psikiyatrik bozuklukların bir çeşit mikro-
biyal pertürbasyonun  (bozulma) sonucu olabileceğini düşündürmüştür (Li et 
al., 2019; Zheng et al., 2016; Zhu et al., 2020). 

Nikolova ve arkadaşları, majör depresyon, bipolar bozukluk, psikoz ve 
şizofreni, anoreksiya nervoza, anksiyete, obsesif kompulsif bozukluk, travma 
sonrası stres bozukluğu ve dikkat eksikliği/hiperaktivite bozukluğu olan yetiş-
kinlerde bağırsak bakterilerinin çeşitliliği ve miktarını inceleyen 34 çalışmanın 
dahil edildiği bir meta analiz yayınlamışlardır. Bu çalışmada bahsi geçen has-
talık tanılarına sahip bireylerin bağırsak mikrobiyotalarında ortak bulgu olarak 
inflamasyon ile ilişkili Eggerthella cinsi bakterilerin miktarının arttığı, antiinf-
lamatuvar özellikleri ile bilinen Faecalibacterium ve Coprococcus cinsi bakte-
rilerin azaldığı bildirilmiştir.  Ayrıca bu hastalarda diyet ve psikiyatrik ilaçların 
bağırsak mikrobiyotasını etkileyen en önemli faktörler olduğu, bu iki unsurun 
mutlaka kontrol edilmesi gerektiği belirtilmiştir (Nikolova et al., 2021). 

Nörolojik ve psikiyatrik hastalıkların patofizyolojisi ve tedavisinde mik-
robiyotanın önemini vurgulayan çalışmalarda Bifidobacterium ve Lactobacil-
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Giriş

Son yıllarda gelişimsel dönem içerisindeki çocuklarda giderek artan 
oranlarda görülen gecikmiş konuşma erken dönemde tanılanması ve müda-
hale edilmesi gereken durumlardan biridir. Farklı etiyolojik faktörlere bağlı 
gelişebilen dil ve konuşma gecikmelerinde müdahale öncesinde altta yatan 
nedeninin bulunması önemlidir. Problemin erken dönemde fark edilmesi,  bi-
linçli bir anne-baba ve çocukların aile dışında ilk temas noktaları olan birinci 
basamak klinisyenleri/aile hekimleri sayesinde olmaktadır. Müdahalede ko-
nuşma gecikmesine yol açan faktörün ortadan kaldırılarak, gerekli görüldüğü 
takdirde dil-konuşma terapisine başlanması son derece önemlidir. 

Çocuklarda gelişimsel gecikmeler, beklenen yaşta normal gelişimsel ki-
lometre taşlarına ulaşılmadığında tanılanmaktadır. Konuşma üretilen sestir, 
dil ise anlamanın bir ölçüsüdür. Dil insanlar arasındaki en etkin iletişim yolu-
dur ve semboller ile bu sembollerin kullanım kurallarını içeren bir sistemdir. 
Dil, sözel veya yazılı olabilir. Konuşma, en yalın hali ile dilin kullanımıdır. 
Dilin sembolik birimlerinin yerine geçen sesleri çıkarmak için kullanılan bir 
seri motor süreçtir [1-2].

Normal konuşma, cooing, babbling, jargon, tek kelime, kelime kombi-
nasyonları ve cümle oluşturma aşamalarından geçerek ilerler. Cooing, ünlü 
ses benzeri seslerin üretilmesidir; babbling, ünsüz ve ünlü seslerin ardışık ola-
rak üretilmesidir (örn: ‘bababababa’); jargon ise, cümle benzeri daha uzun 
ünsüz ve ünlü ses dizilerinin üretilmesidir. Çocukların büyük çoğunluğu be-
lirli bir zaman dilimi içinde dil ve konuşma gelişiminin kilometre taşlarını 
edinir. Bir çocuğun gecikmesi olup olmadığını belirlemek için, konuşma ve 
dil gelişimi için tanınmış ve standartlaştırılmış kilometre taşlarının anlaşılma-
sı gerekir [3].

Tablo 1. Çocuklarda dil-konuşma gelişimi için kilometre taşları 

Beceri kazanma yaşı Alıcı Dil İfade Edici Dil

Doğum-2 ay Yüksek seslerde irkilir, 
uyanır veya kıpırdanır.

Ağlar.

2-4 ay Sakinleşir ve tanıdık 
sese tepki verir.

Cooing (ünlü ses benzeri 
seslerin üretir.)

4-9 ay Istemli olarak başını 
sese doğru çevirir.

Babbling (ünlü ve ünsüz 
sesleri ardışık olarak üretir.)

9-12 ay “Hayır “a uygun şekilde 
tepki verir.
Tek aşamalı komutu 12 
ayda takip eder.

Mama/dada der.
Tek kelimeler üretir.
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GİRİŞ

Gelişen ve yaşlanan toplumda ortopedik dejeneratif hastalıkların artma-
sı ile birlikte ortopedik sorunların artmasına neden olmaktadır. Dejeneratif 
hastalıkların artması ile birlikte bu hastalıklara yönelik konservatif tedavi ve 
lokal uygulamalar (proloterapi, ozon tedavisi, PRP, kök hücre tedavisi) önem 
kazanmaktadır.  Literatürde konservatif tedavinin etkinlikleri kesinlik kazan-
mamasına rağmen araştırmalarda umut verici yayınlar yapılmaktadır. 

Kas iskelet sistemi hastalıklarında uygulanan yöntemlerden biri olan pro-
loterapi; irritan bir maddenin eklem aralığına ve tendon-ligamantlerin kemiğe 
yapışma bölgelerine uygulanması olarak bilinmektedir. İrritan madde uygu-
landıktan sonra doğal iyileşme mekanizmalarını devreye sokarak dokularda 
iyileşme ve sağlamlığı arttırması nedeniyle ağrının azalmasını sağlamaktadır.
(Distel ve ark. 2011)

Bir asırlık bir uygulama olmasına rağmen, çağdaş proloterapi uygulama-
ları 1950’lerde genel cerrah George Hackett’in uzun dönem klinik deneyim-
lerine bağlı olarak  proloterapi enjeksiyon protokollerinin oluşması ile bir-
likte güncel bir konu olmaya başlamıştır. 1980 li yıllarda klinik çalışmalar 
hız kazanmıştır. Genellikle klinik çalışmalar kronik bel ağrısı, osteoartrit ve 
tendinopati ile ilgilidir. 

Etkili, güvenli ve ekonomik bir tedavi olan proloterapi sayılan tedavi 
yöntemleri dışında da uygulamaya başlanmıştır. Konservatif tedavide başarı 
elde edilemeyen hastalarda güvenle kullanılmaktadır. 

KULLANILAN MADDELER

Proloterapide birçok madde kullanılmaktadır. En sık olarak kullanılan, en 
güvenli olan ve ülkemizde en rahat ulaşılanı hipertonik dekstroz solüsyonu-
dur. (Raboga D. Ve ark. 2010). Proloterapide kullanılan diğer önemli solüs-
yonlar ise fenol, gliserin, trombosit, ozon, kök hücre, çinko sülfattır. Ticari 
olarak üretilen %5, %10, %20, %30 ve %50 yoğunlukta olan hipertonik deks-
troz solüsyonları mevcuttur. Ortopedik uygulamalarda eklem içi enjeksiyonlar 
da % 25’lik olanları, bağ, tendon ve kemik birleşim bölgelerin de ise %15’lik 
solüsyonlar kullanılmaktadır. Dekstrozun yoğunluğu % 10’un altında ise reje-
neratif, üstünde ise poliferatif etki gösterdiği yapılan çalışmalarla gösterilmiş-
tir (Raboga D ve ark. 2009).  

Düşük yoğunluktaki dekstrozun uygulandığı zaman ağrı kesici etkisinin 
olduğu, yüksek yoğunluktaki dekstrozun kullanılması ile hücresel düzeyde 
hücre proliferasyonunu arttırdığı gösterilmiştir (Hauser RA ve ark. 2011). Pro-
loterapi solusyonları serum fizyolojik, lidokan ile belli oranlarda karıştırılarak 
hazırlanmaktadır. 
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1. KURAMCININ ÖZGEÇMİŞİ

Katharine Kolcaba 1944 yılında Amerikanın Ohio Eyaletindeki Cleve-
land Şehrinde doğdu ve hayatının çoğunu bu şehirde geçirdi. 1965’te Lu-
kes Hospital Hemşirelik Fakültesini bitirdi. Kuramcının üç kız çocuğu var. 
Kolcaba, 1980 yılının ortalarında kızlarının kendilerine yettiğini düşünerek 
akademik bir terfi için özenle çalıştı. Kapsamlı bir karar verme süreci ve ön 
koşulların yerine getirilmesinden yüksek lisans programına girdi.  1987 de bu-
radan gerontoloji ihtisasında mezun oldu. Okula giderken demans ünitesinde 
hemşire pozisyonunda işe başladı. Konfor teorisi hakkında çalışmalara baş-
ladı. Ardından Akron Üniveritesi Hemşirelik Fakültesinde öğretim elemanı 
olarak çalışmaya başladı. Doktora programı ile birlikte 10 yıl boyunca konfor 
teorisini anlattı ve geliştirdi. 1997 yılında doktora programından mezun oldu 
(Kolcaba, 2003).

Kolcaba, konforu ölçmek için 48 maddeden oluşan, 4’lü likert tipte Genel 
Konfor Ölçeği’ni [General Comfort Questionary (GCQ)] geliştirdi (Çırlak ve 
Erdemir, 2013). 1994 yılında konfor kuramını geliştirdi. Kuramcı http://www.
thecomfortline.com internet sitesi aracılığı ile kuramı ile ilgili bilgi sağlamak-
tadır.

2. KURAMIN TARİHSEL GEÇMİŞİ 

Konfor kavramı Nightingale’in araştırmalarına dayanmaktadır (Kuğuoğ-
lu ve Karabacak, 2008). Nightingale ‘gözlemin ne için olduğunu asla göz ardı 
etmemelisiniz, gözlemin çok çeşitli bilgiyi veya merak uyandırıcı gerçekleri 
doldurmak için değil; hayat kurtarmak, sağlığı ve rahatlamayı arttırmak uğ-
runa yapıldığı bilinmelidir”, sözü ile, sağlık ile konfor arasındaki ilişkinin 
güçlü olduğunu, doğrudan olduğunu ve her ikisinin de eşit derecede önemli 
olduğunu ima etti (Kolcaba, 2004). O zamanlarda, hemşireler rahatlama sağ-
lamanın kendileri için tek görev olduğuna inanıyorlardı. Rahatlama, özellikle 
iyileştirici tıbbi stratejiler henüz geliştirilmediğinden önemliydi. Hastanın ra-
hatlamasını arttırmak olumlu hemşirelik hedefi olarak görülüyordu ve çoğu 
durumda, bir önceki durum veya durumdan iyileşme sağlanması olarak gö-
rülmekteydi. Rahatlama fiziksel, duygusal ve çevresel müdahalelerden kay-
naklanıyordu, ancak spesifik rahatlık önlemleri için orderlar hekim yetkisi 
altındaydı. Bu dönemde bazı ortak rahatlatma orderları; yaraya lapa koymak, 
ısıyı ayarlamak ve hastanın yatakta pozisyonu şeklindeydi (Kolcaba, 2004).

Duygusal bakım hemşirelerin belirli rollerinden biri olmasa da fiziksel 
rahatlama girişimleri, hastaların zihinsel rahatlığını sağlamaya yönelikti. Bu 
durumda fiziksel ve zihinsel rahatlık yakından ilişkiliydi. İlk hemşirelik me-
tinlerinde rahatlamanın anlamı örtüktü, bağlamda gizliydi, karmaşık ve ge-
neldi. Rahatlama terimi fiil, isim, sıfat veya zarf şeklinde pek çok anlamsal 
varyasyonda kullanıldı. Rahatlatma terimi ile rahatlama sürecine (hemşire 
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hastayı rahatlatmıştır) veya rahatlığın sonucuna (hasta hemşire tarafından ra-
hatlatılmıştır) gönderme yapıldı. 1950’lerde ve 1960’larda bu terim hemşirelik 
için tanımlanmamış, dar görüşlü, nadiren yazılmış ve elbette ölçülmemiş veya 
belgelendirilmemiş olarak kaldı. Bu koşullar, hemşireler tarafından rahatlama 
müdahalelerini ve hastaların rahatlığı üzerine sonuçları görünmez yaptı. Ağrı 
kontrolünde analjezikler popüler olduğu için, rahatlama adına birkaç ilave te-
davi tarif edildi. O zamanlar, hemşirelere hastaların tıbbi durumlarını onlarla 
tartışmaktan kaçınmaları söylenilmesine rağmen hemşireler hastaların duygu-
larıyla ilgili sorumluluk aldılar (Kolcaba, 2004).

1980’li yıllarda tıpta ve tedavide birçok ilerleme, çoğunlukla cerrahi, an-
tibiyotikler, radyoterapi (RT) ve kemoterapi sonucu ortaya çıktı. Ağır ağrıla-
rın tedavisinde uyuşturucular kullanıldı. Aile rahatlamasının önemi o yıllarda 
ortaya çıkmaya başladı ve aileler, bakım ve rahatlık müdahalelerinin meşru 
alıcıları olarak kabul edildi. Hastaların rahatlığı ile ailelerinin rahatlığı arasın-
daki ilişki ima edildi (Kolcaba, 2004).

Ayrıca, 1980’li yıllarda, hemşireler mümkün olduğunca hastalar için 
kendi kendine bakımı teşvik ettiler. Rahatlatma, hemşirenin yalnızca hastalar 
terminal dönemdeyken asıl amacıydı ki bu da hemşirelik hedefinin mevcut 
bakımla rahatlamanın geri döndüğüne dair önerisini destekleyen bir gözlemdi 
(Kolcaba, 2004).

Sağlık bakımının darülacezeler ve uzun süreli bakımın yapıldığı yerler 
gibi teknolojiden daha az etkilendiği durumlarda, rahatlatma bir hemşirelik 
hedefi olarak daha önemliydi. Bu trendin yirmi birinci yüzyılda hemşirelik 
için  geniş etkileri olduğu öne sürülmüştür, çünkü demografi hayatlarının son 
yıllarında daha az teknoloji ve daha fazla rahatlık isteyen çok sayıda yaşlıya 
kayacaktır (Kolcaba, 2004).

3. KURAMIN HEMŞİRELİK İÇİN ÖNEMİ

Hemşirelik ile konfor kavramının tarihi ve tutarlı bir ilişkisi vardır (Kol-
caba, 2004).Hemşirelik literatüründe hastanın konfor kavramı üzerinde du-
rulmuş; ancak konfor  çoğunlukla ağrı yönetiminde tartışılmıştır (Alemdar ve 
Tüfekçi, 2015). Daha sonra Kolcaba, hemşirelere ve sağlık ekiplerinin diğer 
üyelerine uygulamak için bu arzu edilen sonucu genişletti. Arttırılmış konfor 
daha sonraki istenen sonuçlarla yani daha yüksek hasta ya da hemşire işlevi, 
daha hızlı taburcu olma, daha az kabul, bakım ile daha fazla memnuniyet, 
istihdamın uzun olması ve kurum için daha güçlü maliyet-fayda oranları ile 
ilgilidir. Bu sonraki sonuçlar, sağlık bakım liderleri ve ekipleri bakım sunumu 
için birleştirici bir çerçeve olarak bir konfor modeli benimsemek için ilave 
gerekçe sağladı (Kolcaba, 2004), Katharine Kolcaba (1995) konforun; pozitif, 
holistik, çok boyutlu, kuramsal olarak tanımlanabilir ve uygulamaya konula-
bilir bir kavram olduğunu belirtti (Kuğuoğlu ve Karabacak, 2008).
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Nurcan Şener
1. Giriş

Tuvalet yapmak, vücudun içinden gelen içsel sinyalleri fark etme, bu 
ihtiyacın giderilmesi için uygun ortamı arama ve bulana kadar bekleme, 
tuvaleti yapmak için hazırlanma (kıyafetleri çıkarma ve oturma gibi), tu-
valeti yapma ve sonrasında hijyen aktivitelerini (tuvalet kağıdı kullanımı, 
elini yıkama ve kurutma, tuvalete ilişkin kültürel uygulamalar) kapsayan 
önemli bir günlük yaşam aktivitesidir (Keen, Brannigan, ve Cuskelly, 
2007; Suppo ve Mayton, 2012; Francis, Mannion ve Leader, 2017; Leader, 
Kady, Mannion ve Chen, 2018; Kurniawan,  Purnamasari ve Rakhmawati 
, 2018). Tuvalet becerisinin kazanılabilmesi için belirli düzeylerde bilişsel 
kabiliyetlerin, fiziksel yeteneklerin, duyusal algının ve davranışsal kontro-
lün belirli bir olgunluğa erişmesi gerekmektedir (Hogan vd., 2020). Tipik 
gelişimi olan çocuklarda, bu becerilerin genellikle 24-36 ay arasında kaza-
nılacağı öngörülürken (Wald vd., 2009), dört yaşındaki çocukların tamamı-
nın tuvalet becerisine sahip olmaları beklenilmektedir (Vermandel, Kam-
pen, Gorp ve Wyndaele, 2008; Chang, Lee, Chou, Chen, ve Chen, 2011; 
Leader vd, 2018). Ancak bilişsel yetersizlik ve otizm spektrum bozukluğu 
gibi nörolojik bozuklukların varlığında bu beceriler genellikle gecikir veya 
kazanılamaz (Keen vd ,2007; Matson ve LoVullo, 2009; Levato vd., 2016; 
Saral ve Ülke-Kürkçüoğlu, 2020). Tuvalet becerisinin kazanılmasında ba-
kım veren tutumu (Van Aggelpoel vd., 2018), tuvalet ortamına ait çevre-
sel özellikler (Yalom ve Steiner, 2014; Wheeler, 2011), çocuğun duygusal, 
iletişimsel ve bilişsel yetenekleri (Leader vd., 2018) ile duyusal girdileri 
algılama ve bunlara uygun yanıt verme kapasitesi (Beaudry-Bellefeuille, 
Lane S. ve Lane A., 2019) önemli faktörlerdir. Ayrıca duyusal bilgilerin 
işlenmesi ve bütünleştirilmesindeki zorluklar, fekal inkontinans, disfonk-
siyonel eliminasyon sendromu, kabızlık ve enürezis gibi gastrointestinal 
bozukluklarla bağlantılıdır (Beaudry Bellefeuille , Roseann C Schaaf, ve 
Polo, 2013; Pollock, Metz ve Barabash, 2014). Ancak duyusal bilgilerin 
işlenmesi ve bütünleşmesi ile tuvalet becerisinin kazanılması arasındaki 
ilişki tam olarak anlaşılamamıştır. Bu nedenle bu çalışmada duyu bütün-
leme ve tuvalet becerileri arasındaki ilişkinin incelenmesi amaçlanmıştır.

1.1. Duyu Bütünleme 

Ayres duyu bütünlemeyi, kişinin kendi bedeninden ve çevreden ge-
len duyuları organize eden ve kişinin bedenini çevre içerisinde etkili bir 
şekilde kullanmasını mümkün kılan nörolojik bir süreç olarak tanımla-
mıştır (Ayres, 1972; Ayres 2005). Vücudun algıları, tepkileri, duyguları ve 
davranışları duyuların işlenmesi ve bütünlenmesi ile ilgilidir. Ayres, tüm 
fonksiyonel davranışların duyu bütünlemenin bir sonucu olduğunu ileri 
sürmüştür (Ayres, 2005; Bundy ve Lane, 2019). Duyu bütünleme süreci 
karmaşıktır ve sinir sisteminin farklı seviyelerinde aynı anda gerçekleşir.  
Buna karşın duyu bütünlemenin temel iki yönü bulunur: Duyusal modü-
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Giriş

Sağlık sektörünün finansal anlamda sürdürülebilir olabilmesinin önünde 
sağlık harcamalarının artması bir engel olarak yer almıştır. Bu durum ülkelerin 
arz ve talep tabanlı sınırlama stratejilerini izleyerek sağlık harcamalarını kont-
rol etmek istemesiyle sonuçlanmıştır. Arz odaklı stratejiler, hizmet sunucular 
için harcama tavanı oluşturmak, doktorların hizmet üretimini, hastane yatak 
sayısını azaltmak, çalışan maaşlarını kontrol altına almak gibi stratejilerdir. 
Talep odaklı stratejiler ise sağlık sektöründeki maliyetlerin belli bir oranını 
bireyden tahsis ederek, kamu tarafından finanse edilen hizmetlere olan talebi 
düşürmeyi amaçlamaktadır (Saltman ve Figueras, 1998). Ülkelerin finansman 
sorunlarına çözüm olarak uyguladıkları finansmana toplum katılımını sağla-
ma, sağlık hizmetlerinde maliyetlerin bir kısmının toplum tarafından üstlenil-
mesi anlamına gelmektedir. Dünyanın her yerinde bu amaçla kullanılan bazı 
politika araçları bulunmaktadır (OECD ve Dünya Bankası, 2008). 

Devletler en önemli kaynağı olan insanların sağlıklı bir yaşam sürmesi 
için, sağlık politikaları aracılığıyla ülkenin sağlık sistemini düzenlemek gibi 
bazı görevlere sahiptir. Vatandaşlara ulaşılabilir sağlık hizmeti sunmak için, 
sağlık politikalarının uygulanabilir ve finanse edilebilir nitelikte olması ge-
rekmektedir (Mokhtari ve Ashtari, 2012). Sağlık hizmeti sunan taraf ve bu 
hizmetin finansmanını sağlayan taraf arasında gerçekleşen kaynak aktarımı 
sağlık hizmetlerinin finanse edilmesi anlamına gelmektedir (Berger ve Mes-
ser, 2010). Finansman yöntemleri arasında kamusal yöntemler, özel yöntemler 
ve her ikisini bünyesinde barındıran karma yöntemler yer almaktadır (Atase-
ver vd., 2014). Kamusal yöntemler bünyesinde sosyal sağlık sigortası ve ver-
gilerle finansmanı barındırmaktadır. Özel yöntemler arasında ise özel sağlık 
sigortası yönteminin farklı uygulamaları, tıbbi tasarruf hesapları yöntemi ve 
cepten yapılan ödemeler yer almaktadır (Roberts, 2004; Yenimahalleli Yaşar, 
2007). Cepten yapılan ödemeler içerisinde sağlık hizmetine ihtiyaç duyan bi-
reylerin, kullandıkları hizmet için yasal anlamda yaptığı formal ödemeler ve 
yasal olmayan informal ödemeler yer almaktadır. 

Türkiye’de sağlık hizmetleri büyük ölçüde kamu tarafından finanse edil-
mektedir. Ancak toplumun sağlık hizmetleri finansmanına katılımında mu-
ayeneler ve ilaç için katkı payları, üniversite hastanelerinde yatak ücretleri, 
özel sağlık kuruluşlarına yapılan ödemeler gibi farklı şekillerde gerçekleştiri-
len uygulamalar vardır. Katılım paylarına ek olarak, “ilave ücret” adıyla Sos-
yal Güvenlik Kurumu (SGK) ile anlaşmalı özel sağlık kuruluşlarına başvuran 
hastalardan ek bir ücret alınmaktadır (Kayıhan, 2014). Kitabın bu bölümünde, 
formal ödemeler ve informal ödemelerden oluşan cepten ödemelerden bahse-
dilmiştir. Sonraki kısımda ise, Türk sağlık sisteminde cepten ödemelere deği-
nilmiştir. 
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GİRİŞ

Köpeklerde nazolakrimal drenaj sistemi; gözyaşının gözden burun boş-
luğuna doğru drene olmasını sağlayan ince duvarlı kanallardan oluşmaktadır. 
Nazolakrimal drenaj sistemi (NDS), üst ve alt lakrimal punktumlar, alt ve üst 
lakrimal kanaliküller, lakrimal kese, nazolakrimal kanal ve nazal punktumdan 
oluşmaktadır (Rached vd, 2011; Şaroğlu, 2013). Üst ve alt punktum lakrima-
lisler yaklaşık 1mm x 3mm ebatlarında oval ya da yarık şeklindeki deliklerdir. 
Üst ve alt punktum lakrimalisler medial kantusun 2-5 mm ilerisinde üst ve alt 
göz kapağı kenarlarındaki palpebral konjuktivada lokalize ve devamında ka-
naliküliler ile bağlantılıdırlar (Gelatt, 2012). Kanaliküliler 0,5-1 mm çapında 
ve 4-7 mm uzunlukta olup devamında lakrimal kesesinin şekillenmesine katkı 
sağlamaktadır. Köpeklerde zayıf şekillendiği tespit edilen nazolakrimal kese 
nazolakrimal kanal öncesi görülen hafif genişleme olarak tarif edilmektedir 
(Şaroğlu, 2013). Nazolakrimal kese sonrası görülen kısım nazolakrimal ka-
nal olarak ifade edilmektedir. Nazolakrimal kanal lakrimal kemiği geçerken 
kendiliğinden daralır ve bu daralma köpeklerde dakriyosistitis gelişimine ve 
yabancı cisim tutumuna zemin hazırlayabilir. Nazolakrimal kanal maksillar 
kemiğin medial yüzeyindeki olukta seyrederek nazal punktumla sonlanır. Na-
zolakrimal kanal yaklaşık 1 mm çapındadır fakat uzunluğu köpeğin doliko-
sefalik, mezosefalik ve brahisefalik oluşuna göre değişmektedir. Gözyaşının 
drene edilmeye başladığı ilk delikler üst ve alt lakrimal punktumlar olurken 
son delik ise ventral lateral nazal meatus içinde ve ekternal burun deliklerinin 
yaklaşık 1 cm içerisinde yer alan nazal puntumdur (Şaroğlu, 2013). Hirt ve 
ark.’ larının 2012 yılında yaptıkları bir çalışmada (şekil 1) köpeklerdeki nazo-
lakrimal kanallarının histomorfolojisi hakkında çok az şey bilinmesinden yola 
çıkarak nazolakrimal kanal ve kanalın burun boşluğuna açılan birkaç aksesu-
ar açıklığı dışında köpek gözyaşı drenaj sistemi morfolojisinin insanlardaki-
ne çok benzer olduğunu tespit etmişlerdir. İlgili çalışmada 19 dolikosefalik 
köpeğin (7 dişi, 12 erkek köpek) nazolakrimal kanalları ve konjunktivaları 
araştırılmıştır. Herhangi bir göz hastalığına sahip olmayan deneklerin ötena-
zi edildikten sonra dokuları toplanılmıştır aynı şekilde karşılaştırma yapmak 
amacıyla, 12 insan kadavrasının (7 kadın, 5 erkek, yaşları 57-89 arasında) 
da nazolakrimal kanalları toplanılmıştır. Donörler yakın zamanda geçirilmiş 
travma, göz ve burun enfeksiyonu ya da lakrimal fonksiyonu içeren veya et-
kileyen hastalıkları olmayanlar arasından seçilmiştir. Tüm dokular, ölümden 
sonraki 4-12 saatlik bir zaman dilimi içerisinde kadavralardan disseke edildiği 
çalışmada, makroskobik incelemeler için 5 köpek kullanılmıştır. Ötenaziden 
hemen sonra alt kanalikül içerisine sıvı lateks solüsyonu enjekte edilmiş ve 
kesilen köpek başları 1 hafta boyunca   % 4 paraformaldehit (PFA) içerisine 
batırılmıştır. Kafataslarının medialden ayrılmış ve daha önce verilen lateks, 
kılavuz olarak kullanılarak tüm NDS izole edilmiştir. Benzer şekilde insan 
donörlerinde nazolakrimal kanallarının tamamı çıkarılıp parçalara ayrılmış-
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1. Giriş 

Tüm canlılar gibi insanlarda yaşamlarının devamı için suya gereksinim 
duyarlar. Ancak suyu sadece H2O olarak görmek bizleri yanıltacaktır. Normal 
şartlar altında, su ile birlikte gözle görünmeyen bazı kimyasal maddeleri de 
alırız. Bu bağlamda sular; tatlı ve tuzlu, tüketilebilen ve tüketilmesi uygun 
görülmeyen vs. şeklinde kategorize edilebilir. Bu çerçeve de çeşitli ulusal ve 
uluslararası kurum ve kuruluşlar, suları kategorize etmiş ve çeşitli sınır değer-
ler belirlemişlerdir. Ülkemizde, Sağlık Bakanlığı bu su çeşitlerinden İnsani 
Tüketim Amaçlı olanı, şöyle tanımlamıştır; “Orijinal haliyle ya da işlendikten 
sonra, dağıtım ağı, tanker, şişe veya kaplar ile tüketime sunulan içme, pişirme, 
gıda hazırlama ya da diğer evsel amaçlar için kullanılan bütün sular ile suyun 
kalitesinin, gıda maddesinin nihai halinin sağlığa uygunluğunu etkilemeye-
ceği durumlar haricinde  insani tüketim amaçlı ürünlerin veya gıda madde-
lerinin imalatında, işlenmesinde, saklanmasında veya pazarlanmasında kul-
lanılan bütün sulardır” şeklinde tanımlanmıştır (Anonim, 2023). Bu çerçeve 
de kullanılan suların, güvenli ve sağlık olması beklenmektedir. İnsan nüfusu 
ile birlikte şehirleşme, şebekelerin kurulması, alt yapı, petrol ve türevlerinin 
tüketimi ve yoğun tarımsal faaliyetler gibi durumlar suları etkilemekte, etki-
lenen suların da insan sağlığını etkilediği görülmektedir. Bu bağlamda, ulusal 
ve uluslararası anlamda suların kalitesi ile ilgili çeşitli bilimsel çalışmaların 
yapıldığını görmekteyiz.  

Bu bölüm, derleme türünde hazırlanmıştır. Arama motorları ile tespit edi-
len “İnsani Tüketim Amaçlı Suların Kimyasal Kalitesi” konulu bilimsel çalış-
malar, insan sağlığına etkileri bağlamında düzenlenmiştir. Konu ile ilgili ça-
lışmalar; amaç, bulgu ve öneri temelinde değerlendirilmiştir. Bölüm; “Giriş”, 
“İnsani tüketim amaçlı suların kimyasal kalitesi ile ilgili bilimsel çalışmalar”, 
“Sonuç ve Öneriler” ve “Kaynaklar” kısımlarından oluşmaktadır. Bu bölümde 
derlenen araştırmalar, tarih öncelik sırasına göre işlenmiştir. 

2. İnsani Tüketim Amaçlı Suların Kimyasal Kalitesi ile İlgili Bilimsel 
Çalışmalar

Türkiyenin Tendürek volkanı’nın çevresindeki içme ve sulama amaçlı 
kullanılan bazı kaynaklardan alınan örneklerin çoğunun yüksek düzeyde flo-
rür (2.5-12.5 ppm) içerdiği saptanmıştır. Florürce zengin bu suların, daha az 
florürlü başka sularla karıştırılıp tüketilmesi önerilmiştir (Oruç ve ark., 1976). 
Uçaner ve Özdemir (2002), içme suyu şebekelerinde klorlamanın genellikle 
su arıtma tesislerinde yapıldığını, bu uygulamanın özellikle şebekenin belli 
bölgeleri veya uzak noktaları için yetersiz kalabileceğini öngörmüşlerdir. Su 
ihtiyacının, gün içerisinde devamlı değişiklik gösterdiği için şebekenin hidro-
lik değerleri, tank su seviyeleri ve klor konsantrasyonlarının sürekli değiştiği-
ni ve bu bağlamda klorlama istasyonu yer seçimi, klor dozlama ve düzeninin 
eş zamanlı bir şekilde analiz edilmesi gerektiğini bildirmişlerdir. Yılmaz ve 
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1. Giriş

Enfeksiyon veya doku hasarı durumunda yerel yanıt, inflamasyon bölge-
sinde salgılanan sitokinlerin üretimini içerir. Bu sitokinler, antijeni temizleme 
ve iyileşmeye katılan lenfositler, nötrofiller, monositler ve diğer hücrelerin 
akışını kolaylaştırır. Yerel inflamatuar yanıt, akut faz yanıtı olarak bilinen 
sistemik bir yanıtla birlikte gelir. Bu yanıt, C-reaktif protein (CRP) gibi bir-
çok hepatosit türetilmiş akut faz proteininin üretimini içerir. TNF-α veya IL-
1β’nin laboratuvar hayvanlarına veya insanlara enjekte edilmesi, akut faz ya-
nıtının çoğu, hatta tamamını üretecektir. Bu nedenle bu sitokinler genellikle 
iltihaplı veya pro-iltihaplı sitokinler olarak adlandırılır. İnterlökin-6, hem pro- 
hem de anti-iltihaplı bir sitokin olarak sınıflandırılmış olsa da, son görüş, IL-
6’nın esasen anti-iltihaplı etkilere sahip olduğudur. İnsanlara IL-6 infüzyonu 
ateşe neden olabilir, ancak IL-1 ve TNF-α ile gözlemlenen tipik pro-iltihaplı 
sitokinlerle şok veya kapiller sızma benzeri bir sendrom oluşturmaz. IL-1 ve 
TNF-α’nın aksine, IL-6 büyük iltihaplı mediatörlerin, nitrik oksit veya mat-
riks metalloproteinazlar gibi, düzenlenmesini artırmaz. Bunun yerine, IL-6, 
birçoğu anti-iltihaplı özelliklere sahip olan hepatosit türetilmiş akut faz prote-
inlerinin başlıca indükleyicisi gibi görünmektedir. IL-6, doğrudan TNF-α ve 
IL-1’in ekspresyonunu inhibe eder ve ayrıca IL-6, anti-iltihaplı aktivite göste-
ren IL-1 reseptör antagonisti (IL-1ra)’nin güçlü bir indükleyicisidir. İltihaplı 
sitokinlere biyolojik inhibitörler arasında IL-1ra, çözünen TNF-α reseptörleri 
(sTNF-αR), IL-4 ve IL-10 bulunmaktadır (Pedersen, 2000). Egzersiz ve infla-
masyon arasındaki ilişki, vücutta kompleks bir düzenleme sürecini içermekte-
dir. Fiziksel aktivite, özellikle düzenli ve ılımlı yapıldığında, anti-inflamatuar 
etkiler gösterebilir. Egzersizin, kas aktivitesi sırasında salgılanan sitokinlerin 
tip ve miktarını düzenleyerek inflamatuar yanıtları modüle ettiği bilinmekte-
dir. Ayrıca, düzenli egzersiz, kronik düşük dereceli inflamasyonun azalmasına 
ve bağışıklık sisteminin daha etkin çalışmasına katkı sağlayabilir. Ancak, aşırı 
ve ağır egzersizin, özellikle yetersiz dinlenme ile birleştirildiğinde, inflamatu-
ar yanıtları artırabileceği ve aşırı antrenmanın bağışıklık sistemini zayıflatabi-
leceği de göz önünde bulundurulmalıdır. Bu nedenle, egzersizin inflamasyon 
üzerindeki etkileri konusundaki araştırmalar, optimal egzersiz düzenlemeleri-
nin belirlenmesi ve sağlıklı bir inflamatuar denge sağlamak amacıyla önemli 
bir akademik alandır. Ayrıca egzersiz, stres yanıtının bir modeli olarak sunul-
muştur ve bu kitap bölümünün amacı egzersizdeki sitokinlerle ilgili literatürü 
değerlendirmektir.

1.1. İnflamasyon

İnflamasyon, hücresel hasarın bir yanıtı olarak lokal bir tepkiden sistemik 
bir tepkiye kadar değişen bir süreçtir. Bu, kapiller genişleme, çözünür bileşen-
lerin üretimi ve vücut sıcaklığında artış ile karakterizedir. Bu tepkiler bir araya 
gelerek zararlı bileşenlerin ve hasar görmüş dokunun eliminasyonunu başlatır. 
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İnflamatuar yanıt, kısmen bağışıklık sistemi tarafından desteklenen, hepatosit-
ler, sinir hücreleri ve endokrin sistem gibi bağışıklık dışı inflamatuar mediatör-
lerle sinerji oluşturan bir sistemdir. Fiziksel travma, egzersiz ve enfeksiyon gibi 
uyarıcılara bağlı olarak bağışıklık sistemine bağlı ve bağımsız olan inflamatuar 
tepkilerin bileşenleri uyarılır. Semptomatoloji veya inflamatuar tepkinin sonu-
cunu belirleyen şey, özgün uyarıya verilen tepkinin şekli ve derecesi, yaralan-
manın veya uyarının şiddeti değildir (Shephard & Shek, 1996).

Sitokinler, bağışıklık ve bağışıklık dışı hücreler, organlar ve vücut ge-
nelinde iletişimi aracılık eden ve üreten, çözünür proteinler veya glikopro-
teinlerdir. Diğer endokrin ve ekzokrin hormonlara göre çok düşük konsant-
rasyonlarda etki ederler. Sitokin üretimi inflamatuar uyarıcılara hızla yanıt 
olarak hızla artabilir ve bu yanıt geçici veya uzun süreli olabilir (Rhind vd., 
1995). Dolaşımdaki konsantrasyonlar, çeşitli hastalık ve hastalık dışı durum-
ların prognozunu gösterir. Ağır fiziksel aktivitenin sitokin üretimini modüle 
etmesi, subklinik yaygın inflamasyonla birçok benzerliğe sahiptir. Uygunsuz 
bir inflamatuar yanıt, morbiditeye ve hatta ölüme neden olabilir. Sitokinlerin 
etkinliği ve sitokin modülasyonu yapan stres faktörlerinin yaygınlığı, sitokin 
üretimini etkileyen uyarıcıları inceleme konusunu gündeme getirmiştir (Shep-
hard & Shek, 1998).

1.1.1. Pro-İnflamatuar Sitokinler

Pro-İnflamatuar sitokinler ve kemokinler, fiziksel aktivite, travma ve en-
feksiyon tarafından upregüle edilir. İnterferonlar ve interlökin (IL)-2’nin kon-
santrasyonları da egzersiz ve diğer inflamatuar uyarıcılara bağlı olarak modüle 
edilir ve bu nedenle bu bölümde ele alınır. Anti-İnflamatuar mediatörler, IL-4, 
IL-10, IL-1 reseptör antagonistı (IL-1ra) ve IL-13 gibi, pro-inflamatuar sito-
kinlerin esas ancak genellikle değişken aktivitelerini dengeleyerek bağışıklık 
tepkisini zayıflatır (Owen vd., 2013). Enfeksiyona, mikro- ve makrotravmaya 
karşı lokal ve sistemik tepkiler, kısmen sitokin yanıtının büyüklüğüne bağlıdır. 
Yanıtın nicel ve nitel özellikleri sonucu belirler; prognoz, pro- ve anti-inflamatu-
ar mekanizmalar arasında uygun bir dengeye bağlıdır (Moldoveanu vd., 2001).

1.1.1.1. Interlökin (IL)-1

IL-1 gen ailesi, glikoprotein reseptör agonistleri IL-1α, IL-1β ve IL-1ra’yı 
içerir. Çeşitli bağışıklık ve bağışıklık dışı hücreler hem IL-1α hem de IL-1β 
üretir. Bununla birlikte, IL-1α neredeyse tüm durumlarda sitozol içinde kalır. 
IL-1α, hem öncü hem de olgun formlarda aktiftir, ancak IL-1β, monositler-
de bulunan sitozolistein proteaz IL-1β dönüştürücü enzim (ICE) tarafından 
kesildiğinde sadece aktiftir (Kostura vd., 1989). IL-1β, fagositoz yapmayan 
hücrelerde sitozolde kalır, ancak mononükleer fagositler tarafından üretilen 
IL-1β’nin %40 ila %60’ı vezikül eksositozu, aktif taşıma, sızma veya hücre 
ölümü yoluyla hücreden çıkar (Dinarello, 1994).
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1. Giriş

Basınç yarası özellikle duyu fonksiyonları gerilemiş, yatağa bağımlı, 
bakım ihtiyacı olan bireylerde Günlük Yaşam Aktiviteleri (GYA)’ni önem-
li düzeyde etkilemektedir. Hayatın devamlılığı için birey olarak herkes gün 
içerisinde tüm yaşamsal faaliyetlerini içeren GYA’yı yerine getirmek mecbu-
riyetindedir. Basınç yarası birey ve ailelerin yaşamını olumsuz etkilemekte ve 
buna bağlı olarak bireylerin GYA’yı yerine getirmede bağımlı olmasına yol 
açmaktadır. Bu nedenle GYA’ya göre hastayı değerlendiren hemşire basınç 
yarası bakımı alan hastaya bakım vermeye başlamadan önce bireyin bağımlı-
lık durumunu etkileyen faktörleri, bedensel ve psikolojik fonksiyonları değer-
lendirerek, bakım gereksinimini belirleyip yaşanılan sorunların gelişmesini 
önleyebilmektedir. Basınç yaralarından korunmada ve bakımında multidisip-
liner ekip anlayışı benimsenmekle birlikte özellikle hemşireler basınç yarala-
rının bakımında önemli rol oynamaktadırlar. Etkili bir hemşirelik bakımıyla 
basınç yarasının önlenmesi ve azaltılması mümkündür. Basınç yarası bireyi 
ve ailesini fizyolojik, psikolojik ve sosyo-ekonomik yönden etkilemektedir. 
Hemşireler basınç yarasının önlenmesinde ve bakımında öncelikli ve profes-
yonel bir sorumluluğa sahiptirler. Bu açıdan bakıldığında özellikle riskli has-
taların saptanması, basınç bölgelerinin belirlenmesi, düzenli deri bakımının 
sağlanması, hastaya pozisyon değişikliğinin verilmesi, basınçncı azaltacak 
materyaller kullanılması, beslenmenin düzenlenmesi, gerekli eğitimin verilip 
bilgi eksikliğinin giderilmesi gibi GYA’yı destekleyici uygulamalar hemşire-
lik bakımını değerli kılmaktadır. Hemşireler bakım verici rolü ile sağlık eki-
binin önemli bir parçası olarak hastaların sağlık veya hastalık durumlarında 
iyileşme sürecini olumlu etkilemekte böylelikle sağlık giderlerine de önemli 
oranda katkı sağlamaktadır. 

2. Basınç Yarası Gelişen Hastanın Tanılanması

2.1. Güvenli Çevrenin Sağlanması ve Sürdürülmesi 

Bireyin hayatını sürdürebilmesi ve diğer yaşam aktivitelerini gerçek-
leştirebilmesi güvenli bir çevrede mümkündür (1). Basınç yarası gelişen bir 
hastada Güvenli Çevrenin Sağlanması ve Sürdürülmesine ilişkin “Enfeksiyon 
Riski, Deri Bütünlüğünde Bozulma, Doku Bütünlüğünde Bozulma, Ağrı, Bil-
gi Eksikliği” tanılarının görülebileceği belirtilmektedir (2,3). 

•	 Deri bütünlüğünün devamlılığının sağlanmasında yetersizlik, etkili 
yara bakımı verilememesi, yara yatağındaki enfeksiyon belirti ve bulgularının 
fark edilememesine bağlı Enfeksiyon Riski 

Enfeksiyon Riskini tanılamak için yara bölgesinde renk değişikliği, ek-
suda, nekrotik doku gibi lokal enfeksiyon belirtileri ile laboratuvar bulguları 
ve vücut ısısında artma gibi sistemik enfeksiyon belirtileri değerlendirilir (4). 



 . 339Sağlık Bilimlerinde Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler II - Aralık 2023

Girişimler hastanın yeterli sıvı alımı ve beslenmesi desteklenir, evde ya-
pılan tüm invaziv girişimler ve bakımlar aseptik tekniğe uygun olarak yapılır 
ve gerekliliği aile bireylerine anlatılır. Aileye hastada ortaya çıkacak enfek-
siyon belirtileri hakkında bilgi verilir. Dikkatli el yıkama sağlanır ve hasta 
yakınlarına gösterilir. Hasta odasının havalandırılması sağlanır. 

Girişimler sonrası enfeksiyon riskini azaltma ya da ortadan kaldırma 
hedeflenir (5,6,7). 

•	 Mobilitede azalma, özellikle kemik çıkıntılarının bulunduğu deri böl-
gesindeki basınç ve oksijenasyonun bazulmasına bağlı Deri Bütünlüğünde 
Bozulma 

Deri Bütünlüğünde Bozulmayı Tanılamak için deri; kızarıklık, ödem, 
akıntı, renk değişikliği yönünden gözlenir. Basınç yarası olabilecek bölgeler-
de yara, yatak içi mobilitede bozulma, doku perfüzyonunda azalma durumları 
gözden geçirilir.

Girişimler deri günlük olarak değerlendirilir, kemik çıkıntılarının bulun-
duğu ve tıbbi araçların temas ettiği yerler gözlenir. Basınç yarası risk değerlen-
dirme aracı kullanılarak riskler belirlenir. Basınç ve sürtünme kaynakları belir-
lenir. Deri bakımı verilir. Düzenli pozisyon değişikliği yapılır. Dengeli ve yeterli 
beslenme sağlanır. Yaranın büyüklüğü, derinliği, akıntısı, nekrotik doku varlığı 
değerlendirilir. Aseptik ilkeler dâhilinde düzenli yara bakımı verilir. 

Girişimler sonrası deri bütünlüğünün sağlanması beklenir (8,9)

•	 İmmobilite, dokulardaki oksijenasyonun bozulmasına bağlı Doku Bü-
tünlüğünde Bozulma 

Doku Bütünlüğünde Bozulmayı Tanılamak için deri tabakaları ve kas 
tabakasında tam kalınlıktaki doku kaybı değerlendirilir.

Girişimler günlük deri değerlendirilmesi yapılır. Yaranın bulunduğu 
alanlar değerlendirilir. Basınç alanları değerlendirilir ve kemik çıkıntıları üze-
rindeki dokulara masaj yapılmaması ve ovulmaması söylenir, düzenli pozis-
yon değişimi sağlanır. Basınç azaltıcı destek yüzey kullanılır. Bakım verenlere 
yönelik doku bütünlüğünün korunmasına dair eğitim verilir. İdrar ve dışkı in-
kontinansına yönelik önlemler alınır. Yatak takımlarının kırışık, toplu ve nem-
li olmamasına dikkat edilir. Diyetisyenle iş birliği yapılarak pozitif nitrojen 
dengesini sağlamak için protein ve karbonhidrat alımı arttırılır. Bakım için 
kullanılan tıbbi aletlerin basınçncı önlenmeye çalışılır. Aseptik ilkeler dâhilin-
de düzenli yara bakımı verilir.

Girişimler sonrası Doku bütünlüğünün devamlılığının sağlanması bek-
lenir (4,9,10).

•	 Sağlık sorununun tanımı, tedavi planı ile ilgili bilişsel bilgi veya be-
ceri yetersizliğine bağlı Bilgi Eksikliği 
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1. Yeme Bozuklukları

Yemek yeme canlıların en temel ihtiyaçlarındandır. Fakat yemek konu-
suna olan aşırı derecede artan ilginin temelinde bir davranış bozukluğunun 
olma olasılığı yüksektir (Şengül ve Hocaoğlu, 2019). Yeme tutumu ile ye-
mekle ilgili duygu ve düşüncelerin bireye çok ciddi bir şekilde rahatsızlık 
vermesiyle ortaya çıkar. Yeme ve beslenme bozukluklarının etiyolojisi net bir 
şekilde bilinmemekle birlikte biyolojik ve psiko-sosyal faktörler ile ilişkili 
olmasına dair kanıtlar mevcuttur. Yeme bozukluklarına yol açan ortak uyarıcı, 
diyet yapmaktır. Yeme bozukluklarına yol açan ortak uyarıcı, diyet yapmaktır. 
Beden algısı ve yeme davranışının bozulmasına sebep olan psiko-sosyal fak-
törleri ise vücudun zayıf olması, dış görümü ve sosyal baskıdır. Kişinin yiye-
ceklere, kiloya ve görünüşe aşırı derecede takıntılı olma durumudur. Aynı za-
manda bireyin sağlığına, ilişkilerine ve günlük aktivitelerine negatif etki eden 
bir süreçtir. Yeme Bozuklukları, sadece yiyecek ve ağırlık ile ilişkili olmayıp, 
her ne kadar fiziksel bulguları ön planda olsa da, ciddi psikiyatrik problem-
lerle birlikte ilerlemektedir. Yeme bozuklukları yiyeceklerin tüketilmesi ya da 
emilmesinde değişiklere neden olmaktadır.  (Yılmaz, 2019).

Homeostatik sistemler, duyusal, motor sistem gelişimi, bireyin içinde ye-
tiştiği çevre ve kültür, ebeveyn tutumları gibi pek çok faktör yeme davranışına 
tesir eder (Erbay ve ark., 2016). Yeme davranışı ve beslenme bozukluklarının 
doğru prevalansı hakkında net bir bilgi yoktur. Çünkü birçok insan yeme 
davranışları hakkında bilgi verme konusunda isteksizlik gösterir veya bir yeme 
ve beslenme bozukluğu açısından tanı kriterlerini karşılamamaktadır. Bu ned-
enle yaygınlığı muhtemelen gerçeklerden daha düşük bilinmektedir. Avrupa 
ülkelerinde  yaşayan kadınların anoreksiya nervoza sıklığı %1-4, Bulimia ner-
voza sıklığı %1-2, tıkınırcasına  yeme  bozukluğu  sıklığı  %1-4  ve  eşik  altı  
yeme  bozukluğu  sıklığı %2-3  olarak bildirilmiştir. Yeme ve  beslenme  bo-
zukluğu sıklığı erkeklerde ise %0,3-0,7  olarak . Yeme ve beslenme bozukluğu 
tedavisi gören erkek bireylerin sayısının yükseliğine rağmen yalnızca üçte biri 
sağlık sistemi tarafından tespit edilebilmiştir (Yılmaz, 2019).

Psikiyatrik bir hastalık olan yeme davranış bozukluğu çağımızda ge-
nellikle genç kızlar arasında sık görülen bir bozukluktur. Genellikle görül-
me sıklığı, orta sosyoekonomik düzeyde, beyaz ırkta ve zayıflıkla çekiciliğin 
bağlantı olduğu kabul edilen endüstrileşmiş cemiyette daha fazladır. 25 yaş 
altı bireyler yeme bozuklukları vakalarının %90’nı oluşturmakta ve bunun 
%5-10’u erkeklerden oluşmaktadır. Yeme bozuklukları vakalarına kadınlarda 
erkeklere göre 5-20 kat daha fazla rastlanmaktadır. (Oğur ve Aksoy, 2015)

2. Yeme Bozuklukları Türleri

Psikiyatrik hastalıklar arasında yer alan yeme bozuklukları biyolojik te-
mele dayanır. Teşhis ve tedavisi  “Mental Bozuklukların Teşhis ve İstatistik 
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Alkol ve madde kullanımı sonrası oluşan ruhsal ve bedensel yetersizlik-
ler hem kişinin kendi sağlığı hem de çevresine verebileceği zararlar açısın-
dan önemlidir ve bu nedenle konunun dikkatlice ele alınması gerekmektedir. 
Alkol ya da uyuşturucu ve uyarıcı maddelerin kullanımı sonrasında oluşan 
bu problem, bireyin bu maddeleri kullanmaya başladığında stresten uzakla-
şarak rahatlaması ve sonrasında bu etkiyi sürekli istemesi ve süreç içerisinde 
bağımlı hale gelmesi ile ilgilidir. Psikiyatri tanı kriterlerine göre bağımlılık 
terimi yerine, kullanım bozukluğu olarak tanımlanan bu durumlarda, zaman 
içerisinde kişinin fizyolojisi bozulup, bedensel ve ruhsal patolojik değişik-
likler oluşmaya başlamaktadır (Karataşoğlu, 2013). Dünya Sağlık Örgütünün 
tanımlamasına göre, alkol kullanım bozukluğu; uzun süre fazla miktarda alkol 
alınması, alkollü içki kullanımına bağlı olarak ruhsal, bedensel ve toplumsal 
sağlığın bozulması, ancak bu durumun alkollü içkiyi kullanan kişi tarafından 
bilişsel olarak değerlendirilememesi, alkol alma isteğinin durdurulamaması ve 
bu klinik tablolar için tedaviye gereksinim duyulmasıdır (Özpoyraz, Tamam, 
Şentürk, 1998; American Psychiatric Association, 2013).

Karayolları Trafiğinde Aktif Sürücülerin Alkol Etkisinde Olması İle 
İlgili Düzenlemeler

Karayollarında ortaya çıkan trafik kazaları; bir ya da birden fazla aracın 
dahil olduğu, sonucunda can kaybı, yaralanma veya maddi zararlanmaların 
oluştuğu olaylardır. Ülkemizde, karayolları trafik denetimlerinde ve motor-
lu araçların dahil olduğu kazalardan sonra, sürücülerin alkol etkisinde olup 
olmama durumları tetkik edilmektedir. Bu amaçla, yaygın olarak kullanılan 
uygulama, üfleme testi ile alkol varlığının tayinidir.  

6047 sayılı Karayolları Trafik kanununun 48. maddesine göre, alkol ve 
uyuşturucu ya da uyarıcı maddelerin etkisi altında araç kullanmak yasaktır 
(Sağlam, 2021). Kanun maddesine göre, uyuşturucu veya uyarıcı madde al-
dığı tespit edilen sürücülere 3.600 Türk Lirası idari para cezası verilir ve sü-
rücü belgesi beş yıl süreyle geri alınır. Bu kişiler hakkında ayrıca Türk Ceza 
Kanunu hükümleri uygulanır. Uyuşturucu veya uyarıcı maddelerin kullanılıp 
kullanılmadığının ya da alkolün miktarının tespiti amacıyla, kollukça teknik 
cihazlar kullanılmasını kabul etmeyen sürücülere ise 2000 Türk Lirası idari 
para cezası verilir ve sürücü belgesi iki yıl süreyle geri alınır.

Teknik cihaz ile yapılan ölçüme itiraz eden ya da kaza sonrası olay ye-
rinde örnek veremeyen sürücülerin ehliyetleri alınmakta ve en yakın adli tıp 
kurumuna veya adli tabipliğe veya Sağlık Bakanlığına bağlı sağlık kuruluşla-
rına götürülerek uyuşturucu veya uyarıcı madde ve alkol tespitinde kullanıl-
mak üzere vücutlarından kan, tükürük veya idrar gibi örnekler alınmaktadır. 
Bunun dışında, bir trafik kazası oluşmadan da, karayolunda trafik denetimleri 
sırasında yapılan alkol muayenesi sonrası eşik değer üzerinde alkol bulunan 
sürücülerin ehliyeti de alınmaktadır (Avcı ve Bilgin, 2019).
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1.GİRİŞ

Gıda zinciri, zincirin herhangi bir noktasında kasıtlı veya kasıtsız olarak 
kontaminasyon yoluyla bozulabilmektedir. Kasıtlı veya kasıtsız gıda kontami-
nasyonu biyolojik, kimyasal veya fiziksel ajanlar aracılığıyla gerçekleşebil-
mektedir. Gıdaların ulusal ve uluslararası düzeyde güvenliğini sağlayabilmek 
için gıda kalite güvencesi, gıda kalite kontrolü, iyi üretim uygulamaları, Teh-
like Analizi ve Kritik Kontrol Noktaları (HACCP), Uluslararası Standart Or-
ganizasyonu (ISO) 22000 gibi yönetim sistemlerinin uygulanması gerekmek-
tedir. HACCP ve ISO 22000’in kaza yolu ile oluşabilecek kontaminasyonlara 
karşı başarısı kanıtlanmış olmakla birlikte gıda savunması ve gıda  tağşişini 
tespit etme veya azaltabilme amacıyla etkin bir kullanımı bulunmamaktadır. 
Bu noktada İngiliz Perakendeciler Konsorsiyumu (BRC), Gıda Güvenliği Sis-
tem Belgelendirmesi  (FSSC 22000), Uluslararası Gıda Standardı  (IFS) gibi 
Global  Gıda  Güvenliği  Girişimi  (GFSI)  onaylı  standartların  uygulanması 
önem arz etmektedir. 2000 yılında bu küresel sorunun ele alınmasına yardımcı 
olmak için Tüketici Ürünleri Forumu (CGF) tarafından GFSI oluşturulmuştur. 
GFSI, gıda güvenliği yönetim uygulamalarını geliştirerek tüketicilerin aldık-
ları gıdalara güven duymalarını amaçlamaktadır. 

GFSI, uluslararası kabul görmüş standartları temel alan gönüllü gıda gü-
venliği yönetimi gereksinimlerini belirlemektedir. GFSI gıda güvenliği  ser-
tifikası sağlamamakta, bunun yerine GFSI standartlarını karşılayan sertifika 
programlarını  tanımaktadır. Bu standartlar kapsamında, gıda işi yapan işlet-
mecilerin, yönetim sistemlerinin üçüncü  taraf sertifikasyonu yoluyla pazara 
girişini sağlamak için gıda savunma stratejileri geliştirmeleri ve uygulamaları 
gerekmektedir. 

Gıdalarda yapılan taklit ya da tağşişler, sadece gıda kalitesini etkileyen 
bir durum olmayıp aynı zamanda halk sağlığını da olumsuz etkilemektedir. 
Tüketicileri çeşitli gıda tağşişlerine karşı korumak için, gıdaların test edilmesi, 
değerlendirilmesi ve gıda tağşişinin saptanması gerekmektedir. Bu kapsamda 
gıda kalitesi, gıda güvenliği, gıda tağşişi ve gıda savunması olmak üzere dört 
başlık altında  toplanan ve birbirleriyle örtüşebilen “Gıda Koruma” kavramı 
ortaya  çıkmaktadır.  Gıda  koruma  kavramlarından  gıda  kalite  riski,  kasıtsız 
olarak yapılan ve tüketiciler için bir ürünün değerini etkileyen ekonomik bir 
tehdit olarak tanımlanmaktadır. Gıda güvenliği riski, halk sağlığını olumsuz 
yönde etkileyen gıdanın herhangi bir kasıt olmaksızın kontamine olmasını ifa-
de etmektedir. Gıda tağşişi riski, kasıtlı olarak halk sağlığını tehdit etmeyen, 
ancak  ekonomik  açıdan kasıtlı  yapılan  riskleri  içermektedir. Gıda  savunma 
riski ise terörizm veya kötü amaçla yapılan çeşitli hileleri veya müdahaleleri 
kapsayan ve bilinçli bir şekilde yapılan halk sağlığı tehdidi olarak tanımlan-
maktadır. 



14  . Neslihan AKÇA AKDENİZ, Gamze TURKAL, Ümit GÜRBÜZ

5.KAYNAKLAR
Bouzembrak, Y., & Marvin, H.  J.  (2016). Prediction of  food  fraud  type using data 

from Rapid Alert System for Food and Feed (RASFF) and Bayesian network 
modelling. Food Control, 61, 180-187.

Bogadi, N. P., Banović, M., & Babić, I. (2016). Food defence system in food industry: 
perspective of  the EU countries. Journal für Verbraucherschutz und Lebens-
mittelsicherheit, 11(3), 217-226.

British Retails Consortium  (BRC),  2022. Global Standard Food Safety, Version 9. 
London,  England.  Erişim  adresi,  https://www.brcgs.com/our-standards/fo-
od-safety/issue-9-revision/. Erişim tarihi, 04.01.2023.

Elma, E., Turkal, G., & Doğruer, Y. (2023). Gıda Tağşişi. Editör: Oral O, Nalcı AK, 
Sağlık Bilimlerinde Güncel Yaklaşımlar, Duvar Yayınları, s. 155-184. ISBN: 
978-625-6585-14-0

Food and Agriculture Organization (FAO), 2003. Assuring food safety and quality: 
Guidelines for strengthening national food control systems. Erişim adresi, htt-
ps://www.fao.org/3/y8705e/y8705e.pdf. Erişim tarihi, 20.10.2023.

Food and Drug Administration (FDA), 2016. Mitigation Strategies To Protect Food 
Against Intentional Adulteration. Final rule. Federal register, 81(103), 34165-
34223.

Food Safety System Certification 22000 (FSSC). (2018). Guidance on Food Defense. 
Erişim  adresi,  https://www.fssc.com/wp-content/uploads/fssc-22000-guidan-
ce-on-food-defense-final-100418.pdf. Erişim tarihi, 02.05.2023. 

Food  Safety  System  Certification  22000  (FSSC).  (2019).  Guidance  on  Food  Fra-
ud  Mitigation.  Erişim  adresi,  https://www.fssc.com/wp-content/uploads/fs-
sc-22000-guidance-on-food-fraud-final-100418.pdf. Erişim tarihi, 02.05.2023.

Global Gıda Güvenliği Girişimi  (GFSI).  (2017). Erişim adresi, https://mygfsi.com/
press_releases/version-7-1-of-gfsis-benchmarking-requirements-furthe-
ring-harmonisation/. Erişim tarihi, 04.01.2023.

International Featured Standards  (IFS), 2020a.  IFS Food. Version 7. Erişim adresi, 
https://www.ifs-certification.com/images/ifs_documents/IFS_Food_v7_stan-
dard_EN_1679760824.pdf. Erişim tarihi, 25.10.2023.

International Featured Standards (IFS), 2020b. IFS Guideline Product Fraud Mitigati-
on. Version 2. Erişim adresi, https://cebios-veille.fr/uploads/actualite/IFS_Gu-
ideline_Product_Fraud_Mitigation_V2_EN.pdf. Erişim tarihi 04.01.2023. 

International Featured Standards (IFS), 2014. IFS Food Defense Guideline. Version 
6. Berlin, Germany. Erişim adresi,  http://foodqa.just.edu.jo/Documents/IFS_
Food_Defense_Guideline.pdf. Erişim tarihi, 02.11.2023.

Manning, L., & Soon, J. M. (2016). Food safety, food fraud, and food defense: a fast 
evolving literature. Journal of food science, 81(4), 823-834.  doi: 10.1111/1750-
3841.13256.

Mitenius, N., Kennedy, S. P., & Busta, F. F. (2014). Food defense. In: Food Safety 



 . 15Sağlık Bilimlerinde Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler I - Aralık 2023

Management. Academic Press, pp.937-958.

Mitenius, N., & van de Ligt, J. (2023). Food defense. In: Food Safety Management 
A Practical Guide for the Food Industry. UK: Academic Press, pp. 887-903.

Moerman, F. (2018). Food Defense. In: Food Control and Biosecurity Handbook of 
Food Bioengineering, Eds: Grumezescu, A. M., & Holban, A. M. Academis 
Press, pp. 135-223.

Turkal, G., Telli, A. E., & Doğruer, Y. (2019). Gıda savunması. Animal Health Produ-
ction and Hygiene, 8(1), 609-615.

Wester, P. A. (2017). Preparing for the hazard analysis. In: Hazard analysis and risk 
based preventive controls, Eds: King, H., & Bedale, W. United Kingdom: Aca-
demic Press, pp. 82-84.



Sevil KÖR, Birgül KURAL

Bölüm 2
MOTS-c

Sevil KÖR1

Birgül KURAL2 

1   Arş. Gör. Dr., Karadeniz Teknik Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Tıbbi Biyokimya Anabilim Dalı, 
61080, Trabzon, Türkiye. sevil.kor@ktu.edu.tr. ORCID ID:0000-0001-6935-2889 
2   Prof. Dr., Karadeniz Teknik Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Tıbbi Biyokimya Anabilim Dalı, 61080, 
Trabzon, Türkiye. bvanizorkural@ktu.edu.tr. ORCID ID:0000-0003-0730-9660 



18  . Sevil KÖR, Birgül KURAL

Giriş

Mitokondri, hücrede çift zara bağlı yarı bağımsız bir organeldir. Ayrıca, 
reaktif oksijen türlerinin (ROS) en önemli hücresel kaynağı ve ATP’nin ana 
üretim  yeridir.  Hücresel  faaliyetlerin  bir  enerji  fabrikası  olan  mitokondri 
sadece enerji sağlamakla kalmaz, aynı zamanda metabolik strese cevap verir 
ve  hücrelerdeki  metabolik  dengeyi  düzenler.  İnsan  mitokondriyal  genomu 
(mtDNA), 16 tRNA, 569 rRNA, 37 mitokondriyal solunum zinciri ve oksidatif 
fosforilasyonla ilişkili protein alt birimlerini kodlayan 22 geni olan küçük 2.13 
bp DNA halkasıdır (Gao vd., 2023). 

Mitokondriyal  türevli  peptitler  (MTP),  mitokondriyal  genomdaki  kısa 
açık  okuma  çerçeveleri  tarafından  kodlanan,  mitokondri  fonksiyonu,  gen 
ekspresyonu ve vücudun metabolik homeostazı üzerinde düzenleyici etkileri 
olan  peptidlerdir.  MTP  ailesinin  yeni  bir  üyesi  olarak,  12S  rRNA-c’nin 
mitokondriyal  açık  okuma  çerçevesi  (MOTS-c),  bir  peptid  hormon  olarak 
nitelendirilir (Gao vd., 2023). “MOTS-c” kısaltması İngilizce “mitochondrial 
open-reading-frame of  the  twelve S  rRNA  type-c”  ifadesinden gelmektedir 
(Wojciechowska vd., 2021; Lee vd., 2015).  İlk olarak 2015 yılında Lee vd. 
tarafından  insan  12S  rRNA’daki  potansiyel  ORF’yi  ararken  keşfedilmiştir 
(Lee vd., 2015). MOTS-c, mitokondriyal genlerin nükleer genlerle iletişimine 
aracılık eder. MOTS-c, metabolik  strese yanıt olarak çekirdeğe aktarılabilir 
ve  adaptif  nükleer  gen  ekspresyonunu  düzenleyebilir  (Wan  vd.,  2023). 
MOTS-c,  hücre  içi  nükleer-mitokondriyal  sinyal  iletimine  katılır,  nükleer 
gen ekspresyonunu düzenler ve mitokondriyal fonksiyonu ve hücre direncini 
korur. MOTS-c, metabolik  stres  altında  çekirdeğe  translokasyon  yapabilen 
adaptif bir sinyal proteinidir (Gao vd., 2023). Periferal uygulanan MOTS-C 
kan beyin bariyerini geçememektedir (Jiang vd., 2021).

MOTS-c’nin  hormonal  bir  etkisi  vardır.  MOTS-c,  enerji  dengesi  için 
önemli bir düzenleyicidir ve amino asit, karbohidrat ve lipid metabolizması 
ile  yüksek  oranda  ilişkilidir  (Mohtashami  vd.,  2022).  Antioksidan  yanıt 
kinazlarının  sentezini  kontrol  ederek  ve  ilgili  metabolik  yolları  aktive 
ederek, glukoz ve lipid metabolizmasını etkiler (Gao vd., 2023). Ayrıca,  pro-
inflamatuvar  faktörlerin  düzeyini  azaltıcı  özelliğe  de  sahiptir  (Zheng  vd., 
2023). 

MOTS-c,  iskelet  kası  fonksiyonunun  düzenleyicisi  açısından  önde 
gelen  bir  mitokondriyal  mikroproteindir  (Kumagai  vd.,  2023).  Bu  protein,  
mitokondrinin retrograd bir sinyal molekülü olarak işlev görür ve çekirdeğe 
mesajlar  iletir  (Gao  vd.,  2023).  Kas  metabolizması,  insülin  duyarlılığı 
ve  vücut  ağırlığı  üzerinde  endokrin  benzeri  ve  nükleer  transkripsiyonel 
düzenleyebilme özelliği gösterir (Zheng vd., 2023). MOTS-c insülin direncini 
azaltıcı,  obeziteyi  önleyici,  kas  fonksiyonlarının  iyileştirici,  yaşlanmayı 
geciktirici kemik metabolizmasını ve bağışıklığı düzenleyici gibi özellikleri ile 



28  . Sevil KÖR, Birgül KURAL

Kaynakça
Amado, C. A., Martín-Audera, P., Agüero, J., Lavín, B. A., Guerra, A. R., Boucle, D., 

Ferrer-Pargada, D., Berja, A., Martín, F., Casanova, C., & García-Unzueta, M. 
(2023). Circulating  levels  of mitochondrial  oxidative  stress-related  peptides 
MOTS-c  and Romo1  in  stable COPD: A  cross-sectional  study. Frontiers in 
medicine, 10, 1100211. https://doi.org/10.3389/fmed.2023.1100211.

Bhullar, K. S., Shang, N., Kerek, E., Wu, K., & Wu, J. (2021). Mitofusion is required 
for MOTS-c  induced GLUT4 translocation. Scientific reports, 11(1), 14291. 
https://doi.org/10.1038/s41598-021-93735-2.

Che, N., Qiu, W., Wang, J. K., Sun, X. X., Xu, L. X., Liu, R., & Gu, L. (2019). MO-
TS-c improves osteoporosis by promoting the synthesis of type I collagen in 
osteoblasts via TGF-β/SMAD signaling pathway. European review for medical 
and pharmacological sciences, 23(8),  3183–3189.  https://doi.org/10.26355/
eurrev_201904_17676

Çakmak, T., Yaşar,  E.,  Çakmak,  E., Tekin,  S., Karakuş, Y., Türkoğlu, C., & Yük-
sel, F. (2023). Evaluation of coronary flow level with Mots-C in patients with 
STEMI undergoing primary PCI. Arquivos brasileiros de cardiologia, 120(1), 
e20220358. https://doi.org/10.36660/abc.20220358.

D’Souza, R. F., Woodhead, J. S. T., Hedges, C. P., Zeng, N., Wan, J., Kumagai, H., 
Lee, C., Cohen, P., Cameron-Smith, D., Mitchell, C. J., & Merry, T. L. (2020). 
Increased expression of the mitochondrial derived peptide, MOTS-c, in ske-
letal  muscle  of  healthy  aging  men  is  associated  with  myofiber  compositi-
on. Aging, 12(6), 5244–5258. https://doi.org/10.18632/aging.102944.

Du, C., Zhang, C., Wu, W., Liang, Y., Wang, A., Wu, S., Zhao, Y., Hou, L., Ning, Q., & 
Luo, X. (2018). Circulating MOTS-c levels are decreased in obese male child-
ren  and adolescents  and associated with  insulin  resistance. Pediatric diabe-
tes, 10.1111/pedi.12685. Advance online publication. https://doi.org/10.1111/
pedi.12685.

Gao, Y., Wei, X., Wei, P., Lu, H., Zhong, L., Tan, J., Liu, H., & Liu, Z. (2023). MO-
TS-c functionally prevents metabolic disorders. Metabolites, 13(1), 125. htt-
ps://doi.org/10.3390/metabo13010125.

García-Benlloch, S., Revert-Ros, F., Blesa,  J. R., & Alis, R.  (2022). MOTS-c pro-
motes muscle  differentiation  in  vitro. Peptides, 155,  170840.  https://doi.or-
g/10.1016/j.peptides.2022.170840.

Guo, Q., Chang, B., Yu, Q. L., Xu, S. T., Yi, X. J., & Cao, S. C. (2020). Adiponec-
tin treatment improves insulin resistance in mice by regulating the expressi-
on of the mitochondrial-derived peptide MOTS-c and its response to exercise 
via  APPL1-SIRT1-PGC-1α.  Diabetologia, 63(12),  2675–2688.  https://doi.
org/10.1007/s00125-020-05269-3.

Hu, B. T., & Chen, W. Z. (2018). MOTS-c improves osteoporosis by promoting os-
teogenic differentiation of bone marrow mesenchymal stem cells via TGF-β/
Smad  pathway.  European review for medical and pharmacological scien-



 . 29Sağlık Bilimlerinde Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler I - Aralık 2023

ces, 22(21), 7156–7163. https://doi.org/10.26355/eurrev_201811_16247.

Jiang,  J., Chang, X., Nie, Y.,  Shen, Y.,  Liang, X.,  Peng, Y., & Chang, M.  (2021). 
Peripheral Administration  of  a  cell-penetrating MOTS-c  analogue  enhances 
memory and attenuates Aβ1-42- or LPS-induced memory impairment through 
inhibiting neuroinflammation. ACS chemical neuroscience, 12(9), 1506–1518. 
https://doi.org/10.1021/acschemneuro.0c00782.

Kim, S.  J., Mehta, H. H., Wan,  J., Kuehnemann, C., Chen,  J., Hu,  J. F., Hoffman, 
A. R., & Cohen, P.  (2018). Mitochondrial  peptides modulate mitochondrial 
function  during  cellular  senescence.  Aging, 10(6),  1239–1256.  https://doi.
org/10.18632/aging.101463.

Kim, S.  J., Miller, B., Mehta, H. H., Xiao,  J., Wan,  J., Arpawong, T. E., Yen, K., 
& Cohen, P. (2019). The mitochondrial-derived peptide MOTS-c is a regula-
tor of plasma metabolites and enhances insulin sensitivity. Physiological re-
ports, 7(13), e14171. https://doi.org/10.14814/phy2.14171.

Kong, B. S., Min, S. H., Lee, C., & Cho, Y. M. (2021). Mitochondrial-encoded MO-
TS-c  prevents  pancreatic  islet  destruction  in  autoimmune  diabetes. Cell re-
ports, 36(4), 109447. https://doi.org/10.1016/j.celrep.2021.109447.

Kumagai, H., Coelho, A. R., Wan, J., Mehta, H. H., Yen, K., Huang, A., Zempo, H., 
Fuku, N., Maeda,  S.,  Oliveira,  P.  J.,  Cohen,  P., & Kim,  S.  J.  (2021). MO-
TS-c  reduces myostatin  and muscle  atrophy  signaling. American journal of 
physiology. Endocrinology and metabolism, 320(4), E680–E690. https://doi.
org/10.1152/ajpendo.00275.2020.

Kumagai, H., Miller,  B., Kim,  S.  J.,  Leelaprachakul, N., Kikuchi, N., Yen, K., & 
Cohen, P. (2023). Novel insights into mitochondrial DNA: Mitochondrial mic-
roproteins and mtDNA variants modulate athletic performance and age-related 
diseases. Genes, 14(2), 286. https://doi.org/10.3390/genes14020286.

Lee, C., Zeng, J., Drew, B. G., Sallam, T., Martin-Montalvo, A., Wan, J., Kim, S. J., 
Mehta, H., Hevener, A. L., de Cabo, R., & Cohen, P. (2015). The mitochond-
rial-derived  peptide MOTS-c  promotes  metabolic  homeostasis  and  reduces 
obesity  and  insulin  resistance. Cell metabolism, 21(3), 443–454. https://doi.
org/10.1016/j.cmet.2015.02.009.

Li,  Q.,  Lu, H.,  Hu, G., Ye,  Z.,  Zhai,  D., Yan,  Z., Wang,  L.,  Xiang, A., &  Lu,  Z. 
(2019). Earlier  changes  in mice  after D-galactose  treatment were  improved 
by  mitochondria  derived  small  peptide MOTS-c. Biochemical and biophy-
sical research communications, 513(2),  439–445.  https://doi.org/10.1016/j.
bbrc.2019.03.194.

Li, S., Wang, M., Ma, J., Pang, X., Yuan, J., Pan, Y., Fu, Y., & Laher, I. (2022). MO-
TS-c and exercise restore cardiac function by activating of NRG1-ErbB sig-
naling  in  diabetic  rats. Frontiers in endocrinology, 13,  812032.  https://doi.
org/10.3389/fendo.2022.812032.

Lu, H., Wei, M., Zhai, Y., Li, Q., Ye, Z., Wang, L., Luo, W., Chen, J., & Lu, Z. (2019). 
MOTS-c  peptide  regulates  adipose  homeostasis  to  prevent  ovariectomy-in-



30  . Sevil KÖR, Birgül KURAL

duced  metabolic  dysfunction.  Journal of molecular medicine (Berlin, Ger-
many), 97(4), 473–485. https://doi.org/10.1007/s00109-018-01738-w.

Lu, H., Tang, S., Xue, C., Liu, Y., Wang, J., Zhang, W., Luo, W., & Chen, J. (2019). 
Mitochondrial-derived peptide MOTS-c  increases adipose  thermogenic acti-
vation to promote cold adaptation. International journal of molecular scien-
ces, 20(10), 2456. https://doi.org/10.3390/ijms20102456.

Ming, W., Lu, G., Xin, S., Huanyu, L., Yinghao, J., Xiaoying, L., Chengming, X., 
Banjun, R., Li, W., & Zifan, L. (2016). Mitochondria related peptide MOTS-c 
suppresses ovariectomy-induced bone  loss via AMPK activation. Biochemi-
cal and biophysical research communications, 476(4),  412–419.  https://doi.
org/10.1016/j.bbrc.2016.05.135.

Mohtashami, Z., Singh, M. K., Salimiaghdam, N., Ozgul, M., & Kenney, M. C. (2022). 
MOTS-c, the most recent mitochondrial derived peptide in human aging and 
age-related  diseases.  International journal of molecular sciences, 23(19), 
11991. https://doi.org/10.3390/ijms231911991.

Mohtashami, Z., Singh, M. K., Neto, F. T., Salimiaghdam, N., Hasanpour, H., & Ken-
ney, M. C. (2023). Mitochondrial open reading frame of the 12S rRNA type-c: 
Potential therapeutic candidate in retinal diseases. Antioxidants (Basel, Swit-
zerland), 12(2), 518. https://doi.org/10.3390/antiox12020518.

Qin, Q., Delrio, S., Wan, J., Jay Widmer, R., Cohen, P., Lerman, L. O., & Lerman, A. 
(2018). Downregulation of circulating MOTS-c levels in patients with coro-
nary endothelial dysfunction. International journal of cardiology, 254, 23–27. 
https://doi.org/10.1016/j.ijcard.2017.12.001.

Ran, N., Lin, C., Leng, L., Han, G., Geng, M., Wu, Y., Bittner, S., Moulton, H. M., 
& Yin, H. (2021). MOTS-c promotes phosphorodiamidate morpholino oligo-
mer uptake and efficacy in dystrophic mice. EMBO molecular medicine, 13(2), 
e12993. https://doi.org/10.15252/emmm.202012993.

Reynolds, J. C., Lai, R. W., Woodhead, J. S. T., Joly, J. H., Mitchell, C. J., Came-
ron-Smith, D., Lu, R., Cohen, P., Graham, N. A., Benayoun, B. A., Merry, T. 
L., & Lee, C. (2021). MOTS-c is an exercise-induced mitochondrial-encoded 
regulator of age-dependent physical decline and muscle homeostasis. Nature 
communications, 12(1), 470. https://doi.org/10.1038/s41467-020-20790-0.

Saracaloglu, A., Mete, A. Ö., Ucar, D. F., Demiryürek, S., Erbagcı, E., & Demiryürek, 
A. T. (2023). Evaluation of serum humanin and MOTS-c peptide levels in pa-
tients with COVID-19 and healthy subjects. Current protein & peptide scien-
ce, 24(3), 277–283. https://doi.org/10.2174/1389203724666230217101202.

Shen, C., Wang, J., Feng, M., Peng, J., Du, X., Chu, H., & Chen, X. (2022). The Mito-
chondrial-Derived peptide MOTS-c attenuates oxidative stress injury and the 
inflammatory response of H9c2 cells Through the Nrf2/ARE and NF-κB Pat-
hways. Cardiovascular engineering and technology, 13(5), 651–661. https://
doi.org/10.1007/s13239-021-00589-w.

Tekin, S., Bir, L. S., Avci, E., Şenol, H., Tekin, I., & Çınkır, U. (2022). Comparison of 



 . 31Sağlık Bilimlerinde Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler I - Aralık 2023

serum mitochondrial open reading frame of the 12S rRNA-c (MOTS-c) levels 
in patients with multiple sclerosis and healthy controls. Cureus, 14(7), e26981. 
https://doi.org/10.7759/cureus.26981.

Wan, W., Zhang, L., Lin, Y., Rao, X., Wang, X., Hua, F., & Ying, J. (2023). Mito-
chondria-derived peptide MOTS-c: effects and mechanisms related to stress, 
metabolism and aging. Journal of translational medicine, 21(1), 36. https://
doi.org/10.1186/s12967-023-03885-2.

Wang, M., Wang, G., Pang, X., Ma, J., Yuan, J., Pan, Y., Fu, Y., Laher, I., & Li, S. 
(2023). MOTS-c repairs myocardial damage by inhibiting the CCN1/ERK1/2/
EGR1 pathway in diabetic rats. Frontiers in nutrition, 9, 1060684. https://doi.
org/10.3389/fnut.2022.1060684

Wei, M., Gan, L., Liu, Z., Liu, L., Chang, J. R., Yin, D. C., Cao, H. L., Su, X. L., 
& Smith, W. W.  (2020). Mitochondrial-derived  peptide MOTS-c  attenuates 
vascular  calcification  and  secondary  myocardial  remodeling  via  adenosine 
monophosphate-activated protein kinase signaling pathway. Cardiorenal me-
dicine, 10(1), 42–50. https://doi.org/10.1159/000503224.

Wojciechowska, M., Pruszyńska-Oszmałek, E., Kołodziejski, P. A., Krauss, H., Le-
ciejewska, N., Szczepankiewicz, D., Bień, J., Skrzypski, M., Wilczak, M., & 
Sassek, M. (2021). Changes in MOTS-c level in the blood of pregnant women 
with metabolic disorders. Biology, 10(10), 1032. https://doi.org/10.3390/bio-
logy10101032.

Wu, J., Xiao, D., Yu, K., Shalamu, K., He, B., & Zhang, M. (2023). The protective 
effect of  the mitochondrial-derived peptide MOTS-c on LPS-induced  septic 
cardiomyopathy. Acta biochimica et biophysica Sinica, 55(2), 285–294. htt-
ps://doi.org/10.3724/abbs.2023006.

Yan, Z., Zhu, S., Wang, H., Wang, L., Du, T., Ye, Z., Zhai, D., Zhu, Z., Tian, X., Lu, 
Z., & Cao, X.  (2019). MOTS-c  inhibits osteolysis  in  the mouse calvaria by 
affecting osteocyte-osteoclast crosstalk and inhibiting inflammation. Pharma-
cological research, 147, 104381. https://doi.org/10.1016/j.phrs.2019.104381. 

Yin, X.,  Jing, Y., Chen, Q., Abbas, A. B., Hu,  J., & Xu, H.  (2020). The  intraperi-
toneal  administration  of MOTS-c  produces  antinociceptive  and  anti-inflam-
matory  effects  through  the  activation  of AMPK pathway  in  the mouse  for-
malin  test.  European journal of pharmacology, 870,  172909.  https://doi.
org/10.1016/j.ejphar.2020.172909.

Yin, Y., Pan, Y., He,  J., Zhong, H., Wu, Y.,  Ji, C., Liu, L., & Cui, X.  (2022). The 
mitochondrial-derived  peptide MOTS-c  relieves  hyperglycemia  and  insulin 
resistance  in  gestational  diabetes  mellitus. Pharmacological research, 175, 
105987. https://doi.org/10.1016/j.phrs.2021.105987.

Yuan, J., Xu, B., Ma, J., Pang, X., Fu, Y., Liang, M., Wang, M., Pan, Y., Duan, Y., 
Tang, M., Zhu, B., Laher, I., & Li, S. (2023). MOTS-c and aerobic exercise in-
duce cardiac physiological adaptation via NRG1/ErbB4/CEBPβ modification 
in rats. Life sciences, 315, 121330. https://doi.org/10.1016/j.lfs.2022.121330.



32  . Sevil KÖR, Birgül KURAL

Yuan, J., Wang, M., Pan, Y., Liang, M., Fu, Y., Duan, Y., Tang, M., Laher, I., & Li, S. 
(2021). The mitochondrial  signaling  peptide MOTS-c  improves myocardial 
performance during exercise training in rats. Scientific reports, 11(1), 20077. 
https://doi.org/10.1038/s41598-021-99568-3.

Zhai, D., Ye, Z.,  Jiang, Y., Xu, C., Ruan, B., Yang, Y., Lei, X., Xiang, A., Lu, H., 
Zhu, Z., Yan, Z., Wei, D., Li, Q., Wang, L., & Lu, Z. (2017). MOTS-c pep-
tide  increases  survival  and  decreases  bacterial  load  in  mice  infected  with 
MRSA. Molecular immunology, 92,  151–160.  https://doi.org/10.1016/j.mo-
limm.2017.10.017.

Zheng, Y., Wei, Z., & Wang, T. (2023). MOTS-c: A promising mitochondrial-derived 
peptide for therapeutic exploitation. Frontiers in endocrinology, 14, 1120533. 
https://doi.org/10.3389/fendo.2023.1120533.

Zhong, P., Peng, J., Hu, Y., Zhang, J., & Shen, C. (2022). Mitochondrial derived pep-
tide MOTS-c prevents the development of heart failure under pressure over-
load conditions in mice. Journal of cellular and molecular medicine, 26(21), 
5369–5378. https://doi.org/10.1111/jcmm.17551.



Ayşe Banu PAK, Mustafa Emre ERCİN, Ender ŞİMŞEK

Bölüm 3
SwissADME: MOLEKÜLER DÜNYADA 
İLAÇ KEŞFİNİ YENİDEN TANIMLAYAN 

BİR YILDIZ

Ayşe Banu PAK1

Mustafa Emre ERCİN2

Ender ŞİMŞEK3 

1  Öğr.Gör., Karadeniz Teknik Üniversitesi, Tıp Fakültesi Biyoistatistik ve Tıp Bilişimi Ana Bilim 
Dalı (Biyoinformatik), aysebanu.pak@trabzon.edu.tr,  ORCID ID: 0000-0002-9490-3504
2  Doç. Dr., Ankara Atatürk Sanatoryum Eğitim ve Araştırma Hastanesi Tıbbi Patoloji Kliniği, dr-
mustafaemreercin@gmail.com,   ORCID ID: 0000-0002-7340-8045
3  Doç. Dr., Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Tıp Fakültesi Tıbbi Biyoloji Ana Bilim Dalı, 
dr.endersimsek@yahoo.com,   ORCID ID: 0000-0001-6635-4125 



34  . Ayşe Banu PAK, Mustafa Emre ERCİN, Ender ŞİMŞEK

Küçük moleküllerin ilaç olabilirliğini değerlendirmek amacıyla geliştiri-
len araçlar küçük moleküllerin fizikokimyasal, farmakokinetik ve toksikolo-
jik özelliklerini dikkate almaktadır. Klinik deneylere geçmeden önce ilaç ola-
bilirliği değerlendirmek amacıyla geliştirilen bu araçlar biyoinformatik başta 
olmak üzere birçok alanda yaygın olarak kullanılmaktadır. Bu araçların sağ-
ladığı avantajlar doğrultusunda klinik deneylerde yaşanılan başarısızlık oranı 
azaltılmaktadır. Moleküllerin  ilaç adayı olabilirliğinin  test  edilmesi, klinik 
deneylerdeki  başarı  oranını  olumlu  yönde  etkilemektedir.  İlaç  tasarımında 
ve geliştirilmesindeki başarısızlıklara, zayıf farmakokinetik, düşük biyoya-
rarlanım, etkisizlik ve yüksek toksisite özellikleri atfedilmektedir (Olasupo 
vd. 2021). Bu nedenle çalışmaların kapsamında ilgilenilen molekül/lerin kli-
nik deney öncesinde incelenmesi tavsiye edilmektedir. Günümüzde yapılan 
bilimsel çalışmalarda ilaç olabilirliğinin in siliko olarak değerlendirilmesine 
önem verilmektedir.

İlaca benzerlik özelliklerinin tahmin edilmesine yönelik geliştirilen çev-
rimiçi araçlara SwissADME (http://www.swissadme.ch/) (Daina, Michielin, 
ve Zoete 2017), admetSAR 2.0 (http://lmmd.ecust.edu.cn/admetsar2/) (Yang 
vd.  2019),  ADMETlab (https://admetmesh.scbdd.com/)  (Dong  vd.  2018), 
ProTox-II (http://tox.charite.de/protox_II) (Banerjee vd. 2018), DLF (http://
pasilla.health.unm.edu/tomcat/drug-likeness/index.jsp) (Ursu ve Oprea 2010), 
FAF-Drugs4 (http://crdd.osdd.net/oscadd/drugmint/)  (Lagorce  vd.  2017), 
DrugMint (http://crdd.osdd.net/oscadd/drugmint/)  (Dhanda vd. 2013), Pre-
ADMET  (http://preadmet.bmdrc.org/),pkCSM-pharmacokinetics  (https://
biosig.lab.uq.edu.au/pkcsm/), Molinspiration  (https://www.molinspiration.
com/), Drugbank (https://go.drugbank.com/) vb. araçlar örnek verilebilir (Jia 
vd. 2020). İlaç benzerliği özelliklerinin belirlenmesinde bu araçlar/veritaban-
ları kullanılmaktadır. Araştırmacının  ihtiyaç duyduğu bilgilerin ve araştır-
manın hassasiyetine göre yukarıda verilen araçlardan biri veya birden fazlası 
tercih edilebilir. Bu araçlar,  ilaç geliştirme sürecinde moleküler  tasarım ve 
optimizasyon  aşamalarında  kullanılmaktadır.  Bu  kitap  bölümünde  yukarı-
da verilen araçlar içerisinde yer alan ve SwissDrugDesign projesi içerisinde 
geliştirilmiş olan swissADME’nin kullanımı anlatılmıştır. SwissADME, İs-
viçre Biyoinformatik Enstitüsü’nün Moleküler Modelleme Grubu tarafından 
geliştirilmiştir (Bakchi vd. 2022).

Swiis Drug Design (İsviçre İlaç Tasarımı) (https://www.molecular-mo-
delling.ch/swiss-drug-design.html) web sayfasından elde edilen bilgilere göre 
SIB Moleküler Modelleme Grubu (Swiss National Science Foundation), bi-
limsel gelişmeler için İsviçre Ulusal Bilim Vakfı’nın ve Web araçlarının oluş-
turulması  ve bakımı  için SIB  İsviçre Biyoenformatik Enstitüsü’nün önem-
li  desteğiyle, SwissDrugDesign projesini  geliştirmiştir. Bu projenin  amacı, 
CADD (Combined Annotation Dependent Depletion)’nin tüm yönlerini kap-
sayan geniş bir tamamlayıcı araç koleksiyonu sunmaktır. Ayrıca bu proje dün-
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Glandulae Salivariae

Tükürük adı verilen salgıyı sentezleyen ve bu salgılarını bir kanal ile mu-
koza yüzeyine ileten, cavitas oris mukozasında ve çevresinde yerleşen bezle-
rin  tamamına glandulae (gl.) salivariae (tükürük bezi) adı verilir  (1).  İnsan-
larda  gl.  parotidea,  gl.  submandibularis  ve  gl.  sublingualis  olmak  üzere  üç 
çift majör tükürük bezi bulunur (2). Tükürüğün büyük kısmını salgılayan bu 
bezler salgıyı bir kanal ile ağız boşluğuna iletir. 3 büyük tükürük bezi (glan-
dulae salivariae majores) ile birlikte, solunum ve sindirim yollarının üst bö-
lümü olan aerodigestive mukozada yerleşen, yaklaşık bin civarında da küçük 
tükürük bezleri (glandulae salivariae minores) bulunur. Gll. salivariae minores 
içinde ağız boşluğu mukozasının altında bulunan, salgılarını küçük kanalları 
ile cavum oris’e boşaltan, gll. buccales, gll. labiales, gll. palatinae ve gll. lin-
guales’ler bulunur. Gll. linguales, gll. linguales anteriores (Blandin ve Nuhn 
bezleri) ve gll. lingualies posteriores (Von Ebner bezleri) olmak üzere ikiye 
ayrılır. Ayrıca,  tuba  auditiva  yakınında  bulunan  submukozada mikroskobik 
serömüköz bezlerin (tuba auditiva ve tuba auditiva eustachii) varlığı da göz-
lenmiştir (1).

Tükürüğün, konuşma, yutma, yeme, tad alma, diş sağlığının ve ağız den-
gesinin korunmasını  sağlamak  için oral  kaviteyi  kayganlaştırma – yağlama  
(lubrikasyon), aynı zamanda koruyucu işlevler sağlama ve sindirime yardımcı 
olma gibi birçok işlevi vardır (2). Tükürük bezleri esas olarak, seröz, müköz 
veya  serömüköz  tipte  asinuslara  sahiptirler  (1). Asiner  hücreler,  extrasellü-
ler matris, miyoepitelyal hücreler, miyofibroblastlar, immün hücreler, endotel 
hücreleri,  stromal  hücreler  ve  sinir  lifleri  ile  çevrilidir. Kanallar,    tükürüğü 
ductus excretorius yoluyla ağız boşluğuna atılmadan önce  taşır. Her bezde-
ki farklı asiner hücre türleri, farklı türde tükürük oluşmasına neden olur. Gl. 
parotidea seröz asinilerden oluşur ve sulu seröz tükürük üretir. Gl. subman-
dibularis  ve gl.  sublingualis’in her  ikisi  de hem muköz hem de  seröz  asini 
içeren karışık bezlerdir. Gl. submandibularis’de seröz asiner hücreler çoğun-
lukta olup daha az müköz hücresi bulunurken, gl. sublingualis’ler çoğunlukla 
müköz asiner hücrelerden oluşur (2).

Gl. parotidea, tükürük bezlerinin en büyüğü olup, ortalama 14-30 gr ağır-
lığa sahiptir. Saf seröz salgı yapan tübüloalveolar tipte bir bezdir. Arcus zy-
gomaticus,  ramus mandibulae  ve m.  sternocleidomastoideus’un  aşağısında, 
meatus acusticus externus’un anteroinferior’unda ve processus mastoideus’un 
önünde m. masseter’in üzerinde yer alır. Ductus parotideus (Stenon - Sten-
sen kanalı) aracılığıyla salgısını vestibulum oris’e boşaltır (1). Stensen kanalı, 
musculus  (m.) masseter’i  geçip m. buccinator’a nüfuz  ettikten  sonra  ikinci 
maksiller molar diş yakınındaki bukkal mukozada ağız boşluğuna girer (2). 
Bununla birlikte, bazı  insanlarda varyatif olarak ductus parotideus ve arcus 
zygomaticus arasından ve m. masseter üzerinden öne doğru uzanan, gl. paroti-
dea accessoria adı verilen bez yapıları da görülebilir. Gl. parotidea’nın cerrahi 



 . 65Sağlık Bilimlerinde Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler I - Aralık 2023

KAYNAKLAR
1- Polat, S. Ö. (2021). Tükürük Bezlerine Güncel Bakış: Yeni Bir Organ Tartışması. 

Arşiv Kaynak Tarama Dergisi, 30(2), 59-67.

2- Holmberg, K. V., & Hoffman, M. P. (2014). Anatomy, biogenesis and regeneration 
of salivary glands. Saliva: secretion and functions, 24, 1-13.

3- Machiele R, Lopez MJ, Czyz CN. Anatomy, Head and Neck, Eye Lacrimal Gland. 
In:  StatPearls.  StatPearls  Publishing,  Treasure  Island  (FL);  2022.  PMID: 
30422509.

4- Arıncı, K., & Elhan, A. (2001). Anatomi. 3. baskı. Güneş Tıp Kitabevleri, Ankara.

5- Snell, R. S., & Yıldırım, M. (1998). Tıp Fakültesi Öğrencileri İçin Klinik Anatomi, 
5. Baskı, İstanbul, Nobel Tıp Kitabevleri.

6- Scott G, Balsiger H, Kluckman M, Fan J, Gest T. (2014). Patterns of innervation 
of the lacrimal gland with clinical application. Clin Anat. Nov; 27(8):1174-7.

7- Fancy T, Gallagher D III, and Hornig JD (2010) Surgical anatomy of the thyroid 
and parathyroid glands. Otolaryngologic Clinics of North America 43: 221-
227.

8- Benvenga, S., Tuccari, G., Ieni, A., & Vita, R. (2018). Thyroid gland: anatomy and 
physiology. Encyclopedia of Endocrine Diseases, 4, 382-390.

9- Emirzeoğlu, M., & Sancak, R. (2012). Tiroit bezi anatomisi. Journal of Experimen-
tal and Clinical Medicine, 29(4S), 273-275.

10- Jacobsen B, VanKampen N, Ashurst JV. (2023). StatPearls [Internet]. StatPearls 
Publishing; Treasure Island (FL): Jul 25. Anatomy, Head and Neck, Thyroh-
yoid Membrane.

11- Allen E, Fingeret A. Anatomy, Head and Neck, Thyroid. (2022). In: StatPearls. 
StatPearls Publishing, Treasure Island (FL). PMID: 29262169.

12- Roman BR, Randolph GW, Kamani D. Conventional Thyroidectomy in the Tre-
atment of Primary Thyroid Cancer (2019). Endocrinol Metab Clin North Am. 
48(1):125-141.

13- Ling, X. Y., & Smoll, N. R. (2016). A systematic review of variations of the recur-
rent laryngeal nerve. Clinical Anatomy, 29(1), 104-110.

14- Gavid, M., Dubois, M. D., Larivé, E., & Prades, J. M. (2017). Superior laryngeal 
nerve in thyroid surgery: anatomical identification and monitoring. European 
Archives of Oto-Rhino-Laryngology, 274, 3519-3526.

15- Melo, C., Pinheiro, S., Carvalho, L., & Bernardes, A.  (2015).  Identification of 
parathyroid glands: anatomical study and surgical implications. Surgical and 
Radiologic Anatomy, 37, 161-165.

16- Scharpf,  J., Kyriazidis, N., Kamani, D., & Randolph, G.  (2016). Anatomy and 
embryology  of  the  parathyroid  gland. Operative Techniques  in Otolaryngo-
logy-Head and Neck Surgery, 27(3), 117-121.



66  . Özlem KANBER UZUN, Canan ERTEMOĞLU ÖKSÜZ, Şahi Nur KALKIŞIM

17- Oran, E., Yetkin, G., Mihmanlı, M., Celayir, F., Aygün, N., Çoruh, B., ... & Ulu-
dağ, M. (2016). Tiroidektomi sırasında paratiroid ototransplantasyonu yapılan 
hastalarda hipokalsemi riski. Turkish Journal of Surgery/Ulusal Cerrahi Der-
gisi, 32(1).

18- Taterra, D., Wong, L. M., Vikse, J., Sanna, B., Pękala, P., Walocha, J., ... & Henry, 
B. M. (2019). The prevalence and anatomy of parathyroid glands: a meta-a-
nalysis with  implications  for  parathyroid  surgery. Langenbeck’s  archives  of 
surgery, 404, 63-70.

19- Gheban, B. A., Rosca, I. A., & Crisan, M. (2019). The morphological and functi-
onal characteristics of the pineal gland. Medicine and pharmacy reports, 92(3), 
226.

20- Simon, E., Afif, A., M’baye, M., & Mertens, P.  (2015). Anatomy of  the pineal 
region applied to its surgical approach. Neurochirurgie, 61(2-3), 70-76.

21- Büyüktepe, M., & Doğan, I. (2020). Pineal Bölgeye Yaklaşımda Anatomik Temel-
ler. Türk Nöroşirürji Dergsi, 30(1), 101-106.

22- Ilahi S, Beriwal N,  Ilahi TB.  (2022). Physiology, Pineal Gland.  In: StatPearls. 
StatPearls Publishing, Treasure Island (FL). PMID: 30247830.

23- Arunkumar KG, Jayanthi AA, Indira CK, Girijamony VK. (2015). Age- and Sex- 
Related Changes  in Pineal Gland: A Morphological  and Histological Study, 
American Journal of Internal Medicine. Special Issue: Toxicology.3:10–13.

24- Arendt, J., & Aulinas, A. (2022). Physiology of the pineal gland and melatonin. 
Endotext [Internet].

25- Barkhoudarian, G., & Kelly, D. F. (2017). The pituitary gland: Anatomy, physi-
ology, and its function as the master gland. In Cushing’s Disease (pp. 1-41). 
Academic Press.

26- El Sayed SA, Fahmy MW, Schwartz J. (2023). StatPearls [Internet]. StatPearls 
Publishing; Treasure Island (FL): May 1. Physiology, Pituitary Gland. [Pub-
Med].

27- Ganapathy, M. K., & Tadi, P. (2022). Anatomy, head and neck, pituitary gland. In 
StatPearls [Internet]. StatPearls Publishing).

28- Perez-Castro C, Renner U, Haedo MR, Stalla GK, Arzt E. (2012). Cellular and 
molecular specificity of pituitary gland physiology. Physiol Rev. 92(1):1-38.

29- Nguyen JD, Duong H. Anatomy, Abdomen and Pelvis, Female External Genita-
lia. (2022). In: StatPearls. StatPearls Publishing, Treasure Island (FL). PMID: 
31613483.

30- Chughtai, B., Sawas, A., O’MALLEY, R. L., Naik, R. R., Ali Khan, S., & Pent-
yala, S. (2005). A neglected gland: a review of Cowper’s gland. International 
journal of andrology, 28(2), 74-77.

31- Kutia, S. A., Radkovskij, V. A., Astafurov, D. D., Lugin, I. A., & Yarovaya, O. 
Y. (2021). Modern ideas about bulbourethral glands. Urologiia, (2), 128-134.  



 . 67Sağlık Bilimlerinde Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler I - Aralık 2023

32- Testa-Riva, F., Riva, A., Congiu, T., De Lisa, A., & Motta, P. M. (1994). Human 
bulbourethral  and  urethral  glands.  In Ultrastructure  of  the Male Urogenital 
Glands: Prostate, Seminal Vesicles, Urethral, and Bulbourethral Glands  (pp. 
163-176). Boston, MA: Springer US.  

33- Khan YS, Sajjad H. Anatomy, Thorax, Mammary Gland. (2022). In: StatPearls. 
StatPearls Publishing, Treasure Island (FL). PMID: 31613446.

34- Hassiotou,  F., & Geddes, D.  (2013). Anatomy of  the  human mammary gland: 
Current status of knowledge. Clinical anatomy, 26(1), 29-48.



Özlem KANBER UZUN, Şahi Nur KALKIŞIM, Canan ERTEMOĞLU 
ÖKSÜZ

Bölüm 5
İNSAN VÜCUDUNDAKİ BEZLER

GLANDULAE ANATOMİSİ - II

Özlem KANBER UZUN1
Şahi Nur KALKIŞIM2

Canan ERTEMOĞLU ÖKSÜZ3

1   Dr. Öğr. Üyesi, Karadeniz Teknik Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, Tıbbi 
Hizmetler ve Teknikler Bölümü,  İlk ve Acil Yardım Programı, ozlemuzun@ktu.edu.tr Orchid  ID: 
0000-0002-9875-0605
2   Öğr. Gör. Dr., Karadeniz Teknik Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, Tıbbi 
Hizmetler  ve  Teknikler  Bölümü,  Tıbbi  Laboratuvar  Teknikleri  Programı,  skalkisim@ktu.edu.tr 
Orchid ID: 0000-0003-2248-5558
3   Dr. Öğr. Üyesi, Karadeniz Teknik Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, Tıbbi 
Hizmetler ve Teknikler Bölümü, Tıbbi Dokümantasyon ve Sekreterlik Programı, certemoglu@ktu.
edu.tr Orchid ID: 0000-0002-2020-7661



70  . Özlem KANBER UZUN, Şahi Nur KALKIŞIM, Canan ERTEMOĞLU ÖKSÜZ

Glandula Prostatica

Gl. prostatica en büyük erkek aksesuar bezidir (1). Yüksekliği yaklaşık 
3 cm, genişliği 4 cm ve kalınlığı 2 cm olan bu organ, yaklaşık 20 gr ağırlı-
ğındadır. Büyüdüğü zaman rektal tuşe ile muayene edilebilir. Prostat’ın basis 
prostatae denilen bir tabanı, apex prostatae denilen bir tepesi ile facies ante-
rior, facies posterior ve facies inferolaterales denilen üç yüzü bulunur. Lobus 
medius, prostat’ın urethra ile ductus ejaculatorius arasında kalan bölümüdür. 
Arka yüzün aşağıda kalan büyük bölümünün orta kısmında uzunlamasına bir 
oluk bulunur. Bu oluk, prostat’ı lobus dexter ve lobus sinister olmak üzere iki 
bölüme  ayırır.  Bu  loblar  prostat’ın  esas  bölümünü  oluşturur  ve  urethra’nın 
arka tarafında birbirleriyle devamlıdırlar. Urethra’nın ön-üst tarafında bu lob-
ları  birbirine  bağlayan bölüme  isthmus denilir.  Isthmus prostata  kapsül  ya-
pısında olup bez dokusu içermez. Prostata ile rectum’un ön duvarı arasında 
gevşek bağ dokusu  (septum rectovesicale) bulunması nedeniyle,  rektal  tuşe 
ile  rectum duvarı prostat üzerinde hareket ettirilebilir. Prostat kanseri vaka-
larında, bu duvar oynatılamadığı gibi arka yüzdeki oluk da hissedilemez (2). 
Gl. prostatica, mesane tabanından diaphragma urogenitale’ye dek ters piramit 
şeklinde ön yüze yakın seyreden proksimal üretrayı saracak şekilde sub-peri-
toneal uzanır. Bazalda mesane ile devamlılık gösterirken, apekste diaphragma 
urogenitale’de sonlanır. Anterior yüzeyi retropubik mesafenin anterior duva-
rını oluşturur. Posteriorda rectum’dan fascia rectovesicalis ile ayrılır. İnferola-
teral yüzeyi levator ani fasyası üzerindedir. Veziküloseminalisler superior ve 
posteriorda yer alırlar (3). 

Prostat  gerçek  ve  fibröz  psödokapsüle  sahiptir.  Gerçek  kapsül  prostat 
periferinde ince konnektif dokudan oluşur. Psödokapsül üç fascia tabakasın-
ca oluşturulur: anterior, lateral ve posterior fasya. Anterolateral fasya gerçek 
kapsülle direkt devamlılık gösterir. Lateralde fasya levator fasya ile birleşir. 
Prostatik venöz pleksus gerçek ve yalancı kapsül  arasında uzanır. Prostatik 
kapsül  apekste  (anterior ve anterolateral) ve ductus  ejaculatorius’un girdiği 
yerde  anatomik  defekt  bulunur.  Prostata  ait  arter,  ven  ve  kavernöz  sinirler 
nörovasküler demeti oluşturur. Prostat’ın posterolateralinde saat 5-7 arasında 
bulunur ve prostat içine apex ve bazal taraflarda dallar verirler. Ekstraprostatik 
tümör yayılımı  için penetre dalların kapsüle girdiği bu alanlar anatomik bir 
yoldur. Prostat komşulukları; önde symphysis pubis, arkada rectum, üstte me-
sane ve aşağıda ürogenital membrandan, lateralde prostatik venöz pleksus ve 
levator aniden oluşur (3). Prostat 3 bölgeye ayrılır: central zon, transizyonel 
zon ve periferal zon. Bu bölgeler farklı embriyolojik kökenlere sahiptir ve his-
tolojileri, anatomik noktaları, biyolojik fonksiyonları ve patolojik bozukluk-
lara yatkınlıkları ile ayırt edilebilir (1). Prostat bezleri, kanallarında bir mik-
tar salgı depo ederler ve ejakulasyon esnasında ara dokuda bulunan kasların 
kasılmasıyla buradaki salgı urethraya akıtılır. Prostat salgısı ejakulatın büyük 
kısmını oluşturur. Salgı bazik reaksiyon gösterir ve içeriğindeki spermin de-
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1. GİRİŞ

Aromataz  enzimi,  vücutta  androjenden  östrojen  üretimini  sağlayan  bir 
enzimdir. Bu enzim en çok yağ dokusunda üretilir.  İkinci olarak böbreküs-
tü  bezinde  üretilir. Ayrıca  karaciğerde  de  üretilir.  Daha  az miktarda meme 
dokusu  ve  kaslarda  üretilir  (Santen,  1974). Menapoza  girmemiş  bireylerde 
östrojenlerin ana kaynağı overlerdir. Östrojen sentezini sağlayan aromataz en-
ziminin büyük kısmı da yine overlerde bulunmaktadır. Postmenapozal kadın-
larda ise östrojenler ve adrenal androjenlerin kas, yağ, karaciğer ve kıl folü-
küllerinde aromatizasyonu suretiyle oluşturuldukları bilinmektedir. Aromataz 
enzimi androstenedionun östrona dönüşmesi, testesteronun östrodiole dönüş-
mesinin gerçekleştiği, östrojen üretiminin son basamağında görev alır (Cole, 
1990). Aromatizasyon, aromataz sitokrom P450 19 enziminin katalizlemesi 
ile androjenlerden östrojen türevleri (östrodiol ve östron) elde edilmesi ola-
yıdır (Yue, 2002, Buzdar, 2001). Aromataz enzimi sağlıklı meme dokusunda 
aktif olduğu gibi kanserli dokularda da aktif durumda olduğu bilinmektedir 
(Sasano, 1998). 

2. Aromataz İnhibitörleri 

Aromataz enzim inhibitörleri (Aİ) östrojen sentez basamaklarında rol alan 
aromataz enzimi inhibe ederek östrojen sentezini azaltırlar. Aİ ilaçlar overler-
deki östrojen sentezini azaltmadıklarından premenapozal meme kanseri teda-
visinde kullanılmazlar. Öte yandan bu ilaçlar periferik dokulardaki aromatazı 
inhibe  ederek postmenapozal  kadınlardaki meme kanseri  tedavisinde  tercih 
edilebilirler (Kayaalp, 2005).  Aİ ilaçlar steroidal ve nonsteroidal yapıda ola-
bilirler.  İlk Aİ  ilaç 1973 yılında bulunurken klinik olarak  ilk kullanılan  ilaç 
aminoglutetimiddir.  Aminoglutetimid östrojen üretimini engellemesi ile bir-
likte steroid üretimini de engellediğinden olumsuz sonuçlara neden olmuştur. 
Bu  sonuçlar nedeniyle  ilacın kullanılabilirliği  düşmüştür  (Schwarzel,  1973, 
Santen, 1990). Zaman içerisinde seçici bir şekilde steroid üretimini engelle-
meden sadece östrojen üretimine engel olabilen yan etki ve etkinlik bakımın-
dan daha etkili aromataz inhibisyonu yapabilen yeni bileşikler keşfedilmiştir.

Aİ  ilaçlar üç kuşak olarak  sınıflandırılmıştır. Kuşaklar  ise kendi  içinde 
steroidal ve non steroidal yapıda olanlar şeklinde tekrar sınıflandırılmışlardır. 
Aİ  ilaçların  seçicilik  ve  etkinlikleri  sırasıyla  1.Kuşak  (aminoglutemid, me-
gestrolesetat), 2. Kuşak (formestan, fadrazol), 3. Kuşak (letrazol, anastrazol, 
eksemestan) artmaktadır. 3. Kuşaktaki ilaçların yüksek seçiciliğe ve etkinliğe 
sahip  olmaları  ve  oral  kullanılabiliyor  olmaları  sebebiyle  diğer  kuşak  ilaç-
lara  göre  daha  fazla  kullanım  avantajları  görülmüştür. Bu  kuşağın  östrojen 
inhibisyonu yaparken diğer organ sistemlerini olumsuz etkilemesi başka bir 
avantajıdır (Dowsett, 1998). Yarı ömürleri diğer kuşaklara göre daha uzundur. 
Tümörlü dokularda gerçekleşen aromatazı da engelleyebildikleri tespit edil-
miştir (Smith, 2003). Steroidal olan gruptaki ilaçlar (eksemetasan, formestan) 
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Metaverse kelimesi ‟ötesinde” anlamındaki ‟meta” eki ile evren anla-
mındaki ‟universe” sözcüklerinin bir ara gelmesi ile oluşturulmuştur (Lee vd. 
2021). Türkçe karşılığı olarak ise sıklıkla “öte evren” ya da “meta evren” keli-
meleri kullanılmaktadır (Birer 2022). COVID-19 pandemisinin hayatımızda 
kısıtlamalara yol açmasıyla alışageldiğimiz günlük yaşantımızda birçok deği-
şiklik ve gelişme olmuştur. Bu değişim ve gelişimlerden birisi de metaversenin 
hızlı bir şekilde popülerlik kazanması ve adını geniş kitlelere duyurmasıdır. 
Metaverse daha çok oyun alanı olması, sosyalleşme fırsatı sunması, yeni bir 
iş ortamı olması, sanatsal faaliyetler için sunduğu fırsatlar, eğitim alanındaki 
avantajlarıyla anılmaktadır (Erol ve Emre yy.). Ancak tüm bunların yanında 
bu evrenlerin sağlık alanında da kullanımları çok önemlidir (Birer 2022). Gü-
nümüzde artırılmış ve sanal gerçeklik teknolojilerinin git gide daha çok erişile-
bilir hale gelmesiyle metaversede sağlık hizmetleri sunmak adına yapılan çalış-
malar artmıştır (Liu vd. 2022). Sağlık hizmetleri sunumunda metaverse daha 
çok cerrahi, psikiyatri, ağrı, tıp eğitimi, sağlıklı yaşam, radyoloji uygulamaları 
gibi alanlarda kullanılmış ve denenmiştir. Yapılan çalışmalarda bu alanların 
çoğunda meta evrenlerin kullanımı oldukça başarılı ve umut vericidir.

Metaversede Sağlık Hizmetleri

Tıp Eğitimi ve Öğretiminde Metaverse

Covid-19 pandemisi ile birlikte eğitimde önemli değişimler yaşanmıştır. 
Eğitim ortamları hızla dijitale taşınarak sosyal mesafe korunurken; eğitimin 
kesintiye uğraması engellenmeye çalışılmıştır. Birçok ülkede ilkokuldan yük-
sek öğrenim düzeyin kadar tüm düzeylerde eğitim öğretim süreçleri uzaktan 
yürütülmüştür (Çakır, Taban, ve Taşer 2023). Meta evrenler sosyal mesafeyi 
koruyan ortamlar oluşturmak için oldukça ideal alanlardır. Sanal gerçeklik ve 
artırılmış gerçeklik teknolojileri kullanılarak öğretici ve öğrencilerin gerekli 
öğrenim materyalleriyle bir araya gelebilecekleri eğitim ortamı oluşturulmaya 
çalışılmıştır (Kye vd. 2021). Tıp eğitimi sürecinde de sanal ve artırılmış gerçek-
lik teknolojileri yeni öğrenme ve çalışma tekniklerinin geliştirilmesini sağla-
mıştır. Sanal gerçeklik gözlükleri kullanılarak cerrahi dikiş eğitimleri verilmiş 
ve eğitimlerin beceri kazanma açısından başarılı olduğu görülmüştür (Peden, 
Mercer, ve Tatham 2016; Yoganathan vd. 2018). Anatomi eğitimi sanal gerçek-
lik uygulamaları ile desteklendiğinde başarının geleneksel yöntemden daha 
başarılı olduğu görülmüştür. Sanal gerçeklik ile desteklenerek eğitimi alan 
kullanıcıların eğitime daha çok dahil oldukları ve öğrenme motivasyonlarının 
daha yüksek olduğu gözlemlenmiştir (Ekstrand vd. 2018; Stepan vd. 2017) Acil 
durum eğitimi senaryosu ile ilgili yapılan çalışmada sanal gerçeklik gözlükleri 
kullanılmıştır. Yapılan çalışmada triyaj eğitiminde sanal gerçeklik teknolojisi-
nin klinik simülasyonun yerini alamayacağı görülmüştür. Ancak acil durum 
eğitimleri için sanal gerçekliğin destek eğitim olarak kullanılabileceği gözlem-
lenmiştir (Ferrandini Price vd. 2018; Mills vd. 2020). Bunun yanında artırıl-
mış gerçeklik ve sanal gerçeklik teknolojilerinin etkin kullanımıyla sınıfların 
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Giriş

Kekemelik, konuşma akışının bozulduğu bir akıcılık bozukluğudur ve bir 
konuşma probleminden daha fazlasıdır. Son literatür incelendiğinde, kekeme-
liğin  çocukların  yaşamlarının  çeşitli  yönlerini  etkileme  potansiyeline  sahip 
iletişim bozukluğu olarak  tanımlandığı  görülmektedir. Kekemelik hakkında 
farklı ve tartışmalı görüşler olmasına rağmen, son yıllarda araştırmacılar ara-
sında kekemeliğin çok faktörlü bir bozukluk olduğu konusunda fikir birliği 
bulunmaktadır (1). 

İnsan  sesi,  iletişimi  destekleyen  karmaşık  bir  nörofizyolojik  sistemdir. 
Kelimelerin verimli ve etkili bir  şekilde üretilebilmesi  için çeşitli mekaniz-
maların etkileşime girmesi gerekir. Havanın akciğerlerden ve larenksten geçi-
şi, vokal kordların titreşmesine yol açar. Ortaya çıkan ses titreşimi, dudaklar, 
dişler, dil ve ağız ve burun boşluklarındaki diğer yapılar tarafından rezonan-
sa sokulur ve şekillendirilir. Konuşmacılar, başkalarıyla etkileşim kurmak ve 
konuşmak  için  sesleri  ve  kelimeleri  bir  araya  getirerek  doğru  bir  konuşma 
akışı sağlamaktadır. Akıcılık, konuşma üretimi sürecinde yer alan süreklilik, 
pürüzsüzlük, akış ve çabayı tanımlayan bir terimdir. Bazen çeşitli nedenlerle 
bu akıcılık bozulabilir. Kekemelik, konuşma akıcılığındaki bozulmalarla iliş-
kilendirilebilecek durumlarından biridir (1-3).

Tanım

Kekemelik, normalde küçük çocuklarda ortaya çıkan nörogelişimsel bir 
bozukluk olarak tanımlanabilir. Normal konuşma akıcılığının kesintiye uğra-
ması ile karakterizedir. Bu kesintiler ses, hece ve kelime tekrarlarını; uzatma-
ları; blokları ve kırık kelimeleri içerebilir. Bu akıcılık bozukluklarına uzuvla-
rın, başın, dudakların ve gözlerin istemsiz hareketleri gibi ikincil davranışlar 
eşlik edebilir (4,5). 

Kekemelikle  ilişkili  akıcılık  bozuklukları  genellikle  kekemelik  benzeri 
akıcılık bozuklukları olarak adlandırılır. Kekeleyen kişiler genellikle konuş-
malarına karşı olumsuz duygu, düşünce ve tutumlar sergilerler, yaşam kalitesi 
üzerinde olumsuz bir etki yaşarlar. 

Tereddütler, sessiz duraklamalar, kelime dolguları, kelime olmayan dol-
gular, tam kelime tekrarları ve cümle tekrarları gibi diğer akıcılık bozukluk-
ları da kekeleyen kişilerde mevcuttur,  aynı zamanda kekelemeyen kişilerde 
de yaygındır. Bu durum özellikle küçük çocuklar için geçerlidir. Bu nedenle, 
tipik ya da kekemelik dışı akıcılık bozuklukları olarak kabul edilirler (6,7). 

Yıllar boyunca, kekemeliği çok boyutlu bir bakış açısıyla tanımlama gi-
rişimleri olmuştur; ancak, tanım anlaşmasında hala bazı boşluklar vardır. Bu 
durum, kekemeliğin doğasında var olan karmaşıklığı pekiştirmektedir. Örne-
ğin, Travis ve meslektaşları tarafından 1930’larda başlayan araştırmalar, keke-
meliğin nörofizyolojik temelini vurgulamıştır. Ayrıca, Johnson’ın araştırması 
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Giriş

Endoplazmik retikulumda (ER) katlanmamış veya yanlış katlanmış pro-
teinlerin  anormal  birikiminin  neden  olduğu  hücresel  stres,  kanser,  diyabet, 
obezite ve nörodejenerasyon dahil olmak üzere pek çok  hastalığın  olası bir 
nedeni olarak ortaya çıkmaktadır. ER hemostazına, lümeninde protein katlan-
masının doğruluğunu algılayan bir sinyal iletim yolu olan katlanmamış prote-
in tepkisi (UPR) aracılık eder. UPR, ER stresi altında hücre kaderinin (hücre 
ölümü veya hayatta kalması) belirlenmesinde merkezi olan bir  sinyal yolu-
dur. Bununla birlikte, ER stresi altında hücrenin hayatta kalmasından hücre 
ölümüne geçişin altında yatan mekanizmalar büyük ölçüde bilinmemektedir. 
UPR, hücrenin protein katlama kapasitesini ayarlamak veya kronik hasar du-
rumunda apoptotik hücre ölümünü tetiklemek için protein katlanma durumu 
hakkındaki bilgileri çekirdeğe ve sitozole iletir.  Mevcut kimyasal şaperonlarla 
tedavi, yaşam tarzı müdahalesi veya UPR’yi hedefleyen küçük moleküllerin 
geliştirilmesi yoluyla  ER stresinin veya UPR aktivasyonunun engellenmesi 
umut verici bir terapötik stratejiyi temsil eder. 

1. Endoplazmik retikulum

Endoplazmik retikulum (ER), olgun kırmızı kan hücreleri dışındaki tüm 
ökaryotik hücrelerde bulunan salgı ve çoğunlukla zar proteinlerinin sentezi, 
translasyonu sonrası işlev görecekleri bölgelere taşınması süreçlerinin kalite 
kontrolünü gerçekleştiren önemli bir organeldir  (Oakes ve Papa, 2015). ER 
salgı yolunun protein katlama ‘fabrikasıdır’. Plazma zarına, hücre dışı boşlu-
ğa veya diğer salgı bölmelerine giden hemen hemen tüm proteinler, ER içinde 
katlanma ve olgunlaşmaya uğrar (Walter ve Ron., 2011). ER, birçok salgı pro-
teininin doğru katlanması ve işlevi için gerekli olan glikozilasyon ve disülfit 
bağ oluşumu gibi özel modifikasyonlara izin veren benzersiz bir protein kalite 
kontrol sistemine sahiptir (McCaffrey ve  Braakman., 2016). Çeşitli çalışma-
lar, ER’nin her biri farklı işlevlerle ilişkili olan birden fazla farklı yapısal alan-
dan oluştuğunu ortaya çıkarmıştır (Liu  ve ark.,2017, Almanza ve ark.,2019). 
Ancak bu işlevsel alanların nasıl organize edildiği ve farklı yapılara dönüş-
tüğü çok açık değildir. Bitki ve hayvan hücrelerinde ER, normal  fizyolojik 
fonksiyonları sürdürmek için golgi cisimcikleri, mitokondri ve proteozomlar 
gibi çeşitli hücre organelleri ile doğrudan veya dolaylı olarak işbirliği içinde-
dir. ER, aynı zamanda hücre içi kalsiyum homeostazisini yöneten dinamik bir 
kalsiyum havuzu görevi de görür (Zhao ve ark., 2018).

ER ribozom taşıyıp taşımamasına göre granüllü ve granülsüz ER olmak 
üzere  iki  alt  birimden  oluşur.  Granüllü  ER’nin  [rough  endoplasmic  reticu-
lum (RER)] ağsı yapısının üzerine ribozomlar yerleşmiştir. Granülsüz ER ise 
[smooth endoplasmic reticulum (SER)] ribozomlar bulunmamaktadır. RER ve 
SER’nin sayısı hücrenin fizyolojik ihtiyaçlarına, morfolojisine ve hücre tipine 
bağlı olarak değişebilmektedir (Köse ve ark.,2017). SER, protein lipid ve kar-
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Giriş

Eksozomlar, tüm ökaryotik hücreler tarafından salınan membranla çevrili 
hücre dışı veziküller (EV) olup hücreler arasındaki iletişimde önemli bir rol 
oynar. EV’ler, lipoidal çift tabakalı bir zarla kaplı, ana hücrelerden salgılanan 
küçük organel  içermeyen sitozol  olarak kabul  edilir ve birçok biyolojik ve 
sentetik terapötik  molekül için etkili bir taşıyıcı görevi görür (Zhang ve ark. 
2019). EV’ler, başlangıçta sentezlenen ve aslında hücrelere ve hücresel home-
ostaza zarar verebilecek proteinler, nükleik asitler ve lipitlerden oluşan kar-
maşık bir kargo taşır. Ayrıca sinyal iletim yollarına katılabilir, doğal ve adaptif 
bağışıklık tepkilerini düzenleyebilir ve ek olarak RNA ve proteinlerin hücreler 
arası  değişimine  katılabilirler  (Zhou  ve  ark.  2020). Diğer  biyolojik  taşıyıcı 
sistemlerinin aksine, sitoplazmik membranı ve kan-beyin bariyerini geçebilir, 
bu da onları ilaç terapötik ve kemoterapötik taşıyıcı moleküller olarak ideal 
hedefler haline getirir (Pardridge, 2012). 

Eksozomlar,  hücre  dışı matrisin  (ECM)  yeniden  modellenmesinde  rol 
oynar ve sinyallerin ve moleküllerin  hücreler arası iletimine aracılık eder (Xu 
ve ark. 2020). Eksozomların ana kaynakları arasında makrofajlar, B hücreleri, 
dendritik hücreler, T hücreleri, mezenkimal kök hücreler, epitelyal, endotel-
yal, kanser ve bağışıklık hücreleri bulunur (Oves ve ark. 2018). Eksozomların 
hidrasyon durumu, dehidrate küresel ve hidrate yuvarlak yapılar gibi iki farklı 
morfolojik kategoride bulunmaktadır (Liao ve ark. 2019). Eksozomların kıl-
cal damarlardan kolayca geçebilme yeteneği, onları önemli ilaç taşıyıcı mo-
leküller haline getirmiştir. Ek olarak biyouyumluluk, yüksek stabilite, düşük 
toksisite,  düşük  immünojenite  ve  biyolojik  bariyerler  boyunca  geçirgenlik 
özelliklerine  sahiptirler  (Li  ve  ark.  2021).  EV’ler,  anti-fagositik  özelliklere 
sahip  olduklarından,  fagositoz  sürecinden  veya makrofajlar  tarafından  par-
çalanmadan kaçarak daha uzun süre başarılı bir  şekilde kalabilirler. Üstelik 
ilaçların sitoplazmaya taşınması sırasında endozomal yoldan veya lizozomal 
parçalanmadan kaçarlar (Ha ve ark. 2016). 

Eksozomlarla ilgili dikkate değer bir gerçek, bunların büyük ölçüde çe-
şitli kanser türlerinde tümör progresyonunun destekleyicileri olarak tanımlan-
malarıdır. Vücut sıvılarının çoğunda bulunması prostat, yumurtalık ve meme 
kanserlerinde tanısal bir kaynak olmasını sağlar. Kanserlerdeki teranostik be-
lirteç bağlamında EV’ler, ana hücrelerinin karmaşıklığını temsil eder ve kar-
maşık  biyolojik  fonksiyonları  düzenleme  yeteneğine  sahiptir  (Nam  ve  ark. 
2020). Eksozomda bulunan DNA kansere özgü mutasyonlar hakkında da bilgi 
sağlar  ve  aynı  zamanda  nano  taşıyıcılar  olarak  tıpta  büyük  öneme  sahiptir 
(Batrakova  ve  Kim,  2015).  Klinik  uygulamadaki  rolü,  dokulardaki  biyou-
yumlu doğasına atfedilir ve bu nedenle “mühendislik kolaylığı” olarak ifade 
edilebilir (Liang ve ark. 2021). Bu veziküllerin proteomik profili, enfeksiyöz 
hastalıklar, kanser ve kardiyovasküler sistem hastalıklarını tedavi etmek için 
hedefe yönelik ilaç taşıyıcı sistemler olarak kullanılabileceğini göstermekte-
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1. HORMON BİYOKİMYASINA GENEL BAKIŞ

Hormon (hormaoG = uyarmak) terimi ilk kez 1904 yılında Londra Üni-
versitesi’nden William M. Bayliss ve Ernest H. Starling tarafından kullanıl-
mış ve bağırsaktan gelen kimyasal bir maddenin (sekretin) pankreas salgısı-
nın etkisini uyarabildiğini göstermişlerdir. Bu maddeler daha sonra “kimyasal 
haberciler”  olarak  adlandırılmıştır. Went  ve Thimann  (1937)  hormonu  “bir 
organizmanın herhangi bir bölümünde üretilen, başka bir bölüme aktarılan ve 
orada belirli bir fizyolojik süreci etkileyen bir madde” olarak tanımlamıştır. 
Günümüzde hormon terimi, bir organizmada hücresel düzeyde bir  tür deği-
şiklik yaratmak için bir sinyal taşıyan herhangi bir maddeyi ifade etmektedir.

Üretildikleri dokular veya organlar efektörler olarak adlandırılır ve etki-
lerini gösterdikleri dokular veya organlar hedef olarak adlandırılır.

Etki alanlarına göre hormonlar, lokal hormonlar ve genel hormonlar ol-
mak üzere iki türdür. Lokal hormonlar, açık bir şekilde, spesifik, bulunduğu 
bölgeye lokal etkilere sahiptir. Bunlar asetilkolin, sekretin, kolesistokinin vb. 
ile  örneklendirilebilir. Öte  yandan,  genel  hormonlar  belirli  endokrin  bezler 
tarafından salgılanır ve kaynak yerlerinden uzak noktalarda fizyolojik etkilere 
neden olmak üzere kan yoluyla taşınırlar. Genel hormonlardan birkaçı vücu-
dun neredeyse tüm hücrelerini etkiler, örneğin büyüme hormonları (GH) ve 
tiroid hormonları; diğer genel hormonlar ise belirli dokuları diğer dokulardan 
çok daha fazla etkiler, örneğin adrenokortikotropin (adenohiprofizden salgıla-
nan ve adrenal korteksi uyaran bir hormon) ve uterus endometriyumunu etki-
leyen yumurtalık hormonları.

Hormonlar büyüme, vejetatif ve cinsel gelişim, hücresel oksidasyondan 
ısı üretimine ve karbonhidrat, protein ve yağ metabolizmasına kadar çok çeşit-
li işlevleri yerine getirir. Hormonlar tarafından yerine getirilen çeşitli işlevler 
genel olarak aşağıdaki başlıklar altında ele alınabilir:

1. Düzenleyici veya Homeostatik İşlev:

 Hormonların vücut sıvılarının bileşimi, gaz değişim hızı ve damar siste-
mi ile merkezi sinir sisteminin (MSS) aktivitesi üzerinde düzenleyici etkileri 
vardır. Normal bir bireyde çeşitli faaliyetlerin yürütülmesi için vücut sıvıları-
nın bileşiminde her zaman yüksek derecede hassasiyet ve oranların sabit ol-
ması gereklidir.  

2. İzin verici işlev: Her bir endokrin bez  sadece bir dizi  süreci etkile-
mekle kalmaz, aynı zamanda bu bezler birbirlerinin işleyişini de etkiler. Bu 
nedenle bazı hormonlar, faaliyetlerinin ifadesi için başka bir hormonun varlı-
ğına (veya “izine”) ihtiyaç duyar. Bu, mükemmel bir hormonal dengenin ko-
runmasına yardımcı olur. Klinik ya da deneysel olarak bu dengenin bozulması 
çeşitli metabolik bozulmalara yol açmaktadır. 
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GİRİŞ

İnsan olarak var olmanın getirdiği hakların en önemlisi yaşama hakkıdır. 
Bireylerin bu hakkını koruyabilmesi için beden ve ruh sağlığının yerinde ol-
ması ve işlevlerini yerine getirmesi gerekmektedir (KÖKEN, HAYIRLIDAĞ, 
& BÜKEN,  2018). DSÖ  (Dünya  Sağlık Örgütü)  sağlığı,  yalnızca  sakat  ya 
da hasta olmama durumu değil fiziksel, ruhsal ve sosyal olarak tam bir iyilik 
hali olarak tanımlamaktadır.  Sağlığın korunması ve devamlılığı modern dev-
letler için temel bir ilke olmakla beraber vatandaşların bu hizmeti talep etme 
hakkı vardır (Lavandeira, 2002). İnsan sağlığını koruyacak ve devamlılığını 
sağlayacak otorite devlet otoritesidir ve insan sağlığını korumak devletin gö-
revidir  (KÖKEN et  al.,  2018).  1948  tarihli  İnsan Hakları Beyannamesi’nin 
25. maddesinde de insanların sağlık ve esenlik hakkına, tıbbi bakım ve gerekli 
görülen sosyal hizmetlere hakkı olduğu beyan edilir (Lavandeira, 2002). Söz 
konusu sağlık hizmeti olduğunda sağlık kurumları ve çalışanlarının hastalar 
için eşitliği  sağlayıcı bir  rol üstlenmeleri gerekmektedir ve her hasta sağlık 
hakkını eşit olarak almak zorundadır. 1998 yılında yayınlanan Hasta Hakları 
Yönetmeliği’nde de hasta hakları,  ‘temel  insan haklarının  sağlık hizmetleri 
sahasında yansıması’ olarak açıklanmıştır (KÖKEN et al., 2018). Yetim ilaç-
lar  olarak  tanımlanan  ilaçlar,  nadir  hastalıkların  tedavisinde kullanılan özel 
ilaçlar olarak bilinir;  çünkü bu  ilaçlar,  nadir hastalıkları  tedavi  etmek ama-
cıyla geliştirilen ve genellikle sınırlı hasta gruplarına yönelik olan farmasötik 
ürünlerdir. Hastaların yetim ilaçlara erişimi genellikle sınırlıdır ve bu ilaçlara 
ulaşmak genellikle karmaşık süreçlere tabidir; ancak bu ilaçlar, nadir hasta-
lıkların tedavisinde önemli bir rol oynayarak, ilgili hastaların yaşam kalitesini 
artırma potansiyeline sahiptir. 

NADİR HASTALIKLAR

Literatürde nadir hastalıklar  için birden çok  tanım bulunmaktadır. Bazı 
Avrupa Birliği ülkelerinin nadir hastalıklar için kullandığı tanımlar Tablo 1’de 
ifade edilmiştir. Nadir hastalıklar, Amerikan Nadir Bozukluklar  İçin Ulusal 
Organizasyonu’nun  (NORD)  (2011)  tanımıyla genel  nüfusa oranla  az  sayı-
da insanda görülen hastalıklar olarak tanımlanmıştır (Pak, 2017).   Tanımsal 
olarak geniş bir kavramdır ve ABD’de 200.000’den az kişiyi etkileyen has-
talıklar olarak tanımlanırken AB’de 10.000’de 5’ten daha düşük prevalanslı 
hastalıklar olarak tanımlanır (Drummond & Towse, 2014). DSÖ’ye göre nadir 
hastalıklar, hastalıktan etkilenenin veya semptomların görülme sıklığının % 
0,1’in  altında  olduğu  hastalıklardır  (KÖKEN  et  al.,  2018). Bu  tanımlardan 
çıkarılabilecek ortak bir nokta ise hastalığın düşük prevelansa sahip olmasıdır 
(ÜREK & KARAMAN, 2019). Günümüzde dünya nüfusunun %6-8‘ini etki-
leyen 6000-8000 kadar nadir hastalık olduğu tahmin edilmektedir (Gammie, 
Lu, & Ud-Din Babar, 2015). Hastaların yaklaşık %50’sini çocuklar oluştur-
maktadır ve bu çocukların %30’u 5 yaşını görememektedir. Bu durumun en 
temel  sebebi;  nadir  hastalıkların %95’inin  tedavisinin  olmamasıdır  (https://
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Giriş ve Tanım: 

Vertigo  poliklinik  ve  acil  servislerde  sıklıkla  karşılaştığımız,  hastanın 
kendini veya etrafını dönüyormuş gibi hissettiği bir hareket illüzyon halidir. 
Klinik olarak sendromik özellikler taşıyan bir belirtidir. Hastalar baş dönmesi 
şeklindeki belirtilerini genellikle vertigo hastalığı olarak ifade etse de bu du-
rum, birçok nedenden veya anatomik bölgenin etkilenmesinden dolayı ortaya 
çıkmaktadır. Metabolik, enfeksiyon veya nörolojik kaynaklı olabileceği gibi 
psikiyatrik  nedenlerden de  kaynaklanabilir.  İç  kulak,  orta  kulak,  serebellar, 
beyin sapı, vizüel-vestibuler çekirdekler, talamus ve kortekse giden tüm yo-
lakların lezyonlarında gözlenebilir (Brandt, Dieterich, ve Sturpp, 2014). 

Baş dönmesinin prevalansının toplumda %15-35 oranında olduğu ve her 
5 yaş artımında da %10 artığı bildirilmiştir (Parnes, Agrawal ve Atlas, 2003). 
Multidisipliner nedenleri olması nedeniyle ayrıntılı inceleme gerektirmekte ve 
bazen tedavi süreci de zor olmaktadır. Hastalar değerlendirildiğinde baş dön-
mesinin çok geniş bir yelpaze şeklinde  tarif edildiği görülmektedir. Gerçek 
vertigo tablosundan, sersemlik, denge bozukluğu, başta sersemlik hissi, başta 
hafiflik hissi gibi birçok tanımlama ifade edilmektedir. Bu nedenle şikayetinin 
tanımlanması çok önemlidir. Baş dönmesi şeklinde tarif edilen belirtiler %40 
periferik vestibüler, %15 psikiyatrik, %25 presenkop/denge bozukluğu, %10 
sersemlik, %10 santral sinir sistemi lezyonlarına bağlıdır. Hastanın hikayesi 
ve  nörolojik muayenesi  ile  tanı  kabaca  konmakta  fakat  etyopatogenez  için 
ileri tetkikler gerekebilmektedir (Bayındır ve Kalaycıoğlu, 2010; Nauhauser, 
2016; Parnes, 2003). 

Baş dönmesi ve dengesizlik birinci ve ikinci basamak sağlık hizmetinde 
polikliniklere başvurulan şikayetler arasında ilk 10 sırada ve oldukça yaygın-
dır (Zwergal, Feil, Schniepp ve Strupp, 2020).  

Patofizyoloji

Vertigonun patofizyolojiyi anlamak için anatomik yapıyı değerlendirmek 
gerekir. Denge sistemi santral ve periferik olmak üzere iki bölümde değerlen-
dirilir. Periferik sistemi oluşturan yapılar vestibüler labirent ve vestibüler sinir 
iken  vestibüler  çekirdekler,  serebellum,  beyin  sapı, medulla  spinalis,  vesti-
büler korteks santral kısmı oluştururlar. Santral sinir sistemi, periferik organ-
lar aracığıyla aldığı bilgiyi işler ve refleksler ile dengeyi düzenler (Bayındır, 
2010). 

Vestibüler labirent iki farklı yapıdan oluşur. Bunlar kemik ve membranöz 
yapıdır ve temporal kemiğin pars petrozusunda yer alır. Fonksiyonel bölüm 
olan membranöz labirent, kemik labirent içerisinde bulunur ve endolenf sıvısı 
ile doludur. Vestibüler labirent doğrusal ve açısal baş hareketlerini algılayan 
farklı üç semisirküler kanal ve iki otolitik organdan yapılmıştır. Semisirküler 
kanallar (lateral, süperior ve posterior) birbirlerine dik açıyla yerleşmiş olup 
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Gıdalar  insanların yaşamını sürdürmesi, gelişme ve büyümesi  için  ihti-
yaç duyduğu besin bileşenlerini içerirler. Gıda ve beslenme alanındaki yapı-
lan çalışmalar, gıdaların beslenme ile birlikte vücut fonksiyonlarının düzen-
lenmesinde ve bazı hastalıkların oluşmasını engellenmesinde öncü olduğunu 
göstermiştir (Korhonen, 2002). Gıdalar besleyici, duyusal ve fizyolojik olarak 
başlıca üç işleve sahiptir. Besleyici ve duyusal işlevler her gıda da olurken, 
fizyolojik  fonksiyonlar  her  gıda  bulunmamaktadır.  Son  yıllarda  teknolojik 
yöntemlerle gıdalara fizyolojik işlev niteliği eklenmektedir (Ekşi, 2005). Bu 
durum fonksiyonel gıdaların üretimleri esnasında besin madde kompozisyo-
nu değiştirilmesi, gıda bünyesindeki zararlı bileşenlerin uzaklaştırılması veya 
sağlık açısından yararlı komponentler doğal olarak yapısında bulunuyorsa bi-
leşenlerin artırılması bulunmuyor  ise  ilave edilmesidir. Fonksiyonel gıdalar 
nutrasötikler, tıbbi amaçlı gıdalar, düzenleyici gıdalar, özel gıdalar ve farma-
kolojik gıdalar olarak da ifade edilmektedir.

Birçok araştırıcı ve kurum tarafından fonksiyonel gıda tanımı benzer şe-
kilde  tanımlamaktadır. Marriott  (2000)  fonksiyonel gıdaları,  sağlığa  faydalı 
gıda ve gıda bileşenleri olarak ifade ederken,  Uluslararası Gıda Enformasyon 
Konseyi (IFIC- The International Food Information Council)’ göre temel bes-
lenme ile birlikte sağlığa yarar sağlayabilen gıdalar olarak ifade edilmektedir. 
Fonksiyonel gıdalar hakkında çalışmalar 1984 yılında Japonya ile ilk olarak 
tanınmıştır. Japonya 1935 yılında Yakult isimli ilk ürünü geliştirmiş ve fonk-
siyonel gıda sahasında teknolojik ve inovatif bir ivme

kazandırmıştır. Günlük  beslenmede  rağbet  gören  fonksiyonel  gıdaların 
ortaya  çıkmasındaki  etmenler;  Bilim  ve  teknolojik  ilerlemeler,  tüketicinin 
beslenme ve sağlık konularındaki farkındalığı ve gıda pazarlama stratejilerin-
deki değişimlerdir (Açıkgöz ve Önenç, 2006). Gıdaların fonksiyonel özelliğe 
sahip  olmasında  önemli  belirteç  biyoaktif  bileşenler  olup  bitkisel  kaynak-
lı  olanlar  fitokimyasallar,  hayvansal  kaynaklı  olanlar  ise  zookimyasallardır 
(Konar, 2008). 

Bireylerin daha doğal ve sağlıklı gıda ürünlerine artan talebi gıda endüst-
risini fonksiyonel gıda ürünleri geliştirmeye yöneltmiştir. Sağlıklı beslenme 
bilincinin gelişmesi ve ilerleyen gıda teknolojisi insanların daha sağlıklı gıda-
ya ulaşmasında etkin bir rol oynamaktadır. Artan kanser, obezite gibi sağlık 
sorunları da gelişmiş toplumlarda dahi sağlık açısından büyük bir tehdit hali-
ne gelerek insanların sağlıklı olma hallerine karşı eğilimlerini arttırmaktadır. 
Bazı gıdalar sahip oldukları fonksiyonel özellikler ile insan sağlığına belirli 
yönlerden fayda sağlar ve insanların beslenmesinde binlerce yıldır önemli bir 
konumdadır. Fonksiyonel gıdalar, biyoaktif bileşene sahip klinik olarak güve-
nilir özellikte sağlığa faydalı rafine edilmiş yada doğal gıdalardır (Martiros-
yan et al., 2021). Güncel çalışmalarda fonksiyonel gıdaların diyabet, yüksek 
tansiyon, kanser ve tümör benzeri sağlıkla ilişkili birçok probleme vücudun 
bağışıklık sistemini güçlendirdiği belirtilmektedir (Banerjee et al., 2019).
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1. Yapay Zeka 

Yapay Zeka (YZ) (Artificial Intelligence (AI)), bilgisayar sistemlerinin 
veya makinelerin, insan benzeri zekaya sahip gibi davranmalarını sağlayan 
bilim  ve mühendislik  alanı  olarak  tanımlanmaktadır.  YZ,  akıllı  bilgisayar 
sistemlerinin oluşturulmasıyla  ilgilenen bilgisayar biliminin bir alt alanıdır 
(Jimma 2023). YZ  için  tanımlanmış  farklı  farklı  tanımlamaları mevcuttur. 
Yapay zeka bilgi işlem yeteneğindeki büyük artışlardan ve veri üretimindeki 
daha da büyük artışlardan kaynaklanmaktadır. Günümüzde veri miktarları-
nın artması ile birlikte artan bu bilgilerden anlamlı bilgilerin oluşturulması 
önemli görülmektedir. Yapay zeka ile artan bu verilerin hakkında faydalı bil-
gilerin çıkarılması yapay zekanın popülerliğini artırdığını ve gelecekte daha 
da önem kazanacağı düşünülmektedir.

Yapay zekanın kökleri, terimin ilk kez kullanıldığı 1956’daki Dartmouth 
konferansına kadar uzanan uzun bir geçmişe sahiptir (Yu, Beam, ve Koha-
ne 2018). Yapay zekanın oluşum felsefesinde insan düşünme biçiminin taklit 
edilmesi yer almaktadır. Yapay zekanın genel işleyişi insan benzeri düşünme 
yeteneklerine sahip sistemlerin geliştirilmesidir (Kumar, Chauhan, ve Awast-
hi 2023). YZ, teknolojik yenilikler aracılığıyla insan zekasının makinelerde 
kullanılmasını ifade etmektedir (Bohr ve Memarzadeh 2020) (Tursunbayeva 
ve Renkema 2023). Ayrıca akıllı bilgisayarların ve bilgisayar programlarının 
geleneksel olarak  insan zekası gerektiren faaliyetleri üstlenmesini sağlayan 
bir bilim ve  teknoloji disiplini olarak da  ifade edilmektedir  (Ali vd. 2023). 
Günümüzde yapay zekanın birçok alanda yadsınamaz avantajları vardır.

2.  Sağlıkta Yapay Zeka

Yapay zeka  için  farklı  alanlara yönelik  farklı  tanımlamalar mevcuttur. 
Ancak sağlıkta yapay zeka, insan sağlığı ile ilgili verileri analiz etmek, öğ-
renmek, sonuç çıkarmak ve öngörülerde bulunmak için bilgisayar sistemleri-
nin ve yazılımın kullanılması olarak tanımlayabiliriz. Sağlık hizmetlerinde, 
bilgisayarlar  tarafından  insanın  bilişsel  işlevlerinin  simülasyonu  olarak  ta-
nımlanmaktadır (Kumar vd. 2023). Sağlık alanındaki büyük miktardaki ve-
rilerin hızlı bir şekilde analiz edilmesine imkan sağlamaktadır. Yapay zeka, 
belirli görevler  için üstün performans elde etmek amacıyla büyük veri gibi 
ilgili bilgi kaynaklarından yararlanmaktadır (Ali vd. 2023). Yapay zeka, bü-
yük miktarda sağlık hizmeti verisinden özellikleri ‘öğrenmek’ için karmaşık 
algoritmalar kullanmaktadır ve daha sonra elde edilen iç görüleri klinik uy-
gulamaya yardımcı olmak için kullanabilir (Jiang vd. 2017).

Yapay zekanın Sağlık, Finans, Eğitim, Üretim, Lojistik, Sanayi, Güven-
lik, Doğal Dil İşleme, Sosyal Medya ve Pazarlama gibi farklı alanlarda kul-
lanıldığı bilinmektedir. Ancak Tıp alanı, yapay zeka için en umut verici uy-
gulama alanlarından biri olarak erken dönemde belirlenmiştir (Yu vd. 2018). 
Bu alanındaki, kullanımı ile sağlık sektörüne önemli avantajlar sağladığı dü-
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1. GİRİŞ

İskemik ve hemorajik  inme de dahil olmak üzere  inme, dünya çapında 
ölüm ve sakatlığın önde gelen nedenidir. Serebral  iskemi,  inme vakalarının 
neredeyse %80’ini oluşturmaktadır  (Feigin, vd., 2019). Reperfüzyon olarak 
adlandırılan kan akışının yeniden sağlanması, akut felç tedavisinde istenilen 
bir hedeftir. Öte yandan spontan reperfüzyon, iskemik inme hastalarının yak-
laşık %50-70’inde, genellikle inmeden sonra ortaya çıkar (Powers, 2020). Re-
perfüzyon aynı zamanda trombolitik tedavi ile veya trombektomi ve stentler 
kullanılarak  trombüs  parçalanmasını  içeren  endovasküler  tedaviyle  de  sağ-
lanabilir. Rekombinant  doku  plazminojen  aktivatörünün  (r-dPA)  intravenöz 
uygulaması  bugüne  kadar  akut  iskemik  inme  tedavisi  için  FDA  onaylı  tek 
trombolitik  tedavidir. Başlangıçta  r-dPA’nın  inme  başlangıcından  sonraki  3 
saat  içinde  güvenli  olduğu  gösterilmişken,  son  çalışmalar  r-dPA  tromboliz 
tedavisinin  zaman penceresini  inme başlangıcından  sonraki 4.5  saate kadar 
genişletmiştir  (Del Zoppo, vd., 2009). Bununla birlikte,  reperfüzyon yoluy-
la oksijen restorasyonunun faydalı etkisine rağmen, hızlı reperfüzyon, beyin 
fonksiyonu üzerinde zararlı etkiye neden olur ve buna “reperfüzyon hasarı” 
adı verilir. Bu durum da inmenin fonksiyonel sonuçlarını önemli ölçüde kö-
tüleştirir. Örneğin, orta serebral arter oklüzyonu (MCAO) kullanan bir sıçan 
felç modelinde, enfarktüs hacmi, kalıcı oklüzyona kıyasla reperfüzyonun baş-
lamasını takip eden 6-24 saatte önemli ölçüde arttı; bu, iskemiyi takiben re-
perfüzyon hasarının sağlam bir kanıtıdır (Zhang, vd., 1994).  İskemi sonrası 
reperfüzyon, beyinde doku hasarına sebep olan bir dizi inflamatuar cevaba ne-
den olur (Kalegoris, vd., 2016). Dokuya yeniden oksijen sağlanması ile reaktif 
oksijen türlerinin oluşumu sonucu hem hücresel hem de moleküler düzeyde 
bir hasar gerçekleşir ve bu da hücreyi apoptoza kadar götürebilir. Bu durumda 
ideal bir terapötik strateji, etkilenen dokulara oksijen tedarikini yeniden sağla-
mak ve bu arada reperfüzyon hasarını en aza indirmek olacaktır. Bu derleme-
de, iskemi/reperfüzyon hasarına karşı koruyucu olarak uygulanan antioksidan 
tedaviler ile ilgili yapılmış son çalışmalar incelenecektir.

2. SEREBRAL İSKEMİ/REPERFÜZYON HASARININ 
PATOFİZYOLOJİK MEKANİZMALARI

Reperfüzyon hasarının ana mekanizmaları arasında oksidatif stres, löko-
sit infiltrasyonu, mitokondriyal mekanizmalar, trombosit aktivasyonu ve ag-
regasyonu, kompleman aktivasyonu ve kan-beyin bariyeri   bozulması yer alır. 
Bütün bu durumlar sonuçta beyin ödemi veya hemorajik dönüşüme bağlı ola-
rak önemli nöron kayıplarına ve nörolojik fonksiyon bozukluklarına neden 
olur. (Kalegoris, vd., 2016).

2.1. İskemi/Reperfüzyon Hasarında Oksidatif Stresin Etkisi

Dokuda başta peroksitler ve süperoksit anyonu gibi serbest radikaller ol-
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1. Giriş

Yunanca ‘autos’ veya ‘self’ kelimesinden türetilen ‘otizm’, ‘kendi dün-
yasında  yaşayan’  kişiyi  ifade  eder.  Dolayısıyla  otizm  spektrum  bozukluğu 
(OSB), kişinin dünyayı anlamlandırma ve diğer insanlarla ilişki kurma yete-
neğini etkileyen nörogelişimsel bir durumdur (Tsang et al., 2019). Sosyal ileti-
şim ve etkileşimde kalıcı eksikliklerin yanı sıra sınırlı, tekrarlayan davranış ve 
ilgi kalıplarıyla karakterizedir. Bunlar erken gelişim döneminde ortaya çıkar 
ve sosyal ve mesleki işlevlerde klinik olarak anlamlı bozulmaya neden olur 
(Cruz et al., 2022). Otizm spektrum bozukluğu (OSB), etiyolojik,  fenotipik 
çeşitlilik ve farklı aşamalardaki evrimsel değişkenlik ve cinsiyete göre ortaya 
çıkışı  açısından oldukça heterojen karmaşık bir  nörogelişimsel bozukluktur 
(Gentil-Gutiérrez et al., 2022). Otizmli bireyler erken çocukluk döneminden 
itibaren  yaşamlarının  geri  kalanına  kadar  zorluklarla  karşı  karşıya  kalırlar. 
Özel eğitime, özel seanslara ve özel bir etkileşim ve anlayış yöntemine ihti-
yaçları var. Otizmi tedavi etmek mümkün değil ama konuşma, duygu odaklı, 
davranışsal gibi farklı terapiler onların durumlarını iyileştirip toplumun çekir-
dek kesimine ulaştırabilir (Ghosh et al., 2021).

Yürütücü  işlevler,  prefrontal  korteks  ve  birbirine  bağlı  subkortikal  sis-
temlerle ilişkili ve bir hedefe yönelik daha otomatik süreçleri düzenleyebilen 
bir dizi yüksek bilişsel süreçlerdir (Valeri et al., 2020). Üzerinde fikir birli-
ğine varılamayan çeşitli teoriler vardır. Ancak genel olarak yürütücü işlevler 
terimi, yerleşik bir kesinliğe sahip olmadığımız hedefleri içeren karmaşık ve 
yeni durumlarla başa çıkmak için uyarlanabilir tepkiler vermeyi amaçlayan, 
bir dizi kasıtlı ve birbiriyle ilişkili otomatikleştirilmiş davranışları ve yüksek 
düzeydeki bilişsel süreçleri ifade eder (Gentil-Gutiérrez et al., 2022).

Otizm spektrum bozukluğu (OSB) olan çocuklar ve ergenler tarafından 
erken çocukluk döneminden itibaren yürütücü işlevlerdeki zorlukların değiş-
kenliği hem iletişimde hem de sınırlı ve tekrarlayan davranışlar, aktiviteler ve 
ilgilerle ilgili sosyal etkileşimde zorluklara sebep olmaktadır (McLean et al., 
2014). Araştırmalar, bu grubun yürütücü işlev bozukluğu gösterdiğini, plan-
lama,  organizasyon veya problem çözmeyi  içeren günlük  aktivitelerde  zor-
luklarla karşılaştığını (Diamond, 2013) ve aynı zamanda engelleyici kontrol, 
çalışma belleği veya bilişsel esneklik bileşenlerinde sorunlar gösterdiğini bil-
dirmişlerdir (Blijd-Hoogewys, Bezemer, & Van Geert, 2014; Pellicanoet et al., 
2017; Van Eylen et al., 2017; Gentil-Gutiérrez et al., 2022). Bu kanıtlar göz 
önüne alındığında, son çalışmalar yürütücü işlev bozukluğunun OSB fenoti-
pine katkıda bulunan bilişsel bir faktör olduğunu öne sürmektedir (Demetriou 
et., al, 2018). Başka çalışmalarda da yürütücü işlevler daha önce OSB’deki 
davranış sorunlarıyla ilişkili olduğu ve daha büyük eksiklikler zaman içinde 
daha  az  sosyal  yeterliliğe ve daha  fazla davranış  sorununa yol  açtığı  bildi-
rilmiştir  (Berkovits, Eisenhower & Blacheret  al., 2017; Leung et  al., 2016; 
Fernandez-Prieto et al., 2021).
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İşitme ve denge organımız olan kulak (auris), dış kulak (auris externa), 
orta kulak (auris media) ve iç kulak (auris interna) olarak üç bölümde incele-
nir.

DIŞ KULAK / AURIS EXTERNA

Kulak kepçesi olarak bilinen auricula ve dış kulak yolu olarak tanımla-
nan meatus acusticus externus dış kulağı oluşturan iki yapıdır.

Auricula

Ses dalgalarının toplandığı alan olup kulak kepçesi olarak bilinen kısım-
dır. Yapı olarak; kıkırdak, yağ ve bağ dokudan meydana gelmiştir. Cartilago 
auricularis adı verilen fibroelastik kıkırdağı tek parça halinde bulunur. Kıkır-
dağın dış yüzünü ise ince bir deri tabakası kaplar.

Auricula’nın  üzerinde  çok  sayıda  girinti  ve  çıkıntı  bulunmaktadır.  Dış 
yüzünün ortasında bulunan derin çukura concha auricularis denir. Bu çukur-
luktan crus helicis denilen uzantı ile başlayan helix isimli kabartı kulak kep-
çesini dıştan sınırlamaktadır. Helix, başlangıç yerinden öne, yukarı daha sonra 
arkaya ve aşağı doğru uzanarak lobulus auriculae (kulak memesi) ile birleşir.

Concha auricularis, crus helicis aracaılığı ile iki bölüme ayrılır. Üst ta-
rafta kalan kısmına cymba conchalis, alt tarafta kalan kısmına ise cavum con-
chalis denir. Concha auricularis’in ön tarafında bulunan çıkıtı tragus olarak 
adlandırılırken  tragus’un karşısında antitragus  isimli küçük bir çıkıntı daha 
bulunur. Bu  iki  çıkıntının  arasında yer  alan çentik  ise  incisura intertragica 
ismini alır.

Helix’in ön tarafında paralel bir şekilde uzan daha sığ bir kabartı bulun-
maktadır. Antihelix olarak isimlendirilen bu kabartı antitragus’tan başlar ve 
crura antihelicis  olarak  sonlanır. Crura antihelicis’in  arasında  kalan  çukur 
kısma  fossa triangularis  denir. Helix  ile antihelicis  arasında kalan oluk  ise 
scapha olarak adlandırılır.

Meatus acusticus externus

Concha auricularis  ile  kulak  zarı  arasında  bulunan  yaklaşık  2,5-3  cm 
uzunluğunda olan yola meatus acusticus externus (dış kulak yolu) denir. Dış 
kulak yolunun 1/3 dış kısmı kıkırdak yapıda, 2/3 iç kısmı ise kemik yapıdadır. 
Kıkırdak olan parça concha auricularis’ten başlar porus acusticus externus’da 
sonlanır. Kemik kısmı ise porus acusticus externus’tan başlayıp membrana ty-
mpanica’ya kadar uzanır.

Dış kulak yolu derisinde glandula ceruminosa isimli bezler bulunur. Bu 
bezlerin salgısı serumen olarak adlandırılır. Serumen isimli bu salgı yağ salgı-
ları ve ölü epitel hücreleri ile birleşerek kulak kirini oluşturur. Bu salgının ku-
ruması sonucu mebrana tympnaica kapanabilir. Kurumuş bu oluşuma buşon 
adı verilir.
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GİRİŞ

Sağlık, gıda ve çevre konuları gibi etmenler günlük hayatta insanoğlunu 
ilgilendiren  temel  konular  arasında  yer  alır. Nüfus  artışı,  endüstriyel  geliş-
meler ve buna paralel olarak yaşam düzeyinin yükselişi doğayı etkilemiş ve 
bununla birlikte canlıların yaşam ortamlarında bozulmalara sebebiyet vermiş-
tir. Bu bozulmalar canlıların sağlığını gün geçtikçe daha çok olumsuz yönde 
etkilemekle birlikte canlı hayatının en önemli sorunu haline gelmiştir. Gelişen 
teknolojiyle birlikte insanlar gerek günlük yaşamlarında gerekse çalışma or-
tamlarında çok sayıda genotoksik ajanın mutajenik ve karsinojenik etkisiyle 
karşılaşmaktadır. Günümüzde  kimyasal madde  kullanımının  her  geçen  gün 
katlanarak artış göstermesi bu kimyasalların insan genomu üzerinde herhan-
gi bir olumsuzluğa sebep olup olmadığının araştırılmasını son derece önemli 
kılmaktadır. Son yıllarda DNA’nın yapısına ve işleyişine zarar veren kimya-
salların  etkisine  ilişkin  insan  çalışmalarında  kullanılmak  üzere  geliştirilen 
genotoksisite  test metotları geniş bir alanı kapsamaktadır. Bu kimyasalların 
olası genotoksik etkilerinin araştırılmasında farklı canlı grupları üzerinde çe-
şitli test metotları geliştirilmiştir (Sandhu et al., 1994; Maluszynska and Juc-
himiuk, 2005). 

Genotoksisite,  topoizomerazlar,  iğ  iplikçileri,  DNA  onarım  sistemi  ve 
DNA polimeraz gibi genomun doğruluğunu düzenleyen hücresel bileşenlere 
zarar verme eğilimi şeklinde ifade edilebilir. Oluşan bu zarar, genellikle gen 
bazında mutasyonlar, kromozomlarda oluşan anormallikler, DNA’da meydana 
gelen zincir kırıkları ile DNA eklentileri şeklindedir. Kanserojen ve mutajen-
lerin belirlenmesi ve ortaya çıkarabileceği tehlikelerin en düşük düzeye indi-
rilmesi halk sağlığı açısından oldukça önemlidir (Yırtıcı, 2007; Vural, 2005). 
Genotoksik maddeler, canlı organizmaların DNA’sı üzerinde doğrudan ya da 
dolaylı olarak etki edebileceği gibi DNA onarım mekanizmasını bloke ederek 
de etkisini gösterebilir (Çavaş, 2003; Özdemir ve ark., 2015).

DNA molekülünü esas alan genotoksisite testleri ile yapılan çalışmaların 
sonucunda ortaya çıkan veriler, halk sağlığını çok yakından ilgilendirdiği için 
oluşabilecek sorunların analizi  için kullanılır. Günümüzde, genotoksik etki-
lerin  incelenmesi amacıyla 200’ü aşkın  test  tekniği mevcuttur. Bu  teknikler 
mikroorganizmalardan omurgalı hayvanlara kadar uygulama alanı bulmakta-
dır. Bir genotoksisite testinde aranan temel kriterler; ucuz, basit ve uygulana-
bilirliğinin hızlı olması, genetik hasarların oluşturabiliceği hastalıklarda etkili 
ve hassas olması, diğer testlerle korelasyon göstermesi, etik kurallara uygun 
olması, ve analizinde fazla sayıda örneğe ihtiyaç duyulmaması şeklinde sıra-
lamak mümkündür (Waters, 1988; Öcal, 2012). 

1970 yılından bu yana kullanılmakta olan ve genotoksik maddelerin be-
lirlenmesinde bir ölçüt olan genotoksisite testlerine her geçen gün yeni me-
totlar ilave edilmektedir. Prokaryot ve ökaryotlarda kullanılan test sistemleri 
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1. HASTALIKTA BELİRSİZLİK KURAMI

1.1.  Kuramcının Özgeçmişi

Merle Mishel  1939 yılında Boston’da doğmuştur.  1961 yılında Boston 
Üniversitesi’nden  sanat  lisansında  mezun  oldu.  1966  yılında  Kaliforniya 
Üniversitesi’nden psikiyatri hemşireliğinde yüksek lisans derecesini almıştır. 
1976’da sanat yüksek lisansını tamamladı ve 1980 yılında sosyal psikolojide 
doktorasını tamamlamıştır. Mishel’in kariyerinin odak noktası orta düzey bir 
teori olan hastalıkta belirsizlik kuramını geliştirmek olmuştur. Mishel algıla-
nan belirsizlik kuramı çalışmalarına sosyal psikolojide doktora yaptığı sırada 
başlamıştır  ve  hastanın  belirsizliği  ölçeğini  1980  yılında  geliştirmiştir. Ka-
riyerinin başlarında Mishel, akut bakımda ve  toplum ortamlarında psikiyat-
ri hemşiresi olarak çalışmıştır. Los Angeles’taki California Üniversitesi’nde 
hemşirelik  bölümünde  öğretim  üyesi  olarak  çalışmıştır. Mishel,  1973-1979 
yılları arasında özel ve toplum ortamında hemşire terapisti olarak çalışmıştır. 
Arizona Üniversitesi’nde  hemşirelik  yüksekokulunda  profesör  olarak  çalış-
tı. 1990 yılında Amerika’nın hemşirelik akademisinde yer almıştır. 1991’de 
Kuzey Caroline Üniversitesine profesör olarak katılmıştır. 1994 yılında hem-
şirelik başkanlığı Kenan Profesörü olarak ödüllendirilmiştir  (www. http:nort-
hgeorgia/Merlemishel).

1.2. Kuramın Amacı

Uygulama ve araştırma için temel oluşturması açısından belirsizliği açık-
lamaktır. Eleştirel sosyal teori bakış açısından, kesinlik isteği Batı toplumu-
nun sosyo tarihi değerlerini oluşturan kontrol ve tahmin edilebilirlik amaçla-
rını yansıtabilir (Liehr, 2008).

1.3. Kuramın Geliştirilme Süreci ve Etkilendiği Kuramcılar

Belirsizlikle  ilgili  çalışmalar,  1960’ların  başlarına  kadar  uzanmakta-
dır. Mishel babası kolon kanseri ile savaşırken kuramını geliştirme fikrini or-
taya koydu. Mishel doktora tezinde belirsizlik ölçüsünün geliştirilmesi ve test 
edilmesi üzerinde çalışmıştır.  O zamanlarda, belirsizliği bir stresli olay türü 
olarak ele alan stres ve başa çıkma üzerine  literatürden etkilenmiştir.   Bazı 
bilişsel psikologlar, çalışmalarını spesifik bir bağlamda uygulamamıştır; bu-
nunla  birlikte,  belirsizlik  hakkındaki  fikirleri Mishel’e  belirsizliği  duygusal 
bir yanıt yerine bilişsel bir hal olarak görmesini sağlamıştır.  Bu, devam eden 
teori gelişimini yönlendiren önemli bir ayrımdır. Bir stres faktörü veya tehdit 
olarak belirsizlik güçlendirilmiştir (Liehr, 2008). Klinik veriler belirsizliği ha-
yatlarına dahil etmeyi seçenlerin genel toplumsal fikirleri eşiğinde bir değer 
sistemi yaşadıklarını göstermiştir. Klinik verileri açıklamak için, belirsizliği 
tercih edilir bir durum olarak kavramsallaştıran bir çerçeveye ihtiyaç vardır. 
Walker ve Avant tarafından açıklanan teori türetme sürecini kullanarak, kaos 
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Gebeliğin  sık görülen bir komplikasyonu olan GDM, gebelik  sırasında 
başlayan veya ilk kez tespit edilen herhangi bir derecede glukoz intoleransıdır 
(1). Bu tanım, tedavi için beslenme tarzı değişikliği, farmakolojik tedavi ve-
rilmesi durumuna veya gebelik sonrası devam edip etmemesine bakılmaksızın 
geçerlidir. Tanı konmamış glukoz intoleransının gebelik öncesi veya gebelikle 
beraber başlamış olma olasılığını dışlamaz (2). Gebelik esnasında ortaya çıkan 
bu durum GDM olabileceği gibi daha önce tanı konulmamış glukoz intoleran-
sı, Tip 2 Diyabetes Mellitus (DM) veya latent evredeki Tip 1 DM olabilir (3). 
Genç yaş kadınlarda sedanter yaşam, obezite ve Tip 2 DM görülme sıklığının 
arttığı  düşünülürse;  gebelikte  saptanan  hiperglisemisi  olan  bazı  kadınlarda, 
aslında tanı konulmamış bir pregestasyonel diyabetten söz edilebilir (4).

Uluslararası Diyabet ve Gebelik Çalışma Grupları Cemiyeti (IADPSG), 
Amerikan Diyabet Derneği (ADA) ve Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ), ilk ola-
rak gebelikte tanı alan ancak gebelik öncesinde diyabetik olduğu düşünülen 
kadınların, gebelik sürecinde açığa çıkan geçici diyabetten ayırt edilmesi ge-
rektiğini belirtmektedir. Bu cemiyetlere göre GDM, gebeliğin ikinci yarısın-
da açığa çıkan diyabettir.  IADPSG daha az  insülin direncinin olduğu erken 
gebelik döneminde gerçekleşen ilk prenatal vizitte ve gebeliğin ilk yarısında 
tanı konulan diyabetin GDM olarak değil pregestasyonel diyabetes mellitus 
(PGDM) olarak adlandırılmasını, gebeliğin ikinci yarısında tanı konulan diya-
betin ise GDM olarak adlandırılmasını önermektedir (1,2,5). 

Prevalansı

Dünya çapında yaygınlık, kullanılan tanı testi, popülasyon özelliklerinde-
ki farklılıklar, ırk veya etnik gruplara göre değişmektedir. Kafkas kadınlarında 
genellikle en düşük oranlarda görülmesine karşın, İspanyol, Afro-Amerikan, 
Kızılderili  ve Asyalı  ya  da  Pasifik Adalı  kadınlar  arasında  artan  bir  GDM 
prevalansı vardır (6). Tip 2 DM için risk oluşturan obezite, sedanter yaşam 
ve ileri yaş gibi risk faktörlerinin prevalansının artmasıyla, üreme çağındaki 
kadınlar arasında GDM prevalansı da küresel olarak artmaktadır (7,8). Gebe-
liklerin %7’sinin herhangi bir diyabet tipi ile komplike olduğu ve bu vakaların 
yaklaşık %86’sını GDM’li kadınların oluşturduğu tahmin edilmektedir (7).

O’Sullivan ve arkadaşları yaptıkları çalışmada, Avrupa nüfusunda GDM 
prevalansını  %12.4  olarak  bildirirken;  yapılan  geniş  katılımlı  çalışmalarda 
Amerika Birleşik Devletleri  (ABD)’nde %19.4,  Japonya’da %32.5,  İran’da 
%12.1, Brezilya’da %7.5  ve  İsveç’te %5.2  olarak  bildirilmiştir  (9-14).  IA-
DPSG’nin 2010 yılında yayınlanan gebelikte diyabet için tarama ve tanı kri-
terleri kullanılarak bakıldığında GDM’nin küresel prevalansının %17 olduğu 
tahmin edilmektedir (1).

      Türk  Diyabet  Epidemiyolojisi-II  (TURDEP-II)  2010  araştırması  ön 
raporunda Türk erişkin  toplumunun DM prevalansının %13.7 olduğu  tespit 
edilmiştir  (15). Yine Türkiye’de yapılan bir çalışmada farklı kriterlere göre 
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1. Yaşlılık Kavramı 

Yaşlanma, intrauterin dönemde başlayan çocukluk, ergenlik, yetişkinlik 
ile devam eden yaşamsal sürecin son evresi olarak tanımlanmaktadır (Gülde-
mı̇r & Can, 2023). Türk Dil Kurumu göre ise “doğumdan bu yana geçen ve yıl 
birimi ile ölçülen zaman” olarak ifade tanımlanmaktadır (TDK, 2023). Dünya 
Sağlık Örgütü (DSÖ) tarafından yaşlanma; bireyin stres ve çevresel etmenlere 
uyum sağlama yetisindeki azalma olarak tanımlanmaktadır. Farklı bir ifade ile 
yaşlanma; evrendeki tüm canlılarda molekül, hücre, doku, organ ve sistemler 
düzeyinde zamanın ilerlemesiyle ortaya çıkan geri dönüşü olmayan fiziksel, 
fonksiyonel, mental ve biyopsikososyal işlevlerinde azalmaya neden olan bir 
süreçtir.  Zamanın  geçmesine  bağlı  olarak  hastalık  olmaksızın  ortaya  çıkan 
anatomik yapı ve fiziksel işlev değişikliğidir (Gacar, 2009; Altındiş, 2013). 

Yaşlılık sınıflamasında kronolojik tanımlama dikkate alınmakta ve yaşlı-
lık dönemi için farklı yaş tanımlamaları kullanılmaktadır. Birleşmiş milletler 
60 yaş ve üzerini temel almakta iken, ulusal ve uluslararası çalışmalarda Dün-
ya Sağlık Örgütünün (DSÖ) yaşlılık dönemi için kullandığı 65 yaş ve üzeri 
esas alınmaktadır  (Ekinci,2020). 65 ve üzeri yaştaki birey  sayısının  toplam 
nüfus  içinde  aldığı  pay  toplumsal  yaşlanma  olarak  ifade  edilmektedir.    Bu 
sınıflamaya göre; yaşlı nüfusun toplam nüfus içerisindeki payı %4’den az ise 
genç nüfus, %4- 6,9 arasında ise olgun nüfus, %7-10 arasında ise yaşlı nü-
fus, %10’un üzerinde ise çok yaşlı nüfus olarak tanımlanmaktadır. Dünyada 
olduğu gibi ülkemizde de yaşam standartlarının iyileşmesine ve doğum oran-
larındaki düşüşe bağlı olarak insan ömrü uzamaktadır. Türkiye nüfusu son 10 
yılda ortalama %1,3 artmasına rağmen yaşlı nüfus %4,0’lık artış göstermekte 
ve 2010 yılında ülke nüfusu içerisinde yaşlıların payı %7,2 iken 2020 yılında 
%9,5’e yükselmiştir  (Yakar & Özgür, 2022).   Nüfus projeksiyonlarına göre 
ülkemizde yaşlı nüfus oranın 2030 yılında %12,9,  2060 yılında % 22,6 olması 
beklenmektedir (Ekinci, 2020). Yaşlılık yaşının ifade edilmesinde kronolojik 
yaş ifade edilse de yaşlılığı etkileyen diğer faktörlerde ele alındığında biyolo-
jik, sosyolojik ve psikolojik (Erol ve Tekin, 2021) yaşlanma olmak üzere dört 
boyut ön plana çıkmaktadır (Çunkuş ve ark., 2019). 

Biyolojik Yaşlanma: Gelişim sürecinde vücutta meydana gelen yapısal 
ve  işlevsel değişikliklerdir. Anne karnında başlayan süreçte yaşam şeklimiz 
biyolojik yaşlanmayı yavaşlatabileceği gibi hızlandıranda bilir. Biyolojik yaş-
lanma hücrelerin yenilenmemesi nedeni ile meydana gelmektedir (Çunkuş ve 
ark., 2019; Samancı & Kara, 2018). 

Kronolojik Yaşlanma: Doğum tarihi ile açıklanmaktadır (Çunkuş ve ark., 
2019; Samancı & Kara, 2018). 

Sosyolojik yaşlanma: Bireyin sosyal rollerinin değişmesini ifade etmek-
tedir.  Birey geçmiş yaşantısı ve deneyimlerine bağlı olarak yaşlanma döne-
minden olumlu ya da olumsuz olarak etkilenebilir (Çunkuş ve ark., 2019; Sa-
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Giriş

Koklear  implant  (Kİ),  ileri veya çok  ileri derecedeki  işitme kayıpların-
da  işitme  fonksiyonunu  yeniden  sağlamak  için  kullanılan  bir  cihazdır.  Kİ, 
kokleaya yerleştirilen elektrodlar aracılığıyla kokleadaki işitsel sinir uçlarını 
elektriksel uyaranlarla aktive ederek işitme yeteneğini yeniden kazandırmayı 
hedefler (Filipo vd., 2006; Møller, 2006).

Koklear implantla sağlanan işitsel faydaları değerlendirirken, sadece od-
yolojik  faktörleri  değil,  aynı  zamanda psikososyal  etkenleri  de  birlikte  göz 
önünde bulundurmak önemlidir. Bireyin işitme performansının yanı sıra, gün-
lük yaşam aktivitelerinde, sosyal ilişkilerinde, genel yaşam perspektifinde ve 
kişisel özgüveninde meydana gelen değişiklikler de kritik bir rol oynar (Ak-
doğan vd., 2007).

Koklear  implant kullanımı,  ileri ve çok  ileri derecede sensörinöral  işit-
me kaybı olan ve işitme cihazlarından yeterli fayda sağlayamayan hastalarda 
işitme kaybının olumsuz etkilerini önemli ölçüde azaltmaktadır. Koklear imp-
lant sonrası değerlendirme sürecinde, sadece  işitme performansı değil, aynı 
zamanda  işitme  kaybının  diğer  yaşamsal  alanlarda  yaratabileceği  olumsuz 
etkiler de dikkate alınmalıdır. Bu değerlendirmeler, hastaların yaşam kalite-
sini artırmak ve rehabilitasyon sürecinde kapsamlı bir destek sağlamak için 
önemlidir (Akdoğan vd., 2007). Bu anlamda Kİ başarısını arttırmada, sadece 
işitme kaybının telafi edilmesine yönelik yapılan değerlendirmeler yeterli de-
ğildir. Bu kullanıcılarda, dil ve konuşma becerileri, sosyal yaşam, psikososyal 
durum, denge, baş dönmesi, cihaz memnuniyeti ve yaşam kalitesi de değer-
lendirilmelidir (Krabbe vd., 2000; Loeffler vd., 2014). 

Literatürde  yapılan  çalışmalarda,  Kİ  operasyonu  sonrasında  hastaların 
genel sağlık, sosyal işlevsellik, duygusal ve psikolojik durumlarında iyileşme 
görülmüştür (Krabbe vd., 2000; Akdoğan vd., 2007). Öte yandan, Kİ cerrahisi 
sırasında ve sonraki  süreçte,  farklı komplikasyonlar meydana gelebilir. Baş 
dönmesi ve denge kaybı hissi, bu komplikasyonlardan biri olarak öne çıkmak-
tadır (Todt vd., 2008). Cerrahi operasyonun yapıldığı anatomik bölge vestibü-
ler organa yakın olduğu için, Kİ kullanıcılarında vestibüler fonksiyonları etki-
leyebilecek sorunlar görülebilir. Elektrotların yerleştirilmesi sırasında ortaya 
çıkabilecek travmaya, kokleostomiye bağlı akut seröz labirentit, labirentteki 
yabancı  cisimlere  reaksiyon,  endolenfatik  hidrops  ve  elektrik  stimülasyonu 
gibi durumlar örnek olarak gösterilebilir (Saraç vd., 2020). Bu vestibüler et-
kilenmeler sonucunda hastalarda kısa veya uzun süreli baş dönmesi ve denge-
sizlik ortaya çıkabilir. 

Bu çalışmanın amacı, Kİ’lı yetişkin hastaların subjektif olarak algıladık-
ları Kİ memnuniyetini, baş dönmesi/sersemlik hissi, denge durumu ve genel 
sağlıklarıyla ilişkilendirilmiş yaşam kalitesini değerlendirmektir. 
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1. Giriş

Yaklaşık  son  on  yılda,  geleneksel  yüz  yüze  öğretim  dışındaki  öğretim 
yöntemlerinin araştırılmasına belirgin bir ilgi olmuştur. Sanal platformlar ve 
internet  kaynakları  gibi  teknolojik  kaynakların  diğer  yenilikçi, metodolojik 
tekniklerle birleştirilmesi öğretme-öğrenme süreçlerine önemli yenilikler ge-
tirmiştir. Güncel  öğretme  yöntemleri,  sürdürülebilirliği  sağlarken, mümkün 
olan en verimli şekilde kaynaklardan yararlanma imkânı sunmaktır. Bu tek-
nolojik ve metodolojik kaynaklar başta sağlık bilimleri alanı olmak üzere (tıp, 
hemşirelik, eczacılık, psikoloji, veterinerlik vb.)  farklı disiplinlere uygulan-
mıştır. Son yıllarda bu kaynaklar hemşirelik çalışmalarına da dahil edilerek 
öğrenme yönetim sistemlerinin önemi ortaya koymuştur.

Dünyada yaşanan pandemilerle hayatımıza giren uzaktan eğitim kavramı, 
zaman içerisinde öğrenme yönetim sistemlerinin eğitimin önemli bir parça-
sı haline getirmiştir. Bununla birlikte öğrenme yönetim sistemini kullanmak 
için eğitimin uzaktan verilmesi gerekliliği gibi bir algı söz konusudur. Oysaki 
hibrit eğitim yaklaşımları ile aynı anda hem yüz yüze hem de çevrimiçi ders-
ler verilebilir. Hibrit yaklaşım öğrenmenin sürekliliğini sağlamak için önemli 
bir alternatiftir. Son yıllarda etkili öğretme ve öğrenme yaklaşımlarından biri 
olarak  kabul  edilen  hibrit  öğrenme yaklaşımı,  akademik  farkındalıkla  ilgili 
öğrenme  çıktılarının  kalitesini  etkileyerek  üniversite  öğrencileri  için  temel 
öğrenme yöntemi olarak kullanılabilecek bir öğretim süreci olarak yerini al-
mıştır. Hibrit öğrenme ortamı, öğrencilerin derslere hem çevrim içi hem de 
gerçek zamanlı olarak katılmalarını sağlayarak öğrenmede daha fazla esnek-
lik ve fiziksel konumdan bağımsız olarak eğitim kaynaklarına erişim olanağı 
vermektedir. Hemşirelik  eğitiminde de hibrit  öğrenme yönteminin kullanıl-
dığı zamanlar olmuştur. Bu öğrenme yaklaşımı hemşirelik eğitiminde teorik 
derslerin uzaktan öğretim yöntemiyle, klinik uygulama derslerinin ise sahada 
verilmesi fırsatını sunmaktadır.

1.1. Öğrenme Yönetim Sistemleri Aracılığı ile Öğretim

Yirmi birinci yüzyıl toplumu, dijital okuryazarlık, bilgi ve iletişim tekno-
lojilerinin öğrencilerin beceri geliştirmesi üzerinde etkili olmasının gereklili-
ği üzerinde durmaktadır. Geleceğe etkili ve hızlı problem çözme becerilerine 
sahip, dijital yeterlilikleri gelişmiş öğrenciler yetiştirmek esas olandır (1). Bu 
nedenle, öğrenme yönetim sistemlerinin kullanımı, problem çözümünde me-
todolojik ortamlarda işbirlikçi çalışmanın uygulanmasında da bir referanstır. 
Günümüzde dijital kaynakların kullanımı (ters yüz öğrenme deneyimleri, sı-
navlar, wiki kullanımı, çevrimiçi sözlükler vb.) öğrencilerde etkili öğrenmeyi 
güçlendirdiğini doğrulamıştır (2). 

Web  tabanlı bir  teknoloji olan öğrenme yönetim sistemi, öğrenme  faa-
liyetlerini  geliştirmek  için  geleneksel  öğretme  ve  öğrenmeye  alternatif  bir 
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Introduction

This book chapter is the extended and advanced version of the proceeding 
under the same title prepared and presented by Ahmad Munzer Mardini and 
Asst. Prof. Dr. Orhun Burak Sözen in the Migration Studies Symposium 
(GÖÇSEM for short in Turkish) held at Gaziantep University in Gaziantep 
between December 14-16, 2023. 

Edwidge Danticat, in her profound literary work Without Inspection, part 
of the collection Everything Inside, presents a narrative that delves deep into 
the human condition through the lens of immigration. This chapter seeks to 
explore the multifaceted layers of the story, examining themes, and narrative 
impact, as well as its cultural context and its relationship to Danticat’s wider 
body of work. Known for her profound exploration of the Haitian experience, 
Danticat offers a narrative in “Without Inspection” that is both a microcosm of 
a single individual’s experience and a broader reflection on universal themes 
of life, love, and belonging. Thereby, this book chapter aims at providing its 
audience with valuable insights and grounding from both the short story 
Without Inspection’s and Danticat’s perspective on Haitian immigrants in the 
United States in particular and immigrants in the world in general focusing 
on their ontology as human beings who love and belong nowhere.

The story centers around Arnold, a Haitian man who moves to the United 
States, and his experiences as an undocumented immigrant. As Arnold falls 
from a building, he reflects on his life’s journey, symbolizing the challenges and 
struggles faced by immigrants. The story intertwines memories of Arnold’s 
past with his present situation, connecting his identity formation in his new 
country with his experiences in Haiti. Through Arnold’s relationship with 
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 1. INTRODUCTION

People’s love of fragrance drives them to create and use special blends to 
harness the beauty, power and potency of scent. The dictionary defines perfume 
as an odoriferous product obtained by artfully mixing certain odoriferous 
materials in correct ratio, the word derives from the Latin per fumum, which 
means “through smoke”; “the ancient Chinese, Hindus, Egyptians, Israelites, 
Carthaginians, Arabs, Greeks and Romans” were obviously familiar with “the 
art of perfumery” (Britannica, 2023). It’s not surprising that perfume was 
used in almost every ancient civilization due to people’s love for fragrance. 

Perfume is such an ancient art form that its origins can be traced back to 
myths. According to Greek mythology, Oinone is the first wife of Paris and 
the nymph of Ida; Paris leaves her for Helene, but when he is wounded in Troy, 
he calls Oinone to treat him (Korkmaz, 2011, p. 242). Oinone knows some of 
the secrets of Venus’ perfume and cosmetics, she reveals them to Paris, who in 
turn tells them to Helene, and it is believed that the secret of Helene’s famous 
beauty comes from these cosmetics revealed by Oinone (Rimmel, 1867, p. 82). 
It is understood that women have been associated with fragrance since ancient 
times. The unity of origin of perfume and medicine is revealed through myths 
(Mitsui, 1997, p. 101). It is also possible to learn about the ancient uses of 
fragrances through myths. In Homer’s Iliad Epic, the fragrances used in the 
temple of Zeus, the fragrance of the rooms, and the use of perfume as a kind 
of divine ointment for therapeutic purposes are mentioned; in the Odyssey 
Epic, the fragrance in Helene’s room is mentioned (Karakurt, 2019, pp. 5-6). 
As it turns out, one of the olfactory fragrances’ ancient uses is religious. 

In Egypt, which was famous for perfumery in the ancient world, it 
is known that the preparation of perfume was considered an art and was 
used in the embalming of the dead, in religious rituals when sacrificing to 
the gods and in personal lives, and it was believed that perfume had an 
important function in the renewal of the soul (Fadel, 2020, p. 27). Data 
that prove how old the history of perfume in Egypt is, apart from various 
written documents, are also various materials unearthed during ancient 
excavations. From the inscriptions on the walls of the oldest perfume or 
incense laboratories found in some temples of the Ptolemaic period, it is 
possible to obtain various information about the contents of the perfumes 
produced at that time, and it is understood that perfume was used to protect 
the body from the harmful effects of the sun, in addition to the purpose of 
wearing a fragrance (Aslanbey, 2021, pp. 51-52). Today, all that remains of 
these first uses is the pleasant smell.

Perfume was considered a badge of nobility in Europe, where it was 
forbidden to slaves. The use of perfume became widespread over time after it 
was first used for kings in Christian rituals.  The use of rosewater and lavender 
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Introduction  

Metanarrative, master narrative, or grand narrative, all of which are 
interchangeably used in this study, refers to the narratives that aim to explain 
the world based on an absolute truth. Such an attempt arises from the desire 
to control how the individuals perceive their environment. Metanarratives, 
by presenting totalizing explanations for literary, scientific, religious, moral, 
and social ideas, establish a universal truth that supposedly overlaps with 
the reality of humankind. Lyotard in The Postmodern Condition examines 
the features of metanarratives and critically interprets them highlighting 
their totalizing nature in the postmodern world. He defines metanarrative 
as any narrative which professes to be able to explain the world entirely in 
the light of an overarching reality. Metanarratives are innately authoritative, 
and they tend to reject any kind of criticism. As Stephens and McCallum 
(1998) puts, a grand narrative is “a global or totalizing cultural narrative 
schema which orders and explains knowledge and experience” (p. 6). Bertens 
(1995), who emphasizes their claim to universality, qualifies metanarratives 
as “supposedly transcendent and universal truths that underpin western 
civilization” (p. 124). Readings (1991) defines metanarratives as “accounts 
of how the field of narratives might be organized and returned to a centre, 
origin, or meaning” (p. 64). In other words, metanarratives can be defined 
as essentialist, totalizing and overarching theories that claim to universality 
and that rest on an absolutist view of human existence. They include fixed 
and unquestionable definitions in which each category is neatly bordered, and 
each entity is precisely defined. In a culture shaped by metanarratives, there is 
monopoly on knowledge. 

Grand narratives are not welcomed in postmodern thought because, 
instead of a transcendental truth, postmodernism promotes plurality of 
meanings. It, accordingly, rejects logocentric master narratives constituted by 
binary oppositions in which one side is superior to the other. This hierarchical 
logic forms the core of master narratives as they rest on fixed set of values. 
Postmodernism, on the other hand, does not accept logocentrism and its claim 
to objective reality; it, instead, argues that there are subjective interpretations 
and mini-narratives which do not claim to represent the universal but the 
local. Postmodernism, in this sense, is against authoritative grand narratives 
and the so-called objective reality imposed as absolute in favour of mini-
narratives and subjective interpretation of truth that promotes multivocality. 
In his seminal work, Lyotard (1984) defines postmodernism as “incredulity 
towards metanarratives” (p. xxiv). As he argues, metanarratives are doomed 
to lose their importance in a postmodern world: “[t]he narrative function is 
losing its functors, its great hero, its great dangers, its great voyages, its great 
goal. It is being dispersed in clouds of narrative language elements … They 
only give rise to institutions in patches – local determinism” (Lyotard, 1984, 
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Introduction

Philology, etymologically derived from the Greek words “phílos” 
(φίλος), meaning “to love” or “to care for,” and “logía” (λογία), denoting 
“Word” or “knowledge,” fundamentally signifies the “love of words.” Broadly 
encompassing areas such as linguistics and the examination of ancient 
languages and written works, the term “philology” has its roots in the ancient 
Greek term “philologia” (φιλολογία). Over time, the discipline has undergone 
subdivision into branches such as linguistics, literary science, and cultural 
and historical science, as it delves into aspects like language history, structure, 
development, and literary analysis (Ferguson, 2013, p.328). This multifaceted 
field serves as a crucial instrument for comprehending the historical, cultural, 
and social contexts of the past through the exploration of language evolution 
and history. Philology’s impact on English dramatic literature is particularly 
profound, as scholars within this discipline scrutinize old English texts. Their 
aim is to unravel the intricacies of language development and capture the 
original meanings embedded in literary works and cultural expressions of the 
respective periods. Through the analysis of ancient texts, philologists contribute 
to a deeper understanding of language structures, cultural evolution, and the 
interplay between various linguistic and cultural phenomena.

English dramatic literature, as its nomenclature implies, encompasses the 
study of theatrical works composed in the English language. This academic 
discipline not only engages in the scrutiny of literary creations but also aims 
to illuminate readers and audiences about the historical, cultural, and social 
nuances prevalent during a given epoch. When conceptualizing theater as a 
reflective societal entity, dramatic works serve as invaluable sources offering 
profound insights into the values, norms, and conflicts characteristic of their 
respective periods. It is apt to assert that philology and English dramatic 
literature converge as potent disciplines, collaborating to scrutinize and 
comprehend the historical tapestry. The amalgamation of these two disciplines 
can be regarded as a formidable tool for research and analysis, facilitating 
a nuanced exploration of the past and uncovering its multifaceted richness. 
Philologists, through a linguistic lens, elucidate the meanings embedded 
in archaic texts, while researchers in English dramatic literature endeavor 
to fathom the social, cultural, and historical dynamics of a particular era 
through the lens of theatrical works. In this manner, the distinct features of 
a bygone era—such as thought, language, art, and social structures—can be 
comprehended, allowing for a profound exploration of the depths through the 
symbiotic engagement of these two scholarly domains.

This chapter endeavors to guide the exploration of the interwoven realms 
of philology and English dramatic literature. Despite their distinct disciplinary 
natures, philology and English dramatic literature are intricately connected 
fields. Within this section, our objective is to meticulously examine English 
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Bernard Shaw’s prefaces to his plays are polemical and thought-
provoking essays targeted to guide the reader. Being not just about the play 
but aiming to expand it further on the topics covered, the prefaces can be 
treated separately from the play texts. One such preface is the preface to the 
play Back to Methuselah. The play consists of a preface and five plays. The first 
play, In the Beginning: BC 4004, is set in the Garden of Eden and is about the 
story of Adam and Eve. The second play, The Gospel of the Brothers Barnabas: 
Present Day, takes place in the present day and follows the story of the Brothers 
Barnabas, who try to spread a new gospel. The third one, The Thing Happens: 
AD 2170, set in the future, explores the consequences of a scientific discovery 
that allows people to live for centuries. The fourth play, Tragedy of an Elderly 
Gentleman: AD 3000, focuses on an old man who reflects on his life and the 
changes in society. The final play, As Far as Thought Can Reach: AD 31920, 
is set in the distant future, delving into the concept of human evolution and 
the potential for immortality. The play explores themes of human existence, 
evolution, and the nature of life, offering a journey through different time 
periods and raising thought-provoking questions about the meaning and 
purpose of existence.

In the preface to this play, Back to Methuselah, Shaw strictly rejects 
Charles Darwin’s Circumstantial Evolutionary Theory, referring to it as 
unnatural selection because it lacks purpose and intelligence. In its stead, 
Shaw proposes Creative Evolution based essentially on French naturalist Jean-
Baptiste Lamarck’s Evolutionary Theory and the French philosopher Henri 
Bergson’s philosophical theory on Creative Evolution. Shaw’s theory explains 
evolution as a self-conscious effort to attain higher levels of existence. For 
humankind, the higher existence will be The Superman race. This race will 
be pure intelligence free from material existence and, as a union of mind and 
vital force, will have a god-like form. Shaw’s evolutionary theory is not just 
the human beings’ biological transmutation but more of an intellectual and 
moral transfiguration striving to achieve the perfect existence of a meditative 
and sophisticated being. Presenting his theory in a societal context, Shaw 
claims that only this higher level of being may realise human improvement, 
social reform, and progress. Shaw refers to various philosophers, writers, and 
scientists in the Preface to Back to Methuselah and combines their narratives 
to form -in his own words- his Bible for Creative Evolution, the New Religion 
of the twentieth century. This study discusses Bernard Shaw’s philosophy of 
Creative Evolution, focusing on the Preface to Back to Methuselah, not the 
play itself. The study does not evaluate the text’s scientific or philosophical 
accuracy but prefers to present Shaw’s standpoint.

Bernard Shaw starts his discussion of evolutionary theory by bringing 
up Georges-Louis Leclerc Comte de Buffon as the precursor of what is known 
as Darwinist evolutionary theory. A famous French-born mathematician, 
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1. GİRİŞ

Müzik eğitiminin önemli bir boyutunun çalgı eğitimi olduğu bilinmekte-
dir. Çalgı eğitimi; müzik eğitimi ile edinilen bilgi, beceri ve yeterliklerin ortaya 
konulmasına, sahnelenmesine aracı olan, müzik eğitiminde uygulamalı ola-
rak gerçekleştirilen bir eğitimdir.  Yalçınkaya, Eldemir ve Sönmezöz’e (2014) 
göre; “Çalgı eğitimi; “önceden belirlenmiş amaçlar doğrultusunda, programlı 
bir şekilde, yüz yüze eğitim yaklaşımı esas alınarak yürütülen ve bireye özgü 
niteliklere uygun olarak düzenlenen, çalgı öğretim süreci olarak tanımlana-
bilir. Bu süreç içinde öğrenci, çalgı hakkında bilişsel, devinişsel ve duyuşsal 
öğrenme alanlarında temel bilgi ve beceriler ile tüm teknik davranışları ka-
zanmakta ve belirlenen hedefleri çalgısı aracılığıyla gerçekleştirmektedir.” (s. 
1584).

“Çalgı eğitiminin bir boyutu olan flüt eğitimi ise; flüt çalmayı öğrene-
bilme, flüt çalmayı geliştirebilme, çalgıyı etkin kullanabilme basamaklarını 
gerçekleştirecek şekilde yürütülen, öğretim elemanı ile öğrencinin iletişim ve 
etkileşim içerisinde gerçekleştirdiği bir eğitim sürecidir” (Cüceloğlu, 2006, s. 
593). Bu eğitim sürecinde flüt çalmayı öğrenebilmek ve belirli bir yeterlik se-
viyesine ulaşabilmek için temel teknik çalışmaların düzenli olarak yapılması  
gerekmektedir. Düzenli olarak yapılan çalışmalar şüphesiz ki flüt eğitiminin 
amaçları çerçevesinde hedef davranışların kazanılmasına olanak sağlayacak-
tır. Gerek derslerde gerekse de öğrencilerin kendi kendilerine düzenledikleri 
bireysel çalışmalarında temel teknik çalışmalara yanı sıra deşifre çalışmala-
rının yapılması oldukça önemlidir. Öyle ki Üstün (2018) çalışmasında “…
Müziksel becerileri kazandırmayı hedefleyen flüt eğitiminin öğrenme alanları 
ve bu alanları oluşturan hedef davranışların kazandırılmasında deşifre önem-
li bir yere sahiptir (s. 1887)” ifadesiyle bu görüşü desteklemektedir.  Deşifre, 
kelime anlamı olarak “çözülmüş, açıklanmış; deşifre etmek ise bir şifreyi veya 
güç bir yazıyı çözmek, okuyup anlamaktır” (TDK, 2005, s. 511) “Müzikte de-
şifre okuma, notaları, ilk okumada, yani önceden çalışılmaksızın ilk görüşte 
okuyup seslendirme becerisidir. Deşifre okuma daha önce görülmemiş söz-
süz bir müzik parçasının, ilk anda, nota yükseklikleri ve ritmine uygun olarak 
okunmasıdır. Farklı bir deyişle daha önce solfejini yapmadığımız notaların 
ilk defa seslendirilmesidir” (Nart, 2010, s. 31). “Deşifre, öğrenciye daha geniş 
bir repertuar oluşturma; eserleri daha yakından tanıma; teknik, stil ve yorum 
geliştirme gibi zengin olanaklar sunar” (Çimen, 2001, s.446). “Deşifre eğiti-
mi, müzik eğitimi alan tüm bireylerde olması gereken, müzikal becerileri ve 
performansını olumlu yönde etkileyen bir süreçtir. Deşifre becerisinin kazan-
dırılmasıyla öğrenciler çalgı eğitimi sürecinde karşılaşacağı problemleri daha 
rahat çözümleyerek ders içi ve ders dışı çalışma sürecinde öğrenme isteği ve 
çalgıya karşı motivasyonu artmış olacaktır” (Üstün, 2018, s. 1883).

Deşifre çalışmalarıyla ilgili literatür incelendiğide, deşifre aşamasında  be-
ceriyi etkileyen öğeler olduğu görülmektedir. Ergin ve Durak  (2016) deşifre ile 
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Giriş 

Müzik insan ve toplum yaşamının vazgeçilmez bir unsurudur. Yüzyıl-
lar boyunca müzik ve müzik sanatı sürekli bir gelişim ve değişim göstererek 
diğer nesillere aktarılmıştır. Müzik sanatı her toplumun kültürel değerlerine 
göre gelişmiş ve şekillenmiştir. Kültürü oluşturan değerlere göre biçimlenen 
müzik yaşanan kültürün en önemli göstergelerinden biri olmuştur. 

Türk müziği kültürünün bir parçası olan Türk Halk Müziği halkın ortak 
acılarını, sevinçlerini, tarihsel olayları ve yaşanmış olayları anlatan çoğun-
lukla anonim otantik ve bireysel otantik yapısıyla Türk müziği kültüründe 
önemli bir yere sahiptir. Türk Halk Müziği örnekleri ülkemizin her köşesinde 
kendine özgü anlatım, konu, dizi, makam, tür, icra yöresel seslendirme ve 
çalma teknikleri (tavır) akort şekli vb. noktalarda farklılıklar gösteren do-
ğal ve zengin müzikal yapısıyla Türk müzik kültürünün önemli bir parçasını 
oluşturur. 

Türk halk müziği kültürümüzün örnekleri arasında orta Anadolu Kır-
şehir ve dolayısıyla Mucur müzik kültürümüzde önemli bir yere sahiptir. Bu 
bağlamda yörede türküler, kırık havalar ve bozlaklar olmak üzere iki ana kol-
dan ilerler. Mucur yöresinde halk müziği kültürü içinde ritimli belli bir öl-
çüye sahip kırık havaların yanı sıra serbest usulde icra edilen bozlaklar başta 
olmak üzere ağıtlar ve ninniler de yer alır. Türk halk müziği kültüründe Kır-
şehir ve çevresi müzik kültürü özellikle uzun havanın bir türü olan bozlaklar 
ve kırık havaları kendilerine özgü icra şekilleri ile seslendiren abdal ozanları 
ile özdeşleşmiş Türk halk müziği kültürümüz içinde özel bir yere sahiptir. 
Mucur yöresi Kırşehir ile benzer müzikal özellikler göstermesi yanında ye-
tiştirdiği sanatçılar ve yöredeki müzikal yaşam ve ürünleri ile özelde kendine 
özgü yapısı bakımından farklılıklar gösterir.  

Çalışmanın amacı Mucur yöresi müzik kültürünü betimsel olarak or-
taya koymak Kırşehir müzik kültürü içindeki yeri ve önemini belirlemektir. 
Yapılan çalışmada Mucur yöresi müzik kültürünün genel hatlarıyla mevcut 
durumu incelenmiştir. Çalışmada nitel araştırma yöntemlerinden doküman 
incelemesi yapılmıştır. Ayrıca verilerin toplanmasında sohbet tarzında (in-
formal) görüşme türü kullanılmıştır. Elde edilen veriler sonucunda ulaşılan 
bulgular ile Mucur yöresi geleneksel müzik yaşamını oluşturan ürünler ve 
geleneksel müzik yaşamına ilişkin bilgiler sunulmaya çalışılmıştır.

Türk müziği kültürünün bir parçası olan Türk Halk Müziği halkın ortak 
acılarını, sevinçlerini, tarihsel olayları ve yaşanmış olayları anlatan çoğun-
lukla anonim otantik ve bireysel otantik yapısıyla Türk müziği kültüründe 
önemli bir yere sahiptir. Türk Halk Müziği örnekleri ülkemizin her köşesinde 
kendine özgü anlatım, konu, dizi, makam, tür, icra yöresel seslendirme ve 
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GİRİŞ

Bir insanın henüz anne karnındayken algılamaya başladığı sonrasında 
da yaşamının her alanında var olan müzik, duygu ve düşüncelerimizin sesler 
ile anlatılması sanatı olarak kısaca tanımlanabilir. Geçmişten günümüze mü-
zik insanlar için bazen kendilerini ifade ettikleri bir iletişim aracı, bazen çe-
şitli tedavilerde, eğitimlerde, kutlamalarda, özel günlerinde, eğlence amacıyla 
ya da cenaze gibi yas tutulan yerlerde acılarına eşlik eden, kullanım alanı ol-
dukça geniş ve etkili bir sanat olmuştur. Bunun yanı sıra müzik çeşitli boyut-
ları olan bir eğitim alanıdır. Bilen ‘Işbirlikli Öğrenmenin Müzik Öğretimi ve 
Güdüsel Süreçler Üzerindeki Etkileri’ adlı doktora tezinde müzik eğitiminin 
boyutlarını ses eğitimi, müziksel işitme eğitimi, müzik beğenisi eğitimi, yara-
tıcılık eğitimi ve çalgı çalma eğitimi olarak ele almıştır (Bilen, 1995).

Çalgı eğitimi bir çalgıyı icra edebilmek için belirli becerileri ve alışkan-
lıkları kazanabilme sürecidir. Bu becerilerin kazanılması için icracıların çal-
gılarıyla bireysel olarak zaman geçirmeleri, birtakım zorlukları aşmak çeşitli 
çalışmalar yapmaları gerekmektedir. 

“Başarılı bir çalgı eğitiminin gerçekleşmesi için çalgı çalışma süresinin 
üzere öğrenci tarafından en etkili bir şekilde geçirilmesi, bununla birlikte, 
çalgı eğitiminde etkili çalışma ve öğrenme taktikleri, öğrenci başarısının ge-
lişiminin ve çalışma sürecinin tüm aşamalarının, öğrencinin kendi deneti-
minde gerçekleşmesi gibi konuların çalgı eğitimcileri tarafından önemle ele 
alınması gerekmektedir” (Özmenteş, 2008).

Çalgı öğrenen bir birey eğitim sürecinde hedeflenen davranışı kazana-
bilmek için tıpkı bir sporcu gibi bir üst seviyeyi hedefleyerek, bu doğrultuda 
gereken çalışmaları sistemli bir şekilde yapması gerekir. Bu süreçte icracı öğ-
renilen çalgıya yönelik yazılmış metotlardan, etüt ve alıştırma kitaplarından, 
video ve ses kayıtlarından yararlanır. 

“Gerekli temel bilgiler, çalışma yolları ve tekniklerin aktarıldığı metotlar 
hem öğrenme hem de kazanılan davranışları geliştirme olanağı sunan etüt ve 
egzersizler, hazırlandıkları veya düzenlendikleri dönemin müziksel özellikle-
rine göre farklılıklar göstermektedirler. Zorluk seviyelerine göre de çeşitlilik 
içeren metot, etüt ve egzersiz kitapları eğitim süreci içerisinde yapılan etkin-
liklerin temel öğretim materyalleridir” (Özçimen, Burubatur, 2012). 

Etüt, egzersiz ve alıştırmalar, icracının çalgıda teknik ve müzikal olarak 
gelişimine katkı sağlaması, karşılaştığı güçlüklerin aşılması için yapılan ön 
çalışmalardır. Bu materyaller belirlenen hedef doğrultusunda kazandırılmak 
istenen davranışa yönelik olarak oluşturulurlar. 

Klasik kemençe klasik Türk müziğinde kullanılan yaylı, perdesiz ve tır-
nakla icra edilen bir çalgıdır. Her çalgı eğitiminde olduğu gibi başlangıçta 
çalgıyı doğru bir teknikle tutmayı öğrenmek çok önemlidir. Çalgıyı yanlış 



 . 51Müzik Alanında Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler 

KAYNAKÇA

Bilen, S. (1995). İşbirlikli öğrenmenin müzik öğretimi ve güdüsel süreçler üzerindeki et-
kileri (Doctoral dissertation, DEÜ Sosyal Bilimleri Enstitüsü).

Eruzun Özel, A. (2006). Üç Telli Klâsik Kemençe Eğtimine İlişkin Bir Yöntem (Doctoral 
dissertation, Sosyal Bilimler Enstitüsü). 

Eruzun Özel, A., (2010).  Kemençe Eğitiminde Metodoloji Sorunu . Cüneyd Orhon 
Uluslararası Kemençe Sempozyumu (pp.36-42). Istanbul, Turkey

Özçimen, A., & Burubatur, M. (2012). Eğitim fakülteleri müzik eğitimi ana bilim dal-
larında birinci sınıf 1. ve 2. yarıyıl viyolonsel eğitiminde en çok kullanılan me-
tot etüt ve egzersizler. Selçuk Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, (27), 
185-194.

Özmentes, S. (2008). Çalgı Eğitiminde Özdüzenlemeli Öğrenme Taktikleri . Inönü 
Üniversitesi Eğitim Fakültesi Dergisi , 9 (16) , 157-175

Şahin, G. (2021). Türk müziğinde klasik kemençe icrasında kullanılan metotların değer-
lendirilmesi (Yüksek Lisans Tezi). Konya: Selçuk Üniversitesi, Sosyal Bilimler 
Enstitüsü.



Bölüm 4
“MÜZİKTE BELİRSİZLİK” 

(INDETERMİNACY), “ALEATORİK 
MÜZİK” (ALEATORIC/CHANCE MUSIC) 
VE “RASLAMSAL MÜZİK” (RANDOM 

MUSIC) TANIMLARININ İNCELENMESİ

Kutup Ata TUNCER1

1  Doç. Kutup Ata TUNCER, Manisa Celal Bayar Üniversitesi, Eğitim Faültesi, Güzel 
Sanatlar Eğitimi Müzik Öğretmenliği, kutup.tuncer@cbu.edu.tr Orcid: 0000-0002-
8727-5255.



54  . Kutup Ata TUNCER

Bu çalışmada “Müzikte Belirlenmemişlik” ve “Aleatorik Müzik” ile Türk-
çede sıklıkla kullanılan “Müzikte Rastlantısallık” ya da “Raslamsal Müzik” 
kavramların tanımları, tarihsel gelişimi ve uygulamaları ele alınmıştır. Ilk 
olarak, bu kavramların Ingilizce karşılıkları olan “Indeterminacy in Music”, 
“Aleatoric/Chance Music” ve “Random Music” terimleriyle ilişkisi kurulmuş 
ve etimolojik kökenleri açıklanmıştır. Ardından, 1950’ler sonrasında ortaya 
çıkan bu yaklaşımın hangi felsefi akımlardan etkilendiği ve müzikte nasıl bir 
değişimi beraberinde getirdiği irdelenmiştir. “Belirlenmemişlik” kavramının 
müzikte somut olarak nerelerde kendini gösterdiği, hangi unsurların “açık” 
bırakılabildiği detaylı şekilde ele alınmış ve örnekler verilmiştir. Değişen bu 
anlayışın notasyona yansımaları, yeni notasyon biçimlerinin ortaya çıkışı ör-
neklerle açıklanmıştır. John Cage başta olmak üzere, bu tarzda önemli eserler 
veren bestecilerden de bahsedilmiştir. Böylece müzikte belirlenmemişliğin 
kapsamlı bir çerçevesi çizilmiştir.

 1. TERİMLERİN/KAVRAMLARIN ETİMOLOJİSİ İLE 
TANIMLARINI MÜZİK BAĞLAMIYLA NET BİR ŞEKİLDE İFADE 
ETME

Öncelikle, “belirsizlik” (indeterminacy), “aleatorik müzik” (aleatoric 
music) ve “raslamsallık” (randomness) terimleri aslında hem terim hem de 
kavram olarak değerlendirilebilir. Terim olarak bu ifadeler, müzik ve bilim-
sel literatürde belirli fenomenleri tanımlamak için kullanılan özelleşmiş söz-
cüklerdir. Örneğin, “aleatorik müzik” terimi, bestecinin eserin bazı yönlerini 
tesadüfe bıraktığı müzik türünü tanımlamaktadır. Kavram olarak ise, daha 
geniş ve soyut anlamlar taşıyan fikirleri veya düşünce yapılarını ifade etmek-
tedir. Örneğin, “raslamsallık” kavramı, olayların öngörülemez ve düzensiz 
doğasını kapsar ve bu, müzikteki uygulamalarının ötesinde geniş bir anlam 
taşımaktadır. Aslında bu ifadeler, hem kullanıldıkları yerler itibariyle hem 
de kullanılış ve müziğe yaklaşım bakımından farklı ifadeleri ortaya koyma 
durumu oluşturmuşlardır.  

“Müzikte Belirlenmemişlik” ve “Aleatorik/Raslamsal Müzik”, 20. yüzyı-
lın ikinci yarısından itibaren gelişen, bestecinin bilinçli olarak bazı müzikal 
unsurları belirlemediği bir bestecilik anlayışını ifade etmektedir. Bu yaklaşım 
dâhilinde, serbest bırakılan unsurlar - ses, ritim, biçim, doku gibi - icracı ta-
rafından performans öncesi ya da sırasında belirlenmekte ve böylelikle icracı 
da sürece dâhil olmakta; müzikal bir unsur olarak stilini, bu belirlenmemiş-
lik ya da rastlamsallık üzerinden oluşturulan özgürlükten edinmekteydi. Bu 
yaklaşımla birlikte; ister istemez notasyonda da gözlemlenen değişiklikler, bu 
yeni yaklaşımın bir parçası olmuştur. Özellikle bu süreçle birlikte geleneksel 
notasyonun yerini alan “grafik notasyon”, “oransal notasyon” ve “metin ta-
banlı notasyon” gibi yeni yaklaşımlar, müzikal ifadeyi genişletmiş; özellikle 
John Cage gibi besteciler, bu tarzdaki müziğin öncü isimleri arasında yer al-
mıştır. Günümüz çağdaş müziğinde bu akımın etkileri gözlemlenmekte ve 
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Mevlevîlik, Mevlânâ Celâleddin Rûmî’nin görüş ve düşüncelerini 
benimseyen bir tarikat olarak kendisinin vefatından sonra, talebesi 
Hüsameddin Çelebi ve oğlu Sultan Veled tarafından kurulmuştur. Merkezi 
Konya olan tarikat Sultan Veled’in posta geçmesiyle giderek genişlemiş, Sultan 
Veled’ten sonra yerine geçen Ulu Arif Çelebi’yle sınırları Iran’a kadar uzanmış 
ve bir çok yerde Mevlevihaneler kurulmuştur. Bunlardan derviş yetiştirilen 
ve çile çıkartılan büyük tekkelere astâne, daha küçük olanlara ise zâviye adı 
verilmektedir. Âstâne-i Aliyye denilen Konya’daki dergâhdan sonra en büyük 
âstâneler, Bursa, Eskişehir, Gelibolu, Haleb, Kastamonu, Karahisar, Kütahya, 
Manisa, Mısır ve Yenişehir (Rumeli) olarak sıralanmaktadır. Istanbul’da da 
âstâne niteliğinde dört Mevlevihane bulunmaktadır. Bunların dışında farklı 
yerlerde yetmiş altı zâviye bulunmaktadır (Gölpınarlı, 2006: 307). 

Genellikle büyük bir avlu içerisinde olan Mevlevihaneler, 1001 gün süren 
çile dönemi için dervişin ihtiyaçlarının karşılanmasına yönelik tasarlanmış 
mimari yapılardır. Içerisinde semâhane, meşkhâne, mutfak, kiler, çilehâne, 
harem dairesi, selamlık gibi bölümler bulunmaktadır. Tarikata özel bir zikir 
şekli olan ve dönerek yapılan “semâ” için ayrılmış özel alanlara semâhâne 
denmektedir. Semâhâne, semâzenlerin rahat semâ edebilecekleri şekilde 
cilalı ahşapla döşenmiş zemini olan ve daire şeklinde bir alandır. Mukâbeleler 
düzenli olarak haftanın belli gün ve saatlerinde olduğu gibi aynı zamanda 
mübarek gün ve gecelerde de icra edilmiştir. Semâhânenin üst kısmında 
mûsikî icracılarının (mutrıb heyeti) yer aldığı camilerdeki müezzin mahfiline 
benzer alan ve seyircilerin izleyebileceği geniş bir oturma alanı bulunmaktadır. 
Ayin icrasında şeyh efendi, semazenbaşı, semazenler ve mutrıp heyeti görev 
almaktadır. 

Mukabeleye genellikle semâhânede kılınan namaz ve şeyh ya da 
mesnevîhan tarafından yapılacak Mesnevî sohbeti ile başlanmaktadır. Şeyh’in 
yaptığı post duasının ardından Na’than tarafından güftesi Mevlânâ’ya, bestesi 
Itri’ye ait olan Na’t okunur. Icra edilecek olan Mevlevi Ayini’nin makamındaki 
Peşrev mutrıp heyeti tarafından çalınırken semazenler tarafından semâhâne 
üç kez yürüyerek devredilir ki buna Devr-i Veledî denmektedir. Ardından 
dört selamdan oluşan Mevlevi Ayini son peşrev ve son yürükle birlikte icra 
edilir. Son taksimin bitmesiyle birlikte semâ tamamlanır ve ardından Fatiha 
ve Gülbankla birlikte mukabele tamamlanmış olur (Tanrıkorur, 2003: 33-
134). 

Mevlevi Ayini icrasının sistemleşmesi ve belli kurallara bağlanması 
şüphesiz tarikatın kurulmasından çok sonra gerçekleşmiştir. Mevlevi Ayini 
bugünkü son halini 17. yüzyılda Itri’nin bestelediği Na’t’ın eklenmesiyle 
almıştır. Mevlevi Ayini formunda eserlerin bestelenmesinden önce hangi 
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Insan sesi tıpkı parmak izi gibi herkese göre farklılıklar gösteren ve 
kendimizi herkesten farklı hissetmemizi sağlayan muhteşem bir iletişim 
aracı ve enstrüman olarak kabul edilebilir. Yaşadığımız toplumu bir 
ormana benzetirsek sesimiz bizi bu ormanda tek ve özgür yapan yegâne 
özelliklerimizden biri olarak görebiliriz. Insanda ses en kısa tanımıyla 
akciğerlerden gelen havanın gırtlağımız içerisinde bulunan ses tellerini 
titreştirmesiyle oluşmaktadır. Fakat kaliteli bir sesin ortaya çıkabilmesi 
için vücudumuzda birçok şeyin mükemmel bir şekilde bir araya gelmesi 
gerekmektedir. Tüm bunlar olsa bile eğer psikolojimiz yerinde değilse (çok 
ağlamış ya da olumsuz bir olay yaşamışsak) bu hemen sesimize yansıyacak 
ve kaliteli bir ses elde etmemiz zorlaşacaktır. Eğer böyle olmamış olsaydı 
karşımızdaki insanlar bu olumsuzluğu fark edemezler ve “iyi misin?” 
sorusunu yöneltmezlerdi.  Bu bağlamda bazı uzmanlarca insan sesi insan 
sağlığının barometresi olarak da tanımlanmaktadır.

Konuşmada ses; kelime ve söz akımından meydana geldiğine göre bir 
sözü açıkça anlatabilmek, söz ve anlatımın inandırıcı olması, söz ve anlatımda 
güzelliğe ulaşabilmek, diksiyon sanatının başlıca amacıdır (Şenbay, 1990). 
Konuşma, kişinin kendisi ve çevresiyle dengeli ilişkiler kurmasına ve 
sürdürmesine yarayan; geleneksel sesli sembollerin kullanıldığı iletişim 
sistemi olarak tanımlanmaktadır. Kısaca konuşma, akciğerden çıkan havanın 
sese dönüşmesidir. Bu ses, rezonans boşluklarında büyüyüp zenginleşmekte 
ve artiküle organları yardımıyla da çeşitli şekillere girerek ünlü ve ünsüz 
sesleri oluşturmasıyla anlamlı bir konuşmaya dönüşmektedir (Ömür, 2001). 

Insan sesi, ses ve konuşmanın salt mekanik uzantısının çok daha fazlası 
olarak söylenebilir. Sesli yaşamımızın önem kazanabilmesi için sesimizin ve 
konuşmamızın bireyselliğimizin göstergesi olan fiziksel ve ruhsal enerjileri de 
içine alması gerekmektedir. Yalıtılmış olarak işlevi olmayan sesli yaşam, ses ve 
sözel iletişimle ilişkili sinerjik enerjilerin bir kompozisyonunu sunmaktadır.

Bilinçli bir profesyonel ses kullanıcısı için sesinin, içsel enerjilerin 
uzantısından daha fazlası olduğu söylenebilir. Bu enerjilerin dinamikleri 
üzerinde sesin yaratıcı bir kontrol etkisinin olduğunu söylemek yanlış 
olmayacaktır. Insan bedenini mükemmel bir çalgı olarak düşündüğümüzde, 
olumsuz hiçbir durum yaşanmadığında bedenimizin nasıl çalışması gerektiği 
dikkatli bir gözlem yapmayla kolaylıkla anlaşılabilir. Bedenimiz mükemmel 
sesler üretirken, bu durumda rol alan organlarımızdan ilk akla gelen gırtlak 
hiç zorlanmayacak, ses üretmeye devam edecektir. Elde edilen bu ses, kalitesi 
yüksek, güçlü, harmonik yönden zengin, yumuşak ve renkli bir tınıya sahip 
olacaktır.  Bu çalışmada; multidisipliner bir yaklaşımla şan terapisi ele alınmış 
ve aşağıdaki sorular ve konular açıklanmaya çalışılmıştır:
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Ortaya çıktığı 16. yüzyıl itibariyle keman, fiziksel ve teknik anlamda 
hızlı bir gelişim göstermiştir. Sonraki süreçlerde ise icrasındaki teknik 
çeşitlilik, ifade tarzı, etkileyiciliği, değişik yay teknikleri, vurma efektleri vb. 
unsurlar bakımından, basit bir melodi çalışından virtüöz performanslara 
kadar benzersiz bir solo enstrüman olarak görülmüştür. Bu nedenle keman, 
müzik topluluklarında her zaman öncü bir rol almıştır. 16-18. yüzyıllar 
arasında, Italyan bestecilerin kemana yönelik eserlerde kullandığı yenilikler 
ve bu doğrultuda çeşitli teknikler geliştirilmesi, dönemin Italyan keman 
yapımcılarında karşılık bulmuş; en iyi akustik özellikler aramanın bir sonucu 
olarak, farklı biçim ve ilginç deneysel keman örnekleri ortaya çıkmıştır. 16. 
yüzyılın sonuna gelindiğinde, viyola ve keman biçimsel anlamda açıkça ayırt 
edilebilir olmuş, sonrasında ise gelişim sürecini devam ettirerek günümüzde 
klasik olarak kabul edilen biçim ve boyutunu ulaşmıştır. 

16. yüzyılın bestecileri, Avrupa toplumunun ayrıcalıklı tabakaları 
arasında yaygın olan, asil müzikseverlerin enstrümanı olan viyolayı özellikle 
tercih etmişlerdir. Bu anlamda, tanınmış keman sanatçısı ve öğretmen 
Leopold Mozart’ın, viyola çeşitlerinden biri olan, viola d’Amour’u “…gecenin 
sessizliğinde aşk gibi duyulan farklı bir keman” olarak tanımladığı ifade 
edilmektedir. Insan sesine en yakın enstrüman olarak bilinen keman, 17. 
yüzyılda Avrupa salonlarına ve kraliyet saraylarına hızla girerek yerleşmiştir. 
Kemanın bu şekilde hızlı yayılımı, viyolaların ikinci planda kalmasına neden 
olmuştur. Öte yandan yumuşak ve boğuk sesli viyola, büyük konser salonları 
için yeterli görülmemiş, bunun sonucu olarak keman, viyolaların yerini 
alarak geri planda tutulmasına neden olmuştur. Daha güçlü ve parlak tonuyla 
keman sesini büyük alanlarda ve salonlarda rahat bir şekilde duyurabilmiştir. 
Bu bakımdan, 17. yüzyıldan itibaren Avrupa genelinde, özellikle Italyan 
kültüründe keman sanatına daha çok önem verildiği söylenilebilir. 

Zaman içinde keman için çok sayıda solo ve orkestra eseri yazılmıştır. 
16.-17. yüzyılda oluşturulan Venedik, Mantua, Bologna, Napoli ve Roma 
keman okulları, tanınmış Italyan bestecileri, keman sanatçıları ve öğretmenleri 
sayesinde dünya keman okulunun gelişimine büyük katkı sağlanmıştır. 
Yıllar boyunca besteciler, kendi tecrübe ve bilgilerini birbirlerine aktararak 
günümüze kadar süren temel keman eserlerinin formlarını oluşturmuşlardır. 
Besteciler, kendi duygu dünyalarını aktarmanın yanı sıra, doğayı taklit etmeye 
çalışmış, enstrümanın tüm potansiyelini kullanmaya çalışarak bu doğrultuda 
yeni eserler ve teknik unsurlar ortaya koymuşlardır. 

17. yüzyılın en büyük Italyan keman sanatçılarından biri olarak gösterilen 
ve Roma keman okulunun (ekolünün) kurucusu da olan A. Corelli, (1653-1713) 
aynı zamanda 17. yy Italyan enstrümantal müziğinin bir simgesi olmuştur. A. 
Corelli tarafından bestelenen trio-sonat, solo keman sonatı, konçerto grosso, 
Barok keman sanatının mükemmel eserlerine dair seçkin örneklerdendir. 
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Giriş

Rönesans müziğine karşı ortaya çıkan müzikte barok dönem tarihsel 
olarak 1600’lü yıllarda Italya’daki opera denemeleriyle başlar, 1750’de Johann 
Sebastian Bach’ın ölümüyle sona erdiği kabul edilir. Barok kelimesi ‘biçimsiz 
inci’ anlamında Ispanyolca’dan Fransızca’ya geçmiş barocco kelimesinin 
kökünden türediği bilinmektedir. Bir tür saray müziği olan barok müzik, soylu 
kesimin beğenisine göre gelişmiştir. Ancak 17. yüzyıl sonlarına doğru halka 
yayılmış, konserlerin düzenlendiği salonlar ve halkın da izleyebildiği operalar 
açılmıştır. Fransız sanat tarihçi Victor-Lucian Tapié barok dönemi şöyle 
tanımlamıştır:

“Barok, temel olarak Floransa çıkışlı Rönesans kavrayışıyla Roma 
Rönesansı’nın kurduğu dengenin kopuşunu temsil eder. Tinsel 
yücelik, evrensel bilince dönük bir atılım, insan tutkularıyla 
doğanın zenginlikleri arasında sağlanan Platoncu uzlaşma 
gibi kavramların çözüldüğü görülür bu dönemde. Dolayısıyla, 
16. yüzyıl sanatı modern dünya için bir geçiş dönemi olarak 
değerlendirilir” (Tapié,1961).

Barok dönem Erken Barok, Orta Barok ve Geç (Olgun) Barok olmak 
üzere üç evrede şekillenmiştir. Barok dönemin başlarında müzik, kilisenin 
denetiminden çıkmış, sarayda, şehirlerde ve evlerde de yapılmaya başlanmış ve 
oda orkestraları yaygınlaşmıştır. Kontrpuan sisteminin yerine armonik dikey 
yazı sistemi gelişirken, kilise modlarının yerine majör-minör dizilerine dayalı 
ton sistemi yerleşmeye başlamıştır. Çalgı müziği ön plana çıkmış, insan sesi ise 
geri planda kalmıştır. Ancak çoksesliliğin gelişmesiyle opera ve oratoryo gibi 
çalgı gruplarının katıldığı yeni müzik türleri ortaya çıkmıştır. Ricercare da bu 
dönemde ortaya çıkmış, daha sonra yerini füg formuna devretmiştir. Barok 
dönem, gelişmiş armoni teknikleri ve farklı formlarda yazılmış eserleriyle 
Alman besteci J. S. Bach ile zirveye ulaşmıştır.

Barok dönemde farklı tınıya sahip çalgıların karşılıklı olarak kullanılmasıyla 
kontrast (karşıtlık, zıtlık) kavramı müziğe hâkim olmuş ve bu sayede konçerto 
formunun temelleri atılmıştır. Barok dönemde karşıtlığı hissettirecek en 
önemli buluş ise nüans olmuştur. Bu bağlamda ‘f ’ (forte, kuvvetli), ‘p’ (piano, 
hafif), ‘crescendo’ (gittikçe kuvvetlenerek), ‘decrescendo’ (gittikçe hafifleyerek) 
gibi işaretler barok dönemde ortaya çıkmıştır. Örneğin eserlerde önce piano 
nüansıyla yazılan pasajın tekrarı daha sonra forte ya da tam tersi olarak önce 
forte yazılan pasajın tekrarı piano şeklinde yazılarak kontrast oluşturulmuştur. 

Barok dönemin bir başka özelliği ise basso continuo (sürekli bas) 
kullanımıdır. Sürekli bas, bir çalgı veya ses için yazılmış melodinin altında 
yazılan bir partisyonla bas çalgı ile armonik birlikteliğin sağlanmasıdır. 
Klavsen, org, gitar, viyolonsel gibi bas sese sahip çalgılar sürekli bas görevini 
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Giriş

Müziğin, işitme yetisi olan her insanın doğduğu andan ölümüne kadar 
olan tüm yaşantısında önemli bir yeri bulunmaktadır. Ürfüoğlu (1989)’nun 
belirttiği üzere; “Her çocuğun müzikal yeteneği doğumdan hemen sonra 
başlar. Çocuk gözleriyle daha sabit olarak bakmadan bile sese karşı duyarlıdır. 
Ses uyarıcısına tepki gösterir. Anne ve babasının seslerini tanır. Ağlayarak ve ses 
tonunu yükseltip alçaltarak mutluluğunu veya mutsuzluğunu belli eder. Biraz 
büyüyünce de sesler çıkarmaya başlar ve seslere karşı duyarlılığı artar” (s.7). 
Güncel çalışmalar ise müzikal yeteneğin henüz anne karnındayken başladığını 
göstermektedir. “Yaklaşık anne karnındaki 24. haftasını doldurduğu andan 
ölene kadar müziksel bir örüntü içinde yaşayan her bireyin seslere olan 
tepkileri etkileşimde oldukları kültürel ve sosyal çevre, psikolojik durumları ve 
hayata bakış açıları çerçevesinde şekillenir. Böylece duyulan seslere karşı farklı 
emosyonel tepkiler oluşur”(Kitirci, Özcan, Keleş, Torun, 2015 s.78.)

Bebeklik döneminde, bebeğin etrafındaki sesli ve ritimli olan tüm 
araçlar bebeğin dikkatini çeker. Bu yüzden bu dönemde sese ve ritme karşı 
ellerini sallayarak, başını sallayarak ya da ayaklarını ritme uydurarak tepki 
verebilmektedir. Müziği anlamaya ve anlamlandırmaya çalıştığımız ilk dönem 
ise kritik dönem olarak da adlandırılan okul öncesi dönemdir. Uçan (2001)’ 
a göre; müziğin bireyin hayatındaki önemi, çocukluk döneminde kendini 
sesler yoluyla ifade edebilmesi ile başlamaktadır. Anlama ve anlatma ihtiyacını 
karşılamanın yanında hayatının farklı dönemlerinde müziğin çok yönlü 
işlevleri, çocuğun yaşamının önemli bir parçasını oluşturmaktadır (s.5). 

Bu yaş grubundaki çocuklarda şarkı söylemek, ritim tutmak, alkış yapmak, 
bedeniyle müziğe eşlik etmek gibi eylemler daha düzenli ve sık gözlemlenir. 
Bekan (2019)a göre çocuğun gelişiminin baştan ayağa, içten dışa doğru olduğu 
düşünülürse, çocukların tempoya uygun şekilde el çırptıkları, daha sonra 
ayaklarını yere vurarak hareket ettirdikleri ve müziğe bedeniyle eşlik ettikleri 
görülür. Buna göre okul öncesi dönemde çocukların çoğu ritimleri algılayabilme 
ve bedenleri ile eşlik edebilme konusunda yetkinleşebilmektedir.

Çocuğun tüm yaşantısını etkilemesi nedeniyle müzik eğitiminin nitelikli 
verilmesi büyük öneme sahiptir. Müzik, çocukların birçok alanda öğrenmesine 
katkı sağlamakta ve yeni bir bakış açısı sunmaktadır. Müzik etkinliklerinde 
yer alan, yaratan ve üreten çocuklar kendileri ile gurur duymakta ve bu yolla 
başarı duygusunu tatmaktadır (Lazdauskas, 1996, akt. Dikici, 2002, s.1).   

Bu bağlamda da okul öncesi dönemde verilen müzik eğitiminde bütünlük 
önem taşımaktadır. Çünkü müzik, çocuğun gelişim özelliklerini bütüncül 
olarak etkilemekte ve gelişimine katkı sunmaktadır. Müzik eğitiminin 
çocukların dil gelişimini, sosyal-duygusal gelişimini, motor gelişimini ve 
bilişsel gelişimini desteklediği de yapılan araştırmalarla ortaya konmaktadır 
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GİRİŞ

Abdülkadir Meragi özetle şöyle anlatır: “Tebriz’de, (Celayirli Sultan 
Hüseyin’in huzurunda) zamanın musiki ustatları ve bestecileri hazırdılar, 
dediler ki “bir kişi için bu imkansızdır, olamaz”. Bu fakir (Meragi) “imkanı 
vardır” dedim ve “öyleyse yap da görelim” diyerek bunu benden istediler. Hace 
Radiyyüddin Rıdvanşah ki müzikte otorite idi, “işte yüz bin dinar altın kerûb” 
(dinar-ı zer-i kerûb) ortada, ancak sanatı hangi biçimle yapacağını ve terkipleri 
ve makam ve usulleri biz belirleyeceğiz, sen de onun üzerine yapman gerekir” 
dedi. Kulcuk (Meragi), buna söz verdim ve kabul ettim. Hace Rıdvanşah, yüz 
bin dinar için bir senet yazdı. xxx 30 gün sonunda Hace Rıdvanşah, yüz bin 
dinarlık ödülü kendi kızıyla, nikahlım olarak gönderdi (Meragi, 2015: 206)”. 

Abdülkadir Merâgî, her gün bir adet olmak üzere 30 gün devamlı bir 
nevbet-i müretteb besteleme üzerine kurulu iddiayı, kendi ifadesiyle “üstatlık 
imtihanı” olay bilgisini ilk defa, elimizde olmayan Kenzu’l-elhan’da yazdığını 
Câmiü’l-elhan adlı eserinde belirtir ve olayı yer, sultan adı, yılı belirterek 
kimlerin şahit olduğunu tekrar anlatır (Meragi, 2009: 274-277, 285). Bu eserde 
yer ve yıl belirtilmiş, ödül miktarından bahsedilmemiştir. Meragi’nin kendi 
yazdığı diğer eserlerinde bazen eksik bazen farklı yıl belirterek anlatımında 
bazı problemler dikkat çekmektedir. Olayın geçtiği yıl, ortaya konan ödülün 
miktarı gibi problemler üzerinde durmak ve açığa kavuşturmak gerekmektedir. 

Makalenin amacı anlatıda geçen ödülün cinsi olan “dinar-ı zer-i kerûb”un 
ne olduğunu anlamaya çalışmak olacaktır. Makalenin sınırları Meragi’nin 
kullandığı “kerûb” kelimesinin tarihini kapsamakla beraber, kerûbun tarihini 
ilgilendirmeyen konular makale dışında tutmaya çalışılmıştır. Makalenin 
yöntemi, nitel araştırmanın gereği bilgi sınıflandırmadır. Kerûb merkezli bu 
araştırma Meragi ile ilgili araştırma yapan çalışmalarda, “kerûb” konusunda 
herhangi bir açıklama yer almamaktadır. Bu gerekçe ile Meragi’nin verdiği 
olayın tarihi için aktarılan farklı yılların doğrusunu tespit problemi öncelikle 
ele alındıktan sonra, ödül ve ödül için verilen “kerûb” konusuna girilecektir. 

Olayın Gerçekleştiği Yıl

Kaynaklara baktığımız zaman ilk problem olayın gerçekleştiği yılda 
görülmektedir. Meragi, ayrıca diğer eserlerinde de bu olaydan söz eder (1418 
tarihli Muhtasar Makasıd (Biniş yay., 1966:194); 1418 tarihli Muhtasar Makasıd 
(lis-Sultan Şahruh); 1418 tarihli Kitab-ı Lahniyye (Bodleian, vr.53); 1432 tarihli 
Zevâid-i Fevâid (çev.Uslu, 2018: 43) adlı eserinde yılı farklıdır (781/1400 yılı 
yazılıdır); Hatta oğlu Abdülaziz Meragizade (Nekâve, NO, nr. 3646, vr. 70) bu 
olayı anmaktadır. 

Araştırmacılar farklı yazmalardan edindikleri bilgileri kullandıkları için 
olayın tarihi hakkında farklı yılları vermişlerdir. Ilk doğru tarihi veren Rauf 
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GİRİŞ

Kişisel kimlik ya da daha yaygın terimiyle benlik, kaba bir değişle insa-
nın kim olduğu hakkında kafasında var olan imajları kapsar. Insanın benliği-
ni, onun içinde var olan ve keşfedilmeyi bekleyen gizli bir varlık gibi görmek 
yerine, kişiler arası ilişkilerde oluşan ve gelişen bir öz-imaj veya bilinç olarak 
görmek gerekir (Erol, 2005:14). Her bireyin kişisel kimliğinin yanında, tüm 
hayatını kapsayan ve sosyal yaşam süresinin kalitesi hakkında bilgi veren 
kültürel kimliği de önem taşımaktadır. Kültürel kimlik bir başka değişle, her 
türlü kültürel değerler ile anlam kazanan düzeni kapsar. Bu nedenle müzik 
başta olmak üzere tüm sanatlar, kültürel bir kimlik aracı olarak insan yaşamı 
ile iç içedir. Müzik bireyler ve topluluklar için vazgeçilmez bir öğe olmanın 
yanında, kişinin kimliğini, kültürünü ifade eden simgeler ve davranış biçi-
mini bünyesinde barındırmaktadır. Her bireyin, kültürün ve topluluğun iç-
yapısını anlatan ve duygusal bütünleşme sağlayan bir müziği vardır (Kaplan, 
2005:81). Bu müzik, bakış açısı ve düşünceyi yansıtan; dinlemek, paylaşmak, 
çalmak ve söylemek arzusunun sürekliliği ile beğenilerden oluşan müzik 
kimliğinin ürünleridir. Atatürk’ün çocukluk yıllarında mahalle mektebinde 
ilahi formunda eserler ile tanışması, gençlik yıllarında koro ve küçük toplu-
luklarda yer alması, askerlik dönemi ve yurt dışı görevleri dâhil son nefesi-
ne kadar musiki ile iç içe bir ömür geçirmesine neden olmuştur. Atatürk’ün 
kültür, sanat ve müzikle ilgili tüm söylemlerinde çağdaş uygarlık seviyesinin 
yakalanması amacı vurgulanmıştır. 

Bu nedenle Atatürk’ün müzik konusundaki görüşlerini ve çalışmaları-
nı bütünüyle değerlendirmek gerekir. Bazı yazar ve müzisyenler böyle yap-
mamış, Atatürk’ün hayatının belli bir dönemindeki sözünü ve uygulamasını 
ele alarak çıkarları doğrultusunda tek yönlü değerlendirmeler yapmışlardır. 
Bunun sonucunda Batı Müziği taraftarları Atatürk’ün Türk Müziğini isteme-
diği ve yasakladığı görüşünü yayarlarken, Türk Müziği taraftarları da Ata-
türk’ün hayatından ve hatıralarından örnekler vererek Türk Müziğini çok 
sevdiğini ispatlamaya çalışmışlardır. (http://www.addizmir.com/sayfalar/
Ataturk-ve-Halk-Muzigi/120).

Atatürk’ün müzik kimliğinin temeline inilip, geniş bir açı ile bakıldığın-
da, iki önemli unsur göze çarpar.

-Sosyal yaşamının içine yerleşmiş ve bu yaşam biçimine sirayet etmiş, 
anılarının içinde olduğu, ruhsal özgürlüğünü yansıtan ve bu beğeni ile şekil-
lenen, Türk Müziği (Türk Sanat Müziği, Türk Halk Müziği) dinleyen ve icra 
eden Atatürk.

-Devlet adamı, lider ve yönetici, kalkınma ve yenilikler döneminde çağ-
daş uygarlık seviyesine yükselmek için kullanılacak olan referans müziğini 
(Batı müziği) destekleyen Atatürk.
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Giriş

Klasik Türk makam müziğinin de içerisinde yer aldığı makam müziği 
kuramında, en önemli unsurlardan biri de kurama ismini veren makam 
kavramıdır. Makamlar, zaman içerisinde Islâm coğrafyasının farklı müzik 
kültürlerinde yine farklı kuramcılar tarafından tekrar tekrar ele alınmış, 
incelenmiştir. Bu nedenle kuramın temel yapı taşı olan makamların, 
yüzyıllara ve kuramcıların ait oldukları coğrafyalardaki makam müziği 
kültür ve geleneklerine ait dönemlere göre yapı, köken ve terminolojik 
bakımdan incelenmeleri önem teşkil eder. Makamların tarifleri ve anlatım ve 
içerikleri ile bunların ele alınış şekli, kuramı ve ses sistemini anlamakta büyük 
önem arz eder. “Makam” özetle “kâme” kelimesinden türemiş, “durulan yer”, 
“durak” anlamına gelmektedir.

Makam müziği kuramı üzerine yapılan çalışmalardan bugün elimizde 
olan kaynaklar çerçevesinde ilk örnek, dokuzuncu yüzyılda El-Kindî ile 
başlayarak onuncu yüzyılda Farâbî, on birinci yüzyılda Ibn-i Sinâ, on 
üçüncü yüzyılda Safiyuddin Abdülmü’min Urmevî ile devam ederek on 
beşinci yüzyılda Safiyuddin’in başlattığı kabul edilen Sistemci okul/ekolün 
çalışmalarını kendi eleştirel yaklaşımları ile tekrar ele alarak bu alanda adeta 
bir odak kişi olarak yer alan Abdülkadir Merâgî ve yine aynı yüzyıldaki diğer 
kuramcılarla devam eder.

Makam kavramı ve öğeleri, farklı yüzyıllardaki kuramcılar tarafından, 
farklı ve/veya benzer terminolojik kategoriler altında ele .alınıp açıklanmıştır. 
Sistemci Okulun/Ekolün kurucusu kabul edilen Urmevî tarafından, ilk 
olarak, “Şedd”, “Âvâze”, ve “Mürekkebât” olarak üç grupta sınıflandırılan 
ve edvâr geleneğinde daireler üzerinde açıklandığı için “Devir” olarak 
adlandırılan makamlar, daha sonraki dönemlerde birtakım değişikliklere 
uğramıştır. Daha sonra on beşinci yüzyılda Merâgî, bu sınıflandırmayı devam 
ettirmiş ancak “Makam”, “Âvâze” ve “Şûbe” ve “Terkîb” adlarını kullanmıştır. 
Incelendiğinde bu terimlerin hepsi farklı görev ve yapısal ortaklığa sahip 
günümüzde makam başlığı altında toplanan yapılar olduğu anlaşılır.

Ahmedoğlu Şükrullah, Kırşehirli Yusuf, Bedr-i Dilşâd, Hızır bin 
Abdullah, Fethullah Şirvânî, Lâdikli Mehmed Çelebi, Alişah bin Hacı Büke, 
Seydî ve Kadızâde Tirevî, on beşinci yüzyılda çalışmaları ile ünlü diğer 
makam müziği kuramcılarıdır.

Genelde edvâr ve müzik risâlelerinde kullanılan ortak dil Farsça ve Arapça 
olmakla birlikte on beşinci yüzyılda Türkçenin de kullanıldığı görülür. On 
beşinci yüzyıl makam müziği kuramında, müzik kuramının unsurlarından 
olan aralık, oran, tel boyu ve uyum-uyumsuzluktur ve bunların, matematik-
geometri ve astronomi-astroloji ile bağlantılı olarak ele alındığı görülür. 
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2  . Aslıhan TIRNAKÇI

GİRİŞ

Giderek artan kentleşme kent insanının doğaya olan özlemini ve talebini 
her geçen gün artırmaktadır. Kentsel hayatın insanlarda oluşturduğu sosyal 
ve psikolojik negatif etkiler kentlinin doğaya ve yeşile bağlı rekreasyon 
gereksiniminin de artmasına neden olmaktadır.  Bina yığınları arasında 
günlük yaşamına devam eden kent sakinleri dinlenebilecekleri ve psikolojik 
açıdan rahatlayabilecekleri kentsel yeşil alanlara yönelmektedir. Kentsel yeşil 
alanlar,  beton yığınları arasında halkın ve kentin nefes almasını sağlayan 
açık alanlardır (Becker ve Schmal, 2010).

Kentsel peyzaj planlamada kent içinde ya da yakın çevresinde oluşturulan 
tek konut-toplu konut bahçeleri, kent parkları, piknik alanları ve kişiye tahsis 
kent bahçeleri gibi büyük ve küçük ölçekli alanlardan oluşan ve kentin yeşil 
alt yapı sistemini oluşturan bu alanlar kentsel ekosistemleri oluşturmaktadır. 
Kentsel ekosistemlerin sağladığı hizmetler kentleri daha yaşanabilir kılmakta 
ve yaşam kalitesi yüksek kentlerin yaratılabilmesi/geliştirilmesi noktasında 
önemli rol oynamaktadır. Ancak günümüz kentlerinde halkın rekreasyon 
ihtiyacını karşılayan bu alanlar hem sayı hem de alansal olarak yetersiz 
durumdadır (Aksoy, 2001). Bu noktada artan kentleşme kent içerisinde ve 
çeperinde bulunan doğal ekosistemleri yok etmekte ve kentlerin çevresel 
kalitesine zarar vermektedir (Alberti ve Marzluff, 2004; Theobald, 2004; Ward 
ve Johnson, 2007). Oysaki yeşil alt yapılar, kent ekosisteminin sürdürülebilir 
gelişimine, çevresel kalitesine, peyzaj karakterine, yaşam kalitesine ve insan 
sağlığına katkı sağlayan en önemli bileşenidir (Jim ve Chen, 2006). Kentlerdeki 
yaşam kalitesi faktörleri arasında yeşil alt yapı sistemlerinin varlığı ve bunu 
pasif ya da aktif kullanma olanağı giderek önem kazanmaktadır. Çünkü 
düzenli olarak doğayla temasın, psikolojik refahı sağlamak (McCracken vd., 
2016; Shanahan vd.,2016; İçmeli, 2003), genel sağlık durumunu iyileştirmek 
(Kardan vd., 2015) ve sosyalleşmeyi desteklemek (Weinstein vd., 2016) ve 
yaşam kalitesini artırmak (Gómez-Baggethun ve Barton, 2013) gibi bir dizi 
olumlu etkisi bulunmaktadır. 

Yeşil alt yapı sistemlerinin önemli bir elemanı olan kişiye tahsis kent 
bahçeleri, çok yönlü çevresel ve toplumsal faydalar sağlamak amacıyla 
tasarlanmış en eski doğa temelli uygulamalardan biridir (Bell vd., 2016; 
Kabisch vd., 2016; Cabral vd., 2017). Bu bahçeler, kent insanının serbest 
zamanlarında, daha çok meyve ve sebze üretimi için kullandıkları 
küçük tarım parselleridir (Oğuz, 2000; Yılmaz vd., 2006). Kent insanının 
doğa ve yeşille ilişki kurabilecekleri, dinlenebilecekleri, kentleşmenin 
olumsuzluklarına karşı kendi doğal güzelliklerini sergileyebilecekleri, birlikte 
zaman geçirebilecekleri bir alan yaratma çabasıyla kentsel rekreasyonel 
amaçlı olarak tesis edilen (Chu, 1998) bu bahçeler birçok ekosistem hizmeti 
de sağlamaktadır.  
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GİRİŞ

Afetler “doğal ya da insan kaynaklı gelişerek kentsel alanlarda yaşamın 
devamlılığını durduran ya da sekteye uğratan, sosyal, ekonomik, toplumsal 
ve fiziksel zararlara neden olan olaylardır” (Meydan Yıldız, 2018: 112). 
Afetler, bir toplumun işleyişinde kendi kaynaklarını kullanarak başa çıkma 
kapasitesini aşan ciddi aksamaları ifade etmektedir (https://www.ifrc.org.tr, 
2023). Can ve mal kayıplarına neden olmakla birlikte çevresel, ekonomik ve 
sosyal açılardan zarar verme potansiyeli bulunan doğal, insan veya teknolojik 
kökenli oluşan, olay veya olaylar zinciri olarak tanımlanan “tehlike” (Bektaş 
ve Sakarya, 2020) afetlerin çıkış noktası sayılmaktadır. “Risk” ise tehlikelerin 
birleşik etkilerinin, tehlikeye maruz kalan varlıkların veya kişilerin ve bu 
maruz kalan unsurların savunmasızlığının bir fonksiyonu olarak tasvir edilir 
(https://www.undrr.org/.tr, 2023). Bu çalışmada literatür tarama metodu 
kullanılarak afet, tehlike ve risk kavramları ile afet türleri açıklanarak 
afetlerin çevresel, sosyal ve ekonomik etkileri irdelenmektedir. Ayrıca afet ve 
risk yönetim sistemi incelenerek Türkiye’de afet ve risk yönetiminde 2009 yılı 
sonrası kurumsal yapılanma planlama süreci ve işleyişiyle ilişkilendirilerek 
açıklanmaktadır.

1. KAVRAMSAL TANIM VE AÇIKLAMALAR

Tehlikenin olaya dönüşmesi irade dışında gelişen tehlikenin olası 
yıkıcı etkilerine karşı koruyucu önlemler alınabilir. Tehlikeye karşı alınan 
tedbirler ve yapılan müdahaleler doğrultusunda risk engellenebilir. Tehlike 
ve kırılganlığın var olduğu her durum bir risk oluşturmaktadır. Dolayısıyla, 
riskin azalması kırılganlık veya olası tehlikelerin azaltılmasına bağlıdır 
(Yavaşoğlu, 2017).

Şekil1. 1. Kırılganlığın gelişimi (Yavaşoğlu, 2017’den uyarlanarak yazar tarafından 
düzenlenmiştir)
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Giriş

1960’larda Schafer tarafından ortaya atılan “soundscape” terimi ses 
kaynakları, işitsel akustik ortam ve bunların sosyal bağlamları arasındaki 
ilişkiyi tanımlayabilmek amacıyla kullanılmaktadır (Schafer, 1994). Ses 
kaynakları ve insan ilişkisini incelediği için işitsel peyzaj çalışmaları ve 
tasarımı; planlamacılar, akustikçiler ve sosyal bilimciler tarafından gürültü 
azaltma prensiplerine kıyasla daha fazla ilgi görmektedir. Bununla birlikte 
kentsel mekanların mevcut akustik stratejileri, esas olarak gürültü yönetimi 
olgusu içindedir ve işitsel peyzaj tasarımlarının daha fazla dikkate alınması 
gerekmektedir (Kang, 2004; Schulte-Fortkamp, 2002). Bazı çalışmalar, 
insanların çevresel gürültüye tepkilerinin çevredeki akustik ortamdan 
kaynaklanabileceğini göstermiş ve işitsel peyzaj çalışmalarının önemini 
vurgulamıştır (Job ve Hatifield, 2001; Klæboe vd., 2005) Kentsel işitsel 
peyzaja verilen önem, kentsel çevresel kalite ve sürdürülebilirlik arayışından 
kaynaklıdır (Raimbault ve Dubois, 2005).

İşitsel peyzaj tasarım veya planlamaları sessiz bir ortamdan ziyade arzu 
edilen bir akustik çevre sağlamakla ilgili olduğu için “keyifli” ses kaynakları 
ve seslerin oluşturduğu ekolojik ortam korunmalıdır. Bununla beraber aşırı 
yüksek ses seviyesinden kaçınılmalı veya bu ses seviyeleri azaltılmalıdır. 
İşitsel peyzaj kalitesine temelde iki faktör etkendir, biri ses seviyesi diğeri ise 
ses tercihleridir. Bireylerin işitsel peyzaj algısında ses seviyesinden rahatsızlık 
tek başına bir faktör olmamakla birlikte bireysel tercihler, rahatlık, keyifli gibi 
birçok his ortaya çıkabilmektedir. İşitsel peyzaj tasarımı, akustik etkenlerin de 
görsel etkenlerle aynı şekilde tasarım sürecinde yer alması gereken bir olgudur.

Sesin kentsel çevrenin temel bir parçası, önemli bir kaynak fırsatı ve bir 
mekanın algılanan kalitesinde önemli bir unsur olduğu varsayımıyla bu 
çalışmada; sesi ve işitsel peyzajı bir kaynak olarak ele alarak Çanakkale’de 
yer alan kentsel mekanlardan kıyı alanlarının işitsel peyzaj kalitesinin 
tanımlanması ve iki farklı alanın işitsel peyzaj özelliklerinin karşılaştırılması 
ile işitsel peyzaj tasarım önerileri getirilmesi amaçlanmaktadır. 

Albers; (1970), sesi “tam anlamıyla, insan kulağında bir duyum yaratan 
sıkıştırılmış bir dalgadır” şeklinde ifade etmektedir. Bir enerji türü olan 
ses, enerjinin dalgalar şeklinde yayılarak katı, sıvı veya gaz ortamlarında 
titreşimler halinde iletilmesiyle ortaya çıkmaktadır (Kennedy ve Timerson, 
1996). Periyot birimi Saniye (Sn) iken frekansın birimi Hertz (Hz)’dir. Yüksek 
frekans değerleri için Hertz’in bin katı olan kiloHertz (kHz) kullanılmaktadır. 
İnsan kulağında duyulabilen ses frekans değerleri 20 ile 20,000 Hz arasında 
olan titreşimlerdir. (Cowan, 2016). Sesin yayılmasında; sıcaklık, iklim 
koşulları, mesafe, mevcut yapılar ve topografya gibi çok sayıda faktör vardır. 
Bu nedenle ses, çeşitli ortam şartlarında farklı hız ve yoğunluğa sahiptir. 
Rüzgar özellikle uzaktaki sesler için sesin dağılımı üzerinde doğrudan ve 



56  . Necla Ece ÖNCÜL, Abdullah KELKIT

Kaynaklar
Adams, M.D., Bruce, N., Davies, W., Cain, R., Jennings, P., Carlyle, A., Cusack, P., 

Hume, K., and Plack, C. (2008). Soundwalking as a methodology for unders-
tanding soundscapes. Proc. Institute of Acoustics, 30, 1–7.

Akpınar, N., Belkayalı, N., Kaymaz, I., Turan, F., Büyük, A., Sunal Büyükşahin, A., ve 
Oğuz, D. (2013). Kent Parklarında İşitsel Peyzaj (Soundscape) Algısı ve Kul-
lanıcı Tercihlerinin Yaşam Kalitesi Kapsamında Değerlendirilmesi: Ankara 
Örneği Proje No: 110Y186.

Albers, V. M. (1970). The World of Sound. A. S. Barnes.

Aletta, F., and Kang, J. (2015). Soundscape approach integrating noise mapping tech-
niques: a case study in Brighton, UK. Noise Mapping, 2(1), 1–12.

Cowan, J. P. (2016). The Effects of Sound on People. Wiley Series in Acoustics Noise 
and Vibration.

Davies, W.J., Adams, M.D., Bruce, N.S., Cain, R., Carlyle, A., Cusack, P., Hall, D.A., 
Hume, K.I., Irwin, A., Jennings, P., Marselle, M., Plack, C.J., and Poxon, J., 
(2013). Perception of soundscapes: an interdisciplinary approach. Appl. 
Acoust. 74 (2), 224–231.

Downing, J. M., and Hobbs, C. M. (2005). Challenges of Characterizing Natural 
Soundscapes. The 2005 Congress and Exposition on Noise Control Enginee-
ring, Rio de Janeiro, Brazil.

FAA, (10.12.2022). Erişim Adresi:

https://www.faa.gov/regulations_policies/policy_guidance/noise/basics

Jeon, J. Y., and Hong, J. Y. (2015). Classification of urban park soundscapes through 
perceptions of the acoustical environments. Landscape and Urban Planning, 
141, 100–111.

Jeon, J. Y., Hong, J. Y., Lavandier, C., Lafon, J., Axelsson, Ö., and Hurtig, M. (2018). A 
cross-national comparison in assessment of urban park soundscapes in Fran-
ce, Korea, and Sweden through laboratory experiments. Applied Acoustics, 
133, 107– 17.

Job, R. F. S., and Hatifield, J. The impact of soundscape, enviroscape, and psychscape 
on reaction to noise for evaluation and regulation of noise effects. Noise Cont-
rol Engineering Journal 49: 120– 124.

Kang, J. Urban Sound Environment. Taylor & Francis, London. 2004. Print.

Kang, J. and Schulte-Fortkamp, B. (2015). Soundscape and the Built Environment, 
CRC Press.

Kennedy, C.R. and Timerson, B.J. (1996). An introduction to sound basics. Minneso-
ta Pollution Control Center, Minnesota.

Klæboe, R., Kolbenstvedt, M., Fyhri, A., and Solberg, S. (2005). The Impact of an 
Adverse Neighbourhood Soundscape on Road Traffic Noise Annoyance. Acta 
Acustica United with Acustica, 91, 1039–1050.



 . 57Mimarlık Planlama ve Tasarım Alanında Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler 

Kuwano, S., Namba, S., Kato, T., and Hellbrück, J. (2003). Memory of the loudness of 
sounds in relation to overall impression. Acoustical Science and Technology, 
24(4), 194–196.

Liu, J., Kang, J., Luo, T., and Behm, H. (2013). Landscape effects on soundscape ex-
perience in city parks. Science of the Total Environment, 454–455, 474–481.

Maekawa, Z. (1994). Environmental and architectural acoustics. E&FN SPON, London.

Nilsson, M. E., and Berglund, B. (2006). Soundscape quality in suburban green areas 
and city parks. Acta Acustica United with Acustica, 92(6), 903–911.

Parkins, P.H. and Humphreys, H.R. (1968). Acoustic noise and buildings. Faber And 
Faber ltd. London.

Payne, S. R., Davies, W. J., & Adams, M. (2009). Research into the practical and poli-
cy applications of soundscape concepts and techniques in urban areas (NANR 
200). Defra, (October), 1–100.

Raimbault, M., and Dubois, D. (2005). Urban soundscapes: Experiences and knowle-
dge. Cities, 22(5), 339–350.

Raimbault, M. (2006). Qualitative judgements of urban soundscapes: questioning 
questionnaires and semantic scales. Acta Acustica United with Acustica, 
92(6), 929–937.

Schafer, R. M. (1994). The soundscape: our sonic environment and the tuning of the 
world. Destiny Books: Rochester, Vermont.

Schulte-Fortkamp, B. (2002). Soundscapes and living spaces sociological and psycho-
logical aspects concerning acoustical environments. in Proceeding of Forum 
Acusticum, Sevilla, Spain.

Sémidor, C. (2006). Listening to a city with the soundwalk method. Acta Acustica 
United with Acustica, 92, 959–964.

Truax, B. (1999). Handbook for Acoustic Ecology (Second Edition). Cambridge Street 
Publishing: UK.

WHO, (05.11.2022). Erişim adresi:

https://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0008/136466/e94888.pdf

Wissmann, T. (2014). Geographies of Urban Sound. Ashgate Publishing Limited: 
England.

Yong Jeon, J., Young Hong, J., and Jik Lee, P. (2013). Soundwalk approach to iden-
tify urban soundscapes individually. The Journal of the Acoustical Society of 
America, 134(1), 803–812.



Bölüm 4
REKREASYON KALİTESİNİN 

ARTIRILMASINDA KULLANICI PROFİLİ 
VE TERCİHLERİ: GÜLŞEHİR SADABAD 

PARKI ÖRNEĞİ

Meliha AKLIBAŞINDA1

Ahmet Alperen DIKICI2 

1  Doç. Dr., Nevşehir Hacı Bektaş Veli Üniversitesi, Mühendislik-Mimarlık Fakültesi, Peyzaj Mimarlığı 
Bölümü  ORCID: 0000-0003-3250-6375
2 Arş. Gör., Nevşehir Hacı Bektaş Veli Üniversitesi, Mühendislik-Mimarlık Fakültesi, Peyzaj Mimar-
lığı Bölümü  ORCID: 0000-0002-8126-3181



60  . Meliha AKLIBAŞINDA,  Ahmet Alperen DİKİCİ 

1. GİRİŞ

Son yıllarda, kentsel açık ve yeşil alanların, bireylerin refahına ve 
sağlığına katkıda bulunan temel alanlar olarak önemi giderek artmaktadır. 
Bu alanlar, fiziksel ve psikolojik yenilenme için eşsiz fırsatlar sunması, 
doğayla bağ kurması ve açık hava rekreasyon aktiviteleri sunması nedeniyle 
pandemi sürecinde de özel bir ilgi görmüştür. Açık ve yeşil alanların yanı 
sıra yapılan araştırmalar suyun da insanların ruh sağlığı üzerinde olumlu 
etkileri olduğunu göstermektedir (WHO, 2017). Bu nedenle kıyı rekreasyon 
alanlarının potansiyel faydalarını anlamaya ve geliştirmeye odaklanan bir 
çok akademik araştırma yapılmaktadır.

TDK’ya göre rekreasyon, insanların boş zamanlarında eğlence ve spor 
amaçlı gönüllü olarak katıldıkları etkinlikler olarak ifade edilmiş olup 
literatürde kapsamlı değişik tanımlamalar yapılmıştır. Karaküçük (2008)’e 
göre işe ayrılan süre ve zorunlu ihtiyaçlar dışında, bireyin bağımsız boş 
zamanlarında istek ve gönüllüğüne dayalı olarak bireysel veya grup olarak 
gerçekleştirilen faaliyetlerdir (Turkak ve Çuhadar, 2022) . Glikson (1956)’ya 
göre rekreasyon, nasıl olursa olsun, insan yaşamının canlandırılması 
demektir. Aynı zamanda insanın biyotik ve fiziksel çevresindeki yaşamın da 
iyileştirilmesini ifade eder. Canlandırmak ve canlanmak rekreasyonun gerçek 
anlamı içinde görülmelidir (Özgüç, 2003). Altunkasa ve Uzun (1991)’a göre 
rekreasyon, kişilerin günlük iş hayatının etkilerinden kaçınmak, dinlenmek 
ve keyifli zaman geçirmek amacıyla serbest zamanlarında yaptıkları çeşitli 
faaliyetleri içerir. Koçyiğit ve Yıldız (2014) rekreasyonu, bireylerin stresi 
azaltmak, beden-ruh sağlığını korumak ve aynı zamanda zevk almak 
amacıyla zorunlu ihtiyaçlar dışında kalan boş zamanlarında gönüllü olarak 
gerçekleştirdikleri etkinlikler olarak tanımlamıştır (Karaşah, 2017). Modern 
anlamda bir sosyal kurum, bilgiler topluluğu ve profesyonel bir çalışma alanı 
olarak rekreasyon; işten bağımsız, kendi içinde değerli olan, kişinin pek çok 
önemli ihtiyacını karşılayan, dolu ve mutlu yaşam aracıdır (Edginton and 
Ford, 1985).

Rekreasyon alanı ise insanların dinlenme, eğlenme, fiziksel aktivitelerde 
ve doğal çevreyle etkileşimde bulunma amaçlarıyla kullanabilecekleri alanları 
ifade eder. Deniz, göl, ırmak, baraj gibi su öğelerinin kıyıları bu amaçla en fazla 
tercih edilen alanlardandır. Su yüzeyleri; peyzaj mimarlığında rekreasyonel 
ve fonksiyonel olarak önemli işlevlere sahip kaynaklardır. Çeşitli biçim ve 
uzunluklarda olabilen su kıyıları, su ve su sayesinde gelişen yeşil alan ile kente 
ekolojik katkı sağladıkları gibi kent halkına da sosyalleşme ortamı yaratarak 
yaşam kalitesini artırırlar. Suyun yer aldığı peyzajlar estetik değeri, duyusal 
teşviki, sosyal işlevi ve psikolojik faydaları nedeniyle yüksek bir değere 
sahiptir (Koçan ve Cengiz Gökçe, 2021).
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Giriş

Vandalizm kavramı ilk kez Fransız yazar Abbé Grégoire tarafından 
1794 yılında Paris’te bir toplantıda Fransız Devrimi (1789) sonrası tarihi 
kitabelerin kimler tarafından zarara uğradığı veya yok edildiğini tespit etmek 
amacıyla sunulan raporda kullanılmıştır (Allen, 1984; Atik, 2016). İngilizce’ de 
‘vandalism’ olarak adlandırılan, toplumsal yaşamı olumsuz etkileyen ve verdiği 
hasarlar sonucu maliyet yükü oluşturan saldırgan davranışlar Fransızca’ da 
‘vandalisme’, Almanca’ da ‘vandalismus’ olarak adlandırılırken Türkçe’ de ise 
1993 yılında Selahattin Öğülmüş tarafından literatürde ‘tahripçilik’ olarak 
Türkçeleştirilmiştir (Şengel, 2023). Dilimize Fransızca’ dan girmiş olan 
vandalizm kelimesi vandal taraftarı olmak ve bu kişilerin zihinsel ve eylemsel 
özelliklerini yansıtma amacı gibi anlamlar taşımaktadır (Olgun ve Yılmaz, 
2015; Yavuz, Kuloğlu, 2010). 

Vandalizm hem kişilerin özel mekanlarına hem de kamuya ait alan ve 
mallara bilinçli bir şekilde zarar verilmesi eylemidir (Phillips, 1996; Yavuz, 
Kuloğlu, 2010). Vandalist eylemler sebebiyle hem kamusal hem de özel 
alanlarda birçok mekânsal eleman, donatı elemanı, kentsel elemanlar zarar 
görüp kullanılamaz hale gelmektedir. Vandalist eylemler sonucunda görsel ve 
çevresel kirlilik, kamu malına zarar, mekânsal konfor ve güvenliğin bozulması, 
yeni suçlara teşvik oluşturma gibi farklı sorunlar ortaya çıkmaktadır (Yavuz ve 
Kuloğlu, 2010). 

Kamusal alanlar insanların farklı rekreatif etkinlikleri gerçekleştirebildikleri, 
birbirleri ile etkileşim halinde oldukları, kent içindeki meydanlar, çocuk oyun 
alanları, büyük ve küçük ölçekli parklar/ yeşil alanlar, sahiller gibi farklı açık-
yarı açık kentsel mekanlardır.

Kentsel açık alanların kullanımlarını doğrudan etkileyen faktörlerden biri 
kullanıcıların bu alanlarda hissettiği güven duygusudur. Bu alanların kullanımı 
kullanıcılarının istek, beklenti ve ihtiyaçlarını en iyi şekilde karşılamaları 
doğrultusunda kullanım sıklığı ve yoğunluğu artıp azalabilen mekanlardır. 
Bu alanlarda güvenlik unsurunu en çok etkileyen durum ise vandalizm 
eylemleridir. Bu eylemler doğrultusunda kentsel açık alanlarda oluşan 
hasarlar sebebiyle mekanlar kalitesini ve kullanıcı yoğunluğunu kaybeder. 
Bu doğrultuda kullanıcıların kent içi açık alan etkinlik alanları kullanımları 
azalır ve bunun yanında vandalizme uğrayan mekanlarda görsel kirlilik oluşur 
(Yavuz, Kuloğlu, 2010).

Kamusal alanlarda yaşanan vandalizm eylemleri yapısal elemanlara 
ve donatı elemanlarına yapılan vandalist eylemler ve bitkisel materyallere 
yapılan vandalist eylemler olarak gruplandırılabilir. Yapısal ve kentsel donatı 
elemanlarına kırma, sökme, çizme, boyama, bozma, yakma gibi birçok 
farklı vandalist eylem gerçekleştirilirken bitkisel materyale ise Hamzah ve 
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Geçmişten günümüze insanların dış etkenlerden korunarak barınma 
eylemini gerçekleştirdiği konut mekânı, mimarlık mesleğinin belki de en 
önemli öğesi olarak çeşitli boyutlarıyla pek çok araştırmacının çalışma 
konusu olmuştur. Salt bir barınaktan öte toplumsal sistem içinde en küçük 
ölçekte planlama birimi olarak kabul gören konut, kent bütünü içerisinde 
kullanıcısıyla birlikte fiziksel ve sosyal bileşenleriyle ele alınmakta; kentlerin 
varlığının temel simgesi olarak kabul görmektedir. Sosyal ilişkilerin fiziksel, 
psikolojik ve kişisel anlamda ortaya çıktığı ve fiziksel olduğu kadar duygusal 
bağlarla bağlı oldukları evlerinde insanlar (Thorns, 2004), ekonomik, sosyal ve 
siyasal dizgelerin bir parçası olarak doğmakta, yetişmekte, evlenmekte, çocuk 
büyütmekte, yaşlanmakta ve ölmektedirler (Öymen Gür, 2000). Lawrence 
(1987) konutu, sosyal açıdan bir insan ürünü olarak değerlendirirken; Herdel 
(1993 ) konutun, tarih boyunca aile ve sosyal yapıya bağlı olarak değiştiğini ve 
konutun, sosyal yapıyı olduğu gibi yansıtarak her bir toplumda özel bir yeri 
bulunduğunu vurgulamaktadır.

İnşa edildikleri zamandan bugüne değişip evirilerek kullanıcısıyla 
etkileşimde bulunan, onun kültürel ve sosyal anlayışını yansıtan, varlığını 
sürdürdüğü her dönemde bulunduğu dönemin doğal ve kültürel ihtiyaçlarına 
yanıt veren ve de geçmişle gelecek arasındaki bağlantıyı sağlayan birer kültür 
ürünü olarak ele alınmaktadırlar (Altman & Chemers, 1980) (Erdoğan N. , 2016) 
(Ian, 2003) (Rapoport, 1969) (Semerci & Gümüş, 2017) (Zorlu, 2010). Benzer 
bir şekilde, konutu insan yaşamıyla kenetlenmiş bir olgu olarak değerlendiren 
Öymen Gür’e göre (2000) konutlar bir yandan ait olduğu grubun yaşam biçimini, 
davranış kurallarını, çevresel tercihlerini, imgelerini, yansıtırken; öte yandan 
kullanıcısının kişilik ve ayrıcalığını yansıtmaktadırlar. Dolayısıyla konutların, 
bulunduğu coğrafyada kullanıcısının kültürünün bütüncül ürünleri olarak 
var olmuş; kültürel bilginin nesilden nesile aktarılmasıyla da günümüze dek 
varlığını sürdürebilmiş yapılar olduğunu ifade edebilmek mümkündür. Kültür-
konut ilişkisi kapsamında araştırmacılar, konutun bölümlerden, formdan, 
sembollerden ve düzenlemelerden oluştuğunu; insanlar tarafından belirlenen 
bir evren modeli olduğunu; sembolik olarak dünyayı temsil ettiğini, gruplar 
arası sosyal ilişkilerle birlikte konuttaki uygulama ve ritüeller gibi insanların 
dini inanç ve ideolojilerini de yansıttığını ifade etmektedirler (Errington, 
1979) (Hardie, 1985) (Tuan, 1974).

Bir toplumun hayat biçim olan kültür, aynı zamanda düşünce ve davranış 
kodlarını, sosyal etkileşim türlerini, yemek yeme alışkanlıklarından inanç 
sistemlerine kadar pek çok boyutuyla insanı etkileyen ve aynı zamanda insan 
ürünü olan bir kavramdır. Toplumun taşıyıp getirdiği sosyal mirasın bütünü 
olan kültür, öğrenilen tavır ve harekettir (Güvenç, 1984); inanç, algı, değer ve 
normların belirli bir grup tarafından ortak görüş, biliş, hissediş ve davranışları 
belirlemek için kullanılması ve bunların bir nesilden ötekine aktarılması 
özelliklerini taşımaktadır (Altman & Chemers, 1980). Çok katmanlı bir 
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1. GİRİŞ

Kentsel yaşam kalitesi terimi, şehir yaşamının niteliğini şekillendiren 
fiziksel, sosyal ve ekonomik çevresel faktörlerle ilişkilendirilen algıların 
toplamını ifade etmektedir. Günümüzde kentleşme hızla artarken, çevre 
kirliliği, alt ve üst yapı eksiklikleri, yüksek yaşam maliyeti ve güvenliksiz 
çevre koşulları gibi sorunlar, insanların kentsel yaşam kalitesi algılarını 
olumsuz yönde etkileyen faktörler arasında yer almaktadır. Kentsel yaşam 
kalitesi algısını etkileyen faktörlerden bir diğeri de ‘aşırı turizm (overtourism)’ 
kavramıdır. Aşırı turizmin (overtourism) etkisini gösterdiği yerlerde, nüfus 
artışına bağlı olarak çevre kirliliği, alt ve üst yapıların yetersiz kalması, 
enflasyon ve sosyal ayrışma gibi problemler baş göstermekte ve bu sebepler, 
kentsel yaşam kalitesi algısının olumsuz yönde etkilenmesine yol açmaktadır. 

Özellikle yerel halkın yaşam kalitesi ve ziyaretçilerin deneyim kalitesinin 
istenilen düzeyde olmamasında, aşırı turizm ve aşırı turizmin bir sonucu 
olarak ortaya çıkan yıkıcı kalabalıklar yaşanan problemin temel sebebi olarak 
görülmektedir. Aşırı turizm etkilerinin görüldüğü kentlerde belediyeler, 
doğru kalabalık yönetimi, akıllı destinasyonlar/turistler gibi birtakım 
uygulamaları gündeme almaktadırlar. 

Çalışma kapsamında incelenen Konya şehri, tarih öncesi dönemlerden 
günümüze kadar birçok medeniyete ev sahipliği yapmıştır (Tablo 1). Şehir, kültür 
ve sanat merkezi olmasının yanı sıra tarım ve ticarette de bir merkez haline 
gelmiştir. Anadolu Selçuklu Devleti’ne başkentlik yapmış olma ayrıcalığıyla 
tarih sayfalarında önemli bir yeri olan kent, Anadolu Selçuklu Devleti’nin 
hakimiyetinin sona ermesiyle, Beylikler döneminin önemli odaklarından biri 
olan Karamanoğulları Beyliği’nin merkezine dönüşmüştür. Bu iki dönemde 
de kentin imar çalışmaları büyük bir titizlikle devam ettirilmiş; dini ve sosyal 
faaliyetler için inşa edilen yapılar kentin genel siluetinin ortaya çıkmasında 
pay sahibi olmuşlardır. Osmanlı Devleti döneminde de önceliğini muhafaza 
eden Konya’da, mevcut yapı stoğuna Osmanlı mimari üslubunu yansıtan yeni 
yapılar da eklenmiş ve kentin mimari mirasında yerlerini almışlardır (Duran, 
Apa, Bozkurt & Çetinaslan, 2006: 248).

Konya’da sadece dini mimarinin değil dönemin üslubuyla örtüşen bir 
gösterdiği farklı tür yapıları da barındırmaktadır. Kentin yapı portföyüne 19. 
Yüzyılda eklenen batılı tarzda askeri ve idari yapılar, geleneksel üslup içerisinde 
kendine yer bulmuş, ancak yüzyılın diğer yarısında merkezi yönetim tarafından 
inşa ettirilen kamu yapılarında, batının mimari üslubu ağırlığını hissettirmeye 
başlamıştır (Duran, Apa, Bozkurt & Çetinaslan, 2006: 248).

Çalışma bu bilgiler ışığında, özellikle Konya’nın kent merkezinde 
bulunan, günlük yaşamla iç içe olan ve farklı dönemlerde inşa edilmiş 
yapılarını bir arada barındıran bazı bölgelerinde aşırı turizm riskini 
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1. GİRİŞ

Öğrencileştirme (studentification), özellikle üniversite veya yüksekokul 
gibi yükseköğrenim kurumlarına yakın bölgelerde gözlenen bir kentsel olguyu 
ifade eden bir terimdir. Bu terim, “student” (öğrenci) ve “gentrification” 
(kent yükseltme) kelimelerinin birleşiminden oluşur ve öğrencilerin yoğun 
bir şekilde bir araya gelip bir semtte yerleşmeleri sonucu ortaya çıkan sosyal 
ve ekonomik değişimleri tanımlar. Üniversite şehirlerinde öğrencileştirme 
kavramı, genellikle üniversitenin ana kampüsüne veya çevresine daha fazla 
etki eder (Smith, 2005: 74).

Bulundukları şehir için bölgenin gelişimine katkı sağlayan yükseköğretim 
kurumları, şehirlerde değişimlere yalnızca demografik ya da ekonomik değil, 
ayrıca sosyal, kültürel ve mekânsal olarak da neden olmaktadırlar. Şehre yeni 
gelen öğrencilerin barınma ihtiyacının yanında alışveriş, sosyalleşme gibi 
ihtiyaçlarının da karşılanabilmesi için şehir evrilmekte ve kentsel açıdan da 
etkilenmektedir.

Batı Karadeniz’in hızla gelişen üniversitelerinden biri olan Karabük 
Üniversitesi’nin şehrin Merkez ilçesine bağlı ana kampüsü (Demir-Çelik 
Yerleşkesi), şehir merkezine de oldukça yakın bir konumda bulunmaktadır. 
Bu nedenle, özellikle üniversiteye yakın bölgelerde öğrenci nüfusunun artışı 
ve bu artışın kentsel değişime yol açması muhtemeldir. Bu tür bölgelerdeki 
kentsel dönüşüm ve gelişim projeleri, özellikle öğrencilere uygun konutların 
inşası veya mevcut binaların öğrencilere adapte edilmesi amacıyla 
gerçekleştirilebilir. Bu nedenle, Karabük şehrinde öğrencileştirme etkilerini 
gözlemlemek ve bu sürecin yönetimini planlamak için üniversiteye yakın 
mahalleler ve bölgeler özel bir öneme sahip olabilir. Bu bölgelerdeki nüfus 
yapısı, konut koşulları ve ticaret faaliyetleri üzerinde öğrencilerin etkisi 
dikkate alınmalıdır. 100. Yıl Mahallesi de bu bağlamda Karabük’te öğrenciler 
tarafından yoğun bir şekilde talep edilen bölge olarak bilinmektedir.

100. Yıl Mahallesi’nin yaşadığı değişimleri güncel bir sosyolojik kavram 
olan ‘öğrencileştirme’ kavramı çerçevesinde değerlendirmek, mahallenin 
üniversiteye bağlı yaşadığı değişimlerle ilgili mevcut durumu da ortaya 
koyan bir analiz yapmak bu çalışmanın ana hedeflerindendir. Daha önce 
konuyla ilgili yapılan çalışmalara bakıldığında da yeni bir kavram olan 
öğrencileştirmenin yaşandığı çevrelere olan etkileri ve bölgede yaşanan 
değişimler incelenmiştir.

Kayasü ve Yetişkul (2013: 149-150) çalışmalarında öğrencileştirme 
kavramının 2000’lerden sonra ortaya çıkan yeni soylulaştırma formu 
olduğundan bahsederek, genç mahallelilerin artan oranıyla birlikte etkilenen 
mahalledeki sosyo-demografik yapının da incelenmesi gerektiğine vurgu 
yapmışlardır.
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Dünya, sahip olduğu doğal güzelliklerle insanları her geçen gün daha 
da büyülemektedir. Doğa insana bazen öyle manzaralar sunar ki, insanın 
hayal gücü dahi gördüğü güzellikler karşısında yetersiz kalır. Kendiliğinden 
oluşan sarkıtlar, yeşil tepelerin arasına gizlenmiş yaşam alanları, gökyüzüyle 
yeryüzünün birleştiği noktalar, doğanın suyla temas ettiği kıyılar insanın 
yaşama sevincini, fiziksel ve psikolojik durumunu olumlu yönde etkiler, 
çevreye bakışını değiştirir ve iyi oluş halini destekler. Ancak yeryüzündeki tüm 
bu güzellikler yavaş yavaş yok olma tehlikesiyle karşı karşıyadır. Günümüzde 
küresel ısınmanın yol açtığı iklim değişiklikleri; şiddetli kasırgalar ve sellere 
neden olurken, uzun süreli kuraklıklar ile de çölleşmeye yol açmaktadır. 
Kutuplardaki buzulların erimesi kıyı kesimlerin tamamen sular altında 
kalmasına sebep olacaktır. Bu durum dünyadaki yaşanabilir alanın azalması 
demektir. Üstelik azalan yaşanabilir alanlardaki tüm biyoçeşitlilik de bu 
alanlarla birlikte yok olmaktadır. Diğer bir ifade ile iklim değişikliğinin 
somut değerlerle ortaya konduğu küresel ısınma, yaşamsal alan ve faaliyetleri 
başta çevresel olmak üzere, ekonomik ve kültürel yönler de dâhil her açıdan 
önemli ölçüde ve olumsuz yönde etkilemektedir. Bir adım daha ileri gidilerek 
denilebilir ki, dünyanın hassas dengesi bozulmaya başladığı an her şey 
zincirleme olarak birbirini olumsuz yönde etkilemektedir. Bu nedenle, doğal 
ve kültürel zenginliklerin yok olmasını engellemek için öncelikle doğaya sahip 
çıkılmalı ve yerleşik döngüler korunmalıdır. Bu noktada sürdürülebilirlik 
kavramı önem kazanmaktadır. 

Sürdürülebilirlik ve sürdürülebilir kalkınma kavramları, ilk kez 1987’de 
Brundtland Raporu’nda ortaya konmuştur. Dünya Çevre ve Kalkınma 
Komisyonu (WCED) tarafından önerilen sürdürülebilir kalkınmanın en 
yaygın ve kabul gören tanımı, bugünün gereksinim ve beklentilerini gelecek 
nesillerin kendi gereksinim ve beklentilerini karşılayabilme olanaklarından 
ödün vermeksizin karşılayabilmektir (Brundtland Report, 1987). Bu bağlamda 
sürdürülebilirlik, bugünün kaynaklarını, gelecek nesillerin kullanım 
haklarını da gözeterek kullanabilme idealiyle gerçekleştirilen faaliyetlerin 
tümüdür. Sürdürülebilirlik, yaşam kalitesini iyileştirirken ekonomik 
canlılık getiren, sosyal eşitliği sağlayan, doğal kaynakları koruyarak çevre 
kalitesini artıran, felaketleri önleyen ve katılımcı planlamayı benimseyen 
bir süreçtir. Sürdürülebilirlik, ekonomik, sosyal ve ekolojik olmak üzere üç 
boyuttan oluşmaktadır. Ekonomik sürdürülebilirlik ekonomik sermayenin 
istikrarını, sosyal sürdürülebilirlik katılım ve güçlü bir sivil toplumu, ekolojik 
sürdürülebilirlik ise insan gereksinimlerini karşılayan doğal kaynakların 
korunmasını içermektedir (Goodland, 1995: 17). Bu bağlamda günümüzde, 
hızla tüketen ve kirleten insanoğlunun dünyanın gelecek nesillere aktarılması 
konusunda yaşadığı farkındalıkla, sürdürülebilir yaklaşımların benimsendiği 
adımlar atılmaktadır.



 . 179Mimarlık Planlama ve Tasarım Alanında Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler 

Kaynaklar
Ahmadova, S., Akova, O. (2016). Türkiye’de organik ekoturizm çiftlikleri üzerine bir 

araştırma. Karabük University Journal of Social Sciences Institute, 6 (1), 14-29. 

Alkanlı, E. (2014). Kazdağları Bölgesinde ekolojik turizme yönelik tasarım ilkeleri 
oluşturulması. Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi, Maltepe Üniversitesi Fen 
Bilimleri Enstitüsü, Mimarlık ABD, İstanbul.

Anonim (2023). Küşüve köyü. https://nicelocal.biz.tr/rize/business/kusuve/. 
(15.12.2023).

Bilgin Altınöz, A. G. (2023). Çok boyutlu ve çok katmanlı alanlar olarak tarihi kırsal 
yerleşimlerin korunması ve yönetimi. Kültür Mirası Yönetimi: Neden ve Na-
sıl? Türkiye’den Deneyimler ve Tartışmalar içinde, der. A. Aksoy, D. Ünsal, E. 
Omay Polat, G. Pulhan, İ. Dinçer, N. Zeren Gülersoy, T. G. Köksal, Z. Ahun-
bay, Z. Enlil, 191-221. İstanbul: Bilgi Üniversitesi Yayınları.

Brundtland Report (1987). http://www.un-documents.net/our-common-future.pdf. 
(20.02.2019).

Çetin, İ., Polat Üzümcü, T., İçöz, O. (2017). Kırsal alanlarda sürdürülebilir kırsal tu-
rizm ve Kocaeli-Kandıra kırsal turizm gelişimi modeli. Erzincan Üniversitesi 
Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, Özel sayı IV, 137-156. 

Deveci, B., Türkmen, S., Avcıkurt, C. (2013). Kırsal turizm ile gastronomi turizmi 
ilişkisi – Bigadiç örneği. Uluslararası Sosyal ve Ekonomik Bilimler Dergisi, 
3(2), 29-34.

Doğan, G. (2012). Ankara ili Ayaş ilçesinin kırsal turizm potansiyeli açısından de-
ğerlendirilmesi, Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi, Ankara Üniversitesi 
Fen Bilimleri Enstitüsü, Tarım Ekonomisi ABD, Ankara. 

Doğru, E. (2023). Türkiye’de ekoköyler ve ekoçiftlikler. Ankara: İksad Yayınevi. 

Goodland, R. (1995). The concept of environmental sustainability. Annual Review of 
Ecology and Systematics, 26, 1-24.

Kasalak, M. (2015). Dünyada ekoturizm pazarı ve ekoturizmin ülke gelirlerine katkı-
ları. Journal of Recreation and Tourism Research, 1(2), 20-26.

Kuter, N., Ünal, H. E. (2009). Sürdürülebilirlik kapsamında ekoturizmin çevresel, 
ekonomik ve sosyokültürel etkileri. Kastamonu Üniversitesi Orman Fakültesi 
Dergisi, 9(2), 146-156.

Mahvaran, A. (2012). Eco-Tourism and its Architecture: A Methodological Fra-
mework for Assessing Progress Towards Sustainable Development. Unpublis-
hed Doctoral Dissertation. Victoria University of Wellington, New Zealand.

Pamukçu Cebeci, P. N. (2021). Rize - Çamlıhemşin Oran ve Yolkıyı Köyleri Kırsal Sit 
koruma Önerileri. Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi, Mimar Sinan Güzel 
Sanatlar Üniversitesi Fen Bilimleri Enstitüsü, Mimarlık ABD, İstanbul.   

Selimoğlu, Ö. (2010). Dünyada ve Türkiye’de ekoturizm. İstanbul: İstanbul Ticaret 
Odası Eğitim ve Araştırma Yayınları.



180  . Evşen YETİM,  Derya ELMALI ŞEN

Tetik, N. (2012). Turist Rehberlerinin Ekoturizm Alanındaki Yeterlilikleri: Doğu Ka-
radeniz Örneği. Yayımlanmamış Doktora Tezi, Balıkesir Üniversitesi Sosyal 
Bilimler Enstitüsü, Turizm İşletmeciliği ve Otelcilik ABD, Balıkesir.

Türk Dil Kurumu (2023). İmece. https://sozluk.gov.tr/ . (15.11.2023).

Tutcu, A. (2021). Ekoturizm ve Türkiye’nin ekoturizm potansiyelinin değerlendiril-
mesi. Atlas Sosyal Bilimler Dergisi, 5 (6), 1-16. 

World Ecotourism Summit (2002). http://www.gdrc.org/uem/eco-tour/Final-Report-
WES-Eng.pdf (05.10.2017)

Yetim, E. (2017). Kişisel Fotoğraf Arşivi.

Yücesoy Özgül, G. H. (2016). Mimarlık Nesnesinin Yaşam Döngüsündeki Adaptas-
yonlar. Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi, İstanbul Teknik Üniversitesi Fen 
Bilimleri Enstitüsü, Mimarlık ABD, İstanbul.



Bölüm 10
ERZURUM İLİ YAKUTİYE İLÇESİNDE 
BULUNAN OLİMPİYAT PARKI’NIN 

DİRENÇLİLİK ANALİZİ12

Şebnem Zekiye KOKARCA
Tuna BATUHAN3

1  Bu çalışma Atatürk Üniversitesi Fen Bilimleri Enstitüsü Kentsel Tasarım Tezli Yüksek Lisans 
programında Doç. Dr. Tuna BATUHAN danışmanlığında, Şebnem Zekiye KOKARCA tarafından 
yürütülen “Pandemi Sürecinin Kentsel Kamusal Mekânlara Sosyo-Psikolojik Yansıması: Erzurum 
Örneği” isimli yüksek lisans tez çalışmasından üretilmiştir. 
2  Araştırmanın yürütülmesinde Atatürk Üniversitesi BAP Birimi (Proje No: 9691) finansal destek 
sağlamıştır.
3 Doç. Dr. 



182  . Şebnem Zekiye KOKARCA,  Tuna BATUHAN

Giriş

2020 yılında DSÖ’nün “küresel pandemi” ilanıyla birlikte kent hayatının 
mevcut dinamikleri özellikle kentsel kamusal alanlar bağlamında yoğun 
biçimde tartışılmaya başlanmıştır. Bu tartışmanın temel nedeni pandemi 
ile birlikte kamusal alanların tasarımında, kullanımında, sunduğu kamusal 
hizmetlerde ve yeterliliğinde ciddi sorunların daha da görünür olmasıdır. Bu 
çalışma Erzurum ili Yakutiye ilçesinde bulunan Olimpiyat Parkı örneğinde 
kamusal alanların pandemi gibi kentsel şok ve krizlere karşı dirençliliğini 
ölçmeyi amaçlamaktadır. Bu çalışmanın bulgularının kentsel kamusal 
alanların dirençlilik bağlamında tasarlanması ve planlanmasına katkı 
sunması umulmaktadır.  

Kamusal alanlar fiziksel, sosyal ve kültürel olarak kenti dönüştürmek 
ve yeniden biçimlendirmek için birer araçtır (Uzgören ve Erdönmez, 2017). 
Ortak deneyim mekânı olan kamusal alanlar insanların görülebildiği ve 
kamusal statü kazandığı mekânlardır (Çörek Öztaş, 2021).  İnsanların 
ücretsiz erişebildiği ve herkesin kullanıma açık alanlar olan parklar ve diğer 
açık alanlar insanlara sadece hoş ve doğal bir ortam sunmaz, aynı zamanda 
kentsel alandaki yaşam kalitesini yükseltir ve gerekli çevresel fonksiyonları 
üretirler (Uzgören ve Erdönmez, 2017). “Eski normal” de birçok kentsel olayın 
gerçekleştiği açık kamusal alanlar yoğun insan ve araç trafiğinin kesiştiği 
nirengi noktaları olarak kent için büyük öneme sahiptirler (Erel, 2007). Farklı 
amaçlar için kullanılan açık kentsel kamusal alanlar kullanıcılarının kent ve 
hayat tecrübesinin kalitesini artırmaya yardımcı olur (Woolley, 2003). Sürekli 
kullanım halinde olan bu alanların ekonomik ve sosyal yaşama uygun, konfor 
ve güvenlik seviyesi yüksek, isteklere yanıt verebilen, kaliteli ve yaşanabilir 
mekânlar olması gerekir (Çelikyay, 2017).

Covid-19 pandemisiyle birlikte kentsel kamusal alanları kapsayan 
kısıtlamalar ve yasaklar sonucu insanlar evlerine kapanmak zorunda kalmış, 
bu süreçte kent hayatıyla ilgili düşüncelerini ve görüşlerini değiştirmeye ve 
dönüştürmeye başlamışlardır (Aksoy, 2021). Pandemi ile birlikte ev artık 
yaşam alanı olmanın yanı sıra eğitim alanı, ş alanı, eğlence/oyun alanı, spor 
alanı ve sosyalleşme alanı olmuştur (Hasgül, 2020). Pandemi ile edinilen 
yeni alışkanlıkları “eski normal”deki kentsel kamusal alanlarda sergilemek 
mümkün olmadığından, “ yeni normal” ile birlikte kentsel kamusal alanlar 
da değişmeye, dönüşmeye ve yenilenmeye başlamıştır.  

Bu çalışmanın temel varsayımı, pandemi süreciyle birlikte kentsel 
kamusal alanların kullanımında pandemi koşulları nedeniyle önemli 
değişimler olduğu ve bu değişimin temel sebeplerinden birinin bu alanların 
“yeni normal” koşullarına uygun olarak tasarlanmamış olduğudur. “Eski 
normal” koşullarında tasarlanmış olan kentsel kamusal alanların pandemi 
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İzmir’in Seferihisar İlçesi, günümüzde kentin yeni genişleme alanlarından 
biri olma yolundadır. İlçenin küçük ölçekli olmakla birlikte, geleneksel üretim 
yöntemleri ve doğal yaşamını sürdüren İzmir kent merkezine yakın köylerinde 
de buna bağlı olarak yapılaşmanın arttığı görülmektedir. Bu durum, söz 
konusu küçük yerleşim birimlerinde geleneksel ve kırsal mimari yerleşim 
özelliklerinin de dönüşmesine ve yer yer de bozulmasına sebep olmaktadır. Bu 
çalışmanın konusunu oluşturan cami yapısı da, son dönemde modern yapılar 
ile çevrelenmekte olan ve metruk durumda bulunan tescilli taş yığma bir 
yapıdır. Yapının, mimari özelliklerinin anlatılması ile korunarak yaşatılması 
sürecine katkı sağlamak amaçlanmıştır. 

Cami, İhsaniye Köyü’nün girişinde, kübik formu ile dikkati çeken taş 
duvar örgülü küçük bir yapıdır (Resim 1-2). Günümüzde köyün yeni yapılan 
konutları ile çevrelenmekte olan yapının kuzeybatısında anıtsal bir Çınar Ağacı 
ve kuyu bulunmaktadır (Resim 3-4). Söz konusu yapı; 19. Yüzyıl sonlarında 
Bartum’dan getirilip buraya yerleştirilenler için kurulan İhsaniye Köyü’nün 
kurulması sonrası inşa edilen köy camisidir. Düz tavanlı camilerin tasarımında 
genellikle karşılaştığımız sadelik ve fonksiyonellik yapının üretiminde ön 
plandadır. İslam’ın erken dönemlerindeki basit mescit tasarımlarını yansıtır 
bir nitelikte olduğu söylenebilir. 

Caminin mimari ve yapısal özelliklerine ilişkin ilk çalışmalar 2012 
yılında yapılmıştır ve bu çalışmada aktarılan bilgiler, yapının o dönemde 
varlığını sürdüren yapı elemanları üzerinden aktarılmıştır. Günümüzde halen 
restorasyon süreci tamamlanamamış olan caminin, çatısının büyük ölçüde 
çökmüş olduğu, zemin döşemesinde kayıplar oluştuğu görülmüştür.

Resim 1-2. Yapının Kuzey ve doğu cephelerinden genel görünümü (2023 yılı – Kişisel 
Arşiv)

Yapı; kareye yakın tek hacimli bir harim mekanından oluşmaktadır. 
Son cemaat yeri ve minaresi bulunmamaktadır. Caminin bulunduğu alan, 
kuzeybatısındaki anıtsal çınar ağacı ve kuyu ile birlikte, Osmanlı döneminin 
geleneksel meydan dokusunu hatırlatmaktadır. 
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Kaynakça:
- Çalışmada yer alan fotoğraflar ve çizimler yazarlar tarafından 2012 ve 2023 yılla-

rında yürütülen alan çalışmalarında elde edilmiştir.

- Caminin tarihine ilişkin bilgiler 2012 yılında yapılmış sözlü tarih çalışmalarından 
elde edilmiştir.
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1. GİRİŞ

Kent planlamalarında özellikle sosyal, ekolojik ve ekonomik anlamda 
dayanıklı kentler inşa etmek için kentsel mekanları, altyapıları şekillendirmede 
çeşitli planlama yaklaşımlarının kılavuz olarak kullanılması kaçınılmazdır. 
Çevre sorunlarının kültürel ve doğal peyzaj envanterler üzerindeki baskısı 
sonucunda doğal ve kültürel mirasın bozulması riski peyzajların korunması, 
kullanılması ve kalkınması için peyzaj planlama yaklaşımını gerektirmektedir. 
Ayrıca peyzajın, toplum açısından güçlü bir çekiciliği olan hem doğal hem de 
kültürel bir kaynak olması, gelecekte sürdürülebilir kalkınma programlarının 
takip edilebileceği bir araç olarak görünmesi de peyzaj planlama yaklaşımını 
kaçınılmaz kılmıştır (Phillips ve Clarke, 2012). Peyzaj planlama, peyzajın 
ekolojik bütünlüğünü, kültürel mirasını ve estetik değerlerini dikkate alarak 
koruma ve insan faaliyetleri arasında bir denge kurmayı amaçlamak olarak 
tanımlanmaktadır (Demir ve Demirel, 2018).

Bu araştırmada, Avrupa peyzaj sözleşmesi (APS) dikkate alarak 
peyzaj planlamanın stratejik ve politik bakımdan ülkelerin yaklaşımları 
araştırılmıştır. Ülkemizde 17.07.2003 tarihinde yürürlüğe giren ve 40 ülkenin 
taraf olduğu APS’ nin amacı, peyzajın korunması, yönetimi ve planlamasının 
geliştirilmesi ve peyzaj konularında Avrupa işbirliğininim düzenlenmesidir. 
Peyzaj planlamayı “peyzajların geliştirilmesi, restore edilmesi veya yaratılması 
için yapılan ileri görüşlü güçlü eylem” olarak tanımlamaktadır.  

APS aynı zamanda peyzajın planlama politikasına entegrasyonuna da 
yol açarak peyzaj planlama disiplininin gelişimine katkıda bulunmaktadır 
(Calace ve Paparusso, 2022). Ayrıca, Avrupa ölçeğinde politika taslaklarının 
hazırlanmasına ve yönetim ve planlama süreçlerine peyzaj kaynaklarının 
dâhil edilmesine katkı sağlamaktadır (Ramos ve Pastor, 2012). Sözleşmeyi 
imzalayan ve onaylayan tüm ülkeler için politikaların ve planlama 
araçlarının yanı sıra özel değerlendirme yöntemlerinin oluşturulmasına katkı 
sağlamaktadır (Wende, 2019). Özel değerlendirme yöntemleri kapsamında 
ülkeler peyzaj planlama yaklaşımlarına yasal düzenekte ve sektörel anlamda 
farklı yaklaşımlar göstermektedir. 

Yaşam alanlarının sürdürülebilir, işlevsel ve estetik olarak düzenleme 
amacını taşıyan peyzaj planlama farklı yönergeler ve stratejiler ile ülkeden 
ülkeye farklılık göstermektedir. Bu kapsamda dikkate alınan peyzaj 
politikaları bir ülkenin, bölgenin veya yerel yönetimin, açık alanları, doğal 
çevreyi ve peyzaj özelliklerini koruma, geliştirme ve düzenleme amacını 
taşımaktadır (Lavorel ve ark. 2017). Ayrıca ülkelerin peyzaj politikalarına 
ilişkin yasal statüleri, farklı yaklaşımları ve çerçeveleri de önemli ölçüde 
farklılık göstermektedir. Örneğin, İtalya’da, 2004 yılında Kültürel Miras ve 
Peyzaj Kanunu’nun uygulamaya konulması, kentsel planlama sisteminde 
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1. GİRİŞ

Miras, bir neslin kendinden sonra gelen nesle bıraktığı şey olarak 
tanımlanmaktadır (TDK, 2023). Birleşmiş Milletler Eğitim, Bilim ve Kültür 
Kurumu “miras”ı, geçmişten gelen değerlerimiz, bugün yaşadıklarımız ve 
gelecek kuşaklara aktaracaklarımız olarak tanımlamakla birlikte kültürel 
ve doğal miraslarımızın vazgeçilmez yaşam ve ilham kaynağı olduğunu 
savunur (UNESCO, 2023a). Doğal varlık değerleri ekosistemin birer parçası 
ve yaşamın sağlıklı bir biçimde devamlılığının temel taşıdır. Bununla birlikte 
kültür ve kültürel değerler geçmişten günümüze gelen ve sürekli değişime 
açık olan birikimlerin tümü olarak değerlendirilebilir (Karadan ve Malkoç 
True, 2023a).

Kültürel ve doğal mirasın korunması son yirmi yılda devletlerin ve 
toplumların önem verdiği konulardan biri olup uluslararası çeşitli kurum 
ve kuruluşların odaklandığı bir alan halini almıştır. Korumaya ilişkin 
uluslararası pek çok düzenlemenin yanı sıra doğal ve kültürel çevrenin 
korunması üçüncü kuşak haklar, dayanışma hakları, çevre hakkı vb. insan 
hakları ile birlikte değerlendirilmeye başlanmıştır (Dağıstan Özdemir, 2005).

Dünyanın kültürel ve doğal mirasını korumak ve gözetmek, yaratıcılığı 
ve dinamik kültürel sektörleri desteklemek, iklim değişikliğinden yoksulluğa, 
eşitsizliğe, dijital uçuruma ve giderek daha karmaşık hale gelen acil durumlara 
ve çatışmalara kadar çağımızın zorluklarıyla başa çıkmanın temelini 
oluşturmaktadır. Güçlü bir kültür bileşeni olmadan hiçbir kalkınmanın 
sürdürülebilir olamayacağına inanılmaktadır. Kültürler arası açık diyalog 
ve insan merkezli bir kalkınma yaklaşımı global ölçekte kalıcı barışın 
sağlanmasında büyük öneme sahiptir (UNESCO, 2023a). Bu bağlamda dünya 
kültürel ve doğal mirasları, nesilden nesile korunarak aktarılması gereken 
önemli varlık değerleri olmanın yanı sıra milletlerarası etkileşimin ve ortak 
evrensel değerlerin oluşturulmasında büyük öneme sahiptir. 

Geçmişten günümüze pek çok medeniyete ev sahipliği yapmış olan 
ülkemiz, gerek zengin tarihsel kültür varlıkları gerekse de doğal varlık 
değerleriyle gelecek kuşaklara aktarılması gereken çok sayıda varlığa sahiptir. 

Bu çalışmada tarihi geçmişi M.Ö. 3000’li yıllara kadar uzanan, doğal 
ve kültürel özellikleri nedeniyle önemli bir çekim noktası olan İzmir’in 
UNESCO Dünya Miras Listesindeki kültürel miras değerlerine yer verilmiştir. 
Giriş bölümünü takiben ikinci bölümde çalışmada öncelikle UNESCO ve 
Dünya Miras Sözleşmesi ile Dünya Mirası kavramı ve Dünya Miras Listesine 
alınma kriterlerine değinilmiştir. Çalışmanın üçüncü bölümünde ülkemizde 
Dünya Miras Listesine girmiş olan varlıklarımızın ad, konum, listeye 
alınma yılı ve hangi kriterler üzerinden değerlendirildiğine ilişkin bilgiler 
sunulmuştur. Çalışmanın dördüncü bölümünde ise İzmir’de Dünya Miras 
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1. GİRİŞ

Koronavirüs 2019 yılında Çin’in Wuhan kentinde ortaya çıkmış ve tüm 
dünyaya yayılarak pandemi olarak nitelendirilmiştir. Pandemiler modern 
dünyanın bir parçası olarak değerlendirilmektedir ve önümüzdeki yıllarda da 
çok sayıda pandemiyle karşılaşmanın kaçınılmaz olduğu düşünülmektedir. 
İnsanlar pandeminin birçok olumsuz sonucuyla karşı karşıya kalmıştır. 
Dünya genelinde eşi benzeri görülememiş sosyal mesafe önlemleri alınmış, 
karantinalar uygulanmış ve insanların evlerinden çıkamamaları istenmiştir. 
Bu durumda kentsel mekânın kullanımı değişmiştir ve kentler ve kentsel 
kamusal mekanlar hiç olmadığı kadar ıssız kalmıştır. Kentsel kamusal 
mekanlar insanların bir araya gelerek sosyalleşmelerini sağlayan, insanları 
toplumun bir parçası yapan ve topluluk duygusunu geliştiren, fiziksel 
ve psikolojik sağlığa katkı sağlayan herkesin erişebildiği mekanlardır. 
Pandemide bu mekanların kullanım şekillerinin değiştiğini, zaman zaman 
tamamen boş kaldıklarını görmekteyiz. Kentin temel yapı taşlarından 
biri olan kentsel kamusal mekanların kentlerin geleceği için pandemi ile 
düşünülmesi gerekmektedir.   

Çalışma kapsamında pandemide kentsel kamusal mekanların bu 
süreçten nasıl etkilendikleri ve gelecekteki olası diğer pandemiler için ne 
şekilde ele alınması gerektiği değerlendirilmektedir. Çalışmanın bir sonraki 
bölümünde pandemin sonuçları ele alınmakta, daha sonra kentsel kamusal 
mekân kavramı tanımlanmaktadır. Pandemi ve kentsel kamusal mekanlar 
arasındaki ilişki incelendikten sonra, pandemi ve sonrasında kentsel kamusal 
mekanlara yönelik uygulamalar ve öneriler ele alınmaktadır.   

2. PANDEMİ VE SONUÇLARI

Koronavirüs 2019 yılının sonlarında Çin’in Wuhan şehrinde ortaya 
çıkmıştır ve dünya çapında yayılmıştır (Malkoç True & Altuğ Turan, 2023; 
Darmayanti, 2021). Mart 2020’de Dünya Sağlık Örgütü durumu küresel acil 
sağlık durumu olarak ilan etti. Nisan 2020’de 1 milyondan fazla insan enfekte 
oldu ve 110.000’den fazla kişi virüsten öldü (Darmayanti, 2021). Koronavirüs 
dünyanın ilk salgını değildir ve milyonlarca insanın hayatına son veren 
başka salgınlar da olmuştur. Pandemi bir salgında ortaya çıkabilecek en kötü 
senaryolardan biridir (Eltarabily & Elgheznawy, 2020). 1918 gribinden bu yana, 
küresel, sosyal ve ekonomik etkileri olan en az sekiz pandemi belgelenmiştir. 
Pandemiler modern dünyanın bir parçasıdır (Martínez & Short, 2021). Son 
200 yılda pandemilerin sayısı dramatik bir şekilde artmıştır. Bu durumda 
yakın gelecekte başka bir salgınla karşı karşıya kalma olasılığımız yüksektir 
(Nia, 2021).

Şehirlerdeki yoğun insan yoğunluğu bulaşıcı hastalıkların yayılması için 
ideal koşulları sağlamaktadır (Nia, 2021; Martínez & Short, 2021). Kentleşme, 
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Çalışma kapsamında İzmir’in Seferihisar İlçesine bağlı Ulamış Köyü 
kentsel doku ve mimari özellikler bağlamda analiz edilmiş köyün barındırdığı 
geleneksel konut dokusunun özgün taşıyıcı sistem ve malzeme kullanımlarının 
ortaya konması hedeflenmiştir. Yapılan analizler, dokuda yer alan yapıların 
arazi kullanımları, taşıyıcı sistem özellikleri, malzeme kullanımları, cephe 
biçimlenişleri analizi başlıkları çerçevesinde geliştirilmiştir. 

KÖYÜN TARİHÇESİ VE COĞRAFİ KONUMU

Ulamış köyü, ismini üzerinde bulunduğu Ulamış Obası’ndan 
almaktadır. Nüfusu 2500 olan yerleşimin, kuruluşunun 300 yıl öncesine 
kadar dayandığı söylenmektedir. Bu bağlamda Osmanlı dönemine tarihlenen 
bir Cami, bir Sıbyan Mektebi ve bir hamam yapısı kentin barındırdığı 
anıtsal nitelikli kültür varlıklarıdır. Köy, İzmir’e 38 km, Seferihisar’a 6 km 
uzaklıkta konumlanmaktadır. Köyün aşağıda daha detaylı aktarılacak olan 
özgünlüğünü nispeten korumuş geleneksel bir konut dokusu mevcuttur. 

Şekil 1: Ulamış’ın konumu

Köyün gelir kaynağını mandalina ve zeytinin yanı sıra, kesme çiçekçilik, 
arıcılık ve hayvancılık da oluşturmaktadır. Kadınların etkin rol oynadığı köy, 
Ata Ekmeği adı verilen, karakılçık tohumundan ürettikleri ekmek ile adını 
duyurmuştur. Evde sabun yapımına da rastlanan köyde, keçi sütü üretimi de 
oldukça yaygındır.1
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1. GİRİŞ

Tasarım bir çeşit problem çözme eylemi olarak ele alındığında, Temel 
Tasarım eğitimi bu eylemin en temel aracı olan soyut düşünme ve kavramsal 
düşünme yaklaşımlarını öğrencilere kazandırmaktadır. Verilen problemi 
kavramsal olarak analiz etmek, somut olandan soyut düzleme gelebilmek, 
fikir üretmek ve sonra tekrar somuta dönebilmek Temel Tasarım eğitimi 
ile mümkün olabilmektedir (Erdoğdu Sarıoğlu, 2016). Tasarım eğitimi alan 
öğrencilerin tasarım kavramıyla karşılaştığı ilk ders olan Temel Tasarım 
stüdyosu, görsel duyarlılığı artırarak tasarım bilincini uyandırmayı 
amaçlamaktadır. Tüm tasarım bölümleri için ortak bir temel bir ders 
niteliğinde olan Temel Tasarım eğitimini, Denel (1981) “tasarım eğitiminin 
sürekliliği içinde, onun temeline yerleştirilmiş, eğitime ivme kazandıracak, 
görsel yanı ağır basan bir düşünü sistemi” olarak tanımlamaktadır (Denel 
1981). Temel tasarım kavramı, hem obje ile tasarımcı arasındaki görsel 
diyaloğu sağlayacak biçimlendirme verilerini hem de tasarımcının tasarım 
problemi hakkında sürekli düşünmesini sağlayacak kavramsal sorgulamayı 
içermektedir (Şenyiğit, Çolak, 2011, Erdoğdu Sarıoğlu, 2016). Bu bağlamda 
Temel Tasarım eğitimi sürecinde de yöntem olarak; bir yandan biçimlendirmeye 
yardımcı olacak Temel Tasarım öğe ve ilkelerinin kavranması, bir yandan da 
tasarım problemine ait kavramsal sorgulamanın öğrenilmesi gerekmektedir. 
Temel tasarım eğitiminde, tasarım problemini çözen öğrenciler tasarımcı 
özelinde sorgulama yaparak tasarım sürecini yönlendirmektedir. Bu nedenle, 
eğiticinin aktif öğrencinin pasif olduğu, probleme yönelik tek bir doğru 
cevabın bulunduğu bunun da eğitici tarafından bilindiği eğitim yaklaşımları 
yerine, öğrencinin aktif olduğu ve kavramlar üzerinden tartışma ve düşünce 
geliştirme yöntemlerinin tercih edildiği eğitim yaklaşımlarının kullanılması 
gerekmektedir. Temel tasarım eğitiminde öğrenciler, verilen tasarım 
problemini algılamak, problemin çözümüne yönelik kendi tasarım dilini 
oluşturmak, tasarım problemlerini yaratıcılık ve becerileri ile dönüştürerek 
biçimsel kompozisyonlarını oluşturmak durumundadır. Özkar ve Steino, 
(2012)’ye göre, çizgiler, yüzeyler, hacimler, renkler ve dokulardan oluşan 
soyut bir dünya olarak açıklanan Temel Tasarım eğitiminde, yaparak ve 
deneyerek öğrenme söz konusu olmakta bu nedenle öğrencinin düşünmesine 
sorgulamasına deneyimlemesine ve karar vermesine yönelik bir öğrenme 
yöntemi tercih edilmektedir.  

Temel Tasarım eğitimi, orta öğretim eğitimiyle sözel becerileri, görsel 
becerilerine oranla daha fazla gelişmiş olan öğrencilerin, görsel becerilerinin 
gelişmesini amaçlamaktadır. Bununla birlikte, öğrencinin algılama yetisinin 
gelişimi, yaratıcılığının gelişimi, problem çözme becerisinin kazandırılması 
ve gelişimi, ortak bir tasarım dili oluşturabilmesi Temel Tasarım 
eğitiminin hedefleri olarak gösterilmektedir. Ders kapsamında, öğrencinin, 
yeni karşılaştığı bu eğitim sistemini, daha önceki eğitim sistemiyle 
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GİRİŞ

Doğal eşikleri aşma ve farklı iki alanı birbirine ilişkisel bağlama aracı 
olarak köprüler, ulaşım yapılarının önemli bir parçasını oluştururlar. Ayrıca 
somut gerekliliklerinin yanı sıra kamusal alan olma nitelikleri ile insan, yer 
ve mekân ile ilişki kurarlar. Bu kapsamda hem kentsel mekânın yeniden 
üretilmesinin bir aracı, hem de kentsel ve/veya ulusal kimliği temsil eden 
önemli etkileşim alanlarıdır. 

Köprüler kent içinde; kentsel ara mekan, kentsel öge, kentsel sirkülasyon, 
kentsel donatı elemanı olarak, kırsal alanda ise geçiş ögesi olarak ele 
alınmaktadır (Şahin (1983). Kentsel yaşamda bir ‘ara mekân’ olarak geçirgen 
bir yüzeyi tanımlayan köprüler, geçişleri farklı biçimlerde kontrol etmekte; 
mekânların, insanların ve yerlerin bağlayıcıları olma konumundadırlar 
(Alvarez, 2012; Koca, 2023). Bu bağlayıcı olma durumunda, odak noktası 
olan insan, bedeni ile algılayan bir nesne olarak yer alır. Algı, organizmanın 
nesne ve olaylara karşı yaptığı, anlamlı, sistemli ve bütüncül bir tepkimedir 
ve duyumların sonucu olarak ortaya çıkmaktadır. Bireyin geçmiş birikim 
ve/veya bilgilerine göre biçimlenen bir kişilik tepkisidir. Diğer bir anlatımla 
algı, çevreden bilgi alma veya edinmeyi içeren aktif bir deneyim olarak 
tanımlanabilir (Lang, 1987). 

Çalışma insan, yer ve mekân etkileşiminden doğan deneyimi tarihi 
köprüler üzerinden ele almaktadır.  Kolektif bilinçte yer edinen tarihi köprüler 
bulundukları kentsel veya kırsal alandaki sosyal, kültürel, fiziksel, ekonomik 
dokuları tanımlayıcı niteliktedirler (Halifeoğlu vd., 2013). Bu nitelikleri ile 
elde edilen birikimler zamansal süreçte yeni kullanıcılarına aktarılmakta 
ve yeni kazanımlara dönüşmektedir. Çalışma kapsamında kentsel ve kırsal 
alandan kolektif bilinçte yer edinen; yer, su ve mekânsal ilişkiler kapsamında 
farklı oluşumlar sunan tarihi köprüler ele alınmaktadır. 

İNSAN, YER, MEKÂN ETKİLEŞİMİ

İnsanın doğal çevre ile ilişkisi varoluşsal bir olgudur ve yaşadığı fizik 
çevre ilişkisinde çevreyi oluşturan ve kullanan durumundadır (Erkman, 
1982). Bu bağlamda insan-çevre etkileşimi ikili bir etkileşim sistemi 
sunmaktadır (Aydınlı, 1986). Fiziksel çevre, yeni durum ve oluşumların 
üretilip tüketildiği bir ortamı oluşturur ve bireysel deneyim ile zamansal 
süreçte karşılıklı etkileşim gerçekleştirilir. Fiziksel çevreyi mekân olarak 
ele aldığımızda yaşanan etkileşimin somut deneyimden soyut deneyime 
doğru gerçekleştiği görülmektedir. Somut deneyim gereksinimlerin 
gerçekleşme boyutunu yaşanan zamana bağlarken soyut deneyim ise somut 
deneyimden elde edilen kavramsal boyutu gelecek zamana aktarmaktadır. 
Bu bağlamda Deneyim insan, yer ve mekânın zamana bağlı örüntüsel ağı 
olarak tanımlanabilir (Kahvecioğlu, 1998). Mekânsal deneyimde insan, 
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1.GİRİŞ

Kentler; sanayileşme, göç, afetler ya da savaş gibi olağandışı nedenlerle 
dönüşüme uğramaktadır. Köhneleşmiş veya mevcut planlamalar dışında 
kalan alanlar kentsel dönüşüme konu olmaktadır. Kentsel dönüşüm kavramsal 
olarak, “zaman süreci içerisinde eskiyen, köhneyen, yıpranan ya da potansiyel 
arsa değeri mevcut üst yapı değerinin üzerinde seyreden ve çoğu kez yaygın 
bir yoksunluğun hüküm sürdüğü kent dokusunun, altyapısının sosyal 
ve ekonomik programlar ile oluşturulduğu bir stratejik yaklaşım içinde, 
günün sosyo-ekonomik ve fiziksel şartlarına uygun olarak yenilenmesi, 
değiştirilmesi, geliştirilmesi, yeniden canlandırılması ve bazen de yeniden 
oluşturulması eylemi” olarak ifade edilmektedir (Özden, 2006: 217). Kentsel 
sit alanları, cazibesini yitirmiş eski merkezi iş alanları, kent içi sağlıksız ve 
kaçak yapılar ile gecekondu alanları kentsel dönüşüme konu alanlara örnek 
teşkil etmektedir. Aynı zamanda deprem ve yangın gibi afetler sebebiyle de 
kentsel dönüşüm ihtiyacı ortaya çıkabilmektedir. Afet öncesi olası zararları 
azaltmak veya afet sonrası yıkımın etkilerini ortadan kaldırabilmek için de 
kentsel dönüşüm uygulamaları kullanılmaktadır (Genç, 2008).

Menekşe Evleri Bölgesi, kent merkezinde gerek yapı kalitesi gerekse 
fiziki mekân kalitesi düşmüş, çöküntü alanı haline gelmiş bir alan olduğu 
gerekçesiyle kentsel dönüşüm projesi kapsamındadır. Kent merkezinde 
konut, çalışma alanları, ticaret kullanımları ile çevrili alandaki yapılar, 
kalite ve güvenlik açısından tehdit oluşturmakta, yapıların yanında çevre 
mekân kalitesinde de sorunlar barındırmaktadır. Diğer taraftan alanın çok 
hisseli mülkiyet yapısı imar uygulaması ve yapılaşmayı da zorlamaktadır. Bu 
gerekçeler doğrultusunda Yozgat Belediyesi tarafından; “kent merkezinde 
uzun yıllardır çöküntü halinde bulunan alanın çağdaş modern ve sağlıklı 
bir çevreye kavuşması, kalite ve güvenlik açısından sorunlar oluşturan 
yapıların yerine kente rahat bir nefes aldırabilmek amacı ile “6306 sayılı Riski 
Altındaki Alanların Dönüştürülmesi Hakkında Kanun”un 2. maddesinin 
ç bendine istinaden bölge, riskli alan” olarak belirlenmiştir. Söz konusu 
alanın millet bahçesi olarak planlanması, bunun yanında uzun yıllardır 
imar sorunları çok hisseli yapısından dolayı çözülemeyen alanın imar 
sorunlarının çözümlenerek hak sahiplerine haklarının verilmesi amacıyla da 
toprak mahsulleri satış ofisi ve eski doğum hastanesinin bulunduğu parseller 
rezerv alanı olarak planlanmaktadır. Menekşe Evleri Bölgesi riskli alan ve 
rezerv alan olarak iki başlık altında irdelenmektedir. Riskli alan 5.2 hektar 
olup Millet Bahçesi olarak planlanmıştır. Rezerv alan 3.3 hektar olup konut 
ve ticaret bölgesi olarak planlanmıştır. Bu çalışmada Yozgat kent merkezinde 
yer alan ve 1950’lerde Bira Fabrikası işçilerinin kooperatif yönetimiyle kente 
kazandırdıkları ikiz nizam, iki katlı ve bahçeli yapıdaki 52.170 m² alan “riskli 
alan” ilan edilmiş olup Millet Bahçesi olarak planlanması kararı alınmıştır. 
Bölgede mülk sahibi olan şahısların ise “rezerv alanı” olarak belirlenen 
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1.GİRİŞ 

Hızlı nüfus artışı ve kentsel alanlara artan talep doğal ortamlarda 
olumsuz sonuçlara neden olmaktadır. Kentleşme ile birlikte artan geçirimsiz 
yüzeyler doğal yeşil dokuyu tahrip etmektedir (Booth vd., 2002; Kim vd., 
2016). Günümüzde tüm dünyada kırsal alanlardan gelişmiş bölgelere göçler 
hızla devam etmektedir. Kentlerde yaşayan nüfus 1972 yılında toplam dünya 
nüfusunun yaklaşık üçte birini oluştururken, bu oranın 2050 yılı beklentisi ise 
%65 dir (Dirik ve Ata, 2004, Sağlam ve Özkan, 2012). Özellikle kentsel alanlarda 
geçirimsiz yüzeylerin artmasıyla birlikte yağmur suyu akışı da artmakta ve 
bu durum akarsu ve nehirlerin çevrelerinde taşkınlara neden olabilmektedir 
(Arnold ve Gibbons, 1996 , Brabec, 2009). Kentsel yeşil alanların, başta yağmur 
suyu akışını kontrol etmek olmak üzere ekolojik, sosyal, sağlık ve ekonomik 
açılardan birçok faydası bulunmaktadır (Kaplan ve Kaplan, 2003; Li vd., 2012, 
Nowak ve Greenfield, 2012; Selim ve Atabey, 2020; Çınar vd., 2023). Kentsel 
yeşil alanlar sayesinde; biyolojik çeşitlilik korunur, yaban hayata yaşam ortamı 
oluşur, hava kirliliği ve gürültü gibi çevresel problemler azalır (Schebella, vd., 
2019; Feltynowski, vd., 2018; Selim ve Doksöz, 2021). Ekolojik açıdan önemli bir 
yere sahip olan bitkilerin mevcut durumlarını gözlemlemek ve değerlendirmek 
için farklı yöntemler bulunmaktadır. Günümüzde en çok tercih edilen 
yöntemlerden biri uzaktan algılama teknolojileridir (Akkamış ve Çalışkan, 
2020).

Uzaktan algılama teknikleri ile bitki yoğunluğunu belirlemeye yarayan 
NDVI analizi, sırasıyla görünür (kırmızı bant) ve yakın kızılötesi bölgelerde elde 
edilen spektral yansıma ölçümlerine dayanan multispektral uzaktan algılama 
verilerini kullanarak canlı yeşil bitki varlığını tespit etmek için en yaygın ve 
elde edilebilir bitki örtüsü indeksidir (James vd., 2015). NDVI değerleri; genel 
anlamda çok düşük NDVI değerleri (0,1 ve altı) kaya, kum, su veya kardan 
oluşan çorak alanlara karşılık gelir. Orta değerdeki NDVI değerleri (0,2-0,3) 
çalıları ve otlakları temsil ederken, yüksek değerdeki NDVI değerleri ılıman 
ve tropik yağmur ormanlarını göstermektedir (Weier ve Herring, 2015). NDVI 
analizi kentsel yeşil alan değişkenliğini ve kullanılabilirliğini yaklaşık olarak 
belirlemektedir. (Burriel Moreno vd., 2006; Creaf, 2013). NDVI analizine 
yönelik, bitki örtüsünün verimliliği ve kentsel alanlardaki yeşil alanların 
belirlenmesi konularında birçok çalışma yapılmıştır (Rafiee vd., 2009; Kahya 
vd., 2010; MacDonald vd., 2010; Jenerette vd., 2011). Yeşil alanlarda meydana 
gelen değişimlerin ve yeşil alan dinamiklerinin belirlenmesi, bu alanların 
sürdürülebilirliğinin ve verimliliğinin sağlanması açısından önemli bir veri 
kaynağı oluşturmaktadır (Taşçı, vd., 2017). 

NDVI (Normalleştirilmiş Fark Bitki Örtüsü İndeksi), ister sağlıklı ister 
sağlıksız olsun, herhangi bir alandaki bitki örtüsünün yoğunluğunu analiz 
eden bir endekstir. NDVI bu özelliği ile uzaktan algılamada bitki örtüsünün 
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1. GİRİŞ

Savaşın yıkıcı etkileri sadece fiziki altyapıyı değil, aynı zamanda bir 
toplumun kültürel kimliğini şekillendiren unsurları da vurur. Bu bağlamda, 
müzeler sadece sanat eserlerini veya antikaları sergilemekle kalmaz, aynı 
zamanda geçmişin hikayesini anlatan birer anıt olarak da önem kazanır. 
Ancak, tarih boyunca savaş durumları, kültürel mirası ciddi bir tehdit altına 
sokmuştur. Bu makale, savaşın ortasında müzelerin güvenliğini sağlama 
zorunluluğunu ele alacak ve kültürel hazinelerin savaşın yıkıcı etkilerinden 
nasıl korunabileceğine dair kapsamlı bir perspektif sunacaktır.

Savaşın sarsıcı etkileri altında müzeler, sadece maddi zararlarla sınırlı 
kalmaz; aynı zamanda toplumların kolektif hafızasını ve kültürel dokusunu 
şekillendiren unsurları da tehlikeye atar. Bu noktada, müzelerin savaş 
durumunda korunması, sadece bir ülkenin tarihini değil, aynı zamanda 
küresel bir mirası da kurtarmayı amaçlamalıdır. Bu makale, müzelerin savaş 
zamanındaki koruma ihtiyaçlarını değerlendirmek ve bu müesseselerin 
dirençli ve etkili koruma stratejilerini nasıl geliştirebileceğini tartışmak 
amacıyla kaleme alınmıştır.

Müzelerin korunması, sadece somut bir görevin ötesine geçer. Bu, aynı 
zamanda bir toplumun kimliğini, geçmişini ve kültürel değerlerini koruma 
sorumluluğunu içerir. Makalemiz, savaşın yıkıcı etkilerinin ortasında 
müzelerin rolünü ve bu kurumların sürdürülebilir bir geleceği nasıl 
sağlayabileceğini anlamaya yönelik bir çaba içerir.

2. Müze Tanımı

Müzeler, koleksiyonların, incelenmesi, analiz edilmesi, bilgi alınması 
amacıyla sergilendiği gezerken keyif veren ve heyecanlandıran yapılardır 
(Allan,1963:5; Şahan, 2005:288). Başka bir deyişle, müzeler bilimsel, tarihi, 
sanatsal niteliği olan koleksiyonların sürekli bir şekilde halkın ziyaretine açık 
olarak sergilendiği yapılardır (Sözen &Tanyeli, 1987:168; Şahan, 2005:288). 
Toplumun gelişmesini sağlayan, halkın ziyaret edebildiği, insana ve insanın 
dokunduğu tarihe ve çevreye tanıklık etmiş olan koleksiyon niteliğindeki 
ürünleri barındıran, koruyan ve bunlara ait bilgiyi paylaşan hiçbir kar amacı 
gütmeden sürekli bir şekilde eğitme ve keyif verme görevini devam ettiren 
kurum olarak ifade edilmesi, müze için yapılmış çağdaş tanımlamalardan 
biridir (Madran, 1999:6; Şahan, 2005:288). Ayrıca Kültür Bakanlığı müze 
tanımını; bilimsel metotlarla gün yüzüne çıkarılmış kültür varlıklarını, 
inceleyerek koruyan, tanıtılmasını sağlayan, geçici ya da sürekli bir şekilde 
sergileyen, toplumu eğitmeyi amaçlayan ve bedii zevkini yükselten, dünya 
görüşünün geliştirilmesine yardımcı olmak için etkinliğini sürekli bir 
şekilde devam ettiren kuruluş olarak belirtilmiştir (Gerçek, 1999: 11; Şahan, 
2005:288).
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1.GİRİŞ

Alışveriş merkezleri günümüzün en çok tercih edilen alışveriş 
mekanlarının başında gelmektedir. Alışveriş merkezi 20.yy. ortalarında ortaya 
çıkmış, zamanla yaşanan değişimler ile gelişerek bugünkü halini almıştır. 
Alışveriş merkezi; lüks malzeme ve fonksiyonel elemanların kullanıldığı, 
emniyet, rahatlık, konfor ve sirkülasyon kolaylığının sağlandığı, boş zamanları 
geçirmek için uygun mekanlara sahip yapılardır. (Beddington,1991) 

Dışa kapalı, kendi içine dönük bir yaşamın kurgulandığı, kentlerin 
karmaşık ve güvensiz ortamından izole edilmiş, mekânsal olarak tek bir yapı 
ya da yapılar grubundan oluşan, çeşitli mağazaların bir arada konumlandığı, 
acık veya kapalı formlarda bağımsız çarşılardır (Aksoy, 2009)

Alışveriş merkezi tasarımında süreç iyi yönetilmelidir. Yapılacak alışveriş 
merkezinin konsepti, büyüklüğü, mekanın tasarımı, tüketici profili en başından 
itibaren doğru şekilde analiz edilmesi gerekmektedir.  Yer seçimi kriterleri de 
bir alışveriş merkezinin ekonomik ve fonksiyonel anlamda çalışır olmasında 
en önemli parametrelerden biridir.

Bu çalışma da İstanbul Kartal da bulunan M1 Kartal avm yer seçimi 
kriterleri ve planlama açısından analiz edilmiştir. Bu alışveriş merkezinin 
seçilmesindeki en önemli neden; işlevini yitirerek kapanmış olmasıdır. 
Çalışmanın amacı yer seçimi kriterleri ve planlamanın bir tüketim mekanı olan 
alışveriş merkezinin tüketim fonksiyonunun sürekliliğine olumlu/ olumsuz 
etkilerini tespit etmektir. Çalışmanın en önemli sonucu; yer seçimi kriterleri 
ve planlama açısından alınan yanlış kararların bir alışveriş merkezi yapısının 
atıl duruma gelmesine neden olduğunun ortaya konmasıdır. 

2. ALIŞVERİŞ MERKEZİ YER SEÇİMİ KRİTERLERİ 

Alışveriş merkezleri, çevreleriyle yoğun etkileşim içinde olan ve kentin 
alt merkezlerinin oluşumunu etkileyen önemli mekanlardır. Planlama 
aşamasında, kenti ayrı ve bağımsız bir kütle olarak ele almamak önemlidir. 
Alışveriş merkezlerinin kente etkileri fiziksel, sosyal ve ekonomik açılardan 
incelenebilir (Geç, 2008).

1. Fiziksel çevreye etkisi: Alışveriş merkezleri, çevrede konut 
yapılaşmasını artırarak yeni yapı tiplerinin gelişmesine katkıda bulunur. 
Ancak, bu durum yaya ve araç yoğunluğunu artırarak gürültü ve hava kirliliği 
yaratabilir.

2. Sosyal çevreye etkisi: Alışveriş merkezleri, kentle bütünleşen alışveriş 
eyleminin yeni bir mekân tipolojisiyle ayrılmasına neden olur. Ancak, kendi 
içinde yeni bir sosyal yaşam biçimi ortaya çıkar.
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Konut, binlerce yıldır insanların yaşamını sürdürebilmesine olanak 
sağlayan temel gereksinimlerin başında gelmektedir. Tarih öncesi zamanlarda 
mağaralarda hayata tutunan insanlar, göçebe yaşama geçişle birlikte çadırı 
kendine yaşam ortamı olarak seçmiş, zaman içinde yerleşik hayata geçişle, 
barınma ihtiyacı ve beklentiler de çeşitlenmiştir. 

Yüzyıllar içerisinde gelişen ve dönüşen kültürel ve toplumsal yapı ile sosyal 
yaşama bağlı olarak çağın gereklerine göre barınma gereksinimini karşılayan 
mekânlar da dönüşerek bugün konut dediğimiz yapıları oluşturmuştur. 
Toplumsal yapı ve sosyal yaşamdaki değişim ve ilerleyen teknoloji, zaman 
içerisinde konut kavramında da çeşitliliğin artmasına neden olmuştur 
(Cengizoğlu ve Özyılmaz, 2016). 

Gelişen teknoloji ve endüstrileşme konutların daha hızlı inşa edilmesine 
olanak sağlamış, yeni iş olanaklarının ortaya çıkmasına neden olmuş ve bu 
durum da,  kent nüfusunun hızla artarak, yapı yoğun yerleşimlerin ortaya 
çıkmasıyla sonuçlanmıştır. 

Şehirlerde yaşayan nüfusun oranının sürekli artması ve bu çarpıcı artışa, 
kentsel alanların içindeki veya yakınındaki doğal ve yarı doğal alanları tehdit 
eden ve bozan yoğun kentsel gelişme de eşlik etmiştir  (Deniz, 2020).

Hızlı kentleşmeyle birlikte kentlerin büyümesi, betonlaşmanın artması, 
yeşilden yoksun kentler sonucunda doğadan kopan insanların yorucu iş 
ortamları, insanların kent ortamından uzaklaşmasına, dinlenebilmek için 
tatile çıkma isteğinin ise artmasına neden olmuştur.  Özellikle sanayi devrimi 
ve buna bağlı olarak ulaşım olanaklarının ve otomobil sahipliliğinin artması, 
gelir düzeyinde iyileşme ve serbest zamanı verimli değerlendirme isteği, 
kişilerin doğaya dönme eğilimini arttırmıştır (Cengizoğlu ve Özyılmaz, 2016). 

İnsanlar; yaşları, sosyal yapıları, gelir düzeyleri, kültürel birikimleri dünya 
görüşleri vb. doğrultusunda, kendilerine uygun rekreasyonel aktivitelere 
yönelmekte, bu doğrultuda içinde bulundukları stresli ortamdan uzaklaşarak, 
kendi iç huzurlarını kazanmaya yönelik farklı arayışlar içerisine girmektedir. 
Bu durum da insanları, farklı kullanım ve rekreasyon aktivitelerinin olduğu 
kıyılara yönlendirmiştir (Kılıçaslan, Malkoç True, Deniz ve Göktuğ, 2018). Bu 
bağlamda, kıyı alanları sahip oldukları doğal kaynak potansiyeli, sundukları 
rekreatif ve ekonomik fırsatlarla toplum için her zaman gözde mekânlar 
olmuştur (Coşkun ve ark., 2019).

 Günümüzde kıyı şeridinin dünya yüzeyinin en yoğun olarak kullanılan 
kısmı olduğu görülmekte, farklı kullanım fırsatları sunması kıyıların cazibesini 
her geçen gün arttırmaktadır. Bu bağlamda sanayileşmeye ve gelişmeye paralel 
olarak pek çok ülkede kıyılara doğru nüfus hareketi dolayısıyla yoğunluk 
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Uşak İli’nin Banaz İlçesi’ne bağlı Yeşilyurt Köyü’nde bulunan Yeşilyurt 
Köyü Camisi konumu, tarihi kimliği, mimarisi ve nakışlı süslemeleriyle 
köyün tarihi belleğinde yer etmiştir. Anadolu’da bulunan nakışlı camileri 
örnekleri arasında da önem arz etmektedir1. Yeşilyurt Köyü Camii, İzmir 
I. Numaralı Kültür ve Tabiat Varlıklarını Koruma Bölge Kurulu tarafından 
kalem işi süslemelerinin taşıdığı kültürel değer nedeniyle, 23.08.1988 tarih 
ve 463 sayılı kararı ile tescillenerek koruma altına alınmış tarihi bir yapıdır.

Yeşilyurt Camisi kütle itibarıyla köy mimarisi ile uyumlu, mütevazi bir 
yapı olmasına karşın iç mekân duvar süslemeleri ile çok ince bir işçilik ve zevki 
yansıtmaktadır. Ülkemizde koruma altına almanın yetmediğini gösteren bir 
örnek olan Yeşilyurt Köyü Camisi’nin koruma sorunları bulunmaktadır. Terk 
edilmişlikten dolayı yapısal ve malzeme bozulmalarının yanı sıra çevresi 
korunamamıştır. Caminin bahçesine neredeyse ona bitişik konumda, kütle 
olarak onu ve hatta tüm köydeki yapıları ezen yeni bir cami yapılmıştır. 
Popüler kültür eseri olan bu yeni cami yapım tekniği ve malzemesi ile de yerel 
mimariden farklı yapıda kendisini göstermektedir. Köy halkı tarafından, 
el birliği ile yaptırılan, yeni caminin kullanması ile eski Yeşilyurt Köyü 
Camisi terk edilmiştir. Çalışma, yapının rölöve-fotoğraf ile belgelenmesi, 
gözlemler, yerel görüşmeler ve literatür araştırmaları ile desteklenerek 
gerçekleştirilmiştir. Bu çalışma ile Yeşilyurt Köyü Camisi’nin konumu, tarihi 
ve mimari özellikleri hakkında bilgi vermek, koruma sorunlarını ortaya 
koymak ve koruma önerilerini tartışmak amaçlanmıştır. 

YEŞİLYURT YERLEŞİMİ ve YEŞİLYURT CAMİ 

Yeşilyurt, Uşak İlinin Banaz İlçesine bağlı bir köydür. Uşak iline 38 
km, Banaz İlçesine 7 km uzaklıktadır (Resim 1). Banaz İlçesi, yükseltisi 
güneybatıya doğru azalan ve 900-1000 m. arasında değişen dağlık bir arazi 
üzerindedir. Yeşilyurt Köyü ise Banaz ilçesinin kuzey kesiminde yer alır. 
Yörede karasal iklimin geçiş tipi hâkimdir 2. 

Köyün ekonomisi tarım ve hayvancılığa dayanmaktadır. Bunun yanında 
Avrupa ülkelerinde çalışan köylüler köyün ekonomisine olumlu katkı 
sağlamaktadır. Köyde okuma yazma oranı %92 civarındadır3.

Köyle ilgili olarak bilinen ilk yazılı belgeler 16. Yüzyıl başlarında II: 
Beyazıt zamanına aittir. Kaynaklarda Karye-i Falos olarak belirtilen ismi 
zamanla Holus (Holuz)’a dönüştürülmüştür. Cumhuriyet döneminde ise 
Yeşilyurt olarak değiştirilmiştir4. Yeşilyurt Köyü, halk arasında “Holuz 
Köyü” olarak bilinmektedir. 

Yeşilyurt Köyü’nde yığma taş teknikle yapılmış duvar işçiliği yaygındır 
(Resim 2)5. Evlerin birinci katlarında yine yığma taş, üst katlarında ise 
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gösteren ve Batılılaşma Dönemi olarak ifade edilen yeni akıma özgü üslup ve 
kompozisyonlara sahiptir; tezyinatlarda işlenen başlıca konuları; natürmort-
lar, orman manzaraları, Kâbe, konak, cami gibi yapı tasvirleri, kubbe, sütun 
ve perde motifleri içermemektedir (Şekil 29-30). Yeşilyurt Köyü Camisi süs-
lemelerinde batılılaşma dönemine ait bu tip tasvirlere rastlanmazken; yine bu 
dönemde en çok işlenen konulardan olan bitki tasvirleriyle; “C” ve “S” şekilli 
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tasvirleri, benzerlik göstermektedir. Bkz: Çağlıtütüncigil, E., 2012, “Eski Mor-
doğan (İzmir).Köyü Camii Süslemeleri”, SDÜ Fen Edebiyat Fakültesi, Sosyal 
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13  Buna benzer bir yapılaşma Banaz Düzkışla Köyü Camisi yakınında da görül-
mektedir. Tescilli olan caminin hemen yanına yaptırılan yeni cami hakkında 
2002 Koruma Kurulu kararı ile caminin tehlike arz eden minaresinin yıktı-
rılmasına ve yeni cami yapanlar hakkında yasal soruşturma açılmasına karar 
verilmiştir (Kütahya Kültür Varlıklarını Koruma Bölge Kurulu’ndan alınana 
bilgi.)
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2  . Erhan KAVUNCUOĞLU

Giriş

Yapay sinir ağları, derin öğrenme alanında büyük bir başarı elde etmiş 
ve pek çok uygulama alanında kullanılmaktadır. Keras, popüler bir derin öğ-
renme kütüphanesidir ve kullanımı kolay arayüzü sayesinde araştırmacılar 
ve mühendisler tarafından tercih edilmektedir. Keras’ın işlevsel API’si, model 
oluşturma sürecini daha esnek hale getiren bir araçtır. Bu bölümde, Keras 
Functional API’nin temel kavramlarını ve kullanımını öğreneceksiniz.

1. Keras Functional API

Keras, derin öğrenme modelleri oluşturmak için kullanılan popüler bir 
açık kaynaklı kütüphanedir. Keras’ın iki ana API’si vardır: Sequential API ve 
Functional API. Sequential API, modelleri sıralı bir şekilde birbirine bağlı 
katmanlardan oluşturmak için kullanılırken, Functional API daha esnek bir 
yaklaşım sunar.

Functional API, kullanıcılara katmanları istedikleri gibi birleştirme ve 
özelleştirme özgürlüğü verir [1]. Bu, kullanıcıların girdi verilerinin fark-
lı katmanlardan geçerek işlendiği ve sonuç çıktısının bu işlemlerin kombi-
nasyonuyla elde edildiği özelleştirilmiş yapılar oluşturmasına olanak tanır. 
Functional API’nin bir diğer önemli özelliği, katmanları dikkatlice bağlama 
esnekliğidir [2]. Kullanıcılar, ara katmanları farklı giriş veya çıkışlara bağla-
yabilir ve böylece bu katmanlar arasında etkileşim sağlayabilir [2]. Örneğin, 
bir katmanın çıktısı doğrudan modelin başka bir yerindeki bir katmana giriş 
olarak kullanılabilir. Bu, modelin daha karmaşık ve özgün yapılar oluştur-
masına olanak tanır [2]. Functional API’nin sağladığı esneklik ve özelleştirme 
imkanları, kullanıcıları geleneksel yapıların dışında düşünmeye teşvik eder 
[3]. Yaratıcı araştırmacılar ve yazılım geliştiriciler, bu API sayesinde kendi 
ihtiyaçlarına uygun özgün ve karmaşık derin öğrenme modelleri oluştura-
bilirler [3]. Bu özellikler, yapay zekanın daha karmaşık ve özgün alanlarda 
uygulanmasını sağlar [4]. Araştırmacılar, Functional API’nin sunduğu geniş 
yelpaze sayesinde farklı veri tiplerini işleyebilir (Şekil 1), özelleştirilmiş kat-
man yapıları oluşturabilir ve daha karmaşık derin öğrenme model deneyleri 
gerçekleştirebilirler [5]. Bu da bilimsel ve teknolojik ilerlemeyi hızlandırır ve 
yeni keşiflere yol açar [6].
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Giriş

Bu tarz çalışmalar kapsamında, iki katlı bir yaklaşımı takip eden yüksek 
hızlı demiryolu (YHD) projeleri için bir değerlendirme metodolojisi tanım-
lanmaktadır. Bu prosedür, coğrafi bilgi sistemlerince (CBS) desteklenen eri-
şilebilirlik göstergelerinin hesaplanmasına dayanmakta ve yersel etki analizi 
tekniklerini kullanmaktadır. Verimlilik etkileri; büyük kentsel alanlara odak-
lanmak yolu ile yüksek hızlı demiryolu (YHD) projelerinden elde edilen erişi-
lebilirlik sonuçlarındaki gelişimlere göre değerlendirilmekte ve yersel denklik 
göstergeleri, bu kentsel kümelenmeler arasında erişilebilirlik değerlerinin da-
ğılımındaki değişimlerden türetilmektedir (1). 

Yukarıda ifade edilenler temelde yüksek hızlı demiryolu (YHD) uzantıla-
rının etki büyüklüklerine işaret etmektedir. Bu gelişimler sıklıkla verimlilik et-
kilerini ima etmektedir ve temelde erişilebilirlik faydaları ile ilgilidir. Bir diğer 
tamamlayıcı ve birçok zaman çelişkili yaklaşım ise denklik değerlendirmeleri 
gibi etkilerin yersel dağılımına işaret etmektedir. Genel olarak değerlendirme 
metodolojileri, denklik ve verimlilik amaçları arasındaki çelişkiye vurgu yap-
maktadır. Izolasyonda etkinlik amaçları; ana ekonomik etkinlik merkezleri 
arasında verimli bir bağlantının teminini hedefleyen bir yüksek hızlı demir-
yolu ağına yönelmektedir (2). Bununla beraber bu strateji, yersel kalkınmada 
daha kutuplaşmış unsurlara öncülük ettiğinden dolayı denklik üzerinde olum-
suz bir etkiye sahiptir: dezavantajlı kentler nispeten daha kötü bir durum ile 
sonuçlanmakta iken daha zengin kentler daha çok kazanacak gibi görünmek-
tedir (3). 

Bu bağlamda, bu tarz çalışmalar yüksek hızlı demiryolu (YHD) projele-
rinin hem denklik ve hem de verimlilik göstergelerinin değerlendirilmesinde 
bir metodoloji önerilmesi yolu ile mevcut literatüre katkı sunmaktadır. Bu tarz 
çalışmaların yapısı; verimlilik ve denklik kavramlarının çeşitli genel tanımla-
rının yapılması, erişilebilirlik analizleri vasıtası ile denklik etkilerinin ölçül-
mesi ile ilgili mevcut girişimlerin şablonunun belirlenmesi, önerilen ve bila-
hare uygulanan metodolojinin tanımlanması yolu ile Ispanya’da yüksek hızlı 
demiryolu (YHD) gelişiminin mevcut durumunun değerlendirilmesi ve gele-
cek araştırmaları dâhilinde değerlendirme ile önerilerin ortaya konmasından 
oluşmaktadır (4). 

Bir ulaştırma sistemi açısından bir yüksek hızlı demiryolu (YHD) kesimi-
nin açılması, örneğin küresel ağdaki verimliliğin gelişimi gibi, açık bir şekilde 
erişilebilirlikte gelişime neden olmaktadır. Ayrıca stratejik düzeyde, yeni bir 
yüksek hızlı demiryolu (YHD) hattının açılması, rekabetçi ve tamamlayıcı hat-
lar ve ulaştırma türlerinde talebi önemli ölçüde etkileyebilmekte, dolayısı ile 
ara bağlantıların değişimi ile ağ unsurlarının kullanım ve performans sonuçla-
rı için de aynı şey geçerlidir (5). 

Bir bütün olarak ulaştırma ağının performansındaki bu etkiler; ağ etkileri 
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1. Giriş

Günümüzde CNC işleme tezgâhlarındaki hızlı gelişmeler sayesinde, 
müşterinin istediği kalitede ürünlerin, hassas ve maksimum verimle üreti-
lebilmesi sağlanmaktadır. Bu gelişmelere rağmen CNC işlemede hala birçok 
soruna cevap aranmaktadır.  Bu sorunların başlıcalarını şu şekilde sıralaya-
biliriz; 

- Nitelikli operatör: En uygun işleme parametrelerini seçebilecek nite-
lik ve nicelikte operatörün yetiştirilmesi sorunu,

Düşük talaş kaldırma oranları: Kesme hızı,  ilerleme ve kesme derinliği 
gibi kesme parametrelerinin bir kısmının, operatör tarafından öngörülmesi 
veya kesici takım kataloglarından seçilmesi, dolayısıyla bu seçimde operatö-
rün tecrübe, deneyim ve bilgisi etkin rol almaktadır.  Operatör ise, pratikte 
nadiren meydana gelen en olumsuz koşulları hesaplayarak işleme değişkenle-
rini en koruyucu değerlerden seçmektedir(Koren, 1988).

- Düşük tezgâh verimi: Konservatif seçilen değerler yüzünden CNC 
tezgâhının verimsiz kullanımı,

- Büyük tolerans değerleri: Işleme esnasında zamana bağlı olarak artan 
takım aşınması ve bu aşınma sonucu ortaya çıkan değişken yüzey pürüzlülük 
değerleri. 

- Zaman kaybı: karmaşık geometrik yüzeylerin sorunsuz ve güvenli 
bir şekilde işlenebilmesi için gereken işleme değerlerinin ayrı ayrı hesaplan-
ması oldukça fazla zaman alır.

- Hataya yatkınlık: hesaplama ve veri işleme çok özellikli ve karmaşık 
yüzeylere sahip parçalar için oldukça uzun bir süreç alması hata olasılığını 
artıran bir etmendir.

Geri bildirim: Kontrol edilemeyen ve hesaba katılamayan değişkenlerin 
değerlendirilmek üzere geri bildirilememesi(Liang, Yeap, Rahmati, & Han, 
2002) olarak sayılabilir. 

Bu tür sorunları çözmek için araştırmacılar tarafından çok sayıda ça-
lışmalar yapılmıştır(Stavropoulos, Souflas, Papaioannou, Bikas, & Mourtzis, 
2023). Bu çalışmalar kapsamında Lui ve ark. CNC işleme sistemine müdaha-
le edilerek, online işleme sürecini optimize etmek ve kontrol altında tutmak 
gerektiği fikrini ileri sürmüşlerdir(Liu, Cheng, & Zuo, 2001). Adaptif kont-
rol olarak adlandırılan bu sistem, çalışma anındaki değişiklikleri algılayarak 
tezgâhın optimizasyonu sağlayan sistemdir(Bousnina, Hamza, & Ben Yahia, 
2023). Iyi bir adaptif kontrol sistemi takım tezgâhının   çalışma durumunu 
izlerken aynı zamanda sistemde meydana gelen değişiklikleri kullanıcıya ak-
tarır ve sistem optimizasyonunu kendisi sağlar.

Ancak adaptif kontrolün uygulanmasına yönelik üç büyük engelle karşı-
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GİRİŞ

Artan enerji talebi, geleneksel petrol kaynaklarının azalması ve çevresel 
sorunlar nedeniyle yenilenebilir enerjiye yönelik bir geçiş yaşanıyor. Ilk aşa-
mada hibrit araçlar (HEV’ler) emisyonları azalttı, ancak çevresel sorunları 
tamamen çözemedi. Daha sonra çevre dostu elektrikli araçlar (EV’ler) gelişti-
rildi, bu araçlar yenilenebilir enerjiyi şarj edilebilir pillerle depoluyor. Lityum 
iyon piller (LIB’ler) bu teknolojinin temelini oluşturuyor. Pil sistemlerinin 
karmaşıklığı arttıkça, kompakt, verimli ve güvenli pil sistemlerine ihtiyaç 
duyuluyor. Pil yönetim sistemi (BMS), pilin güvenliği ve performansı için 
kritik bir rol oynar, aşırı şarj veya deşarj gibi riskleri azaltarak hasarı önler.

Iyi bir BMS, şarj/deşarj döngüleri, voltaj, akım, sıcaklık ve hatalı du-
rumlar gibi verileri izleyerek lityum iyon pilin durumunu tahmin etmek için 
önemli bilgiler sağlamalıdır. Bu bilgiler, SOC, SOH, RUL ve FOD gibi kri-
tik BMS parametrelerinin tahmininde kullanılır. Ilgili teknikler, genellikle 
model tabanlı ve makine öğrenimi tabanlı yaklaşımlar olmak üzere iki ana 
kategoride incelenir.

Makine öğrenimi tabanlı yaklaşımlar, BMS için veri kümeleri kullana-
rak modeller eğitir ve belirli giriş verileri ile çıkış tahminleri yapar. Bu veriler 
genellikle voltaj, akım, sıcaklık, zaman, şarj/deşarj döngü sayısı ve SOC de-
ğerlerini içerir. Model temelli yöntemler ise fiziksel anlayış gerektirir ve daha 
uzun geliştirme süresi gerektirebilir. Veri odaklı yaklaşımlar, büyük veri set-
lerinden öğrenir, ancak yüksek kalitede veri elde etmek zaman alabilir. Hangi 
yöntemin tercih edildiği, kaynaklar, doğruluk gereksinimi ve uygulama bağ-
lamına bağlıdır. Her iki yaklaşımın da geliştirme süreçlerinde özgü zorluklar 
ve zaman gereksinimleri bulunmaktadır.
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1. GİRİŞ

Risk, kötü bir olayın oluşma olasılığı ve hedeflenen sonuçlara ulaşılma-
sına engel olan unsurlar olarak tanımlanabilir (Yerekapan ve Eskin, 2020).  
Risk değerlendirme ise meydana gelebilecek riskin büyüklüğünü tahmin 
etme ve belirlenen büyüklüğe göre riskin kabul edilebilir olup olmadığına 
karar verme sürecidir (Yılmaz ve Şenol, 2017). Risk değerlendirmesi son za-
manlarda firmaların dikkatini çeken bir konu haline gelmiştir. Daha önceki 
dönemlerde risk yönetimi denildiğinde akla ilk gelen risk alanı iş sağlığı ve 
güvenliğiydi. Ancak son zamanlarda bu algı az da olsa değişmiş ve firmalar 
iş sağlığı ve güvendiği dışındaki üretim fonksiyonlarındaki risklere de önem 
vermeye başlamışlardır. Işletmeler hangi sektörde faaliyet gösterirlerse gös-
tersinler üretim süreçlerinde risklere maruz kalabilmektedirler. Bu nedenle 
riskleri önceden öngörülebilmesini ve yok etmek veya azaltmak için gerek-
li önlemlerin önceden alınabilmesini kapsayan risk değerlendirme süreçle-
ri, gelecek planlamasını daha net yapabilmek isteyen işletmeler için oldukça 
önemli süreçlerdir. 

Risk değerlendirmede kullanılan farklı teknikler bulunmaktadır. Karar 
Matrisi Risk Analizi Yöntemi, HAZOP (Hazard and Operability), Hata Ağacı 
Analizi, Olay Ağacı Analizi, Hata Türü ve Etkileri Analizi (HTEA) gibi. Bu 
tekniklerin uygulanabilirliklerini ve etkinliklerini arttırarak riskleri daha 
etkin yönetebilmek için genellikle bulanık mantık yaklaşımı, sosyal ağ anali-
zi, yorumlayıcı yapısal modelleme (interpretive structural modeling), monte 
carlo simülasyonu ve çok kriterli karar verme teknikleri ile birlikte kullanıl-
maktadırlar.

Bu çalışmada süt ve süt ürünleri sektöründe faaliyet gösteren bir işletme-
nin süreçleri ile ilgili olarak belirlenen risklerin değerlendirilmesinde ve risk 
sınıflarına ayrılmasında Kural Tabanlı Bulanık Mantık yaklaşımı kullanıla-
caktır. Bulanık Modelin kurulmasında MATLAB programından faydalanıl-
mıştır. 

2. LİTERATÜR TARAMASI

Literatür içerisinde risk yönetimi ve risk değerlendirme konusunda bir-
çok çalışma mevcuttur. Deveci vd. (2023) çalışmalarında sürdürülebilir ma-
denciliği etkileyen riskleri değerlendirmişlerdir. Tomak ve KorkusuzPolat 
(2022) çalışmalarında AR-Ge süreçleri için başarı faktörleri temelli risk ön-
celiklendirme yapmışlar ve risk önceliklendirme modelini çok kriterli karar 
verme teknikleri ile geliştirmişlerdir. Sultani ve Aliabadi (2023) çalışmala-
rında yangınla mücadele süreçlerindeki riskleri değerlendirmek için bulanık 
ortamda SWARA ve ARAS yöntemlerini entegre ettikleri bir model oluştur-
muşlardır. Arat ve Akleylek (2023) çalışmalarında IoT tabanlı sistemler için 
risk değerlendirme yapmışlardır. Liu vd. (2023) çalışmalarında açık deniz 
platformu ekipmanı ve operasyonlarına yönelik bir risk değerlendirme uygu-
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I. GIRIŞ

Günümüzde, bireylerin yaşam kalitesini olumsuz etkileyen birçok sağlık 
problemi vardır. Bu sağlık problemlerinden bir tanesi tıbbi olarak Parezi ola-
rak adlandırılan ve halk arasında Felç olarak bilinen kişinin hareket yeteneği-
ni kaybetmesi durumudur. Kısaca felç, omur ilikte yaralanma veya sinirsel bir 
rahatsızlık oluşması durumunda, vücudun herhangi bir bölümünde güç kay-
bı ya da tamamen kas kontrol kaybı gerçekleşmesi olarak tanımlanabilir. Bu 
durumdaki bireyler, beyinsel faaliyetleri sağlıklı olmasına rağmen, iletim ve 
sinirsel rahatsızlıklar sonucunda yatağa bağlı olmakta ve günlük ihtiyaçlarını 
karşılayamamaktadır. Felçli bireylerin günlük ihtiyaçlarını karşılayabilmeleri 
için çevre ile iletişim kurabilmelerini sağlayan Insan Makine Arayüz (IMA) 
sistemleri geliştirilmiştir. 

Insan vücudundaki biyo-potansiyel sinyalleri kullanan IMA sistemle-
rinin temelini Beyin Bilgisayar Arayüz (BBA) sistemleri oluşturmaktadır. 
Beyindeki nöral sistemler 3 kısımdan meydana gelir; reseptörler (algılayıcı-
lar), sinir ağı (iletim ve çıktı) ve efektörler (çıktıya tepki). Beyin yüzeyinde 
bulunan nöronlar sürekli şekilde etkindirler. Nöronlar arasındaki aktivite so-
nucunda meydana gelen ritimler frekans değerine göre gruplandırılmaktadır 
[1]. Bu gruplar; alfa bandı, beta bandı, teta bandı, delta bandı ve gama bandı 
olarak isimlendirilmiştir. Delta dalgaları frekans aralığı 0.5-4Hz aralığındaki 
dalgalardır. Grup içerisindeki en yüksek genliğe sahip ve en yavaş dalgadır. 
Bu dalga türü 1 yaşına kadar bebeklerde ve derin uyku durumunda yetişkin 
bireylerde görülmektedir [2]. Teta Dalgaları 4-7Hz aralığındaki dalgalar olup 
hafif uyku ve rahatlama durumlarında gözlemlenir. Alfa dalgaları 7-12Hz 
aralığındaki dalgalardır gözleri kapatma ve rahatlama ile ilişkilendirilmiştir. 
Beta dalgaları 12-30Hz aralığında gözlemlenir. Telaş, endişe durumlarında 
baskındır. Aynı zamanda matematik problemleri çözen bireylerde yüksek ol-
duğu gözlemlenmiştir [3]. Gama dalgaları ise 30Hz’in üzerinde olan dalgalar-
dır. En düşük genliğe sahip olan bu dalgalar nörolojik hastalıkların tespitinde 
önemli rol oynamaktadır. Algılama, tanıma vb. durumlar ile ilişkilendirilir 
[4]. Tanımlanan dalgaların genlik aralığı (μV) ve frekans aralığı (Hz) değerleri 
Tablo 1’de gösterilmiştir.

Tablo 1. EEG Dalga Bantlarının Özellikleri

Dalga ismi Frekans aralığı (Hz) Genlik aralığı (μV)
Delta (δ) 0.5-4 1-120
Teta (θ) 4-7 20-100
Alfa (α) 7-12 30-50
Beta (β) 12-30 5-30
Gamma (γ) 30+ Değişken
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Mobilya, evin iç mekan düzenlemesinde kilit bir rol oynayan, özel ta-
sarımları ve estetik çeşitliliği sayesinde, kullanıcılara evlerindeki bir odanın 
genel atmosferini zenginleştirme ve güzelleştirme imkanı sunabilen, fonksi-
yonel ve estetik değerleri bir araya getiren bir ürün kategorisidir (Adrianus et 
al., 2023). Insanlar, mobilyayı sadece temel işlevselliğe yönelik bir gereklilik 
olarak değil, aynı zamanda sosyal ve kültürel bağlamda bir statü sembolü ola-
rak algıladıkları için de satın almaktadırlar (Adrianus et al., 2023; Pirc Barčić 
et al., 2021). Günümüzde, mobilya endüstrisi hem küresel ölçekte ekonomik 
önem taşıyan bir sektör olmasıyla hem de istihdam ve katma değer yaratma 
potansiyeliyle dikkat çekmektedir. Bu endüstri giderek artan bir rekabet orta-
mında, yenilikçi tasarım, veri bilimi, sürdürülebilir malzemelerin kullanımı, 
üretim süreçlerindeki teknolojik ilerlemeler ve pazarlama stratejilerindeki 
gelişmeler gibi faktörlerle şekillenmektedir. Mobilya endüstrisi tüketicilerin 
istek ve ihtiyaçlarını doğru bir şekilde anlamanın, sadece mevcut talepleri 
karşılamakla kalmayıp aynı zamanda gelecekteki beklentilere uygun ürün-
ler geliştirmenin kritik bir stratejik unsur olduğu gerçeğiyle yüzleşmektedir. 
Tüketiciler, artan bilinçle daha iyi hizmet ve kalite arayışında bulunmaktadır 
(Wu et al., 2023). Bu bağlamda, veri bilimi; tüketici davranışlarını anlamak, 
gelecekteki talepleri öngörmek ve bu bilgileri ürün geliştirme süreçlerine en-
tegre etmek adına son derece değerli bir araç haline gelmiştir.  Internet tek-
nolojisinin etkisiyle, imalat ve hizmet endüstrilerinin entegrasyonuyla birlik-
te, köklü bir dönüşüme uğramış ve bu dönüşüm, iş dünyasında önemli bir 
paradigma değişikliğini beraberinde getirmiştir (Li & Kumarasinghe, 2023). 
E-ticaret siteleri, tüketicilere geniş bir ürün yelpazesi sunarak alışveriş dene-
yimini evlerine taşıma imkanı sağlamaktadır. Bu çevrimiçi platformlar, özel-
likle mobilya alışverişinde sundukları çeşitlilik ve erişim kolaylığı ile dikkat 
çekmektedir.  

Uluslararası firmalar, çeşitli platformlardaki verileri düzenli olarak ana-
liz ederek, sundukları hizmetleri ve ürünleri geliştirmekte ve bu strateji doğ-
rultusunda müşteri tabanlarını genişletmektedirler. Mobilya endüstrisi, bu 
tür veri analizi ve bilgi tabanlı stratejilerin daha fazla keşfedilmesi gereken 
bir alan olarak öne çıkmaktadır. Bu sektör, müşteri tercihlerinin değişkenliği 
ve tasarım trendlerindeki sürekli evrim nedeniyle, veri odaklı çözümlerin be-
nimsenmesi ve uygulanması açısından önemli bir potansiyele sahiptir.

Bu araştırma, e-ticaret sitelerinde satılan mobilya ürünleri hakkında ya-
pılan yorumlardaki kelimelerin, ürünlerin beğeni düzeyine göre nasıl değiş-
tiğini analiz etmeyi amaçlamaktadır. Türkiye’de faaliyet gösteren önde gelen 
e-ticaret sitelerinden seçilen örnekler üzerinden yürütülen bu çalışma, mobil-
ya ürünleri arasında en çok ve en az beğenilenleri belirlemeyi ve bu ürünlerle 
ilgili yapılan yorumları toplamayı içermiştir. Veri toplama sürecinde, özellik-
le sandalye mobilyası üzerine odaklanılmıştır. Toplanan yorumlardaki sıkça 
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GİRİŞ

Günümüzde içten yanmalı motorların (IYM) kirletici etkileri ve küresel 
ısınmaya sebep olan egzoz emisyonları yüzünden kullanımları kısıtlanmaya baş-
lanmıştır. Bu motorların sera gazı üretimi her geçen gün daha ağır şartlar öne 
sürülerek azaltılması istemektedir. Ülkemizde de 1993 yılında başlamak üzere 
günümüze kadar uygulanılan Euro normu emisyon standartları her aşamada 
daha da sıkılaşarak üreticileri temiz IYM geliştirmesine zorlamaktadır (Güney 
& Küçüksarıyıldız, 2019). Bu yaklaşım 2023 yılında Avrupa üreticilerinin sıfır 
emisyon sözü ile taşıtların elektrikli yada yenilenebilir yakıtlar ile çalıştırılması 
için aldıkları karar ile son aşamaya gelmiştir. Aynı zamanda gerçek sürüş şartla-
rının uygulandığı WLTP sürüş çevrimi de IYM’ler için dramatik sonuçlar ortaya 
çıkartmıştır (Pavlovic vd., 2018; European Automobile Manufacturers’ Associa-
tion, n.d.). Dolayısıyla günümüzde uygulanan Euro 6 normu ve WLTP sürüş çev-
rimi hali hazırda birçok motor üreticilerinin geleneksel motorlarının üretimini 
sonlandırmalarına sebep olmuştur. Özellikle Avrupa ve Amerika başta olmak 
üzere Dünyada bu motorların üretilmesi ve geliştirilmesinden vazgeçilmektedir. 
1 Temmuz 2025’de geçilmesi planlanan Euro 7 normu ise artık IYM’ler için en 
son emisyon standardı olması düşünülmektedir (Mulholland vd., 2022). Euro 6 
normuna bakıldığında Euro 7 normunda dizellerin benzinlilere yakın bir kir-
letici üretimi planlanmaktadır. Özellikle partikül üretimi her iki motor içinde 
60mg/km olması önemli bir karardır. Yeni normda balataların aşınması esnasın-
da açığa çıkan kirleticileri de sınırlandırılmaktadır. Lastik aşınması esnasında 
atılan atıklar ise kapsam dışı bırakılmıştır. Bununla birlikte şarj edilebilen hibrit 
(PHEV) ve tamamen elektrikli araçlar (EV) içinde 200.000 km ve 10 yıllık kul-
lanım sonrasında batarya performansının standartlaştırılması da norm içinde 
bulunmaktadır. Özellikle bu madde bir önceki standardın 2 katıdır (European 
Commission, n.d.).

Tablo-1. İYM’lerin Euro Normlarına Göre Emisyon Değerleri

CO HC+NOx NOx HC NMHC PM
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Euro1 1.07.1992 3,16 3,16 1,13 1,13 0,15 0,5 0,2 X 0,068 X X X

Euro2 1.01.1996 2,2 1 0,5 0,7 X 0,25 X X X X X 0,08

Euro3 1.01.2000 2,3 0,64 X 0,56 0,15 0,18 0,2 X X X X 0,05
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Bu kitap bölümü, deprem sonrası zemin sıvılaşması durumunu anlamak, 
tanımlamak ve mühendislik açısından ele almak isteyen okuyucular için 
genel bir kaynak olarak tasarlanmıştır. Deprem sonrası zemin sıvılaşması, 
depremlerin etkileriyle başa çıkmak için mühendisler ve araştırmacılar için 
kritik bir konu haline gelmiştir. Bu çalışma, sıvılaşmanın mekanizmalarını, 
tanımlayıcı özelliklerini, sıvılaşma riski değerlendirmesini ve önleyici tedbir-
leri ele alarak okuyuculara özet bir anlayış sunmayı amaçlamaktadır.

1. Giriş

Deprem, dünyanın pek çok bölgesinde karşılaşılabilen doğal felaketler-
den biridir ve insanlığın yaşadığı coğrafyalarda yüzyıllar boyunca büyük yı-
kımlara neden olmuştur. Depremler, yer kabuğunda gerilmelerin birikmesi 
ve serbest bırakılması sonucu meydana gelir ve genellikle binaların, köprü-
lerin, altyapının ve hatta yaşamın üzerinde derin etkiler bırakır. Ancak dep-
rem sonrası oluşan zararların etkileri sadece yer yüzeyindeki yapılarla sınırlı 
değildir. Depremler aynı zamanda zemini etkileyebilir ve bu etkiler arasında 
en dikkat çekici ve tehlikeli olanı zemin sıvılaşmasıdır. Zemin sıvılaşmasının 
etkileri Şekil 1’de görülmektedir.

Şekil 1. 1999 Türkiye Adapazarı ilinde meydana gelen depremin neden olduğu 
sıvılaşmanın etkileri (http://www.jeofizik.org.tr/resimler/ekler/d50601b7bc18501_

ek.pdf )
Zemin sıvılaşması, deprem mühendisliği ve jeoloji alanlarında araştır-

macılar, mühendisler ve planlamacılar için büyük bir problem olmuştur. Ze-
min sıvılaşması, granüler zeminlerin belirli koşullar altında deprem sırasında 
sıvı benzeri bir davranış sergilemesiyle karakterize edilmektedir. Sıvılaşma 
sonucu, zeminin taşıma kapasitesi ciddi şekilde düşerek ve meydana gelen 
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Endüstriyelleşmenin artmasıyla sanayinin gelişmesi ve artan nüfusa pa-
ralel olarak, doğal kaynakların tükenmesi sonucunda yeni hammadde ihti-
yacı da her geçen gün artmaktadır. Seramik sektöründe sırlı yüzeylerde renk 
tasarımı aşamalarında renk verici hammaddelerin sağlanması ihtiyacında 
artış vardır. Doğal hammadde rezervlerinin sınırlı olması, miktarı artmakta 
olan katı atıkların alternatif hammadde olarak değerlendirilmesini gündeme 
getirmektedir. Bu atıklar, demir-çelik fabrikalarındaki yüksek fırın cürufları 
ve kullanılmış kil yanığı atıkları; alüminyum fabrikası alünit, boksit ve nefe-
lin çamuru atıkları; kurşun, bakır ve çinko fabrikalarında yer alan cüruflar 
ve kekler; maden zenginleştirme tesislerinde ortaya çıkan silikat bakımından 
zengin toprak atıkları ve sözü edilen tüm bu endüstri kuruluşlarına ait tozlar 
ve küllerdir. Yüksek oranda SiO2, Al2O3, Fe2O3, CaO, MgO, PbO, TiO2, K2O, 
Na2O, CuO ve ZnO içeren atıklar, seramik sır ve çamurlarında renk ve teknik 
açıdan seramik endüstrisinde kullanılabilirlikleri araştırılmaktadır.

Seramik kaplama malzemelerinin üretimi ve tüketimi esas itibariyle in-
şaat sektöründeki gelişmelere paralel olarak ilerlemektedir. Iç mekan deko-
rasyonunun önemli bir parçası olan duvar karosu seramikleri zamana bağlı 
yıpranma, kırılma ve değiştirme gibi normal nedenler dışında, estetik an-
layışa ve modanın değişimine paralel olarak seramik kaplama malzemeleri 
üretimi ve tüketimi etkilemektedir (Aydın D. 2011). 

Seramik sektöründe renklendiricilerin üretimi, uygulamaları, kullanım 
alanları ve son üründeki görünümü büyük önem taşımaktadır. Seramikte 
kullanılan renklendiricilerin etkisi, kullanılan hammaddelerin içeriğine bağ-
lı olarak değişmektedir. Ayrıca renklendiricilerin üretim süreci ve seramiğin 
üretim şekli bunu etkileyen bir parametre olarak karşımıza çıkmaktadır. Se-
ramik sırlarının rengini karakterize etmek için çeşitli renk sistemleri gelişti-
rilmiştir, ancak günümüzde en yaygın olarak kullanılan CIE (Commission 
Internationale de l’Eclairage) sistemidir (Eppler, 2000). CIE ölçümüyle renk 
algısı deneysel gözlemlere dayanır. Renk ölçülürken ışık kaynağı, izleyici ve 
yüzey her zaman dikkate alınır (Kayacı vd, 2008; Eppler, 2000). Seramiklerde 
sıklıkla renk veren tuzlar, oksitler ve bunları içeren bileşikler veya pigmentler 
kullanılır. Renklendiricilerin kendine has renkleri vardır ancak üretim sü-
reci, pişirme koşulları, parçacık boyutu, renklendiricinin kullanıldığı sırın 
uygulama kalınlığı gibi faktörlere bağlı olarak farklı renkler de elde edile-
bilmektedir. Farklı oksitler ve pigment formlarının seramik sırları üzerinde 
farklı etkileri vardır (Cooper, 2011)

Sır oluşumunda içerdiği hammadde reçete özelliğine bağlı olarak, cam 
faz içerisine gömülmüş kristal yapıları içermesinden dolayı ve ergimiş sırın 
soğuma sırasındaki sır taneciklerinin ufalmasıyla sahip olunan bu kristal ya-
pılar kırılma ve yayılmaya uğrarlar. Böylelikle sırlanmış karoların yüzeyinde 
mat bir görünüm oluşur. Mat özellikli bir sır elde etmek için üretilen mat frit 
reçetelerinde albit, borik asit, boraks, mermer, çinko oksit, zirkon, potasyum 
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1. GİRİŞ

Kaolinit, beyaz hidratlı alüminyum silikat kristalli bir mineraldir. Ince 
tanecikli ve plaka benzeri bir görünüme sahip yumuşak bir tozdur. Mil-
yonlarca yıl boyunca granit kayaların hidrotermal ayrışması ile oluşmuştur 
(Aderemi, 2004). Kaolinit, Al2Si2O5(OH)4 kimyasal formülü ile alüminyum 
ve silikon oksitlerden oluşan bir kil mineralidir; ayrıca hem oktahedral hem 
de tetrahedral katmanlarda izomorf sübstitüentler olarak veya ekstra çerçe-
ve fazları olarak bazı demir, titanyum veya manganez safsızlıkları içerir. Bir 
hammadde kaynağı olarak kaolin rezervlerinin bolluğu ve bulunabilirliği ve 
nispeten düşük maliyeti, gelecekte de kullanılmaya devam edilmesini garanti 
etmektedir ve dünya rezervlerinin çoğu Türkiye’de bulunmaktadır. Kaolinit, 
silikon tetrahedral tabakaların ve alüminyum oktahedral tabakaların üst 
üste binmesiyle oluşan dioktahedral 1:1 fillosilikattır. Bitişik tabakalar van 
der Waals kuvvetleri ve hidrojen bağları ile birbirine bağlıdır. Bu ara tabaka, 
grafting reaksiyonları için kullanılabilecek interlameller aluminol gruplarına 
(Al-OH) erişimin kısıtlanmasına neden olur. Kaolinitteki en reaktif fonksi-
yonel gruplar, iyon değişim süreçlerinin yanı sıra birçok kimyasal reaksiyon-
da yer alabilen hidroksil gruplarıdır (Alkan vd., 2008). 

Metakaolin, betonda reaktif olan amorf bir alüminosilikat oluşturmak 
için Kaolin kilinin dikkatle kontrol edilen koşullar altında kalsinasyonuy-
la üretilir (Kakali vd., 2001). Kaolinit kil mineralleri adsorbe ettikleri suyun 
çoğunu 100-200 °C’de kaybederler. 500-800 °C arasında kaolinit, dehidrok-
silizasyon yoluyla su kaybederek kalsine olur. Kaolinin metakaoline dehid-
roksilizasyonu, kimyasal olarak bağlı hidroksil iyonlarını uzaklaştırmak için 
gereken büyük miktarda enerji nedeniyle endotermik bir süreçtir. Bu sıcaklık 
aralığının üzerinde kaolinit, kristal yapısında iki boyutlu bir düzen ile me-
takaoline dönüşür. Metakaolinin geopolimer sentezinde hammadde olarak 
kullanımına ilişkin birçok fayda rapor edilmiştir. Bunlar arasında efloresan-
sın (çiçeklenmenin) (kalsiyum hidroksit atmosferdeki karbondioksit ile re-
aksiyona girdiğinde oluşan beyazımsı pus) azaltılması, basınç ve eğilme da-
yanımlarının arttırılması veya yükseltilmesi, klorür ve diğer geçirgenliklere 
karşı hafifletilmesi, asit saldırısına karşı direncin arttırılması ve geopolime-
rin dayanıklılığı yer almaktadır. Metakaolinin büyük oranda SiO2 ve Al2O3 
içerdiği bilinmektedir (Bellotto vd., 1995; Fernandez vd., 2011; Snellings vd., 
2012). Birçok bilim insanı başlangıç malzemesi olarak metakaolin kullanarak 
geopolimer sentezlemiştir.

Kirschner ve Harmuth (2004) metakaolin bazlı geopolimer sentezinde 
iki yöntem kullanmışlardır. Ilk yöntemde, sodyum hidroksit ve su camı ka-
rıştırılmış ve karışımın soğumasına izin verilmeden metakaolin eklenmiştir. 
Daha sonra ortam sıcaklığında kürleme yapılmıştır. Ikinci karışımda ise me-
takaolin eklenmeden önce sodyum hidroksit ve su camı soğutulmuştur. Tüm 
karışım 60 °C ve üzeri bir sıcaklıkta kürlenmiştir. Sentezlenen metakaolin 
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Giriş 

Sürdürülebilir ve temiz enerji kaynakları arayışında (Ay & Pamuk, 
2023), (Gündüz & Bicil, 2022), çeşitli yapılar ve teknolojilerle geliştirilen 
güneş hücreleri üretilmektedir (Makalesi et al., 2020), (Fatih Gözükızıl & 
Bi̇relli̇, 2023). Güneş hücreleri katmanlarını oluşturan malzemenin yapısal, 
fotovoltaik özelliklerini kullanarak ışığı elektrik enerjisine çevirir (R. Sun, 
Yang, Wang, & Ma, 2022). Inorganik güneş hücreleri, Perovskite güneş 
hücreleri, silikon tabanlı güneş hücreleri ve organik güneş hücreleri gibi 
farklı tiplerde güneş hücresi yapıları bulunmaktadır (Ahmad, Alshahrani, 
Balobaid, & Khan, 2023), (Kundu et al., 2023), (Kang, Lee, Kim, & Kang, 
2024). Genellikle organik güneş hücreleri ışık emici katman (aktif katman), 
elektron taşıyıcı katman ve hole taşıyıcı katman olmak üzere yapıları üç 
temel katmandan oluşur (Tan et al., 2023), (Noori, 2023). Organik güneş 
hücrelerinde, anot olarak ITO (Indiyum Kalay Oksit) üzerine P3HT:PCBM 
(Poli(3-heksiltiyofen):[6,6]-fenil-C61-bütyrik asit metil ester) aktif katman, 
ardından PEDOT:PSS (Polietilen Dioxitotiyofen-Polistiren Sülfonat) hole 
taşıma katmanı ve son olarak Al (alüminyum) katot kullanılır (Islam, Abrar, 
Hassan, & Adnan, 2019), (Moorthy & Srivastava, 2022). Aktif katman, güneş 
ışığını alarak elektron/hole çiftlerini oluşturan temel bileşendir. Elektron 
ve hole taşıma katmanları, bu çiftlerin ayrılmasını ve elektrik akımının 
iletilmesini sağlar. Anot ve katot elektrotlar, üretilen elektrik akımını toplar 
ve dış devreye aktarır (Zhu, 2021).

Şekil 1 Güneş Hücre Simülasyonlarında Katman Kalınlığı Bibliyometrik Ağ Haritası 
(VOSviewer)
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Insansız hava aracı (IHA), içinde pilot ve yolcu olmayan gerekli bilgi iş-
lem birimleri, sensörler, otomatik kontrol ve iletişim sistemleriyle donatılmış 
ve verilen görevleri otonom olarak yerine getirebilen bir hava aracıdır (Caska 
ve Gayretli, 2015; Sevici, Bilgin ve Serttaş, 2023). Günümüzde teknolojinin 
hızla ilerlemesiyle birlikte, insansız hava araçları (IHA’lar) önemli bir rol 
oynamaktadır. Yüksek manevra kabiliyetine sahip IHA’lar, birçok sektörde 
kullanılarak görevleri daha etkin ve verimli bir şekilde yerine getirebilmek-
tedir. IHA’lar günümüzde askeri, gözetleme, arazi keşfi, yangınla mücadele, 
taşımacılık gibi alanlarda kullanılmaktadır (Can ve Kahveci, 2017; Özdemir 
ve Çaşka, 2022). IHA’lar uydu haberleşme platformu ile yüksek hıza ve dü-
şük gecikmeli haberleşme kabiliyetine sahiptir. Yardımcı bir altyapı olarak, 
kullanıcıların güvenli ve güvenilir bilgi iletimini gerçekleştirmesi için olanak 
sağlamaktadırlar (Demirbaş ve diğerleri, 2021). Teknolojinin imkan verdiği 
ölçülerde pilotların kullandığı uçaklarda sınırlı bir şekilde gerçekleştirilen 
zorlu operasyon ve manevralar insansız hava araçlarında daha kolay bir şe-
kilde gerçekleştirilebilmektedir. Bununla birlikte, olası savaş durumu senar-
yolarında mürettebatsız olmaları sayesinde, görev sırasında yaralanma ve can 
kaybı riski taşımamaktadır. Bu doğrultuda, iki ülkeye ait savaş uçaklarının it 
dalaşı yaptığı senaryolarda savaş uçaklarına karşı insansız sistemlerin kulla-
nılmasının yaygınlaştırılması planlanmaktadır. It dalaşında, her savaş uçağı-
nın rakibini yok etmesi ve rakibinin yok etmesini önlemesi üzerine manevra 
yapması olarak tanımlanmaktadır (Olsder ve Breakwell, 1974). Air Combat 
Evolution (ACE) programının bir parçası olarak gerçekleştirilen uçuş simü-
latörü ortamında yapay zeka tarafından kumadan edilen bir F-16, it dalaşla-
rında son derece deneyimli bir F-16 pilotunu 5−0 gibi bir skorla yenmiştir. 
Bununla birlikte, 2024’te bir yapay zeka sistemi ile bir insan pilot arasında 
gerçek uçaklarla bir düello düzenlenmesine yönelik çalışmalar devam etmek-
tedir (Jordan, 2021). Bu çalışmalar gelecekte pilotlu savaş uçaklarının zorlan-
dığı veya çok tehlikeli görevlerde insansız hava araçlarının kullanılacağının 
açık bir göstergesidir.

Bu çalışmada üretimi hedeflenen yüksek manevra kabiliyetine sahip sa-
bit kanat IHA’nın, hedefleri makine öğrenimi destekli bilgisayarlı görgü me-
toduyla tespit edip PID (Proportional Integral Derivative) ve EKF (The exten-
ded Kalman filter) algoritmalarıyla takip etmesi amaçlanmaktadır. IHA’nın, 
rakip IHA’ları yüksek doğrulukla tespit edebilmesi için sunucudan aldığı 
verileri stratejik yorumlayabilecek güçlü bir algoritmaya ek olarak yüksek çö-
zünürlüklü hızlı bir kamera ile derin öğrenmeye dayalı nesne tespit edebilme 
özelliğine sahip olması gerekmektedir. Nesne tespitinde hız ve doğruluk, he-
def takibinin kararlılığı ile doğru orantılıdır (Florio, 2016). Donanımda üre-
tilecek hızlı ve kararlı (sürekli kontrol) yazılım çıktılarının, gecikme olmadan 
mekanik hareketlere dönüştürülmesi gerekmektedir. Dolayısıyla IHA meka-
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Uçmak, insanoğlunun çok erken dönemlerden itibaren kazanmaya çalış-
tığı bir hareket kabiliyetidir. Öyle ki IX. yüzyılda Ismail bin Hammâd el-Cev-
herî’nin, XVII. yüzyılda Hezârfen Ahmed Çelebi’nin denemeleri gibi daha 
birçok teşebbüsle bu kabiliyetin kazanılma hayali gerçekleştirilmeye çalışıl-
mıştır. Yüz yıllarca yapılmış çalışmalar insan gücüyle uçmayı mümkün hale 
getirememiş olsa da XX. yüzyılın başlarında Wright kardeşlerin ilk motorlu 
uçuşu gerçekleştirmesi insanoğlunun uçma hayalini araçlarla gerçekleştire-
bilmesinin başlangıcı olmuştur.

Uçuş, tasarlanması hem oldukça karmaşık hem de hassas olan bir aracın 
dengesini, kararlılığını ve kontrolünü içeren çok kapsamlı bir süreçtir. Tüm 
hava araçları aynı fizik kurallarına tabidir, ancak hareketlerinin ayrıntıları 
yalnızca araçların şekillerine, ağırlıklarına ve itiş gücüne değil aynı zamanda 
yapılarına, kontrol sistemlerine, hızına ve uçulan ortama bağlı olarak oldukça 
farklı olabilir. Oldukça farklı olan hareketin bu ayrıntılarını inceleyebilmek 
için modern dünyada matematiksel yöntemler ve modeller oluşturulmakta ve 
tasarımlar bu modeller üzerinden gerçekleştirilmektedir.

Uçuş hareketleri diğer birçok harekette olduğu gibi matematiksel olarak 
adi diferansiyel denklemlerle ifade edilmektedir. Bu denklemler, yerçekimi, 
hava akışı ve kontrol yüzeyleri hareketi gibi dış etkilerin harekette neden ola-
bileceği değişim oranlarını belirleyebilmektedir. Uçuş üç boyutlu bir hareket 
olduğundan üç eksende ve bu eksenler arasındaki üç açıda gerçekleştiği ka-
bulü ile altı serbestlik derecesinde alınabilir. Yani uçuş esnasında üç eksen 
boyunca yer değiştirme ve bu eksenler etrafında dönme hareketleri yapılabi-
lir. Bu hareketlerin bir hava aracı tarafından hedeflenen şekilde gerçekleşebil-
mesi; uçuşun güdüm, seyrüsefer ve kontrolü hava aracının uçuş davranışını 
modelleyen matematiksel ifadelerin çözülmesiyle yani değişkenlerin ve denk-
lemlerin hesaplanmasıyla mümkün olmaktadır.

Hava aracı hareketini hesaplamada kullanılan değişkenler farklı sen-
sörler aracılığıyla yapılan ölçümler neticesinde belirlenir ve matematiksel 
denklemlerin çözümünde kullanılır. Uçuş dinamiğinde hava aracı hareke-
tinin belirlenebilmesinde ihtiyaç duyulan değişkenlerin ölçülmesi için farklı 
sensörler kullanılmaktadır. Hareketi hesaplayabilmek için aracın kendi göv-
de eksen takımının hareket değişkenleriyle birlikte, hareketi gerçekleştirdiği 
ortam (atmosfer) özelliklerinin de bilinmesi gerekmektedir. Nitekim uçu-
şun gerçekleştiği hava; uçuş performansı, kararlılığı ve kontrolünü etkileyen 
önemli özellikler barındırmaktadır. Ayrıca güdüm ve seyrüsefer açısından 
hava aracının başka bir yere göre hareketinin de belirlenebilmesi amacıyla da 
ölçümler yapılması gerekir.

1970’lere kadar üretilen uçaklarda gerekli ölçümler daha çok mekanik 
olarak yapılmış ve mekanik aletlerle uçuş verileri pilotlara gösterilmiş iken 
sonraki zamanlarda elektronik göstergeler ve hesaplamalar yaygınlaşmaya 
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GİRİŞ

Konvansiyel yollarla petrol üretiminin mümkün olmadığı, geçirgenlik ve 
gözenekliliğin çok çok düşük olduğu rezervuarlarda petrol veya doğalgaz üreti-
mi yapabilmek için hidrolik çatlatma adı verilen teknik uygulanmaktadır. Kaya 
gazlarında konvansiyel olarak üretim pek mümkün olmadığından hidrolik çat-
latma yöntemiyle bu tür rezervuarlarda petrol veya doğalgaz üretimi yapmak 
mümkündür. Hidrolik çatlatma, kayaçları veya yer altı oluşumlarındaki kırık-
ların açılmasını sağlamak için su ve basınç kullanılan bir madencilik ve petrol 
ve doğalgaz endüstrisi uygulamasıdır. Bu işlem, kuyu delme veya madencilik 
operasyonları sırasında istenilen sonuçlara ulaşmak amacıyla kullanılır.

Hidrolik çatlatmada; su, jel yapıcı kimyasallar ve kumu yüksek basınç ve 
yüksek debilerde rezervuara enjekte ederek akışkanın kuyu içine daha kolay 
akmasını sağlayacak akış kanalları oluşturulur (Heinberg, 2013). Stanolind 
Oil firmasının Kansas’da bulunan Hugoton sahasında 1947 yılında gerçekleş-
tirdiği çatlatma operasyonu ilk çatlatma operasyonu olarak kabul edilir. 1949 
yılında Amerikan menşei Halliburton firmasının Oklahoma’da iki kuyuda 
yaptığı hidrolik çatlatma operasyonları ise ticari manada ilk olumlu hidrolik 
çatlatma operasyonu olarak kabul edilir (Montgomery & Smith, 2010). Böy-
lelikle hidrolik çatlatma, petrol endüstrisinde ciddi yer edinmeye başlamış-
tır. 2015 yılı itibariyle Amerika’da hidrolik çatlatma yapılarak üretilen yıllık 
gazın hacmi diğer konvansiyel yöntemlerle üretim yapılan yıllık gaz hacmini 
geçmiştir. Enerji açısından dışa bağımlı olan Türkiye’de ise ABD Enerji Bilgi 
Idaresi’ne göre 4,6 trilyon m3 kaya gazı rezervi bulunmaktadır (Özalp, 2018). 
Kaya gazı üretimi açısından henüz yolun başında sayılan Türkiye için sahip 
olunan bu potansiyel ekonomik açıdan ciddi önem arz etmektedir.

HİDROLİK ÇATLATMA NEDİR?

Artan enerji ihtiyacını karşılamak için petrol endüstrisi 20. yüzyıl başla-
rında farklı arayışlara girmiş, nihayet 1940’lı yıllarda hidrolik çatlatma denilen 
tekniğin başarılı bir şekilde uygulanması ile şeyl gazı gibi sıkı rezervuarlarda 
üretim yapılabilmesinin önü açılmış ve enerji talebini karşılamada tüm dünya 
için umut ışığı olmuştur. Petrol/doğalgazın oluşum teorisine göre kaynak ka-
yadan meydana gelen petrol üstte geçirimsiz bir kayaç olmadığında göç ederek 
üstünde geçirimsiz bir örtü kayanın olduğu rezervuar kayada kapanlanır. Ana 
kayadan göç ettikten sonra üstte geçirimsiz bir kayanın altına kapanlanan pet-
rol konvansiyonel yolla üretim yapılmaktayken, petrolün göç öncesi oluştuğu 
ana kayadan yapılan üretim ankonvansiyel üretim olarak adlandırılmaktadır 
(Beşergil, 2022). Şekil 1’de solda konvansiyel yol ile üretim yapan bir kuyu ile 
sağda ankonvansiyonel yöntemlerle üretim yapan bir kuyu görülmektedir. Şe-
kilde sol taraftaki kuyuda kapanlanmış bölgede bulunan petrol/gaz konvansi-
yonel kuyuyu temsil ederken, sağdaki kuyuda kaynak kayaya doğru yatay ola-
rak kazılmış ankonvansiyonel olarak üretim yapmaktadır. 
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1.   GİRİŞ

19. yüzyılla başlayan hızlı nüfus popülasyonuyla beraber gelen sera gaz 
oluşumları, mali dalgalanmalar ve adını yeni duyduğumuz hastalıklar ile gıda 
üretim metotları, 21. Yüzyıla dayanarak, fosil yakıtların tükenmesi proble-
miyle alternatif yakıt arayışı hem iklim değişikliği hem de çevre kirliliği ile 
dünya dengelerini değiştirmeye yüz tutmuştur.  Özellikle, doğanın kirlenmesi 
yeryüzü ile gökyüzü arasında ki ilişkiden ötürü havanın da kirlenmesiyle be-
raber dünyada bulunan tüm canlı ve cansız dengesini kalıcı zararlar meydana 
getirecek şekilde bozmuştur [1-3]. 

Günümüzde bilim ve teknolojinin gelişimi son hızla artarken insanoğ-
lunun enerji gereksinimleri de aynı ivmede artmaktadır.  Enerjinin kullanım 
alanları olan sanayi tesisleri ve trafik yoğunluğu, baca gazları ile atmosfe-
rik dengeyi bozarken asit yağışlarıyla hem insan sağlığını hem de doğadaki 
bitkileri ve su kaynaklarını tahrip etmektedir. Fakat hızlı ivmenin rastgele 
kullanımı çevreye atılan oransız atıklar özellikle atmosferi temizlenmeyecek 
derecede kirletmektedir. Büyüyen sanayiye ek olarak ısınmadan dolayı kış 
aylarında emisyonlarartmaktadır.Emisyon oranının artışını etkileyen temel-
faktörler;kalitesiz yakıt,fakir yanma, hızlı endüstrileşme,ormanların azalma-
sıve iklim değişimidir [4-6].

Tarihte hava kirliliği 14. Yüzyılda Ingiltere’de ve 20. Yüzyılda Belçika’da 
ve ABD’de kükürt emisyonu binlerce kişinin ölümüne ve hastalanmasına se-
bep olmuştur.1955yılında ilk kanun HavaKirliliğiKontrol diye Ingiltere’deki 
mecliste onaylanmıştır. Dünya Sağlık Örgütü(WHO) havanın kirlenmesin-
den dolayı yıllık 2 milyoninsanın hastalanmasına ve ölümüne sebep olduğu; 
gelişmemiş ülkelerde ise kayıt altına alınmadığından daha fazla bir değerde 
olduğu tespit edilmiştir. Sağlıkta bozukluklar başlıca öksürük, bronşit,kalp ve 
akciğerhastalığı ciddi oranda yükseldiği gibi kronik ve akut hastalıklara yol 
açmıştır. Bu durum çocuklara kadar inmiştir. Direk etkilenen bireylerle do-
laylı olarak suları ve doğa örtüsünü de etkilemektedir. Hava kirlenmesinden 
dolayı birçok ulusal ve uluslararasıkuruluşlar ile çeşitliülkeler “Hava Kirliliği 
Standartları”oluşturarak Hava KalitesiIndeksi (HKI) değerlerini 0-500 ölçü-
mü yapılarak değer artığında hava kirliliğive sağlıkriski arttığı görülmüş-
tür[7-12].

Havanın içinde bulunan kükürtdioksit(SO2), partikülermadde(PM),-
nitrojen oksitleri(NOx) veozon(O3)gibiemisyonlar hem çevrehem desağlık 
üzerinde zararlı etkisi vardır.  Artan nüfus ile kentleşmeyle 2030yıllarında 
beşkata artması beklenmektedir. UlusalHavaKalitesi Indeksi,partikülmad-
deler(PM10),karbonmonoksit(CO),kükürtdioksit (SO2), azot dioksit (NO2)
veozon (O3) emisyonlarını hesaplamıştır[13].

Yoğunlaşan şehir hayatında hava kirliliğiniazaltmak için doğalgaz kul-
lanımı artmıştır. Doğalgazın tarihsel süreci Iran veÇin’de sızıntılarla başla-
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GİRİŞ

Ülkelerin kalkınmasında yeni teknoloji ve endüstrinin ülke içerisinde 
geliştirilmesinin önemli bir rolü vardır. Savunma sanayii, uzay teknolojileri, 
nükleer teknolojiler, yakıt ve enerji teknolojileri sağlık ve tarım teknolojileri 
bunların başında gelir. Dünya ile rekabet edilmesini doğrudan etkileyen bu 
tür teknolojilerin geliştirilmesinde ham madde ve insan kaynağı en önemli iki 
avantajdır. Ülkemiz fosil yakıt teknolojileri bakımından %90 dışa bağımlı bir 
yüzyıl geçirilmiştir. Ancak gelecek yüzyılda kullanılacak yeni enerji teknolo-
jileri bakımından stratejik öneme sahip Bor ve Hidrojene sahiptir. Bununla 
birlikte yenilebilir enerji, yazılım ve donanım teknolojilerinde araştırma-ge-
liştirme ve yenilikçi yaklaşım hareketliliği sürdürmektedir. Her ne kadar 
ülkemizin 2023 hedefleri içerisinde Inovasyon kabiliyetinde artış ve dünya 
ile rekabet edilebilirlik önemli bir amaç olsa da hızla ilerleyen ve değişime 
ayak uyduran teknoloji sağanağı içerisinde istenilen noktaya gelinememiştir. 
Özellikle Dünya rezervlerinin %74 ü ne sahip olduğu Bor cevheri için mevcut 
konum daha çok önem arz etmektedir. Hidrojen için ise Karadeniz dip suları 
yeni bir alternatif sunmaktadır. Bu iki değer üzerine yeni teknolojiler geliş-
tirme hususunda istenilen noktaya gelinememiş olması ülkemizin milli ar-ge 
hedeflerini olumsuz etkilemektedir. Bu çalışmada Hidrojen Enerjisinde Hid-
rojenin kritik olan teknolojilerine de yer verilmiş Ağır Su üretimi gibi ortaya 
çıkarılabilecek kritik değerler hususunda otoritelere yol gösterilmiştir. Ortaya 
çıkan bu bilgiler, ülkemizin geleceğine güvenle bakabileceğini göstermekte-
dir bunun yanında elimizde olan değerlere sahip çıkıldığı takdirde süper güç 
olma hususunda önümüzde hiçbir engel kalmayacağını da kanıtlamaktadır.

Küresel Enerji Krizine Hidrojen Teknolojileri ve Sürdürülebilirlik İle 
Çözüm

Ülkelerin gelişmesi ve zenginleşmesinde sahip olduğu kaynakların ve 
ileri beceri tekniklerinin rolü oldukça büyüktür. Ülkemiz sera gazı etkisine 
sahip ve yoğun emisyon kaynağı temel yakıtlar ve kaynaklar açısından ol-
dukça fakir olmasına rağmen gelecek enerji teknolojileri bakımından oldukça 
kritik olan bor ve hidrojen için önemli kaynaklara sahiptir. Enerji teknoloji-
lerinde meydana gelen gelişmeler, bor ve hidrojenin kritik öneme sahip oldu-
ğunu göstermektedir. 

Bu bölümde hidrojen teknolojilerinde hidrojen depolama da kritik öne-
me sahip bor için Türkiye’nin özel konumu ve sahip olduklarının değeri an-
latılmaya çalışılmıştır. Bu alanda genel itibar ile az bilinen özel teknolojik ge-
lişmelere atıfta bulunarak ülkemizin atması gereken adımlar konusunda tav-
siyelere yer verilmiştir. Çalışma içerisinde bu tür teknolojilere sahip ülkelerin 
teknolojik olarak önde olacağını, bununla birlikte Hidrojen enerjisine geçişte 
ülkemizin jeopolitik konumunun avantajını, 
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1. GİRİŞ

Sanayide üretimin yapıldığı pek çok sektörde, yüksek sıcaklıklarda ça-
lışan sistemler için atık ısı oluşumu görülmektedir. Atık ısı geri kazanım 
yatırımları, enerji maliyetlerinin düşürülmesi açısından önemlidir. Atık ısı 
geri kazanım prosesinin termodinamik hesaplamaları yapılarak atık ısıdan 
faydalanma yöntemi seçilmelidir. Seçilen yöntemlerde farklı faktörler önem 
kazanabilir. Atık ısının geri kazanım prosesinde sıcaklık, basınç, debi gibi 
sistem değerleri, amortisman süresini belirlemektedir.

Erzurum’da bulunan çimento fabrikasında kurulu olan 7,5 MW kapa-
siteli atık ısıdan enerji geri kazanım sistemine dair mevcut işletme verileri 
üzerinden enerji ve ekserji analizleri gerçekleştirilmiştir. Yapılan analiz so-
nuçlarına göre, sistemin akış ekserjisi 11096 kW seviyesindedir ve sistemin 
toplam ekserji verimi %69,5 olarak hesaplanmıştır. Bu durum, sistemin et-
kin bir enerji geri kazanımı sağladığını göstermektedir. Aynı zamanda, yıllık 
ortalama 16 ton CO₂ emisyon azaltımı gerçekleştirilmektedir. Bu veriler, çi-
mento fabrikasının enerji verimliliğini artırmak ve çevresel etkilerini azalt-
mak adına başarılı bir atık ısıdan enerji geri kazanım sistemi işlettiğini gös-
termektedir (Memiş, 2019).

Başka bir çalışmada atık ısı geri kazanım sistemleri detaylı bir şekilde 
tanımlanmış ve bir firma bünyesinde kurulması düşünülen birleşik ısı-güç 
çevrim santrali tesisi ele alınıp termodinamik analizleri yapılmıştır (Karan-
fil, Rüşen, Poyraz, & Güler, 2020).

Erdoğan (2023) tarafından yapılan çalışmada bisküvi fırını için bir akış 
şeması oluşturulmuş ve her bir düğüm noktası için termodinamik analiz 
gerçekleştirilmiştir. Yapılan analiz sonucunda, bisküvi fırınının enerji ve-
riminin %3,90 olduğu belirlenmiş ve harcanan enerjinin %49,35’inin atık 
ısı olarak bacadan atmosfere salındığı tespit edilmiştir. Net bugünkü değer 
(NBD) yöntemi kullanılarak organik rankine çevriminin maliyet analizi ya-
pılmıştır. Tasarım sonuçlarına göre, sistem çalışma ömrü 20 yıl olarak kabul 
edildiğinde R113 iş akışkanı kullanılan çevrimde 58,62 kW elektrik enerjisi 
üretilmiş ve net bugünkü değeri (NBD) 1,979 milyon $ olarak hesaplanmıştır. 
Bu sonuçlar, organik rankine çevriminin bisküvi fırını enerji verimliliğini 
%44,9’a, ekserji verimini ise %0,5’ten %32,87’ye yükselttiğini göstermektedir 
(Erdoğan, 2023).

Istanbul’da faaliyet gösteren 410,8 MW net elektrik üretim kapasitesine 
sahip doğalgaz yakıtlı kombine çevrim güç santralinde detaylı bir enerji ve 
ekserji analizi gerçekleştirilmiştir. Yapılan hesaplamalara göre, santralin bi-
rinci yasa verimi %55.88, ikinci yasa verimi ise %53.06 olarak belirlenmiştir. 
Analizler, en büyük güç kaybının kondenserde meydana geldiğini ve bunu 
baca gazı ile kaybedilen gücün izlediğini göstermektedir. Tersinmezlik açı-
sından incelendiğinde ise en yüksek değerin yanma odasında olduğu ve bunu 
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1. GİRİŞ

Alüminyum yerkabuğunda en çok bulunan üçüncü elementtir, ancak 
diğer elementlerle reaktif olduğundan doğal halde bulunmaz. Kimyasal sem-
bolü Al olan, atom numarası 13 ve atom ağırlığı 27 olan metalik bir element 
olan Alüminyumun periyodik cetveldeki konumu Şekil 1’de görülmektedir. 
Danimarkalı fizikçi ve kimyager Hans Christian Oersted (1777-1851), 1835’te 
alüminyumu saf formda ayırmada başarılı olmuştur. Alüminyum kelimesi 
Kuzey Amerika ve Avrupa dillerinde ortak kullanımda iki farklı versiyona 
sahip olmasından dolayı farklı şekillerde ifade ediliyordu. Kuzey Amerika’da   
aluminum olarak yazılırken ve Avrupa’da aluminium şeklinde yazılmakta-
dır. Bu isim 1807’de Sir Humphry Davy tarafından verilmiştir. (Latince alu-
men kelimesine dayanmaktadır) (Periyodik Sistem – Periyodik Özellikler, n.d.; 
Starke, 2005). Dünyanın geri kalanı ise “alüminyum” terimini kullanıyordu. 
1886 yılına kadar alüminyum üretmek için, kimyasal olarak alüminyum 
klorüre dönüştürülen ve daha sonra metalik sodyum ile indirgenerek tuz ve 
metalik alüminyum oluşturan korindon kristallerinin kullanıldığı kimyasal 
bir işlem kullanılmıştır. 1825’ten 1886’ya kadar alüminyum, cevherinden çı-
karılmasının zorluğu ve maliyeti nedeniyle öncelikle mücevherat ve pahalı 
sofra takımı olarak kullanılmıştır. O dönemde dünyanın en yüksek yapısı 
olan Washington Anıtı’nın inşası sırasında, yapının üstünü kapatacak ve pa-
ratoner görevi görecek malzemeye ihtiyaç duyulmuştur. Dökme alüminyum 
piramit, William Frishmuthin 1884 tarafından üretilmiş ve tepesine monte 
edilmiştir. Bu şimdiye kadar üretilen en büyük alüminyum dökümdü ve bu 
metalin ilk mimari uygulamasıdır (Starke, 2005).

Şekil 1. Alüminyumun periyodik cetveldeki konumu(Periyodik Sistem – Periyodik 
Özellikler, n.d.)
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GİRİŞ 

Varlıklarını ve gelişimlerini sürdürebilmek için işletmelerde verimlilik 
kavramı önemli bir unsur olarak karşımıza çıkmaktadır. Son teknolojilere göre 
üretilmiş makine, donanım ve modern üretim teknolojilerine sahip tesislerle 
verimlilik artırılabilir. Ancak büyük sermaye ve zaman gerektiren bu 
yöntemler tüm işletmeler için her zaman mümkün olmayabilir. Bu sebeple 
süreç iyileştirme çalışmalarında eldeki kaynakları kullanarak yapılabilecek 
düzenlemelerle maliyet azaltma ve verimliliği artırma tekniklerinden 
yararlanılabilir. Bu tekniklerden birisi olan iş etüdü; sistemde herhangi bir ek 
maliyet gerektirmeyen veya çok az maliyet gerektiren, etkinliği artırabilen bir 
yöntemdir. İş etüdü insan çalışmasını gerektiren bir işin veya iş grubunun tüm 
yönleriyle incelenmesinde kullanılan, metot etüdü ve iş ölçümü tekniklerini 
içeren genel bir terim olarak tanımlanabilir. Dolayısıyla işi yapmanın en 
ekonomik yolunu bulmayı amaçlayan iş etüdünün iki ana unsuru metot etüdü 
ve iş ölçümüdür. Metot etüdü; gereksiz iş elemanlarını ortadan kaldırmayı, 
gerekli iş elemanlarını gerçekleştirmenin ise en çabuk ve en iyi yöntemini 
bulmayı amaçlayan bir tekniktir. İş ölçümü ise işin yürütülmesinde gerekli 
olan zamanı saptayarak işin toplam zamanının uzamasına sebep olan, etkin 
olmayan zamanın çıkarılmasını amaçlamaktadır (Kurt ve Dağdeviren, 2011). 

Bu çalışma kapsamında ele alınan ve iş ölçüm tekniklerinden biri olan zaman 
etüdü verimlilik çalışmalarının temelini oluşturan bir tekniktir. Bu bağlamda 
verimlilik zamanı doğru kullanmakla orantılıdır. Zaman etüdü bir işin belirli 
bir performans düzeyinde yapılabilmesi için gerekli olan zamanın tespitinde 
kullanılmakta olup; ekonomiklik, karlılık ve verimlilik gibi önemli sonuçlar 
elde etmeye yönelik çalışmaları içermektedir. Bu çalışmanın amacı, bir 
şirketin sunduğu hizmet sürecini incelemek ve zaman etüdü tekniğini 
kullanarak çalışanların işi yapabilmesi için gerekli olan standart zamanı tespit 
etmektir. Bu yolla faaliyetlerin zaman etüdü sonucunda daha etkin ve verimli 
olabilecek şekilde düzenlenmesine katkı sağlanması da hedeflenmektedir. 
Çalışma kapsamında bir ilimizde faaliyet gösteren bir kargo şirketinin kargo 
kabul birimi ele alınmıştır. Uygun zaman aralıklarında gerekli ölçümler 
yapılmış, veri toplama aşamasından sonra zaman etüdü yardımıyla ortalama 
işlem süreleri belirlenmiş ve söz konusu işin adımları için gerekli zaman tespit 
edilmiştir. Uygulamada dijital kronometre ve (Reichsausschuss Für 
Arbeitszetermittlung) REFA zaman ölçüm formu kullanılmıştır. Çalışmanın 
sonraki bölümlerinde iş etüdü ve zaman etüdü kavramları ele alınmış ve 
sonrasında uygulama ve sonuçlara ilişkin değerlendirmelere yer verilmiştir. 

İŞ ETÜDÜ 

Metot etüdü ve iş ölçüm tekniklerini içeren genel bir terim olan iş etüdünün 
farklı tanımları yapılabilir. Uluslararası çalışma örgütü ILO (International 
Labour Office) tarafından yapılmış olan tanıma göre iş etüdü; tanımlanmış bir 
faaliyetin gerçekleşmesinde gerekli malzeme ve insan kaynaklarının en uygun 

şekilde kullanımını sağlamayı amaçlayan, iş ölçümü ve metot etüdü 
tekniklerinin oluşturduğu bir terimdir. Alman İş Etüdü ve İşletme 
Organizasyonu’nun tanımına göre ise iş etüdü; iş sistemlerinin incelenmesi ve 
düzenlenmesine ilişkin yöntem ve deneyimlerin, çalışan kişinin iş yapabilme 
gücünü ve gereksinimlerini de göz önünde tutarak işin iyileştirilmesi ve 
işletmenin daha ekonomik çalışmasını sağlamak amacıyla uygulanmasıdır 
(REFA, 1988). 

İş etüdüyle ilgili yapılan yukarıdaki tanımlar ve literatürde bulunan diğer 
tanımlar incelendiğinde iş etüdünün insan, makine ve malzeme sistemlerinin 
dengeli ve verimli çalışması ile ilgili bir çalışma alanı olduğu söylenebilir. 
Buradan hareketle iş etüdütün amaçları genel olarak aşağıdaki gibi 
özetlenebilir (Akyüz, 2012; Gencer, 2006; Kurt ve Dağdeviren, 2011): 

• İşi yapmanın en ekonomik yolunu bulmak, 

• Önerilen metot ile gerekli malzeme ve araçları standart hale getirmek, 

• Belirlenmiş bir verimlilik düzeyinde çalışmak üzere eğitilmiş bir 
işçinin işi yapması için gerekli olan zamanı tespit etmek, 

• Gereksiz faaliyetlerden kurtulmak, 

• Gerekli faaliyetleri mümkün olan en ekonomik şekilde düzenlemek, 

• İş ile ilgili doğru zaman standartlarını belirlemek, 

• Üretimde kullanılan faktörlerden yararlanma oranını artırmak, 

• İş gücünü eğitmek, 

• Mevcut çalışma koşullarından daha iyi çalışma koşullarına geçmek. 

İş etüdünü oluşturan iki ana teknikten ilki olan metot etüdü; iş elemanlarından 
gereksiz olduğu düşünülenlerin süreçten çıkarılması, gerekli olanların ise en 
yüksek verimlilik düzeyinde gerçekleştirilmesi için yeni metotların 
geliştirilmesidir (Çolak vd., 2016). Dolayısıyla metot etüdünde daha kolay ve 
etkin yöntemler uygulamak ve maliyetleri azaltmak adına var olan ve önerilen 
çalışma şekillerinin sistematik şekilde kaydedilmesi ve mevcut sistemin 
eleştirel bir gözle incelenmesi söz konusudur (Kurt ve Dağdeviren, 2011). İş 
etüdü çalışmalarında öncelikle metot etüdü çalışmaları yürütülmeli ve bu yolla 
en etkin ve düşük maliyete sahip olan metot belirlendikten sonra söz konusu 
iş için zaman standartının belirlenmesi yapılmalıdır. Metot etüdü ile iş 
etüdünün amaçlarından olan “gereksiz faaliyetleri ortadan kaldırma” ve 
“gerekli faaliyetleri ise mümkün olan en ekonomik şekilde düzenleme” 
amaçları gerçekleştirilmiş olur.  

Metot etüdünden sonra iş etüdünün ikinci temel tekniği iş ölçümüdür. İş 
ölçümü en basit anlamıyla standartlaştırılmış iş üzerinde bazı ölçümler 
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1. GİRİŞ 
 
     Fiziksel veya biyolojik yapıların matematiksel sistem temsilleri 
genellikle sistemlerin anlık durumlarına bağlıdır. Fakat bazı sistem 
dinamikleri sadece o andaki durumlarına değil, aynı zamanda geçmişteki 
durumlarına da bağlı olabilmektedir. Bu tip sistemler zaman gecikmeli 
sistemler olarak adlandırılırlar (Hale ve Lunel, 1991; Mahmoud, 2000). 
Zaman gecikmesi, sistem davranışını belirleyen kritik bir kavramdır ve 
bu gecikmenin sistem üzerindeki etkisi son derece önemlidir. Zaman 
gecikmesi, sistemin çalışma şekline ve birbirini etkileyen sistem 
elemanlarına bağlıdır. Gecikmenin varlığı, sistem analizini ve kontrolünü 
önemli ölçüde karmaşık hale getirebilir ve bu durum, sistemde 
kararsızlığa ve düşük performansa yol açabilir (Kolmanovskii vd., 1999; 
Gontkovıc, ve  Fonod, 2011). 
     Zaman gecikmesi, tabiatın çeşitli sistemlerinde, fiziksel, kimyasal, 
biyolojik, ekolojik ve toplumsal bağlamda yaygın olarak gözlemlenen bir 
olgudur. Örneğin, kanser oluşumu genellikle uzun süreli radyasyon 
maruziyetinin bir sonucu olarak ortaya çıkar. Ekonomik bağlamda, bir 
ülkenin merkez bankası, genellikle ekonomiyi yönlendirmek amacıyla 
faiz oranlarını düzenlemeye çalışır; ancak faiz oranlarındaki 
değişikliklerin ekonomi üzerindeki etkisi genellikle aylarca süren bir 
süreci içerir. Politika alanında, politikacılar kararlarını uygulamak için 
zaman harcamak zorundadırlar ve kararlarının doğruluğunu 
değerlendirmek için bir süre beklemeleri gerekebilir. Bu doğal süreçlerin 
yanı sıra, mühendislik sistemlerinde de zaman gecikmeli sistemlere sıkça 
rastlanmaktadır. kontrol sistemleri, kimyasal süreçler, iletişim ağları, 
sualtı araçları ve biyosistemler gibi çeşitli mühendislik sistemleri, zaman 
gecikmeli sistemlere örnek olarak verilebilir (Zhong, 2006; Çetintaş, 
2016). 
     Gerçek dünya uygulamalarında, bir dizi olayda zaman gecikmesinin 
mevcut olması kaçınılmaz bir durumdur. Sistemler matematiksel 
modellerle tasvir edilirken, bu modellerdeki gecikmeler genellikle ihmal 
edilir. Ancak, modellenen sistemlerdeki göz ardı edilebilecek kadar küçük 
gecikmeler bile, sistemde önemli değişikliklere neden olabilir. Bu durum, 
sistemin dinamiklerini anlama ve kontrol etme süreçlerinde, özellikle 
hassas sistemlerde ve gerçek zamanlı uygulamalarda dikkate alınması 
gereken önemli bir faktördür. Bu nedenle matematiksel modeller 
oluşturulurken fonksiyonel diferansiyel denklemlerin bir alt sınıfı olan 
gecikmeli diferansiyel denklemlerden faydalanılır. Bu amaçla,  zaman 
gecikmeli sistemler ve bu sistemleri tanımlayan matematiksel modeller 
ayrıca bu modellerin benzetimlerinin gerçekleştirilmesi temel olarak bu 
çalışmada amaçlanmıştır. Bu çalışma beş bölümden oluşmaktadır. Bu 
girişle birlikte; ikinci bölümde, fonksiyonel diferansiyel denklemlerden 

bahsedilip türleri açıklanmıştır. Fonksiyonel diferansiyel denklemlerin 
bir alt sınıfı olan gecikmeli diferansiyel denklemler üzerine 
odaklanılmıştır. 
     Üçüncü bölümde, zaman gecikmeli sistemlere yönelik birkaç örnek 
sistem sunularak, bu sistemlerin matematiksel modelleri üzerinde 
detaylı bir inceleme yapılmıştır. Özellikle, sistemlerin matematiksel 
modellerinde kullanılan gecikme teriminin önemine vurgu yapılmıştır. 
     Dördüncü bölümde ise bölüm üçte ele alınan av-avcı popülasyonunun 
ve tek hücreli zaman gecikmeli hücresel sinir ağı modelinin 
Matlab/Simulink ortamında benzetimleri gerçekleştirilmiştir. Farklı 
sistem parametreleri ve zaman gecikmesi değerleri için elde edilen 
nümerik sonuçlardan sistemlerin dinamik davranışları incelenmiştir. 
     Beşinci bölümde, çalışmada elde edilen sonuçlar yorumlanmıştır. 

 
2. FONKSİYONEL DİFERANSİYEL DENKLEMLER  
 
     Adi diferansiyel denklemlerde bilinmeyen fonksiyon ve türevleri 
sadece t  anında  hesaplanır. Gerçek hayatta bazı olaylar sadece o anki 
zamana değil aynı zamanda geçmiş ve gelecek  zamana da bağlı 
olabilmektedir. Bu tür diferansiyel denklemlerde, bilinmeyen fonksiyon 
ve türevleri  sadece t  anında değil t   veya t  ( 0)   anında da 
hesaplanabilir. Bu tür diferansiyel  denklemlere fonksiyonel diferansiyel 
denklemler (FDD) denir. 
 
2.1.Fonksiyonel Diferansiyel Denklemlerin Sınıflandırılması 
 
     𝜏𝜏𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚 = 𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠 ∈ [0, ∞) kabul edilsin ve 𝑥𝑥(𝑠𝑠), 𝑠𝑠 ∈ [𝑠𝑠1 − 𝜏𝜏𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚, 𝑠𝑠1] zaman 
aralığı içinde bir  işlemin davranışını tanımlayan  n-boyutlu bir değişken 
olsun. 𝑇𝑇1(𝑠𝑠) ve 𝑇𝑇2(𝑠𝑠), tüm 𝑠𝑠 ∈ [𝑠𝑠0, 𝑠𝑠1]  için tanımlanan zamana bağlı gerçek 
sayılar kümesi olsun. [𝑠𝑠0, 𝑠𝑠1] aralığında 𝑥𝑥’in sürekli fonksiyon olduğu 
kabul edilsin. �̇�𝑥(𝑠𝑠), [𝑠𝑠0, 𝑠𝑠1] için 𝑥𝑥’in türevlerini belirtsin. Her bir 𝑠𝑠 ∈ [𝑠𝑠0, 𝑠𝑠1]   için 𝑥𝑥𝑡𝑡, 𝑠𝑠 ∈ 𝑇𝑇1(𝑠𝑠) şartıyla 𝑥𝑥𝑡𝑡(𝑠𝑠) = 𝑥𝑥(𝑠𝑠 + 𝑠𝑠) tarafından tanımlanır. Benzer 
olarak �̇�𝑥𝑡𝑡, 𝑠𝑠 ∈ 𝑇𝑇2(𝑠𝑠)  olmak şartıyla �̇�𝑥𝑡𝑡(𝑠𝑠) = �̇�𝑥(𝑠𝑠 + 𝑠𝑠) olarak tanımlanır. Bu 
durumda 𝑥𝑥, hemen hemen her 𝑠𝑠 ∈ [𝑠𝑠0, 𝑠𝑠1]  için bir fonksiyonel diferansiyel 
denklemdir (Schoen, 1995). Genellikle bir  FDD aşağıdaki gibi formüle 
edilir.  
 

 �̇�𝑥(𝑠𝑠) = 𝑓𝑓(𝑠𝑠, 𝑥𝑥𝑡𝑡, �̇�𝑥𝑡𝑡, 𝑢𝑢(𝑠𝑠)) (2.1)   
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5. SONUÇLAR 
 
     Gerçek dünyada birçok olayda zaman gecikmesi, sistem davranışını 
belirleyen önemli bir kavramdır ve bu gecikmenin sistem üzerindeki 
etkisi büyük bir öneme sahiptir. Bu nedenle, bu tür sistemlerin 
matematiksel modellenmesi sürecinde zaman gecikmesi dikkate alınır. 
Dinamik sistemlerin zaman gecikmesi içermesi durumunda gerçeğe 
uygun matematiksel modelleri oluşturulurken, genellikle gecikmeli 
diferansiyel denklemlerden faydalanılır. Bu denklemler, sistemdeki 
gecikmeyi daha doğru bir şekilde yansıtarak, sistemin dinamiklerini 
etkileyen zaman faktörünü hesaba katar. Bu tür sistemlerde zaman 
gecikmesi her zaman bir parametre olarak bulunur ve bu parametrenin 
sistemin genel performansına olan etkisi önemli bir araştırma 
konusudur. Bu bağlamda, sistem üzerinde meydana gelen parametre 
değişikliklerinin zaman gecikmesi ile ilişkisi, sistemin kararlılığı, tepki 
hızı ve diğer dinamik özellikleri üzerindeki etkilerin anlaşılması 
önemlidir. Bu şekilde elde edilen bilgiler, gecikmeli sistemlerin daha 
etkili bir şekilde tasarlanmasına ve yönetilmesine katkı sağlayabilir. 
     Bu çalışmada, fonksiyonel diferansiyel denklemlerin bir alt sınıfı olan 
gecikmeli diferansiyel denklemler ve türleri üzerinde durulmuştur. 
Matematik modelleri gecikmeli diferansiyel denklem kullanılarak 
oluşturulan bazı zaman gecikmeli sistemlere örnek verilmiştir. Bu 
sistemlerden av-avcı popülasyon modelinin ve tek hücreli zaman 
gecikmeli hücresel sinir ağı modelinin Matlab/Simulink ortamında 
benzetimleri gerçekleştirilmiştir. Benzetimi gerçekleştirilen sistemler, 
Matlab toolbox içinde gömülü olan “fifth order Runge-Kutta ordinary 
differantial solver” kullanılarak nümerik bir şekilde çözülmüştür. Bu 
sistemler sonsuz boyuta sahip olduklarından [−𝜏𝜏, 0] aralığında başlangıç 
şartı belirtilerek benzetimleri gerçekleştirilmiştir. Benzetimi 
gerçekleştirilen sistemlerin farklı sistem parametreleri ve zaman 
gecikmesi değerleri için faz diyagramları ve zaman cevapları elde edilip 
dinamik davranışları incelenmiştir. Sistemlerin parametrelere bağlı 
olarak asimptotik kararlı, limit çevrim ve kaotik davranış türleri 
gösterdiği saptanılmıştır. 
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Giriş

Bu tarz çalışmalarla, dinamik çok düzeyli çok unsurlu modal boyutlan-
dırma problemi sonuçlarının bir ulaştırma sistemi planlama problemine na-
sıl aktarılacağını ortaya koymak amaçlanmaktadır. Özellikle, güzergâhlar, 
ulaştırma araçları ve hizmet kalitesinin sözleşme aşamasında sabitlendiği ka-
bulüyle planlama probleminin üretimi dikkate alınmıştır. Ulaştırma sistemi 
teknolojisinde, örneğin çok modlu olabilir, banliyö otobüsleri ve yerel trenleri 
birlikte bulundurabilir gibi herhangi bir varsayım yapılmamıştır (1). 

Önerilen model, yolcu talebinin gün içerisinde önemli oranda değiştiği 
(örneğin yolcu çoğunun düzenli ev-iş yolculukları yaptığı durumlarda dünün 
belirli periyotlarında yoğunlaşmanın olması gibi) yerel ağlara daha iyi uy-
gulanabilir. Dolayısıyla zaman çizelgelerinin periyodik (trenlerin periyodik 
planlama durumları için, ayrı bir detaylandırma söz konusudur) bir kısıtlılığı 
olmadığı kabul edilmektedir (2).

Işletmecinin ana hedefi; maliyetleri düşürürken mümkün olduğunca 
çok kullanıcıya hizmet verebilmektedir. Bu bağlamda; sözü edilen transfer 
koordinasyon probleminin maksimum izin verilebilir ve ekonomik açıdan 
elverişli hızlarda bütün ulaştırma araçlarında (UA) ortaya çıktığı kabulüyle 
karşılaşılmaktadır. 

Transfer koordinasyon problemi; bağlantı duraklarında farklı hatlardaki 
işletim boyunca koordinasyonun garanti edilmesi bir zaman çizelgesi tanım-
lama çabasına dayanmaktadır. Literatürde bu gibi bir problem aşağıdaki iki 
yaklaşıma göre otobüs çizelgeleme konusuyla ilgilidir:

· Sadece özel olarak belirlenmiş bir bağlantı noktasındaki eş zamanlı-
lığı empoze eden zamanlanmış transfer yaklaşımı

· Doğrudan bağlantılı hatlar boyunca eş zamanlılık yoksunluğunu 
cezalandıran bir amaç fonksiyonunu minimize eden transfer optimizasyon 
yaklaşımı

Ilk yaklaşım; hatların bir ana ya da besleyici sistemi gibi basit yapılı bir 
ağa uygulandığında, önemli sonuçlar doğurmaktadır. Diğer taraftan ikincisi-
nin ise uygulaması genellikle oldukça zordur. Transfer koordinasyon proble-
minin çözümü için önemli sonuçlar raporlanırken periyodik cetveller dikka-
te alınmıştır (3). Bu durumda problem matematikteki karmaşıklık problemi 
kadar zor bir hal almakta ve sabit bir hizmet talebi tarafından karakterize 
edildiğinden bu tarz çalışmalardaki özel duruma bağlı olarak dikkate alına-
bilir. Özellikle periyodik problem hiyerarşik bir şekilde çözülebilir, başlangıç 
olarak hizmet talebi oranı hizmet sıklıklarının hesaplanmasında kullanıla-
bilmekte ve ardından koordinasyon problemi ayrıca çözülmektedir (4).

Bu tarz çalışmalarda, teorik olarak langraj yaklaşımıyla çözülmüş olan 
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1: Giriş

1.1 Giriş ve Motivasyon

Bataryalar, elektrikli cihazların ve araçların güç kaynağı olarak giderek 
daha önemli hale gelmektedir. Günümüzde, akıllı telefonlardan elektrikli araç-
lara kadar her türlü cihazda bataryalar kullanılmaktadır.

Batarya performansını ve verimliliğini iyileştirmek için araştırmacılar çe-
şitli yöntemler geliştirmektedir. Bu yöntemlerden biri de yapay zeka (YZ) tek-
nolojisidir. YZ, bataryaların tasarımını, üretimini, yönetimini ve güvenliğini 
iyileştirmek için kullanılabilir.

1.2 Batarya ve Batarya Sistemleri

1.2.1 Batarya Nedir?

Batarya, kimyasal enerjiyi elektrik enerjisine dönüştüren bir cihazdır. Iki 
veya daha fazla elektrottan ve bunları ayıran bir elektrolit çözeltisinden oluşur. 
Elektrotlarda, kimyasal reaksiyonlar meydana gelir ve bu reaksiyonlar elektrik 
enerjisi üretir.

Batarya türleri, kullanılan elektrot ve elektrolit türlerine göre sınıflandırı-
lır. En yaygın batarya türleri şunlardır:

• Kurşun-asit bataryası: Bu tür bataryalar, kurşun ve sülfürik asit elekt-
rotları kullanır. Arabalarda ve diğer elektrikli araçlarda yaygın olarak kullanı-
lırlar (Şekil 1).

Şekil 1. Kurşun asit batarya [1].

• Lityum iyon batarya:  Bu tür bataryalar, lityum ve bir katyon içeren 
elektrotları kullanır. Akıllı telefonlarda, dizüstü bilgisayarlarda ve diğer elekt-
ronik cihazlarda yaygın olarak kullanılırlar (Şekil 2).
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Giriş

Kümeleme analizi, doğal grupları bilinmeyen bir veri matrisinde, ben-
zerlik gösteren değişkenler içerisinde anlamlı gruplar oluşturacak şekilde 
alt kümeye ayırmaya yardımcı olan yöntemleridir (Ye, 2003). Bu çalışma ile 
yaygın olarak kullanılan 9 farklı kümeleme analizinin genel değerlendirme-
si yapılacaktır. Bu yöntemler K-Ortalamalar Kümeleme Tekniği, Bulanık C 
Ortalama,  K-medoids, Gustasson Kessel Yöntemi, Beklenti Maksimizasyonu 
(EM-Expectation Maximization), Hiyararşik Kümeleme, Genetik Algoritma, 
Gürültülü Uygulamaların Yoğunluk Tabanlı Mekânsal Kümelenmesi ve Or-
talama Kaydırma Kümeleme Analizi yöntemleridir. Çalışma kapsamında bu 
yöntemlere ait genel tanımlar yapılıp, ilgili yöntemlere ait işlem adımlarının 
akış diyagramları ile avantaj ve dezavantajlarına değinilecektir.

K-Ortalamalar Kümeleme Tekniği (K-Means)

1967 yılında Mac Queen tarafından geliştirilmiştir. Yoğun olarak kulla-
nılan kümeleme algoritmalarından biridir. Algoritmanın çalışma mantığın-
da k sayıda kümeye ait elemanların ağırlık ortalamalarını hesaplayarak bir 
sonuç elde etmektedir. Kümeye ait ağırlık merkezine mesafe olarak en yakın 
olan küme elemanı küme merkezi olarak seçilir (Berkhin, 2007). 

K-means işlem basamakları dört adımdan oluşmaktadır. Ilk adımda 
küme merkezleri belirlenir. Bu adım 2 farklı şekilde yapılabilmektedir. Birin-
ci seçenekte rastgele n adet nokta seçilir. Diğer seçenekte ise verilerin ortala-
maları alınarak merkez belirlenir. Ikinci adımda elemanların merkeze olan 
uzaklıkları hesaplanarak kümelere atamaları yapılır. Üçüncü adımda yeni 
atanan elemanı da dikkate alarak küme merkezi tekrar hesaplanır. Dördüncü 
adımda ise tüm elemanlar atanana kadar işlemler devam eder. K ortalamalara 
ait genel işlem adımları Şekil 1 ile verilmiştir (Çalışkan, 2008).

Başla Sınıf sayısını belirle

Merkez noktalarını belirle

Merkezlere olan 
mesafeleri hesapla

En yakın mesafeye göre 
grupla

Merkez değişti mi?

Bitir

Evet

Hayır

 
Şekil 1. K-Ortalamalar işlem basamaklar

K – Ortalamalar tekniğinin dört özelliği vardır. Bunlar, N adet kümeye 
sahip olması, kümeler içerisinde nesnesiz küme olmaması, kümelerin hiya-
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GİRİŞ

Günden güne gelişen dijital teknolojiler otomobil dünyasına büyük yeni-
likler getirmiştir. Bu gelişmelerle birlikte yüksek maliyetli otonom araçların 
siber güvenlikleri ile ilgili kaygılar da artmıştır. Otonom araç sistemlerinde 
güvenliği tehdit eden saldırılar sistemin kontrolünü ele geçirme, sistemin ça-
lışma yoğunluğunu artırarak sistem performansını azaltma yada çökmesini 
sağlamayı amaçlamaktadır. Yapılan saldırıların başarıya ulaşması durumun-
da araç kazalarının artması, kullanıcı yada yolcuların kişisel bilgilerin kötü 
amaçlı kullanımı ve kaza sayısına bağlı artan sigorta maliyetleri gibi pek çok 
önemli sorun ortaya çıkacaktır. Bu çalışmada otonom araçlara yönelik yapı-
labilecek siber saldırı türleri ve bu saldırılara karşı alınabilecek önlemler ele 
alınmıştır. Yapılan araştırma tamamen etik kurallara dikkat edilerek hazır-
lanmıştır.

Otomobil teknolojilerindeki hızlı gelişmeler yakın bir gelecekte kara-
yollarında otonom teknolojili otomobillerin kullanımını mümkün kılmak-
tadır. Teknolojideki hızlı gelişmeler otomotiv sektöründe taşıt performansı, 
konforunu geliştirirken özellikle otonom araç teknolojilerinde bazı güvenlik 
kaygılarını ortaya çıkarmıştır. Otonom otomobillerle ilgili gerek yasal düzen-
lemelerin yapılması gerekse araç içi ve çevredeki can ve mal güvenliği için 
kaygıların azaltılması bir zorunluluktur. Otonom araçlar ile konvansiyonel 
araçlar arasında sürücü kontrolünün kısmen yada tamamen kumanda ünite-
si tarafından yapılabilmesi bakımından çok önemli bir fark bulunmaktadır. 
Otonom araçların bu işlemi yapabilmesi için kontrol üniteleri, kablosuz ile-
tişim ağları, sensör grupları, trafik ve şehir karayolu altyapısı ve iklim du-
rumu haberleşme imkanlarını kullanması gerekmektedir. Otonom araçların 
kullanımının yaygınlaşması trafikteki insan kaynaklı kazaların azaltılmasını 
sağlayacaktır. Kaza sayısının azaltılması ile kaza maliyetleri ve araç sigorta 
poliçe maliyetleri de azaltılacaktır. Otonom araçların kayda değer avantajla-
rının bulunmasının yanı sıra siber güvenlik kaygılarının azaltılması bu araç-
ların yaygınlaşmasının önündeki en büyük problemlerden birisidir. Otonom 
sistemlerinin kullandıkları dijital sistemler ve iletişim protokolleri berabe-
rinde siber saldırı riskini de getirmektedir. Otonom araçların birbirleriyle ve 
çevreyle sürekli iletişim içerisinde olmaları sırasında kullandıkları iletişim 
kanalları siber saldırılar için hedef noktalarıdır.  Otonom araçlara yapılan 
siber saldırıların başarılı olması sistemin altyapısına ve irtibat halinde olduğu 
diğer otonom araçlara da zarar verebilir. Bu bakımdan otonom araçlara yapı-
labilecek saldırı türlerinin neler olduğunun bilinmesi, siber güvenlik önlem-
lerinin ve standartlarının tanımlanması hayati bir öneme sahiptir.

Otonom Araç Seviyeleri

6 temel otonom sürüş seviyesi bulunmaktadır Tamamen insan algısı, 
kontrolü ve planlaması ile hareket eden araçlar “Seviye 0” olarak tanımlan-
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GİRİŞ

Günümüzde fosil yakıtların neden olduğu iklim değişikliği ve beraberin-
de getirdiği çevre sorunları, ülkelerin uyguladıkları kırsal kalkınma politika-
ları, ülkeleri yenilenebilir enerji kaynaklarına yöneltmektedir. Küresel ısın-
manın düzeyini ve karbon ayak izini azaltmak için fosil kökenli kaynakların 
kullanımı sınırlandırılarak çevreci ve yüksek verimli alternatif sistemlerin 
kullanılması teşvik edilmelidir. Yenilenebilir enerji kaynakları arasında biyo-
yakıtlar dünya atmosferindeki karbondioksitte net bir artışa neden olmadığı 
için ön plana çıkmaktadır (Working Group II Technical Support Unit, 2022). 
Biyoyakıtın kullanılması biyolojik olarak parçalanabilen atıkların değerlen-
dirilmesini sağlamakta ve ülkelerin enerji çeşitliliğini arttırmaktadır. Ayrıca, 
sindirilmiş biyolojik gübrenin kullanılmasıyla önemli miktarda suni gübre ve 
sulama suyundan tasarruf edilebilmektedir (Szabó vd., 2014).

Organik atık maddelerin yok edilmesi için çoğunlukla şehirlerde göm-
me veya yakma işlemi uygulanmaktadır. Ancak bu proseslerde kimyasal kir-
leticiler yok edilmemekte, üstelik bu kirleticilerin yer altı sularına, toprağa 
ve havaya karışarak ekosistem üzerinde olumsuz bir etki oluşturmaktadır. 
Bununla birlikte, atık depolama sahalarında atıkların anaerobik mikroorga-
nizmalar tarafından iyi bir şekilde sindirilmemesi durumunda büyük mik-
tarlarda metan ve karbondioksit gazının atmosfere karışarak iklim değişikli-
ğine sebep olabilmektedir. Organik atık maddelerin uzaklaştırılması ve aynı 
zamanda ihtiyaç duyulan enerjinin sağlanmasında en etkili proseslerden biri 
anaerobik çürütmedir (Taleghani ve Kia, 2005). Anaerobik çürütme, organik 
maddelerin oksijensiz bir ortamda mikroorganizmalar tarafından parçalan-
ması işlemi olup endüstriyel ve şehir atık suları, tarım, konut, gıda endüstrisi 
atıkları ve bitki artıkları da dahil olmak üzere çok çeşitli hammaddelere uy-
gulanabilmektedir (Ward vd., 2008).

Içerik olarak başlıca metan ve karbondioksitten oluşan biyogaz, biyoküt-
leyi biyogaza dönüştüren anaerobik bir reaktörde üretilir. Elde edilen biyoga-
zın bir yakıcıda yakılmasıyla ihtiyaç duyulan elektrik ve ısı enerjisi üretilerek 
kullanıma sunulmaktadır. Bir enerji kaynağı çeşidi olmasının yanı sıra biyo-
gazdan enerji üretimi, sosyo-ekonomik kalkınmayı olumlu yönde etkileyebi-
lecek ve belirli bir bölgenin çevresini iyileştirebilecek büyük bir potansiyele 
sahiptir. Biyogazın az gelişmiş ve gelişmekte olan bölge ve ülkelerin kalkın-
ması için bir fırsat olarak değerlendirilmektedir. Biyogazın bir diğer avantajı 
da kaynak olarak yaşamın her köşesinde bulunan atıklar olduğundan biyogaz 
bölgenin kendi iç kaynağıdır ve bu nedenle hemen hemen her yerde, özellikle 
kentsel alanlarda üretilebilmektedir (Szymańska ve Lewandowska, 2015).

Son yıllarda, gelişmekte olan ülkeler de enerji kaynaklarını çeşitlendir-
mekte ve bu çeşitlilikte yenilenebilir enerji kaynaklarının ağırlığını arttır-
maktadırlar. Düşük karbon emisyonu ve özellikle çevreye zararlı atıkların 
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1-GİRİŞ:

Günümüzde araç sayısının nerdeyse insan nüfusuyla yarışıyor olması 
hem şehrinsel alanda hemde konut alanlarının bulunduğu site ve parsel içi 
alanda otopark ihtiyacını artırmıştır.

Günlük hayatta otomobil kullanımı ev halkının zamansal ve konumsal 
aktivitlerine göre farklılık arz etmektedir. Araçlar ev halkının  şehirde aktif 
olduğu zamanlarda yaklaşık 1-2 saat kullanılıyor, geri kalan 22-23 saat ise 
gün içerisinde park halinde kalmaktadır. Bir araçlık otopark için minimum  
15 m2 alana ihtiyaç duymaktadır (Şenbil ve Yetişkul, 2016).

Gece saat 22.00’de bir şehirde arabaların neredeyse %90’ı hanenin otur-
duğu evin etrafına park ediliyor. Sabah saat 9.00’da bu oran yüzde 40’a dü-
şüyor; Bir araba bir konutun yakınında ortalama 13 saat 25 dakika park 
edilmektedir. Konutların yakınında gece park edilmesinin yerini, gündüz 
saatlerinde konut dışı faaliyetlerin yakınında, genellikle süresi daha kısa olan 
gündüz park etme almaktadır. En uzun gündüz park yeri ortalama 8 saat sü-
reyle işyeri çevresinde park edilmesidir

Otoparklar kişilerin yerleşme planlarını etkilemektedir. Şehirlerde özel-
likle toplu konut ve site alanlarında otoparklarla ilgili sık karşılaşılan sorun-
lar; giriş ve çıkışların güvensiz olması, park yerlerinin yetersiz olması ve buna 
bağlı olarak site dahilindeki  yolların arabalar tarafından işgal edilmesi, ye-
tersizlik nedeniyle düzensizlik ve işlevsizlik olarak sıralanabilir. 

(Dönmez, Özyavuz ve Gökyer, 2015; Özyavuz ve Dönmez, 2016; Yüce-
dağ, Kaya ve Altunay, 2017;) Çay, R. D. ,2020)

Otopark mevzuatına göre kullanım çeşidi  ve yararlanıcılara göre bina ve 
parsel otoparkları, genel ve bölge otoparklar, dur – kalk otoparklar şeklinde 
bir sınıflandırma mevcuttur. Mevzuata göre parsel ve bina otoparkları, imar 
parsellerindeki yapıların bodrum katlarında, yan ve arka bahçelerin doğal 
veya düzleştirme kotu altında, ya da bu bahçelerde açık otopark olarak ku-
rulurlar. Genel ve bölge otoparklar, planlama da otopark alanı olarak ayrılan 
yerlerde yer altında veya üstünde , çok katlı, kapalı veya açık  olarak yapılan, 
işletmesinin valilik veya belediye sorumlulugundaki otoparklardır.

Otopark mevzuatına göre parsel ve bina otoparkları, imar parsellerinde 
bulunan yapıların bodrum katlarında, yan ve arka bahçelerin doğal veya dü-
zenlenmiş  kotunda veya bu bahçelerde açık otopark olarak kurulur. 

Bu çalışmada özellikle küçük parsellerde parsel içinde bina yada apart-
manın otopark ihtiyacının nasıl çözüleceği konusunda değerlendirme yapıl-
mıştır.Özellikle tek blokluk 1000m2 civarındaki parsellerde otopark çözümü-
nüm  bodrum yerine zemin katta çözülmesinin faydaları değerlendirilmiştir. 
Zemindeki otopark çözümünün Taks ve Kaks a etkileri de araştırılmıştır.
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1. Giriş  

Gökçe ve diğerlerine (2008) göre afetler, insanların sosyal etkileşimlerini 
bozan, sosyal, ekonomik ve çevresel zararlara yol açan teknik veya doğal 
felaketler olarak tanımlanmaktadır. Ülkemiz, jeolojik ve jeomorfolojik yapısı 
ve iklimsel özellikleri nedeniyle önemli can ve mal kayıplarına yol açan doğal 
afetleri sıklıkla yaşamaktadır. Önemli ölçüde mal ve can kaybına neden olan 
bu doğal afetler arasında depremler ilk sırada yer almaktadır. 

Bölgesel zemin özelliklerinin depremlerin neden olduğu yapısal hasarda 
önemli bir rol oynadığı artık yadsınamaz bir gerçektir. Yerel zemin koşulları 
ya depremlerin özelliklerini değiştirmekte ya da yerel zemin nitelikleri 
depremlerden olumsuz etkilenmektedir. Suya doymuş kumlar en olumsuz 
etkilenen zemin türüdür. Sıvılaşmanın neden olduğu hasar türlerinden biri, 
hafif eğimli arazilerde görülen yatay yer değiştirmelerle karakterize edilen 
yanal yayılmadır (Kaya, 2008). Sıvılaşma, sismik hareket sırasında zeminin 
en alt kısımlarındaki boşluk suyu basıncının artmasıyla meydana gelir. 
Depremler sırasında yanal yayılmanın nedeni, yüzeye yakın büyük, sığ zemin 
bloklarındaki sıvılaşmaya bağlanabilir. Şev eğimi yönündeki yatay yer 
değiştirmeler neticesinde zemin yüzeyinde şev eğimine paralel şekilde 
kabarmalar görülür. 

Sıvılaşma olduğunda, üst kısımdaki doymamış zeminler, alt tabakalardaki 
sıvılaşmış tabakanın üzerine büyük bir kuvvetle çöker. Bu şekilde, sıvılaşma 
sona erdiğinde, zemin kaymaya devam eder ve yarıklar ve kaymalar nehirler, 
okyanuslar ve göller gibi yerlere doğru hareket eder (Şekil 1.1). Yanal 
yayılmanın gerçekleşmesi için düşük eğimli araziler, yüzeye yakın bir yeraltı 
suyu tabakası ve sıvılaşabilir kohezyonsuz zeminler gereklidir. Kayma 
hareketi nedeniyle zeminde eğim yönünün tersine doğru ilerleyen çatlaklar ve 
yarıklar oluşur. 
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1. Güneş Enerjisi

Enerji kavramı günümüzde temel ihtiyaçlardan biri haline gelmiştir. 
Gün geçtikçe enerji talebi artışı birçok faktöre bağlı olarak artmaktadır. Bu 
artışın ana nedenleri olarak nüfus artışı, ekonomik büyüme, şehirleşme, tek-
nolojik ilerleme ve endüstriyel aktiviteler olarak sıralanabilir. 

Enerji üretiminde kullanılan fosil yakıtların çevresel etkileri bulunmak-
tadır. Sera gazlarının atmosfere salınımı iklim değişikliğine sebep olmakta, 
bununla birlikte biyolojik yaşamı olumsuz etkilemektedir. Bu nedenle gide-
rek artan enerji ihtiyacının karşılanması için yenilenebilir enerji kaynakları-
nın tercih edilmesi önemlidir. 

Dünyada ve ülkemizde artan enerji ihtiyacına karşın yenilenebilir ener-
ji kaynaklarından faydalanma imkanları giderek artmaktadır. Artan enerji 
maliyetlerine rağmen fosil yakıtların yerine tercih edilen yenilenebilir enerji 
kaynakları çevresel faktörler açısından değerli görülmektedir. 

Sonsuz bir enerji kaynağı olarak bilinen güneş, yenilenebilir enerji kay-
nakları içerisinde en yaygın kullanılanlardan biridir. Birçok sektörde enerji 
ihtiyacının karşılanması için kullanılan güneş enerji santralleri hem sanayi-
de hem de kırsalda enerji talebinin karşılanmasında kullanılmaktadır. Enerji 
maliyetlerinin artması enerji sistemlerinin yenilenebilir enerji kaynaklarına 
dönüşümünü hızlandırmıştır. 

Güneş enerji sistemlerinden üretilen enerji miktarı bazı parametrelere 
göre değişmektedir. Güneş paneli türü, coğrafi konum, panel açısı, kirlenme 
faktörü gibi parametrelerden söz edilebilir. 

Fotovoltaik (FV) hücreleri, güneş ışığını kullanarak fotoelektrik olayıyla 
enerji üreten yarı iletken cihazlardır. Ilk FV modülü, Bell laboratuvarında 
1954 yılında geliştirilmiştir. Bu teknolojinin uzay endüstrisindeki kullanımı 
1960’lı yıllara dayanmaktadır ve daha sonra 1970’li yıllardaki petrol kriziyle 
birlikte güç sistemlerinde yaygın bir şekilde kullanılmaya başlanmıştır. Gü-
neş enerji santralleri ile ilgili yapılan birçok çalışma bulunmaktadır.

Güneş panellerinde sıcaklığın artması verimi düşürdüğü bilinmektedir. 
Yapılan deneysel bir çalışmada güneş panellerinin arka yüzeyine yerleştirilen 
borular ile soğutulması sonucunda elektrik üretiminde %35’lik bir artış sağ-
landığı tespit edilmiştir. Aynı zamanda sıcak su temini gerçekleştirilmiştir. 
(Duran & Kabul, 2014).

Elazığ’da bulunan güneş enerji santralinin 2018 yılı ilk altı ayındaki ve-
riler ile performans analizi yapılmıştır. Santralin kurulu gücü 1036,8 kWp 
olup, her dizide 20 panel olacak şekilde 192 dizi panel bulunmaktadır. PVsyst 
programı kullanılarak elde edilen simülasyon verileri ile saha verileri karşı-
laştırılmış ve %4,52’lik bir fark tespit edilmiştir (Tanış & Altıntaş, 2023).
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1. GİRİŞ

Otomobilin icadından itibaren otomotiv sektöründe her geçen gün geliş-
meler olmaktadır. Günümüzde mevcut içten yanmalı motora sahip araçların 
tasarımı ve geliştirilmesi ile ilgili çalışmalar sürse de elektrikli ve otonom 
taşıt teknolojileri ile ilgili yapılan çalışmalar da hız kazanmıştır. Otomotiv 
sektörünün gelişiminde seyir güvenliğinin, yolcu konforunun ve uygun ma-
liyetlerde sürdürülebilir ürün tasarımının ana hedefler olduğu söylenebilir. 
Taşıt tasarımında yoldan gelen uyarılar yani titreşim etkisi, özellikle yolcu 
konforu ve seyir güvenliğini önemli oranda etkilemektedir.

Titreşim bir sistemin denge konumu etrafında yapmış olduğu belirli ara-
lıklarla tekrarlanan hareket olarak tanımlanabilir (Ercan, 2009). Mekanik bir 
sistemde titreşim, hareket veya konumuna ait niceliğin zamana bağlı değişimi 
olarak ifade edilir (Mehta ve Kailey, 2016). Taşıt üzerindeki titreşimler, taşıt 
gövdesinden sürücü ve yolculara aktarılır. Titreşimin insan sağlığı üzerinde 
de önemli etkileri bulunmaktadır. Titreşimler genellikle düzensiz oldukların-
da ve kontrol edilemediklerinde yıkıcı etkilere sahip olabilirler. Titreşimlerin 
en önemli yıkıcı etkilerinde birisi rezonanstır. Özellikle sönüm oranı küçük 
olan sistemlerde rezonans frekansında oluşan titreşimlerin genlikleri büyük-
tür ve sistemlerin bu rezonans frekansında zorlanmamaları ve doğal frekans-
larından uzak değerlerde çalıştırılması gerekir.

Taşıtlarda titreşim oluşturan temel sebepler, çevre kaynaklı (yol pürüz-
lülüğü vb.) ve taşıt kaynaklı (motor, fanlar vb.) titreşimler olarak iki grupta 
sınıflandırılabilir. Bu titreşimlerin iyileştirilmesi için yapılan çalışmalar gün 
geçtikçe artmaktadır. Yoldan gelen titreşimlerin sönümlenebilmesi için araç-
larda süspansiyon sistemleri kullanılmaktadır. Süspansiyon sistemi, araçla-
rın gövde ile tekerlekleri arasına yerleştirilerek aracın ağırlığını taşıyan, sürüş 
konforu ve güvenliğini sağlayan, yol yüzeyinden kaynaklanan sarsıntı, sa-
lınım ve ani şokları sönümleyen, seyir halinde ve dönüşlerde aracın maksi-
mum seviyede yola tutunmasını sağlayan sistemdir (Goodarzi ve Khajepour, 
2017). Süspansiyon sistemleri temelde yaylanan kütle, yaylanmayan kütle ve 
bu iki kütle arasında yer alan yay ve sönüm elemanlarından oluşan bir yapıya 
sahiptir. Bu sistemler yoldan gelen uyarıların oluşturduğu titreşimleri yay ve 
sönüm elemanları ile enerjilerini depolayarak ve sönümleyerek, araç gövdesi-
ne ve yolculara iletimini azaltmaktadır. Gövde ve şasi üzerine gelen tepkileri 
azaltmak, sürüş emniyetini arttırmak ve sürücüye gelen rahatsızlıkları en aza 
indirerek sürüş konforunu iyileştirmek için farklı süspansiyon sistemleri kul-
lanılmaktadır.  Seyir güvenliği aracın yola tutunması ile alakalıdır. Aracın 
hızlanma, frenleme ve virajlardaki durumu için aracın dengesinin korunması 
istenir. Sürücü ve yolcuların konforu, araç dinamiği dengesi ve emniyet fak-
törü göz önüne alındığında bu konular birlikte düşünülmeli ve uygun tasa-
rım yapılmalıdır (Els, Theron, Uys ve Thoresson, 2007). 
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1. GİRİŞ

Zeolitin IR Spektrumu, zeolitlerdeki asit bölgelerine ilişkin temel bilgi-
leri ortaya koymaktadır. Örneğin, Bronsted asit ve silanol gruplarını bağla-
yan absorpsiyon bandı spektrumda görünür ve bu,  asit bölgelerinin varlığını 
doğrulamamıza yardımcı olur. Bununla birlikte, asitlik tek başına asidin in-
celenmesiyle değerlendirilemez; bir baz molekülünün etkileşimi ile araştırıl-
ması gerekir. Prob molekülleri asit gücü ve asit bölgelerinin konsantrasyonu 
hakkında daha fazla bilgi edinmemize yardımcı olabilir. Zeolitteki asit böl-
gelerinin karakterizasyonu için sıklıkla kullanılan çok sayıda prob molekülü 
vardır, ancak çalışmalarda genellikle asit gücü ve konsantrasyonun araştırıl-
ması için prob molekülleri olarak karbon monoksit ve piridin seçilmiştir. Her 
ikisi de uygulamalarda en yaygın kullanılan yöntemlerdir; dolayısıyla çok 
sayıda literatür ve önceki deneysel veriler mevcuttur (Han vd., 1999). Özel-
likle piridin için toplam (entegre) molar tükenme katsayısı (IMEC) değerleri 
asit bölgelerinin konsantrasyonunun araştırılması için gereklidir ve değerler 
arasındaki fark oldukça büyük olsa da, bunlar birçok farklı literatürden te-
min edilebilir  (Chittur, 1998; Göbel vd., 1995; Wolf vd.,1999; Süer vd, 1996; 
Hedlund vd., 2004; Fox vd., 2004; Sun vd., 1996; Clark vd., 2004; Yang ve Rees, 
1997; Song ve Rees, 2000, Li ve Talu, 1993; Byrappa ve Kumar, 2007).

Aktive edilmiş zeolit örneklerinde, en çok ilgi çeken pikler genellikle 
3750 cm-1 ve 3610 cm-1 arasındaki dalga sayısında ortaya çıkmıştır. H-IM-5 
zeolitinin aktifleştirilmiş spektrumu örnek olarak gösterilebilir. Genellikle 
3750-3745 cm-1’de gözlenen bant dış yüzeylerdeki izole silanol gruplarına at-
fedilir (Han vd., 1999; Byrappa ve Kumar, 2007). Bu pik aslında dar ve simet-
rik olmasına rağmen, bu dalga sayısında alt bölgeye doğru kuyruğu olan asi-
metrik pik gözlenmiştir. Bunun nedeni, hidrojene bağlı bir zincirin terminal 
silanol gruplarının izole edilmiş olanlardan biraz daha düşük dalga sayısında 
görünmesidir. Izole ve terminal silanol gruplarının tanımı bulunabilir. Bir 
diğer önemli absorpsiyon bandı, hidroksil gruplarının (-Al(OH)Si-) bağlan-
masının gerilme bandı olan 3625-3610 cm-1’de gözlenmektedir (Byrappa ve 
Kumar, 2007). 2100 cm-1 ve 1500 cm-1 arasındaki aralıkta, zeolit kafes titre-
şimlerinin üst tonları (T-O birimlerinin (T = Si veya Al) gerilme ve bükülme 
bantları) ortaya çıkar (Han vd., 1999).

FTIR spektroskopisi, esas olarak organik ve inorganik malzemelerin 
hem kalitatif hem de kantitatif ölçümleri için kullanılan analitik bir teknik-
tir. FTIR, çeşitli dalga boylarında kızılötesi radyasyonun absorplanmasından 
dolayı bir moleküldeki farklı kimyasal bağları tanımlamak için kullanılır. Ze-
olitlerin fonksiyonel gruplarının karakterizasyonuna yardımcı olmanın yanı 
sıra, FTIR spektroskopisi küçük yapısal değişikliklerden kaynaklanan titre-
şimlerin dönüşümü hakkında bilgi sağlamak için de kullanılabilir. 

Zeolit çerçevesi SiO4 ve AlO4 dörtyüzlülerinden oluşur. AlO4 dörtyüzlü-
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1. GİRİŞ 

Son zamanlarda rejeneratif tıpta dikkatleri üzerine çeken alanlardan 
birisi doku mühendisliğidir. Doku mühendisliği zarar görmüş veya işlevini 
yerine getiremeyen doku ya da organların onarımı veya ikamesi olabilecek 
bir yapının oluşturulması ve implantasyonu ile ilgilenen disiplinler arası bir 
bilim dalıdır (Song et al., 2015). Doku mühendisliği diğer tedavi yöntemlerine 
göre daha kolay uyum sağlama, daha az enfeksiyon riski, donör problemini 
ortadan kaldırma, daha az cerrahi operasyon ve bunlarla birlikte yaşam kali-
tesinde artış sağlaması açısından üstün özelliklere sahip bir yöntemdir (Ami-
ni et al., 2012). Günümüzde doku mühendisliğinde daha çok doku iskelesi 
tekniği üretimi araştırma alanı olmaktadır (Yang et al., 2006).  

Doku iskeleleri hasar bölgesine uygun morfolojik üç boyutlu yapıda, bi-
youyumlu ve biyoçözünür olması gerekmektedir (Xiaohua Liu & Ma, 2004). 
Ayrıca doku iskeleleri hücre, besin ve yeterli gaz geçişine izin verecek şekilde 
gözenekli yapıya sahip olmalıdır (Chocholata et al., 2019). Bu gözenekli yapı-
nın içerisinde yeni doku oluşumu sırasında hücrelerin büyümesini üç boyutta 
desteklemek için por boyutları belli bir genişlikte ve birbirleri ile bağlantılı 
olmalıdır. Yaklaşık bu por boyutu, yeterli hücre, besin, gaz geçişi ve damar-
lanmaya izin verebilmesi için 100 ile 400 µm aralığında olması gerekmektedir 
(Park et al., 2011). Bunun yanında doku iskeleleri bulundukları bölgedeki do-
kunun mekanik, fiziksel ve kimyasal özelliklerine benzer özellikte olmalıdır 
(Dhandayuthapani et al., 2011).

Doku mühendisliğine en çok ihtiyaç duyulan alanların başında kıkırdak 
doku gelmektedir. Hasara uğrayan kıkırdak dokuların kendini yenilemesi 
kısıtlıdır (L. Zhang et al., 2009). Grande D. A. ve arkadaşlarının yaptığı ça-
lışmada hasar gören kıkırdak dokunun tedavisi için doku iskelesi tekniği uy-
gulanarak doku iskelesi tekniğinin etkisi incelenmiştir (Grande et al., 1995). 
Operasyondan 12 hafta sonra doku iskelesi tekniği uygulanan hasarlı bölge-
deki doku iskelesinin çevresindeki dokularla bağ kurduğu gözlemlenmiştir. 
Fakat kendiliğinden iyileşmeye bırakılan hasarlı kıkırdak doku ise (kontrol 
grubu) çevre doku ile bağ yapmasını engelleyen ve orijinal eklem kıkırda-
ğı özelliği taşımayan bir fibröz kıkırdak oluşturduğu görülmüştür. Bunun 
yanında kemik doku hasarında da geleneksel yöntemlerin hastanın yaşam 
kalitesini olumsuz etkileyebilmesinden dolayı biyomimetik doku iskelesi uy-
gulamalarını öne çıkarmaktadır. Bu gelişme, doku mühendisliğinin günü-
müzdeki önemini göstermektedir (S. S. Lee et al., 2022). Doku iskelesi malze-
mesi olarak kolay ve ayarlanabilen bozunma derecesinden dolayı biyouyumlu 
polimerik doku iskeleleri en çok araştırılan doku iskelesi malzemesidir.

Polimerik doku iskelesi üretiminde poli(L-laktik asit) (PLLA), polivi-
nil alkol (PVA), poliglikolik asit (PGA), poli ε-kaprolakton (PCL) ve poli(-
laktik-ko-glikolik asit) (PLGA) gibi sentetik polimerler (Xiaohua Liu & Ma, 
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GİRİŞ

Küresel ısınma ve iklim değişikliğinin bir sonucu olarak su kaynakları-
nın giderek azalması ve artan nüfusla birlikte endüstriyel ve tarımsal faaliyet-
lerde suya olan talebin artması nedeniyle, su kalitesinin iyileştirilmesi dünya 
çapında çözülmesi gereken en önemli çevresel sorunlardan biri haline gel-
miştir (Da Silva ve diğerleri, 2021). Su ise şüphesiz, insanın hayatta kalması ve 
sosyal gelişimi için gerekli olan temel maddedir (Gleick, 1996). Ancak kont-
rolsüz bir şekilde gerçekleştirilen insan faaliyetlerinin kötü bir sonucu olarak, 
organik kimyasallar, boyalar, ağır metaller ve pestisitler gibi farklı kirletici 
türleri suya karışarak geri dönüşü oldukça zor bir kirliliğe neden olmaktadır. 
(Schweitzer ve Noblet, 2018). Suda bulunan bu zararlı kirletici maddeler ise, 
besin zinciri aracılığıyla birikerek, organizma üzerinde olumsuz etkiler oluş-
turmaktadır (Wang vd, 2019). 

Dünya genelinde her yıl 280.000 ton atık miktarı ile sentetik boyalar, su-
daki kirleticilerin başında gelmektedir (Al-Ghoti ve Dib, 2020). Bu boyalar, 
yüksek alkalinite, aşırı oksidasyon talebi ve yüksek katı içeriği ile karakterize 
edilir ve biyolojik parçalanmaya karşı oldukça dirençlidir. Endüstriyel deşarj-
larda boyayla kirlenmiş suyun arıtılması ise, son derece yenilikçi çözümler 
gerektiren ve sürekli büyüyen bir sorun olarak karşımıza çıkmaktadır (Çe-
tinkaya ve diğerleri, 2023a). 

Geleneksel aktif çamur ve biyofiltrasyon işlemleri, her türlü kirletici mad-
denin giderilmesinde nispeten düşük bir verimlilik göstermektedir (Tran ve 
diğerleri, 2017). Gelişmiş oksidasyon işlemleri ve membran arıtma işlemleri 
ise, sudaki organik kirleticileri gidermede oldukça etkilidir ancak bunların 
saha uygulamaları, yüksek enerji tüketimi ve işletme maliyetleri nedeniyle 
sınırlıdır. Tüm bunlarla karşılaştırıldığında adsorpsiyon teknolojisi, yaygın, 
ekonomik ve verimli bir su arıtma yöntemi olarak kabul edilmektedir (Liu ve 
diğerleri, 2020). 

Potansiyel toksisiteleri ve kanserojen etkileri nedeniyle boyalar, çok çe-
şitli çevresel araştırmaların konusu olmuştur (Çetinkaya ve diğerleri, 2023b). 
Son yıllarda, birçok farklı kaynaktan elde edilebilen ve toksik olmayan ucuz 
polisakkaritler atık sulardan boya gideriminde sıklıkla kullanılmaya başlan-
mıştır. Üretimi oldukça kolay siklik bir polisakkarit olan siklodekstrin (CD) 
ise, çok uzun bir süredir tıptan gıdadaya, tekstilden tarıma birçok alanda 
yaygın olarak kullanılmakta olup, CD’lerin çevre kirliliği uygulamalarında 
yüksek bir potansiyele sahip olduğu geçtiğimiz yüzyılın sonunda ancak anla-
şılmıştır (Tian ve diğerleri, 2021). Bugün CD’ler, başta boyar maddeler olmak 
üzere sudan zararlı kirleticilerin gideriminde halen etkili adsorbanlar olarak 
araştırmacıların ilgisini çekmektedir.
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1.GİRİŞ:

Mikroenkapsülasyon, katı, sıvı veya gaz halinde olan gıda bileşenleri-
nin, enzimlerin, hücre ve diğer maddelerin, mikroorganizmaların, ilaçla-
rın kısaca aktif bileşenlerin kontrollü oranlarda, protein veya karbonhid-
rat esaslı veya sentetik polimerik bir kaplama materyali ile paketlenmesi 
olarak ifade edilmektedir (Anal ve Singh, 2007). Burada temel amaç; gıda 
bileşenlerini, ilaçları ve/veya mikroorganizmaları kötü çevre koşullarından 
korumak, dayanıklılığını arttırmak, kontrollü olarak salımını gerçekleştir-
mektir (Açu vd., 2014).  

Bir immobilizasyon tekniği olan mikroenkapsülasyonda gıda bileşenleri, 
enzim veya hücreler polimer adı verilen matriksler içerisinde tutuklanmak-
tadırlar (Özcan ve Altun, 2013a). Burada mikroenkapsüllenen  materyal çe-
kirdek, iç faz veya dolgu olarak isimlendirilmekte olup, tutuklama işleminde 
kullanılan enkapsülasyon materyali ise kaplama materyali veya duvar  mater-
yali olarak isim almaktadır (Kınık vd., 2003).

Enkapsülasyon teknikleri gıda, kimya, ziraat, gibi alanlarda yakın za-
man içinde hızla yaygınlaşmaya başlamıştır. Özellikle gıdalarda mikroen-
kapsülasyon tekniği çok yaygınlaşmıştır. Gıda bileşenleri, probiyotikler, fe-
nolik bileşikler, aroma bileşenleri koruma amacıyla mikroenkapsülasyona 
tabi tutulmaktadır. Ziraat alanında ise kimyasal ilaçların etkisini azaltmak 
ve ortadan kaldırabilmek amacıyla biyopestisitler enkapsüle edilerek kulla-
nılmaktadır. Böylelikle işlem süresince biyopestisitlerin etkinliği düşmeden 
ve sabit koşullarda zararlılarla mücadele edilebilmektedir.

Kontrollü salım sistemleri 1980’den itibaren özellikle eczacılık alanında 
kullanılmaya başlanmıştır. Kullanılan ilacın yan etkilerini ortadan kaldır-
mak, hedeflenen doku dışında başka bölgelere gitmesini önlemek, ilacın sta-
bilitesini korumak için tercih edilirler. Ayrıca, kan dolaşımı olmayan bölgele-
re kan yoluyla ilacın ulaşması mümkün olamadığından lokal ilaç tedavisi her 
zaman daha çok tercih edilmektedir. En yaygın kullanılanları ise deri has-
talıkları ile kıkırdak hastalıklarıdır. Deri için transdermal adı verilen salım 
sistemleri kullanılırken, kıkırdak için ise direkt ekleme ilaç verilmesi yoluyla 
intraartiküler enjeksiyon yapılarak gerçekleşmektedir. Kullanılacak ilacın te-
davi esnasında var olan etkinliğini korumak ve doz ayarlamasını sadece bir 
kere yapmak kontrollü salım sayesinde mümkün olmaktadır. Ilacın kandaki 
seviyesi tedavi boyunca aynı seviyede tutulmuş olunacağından, geleneksel te-
davi sırasında oluşan kandaki ilaç seviyesinin sık değişmesine bağlı olarak 
ortaya çıkan değişimlerin ve olumsuzlukların önlenmesi sağlanacaktır. 

Antibiyotikler ise çok yaygın kullanım alanları ve sahip oldukları diğer 
farklı tedavi etkinlikleri sebebiyle en çok enkapsüle edilen aktif bileşenlerdir. 
Enkapsülasyon ile antibiyotiğin yan etkileri ortadan kaldırılmış olunup sa-
dece tedavi için gerekli bölgeye verilmesini sağlanır. Ilgili bölgeye taşınması 
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GİRİŞ

Trafik sinyalleri yoğun kavşaklarda en etkili trafik kontrol sistemidir. 
Farklı yönlerdeki trafik akışının neden olduğu çakışma noktaları yol işaretleri 
ile azaltılabilir. Trafik sıkışıklığı problemi ile ilgili en etkili yollardan biri tra-
fik sinyal kontrolüdür. Trafik Sinyal Kontrolü, bir bölgedeki çok sayıda trafik 
sinyal zamanlamasını bekleme zamanlarını azaltma ve verimliliği maksimum 
yapma amacı ile eşzamanlı hale getiren bir sistemdir (Singh, Tripathi, & Arora, 
2009).

Sinyalizasyon sistemleri kavşak kontrolünde yaygın olarak kullanılmak-
tadır. Sinyalizasyon sistemleri araç güvenliğinin, yaya güvenliğinin ve kavşak 
kapasitesinin arttırılmasında önemli bir rol oynamaktadır. Ancak kötü uygu-
lanan ve yetersiz sinyalizasyon sistemleri trafik sıkışıklığına, trafik kazalarına, 
uzun araç kuyruklarına, artan gecikmelere ve buna bağlı olarak trafik kural-
larına uyulmamasına yol açmaktadır. Bu ve benzeri olumsuz etkilerin yaşan-
maması için trafik ışıklarının doğru tasarlanması ve kavşak optimizasyonu-
nun en iyi şekilde yapılması gerekmektedir. En sık kullanılan iki sinyalizasyon 
yönteminden ilki sabit zamanlı yol sinyalizasyonu, ikincisi ise trafik uyarmalı 
sinyalizasyon sistemidir. Sabit zamanlı sinyalizasyonda devre zamanlaması ve 
faz sırası önceden belirlenir ve sistem sürekli olarak bu şekilde çalışır. Trafik 
uyarmalı sistemlerde devre zamanlaması ve faz sırası günün farklı saatlerinde 
trafik yoğunluğuna bağlı olarak dinamik olarak kontrol edilebilmekte ve de-
ğiştirilebilmektedir (Şimşir, Özkaynak, & Ekmekçi, 2013). 

Trafik uyarmalı sistemlerin en önemli avantajı kavşaklardaki istasyonla-
rın araç yoğunluğuna göre sinyal programlarını değiştirebilmesidir. Bu sayede 
araç yoğunluğunun en fazla olduğu yönde trafik akışına daha fazla zaman ay-
rılarak kavşaktaki trafik sıkışıklığı düzenlenmektedir. Bu sinyalizasyon, kavşak 
yoğunluğuna göre belirlenen önemli noktalara yerleştirilen sensör sayaçlara ve 
bu sayaçlara bağlanan sinyal zamanlama sistemleridir.

Tam uyarmalı trafik kontrol sistemi, sinyalize kavşak sürelerini planlaya-
rak ortalama araç bekleme süresini ve karayolu ağındaki ortalama durak sayı-
sını en aza indirmeyi amaçlamaktadır; Bu sistem, trafik akışı, kuyruk bekleme 
koşulları gibi parametrelere göre optimize edilerek yeni tarifelerin gerçek za-
manlı olarak uygulandığı fonksiyonel bir sistemdir.

Tam uyarmalı trafik kontrol sistemi, bir yol ağındaki ortalama taşıt gecik-
me sürelerini ve ortalama durma sayılarını en aza indirmek amacıyla, sinyalize 
kavşakların plan sürelerinin; oluşan trafik hacmi, kuyrukta bekleme gibi pa-
rametrelere göre optimize edilerek yeni sürelerin gerçek zamanlı olarak uygu-
landığı bir çalışma sistemidir.

Kavşaklarda sinyal çalışması için uygun koşullar yaratmak amacıyla trafik 
uyarı sinyal kontrol sisteminin geliştirilmesi konusunda birçok bilimsel çalış-
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1. GİRİŞ

Emülsiyon bilimi multidisipliner bir alandır ve bünyesinde kimya, fizik, 
mühendislik gibi alanları barındırır. Emülsiyon sistemleri, nihai gıda, farma-
sötik ve kozmetik ürünlere stabilite, doku, görünüm ve lezzet geliştirme gibi 
daha iyi özelliklerle katkıda bulunur. Sıklıkla gıda endüstrisinde kullanılan 
emülsiyon bilimi ile gıdaların kalitesini artırmak, üretim tekniklerini geliş-
tirmek gibi temel faydalar sağlanmaktadır (McClements, 2007; Serdaroğlu 
vd., 2015).

Emülsiyonların genel avantajları değerlendirildiğinde, literatürde ve sek-
törde karşımıza çıkan olası faydaları aşağıda belirtilmiştir:

− Çözeltilere oranla etkin maddelerin kimyasal stabilitesini sağlarlar.

− Içeriklerinde yağ bulundurduklarından dolayı özellikle gıda sektörün-
deki ürünlerin raf ömrü ve kalite standartlarının belirlenmesinde etkilidirler.

− Stabilitelerinin sağlanması ile kalite devamlılığının kontrolünde etki-
lidirler.

− Tadı kötü olan etkin maddelerin yaratacağı istenmeyen tat ve kokula-
rın maskelenebilmesinde kullanılabilirler.

− Enkapsülasyon tekniğinde temel oluşturur.

− Ilaç sektöründe etkin maddelerin emilimlerini artırabilirler.

− Peptidler (insülin, kalsitonin…) ve heparin gibi makromolekül yapıda-
ki maddelerin gastrointestinal kanalda emilimlerini artırabilirler.

− Farklı sektörlerde üretim öncesi model sistem çalışmalarında kullanı-
labilirler.

2. EMÜLSİYONLAR

2.1. Emülsiyon Kavramı ve Emülsiyonların İçerik Olarak Değerlendi-
rilmesi

Genel tanımıyla emülsiyon sistemler, birbirleriyle karışmayan iki farklı 
sıvıdan birinin diğerinin içerisinde küresel damlacıklar halinde dağılma-
sıyla oluşmuş, homojen görünüşe sahip heterojen sistemlerdir (McClements, 
2007). Damlacık formundaki kısım dağınık/ iç/ süreksiz/ dispers faz olarak 
adlandırılırken; sıvı kısım mobil/ harici/ dış/ sürekli faz olarak adlandırıl-
maktadır. Şekil 2.1’de dispers fazdan sürekli faza geçiş yapan damlacıkların 
emülsiyon oluşturma süreçleri gösterilmektedir. 
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1. Termal Enerji Depolama Yöntemleri

Günümüzde petrol türevi yakıtlar, elektrik gibi enerji kaynaklarından 
tasarruf etmek amacıyla farklı enerji depolama teknolojilerinden yararlanıl-
maktadır. Farklı endüstri dallarında ilgi odağı olan bu teknoloji gıda endüst-
risinde ise gıda kalitesini sürdürmek ve güvence altına almak açısından son 
derece önemlidir. Gıda muhafazasında termal enerji depolama özelliğine sa-
hip gıda ambalaj materyallerine olan ilgi ise her geçen gün artmaktadır.

Enerji depolama teknolojileri 4 ana başlık altında toplanabilir. Bunlar; 
mekanik, elektriksel, ısıl ve kimyasal enerji şeklindedir (Şekil 1). Termal enerji 
depolama ise genellikle 3 sınıf altında; duyulur ısı depolama, termokimyasal ısı 
depolama ve gizli ısı depolama olarak incelenmektedir (Dincer ve Dost, 1996).

Enerji Depolama Teknolojileri

Mekanik Enerji Elektriksel Enerji
Isıl 

Enerji Kimyasal Enerji

-Pompaj Depolama -Kapasitör -Gizli Isı -Piller
-Basınçlı Hava 
Sıkıştırma -Süper Kapasitör

-Duyulur 
Isı -Akış Bataryaları

-Volan
-Manyetik süper 
iletken

Şekil 1. Enerji depolama teknolojileri (Evans vd., 2012; Mahlia, 2014)

1.1.  Duyulur ısı

Duyulur ısı depolamada bir depolama ortamı ve giriş/ çıkış düzenekleri 
bulunur. Depolamada ortam sıcaklığı değiştirilerek enerji depolanır ( Dincer,  
2002).  Örneğin, duyulur ısı depolama hal değişiminin olmadığı zamanda 
güneş enerjisini depolar ve sıcaklık artışı depo edilecek malzemede hissedi-
lebilir veya ölçülebilirdir. Buna en iyi örneklerden biri ise kaya yataklarında 
ısının depolanmasıdır (Benli ve Durmuş, 2007).  

1.2.  Kimyasal enerji depolama 

Kimyasal enerjiye dönüştürüldüğünde ısı enerjisi uzun süre depolana-
bilir. Bu sistemin esası ekzotermik olarak tepkimeye girebilen iki veya daha 
fazla kimyasal bileşikte tersinir tepkimeler boyunca kimyasal bağlarda ısının 
depolanmasıdır. Depolama sisteminin ömrü ise teorikte sınırsızdır (Başçe-
tinçelik, 1997; Gök, 2005).

 1.3.  Gizli Isı

Gizli ısı depolama, bir faz değişim malzemesinin birim ağırlığı başına 
ısı enerjisi (Q) depolanması ve bu enerjinin serbest bırakılması yöntemidir 
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Giriş

Gıda piyasasının küreselleşmesi, yeni gıdalara olan talebe karşılık fonk-
siyonel gıdaların üretimi, yeni üretim teknikleri ve tüketicilerin minimum 
işlenmiş hazır gıdalara olan taleplerinin artması sebebiyle mikrobiyolojik 
bulaşma riskini azaltabilecek yeni muhafaza yöntemlerine ihtiyaç duyulmak-
tadır. 

Günümüzde kaliteli, besleyicilik değeri yüksek, doğal ve az işlenmiş ha-
zır gıdalara olan tüketici talepleri arttığından geleneksel muhafaza teknikleri 
olan yüksek ısıl işlem, tuzlama, asidifikasyon, kurutma, kimyasal koruyucu 
gibi uygulamaların yerine yeni alternatif muhafaza tekniklerine eğilim vardır 
(Khalil, 1999).

Gıdalar, içerdikleri besin elemanları/ögeleri açısından mikroorganizma-
lar için uygun gelişim ortamlarıdır.  Gıdalar içerisinde et ve süt ürünleri kolay 
bozulan gıdalar olup mikrobiyal faaliyet açısından riskli gıdalar grubunda 
yer almaktadır. Et endüstrisinde meydana gelen teknolojik gelişmeler, gıda 
güvenliğini sağlayacak prosedürlerin ve HACCP gibi etkin bir işlemin uygu-
lanmasına rağmen, istenmeyen mikroorganizmalar (patojen ve zararlılar) et 
ve et ürünleri için hala risk faktörü olabilmektedir.

Gıdaların muhafazasında tüketici sağlığının korunması ve girişimin 
ekonomik olarak sürdürülmesinde  gıdanın raf ömrü süresince ürünün gü-
venliğinin korunması ve depolama stabilitesinin  arttırılması hedeflenmek-
tedir.  Et ve et ürünleri, biyolojik kompozisyonları nedeniyle   diğer birçok 
gıdadan daha kolay bozulma eğilimindeki gıda grubudur. Et ve et ürünleri-
nin  muhafazası, fiziksel, kimyasal, duyusal ve mikrobiyolojik değişikliklere 
karşı yapılan sürekli bir mücadeledir (Devlieghere ve ark., 2004). Etin tazeliği 
ve raf ömrü;   sıcaklık,   oksijen, endojen enzimler, su aktivitesi, ışık ve baş-
langıçtaki mikroorganizma yükü gibi pek çok faktörden etkilenmektedir.  Bu 
faktörlere bağlı olarak et rengi ve lezzetinde istenmeyen değişiklikler ortaya 
çıkmaktadır (Faustman ve Cassens, 1990). Zengin besin maddesi içeriğine 
sahip olan et ve et ürünleri gıda kaynaklı patojenler ve bozulma etmeni mik-
roorganizmaların çoğalması için mükemmel bir ortam oluşturmaktadır. Bu 
nedenle   ürün güvenliği ve kalitesinin sağlanması için etkili  koruma tekno-
lojilerinin  uygulanması gerekmektedir (Aymerich ve ark., 2008).

Bireylerin fiziksel ve zihinsel faaliyetlerini devam ettirebilmeleri ancak 
sağlıklı ve düzenli beslenme ile mümkün olabilmektedir. Et ve et ürünleri 
insanların çok uzun yıllardan bu yana severek ve isteyerek tükettiği bir gıda 
maddesidir. Tüketicilerin beslenme alışkanlıklarının değişmesi ve et ürün-
lerine olan talebin artması; bu ürünlerin üretimini zorunlu hale getirmiştir. 
Bunun yanında çok çeşitli araştırmaların yapılmasına da zemin hazırlamıştır 
(Çakır, 2013).
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Giriş: Tahminsel Modellemenin Tanımı

Son yıllarda gıda kalitesi ve güvenliğiyle ilgili kaygılar artmaktadır. Gıda 
bütünlüğü ve güvenliği fiziksel, kimyasal ve biyolojik risklere maruz kalabil-
mektedir (Njage ve ark. 2017). Gıdalar enfeksiyon, intoksikasyon ve bozulma-
ya neden olan mikroorganizmalar ile kolaylıkla kontamine olabilmektedirler 
(Njage ve ark. 2017). Gıda endüstrisinin genişlemesi nedeniyle risklerin yöne-
tilmesi ve tüketici sağlığının korunması giderek zorlaşmaktadır. Gıda işleme 
sırasında uygulanan prosesler mikroorganizmalarınn canlılığını etkileyerek 
inaktivasyona neden olabilir. Bu nedenle, mikrobiyal büyüme dinamiklerini 
(Dorota ve ark. 2014) ve mikroorganizmaların belirli çevre koşullarına (Do-
rota ve ark. 2014; Ross ve McMeekin, 1994) verdikleri tepkileri anlamak için 
mikrobiyal davranış parametrelerini bilmek çok önemli hale gelmektedir. 
Farklı çevresel koşullarda veri toplanması, mikrobiyal kinetiğin değerlendi-
rilmesine olanak sağlamakta ve diğer benzer ortamlardaki tepkileri matema-
tiksel modeller aracılığıyla tahmin edilebilir bir hale gelmektedir (Van Impe 
ve ark. 2005). Tahmine dayalı mikrobiyoloji, iç ve dış faktörlerin (yani sıcak-
lık, pH, su aktivitesi, otokton mikrobiyota ve doğal antimikrobiyal bileşikler) 
mikrobiyal davranış üzerindeki etkisini ölçmek için matematiksel modeller 
kullanılmaktadır. Tahmine dayalı modeller sayesinde büyüme, inaktivasyon 
parametreleri ve toksin üretimi tahmin edilebilmektedir (Stavropoulou ve 
Bezirtoglou, 2019; Schlundt ve ark. 2020) Modellerin sağladığı yanıtlar, gıda 
işletmelerini ve düzenleyici kurumları veriye dayalı karar verme konusunda 
destekleyebileceği düşünülmektedir. 

Tahmine dayalı mikrobiyoloji, mikrobiyolojik bir sürecin gerçekliğini 
matematiksel olarak temsil etmeyi ve çevresel faktörlerin etkilerini ölçmeyi 
amaçlamaktadır (Valdramidis 2016). Tahmine dayalı mikrobiyoloji, mikro-
biyoloji, istatistik, matematik ve hesaplama dahil olmak üzere farklı bilim 
alanlarının etkileşimiyle ortaya çıkmıştır (Perez-Rodriguez ve Valero, 2013). 
Her gıda türü için bireysel faktörlerin önemi nedeniyle, tahmine yönelik mik-
robiyolojik modeller için veri toplama esas olarak laboratuvar verilerine da-
yanmaktadır. Bununla birlikte, tahminsel mikrobiyoloji için veri oluşturmak 
amacıyla kasıtlı olarak kontamine olmuş gıdalara odaklanan araştırmaların 
sayısı da giderek artmaktadır (Stavropoulou ve Bezirtoglou, 2019).

Gıda zinciri boyunca gıda kalitesini ve güvenliğini korumanın zorluk-
ları göz önüne alındığında, gıda endüstrisinde tahmine dayalı modelleme-
nin uygulanması mümkündür (Ross ve ark. 2014). Bu nedenle, tüm sürecin 
planlanması ve mikroorganizmanın o ortamındaki davranışını yeterince 
yeniden üreten mikrobiyolojik verilerin toplanması ve çalışmalara dayanan 
uygun modelin seçilmesi gerekmektedir (Pla ve ark. 2015). Tahmine dayalı 
modellerin uygulanması, raf ömrü çalışmalarına yardımcı olabilecek ve gıda 
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GİRİŞ

Ağız, solunum ve deri yoluyla vücuda belli bir doz da veya belli bir za-
man aralığında alındığında biyolojik sistemlere zarar veren maddelere toksin 
adı verilmektedir.  Gıdalarda bulunan toksik maddeler, gıdaların yapısında 
doğal olarak bulunabileceği gibi gıdanın üretiminden tüketimine kadar her 
aşamada oluşabilmekte veya çeşitli aşamalarda katılan katkı maddeleri veya 
gıdalara çeşitli şekillerde kontamine olan maddelerden kaynaklanabilmekte-
dir (Anonymous, 1975).

Genel olarak sağlıklı olduğu düşünülen pek çok gıda, uzun süre ve sık 
aralıklarla tüketildiğinde insan ve hayvan metabolizmasında istenmeyen et-
kilere neden olan doğal kimyasal maddeler ihtiva etmektedir. Doğal toksinler, 
canlı organizmalar tarafından üretilen, genellikle organizmaların kendileri-
ne zarar vermeyen ancak insan veya hayvan sağlığını etkileyebilen zehirli 
ikincil metabolitlerdir (WHO, 2020; Dolan et al., 2010). Bu tür toksinlerin 
yaygın kaynakları arasında zehirli bitkiler, mantarlar, algler, bakteriler ve de-
niz biyotoksinleri yer almaktadır (FAO, 2019). 

Gıdaların mikrobiyolojik kontaminasyonu, gıdanın bakteri üremesi veya 
içinde bulunan toksik maddeler nedeniyle bozulması olarak tanımlanmak-
tadır. Basit bir ifadeyle, gıdanın güvenliğini veya kalitesini azaltan gıdanın 
içindeki her türlü madde, gıda kontaminantı olarak kabul edilmektedir. Gıda 
kontaminasyonu bulaşma yoluyla, kasıtlı ve hatta doğal yollarla olabilmekte-
dir.  Kontaminasyon, bakteriler, mayalar ve küfler tarafından üretilen mik-
robiyal toksinlerden kaynaklanabilmektedir (Das et al., 2019) ve kontaminas-
yon, gıda üretimin herhangi bir aşamasında meydana gelebilmektedir (Das 
et al., 2019; Ajaykumar and Mandal, 2020). Gıda güvenliği için çeşitli çabalar 
sarf edilmesine rağmen, gıda kaynaklı hastalıklar hala önemli bir gıda güven-
liği sorunudur; çünkü mikroorganizmalar veya bunların ürettikleri toksinler 
ciddi hastalıklara ve hatta ölümlere yol açabilmektedir (Baluka et al., 2015). 
Esherichia coli, Staphylococcus aureus, Bacillus cereus, Pseudomonas, Coli-
forms, Salmonella spp., Listeria spp., Shigella spp., Clostridium spp., Yersinia 
spp., vb. gibi bakteriler gıdayı kontamine edebilmektedir. 

Gıdaların, mikroorganizmalarla kontaminasyonunun yanısıra başka 
etkenler de kontamine olabilmektedir. Toksinler, ağır metaller vb. gibi bazı 
kimyasallar da gıda üretiminin çiftlikten sofraya kadar olan herhangi bir aşa-
masında gıdaya bulaşabilmekte ve sağlık açısından risk oluşturabilmektedir. 
Özellikle, Gıdanın işlenmesi, paketlenmesi, taşınması ve depolanması gibi 
çeşitli aşamaların herhangi bir noktasında kimyasal toksik maddelerle bulaş-
ma meydana gelebilir (Rather et al., 2017). Bu nedenle, gıda üretimindeki her 
basamak oldukça önemlidir ve kontaminasyona karşı oldukça hassastır. Sağ-
lığımızın en temel belirleyicilerinden biri yediğimiz gıdalardır. Her ne kadar 
çalışmalar, mikrobiyolojik gıda kaynaklı patojenlerle ilişkili akut hastalıkla-
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1. GİRİŞ

Gıda alerjisi; bir gıdaya karşı tekrarlanabilir şekilde ortaya çıkan spesifik 
bir bağışıklık tepkisinden kaynaklanan olumsuz bir immünolojik reaksiyon 
olarak tanımlanmaktadır (Boyce vd., 2011). Bir gıdaya karşı istenmeyen bir 
reaksiyonun gelişmesi o gıdanın yenmesinden sonra anormal bir reaksiyo-
nun ortaya çıkmasıdır ve bu durum fizyolojik bir tepki olan gıda intoleransı-
na veya immünolojik bir reaksiyon olan gıda aşırı duyarlılığına (alerji) bağlı 
olabilmektedir (Sampson, 1999). Tiksinmeler olumsuz gıda reaksiyonlarını 
taklit edebilir, ancak kişi gıdayı bilmeden yediğinde tekrarlanamaz. Gıda in-
toleransları; toksik kirletici maddeler gibi gıdanın doğasında bulunan fak-
törlerden kaynaklanabileceği gibi (örneğin, skombroid balık zehirlenmesin-
de histamin), gıdanın farmakolojik özellikleri (örneğin, olgun peynirlerdeki 
tiramin), metabolik bozukluklar (örneğin, laktaz eksikliği) veya konakçının 
özelliklerine bağlı olarak kendine özgü tepkiler olarak meydana gelebilmek-
tedir (Sicherer ve Sampson, 2006). Gıda alerjileri ise kısaca gıda alerjenleri-
nin neden olduğu aşırı duyarlılık durumunu yansıtmaktadır. Gıda alerjile-
ri tanımlamasını ilk kez bundan 2000 yıl önce inek sütüne karşı olumsuz 
reaksiyonların olduğunu belirten Hipokrat yapmıştır. Prausnitz ve Kustner 
ise 1921’de ilk kez balık alerjisi reaksiyonunu tanımlamışlardır (Tekiner vd., 
2020). 

Gıda alerjileri en sık küçük çocuklarda görülmekte ve immunoglobulin 
E’ye bağlı (IgE aracılı) veya IgE’den bağımsız (IgE aracısız) T hücreleri ba-
ğışıklık mekanizmaları ile açıklanabilmektedir (Sicherer ve Sampson, 2006). 
Dünya üzerinde yaşayan çocukların yaklaşık %10’u ve yetişkinlerin %4’ü 
gıda alerjilerine maruz kalmaktadır (Liang vd., 2023). Gıda alerjileri en fazla 
yaşamın ilk yıllarında görülmekte ve 3 yaşından küçük bebeklerin yaklaşık 
%6’sını etkilemektedir. Yeni doğan bebeklerin yaklaşık %2.5’inde yaşamın ilk 
yılında inek sütüne karşı aşırı duyarlılık reaksiyonları görülmekle birlikte bu 
bebeklerin %80’i beşinci yaşına kadar bu alerjiyi aşabilmektedir (Sampson, 
1999). Süt alerjisi reaksiyonlarının yaklaşık %60’ını IgE aracılı reaksiyonlar 
oluştururken, bebeklerin yaklaşık %25’i duyarlılıklarını yaşamlarının ikinci 
on yılında da korumakta ve %35’i başka gıda alerjileri edinmeye devam et-
mektedir (Host vd., 1997). Küçük çocukların yaklaşık %1.5’inin yumurtaya 
ve %0.5’inin yer fıstığına alerjisi vardır. Bazı çalışmalar yer fıstığı alerjisi yay-
gınlığının son yirmi yılda arttığını göstermektedir (Grundy vd., 2002). Ato-
pik rahatsızlıkları olan çocuklarda gıda alerjisi görülme sıklığı daha fazladır; 
orta ila şiddetli atopik dermatiti olan çocukların yaklaşık %35’inde IgE aracılı 
gıda alerjisi mevcuttur ve astımlı çocukların yaklaşık %6’sında gıda kaynaklı 
hırıltı görülebilmektedir. Gıda katkı maddelerine karşı ters reaksiyonların da 
çocukların %0.5 ila %1’ini etkilediği gösterilmiştir (Sampson, 2003). 

Son yıllarda, iyileşen hijyen koşulları ve yeme alışkanlıklarındaki deği-
şiklikler nedeniyle gıda alerjilerinin önemli ölçüde arttığı ifade edilmektedir 
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Seramik ürünlerin üretilmesi önemli zanaat/meslek dallarından biridir. 
Tarihsel süreçte seramik; zanaat, sanat ve endüstriyel sanayii bazında geli-
şimini sürdürmektedir. Üretim şekli, enerji kullanımının gerekliliği, mü-
hendislikte geleneksel üretim yöntemlerine karşılık teknolojik alternatiflerin 
bulunması, gelişen teknoloji ve artan nüfus nedeniyle üretim hızında artış 
olmuştur. Seramik üretiminde karşı karşıya kalınan bu artış, üretimde farklı-
lıklar oluşturmayı zorunlu kılmıştır. Böylece seramik sanayiinde yapılan AR-
GE çalışmalarında farklı katı atıkların değerlendirilmesi, maliyet azaltılması, 
hammaddelerin en ekonomik şekilde kullanımı, enerji tüketiminin kontrolü, 
çevre kirliliğinin azaltılması gibi pek çok konuyu kapsamaktadır. 

Duvar yüzeylerini kaplamak ve dekoratif bir görünüm sağlamak için 
kullanılan duvar karoları banyo, mutfak, oturma odası ve diğer iç mekanlar-
da duvarları kaplamak için yaygın olarak kullanılmaktadır. Duvar karoları 
yüzeyleri sırlanarak veya sırsız şekilde pişirildikten sonra kullanılan uzun 
ömürlü ve dayanıklı kaplama malzemeleridir. Çok farklı yüzey özellikleri-
ne ve renk dağılımına sahip duvar karosu sırları, cam yapıcılar, ergiticiler ve 
dengeleyicilerin bir arada kullanımından oluşmaktadırlar. Endüstride yaygın 
olarak kullanılan sır çeşitleri transparan, opak ve mat sırlardır. 

Duvar karosu sektöründe koyu renkli mat sırlar günümüzde (katma de-
ğeri yüksek ürünler olarak) oldukça talep görmektedir. Yapı dekorasyonun 
önemli elemanlarından biri olan talep gören sırlı seramik kaplama malze-
meleri, kırılma ve yıpranma gibi nedenler dışında, moda ve estetik özellikler 
üzerinden talep görmektedir.

Bir mekanda, farklı renk, desen ve boyutlarda duvar ve yer karosunu 
kaplama malzemesi kullanmak mekana dekoratif bir görüntü sağlamak ve 
duvarları kullanılan kimyasallara, sıcak, soğuk, nem, darbe ve aşınma gibi 
etkenlere karşı korumak amacıyla kullanılan seramik ve fayans malzemeleri 
duvar karosu olarak tanımlanabilir. Geniş bir kullanım alanına sahip olan 
duvar karoları çoğunlukla banyo, mutfak, oturma odası gibi iç mekanlarda 
tercih edilmektedir. 

Bu malzemenin kullanım alanına göre seçiminde estetik kaygılar, nem, 
su ve lekelere karşı koruma amacı, mekanın uzun ömürlülüğü ve kolay temiz-
lenirliği gibi özelliklere dikkat edilmektedir. Popüler bir zemin kaplama mal-
zemesi olarak tercih edilen seramik karolar; çatlama, aşınma ve çizilmelere 
karşı dayanıklı bir özellik göstermektedirler. 

Ayrıca sırlı seramik karoların su geçirmez ve leke tutmaz özellikleri ko-
layca temizlenebilme özelliği sağlamaktadır. Günümüzde dijital teknolojiler-
deki ilerleme sayesinde de her türlü renk, desen ve doku ile estetik çeşitliliğe 
ulaşılmaktadır. Seramik karolar yine gelişen çeşitli teknolojiler sayesinde, an-
tibakteriyel, antifungal, kaymaz zeminler, nefes alabilen özellik gibi pek çok 
çevreye dost duyarlı özellik kazandırılabilirler. 
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Giriş  

19.Yüzyılın ilk yarısında Amerika’nın oluşturduğu yasalarda ilk kez sos-
yal güvenlik kavramından bahsedilmiştir. Her ne kadar sosyal güvenlik yeni 
bir kavram olarak ortaya çıkıyor olsa da pratikte insanoğlunun sosyal güven-
liğe yönelişi çok daha eski dönemlere dayanmaktadır.  İnsan aslında varolu-
şundan itibaren birtakım sosyal riskler dahilinde mücadelelerde bulunmuştur. 
Dolayısıyla nihayetinde ulaşılan sosyal güvenlik kavramı aslen yeni bir olgu 
olmamakla beraber tarihi insan tarihi kadar eskiye dayanmaktadır. İnsanlığın 
varoluşundan  itibaren  birtakım  sosyal  risklere  karşı  güvence  arayışı  da  var 
olmuştur ve bu süreç tarih boyunca çeşitli aşamalardan geçerek günümüzdeki 
haline ulaşmıştır.

Ülkelerde buharlı makinelerin kullanılmasıyla beraber 19. yüzyılda  sa-
nayi  alanında  kayda  değer  gelişmeler  yaşanmıştır.  Bunun  akabinde  sosyal 
güvenlik  kavramı  da  sanayileşme olgusundan  etkilenerek  yeni  bir  hale  bü-
rünmüştür. Sanayileşmenin artmasıyla beraber bir zincirin halkaları gibi fark-
lı oluşumlar ve farklı sorunlar da ortaya çıkmıştır. Sanayileşme beraberinde 
kentleşmeyi getirmiş ve toplumların kentleşmesiyle beraber göz ardı edileme-
yecek boyutta bir işçi sınıfı kendine yer bulmuştur. Ortaya çıkan bu işçi sınıfı 
kendi emeğiyle üretim yaparak ekonomiye katkıda bulunurken aynı zamanda 
kendi geçimini de sağlamaya başlamıştır. Ancak süreç içerisinde işçilerin elde 
ettiği gelirlerin sosyal korumadan yoksun olması nedeniyle bazı problemler 
baş göstermeye başlamıştır. Sosyal risklere karşı koyamayan işçiler süreç içe-
risinde kendi emekleriyle elde ettikleri gelirden de yoksun kalmaya başlamış-
lardır. Ekonomik bakımdan zor zamanlardan geçen işçilerin sefaleti toplumda 
huzursuzluk ve kaygıya yol açmıştır. Bunların sonucunda dönemin yükselen 
akımı sosyalizm özellikle işçi sınıfı üzerinde gücünü hissettirmeye başlamış-
tır. Sosyalist akım işçilerin içinde bulunduğu bu umutsuz ve hoşnutsuz ortamı 
gidermeye yönelik birtakım vaatler içeriyordu ve dolayısıyla geniş işçi sınıfı 
bakımından kabul görüyordu. Dünyada güç kazanan sosyalist akım özellik-
le Alman hükümeti tarafından iktidara bir tehdit olarak görülmüştür. Devam 
eden süreçte Almanya  istemeyerek de olsa bazı sosyal güvenlik yasalarının 
uygulanmasına  izin  vererek  sosyal  güvenlik  sisteminin  ilk  uygulamalarının 
gerçekleşmesine sebep olmuştur. Akabinde ortaya çıkan II. Dünya Savaşıyla 
beraber öncelikle işçi sınıfının yaşadığı sefalet daha geniş kitlelere yayılmış-
tır. Bunun sonucunda ise savaş sonrası yıkıma uğrayan Avrupa, yeniden ya-
pılanma döneminde sosyal güvenliğe dair yasalara kendi hukuk sistemlerinde 
yer vermeye başlamışlardır.

İnsan haklarının gelişmesiyle ortaya çıkan bir hizmet türü de sağlık hiz-
metleridir. Sağlık hizmetleri en temel insani haklardan olup herkese eşit olarak 
sunulması gereken zorunlu bir hizmettir. Ancak uygulamada devletlerin sun-
dukları sağlık hizmetlerinin kalitesi ile bu hizmetlerden yararlanan vatandaş-
ların ne ölçüde fayda sağladıkları tartışmalı bir konudur. Ülkelerin gelişmişlik 
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1. GİRİŞ

Bölgesel/kentsel alanlarda yönetim, belediyelere tanınmış bir yetki ve so-
rumluluk modelidir. Bölge ve kent yönetimi yerel yönetimler olarak adlandı-
rılmaktadır. Çağdaş kamu yönetimi örgütlenmesinde yerel yönetimler ile mer-
kezi yönetim farklı kavramlar etrafında şekillenmektedir. Yerelleşme anlayışı 
ve yönetişim modeli yerel yönetimler için üzerinde önemle durulması gere-
ken özellik taşımaktadır. Böylelikle yerel yönetimler kamusal hizmet sunumu 
kapsamında merkezi yönetimi daha rasyonel hale getiren güce sahip olmakta-
dır. Yerel yönetimlerin, bölgedeki/kentteki insanların gereksinimlerini karşı-
laması ve yerelle ilgili toplumsal ihtiyaçların etkili biçimde yerine getirmesi 
görevidir. Bu amaçla, elindeki beşeri ve fiziki kaynaklarını kullanarak hizmet 
üretmektedir (Demir, 2019: 196). Yerel yönetimler, yerel halkının bölge ölçe-
ğinde ve kent seviyesinde ortak toplumsal ihtiyaçlarını karşılamaya yönelik 
oluşturulan kamu tüzel kişileri olmaktadır. Günümüzde yerel yönetimler sade-
ce yol, su, park, imar, planlama gibi çalışmalarla yetinmemekte, 2000 sonrası 
özellikle sosyoekonomik yapıya yönelik faaliyetler içine girmektedir.

Yönetişim, konu  ile  ilgili  olanların ortak yönetim anlayışı  sergileyerek 
kamu yönetimine aktif katılımıdır. Yerel düzeydeki toplumsal aktör, bölgede/
kentte yaşayan ve hizmet sunan kuruluşlardır. Bölge/kent yönetiminin başa-
rısından veya başarısızlığından etkilenen herkes paydaştır. Dolayısıyla yerel 
yönetişim, bölgesel/kentsel alanlardaki paydaşlar arasında sağlıklı ilişkilerin 
kurulmasıdır. Bu da fiziksel ve sosyal alanlarda olduğu gibi ekonomik ve mali 
alanda da ortak kamu yönetimi anlayışını gerektirmektedir (Göymen, 2004: 
8). 2000’li yıllarda artık yerel yönetimlerin geleceği yönetişim ile doğrudan 
bağlantılıdır. Yönetişim, merkezi yönetim ve yerel yönetimler arası ortaklık 
ilişkilerinin  geliştirilmesine  yönelik  geleceği  olan  yaklaşımdır.  Bu  şekilde 
yerel yönetimler güçlenerek, demokratik katılım uygulamaları sayesinde ka-
musal hizmetleri daha etkin, ekonomik ve verimli bir biçimde sunmaktadır 
(Demir, 2019: 199). Artık ortak hedefler için tek özneli, merkezden yönetime 
dayalı,  kamu yönetiminde ortak kabul  etmeyen,  araçların  rasyonel  biçimde 
kullanılmasına inanan ve yalnızca hiyerarşik işbölümü amacını taşıyan yöne-
tim anlayışı  terk edilmektedir. Yerine çok aktörlü, kamu yönetiminde farklı 
ortakları kabul eden, insan haklarına dayalı performans ölçütlerini içeren, ye-
rel düzeydeki ağlara özen gösteren, bireyleri yönetmek yerine yönlendiren ve 
kaynakların en etkili bir biçimde kullanılmasını öngören yönetişim anlayışı 
benimsenmektedir (Demir ve Yavaş, 2015: 50). 

Yönetişim ile kamu yönetimindeki değişim sadece demokratik katılımla 
sınırlı değildir. Yerel yönetimlere, sivil toplumun dâhil olması kamu kesimini 
tek kademeden çok kademeye  taşımaktadır. Böylece yönetenden yönetilene 
doğru değil, yönetilenden yönetene doğru geçiş süreci yaşanmaktadır. Ayrıca 
yerel yönetişim de, bölge/kentsel alanlarda etkileşim sürecini getirerek yerel 
yönetimleri daha demokratik alana taşımaktadır (Demir, 2019: 200). Değişen 
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GİRİŞ

Kamu bütçesi devletin gelirlerini ve giderlerini belli bir zaman aralığında 
tahmini olarak sunan belgelerdir. Kamu bütçelerinin devletin gelir ve gider-
lerini düzenlemek olan mali amacının dışında zamanla ekonomik hayata yön 
verme gibi ekonomik amaçları da ortaya çıkmıştır. Türkiye de 1960’lı yıllara 
kadar  bütçe  sadece mali  amaçların  yerin  getirildiği  bir  diğer  ifade  ile  gelir 
ve giderlerin yapılmasında bir araç olarak kullanılmıştır. Ancak 1960 sonrası 
planlı kalkınma sürecinin başlamasıyla beraber bütçe artık mali amaçlarının 
yanında ekonomik amaçların da yerine getirilmesinde bir araç olarak kulla-
nılmıştır. Bu anlamda Türkiye’de 1924-1972 yılları arası klasik bütçe sistemi, 
1973-2005 yılları arası program bütçe sistemi, 2006- 2020 yılları arası strate-
jik plana dayalı performans esaslı bütçe sistemi, 2021 sonrasında ise program 
bazlı performans bütçe sistemi kullanılmıştır.

Bu çalışma iki bölümden oluşmaktadır. Birinci bölümde kamu bütçeleri-
nin tanımlarına yer verilerek, dünyadaki gelişmelere bağlı olarak şekillenen 
iktisadi görüşler ve iktisadi görüşler çerçevesinde kamu bütçelerinin nasıl şe-
kil aldığına değinilmiştir.  İkinci bölümde  ise, Türkiye de bugünkü anlamda 
kullanılan ilk bütçe olan 1924 mali yılı bütçesinden günümüze kadar geçen 
sürede  bütçe  sistemlerine  değinilmiştir. Ayrıca  2021  yılında  program  bazlı 
performans bütçe sistemine geçilmesi neden sonuç ilişkisi içinde incelenmiş-
tir.

1- KAMU BÜTÇESİ VE GELİŞİMİ

Kamu  bütçeleri  en  genel  tanımıyla  devletin  gelir,  gider  ve  gelir-gider 
dengelerini belirli bir zaman dahilinde tahmini olarak sunan belgelerdir. Hü-
kümetler yürütme organları vasıtasıyla kamusal hizmetleri üretmek ve devam-
lılığını  sürdürebilmek  için bütçe adı verilen mali belgelerle planlama yapar 
ve uygularlar.  Bu anlamda kamu bütçeleri vatandaş ile devlet politikalarının 
yürütücüsü olan hükümetler arasındaki mali sözleşmelerdir.

Bütçe  kavramına  yönelik  çeşitli  tanımlamalar  bulunmaktadır.  OECD 
(2012) bütçeyi “hükümetin gelirlerini, harcamalarını, borçlarını açık ve/veya 
fazlalarını kapsayan, geleceğe dair hedeflerine nasıl öncelik vereceğini ve 
kamu kaynaklarını planlama konusunda ona rota çizen merkezi bir politika 
belgesi”, Dünya Bankası (2007: 15) “harcama önceliklerini belirlemek için 
çok kısa ve uzun vadede çok büyük belirsizlikleri ortadan kaldıracak mali bir 
politika ve plan belgesi” , Feyzioğlu (1984:14)” devletin gelecek muayyen bir 
dönem içindeki gelir ve giderlerini tahmin eden ve bunların yürütülüp uygu-
lanmasına izin veren bir hukuki tasarruf”, Sayar (1974:7) “devlet, il ve bele-
diye gibi kamu tüzel kişileri ile yarı resmi ya da özel teşekkül ve toplulukların, 
belirli bir dönem içindeki gelir ve giderlerini tahmin eden bunların yapılma-
sına izin veren bir kanun, nizamname, kararname ya da idari bir tasarruf”, 
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1. Giriş

Dünyada son yıllarda hemen her alanda yaşanan hızlı değişimle birlikte 
kamu idaresi de önemli ölçüde değişmek zorunda kalmıştır. Bu süreçte pek 
çok  ülke  reform  olarak  adlandırılabilecek  yapısal  değişimleri  uygulamaya 
koymak durumunda kalmışlardır.  İdari ve mali yapıyı önemli ölçüde değiş-
tiren bu reformlar ülkelerin ihtiyaçlarına göre farklılaşmakla birlikte, her biri 
çağdaş yönetim teknikleri çerçevesinde kamu kaynaklarının daha verimli, et-
kin ve ekonomik biçimde kullanılmasını sağlamayı amaçlamaktadır. Bu bağ-
lamda ülkemizde, bazı kaynaklarda mali anayasa olarak da adlandırılan 5018 
sayılı Kamu Mali Yönetimi ve Kontrol Kanunu (KMYKK) yürürlüğe girmiş, 
başta kamu bütçe sistemi olmak üzere kamu idaresi, kamu maliyesi, bütçe ve 
denetim alanlarında önemli değişimler yaşanmıştır. 

5018 sayılı KMYKK’nın kapsamı; merkezi yönetim, sosyal güvenlik ku-
rumları ve yerel yönetimler olmak üzere üç başlıkta toplanmaktadır. Merkezi 
yönetim kapsamındaki idareler de Kanunda (I), (II) ve (III) sayılı cetvellerde 
sayılan kamu idareleri olarak belirtilmiştir. Buna göre (I) sayılı cetvel “Genel 
Bütçe Kapsamındaki Kamu İdareleri”, (II) sayılı cetvel “Özel Bütçeli İdare-
ler” ve (III) sayılı cetvel “Düzenleyici ve Denetleyici Kurumlar” olarak belir-
tilmiştir. Çalışmanın konusunu oluşturan “Genel Bütçe Kapsamındaki İdare-
ler”, devletin sunduğu temel kamu hizmetlerini yürüten kuruluşlardan oluşur. 
Yani teorik olarak tam kamusal mal niteliğinde mal ve hizmet sunan idareler 
(I) sayılı cetvelde sınıflandırılmıştır. 

Uluslararası standartlarla uyumu gözeterek hazırlanan ve yaklaşık yirmi 
yıldır yürürlükte olan söz konusu Kanunla bütçe sistemi büyük ölçüde değiş-
miş, kapsamı genişlemiş, mali saydamlığı ve hesap verebilirliği artıran uygu-
lamalar eklenmiş, denetimle ilgili birçok yapısal değişim hayata geçirilmiştir. 
Bu dönüşüm sürecinde kuşkusuz harcama ve denetim sistemi ile ilgili yasal 
düzenlemeler de yapılmış, tedrici olarak bu değişiklikler sisteme entegre edil-
miştir. Kamu alımları ve denetim sisteminde, başta Kamu İhale Kanunu’nun 
yürürlüğe girmesi ve Sayıştay Kanunu’ndaki değişimler olmak üzere pek çok 
yapısal düzenleme yapılmıştır. Bu düzenlemeler kamu alımları sistemini bü-
yük ölçüde değiştirmiş, mali denetim sistemini de yeniden yapılandırmıştır.

Genel bütçe kapsamındaki  idareler,  tam kamusal mal niteliğindeki hiz-
metlerini sunarken kamu kaynaklarını verimli, etkin ve ekonomik harcamak 
zorundadırlar. Söz konusu idarelerin harcamalarını bu kurallara uygun şekilde 
yapmaları için Kamu İhale Kanunu çerçevesinde hareket etmeleri gerekmek-
tedir. İdarelerin bu kurallara ne ölçüde uyduğunun denetlenmesi için de Sayış-
tay denetimine ihtiyaç bulunmaktadır. 

Çalışmada öncelikle genel bütçe kapsamındaki idareler ve bu idarelerin 
kamu  alımları  hakkında  genel  bilgiler  verildikten  sonra  Sayıştay  denetimi-
nin kapsamı ve Sayıştay’ın denetim görevi hakkında açıklamalar yapılacak-
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1. GİRİŞ

Kamu İktisadi Teşebbüsleri, Türkiye’nin ekonomik kalkınma hareketine 
önemli katkılar sağlamıştır. Özellikle sanayi sektörünün gelişiminde KİT’ler 
önemli bir rol oynamıştır. KİT’ler, planlı sanayileşme hareketinin başlatıldı-
ğı 1930’lu ve bu sanayileşme hareketinin  ikinci halkasını oluşturan 1960’lı 
yıllarda ekonomi politikalarının temel yürütücülerinden olmuşlardır. 1930’lu 
yılların dışa olabildiğince kapalı ve uluslararası ihtisaslaşma anlayışına karşı 
olunan ortamında ithal ikameci sanayileşme sürecinin ilk aşaması olan temel 
tüketim mallarının yerli üretimi, 1960’lı yılların dışa bağımlı ve karma eko-
nomi koşullarında  ikinci  aşaması olan ara malları üretiminin KİT’ler  eliyle 
gerçekleştirildiği söylenebilir.

Bu çalışmada, Türkiye’de planlı dönemlerin en önemli kamu iktisadi po-
litika araçlarından olan KİT’lerin kuruluş nedenlerinin hangi  içsel ve dışsal 
faktörlere dayandığı tartışılmaktadır. Tartışma, planlı dönemler çerçevesinde 
1930’lu ve 1960’lı yıllar olmak üzere iki ayrı bölümde yürütülmüştür. Bu iki 
bölümde KİT’leri doğuran tarihsel süreç, siyasi ve ekonomik bir değerlendir-
meye  tabi  tutulmuştur. Böylece KİT’lerin hangi  siyasal,  ekonomik ve kon-
jonktürel nedenlerle kurulduğu ortaya konulmaya çalışılmıştır. Bu bölümlere 
geçmeden, devletin ekonomiye müdahalesinin önemli araçlarından olan kamu 
iktisadi teşebbüslerine ilişkin kısa bir kavramsal çerçeve sunulacaktır.

2. KAMU İKTİSADİ TEŞEBBÜSLERİ: KAVRAMSAL ÇERÇEVE

Kamu girişimlerini  genel  olarak, mal  ve  hizmet  üreten  ve  bunları  biz-
zat  kendi  pazarlayan devlet mülkiyetindeki  birimler  olarak  tanımlayabiliriz 
(Newbery, 1992: 1; Rees, 1984: 1). Bu birimler pazarlanamayan altyapı, sa-
vunma, adalet gibi alanlardan farklı olarak doğrudan piyasa sürecinin içinde 
yer alırlar (Newberry, 1992: 1). Kamu girişimleri diğer herhangi bir firma ile 
benzer özellikler göstermekle beraber Rees’in (1984: 1) belirttiği gibi kamu 
mülkiyetinde oldukları ve bu yüzden yönetimleri hükümet kurumları tarafın-
dan belirlendiği için direkt politik etkilere açıktırlar.

KİT’lerin kurulma nedenleri ve kapitalist ekonomilerdeki işlevleri çeşitli 
düşünsel akımlar  içerisinde açıklanmaya çalışılmıştır. 19. yüzyılın sonların-
dan itibaren ana akım iktisadi yaklaşım olan neoklasik okul, sorunsalı işletme 
bazında ele alarak genel denge ve Pareto optimumu kavramları ile açıklamaya 
çalışmaktadır.  İkinci Dünya  Savaşı  sonrasından  1970’lerin  ortalarına  kadar 
popüler olan Keynesyen yaklaşım ise KİT’lerin ortaya çıkışını tarihsel olarak 
ele almış ve makro hedeflere ulaşmada bu kuruluşların işlevlerini açıklamaya 
çalışmıştır (Sönmez, 1993: 178-179).

Neo-klasik  yaklaşım  teorik  olarak  devlet müdahalesine  ve  kamu  işlet-
meciliğine  karşı  çıksa  da  dengeci  rekabet  ile  Pareto  optimumu  arasındaki 
kopuklukları gidermede bu yollara başvurmayı çare olarak görmektedir. Bu 
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Yerasimos, S. (1992).   Azgelişmişlik Sürecinde Türkiye, Dünya Savaşından 1971’e, 
Kitap: 3, Çev. B. Kuzucu, İstanbul: Belge Yayınları.



İNSAN VE 
TOPLUM

Bilimleri Alanında Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler

Aralık 2023

Editör

DOÇ. DR. YELIZ KINDAP TEPE 



Genel Yayın Yönetmeni / Editor in Chief • C. Cansın Selin Temana 

Kapak & İç Tasarım / Cover & Interior Design • Serüven Yayınevi

Birinci Basım / First Edition • © Aralık 2023

ISBN • 978-625-6644-06-9

© copyright 
Bu kitabın yayın hakkı Serüven Yayınevi’ne aittir. 
Kaynak gösterilmeden alıntı yapılamaz, izin almadan hiçbir yolla çoğaltılamaz. 
The right to publish this book belongs to Serüven Publishing. Citation can not 
be shown without the source, reproduced in any way without permission.

Serüven Yayınevi / Serüven Publishing 
Türkiye Adres / Turkey Address: Kızılay Mah. Fevzi Çakmak 1. Sokak  
Ümit Apt No: 22/A Çankaya/ANKARA 
Telefon / Phone: 05437675765 
web: www.seruvenyayinevi.com 
e-mail: seruvenyayinevi@gmail.com

Baskı & Cilt / Printing & Volume 
Sertifika / Certificate No: 47083



İÇİNDEKİLER

Bölüm 1
EŞTEN ALGILANAN PSIKOLOJIK KONTROLE KARŞI ÖZERKLIK 

DESTEĞI ILE EVLILIK UYUMU ARASINDAKI ILIŞKIDE ÖZ-
DUYARLIĞIN ARACI ROLÜ

Dilanur KILIÇ , Zeynep ATASEVER , Yeliz KINDAP TEPE ........................ 1

Bölüm 2
EVLI BIREYLERDE KÖK AILE ILIŞKILERI VE GÜVEN DUYGUSU 

ARASINDAKI ILIŞKININ INCELENMESI
Abdullah Nuri DİCLE, Nurşen ŞENTÜRK ................................................ 25

Bölüm 3
MORALITEDEN ETIĞE HEGEL’IN KANT ELEŞTIRISI*

Murat SATICI .......................................................................................... 57

Bölüm 4
TOPLUMSAL CINSIYET KALIPYARGILARI VE BELLEK 

YANILSAMASI

Ahmet Çağlar OK  .................................................................................... 71

Bölüm 5
NIETZSCHE’DE MODERNLIĞIN ELEŞTIRISI

Zeynep KANTARCI BİNGÖL, Rıdvan YILDIZ, Ayşe Merve Nur MUYAN ........ 99

Bölüm 6
EVLI BIREYLERIN ÇOCUKLUK ÇAĞI TRAVMASININ ŞIDDET 

EĞILIMI ILE OLAN ILIŞKISININ SOSYODEMOGRAFIK 
DEĞIŞKENLER AÇISINDAN INCELENMESI

Abdullah Nuri DİCLE Sümeyye AYDOĞAN ........................................... 131



Bölüm 7
IKLIM DEĞIŞIKLIĞI VE RUHSAL SAĞLIK

Cansu Güler  .......................................................................................... 153

Bölüm 8
JÜRGEN HABERMAS’TA BIR ELEŞTIRI VE REFERANS UĞRAĞI 

OLARAK IMMANUEL KANT
Murat SATICI  ....................................................................................... 175

Bölüm 9
PSIKOSOSYAL BAĞLAMDA ÖN YARGI VE AYRIMCILIĞIN SURIYELI 

GÖÇMENLERE YANSIMALARI
Muharrem AKA ..................................................................................... 191



Bölüm 1
EŞTEN ALGILANAN PSIKOLOJIK 

KONTROLE KARŞI ÖZERKLIK DESTEĞI 
ILE EVLILIK UYUMU ARASINDAKI 
ILIŞKIDE ÖZ-DUYARLIĞIN ARACI 

ROLÜ

Dilanur KILIÇ1 
Zeynep ATASEVER2 

Yeliz KINDAP TEPE3

1 Psikolog, https://orcid.org/0009-0008-2563-0064
2 Psikolog, https://orcid.org/0009-0007-6031-7957
3 Doç. Dr.,Ondokuz Mayıs Üniversitesi Psikoloji Bölümü, https://orcid.org/0000-0003-0963-810X



2  . Dilanur KILIÇ , Zeynep ATASEVER, Yeliz KINDAP TEPE

Evlilik kurumu, çiftler her ne kadar kendi iradeleri ile evlenmiş olurlarsa 
olsunlar zorunlu ve gönüllü özellikler barındırır. Bu özelliklerin bir denge ile 
yürütülmesine ise evlilik uyumu denir. Çiftlerin problem çözebilme becerile-
ri, eş seçme stratejileri, çiftlerin evlilikten beklentileri gibi alt başlıkların, ilgili 
alan yazın incelendiğinde evlilik uyumu ile doğrudan ilişkili oldukları görül-
mektedir (Tutarel-Kışlak,1999). Evlilik uyumu, eşlerin değişen yaşam stan-
dartlarına karşı koordine bir şekilde baş edebilmeleri, sorunlarını iş birliği ile 
çözmeleri, ortak hedefler geliştirebilmeleri ve açık bir iletişim diliyle hareket 
etmeleri ile tanımlanmaktadır (Spanier,1976). Şendil ve Korkut’a (2008) göre 
ise evlilik uyumu evlilik tatmini, evlilik mutluluğu, evlilik başarısı gibi kav-
ramlarla ilişkilidir. Cinsiyet rolleri, ekonomik düzey, eğitim düzeyi gibi de-
ğişkenlerin evlilik uyumunu etkilediği, örneğin Türkiye içerisindeki evlilik-
lerde kadının evlilik içerisinde uyum sağlamak için daha fazla çaba gösterdiği 
gibi sonuçlar elde edilmiştir (Şendil ve Korkut,2008). Ayrıca evlilik biçimleri 
açısından görücü usulü evlenmeye oranla anlaşarak evlenme biçiminin ev-
lilik kalitesi ve evlilik uyumunu yordadığı görülmektedir (Günay,2007). Şe-
ner’in (2002) yaptığı çalışmada cinsiyete göre incelendiğinde erkeklerin ka-
dınlara göre ilişkilerinin kalitesini daha iyi algılamakta, öğrenim düzeylerine 
göre incelendiğinde öğrenim düzeyi arttıkça evlilik uyumunu daha yüksek 
algılama eğilimi göstermekte ve sahip olunan çocuk sayısı arttıkça algılanan 
evlilik uyumu azaldığı görülmektedir. Ayrıca eşler arasında duygu ve düşün-
ce paylaşımı, önemli konulardaki kararlara ve evle ilgili faaliyetlere katılma, 
serbest zaman etkinliklerine birlikte katılma gibi konulara ilişkin memnu-
niyetleri arttıkça evlilik uyum puanlarının da artığı görülmüştür. Ilgili alan 
yazın incelendiğinde evlilik uyumunun farklı demografik değişkenler açısın-
da incelendiği görülmektedir. Ancak evlilik uyumunu kendini belirleme ku-
ramı bağlamında ele alan araştırmaların sınırlı sayıda olduğu görülmektedir 
(Aktaş ve Tepe, 2019; Çağ, 2013). Dolayısıyla bu araştırmada eşten algılanan 
psikolojik kontrol ve özerklik desteğinin evlilik uyumu ile ilişkisinde öz du-
yarlığın aracı rolünün incelenmesi amaçlanmıştır.

Kendini Belirleme Kuramı doğası gereği aktif olan insanı meraklı, et-
rafını keşfeden, kendisinin yapacağı eylem veya eylemeler için motive eden, 
zorlukların üstesinden gelmeye çalışan ve başarılı olmak için istekli bir canlı 
olarak tanımlar (Deci ve Ryan, 2008). Kendini Belirleme Kuramı bireyin psi-
kolojik bütünlüğünü ve refahını sağlamaya çalıştığından bahseder (Deci ve 
Ryan, 2000). Içsel motivasyon birey tarafından gerçekleştirilecek faaliyetlerin 
ilginç, tatmin edici davranışları tanımlar. Bireyin içsel faaliyetlerinin destek-
lendiği sosyal bağlamlarda bulunduğunda optimal motivasyona teşvik edilir. 
Bunun tersine birey içsel faaliyetlerinin desteklenmediği veya engellendiği 
sosyal bağlamlarda az optimal motivasyon durumunda olur. Ayrıca kuram 
üç temel psikolojik ihtiyaçtan bahseder. Bunlar yetkin olma/ yeterlik, özerk 
olma ve diğer insanlarla ilişkili hissetmedir. Bu ihtiyaçları karşılayan sosyal 
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1.GİRİŞ

Evlilik, iki kişinin ortak amaçlarda birleştiği, aynı ortamda yaşadığı ve 
aile yapısının temelini oluşturduğu kurumlardan bir tanesidir. Evliliğin ger-
çekleşmesiyle beraber aile de toplumsal bir yapı olarak karşımıza çıkmakta-
dır. Kültürümüzde aile kurumunun oluşabilmesi için evlilik ilk şart olarak 
görülmektedir (Tunç, 2019). Aile, içinde yaşadığı toplumun özelliklerinden, 
kültüründen, değerlerinden etkilendiği gibi var olduğu toplumu da etkileye-
bilmektedir. Bu etkileşim açısından aile incelendiğinde toplumların düzenli 
ve sağlıklı olabilmesi için aile yapılarının, aile içi ilişkilerin ve ebeveynlerin 
çocuk yetiştirme tarzlarının da sağlıklı olması beklenmektedir (Demirci-
oğlu, Şahin ve Günindi, 2011). Böyle bir durum ailenin önemini insanlara 
daha fazla hissettirmektedir. Bekar bireylerin evliliğe bakış açısı, seçtikleri 
eş adayından, yetiştikleri toplumdan, bulundukları çevreden ve büyüdükleri 
aileden etkilenmektedir (Baş, 2021). Birçok yetişkin bireyin evleneceği kişiyi 
seçerken yetiştiği ailenin bakış açısından, değerlerinden ve yetiştirilme tar-
zından etkilenmekle beraber aileden tam anlamıyla bağımsızlaşamadığı da 
görülmektedir. 

Aile kurumuna kavramsal olarak baktığımızda iki farklı anlamı karşı-
mıza çıkmaktadır. Ilki bireylerin kendisinin seçemediği, kimliğini oluşturan, 
içerisinde doğup yetiştirildiği aile iken, ikincisi çoğunlukla bireylerin seçtiği, 
evlenme yoluyla resmiyetinin oluştuğu ailedir (Çizmecioğlu, 2020). Kişilerin 
kimliğinin oluştuğu, içinde doğup büyüdüğü aile kök aile olarak nitelendiril-
mektedir. Bireylerin evlilik içerisindeki ilişkilerinde kök ailenin önemli oldu-
ğu düşünülmektedir. Sosyal, fiziksel ve gelişimsel olarak kök ailenin değerle-
rine uygun olarak yetiştirilen çocuklar büyüdükleri ve yetişkin oldukları za-
man bu yetiştirilme tarzının etkisi altında kalabilmektedirler. Ebeveynlerin 
çocuklarını yetiştirirken sahip oldukları anne-baba tutumlarının kendi ebe-
veynlerinin onları yetiştirirken takındıkları tutumlardan etkilendiğini bilin-
mektedir (Yavuzer, 1990). Aslında bu durumun, evliliklerde çok sağlıklı bir 
tutum olmadığı aile danışmanları tarafından düşünülmektedir. Aile sistem-
leri teorisinin mimarı olan Murray Bowen, bireyin kök ailesinden bağımsız-
laştıkça kendi seçimlerini yapabileceğini ve böylelikle daha güçlü bir benliğe 
sahip olabileceğini söylemektedir (Polat ve Ilhan, 2018). Yani bu düşünceye 
göre bireyler nesilden nesile aktarılan duygu ve düşüncelerden uzaklaştıkça 
daha özgür olabilmekte ve sağlıklı bir gelişim sağlayabilmektedir. Bowen, ay-
rışma düzeyinin bireye göre olduğunu ve değişebildiğini söylerken ailesinden 
yüksek ayrışmaya sahip bireylerde benlik algısının daha yüksek olduğunu, 
düşük ayrışmaya sahip bireylerin ise daha tepkisel olduğunu söylemektedir 
(Yıldırım, 2020).

Aile içerisinde edinilen önemli değerlerden birisi güven ilişkisidir. Gü-
ven, her yaştan bireyin ihtiyaç duyduğu temel duygulardan birisidir. Top-
lum bilimci olan Abraham Maslow’un oluşturduğu ihtiyaçlar piramidinde, 
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Giriş

Aydınlanma felsefesinin, özellikle Aydınlanma’nın zirvesi olarak görüle-
bilecek olan Immanuel Kant’ın teorik ve pratik felsefesinin ilk etkisi, kendisi-
ne yönelik eleştirileri beslemek olmuştur. Modern düşüncenin on dokuzuncu 
yüzyılda Alman Idealizmi ile büründüğü karakter, Aydınlanmacı ve modern 
bilim, ahlak, hukuk ve politikanın dayandığı temel ilke, kavram ve referanslara 
yönelik eleştiride kendini sunmaktadır. Bu eleştiri modernitenin temel aydın-
lanma, ilerleme, akılcılık ve evrensellik kavramlarına yönelik bir eleştiridir. 
Eleştirinin odağında Aydınlanma’nın söz konusu ilke ve kavramlarının soyut 
ve formel olduğu, tarih ve yaşam koşullarından bağımsız bir özne, toplum ve 
irade tanımına dayandığı bulunur. Alman Idealizmi ise bu eleştiriden hare-
ketle felsefi söylemini, tarihsel ve pratik koşulların özneyi, bireyi, toplumları 
ve kurumları ne kadar etkilediklerini sorunsallaştıran özne, tarih ve praxsis 
üzerine kurar. Felsefeyi salt teorik bir edim olmaktan çıkaran Alman Mater-
yalizmi’nde ise on dokuzuncu yüzyılda liberalizm, kapitalizm, faydacılık ve 
sömürgecilik pratiklerinden etkilenen insanların ve toplumların ileri, aydın ve 
refah içerisinde olmadıkları teşhisiyle modernite, modernizm ve modernliğin 
temel ilkelerine yönelik bir başkaldırıyı izlemek mümkün. Doğa bilimlerinin 
nesnel yöntemselliğine karşı insan ve kültür bilimlerinin vurgulanması, tarih, 
yaşam dünyası ve sosyal problemlerin sorunsallaştırıldığı koşullar içerisinde 
bu eleştiriler modernliğe dair erken bir kritiği karşımıza çıkarmıştır. Bu kritik, 
temellerini modernliğin krizlerine dair tespitlerinden alır ve yirminci yüzyıla 
miras bıraktığı pek çok sorunsalı da içerisinde taşıyarak Aydınlanma, akıl, bi-
lim, ahlak, politika, hukuk ve sanat alanlarında çatışmalı ve zengin bir miras 
devreder. Söz konusu mirası anlamadan yirminci yüzyılın ve çağımızın sorun-
sallarını ele almak, anlamak ve içerisinde bulunduğumuz dünyayı değiştirmek 
mümkün görünmemektedir. Bu nedenle, bu çalışma, on dokuzuncu yüzyılın 
felsefi söylemini etkilemiş olan ve modernite ve Aydınlanma’nın temelleri-
ni derinden sarsmış olan Hegel’in Aydınlanma’nın zirve noktasını oluşturan 
Kantçı felsefeye yönelik eleştirilerini konu edinmektedir. 

Nitekim Hegel’in kritiği, daha sonra Karl Marx tarafından idealizmden 
sıyrılmış bir tarihsel materyalizme evrilecek, fenomenolojik gelenekte modern 
bilim ve felsefenin nesnelciliğine yönelik eleştirisine yön verecektir. (Husserl, 
2007). Frankfurt Okulu ile birlikte, eleştiri Marx dolayımından geçerek ak-
lın araçsallaşması (Adorno, Horkheimer, 2010) ve kültür endüstrisi (Adorno, 
2009) eleştirisi olarak Aydınlanma’ya ve akla yönelik felsefi söylemleri etkile-
yecektir: 

Kapsayıcı araçsal akıl, şeylerin kendilerine özgü niteliklerini, onlara du-
yuşa, toplumsal ve tarihsel biricikliklerini veren özelliklerini göz ardı 
eder; öznenin amaçlarına ve hedeflerine, kendini korumaya odaklanır. 
Böylesi bir akılsallık, birbirine benzemeyen (eşit olmayan) şeylere ben-
zer (eşit) muamelesi eder, nesneleri öznelerin (düşünümsel olmayan 
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GİRİŞ

Neden hiç olmamış olayları olmuş gibi hatırlarız? Ya da insanlar hakkın-
daki bilgilerimize neden aslında onlarla ilgisi olmayan özellikleri de varmış 
gibi ekleriz? Bu bilinçli şekilde gerçekleştirilen bir bilginin bozulması örneği 
midir? Yoksa insanlar hata yaptıklarının farkında bile değiller midir? Çoğu 
kez bir arkadaşınızla bir olayın ne zaman ve ne şekilde oluştuğuna dair çatış-
ma yaşadığınız olmuştur. Arkadaşınız size sizin aslında hiç olmadığınız bir 
ortamda hep birlikte vakit geçirdiğinizi anlatabilir. Böyle bir durumda siz 
olayın aslında bu şekilde olmadığını anlatsanız da o yanınızdaki diğer kişile-
ri de saymaya başlayıp ayrıntılar vererek hikayesini savunmaya devam eder. 
Arkadaşınız anlattığından çok emindir. Hatta olayı gözünde canlandırdığını 
da söyleyebilir. Peki bu durumda o kişinin anlattığı hikâyeyi kabul edip siz de 
olayı hatırlamaya başlar mısınız? Belki de arkadaşınız tamamen haklıdır ve 
siz sadece olayı unutmuşsunuzdur. Ancak kimi zaman arkadaşınızın da ken-
dinden çokça emin hatırladığı olay bir yanılsamadan ibaret olabilmektedir.

Bugün iyi biliyoruz ki bellek dünyaya ilişkin bilgilerin birebir olarak 
kopyalanması değil, bir yapılandırma (construction) ve yeniden yapılandır-
ma (reconstruction) sürecidir. Sosyal, kültürel ve bireysel güdülenmeler ve 
eğilimler bu süreç üzerinde etkili olmaktadır. Bu nedenle bellek zaman za-
man hatalı anımsamalara sebep olmaktadır. Başka bir deyişle bellekteki bil-
gi kesin değildir. Bir olayın olduğundan farklı bir biçimde, bozulmuş olarak 
hatırlanması ya da hiç gerçekleşmemiş bir olayın gerçekleşmiş gibi hatırlan-
ması bellek yanılsaması olarak ifade edilmektedir (Roediger ve McDermott, 
1995). Bartlett’ın (1932) kültürel olarak paylaşılan bilgilerin yeni öğrenilen 
bilgiler üzerindeki bozucu etkisini göstermesinden bu yana güdelenmiş bilgi 
işlemenin (McDonald ve Hirt, 1997) hatalı hatırlama (false recall) ve tanıma 
(recognition) üzerindeki etkisini gösteren pek çok çalışma bulunmaktadır 
(örn.,Callan, Kay, Davidenko ve Ellard, 2009; Hennes, Ruisch, Feygina, Mon-
teiro ve Jost, 2016).

Kişinin gittiği sinema filmini ya da öğle yemeğinde yanında kim olduğu-
nu yanlış hatırlaması çoğu zaman sıkıntı verici olmayabilir ancak bir trafik 
kazasına (örn., Loftus, 1975) ya da cinsel tacize (örn., Loftus, 1993; Lindsay ve 
Read, 1995) ilişkin bilgilerin yanlış hatırlanması pek çok kişiye zarar vere-
cek sonuçlar doğurabilir. Benzer şekilde bir kişinin, ırkı, cinsiyeti ya da etnik 
kimliği gibi içinde yer aldığı grup üzerinden hiç sahip olmadığı özelliklere 
sahipmiş gibi hatırlanabileceğini de düşünebiliriz. Böyle bir durum sosyal 
hayat içerisinde ciddi karışıklıklara sebep olabilecektir.

Günlük yaşamda maruz kalınan çok sayıdaki uyarıcıyı algılamak, de-
ğerlendirmek ve her biri için bir karar vermek neredeyse imkansızdır. Bu 
zahmetli süreci kolaylaştırmak adına kullanılan çeşitli bilişsel stratejilerden 
biri kalıpyargılardır (Bruner, 1957; Moskowitz, Skurnik ve Galinsky, 1999). 
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Nietzsche, Batı düşüncesine egemen olan modernleşme fikrinin güçlü 
etkilerinin görüldüğü bir çağda yaşamıştır. Özellikle Nietzsche’nin yaşadığı 
19. yüzyıl ve öncesindeki üç yüzyılda Batılı toplumlar hızlı bir değişim ge-
çirerek öncelikli Avrupa olmak üzere dünyadaki bütün insanların hayatını 
etkilemiş ve dünyanın çehresini değiştirmiştir. Batı uygarlığının toplumsal 
ve kültürel değerlerindeki bu derin değişiklikler, Avrupalıların kurumları-
na, inançlarına, davranışlarına ve dünya üzerindeki diğer insanlarla olan 
ilişkilerine yeni bir şekil kazandırmıştır (Roberts, 2010: 288). Aşağı yukarı 
17. yüzyılda başlayan modernleşme süreci, inanca başvurmanın yerine aklı 
kullanmayı önemseyerek geçmişte elde edilen düşünce ve yaşayışların yeter-
sizliğini dile getirmekte ve gelenekten kesin bir kopuş yaşanması gerektiğini 
ifade etmektedir. Avrupa’da başlayan ve sonradan tüm dünyayı tesiri altına 
alan modernleşme; bireyselleşmeyi, sekülerleşmeyi, endüstrileşmeyi, kültürel 
farklılaşmayı, kentleşmeyi, bürokratikleşmeyi ve rasyonelleşmeyi içeren top-
lumsal yaşam ve örgütlenme biçimlerine karşılık gelir (Küçükalp, 2010: 48). 
Modernleşme, Batı’da Aydınlanma ile dile getirilmeye başlansa da geçmişi 
Rönesans’a, Reform’a ve hatta coğrafî keşiflere kadar geri götürülebilir. Bi-
limsel devrimin, Fransız Ihtilali’nin ve Sanayi Devrimi’nin de bu sürece katkı 
yaptığı düşünülebilir. 

En yaygın anlamıyla “modern” sözcüğü için “yeni” veya “aktüel” olandır. 
Modern çağ için de Hegel’in belirttiği gibi Ortaçağ sonrası dönem olduğunu 
söyleyebiliriz. Bu çağ, Ortaçağ’daki eski dünyanın yerine yeni bir dünyanın 
ortaya çıkması ile kendini göstermiştir. Ortaçağ, üretimin tarıma dayalı ol-
duğu ve buna bağlı olarak da durağan bir toplumsal yapının egemen olduğu 
bir dönemdir. Modern tarım aletlerinden yoksun tarım toplumlarında insan 
doğaya bağımlıdır. Insan, doğa üzerinde egemenlik kuracak araçlardan mah-
rum olduğundan dolayı doğayla ve diğer insanlarla ilişkisi sınırlıdır. Ayrıca 
insan, doğanın verdiğiyle yetinmek zorundadır ve doğanın sınırlamalarına 
mahkûmdur. Tarım toplumunun bu durağan özelliği toplumun düşünsel ve 
ideolojik yapısını da şekillendirmiştir. Çünkü tarımsal üretiminin durağan 
yapısı ile kaderci düşünceye eğilim gösterme arasında bir bağ vardır. Bu yüz-
den insanın doğaya mahkûmiyeti ideolojik ifadesini kurumsallaşmış dinde, 
siyasal ifadesini ise krallıkta bulmuştur. Ortaçağ’da durağan tarım toplumu-
nun ve Tanrı merkezli düşünce sisteminin hâkimiyeti söz konusudur. Yeryü-
zünü durağan olarak algılayan Ortaçağ’da gökyüzü de sabit ve durağan düzen 
olarak algılanır. Ortaçağ’daki feodal sistem, politik iktidarı meşrulaştırmak 
için Tanrı’nın elçisi ideolojisini kullanır. Kral, Tanrı’nın yeryüzündeki elçisi 
olarak gösterilir. Ortaçağ’da Tanrı merkezli insan ve doğa anlayışı vardır. Do-
ğanın Tanrı tarafından yönetildiği düşünülüyordu. Insan kendisi için değil, 
Tanrı’ya hizmet için dünyaya gelmiş bir kul olarak görülüyordu. Insanın kul 
ve kralın Tanrı’nın elçisi olarak algılanmasını sağlayan bir ideolojik atmosfer 
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Şiddetin ortaya çıkmasında rol oynayan kültürel, sosyal, ekonomik, kişisel 
vb. birçok faktör vardır. Bunları tanımak ve çözmek için harekete geçmek çok 
önemlidir. Şiddetin kabullenilmesi ve içselleştirilmesi her geçen gün şiddeti 
doğurmakta ve tehlikeyi artırmaktadır. Eş şiddeti, yakın ilişki içinde olan iki 
kişiyi etkileyen bir sorun olarak algılanmakla birlikte, aslında aile çerçevesini 
de aşan ve toplum barışını etkileyen sorunlardan biri olarak görülmektedir 
(Goodman, 2006). Toplumun temeli olan aile içi şiddeti önlemek, diğer şiddet 
biçimlerini önlemede uzun bir yol kat eder. Toplumu oluşturan bireyler aile 
içinde şekillenir ve değerlerini ve dünya görüşlerini öncelikle ailelerinin tutum 
ve inançlarına göre ekerler. Evlilik, bireyin temel ihtiyaçlarını karşılayan, karşı-
sındakinin kişilik gelişimini destekleyen ve kendini gerçekleştirme aşamasına 
gelmesine zemin hazırlayan bir kurumdur. Manevi duyguların yanı sıra eşlerin 
birbirlerine olan sevgi ve ilgi duygularını da ortaya koymaktadır (Belen, 2010).

Şiddetin birçok türü göz önünde bulundurulduğunda farklı tanımlamalar 
yapılabilir. Dünyanın birçok yerinde olduğu gibi Türkiye’de de önemi gün geç-
tikçe artmaktadır. Her geçen gün artan şiddet çiftleri mutsuz etmektedir. Bu-
nun sonucunda yaşanan boşanmalar, psikolojik, mali ve toplumsal sorunların 
artmasına neden olabilmektedir. Bu bağlamda şiddet bir halk sağlığı sorunu 
haline gelmektedir. 

 Evli bireylerin şiddete eğilimli olma nedenleri konusunda yapılan bir çok 
araştırma vardır. Evlilik ilişkileri, geçmiş deneyimlerin etkilerinin meydana 
çıkmasında en önemli faktörlerden biri olmaktadır. Çocukluk döneminde ya-
şanılan travmaların etkileri, yetişkinlik dönemindeki ilişkilerde değişik şekil-
lerde kendini gösterebilir (Anderson & Bushman, 2001). Söz konusu durum 
her birey için geçerli değildir. Her yaşantı her bireyi değişik şekilde etkileyebi-
lir. Bu nedenle herkesin yaşanılan travmatik olaydan aynı derece etkilenmesi 
beklenemez. Pek çok psikolojik rahatsızlığın temelinde, çocukken geçirilmiş 
travmatik yaşantıların etkileri olduğu bilinmektedir. 

Çocukluğunda cinsel istismar, taciz, kötüye kullanım, ihmal gibi trav-
matik olaylar yaşamış insanlar evlilik gibi ikili ilişkilerin söz konusu olduğu 
durumlarda gerçekten zorlanabilmektedir. Rahatsız edici niteliği nedeniyle, 
zamanla bastırılmış duygular, evlilik gibi yakın bir ilişkide yeniden anımsan-
maktadır (Ayan, 2006; Ayan, 2010).

Çocukluk çağında yaşanan travmatik olaylar birçok faktörü etkileyebil-
mektedir. Çocukluk çağı travmalarının evlilikteki sorunları ve şiddet eğilimini 
etkileyen faktörler olduğu düşünülmektedir (Horton & Cruise, 2001). Bu doğ-
rultuda evli bireylerde çocukluk çağı travmalarının şiddet eğilimini ne kadar 
yordadığını ve bireylerin sosyodemografik değişkenlerine göre ne gibi fark-
lılıklar gösterdiğini ortaya koymak araştırmanın konusunu oluşturmaktadır.
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Giriş

Iklim değişikliği, belirli bir bölgede belirli bir süre boyunca yağış ve sı-
caklık gibi meteorolojik parametrelerde görülen nispeten istikrarlı değişik-
likleri ifade eder (Padhy, Sarkar, Panigrahi, & Paul, 2015). Insanların iklim-
deki değişiklikleri fark etmesi güçtür çünkü bu değişiklikler uzak ve soyut 
görünmektedir (Hayes, Blashki, Wiseman, Burke, & Reifels, 2018). Iklim de-
ğişikliği 21. yüzyılda insanlığın önünde duran en büyük sorunlardan biridir 
ve artık yaklaşmakta olan bir tehdit değil, geleceğe yönelik korkunç tahmin-
ler içeren yıkıcı bir gerçektir. Iklim değişikliği Türkiye gibi vahşi yaşamın 
uzağındaki ülkelerde sadece buzulların erimesiyle kutup ayılarını etkileyen 
uzak bir sorun olarak kavramsallaştırılsa da küresel ölçekte tüm insanları 
etkileyen bir sorundur (Born, 2019; Clayton, 2021). Sanayileşme ve buna bağlı 
enerji tüketimi, küresel çapta sıcaklık artışları ile birlikte ekosistemdeki geri 
dönüşü olmayan sonuçları da beraberinde getirmektedir. Gıda ve temiz suya 
erişememe, canlı türlerinin yok olması, mercan resiflerinin tahribatı, fırtına-
lar, orman yangınları, kuraklık, seller ve sıcaklık artışı gibi aşırı hava olayla-
rının artması bununla birlikte iklim sistemlerinde keskin değişimlerin insan 
sağlığını olumsuz etkilemesi kaçınılmazdır (Hickman ve ark., 2021; Alaca, 
2023). Daha önceden daha az görünür olan bu hava olaylarından giderek daha 
fazla insanın sağlığı doğrudan veya dolaylı olarak tehdit altındadır (Born, 
2019; Alaca, 2023; Clayton, 2021). Hava olaylarındaki uç değişimlerle birlikte 
iklim değişikliği (örneğin havanın çok sıcak, çok soğuk veya çok nemli veya 
kuru olması) enfeksiyon hastalıkları ve vektör kaynaklı hastalıklarda artış, 
sıcaklık artışına bağlı fizyolojik stres, hastalıklar ve hatta ölüm sağlığa doğ-
rudan tehdit oluştururken fırtına sel, kuraklık ve orman yangınları gibi eks-
trem hava olaylarına bağlı felaketlerin yarattığı can ve mal kaybı birikimli ve 
dolaylı yoldan insan sağlığını tehdit etmektedir (Berry, Bowen, & Kjellström, 
2010; Hayes ve  ark., 2018). 

Iklim değişikliği dünya genelinde tüm insanların yaşam koşullarını et-
kilerken bu durumdan en fazla  tropik ve subtropik iklim özelliklerine sa-
hip ülkeler ve düşük gelirli ülkelerin etkileneceği öngörülmektedir. Bu iklim 
özelliklerine sahip olanların yanında düşük sosyoekonomik duruma sahip, 
yaşlı, kadın ve çocuklar gibi dezavantajlı gruplar (Fritze, Blashki, Burke, & 
Wiseman, 2008; Berry Bowen & Kjellström, 2010), geçimini tarımdan sağ-
layan, kentlerde ve kıyı bölgelerde yaşayan kişilerin daha fazla etkileneceği  
bildirilmektedir (Trombley, Chalupka, & Anderko, 2017; Hayes ve ark. 2018). 
Bu durum, iklim değişikliğinin mevcut sosyal eşitsizlikleri daha da derin-
leştiren ve sağlık açısından tehdit oluşturan bir faktör olarak rol oynadığı-
nı göstermektedir (Hayes ve ark., 2018). Iklim kaynaklı felaketler ve iklim 
değişikliğinin sosyal, ekonomik ve çevre üzerine olumsuz etkileri yalnızca 
fiziksel sağlığı değil oluşturduğu stres ve psikolojik travmalarla birlikte ruh-
sal sağlığı da olumsuz etkilemektedir (Hayes ve ark., 2018; Clayton, 2021). Bu 
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Giriş

Çağımız sorunlarını kavrama, yorumlama ve dünyayı değiştirme çaba-
larına yön veren temel motivasyonun zemininde modern insanın kavranılı-
şının evrensellik ve insanlık idealleri üzerine kurulmuş olmasının bulundu-
ğunu söylemek mümkündür. Evrensellik ve insanlık kavramları, her biri tikel 
ve öznel yaşam dünyalarına sahip özneler arası ilişkinin nasıl olacağı ve hatta 
böyle bir ilişkinin mümkün olup olmadığı sorunsalına yanıt veren modern 
paradigmanın temel ilkeleridirler. Ilginçtir ki kitle iletişim ve sosyal medya 
araçlarının hâkim olduğu ve artık iletişim kuramayacağımız kimsenin kal-
madığı günümüz dünyasında özneler arası ilişki ve iletişim halen sorun ola-
rak karşımızdadır. Bu kez sorun söz konusu özneler arası iletişimin herhangi 
bir tahakküm, ayrım, tanımama ve yanlış tanıma olmadan nasıl kurulacağı-
dır. Zira modernitenin batılı, erkek ve hegemonik olan rasyonel öznesi, pratik 
yaşamda her türlü meşruiyet, anlam ve kimlik krizinin dolayısıyla esas olarak 
bir arada yaşam ve demokrasi krizinin kaynağı olarak tanımlanmaktadır. 

Habermas da söz konusu modern akıl ve özne kavrayışından özgürleş-
meden demokratik toplumsallaşmanın mümkün olmadığını iddia ederek 
söz konusu tartışmalara katılmaktadır. O, bir modernleşme teorisi olarak 
kendi teorisini “aklın tarihte gerçekleşmesi (bozulmuş gerçekleşmesi) bakış 
açısından modernitenin patolojisine yönelik bir teori” (Akt. Bernstein, 1985: 
2) olarak tanımlar. “Modernitenin patolojilerini” “aklın tarihte bozulmuş 
gerçekleşmesi” açısından kavrayan Habermas’ın aklın “bozulmamış” bir ger-
çekleşme olanağını da gördüğü söylenebilir. Moderniteyi rasyonalizasyon 
açısından okuması ise, Habermas’ın modernitenin patolojilerinin üstesinden 
gelmeye imkân tanıyan, adil ve özgür bir toplum idealini onaylayan bir ras-
yonalite kavrayışı tesis etme çabasına işaret eder. 

Habermas’ın modernite eleştirisinin özgünlüğünü oluşturan nokta, bir 
yandan modernite eleştirisi yaparken diğer yandan modernitenin özgürle-
şimci potansiyellerini ıskalamamak ve modernitenin kazanımlarını yeni-
den ele alarak özneler arası bozulmamış iletişimsel bir rasyonalizasyon tesis 
etmenin imkânının koşullarını aramasıydı. Nitekim Kant’ın Aydınlanma 
Nedir?’de (Kant, 1983) aydınlanma içerisinden bir figür olarak kavramın 
eleştirisini yapması gibi, Habermas da modernite içerisinden modernitenin 
felsefi ve düşünsel kaynaklarının eleştirisini yapmaktadır. Bu nokta Kant ve 
Habermas’ı konumları itibariyle birbirleriyle ilişkilendirmek için iyi niyetli 
bir çabaya fırsat verebilir. Aynı zamanda Habermas’ın modernite içerisinden 
bir modernite eleştirisi ortaya koyarken dayandığı zeminleri anlamak için ve 
onu diğer yapı-bozumcu modernite eleştirilerinden ayıran noktanın açık kı-
lınması için, onun Kant’ın pratik felsefesi ile kurduğu ilişkiye bakmak son de-
rece önemlidir. Bu nedenle, bu andan itibaren Habermas’ın hem bir moder-
nite eleştirisi hem de modernitenin özgürleşimci ve özneler arası bir toplum 
kuramının imkanını gördüğü öğeler ele alınarak Kant’ın pratik felsefesinde 
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GİRİŞ

Günümüzde farklı coğrafyalarda yaşanan savaş ve çatışmalar küresel göç 
hareketine hız kazandıran önemli faktörlerden biridir. Son yıllarda Türki-
ye’nin sınır komşusu olan ülkelerde yaşanan savaş ve çatışma ortamı Türki-
ye’yi sürekli göç alan bir ülke konumuna getirmiştir. Özellikle 2011 yılında 
başlayan Suriye’de ki iç savaş ile birlikte ülkede kitlesel bir göç hareketi baş-
lamış, milyonlarca insanın yerinden olmasına sebep olmuştur. 6 milyondan 
fazla insanın yerinden olmasına neden olan bu iç savaş ile Türkiye, Lübnan, 
Ürdün başta olmak üzere birçok ülkeye sığınmacı akını olmuştur. Türkiye’ye 
gelen sığınmacıların yaklaşık 3.5 milyonun yarısından fazlası (%52) 18 yaşın-
dan küçük yaklaşık yarısı da (%47) kadınlardan oluşmaktadır. Sığınmacıla-
rın büyük çoğunluğu Türkiye-Suriye sınırındaki illere yerleşmiş olsalar da 
ülkenin genelinde yayıldığı gözlenmiştir. Zorunlu göç ile birlikte Türkiye ve 
Suriye halklarının ilişkileri farklılaşmış, iki halk arasında sosyal kültürel ve 
ekonomik boyutların olduğu ilişkiler ağı oluşmaya başlamıştır. Türkiye’deki 
mevcut birçok toplumsal soruna iki halk arasında yeni bağların oluşmasıy-
la yeni sorunlarında oluşmasına da neden olmuştur (Göç ve Uyum Raporu, 
2018). Zorunlu göç mevcut eşitsizlikleri derinleştiren ve beraberinden yeni 
eşitsizlikler, çaresizlikler ve zorluklar yaratan bir olgudur. Yaşanılan yerde-
ki evin kaybı, savaşın oluşturduğu travmalar, göç edilen yerdeki koşulların 
yetersizliği, kamplarda ve kamp dışındaki güvenlik sorunları, ortak kullanı-
lan alanların güvenli olmayışı göçmenlerin karşılaştıkları başlıca sorunlardır 
(Gönül, 2020). 

Suriye’de yaşanan durumdan dolayı uzun bir müddet sınır kapıları-
nı açık tutan Türkiye göçlerden kaynaklı bir krizi ve problemleri yönetmek 
zorunda kalmıştır. 2011 yılandan beri sürekli göç alan Türkiye’deki Suriyeli 
göçmenlerin sayısını gösteren aşağıdaki grafik yıllara göre göçmen sayısını ve 
artış ve azalış oranını göstermektedir (goc.gov.tr, 2023).  



 . 203İnsan ve Toplum Bilimleri Alanında Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler

KAYNAKÇA

AFAD. (2017). Turkiye’deki Suriyelilerin Demografik Görünümü Yaşam Kosullare ve 
Gelecek Beklentilerine Yönelik Saha Arastırması (ss. 1-132). https://www.afad.
gov.tr/kurumlar/afad.gov.tr/25337/xfiles/17a-Turkiye_deki_Suriyelilerin_De-
mografik_Gorunumu_Yasam_Kosullari_ve_Gelecek_Beklentilerine_Yonelik_
Saha_Arastirmasi_2017.pdf

Allport, G. W. (1954). The Nature of Prejudice (4th Printing (1966)). Addison-Wesley 
Publishing Company. http://gen.lib.rus.ec/book/index.php?md5=75F211B-
4999F8A19EFFB7F4AA1135CE7

Altemeyer, B. (1996). The Authoritarian Specter. Harvard University Press. http://gen.
lib.rus.ec/book/index.php?md5=25A44E8713BE68DE853E9A5005FA4404

Amossy, R., & Pierrot, A. H. (2021). Stéréotypes Et Clichés. Langue, Discours, Société. 
Armand Colin. http://gen.lib.rus.ec/book/index.php?md5=B52F9F5AD-
64648F582568EFFC31B17F2

Ashmore, R. D., & Del Boca, F. K. (2015). Conceptual Approaches to Stereoypes and 
Strereotyping. Içinde D. L. Hamilton (Ed.), Cognitive Processes in Stereotyping 
and Intergroup Behavior (ss. 1-31). Psychology Press.

Benokraitis, N. V., & Feagin, J. R. (1994). Modern Sexism: Blatant, Subtle, and Covert 
Discrimination (2nd edition). Pearson.

Bourhis, R. Y., & Leyens, J.-P. (1999). Stéréotypes, discrimination et relations intergrou-
pes. Mardaga.

Capozza, D., & Volpato, C. (1999). Relations Intergroupes: Approches Classiques et 
Contemporaines. Içinde R. Y. Bourhis & J.-P. Leyens (Ed.), Stéréotypes, Discri-
mination Et Relations Intergroupes (ss. 13-39). Mardaga.

Cuddy, A. J., Fiske, S. T., & Glick, P. (2007). The Bias Map: Behaviors from Intergroup 
Affect and Stereotypes. Journal of personality and social psychology, 92(4), 631.

Cüceloğlu, D. (2019). İnsan ve Davranışı. Remzi Kitabevi.

Deniz, A. Ç., Ekinci, Y., & Hülür, A. B. (2016). “Bizim Müstakbel Hep Harap Oldu”: 
Suriyeli Sığınmacıların Gündelik Hayatı: Antep-Kilis Çevresi. Istanbul Bilgi Üni-
versitesi Yayınları.

Dovidio, J. F., Ten Vergert, M., Stewart, T. L., Gaertner, S. L., Johnson, J. D., Esses, V. 
M., Riek, B. M., & Pearson, A. R. (2004). Perspective and Prejudice: Antece-
dents and Mediating Mechanisms. Personality and Social Psychology Bulletin, 
30(12), 1537-1549.

Erdoğan, M. M. (2018). Türkiye’deki Suriyeliler Toplumsal Kabul ve Uyum. Istanbul 
Bilgi Üniversitesi.

Erdoğan, M., & Vatandaş, C. (2020). Bireysel Ve Toplumsal Dışlanma Pratiği: Ön yargı 
Ve Ayrımcılık. Journal of Human and Social Sciences, 3(1), 474-485.



204  . Muharrem AKA

Erdoğan, M., Yavcan, B., & Erdoğan, A. (2017). Elite dialogue: Syrian Refugees in Tur-
key & Dialogue with the Academicians Among Them.

Fiske, S. T. (2000). Stereotyping, Prejudice, and Discrimination at the Seam Between 
the Centuries: Evolution, Culture, Mind, and Brain. European Journal of Social 
Psychology, 30(3), 299-322.

Gençoğlu, A. Y., & Karaarslan, F. (2019). Suriyeli Göçmenlerle Birlikte Yaşamak: Kayse-
ri’de Sivil Politik Aktörlerle Suriyeli Göçmenler Üzerine Nitel Bir Analiz.

goc.gov.tr. (2023, Eylül 8). Geçici Koruma. https://www.goc.gov.tr/gecici-koruma5638

Göç ve Uyum Raporu (s. 299). (2018). Türkiye Büyük Millet Meclisi Insan Haklarını 
Inceleme Komisyonu Mülteci Hakları Alt Komisyonu.

Gönül, S. (2020). Zorunlu Göç ve Toplumsal Cinsiyet: Suriyeli Kadınların Evlilik De-
neyimleri. Içinde K. Biehl & D. Danış (Ed.), Toplumsal Cinsiyet Perspektifinden 
Türkiye’de Göç Araştırmaları. Su Gender ve Gar.

Gülsoy, S., & Kanbir, F. (2023). Türkiye Akademisyenlerinde Göç Algısı Ve Suriyeli 
Göçmenlere Yönelik Ön yargı Ilişkisi. Süleyman Demirel Üniversitesi Fen-Ede-
biyat Fakültesi Sosyal Bilimler Dergisi, 57, 279-295.

Gültekin, M. N., & Giritlioğlu, I. (2018). Gaziantepteki Suriyeliler. Gaziantep Üniver-
sitesi Yayınları. https://www.nadirkitap.com/kitapara_sonuc.php?kelime=-
GAZ%DDANTEPTEK%DD+SUR%DDYEL%DDLER+-+syrians+in+gazian-
tep

Haye, A.-M. de L. (1998). La Catégorisation Des Personnes. PU GRENOBLE.

Hortaçsu, N. (2012). En Güzel Psikoloji Sosyal Psikoloji. Imge Kitabevi Yayınları.

Iceland, J. (2006). Poverty in America (2. bs). University of California Press. http://gen.
lib.rus.ec/book/index.php?md5=5fcc01b06e009e1649e6e096c7cd80dd

Jones, J. M. (1996). Prejudice and Racism (2nd edition). McGraw-Hill Humanities/
Social Sciences/Languages.

Kaya, M. (2017). Türkiye’deki Suriyeliler İç İçe Geçişler ve Karşılaşmalar. Hiper Yayın.

Leyens, J.-P. (1983). Sommes-Nous Tous Des Psychologues ?. Approche Psychosociale 
Des Théories Implicites De La Personnalité (5e édition 1995). Mardaga Pierre.

Lippmann, W. (1998). Puplic Opinion. Transaction Publishers.

Öztürkler, H., & Türkmen, G. (2015). Suriyeli Mültecilerin Türkiye’ye Ekonomik Etki-
leri Sentetik Bir Modelleme (196). ORSAM-Ortadoğu Araştırmaları Merkezi. 
https://www.orsam.org.tr/tr/suriyeli-multecilerin-turkiye-ye-ekonomik-etki-
leri-sentetik-bir-modelleme/

Quillian, L. (2006). New Approaches to Understanding Racial Prejudice and Discrimi-
nation. Annu. Rev. Sociol., 32, 299-328.

Rose, A. (1958). The Roots of Prejudice. Unesco. https://unesdoc.unesco.org/
ark:/48223/pf0000073342

Sue, D. W. (2003). Overcoming Our Racism: The Journey to Liberation (1. bs). 



 . 205İnsan ve Toplum Bilimleri Alanında Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler

Jossey-Bass. http://gen.lib.rus.ec/book/index.php?md5=dc887aa7e6f-
2baf602025788c0828404

Sue, D. W. (2010). Microaggressions in Everyday Life: Race, Gender, and Sexual Orien-
tation (ss. xxiii, 328). John Wiley & Sons Inc.

Swim, J. K., Hyers, L. L., Cohen, L. L., & Ferguson, M. J. (2001). Everyday Sexism: Evi-
dence for Its Incidence, Nature, and Psychological Impact from Three Daily Di-
ary Studies. Journal of Social Issues, 57(1), 31-53. https://doi.org/10.1111/0022-
4537.00200

Şen, H. (2020). Türkiye’deki Suriyeliler Entegrasyon Mümkün mü? Hiper Yayın.

Şerif, M., & Şerif, C. W. (1996). Sosyal Psikolojiye Giriş I-II (M. Atakay & A. Yavuz, 
Çev.). Sosyal Yayınları.

Taştan, C., Haklı, S. Z., & Osmanoğlu, E. (2017). Suriyeli Sığınmacılara Dair Tehdit 
Algısı: Ön yargılar ve Gerçekler (9). Polis Akademisi Yayınları.

Taylor, M., & Pettigrew, T. (2000). Prejudice. Içinde E. F. Borgatta & R. J. V. Mont-
gomery (Ed.), Encyclopedia of Sociology: C. Volume 1 (2nd ed). Macmillan 
Reference USA. http://gen.lib.rus.ec/book/index.php?md5=6a57453114aca-
7606bea0a092eac47dd

Whitley, B. E., & Kite, M. E. (2009). The Psychology of Prejudice and Discrimination (2. 
bs). Cengage Learning. http://gen.lib.rus.ec/book/index.php?md5=ca77ad35a-
6d871683678fbdf43ddc592

Whitley, B. E., & Kite, M. E. (2010). The Psychology of Prejudice and Discrimination 
(2nd ed). Wadsworth Cengage Learning.

Yapıcı, A., & Yapıcı, F. (2017). Ön Yargı Ve Ayrımcılık Bağlamında Islamofobi: 
Dinî-Sosyal Kimlikler Arası Ilişkilerde Değişim Ve Süreklilik. İlahiyat Akade-
mi Dergisi, 5(6), 1-26.

Yıldırımalp, S., & Iyem, C. (2017). Suriyeli Sığınmacıların Toplumsal Kabul Ve Uyum 
Sürecine Ilişkin Bir Araştırma. Bilgi Sosyal Bilimler Dergisi, 2, 107-126.

Yzerbyt, V. (1996). Connaitre Et Juger Autrui. Pu Grenoble.



İLETİŞİM
Bilimleri Alanında Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler

Aralık 2023

Editörler

DOÇ. DR. AYŞE ÇATALCALI CEYLAN
DOÇ. DR. İLKNUR AYDOĞDU KARAASLAN



Genel Yayın Yönetmeni / Editor in Chief • C. Cansın Selin Temana 

Kapak & İç Tasarım / Cover & Interior Design • Serüven Yayınevi

Birinci Basım / First Edition • © Aralık 2023

ISBN •  978-625-6760-85-1

© copyright 
Bu kitabın yayın hakkı Serüven Yayınevi’ne aittir. 
Kaynak gösterilmeden alıntı yapılamaz, izin almadan hiçbir yolla çoğaltılamaz. The 
right to publish this book belongs to Serüven Publishing. Citation can not be shown 
without the source, reproduced in any way without permission.

Serüven Yayınevi / Serüven Publishing 
Türkiye Adres / Turkey Address: Kızılay Mah. Fevzi Çakmak 1. Sokak  
Ümit Apt No: 22/A Çankaya/ANKARA 
Telefon / Phone: 05437675765 
web: www.seruvenyayinevi.com 
e-mail: seruvenyayinevi@gmail.com

Baskı & Cilt / Printing & Volume 
Sertifika / Certificate No: 47083



İÇİNDEKİLER

Bölüm 1

ŞARKILAR ÜZERİNDEN KOLHOZ İLETİŞİM PROPAGANDASI

Mehmet Ozan GÜLADA,  Özkan AVCI, Caner ÇAKI ........................................ 1

Bölüm 2

ÇOCUK GELİŞİMİ UZMANININ MESLEKİ İLETİŞİM BECERİLERİ

Esra Nur TUNÇ ................................................................................................... 17

Bölüm 3

KÜRESELLEŞME VE POPÜLER KÜLTÜR EKSENİNDE MANGA 
VE ANİMELERİN ÖNEMİ; ‘DEATH NOTE’ ANİMESİ ÜZERİNE 

NİTELİKSEL BİR İNCELEME

Aida SHIRIYEVA, Pınar ÖZGÖKBEL BİLİS ..................................................... 37

Bölüm 4

ULUSLARARASI HALKLA İLİŞKİLER ÇERÇEVESİNDEN KAMU 
DİPLOMASİSİNE BAKIŞ: TÜRKİYE GASTRO-DİPLOMASİSİ ÖRNEĞİ

Ahmet AYDIN ...................................................................................................... 61

Bölüm 5

KAPİTALİN İRRASYONELİ MAKBULDÜR; “EMOTIONAL 
BRANDING” VE “THE ADVERTISED MIND” KİTAPLARI ÜZERİNE 

BİR DEĞERLENDİRME

Ali ARICI .............................................................................................................. 77

Bölüm 6

BANKALARIN KÜLTÜR SANAT SPONSORLUĞU VE DESTEKLEME 
FAALİYETLERİ ÜZERİNE BİR ANALİZ: AKBANK VE İŞ BANKASI 

ÖRNEĞİ

Zeynep Benan DONDURUCU, Pınar KAYA ..................................................... 91



Bölüm 7

VERİ GAZETECİLİĞİ ÇALIŞMALARINA YÖNELİK BİBLİYOMETRİK 
BİR ANALİZ

Aslıhan ZİNDEREN, İbrahim Etem ZİNDEREN ............................................ 123

Bölüm 8

YEŞİLÇAM VE ÇOCUK YILDIZLAR FURYASI

Komedi, Temalar, Türsel Uylaşım ve Modalar

Gizem KARGIN, Tuğba ELMACI ....................................................................137

Bölüm 9

KAĞIT BOYUTLARI STANDARTLARI VE MATBAACILIK AÇISINDAN 
ÖNEMİ

Gülhan ACAR BÜYÜKPEHLİVAN .................................................................. 153



Bölüm 1
ŞARKILAR ÜZERİNDEN KOLHOZ 

İLETİŞİM PROPAGANDASI

Mehmet Ozan GÜLADA1

Özkan AVCI2

Caner ÇAKI3

1  ORCID: 0000-0001-8233-2321 Öğr. Gör. Dr., Malatya Turgut Özal Üniversitesi, 
mehmet.gulada@ozal.edu.tr
2 ORCID: 0000-0003-1524-1379 Öğr. Gör., Bartın Üniversitesi, ozkanavci@bartin.edu.tr
3 ORCID: 0000-0002-1523-4649 Dr. Öğr. Üyesi, Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, 
caner.caki@ahievran.edu.tr



2  . Mehmet Ozan GÜLADA,  Özkan AVCI, Caner ÇAKI

Giriş

Sovyetler Birliği, kolhozları kurarak tarımda devlet mülkiyeti temelli 
kolektif bir üretim tesis etmeye çalışmıştır. İlk başta, kolhozların birincil 
amacı, üretim ve dağıtım üzerinde hükümet kontrolünün örgütlenmesi 
olmuştur. Bu aynı zamanda yazılı raporlarda da ana konu teşkil etmiştir. 
Kolhoz yönetimi ile yüksek hükümet organları arasındaki iletişim, ekim alanı, 
satın alma planları, tarımsal üretim türleri, fiyatlandırma vb. gibi konuları 
tartışılmıştır (Abashin, 2017: 136). Sovyetler Birliği’nin çeşitli bölgelerinde 
pek çok kolhoz meydana getirilmiştir. Sovyetler Birliği’ni oluşturan sosyalist 
cumhuriyetlerden biri olan Ermenistan Sovyet Sosyalist Cumhuriyeti’nde 
(ESSC) kolhozlar teşkil edilmiştir. ESSC’de meydana getirilen kolhozlarda 
Ermeni halkının desteği alınarak tarımsal üretimi teşvik etmek amacıyla 
çeşitli propaganda faaliyetlerine girişilmiştir. Bu propaganda faaliyetlerinden 
biri de Ermeni kamuoyunda kolhozları yücelten ve Ermeni halkının 
kolhozlarda çalışmasını amaçlayan propaganda şarkıları olmuştur. 

Çalışmada Sovyet Ermenistan’ında kolhoz propagandasının ne şekilde 
uygulandığına ışık tutulması amaçlanmıştır. Bu amaçla çalışmada Sovyet 
Ermenistan’ının kolhozlarını konu alan ve propaganda boyutu taşıyan 

 (Kolhoz),  (Kolektif Çiftlik Şarkısı) 
ve  (Kolhoz Dansı) başlıklı üç şarkının sözleri kolhoz 
propagandası boyutunda Söz Eylem Kuramı bağlamında analiz edilmiştir. 
Çalışmada elde edilen bulgular üzerinden Sovyet Ermenistan’ında Ermeni 
halkının kolhozlarda çalıştırılmasının teşvik edilmesi amacıyla hangi 
mesajların verildiğinin açıklanmasına çalışılmıştır. Bu aşamada çalışma 
kapsamında aşağıda yer alan sorulara yanıt aranmıştır:

- Sovyet Ermenistan’ındaki şarkılar üzerinden Ermeni kamuoyunda 
kolhozlara yönelik nasıl bir algı oluşturulmaya çalışılmıştır?

- Sovyet Ermenistan’ında şarkılar üzerinden kolhozlara yönelik propaganda 
boyutunda hangi konular ön plana çıkarılmıştır?

Çalışma, Sovyet Ermenistan’ının tarihine, Sovyetler Birliği’nin 
Ermenistan’daki tarım politikasına ve kolhoz iletişim propagandasına ışık 
tutması bakımından önem taşımaktadır. Bu açıdan çalışmanın Ermenistan 
üzerine incelemede bulunan tarih, siyaset ve iletişim bilimi alanındaki 
araştırmacıların yaralanabileceği bir kaynak olması amaçlanmıştır.

1. Literatür İncelemesi

Kolhozu konu alan çeşitli akademik çalışmalar gerçekleştirilmiştir. 
Bu çalışmalarda: Vucinich (1949), kolhozun sosyal yapısı ve gelişimini; 
Schlesinger (1951), kolhoz örgütünün bazı sorunlarını; Nove ve Laird (1953), 
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Giriş

Çocuk gelişimi lisans bölümü, çocukların sağlıklı büyüme ve gelişimlerini 
desteklemeye odaklanan kritik bir alandır. Bu bölümde, çocukların fiziksel, 
zihinsel, duygusal ve sosyal gelişimlerini inceleyerek, onların en iyi şekilde 
büyümelerini sağlamak amacı taşıyan  çocuk gelişimi lisans bölümünün iş 
tanımı, toplumdaki algısı, hayat döngüsü içerisindeki yeri ve önemi, çalışma 
koşulları, iş/kariyer imkanları, avantaj ve dezavantaj dengesi, mesleki 
özellikler ile kişisel özellikleri uyuşmalı mı veya örtüşmeli mi,  meslekte 
iletişimin önemi ve yeri, meslekte etkili iletişimin nasıl olması gerektiği, 
iletişim sürecine dahil olan kişiler veya gruplar, iletişim sürecinde mevcut 
veya potansiyel iletişim sorunları ve tespit edilen iletişim sorunlarının 
giderilmesine yönelik çözüm önerileri açıklanmıştır. Çocuk gelişimi lisans 
bölümü, çocuklara temel bilgi ve becerileri kazandırmakla kalmaz, aynı 
zamanda toplumun çocukların hayat döngüsündeki önemini ve bu alandaki 
uzmanların rolünü vurgular. Bu bölümün mezunları, çocukların sağlıklı 
gelişimlerine katkıda bulunma fırsatına sahip olurlar. Çocuk gelişimi lisans 
bölümü, öğrencilere çeşitli çalışma koşulları sunar. Mezunlar; okullar, 
hastaneler, kreşler, danışmanlık merkezleri ve sosyal hizmet kuruluşları 
gibi bir dizi farklı kurumda çalışabilirler. Bu mesleğin avantajları arasında, 
çocukların hayatlarını olumlu bir şekilde etkileme şansı, duygusal tatmin 
ve sürekli öğrenme fırsatları yer alırken, dezavantajları arasında ise zorlu 
koşullarla karşı karşıya kalma ve duygusal olarak yoğun bir çalışma yer 
almaktadır. Çocuk gelişimi lisans bölümü, mesleki özelliklerle kişisel 
özelliklerin uyumunu vurgular. Bu alanda çalışmak isteyenlerin çocuklarla 
empati kurabilme yeteneği, sabır, iletişim becerileri ve duyarlılık gibi kişisel 
özelliklere sahip olmaları önemlidir. Etkili mesleki iletişim bu alanda 
başarının anahtarıdır. Çocukların ve ailelerin ihtiyaçlarını anlama, destek 
sağlama ve sorunları çözme yeteneği, bu meslekte başarılı olmak için kritik 
bir rol oynar. İletişim süreci, çocuk gelişimi lisans mesleğinin merkezinde yer 
alır. Meslektaşlar, çocuklar, aileler, öğretmenler ve diğer sağlık profesyonelleri 
ile etkili bir şekilde iletişim kurmak, çocukların ihtiyaçlarını anlama ve destek 
sağlama sürecinin temelidir. Bu iletişim sürecine dahil olan kişiler ve gruplar, 
çocukların yaşlarına ve ihtiyaçlarına bağlı olarak değişebilir. Mezunlar, bu 
farklı gruplarla işbirliği yaparak çocukların en iyi şekilde desteklenmesine 
katkıda bulunurlar. Ancak iletişim sürecinde bazen sorunlar ortaya çıkabilir. 
Örneğin ailelerle güven inşa etme, çocukların ihtiyaçlarını anlama veya farklı 
uzmanlarla işbirliği yapma konularında zorluklar yaşanabilir. Bu sorunların 
üstesinden gelmek için etkili çözüm önerileri geliştirmek, bu mesleğin önemli 
bir parçasıdır. Bu kitap bölümü, çocuk gelişimi lisans mesleği içindeki iletişim 
süreçlerini anlamaya ve bu süreçlerdeki potansiyel sorunları çözmeye yönelik 
rehberlik sunacaktır.
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Giriş

Kitle iletişim araçları, küreselleşmenin kültür üzerindeki etkilerini 
yaygınlaştırarak farklı kültürlerin birbirlerine yaklaşmasını, insanların farklı 
gelenek ve görenekleri deneyimleyerek ortak bir kültür anlayışında buluşmasını 
sağlamıştır. Küreselleşme, “kıtalar arası veya bölgeler arası akışlar ve ağlar 
meydana getiren, toplumsal ilişkilerin uzamsal örgütlenmesinde dönüşümü 
temsil eden bir süreç” (Held ve McGrew, 2008: 72) olarak tanımlanabilirken, 
kavram, genel anlamda siyasi, ekonomik ve kültürel ilişkilerin gelişerek ülkeler 
arasında yayılması olarak da ifade edilebilmektedir. Giddens küreselleşmeyi 
modernliğin sonucu olarak görmekte ve ülkeler arası etkileşimde Batı’dan 
yararlanıldığını vurgulamaktadır. Robertson’a (1999) göre de küreselleşmeyle 
birlikte kültürler arası etkileşimler her gün biraz daha sıkılaşmakta ve etkiler 
yerel kültürün ihtiyacına, beğenisine ve sosyal yapısına göre seçilmekte, 
işlenmekte ve tüketilmektedir. Bu düşünceden yola çıkarak küreselleşmenin 
geliştiği günden bugüne kadarki zamanda sosyal sistem boyutlarının 
büyümesini sağladığını ve toplumlararası bağlantıların gelişmesi için bir 
köprü görevini üstlendiğini söylemek yanlış olmayacaktır.

Küreselleşen dünyada popüler kültür olgusu kültürlerarası bilgi ve 
tüketim transferini hızlandırmış, yerel kültürlerin de küreselleşerek dünya 
geneline yayılması giderek kolaylaşmıştır (Alsheimer vd., 2000: 74). Kitle 
kültürüyle birlikte toplumda kişilerarası iletişim, bilgi dolaşımı ve sosyal 
yaşam yapılandırılarak kitlelerin toplum ile entegrasyonunun iletişim 
aracılığıyla daha hızlı ve daha uygun koşullarda gerçekleştirilebilmiştir. 
Bireyler üzerindeki etkisi kadar toplumlar üzerinde de büyük bir etkiye 
sahip olan popüler kültür de toplumsal yaşamının en önemli ve çağdaş 
yönlerini kapsamaktadır. Bu yönler özellikle de medya veya internet gibi 
teknolojilerin hızla gelişmesiyle birlikte söz konusu teknolojilerin dünya 
genelinde tüketime açık olması, bireylerin kimlik oluşumunu belli standart 
ve ortak inançlar doğrultusunda yapılandırmakta ve popüler kültürle birlikte 
kaçınılmaz olarak kitlelerin gündelik yaşamını doğrudan ya da dolaylı olarak 
etkilemektedir.

Japon manga ve animelerinin dünya genelinde geniş bir hayran kitlesine 
sahip oldukları ve bununla birlikte tüketim kültürünün de vazgeçilmez bir 
unsuruna dönüştükleri gözlemlenmektedir. Bu tespitten yola çıkarak bu 
çalışmada popüler kültür ürünü olarak dünya genelinde geniş bir hayran 
kitlesi bulunan Japon manga ve animelerin tarihsel gelişiminin izleri 
sürülmüş ve sahip oldukları anlatı yapıları araştırılmıştır. Japon manga 
ve animelerinin her yaşa hitap etmeleri, gerçek yaşamla fantastik dünyayı 
harmanlamaları ve çocuk eğitiminden pornografiye kadar geniş bir yelpazede 
temalandırılmalarıyla birlikte küreselleşme aracılığıyla da dünya piyasasında 
yüksek bir pazarlama değerine sahip oldukları söylenebilmektedir. Aynı 
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GİRİŞ

Kurumlar, bireyler veya devlet organlarının hedef kamular üzerinde 
olumlu bir algı oluşturmak için karşılıklı anlayış temelinde kurulan iletişim 
yönetimi olan halkla ilişkiler; hem ulusal hem de uluslararası çerçevede pek 
çok stratejiyi barındırmaktadır. Halkla ilişkiler ve ulus markalaşması birbiriyle 
derinden bağlantılıdır. Halkla ilişkiler, iletişimi yöneterek, güçlü yönleri ve 
kültürel mirası sergileyerek ve paydaşların ilgisini çekerek bir ülkenin küresel 
imajını şekillendirmektedir. Her ikisi de bir ülkenin itibarını inşa etmek ve 
korumak için stratejik iletişim, kriz yönetimi ve katılımı kullanmaktadır. 
Halkla ilişkiler, bir ülkenin ekonomik ve kültürel varlıklarını tanıtır, yatırım, 
turist ve ortaklıkları çeker. Bununla birlikte, bir ulusun küresel olarak nasıl 
algılandığını şekillendirirler. Etkili halkla ilişkiler, itibarın yönetilmesinde ve 
dünya çapında olumlu ilişkilerin geliştirilmesinde çok önemlidir. Uygulanan 
politika, bir milletin bakış açısını, hedeflerini, değerlerini, mevcut politikalarını, 
kurumlarını ve kültürlerini yabancı ülke kamuoyuna duyurmayı amaçlayan 
kamu diplomasisi uluslararası alanda faaliyetleri etkin bir şekilde kullanarak 
hareket etmektedir. Bu anlamda kamu diplomasisi ve halkla ilişkiler birbiriyle 
doğrudan ilintili iki kavramdır. 

Kamu diplomasisi alanında, uluslar küresel tanıtımlarını geliştirmek için 
genellikle farklı bir “marka” yaratma yoluna gitmektedirler. İşletmelerin ürünlerini 
temsil etmek için sloganlar kullanmasına benzer şekilde, ülkeler de kelimeler, 
resimler veya kavramlar aracılığıyla belirli temsiller yaratmaktadır. Bu markalaşma, 
genellikle hükümetler tarafından yapılan önemli yatırımlarla desteklenen, 
küresel olarak tanınma ve saygı kazanmayı amaçlamaktadır. Başarılı markalaşma 
kampanyalarından ticaret yoluyla ekonomik büyüme, siyasi kaldıraç ve artan turizm 
geliri gibi faydalar beklemektedirler (Wilson, 2011:14). En önemli kültürel diplomasi 
örneklerinden birisi de gastro-diplomasidir. Gastro-diplomasi, gıdayı toplumsal 
unsurların yapı taşı olarak kullanarak tüm bireylerin yaşamlarını ve değerlerini 
şekillendirmektedir (Osipova, 2014). Gastro-diplomasi öncelikle “orta güçler” olarak 
tanımlanan ülkeler için bir ulus markalama taktiği olarak işlev görmüştür. Büyük 
güçler ile küçük devletlerarasında konumlanmış olan bu ülkeler, özellikle küresel 
varlıkları konusunda küresel izleyicilerin genellikle kendileri hakkında bilgi sahibi 
olmaması veya olumsuz algılara sahip olması nedeniyle tanınırlık kazanmak ve 
küresel ilgiyi çekmek için faaliyetlerde bulunmaktadır (Rockower, 2012:237).

Çalışmada, TasteAtlas web sitesinden ve Google Trends’ten elde edilen verileri 
karşılaştırarak, dünya genelinde mutfak tercihlerindeki ilgi çekici kalıplara ışık 
tutan kapsamlı bir analiz gerçekleştirilmiştir. Bu kapsamda çalışmada ‘Türk 
yemeklerinde en yüksek arama ilgisi olan ülke hangisidir?, Etkili gıda diplomasisi 
en çok hangi ülke veya bölgelerde uygulanabilir? ve uluslararası halkla ilişkiler 
alanında etkili bir gıda diplomasisi (Gastro- diplomasi) için hangi spesifik 
faaliyetlere öncelik verilmelidir?’ sorularının cevapları aranmıştır. Böylece 
çalışmanın ilgili literatüre katkı sunması beklenmektedir.
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Kalpten Reklama; Markalama Duygu İşidir!

Gobe tarafından kitabın ilk bölümünde ekonomi-politik ve sosyal olarak 
jenerasyon alımlaması kuşaklar başlığı üzerinden açıklanmaktadır. Baby 
Boomers, X-Y-(Z) kuşaklarını tanımlamalar, çarpıcı örnekler (Amerikan 
Rüyası, Merit Marketing, MasterCard, Tropicana, Kellogs, Mudd temsilleri), 
deneyim sahaları, tutum-davranış işleyişleri, ideolojik edinimleri 
başlıklarında açmaktadır. Tablo 1’de işaret ettiği üzere II. Dünya Savaşı sonrası 
doğum evresiyle gelen refahlık sürecine (ABD temelli) atıfta bulunan yazar, 
1946-64 aralığında doğan insanların profiline yönelik bildirimleri “American 
Dream”, “Merit Marketing”, “Mature” açıklamaları eşliğinde yapmaktadır. 
Baby Boomers (BB; Boomer diye küçümsenen nesil) kuşağının erdem fikrine 
yaptığı katkı izah edilerek X-Y kuşağı öncesi etkileri önemsenmektedir. 
Amerikan Rüyası’nın başlaması, sonsuz yaşam ve özgürlük salı bu kuşağın 
ifadesiyle can bulan, protest tavrı doğurmakta ve Rock&Roll tarzın ruhuna 
işaret etmektedir.

“Maturity (olgunluk)” savı eşliğinde Renova, Viagra örnekleriyle, 
büyümeyen; sürekli genç kalan; kalmak isteyen otorite sahibi nesil 
açıklanmaktadır. Martha Stewart, Forbes, Newsweek dergileri ile desteklenen 
açıklama, MasterCard’ın (halen süren) “Priceless (paha biçilemez)” sloganıyla 
gerçekleştirdiği seksapel, yaşam ve değer temeli ve “hissettiğin gibi yaşa” 
savıyla (Charter Club) desteklenmektedir. Ego-süperego tanısıyla süren sav, 
daimi genç karakter resmi çizen; çizilen kuşağa “antiaging (yaşlanma karşıtı)” 
aşısı yapmaktadır. Kozmetik patlamanın önemine ve düzeyine işaret eden 
bilgiler ($457 bilion in 2000), emeklilik aşamasına dönüşen süreci “anlamlı-
değerli” yaşlanma vaadiyle tamamlamaktadır.

X Kuşağı olarak tanımlanan ve Tablo 1’de özellikleri sunulan evre, 1965-
76 aralığında doğan insanları ve onların genel özelliklerini kitlesel bakışla 
değerlendirmekte ve “slacker”, “eXcel” deyişleri; benzetmeleri ve “Zippo guy”, 
“Ford”, “Tude (by Peter Levine; X jenerasyonuna kalan mirasın diyaloglar 
ve reçeteyle çözümlendiği, X sözcüğünün lu”X” yerine geçtiği ve POP 
kültürünün Scooby-Doo, Ninja Turtles, Madonna gibi farklı, yeni karakterlerle 
özümsenebildiği Gen-X DNA manifestosu)” örnekleriyle açıklanmaktadır. 

Warp Speed (çarpık, eğik) deyişiyle açıklanan ve Tablo 1’de özet tanısı 
yapılan Y Kuşağı (1977-94 arası doğanlar), Soğuk Savaş bitişi, Komünizm’in 
çöküşü, teknoloji yoğun yaşama giriş gibi etkenler üzerinden sosyal yaşam 
algısını kitlesellikle bağdaştırmaktadır. Mudd örneğiyle (fashion brand for Y) 
izah edilen ve isteyen; PC çağı sürecini açan bölüm, Arizona Jeans markasının 
“Bana sadece jeanleri göster” (Just show me the jeans) kampanyasını kuşağın 
ortak algısını özetleyen kompozisyon görüntü; slogan olarak tanımlamaktadır. 
Gobe, birçok karaktere sahip “The Bubblegum Crew” örneğiyle pekiştirilen Y 
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GİRİŞ

Günümüzdeki yeni ekonomik koşullar işletmelerin geleneksel pazarlama 
tekniklerini terk ederek, alternatif kanallara yoğunlaşmasına neden olmuştur. 
Pazarlama iletişimi alanında kullanılabilecek kanalların çoğalması, 
rekabetin yükselmesi ve tüketici taleplerinin dönüşümü, iletişim süreçlerinin 
de karmaşıklaşmasına sebep olmuştur. Bu nedenle, pazarlama ve stratejik 
iletişim çalışmalarının bütünleştirilmesi ihtiyacı ortaya çıkmıştır. Hedef 
kitleyi merkeze alan, araştırma ve veri tabanlı temelli bir yaklaşımı olan 
bütünleşik pazarlama iletişimi anlayışı, reklam, satış ve halkla ilişkiler gibi 
tutundurma karmasının farklı öğeleri aracılığı ile ortak bir mesaj verilmesini 
amaçlamaktadır. Sponsorluk faaliyetleri de günümüzde tutundurma 
karması içerisinde ön plana çıkan bir taktiksel iletişim alanı oluşturduğu 
için bütünleşik pazarlama iletişimi içerisindeki diğer araçlar ve kanallarla 
ilişkilendirilmesi gerekmektedir. Ancak, sponsorluk çalışmaları etkinliklerle 
de bağlantılı olduğu için, uygulama alanı itibari ile halkla ilişkiler disiplini 
ile de bağlantılıdır (Ang, 2021; Baytekin & Maden, 2011: 20; Göksel, Kocabaş, 
Elden, 1997: 30; Göksu & Özcan Keçeci, 2021; Sirgy, 1998: 4). 

Günümüzün rekabetçi piyasa ortamında giderek ön plana çıkan 
sponsorluk faaliyetleri, geniş hedef kitlelere erişimde, marka tanıtımı 
ve hatırlanmasında, markayı hedef kitleye yaklaştırmada, medya ilgisi 
oluşturmada, yeni iş ortaklarına ve hedef pazarlara erişimde, kurumsal 
kimlik inşası ve güçlendirilmesinde yararlanılan uygulamalardır. Sponsorluk 
faaliyetleri içerisinde, spor sponsorluğundan sonra en fazla harcama payına 
sahip olan tür, kültür ve sanat sponsorluğudur. Konser, opera, tiyatro gibi 
farklı sanatların icrası ve kültürel etkinliklerin düzenlenmesinde önemli 
katkılar sağlayan kültür sanat sponsorluğu, stratejik iletişim süreçlerinde 
sanatın etkin bir biçimde kullanılabileceği savı üzerine temellenmektedir 
(Aydede, 2002: 170; Aydınalp, 2014: 272-286; Cornwell, Roy & Steinard, 2001: 
41-51; Çölgeçen, 2008; Jefkins, 1990: 200-201; Kotler & Lee, 2008; Okay & 
Okay, 2015; Tufail vd., 2014: 15-23). 2026 yılı içerisinde dünya sponsorluk 
pazarının %6’nın üzerinde bir büyüme göstermesi beklenmekte olup; 2030 
yılında ABD’nin sponsorluk pazarının büyüklüğünün 200 milyar doların 
üzerine çıkacağı ön görülmektedir (Statista, 2023). Dünyada ve Türkiye’de 
sponsorluk harcamalarında birinci sırada spor sponsorluğu gelmekle birlikte 
hem global, hem de ulusal düzeyde başarılı kültür-sanat sponsorluğu projeleri 
bulunmaktadır. 1999 yılından beri her yıl Amerika Birleşik Devletleri 
Kaliforniya eyaletinde gerçekleştirilen ve dünyanın en büyük müzik 
festivallerinden biri olan Coachella festivaline, Absolute, American Express, 
Coca Cola gibi global markalar (Coachella, 2023), 1946’dan beri Fransa’da 
Cannes’da gerçekleştirilen Cannes Film Festivali’ne Mastercard, Loreal Paris, 
BMV, HP gibi global markalar (Festival de Cannes, 2023) destek vermektedir. 
Kültür-sanat sponsorluğu çerçevesinde desteklenen en önemli müzelerden 
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Giriş

Bir dizi teknolojik gelişmelere bağlı olarak insanların birbirinden 
haberdar olmasını kolaylaştıran iletişim teknolojileri, medya üzerinde büyük 
değişimler yaratmıştır. Zaman ve mekân kısıtlamalarını ortadan kaldıran söz 
konusu gelişmeler (Yurdigül & Zinderen, 2012), haber ve gazetecilik üzerinde 
büyük bir dönüşümü beraberinde getirmiş, gazeteciliğe yeni donanımlar 
kazandırmıştır (Yurdigül & Yüksel, 2012). “Büyük veri” çağında haber 
odaları; veri akışını yönetmek için haberlerin toplanması, önceliklendirilmesi 
ve yazılması da dahil olmak üzere tüm aşamalarda giderek daha fazla 
bilgisayar, hatta yapay zeka destekli otomatik teknolojiler kullanma eğilimi 
göstermekte, geleneksel olarak insan gazeteciler tarafından gerçekleştirilen 
görevler makineler/bilgisayarlar veya yazılımlar tarafından üstlenilmektedir 
(Shangyuan vd., 2019). Dolayısıyla internet tabanlı teknolojiler, gazetecilikte 
yeni anlayışların ortaya çıkışını tetiklemiştir (Pavlik, 2010; Pavlik 2020; 
Karaoğlu, 2022; Çolak & Zinderen, 2023). 

Son yıllarda veri çalışmaları, gazetecilik alanında da büyük önem kazan-
mıştır. Nitekim veri gazeteciliği de dijital veri materyaline dayanmaktadır 
(Kuutti, 2016: 2). Veri bilimi ve tekniklerinin gazetecilik faaliyetleri açısından 
giderek daha önemli hâle gelmesi, teknolojik değişime hızlı bir biçimde ayak 
uydurmayı, aynı zamanda bilimsel birtakım yaklaşımlar geliştirmeyi gerek-
tirmektedir (Fairfield & Shtein, 2014).Veri çalışmalarının artışında pek çok 
alanda yaşanan dijital dönüşümün etkisi büyüktür. Bu etki birbirini tetik-
leyen üç farklı eksende görülmektedir. İlki, dijital ortamda yapıp ettiğimiz 
her şeyin veri parçaları olarak kaydedilmesine, diğer bir deyişle büyük veri 
kavramına işaret etmektedir. İkinci ise büyük verileri işleyecek ve bunu daha 
önceki döneme kıyasla ucuz ve hatta ücretsiz bir şekilde sağlayacak araçların 
ortaya çıkmış olmasıdır. Son olarak da sürekli biriken veri yığınlarını analiz 
ederek yeni içgörülere ulaşabileceğimiz yönündeki anlayışın yaygınlaşması-
dır (Zinderen, 2021). Bu doğrultuda verilerin haberlerde kullanılarak içgö-
rülerin inşa edilmesi; gazetecilik mesleğinin odağının, bir konuyu ilk rapor 
eden olmanın ötesinde haberleştirilen konunun gerçekte ne anlam ifade etti-
ğini ortaya koymaya dönük olarak değiştiğini göstermektedir (Lorenz, 2012: 
4). Bu açılardan veri çalışmaları, gazetecilik faaliyetleri içerisinde giderek ar-
tan bir öneme sahip olmuştur. Bugün birçok uluslararası haber kuruluşu veri 
gazeteciliğini önemli bir gazetecilik pratiği olarak görmekte ve veri gazeteci-
liği haber ekipleri oluşturmaktadır. Bunun yanı sıra veri gazeteciliği çalışma-
ları akademik alanlarda da ön plana çıkmaktadır.   

Bu araştırmada veri gazeteciliği çalışmalarına yönelik literatür taraması 
gerçekleştirilerek veri gazeteciliği üzerine yapılan çalışmaların literatür özeti 
sunulmaktadır. Bu bağlamda Web of Science veri tabanında “Data Journalism” 
(veri gazeteciliği) anahtar kelimesi kullanılarak arama yapılmakta ve elde 
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Türk sineması da sinemanın tüm dünyadaki gelişim süreçlerindeki 
gibi sosyolojik olay, olgular ve modalardan, gerek ticari gerekse siyasi tüm 
unsurlarıyla etkilenmiştir. Türk sinemasının gerek siyasi çalkalanmalar, 
gerek değişen popüler kültür anlayışları gerekse estetik değişim ve öngörülerle 
çeşitli dönemleri olmuştur.

Sinemada özellikle Yeşilçam filmlerinde aile kurumunun önemine dair bir 
atmosfer oluşturulduğu görünmekte ve Türk kültüründe yaratılmak istenen 
aile düzeni filmlerde bir temsil olarak gösterilmektedir. Buna benzer bir 
biçimde sinemada aile kurumunu kutsallaştırmada radikal bir duruş sergileyen 
film türü de çocuk yıldızların bulunduğu filmleridir. 1960’lı yıllardan 
itibaren çocuk oyuncular ile çekilen bu filmler 1970’li yıllara dek devamlılık 
sağlamıştır. (Çiçek, 2017:32)  Filmlerde çocuk oyuncuların kullanımı Lumiere 
Kardeşler’in ilk filmi olan ‘’ L’Arroseur Arrose’’ filminde seyirci karşısına 
çıkmıştır. Bu filmde bahçıvanın işlerini bozan, yaramazlıkları ile sevimli 
görünmeye çalışan çocuk figürü oluşturulmuştur. Bununla birlikte dünya 
sinemasında çocuk oyuncular geniş bir alan kaplarken Türk sinemasında bu 
durum daha silik bir durumda kalmıştır. Çocukların filmlerde diğer ülkelere 
nazaran daha az kullanılması Türk sinemasının başlamış olduğu yıllarda 
toplum yapısındaki değişmeler ile ilişkilendirilmektedir. Sonrasında çocuk 
karakterler yer almaya başladığında ise ‘’yalnız kalan çocuklar, annesini, 
babasını kaybeden, kaçırılan çocuklar’’ olarak kendini göstermektedir. Çocuk 
kaçırma meselesi olumsuz bir algı yaratırken kimi zaman ise olumlu bir 
sebep ile Türk sinemasında yer aldığı görünmektedir. (Cingil, Morsümbül, 
2021:55-56) 

1970’li yıllarda da geniş kitlelere ulaşan Türk Sineması ve Yeşilçam ekolü 
seks filmleri furyasının Türk sinemasını ele geçirmesi ile yalnızca belirli 
bir güruha hitap eden filmlerle anılmaya başlanmıştır. Aynı zamanda o 
dönem yaşanan ekonomik kriz, televizyonların evlere girmesi, sokakta 
siyasi sebeplerle yaşanan şiddet olayları gibi durumlar dolayısıyla seyircinin 
sinemadan uzaklaştığı görünmektedir. Buna istinaden üretilen çocuk 
oyuncuların oynadığı filmler hem seyirciyi tekrar sinema salonlarına 
çekmek hem de seks furyasının dışında filmlerin yapıldığını göstermek 
amacında olduğu göze çarpmaktadır. Çünkü çocuk yıldızlı filmler aynı 
zamanda aile filmleri olarak geçmekte ve genellikle kadın seyirciye yönelik 
olduğu saptanmaktadır. Melodramatik bir yapıda ilerleyen çocuk yıldızlı 
filmlerde yoksulluk, acı, yersizlik-yurtsuzluk gibi konular ele alınsa da çocuk 
karakterlerin tüm bu zorluklar üstünden geldiği gösterilmektedir. Böylelikle 
çocuk karakterler üzerinden hikâyenin oluşturulduğu ve genelde mutlu sonla 
biten senaryoların yazıldığı ortaya çıkmaktadır. (Pamak,2019:74)  

Türk aile yapısındaki ‘’çocuk’’ davranışları ile pek de uyum göstermeyen 
fakat filmlerde yer alan ‘’Ayşecik, Sezercik’’ gibi isimler seyirci tarafından 
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GİRİŞ

Kâğıt, yüzyıllardır insan uygarlığının bir parçası olmuş ve tarih sürecin-
de hayatın çeşitli yönlerinde önemli rol oynamıştır. Kâğıdın icadı, edebiyatın 
ve okuryazarlığın yayılmasına büyük ölçüde yardımcı olmuş, kitapların kul-
lanımını daha kolay ve daha ucuz hale getirmiştir. Bilginin nesiller boyu kay-
dedilmesi ve korunması için birincil bir araç olarak hizmet etmiş, el yazma-
larından modern kitaplara ve belgelere kadar, bilgiye ulaşılmasını sağlamış, 
zaman ve mekân boyunca aktarılmasına olanak tanımıştır.

Yazılı kültürün yayılmasında kullanılan önemli araçlardan biri olan 
kâğıt, günümüzde en çok kullanılan baskı altı malzemesidir. Kâğıdın ham-
maddesi olan odun, mekanik ve kimyasal yöntemler ile kağıt hamuru haline 
getirilerek, kağıt makinelerinde ince bir tabaka halinde kullanıma uygun bir 
satıh olarak oluşturulur. Üretimi tamamlanan kağıtlar, baskı süreçlerinde, 
kalite verimliliğinin artırılması için ISO standartları doğrultusunda A4, B1, 
tabloid gibi standart kâğıt ebatlarında kesilirler. Bu ebatlar aynı zamanda bas-
kı makine ebatlarını da belirlemektedir.

Standart kâğıt boyutların kullanılması, tasarımcılar, matbaacılar ve bas-
kı sürecine dahil olan diğer paydaşlar arasındaki iletişimi ve iş birliğini ko-
laylaştırır, karışıklığı ve hataları ortadan kaldırarak daha sorunsuz iş akışına 
ve gelişmiş iletişime olanak tanır. Böylece, baskı süreçlerinde kullanılan ISO 
uluslararası standart kâğıt ebatları sayesinde, farklı ülkeler ve bölgeler arasın-
da kesintisiz iletişim ve belge alışveriş olanağı sağlanmış olur.

1. KAĞIT ÜRETİMİ

TDK’ya göre kağıt, hamur durumuna getirilmiş türlü bitkisel madde-
lerden yapılan, yazı yazmaya, baskı yapmaya, bir şey sarmaya yarayan kuru, 
ince yaprak olarak tanımlanır (TDK). Başka bir ifadeyle, bitkisel selülozun 
mekanik veya kimyasal yollarla liflendirilmesiyle veya kullanılmış kâğıtla-
rın yeniden liflendirilmesi ile elde edilen hamurlardan üretilen, üzerine baskı 
yapmaya elverişli tabaka olarak tanımlanır (Osong, Norgren & Engstrand, 
2016; Biermann, 1996; Oktav, Büyükpehlivan, Kandan, 2021; Holik, 2006). 
Hayatın her alanında kullanılan kağıt ve kağıt üretimi, dünyanın en büyük 
endüstrilerden biridir. 

Kağıt hamuru ve kağıt üretimi sektöründe, kağıdın hammaddesi odun-
dan elde edilen liflerdir (Çiçekler & Tutuş, 2019; Roberts, 1991; Roberts, 1991) 
(Şekil 1.). Odun hammaddesi yanında, saman, yosun gibi bitkisel maddeler ile 
birlikte yaklaşık 25.000 odunsu gövdeli bitki kağıt üretiminde kullanılmakta-
dır. Fakat bu bitkilerin lif uzunluklarına göre kağıt üretiminde kullanılabilir-
likleri değişebilmektedir. Örneğin, lifleri uzun olan ladin, köknar ve çam gibi 
kozalaklı ağaçlar daha çok tercih edilmektedir. Liflerin uzun olması, kağıt 
üretimi sırasında makine üzerinde liflerin dahi iyi tutunarak daha düzgün 
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Giriş

Çalışma her türlü ideolojik kaygıların ötesinde üzerinde dinî, ideolojik 
ve siyasî tartışmaların yaşandığı bir dönemi anlamaya yönelik bir kaygı ta-
şımaktadır. Bu anlamda tarihin ideolojiden azâde bir şekilde ele alınmasının 
da zorluğu dikkate alınarak hareket edilmesi hedeflenmektedir.   

Hz. Ömer döneminde fethine başlanan Horasan, Hz. Osman döneminde 
tamamlanmıştır. Farsların ve Türklerin İslâm’a girmeleri açısından önem arz 
eden bir bölge olan Horasan, İslâm Tarihi’nde, Hicaz, Bilâdu’ş Şam ve Irak’tan 
sonra en önemli bölge olmuştur. Mevâlî hareketinin şekillendiği ve Abbâsîle-
rin bu bölge ile irtibatta oldukları dikkate alındığında dikkat çekicidir.

Bu çalışmada ilk dönem İslâm Tarihi’nde “Fetihler çağı” olarak da bi-
linen Emevîler dönemi fetihlerini anlamaya ve bu bağlamda Hz. Osman’ın 
oğlu Saîd b. Osman’ın valiliği döneminde gerçekleşen Horasan bölgesi fetih-
leri ve Türklerle münasebetleri kısaca ortaya konulmaya çalışılacaktır.   

  “İslâm fetihleri” ifadesinin yerine “İlk Müslüman fetihleri” ifadesini ter-
cih etmemizin nedeni Müslüman yönetici, komutan ve askerlerin uyguladık-
ları siyasetin İslâm dinine ne kadar uygun olup olmadığı tartışmasını ötele-
yerek Müslümanların fetihlerini anlama amacından kaynaklanmaktadır. Söz 
konusu fetihler Emevîler dönemi olduğunda bu hususa daha da dikkat etmek 
gerekir. Zira Emevî fetihlerindeki uygulamalar dikkate alındığında bu söyle-
mimiz daha da önem kazanacaktır. 

Muâviye Hz. Osman’ın öldürülmesinden sonraki süreçte Hz. Osman’a 
hayatta iken destek olmadığı gibi katlinden sonra da sahip çıkmamıştı. Her 
ne kadar halifenin kanını talep etmesi ve bunu sıkça dile getirmesi söz ko-
nusu olsa da, bunu Hz. Ali’ye karşı iktidar mücadelesi için kullandığı anla-
şılmaktadır. Kendisi hilafeti devraldıktan sonra Hz. Osman’ın katillerinin 
cezalandırılması ile ilgili hiçbir icraatta bulunmamıştır. Muâviye’nin veliaht 
tayin etmeye kararlı olduğu ve şûra ile halife seçimini uygulamayacağının 
anlaşıldığı önemli bir gelişme olarak esasen Saîd b. Osman b. Affân’ın dikkate 
alınmaması gösterilebilir. Zira Saîd b. Osman önde gelen halife adaylarından 
biri olarak görülüyordu.

   Yezid’in veliaht tayin edildiği haberi Medine’ye ulaşınca Saîd b. Os-
man’ın halifelikte daha ziyade hak sahibi olduğu halk arasında konuşulmaya 
başlanmış, bunun üzerine Muâviye onu çağırtarak kendisini sorguya çektiği, 
Saîd b. Osman’ın ise Muâviye’ye babası Hz. Osman sayesinde halife olduğu-
nu hatırlatarak kendisinin Yezid’den daha layık olduğunu söylemekten çe-
kinmemiştir. Ardından Muâviye’den Horasan valiliğini istemiş, o da kabul 
etmiştir.    

Emevî hanedanı arasındaki bu iktidar mücadelesinin esasen Ümeyyeo-
ğullarının ne denli iktidar tutkusu içinde olduklarını ve bunun için de kendi 
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Giriş

İnsanın gelişimi ve eğitimi çok boyutlu bir süreçtir. Bu durum bir yö-
nüyle insanın doğuştan getirdiği çok yönlü gizil güçlerinin çeşitliliğinden 
bir yönüyle de içinde yetiştiği sosyal ve kültürel çevrenin farklılığı ile kar-
maşıklığından kaynaklanmaktadır. Eğitimciler insanın gelişiminde etkili 
olan psiko-sosyal faktörlerin her biriyle ilgili araştırma yapmışlar ve onun 
potansiyelinde yer alan melekelerini maksimum düzeyde geliştirmeyi gaye 
edinmişlerdir. Bu bağlamda geçmişten günümüze bazı eğitimciler yaklaşım 
biçimi olarak psikolojik süreçlere ağırlık verirken bazıları da sosyal ve kültü-
rel faktörleri merkeze almışlardır. Ancak gelinen noktada insanın gelişimi ve 
eğitimiyle ilgili bütüncül anlayışların benimsenmesi gerektiği üzerinde ortak 
bir bakış açısı oluşmuş durumdadır.

İnsanın gerek biyo-psiko-sosyal bir varlık olarak tanımlanması, eğiti-
min psikolojik ve kültürel temellerinin ayrı biçimde değerlendirilmesi sonu-
cu söz konusu süreçleri bütünüyle birbirinden bağımsız düşünmenin uygun 
olmadığını ifade etmek gerekir. Çünkü psikolojik temelde incelenen öğrenme 
konusunda bile odak noktasının ne olduğuna göre öğrenme yaklaşımı deği-
şebilmekte ve öğretim süreçlerine yansımaları farklı olabilmektedir. Örneğin 
öğrenme psikolojisi alanında bilişsel psikologlar öğrenme ve gelişimi bireysel 
bir etkinlik şeklinde tanımlamış ve öğretimde bireysel yöntem ve tekniklerin 
kullanımına öncelik verilmiştir.  Ancak özellikle sosyal yapılandırmacıların 
etkisiyle öğrenme ve gelişim sosyo-kültürel bir temelde açıklanmaya başla-
mış, öğretimde sosyal etkileşim ile dil gibi kültürel araçlara vurgu yapan yak-
laşımlar geliştirilmeye başlanmıştır (Cobb, 2007: 44-46). Dolayısıyla öğrenme 
sürecinde bile sosyal ve kültürel faktörlerin birlikte devreye girebildiği görü-
lebilmektedir. Bu bakımdan insanın bireysel ve sosyal yönünün bütünüyle 
birbirinden bağımsız ve ayrı olmadığı söylenebilir. 

Öğrenme kavramında olduğu gibi gelişim konusunda da farklı yakla-
şımlar benimsenebilmektedir. Gelişimin kalıtım ve çevre ürünü olduğu en 
yaygın biçimde kabul edilen bir ilkedir (Aydın, 2003: 36; Bacanlı, 2003: 42). 
Buna göre insanın gelişiminde hem doğuştan getirdiği özellikler hem de içe-
risinde yetiştiği sosyal çevre etkili olmaktadır. 

İnsanın gelişiminde kalıtımın mı yoksa çevrenin mi tek başına etken ol-
duğu tartışmaları geride kalmıştır. Her ne kadar bu tartışmalar neticesinde 
eğitimde sadece kalıtıma öncelik veren natüralist ile çevresel şartları merkeze 
alan formalist (Schofield, 2012: 32) şeklinde iki gelenek oluşsa da eğitimciler 
her iki faktörün de insan gelişiminde etkili olduğu konusunda hemfikirlerdir. 

Sonuç olarak insanın eğitimi üzerine düşünüldüğünde bireysel ve sosyal 
süreçlerin iç içe geçtiği, birbirini etkilediği gibi her birine verilen ağırlığın 
farklı yaklaşımlara göre değişebildiğini söylemek yanlış olmayacaktır. 
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Yüksek din eğitimi ve öğretimi için müstakil bir kurumunun eğitim 
öğretim faaliyetine başlaması XX. yüzyılın başlarına denk gelmektedir. Bu 
döneme kadar yüksek din eğitimine konu olan ilimler, kapsamlı bir müfre-
data sahip medrese eğitim sistemi içerisinde verilmekteydi. Aslına bakılırsa 
XIX. yüzyıl boyunca kurulan yeni yüksek öğretim veren kurumların bir çoğu 
medrese yüksek eğitim sistemindeki istihdam alanlarıyla yakından irtibatlı-
dır. Örneğin medresenin kadı-hâkim yetiştirme vazifesi söz konusu yüzyılda 
yeni kurulan Muallimhâne-i Nüvvâb (1855) ve Mekteb-i Hukuk (1880) gibi 
eğitim kurumlarına geçmiştir. Bunun gibi medrese eğitim sisteminde yetişen 
öğretmen, idarî yönetici ve edebiyatçı yetiştirmek için de XIX. yüzyılda yeni 
okullar teşekkül etmiştir. Bu çerçevede toplumun imam-hatiplik, vaizlik gibi 
dinî hizmetlerini yerine getiren kişiler medrese tahsili görenler arasında ye-
tişmekteydi.

Açılması yönünde daha önce üç girişimde bulunulan Dârulfünûn-ı 
Şâhâne, nihayet 1900 yılında beş bölümlü yüksek eğitim veren bir kurum 
olarak ortaya çıktığında beş bölümünden birisi Ulûm-ı Âliye-i Diniye Şube-
si’dir. Bu şube, günümüzdeki ilâhiyat fakültelerinin de bir anlamda öncüsü 
mesabesinde yüksek din eğitimi ve öğretimi veren bir kurum olarak tarih 
sahnesine çıkmıştır.1 

Müstakil bir yüksek din eğitim veren kurum fikri burada belirtilen ta-
rihten öncesine denk gelmektedir. Sultan II. Abdülhamid (1876-1909) döne-
minde farklı alanlarda ve değişik kademelerde birçok yeni eğitim kurumunun 
açılması gündeme gelmiştir. Osmanlı tarihinin eğitim alanında en fazla ha-
reketliliğin ve çeşitliliğin olduğu dönemlerden birisi olan bu devirde maliye, 
ziraat, mülkiye, hukuk, veterinerlik, mühendislik vs. alanlarda müstakil eği-
tim kurumları açma girişiminde bulunulmuştur. Bunlardan bir kısmı eğitim 
öğretim faaliyetine başlarken bir kısmı da düşünce aşamasında kalmıştır.2 
Yüksek din eğitimine ilişkin müstakil bir eğitim kurumu açma girişimi de 
bu döneme tekabül etmektedir. 

XIX. yüzyılda devletin yapısında meydana gelen çok yönlü değişim bir 
ihtiyaç olarak yüksek eğitim anlayışını da değiştirmiştir. Bu değişime koşut 
olarak yeni gelişen mesleklerde bölümleşme (bir alanda uzmanlaşma) anlayı-
şı yüksek eğitimin belirleyici özelliği olmuştur. Bu noktada sadece dinî ilim-
lerin müfredatta yer aldığı yeni bir eğitim kurumu tasarlanmıştır. Tasarlanan 
bu eğitim kurumuna Mekteb-i Ulûm-ı Diniye ismi uygun görülmüş ve bunun 
için bir nizamnâme hazırlanmıştır. Mekteb-i Ulûm-ı Diniye’yi ilgili olduğu 
dinî ilimler alanında uzmanlaşma imkânı oluşturma çabası olarak değerlen-

1  Ulûm-ı Âliye-i Diniye Şubesi hakkında geniş bilgi için bkz. Hasan Sabri Çeliktaş, Osmanlı Yüksek 
Din Eğitimi Anlayışının Değişimi (XIX. ve XX. Yüzyıllarda) (İstanbul: Değerler Eğitimi Merkezi 
Yayınları, 2021), 186-216.
2  Sultan II. Abdülhamid dönemi eğitim sistemi için bkz. Bayram Kodaman, Abdülhamid Devri 
Eğitim Sistemi (Ankara: Türk Tarih Kurumu, 1988).
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Giriş

Liderlik bir araya gelen her toplumsal grup için işlerin tek elden ve hızlı 
bir şekilde yürütülmesi adına vazgeçilmez bir unsurdur. Dinî anlamda lider-
lik de grubun bir arada yaşama kültürünün geliştirilmesi, grup arasındaki 
bağların güçlendirilmesi ve sağlam içsel kabullerin sağlanması ve taze tutul-
ması gibi önemli işlevleri görmesi açısından büyük bir öneme sahip olagel-
miştir. Tarihsel süreçlerde ortaya çıkan dinî oluşumların en güçlü dayanak 
noktalarından biri liderler olmuştur. Bu anlamda liderlerin karizmatik ki-
şiliği, oluşumun var olması ve varlığını sürdürebilmesi ile doğru orantılıdır. 
Esasen liderlerin vasıflarının dinî oluşumlar tarafından sahiplenilmesi, taklit 
edilmesi, bir anlamda güçlü bağların oluşmasını sağlamakta ve grup birlikte-
liğinin sağlam bir zemin üzerine oturmasını kolaylaştırmaktadır.

Dinî oluşumlarda karizmatik lider kadar toplumun tüm hücrelerine ka-
dar ulaşabilen manevî liderler de önemli bir işleve sahiptir. Grup aidiyetinin 
canlı tutulması, üst kademe ile ilişkilerin sağlanması gibi önemli görevleri 
yerine getirmektedirler. Bizim bu çalışmayı temellendirdiğimiz dinî oluşum-
lar ve manevî liderlikten kastımız daha çok sûfi oluşumlardır. Ancak manevî 
liderlik sadece sûfî oluşumlarda değil diğer dinî oluşumlarda da mevcut bu-
lunan bir yapıdır. Mânevî önder kabul edilenlerin temel vasıfları bazen ilmî 
bilgisi ile temayüz etmeleri bazen de sûfîlikteki manevi derecelerde üst sevi-
yelere ulaşmış olarak kabul görmeleridir.

 Dinî oluşumlar açısından kutsallığına inanılan mekânların büyük bir 
öneme sahiptir. Örneğin konumuzun çevresi olan Konya açısından bu tür 
mekânlar oldukça fazla durumdadır. Ancak Konya’da Kapu Cami’nin ayrı 
bir yeri bulunmaktadır. Kapu Cami belirli bir cemaatin değil Konya’daki 
birçok oluşumun kutsal algısına sahip olduğu bir mekândır. Aynı zamanda 
Konya’da Kapu Cami dendiği zaman ilk akla gelen isimlerden biri Tahir Bü-
yükkörükçü’dür. Onun kapı Cami’de verdiği vaazlar her kesimden büyük bir 
kitle tarafından ilgi ile takip edilmiştir.

Konya’nın manevî liderlerinden biri olarak kabul Tahir Büyükkörük-
çü’nün hem Diyanet’teki görevleri hem milletvekilliği hem de mensup olduğu 
cemaati onun tüm Konya tarafından tanınmasını sağlamıştır. Belki de onun 
farklı dini oluşumlar tarafından bu denli sahiplenilmesindeki temel etken va-
azlarındaki birliktelik vurgusudur. Türkiye tarihinin sıkıntılı dönemlerinde 
yaşamış olan Tahir Büyükkörükçü, inandığı doğruları dile getirmekten asla 
vazgeçmemiş bu uğurda baskılara ve hapse girmesine rağmen asla taviz ver-
memiştir.

 Tahir Büyükkörükçü, çocuk denecek yaşlarda ilim yolculuğuna başla-
mış, hocası Hacı İsa Ruhi Efendi’nin teşviki ile kendisini iyi bir şekilde yetiş-
tirmiştir. Dini ilimlerin birçok alanında çok değerli hocalardan ders almıştır. 
Zekâsı ve hafızasının güçlü olması hasebiyle ilim yolunda mesafeleri çok hızlı 
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1. Giriş

Toplumsal hayatın ontolojik temeli olarak her toplumda evrensel bir 
öneme sahip olan aile kurumu, insanların ilk sosyal çevresi olup, kendilerini 
topluma ve hayata bağlayan, toplumsal kurumlar arasında en önemli olanıdır 
(Turğut, 2017). Aile, toplumsal varlığı bulunan ayrıca fert ve toplum yaşamı-
nın merkezinde olan, asgari “anne, baba ve çocuklardan oluşan” (Dündar, 
2018) “birbiri ile akraba bir grup insanı” (Giddens, 2012) tanımlayan en kü-
çük sosyal yapı birimidir. Aile üyeleri, birbiri ile akrabalık bağı olan bir grup 
insanı tanımlar. Toplumun yapısı ve işleyişi için en asli ve önemli bir sos-
yal grup olarak öne çıkan Aile Kurumu, bireyler arasında samimi, yüz yüze 
ve sürekli ilişkilerin bulunduğu bir sosyal ortam sunar. Bu durum, ailenin 
sosyo-psikolojik özelliklerinden kaynaklanır. Aile kurumu, tarihte bir arada 
yaşamın, sevginin, eşitliğin, özgürlüğün, otoritenin, ilişkilerin ve sorumlu-
lukların sembolü olmuştur (Aslan, 2002). Aile üyeleri, birbirleriyle etkileşim 
halinde olup (Akın, 2019), farklı roller üstlenirler.

Aile içerisinde bir roller organizasyonu olduğu söylenebilir. Bu, ailenin 
varlığı nedeniyle, sahip olduğu dengeli bir yapı sayesinde gerçekleşir. Aile, 
bireylerin ihtiyaçlarını karşılayan ve topluma uyum sağlamalarına yardımcı 
olan bir işlev ve pozisyona sahip olup (Soner, 2013; Arı, 2023c), hem bireylerin 
hem de toplumun gelişimine katkıda bulunan bir sosyal kurumdur.

2. Aile Kurumunun İşlevleri: Bir Ayna, Bir Pusula, Bir Kalkan

Aile kurumunun işlevleri, ailenin bireyler ve toplum için çeşitli açılar-
dan yararlarını belirten kavramlarıdır. Bu kavramlar, ailenin fizyolojik, bi-
yolojik ve psiko-sosyal boyutlarını kapsar (Kirman, 2004). Böylece, ailenin 
toplumsal hayattaki önemi ortaya çıkar. Aile kurumunun işlevleri, muhtelif 
kaynaklarda farklı sayıda ve şekilde sıralanabilir. Ancak genel olarak, top-
lumda yerleşik kural ve değerler sistemini bireylere aktarma, onları toplumsal 
sisteme adapte etme ve bağlama, sevgi, cinsellik ve sosyalleşme gibi diğer kişi 
ve kurumlara devredilmesi mümkün olmayan sorumlulukları yerine getir-
me, üyelerini denetlemek suretiyle toplumsal amaç ve hedeflerin inşasında 
katkıda bulunma, etkin yapısıyla toplumsal değişim sürecine katkı sağlama 
gibi işlevler kabul edilir. Bu işlevler, ailenin toplumsal hayatta oynadığı rolü 
gösterir (Dönmezer, 2001). Bireye çok yönlü katkı sağlayan bu temel işlevleri 
şöyle sıralamak mümkündür:

2.1. Biyolojik İşlev: Bir Zincir, Bir Köprü

Biyolojik işlev, aile kurumunun en temel ve en eski işlevlerinden biridir. 
Bu işlev, ailenin toplumun devamlılığını sağlamasına (Özkalp, 2019) ve yeni 
nesillerin yetişmesine katkıda bulunmasına olanak tanır (Dündar, 2018). Bi-
yolojik işlev, aile üyeleri arasında cinsel ilişki, üreme, doğum, bakım, beslen-
me gibi faaliyetleri kapsar. Bu yönüyle toplumda aile, sağlıklı bir şekilde asli 
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Giriş

Öteki kavramı İslam düşünce tarihi boyunca her zaman varlığını koru-
yan bir olgu olarak karşımıza çıkmaktadır. Esasında öteki kavramı, değişik 
coğrafyalarda farklı sebeplerle kullanılmış, farklı gruplara atfedilmiş, farklı 
anlamlar yüklenmiş ve farklı sonuçlar doğurmuş olsa da insanlığın başlangı-
cından itibaren sürekli var olagelmiştir. Çünkü kültürel olarak farklı olmak 
“öteki” olarak algılanmayı beraberinde getirmektedir. Nihayetinde kültürel 
farklılık da toplulukların bir özelliği olarak kültür tarihi içinde değerlendi-
rilmektedir.1 Bu açıdan öteki kavramına verdiğimiz anlam ve yüklediğimiz 
görev bu kavramın olgusal sonuçlarını etkilemiştir. Yani öteki kavramı kul-
lanılması gerektiği gibi kullanılırsa insanlığa hizmet etmiştir; ancak yerinde 
kullanılmadığı zaman ancak zarar vermiştir.2 Başka bir ifade biçimiyle; “Öte-
kileştirme, din başta olmak üzere, etnik yapı, bölge, kültür, dil, renk, cinsiyet, 
sosyal ve ekonomik durum, hastalık vb. birçok konuda deneyimlenmiştir.”3 Bu 
bağlamda her ne kadar toplumsal bir olgu olarak varlığını sürdürüyor olsa da 
ötekileştirme faaliyetleri çoğu zaman birey ve toplum açısından kapanmayan 
derin problemler haline gelebilmektedir.4

İnsanların farklı alt yapılara sahip olmaları onların bütün durumlarına 
yansıyan bir farklılığa sebep olmaktadır. Dünyayı geldikleri bölge, bu bölge-
nin ekonomik koşulları, dini yönelimleri, kültürel hayatları, toplumsal norm-
ları vb. pek çok değişken aynı dönemde dünyaya gelen insanlar arasında dahi 
kavrama, algı ve tepki farklılıklarına sebep olabilmektedir.  Öyle ki aynı temel 
kaynaklardan beslenen, aynı dine mensup olan bireyler dahi birbirlerine taban 
tabana zıt dünya görüşlerine veya görüş farklılıklarına sahip olabilmektedir.5 
Toplumda meydana gelen değişimler ve farklılıklar bir fikir veya bir olaydan 
dolayı ortaya çıkabilir. Bu farklılıklar, farklı düşünen taraflarında ortaya çık-
masına neden olabilmektedir. Bu taraflar uzlaşabileceği gibi bir gruplaşmayı 
da beraberinde getirebilir.6 Toplumdaki gruplaşmaların normal olduğunu var 
sayar isek bu farklılıklara karşı tutum bizim ötekine7 bakışımızı etkilemek-
tedir.

Öteki kavramından söz edilirken üzerinde durulması gereken önemli 
kavramlardan bir tanesi de “Birlikte Yaşamak”tır. Müslümanlar tarih bo-

1   Kültür kavramı ve özellikleri hakkında ayrıntılı bilgi için bk. İsmet Tunç, Antropoloji ve Din 
(Ankara: EskiYeni Yayınları, 2021), 22 vd.; 37 vd.

2   İbrahim Kalın, Ben, Öteki ve Ötesi İslam-Batı İlişkileri Tarihine Giriş, İstanbul: İnsan Yayınları, 2022.
3   Yılmaz Arı, “Öteki’nin Algılanışı: Alevilik ve Aleviler”. Türk Kültürü Ve Hacı Bektaş Veli Araştırma 

Dergisi: 411.
4   Endülüs medeniyetinde öteki kavramının bir örneği için bk. Yakup Akyürek, Siyer Edebiyatı: 

Endülüs (İstanbul: Siyer Yayınları, 2023), 49-62.  
5   Muzaffer Barlak, İslam Düşünce Geleneğinde Tanrı Anlayışları 1 / Eş‘ariler, Ankara: Ankara Okulu 

Yayınları, 2020, 11-13.
6   Osman Bilen, Kur’ânî Değerler Açısından Nihilizm Eleştirisi (Gece Yayınları, 2021), 6.
7   Öteki kavramına detaylı bir bakış için bkz: Arı, Yılmaz (ed.), Biz ve Öteki, Multidisipliner Bir 

Çalışma. İstanbul: Kitap Dünyası, 2023.
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Giriş

Türkiye, farklı mezheplerin bir arada ve huzur içinde yaşadığı mezhe-
bî hoşgörü ortamının nitelikli bir örneğini ortaya koymaktadır. Türkiye’de 
Sünnî, Şiî veya Alevî1 mezheplerinin mensupları, kardeşlik duygusu içinde, 
mezhebî taassubiyetten uzak olarak birliktelik içinde yaşamaktadır. Bu ülke-
nin halkı, toplumsal bütünlüklerinin önemli bir göstergesi olarak aynı dine 
sahip olmalarıyla birbirlerine bağlılıklarını ayakta tutmakta, mezhep farklı-
lıkları toplum yapısına zarar verecek bir mahiyete bürünmemektedir. Mezhe-
bî taassubiyet sarmalında ateş çemberine dönen Ortadoğu coğrafyası ve yine 
mezhep vurgusu üzerinden sürekli düşmanlık tohumlarının saçıldığı diğer 
dünya bölgeleri karşısında, farklı mezhep mensuplarının aynı ailenin evlatları 
gibi birliktelik ve barış içinde yaşadığı bu ülkenin durumu, dikkate değer bir 
konum arz etmektedir. Bu birliktelik ve barış ortamının oluşmasını sağlayan 
somut gerekçelerin bulunduğuna şüphe yoktur. Küresel huzurun elde edilme-
sine bir umut olması açısından bu kıymetli tecrübenin dünyaya tanıtılması 
ve örnek alınabilmesinin sağlanması kuşkusuz önemli bir hizmet olacaktır. 
Din vurgusu temeline dayalı üst kimlik algısı, toplumun karakterine sirayet 
etmiş olan hoşgörü kültürü, her alanda insani değerlerin ayakta tutulması 
konusunda gösterilen hassasiyet ve bunlar gibi diğer birçok sebep, bu barış ve 
birliktelik ortamının gerekçeleri arasında sıralanabilir. Bu gerekçelerin somut 
bir şekilde ortaya konulması sayesinde dünya milletlerine mezhebî hoşgörü 
zemininin sağlanabilmesi için tecrübe edilmiş bir reçete sunulabilecektir. 
Ayrıca Türkiye’deki hoşgörü ortamının açacağı ufukla, Müslüman halkların 
birlikteliğini pekiştirecek unsurlara da işaret etme fırsatı doğacaktır. 

Türkiye’nin gerek tarihte gerekse günümüzde mezhep taassubu kökenli 
herhangi bir ayrılıkçı gruplaşmadan veya mezhep ayrılığı temelinde ortaya 
çıkmış bir çatışma ortamından büyük oranda korunduğu görülmektedir. 
Böyle bir tarihi tecrübe, ülkemiz için kıymetli bir değer olarak karşımıza çık-
maktadır. Adı barış anlamına gelen bir dinin mensupları olarak Müslüman-
lardan beklenen elbette birlik, beraberlik ve huzur içinde yaşamak olacaktır. 
Ancak çoğu zaman bu beklentinin gerçekleşmediği, Müslümanların mezhep 
odaklı çatışmalardan uzak kalamadığı görülmektedir. 

İslam toplumları özelinde değerlendirildiğinde, mezhepçi taassubiyet 
ve buna bağlı ilk mezhebi ayrılığın ortaya çıktığı yer Arap coğrafyasıdır. Bi-
lindiği üzere Arap kültüründe toplum yapısını ifade eden en önemli kimlik 
tanımlaması, kabiledir. Kabile taassubiyeti, asabiyet kavramı ile ifade edil-
mektedir. Arap kabile anlayışının hayatın her alanına, özellikle de siyaset 
arenasına güçlü bir şekilde yansıdığı görülmektedir. İslam tarihinin ilk dö-
nemlerinde yaşanan kabile taassubiyeti kökenli gruplaşmalar, tarih boyunca 

1   Alevilik hakkında detaylı bilgi için bkz: Yılmaz Arı, Değişim Sürecinde Alevilikte Dini Otorite-
Adıyaman Dedeleri Örneği, Ankara: Berikan Yayınevi, 2020.
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1-GİRİŞ

2019 yılının son aylarında Çin’in Wuhan kentinde ortaya çıkan ve 2020 
yılında tüm dünyaya hızla yayılan Koronavirüs hastalığı (COVİD-19) mo-
dern toplumun tüm yaşamını derinden etkileyerek, toplum üzerinde derin 
sosyolojik ve ekonomik etkilere yol açmıştır. Salgının yayılma hızı ve etkile-
rinin yıkıcılığı, hükümetlerin radikal kararlar almalarına yol açmış ve soka-
ğa çıkma yasakları, mağazaların ve alışveriş merkezlerinin kapanması gibi 
kararlar alınmasına neden olmuştur. Bu durum hemen hemen tüm sektör-
leri etkilemiştir. Başta turizm, ulaştırma, yiyecek içecek sektörü gibi birçok 
hizmet sektörü salgından olumsuz yönde etkilense de, insanların sağlık ko-
nusunda daha hassas hale gelmesi, ülkede sağlık harcamalarının salgından 
sonra artmasına yol açmıştır. 2019 yılında Türkiye’de sağlık harcamalarının 
GSYH’ya oranı %4,7 ile 2020 yılında bu oran %5’e çıkmıştır (TUİK, 2022). 

Sağlık sektöründe, salgının başlaması ve vakaların artışıyla birlikte çok 
acil ameliyatlar dışında, tüm hizmetler durdurulmuş ve tamamen COVİD-19 
vakalarına yönelinmiştir. Bu durum hastanelerin gelir kaybına yol açmıştır. 
Devlet teşviğinin çok önemli olduğu sektörde, hastanelerin ayakta kalması ve 
faaliyetlerini sürdürmesi zorlaşmıştır. Birçok ülkede sağlık sektörünün yeter-
sizliği salgından sonra anlaşılmıştır. Ülkemizde gerek alınan önlemler, gerek-
se hastane ve yatak sayısının yeterli oluşu, salgından sektörün daha az olum-
suz etkilenmesine neden olmuştur. TCMB sektörel verileri incelendiğinde, 
sağlık sektörünün 2020 yılında 2019 yılına göre net kar marjını %3,22 den 
%5,16 ya çıkardığı, likidite ve faaliyet oranlarının da iyileştiği görülmektedir 
(TCMB 2021, Kaya, 2022).

DuPont Analizi, 1920’li yıllara Du-Pont firması tarafından, firmanın 
karlılığını ölçmek için ortaya konulmuş bir analizdir( Kim, 2016).  Şirketle-
rin finansal performansını belirleyen faktörleri ortaya koymak için yıllardır 
birçok farklı sektörde uygulanan bir metottur. Analizde firmaların karlılığını 
ortaya koyan net kar marjı, işletme yatırımlarının etkinliğini gösteren aktif 
devir hızı ve özkaynaklarla aktifler arasındaki ilişkiyi ortaya koyan özkaynak 
çarpanı kullanılmaktadır. Bu çalışmada da sektördeki firmaların karlılıkları 
üzerindeki değişimi ortaya koyabilmek için DuPont analizi kullanılmıştır.

Çalışmada ilk önce DuPont Analizi hakkında bilgi veren kavramsal çerçe-
veye yer verilmiş, daha sonra literatürde yer alan diğer çalışmalar incelenmiştir. 
Uygulama bölümünde ise Türkiye’de faaliyet gösteren ve Borsa İstanbul’da his-
seleri işlem gören hastane hizmetleri ve ilaç üretim hizmetleri sunan şirketlerin 
2018-2022 yılları arasındaki 5 yıllık finansal tabloları incelenmiştir. Finansal 
tablo verileri üzerinden analize konu olan oranlar hesaplanarak, nihayetinde 
şirketlerin DuPont oranları hesaplanmış ve yorumlanmıştır. İlerleyen yıllarda 
salgının sağlık sektörü üzerindeki etkisi, gerek yıl sayısının arttırılması gerekse 
de şirket sayısının çoğaltılması yoluyla incelenebilir.
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GİRİŞ

21.yüzyıl’da iletişim, teknoloji ve ulaşım araçları daha önce görülmemiş 
bir hızla gelişirken, söz konusu modern yaşama ayak uydurabilmek için gay-
ret sarf eden bireylerde de birtakım rahatsızlıklar, huzursuzluklar baş göster-
mektedir. Bu husursuzlukların başında gelenlerden biri de mükemmeliyetçi-
lik adı verilen psikolojik bir hastalık halidir. 

Kusursuzluğa ulaşma çabası olarak tarif edilebilecek olan mükemmeli-
yetçilik; kendisine çok yüksek sayılabilecek hedefler/standartlar belirleyip, 
kendini ve ürettiği iş ya da davranışları mütemadiyen eleştiri konusu eden 
bireylerin içine düştüğü ve bir türlü çıkamadığı kısır döngü olarak ifade edi-
lebilir. Ancak söz konusu kritik etme durumunun, kişinin yalnızca kendisi 
için değil başkalarına karşı olacağının da unutulmaması gerekir. Mükemme-
liyetçiler, kimi zaman kendi yüksek standartlarını başkalarından da bekleye-
bilmektedirler. Çekirdek bir ailede mükemmeliyetçi ebeveynler, çocuklarının 
önlerine çok yüksek başarı kriterleri koyarak, onları zorlu bir yarışın içerisine 
itekleyebilmektedirler. İş yerinde mükemmeliyetçi bir yöneticinin astların-
dan beklentileri, kimi zaman astların yetkinliklerini aşabilmekte, bir türlü 
memnun edilemeyen amirler ile mutsuz çalışanların çatışması sürgit devam 
edebilmektedir.      

Bu hususlar dikkate alındığında, örgütlerde çatışmaların önlenmesi ve 
çalışma barışının sağlanması büyük önem arz etmektedir. Bu noktada araş-
tırma ile mükemmeliyetçilik konusu ele alınmış ve iş stresi üzerindeki etkile-
ri ampirik bulgularla ortaya konmuştur.  

TEORİ VE HİPOTEZLER

Mükemmeliyetçilik

Mükemmeliyetçilik (perfectionism), genel itibariyle kusursuzluk için 
çaba gösteren, performans için aşırı sayılabilecek yüksek standartlar belir-
leyen, başkalarının davranışlarını fazlaca kritik eden bir kişilik tarzı olarak 
ifade edilmektedir (Stoeber ve Otto, 2006: 295). 

Mükemmeliyetçilik, bireylerin kişisel hayatında, kabul görme, sevilme, 
takdir edilme vb. ihtiyaçlarından kaynaklanan endişe halinin kusursuzluk 
hastalığına evrilmesidir. Bu hususta sürekli düş kırıklıkları yaşaması halinde 
bu hastalık daha da ilerlemekte ve kendi içinde bir fasit daireye dönüşmekte-
dir (Tuncer ve Voltan-Acar, 2006: 3). 

Mükemmeliyetçiliğin Boyutları

Mükemmeliyetçilik, Hewitt ve Flett tarafından üç ayrı boyut üzerinden 
incelenmiştir; 1) Kendine Dönük (self-oriented) Mükemmeliyetçilik; Kişinin 
kendisine gerçeklikten uzak standartlar belirleyip, kendi kendisini fazlaca 
kritik etmesi, mükemmele ulaşmak ve hata yapmamak için çok yüksek bir 
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GİRİŞ

Covid-19 ile artış gösteren bilgi salgını, birçok insanın uyku sağlığını boz-
muştur. İnsanların akıllı telefonlar aracılığıyla sürekli olarak çevrimiçi olması, 
her gün ölüm haberlerini takip etmeleri, hem ruh hem de uyku sağlığı üzerin-
de olumsuz etkiler yaratmıştır. Halk sağlığı yetkilileri, haberleri sürekli takip 
etmenin olumsuz sonuçlar doğuracağı konusunda bireyleri bilgilendirmiştir. 
Covid-19 tüm dünyayı etkisi altına almaya başladıktan yaklaşık 2 yıl sonra, 
24 Şubat 2022’de Rusya, Ukrayna’yı işgal etti. Covid-19 etkisini yavaş yavaş 
yitirmeye başlamışken, insanlar normal hayatlarına dönmeye çalıştığı bu dö-
nemde, tüm dünya bir anda gözlerini savaş haberlerine dönmüştür.

Sağlıklı uyku, sağlıklı bir yaşamın temelidir. Uyku sağlığı yetkilileri ye-
tişkinlerin düzenli olarak gece en az yedi saat uyumasını tavsiye etmektedir 
(Watson vd., 2015). Kalitesiz uykunun; hipertansiyon (Pepin vd., 2014), obe-
zite (Rahe vd., 2015), bilişsel düşüş (Spira vd., 2015) gibi fiziksel durumlar 
ve/veya depresyon gibi zihinsel durumlar (Hayashino vd., 2010) dahil olmak 
üzere çok sayıda rahatsızlığa sebep olduğu bilinmektedir. Uyku kalitesindeki 
düşüş, konsantrasyonun bozulmasına (Alapin vd., 2000) ve üretkenliğin azal-
masına (Rosekind vd., 2010) yol açan gündüz yorgunluğuyla da bağlantılıdır. 

Dünya nüfusunun çoğunluğunun yetersiz uykudan muzdarip olduğu göz 
önüne alındığında (Simonelli vd., 2018; Grandner, 2019), yetkililer kaliteli 
bir uykunun önemini daha çok vurgulamaya başlamıştır  (Colte ve Altevogt, 
2006). 2020’nin başında ortaya çıkan Covid-19 pandemisi, beraberinde bilgi 
salgını (infodemi-yanlış bilgi bolluğu) kavramını gündeme getirmiştir. Dünya 
Sağlık Örgütü (DSÖ) genel direktörü Dr. Tedros’un, Şubat 2020’de yaptığı “biz 
sadece bir pandemiyle değil aynı zamanda bir infodemiyle de savaşıyoruz” 
açıklaması ile birlikte “infodemi”, küresel düzeyde tekrar gündeme gelen bir 
kavram olmuştur. DSÖ, Covid19’a yönelik gerçek dışı ya da hatalı bilgilerin 
yayılımının “aşırı bilgi yükünün kaçınılmaz olarak beraberinde yanlış veya gü-
venilir olmayan bilgileri de getirmesini, yanlış bilgi epidemisi” olarak tanım-
lamakta, bu durumun insanlarda panik ve korkuya sebep olabildiğini, hasta-
lıkla mücadeleyi güçleştirebildiğini, damgalamayı artırabildiğini ifade etmiştir 
(WHO, 2020).

Uyku kalitesindeki düşüş, insanların haberleri yoğun olarak takip etme-
sinden kaynaklanabilir (Mihelj vd., 2021). Yıkıcı haberlerin, insanlar üzerinde 
zararlı sonuçlara (duygusal sıkıntı, kaygı, depresyon gibi) yol açtığı tespit edil-
miştir (Fullana vd., 2020; Olagoke vd., 2020; Stainback vd., 2020). Travmatik 
haberlerin (terör saldırıları, savaş veya doğal afetler) aşırı tüketimi, insana cid-
di anlamda zarar vermektedir.

Savaş ile İlgili FOMO Sendromu ile Algılanan Stres, Yorgunluk ve 
Uyku Öncesi Akıllı Telefondan İzlenen Haberler Arasındaki İlişki
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Ülke ekonomilerinin gücünü tanımlayın birçok iktisadi bileşenin, yatı-
rımcıların karar almaları noktasında, dolayısıyla portföy yatırımlarının yö-
nelimi ve ülke borsa endeksleri üzerinde olumlu ve olumsuz etkisinin olduğu 
yapılan çalışmalarda ortaya koyulmuştur. Yatırımcılar rasyonellik varsayımı 
altında yüksek getiri sağlayan ülkelere yönelmektedirler. Makroekonomik 
göstergeler ülkelerin ekonomik gücünü, dolayısıyla güvenilirlik düzeyini et-
kilemektedir. Yatırımcılar yüksek getirinin yanı sıra ekonomik kırılganlık 
düzeyi düşük ülkelere sermaye aktarımı yapmaktadır. Özellikle küresel dü-
zeyde para arzının düşüş gösterdiği yıllarda kırılgan ekonomilere sahip geliş-
mekte olan ülkelerden sermaye çıkışı meydana gelmektedir. Azalan sermaye 
arzı daha güvenilir ülkelere doğru transfer olmaktadır. Sadece yüksek getiri 
bekleyen bir miktar sermaye kırılgan ülkeler arasında yıllar itibariyle yer de-
ğiştirmektedir. 

Borsa endeksleri ülkelerin büyük firmalarının oluşturdukları serma-
ye stokunun bir göstergesi olarak yatırımcılar tarafından kullanılmaktadır. 
Yabancı portföy yatırımları ülkelerin sadece makroekonomik verileri ince-
lenerek yapılmamaktadır, söz konusu ülkelerin borsa endeks getirileri de bir 
diğer önemli gösterge olarak kullanılmaktadır. Dolayısıyla birçok çalışmada 
da görüldüğü üzere makroekonomik göstergeler, ülkelerin borsa endeksleri 
üzerinde büyük ölçüde etkiye sahiptir.

Cholis (2017) kırılgan beşli olarak sıralanan Brezilya, Endonezya, Hin-
distan, Türkiye ve Güney Afrika ülkelerinde ekonomik büyüme, doğrudan 
yabancı yatırım, ihracat ve borsa endeksi arasında yapmış olduğu ekonomet-
rik uygulama ile nedensellik ilişkisini araştırmıştır. Kırılgan beşli olarak sı-
ralanan ülkelerin yabancı para birimleri karşısındaki zayıflığı, ülkelerin cari 
açığını dolaylı yoldan negatif yönde etkilediğini ortaya koymuştur. Makroe-
konomik göstergelerdeki negatiflik sebebiyle, söz konusu ülkelerin büyüme 
oranının negatif etkilendiği, bir başka ifadeyle ülke ekonomilerinin yavaş-
ladığını ileri sürmüştür. Doğrudan yabancı yatırımlar, ekonomik büyüme, 
ihracat ve borsa endeks değişkenleri arasında nedensellik ilişkisinin varlığını 
ortaya koymuştur. 

Bu çalışmanın amacı kırılgan beşli olarak sınıflandırılan Brezilya, En-
donezya, Hindistan, Türkiye ve Güney Afrika ülkelerinde yabancı portföy 
yatırımları ile ilgili ülkelerin borsa endeksleri arasındaki ilişkiyi panel veri 
analiz yöntemi ile araştırmaktır.

ABD Merkez Bankasının parasal sıkılaştırma politikasına geçeceğini 
açıklamasının ardından Amerikan Doları karşısında yerel paramı en çok de-
ğer kaybı yaşayan ülkeler kırılgan beşli içerisinde yer almaktadır. G20 içeri-
sinde de yer alan söz konusu ülkeler, makroekonomik göstergeler, ekonomik 
büyüklük, yetkinlik ve küresel düzeydeki etkileri bakımından birçok ortak 
veriye sahiptir, dolayısıyla yatırımcıların gözünde bu grupta sınıflandırılan 
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Kurumsal bağlamda sosyal sorumluluk, muhasebenin temel kavramla-
rından olan sosyal sorumluluk ve işletmenin sürekliliği kavramlarıyla yakın-
dan ilgilidir. Öyle ki günümüzde işletme faaliyetlerinin sürdürülebilir olma-
sı finansal karlılığın yanında, topluma ve çevreye karşı geliştirilen stratejik 
adımları da kaçınılmaz hale getirmiştir. Nitekim geleneksel mali performans 
değerlendirme sürecinde genellikle daha genel veya sektörel getirilere odak-
lanıldığı ifade edilmektedir (Köroğlu ve Çoban, 2022). Bu sebeple işletmelerin 
sürdürmüş oldukları faaliyetler kapsamında sadece finansal performansla-
rına değil, aynı zamanda bu faaliyetlerin toplumsal ve çevresel etkilerine de 
odaklanmaları gerekliliği giderek daha fazla kabul görmektedir. Dolayısıyla 
finansal kaygıların yanında çevresel ve toplumsal kaygıların da güdülmesine 
bağlı olarak işletmeler sadece yasal zorunlulukları yerine getirmekle kalma-
yıp, etik standartlara uygun bir şekilde davranarak sosyal sorumluluklarının 
da bilincine varmakta, bu durum da sürdürülebilir karlılık açısından kritik 
bir öneme sahip olmaktadır. Bu bağlamda Sürdürülebilirlik Raporu, işletme-
lerin finansal faaliyetlerine ilişkin çıktılarının yanında çevresel ve sosyal fa-
aliyetleri ile ilişkili çıktılarının da kamuoyuna sunulduğu üç boyutlu rapor 
olarak ön plana çıkmaktadır.

Sürdürülebilirlik Raporu, işletmelerin; ekonomik, çevresel ve sosyal fa-
aliyetlerine ilişkin performanslarının takip edilmesini sağlayan, söz konusu 
faaliyetler kapsamında elde edilen performans çıktılarının değerlendirilme-
sine olanak tanıyan bir araç olarak ifade edilmektedir (Yáñez vd., 2019). Söz 
konusu rapor kapsamında yer alan çevresel boyutta genel olarak;  kirlilik, 
küresel ısınma, kaynakların tükenmesi ve diğer iklim değişiklikleri değer-
lendirilirken, sosyal boyutta ise; iş sağlığı ve güvenliği, ayrımcılık, zorunlu 
işçilik, çocuk işçiliği, insan hakları ve diğer sosyal konulara değinilmektedir. 
Bu raporlar sonucunda işletmeler, finansal başarılarının yanında, çevresel ve 
toplumsal etkilerini de değerlendirerek paydaşlarına kurumsal açıdan daha 
geniş bir perspektif sunmaktadırlar (GRI, 2023). Söz konusu rapor işletme-
lerin; finansal, sosyal ve çevresel alanlarda sergilemiş oldukları faaliyetlerini 
kapsayan, kurumsal sorumluluk ve şeffaflık bağlamında önemli bir rol üst-
lenmektedir (Sahboun vd., 2017: 423). Öyle ki sürdürülebilirlik raporuna ait 
boyutların (ekonomik, çevre ve sosyal) firma değeri üzerindeki etkisi net ol-
mamakla birlikte, gerçekleştirilen çoğu çalışmada istatistiksel açıdan anlamlı 
bir ilişkinin olduğu öne sürülmektedir (Aggarval, 2013: 53). Bu durum, söz 
konusu raporlamanın gittikçe artan önemini ortaya koymaktadır.

Dünyanın çeşitli coğrafyalarında olduğu gibi ülkemizde de Sürdürülebi-
lirlik Raporlamasına ilişkin algının oluşturulabilmesi açısından çeşitli adım-
lar atılmıştır. Bu adımlardan biri de Borsa İstanbul kapsamında Sürdürülebi-
lirlik Endeksi’nin oluşturulmasıdır. Türkiye’deki sürdürülebilirlik çabalarını 
teşvik etmek amacıyla söz konusu endeks, 4 Kasım 2014 tarihinde kamuo-
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Piyasada var olmak, gelişmek ve yeni yatırımlar yapabilmek için işlet-
melerin doğru üretim ve yatırım stratejileri geliştirilmesi gerekmektedir. Bu 
bağlamda tüketiciye sunulacak ürünün tedarik aşaması da işletmelerin en 
stratejik karar aşamasını oluşturmaktadır. Endüstriyel pazarlarda rekabetçi 
bir yapının olması, şüphesiz tüm işletmelerin varlıklarını sürdürebilmesi ve/
veya daha da büyüyebilmesi adına doğru kararlar verme yeteneklerini geliş-
tirmelerini gerektirmektedir. Endüstriyel pazarlarda kalıcı olabilmek işletme-
lerin kendilerini müşterilerine kabul ettirmelerinden ve güven hissettirmele-
rinden geçmektedir. Bu unsurların sağlanabilmesi için de nihai tüketicilere 
sunulacak mal ve hizmetlerin kusursuz bir şekilde planlanması ve üretilmesi 
gerekmektedir. Endüstriyel pazarların kendine has yapısı günümüz tedarik 
zinciri yönetimi gelişmeleriyle beraber satın alma davranışlarını da etkile-
mekte, geliştirmekte ve düzenlemektedir. 

Bu çalışma ile endüstriyel satın alma sürecindeki işletmelerin davranış-
larını etkileyen faktörlerin literatür taramasıyla incelenmesi amaçlanmak-
tadır.  Bu bağlamda yapılan araştırma kapsamında endüstriyel satın alma 
süreçlerine Robinson vd. (1967) tarafından geliştirilmiş olan satın alma dav-
ranış modelinin temel oluşturduğu gözlemlenmiştir. Bu model referans alı-
narak geliştirilen diğer modellerde; fiyat, risk algısı, hizmet kalitesi, bireysel 
ve çevresel faktörler, eğitim, kişilik ve motivasyon gibi unsurlar ilave edilerek 
endüstriyel satın alma davranışına yön veren temel karar değişkenleri çeşit-
lendirilmiştir. İşletmeler satın alma süreçlerinde, karşılarında da bir işletme-
nin var olduğunun bilinciyle doğru kararları alabilmek adına uzman bir ekip 
oluşturması gerektiğinin zamanla farkına varmasıyla beraber endüstriyel sa-
tın alma süreçleri de profesyonel bakış açılarıyla geliştirmiştirler. Söz konusu 
satın alma süreçlerinde; alınacak ürün, karşı firma, fiyat, teslim şekli gibi fak-
törler; satın almanın türünü, yöntemini ve modelini belirlemektedir. Kendi 
içerisinde tüketici pazarına kıyasla çok farklı dinamikler taşıyan bu süreçleri 
analiz edebilmek tedarik zinciri yönetimi boyutuyla günümüzde ortaya çık-
maktadır. İlgili süreçleri daha iyi irdeleyebilmek adına bu çalışmada sırasıyla 
endüstriyel satın alma kavramı, satın alma türleri, satın alma süreci, satın 
alma yöntemleri ve satın alma modelleri ve endüstriyel satın alma davranışla-
rını etkileyen faktörler incelenmiştir.  

1. Endüstriyel Satın Alma Kavramı

Satın alma kavramı, ticaretin var olmasıyla ortaya çıkmış ve varlığını 
günümüze kadar sürdürmüştür (Över, 2022: 3). Kavram ilk olarak Charles 
Babbage tarafından 1832 yılında yazılan “Makineleşme ve Üretim Ekonomi-
si” adlı kitapta kendine yer bulmuştur. Tarihteki ilk büyük satın alma girişimi 
ise 1850 yılında Amerikan Demiryolları tarafından yapılmıştır. Bu satın al-
manın şirket karlılığına da etkisinin görülmesi, satın alma kavramının  ku-
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GİRİŞ

Dünya genelinde birçok ülke öz kaynakları ile üretemedikleri mal, hiz-
met ve üretim faktörleri gibi ihtiyaçlarını başka ülkelerden ithal etmektedir-
ler. Ülkeler doğal kaynaklarını veya kendi yerel kaynaklarıyla ürettikleri mal 
ve hizmetleri de ihraç etmektedirler. Uluslararası ticaretin bu temel faktörü, 
ülkeleri birbirine yakınlaştırmakta ve birbirlerine bağımlı hale gelmesine ne-
den olmaktadır. Uluslararası ticaret yapan ülkeler, farklı dil, kültür ve mev-
zuata sahiptir. Uluslararası ticaret yapacak taraflar belirli hukuk sistemlerine 
ve mevzuatlara tabiidirler. Bu sisteme uygun hareket etmek zorundadırlar. 
Aksi takdirde gerekli cezai işlemlere maruz kalabilmektedirler. Uluslararası 
ticaret, iç ticarete göre çok boyutlu ve taraflar arasında daha uzun süreçle-
ri kapsayan, karmaşık bir yapıya sahiptir. Uluslararası ticarette üretici ve 
tüketici arasındaki mesafelerin fazla olması ve gerçekleştirilecek taşımacılık 
faaliyetlerinin çeşitliliğini göz önünde bulundurursak, uluslararası ticaret 
iç ticarete göre daha riskli işlemlere maruz kalmaktadır. Bu riskler taraflar 
arasında büyük maddi zararlara yol açabilir. Risklerin nasıl yönetilebilece-
ğini ve nasıl tedbirler alınacağını bilmek, sorunsuz bir uluslararası ticaret 
işlemi gerçekleştirmek için önemlidir. Bundan dolayı uluslararası ticaretin 
her boyutu kapsamlı ve ayrıntılı olarak incelenmelidir. Ülkelerin ürettikleri 
ürünlerinin ekonomik değere dönüştürülmesi sürecinde tüketici ihtiyaçları-
nın karşılanması, girdi kanallarının beslenmesi ve tüm bu süreçlerin doğru 
bir gerçekleştirilmesinde büyük rolü olan taşımacılık, uluslararası ticaret için 
çok önemlidir.

1. Uluslararası Ticaret

Ticaret, uygarlık tarihinden itibaren mal ve hizmetlerin alım-satım iş-
lemi ile gerçekleşen bir olgudur (Polat,2007, s.4). Uluslararası ticaret ise mal 
ve hizmetlerin belirli bir iktisadi değer karşılığında farklı ülkeler arasındaki 
alım ve satım işlemi ile gerçekleşir (Tahirler,2016, s.1). 

Ülkeler kendi sınırları içerisinde üretemedikleri, ihtiyaç duydukları üre-
tim faktörlerini, mal ve hizmetleri ülke sınırları dışından temin ederler. Do-
ğal kaynaklarını ve ürettiklerini ise ülke sınırları dışına satarlar. Bu ticaret 
türü ithalat ve ihracat işlemleri ile gerçekleşir. Uluslararası ticaretle birlikte 
ülkeler arasında yakın ilişkiler kurulması söz konusu olur (Demirakça,2019, 
s.3). Ülke dışından satın alınan üretim faktörleri, mal ve hizmetler ithalat 
kavramı ile ifade edilirken, ülke dışına satılanlar ihracat kavramı ile ifade 
edilir (Feenstra ve Taylor,2014, s.3). 

Serbest ticaretin gelişmesiyle birlikte uluslararası alanda daha yakın iliş-
kiler kurulmaktadır. İthalat-ihracat yapan şirketler uzmanlaşmakta ve müş-
terilerin temel ihtiyaçlarından daha fazlasını onlara sunabilmektedir. Gelişen 
teknoloji ve küreselleşmeyle beraber bazı ihtiyaçlarımızda da değişimler ol-
muştur. Temel ihtiyaçlarımızın yanı sıra ülkede olmayan teknolojik ürünle-
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Giriş

Seyahat acentaları, turizm faaliyetlerine ilişkin ziyaretçiler ile sektördeki 
işletmeler arasında aracılık görevi üstlenen pazarlama kuruluşlarıdır. Konak-
lama, ulaştırma, yeme-içme, gezi ve eğlence hizmetleri gibi konularda müşte-
rilerine hizmet veren bu kuruluşlar, çok sayıda işletme ile etkileşim halindedir. 

Kalite standartlarına uygun yürütülen acenta faaliyetlerinin, ülke tu-
rizmine olumlu yönde katkı sağlaması beklenmektedir. Günümüz iletişim 
araçları, müşterinin birbiriyle daha hızlı iletişim kurmasını sağlamakta ve 
tercihlerin, bu kanallardan alınan görüşlere göre şekillenmesine yol açmakta-
dır. Memnun edilmiş bir müşterinin bu kanallar vasıtasıyla sağlayacağı fayda 
birçok reklam faaliyetinin ötesinde bir etki oluşturabilmektedir. Yine acenta 
faaliyetlerine yönelik duyulan memnuniyetsizlik, turizmi olumsuz yönde et-
kileyebilmektedir. İletişim araçlarının birçok şeyi şekillendirebildiği günü-
müzde memnun edilemeyen müşterinin sahip olduğu olumsuz düşünceler 
beklenenin ötesinde bir etkiye neden olabilmektedir.   

Turizm sektörünün önemli bir elemanı olan seyahat acentalarında mu-
hasebeleştirme esaslarının incelendiği bu çalışmada, satış işlemleri vergi bo-
yutu da dikkate alınarak açıklanmıştır. Müşteri – acenta – turizm işletmesi 
arasında gerçekleşen alış – satış işlemleri örnek uygulama üzerinde ayrıntılı 
olarak ele alınmıştır.  

Müşteriler için satın alma, turizm işletmeleri için de satış işlemlerine 
aracılık eden seyahat acentalarının incelendiği bu çalışmada ilk olarak, bu 
kuruluşların görev ve sorumluluklarına yer verilmiştir. Sonra satış işlemleri 
açısından muhasebeleştirme esasları üzerinde durulmuştur. Daha sonra ör-
nek uygulama yardımıyla satış işlemlerine ilişkin muhasebe işlemleri işleme 
taraf olan işletmeler açısından ayrıntılı olarak açıklanmıştır. Çalışma, sonuç 
ve değerlendirme başlığı ile tamamlanmıştır.     

1. Seyahat Acentalarının Görev ve Sorumlulukları 

Pazarlama işlevi bakımından turizm sektörünün en önemli unsurla-
rından biri olan seyahat acentaları, 1618 sayılı Seyahat Acentaları ve Seyahat 
Acentaları Birliği Kanununda tanımlanmıştır. İlgili kanunda seyahat acen-
tası; “kâr amacı ile turistlere turizm ile ilgili bilgiler vermeye, paket turları ve 
turları oluşturmaya, turizm amaçlı konaklama, ulaştırma, gezi, spor ve eğlence 
hizmetlerini görmeye yetkili olan, oluşturduğu ürünü kendi veya diğer seyahat 
acentaları vasıtası ile pazarlayabilen ticarî kuruluş” şeklinde tanımlanmıştır 
(Md. 1/e). Turizm faaliyetleri; konaklama, ulaştırma, yeme-içme, gezi ve eğ-
lence hizmetleri gibi birçok başlığı kapsadığından seyahat acentaları, müşte-
rilerine verdiği hizmet türüne göre bu konuların tamamıyla ilgilenmek duru-
mundadır. Bu açıdan bakıldığında seyahat acentalarının etkileşimde olduğu 
işletme sayısı oldukça fazladır. 
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2008 küresel finansal kriz döneminde konut piyasasının rolü, konut pi-
yasası dinamiklerinin ve kredi döngülerinin altında yatan faktörlerin anla-
şılmasına yeni bir ivme kazandırmıştır. 2000’li yılların sonundaki çöküşten 
önceki yaşanan konut patlamasının altında, konut stokuna göre güçlü gelir ve 
nüfus artışı, daha düşük faiz oranları ve daha kolay kredi standartlarının bir 
kombinasyonu ile desteklenen güçlü konut fiyat artışının olduğu iddia edil-
mektedir (Duca vd., 2010). Bu gelişmeler, konut ve finansal kanalların makro 
modellere daha iyi dahil edilmesi, konut modellerinin iyileştirilmesi, makro 
ihtiyati araçların geliştirilmesi ve finansal sistemde reform yapılması çabala-
rına yol açmıştır. Geçmişte finansal sistemleri istikrarsızlaştırmada yükseliş 
ve düşüş döngülerinin oynadığı önemli rol nedeniyle konut piyasasındaki 
gelişmeler merkez bankaları tarafından yakından takip edilmektedir (BIS, 
2023). Son yıllarda yaşanan yaklaşık 50 sistemik bankacılık krizinin üçte 
ikisinden fazlasının öncesinde konut fiyatlarındaki patlama-çöküş modelleri 
yaşanmıştır (Claessens vd., 2012).

Finansal krizlerde makro ihtiyati politikaların rolü, sistemik finansal 
krizlerin önlenmesi ve maliyetlerinin azaltılması, böylece sürdürülebilir 
ekonomik büyümenin desteklenmesine katkıda bulunmaktır. Bu politikalar, 
finansal krizleri daha az olası veya daha az şiddetli hale getirmek ve aynı za-
manda kredi arzını ve yatırımı etkileyerek çıktı büyümesini frenlemek için 
tasarlanmıştır. Makro ihtiyati politikalar, sistemik riskleri kontrol altına ala-
rak aşırı risk birikimini önlemeyi, finansal sektörü daha dayanıklı hale getir-
meyi ve bulaşma etkilerini sınırlamayı amaçlamaktadır. Hem mikro ihtiyati 
denetimi hem de para politikasını tamamlayarak finansal aracılıkla ilişkili 
dışsallıkları ve piyasa başarısızlıklarını ele almayı amaçlamaktadırlar (Fer-
nandez-Gallardo, 2023).

Makro ihtiyati politikalar, önemli riskleri önlemek için finansal sistemin 
bir bütün olarak istikrarını sağlamayı amaçlayan finansal politikalardır. Bi-
reysel finansal kurumlara odaklanan mikro ihtiyati politikalardan farklıdır-
lar. Makro ihtiyati politikanın nihai amacı, finansal sistemi daha dayanıklı 
hale getirerek ve sistemik risk birikimini sınırlayarak finansal istikrarı koru-
maktır. Makro ihtiyati politikalar yapısal veya konjonktürel olabilir ve serma-
ye bazlı önlemleri, borçlu bazlı önlemleri ve likidite bazlı önlemleri içerebilir. 
Makro ihtiyati denetim yetkisi, mevcut (merkez bankaları gibi) veya yeni tek 
bir kuruluşa verilebilir veya farklı kurumlar (örneğin, parasal ve mali otorite-
ler) arasında paylaşılan bir sorumluluk olabilir. (Boar vd., 2017). 

Makro ihtiyati politikalar, konut piyasasındaki gelişmelere bağlı olarak 
ortaya çıkabilecek finansal istikrar risklerinin azaltılmasında önemli bir rol 
oynamaktadır. Bu politikalar, finansal sistemdeki sistemik risklere katkıda 
bulunabilecek konut patlamalarını ve çöküşlerini ele almak için tasarlanmış-
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İleri dönüşüm, kullanılmış veya atık ürün ve malzemelerin kompozis-
yon unsurlarına değer katacak şekilde yaratıcı bir şekilde onarıldığı, yeniden 
kullanıldığı, yenilendiği, yükseltildiği ve yeniden üretildiği bir süreçtir. Bu 
dönüşüm tarih boyunca insan yaşamının bir parçası olmuştur ve son birkaç 
yılda çevreye yönelik artan ilgi ve kaynak kıtlığı gibi birçok faktörün etki-
siyle dönüşüm süreçlerinin yeniden canlandığı görülmüştür. İleri dönüşüm 
malzeme ve ürünlerin kalitesini ve ömrünü artırmakta, atıkları azaltmakta, 
istihdam fırsatları yaratmakta ve sürdürülebilir tüketici davranışını teşvik 
etmektedir. Bu tür faydalara ve artan ilgiye rağmen ileri dönüşüm genellikle 
niş bir uygulama olarak kabul edilmeye devam etmektedir. İleri dönüşümle 
ilgili mevcut bilgi düzeyindeki önemli boşluklardan biri ileri dönüşüm işlet-
melerinin ölçeğinin büyütülmesiyle ilgili zorluklar ve başarı faktörleri hak-
kında yer alan sistemik anlayış eksiklikleridir. İleri dönüşüm değer zincirle-
rindeki malzeme ve ürünlerin kalitesini artırma ile planlı ve erken eskime 
eğilimine karşı koymanın bir yolu olarak tüketici sonrası ürünlerden değer 
yaratmakta ve böylece israfı önleyebilmekte, imalat ve yaratıcı endüstrilerde 
ekonomik çeşitliliği kolaylaştırmayı vaat etmekte, istihdam fırsatları yaratma 
fırsatı sunmakta ve daha sürdürülebilir tüketici davranışını teşvik etmekte-
dir (Sung vd. 2017; Khan ve Tandon, 2018; Harris vd. 2016).

Geçmişte seri üretim mantığı yavaş yavaş devreye girmesiyle değiştiri-
lebilirlik ve atılabilirlik gibi yeni kavramlar ortaya çıkmış ve bunların hepsi 
üretimi ölçek ekonomilerine doğru yönlendirme adına yapılmıştır. Bu süreci 
ürünlerin sık sık seri olarak yeni sürümlerle değiştirilmesi ve ardından ürün 
kalitesinde ve tüketicinin ürün performansına ilişkin beklentilerinde düşme-
si takip etmiş, bir ürünle olan geleneksel uzun vadeli bağlılığın yerini alan 
yeni bir tüketim türü ortaya çıkmıştır. Aynı zamanda tüketim toplumunun 
gelişiyle birlikte bakım ve onarım becerisi de dâhil olmak üzere pek çok ya-
rarlı beceri batı dünyasında büyük ölçüde kaybolmuştur. Ancak son birkaç 
yılda, genel olarak çevreye ve özel olarak kaynak kullanılabilirliğine ve atık 
hacimlerine yönelik artan ilgi gibi birden fazla faktörün etkisiyle ileri dönü-
şüm eğiliminin yeniden canlandığı görülmektedir. Kaynakları daha verimli 
kullanan bir topluma geçişte farklı aktörlerin katılımını gerektiren, çevresel 
zorlukları ele almanın ve sürdürülebilirlik için yönetişim mekanizmaları 
hakkındaki anlayışı artırmanın aciliyeti konusunda çevresel farkındalık da 
artmaktadır. Bir kavram ve uygulama olarak döngüsel ekonomiye olan ilgi-
nin canlanması ve artması da ileri dönüşümle beraber ana akım şirketlerin, 
yeni kurulan KOBİ’lerin ve yaratıcı endüstrilerin dikkatini gittikçe daha fazla 
çekmektedir. Bu noktada ileri dönüşüm, döngüsel malzeme akışlarını daha 
yavaş ürün ve malzeme üretimi ve daha yavaş tüketim döngüleri ile birleşti-
rerek çevresel etkileri azaltmayı amaçlayan bir strateji olarak genel bir kabul 
görmektedir (Hawkins, 2001; Salvia vd. 2015; Farrant vd. 2010). Bu çalışmada 
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GİRİŞ

Paranın satın alma gücünde meydana gelen değişimler mali tabloların 
güvenilir, ihtiyaca uygun ve doğru olma niteliklerini kaybetmelerine yol açar. 
Ayrıca bu durum mali tabloları işletmelerin önceki yılları ve sektördeki ben-
zer firmalarla yapılacak karşılaştırmalarda da kullanılamaz hale getirir.  Bu 
da mali tablo kullanıcılarının analiz ve yorum kabiliyetini azalır. Diğer ta-
raftan gerçekçi olmayan kârlar üzerinden kâr dağıtımı ve vergi tahakkuku 
yapılması işletmelerin finansal yapılarını da zayıflatır. Bu yüzden şartlar ger-
çekleştiğinde işletme hesaplarında enflasyon düzeltmesi yapılmaktadır.  

Enflasyon düzeltmesi VUK mükerrer madde 298/A’ya göre mali tablola-
rın ait olduğu tarihteki satın alma gücünü yansıtması için bu tablolarda yer 
alan parasal olmayan kıymetlerin düzeltme katsayısı ile çarpılarak düzeltil-
mesi şeklinde ifade edilmiştir. Buna göre enflasyon düzeltmesi işletmenin 
parasal olmayan kıymetlerinin enflasyon düzeltmesine tabi tutarlarının be-
lirlenen düzeltme katsayıları ile çarpılması suretiyle yapılacaktır. İşletmenin 
sadece parasal olmayan kıymetleri enflasyon düzeltmesine tabi olacak, para-
sal kıymetleri ise düzeltilmeden mali tablolara aktarılacaktır. 

Çalışmamızda öncelikle geçmişten günümüze yeniden değerleme ve enf-
lasyon düzeltmesi düzenlemeleri kısaca ele alınacaktır. Çalışmanın devamın-
da 2023 yılı hesap dönemi sonunda yapılacak enflasyon düzenlemeleri detaylı 
olarak incelenecek ve çalışmanın son bölümünde konu bir örnek üzerinde 
detaylı olarak açıklanacaktır.

 1. GEÇMİŞTEN GÜNÜMÜZE YENİDEN DEĞERLEME VE 
ENFLASYON DÜZELTMESİ DÜZENLEMELERİ

2003 yılı öncesinde enflasyon düzeltmesi konusunda herhangi bir düzen-
leme yoktur. Bu dönemde işletmeler sadece yeniden değerleme yapabiliyorlar-
dı. Enflasyon düzeltmesi 17.12.2003 tarihli 5024 sayılı yasanın 2. Maddesi ile 
VUK’a eklenen, VUK Mükerrer 298. Maddesiyle uygulamaya alınmış ve 2003 
yılında aynı kanununla VUK’a eklenen VUK geçici madde 25 doğrultusunda 
2003 yılında uygulanmıştır. 2004 yılında 328, 337 ve 338 Sıra Numaralı VUK 
Genel Tebliğleri ve çeşitli VUK sirkülerleri doğrultusunda parasal olmayan 
kıymetlerin enflasyon düzeltmesi uygulaması yapılmıştır. 

2005 yılında 345 Sıra Numaralı VUK Genel Tebliğinde, finansal kirala-
ma işlemlerinde bazı kıymetlerin enflasyon düzeltmesine tabi tutulamayaca-
ğı; 348 Sıra Numaralı VUK Genel Tebliğinde ise Münhasıran Sürekli Olarak 
İşlenmiş Altın, Gümüş Alım-Satımı ve İmali ile İştigal eden Mükellefler İçin 
Enflasyon Düzeltmesi Yapma Zorunluluğu düzenlenmiştir. Bu işletmeler 
2005 yılından beri enflasyon düzeltmesi yapmaya devam etmektedir. 

16.05.2018 tarih ve 7144 sayılı kanunun 5 maddesi ile VUK’a eklenen ge-
çici 31. Madde ile yeniden değerleme uygulaması konusunda düzenleme ya-
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1. Giriş 

Ekonomik büyümenin sağlanması bir başka ifadeyle bir ülkede toplam 
çıktının, gelirin artması toplumsal açıdan ne kadar önemliyse gelirin nasıl 
dağıldığı sorusu da o derece önem arz etmektedir. Birleşmiş Milletlere göre 
1990 yılından bu yana küresel ekonomik çıktı üç kattan fazla artmasına rağ-
men, insanlığın en yoksul yarısının küresel gelirden aldığı pay bu dönem 
boyunca neredeyse hiç değişmemiştir. Sonuç olarak da son yıllarda birçok 
ülkede gelir eşitsizlikleri ciddi oranda artmıştır. 

Gelir eşitsizliklerinin artışı toplumun bazı kesimleri için dezavantajlı 
bir durum oluşturup sosyal sorunlara yol açarken makroekonomik denge-
leri, ekonomik büyüme ve kalkınma süreçlerini de olumsuz etkilemektedir. 
Literatürde, Kuznet’in 1955 yılındaki ünlü makalesinden bu yana ekonomik 
büyüme ve gelir dağılımı arasında “ters-U” şeklinde bir ilişki olduğu, büyü-
menin ilk safhalarında gelir eşitsizliğinin artacağı, büyüme devam ettikçe 
gelir eşitsizliğinin azalacağı belirtilmektedir. Williamson ise 1965 yılında 
ekonomik kalkınmanın ve kalkınmanın aşamalarının bölgesel eşitsizliklerin 
doğasını ve evrimini etkilediğini, kalkınma ve bölgesel eşitsizlikler arasında 
“ters-U” şeklinde bir ilişkinin olduğunu göstermiştir (Williamson, 1965). Di-
ğer bir ifadeyle, birçok gelişmiş ülkenin uzun dönem kalkınma süreci ve böl-
gesel gelirinin analizi ile yapılan ampirik çalışmalar, kalkınma sürecinin ilk 
aşamalarında bölgesel gelir eşitsizliklerinin arttığını, kalkınma süreci devam 
ettikçe, kalkınmanın ileri aşamalarında ise bölgesel eşitsizliklerin azaldığını 
göstermektedir (Catin & Van Huffel, 2003: 800). 

Nitekim kalkınmanın ilk aşamalarında, hâlihazırda daha fazla gelişmiş 
olan bölgelere üretimin artan ve önemli bir kısmı taşınır, bu bölgeler daha 
üretken hale gelir ve kalkınmadan daha fazla faydalanırlar. Kalkınmanın ileri 
aşamalarında ise daha fazla gelişmiş bölgelerde verimin azalması, gelişmiş 
bölgeler ve diğerleri arasında üretim faktörlerinin hareketliliğinin olması 
bölgeler arasındaki gelişme farklılıklarının ve eşitsizliklerin azalmasını sağ-
lar (Bonnet, et al. 2020: 51). Krugman da 1991 yılında başlattığı yeni ekono-
mik coğrafya yaklaşımının literatüründe uzun vadede bir ülkenin ekonomik 
kalkınma süreciyle bölgesel eşitsizlikler arasında ters-U eğrisi şeklinde bir 
ilişkinin olduğunu doğrulamaktadır (Bonnet, et al. 2020: 51). 

Kalkınma ve ekonomik büyüme süreci bir miktar inişli çıkışlı1 olan 
Türkiye’de büyüme ve eşitsizlikler arasındaki ilişkiyi inceleyen bir literatür 
mevcuttur fakat görece daha az sayıda çalışma ekonomik büyüme ve bölgesel 
eşitsizlikler arasındaki ilişkiyi araştırmıştır. Oysa Türkiye, Ekonomik Kal-
kınma ve İş Birliği Örgütünün (OECD) verilerine göre 36 üye ülke arasında 
1  IMF’nin Dünya Ekonomik Görünümü (World Economic Outlook) Ekim 2023 veri setine göre, bir 
dönem dünyanın en büyük 20 ekonomisi liginden düşme riskinden bahsedilen fakat 2022 yılında 
905,8 milyar dolar gayri safi yurt içi hasılası ile dünyanın 19’uncu büyük ekonomisi olan Türkiye’nin 
2023 yılında 2 basamak yükselerek 17’nci olacağı tahmin edilmektedir.
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EK 
Tablo 5. TÜİK Bölge Sınıflandırması

Düzey 1 
Kod   Düzey 1 Bölge Adı   Düzey 2 

Kod  
Düzey 2 Bölgelerinin Kapsadığı İller (Düzey 

3)  
TR1   İstanbul   TR10   İstanbul  

TR2   Batı Marmara  
TR21   Tekirdağ, Edirne, Kırklareli  
TR22   Balıkesir, Çanakkale  

TR3   Ege  
TR31   İzmir  
TR32   Aydın, Denizli, Muğla  
TR33   Manisa, Afyonkarahisar, Kütahya, Uşak  

TR4   Doğu Marmara  
TR41   Bursa, Eskişehir, Bilecik  
TR42   Kocaeli, Sakarya, Düzce, Bolu, Yalova  

TR5   Batı Anadolu  
TR51   Ankara  
TR52   Konya, Karaman  

TR6   Akdeniz  
TR61   Antalya, Isparta, Burdur  
TR62   Adana, Mersin  
TR63   Hatay, Kahramanmaraş, Osmaniye  

TR7   Orta Anadolu  
TR71   Kırıkkale, Aksaray, Niğde, Nevşehir, Kırşehir  
TR72   Kayseri, Sivas, Yozgat  

TR8   Batı Karadeniz  
TR81   Zonguldak, Karabük, Bartın  
TR82   Kastamonu, Çankırı, Sinop  
TR83   Samsun, Tokat, Çorum, Amasya  

TR9   Doğu Karadeniz   TR90   Trabzon, Ordu, Giresun, Rize, Artvin, 
Gümüşhane  

TRA   Kuzeydoğu 
Anadolu  

TRA1   Erzurum, Erzincan, Bayburt  
TRA2   Ağrı, Kars, Iğdır, Ardahan  

TRB   Ortadoğu Anadolu  
TRB1   Malatya, Elazığ, Bingöl, Tunceli  
TRB2   Van, Muş, Bitlis, Hakkâri  

TRC   Güneydoğu 
Anadolu  

TRC1   Gaziantep, Adıyaman, Kilis  
TRC2   Şanlıurfa, Diyarbakır  
TRC3   Mardin, Batman, Şırnak, Siirt  

Kaynak: TÜİK. 
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GİRİŞ

Finansal liberalizasyon süreci, özellikle 1980 yılından sonra az gelişmiş 
ülkelerde yasal denetimlerin kaldırılmasıyla hız kazanmıştır. Bu süreç, ulus-
lararası sermaye hareketlerinin genişleyen bir alan içinde, hızlı ve kolay bir 
şekilde yatırım değişimine olanak tanımaktadır. Demiral’ın (2008) ifadesi-
ne göre, ekonomik kalkınmanın finansmanında yaşanan sermaye yetersiz-
liği ve yapısal darboğazların aşılabilmesi için, dış finansman imkânları bu 
önceliklerin başında gelmektedir. Bu noktada, finansal işlemleri denetleyen 
yasal düzenlemelerin ortadan kalkması, uluslararası sermayenin çeşitlenen 
ve genişleyen yatırım olanaklarına daha etkin bir şekilde yönlendirilmesine 
olanak sağlamaktadır.

Türkiye ekonomisinde 1989 yılından sonra finansal serbestleşme süre-
ci büyük ölçüde tamamlanmış ve ardından 1990’lı yıllarda finansal nitelikli 
ekonomik krizler öne çıkmıştır. Mevcut literatürde yapılan çalışmalarda ge-
nellikle farklı ülkelerin çeşitli makroekonomik yapılarının göz ardı edildiği 
görülmektedir. Türkiye’deki ekonomik krizleri inceleyen araştırmacılar ge-
nellikle aşırı değerlenmiş milli paranın, Uluslararası Para Fonu (IMF) politi-
kalarının, finansal liberalizasyonun ve yabancı sermaye giriş ve çıkışlarının 
etkilerini ele almaktadır. Ancak, bu çalışmada vurgulanan perspektife göre, 
ulusal sermayenin yanı sıra, özellikle sıcak para akımları üzerinde durularak 
ekonomik krizlerin nedenleri daha detaylı bir şekilde incelenmektedir. Bu ba-
kış açısı, sıcak para akımlarının, ekonomik krizlerde etkili bir faktör olarak 
nasıl rol oynadığını anlamak için daha geniş bir perspektif sunmaktadır. Bu 
bağlamda, sıcak para akımlarıyla birlikte ulusal sermaye ve diğer etkenlerin 
birleşimi, Türkiye ekonomisinin finansal dalgalanmalarını daha kapsamlı 
bir şekilde açıklamak üzere ele alınmaktadır.

Bu çalışmada, 1989 yılı sonrasında Türkiye ekonomisinde finansal pi-
yasaların serbestleşmesi ve sermaye hareketlerinin tamamen liberal hale gel-
mesi bağlamında sıcak para hareketleri ve bu hareketlerin olumlu-olumsuz 
etkileri ele alınmaktadır. Özellikle kısa vadeli sermaye yatırımları, yani sıcak 
para akımları, dikkat çekmektedir. Çalışmada Türkiye ekonomisi için 1990-
2009 dönemi incelenerek, bu yıllar içinde dört önemli kriz yaşandığı ve bu 
krizlerin hem yurt içinde hem de yurt dışında bir dizi makroekonomik şoka 
neden olduğu ortaya konmaktadır.

Çalışmanın devamında, finansal serbestleşme sürecinin Türkiye eko-
nomisi üzerindeki etkileri, bu etkilerin yabancı sermaye hareketliliğine olan 
etkisi ve özellikle kısa vadeli sermaye akımlarının seyri detaylı bir şekilde 
incelenmektedir. İlerleyen kısımlarda, 1994 Nisan, 2000 Kasım, 2001 Şubat 
ekonomik krizleri ve 2008 Eylül küresel kriz dönemleri ele alınarak, bu kriz 
dönemlerindeki kısa vadeli sermaye hareketlerinin etkileri analiz edilmekte-
dir. Kriz dönemlerinin öncesindeki makroekonomik koşullar, krizlerin geli-
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GİRİŞ

Globalleşen dünyanın getirdiği teknolojik gelişmeler işletmeleri yoğun 
rekabet ortamına uyum sağlamaya yöneltmektedir. İşletmelerin bu ortamda 
ayakta kalabilmesi ürün veya hizmetlerinde müşteri değeri yaratan rekabet 
yeteneği kazandıracak farklılaşmalar yapmalarına ve teknolojik gelişmeleri 
yakından takip etmelerine bağlıdır. Teknolojiyi yakından takip eden işletme-
ler gelişmekte, marka değerini yükseltmekte ve sürdürülebilirliğini artırmak-
tadır. 

Teknolojik gelişmeler bilinen adı ile dijitalleşme son yıllardaki diğer bir 
adı ise Endüstri 4.0 dır. Endüstri 4.0 kavramı henüz tüm dünya için çok yeni 
bir kavramdır ve önemi ve gelişimi giderek artmaktadır. Endüstri 4.0 müş-
teri memnuniyeti değeri yaratan süreçlerin oluşumuna katkı sağlama, esnek 
üretim ortamı, hızlı tedarik zinciri yönetimi, satış sonrası destek gibi süreç-
lere katkı sağlamaktadır. Endüstri 4.0 bir hedeftir ve bilişim teknolojileriyle 
tüm yaşamsal mekanizmaları bir araya getirmeyi amaçlamaktadır. Bu hedefe 
ulaşmak için en önemli unsur ise dijital dönüşümdür. Dijital dönüşüm, iş-
letmelerin, kurumların, toplumun dijital teknolojileri benimseyerek iş faali-
yetlerini ve iş yapış şekillerini dijital bir seviyeye yükseltme süreci olarak ta-
nımlanmaktadır. Dijitalleşme üretim sürecinden satış sonrası hizmete kadar 
tüm süreçlerin değişimini gerekli kılmaktadır. Geleneksel iş yapış yöntemleri 
yerini internet tabanlı teknolojilere bırakmış olmaktadır. Mevcut süreçleri 
iyileştirecek stratejik hedeflere yönelik bir dijital dönüşüm uygulaması başarı 
için önemli bir rol oynayacaktır. 

Endüstri 4.0, iş ve üretim süreçlerinin entegrasyonunun yanı sıra işlet-
menin tedarikçileri ve müşterileri ile entegre olmasını sağlayan ve her geçen 
gün gelişme gösteren bir dijitalleşme sürecidir. İçerik olarak Siber Fiziksel 
Sistemler (CPS) ve Nesnelerin İnterneti (IoT) uygulamalarının endüstriyel 
üretim sistemlerine uyarlanmasıdır. Bu teknolojiler sayesinde üretim süreçle-
rini tanımlama, bulma, izleme, takip etme, gerçek zamanlı bilgileri toplama, 
düzenleme, kontrol etme kolayca gerçekleşmektedir. Ayrıca, üretim ve iş sü-
reçlerinin sorunsuz entegrasyonu için İmalat Yürütme Sistemleri (MES) ve 
Kurumsal Kaynak Planlaması (ERP) olarak adlandırılan kapsamlı yazılımlar 
iş süreçlerinin hızlı ve sorunsuz işlemesini sağlamaktadır. Endüstri 4.0 ın bir 
diğer bileşeni olan büyük veri uygulaması sayesinde süreçlerden, makine-
lerden ve ürünlerden toplanan büyük miktarda verileri işlemektedir (Rojko, 
2017). İşlenen veri işletme için çok değerli stratejik bir bilgiye dönüşebilmekte 
ve rekabet yeteneği kazandırabilmektedir. Geleceği şekillendiren sensörlerin, 
üretim araçlarının ve bilgi teknolojilerinin birbirleri ile iletişim halinde ol-
ması, internet altyapısı vasıtasıyla verilerin toplanıp yapay zeka uygulamaları 
ile insan üstü boyutlara taşınması endüstri 4.0  süreçlerinin her geçen gün 
daha da gelişen yönleridir.
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1. Giriş

Yaklaşık yetmiş yıldır geniş bir iktisat literatürü eşitsizlik ve büyüme 
arasındaki ilişkiyi incelemektedir. Bu literatüre göre iktisatçılar eşitsizlik ve 
büyüme arasında bir bağlantı olduğu konusunda hemfikir olmalarına rağ-
men ekonomik büyüme ve gelir eşitsizliği arasındaki nedensellik ilişkisinin 
yönü hala tartışılmaktadır.

Gelir eşitsizliği ve ekonomik büyüme arasındaki ilişki hakkında yapı-
lan ilk çalışma Kuznets’in 1955 yılında yayınladığı makalesidir. Kuznets’in 
(1955) hipotezine göre bir ekonominin gelişmişlik düzeyi ile gelir eşitsizliği 
arasında ilişki vardır ve bu ilişki ters-U şeklindedir. Diğer bir ifadeyle, ge-
lir eşitsizliği ekonomik büyümenin ilk safhalarında artarken ve sonrasında 
büyüme devam ettikçe bir noktadan sonra azalmaktadır. Kuznets’in (1955) 
çalışmasından sonra literatürde Kuznets eğrisi hipotezinin geçerliliğini araş-
tıran oldukça fazla sayıda çalışma yayınlanmıştır. 

1990’lı yıllara kadar yapılan çalışmalarda Kuznets hipotezi yani eşitsiz-
liğin derecesinin ekonomik gelişmişlik düzeyi tarafından belirlendiği yaygın 
olarak kabul edilmekteydi. Görece daha yeni çalışmalar ise ilişkinin diğer 
yönünü yani ekonomik büyümenin gelir eşitsizliği üzerine olan etkisi yerine 
gelir eşitsizliğinin ekonomik büyüme üzerindeki etkisini araştırmaya odak-
lanmıştır. Bu bağlantıya ilişkin klasik teoriler gelir eşitsizliği ve ekonomik 
büyüme arasında bir pozitif korelasyon olduğunu ileri sürerken daha güncel 
teorik argümanlar gelir eşitsizliğinin ekonomik büyüme üzerindeki etkisinin 
olumsuz olduğu sonucuna ulaşmaktadırlar. Sonuç olarak, teorik çalışmalar-
da gelir eşitsizliği ve ekonomik büyüme arasındaki nedenselliğin yönü ve bu 
ilişkinin pozitif veya negatif mi olduğu konusunda fikir birliğine varılama-
mıştır. Bu nedenler göz önüne alındığında, bu iki olgu arasındaki ilişkinin 
niteliğiyle ilgili geleneksel soru hala araştırılmaya açıktır.

Ekonomik büyümenin gelir eşitsizliği üzerine olan etkisini araştıran 
ampirik çalışmaların da sonuçları çeşitli ve birbiriyle çelişkilidir. Yapılan am-
pirik çalışmalar arasında, ekonomik büyümenin gelir eşitsizliğine etkisinin 
pozitif olduğu, negatif olduğu, ikisi arasında doğrusal olmayan bir ilişkinin 
olduğu, bu iki değişken arasında herhangi bir ilişki olmadığı gibi farklı so-
nuçlara ulaşanlar vardır. Bu çalışmalar kesit ve panel veri çalışmaları olmak 
üzere iki grupta değerlendirilebilir. Ekonomik büyümenin gelir eşitsizliği 
üzerine olan etkilerini araştıran ampirik çalışmalar genellikle Kuznets hi-
potezinin varlığını test etmişlerdir. Bu çalışmalardan kesit veri kullananlar 
(örneğin, Ahluwalia, 1976; Tsakoğlu, 1988) genellikle bu ilişkinin doğrusal 
olmadığını ve istatistiki olarak anlamlı olduğu bulurken (yani Kuznets hi-
potezini destekleyen sonuçlara ulaşırken), panel veri kullananlar ise bu hi-
potezi reddeden bulgulara ulaşmıştır (örneğin, Deininger ve Squire; 1998). 
Ekonomik büyüme ve gelir eşitsizliği arasındaki ilişkiyi diğer yönden incele-
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GİRİŞ

Uluslararası ticaretin hızla gelişmesi, işletmelerin küresel pazarlardaki 
varlıklarını artırma isteğini tetiklemiştir. Ancak, bu motivasyon sadece bü-
yümeye yönelik değil, aynı zamanda hızlı ve kolay kazanç elde etme arzusunu 
da beraberinde getirmiştir. Bu durum karşısında devletler, kendi ekonomik 
çıkarlarını koruma amacıyla etkili politikalar oluşturma gayretine girmişler-
dir. Bu bağlamda, ticaretin kontrol altında tutulmasını sağlamak için çeşit-
li yasal düzenlemeler getirilmiştir. Ancak, bazı kurumlar ve bireyler, yasal 
düzenlemeleri aşıp yasaklı ürünlerin ticaretini yaparak daha fazla kar elde 
etmeye çalışmışlardır. Bu tür kaçak faaliyetler, ülkelerin güvenliği ve vergi 
gelirleri açısından büyük önem taşımaktadır.

Günümüzde küreselleşme ve teknolojik ilerlemeler, kaçakçılık faaliyet-
lerinde belirgin bir artışa yol açmıştır. Bu tür eylemler, devletlerin öncelikli 
olarak mücadele ettiği kritik konular arasında yer almaktadır. Kaçakçılık, 
ulusal güvenlik ve ekonomi açısından olumsuz etkilere neden olmaktadır. 
Gümrük işlemlerinin eksik veya yanlış uygulanması, doğrudan devletlerin 
zarar görmesine yol açmaktadır. Bu nedenle, kaçakçılıkla mücadele adına sert 
önlemler alınması kaçınılmaz bir gereklilik haline gelmiştir.

  Yapılan bu çalışma da ilk olarak gümrük kavramının ne olduğu ve tari-
hi süreç içerisinde gümrük ve gümrük vergilerinin gelişimleri detaylı olarak 
ele alınmıştır. Ardından günümüz Türk Gümrük İdaresi ve organizasyon şe-
ması incelenmiştir. Son olarak ise gümrüklerdeki kaçakçılık ve kaçakçılıkla 
mücadele yollarına değinilmiştir. Genel olarak gümrük kaçakçılığı ile müca-
dele de nelerin yapılmasının faydalı olacağı üzerinde durulmuştur.

TÜRKLERDE GÜMRÜK VE GÜMRÜK VERGİLERİNİN TARİHÇESİ

“Gümrük” kelimesinin kökeni, ticareti ifade eden Latince “commerci-
um” kelimesinden türetilmiştir (Kalender, 2010:13). Bu etimolojik bağlantı, 
ticari ilişkilerin ve ticaretin doğasının gümrük uygulamalarının temelini 
oluşturduğunu vurgulamaktadır. Gümrükler, ticaretin düzenlenmesi, vergi-
lendirilmesi ve denetlenmesi için ortaya çıkan önemli kurumlardır. Bu ku-
rumlar antik çağlardan bu yana ticaretin ve ekonomik ilişkilerin düzenlen-
mesinde kilit bir rol oynamışlardır. Günümüzde ise gümrükler, uluslararası 
ticaretin düzenlenmesi ve vergilendirilmesinde kritik bir konumda yer alarak 
ticaret akışını denetleyip ülkeler arasındaki ekonomik ilişkileri şekillendirme 
görevini üstlenmektedirler (Akduru, 2022). 

Gümrük ihtiyacının tarihi, insanlık tarihinin en eski dönemlerine da-
yanmaktadır. İnsanların aile, toplum ve devlet düzeninde bir arada yaşama-
sıyla birlikte, bu yapılanmaların gerekliliğiyle kurumsal yapılar oluşmuştur. 
Başlangıçta korunma ve temel beslenme ihtiyaçlarının karşılanması amacıyla 
bir araya gelen topluluklar, devletleşme sürecinde farklı boyutlara evrilen ha-
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Giriş 

Türkiye sosyal devlet anlayışıyla yönetilen bir ülke olduğu için sağlık 
sektörü gibi sektörler devlet tarafından karşılanmaktadır. Sağlık sektörü her 
vatandaşa hizmet vermek durumunda kalmaktadır. Bu hizmetler vatandaşın 
yararına olmalıdır. Sağlık sektörü bu durum neticesinde, sağlık sektörünün 
fazlalaşmaktadır. Sağlık sektörünün iyi bir hizmet verebilmesi birçok değiş-
ken mevcuttur. Örgütsel adalet algısı bu değişkenlerin önemli parçalarında-
dır. Çalışanların örgütün adaletli olduğuna inanması ve güvenmesi örgüt için 
gereklidir. Güvenmesi durumunda, örgütün yararı için çaba sarf edecektir. 
Fakat çalışanın, örgütün adil ve eşit olmadığına inanması durumunda ise ör-
güt yapısına zarar verebilmektedir. Bu zarar, örgütte yapılan her şeyi eleştir-
mesi, sabote etmesi, çabalamama gibi olumsuz tutum ve davranışlar olmak-
tadır. Bu durum örgütsel sinizm olarak adlandırılmaktadır. 

Bu çalışma yoğun emeğin olduğu sağlık sektöründe gerçekleştirilmiştir. 
Sağlık çalışanlarının örgütsel adalet algısının ne düzeyde olduğu ve bu düze-
yin örgütsel sinizme ne kadar etki ettiği incelenmiştir. Örgütsel adaletin ör-
gütsel sinizme etkisinin incelendiği bu araştırma üç bölümden oluşmaktadır. 
Birinci bölümde, örgütsel adalet ve örgütsel sinizm kavramlarının alan yazın 
taraması sonucunda kuramsal çerçevesi çizilmiştir. İkinci bölümde araştır-
manın metodolojisi/ yöntem bölümü yer almakta olup, araştırmanın amacı, 
kapsamı, sınırları, kullanılan ölçekler model ve hipotezler yer almaktadır. 
Üçüncü bölümde ise toplanan verilerin analizleri sonucunda elde edilen bul-
gular verilmektedir.

1.1. LİTERATÜR TARAMASI

Bu bölümde örgütsel adalet ve örgütsel sinizm kavramlarının literatü-
rüne yer verilmiştir. İlk bölümde örgütsel adaletin tanımı, boyutları ve so-
nuçları tanımlanmaktadır. İkinci bölümde örgütsel sinizmin tanımı, türleri, 
boyutları, bireysel ve örgütsel faktörler ve sonuçları tanımlanacaktır. Çalış-
manın son bölümünde ise kavramlar arasında ki ilişkiler açıklanmaktadır. 

1.1. Örgütsel Adalet 

Tarihsel süreçte örgütsel adalet kavramı Adams’ın Eşitlik Teorisine da-
yanmaktadır. Adams’ın (1965) Eşitlik Teorisi’ne göre, çalışanlar, örgüte sağ-
ladıkları katkı ile örgütten kendilerine sağladığı yararları, başka örgüt yapı-
sında çalışan veya aynı işlerde meşgul olan çalışanların elde ettikleri yararları 
kıyaslayarak değerlendirir ve bunun neticesinde örgütün adil davranıp dav-
ranmadığına karar verir (Yeniçeri vd., 2009:84). Bu kıyaslamaları yaparak, 
örgüt temsilcilerin, karar verme şekillerinin, tutarlı, objektif, doğru düzel-
tebilir ve çalışanların düşüncelerini temsil edilip edilmediğini anlamak için 
bu yöntemlerin doğruluğunu ölçmektedirler (Judge ve Colquitt, 2004:395). 
Kurama göre, eşitlik kişinin diğer kişilerle aynı davranılmasına gerektiğine 
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2  . Ayşe YAVUZ

1. GİRİŞ 

Birleşmiş Milletler nüfus istatistiklerine göre, dünya nüfusunun yaklaşık 
yarısını kadınlar oluşturmaktadır (https://population.un.org). Ancak iş ya-
şamında kadınlar erkeklerle aynı oranda yer almamaktadır. Dünyada top-
lam işgücünün yaklaşık %39’unu kadınlar oluştururken, Türkiye’de bu oran 
yaklaşık %33 seviyesindedir. Ayrıca ülkemizde kadınlarda işgücüne katılma 
oranı da benzer şekilde yaklaşık olarak %53 olan dünya ortalamasının al-
tında %39 düzeyindedir (Dünya Bankası, 2020). Günümüzde iş yaşamında 
kadınların sayısı her geçen gün artmasına rağmen yönetim kademelerinde 
bu sayı giderek azalmaktadır. Dünya Bankası istatistiklerine göre 2019 yı-
lında Türkiye’de üst ve orta düzey yöneticilerin yalnızca %17’si kadınlardan 
oluşmaktadır. Yalnızca üst düzey yönetici kadınların oranı ise %3,9’dur (htt-
ps://data.worldbank.org). Kadın çalışanların üst düzey yönetim kademelerine 
yükselmelerini engelleyen birçok neden bulunmaktadır. Bu nedenlerden biri 
de kadınların sırf cinsiyetlerinden dolayı üst düzey kademelere yükselmesini 
engelleyen cam tavanlardır. Cam tavan, kadınların yeterli bilgi birikimine, 
eğitime ve tecrübeye sahip olmalarına rağmen sırf kadın oldukları için yük-
selmelerinin önüne geçen görünmez gizli engellerdir. Bu görünmez engeller 
nedeniyle kadınlar işlerini mükemmel şekilde yapsalar bile sırf cinsiyetlerin-
den dolayı üst kademelere terfide ve ücret artışında erkek çalışanlara göre 
dezavantajlı konumdadırlar. Bu cam tavanların oluşumunda maalesef erkek-
ler kadar kadınlar da rol alabilmektedir. Erkek yöneticiler kadın çalışanlara 
karşı ön yargılı davranabilmekte onların başarısız olabileceklerini düşüne-
bilmektedir. Ancak bazen belli bir pozisyona ulaşabilen kadın yöneticiler de 
bulundukları konumda tek kadın olma isteği taşıdıklarından dolayı etrafla-
rında başka kadın istememektedirler. Bu kadar olumsuz durumun yer aldığı 
bir ortamda kadın çalışanlar da kendilerine olan güvenlerini kaybetmekte, 
diğerlerinin düşündüğü gibi kadınların yapamayacağına kendilerini inan-
dırmaktadırlar. Ancak tüm bu olumsuzluklara rağmen günümüzde üst dü-
zey pozisyonlara yükselebilmiş kadınlar mevcuttur. Bu çalışmada cam tavan 
sendromunu açıklamak ve aynı konuda yapılmış tez çalışmalarının sonuç-
larının değerlendirilmesi amaçlanmıştır. Ayrıca bu çalışmanın daha sonra 
benzer konularda yapılacak çalışmalara rehberlik edeceği düşünülmektedir. 

2. LİTERATÜR TARAMASI

Cam tavan kavramı, Wall Street’te Hymowitz ve Schell tarafından kadın-
ların işlerinde engel olarak karşılaştıkları yapay bariyerleri neden kıramıyor-
lar konusu üzerine 1986 yılında yayınlanan bir makalede ilk kez yer almıştır. 
Bu makale ile ilk kez cam tavanlardan bahsedilmiş ve getirilen farklı bakış 
açısı sayesinde bu kavram popüler konular içerisine girmiştir. Ayrıca cam 
tavan kavramı ile birlikte cinsiyete dayalı ayrımcılıklar, ücret farkları, yöne-
tim kademelerinde kadın çalışanların azlığı gibi konularda gündeme gelmeye 
başlamıştır (Weyer, 2006, s.442). Singh ve Malhotra (2017) ye göre cam; gö-
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GİRİŞ

Dünya Savaşı’ndan sonra başlayan ve 1990’lı yıllardan itibaren hızlanan 
yurtiçi ve uluslararası finansal piyasa bütünleşme süreci finansal kriz olgu-
sunu da ortaya çıkarmıştır. Finansal Kriz Latince ve Yunanca kökenli kriz 
kelimesi, sosyal bilimlerde işlev bozukluğundan kaynaklanan bir durumu 
ifade etmek için depresyon, depresyon gibi terimlerle birbirinin yerine kul-
lanılmaktadır. Ekonomik kriz ise, ekonomide ani ve beklenmedik bir olayın 
makro düzeyde bir ülke ekonomisini, mikro düzeyde ise firmaları istikrar-
sızlaştırabileceği anlamına gelir. Bir başka tanımlamaya göre, genel olarak, 
kabul edilebilir değişim sınırlarını aşan mal, hizmet, girdi veya finansal piya-
saların fiyat ve/veya miktarındaki ani dalgalanmaları ifade eder. 

Ekonomik krizler, etkilenen sektörlere göre fiili sektör krizleri ve finan-
sal sektör krizleri olarak ikiye ayrılabilir. Gerçek bir kriz, üretim ve istihdam-
da önemli bir azalma biçimini alır. Öte yandan bir finansal kriz, ekonominin 
reel sektörü üzerinde yıkıcı etkileri olabilecek ve piyasaların etkin işleyişini 
bozabilecek finansal piyasaların çöküşüdür. Bir finansal kriz, finansal piya-
saların fonları en verimli yatırım fırsatlarına sahip şirketlere yönlendirme 
yeteneğini kaybetmesine neden olarak ters seçim ve ahlaki tehlike sorunu 
arttıkça finansal piyasaların doğrusal olmayan bir şekilde bozulmasıdır. Fi-
nansal kriz, finansal piyasaların etkin bir şekilde çalışmadığı anlamına gelir. 
Bu, ekonomik çıktıda keskin bir düşüşe yol açar. Finansal krizlere kapı açan 
dört temel faktöre odaklanıyoruz. Bunlar: 

• Finansal sektör bilançolarındaki bozulma, 

• Faiz oranlarındaki artışlar, 

• Belirsizlikteki artışlar, 

• Varlık fiyatlarındaki değişmeler nedeniyle finansal olmayan şirket 
bilançolarının (nonfinancial balance sheets) bozulması.

2. FİNANSAL KRİZ TÜRLERİ

Feldstein (1999: 6-13) finansal krizleri dört başlık altında toplamaktadır:

a. Cari hesap krizleri 

b. Bilanço krizleri 

c. Banka-paniklerinin yol açtığı para krizleri 

d. Sirayet krizleri ve irrasyonel spekülasyon

Başka bir çalışmada, mali kriz, Makroekonomik politikaların neden ol-
duğu krizler dört kategoriye ayrılır: finansal panikler, finansal fiyat artışları 
ve ahlaki tehlike krizleri. Öte yandan, krizin meydana geldiği sektöre bağlı 
olarak kamu-özel sektör krizleri ve bankacılık krizleri ortaya çıkmaktadır. 
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GİRİŞ

Sendikalar, temel sorumluluklarını ve temel işlevlerini yerine getirme ça-
balarında etkinliklerini en üst düzeye çıkarmak için emeğin toplam gücünü 
tarihsel ve ideolojik olarak temsil eden tüzel kişiliklerdir. Sendikaların göre-
vi, diğerler görevlerinin yanı sıra, üyelerinin çalışma koşullarını korumak, 
sürdürmek ve iyileştirmektir. Sendikalar nihayetinde üyelerinin ekonomik, 
sosyal ve politik çıkarlarını korumak için faaliyet gösterirler (Venter, 2003, 
s.65). Bu bağlamda sendikalar, sahip oldukları ekonomik ve sosyal güçleriy-
le çalışanların haklarının alınmasında oldukça etkili araçlardır (Zaim, 1975, 
s.412-427; Mutlu, 2001, s.29). 

Yukarıda bahsi geçen görevleri yerine getirirken sendikalar, vermiş ol-
dukları hizmetlerle üye memnuniyetini asgaride olsa belli bir düzeyde tut-
mayı ve arttırmayı amaçlanmaktadırlar. Demokratik sivil toplum örgütleri 
olan sendikalar açısından üyelik önemli bir kavramdır, çünkü temel varoluş 
nedenleri olan üyelerin ekonomik, siyasi, sosyal ve diğer haklarının korun-
ması ve iyileştirilmesi yolundaki mücadele üyelerin kolektif katılımı yoluyla 
verilmekte, sendikanın örgütsel yapısını üyeler oluşturmakta ve mücadele 
esnasındaki sendikal kararlar, üyeler tarafından yine kendi aralarından seçi-
len sendika yönetimleri tarafından alınmaktadır. Üyeler sadece sendikaların 
pazarlık güçlerine ve örgütsel işleyişine katkıda bulunmazlar, aynı zamanda 
sendikal faaliyetin finanse edilmesini de üyelik aidatları yoluyla üstlenirler. 
Kısaca sendikalar, varlıklarını sürdürmek ve örgütlü mücadelelerini hakkıyla 
yerine getirebilmek için üye tabanlarını korumak ve yeni üyeler bulmak zo-
rundadırlar. Bu nedenle sendikaların hem sağladıkları hizmet çeşitliliği ve 
hem de hizmetlerinin kalitesi potansiyel ve mevcut üyeler tarafından tatmin 
edici olarak algılanmalıdır. Sendikal hizmetlerin kalitesiyle üye tatmini ara-
sında güçlü bağlar bulunmaktadır ve tatmin olmuş üyelerin sendikal faaliyet-
leri destekleme ve katılma olasılıkları artmaktadır. Tersi durumdaysa, üyenin 
tamamen kaybedilmesinin veya rakip sendika/diğer sivil toplum kuruluşları-
na üyelerin geçişlerinin önü açılmaktadır 

Literatürdeki çalışmalar, hizmet kalitesi yoluyla yaratılan müşteri değe-
rinin, müşteri bağlılığını ve müşteri bağlılığının da, firma karlılığını ve bü-
yümesini beraberinde getirdiğini göstermektedir  (Heskett, vd., 1994, s.166). 
Hizmet üreten sivil toplum kuruluşu olarak sendikaların üye tabanlarını ko-
rumaları ve genişletmeleri konusunda hizmet kalitesi, sendikalar açısından 
da önemli bir araç haline gelmektedir. Diğer taraftan, hizmet kalitesi literatü-
ründe sivil toplum kuruluşlarını konu alan çalışmalara rastlanırken, sendikal 
hizmet kalitesi ve algılanan sendikal hizmet kalitesinin belirleyicileri konu-
sunda yapılan çalışmaların nadirliği göze çarpmaktadır.

Hizmet Kalitesi, bir kuruluşun müşterilere veya kullanıcılara sunduğu 
hizmetin genel memnuniyet düzeyini ve beklentileri ne kadar karşıladığını 
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1. GİRİŞ

İşletmeler; küreselleşmenin etkisi ile uluslararası düzeyde ekonomik faa-
liyetlerde bulunmaya başlamış, yeni pazarlara açılmış, finansal sürdürebilir-
liğini sağlamak ve ayakta kalabilmek için finansman ihtiyacını giderici yeni 
yöntemler bulma yoluna gitmiştirler.  Şirketin Kurumsallaşması için faaliyet 
gösteren işletmelerin çalışanlarına ve mal tedarik eden müşterilerine karşı 
hisse bazlı ödemeler yapmaları, onların işletmeye bağlılığını ve motivasyo-
nunun artması için önemli katkı sağlamaktadır. İşletmeler yatırım yaparken, 
kriz dönemlerinde ya da kötü yönetildiği zamanlarda nakit sıkıntısını gider-
mek için çeşitli ödeme yöntemlerine yönelmektedir. Nakit ihtiyaçlarını, kredi 
veya benzeri yollarla yapılabileceği gibi bu yeni bir yöntem olan mal ve hizmet 
alınan firmalarla, ücret ödemek zorunda olunan çalışanların ödemelerinin 
hisse bazlı ödeme yoluyla yapılabilmesidir. İşletmeler, ödemelerini; özkay-
naktan nakden karşılayarak hisse bazlı, nakdi olarak hisse bazlı ya da özkay-
nak temelinde bir finansal varlığın sağlanması ile nakit bazda ödeme yapma 
imkanlarından birisinin seçilmesi aracılığıyla yapılabilmektedir. Söz konusu 
işlemler literatürde “Hisse Bazlı Ödeme” kavramının kapsamına girmekte ve 
“TFRS 2 Hisse Bazlı Ödemeler Standardı”nın temelini oluşturmaktadır. 

Başta ABD olmak üzere ekonomisi gelişmiş ülkeler çalışanlarına yönelik 
hisse senedi edindirme Opsiyonunu tanımış ve yaygın bir uygulama alanı 
bulmuştur. Hisse bazlı ödeme işlemi kulağa yabancı gelse de ülkemizde sade-
ce küresel çapta faaliyet gösteren şirketler hisse bazlı ödeme işlemini kullan-
maya başlamış, diğer şirketler ise henüz uygulamaya başlamadığı bir kavram 
olarak karşımıza çıkmaktadır. İlerleyen zamanlarda bu konunun gelişim sağ-
lanmasıyla birlikte, çalışanlara yönelik planlar oluşturulurken şirketin yapısı, 
kültürü, hedefleri dikkate alınmalı, planlar arasında seçim yapılıp, şirkete en 
uygun plan türünün seçilmesine dikkat edilmelidir (Atasoy, 2009:58). Şirket-
ler tarafından, çalışanlarına tanınan bu hak bir bedel alınarak ya da bedelsiz 
bir şekilde şirket hisselerinin çalışanına devredilmesi biçiminde uygulama 
alanı bulmaktadır (Bolayır, 2023) & (Ayrancı, 2018). Hisse bazlı ödemeler, bir 
şirketin çalışanlarına hisse senedi veya hisse senedi opsiyonları gibi finansal 
araçlarla yapılan ödemeleri ifade eder. Bu tür ödeme planları hem şirketler 
hem de çalışanlar için çeşitli faydalar sunabilir. Hisse bazlı ödeme planları 
be nedenle ülkeler tarafından desteklenmekte ve bu uygulamalar çalışanla-
rın motivasyon, bağlılık, şirket performansının arttırılması, vergi avantajı ve 
teşvik konularında imkanlar sağlamaktadır. Bu durum şirketlere fayda sağ-
ladığı gibi sermaye piyasalarının gelişimine de katkı sağlamaktadır (Çalış ve 
Akman, 2020:24). 

Sonuç olarak, işletmelerin hisseye dayalı ödemeleri kullanması, küresel 
rekabet koşullarına uyum sağlamasına, finansal sürdürülebilirliklerini artır-
malarına, ekonomisine, sermaye piyasalarının gelişimine yardımcı olabilir. 
Bu nedenle hisse bazlı ödeme işlemleri ülkeler tarafından desteklenmektedir. 
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1. Giriş

Çevre koruma, kirlilik ve bozulmayı azaltmak, önlemek veya ortadan 
kaldırmak amacıyla yapılan bir dizi eylemi içerir. Bu faaliyetler ekipman, iş-
gücü, üretim teknikleri, bilgi ağları ve ürün kullanımı gibi unsurları kapsar. 
Bir kuruluşun, insanların veya ülkelerin faaliyetlerinden kaynaklanan çevre-
sel etkilerin azaltılması bu kapsamda yer alır. Çevre koruma harcamaları ise 
çevre koruma faaliyetlerinin gerçekleştirilmesi için yapılan sermaye ve cari 
harcamaların toplamını ifade eder. Bu harcamalar, çevreyi koruma amaçlı 
yapılan işlerin maliyetini yansıtır. Çevresel koruma harcamaları çok çeşitli 
şekillerde tanımlanabilir. Bireylerin, işletmelerin ve ülkelerin çevresel sorun-
ları ortadan kaldırmak, çevre düzenlemelerine uyum sağlamak ve sürdürü-
lebilirliği teşvik etmek için çevresel etki uygulamalarını hayata geçirmek için 
katlanılan maliyetleri ifade etmektedir (Blackburn, 2007). Diğer bir tanım da 
ise çevre koruma harcamaları, mal ve hizmetlerin üretimi veya tüketimin-
den kaynaklanan kirliliğin önlenmesi, azaltılması ve ortadan kaldırılması 
için gösterilen çabalar bütünüdür. Başka bir tanımda ise çevre koruma harca-
maları, üretim süreçlerinden (mal veya hizmetlerin tüketiminden) kaynak-
lanan kirliliğin veya rahatsızlıkların doğrudan önlenmesini, azaltılmasını 
ve ortadan kaldırılmasını amaçlayan tüm amaçlı faaliyetlere harcanan para 
miktarı olarak tanımlanır (Broniewicz, 2018). Bu harcamalar genellikle insan 
faaliyetlerinin çevre üzerindeki olumsuz etkisini azaltma ve korumayı teşvik 
etme çabalarıyla ilişkilidir (Blackburn, 2007).

Çevre koruma, kirlilik ve bozulmayı azaltmak, önlemek veya ortadan 
kaldırmak amacıyla yapılan bir dizi eylemi içerir. Bu faaliyetler ekipman, iş-
gücü, üretim teknikleri, bilgi ağları ve ürün kullanımı gibi unsurları kapsar. 

Firmalar veya ülkeler çevresel zorlukları ele almak ve daha sürdürülebilir 
uygulamalara yönelmek ihtiyacını fark ettikçe çevresel harcamalar da giderek 
daha önemli hale gelmektedir. Günümüzde birçok kuruluş ve ülke, bu tür 
harcamaları yalnızca düzenleyici bir gereklilik olarak değil, aynı zamanda 
kurumsal sosyal sorumluluğun ve uzun vadeli iş sürdürülebilirliğinin ayrıl-
maz bir parçası olarak görmektedir. Çevresel harcamalar, kirliliğin kontrolü 
ve önlenmesi, kaynakların korunması, çevresel izleme ve raporlama, çevre 
düzenlemelerine uyum, araştırma ve geliştirme, çevre eğitimi ve farkındalığı, 
iyileştirme ve restorasyon ile karbon dengeleme programları şeklinde kendini 
göstermektedir (Young & Roncisvall, 2002).

Çevresel etkileri ölçmek ve kaynak kullanımını izlemek için çeşitli araç-
lar vardır. Bunlar arasında çevresel maliyetlerin hesaplanması, doğal kaynak-
ların tükenme hızının izlenmesi, çevresel etkilerin ekonomik değerlendirme-
si gibi yöntemler bulunmaktadır. Bu yöntemleri ölçülmesinde çevresel-eko-
nomik muhasebe sistemi, çevre dostu teknolojilerin benimsenmesi, kaynak 
verimliliğinin artırılması ve çevresel etkilerin azaltılmasını teşvik etmek için 
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Günümüz rekabetçi iş ortamında, şirketlerin sürdürülebilir bir rekabet 
avantajı elde etmeleri, organizasyon içinde ve dışında yeni fikirleri değerlen-
dirme ve bu fikirleri etkili bir şekilde pazarlamayı içermektedir. Bu bağlam-
da, iş dünyasının yenilikçi potansiyelini değerlendiren iki temel unsuru ince-
lemek amacıyla bu çalışma gerçekleştirilmiştir.

İnovasyon, organizasyonların evrimini ve büyüme potansiyelini şekil-
lendiren temel bir unsurdur. Bu süreç, yeni fikirlerin keşfi, geliştirilmesi ve 
uygulanmasıyla iş dünyasına değer katmaktadır. Aynı zamanda, bu inovatif 
fikirlerin başarılı bir şekilde piyasaya sunulması, lansman pazarlamasının 
stratejik bir bileşeni olarak öne çıkmaktadır. Lansman pazarlaması, yeni bir 
ürünün veya hizmetin pazara sunulma sürecini yönlendiren stratejik planla-
ma, iletişim ve pazarlama faaliyetlerini içermektedir.

Bu çalışma, iş dünyasının bu iki önemli unsuru arasındaki etkileşimi 
ve birbirlerini nasıl tamamladıklarını inceleyerek, organizasyonların rekabet 
avantajlarını sürdürülebilir bir şekilde nasıl geliştirebilecekleri konusunda 
bir anlayış sunmayı amaçlamaktadır. İnovasyonun iş süreçleri üzerindeki et-
kileri, yeni ürün lansmanının stratejik önemi ve gelecekteki inovasyon trend-
leri ile lansman stratejilerinin evrimi bu çalışmanın ana odak noktalarını 
oluşturmuştur.

1. İNOVASYONUN EVRİMİ VE ROLÜ

İnovasyon, tarihsel bir perspektiften bakıldığında, insanlık tarihindeki 
dönüm noktalarını belirleyen ana etkenlerden biridir (Mokyr, 2010). Sanayi 
Devrimi’nden günümüze kadar, inovasyonun iş dünyasındaki evrimi, orga-
nizasyonların rekabet avantajı elde etmelerindeki kilit faktörlerden biri ol-
muştur (Dustin vd., 2014). Bu bölümde, inovasyonun iş dünyasındaki rolünü 
anlamak ve bu evrimin nasıl şekillendiği konuları irdelenmiştir.

1.1. İnovasyonun Tanımı ve Kapsamı

İnovasyon kavramı, sıklıkla sadece yeni ürünlerin veya hizmetlerin yara-
tılması olarak algılansa da aslında geniş bir yelpazede faaliyeti içermektedir. 
İnovasyon, iş süreçlerinin, organizasyonel yapıların, yönetim stratejilerinin 
ve kültürün evrimini de kapsamaktadır (Szczepańska-Woszczyna, 2018). Bu 
bağlamda, inovasyonu tanımlamak, sınırlarını belirlemek ve kavramsal bir 
çerçeve oluşturmak, bu çalışmanın temel amaçlarından biridir.

İnovasyon, sadece yeni bir fikrin doğuşu değil, aynı zamanda bu fikrin 
somut bir değere dönüştürülme sürecini de içermektedir. Bu süreç, genellikle 
Ar-Ge faaliyetlerinden başlar ve pazarlama stratejileri, müşteri geri bildirimi 
ve sürekli iyileştirme gibi bir dizi aşamayı kapsamaktadır (Dell’Era, 2020). 
Bu noktada, inovasyonun somut ve soyut unsurları arasındaki etkileşimleri 
anlamak, organizasyonların bu karmaşık süreci nasıl yönetebilecekleri konu-
sunda bir rehberlik sağlamaktadır (Silva ve Oliveira, 2020).
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Giriş

İnternetin günlük yaşama dâhil olması ile bireyler, bilgiye ulaşmanın 
daha kolay ve daha hızlı olduğu bu mecrada iş, eğitim yaşamlarında olduğu 
gibi ürün ve hizmet satın almak için de internete yönelmişlerdir. Bireylerin, 
internet ortamında alışveriş yapma davranışı çevrimiçi alışveriş olarak ta-
nımlanmaktadır. Günümüzde, dünyanın farklı ülkelerindeki milyonlarca tü-
ketici, yılda 365 gün, haftada yedi gün, günde 24 saat tekstil, gıda, elektronik, 
seyahat, kırtasiye, eğitim, çiçek, hediyelik eşya vb. ürünleri çevrimiçi satın 
alarak birçok sektörde satışların tahminlerin ötesinde büyümesine neden ol-
maktadırlar. 

2022 yılında tüm dünyada yaklaşık 5,5 trilyon dolar olarak gerçekleşen 
e-ticaret hacminin, 2023 yılının sonunda %25’in üzerinde büyüyerek 7 trilyon 
dolara ulaşacağı beklenmektedir (https://www.ekonomim.com). Türkiye’de 
ise e-ticaret hacmi 2023 yılının ilk yarısında önceki yılın aynı dönemine kı-
yasla %109,7 oranında artış göstererek 652,7 milyar TL olarak gerçekleşmiştir. 
2022 yılı ilk 6 aylık dönemde e-ticaretin genel ticarete oranı %18,5 iken, 2023 
yılında bir önceki yılın aynı dönemine kıyasla artış göstermiş ve %19,1 sevi-
yesine yükselmiştir (https://www.eticaret.gov.tr). Dünyadan ve Türkiye’den 
e-ticarete ilişkin ortaya koyulan bu veriler çevrimiçi alışverişin önlenemez 
yükselişinin önemli göstergeleri arasında yer almaktadır. Bu hızlı büyüme, 
işletmelerin kâr iştahını artırırken daha fazlası için çevrimiçi ortamda tü-
keticileri satın alma davranışına nasıl yönlendirileceklerine dair soruları da 
gündeme getirmektedir. Bu noktada çevrimiçi alışveriş yapan tüketicilerin 
satın alma davranışlarını etkileyen faktörlerin ortaya konulması önem taşı-
maktadır.

Çevrimiçi ortamda tüketicileri satın almaya yönelten faktörler üzerine 
birçok araştırma yapılmıştır. Bu araştırmalarda sosyo-demografik özellikle-
rin yanında duygusal faktörlerin, sahip olunan beceri ve tutumların çevrimi-
çi alışveriş yapma olasılığını etkilediği ortaya konulmuştur.

Üniversite öğrencilerinin çevrimiçi alışveriş davranışlarını etkileyen 
demografik özellikleri belirlemek için yapılan bu çalışmanın ilk bölümünde 
çevrimiçi alışveriş kavramı ve bu ortamda tüketicilerin davranışlarını etki-
leyen faktörlerden bahsedilmiştir. İlgili literatürün tarandığı ikinci bölümün 
ardından, bir üniversitede farklı eğitim seviyelerinde öğrenim gören öğrenci-
ler üzerinde konu ile ilgili yapılan anket çalışmasının sonuçlarından bahsedi-
len üçüncü bölümle çalışma sonlandırılmıştır. 

1. Çevrimiçi Alışveriş Davranışını Etkileyen Faktörler

Çevrimiçi alışveriş davranışı, internet bağlantısı aracılığıyla gerçekleşti-
rilen ürün veya hizmet satın alma sürecini ifade etmektedir. Çevrimiçi satın 
alma davranışı, internet alışverişi, internet satın alma davranışı olarak da ad-



 . 155İktisadi ve İdari Bilimlerde Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler

KAYNAKÇA

Algür, S., & Cengiz, F. (2011). Türk tüketicilere göre online (çevrimiçi) alışverişin risk-
leri ve yararları. Journal of Yasar University, 22(6), 3666-3680.

Anderson, J. C., & Gerbing, D. W. (1988). Structural equation modelling in practice: 
A review and recommended two-step approach. Psychological Bulletin, 103(3), 
411–423.

Babin, L. A., & Burns, A. C. (1998). A modified scale for the measurement of com-
munication evoked mental imagery. Psychology & Marketing, 15(3), 261-278.

Bellman, S., Lohse, G., & Johnson, E.(1999). Predictors of online buying behavior. 
Communications of the ACM, 42(12), 32-38.

Compeau, D. R., & Higgins, C. A. (1995). Computer self-efficacy: development of a 
measure ınitial test. MIS Quarterly, 19(2), 189-211.

Chandra, A. K., & Sinha, D. K. (2013). Factors affecting the online shopping behavi-
our: A study with reference to Bhilai durg. International Journal of Advanced 
Research in Management and Social Sciences (IJARMSS), 2(5), 160-177. 

Forsythe, S., Liu, C., Shannon, D., & Gardner, L. C. (2006). Development of a scale to 
measure the perceived benefits and risks of online shopping. Journal of Intera-
ctive Marketing, 20(2), 55-75.

Güngör, S., Efe, H., İpek, A. & Er, N. (2023). Covid-19 pandemisinde z kuşağının sa-
nal market alışveriş alışkanlıklarının incelenmesi: Erciyes Üniversitesi Örneği. 
Erciyes Akademi, 37(1) , 32-48.

Hair, J. F., Black, W. C., Babin, B. J. & Anderson, R. E. (2009). Multivariate Data Analy-
sis. NJ: Prentice Hall.

Kırcı Çevik, N., & Kıran, R. E. (2022). Bireylerin tüketim tercihlerinde etkili olan 
sosyo-demografik faktörlerin belirlenmesi: Türkiye örneği. Gaziantep Uni-
versity Journal of Social Sciences, 21(4), 1967-1988. https://doi.org/10.21547/
jss.1111790

Kim, D., Ferrin, D. & Rao, J. (2008). A trust-based consumer decision-making model 
in electronic commerce: The role of trust, perceived risk, and their antecedents. 
Decision Support Systems, 44, 544-564.

Kiran, R., Sharma, A., & Mittal, K. C. (2009). Attitudes, preferences and profile of 
online buyers in India: Changing trends. South Asian Journal of Management, 
15, 55-73.

Liang, T., & Lai, H. (2000). Electronic store design and consumer choice: an empi-
rical study. System Sciences Proceedings of 33rd International Conference in 
Hawaii.

Mehrotra, A. A., Elias, H., Al-Alawi, A. I. & Al-Bassam, S. A. (2020). The effect of 
demographic factors of consumers online shopping behavior in a GCC Univer-
sity. Ebtihaj Ahmed Al-A’ali, Meryem Masmoudi, Ethical Consumerism and 



156  . Safiye Süreyya BENGÜL, Mediha Mine ÇELİKKOL

Comparative Studies Across Different Cultures: Emerging Research and Op-
portunities, 126-151. IGI Global.

Nagra, G, & Gopal, R. (2013). An study of Factors Affecting on Online Shopping Beha-
vior of Consumers. International Journal of Scientific and Research Publications 
(IJSRP), 3(6), 1-4.

Nakip, M. (2003). Pazarlama Araştırmaları Teknikler ve (SPSS Destekli) Uygulamalar. 
Ankara: Seçkin Yayıncılık.

Özgüven, N. (2011). Tüketicilerin Online Alışverişe Karşı Tutumları İle Demografik 
Özellikleri Arasındaki İlişkinin Analizi. Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi 
Sosyal Ve Ekonomik Araştırmalar Dergisi, 2011(2), 47-54.

Pandey, A. & Parmar, J. (2019). Factors Affecting Consumer’s Online Shopping Buying 
Behavior. Proceedings of 10th International Conference on Digital Strategies 
for Organizational Success, http://dx.doi.org/10.2139/ssrn.3308689.

Phithakraktham, C. (2013). Factors relating to customers’ buying decision for online 
product. Master’s Degree in Business Administration in Marketing. Rajaman-
gala University of Technology Phra Nakhon.

Richa, D. (2012). Impact of demographic factors of consumers on online shopping 
behaviour: A study of consumers in India. International Journal of Engineering 
and Management Sciences 3, 43-52.

Saydan, R. (2008). Tüketicilerin Online Alışverişe Yönelik Risk Ve Fayda Algılamaları: 
Geleneksel ve Online Tüketicilerin Karşılaştırılması. Elektronik Sosyal Bilimler 
Dergisi, 7(23), 386-402.

Saygılı M. ve Sütütemiz N. (2017). Tüketicilerin Alışveriş Tarzına Göre Online Alış-
verişin Karşılaştırmalı Analizi. Researcher: Social Science Studies, 5(2), 230-243

Sultan, F. & Henrichs, R. B. (2000). Consumer preferences for Internet services over 
time: initial explorations. Journal of Consumer Marketing, 17(5), 386-402.

Tabachnick, B. G. & Fidell. L. S. (2013). Using Multivariate Statistics (6. Baskı). Boston: 
Pearson.

Thamizhvanan, A. & Xavier, M. J. (2013). Determinants of customers’ online purchase 
intention: an empirical study in India. Journal of Indian Business Research, 5(1), 
17-32.

Vijay, Sai. T. & Balaji, M. S. (2009). Online Shopping in India: Findings from a Consu-
mer Research. Marketing Mastermind, 5, the ICFAI University Press.

İnternet Kaynakları:

https://www.ekonomim.com

https://www.eticaret.gov.tr

https://www.bloomberght.com



Bölüm 10
EKONOMİK BÜYÜMEYE DEMOKRASİ 
ÇERÇEVESİNDE TEORİK BİR BAKIŞ1

Tayyibe Karagöz2

Deniz Giz3

1  Bu çalışma, İstanbul Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü İktisat Anabilim Dalı, İktisat Teorisi 
Bilim Dalı, Doç. Dr. Deniz GİZ danışmanlığında, 2023 yılında kabul edilen “Demokrasi ve Ekonomik 
Büyüme İlişkisi: Türkiye İncelemesi” başlıklı Yüksek Lisans tezini esas alarak üretilmiştir.
2  Arş. Gör., İstanbul Gelişim Üniversitesi, İktisadi, İdari ve Sosyal Bilimler Fakültesi, Ekonomi ve 
Finans Bölümü,
e-mail: tkaragoz@gelisim.edu.tr, ORCID: 0009-0006-2672-1975
3  Doç. Dr., İstanbul Üniversitesi, İktisat Fakültesi, İktisat Bölümü,
e-mail: dengiz@istanbul.edu.tr, ORCID: 0000-0003-4560-7597



158  . Tayyibe Karagöz, Deniz Giz

1. GİRİŞ

Demokrasi rejim olarak, milattan önce (M.Ö) 500’lü yıllara kadar uzan-
maktadır. Antik Yunan döneminde vuku bulan demokrasi sözcük olarak, 
Yunanca demos (halk) ve kratos (yönetmek) kelimelerinin birleşiminden 
oluşmuştur. Antik Yunan döneminde uygulanan demokrasiye bakıldığında, 
kölelerin, kadınların, yabancı halkın yönetime katılmadığı yalnızca erkek va-
tandaşların yönetimde söz hakkına sahip olduğu ve doğrudan görüş belirttiği 
bir “doğrudan demokrasi” modelidir (Eser ve Taylan, 2016; Uygun, 2014). 

Antik Yunan dönemine kadar uzanan köklü bir geçmişi olsa da demok-
rasi, 19. yüzyıla gelesiye kadar geniş bir perspektiften ele alınan bir fenomen 
olmamıştır (Heywood, 2017). Demokrasi düşüncesinin ele alınıp, tartışmaya 
açılan bir konu olmasıyla demokrasiye ve demokrasinin nasıl uygulanmasına 
dair çeşitli görüşler ortaya atılmış ve bu nedenledir ki gerek demokrasinin 
tanımı gerekse demokrasinin uygulanış biçimiyle alakalı bir konsensüs sağ-
lanamamıştır (Güçyetmez, 2017). Demokrasinin, yaygın olarak kabul gören 
tanımıysa Amerika Birleşik Devletleri (ABD) başkanı Abraham Lincoln tara-
fından; “halkın, halk tarafından ve yine halk için yönetilmesi” olarak yapılan 
tanımdır (Sartori, 1996). Antik Yunan döneminde klasik demokrasi olarak 
bahsedilen, “doğrudan demokrasi” biçiminden farklı olarak günümüz de-
mokrasisi “modern temsili demokrasi” olarak da nitelendirilir (Demir, 2010).

Demokrasi, 19. yüzyılda önem kazanan bir fenomen haline gelmiştir, 
özellikle İkinci Dünya Savaşı’nın ardından pek çok ülkenin siyasi rejim ola-
rak demokrasiye yönelmesi ve 20. yüzyılda liberal demokrasi düşüncesiyle 
kuvvetli bir bağı olan liberal düşüncenin dünya geneline yayılarak serbest bir 
piyasa sisteminin oluşmasına katkıda bulunmasıyla demokrasinin ekonomi 
içerisindeki yeri de sorgulanmıştır.

İkinci Dünya Savaşı’nı takip eden yıllarda bazı ekonomist ve siyaset bi-
limciler, ülkelerin uygulamada gösterdiği politik ve ekonomik yönetim fark-
lılıklarının büyüme performanslarında da önemli farklılıklar gösterdiğini; 
kimi ülkelerin büyüyüp gelişirken kimi ülkelerin ise daha düşük büyüme 
performansı gösterdiğini gözlemlemiştir (Barış ve Erdoğmuş, 2018; Doğan, 
2005). Ekonomistler  ise bu noktada ekonomik büyüme ve demokrasi arasın-
daki bağı ve bunların birbirini destekleyip desteklemediği sorusuyla ilgilen-
miştir (Gupta et al., 1998). 

Bu çalışmada, İkinci Dünya Savaşı’nın ardından yaşanan ekonomik ge-
lişmelerin siyasi gelişmelerle olan ilişkisini, özellikle Lipset Hipotezi ile ikti-
sat literatüründe yer edinen ve tartışmalara konu olan demokrasi ve ekono-
mik büyüme bağlamında ortaya atılan yaklaşımlardan, siyasi rejimin veya 
demokrasinin ekonomik büyümeyi etkileyebileceği dolaylı kanallardan bah-
sedilecektir. 
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1.GİRİŞ

İşletmelerin öncelikli amacı kâr elde etmektir. Elde edilen kârın sermaye 
sahiplerini tatmin edecek düzeyde olması beklenir. Bir başka deyişle ermaye 
sahiplerinin yaptıkları yatırıma karşılık gelen kâr beklentilerinin karşılan-
ması amaçtır. Bu amacı gerçekleştirmek için stratejik birtakım kararlar alın-
ması ve bu kararların doğru şekilde uygulanması gerekmektedir. Alınacak 
önemli kararlardan bazıları; üretilen ürünlerin maliyetlerinin belirlenmesi, 
ürün karması oluşturulması ve fiyatlandırmanın yapılmasıdır. Bu kararların 
alınması sırasında, maliyet ve yönetim muhasebesi araçlarının amaca uygun 
şekilde doğru kullanılması gerekmektedir.

 Bir işletmenin dönem sonunda kar edebilmesi için dönem içinde mali-
yetlerini kontrol ederek öncelikle brüt kârını artırması gerekmektedir. Kural 
olarak bir ürünün maliyeti üç ana kalemden oluşur ki bunlar direkt ilk mad-
de ve malzeme giderleri(DİMM), direkt işçilik giderleri(DİG) ve genel üretim 
giderleri(GÜG) dir. Bu giderler, faaliyet hacmiyle olan ilişkisine istinaden sa-
bit ve değişken giderler olmak üzere ikiye ayrılırlar. Maliyetlerin belirlenme-
si ve takip edilmesi için yaygın olarak kullanılan geleneksel yöntemler; tam 
maliyet yöntemi, normal maliyet yöntemi ve değişken maliyet yöntemleridir 
(Büyükmirza, 2021: 576). Tam maliyet yöntemi üç gider unsurunun ürünün 
maliyetine eklenmesini; değişken maliyet yöntemi, yalnızca değişken gider-
lerin ürünün maliyetine eklenmesini öngörmektedir. Normal maliyet yön-
temi ise direkt ilk madde ve malzeme ile direkt işçilik giderlerini değişken 
gider kabul etmekte, genel üretim giderlerini ise sabit ve değişken olarak ikiye 
ayırmaktadır. Değişken genel üretim giderleri ürünün maliyetine eklenirken 
sabit genel üretim giderlerinin yalnızca kapasite kullanımıyla ilişkilendirilen 
kısmı maliyete eklenmektedir. Bu üç maliyet yöntemi üretim işletmelerinde 
ihtiyaca ve işletme politikalarına göre sıkça kullanılmaktadır. 

Üretim işletmelerinde amaca yönelik kullanılan farklı maliyet yöntem-
leri bulunmaktadır. Bunlardan birisi, süper değişken maliyet yöntemidir. Bu 
yöntemde, sadece direkt ilk madde ve malzeme giderleri ürünün maliyeti ile 
ilişkilendirilmektedir. Direkt işçilik ve genel üretim giderleri dönem gideri 
olarak kabul edilmektedir. Bu yöntem, kısıtlar teorisinin muhasebedeki yan-
sımasını ifade etmektedir (Oğuz, 2018: 52). Çeşitli çalışmalarda, verimlilik 
muhasebesi olarak da adlandırılmaktadır (Büyükarıkan, 2021; Parkhi vd., 
2016). Kısıtlar teorisinin uygulama alanlarından birisi de süreç katkı muha-
sebesidir. Süreç katkı muhasebesinde, ürünlerin satış fiyatlarından hammad-
de maliyetleri indirilerek süreç katkısı hesaplanır. 

Bu bölümde maliyet yönetimi, kısıtlar teorisi ve süper değişken maliyet 
yöntemi kavramları açıklanmakta ve bu konulara ilişkin yerli ve yabancı lite-
ratürde yapılan çalışmalara dair bir literatür incelemesine yer verilmektedir.
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1. GİRİŞ

Van(TRB21), Muş(TRB22), Bitlis(TRB23) ve Hakkâri(TRB24) illerinden 
meydana gelen TRB2 Bölgesi, 41.558 km2 alanı kapsamış olması, Türkiye’nin 
toplam yüzölçümünün %5’ini oluştururken, nüfusunun 2.176.738 olması 
Türkiye’nin toplam nüfusunun %2,57’sine denk gelen bir bölgedir.

TRB2 Bölgesinin, coğrafi konumunun da verdiği ölçütte jeolojik oluşu-
munun genç bir yapıda olmuş olması tektonik dalgalanmalarda pay sahibi-
dir. Genç bir jeolojik yapının var olması çevre yapısındaki bölge insanlarında 
elbette ki endişe oluşturmaktadır. Bölge halkının kentleşme konusundaki 
yanlışlarının etkisi de oldukça önem arz etmektedir. Bu konuda elbette ki 
toplumun da elini taşın altına koyması gerekmektedir. Sulak alanlarda yerle-
şim planlamalarının yapılmaması, dayanıksız zeminlerde konut vb. yapıların 
kurulması, olası afet oluşabilecek yerlerde konutlaşmaya gidilmesi, devlet de-
netiminin eksikliği afetler için büyük tehdit oluşturmaktadır. Olası bir afet 
öncesinde bu ihmaller göz önünde bulundurulmadığı zaman afetin oluşu-
mundan sonra TRB2 Bölgesi afetzedeler için risk oluşturabilmektedir [1].

TRB2 Bölgesi afetsellik kapsamında ülkenin en çok maruz kaldığı bölge 
olarak dikkat çekmektedir. Bu afet türleri araştırıldığında istatistiki olarak en 
çok deprem, çığ, sel/taşkın ve heyelan olarak gözlemlenebilmektedir. Bu kap-
samdan ülkede en çok afetselliğin yaşandığı bölge olması can ve mal kaybının 
en yoğun olduğu bölge olarak açıklanmaktadır [1]. 

Afet öncesinde ve sonrasında gerekli planlamalar yapılmadığı zaman 
ülkeyi bir anda etkisi altına almaktadır. Teknolojinin gelişmiş olduğu bu dö-
nemlerde afetlerin bir anda habersiz olarak gelişmesi elbette riskleri daha da 
arttırmaktadır. Ancak afet öncesinde gerekli tedbirler ile afet oluşumu sıra-
sında can ve mal kaybını minimize etmek ve bir sonraki afet olayına karşı 
tedbir almak gerekmektedir. Afet sonrasında devlet en büyük etken olarak 
göze çarpmaktadır. Devletin afet sonrasında mali desteği ve teknolojik des-
teği afetzedeler için en büyük destek kapısıdır. Bu kapsamda Devletin sadece 
mali ve teknolojik destek ile değil afet öncesinde can ve mal kayıplarındaki 
hassasiyeti gözeterek tüm bölgelerin afet planlarının hazırlanması hususunda 
gerekli çalışmaları yapması gerekmektedir [2].

TRB2 Bölgesi ile birçok afet çalışması araştırmacılar tarafından yapılmış 
olsa da afetsellik kapsamındaki bu çalışma araştırmacılar için literatür kap-
samında geniş konulara yer verilmiştir. 

Doğal afetler toplumun yapısını derinden etkileyebilecek yapıya sahip 
olması bakımından önem arz eden husus olarak dikkat çekmektedir. Afetle-
rin ülkelerin ekonomisini derinden etkileyebilecek konumda yer alması hatta 
ekonomik krize neden olabilecek kadar etkili olması göz önünde bulundurul-
malıdır. Bu kapsamda afet sonrasında devlet yardımlarının hem maddi hem 
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1.GİRİŞ

Dünya ekonomisinin karmaşıklığı ve küreselleşmenin artması, ülkeler 
arası ekonomik etkileşimi daha da önemli hale getirmiştir. Bu etkileşimlerin 
bir yansıması olarak, dış borçlanma, birçok az gelişmiş ve gelişmekte olan ül-
kenin ekonomik büyüme stratejilerinin ayrılmaz bir parçası haline gelmiştir. 
Bu ülkelerin çoğu, bu politikanın ekonomik faaliyetleri hızlandırarak daha 
büyük fayda sağlayacağını düşünerek açık bütçe politikası uygulamaktadır. 
Açık bütçe politikası, hükümetlerin harcamalarını finanse etmek için borç-
lanmayı tercih ettiği bir yaklaşımı ifade eder (Siddika, 2021). Ancak bu poli-
tikanın etkileri karmaşıktır ve dikkate alınması gereken bazı unsurlar vardır. 
Açık bütçeyi finanse etmek için normalde bu ülkelerin hükümetleri borca 
dayalıdır ve bunun sonucunda da kamu borcu her geçen gün artmaktadır. 
Üstelik gelişmekte olan ülkelerdeki kurumsal kalitelerinin düşük olması, 
verimli yatırımların finansmanın yapılamaması borçlanmanın bu ülkelerin 
hem ekonomik büyümesi hem de finansal sürdürülebilirliği üzerinde olum-
suz bir etkiye sahip olmasına neden olmaktadır (Shabbir, 2013; Zaman ve 
Arslan, 2014).

Ülkeler, farklı amaçlarla dış borçlanmaya başvururlar, bu amaçlar ara-
sında geliştirme projelerini finanse etme, kısa vadeli yükümlülükleri yerine 
getirme, uzun vadeli yükümlülükleri yerine getirme, yabancı para erişimi ve 
ekipman satın alma bulunmaktadır. Her ne sebep olursa olsun, dış borcun 
artması bir ülkenin belirli bir kesimi için mali sorumluluklar doğurur(Göv-
deli, 2019). Bu anlamda, borç alınan paranın gelecekte gelir getirecek verim-
li yatırımları finanse etmek için kullanılması önemlidir. Dış borçlanmanın 
son dönemdeki artış eğilimi, bu düzeydeki borçların ekonomik performans 
üzerindeki olası uzun vadeli etkileriyle ilgili olarak, bunun ekonomik etkile-
ri hakkındaki tartışmayı yeniden vurgulamıştır. Bu arka planla birlikte, dış 
borçlanmanın ekonomik performansı nasıl yönlendirdiği sorusu, özellikle az 
gelişmiş ve gelişmekte olan ekonomilerde her zamankinden daha fazla önem 
taşımaktadır. Gelişmekte olan ülkeler içerisinde yer alan Türkiye’nin ekono-
mik dinamizmi ve büyüme potansiyeli, dış borçlanmanın cazip bir finans-
man aracı olarak ön plana çıkmasına yol açmıştır. Ancak, bu borçlanmanın 
ekonomik büyümeye olan etkileri ve sürdürülebilirliği konuları, sürekli ola-
rak ekonomi literatürünün odak noktasını oluşturmuştur. Bu nedenle, dış 
borç ve ekonomik büyüme arasındaki karmaşık ilişkinin daha iyi anlaşılması 
önem taşımaktadır. Tablo-1’de Türkiye ekonomisinin dış borç ve ekonomik 
büyümesine ilişkin seçilmiş bazı göstergelerinin 1990-2022 yılları arasındaki 
değerleri gösterilmektedir.
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1. GİRİŞ

Bir banka kredisinin tasfiye olmasını (takibe düşmesini) etkileyen eko-
nomik ve finansal çok sayıda faktör olsa da temel etken kredi kullanan tarafın 
gelirinin azalması, riskinin artması ve faaliyetlerinde başarılı olamaması… 
v.b. içsel faktörlerdir (Yücememiş & Sözer, 2011:  45). İşletmelerin kullandık-
ları banka kredilerini geri ödeyememesi firma açısından finansal sıkıntı riski 
(finansal başarısızlık veya iflas riski) iken bu risk banka açısından kredi riski-
ne (tasfiye, temerrüt, takip, donuk, sorunlu, tahsili gecikmiş, tahsili şüpheli… 
v.b. kredi riskine)1 dönüşmektedir. Bu bağlantı, bankaların kullandırdıkları 
ticari kredilerin geri ödenmemesinde krediyi kullanan işletmelerin finansal 
yapısının önemli rolü olduğunu göstermektedir. Bu ilişkiye rağmen literatür-
de yapılan çalışmalar bankaların kredi alacaklarında geri ödenmeme riskini 
genellikle bankaya özgü ve ekonomiye özgü değişkenlerle ilişkilendirmiş ve 
firmaya veya sektörüne ilişkin faktörlerin üzerinde pek durulmamıştır. Tür-
kiye’de kedi takip (kredi tasfiye) düzeyleri ile ticari kredi kullanan taraflara 
özgü değişkenleri sektör ve/veya tüm reel sektör bazında ilişkilendiren iki 
çalışmaya (Kadıoğlu & Telçeken, 2022; Dumanoğlu & Vuran, 2023) rastla-
nılmıştır. 

Bu çalışmada Türkiye Cumhuriyeti Merkez Bankası (TCMB) sektör ve-
rileri  (www.tcmb.gov.tr) kullanılarak sektör düzeyinde tasfiye olunacak kre-
diler ile sektöre özgü bazı finansal özellikler arasındaki ilişki incelenmiştir. 
Firma verilerinin toplulaştırılması ile oluşturulan sektörel tasfiye oranları, 
reel sektörün ve ekonominin finansal durumu hakkında bilgi vermektedir. 
TCMB sektör bilançoları adı altında Türk reel sektörünün tamamı ve 17 sek-
tör grubu için toplulaştırılmış finansal tablolar ve veriler yayınlamaktadır. 
TCMB sektör bilançolarının kapsadığı firma sayısı her yıl artmakla birlik-
te 2022 yılında 983.182 firmayı kapsamıştır. Türk reel sektörünün finansal 
piyasalardan sağladığı temel borçlanma aracı kredilerdir. 2009-2022 yılları 
ortalamasına göre reel sektörün toplam riski içinde nakit ve gayri nakit kredi-
lerin toplam risk payı %96,4 (nakit kredi risk payı %68,3), tahvil, finansman 
bonosu ve leasing kullanımının toplam risk payı %1,5 ve tasfiye olunacak 
kredi payı ortalama %2,14’dür (www.tcmb.gov.tr).

İşletmelerin yükümlülüklerini yerine getirebilme gücünü belirleyen 
faktörlerden biri faaliyetlerin etkinliğidir. İşletme faaliyet etkinliği, firmanın 
ana faaliyet konusu mal, mamul veya hizmetin üretimi, ifası, alımı ve satımı 
ile ilgili faaliyetlerin etkinliğine bağlıdır.  Ticari alacak, stok ve ticari borç-
lar ve diğer kısa vadeli varlık ve borçların optimal seviyelerini belirlemek ve 
aralarındaki dengeyi sağlamak işletme (çalışma) sermayesi yönetimi olarak 

1    Uygulama ve mevzuatta “sorunlu krediler” veya karşılıklar yönetmeliğindeki karşılığı ile 
“donuk alacaklar”; tahsili gecikmiş alacaklar, takipteki krediler, idari takipteki krediler, 
tahsil olunacak alacaklar, tasfiye olunacak alacaklar, kredi riski olarak da tabir edilmektedir 
(Selimler, 2015: 133).
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GİRİŞ

Bu bölümde; sistemde yer alan kullanıcıların, sisteme her geçen gün da-
hil olan dijital platformların ve bu sisteme yapılan yatırımların sürekli arttığı 
bir dijital ekonomide itibar, yetkinlik ve güvenin önemine değinilmektedir. 
Yaşanan finansal krizler, bu asırda derinleşen ekolojik kaygılar ve eş zamanlı 
gerçekleşen dijital teknoloji gelişiminin etkisiyle oluşan paylaşım ekonomisi, 
paydaşlarına pek çok yarar ve yenilik sunmaktadır. Söz gelimi, 21.yüzyıl in-
sanının tatil, yolculuk ve hizmet alımı başta olmak üzere yaşamında önemli 
davranış değişimleri gözlenmektedir. Sahip olmak yerine erişimin, para kar-
şılığında yapılan değişim yerine zaman takasının, yıllarca sahip olduklarını 
saklamak yerine başkalarına bedelsiz/bedelli kullandırmanın veya harcama 
temelli saf tüketicilik yerine hem harcayan hem de kazanç elde eden melez 
tüketici davranışlarının gözlendiği bu ekonomik sistemde yenilikçi fikirler 
test edilmekte ve çoğu kez kitlelerce onaylanmaktadır. Elbette bu yeni eko-
nomik sistem kullanıcılarına çok sayıda yarar önerisi sunmaktadır. Ek gelir 
elde etme, daha düşük fiyatlı ürün/hizmet temin etme ve tasarruf sağlama, 
yerel deneyim elde etme, kişiselleşmiş hizmet alma, ürün/hizmet alımında 
çeşitliliğe sahip olma, ekolojik ayak izini düşürme, yeni insanlarla etkileşime 
geçerek gereksinimlerini giderme, toplumsal duyarlılığını arttırma, insanlar 
arası bağları güçlendirerek dayanışma duygusunu arttırma, daha az atık olu-
şumunu sağlama, israfı önleme, kaynak paylaşımı yapılarak atıl durumdaki 
varlıkları değerlendirme, deneyimi/sahipliği paylaşma ve esnek tüketim ka-
lıplarını sergileyebilme olanağı sağlayan bu ekonomide yetkinlik, itibar ve 
güven konusu ele alınmaktadır. Uzun süredir yakın sosyal çevresiyle güve-
ne dayalı kurduğu etkileşim sonucunda gereksinimlerini gideren insanoğlu, 
paylaşım ekonomisinin gelişimiyle birlikte günümüzde tanımadığı kişilerle 
dijital kanallar üzerinden etkileşim kurmak durumunda kalmakta ve kay-
nağın yetkinliği / itibarı ile şekillenen dijital güven sistemlerinden yararlan-
maktadır. Bu bölümde; öncelikle paylaşım ekonomisi hakkında bilgi veril-
mekte, ardından paylaşım ekonomisinde yetkinliğin önemine değinilmekte, 
sonrasında paylaşım ekonomisinde itibar oluşumundan söz edilmekte, bu 
başlığın ardından paylaşım ekonomisinde güvenin yerine ilişkin bilgiler su-
nulmakta ve son olarak bu üçlü (yetkinlik-itibar-güven) arasındaki ilişkileri 
yansıtan araştırma bulgularına yer verilmektedir. 

PAYLAŞIM EKONOMİSİ

2000’li yılların başında paylaşım ekonomisinin önem kazanmasında, kıt 
kaynakların verimliliğindeki artış, küresel ekonominin içinde dijital ekono-
minin payının yükselişi, artan çevre bilinci ve yaşanan ekonomik daralmalar 
sonucunda tüketicilerin ihtiyaçlarını karşılayabilmek adına daha uygun al-
ternatif tüketim arayışına girmeleri etkili olmuştur. Dolayısıyla bu arayışlar 
sonrasında tüketicilerin bir ürün veya hizmeti sahiplenmek yerine geçici ola-
rak erişim hakkına sahip olmaları esasına dayanan paylaşım ekonomisinin 
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1. GİRİŞ

Aristoteles, insanı logos sahibi, yani akıl sahibi, düşünen ve aynı zaman-
da konuşabilen bir canlı türü olarak tanımlarken, Metafiziğe “insan doğal 
olarak bilmek ister” cümlesi ile başlar.  Bütünüyle insanın rasyonel bir canlı 
türü olduğunu belirten bu ifadeler, bir yanıyla insanın bilmeye yönelik me-
rakı ile onun aynı zamanda medeni bir canlı türü olduğunu da ifade eder. 
Aristoteles’in ifade ettiği rasyonalite, hem tekil insanı hem de tümel insanı 
ifade eder. Tümel olan açısından bu aynı zamanda bir soyutlamadır ve kav-
ramsal bir durumu belirtir. Klasik mantık açısından düşünüldüğünde, Sok-
rates’in ölümlü olması hem insan olduğu için hem de bütün insanlar ölümlü 
olduğu içindir. Dolayısıyla Aristoteles’in ifadesiyle insanın rasyonel olması, 
bütün insanların rasyonel olduğu bir öncülün sonucu olarak bireylerin ras-
yonel olduğu sonucunu gerektirse de bu rasyonalite bütün insanlar için ve her 
bir birey için mutlak bir çıkarımdan çok potansiyel bir durumu ifade eder. Bu 
daha çok rasyonel bir ruha, rasyonel bir zihne sahip olmakla kaşlığını bulur. 
Sokrates örneğinin bu durumdan farkı ise ölümlü olmanın doğa yasaları çer-
çevesinde gözlemlenebilir olmasıdır. Ölümsüz bir insanın ortaya çıkmadığını 
deneyimlediğimizden öncülden çıkan bu sonucu kabul ederiz. İnsanın ölüm-
süzlüğü maddi varlığı ile değil tinsel varlığı ile ilgili bir durumdur. Russell’a 
(2020) göre insan, hayvanlardan farklı olarak bir ruha sahiptir ve bu yüzden 
rasyonel bir canlı türüdür. İnsan kendisi, ailesi, çevresi, ulusu ve insanlık ile 
paylaştığı bir takım değerlere sahiptir ve bu değerler insanları rahatlatır ve 
bir araya getirir.

İnsanın bilmeye yönelik merakı ise medeniyetin kapısını açan en önemli 
unsur olmuştur. Ancak burada bilmenin ne tür bir bilme olduğu önem arz 
eder. İnsan bir yandan bilmek isterken diğer yandan bildiğini sandığı şeylere 
de sahiptir. Çoğu zaman insan bildiğinden emindir ve bildiği şey üzerinde 
düşünmekten çok bildiği şey vasıtasıyla eylemde bulunmayı tercih etmekte-
dir. Bu durum insanın toplumsal yaşamında önemli sorunlara neden olmak-
tadır. Örneğin bir birey piyasa işleyişi ve finansal kararlar konusunda aşırı 
özgüvene sahipse, büyük olasılıkla ekonomi alanlındaki davranışlarında ve 
kararlarında hata yapacaktır. Oysa piyasa mekanizması ve piyasanın işleyişi 
açısından düşünüldüğünde esas bilme, piyasada görünür olanların arasında-
ki ilişkileri bilmektir. Bu yüzden piyasada çoğu zaman tüketiciler rasyonel 
davranışlar sergileyemezler ve hata yaparlar. Piyasa mekanizmasının işleyi-
şindeki özsel ilişkileri bilmeye yönelik çaba ve bu özsel ilişkiyi olabildiğince 
kavrama, hata yapma olasılığını azaltacaktır. Russell (2020), insanın en güçlü 
tutkularından birisinin, takdir ve saygı kazanmaya yönelik arzusu olduğu, 
takdir ve saygının zengin olan insanlara karşı duyulduğu ve maddi varlıklara 
sahip olmakla insanlara karşı üstünlüğün mutluluk verici bir duygu olduğu-
nu ifade etmiştir. İnsana ait bu duygu ve davranış bütünü, insanın yaşamını 
yönlendirirken rasyonel olmaktan çok irrasyonel davranış kalıplarına sahip 
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Giriş

Küresel Güney kavramı, son yıllarda oldukça tartışılmaktadır. Küresel 
ekonomi ve politikada oldukça büyük değişimler yaşanmaktadır. Dünyanın 
ekonomik, kültürel ve politik dengesi Atlantik’ten Pasifiğe kaymaktadır. Geç-
mişin az gelişmiş ve gelişmekte olan ülkeleri artık gelişmiş ülkelerin yerini 
almaya başlamışken bu terimler artık yerini küresel güney şeklindeki kav-
ramlara bırakmaktadır. 

Bu çalışmada küresel güney ülkelerinin en büyük örgütlerinden biri olan 
ve Brezilya, Çin, Hindistan, G. Afrika ve Rusya’dan oluşan BRICS ülkeleri ile 
Türkiye gibi ülkelerin kalkınmışlık seviyesini gösteren göstergeler kullanıl-
mıştır. Dünya Bankası verileri kullanılarak elde edilen veriler tablolara dö-
nüştürülerek yorumlanmıştır. 

Küresel Güney Kavramı 

Küresel Güney kavramı 2000’li yıllardan itibaren uluslararası ilişkiler ve 
ekonomide oldukça kullanılmaya başlayan bir terim olmaya başlamıştır. Lite-
ratürde Küresel Güney kavramı ile ilgili birçok tanım yer almaktadır. Küresel 
Güney, geleneksel olarak az gelişmiş veya ekonomik açıdan dezavantajlı ülke-
leri ifade etmek için kullanılmıştır. Bu ülkeler istikrarsız demokrasiye sahip 
olma eğiliminde olan, sanayileşme sürecinde olan ve tarihsel olarak Küresel 
Kuzey ülkeleri (özellikle Avrupa ülkeleri) tarafından sömürgeleştirilmeyle 
karşı karşıya kalan ülkelerdir. Bununla birlikte, kapitalist küreselleşmeden 
olumsuz etkilenen nüfusları ele almak için Küresel Güney kavramı kullanıl-
maktadır. Bu tanımlardan herhangi birine göre Küresel Güney, coğrafi güney 
ile aynı değildir. Birçok bilim insanı “Küresel Güney” kavramının oluştura-
bileceği kafa karışıklığını önlemek için “gelişmekte olan ülkeler” veya düşük 
gelirli ekonomiler terimlerini kullanmayı tercih etmektedir. Birleşmiş Millet-
ler Güney-Güney İş birliği Finans Merkezinin 2022 yılında, ekonomik şartla-
rın yanında içinde demokrasi ve insan hakları gibi kriterlere göre hazırladığı 
“77’ler Grubu ve Çin” başlıklı listeye göre Küresel Güney toplamda 78 ülke-
den oluşurken Türkiye bu gruba dahil edilmemiştir (WPR, 2023).

Dados ve Cornell’e göre (2012) “Küresel Güney” ifadesi genel olarak La-
tin Amerika, Asya, Afrika ve Okyanusya bölgelerini ifade etmektedir. Bu, 
“Üçüncü Dünya” ve “Çevre”yi de içeren, Avrupa ve Kuzey Amerika dışında-
ki, çoğunlukla (hepsi olmasa da) düşük gelirli ve sıklıkla politik veya kültü-
rel olarak marjinalleştirilmiş bölgeleri ifade eder. Küresel Güney ifadesinin 
kullanılması, kalkınmaya veya kültürel farklılığa odaklanan ve jeopolitik güç 
ilişkilerine yapılan vurguya doğru bir değişimi işaret eder.  Dados ve Cornell’e 
göre; sosyolojinin ilk günlerinden itibaren küresel farklılıkları tanımlama-
ya yönelik kavramlar var olmuştur. Auguste Comte ve Herbert Spencer’dan 
Emile Durkheim ve Lester Frank Ward’a kadar sosyologlar, “gelişmiş” ve “il-
kel” kurum ve toplumlar arasında geniş ayrımlar çizerek toplumsal ilerlemeyi 
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1. Giriş

Elektrikli ev aletleri günümüzde yaşam tarzımızın önemli bir parçası ha-
line gelmiştir. Bu aletler, günlük hayatımızı daha konforlu, verimli ve çevre 
dostu hale getirmemize yardımcı olur (Ajao et al., 2017). Günümüzde insanla-
rın iş ve sosyal hayatları yoğun tempoda geçmekte olup bu yoğun yaşam tarzı, 
zamanı daha etkili bir şekilde kullanmamızı gerektirir. Elektrikli ev aletleri, 
ev işlerini hızlandırarak ve kolaylaştırarak, insanların daha fazla zaman ayı-
rabileceği bir yaşam tarzını destekler ve aynı zamanda enerji verimliliği sağ-
layarak enerji tüketimini azaltır, enerji maliyetlerini düşürerek aile bütçesine 
katkı sağlar. Ayrıca bu tür enerji tasarruflu cihazlar, çevre dostu bir yaşam 
tarzını teşvik eder ve karbon ayak izini azaltmaya yardımcı olur (Chinthavali 
et al., 2019; Kamaludin et al., 2021; Yeow & Waduth, 2023). Günümüzde evler, 
giderek daha akıllı hâle gelme eğiliminde olup akıllı ev teknolojisi, elektrikli 
ev aletlerini daha kullanışlı ve verimli kılar. Cihazların uzaktan kontrol edi-
lebilir ve programlanabilir olması sayesinde ev sahipleri, evlerini uzaktan yö-
netebilir, enerji maliyetlerini azaltabilir ve güvenliklerini artırabilir (Priya & 
Kannammal, 2021). Sağlıklı bir yaşam tarzını da teşvik eden (Almajali, 2021) 
elektrikli ev aletleri günümüzde yaşam tarzımızın vazgeçilmez bir parçasıdır. 
Hem zaman tasarrufu hem de enerji verimliliği sağlayarak akıllı teknolojiler-
le birlikte evlerimizi daha işlevsel ve konforlu bir yapıya kavuştururken çevre 
dostu seçenekler sunarak sürdürülebilir yaşam tarzını teşvik ederler. 

Elektrikli ev aletlerinde kullanılan enerji etiketi, tüketiciye cihazın enerji 
verimliliği hakkında bilgi veren bir etikettir. Bu etiket, cihazın enerji tüketi-
mini ve performansını değerlendirmek için tüketiciye rehberlik eder. Ener-
ji etiketi, genellikle ürünün üzerinde veya ambalajında bulunur ve standart 
bir formatı vardır. Etikette yer alan bilgiler, cihazın enerji tasarrufu sağlama 
kapasitesini ve çevresel etkilerini anlamamıza yardımcı olur. Örneğin enerji 
sınıfı, bu cihazın enerji sınıfını gösteren harf veya renk kodu ile ifade edilir. 
Enerji sınıfı genellikle A’dan (en verimli) G’ye (en az verimli) kadar sıralanır. 
Daha sonra enerji tüketimi, bu etikette aylık veya yıllık enerji tüketimi (kWh 
birimiyle) bilgisi bulunur. Bu bilgi, cihazın ne kadar elektrik tükettiğini ve 
enerji maliyetlerini hesaplamak için tüketiciye yardımcı olur (Denny, 2022; 
Faure et al., 2021). Bazı enerji etiketleri, cihazın performans özelliklerini 
açıklar. Örneğin, buzdolabı etiketi üzerinde iç hacim, dondurucu kapasitesi 
ve gürültü seviyesi gibi bilgilere yer verilebilir. Enerji etiketleri, tüketicilere 
bir ev aletinin ne kadar enerji verimli olduğu konusunda değerli bilgiler su-
nar. Bu etiketler, genellikle renk kodlu ve harfli bir skalada sunulur, burada 
‘A’ sınıfı cihazlar en düşük enerji tüketimine sahipken, ‘G’ sınıfı cihazlar en 
yüksek enerji tüketimine işaret eder. Yüksek enerji sınıfına sahip cihazlar, 
daha az elektrik tüketerek, tüketicilere uzun vadede önemli miktarda enerji 
maliyeti tasarrufu sağlar. Bu, özellikle enerji fiyatlarının yükseldiği dönem-
lerde ekonomik açıdan büyük bir avantajdır (Taufique et al., 2022). Çevresel 
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2  . Kıymet Öztepe YEŞİLYURT

GİRİŞ

Büyük felaket, bela, yıkım anlamlarına gelen “Afet” kelimesi Türkçeye, 
Arapça’dan geçmiştir (Develioğlu, 2006). Genellikle afet denince günlük 
dilde doğa olayları ile gelen yıkım anlaşılmaktadır. Benzer şekilde TDK’da 
(Türk Dil Kurumu) afet, çeşitli doğa olaylarından kaynaklı yıkım şeklinde 
tanımlanmaktadır (TDK, 2020). Dünyamızda yaşanan sürekli değişim ve 
dönüşümler nedeniyle yaşam koşulları değişmekte ve şehir merkezleri çok 
fazla göç almaktadır. Çok sayıda insanın küçük bir alanda yaşamını idame 
ettirmesi, o yerde yaşanan bir olumsuzluktan birçok insanın etkilemesine ne-
den olmaktadır. Bu nedenle afetin, sadece doğa olayları sonucu oluşmadığı, 
insanlardan kaynaklı da oluşabileceği ifade edilmiştir (Kadıoğlu, 2008a). Bu 
bağlamda afet tanımı; ‘toplumun bir kesimi veya tamamı için fiziksel, psiko-
lojik, sosyal ve ekonomik kayıplara neden olan, normal hayatı, insan faaliyet-
lerini kesintiye uğratan, olaydan etkilenen toplumun cevap verebilirliğinin 
yeterli olmadığı doğa, teknoloji veya insan kaynaklı olaylardır’ şeklinde ya-
pılmıştır (TÜBA, 2020). 

Afet; afetin meydana geldiği anı, sonrasında yaşananları ve doğurduğu 
sonuçları da kapsayan bir kavramdır (AFAD, 2020a). Yaşanan bir olayın afet 
niteliği kazanabilmesi için mutlaka can, mal ve insan kaybının olması gere-
kir. Herhangi bir kaybın olmadığı olaylar afet olarak ifade edilmemektedir 
(Şahin ve Sipahioğlu, 2003; Ergünay, 2008). 

AFET TÜRLERİ

Afet algısı ülkelerin gelişmişlik düzeylerindeki farklılaşma ve zaman ge-
çişlerine bağlı olarak sürekli değişim gösterebilmektedir. Afet türlerinin sı-
nıflandırması afet tanımında olduğu gibi güncellenmektedir. Bu sebeple afet 
türleri için farklı sınıflandırmalar bulunmaktadır.  AFAD’a göre afetler; etki, 
kaynak ve ortaya çıkış biçimine göre gruplara ayrılmıştır. Bu afetler:

	Jeolojik Afetler: Deprem, heyelan, tsunami, kaya düşmesi, volkanik 
patlamalar ve çamur akıntıları,

	Klimatik Afetler: Sıcak veya soğuk hava dalgası, kuraklık, dolu, yıl-
dırım, hortum, kasırga, tayfun, siklonlar, sel, tornado, aşırı kar yağışları, tipi, 
çığ, asit yağmurları, buzlanma, sis ve hava kirliliği, 

	Biyolojik Afetler: Erozyon, salgınlar, yangınlar, böcek istilası ve or-
man yangınları,

	Sosyal Afetler: Göçler, terör, yangınlar, savaşlar,

	Teknolojik Afetler: Sanayi kazaları, maden kazaları, ulaşım kazaları 
ve biyolojik, nükleer, kimyasal silahlar ve kazaların oluşturduğu afetler olarak 
sınıflandırılmaktadır (AFAD, 2020b).
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GİRİŞ

Otizm; bireylerin sosyal iletişim ve etkileşimlerinde zorluklar ile karakterize 
olup sınırlı ve tekrarlayıcı aktivite, ilgi alanları ve davranışları olan nöro-
gelişimsel bir bozukluktur (Zeldovich, 2023) ve DSM5 tanı kriterlerinde Otizm 
Spektrum Bozukluğu olarak tanımlanmaktadır. Otizmli bireylerin diğer 
bireylerden dış görünüş olarak farklılığı olmamakla birlikte davranış, iletişim 
kurma ve öğrenme yönünden farklılıklar gösterdiği anlaşılmıştır (CDC, 2023). 
En yaygın klinik belirtiler arasında sosyal etkileşimde zorluk ve tekrarlayan 
duyusal-motor davranışlar yer almaktadır (Regier, Kuhl & Kupfer, 2013). Otizm 
ilk kez 1943 yılında, Kanner’ın on bir çocuğu ayrıntılı olarak gözlemleyerek 
yaptığı çalışmanın sonucunda ifade edilmiştir (Kanner, 1943). Otizmin 
düzeyi değişkenlik gösterebilmekle birlikte pek çok çocuk ömür boyu desteğe 
ihtiyaç duymaktadır (Lord vd., 2018). Otizm, genellikle çocukluk döneminde 
fark edilmekte ve en belirgin özellikler yaklaşık olarak 2-3 yaşında kendini 
göstermektedir (Copeland, 2018). Otizm, ilk tanımından bu yana etiyolojisi 
ve tedavisi yönünden sürekli tartışma konusu olmuştur. Ilk zamanlar otizme 
genetik faktörler ve annenin tutumunun (çocuğuna uzak ve ilgisiz, yeterli bağ 
kuramama, annelik rollerinde eksiklikler, yeterli uyaran verememe) neden 
olduğu düşünülürken, son zamanlarda epigenetik ve çevresel faktörlerin de 
etkisinin olabileceği tartışılmaktadır (Baker, 2013; Ceyhun et al., 2015). 

Hastalıkları Kontrol Etme ve Önleme Merkezi (Centers for Disease Control 
and Prevention) 2020 verilerine göre her 36 çocuktan 1’inde otizm spektrum 
bozukluğunun tanımlandığı görülmektedir (CDC, 2023). Bununla birlikte, otizm 
tanısı almış çocukların yaygınlığında ülkeler arasında büyük farklılıklar vardır. 
Yüksek gelirli ülkelerde otizm tanısı almış çocuk sayısı oranı daha yüksekken 
düşük ve orta gelirli ülkelerde bu oranın daha düşük olduğu belirlenmiştir 
(Kaufman ,2022). Otizmin görülme sıklığı erkeklerde kızlardan dört kat daha 
fazladır ve otistik bireyler yaygın olarak epilepsi, depresyon, anksiyete ve dikkat 
eksikliği ve hiperaktivite bozukluğu gibi eşlik eden durumların yanı sıra uyku 
bozuklukları ve kendine zarar verme gibi davranışlara da sahiptir (Fleming, 
Hurley & Mason, 2015). Kadınlara, erkeklere kıyasla yanlış tanı konulması veya 
tanının geç konulması olasılığı daha yüksektir. Tanının gecikmesine katkıda 
bulunan faktörler arasında düşük sosyoekonomik durum ve etnik azınlığa ait 
olma yer almaktadır (Regier, Kuhl & Kupfer, 2013). Otizmin doğru teşhisinin, 
“altın standart” değerlendirme araçlarının kullanıldığı multidisipliner 
değerlendirmeler sonucunda konulması yaygın olarak kabul edilmektedir (De 
Leeuw, Happé & Hoekstra 2020). Erken tanı, multidisipliner bir değerlendirme 
gerektirir. Hedefe yönelik davranışsal müdahaleler ve farmakolojik tedaviler; 
sosyal bozulmanın ve duygusal istikrarsızlığın neden olduğu saldırganlığı 
ve komplikasyonları azaltabilir, ancak bunları tamamen ortadan kaldıramaz 
(Schmengler et al., 2021).
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19. yüzyılda endüstrinin ilerlemesi, teknolojik gelişmelerin toplum 
üzerinde çeşitli etkiler yaratmasına yol açmıştır. Bu dönemde, teknolojinin 
günlük yaşama entegrasyonu, eğitim düzeyinde ve birçok alanda önemli 
gelişmelere neden olmuştur. Sağlık alanında bilgi ve farkındalık artışı, 
sağlık bakım sistemlerinin çeşitli yönlerini etkilemiş ve toplumun sağlık 
konusundaki bilinç düzeyini yükseltmiştir. Sağlık bakımı sistemi, koruyucu 
hizmetlerden rehabilitasyona kadar geniş bir yelpazede sunulan destek ve 
tedavi hizmetlerini içermektedir (Golinelli ve ark. 2020; Irace ve ark. 2023). 

Sağlık bakım teknolojisi, makinelerin ve ekipmanların bilgiyle entegre 
edilerek etkin hasta bakımını sağlamak amacıyla kullanılan bir araç olarak 
ifade edilebilir. Bu teknoloji, sağlığın geliştirilmesi ve sürdürülmesinde 
koruyucu, tanısal, tedavi odaklı, bakım sağlayıcı ve rehabilitasyon 
yöntemlerini içerir. Bu yöntemler, bireylerin koordineli bir şekilde bir araya 
gelmesini gerektirir. Genel olarak, teknoloji, bilimin pratik uygulamasını 
temsil eder. Geniş bir teknoloji değerlendirmesinde, uygulanabilirlik, 
güvenilirlik, etkililik, maliyet, sosyal, yasal, etik ve politik boyutlar önemli 
bir rol oynar (Arries-Kleyenstuber 2021; Krick ve ark. 2019).

Hemşirelik teknolojisi, sağlığı sürdürme ve geliştirme, bireyleri 
hastalıklardan koruma, başa çıkma ve bakım sağlama amacıyla özellikle 
hemşireler tarafından kullanılan pratik uygulamaları ifade eder. Hemşireler, 
teknolojik yeniliklere ayak uydurabilmek adına bilimsel temel bilgileri güncel 
tutmalı ve bu bilgileri uygulama konusunda becerilerini geliştirmelidirler 
(Ammenwerth 2019; Saray ve Ünsal, 2020).

Her yeni teknoloji, beraberinde riskler ve maliyetleri getirir. Hemşireler, 
web tabanlı teknolojilerin sağlıklı/hasta bireylerin bakımının kalitesine 
olan etkilerini değerlendirmeli ve anlamalıdır. Hemşireler, bu konuda diğer 
disiplinlere göre daha fazla sorumluluk taşımaktadır, bu nedenle teknoloji 
kullanımıyla ilgili bir sistem veya strateji planına sahip olmalıdırlar. Hemşire 
yöneticiler ve uygulayıcılar, yeni teknolojileri değerlendirirken şu kriterleri 
göz önünde bulundurmalıdırlar:

•	 Uygulanacak bakım teknolojisi hasta güvenliğini artırmalı,

•	 Sağlıklı/hasta bireyin bakımını etkili bir şekilde desteklemeli,

•	 Kronik durumların yönetimini kolaylaştırmalı,

•	 Verimliliği artırmalı,

•	 Uygulama fizibilitesine sahip olmalıdır (Menemencioğlu 2020; 
Şendir ve ark. 2019Şenyuva ve ark. 2019). 
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Astım, solunum yollarının iltihaplanmasıyla karakterize, hırıltılı solunum, 
nefes darlığı, öksürük ve göğüste sıkışma hissi gibi semptomlara yol açan 
kronik bir solunum rahatsızlığıdır. Genellikle alerjenlere veya tahriş edici 
maddelere maruz kalınmasıyla tetiklenir ve hava geçişlerinin daralmasına 
yol açar. Astımın şiddeti, ilaçlarla iyi yönetilen hafif semptomlardan acil 
müdahale gerektirebilecek ciddi vakalara kadar değişebilir. Uzun süreli 
kontrol ilaçları ve hızlı rahatlama sağlayan inhalerler astımı yönetmek 
için yaygın olarak kullanılır ve astımlı hastalar genellikle kişiselleştirilmiş 
yönetim planları geliştirmek için sağlık hizmeti sağlayıcılarıyla (Hekim, 
Hemşire, Eczacı vd.) birlikte çalışır. Tedavinin amacı semptomları kontrol 
etmek, akciğer fonksiyonlarını iyileştirmek ve astımdan etkilenen bireylerin 
genel yaşam kalitesini artırmaktır.(Çetin ve ark., 2016; Loftus & Wise, 
2016; Maciag & Phipatanakul, 2020; Sivrikaya, 2019; Uysal, 2014; Erkekol & 
Karakaya, 2016)

Astım Hastalığının Epidemiyolojisi

Astımın epidemiyolojisi, küresel olarak artan prevalansı ile karakterizedir. 
Astım bulaşıcı olmayan en yaygın hastalıklardan biridir ve çoğu kişinin 
yaşam kalitesi üzerinde önemli bir etkisi vardır. Dünya çapında yaklaşık 300 
milyon kişi astım hastasıdır ve 2025 yılına kadar 100 milyon kişinin daha 
astımdan etkileneceği tahmin edilmektedir. Ayrıca astımdan dolayı her yıl 
dünyada 250.000 kişinin öldüğü öngörülmektedir. Astımın prevalansı, şiddeti 
ve mortalitesinde büyük coğrafi farklılıkların olduğu ifade edilmektedir. 
Kentleşme, hava kalitesi ve çevresel maruziyetler gibi faktörler bu değişikliklere 
katkıda bulunmaktadır. Astım prevalansı yüksek gelirli ülkelerde daha 
yüksek olsa da, astıma bağlı ölümlerin çoğu düşük-orta gelirli ülkelerde 
görülmektedir. Gelir düzeyi düştükçe astım prevalansı da artmaktadır. Astım 
prevalansındaki bu artışın nedenleri tam olarak anlaşılmamış olsada genel 
olarak; sosyoekonomik durum, çevresel maruziyet, konakçı mikrobiyomu 
ve genetik gibi faktörlerin rol oynadığı ifade edilmektedir. Ayrıca astım 
prevalansı cinsiyetler arasında değişiklik gösterebilmektedir. Ülkemizde 
astım prevalansı erkeklerde %2.8 iken kadınlarda %6.2’dir. Çocukluk çağında 
erkek çocuklarda daha sık görülürken, yetişkinlikte kadınlarda daha yaygın 
görülmektedir. (Erkekol & Karakaya, 2016; Maciag & Phipatanakul, 2020; 
Sivrikaya, 2019; Uysal, 2014; Yıldız & Tülüce, 2023; Yılmaz, 2021)

Astım Hastalığının Etiyolojisi

Astımın etiyolojisi veya altında yatan nedenler karmaşıktır ve genetik, 
çevresel ve immünolojik faktörlerin bir kombinasyonunu içermektedir. 
Astımın kesin nedeni tam olarak anlaşılamamış olsa da, birkaç önemli etken 
tanımlanmaktadır. Bu etkenlerden bazıları aşağıda ifade edilmektedir.
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Amerikan Hemşireler Birliği (ANA) Etik Kuralları, hemşirenin empatiyle 
ve her hastanın değerine saygı göstererek uygulama yaptığını belirtmektedir 
(ANA, 2015). Tıp Enstitüsü (IOM) ve Hemşireler için Kalite ve Güvenlik 
Eğitimi (QSEN) Enstitüsü de hemşirelerin hasta merkezli bakım konusunda 
profesyonel gerektiğini belirlemiştir. Bu profesyonellik, hemşirelerin, 
kendilerininkinden farklı değer ve tercihlere sahip olsalar bile, farklı hastalara 
duyarlılık ve saygıyla bakım vermelerini sağlar (ANA, 2015).

Çeşitlilik genellikle etnik köken ve ırk olarak ele alınır, ancak cinsel 
yönelim ve cinsiyet kimliği gibi diğer kültürel unsurlar da çeşitlilik içeren 
insan deneyiminin bir parçasıdır.    Cinsel ve cinsiyet 
kimliklerine sahip kişiler genellikle LGBTQ kısaltmasıyla tanımlanan 
bir kategori altında toplanır. Lezbiyen, gay, biseksüel, transseksüel ve 
kendilerini başka hiçbir alt gruba ait hissetmeyen kişiler olmak üzere farklı 
kategorilerdedirler. Bazı literatürde sadece “LGBT” sözcükleri yer almaktadır. 
Bu gelişen etiketler, kendilerini transseksüel olarak tanımlayan kişiler 
açısından yanıltıcıdır (Ignatavicius ve Fox, 2021). 

Cinsel eğilim davranışı ve cinsiyet kimliği (kendini erkek, kadın, her 
ikisinin karışımı veya hiçbiri olarak hissetme) (Human Rights Campaign, 
2020) gruplandırması, bu iki kavramın birbiriyle ilişkili veya birbirine bağımlı 
olduğunu düşündürmektedir, ancak bunlar çok farklıdır. LGBT belirli bir 
cinsel yönelimi ifade eder. Ancak trans bireyler kendilerini heteroseksüel, 
homoseksüel, biseksüel ya da hiçbiri olarak tanımlayabilirler.

Hemşireler ve diğer sağlık çalışanları, transseksüel hastaların kendilerini 
lezbiyen, gay veya biseksüel olarak tanımlayanlarla aynı deneyimlere veya 
sağlık bakım ihtiyaçlarına sahip olduklarını varsaymamalıdır. Bu konuda 
yanlışlık yapılması cinsiyet ve üreme bakımından eşitsizliğe yol açmaktadır. 
2016 yılından bu yana, toplumsal cinsiyet farklılıklarına sahip olan kişiler, 
sağlık hizmetlerinde eşitsizlik olarak adlandırılan, uygun sağlık hizmetlerine 
erişimde veya bu hizmetlerin mevcudiyetinde farklılıklar yaşayan 
popülasyonlar olarak belirlenmiştir (IOM, 2011; Margolies ve Brown, 2019).  
Hemşirenin, bu popülasyonların üyelerinin son derece çeşitli olduğunu ve 
birçok etnik köken, din ve sosyoekonomik statüyü temsil ettiğini ve bakımın 
her bireye göre kişiselleştirilmesi gerektiğini hatırlaması önemlidir (Landry, 
2017).

Genel olarak, cinsiyet erkek ve kadın olmak üzere iki terimden biriyle 
kategorize edilir. Insanların çoğunluğu için bu tanımlamalar doğrudur. 
Ancak, bazı insanlar her iki kategoriye de açıkça uymaz ve kendilerini 
transseksüel olarak tanımlayabilirler. Insanın kendisini transseksüel olarak 
tanımlaması bir seçim ya da yaşam tarzı değil, yanlış bedende doğmuş 
olmanın içsel bir hissidir. Transseksüel bireyler fiziksel bedenlerini ve 
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Serebrovasküler hastalık (SVH), beyindeki kan akımındaki bozulmanın 
sonucunda ortaya çıkan merkezi sinir sistemindeki bilişsel, duyuşsal, motor 
ve emosyonel işlevlerin bozulmasıyla karakterize bir hastalıktır (Akdemir, 
2004; Fırat, Karakuş, Arsava, Topçuoğlu ve Demirkan, 2021; Karadakovan, 
2011).  SVH, beyindeki bir alanın kalıcı veya geçici şekilde, iskemi veya 
kanama nedeniyle veya beyni besleyen damarlarda patolojik bir nedenden 
dolayı tutulduğu hastalıklara denir (F. Yılmaz, Demircan ve Bildik, 2010). 
Diğer bir deyişle SVH; birden oluşan fokal veya global serebral disfonksiyona 
neden olan, vasküler nedenler dışında olan farklı bir nedeni olmayan, yirmi 
dört saat veya daha uzun süre devam eden ve mortaliteye neden olan klinik 
bir durumdur (Sezer, Armağan, Durak, Çıkrıklar ve Çelebi, 2022). 

SVH sadece gelişmiş ülkelerde değil, tüm dünyada alınan önlemlere 
rağmen mortalite açısından kalp damar hastalıkları ve kanserlerden sonra 
üçüncü sıradadır (F. Yılmaz ve diğerleri, 2010). SVH insidansı 100.000’de 150 
olup, yaş arttıkça SVH da artar. Global bakış açısıyla toplumların yaşlanmasına 
paralel olarak inme giderek önemi artan bir sağlık sorunudur (Karadakovan, 
2011).  50 yaşın üstündeki bireylerde başlayan epileptik nöbetlerin en sık 
rastlanan nedeni %30–50 oranı ile SVH’tır (A. Özkan, Gökçeer, Işık, Aydın 
Cantürk ve Fatma, 2015).

Ulusal nörolojik hastalıklar ve inme enstitüsü (NINDS) sınıflamasına göre 
SVH aşağıdaki şekilde sınıflandırılmaktadır.

Şekil 1: Ulusal Nörolojik Hastalıklar İnme Enstitüsü Serebravasküler Hastalıklar 
Sınıflandırması

SVH’larda fokal beyin disfonksiyonu, geçici iskemik atak (GIA) ve inme 
olarak iki gruba ayrılmaktadır. Fokal beyin disfonksiyonlarının ortalama 
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Alzheimer Hastalığı

Demans, 21. yüzyılın en büyük küresel sağlık krizleri arasında yer almak-
tadır. Şu anda dünya çapında 50 milyondan fazla insan demansla yaşamaktadır 
(Porsteinsson et al., 2021) ve her yıl yaklaşık 10 milyon yeni vaka ortaya çık-
maktadır (World Health Organization (WHO), 2023). Demans, beyni etkileyen 
çeşitli hastalıklar ve yaralanmalardan kaynaklanır (World Health Organizati-
on (WHO), 2023). Alzheimer hastalığı (AH) en yaygın demans türüdür ve 65 
yaş ve üzeri kişilerde görülen demans vakalarının en az üçte ikisini oluşturur. 
Alzheimer hastalığı, hafıza, kavrama, dil, dikkat, muhakeme ve yargılama gibi 
bilişsel işlevlerde ilerleyici ve sakatlayıcı bozulmaya neden olan nörodejeneratif 
bir hastalıktır (Kumar et al., 2023). Hastalık ilk kez 1906 yılında Alman doktor 
Alois Alzheimer tarafından tanımlanmıştır (Akdemir & Boyraz, 2020).

Beklenen yaşam süresi arttıkça ve demografik yaşlanma gerçekleştikçe, 
Alzheimer hastalığının küresel prevalansının özellikle gelişmekte olan ül-
kelerde artmaya devam etmesi ve maliyetli bir hastalık yüküne yol açması 
beklenmektedir (Zhang et al., 2021). Dünya nüfusu yaşlandıkça bu sayının 
2050 yılına kadar üç kat artarak 152 milyona ulaşacağı tahmin edilmektedir 
(Porsteinsson et al., 2021). Türkiye’de yaşlı nüfus oranı gittikçe artmakta ve 
buna paralel olarak demans vakalarında da artış görülmektedir. Ülkemizde 
şu anda  yaklaşık 600 bin hasta olduğu tahmin edilirken, 2050 yılında dün-
yada Alzheimer hastalığının en fazla görüldüğü ülkelerden biri olacağı düşü-
nülmektedir (Akdemir & Boyraz, 2020).

Etiyoloji ve Risk Faktörleri

Alzheimer hastalığı, nöronal hücre ölümünün neden olduğu kademeli ve 
ilerleyici bir nörodejeneratif hastalıktır. Tipik olarak hipokampüsteki entorhi-
nal kortekste başlar. Hem erken hem de geç başlangıçlı Alzheimer hastalığı için 
tanımlanmış genetik bir rol vardır (Kumar et al., 2023). Hastalığın 40-50 yaş-
larda görüleninde genetik özellik ön plandadır. Hastalık otozomal dominant 
geçiş göstermektedir ve 21. Kromozomda bulunan bir genin bozukluğu, ayrıca 
19. Kromozomda apoprotein E’nin varlığı üzerinde durulmaktadır (Akdemir 
& Boyraz, 2020). Alzheimer hastalığının en güçlü risk faktörlerinin ileri yaş ve 
en az bir APOE ε4 aleli taşımak olduğu belirtilmektedir (Scheltens et al., 2022).

Alzheimer patolojisinin temel özellikleri Amiloid plaklar ve nörofibri-
ler yumaklardır (NFT’ler). Hem hücre dışı senil plaklardan oluşan amiloid-β 
(Aβ) hem de nörofibriler yumaklar (NFT’ler) olarak hücre içinde toplanan 
hiperfosforile tau (p-tau) seviyelerinin yükselmesidir (Lane et al., 2018; Silva 
et al., 2019; Zhang et al., 2021).

Alzheimer hastalığı ile çeşitli risk faktörleri ilişkilendirilmiştir. Artan 
yaş, Alzheimer hastalığı için en önemli risk faktörüdür. Bunun dışında;

• Travmatik kafa travması, 
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Memeliler arasında yaygın olarak gözlemlenen bir süreç olan laktasyon, 
hayatın başlangıç evresinde optimal oranda vücudun büyüme ve gelişmesi 
için gereken sıvı, enerji ve besin ögelerini içeren, yüksek biyoyararlanabilirliğe 
sahip, kolay sindirilebilen naturel bir salgıdır. Bu sürecin yanı sıra, laktasyon 
ve emzirmenin, beslenme başta olmak üzere, vücut için yeterli bağışıklık, 
gelişimsel, psikolojik, sosyal ve ekonomik açılardan hem yavru hem de anne 
üzerinde bir dizi olumlu etkisi olduğu bilinmektedir. Tüm uluslararası 
topluluklar, bebek ve çocuk sağlığı için anne tarafından salgılanan sütün 
beslenmedeki katkısını kabul etmektedir. 

Çocuk Hayatta Kalma ve Gelişim Devrimi Projesi, özellikle gelişmekte 
olan toplumsal kitlelerde, dünya genelindeki bebek ve çocuk ölümlerinin %50 
- %70 oranında azalmasını hedeflemektedir. Bu hedefe ulaşmada anne sütü ile 
beslenmenin kritik bir faktör olduğunu vurgulamaktadır (Yurdakök, 1991).

Bu çalışmanın amacı; emzirme becerileri temelli eğitim almış nitelikli sağlık 
profesyonellerinin multidisiplinler bir yaklaşım kullanarak anne ve diğer aile 
bireylerini kapsayan danışmanlık rolü ile karşılaşılan problemlerde nasıl bir 
yaklaşımda bulunması gerektiğini amaçlıyoruz. Sağlık profesyonellerinin 
tüm eğitimsel müdahaleleri teorik öğrenmenin yanı sıra pratik veya gözlemsel 
bir unsuru da içermelidir. Nitelikli sağlık profesyonelleri emzirme süreci 
kapsamında anne ve aile bireylerinin sadece teorik bilgi eksikliğini değil 
psikolojik destek sürecini de hem sağlık kuruluşunda kaldığı süreç içinde 
hem de taburculuk ve sonraki süreç devam etmelidir.

Emzirmede Hemşirelik girişimleri

Hemşirelerin eğitimi ve klinik eğitimi kaliteli bakımın temelini oluşturur. 
Emzirmeyle ilgili konularda hizmet öncesi ve sürekli eğitim, annelerin doğru 
ve kanıta dayalı bilgiler almasını ve kullanmasını sağlar (WHO, 2012;WHO, 
2021). 

Hemşirelerin bilgilendirme rolü bu süreçte üreme sürecinden doğum anına 
ve doğum sonrasına kadar ebeveynlerine emzirme konusunda danışmanlık 
yapmak, bilgi vermek ve özellikle eşleri annelere destek olmaları konusunda 
cesaretlendirmekten oluşur. Yapılan birçok çalışmada gebelik süreci ve 
sonlandıktan sonraki evrede yetersiz emzirmenin en büyük nedeninin 
emzirme eğitiminin eksikliğinden kaynaklandığını öne sürmektedir 
(Ojantausta vd., 2023). 

Sağlık profesyonelleri arasında, anne ve bebeğiyle en yakın etkileşimde 
bulunan hemşirelerin, annelerin emzirmeye başlaması, devam etmesi ve 
olumlu emzirme tutumlarını geliştirmesi üzerine odaklanmaları açısından 
kritik bir rol üstlenmektedirler. 
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Kanser vücudumuzdaki hücrelerin doğal döngüsünden sapması sonucu 
ortaya çıkan patolojik bir durum olarak tanımlanmakta ve her geçen gün 
görülme sıklığı artmaktadır. Normal hücre yaşam döngüsünden sapan 
hücrelerin kontrolsüz bir şekilde defalarca bölünüp çoğalması ile karakterize 
bir hastalık olan kanserde söz konusu patolojik sürece bağlı olarak organizmada 
hemen hemen tüm organ ve/veya sistemleri etkileyebilen lokal ve sistemik 
sorunlar saptanabilmektedir (Cancer Patient Aid Association, 2023; World 
Health Organization, 2022). 

Son yıllarda kanserle ilişkili vaka sayıları dramatik bir şekilde artmaktadır. 
Kanser küresel çapta kardiyovasküler hastalıklardan sonra ikinci sırada yer 
alan ölüm nedenidir.  2020 yılında yaklaşık 10 milyon insan kanser nedeniyle 
hayatını kaybetmiştir. Yani meydana gelen her altı ölümden biri kanser 
kaynaklıdır. Bu durumun beklenen bir sonucu olarak kanser hem ülkemizde 
hem de küresel çapta görülme sıklığı giderek artan kronik hastalıklara bağlı ölüm 
nedenlerinde üst sıralarda yer almaktadır (Türkiye Istatistik Kurumu, 2023; 
World Health Organization, 2022). Literatürde kanserin etiyolojisinde yanlış 
beslenme alışkanlıkları, tütün ürünleri kullanımı, aşırı alkol alımı, fiziksel 
aktivite azlığı ve stresin temel oluşturduğu bildirilmektedir (Friedenreich 
ve ark., 2021; Üçebakan & Erzurum Alim, 2021). Kanserde tümörün türü, 
evresi, vücutta yayılımı, ortaya çıkardığı lokal ve sistemik etkilere göre farklı 
tedavi seçenekleri tercih edilebilmektedir. Günümüzde hedefe yönelik tedavi 
gibi farklı seçenekler söz konusu olsa da kanser tedavisinde cerrahi tedavi, 
radyoterapi ve kemoterapi odak tedavi seçenekleri arasında yer almaktadır. 
Söz konusu tedavi seçeneklerinden kemoterapi kanser tedavisinde oldukça 
sık uygulanmaktadır. Kemoterapi tümörün büyümesinin ilaçla yavaşlatıldığı 
ya da durdurulduğu önemli bir tedavi şeklidir (Baykara, 2016; Behranvand ve 
ark., 2022; National Cancer Institute, 2023) . 

Kemoterapi tedavi sürecinde temel yapıyı oluşturan önemli seçenek olsa da 
özellikle kanser hücreleri yanında sağlıklı gelişim gösteren hücreleri etkileyerek 
birçok farklı yan etkiye yol açtığı da bilinen bir gerçektir. Kemoterapi ile ilişkili 
olarak çok farklı yan etkiler görülebilmekte ve bu yan etkiler çoğunlukla birden 
fazla semptomun yer aldığı bir semptom kümesi olarak karşımıza çıkmaktadır 
(Can, 2019; National Cancer Institute, 2023). Yorgunluk kemoterapi alan 
kanser tanılı bireyler tarafından oldukça sık deneyimlenmektedir. Yorgunluk 
metabolik, biyokimyasal ve çevresel süreçlerden etkilenen yönetimi karmaşık 
bir semptomdur. Özellikle kanser tanılı bireylerde yorgunluğun etiyolojisinde 
kanserin doğası gereği tümörün neden olduğu çeşitli komplikasyonlar ve 
kemoterapiye bağlı yan etkiler yer almaktadır. Bu anlamda kemoterapi alan 
kanser hastalarında yorgunluğun yönetimi günlük yaşam aktivitelerinin 
devamlılığı ve yaşam kalitesinin korunması açısından son derece önemlidir 



148  . Esra ÇAVUŞOĞLU

KAYNAKLAR
Aapro, M., & Spivak, J. L. (2009). Update on erythropoiesis-stimulating agents and 

clinical trials in oncology. Oncologist, 14 Suppl 1:6-15. doi: 10.1634/theonco-
logist.2009-S1-6. 

Arring, N. M., Barton, D. L., Brooks, T., & Zick, S. M. (2019). Integrative the-
rapies for cancer-related fatigue. Cancer J., 25(5), 349-356. doi: 10.1097/
PPO.0000000000000396.

Ayçeman, N. (2016). Akupresur kursu temel bilgi notları. 1. Uluslararası ve 3. Ulusal 
Tamamlayıcı Terapiler ve Destekleyici Bakım Uygulamaları Kongresi “Tüm 
boyutları ile tamamlayıcı terapiler” Bildiri kitabı, Antalya, 9-15.

Bahar, A., Ovayolu, Ö., & Ovayolu, N. (2019). Onkoloji hastalarında sık karşılaşılan 
semptomlar ve hemşirelik yönetimi. Erciyes Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fa-
kültesi Dergisi, 6 (1), 42-58.

Baykara, O., (2016). Kanser tedavisinde güncel yaklaşımlar. Balikesir Saglik Bil 
Derg., 5(3), 154-165.  doi: 10.5505/bsbd.2016.93823 

Behranvand, N., Nasri, F., Zolfaghari Emameh, R. & et al. (2022). Chemotherapy: a 
double-edged sword in cancer treatment. Cancer Immunol Immunother 71, 
507-526. doi: 10.1007/s00262-021-03013-3

Bower, J. E. (2014).  Cancer-related fatigue--mechanisms, risk factors, and treatments. 
Nat Rev Clin Oncol., 11(10), 597-609. doi: 10.1038/nrclinonc.2014.127. 

Can, G. (Ed.). (2019). Onkoloji hemşireliği. Istanbul: Nobel Tıp Kitabevleri ( 2. Baskı).

Cancer Patient Aid Association (CPPA). Facts & Symptoms. 25.12.2023 tarihinde ht-
tps://cancer.org.in/cancer/facts-symptoms/ adresinden erişildi.

Dincer, B., Inangil, D., Inangil, G., Bahçecik, N., Ayaz, E. Y., Arslanoğlu, A. et al. 
(2022).  The effect of acupressure on sleep quality of older people: A systematic 
review and meta-analysis of randomized controlled trials. Explore, 18(6), 635-
645. doi: 10.1016/j.explore.2021.11.010.

Doğan, N., & Taşcı, S. (2015). Akciğer kanseri hastalarında dispne ve akupres uygu-
laması. Spatula DD-Peer Reviewed Journal on Complementary Medicine and 
Drug Discovery, 5(4), 199-205.

Friedenreich, C. M., Ryder-Burbidge, C., & McNeil, J. (2021). Physical activity, obesity 
and sedentary behavior in cancer etiology: epidemiologic evidence and bio-
logic mechanisms. Mol Oncol., 15(3),790-800. doi: 10.1002/1878-0261.12772. 

Harris, M. L., Titler, M. G., Struble, L. M. (2020). Acupuncture and acupressure for 
dementia behavioral and psychological symptoms: A scoping review. Western 
Journal of Nursing Research, 42(10), 867-880. doi: 10.1177/0193945919890552.

Hu, Y. Q., Wu, Y. F., Hou, L. L. (2017). The effectiveness of electrical acupuncture 
stimulation in reducing levels of self-reported anxiety of lung cancer patients 
during palliative care: A pilot study. Iranian Journal of Public Health, 46(8), 
1054-1061.



 . 149Hemşire ve Ebelik Alanında Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler

Karabulutlu, Ö. (2009). Kemoterapi alan hastalarda semptom yönetimi ve yaşam ka-
litesinin sürdürülmesi. I.Ü.F.N. Hem. Derg., 17(3), 218-225.

Karakuş, Z., & Özer, Z. (2022). Kanserle ilişkili yorgunluk yönetiminde güncel stra-
tejiler ve hemşirelik girişimleri. Dokuz Eylül Üniversitesi Hemşirelik Fakülte-
si Elektronik Dergisi, 15(3), 376-386. doi: 10.46483/deuhfed. 970397

Karakuş, Z., Yangöz, Ş. T., & Özer, Z. (2022). Kanser ile ilişkili ağrı ve anksiyetenin 
yönetiminde akupresürün etkisi: Sistematik derleme. Hacettepe Üniversitesi 
Hemşirelik Fakültesi Dergisi, 9(1), 64-73. doi: 10.31125/hunhemsire.1102079

Khanghah, A. G., , M. S., Nabi, B. N., Adib, M., & Leili, E. K. N. (2019). Effects of 
acupressure on fatigue in patients with cancer who underwent chemotherapy. 
J Acupunct Meridian Stud., 12(4), 103-110. doi: 10.1016/j.jams.2019.07.003. 

Kirshbaum, M. (2010).  Cancer-related fatigue: a review of nursing interventions. Br J 
Community Nurs. 15(5), 214-219. doi: 10.12968/bjcn.2010.15.5.47945. 

Kiskaç, N., Katra, H. B., Manav, G., Erdem Türkoğlu, B., Yokarıbaş, E. (2023). Hasta-
larda yorgunluk semptomunun yönetiminde non-farmakolojik yöntemlerin 
etkisi-Sistematik derleme. Jaren, 9(1), 70-88. doi:10.55646/jaren.2023.34735.

Koç Özkan, T., & Balcı, S. (2018). Çocuklarda ağrı kontrolünde akupresür kullanımı. 
Gümüşhane Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, 7(1), 234-239.

Kurt, B., & Kapucu, S. (2018). Meme kanserli hastalarda progresif gevşeme egzersiz-
lerinin kemoterapi semptomlarına etkisi: Literatür derlemesi. Mersin Üniver-
sitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, 11(2), 235-249. doi: 10.26559/mersinsbd.380900 

Lan, S. C., Lin, Y. E., Chen, S. C., Lin, Y. F., & Wang, Y. J. (2015). Effects of acupressure 
on fatigue and depression in hepatocellular carcinoma patients treated with 
transcatheter arterial chemoembolization: a quasi-experimental study. Evid 
Based Complement Alternat Med. 2015, 496485. doi: 10.1155/2015/496485. 

Li, H., & Liu, H. (2021). Combined effects of acupuncture and auricular acupressure 
for relieving cancer-related fatigue in patients during lung cancer chemothe-
rapy: A protocol for systematic review and meta-analysis. Medicine (Baltimo-
re), 100(42), e27502. doi: 10.1097/MD.0000000000027502. 

Molinas Mandel, N., & Onat, H. (Ed.). (2011). Kanser hastasına yaklaşım. Tanı, teda-
vi, takipte sorunlar. Istanbul: Nobel Tıp Kitabevleri.

National Cancer Institute (NCI). Support for people with cancer chemotherapy and 
you. 25.12.2023 tarihinde https://www.cancer.gov/publications/patient-edu-
cation/chemotherapy-and-you.pdf adresinden erişildi. 

Özkan, M., & Akin, S. (2016). Kanser Hastalarında Kemoterapi Ile Ilişkili Yorgun-
luğun Yönetimi ve Fonksiyonel Durumun Geliştirilmesi. Sağlık ve Toplum, 
26(3), 12-19.

Pekmezci, H., Genç Köse, B., Akbal, Y., Aşık Özdemir, V. & Kefeli Çol, B. (2022). Ke-
moterapi alan kanser hastalarında görülen semptomlar ve tamamlayıcı terapi 
uygulamaları kullanımları. Sağ Aka Derg, 2022; 9(3): 211-219.



150  . Esra ÇAVUŞOĞLU

Spivak, J. L., Gascón, P., & Ludwig, H. (2009). Anemia management in onco-
logy and hematology. Oncologist, 14 Suppl 1:43-56. doi: 10.1634/theonco-
logist.2009-S1-43.

Türkiye Istatistik Kurumu (TÜIK). Ölüm ve ölüm nedeni istatistikleri, 2022. 
20.12.2023 tarihinde https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Olum-ve-O-
lum-Nedeni-Istatistikleri-2022-49679 adresinden erişildi.

Türkiye Kanser Enstitüsü (TKE). Kanser nedir? 23.12.2023 tarihinde https://tke.tu-
seb.gov.tr/kanser-hakkinda/kanser-nedir adresinden erişildi. 

Üçebakan, N. N., & Erzurum Alim, N. (2021). Baş ve boyun kanserlerinde risk fak-
törleri ve beslenme. Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, 
1(1), 54-66.

World Health Organization (WHO). Cancer (2022). 23.12.2023 tarihinde https://
www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/cancer adresinden erişildi.

Wu, H. S., & Harden, J. K. (2015). Symptom burden and quality of life in survi-
vorship: a review of the literature. Cancer Nurs., 38(1):E29-54. doi: 10.1097/
NCC.0000000000000135. 

Yang, S., Chu, S., Gao, Y., Ai, Q., Liu, Y., Li, X., & Chen, N. (2019). A narrative review 
of cancer-related fatigue (CRF) and its possible pathogenesis. Cells, 8(7), 738. 
doi: 10.3390/cells8070738. 

Zick, S. M., Alrawi, S., Merel, G., Burris, B., Sen, A., Litzinger, A. et al. (2011). Relaxation 
acupressure reduces persistent cancer-related fatigue. Evidence-Based Comp-
lementary and Alternative Medicine, 2011, 142913. doi: 10.1155/2011/142913.



Bölüm 10
MENOPOZ SONRASI DÖNEM VE 

OSTEOPOROZ

Gökcem DURU1

1  Öğr. Gör. Gümüşhane Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, Tıbbi Hizmetler ve 
Teknikler Bölümü, Gümüşhane, Türkiye, gokcemduru05@gmail.com 
ORCID ID 0000-0001-5098-4560



152  . Gökcem DURU

GİRİŞ

Yaşam döngüsü boyunca iskeletin, kırılmayı önlemek için optimum 
şekilde geliştirilmesi ve bütünlüğünün korunması gerekir.  Kemikler kırılır 
çünkü üzerilerine binen yük, kemiğin ilgili enerjiyi absorbe etme yeteneğini 
aşar (Lanham-New, 2008). Kemik kaybı, tüm memelilerde yaşlanmanın 
neredeyse evrensel bir belirtisidir.  Insanlarda erkeklerde 50 yaş civarında, 
kadınlarda menopozda başlar ve yaşamın sonuna kadar yılda ortalama % 0,5-
1 oranında ilerler. Kadınlarda erkeklere göre daha hızlı, bazı kemiklerde ise 
diğerlerinden daha hızlı meydana gelir (Nordin vd., 2006).

Menopoz ve yaşlanma sürecinin kendisi birçok fizyolojik değişikliğe neden 
olur ve bu da menopoz sonrası kadınlarda gözlenen kronik hastalıkların 
artan prevalansını açıklamaktadır.  Menopoz; obezite, metabolik sendrom, 
kardiyovasküler hastalık ve osteoporoz prevalansının artmasıyla ilişkilidir. 
Egzersiz ve beslenme, kardiyovasküler hastalıkların, kanserin, obezitenin, 
diyabetin, osteoporozun ve depresyonun önlenmesinde ve tedavisinde önemli 
rol oynar (Hagey ve Warren, 2008; Silva, 2021).

Osteoporoz, özellikle yaşlılarda görülen önemli sağlık sorunları arasında 
yer alır. Bu grup insanlarda hastalık ve ölümlerin ana nedenlerinden 
biridir. Ayrıca her yıl sağlık sistemine ciddi bir mali yük getirmektedir. 
Farklı toplumlarda osteoporozun prevalansı ve insidansı hakkında farklı 
raporlar bulunmaktadır. Kadınlarda osteoporoz riski daha yüksektir. 
Osteoporoz menopoz sonrası dönemdeki her üç kadından birini 
etkilemektedir. Osteoporoz, genetik, yaş, cinsiyet, ırk, kilo ve bazı ilaçların 
(örn. kortikosteroidler ve tiroid hormonları) tüketiminin yanı sıra bazı 
hastalıkların (romatoid artrit ve gastrointestinal bozukluklar) kemik kütle 
yoğunluğunu ve dolayısıyla kemik sağlığı etkileyebildiği çok faktörlü bir 
hastalıktır. Yaşam tarzı kemik kütlesi yoğunluğunu etkileyen en önemli 
faktörlerden biridir. Fiziksel aktivite, egzersiz, beslenme alışkanlıkları, alkol/
tütün tüketimi gibi faktörler düzeltilebilir ve dolayısıyla önemli olarak dikkate 
alınmıştır. Farklı çalışmalara göre, iyi beslenme osteoporozun önlenmesinde 
önemli bir rol oynamaktadır. Sağlıklı yaşam tarzı değişiklikleriyle osteoporoz 
riski azaltılabilir. Bunlar arasında yeterli miktarda kalsiyum, D vitamini ve 
protein alımı, düzenli ağırlık kaldırma egzersizi, alkol alımının azaltılması ve 
sigaranın bırakılması yer alır. Yaşam tarzı değişikliklerini (özellikle dengeli 
besin alımını) teşvik eden programların geliştirilmesi osteoporoz riskinin 
azaltılması için gereklidir. Bu bakımdan en önemli besinler kalsiyum ve 
D vitaminidir. Ayrıca beslenmeye dikkat etmek osteoporoz hastalarının 
tedavi ve rehabilitasyonunda da önemli bir bileşendir. Aksi taktirde, yetersiz 
beslenme iyileşme sürecini yavaşlatabilir ve kemik kırılması riskini artırabilir 
(Hejazi vd., 2020; Rizzoli vd., 2014).
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Sirkadiyen ritimler, hipotalamusun suprakiazmatik çekirdeğinde bulunan, 
uyku-uyanıklık döngülerini, hormon salgılanmasını ve yeme davranışını 
düzenleyen ana biyolojik saat tarafından kontrol edilir (Lotti et al., 2022). 
Insanlarda sirkadiyen sistem birçok fizyolojik süreçte hayati rol oynamaktadır. 
Neredeyse tüm doku ve organlarda bulunan sirkadiyen ritimlerin bozulması, 
olumsuz sağlık sonuçlarına yol açabilir (Ansu Baidoo & Knutson, 2023). 
Sirkadiyen ritmin bozulmasının kardiyometabolik sağlık üzerinde; beden 
kütle indeksinde (BKI) artış, obezite, yüksek kan basıncı, dislipidemi, 
inflamasyon ve diyabet gibi olumsuz sağlık sonuçları olduğu gösterilmiştir 
(W. Li et al., 2019; Manohar et al., 2017; Sun et al., 2018; Yu et al., 2015). 
Sirkadiyen uyumsuzluk olarak da tanımlanan sirkadiyen yanlış hizalanma; 
biyolojik ritme uygun olmayan zamanda uyanıklık kardiyometabolik sağlık 
için değiştirilebilir yeni risk faktörleridir (Broussard & Van Cauter, 2016; A. 
W. McHill & Wright, 2017; Stothard, 2017).

Kardiyometabolik hastalıklar tip 2 diyabet, kardiyovasküler hastalık 
(KVH), inme ve obezite olmak üzere birçok bağlantılı durumu içerir (Seidu 
et al., 2023). Kardiyometanolik hastalıklar dünya çapında morbidite ve 
mortalitenin önde gelen nedeni haline gelmiştir ve sağlık sistemleri için 
çok önemli bir sorun olmaya devam etmektedir (Virani et al., 2020).  Aynı 
zamanda kardiyometabolik hastalıklar dünya çapında erken ölümlerin de 
önde gelen nedenlerinden birdir. Kardiyometabolik bozukluğu olan kişilerin 
tüm nedenlere bağlı ölüm riski daha yüksektir ve beklenen yaşam süreleri 
daha kısadır (Seidu et al., 2023). Kardiyometabolik hastalıkların artan 
prevalansı, etkili önleme programlarını gerektirmektedir. Kötü beslenme 
alışkanlıkları, fiziksel hareketsizlik, fazla kilo/obezite,   sigara içme ve kısa 
uyku süresi kardiyometabolik hastalıklar için bilinen önemli risk faktörleri 
arasında yer almaktadır. Sirkaiyen ritmin yanlış hizalanması da yeni risk 
faktörlerindendir. Buradan yola çıkarak bu bölümde kardiyometabolik 
hastalıklar için risk oluşturan sirkadiyen ritmin uyumunu bozabilecek 
faktörlerden kronotip, vardiyalı çalışma, yemek zamanlaması ve sirkadiyen 
uyumsuzluğa yer verilmiştir. 

Kronotip 

Kronotip, dış ışık-karanlık döngüsüne göre davranışsal ve biyolojik ritimde 
bireysel sirkadiyen tercihi belirleyen bir özelliktir (Yu et al., 2015). Sirkadiyen 
ritimlerle ilgili önemli bireysel farklılıklar; tercih edilen yatma zamanlarında 
ve bireyin kronotipi olarak da bilinen öznel uyanıklık zamanlarında doğal 
olarak oluşan farklılıklardır.  Bireyler, kronotip olarak bilinen sirkadiyen 
faz tercihinde farklılık gösterir. Sabah tiplerine göre akşam tipleri daha 
geç saatlerde uyumayı ve daha geç saatlerde uyanmayı tercih ederler. 
Ancak modern yaşamın getirdikleri ve iş yükümlülükleri nedeniyle belirli 
uyku programlarıyla sınırlandırılabilirler (Wong et al., 2015).  Altta yatan 
mekanizmalar tam olarak anlaşılmasa da, akşam kronotipine sahip bireylerin 
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Prematüre bebekler, 37. Gebelik haftasından önce doğan bebeklerdir. Pek 
çok açıdan gelişimlerini tamamlamadan doğdukları için özel bakıma gerek-
sinimleri yüksektir. Prematüre bebeklerin büyüme gelişme süreçlerinde özel-
likle ilk yıllar çok önemlidir. Bunun nedeni prematürelerin ciddi sağlık prob-
lemlerine maruz kalıp ve uzun süreli hastane bakımına ya da yüksek oranda 
ihtiyaç evde bakıma duymalarıdır. Hastane bakımında prematüre bebek   ba-
kımı konusunda deneyimli sağlık ekibi üyeleri görev yaptıkları için ebeveyn-
ler daha konforludur. Ancak hastane süreci bitip taburculuk     gerçekleştik-
ten sonra ebeveynlerin kaygı ve ebeveynlik rol performasını gerçekleştirme 
konusunda kaygıları başlar ki, asıl desteğe o zaman ihtiyaç duymaktadırlar.

Konunun bebekler, aileleri ve toplum için önemini görünür hale getir-
mek, bakım, koruma ve sağlığı geliştirme bilincini oluşturmak için 17 Kasım 
günü “Dünya Prematüre Günü” olarak kabul edilmiştir. Bebekleri ile yaşa-
dıkları deneyimleri birbirleri ile paylaşan ebeveynler bu konuda yalnız olma-
dıklarını gördüklerinde kendilerini daha güçlü hissetmektedir. Bu bağlamda 
“Dünya Prematüre Günü”nde başarı hikayeleri, eğitimler ve seminerler pay-
laşılarak yeni ebeveynler motive edilmeye çalışılmaktadır

Prematüre Bebek

Otuz yedinci gestasyon haftasından önce doğan bebekler Dünya Sağlık 
Örgütü (DSÖ)-World Health Organisation (WHO) tarafından prematüre/
preterm bebek olarak tanımlanmaktadır (WHO, 2018).  Her yıl 15milyondan 
fazla bebeğin erken doğduğu ve yaklaşık bir    milyondan fazla bebeğin erken 
doğum komplikasyonları  nedeniyle öldüğü bildirilmektedir (Liu et al., 2016). 
DSÖ 2018 raporuna göre; her on doğumda birden fazla oranda prematüre 
bebek doğmaktadır. Yine bu rapora göre hayatta kalan  bebeklerin çoğun-
da öğrenme güçlükleri, görme ve işitme sorunları başta olmak üzere birçok 
sağlık sorunu gelişmektedir. Küresel olarak baktığımızda beş yaş altı ölüm 
nedenlerinin   başında prematüreliğin geldiği yine DSÖ tarafından bildiril-
miştir (WHO, 2018).

Günümüzde  perinatal ve neonatal bakım alanındaki teknolojik gelişme-
lerle (Vohr et al., 2012; Çelik et al., 2014)  prematüre  yenidoğanların yaşama 
oranlarının arttığı ve yirmi beşinci gestasyon haftasında 750 gram ağırlığın-
da doğan bebeklerin %76 oranında yaşatılabildiği bilinmektedir (Pazarcıkcı 
& Efe, 2017). Tıbbi ve teknolojik gelişmeler mortaliteyi önemli oranda düşür-
mekle        birlikte yaşatılan bu bebeklerin post neonatal dönemde daha yakın 
izlemi, bakımı ve destek tedavisi alma gerekliliği ortaya çıkmaktadır (Baysoy, 
2011; Pazarcıkcı & Efe, 2017). Çünkü prematüre bebekler gelişebilecek pek 
çok komplikasyona karşı savunmasızdır (Gullino et al., 2017). 

Prematüre bir bebeğe sahip olma duygusu ebeveynler için oldukça kar-
maşıktır.  Bu kendileri tarafından hazır olmadıkları bir yaşantı ile baş başa 
kaldıkları bir durum olarak tanımlanmaktadır (Çirlak & Erdem, 2013). Lite-
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Giriş

Ilk kez 2500 yıldan fazla bir süre önce tanımlanmış olmasına rağmen, 
deliryum sıklıkla tanınmamakta ve yeterince anlaşılmamaktadır. Deliryum 
(bilişsel işlevlerde akut bir düşüş), hastanedeki yaşlıların (65 yaş ve üzeri) 
%50’sinden fazlasını etkileyen yaygın, ciddi ve sıklıkla ölümcül bir hasta-
lıktır. Deliryum, kritik durumdaki yetişkin hastalarda sık görülen bir or-
gan fonksiyon bozukluğudur ve önemli bir morbidite ve mortalite nedenidir 
(Inouye, Westendorp, and Saczynski 2014; Mart et al. 2021). Deliryum bilinç, 
biliş, dikkat ve algının bozulmasıdır. Bu semptomlar genellikle akut başlan-
gıçlıdır ve gün boyunca geçici bir dalgalanma gösterir. Büyük bir ajitasyon 
durumu olan hiperaktif deliryum sıklıkla klinik uygulamada gözlenen en 
yaygın alt tip olarak tanımlanır ve yanlışlıkla psikotik bozukluk veya ajite de-
mans olarak teşhis edilebilir. Hipoaktif deliryum sıklıkla ortaya çıkar ancak 
klinisyenler tarafından tanınmaması nedeniyle prognozu kötüdür (Fuchs et 
al. 2020; Tilouche et al. 2018). Yaşlı yetişkinler, önceden var olan tıbbi durum-
lar ve artan farmakolojik dozaj duyarlılığı nedeniyle deliryuma karşı artan 
bir hassasiyet göstermektedir. Bu nedenle, bu hastaların standartlaştırılmış 
kriterlere ve disiplinler arası iletişime dayalı olarak tanımlanması önemlidir , 
çünkü önleme deliryum insidansını azaltabilir ve hastalık yükünün yanı sıra 
sağlık bakım maliyetlerini de azaltabilir (Casey et al. 2019; Fuchs et al. 2020).

Etyoloji ve Fizyopatoloji

 Deliryumun mekanizması belirsizdir ve büyük olasılıkla normal bilişi 
değiştiren kritik hastalık sırasında etkilenen çoklu yolların bir sonucudur. 
Genetik kusurlardan kötüleşen beyin iltihabına, zayıf serebral kan akışına 
ve nörotransmitter dengesizliğine kadar çok sayıda patolojik mekanizma öne 
sürülmüştür. Birden fazla eşzamanlı hakaret muhtemelen sorumludur ve 
hastaların fizyolojik rezervine ve hastalığın ciddiyetine bağlı olarak değişir. 
Hastalığın karmaşık doğası göz önüne alındığında, deliryuma çok yönlü bir 
yaklaşım gerekmektedir (Mart et al. 2021). Deliryum büyük olasılıkla nor-
malde bilişin, ruh halinin ve davranışın koordinasyonundan sorumlu olan 
nörotransmitterlerin sentezi, salınımı ve inaktivasyonundaki dengesizlik-
ten kaynaklanmaktadır. Nörotransmiter havuzundaki akut dengesizlik, ok-
sidatif metabolizmadaki değişiklik ve vücuttaki inflamatuar süreç ile artar. 
Deliryum gelişiminde rol oynayan üç spesifik nörotransmitter sistemi, glu-
taminerjik, dopaminerjik ve kolinerjik yolları içerir (Gaudreau et al. 2005). 
Deliryum gelişimi için önerilen çeşitli hipotezler arasında, artan dopamin 
düzeyi ve azalan asetilkolin düzeyi (nöral uyarılabilirliğin artmasına neden 
olur) yaygın olarak görülür. Serotonin ve melatonin üretiminin öncüsü olan 
triptofan deliryum gelişiminde rol oynar (Pandharipande et al. 2009; Vijaya-
kumar, Elango, and Ganessan 2014). Fenilalanin de triptofan ile rekabet ede-
rek deliryum gelişiminde rol oynar ve ayrıca serotonin ve melatonin düzey-
lerini azaltır. Fenilalanin aktif olarak kan-beyin bariyeri boyunca taşınır ve 
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1.Trigeminal Neuralgia

Trigeminal neuralgia (TN) is characterised by attacks of sudden and se-
vere pain affecting a specific branch of the trigeminal nerve (Maarbjerg, Di 
Stefano et al., 2017). The name tic douloureux is also used for TN (Kheirallah 
& Ozzo, 2020). This neuropathic pain syndrome most commonly manifests 
as paroxysmal pain attacks localized to one side of the face, and these attacks 
typically occur in short durations, often ranging from seconds to minutes (J. 
M. Zakrzewska & Linskey, 2014). 91-99% of patients report triggerable attacks 
and this is pathognomonic for the disease (Lambru, Zakrzewska et al., 2021).  
These pain attacks resulting from abnormal excitation in the maxillary and 
mandibular divisions of the trigeminal nerve are often defined by patients as 
sensations of electric shocks or a burning feeling. The intensity of this pain 
can significantly impact patients’ quality of life (I. H. Society, 2018; J. M. Za-
krzewska & Linskey, 2014). The ophthalmic branch of the trigeminal nerve is 
affected in fewer than 5% of TN cases (Obermann, 2010). The reported annual 
incidence of TN a is 4.3 cases per 100,000 individuals. In addition, the major-
ity of patients are between 60-70 years of age and it is rare to be seen before the 
age of 40 (Krafft, 2008). In a study of 1040 patients in a paediatric headache 
clinic in 2021, 5 children aged 9.5-16.5 years were diagnosed with TN (Bram-
eli, Kachko et al., 2021). The risk of TN in hypertensive patients is also higher 
than in the general population (Oliveira, Baaklini et al., 2009).

The precise etiology of TN remains partly elusive; however, it is fre-
quently associated with neurovascular compression, wherein blood vessels 
exert pressure on the trigeminal nerve, leading to irritation and ensuing pain 
(Maarbjerg, Di Stefano et al., 2017). Some individuals may have an underlying 
medical condition, like multiple sclerosis, which can affect the myelin sheath 
of the trigeminal nerve and contribute to TN (Cruccu, Finnerup et al., 2016). 
Additionally, genetic inheritance has also been established as a factor in TN 
(Panchagnula, Sularz et al., 2019).

TN is usually treated with medication. Antiepileptic drugs such as ga-
bapentin, carbamazepine, baclofen, clonezepam are used in pharmacologic 
treatment (Miloro, Ghali et al., 2011). Failures in medical treatments lead to 
the need for some surgical treatments. Surgical treatment includes periph-
eral injections of neurolytic agents, peripheral neurectomy, cryotherapy, mi-
crovascular decompression of the affected vascular loop (Janetta procedure), 
gammaknife radiation surgery, balloon compression of the root entry site (Er-
dem & Alkan, 2001; Hupp, Tucker et al., 2013).
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Introduction

The increasing world population brings forth numerous challenges, with 
nutrition being a primary concern. Scientists are actively engaged in research 
to address issues related to meeting the energy and nutritional needs of the 
growing population, fostering the development of healthy generations, and 
improving the treatment of diseases transmitted through food. Studies are 
also conducted on proteins, crucial components in our nutrition and integral 
building blocks of the human body (Auclair and Burgos,2021; Päivärinta et 
al.,2020). Meat, a protein source derived from animal origins and considered 
a high-quality protein, has been a preferred food since ancient times. Beyond 
serving as a significant energy source from ancient hunter-gatherer eras to 
the present, meat is widely consumed by people due to its high-quality pro-
tein content, flavorful attributes, and association with a perception of strength 
(Latvala et al.,2012). Per capita meat consumption has more than doubled be-
tween 1961 and 2007, exhibiting a faster growth rate in developing countries 
compared to developed ones (Kumar et al.,2017). 

The global market for meat analogues is currently dominated by some 
European countries, principally Germany, Italy, Belgium, Norway, and the 
Netherlands, which are at the forefront of innovation in the sector of meat 
protein alternatives (Costa Catala  et al.,2023). The rapid increase in popula-
tion, particularly in both developed and developing nations, is anticipated to 
lead to a substantial rise in urbanization, industrialization, and dietary de-
mands. This trend is projected to significantly elevate the demand for meat 
consumption, potentially increasing by as much as 72% by the year 2030 (Ku-
mar et al.,2017; Stinfeld et al.2006). In their study, Steinfeld et al. (2006) pro-
jected that the global production of animal-based food, which was 229 billion 
kilograms for a population of 6.0 billion in the year 2000, would double by 
2050, reaching a total of 465 billion kilograms for a projected population of 
9.1 billion. Furthermore, meat production has shown a growth of 5-13% in 
the past decade, approaching its maximum production. Alongside this sig-
nificant increase, consumers ethical and environmental concerns regarding 
meat production and consumption have also begun to escalate (Post,2012). As 
a solution to these challenges, scientists have initiated the development of new 
alternatives such as lab-grown meats, plant-based meat analogs, and edible 
insects (Nowacka et al.,2023). Achieving broad acceptance and implementa-
tion of these novel alternatives requires a high degree of societal coordination 
for the potential integration of the technological, organizational, and institu-
tional innovations necessary (Van der Weele et al.,2021).

Researchers are particularly focusing on the investigation of lab-grown 
meats produced from specific cells, aiming to appeal to the broader society 
(Post,2012;Van der Weele et al.,2021). Synthetic meats produced in cellular 
environments can be defined as cultured meats that are derived from cells 
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Exploring the Potential Contribution of IL-37 in Atopic Dermatitis

Introduction

Interleukin 37 (IL-37) stands out as a recently identified anti-inflamma-
tory member within the IL-1 cytokine family [1]. The IL-1 cytokine family 
is categorized into three subfamilies, namely IL-1 (IL-1α, IL-1β, IL-33, and 
IL-1Ra), IL-18 (IL-18 and IL-37), and IL-36 (IL-36α, IL-36β, IL-36γ, IL-36Ra, 
and IL-38) [1].

Initially discovered through in silico analysis in 2000, IL-37 was formerly 
denoted as IL-1F7 [2]. Unlike its counterparts in the IL-1 cytokine family, no 
homologous gene for IL-37 has been identified in mice, necessitating the use 
of transgenic mice for research purposes [2]. In healthy individuals, IL-37 se-
rum concentrations remain notably low (100 pg/mL) [2]. However, its produc-
tion can be stimulated by pro-inflammatory cues, serving as a self-protective 
mechanism against excessive inflammation and tissue damage, thereby limit-
ing both innate and acquired immunity [3]. Consequently, elevated levels of 
IL-37 have been observed in patients grappling with inflammatory and auto-
immune disorders [4]. Notably, IL-37-transgenic (-tg) mice have demonstrat-
ed protection against diverse animal model diseases, spanning colitis, acute 
myocardial infarction, idiopathic pulmonary fibrosis (IPF), obesity-induced 
inflammation, allergic airway inflammation, and surgical operation-induced 
spinal cord injury, among others [5–8]. Moreover, IL-37 exhibits promising 
potential in oncology due to its inhibitory effects on cancer initiation and 
progression [9]. Despite its recognized role in maintaining immune-micro-
bial homeostasis, the specific involvement of IL-37 in the skin microbiome in 
atopic dermatitis (AD) remains a subject of limited exploration [2].

However, the apparent involvement of IL-37 in AD pathogenesis prompts 
inquiry into the extent of its role, as outlined in Table 1. AD, characterized as 
a chronic and inflammatory dermatosis with pruritic manifestations, affects 
approximately 20% of children and 3–7% of adults worldwide, with preva-
lence varying across geographical locations [10]. The condition poses a sig-
nificant burden on the quality of life for both affected individuals and their 
parents [10].

Table 1. A succinct summary of key investigations resulting from a 
PubMed database search using the keywords “atopic dermatitis AND IL-37”
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INTRODUCTION 
Early detection and treatment of health issues are crucial in today’s world. 

However, it should be noted that many diseases do not manifest symptoms in 
their early stages. Thus, performing self-examinations on a regular basis is a 
vital tool in the timely detection of potential health problems (Consolaro & 
Morais, 2021; Kim & Lee, 2019). Self-examination methods allow individuals 
to monitor their health and provide opportunities for early diagnosis (Ayres 
et all., 2021; Kılıç & Öz, 2021). It is worth noting that this approach is 
particularly relevant for conditions such as breast, testicular and skin cancers. 
Additionally, these techniques assist people in familiarising themselves with 
their bodies and promote prompt commencement of treatment in the event of 
any anomalies. Being aware of and engaging in the practice of self-examination 
methods, particularly in the initial identification of critical illnesses such as 
cancer, is essential in maintaining a healthy lifestyle (Caner, Dündar & Kırcı, 
2021; Yang & Chang, 2020).

When examining the demographic structure of our country, it is crucial 
to elevate the awareness level among the younger population. In this regard, 
university students need to be knowledgeable about early detection methods to 
preserve their health and identify significant health issues (Kim & Park, 2021; 
Kostovska & Pemovska, 2019; Özdemir & Erdem, 2020).   Self-examination 
methods, particularly for cancer types prevalent among young adults such 
as breast and testicular cancer, serve as a vital component in early detection 
and treatment (Hernandez & Martinez, 2022; Hsiao et all., 2018). Therefore, 
it is recommended that university students acquire knowledge about self-
examination methods and practice them regularly.

When analysing the demographic makeup of our nation, it is imperative 
to raise awareness among the younger generation. In this context, it is 
imperative for university students to possess information regarding early 
detection techniques to safeguard their physical well-being and identify health 
issues that require immediate attention. The practice of self-examination 
methods, notably for common malignancies among young adults, like breast 
and testicular cancer, is a crucial aspect of early detection and subsequent 
treatment. It is therefore advisable for university students to ascertain 
knowledge regarding self-examination methods and regularly carry them out 
(Hsiao et all., 2018; Kim & Park, 2021). 

When examining national and international literature on self-
examination techniques for early detection, it was discovered that studies 
concentrate on specific facets of early diagnosis in university students (Çelik, 
Yıldırım & Türk, 2019; Karaaslan & Özkan, 2020; Sharma & Shankar, 2020).   
Nonetheless, no extensive inquiry particularly comprehensively scrutinizes 
self-examination techniques. Thus, the objective of this investigation is to 
assess university students’ awareness of self-examination methods for early 
detection.
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Rheumatoid Arthritis and Cancer Risk: Epidemiological Insights and 
Clinical Implications

Section 1: Rheumatoid Arthritis Overview

- Epidemiology and risk factors.

- Genetic of RA

- Pathophysiology of RA, including the role of immune system.

Section 2: Cancer Overview

- Epidemiology of cancer in the general population.

- The Pathophysiology of Cancer

Section 3: Rheumatoid Arthritis and Cancer Risk

- Types of cancers most commonly associated with RA.

- Potential reasons for increased or decreased cancer risk in RA patients.

Section 4: Shared Pathways

- Examination of the immune system dysregulation in both RA and 
cancer.

- Chronic inflammation in RA and its potential contribution to 
carcinogenesis.

- Genetic factors that might predispose individuals to both RA and 
certain cancers.

Section 5: Impact of RA Treatment on Cancer Risk

- Overview of RA treatments, including DMARDs, biologics, and 
corticosteroids.

- Discussion of how these treatments might influence cancer risk.
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INTRODUCTION

The shoulder joint is the body part with a complex anatomy and the high-
est joint range of motion (Donnelly, Ashwin, MacFarlane, & Waseem, 2013). 
It is highly vulnerable to damage because it is such a mobile joint. Shoulder 
pain, which affects over 70% of the general population, is the second most 
frequent kind of pain after low back pain (Luime et al., 2004). The rate of 
rotator cuff lesion among individuals with shoulder pain is more than 70% 
(Chang, Lee, & Lo, 2016; Mitchell, Adebajo, Hay, & Carr, 2005). Studies have 
shown that the frequency of rotator cuff lesions increases over the age of 40, 
and that it exceeds 50% over the age of 60 (Milgrom, Schaffler, Gilbert, & Van 
Holsbeeck, 1995; Sher, Uribe, Posada, Murphy, & Zlatkin, 1995). Rotator cuff 
lesions begins as acute tendinitis in the tendons of the rotator cuff muscles, 
continues with partial rupture, and results in full-thickness rupture (Neer, 
1993). In general, rotator cuff lesions is divided into 3 groups: subacromial 
impingement syndrome, calcific tendinitis and rotator cuff injuries (partial or 
total) (Öztürk, 2004). Its symptoms are pain, limitation of movement, muscu-
lar weakness and functional disabilities (Cofield, 1985). 

Genetic factors (Harvie et al., 2004), hormonal changes (Magnusson et 
al., 2007), habits such as smoking and alcohol (Mallon, Misamore, Snead, & 
Denton, 2004), education level (Dunn et al., 2014), biochemical and sensory-
motor cortex changes (J. Lewis, 2014), psychological factors (J. Lewis, 2016) 
and biomechanical changes (J. Lewis, 2016; McCreesh & Lewis, 2013) are 
possible causes of rotator cuff lesions. As a result of biomechanical chang-
es, movements and forces acting on the shoulder change, placing excessive 
load on the soft tissues. Overloaded tissues cause a series of neuromuscular 
changes such as muscular weakness and decreased endurance, which paves 
the way for shoulder pathologies (Bowman, Hart, McGuire, Palmieri, & In-
gersoll, 2006; Escamilla et al., 2007; Ludewig & Cook, 2000; Sood, Nussbaum, 
& Hager, 2007). Acute muscle fatigue disrupts the normal synergistic activi-
ties of the muscles in the shoulder area by creating muscle strength imbalance 
in the short term. Acute fatigue of the muscles responsible for scapulothoracic 
stabilization, such as the serratus anterior and lower trapezius, which are a 
component of muscular synergies and force couple, can cause subacromial 
impingement syndrome and glenohumeral instability (Bosch, De Looze, & 
Van Dieen, 2007; Szucs, Navalgund, & Borstad, 2009). 

ROTATOR CUFF MUSCLES

The rotator cuff muscles are involved in shoulder motions and glenohu-
meral stability. Any weakness or dysfunction in these muscles can limit mo-
bility as well as compromise stability (Cael, 2011; Houglum & Bertoti, 2011).

1. M. Supraspinatus



90  . Uğur Sözlü, Esedullah Akaras

REFERENCES

Aina, R., Cardinal, E., Bureau, N. J., Aubin, B., & Brassard, P. (2001). Calcific 
Shoulder Tendinitis: Treatment with Modified US-guided Fine-Needle Technique 1. 
Radiology, 221(2), 455-461. 

Arkun, R. (2014). Rotator Kılıf: Patolojik Değişiklikler. 

Baltacı, G. (2015). Omuz Yaralanmalarında Rehabilitasyon. Pelikan yayınevi, 586. 

Başkurt, Z. (2007 ). Subakromiyal Sıkışma Sendromlu Olgularda Skapular Stabi-
lizasyon Egzersizlerinin Etkinliği.  . Doktora Tezi. Dokuz Eylül Üniversitesi Sağlık Bi-
limleri Enstitüsü. İzmir. 

Bigliani, L., Ticker, J., Flatow, E., Soslowsky, L., & Mow, V. (1991). The relations-
hip of acromial architecture to rotator cuff disease. Clinics in sports medicine, 10(4), 
823-838. 

Blevins, F. T. (1997). Rotator cuff pathology in athletes. Sports medicine, 24(3), 
205-220. 

Borstad, J. D., Mathiowetz, K. M., Minday, L. E., Prabhu, B., Christopherson, D. 
E., & Ludewig, P. M. (2007). Clinical measurement of posterior shoulder flexibility. 
Manual therapy, 12(4), 386-389. 

Bosch, T., De Looze, M., & Van Dieen, J. (2007). Development of fatigue and dis-
comfort in the upper trapezius muscle during light manual work. Ergonomics, 50(2), 
161-177. 

BOSWORTH, B. M. (1941). Calcium deposits in the shoulder and subacromial 
bursitis: a survey of 12,122 shoulders. Journal of the American Medical Association, 
116(22), 2477-2482. 

Bowman, T. G., Hart, J. M., McGuire, B. A., Palmieri, R. M., & Ingersoll, C. D. 
(2006). A functional fatiguing protocol and deceleration time of the shoulder from an 
internal rotation perturbation. Journal of athletic training, 41(3), 275. 

Brox, J. I., Staff, P. H., Ljunggren, A. E., & Brevik, J. I. (1993). Arthroscopic sur-
gery compared with supervised exercises in patients with rotator cuff disease (stage II 
impingement syndrome). Bmj, 307(6909), 899-903. 

Bullock, M. P., Foster, N. E., & Wright, C. C. (2005). Shoulder impingement: the 
effect of sitting posture on shoulder pain and range of motion. Manual therapy, 10(1), 
28-37. 

Cael, C. (2011). Functional anatomy: Musculoskeletal anatomy, kinesiology, and 
palpation for manual therapists: Lippincott Williams and Wilkins.

Chang, R. F., Lee, C. C., & Lo, C. M. (2016). Computer-Aided Diagnosis of Dif-
ferent Rotator Cuff Lesions Using Shoulder Musculoskeletal Ultrasound. Ultrasound 
Med Biol, 42(9), 2315-2322. doi:10.1016/j.ultrasmedbio.2016.05.016

Codsi, M., & Howe, C. R. (2015). Shoulder Conditions: Diagnosis and Treatment 
Guideline. Phys Med Rehabil Clin N Am, 26(3), 467-489. doi:10.1016/j.pmr.2015.04.007

Cofield, R. H. (1985). Current concepts review rotator cuff disease of the shoul-



 . 91International Research and Reviews in Health Sciences 

der. Journal of bone and joint surgery. American volume, 67(5), 974-979. 

Cools, A., Witvrouw, E., Declercq, G., Vanderstraeten, G., & Cambier, D. (2004). 
Evaluation of isokinetic force production and associated muscle activity in the sca-
pular rotators during a protraction-retraction movement in overhead athletes with 
impingement symptoms. British journal of sports medicine, 38(1), 64-68. 

Day, J. M., Bush, H., Nitz, A. J., & Uhl, T. L. (2015). Scapular muscle performance 
in individuals with lateral epicondylalgia. Journal of Orthopaedic & Sports Physical 
Therapy, 45(5), 414-424. 

Donatelli, R. A. (2011). Physical therapy of the shoulder: Elsevier Health Sciences.

Donnelly, T. D., Ashwin, S., MacFarlane, R. J., & Waseem, M. (2013). Suppl 3: 
Clinical Assessment of the Shoulder. The open orthopaedics journal, 7, 310. 

Drake, R., Vogl, A. W., & Mitchell, A. W. (2014). Gray’s anatomy for students: 
Elsevier Health Sciences.

Dunn, W. R., Kuhn, J. E., Sanders, R., An, Q., Baumgarten, K. M., Bishop, J. Y., 
. . . Jones, G. L. (2014). Symptoms of Pain Do Not Correlate with Rotator Cuff Tear 
Severity. The Journal of Bone & Joint Surgery, 96(10), 793-800. 

Edmondston, S. J., Wallumrød, M. E., MacLéid, F., Kvamme, L. S., Joebges, S., & 
Brabham, G. C. (2008). Reliability of isometric muscle endurance tests in subjects with 
postural neck pain. J Manipulative Physiol Ther, 31(5), 348-354. 

Escamilla, R. F., Barrentine, S. W., Fleisig, G. S., Zheng, N., Takada, Y., Kingsley, 
D., & Andrews, J. R. (2007). Pitching biomechanics as a pitcher approaches muscular 
fatigue during a simulated baseball game. The American Journal of Sports Medicine, 
35(1), 23-33. 

Faber, E., Kuiper, J. I., Burdorf, A., Miedema, H. S., & Verhaar, J. A. (2006). Tre-
atment of impingement syndrome: a systematic review of the effects on functional 
limitations and return to work. Journal of occupational rehabilitation, 16(1), 6-24. 

Factor, D., & Dale, B. (2014). Current concepts of rotator cuff tendinopathy. Inter-
national Journal of Sports Physical Therapy, 9(2), 274. 

Fongemie, A. E., Buss, D. D., & Rolnick, S. J. (1998). Management of shoulder 
impingement syndrome and rotator cuff tears. American family physician, 57, 667-684. 

Harvie, P., Ostlere, S., Teh, J., McNally, E., Clipsham, K., Burston, B., . . . Carr, A. 
(2004). Genetic influences in the aetiology of tears of the rotator cuff. Bone & Joint 
Journal, 86(5), 696-700. 

Hawkins, R., & Abrams, J. (1987). Impingement syndrome in the absence of rota-
tor cuff tear (stages 1 and 2). The Orthopedic clinics of North America, 18(3), 373-382. 

Houglum, P. A., & Bertoti, D. B. (2011). Brunnstrom’s clinical kinesiology: FA Da-
vis.

Hughes, R. E., Johnson, M. E., Skow, A., An, K.-N., & O’Driscoll, S. W. (1999). 
Reliability of a simple shoulder endurance test. Journal of Musculoskeletal Research, 
3(03), 195-200. 



92  . Uğur Sözlü, Esedullah Akaras

IKIZ, I. ( 2008). Impingement Sendromu Olan Hastalarda Omuz Kuşağı Kasla-
rı Ve Skapular Kasların Kassal Ve Fonksiyonel Değerlendirilmesi. Yüksek Lisans Tezi. 
Hacettepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü. Ankara. 

Jobe, F., Kvitne, R., & Giangarra, C. (1989). Shoulder pain in the overhand or th-
rowing athlete. The relationship of anterior instability and rotator cuff impingement. 
Orthopaedic review, 18(9), 963-975. 

Koester, M. C., George, M. S., & Kuhn, J. E. (2005). Shoulder impingement synd-
rome. The American journal of medicine, 118(5), 452-455. 

KÖMÜRCÜ, M., & KILIÇ, E. (2007). Kalsifik Tendinit: Etiyoloji, Patogenez ve 
Tedavi Yöntemleri. Turkiye Klinikleri Journal of Surgical Medical Sciences, 3(52), 17-21. 

Kuhn, J. E. (2009). Exercise in the treatment of rotator cuff impingement: a sys-
tematic review and a synthesized evidence-based rehabilitation protocol. Journal of 
Shoulder and Elbow Surgery, 18(1), 138-160. 

Lewis, J. (2014). Bloodletting for pneumonia, prolonged bed rest for low back 
pain, is subacromial decompression another clinical illusion? British journal of sports 
medicine, bjsports-2014-094367. 

Lewis, J. (2016). Rotator cuff related shoulder pain: Assessment, management and 
uncertainties. Manual therapy, 23, 57-68. 

Lewis, J. S., Green, A., & Wright, C. (2005). Subacromial impingement syndro-
me: the role of posture and muscle imbalance. Journal of Shoulder and Elbow Surgery, 
14(4), 385-392. 

Littlewood, C., May, S., & Walters, S. (2013). Epidemiology of rotator cuff tendi-
nopathy: a systematic review. Shoulder & Elbow, 5(4), 256-265. 

Ludewig, P. M., & Cook, T. M. (2000). Alterations in shoulder kinematics and as-
sociated muscle activity in people with symptoms of shoulder impingement. Physical 
Therapy, 80(3), 276-291. 

Luime, J., Koes, B., Hendriksen, I., Burdorf, A., Verhagen, A., Miedema, H., & 
Verhaar, J. (2004). Prevalence and incidence of shoulder pain in the general populati-
on; a systematic review. Scandinavian journal of rheumatology, 33(2), 73-81. 

Magnusson, S. P., Hansen, M., Langberg, H., Miller, B., Haraldsson, B., Kjoeller 
Westh, E., . . . Kjær, M. (2007). The adaptability of tendon to loading differs in men and 
women. International journal of experimental pathology, 88(4), 237-240. 

Mallon, W. J., Misamore, G., Snead, D. S., & Denton, P. (2004). The impact of pre-
operative smoking habits on the results of rotator cuff repair. Journal of Shoulder and 
Elbow Surgery, 13(2), 129-132. 

Matava, M. J., Purcell, D. B., & Rudzki, J. R. (2005). Partial-thickness rotator cuff 
tears. The American Journal of Sports Medicine, 33(9), 1405-1417. 

McCreesh, K., & Lewis, J. (2013). Continuum model of tendon pathology–where 
are we now? International journal of experimental pathology, 94(4), 242-247. 

McMonagle, J. S., & Vinson, E. N. (2012). MRI of the shoulder: Rotator cuff. 



 . 93International Research and Reviews in Health Sciences 

Applied Radiology. 

McQuade, K. J., Dawson, J., & Smidt, G. L. (1998). Scapulothoracic Muscle Fa-
tigue Associated With Alterations in Scapulohumeral Rhythm Kinematics During 
Maximum Resistive Shoulder Elevation 1. Journal of Orthopaedic & Sports Physical 
Therapy, 28(2), 74-80. 

Michener, L. A., McClure, P. W., & Karduna, A. R. (2003). Anatomical and bio-
mechanical mechanisms of subacromial impingement syndrome. Clinical Biomecha-
nics, 18(5), 369-379. 

Michener, L. A., McClure, P. W., & Sennett, B. J. (2002). American Shoulder and 
Elbow Surgeons Standardized Shoulder Assessment Form, patient self-report section: 
reliability, validity, and responsiveness. Journal of Shoulder and Elbow Surgery, 11(6), 
587-594. 

Milgrom, C., Schaffler, M., Gilbert, S., & Van Holsbeeck, M. (1995). Rotator-cuff 
changes in asymptomatic adults. The effect of age, hand dominance and gender. Jour-
nal of Bone & Joint Surgery, British Volume, 77(2), 296-298. 

Mitchell, C., Adebajo, A., Hay, E., & Carr, A. (2005). Shoulder pain: diagnosis and 
management in primary care. Bmj, 331(7525), 1124-1128. 

Mullaney, M. J., & Nicholas, S. J. (2014). Rehabilitation of shoulder impingement. 
Techniques in Shoulder & Elbow Surgery, 15(1), 40-45. 

Nazarian, L. N., Jacobson, J. A., Benson, C. B., Bancroft, L. W., Bedi, A., McShane, 
J. M., . . . Steinbach, L. S. (2013). Imaging algorithms for evaluating suspected rotator 
cuff disease: Society of Radiologists in Ultrasound consensus conference statement. 
Radiology, 267(2), 589-595. 

Neer, C. S. (1972). Anterior acromioplasty for the chronic impingement syndro-
me in the shoulder. The Journal of Bone & Joint Surgery, 54(1), 41-50. 

Neer, C. S. (1993). Impingement Lesions  Clin Orthop, 173: 171-177. 

Odom, C. J., Taylor, A. B., Hurd, C. E., & Denegar, C. R. (2001). Measurement of 
scapular asymmetry and assessment of shoulder dysfunction using the lateral scapular 
slide test: a reliability and validity study. Physical Therapy, 81(2), 799-809. 

Opsha, O., Malik, A., Baltazar, R., Primakov, D., Beltran, S., Miller, T. T., & Belt-
ran, J. (2008). MRI of the rotator cuff and internal derangement. European journal of 
radiology, 68(1), 36-56. 

Öztürk, C. (2004). Akşit R. Tedavide sıcak ve soğuk. Oğuz H, Dursun E, Dursun 
N. Tıbbi Rehabilitasyon, 2, 333-362. 

Peat, M. (1986). Functional anatomy of the shoulder complex. Physical Therapy, 
66(12), 1855-1865. 

Poustie, C. (2010). Assessment and management of rotator cuff tears. Advanced 
Emergency Nursing Journal, 32(4), 346-353. 

Sher, J. S., Uribe, J. W., Posada, A., Murphy, B. J., & Zlatkin, M. B. (1995). Abnor-
mal findings on magnetic resonance images of asymptomatic shoulders. J Bone Joint 



94  . Uğur Sözlü, Esedullah Akaras

Surg Am, 77(1), 10-15. 

Sood, D., Nussbaum, M. A., & Hager, K. (2007). Fatigue during prolonged inter-
mittent overhead work: reliability of measures and effects of working height. Ergono-
mics, 50(4), 497-513. 

Stäbler, A. (2004). Impingement and rotator cuff disease. In Imaging of the Shoul-
der (pp. 121-159): Springer.

Steenbrink, F., de Groot, J., Veeger, H., Meskers, C., van de Sande, M., & Rozing, 
P. (2006). Pathological muscle activation patterns in patients with massive rotator cuff 
tears, with and without subacromial anaesthetics. Manual therapy, 11(3), 231-237. 

Szucs, K., Navalgund, A., & Borstad, J. D. (2009). Scapular muscle activation and 
co-activation following a fatigue task. Medical & biological engineering & computing, 
47(5), 487-495. 

Valadie, A. L., Jobe, C. M., Pink, M. M., Ekman, E. F., & Jobe, F. W. (2000). Ana-
tomy of provocative tests for impingement syndrome of the shoulder. Journal of Shoul-
der and Elbow Surgery, 9(1), 36-46. 

Van der Windt, D., Koes, B. W., de Jong, B. A., & Bouter, L. M. (1995). Shoulder 
disorders in general practice: incidence, patient characteristics, and management. An-
nals of the rheumatic diseases, 54(12), 959-964. 

Vecchio, P., Kavanagh, R., Hazleman, B., & King, R. (1995). Shoulder pain in a 
community-based rheumatology clinic. Rheumatology, 34(5), 440-442. 

Vinson, E. N., Helms, C. A., & Higgins, L. D. (2007). Rim-rent tear of the rotator 
cuff: a common and easily overlooked partial tear. American Journal of Roentgenology, 
189(4), 943-946. 

Zuckerman, J. D., Kummer, F. J., Cuomo, F., & Greller, M. (1997). Interobserver 
reliability of acromial morphology classification: an anatomic study. Journal of Shoul-
der and Elbow Surgery, 6(3), 286-287. 



Chapter 7
IMMUNOTHERAPY AND EPIGENETIC 

TREATMENT IN TRIPLE NEGATIVE 
BREAST CANCER THERAPY

Fazilet Esra İNCEDERE DÜZDAĞ1

Burçin TEZCANLI KAYMAZ2 

1 Ph.D. Student, Msc, Fazilet Esra INCEDERE DÜZDAĞ, Ege University, Faculty of Medicine, 
Department of Medical Biology, ORCID: 0000-0002-2111-1418, esrainc@hotmail.com
2 Assoc. Prof., Burçin TEZCANLI KAYMAZ , Ege University, Faculty of Medicine, Department of 
Medical Biology,, ORCID: 0000-0003-1832-1454, burcin.tezcanli@ege.edu.tr



96  . Fazilet Esra İNCEDERE DÜZDAĞ, Burçin TEZCANLI KAYMAZ

IMMUNOTHERAPY AND EPIGENETIC TREATMENT IN TRIPLE 
NEGATIVE BREAST CANCER THERAPY

Breast Cancer (BC)

BC, the most prevalent cancer in women, is the second place cause of fe-
male mortality, with only lung cancer surpassing it in terms of death rates. The 
incidence of BC has been increasing, leading to late-stage diagnoses, which 
adversely impact the success rates of treatment. BC is a localized disease, and 
although surgical treatment is the primary choice, it is often complemented 
by options such as radiotherapy, chemotherapy, endocrine and targeted thera-
pies (WHO, 2020; T.C Sağlık Bakanlığı, 2020).

Breast tumors, characterized by a diverse and varied structure, are cat-
egorized into four primary groups founded on existence of hormone receptors 
(HR, particularly estrogen receptor;ER and progesterone receptors;PR) and 
human epidermal growth factor 2 (HER2/neu), considering whether there is 
amplification or not. Treatment strategies are subsequently customized ac-
cording to these specific subtypes (Wacks and Winer, 2019; Kohler et al.,2015). 

Triple Negative Breast Cancer (TNBC)

TNBC constitutes 15-20% of BC cases (Michel et al., 2020) and is a di-
verse form of BC defined by the absence of HR, as well as no expression of 
the HER2/neu. It is defined by a high metastatic rate, poor prognosis, and 
the highest resistance to treatment among BC types (Nath et al., 2022) and is 
classified into six molecular subtypes (Yin et al.,2020). Cases diagnosed with 
metastatic TNBC, on average survival rate is approximately 18 months.

In TNBC treatment, chemotherapy is the most important treatment 
option. In addition, various different treatment approaches are available. 
Around 20% of TNBC patients exhibit positive response to conventional ther-
apy. However, due to the heterogeneity of TNBC tumor cells and their high 
mutation burden, resistance can develop in treatment, ultimately leading to 
the development of metastases and making the disease fatal (Vagia vd., 2020). 
BC is acknowledged for its lower immunogenicity, stemming from a limited 
presence of genetic mutations in tumors and a scarcity of lymphocytes infil-
trating the cancerous tissue. Despite these challenges, TNBC demonstrates 
a more positive response to cancer immunotherapy when contrasted with 
other forms of BC (Zhang et al, 2022; Schmid et al., 2020). The effectiveness 
of numerous new therapeutic agents, including targeted treatments such as 
PARP inhibitors and immune checkpoint inhibitors (ICi), is being evaluated 
through preclinical and clinical studies. Therefore, it is important to discover 
new treatment methods with the aim of achieving complete remission in the 
treatment of the disease.
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Applied Cross-Cultural Psychology: A Theoretical Exploration1

Abstract

This study theoretically explores applied cross-cultural psychology, ap-
plying cross-cultural psychology approach to various subdivisions of psychol-
ogy such as peace psychology, political psychology, environmental psychol-
ogy, health psychology, educational psychology, personality psychology, sport 
psychology, clinical psychology, forensic psychology, history of psychology, 
philosophical psychology, economic psychology, critical psychology, social 
psychology, (industrial) organizational psychology, positive psychology, cog-
nitive psychology, and consumer psychology. Emerging research in each blos-
soming subfield is reviewed respectively. In some fields, we see a higher num-
ber of research in this area such as “cross-cultural social psychology”, while in 
others the research is null or near null (e.g., cross-cultural forensic psychology 
and cross-cultural philosophical psychology). One distinction that appears in 
those new research areas as a whole is that between within country cultural 
comparisons involving races and ethnicities, and across-border comparisons. 
Both are useful for research interests. The author hopes that this paper con-
tributes to the cross-cultural turn in psychology fields, challenging colonial-
era assumptions of universality of psychological knowledge developed in the 
Global West and WASP only.

Keywords: Applied Cross-Cultural Psychology, Cross-Cultural Peace 
Psychology, Cross-Cultural Political Psychology, Cross-Cultural Environ-
mental Psychology, and Cross-Cultural Health Psychology.

Introduction

This paper came up from a simple but tedious idea generating a set of 
questions: What if we apply the cross-cultural turn to different subfields of 
psychology? Are they equally developed? What are the prospects of develop-
ment for these subfields? In the upcoming sections we take each subfield, ap-
ply the cross-cultural turn and review relevant emerging literature. 

Cross-Cultural Peace Psychology

Although cross-cultural psychology is booming (see for example Berry et 
al., 2022; Gabrenya, & Glazer, 2022; Smith & Bond, 2022), its application to di-
visions of psychology is limited. For instance, search for a cross-cultural peace 
psychology returns no result. The term appeared only once in ‘The Encyclope-
dia of Peace Psychology’, but without any definition (Hulsizer & Woolf, 2011). 
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Depression

The updated version of the Diagnostic and Statistical Manual of Mental 
Disorders-5 (DSM-5) moved depression from the “Mood Disorders” category 
to a new category under “Depression Disorders” in 2013. Under this new cat-
egory, there are subdiagnostic categories such as “disruptive mood dysregu-
lation disorder, premenstrual dysphoric disorder (PMDD), major depressive 
disorder (MDD), ongoing depressive disorder, substance/medication induced 
depressive disorder and depressive disorder due to another medical condi-
tion.” According to DSM-5, for a diagnosis of depressive disorder, significant 
symptoms must persist for at least two weeks. These symptoms must include 
at least one of the following: depressed mood, decreased desire or lack of 
pleasure in almost any activity. Symptoms may also include weight change, 
sleep disturbances, psychomotor agitation or retardation, persistent lack of 
energy, feelings of worthlessness or guilt, concentration difficulties, indeci-
siveness and thoughts of death or suicide. At least five (including the first two 
symptoms) of these symptoms must be present, causing significant distress 
to the individual and impairment in social, work, or other important areas. 
Additionally, care must be taken to ensure that the symptoms are not arisen 
because of any physiological effects or another medical condition.

According to epidemiological studies, annual prevalence of depression is 
6% and its lifetime prevalence is between 15% and 18% (Malhi and Mann, 2018). 
The disease usually begins between the ages of 30-35 (Kessler et al., 2010). De-
pression, which affects approximately 300 million people worldwide, is assumed 
to be the main cause of disease burden in near future (Zhu et al., 2023) It is well 
known that environmental factors such as chronic stress and socioeconomic 
level increase the risk of depression. As a serious mental health problem glob-
ally, depression is considered as a biopsychosocial disorder and genetic factors 
are thought to play a role in etiology. A definitive mechanism describing depres-
sion pathophysiology has not yet been determined (Malhi and Mann, 2018).

Depression Theories from Biological Perspective

From a pathophysiological perception on depressive disorder, four theo-
ries generally stand out including monoamine theory, stress-induced theory, 
neurotrophic theory and cytokine theory. (Šalamon Arčan et al., 2022).

1. Monoamine Theory

This theory focuses on the roles of monoamine neurotransmitters such 
as serotonin, dopamine, and norepinephrine in emotional regulation, alert-
ness, and some memory processes. Decreases in neurotransmitter levels cause 
disruptions in signal transmission between neurons and ultimately trigger 
symptoms of depression (Šalamon Arčan et al., 2022). However, the limita-
tions of this theory are revealed by factors including large differences in the 
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SIALOLITHIASIS: A COMPARISON OF THE USE OF ULTRASO-
NOGRAPHY AND CONE- BEAM COMPUTED TOMOGRAPHY IN 
THE DIIAGNOSIS OF SALIVARY GLAND STONES.

SIALOLITHIASIS: 

Sialolithiasis (also known as salivary calculi, salivary gland stones  or 
salivary stones) is calcified structures that occur within the salivary glands 
and its ductal  system.(Neville BW, 2002) The cause of sialoliths is unclear but 
the formation of sialoliths primarily arise as microscopic concretions, termed 
as sialomicroliths start to accumulate during the salivary gland normal secre-
tion. Inflammatory foci helps primary or caused migration of oral bacteria 
by retrograde.(Harrison, 2009; Marchal, Kurt, Dulguerov, & Lehmann, 2001)

Sialoliths most frequently (80–90%)  develop within the submandibular 
gland ductal system; occuring of calculi within the parotid gland and its duct 
is less often. The long, winding, upward path of the submandibular (Whar-
ton’s) duct and the  more mucoid secretions of this salivary gland may be 
responsible for its tendency to formation for salivary stones. Sialoliths can 
also develop within the minor salivary glands, occur at almost any age, but 
they are most often in young and middle-aged adults. (Neville BW, 2002) The 
prevalence of sialolithiasis is 1.2% and incidence of 2.9–5.5 cases/100,000 of 
the population.(Schroder et al., 2017)

The etiology of salivary gland stones is still not fully elucidated today. 
Since the incidence of salivary gland stones is relatively low, studies on the de-
tection of etiological factors remain limited. When we examine the formation 
mechanism of sialolithiasis, could collect the reasons under two headings. The 
first is anatomical; caused by such as canal stenosis or inflammation, the other 
is compositional; caused by different enzyme activity or increased calcium 
content. (Neville BW, 2002) When the geographical distribution of water 
hardness and sialolith formation is investigated; no correlation was observed 
between salivary stone incidence and water hardness. (Sherman & McGurk, 
2000) Although sialomicroliths includes calcium and phosphorus minerals 
as well as necrotic cell residues and organic materials, salivary calculi devel-
opment is not related to any calcium and phosphorus metabolism disorders.
(Neville BW, 2002; Sanchez Barrueco et al., 2022) Also there is no evidence of 
increased salivary stones with hypercalcemia in some studies.(Huoh & Eisele, 
2011) The studies of researching the additional factors of dehydration and 
pharmacologic side effects that caused to less production saliva (i.e., diuretic 
use) still continues. Recently, tobacco smoking has been discussed as a poten-
tial risk factor for the formation of salivary calculi.(Hammett & Walker, 2023; 
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1.	 INTRODUCTION

Peri-implantitis treatment is based on regimens of infection control, 
detoxification of implant surfaces, regeneration of lost tissues, and plaque 
control by mechanical debridement with or without flap surgery (Bautista & 
Huynh-Ba, 2013; Schou et al., 2004). One of the main goals of treatment is to 
detoxify contaminated implant surfaces. Reducing the bacterial load on the 
implant surfaces may sometimes not be sufficient with the non-surgical me-
chanical treatment option. In this case, additional treatment options such as 
antibiotics, antiseptic and laser treatments are recommended. In recent years, 
the use of lasers has become very popular in dental implantology. Since laser 
therapy is a treatment option that can control subgingival microorganisms 
(Karlsson et al., 2008), diode, carbon dioxide (CO2), neodymium-doped yt-
trium aluminum garnet (Nd:YAG), erbium-doped yttrium aluminum garnet 
(Er:YAG) ) and erbium, chromium doped: yttrium, scandium, gallium, garnet 
(Er,Cr: YSGG) lasers are frequently used in periodontal and dental implantol-
ogy fields. Lasers have properties such as ablation, vaporization, hemostasis, 
microbial inhibition, biostimulation. Studies have shown that diode laser fa-
cilitates bacterial elimination from periodontal pockets and provides better 
healing than the control group. Diode laser basically does not interact with 
titanium or titanium coated material and it has been shown that the diode 
laser is effective in the decontamination of implant surfaces without causing 
problems in the surrounding tissues (Romanos et al., 2000).

Periostin is a member of the fasciclin family and is a vitamin K-bound, 
glutamate-containing matrix cellular protein synthesized at 93.3 kDa. Peri-
ostin was first detected in the mouse osteoblastic cell layer and was origi-
nally named osteoblast-specific factor-2 (OSF-2) (Takeshita et al., 1993). Later, 
its name was changed to periostin due to its presence in the periosteum and 
periodontal ligament (Horiuchi et al., 1999). Periostin is commonly found in 
collagen-rich tissues, which is thought to affect the production of collagen fi-
bers. Additionally, periostin is synthesized in tissues exposed to constant me-
chanical forces such as the periosteum, periodontal ligament, tendon, heart 
valve and skin (Du & Li, 2017). Periostin mediates inflammation and fibro-
sis during diseases of various organs, including the heart, lung, kidney, skin, 
liver, skeletal muscle and retina. It was shown that inhibition of periostin in 
these diseases has been effective in the development of pathologies in animal 
models (Nakama et al., 2015; Oka et al., 2007). The importance of periostin 
in dentistry was revealed by examining periostin null mice. The lack of peri-
ostin in mice resulted in severe alveolar bone loss, external root resorption, 
and enlargement of periodontal ligament (Rios et al., 2008). In mice in which 
the periostin gene was destroyed, eruption disorders, defective remodeling 
in periodontal ligament, and periodontal disease-like phenotype were shown 
(Rios et al., 2008; Kii et al., 2006). In an experimental study, it was report-
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Foods of animal origin are of great importance for a healthy and bal-
anced diet (Önganer and Kırbağ, 2009).

Cheese is one of the animal food products that stands out with its nutri-
tional value and diversity. Cheese, which is obtained by coagulating milk and 
separating the whey, goes through a certain maturation process and acquires 
its fresh or variety-specific taste, aroma and texture and meets the consumer 
(Koçak, 1994). 

While different types of cheese are produced around the world, almost 
every country has its own cheese types. While varieties such as white cheese, 
kashar cheese and tulum cheese are produced intensively in Turkey, there are 
also traditional cheeses produced according to local characteristics. However, 
due to reasons such as the generally low education level of the population en-
gaged in agricultural activities in our country, the dispersed structure of agri-
cultural enterprises and the maintenance of animal husbandry as a side busi-
ness, it is difficult to obtain accurate information about the types of cheese 
produced (Tekinşen, 2000).

Cheese types, which are widely produced and consumed with pleasure 
throughout the world, can pose a serious danger to public health if hygienic 
standards are not complied with at every stage, starting from the supply of 
milk used in production to the consumption stage (Şimşek and Arıcı, 1991; 
Çağlar et al., 1996).

Mites, one of the indoor allergens to which people are exposed in home 
and work environments, can be found in every corner of living spaces (Feng 
et al., 2009).

Mites represent a subclass within the Arachnida class that is critical for 
human health (Cevizci et al., 2010). The number of mites in the class Arach-
nida exceeds 45,000, with approximately 100 of these species tending to infest 
foodstuffs such as storage foods and cheese (Melnyk et al., 2010).

Adult forms of cheese mites are characterized as being 0.5 mm long, with 
8 legs (hairless), and with a white body. These mites have strong, thick, slightly 
wrinkled leg structures and have layered mouthparts. Female mites do not 
differ significantly from male mites, except that they are generally larger. 
Their life phase varies between 15 and 18 days and their ideal living tempera-
ture is 22.7°C. At room temperature, it can usually take 10 days for them to 
transition from egg to adult form. A female mite can lay up to 800 eggs per 
day during its lifespan, which varies between 20 and 30 days. The larval form 
initially has 6 legs, but as they transition to the nymph form, they molt and 
become 8-legged like adults. Adult mites usually live between 60 and 70 days. 
These mites can cause food spoilage and irritation to the skin and digestive 
system. People prefer ripe cheeses to fresh cheeses. When people consume 
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Effects of Total Parenteral Nutrition Solutions Based on Olive Oil on 
Oxidant-Antioxidant System and Arterial Stiffness 

INTRODUCTION

Malnutrition is one of the important causes of morbidity and mortality. 
Patients followed up in hospitals or palliative care centers are at high risk of 
malnutrition development. If the patient is not given timely and sufficient nu-
trition support, energy and protein deficiency is inevitable (1). For patients 
with functional gastrointestinal system, preferred feding route is the enteral 
nutrition. But in patients whom enteral nutrition is not applicable or insuf-
ficient, parenteral nutrition (PN) should be used. PN solutions contain water, 
carbohydrates, amino acids, lipids, electrolytes, trace elements, vitamins and 
other additives. These nutrition solutions can be soybean oil-based or olive 
oil-based (%80 olive oil, %20 soybean oil content).

The studies conducted on this topic generally discuss the protective ef-
fects of lipids containing olive oil, consumed through diet, on the cardiovas-
cular system (2,3,4). In addition to the metabolic beneficial effects and anti-
carcinogenic effects of the Mediterranean diet and olive oil consumption in 
particular, it has been emphasized that it reduces the risk of coronary heart 
disease. After regular infusions of emulsions from soybean, a decrease in the 
plasma alpha-tocopherol level and a decrease in the antioxidant capacity have 
been observed, whereas the fatty acid pattern in the cell membranes has not 
changed with the emulsions formed by mixing olive and soy oil in an 80/20 
ratio. It has been stated that, especially in cases where they are enriched with 
alpha-tocopherol, oxidative damage can be more easily prevented (5). In this 
study, we aimed to investigate the effects of olive oil-based nutrition solutions 
on arterial stiffness and total antioxidant-oxidative system in patients who re-
ceived olive oil-based total parenteral nutrition (TPN).  

MATERIAL AND METHODS

This prospective study included patients who receive TPN in intensive 
care unit of Ahmet Nejdet Sezer Research and Application Hospital of Af-
yon Kocatepe University between 2013 and 2014. Patients who were between 
20 and 75 years old and need TPN due to malnutrition were evaluated. This 
study was approved by the ethical committee of our instution. The parenteral 
nutrition solutions contained the same sources in terms of composition of 
carbohydrates, fats, proteins, minerals and trace elements. All patients were 
given Oliclinomel® TPN solution containing 80% olive oil and 20% soybean 
oil. Parenteral nutrition was administered in the form of 24-hour infusion ac-
cording to the total calorie needs of the patients calculated by Harris-Benedict 
formula. Our patients constituted a single group and we applied the TPN pro-
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Role of Keratinocytes and Immune Cells as Key Actors in Psoriasis

Psoriasis as a chronic and autoimmune disorder

The development and maintenance of psoriatic inflammation are due to 
concern with the skin’s innate and adaptive immune responses. The innate 
immune system is activated by endogenous danger signals and cytokines. In 
some patients, this situaition can show up as autoinflammatory and T-cell-
driven autoimmune reactions. So, psoriasis has all the signs of an autoim-
mune disease on top of a (auto)inflammatory background, with causing the 
disease worse. In psoriasis, immune system cells, especially T cells, become 
overactive, and attack the body’s own cells in a way that isn’t normal, which 
leads to a constant inflammatory response (Guo et al., 2023). In a healthy 
body, T cells fight off infections. But in psoriasis, these cells attack healthy 
skin cells because they are damaged or sending the wrong signals, and causes 
skin cells to divide quickly and out of control, which is called keratinocyte 
proliferation, and causes thick, scaly plaques to form on the skin. When im-
mune cells like T cells are activated, they release chemicals (cytokines) that 
cause inflammation. These cytokines help skin cells divide quickly and keep 
the inflammatory response going (Mateu-Arrom & Puig, 2023). Because of all 
of these things, psoriasis is considered an autoimmune disease.

 Pathogenesis process of psoriasis

Understanding how psoriasis starts is important for treating and manag-
ing this complicated and multifactorial condition. Psoriasis is a long-lasting 
skin disease that is caused by inflammation and can be affected by both genet-
ic and environmental factors (Zhong, Luo, Zhong, Xu, & Hao, 2022).  By un-
derstanding the pathogenesis, we can learn more about the underlying causes 
and mechanisms of the disease, and helps us come up with better ways to treat 
patients and make their lives better overall. When someone gets psoriasis, 
their innate and acquired immune systems, as well as genetic and environ-
mental factors, work together in a complicated way (Sonkodi, 2022). The in-
nate immune response is the body’s first line of defense against pathogens and 
damage to tissues. In psoriatic patients, this response can be set off by cuts, in-
fections, some medicines, or even stress (Lee, Park, Van Kaer, & Hong, 2022). 
Keratinocytes, which are the main type of cell in the epidermis, are very im-
portant indicators and drivers in pathogenesis of psoriasis. These cells can be 
set off by different things, and the production of cytokines and chemokines 
causes inflammation (Pasquali et al., 2019).  Keratinocytes that are activated 
release TNF-α, IL-1β, IL-6, and antimicrobial peptides such as LL-37. More 
immune cells, like dendritic cells and neutrophils, are drawn to activated by 
these mediators (Ayala-Fontánez, Soler, & McCormick, 2016).  Dendritic cells 
in the skin become active and move to lymph nodes in people with psoriasis. 
In that place, they show antigens to T cells, which connects the natural and 
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1. Introduction

Cerebral Palsy (CP) describes a neurological disorder that occurs in de-
veloping fetus, newborn or early childhood and has a permanent effect but is 
not progressive (Rosenbaum, vd.,2007). It first took its place in the literature 
in 1862 with the definition of spastic rigidity caused by prematurity and birth 
complications by Dr William Little. The name “Cerebral Palsy” was coined by 
Winthrop Phelps in 1947 (Morris, 2007). According to the 2004 international 
CP Definition and Classification Workshop, CP is defined as a permanent loss 
of motor function, posture and movement disorder that is non-progressive, 
inhibits movement, and occurs as a result of damage to the brain structure 
that is developing during the fetal or infantile period (Bax, vd.,2005). Posture 
disorders in which motor dysregulation is seen are common in infancy and 
early childhood, and although the clinical course varies with the development 
of the individual, the fact that the damage to the cerebrum, cerebellum and 
brainstem is not progressive are the four main elements that bring together 
the diagnoses. Along with movement disorders in CP; it may also be accom-
panied by cognitive deficiencies, language speech disorders, vision and hear-
ing problems, convulsions, gastrointestinal disorders, oral and dental prob-
lems and psychiatric disorders (Rosenbaum, vd.,2007).

2. Epidemiology

It is reported that the biggest cause of physical disabilities in childhood is 
CP, and its prevalence varies in all countries (Graham, vd.,2016). The preva-
lence of CP was found to be 1.04-2.52/1000 live births in Europe and 2.11/1000 
live births worldwide. In a study conducted in Turkey, the prevalence of CP 
was found to be 4.4/1000 live births (Oskoui, Coutinho, Dykeman, Jetté, 
Pringsheim, 2013; Serdaroğlu, Cansu, Özkan, Tezcan, 2006; Tecer, 2017). 
Studies have reported that the incidence of CP decreases every year in coun-
tries with high income levels (Novak, vd.,2017 & Galea, vd.,2019). It has been 
reported that improvements in intensive care conditions and advances in neo-
natal care and the survival of premature and very low birth weight babies have 
reduced neonatal mortality, while causing an increase in babies at risk of CP 
(Tecer, 2017). Although CP is a disease that affects both genders, it can be seen 
more frequently in boys than girls. In a study conducted in Turkey, the male/
female ratio was found to be 1.54 and 1.33 in Europe (Fidan, Baysal, 2014 & 
SCPE, 2002).

3.  Aetiology and Risk Factors

Many different mechanisms play a role in the development of CP, which 
is multifactorial and affects the developing brain or sometimes just the dis-
ease may cause cerebral palsy. While the aetiology cannot be revealed in some 
cases, it is known that 70–80% prenatal, 10–20% natal and 4 postnatal risk 
factors play role in the aetiology (Yakut, 2006). In a study investigating the 
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2  . Mahpeyker YÖNSEL

Giriş 

Sanatsal bir kavramı ifade eden tür sözcüğü dilimizde, Fransızca kökenli 
genre sözcüğünün karşılığı olarak kullanılmaktadır. Aslında genre daha çok 
cins aralarında benzer, ortak özellikleri bulunan varlık ve nesnelerin topluluğu 
anlamına gelmektedir (Yönsel, 2010: 15). Janr resminin geçmişi çok eskilere 
uzanır ve ilk örnekleri 16. yy.ın sonunda Avrupa’da takvimlerin günlük yaşa-
mın parçası haline gelip yaygınlaşması ve baskı tekniklerinin gelişmesiyle or-
taya çıkmıştır. O sürece dek resim, dinsel temaları işlemeyi, kutsal konu ve ki-
şileri betimlemeyi amaçlamış ve fresklerle okuma yazması olmayanlara adeta 
bir resimli roman gibi İncil’den sahneler aktarmıştır (Resim 1). 1517’den son-
ra Kuzey Avrupa ülkeleri Roma Hristiyanlığını terk ederek Protestan inancını 
sürdürmeye başlamış, bu durum janr resminin gelişmesini sağlamıştır. Böy-
lece Protestanlar, kiliselerini ve halka açık lüks yerleri süslemek için pahalı 
dekorasyonlarda freskler yerine küçük ölçekli janr resimlerini tercih etmiştir. 
Ancak Rönesans’tan itibaren tarihsel resim yüksek sanat olarak kabul edilir-
ken janr resmi ikinci sınıf sanatçıların uğraş alanı olarak görülür. Bu durumu 
Sophie Kruijssen şu şekilde özetler:  

“Janr resmi, görünür dünyanın ne anlamı ne de ahlaki mesajı olmayan 
reprodüksiyonları olarak reddedildi ve bu nedenle akademik hiyerarşinin alt 
bölgelerine sürgün edildi” (Kruijssen, 2013–2014: 249). 

17. yy.da Flaman ressamlarla gündelik yaşamın resmedilmesi daha da 
yaygınlaşır ve gündelik yaşamın resmedilme alışkanlığı sürerken, tarihi resim 
ve tür resmi ayrımı belirsizleşir (Resim 2). Utrecht, Haarlem, Leiden, Delft ve 
Dordrecht ekolündeki Hollandalı sanatçılar sıradan yaşamı anlatmaya yönelik 
(köylü hayatı, günlük zevkler, sosyal olaylar ve eğlence sahneleri vd.) eserler 
yapmışlardır. Bunlar arasındaki Johannes Vermeer (Resim 3), Jan Steen (Re-
sim 4) gibi sanatçılar, Avrupa’da ki çağdaşlarının çoğunu etkilemiştir. Böyle-
ce 18. yy. ve 19. yy.da janr resmi tüm Avrupa’ya yayılmış ve sıradan insan ha-
yatını resmetmek önem kazanarak janr resmi tanımı yaygınlaşmıştır. Bunların 
sonucunda Janr resmi resimsel ifadenin dominant haline dönüşür. 
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Giriş

“Sanat üstüne düşünme, ‘Sanat Nedir?’ sorusu ile başlar” (Soykan, 2020, 
s. 15). Ne’lik sorusu özsel bir sorgulama alanına işaret etmektedir. Bir varlığa 
“Nedir?” sorusunun yöneltilebilmesi, onun bilinebilecek bir özü olduğu varsa-
yımını içinde barındırır. Dolayısıyla “Sanat nedir?” sorusu; “Sanata özsel olan 
nedir?”, “Tüm sanatlarda ortak olarak bulunan öz nedir?” biçimlerinde geniş-
letilebilir. Soykan’a göre (2020, s. 18), “bir şeyin ne olduğunu söylemek, böy-
lece onu tanımlamak, tanımın o şeyin geçtiği her yerde ve her zaman geçerli 
biricik tanım olması demektir. Böyle bir tanım, ancak varlığı tanımına borçlu 
olunan matematiksel-mantıksal terimler için olasıdır, fenomenler i̇çin değil. 
Görüngüler, daima yeni bakış açılarından yeniden görülebilir olduklarından 
ve sürekli değişime açık olduklarından tüketici bir tanımla verilemezler.” 

Noel Carroll ise Sanat Felsefesi Çağdaş Bir Giriş (2016) isimli kitabında 
“Sanat nedir?” biçimde bir sorunun, günümüze dek sanat eseri olarak sınıflan-
dırılan nesnelerin tamamında ortak bir öz bulunmadığından, yanıtlanamaya-
cağını savlar. Soykan’ın da belirttiği gibi “Nedir?” sorusu bir tanımla karşılık 
bulabilir ve bir tanım mutlak, değişmez ve evrensel olma iddiasındadır. Sanat 
ise kendi tarihsel sürecinde sürekli bir değişim halindedir. Her dönem için, o 
dönemin koşulları (kültürel, ekonomik, teknolojik, bilimsel ve düşünsel ola-
nakları) ile ilişkilenerek işlev görmüş ve açıklanmıştır. Bu açıklamaların hiçbiri 
ise bir tanımın gerektirdiği değişmezliği sağlayacak ölçüde genelleşememiştir.

Bununla birlikte; “Sanat nedir?” sorusuna net bir yanıt verilemeyecek ol-
ması, soruyu bütünüyle anlamsız ya da gereksiz kılmaz. Ulus Baker (2018, s. 
158),  “cevap almayı beklemeksizin, belirsizliklerle, düşüncede yarattıkları sar-
sıntılarla, kasılma ve gevşemelerle, çıkmazlarla nasılsa ilerleyip duran” bu tür 
soruları açık sorular olarak nitelendirmiştir. Açık sorular, yanıtlanamadıkları 
ölçüde yeni sorulara sevk ederler ve akış halinde bir düşüncenin oluşması-
na olanak tanırlar. Bu bağlamda “Sanat nedir?” sorusunu açık bir soru olarak 
ele alınıp sanatın doğası üzerine düşünmeye buradan başlandığında; “Sanatın 
amacı ve işlevi nedir?”, “Sanat yapıtını sıradan nesneden ayrıdan nedir?” vb. 
türünde çokça yeni ve muhtemelen yine açık nitelikte sorularla karşılaşılacak-
tır. Bu sorular sanat üzerine düşünmenin ilk adımlarını oluştururlar.

Çolak Sanatı Sanat Yapan Nedir? (2020, s. 195-196) isimli makalesinde; 
“ilksel topluluklardan başlayarak Rönesans’a değin sanatsal olarak adlandırıla-
bilecek pek çok üretim ortaya konulmuş olsa da bu üretimlerin en temelde bir 
sanat yapıtı olma amacı taşımaması nedeniyle bu süreçte sanat istenci görül-
mediğini”, bu nedenle Belting’in “ilkel, antik, Orta Çağ, Erken Rönesans gibi 
üretildiği zaman dilimi ve biçimsel özellikler gözetilerek yapılan geleneksel 
sanat tarihi bölümlemesini bir kenara koyarak sanat bilincinin ortaya çıktığı 
1400’lü yıllardan önceki dönemin tamamını sanat çağından önce imgenin tari-
hi” olarak ele aldığını belirtir. Buradan hareketle bir sanat yapıtının amaç, bi-
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Barok Dönemi 

Barok deyimi Avrupa da XVI. yüzyılın sonundan başlayıp XVIII. yüz-
yıla kadar gelen devreyi tanımlamak için kullanılır. (N. Atasoy,1985) Porte-
kizce’de tam yuvarlak olmayan düzensiz inci anlamına gelen barroco söz-
cüğünden kaynaklanmaktadır. Mecazi olarak tuhaf gülünç tutarsız anlamı 
içermektedir ve esasında bir yakıştırmadır. (Eczacıbaşı,”Barok Üslup”, I , s. 
194.) . Bir üslup adı olarak ilk defa İtalya da kullanılmaya başlanan Barok 
akım yayıldığı bölgelerdeki yöresel eğilim ve ekollerle karşılaşıp bunlarla 
kaynaşmıştır. Böylece hepsinin kendi özellikleri olan ulusal nitelikte birçok 
sanat ortaya çıkmış ve barok sanatı da hep birlikte bu değişik ve çeşitli sanat 
şekilleri meydana getirmiştir (F. Conti, 1997)

 XVIII. Yüzyıldan Sonra Batı Etkisi ile Türk Sanatında Görülen De-
ğişim

 Toplumlar arasında en hızlı ve kolay biçimde etki ve yayılma olanağı 
gösteren şey sanattır. Zira sanatın kaynağı toplumdur. Sanatın güçü toplumun 
kültür yapısına bağlı olmakla beraber onda bireysellik, bireyselliğe bağlı öz-
gürlük vardır. Sanatçıda şüphesiz toplum dışı varlık değildir. O da herkes gibi 
toplum içinde beslenir. Bu bakımdan sanatçının bizzat sanat eserlerine ilgi 
gösterip ondan duygulanan diğer kimselerde toplumun kültür yapısı ve değer 
yargılarına bağlıdır. İşte bundan dolayıdır ki sanat için sınır oluşturan veya 
ona hükmeden şey devlet otoritesi değil bu kültürel yapı ve ona bağlı değer 
yargılarıdır. (M. Cezar, 1995). Türk dünyası ve batı arasında başta savaş ve 
ticaret olmak üzere çeşitli ilişkiler olmuştur. İstanbul’ un fethinden sonra Fa-
tih’in Avrupa kültür ve sanatına gösterdiği ilgiyi G. Belliğini, C. di Ferrara, M. 
di Fasti gibi Avrupalı ressamları çağırıp portrelerini yaptırmasından anlıyoruz. 
Bu sanatkârlar Orta Çağ geleneklerini elemiş yeni değerler ortaya çıkarmış bir 
hareketin Rönesanssın temsilcileriydiler. Orta Çağa son veren bir başka olayın 
kahramanı olan Fatih’in İstanbul’dan o çağın yeni bir kültür ve sanat mer-
kezini geliştirirken bu evrensel harekete ilgi duyması pek doğaldır. Osmanlı 
sarayının kozmopolit sanat ortama dönüşmesi batı etkilerini de yansıtan Os-
manlı sanat anlayışının doğmasına yol açmıştır. Bir yapancı ustanın öğrencisi 
olduğu anlaşılan saray nakkaşı Sinan Beyin, Fatih resmi minyatür geleneği 
ile batılı anlayışta portre tablosunu kaynaştıran bir eserdir. Avrupa sanatına ve 
sanatçılarına gösterilen ilgi bundan sonra da devam etmiştir. 

II. Bayezıd ve Yavuz zamanlarında da Osmanlı sarayının hem doğuya 
hem batıya yönelen aydınlar topluluğunun yarattığı birleştirici kültür ortamı 
gelişmekte Fatih zamanındaki kadar Avrupa’ya yaklaşmasa da yine batı etki-
lerini azar azar özümleyen, öbür doğu İslam sanatından ayrılan Osmanlı sanatı 
gelişmeye devam etmektedir. Bu gelişme Kanunu Sultan Süleyman zamanında 
hemen bütün alanlarda olduğu gibi bir altın devre, klasik döneme ulaşmıştır. 
Osmanlı sanatı bazı etkinliklerinin değişen ölçülerindeki rolü XVII. yüzyılın 
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Giriş

Yapay Zeka (YZ) günümüzde pek çok alana sağladığı katkılar ile sıklıkla 
gündeme gelmektedir. Önceleri sadece bilim-kurgu film veya edebi eserlerde 
görebileceğimiz olgular şimdi gündelik hayatımızın bir parçası olmuş durum-
dadır denilebilir. Yapay zekanın sadece problem çözen ve önceden belirlenen 
sorunları çözümleyen bir araç olmadığı, yeni bir durum ile karşılaştığında da 
çözüm önerileri sunan bir yapıya sahip olduğu bilinmektedir (Nabiyev, 2012). 
Literatür incelendiğinde bu kavram ile ilgili yapılan araştırmaların sayısında 
son yıllarda önemli bir artış olduğu görülmektedir. Ancak bu durumun yapay 
zeka kavramının yeni ortaya çıkmış olması ile ilgili değil, son kullanıcıların 
yapay zekaya rahatlıkla ve ücretsiz bir şekilde erişebilmesi ile doğru orantılı 
olduğu açıkça söylenebilir. Araştırmacıların da dahil olduğu son kullanıcı kit-
lesinin yapay zekaya bu denli rahat ulaşımı olması sonucunda konu ile ilgili 
araştırmaların sayısında bir yükseliş olmasının doğal olduğu düşünülmektedir. 

Her ne kadar günümüzde sıklıkla yapay zeka kavramı konuşulup çalışı-
lıyor olsa da bu kavram yaklaşık 30 yıldır tıp ve endüstri gibi alanlarda kulla-
nılmaktadır. (Mete, 2023). Ancak YZ teknolojisi ve alt yapısı sayesinde yeni 
başlayanından profesyonel kullanıcısına kadar herkesin faydalanabileceği 
binlerce araca erişim mümkün olmuştur. İçerisinde bulunduğumuz dönemde 
ChatGPT başta olmak üzere yüzlerce yapay zeka dil modeli ve Midjourney 
ve Dall-E gibi görüntü sentezleme-oluşturma uygulamaları gündelik hayatı-
mızda önemli bir yer edinmeyi başarmıştır. Öyle ki, özellikle 2020 yılının 
ilk çeyreğinden sonra yapay zeka uygulamalarında büyük bir ilerleme kayde-
dilmiş, yapay zeka kaynakları kullanılarak binlerce uygulama geliştirilmiştir. 
Bu durum kullanıcılar için de pek çok farklı sorun doğurmakla birlikte, genel 
bağlamda incelendiğinde kullanıcılar kendi alanı ile ilgili faydalı uygulamala-
rı keşfedebilmektedirler. Bu alanlardan biri de bu çalışmanın konusu olan fo-
toğraf disiplinidir. Yapay zeka görüntü üretimi konusunda son derece ciddi bir 
ilerleme kaydetmiştir. Sezgisel olarak üretilen sentetik fotoğraflar gerçekleri 
ile ayırt edilemez derecede olmakta ve insanların ayırt etmesini zorlaştırma 
konusunda iddialı bir performans sergilemektedir. Bilindiği üzere yapay zeka 
ile görüntü üretiminde teknik olarak bir sınır bulunmamaktadır. Bugün her-
hangi bir piksel veya vektör tabanlı uygulamada üretilebilecek dijital içerikler 
yapak zeka kullanılarak da üretilebilmektedir. Ancak bu çalışmada yapay ze-
kanın sadece fotoğraf üretim kabiliyeti ile ilgili bir değerlendirme gerçekleş-
tirilmiştir. 

Bu çalışmada yapay zeka ile görüntü üretimi yapılan platformlar ince-
lenmiş ve en çok tercih edilen üç platform ele alınmıştır. Bu platformlarda 
üretilmek istenen görüntüler için aynı sufle/istem (prompt) kullanılarak çıkan 
sonuçlar birbirleriyle karşılaştırılmıştır. Çalışma tamamen deneysel bir sürece 
tabi tutulmuş ve farklı platformlarda uygulamalar yapılmıştır. Buradaki te-
mel amaç yapay zeka ile görüntü üretiminde aynı promptların kullanılmasına 
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Araştırmada güncel sanat kapsamında mekan yerleştirmelerinin ve dijital 
kültür kapsamında gelişen bir üretim alanı olarak yeni medya sanatının farklı 
yaratı formlarının, bilimsel gerçekliği hangi bakış açısıyla ve hangi düzeyde 
yaratımın odağına yerleştirdiği ve modern fiziğin hangi temel teori ve 
kuramlarından yola çıkarak estetik değer ürettiği sorgulanmaktadır. Bu 
kapsamda ilkin güncel sanat kapsamında mekan yerleştirmeleri ve üç 
boyutlu tasarımlarda kozmolojik gerçekliğe gönderme yapan üretimlerin 
ortaya çıktığı, ardından teknolojinin bir uzantısı olarak yeni medya sanatının 
farklı formlarının bilimsel gerçeklikten yararlandığı görülmekte ve her iki 
yaratım formunda da sanatçı/tasarımcının bilimsel gerçekliğe ilişkin belirli 
kavram ve kuramları doğrudan yaratım sürecinin temeline yerleştirdiği ya da 
üretilen dijital görüntüyü/mekan yerleştirmesini bu alana özgü terimlerle 
özdeşleştirerek farklı alanlar arasında bir diyalog başlattığı analiz 
edilmektedir.   

Araştırma kapsamında ilgili görsellere “new media art/ yeni medya sanatı” 
ve “installation/ enstalasyon” sözcükleri sabit kalmak üzere sırasıyla 
“quantum/ kuantum, cosmos/ kozmos, particle physics/ parçacık fiziği, 
parallel universe/ paralel evren” gibi bilim ve sanat alanına ilişkin farklı 
sözcükler kullanılarak ulaşılmıştır. Tarama İngilizce ve Türkçe olmak üzere 
iki aşamada gerçekleşmiş, ardından elde edilen görseller bir araya getirilmiş 
ve amaçlı eleman örnekleme yöntemi ile konuyu en iyi yansıtan eserler 
belirlenerek araştırmaya dahil edilmiştir. Araştırma sonucunda güncel 
sanatın ve dijital sanatın bilimsel gerçekliği hangi boyutuyla (mikro/makro 
gerçeklik) daha fazla ele aldığı ve kanıtlanmış bilimsel bilginin mi yoksa 
teori düzeyindeki bir bilginin mi güncel sanat ve yeni medya sanatı 
kapsamına daha fazla dahil edildiği gibi soruların cevaplarının bulunması 
amaçlanmakta ve oluşturulan tablolar yoluyla genel bir değerlendirmeye 
ulaşılmaktadır. Bu kapsamda sanatın önce mekana özgü tasarımlarla bilim 
alanına ilişkin belirli gerçeklikleri konu aldığı, ardından yazılım ve kodlama 
yetkinliğine sahip mühendislik alanlarıyla ortak iş birlikleri ile yeni bir 
yaratım alanı ürettiği ve bu yeni kültür ortamında bilgisayar teknolojileri ve 
ağlar yoluyla fiziğin karmaşık dünyasını algılanır ve erişilebilir boyuta 
taşıdığı görülmektedir. Dolayısıyla dijital kültür kapsamında gerek üretilen 
sanat eserlerinin gerek yaratımın öznesi konumundaki eleştirel bilincin 
günümüzde daha karmaşık mekanizmalardan yararlanarak ve farklı alanların 
somut olmayan teknik süreçlerini kullanarak disiplinlerarası yeni bir kültür 
alanının ortaya çıkmasını sağladığı tanımlanabilir.  

Dijital kültür kapsamında hangi genel kategoride bilimsel gerçekliğe ilişkin 
olguların daha sık konu edildiğinin analizine geçilmeden önce, 
dijitalleşmenin sanatın bir parçası olmadan ve yeni medya sanatının kültür 
üretiminin yönünü değiştirmeden öncesine ya da dijital teknolojileri 
kullanmayı tercih etmeyen sanatçıların üretimlerindeki mikro ve makro 
evren göndermelerine bakıldığında, her iki yaratım formunu kullanan 
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SONUÇ 

Güncel sanat, kökleri modern sanatın ve postmodern kültürün ilkelerine 
dayanıyor olsa da belli temel formal ve düşünsel süreçler bakımından önemli 
noktalarda geçmişin kültür üretiminden ayrışmaktadır. Güncelin yeni bir 
alanı olarak yeni medya sanatı ve bilgi iletişim teknolojilerinde yaşanan 
gelişmelerle yaratım sürecinin ve yaratının sergilenme sürecinin 
dijitalleşmesi bu değişimin önemli göstergelerindendir. Bununla birlikte her 
ne kadar biçimsel olarak bir değişim yaşanmışsa da konu alınan gerçeklik 
boyutunda bakıldığında -farklı dönemlerin gerçeklik yaklaşımları değişse de- 
modern estetiğin ya da çağdaş sanatın disiplinlerarası bakış açısının aynı 
kaldığı görülür. Araştırmanın konusu kapsamında sanatın bilimsel 
gerçeklikle ilişkisi sorgulandığında farklı paradigmalarda gerek eserin 
konusu, gerek öznenin çıkış noktası gerekse doğrudan bilimin farklı 
alanlarına ilişkin belirli ilke ve teorilerin çalışmanın yaratım odağı haline 
geldiği tanımlanabilir. Kimi zaman bilimsel gerçekliğin belirli alanlarının 
daha yoğun olarak sanat bağlamına dahil edildiği, kimi zaman tek bir 
çalışmada birden fazla gerçeklik yaklaşımlarının bir arada bulunduğu analiz 
edilmiştir.   

Araştırma kapsamında güncel sanat başlığı altında incelenen çalışmaların da 
dijital teknolojilerden yararlandığı ve ikinci kategoride yer alan dijital 
enstalasyonların da güncel sanatın bir uzantısı olduğu unutulmadan iki ayrı 
kategoride ele alınan yerleştirme sanatı örneklerine bakıldığında; genel bir 
değerlendirme ile dijital teknolojiler (yazılım programları, yapay zeka, 
haritalandırma gibi), kurumsal müdahaleler (farklı uzmanlık alanlarına sahip 
ekiplerin ortaklığı) ve görsel-işitsel veri kaynaklarının kullanıldığı 
çalışmalarda bilimsel gerçekliğe ilişkin daha soyut yaklaşımların bilgisayar 
diline aktarılarak bir kültür formuna dönüştüğü, aynı zamanda etkileşimli 
ortamlar yaratılarak ve interaktif çözümler geliştirilerek reel olanla sanal 
gerçekliğin bir araya getirildiği görülür. Bu yolla kimi sanatçılar soyut evreni 
içinde yaşanılan gerçeklikle ilişkilendirerek tanımlanabilir düzeye 
indirgerken, kimi sanatçıların çalışmalarında teknolojik gelişme, yapay zeka 
kullanımı ve kuantum bilgisayarların veri yoğunluğu gibi bilimsel 
gelişmelerin negatif çıktılarına yönelik farkındalığı arttırmak amaçlanmıştır. 
Öte yandan kanıtlanmış bilimsel bilgi ile teori düzeyindeki bilginin her 
ikisinin de disiplinlerarası çalışan sanatçıların yaratımlarında konu alındığı 
görülmektedir.  
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GİRİŞ

Kökleri Orta Asya’ya kadar uzanan minyatür sanatının ardından öncelik-
le duvar resmi geleneği devamında ise Batılı anlamda tuval resmi Türk resmi-
nin geleceğini oluşturmuştur. Türk resminde tuval resminin ortaya çıkışında 
askeri okullar başta olmak üzere çeşitli kurumlarda verilen resim eğitiminin 
önemli bir etkisi olmuştur. Türk primitifleri olarak anılan ressamlar kuşağının 
özellikle siyah beyaz fotoğraflardan yararlanarak yaptıkları resimler ilk örnek-
ler olarak anılmaktadır. Türk resminin yüz yılı aşan tarihinde ressamlar pek 
çok farklı konuyu eserlere taşımışlardır. İlk dönemlerinde ağırlıklı olarak ölü 
doğa (natürmort) ve manzaralar (peyzaj) Türk resminin ana konuları olmuştur. 
1900’lü yılların başında Şeker Ahmet Paşa ve Osman Hamdi Bey’in eserleriy-
le birlikte Türk resminde figür daha belirgin hal almış ve eserlerin ana konusu-
nu oluşturmaya başlamıştır. Dönemin toplumsal yapısı içinde figürün resmin 
konuları arasına dahil olması uzun zaman almıştır (Dastarlı, 2021). 

Türk resim sanatında başlayan figürlü kompozisyonlar ve buna bağlı 
olarak ortaya çıkan konu çeşitliliği eserlerdeki içeriğin zenginleşmesini sağ-
lamıştır. 1. Dünya Savaşı, Kurtuluş Savaşı, Cumhuriyetin İlanı ve Mustafa 
Kemal Atatürk önderliğinde gerçekleşen inkılaplar gelişim sürecindeki Türk 
resminin en güncel konuları arasında yer almıştır. Türk ressamların ele al-
dıkları konular toplumun bütün kesimlerini ilgilendiren konular olmuştur. Bu 
noktada Türk resminde ortaya konan içeriklerin toplumu yansıttığını söyle-
mek mümkündür. 

Bu çalışmada Türk resminde toplumsal gerçekçilik, Yeniler Grubu ve 
Nuri İyem’in eserleri incelenmiştir. Çalışmanın gerçekleştirilmesinde nitel 
araştırma yönteminin uygulandığı betimsel bir yaklaşım benimsenmiştir. İl-
gili literatürde yer alan basılı ve görsel dokümanlar temel veri kaynaklarını 
oluşturmaktadır.

TOPLUMSAL GERÇEKÇİLİK

Sanatın tanımlanmasıyla ilgili en eski düşüncelerin başında gerçeklik ol-
gusu yer almaktadır. Sanatın tanımını yapan pek çok düşünür gerçeklik ol-
gusunu işin içine katmışlar ve sanatı sanat dışında var olan gerçeklikle iliş-
kilendirerek açıklamışlardır. Bu doğrultuda yapılan en eski tanım sanatı dış 
dünya ile ilişkilendiren ve klasik yansıtma kuramını ortaya atan Platon’dan 
gelmiştir. Yansıtma kuramının temel düşüncesine göre sanat, dış dünyayı tıpkı 
bir ayna gibi yansıtmalıdır. Toplumsal gerçekçiliğin tanımlanmasında da söz 
konusu gerçeklik olgusu ve yansıtma kuramı önemlidir. Toplumcu gerçekçilik 
sanatın ne olması gerektiği sorusunu yanıtlar. Bu düşünceye göre sanat; “top-
lumcu düzen ve yaşamının gerçekliğine olduğu kadar, saldırganlık, gericiliğe 
karşı barış ve demokrasiden yana tavır almaya da içten ve derinden bağlılığa 
dayanır” (Aksoy, 1992 akt. Hanay, 2009, s.6). Ancak sanat eserinde seçilen 
konularla toplumsal bir sorunu dile getirebildiği ve eserin ana konusunu bu 
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GİRİŞ

Grotesk anlatım ilk defa 15. yüzyılda duvar resimlerini ifade etmek için 
kullanılmıştır. Bu resimler, yarı insan yarı hayvan varlıklardan oluşan yaprak 
ve dal şekillere dolaşık dekoratif motiflerden oluşmaktadır. Fantastik olarak 
şekilsiz ya da karışık varlıkların, sosyal açıdan bastırılmış güçlerin cinsellik, 
aşağılama, başkaldırma gibi her tür fantazinin dizginsiz bırakıldığı karanlık 
ölüler diyarı, grotesk fikrinin kalbidir. Klasik sanat ve grotesk arasındaki iliş-
ki, Freudyen anlamda ego ve id birlikteliğine benzer. Grotesk, acı gerçekleri 
kabul edilebilir hale getirmek için yumuşatmak yerine illüstre ederek ya da 
biçimi deformasyona uğratarak oldukları gibi nahoş gösterir. Cehennem; orta-
çağın cennet sahnelerinde yaygın olan düzenli dinginliğin aksine, grotesk şey-
tanların ve çıplak ruhların cirit attığı bir kaos ortamıdır; işledikleri günahlar 
ıstırap içindeki çarpıklıkların ifade biçimidir ( Bird, 2016, s. 50). 

Grotesk ifadenin abartılı bir biçimde sunulması sanatçıların içsel çığlığı-
nın bir nevi göstergesidir. Sanat aracılığıyla anlatılmak istenen sansürsüz ve 
kuralsız biçimde yansıtılarak dikkat çekmek amaçlanır. Geçmişten günümüze 
değin grotesk anlatım, birçok sanatçının eserlerinde yer edinmiş, sanatçı üs-
lubuyla şekillenmiş ve sanatın çeşitli kollarıyla ( edebiyat, resim, heykel vb. 
) aktarılmıştır. Grotesk ifadeyi resim sanatında kullanan sanatçılardan biri de 
Hieronymus Bosch’tur. 

Bosch, döneminin çalkantılarını yarattığı cennet ve cehennem görüntüle-
riyle, masalsı figürlerle ortaçağın göbeğinden fırlamış gibi tasvir etmiştir. Re-
simleri, zamanın ruhunu anlatan mesajlarla doludur. 15. yüzyılda Hollanda’da 
meydana gelen büyük ekonomik döngüleri; toplumsal çatışmalar, savaşlar, 
kıtlıklar, vebalar izlemiştir. İnsanlar tüm bu felaketleri Tanrı’nın gazabı ola-
rak görmüştür. Güvensizlik duygusu, dinsel fanatizmi doğurmuştur. Ülkenin 
etrafı kendini kırbaçlayan, günahkâr olmakla suçlayan, günah çıkartan insan 
kalabalıklarıyla dolmuş; acımasız cadı katliamları çoğalmış, her şeye çare 
bulmayı iddia eden tarikatlar önlenemez şekilde artmıştır. Dünyevi meseleler-
le boğuşan Katolik Kilisesi inandırıcılığını kaybetmeye başlamış, insanların 
taleplerine cevap veremez hale gelmiştir. Din büyük bir krize girmiştir. Yaşa-
nan bu tür olaylar için reform ihtiyaç haline gelmiştir. Bu duygular Bosch’un 
resimlerinde dikkat çeken unsurlar olarak belirmiştir. İnsanın ruhundaki uçu-
rumları, hataları ve günahları çarpıcı bir şekilde tasvir etmiş böylece cehenne-
mi adeta yeryüzüne taşımıştır (Krausse, 2005, s.27-28).

Bosch, Ortaçağ ressamlarının sonuncusu belki de en büyüğü olarak ni-
telendirilebilir. İnsanın ahlaksızlık, budalalık, ölümcül günahlar, bedenin gü-
nahkâr baştan çıkarıcılığı ve kaçınılmaz bir kader olan sonsuz lanetlenmenin 
merkezi temalarını oluşturduğu ahlâkçı eserleriyle tanınmaktadır. Eserlerinde 
yarı insan yarı hayvan yaratıkların, ahlâksız edimler ve işkencelerin şaşırtıcı 
ayrıntılar ve eşsiz imgeleriyle muhtemelen gelmiş geçmiş en büyük fantezi sa-
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GİRİŞ

Artırılmış gerçeklik; sanal karakterler, hareketli grafikler, iki ve üç boyut-
lu objeler ile bilgisayar ortamında oluşturulan içeriklerin gerçek dünya üzeri-
ne eşleştirilmesi ile oluşmaktadır. Artırılmış gerçeklik, fiziksel dünya ile yazı-
lımlar tarafından oluşturulan hareketli görüntü, ses, grafik, GPS konum takip 
verisi ile birleştirilen teknolojik kavramdır. Eğitim, eğlence, tıp, turizm, askeri 
ve sanat gibi alanlarda artırılmış gerçeklik uygulamalarından yararlanılmak-
tadır. Teknolojik gelişmeler sanal ve gerçek dünya arasında bağlantı kurarak 
kullanıcıların mesleki alanlarını da geliştirmesine katkı sağlamaktadır. Kulla-
nıcı ve sanal obje arasında oluşan bu bağlantı hastasının tedavisini yapmaya 
çalışan bir doktor, okul öncesi, ilkokul veya lisede eğitim alan bir çocuk veya 
simülasyon eğitimi alan bir pilot vb. alanlarda kullanıcıyı deneysel eğitimlerle 
gelişimine katkıları olabilmektedir.

Artırılmış gerçeklik kavramı dünyayı daha anlaşılabilir olmasını destek-
leyecek sanal veriler oluşturmaktadır. 1990 yıllarında hızla gelişen teknolo-
ji, bilgisayar ortamında oluşturulan dijital içerikler sanatçıyı kendisini ifade 
etmesi için farklı arayışlara sokmuştur. Görsel görüntünün, insan hayatında 
önemli bir yer edindiği ve sanal çevrede yaratılan nesnelerin insan duyularına 
gerçeklik kavramını aktarmada başarılı olduğu bilinmektedir. Bu bağlamda 
tasarımcılar oluşturdukları sanal karakterleri uygulanacak içeriğin, ihtiyacı 
doğrultusunda işleyerek artırılmış gerçeklik uygulaması üzerinden gerçek 
dünya üzerine eş zamanlı olarak kullanıcılara sunmaktadırlar. Artırılmış ger-
çeklik kullanıcıların teknolojik gelişme ile hizmete sunulacak olan insan ve 
sanal obje etkileşimini temel almaktadır. 

Artırılmış gerçeklik teknolojisinde kullanılan cep telefonu ve tablet gibi 
aygıtların taşınabilirliğinin kolay olması cihazların kullanımını arttırmaktadır. 
Bu artışı sağlayan cihazlar, sayısal uygulamalar ile paralel olarak artırılmış 
gerçekliği büyük ölçüde geliştirmiştir. Artırılmış gerçeklik sanal ve gerçek 
oluşumlar arasında kullanıcının hayal dünyasına istediği gibi müdahale ede-
bilir, geliştirebilir ve değiştirebilir özelliği taşımaktadır. Bu teknoloji, insan 
ve sanal karakter ile bağ kurarak gerçek ve sanal dünya arasında köprü işlevi 
görmektedir. 

Birbirleri ile sık sık karıştırılan artırılmış gerçeklik ve sanal gerçeklik 
kavramları ise, farklı çalışma prensiplerine sahiptir. Artırılmış gerçeklik, birey 
ve bireylerin algıladıkları gerçek çevre görüntülerine sanal nesne ve objelerin 
eklenmesi ile oluşan yeni görüntüleme ortamlarıdır. Sanal görüntülerin gerçek 
dünya üzerine eş zamanlı etkileşimleri artırılmış gerçekliği oluşturur. Bu et-
kileşimlerden meydana gelen yeni çevre, kullanıcıların deneyimledikleri süre 
zarfında güncelliğini korumaktadır. 

Sanal gerçeklikte ise; kullanıcı etkinliklerini sanal çevre içinde yapmak-
tadır. Sanal gerçeklik, fiziksel çevreden bağımsız olarak ilerlemektedir. Yapay 
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“Birey”in olduğu yerde bir de “öteki” vardır. Birey; ait olduğu sınıf, mes-
lek, inanç, ulus gibi birbirinden farklı birçok kimliğe sahiptir ve “öteki”ni 
bu kimlikler bağlamında değerlendirmektedir. Bireyler kimlikleri dolayısıyla 
ötekilerin tahakkümü altında kalmakta ya da kimlikleri ile ötekini tahakküm 
altına almaktadır. Bu kimlikler “ben” ve “öteki” olarak; geçmiş, toplum ve 
birey tarafından şekillendirilen çok boyutlu bir yapıya sahiptir. Ancak kim-
liklerin toplumu ayrıştırma özelliği olduğu gibi birleştiren yönü de vardır. Bu 
açıdan bakıldığında toplumu oluşturan bireyler yaşadıkları haksızlıklar karşı-
sında ben olmayı bırakarak öteki için bir araya gelebilir ve eşitsizlikleri aşmak 
için başka bir ötekiyi temsil eden iktidar yapısıyla çarpışır. Aktivist eylemler 
uzun yıllardır insan hayatında bulunmakta ve günümüzde dijitalleşme hayatın 
her alanını dönüştürdüğü gibi toplumsal hareketlerin biçimlerini de dönüştür-
mektedir. Toplumsal duyarlılığı yüksek aktivistler tarafından kamusal alana 
projeksiyondan yansıtılan dijital çalışmalar problemlere görünürlük, enerji ve 
destek vererek mesaj iletmektedir. Kasıtlı olarak seçilen mekânların ve yü-
zeylerin belirgin, sembolik anlamları vardır. Görüntü ve yüzey bileştiğinde 
anlamlandırılmaya açık hale gelmektedir. Bu çalışmada; aktivizm, dijital ta-
sarım ve göstergebilim bağlamında kamusal alanı tahrip etmeden yapılan bu 
müdahaleler incelenmiştir. 

Birey ve Öteki

Bireycilikte kişi kendine önem verirken toplumsallık söz konusu oldu-
ğu zaman ise üyesi olduğu grup önem kazanmaktadır. Bütünün mü parçanın 
mı önce geleceği tartışmasından uzak durularak, bireyin toplumsal bir varlık 
olduğu tartışılmaz bir geçerliliğe sahiptir. Bireyler türün başlangıcından bu 
yana birbiriyle iletişim, etkileşim ve eylemlerde bulunmuş, farklılaşarak ortak 
ya da farklı fikirlerde birleşerek toprak sınırlarının da yardımıyla içerideki ve 
dışarıdaki ayrımını oluşturmuştur. Dolayısıyla artık dünyaya gelen her birey 
içine doğmuş olduğu toplum veya toplumsal grubun; kolektif belleği, tarihi, 
gelenekleri, kültürüyle hem bir kimlik sahibi olmakta hem de öteki olmakta-
dır. Yani ortak geçmiş doğrultusunda bellek sürecini içeren kimlik hem birleş-
tirici özelliğe hem dışlayıcı özelliğe sahiptir. Toplumsal ilişkiler sisteminde 
bu kimliklerle farklılıklar onaylanmakta, işlevsel olduğu için de yok edileme-
mektedir. Ulus Baker “Kimliği Yıkıp Parçalamak” adlı yazısında “[…] kimlik 
denen şey hukuki bir varsayımdan başka bir şey değil ve sosyolojik olarak 
hukukun analizinden öte hiçbir geçerliliği yok” (Baker, 2018) demiştir.

Bireyin hem kendi kimliği hem de toplumsal konumunu belirleyecek grup 
kimliği vardır. Bireyler tek bir kimliğe sahip olmadığı için farklı kimliklerle 
toplumda çeşitli noktalara konumlandırılır. Bireyler kimliklerine bağlanarak 
toplumla özdeşleşmektedir. Kendilerine verdikleri değeri içinde bulunduğu 
toplumsal gruba da vermektedir. Böylece grup üyeleri birbirlerine kimlikleri 
doğrultusunda sıkı bağlarla bağlandığı için güçlü toplumsal kimlikler oluş-
maktadır. Birey ise kendi kontrolü dışında ya da isteyerek oluşturduğu kim-



178  . Sare Şeyma DURAN

KAYNAKÇA
Akgül, S. K., & Pazarbaşı, B. (Ed.). (2018). Küresel Ağlar Odağında Kültür, Kimlik 

ve Mekân Tartışmaları. İstanbul: Hiperlink Yayınları.

Baker, U. (2018). Kimliği yıkıp parçalamak. E. A. Artun içinde, Çağdaş Sanat ve Kül-
türalizm Kimlik ve Estetik (s. 95-101). İstanbul: İletişim Yayınları.

Buchanan, A. (2021). Projection art and projection activism. Architecture_MPS20,1: 
1.DOI: https://doi.org/10.14324/111.444.amps.2021v20i1.001.

Emmelhainz, I. (2018). Sanat ve kültürel dönemeç: özerk sanatın ve dava sanatının 
sonu mu? E. A. Artun içinde, Çağdaş Sanat ve Kültüralizm Kimlik ve Estetik 
(s. 171-187). İstanbul: İletişim Yayınları.

Gans, R. M. (2002). The Newseum and collective memory: narrowed choices, limited 
voices, and rhetoric of freedom. Journal of Communication Inquiry, 26(4), 
370-390. https://doi.org/10.1177/019685902236897

Groys, B. (2017). Akışta: internet çağında sanat. İstanbul: Küy.

Holmes, M. (2023). Organizing occupy wall street: This is just practice. Springer 
Nature.

Jordan, Tim (2002). Activism! Direct action, hactivism and the future of society. Lon-
don: Reaktion Books.

Kuryel, A., & Fırat, B. Ö. (2015). Küresel ayaklanmalar Çağında Direniş ve Estetik. 
İstanbul: İletişim Yayınları.

Marcovitz, H. (2020). The art of graffiti. San Diego: ReferencePoint Press.

Reitan, R. (2007). Global activism. Routledge.

Sheean, J. (2018).  A (new) specter haunts Europe: the political legibility of Spain’s 
hologram protests, Journal of Spanish Cultural Studies, 19:4, 465-480, DOI: 
10.1080/14636204.2018.1524995

The Korea Times. (2016). http://www.koreatimesus.com/police-seek-to-punish-am-
nesty-international-korea-for-hologram-protest/ Erişim: 10.11.2023

Wodiczko, K. (2016). Kamusal projeksiyon. C. Harrison, & P. Wood içinde, Sanat ve 
Kuram 1900-2000 Değişen Fikirler Antolojisi (s. 1118-1120). İstanbul: Küre 
Yayınları.

Görsel Kaynakça

Görsel 1.  Occupy Wall Street protestosundaki The Illuminator’ın çalışması http://
theilluminator.org/ows-bat-signal/ Erişim: 08.10.2023

Görsel 2. İspanya’da gerçekleşen tarihin ilk hologram protestosundan bir görüntü

http://www.technicultr.com/spanish-citizens-hold-first-hologram-protest/ Erişim: 
10.11.2023

Görsel 3. Güney Kore’de gerçekleşen (Ghost Rally) hologram protestosundan bir gö-
rüntü



 . 179Güzel Sanatlar Alanında Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler - Aralık 2023

https://boingboing.net/2016/02/25/ghost-holograms-gather-in-seou.html Erişim: 
13.10.2023

Görsel 4. Trump International Hotel’e projeksiyondan yansıtılan ifadelerden bir gö-
rüntü https://www.pbs.org/newshour/arts/projection-artist-using-trump-ho-
tel-protest-president Erişim: 10.11.2023

Görsel 5. Heater Heyer’in onuruna Newseum’a yansıtılan görüntü

https://twitter.com/bellvisuals/status/898403308271878146 Erişim: 18.10.2023

Görsel 6. Albert Pike heykeline yapılan dijital müdahale

https://twitter.com/bellvisuals/status/898402922576334848 Erişim: 16.10.2023

Görsel 7. “A Monumental Change: The Gerge Floyd Hologram Memorial Project”ten 
görüntüler

http://www.koreatimesus.com/police-seek-to-punish-amnesty-international-ko-
rea-for-hologram-protest/ Erişim: 21.10.2023

Görsel 8. Londrada’ki Çin Büyükelçiliği üzerindeki projeksiyon çalışması https://
freetibet.org/news-media/na/free-tibet-activists-challenge-china-projection-c-
hinese-embassy-london Erişim: 24.10.2023



Fatime SAVAŞ CAN

Bölüm 10
ANADOLU SELÇUKLU DÖNEMİNDE 

HAMMADDESİ TOPRAK OLAN 
SANATLAR

Fatime SAVAŞ CAN1 

1 Iğdır Üniversitesi, Teknik Bilimler Meslek Yüksekokulu El Sanatları Bölümü, Seramik ve Cam 
Tasarımı Programı ORCID: 0000-0002-4317-3310



182  . Fatime SAVAŞ CAN

Anadolu Selçuklu Dönemi ve Sanatsal Faaliyetler 

Konya Selçukluları veya Rum (Roma) Selçukluları olarak bilinen Ana-
dolu Selçuklu Devleti, 1077 yılında Kutalmışoğlu Süleyman bey tarafından 
askerlik esasına dayalı olarak kurulmuştur ve 1308 yılına kadar hakimiyetini 
devam ettirmiştir. Anadolu Selçukluları kuruluş, genişleme ve zayıflama dö-
nemleri olmak üzere üç farklı dönemi yaşamışlardır. 1077 ila 1204 yılları arası 
kuruluş dönemi, 1204 ila 1243 yılları arasını genişleme dönemi ve 1243 yı-
lından yıkılışına kadar geçen süreyi (1308) ise zayıflama dönemi olarak ifade 
etmek gerekir. Anadolu Selçuklu Döneminde halk; şehirli, köylü ve devlete 
vergi ödeyen göçebeler olmak üzere üç (3) farklı sınıfa ayrılmıştır (Turani, 
2004). Batıda Bizans ve Haçlı orduları, doğuda ise İran ve Suriye Selçuklula-
rı, Harizm’e, Eyyubilere ve Ermenilere karşı savaşmışlardır. Anadolu Selçuk-
luları, Sultan I. Alaeddin Kuybubat (1220-1237) döneminde Silifke, Ermenek 
ve Mut’a kadar Akdeniz kıyılarını, Eskişehir’e kadar iç Anadolu’yu ve Ağ-
rı’ya kadar doğu Anadolu’yu fethederek gücünün zirvesine ulaşmıştır. Ana-
dolu Selçukluları, 13. yüzyılın ortalarında (1243) doğudaki başka güç olan 
Moğollar karşısında Kösedağ savaşında büyük yenilgiye uğradı ve o tarihten 
sonra güçleri giderek azaldı. Sultan III. Mesut’un ölümü (1308), genellikle 
yerini bir dizi Türk beyliği, küçük devlet veya beyliklerine bırakan Anadolu 
Selçuklu devletinin çöküşü olarak kabul edilir. Anadolu Selçuklularının iki 
yüzyıldan fazla bir süre Anadolu’da hüküm sürmesine rağmen, en güçlü za-
manında Anadolu tarihinin en çarpıcı medeniyetlerinden birini, İran, Türkmen 
ve yerel Anadolu kültürünün sentezini yarattılar. Anadolu’nun her yerinde 
bulunan kasaba ve şehirlerde kendilerine özgü anıtlar ve özellikle muhteşem 
kervansaraylar ve camiler inşa ettiler; çini işçiliği ve oymalarıyla örneklenen 
yeni dekorasyon tarzları yarattılar. Ayrıca, büyük filozofların, şairlerin ve ya-
zarların yaşadığı bir kültür ortamını kurdular (Artan, 2005).

Seramik

Seramiğin doğru ve kesin bir tanımını yapabilme oldukça zordur. Genel 
olarak seramikler, iyonik veya kovalent bağa sahip olan ve yüksek sıcaklıkta 
işlenen inorganik metalik olmayan malzemeler olarak tanımlanabilir (Basu 
ve Balani, 2011). Barsoum (2020) ise seramiği, ısı (genellikle ısı ve basınç) 
uygulanarak oluşturulan ve içlerinden en az birinin metal veya metalik olma-
yan elemental bir katı olmak koşuluyla en az iki element içeren katı bileşikler 
olarak tanımlar. Biraz daha basit bir tanım seramiği temel bileşeni büyük bir 
oranda inorganik metalik olmayan malzemelerden oluşan katı eşyalar yapımı 
ve kullanılması sanatı ve bilimi olarak tanımlanır. Bir diğer ifadeyle ne metal, 
ne yarı iletken, ne de polimer olan şey seramiktir (Kingery ve ark., 1976). Bu 
tanımlardan yola çıkarak, seramik; doğada olan kilin sulandırıldığında birbi-
riyle yapışarak şekillenmesini sağlayan topraktan üretilen kap-kacaklara veri-
len isimdir. Seramik kelimesi Yunanca’da ’killi toprak, kil, topraktan yapılan 
kap ve çömlekçi toprağı’’ anlamına gelen ‘’keramos veya keramitos’’ kelime-
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1. Giriş

 Gelenekler ve geleneklere ilişkin değerler daha önce yararı görüldüğü 
için ait olduğu toplumun belleğine yerleşir. Gelişmiş kütürlerde değişmezlik 
kazanan geleneklerin birikimlerinin oluşumu toplumsal belleğin izlerini taşı-
yarak kuşaktan kuşağa aktarılarak kullanılır. Toplumların kültür değişimi ih-
tiyacı karşısında kaldıkları durumlarda, geleneklere ilişkin değerlerin değişti-
rilmesi, bellekten silinmesi ve yerlerine yenilerinin getirilmesi oldukça zordur 
ve uzun zaman alır. Ferraro (1998) kültürü tanımlarken “kültürün bir yaşam 
biçimi oluğunu ve insanların sahip oldukları maddi nesneleri, üyelerin paylaş-
tığı fikirleri, tutumları ve değerleri, sosyal kurumları, bilgileri ve bir toplumun 
davranış kalıplarını kapsayan her şeyi içinde barındırdığını” belirtmiştir. Tüm 
toplumlar için giysiler ile giyinme usulleri ve bunlara bağlı  davranışlar çok 
katmanlı, dinamik ve hareketli bir kültürün çıktıları olarak  yapılandırılmış ve 
gelişim göstermiştir. Çıkla (2004: 53),  tarihi süreçte giysilerdeki değişimin 
kültürel farklılığının bir ölçüt olduğunu, “Bir toplumun giysisinde yaşanan 
değişim ile kültürel değişimi arasında paralellik söz konusudur. Kıyafet bera-
berinde kültür değişimini de getirmektedir. Nitekim bir milletin giysisini kabul 
etmek, o milletin kültürünü kabul etmenin önemli bir göstergesidir” şeklinde 
ifade ederek farklı kültürlerin birbirlerinden etkilenmesinin ve toplumların de-
ğişiminin kaçınılmaz olduğunu vurgulamıştır.

Türklerin giyim kültürünün, Orta Asya’nın kuzeyinde yaşamış olan gö-
çebe atalarının giyim kültürüne dayandığı pek çok kaynakta yer almaktadır. 
Türkler, geniş bir coğrafya üzerinde sürekli hareket halinde oldukları için 
birbirinden çok farklı, değişik toplum ve kültürlerle karşılaşmışlardır. Söz 
konusu kültürlerarası etkileşim Türk  halk kültürünün dinamik yapısının ge-
lişiminde etkili olmuştur. Anadolu halk kültüründe kültürel etkileşimin ve 
buna bağlı değişimlerin önemli unsurlarından biri göç kavramı ile açıklana-
bilir. Kurt (2020:31) yaptığı bir çalışmada “göç kavramına bağlı olarak onun 
bir yaşam tarzı olduğunu ifade eden konargöçerlik kavramı kültürle ilgili bir 
tanımlama olarak maddi manevi pek çok kültürel unsurda etkisi görülebilen 
davranış ve tutumları içermektedir” şeklindeki tanımlaması göçün toplumla-
rın yaşam tarzı ile ilgili olduğunu açıklamaktadır. Söz konusu yaşam tarzları 
onların kültürel kimliğinin oluşmasında ve   diğerlerinden ayrılmasında be-
lirleyici  bir unsurdur.   Tarihsel süreç içerisinde göçebe hayat sürerek bu ha-
reketi gerçekleştiren ve “göç” kavramını kullanan Türk halkları bu anlamda 
öne çıkmaktadır (Şahin, 2020:16). Yörükler için “konargöçer” terimi yaygın 
olarak kullanılır. Yörüklerde göç, mevsimlerin değişimiyle ilişkilendirilir ve 
belirli göç yolları üzerinden kışlık yerleşim yerinden yaylaya, yayladan son-
baharda güzleme ve güzlemden tekrar kışlığa dönüşümlü olarak gerçekleşen 
bir yer değiştirme süreci olarak tanımlanabilir (Ak, 2020:42-47). Orta Asya’ 
dan Anadolu’ya göç eden ve yerleşen göçebe Oğuz boyları “Türkmen” ve 
“Yörük” olarak bilinmektedir ve Anadolu’nun pek çok bölgesinde yaşamları-
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Giriş

Aylan Kurdi, olarak bilinen ama halası Tima Kurdi tarafından asıl adının 
Aylan değil Alan olduğu açıklanan Alan Kurdi, Yunanistan İstanköy’e gitmek 
için dört kişilik ailesi ile bindiği botun devrilmesi sonucu annesi Rehanna ve 
kardeşi Ghalib ile birlikte hayatını kaybeden Suriyeli bir çocuktur. Halası 3 
yaşında olduğu söylenen Alan’ın asıl yaşının 2 olduğunu da açıklamıştır. 2 
Eylül 2015 tarihinde cansız bedenlerinin Bodrum’da kıyıya vurmasının ardın-
dan çekilen Alan Kurdi’nin fotoğrafı, tüm dünyada büyük yankı uyandırmıştır. 

Nilüfer Demir’in çekmiş olduğu Alan Kurdi fotoğrafını özellikle bu ka-
dar güçlü kılan şey; göç üzerine yazılıp çizilen epistemolojik gerçekliğin sa-
yılardan ve istatistiklerden öte, yaşananların gerçekliğini ortaya koyan fotoğ-
rafın vücut bulmuş halidir. Görsellerin duygulara hitap eden sanat aracılığı 
ile toplumları harekete geçirme kapasitesine sahip olduğunu ortaya koyan bu 
çalışma, aynı zamanda bu işleyişin birbirine nasıl bağlandığını analiz etmeye 
çalışan teorik bir çerçeve sunmaktadır. 

Nilüfer Demir’in Alan Kurdi Fotoğrafı 

Suriyeli Kürt Kurdi ailesi Ege Denizi’ni geçerek Türkiye’den Yunanistan 
Kos’a geçmeye çalışmış, anne ve erkek kardeşler boğularak hayatını kaybet-
miş, sadece baba Abdullah Kurdi kurtulmuştur. Alan Kurdi’nin sahile vuran 
bedeninin fotoğrafını DHA foto muhabiri Nilüfer Demir Muğla’nın Bodrum 
ilçesi Akyarlar’da Fenerburnu sahilinde çekmiştir. Demir onun için, onu ya-
şama geri döndürmek için yapacak bir şey kalmadığını, onun sessiz bedeninin 
çığlığını duyurmanın tek yolunun fotoğrafını çekmek olduğuna inandığını o 
düşünceyle o anın fotoğrafını çektiğini belirtmiştir (Haberturk, 2015). Demir 
orada Kurdi’nin yalnız arkadan, yüzünün görünmediği veya göründüğü ve ya-
nında Jandarma, sonrasında da Jandarmanın kucağında taşırken olmak üzere 
farklı açılardan fotoğraflarını çekmiş, farklı yayın organları farklı tercihlerde 
bulunarak bu fotoğrafları kullanmıştır. 

 
Görsel 1-2: Nilüfer Demir, 2015
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GİRİŞ

Geleneksel Türk sanatlarımız; derin ve anlamlı kültür birikimini içinde ba-
rındıran bir medeniyetin, üslup, teknik ve estetik açıdan dünya sanatına oldukça 
önemli bir mirasıdır. Aynı zamanda geleneksel Türk sanatlarımız daima geniş 
halk kitlelerinin ürettiği ve yüzyıllar boyunca gelişimini sürdüren bir üretim bi-
çimini vurgular. Bunun yanı sıra bu sanatların kökleri oldukça geniş bir tarihsel 
zamana ve en az onun kadar da geniş bir coğrafi yöreye yayılır. Türk’ lerin 
Malazgirt’le beraber Anadolu’ya geldikleri zaman dilimine dek yaşadıkları coğ-
rafyada geliştirdikleri üretim teknikleri ve estetiği beraberinde getirmişlerdir. 
11-12. Yüzyıllardan başlayarak geldikleri coğrafyanın sanatsal ve kültürel biri-
kimlerini süzerek yeniden üretmiş, geleneksel Türk sanatlarını oluşturmuşlardır. 
Geleneksel Türk sanatlarının bir alt dalı olan ebru sanatı da bunlardan biridir. 
Ebru sanatı Osmanlı padişahlarının da en çok önem verdiği sanatlardan Hüsn-ü 
Hat sanatına yardımcı bir kağıt sanatı olarak kitabın cildini de kaplayabilen, hat-
ta yazı sanatlarımızdan da bağımsız olarak da kabul gören sanat dalı olmuştur. 
Ebru tek başına bir tablo gibi seyredilmek herhangi bir duvarı süslemek için ya-
pılabildiği gibi sadece kağıt değil, seramik, cam ve kumaş üzerine uygulanarak 
dekoratif süsleme unsuru olarak ta kullanılabilmektedir (Elhan,1998).

Son yüzyılın sonlarına doğru her ne kadar görmezlikten gelinse de dahası 
unutturulmaya çalışılan Ebru-Minyatür-Tezhip-Hüsn-i Hat gibi daha pek çok 
geleneksel Türk sanatlarımız, son dönemlerde sayıları oldukça azalan üstat-
ların gayret ve hizmetleriyle, yetiştirdikleri öğrenciler vesilesiyle sanatımıza 
sahip çıkma konusunda az da olsa yüreklere su serpmeyi başarmışlardır. Ve bu 
alanda nadide sanat dallarımızı icra eden değerli üstatların yaşadıkları tecrü-
beleri, başarı ve deneyimleri önümüzdeki yüzyıllarda da bizlere yol göstere-
cektir. Bu çalışmada adı geçen sanatçılarımız gelenekseli korumanın yanı sıra 
sanatlarını icra ederken yenilikçi yaklaşımlarının da ebru sanatına katkıları 
olmuş sanatçı yönleriyle değerli üstatlardır. Geleneksel Türk sanatlarını bizle-
re sevdiren ve bu sanat dallarını gelecek kuşaklara aktarabilmemizin önemini 
vurgulayabilen, engin bilgi birikimleri ve objektif yorumlarıyla ebru sanatını 
farklı şekilde yorumlayan kıymetli sanatkarlarımızın katkılarıyla güncelliğini 
korumaktadır. Başlangıç yeri ve hangi zaman diliminde başladığı henüz kesin 
olarak bilinmemekle beraber, gerekli kültür ve bilgi aktarımı ile günümüze 
gelen Ebru sanatı ülkemizde de sınırlı sayıdaki sanatçı ve sanatseverlerle her 
geçen gün vizyonunu artırmayı başardığını söylememiz mümkündür.

Ebrulu desenler aslında antik çağlardan beri beğeni görmektedir. Örnek 
çalışmaların günümüze gelmediği ve herhangi bir belgeye rastlanmadığı ne-
deniyle kesinlik kazanmamakla birlikte Bizanslılar döneminde ebru sanatının 
var olduğu söylenmektedir. Bunun nedeni olarak Bizans mimari yapılarında 
kullanılan mermerlerin yoğunluğu ve görüntüden etkilenerek kağıt üzerin-
de bu etkiyi yaratma isteklerinden denemeler yaptıkları ve buna bağlı olarak 
bu tür yazılı kaynakların var olduğu düşüncesi de hakimdir. Avrupalıların da 
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Ebru Sanatı 

Bulutumsu bulut gibi manaya gelen ebru (U. Derman,1977).  Tanım ola-
rak, kitre gibi malzemeler sayesinde kıvamlı hale gelen teknedeki suyun üze-
rine, esnek olduğu için gül dalı ve boyayı kolay atan at kılından yapılmış olan 
fırçalar yardımıyla, damlalık gibi aletlerle azar azar sığır ödü eklenip ayarlan-
mış, suda erimez özelliğe sahip genellikle de menşei toprak olan boyaların 
önce yüzeye serpilip sonrada özel ebru kâğıda alınmasıyla oluşan kitap sanat-
ları için önemli bir yere sahip olan kâğıt süslemek için kullanılan bir sanatıdır 
(Ö. F. Dere,2011). Geleneksel Türk Sanatlarında önemli bir yere sahiptir. Ebru 
sözcüğünün köken anlamı olarak bulutumsu veya bulut anlamına gelen ve 
Farsça kökenli kelime olan “ab-ru” su yüzü veya Çağatayca ‘’ebre’’ den geç-
miştir. Ebru sanatının sanat dünyasına ilk çıkış zamanı ve hangi coğrafyada 
ortaya çıktığı tam olarak bilinmemektedir. Ebru sanatın Asya kültürüne özgü 
bezeme sanatlarından biri olduğu tahmin edilmektedir. İran üzerinden Osman-
lıya geçtiği düşünülmektedir. 

Ebru kitap sanatlarının bir dalı olarak gelişmiş ve kitap iç kapaklarının 
yan ısıra murakkalar da süsleme, yazı pervazı, hat levhalarının iç ve dış per-
vazlarının bezemesi olarak kullanım alanlarına sahiptir. Ebru sanatı kitap 
ciltlerinin ön kapaklarında cilt yerlerinde çoğunlukla kullanılmıştır. Bu tarz 
ciltlere Çeharguşe cildi adı verilmiştir. Hazırlanılmış ebru kağıdının üzerine 
ezilmiş varak altın serpiştirilmesi tekniğine zer-efşanlı ebru denir.  Bir diğer 
teknik ise Hatip ebrusunun dış sınırlarına altın ile yapılan boyalar ile kontur 
çekilerek tahrirli ebrular meydana getirilir. Levhalardaki yazıların kenar ve 
köşelerindeki boşluklara verilen ad olan koltuklarda kullanılan ve özel olarak 
farklı tekniklerle hazırlanmış küçük bezemeli ebrulara koltuk ebrusu denil-
mektedir. (G. Sönmez,2007)

Bakarken ve yaparken dinginlik, huzur ve yüksek ruh duygusu hisset-
tiğimiz ebru sanatı ile yapılmış olan eserleri farklı tekniklerle uygulanmak-
tadır. “Battal ebru” olarak bilinen teknik en eski ebru tekniği olarak bilinir. 
Ebru sanatını öğrenmek ve yapımına genellikle bu teknik ve tarz uygulanarak 
başlanır. Daha sonrasında diğer gelgit, taraklı, hatip ebrusu gibi teknikler öğ-
renilir. Battal ebru yaparken sırası ile iki veya daha fazla renk boya fırça ile 
ilk etapta iri damlalar halinde kitre ile hazırlanmış su yüzeyine serpilir, başka 
bir şey yapılmadan ve müdahale etmeden doğrudan tekneden ebru kâğıdına 
aktarılır. (Resim 1, H. Barutcugil,2000)
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Giriş

İlkel sanattan başlayarak günümüz modern sanat anlayışına kadar sanat; 
düşünce yapısındaki, teknoloji ve bilimdeki değişiklikleri ve gelişimleri be-
raberinde getirmiş ve desteklemiştir. Bir toplumun sanatsal gelişimi, o toplu-
mun kültürel ve bilimsel gelişmişliğinin görtergesi olmuştur. Değişen dünya 
görüşü, teknolojik ve bilimsel gelişmeler sanatta da değişime sebep olmuş 
ve 20.yy. ile birlikte modern sanat anlayışı ortaya çıkmıştır. Modern sanat 
aslında, psikanalizin, felsefenin ve 20.yy. biliminin tuvale yansımış halidir. 
Bu bölümde, 20.yy. sanatının, modern sanat anlayışının nasıl bilimle iç içe 
geliştiği ve birbirini nasıl etkilediği üzerinde durulmuştur.

1.Sanat

Sanatın belirli bir tanımını yapmak, etimolojik olarak tanım yapmaktan 
daha zordur. Çünkü sanatın tanımı konusunda düşünürler ve sanatçılar nes-
nel bir tanım yapamamışlardır. Örneğin, Tolstoy sanatın tanımını, güzeli açığa 
çıkaran bir olgu olarak yapmıştır. Başka bir tanımla sanat, hoşa giden, estetik 
korkular içeren biçimler yaratma çabası olarak da kullanılabilir. Sanat, ayrı-
ca bireyin yaratıcı yönünü şekillendiren bir ifade şeklidir. Başka bir tanıma 
göre sanat, “bir duyguyu, bir planı, bir güzelliği ifade etmek için kullanılan 
depolama ve yaratıcılık” olarak da seçilebilir. Platon’a göre ise sanat “bir kop-
yayı tekrar kopya etmek, imgeyi tekrar imgelemektir. Ayrıca Platon sanatı, bir 
yansıtma süreci olarak da açıklamıştır. Joseph Beuys’un “genişletilmiş sanat 
kavramına” göre insan sanatçıdır ve her şey sanattır (Aladağ, 2019:6).

Sanatın neden bu kadar önemli olduğuna dair süregelen performanslar, 
büyük ölçüde sanatın karşılaştırıldığı kriterlerin karmaşıklığı ve belirsiz do-
ğasıyla ilgilidir. Bu karmaşıklık sistemin vazgeçilmez koşullarından biridir ve 
tam tersini düşünürsek; Meselenin özüne aykırı olduğu ortaya çıkıyor. Çağlar 
boyunca farklı coğrafya, kültür, yaşam koşulları ve farklı insan yapılarının ya-
rattığı çeşitlilik, hem sanatı hem de sanatın tanımlanma biçimlerini çeşitlen-
dirmiştir (Balkır, 2020:32).

Modern dönemde sanatta estetik anlayışını anlamanın en kolay yolunu 
fark eden ve özümseyen sanatçıların incelenmesi veya analizidir. Sanat va-
roluşundan bu yana hep hareket halinde olmuştur; Değişkenliğin bozulması 
sosyal, politik, ekonomik ve düşünsel birçok aşamadan günümüze kadar gel-
miştir. Günümüz sistemi olarak farklı üslup ve anlayışlarla ortaya çıkan sanat 
eserleri önceki anlayışı reddetse de; Etimolojik olarak onu ayrı tutma veya bir 
kenara itme isteğini yerine getiremiyordu (Şahin, 2016:78).

2. Modern Sanat Anlayışı

Modern sanat anlayışı Rönesans’la başlamıştır. Rönesans çığır açıcı bir 
dönem olmasına rağmen durağan değil, süreci koruyan bir sürekliliğe sahipti. 
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GİRİŞ

Sanatta temsil olgusu önemlidir. Çünkü temsiliyet olgusu tarih önce-
si dönemden beri insanların kendilerini ifade etme biçimleri (yapılan duvar 
resimlerinde) olarak ortaya çıkmıştır. Ancak bu olgu tarihsel olarak değişim 
göstermiş; farklı biçimlerde sanatçıların yorumlamalarına dönüşmüştür. Araş-
tırma kapsamında Jenny Saville’nin resimlerine yer verilmesinin nedeni, re-
simlerindeki bedenleri yapıbozuma uğratmasıdır. 

Saville, resimlerindeki bedenlerin biçimlerini abartarak ve deforme ede-
rek temsil olgusunu öne çıkarmaktadır. “Saville, resimlerinde daha çok ka-
dın portreleri ve çıplak bedenlerini kullanarak klasik biçimde kadınların bir 
güzellik nesnesi olarak ele alınmasını eleştirir. Resimlerde açık renkler kul-
lanmak yerine, daha çok renkleri karıştırarak boyayı yoğun, bir biçimde kul-
lanır”1. Ayrıca bedeni/leri izleyiciyle karşı karşıya getirerek teşhir olgusunu 
da gündeme getirmektedir. Böylece onun resimlerindeki bedenlere temsil ve 
teşhir olgularıyla birlikte kavramsal bir bağlam yüklenmektedir. Temsil edilen 
karakterler izleyiciyi şoke etmektedir; çünkü toplumsal algıda yerleşik olan 
güzellik imgesini ortadan kaldırmaktadır. Kaza geçirmiş ve çıplak bedenler 
ile trans bireyler resimlerinin konusal bütünlüğünü oluşturmaktadır. Sanatçı 
izleyicide hem bir gerilim yaratmakta hem de topluma yönelik bir eleştiri yap-
maktadır. Eleştiriyi, ötekileştirilen insanlar üzerinden kurgulayarak izleyiciye 
göstermektedir. Bununla birlikte bedenleri stilize ederek çıplak kadın imge-
sine vurgu yapmaktadır. Dolayısıyla Saville’in bu yaklaşımı çağdaş sanatta 
geleneksel beden algısını kırarak güncel bir yorum getirdiği iddia edilebilir. 

Şiddet ve figür ilgisi, öznenin etsel varoluşunu öznelliğinin gös-
terimi olan yüz, ifade, jest ve mimik ile gösterimi kuşatılmış bir 
görünüm sergilemektedir. Saville, 1980’lerin sanat ortamından ge-
len ötekilik meselesi etrafında düşünülebilecek ressamlardandır. 
Saville’in figürlerindeki şiddette kalmışlık, kadın olmanın, travesti 
olmanın, kendi olmanın bütünleşmeyen sentezini göstermektedir2

Onun resimleri çağdaş sanatta cinsel kimlik, ötekileştirme ve temsil ol-
gularına dair bir yorum getirmiştir. Sanatçı, geleneksel olarak bedene yükle-
nen estetik yapı ve anlamları kırarak; bedeni ontolojik olarak sorgulamaktadır. 
Cinsel kimliği teşhir ederek, insanın varlık problemine değinir. Kapitalizmin 
toplumsal algıda uyguladığı yıkımı resimlerinde bir dönüşüm yaparak ifade 
etmektedir.  

Araştırmada Jenny Saville’nin eserleri analizleri yapılmış; temsil olgusun 
onun resimlerinde nasıl yansıdığı tespit edilmiştir. 

1  Akkol, 2014, 98.
2  Ümer, 2022, 109.
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GİRİŞ

Tasarım, kültürel, estetik, işlevsel, ve toplumsal hususları dikkate alarak 
bir kişi veya bir kullanıcı ile insan yapımı çevre arasındaki etkileşime odakla-
nan bir çalışma ve uygulama disiplinidir. Sanat kavram ve terimleri sözlüğüne 
göre tasarım ise, “bir tasarlama eylemi sonucunda beliren ve asıl yapıtın ger-
çekleştirilmesi sırasında yönlendirici olan proje, çizim, market vs. gibi ürün-
lerin tümü”1 olarak tanımlanmıştır.  Tasarım, tarih ve kültürel etkiler ile har-
manlanarak, toplumun genel olarak tasarım süreçlerini etkileyen konuları ve 
bunların sonuçlarını bazı nesneler ile analiz etmesine ve anlamasına yardımcı 
olan söylemlerin birleştirilmesinde önemli bir rol oynamaktadır. Yaratıcılık 
tasarımın en önemli aşamasıdır. 

Tasarım her zaman etrafımızda olan ve her şeyi bir arada tutan bir kav-
ramdır. Tasarım başlangıcı kültürel etkileşimlerle başlar ve ekonomik, politik 
ve kültürel ilişkilere kadar genişler. Tasarımlar sadece biçim değil, aynı za-
manda üretim ve teknolojik süreçlerin tüketim ve bazı ülkelerin kültürel kim-
likleri güçlendirmek veya küresel pazarların açılmasını teşvik etmek için tasa-
rımdan nasıl yararlandıklarını ve bu sayede rekabeti artırma potansiyeli fazla 
olmasından, firmaların başarısına katkıda bulunan önemli bir faktör olduğu 
yaygın olarak kabul edilmektedir.2 Tasarımın en etkili rolü, ürünlerin imalatın-
da doğrudan yer alan aktörlerin performansının ötesine uzanmaktadır. Bir ürü-
nün albenisi yüzeysel tasarımdan ziyade işçilik ve uzmanlıkla birlikte değer 
kazanmaktadır. Bu nedenle tasarımcılar, yalnızca iyi görünen değil, aynı za-
manda değer yaratan ürünler yaratmak için çalışmaktadır. Örnek olarak, İtal-
yan tasarımları, İtalya’daki sanatsal gelişimin zirvede olduğu 11-16. yüzyıl-
lardan beri Avrupa’nın ana trend belirleyicilerinden biri olmaktadır. Tasarım 
denilince aklımıza öncelikle İtalyan ürünleri gelmektedir. İtalyan markalarını 
hepimiz hayatımızın bir bölümünde rastlamaktayız. Ferragamo, Gucci, Prada, 
Fiat, Pirelli, Barilla, Illy, ve Ferrari gibi markalar dünyaca ünlüdür ve İtalyan 
tasarımının sunabileceği en iyi eşsiz tasarımları bizlere sunmaktadır. İtalyan 
tasarımının bu kadar ünlü ve tercih edilebilir olmasının arkasında yatan birçok 
etmen vardır. Bu etmenleri anlayabilmek için, İtalyanın eski kültürel ve sanat-
sal mirasına derinlemesine inmek gerekmektedir Bu başarının en belirleyici 
özelliği İtalya’nın tarihsel köklerine bağlılığı ve onu yeniden yorumlaması 
olmuştur. İkinci dünya savaşı sonrasında “made in italy” (İtalya’da yapılan) 
etiketi yüksek bir katma değere sahip olmuş ve üretimin değer sembolü haline 
gelmiştir.

1  Sanat Kavram ve Terimleri Sözlüğü, “Tasarım”, Remzi Kitapevi, İstanbul, 1999, s.231.
2  D’Ippolito, Beatrice., “The Importance Of Design For Firms Competitiveness: A Review Of The 
Literatüre”, Forth coming intechnovation, 2014, s.2
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Grace Lees-Maffei, “ Italianità And Internationalism: Production, Design And Me-
diation” At Alessi, 2002 Association For The Study Of Modern Italy,1976-96

Giampiero Bosoni, “Italian Design”, Museum Of Modern Art, New York, 2008, s.8

Grace Lees- Maffei And Kjetil Fallan, “ Made In Italy Rethinking A  Century Of Ita-
lian Design” Bloomsbury, London, 2014, s.3

Gülru Mutlu Tunca, ―Italy, The New Domestic Landscape, A Thesis Submitted To 
The Graduate School Of Natural And Applied Sciences Of Middle East Tech-
nical University, 2009, s.5

Grace Lees-Maffei, “Made in Italy”, Rethinking A Century, s.39

İNTERNET KAYNAKÇA
https://i.pinimg.com/736x/fb/0d/fd/fb0dfd5090a6a6af48d9e7e8185e8519--chair-de-

sign-moma.jpg.  Erişim Tarihi: 21.10.2023

https://images.ctfassets.net/nonm77rtn1g8/22ABSZQq3z9wmSOIoZorUi/
bc77327264713f963c2c8dbc9bce52f6/Piero_Gatti__Sacco_Chair__1968.jpg. 
Erişim Tarihi: 01.11.2023

https://www.italymagazine.com/featured-story/history-icon-fiat-500. Erişim Tarihi: 
30.11.2023

https: / /medium.com/@vivendo/an-introduct ion-to- i ta l ian-design-his-
tory-c2646037662f.  Erişim Tarihi: 01.09.2023

https://www.moma.org/collection/works/3508. Erişim Tarihi: 9.11.2023

https://www.moma.org/media/W1siZiIsIjU4MjI3Il0sWyJwIiwiY29udmVydCIsIi1x-
dWFsaXR5IDkwIC1yZXNpemUgMjAwMHgxNDQwXHUwMDNlIl1d.jp-
g?sha=5a537ed9e8e593ab. Erişim Tarihi: 04.09.2023



 . 309Güzel Sanatlar Alanında Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler - Aralık 2023

https://www.moma.org/media/W1siZiIsIjIxMDE2NCJdLFsicCIsImNvbnZlcnQiL-
CItcXVhbGl0eSA5MCAtcmVzaXplIDIwMDB4MjAwMFx1MDAzZSJdXQ.
jpg?sha=16f3379afd952cd9.Erişim Tarihi: 10.11.2023

https://www.vespa.com/en_EN/. Erişim Tarihi: 30.11.2023

GÖRSEL KAYNAKÇA

Görsel 1: Grace Lees- Maffei And Kjetil Fallan, “ Made In Italy Rethinking A  Cen-
tury Of Italian Design” Bloomsbury, London, 2014, s.6

Görsel 2: https://medium.com/@vivendo/an-introduction-to-italian-design-his-
tory-c2646037662f

Görsel 3: https://www.italymagazine.com/featured-story/history-icon-fiat-500

Görsel 4: https://tr.socialdesignmagazine.com/mag/design-cult/achille-castiglioni-ar-
co-lamp/

Görsel 5: https://www.moma.org/collection/works/3508

Görsel 6: https://www.moebelagentur-alge.at/en/design20th/archive/libro-chair-grup-
po-dam.html

Görsel 7 : https://www.immobiliare.it/news/storia-della-poltrona-sacco-di-zanot-
ta-144603/

Görsel 8: https://www.dorotheum.com/en/l/6661130/

Görsel 9: https://www.artnet.com/artists/alessandro-mendini/fauteuil-model-proust-
geometrica-_W8cFb8tyB9KT35kS28nZA2



Fatma GÜRSOY, Ayşenur DEDEOĞLU TAM

Bölüm 18
TEKSTİL VE MODA TASARIMINDA 

ESİN KAYNAKLARI

Fatma GÜRSOY1

Ayşenur DEDEOĞLU TAM2 

1 Doç.Dr. İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi, Sanat ve Tasarım Fakültesi  ORCID: 0000-0003-2331-
5745
2 İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Sanat ve Tasarım Çalışmaları ASD. 
Yüksek Lisans Öğrencisi ORCID: 0000-0002-7238-2058



312  . Fatma GÜRSOY, Ayşenur DEDEOĞLU TAM

1. GİRİŞ 

Moda kavramı, toplumun tamamı ya da belli kesimleri tarafından kabul 
görmüş olan geçici ortak zevkler olarak açıklanabilir. Giyilebilen her şeyin 
yanı sıra dekorasyon ürünlerinin bazılarını içine alan, tekstil liflerini, tekstil 
mamullerini, yan ürünleri ve bunları kullanarak elde edilen pek çok ürünü 
kapsayan Tekstil kavramı ise geçmişten günümüze kadar pek çok alanda kul-
lanılmıştır. 

Geçmişte tekstil ürünleri, insanların temel ihtiyaçlarının giderilmesi 
amacıyla evlerde veya küçük dokuma atölyelerinde üretilirken, günümüzde 
gelişen teknolojiden de yararlanarak birçok alanda tasarım ve üretim yapıl-
maktadır. Bu da tekstil sektöründeki tüketicilerin ürün satın alma nedenle-
rinde farklılaşmaların oluşmasına ve ürün çeşitliliğinin arttırılmasına öncülük 
etmektedir. Bu durum alanda çalışan tasarımcının ortaya çıkaracak olduğu 
yaratıcılık gerektiren ürün çeşitliliğini arttırmakta, özgün koleksiyonların ha-
zırlana bilmesinde ve ürün tasarımında orijinalliğin yakalanabilmesi açısından 
yaratıcılığı çok daha önemli bir boyuta taşımaktadır. 

1.1.Tasarım Kavramı ve Oluşum Süreci

Tasarım kelimesi, Türk Dil Kurumu (TDK) sözlüğünde “bir sanat eseri-
nin, yapının veya teknik ürünün ilk taslağı, tasar çizim, dizayn” şeklinde ifade 
edilmektedir (TDK, 2020). Sözcük anlamı olarak Tasarım, Latince kökenli 
“designare” kökünden gelmekte olup, işaretlemek, belirtmek, planlayarak 
resimlemek, model ya da şekil halinde kurmak anlamına gelmektedir (Sez-
gin ve Önlü, 1992: 85). Tasarım, ilk önce düşüncede şekillenerek başlayan 
ve ulaşılmak istenen ürüne form verilmesiyle devam eden süreci kapsar (Tu-
nalı, 2004: 12). Tanyer ve Başaran (2021), tasarımı, “yaratıcılık, yenilik ve 
özgün çözüm üretme anlayışını içeren, planlı bir süreç” olarak tanımlamıştır. 
Araştırmacılar, tasarımın tanımıyla ilgili farklı bir ifadelerinde, birleştirmek, 
düzenlemek, kurgulamak ve planlamaktan daha fazla olduğunu, bir anlam ve 
değer yarattığını vurgularken, aynı zamanda basitleştirmek, bilinir kılmak, 
aydınlatmak, onurlandırmak, ikna etmek, dramatize etmek, imgelemek ve eğ-
lendirmek olduğunu belirtmişlerdir. Ülger (2014) ise, tasarımın işlevselliğine 
vurgu yaparak “dünyayı daha işlevsel ve yaşanır hale getirme uğraşı” oldu-
ğunu belirtmekte; sanat alanında eskiz – taslak sürecinin ötesinde, bağımsız 
bir yaratım süreci olduğunu ifade etmektedir. Böylelikle tasarımın tanım ve 
yaklaşımlarının grafik, mimari, endüstri, moda ve tekstil tasarımı gibi birden 
fazla alanda yaygın olarak kullanıldığı, her alan içerisinde belli dinamiklere 
sahip olduğu görülmektedir (Tanyer ve Başaran, 2021: 1728). 

Bütün sanatların temelinde tasarım olgusu yatar, dolayısıyla bir planla-
maya sahip olur. Tasarlamak, elde edilecek ürünün ve yapının organizasyonu 
ile ilgili her türlü faaliyeti kapsar. Tasarımı oluştururken kullanılacağı alan ve 
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GİRİŞ

Sanatçı ve sanat eğitimcisi yetiştiren kurumların akademik çalışmala-
rında, disiplinlerarası yaklaşımlarla uygulanan yöntemlerde son yirmi yıldır 
artış olduğu izlenmektedir.  Kültür endüstrisi ve dijital çağın etkileşimli geti-
risi olan hareketli görsellerin okunması; sanat eğitimi kurumlarında 1965’te 
Debes ve arkadaşlarınca tanımlanan görsel okuryazarlık kavramının yeni-
den tanımlanmasını gerektirmektedir. Bauhaus’tan günümüze uygulanage-
len Temel Tasarım Eğitimi’nin görsel dil bileşenleri, görsel kompozisyonun 
söylemiyle sanatta disiplinlerarası bir iletişim sağlamaktadır. Bu bağlamda 
görsel sanatlar alanında sunulan çalışmaların geçişlilik sunması, görsel dil 
formunda okunabilmesi olanaklıdır. Görsel okuryazarlık, görme tüm duyu-
sal deneyimlerle bütünleşebildiğinde; ancak bu bütünleşebilen görme beceri-
si temel alındığında gerek çevrede doğal olarak, gerekse insan yapımı olarak 
görünenleri, eylemler, nesneler, semboller olarak sınıflayabilme ve yorum-
layabilme yeterliğidir. Wileman (1993), görsel okuryazarlığı, resim tabanlı 
görüntülerde sunulan bilgiyi okuyabilme, anlayabilme; görsel düşünmeyi ise 
bilgiyi iletmek üzere resimleme, görsel biçime dönüştürme olarak tanımla-
mıştır (Yüksel Gemalmayan, 2014). Söz konusu kurumlarda sanatsal tasarım 
formasyonunun yeterince kuram destekli verilemeyişi problemi üzerine Yük-
sel (2005) tarafından geliştirilen ve araştırmanın uygulama basamaklarında 
bulunan; görsel sanat dilinin sinema perdesinde okunmasını amaçlayan ku-
ramsal bölüm, bu çalışmada genişletilerek sunulacaktır. Kuramsal çerçeve-
nin amacı görsel sanatlarda çizginin, formun, rengin tasarımın teorisinde yer 
alan kullanımıyla, sinema film çekimlerindeki kullanımının anlamca kuru-
labilmesini sağlamaktır.  

SİNEMA VE TASARIMIN GÖRSEL DİLİ

S. Eisenstein sinemayı ”Resim ile tiyatronun ya da müzik ile heykelin, 
mimari ile dansın, manzara ile insanın, optik görüntü ile sözün, eksiksiz bi-
reşimi” olarak tanımlamıştır. Sinema canlandırma, alımlama ve iletişim tarz-
larını inceleyen bir sanat bilimidir; çünkü toplum bilim, ruh bilim, edebiyat, 
felsefe vd bilim alanlarının bireşimini sanata uyarlama bilimidir (Güngör, 
1994). Sinema da olduğu gibi çağımızın görsel okuryazarlık yetisi de disip-
linlerarası çalışmayı gereksinmektedir. Sinema bu bağlamda görsel sanatçılar 
ve adayları için çok zengin bir içerik sunmaktadır.

Sinema için yazılan bir senaryoda, senaryocunun yazdığı sözcükler plas-
tik görüntüyü verebilmelidir; çünkü edebiyattaki sözcüğün yerini sinemada 
plastik görüntü almıştır. Senaryocu yaşamdaki görsel malzeme yığını için-
den düşüncesinin içeriğini görüntülerle iletebileceği biçimleri ve hareketleri 
nasıl seçebileceğini; her düşünce için yüzlerce plastik anlatım yolu buluna-
bileceğini, anlamı en vurgulu olanı seçmenin kendi görevi olduğunu bilir. 
Plastik malzeme sahneye asla gelişigüzel konmamakta her bir nesne filmde 



 . 345Güzel Sanatlar Alanında Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler - Aralık 2023

KAYNAKLAR
Arnheim, R. (2002) Sanat olarak sinema. Ankara: Öteki Yayınevi.

Basic Principles. Art basıcs. http://art.sdsu.edu/4 basic.html

Büker, S (1985). Sinemada gerçeküstücü eğretileme.  Luis Bunuel. Sinema Yazıları.

Brown, B (2014). Sinematografi kuram ve uygulamada. (S. Taylaner, Çev.) İstanbul: 
Hil yayınları.

Demir, A. (1993). Temel plastik sanatlar eğitimi. Eskişehir: Anadolu Üniversitesi Ya-
yınları.

Denel, B. (1981). Temel tasarım ve yaratıcılık. Ankara: ODTÜ Mimarlık Fakültesi. 
Yayınları.

Doruk, B. (1980) Temel dizayn öğretim programı geliştirme üzerine bir çalışma. İs-
tanbul: İTÜ Mimarlık Fakültesi Yayınları.

Mascelli,J.V. (2014).  Sinemanın 5 temel öğesi. Ankara: İmge Kitabevi Yayınları. 

Moses, Louise E. (2003) “Design ıssues in the visual era-ınroads-“The SIGCSE Bul-
lletin. 35 (2).,52-55.

Onaran, A.Ş. (1999). Sinemaya giriş. İstanbul: T.C. Maltepe Yayınları.

Pudovkin, V. I. (1995). Sinemanın temel ilkeleri. (N. Özön, Çev.) Ankara: Bilgi Ya-
yınevi.

Tansuğ, S. (1988). Sanatın görsel dili. İstanbul: Remzi Kitabevi Yayınları.

The formal elements of art ddesign. Art basıcs. http: // art. sdsu. edu/ geninfo /home-
pages/ art157/projects/elements.html

Tuğan, N.H. (2017). Sinematografinin sinemasal anlamın oluşturulmasındaki etkisi: 
Prometheus (2012-Ridley Scott) filminde görüntü düzenlemesi. Avrasya Sos-
yal ve Ekonomi Araştırmaları Dergisi. ASEAD. 4 (11). 215-233 

Topal; C. (2020). Türk korku sinemasının sinematografik karakteristiği ve örnek film 
incelemeleri. Selçuk Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Yüksek Lisans Tezi.

Tormey, J. ve Whale, G. (2002). “On Drawing,Visual Language and The Pictorial 
Image: An Interwiew ith John Willats” International, Journal of Art & Design 
Education, 21 (3), 292-302

Uğur, U. (2020). Göstergelerarasılık bağlamında sinema tiyatro edebiyat ve fotoğraf. 
Sosyal Bilimler Araştırmaları Dergisi, Temmuz 2020; 10 (2), 528-548

Mascelli,J.V. (2014). (2007). Sinemanın 5 temel ögesi. (H. Gür, Çev.) İmge Kitapevi 
Yayınları.

Yüksel Gemalmayan, R. (2014). Görsel sanatlar eğitiminde görsel okuryazarlık ve 
sanat eğitimi. Sakarya Üniversitesi Eğitim Fakültesi Dergisi.99-119.

Yüksel, R. (2005) Drama destekli öğretim modelinin plastik sanatlar temel tasarım 
edinimlerinin transferine etkisi. Ankara Üniversitesi Eğitim Bilimleri Enstitü-
sü. Doktora Tezi.



FİLOLOJİ
Alanında Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler

Aralık 2023

Editör

DOÇ. DR. GÜLNAZ KURT



Genel Yayın Yönetmeni / Editor in Chief • C. Cansın Selin Temana 

Kapak & İç Tasarım / Cover & Interior Design • Serüven Yayınevi

Birinci Basım / First Edition • © Aralık 2023

ISBN • 978-625-7276-09-2

© copyright 
Bu kitabın yayın hakkı Serüven Yayınevi’ne aittir. 
Kaynak gösterilmeden alıntı yapılamaz, izin almadan hiçbir yolla çoğaltılamaz. 
The right to publish this book belongs to Serüven Publishing. Citation can not 
be shown without the source, reproduced in any way without permission.

Serüven Yayınevi / Serüven Publishing 
Türkiye Adres / Turkey Address: Kızılay Mah. Fevzi Çakmak 1. Sokak  
Ümit Apt No: 22/A Çankaya/ANKARA 
Telefon / Phone: 05437675765 
web: www.seruvenyayinevi.com 
e-mail: seruvenyayinevi@gmail.com

Baskı & Cilt / Printing & Volume 
Sertifika / Certificate No: 47083



İÇİNDEKİLER
Bölüm 1

HALİT ZİYA UŞAKLIGİL’İN İHTİYAR DOST’UNU RUHUN LİSANI: 
İLM-İ SİMA İLE OKUMAK: BİR ÖZ OKUMA YÖNTEMİ OLARAK 

İLMİ SİMA

Gülsün NAKIBOĞLU ................................................................................. 1

Bölüm 2

CUMHURİYET DÖNEMİ TÜRK ŞİİRİNDE YAHYA KEMAL VE KOCA 
MUSTÂPAŞA ŞİİRİ

Sevim KARABELA ŞERMET .................................................................... 19

Bölüm 3

EL PRÍNCİPE SERAFÍN MASALINDA TOPLUMSAL CİNSİYET 
ROLLERİNİN TERS YÜZ EDİLMESİ

Zeliha DURAN......................................................................................... 37

Bölüm 4

DÜNYANIN EN GÜZEL CADISI DİVAN ŞİİRİNDEDİR

Fatıma AYDIN  ........................................................................................ 53

Bölüm 5

KAHRAMANMARAŞLI ŞAİR VE YAZAR HASAN EJDERHA’NIN 
POETİKASI HAKKINDA BAZI TESPİTLER

Mehmet Fetih YANARDAĞ, Sadi GEDİK, Azize BATİ.............................. 89

Bölüm 6

AYDINLANMACI VE MUHAFAZAKAR IPHIGENIE

M. Sami TÜRK ...................................................................................... 107

Bölüm 7

İSİM + KURMAK ŞEKLİNDE OLUŞTURULAN BİRLEŞİK FİİLLER 
ÜZERİNE BİR ARAŞTIRMA

Uğur ÖZGÜR  .................................................................................................................................................................. 127



Bölüm 8

TARİHÎ ROMAN VE DESTAN: OĞUZ ÖZDEŞ’İN OĞUZ HAN 
ROMANI ÜZERİNE BİR İNCELEME

Büşra PALUT, Serdar ŞİMŞEK ............................................................... 139

Bölüm 9

ERKEN CUMHURİYET DÖNEMİNDE KÜLTÜR SANATIN 
GAZETELERDEKİ İZDÜŞÜMÜ: ANKETLER

Erol GÖKŞEN ........................................................................................ 153

Bölüm 10

BURSA’NIN İLK EDEBİYAT DERGİSİ NİLÜFER’DE MİZAHIN YERİ

Dursun ŞAHİN  ...................................................................................... 167

Bölüm 11

BİR KÖY ROMANCISININ PORTRESİ YAHUT “ÖZYAŞAM”

Sevim KARABELA ŞERMET .................................................................. 183

Bölüm 12

NAZIM HİKMET’İN ÖYKÜLERİNDE ARGO SÖZCÜKLER - III

Melek ÇUBUKCU ................................................................................... 197



Bölüm 1
HALİT ZİYA UŞAKLIGİL’İN İHTİYAR 

DOST’UNU RUHUN LİSANI: İLM-İ SİMA 
İLE OKUMAK: BİR ÖZ OKUMA YÖNTEMİ 

OLARAK İLMİ SİMA

Gülsün NAKIBOĞLU1

1  Doç. Dr., İstanbul Teknik Üniversitesi Türk Dili Bölümü, nakiboglu@itu.edu.tr, 
Orcid ID 0000-0003-0973-7589



2  . Gülsün Nakıboğlu

Kadim bilgelik insanı tanımanın ve çözümlemenin farklı yollarını araş-
tırdı ve bu yolları birer ilim olarak yüzyıllar içinde geliştirdi. Günümüzde fiz-
yognomi olarak nitelendirilen ilim, insana dair bu vasıflandırma ilimlerinin 
en tanınmışlarındandır.  Ayan olmayanı ayan kılmayı amaçlayan bu ve benzeri 
ilimlere farklı medeniyetler tarih boyunca teveccüh gösterdiler. MÖ 5. yüzyıl-
da Sokrates’in yüz hatlarından hareketle karakterini çözümlemeye çalışan fi-
lozof Zopyre vesilesiyle kaynaklara geçen fizyognomi çözümlemesinin en eski 
örneğini Hipokrat’ın, Bergamalı Galen’in, Aristoteles’in çeşitli tespitleri takip 
etti; Orta Çağ ve Rönesans dönemlerinde de bu ilgi sürdü, nihayet fizyognomi 
ilmi modern bilimler arasına da dahil edildi (Eryılmaz, 2017, s. 134-136). Bu 
ilim alanındaki çalışmalar tarih boyunca her kesimden insanın ve sanatçının 
ilgisini çekti.

Firâset veya ferâset: “Anlayışlılık, çabuk seziş” (Devellioğlu, 1992, s. 308) 
anlamına gelir. İlmi firâset, canlı ve cansız tüm varlıklara bakarak bunlara dair 
çeşitli bilgiler elde etmeyi, onların içyüzünü keşfetmeyi amaçlayan ilmi sima, 
ilmi kıyafet gibi çeşitli ilimleri kapsayan bir üst terimdir (Şenocak, 2017, s. 
52). Bu üst başlığın altında el okuma, yüz okuma, beden okuma gibi karakter 
çözümlemesini hedefleyen çeşitli ilimler bulunur. İlmi firâset, duyu organla-
rından elde edilen veriler ve akıl vasıtasıyla çözümlenemeyen, keşfedilemeyen 
gerçeklerin sezgi ve ilham yoluyla açığa çıkarılmasını hedefleyen tüm ilimleri 
içerir (Uludağ, 1996, s. 116). İlmi firâset, ilmi kıyâfe(t) olarak da bilinir. Ancak 
esasen ilmi kıyafet, daha dar bir araştırma alanına işaret eder. İlmi sima ise 
sadece yüze odaklanır. İnsan yüzünü ele alan ilmi simanın altında ise alındaki 
çizgileri okumayı hedefleyen ilmi ihtilâc gibi ilimler toplanır, sima ilmiyle ilgi-
lenenlere ise simaşinas denilir (Pala, 1999, s. 244). Günümüzde ilmi sima genel 
olarak fizyognomi ile eş olarak görülmektedir.

Budak (2009)’a göre fizyognomi yüzün niteliklerinden veya yüzdeki ifa-
delerden hareket ederek insanın kişiliğini okumayı amaçlayan bir sanattır. 
Fizyognomi, çıkık elmacık kemikleri olanların güçlü, ince dudaklı olanların 
muhteris, geniş alınlıların zeki olacağı gibi yaklaşımlar geliştirerek kişileri sı-
nıflandırır. Aristoteles’e kadar kökeni dayanan bu ilim 18. ve 19. yüzyıllarda 
Johann Lavater ve Cesare Lombrosso eliyle bir sisteme oturtulmaya çalışılır. 
Yüz ve beden özelliklerinden hareketle kişiliğin tanımlanması gayretleri bu-
gün dahi sürse de fizyognomi yaygın kanaat üzere bir “yalancı bilim” olarak 
tanınmaktadır (s. 290). 

Araplar İslamiyet’i kabul etmeden önce kıyafet ilminde oldukça ileridir-
ler. İslâmiyet’in kabulünden sonra filozof Kindî, Ebubekir er-Râzî, Fahreddin 
er-Râzî gibi isimler bu alanda eserler verirler, ilhamla ilişkilendirilerek zen-
ginleştirilen ilme sufîler de rağbet gösterirler (Uludağ, 1996, s. 116-117). Bu 
alanda tanınmış ve asırlarca okunan pek çok eser verilir. İnsanın bedeniyle 
karakteri arasında doğrudan bir ilişki öngören ilimden Türkler tıp yanında 
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siyaset, saraya alınacak hizmetkârların seçimi gibi alanlarda da istifade eder-
ler; ilk Türkçe kıyafetname olarak tanınan Bedri Dilşad’ın Murâdnâme’sinden 
sonra Hamdullah Hamdi, Nesimi, Erzurumlu İbrahim Hakkı gibi isimler çok 
sevilen ve etkili kıyafetnameler kaleme alırlar (Mengi, 2022, s. 512-513). Bu 
tür eserler, edebî eserleri de etkiler, birtakım eserler ise zaten edebî nitelik arz 
eder. İskender Fahreddin’in Fizyonomi, İlmi Sima (1933) adlı eseri Cumhuriyet 
Dönemi’nde konu hakkında yazılan ilk eser olup günümüze kadar bu konuda 
otuz dokuz eser kaleme alınır (Aydın, 2023, s. 201-202). Sima ilmine olan ilgi 
toplum genelinde artarak devam eder.

Gerek Yenileşme Dönemi gerekse Yeni Türk Edebiyatı Dönemi’nde yazar-
lar ve şairler, kıyafet ilminden istifade ederek çeşitli eserlerini vücuda getirirler. 
19. yüzyıl Fransa’sında Eugénie Grandet ve İnsanlık Komedyası adlı eserlerini 
kaleme alan Balzac’ın Kaspar Lavater’in insan yüzünde Tanrı vergisi işaretleri 
okumayı amaçlayan İnsanları Fizyonomilerinden Tanıma Sanatı adlı eserin-
den etkilendiği bilinir (Eryılmaz, 2017, s. 138-139). Aynı asırda Osmanlı’da 
Ahmet Mithat Efendi Fennî Bir Roman yahut Amerika Doktorları, Esrâr-ı Ci-
nayât, Müşâhedât, Karnaval, Cinli Han, Süleyman Muslî, Arnavutlar Solyotlar, 
Haydut Montari, Ahmet Metin ve Şirzad, Gürcü Kızı yahut İntikam, Hayret gibi 
pek çok eserinde sima ilminden faydalanır (Arık, 2003, s. 48-56). Halit Ziya 
Uşaklıgil de sima ilmine teveccüh gösterenlerdendir. 

Edebiyatı Cedidecilerin önde gelen romancısı Halit Ziya Uşaklıgil’dir. Ya-
zarın romanlarının yanı sıra pek çok hikâye kitabı da bulunmaktadır. Devrin 
gerekliliği olarak bireysel konulara yönelme, “estetik değerlerde gelişme ve 
derinleşme” edebî eserlerde öne çıkarken topluluk üyelerinin hakikatten ka-
çarak hayale sığınma ihtiyaçları eserlerin içeriğine nüfuz eder (Okay, 2005, s. 
138). Bireyin derin duygularının keşfedilip santimantal bir titizlikle romana ve 
hikâyeye yansıtılması Serveti Fünûn Edebiyatı’nda esastır. Tanpınar (2007)’a 
göre bu edebiyat anlayışının romanı olan Mâi ve Siyah’ta “Edebiyat-ı Cedi-
de santimantalizmi dargınlığı, ahlâkî davranışı, her şey, bütün sanat ve üslûp 
ihtiraslarıyla beraber” bulunur; roman “Türkiye’de nesli namına konuşan ilk 
eserdir” (s. 288). Tanpınar’a göre Aşk-ı Memnû ve Mai ve Siyah’ı kaleme alırken 
yazar, pek çok kaynaktan beslenerek özel ve içe dönük bir gerçeklik dünyası 
kurgular:

“Hakikatte Zola hâriç, bu virtuozoun üzerinde bütün realistlerin az çok 
tesiri vardır. Bu ‘artisant’ onları okuya okuya kendisine sade bir üslûp 
değil, bir görüş tarzı ve bir konstrüksiyon ustalığı, hattâ bütün mele-
kelerle yaratılacak bir realite âlemi icat etmiştir. Çünkü bu insanların 
hakikaten etrafındaki hayatla alâkası azdır. Bu santimantalin idealize 
ettiği, yarattığı şey, belki de bu kadar inceden inceye tasvirin yaptığı, 
nüansları üzerinde durduğu hayatın kendisiyle ruh hâletlerini bu kadar 
sahîhe yakın verdiği insanalardır. Bu realist, hikâyelerinde, bize o kadar 
güzel anlattığı realiteye sırtını çevirerek çalışıyordu. Bir romancı için bir 
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“Koca Mustâpaşa var, câmii var, semti de var.”

Giriş 

Yahya Kemal Beyatlı Cumhuriyet döneminin hemen başlangıcında sözü 
edilen en önemli isimlerden biridir. Yahya Kemal tarihe bakış açısı, bunu uy-
gulama alanı olarak şiirleri ve estetik anlayışı ile dönemin diğer şairlerinden 
ayrılırken hayatta iken eser yayımlatmamasına rağmen mısralarının dillerde 
dolaşması ve etrafında bu şekilde bir hayranlık atmosferi ve hayran kitlesi 
oluşturması ile de dikkati çeker. 

Bu çalışmada Cumhuriyet dönemi Türk şiirinin panaroması çizilecek, 
bu panaroma içinde Yahya Kemal’in ve özellikle Koca Mustâpaşa şiirinin yeri 
tarihsel ögeler vurgulanarak belirlenmeye çalışılacaktır. 

Cumhuriyet Dönemi Türk Şiiri ve Yahya Kemal Beyatlı

Cumhuriyet Dönemi zevki, tarihi zaman içerisinde kazanılan değerle-
rin ve zenginliklerin yorumunu zamanın ihtiyacına göre beraberinde getirir. 
Cumhuriyet dönemi Türk edebiyatını yalnız başına düşünmek hatalı olur. O 
geniş bir hazırlığın sonucu olarak varlık gösterir. Osmanlı’ya ait her türlü ha-
yat biçimi ve batıdan alınan her türlü yenilik, halkın sahip olduğu her türlü 
estetik faaliyet, yeniden var olma ideali ve endişesi etrafında bir terkibe ulaşır. 
Bu terkip henüz oluşum halindedir.

Cumhuriyet dönemi Türk edebiyatı, yeniden kuruluşun endişe ve he-
yecanını ifade eder. Ancak yeniden kuruluşun hazırlık dönemi 1923’e değil 
daha eski tarihlere uzanmaktadır. Tanzimat dönemi ile başlayan yenileşme 
hareketi hayatın her alanında bazı değişikliklere sebep olmuştur. Tanzimat 
bir geçiş dönemi özelliği taşımaktadır. Tanzimat dönemi ile birlikte yalnız 
kurumlar değil, insan da değişmiştir. Yaşanılan tarihi, siyasi ve sosyal olaylar 
doğal olarak zevkin şekillenmesinde etkili olmuştur. Bu zevkin karakteristiği 
geçmişe endişeyle bakıştır. Yaşanılan olayların gölgesinde, olduğundan daha 
geniş boyutlarda algılanan geleceği geçmişten aydınlık görmektir. İşte böyle 
bir zevkin vücut verdiği edebiyatta zaman zaman propaganda kokusu, zaman 
zaman da gurur duyma endişesi varlığını hissettirir. Bu zevkin mektebi ne 
Doğu ne de Batıdır. Bu zevk kendisini aramaktadır. Kendi kimliğini kendi 
yarattığı aynada görmek istemektedir. Onun için bu devrin ruhunu en iyi şe-
kilde bu devirde yazılmış edebi eserlerde görmek mümkündür.

Cumhuriyet dönemi Türk edebiyatının ana hatlarıyla II. Meşrutiyet dö-
neminden itibaren hazırlandığı söylenebilir. 1908 sonrasında edebiyata yön 
veren birçok fikir aydınlar arasında tartışmalara neden olmuştur. Edebi eser-
lerde bunun yansımalarını görmek mümkündür.

19 Asır sonlarında Türkler millet olma durumuna girmiştir Millet olma 
durumu ferdin kendisini tarihi zaman içerisinde araması anlamını taşır. Bu, 
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Giriş

Özellikle eğiticilik işleviyle yetişkin edebiyatından ayrılan çocuk edebi-
yatının öncesi sözlü edebiyat geleneğine dayanmaktadır. Yazılı ve gerçek an-
lamda bir çocuk edebiyatının başlangıcı ise XVIII. yüzyıldır. Dünya edebiyatı 
klasikleri, ninniler, resimli kitaplar veya halk şarkıları gibi çeşitli türleri içinde 
barındıran çocuk edebiyatı içinde masal, önemli bir yere sahiptir. Çünkü ma-
sallar bir milletin folklorunu, inançlarını, geleneklerini ve kültürünü yansıt-
maktadır. Dolayısıyla içinden çıktığı toplumun ve dönemin değerlerini yansı-
tan masallar bir yandan geçmişe ışık tutarken öte yandan geleceği şekillendir-
mek noktasında hayati bir öneme sahiptir. 

Her ne kadar masum bir eğlence ve eğitim aracı olarak görünseler de ma-
sallar, toplumun kadın ve erkekten beklediği rolleri kapsayan toplumsal cinsi-
yet rollerini doğalmış gibi sunarak hiyerarşik düzeni onaylayıp sürdürmüşler-
dir. Masallarda ayrıştırıcı özelliklerden yoksun tiplemelerin belirli anlatısal ve 
ideolojik işlevleri vurguladığına işaret eden Seifert, her şeyden önce kültürel 
değerlerin somutlaştırılmış hali olarak kurgulanan bu tiplerin bireyselliklerini 
reddederek toplumsal normları yerine getirdiklerini ifade eder (2006: 138).1 
Bahsi geçen bu toplumsal norm çerçevesinde kadın tiplemeleri zayıf, uysal, 
itaatkâr ve fedakâr olarak kurgulanırken, erkekler, güçlü, etkin ve egemen ola-
rak varlık gösterirler. Dolayısıyla çocuk, katı ve kuralcı yapıyla süregelen bu 
masalları okurken kendisinden beklenen cinsiyet rolleriyle de tanışmış olur. 

Masallar, uygun cinsiyetli davranışlar kadar arzu pratiklerinin de inşa 
edildiği alanlardır. Geleneksel masallarda kadın özne kendini erkeğin gözün-
den kurmaktadır. Öyle ki kadınsı güzellik bu anlatılarda son derece önemlidir 
ve ön plandadır. Bir kadının değeri güzelliğiyle, aşkı için (erkek ve genellikle 
prenstir) çektiği çileyle ve gösterdiği fedakârlıkla ölçülür. Evlilik, kadın için 
erkeğin ona sunduğu bir mükâfattır ve sonsuz mutluluğun tek yoludur. Yine 
bu masallarda kadınlar asla güçlü, iyi, güzel ve bağımsız değillerdir. Eğer bu 
özelliklerin hepsine birden sahipse o zaman da bir insan olarak varlık göster-
mez; genellikle doğaüstü bir yaratık olarak sunulurlar. Özellikle güçlü kadınlar 
genellikle “cadı” olarak karşımıza çıkarlar. Ataerkil söylemin bu kalıp yargıları 
masallarda o kadar sık tekrarlanır ki bunlarla büyüyen çocuklar bu özne ko-
numlarını ve davranış kalıplarını doğalmış gibi benimserler ve öznelliklerini, 
egemen ideoloji ve söylem çerçevesinde kurmaya başlarlar. Masaldaki kahra-
manlar için mümkün ve kabul edilebilir olan okuyucu için de mümkün ve 
kabul edilebilir hale gelir.

Masallar, çocukların kültürlenmelerinden tek başlarına sorumlu olma-
salar da, toplumsal ve kültürel normları onaylayan ve devamlılığını sağlayan 
unsurların ayrılmaz bir parçasıdırlar. Kabul edilebilir eril ve dişil davranış bi-

1  Bu çalışmada İngilizceden ve İspanyolcadan Türkçeye yapılan çeviriler aksi belirtilmediği müddetçe 
bu çalışmanın yazarına aittir.
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GİRİŞ

İnsanoğlu aklının almadığı, açıklayamadığı olayları tarih boyunca mis-
tik nedenlere bağlamıştır. Geçmişte insanlar, hava durumundaki ani deği-
şimleri, şifa bulamadıkları hastalıklarını, sevdiklerinin ani ölümlerini veya 
üstesinden gelemedikleri korkularını olağanüstü kötü güçlerin birer delili 
olarak görmüştür. Korku anlatılarında devler, cinler, periler, mistik yaratık-
lar, vampirler, hortlaklar ve cadılar bu tür yeteneklere sahip olarak tarif edilir. 
Fakat tüm bu sihirli kötüler arasında yalnız cadılar insanlık tarihinde gerçek 
bir yer edinmiştir. 

Batı dünyasında cadı korkusu, tarihin korkunç katliamlarından birine 
kaynaklık etmiştir. Yüzlerce yıl insanlar, özellikle kadınlar, cadı oldukları 
bahane edilerek işkenceye uğramış ve öldürülmüşlerdir. Cadı kelimesi gü-
nümüzde özellikle kadınları aşağılayıcı bir anlamda kullanılmaktadır. Fakat 
bazı araştırmacılar bu kelimenin bir zamanlar olumlu bir anlamda kullanıl-
dığından bahsetmektedir. Estes, vahşi kadın arketipini incelediği eserinde 
İngilizce “witch” (cadı) kelimesinin kökeninin geçmişte bilge ve akıllı ma-
nasına gelen “wit” sözcüğü olduğunu belirtir. Yazara göre “wit” sözcüğü genç 
veya yaşlı ayırt etmeksizin şifacılara verilen bir ünvan olarak kullanılmıştır 
(Estes, 2015:110). Estes incelediği masallarda tarif edilen cadılığı kadınların 
bastırılmış gücü ve arzuları olarak ele almaktadır (2015: 25). 

İngilizce “witch” (cadı) kelimesinin kökeni hakkında bir diğer teori bu 
kelimenin “wicca” kelimesinden geldiğini yönündedir. Altunay, cadılık öğre-
tisi üzerine kaleme aldığı eserinde “wicca” sözcüğünü şöyle tanımlamakta-
dır: “Wicca sözcüğü eski Anglosakson dilinde cadı anlamına gelen bir sözcük-
tür; bu bağlamda “witch” sözcüğü ile de aynı kökene sahiptir. Eril hali wicca/ 
wica ve dişil hali wicce olan bu sözcük günümüzde daha marjinal bir anlam 
kazanarak, pagan akımlar içinde yer alan bir öğretiyi tanımlamak için kulla-
nılmaktadır” (Altunay, 2020: 23). 

Cadı kelimesi başlangıçta eril ve dişil tüm sihirbazları kapsarken zaman-
la sadece kadınları tanımlamıştır. Batıda cadılık üzerine yazılan ilk eserlerden 
itibaren kadınların cadılığa daha çok yöneldiğine işaret edilmiştir. Zamanla 
tüm cadıların cinsiyetinin kadın olduğuna inanılmıştır (Akın, 2002: 29).  Ba-
tıda cadı tanımlamaları önce yaşlı, engelli ve dışlanmış kadınları işaret eder-
ken zamanla bu tanımlama genişleyerek genç kızları ve hatta kız çocuklarını 
kapsamıştır. Ortaçağ sonu Yeni çağ başında yüzlerce çocuk Batı dünyasında 
cadı olduğu gerekçesi ile öldürülmüştür (Akın, 2010: 125). 

Kadınları cadılıkla suçlayan eserlerde kadınların Şeytan’la anlaşma yap-
tığı ve onunla ilişkiye girdiği vurgulanmaktadır. Bu eserlerde Şeytan’a insan, 
genellikle bebek, kurbanı sunan kadınlardan bahsedilmektedir (İçöz, 2008: 
7).  Batı masallarında cadı tipini inceleyen İçöz, Antik Yunan ve Roma’da cadı 
inancı olduğunu vurgulayarak Latin şairlerin eserlerine göre cadılığı şöyle 
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GİRİŞ

Şiirin ne olduğuna dair geçmişten günümüze birçok şair, filozof ve sanatçı 
tarafından pek çok tanım yapılmış olsa da insan var olana ve son söz söylenene 
kadar bu tanımların devam edeceği bir gerçektir. Şiir, her insanda farklı çağrı-
şımlar uyandırdığı için kavram olarak tek bir anlam ifadesi içinde tanımlamak 
mümkün değildir. İlk insan var olduğundan günümüze gelinceye kadar şiir var 
olmuş ve herkes tarafından farklı şekilde tanımlanmıştır. Şiir; her insanın ana 
dilinde kendini ifade ederken bütün heyecanlarını, duygularını, düşüncelerini 
estetik bir duyuş ve söyleyiş ile dile getiren bir nağmedir. Öyle bir nağme ki 
insanın ruhundan kopan bir parçanın bedeniyle varlık kazanıp yüzyıllarca her 
insanda farklı bir his ve heyecan uyandırarak varlığını devam ettirip, en yüce 
duyguları hissettirerek tekrar insanın ruhuna karışan sonsuzluk nağmesidir. 

Şiiri bir bütün olarak inceleme alanına alan, şiirle ilgili edebi unsurları 
açıklayan, şiirin ne olduğu hakkında bilgi verirken ne olmadığını belirten şiir 
sanatı ve şiirin bilgi dalına poetika denilmektedir. Poetika kavramını ilk defa 
edebiyat ve sanat sahasına kazandıran Aristoteles olmuştur. Aristoteles Poe-
tika’sının bir kısmı günümüze kadar gelmiş olsa da yüzyıllardır şiir sanatını 
açıklayan ilk eser olması sebebiyle şiir estetiğinin ilk kaynağını teşkil etmekte-
dir. Aristoteles Poetika’sında edebiyat sanatı ve dil sorunları ile uğraşmış ve bu 
konular çerçevesinde sanat estetiği hakkında günümüze kadar yararlanılacak 
önemli bilgiler vermiştir. Aristoteles’ten önce bu alanda Platon, Büyük Hippi-
as, Symposion, Phaidros gibi önemli düşünürlerin sanat ve güzellik üzerinde 
düşüncelerini Politeia adlı diyaloglarında ortaya koydukları görülmektedir. 
Platon’da güzel-ideası görüşü çerçevesinde sanat eserlerinin güzelliğini ortaya 
koyma düşüncesine sahipken Aristoteles “güzellik idea’sı var olduğu için güzel 
bulduğumuz nesnelerle sanat eserleri bir varlık kazanmıyorlar, tersine sanat 
eserleri var oldukları içindir ki güzellik kavramından söz açabiliyoruz, güzel 
nesneler olduğu içindir ki nesnelerin güzelliğinden söz açabiliyoruz.” (Tuna-
lı,1995:8) diyerek güzelliğin nesnelerin tek başlarına var olmalarından geldiği 
ifade edilmektedir.  

Poetika kavramı her dilde farklı bir kelime şeklinde telaffuza ve yazılışa 
sahip olsa da aynı manayı ifade etmektedir. Yunancada ‘Poiatika’, Fransızca-
da ‘Poetique’, İngilizcede ‘Poetic’ şeklinde ifadelerine rastlarken Türkçeye Batı 
dillerinden geçen bu kavram şiir sanatı anlamına gelmektedir. Türk edebiyatı 
tarihine bakıldığında poetika alanında müstakil bir metin olarak 19. yüzyılın 
ikinci yarısında Tanzimat’la beraber ilk defa örnekleri görülmeye başlanmış-
tır. Tanzimat’tan önce Divan şiirinde tek başına müstakil bir poetik metinle 
karşılaşmamakla beraber Tanzimat’tan önce Klasik devir Türk edebiyatında 
divan şairlerinin divanlarının başına koydukları; dibacelerde, gazellerinin bazı 
beyitlerinde ve şuara tezkirelerinde kendi şiir anlayışlarına dair düşüncelerini 
paylaştıkları görülmektedir. Yeni Türk edebiyatında ilk manzum poetik ön söz 
örneği Ziya Paşa’nın Harabat antolojisinde bulunan “Meşrût u Ahvâl-i Şâirî” 
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1. Giriş

Alman edebiyatı klasik döneminin önde gelen temsilcilerinden Go-
ethe’nin Iphigenie auf Tauris1 piyesi hem içerikçe son derece aydınlanmacı 
olması bakımından modern bir yapıt hem de yapıca klasik tiyatroya bağlı-
lığıyla gayet muhafazakardır. Bu çalışma, yazarın ele aldığı mitik İfigeneia 
(Ἰφιγένεια) figürünü Euripides’in aynı konuyu işlediği İfigeneia en Taurois 
(Ἰφιγένεια ἐν Ταύροις, İfigeneia Taurolarda) tragedyasıyla karşılaştıracak, 
böylelikle iki şair arasındaki klasik ve modern hatları ayıran momentleri tes-
pit edecektir. Bu amaçla iki metin arasındaki benzerlik ve farklar önce içerik 
sonra yapı düzlemlerinde kıyaslanacaktır. 

Goethe’nin metnine ilkin 1779’da başladığı bilinmektedir. Metnin baş-
langıçtaki düzyazı hali, yazarın bundan yedi yıl sonra Göschen Yayınevi’nden 
külliyatını basma yolunda bir teklif alıp elinde bugün en büyük piyesleri ara-
sında sayılan pek çok eserinin ancak fragmanlarının bulunmasını fark ederek 
bir tür yaratma buhranına ve kendini yetersiz bulma endişesine kapılmasıyla 
seneler önce ertelediği İtalya seyahatine bu kez herkesten gizli teşebbüs et-
mesi sonucu, kuvvetle muhtemel İtalya’da tecrübe ve teneffüs ettiği klasiğin 
havasıyla manzum forma sokulmuş ve tamamlanmıştır. Nesir ve nazım arası 
bu geçişin metin yapısına etkisi incelemenin ikinci kısmında gösterilecektir. 

Halk dilinde yazılmış erken modern edebî eserlerin öne çıkışıyla Fransa 
ve İngiltere’de 16. yy. sonları, İtalya ve İspanya’da 17. yy. itibariyle, Alman-
ya’da ise çok daha geç olmak üzere ancak 1748’den sonra klasik sıfatı çağdaş 
yazarlar hakkında kullanılmıştır (Schmidt, 1998: 978). Bununla birlikte antik 
metinlere duyulan ilginin artışıyla Euripides’in İfigeneia metinleri -bu konu-
da kronolojik olarak birbirini takip eden iki tragedyası vardır- tekrar ve yer 
yer farklı biçimlerde yeniden ele alınmaya başlamıştır. En erkeni 17. yüzyılın 
son çeyreğinde Racine’in Iphigénie tragedyası olup hem Euripides’in hem Ra-
cine’in metinleri 18. yy. boyunca pek çok operanın librettosuna zemin oluş-
turmuştur. Öyle ki Racine’in tragedyası Fransa’da aşılmaz sanılan Corneil-
le’in tahtını bile sarsmış, Voltaire bu dramı onlarca kez okuyup edebiyatın 
zirvesine yerleştirmiş, kendiyle aynı fikirde olmayanları “ebedî barbarlıkla” 
suçlamıştır (Ernst, 1930: 252-254), tüm bu olgular İfigeneia konusunun başta 
Fransa, Avrupa’da uyandırdığı ilgi ve merakı gözler önüne serer. 1699 ila 1774 
yılları arasında2 çok sayıda opera uyarlamasının göze çarpması Goethe’nin 

1  Eser başlığında geçen Tauris, Euripides’te -orijinal adı birkaç alt satırda bu yüzden paylaştım- yer 
değil kişi adıyken Latincesinden kaynaklı bir yanlış anlama sonucu yer adı diye kabul edilip öyle 
yerleşmiş, Goethe de aynı hatayı -muhtemelen kasıtlı olarak- kendi başlığına taşımıştır. İbranca, 
Yunanca ve Latince gibi klasik dillere hakim olduğu bilinen yazarın bu yanlışlığı kasten sürdürmesinde 
olayın mekanını hepten kurmaca bir yere taşıma niyeti görülebilir. Bu çalışmada Euripides atıfları 
eserin Yunancayla karşılaştırmalı Almanca çevirisinden aktarılarak yapılacaktır. 
2  Wilson (1984: 90-91) sayının daha da yüksek olduğunu bildirip Heitner’e atfen 1697-1779 
arasında 18 eserden bahseder, bu, konunun 18. yy. Avrupa’sında ne kadar parlak ve revaçta olduğunu 
pekiştirmektedir.
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Giriş

Türkçede birleşik fiil yapıları farklı biçimlerde görülmektedir. Birleşik 
fiiller, isim + yardımcı fiil ya da iki fiilin birleşiminden meydana gelmektedir. 
Birleşme sonucu anlamca kaynaşmış ya da deyimleşmiş birleşik fiil yapıları 
ortaya çıkmaktadır. 

Türkçe Sözlükte (2011:358) birleşik fiil, “Ad soyundan bir kelime 
ile biçim veya anlam bakımından kaynaşıp bütünleşen fiil: kaybolmak, 
reddetmek, hasta olmak, tedavi etmek gibi.” biçiminde tanımlanmış ve 
örneklendirilmiştir. 

Gramer Terimleri Sözlüğünde (Korkmaz, 1992:27) “birleşik fiil (Alm. 
Zusammengesetztes Verbum, komplexes Verbum; Fr. verbe composé, verbe 
complex; İng. compound verb, complex verb; Osm. mürekkep fiil). İsim soylu 
bir kelimeyle etmek, eylemek, olmak yardımcı fiillerinin birleşmesinden veya 
iki ayrı fiil şeklinin anlamca kaynaşmasından oluşmuş fiil türü: kabul etmek, 
yardım etmek, yarış etmek, hissetmek, emretmek, şükretmek; sağ olmak, yok 
olmak, alacak olmak, gitmiş olmak; açıvermek, tutuvermek; anlatabilmek, 
yapabilmek; olagelmek, süregelmek; bakakalmak, şaşakalmak; bekleyi 
görmek; gezedurmak, didinip durmak vb.” biçiminde verilmiştir. 

Ergin (1988: 388) birleşik filleri yardımcı fiilin başına getirilen unsurun 
isim veya fiil olmasına göre birleşik fiilleri ikiye ayırmıştır. İsim+ yardımcı 
fiille kurulan birleşik fiiller için de şunları aktarmıştır: “ İsimle birleşik fiil 
yapan yardımcı fiiller et-, eyle-, yap- isimlerden geçişli birleşik fiil, ol-, bulun- 
ise geçişsiz birleşik fiil yaparlar. Asıl ve çok kullanılan yardımcı fiiller et- ve 
ol-‘tır.” 

Korkmaz’a göre (2003:791), “Birleşik fiiller, bir ad ile bir yardımcı fiilin 
veya iki ayrı fiil şeklinin yahut da ad soylu bir veya birden fazla kelime ile 
bir esas fiilin birleşmesinden oluşan ve tek bir kavrama karşılık olan fiil 
türleridir. ….Birleşik fiilleri, taşıdıkları birbirinden farklı yapı, işlev ve anlam 
özelliklerine göre kendi içlerinde:

1.Esas anlamını korumuş veya esas anlamını korumakla birlikte birtakım 
işlev incelikleri kazanmış olan birleşik fiiller,

2.Esas anlamını kaybederek deyimleşmiş olan birleşik fiiller, olmak üzere 
iki ana gruba ayırmak mümkündür. Her grubun kendi içinde alt grupları da 
vardır.” Aynı çalışmada isim+ yardımcı fiiller için şunları aktarmaktadır: 
“Bunlar bir ad veya sıfat ile et-, eyle-, yap-, kıl-, ol- ve bulun- yardımcı 
fiillerinin birleşmesinden oluşmuştur. Birleştikleri yardımcı fiilin görevi, 
bir adı fiil durumuna getirmektir. Dolayısıyla, esas anlam ad üzerindedir. 
Yardımcı fiil, yalnızca adı “etmek”, “yapmak”, “kılmak” ve “olmak” anlamları 
katarak fiilleştiren ve çekim eklerini alan bir işlev yüklenmiştir.” (Korkmaz, 
2003:792).
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Giriş:

Tarih ve roman arasındaki yakın ilişkinin en belirgin şekilde yoğun-
laştığı tür olarak ortaya çıkan tarihî romanların muhtevası, işlevi ve niteliği 
hususunda konuyla ilgilenen araştırmacılar arasında uzun tartışmalar yapıl-
mıştır. Özellikle tarihsel geçmişin edebî metinler üzerinden yeni bir form ve 
anlatı teknikleriyle işlenmesi ile kurmaca metinlerdeki tarihsel geçmişin na-
sıl yorumlanacağı meselesi hakkında farklı görüşler öne sürülmüştür. Esasen 
tarihsel geçmiş ile yazarın kurmaca yeteneğinden beslenen bu tür edebî me-
tinler, tarihsel kurmaca olarak nitelendirilmişlerdir. Tarihi olay ve şahsiyet-
leri kendi tahayyül dünyalarına göre yeniden yorumlayan yazarlar, yalnızca 
tarihsel geçmişten yararlanmamışlar, aynı zamanda mitik ve efsanevi geçmişi 
ifade eden geleneksel anlatıları da bu tür metinlere dâhil etmişlerdir. Elbette 
bu türden bir kullanım, millî tarih ve edebiyat oluşumu için gayret eden mil-
liyetçi entelektüel ve yazarlarda daha fazla gözlemlenir. Dolayısıyla tarihî ve 
efsanevî maziyi yeniden kurgulayarak güncelleştiren yazarlar, böylece “mil-
letin hikâyesini” somut bir şekilde göstererek kolektif anlatılar icat etmişler, 
millî edebiyatın esasını teşkil eden kanonik metinler vücuda getirmişlerdir 
(Jusdanis, 1998: 79-81). Bu tür anlatıların beslendiği kaynaklar arasında millî 
kültürün bozulmamış hâlini temsil ettiğine inanılan mit, destan, efsane gibi 
geleneksel halk anlatılarının önemli bir yeri bulunmaktadır. 

Türk edebiyatında II. Meşrutiyet yıllarından itibaren ortaya çıkan millî 
edebiyat akımının etkisiyle tarihi olay ve şahsiyetleri konu edinen pek çok 
roman ve hikâye kaleme alınır. Elbette bu eserlerin referansları arasında halk 
anlatıları da bulunmaktadır. Cumhuriyet döneminde ise birtakım yazar ve 
şairler türün ihyasına yönelik destan arayışlarına girerken (Topçu, 2014), bazı 
yazarlar ise kaleme aldıkları romanlarda gerek muhteva gerekse üslup bakı-
mından Türk destan ve efsanelerinden yoğun bir şekilde yararlanırlar (Kaya, 
2015). Öte yandan Dede Korkut, Oğuz Kağan, Ergenekon gibi anlatılar muh-
telif türlerde yeniden yazılır ve popüler hâle getirilmeye çalışılır (Güvenç, 
2019). Bu türler arasında tarihî romanlar, geleneksel anlatıların en fazla kay-
nak olarak kullanan türlerin başında gelmektedir. Fakat bu tür metinlerde ta-
rihsel ve efsanevi geçmiş, yazarın sanat ve ideolojik görüşlerine göre yeniden 
tahayyül edilir (Dede, 2017). Tarihî romanların tarihyazımı ve kurmacanın 
melez bir birleşimi olduğunu ifade eden Halim Kara, tarihî roman yazarla-
rının yaşadıkları dönemdeki meseleleri mazi üzerinden kendi ideolojik yo-
rumlarına göre yeninden kurguladıklarına dikkat çeker. Ona göre “Tarihsel 
romancılar, tarihsel malzemeyi edebi dünyaya temellük ederek yansıttıkları 
maziyi, yaşadıkları dönemin ve toplumun perspektifinden bakarak yeniden 
inşa ederler. Kendi kişilikleri, ideolojileri, sınıfları, ön yargıları ve varsayım-
ları konu, karakter, dönem ve izlek gibi romanlarını oluşturan malzemeleri-
nin seçiminde önemli rol oynar. Başka bir deyişle, çağdaş zihniyet ve düşünce 
biçimleri, geçmişin edebi temsilini ve onun söylemsel işlevini belirler.” (Kara, 
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Anket, belirli bir konu üzerinde bilgi toplamak; insanların görüşlerini, 
tercihlerini veya bilgi düzeylerini ölçmek için kullanılan bir araştırma yön-
temidir. Bu yöntem, genellikle bir dizi sorudan oluşur ve katılımcılardan bu 
sorulara yanıt vermeleri istenir.  Anketlerde soru sorma biçimi; araştırmanın 
amacına, kapsamına ve niteliğine göre değişiklik göstermekle birlikte katı-
lımcılara aynı soruların sorulması, anketin standartlaşması ve verilerin gü-
venilirliği açısından büyük bir öneme sahiptir. 

Anketler, uygulandıkları alana ve amaçlarına göre çeşitlilik gösterdiği 
için hemen her konuda yapılabilir. Yazarlar, şairler ve sanatçılarla yapılan an-
ketler; edebiyat ve sanat dünyasının gelişimi üzerinde çok katmanlı etkilere 
sahip olduğundan büyük önem taşımaktadır. Bu anketler; sanatçıların kişisel 
görüşlerini, eserlerinin arkasındaki düşünce yapısını ve yaratıcılık süreçleri-
ni ortaya koymakta, böylece sanatsal pratiklerin ve edebî eserlerin daha iyi 
anlaşılmasına olanak tanımaktadır. Bununla birlikte sanatçıların toplumsal, 
siyasal ve kültürel meselelere yaklaşımlarını belgeleyerek kamuoyunun bu 
konulardaki farkındalığını artırmaya yardımcı olan anketler, akademik araş-
tırmalar için de değerli veri kaynakları oluşturmaktadır.

Erken Cumhuriyet Döneminde Gazetelerin Anket Türüne Yönelmesi 

Cumhuriyet’in kurulmasından önce Türk edebiyatında iki anket örne-
ğine rastlanmaktadır. Türk edebiyatında ilk edebiyat anketini yapan isim 
Mithat Cemal Kuntay’dır. Tahkikat’ı Edebiye adını taşıyan bu anket dizisi, 
Handan İnci tarafından Everest Yayınları aracılığıyla “Keşif Dizisi” ilk defa 
okurla buluşturulmuştur. Handan İnci, Mithat Cemal Kuntay’ın bu girişimi-
ni şu şekilde açıklar:

Mithat Cemal Kuntay, 1909’dan itibaren dönemin tanınmış yazarlarına ede-
bî kimliklerini kendilerinden öğrenmek amacıyla birer anket formu gönde-
rir. Ancak her nedense gelen cevapları yayımlamak için 1919’a kadar bekler. 
Aslında işin “nedense?” kısmı, niyet ve yayın sürecini tarihler üzerinden de-
ğerlendirdiğimizde biraz aydınlanıyor.

Servet-i Fünun’da yayımlanan cevap metinlerinin altındaki tarihlerden an-
ketin uzun bir zamana yayıldığı anlaşılmaktadır. Süleyman Nazif tarafından 
gönderilen ilk cevabın tarihi 1909’dur. Diğerlerinin çoğu 1910 yılında gönde-
rilir. Son cevap ise 1919 tarihini taşıyor.

Öyle sanıyorum ki II. Meşrutiyet sonrasının elverişli ortamında Batı edebi-
yatlarında benzerlerini gördüğü gibi bir edebiyat anketi düzenlemeye kalkı-
şan Kuntay, sorularını 1909’da göndermiş, belki de ilk defa böyle bir sorgu-
lama ile karşılaşan yazarların tereddüdü yüzünden cevapları toplaması uzun 
sürmüştür (İnci, 2018: 7).

1923’ten önce Türk edebiyatında gerçekleştirilen anketlerden biri de Bü-
yük Mecmua tarafından yürütülmüştür. “En Güzel Eserleri Kim Yazdı?” baş-
lığı altında, 18 Eylül 1919 ile 31 Ekim 1919 tarihleri arasında hazırlanan bu 



 . 165Filoloji Alanında Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler 

KAYNAKÇA

Ataç, N. (28 İkinciteşrin [Kasım] 1937). “Anket”. Haber/Akşam Postası, s. 2.

Ataç, N. (28 Mart 1936). “Anket sualleri”. Akşam, s. 7.

Balyemez, Sedat (2021). 1933 yılı dil anketi- Arapça ve Farsaça kelimelere karşılık öne-
rileri. Ankara: Pegem Akademi Yayınları.

Birkan, Tuncay (2019). Dünya ile devlet arasında Türk muharriri 1930-1960, İstanbul: 
Metis Yayınevi.

Coşkun, Nusret Safa (21 Eylül 1940). “Şiir ifrazat mıdır?”. Son Posta, s. 1/7.

Hikmet Feridun (3 Mart 1935). “1935 serenadı”. Akşam, s. 3.

Hikmet Feridun (5 Haziran 1931). “Bizde edebiyat var mı yok mu?”. Akşam s. 1.

Hikmet Feridun (21 Nisan 1929). “Edebî anket”. Akşam, s. 3.

Hikmet Feridun (29 Temmuz 1934). “Zor iş”. Akşam, s. 3.

İkdam (14 Ağustos 1939).  “Kadın hangi yaşta güzeldir?”. İkdam, s. 4.   

İkdam (13 İkincikanun [Ocak] 1939). “Kimlerin heykelini dikmeliyiz?”. İkdam, s. 1.

İnci, Handan (2018). “Önsöz”. Tahkikat-ı Edebiye içinde, İstanbul: Everest Yayınları, 
s. 7-12. 

Nayır, Yaşar Nabi (25 İkinciteşrin [Kasım] 1937). “Edebî ankete dair”. Ulus, s. 7.

O. Tuğrul (21 Eylül 1940). “Sinemacılarımız arasında anket”. Son Posta, s. 5.

Ozansoy, Halit Fahri (4 İkinciteşrin [Kasım] 1937). “Edebî anket sağanağı”. Son Posta, 
s. 6.

Safa, Peyami (19 Nisan 1936). “Anketlerden sonra”. Cumhuriyet, s. 3.

Selami İzzet (3 Mayıs 1929). “Hareket”. Akşam, s. 3.

Son Saat (19 Kanunusani [Ocak] 1929). “Yeni müsabakamız: filim sanatkârları içinde 
en fazla kimi beğeniyorsunuz?”. Son Saat, s. 1.

Vakit (17 Temmuz 1932). “Muharrirler nasıl yazarlar?”. Vakit, s. 7.

Uçman, Abdullah (Temmuz 2017). “1919 yılına ait bir edebiyat anketi: en güzel eseri 
kim yazdı?”. Kubbealtı Akademi Mecmuası, S. 183, s. 41-49.



Bölüm 10
BURSA’NIN İLK EDEBİYAT DERGİSİ 

NİLÜFER’DE MİZAHIN YERİ1

Dursun ŞAHİN 2

1  Bu çalışma, Bursa Uludağ Üniversitesi ile Bursa Büyükşehir Belediyesi’nin ortaklaşa olarak 14-16 
Ekim 2022 tarihleri arasında Bursa/ Merinos AKKM’ de düzenlediği “Bursa’nın Edebiyatı / Edebiyatın 
Bursa’sı Bilgi Şöleni”nde sunulan “Bursa’nın İlk Edebiyat Dergisi Nilüfer’de Mizahın Yeri” başlıklı 
tebliğin uzman önerileri doğrultusunda geliştirilmesiyle oluşturulmuştur. 
2  Dursun ŞAHİN, Dr. Öğr. Üyesi, Giresun Üniversitesi, ORCID: 0000-0001-6932-9486



168  . Dursun ŞAHİN

Giriş

Dünyada ilk örnekleri on yedinci yüzyılda görülen dergiler, on dokuzun-
cu yüzyıldan itibaren de Osmanlı devletinde görülmeye başlanmıştır. Ara-
daki iki yüz yıllık gecikmenin temel nedeni, matbaanın ülkemize geç gelmiş 
olmasıdır. İlk Türkçe dergi İstanbul’da 1849-1851 yılları arasında çıkarılan 
Vakayi’-i Tıbbiye adlı tıp dergisidir. Daha sonra Mecmua-i Fünûn, Mecmua-i 
İbritname, Takvim-i Ticaret, Ayine-i Vatan, Tuhfet-ül Tıp, Cüzdan gibi dergi-
ler de çıkarılmıştır. Basın faaliyetleri daha çok imparatorluğun başkenti olan 
İstanbul’da yürütülmekle birlikte İzmir, Mısır, Girit gibi farklı merkezlerde 
de basın yayım faaliyetlerine rastlanmaktadır. 

Osmanlıda İstanbul dışında basın yayım faaliyetlerinin yürütüldüğü 
şehirlerden biri de Bursa’dır. 1326 yılında başkent kabul edilen ve tam 39 
yıl Osmanlı Devleti’nin başkenti olarak kalan Bursa, tarih boyunca önemli 
kültür sanat merkezlerinden biri olmuştur. Bursa’nın yetiştirdiği çok yönlü 
sanatçılardan biri olan Ferâizcizâde Mehmet Şâkir, tiyatro yazarlığı, Türk 
dili üzerine çalışmaları, salname yazarlığı gibi özelliklerinin yanında matba-
acılık faaliyetleri de yürütmüş, Bursa’da Ferâizcizâde Matbaasını kurmuştur. 
Mehmet Şakir matbaasında Bursa’nın ilk edebiyat dergisi olan “Nilüfer”i ve 
devamında da “Gündoğdu” dergisini çıkarmıştır. 

Dergiler, insanoğlunun farklı kategorilerde okuma ihtiyacını karşılama-
ya yönelik yayınlar olmuşsa mizah da aynı şekilde başka bir ihtiyacın ürünü-
dür. Çünkü insanoğlu duyguları olan, yeri geldiğinde gülen, yeri geldiğinde 
ağlayan, kimi zaman sinirlenen kimi zaman da mutlu olan bir canlıdır. Han-
gi duyguyu yaşarsa yaşasın, insanoğlunun yaşadığı duygusunun karşılığında 
bir desteğe ihtiyacı bulunmaktadır. Mizah da böyle bir ihtiyacın sonucunda 
ortaya çıkmıştır. 

Dilimize Arapçadan girmiş bir sözcük olan mizah, olayların gülünç, alı-
şılmadık, çelişkili yönlerini yansıtarak insanı söz konusu hadiseler üzerinde 
düşündürme, eğlendirme, ya da güldürme sanatı olarak ifade edilmektedir. 

Mizah, bir yanıyla eğlenceyi ifade ederken, öbür yanıyla ortaya konulan 
mizahi ögeye karşı da hoşgörünün de gerekliliğini göstermektedir. Çünkü 
mizahın içinde eğlendirmek, güldürmek olduğu kadar, aynı zamanda, birine 
bir davranışı kırmadan takılmak amacı da güden ince alaydır. 

İlk insanın ne zaman güldüğü veya gülümsediğinin kesin olarak bilin-
mediğini belirten Yardımcı, araştırmacılar arasında da insanların ne zaman-
dan beri gülme davranış biçimini kullandığı konusunda anlaşmazlık olduğu-
nu ifade eder (Yardımcı, 2010: 4).

Birçok yasağın bulunduğu Orta Çağ döneminde tıpkı tiyatro faaliyetle-
rinde olduğu gibi, mizah da kilisenin iznine bağlı olarak hayatın içinde yer 
almıştır. Mizah, kimi zaman soytarıların gülünç hareketlerinden beslenmiş 
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Giriş 

Otobiyografi/Öz yaşam öyküleri kişinin kendi yaşamını kaleme aldığı, 
kendi özüne ait bilinenlerin yanısıra bilinmeyenleri ve merak uyandıracakla-
rı yazıya döktüğü metinlerdir. Öz yaşamöyküleri kimi zaman bir tür kişinin 
kendi kendi ile hesaplaşması bazan da çağı ile bir hesaplaşmanın ürünü ola-
rak yaratılmaktadır. Öz yaşam öyküleri kişinin bireysel yaşamına ışık tuttu-
ğu gibi kimi zaman da içerisinde toplumsal ve tarihsel veriler içerir. 

Bu yazıda Fakir Baykurt’un Özyaşam’ından ve diğer kaynaklardan hare-
ketle kişiliğini etkileyen ve şekillendiren unsurlar değerlendirilecektir.  

Fakir Baykurt ve Özyaşam’ı

Kendi Hayatının Şiirini Yazanlar adlı eserin Ön sözünde Stefan Zweig: 
“Bir otobiyografi yazarından yalnızca gerçeği değil, olanca çıplaklığı ile gerçeği 
anlatması beklendiği içindir ki, otobiyografi yazmak olağanüstü bir cesaret is-
ter; gerçekten de bir insanın ahlaki portresi ancak kendisi tarafından çizildiği 
zaman tam ve kusursuz bir şekilde ortaya konmuş olabilir.” (Zweig,1983) de-
mektedir.

Fakir Baykurt, Türk Edebiyatı içerisinde otobiyografi yazma cesareti 
ve yetkinliği gösteren sanatkarlardandır. Özüm Çocuktur, Köy Enstitülü De-
likanlı, Kavacık Köyünün Öğretmeni, Köşe Bucak Anadolu, Bir TÖS Vardı, 
Genç Emekli, Sıladan Uzakta, Dost Yüzleri olmak üzere 8 ciltten oluşan Özya-
şam adını verdiği eserler Fakir Baykurt’un yaşam öyküsünü tüm ayrıntılarıy-
la sergilemektedir. Yazar 3322 sayfa tutan oldukça hacimli bu eserde okurun, 
kendi iç dünyasının derinliklerine inmesini kolaylaştırır.    Eser, Fakir Bay-
kurt’un bireysel öyküsünü içerdiği gibi Türkiye’nin o yıllardaki siyasi, sos-
yal, tarihi gelişmelerinin de öyküsüdür. Bu sebeple eserin kazanımlarını çok 
yönlü olarak düşünmek mümkündür. Eserin eleştirel bir bakışla okunması 
yazarın eserlerinin anlamlandırılması, yorumlanması açısından önemli ola-
naklar sunar. Yazarın eserlerinin daha iyi analizine imkân sağlar. Eser, yazar 
ile ilgili birinci elden orijinal zengin malzeme içerdiğinden yazarın portresini 
de netleştirmeye yaramaktadır.

Fakir Baykurt imkânları son derece kısıtlı bir ortamdan kendi çabala-
rıyla ve olağanüstü gayretiyle sıyrılıp Türk eğitim tarihinde sendikal faali-
yetlerdeki öncü rolü ile tanınmış bir öğretmendir. Bununla birlikte edebiyat 
tarihlerinde köy romanı başlığına ilk isim olarak adını yazdırmayı başarmış 
toplumsal gerçekçi bir yazardır. Çocukluğundan itibaren maruz kaldığı tüm 
olanaksızlıklara rağmen Köy Enstitüsü’nden aldığı eğitimle yaşamına farklı 
bir yön vermiştir. 

Fakir Baykurt pek çok açıdan bir öncü, bir rol modeldir. Kendini gerçek-
leştirmek için öncü rolünü yeterli bulmayan Fakir Baykurt, aidiyet duygusu 
ile bağlı bulunduğu değerlerin de taşıyıcısıdır ve onları hafızasının silmesine 
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1.GİRİŞ

1.1. “ARGO” KAVRAM ALANI VE İLGİLİ ÇALIŞMALAR

Türkiyede yapılan çalışmalarda argo ve küfür, genellikle birbirine karıştı-
rılmış ve bu kavramlar aynı nitelikte görülmüştür. Argo alanında ilk çalışma 
A. Fikri’ye aittir. Araştırmacı,  “ahlaka mugayirdir” fikriyle, argo sözcüklerden 
bazılarını çalışmasına dahil etmemiştir. Aynı düşünceyle hareket eden başka 
araştırmacılar da vardır. 

Kamus-ı Türki’de “argo” sözcüğüne rastlayamıyoruz. 

Türkçe Sözlük’te ise “argo” için şu tanımlama yer alır: “Fr. argot 1. Her 
yerde ve her zaman kullanılmayan ve kullanılmaması gereken çoklukla eği-
timsiz kişilerin söylediği söz veya deyim. 2. mec. Serserilerin, külhanbeylerinin 
kullandığı söz veya deyim” (Türkçe Sözlük, 2011, s. 148)

Argo alanında ilk kapsamlı çalışmayı Ferit Devellioğlu yapar. Devellioğ-
lu’nun çalışması daha çok İstanbul ve civarına yöneliktir. Gerekli malzemeyi 
bu coğrafyadan alır. Araştırmacının “Türk Argo Sözlüğü” adındaki eserinde 
şu tanımlama geçer:: “… sosyal bir toplumun malı olan argo, özel diller (lan-
gues spéciales) zümresindendir; genel dilin kelimelerine bazı özellikler vermek 
ve özel kelimeler katmakla meydana gelmiştir. Özel diller ise, genel dilden ayrı-
larak, küçük sosyal gruplara bağlı kimseler arasında, az çok gizli düşüncelerin 
anlatılmasına yarayan ve canlı dillerin ortak mihrakı üstünde gelişen dillerdir.”  
(Devellioğlu, 1980, s.13) 

Devellioğlu ayrıca “kültür argosu” için eserinde şu açıklamalarda bulunur: 

“Kültür argosunu kullananlar (argoyu bir kültür olarak yaşayanlar) “r ve 
z” seslerini vurgulu olarak telâffuz ederler; kelime bölümlerini kesik kesik ve 
baskılı olarak söylerler (a-bi-cim gibi) Çok defa birinci şahıs zamirinin teklik 
şekli yerine çokluk şeklini kullanırlar. Geniş zaman, hâl, geçmiş ve gelecek za-
manları çoğu zaman şimdiki zaman kipiyle anlatırlar. Söz gelişi: “Aslanım bu 
afili taahhütlüyü (en iyi tabancayı), bana kamanço (devir) edersen, hem benim 
fiyakalı değirmeni (saati) sana tosluyorum (veriyorum), hem de cereme olarak 
üstelik üç papel toka ediyorum; nasıl, fit misin, be abi?” “abcim dün akşam ma-
tizken avalın birini tongaya düşürüp iki evleğini zula ediyorum.” (Devellioğlu, 
1980, s. 46) 

Özellikle Anadolu ağızları üzerindeki çalışmalarıyla Türk diline hizmet 
etmiş olan araştırmacı Ahmet Caferoğlu; Muğla, Burdur, Isparta, Erkilet yöre-
lerindeki bazı argo malzemeler üzerinde çalışmış ve şu tespitlerde bulunmuş-
tur:  “Argo temelde mecaza dayalıdır; argo için başvurulan birinci yol mecaz-
dır: ceviz: çene, sacayak: üç, kulak: iki vb. “( Caferoğlu, 1943, s.27)

“Argoyu kullananlar, kelime almada, icat etmede ve mevcut dilin kelimele-
rini bozmada oldukça serbest davranırlar. Bozuk bir şekilde kullandıkları keli-
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GİRİŞ

Genel kimyasal formülü X2YZ olan Heusler alaşımları, son zamanlarda 
bilim insanları tarafından en çok çalışılan malzeme grupları arasında yer 
almaktadır (Wurmehl et al., 2006). Bu malzemeler küçük bir bant aralığı 
ve yüksek yapısal kararlılık ile karakterize edilir. Bu nedenle termoelektrik 
olarak sıklıkla kullanılırlar. Co ve Mn içeren Heusler bileşikleri, spintronikteki 
olası uygulamaları nedeniyle son yirmi yılda dikkat çekmiştir (Fujii, Ishida, 
& Asano, 1994; Miura, Nagao, & Shirai, 2004). Son birkaç yıl boyunca, 
birçok deneysel grup, özellikle ince filmler şeklinde bunları sentezlemeye 
çalışmıştır. Demir bazlı Fe2YSi (Y= Cr, Mn, Fe, Co, Ni) (Jalilian et al., 2023; 
Luo et al., 2007), Fe2CrX (X = P, As, Sb, Bi) alaşımları deneysel ve teorik olarak 
incelenmiştir (Chen et al., 2015). Mori ve arkadaşları, çeşitli tam Heusler 
alaşımlarının (Mn2FeSi, Fe2MnSi, Fe2FeSi, Fe2CoSi ve Co2FeSi) çok katmanlı 
ince filmlerinin elektronik yapılarını araştırmışlardır (Mori, Odahara, 
Shigyo, Yoshitake, & Miyoshi, 2012).

Yarı metalik ferromagnet özellik gösteren bu bileşikler benzersiz 
özelliklerinden dolayı spintronik uygulamaları ve manyeto-dirençli cihazlar 
gibi birçok endüstriyel ve mühendislik alanlarındaki dikkate değer potansiyel 
uygulamaları nedeniyle önemli bir aday ve avantajlı bir malzeme sınıfı olarak 
kabul görmektedir.

Yarı metallerdeki yukarı ve aşağı spin durumlarının Fermi seviyesinde 
farklı karakterleri bu malzeme grubunu öne çıkarır. Bunlar aşağı spin 
durumu için yarı iletken bir karakter yani Fermi seviyesinde enerji bant 
aralığına sahip elektronik bant yapısı ile karakterize edilirken; yukarı spin 
durumu için metalik davranış baskındır ve tam spin polarizasyonuna, yani 
enerji Fermi seviyesinde % 100’dür. Bu özellik kolay ve uygulamalı sentez 
yöntemlerini ortaya çıkarır. 

Son zamanlarda, Fe-bazlı Heusler alaşımları büyük ilgi görmüş, kapsamlı 
araştırmalara konu olmuş ve Fe2MnSi deneysel olarak geniş çapta araştırılmış 
(Luo et al., 2007; Plogmann et al., 1999), bu alaşımların uygulanabilirliğine 
olan ilgi ve görüş büyük ölçüde yoğunlaşmıştır ve ayrıca deneysel 
uygulamaların yanı sıra teorik hesaplamalara dayalı olarak da araştırılmıştır 
(Belkhouane et al., 2015; Draganyuk, Zhandun, & Zamkova, 2021). Fakat 
Fe2Cr0.5Mn0.5Si dörtlü Heusler alaşımı ile ilgili literatürde herhangi bir bilgiye 
rastlanmamıştır. Bu çalışmanın amacı söz konusu bileşiğin elektronik ve 
manyetik özelliklerini ortaya çıkarmaktır.

HESAPLAMA YÖNTEMİ

Tam Heusler bileşikleri genellikle Hg2CuTi tipi XA yapısı ve Cu2MnAl 
tipi L21 yapısı olmak üzere iki olası yapıda kristalleşir. L21 yapısı X2YZ genel 
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GİRİŞ

Son yıllarda parçacık fiziğinde önemli gelişmeler yaşanmaktadır. Bu ge-
lişmeler uzun bir tarihsel süreci ve yoğun çalışmaları kapsamaktadır. İnsan-
lığın doğuşundan bu yana “Dünya nasıl oluşmuştur? Temel maddesi nedir?” 
gibi sorular sorulmaktadır. Bu soruları cevaplamak için sistemli araştırma ve 
deneyler yapılmaktadır. Bunlar parçacık fiziğine yön vermekte ve yeni bilgile-
rin üretilmesini sağlamaktadır. Bilindiği gibi bilim, belli bir konuyu açıklamak 
için yürütülen sistemli ve yöntemli araştırmalar sürecidir. Bunun için evren 
veya olayların bir bölümü konu olarak ele alınmakta, deneysel yöntemlerden 
ve gerçeklikten yararlanılarak sonuç çıkarılmaya çalışılmaktadır. Bu sürecin 
sonunda kanıtlanmış ve nesnel bilgiler üretilmektedir. Bunlara bilimsel bilgi 
denilmekte ve yeni bilgilerin üretilmesine temel olmaktadır. Bilimsel bilgi hem 
akla hem araştırmaya hem de deneye dayanmaktadır. Bunun için araştırmalar, 
kontrollü ve sistemli gözlemlerle, mantıksal düşünme yoluyla yürütülmekte, 
olgular arasındaki ilişkiler betimlenmeye ve açıklanmaya çalışılmaktadır. Yani 
bir alandaki olgular kontrollü araştırma, deney ya da gözlem yoluyla incelene-
rek aralarındaki ilişkiler bulunmaktadır. Daha sonra elde edilen bilgiler teori, 
model, yöntem ve yaklaşımlar olarak ifade edilmektedir. Böylece nesnel ve bi-
limsel bilgi birikimi oluşturulmaktadır. Bu durum parçacık fiziği alanı için de 
geçerlidir. Parçacık fiziği ya da atom altı fiziği, madde ve radyasyonun temel 
bileşenleri ile bunların arasındaki etkileşimleri inceleyen fizik dalıdır (Spiro, 
2017). Bu alanda sistemli araştırmalar ve deneyler yapılmakta, evreni oluştu-
ran yapı taşlarının ne olduğu keşfedilmeye çalışılmaktadır.

Dünyamızda ilk bilimsel çalışmaların Çin ve Hint’te başladığı, Mısır 
ve Mezopotamya’da sürdüğü bilinmektedir. Ardından M.Ö. 600’lü yıllarda 
Antik Yunan’da devam ettiği kayıtlarda yer almaktadır. Antik Yunan’da 
felsefe ile bilim birlikte ele alındığından o dönemin filozofları aynı zamanda 
bilim insanı rolünü üstlenmişlerdir. Örneğin ilk filozof Miletli Thales, 
hem astronomi hem de matematikle ilgilenmiştir. Aynı dönemde yaşayan 
Efesli Heraklitos, Empedokles, Anaksagoras gibi filozoflar dünyanın nasıl 
oluştuğunu açıklamaya çalışmışlardır. Bunlar evrenin temel maddesinin “su, 
ateş, hava, toprak” olduğunu belirtmişlerdir. Filozofların yaklaşımlarında 
bir bütünü oluşturan parçalar olduğu görülmektedir. Bu anlamda aslında 
o dönemlerde parçacık fiziğinin temelini atmışlardır. Antik dönemde 
filozofların düşünceleriyle başlayan parçacık fiziği daha sonraları kimyacı ve 
fizikçilerin çalışmalarıyla sürmüştür. Önceleri teorik konulara yer verilmiş 
giderek deneysel çalışmalar yapılmış, küçük laboratuvarlardan CERN gibi 
büyük uluslararası araştırma merkezlerine geçilmiştir. Araştırmalarda 
döneme göre gelişen ve teknolojinin sayesinde yeni yöntem ve teknikler 
denenerek, çok sayıda atom altı parçacığın keşfi sağlanmıştır.

Parçacıkların keşfedilme süreci incelendiğinde Rusların matruşka 
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GİRİŞ

Günümüzde giderek artan teknoloji ile doğru orantılı bir şekilde artış 
gösteren veri grupları bulunmaktadır. Hem gerçek kişiler hem de tüzel 
kişiler bu kadar hızlı artan veri grupları arasında nitelikli verileri bulmakta 
zorlanmaktadırlar. Aynı zamanda bütün bu nitelikli veri yığınlarını 
eşzamanlı olarak, anlamlı birer veri haline getirme süreci de zaman 
almaktadır. Günümüz teknolojisi, daha rekabetçi bir ortam oluşturduğu için 
tüzel kişiler kendi veri tabanlarından ya da veri ambarlarından bu süreci en 
etkin şekilde yönetmek istemektedirler. Bu veriler işlenerek anlamlı bir hal 
almadığı sürece anlamsız bir yığın olarak veri tabanlarında tutulmaktadır. 
Kurumlar, sadece veri tabanı sorgu yöntemleri ile kısıtlı bilginin elde 
edileceğinin, ham veriden optimal faydayı alamayacaklarının farkındadırlar. 
Bu nedenle, veri tabanlarında bulunan ham veriyi nitelikli bilgiye çevirerek 
piyasada rekabet etmek istemektedirler. Bundan kaynaklı son zamanlarda 
veri madenciliği yöntemleri kullanılmaya başlanmıştır. Veri madenciliği 
yöntemleri ile genellikle ilişkisel veri tabanlarında saklanan yapısal veri analiz 
edilebilmektedir. Ancak yapısal verinin dışında yapısal olmayan veriler de 
bulunmaktadır (Eskici ve Koçak, 2018).

Gün geçtikçe artış gösteren mesajlar, fotoğraflar ve videolar gibi yapısal 
olmayan verileri işleme ihtiyacı doğmuştur. Yapısal olmayan veriler, veri 
madenciliği ile yönetilemediği için metin madenciliği bir ihtiyaç haline 
gelmiştir. Metin madenciliği yöntemleri kullanılarak yapısal olmayan veri 
analiz edilebilmektedir. Kısa zaman içerisinde veri kısmından bilgi kısmına 
geçilmesi nedeniyle zaman ve emekten tasarruf sağlanmaktadır. Özellikle 
e-ticaret, finans, pazarlama, imalat ve medya gibi sektörlerde yapısal olmayan 
veri sayısının artmasıyla birlikte metin madenciliği süreci başlamaktadır. 
Metin madenciliği süreci; dokümanların toplanması ve aynı formatta 
tutularak standartlaştırılması, metnin önişleme sürecinden geçilerek yapısal 
veriye dönüştürülüp veri madenciliği yöntemleri ile analiz edilmesidir (Eskici 
ve Koçak, 2018).

Metin yığınları içerisinde doğal dil işleme, duygu analizi, metin 
sınıflandırma, konu modelleme ve metin kümeleme yöntemleri kullanılarak 
anlamlı verilere, daha hızlı ve daha düşük maliyet ile ulaşılması mümkün 
kılınmaktadır. Aynı zamanda internet ortamında yer alan hizmetlere ilişkin 
müşteri yorumlarının robotlar sayesinde çekilerek bilgisayar ortamında 
diğer müşteri yorumlarının tahmin edilmesi sağlanmaktadır. Bu ve bunun 
gibi örnekler çoğaltılabilir. Dokümanlar üzerinde bilgi çıkarımı ve bilgi 
erişimi süreci metin madenciliği yöntemleri kullanılarak anlaşılır hale 
dönüştürülmektedir. Günümüzde hızla artış gösteren verilerin bilgiye 
erişimde en önemli faktör olduğu unutulmamalıdır.
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1. Giriş

N-heterohalkalı karbenler (NHC’ler) organometalik kimya açısından 
oldukça önemli ligant kaynaklarıdır. NHC’lerin heterohalkaları 
üzerinde bulunan sübstitüentler kolayaca değiştirilerek sterik ve elektron 
yoğunlu bakımından ayarlanabilmektedir. Bu durum farklı NHC’lerin 
hazırlanabilmesi açısından büyük bir çeşitliliğe sebep olmaktadır. Güçlü 
nükleofil ajanlar olarak kullanılmaktadırlar. Özellikle organokatalizörler ve 
organometalik katalizörler sınıfında kapsamlı kullanım alanına sahiptirler 
(Delaude, 2009; Herrmann, 2002; Nair vd., 2004; Enders vd., 2007). 
NHC türevlerinin büyük bir kısmı (benz)imidazol(in)yum tuzlarından 
üretilmektedir (Şekil 1). Bunların dışında triazol ve tiyazol halkaları da NHC 
öncülü olarak kullanılmaktadırlar. Elektronca zengin heterohalkalı bileşikler 
iki azot donör atomu arasında yer alan karben merkezini kararlı hale getiren 
bir alan sağlamaktadır (Bourrisou vd., 2000).

Şekil 1. Benzimidazolin-2-iliden, imidazolin-2-iliden, imidazolidin-2-iliden, tiyazolin-
2-iliden, triazolin-2-iliden heterohalkalı bileşik kaynaklı NHC’ler

Güçlü elektron sağlayıcı özelliklerinden dolayı NHC’ler metaller ile 
kararlı kompleks bileşikler oluşturmaktadırlar (Şekil 2). Yüksek ya da düşük 
yükselgenme basamağına sahip geçiş metallerinin yanı sıra bazı 1. ve 2. grup 
metalleri ile de koordinasyon bileşikleri oluşturabilmektedirler (Hahn ve 
Jahnke, 2008; Kuhn ve Al-Sheikh, 2005).
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Şekil 2. NHC’ler ve metal kompleksleri

Allen, keten ya da heteroallenlerin NHC’ler ile verdikleri katılma 
tepkimeleri (Şekil 3)  sonucunda betainler oluşmaktadır (Delaude, 2009). 
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Şekil 3. NHC-betainlerin sentezi
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1. GİRİŞ

Dünya nüfusunun 2050 yılına kadar yaklaşık 10 milyar olacağı tahmin 
edilmektedir. Bu durum gıdaya olan talebin artmasında en önemli etkenler-
den biri olacaktır. Dünya nüfusunun artmasıyla birlikte gıda üretimi ve gü-
venliği konuları giderek daha fazla önem kazanmaktadır (Ünal, 2020; Wahab 
et al., 2022). Artan nüfusun gıda talebine bağlı olarak artan dünya çapındaki 
gıda arzını garanti altına almak için pestisitlerin tarımda kullanılması artık bir 
zorunluluktur (Alcântara et al., 2019). Pestisitler, modern tarımsal gıda en-
düstrisi sektörünün vazgeçilmez bir parçasıdır. Bunlar, ürün ve geliri olumlu 
yönde etkileyerek tarım sektöründe devrim yaratan gübrelerden sonra insan 
yapımı kimyasalların ikinci büyük sınıfını temsil etmektedir (Lawal, Wong, 
Tan, Abdulra’Uf, & Alsharif, 2018).

Günümüzde pestisitler çoğunlukla daha yüksek verim sağlayan tarım-
sal ürünleri yetiştirmek için kullanılmaktadır. Pestisitler genellikle bitkileri 
böcekler, yabani otlar, kemirgenler veya mantarlar dahil olmak üzere zararlı 
organizma ve haşerelerden korumak için uygulanır. Bazı pestisitler çevreyle 
temas ettiğinde metabolize olur, ancak bazıları kalıntı olarak kalır. Bununla 
birlikte, kullanımları doğal toksisiteleri nedeniyle çevre ve biyoçeşitlilik için 
uzun vadeli tehlikelere yol açabilir (Sulaiman, Rovina, & Joseph, 2019). 

Gıda ve Tarım Örgütü (FAO) pestisitleri “İnsan veya hayvanlarda oluşabi-
lecek hastalıkları taşıyıcı; gıdaların, tarımsal ürünlerin, ahşap ve ahşap ürün-
lerinin veya hayvan yemlerinin üretimi, işlenmesi, taşınması, depolanması ve/
veya pazarlanması sırasında bu uygulamaları olumsuz etkileyecek her türlü 
zararlının önlenmesi, yok edilmesi veya kontrol altına alınması amacıyla veya 
hayvanlar üzerinde veya vücutlarında bulunabilecek zararlıların kontrol altına 
alınması amacıyla kullanılan maddelerdir. Bu tanım, ayrıca bitki büyümesini 
düzenleyici, yaprak dökücü, kurutucu veya meyve seyreltici veya ham meyve-
lerin dökülmesini önleyici etkenleri ve depolanma ve taşınma sırasında ticari 
malların bozulmasını önlemek amacıyla hasat öncesi ve sonrası ürüne uygu-
lanan maddeleri de kapsamaktadır” şeklinde tanımlamaktadır (Altıkat et al., 
2009).

Bu gibi özellikleri nedeniyle pestisitler, üretimi ve ekonomiyi teşvik etmek 
için tarım, bahçecilik, su ürünleri yetiştiriciliği vb. alanlarda yaygın olarak kul-
lanılmaktadır. Pestisitlerin yaygın olarak kullanımı, biyoakümülasyon nede-
niyle çevrede kalıcı olmalarına neden olmaktadır. Bu da bir başka ciddi sağlık 
sorununa yol açmıştır. Çeşitli çalışmalar pestisitlerin insan sağlığı üzerindeki 
olumsuz etkilerini doğrulamaktadır (Kaur et al., 2021). Uzun süreli pestisit 
maruziyeti nörolojik bozukluklar, depresyon, diyabet ve rinit gibi sağlık so-
runlarına neden olur. Kalıntı analizi, gıda kalitesine ilişkin bir ölçüm sağlama-
nın yanı sıra, potansiyel sağlık sorunlarını belirlemek ve önlemek ve çevredeki 
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GİRİŞ 

Yapılandırılmamış 3 boyutlu verilerden nesnelerin şeklini elde etme 
problemi, robotik, tıbbi görüntüleme ve sanal ortamların otomatik olarak 
oluşturulması dahil olmak üzere bilgisayar grafikleri ve bilgisayarlı 
görüntülemenin birçok alanında önemlidir. Son 30 yılda, nesnelerin 3 
boyutlu verilerden kurtarılması için uygun modellerin bulunmasına 
odaklanan pek çok çalışma yapılmıştır. Bu çalışmalar büyük ölçüde, en 
yaygın olarak düzlemsel iki eğrinin küresel çarpımı olan bir tür parametrik 
modelin kullanılmasını önermiştir. Kuadrikler küresel çarpımların basit 
bir türüdür. Bilgisayarla görüntüleme alanındaki ilk özel yüzey modelleri 
genelleştirilmiş silindirlerdir [3]. Süper kuadrikler aynı zamanda süper 
konik olarak adlandırılan düzlemsel iki eğrinin küresel çarpımı olarak da 
düşünülebilir. Süper kuadrikler, çok çeşitli standart geometrik katıların 
yanı sıra aradaki pürüzsüz şekilleri temsil etme konusunda oldukça basit 
parametrelendirme yapılabilen katı modellerdir. Bu, onları doğal süreçle 
oluşturulan nesneler için tipik olan yuvarlak, damla benzeri şekilli 
parçaları temsil etmek için çok daha uygun hale getirir [14]. Petland, 
bilgisayarla görüntüleme alanında doğal şekilleri modellemek için süper 
kuadrik modellerin ve parametrik deformasyonların potansiyelini 
araştıran ilk kişiydi [19]. Görüntü yapısını insanın algısal parça kavramına 
benzer ve görüntülerden kurtarılabilecek bir ölçekte tanımlamak için kil 
pompaları gibi kalıplanabilecek bir ilkel küme şeklinde olan süper kuadrik 
modelleri genel deformasyonlarla birlikte kullanmayı önerdi. Petland, 
görüntü yapısını böyle bir parça seviyesinde yeniden oluşturmak için 
çeşitli algısal ve tanınabilir argümanlar sundu, çünkü insanlar sahnelerin 
algısal yorumlarında bu parça yapısını yoğun bir şekilde kullanıyor gibi 
görünüyorlardı. Bu parça düzeyindeki gösterim için şekiller olarak süper 
kuadrikleri deformasyonlarla birlikte sundu. 

Geri kazanılan süper kuadrik model çalışması, spesifik görüntüleme 
uygulamalarından ayrı olarak başlamıştır ve ilk deneylerde genellikle 
önceden bölümlenmiş görüntüler kullanılmıştır [4, 19, 24]. Süper kuadrik 
iyileşmenin bir yandan segmentasyonla [9, 15, 20], diğer yandan 
kategorizasyon gibi karar vermeyle entegre edildiği gözlemlenebilir [13]. 
Süper kuadrikler, Gielis ve arkadaşları tarafından tanımlanan ve çokgeni 
çeşitli simetrilerle temsil etme avantajına sahip olan süper şekillerin özel 
durumudur [6].  

Regüler bir yüzey üzerindeki bir noktadaki normal kesit eğrisinin 
eğrilik merkezleri, Öklid uzayındaki normal vektörün belirli bir kısmına 

karşılık gelir. Bu parçaların minimum ve maksimum değerleri iki asli 
eğrinin eğrilik merkezleridir. Bu noktalara normalin fokal noktaları denir. 
Bu şekilde fokal yüzeyi, asli eğrilik merkezlerinin geometrik yeri olarak 
tanımlanır [12].    

Bir yüzeyin fokal noktası ve fokal yüzeyleri, yapısı ve özellikleri 
itibariyle mimari ve geometrik tasarıma konu olması açısından önemli 
kavramlardır. [22] nolu çalışmada Petrusevski ve ark. bir yüzeyin fokal 
noktasını ve onun doğrultmanı ile çalışmalar yapmışlardır. Bu kavramları 
kullanarak fokal-yönlü yüzeyi tanımlamışlar ve bu yüzeyi mimariye 
uygulamışlardır. Bu çalışmada fokal noktasını (bir yüzeyin odağı) ve 
doğrultmanlarını kartezyen koordinatları kullanılarak tanımlanmışlardır. 
Buna göre, bir yüzeyin uygun koordinat sisteminde (küresel), 
doğrultmanları ve odakları yardımıyla ifade edilebileceği söylenebilir. 
Ayrıca yüzeyin modellenmesi için dörtgen veya üçgen yapılar 
kullanılmıştır. Bu nedenle dörtgen veya üçgen yapıların elde edilebilmesi 
için yüzey üzerinde grid noktaları belirlenir. Yüzeyin ayrık modeli 
kartezyen ve küresel grid noktalarda oluşturulur. 

 

Şekil 1: Ayrık yüzey modellerinin bazı görünüşleri 

M. Petrovic, 2016 yılında hazırladığı tezinde fokal-yönlü yüzeyleri ve 
ayrıca bazı farklı yüzeyleri ele almıştır ve mimariye uygulamalarını 
vermiştir [21] (Şekil 2). 

 



 . 89Fen Bilimleri ve Matematikte Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler

5. KAYNAKLAR 

[1] K. Arslan, B. Bulca, B. K. Bayram, G. Öztürk, and H. Ugail, On Spherical 
Product Surfaces in , International Conference on CyberWorlds, 
1(2009), 132-137. 

[2] T. Bhabhrawala, Shape Recovery from Medical Image Data Using 
Extended Superquadrics. MSc Thesis, State University of New York at 
Buffalo, December 2004. 

[3] T.O. Binford, Visual perception by computer. In IEEE Conf. On Systems 
and Controls, 1971. 

[4] T. Boult, and A. Gross, Error of fit measures for recovering parametric 
solids. Internat. Conf. Computer Vision, 1988. 

[5]     Carmo, M. P. Do, 1983. Differential geometrie von Kurven und Flachen, 
Vieweg Verlag, Wiesbaden, Braunschweig. 

[6] J. Gielis, J Beirinchx, and Bastianens, Superquadrics with rational and 
irrational symmetry, Symposium on solid modelling and Applications, 
2003. 

[7] A. Gray, Modern Differential Geometry of Curves and Surfaces with 
Mathematica, Second Edition, CCR Press, 1997. 

[8]   A. Görgülü and E. Özdamar. 1989. Parallel Submanifolds Journal of 
Mathematics and Stastics of the Faculty of Arts and Science, Gazi Ünv.V.2, 
pp.55-63. 

[9] A. Gupta, and R. Bajcsy, Surface and volumetric segmentation of range 
images using biquadrics and superquadrics. In Int. Conf. Pattern 
Recognition, 1(1992). 158–162. 

[10]     H.H. Hacısalihoğlu. 1983. Diferensiyel Geometri, İnönü Üniversitesi Fen-
Edebiyat Fakültesi Yayınları, No 2.  

[11] H. Hagen, S. Hahmann. Generalized Focal Surfaces: A New Method for 
Surface Interrogation. Proceedings Visualization’92, Boston; 1992. pp.70-
76. 

[12] H. Hagen, H. Pottmann, A. Divivier. Visualization functions on a surface. 
Journal of Visualization and Animation 1991; 2: 52-58. 

[13] G. Hager, Task-directed computation of qualitative decisions from sensor 
data. IEEE Trans. Robotics and Automations, 10(4) (1994):415–429. 

3IE



90  . GÜNAY ÖZTÜRK

[14] A. Jaclic, A. Leonardis, and F. Solina, Segmentation and Recovery of 
Superquadrics. Kluwer Academic Publishers, Vol. 20, 2000. 

[15] A. Leonardis., A. Jaklic, and F. Solina, Superquadrics for segmenting and 
modeling range data. Pattern Analysis and Machine Intelligence, IEEE 
Transactions on, 1997. 19(11): p. 1289-1295. 

[16] B. Özdemir. A characterization of focal curves and focal surfaces in . 
PhD, Uludağ University, Bursa, Turkey, 2008. 

[17] B. Özdemir, K. Arslan. On generalized focal surfaces in . Rev. Bull. 
Calcutta Math. Soc. 2008; 16 (1): 23-32. 

[18]   G. Öztürk, S. Büyükkütük, İ. Kişi, (2023), Some characterizations of focal 
surfaces of a tubular surface in E^3, Taylor and Francis, 

[19] A. P. Pentland. Percettual organization and the representation of natural 
form, Artificial Intelligence, 28(1986), 293-331. 

[20] A. P. Pentland. Automatic extraction of deformable part models. 
International Journal of Computer Vision, 4(1990), 107–126. 

[21]   M. Petrovic, Generating the focal directorial geometric forms as a designing 
pattern of the architectural-urban space (in Serbian), doctoral dissertation, 
University of Belgrade, Faculty of Architecture. 

[22] L. Petrusevski, M. Petrovic, M. Devetakovic and J. Ivanovic, Modelling of 
focal-directional surfaces for application in architecture, FME 
Transactions, 45 (2017), 294-300. 

[23] MD. Shepherd. Line congruences as surfaces in the space of lines. 
Differential Geometry and its Applications, 1999; 10, l-26. 

[24] F. Solina and R. Bajcsy, Recovery of parametric models from range images: 
the case for superquadrics with global deformations. Pattern Analysis and 
Machine Intelligence, IEEE Transactions on, 1990. 12(2): p. 131-147. 

 

4IE

3IE



Bölüm 7
EULER BERNOULLİ TERS KATSAYI  
PROBLEMİNİN DEVİRLİ KOŞULLA 

ÇÖZÜMÜ

İrem BAĞLAN 1 

1 Kocaeli Üniversitesi Fen Edebiyat Fakültesi, Matematik Bölümü,  Kocaeli, Türkiye (ORCID: 0000-
0002-1877-9791) isakinc@kocaeli.edu.tr



92  . İrem BAĞLAN

GİRİŞ 

Uygulamalı matematik alanındaki en önemli problemler kısmi tür 
diferansiyel denklemlerdir. Kısmi diferansiyel denklemlerin ihtiyacı, 
geometrik yüzey araştırmaları ve mekanik alanlardaki problemlerle ortaya 
çıkmıştır. Kısmi diferansiyel denklemler, birçok fiziksel, kimyasal ve 
biyolojik problemi çözmek için kullanılır. Bu durum, matematikçileri bu 
denklemlerin çalışılmasına yönlendirmiştir. 

Ses dalgası dağılım sorunlarının matematiksel modellemesi aşağıdaki 
denklemle belirtilir: 

 

Bu denklem, Euler-Bernoulli denklemleri olarak adlandırılır. 
Nanoteknolojide yaygın olarak kullanılan çeşitli yapı elemanlarının 
titreşim, burkulma ve dinamik davranışları, Euler-Bernoulli denklemleri 
tarafından temsil edilir. Yeni ve olağanüstü elektronik ve mekanik 
özellikleri nedeniyle karbon nanotüpler, gelecekte en kullanışlı 
malzemelerden biri olarak kabul edilmektedir. 

Günümüzde nanotüpler, atomik kuvvet mikroskopisi, kompozit 
malzemeler için nanodolgu maddeleri, nanomölçekli elektronik cihazlar 
ve hatta sürtünmesiz nanoaktüatörler, nanomotorlar, nanorulmanlar ve 
nanoyaylar gibi nanoteknoloji uygulamalarda kullanılmaktadır 
[1,2,3,4,5,6,7,9]. Bu elemanlar, farklı yük koşullarına bağlı olarak farklı 
sınır koşullarıyla ele alınmaktadır. Çeşitli yapı elemanları, nüfus 
dinamikleri, termoelastisite, tıp bilimi, elektrokimya, mühendislik ve geniş 
kapsamlı kimya mühendisliği gibi yaygın olarak kullanılan çeşitli yapı 
elemanlarının titreşim, burkulma ve dinamik davranışları, Euler-Bernoulli 
denklemleri tarafından temsil edilir. Bu nedenle, nano malzemelerin 
yapısal bileşenlerinin matematik modellemesinde kullanılan farklı sınır 
koşullarıyla Euler-Bernoulli denklemlerinin çözümünün varlığı ve 
benzersizliği üzerine yapılan araştırmalar, matematikçiler arasında ilgi 
odağı olmaya devam etmektedir. Matematikte, Euler-Bernoulli 
denkleminin klasik ifadesi aşağıdaki gibidir: 

 

 

4 4( ²u)/( t²)+( u)/( x )=f(x,t)¶ ¶ ¶ ¶

4 4( ²u)/( t²)+( u)/( x )=0¶ ¶ ¶ ¶

Sınır koşulları lokal ve lokal olmayan koşullar olarak ikiye ayrılır. 
Lokal olmayanlar çalışılması en zor olanlardır. Özellikle devirli sınır 
koşulu oldukça çalışılması güç koşuldur [10,11,12,13,14,15].  Devirli sınır 
koşulu ay teorisini içeren problemlerde kullanılır [16]. 

Araştırmamızda, lineer Euler-Bernoulli denkleminin devirli koşul 
yardımıyla, ters problem çözümü incelenmektedir. Çözüm bulurken, 
Volterra integral denklem teorisi kullanılmıştır. Bu amaçla, bu problemin 
varlığı, tekliği ve veriye bağlılığı Fourier yöntemleri kullanılarak 
gösterilmektedir. 

1.TEMEL KAVRAMLAR 

Tanım: ,  periyotlu bir fonksiyon olmak üzere       

                                                                                                    

serisi Fourier sersisi olarak adlandırılır.  katsayıları Fourier 
katsayıları olarak isimlendirilir. 

 

Tanım: İntegral altında bilinmeyen bir fonksiyon içeren denkleme 
integral denklemler denir. 

Tanım:  

h(t), g(t) integralin sınır değerleri K(t,s ) çekirdeğidir.   

 

denklemine birinci tip Fredholm denklemi denir.   

ve için 

, a<t<b, 

f (x) 2p

0
k k

k 1

af (x) a Coskx b Sinkx
2

¥

=

= + +å

0 k ka ,a ,b

g(t)

h(t)

w( )=f( )+ K( , )w( )dt t l t x x xò

b

a

f ( ) K( , )u( )dt = t x x xò

f ( )t K( , )t x

b

a

w( )=f( )+ K( , )w( )dt t l t x x xò
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𝐴𝐴𝑋𝑋
∗ 𝐵𝐵𝑌𝑌 + ℋ∇∗

𝑋𝑋 𝐶𝐶𝑌𝑌 ∈ Γ(𝜁𝜁) 𝐴𝐴𝑋𝑋
∗ 𝐶𝐶𝑌𝑌 + 𝒱𝒱∇∗

𝑋𝑋 𝑌𝑌 ∈ Γ(𝐷𝐷2)

𝑋𝑋, 𝑌𝑌 ∈ Γ((𝑘𝑘𝑒𝑒𝑒𝑒𝜎𝜎∗)⊥) ∇XY = −𝐽𝐽∇∗
X𝐽𝐽Y

∇XY = −𝐽𝐽(A∗
XBY + 𝒱𝒱∇∗

𝑋𝑋𝐵𝐵𝑌𝑌) − 𝐽𝐽(ℋ∇∗
𝑋𝑋 𝐶𝐶𝑌𝑌 + 𝐴𝐴𝑋𝑋
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𝐾𝐾−1 =

[
 
 
 
 
 −2 7⁄ 3 7⁄ 1 7⁄ 1 7⁄
3 7⁄ −8 7⁄ 2 7⁄ 2 7⁄
1 7⁄ 2 7⁄ −4 7⁄ 3 7⁄
1 7⁄ 2 7⁄ 3 7⁄ −4 7⁄ ]

 
 
 
 
 

(𝑈𝑈, Ü,𝑈𝑈, 𝐿𝐿) = (24,25,24,14)

(Ö, 𝐽𝐽, 𝐿𝐿, İ) = (18,12,14,11)

[24 25 24 14]

[
 
 
 
 
 −2 7⁄ 3 7⁄ 1 7⁄ 1 7⁄

3 7⁄ −8 7⁄ 2 7⁄ 2 7⁄
1 7⁄ 2 7⁄ −4 7⁄ 3 7⁄
1 7⁄ 2 7⁄ 3 7⁄ −4 7⁄ ]

 
 
 
 
 

= [65 7⁄ −52 7⁄ 20 7⁄ 90 7⁄ ]

≡ [1 5 7 17](𝑚𝑚𝑜𝑜𝑜𝑜29) = (𝐵𝐵, 𝐸𝐸, 𝐺𝐺, 𝑂𝑂)

[18 12 14 11]

[
 
 
 
 
 −2 7⁄ 3 7⁄ 1 7⁄ 1 7⁄

3 7⁄ −8 7⁄ 2 7⁄ 2 7⁄
1 7⁄ 2 7⁄ −4 7⁄ 3 7⁄
1 7⁄ 2 7⁄ 3 7⁄ −4 7⁄ ]

 
 
 
 
 

= [25 7⁄ 8 7⁄ 19 7⁄ 40 7⁄ ]

≡ [16 26 11 14](𝑚𝑚𝑜𝑜𝑜𝑜29) = (𝑁𝑁, 𝑉𝑉, İ, 𝐿𝐿)
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Introduction

In today’s world, the increasing population and demands of modern liv-
ing result in a significant amount of municipal solid waste (MSW) generation. 
If generated solid wastes are not disposed of in a manner consistent with en-
gineering designs, they pose a significant risk to the environment and human 
health. Within the framework of the global sustainable development approach, 
strategies  that  transform waste  from being  a  threat  to  the  environment  and 
human health into an input for the economy should be adopted (Saltabaş et 
al., 2009). The implementation of these strategies is only possible through the 
application of the waste management hierarchy. According to the waste man-
agement hierarchy, the first step is to prevent waste generation at the source. 
For wastes  that  cannot be prevented,  the method  should  focus on  reducing 
the amount of waste at the source (Öktem, 2016). These two management ap-
proaches should be the priority in the integrated management of wastes, both 
globally and in our country. The next management approach is the 3R meth-
od, which stands for reuse, recycle, and recover/energy recovery. After these 
steps, the final option is the disposal of solid wastes. Generated waste is ren-
dered harmless to the environment and public health through various disposal 
methods, which are categorized into three main groups: sanitary landfilling, 
biological, and thermal processes (Arıkan et al., 2017). In less developed and 
developing countries, solid wastes are often haphazardly disposed of in open 
solid waste dumping areas, such as riverbanks, road edges, abandoned mines, 
riverbanks, and coastlines, away from residential areas (Ertürk and Görgün, 
2011). In Turkey, this method has been historically used for many years for 
the disposal of solid wastes.

According to the 2020 MSW statistics of the Turkish Statistical Institute 
(TURKSTAT), among the 1389 municipalities in Turkey, 1387 municipalities 
providing waste services were determined to have collected 32.3 million tons 
of waste. Of the generated 32.3 million tons of waste, 69.4% is sent to sanitary 
landfill facilities. When looking at past years’ waste statistics, an increase in 
the amount of waste going to sanitary  landfilling is observed (TURKSTAT, 
2020).

Additionally,  according  to  the  2020  data,  the  per  capita  daily  average 
waste  collected  in  Turkey  is  1.16  kg.  Personal  preferences,  influenced  by 
factors such as income level, sociocultural structure, population growth, and 
geographical location, contribute to the variation in the amount of generated 
waste (Mahees et al., 2011; Akintayo et al., 2023). In the three major cities 
of Turkey, the per capita daily average waste generation is determined to be 
1.233 kg for Istanbul, 1.031 kg for Ankara, and 1.458 kg for Izmir (TURK-
STAT, 2020). According to this statistic, only Izmir is among the top 20 cities 
with the highest waste production per capita among major cities (Table 1).
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INTRODUCTION 

A projected increase in the frequency and intensity of extreme precipita-
tion occurrences is among the most significant effects of a forthcoming warm-
er climate. It is possible to observe this rising trend of extreme precipitation in 
both climate model projections and observation records (Martel et al., 2021). 
Climate  incidents  such as fires, floods, heatwaves,  and droughts have been 
recorded as caused by climate change and global warming (AghaKouchak et 
al., 2014; Roshani et al., 2020; Kim et al., 2020; Brás et al., 2021; Carnicer 
et al., 2022; Cavus et al., 2023) The scientific community generally affirms 
the fact  that global warming and climate change exacerbate extreme events 
with regard to their duration, frequency, or intensity. Accordingly, numerous 
socio-economic sectors are unfavorably affected by  these events all around 
the world (Iyakaremye et al., 2021; IPCC, 2021; Chiang et al., 2021; Baghel 
et al., 2022). Furthermore, these extreme events are more likely to be sensitive 
to climate change  than  the average climate, portraying  them as a notorious 
global hazard (Guan et al., 2022). Based on CRED (2021), bringing forth 13% 
of disaster-associated casualties over the last twenty years, worldwide human 
mortality is seriously impacted by severe temperature incidents. In addition to 
that, a shocking 1.65 billion people have been impacted by floods, while 1.45 
billion have been affected by droughts, as stated by Baghel et al. (2022).

Previous studies have shown that the frequency and intensity of climate 
extremes have risen on a global scale, and this pattern is expected to persist 
in the future (Donat et al., 2016; Myhre et al., 2019; Papalexiou & Montanari, 
2019; Guan et al., 2022). Also, in conformity with the conclusions of Kouman 
et al. (2022), the current climate trends are predicted to last in the 21st cen-
tury, as the results of both suggested high- and moderate-emission scenarios 
suggest. Because of the widespread implications they can have, the investiga-
tion of climate extremes, their variations, and their impacts on socioeconomic 
factors is of great importance (AghaKouchak et al., 2014; Moazenzadeh et al., 
2018). The coupled effects of climate change, land use and land cover alter-
ations, population increase, and unplanned urbanization provoke the negative 
impacts of such extremes even more severe (Kourtis and Tsihrintzis, 2022). 
Thus, it is key to meticulously investigate the changes in climate extremes on 
a global, regional, and local scale (Wang et al., 2022; Wudineh et al., 2022).

Considering  the changing climate, extreme precipitation characteristics 
are most important in determining drainage, irrigation, and infrastructure de-
signs effectively. These characteristics, which give an overview of the return 
level of extreme precipitation for return periods and extreme precipitation du-
ration, are frequently used in hydrological infrastructure design and engineer-
ing applications (Quali et al., 2018). To ensure their relevance and efficiency 
in infrastructure development and flood risk management, extreme precipita-
tion characteristics must be updated, considering ongoing climate change and 
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Figure 1. Electromagnetic thrusters
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1. INTRODUCTION 

 The point of care (POC) concept refers to medical diagnostic tests 
performed where patients receive care (Jung et al., 2015). These tests are 
usually performed using simple and easy-to-use devices that provide fast 
results. Lab-on-a-Chip (LoC) technologies play an important role in the 
implementation of the POC approach. For example, POC devices developed 
using LoC technologies can provide faster, more sensitive, cheaper, more 
comfortable for the patient, and more efficient diagnosis and treatment 
results compared to traditional laboratory tests. This further increases the 
advantages of the POC approach.  

 

Figure 1. Figural description of LoC format. Thanks to advances in the 
LoC format, the need for classical laboratories at least one room in size with 
desktop or larger-sized devices will decrease in the future and living comfort 

will increase (Salmon, 2014). 

Technological advances in micro- and nanofabrication steps have led to 
the development of impressive, miniaturized technologies for personalized 
care and health management. These developments have led to the emergence 
of various miniaturization technologies reported worldwide, especially in the 
fields of health, environmental protection, and food safety, and have enabled 
the production of more efficient and miniaturized sensors. The growth of the 
biosensor industry has increased the demand for devices that offer rapid 
detection, especially in accordance with the POC concept, and can be 
applied in environments close to the end user. This increase in demand has 
greatly affected the market attractiveness of sensing devices worldwide. In 
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the energy efficiency feature of these components, it can be very 
advantageous to produce Lab-on-Chip (LoC) devices that are more efficient 
and consume less energy. Interdisciplinary collaboration and innovative 
design approaches are vital for the development of LoC technologies. 
However, policymakers can increase both scientific and societal benefits by 
making regulations and investments that will encourage the advancement of 
this technology. The development and dissemination of LoC technologies 
has the potential to create social and economic benefits by improving early 
diagnosis and disease management in healthcare, while providing innovative 
solutions in a wide range of areas, from automotive to defence. These 
technologies are critical for a healthier, safer, and more sustainable society. 

As a result, LoC technologies can reach large audiences and make 
significant contributions to areas such as health, security, and environmental 
sustainability. Understanding the potential of these technologies and using 
them effectively will be possible with public awareness and the support of 
policy makers. Therefore, scientific fairs and events for the public can 
contribute to the development of these and similar critically important 
technologies and increase their social benefits. 
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Introduction 

An essential natural tendency is suddenly reversed when iron is taken out 
of its ore. In most conditions, steel as well as iron will rust if left unprotected 
and eventually revert to their original state.

One of the most important aspects of using steel economically is prevent-
ing corrosion. The application of the proper protective coating can postpone 
the need for structural and equipment replacement, reduce or eliminate main-
tenance costs and interrupted service time, and result in significant economies 
of scale in the long run. 

With much more advantages over painted or another coating technology, 
galvanizing is the finest option for preventing corrosion. In actuality, there is 
no comparison in terms of handling, robustness, coating thickness, applica-
tion, and protection. 

Galvanizing is a highly effective corrosion solution with a long, free of 
maintenance lifespan, which is why engineers and architects require it. Sim-
ply put, galvanized steel is regular steel that has been heavily zinc-coated. Not 
only does this barrier prevent corrosion, but it also effectively shields the steel 
from welding damage.  

There are several reasons why you might wonder if it’s possible to weld 
galvanized steel. The question is not whether you can do it or not. Large parts 
may require welding before galvanizing. Galvanized steel may be welded by 
us. On  the other hand, welding may be more  challenging with  zinc-coated 
steel then it would ordinarily be with uncoated steel. Additionally, if any por-
tions are left exposed or broken during welding, it may make the components 
susceptible. When welding  galvanized  steel,  hazardous  substances may  be 
emitted during the heating process. 

Although galvanized steel is still one of the most widely used construct-
ing and manufacturing materials today, sustainable galvanized steel products 
are being made with ever-evolving technologies. 

Galvanized Steel 

Galvanised steel is a popular choice in industrial, agricultural, and con-
struction projects. The main purpose of galvanisation  is  to protect  the steel 
from corrosion, and this is achieved by applying a thin layer of zinc, either 
through a process of ‘hot dip’ galvanising, electro-galvanising, or metal spray-
ing. 

TFM - or Time to First Maintenance - is calculated according to the ap-
pearance of rust on five percent of the galvanised steel sheet surface. What this 
means is that five percent of the zinc coating has now eroded, exposing the 
steel to corrosion. It is at this stage that maintenance needs to be implemented 
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1. Introduction 

In order for electrical energy to become usable, many systems in different 
disciplines must work together and smoothly from the point of physical pro-
duction to the point of consumption. These systems can be briefly summarized 
as the systems required for the detection, extraction or control of the raw ener-
gy source, the systems required for the appropriate energy generation method, 
the systems that will ensure the regulation of energy and the standardization of 
electrical parameters such as current, voltage, frequency, the systems required 
for the transmission and distribution of energy and the systems required for 
the end user to use it safely.

In this study, poles are analyzed among the systems required for the trans-
mission, distribution and utilization of energy in Turkey. Poles used in energy 
transmission and distribution  in Turkey are generally designed for different 
purposes for power transmission lines and distribution networks. In the classi-
fication of these poles, factors such as the purpose of use, the type of material 
they are made of, the number of circuits they carry, and the voltage level are 
taken into account. 

2. Standard Specifications for Poles

Before classifying electricity poles, some basic characteristics should be 
known. These  properties  can  be  defined  as  height, weight,  peak  force  and 
peak width and foundation designs. The  length of a pole can be defined as 
the  length of  the  pole  after  it  leaves  the  production,  usually  in mechanical 
calculations, the pole length is determined as the part coming out of the soil 
outside the foundation. The full length of poles defined as wooden poles varies 
between 9 and 15 meters and the top width varies between 16 and 19 cm. The 
material they are made of is concrete and the peak forces of the poles go up to 
200 to 3500 kg. Iron poles, on the other hand, are made in various lengths by 
adding angle profile irons [1]. 

3. Classification of Poles

Electricity poles can be classified according to their intended use, the type 
of material they are made of, the number of circuits they carry and the voltage 
level.

3.1. Pole Types According to Purpose of Use

 Poles are classified as stopper, corner stopper, carrier, corner carrier, end, 
branch, distribution and crossing poles according to their intended use. 

3.1.1. Final (Last) Pillars

 Used at the beginning and end of energy transmission lines. The aerial 
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INTRODUCTION 

The furniture industry has an important position in all countries in terms 
of the employment and added value it provides. At the same time, furniture, 
an indispensable part of daily life, shapes living spaces with its aesthetic and 
functional features and increases users’ comfort and quality of life. Innovation 
is considered an effective strategy for increasing organizational performance 
and strengthening competitiveness. In this context, it is stated that innovation 
includes critical elements for a more solid market positioning by ensuring the 
effective use of resources in organizations. (Guimarães et al., 2016). As in all 
industries, innovation is vital in the furniture industry.

Social media (SM) is a term that refers to innovative technological plat-
forms that offer  individuals  the opportunity  to produce and share  their own 
original content. These platforms include popular social media tools such as 
Instagram, YouTube, and Facebook (Cox & Paoli, 2023; Mandiberg, 2012).

In  recent  years,  with  the  influence  of  digitalization,  the  processes  by 
which consumers determine their product preferences have changed greatly. 
In this change, video-sharing platforms play an important role. The furniture 
industry uses digital platforms effectively to understand consumers’ aesthet-
ic preferences and expectations, market their products and improve their de-
signs. These platforms, especially video-sharing sites, offer companies in the 
sector the opportunity to introduce their products to large audiences, increase 
customer loyalty and interact with their target audience. By communicating 
directly  with  consumers  through  video-sharing  platforms,  furniture  brands 
introduce  their products more closely and have  the opportunity  to  instantly 
evaluate consumer feedback. This trend is also taken into account in scientific 
research. Day by day,  there  is an  increase  in  the number of studies on web 
mining in academic circles, and these studies generally focus on topics such 
as consumer behaviour, marketing strategies and design trends. 

In the furniture industry, the use of new technologies, especially innova-
tive approaches such as web mining, can bring about a significant transforma-
tion in design and production processes. In this context, the adoption of these 
advanced technologies allows actors in the sector to develop more innovative, 
effective, and high-value-added furniture designs and production processes.

WEB MINING

The advancement of artificial intelligence and big data technologies has 
led  to  a  significant  increase  in  the  demand  for  big  data  experts  in  various 
industries. Governments,  organizations,  and  businesses  have  adopted  these 
technologies to discover the potential value contained in data, predict future 
trends, and contribute to smart decision-making processes (Ageed et al., 2021; 
Biao, 2023). Web mining is the process of obtaining important information by 
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1. INTRODUCTION 
 
In our country, wind energy  ranks  first  among  the  renewable energy 

sources used for electricity generation in recent years. However, wind turbines 
established  to  generate  energy  are built  in  places  far  from  the  areas where 
people live due to some technical and environmental reasons. Even small wind 
turbines have not yet adapted to social life. For our world in general and our 
country in particular to get rid of the increasingly harmful effects of the use of 
fossil fuels, it is necessary to increase the use of all renewable energy sources, 
especially wind energy. 

In this publication, it is aimed to show that a certain part of the electrical 
energy consumed by people in the living areas where they continue their daily 
lives  can be produced by  small wind  turbines  that  are  compatible with  the 
environment. In the study, a system combining a large number of Savonius 
and Darrieus turbines on a tree-type body was designed and manufactured. In 
this hybrid system, there is a Savonius turbine with two blades in the form of 
a truncated  (fi) with drag force effect and a H tpi Darrieus turbine with two 
blades. Since the non-helical Darrieus turbines need a starting motor to start 
the first movement, the Savonius turbine provides this first movement in this 
system.  However,  when  these  two  turbines  with  different  characteristics 
power  a  shaft  coupled  together,  they  have  the  effect  of  increasing  and 
decreasing the efficiency of each other. In this study, the total system and the 
individual  efficiencies  of  each  turbine  will  be  investigated  and  discussed. 
Thus, a contribution will be made  to  the dissemination of  these  turbines  in 
domestic and small power usage areas. 

 
1.1. Status of Wind Energy in the World and Türkiye 
 
In  recent  years,  the  tendency  towards  renewable  energy  sources  has 

been increasing day by day. Among renewable energy sources, wind energy 
has  an  important  place  in  terms  of  efficiency.  Wind  energy  has  recently 
entered a rapid progress process in the world and in parallel with this in our 
country. Wind energy  is one of  the renewable energy sources whose use  is 
increasing the most in the world. According to the 2023 report of the Global 
Wind Energy Association  (GWEA),  the historical development of  the  total 
installed  capacity  of  wind  energy  in  the  world  is  shown  in  Figure  1.1 
(Williams and Zhao, 2023).  

 



 . 151International Research and Reviews in Engineering II - December 2023

measurement  results  were  obtained  as  0,76  in  experiment-(1),  1,26  in 
experiment-(2), and 0,8 in experiment-(3) (Ardıç, 2019). 

According  to  these  results,  the  Savonius  turbine  efficiency,  which  is 
around 15% in the literature, has been achieved. Among the hybrid systems, 
it is seen that the 90o angle turbine layout reaches the highest power coefficient 
value with 34,0%. The results obtained were compatible with the literature. 

  Uncertainty analysis of the multimeter and anemometer, which are the 
measuring  instruments  used  in  the  experiments,  was  performed.  The 
uncertainty of the Cp power coefficient was calculated as 0,46% and the result 
was appropriate. According  to  these  results,  it can be seen  that a Darrieus-
Savonius  hybrid  turbine  of  a  certain  size  can  be  used  to  meet  domestic 
electrical energy. 
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I. INTRODUCTION

Digital forensics is a branch of science that provides evidence to be pre-
sented to the court as a documentation by collecting digital devices and an-
alyzing them. By reaching the material truth through this branch of science, 
it is possible to catch the perpetrators, punish them or acquit the innocent or 
prevent the crimes planned to be committed (Kılıç, 2012).

Digital forensics: It is the whole of the stages of examining digital evi-
dence on digital media of various qualities by applying scientific methods to 
reach the material truth, preserving the integrity of the digital evidence related 
to the crime, making it ready to be presented to the judicial authorities in an 
understandable way without being corrupted, and applying certain scientific 
techniques (Ekı̇zer, 2014).

According  to  the  theory  known  as  “Locard’s  Principle  of Change”  by 
Criminologist  Prof.  Edmond Locard,  before  a  perpetrator  leaves  the  crime 
scene, he will either leave a trace of himself there or carry a trace of there on 
himself. Since this evidence are concrete evidence, they are very important as 
they cannot be refuted by abstract witness statements. The principle of change 
is valid in the field of digital forensics as well as in the physical environment 
of a crime scene. In this respect, it is very difficult to act on information tech-
nology systems without leaving any indications, just as every behavior in the 
physical environment leaves indications (Başlar, 2019).

The Android operating system is the most widely used operating system 
in  all  devices with  a  38.33% market  share  among  all  operating  systems  in 
November 2023 (StatCounter, 2023).

Since smartphones are relatively more affordable than personal comput-
ers, it can be much easier to reach these devices. And it is possible for people 
in the low-income group without using any digital device other than smart-
phone, and basically continue their lives with the operations they do on their 
smart phones. If these people commit a crime, there is the potential to have 
large amounts of digital evidence on  their smartphones relates  to  the crime 
(Petraityte, Dehghantanha, and Epiphaniou, 2017).

Smartphones are constantly carried with  their owners, often physically 
held closer  to  them than other potential digital devices,  such as computers. 
The size of these devices to be carried in the pocket makes it easier for people 
to carry these devices with them, causing them to be in constant interaction 
throughout the day. For these reasons, the evidence potential of these devices 
is greatly increased following factors like: the possibility of the devices were 
taken to the area where the crime was committed; the possibility of the for-
mation of location information as a result of communicating with people by 
using a smart phone at the scene; the possibility of audio, video recording or 
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INTRODUCTION

Since  the  energy needs  arising  from  the  increase  in  human population 
and the rapid development of technology cannot be met at the same pace by 
today’s resources, the efficient use of energy has become the most important 
agenda of societies in recent years. In addition, the greenhouse effect caused 
by hot gases released due to increasing energy consumption day by day, and 
the resulting climate change due to global warming, reveals the importance 
of energy use for the future of humankind (Iris and Lam, 2019). Our world’s 
dependence on fossil fuels is expected to continue to increase until the middle 
of the century. Due to their heterogeneous distribution on earth, more than a 
quarter of energy resources and more than half of oil are subject to interna-
tional trade. Although the concern that they will go extinct has diminished, the 
competition, especially over oil, will become increasingly harsh. All countries 
consider the uninterrupted supply of the energy resources they need at reason-
able prices to be a security problem. As such, the world energy supply system 
presents national and international security risks. The fact that more than half 
of  the surplus oil  is  in  the hands of  the Middle Eastern members of OPEC 
makes the geography in which Türkiye is located strategically important (Ye-
melyanov et al., 2021).

The main way to minimize the production cost in energy-intensive indus-
trial production systems is by minimizing the total energy consumption in the 
production systems. The energies used can be in the form of fuels and fuel-de-
rived secondary energies. Energy efficiency should be ensured in converting 
fuels, which are energy raw materials, into secondary energy and in the trans-
mission, distribution, and usage stages of secondary energies. The chemical 
energy stored in fuels is converted into heat energy through the combustion 
process. Thermal energy consists of the sum of work potential (exergy) and 
anergy (dead energy). The basic definition of energy efficiency is to benefit 
from fuel exergy as much as possible (Utlu and Hepbasli., 2005). In industri-
al energy-saving studies, all  inputs of  the relevant production system, input 
preparation systems, production processes, outputs, and output conditioning 
systems are examined in terms of energy and operating economy, and energy, 
mass, and mass balances are calculated. Data are determined individually for 
all energy usage areas, types of energy used, usage load conditions, the specif-
ic energy consumption of energy-using units, etc. Combustion, thermal per-
formance, functional tests based on input features and energy efficiency tests 
are performed on energy-consuming systems and compared with the current 
best technological system and energy performance of this system and unit. As 
a result of  the economic analysis,  the annual depreciation expense that will 
occur if the existing unit is replaced with new units and the annual monetary 
return of less annual energy use that will be provided by the change (Utlu and 
Hepbasli., 2007).  In  this case, nuclear energy,  limited  fossil  fuel  resources, 
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INTRODUCTION

Engineering  is a multidisciplinary approach  that uses principles of sci-
ence and mathematics to solve technical problems, designing and improving 
systems, and applying these solutions as a service. At its core, it aims to im-
prove life, simplify tasks, enhance efficiency, and develop sustainable solu-
tions. Theoretical knowledge merges with practical applications to drive inno-
vations and technological advancements across various fields. In the process 
of creating solutions to complex problems and fostering innovation, numerous 
parameters play a  significant  role,  among which  the choice and  features of 
materials are paramount. When considering the entirety of a good engineering 
process, including the importance of materials, we observe that:

•	 Design and Functionality: Engineering projects serve specific pur-
poses, and the properties of the materials used directly affect the outcome of 
the work. For instance, in the construction of a structure, the materials used 
directly impact its structural integrity, durability, and safety. Therefore, the 
behavior of the structure in adverse scenarios, as well as the engineering ob-
jectives and their impact on human life, are dependent on this. Similarly, the 
correct choice of materials for more complex applications, such as the fatigue 
resistance of airplane parts or the biocompatibility of biomedical implants, di-
rectly affects the functionality of the product and the value it offers to the user.

•	 Durability and Safety: Materials play a critical role not only in struc-
tural strength but also in ensuring longevity. The right choice of materials can 
provide resistance to environmental factors, wear, and fatigue, thus making 
structures and devices safer and more durable over time.

•	 Sustainability and Environmental Impact: The choice of materials also 
affects the environmental footprint of a project. Factors like energy efficien-
cy, reusability, and ease of recycling are crucial in minimizing environmental 
impact. Moreover, the use of materials obtained from sustainable sources or 
those consuming less energy enhances environmental sustainability. There-
fore, in an engineering scenario, using materials with characteristics beyond 
the expected requirements is unnecessary and leads to wastage.

•	 Aesthetics and Design Flexibility: In architectural and industrial de-
sign processes, the right choice of materials is crucial for aesthetic appeal and 
user experience, hence playing a significant role in aesthetics and design flexi-
bility.

•	 Cost-Effectiveness: Considering today's limited resources, the cost of 
materials holds a significant share in the total budget of a project. Selecting 
cost-effective materials generally reduces overall costs, but it is essential to 
make a balanced choice that does not compromise performance and quality, 
which is a major skill in engineering.
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1. Introduction

This study focuses on the characterization of various materials using mag-
netic testing methods. The fundamental understanding of magnetic properties 
such  as magnetic  field  characteristics,  permeability,  and  reactivity  of  these 
materials is crucial in advancing technological innovations and ensuring the 
reliability and efficiency of devices employing these materials [1]. Non-con-
tact magnetic testing methods serve as effective techniques for evaluating the 
internal  structure  and quality of materials. These methods  are  employed  to 
identify surface defects and cracks in response to magnetic fields, determine 
intrinsic properties through magnetic permeability measurements, and detect 
different  types of flaws using magnetic reactivity measurements [2].  In  this 
study, we delve  into  these  testing methods, which find critical  applications 
in areas  such as material quality control,  reliability analysis,  and durability 
tests in industrial settings. Non-contact magnetic material testing methods are 
precise techniques that can be rapidly and effectively integrated into produc-
tion processes. The characteristics of these methods play a significant role in 
enhancing the reliability and performance of materials in the fields of material 
engineering and industry. 

2. Magnetic Permeability Measurement

Magnetic  permeability  refers  to  how well  a material  transmits  a mag-
netic field and plays a critical role in electromagnetic applications. Magnetic 
permeability properties of materials may vary depending on different factors. 
In  the  literature,  3Cr-1Mo-0.25 V  steel  has  been  studied with  various  heat 
treatment procedures and grain size changes, and magnetic permeability has 
been found to be inversely proportional to mechanical properties. Additional-
ly, other properties such as electrical resistance and ultrasonic speed also re-
flected the effects of heat treatment procedures [3]. In another study, magnetic 
characterization of high-quality commercial steels was investigated using cut 
drilling and water jet technologies. This study analyzed magnetic properties 
such as magnetic permeability,  total energy losses, coercive field and resid-
ual magnetic  polarization  and  investigated  the  effect  of  cutting  technology 
on these properties [4]. Moreover, techniques like decarburization annealing 
and cold rolling have been employed to enhance the magnetic characteristics 
of electrical sheet steels, with optimized grain size being linked to magnet-
ic permeability. The impact of various processes on magnetic properties was 
assessed by  evaluating  the percentage of  cold  rolling  in different  scenarios 
[5]. Finally, magneto-mechanical characterization examined the magnetic be-
havior of the material under the plastic deformation level and applied stress. 
It has been observed that the magnetic behavior of the material deteriorates 
under plastic deformation, and this behavior is associated with internal stress 
and dislocation density [6]. These investigations play a crucial role in compre-
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1. INTRODUCTION

In recent years,  the usage areas of zinc aluminum alloys have been in-
creasing for many reasons such as mechanical, physical properties and  low 
production costs. With the increasing demand and developing technologies, 
it is desired to be able to respond to the needs, improve the existing features 
and reduce the production cost. Zinc aluminum alloys are used in many areas 
such as automotive and decoration. It is seen that zinc aluminum alloys are 
generally produced by methods such as casting, extrusion and forging. How-
ever, the increased use of composite materials in recent years has brought the 
powder metallurgy method to the fore. With the powder metallurgy method, it 
is possible to obtain composite materials with various compositions by mixing 
powders in different combinations homogeneously.

In this study, a compilation of studies on how the mechanical properties, 
microstructures, corrosion resistance, wear behavior of the products obtained by 
mechanical alloying and various reinforcements, which are among the powder 
metallurgy methods of zinc-aluminum-based metal matrix composites in recent 
years, are affected and the optimum parameters are determined, has been pre-
pared. The fact that metal matrix composites have mechanical properties such 
as high wear resistance, tensile strength, corrosion resistance and high strength 
attracts  the attention of many researchers.  In  the casting method,  the powder 
metallurgy method comes to the fore due to its disadvantages such as insuffi-
cient particle distribution during melting, sedimentation rate and gas compres-
sion. The simplicity of adjusting the ratios of the elements used by mechanical 
alloying, which is one of the powder metallurgy methods, makes it stand out as 
an alternative to the casting method in terms of production costs.

Zamak, which  is a zinc aluminum alloy;  It  is an alloy containing zinc, 
aluminum, magnesium and copper. Zamak alloy highlights many mechani-
cal and physical properties such as corrosion resistance, wear resistance, low 
melting point, high strength and conductivity. At the same time, features such 
as low cutting force and good surface quality, which are the features needed in 
machining, are also important features of zinc aluminum alloys.

Zamak alloys can be produced by various production methods such as 
casting, extrusion and forging. Products made from this alloy are used in many 
areas. The main ones are in many areas such as printing machines, household 
appliances, automotive industry, door handles, ornaments, door locks, pipes 
and clamps where corrosion resistance is required. The fact that the alloy is 
used in so many areas causes many ways to be sought to reduce costs in pro-
duction. One of the most sought-after features is that products made of alloy 
are suitable for mass production. For this reason, many studies focus on the 
suitability of this alloy for mass production.

Powder  metallurgy  is  the  technology  of  turning  metals  or  alloys  into 
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1. INTRODUCTION 

         Drying  has  been  used  as  a  preservation  method  for  centuries  and 
continues to play a significant role in the food industry today. While grains 
are  the  most  commonly  dried  food,  fruits  and  vegetables  also  make  up  a 
portion. Microbial growth  inside  the product can be  redused by decreasing 
the value of water and humidity. The transportation of the products will be 
more  economical  when  the  value  of    humidity    inside  the  product is 
decreased. This is because the volume of products will decrease as well.  

     The  main  purpose  of  drying  is  to  remove  water  and  prevent  spoilage 
caused by microorganisms. Different terms such as drying, dehydration, and 
dewatering are often used to describe the process. When drying small fruits 
and  vegetables,  it  is  important  to  consider  factors  such  as  light  exposure, 
oxidation,  and  heat,  in  order  to  preserve  bioactive  compounds 
(Naseer,A,2013).  Traditional  and  new  drying  methods  and  pre-treatment 
techniques, such as considering factors efficiency, quality preservation, and 
cost-effectiveness  are  used (Naseer,A,2013). Previous  studies  show  that  
drying cabinet supported by  air collectors are much more efficient than the 
others (Öztürk, H.K,2022). A significant quantity of fruits and vegetables is 
cultivated  by  numerous  developing  countries,  both  for  local  consumption 
and export. According to the Food and Agricultural Organization's data from 
1991,  the  estimated  production  for  the  year  1990  reached  an  impressive 
341.9  million  metric  tons  globally.  Specifically,  within  Asia,  India 
contributed 27.8 million metric tons, accounting for 8.1% of the total, while 
China  had  a  production  capacity  of  21.5 million metric  tons,  representing 
6.3%  of  the  world's  total  production. The  increasing  agricultural  products 
resulting  from  developments  in  the  agricultural  sector  bring  along  various 
challenges in  terms of storage and marketing. The foremost challenge  is  to 
create  suitable  storage conditions for  the products  and preserve  the profits. 
Therefore,  there  has  been  a  need  to  dry  food  products  using  clean  energy 
sources instead of traditional drying methods, in a more efficient and healthy 
way. The energy sources used in traditional drying methods are either fossil 
fuels or direct exposure to the However, these methods have environmental 
impacts  and  sustainability  issues.  In  this  regard,  the  use  of  solar  panels  in 
regions where the sun's  impact is strongly felt has enabled the involvement 
of technology in this drying process. In this study, a grape drying system in a 
closed  cabinet  supported  by  a  renewable  energy  source  controlled  via 
arduino  IoT  cloud  is  described. In  order  to  reduce  the moisture  content  of 
grapes grown in Aydın province, drying process is required. In this regard, a 
computer  system  established  in  Denizli  province,  using  Arduino  Create 
Agency, The humidity level and the air temperature inside the grape drying 
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obtained.  1  Kg  of  fresh  grapes  with  the  method developed  for  this  work 
using  renewable energy system controlled by Arduino  IoT Cloud  is   dryed 
up  in  totally of  151  hours.  Different  types  of  panels  can  be  preferred  in 
order to be able to provide more energy than solar panels. When the stored 
electrical  energy  increases,  more motor-fan  assemblies  can  be  included  in 
the system. In order to shorten the time elapsed during the transportation and 
drying  of  the  product  collected  in  food  drying  factory  automations, 
increasing the fan system may be preferred in order not to lose the quality of 
the product and to dry it in a shorter time. An integrated weight sensor in the 
cabinet can be used instead of a weight system outside the cabinet to detect 
that  the  grape  is  dryed out.  Instead  of  a  cabinet  system  with  shelves,  a 
wheeled  shelving  system  can  be  used,  which  will  be placed  later  in  the 
cabinet. 
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INTRODUCTION 
 

The  transmission,  production,  use  and  storage  efficiencies  of  energy 
are  very  important  in  today's  competitive world  as  they  directly  affect  the 
cost. Losses  in  the production, use,  storage and  transmission of energy are 
the  most  important  factors  that  increase  inefficiency.  The  most  important 
ways to reduce losses are cogeneration (producing two types of energy, more 
electricity and heat, in the same system and at the same time), trigeneration 
(producing  three  types of energy, more electricity, cooling and heat,  in  the 
same system  and  at  the  same  time),  using  efficient  devices  in  cycles  and 
using non-conforming equipment.  are working conditions  [1,  2,  3]. Today, 
the most common and most consumed energy types in industry and daily life 
are electricity and heat.  It  is necessary for high efficiency  to produce these 
with  cogeneration,  not  in  conventional  systems.  Conventional  systems 
produce  heat  and  electrical  energy  separately,  so  their  efficiency  is  lower. 
Energy and exergy efficiency  in  cogeneration plants  is  around 30% higher 
than conventional plants [4, 5, 6]. 

The  most  critical  step  in  the  design  of  the thermal  systems is  to 
determine  the design characteristics. What  is  required of  the system and  to 
provide  them  numerically.  The  design  that  meets  all  the  required 
specifications is workable design. The best of the workable designs is called 
optimal  design.  This  means  applying  the  best  of  various  alternative 
considerations such as reliability, optimal cost, weight. Generally, the system 
that minimizes the cost is considered optimal. It is sometimes impossible to 
determine  the  right  optimum. However, the  design  closest  to  the  optimum 
can be determined. The design that provides the greatest return from the fuel 
supplied for the thermal system is called better design. The thermal systems 
are complex, since each device  is complexly affected by  the other, and  the 
maximum  efficiency  of  a device  can  minimize  the  efficiency  of  another 
device. Which can reduce the efficiency of the entire system. Therefore, the 
optimization  of  the  entire  system  should  be performed  instead  of  each 
devices optimization [7, 8, 9]. 

Mathematical  optimization  of  a  design  reveals  the  conditions  under 
which that design works best. But mathematical optimization must be made 
and compared in other designs, as it does not demonstrate the superiority of 
the solution  that other designs bring  to  the problem. Avoiding unnecessary 
processes,  using  heat  and  power  in  the  form  of  cogeneration,  avoiding 
throttle valves as much as possible, using  turbines with more  than 100 kW 
power  generation,  avoiding  mixing  of  different  pressure,  temperature  and 
chemical  compositions  in  combustion  are  crucial.  It  is  recommended  to 
reduce  the  use  of  or  avoid  unnecessary  combustion,  preheating  before 
combustion, the use of the most efficient devices, reducing the heat transfer 
to the cold environment or environment. The second law of thermodynamics 
is applied to process-specific design paths, but this is not sufficient because 
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1. INTRODUCTION

Regardless of the level of development of the food and agriculture sector, 
it affects an area ranging from the social and economic systems of countries 
and societies to nutrition and health systems. This sector is not only limited to 
meeting the food demand but also has a position that meets the input needs in 
many fields. It is an economically critical sector, such as providing labor to the 
industry and service sector and contributing to rural development and growth.

With the rapidly increasing population, a long-term sustainable solution 
is needed for nutrition, which is a basic need. Future population growth pro-
jections made by the United Nations every two years are estimated to be 9.7 
billion  in 2050 and 10.9 billion  in 2100 at  the 95% confidence  interval. To 
meet the nutritional needs of this population, it is foreseen that today’s pro-
duction capacity will increase by 70%. The projected population growth graph 
is given in Figure 1 (PM, 2020). The rapid increase in the world population, 
the global epidemic, the employment of agricultural workers causes problems 
in the farming sector and food. Naturally, with the rise in population, there is 
a need for more food globally. The agricultural sector, which has an increas-
ingly strategic place, is experiencing severe difficulties meeting this demand.

Figure 1. Population growth graph predicted with 95% confidence over the years 

On the one hand, the world population, on the other hand, the increase in 
urbanization increases the demand for food. Agricultural areas gradually de-
crease due to soil erosion, deforestation, misuse, overgrazing, improper crop 
rotation, and unbalanced fertilizer use. In addition, climate changes cause a 
decrease in yield and production in agriculture. Deterioration of arable land in 
the world over time and reducing usable water resources have caused the eyes 
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I. Introduction
Nowadays,  technological  devices  are  an  integral  part  of  our  lives  and 

even play a vital role in many places. An electroencephalography (EEG) sig-
nal is produced by the electrical activity of hundreds of millions of neurons 
in the brain. This signal contains much information about brain activity and is 
a voltage-type signal that changes over time [1]–[4] . The brain is also a very 
important and mysterious organ of  the human body, and for  this reason,  its 
research value is always high. EEG signals are used in many areas [5]. Ad-
ditionally, various studies are available to facilitate its application in clinical 
studies and practical use. In most of these invasive techniques, electrodes are 
placed around the skull. The disadvantage of this is that the signals are read 
through the thick bone of the skull and therefore the signals are attenuated [6]. 
The amplitude of raw electrical data obtained with these methods is measured 
in microvolts  (uV). The EEG device consists of  several  electrodes  that  are 
placed on the scalp according to a certain standard and record the electrical 
activity occurring in different parts of the brain. The sampling frequency of 
these devices varies between 128-1024 Hz. Researchers are working in depth 
to reduce the cost of these devices. In addition to cost, the comfort of these 
devices is also an important issue [7].

One of the most popular areas of using EEG is in noninvasive brain-com-
puter interface (BCI) systems [8] [9]. EEG-based noninvasive BCI technol-
ogy is a method of human-computer interaction. Human beings can commu-
nicate with  their  environment  independently  of  their  peripheral  nerves  and 
muscle tissues, that is, interaction between the human brain and computers or 
other peripheral devices can occur, and thus they can control the environment 
without using any muscles.

When we look at the usage areas of BCI systems, it seems that they serve 
many areas. Emotion detection, digital marketing, customer surveys, etc.  It 
opens a new era of progress by being used in many areas such as. The brain’s 
response and neural activity to colors, design, texture, and other customer-fo-
cused features have been studied in depth. On the other hand, a product can 
now be designed and released later. When all of these come together, it is pre-
dicted that a revolution will be created in the mentioned areas. It is currently 
being used, albeit in a small way, as an important mechanism in the renewal 
of commercial lie detection solutions, and efforts are ongoing to make such 
applications accessible to everyone soon [10].

The first reason for the emergence of BCI systems, that is, helping dis-
abled people, has also provided great benefits in the field of health. For exam-
ple, BCI systems designed for people with paralysis related to motor functions, 
interactive platforms for people with severe motor dysfunction, controllable 
wheelchairs based on EEG signals, and BCI systems based on Visual Evoked 
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1. Introduction

The basic conceptual approach of occupational health and safety (OHS) 
is to prevent accidents and hazardous events before they occur (Bastos et al., 
2013). Cognitive and qualified training of the workers in a workplace is a 
crucial trivet serving this purpose (Palka, 2017). In many countries, work law 
and legislation oblige OHS training before and during the life of workplaces 
regarding İLO standards (Alli, 2008; Legislation, 2022). A well-trained 
staff means workers equipped with the necessary knowledge, behavioral 
culture, and reflexes. Otherwise, training may not be stated as satisfactory. 
Recent visual technologies are evolving rapidly and are utilized in different 
disciplines such as healthcare, industrial branches, advertising, education, 
etc. (Blumberg et al., 2013). OHS training is one of the fields in which new 
technologies, approaches, materials, and digital transformation can find 
comprehensive and various applications.

The computer game sector is an active industrial field due to increasing 
employment capacity and huge economic volume. On the other hand, games 
and gamification are also helpful, motivating, and powerful educational tools 
when pedagogically well designed and properly used (Caponetto et al., 2014). 
Gamification can be described as developing a digital game environment and 
scenario for a severe case/non-entertainment case to increase the motivation 
and interest of the user on that issue (Educause, 2011). Morschheuser et al. 
(2018) state that since the 2010s, gamification has become one of the leading 
technologies and software. Hybridization and cooperation of classical 
education methods and new technological approaches may give better results 
after scientific research and pedagogical design (Bai et al., 2020). Connolly et 
al. (2012) state that playing computer games is related to perceptual, cognitive, 
behavioral, affective, and motivational impacts and outcomes. The knowledge 
acquisition/content understanding and affective and motivational outcomes 
seem the most frequent results and impacts.

Various researches have revealed the effect and power of games for a 
better understanding, enhanced level of consciousness, and joyful training 
process (Gee, 2005; Erarslan, 2005). Another issue is its positive effect on 
students’ engagement are studied by Seixas et al. (2016) The positive impact 
of gamification on academic performance and social behaviors has also 
been determined (Díaz-Ramírez, J., 2020). Krath et al. (2021) explained how 
gamification supports positive affect and motivation, behavior change, and 
learning, and the need to study the current theoretical understanding of the 
psychological mechanisms of gamification. The authors also clarify the issue 
of gamification, game-based education, and serious game terms.

The construction industry also has an application field of game-based 
training for OHS training. A serious game is considered a promising tool to 
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engage learners and enhance their retention of important concepts (Greuter 
et al., 2012). It has been shown that a serious game can be a suitable manner 
for training in the construction industry (Din and Gibson, 2019; Mohd et al., 
2019). Besides scientific studies, commercial applications can also be found in 
the market (Alhadeff, 2014; Construction Simulator, 2022).

In this work, a first-person role-playing game (FP-RPG) type serious 
game is developed to be applied in occupational health and safety training 
and testing. The case study was developed for a construction site as the 
construction industry is one of the most dangerous industrial branches 
(EUStat, 2020) and the level of involvement in the accidents arising from 
workers or the work team is fairly remarkable (Haslam et al., 2005). The three-
dimensional model of a skyscraper under construction is used as the training 
and testing environment. After the scene organization in the Unity 3D game 
engine, the code scripts required to realize the scenario was written in the 
C# programming language. This descriptive paper presents the theoretical 
perspective, methodology, program codes, functions, and application stages.

2. Material and Method

This work intends to develop a tool supporting the classical and current 
digital training methods. Previous studies and research in the literature have 
already shown that classical approaches and new technologies may give better 
results together.

The application scenario is based on a PC-based/Web-based first-person 
role-playing (FP-RPG) type game. It aims to assist the awareness of personal 
protective equipment and test/teach the basic knowledge of occupational 
health and safety training. The flowchart of the game-building process is 
shown in Fig. 1.

Fig.1. The process of game building.
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1. INTRODUCTION

Driveshaft can be defined as machine elements that transfer rotational 
moment. They are widely used in motion transmission in mechanical systems. 
Especially if there are vertical or horizontal differences between two shaft axes, 
the use of driveshaft is inevitable. Since these shafts transmit rotational torque, 
they are subjected to overloads, stresses and torsion. Driveshafts are used to 
transmit torque and power, subjecting them to high dynamic torsional and 
shear stresses (Nadeem et al., 2018). These machine elements can transmit 
rotational movements without disturbing the existing stiffness. The main 
damage mechanism that occurs in machine parts operating under dynamic 
stresses is fatigue damage (Santecchia et al., 2016; Tarakçı et al., 2021). Fatigue 
is one of the main damage mechanisms for Driveshaft (Göksenli and Eryürek, 
2009; Çivi and Tahralı, 2021). Driveshafts are generally manufactured from 
hollow shafts. The strength of hollow shafts increases and they become lighter. 
The shafts are made of high quality steels and the joint forks are welded to the 
end. In machine tool construction, Driveshaft are used to drive the spindle of 
multi-spindle drill presses and to drive the tables of small milling machines. 
It can also compensate for misalignments caused by spindle position. This is 
achieved by mutual centering of the spindle flanges by means of a centering 
piece or a centering collar (Güllü and Özdemir, 2000).

Long-term operation of driveshaft and the overloads to which they are 
exposed cause costly problems as well as shortening the life of the shaft. In 
order to prevent these damages and costs and to improve the shaft, Von Mises 
(equivalent) stress and displacement values were analyzed. Within the scope 
of the research, safety factor values were calculated based on safety coefficient 
values and fatigue tests in the driveshaft designed in accordance with DIN 
5480 standard. In cases where the equivalent stress is higher than normal, 
improvement suggestions are made.

2. Materyal ve Yöntem

The research material of the study is the driveshaft used in cars. The 
technical dimensions of the solid modeling of the analyzed propeller shaft 
prepared using SolidWorks program are given in Figure 1. It is possible to 
improve the design or directly intervene in the design from the elements of 
the propeller shaft consisting of many parts. The driveshaft considered in 
the research is composed of a stab flange and auxiliary flange elements. The 
moment value applied to the driveshaft is taken from the company catalogs. 
During the analysis, a moment of 120000 [Nmm] was applied to the driveshaft. 
30MNB5 material was used in the propeller shaft, C45 material was used in the 
shaft, AISI 5120 (20MnCr5) material was used in the spindle, and C45 material 
was used in the auxiliary flange. Some technical properties of the materials are 
given in Table 1-4.
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c. The maximum total displacement for the driveshaft was found to be 
0.16472 mm at the auxiliary flange element.

d. The displacement value was determined as 0.0008884 mm on the 
flange element, 0.03968 mm on the driveshaft element, 0.059445 mm on the 
spindle element and 0.16472 mm on the auxiliary flange element. 

e. Safety factor values of the driveshaft were calculated. The maximum 
safety factor value was found to be 15 on the driveshaft. The minimum safety 
factor value was found to be 0 on the spindle.

f. In the simulation, no damage was found on the driveshaft construction. 
It was determined that the driveshaft element and structural elements bear the 
forces at different points applied within the elastic deformation limits of the 
materials used.

Material tests of Driveshaft designed and manufactured from different 
materials and shapes are necessary. Since real driving tests are time-consuming 
and costly, the strength analysis of the products to be designed with 3D solid 
modeling techniques and finite element method will minimize unnecessary 
time loss. In this context, the data obtained in the virtual environment should 
be interpreted very well before manufacturing and experimental studies should 
be directed where necessary.
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I. INTRODUCTION

Digital forensics is a branch of science that provides evidence to be 
presented to the court as a documentation by collecting digital devices and 
analyzing them. By reaching the material truth through this branch of science, 
it is possible to catch the perpetrators, punish them or acquit the innocent or 
prevent the crimes planned to be committed (Kılıç, 2012).

Digital forensics: It is the whole of the stages of examining digital evidence 
on digital media of various qualities by applying scientific methods to reach 
the material truth, preserving the integrity of the digital evidence related to 
the crime, making it ready to be presented to the judicial authorities in an 
understandable way without being corrupted, and applying certain scientific 
techniques (Ekizer, 2014).

According to the theory known as “Locard’s Principle of Change” by 
Criminologist Prof. Edmond Locard, before a perpetrator leaves the crime 
scene, he will either leave a trace of himself there or carry a trace of there on 
himself. Since this evidence are concrete evidence, they are very important as 
they cannot be refuted by abstract witness statements. The principle of change 
is valid in the field of digital forensics as well as in the physical environment 
of a crime scene. In this respect, it is very difficult to act on information 
technology systems without leaving any indications, just as every behavior in 
the physical environment leaves indications (Başlar, 2019).

The Android operating system is the most widely used operating system 
in all devices with a 38.33% market share among all operating systems in 
November 2023 (StatCounter, 2023).

Since smartphones are relatively more affordable than personal 
computers, it can be much easier to reach these devices. And it is possible for 
people in the low-income group without using any digital device other than 
smartphone, and basically continue their lives with the operations they do 
on their smart phones. If these people commit a crime, there is the potential 
to have large amounts of digital evidence on their smartphones relates to the 
crime (Petraityte, Dehghantanha, and Epiphaniou, 2017).

Smartphones are constantly carried with their owners, often physically 
held closer to them than other potential digital devices, such as computers. 
The size of these devices to be carried in the pocket makes it easier for people 
to carry these devices with them, causing them to be in constant interaction 
throughout the day. For these reasons, the evidence potential of these devices 
is greatly increased following factors like: the possibility of the devices were 
taken to the area where the crime was committed; the possibility of the 
formation of location information as a result of communicating with people 
by using a smart phone at the scene; the possibility of audio, video recording 
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1. Introduction

With the increasing risks of global warming, countries have started to 
develop new policies to reduce carbon emission rates. The Kyoto Protocol is 
one of these policies, which aims to reduce greenhouse gases by 5.2% between 
2008 and 2012 (Cirman, 2009). Among the preventive actions taken in this 
context, practices such as installing filters in factory chimneys, expanding the 
use of alternative green energy, carbon footprint monitoring, and expanding 
the use of electric vehicles have been implemented.

Since industrial establishments are predominantly located in the 
outskirts of the city, their negative environmental impacts are not directly 
noticed by individuals. However, air pollution, noise pollution, and negative 
psychological effects due to time loss due to traffic density are noticed more 
quickly and closely by individuals. For this reason, the traffic problem is 
generally considered among the problems that need to be solved with priority 
in city management. Instead of solving the problem, applications such as 
improving infrastructure facilities, directing vehicle users to different routes, 
etc. with local solution proposals to reduce the traffic problem, instead of 
solving the problem, the significant effect of the problem is spread over a 
wide area environmentally and the existing effect is less pronounced or felt 
regionally. However, the total negative environmental impact per unit time 
period does not change. In this case, solutions to be developed for traffic 
should be sought with holistic approaches.

Traffic is formed depending on the vehicle density of the movements of 
individuals between departure and arrival points in transportation processes. 
Excessive idle capacities of individual vehicle users or inefficiently planned 
public transportation vehicles increase the vehicle density in traffic. Idle 
capacities in public transportation cause inefficiency in resource planning 
since the planning process of different transportation modes or different 
enterprises serving in the same transportation mode is done independently 
of each other. In an integrated public transportation system, public 
transportation vehicles will provide more efficient and comfortable service 
as resources will be distributed evenly within the system. Even if individual 
vehicle users do not switch to public transportation systems in the first stage, 
with the increase in comfort in public transportation systems, individual 
vehicle users will gradually start to use public transportation systems, which 
will contribute to a decrease in the number of unit vehicles in traffic, which 
will contribute to a decrease in traffic density, negative environmental impact, 
air pollution and negative psychological effects.

The smart city concept, which addresses the services offered in the city 
holistically with technological awareness, also offers solutions for public 
transportation and traffic issues. However, since the existing solutions belong 
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1. Introduction

Microwaves are waves with frequencies ranging from 300 MHz to 300 
GHz (1 m to 1 mm in wavelength) in the electromagnetic spectrum. They 
are included in the non-ionizing wave class. They are generally used in 
radar-based far-field applications. Furthermore, thanks to their ability to 
easily penetrate dielectric materials, their use has become widespread in 
many near-field applications such as measuring distances, determining the 
size and properties of objects, detecting cracks in structures, imaging the 
objects, etc (Xie et al., 2020). Microwave-based measurement systems work 
on the principle of sending electromagnetic energies to matter in waves. In 
measurements, the parts of the wave that pass through the material and are 
reflected are measured. 

In this study, firstly, an overview of ‘Microwave Imaging (MI)’, which 
is one of the important application areas mentioned above, is made. Then, 
two different measurement setups named as ‘monostatic’ and ‘multi-static’ are 
examined in detail. The advantages and disadvantages of these methods are 
mentioned and comparisons are made between them.

2. MI Method

When an electromagnetic wave passes from one medium to another, 
some of the waves pass to the second medium and some are reflected as seen 
in Figure 1 (Celik, 2018). The reflection coefficient (Γ) is calculated to find the 
amount of the reflected wave, and the transmission coefficient (T) is calculated 
to find the amount of the transmitted wave by using Maxwell’s Equations 
(Senior and Volakis, 1995). By interpreting these wave quantities, information 
about the various properties of the examined substance can be obtained.

Figure 1. Transition of an electromagnetic wave to a different medium (Celik, 2018)

When calculating the Γ value, Equation (1) is used if the wave is oblique 
and has perpendicular polarization, and Equation (2) if it has parallel 
polarization. Since the wave’s arrival and transmission angles will be zero 
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Figure 1. Electro-static and Electro-thermal thrusters
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1. INTRODUCTION

Aircraft have various flight phases such as takeoff, climbing, cruise, 
loitering, or landing and the performance of the vehicle depends on many 
different variables depending on the flight condition. Aerodynamic 
performance of an aerial vehicle or only its wing is usually mentioned as lift-to-
drag ratio (CL/CD), which has a great importance on aircraft flight dynamics, 
stability and performance. Especially in the takeoff and landing phases, as the 
operation is carried out near the ground, the considerations become different 
from those at the cruise, climbing, or descending phases. Such cases lead to 
the forming of a boundary near the wing, and a phenomenon called “ground 
effect” arises. In Figure 1, the wing-in-ground-effect is illustrated where the 
chord length is defined as c, and the altitude from the boundary or ground as 
h, the incidence angle as α and the airspeed or velocity as V.

Figure 1. Side view of a wing-in-ground effect (Halloran and O’Meara, 1999)

In the case of the ground effect, the flow under the wing is not allowed 
to expand likewise it is in free air because of the boundary or ground. 
Correspondingly, static pressure increment results in an increased lift and 
affects aerodynamic characteristics of the wing. Moreover, the decrement 
in downwash angle causes the effective incidence angle to be increased for 
the same angle of attack, which results in reduction in drag force, increment 
in lift force and provide improved lift-to-drag ratio (Cui et al., 2010). The 
effectiveness of the ground effect is known to depend on the ground clearance 
defined as the ratio between flight altitude and wing chord length (h/c). 

Investigation of the impact of ground effect on aerodynamic variables 
of lift coefficient, drag coefficient, pitching moment coefficient and lift-to-
drag ratio has been an attractive topic for scientists for years. In the literature, 
there are various studies investigating such effects in analytical, numerical or 
experimental manner. For instance, Bil et al. carried out computational fluid 
dynamics (CFD) analyses on a wing-in-ground-effect (WIG) aircraft to assess 
the impact of ground effect on the aerodynamic performance of the vehicle 
at various angles of attack and flight altitudes. In addition to lift increment 
and drag reduction, their discussion showed that the ground effect proposed 
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INTRODUCTION

Today, the automotive industry is on the brink of a significant 
transformation. Factors such as climate change, limited energy resources, 
and the preservation of air quality have increased the demand for sustainable 
and clean energy solutions (Gorgulu, 2022, 2023). In this context, the role 
and future of the automotive sector in the sustainable energy transformation 
are examined. Fuel cells, the hydrogen economy, and alternative energy 
sources hold an important place in the quest of automobile manufacturers for 
environmentally friendly and energy-efficient solutions. This study explores 
the potential of these technologies and the innovations they bring to the 
automotive industry, supporting a vision of sustainable mobility.

FUEL CELLS

A fuel cell is an electrochemical device that works similarly to a battery 
in that it generates electricity through a chemical reaction. Because batteries 
are intended to be portable power sources, they must have all of the required 
ingredients. The battery will run out of power when these substances are 
exhausted. However, the chemical fuel itself is not present in a fuel cell. All it 
offers is a reaction chamber, which is where the fuel cell process happens. The 
real reactants that are needed to produce energy are obtained elsewhere. Power 
may be produced by the fuel cell as long as there is a chemical fuel supply. Like 
batteries, some fuel cells are still made to be portable (Breeze, 2017).
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Figure 1. Schematic Representation of a Proton Exchange Membrane Fuel Cell 
(Sundén, 2019).
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1. INTRODUCTION

 The rapidly increasing global population, industrialization, and techno-
logical advancements have led to a continuous increase in the energy demand 
worldwide. This growing demand has caused the excessive use of fossil fuels, 
such as natural gas, oil, and coal. The realization that fossil fuel resources are 
limited, together with increasing nature-related apprehension, has triggered 
a global search for sustainable energy options. Renewable energy sources are 
important in this context. Resources, such as wind energy, solar energy, and 
hydroelectric power, offer long-term and environmentally friendly energy so-
lutions. Therefore, promoting the development and utilization of alternative 
energy sources is a crucial step in reducing dependency on fossil fuels and 
supporting environmental sustainability.  The integration of energy from re-
newable sources into an electrical grid cannot be achieved without the use of 
electronic power converters (Sun and Bae, 2022).

DC-DC converters transform the energy obtained from these sources 
into suitable voltage or current levels that can be connected to storage systems 
or electrical grids. For instance, wind turbines cannot directly produce elect-
ricity at voltages compatible with the electrical grid. Therefore, DC-DC con-
verters are employed to convert the energy acquired from wind turbines into 
electricity in a suitable format that can be integrated into an electrical grid (Li 
et al., 2022). Furthermore, these converters play a pivotal role in the charging 
infrastructure of electric vehicles and have become a significant factor in the 
rapid growth of the sector (Aslay and Ting, 2022). Soft-switching pulse-wi-
dth modulation (PWM) DC-DC boost converters, recognized for their high 
power density and straightforward controllability, are widely utilized across 
different sectors. Among these applications are electric vehicles and renewab-
le energy sources; commonly, high-frequency switching is preferred in these 
fields to increase the power density levels. Operating at high frequencies re-
duces the size of magnetic elements, thereby enabling the use of smaller com-
ponents. However, operating at high frequencies amplifies both the switching 
losses and levels of electromagnetic interference (EMI). This presents a poten-
tial risk to the overall functionality of the converter, potentially resulting in a 
decline in its effectiveness.

Soft-switching (SS) techniques involving snubber cells can effectively re-
solve these issues (Aksoy et al., 2010; Ting et al., 2022). The implementation 
of these methods ensures a substantial decrease or complete eradication of 
switching losses. SS techniques are typically categorized into four groups: ze-
ro-voltage switching (ZVS), zero-current switching (ZCS), zero-voltage tran-
sition (ZVT), and zero-current transition (ZCT) (Bodur et al., 2003). Snubber 
cells are generally categorized into two types: active and passive (Yeşilyurt 
and Bodur, 2019). Passive snubber cells do not employ auxiliary switches; ins-
tead, a series inductance and parallel capacitor are utilized to reduce switc-
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1. Introduction

Antibiotics, as fundamental pillars of modern medicine, have been 
effectively used for the treatment of diseases for many years. Additionally, 
they are widely employed in veterinary medicine to treat animal diseases 
and support growth processes. Worldwide, β-lactam antibiotics, with annual 
sales exceeding 28 billion dollars, constitute a significant economic share, 
accounting for 3.3% of total drug sales [1]. In this context, the World Health 
Organization has included 15 β-lactam drugs in the essential medicines 
list [2]. In Turkey, approximately 24.97% of prescriptions issued by family 
physicians contain at least one antibiotic. According to 2017 data, Amoxicillin 
trihydrate holds the top position in terms of cost, with a prescription rate 
of 29.81% among prescribed antibiotics. The wholesale price of Amoxicillin 
trihydrate ranges from $0.02 to $0.05 per tablet. Continuous production and 
expansion capacity are necessary to meet the increasing demand and satisfy 
the demand for essential drugs. The pharmaceutical industry, facing escalating 
drug development costs and pressure for quality improvement, has focused on 
enhancing the production efficiency of existing drugs since 2013. The U.S. 
Food and Drug Administration (FDA) has directed drug manufacturers to 
take various measures to promote continuous production. These measures 
include increasing drug availability, shortening production times, improving 
quality control, and reducing waste production [3].

However, widespread and improper use of pharmaceutical agents, 
particularly antibiotics, results in a significant amount of antibiotic waste 
entering water systems and environmental ecosystems. The environmental 
impacts of these wastes pose potential risks to aquatic organisms, water 
ecosystems, and human health [4, 5]. Diverse kinds of antibiotics have been 
found in diverse water settings, from surface waters to groundwater, and from 
drinking water treatment facilities’ input to outflow, at varying concentrations 
[5-9].

Amoxicillin trihydrate (AMCT), proven to have high solubility, 
absorption rate, and stability under acidic conditions, is one of the leading 
β-lactam antibiotics effective against various Gram (+) and Gram (-) bacterial 
species [10, 11]. This medication is essential for treating a number of illnesses, 
including tonsillitis, bronchitis, pneumonia, gonorrhea, ear infections, 
urinary tract infections, and skin infections. Beta-lactams exhibit bactericidal 
effects by disrupting cell wall synthesis and activating autolytic enzymes such 
as autolysins and murein hydrolases. Through inhibition of enzymes involved 
in the transpeptidation process of peptidoglycan synthesis in the cell wall 
structure, Amoxicillin causes disruption of cell wall integrity, leading to loss 
of osmotic resistance and bacterial death [12].

Amoxicillin, introduced in 1972, is generally considered one of the most 
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1. Introduction

There are significant populations of trees around the world. The low 
branches of these trees are pruned by the relevant institutions due to industrial 
and safety requirements. A machine that can perform this type of pruning 
is manufactured according to the requirements of the forestry industry. The 
current application is by people climbing the tree or by users carrying saws 
supported by platform cranes with baskets. A prototype attached to the boot 
of the tree climbs up spirally thanks to its stepped tyres and cuts the low 
branches with the saw on it. This study presents the basic support system for 
the production of this prototype up to a certain tree diameter.

Pruning is a method of tree and plant care in which certain parts of a 
plant, such as branches, roots, etc., are cut and removed in a controlled manner. 
Pruning is a factor that has an important impact on the health and structure 
of the tree. Well-pruned trees require less maintenance as they provide a 
safe environment and an aesthetic appearance. (Badrulhisham & Othman, 
2016). Pruning makes forests better and healthier and produces high-quality, 
branch-free forest products. It also has a positive impact on the development 
of biodiversity (Ishigure, Kachi, Mori, & Kawasaki, 2010).

Despite all these positive effects, pruning trees is a dangerous job that 
relies on human labour, so the decrease in the number of workers and the 
demands of forestry have paved the way for the emergence of robots for 
pruning. The presence of robots leads to a decrease in product efficiency and 
a decrease in employment due to the decrease in the number of workers, but 
ensures that the sector remains vibrant by making a large contribution to 
the forestry industry. In terms of employment, it is becoming increasingly 
difficult and costly to find qualified personnel to work in forestry.

On the other hand, there is an important need for climbing and pruning 
work on power transmission lines. Pruning is required to protect these lines 
from trees. More detailed prototypes, such as drones, have been produced for 
use in such harsh environments.

Although tree-climbing and pruning robots are now mainly used in 
countries such as Japan, India, the USA, Germany, and China, they are still 
in the early stages and are forestry equipment that has yet to be developed 
(Ishigure et al., 2010; Wang, Zheng, Zhang, & Meng, 2021).

Studies on pruning were first carried out in countries with good 
economies, such as Europe, America, and Japan. The main idea of this 
study is based on the difficulties encountered by the Directorate General of 
Forestry in Turkey in carrying out pruning activities. Maintenance measures 
are carried out in order to convert the existing forest potential into quality 
products in the long term. One of these maintenance measures is to ensure 
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1. Introduction

The World’s population is growing and, with it, consumption is increasing 
daily, requiring ever more efficient use of natural resources. Food is wasted 
and lost throughout the entire life cycle, from harvesting to production, 
processing and consumption (Drewitt, 2013). This means the loss of food 
and the waste of resources, time, energy, and water. To protect food from 
contamination, ensure consistent delivery to consumers, and extend food 
shelf life, edible films applied as a coating on or between food ingredients 
have recently become increasingly popular. By using edible coatings and 
biodegradable films, contamination can be minimized (Oğuzhan et al., 2016, 
Benbettaïeb et al., 2016). Blockchain technology can potentially be used to 
ensure food safety and monitoring. Blockchain technology makes it possible 
to track the life cycle of an agricultural product virtually and transparently, 
from production to consumer and marketing (Kshetri and Loukoianova, 
2019). As technology advances, 3D food printing technology has emerged 
as a technology that enables a new food design that can provide the desired 
characteristics in terms of shape, size, texture, and taste in the production 
of food for particular purposes, as energy can be saved by minimizing 
waste and labor costs (Aday and Aday, 2020). Promoting sustainable food 
production should benefit all stakeholders by avoiding excessive waste, 
financial expenditure, the environment and food safety. The topics of waste, 
waste management, and sustainability in food production are covered in this 
section. The causes of food waste, potential food losses in the food supply 
chain, blockchain technology, edible packaging, and 3D printing are also 
covered.

2. Food Loss and Waste

In general, food waste and losses are investigated throughout the food 
supply chain. Food losses happen when consumable food is inadvertently lost 
in the supply chain at different stages (Ozkan et al., 2022; Lipinski et al., 2013). 
Food losses have adverse effects on the environment and society in addition 
to excessive resource depletion (FAO, 2011). Food loss during sale and 
consumption is referred to as food waste. According to Lipinski et al. (2013), 
the definition of food waste is that it is purchased by customers, restaurants, 
and food producers but is not consumed by customers in establishments or 
by individuals at home. Figure 1 (FAO, 2020) summarizes the food lost and 
wasted globally along the food supply chain.
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1. INTRODUCTION

The optimization of drying parameters holds paramount significance 
in the production of high-quality goods. Mathematical modeling serves as 
an exceptional tool for process simulation and optimization. It is extensively 
employed for the prediction of product drying times and the generalization of 
drying behavior (Tarafdar et al., 2021).

Soft computing techniques, also known as the black-box modeling method, 
have recently garnered significant attention, owing to their notable precision 
and ease of use. These methods are particularly well-suited for scenarios where 
the construction of precise mathematical models or understanding of system 
dynamics proves to be challenging. In the domain of soft computing, diverse 
methodologies are employed, encompassing the Adaptive Neuro-Fuzzy 
Inference System, Artificial Neural Networks, Fuzzy Inference System, and 
Genetic Algorithms, among others (Omari et al., 2018).

Soft computing denotes the use of artificial intelligent techniques that 
are implemented to control or execute seemingly intricate tasks. Given the 
limitations of the human brain in efficiently managing the exponentially 
growing information, machine intelligence has become imperative in the 
modern context. While the integration of artificial intelligence methods in 
the field of drying is still in its nascent stage, ongoing progress is anticipated 
to address emerging demands and offer innovative solutions. Consequently, 
research in this domain retains its relevance (Ojediran et al., 2020).

When dealing with the modeling of drying behaviors and the determination 
of drying kinetics, it is important to recognize the highly nonlinear nature of 
this process, which poses challenges for modeling, simulation, and prediction. 
In addressing such complexities, the use of artificial intelligence methods, 
particularly neural networks, proves to be beneficial. While the utilization of 
existing empirical correlations based on a large volume of experimental data 
is the simplest means to predict the drying characteristics of a food product, 
these correlations often fall short as they fail to encompass the entirety of the 
drying system’s characteristics under examination (Fabani et al., 2021).

During the system design phase, the application of algorithmic analysis 
offers valuable insights into the appropriate selection of components and 
application techniques, exerting a substantial influence on operational 
expenses and energy conservation. ANN and Adaptive ANFIS models 
represent machine learning-based approaches that are employed for the 
prediction of complex system outcomes, including those related to drying 
technology. In recent years, robust models have emerged under the category 
of ANFIS-based fuzzy inference systems across various engineering domains. 
These systems effectively analyze intricate drying processes by leveraging the 
training capabilities of neural networks and the interpretive nature of linguistic 
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fuzzy systems. At present, adaptive fuzzy systems stand out as one of the most 
practical methods for prediction and modeling purposes (Kaveh et al., 2021).

Artificial Neural Networks, in conjunction with various mathematical 
and semi-experimental models, represent an advanced computational 
approach employed for modeling intricate relationships between input and 
output parameters. The analysis facilitated by ANNs enables the attainment of 
predictions that are more realistic and accurate (Tarafdar et al., 2021).

Alternatively, ANNs offer an enticing option. The learning process of the 
network necessitates a minimal number of training sets, relying on a limited 
set of experiments, rendering it remarkably efficient. With a properly trained 
ANN, the accurate prediction of a new drying curve can be swiftly achieved 
within a matter of seconds, circumventing the need for time-consuming 
additional experiments (Fabani et al., 2021).

ANNs serve as an artificial intelligence tool with a flexible structural 
relationship set between interconnected nodes and layers to fulfill the function 
of system or process modeling. The structure of the ANN model is established 
using the relevant experimental data, thus enabling it to represent and predict 
the data with high accuracy (Okonkwo et al., 2022). Artificial Neural Networks 
(ANNs) stand as a firmly established instrument for modeling intricate systems 
and addressing intricate nonlinear issues. Moreover, these networks exhibit 
efficacy in managing partial datasets and tasks characterized by fuzzy and/or 
insufficient information. They possess the capacity to forecast multiple outputs 
based on multiple inputs, even in scenarios where prior information about 
process relationships is lacking. (Beigi et al., 2017).

ANNs possess the capability to autonomously acquire meaningful 
relationships between input and output materials through their neural network 
system. The advantages associated with the utilization of ANNs include self-
learning, adaptation to non-linear variables, and real-time learning (Rahman 
and Al-Ameri, 2023).

ANFIS, a subdivision of artificial intelligence, amalgamates the learning 
capabilities of artificial neural networks with the reasoning proficiency of 
fuzzy systems. As a result, it integrates the strengths of both models within 
a unified methodology. By combining fuzzy systems and artificial neural 
networks, ANFIS establishes an effective approach for various engineering 
applications. Notably, ANFIS serves as a potent instrument for modeling, 
mapping, forecasting, problem-solving, and data mining in order to elucidate 
the relationship between input and output values and describe the nonlinear 
behavior within complex systems (Dolatabadi et al., 2018).

ANFIS, as a soft computing technique, finds application in resolving 
intricate and nonlinear problems. It demonstrates the ability to generate 
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INTRODUCTION  

 

Electric vehicles (EVs) completed their journey from R&D centers to 
prototype workshops in the early 1990s. Ten years ago, mass production of 
EVs started (Chan, 2013). Today, hybrid electric vehicles (HEAs) and EVs 
constitute the majority of vehicle production. HEAs are preferred by users 
because of their innovative features and the equipment found in conventional 
vehicles. HEAs do not directly require stationary charging systems and have 
a similar or greater range than conventional vehicles. Battery studies are 
gaining momentum every day for EVs to have higher ranges (Cogen, 2010). 
EVs will have longer ranges than conventional vehicles in the coming years. 

The production of EVs has a rapidly increased momentum. While the total 
number of EVs worldwide was less than 20,000 in 2010, it has increased 55 
times in the last 10 years with the increase in mass production and reached 11 
million (Demir et al., 2012). With the increase in the number of EVs on the 
roads, the automotive sector has undergone major changes. Increasing the 
growth rate of EVs is a necessity to achieve the net-zero emissions targeted 
by the 2015 Paris Climate Agreement and 2021 COP26 Conference, in which 
Turkey is a stakeholder (Demir, 2022). In order to achieve the net-zero 
emission target, all road transportation should be provided by electric vehicles 
until 2050. In order to achieve this transformation, rapid development in EV 
production must also be ensured in electricity distribution networks and 
charging stations. 

The biggest challenge in the deployment of EVs lies in the development 
of low-cost and high-range battery systems. Because the production of low-
cost batteries will enable us to see more EVs on the road, battery 
manufacturers are investing heavily in their facilities. Batteries used in EVs 
must have high power and energy densities. However, EVs have not yet 
reached the desired energy density. This situation brings along the necessity 
of using energy in the most efficient way in EVs. Studies have shown that 
useful braking can increase the range of EVs by 20%-30% (Jung et al., 2021). 
However, this situation has negative effects on the battery. In addition to 
increasing the range of batteries, preventing battery aging is important for 
ensuring economic and environmental sustainability. 

 

1. BRAKING SYSTEMS USED IN ELECTRIC VEHICLES 

 

There are three different methods for the electrical braking of electric 
vehicles. First, energy recovery braking, which is known as beneficial braking, 
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The Basics of Leather Processing

Leather is a timeless and versatile material that has been widely used for 
centuries due to its durability, luxurious appeal, and natural aesthetics. Also, 
the leather is an exceptional material that is well-suited to produce consumer 
goods, and efforts to enhance the longevity of items made from leather are 
critical for fostering sustainable practices and safeguarding the environment. 
By limiting waste volume, these initiatives promote eco-consciousness and 
extend the useful life of leather-based products. The leather industry employs 
extensive processing techniques to transform animal hides, which possess 
a fundamental histological structure comprised of collagen protein, into 
highly desirable and unique materials. These materials, characterized by their 
breathability, flexibility, durability, and distinctive surface and structural 
features, are versatile and resilient, making them suitable for use in various 
industries.

The primary objective of leather enterprises extends beyond the 
conversion of animal hides, derived as by-products from slaughterhouses, 
into economically viable and practical items while adhering to a sustainable 
production approach. Additionally, such endeavours aim to conduct 
operations with due sensitivity and in an environmentally responsible 
manner throughout the industrial process. (Krishnamoorthy, Sadulla, Sehgal, 
& Mandal, 2012) (Hassan, Harris, Busfield, & Bilotti, 2023). The refined 
products generated by this industry culminate at the end of a process that 
is enhanced by the expertise of art and craftsmanship, complemented by a 
wealth of scientific knowledge. These products are versatile and can be utilized 
in a broad range of final products, including footwear, apparel, automotive 
and furniture upholstery, accessories, and works of art.

This lengthy and labour-intensive process, which has been carried out for 
centuries, is capable of processing not only mammalian hides from animals 
such as cattle, sheep, goats, and pigs, which are commonly used in the meat 
and meat products industry, but also hides from various species and types of 
animals including fur animals, reptiles, fish, and birds.

The leather processing process begins with the initial stage of separating 
the animal’s hide from its carcass after slaughter. When the raw animal hides 
cannot be processed immediately, they undergo protective treatments, known 
as conservation processes, to prevent the loss of quality until they reach 
tanneries where they will undergo tanning processes. These conservation 
processes include drying, salting, cooling, freezing, and pickling. Essentially, 
this process ensures that the raw hides can withstand microbial activity and 
storage conditions without deterioration or putrefaction.

The leather processing procedure involves subjecting raw animal hides 
to comprehensive chemical and mechanical treatments, not only to preserve 
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2  . Erdal ÖRDEK

1. GİRİŞ

Bir meslek dalında yabancı bir dilde iletişim becerisine sahip olmak, 
uluslararası alanda mesleki bilgiye erişim olanağı yakalamak ve doğrudan 
mesleki iletişim sürecine katılabilmek için büyük önem taşımaktadır (Fluck, 
1992: 2). Uluslararasılaşmanın kaçınılmaz olduğu günümüz koşullarında 
yabancı dil bilmenin öneminin yanında, yabancı dili bir meslek dalındaki 
iletişim durumlarında kullanabilmek de büyük önem kazanmıştır. Söz gelimi 
Almanya ile ticari ilişkiler yürüten bir kuruluşun/şirketin yalnızca Almanca 
bilen çalışanlara değil, Almancayı ticaret boyutuyla bilen çalışanlara ihtiyacı 
söz konusudur. 

Uzmanlık alanında iletişim, alanın düşünce unsurları ve yapılarıyla 
bağlantılı belirgin bir dil kullanımını gerektirir. Mesleki diller de bu ihtiyaçtan 
doğar, olguları, olayları ve süreçleri açıkça adlandırma ve açıklama amacını 
taşır. Mesleki dil kavramı, geçmişte uzun zaman mesleki sözcük bilgisi ve 
terminoloji ile aynı anlamda kullanılmışsa da, 1970’li yıllardan itibaren daha 
derinlemesine irdelenip tartışılarak ayrıntılı biçimde açıklanmaya başlanmıştır. 
Bu açıklamalardan biri de Roelcke tarafından aşağıdaki gibi ifade edilmiştir.

Mesleki diller genel olarak üç farklı boyutta sınıflandırılır: 
İlk olarak Germanistik, Hukuk, Doğa Bilimleri ve Teknik gibi 
çeşitli branş ve uzmanlık alanlarına göre (Yatay Sınıflandırma), 
ikinci olarak kuramsal dil, gündelik mesleki dil veya satıcı ile 
müşteri arasındaki iletişim gibi farklı soyutlama ve iletişim 
alanlarına göre (Dikey Sınıflama), son olarak da bilimsel 
dergilerde, kullanım kılavuzlarında ya da kitap tanıtımlarında 
olduğu gibi farklı kullanım biçimlerine göre (Mesleki Metin 
Türleri) (Roelcke, 2014: 155).

Bu sınıflandırmalarda iletişim durumları, kullanılan metin türleri ve 
iletişim eylemini gerçekleştiren kişilerin birbiriyle ve söz konusu meslek dalıyla 
olan ilişkileri dikkate alınır. Bir meslek dalındaki uzmanların birbiriyle olan 
iletişim durumları ve meslek dışında uzmanların uzman olmayanlarla olan 
iletişim durumları da bu sınıflandırma kapsamında ele alınır. Belirleyici olan 
kısaca “kim, kiminle, neyle ilgili, nasıl iletişim kuruyor?” sorusudur.

Bir yabancı dili turizme yönelik mesleki iletişim durumlarında etkili 
kullanabilmenin koşulları arasında dilin ayrılmaz bir parçası olan kültürel 
boyut göz ardı edilemez. Turizm sektöründeki iş kollarında çalışanların 
birbirileriyle ve turistlerle kurdukları iletişim, sektörün niteliği gereği 
toplumsal ve kültürel boyutuyla ölçünlü (günlük, standart) dilden 
ayrımlaşmamış bir dilin kullanıldığı iletişim türüdür. Teknik yönü ön 
planda olan ve mesleki terminolojinin yoğun kullanıldığı meslek kollarında 
etkili iletişim için kültürel boyut göz ardı edilebilir, fakat turizmde, aşağıda 
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“İnsanlığa hizmet etmek için doğduğumu düşünerek, kendimi büyük insanlık 
ailesinin mutluluğuna adamak gerektiğine inanmıştım ve insanlığa nasıl yararlı 
olabileceğimi düşünmeye başlamıştım. Tabiatın bana özel olarak vermiş olduğu 
şeyin neye yarayabileceğini düşündüm ve insan türüne yapılabilecek hizmetin, 
keşifler yapmak, hayatı güzelleştiren sanat alanlarında çalışmak olduğunu 
anladım. Nihayet kendimde her şeyden çok gerçeği inceleme kararında olan 
bir meyil tanıdım. Zira eşyanın münasebetlerini yakalamakta oldukça usta bir 
zekâya sahiptim. En ince farkları gözleme işinde oldukça çalışkan ve dikkatliydim. 
Derin araştırmalar yapma zevkine ve şüphe etme gücüne sahiptim. İnceden 
inceye düşünmekten hoşlanıyor, her şeyde bir düzen arıyordum. Ne yenilere karşı 
fazla bir bağlılık ne de eskilere karşı körü körüne bir hayranlık hissediyordum. 
Özet olarak, benim tabiatımla gerçek arasında herhangi bir birliğin ya da bağın 
bulunduğuna hükmediyorum.” 

Francis Bacon

GİRİŞ

Francis Bacon, 22 Ocak 1561’de Londra’da doğmuş ve 9 Nisan 1626’da 
65 yaşında ölmüştür. Bacon, özellikle, İngiltere’de büyük yankı uyandıran 
bir filozof ve devlet adamıdır. O, insanlığa hizmet etmek için doğduğunu 
düşünmüş ve hayatı boyunca insanlığa yararlı olmayı kendisine rehber 
edinmiştir. Nitekim vasiyetnamesindeki “Ruhumu Tanrı’ya, cesedimi karanlık 
mezara, adımı gelecek yıllarda yabancı uluslara miras bırakıyorum.” cümlesi 
onun kendi büyüklüğüne inandığını göstermektedir. Bacon, kendi doğasıyla 
gerçeklik arasında bir bağın ve ilişkinin bulunduğuna inanmış ve tabiat 
bilimlerinin önemine vurgu yaparak bu bilimin kürsülerde okutulmasını 
vasiyet etmişse de geride bıraktığı servetin yetersizliği yüzünden isteği yerine 
getirilememiştir (Akkaş, 1996).

Büyük ölçüde Bacon’ın vizyonuna çok şey borçlu olan bir dünyada 
yaşadığımızı söyleyebiliriz, ancak Bacon’a verilen kredi (veya suçlama) 
zaman içinde değişmektedir. Bir noktada Bacon’ın yıldızı çok yüksekti ve 
çok çeşitli düşünürlerden övgü almıştır. Çağdaşı Ben Jonson (1573-1635), 
Bacon’ın öğrenimini ve yazımdaki mükemmelliğini övmüştür. İngiltere’nin 
Lord Şansölyesi, Rousseau’nun hiçbir öğretmene ihtiyacı olmadığını belirttiği 
doğanın “öğrencileri” listesinde “filozofların belki de en büyüğü” olarak 
gösterilmiştir. Immanuel Kant, Saf Aklın Eleştirisi’ne epigraf olarak Bacon’ın 
Büyük Öğreti’sinden alıntı yapmayı uygun görmüştür. David Hume, Bacon’ın 
matematiğe olan ilgisizliğinin kayda değer bir eksiklik olduğu sonucuna varmış 
olsa da, yine de onu “deneysel fiziğin babası” olarak görmüştür (Lowe, 2021).

Bacon, İngiltere’de Rönesans felsefesinin önde gelen ismi, Aristotelesçiliğe 
bilinçli olarak karşı çıkan ve bunu insanın hizmetinde bilimsel ve teknik ilerleme 
adına yapan bir düşünürdü. Francis Bacon’a göre bilginin değeri ve haklılığı, 
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1.Giriş

Çevre sorunlarının bugünkü boyutlarına ulaşmış olması birçok nedene 
dayanmaktadır. Ancak insan nüfusunun artmasının bu sorunlar üzerindeki 
etkisi yadsınamaz. Nüfusun sürekli artmasından doğan; beslenme, barınma, 
giyinme gibi kaynakların kullanımlarının artması ciddi çevre sorunlarına yol 
açarak tüm dünyayı tehdit eder hale gelmiştir. Çevre sorunlarının asıl sebebinin 
insan olduğu 1960’lı yıllarda anlaşılabilmiştir. Bu sebeple yaşanan bu sorunları 
önlemeye yönelik çözüm yolları aranmıştır (Erten ve Öztürk, 2020). 

Çevre sorunlarının çözümüne yönelik yapılan ilk toplantı 1972 yılında 
Stockholm’de düzenlenen Birleşmiş Milletler İnsan ve Çevre Konferansı olmuş 
ve sorunların çözümünde çevre eğitiminin önemi üzerinde durulmuştur. 
İnsanoğlunun çevrenin tükenmeyecek nitelikte sonsuz bir kaynak olmadığını 
kavraması ile pek çok ülkede bu alanda çalışmalar başlatılmıştır. Birleşmiş 
Milletler, 1977 yılında Tiflis’te ilk defa bakanlar seviyesinde “Hükümetler Arası 
Çevre Eğitim Konferansı” düzenleyerek çevrenin korunmasıyla ilgili çevre 
eğitimi alanında önderlik etmiştir (Kayıkçı, 2003). Tiflis Konferansı’nda çevre 
eğitiminin geniş çerçevesiyle birlikte niteliği, amaçları ve pedagojik esasları 
belirtilmiştir (Dımışkı ve Ünal, 1998). 

Tiflis Konferansı’ndan 10 yıl sonra UNEP-UNESCO işbirliği ile 1987 
de Moskova’da gerçekleştirilen Uluslararası Çevre Eğitimi ve Öğretimi 
Kongresinde, öne çıkan başlıca problem, çevre eğitimi için Tiflis Bildirgesi 
kapsamında uluslararası planların saptanması olmuştur. Benimsenen 
stratejilerde, çevre eğitiminin gelişmesinde öğretmenlik eğitiminin anahtar 
faktör olduğu  ve çevre eğitiminin sürdürülebilir gelişim içinde olmasını 
sağlamanın en etkili yolu olarak öğretmenlik eğitimine çevre eğitim boyutunun 
dahil olması gereği öne çıkmıştır. Ayrıca çevre eğitimi verebilecek öğretmen 
eksikliğinin en kısa sürede giderilmesi ve üniversitelerde çevre eğitimi için 
model ve müfredat geliştirme gerekliliği özellikle vurgulanmıştır (Dımışkı ve 
Ünal, 1998).

Çevre Eğitimi, çevre ile ilgili farkındalık düzeyinin artması ile kişide 
istendik bir davranış değişikliğinin sağlanmasıdır (Pooley ve O’Connor,2000). 
Kuzey Amerika Çevreyi Koruma Derneği; çevre eğitimini, kişilerin çevreyi 
nasıl öğrenecekleri çevreyi nasıl koruyacakları ve bu bağlamda çevreyi nasıl 
inceleyecekleri konusunda karar vermeyi öğretmedir’ şeklinde tanımlamıştır 
(NAAEE, 2014). Özetle, çevre eğitiminde hedef birey ve toplumda çevre ve 
çevre sorunlarına karşı bilgi, tutum, beceri, katılım ve bilinç oluşturmayı 
sağlamaktır (Dımışkı ve Ünal, 1998).

Çevre Bilgisi, Çevreye ait sorunlar, bu sorunlara aranan çözüm yolları, 
ekolojik alandaki gelişmeler ve doğa hakkındaki tüm bilgilerdir” (Erten, 2004). 
Çevre bilgisi bireylerde çevreyi sevip, saygı duyup, koruyarak doğal yaşamla 
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GİRİŞ

Dil öğretimi özellikle yabancı bir dilin öğretimi, birçok aşamalardan 
geçen kendine has bir öğretim becerisi de gerektiren bir süreç olarak ifade 
edilebilir. İkinci bir dilin öğretimi bir sürece dayandığından yeni bir dilin 
öğrenimi birtakım zorlukları da beraberinde getirir. Dil öğrenen bireyin 
temel amacı hedef dilin konuşurlarıyla iletişim kurmaktır. Yeni bir dil 
öğrenen birey, öncelikle öğrendiği dilde o insanlarla onlar gibi konuşmak 
ister. Ancak her dilin kendine has kural ve söyleyiş özellikleri olduğundan 
bunun gerçekleşmesi o dili öğrenen bireyin duyuşsal ve bilişsel olarak hazır 
hale gelmesine de bağlı bir zamana yayılır. Dil öğretimi ve öğrenimi sürecinde 
kişi, o dili öğrenme amaç ve hedefine bağlı olarak bunu gerçekleştirebilmekte 
ya da bu amaçtan vaz geçebilmektedir. Her yeni bir dil öğreniminin tam 
olarak başarıyla gerçekleştiğini söylemek zor olsa gerek. Çünkü yeni bir dilin 
öğrenimi, belli bir yöntem seçimine bağlı olarak, öğrenenin yaş, cinsiyet, 
eğitim ve zekâ seviyeleri gibi birçok etkenin olduğu bir sürece dayanır. 

Yabancı bir dilin öğretiminde sadece öğrenenden kaynaklanan 
etkenler ya da engeller olmamaktadır. Öğrenme ortamı ve öğretici kaynaklı 
durumlar bazen bir dilin öğreniminde engel olarak öğrenicinin karşısına 
çıkabilmektedir. Bu engeller ya da sorunlar, öğreticinin alana hâkimiyeti, 
öğrenenin isteksizliği ya da hazır bulunurluk düzeyinin yetersizliği, kültür, 
yaş, cinsiyet şeklinde birincil faktörler olmakla birlikte ders ya da sınıf içi 
disiplinin sağlanamaması, ödül-ceza yöntemi gibi durumlar da ikincil 
faktör olarak görülebilir. Demirel (2002) yabancı dil öğretiminde etmenlerin 
öğrenci merkezli yaklaşımda bireyin hazır bulunurluk seviyesi, öğrenme 
tarzları, kişiliği oluşturan sosyal çevre ve kültür, kaygı durumundan uzak bir 
öğretim ortamının meydana getirilmesi gibi faktörlerin öğrenmeyi etkileyen 
en önemli değişkenler olarak karşılaşıldığını ifade etmektedir. 

Kaygı (anxiety), “Genellikle kötü bir şey olacakmış düşüncesiyle ortaya 
çıkan ve sebebi bilinmeyen gerginlik duygusu.” olarak tanımlanmaktadır 
(Türk Dil Kurumu, 2018). Tamından yola çıkarak kaygının öğrenici üzerinde 
olumsuz bir duruma sebep olduğu anlaşılabilir. Kaygı ayrıca bireyin hem 
varoluşsal hem de sosyo-kültürel tecrübeleri neticesinde görülen intrapsisik 
durumları ifade eden bilişsel, duyuşsal ve davranışsal süreçlerle de ifade 
edilmektedir (Yoğurtçu ve Yoğurtçu, 2013). Diğer bir açıdan yabancı dil 
öğrenme sürecinde kişilerin sıklıkla karşılaştıkları durumlardan biri olan 
kaygı, çeşitli olaylar nedeniyle ortaya çıkan tepki olmakla birlikte bireyin 
biliş ve duygu durumunu etkileyen, işlerin yolunda gidip gitmemesine neden 
olan, sebepleri bu durumda olanlar tarafından tam olarak bilinmeyen bir his 
olarak ifade edilmektedir (MacIntyre ve Gardner, 1994; Ganschow ve Sparks, 
1996; Aydın, 1999; Sevim, 2019). Tüm bu tanımlar kaygının aslında bireyde 
bir tedirginlik oluşturma hâlidir. Kaygı, her bireyde farklı düzey ve şekilde 
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GİRİŞ

İnsanlar, evrende yaşayan en gelişmiş varlıklardır (Aktepe, 2005). Her 
birey de farklı bir evrendir. Bu evrende yaşayan insanlar kendilerine has 
varlıklardır bu da onları bir başkasından ayırmaktadır. İnsanlar dünyaya 
geldiklerinde farklı özelliklerle ve farklı yaşantılarla büyütüldükleri için 
kişiler arası farklılıklara sahiptir (Bakırcıoğlu,1997). İnsanları ve yaptıkları 
davranışları adlandırmak ve çözümlemek fazlasıyla zor ve karmaşıktır. Bu 
karmaşıklığı gidermenin en başarılı yolu da eğitimdir. Eğitimin başarılı 
olabilmesi için farklılıklara duyarlı olunmalıdır. Kuzgun, Deryakulu, 2004). 
Eğitim ve öğretimi çocukların gelişimlerine göre ayarlayabilmek için de 
çocuğu tanıma tekniklerine gereken önem verilmelidir (Bakırcıoğlu, 1997). 

Çocuğu tanıma ve değerlendirme; çocuğun gelişimsel sürecini izlemeyi, 
öğretimin verimliliğini, çocukların sergilediği tutumların nedenlerini 
saptaması ile birlikte anne-babaya da rehberlik hizmetinde bulunulmuş olur 
(Oktay ve Unutkan, 2003; Topuz, 2015). Çocuğu tanıma, eğitim programının 
geliştirilmesi gereken ilk basamağı olarak ifade edilebilir. Bundandır ki çocuğu 
tanıma ve değerlendirme eğitim programının en önemli boyutlarından 
bir tanesidir. Çocukları tanıyabilmek için bazı araçlar kullanılır bunların 
ortak özelliği, gözlemlenebilir oluşudur. Diğer bir ifade ile çocuğu tanıma 
ve değerlendirme çocuğun bilgilerinin farklı araçlarla düzenli ve sistemli bir 
şekilde toplanması, bunların bir kayda alınması ve belirlenen bir veri tabanı 
yardımıyla çıkarım yapılabilir olmasıdır (Yaşar, 2000). 

Okul öncesi dönemdeki çocuklar hızlı şekilde gelişir. Okul öncesi 
dönemde kendilerini net bir şekilde ifade edemeyen, düşüncelerini ve 
hissettiklerini söylemeyen ya da söyleyemeyen çocuklar doğru ve yanlış olanı 
net bir şekilde ayırt edemezler. Bu dönemde kazandıkları olumlu ve olumsuz 
davranışlar onların sonraki hayatlarına yön verir. Çocukların bütün gelişim 
özelliklerinin bilinip buna göre eğitimin desteklenmesi gerekir. Bu sebeple, 
bu dönemde çocuk, ebeveynleri ve öğretmeni tarafından değerlendirilmeli, 
değerlendirmede kullanılabilecek yöntemlerin ve araç-gereçlerin dikkatli 
seçilmesi gerekmektedir (Deniz Kan, 2007).  

Güven (2013), çocuğu tanımanın gerekliliğini şu şekilde ele almıştır:

	Çocuğun gelişim basamağını saptamak,

	Çocuğun ihtiyaçlarını ve ilgisini belirlemek,

	Sosyo-kültürel farklılıkları göz önünde bulundurmak ve farklılıkları 
dengelemek,

	Problem olup olmadığını belirleyip var ise çözüm becerileri 
geliştirmek,



 . 71Eğitim Bilimleri Alanında Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler - Aralık 2023

KAYNAKÇA
Adams, D. and Mary E. H., (1992). Portfolio Assessment and Social Studies: Colle-

cting, Selecting, and Reflecting on What Is Significant. Social Education, 56 
(2), 103-105.

Ağca, B. (2005). Ana Sınıfı ve İlköğretim birinci kademe öğretmenleri ile yöneticilerin 
portfolyo değerlendirme yöntemine ilişkin görüşleri. (Yayımlanmamış Yüksek Li-
sans Tezi). Gaziantep Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü. Gaziantep.

Akbağ, M. (2016). Oyun  Temelli Tanıma ve Değerlendirme. A. Önder (Ed.), Okul 
Öncesi Dönemde Çocukları Değerlendirme Ve Tanıma Teknikleri (ss. 2-8). An-
kara: Pegem Akademi.

Akgök, K. (2023).  Okul öncesi öğretmen adaylarının, öğretmenlerinin ve alan uzman-
larının bakış  açısıyla çocuğu değerlendirme ve uygulamalarının incelenmesi. 
(Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi). Ankara.

Arter, J. A. (1995). Portfolios for Assessment and Instruction. ERIC Digest, ERIC-
RIEO, 19950101, Database: ERIC

Atay, D. (2003). Öğretmen Adaylarına Yansıtmayı Öğretmek: Portfolyo Çalışması. 
Kuram ve Uygulamada Eğitim Yönetimi. 9(36), 508-527.

Bahçeci, D. ve Kuru, M.(2006). Portfolyo Değerlendirmenin İnsan İskelet Sistemi Ko-
nusunda Öğrenci Akademik Başarısı Üzerine Etkisi. Ahi Evran Üniversitesi 
Kırşehir Eğitim Fakültesi Dergisi (KEFAD), Cilt 7, Sayı 2. 145-162.

Baker, N. W. (1993).  The Effect of Portfolio-Based instruction on Composition Stu-
dents’ Final Examination Scores, Course Grades and Attitudes Toward Writing 
. Research in the Teaching of English, 27,155-174.

Baki, A & Birgin O, (2004). Alternatif Değerlendirme Aracı Olarak Bilgisayar Destekli 
Bireysek Gelişim Dosyası Uygulamasından Yansımalar: Bir Özel Durum Çalış-
ması. TOJET, 3, 3, article 11.

Baki, A. ve Birgin, O.  (2004). Alternatif Değerlendirme Aracı 
 Olarak Bilgisayar Destekli Bireysel Gelişim Dosyası Uygulamasından Yansı-
malar: Bir Özel Durum Çalışması. The Turkish Online Journal of Educational 
Technology – TOJET, 3(3),11 http://www.tojet.net

Bekiroğlu, F. (2004). Ne Kadar Başarılı? Klasik ve Alternatif Ölçme ve Değerlendirme 
Yöntemleri: Fizikte Uygulamalar. İstanbul: Nobel.

Bencik Kangal, S. (2015). Okul Öncesi Dönemde Değerlendirme Tanım Ve Yöntemleri, 
Okul Öncesi Dönemde Alternatif Değerlendirme, Pınar Bayhan (Ed.), Ankara: 
Hedef Cs Basın Yayın.

Bird, T. (1990). The Schoolteacher’s Portfolio: An essay on possibilities. In J. Millman 
and L. Darling-Hammond (Eds.). The New Handbook of Teacher Evaluation. 
Netbury park, CA:Sage.

Büyükgöncü, N. (2013). Okul öncesi Eğitim Kurumlarında Uygulanan Bireyi Tanıma 
Tekniklerinin Öğretmen Görüşleri Açısından Değerlendirilmesi Kayseri İli Ör-
neği. Kayseri: Yüksek Lisans Tezi.



72  . Esra DEMIR ÖZTÜRK, Kübra BINGÖL

Collins, A. (1992). Portfolios for Science Education. Science Education, 76, 4, 451–463.

Çelik, M. (2013). Öğrenme Çocukla Büyür: Erken Çocukluk Eğitiminde Waldorf Yak-
laşımı, Erzincan Üniversitesi Eğitim Fakültesi Dergisi, 15(2), 39-51.

Darling, L. F. (2001).  Portfolio as Practice: The Narratives of Emerging Teachers. Tea-
ching and Teacher Education, 17,107-121

Deniz Kan, Ü. (2007). Okul Öncesi Eğitimde Değerlendirme Aracı Olarak Portfolyo. 
Gazi Eğitim Fakültesi Dergisi, 27(1), 169-178.

Dykeman, B.F. (2006). Alternatıve strategies in assesing specail education needs. 
Journal of Education. 127 (2), 265-273.

Ediger, M. (1996). Portfolios, Pupils and the Teacher. Education Quarterly, 25, 1, 45–
55.

Eryiğit, T. ve Değirmenci, Ş. (2018). Okul Öncesi Çocuğunu Değerlendirme, Tanıma 
ve Önemi. A.Önder (Ed.) Erken Çocukluk Döneminde Gözlem ve Örnekleri  (s 
257-273). Ankara: Eğiten Kitap.

Gibson, T.S. (1994). Student Evaluation in an Integrated Preschool Classroom. Edu-
cational Resources Information Center. (29.6.2006).

Gülay Ogelman, H. ve Önder, A. (2018). Okul Öncesi Çocuğunu Değerlendirme, Ta-
nıma Ve Önemi. A.Önder (Ed.) Derecelendirme Ölçekleri Ve Kontrol Listeleri 
İçinde (s.257-256). Ankara: Eğiten.

Güven, G. (2013). İlköğretime Hazırlık ve İlköğretim Programları  (s.33-66). Ankara: 
Pegem Akademi.

Haladyna, T. M. (1997). Writing Test Items to Evaluate Higher Order Thinking. Via-
com Company. USA.

Herman, I.  Aschbacher, P. R. & Winters, L. (1992). A oratical auide 10 alternative 
assessment. Alexandria.  VA: Association for Supervision and Curriculum 
Development.

Hewitt, G. (1994). A Portfolio Primer: Teaching, Collecting and Assesing Student Wri-
ting. Paortmoth, N. H. Heinemen.

https://cicicee.com/okul-oncesi-egitim-programi-gelisim-gozlem-formu/ adresinden 
25 Kasım tarihinde erişim sağlanmıştır.

https://tr.pinterest.com/pin/135319163797827283/ adresinden 25 Kasım tarihinde eri-
şim sağlanmıştır.

https://tr.pinterest.com/pin/456411743489862632/ adresinden 25 Kasım tarihinde 
erişim sağlanmıştır.

Johnson, K. E. (1996). Portfolio Assessment in Second Language Teacher Education. 
TSEOL Journal. 6 (2), 11-14.

Kabaş, O (2007). Portfolyo değerlendirme yönteminin ilköğretim birinci kademede uy-
gulanma düzeyi. Sakarya: Yüksek Lisans Tezi.

Karamanoğlu, S.  (2006). İlköğretim Öğrencilerinin Fen Başarısının Değerlendiril-



 . 73Eğitim Bilimleri Alanında Uluslararası Araştırma ve Değerlendirmeler - Aralık 2023

mesinde Sorgulama Programının Kullanımı (Yayımlanmamış Yüksek Lisans 
Tezi). Marmara Üniversitesi Eğitim Bilimleri Enstitüsü. İstanbul.

Kemertaş, İ. (2001). Eğitimde öğrenciyi ve çevreyi tanıma teknikleri. İstanbul: Birsen.

Kemp, J. & Toperoff, D. (1998). Guidelines for portfolio assessment in teaching Eng-
lish. 20.04.2003 tarihinde http://www.etni.org.il/ministry/portfolio adresin-
den alınmıştır.

Kingore B. (1997). Assessment: time - savıng orocedures for busv teachers. Texas: 
Knolwood.

Korkmaz, H. & Kaptan, F. (2002a). Fen Eğitiminde Öğrencilerin Gelişimini Değerlen-
dirmek İçin Portfolyo Kullanımı Üzerine Bir İnceleme. Hacettepe Üniversitesi 
Eğitim Fakültesi Dergisi. 23. 167- 177.

Krest, M. (1990). Adapting the portfolio to meet student needs. English Journal. 79(2), 
29-34.

Kumtepe, A. T. (2011). Gözleme Dayalı Teknikler. Eskişehir: Anadolu Üniversitesi 
Açık Öğretim Yayınları.

Kuzgun, D. (2003). Eğitimde Bireysel Farklılıklar. Ankara: Nobel Yayın Dağıtım.

Kuzgun, Y. (2003). İlköğretimde rehberlik.  Ankara: Nobel.

MEB (2006). 36-72 Aylık Çocuklar İçin Okul Öncesi Eğitim Program Kitabı. Ankara: 
Milli Eğitim Yayınları.

Mills, L. (1994). Yes, It Can Work!: Portfolio Assesment With Prescholers.

Oktay, A. &  Unutkan Ö. (2003). Aile Katılımı, Erken Çocuklukta Gelişim ve Eğitimde 
yeni Yaklaşımlar. İstanbul: Morpa Kültür Yayınları.

Özgüven, İ. E. (2017). Bireyi Tanıma Teknikleri.  Ankara: Nobel Yayıncılık.

Paulsaon, F. L., Paulson, P. R. ve Meyer, C.A. (1991). What Makes A Portfolio A Port-
folio? Educational Leadership. 48(5), 60- 63.

Pellegrini, A. D. (2012). Observing Children İn Their Natural Worlds A Methodologi-
cal Primer. New york: Psychology Press.

Portfolyo Örnekleri https://www.google.com/search?q=portfolyo+%C3%B6rnekle-
ri+pinterest&sca_esv=590541752&rlz=1C1YTUH_trTR1075TR1075&tbm=is-
ch&sxsrf=AM9HkKnAkRtlNaSE_DLyPD3nF0CWAfaAZA:1702473244755&-
source=lnms&sa=X&ved=2ahUKEwi50_iHv4yDAxWOSfEDHZezD-YQ_AU-
oAXoECAQQAw&biw=1242&bih=597&dpr=1.1#imgrc=HhNEEIZWEFPN-
BM adresinden 25 kasım tarihinde erişim sağlanmıştır.

Shackelford, R. L. (1996). Student Portfolios: a Process/Product Learning and Assess-
ment Strategy. Technology Teacher, 55(8), 31–36.

Simon, M. & Forgette-Giroux, R. (2000). Impact of a Content Selection Framework on 
Portfolio Assessment at The Classroom Level. Assessment in Education, 7(1), 
84-101.

Şahinkarakaş Ş. (1998). Portfolyo Assesment in Writing Classes: Implementation and 



74  . Esra DEMIR ÖZTÜRK, Kübra BINGÖL

Assesment. Çukurova Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Doktora Tezi. 
Adana.

Turupçu, A. (2014). Okul Öncesi Eğitimde Bir Değerlendirme Aracı olarak Gözlem: 
Öğretmenlerin Görüşleri ve Uygulamaları Üzerine Bir Fenomenolojik  Durum 
çalışması, Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi. Ankara.

Varsus, L. (1990). Put Portfolios To The Test. Instructor. 100 (1).

Wade, R. C. & Yarbrough, D. B. (1996). Portfolios: A Tool for Reflective Thinking in 
Teacher Education?. Teaching and Teacher Education, 12,63-79.

Wortham, S.C., Barbour, A.C., B.Desjean-Perrotta (1998). Portfolio Assessment A 
Handbook For Presschool Anda Elementary Educators, Olney. MD: Assocation 
For Childhood Education International. Ohey, M.D.

Yeşilyaprak, B. (2012). Eğitimde Rehberlik Hizmetleri. (1.Baskı). Ankara: Nobel Ya-
yıncılık.

Yıldız, M. (2006). Sınıf Öğretmenleri İçin Öğrenciyi Tanıma Teknikleri ve Sınıf İçi Reh-
berlik Etkinlikleri. Ankara: Nobel yayınları.

Yılmaz Topuz, G. (2015). Okul Öncesi Eğitim Öğretmenlerinin Çocukları Tanıma ve 
Değerlendirme Amaçlı Yapılan Çalışmalara İlişkin Görüşleri. Yayımlanmamış 
Yüksek Lisans Tezi. Eskişehir.



Bölüm 6
LİSE ÖĞRENCİLERİNİN MESLEKİ 

KARARSIZLIK VE AKILCI OLMAYAN 
İNANÇLARINDA CİNSİYET VE OKUL 

TÜRÜNÜN ROLÜ1

Ziya DEMİR2

Ertuğrul TALU3 

1 Bu çalışma birinci yazarın, ikinci yazar danışmanlığında Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Sosyal 
Bilimler Enstitüsü, Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık Anabilim Dalında yaptığı yüksek lisans 
tezinin bir bölümünden üretilmiştir. 
2 Uzman Psikolojik Danışman, İstanbul İl Milli Eğitim Müdürlüğü, İstanbul, ziyademir03@gmail.
com ORCID ID: 0000-0002-4600-4387
3 Dr. Öğr. Üyesi, Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Rehberlik ve Psikolojik Danış-
manlık AD, etalu@ahievran.edu.tr ORCID ID: 0000-0002-3062-6130



76  . Ziya DEMİR, Ertuğrul TALU

Giriş

Her gelişim döneminin belli başlı temel özellikleri vardır. Bu dönemlere 
özgü temel özelliklere bağlantılı olarak ortaya çıkan gelişimsel görevlerin 
yerine getirilmesinde ortaya çıkan sorunlar bir diğer gelişim dönemini 
etkileyebilir (Santrock, 2015). Birey yaşamı boyunca birçok seçenekle karşı 
karşıya gelmekte ve bu seçenekler arasında seçimlerde bulunmaktadır. Bireyin 
yaşamının nasıl şekillendireceği üzerinde etkili olan seçimlerden birisinin 
de meslek tercihi olduğu söylenebilir. Çünkü karar kılınan meslek bireyin 
kariyer sürecinde çalışacağı ortamı, ekonomik kazancının hangi düzeyde 
olacağını ve iş ortamında kimlerle beraber çalışacağını belirlemektedir. 
Bunun yanına seçilen meslek kişinin hayata bakış açısını, hobilerini, ilgi ve 
değerlerini biçimlendirici etkilere sahiptir (Kuzgun, 2000). Meslek, kişinin 
eğitimini aldığı veya yapabilme becerisine sahip olduğu etkinlikler iken iş 
ise şartların oluştuğu zaman diliminde bireylerin benzer uğraşlar etrafında 
toplandığı ortak etkinlikler olarak tanımlanmıştır (Coşgun, 2019). Önceleri 
bireylerin meslek seçimi yaşamın belirli bir döneminde sıklıkla geri dönülemez 
bir tercih olurken artık günümüzde kariyer gelişimi ve süreç boyutlu hale 
gelmiştir (Kuzgun, 2008). Bu dönemde bireyler kendilerini tanıma sürecinde 
olmaları nedeniyle süreç sancılı geçebilmektedir. Bireyler kendilerini tanıma 
sürecine girdiklerinden dolayı düşünceli ve merak doludurlar. Bu durum 
nedeniyle de yetenek, ilgi ve değerlerini fark ederken bir yandan da oldukça 
gergin ve kaygılı bir dönem yaşayabilmektedirler (Siyez, 2019).

Karar kelimesinin sözlükteki anlamı “bir iş veya sorun hakkında 
düşünülerek verilen kesin yargı” şeklinde tanımlanmaktadır (Yıldırım, 2014). 
Karar verme davranışı doğal olarak her an yaşamın içinde yer alan günlük 
veya gün aşırı, sıradan veya karmaşık irili ufaklı tüm kararları içeren bir 
süreç olarak ifade edilebilir (Arslan ve Demir, 2020). Karar verme durumu 
hali hazırda bulunan alternatifler içerisinden bireyin kendisi için en uygun 
olanı tercih etmesi şeklinde ifade edilmektedir. Birey yaşamın her anında 
doğal olarak karar verme durumunda kalmaktadır. Birey karar alırken 
bazen farkında olurken bazen de farkında olmadan karar alabilmektedir 
(Yarman ve Ünal, 2015). Bireyin yaşamı boyunca çeşitli dönemlerde aldığı 
kararlar düşünüldüğünde önemli dönemlerden birisinin de mesleki karar 
verme dönemi olduğu söylenebilir. Birey, mesleki karar verme döneminde, 
kendisi için doğru seçeneklerin neler olduğuna karar veremiyorsa, verdiği 
kararlar sıklıkla değişime uğruyor ve net bir karar vermekte zorlanıyorsa 
mesleki kararsızlık yaşadığı söylenebilir (Kuzgun, 2017).

Türk Dil Kurumu’nun Büyük Türkçe Sözlüğünde (2023) kariyer 
kavramı, “bir meslekte zaman ve çalışmayla elde edilen aşama, başarı ve 
uzmanlık” şeklinde geçmektedir. Alanyazın incelendiğinde kariyer kavramı 
Roe (1956) tarafından kaleme alınan “Meslekler Psikolojisi” isimli kitapta 
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GİRİŞ 

Ülkelerin kalkınmasındaki en temel unsurlardan biri olan eğitim sosyal, 
ekonomik, bilimsel ve teknolojik gelişmelerin şekillenmesinde de belirleyici bir 
faktör olarak kabul edilmektedir. Her ülkenin büyüme ve kalkınma hedeflerini 
gerçekleştirmek için etkili bir eğitim planlaması gerekmektedir. Benzer şekilde 
UNESCO (2014), eğitimin yalnızca temel bir insani ihtiyacı olmanın ötesinde, 
aynı zamanda bir ülkenin sürdürülebilir kalkınmasının sağlanmasında kritik 
bir unsur olduğunu belirtmektedir. Eğitim, yoksulluğun azaltılmasında, 
beslenme ve sağlığın iyileştirilmesinde, cinsiyet eşitliğinin güçlendirilmesinde, 
sürdürülebilir enerji ve kaynakların temininde, ekonomik büyümede ve birçok 
diğer sektörde önemli bir rol oynamaktadır.

Öğretmenlik ise, toplumun geleceğini şekillendiren ve bireylerin bilgi, 
beceri ve değerlerini aktaran kutsal bir meslek dalıdır. Bu meslek, öğrencilerin 
akademik başarılarını artırmayı amaçlamakla birlikte, onlara yaşam boyu 
süren öğrenme alışkanlıkları kazandırmak ve karakter gelişimlerine katkıda 
bulunmak üzere tasarlanmıştır. Bu amaçlar doğrultusunda öğretmenlik, bir 
dizi temel özellik içerir:

Eğitim ve Bilgi Aktarımı: Öğretmenlik, öğrencilere disiplinlerarası bilgileri 
aktarma sürecini içerir. Bu, sınıflarda etkili öğretim stratejileri kullanarak 
öğrencilere çeşitli konularda temel bilgileri kazandırmayı içerir. 

Bireysel Öğrenme İhtiyaçlarına Yanıt: Her öğrencinin farklı öğrenme 
tarzları, hızları ve ihtiyaçları vardır. Öğretmenlik, bu farklılıkları anlamak 
ve bireysel öğrenme ihtiyaçlarına uygun olarak öğrencilere rehberlik etme 
becerisi gerektirir.

Karakter Gelişimi ve Değer Eğitimi: Öğretmenlik, sadece akademik 
bilgileri değil, aynı zamanda öğrencilerin etik değerleri, sosyal sorumlulukları 
ve karakter gelişimini de hedefler. Öğrencilere dürüstlük, saygı, sorumluluk 
gibi değerleri aşılamak önemli bir görevdir.

İnsan İlişkileri ve Empati: Öğretmenler, öğrencilerle güçlü bir bağ kurma 
ve empati gösterme becerisine sahip olmalıdır. Bu, öğrencilerin güven duygusu 
geliştirmelerine ve sınıf ortamında daha etkili bir şekilde katılımlarını teşvik 
etmelerine yardımcı olur.

Sürekli Profesyonel Gelişim: Öğretmenlik, sürekli öğrenmeyi ve profesyonel 
gelişimi içerir. Eğitim teknolojisinin, pedagojinin ve öğrenci ihtiyaçlarının hızla 
değiştiği bir ortamda, öğretmenlerin kendilerini sürekli olarak güncellemeleri 
önemlidir.

Öğretmenlik mesleği, toplumların eğitim sistemlerindeki temel taşlardan 
biridir. Bu meslek, bireylerin ve toplumların genel gelişiminde önemli bir rol 
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AHLAK VE KİŞİLİK GELİŞİM KURAMLARI 

AHLAK GELİŞİM KURAMLARI

Belirli bir olayla karşılaşıldığında hangi ahlak ölçütleri kullanacağımız 
genel itibariyle sosyal bağlamla ilişkili olmaktadır. Çocuklar davranışları 
yetişkinlerden farklı biçimde yorumlayabilmektedirler. Onlar daha çok 
olayların fiziksel sonuçlarındaki hasar büyüklüğüne yoğunlaşmaktadırlar. 
Yine onlar için istemeden yapılan bir yanlış, kasten yapılmış olan bir zarardan 
daha büyükse daha kötüdür. Yani çocuklar davranışları daha çok sonuçlarına 
bakarak değerlendirirler. Bununla birlikte çocuklar bilişsel açıdan geliştikçe 
ahlaki gelişimleri de paralel olarak gelişim göstermektedir. Ahlaki gelişim 
sadece bilişsel gelişime bağlı olarak gelişim göstermez. Ahlak gelişimi bununla 
birlikte kültürel, sosyal, eğitsel ve psikolojik gibi bir takım değişkenle olan 
etkileşimler sonucu gelişim gösterir. Bu sebeple ahlaki gelişimin sadece takvim 
yaşına bağlı olarak ve bunun sonucu olarak bilişsel becerilerin gelişimine 
paralel bir gelişim göstermeyeceği bilinmelidir (Aydın, 2016: 67).

Çocukların eğitimlerinde anne babalar ve öğretmenlerin ceza yerine daha 
çok ödül ve olumlu model olma yönünde bir tutum sergilemeleri gerekir. Eğer 
ceza kullanılacaksa da ikinci tip ceza olarak yani sevdiği şeylerden mahrum 
bırakma şeklinde uygulanmalıdır. Yani çocuğun istenmeyen bir davranışını 
söndürmek isteyen anne ve baba çocuğa fiziksel ceza uygulamak yerine onun 
sevdiği veya hoşlandığı şeyleri elinden alıp mahrum bırakarak farklı yönde bir 
ceza uygulamasına gidebilir. Fakat çocuğa verilen ceza çocuğa sadece yanlış 
olan davranışını gösterecektir. Çocuğa neden o yanlış davranışını yapmaması 
gerektiği de ayrıca anlatılmalıdır. Ödülün de gereksiz ve yanlış kullanılmasının 
eğitsel açıdan herhangi bir katkısı olmayacaktır (Aydın, 2016: 67).

Bir toplumu oluşturan bireylerden beklenen bağımsız düşünme yeteneğine 
sahip olmaları, davranışlarını sorgulayabilmeleri, doğru kararlar verebilmeleri, 
çevresindeki insanlarla olumlu ilişkiler kurabilme yeteneğine sahip olmaları 
ve bu ilişkileri sürdürebilmeleridir. Bu özellikler, bireyin bilişsel gelişimi ile 
doğrudan ilişkilidir ve aynı zamanda ahlak gelişimini de etkiler (Aydoğan, 
2020: 1). Bununla birlikte, ahlak nedir? sorusu pek çok soruyu beraberinde 
getirir ve verilecek tanım bu soruların yanıtlarını kapsamalıdır. Bu soru 
eğitim, psikoloji, sosyoloji, felsefe, teoloji ve politika gibi birçok disiplini 
ilgilendiren çok boyutlu bir meseledir. Bu sebeple, bu soruya yanıt vermeden 
önce, çağrıştırdığı diğer soruların da düşünülmesi önemlidir. Bu sorular 
belirtildiği gibi burada yanıtlanmamış olsalar dahi düşünülmelidir. Çünkü 
bu soru üzerine düşünmek, başkalarını da düşünmeyi gerekli kılar (Çiftçi, 
2003: 45).

Son otuz yılda ahlak gelişimi alanındaki kuramsal yaklaşımlar önemli 
ölçüde ilerleme kaydetmiştir. Bu alandaki kuramsal yaklaşımların çeşitliliği 
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Giriş

Geçmişten günümüze ülkemizde jeolojik, morfolojik ve değişen iklim 
özelliklerinden kaynaklı sel, heyelan, çığ ve deprem gibi doğa olayları meydana 
gelmektedir. Bu doğa olaylarının bir kısmı bireylerin ruhsal ve fiziksel 
sağlık durumlarını olumsuz etkileyebilir, mal kayıplarına neden olabilir ve 
dolayısıyla da toplumun tamamını ya da bir kısmını etkileyen afetlere neden 
olabilmektedir (Bektaş Akpınar ve Ceran, 2020).

Yaşadığımız dünya sürekli doğa olayları olmaktadır. Önemli olan 
meydana gelen bir doğa olayının afete dönüşmemesidir. Nerede, ne zaman, 
nasıl ve ne kadar etkili olacağı bilinmeyen afetler insanların canına ve malına 
yönelik en büyük tehlikelerdendir (Aven ve Krohn, 2014; Öngör, 2012).

Dünya sağlık örgütü afeti, maddi hasar ortaya çıkaran, çevreyi tahrip 
eden, insanların ölmesine sebep olan ve etkilenen bölge dışında da olağanüstü 
yardıma ihtiyaç duyulan herhangi bir doğa olayı “afet” olarak tanımlanır. 
Afetler, meydana geldiği coğrafya üzerinde yaşayan toplumun sadece kendi 
kaynaklarını kullanarak baş etme gücünü aşabilir ve toplumun işleyişinde 
büyük aksamalara neden olabilir (IFRC, 2023). 

Afetler, insanların yaşamlarını kesintiye uğratan, psikolojik, fiziksel, 
sosyal ve ekonomik yıkımlara neden olan doğa olaylarıdır (Sünbül, 2020). 
Burada önemli olan doğal afetten ziyade doğa olayı sonucunda ortaya çıkan 
sonuçtur. İnsanları etkileyen doğal afetlerin başında deprem gelmektedir.  
Deprem, can ve mal kaybına neden olan ve insanların sağlık ve iyi 
oluşları konusunda derin riskler ortaya çıkarabilen bir doğa olayı olarak 
tanımlanmaktadır (Laor, Wolmer, Spirman ve Wierner, 2003).

Ülkemiz olan Türkiye’de de topraklarımızın büyük bir kısmı ve nüfusun 
büyük çoğunluğu (%95) deprem tehdidi altındadır (Başıbüyük, 2004). 
Ülkemizin son  yüz yıllık deprem kayıtlarına bakıldığında Türkiye coğrafyası 
üzerinde çok sayıda büyük yıkıma neden olan depremlerin meydana geldiği, 
bu depremlerde binlerce binanın yıkıldığı veya hasar gördüğü ve binlerce 
insanın ise yaralandığı, vücudunun çeşitli uzuvlarını kaybettiği veya 
yaşamını yitirdiği görülmektedir. Depreme maruz kalan insanlar üzerinde 
çeşitli travmatik riskler ortaya çıkabilmektedir.

Deprem gibi doğal afetler sadece cansız varlıklara değil, tüm canlı 
varlıklara zarar vermektedir. Depremler, insanlar üzerinde kısa ve uzun 
vadede çeşitli psikolojik sorunlara neden olabilir. Deprem neden olduğu stres 
ile bireyler psikolojik olarak bu durumla baş etmede zorlanmaktadır. Bu 
zararın bireyler üzerindeki etkisi ise travmadır. Travma, bir veya birden fazla 
olaydan veya kronik hadiselerden ortaya çıkan; bireylere duygusal veya fiziksel 
olarak hasar veren durumlardır. Travmalar kişinin işlevselliği ve fiziksel, 
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TAHMİN

Türk Dil Kurumuna göre tahmin; yaklaşık olarak değerlendirme, 
oranlama, akla, sezgiye ya da birtakım verilere dayanarak, gelecekteki bir 
olayı, bir durumu bilme ve kestirme olarak tanımlanmaktadır. Alınyazında 
tahmin gerçek cevaba en kısa yoldan ulaşma (Reys, 1986), kesin olarak 
saymadan ve ölçmeden sonuca en çabuk şekilde ulaşma (Micklo, 1999), kâğıt, 
kalem olmadan yapılan ve kesin olarak sonuçlanmayan bir işlem (Aslan, 
2011), rastgele yapılmayan ve hayatın içinde olan bir olgu (Bulut, 2019) 
olarak ele alınmaktadır. Tahmin günlük hayatta sıkça kullandığımız ve bazı 
durumlarda yaşamı kolaylaştırmamızı sağlayan zihinsel bir beceri olarak 
gösterilmektedir.

Tahmin Çeşitleri 

Matematikte tahmin, yığın tahmini, işlemsel tahmin ve ölçümsel 
tahmin olarak üçe ayrılmaktadır (Hanson & Hogan, 2000; Munakata, 2002; 
O’Daffer, 1979; Sowder, 1992). Bulut (2019) son yapılan çalışmalarda yığın 
tahmininin ölçümsel tahminin içinde kabul edildiğini belirterek tahmin 
için genel olarak işlemsel ve ölçümsel tahmin sınıflandırmasını yapmaktadır. 
Literatürde işlemsel tahmin için işleme dayalı tahmin, hesaplamaya dayalı 
tahmin, hesapsal tahmin; ölçümsel tahmin için ise ölçüm tahmini, ölçmeye 
dayalı tahmin, ölçmede tahmin gibi isimler kullanılmaktadır. Bu çalışmanın 
genelinde “ölçmede tahmin” ifadesi kullanılmaktadır.

İşlemsel Tahmin

İşlemsel tahminde amaç yaklaşık sonucu esnek ve hızlı bir şekilde 
bulmaktır. İşlemsel tahmin için zihinden işlem yapabilme öne çıkmaktadır 
ancak ikisi oldukça farklı becerilerdir (Van de Walle vd., 2004). Alışveriş 
yaparken, bir yere zamanında gitmek için geçecek süreyi hesaplarken 
işlemsel tahmine başvurabiliriz. Kâğıt-kalem veya diğer hesaplama araçlarını 
kullanmadan akıl yürütmeyle sonuca en yakın tahmini yapabilmek, işlemsel 
tahmin becerisinin gelişmesiyle mümkün olabilmektedir. 

İşlemsel Tahmin Stratejileri

Van De Walle, vd. (2004) işlemsel tahmin stratejilerini ön-son yöntemleri, 
yuvarlama, uyuşan sayılar, gruplama ve onluk ve yüzlükleri kullanma 
şeklinde ele almaktadır. Bu stratejilere uygun örnekler aşağıda verilmiştir:

•	 Ön-Son yöntemleri stratejisinde, sayıların diğer bölümleri ihmal 
edilerek ilk ve son basamaklar üzerinde işlem yapılır. Örneğin; 
546x34 işleminde sadece en soldaki basamağı alarak 500x30 =15000 
şeklinde bulunur.
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Giriş

Helenistik Dönem, Yunan kültürünün Orta Doğu uygarlıkları 
aracılığıyla doğuya ve Hindistan’a, Batı Roma İmparatorluğu aracılığıyla 
doğu kültürünün batıya doğru yayıldığı bir dönemi ifade eder (Green, 2023). 
Atina’nın M.Ö. 338’deki mağlubiyetiyle başlayan bu dönemin 529 yılında 
Bizans imparatoru Justinianus’un Atina’daki son seküler okulları kapatması ve 
Hıristiyan eğitimini doğrudan kilisenin idaresi altına almasıyla birlikte sona 
erdiği kabul edilmektedir. Yunan felsefesi, bilimi ve teknikleri İskenderiye, 
Suriye, İran ve Hindu bilimleri ve felsefeleriyle kaynaştıkça daha kozmopolit 
ve sofistike hale gelmiştir (Sellars, 2018). Eğitim de bu sentezden payını 
almasına rağmen büyük ölçüde Antik Atina öğretilerinin etkisi, öncülüğü 
ve temel kaynakları oluşturması bakımından büyük ölçüde geleneksel içerik, 
müfredat, metot ve amaçlara daha fazla bağlı kalmıştır. Öyleyse, Helenistik 
Dönem eğitim anlayışını daha iyi anlamak için öncelikle Antik Yunan’a 
bakmak faydalı bir yöntem olacaktır. Çünkü Helenistik Dönem eğitimi 
Antik Yunan düşünürlerinin eğitim ile ilgili görüşlerinden büyük ölçüde 
etkilenmiştir. Bu etkilenme çok kapsamlı ve uzun sürelidir. Dolayısıyla biz 
burada bu etkinin ana hatlarını örneklerle açıklamakla yetineceğiz. 

Antik Yunan’da Eğitim

Aristoteles’e göre insanlar yedi yaşına kadar çocuk sayılırlar ve bu yaştan 
sonra alacakları derslerin farkında olarak davranmaları gerekir. Eğitimin ilk 
aşaması yedi yaşından ergenlik çağına kadar akademik ve müzik eğitiminden 
oluşur, bunu ergenlikten yirmi bir yaşına kadar entelektüel ve ahlaki eğitim 
takip eder (O’Connor, 1988). Çocukların gelecekte siyasetçi ya da devlet 
yöneticisi olma ihtimali göz önünde bulundurulduğunda, kamunun öncelikli 
kaygısı onların düzgün bir şekilde yetiştirilmelerini ve eğitilmelerini garanti 
altına almaktı (Reeve, 2005). Aristoteles, eğitimin hem ahlaka hem de 
halkın geneline fayda sağlayacağı için hükümet tarafından yönlendirilmesi 
gerektiğini düşünüyordu. Kendi eğitim kurumu olan Lyceum’u (Eski 
Yunanca’da Lykeion) kurmuştur. Bu kurum, birçok dilde “lise” ifadesinin 
ortaya çıkmasını sağlamıştır. Helenistik Dönemde Aristoteles’in etkisi çok 
büyük ölçüdedir; bu etki hem ders kaynakları hem de öğretimin organize 
edilmesi, yıllara bölünmesi ve metotlar bakımından da kendini göstermiştir. 

Daha genel anlamda, antik Yunan eğitimini incelediğimizde Helenistik 
dönemin devraldığı mirasın önemini görmek mümkündür. Yunanlılar, 
okul öncesi yıllardan başlayarak eğitime büyük önem vermişler ve ailenin 
katılımını birincil eğitim ortamı olarak görmüşlerdir. Bu bağlamda, genç 
erkekler yedi yaşına geldiklerinde Yunan okullarına götürülürdü. Burada 
okuma, yazma, matematik, şiir, yedi telli lir ve eski Yunan şairleri tarafından 
yazılmış şiirler ve şarkılar öğretilirdi (Reid, 2007). Güreş, boks, koşu, sıçrama, 
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GİRİŞ 

Görsel sanatlar öğretmenlerinin eğitiminde, görsel dil eğitiminin çağın 
değişen ve gelişen kültür koşulları içindeki yerini alması, duygusal sağaltı-
mın ötesinde bir yaklaşımla çalışmayı gereksinmektedir. Kırışoğlu’nun (1991) 
belirttiği üzere sanat eğitiminin tarihsel gelişim sürecinde görülen en önemli 
sorunlarından biri sanat öğretimi olmuştur. Öğretimin bilişsel gelişim, bilgi 
edinimi, kavram geliştirme olarak görülmesi; sanat eğitiminde estetik değer-
lerle düşünmeyi ve kültür sanat ilişkisini geri planda bırakmıştır. Sanat eğiti-
minde bireyin kültürel donanımı ile yaratıcı düşünme süreci doğru orantılı-
dır. Bireyin kendine özgü değerlerini yaratıcı düşünceyle ortaya koyabilmesi, 
kendi sınırlarını kavrayabilmesi, geliştirebilmesi, diğer bireylerin değerlerini 
okuyabildiği bir öğretim ortamında ancak planlı, programlı, kuram destekli 
ve iyi yönetilen bir sanat öğretimi ile gerçekleştirilebilir. 

Drama, bir lider önderliğinde doğaçlama, rol oynama gibi tiyatro sana-
tı tekniklerinden faydalanarak, bir fikrin, düşüncenin, yaşantının, soyut bir 
kavramın, bir eğitim ünitesinin ya da konunun, grup etkileşimli bir ortamda 
oyun kurarak ya da oyunsu süreçlerle canlandırılması ve yeniden anlamlan-
dırılmasıdır (San, 1991; 1996). San, tüm yönleri ile eğitime yaklaştığımızda, 
birçok bakımdan dilediğimiz boyutlarda yenileşemediğimizi; günümüzün 
gereklerinden, hatta Cumhuriyetimizin ilk yıllarında öngörülmüş, büyük bö-
lümü uygulamaya konulmuş kimi konseptlerin de gerisinde kaldığımızı be-
lirtmiştir. Ezberci öğretim sisteminden yakındığımızı, yaratıcılık kavramını 
dilimizden düşürmediğimizi; bu nedenle eğitimde yaratıcı kişi nasıl yetişir 
sorusunun, çoğumuzu ilgilendirdiğini belirtmiştir. Bu bağlamda, eski öğre-
tim yöntemleri yerine yaşayarak, yaparak öğrenme süreci olan drama gibi 
daha çağdaş yöntemlerin konması gerekmektedir. Drama, kendini tanıma, 
karşıdakini tanıma, birbirini anlama, doğaçlama ve yaratma gibi aşamaları 
içermektedir. Drama çalışmalarının esası, dramatik durumlann çok yönlü 
incelenmesine, deneme-yanılma yoluyla yeniden canlandırılmalarına, katı-
lımcıların sosyal psikolojik ve kültürel etkileşimlerine, yaşam deneyimlerine, 
gözlemlerine ve bilgi birikimlerine dayanır. Adıgüzel, yaratıcılığın ifade, ile-
tişim ve etkileşim alanlarında örgün ve yaygın eğitimde, sanatçı eğitimin-
de ve sanatsal yaratıcılığın yeniden boyutlandınlmasmda drama eğitiminin 
önemini belirtmiştir (Adıgüzel, 2008).

Sanatlar eğitiminin esası Temel Tasarım/Temel Sanat Eğitimine dayanır. 
Görsel dilin okunması, yaratıcı görme, estetik beğeni geliştirme eğitimi ola-
rak görsel sanatlarda görsel bir kompozisyonun oluşturulmasında evrensel bir 
önem ve ayrıcalık içerir. Görsel sanatlar eğitimi ise çok yönlü görme, yaratıcı 
düşünme, eleştirel düşünme, demokratik düşünme, sosyal ve kültürel değerle-
rin kavranması gibi kazanımları sağlamaya yönelik bir dizi programdan oluşur. 

(MEB, 2013).
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GİRİŞ

Günümüzde iletişim, bireyler arasında bilgi transferinin ötesine 
geçerek etkileşim haline dönüşmüştür. Dil, bu etkileşimin temel taşı olarak, 
düşüncelerimizi ifade etme ve algılarımızı şekillendirme konusunda önemli bir 
rol oynamaktadır. Çelik ve Ekşi (2013)’e göre dil sosyal yaşamın merkezindedir. 
Bu bağlamda söylemler ile dil iç içedir. Ayrıca dilin çalışmasını sözcükler 
ve ifadelere(dilbilgisi) veya sözcüklerin oluşturulduğu parçalara (dilbilim) 
odaklanılırken, söylemlerin bunlardan öte bir dinleyici ve konuşmacı veya bir 
yazar ve okuyucuyu içeren bir iletişime odaklandığından bahsetmiştir. Potter 
(1996) dilin, bireylerin özgün düşünce ve duygularını ifade edebilme yetisiyle 
birlikte, diğer insanları anlama kapasitesini sağlayan bir araç olduğunu 
ve dilsiz bir dünyanın, anlam açısından eksik olduğunu ifade etmiştir. Bu 
bağlamda dilin etkileşim ve iletişimde önemli bir ifade biçimi olduğu 
görülmektedir. Dil sadece basit bir temsil ya da yansıtma aracı değildir. Dil 
değişik fonksiyonları içeriğinde barındıran karmaşık sistemler bütünüdür 
(Elliot, 1996). Farklı tarihsel zaman dilimlerinde insanlık, birbirlerinden 
farklı kendi maskelerini kullanmışlardır. Dolayısıyla her bireyin söylemi, 
hem tarihsel açıdan, hem de içinde bulunulan zaman açısından birbirinden 
farklıdır (Parker, 2002). Plastik sanatlarda kullanılan söylemler farklı görme 
biçimleri ve bakış açıları ortaya çıkarmaktadır. Taşkesen (2021) farklı bakış 
açıları ile ilgili toplumun içinde bulunduğu sosyal, kültürel çevrenin, alınan 
eğitimin, değerler ve öznel bakış açısı gibi birçok etken ile nesnelere farklı 
bakılmasına neden olduğunu ve hayata yön verdiğini ifade etmiştir. Bu 
durumda aynı sanat ürününe bakan bireylerin birbirinden farklı ifadeleri 
görülebilmektedir. Çünkü bireyler kendilerini farklı söylemler ile ifade 
eder. Gee (2005) ‘e göre söylem; dilin düşünme, değerlendirme, yorumlama 
gibi bireysel kullanılan bir ifade biçimidir. Söylem belirli bir zaman dilimi 
içinde belli insan grupları arasında olan ve diğer insan grupları ile ilişkili 
olarak geliştirilen fikirleri, ifadeleri ve bilgileri içerir (Çelik, Ekşi, 2008). 
Bu söylemler ifade edilirken birçok fikir ortaya çıkmaktadır. Bu fikirlerin 
analizinde kullanılan söylem analizi, konuşma ve metinler aracılığı ile oluşan 
anlam ürünleri ile ilgilenen geniş kapsamlı sosyal ve kültürel araştırmalar 
içinde kullanılan bir araştırma yöntemidir (Çelik, Ekşi, 2008).

Söylem Analizi İle İlgili Bir Örnek Çalışma

Bireyler, kendilerini ifade etme sürecinde dil aracılığıyla söylemi 
kullanarak anlam ve düşüncelerini iletmektedirler. Sözen (1999)’a göre 
söylemi dille birlikte düşünmek mümkündür. Dilin bu merkezi rolünü 
anlamak ve analiz etmek, sosyal bilimlerin önemli bir dalı olan söylem analizi 
disiplinine odaklanmayı gerektirir. Söylemi bir şeyi söylemenin ifadesi olarak 
düşünebiliriz. Nordquist (2020) söylem analizinin hem yazılı metinler hem 
sözlü bağlamlarda insanlar arasında kullanılan dilin incelenmesi anlamına 
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Geleneksel anlamda okuryazarlık, okuma ve yazma eylemlerini içinde 
barındıran sembol çözme ve anlam eşleştirmeye dayanır. Günümüzde 
okuryazarlık kavramı anlam oluşturma temellidir. Çoklu okuryazarlık ise reel 
hayatın en önemli ihtiyaçlarından olup farkındalık, işlevsellik ve eylemsellik 
düzeylerinde bilgi, beceri ve tutum gerektirmektedir. Bireylerin ve toplumların 
değişime katkı sağlamaları ve bilgiyi işlevsel şekilde kullanmaları hiç şüphe yok 
ki çoklu okuryazarlık becerilerinin gelişmesi ile sağlanabilecektir. Geleneksel 
eğitim yaklaşımında okulların görevi öğrencinin akademik başarısına 
odaklanır iken günümüz çağdaş eğitim yaklaşımında öğrenciyi fiziksel, ruhsal, 
sosyal, akademik bir bütün olarak sağlıklı niteliğe ulaştırmaktır. Çünkü fiziksel, 
ruhsal ve sosyal becerilerin kazandırıldığı okul ortamında akademik başarı da 
bunlara paralel olumlu yönde etkilenecektir (Başar & ark., 2015). 

Zamana göre farklılık gösteren ihtiyaçların karşılanması noktasında 
öğretim programlarının yapılandırılması büyük öneme sahiptir. Çünkü eğitim 
sistemlerinin bireyleri bütüncül olarak geliştirdiği ölçüde başarılı olduğu 
yadsınamaz bir gerçektir. Zamanın şartlarına göre birey ve toplumların 
ihtiyaçları da değişime uğramaktadır. Bu noktada dinamik bir kavram 
olan okuryazarlık becerilerine ihtiyaç duyulmaktadır. Ancak okuryazarlık 
türlerinin her birinin farklı bir ders olarak müfredatta yer alması mümkün 
değildir. Bu noktada sosyal bilgiler dersinin kilit ders niteliğinde olduğu 
görülmektedir. Çünkü sosyal bilgiler dersi içerisinde birçok disiplini barındırır 
ve toplumsal yaşamla ilgilidir. Çoklu okuryazarlıkların toplumsal düzenin 
sağlanmasında da çok büyük katkıları vardır. Çoklu okuryazarlık seviyesi 
yükseldikçe toplumsal eşitsizlik azalmaktadır. Çünkü düşük okuryazarlık 
seviyesindeki bireyler ve toplumlar çağın gerisinde kalma, dışlanma, ezilme, 
işsizlik, fakirlik, vd. gibi çeşitli olumsuz durumlarla karşılaşmaktadır. 
Görülmektedir ki; bireyler ve toplumlar arasında eşitliği sağlamanın önemli 
yollarından biri okuryazarlık becerilerini kazandırmaktır. Tüm bu sebepler 
öğretim programlarının içeriğinde çok daha fazla okuryazarlık çeşidine yer 
verilmesi gereğini düşündürmektedir. 

2018 sosyal bilgiler dersi öğretim programında çoklu okuryazarlıklara 
yer verilmiştir. Bunlar; çevre okuryazarlığı, dijital okuryazarlık, finansal 
okuryazarlık, harita okuryazarlığı, hukuk okuryazarlığı, medya okuryazarlığı 
ve politik okuryazarlıktır (MEB, 2018). 

Bu bölümde 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Öğretim Programında yer almayan 
farklı okuryazarlık türlerine alfabetik sıra ile yer verilmiştir. Bunlar;

1. Bilgi Okuryazarlığı       

2. Coğrafya Okuryazarlığı  10.  Küresel Okuryazarlık

3. Çoklu Kültür Okuryazarlığı 11.  Matematik Okuryazarlığı
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1. Giriş 

Toplumların sahip olduğu özel değerler vardır. Özellikle 21. Yüzyılda 
dünyada yaşanan gelişmeler bizlere göstermiştir ki toplumların sahip olduğu 
en özel değer ne bir silah ne bir araç ne de maddi güçtür. Toplumların sahip 
olduğu en özel değer, o toplumda yaşayan bireylerin “zekâsı” ve “yetenek 
düzeyleri”dir. 

Gelişmiş devletlerin, zekâ seviyesi yüksek ve yetenekli bireylerin 
eğitilmesine özel önem verdiği, bu sayede diğer gelişmekte olan devletlerden 
hem ekonomik hem sosyal hem de kültürel anlamda pozitif yönde 
ayrıldıkları bilinmektedir. Hatta bu devletlerin dünya üzerindeki zekâ ve 
yetenek potansiyelini kullanma adına, kendi ülkelerinde gelişim, yatırım ve 
desteklenme şansı bulamayan zeki ve yetenekli öğrencileri beyin göçü aracılığı 
ile sahiplendikleri görülmektedir. İşte gelişmiş devletlerin bu denli önem 
verdiği, diğer insanlardan yetenek ve zekâ yönünden ayrılan bu öğrencilere 
“üstün yetenekli öğrenciler” denilmektedir. Üstün yetenekli öğrenciler, bilişsel 
yetenekleri bakımından akranlarından üstün olduğu uzmanlar tarafından 
belirlenen kişilerdir (Ataman, 2003). 

Üstün yetenek kavramı kimi kaynaklarda özel yetenek olarak da 
adlandırılmaktadır. 2010 yılı ve sonrasında Türkiye’de üstün yetenekli 
kavramının kullanımından vazgeçildiği ve 2013 yılı içerisinde çıkarılan “Özel 
Yetenekli Bireyler Strateji ve Uygulama Planı” ile özel yetenek kavramının 
kullanılmaya başladığı görülmektedir. MEB (2023) özel yeteneği; “insanlık 
yaşamı adına temel değere sahip olan ve iyi tanımlanan yetenek alanlarında 
sahip olunan olağan üstü kapasite ve potansiyel” olarak tanımlamaktır. Keza 
devletleri oluşturan toplumların tarihsel süreçlerine bakıldığında yönlendirici 
konumundaki kişilerin üretkenlik, liderlik ve verimlilik özelliklerine sahip 
olan üstün yetenekli bireyler olduğu göze çarpmaktadır (Uzun, 2004, s.24). 
MEB (2023), özel yetenekli bireyi ise “yaşıtlarına nazaran daha hızlı öğrenen, 
yaratıcılık, sanat ve liderlik ile ilgili kapasitesi önde olan, özel akademik becerilere 
sahip, soyut fikir ve düşünceleri anlayabilen, ilgi alanlarında bağımsız olmayı 
seven ve yüksek seviyede performans gösteren birey” olarak adlandırmaktadır. 
Bu öğrencilerin öğretim uygulamaları diğerlerinden farklı yöntem ve stratejiler 
içermektedir. Çünkü üstün yetenekli öğrencilerin sosyal, psikolojik ve duygusal 
gelişim hızları birbirinden farklı olduğundan dolayı aralarındaki uyum 
problemlerini giderme adına bireysel eğitim planlarına, özel eğitim desteğine 
ve farklı öğretim stratejilerine ihtiyaçları vardır (Kaya, 2013).

Üstün zekâlı ya da üstün yetenekli bireyleri tanımlamak için “üstün 
yetenek, üstün yetenekli, özel yetenek, özel yetenekli, dahi, deha vb.” kavramlar 
da kullanılmaktadır.  Genel olarak bu kavramların kullanımıyla farklı 
alanlarda ya da her alanda normal gelişimin üzerinde gelişim potansiyeli ya 
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GİRİŞ

Dünyada teknolojinin yaygınlaşması, birçok alanda gelişmelere yol 
açmıştır. Örneğin tablet, telefon, bilgisayar gibi iletişim teknolojileri evlerde, 
işyerlerinde, okullarda ve sosyal yaşamda yaygın olarak kullanılmaktadır. 
21. yüzyılda bireyler çok büyük miktarda bilgiye erişebiliyor ve teknoloji ve 
medyanın yönlendirdiği bir ortamda yaşıyor. Bu nedenle eğitimde teknolojinin 
kullanılmasına ve yenilikçi, gelişen ve yaygın olarak kullanılan teknolojilerin 
derslere entegrasyonuna ihtiyaç duyulmaktadır (Seckin- Kapucu, 2023).  
Teknolojilerin derslere entegrasyonu sürecinde fen ile ilgili uygulamalar dikkat 
çekmektedir (Asyhari and Silvia, 2016; (Novitasari. 2016). Fen eğitiminin daha 
etkin hale getirmek adına öğrencilerin yaparak, yaşayarak öğrenmelerine olanak 
tanıyan öğretim ortamlarının oluşturulması oldukça yaygın bir uygulamadır. 
Aktif öğrenmeye ve ön bilgilerle yeni karşılaşılan bilgiler arasında bağlantı 
kurarak, bilgi oluşturmaya odaklanan yapılandırmacı yaklaşım (Appleton, 
1997; Cakir, 2008; Copley, 1992; Hand & Treagust, 1991), fen eğitiminde 
teknoloji kullanımını destekleyen yaklaşımlardan biridir. Yapılandırmacı 
yaklaşım, çeşitli öğrenme döngüsü modelleri de kullanılarak öğrenme 
sürecini kolaylaştırmaya yardımcı olabilir. Bu modellerden biri 5E öğrenme 
modelidir. İlgili literatüre bakıldığında 5E öğrenme modeli, yapılandırmacı 
öğrenme kuramının öğretim sürecinde en kullanışlı modellerinden biri 
olarak nitelendirilebilir (Çoruhlu, 2013). Bybee ve diğerleri (2006) tarafından 
geliştirilen 5E modeli, adını modelin İngilizce baş harflerinden (Engage, 
Explorer, Understand, Elaborate ve Evaluate) almaktadır.

Öğrencilerin fen başarısını etkileyen etmenleri ele alan çalışmalara 
bakıldığında, kullanılan eğitim materyali yanında fene yönelik tutum, anne-
babanın eğitim düzeyi, ailenin kültür zenginliği, öğrencinin öğrenmeye 
ayırdığı zaman, öğrenci özellikleri (cinsiyet, okula başlama yaşı vs.), öğrenme 
ortamı özellikleri, duygusal faktörler, ebeveynlerin fen okur-yazarlık düzeyleri 
gibi etmenler dikkat çekmektedir (Alkan ve Bayri, 2017). Bunların yanında fene 
yönelik motivasyonun, öğrencilerin akademik başarıları üzerinde olumlu bir 
etkiye sahip olduğu bir çok araştırma tarafından kanıtlanmıştır (Cavas, 2011; 
Fortus, Vedder‐Weiss, 2014). Motivasyonu yüksek öğrencilerin sınıf içi etkinlik 
ve görevlerde daha çok katıldıkları, bunu sonucu olarak ta fen derslerindeki 
başarılarının arttığı tespit edilmiştir (Yenice, Saydam ve Telli, 2012). 

Bilgisayar ve Eğitim

Teknolojinin fen öğretiminde kullanımının yaygınlaşmasının en önemli 
nedeni soyut veya karmaşık kavramları öğrenciler için daha somut ve anlaşılır 
hale getirebilmesidir. Örneğin simülasyonlar ve görselleştirmeler, gerçek 
dünyada gözlemlenmesi zor olabilecek bilimsel olguları araştırmak veya sınıf 
ortamında kopyalanması zor olan karmaşık sistem ve süreçleri modellemek 
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GİRİŞ

Bir ülkenin uygarlık düzeyine ulaşabilmesi, nitelikli bireylerin varlığına 
bağlıdır. Gelişmiş bir toplum için bireyler sağlıklı, yetenekli ve aynı zamanda 
bedensel ve zihinsel açıdan güçlü olmalıdır. Her ne kadar teknolojik gelişmeler 
ülkelerin gelişmesinde ön planda olsa da temel faktörün insan gücü olduğu 
unutulmamalıdır. İnsan gücünü ortaya çıkaran etkenlerin başında eğitim ve 
sağlık gelir. Sağlıklı bir hayata sahip olmanın şartlarından biri ise sağlıklı 
beslenmedir. Sağlıklı belenme, bireyin sağlıklı beslenme alışkanlığının olup 
olmasına bağlıdır. (Taşkaya , Yetkin ve Yetkin, 2014)

İlgili literatürde kahvaltının önemi hakkında yapılan bazı çalışmalar 
bulunmaktadır. Bu bağlamda Çinibulak ve Özkaya (2021) aşağıda belirtilen 
tespitlerde bulunmuştur: düzenli sabah kahvaltısının başarıyı arttıracağı 
düşüncesi başlı başına bir motivasyon kaynağıdır, düzenli bir sabah 
kahvaltısıyla bireyin başarısının artacağı fikri kişiye doğrudan bir motivasyon 
kaynağıdır, düzenli kahvaltıyı küçük yaşlardan itibaren çocuklara alışkanlık 
kazandırıp onların kendilerini mutlu ve huzurlu ortamda bu alışkanlıklarını 
devam ettirmesini sağlamak çocukların eğitim hayatlarını başarılı bir şekilde 
devam ettirmesini sağlayacaktır. Ayrıca Cetık Yıldız, (2020) kahvaltı, yeterli 
ve dengeli beslenmede günün en önemli öğünü olarak büyük öneme sahiptir 
çıkarımında bulunmuş ve; kahvaltının yapılmaması, yetersiz yapılması 
veya atlanması durumunda dikkat-algılama bozukluğu, fiziksel-zihinsel 
yorgunluk gibi sorunlar meydana gelir ve eğitim-öğretimde başarı azalarak 
nitelikli bireylerin yetişmesi engellenir; her yaşta karşılaşılan dengesiz ve 
yetersiz beslenme ciddi bir problem olmakla birlikte, üniversite öğrencileri 
beslenme sorununun en çok rastlandığı gruplardandır; beslenme, üniversite 
öğrencisini fiziksel ve zihinsel olarak etkilediği için eğitim kalitesi de 
etkilenmektedir gibi tespitlerde bulunmuştur.  Bu nedenle öğrencilerin 
beslenme alışkanlığının belirlenip iyileştirilmesi, yetersiz ve düzensiz 
beslenmenin yol açacağı sorunların önüne geçilebilmesinde son derece 
önemli olacaktır. 

Artvin Şehri nüfus bakımından küçük bir şehir olmasından dolayı, yöre 
halkına kıyasla üniversite öğrencilerinin büyük bir kısmı farklı şehirlerden 
gelip öğrenim görmektedir. Ailesinin yanında yaşayıp eğitime devam eden 
öğrenciler ile kıyaslandığında, özellikle farklı şehirlerden gelip, yurt ve öğrenci 
evi gibi konaklamalarda bulunan öğrencilerin doğal olarak farklı bir düzen 
içine girerek, kahvaltı alışkanlıkları açısından farklılıklar yaşaması muhtemel 
olacaktır. Tespit edilmesi durumunda bu çalışma, kahvaltı yapan öğrenciler 
daha başarılı sonuçlar elde ediyorsa, kahvaltı alışkanlığın yayılmasına pozitif 
bir katkıda bulunacak ve ayrıca sağlıklı beslenme alışkanlığı açısından da 
fayda sağlayabilecektir.
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GİRİŞ

“Dünyanın birçok noktasından dijital teknolojilerin kullanılabiliyor 
olması, bütün dünya vatandaşlarının eşit hak ve sorumluluklara sahip 
birer dijital vatandaş olabileceğini göstermektedir. Coğrafi sınırlara bağlı 
bir vatandaşlık algısının küreselleşmeyle ortadan kalkması, aynı dijital 
platformların tüm dünya vatandaşları tarafından kullanılabilir hale gelmesi 
gibi sebepler, dijital vatandaşlık kavramının ortaya çıkmasına neden 
olmuştur.” (Çubukcu&Bayzan, 2013). Dijitalleşen dünya dijital vatandaş 
olmak zorunluluğunu doğurmuştur. Aydın’a göre (2015) dijital vatandaşlık, 
‘internet ortamında etik ve evrensel kurallar çerçevesinde her türlü tehlikenin 
bilincinde hareket etmek’ olarak tanımlanabilir.  Dijital vatandaş olmak; 
dijital hak ve sorumlulukların bilincinde olmak, teknolojiyi güvenli, 
güvenilir ve destekleyici bir araç olarak tutmak için önemli bir adımdır. 
Dijital haklar ve sorumluluklar tüm dijital teknolojileri özgürce kullanma 
hakkına sahip olmakla birlikte, teknolojiyi kabul edilebilir ve uygun biçimde 
kullanma sorumluluğunu da ifade etmektedir (Karakuş Yılmaz, 2020). 
Özellikle çocuklar ve gençlerin bu sorumluluktan haberdar edilmesi, bu 
konuda bilinçlendirilmesi modern çağın akışında getirdiği doğal bir sonuç 
durumundadır. 

Karabulut’a göre (2015: 21) 1980 sonrası doğan 21.yy’ın çocukları için 
“teknoloji bir fenomendir” ve onları dijital yerliler olarak adlandırmak 
mümkündür. 1980 öncesi doğanlar yani dijital göçmenler ise geleneksel 
araçlarla birlikte teknolojiyi kullanmaktadırlar. Dijital yerliler ve göçmenler 
arasındaki grup olan dijital melezler ise yeni çağ ile eski geleneksel çağ arasında 
kalan eski alışkanlıklarını bırakmadan yeni gelişmelere açık ve kabul edebilen 
bireyler olarak nitelendirilebilir. Dijital araçları kullanım yaşının düştüğüne 
dikkat çeken Ribble (2011), dijital vatandaşlık algısının çocuk yaşlarda 
başlaması gerektiğini vurgular çünkü dijital yerlilerin hayatında buna ihtiyaç 
vardır. Çubukcu ve Bayzan’a göre (2013), çocukların büyük bir bölümünü 
oluşturduğu dijital vatandaşlara teknolojiyi içerik olarak nasıl kullanılacağını 
öğretmekten ziyade teknolojiyi hak ve sorumlulukları çerçevesinde nasıl daha 
etkin ve doğru kullanabileceklerinin öğretilmesi gereklidir. 

Ribble (2011) dijital vatandaşlığı; dijital etik, dijital kanun, dijital hak ve 
sorumluluklar, dijital erişim, dijital ticaret, dijital sağlık, dijital iletişim, dijital 
güvenlik ve dijital okuryazarlık olmak üzere dokuz boyutta ele almıştır. Dijital 
okuryazarlık bu boyutlar içerisinde eğitim bilimleri sahasında dikkati çeken 
bir başlıktır. “Sürekli gelişen ve kullanımı artan, gün geçtikçe daha çok zaman 
geçirilen dijital ortamların, teknolojik araçların ve internetin amaca uygun, 
sadece tüketim için değil üretime yönelik, etkin ve bilinçli kullanılması dijital 
ortam becerileri ile donatılmış dijital vatandaş ve dijital okuryazar olmaktan 
geçmektedir.” (Sarıoğlu vd., 2020). 
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GİRİŞ 

Okul öncesi eğitim, bir ülkenin yüksek nitelikli bireylere sahip olabilmesi 
için en önemli eğitim aşamalarından biridir.  Şahin ve diğerleri (2013) 
okul öncesi dönemin, çocukların gelişiminde en kritik yıllar olduğunu, bu 
yıllarda bedensel gelişimin, psikososyal gelişimin dil ve kişilik gelişiminin 
planlı bir şekilde verilmemesi durumunda kalıcı hasarlar bırakabileceğini 
belirtmişlerdir. Ayrıca Şahin ve diğerlerinin (2013) Oktay’dan (1999) 
alıntıladığı üzere, bu dönemde kazanılan davranışların yetişkinlik döneminde 
kişilik, tavır, inanç, değer yargısı ve alışkanlıklarını biçimlendirdiğini ifade 
etmiştir. Okul öncesi eğitimde çocukların bu yönde yetişmelerinde eğitim 
programı ve öğretmenin en önemli iki unsur olduğunu söyleyebiliriz. Yapıcı 
ve Ulu (2010) çalışmalarında, okul öncesi kurumlarda öğretmenler tarafından 
verilen bu eğitimi alamayan çocukların gelişimlerinin yavaş olduğunu ve 
bu olumsuz izleri yaşamları boyunca taşımak zorunda olduklarını ifade 
etmektedir. Bu bağlamda öğretmenlerin ve öğretmen adaylarının farkındalığı 
yüksek, alanına hâkim, öz güvenli ve deneyimli bireyler olmalarının önemli 
olduğu düşünülmektedir. Görevde olan öğretmenlerin yıllar geçtikçe 
deneyim kazanmaları aşikardır. Ancak lisans döneminde öğretmen 
adaylarının aldıkları öğretmenlik uygulaması dersi, deneyim kazanmaları 
yönünde en çok dikkat çeken derslerdendir. Aygüneş, vd. (2022) Cohen ve 
arkadaşlarından (2013)   alıntıladığı üzere; Öğretmenlik uygulaması dersinin 
adayların öğretmenlik deneyimini yoğun bir şekilde yaşadıkları süreci 
oluşturduğu bilgisine yer vermiştir. “Alan yazın, teorik çerçeveyi gerçek 
yaşam durumlarıyla birleştirme, yansıtma davranışlarının geliştirilmesi 
gibi eleştirel eğilimlerin kazanılmasında öğretmenlik uygulamasının 
önemini vurgulamaktadır.” (Wertzberger, 2019 akt. Aygüneş ve diğerleri, 
2022:272). Dolayısıyla, öğretmen adaylarını öğrencilerle buluşturan bu dersin 
öğretim programında yer alan uygulamalı ağırlığı olan diğer dersler için 
de gerçekleştirilmesinin önemli olduğu düşünülmektedir. Müzik eğitimi, 
teorik derslerin yanında “Bireysel Çalgı Eğitimi, Orff Çalgıları, “Okul Öncesi 
Müzik Eğitimi” ve Öğretmenlik Uygulaması” gibi daha çok uygulama 
ağırlıklı derslerin yer aldığı bir öğretim programına sahiptir. “Öğretmenlik 
Uygulaması” dersi öğretmen adayının bilgi birikimini harmanlayıp öğrenci 
ile buluştuğu bir ders olarak programda yer almaktadır. Ancak 2007 tarihli 
öğretim programında alınması zorunlu olan “Okul Öncesi Müzik Eğitiminde 
Genel Yaklaşımlar” dersi ve 2018 tarihli öğretim programında seçmeli 
olarak yer alan “Okul Öncesi Müzik Eğitimi” dersi her ne kadar teorik 
içeriği olsa da uygulama yönünü göz ardı edemeyeceğimiz dersler olduğu 
bilinmektedir. Yılmaz ve diğerleri (2021) “Covid-19 ve Çevrimiçi Müzik 
Eğitimi: Okul Öncesi Öğretmen Adaylarının Görüşleri Üzerine Nitel Bir 
Çalışma” adlı araştırmalarında; öğrenci görüşlerine göre, uzaktan eğitim 
sürecinde müzik dersinin kuramsal açıdan kazanımlar sağladığı, uygulama 
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GİRİŞ

Hayat bilgisi, sosyal bir varlık olarak bireyin hayatını mutlu ve huzurlu 
bir şekilde sürdürebilmesi için onlara sosyal ve fiziki çevrelerini tanıtan, 
temel bilgi, beceri, davranış ve alışkanlıkları kazandırmayı amaçlayan 
bir ders olarak tanımlanabilir (Gündoğan, 2017; Akdağ ve Taşkaya, 2016). 
Cumhuriyet’in ilk programı 1924 İlk Mektepler Müfredat Programı’nda 
Hayat Bilgisi ismi altında bir ders bulunmamaktadır. Ancak programda 
okutulan Tabiat Tetkiki, Tarih, Coğrafya, Ziraat, Hıfzısıhha, Muh asabat-ı 
Ahlaki ye ve Malumat-ı Vataniye derslerinin içeriği Hayat Bilgisi dersinin 
içeriği ile benzerlik göstermektedir. Ülkemize 1924 yılında davet edilen John 
Dewey’in eğitim sistemimize ilişkin hazırladığı raporda ilkokul düzeyinde 
toplu öğretim anlayışına geçilmesi gerektiği fikrinden yola çıkılarak Hayat 
Bilgisi dersi 1926’da hazırlanan İlk Mektepler Müfredat Programı’nda yer 
almıştır. Böylece 1926 yılından itibaren Hayat Bilgisi dersi 1., 2. ve 3.sınıflarda 
mihver ders olarak okutulmaktadır (Aslan, 2011; Şahin, 2009; Tay ve Baş, 
2015). Bu program gelişen ihtiyaçlar ve beklentiler doğrultusunda 1936, 1948, 
1968, 1998, 2005, 2009, 2015, 2017 ve 2018 yıllarında yeniden düzenlenmiştir 
(Atik ve Aykaç, 2019). 

Hayat Bilgisi dersi, doğrudan hayatla ilgili bir ders olması sebebiyle 
öğrenciler için okulun kapılarını hayata açan bir derstir. Bundan dolayı 
öğrencilerin gelişiminde bu dersin çok fazla rolü vardır (Aykaç, 2011). 
Öğrencilerin içinde yaşadıkları topluma uyum sağlayabilmelerinde toplumun 
tarihi, coğrafyası, kültürü ve toplumsal yapısını tanımalarını amaçlayan 
Hayat Bilgisi dersi hayata ilişkin temel beceriler ve değerleri kazandırır 
(Yıldız, 2009; Bahçe, 2010). Hayat Bilgisi Dersi Öğretim Programı (2018) 
ilkokul düzeyindeki öğrencilere birey, toplum ve doğa odaklı temel bilgileri, 
becerileri ve değerleri aktarmayı hedefler. İlkokul düzeyinde çocuğun kendini 
tanıması ancak küreselleşen bir dünyada iyi bir insan olabilmesi fen bilimleri, 
sosyal bilimler, düşünce, sanat ve değerlerle donatılmış Hayat Bilgisi dersi ile 
mümkündür. Bu anlamda Hayat Bilgisi dersi, vatandaşlık eğitiminin ilk dersi 
olarak da kabul edilebilir (Tay, 2017).   

2018 yılında hazırlanan tüm öğretim programlarında “Yetkinlikler” 
başlığı altında 8 temel yetkinliğe yer verilmektedir. Bu yetkinlikler, 
öğrencilerin ulusal ve uluslararası platformlarda ihtiyaç duyabilecekleri 
kişisel, sosyal, akademik ve iş hayatları ile ilgili beceri yelpazelerinden oluşur. 
Ülkemizde bu yetkinlikler Türkiye Yeterlilikler Çerçevesi (TYÇ) tarafından 
hazırlanmıştır. TYÇ’nin oluşturulmasında Avrupa Yeterlilikler Çerçevesi 
(AYÇ) temel alınmıştır. AYÇ, hayat boyu öğrenme politikaları kapsamında 
yeterliliklerin daha iyi anlaşılabilmesini sağlamayı amaçlamaktadır. Farklı 
ülkelerin yeterliliklerinin karşılaştırılmasına olanak sağlayan bir çerçevedir. 
AYÇ; örgün, yaygın ve informal ortamlarda ortaya çıkan öğrenmeleri 
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Giriş

Eleştirel düşünme, bir konuyu analiz etme ve nesnel sonuçlara varma 
sürecidir. Paul ve Elder (2007)’e göre eleştirel düşünme “Düşünmeyi analiz 
ederek ve değerlendirerek onu geliştirme sanatıdır.” Eleştirel düşünme, 
argümanları analiz etme, tümevarımlı veya tümdengelimli akıl yürütme 
kullanarak çıkarımlarda bulunma, yargılama veya değerlendirme ve 
karar verme veya problem çözme gibi bileşen becerilerini içerir (Lai, 2011). 
Sternberg (1986, s.3) eleştirel düşünmeyi “İnsanların sorunları çözmek, karar 
vermek ve yeni kavramları öğrenmek için kullandıkları zihinsel süreçler, 
stratejiler ve temsiller” olarak kabul etmektedir. Eğitim bilimleri alanında 
eleştirel düşünme ile ilgili olarak Benjamin Bloom da tartışmalar katılmıştır. 
1956 yılında ortaya attığı Bilişsel Alan Taksonomisi’nin en altında Bilgi 
basamağı ve en üstünde ise değerlendirme basamağı yer almaktadır. Son üç 
basamak olan Analiz, Sentez ve Değerlendirme çoğu kişi tarafından Eleştirel 
Düşünmeyi gösteren basamaklar olarak kabul edilmektedir (Kennedy vd., 
1991). 

Birçok farklı filozof, düşünür, psikolog ya da eğitimci eleştirel 
düşünmenin tanımında ortak bir noktada buluşamamıştır ancak yine birçok 
farklı alandan bilim insanları aşağıdaki bazı özelliklerin eleştirel düşünme 
sürecinde yer aldığını kabul etmektedirler (Lai, 2011).

1. Argümanları, iddiaları ve kanıtları analiz etmek

2. Tümevarımsal veya tümdengelimli akıl yürütmeyi kullanarak 
çıkarımlar yapmak

3. Değerlendirme ve yargılamada bulunmak

4. Karar vermek ya da problem çözmek

Eleştirel düşünme ve Bloom’un taksonomisi eğitim alanında iki temel 
bileşendir. Eleştirel düşünme, bilgiyi analiz etme, değerlendirme ve sentezleme 
yeteneğini içerirken Bloom’un taksonomisi, eğitim hedeflerini ve bilişsel 
becerileri karmaşıklık düzeylerine göre kategorize etmek için bir çerçeve 
sağlar. Eleştirel düşünmenin Bloom’un taksonomisiyle bütünleştirilmesi, 
öğrencilerin üst düzey düşünme becerilerini geliştirmeye yönelik kapsamlı 
bir yaklaşım sunar (Athanassiou, McNett ve Harvey, 2003). İlk olarak 
1956’da Benjamin Bloom tarafından önerilen Bloom’un taksonomisi, 
bilişsel becerileri altı seviyeye sınıflandırır: hatırlama, anlama, uygulama, 
analiz etme, değerlendirme ve yaratma. Bu sınıflandırma, eğitimcilere, 
çeşitli karmaşıklık düzeylerinde eleştirel düşünme becerilerini geliştiren 
öğrenme hedeflerini ve değerlendirmeleri tasarlamak için yapılandırılmış 
bir çerçeve sağlar (Nappi, 2017). Eleştirel düşünme ile Bloom’un taksonomisi 
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GİRİŞ

Günümüz dünyasında bireylerin topluma tam olarak katılabilmeleri 
için bilimsel okuryazarlık temel bir gereklilik olarak görülmektedir (OECD, 
2016b). Pek çok toplumsal karar (örneğin, küresel ısınma sorunuyla nasıl 
başa çıkacağız?) ve aynı zamanda kişisel konular (örneğin, Kovid-19 aşısına 
başvuracak mıyım?) bilimsel kavramların temel anlayışına dayanmaktadır. 
Bu yüzden, yüksek fen becerilerine sahip bir nüfus, bir ülkenin teknolojik 
inovasyonunu ve ekonomik büyümesini teşvik eder (Hanushek ve Woessmann, 
2012). Bu nedenle, düşük öğrenci motivasyonu sorununu ele alan yenilikçi 
müfredat, fen öğretimi yollarının belirlenmesi ve değerlendirilmesi gerekli 
olduğunu belirtmektedir (Moomaw, 2012).

Bilim, bir düşünme biçiminden yola çıkarak problem çözme işidir 
(Jarrett, 2013). Fen eğitiminin ilk konularından birisi olan bilimin doğasına 
göre ise insanlar doğadaki her olay hakkında bilgi sahibi olamazlar, çünkü 
bilimsel bilgi durağan değildir, sürekli değişmektedir (Jarrett, 2013). Bu 
yüzden yeni bir bilgi keşfedebilmek için, bilimsel süreç becerilerinin 
kazanılması gerekmektedir. Çocuklar etraflarında olan biteni fark etmeye 
başladıklarından itibaren bilinçli veya bilinçsiz bir şekilde fen öğrenme 
sürecine dâhil olmaktadırlar. Çocukların fen öğrenirken kullandıkları 
beceriler ise bilimsel süreç becerileri olarak ele alınmaktadır. Çocuklara 
özellikle erken yaşlardan itibaren bilinçli bir şekilde yapılan yönlendirmeler, 
onların ileriki yaşamlarında kazanacakları öğrenmeleri, düşünme becerileri 
ve fen etkinliklerine yönelik ilgilerini etkileyecektir (Şahin, Yıldırım, Sürmeli 
ve Güven, 2018).  Öğrencilerin bilime olan ilgilerini ve bilimden zevk 
almalarını sağlama konusunda umut verici görünen fen öğretiminin belirli 
bir yolu, araştırmaya dayalı fen eğitimi olduğu vurgulanmıştır.

Araştırma temelli öğretimi oluşturan tanımlar çeşitlidir ve literatürde 
kesin tanımları bulmak zordur. Araştırmaya dayalı öğretim, modern öğretim 
yaklaşımlarıyla ilişkili birçok pedagoji türünü kapsayan farklı öğrenme ve 
öğretme stratejileriyle ilişkilendirilmiştir.  Bilimde araştırma teriminin ayrıca, 
belki de daha spesifik bir anlamı vardır ve uygulamalı bilim adamlarının 
kullandığı süreç ve yöntemlerle ilişkili olduğu literatürde oldukça yer 
almaktadır.  Bu öğretim tarzını tanımlamak için kullanılan birçok terimin 
örnekleri arasında, araştırmaya dayalı öğretim (Healey  2005; Kirschner 
vd.,  2006), sorgulamaya dayalı öğretim (Colburn  2000; Kirschner 
vd.,  2006), sorgulayıcı öğrenme (Hmelo-Silver  2006), araştırmaya dayalı 
fen öğretimi (Furtak vd.,  2012; Minner vd.,  2010), araştırma-inceleme 
temelli öğrenme (McConney vd.,  2014) örnek verilebilir.   Bu çalışmada 
araştırma dayalı fen öğretimi terimi olarak ele alınmıştır.  Bu terim, belirli 
bilimsel süreç becerilerinin öğretilmesini (araştırmanın öğretilmesi), bilim 
adamlarının bilimsel anlayışı geliştirmek için araştırma yöntemlerini nasıl 
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Giriş

Bağlanma kavramı, bebeklikten itibaren başlayan ve yetişkinliğe kadar 
uzanan geniş ve kapsamlı bir süreçtir. Bu süreci konuyla ilgili çalışan bilim 
insanları farklı boyutlarda ele alarak tanımlamıştır. Bağın gerçekleştiği bir 
bireye iletişimde olumlu yönde cevaplar verilmesi, günlük hayatta vaktin 
çoğunluğunda beraber olmak istenmesi, bir zorlukla karşılaşıldığında ya da 
tedirgin olunduğunda bağın gerçekleştiği bireyin aranması ve bu bireyin 
varlığıyla güven,  rahatlama gibi hislerin duyulmasıdır (Erkuş 1994, Morgan 
1991).

Bireyin kişiler arası ilişkilerinde temel düzenleyici faktördür. Bireyin 
yaşamı boyunca devam eden bağlanma kavramı henüz dünyaya gelmeden anne 
karnındayken başlar. Burada anne ile kurulan bağ doğumdan sonra da devam 
eder. Çoğunlukla bebeğin bakımıyla uğraşan aile bireyi anne olduğu için 
bağlanmanın gerçekleştiği kişi de anne olarak belirlenmiştir. Bu süreçte bebeğe 
bakım veren kişi değişir ise bağlanma da o yönde değişim gösterir. Bebekler 
annenin dışında babalarına, kardeşlerine, büyük anne ve büyük babalarına karşı 
bağlanma gerçekleştirebilir ama genelde bağlandıkları kişi anne olmaktadır. 
Bir süreç içinde gerçekleşen bağlanma, tutarlıdır. Bebeğin bağlandığı kişiye 
karşı sürekli bir yakınlık aramasıdır ve korku, stres gibi durumlarda daha da 
belirginleşir. Bowlby, bağlanmayı içgüdüsel olarak o kişiye meyilli olma ve bu 
yönde içgüdülerden doğan gereksinimlerin doyurulması olarak tanımlamıştır. 
Bağlanılan bireye karşı duyulan yakınlık ihtiyacının evrensel bir arayış 
olduğunu ve daha dünyaya ilk gelinen anlarda başladığını ifade etmiştir. Bu 
sebeple de doğuştan bir süreç olduğunu, biyolojik göstergelerle ortaya çıktığını, 
emme, gülme, ağlama, izleme, çağırma, arama bekleme gibi hareketlerle 
kendini gösterdiğini ortaya koymuştur. Buna ek olarak bağlanmanın, bireyin 
gelecek yaşamındaki sosyal ilişkileri hakkında bir taslak oluşturduğu da ifade 
edilmiştir (Kesebir, Kavzoğlu ve Üstündağ 2011).

Bireyin hayatında ilk yıllar, bağlanmanın gerçekleşmesi için en önemli 
süreçtir. Çünkü erken çocukluk döneminde çocuğun temel bakım vereni 
olarak kabul edilen annesi ile gerçekleştirdiği bağlanmanın kalitesi, daha 
bebeklik döneminden itibaren sonraki yaşamında da oluşacak olan mizaç 
özelliklerinin belirleyecisidir. Bu sebeple erken çocuklukta bakım verenle 
olumlu yönde ve güvenli bağlanmanın gerçekleşmesi için bağlanma kuramın 
doğru ifade edilmesi ve çocukların birincil olarak bakımını üstlenen bireyler 
tarafından bilinmesi oldukça önemlidir (Dalgar, Civil, Savaş ve Şahin, 2020).

Bağlanma kavramı, kendi içinde bağlanmanın gerçekleştiği kişiye karşı; 
güvenli, güvensiz, kaygılı ve kaçıngan olarak dört şekilde ortaya çıkmaktadır. 
Aslen sağlıklı olan bağlanma türü güvenli bağlanmadır. Bu bağlanmada bakım 
veren ve bağlanmanın gerçekleştiği kişi ortamdan uzaklaşmış olduğunda 
çocuk bu durumu kabullenebilir tepkiler gösterir. Bu çocuklar, ileriki yaşamda 
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Giriş

Öğretmenler eğitimin öznesidir (Ayan, 2020). Eğitimin sürekliliği 
ve etkililiği açısından öğretmenler öğrencilerin yeteneklerini ve ilgilerini 
ortaya çıkararak onlara rehberlik ederler. Aynı zamanda bir rol model 
olan öğretmenler, çocukların eğitimlerinde anne-babalarından farklı bir 
kişilik olarak toplumsal ve kurumsal bir sorumluluk üstlenirler. Ülke 
kalkınmasında önemli bir paya sahip olduğu görülen öğretmenlerin temel 
görevi, her bireyin gereksinimlerini dikkate alarak; ulusal ve evrensel değerleri 
benimseyen, sorunlara çözüm üreten, müfredatlar da belirlenen amaçları, 
kazanımları, davranışları ve deneyimleri edinen, öğrenmeyi öğrenen bireyler 
yetiştirmektir (MEB, 2005). Ekonomik Kalkınma ve İşbirliği Örgütü (OECD) 
ülkeleri içerisinde en genç öğretmen nüfusuna sahip olan ülke Türkiye’dir 
(MEB 2017b). Kamu hizmeti alanında sayıları bir milyondan fazla olan 
öğretmenlerin yetiştirilmesi, istihdamı ve mesleki gelişimleri eğitim kalitesi 
bakımından son derece öncelikli bir konudur. Bu büyüklükte genç dinamik 
insan kaynağına sahip eğitim sistemi için sürdürülebilir bir istihdam rejimi 
ile birlikte öğretmenlik statüsünü yükselten, sürekli profesyonel gelişimi ve 
uzmanlaşmayı destekleyen bir kariyer ve mesleki gelişim modeline ihtiyaç 
duyulduğu görülmektedir (İlgan, 2020).

Öğretmenin çalışma standartları, görevlendirilme şekilleri, öğretmenlik 
alan yeterlilikleri Türk millî eğitimin amaçlarının gerçekleştirilmesi 
bakımından öncelikli bir husustur (Seferoğlu, 2004). Ancak toplumsal 
ve ekonomik gelişmelere rağmen öğretmenlik mesleğinin statüsünde ve 
kalitesinde bir düşüş gözlemlenmektedir (Özdemir, Doğan ve Demirkol, 2022).  

Millî Eğitim Bakanlığı öğretmenler için ilk kez 2005 yılında yayımlanan 
“Öğretmen Kariyer Basamaklarında Yükselme Yönetmeliği” ile bir kariyer 
yönetimi ve kariyer gelişim yolu tanımlanmıştır. Öğretmen, uzman 
öğretmen ve başöğretmen olarak üç unvan şeklinde tanımlanan kariyer 
basamakları öğretim mesleğinde bir uzmanlaşma kademesi ifade etmektedir. 
Teorik bir bilgi sınavı yanında mesleki kıdem, ödül ve başarı belgeleri gibi 
birçok kriterleri de içeren bir değerlendirme sitemi ile uygulanan kariyer 
basamakları düzenlemesi, bazı eğitimciler tarafından eleştirilmiş, konu 
Anayasa mahkemesine kadar taşınmıştır.  Anayasa Mahkemesinin 2008 
yılında ilgili kanunu bazı maddelerini iptal etsinden sonra öğretmen 
kariyer basamakları uygulamasına bir süre ara verildikten sonra, 2022 
yılı Öğretmenlik Meslek Kanunu ile yeniden uygulamaya konulmuştur. 
Öğretmen Kariyer Basamakları uygulamasına yönelik yapılan araştırmalarda 
öğretmenlerin büyük çoğunluğu kariyer sisteminin faydalı olduğu, kariyer 
sistemini destekledikleri, öğretmenler üzerinde olumlu etkiler olduğuna 
dair alan araştırmaları mevcuttur (Lâçin 2006; Kocakaya 2006; Dağlı, 
2007; Urfalı, 2008; Boydak-Ozan ve Kaya 2009; Demir, 2011). Buna karşın, 
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GİRİŞ

Fen bilimleri dersi öğretim programını incelediğimizde bilginin temeli 
olan kavramların öğretilmesi ve bu kavramların birbiriyle ilişkilendirilmesinin 
gerekliliği anlaşılmaktadır (Yolcu, Karamustafaoğlu ve Karamustafaoğlu, 
2021). Bu bağlamda değerlendirildiğinde birbiriyle bağlantılı olan fen 
kavramlarının bir bütünlük oluşturacak şekilde düzenlenmesiyle daha 
anlaşılır hale geldiği görülmektedir (Koponen ve Pehkonen, 2010). Fitzgerald, 
Elmore, Kung ve Stennen (2017)’e göre araştırmalar zor kavramların, 
kavramlar arasında bağlantılar kurularak daha iyi öğrenildiğini göstermiştir. 
Bu doğrultuda görsel bir araç olarak kullanılan kavram ağı, kavramlar 
arasındaki bağlantıları belirterek kavramların isimlerini, niteliklerini ve 
öğrenciler tarafından kullanılma şeklini göstermektedir (İnel Ekici, 2014; 
Zorlu ve Zorlu, 2021, 2023). Aynı zamanda kavram ağları, öğrencilerin önceki 
deneyimlerinden kazandığı bilgilerden yararlanarak, kavramlar arasındaki 
bağlantıları ve kavramların içeriklerini geliştirmek için kullanılan grafiklerdir 
(Aktepe, Cepheci, Irmak ve Palaz, 2017; Alkan, 2010). Ausubel’e göre kavram 
ağı uygulamasında öğrenciler daha önceki deneyimlerine dayanan bilgileri 
yeni kavramlarla ilişkilendirerek anlamlı ve kalıcı öğrenme sağlamaktadır 
(Sabbah, 2020).

Öğrencilerin fen bilimlerindeki bazı zor ve karmaşık kavramları daha 
iyi anlayabilmelerini sağlamak için sınıfta modellerden de yararlanılabilir 
(Ünal ve Ergin, 2006). Ünal ve Ergin (2006) modelleri, soyut ve birden 
fazla duyunun algılayamadığı durumlarda veya somut olmasına rağmen 
değerlendirilmesine gerek duyulan olaylarda kullanılan objeler olarak 
açıklamıştır. Modeller, öğretim sırasında konunun veya kavramın öğretimine 
yardımcı olan, öğrencinin bilimsel düşünme yeteneğine sahip olmasını 
sağlayan eğitim malzemeleridir (Cerit- Berber ve Güzel, 2009). Aynı zamanda 
zihinsel modeller oluşturma süreçleri ile öğrencilerin düşünme yeteneklerinin 
geliştirilmektedir (Baba, Zorlu ve Zorlu, 2022, 2023; Zorlu ve Sezek, 2016, 2019, 
2020). Sınıf ortamında modellerle desteklenen öğrenme süreci, öğrencilerin 
aktif olmasını ve anlamlı, kalıcı öğrenmenin gerçekleşmesini sağlar (Hançer, 
Şensoy ve Yıldırım, 2003). 

Bloom (1956) öğrencilerin öğrenme sürecinin merkezinde ve aktif 
olduğunda üst bilişsel düşünme becerilerini daha etkin kullanabileceklerini 
vurgulayarak, öğrenme sürecinde öğrenciye aktarılan bilgi veya kavramların 
kısa süreli hafızadan uzun süreli hafızaya geçmesi ve daha anlamlı hale gelmesi 
gerektiğine dikkat çekmiştir. Bunu gerçekleştirmenin en iyi yollarından biri 
ev ödevleridir (Yapıcı, 1995). Ev ödevlerinin kalıcı ve anlamlı öğrenmedeki 
rolü, bilgi veya kavramların öğrenilmesi için pekiştirilmesini sağlamaktır. 
Bundan dolayı sınıf ortamında bilginin öğrenilmesinden sonra öğrencilere 
alıştırma veya tekrarlar ev ödevi olarak verilebilir (Gündoğan Özben, 2006).
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GİRİŞ

Fizik, evrenimizdeki ve çevremizdeki doğal olayların anlaşılmasına yöne-
lik deneysel gözlemler ve nicel ölçümlere dayanan temel bir bilim dalıdır(Gü-
zel,2004). Fizik madde ile enerji arasındaki etkileşimi inceleyen ve doğadaki 
olaylarla ilgili bilimsel açıklamalar yapan uygulamalı bir bilim dalıdır (Doming-
los vd.2015).  Fizik günlük yaşamımızın her yerindedir. Karşılaştığımız ve göz-
lemlediğimiz birçok durum, fizik ile ilgilidir.   Çağımızda teknoloji denildiğinde 
fizik bilimi ilk akla gelen bilim dalı olmaktadır. Fizik bilimi uygulanabilirliğinin 
çeşitliliği ve yaygınlığı oranında etkisini arttırmakta, düşünce sistemimizi, doğa 
ve doğal olaylara karşı bakış açımızı derinden etkilemektedir (Fisbane vd. 1996).  
Çevremizdeki teknolojik araç ve gereçlerin birçoğu fizik kurallarının yorum-
lanması ve uygulanması ile geliştirilmektedir. Fiziğin yaşamın kendisi olduğunu 
özümsemiş, karşılaştığı problemleri bilimsel yöntemleri kullanarak çözebilen, 
kendisi ve çevresine olumlu tutum ve davranışlar sergileyen, bilişim toplumu-
nun gerektirdiği bilişim ve teknoloji okuryazarlığı becerilerine sahip, düşüncele-
rini yansız olarak ve en etkin şekilde ifade edebilen kendisi ve çevresi ile barışık 
üretken bireyler yetiştirmek fizik öğretim programının vizyonunu oluşturmak-
tadır(MEB, 2018).Fiziği yaşamın her alanında görebilen, fiziği vizyonda bahse-
dilen becerilerle öğrenen bu becerilerini de fizik bilgisi ile geliştirebilen yaratıcı 
bireylerin yetiştirilmesi 21. yüzyıl hedefleri arasındadır. 

İçinde bulunduğumuz 21.yüzyılda dünya genelinde her konuda söz sahibi ol-
mayı isteyen ülkelerin önceliği 21.yüzyıl becerilerine sahip eğitimli ve donanımlı 
bireyler yetiştirmektir. 21. yüzyıl becerilerinin neler olduğu konusunda farklı sı-
nıflamalar bulunmaktadır. Metiri group ve NCREL( 2003), 21. yüzyıl becerileri-
ni etkili iletişim, yaratıcı düşünme, dijital çağ okuryazarlığı ve verimlilik olarak 
gruplandırmıştır. Osman, Soh, ve  Arsad(2010) 21. yüzyıl becerilerini dijital çağ 
okuryazarlığı, manevi değerler, yaratıcı düşünme, etkili iletişim ve verimlilik şek-
linde sınıflandırmışlardır. Bir başka çalışmada 21. yüzyıl becerileri eleştirel dü-
şünme, elde ettiği bilgiyi yapılandırabilme, problem çözebilme, işbirliği, liderlik ve 
iletişim kurabilme, sosyal sorumluluk alabilme olarak sıralanmaktadır (Wagner, 
2008). Uluslararası eğitim Teknolojileri Derneği 21. yüzyıl becerilerini araştırma, 
eleştirel düşünme, yaratıcılık, problem çözme, teknoloji okuryazarlığı olarak belir-
lemiştir(ISTE, 2016).Farklı bir gruplandırma 21. Yüzyıl Becerileri Ortaklığı (Part-
nership for 21st Century Skills-P21)  tarafından yapılmış ve 21. yüzyıl becerileri 
üç grup altında toplanmıştır. Bunlar, yaşam-kariyer becerileri, medya-teknoloji 
okuryazarlıkları, öğrenme becerileridir(P21, 2015). Bu sıralamada, yaşam kariyer 
becerileri: Liderlik üretkenlik, esneklik ve sosyal becerileri kapsamakta, teknoloji 
ve medya becerileri: Teknoloji, medya ve iletişim okuryazarlığını kapsamakta, öğ-
renme becerileri: Yaratıcı düşünme, iletişim,  problem çözme, eleştirel düşünme ve 
iş birliği becerilerini kapsamaktadır (Cansoy, 2018).

Amerikan Okul Kütüphanecileri Topluluğu. 21.yüzyıl becerilerini, bilgiye 
ulaşabilmek, kullanabilmek, yeni bilgi üretebilmek, bilgiyi paylaşabilmek, eleş-
tirel düşünebilmek, kişisel ve sosyal gelişimi devam ettirebilmek, etkili kararlar 
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GİRİŞ

Bireylerin gelişimi ve çağa ayak uydurabilmeleri için eğitim sistemi 
ile eğitim uygulamalarında değişiklikler yapmak şarttır. Ancak bu sayede 
bireylerin çevrede, toplumda, teknoloji ve sanayide meydana gelen değişimleri 
ve yenilikleri yakalama şansı olabilir. Dünya düzeninde gözle görülür 
değişimlerin kaydedildiği 21. yüzyılda, bireylerin değişimlerle beraber 
ilerlemeleri ve hatta değişime yön verebilmeleri konusunda araştırmalar 
yapılmakta ve öneriler sunulmaktadır.  Tüm dünyada yeni beceriler üzerine 
yapılan araştırmaların hepsi öncelikle bireyi geliştirmeye yöneliktir. Ayrıca, 
yapılan araştırmalar ülkenin sosyo-ekonomik politikalarına da yön verecek 
nitelikte değerlendirilmektedir. Toplumların gelecekte söz sahibi olabilmeleri 
için yeni becerileri kavrama ve geliştirme yönünden donanımlı olmaları 
gerekmektedir. Araştırmacıların ortaya koyduğu aşağıdaki bu yeni beceriler 
21. yüzyıl becerileri olarak nitelendirilmektedir (TTKB, 2023):

•	 Yaratıcılık ve yenilik

•	 Eleştirel düşünme ve problem çözme

•	 Esnek düşünme, uyumluluk ve yaşam boyu öğrenme kapasitesi

•	 Takım çalışması ve iş-birliği

•	 İnisiyatif alabilme, kendi kendini yönlendirme ve girişimcilik

•	 Etkili sözlü ve yazılı iletişim

•	 Anadilde yeterlik

•	 Çoklu diller ve kültürel farkındalık

•	 Bilgiye etkili bir biçimde erişme ve bilgiyi analiz etme

•	 Dijital yeterlik

21.yüzyıl becerileri, dünya genelinde 60 enstitü ve 250 araştırmacının 
gerçekleştirdiği önemli çalışmalar ve araştırmalar neticesinde belirlenmiştir. 
Bu beceriler dört temel bölümden oluşmaktadır. Bunlar: (a) Düşünme 
biçimleri: Yaratıcılık, eleştirel düşünme, problem çözme, karar verme ve 
öğrenme, (b) Çalışma biçimleri: İletişim ve iş-birliği, (c) Çalışma araçları: 
Bilgi ve iletişim teknolojileri, bilgi okuryazarlığı ve (d) Yaşam becerileri: 
Vatandaşlık, bireysel ve toplumsal sorumluluk, meslekte ve yaşamda başarı 
kazanma (TTKB, 2023).

Yeni yüzyılın becerilerine bağlı olarak dünya toplumları yeni eğitim 
politikaları geliştirmiştir. Özellikle PISA (Program for International Student 
Assessment-Uluslararası Öğrenci Değerlendirme Programı) bu eğitim 
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Giriş

Yaşamın unsurları, insanlar için farklı düzeylerde öneme sahip olmakla 
birlikte; ulusları, toplulukları, bireyleri göç etmeye, memleketlerinden 
ayrılarak yer değiştirmeye mecbur bırakabilmektedir. Tarih boyunca da birçok 
insan yaşamına göç eylemini dahil etmiş, yaşadığı coğrafyadan ayrılarak 
farklı bir bölgeye yerleşmek durumunda kalmıştır. Göç, temel olarak bir 
yer değiştirme hareketi olarak tanımlanırken; kimi zaman siyasi-ekonomik 
koşullar ve güvenlik sorunları nedeniyle insanlar göç etmeye zorlanmakta; 
kimi zaman da herhangi bir zorlama olmadan daha iyi yaşam koşulları ve 
eğitim fırsatları için farklı bir yerde yaşamayı tercih etmeleri nedeniyle göç 
eylemi gerçekleşmektedir (Eş ve Ateş, 2010; Haas, Castles ve Miller, 2020 s4; 
Develioğlu, 2023). İnsanlıkla birlikte var olan göç, fiziksel yer değiştirmenin 
yanı sıra değer ve anlam değişimine, dönüşümüne de karşılık gelmektedir 
(Ekici ve Tuncel,  2015). Göç; hem “gurbet”, “kayıp”, “yoksunluk”, “dışlanma”, 
“yabancılık” ve “kendini oraya ait hissedememe” kavramlarını içermekte; 
hem de “özgürleşme”, “yeni/farklı olanla başa çıkma” ve ona uyum sağlama 
becerilerini kapsamaktadır. (Bal, 2023).

Yaşadığı bölgeden ayrılmak mecburiyetinde kalan ve farklı bir yere göç 
eden insanlar için anlamları farklı olan; göçmen, sığınmacı ve mülteci tanımları 
kullanılmaktadır. Göçmen kavramı, genellikle ekonomik kaygı ve daha iyi hayat 
şartları bulma umuduyla ülkesinden ayrılarak diğer ülkelere göç edenler için 
kullanılmaktadır. Sığınmacı, göçmen kavramının aksine ekonomik kaygının 
dışındaki sebeplerden dolayı ülkesinden ayrılmış ve mültecilik statüsünü henüz 
edinememiş kişileri ifade etmektedir. Sığınmacı, yaşadıkları ülkenin onlar için 
olumsuz olan koşul ve durumlarından kendileri ya da aileleri için ayrılmak 
mecburiyetinde kalan ve ülkelerinin olumsuzlukları ortadan kalktığında geri 
dönmeyi amaçlayan insanlar için kullanılmaktadır. Mülteci kavramı ise ırk, din, 
tabiiyet, bir toplumsal gruba mensup olmak veya siyasi düşünce nedenlerinden 
ötürü yaşadığı ülkeden ayrılan, tekrar ülkesine dönmeyi amaçlamayan ve göç 
ettiği ülkeye yerleşmek amacıyla gitmiş olan insanları ifade etmektedir (Özlü, 
Kara ve Karkın, 2017: s. 480).

Birleşmiş Milletler Göç Kuruluşu IOM’un (2020) raporuna göre, tüm 
dünyadaki göçmen sayısı her yıl giderek artmakta ve 2019 yılının verilerine 
göre göç eden insanların sayısı dünya nüfusunun %3.5’ini oluşturmaktadır. 
Dünya üzerinde giderek büyüyen bir sorun haline gelen göç olgusu sosyoloji 
ve psikoloji alanlarında kültürler arası önemli çalışmalara konu edilirken; 
sinema, tiyatro, plastik sanatlar gibi sanat dallarındaki eserlerde de  tema 
olarak çokça yer almaktadır. Bu alanlardan biri de insanla ilgili bilgi, duygu 
ve gelişmeleri en fazla içeren tür olan edebiyattır. Edebiyat, insanların veya 
toplumların yaşantılarını konu alarak dönemleri ve insanları anlamak için 
bir alan oluşturur; duygu ve düşüncelerin temsilinde önemli bir zemin olarak 
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KONU

Çokkültürlü eğitimde yaşanan zorluklar ve kazanımları adlı konunun 
belirlenmesi, belli bir yaş sınırlaması olmaksızın eğitim çerçevesinde araştırılıp 
topluma ışık tutacak nitelikte olması bakımından önemli görülmüştür/
seçilmiştir. Öncelikle kültür kavramı ele alınacak olunup daha sonrasında, 
çokkültürlülük, çokkültürlü eğitim, tanım, amaç ve önem belirtilerek 
çokkültürlülüğün tarihsel gelişimi ve çokkültürlü eğitimde yaşanan zorluklar 
ve bu zorluklara rağmen aslında bu kavramın bize kazandırdığı olumlu 
sonuçlar, çokkültürlülüğün eğitimde yeri ve önemi temel ve ana kavramlar 
olarak açıklanacaktır.

1. KÜLTÜR VE ÇOKKÜLTÜRLÜ EĞİTİM

1.1. Kültür Olgusu ve Çokkültürlülük

1.2. Çokkültürlü Eğitimin Tarihsel Gelişimi

1.3. Çokkültürlü Eğitim

2. ÇOKKÜLTÜRLÜ EĞİTİMDE YAŞANAN ZORLUKLAR VE 
KAZANIMLARI

2.1. Çokkültürlü Eğitimde Yaşanan Zorluklar

2.2. Çokkültürlülüğün Eğitimdeki Yeri ve Önemi 

2.3. Çokkültürlü Eğitimin Kazanımları

1. KÜLTÜR VE ÇOKKÜLTÜRLÜ EĞİTİM

Kültür bağlamında, çeşitli kültürel değerleri tanıma, farklılıklara saygı, 
hoşgörü ve çokkültürlü eğitim anlayışı günümüz eğitim sisteminde üzerinde 
durulan önemli kavramlardır (Hamurcu & Demirçelik, 2015). Teknolojinin 
gelişmesiyle beraber toplumlar ve insanlar arasındaki iletişimin güç kazandığı, 
kolaylaştığı ve arttığı söylenebilmektedir. Aynı zamanda, bilgi toplumunda 
yetişen bu bireylerin farklı kültürlerle iletişime geçmeleri, etkileşim içerisinde 
olmaları, bir araya gelmeleri gelişmişliğin ve farklı olanı kabul etmenin bir ön 
koşulu olarak gösterilebilir (Taştekin & ark., 2016).

Literatüre bakıldığında birçok tanımı yapılan kültürü en genel, Cırık, 
2008; sosyal sınıf, etnik köken, dil ve din gibi, bireyler arası iletişim için 
gerekli olan bu çeşitlilik toplumun temel özellikleri olarak sıralanmaktadır 
şeklinde tanımlamaktadır. İnsanların bu farklılıklar konusunda erken yaşlarda 
eğitim almasının, gelecekte topluma faydası olan bireyler olarak yetişmelerini 
sağlayacağı (Gay, 1994) düşünülmektedir. Eğitim-öğretim ortamlarının 
kültürel etkileşim ve sosyal bağlam neticesinde ortaya çıktığı göz önüne alınırsa, 
farklı kültürlerin eğitimciler tarafından gözlemlenip değerlendirilmesinin, 
çocukların gelişimine büyük oranda faydalı olacağı ifade edilmektedir 
(Arievitch & Stetsenko, 2000) 
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Eğitim psikologları, öğrenmeyi çeşitli açılardan ve farklı anlamlarla 
tanımlamışlardır. Öğrenme, bilginin niceliksel bir artışı olarak 
değerlendirilmiştir; yani, bu süreç bilgilerin, yeteneklerin ve gerektiğinde 
hatırlanabilecek, kullanılabilecek prosedürlerin içselleştirilmesini içermektedir. 
Aynı zamanda, anlam üretme veya çıkarma, konuyla ilgili parçaları birbirine 
ve gerçek dünyaya bağlama, gerçeği yorumlama ve kavrama, bilgiyi yeniden 
yorumlayarak dünyayı anlama sürecini de içermektedir (Behlol & Dad, 2010). 
Öğrenme ayrıca, öğrencilere belirli yetenekleri geliştirme, tutumları değiştirme 
veya öğrenme ortamında işleyen belirli bilimsel yasaları anlama gibi stratejilerle 
sağlanan kalıcı bir değişiklik olarak da tanımlanabilir (Munna & Kalam, 2021). 
Öğrenme sürecinde, öğrenci ve öğrenme içeriği arasındaki etkileşim temel bir 
unsur olarak ön plana çıkar. 

Teknolojideki hızlı değişimlerle birlikte, yapay zeka (AI), dünyayı 
değiştirmeye başlamıştır. Yapay zeka, insan zekasının süreçlerini makine 
veya bilgisayar sistemleri tarafından simüle ederek, tıbbi teşhislerden kredi 
başvurularına, araç kullanımına kadar birçok karmaşık işlemde başarılı 
olmuştur. Yapay zeka günümüz eğitim ortamlarında da fazlaca kullanılmaya 
başlanmıştır (Zhu vd., 2023). Günümüz eğitim sistemlerinde, öğretme 
ve öğrenmeyi iyileştirmeye yönelik çabalar artarak devam etmektedir. 
Eğitimciler, bu süreçte güvenli, etkili ve ölçeklenebilir teknoloji destekli 
yaklaşımlar geliştirmeye odaklanmaktadır. Eğitimciler, teknolojinin günlük 
yaşamdaki hızlı ilerlemelerine nasıl katkı sağlayabileceğini değerlendirmekte; 
sesli asistanlar gibi yapay zeka destekli hizmetleri kullanarak dilbilgisini 
düzeltme, cümle tamamlama ve makale yazma gibi yetenekleri günlük hayatta 
entegre etmektedir. Yeni uygulamaların keşfi konusundaki meraklarıyla 
birlikte, eğitimciler, yapay zeka araçlarını aktif olarak araştırmaktadır. Bu 
araştırmalar, engelli öğrencilere, çok dilli öğrencilere, dijital araçlarda daha 
fazla uyarlanabilirlik ve kişiselleştirme sağlamak isteyen diğer bireylere destek 
sunma potansiyelini keşfetmektedir. Ayrıca, yapay zekanın ders yazma veya 
iyileştirme süreçlerine ek olarak, ders materyallerini bulma, seçme ve uyarlama 
konularında da araştırmalar yapmaktadır (Cardona, Rodríguez & Ishmael, 
2023). 

Günümüz teknolojileri, öğretme-öğrenme sürecinin optimize edilmesinde 
sadece bir ürün olmakla kalmayıp, aynı zamanda öğrenme davranışının basit 
bilgi edinmenin ötesine geçtiği bir süreci ifade etmektedir (Garcia-Peña, 2020). 
ChatGPT, bu süreci kolaylaştırmak için doğal dil işlemeyi kullanarak kullanıcı 
girişine insan benzeri yanıtlar oluşturur. Dünya çapında ilgi görmesinin 
nedeni, tutarlı, sistematik ve bilgilendirici yanıtlar üretme konusundaki 
etkileyici performansıdır (Zhai, 2022). Yapay zeka (AI), eğitim alanında 
büyük potansiyele sahip yeni bir teknoloji olarak öne çıkmaktadır. AI tabanlı 
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BİLİŞSEL GELİŞİM KURAMLARI

Gelişimin her aşamasında, mevcut potansiyelin içerikler aracılığıyla 
oluşması, kişinin çevresiyle olan etkileşimiyle alakalıdır (Ahioğlu - Lindberg, 
2011: 2). Piaget, bireyin çevreye uyum sağlaması sürecinde bilişsel gelişimin, 
beyin ve sinir sisteminin olgunlaşmasıyla gerçekleştiğini ifade etmektedir 
(Yazgan İnanç, Kılıç Atıcı ve Bilgin, 2018, 52). Bireyin çevresindeki dünyayı 
fark etme, anlamlandırma ve öğrenme süreçlerindeki aktif zihinsel 
faaliyetlerdeki gelişimine bilişsel gelişim denir. Bu süreç, bebeklikten 
yetişkinliğe kadar bireyin dünyayı anlama biçiminin daha karmaşık ve etkin 
bir şekilde evrilmesini içerir. (Senemoğlu, 2020: 34). 

Bilişsel gelişim, genetik ve çevresel faktörlerden etkilenmektedir. 
Çocuklardaki bilişsel gelişim potansiyeli ise genetik etkenlere dayanmakla 
birlikte, yeterli beslenme ve zengin uyarıcı ortamların bilişsel gelişim üzerinde 
olumlu etkisinin olduğu belirlenmiştir. Yeterli beslenme, beyin gelişimi 
için gerekli besin maddelerinin alınmasını sağlayarak bilişsel fonksiyonları 
desteklerken aynı zamanda çocuğun çevresindeki zengin uyarıcılar, öğrenmeyi 
teşvik eder ve bilişsel yeteneklerin gelişimine katkıda bulunur. Bu faktörler, 
genetik temelden bağımsız olarak çocukların bilişsel gelişimini etkileyen 
önemli faktörler arasında yer alır. (Demircioğlu ve Yabancı, 2003: 170).

 Piaget, Bruner ve Vygotsky çocuğun bilişsel gelişim sürecini açıklayan 
bazı kuramcılardır.  Aşağıda bu kuramcılara ve onların geliştirmiş oldukları 
kuramlarına değinilmiştir.

PİAGET’NİN BİLİŞSEL GELİŞİM KURAMI

Jean Piaget, 9 Ağustos 1896 tarihinde İsviçre, Neuchatel’de doğdu. 1918 
yılında Neuchatel Üniversitesi’nde Bilim Doktorası’nı tamamladı. 1921’de 
çocuk psikolojisi üzerine çalışmaya başladı. 1924 de “Çocukta Karar Verme 
ve Akıl Yürütme” isimli eserini yayımladı. 1926’da “Çocuğun Gözüyle 
Dünya” adlı eserini okucuya sundu. 1936 yılında “Çocuklarda Zekanın 
Kökeni” adlı eserini yayımladı. 1974 yılında “Bilincin Kavranması” adlı 
eseriyle bilim dünyasına katkıda bulunmuştur. Piaget’nin bilişsel gelişim 
konusunda yapmış olduğu çalışmalar, çocuklar tarafından çevrelerinin nasıl 
anlamlandırdıklarına dair fikir edinmemize yardımcı oldu. Piaget çocuk 
psikolojisi konusunda derin bir bilgiye sahip olması nedeniyle 20. yüzyılın en 
önemli çocuk gözlemcilerinden biri haline geldi. Yine Piaget, yarım asırdan 
daha uzun bir zaman boyunca çocukları ve onların davranışlarını analiz 
etmiştir. Bununla birlikte, çocuk beyninin sadece ergen beyninin küçük bir 
versiyonu olmadığını anladı. Gelişimsel ruhbilim, bilişsel kuram ve genetik 
bilgi kuramı (epistemoloji) gibi yeni bilim dallarının gelişimine önemli 
katkılarda bulundu dahası kendisi çocukların düşünce şekillerini önemseyen 
ilk bilim adamlarından biridir (www.biyografi.net.tr).
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Giriş

Anadili bireyin yaşadığı dünyayı anlamasını, tanımasını ve keşfetmesini 
sağlayan araçtır. Birey dış dünyayla ilişkisini anadili aracılığıyla 
kurabilmektedir. TDK (2005) Anadili; “bireyin çocukluk çağında ailesinden 
ve soyunun bağlı olduğu topluluktan öğrendiği dil” olarak tanımlamaktadır. 
Bu tanımdan yola çıkarak anadilinin öncelikle anne ve baba ardından yakın 
çevresiyle girdiği etkileşimle biçimlendiğini söyleyebiliriz. Birey kendini 
anadili aracılığıyla ifade ederek duygu ve düşüncelerini diğer bireylere 
aktarmaktadır. Etkileşimde bulunduğumuz ortamı ve çevreyi anadilimiz 
aracılığıyla anlar, yorumlar ve kavrarız (Aksan, 2009).

Sever’ e göre (2011) anadili; düşüncenin yaratıcısı, ulusu ulus yapan, onu 
oluşturan en önemli öge, ulusun ve insanlığın tüm kültürel değerlerini ve bu 
değerlere ilişkin birikimini aktaran en etkili araçtır. Bu ifadede anadilinin 
birey ve toplum yaşamındaki önemini ortaya koymaktadır. 

Bireyin sosyal ve zihinsel bütün etkileşimlerinde oldukça önemli bir 
etkiye sahip olan anadili henüz çok erken yaşlardan itibaren eğitimine önem 
verilmesi gereken bir alandır dolduğu alanyazında sıkça vurgulanmaktadır. 
Bu nedenle eğitim programlarının bütün kademelerinde özellikle de 
ilköğretimde tüm derslerin temelinde anadili eğitimi yer almaktadır.

Aksan (2009) anadili öğretiminin temel amacını okuduklarına ve 
dinlediklerine ilişkin verileri eksiksiz ve doğru bir biçimde anlayan, kendini 
tam ve etkili ifade eden, düşünme becerileri gelişmiş, yaratıcı ve bireyselleşme 
sürecini tamamlamış kişiler yetiştirmek olarak belirtmektedir. Değişen 2018 
Türkçe Öğretim Programında da bu kazanımın amaçlandığı görülmektedir. 
Programda anadili eğitimi ile bireylerin yaşam boyu kullanabilecekleri anlama, 
anlatma ve üst düzey zihinsel becerileri kazanıp bunları kullanma aracılığıyla 
kendilerini kişisel ve sosyal açıdan geliştirmeleri, başarılı bir iletişim kurabilme 
becerisi kazanmaları, anadili sevgisiyle bütün haline gelmiş okuma ve yazma 
becerileri kazanmaları amaçlandığı belirtilmektedir (MEB, 2017).  Bireyin 
kendini etkili bir biçimde ifade edebilmesi, sağlıklı iletişim kurabilmesi 
ve düşünce becerilerini geliştirebilmesi için nitelikli bir anadili eğitiminin 
gerektiği söylenebilir. Anadili eğitimi okuma, yazma, düşünme, sorgulama, 
anlama, sorunlara çözümler üretme gibi zihinsel faaliyetlerin geliştirilmesinde 
en etkili araçtır.

Anadili anlama ve anlatma becerilerini en nitelikli biçimde geliştirmeyi 
hedeflemektedir. Alanyazında anlama becerileri; okuma ve dinleme, anlatma 
becerileri ise yazma ve konuşma olarak sınıflandırılmaktadır. Anlama 
(okuma, dinleme) ve anlatma (yazma, konuşma) becerilerinin eğitim 
sisteminin temelini oluşturduğu alanyazında vurgulanmaktadır (Fırat, 
2017).  Karatay (2013) anadili öğretiminde anlatma becerilerinin gelişmesi 
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Giriş 

İlk çağlardan günümüze kadar insanoğlu doğa ve evrenle ilgili sorulara 
yanıt aramıştır. Evrenin tanımına baktığımızda; uzay, zaman, madde ve 
enerjinin bütünleşmesi olarak tanımlanırken astronomi ise temel olarak 
evrenin incelenmesidir (Chaisson ve McMillan, 1999). Uzay insanoğlunun en 
çok ilgi duyduğu alanlardan biri haline gelmiştir. Tarih boyunca insanoğlu 
uzayı gözlemlemiş, gök cisimlerinin konumlarını ve hareketlerini incelemiş 
ve bunun sonucunda günlük, aylık, mevsimlik ve yıllık çalışmalarını 
planlamıştır. Ayrıca uzayın gözlemlenmesi, gece ve gündüzün değişimi, ayın 
evreleri, mevsimler gibi insanların günlük hayatta karşılaştıkları olayları 
anlamaları açısından kritik bir öneme sahip olmuştur. İnsanlar süreç 
boyunca uzay gözlemlerini kayıt altına almış ve elde ettikleri verilere göre 
günlük yaşamlarını düzenlemişlerdir (Salimpour vd., 2020; Almeqbaali, 
Ouhbi & Fares, 2022). Astronomi gözleme dayalı bir doğa bilimidir (Li ve 
diğerleri, 2019). Bu bilim alanı yıllardır insanların çevrelerini ve kendilerini 
anlamalarında etkili olmuştur (Trumper, 2000).

Yaşadığımız Dünyayı tanımak ve Dünyanın etrafındaki gök cisimleriyle 
olan etkileşimlerini incelemek insanların en çok merak ettiği konuların 
başında gelmiştir. Bailey ve diğerlerine göre (2004) göre astronomi bilinen 
en eski bilimdir ve eski çağlardan beri her yaş grubundan insanın ilgisini 
çekmiştir. Astronomi eski bir bilim olmasına rağmen yıllar sonra öğretim 
programlarında ders olarak yer almıştır. 

Kavram ve Kavram Öğretimi

Kavram, canlı veya cansız varlıkların, nesnelerin veya düşüncelerin 
benzerlik veya farklılıklarına göre zihnimizdeki genel yapısıdır. Kavramlar 
etrafımızdaki dünyayı anlamamıza yardımcı olan fikirler, nesneler veya 
olaylar olarak düşünülebilir (Eggen & Kauchak, 2004). Kavram öğretimi fen 
eğitiminde önemli başlıklardan birisidir. Kavram öğretimine yönelik olarak 
farklı yaklaşım, yöntem ve teknikler yer almaktadır. Öğrenmeyi kalıcı hale 
getiren, bilginin somutlaşmasını sağlayan kavram haritası, zihin haritası, 
kavram ağı ve V diyagramları kavram öğretimi tekniği olarak literatürde 
yer almaktadır (Van Zele, Lenaerts & Wieme, 2004; Birbili, 2006; Çevik, 
2023). Fen eğitiminde bilimsel süreç becerilerinin geliştirilmesi öğrencilerin 
bilimsel kavramları anlamalarını sağlamaktadır (Rani, Wiyatmı & Kustanto, 
2017; Özdemir, 2021). Ters yüz öğrenme fen kavramlarının öğrenilmesinde 
bilişsel yükü azalt makta ve öğrencinin bireysel hızında öğrenmesine fırsat 
tanımaktadır (Hwang, Chen & Chen, 2022;  Al Mamun, 2022; Özdemir, 
2022). Kavram öğretiminde kullanılan bir diğer yaklaşımda dijital 
hikâyelerdir. Fen eğitiminde dijital hikâye anlatımı kullanıldığında kavram 
öğrenmeye katkı sağladığı belirlenmiştir (Martinelli & Zinicola, 2009; Quah, 
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Nesnelerin İnterneti Nedir?

Nesnelerin interneti (bu bölümde Nİ olarak kısaltılacaktır) veya IoT 
(Internet of Things), diğer Nİ cihazlarına ve buluta bağlanan ve veri alışverişi 
yapan, birbiriyle ilişkili cihazlardan oluşan bir ağdır. IoT cihazları genellikle 
sensörler ve yazılımlar gibi teknolojilerle donatılmıştır, mekanik ve dijital 
makineler ile tüketici nesnelerini içerebilir (Internet of Things, 2023).

Nİ, gündelik yaşamda kullanılan nesnelerin, bunların içerisinde gömülü 
halde ya da yanında bulunan algılayıcıların (sensor) bir ağ altyapısı ile (kablolu 
ya da kablosuz) İnternet’e bağlanmalarına olanak sağlar (BANGER, 2016).

Nİ, internet veya diğer ağlar üzerinden gerçek dünya verilerini toplamak 
ve paylaşmak için kullanılan, şeyler (things) adı verilen özel cihazlardan oluşan 
bir ağdır (Ultimate IoT Implementation Guide for Businesses, 2023).

Nİ’nin genel iş dijitalleşmesindeki rolü büyümeye devam etmektedir ve bu 
da Nİ uygulama geliştirme hizmetlerine olan talebi artırmaktadır. Nİ, gerçek 
zamanlı verilere erişim sağlayan sensörler ve akıllı cihazlar gibi araçlarla 
mümkün kılınan, iş süreçlerini otomatikleştirmek ve hizmet kalitesini artırmak 
için önemli bir teknolojidir. Nİ endüstrisi aktif olarak genişlemektedir ve 
2027 yılına kadar dünya çapında bağlı IoT cihazlarının sayısının 30 milyara 
yaklaşması beklenmektedir. Her Nİ sistemi iki ana bölümden oluşur: yazılım 
ve donanım. Aşağıdaki satırlarda, Nİ donanımları hakkında bilgi verilecektir.

Nesnelerin İnterneti tarafından desteklenen bazı sistemler için piyasada 
halihazırda bulunan akıllı cihazları kullanmak mümkündür. Bununla birlikte, 
uygulamanızın bazı hazır cihazlarla potansiyel uyumsuzluğu, sınırlı yetenekleri, 
bunları iş sürecinize göre ayarlamanın zorluğu ve diğerleri gibi ilgili zorluklar 
ve sorunlar vardır. İşte o zaman, tüm gereksinimleri karşılayacak IoT cihazını 
oluşturmak kaçınılmaz hale gelmektedir. 

Nİ’yi mümkün kılan teknolojiler nelerdir? (What is IoT?, 2023)

Nİ fikri uzun zamandır var olsa da, bir dizi farklı teknolojideki son 
gelişmelerin bir araya gelmesi onu pratik hale getirmiştir.

•	 Düşük maliyetli, düşük güçlü sensör teknolojisine erişim: Uygun 
fiyatlı ve güvenilir sensörler Nİ teknolojisini daha fazla üretici için 
mümkün kılıyor.

•	 Bağlanabilirlik: İnternet için bir dizi ağ protokolü, verimli veri aktarımı 
için sensörleri buluta ve diğer “şeylere” bağlamayı kolaylaştırmıştır.

•	 Bulut bilişim platformları: Bulut platformlarının kullanılabilirliğindeki 
artış, hem işletmelerin hem de tüketicilerin ölçek büyütmek için 
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Introduction

ELT holds significance in Türkiye for a multitude of historical, political, 
and economic reasons. Foremost among these is the aspiration to align more 
closely with Western nations. Although predominantly Muslim, Türkiye has 
pursued membership in the European Union (EU). Beyond meeting the EU’s 
vast array of social, economic, and political criteria, Türkiye has continuously 
striven to validate its “European identity.” Ever since the establishment of the 
Republic in 1923, the wide-ranging reforms spanning law, politics, economics, 
and education have been pivotal in establishing this identity. Among these, 
the influence of educational and linguistic reforms on Türkiye’s nation-
building stands out and has garnered considerable attention from researchers. 
As Bear (1985) claims educational phenomena need to be contextualized for 
an effective understanding and enhancement of current practices. Thus, 
investigations into Türkiye’s linguistic and educational reforms offer crucial 
insights into various challenges tied to educational policy-making. One 
notable outcome of these reforms has been the emergence of English as the 
dominant foreign language. This development is particularly intriguing 
because, as Bear (1985) notes, in Türkiye, English is not an official language, a 
lingua franca or a second language. It is not a remnant of colonization or the 
legacy of missionaries, and though it is taught in the schools, it has never been 
institutionalized to function as the primary language of higher education. 

The importance of EFL in Turkish education is undeniable. Bear (1985) 
highlights that scholars have, to a large extent, overlooked the influence of 
socio-cultural and historical elements in foreign language pedagogy. He 
further suggests that by understanding specific historical, cultural, and 
societal nuances, we can gain insights into both the achievements and pitfalls 
of foreign language teaching in Türkiye, leading enhancements in existing 
practices. Understanding the history of ELT is crucial not only for refining 
contemporary practices but also for gaining alternative viewpoints on present-
day challenges. As Bartu (2003) states, the ongoing debate is the distinction 
between the concepts of teaching foreign languages and delivering education 
in a foreign language. Bartu delineates this contention by distinguishing 
between “protectionists”, who oppose English-based instruction, and the 
“internationalists”, who believe in full immersion for more effective language 
learning. Konig (1990) highlights that the prevailing sentiment towards 
English is primarily economic. She articulates that even a foundational 
proficiency in English is pivotal for social and professional advancement. This 
proficiency not only offers expanded career options but also elevates one’s 
social statues. Hence, enrolment in an English-medium institution becomes 
added prestige upon the individual”. 
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1. Introduction 

In today’s globalised world, where communication skills and intercultural 
understanding play a central role, the teaching of foreign languages is becoming 
increasingly important. The ability not only to understand languages but 
also to use them actively and contextually is crucial. Drama pedagogy, as 
an innovative method, offers new ways to make language teaching more 
effective and engaging. This approach, which integrates the principles of 
theatre and dramatic performance into the learning process, makes it possible 
to experience language in a practical and emotional context. This increases 
learners’ motivation not only to learn languages, but also to experience and 
use them in a lively way.

The use of drama in language teaching not only develops language 
skills, but also important soft skills such as teamwork, empathy and 
critical thinking. Through role-playing, scenic interpretation and creative 
performance, learners are placed in interactive situations that simulate real-
life communication situations. This type of learning builds confidence and 
helps learners overcome language barriers. It also promotes deeper cultural 
understanding as learners gain insight into the cultural nuances and values of 
the target language by immersing themselves in different roles and contexts.

The challenge, however, is to effectively integrate drama pedagogy into 
existing language teaching. It requires careful planning and curriculum 
adaptation to introduce these methods seamlessly. It also requires specialised 
training for teachers to successfully implement drama pedagogical techniques. 
Attention to different learning styles and levels is essential to ensure that all 
learners can benefit from this method. The integration of drama pedagogy 
is therefore a promising but challenging innovation in the field of language 
teaching which, if used correctly, has the potential to fundamentally change 
the way languages are taught and learnt.

The aim of this article is to develop a comprehensive understanding of 
the role and potential of drama pedagogy in the context of teaching German 
as a foreign language, using scenic play as an example. It will show how 
drama pedagogy not only improves learners’ language competence and 
communicative flexibility, but also fosters deeper cultural understanding 
and increased social sensitivity, thus expanding and enriching the traditional 
boundaries of language teaching. The paper begins by examining drama 
pedagogy in foreign language classes, including the origins of drama pedagogy, 
its role in the foreign language classroom, its aims and the so-called drama 
pedagogical process (Section 2). This is followed by a detailed examination of 
the structural and pedagogical requirements for successful drama pedagogy 
in foreign language classes(Section 3). Both the theoretical conditions 
(Section 3.1.) and the practical aspects of implementing and structuring such 
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Introduction 

Regulation of learning and motivation have aroused the attention of 
researchers from a wide range of disciplines such as education, psychology, 
and sociology to name a few as self-regulated learning is thought to be 
concerned with “the strategies that students use to regulate their cognition 
(i.e., use of various cognitive and metacognitive strategies) as well as the 
use of resource management strategies that students use to control their 
learning” (Pintrich, 1999, p.459). Accordingly, successful learners of a 
foreign language are distinguished by speaking the language fluently and 
employing various strategies accurately (Bounab & Kahlat, 2022; Rahman & 
Deviyanti, 2012). However, improving speaking skills in English as a Foreign 
Language (EFL) contexts is likely to be more challenging than in the second 
language and/or native language contexts resulting from the following 
reasons: (a) learners learn English only as a school subject, (b) learners do 
not use English to communicate out of the classroom, and (c) learners lack 
opportunities to practise English (Suban, 2021); (d) the class materials and 
courses are inconsistent and do not allow to experience situations for real 
practice (Derakhshan et al., 2016). From a parallel viewpoint,  Uztosun 
(2020) describes speaking as one of the most arduous issues in English 
language teaching owing to the lack of learners’ exposure to spoken English 
outside the classroom, which limits learners’ practice opportunities to 
classroom activities.  For this reason, EFL learners, especially in input-poor 
environments, confront obstacles in improving their oral communication 
skills and rely more on their self-regulated motivational (SRM) skills to 
master speaking (Uztosun, 2020). As a result, the main purpose of the 
current paper is to explore the extent to which university students’ self-
regulated motivation level helps improve their speaking ability. 

Within the scope of the current research, two main research questions 
are formulated:

R.Q.1. What are the ways university preparatory class EFL learners 
in Turkey use to improve their English-speaking ability?

R.Q.2. What do the university preparatory class EFL learners in 
Turkey feel while speaking English?

Literature Review

Self-Regulated Motivation and Speaking

In human communication, speaking is a crucial skill to ensure interaction 
with others both in the native language and in the second or foreign language. 
In today’s interconnected global society, being able to communicate across 
linguistic boundaries is increasingly vital. Particularly, speaking in a foreign/
second language can be defined as a dynamic process and it goes beyond 
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Introduction

Although the necessity of pre-school education is well known today, it is 
now accepted by the whole world that it is not enough to provide pre-school 
education services to children and that it should not be. It is of great importance 
that preschool education services are of high quality, and for this purpose, 
educational philosophy and goals, curriculum, values and expectations of 
families and society, expert teachers and staff, educational environments, and 
program evaluation studies should be carefully structured. This is because all 
these elements interact with each other and the traces of a principle or approach 
adopted in one of them will definitely appear in the other elements. For example, 
in an education program prepared according to the objectivist view, which 
accepts learning as the acquisition of the information transferred to students 
as it is, and which includes behaviorist and cognitive theory, teaching usually 
takes place in a teacher-centered process (Jonassen, 1991). In an educational 
approach where such an approach is adopted, knowledge and skills are designed 
in such a way that they can be fully transferred to students. Therefore, since the 
best person to do this job is the teacher, the learning process consists entirely 
of activities structured by the teacher. Here, learning is tried to be facilitated 
by predetermining and separating the mental activities and sequence that the 
student needs to do in order to accomplish the learning task (Jonassen, 1991). 
The student becomes a passive individual who tries to take what is presented to 
him/her. In such a teaching process, evaluation is also criterion-based, separate 
from teaching and measuring the knowledge acquired by the student.

On the other hand, in a flexible preschool education program that is based on 
the needs of children and consists of experiences planned within the framework 
of developing children’s abilities, children are in a more active position (Jalongo, 
Fennimore, Pattnaik, Laverick, Brewster & Mutuku, 2004). In a quality preschool 
education program developed with a child-centered approach, children’s senses 
should be taken into account in learning experiences and these experiences 
should be carried out in a way that respects children’s spontaneity and enables 
them to learn through play (Jalongo et al., 2004). Child-centered programs 
enable the teacher to participate in education as a good leader, a resource to 
be consulted and a guide. In such an approach, the teacher’s biggest task is 
to create an educational atmosphere that will foster children’s development 
and to encourage and motivate them for further learning (Hendrick, 1980). 
When preparing a daily plan, the teacher should be very careful to identify 
the activities that will best meet their goals and should choose to plan with 
the children to create materials, activities and projects and to reorganize the 
classroom environment (Wortham, 1998).

On the other hand, it would be appropriate to mention the constructivist 
approach, which advocates a child-centered approach and has deeply 
influenced educational studies in the last two decades. The constructivist 
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Introduction

Research studies addressed the hypothesis examining how and to what 
extent parents’ self-efficacy and interest in education of children mediated the 
relationship between socioeconomic status (SES) and academic performance 
of children. The study, which was carried out on 203 first and second grade 
primary school students and their parents, utilized a multidimensional 
approach combining variables and a structural equation to test the proposed 
hypothesis on both mothers and fathers. The results for mothers demonstrated 
that their self-efficacy and involvement in socializing, educating, and rearing 
their children mediated the association between socioeconomic status and 
academic performance of children. Having said that, the hypothesis was not 
supported as far as fathers were concerned and certain differences between 
mothers and fathers were displayed. A review of the literature on parenting 
education revealed that the research addressed almost totally on mothers, 
and few studies included fathers, although many authors systematically 
recommended including fathers in research (Kim & Hill, 2015; Tamis-
LeMonda & Cabrera, 2002). It was asserted that studies on parental self-
efficacy and parental interest regarding education of children tended to ignore 
fathers despite the pivotal role they played in the development of children and 
their learning process; nevertheless, this role started to become increasingly 
more recognized (Jones & Prinz, 2005; Murdock, 2013).

Studies investigated whether parental self-efficacy and parental interest 
for socializing, educating and rearing children mediated the association 
between family socioeconomic status and academic performance of children, 
and how and to what extent they could mediate this relationship. Many studies 
dealt with parental self-efficacy and parental interest separately, although 
few studies investigated the relationships between parental self-efficacy and 
parental interest (Hoover-Dempsey et al., 2001; Shumow & Lomax, 2002). 
The current research reexamined prior research focusing on the links between 
parental self-efficacy as well as parental involvement in socializing, educating 
and rearing processes and children’s academic performance. The research 
employed the structural equation method to test on mothers and fathers and 
compare the theoretical model for the mediation of parents’ self-efficacy and 
interest in the impact of socioeconomic status on academic performance of 
children and presented the research results.

Parental Self-Efficacy in Socialization, Education and Rearing 
Processes 

Bandura (1986) put forward the self-efficacy theory to explain an 
individual’s belief and confidence in his or her own abilities to successfully 
perform a task or set of tasks. Parents’ self-efficacy was regarded as the main 
mechanism and played a pivotal role in teaching, instilling, establishing 



 . 97International Research and Reviews in Educational Sciences

REFERENCES

Altschul, I. (2012). Linking socioeconomic status to the academic achievement of 
Mexican American youth through parent involvement in education. Journal of 
the Society for Social Work and Research, 3, 13-30.

Ardelt, M., & Eccles, J. S. (2001). Effects of mothers’ parental efficacy beliefs and 
promotive parenting strategies on inner-city youth. Journal of Family Issues, 
22, 944-972.

Bandura, A. (1986). Social foundations of thought and action: A social cognitive theory. 
Englewood Cliffs, NJ: Prentice Hall. 

Bandura, A., & Wood, R. E. (1989). Effect of perceived controllability and performance 
standards on self-regulation of complex decision-making. Journal of Personality 
and Social Psychology, 56, 805-814. 

Brody, G. H., Flor, D. L., & Gibson, N. M. (1999). Linking maternal efficacy beliefs, 
developmental goals, parenting practices, and child competence in rural single-
parent African American families. Child Development, 70, 1197-1208. 

Cabrera, N. J., Tamis-LeMonda, C. S., Bradley, R. H., Hofferth, S., & Lamb, M. E. 
(2000). Fatherhood in the twenty-first century. Child Development, 71, 127-136.

Campbell, J. R., Hombo, C. M., & Mazzeo, J. (2000). NAEP 1999 trends in academic 
progress: Three decades of student performance (NCES 2000-469). Washington, 
DC: U.S. Department of Education. 

Cervone, D. (2000). Thinking about self-efficacy. Behavior Modification, 24, 30-56.

Chowa, G. A. N., Masa, R. D., & Tucker, J. (2013). The effects of parental involvement 
on academic achievement of Ghanaian youth: Testing measurement and 
relationships using structural equation modeling. Children and Youth Services 
Review, 35, 2020–2030.

Christenson, S. L. (2004). The family–school partnership: An opportunity to promote 
the learning competence of all students. School Psychology Review, 33, 83-104.

Coleman, P. K., & Karraker, K. H. (1998). Self-efficacy and parenting quality: Findings 
and future applications. Developmental Review, 18, 47-85.

Cooper, H., Lindsay, J. J., Nye, B., & Greathouse, S. (1998). Relationships among 
attitudes about homework, amount of homework assigned and completed, and 
student achievement. Journal of Educationa1 Psychology, 90, 70-83.

Cooper, H., Lindsay, J. J., & Nye, B. (2000). Homework in the home: How student, 
family, and parenting-style differences relate to the homework process. 
Contemporary Educational Psychology, 25, 464-487. 

Crimm, J. A. (1992). Parent involvement and academic achievement: A meta-analysis 
(Unpublished Ed.D.). Athens, GA: University of Georgia.

Davis-Kean, P. (2005). The influence of parent education and family income on 
child achievement: The indirect role of parental expectations and the home 



98  . Turhan ŞENGÖNÜL

environment. Journal of Family Psychology, 19, 294-304.

Dumont, H., Trautwein, U., Lüdtke, O., Neumann, M., Niggli, A., & Schnyder, I. (2012). 
Does parental homework involvement mediate the relationship between family 
background and educational outcomes? Contemporary Educational Psychology, 
37, 55-69.

de Haan, A. D., Prinzie, P., & Dekovic, M. (2009). Mothers’ and fathers’ personality 
and parenting: The mediating role of sense of competence. Developmental 
Psychology, 45, 1695-1707.

Englund, M. M., Luckner, A. E., Whaley, G. J. L., & Egeland, B. (2004). Children’s 
achievement in early elementary school: Longitudinal effects of parental 
involvement, expectations, and quality of assistance. Journal of Educational 
Psychology, 96, 723-730.

Epstein, J. L. (2001). School, family, and community partnerships: Preparing educators 
and improving schools. Boulder, CO: Westview Press.

Fan, X., & Chen, M. (2001). Parental involvement and students’ academic achievement: 
A metaanalysis. Educational Psychology Review, 13, 1-22.

Giallo, R., Treyvaud, K., Matthews, J., & Kienhuis, M. (2010). Making the transition to 
primary school: An evaluation of a transition program for parents. Australian 
Journal of Educational and Developmental Psychology, 10, 1-17. 

Giallo, R., Treyvaud, K., Cooklin, A., & Wade, C. (2013). Mothers’ and fathers’ 
involvement in home activities with their children: Psychosocial factors and 
the role of parental self-efficacy. Early Child Development and Care, 183, 343-
359.

Glatz, T., & Buchanan, C. M. (2015). Over-time associations among parental self-
efficacy, promotive parenting practices, and adolescents’ externalizing 
behaviors. Journal of Family Psychology, 29, 427-437.

Goodall, J., & Montgomery, C. (2014). Parental involvement to parental engagement: 
A continuum. Educational Review, 66(4), 399-410.

Grolnick, W. S., Ryan, R. M., & Deci, E. L. (1991). Inner resources for school 
achievement: Motivational mediators of children’s perceptions of their parents. 
Journal of Educational Psychology, 83, 508-517. 

Grolnick, W. S., & Slowiaczek, M. L. (1994). Parents’ involvement in children’s 
schooling: A multidimensional conceptualization and motivational model. 
Child Development, 65, 237-252.

Hill, N. E., & Tyson, D. F. (2009). Parental involvement in middle school: A metaanalytic 
assessment of the strategies that promote achievement. Developmental 
Psychology, 45, 740-763.

Hoover-Dempsey, K. V., Bassler, O. C., & Brissie, J. S. (1992). Explorations in parent-
school relations. Journal of Educational Research, 85, 287-294.

Hoover-Dempsey, K. V., Bassler, O. C., & Burow, R. (1995). Parents’ reported 
involvement in students’ homework: Strategies and practices. The Elementary 



 . 99International Research and Reviews in Educational Sciences

School Journal, 95, 435-450.

Hoover-Dempsey, K. V., & Sandler, H. M. (1997). Why do parents become involved in 
their children’s education? Review of Educational Research, 67, 3-42.

Hoover-Dempsey, K., Battiato, A. C., Walker, J. M. T., Reed, R. P., DeJong, J. M., & Jones, 
K. P. (2001). Parental involvement in homework. Educational Psychologist, 36, 
195-209.

Hoover-Dempsey, K. (2011). Self-efficacy: Up to the challenge. In D. S. Redding, M. 
Murphy, & P. Sheley (Eds.), Handbook on family and community engagement 
(pp. 61-68). Lincoln, IL: Academic Development Institute.

Jeynes, W. H. (2003). A meta-analysis: The effects of parental involvement on minority 
children’s academic achievement. Education and Urban Society, 35, 202-218.

Jeynes, W. H. (2005). A meta-analysis of the relation of parental involvement to urban 
elementary school student academic achievement. Urban Education, 40, 237-
269.

Jeynes, W. H. (2007). The relationship between parental involvement and urban 
secondary school student academic achievement: A meta-analysis. Urban 
Education, 42, 82-110.

Jeynes, W. (2011). Aspiration and expectation: Providing pathways to tomorrow. In D. 
S. Redding, M. Murphy, & P. Sheley (dir.), Handbook on family and community 
engagement (pp. 57–59). Lincoln, IL: Academic Development Institute. 

Jones, T. L., & Prinz, R. J. (2005). Potential roles of parental self-efficacy in parent and 
child adjustment: A review. Clinical Psychology Review, 25, 341-363. 

Kim, S. W., & Hill, N. E. (2015, May 25). Including fathers in the picture: A meta-
analysis of parental involvement and students’ academic achievement. Journal 
of Educational Psychology. Advance online publication.

Knollmann, M., & Wild, E. (2007). Quality of parental support and students’ emotions 
during homework: Moderating effects of students motivational orientations. 
European Journal of Psychology of Education, 22, 63-76.

Levin, I., Levy-Shiff, R., Appelbaum-Peled, T., Katz, I., Komar, M., & Meiran, N. 
(1997). Antecedents and consequences of maternal involvement in children’s 
homework: A longitudinal analysis. Journal of Applied Developmental 
Psychology, 18, 207-227

Lewis, C., & Lamb, M. E. (2003). Fathers’ influences on children’s development: 
The evidence from two-parent families. European Journal of Psychology of 
Education, 18, 211-228.

Murdock, K. W. (2013). An examination of parental self-efficacy among mothers and 
fathers. Psychology of Men & Masculinity, 14, 314-323. 

Pajares, F. (1996). Self-efficacy beliefs in achievement settings. Review of Educational 
Research, 66, 543-578. 

Patall, E. A., Cooper, H., & Robinson, J. C. (2008). Parent involvement in homework: A 



100  . Turhan ŞENGÖNÜL

research synthesis. Review of Educational Research, 78, 1039-1101.

Phares, V., Fields, S., & Kamboukos, D. (2009). Fathers’ and mothers’ involvement with 
their adolescents. Journal of Child and Family Studies, 18, 1-9.

Pomerantz, E. M., Moorman, E. A., & Litwack, S. D. (2007). The how, whom and why 
of parents’ involvement in children’s academic lives: More is not always better. 
Review of Educational Research, 77, 373-410.

Pomerantz, E. M., & Moorman, E. A. (2010). Parents’ involvement in children’s 
schooling: A context for children’s development. In D. J. L. Meece & J. Eccles 
(dir.), Handbook of research on schools, schooling, and human development (pp. 
398–416). Hillsdale, NJ: Lawrence Erlbaum.

Pomerantz, E. M., Kim, E. M., & Cheung, C. S. (2012). Parents’ involvement in 
children’s learning. In D. K. R. Harris, S. Graham, T. C. Urdan, S. Graham, J. 
M. Royer, & M. Zeidner (Eds.), APA educational psychology handbook (pp. 417-
440). Washington, DC: American Psychological Association.

Rosenzweig, C. J. (2000). A meta-analysis of parenting and school success: The role of 
parents in promoting students’ academic achievement (Unpublished Ph.D.), 
Hofstra University, Hempstead, NY

Sanders, M. R., & Woolley, M. L. (2005). The relationship between maternal self-
efficacy and parenting practices: Implications for parent training. Child: Care, 
Health & Development, 31, 65-73.

Sevigny, P. R., & Loutzenhiser, L. L. (2010). Predictors of parenting self-efficacy in 
mothers and fathers of toddlers. Child: Care, Health and Development, 36, 179-
189.

Shumow, L., & Lomax, R. (2002). Parental self-efficacy: Predictor of parenting behavior 
and adolescent outcomes. Parenting: Science and Practice, 2, 127-150.

Shumow, L. (2003). The task matters: Parent involvement in homework. School 
Community Journal, 13, 7-23.

Slagt, M., Deković, M., de Haan, A. D., van den Akker, A. L., & Prinzie, P. (2012). 
Longitudinal associations between mothers’ and fathers’ sense of competence 
and children’s externalizing problems: The mediating role of parenting. 
Developmental Psychology, 48, 1554-1562.

Stacer, M. J., & Perrucci, R. (2013). Parental involvement with children at school, 
home, and community. Journal of Family and Economic Issues, 34, 340-354.

Tamis-LeMonda, C. S., & Cabrera, N. (Eds.). (2002). Handbook of father involvement: 
Multidisciplinary perspectives. Mahwah, NJ: Lawrence Erlbaum.

Tazouti, Y., & Jarlégan, A., (2014). Socioeconomic status, parenting practices and 
early learning at French kindergartens. International Journal of Early Years 
Education, 22(3), 287-300. 

Tazouti, Y., & Jarlégan, A. (2015). Parental self-efficacy, parental involvement 
and academic achievement: A multi-dimensional approach. Revue de 
Psychoéducation, 44(2), 383-403.



 . 101International Research and Reviews in Educational Sciences

Tazouti & Jarlégan (2019) The mediating effects of parental self-efficacy and parental 
involvement on the link between family socioeconomic status and children’s 
academic achievement. Journal of Family Studies, 25(3), 250-266.

Trautwein, U., Lüdtke, O., Schnyder, I., & Niggli, A. (2006). Predicting homework 
effort: Support for a domain-specific, multilevel homework model. Journal of 
Educational Psychology, 98, 438-456. 

Warton, P. M. (2001). The forgotten voices in homework: Views of students. Educational 
Psychologist, 36, 155-165.

Wingard, L., & Forsberg, L. (2009). Parent involvement in children’s homework in 
American and Swedish dual-earner families. Journal of Pragmatics, 41, 1576-
1595.

Yamamoto, Y., & Holloway, S. D. (2010). Parental expectations and children’s academic 
achievement in sociocultural context. Educational Psychology Review, 22, 189-
214.

Zhan, M. (2005). Assets, parental expectations and involvement, and children’s 
educational performance. Children and Youth Services Review, 28, 961-975.



Chapter 6
COMPARATIVE ANALYSIS OF THE 

PERCEPTION OF THE VECTOR 
CONCEPT BY PHYSICS AND 

MATHEMATICS TEACHER CANDIDATES

Şükran ERDOĞAN1

Ersin BOZKURT2

Ahmet ERDOĞAN3

1  PhD, Selçuk University,  http://orcid.org/0000-0002-0894-7376   
2  Prof. Dr., Necmettin Erbakan University,  http://orcid.org/0000-0001-9079-6847
3  Prof. Dr., Necmettin Erbakan University,  http://orcid.org/0000-0003-2024-4515  



104  . Şükran Erdoğan,  Ersin Bozkurt, Ahmet Erdoğan

1. Introduction

Physics and mathematics are disciplines that require an understanding 
of the relationship between concrete applications and abstract concepts. The 
concept of “vector”, which occupies a central place in these disciplines, is of 
critical importance for pre-service teachers in terms of containing both a deep 
theoretical understanding and practical knowledge. Vectors emerged in the 
18th and 19th centuries to express the direction and magnitude of physical 
quantities. While Hamilton’s quaternions and Gibbs and Heaviside’s vector 
analysis laid the mathematical foundations for this concept, by the early 
20th century, vector calculus had become one of the fundamental tools in 
mathematics and physics. 

In mathematics, vectors are often defined as geometric objects that carry 
information of magnitude and direction. They are considered one of the 
fundamental building blocks in fields such as linear algebra, geometry, and 
analytic geometry (Smith and Smith, 2015). In physics, on the other hand, 
vectors are used specifically to express physical quantities such as force, 
acceleration, velocity, momentum, and electric field. In the analysis of these 
quantities, vectors are indispensable tools for the correct understanding and 
explanation of phenomena (Jones, 2017). The concept of vectors is considered 
in different contexts and applications, especially in these two disciplines. 
In mathematics, vectors are studied in a more abstract approach, mostly in 
the context of mathematical structures and relationships. In this context, 
concepts such as vector spaces, linear independence, base vectors, and linear 
combinations of vectors are important (Brown, 2019). In physics, on the 
other hand, vectors are often associated with concrete physical systems and 
phenomena. For example, the direction of a vector can represent the direction 
of action of a force or the direction of motion of an object (Green, 2018).

Research in the field of education shows that students’ and pre-service 
teachers’ understanding of the concept of vectors is often superficial and 
sometimes inaccurate. In particular, misconceptions about the direction and 
magnitude properties of vectors are common (Özdemir and Clark, 2018). 
These misconceptions arise as a result of students and pre-service teachers not 
being able to visualize vectors correctly, distinguishing between mathematical 
and physical properties of vectors, or interpreting these properties incorrectly.  
Therefore, it is important to understand the conceptual structures of students. 

Conceptual structure is the organized form of individuals’ knowledge 
and understanding of a particular topic or concept. This structure shows 
how individuals understand, connect, and apply their knowledge (Novak 
and Gowin, 1984). Conceptual structures represent depth and complexity in 
learning processes and are especially critical in teaching complex concepts 
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Introduction

The title of this article contains terms that first need to be clarified 
individually. As soon as one attamed to define the terms of the title, it is clear 
that there is a tension between the methods of social work as a discipline and 
methodological action as part of professional identity in social work. This 
tension becomes a problem when methodological action is decoupled from 
professional identity. For the description, explanation and evaluation of the 
terms in detail and of the topic as an unit, there are different traditions in social 
work according to its genealogy to social movements and epistemologically. 
Traditions from ethical-religious movements (Pestalozzi, 1922), social 
democratic movements Natorp ethnic-regional movements like in Nohl, 
die pädagogische Bewegung, on the one hand, philosophical-psychological 
approaches by Herbart, critical-feminist approaches like Gilligan Different 
Voice, action-theoretical approaches (Winkler, 2017) and systems-theoretical 
approaches on the other can be named. Each of these approaches contributes 
to understanding, but also leaves areas neglected. The current situation leaves 
not only the impression of fragmentation of loose traditions, but also an 
alienation of no common ground. Expert cultures have emerged that have 
contributed to the recognition of social work in society as a profession and 
discipline, but at the same time they have become so disconnected from each 
other during that that the common space that was taken for granted at the 
beginning of its development has been pushed to the edge of insignificance. 
Thus, the task in front of us is to initiate a discourse that is capable of achieving 
two things at the same time: Firstly, this discourse must accommodate 
individual concepts in their differentiation and also show a way in which they 
can continue to specialise in their own logic. Secondly, this discourse must 
also make plausible the hope of a discursively established, but nevertheless 
coherent unity, i.e. identity.

Scientific methods and methodical action

Scientific methods: If the thesis of a common (professional) identity is to 
be made plausible, the components of this identity must be related to each 
other in a meaningful relationship. To this end, a scientific method can be 
defined as a reflexive approach that leads to the same results by the same 
input. Objectivity, reliability and validity can be used here as criteria for 
the claim to truth. There are three scientific methods: normative evaluation, 
genealogy and comparison. Evaluation is the method of philosophy, religion 
and morality. They are tautological propositions, such as thou shalt not kill, 
or act in such a way that the maxim of your will can at all times be regarded 
as the principle of general legislation. However, both can only be justified by 
themselves. This changes with the method of genesis, which is favoured in 
biology, history, developmental psychology etc. The statement cats are related 
to lions becomes understandable from the logic of genesis. According to the 
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1. Introduction

In the intricate web of professional relationships, workplace favoritism 
stands as a pervasive yet often unspoken phenomenon that can significantly 
influence the dynamics within an organization. As individuals embark on 
their professional journeys, they navigate not only the tasks and challenges 
intrinsic to their roles but also the nuanced social structures that shape 
their interactions with colleagues and superiors. Workplace favoritism, the 
preferential treatment of certain individuals over others based on personal 
connections or subjective criteria, casts a shadow over the pursuit of fairness, 
equality, and meritocracy in the workplace.

The roots of workplace favoritism are as diverse as the organizations it 
permeates. It may manifest in subtle gestures, such as exclusive invitations 
to informal gatherings or private discussions in the office corridors, or 
more overt actions, such as preferential project assignments, promotions, or 
salary increases. The consequences of favoritism can reverberate through an 
organization, eroding employee morale, fostering a toxic work environment, 
and impeding productivity. Moreover, the perception of an uneven playing 
field can fuel resentment, leading to increased turnover and hampering the 
establishment of a cohesive and collaborative workplace culture.

This phenomenon often thrives in the ambiguous spaces between formal 
policies and unwritten rules, making it challenging to address head-on. While 
favoritism can emerge from genuine personal affinities, it can also be a symptom 
of deeper systemic issues, such as organizational culture, leadership styles, or 
inadequate communication channels. Understanding the multifaceted nature 
of workplace favoritism is crucial for organizations striving to create inclusive, 
diverse, and equitable environments where individuals are evaluated based on 
their skills, contributions, and potential rather than personal connections.

This study on workplace favoritism aims to shed light on the various 
dimensions of this complex issue. This study will delve into the psychological 
and sociological underpinnings that contribute to the development of 
favoritism, examine its impact on both individual employees and the broader 
organizational climate, and explore strategies for mitigating its negative 
effects. By fostering awareness and providing tools for effective intervention, 
this discussion seeks to empower individuals, leaders, and organizations to 
navigate the challenges of workplace favoritism and cultivate environments 
that prioritize fairness, transparency, and professional growth for all.

2. Favoritism

Favoritism means giving preferential treatment, or displaying partiality 
in other ways, to one person or group at the expense of another (Mollerstrom, 
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Einleitung

Im vorliegenden Beitrag sollen einige Überlegungen zur Förderung von 
Textsortenkompetenz im Rahmen des fremdsprachlichen Leseunterrichts 
dargelegt werden, in welchen die textsortenorientierten Lesestrategien als 
wichtige Komponente einer allgemeinen Lesekompetenz angesehen werden 
(Kruse, 2010).  Das Hauptaugenmerk soll hierbei auf der großen Potentiale 
der Kochrezepte liegen, die für den Einsatz im Fremdsprachenunterricht- 
insbesondere für das Leseverstehen- zu erschließen sind. Hierauf soll ein 
UnterrichtsvorschLag erarbeitet und vorgestellt werden.

Für die Herstellung der sozialen Beziehungen und kulturellen Werte 
impliziert das Kochen und Essen eine starke symbolische Bedeutung 
(Wierlacher, 1993:3). Ebenso kann diese gesellschaftliche Bedeutung des 
Kochens als Ausgangspunkt, Inhalt und als vermittelndes Element für 
unterschiedliche sprachliche Lernaktivitäten zu Nutze gemacht werden. 
Ausgehend von diesen Überlegungen erweist sich das Kochrezept als 
Textsorte als äußerst vorteilhaft für den Einsatz in didaktisierter Form 
mit Ideen im Fremdsprachenunterricht, zumal die Sprache sich durch 
Schlichtheit kennzeichnet und einfach verständlich sowie übersichtlich 
präsentiert vorkommt (Cölfen, 2007). Die einfach formulierten sowie kurz 
und prägnant gefassten Texte wirken sich auf das Textverständnis vorteilhaft 
aus (Dürscheid, 2016). Das fremdsprachliche Lesen soll unter anderem die 
Lerner dazu befähigen, die Textinformationen auf Wort-, Satz- und Textebene 
zu entschlüsseln und gemäß dem intendierten Lesezweck das extrahierte 
Wissen in angemessener Weise zu nutzen. 

Leseverständnis und Textmerkmale 

Es gibt eine beträchtliche Anzahl von Textmerkmalen, die das 
Textverständnis erschweren oder erleichtern. Die typographische 
Textgestaltung wie die Schriftgröße, die Schriftart mit den festgelegten 
Proportionen und der gewählten Textfarbe spielen neben der Wortwahl und 
den Satzlängen eine entscheidende Rolle auf der Grundlage von textuellen 
Oberflächenmerkmale.  

Langer, Schulz von Thun und Tausch (1974) haben die Eingliederung zur 
Textverständlichkeit wie folgt zusammengetragen:

•	 einfache Ausdrucksweise (allgemein bekannte, vertraute Wörter, 
Erläuterung von Fremdwörtern, angemessene Satzlänge), 

•	 logische Folgerichtigkeit im Rahmen einer übersichtlichen 
Gliederung,

•	 knappe und präzise Darstellung des Leitgedankens, 
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Lückentext 

Innerhalb des Lückentexts lässt der Verfasser vom ganzen Text manche 
Wörter oder Wortverbindungen aus. Der Leser soll die fehlenden lexikalischen 
Elemente im Sinn- und Bedeutungszusammenhang des Texts wieder in Text 
einbetten. Für das Beispiel Kochrezept kann ein Lückentext folgenderweise 
gestaltet werden:

Zuerst wird die Zwiebel _____und ____ _____ geschnitten. 
Auch die Paprika werden in ______ Würfel _______, nachdem 
sie gewaschen und vom Kerngehäuse befreit wurden. Die _______ 
wird mit einem Messer oder dem _______ geschält und in ______ 
geschnitten. So kann man gut die Kerne _______ und das restliche 
_______ klein schneiden. In einer Pfanne wird das Olivenöl 
_______und die _______darin angeschwitzt. (…)

Die vorangehenden Ausführungen haben ansatzweise zu skizzieren 
versucht, wie die  Arbeit mit Kochrezepten eine Reichweite von 
Möglichkeiten für die Sprachreflexion bietet, wenn die passende Strategie und 
Übungstypologie herangezogen wird. 

SCHLUSSFOLGERUNG

Im Rahmen des vorliegenden Beitrags wurden unterschiedliche 
Themenbereiche zur Lesefertigkeit angenähert. Hier war es besonders wichtig 
zu akzentuieren, wie die Textarbeit im Fremdsprachenunterricht gestaltet 
werden kann, welche Techniken bei der Wortschatzarbeit sowie beim 
Leseverstehen helfen können und welche Übungstypologie passend dazu 
ist. Hierbei wurde der Versuch unternommen das fremdsprachliche Lesen 
in seiner Basistheorie kurz zu umreißen um danach konkrete Aktivitäten 
und Übungen zu beschreiben. Hier gilt es Strategien zu fördern und die 
Sprachkompetenz der Lernenden, ihre Wahrnehmung sprachlicher Hinweise 
und Strukturen zu verbessern. Die vorgeschlagenen Aktivitäten werden durch 
Anwendung auf konkretes Textbeispiels (Kochrezept) illustriert.

Um die Textarbeit und Leseverstehen im Fremdsprachenunterricht unter 
einer interkulturellen Perspektive zu untersuchen , wäre das Heranziehen von 
Kochrezepten als Paralleltexten von Ausgangs- und Zielsprache von Vorteil. 
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Introduction: Science education and technology

The combination of science education and technology offers a powerful 
synergy, striving to offer students more efficient, engaging, and tailored 
learning experiences. The complex nature of scientific fields, combined 
with the swift progress of technology, highlights the growing importance of 
their convergence. This article examines the merging of science education 
and technology to investigate how this collaboration can improve students’ 
comprehension and use of science. 

The function of technology in science education largely centers on 
improving student-centered experiences and customizing the learning process. 
Virtual labs and simulations provide students with real-world experiences in 
a secure and controlled setting, assisting in understanding abstract concepts 
(Scherer & Wiberg, 2018). Additionally, the rise of individualized learning 
platforms permits tailoring content to match the particular needs and abilities 
of each student. Adaptive systems empower students to advance at their own 
speed, cultivating a more profound comprehension of concepts. Interactive 
educational tools have the potential to enhance science education and increase 
student engagement (Haidabrus, 2022; Saltan, Türkyılmaz, Karaçaltı, & Bilir, 
2018).  

Animation, augmented reality applications, and online interactive 
lessons motivate students to actively explore subjects, making the learning 
process more dynamic. Distance learning is instrumental in overcoming 
geographical obstacles and offering equitable educational access to students 
from various locations. Virtual classrooms enable students to engage with 
peers and educators, facilitating their integration into the scientific community 
(Potkonjak et al., 2016). Integrating technology into the assessment process is 
essential for more efficient evaluation of student performance and offering 
timely feedback to educators. Online tools for assessment are beneficial 
in gauging students’ comprehension levels and enhancing the learning 
experience.

Understanding Personalized Learning

Personalized learning is an approach that tailors instruction to meet the 
unique needs, interests, and preferences of individual learners (Saltan et al., 
2018). By leveraging technology, personalized learning can be implemented 
on a wider scale, providing adaptive and tailored instruction to students. 

Personalized learning is an educational strategy that customizes the 
delivery of instruction, content, and speed of learning to accommodate 
each student’s unique needs and preferences (Jemadi, 2021). This approach 
acknowledges the varying learning styles, strengths, and areas for growth 
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Introduction

In the modern world, individuals’ lifestyles, technological advances and 
increased work pace have an increasingly complex impact on their lives. In this 
fast pace of life, it is of great importance for people to maintain and improve 
their physical, mental and emotional health. At this point, the concept of 
recreation refers to the whole of the activities that individuals carry out in 
order to effectively utilize their free time, rest, have fun and contribute to 
their personal development. Humans are not only individual but also social 
beings. After meeting their physiological and security needs, social needs 
emerge because individuals tend to satisfy their need for social connections 
such as being loved and being included in a group (Karaküçük, 2008). Leisure 
time refers to the period of time outside the working hours of the modern 
individual, outside of compulsory work duties such as weekends, annual 
leaves and retirement periods. The mental and physical fatigue, exhaustion 
and exhaustion that occur in individuals who are studying or working are 
explained as the recreation of the individual’s energy through recreational 
activities. According to the general meaning of this recreation phenomenon; 
recreation is defined as activities that refresh, rest and voluntarily do after the 
compulsory work and activities of the person (Mirzeoğlu, 2003). Recreation 
can also be seen as a means for individuals to evaluate their free time and 
express themselves. Ven der Smissen (1990) defines recreation not as an 
activity, but as a result of the individual feeling better. Gray (1990) defines 
recreation as the creative use of free time. Fromm (1987) states that the aim of 
society is to ensure the full development of the individual’s potential.

Today, developments in the understanding of leisure time are 
perceived as a process that should be evaluated in the most effective way in 
industrialized countries and partly in developing countries such as Turkey, 
by associating it with development and civilization. In this context, factors 
such as the reduction in daily and weekly working hours, the increase 
in vacation days and the evolution of social norms have increased the 
importance of leisure time in the social and social context more significantly 
and rapidly. Regaining the mental and physical fatigue and exhaustion 
that occur in individuals in the field of education or business life through 
recreational activities refers to the process of revitalizing the energy of the 
individual. This phenomenon of regaining energy is generally defined as 
recreational activities that the individual voluntarily performs after his/her 
compulsory work and activities (Mirzeoğlu, 2003). Researchers emphasize 
that participation in leisure activities is closely related to the level of social 
welfare and that leisure education can make significant contributions to 
individual and social development (Türkmen et al., 2013). Recreation is an 
important concept that enables individuals to engage in activities that they 
prefer to spend their free time in a pleasant way and that are suitable for their 
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Introduction 

In the 21st century, with the impact of new technological tools, foreign 
language learning offers a universal and human process that spreads in a 
complex and often frustrating way. Since this period of technology, when the 
learner wants to learn and study a new language, he turns to new technologies, 
hoping to facilitate his learning and achieve his communication goals more 
quickly (Trujillo, Combe, Ferreira, Ollivier & Román-Mendoza, 2022). 
However, with the development of new information and communication 
technologies (ICT), not only the dimension of teaching and learning, but also 
the dimension of assessment have evolved. Thanks to digital technologies, all 
evaluation processes are carried out in interactive environments. Thus, as in 
all other areas of education, throughout our work, we will take advantage of 
technology and new learning methods in studying French grammar in French 
as a Foreign Language classes.

In addition, in the influence of the Common European Framework 
of Reference (CEFR), the teacher should always work on real and daily life 
tasks but not plausible ones (Mangenot & Louveau, 2007). In Frames of Mind 
(1983) and also Unschooled Mind: How Children Think and How Schools 
Should Teach (1991) and Multiple Intelligences: The Theory in Practice (1993), 
Howard Gardner redefines the concept intelligence and subdivides the 8 
intelligences (explained in the scheme below).

In short, this study is based on these 8 types of intelligences of Howard 
Gardner including teaching future tense through the different styles of learning 
based on the different capacities of the learners.

Teaching Grammar in Foreign Language (FL) Class 

The table will be created with the researches on “the teaching of grammar 
in the classroom of Foreign Languages” as below. There are a lot of research 
this field. The table below illustrates this type of articles and dissertations for 
Masters and Doctoral theses.

Table 1: Studies in teaching grammar in Foreign Language Classes

Studies in teaching grammar in Foreign Language Classes

Gettliffe, 2022; Hinger & Tengler, 2022; Çalışır Gerem, 2019; Fougerouse, 2019; López 
&Fonseca, 2018; Günday, Aydın, 2017; Çakır & Atmaca, 2017; Yılmaz, 2017; Sahenk 
Erkan, 2016; Koçoğlu & Gaba, 2015; Gottloeber Raouafi, 2014; Özçelik, 2012; Chiss 
& David, 2011; Fougerouse, 2001; Celce-Murcia, 1991 

The table above demonstrates the research in this area.
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Introduction

Lareau employed the concept of concerted cultivation to explain how 
parents in upper and middle socioeconomic status (SES) or social classes could 
more systematically develop and promote the cognitive skills of their children 
in a variety of ways, compared to parents in lower SES or social classes (Lareau, 
2003). Differences in socialization, education, and child-rearing practices 
could affect the development of cognitive skills of children. Lareau devised the 
concept of concerted cultivation for families of primary school children, and a 
great deal of the literature concentrated on children in primary and secondary 
school ages regarding the concept of concerted cultivation. Theorists and 
researchers asserted that the idea and concept of concerted cultivation was 
already visible throughout early childhood. The ability of parents to promote, 
nurture and develop their children cognitively throughout early childhood 
and to engage them in organized leisure activities were regarded as two 
indicators of the concept of concerted cultivation. Researchers explored the 
two indicators of the concept of concerted cultivation to explicate subsequent 
differences in children’s cognitive skills. They investigated whether concerted 
cultivation mediated the association between socioeconomic status and social 
class origin and cognitive skills of children. Drawing data from a longitudinal 
study on 1,632 children, researchers proved that higher socioeconomic status 
and social class parents read more to their 5-year-old children on a daily basis 
and engaged them more in organized leisure activities. The consequences 
evidenced that only participating of children in music activities mediated 
the relationship between parental socioeconomic status and the development 
of children’s cognitive skills related to mathematics and reasoning. The 
extensiveness of concerted cultivation was underlined as a socialization and 
education style of parents in middle socioeconomic status and middle social 
class throughout early childhood. Nevertheless, it was asserted that concerted 
cultivation practiced by parents in middle socioeconomic status and middle 
social class as a style of socialization and education might only provide a 
modest contribution to children’s cognitive development.

It was suggested that cognitive skills significantly predicted educational 
attainment of individuals, earnings and health. In their studies, Bernal and 
Keane (2011) and Bourne and colleagues (2018) indicated that cognitive skills 
predicted educational attainment of individuals while Murnane and colleagues 
(2000) reported that cognitive skills estimated earnings. In their studies, 
Bijwaard and colleagues (2015) pointed out that cognitive skills associated 
with longer-term consequences such as health, For this reason, individuals’ 
cognitive skills were regarded and presented as a primary and fundamental 
resource that could promote educational and academic success in different 
domains of life. İn their studies, Bradley and Corwyn (2002) and Duncan and 
Magnuson (2012) and Feinstein (2003) revealed that children from families 
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1. Introduction

In our higher education system, plagiarism is a serious problem. As a 
deterrent, plagiarism detection programs such as Turnitin are mobilized for 
use. Turnitin’s similarity index is a warning for students who intentionally 
or unintentionally plagiarize. In this paper, we review scholarly findings and 
discussions about Turnitin. Currently, we have a new threat to academic 
integrity. That is AI-generated content. Turnitin developed an AI similarity 
index as a response.

2. Plagiarism

Plagiarism through Turnitin can be related to “poor research and citation 
skills, language problems, underdeveloped academic skills” (Meo & Talha, 
2019, p.48). For students who are not good at quotation, Turnitin can be 
stressful (Dahl, 2007). When the students know that Turnitin will be used 
for plagiarism detection, they plagiarize less (Heckler, Rice, & Hobson Bryan, 
2013). Furthermore, obvious acts of plagiarism are avoided by students through 
the use of Turnitin (Khoza, 2015). Although there may be unintentional acts 
of plagiarism that are left out, intentional and extreme forms of plagiarism do 
not go undetected through Turnitin (Bruton, & Childers, 2016). On the other 
hand, it is accepted that Turnitin is insufficient in identifying certain forms 
of plagiarism (Ali, 2013). For example, inserting tables as images rather than 
texts make a difference.

Mukasa et al. (2023) explore reasons for plagiarism detected by Turnitin 
and propose that “lack of interest” (with the subthemes, “lack of preparation 
and effort, low self-efficacy, poor studying techniques, and convenience 
of internet sources”); pressure of time with competing priorities” (with the 
subthemes such as “misplaced priorities, procrastination, high workloads, 
poor planning, competing interests, and the perception of availability of 
time at the start of the semester”; and “lack of understanding of the policy on 
academic honesty” (with the subthemes, “lack of awareness of plagiarism, lack 
of awareness of acceptable similarity, conflicting messages from tutors and 
confusion with high school learning” (p.1) are the reasons. Surahman, & Wang 
(2022) investigate the reasons for academic dishonesty, a related term and 
conclude that “Individual factors such as being lazy to learn, lack of ability, and 
poor awareness as well as situational factors including the influence of friends, 
the pressure of the courses, and ease of access to information were strongly 
associated with AD” (p.1535). On the other hand, the most common act of 
plagiarism is found to be “paraphrasing without referencing” (Fadlalmola et 
al., 2022).

As discussed by Hafsa (2019), “One group of researchers consider students 
as solely responsible for committing plagiarism. By this cohort of researchers, 
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Introduction

The need to be happy is an issue that has been considered since the 
early ages as a natural consequence of being human, and happy schools play 
a significant role in establishing a happy society. This reveals the need for 
school principals to be happy in the working environment (Collie et al., 2020; 
Hayes et al., 2022). The school principals need to be happy in their working 
environment in order to perform their profession successfully, to reflect 
positively on all stakeholders of the school and to enjoy being at school. In 
this respect, one of the factors affecting the organizational happiness of school 
principals is their ability to keep up with change (Cappelletti & Sajon, 2022; 
Heidmets & Liik, 2014; Liu, 2015; Stringer & Hourani, 2016). School principals, 
who manage schools transferring cultural accumulation and ensuring the 
socialization of individuals, are expected to be the initiator of change to 
have the competencies to adapt to this change (Beatty, 2007; Drago Severson, 
2012; Eyal & Roth, 2011). This expectation stresses the importance of lifelong 
learning for 21st century school principals. This requirement reveals the skills 
of having the ability to access, use, analyze and construct information in 
different disciplines, to produce solutions for the problems they encounter, 
and to be open and willing to new and different ideas. Having these skills can 
positively affect the organizational happiness of school principals (Devos et 
al., 2007; Kanowski, 2022; Walker, 2019; Wells & Klocko, 2018). In this sense, 
understanding the extent to which the lifelong learning tendencies of school 
principals affect their organizational happiness is important in the attempts to 
establish a happy school. The studies in the literature have mostly focused on 
teachers’ lifelong learning competencies (Aleandri & Refrigeri, 2014; Dolan, 
2012) and students’ lifelong learning tendencies (Lauzon, 2013; Pamfilie et 
al., 2012; Soares & Dias, 2019). However, it is seen that the studies on school 
principals are limited. In this sense, the aim of this study was to examine the 
effects of lifelong learning tendency on the organizational happiness of school 
principals, who are one of the important capitals of educational organizations. 
For this purpose, answers to the following questions were sought:

1. How much of the total variance in school principals’ organizational 
happiness perceptions is at the school level and how much is at the 
individual level?

2. Do school principals’ lifelong learning tendencies predict their 
organizational happiness?

3. What are the school principal and the school related variables that 
predict the organizational happiness of the school principals?
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1. Introduction

The convergence of neuroscience and education, an interdisciplinary venture 
that has gained momentum over the last few decades, offers a promising avenue 
for enhancing educational methodologies and understanding learning processes. 
Originating in the late 1980s with forums dedicated to neuroscience and education 
and proliferating in the 1990s with initiatives such as Harvard’s Mind, Brain, 
and Behavior interfaculty program, this fusion has led to the establishment of 
fields like Mind, Brain, and Education (MBE). These areas, supported by various 
associations and societies, focus on utilizing neuroscience to decipher patterns in 
learning and to refine educational practices (Schwartz, 2015).

Recent years have witnessed a significant increase in research on online 
learning environments, a trend accelerated by the COVID-19 pandemic. 
This surge in interest, marked by a swift digital transition in education for 
learners across various levels, underscores the need to explore new methods of 
educational delivery and efficacy (Bacher-Hicks et al., 2021; Dong et al., 2020). 
The application of non-invasive neuroimaging techniques, such as functional 
magnetic resonance imaging (fMRI) and electroencephalogram (EEG), in 
studying learning environments offers a novel approach to understanding 
these changes. These techniques, traditionally used to measure neural 
correlates of behavior and cognition, have mostly been applied to assess learner 
attention and motivation. However, their potential in evaluating educational 
effectiveness, particularly in technology-enhanced environments, remains 
underexplored (Xu & Zhong, 2018; Seghier et al., 2019).

Educational neuroscience, although a relatively nascent field, is expanding 
rapidly. This systematic review aims to delve into how fMRI and EEG have 
been utilized in assessing educational effectiveness in both traditional and 
technology-based learning environments. Moreover, it seeks to explore 
additional ways these tools can be employed to ascertain educational 
effectiveness, particularly in online learning contexts, where the interplay 
between neural processes and learning outcomes is still not fully understood. 
The review identifies a significant gap in the literature: there is scant research 
using neuroimaging data directly to determine learning outcomes. It also 
notes that initial research questions in this domain may have been overly 
narrow, particularly concerning differences in learning outcomes between 
online and offline learning environments.

The significance of this systematic review lies in uncovering the 
potential at the intersection of education and neuroscience. In an era of rapid 
technological advancement, understanding the neurological underpinnings 
of learning processes can play a critical role in reshaping educational methods 
and strategies. Specifically, comprehending how neuroimaging techniques 
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What is self-efficacy belief?

Self-efficacy is one of the most important concepts of the Social Learning 
Theory developed by Bandura, which argues that individuals must first trust 
themselves in order to use their skills appropriately (Pajares, 2002). In the 
Social Learning Theory, Bandura examined the concept of self- efficacy, 
which is our sense of self-esteem and self-worth, which describes the sense 
of competence and skill felt while struggling with life. Self-efficacy is one of 
the important concepts that Bandura thinks is effective in the realization 
of behaviors (Algan, 2006). According to Bandura (1986), self- efficacy is a 
situation that is effective in the formation of behaviors, and it is the judgments 
of the individual about the capacity to plan, organize and perform the actions 
necessary to achieve the performance determined by the individual.

When the Turkish literature was examined, it was seen that there 
was no consensus on the use of the Turkish equivalent of the concept of 
“self-efficacy” and it was determined that it was expressed in different 
ways such as self-efficacy perception, self-efficacy belief or self-efficacy 
judgment (Büyükduman, 2006; Uzel, 2009; Oğuz, 2009; Benzer, 2011; 
Derman, 2007;Senemoğlu, 2007; Ilgaz et al. 2013). In this study, the concept 
was expressed as “self-efficacy belief”, which is the most common usage. 
Bandura (1997) emphasizes that self-efficacy is an individual’s belief 
in performing a performance, regardless of whether he/she is able to 
perform that performance or not. He sees self- efficacy as a determinant of 
individuals’ behaviors, thoughts, feelings and motivation and thinks that it 
also affects individuals’ choices and decisions. If individuals see themselves 
as sufficient to achieve the performance they want, they are more likely to 
intend to perform the action they have determined (Bandura, 1994). Gibson 
and Dembo (1984) state that self-efficacy is related to action-outcome 
situations, or the belief that an individual can successfully perform the 
required behavior in relation to the prediction that a particular behavior 
will lead to certain outcomes. Outcome and self-efficacy expectations are 
differentiated because individuals may believe that certain behaviors will 
lead to certain outcomes, but if they do not believe that they can perform 
the necessary actions, they may not initiate or continue with the relevant 
behaviors. Senemoğlu (2007) defines self-efficacy as “an individual’s self-
perception, belief and judgment about his/her ability and capacity to cope 
with different situations and to accomplish a certain activity”. Based on the 
definitions and explanations, it can be said that individuals’ judgments about 
their own capacities can affect their action plans. When individuals think 
that the action they plan can result in success, they can achieve positive 
results by directing their behaviors accordingly, while if they do not think 
that they can achieve success, they may weaken their actions and achieve 
results that are not positive enough. Therefore, individuals’ beliefs about 
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1. Introduction

Educators have long been exploring various strategies and approaches 
to enhance the quality of education and improve learning processes. Studies 
in the field of mathematics education have been conducted across numerous 
areas, including student achievement, learning environments, teacher training, 
and curriculum development. In recent years, attention has been drawn to 
the integration of information and communication technologies (ICT) into 
mathematics (Marbán & Mulenga, 2019), as the rapid advancements in these 
technologies have impacted all aspects of life. The proliferation of smartphones, 
computers, and internet-enabled technologies in education and media has 
accelerated research in this field (Setiyani et al., 2020). The swift development 
of digital technology, the widespread availability of portable and stationary 
devices, and the enhanced capability to network and share information have 
led to a technological revolution in education (Yang, 2013).

With technological progress, digitalization has become a part of life and 
has found its place across all levels of education. This transformation has also 
influenced teaching and learning methods. While the traditional model of 
a teacher lecturing in a classroom and students passively listening was once 
acceptable, today’s education has moved beyond this one-way communication. 
The advent of digital technologies has enabled students to shift from passive 
listeners to active participants in interactive learning.

The concept of technology is interpreted as the collective use of computers, 
calculators, mobile devices, smartphones, and software or applications that 
offer interfaces between users (Freiman, 2014). The integration of technology 
with education is a complex process involving many components. Therefore, 
like with all innovative concepts, every aspect of technology must be carefully 
considered before it is incorporated into education (Haddad & Draxler, 
2002). At this point, while digitalization in education systems worldwide is 
increasing, many countries are implementing action plans to accelerate the 
process (Lindberg & Olofsson, 2018).

Regardless of the technology in question, attention must be paid to the 
balance that needs to be established to make technology educationally beneficial 
and mathematically useful (Artigue, 2007). However, advancements in digital 
technology require rapid action to establish this balance. For instance, while 
studies on the use of Logo as a teaching tool continue, dynamic software has 
been developed. Even as the initial challenges of integrating digital technology 
in mathematics education remain unresolved, new concepts that enable 
mathematical experimentation have entered the educational scene (Borba et 
al., 2016). This rapid change has influenced both the content and the methods 
of instruction, and the concept of the virtual classroom has been introduced to 
the literature alongside the physical classroom (Engelbrecht et al., 2020).
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1. Introduction

The industrial revolution, beginning with the use of steam power in 
industry in Europe, replaced human labor with machines and transitioned to a 
very rapid production process. One of the areas most affected by the industrial 
revolution was the destruction of the natural environment. Thus, sustainability 
began to be considered not just in the environmental dimension but also in 
the social dimension. Until the economic depression of 1929, air, water and 
environmental elements, seen as free goods by economists, were not included in 
economic models and economic development models. In later years, summits, 
conferences, action plans and protocols were signed, bringing states together. 
Thus, sustainability gained an international meaning. The ‘Common Futures’ 
report created at the Brundtland Conference defined sustainable development 
in an institutional sense for the first time. Sustainable development is defined 
as development meeting the needs of today without compromising the ability 
of future generations to meet their own needs. Thus, sustainability, entering the 
field of economy, has replaced human capital in several long-term economic 
growth and development models in the present day. As a result of this process, 
sustainability is accepted as both an institutional concept and emerges from 
inseparable environmental, social and economic dimensions. In this situation, 
there is consensus about the simultaneous realization in these three dimensions 
for sustainability. 

2. Sustainability Concept and Historical Development

1.1. Sustainability Concept

The source of the word sustainability is from the Latin word “sustinere”. 
As a word, it is frequently encountered in references as meaning to sustain, 
to be continuous, to provide, to support, to exist, to continue and to be 
permanent (Onions, 1964). The Cambridge Dictionary of the Environment 
defines sustainability as “the situation of natural resources being usable in the 
future by using methods that do not harm the environment and the quality of 
causing little or no damage to the environment and therefore able to continue 
for a long time”. The Turkish Language Society does not have a fully equivalent 
Turkish word. With different dimensions of sustainability emerging in varying 
conditions at present, not only environmental sustainability but also the 
concepts of economic sustainability and social sustainability have begun to be 
commonly used. Currently, the institutional sustainability concept, a marker 
of competitiveness in terms of companies, is becoming popular.

The aim of the sustainability concept is to concretize the ethical concerns 
about the need to sustain a suitable ecologic infrastructure for future 
generations. When examined in more detail, the concept appears to include 
sometimes contradictory norms and social values. Interpretation of impacts 
is contextual and linked to varying social values. Functionalization of the 
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1. Introduction 

In the last decade, the blue economy (BE) has emerged as a concept 
or strategy to protect the world’s oceans and water resources, attracting the 
attention of researchers and policymakers (Lee et al., 2020). BE, in general, 
refers to the appropriate use of ocean resources for sustainable economic 
development, improved livelihoods, and the health of the ocean ecosystem 
(Michel, 2016). 

The concept of the BE was initially introduced by Gunter Pauli (2010) 
in his book “The Blue Economy” following the global crisis. Since then, 
various studies have been carried out on BE and sustainable blue economy 
development (SBED) (Ebarvia, 2016; Ahmed et al., 2022; Phelan et al., 2020; 
Niner et al., 2022; Fang et al., 2021; Pace et al., 2023; Spalding, 2016; Choudhary 
et al., 2021; Novaglio et al., 2022). However, prior studies have failed to observe 
the importance of BE, blue growth, and SBED in the economics context. 
Additionally, while there are some bibliometric studies on BE, studies that 
combine the concepts of BE, blue growth, and SBED have been disregarded 
(Liang et al., 2022; Kabil et al., 2021; Liu et al., 2023).

Addressing this gap, this book chapter aims to present a bibliometric 
analysis (e.g., descriptive and science mapping analyses) of BE, blue growth, 
and SBED studies. By doing so, this book chapter will provide a comprehensive 
overview of the primary developments and trends in the field. The data for 
this research were acquired from the Web of Science (WoS) database, widely 
recognized as the most prominent database in academic research due to its 
inclusion of journals with the highest standards (Merigo and Yang, 2017a; 
Merigo and Yang, 2017b; Kurtuluş & Bilen, 2021).

The remainder of this book chapter is organized as follows. The following 
section presents an overview of the literature on the BE, blue growth, and 
SBED. Following that, the methodology is presented. The results are reported 
thereafter, followed by a conclusion of the outcomes.

2. An Overview of The Blue Economy and Sustainable Blue Economic 
Development Concepts

BE refers to optimizing socio-economic activities and development 
by obtaining the benefits derived from marine resources without causing 
environmental degradation. The main purpose of BE, blue economic 
development, and blue growth is to ensure that a country or region achieves 
long-term prosperity, befitting the welfare of all its citizens and humanity, by 
protecting the environment, particularly the sea (Bari et al., 2017).

The BE supports economic growth, development, and protection of the 
livelihoods of those dependent on marine resources to live. Simultaneously, 
it works to ensure the environmental sustainability of oceans and coastal 
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1. INTRODUCTION

One of the critical factor in agricultural production is farmers’ access 
to financial resources in the agricultural sector. Agriculture is a sector 
characterized by uncertainty due to factors such as climatic conditions, market 
fluctuations, and many others. Thus, providing farmers with appropriate 
financial tools and support is of paramount importance for the sustainability 
and efficiency of agriculture. Additionally, the agricultural sector plays 
a significant role in economic growth and development, particularly in 
developing countries. Agricultural production requires financial support as 
all other sectors. Also, agricultural loans serve as financial instruments that 
play a pivotal role in providing the necessary resources and transitioning 
to modern farming practices. The structure of agricultural production 
inherently involves different periods throughout the year, which plays a 
crucial role in providing the necessary raw materials for the industry. This 
leads to the dispersion of sectoral expenditures at various times during the 
year. Furthermore, agricultural production encompasses various inputs such 
as diesel, fertilizer, seeds, pesticides, and more. To ensure the continuity of 
agricultural production, it is essential to reduce the costs associated with 
these inputs. Moreover, with the increasing global population, the continuity 
of agricultural production has become even more critical.

Tablo 1. Agricultural GDP and Short, Long Term Agricultural Credit (2005-2022)

Year Rate of Agricultural 
Gross Domestic 

Product 
(%)

Agricultural 
Gross Domestic 

Product 
(Thousand TRY)

Agricultural Credit 
in Short-Term 

(Thousand TRY)

Agricultural Credit 
in Long-Term 

(Thousand TRY)

2005 7.93 78.370.970 13.345.053 11.926.476
2006 1.55 79.585.310 16.971.775 10.565.003
2007 -6.22 74.636.413 22.489.200 13.678.480
2008 4.53 78.013.732 28.684.751 20.510.076
2009 4.13 81.234.274 35.555.597 21.762.931
2010 7.67 87.464.906 45.450.323 28.317.716
2011 3.44 90.473.489 61.101.026 50.900.927
2012 2.20 92.459.744 67.637.903 57.337.103
2013 2.37 94.649.299 70.759.733 65.026.109
2014 0.55 95.167.987 81.344.668 80.133.310
2015 9.26 103.977.399 73.706.014 145.343.030
2016 -2.59 101.280.685 81.154.539 191.100.358
2017 4.92 106.262.848 91.852.553 231.333.691
2018 2.30 108.708.277 101.701.376 280.794.026
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Introduction

Petroleum and petroleum derivative products have direct or indirect 
effects on many sectors, especially production and transportation. Although 
the effect of the change in oil prices on various economic indicators varies 
depending on the country’s oil import-export, level of development and the 
existence of different energy use, it has direct and indirect effects. Hamilton 
(1983) pointed out oil prices as the cause of economic slowdown and cooling 
in the USA, while Bernanke et al., (1997) stated that direct oil prices cannot 
have such an effect, but economic policies followed against price changes can 
have such an effect. Park and Ratti (2008), Bharn and Nikolovan (2010) talked 
about its impact on stock markets, Burbidge and Harrison (1984) talked about 
the pressure that oil prices put on the national incomes of developed countries, 
and Jacquinot et al., (2009) talked about its inflationary effects. Henriques 
and Sadorsky (2011) showed that this inflationary effect affects investment 
decisions and firm performances. Like these studies, many studies in the 
literature have mentioned the effect of oil prices on the market. Therefore, the 
change in oil prices is important for investors, academics and politicians. In 
this study, the global factors affecting oil prices were investigated. The graph 
shows the change in Brent oil prices during the study period.

Graph 1: Brent Oil Prices 2010-2023

As seen in Graph 1, oil prices appear to have a fluctuating structure over 
the years. The uncertainties experienced during the Covid19 process and 
the government restrictions implemented with the increase in the number 
of deaths reduced oil prices to 20 dollars, and with the Russia-Ukraine war, 
they reached 120 dollars again. While oil prices vary over time, the status, 
distribution and development of oil reserves also have direct or indirect effects 
on oil prices. Considering proven oil reserves and increasing consumption, it 
can be expected to be depleted within 40-50 years unless new large reserves 
are discovered. This, together with the use of alternative energy sources in the 
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Seda SAĞOĞLU, Elif KÜÇÜK  ............................................................... 139

Bölüm 9

DENTAL İMPLANT KOMPLİKASYONLARI

Onur ATALI, Efe Deniz COŞGUNER
Gizem Sena DEMİRKIRAN  ................................................................... 161

Bölüm 10

ERKEN ÇOCUKLUK ÇAĞI ÇÜRÜĞÜ 
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Giriş

Derin dentin çürüklü dişlerin tedavisinde başarıyı belirleyen birçok fak-
tör vardır ve doğru teşhis ve uygun tedavi prosedürünün dışında en önemli 
faktörlerden birisi de tedavide kullanılan materyallerdir. Yapılan çalışmalar 
göstermiştir ki derin dentin çürüklü dişlerin tedavisinde kullanılan geleneksel 
materyallerin uzun dönem prognozu etkileyen birçok dezavantajı bulunmak-
tadır. Bu dezavantajları tamamen elimine etmek henüz mümkün olmasa da 
son yıllarda yapılan çalışmalarla daha biyouyumlu materyallerin geliştirilebil-
mesi için çalışmalar yapılmakta olup bu amaçla canlı dokulara zarar verme-
yen ve onlarla etkileşime giren çeşitli biyomateryaller üretilmiştir (Fadavi ve 
Anderson, 1996, Toyono ve ark, 1997, Reddi, 2005).

Portland Simanı (PC)

Portland simanı mineral fazı; trikalsiyum ve dikalsiyum silikat, trikal-
siyum aluminat ve tetrakalsiyum aluminoferrit içermektedir. Ayrıca yapıda 
kalsiyum oksit ve silika gibi oksitler de bulunmaktadır (Chang ve ark.2008). 
Materyalin hidratasyonu sırasında kalsiyum silikat hidrat jel ve kalsiyum hid-
roksit meydana gelir. Mineral Trioksit Agregat (MTA) ile Portland Siman içe-
riğinin temelde aynı olduğu, ikisinin de esas bileşen olarak triklasiyum silikat 
içerdiği bilinse de MTA’nın üretimi sırasında Portland simana ilave edilen 
bizmut oksitin simanın çözünürlüğü, pörözitesi, baskı kuvvetlerine karşı da-
yanıklılığı gibi fiziksel özelliklerini değiştirdiği belirtilmiştir (Raghavendra 
ve ark., 2017). Portland simanında MTA’dan farklı olarak potasyum iyonunun 
da bulunduğu belirtilmektedir (Parirokh ve Torabinejad, 2010). 

Portland simanı, etkinliğini içeriğindeki kalsiyum silikatın doku sıvıla-
rıyla teması halinde oluşturduğu kalsiyum hidroksitin çözünmesiyle salınan 
Ca+2 ve OH iyonları ile gösterir. Bu iyon salınımı pH’ı yükselterek bakterilerin 
çoğalması ve yaşaması için elverişsiz bir ortam oluşmasına neden olur. Ayrıca 
Ca+2 iyonları hücre çoğalması ve farklılaşmasında görevli çeşitli markırların 
salınmasında rol oynar. Buna ek olarak, pH’daki ve Ca+2 konsantrasyonundaki 
artış biyouyumluluğu arttırmakta, hücre diferansiyasyonu ve proliferasyonu-
nu uyarmaktadır (Parirokh ve Torabinejad, 2010, Camilleri, 2013). 

Portland simanının; cam iyonomer siman, IRM ve kalsiyum hidroksitle 
karşılaştırıldığında 72. saatte daha yüksek hücre canlılığı gösterdiği bildiril-
miştir. Bu sonuç, Portland simanının bu üç materyale göre daha düşük sito-
toksisite gösterdiği anlamına gelmektedir (Min ve ark, 2007). ProRoot MTA 
ile Portland simanın biyolojik özelliklerinin karşılaştırıldığı çalışmalarda her 
iki materyalin de sitotoksik etkisi olmadığı bulunmuştur (Camilleri, 2008, Ca-
milleri ve Ford, 2006, Danesh ve ark, 2006). Portland simanın ve MTA’nın az 
miktarda arsenik içerdiği bilinse de salınan arsenik miktarının zararlı düzeyin 
çok altında olduğu bilinmektedir. Her iki materyalin oluşturdukları hücresel 
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Oklüzyonunun Tanımı

Oklüzyon, alt çenenin istirahat pozisyonundan yukarı doğru hareketi ve 
dişlerin maksimum teması olarak adlandırılır. İdeal oklüzyon, mandibulanın 
en superoanterior bölgesinde, kondil başının eklem çukurunda yer aldığı “ide-
al pozisyon” olarak kabul edilmektedir. Ideal oklüzyonda tüm dişler maksi-
mum interküspidasyondadır ve mandibuladaki kondil başları kondiler fossada 
ideal pozisyonlarındadır (Andrews, 1972).

Andrews’a göre ideal oklüzyonun altı kritik unsurunun molar ilişkisi, 
kron angulasyonu, kuron eğimi, rotasyon, diastema ve oklüzal düzlem olduğu 
belirtilmektedir. Bu unsurlar arasında, dişlerin maksiller birinci molar dişin 
distal distobukkal tüberkülü ile mandibular ikinci molar dişin mezial mezi-
al tüberkülü arasında olması, köklerden mezialde bulunan kron angulasyonu, 
anteriyor dişlerde labial, posteriyor dişlerde ise hafif lingual kuron eğimi, ro-
tasyon olmaması, diastema olmaması ve düz ya da hafif eğimli bir spee eğrisi 
gözlenmesi önemlidir (Andrews, 1972).

Maloklüzyonun Tarihçesi

Ağız ve diş sağlığına verilen önem, tarih boyunca bilimsel kayıtlarla bel-
gelenmiş ve bu alandaki gelişmeler bugüne kadar ulaşmıştır. Diş hekimliği 
tarihindeki bu veriler, M.Ö. 3000 yıllarına kadar uzanmaktadır (Ring, n.d.).

Eski Yunanlılar, dişlerdeki düzensizliklerin hem estetik hem de fonksi-
yonel sorunlara yol açtığını düşünmüşlerdir (Asbell, 1990). Maloklüzyonlara 
dair ilk bahsedilen isim Hippocrates’dir. Hippocrates, “Corpus Hippocrati-
cum” adlıesrinde, derin ve dar damağa sahip kişilerde gözlemlediği dişsel bo-
zukluklar için “Çarpık Diş” ifadesini kullanmıştır. Bu tarihten itibaren malok-
lüzyonlar, birçok araştırmacının ilgisini çekmiş ve pek çok bilimsel çalışmada 
bahsedilmiştir (Kazancı & Ceylan, 2023).

Celsus ise “De Re Medicina” adlı eserinde süt dişlerinin daimi dişlerin 
yerine doğru yerleşememesi durumunda diş diziliminde bozukluğa yol açabi-
leceğinden bahsetmiştir (Asbell, 1990).

19. yüzyılda Amerika’da malokluzyonların değerlendirilmesi ve gruplan-
dırılmasıyla ilgili önemli adımlar atılmıştır. Maloklüzyon terimine ilk olarak 
Guilford değinmiş ve oklüzyonda normal kabul edilen değerlerin haricindeki 
diğer bozuklukları tanımlamak için kullanılmıştır (Phulari, 2013).

Maloklüzyonun Tanımı 

Maloklüzyonu, çeşitli araştırmacılar başka terimlerle açıklamıştır. Ül-
gen’in tanımına göre, malokluzyon, üst ve alt dişlerin, alt ve üst diş arklarının 
ya da maksila ve mandibulanın karşılıklı anormal ilişkilerine işaret eder, aynı 
zamanda “Anormal Oklüzyon” olarak da adlandırılır (Ortodonti (Anomoliler, 
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Ölçü, çeşitli uygulamalar yapılarak ve ölçü maddeleri kullanılarak pre-
parasyon yapılan alanın ya da ağız içinin tam negatifinin oluşturulmasıdır. 
Alınan ölçünün kalitesi elde edilen ana modelin kalitesinde önemli ölçüde 
etkilidir. Net bir ölçü alınamayan durumlarda üretilen restorasyonun da iyi bir 
uyum sağlayamayacağı açıktır. Uyumlu olmayan final restorasyonlar misfit 
olarak adlandırılır. Misfit gözlenen durumlarda, mekanik ve biyolojik birta-
kım komplikasyonlar orataya çıkabilir. Marjinal uyumsuzluklar, plak artışı 
sebebiyle ortaya çıkan yumuşak ve sert doku reaksiyonları biyolojik kompli-
kasyonlardır[2]. Mekanik komplikasyonlar; implant destekli protezlerde vida 
kırığı ve vida kaybı, implant kırığı ve okluzal düzensizlikler olarak açıklana-
bilir[3]. Yapılan araştırmalarda misfit görülen diş destekli sabit protezlerde, 
protezin destek alınan dişler üzerine fazla kuvvet aktardığı bildirilmiştir. Diş-
ler, çevresindeki periodontal ligamanlar sayesinde aksiyal ve lateral yönde ha-
reket edebilmektedir[4]. Doğal dişler fazla kuvvetin etkisine ve yönüne bağlı 
olarak kemik içinde yer değiştirebilmektedir. 

Kemik içerisine yerleştirilmiş osseointegrasyonunu tamamlamış implant-
larda periodontal ligaman olmaması sebebi ile etkisi altında kaldığı zararlı 
kuvvetler sonucunda klinik açıdan büyük zararlar görebilmektedir. Implantlar 
üzerine gelen  zararlı kuvvetleri diş destekli protezlere göre daha  zor tolere 
etmektedir. Bu durumda diş destekli protezlerde görülen komplikasyonlara 
benzer komplikasyonlar ortaya çıkabilmektedir. Meydana gelebilecek tüm bu 
komplikasyonların önüne geçebilmek için net ölçü alınması fazlasıyla önem-
lidir.

Ölçü netliği değerlendirilirken doğruluk ve gerçeklik kavramı üzerinden 
değerlendirme yapılmaktadır. Netlik, nitel bir kavram olarak açıklanır ve net-
liğin sayısal olarak mutlak benzeri gerçeklik olarak belirtilir. Gerçeklik, ince-
lenen ölçüm metodlarının orjinal geometrik yapıdan sapmalarını açıklamak 
için kullanılır[5]. Doğruluk, tekrarlanan deney sonuçlarının kabul edilebilir 
ortak sonuçlarının elde edilen standart deviasyon miktarına yakınlığıdır. Doğ-
ruluk, bir test grubunda yer alan ölçülerin standart sapma değeridir[5].

İmplant üstü protezlerin ölçülerinin net bir şekilde alınabilmesi için ke-
mik içerisindeki implantların koronal kısımları ve yerleştirilen ölçü parçası 
arasındaki uyum önemlidir. Protezlerin uzun dönem başarıları için protezler 
doğru pozisyonda konumlanmalı ve pasif uyum göstermelidir. Bu sebeple kli-
nisyenler tedaviye başlamadan önce kullanacakları parçaları iyi tanımalıdır. 
İmplant markası ve kullanılan ölçü sistemine ait parçalara hakim olmalıdır. 
Kullanılan implantların  markası ve implant sistemlerinin tespit edilebilmesi 
radyografik muayene ile mümkün olmamaktadır, bu sebeple tedavi kayıtları 
mutlaka saklanmalıdır. Ölçü aşamasında, mutlaka kullanılan implant sistemi-
ne ait ölçü parçaları tercih edilmelidir. Kullanılan ölçü parçaları farklı marka-
larda benzer özellikler gösterse dahi istenilen hassas uyumun sağlanması ol-
dukça zordur[6]. Özetle, implantlar ve ölçü parçaları arasında; ölçü parçaları 
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GİRİŞ

Diş çürüklerinin uzun dönem yönetimi, koruyucu programları, sorunun 
tanınmasını, hastanın eğitimini ve önleme başarısız olduğunda çürüğün resto-
rasyonunu gerektirir. Çürük lezyonların modern restoratif bakımı, ilerlemeyi 
değerlendirmek için erken lezyonların izlenmesine ve minimal müdahale yak-
laşımına dayanmaktadır. Florürlerin, fissür örtücülerin, koruyucu dolguların 
ve spesifik antibakteriyel tedavinin uygulanması yoluyla çürük sürecinin er-
ken durdurulması, her türlü invaziv girişimden önce yapılmalıdır.(KOSDEN, 
1995; Mount, 1991)

Minimal invaziv diş hekimliği, diş yapısını mümkün olduğunca koruyan 
ve dişlerin yaşam boyu işlevsel kalmasını sağlamaya çalışan bir felsefedir. 
(Valdes et al., 2023) Bu felsefenin gelişimi, 1940’lı yıllardan itibaren florür, 
şeker, diş biyofilmi, adeziv diş malzemeleri ve tekrarlanan restorasyon dön-
güsünü içeren diş çürüğüyle ilgili bir dizi konu üzerinde yürütülen birçok ça-
lışmayla kolaylaştırılmıştır. (Jo E Frencken, Peters, et al., 2012)  1990’ların 
başlarına gelindiğinde araştırmalar şunu göstermiştir: Diş çürüğünün tedavisi, 
geleneksel yaklaşımlardan uzaklaşılarak daha iyi başarılabilirdi. Bunun sonu-
cunda oluşan çürük tedavisindeki yeni Frencken yaklaşımı, minimal invaziv 
diş hekimliği veya MID olarak adlandırıldı.(Mount, 1991) 

Bu yaklaşıma göre diş çürüğünü önlemeyi amaçlayan önemli stratejiler 
şunlardır: 

•	 Çürük riskinin erken tespiti ve değerlendirilmesi; 

•	 Demineralize mine ve dentinin yeniden mineralizasyonu; 

•	 Optimal çürük önleyici tedbirler; 

•	 Kişiye özel geri çağırmalar; 

•	 Minimal invaziv müdahaleler ve 

•	 Restorasyonların değiştirilmesi yerine onarım. (Jo E Frencken, Pe-
ters, et al., 2012) 

Yukarıdaki amaçlarda da görüldüğü gibi MID ın yalnızca öncekinden 
daha küçük kavitelerin açılması anlamına gelmediği açıkça görülmektedir.
(Burke, 2008) İlk üç MID stratejisi, baştan sona uygulanmalı, minimal invaziv 
bir müdahale ancak ağız sağlığının sürdürülmesi başarısız olduğunda ve açık 
bir kavite oluştuğunda yapılmalıdır. 

Mine çürük lezyonlarının açık kavitasyona ilerlemesini önlemek için çe-
şitli non-invaziv yaklaşımlar geliştirilmiş ve araştırılmıştır. Mine çürük lez-
yonlarının kontrolü için en çok çalışılan tedavi, florürün jel, su, vernik ve diş 
macunu gibi farklı preparasyon formlarında kullanılmasıyla ilgilidir. Çalışma-
lar bu ajanların etkinliğini ve etkinliğini desteklemiştir.(Jo E Frencken, Peters, 
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GİRİŞ

Kimliklendirme; bireylerin tanınması, tanımlanması ve diğer bireylerden 
ayırt edilmesinde yararlanılan özelliklerin bütünüdür. Uygarlığın temel bir 
dayanağı olan kimliğin tanımlanmasında görsel özellikler, kişisel  ve  tıbbi 
bilgiler, parmak izi, DNA profili ve dental kimlik tanımlaması gibi çeşitli yön-
temler kullanılmaktadır. İnsan kimliklendirme sürecinde önemli bir basamak 
olan yaş, bir organizmanın veya bireyin doğumdan sonra hayatta kaldığı süre 
olarak tanımlanır. Bireyin doğumundan başlayarak geçen zaman miktarı olan 
kronolojik yaş, en sık kullanılan ve en kolay tespit edilen gelişimsel yaş pa-
rametresidir. Bununla birlikte her birey fizyolojik yaş, somatotipik yaş, boy 
ve kilo yaşı, seksüel yaş, fasiyal yaş, iskeletsel yaş ve dental yaş olmak üzere 
birden fazla yaşa sahiptir (Aydoğdu, 2022; Gümrü Tarçin & Erçalik Yalçin-
kaya, 2022). 

Yaş tayini; kimliği belirsiz kişilerin tanınması, adli soruşturmalar, arke-
olojik ve antropolojik çalışmalar açısından oldukça önem taşır. Vücudun en 
sert yapılarından biri olup çevresel ve genetik etkenlerden daha az etkilenen 
dişler, bireyin yaşam öyküsünde geçen sürenin belirlenmesi için güvenilir bir 
araçtır. Adli diş hekimliğinin önemli bir alt disiplini olan dental yaş tayini 
iskeletsel gelişimin potansiyel bir belirleyicisi olarak kullanılır (Asif et al., 
2018; Doğan & Akgünlü, 2019). Temel olarak dental yaş tayini belirlemede 
kullanılan yöntemler üçe ayrılır; 1.Morfolojik metodlar, 2.Biyokimyasal me-
todlar, 3.Radyolojik metodlar.

1.MORFOLOJİK METOT

Morfolojik metodda dişlerin değerlendirilmesi mikroskop altında ex-vivo 
olarak yapılır. Dişlerin çekilerek kesitsel olarak değerlendirildiği bu yönte-
min etik sebeplerden dolayı yaşayan bireylerde kullanımı mümkün değildir. 
Gustafson (1950), Dalitz (1962), Bang ve Ramm (1970), Johanson (1971), 
Maples (1978), Solheim (1993)  morfolojik yaş tayini belirleme metodların-
dandır. Bu çalışmalarda mine atrizyonu, sekonder dentin birikimi, periodontal 
ligamentte gerileme, sement apozisyonu, kök rezorpsiyonu ve dentin şeffaflığı 
gibi özelliklere dayanan çeşitli  skorlamalar yapılmıştır (Priyadarshini, Pura-
nik, & Uma, 2015; Verma, Verma, Sharma, & Sharma, 2019). Yaşlanmayla 
birlikte izlenen dişlerdeki bu değişimlerin tek başına ele alındığında yaş ile 
daha düşük bir korelasyon gösterdiği ve birlikte değerlendirilmesinin daha 
uygun olduğu bildirilmiştir. Bunun yanında sekonder dentin birikiminin uzun 
yıllar boyunca yavaş bir şekilde gerçekleşmesi bu parametrenin yaş ile olan 
ilişkisini oldukça güçlendirmiştir. (Boyacıoğlu & Avcu, 2020).

2.BİYOKİMYASAL METOT

Biyokimyasal metot mine, dentin ve sement gibi metabolik olarak sta-
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1. Giriş

Bilgisayar destekli tasarım ve bilgisayar destekli üretim (CAD/CAM) 
teknolojisi, seramik malzemeler ve rezin kompozitler kullanılarak hassas ve 
estetik açıdan hoş restorasyonların üretilmesini sağlayarak dental restorasyon-
ları alanını önemli ölçüde etkilemiştir. Üreticiler, seramiklerin dayanıklılık ve 
renk stabilitesi gibi avantajlı özelliklerini kompozit rezinlerin gelişmiş eğilme 
dayanımları ve düşük aşınma gibi özellikleriyle birleştiren hasta başı CAD/
CAM materyalleri için yeni formülasyonlar geliştirmiştir. Bu CAD/CAM 
kompozitler, mikroyapısal geometrilerine göre dağılmış dolgu maddeli rezin 
ve polimer infiltre seramik ağlar olarak sınıflandırılabilir. CAD/CAM teknik-
leri için mevcut olan çok çeşitli seramik malzemeler, düşük mukavemetli fel-
dspatik seramik ve lösit cam seramikten yüksek mukavemetli lityum disilikat 
cam seramik ve zirkonyum okside kadar uzanmaktadır. Ayrıca, CAD/CAM 
için dental seramik alanı, akrilik rezinlerle infiltre edilmiş feldspatik seramik-
ten gözenekli üç boyutlu bir yapıya sahip olan Polimer İnfiltrasyonlu Seramik 
Ağ (PICN) gibi yenilikçi malzemelerle zenginleştirilmiştir. CAD/CAM tekno-
lojisi, rezin nano seramik, hibrit seramik, iç içe geçen faz seramik, monolitik 
zirkonya ve zirkonya içeren lityum silikat seramikler dahil olmak üzere geniş 
bir malzeme ve uygulama yelpazesi sunmaktadır. Endüstriyel olarak önceden 
imal edilmiş blok seramikler, dental uygulamalar için dental laboratuvar ko-
şullarında manuel olarak işlenen seramiklerden yapısal olarak daha güveni-
lir görünmektedir, ancak CAD/CAM prosedürleri bu özelliği olumsuz yönde 
etkileyebilecek yüzey ve yüzey altı kusurlara neden olabilir Kompozit rezin 
CAD/CAM bloklarının piyasaya sürülmesi de dental restorasyonlar alanında 
önemli bir dönüm noktası olmuştur. CAD/CAM teknolojisinin kullanımı, ge-
niş bir malzeme ve uygulama yelpazesi sunan sabit protez altyapıları için zir-
konya gibi yüksek mukavemetli seramiklerin işlenmesini de içerecek şekilde 
genişlemiştir. Bu teknoloji aynı zamanda diş renginde cam seramik kronların 
ve tüm seramik kronlar ve köprüler için zirkonya bazlı altyapıların üretilme-
sinde de etkili olmuştur. CAD/CAM teknolojisinin kullanılmaya başlanması 
diş hekimliği alanını önemli ölçüde etkilemiş, seramik ve rezin bazlı kompo-
zitler kullanılarak estetik restorasyonların üretilmesi için yeni olanaklar sun-
muştur. Bu teknoloji ayrıca rezin-seramik CAD/CAM materyalleri üzerindeki 
aşınma direnci ve yaşlanma etkilerinin değerlendirilmesini kolaylaştırarak 
klinik kullanım için değerli bilgiler sağlamıştır. Sonuç olarak CAD/CAM tek-
nolojisi, hassas ve dayanıklı restorasyonlar için geniş bir seramik malzeme ve 
kompozit rezin yelpazesi sunarak dental restorasyon alanını dönüştürmüştür. 
Bu teknoloji yenilikçi materyallerin geliştirilmesini sağlamış ve estetik ve da-
yanıklı dental restorasyonların üretilmesi için olanakları genişletmiştir. 
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1. GİRİŞ

Diş gelişimi,  gelecekte dental arkların oluşacağı bölgelerde çizgi halin-
deki oral epiteli oluşturan dental laminalardaki kalınlaşmalarla başlar. Bu aşa-
madan itibaren sıkı bir genetik kontrol altındadır. Epitel ve mezenkim dokusu 
arasındaki sinyal iletimleri diş gelişiminin evreleri olan tomurcuk, şapka ve 
çan aşamaları boyunca devam eder. Çan aşamasında hücreler ameloblastlara 
ve odontoblastlara farklılaşır. Bu farklılaşmayı matriks salgılanması ve kron 
mineralizasyonu takip eder (Brusevold ve ark., 2017; Koch ve ark., 2023). 
Kron gelişimi tamamlandıktan sonra kök gelişimi başlar. Kök gelişimi de sıkı 
bir kontrol altındadır ve kök gelişiminden esas olarak Hertwig’in epitelyal 
kök kını (HEKK) sorumludur. Hertwig’in epitelyal kök kınının mezenkimal 
hücrelerden odontoblast salgılanmasını başlatarak kök boyutu ve şeklini be-
lirlediği düşünülmektedir (Thomas & Kollar, 1989;Witt ve ark., 2014; Bruse-
vold ve ark., 2017).

Diş gelişiminin uzun süreci boyunca genetik, epigenetik ve çevresel fak-
törlerden birinin veya bunların kombinasyonlarının karmaşık etkileşimleri so-
nucu diş anomalileri meydana gelmektedir (Brook, 2009; Lee ve ark., 2014). 
Diş gelişimi sırasında diferansiyasyon veya mineralizasyon aşamalarında du-
raksama veya bozukluklar sonucu mine ve dentin anomalileri meydana gelir 
(Lee ve ark., 2014). Diş kök anomalileri ise dentinogenezis imperfekta ve 
rejyonel odontodisplazi gibi genetik veya D vitamin dirençli rickets ve hiper-
paratiroidizm gibi hormonal ve sistemik nedenlerle oluşabilir. Bunların yanın-
da travma, enfeksiyonlar, radyoterapi ve kemoterapi, kimyasallar (tetrasiklin, 
dioksin, talidomid vs.), prematüre doğum ve düşük doğum ağırlığı gibi çeşitli 
çevresel faktörler de dişlerin gelişiminde  duraksamalara veya bozukluklara 
neden olabilir (Fearne ve ark., 1990; Brook ve ark., 1997; Pedersen ve ark., 
2012; Kızıltan Eliaçık ve ark., 2022).

Yeni bir dental anomali, son yıllarda literatürde yerini almıştır. Karakte-
ristik olarak daimi birinci molarları, nadir olarak da süt ikinci molar ve daimi 
maksiller santral dişleri etkileyen bu anomali ‘’Molar – İnsizör Malformas-
yonu (MIM) veya Molar Kök – İnsizör Malformasyonu (MKİM) (İngilizce: 
Molar - Incicor Malformation [MIM] / Molar Root – Incicor Malformation 
[MRIM])’’ olarak isimlendirilmiştir (Eliaçık ve ark., 2022). İlk olarak Witt ve 
ark.nın çalışmasında yeni bir anomali olarak tanımlanmış, aynı yıl Lee ve ark.
nın çalışmasında isimlendirilmiştir (Witt ve ark., 2014; Lee ve ark., 2014).

2. KLİNİK VE RADYOLIJİK ÖZELLİKLER

Daimi birinci molarlar karakteristik olarak etkilenmiştir. Yapılan çalışma-
ların hepsinde alt daimi birinci molarların mutlaka etkilendiği, teşhis konulan 
hastaların büyük çoğunluğunda ise tüm daimi birinci molarların etkilendiği 
görülmüştür (Lee ve ark., 2014; Yue & Kim, 2016). Üst daimi birinci molara 
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Ortodonti, toplumda dişlerin, çenelerin, yumuşak dokuların ve bu yapılar 
arasındaki uyumun sağlanmasını amaçlayan bir tedavi dalıdır (Proffit, 2013). 
Sert dokuyu ilgilendiren tedavilerin yumuşak dokuya etkisinin ve yumu-
şak-sert doku bütünlüğünün değerlendirilmesi önemlidir.

1.Maksillanın Postnatal Büyüme-Gelişimi

Postnatal maksilla büyüme ve gelişimi, üst çeneyi kranyum ve kranyal 
kaideye bağlayan suturlarda gerçekleşen kemik remodelingi iledir. (Proffit, 
2013).

1.1. Postnatal Sagittal Büyüme-Gelişim

Maksilla, zigomatikomaksiller, zigomatikotemporal, pterigopalatin ve 
frontomaksiller suturlar aracılığıyla kranyum ve kranyal kaideye bağlıdır. Bu 
suturlardaki gelişim, maksillanın aşağıya ve öne doğru yer değiştirmesine ne-
den olur (Özdiler, 2015).

1.2. Postnatal Vertikal Büyüme-Gelişim

Maksillanın vertikal büyümesini sagittal büyümeye de neden olan sutur-
lar etkiler. Alveol kemiğin vertikal büyümesi, orbita tabanındaki kemik gelişi-
mi, burun tabanındaki kemik apozisyonları ve maksiller sinüsün genişlemesi 
vertikal büyümeye katkı sağlar (Özdiler, 2015).

1.3. Postnatal Transversal Büyüme-Gelişim

Maksillanın sağ ve sol kısımları arasında bulunan sutura palatina media 
geliştikçe transversal boyutta bir artış gözlenir. Bu artışın ön bölgede arka 
bölgeden daha az gerçekleştiği yerleştirilen implantların çakıştırılması ile 
gösterilmiştir (Özdiler, 2015). Histolojik olarak midpalatal sutur maturasyonu 
farklı gelişim dönemlerinde değerlendirildiğinde, 10 yaşına kadar olan hasta 
popülasyonunda yumuşak ve geniş bir sutur yapısı olduğu, 10-13 yaş arasında 
juvenil dönemde suturun tipik skuamoz yapıda olduğu gösterilmiştir. 13-14 
yaşlarına gelindiğinde sutur yapısı daha dalgalı hale gelir ve yaş arttıkça inter-
dijitasyon artmaktadır (Melsen, 1975). Yetişkin dönemde sağ-sol bu kemikle-
rin sinostozisi gözlemlenmektedir (Melsen, 1982).

Maksillanın transversal yönde yeterli genişlikte olmaması ortodontik 
anomalilerden biri olan iskeletsel maksiller darlık durumunu gösterir ve tek ya 
da çift taraflı posterior çapraz kapanışla birlikte görülmektedir (İodice, 2013). 

2.Maksiller Darlık

Kraniyofasiyal bölgede sık rastlanan iskeletsel maloklüzyonlardan biri 
iskeletsel maksiller darlıktır. Maksiller transversal darlığın klinik belirtileri 
posterior çapraz kapanış ve dişsel çapraşıklıktır (McNamara, 2000).

2.1. Posterior Çapraz Kapanış
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Günümüz implantolojisinde birçok operasyon sorunsuz bir şekilde yapı-
labilmektedir. Fakat birçok komplikasyon operasyon esnasında ve sonrasında 
yaşanabilir, bu durum hasta ve klinisyen için uzun dönemde problemlere se-
bebiyet verebilir. Bu tarz komplikasyonların önlenebilmesi için klinisyenin 
cerrahi ve protetik açıdan yeterli derecede donanımlı olması gerekmektedir. 
Ancak operasyonda her şey kurallar dahilinde bile olsa karşılaşılabilecek 
komplikasyonlar vardır. Bu gibi durumlarda klinisyen kendini yaşanabilecek 
komplikasyonlara karşı eğitmelidir. Bu bölümde, yaşanabilecek komplikas-
yonların sebebi, önlenmesi için neler yapılabileceği, olası komplikasyonlar-
dan korunmak için tedavinin nasıl planlanması gerektiğinden, intraoperatif, 
postoperatif ve uzun süreli olabilecek durumlardan bahsedilecektir.

İNTRAOPERATİF KOMPLİKASYONLAR

1. İLK OSTEOTOMİNİN YANLIŞ KONUMLANDIRILMASI

Dental implant cerrahisinde ilk ostoetomi bazen ideal konumda yapıla-
mayabilir. Bunun en önemli sebebi kemik rezorpsiyon paterninin fasiyal yü-
zeyde daha fazla olmasıdır. İdeal konumlandırma için ilk osteotominin yerinin 
değiştirilmesi gerekmektedir. Genel olarak osteotomi yeri lindeman frezler 
(kenarları keskin fissür frez) ile ideal pozisyona taşınır. Bu durumun önlen-
mesi ve ideal bir ilk osteotomi için cerrahi rehberler kullanılabilir.(Simonetti, 
vd. 2013)

2. İMPLANT YERLEŞTİRİLDİKTEN SONRA FASİYAL 
KEMİKTE PERFORASYON OLUŞMASI

İmplant yerleşiminden sonra ideal sert ve yumuşak doku devamlılığının 
sağlanabilmesi için implantın bukkal yüzeyinde minimum 2 mm kemik geniş-
liği bulunması önerilmektedir. Eğer implantasyonun ardından bukkal yüzeyde 
2 mm altında kemik genişliği kalacaksa greftleme tekniklerine başvurulmalı-
dır. İdeal olarak düşünüldüğünde 4 mm çapında bir implantın yerleştirilebil-
mesi için en azından 7 mm lik kemik genişliği gerekmektedir(bukkal 2mm, 
lingual 1 mm). ( Kher, Tunkiwala ve Umrigar, 2015)

3. KEMİĞİN YÜKSEK SICAKLIĞA MARUZ KALMASI

Erken implant kayıplarının ve erken kemik kayıplarının en sık gözlenen 
sebeplerinden birisi de osteotomi esnasında yeteri kadar kemik soğutmasının 
yapılamamasıdır. Kemik dokusu yapılan araştırmalara göre 47 °C ısıya 60 
saniyeden fazla maruz kalırsa ısıya bağlı komplikasyonlar oluşabilir. Çevre-
sel dokularda gerçekleşen bu ısıya bağlı nekrozlar sonucu osseointegrasyon 
gerçekleşemez. Bu durumun önlenmesi için frez boyutları artarken özellikle 
sert yapıdaki kemiklerde frezler atlanmamalıdır. Bol irrigasyon altında frezler 
kullanılmalı ve sert kemiklerde yüksek rpmlerde (2000-2500) çalışılmalıdır.
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Diş Çürüğü

Diş çürüğü; bakterilerin, özellikle Streptokokus mutansın ve fermente 
karbonhidratların etkileşimi sonucu oluşan, çocukluk çağının en sık görülen 
kronik enfeksiyöz hastalığıdır. S.mutans bebeklik döneminde anneden bebeğe 
bulaşabilmekte ve bu durum dişlenme öncesi bebeklerde de gözlenebilmek-
tedir. Bu bakteriler enerji elde edebilmek için şekeri yıkarak ağız içerisinde 
asidik bir ortam oluşmasına neden olmakta ve bunun sonucu olarak diş mi-
nesinde demineralizasyon ve çürük gözlenmektedir (Douglass & ark., 2004). 

Dişlerin üzerinde biriken fermente karbohidratlar (örneğin, sakroz, glü-
koz, fruktoz, pişmiş nişasta) ve biyofilm ile asidojenik mikroorganizmaların 
etkileşime girmesi ile asidik maddeler açığa çıkmaktadır ve bunun sonucu 
olarak mine kristalleri içerisindeki hidroksiapatitlerde, dentin ve sementte 
çözünmeler meydana gelerek hidrojen iyonları açığa çıkmaktadır. Demine-
ralizasyon, H+ iyonlarının plaktan diş yüzeyine, diş yüzeyinden çözünen mi-
neral iyonlarının ise plağa doğru geçmesi şeklinde tanımlanmaktadır (Chow 
& Vogel, 2001). Bu reaksiyon yiyeceklerle birlikte alınan karbonhidratların 
fermantasyona uğraması sonucu dental plakta H+ iyonunun artan konsantrasy-
nuna bağlı olarak gerçekleşmektedir (García-Godoy & Hicks, 2008).

Dental plağın Ca+2 ve PO4
-2 ile doymuş halde olmasına rağmen, ortam-

daki H+ iyon konsantrasyonundaki hızlı artış, bu iyonların minenin yüzey ve 
yüzey altı bölgelerine geçmesine neden olmaktadır. Bu reaksiyon sonucunda 
yüzeyel minede var olan Ca+2 ve PO4

-2 iyonları biofilm tabakasına doğru kon-
santrasyonun tersi yönünde hareket etmektedir. Bu olay mine yüzeyinde de-
mineralizasyon sürecinin başlangıcı olarak kabul edilmektedir (García-Godoy 
& Hicks, 2008). Demineralizasyonun devam etmesi sonucu diş minesi üze-
rinde kavitasyonlar meydana gelmektedir (Featherstone, 2006). Kavitasyonlu 
yüzeylerden biyofilmin kaldırılması çok daha zordur ve bu durum bakteriyel 
replikasyonun hızlanmasına ve bakteriyel kolonilerin hızla büyümesine neden 
olmaktadır. Süt dentisyonda, demineralizasyon mine tabakasından organik 
içeriği daha yüksek olan dentin tabakasına geçerek hızla ilerlemektedir ve so-
nuç olarak genellikle restoratif bir tedaviye ihtiyaç duyulmaktadır (Kawashita 
& ark., 2011). 

Diş çürüğü veya demineralizasyona karşı vücudun normal tamir meka-
nizması olan remineralizasyon, demineralize lezyonun pörözlü alt tabakları-
na tükürük içerisindeki minerallerin geri alınması şeklinde tanımlanmaktadır. 
Demineralizasyonun tersine remineralizasyon sırasındaki pasif taşınma, H+ 

iyon geçişi ile değil, Ca+2 ve PO4 iyonlarının tükürük ve plaktan çürük içe-
risine doğru, konsantrasyon gradientinin tersi yönünde geçişi ile meydana 
gelmektedir. Bu durum oral sıvılarda artan Ca+2 ve PO4

-2 iyonlarının remine-
ralizasyonu başlatması olarak tanımlanmaktadır (Chow & Vogel, 2001). De-
mineralizasyon ve remineralizasyon süreci gün boyunca devam etmektedir. 
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GİRİŞ

Çene kemikleri anatomisi diş hekimliğinde oldukça önemli bir yer tut-
maktadır. Farklı etkenlere (yaş, cinsiyet, ırk) bağlı olduğu düşünülen varyas-
yonlar bu yapılara ait bulguların değerlendirilmesini zorlaştırır. X ışınları-
nın kullanılması ile geliştirilen radyografik yöntemler, dental muayenenin 
tanı ve tedavi sürecinde tamamlayıcı veriler sunan bir rutin haline gelmiştir. 
Teknolojideki ilerlemeler radyografik yöntemlerin geliştirilmesini sağlamış, 
konvansiyonel radyografi ile birlikte dijital ve bilgisayarlı yöntemler kulla-
nılmaya başlanmıştır. Ayrıca iki boyutlu radyografilerin çeşitli sınırlamaları, 
detaylı radyografik değerlendirmenin gerekli olduğu durumlarda üç boyut-
lu görüntüleme sağlayan bilgisayarlı tomografileri tercih edilir kılar (Genç, 
2014; Karapınar Umar, 2015). Düşük radyasyon dozu, ekonomik ve kolay ula-
şılabilir olması gibi avantajları ile dental radyolojide yaygın olarak kullanılan 
Konik Işınlı Bilgisayarlı Tomografi (KIBT) gibi cihazlar, özellikle kemik 
yapıların anatomisine dair sunduğu veriler ile çeşitli varyasyonların tespitine 
olanak sağlamıştır.

ÇENE KEMİKLERİ

Maksilla 

Maksilla ağız boşluğunun tavanını, orbitanın tabanını, burun boşluğu-
nun tabanı ve dış yan duvarının oluşumuna katılır. Maksillanın gövdesi (kor-
pus maksilla), dört çıkıntısı (zigomatik proses, frontal proses, alveolar proses 
ve palatinal proses) vardır. Sinüs maksillaris ise maksillanın piramit biçimin-
deki korpusunda konumlanmıştır (Karapınar Umar, 2015).

Maksillar Kemik Varyasyonları

Foramen İnfraorbitale

Maksillanın üst korpusunda infraorbital kenarın altında bilateral konum-
lanan kanal şeklindeki oluşumdur. Sinirler, infraorbital arter ve ven bu kanal-
dan geçerek yüze dağılır (Çini & Ozdemir, 2022; Tezer, Öztürk, Akgül, Gay-
retli, & Kale, 2017). Nörovasküler yapıları bulunduran bu oluşum hekimler 
için önemli bir anatomik yapıdır. Başarılı bir cerrahi operasyon ve bölgesel 
blok anestezi için foramen infraorbitalenin tam lokalizasyonu, varyasyonları 
ve cerrahi belirleyici noktalarının bilinmesi gerekmektedir. Foramen infraor-
bitale daire, yarım daire ve oval gibi farklı şekillerde izlenebilir. Morfoloji-
sinin mikroskop altında incelendiği bir çalışmada  %38 oranda daire ve %34 
oranda oval şeklin yaygın olarak görüldüğü bildirilmiştir (Kazkayasi et al., 
2001). Kanal genişliğinin erkeklerde ortalama 2-8 mm, kadınlarda ise 1-7 mm 
arasında değiştiği bilinmektedir (Aziz, Marchena, & Puran, 2000). Nadir de 
olsa yokluğuna rastlanmıştır. Kadavralar ve kuru kafalar üzerinde yapılan 
çalışmalarda, tek foramen olguların % 90’ı civarında seyrederken çift ve üç 
foramen oranı % 5 civarında görülmüştür (Kazkayasi et al., 2001). 
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INTRODUCTION

Migration movements have been among the important developments over 
the thousands of years, starting from the hunter-gatherer periods of humanity 
and ending with today’s post-industrial society. Among the dynamics that 
prepare migration movements, it sometimes stems from the desire to find 
food, sometimes to protect from external threats, and sometimes to live in 
new places. Fundamental problems such as the 1st and 2nd World Wars, the 
Cold War period, the Gulf Crisis, economic depressions, epidemics (Covid-19) 
and global climate change in the last hundred years have forced people and 
communities to migrate. However, the development of mass media and the 
ability to be informed about everything at all times, such as the internet 
becoming a network that surrounds the world, are considered among the most 
important developments in human history. In the process that started with 
the Arab Spring, people organized protests in online communities, followed 
by harsh interventions that led to international military operations, and in 
the last fifteen years, the region was redesigned for the international balance 
of power, never to return to its previous state. Turkey’s border neighbor, Syria, 
was the country that gave the most immigration during the Arab Spring 
events; The population escaping from the war and moving to the west has had 
its share of migration movements. While migration poses important problems 
for both Turkey and Europe, international irregular migrations that started 
with the September 11 attacks have caused security concerns, and concerns 
about migration have increased again, especially in the West. As a result of 
the migrations that started again in 2011, it was necessary to implement strict 
security policies with Syrians and those coming from eastern countries. In the 
section where the relationship between migration and security is examined, 
basic concepts such as immigrant, refugee, asylum seeker etc. are emphasized. 
By explaining the concepts, an attempt has been made to explain what the 
legal status of these people corresponds to. It has been tried to reveal how 
immigrants adapt and integrate in the country they go to and how they are 
welcomed by governments and local people. The level of public attitudes 
towards irregular immigrants in Turkey and Europe has been discussed. 
News and programs in the media about irregular immigrants, those under 
temporary protection and those who came illegally were examined with 
various examples.

1. Immigration and Security Terminology

Migration appears as a sociological phenomenon that concerns all 
societies. Migration is a phenomenon experienced in every community. To 
briefly define migration; It means the temporary or permanent displacement 
of communities. In migration, status, interaction and many factors are 
important through language (Giddens and Sutton, 2006: 109). Migration 
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Introduction

Communication tools simulate all kinds of appearances with the 
development of technology and also perform their own shows (Güdüm, & 
Erdinç, 2022, s. 204). Digital games, which renew themselves constantly with 
the support of the technological elements used, are also one of these channels. 
Digital games have become an important area of   cultural production and 
consumption in this rapidly changing and developing environment. Digital 
games have become highly popular, especially with the interest of the young 
population. Along with popularity, innovations in hardware and software 
have further increased the impact of digital games (Maksetbekova, 2019, s. 
16). Virtual reality and augmented reality are also some of the innovations 
used in the gaming industry. Mutlu Binark defines digital games as “the act of 
playing games in virtual space” (Sezen, 2019, s. 40). The players feel themselves 
within the game and get away from the outer world with the virtual reality 
(VR) technology used in these digital game channels. 

The increase in the use of digital games and the fact that the concept of 
hyperreality is frequently seen in recent video games has made the subject 
more up-to-date and has formed a basis for academic studies in the field. 
In this study, the theory of simulation and simulacra by Baudrillard has 
been discussed and the concept of hyperreality that emerged as a result of 
the development of technology has been examined through Baudrillard’s 
fundamental concepts of simulation. In addition, a literature review on video 
games and virtual reality was conducted. As a result of the literature review, 
it was determined that many academic studies were carried out in the field 
of video games and virtual reality. A large part of these studies were on the 
effect of virtual reality used in video games on users (Karaduman & Aciyan, 
2020). Based on Baudrillard’s concept of simulation and simulacra, digital 
games and addiction created by virtual reality were dealt with. In one of the 
studies, game addiction and its effects were examined based on the change of 
digital games with technology over time (Sucu, 2021). Further, virtual reality 
effects in digital virtual world games were studied. In another study, “reality” 
inquiries were tried to be made in digital games from the perspective of 
Plato’s theory of ideas and Baudrillard’s simulation theory with a theoretical 
literature review (Dinçer, 2022).

In this study, similarly, Baudrillard’s simulation and simulacra theory was 
taken as bases, but it was aimed to show how hyperreality was placed instead 
of the effects of hyperreality in games.

The sample of our study is the Poppy Playtime Chapter 1 video game, 
developed and published by the American independent developer MOB 
Games, produced in 2021 and played by more than 500 thousand users 
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1. INTRODUCTION

Malware is software developed by malicious software developers that 
infects systems without the knowledge and will of the users, disrupts their 
functioning by making unauthorized changes to them, and causes data 
to become inaccessible. In today’s world, cyber threats are increasing 
exponentially. One of the biggest threats in the cyber world is ransomware 
attacks that affect millions of computers. Ransomware has become one of 
the most important threats of today with its unique and destructive features. 
These features cause individuals and companies to suffer significant financial 
losses. Detecting and blocking ransomware has become a very active area of 
research in recent years as this form of malware has expanded greatly, creating 
a financial burden. In this study, a method was proposed to analyze malware 
affecting businesses without the need for professional personnel, and normal 
software and malware were compared to demonstrate the effectiveness of 
static and dynamic analysis.

Ransom is defined as “cash paid with a specific end goal to release a cap-
tured person” and “something demanded or paid so that a captive person can 
be released from captivity” ( Saxena , 2018:1).

Malware that infects systems by using social engineering vulnerabilities, 
security vulnerabilities in operating systems, computer programs and an-
ti-malware programs serve many different purposes. Today’s ransomware 
families implement advanced encryption and distribution schemes.

Ransomware is defined as “a type of malware that prevents or limits users 
from accessing their systems by locking the system screen or locking users’ 
files unless a ransom is paid” ( Netto et al ., 2018:314).

Malware analysis is the study or process of determining the functionality, 
origin, and potential impact of a specific malware sample, such as a virus, 
worm, trojan , rootkit , or backdoor.

Detecting and blocking ransomware has become a very active area of re-
search in recent years due to the massive expansion of this form of malware. 
In this regard, a working environment was designed to analyze the effects of 
malicious software on the system, the files it changes and the connections it 
establishes. (Doğan and Kara, 2020:1).

Although there is no standard method for malware analysis, the general 
trend is to progress from simple to complex. Firstly, it is a correct method to 
obtain all the information that can be obtained without running the malware, 
then to detect the behavioral movements of the malware by running it in a 
controlled environment, and finally to examine the code architecture of the 
malware . (Kara, 2018:87).
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INTRODUCTION

As non-profit entities, civil society organizations (CSOs) are mandated to 
maintain continuous interaction with various stakeholder groups. Identifying 
internal and external stakeholders is crucial for CSOs to raise awareness about 
their organization and activities, shape public opinion on advocacy issues 
or societal problems, attract members, volunteers, donors, and supporters 
to sustain their operations, and expand their influence and scope through 
media coverage. Consequently, contemporary CSOs engage in strategic public 
relations activities to achieve these objectives. According to Yetkin Cılızoglu 
(2004:138), CSOs complete their strategic public relations efforts in a two-
stage process: first, by disseminating information to the public through 
various channels related to the organization, its field of work, and the advocacy 
issues it addresses, and second, by gaining visibility in the public agenda. 
However, as highlighted by Biber(2006: 43-53) & Ozdemir & Yamanoglu 
(2010:4), the developmental stage of CSOs in Turkey, coupled with a lack of 
complete understanding of their structure and functions by the public, low 
levels of interest from society and the media in their activities, ambiguity in 
their goals and strategies, and inadequacies in designing their institutional 
identity and culture, along with internal communication problems and self-
regulation issues, hinder the formation of an organized, robust, transparent, 
participatory, and democratic civil society structure. Consequently, these 
challenges compel CSOs to structure their strategic public relations activities 
properly.

General public relations activities are applied by CSOs, such as 
maintaining relations with the media and communities, event management, 
media relations, issue and agenda management, reputation management, 
and crisis communication, all of which can be customized according to the 
goals of the CSO. All public relations activities by CSOs directly impact the 
organization’s corporate reputation and the process of obtaining funds and 
human resources (Kinzey, 2000: 10-11). However, considering the cost of 
traditional communication tools today, CSOs struggle to work on maintaining 
relationships with stakeholder groups, event management, and promotional 
activities. Therefore, civil society organizations, seeking an alternative platform 
to convey the issues they advocate for to all segments of society, have turned 
to the Internet as a low-cost and fast communication channel. Dondurucu 
(2022) emphasized that the development of new communication technologies 
has rapidly transformed how CSOs manage stakeholder relations, enriching 
public relations activities aimed at acquiring members, funds, and volunteers 
by eliminating time and space limitations. Furthermore, the development 
of information communication technologies has digitalized the working 
areas of CSOs, such as crisis communication and issue-agenda management, 
while creating representation opportunities in alternative media and digital 
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Communication Concept

Numerous theories have been proposed to describe, predict, and 
comprehend the behaviours and phenomena that constitute communication. 
In the context of business communication, the emphasis is often on ensuring 
that communication yields the desired outcomes rather than on theory. 
However, comprehending what communication is and how it operates can be 
beneficial in achieving results.

Reference: https://lattice.com/library/how-to-create-a-culture-that-encourages-
communicati

Communication is essential in social structures as it enables individuals 
to interact with each other. It facilitates the transfer of information, 
feelings, thoughts, and ideas between individuals and their environment. 
Communication is a purposeful process. It begins with the sender’s intention 
and is completed only when the receiver perceives the expected behaviour 
from the sender (Eskiyörük, 2015).

The development of internet technology has led to the widespread use 
of social media platforms, which offer businesses new environments for 
communication. Additionally, the text should adhere to conventional 
structure and formatting features, including consistent citation and footnote 
style. Finally, the text should be free from grammatical errors, spelling 
mistakes, and punctuation errors. This allows for corporate communication 
activities to be carried out with both internal and external target audiences. 
It is important to maintain a clear and objective language, avoiding biased 
or emotional language, and using precise word choice. Today, businesses 
can gain many advantages by using digital applications for information and 
document sharing, in-house training, and human resources management 
processes (Peltekoğlu & Askeroğlu, 2020).

The use of new communication technologies enhances the quality of 
internal communication by providing organizations with benefits such as 
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Over Kanseri

Over kanseri (OK), dünya çapında geniş bir kadın popülasyonunu 
etkileyen tüm jinekolojik tümörler arasında önde gelen ölüm nedenidir. 
Amerika Birleşik Devletleri Ulusal Kanser Enstitüsü verilerine göre 2008 
ile 2014 yılları arasında görülme sıklığı yılda 100.000 kadında 11,6 olarak 
bildirilmiştir. Bu dönemde beş yıllık hayatta kalma oranı yalnızca %47,4’e 
ulaşırken, ölüm sayısı yılda 100.000 kadın başına 7,2’ye yükselmiştir. Over 
kanseri epitelyal, germ hücreli ve stromal hücreli tümörler olmak üzere 
heterojen bir tümör grubuna sahiptir. Over kanserinin yaklaşık %90’ı malign 
epitelyal tümör (karsinom) grubuna aittir ve histopatoloji, immünohistokimya 
ve moleküler genetik analizlere dayanarak şu anda beş ana karsinom türü 
bilinmektedir: yüksek dereceli seröz karsinom, %70; düşük dereceli seröz 
karsinom < %5; endometrioid karsinom, %10; berrak hücreli karsinom, %10; 
ve müsinöz karsinom %3 (1,2). Farklı epitelyal maligniteler, farklı köken ve 
morfolojilerine ek olarak farklı biyolojik davranışlara da sahiptir. Düşük 
dereceli seröz karsinom fallop tüpünden, endometrioid karsinom, berrak 
hücreli karsinom ve seromüsinöz karsinom endometriozisten, müsinöz 
karsinom germ hücrelerinden ve malign Brenner tümörü geçiş epitelinden 
kaynaklanır (3). Hepsi, iyi huylu ve sınırda öncü lezyonlardan maligniteye 
doğru ilerleyen şekilde gelişen, yavaş büyüyen tümörlerdir. Genetik olarak 
stabildirler ve farklı genlerdeki mutasyonlarla karakterize edilirler: KRAS, 
BRAF, PTEN, ß-katenin ve diğerleri (4). Öte yandan, yüksek dereceli over 
seröz karsinomu yüksek düzeyde genetik instabiliteye sahiptir ve TP53 
mutasyonu ile BRCA1 ve BRCA2 fonksiyon kaybı ile karakterizedir. Bu, hızlı 
büyüyen ve son derece agresif bir neoplazmadır; omentum ve mezenterde 
masif hastalığa genellikle asit eşlik eder (3). İki model düşünülmektedir; over 
yüzey epitelinden veya fallop tüpünden kaynaklanan yüksek dereceli over 
seröz karsinomu. Her iki doku da aynı embriyolojik kökenden türetildiği için, 
yüksek dereceli over seröz karsinomu benzer değişikliklere uğrayan iki farklı 
bölgeden kaynaklanabilir. Farklı bölgelerden gelen öncü hücreler benzer 
şekilde tepki verebilir(5). Ancak, BRCA eksikliği ve aynı anda fallop tüpünde 
intraepitelyal karsinoma varlığı (seröz tübal intraepitelyal karsinoma), yüksek 
dereceli over seröz karsinomu kökeni için fallop tüpü modelini daha ilgili 
kılar (3,5).

Yetersiz tarama ve belirtilerin belirsiz olması, örneğin karın rahatsızlığı ve 
şişkinlik gibi belirtiler nedeniyle hastalığın erken teşhisini zorlaştırmaktadır 
(6). Sonuç olarak, over kanseri hastalarının %70’i genellikle ileri aşamalarda 
(III ve IV) teşhis edilmektedir, metastatik siteler geniş bir şekilde periton 
boşluğu, retro peritoneum ve hatta uzak organlara yayılmıştır(7). Hastalığın 
ileri aşamasını tedavi etmek zordur ve genellikle başarısız olur, bu nedenle 
over kanserinin kökenini belirlemek ve uygun profilaktik cerrahi uygulamak, 
örneğin ooferektomi veya salpinjektomi, birçok yaşamı kurtarabilir (8). 
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Kanser kök hücreleri (KKH’ler), yumurtalık tümör dokusu içindeki kanser 
hücrelerinin küçük bir alt popülasyonudur (1). Yumurtalık kanserinde tümör 
oluşumuna yol açabilen NKH’lerin özelliklerine sahip hücrelerin varlığını 
doğrulayan ilk kişilerdi (2). Yumurtalık KKH’lerinin tümör büyümesinden, 
metastazından ve nüksetmesinden ve ayrıca kemoterapi gibi standart tedavilere 
dirençten sorumlu olduğu düşünülmektedir (3). Yumurtalık kanserinde 
metastazda KKH’lerin rol oynamasının, anoikis’e direnç gösterme yetenekleri 
ile ilişkili olduğuna inanılmaktadır , bu da onların yapışmayan koşullarda 
hayatta kalmalarına ve daha sonra birincil konumlar dışında yapışıp orada 
ikincil tümörler oluşturmalarına olanak tanır. Ayrıca metastaz oluşumu, 
KKH’lerin, bu hücrelerin esnekliğinin bir örneği olan EMT sürecinden geçme 
yeteneğinden etkilenebilir (4).

Yumurtalık kanserli hastalarda önemli bir tedavi sorunu, tedaviye ilk 
yanıt umut verici olsa bile hastalığın sık sık tekrarlamasıdır. Üstelik hastalar 
kemoterapiye dirençli hale gelebilir ve bu da tedavinin başarısız olmasına 
ve hatta ölüme neden olabilir (4). Kemorezistans gelişiminin altında yatan 
mekanizmalar tam olarak açık değildir, ancak KKH’lerin kemoterapi sonrası 
kanser nüksetmesinde rol oynayabileceği öne sürülmektedir. Yumurtalık 
KKH’lerinin kemorezistansında rol oynayan çeşitli mekanizmalar vardır; 
bunlara artan ilaç etkileri, KKH’lerin hareketsizliği (kendini yenileme 
fonksiyonu için gereklidir), gelişmiş DNA onarımı, otofaji vb. dahildir 
(5). Standart cerrahi ve kemoterapi kombinasyonu tümör kütlesini etkili 
bir şekilde azaltabilse de rezidüel yumurtalık KKH’leri olan çoğu hasta 
sonunda kemorezistans kazanır. Bu nedenle vakaların büyük çoğunluğunda 
kanserin tekrarlaması kaçınılmazdır. Bu tür bir olay, kanser kök hücrelerinin 
kemoterapiden kaçmasında rol oynayan moleküler mekanizmaların şifresini 
çözmek için araştırmacıların dikkatini çekiyor (5).

Yumurtalık kanserinde KKH’leri tanımlamak için çeşitli belirteçler 
kullanılır. Ancak tümör heterojenitesi nedeniyle yumurtalık KKH fenotipini 
tanımlamak zordur. Yumurtalık kanserinde KKH’lerin karakteristik belirteçleri 
arasında şunlar bulunur: CD133, CD44, CD24, CD117 veya ALDH1 (6). Son 
bulgular, bazı belirteçlerin yumurtalık kanserinde tanısal ve prognostik öneme 
sahip olabileceğini göstermektedir (6). Ayrıca bilim adamlarının dikkati, 
hedefe yönelik kişiselleştirilmiş tedavilerde KKH belirteçlerinin kullanımına 
çekilmektedir (7).

Yumurtalık Kanserinde KKH Belirteçlerinin Klinik Önemi

Bu bölümde, over kanseri araştırmalarında kullanılan seçilmiş KKH 
belirteçlerini, prognostik değerlerine ve bu kanserdeki kemorezistansla 
ilişkileri anlatılmıştır.
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GİRİŞ

Latince ismi Salvia hispanica olan Chia bitkisi, Güney Meksika ve Kuzey 
Guatemala’dan köken alan Lamiaceae familyasına ait çabuk çimenen, yavaş 
büyüyüp gelişen tek yıllık otsu bir bitkidir (Lu ve Foo 2002) (Resim 1). Tropik ve 
subtropik iklim bölgelerinde yetişen Chia, ülkemizde yayılış göstermemesine 
rağmen özellikle de tohumu çok geniş kullanım alanı bulmuştur (Orozco et 
al. 2014). Kullanım alanı gittikçe yaygınlaşan bu altın tohumun  MÖ 3500 
yıllarında  enerji temininde, hayvanların sağlığını artırmada ve hastalıkların 
tedavisinde kullanıldığı bilinmektedir (Ayerza ve ark.,2008).  Zengin besin 
içeriğine sahip olan chia tohumu günümüzde de kalp damar hastalıklarında, 
yüksek tansiyonda, şeker hastalığında, damar sertliği gibi bir çok hastalığı 
iyileştirmenin yanında  bağışıklık sistemini desteklemede,  çağın hastalığı 
olan kanserin  tedavisinde, insan vücudunun normal büyüme ve gelişmesinde 
ve deride kolajen üretiminde, yara iyileşmesinde önemli etkilere sahiptir 
(Simopoulos 2002; Ullah ve ark., 2016). Omega-3 ve Omega-6 yağ asitlerince 
zengin olan bu altın tohum,  kolesterol seviyesini dengelerken, zengin lif 
içeriği  ile de obeziteye karşı önleyici  etki göstermektedir. (Amato et al. 2015; 
Ixtaina et al. 2008).

                                        

 Resim 1: Salvia hispanica (Chia bitkisi) (https://www.myseeds.co/
products/chia-salvia-hispanica?variant=40314064863425)

Chia Tohumunun Kimyasal Kompozisyonu ve  Besin Madde İçeriği

Chia bitkisi üzerinde etkili olan iklim değişikleri, toprak şartları, ekim 
ve hasat zamanı gibi faktörler,  tohumun besin madde kompozisyonunda  
farklılığa neden olsa da  chia tohumu  (Resim 2), diğer birçok tohum çeşidi 
ile karşılaştırıldığında  protein, yağ, karbonhidrat, lif içeriği, A vitamini, 
B3 vitamini, potasyum, kalsiyum, magnezyum ve fosfor  mineralleri, 
antioksidan içeriği (tokoferoller, fitosteroller, karotenoidler ve polifenol) 
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Giriş

Bitkiler eski tarihlerden beri hastalıklarla mücadelede insanların 
yardımcıları olmuştur (Mohammed vd. 2022). Geleneksel ve tamamlayıcı tıp 
kapsamında kullanılan birçok doğal ürün içerisinde en yaygın kullanıma sahip 
olanlar bitkilerdir (Sevindik vd. 2017). Besleyici özellikleriyle ön plana çıkan 
bitkiler insanların diyet listelerinde üst sıralarda bulunurlar (Mohammed vd. 
2020a; Korkmaz vd. 2021). Bu özelliklerine ek olarak yapılan birçok araştırma 
bitkilerin antikanser, antimikrobiyal, antioksidan, antiproliferatif, antiaging, 
antienflamatuvar, DNA koruyucu gibi birçok biyolojik aktivitelerinin 
olduğunu göstermiştir (Mohammed vd. 2018; Mohammed vd. 2019; 
Mohammed vd. 2020b; Mohammed vd. 2021b; Comlekcioglu vd. 2022; Unal 
vd. 2022; Kalkan vd. 2023; Uysal vd. 2023). Bu kapsamda bitkilerin tıbbi 
açıdan kullanımlarının tespiti için biyolojik aktivitelerinin ortaya çıkarılması 
oldukça önemlidir (Pehlivan vd. 2018; Mohammed vd. 2023a). Bu çalışmada 
Hypericum türlerinin literatürde bildirilen biyolojik aktiviteleri derlenmiştir. 

Hypericum (Hypericaceae) çiçekli bitkilerin bir cinsidir. Cins neredeyse 
dünya çapında bir dağılıma sahiptir. Fakat tropik ovalarda, çöllerde ve kutup 
bölgelerinde yoktur. Hypericum türleri istilacı türler ve zararlı yabani otlar 
olarak kabul edilir. Hypericum türleri ağaçlar, çalılar, tek yıllıklar ve çok 
yıllık bitkiler olarak ortaya çıkarlar. Çoğu odunsu türün tek bir tabandan 
kaynaklanan birden fazla gövdesi bulunmaktadır. Çalıların dik veya yayılan 
gövdeleri vardır. Fakat yere temas eden düğüm noktalarından kök salmazlar. 
Bununla birlikte, çok yıllık bitkiler, özellikle ıslak habitatlarda bulunanlar, 
bu yatay düğümlerden köklenme eğilimindedir. Yıllık bitkiler, gelişmiş bir 
ikincil kıl kökü sistemine sahip kazık köklere sahip olma eğilimindedir. 
Hypericum’un birçok türü tamamen tüysüzdür, diğerlerinin basit tek sıralı 
tüyleri vardır ve bazı türlerin uzun, ince tüyleri vardır. Cinsin 490’dan fazla 
türü bulunmaktadır (Mohammed vd. 2020; El-Chaghaby vd. 2024).

Hypericum türleri çok eski çağlardan bu yana bilinmekte ve tıbbi olarak 
kullanılmaktadır. Galen ve Dioscorides gibi Yunan hekimleri Hypericum 
cinsinin bir türü olan Hypericum perforatum bitkisini yara iyileştirici ve 
idrar söktürücü olarak bildirmişlerdir (Çırak ve Dursun 2014). Hypericaceae 
L. familyasın’da yer alan Hypericum cinsi sıcaklığın çok düşük olduğu 
Antartika gibi yerlerde yaşayamaz daha çok bu bitkiler ılıman kuşaklarda 
ve tropik bölgelerdeki yüksek dağlık alanlar da yayılış gösterirler (Meirelles 
vd 2019). Tüm dünyada Hypericum cinsi taksonomik olarak 36 bölüme 
ayrılmış ve yaklaşık 500 tür içermektedir (Robson 2016).  Türkiye florasında 
ise Hypericum cinsi 20 bölümde 106 takson ile temsil edilmekte olup 48’i 
endemiktir (Ersoy vd. 2019). Bu türlerin hepsi Türk Halk Hekimliğin de 
geleneksel olarak kanotu, binbirdelik otu, kuzukıran, peygamber çiçeği gibi 
farklı isimler altında sedatif, enfeksiyonları önlemek ya da enfekte olmuş bir 
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Giriş

Psikoaktif veya psikotrop maddeler, asıl olarak merkezi sinir sisteminde 
etkisini gösteren ve beynin fonksiyonlarını etkileyerek geçici olarak ruh 
halinde, çevrenin algılanmasında, davranışlarda ve bilinç seviyesinde 
çeşitli değişikliklere neden olan kimyasal maddeler için kullanılan genel bir 
terimdir. Çoğu zaman halüsinojenik maddeler olarak da isimlendirilirler. 
Doğal mantar türlerinin bir kısmı da az veya çok miktarda çeşitli psikoaktif 
maddeler içermekte ve bunların tüketilmesi sonucunda kişilerin merkezi 
sinir sistemi işlevleri etkilenerek bahsi geçen durumlara sebep olmaktadır. 
Bu mantarlar genel olarak “sihirli mantarlar” veya “halüsinojenik mantarlar” 
olarak adlandırılırlar. 

Binlerce yıldır dini törenlerde kullanılan halüsinojenik mantarlar, 
1960’lı yılların sonlarında keyif verici bir uyuşturucu olarak kullanılmaya 
başlanmıştır. Meksika’daki Kızılderili kabileleri tarafından dini törenlerde 
kullanılan halüsinojenik mantarların hangileri olduğu 1930’lu ve 1940’lı 
yıllardaki etonomikolojik araştırmalardan biliniyordu, ancak Meksika’nın 
halüsinojenik mantarlarının ilk listesi 1961 yılına kadar yayınlanmadı. O 
dönemde, İsviçreli ilaç şirketi Sandoz için çalışan kimyagerler, mantardaki 
etkiden sorumlu bileşiği çoktan tanımlamışlardı. Bu fosforlanmış bir 
alkaloitti ve ilk izole edildiği mantar türü olan Psilocybe mexicana’dan 
esinlenilerek psilosibin (4-dihidroksimetiltriptaminin fosforik asit esteri) adı 
verilmişti. Daha sonraki çalışmalar gerçek halüsinojenik bileşiğin psilosin 
olduğunu ve psilosibinden defosforilasyon yoluyla oluştuğunu göstermiştir. 
Defosforilasyon, mantar koparıldığında veya hasar gördüğünde mantar içinde 
veya yendikten sonra tüketicinin vücudunda gerçekleşebilir (Andersson vd., 
2008).

Halüsinojenik mantarlar insanlar tarafından tarih öncesi devirlerden 
beri fark edilmiş ve bu mantarlar, ritüelistik ve spritüal amaçlar başta 
olmak üzere çeşitli nedenlerle kullanılmışlardır. Günümüz İspanya ve 
Cezayir’indeki mağara resimlerinde ve kaya sanatında bulunan imgeler, 
insanların psilosibin mantarlarını kullanımının kayıtlı tarihten önceye 
dayandığını göstermektedir. Mezoamerika’da, İspanyol tarihçiler on altıncı 
yüzyılda kullanımlarını ilk kez belgelemeden önce, mantarlar ruhani ve 
kehanet törenlerinde uzun süredir tüketiliyordu (Stamets ve Weil, 1996). 

Günümüzde halüsinojenik mantarlar çeşitli psikolojik rahatsızlıkların 
tedavisi için, eğlence amacıyla, manevi nedenlerle (örneğin, ritüel, manevi 
veya şamanik amaçlar için entheojenlerde olduğu gibi kişinin bilincini 
değiştirerek) veya araştırma amaçlı olarak giderek artan bir şekilde 
kullanılmaya devam etmektedir. Hatta Psilocybe cinsine ait mantar türlerinden 
elde edilen psilosibin maddesi, terapötik değerleri nedeniyle doktorlar ve 
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1. GİRİŞ

Nanofiber teknolojisi ile nano ölçekli boyutlardaki liflerin üretimi ve 
işlenmesi gerçekleşir. Çapı 100 nm’nin altında olan lifler genellikle nanolifler 
olarak sınıflandırılır.   Parçacıklar küçüldükçe, hacimle karşılaştırıldığında 
yüzey alanında bir artış olmaktadır. Bu sebeple nanofiberler, yüksek özgül alan, 
gözeneklilik ve belirgin çekme mukavemeti gibi benzersiz yapısal, kimyasal 
ve mekanik özellikler gösterirler. Bu nedenle çok çeşitli uygulamalarda 
kullanılırlar (Partheniadis, vd., 2020). Bu teknoloji elektronik, malzeme bilimi, 
polimer mühendisliği ve biyomedikal uygulamalar gibi birçok farklı bilim ve 
mühendislik disiplinini muazzam bir şekilde etkilemiştir (MacDiarmid, vd., 
2001). Normal fiberlere göre daha küçük gözeneklere ve daha yüksek yüzey 
alanına sahip olan bu fiberlerin nanokataliz, doku iskeleleri, koruyucu giysiler, 
filtreleme ve optik elektronik alanlarında uygulamaları vardır.

Elektrospinning, başka bir ifade ile elektroeğirme, nanofiberleri 
çözeltilerden veya eriyiklerden elektrik kuvvetiyle çekme yöntemidir. Yöntem 
ilk kez 1900’de patentlendi, ancak nanobilim ve nanoteknolojideki ilerlemelerle 
birlikte elektrospinningin ilgi görmeye başlaması ancak 1990’lerin başında 
oldu (SalehHudin, vd., 2018). Elektrospinning, nanofiberlerin üretimi için 
kullanışlı ve çok yönlü bir yöntemdir. Bu yöntemde, çapları 2 nm’den birkaç 
mikrometreye kadar değişen lifler üretmek için hem doğal hem de sentetik 
polimerler, sıvı kristaller, katı parçacıkların süspansiyonları, seramikler ve 
emülsiyonlar kullanılır (Pakravan, vd., 2011). Elektrospun nanofiberlerin 
biyotıp, filtreleme ve ayırma, koruyucu giysiler, sensörler ve enerji cihazları 
dahil olmak üzere geniş bir uygulama yelpazesi bulunmaktadır (Azmer, vd., 
2016; Bishop-Haynes & Gouma, 2007; Kim, vd., 2015; Serbezeanu, vd., 2015; 
Zafar, vd., 2016).

2. NANOFİBERLER

Nanofiberler, çapı 100 nm’nin altında olan katı hal doğrusal 
nanomalzemelerdir, ancak endüstri ve mühendislik açısından mikron altı çaplı 
liflere genellikle nanofiber denir (Xue, vd., 2019).  Nanofiberler, geleneksel 
liflerle karşılaştırıldığında son derece yüksek yüzey alanı/hacim oranı, düşük 
yoğunluk, yüksek gözenek hacmi, küçük gözenek boyutu, üstün sertlik ve 
çekme mukavemeti gibi benzersiz özelliklere sahiptir (Rasouli, vd., 2019).

Nanoliflerin bu özellikleri, onları farmasötik ve biyomedikal uygulamalar 
için uygun adaylar haline getirmektedir.  Örneğin su ve hava filtreleme 
sistemlerinde, membranlarda ve çevre bilimlerinde ve ayrıca koruyucu giysi 
üretiminde kullanılmaktadırlar.
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Giriş

Balık etinin kalitesini etkileyen en önemli faktör, lipitlerde bulunan n-3 
yağ asitlerinden EPA ve DHA yüzdesidir. Bu bileşenler, öğrenme yeteneğini 
arttıran, görmede fonksiyonu olan bileşenlerdir. Eikosapentaenoik asit; 
fizyolojik olarak aktif maddeler olan, damar genişletici ve trombosit 
yığılmasını önleyici etki yapan eikosanoidlerin öncül maddeleridir (Reilly ve 
ark. 1998).

Eikosapentaenoik asit ve DHA’nın kalp-damar hastalıkları, artrit, 
nefrit, deri hastalıkları ve kanser gibi hastalıklar üzerinde olumlu etkileri 
bulunmaktadır (Steffens ve Wirth 2005). 

Balığın büyüklüğü, eşeyi, besini, üreme döngüsü, yaşı, balığın 
yakalandığı coğrafik bölge ve mevsim, su sıcaklığı gibi faktörler, balık 
dokularındaki yağ asidi içeriği ile total lipit miktarını etkilerler (Shirai ve ark. 
2001; Luzia ve ark. 2003). Steffens ve Wirth (1997), sazanlar içersinde görülen 
yağ asidi farklılıklarının türe, besine ve çevresel faktörlere göre değiştiğini 
belirtmişlerdir.

Üreme, adaptasyon, büyüme ve gelişme gibi besleme ve balık biyolojisi ile 
ilgili konular üzerine çalışırken balığın yağ asidi bileşimini bilmek oldukça 
önemlidir. Bu çalışmada Atatürk Baraj Gölü’nden toplanan Tor grypus’un kas 
dokusu total lipit, fosfolipit (PL) ve triaçilgliserol (TAG) yağ asitleri içeriğinin 
mevsimsel değişimlerinin karşılaştırılması amaçlanmıştır.

MATERYAL VE METOT 

Balık Örneklerinin Toplanması:

Bu araştırmada, Tor grypus, balık türlerine ait örnekler, Atatürk Baraj 
Gölü’nden gözenekli fanyalı ağlar kullanılarak yakalanmıştır. Örneklemeler; 
Bozova, Arıkök, Yaslıca, Bağpınar, Belören, Samsat ve Kahta yerleşim 
birimleri civarındaki Adıyaman avlak sahalarında yörede bulunan balıkçılar 
yardımıyla yapılmıştır. Yakalanan balık örnekleri, aynı gün, içinde buz 
bulunan ısı yalıtımlı koruyucu kaplara konularak laboratuvara getirilmiştir. 
Balık örneklerinin karınları açılarak büyük çoğunluğunun eşeyleri 
makroskobik, küçük bireylerin eşeyleri ise steoroskopik binoküler mikroskop 
altında saptanmıştır. Yeterli miktarda kas örnekleri alınmıştır. Alınan kas 
örneklerinin yaş ağırlıkları saptandıktan sonra tüplere konularak analiz 
edilinceye kadar -80 oC’de kloroform-metanol (2:1v/v) karışımında muhafaza 
edilmiştir.   
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Giriş

Aktinobakteriler, bakteri grupları içinde en büyük filumlarından biri olup 
yüksek G+C DNA içeriğine sahip Gram-pozitif bakterilerdir. Bu grup üyeleri 
yaygın olarak hem su hem de kara ekosistemlerinde bulunmaktadırlar. Birçok 
Aktinobakteri geniş bir ikincil metabolizmaya sahiptir ve antikanser, antitümör, 
antelmintik, immünsüpresif ve antifungal, antiviral bileşiklerin yanı sıra mevcut 
klinik kullanımda doğal olarak türetilmiş tüm antibiyotiklerin yaklaşık üçte 
ikisini üretirler. Sonuç olarak, bu bakteriler biyoteknoloji, tıp ve tarım için büyük 
önem taşımaktadır (Ozdemir Koçak vd., 2023). Aktinobakteri üyeleri farklı yaşam 
tarzlarına sahip olması nedeniyle farklı organizmalarla ilişkilerinde farklı roller 
oynamaktadırlar. Bazen patojen özellik gösterirken (özellikle Propionibacterium, 
Corynebacterium, Nocardia, Mycobacterium ve Tropheryma türleri), bazen de bitki 
kommensali (Frankia spp.) yada gastrointestinal kommensali (Bifidobacterium 
spp.) olarak karşımıza çıkmaktadır (Ngamcharungchit vd., 2023). Toprakta 
yaşayan en önemli gruplardan biri olmasının yanında (Micromonospora ve 
Streptomyces) akuatik ortamlarda da baskın gruplardan birini (Rhodococcus, 
Salinispora, Micromonospora) oluşturmaktadır (Lo Giudice ve Rizzo, 2022; 
MacNair vd., 2023). Aktinobakteriler aynı zamanda bitkilerle ilişkili mikrobiyal 
topluluklarda simbiyontlar ve patojenler olarak da önemli bir rol oynamaktadır 
(Ozdemir Koçak, 2019). Bu çalışma, bu önemli bakteri filumunun ürettiği 
ve biyoteknolojik öneme sahip doğal ürünleri ve güncel yaklaşımları 
sunmaktadır.

1. Aktinobakteriler ve Genel Özellikleri

Aktinobakteriler doğadaki en çeşitli mikroorganizma gruplarından 
birini temsil eder. Bu Gram-pozitif bakteriler, yüksek G+C içeriğine sahiptir 
ve koklar, çubuklar (Micrococcus ve Mycobacterium) veya morfolojik olarak 
karmaşık cinsler (Amycolatopsis, Frankia ve Streptomyces) dahil olmak üzere 
dikkate değer bir morfoloji aralığına sahiptir. Aktinobakteriler, hem karasal 
hem de su ekosistemlerinin (Micromonospora, Rhodococcus,  Streptomyces 
ve Salinispora), yanı sıra bitkilerle ortak yaşayanlar (Frankia spp.), bitki veya 
hayvan patojenleri (Nocardia, Corynebacterium ve Mycobacterium) ile yüksek 
ökaryotların mikrobiyomlarında da özellikle gastrointestinal ortaklar 
(Bifidobacterium spp.) olarak dağılım göstermektedir (Özdemir Kocak 
vd., 2016; Çiğdem vd., 2021; Ngamcharungchit vd., 2023). Aktinobakteriler 
biyoaktif doğal ürünlerin çok yönlü üreticileri olduğundan, bu ekolojik 
çeşitlilik onların metabolik potansiyellerine de yansır. Fizyolojik ve ekolojik 
olarak çoğu Aktinobakteri aerobiktir ancak istisnalar da vardır. Ayrıca, 
heterotrofik veya kemoototrofik olabilirler, ancak çoğu kemoheterotrofiktir 
ve çeşitli kompleks polisakkaritler de dahil olmak üzere çok çeşitli besin 
kaynaklarını kullanabilirler (Barka vd., 2015; Ngamcharungchit vd., 2023). 
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Genel Bilgiler 

Nanoteknoloji terimi, küçük anlamına gelen Yunanca “nano” 
kelimesinden türemiştir. Nanopartiküller, oldukça küçük parçacıklar olup, 
boyutları 1 ila 100 nanometre arasında değişmektedir. Nanoteknoloji, 
biyolojik, kimyasal ve fiziksel özellikleri ile malzemelerin incelendiği bir 
bilim dalıdır. Temelde, nanoteknoloji, malzemelerin atom veya moleküller 
tarafından ayrılması, birleştirilmesi ve deforme edilmesi süreçlerini içeren bir 
bilim olarak tanımlanabilir. Günümüzde, nanoteknoloji faaliyetleri özellikle 
endüstri ve tıp alanlarında yaygın olarak kullanılmakta olup, insan hayatını 
iyileştirmeye yönelik çeşitli uygulamalara olanak sağlamaktadır (Ağaçbozan 
ve ark., 2023).

Çeşitli sentez yöntemleri kullanılarak nanomalzemeler elde edilmektedir. 
Bu yöntemler genellikle üç ana kategori altında sınıflandırılır: biyolojik, 
fiziksel ve kimyasal yöntemler. Bu kategoriler arasında, en çevre dostu, 
basit ve uygulanabilir yöntem genellikle biyolojik sentez olarak kabul edilir. 
Bu sentez yöntemi mikroorganizmalarla sınırlı olmamakla birlikte, bitki 
parçalarının kullanılmasıyla da gerçekleştirilebilir. Nanomalzeme sentez 
yöntemleri genellikle iki ana kategoriye ayrılır: geleneksel ve yeşil yöntemler. 
Geleneksel yöntemlerin potansiyel çevresel zararları, faydalarını aşması 
nedeniyle, günümüzde yeşil sentez yöntemlerinin daha yaygın olarak tercih 
edildiği gözlemlenmektedir. Yeşil sentez yöntemlerinde ise temiz, güvenli ve 
çevre dostu bir süreç kullanılmaktadır. Bu yöntemde mikroorganizmalar, 
özellikle bakteriler, mayalar, mantarlar ve algler, substrat olarak görev alır. 
Yeşil sentezin avantajları arasında antimikrobiyal, doğal indirgeyici ve 
stabilizasyon özellikleri bulunmaktadır. Bu sentezde, yeşil materyallerin 
içinde bulunan özel enzimler, amino asit grupları, proteinler veya kimyasal 
yapılar da rol oynayabilir (Okoli ve ark., 2018; Huston ve ark., 2021).

Likenler, literatüre göre, bir mantar olan mikobiyontun genellikle 
Ascomycetes veya nadiren Bazidiomycetes türlerine ait olduğu ve fotosentetik 
bir ortak olan yeşil alg veya siyanobakteriyle yaptığı simbiyotik ilişki sonucu 
oluşan organizmalardır (Bates ve diğerleri, 2011; Selbmann ve diğerleri, 2010). 
Ayrıca, son dönem araştırmaları, bakterilerin de likenlerin ayrılmaz üçüncü 
bir ortağı olduğunu ortaya koymuştur (Parrot ve diğerleri, 2016).

Likenler, çeşitli habitatlarda yaşama adapte olabilme yetenekleri, yavaş 
büyümeleri ve uzun ömürleri sayesinde, farklı fiziksel ve biyolojik etkenlere 
karşı savunma amaçlı çeşitli sekonder metabolitler üretebilirler (Denton ve 
Karlen, 1973). Genel olarak, likenlerin metabolik ürünleri, birincil (primer 
veya hücresel iç) ve ikincil (sekonder veya hücresel dış) metabolitler olarak 
iki kategoriye ayrılır (Molnar ve Farkas, 2010). Bu metabolitler sıklıkla “liken 
asitleri” olarak adlandırılır (Saygıdeğer, 1999). Bugüne kadar literatürde 
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1.Giriş

Nehirler, yüksek ekolojik değere sahip önemli ekosistemlerdir (Nguyen 
ve ark., 2018) ve bu ekosistemlerin sağlığı onlara bağımlı olan insan toplum-
ları için önemlidir (Dickens ve ark., 2018). Nehirler, insanlar ve tatlı su ekosis-
temleri için önemli bir yenilenebilir su kaynağıdır (Vorosmarty ve ark., 2010). 
1960’lı yılların sonuna kadar suya olan ilgi tüketilebilecek miktara yönelikti. 
İstenmeyen su kalitesi koşullarının devam etmesi dışında, mevcut suyun tü-
ketim için kabul edilebilir olduğu benimsendi. Ancak 20. yüzyılın son otuz 
yılında su kalitesi, suyun mevcudiyetini yönetmek kadar önemli sayılacak se-
viyede bozuldu (Abbasi ve Abbasi, 2012). Küresel olarak insan etkisi tatlı su 
ekosistemleri mevcudiyetini değiştirmektedir (Rodell ve ark., 2018). Tatlı su 
ekosistemleri arasında akarsular ve nehirler antropojenik streslerden en çok 
etkilenen sistemlerdir (Best ve Darby, 2020; Tampo ve ark., 2021).

Nehirlerin ve akarsuların ekolojik bütünlüğü, dünya çapında bu kaynak-
ların korunması için kilit öneme sahip bir konu haline gelmiştir (Monteiro 
ve ark., 2008). Ancak bunun için, bu ekosistemleri oluşturan komünitelerin 
çeşitlilik ve bolluk modelleri hakkında bilgi gereklidir; çünkü birçoğu bu-
lundukları bölgenin çevresel koruma koşullarına dair kanıtlar sunmaktadır 
(Bagatini ve ark., 2012). Çok sayıda taksonomik grup içeren bentik makro-
omurgasız faunası, derin kısımlardan sucul çevreye enerji akışında önemli 
bir halkadır. Ayrıca bu omurgasızlar, tatlı su ekosistemlerinin izlenmesinde 
sıklıkla kullanılan modern bir araçtır (Baptista, 2008); bu gerçek, özellikle 
yaygın olmaları (Lenat ve ark., 1980), yerleşik doğaları ve bazı fiziksel ve kim-
yasal bozulmalardan etkilenebilecek dağılıma sahip olmaları (Milesi ve ark., 
2009) ile ilişkilidir.

Bentik makroomurgasızlar, çıplak gözle (makro) görülebilen ancak 
omurgası olmayan (omurgasızlar) dipte yaşayan (bentik) sucul hayvanlardır. 
Birgün sineklerini, taş sineklerini, yusufçukları içeren Insecta sınıfı, bu gru-
bun en büyük çeşitliliğini oluşturur. Bentik makroomurgasızlar uzun yıllar-
dan beri su kalitesini değerlendirmek için kullanılmaktadır. Şu anda dünya 
çapında su kalitesi değerlendirmelerinde, biyolojik bütünlüğün çevresel gös-
tergeleri olarak, su kalitesi koşullarını veya su ekosistemlerinin sağlığını ta-
nımlamak ve bozulma nedenlerini belirlemek için kullanılmaktadırlar. Ben-
tik makroomurgasız komünitelerinin çok çeşitli çevresel stres faktörlerine 
farklı şekillerde tepki verdiği bilinmektedir. Bu yanıt çoğu zaman komüniteyi 
etkileyen stresin türünü belirlemeyi mümkün kılmaktadır. Birçok makroo-
murgasız taksonun yaşam döngüleri nispeten uzundur. Dolayısıyla komünite 
yapısı geçmiş su kalitesi koşullarının bir fonksiyonudur.

2. Nehir Su Kütlelerinde Su Çerçeve Direktifi’nin yeri

Dünya genelinde bakıldığında sucul ekosistemlerdeki bozulmanın sevi-
yesini belirlemek ve etkilerini en aza indirmek için Amerika Birleşik Devlet-
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Chapter 1
SIGNIFICANCE OF KINETİC STUDIES 

ON LACTOPEROXIDASE ENZYME

Hande USANMAZ1 

1 This study is derived from a section of the doctoral thesis titled “Purification of lactoperoxidase 
enzyme from bovine and sheep milk by affinity chromatography technique” by the author Hande 
Usanmaz (YÖK Thesis No: 361144, Atatürk University; Institute of Natural Sciences; Department of 
Chemistry, 2014).
Sinop University, School of Health Services, Medical Laboratory Techniques, (husanmaz@sinop.edu.
tr.) Sinop, Turkey (ORCID: 0000-0003-3851-9601)
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Enzymes, the catalysts of biological systems, are protein molecules that 
facilitate chemical transformations. A significant portion of the human 
genome encodes information related to enzymes (Lehninger 2005). The 
primary functions of enzymes include catalytic power and specificity. The 
active region where catalysis takes place in enzymes is referred to as the 
active site. The active site comprises units with the ability to bind and break 
bonds, including the enzyme’s substrate and, if present, its cofactor. Enzymes 
with catalytic properties reduce the activation energy of a reaction, thereby 
significantly increasing the reaction rate (Berg et al. 2014).

The reaction catalyzed by enzymes is millions of times faster than the 
corresponding non-catalyzed reaction. Enzymes are highly specific to the 
reactions they catalyze and the substrates they use during the reaction. These 
protein molecules undergo no changes after catalyzing reactions, do not 
deplete, and do not alter the equilibrium of the reaction. Utilizing all forces 
in the molecules, enzymes bring substrates together in the most suitable 
way, facilitating the formation and breaking of chemical bonds (Keha and 
Küfrevioğlu 2012).

Many enzymes require cofactors for their activities, which can be 
divided into two subgroups: metals and organic molecules called coenzymes. 
Coenzymes, which are of vitamin origin, can tightly or loosely bind to enzymes. 
When a coenzyme tightly binds to an enzyme, it is referred to as a prosthetic 
group. Enzymes are responsible for the conversion of energy from one form 
to another. For example, photosynthesis converts light energy into chemical 
bond energy. In the process of respiration occurring in the mitochondria, 
small molecules obtained from food are transformed by enzymes into a form 
of free energy that the cell can use (Bingöl 1983, Sigman and Boyer 1990).

The activities of many enzymes can be inhibited by the binding of specific 
molecules and ions. Inhibition of enzymes in biological systems serves as a 
control mechanism. Additionally, many drugs can inhibit enzymes, and 
enzyme inhibition can be reversible or irreversible. Irreversible inhibitors 
tightly bind to the enzyme and are challenging to dissociate from it. Some drugs 
act as irreversible enzyme inhibitors. In reversible inhibition, the inhibitor 
can quickly dissociate from the enzyme and is classified into competitive and 
non-competitive inhibition (Berg et al. 2014). In competitive inhibition, the 
enzyme binds to the substrate, forming the enzyme-substrate (ES) complex or 
the enzyme-inhibitor (EI) complex, and the enzyme-substrate-inhibitor (ESI) 
complex does not form. In non-competitive inhibition, the inhibitor only binds 
to the enzyme-substrate complex. Increasing the substrate concentration does 
not reduce inhibition in this type of inhibition (Gilbert 1992).

In living cells, protection against free radicals and the toxic effects of 
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GENERAL DEFİNİTİON OF MARİNE ECOSYSTEMS

One of the most striking features that distinguishes Earth from the 
rest of the universe is the presence of life. This gives our planet a unique 
quality. This characteristic also directs the functioning of Earth’s ecosystems. 
Scientifically, the diversity of life is noteworthy, and there are approximately 
1.9 million different organism species identified on Earth. Moreover, at 
least 226,000 of these organisms exist in the oceans. It is believed that there 
are many more species than those that have been identified to date. Based 
on various methods, it is estimated that there are between 5 to 11 million 
eukaryotic species on our planet, and of these, 0.7 to 2.2 million species are 
thought to live in the oceans (Appeltans et al. 2012; Costello et al. 2012; Pimm 
et al. 2014). While the life of all living beings on Earth depends on water, 
soil, and air, the importance of water is greater compared to others due to 
about 75% of the Earth being covered with water and a large portion of living 
beings’ bodies consisting of water. The Earth’s water resources are made up 
of oceans, seas, lakes, rivers, glaciers, and groundwater. Of these resources, 
97% are saline, and 3% are freshwater (Yıldız et al. 2005). An ecosystem is 
defined as the entirety formed by biotic (living) organisms (plants, animals, 
microorganisms) that reside in a certain area and interact with each other and 
their environment, and abiotic (non-living) factors (soil, water, air) (Kocataş, 
2014; Weathers et al. 2021). While the life of all living beings on Earth depends 
on water, soil, and air, the importance of water is greater compared to others 
due to about 75% of the Earth being covered with water and a large portion of 
living beings’ bodies consisting of water. The Earth’s water resources are made 
up of oceans, seas, lakes, rivers, glaciers, and groundwater. Of these resources, 
97% are saline, and 3% are freshwater (Yıldız et al. 2005). An ecosystem is 
defined as the entirety formed by biotic (living) organisms (plants, animals, 
microorganisms) that reside in a certain area and interact with each other and 
their environment, and abiotic (non-living) factors (soil, water, air) (Kocataş, 
2014; Weathers et al. 2021).
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INTRODUCTION

The chemicals used in nanoparticle production have been observed to 
increase particle toxicity and reactivity, leading to undesirable adverse effects 
on human health. The limitations encountered in traditional methods and 
the growing awareness of human health and environmental issues in recent 
years have prompted the development of more sustainable methods for nan-
oparticle production. This has brought “green nanotechnology,” which meets 
sustainability goals, to a highly intriguing position in today’s context (Hus-
saın et al., 2016).

In this method, there is no need for the use of toxic chemicals and sol-
vents (Alkhalaf, 2020). With the green synthesis method, nanoparticles with 
system carrier properties such as antineoplastic, antibacterial, antifungal, and 
antiviral characteristics can be easily obtained. Additionally, this method al-
lows for the elimination of the toxic effects caused by chemical methods and 
the energy and time loss in physical methods.

Green nanotechnology is an approach that aims to reduce metal ions 
through the intracellular and extracellular metabolites of biological organ-
isms and stabilize them by coating them with biological polysaccharides (Sin-
gh et al., 2016). The majority of biological organisms are capable of storing and 
detoxifying metal salts within their cells, thanks to the redox enzymes they 
possess (Singh et al., 2016). With these properties, they can reduce metal ions 
taken into the cell and convert them into metal nanoparticles. Additionally, 
it is possible to reduce metal ions to metal nanoparticles in the extracellular 
environment using crude extracts containing reductase enzymes or purified 
reductase enzymes.As an alternative to traditional methods, in the biological 
synthesis approach, nanoparticle synthesis is possible without the need for 
reducing and stabilizing chemicals.

1. Advantages of Green Synthesis

Studies on physical and chemical methods have revealed that the physic-
ochemical properties of metal-based nanoparticles (NPs), such as size, mor-
phology, stability, and reactivity, are strongly influenced by experimental con-
ditions, the interaction kinetics between metal ions and reducing agents, and 
the adsorption between stabilizing agents and metals (Sharma et al., 2009). 
Despite the lower efficiency compared to other methods under current con-
ditions, green synthesis is widely preferred due to its energy efficiency and 
environmentally friendly conditions, avoiding the use of toxic chemicals and 
solvents (Mohanpuria et al., 2008).

The biological production of highly stable and well-characterized NPs can 
be achieved by optimizing parameters such as organism types, cell growth, 
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1.Introduction

An unripened semi hard and brined cheese, known especially as 
Halloumi / Hellim as a Cypriot brand is produced generally through a 
mixture of milk of cow or sometimes the goat and sheep (Ayto, 1990). Due 
to its special texture formed thanks to its high melting point, this cheese can 
either be grilled or fried. Halloumi is differentiated to other kind of white 
cheese with the preparation method that includes rennin, consisting either 
no acid or bacterium that produces acid (Ayto, 1990; Gibbs et al., 2004). 
Halloumi cheese is the traditional cheese of Cyprus, holding the traditional 
title of Cyprus, Halloumi is also consumed widely in countries like Jordan, 
Lebanon and also Turkey. Originally found during the Medieval Byzantine 
era (AD 395-1191) then later became a popular product within the Middle 
East. On April 12, 2021, the European Commission announced that it has 
adopted an important package for the protection of the Halloumi product 
in the European Union, which is currently protected as a name of origin in 
both the Turkish Republic of Northern Cyprus and the Republic of Turkey on 
behalf of the Turkish Cypriot Chamber of Industry (European Commission, 
2021). For this reason, the value of halloumi cheese has reached high levels 
internationally. Salmonella spp. is a non-sporing rods, gram negative, catalase 
negative and oxidase negative (Quinlan et al., 2000). It is a pathogen with 
one of the most repetitive frequency rate in the industry of food. Being one 
of the mostly encountered base for the foodborne diseases, especially in 
dairy products, the historical roots to this microorganism reaches a century. 
Accordingly most of the species found within Salmonella spp. are pathogenic 
(Kasrazadeh & Genigeorgis, 1994; De W Blackburn & McClure, 2009). Annual 
cases for typhoid fever reaches up to 16 million as gastroenteritis cases reaches 
up to 1.3 billion and finally Salmonella death rate in the world reached up to 
3 million deaths (Bhunia, 2008).  In short, Salmonella can be described as 
a bacterium sized approximately 2-3 x 0.4-0.6 μm and which is rod shaped 
gram negative flagrated facultative anaerobe (Montville & Matthews, 2008). S. 
aureus an oxidase negative, catalase positive and Gram-positive cocci. It forms 
clusters showing pigmented colonies when grown in nutrient agar. Clumps, 
rather characteristic, can be seen bunches of grapes (Quinlan et al., 2000). 
Staphylococcal food poisoning also known as Staphylococcal intoxication is 
due to the ingestion of enterotoxins formed when S. aureus growth in foods. 
Human origin consists of Enterotoxin production as the most common S. 
Aureus which holds sound correlation to the enzyme coagulase production 
(Sutherland & Varnam, 2002).
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RECENT ADVANCES on SUPPORT MATERIALS for 

PORCINE PANCREATIC LIPASE IMMOBILIZATION

1. Enzymes

Enzymes are extremely versatile natural biocatalysts that are essential to 
all vital processes, including cell division, metabolism, and immune system 
reactions. They show high catalytic activity and specificity, are highly effective 
at catalyzing chemical reactions in particular, and are enantio- and stereoselec-
tive (Maghraby et al., 2023; Ozyilmaz and Caglar, 2023; Shanmugasundaram 
and Pandit, 2022; de Souza Vandenberghe et al., 2020; Fernandez-Lafuente, 
2009; Gröger and Hummel, 2014; Li et al., 2021; Ozyilmaz et al., 2023; Sampaio 
et al., 2022; de Souza Vandenberghe et al., 2020; Bilal et al., 2019; Wei et al., 
2019; Yilmaz, 2012). They are vital in regulating basic functions in metabolic 
processes (de Souza Vandenberghe et al., 2020).  

Enzymes are regarded as significant “green tools” due to their unique 
properties and broad range of applications, according to research (Bijoy et al., 
2022). In addition to many fields around the world, from biotechnology, health, 
paper and pharmaceutical industry to bioprocess, food and textile industry, 
they also play important roles in medical diagnoses (de Souza Vandenberghe 
et al., 2020). Enzymes have long been employed in many different industrial 
sectors to simplify intricate production steps and procedures. Today, the de-
mand for sustainable processes is greatly increasing the application of enzymes 
as catalysts in various industrial sectors. (Maghraby et al., 2023; Ranjbari et al., 
2019). Enzymes are essential components of many industrial products (Magh-
raby et al., 2023). Although they have been used in various industrial sectors 
for a long time, there has been a continuous increase in their use in industrial 
sectors, especially in the last twenty years (Maghraby et al., 2023). 

There are different subclasses of enzymes (de Souza Vandenberghe et al., 
2020). Hydrolases are a prominent class in industrial applications due to their 
low cost, high specificity, and ease of access. Amylases, proteases and lipases are 
enzymes that play an important role in industrial application and are among 
the most prominent enzymes in the industry (Filho et al., 2019; Klinman and 
Hammes-Schiffer 2013; Homaei, 2015; Pera et al., 2015). As the most well-
known hydrolase enzymes, lipases are the most frequently used enzymes in 
biocatalysis and have enormous industrial potential because of their versatility 
in catalyzing both synthetic and hydrolytic processes (Ozyilmaz et al., 2023; 
Sampaio et al., 2022; Salgado et al., 2022; Pereira et al., 2022; Tarczykowska, 
2018; de Araújo et al., 2017; Dhake et al., 2013). They play an important role in 
numerous metabolic reactions in all living species (Zaitsev et al., 2019; Zaitsev 
et al., 2010; Sharma et al., 2001; Vulfson, 1994). 
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1. INTRODUCTION

Materials that possess with one or more structural dimensions ranging 
from 1 to 100 nanometers (in the nanoscale range) are called nanomaterials 
(NMs) [1]. NMs exhibit unique properties that enable effective performance 
and are applied in diverse fields as medicine, energy, cosmetic, food and 
environmental science [2, 3, 4, 5, 6]. 

Physical and chemical synthesis methods used to obtain nanoparticles 
may require high voltage, high temperature, expensive reagents, high-tech 
apparatus and toxic solvents, and these are factors that increase environmental 
and human safety and health concerns [7].

There are various methods of producing nano-sized materials which are 
categorized under two main approaches: (1) bottom up (chemical methods 
such as sol-gel, co-precipitation, redox, pyrolysis, microemulsion, microwave, 
photochemical, sonochemical, electrochemical and hydrothermal methods) 
and (2) top-down (physical methods such as sonication, spray pyrolysis, arc 
discharge, electro-deposition, evaporation–condensation, vapor and gas 
phase, ball milling and pulsed laser ablation lithography) approaches (Figure 
1) [8].

Figure 1. Methods of synthesizing nano-sized materials. [9]

The biological nanoparticle synthesis method which uses biological 
mediators like biomolecules, biopolymers, bacteria, yeasts, fungi, viruses 
and plants is considered as a bottom-up approach [10]. Recently, the use of 
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 Introduction

Declines of Amphibians around the world and the potential causes are the 
subject of current studies (Blaustein & Wake, 1990; Wyman, 1990; Blaustein et 
al., 1994). Varied factors cause the declines of amphibians. Examples of these 
factors contain climate change, predators and introduction of exotic species, 
habitat destruction, UV rays, pollution and pesticides, natural population 
variability, and human consumption (Blaustein et al., 1994). Many declines 
are due to human factors (Hels & Buchwald, 2001). One of the serious factors 
affecting the decline of amphibians is road mortality. Nevertheless, few studies 
have focused on this problem (Fahrig et al., 1995; Hels & Buchwald, 2001). 
Fahrig et al. (1995) noted that density and volume of traffic have been greatly 
increased in recent years. Therefore, it can be assumed that as traffic increases, 
deaths and injuries caused by vehicles also increase.

Networks of the roads supplies rapid and comfortable transportation 
of people and goods.  However, so many negative effects emerge on natural 
habitats (Forman et al., 1998; Trombulak & Frissell, 2000; Forman et al., 2003; 
Fahrig & Rytwinski, 2009). The traffic and roads have direct (mortality or 
injury which happen pending road construction and because of collision with 
vehicles) and indirect (degradation and loss of habitat, microclimatic changes, 
chemical pollution, increasing in the level of noise, and light) influences 
on animals (Fahrig & Rytwinski, 2009; van der Ree et al., 2015; Lengagne, 
2008; Buchanan, 1993), and (Andrews et al., 2006). These influences may 
cause a decline in density and size of the populations (Fahrig et al., 1995; 
Hels & Buchwald, 2001), a decrease in genetic diversity (Noël et al., 2007), 
reproductive output (Jochimsen et al., 2004), reduction of survival rates, and 
alteration of age and sex ratios (Bonnet et al., 1999; Aresco, 2005), as well 
as movements of animals e.g. road avoidance or/and barrier effect (Forman, 
1998; Trombulak & Frissell, 2000). Each year, millions of animals are exposed 
to roadkill (Andelković & Bogdanović, 2022).

Grade of protection impresses the risk of exposing roadkill. Even the 
protected areas may have a high percentage of roadkills (Garriaga et al., 2012). 
Furthermore, areas with no roads have the highest conservation capacity 
(Crist et al., 2005; Chen & Roberts, 2008; Selva et al., 2011; Ibisch et al., 2016). 
Determinants dependent on composition and structure of landscape define 
the existence of animals on roads and, that’s why, the possibility of exposed to 
roadkill by a vehicle (Santos et al., 2008; Santos et al., 2013; Sillero, 2008; Ha & 
Shilling; 2018). At the same time, some elements are determined according to 
road characteristics (e. g. number of vehicles, type of road) and also by driver 
behavior (Gunther et al.,1998; Hels & Buchwald, 2001; Clevenger et al., 2003; 
Saeki & Macdonald, 2004; Santos et al., 2008; Matos et al., 2012). For instance, 
some of the researches showed that roadkill of the snakes are intentional 
(Langley et al., 1989; Paul Ashley et al., 2007; Secco et al., 2014).
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Introduction

Plants are very important natural products. It is used by people for 
many purposes such as food, medicine, and spice (Mohammed et al., 2020a; 
Korkmaz et al., 2021). Due to their nutritional properties, plants have been 
important for people in their daily lives (Mohammed et al., 2022). The 
important nutritional elements such as vitamins and minerals they contain 
meet people’s needs (Mohammed et al., 2020b). In addition to these features, 
many plant species are also very important from a medicinal point of view 
(Sevindik et al., 2017). Many studies in the literature have reported that it has 
many properties such as anticancer, antidiabetic, antimicrobial, antioxidant, 
anti-inflammatory, and DNA protective (Mohammed et al., 2018; Mohammed 
et al., 2019; Mohammed et al., 2021b; Comlekcioglu et al., 2022; Unal et al., 
2022; Kalkan et al., 2023; Uysal et al., 2023). Plants are natural products 
widely used in traditional medicine. Thanks to the many compounds they 
contain, their biological activities are quite high. In this context, investigating 
the biological activities of plants is very important in terms of their usage 
potential (Pehlivan et al., 2018; Mohammed et al., 2023a). In this study, the 
biological activities of Urtica dioica reported in the literature were compiled.

Urtica dioica (Urticaceae) is known as nettle, burnt nettle, nettle leaf, or 
simply nettle or sting. Nettle, a perennial herbaceous flowering plant, is quite 
common around the world. It has been widely used by humans since ancient 
times as a source of traditional medicine, food, tea and textile raw materials 
(Lukešová et al., 2017).

Biological activity

Plants exhibit many biological activities thanks to the secondary 
metabolites they produce (Sevindik et al., 2023). In this study, in vitro and in 
vivo biological activity studies of Urtica dioica reported in the literature were 
compiled. As a result of the research, it was seen that extracts of the plant 
such as ethyl acetate, hydroalcoholic, petroleum ether, n-butanol, ethanol, 
aqueous, methanol, water and hexane were used. Biological activity studies of 
U. dioica reported in the literature are shown in table 1.
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Introduction

The industrial period, which started with the discovery of steam power in 
Europe in the 18th century, lasted until the early 20th century. In the process up 
to this time, urbanization activities have been observed around the industrial 
areas. It is also known that different social classes were formed in this process 
(such as the working class, the middle class and the upper class). The rapid 
population growth and urbanization movement in cities have brought along 
problems such as insecurity of cities, insufficient housing areas, and lack of 
infrastructure. As a result, the middle and upper class preferred to move away 
from the city centers, so the city centers started to turn into depression areas, 
and the industrial areas remained in the city center due to the residential areas 
developed in the surrounding area (Kaya, 2012; Nazik, 2021). In the second 
half of the 20th century, the location selection criteria of industrial establish-
ments have changed in line with developing technology and changing needs. 
After this date, in the planning of industrial areas, cheap raw materials and 
labor, integration and diversity of transportation, and orientation to wider and 
economic areas have been discussed. Therefore, the industrial areas in the city 
center were abandoned due to not being able to respond to the changing needs 
(Uçar, 2013).

The industrialization process has led to changes in spatial and environ-
mental areas as well as in thought, economy and social areas. In this process, 
discussions and scientific studies on how to evaluate the vacant industrial ar-
eas within the scope of planning have started and are still continuing.

In rapidly growing cities, industrial areas have been moved or closed due 
to the fact that they remain in the city center, their polluting effects and the 
need for large areas to adapt to changing technological conditions. The search 
for adapting these structures, which are the indicators of the economic, social 
and cultural life of a period in the city, to the contemporary living conditions 
of the city without leaving them to their fate, has found a place in the concept 
of industrial heritage.

The “industrial heritage, is a concept that emerged in the UK in the 1960s, 
upon the threat of the destruction of industrial structures that have cultural 
heritage characteristics as a result of efforts to protect cultural heritage. In this 
period, the concept of industrial heritage is seen as an expression of reaction 
and anxiety against the destruction of industrial structures rather than having a 
scientific character. Industrial archeology is used to express all kinds of indus-
trial inventories, research, recording studies and working stages (Saner, 2012).

The concept of industrial heritage, which plays an important role in shap-
ing the concept of cultural heritage, points to the reusability of buildings based 
on the principle of city and public benefit (Şimşek, 2006). Industrial heri-
tage includes mining, energy resources, windmills, manufacturing industries, 
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INTRODUCTION 

Consumer purchasing behavior is influenced by cultural, social, personal, 
psychological and economic factors. Many of these factors are uncontrollable 
and beyond marketers, but should be considered when trying to understand 
the complex behavior of consumers (Madhavan, 2015). Cultural factors are 
decisive in determining purchasing behavior and are part of external factors 
affecting consumer behavior. The decision to purchase is deeply influenced 
by cultural factors such as buyer culture, subculture and social class. While 
culture is the main reason for a person’s wishes and behavior, each group or 
community also has a cultural impact on purchasing behavior (Tekin, 2016). 

Social factors significantly affect one’s purchasing behavior. There is 
usually someone around every consumer who affects the purchase decision 
(Lautiainen, 2015). Consumers have different lifestyles at different ages, and 
the lifestyles they adopt determine the services and products they demand 
(Comert and Durmaz, 2002). The professions of consumers create the need 
and desire for products and services specific to their situation. The need for 
clothing of a staff member and manager diverges. It needs different tools and 
clothing related to worker and teacher professions. On the other hand, as the 
education levels of individuals increase, their needs and demands also change 
(Cemalcılar, 1998).

Consumer motivation is defined as an internal situation that directs in-
dividuals to identify and purchase products or services that meet their needs 
and / or desires. Fulfilling these needs can motivate them to a repeated pur-
chasing behavior or to find different goods and services to satisfy these needs 
(Bown-Wilson, 2017).

The furniture industry is one of the secondary sectors where products and 
services, production and marketing are intertwined. Although it is the basic 
need, it is among the durable consumer goods, it is a sector where fashion is 
at least as effective as ready-to-wear (Turker, 2010). Furniture, which is one 
of the basic tools in the arrangement of a space, is an important factor in the 
design and comfort of a house. The function of furniture in our lives has been 
an item and product that establishes and transmits its own meaning structures 
within every period not limited to being an object used only at home (Arpacı, 
2014). Consumer awareness and awareness are constantly increasing due to 
changing living conditions. The consumer, who is not satisfied with the single 
reference or selection criteria when purchasing furniture, by accessing the so-
cial media accounts or web pages of the companies over the internet; warranty 
period, pricing, measure, material, It can get a positive or negative idea by 
reaching other information in numerous variations such as design and these 
and making preliminary evaluations about the products. The correct detec-
tion of consumers’ requirements and possibilities will enable them to reach 
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Introduction

In the face of an aging global population, dementia has emerged as a 
significant public health concern, affecting millions worldwide. This progres-
sive condition impacts individuals cognitively and alters their interaction with 
their physical environment. As such, there is an increasing need for environ-
ments and products specifically designed to accommodate the unique needs of 
individuals with dementia.

This paper delves into the connection between medical knowledge and 
industrial design, with a particular emphasis on developing products and envi-
ronments that cater to the needs of dementia patients. Although prior research 
has thoroughly documented the medical and psychological aspects of demen-
tia, there is an increasing acknowledgment of the potential of design to im-
prove the quality of life for those affected by this condition. Medical insights 
on dementia with industrial design principles to create tailored living spaces 
for individuals with dementia. The aim is to address cognitive and sensory 
challenges and improve safety and comfort.

This paper provides actionable guidelines for designers and stakeholders 
in creating dementia-friendly environments through a comprehensive review 
of current design interventions and an in-depth analysis of dementia-related 
medical findings. The ultimate goal is to contribute to developing spaces and 
products that not only accommodate the needs of individuals with dementia 
but also enhance their well-being and independence.

Definition of Dementia

Dementia refers to a decline in cognitive function and related symptoms. 
These symptoms, which are more severe than those associated with the typi-
cal aging process, encompass memory loss, difficulty in problem-solving, and 
challenges in language and perception (Alzheimer’s Association, 2021). Brain 
diseases and injuries such as Alzheimer’s or stroke are known to be among the 
leading causes of dementia. (World Health Organization [WHO], 2020).

Stages of Dementia

The progression of dementia is typically classified into several stages, 
which assist in providing insights into the severity of symptoms and guiding 
care approaches:

No Impairment: At this stage, there is no evidence of memory problems 
or abnormalities during medical examinations (Jack et al., 2011).

Very Mild Cognitive Decline: Memory lapses, such as forgetting familiar 
words or the location of everyday objects, maybe a normal part of aging or 
the initial indications of Alzheimer’s disease. However, medical professionals 
or loved ones may notice these changes infrequently. (Petersen et al., 2009).
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1. Introduction 

Turkey is situated in a geography that is frequently and intensely exposed 
to disasters due to its geological, meteorological, topographic, and geopoliti-
cal characteristics. Facing a multitude of natural disasters such as earthquakes, 
landslides, floods, avalanches, and, due to its geopolitical position, human-in-
duced disasters, Turkey stands as a country susceptible to a variety of crises. 
According to the Global Risk Index created to assess and rank the risks of 
humanitarian crises and disasters, Turkey ranks 45th among 191 countries 
in the Global Risk Index (Benli et al., 2018). According to the “Government 
at a Glance 2017” report published by the OECD, Turkey is fourth among 
36 countries in the number of disasters experienced in a year (an average of 
7.2 disasters per year between 1980 and 2016) and seventh in the magnitude 
of damage caused by disasters. The estimated economic damage caused by 
each disaster to the Turkish economy is $1.67 billion (OECD, 2017). Figure 
1 illustrates the annual mortality rate index in disasters that occurred between 
1980 and 2017. Examining disasters that occurred between 1980 and 2017, it 
is evident that an average of 6-25 people per million in Turkey lose their lives 
annually due to natural disasters (OECD, 2023).

Figure 1. Annual Mortality Rate Index in Disasters Occurring Between 1980 and 2017 
(OECD 2023)

Turkey, 42% of its total area is located in the first-degree earthquake zone, 
and 96% of the country is exposed to earthquake risk (DPM, 1997). On Feb-
ruary 6, 2023, two major earthquakes with magnitudes of 7.6 and 7.7 struck 
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INTRODUCTION

The use of bench as an outdoor public space furniture dates back to an-
cient times. For instance, in ancient era, benches were utilized for seating and 
were played an important role in social gatherings in outdoor public spaces. 
The design and materials used for benches have evolved over the centuries, 
reflecting changes in needs, style, culture, and technology. They play a cru-
cial role in terms of increasing the usability and enjoyment of outdoor public 
spaces by contributing to the social life. In modern times, benches are com-
mon in outdoor public spaces, providing people with a place to sit, relax and 
spend leisure time. They have become an integral part of urban design and 
landscape. Whether it’s a park, a plaza or a waterfront area, benches gener-
ate opportunities for shared experiences and enhance the quality of public 
space (Rubenstein, 1992). The aim of the study is to understand the role of 
the benches both as a single unit and its integration with outdoor public space 
by analyzing a proposed model-the Yin Yang bench. From this perspective, 
in this study, the Yin Yang bench design, which became a runner-up in an 
international competition named as A’ Design Award and Competition held in 
2018, is examined not only as a seating element but also as a process that in-
cludes the social and spatial dynamics of outdoor public space. In this respect, 
the Yin Yang bench aims to provide an improvement in the quality of outdoor 
public life. In order to understand the characteristics of the Yin Yang bench; 
evolution of the benches, role of the benches and physical features of the 
benches in outdoor public spaces are investigated. As a result, design process 
of the Yin Yang bench and its innovative features are highlighted.

Evolution of the Benches

The evolution of benches reflects not only changes in design and aes-
thetics but also shifts in societal values, technology and lifestyle preferences. 
From functional simplicity to artistic expression, benches continue to evolve 
to meet the diverse needs of users. The evolution of benches, particularly for 
public spaces, has been a dynamic and mesmerizing journey throughout hu-
man history (Dentay and Denis, 1988). From simple engagements of rocks 
and logs to the sophisticated and ergonomic designs of modern furniture, seat-
ing for public spaces has adapted to meet various cultural, social, and tech-
nological changes. Therefore, it is plausible to give a brief overview of the 
evolution of benches for public areas.

The concept of public spaces and seating areas can be traced back to an-
cient civilizations. In ancient Greece and Rome, public areas often had stone 
benches for people to sit and socialize. Natural elements like rocks, logs and 
raised surfaces were used for seating. These rudimentary forms of seating 
were functional and basic serving the primary purpose. In ancient Egypt, for 
example, stools and benches were common, often featuring intricate designs 
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1.INTRODUCTION

Most of today’s society lives in urban areas. Urban areas are built envi-
ronments and are natural, semi-natural and modified living spaces that enable 
the use of humans, plants and animals (Mensah, 2014). It is estimated that 
the population rate will reach up to 70% as these areas begin to grow and the 
global population increases (Ferreira et.al., 2020).

It is seen that people develop and change themselves physically and psy-
chologically in areas of their lives. In addition, they adapt the environment 
they live in to suit themselves to stay for a long time without leaving it (Alpak 
& Düzenli, 2018). Urban areas are one of them. Many changes, developments 
and progress in areas such as social, cultural, social, industry, trade, econom-
ic, ecological and education from the beginning of life to this time. Urban 
areas are starting to change the people who physically live in them in terms 
of lifestyle and livelihood (Düzenli & Alpak, 2021;Zhang et al.,2022). At this 
point, urban open spaces are used to ensure physical balance in today’s cities, 
to create healthy environments, to limit the negative developments of cities, 
to provide microclimatic benefits, to get away from the tiring and oppressive 
city life, to provide the ecosystem service of the city, to ensure that people are 
in touch with nature, and to witness seasonal changes. It is necessary to carry 
out studies (Chiesura, 2004; Kısak, 2021; Düzenli & Alpak, 2022). It is one of 
the main areas where work can be done from the streets.

With their heterogeneous structure, streets are areas that reveal the quality 
of the urban areas we live in as a society with their immediate surroundings. 
They are areas that establish relationships between individuals using the city 
(Ayaz & Yamaçlı, 2019), provide connections in public and private spaces, 
and provide various experiences to their users. It is one of the most basic bind-
ing elements of public life in the city (Özcan et al., 2003). These are places 
that urbanites share in common. They are areas where individuals in society 
show their power, express themselves, and take place in political and social 
events (Köse, 1998). It creates livability in the city. It is found in open areas 
of cities and forms the basic skeleton of the city (Şahin Körmeçli & Elitaş, 
2023).
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1. INTRODUCTION

The planet has a finite amount of resources, and its population has been 
steadily increasing over the course of several centuries. Over the past few ye-
ars, worries over climate change have significantly increased all over the wor-
ld, in tandem with the accumulation of scientific information regarding the 
impact of greenhouse gases on the environment(Bluyssen, 2014). Throughout 
history, the concept of sustainability has been the subject of debate among 
specialists. During the year 1972, definitions placed an emphasis on the limi-
tations placed on ecological systems. These limitations included the ability to 
carry out functions such as the absorption and recycling of waste from anthro-
pogenic activities, along with the concurrent challenges of enhancing social, 
educational, health, and employment conditions(Hajian & Kashani, 2021). In 
1987, the term “sustainable development” was defined as “development that 
satisfies the needs of the present without compromising the ability of future 
generations to satisfies their own needs” (World Commission on Environment 
and Development, 1987). As of the year 2019, it was described as the fulfil-
lment of the requirements of both the present generation and the generations 
to come, contingent upon the suitable conditions of human, natural, and eco-
nomic capital in order to provide for the wellbeing of humans(United Nations 
Development Programme, 2015). Within the context of human civilization in 
the 21st century, the idea of sustainable development has gradually evolved 
into a goal that is universally acknowledged. It is possible to sustain lifestyle 
needs, a healthy economy, reduced global warming, and lowered poisonous 
gas emissions via conserving natural resources (Jones, 2008). These are only 
some of the social, cultural, physical, and economic consequences that may 
be achieved through conservation of environmental resources(Tucker, 2014).

For the purpose of ensuring that interior design solutions are environ-
mentally friendly, the research proposed the establishment of a set of guide-
lines that are both practical and efficient(Rashdan & Ashour, 2017). When it 
comes to supporting interior designers in their selection of environmentally 
friendly interior design solutions, the author finds these criteria quite signi-
ficant. The mechanisms for selecting sustainable materials were the primary 
focus of these criteria. These mechanisms included recognizing and assessing 
the companies that produce sustainable materials, evaluating those materials 
based on sustainable product certificates, evaluating the life cycle of a susta-
inable product, and determining whether or not these materials are suitable 
for fulfilling health standards (Rashdan & Ashour, 2017). According to Ayalp 
(2012), the extent and degree of the requirement for an interior setting that is 
friendly to the environment, the adoption of concepts of sustainability in the 
process of building the interior environment, and the possibilities of achieving 
sustainability through the elements of interior design were all investigated 
and studied. Additionally, research and investigation of natural resources that 
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INTRODUCTION

Landscape encompasses an array of formations, predominantly shaped by 
human intervention, yet also encompassing extraordinary natural vistas. Not 
all natural sceneries qualify as landscapes, nor does every landscape necessar-
ily constitute a natural environment (Memlük and Yılmaz, 1999).

Urban landscape, on the other hand, is defined within the context of an 
urban framework, emphasizing the interrelation between structures within the 
urban milieu as a whole, not individually, and their connection with undevel-
oped urban spaces (Konuk, 2007). Urban landscape shapes the composition of 
landscapes within the city and signifies a conscious organization of the urban 
environment. It is the interrelation of structures collectively within the urban 
setting, rather than their individual existence or relationship with undeveloped 
spaces. Besides physical structures, socio-cultural factors significantly influ-
ence the formation of urban landscapes (Çelik and Yazgan, 2007).

The rapid industrialization of the 19th century led to increased demand 
for raw materials, prompting the quest for and utilization of natural resources. 
The 20th century, influenced by natural disasters and wars, saw the emergence 
of concepts such as biodiversity, aimed at preserving and sustaining natural 
resources (Tekingündüz, 2021).

When designing and planning urban open green spaces, attention to bi-
ological diversity becomes a crucial aspect from an ecosystem perspective. 
Biological diversity refers to the variety of living organism species within a 
specific area, classified as ecosystem diversity, species diversity, genetic di-
versity, among other ecological elements (Kılınç et al., 2006).

Cities are often perceived as spaces where human activities marginalize 
living organisms from the ecosystem. However, biological diversity, a sig-
nificant component of natural life, should not be dissociated from urban set-
tings. Urban parks, essential for biological diversity within urban spaces, aid 
in preserving it. Besides their role in biodiversity preservation, city parks are 
integral components of urban green infrastructure (Savard et al., 2000).

As urbanization rapidly expands, areas suppressed by human activities 
are on the rise. Yet, the acceptance and necessity of urban spaces that harbor 
innovative approaches to conserving and promoting biological diversity have 
gained prominence. Parks designed as various types of urban green spaces, 
featuring ecological conditions and plant diversity, serve as focal points in 
supporting and stimulating biological diversity within cities.

Apart from ecological services, urban green areas also offer benefits in 
terms of community health, social cohesion, economic gains (e.g., increased 
property and rental values due to green spaces), and reduced maintenance 
costs (achieved through ecologically sustainable landscapes, requiring less ir-
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INTRODUCTION

Technology is in a constant state of evolution, presenting new innovations each 
passing day. Among these, the foremost contender is the technology of ‘Artificial 
Intelligence’ (AI), which has made significant strides across diverse domains in 
contemporary times. Despite being a subject of considerable intrigue for many, the 
count of individuals possessing definitive knowledge on this subject remains limited. 
Artificial intelligence signifies the simulation of human-like intellect and cognitive 
faculties within machines. This concept encompasses amalgamating various 
facets of human intelligence, such as task execution, problem-solving, learning, 
language processing, perception, and decision-making, via computers and intricate 
systems. Artificial intelligence continually evolves and refines itself through the 
accumulation of data (Artificial Intelligence in Education Policy Document, 2023).

Recent advancements in artificial intelligence have mandated nearly all 
nations to accord precedence to this realm. It is imperative to emphasize that 
artificial intelligence is not just a technology of the future but firmly entrenched 
in the present. Furthermore, artificial intelligence has become an indispensable 
component of national strategies for nations, particularly in realms like economic 
development. Artificial intelligence has commenced its transformative influence, 
pervading every facet of our existence, with its impact continuously burgeoning.

As the sphere of artificial intelligence continues to burgeon, its application has also 
commenced within fields such as architecture. The contribution of evolving artificial 
intelligence technologies to design and architectural spheres has become a subject of 
intense inquiry. Within architecture, the diversity inherent in a designer’s imagination, 
societal culture, climate, and artistic approach has prompted contemplation regarding 
whether artificial intelligence can emulate human-like thought processes during the 
architectural design process. Artificial intelligence, fundamentally reliant on artificial 
neural networks capable of analyzing data, mirrors the ability of human brain neurons 
to utilize acquired knowledge when needed, drawn from lifelong experiences.

In this vein, the application of artificial intelligence technology in architecture 
holds the promise of facilitating the resolution of complex problems through 
data analysis. This technology may elevate architectural endeavors to a more 
sophisticated echelon. This study delves into examining the relationship between 
various artificial intelligence technologies employed across different domains and 
the profession of landscape architecture. It also discusses existing and prospective 
software applications that could be utilized in the field of landscape architecture. 
Ultimately, it provides recommendations regarding the contributions of artificial 
intelligence technology to the landscape design process and the profession, 
concluding with an assessment. 

CONCEPT OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE

Various definitions have been proposed across different scientific disciplines 
regarding the concept of artificial intelligence, aiming to facilitate its comprehension. 
Artificial intelligence is a computer system capable of emulating the functions 
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1. INTRODUCTION

Global warming, which has developed due to climate change in recent 
years, is one of the important environmental problems faced by the world, and 
the effects of this situation are becoming increasingly evident. Studies show 
that an annual temperature increase of up to 1°C occurs and that cities are 4°C 
warmer than rural areas (Patz, 2005; Hajat et al., 2007; Doğan and Tüzer, 2011; 
Oleson, et al., 2011; Janssen et al., 2012; Kaya et al., 2016; Massey et al., 201; 
Singh and Singh, 2017; Mercan and Arpağ 2020). With people now starting 
to live in urban areas, it is predicted that 68% of the world’s population will 
live in cities by 2050 (Heiling, 2012; Uysal and Polat, 2015; Anonim, 2018). 
The rapid urbanization process, especially in developing countries, creates 
impermeable surfaces and changes radiation, emission and thermal properties. 
The increase in impermeable surfaces causes the intensification of extreme 
weather events, increased consumption of natural resources, deterioration of 
air quality and negative effects on human health (Oke, 2002; Lee et al., 2009; 
Tomlinson et al., 2011). It also causes the thermal comfort conditions of peo-
ple to deteriorate (Çınar et al., 2016; Karakuş and Çınar, 2022; Karakuş and 
Selim, 2022; Çınar et al., 2023).

The rapid increase in urban areas also causes negative effects on biodi-
versity (Selim and Doksöz, 2021). During construction processes, green areas 
and natural pasture/meadow areas are generally destroyed, water resources 
are used in an uncontrolled manner, and as a result, unplanned urbanizations 
where concrete surfaces are dominant instead of green areas are formed. 
While some of the light coming from the sun is reflected under normal con-
ditions, this rate gradually decreases due to increasing concretion (Real and 
Türkmenoğlu Bayraktar, 2014; Akyürek, 2020).

Multi-temporal land surface temperature maps of the desired region can 
be created with thermal remote sensing studies. Determining land surface 
temperature is also an important parameter for urban planning studies. Ther-
mal remote sensing is a subfield of remote sensing technology and is used to 
determine spatial heat energies by analyzing the radiation emitted by objects. 
In the context of climate research, thermal remote sensing is an advantageous 
option in terms of both cost and time compared to traditional methods. In 
addition, it is a method that attracts attention with its wide-scale applicability. 
Land surface temperature information is obtained by using thermal bands in 
satellite images using remote sensing techniques. (Kerr et al., 2000; Leslie, et 
al., 2017). Unlike air temperature, land surface temperature refers to the radi-
ative temperature of the land surface and determines the surface air tempera-
ture by affecting the energy sharing between soil and vegetation (Copernicus, 
2023). Land surface temperature (LST) is considered an important variable in 
the climate system and is an important parameter that affects plant growth rate 
and time and explains the energy and water exchange between the land surface 
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Introduction

Urban areas are essential for meeting various needs of people such as 
providing a range of housing options, efficient transportation systems, employment 
opportunities, spaces for social interactions, and recreational activities (Brase, 
1987; Erçevik & Önal, 2011). The increase and diversification of human needs, 
major changes in social and economic conditions with rapid population growth, 
and developing industry and technology have led to an increase in people’s 
needs such as spending time with each other, socializing, coming together, and 
relieving stress with various recreational activities (Altay & Arısoy, 2023). For 
this reason, the world population today is concentrated in urban centers. However, 
people who are used to this intense urban life are moving away from nature daily. 
There is a need for green areas that can benefit people physically, biologically, 
and physiologically during their daily lives (Fuller et. al., 2007). From primary 
school to higher education, the spaces created for education and training have 
different characteristics. University campuses have the potential to be one of the 
most important of these areas (Yılmaz et. al., 2013). According to Matloob et al. 
(2014), university campuses are similar to small cities, and their unique physical 
characteristics distinguish them from cities and settlements. All over the world, 
university campuses have assumed the task of creating models on a universal, 
national, and regional scale with their land uses, structural, and planting designs.  
In campus planning, open green space planning is as important as structural 
planning decisions (Yılmaz & Irmak, 2012). Today, in addition to providing quality 
education and training, the physical facilities of the campuses have started to be 
effective in the preference of universities, which are more than 200 in number in 
our country. Universities that are easily accessible, safe, and comfortable, offer 
opportunities for various activities on campus and in the immediate vicinity, and 
have socio-cultural and recreational facilities are preferred by students and staff. 
Indeed, according to Dober (2000), extensive open green areas and trees in well-
planned campuses are symbols of higher education. The literature review on the 
subject was carried out on topics such as the level of use of open green spaces 
on university campuses, user satisfaction, evaluation of the design and planning 
process from the student perspective, examination of the relationship between 
stress and mental health, and the positive effects of open green spaces on the 
quality of life of students and staff. Research shows that spending time in green 
and natural areas is beneficial for mental and physical health (Maas et. al. 2006; 
Bowler et. al. 2010; Cox et. al. 2017). 

Within the scope of this study, the area between the Rectorate building, the 
mosque, and the museum in Alaeddin Keykubat Campus of Selçuk University 
was selected as the study area. The most prominent factors in the selection of the 
site were the presence of over 1000 plants and the lack of a uniform green area of 
over 40000 m² within the campus. Within the context of the study, the area was 
designed according to landscape design principles, and then the implementation 
processes were addressed. In the landscape design phase, sketching, 2D drawing, 



 . 177International Research and Reviews in Architecture, Planning and Design 

REFERENCES

Altay, B., & Arısoy, N. (2023). Analytical Hierarchy Process for the Selection of A 
Square: the Case  Study of Konya City. Turkish Journal of Agriculture-Food 
Science and Technology, 11(10), 1942-1946.

Bowler, D. E., Buyung-Ali, L. M., Knight, T. M., & Pullin, A. S. (2010). A systematic 
review of  evidence for the added benefits to health of exposure to natural en-
vironments. 

Brase, W. (1988). Integrating Physical Planning with Academic Planning. Planning 
for Higher Education, 16(4), 41-52.

Cox, D. T., Shanahan, D. F., Hudson, H. L., Plummer, K. E., Siriwardena, G. M., 
Fuller, R. A., ... &  Gaston, K. J. (2017). Doses of neighborhood nature: the 
benefits for mental health of living with nature. AIBS Bulletin, 67(2), 147-155.

De Young, R., Scheuer, K., Roush, J., & Kozeleski, K. (2016). Student interest in 
campus community  gardens: sowing the seeds for direct engagement with sus-
tainability. The contribution of social sciences to sustainable development at 
universities, 161-175.

Dober, R. P. (2000). Campus landscape: Functions, forms, features. John Wiley & 
Sons.

Erçevik, B., & Önal, F. (2011). Üniversite Kampüs Sistemlerinde Sosyal Mekân  
Kullanımları. Megaron, 6(3).

Fuller, R. A., Irvine, K. N., Devine-Wright, P., Warren, P. H., & Gaston, K. J. (2007). 
Psychological  benefits of greenspace increase with biodiversity. Biology 
letters, 3(4), 390-394.

Hipp, J. A., Gulwadi, G. B., Alves, S., & Sequeira, S. (2016). The relationship between 
perceived  greenness and perceived restorativeness of university campuses 
and student-reported quality of life. Environment and Behavior, 48(10), 1292-
1308.

Holt, E. W., Lombard, Q. K., Best, N., Smiley-Smith, S., & Quinn, J. E. (2019). Ac-
tive and passive use of green space, health, and well-being amongst university 
students.  

Maas, J., Verheij, R. A., Groenewegen, P. P., De Vries, S., & Spreeuwenberg, P. 
(2006). Green space, urbanity, and health: how strong is the relation?. Journal 
of epidemiology and community health, 60(7), 587.

Matloob, F. A., Sulaiman, A. B., Ali, T. H., Shamsuddin, S., & Mardyya, W. N. (2014). 
Sustaining campuses through physical character–the role of landscape. Proce-
dia-Social and Behavioral Sciences, 140, 282-290.

Yaşar, A. (2022). Kullanıcı katılımlı tasarım yaklaşımı ile üniversite kampüslerinde 
topluluk bahçesi tasarımı ‘FMV Işık Üniversitesi Şile Kampüsü. Master’s the-
sis, Işık Üniversitesi. İstanbul.



178  . Ahmet AKAY, Zekeriya Can ERBİL

Yılmaz, H., & Irmak, M. A. (2012). Yerleşke planlamasında bitkisel tasarım ilkeleri:  
Atatürk Üniversitesi yerleşkesi örneği. Atatürk Üniv. Yayın No:1011,192s.

Yılmaz, T., Zırhlıoğlu, B., Olgun, R. (2013). Üniversite yerleşke alanlarında su kul-
lanımlarının incelenmesi: Akdeniz üniversitesi örneği. İnönü Üniversitesi San-
at ve Tasarım Dergisi, 3(7).



Özden Sevgül AYTAR

Chapter 12
AFFORDANCE FOR USER-PRODUCT 

INTERACTION

Özden Sevgül AYTAR1 

1 Siirt University, Vocational School of Design, Industrial Design, Siirt. ozdensevgul@gmail.com,  
Orcid ID: 0000-0002-5900-1708



180  . Özden Sevgül AYTAR

INTRODUCTION

While advances in technology provide convenience to designers in the 
product design process, they also cause designers to encounter difficulties 
(You et al., 2007). In order for a product to fulfill its function and interact cor-
rectly with its user, design elements such as material, texture, color and form 
are used as a tool to convey information to the user. Developing technologies 
have led to the simplification of products, and the tangible components of the 
product, such as material, texture, color and form, which provide communi-
cation between the user and the product, have begun to become intangible. 
As these tools used by the designer to ensure communication and interaction 
between the product and the user disappear, it has become difficult to ensure 
communication between the product and the user. Today, mechanical inter-
active products are being replaced by digital or smart interactive products. 
Opening a door in a hotel room is not done through mechanical interaction 
with a lock key, but through digital and remote technologies. The way of in-
teraction between the product and the user has evolved from muscle-oriented 
to brain-oriented.

Throughout civilizations, products were first mechanically based and 
then continued to develop successively with electrical, electronic, software 
and connection technologies. Each development has paved the way for the 
next change. Changes take a long time, but with the 3rd industrial revolution, 
these changes between technologies have accelerated with the developments 
in information and communication technologies. The first industrial revolution 
and subsequent period were based on steam-powered mechanical production 
and ended with the emergence of the second industrial revolution based on 
electrically powered mass production in the early twentieth century. The third 
Industrial revolution began with computer technologies and electronic-based 
production automation. Developments in computers ushered in a software era. 
(Bloem et al. 2014). The software age has also enabled the transition of these 
processes to accelerate. Industry 4.0, where connection and network technol-
ogies are used, can be said to be more pregnant with new technologies than 
ever before.

In a design industry where product markings are diminishing, the de-
signer always uses the science of perception to discover how to convey infor-
mation to the user. The designer aims for the individual to take action upon 
perceiving the product. Therefore, designers must have the ability to use new 
technology applications in affordance design. This study discusses the change 
in affordance in user-product interaction in the context of developing and 
changing technology.
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INTRODUCTION 

Rapid urbanization leads to an increase in the urban population and the 
replacement of agricultural areas with construction sites. As urbanization 
accelerates the loss of farmland (Çelik, 2017), the spillover effect has destroyed 
the surrounding farmlands and small villages (Ling et al., 2018). The land and 
biological resources around the cities tend to be consumed, which reveals the 
importance of planning for the conservation of urban nature and conscious use 
(Evrendilek, 2003). “Habitat III” was held on 17-20 October 2016, based on 
the fact that the difficulties in recognizing unsustainable urban developments 
such as emerging urban poverty and related discrimination and increasing 
urban sprawl continue. The output of the conference was the New City 
Agenda, which mobilizes cities and human settlements as a critical tool for 
eradicating poverty, promoting inclusive growth and ensuring development 
within a sustainable understanding (Aras, 2019). As a result of these efforts, 
urban sustainability efforts have proliferated all over the world and for the last 
30 years the concept of urban ecology has become more understandable as a 
basis for urban planning (Breuste, 2004 ; Pedersen et al., 2004).

Rapid urbanization has become a demand for food supply and security 
in the urban system (Ling et al., 2018). Increasing urban poverty has revealed 
malnutrition and food insecurity (Dubbeling et al., 2010). With the growing 
demand for safe food, city dwellers have had and continue to rely on processed 
food or food transported over long distances. This has resulted in and continues 
to result in nutrient loss and high food prices (FAO, 2008). However, in recent 
years, it has been observed that the risks arising from climate change and the 
usual practices in the planning and management of urban systems have begun 
to be overhauled in some developed and developing countries. Options such 
as the agricultural alternative to meet the need for urban centers, increasing 
green infrastructure and edible landscaping have begun to be considered as 
a possible solution to the urban landscape and food production stability for 
urban residents (Cengiz and Tekdamar, 2022; Ling et al., 2018).

Especially in developing countries, subsistence agriculture in urban 
areas has been adopted as a strategy to increase food and nutrition security 
due to easy access to food (Obeng-Odoom, 2013; Eigenbrod and Gruda, 2014; 
Mok et al., 2014). Edible elements such as vegetables, fruits, herbs and crops 
have been introduced into urban public spaces in many countries (Taylor 
and Lovell 2014; Drake and Lawson, 2015). This situation has created a new 
landscape, defined as edible landscape, which characterizes both an aesthetic 
effect and food production (Mattsson et al., 2015). The integration of edible 
plants with ornamental plants has increased species diversity in urban areas. 
It has started to help maintain the stability of the urban ecosystem and has 
started to promote sustainable urban development (Clarke and Jenerette, 
2015; Klepacki and Kujawska, 2018). In addition, it also provided carbon 
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1. INTRODUCTION

Fish trematodes are a group of flatworms that are parasitic to fish. They 
belong to the class Trematoda, which is part of the phylum Platyhelminthes. 
They are heteroxenous parasites that have a multiple-host life cycle in which 
fish frequently serve as an intermediate or paratenic host (Ondračková et al. 
2015). Mollusk serves as the first host while fish is the second intermediate 
host for the metacercarial stage of this group of parasites. In the complex life 
cycle strategy, the eggs of the trematodes are released into the water through 
the feces of infected fish. These eggs hatch into larvae, which are ingested by 
the mollusk. The larvae then develop into cercariae, which are released into 
the water and can infect fish that come into contact with them. The cercariae 
penetrate the skin of the fish and migrate to the internal organs, where they 
develop into adult trematodes (Paperna, 1996). Most trematodes are hermaph-
rodite, containing both male and female organs. They are dominant internal 
parasites of teleost fishes and the host specificity at the level of fish interme-
diate host is often low (Cribb et al. 2002). Infected small fish can readily be 
preyed upon by the definitive hosts of these parasites allowing the competi-
tion of the whole life cycle. The stable habitats in which both the free-living 
stages and intermediate hosts are capable of survival also favor this infection 
process. The complex multiple host-involved life cycle makes them sensitive 
to perturbed environments and this situation affects the level of infections by 
trematodes in their intermediate host fishes (Dzikowski et al. 2003).

In Türkiye, freshwater and marine environments are home to a total of 
401 and 561 fish species, respectively, according to Faroese & Pauly (2022). 
Fish are a valuable source of food for human consumption. Due to the con-
stant decrease in capture values in natural sources, some species, such as rain-
bow trout Oncorhynchus mykiss, European seabass Dicentrarchus labrax, and 
gilthead sea bream Sparus aurata, are now being cultured in either land-based 
culture facilities or net cages in lakes and seas to meet the increasing demand. 
Ornamental fish trade is another fast-growing industry in Türkiye, and either 
cultured individuals or imported ones are capturing more and more of the at-
tention of hobbyists (Özer, 2022).   

In the last few decades, researchers have investigated trematode parasites 
that infect fish in Türkiye. A large number of papers and checklists have been 
published on these parasites and their respective hosts in both freshwater and 
marine environments (Öktener, 2003, 2005, 2014, Özer, 2019, 2020, Özer 
& Öztürk, 2017, Öztürk & Özer, 2014). Recently, Özer (2021) published a 
comprehensive book that includes a host-parasite checklist based on all pre-
vious reports in Turkey. This chapter on trematode parasites of fish in Turkey 
is based on the data presented in this recent book, which includes individual 
publications on each trematode parasite species.
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INTRODUCTION 

Nowadays, developed countries pay attention to their nutrition and 
choose foods that are suitable for their health. Fish, which has an important 
place among these foods, is in the first place because it contains rich protein 
and unsaturated fatty acids, meets the main nutritional needs of the body, and 
plays a role in metabolic and physiological functions in humans (Kaya et al., 
2004). Aquaculture is the largest animal proteins in the world and as a sector, 
it provides continuous input to the world economy (Çöteli, 2022).

The aquaculture sector is an important source of economy for our country 
and is also very important in terms of animal protein. The World Health Orga-
nization (WHO) recommends especially seafood and fish to combat obesity. 
According to per capita fish and seafood consumption data, our country is 
behind the undeveloped countries. This situation is of great importance for the 
healthy nutrition of people and the development of the sector. In this context, 
it is very important to increase consumption by carrying out promotional ac-
tivities and encouraging consumption. In addition, many factors such as un-
conscious and excessive fishing, global warming and environmental pollution 
negatively affect fisheries production in the world and in Turkey. Protection 
of the seas and inland waters against all kinds of pollution and degradation 
should be considered as the first priority while formulating the fishing policy. 
In addition, the impo1rtance of aquaculture is increasing every year. Accord-
ing to FAO, aquaculture is the food sector that has developed the most in the 
last 10 years. Aquaculture is recognized as an important alternative potential 
for today’s future food supply. In this review, developments in the aquaculture 
sector in the world and Turkey are described (Arslan and Yıldız, 2021).

As a result of the increasing world population, the efficient and effective 
use of available resources is becoming more and more necessary. Food pro-
duction from aquatic ecosystems, which make up three quarters of the world’s 
land area, is seen as one of the most important resources. In the last 10 years, 
there has been no significant increase in the world’s capture fisheries produc-
tion and it is assumed that sustainable production will not exceed 100 million 
tons. On the other hand, there has been a steady increase in aquaculture and 
aquaculture production (Çakmak et al., 2011). There are generally two types 
of aquaculture production: capture and aquaculture. In recent years, the share 
of capture fish in total production has decreased, while aquaculture production 
has increased rapidly. The main reason for this is that it is no longer possible 
to increase the amount of product that can be obtained from the seas through 
fishing (Gün and Kızak, 2019).

       Although aquaculture production through capture fisheries has not 
shown a significant increase in the world and Turkey in recent years, it has 

1  
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Introduction

Turkey also made livestock production in the agribusinesses, and there 
are many problems related to business buildings and operating conditions. 
One of these problems is that agricultural businesses are small family agri-
businesses. Apart from this problem, although animal products have a signif-
icant place in human nutrition, the amount of animal food per capita is lower 
than in developed countries. In addition, despite the high animal existence, the 
total agricultural production is low. Another significant problems are that the 
production per animal is below a certain standard. The business buildings are 
not of sufficient size and equipment and can not market the animal products. 
Apart from the above-mentioned structural problems in the agribusiness, there 
are problems such as the difficulty of accessing technical information by ani-
mal businesses, the inadequacy of modern tools and machines, unwillingness 
to cooperate, and inadequate animal improvement activities. 

Foodstuffs of animal origin in human life are crucial in balanced nutri-
tion. Annual meat consumption is 39 kg per capita globally, and this value is 
around 20 kg in Turkey. These values are 123 kg and 91 kg in developed coun-
tries such as the USA and the EU. The protein value of red meat consumption 
should be considered, and this value should be 33 kg. The annual per capita 
red meat consumption in the world was 14.5 kg in 2019. While this value is 46 
kg in the USA, 26 kg in the EU, it is at a low value such as 8.5 kg in Turkey 
(TUİK, 2020). The annual per capita consumption of red meat in Turkey was 
8.6 kg in 2019, while this value dropped to 7 kg in 2010. When these values   
are compared with the values   in the USA and EU countries, there is an animal 
protein deficit in Turkey. The amount of milk per capita in Turkey are low 
compared with the US and EU countries. The annual per capita consumption 
of 12.5 liters of milk, yoğurt consumption is 41.1 kg, cheese consumption is 
14.2 kg in Turkey (TUİK, 2020).  Animal barns were made several mistakes 
in planning in Turkey. As a result, animal health and productivity are nega-
tively affected since the functions expected from barns are not fully achieved. 
One of the main mistakes made in planning is not considering the region’s 
climate conditions. However, increasing animal productivity is achieved by 
establishing the most appropriate and economic balance for animals. In our 
country, the structuring of building elements and selecting materials are made 
in the same way and with the same type of barns, even in climatic regions 
that differ from each other. This situation unnecessarily increases the building 
cost (Olgun and Öneş, 1989). For the barns to fulfill their functions properly, 
they must prepare plans by the special conditions of various climatic and ag-
ricultural regions. It can be achieved by examining the barns in the different 
areas on-site, examining the detected problems under the light of the basic 
principles of barn planning technique, and developing suitable plan types for 
other conditions. In this study, the structural conditions and difficulties of the 
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INTRODUCTION

One of the most important natural resources of economic value in the 
world is undoubtedly the forest ecosystem. A forest ecosystem is a homoge-
neous piece of forest in terms of the composition, characteristics and interrela-
tionships of the elements that manifest themselves in a specific location. For-
ests play a vital role in maintaining Earth’s biodiversity and mitigating climate 
change by sequestering huge amounts of carbon in their vegetation and soil.  
In addition, forests regulate rainfall, ensuring essential water resources for 
agriculture, industry and drinking water. Forests serve as a significant source 
of sustenance, medicine, drinking water, and provide unlimited recreational 
and aesthetic benefits for millions of people. They also play a crucial role 
in the global economy, emphasizing the need for careful and effective forest 
management in today’s context. With the transfer of production processes to 
digital platforms in the modern age, making them transparent and tangible, 
the importance of forest maintenance and conservation remains as relevant as 
ever. Forest roads are vital for facilitating transportation, forest management, 
preserving natural resources, preventing forest fires, and afforestation oper-
ations in steep terrain regions (Çalışkan, 2013).  To ensure successful forest 
management and conservation of natural resources, a well-planned, designed, 
constructed and maintained forest road system is essential (Çalışkan, 2017).
Continuous monitoring of forest road infrastructure and tracking of changes is 
critical not just for navigation service quality, but also for public institutions’ 
service planning.  Furthermore, operators carry out the digitization of forest 
roads manually, resulting in potential topological errors and inconsistencies 
arising from varying levels of digitization experience. There are many ap-
plications for integrating feature extraction from satellite images and aerial 
photographs into Geographic Information Systems (GIS).  Essential steps in 
this integration process include object detection in high-resolution satellite 
images, route finding in high-resolution image data, identifying landforms, 
and accessing land cover information.

Use of image classification techniques for road extraction has been an 
area of study for more than twenty years in spatial data research (Gruen L. 
1997, Heipke et al., 1997; Narwade Musande 2014; Kiss et al., 2016). There 
are numerous uses for integrating feature extraction from satellite imagery 
and aerial photos into Geographic Information Systems (GIS).  Key steps in 
this integration process consist of high-resolution satellite image object detec-
tion, high-resolution image data route discovery, landform identification, and 
access to land cover information.

Image classification techniques have been studied for over two decades in 
the field of spatial data research for road extraction (Gruen L. 1997, Heipke et 
al. 1997; Narwade Musande 2014; Kiss et al. 2016).Artificial intelligence (AI) 
has emerged as a highly researched and developed field in recent years, owing 
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INTRODUCTION 

Paper is an important material needed in many different areas from edu-
cation to hygiene in our daily life. Paper pulp is also a raw material suitable 
for producing very different products according to the needs of these areas. 
The change in the humidity of the environment in which the paper is used and 
its water exchange characteristics make it an even more functional product. 
For example; While it is desired that the cleaning and drying papers have 
high water absorption properties, on the contrary, it is preferred that the water 
absorption properties of the printing and packaging papers are low. However, 
we can make these two papers from the same raw material, with the same 
cooking method, and under the same conditions. With these aspects, paper 
pulp is perhaps the only raw material that can produce products with different 
properties from the same raw material. It is a physical process called ‘beating’ 
that contributes significantly to the paper’s wide product range. Thanks to this 
physical process, the fibrillation, fringing, and cutting of the pulp obtained by 
chemical methods in the beaters enable the fibers to make more individual 
bonds in the formation of the paper sheet. As a general rule, pulp obtained 
by mechanical method is not beaten. Because, in the production of pulp by 
mechanical method, whether it is stone mechanical pulp or refiner mechanical 
pulp, the raw material is exposed to mechanical effects similar to the beating 
process. These effects can occur separately or in a double and triple combina-
tion of cutting, plucking, and stripping processes. If these pulps are subjected 
to the beating process again, the fiber cut and fine fiber ratio will be too high. 
In this case, the pulp yield and the paper quality to be obtained will also de-
crease due to the fine fibers formed in the pulp. In addition, during the produc-
tion of paper from these pulps, the problem of filtration in the screen and thus 
the slowdown in the speed of the paper machine, the energy cost in the final 
drying will also increase.

The remaining lignin ratio in the pulp is important in the beating process, 
and as this ratio increases, the water absorption ability of the pulp decreases 
and the swelling of the fibers is limited (Rydholm, 1965). However, the resis-
tance of paper to water absorption is only due to the surface of the fibers, it is 
also related to the structure of the paper (Roberts, 1997). 

In that case, when the softwood and hardwood pulps obtained under the 
same cooking conditions are beaten in equal concentrations, the softwood 
pulp will be harder to beat, since it will be difficult to hydrate. This is because 
the pulp is obtained from softwood wood, which is high in lignin. It is more 
hydrophobic than hardwood pulp and therefore more rigid. Softwood pulp 
produced under the same conditions needs more energy to reach the same 
degree of freeness.

When long fiber pulps are beaten at the same time as short fiber pulps, 



80  . Ayhan GENÇER

REFERENCES

Bostancı Ş (1987) Kağıt Hamuru Üretim ve Ağartma Teknolojisi. K.T.Ü. Basımevi, 
Trabzon, 516 sayfa. 

Casey, J. P. (1960) Pulp and Paper Chemistry and Chemical Technology, Vol. II, 
Second Edition. Wiley Interscience Publisher Inc., New York, 770-771 pages.

Choi K-H, Kim A R, Cho B-U (2016) Effects of Alkali Swelling and  Beating Treat-
ments on Properties of Kraft Pulp Fibers, BioReseources 11(2), 3769-3782.

Dagan S.J. and Gould S.O. (1987) A Practical Approach for Using Fiber Length Data 
to Monitor Refiner Performance, Tappi Journal, Vol:70, No:4.

Eroğlu, H., (1983) Samandan Lif Hamuru ve Kağıt Üretiminde Karşılaşılan Sorunlar, 
Karadeniz Üniversitesi Orman Fakültesi Dergisi, Cilt:6, Sayı 1.

Eroğlu, H., (1990) Kağıt  ve Karton Üretim Teknolojisi, Karadeniz Teknik Üniversi-
tesi, 2.Baskı, Yayın No:90,Trabzon. 623 sayfa.

Eroğlu H (2003) Kağıt Hamuru ve Kağıt Fiziği Ders Notları Zonguldak Karaelmas 
Üniversitesi, Bartın Orman Fakültesi Yayınları, Üniversite Yayın No:27, 
Fakülte Yayın No:13, Bartın. 144 sayfa.

Fulton C, (1984) TMP screening another approach, Tappi Journal,  Vol. 67. No.1

Gençer A, Şirin G, Gül H, Özgül U (2013) Determination of the product conditions of 
pulp and paper from white mulberry (Morus alba L.) by kraft method. Journal 
of Bartin Faculty of Forestry, 15 (1-2): 63-68.

Gençer A, Özgül U, Onat S M, Yurdakurban F, Yazıcı H (2015) Feasibility Of Red-
wood Wood For Paper Production And The Effects Of Beating OnPaper‟s 
Properties, Journal of Multidisciplinary Engineering Science and Technology 
(JMEST) ISSN: 3159-0040 Vol. 2 Issue 10.  

Gençer A, Özgül U (2015) Yaygın Fındık (Corylus avellana L.) Odunundan Soda 
Yöntemi İle Kâğıt Hamuru Üretim Parametrelerinin Belirlenmesi. Turkish 
Journal of Forestry, 16(2):159-163.

Gençer, A.; Özgül, U., (2015) Determination of parameters for pulp production from 
common hazelnut (Corylus avellana L.) wood by the soda method. Turkish 
Journal of Forestry, 16 (2): 159-163. 12. 

Gençer, A.; Özgül, U., (2016) Utilization of common hazelnut (Corylus avellana L.) 
prunings for pulp production. Drvna industrija, 67 (2): 157-162. https://doi.
org/10.5552/drind.2016.1529. 13.

Gençer, A.; Gül Türkmen, H., (2016) Determination of paper production condition of 
wild cherry heartwood and sapwood. Bartın Orman Fakültesi Dergisi, 18 (1): 
23-31. 14. 

Gençer, A.; Aksoy, H., (2017) Paper production from wild dogwood (Cornus australis 
L.) and the effect of bark on paper properties. Artvin Çoruh Üniversitesi Or-



 . 81International Research and Reviews in Agriculture, Forestry and Aquaculture Sciences

man Fakültesi Dergisi, 18 (2): 186-191.

Gençer A and Hatıl C (2019) Determination of Alkali and Sulfite Ratios in Paper Pulp 
Produced from Sorghum Stalks via the Kraft Method, BioResources 14(1) 
922-930

Gharehkhani, S., Sadeghinezhad, E., Kazi, S. N., Yarmand, H., Badarudin, A., Safaei, 
M. R., & Zubir, M. N. M. (2015). Basic effects of pulp refining on fiber prop-
erties—A review. Carbohydrate polymers, 115, 785-803.

González, I., Boufi, S., Pèlach, M. A., Alcalà, M., Vilaseca, F., & Mutjé, P. (2012) 
Nanofibrillated cellulose as paper additive in eucalyptus pulps. BioResourc-
es, 7(4), 5167-5180. 

Gülsoy S K (2014) Effects of cationic starch addition and pulp beating on strength 
properties of softwood kraft pulp. STARCH-STARKE, 66 (7-8), 655-659.

Gülsoy S K, Eroğlu H (2011) Biokraft pulping of European black pine with Ceripo-
riopsis subvermispora, International Biodeterioation&Biodegradation, 65(4), 
644-648.

Gülsoy S K, Oğuz S, Uysal S, Simsir S, Tas M  (2016) The Influence Of Potassium 
Borohydride (Kbh4) On Kraft Pulp Properties Of Maritime Pine, Journal of 
Bartın Faculty of Forestry,  18 (2): 103-106. 

Gülsoy S K and Uysal S (2020) Effects of Recycled Fiber Fines on Hand Sheet Prop-
erties of Different Unbeaten and Beaten Pulps DRVNA INDUSTRIJA 71 (4) 
327-337. doi:10.5552/drvind.2020.1904.

Horn, R. A. (1978) Morphology of Pulp Fiber from Hardwoods and Influence on 
Paper Strength, Research Paper FPL, Forest Product Labrotary Forest Service, 
United States Department of Agiculture, Madison/Wisconsin, 53705.

I’Anson SJ  ,  Karademir A and Sampson WW (2006) Specific contact area and the 
tensile strength of paper, Appita 297-301.

ISO 5264-1 (1979) “Pulps – Laboratory beating – Part 1: Valley beater method,” In-
ternational Organization for Standardization, Geneva, Switzerland.

Kırcı, H (2006) Kagıt Hamuru Endüstrisi Ders Notları. Karadeniz Teknik Üniversitesi 
Orman Fakültesi Yayın, No: 86, Trabzon. 248 sayfa.

Lönnberg, B. (2005) New Development in Cellulose Technology, Polysaccharides 
Structural Diversity and Functional Versatility, Second Edition, Marcel Dek-
ker, New York.

Lumiainen, J. (2000) Refining of chemical pulp. Papermaking part, 1, 86-122.

Lundin T, Batchelor W, and  Fardim P (2008) Fiber trapping in low-consistency refin-
ing: new parameters to describe the refining process, TAPPI JOURNAL 7(7), 
15-21.

Macdonald, R. G., and  Franklin, J. N. (Eds.) (1969) Pulp and Paper Manufacture: 
Control, secondary fiber, structural board, coating (Vol. 2). McGraw-Hill 132-
186.



82  . Ayhan GENÇER

Mark, R. E. (1967) Cell Wall Mechanics of Tracheids,New Haven: Yale University 
Press; 310 pp.

Page, D. H.,Tydeman, P. A. And Hunt, M. (1962) Behavior of Fibre to Fibre Bonds in 
Sheets under Dynamic Conditions, Technical Section of the British Paper and 
Board Markers’ Association.

Robert, J.C. (1996) Paper Chemistry, Blackie Academic &Professional, ISBN 0 
7514n0236 2, 267 pp. London UK.

Rydholm, S. A. (1965) Pulping processes. Vol. 1, 1st Ed., Interscience Publishers, 
California, 1269 pages.

Tank T (1998) Kağıt Fabrikasyonu, İ Ü Basımevi ve Film Merkezi, Üniversite Yayın 
No: 4028, Fakülte Yayın No: 446, ISBN 975-404-457-0, İstanbul, 190 sayfa.

TAPPI T200 sp-01 (2001) Laboratory beating of pulp (Valley beater method).

Young, J. H. (1980) “Fiber preparation and approach flow” in: Pulp and Paper Chem-
istry and Chemical Technology, J. P. Casey (ed.), Wiley, New York, NY, pp. 
821-914.

Zhang, S., Wang, W.-C., Li, F.-X., and Yu, J.-Y. (2013) “Swelling and dissolution of 
cellulose in NaOH aqueous solvent systems,” Cellulose Chemistry Technolo-
gy 47(9- 10), 671-679.

Zubir, M. N. M  (2015) Basic effects of pulp refining on fiber properties—A review, 
Carbohydrate Polymers, ELSEVIER, 115 (2015, 785-803).



Nursaç Serda KAYA, Orhan DENGİZ

Chapter 7
SOME VEGETATION INDEXES 

USING IN LAND USE/LAND COVER, 
SOIL EROSION AND SOIL QUALITY 

STUDIES: A REVIEW.

Nursaç Serda KAYA1

Orhan DENGİZ2 

1 Ondokuz Mayıs University, Faculty of Agriculture, Department of Soil Science Plant Nutrition 
Orchid No: 0000-0001-9814-5651
2 Ondokuz Mayıs University, Faculty of Agriculture, Department of Soil Science Plant Nutrition 
Orchid No: 0000-0002-0458-6016



84  . Nursaç Serda KAYA, Orhan DENGİZ

Introduction 
Thanks to developed technologic tools and software, 

comprehensive data analyses and forecasting forward looking have 
reached promising points. Due to remote sensing systems’ passive and 
active sensors, having a knowledge of atmospheric and earth surface 
data became possible (Jensen, 2009). Thanks to the ease of reaching 
data, having secure data, large area spectrum and examining the 
characteristics of parameters in detail, the research in remote sensing 
technology is increasing day by day (Karaca and Güllü, 2018).  

Remote sensing is interested in obtaining information about the 
objects or the cases on earth. Taking the energy reflected or released 
and recording is the basics of remote sensing. Each object has a 
specific reflection property. Vegetation cover is easily recognized and 
examined in earth objects. With the use of remote sensing, providing 
the precious spatial and temporal information is possible when 
considering the dynamic properties of plants.  

Vegetation cover is a general term which is expressed for plant 
life. It expresses soil cover provided by plants and is mostly located in 
the biosphere. So, vegetation cover is a crucial biophysical parameter 
which describes the world's surface system (Jones and Vaughan, 
2010). Firstly, it provides a biogeochemical cycle. This situation is so 
important for the climatic conditions. Secondly, vegetation covers 
affect the productivity and the soil properties strongly. It also has great 
importance as a source of wildlife and energy (Bahre, 1991). Utilize of 
remote sensing and Geographical Information Systems (GIS) 
disciplines together in the land monitoring and assessment studies 
allow to reach the sensitive and accurate information in terms of land 
(İslam et. al., 2021; Liping et. asl., 2018; Sluiter, 2005).  

Vegetation cover phenology is influenced by climatic dynamics 
a lot except for the other environmental factors such as soil, 
topography and sunbathing (Crucifix et al., 2005). In the Central 
Anatolian region, in dry farming areas, vegetation productivity is 
mostly dependent on precipitation. In years with low precipitation, 
vegetation cover decreases, while biomass increases in years with high 
precipitation, leading to an increase in the vegetation index value 
(Erdoğan and Akdeniz, 2004). In an area where the precipitation is 
sufficient, vitality of vegetation cover indicates that agricultural 
productivity is high. Using the relationship between these two 
parameters, forecasting the amount of agricultural production is 
possible with remote sensing data.  

Spectral reflections acquired from Earth observation satellites 
have been used to monitor plant phenological changes since the 
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1. INTRODUCTION

While the world population is increasing rapidly, the increase in foodstuffs 
is lagging behind. Food preservation has become one of the important branch-
es of the industry, considering that agricultural production has decreased or it 
has become difficult to obtain quality products due to impossibilities in the ag-
ricultural sector, environmental factors, climate changes, etc. (Gökoğlu, 2002; 
Çolak, 2006). 

One of the objectives of food preservation methods is to reduce the amount 
of microorganisms or to prevent microbial growth and/or to kill microorgan-
isms. In the face of advancing technology and changing needs, people have 
resorted to different food preservation methods. While the preservation meth-
ods they use vary according to the characteristics of the food, sometimes they 
have had to use several methods together. In order to prolong the preservation 
period, not to deteriorate the product quality, to do what is healthy and less 
costly, preservation technology has reached up to the use of radiation today 
(Çolak, 2006).

The application of irradiation for food preservation started to develop in 
the early 20th century and the basis of this technology was the discovery of 
X-rays by German physicist W. Konrad Roentgen in 1895 and radioactivity 
by French physicist Antoine Henry Becquerel in the same year. In 1930, the 
French scientist patented radioactivity for use in food. In the 1940s, studies 
conducted in the United States in the 1940s, it was thought to be used to pro-
vide safe food for soldiers in remote areas away from the city, and since 1972, 
irradiated foods have been used in space travel. Irradiated foods have been 
used in hospitals to reduce the risk of infection in patients with weakened 
immune systems (Anon., 2004; Varlık et al., 2004).

In Russia, on March 4, 1985, irradiated potatoes were offered to human 
consumption for the first time in the world to prevent sprouting. One year lat-
er, irradiation of cereals to prevent insect infestation was authorized. In 1963, 
the first foodstuff irradiated at sterilizing dose level was obtained when the 
FDA approved the suitability for human consumption of bacon irradiated with 
gamma rays at a dose of 4.55 Mrad in tin cans (Anon., 2000). 

Turkey, within the framework of the United Nations Development Pro-
gram (UNDP), the world’s first grain irradiation plant with a Co-60 source of 
30-50 tons/hour and 16 krad capacity was established in Iskenderun in 1967. 
However, as a result of opposing views, it was dismantled and taken out of the 
country in 1968 without obtaining a license (Anon., 2004).

Lalahan Animal Health Nuclear Research Institute was established in Tur-
key on May 29, 1981 and Turkey became a member of the International Consul-
tative Group on Food Irradiation (ICGFI) on October 5, 1983 (Tutluer, 1999).
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INTRODUCTION 

Safflower (Carthamus tinctorius L.), from the Asteraceae family, boasts 
multiple uses: oilseed, ornamental, feed, medicinal, and natural dye. (Yilmaz 
et al., 2023). Carthamus is a genus of 25 species found all over the world, and 
the only cultivated safflower is Carthamus tinctorius L. (Figure 1), which is 
one of the 25 safflower species (Singh and Nimbkar, 2006). Because it is a 
drought-resistant plant, safflower has been successfully produced in places 
with relatively low temperatures. 

Figure 1. Beginning of flowering in safflower (Carthamus tinctorius L.) (Yozgat, 
Türkiye)

Safflower thrives in diverse climates, with disperse areas in China, India, 
South Asia, the Mediterranean Basin, the Nile Valley, and Ethiopia (Gomashe 
et al., 2021). Kazakhstan, Russia, the United States of America, India, Mexi-
co, Argentina, Tanzania, China, and Türkiye are the top producers of safflower 
(FAO, 2022).  Safflower has a long history of use, first prized for its vibrant 
dyes (safflower yellow and red) and medicinal benefits found in its petals. One 
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Introduction

Cereals, the most commonly cultivated and produced plant product, make 
up 75% of all calories and 67% of all proteins used by humans (Newfood, 
2023). There is no doubt that cereal grains are one of the most important 
sources of energy, carbohydrates, and proteins in the world. In the current esti-
mation, 41% of cereals are used for human consumption and 35% are used for 
animal feed (Poutanen et al., 2022) . As incomes have risen, preferences have 
changed, and urbanization has resulted in a dietary diversity that accounts for 
just 37% of calories from grains. In the 2015 OECD-FAO Agricultural Out-
look, 71% of agriculture is still supplied in underdeveloped countries, while 
54% is supplied in other developing countries. As well as providing us with 
dietary energy, they also provide us with most of our nutrients. It is composed 
primarily of carbohydrates (65-75%), primarily starches (65-75%), and pro-
teins (6-15%); fats (1-5%); contributing over 50% of the world’s energy sup-
ply (Sarwar et al., 2013; Pawar et al., 2017).

As much as 70–80% of total dietary calories are provided by cereals in 
developing Asian countries following rice-based diets; meanwhile, just 20-
30% of total dietary calories are supplied by cereals in high income countries 
following livestock-based diets (Alexandratos & Bruinsma, 2012). In Eu-
rope, cereals and cereal products contribute 40% of energy to the average diet 
(Nagyová et al., 2009).

As one of the most grown agricultural products in the world, rice ranks 
third after corn and sugarcane with 787293867.41 tons (FAO, 2023) Globally, 
rice plays a crucial role in human nutrition. Rice is the first cultivated plant in 
the world, the most widely cultivated and produced crop, with good nutrition-
al value, and is easy to store and process. Since rice is so adaptable and easy 
to produce, it is a staple food in many countries around the world. 

Crop yield is reduced as a result of pests, causing economic losses. It 
is possible for weeds to destroy the entire crop, which can result in a loss of 
yield (up to 34%).  Furthermore, pests can reduce the quality of the crop as 
well as reduce its yield. The yields of spring wheat (Triticum aestivum), rice 
(Oryza sativa), corn (Zea mays), potato (Solanum tuberosum), and soybeans 
(Glycine max) can be significantly reduced by weeds. As a result of insects 
and plant diseases, yield losses are lower but still significant (18% for insects, 
16% for plant diseases (Oerke, 2006)). Crops are more likely to be suppressed 
by weeds since they compete with light, moisture, nutrients, and space. De-
pending on the product type, it can cause a loss of 10% to 90% in yield. It is 
estimated that rice loses up to 90% of its total yield (Amare & Raghavaiah, 
2015). The management of weeds is challenging, complex, expensive, and 
regulated in rice, making it one of the major biological threats to higher rice 
yields. In order to control the diverse weed infestation in rice fields, weed 
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1. INTRODUCTION

Tapeworms (Cestoda) are one of the major groups of parasitic flatworms 
as a part of the phylum Platyhelminthes. They are currently classified in 19 
orders with almost 5000 species in all groups of vertebrates including humans 
with about 1000 species parasitizing elasmobranchs and almost 500 occurring 
in teleost fishes as adults (Caira and Jensen, 2017; Scholz and Kuchta, 2017). 
They are endoparasites and their adults are found in the digestive tract of all 
groups of vertebrates (mainly in the intestine), whereas larval stages (meta-
cestodes) occur in different organs and body cavities of their invertebrate and 
vertebrate hosts (Scholz and Kuchta, 2017). They have been reported in a vast 
amount of literature produced from wild and cultured fish hosts as parasites 
in adult and larval forms (metacestodes). Their pathogenicity on host fishes 
differs according to their developmental stages, while only a few adult tape-
worms are pathogenic for their fish hosts, cestode larvae can be harmful for 
fish, especially plerocercoids migrating throughout their tissue and internal 
organs (Scholz et al. 2021). Tapeworm parasites are known to infest edible 
fish, which lowers the nutritional and commercial value of the afflicted fish 
since the parasites emit toxic compounds and take up necessary nutrients from 
the host, as a result, fish lose market value when their physical weight and size 
decrease (Singh et al 2020). Moreover, some cestode parasites cause human 
infection when ingested raw or undercooked flesh of infected fishes. Larval 
stages of the members of some genera have also been shown to infect humans 
by penetrating intact human skin (Hughes and Biggs, 2002).  

The body of a tapeworm is typically elongated, dorsoventrally flattened, 
and divided into three sections: the proliferative region, or neck, the anterior 
portion with attachment function known as the scolex, and the lengthy strobila 
(Scholz et al. 2021). A variety of attachment structures, including loculi, four 
spherical muscular suckers or bothridia, an apically located rostellum that is 
frequently furnished with hooks, and four evertible tentacles with hooks are 
among the key taxonomical traits of the scolex. The posterior lobe of most 
tapeworms is called strobila which is composed of a chain of proglottids and 
each proglottid contains one, rarely more sets of male and female reproduc-
tive organs (Caira and Jensen, 2017). Both scolex and strobilar anatomy, are 
crucial for the classification and identification of cestodes (Caira and Jensen 
2017).

Cestodes have a complex life cycle that includes first, intermediate and 
definitive hosts (Beveridge, 2001). Both the adult and larval (metacestode) 
stages of their life cycle can be found in fish hosts, while adults occur in the 
intestinal tract, larvae are usually located in the body cavity, in the internal 
organs, or in the muscles (Hoole, 1994). Planktonic crustaceans, oligochaetes, 
and amphipods are the first intermediate hosts, whereas fishes serve as second 
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intermediate, paratenic, or definitive hosts in this complex life cycle. 

In Türkiye, studies on the cestode parasites of fishes in freshwater and 
marine environments have provided a very extensive amount of papers, as 
well as several checklists, (Akmırza, 2002, 2013, Keser et al. 2007, Öktener, 
2003, 2005, 2014, Özer, 2019, 2020, 2022, Özer et al. 2015, Güneydağ et al. 
2017, Tepe et al. 2014). Özer (2021) published the first and very comprehen-
sive host-parasite, as well as parasite-host checklist book based on all previous 
reports in Türkiye, and this chapter on the cestode parasites of fishes in Tür-
kiye has been created based on the data presented in this recent book which 
contains all the individual publications on each cestode parasite species.   

2. CESTODE diversity of fishes in Türkİye

Özer (2021) reported a total of 65 cestode species from all fish species 
that inhabited marine and freshwater environments in Türkiye and this num-
ber of cestodes corresponded with 9% of the whole parasite species reported 
from fishes in Türkiye (Figure 1). Of the reported 65 cestode species, the 
highest number was reported from wild marine fishes (33), followed by wild 
freshwater fishes, and cultured freshwater fishes (Figure 2). 

Figure 1. Total number and percentage of cestode parasites reported from fishes in 
Türkiye.
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INTRODUCTION

Pesticides include all chemicals used in insect control. They are generally 
classified as insecticides, herbicides, fungicides, etc. according to the active 
agent. It is also possible to group pesticides according to their chemical, phys-
ical, area of use, persistence and developmental stages they affect.

The use of pesticides dates back to ancient times. A papyrus from 1500 
BC records the preparation of insecticides against lice, fleas and wasps. In the 
15th century, chemicals such as arsenic, mercury and lead were used to kill 
pests in agricultural crops, while in the 17th century nicotine sulphate was 
extracted from tobacco to be used as an insecticide (Miller, 2002).

The widespread use of pesticides in the fight against insects started in the 
mid-1940s. In 1939, the Swiss chemist Paul Mueller discovered the pesticidal 
properties of dichlorodiphenyl tricholoroethamine (DDT) and DDT, which 
was introduced to the market in 1942, rapidly became widespread (Güler and 
Çobanoğlu, 1997).

The escalating global population’s demand for food has made the use of 
agricultural chemicals like fertilizers and pesticides inevitable to maximize 
yields from existing agricultural areas (Storck et.al. 2017; Chen et al. 2017). 
Today, it is almost impossible to produce in sufficient quantity and quality 
anywhere in the world without supportive substances such as agricultural pes-
ticides (Engindeniz 2008; Hillocks, 2012; Barriere et al. 2015; Topal et al. 
2017). Despite their known harmful effects on natural resources, humans and 
other living organisms, pesticides have become indispensable for agricultural 
production. Unfortunately, as a result of the intensive use of pesticides, some 
problems arise in terms of human, animal and environmental health. Pesti-
cides applied to agricultural areas are transferred to air, water and soil, and 
from there to other living organisms living in these environments and undergo 
transformation (Yıldırım, 2008).

Pesticides have been found to have teratogenic and mutagenic effects. 
Dose and stress are important factors in the formation of teratogenic effect. 
In addition, pesticides with mutagenic effects cause chromosomal fractures 
(Kolayanova and Tarkowski 1991).

Cypermethrin, whose effect was investigated in our study, is a pyrethroid 
widely used in agriculture against insects and in the treatment of ectopara-
site infestations in livestock (Farag et al., 2021). According to their chemical 
structure, they are classified into two groups: type 1 pyrethroids without cy-
ano group (alletrin, permethrin, pyrethrin) and type 2 pyrethroids with cyano 
group (deltamethrin, cypermethrin). Type 1 is less toxic because it lacks a 
cyano group, while type 2 pyrethroids are highly toxic. Pyrethroids exert their 
effects by disrupting sodium ion transport across the nerve cell membrane. 
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Intoduction

Black elderberry is known to have been one of the most consumed fruits 
during the Chalcolithic Period. In the Neolithic Period, only S. ebulus and S. 
nigra species were documented to be used as food by Romans, Dacians, and 
Gauls and for medicinal purposes. Ancient healers such as Dioscorides and 
Hippocrates used various Sambucus species for numerous health purposes 
and described this plant as nature’s greatest medicinal herb. It is mentioned 
that Hippocrates regarded black elderberry trees as a medicine chest (Kilham, 
2000; Tejero et al., 2015). 

Sambucus nigra L. (Tree elderberry, Black elderberry) is a plant species 
in the form of shrubs and trees in the Adoxaceae family. he Adoxaceae fam-
ily is noted for representing a heterogeneous wild, semi-wild, or cultivated 
species with diverse biochemical, genetic, physiological, and morphologi-
cal characteristics within the Sambucus L. genus (Bolli, 1994; Mikulic-Pet-
kovsek, 2015). These species are perennial plants that can be woody, shrubby, 
or rhizomatous (rooted) in form. Many sources indicate that the height of the 
elderberry plant can reach up to 10 meters (Wilczynski and Podlaski, 2005; 
Ulbricht et al., 2014; Gilman et al., 2018). In another study, it was reported 
that the height of the elderberry plant can reach up to 3 meters in the northern 
regions and 4.5 meters in the southern regions (Elias, 1980; McLaughlin et 
al., 2008; Charlebois et al., 2010). Gilman et al. (2018) stated in their research 
that the height of the plant varies between 1.5 and 3.6 meters, and its spread is 
between 1.8 and 3.0 meters. It is reported that the elderberry plant has fibrous, 
lateral and fascicular roots that can reach depths of up to 20 meters (Charle-
bois et al., 2010). This small tree has brownish-gray bark and a generally 
cylindrical trunk (Gilman et al., 2018). The upper side of the leaves is dark 
green, the lower part is paler green and generally has a shiny appearance. In 
autumn, the leaves turn yellow and the plant sheds its leaves. It is stated that 
leaf sizes vary between 10 and 15 cm. The leaves have a feathery structure 
(pinnate), irregular margins, and serrated teeth (3 to 15 serrated teeth) (Bolli, 
1994; Mikulic‐Petkovsek et al., 2015; Gilman et al., 2018). Sambucus nigra is 
described as a small tree or shrub with a height of 1-8 meters and a strong aro-
ma. The bark has a brownish color with longitudinal cracks and deep grooves. 
The leaves are opposite, serrated, and consist of 5-7 leaflets. The flowers are 
white and, in an umbrella, shaped clusters. The fruits are globular and have 
a shiny black-purple color, containing a hard seed (Kolesarova et al., 2022).

It has been reported that there are 40 species of Sambucus worldwide 
(Dündar, 2009). Through research, the number of species has been revised 
several times, leading to a reduction in the total count. In the most recent re-
vision, the number of recognized Sambucus species is defined as 9: S. ebulus, 
S. adnata, S. australis, S. wightiana, S. australasica, S. javanica, S. racemosa, 
S. gaudichaudiana and S. nigra. Additionally, there are wild, semi-wild, and 
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INTRODUCTION

Cement-bonded wood boards are widely used composite building mate-
rials with outstanding properties, consisting of wood particles/strands/fibers/
wools, cement, water, and small amounts of cement setting accelerator. This 
type of composite takes advantage of the natural characteristics of wood and 
the structural properties of cement, resulting in a material that is suitable for 
various construction and building applications, such as acoustic ceiling tiles, 
siding, sub-flooring, roofing, insulating concrete forms, fencing, and roadside 
noise barriers (Na et al. 2014; Aras et al. 2022). However, cement production 
has significant environmental impacts, including carbon emissions, air and 
water pollution, and habitat disruption. Economically, it affects infrastructure, 
healthcare, and climate change costs, along with natural resource depletion 
and regulatory compliance expenses (Das et al. 2023; Mohamad et al. 2022). 
The utilization of supplementary cementing materials, such as ground gra-
nulated blast-furnace slag, silica fume, rice husk ash, and fly ash, as partial 
substitution of Portland cement in cement-bonded wood boards and concrete, 
is a sustainable and environmentally friendly practice that offers multiple ad-
vantages, including improved performance, reduced environmental impact, 
energy savings, waste utilization, and potentially cost savings (Snellings et al. 
2019; Ramzi and Hajiloo, 2023). 

There are many variables that affect the properties of cement-bonded 
wood boards. One of these factors is the ambient temperature during cement 
hydration. The curing temperature and time are well-known to have a signif-
icant effect on the cement’s hydration process and the cement-bonded com-
posite’s performance (Yel et al. 2020; Daneshvar et al. 2021; Ma et al. 2023). 
Daneshvar et al. (2021) found that applying a curing temperature exceeding 
40°C caused a reduction in the mechanical performance of concrete, including 
interfacial bond strength. Ma et al. (2023) stated that curing temperature un-
der 0 ℃ inhibited the cement’s hydration reaction and destroyed the bonding 
effect between the cement matrix and the basalt fiber. Ji et al. (2023) reported 
that high-temperature curing enhanced the cement paste system’s compres-
sive strength through an impact on the Ca(OH)2-based reaction rate during 
the initial stage. A study by Lu et al. (2022) demonstrated that raising the 
curing temperature (5°C to 50 °C) considerably improved the properties of 
cement-bonded composites subjected to CO2 curing. In another study by De-
schner et al. (2013), who researched the temperature impact on the Portland 
cement hydration process mixed with 50 wt.%fly ash, it was found that the 
cement hydration accelerated as the temperature rose from 7 °C to 80 °C. On 
the other hand, Humbert et al. (2019) reported that the temperature exceeding 
60 °C obstructed the carbonation process due to the rapid water evaporation. 
Wang et al. (2011) explored the effect of curing temperatures (0 °C, 20 °C, 40 
°C, and 60 °C) on the hydration degree and durability values of activated- coal 
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We have not fully explored the biological richness in the world and in our 
country. Although numerous studies have been conducted on this subject, they 
are still not sufficient. Nevertheless, these riches are under threat of extinction 
due to the boundless desires of humanity. Both globally and in our country, 
intensive agricultural activities and industrialization rapidly deplete natural 
resources, limiting the living conditions of various taxa. Many living taxa are 
harmed, and their populations are endangered due to the increasing negative 
impacts every day. The harm or disappearance of any taxon in an ecosystem 
also affects other organisms in the life cycle. Therefore, every study aimed at 
revealing biological richness becomes much more crucial from this perspec-
tive (Kalafat, 2008).

Approximately 1.8 million years ago, when the glacial periods began, fau-
na elements from Central and Northern Europe and Western Siberia started mi-
grating southward (to Anatolia). Fauna elements from Siberia passed through 
the Caucasus to reach the Iran-Caspian refuge, while those from Central and 
Northern Europe, including the Balkans, reached the Macedonia-Thrace ref-
uge. Subsequently, over time, or directly from these two refuges, they began 
to spread towards Anatolia. Balkan fauna elements spread to Anatolia through 
two routes. The first one is the Aegean route followed by freshwater forms 
from Southern Europe. The current Aegean Sea was a landmass at that time, 
and a large freshwater river named Egeopotamus flowed through it, reach-
ing the Mediterranean. Many primary freshwater forms of European origin 
spread to Anatolia through the branches of this river originating from Europe. 
The presence of an internal lake consisting of many lakes scattered across 
the region of present-day Central Anatolia, occasionally allowing the passage 
of freshwater elements, is one of the most important factors facilitating this 
spread. Freshwater elements arriving in Anatolia through the Tuna Route via 
the Bosphorus and the Marmara route, reaching the internal lake, spread to 
all of Anatolia through rivers and streams (Kazancı, 1991; Demirsoy, 2002).

Aquatic systems are divided into lotic and lentic ecosystems. Life in 
both water systems depends on the presence of various taxa. The discharge 
of waste that can harm the lives of organisms and restrict their habitats into 
receiving environments such as the sea, rivers, lakes, bays, and gulfs changes 
and disrupts the physicochemical structure of these systems, causing signifi-
cant changes in the substrate structure as well. As a result of all these adverse 
effects, water environments under intense pollution become limited areas for 
living organisms and also restrict the self-cleaning abilities of these systems. 
Any pollution in the aquatic environment negatively affects many taxa and 
leads to the loss of our still not fully known inland biological diversity, espe-
cially (Kocataş, 1996; Arslan, 1998; Ulukütük, 2009).

Invertebrates that inhabit the benthic region are important links in the 
food chain of aquatic ecosystems. Research has shown that these organisms 
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Introduction

One of the important factors that negatively affects the quality of the en-
vironment we live in today and human health is noise. We can define noise as 
“unpleasant, unwanted, disturbing sound”. Sound is an objective concept. In 
other words, it can be measured and its existence does not change depending 
on the person. Noise is a subjective concept. As can be seen from the defi-
nition, whether a sound is considered noise or not may vary depending on 
the person (Güremen et al. 2008). Music that some people enjoy listening to 
may disturb others. Especially in fast-growing cities, with the unplanned and 
intertwined development of residential and industrial areas, increased traffic 
density, and the increasing penetration of electrical, electronic and mechanical 
devices into our daily lives, noise disturbance increases and the places where 
our people can rest, work, in short, live peacefully are decreasing. 

On the other hand, in cases where respect for others’ right to rest and 
environmental sensitivity are not sufficiently developed, noise resulting from 
entertainment and other daily activities causes intense complaints and serious 
physical and mental disorders, especially hearing loss and sleep disorders (Be-
lojevic et al. 2008). In daily life, the presence of sounds is necessary for peo-
ple to feel good. Speech, music, and sounds in nature are indispensable for our 
lives (Aşcıgil 2009). However, noise, defined as unwanted sound, negatively 
affects human health. Today, the negative effects of noise are not examined 
only in cases of long-term noise-induced hearing loss in factories, as in the 
past. The research covers all types of noise in open spaces and indoors. 

Noise sources can be grouped from different aspects. Depending on the 
way sounds are generated, noises arising in air and solid environments can be 
acoustically emitted from point, line and planar sources (Kamer 2005; Can-
demir 2008). Noises that create acoustic pollution; they can be divided into 
two groups depending on the location of the source and receivers in an envi-
ronment and their propagation paths: Noise sources in open areas: these are 
the noises produced from sources outside the buildings and affect the people 
using both the volumes inside the building and the open areas outside the 
building (industrial noise, transportation noise, construction site noise, noise 
related to human activities, entertainment and commercial noise). Indoor noise 
sources: these are the sounds arising from sources located inside the buildings 
(sounds of conversation, footsteps, noise of household vehicles, loud music, 
door slamming, office noise). 

Effects of Noise on Human Health

Human behaviors against the effect of noise are divided into two groups. 
The first is psychological discomfort, which can only be determined by ex-
plaining feelings and sensations, and the second is; It is a physiological disor-
der that can be determined by various measurement methods. For this reason, 



 . 241International Research and Reviews in Agriculture, Forestry and Aquaculture Sciences

References
Güremen L., Altanlar A., Çelik C.T. (2008). Kent Parklarının Yaşam Kalitesi Üzerine 

Etkisi Yozgat Örneği, Çukurova Üniversitesi Mühendislik Mimarlık Fakültesi 
30. Yıl Sempozyumu Bildiri Kitabı, Adana.

Belojevic G, Jakovljevic B, Stojanov V, Paunovic K, Ilic J, (2008). Urban Road-Traf-
fic Noise and Blood Pressure and Heart Rate In Preschool Children. Environ-
ment International.

Aşcıgil M.(2009). Karayolu Gürültü Haritalarının Hazırlanması, İstanbul Teknik 
Üniversitesi Fen Bilimleri Enstitüsü.

Bursa Büyükşehir Belediyesi (2020). Çevre Koruma ve Kontrol Dairesi Başkanlığı.

Candemir N. (2008). D100 (E5) Karayolunun Gürültü Açısından Değerlendirilmesi, 
Yıldız Teknik Üniversitesi Fen Bilimleri Enstitüsü.

Kamer H.A. (2005). Tarımsal mekanizasyon işletmelerinde oluşan gürültü düzeyler-
inin belirlenmesi ve ergonomik değerlendirme, Kahramanmaraş Sütçü İmam 
Üniversitesi, Fen bilimleri Enstitüsü.

Thompson, C.W., (2002). Urban open space in the 21st century. Landsc. Urban Plan. 
60.



Tuğba TANMAN

Chapter 17
BUFFALO BREEDING: HISTORY AND 

CURRENT SITUATION

Tuğba TANMAN1 

1 Arş. Gör. Dr. , Bingöl Üniversitesi Veteriner Fakültesi, Zootekni Anabilim Dalı Orcid No: 0000-
0003-1897-0630



244  . Tuğba TANMAN

1. Introduction

Water buffalo is a species belonging to the “Bovidae” family, defined as 
“Water Buffalo” in English, which is raised primarily for milk yield, meat, 
leather and labour force (Sariozkan, 2011). Buffaloes constitute a suitable ma-
terial for extensive breeding due to their ability to adapt to different environ-
mental conditions, their resistance to diseases, their ability to consume cheap 
feeds with low quality and high cellulose content among roughages and to 
transform them into animal products, and their abstinence. In addition, it is a 
very economical form of animal husbandry that can be carried out in swamp 
and reed areas in regions where cheap roughages are available (Sahin et al., 
2013).

The human population in the world and in our country is increasing day 
by day. In parallel with the increase in population, there is an increase in the 
nutritional needs of people. In order to provide animal production that can 
meet these needs of people, it is desirable to increase the number of animals 
and animal products obtained (Çelik, 2015). In addition, buffalo breeding has 
an important place in today’s World where the demand for organic products 
and therefore organic animal husbandry is increasing (Sahin et al., 2013). 
However, while the number of buffaloes has been increasing in the world 
since the 1960s, the number of buffaloes in Turkey has been decreasing (FAO, 
2023).

Buffalo breeding is a traditional branch of animal husbandry that has been 
going on for thousands of centuries and is widespread especially in Asia (96.4 
%). In Europe, where buffalo breeding is carried out in small amounts, Italy is 
one of the model countries where buffalo breeding is carried out with modern 
techniques (Yilmaz and Kara, 2019).

Nowadays, with the nutritional needs of the increasing population and 
the increasing demand for organic products, buffalo farming plays an import-
ant role in both developed and developing countries. In this chapter, general 
information about buffalo breeding, its current situation in the world and in 
Turkey, the reasons for the significant decrease in number and yield, problems 
and solution suggestions will be emphasised.

2. Classification of Buffaloes in General

The classification of buffaloes is presented in Figure 1. In general, buf-
faloes are divided into two groups as African wild buffalo and Asian buffalo. 
Asian buffaloes originate from wild and domesticated forms and constitute 
74 different breeds. Domestic buffaloes are also divided into two groups as 
swamp buffaloes and river buffaloes (Atasever and Erdem, 2007). There are 
many differences between these groups in terms of chromosome numbers, 
morphological characteristics and utilisation aspects. Swamp buffaloes have 
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1. Giriş

Dünya nüfusunun artmasıyla birlikte enerji talebi artmaktadır (Cetinkaya 
vd., 2012). Enerji talebindeki artışlara rağmen fosil yakıtların güçlü bir enerji 
kaynağı olmadığı vurgulanmaktadır (Dehghanimadvar vd., 2020). Enerji in-
sanlık için çok önemli bir konu olarak görülmektedir (Sankir ve Sankir, 2017). 
Enerji kaynakları tükenme durumuna bağlı olarak yenilenebilir ve yenilene-
meyen enerji kaynakları olarak değerlendirilmektedir. Yenilenemeyen enerji 
kaynakları fosil kaynaklı enerjilerdir. Yenilenebilir enerji kaynakları, dünyada 
çoğunlukla herhangi bir üretim sürecine gereksinim duyulmadan temin edile-
bilen, fosil kaynaklı olmayan, çevreye olumsuz etkisinin yenilenemeyen enerji 
kaynaklarına göre yok denecek kadar daha az olan, sürekli yenilenme potansi-
yeline sahip enerji türleri olarak değerlendirilmektedir (Gedik, 2015). Litera-
türde yenilenebilir enerji kaynakları kendi aralarında kıyaslama yapıldığında 
her biri için çeşitli uygulamalarda kullanılınca özel avantajları vurgulanmakta-
dır. Yenilebilir enerji kaynaklarının genel avantajlarından bazıları Başol (2021) 
çalışmasından derlenerek aşağıda sunulmuştur: 

 “- Doğal malzemeler kullanılır.

- Sera gazı salınımı olmadığı için hava kirliliğini önler.

- Sessiz çalışması sebebiyle gürültü kirliliği yaratmaz.

- Uzun ömürlü ve sınırsız bir enerji kaynağıdır.

- Sağlık açısından toplumsal risk teşkil etmemektedir.

- İstihdam olanakları sağlar.

- Ülkelerin bağımsızlığına katkı sağlar.

- Temiz ve çevre dostu bir enerji kaynağıdır” (Başol, 2021).

Günümüzde kullanılan ve daha verimli kullanılması için geliştirilmeye 
devam eden yenilenebilir enerji kaynaklarına güneş enerjisi, rüzgar enerjisi, 
jeotermal enerji, biyokütle enerjisi, hidroelektrik enerjisi, dalga enerjisi, 
hidrojen enerjileri örnek verilebilir.

Yenilenebilir enerji kaynaklarından biri olan hidrojen enerjisi günümüzde 
önemli bir konuma sahiptir. Iklim değişikliğinin etkisi ve sürdürülebilir 
enerji kaynaklarına olan talep nedeniyle dünyanın dört bir yanındaki ülkeler, 
geleceğin sürdürülebilir enerji biçimi olarak hidrojenle ilgili teknolojilerin 
geliştirilmesine odaklanmaktadır (Chang, vd., 2011).  Hidrojen uzun 
zamandır üretilmektedir ve bilim dünyasının en önemli ve acil hedeflerinden 
birinin hidrojen üretimini karbondan arındırmak olduğu vurgulanmaktadır 
(Vidas ve Castro, 2021). Hidrojenin, enerji geleceğinde umut verici bir aday 
olduğu ve mevcut durumda çeşitli hidrojen üretim teknoloji gelişmelerinin, 
gelecekteki enerji geçiş yolunu açabileceği öngörülmektedir (Dehghanimadvar 
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GİRİŞ

Kadın figürü insanlık tarihinde sıklıkla göz ardı edilmiş, ötekileştirilmiş 
veya cinsiyetçi bir bakış açısıyla ele alınmıştır. Dolayısıyla, kadının rolünün ve 
öneminin eksik veya hatalı bir şekilde yansıtıldığı tarihi kaynaklar, cinsiyetçi 
önyargıları ortaya çıkarmak ve sorgulamak için eleştirel bir bakış açısıyla 
incelenmelidir. Bunu yaparken sadece kadın tarihi yazımını geliştirmek, 
geçmişin bakış açılarını yeniden değerlendirmek, tarih boyunca susturulan 
sesleri duyurmak ve gerçek değerlerini gün yüzüne çıkarmak için değil, 
aynı zamanda kadınların toplumsal değişim ve dönüşüm süreçlerine nasıl 
katıldıklarını, nasıl etkilediklerini ve nasıl etkilendiklerini ortaya koymak 
amacıyla yapılması zorunludur. Çünkü, kadının tarihsel rolü, cinsiyet 
kategorisini aşan bir anlamlılığa sahiptir. Bu, insan ruhunun içinde doğuştan 
gelen potansiyelin ve temel denge arayışının bir ifadesidir. Kadının anlamı, 
kadın ve erkeğin yaşam yolculuğunda bir arada paylaştığı derin bir bağlamda 
yatmaktadır; bu, her iki cinsiyetin de birbirine katkı sağladığı ve uyumlu bir 
bütünlük oluşturduğu bir ilişki şeklidir. Tarihsel bağlamda kadının rolünü 
analiz ettiğimizde, kadınların içsel yeteneklerini geliştirmelerinin, onları 
kısıtlayan engelleri aşmalarının ve insanlık tarihine anlamlı katkılarda 
bulunma potansiyellerini artırmalarının büyük bir önem arz ettiğini tespit 
etmek mümkündür.

Kadın kimliğinin anlamını derinlemesine anlayabilmek için, sosyal 
yapılarımızın karmaşıklıkları, doğuştan gelen önyargılarımız ve varlığın 
doğasına dair anlayışımız arasında zorlu bir keşfe girişmeliyiz. Kadın kimliğini 
anlarken öncelikle, bu kimliğin toplumsal çerçevesinin ve tarihsel bağlamının 
bir sonucu olduğunu kabul etmeliyiz. Tarih boyunca, kadınlara genellikle 
ataerkil sistemler tarafından dayatılan çeşitli roller ve beklentiler olduğunu göz 
ardı etmemeliyiz. Toplum tarafından dayatılan bu kadınlık anlayışı, bireylerin 
algılarını ve beklentilerini şekillendirmiş, cinsiyetçi sterotipleri güçlendirmiş 
ve kadınların karşılaştığı engelleri somutlaştırmıştır. Fakat, kadın kimliğini 
bu dayatılan rollerle tanımlamak, kadınların varoluşsal genişliklerini ve 
derinliklerini toplumsal normların dar kalıplarıyla kısıtlamak demektir. 
Kadın kimliğinin gerçek anlamını kavrayabilmek için, bu kalıpları aşmak 
ve kişisel deneyimler ve öz keşif süreçlerine girmek gerekmektedir. Tarihte 
etkileyici pek çok kadının yaşam öykülerini incelediğimizde, onların düşünce, 
başarı, mücadele ve arzu çeşitliliğine tanık oluyoruz. Bu tür bir düşünme 
tarzı, kadın kimliğinin özünün, önceden belirlenmiş normlar veya toplumsal 
rollerle değil, bireyin kendine özgü ve eşsiz bir ifadesiyle belirlendiğini fark 
etmemizi sağlar. Fakat, kadın kimliğine evrensel bir anlam kazandırmaya 
çalışırken, özcülüğün kaçınılmaz tuzağına düşmemeye dikkat etmeliyiz. Kadın 
kimliğinin sabit ve değişmez bir özüne sahip olduğunu savunmak, insanın 
sonsuz çeşitliliğini yadsımak demektir. Kadın kimliğinin evrensel bir temeli 
olmadığını kabul etmemize rağmen, bu kimliğin kavramsal olarak evrensel 
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Ebeveynler, çocuklarının hayatında her açıdan önemli roller 
barındırmaktadır. Bununla birlikte öncelikle ebeveynlerden çocuklarının 
temel fiziksel ve psikolojik ihtiyaçlarını karşılaması beklenmektedir 
(Goldthorpe, Epton, Keyworth, Calam, ve Armitage, 2019; Gutman ve 
Feinstein, 2010). Fakat ebeveynlerin, bazı durumlarda ebeveynlik rollerini 
veya sorumluluklarını yerine getiremedikleri görülmektedir. Bu doğrultuda 
rol ve sorumluluklara ilişkin boşluğu doldurmak ve aile içerisindeki dengeyi 
sağlamak amacıyla rol değişimleri meydana gelebilir. Bu rol değişimlerinin 
ise bazı süreçlerde ebeveyn ve çocuk arasında meydana geldiği görülmektedir. 
Diğer bir ifadeyle çocukların bilinçli ya da bilinçsiz bir şekilde kendi istek ve 
ihtiyaçlarını görmezden gelerek ebeveynlerinin görev ve sorumluluklarını 
üstlenmesi şeklinde açıklanmaktadır (Chase, 1999). Ebeveyn ve çocuk 
arasında meydana gelen bu rol değişimleri ebeveynleşme (parentification) 
kavramı ile açıklanmaktadır (Boszormenyi-Nagy ve Spark, 1973). 

Ebeveynleşme, çocuğun ebeveynleri arasında arabuluculuk yapması 
(ebeveyn odaklı ebeveynleşme), kardeşlerin bakımını üstlenmesi (kardeş 
odaklı ebeveynleşme), ebeveynine arkadaşlık yaparak duygusal ihtiyaçlarını 
karşılaması veya evin market ve temizlik işlerini yapması gibi sınır ihlallerini 
içeren birçok davranışı kapsamaktadır (Bozsormenyi-Nagy ve Spark, 1973). 
Bu sınır ihlallerinin aile sistemindeki dengeyi bozabileceği ve çocuk üzerinde 
olumsuz etkiler oluşturabileceği belirtilmektedir (Earley ve Cushway, 
2002). Nitekim çocuk, ebeveynleriyle kurduğu yakınlık ve iletişimin ancak 
ebeveynleşme davranışları sergilemesi ile mümkün olabileceğine dair hatalı 
bir çıkarım yapabilir. Bu düşüncenin ise yetişkinlik dönemlerinde de kurduğu 
diğer ilişkilerine yansıyabileceği veya kimlik gelişimini etkileyebileceği ifade 
edilmektedir (Chase, 1999). 

Çocuk veya ergenlerin, ebeveynler gibi görev ve sorumluluklar 
üstlendiğini ifade eden ebeveynleşmenin birey üzerinde birçok açıdan etkiler 
oluşturduğu görülmektedir (Earley ve Cushway, 2002; Hooper, Marotta ve 
Lanthier, 2008). Yapılan çalışmalar da kişilik gelişimi, kimlik gelişimi ve 
kişilerarası ilişkilerinin ebeveynleşmeden etkilenebileceğini göstermektedir 
(Earley ve Cushway, 2002). Bu çalışmalar çoğunlukla ebeveynleşmenin 
olumsuz etkilerine odaklanmakla birlikte (Chase, 1999; Chase, Demming ve 
Wells, 1998; Hooper, 2007; Nako, 2015); son yıllarda yapılan bazı çalışmalar 
ebeveynleşmenin olumlu etkilerinin bulunabileceğini de ortaya koymaktadır 
(Hooper vd., 2008; Tompkins, 2007; Wang, Liu ve Belsky, 2017). Nitekim 
ebeveynleşmenin, çocukluk döneminde üstlenilen görev ve sorumlulukların 
çocuğun yaşı ve gelişim düzeyi ile uyumlu olması (Chase, 1999), ebeveynleri 
tarafından desteklenmesi, yaptıkları görevlerin gerekli olduklarını ve bu 
durumun adaletli olduğunu algılamaları (Jurkovic, Thirkield ve Morrell, 
2001) sonucu bireyin işlevselliğini artıran bir yönü olduğu belirtilmektedir. 
Özellikle ebeveynleşme olgusunun çocuk üzerindeki etkisinde bireyin 
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Giriş

Ingiliz deneyciliği geleneği yalnızca felsefe tarihi açısından değil ama 
bütünsel anlamda düşünce tarihinin önemli bir konağını işaret eder. Felsefe ve 
bilim arasına giren mesafenin yeniden gerçekliğin kendisine gözlem ve deneyle 
yönelerek kapanması girişimi olarak okunabilir Ingiliz deneyciliği. Fakat bu 
bağlamda gerçekliğin ne olduğu ile gözlem ve deneyin ne anlama geldiği 
soruları incelenmeye değer. Ilk soru kolayca yanıtlanabilir gibi gözükmüyor, en 
azından bu geleneğin öne sürdüğü belirli tartışmalara girmeden. Gerçekliğin 
zihinden bağımsız ama ona konu olabilen bir varlık alanını mı yoksa zihnin 
bir kudreti veya bizatihi kendisi mi olduğu sadece deneyciler açısından değil, 
deneyciliğin karşı kutbunda yer alan rasyonalizmin de temel sorularıdır. 
Gözlem ve deney durumunda ise anakronizme düşmemek gerekir. 

Ingiliz deneycileri için gözlem ve deney laboratuvar ortamında, hassas 
aletler, gelişkin gözlem, ölçme, tekrar ve değerlendirme teknikleri ile 
gerçekleştirilen bir deney değildir. Belki de bu bilimsel edimleri antikçağın, 
Sokrates öncesi doğa filozoflarının, deneyciliği ile karşılaştırmak yerinde 
olur, böylesi bir karşılaştırmayı deneyciliğin kavranışına ilişkin yöntemsel 
bir açıklık getirmekle sınırlı tutmak kaydıyla. Ingiliz deneycileri için deneyin 
kapsamı gündelik, dolaysız, duyular vasıtasıyla gözleme konu olanı, sağduyuya 
(common sense) hitap eden bir alanı işaret eder.1 Bununla birlikte bu doğrudan 
deneyim sadece yöntemsel bir yaklaşımı değil, Ingiliz deneyciliğinin temel 
varsayımını da belirler. Bilginin asli kaynağı deneyimdir, etkinliğinde sınırsız 
bir kullanım alanına yayılan imgelem bile bir sınır durumu olarak deneyime 
dayanır. Akıl yürütme (reasoning) yalnızca duyunun verileri üzerine zihnin 
işlemde bulunmasıdır. Hume bu deneyci ilkeyi açık bir biçimde şöyle ifade 
eder: “hiçbir akıl yürütme asla bize yeni, özgün ve basit bir ide vermez” (1993: 
42).2 

Burada niyet edilen bir tarihçe ya da düşünceler sıralaması değildir. 
Bununla birlikte Ingiliz deneyciliği geleneğinin özgün karakterini belirleyen 
genel izleklere kısaca ve yeri geldikçe değinilecektir. Ilk olarak, karşılaştırmalı 
bir yöntemle, Locke temel alınarak, bu gelenek içerisinde genel anlamda töz 
kuramı ele alınacaktır. Ikinci olarak ise, insan özdeşliği kavrayışının ne 
ölçüde bu töz kavrayışı ile ilişkilendiği, nasıl tesis edildiğine bakılacaktır. 
Nihai olarak, bu sırada karşılaşılan problemler ve bu problemlerin 

1  Sağduyuya, kişinin kendi deneyimine yapılan ısrarlı gönderme önemli bir ayrıntıya işaret eder. 
Ingiliz deneycileri aynı zamanda Aydınlanma düşüncesinin de önemli bileşenleridir. Birey ve bireyin 
otorite karşısındaki özerkliği öne çıkarılmaktadır. Locke Deneme’nin girişinde, Okura Mektup, 
bunu açıkça dile getirir: “yalnızca başkalarının yöntemi altında konuşan ya da düşünen kimsenin ne 
söylediği ya da ne düşündüğüyle ilgilenmeye değmez” (1996: 62). 
2  Hume bu yargısıyla “izlenimi olmayan ide yoktur” maksimini başka bir biçimde ifade etmenin yanı 
sıra asıl olarak Locke’un ikincil nitelikleri açıklamak için başvurduğu “güç” kavramına ve dolayısıyla 
töz kavrayışına bir eleştiri getirir. Locke açısından basit ideler zihinden bağımsız gerçekliklerle 
uyuşma içerisindedir ve hata içermez. Bu anlamda Hume Locke’un içine girdiği önemli bir açmazı 
yakalar. 
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Giriş

Etimolojik olarak Arapça olan “istihbar” sözcüğünden Türkçeye geçen 
“istihbarat” kelimesi,  “yeni öğrenilen bilgiler, haberler, duyumlar, bilgi toplama, 
haber alma” anlamlarına gelmektedir. Ingilizcede istihbarat, “intelligence” 
kelimesiyle ifade edilmekte olup “zeka, anlayış, akıl, kavrayış” olarak Türkçeye 
çevrilmektedir. Buradaki önemli nokta, istihbaratın intelligence kavramının 
bir aşaması olmasıdır. Elde edilen bilgiler ve duyumların işlenmesi ve çıktı 
haline gelmesi, Ingilizcedeki anlamını karşılamaktadır (Ataç, 2019, s. 1).

Istihbarat dendiğinde genellikle filmlerde görülen casuslar, silahlı 
adamlar, entrikalar akla gelmektedir (Özdağ, 2014, s. 29). Her ne kadar 
istihbarat kavramı bu gibi unsurları kapsasa da aslında bunlarla beraber pek 
çok unsurla zenginleşmiş ve zamanla gelişmiş bir kavramdır (Shulsky, 1991, 
s. 1). Istihbarat kavramı sürekli bir değişim içinde olan dünya düzenine göre 
yenilenmekte, gelişmektedir (Peterson, 2005, s. 3). Bir anlamda tehditlerin 
çeşitlenmesi, yeni güvenlik sorunlarının ortaya çıkması istihbarat anlayışının 
değişmesine ve haber toplama tekniklerinin de çoğalmasına yol açmaktadır. 
Her ne kadar HUMINT günümüzde de en etkili toplama araçlarından biri 
olsa da, yaşanan teknolojik gelişmelere bağlı olarak teknik istihbarat başta 
olmak üzere diğer toplama vasıtaları da yoğun olarak kullanılmaktadır.

Günlük yaşamda devlet, terörizm, savaş gibi pek çok kavramla beraber, 
istihbarat da sık karşılaşılan bir kavramdır. Istihbarat, sadece devlet odaklı 
değildir. Bireylerin yaşamında da istihbarat pek çok şekilde kullanılmaktadır 
(Kahn, 2002, s. 6). Bu durumun nedeni, insan için temel dürtünün 
yaşamak, varlıklarını korumak olması ve “bilinmezliğin” bu dürtüye karşı 
bir risk barındırmasıdır. Insanın amacı, çevresinde olanları anlamak, 
anlamlandırmak, bilinmezliği gidermektir. Bilgiyi elde etmenin mümkün 
olmadığı durumlarda gizemli ve büyülü olduğuna inandıkları kişilere 
başvurmuşlar ve belirsizliklerden böyle kurtulmaya gayret etmişlerdir 
(Bowers, 1984, s. 168). Dolayısıyla istihbarat asırlardır, insandan topluma, 
toplumdan devlete, aslında hayatın merkezinde bulunan bir kavramdır.

Bu çalışmada Dr. Zekeriya Türkmen tarafından hazırlanan ve Ahmet 
Esat Tomruk’un (Ingiliz Kemal) kaleminden anılarını sunan “Efsaneden 
Gerçeğe İngiliz Kemal – Kurtuluş Savaşı Hatıraları” adlı eser insana dayalı 
istihbarat (HUMINT) faaliyetleri kapsamında incelenmiştir. Tomruk’un 
anıları üzerinden Milli Mücadele Dönemi’nde gerçekleştirilen istihbarat 
çalışmalarının bağımsızlık sürecine katkısının ortaya konulması 
amaçlanmıştır. Dönemin şartları ve kitabın içeriği gereği istihbarat toplama 
yöntemlerinden HUMINT üzerinde durulmuş, diğer haber toplama 
yöntemleri çalışmanın kapsamı dışında tutulmuştur.
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Eskiçağdan itibaren bütün kültürlerde suyun, evrenin yaratılışındaki 
rolü önemlidir. Su, varoluşun kaynağı,  bitkilerin özü, ölümsüzlük iksiri, her 
şeyin temeli, her derde deva, yaratıcı güç, yeniden doğuş, bilgelik, bereket, 
hayat, ölümsüzlük, sonsuzluk, doğurganlık ve kutsallık gibi birçok anlam 
yüküyle birlikte her şeyin başı ve sonu olarak görülmektedir (Gürkan, 2009, 
s. 440. Eliade, 2020, s. 216). Hayat suyu olarak yaşamın imgesi olan su toprağı, 
hayvanları, kadın doğurganlığını sağlayan su-ay-kadın üçlüsü ile evrenin ve 
üretkenliğin özüdür (Eliade, 2020, s. 217 ve 221). 

Evrenin tüm gücü ve tohumlarını barındıran bir rahim olarak Eski Mısır, 
Aztek ve Inka, Ural-Altay, Güney Asya, Kuzey Amerika gibi birçok kültürün 
yaratılış destanları her şeyin, başlangıcında yer alan su unsurundan meydana 
geldiğinden söz etmektedir (Long, 1963, s.193-216; Eliade, 2020, s. 219). 

Paleolitik çağdan itibaren spiral olarak işlenen su motifi ay ile eş 
tutulmakta; Mezopotamya’da taş kabartmalarda balık motifi ile birlikte 
görülmekte ve doğurganlığı simgelemektedir1( Eliade, 2020,  s. 217-218). Eski 
Mısır kozmogonisinde, üzerindeki etkisi ile ay ile bir tutulan su, bereketli ve 
doğurgan Isis’te görülmektedir (Akalın, 2016, s. 94-95; Anonim, 1999, s. 534; 
Gilbert, 1911, s. 145). Sümer Yaratılış Destanı’nda da, suyu/denizi temsil eden 
Tanrıça Nammu, bütün tanrıları ve yeri göğü yaratan, yaşam veren ilksel 
deniz olan dişi tanrıçadır (Kramer, 1999, s. 82-83). Babil Yaratılış Destanı’na 
göre su bütünlüğü içindeki ilk çift Tiamat ve Apsu, deniz ve okyanus 
tanrılarıdır2  (Sayım, 1996, s. 128, Eliade, 2003, s. 90. Rosenberg, 2003, s. 247; 
Anonim, 1999, s. 547; Eliade, 2020, s. 218-219). Hint mitolojisinde de ilksel 
suya dalarak derinlerdeki yeri çıkaran Vişnu, okyanus üzerinde uyandıktan 
sonra evreni yaratan Brahma, göbeğinden çıkan kozmik ağaca tutunarak 
yüzen ve bu kozmik ağaç ya da lotus çiçeğinden yaşam bulan hayat ve diğer 
tanrıları yaratan Narayana ile evren su içinde yaratılmıştır (Eliade, 2020, s. 
219; Rosenberg, 2003, s. 510; Gilbert, 1911, s. 159-160). Çin kozmolojisinde beş 
temel unsuru (metal, ağaç, su, toprak ve ateş) bünyesinde barındıran Yang ve 
Yin’in hareketleri sonucu yer ve gök, bu beş unsurun pıhtılaşması ile de insan 
neslini oluşturan varlıklar oluşmuştur (Gilbert, 1911, s. 139-140; Sayım, 1996, 
s. 129-130). Japon Yaratılış kozmolojisinde karalar, tanrılar ve imparator gök 
köprüsündeki İzagani ve İzanami isimli iki tanrının mızraklarını okyanusa 
indirmeleri ile yaratılmıştır (Gilbert, 1911, s. 164-165; Sayım, 1996, s. 129). 
Iskandinav mitinde ise okyanus tanrısı Aegir ve eşi Ran okyanus dibindeki 
saraylarında yaşar ve içecek dolu kazan etrafında tüm tanrılar ile şölen 
yaparlar. Okyanus ya da deniz dibinde görülen ambrosia ya da hayat suyu’nu 
simgeleyen kutsal içeceği barındıran kazan Hint-Aryan, Kelt ve Irlanda 
mitlerinde de yer alır (Eliade, 2020, s. 234). 

1  Eliade, 2020, s. 217’de spiral, sümüklüböcek, ay, kadın, su, balık gibi motiflerin doğurganlığı 
simgelediklerini söyler.

2   Eliade, 2020, s. 230’da Babillerde okyanusun bilgelik evi olarak da görüldüğü yarı balık yarı 
insan Oannes’in denizden çıkarak insanlara kültür, yazı, astroloji götürdüğünden bahseder.
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Giriş 

Insanların en temel ihtiyaçları arasında yeri olan ve A. Maslow’un 
ihtiyaçlar hiyerarşisinin ilk basamağında diğer fizyolojik ihtiyaçlarla 
(barınma, nefes alma vb.) birlikte yer alan yemek veya beslenme her 
zaman insanlık tarihinde önemli bir yer tutmuştur. Yeme ihtiyacı zamanla 
biyolojik zorunluluğu sosyal ve kültürel önemle birleştirmiştir (Hegarty ve 
O’Mahony, 2001). Insanların dünyanın farklı bölgelerinde yeni lezzetler ve 
özgün yemekler yeme isteği ekonomik açıdan farklı bir alanın doğuşuna da 
sebep olmuştur. Ülkelere sosyal, kültürel ve ekonomik açıdan önemli katkılar 
sağlaması yemek ve gastronomiye olan ilgiyi artırmıştır. Bu durum dünyanın 
her yerinde olduğu gibi Türkiye’de de gastronomi bölümlerine olan ihtiyacı 
beraberinde getirmiştir. Ancak eğitimin niteliği ve işgücü sağlayacak niceliği 
dinamik ve sürekli ihtiyaçlara göre değişmekte olan sektöre uygun şekilde 
yapılandırılması konusu zamanla tartışma konusu olmuştur (Güdek ve 
Boylu, 2017). 

Türkiye’nin geçmiş birikimi, köklü mirası, zengin toprakları ve coğrafi 
yapısıyla derin bir mutfak kültürüne ve oldukça zengin bir gastronomik 
kimliğe sahip olduğu açıktır. Bu potansiyeli yeme-içme sektörü özelinde 
turizme de yansıtmaktadır. Yeme-içme sektöründeki hızlı gelişim ve tüketici 
beklentileri, bu alana yönelik nitelikli ve donanımlı bireylerin yetiştirilmesi 
gerektiği ihtiyacını beraberinde doğurmuştur. Başka bir deyişle bölgelerdeki 
zengin mirasın iyi eğitim almış personelle desteklenmesi de gerekmektedir. 
Dolayısıyla hem kendi mutfak kültürünü bilen hem de sektörü tanıyan 
bireylere ihtiyaç duyulmaktadır. Bu durum gastronomi eğitimine verilen 
önemi artırmaktadır (Güdek ve Boylu, 2017, s.490-491). Verilen eğitimin 
gerekli nitelikler taşıması bu noktada önem arz etmektedir. Eğitim kurumları 
ise bu aşamada devreye girmekte ve sektörün ihtiyaç duyduğu işgücünü 
yetiştirecek mesleki eğitim programlarını faaliyete geçirmektedir (Beyter, 
vd., 2019). 

Mesleki eğitimin temel amacı, bireylerin ilgili alanda bilgi ve becerilerini 
artırarak istenilen yeterliliği kazandırmaktır. Emek yoğun bir hizmet faaliyeti 
yürüten turizm sektöründe mesleki eğitimin amacı alanda çalışacak bilgi 
ve beceriye sahip çalışanlara örgün ve yaygın eğitimi de kapsayacak şekilde 
uygulamalı eğitimleri sağlamaktır.  Ancak bu eğitim daha çok uygulamalı 
eğitim esasına dayanılarak sektörün beklentisini karşılayacak nitelikte 
yapılması gerekmektedir. Gastronomi gibi “iyi yemek merakı”, “mutfak 
kültürü” ve “yemek pişirme sanatı” olarak tanınan bir alanda ihtiyaç duyulan 
yeteneğe sahip nitelikli işgücünü sağlamak sektörün sürdürülebilirliği 
açısından da oldukça önem arz etmektedir (Çarbuğa, vd., 2018).

Sektörün ihtiyaç duyduğu endüstriyel mutfak profesyonellerinin yetiştiril-
mesi gastronomi eğitiminin değişen şartlar kapsamında yenilenmesine ve ve-
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Giriş
Birçok çalışan her gün işlerine gitmekten ve iş deneyimlerinden keyif 

alır. Ancak bazı çalışanların ise işlerine yönelik daha olumsuz algıları vardır. 
Çalışanların olumsuz iş deneyimlerini anlamaya dair önemli bir ipucu 
tükenmişlik kavramıdır. Tükenmişlik, Maslach ve ark. (2001) tarafından 
duygusal tükenmeyi, iş arkadaşlarının, müşterilerin ve yöneticilerin 
duyarsızlaştığına yönelik algıyı ve kişisel başarının azaldığı hislerini içeren, 
“işe tepki olarak ortaya çıkan bir stres sendromu” olarak tanımlanmıştır. 

Çalışanlar zaman, işletme için harcadıkları çaba ve yetenekleri 
karşılığında istihdam garantisi, kariyerlerinde ilerleme, makul çalışma 
şartları ve tatminkâr bir ücret gibi beklentiler içerisindedirler. Çalışanlarla 
işverenler, birbirlerini dengelemesi gereken karşılıklı iki grubu oluşturur.  
Çalışanlar, bu dengenin kendilerinin aleyhine bozulduğunu düşündüklerinde, 
tükenmişlik görülme ihtimali de artmaktadır. Elde ettikleri menfaatten daha 
çok çaba gösterdiğini düşünen çalışanlarda tükenmişlik belirtileri kendini 
gösterebilmektedir.

Işyerindeki kronik duygusal ve kişilerarası stres etkenlerine verilen 
uzun süreli bir tepki olan tükenmişlik; depresyon, sinirlilik, çaresizlik, 
kaygı gibi psikolojik sorunlar yanında iş yerinde daha fazla çatışma, azalan 
örgütsel bağlılık, iş tatmini ve iş performansı gibi çeşitli olumsuz sonuçlarla 
ilişkilendirilmiştir (Siegall and McDonald, 2004). Bu sebeple çalışanlarda 
tükenmişliğe yol açacak faktörlerin ortadan kaldırılmaya çalışılması önem 
kazanmaktadır. Bu sebeple bu çalışmada, örgütün çalışanlara ilgisinin ve 
onların katkılarını değerlendirdiğinin göstergesi olan örgütsel destek algısı 
ile çalışanların iş yükü fazlalığının, tükenmişlik üzerindeki etkilerinin oraya 
konulması amaçlanmıştır.

Tükenmişlik 

Tükenmişlik, birçok alanda önem kazanan ve çok sayıda çalışmaya 
konu olmuş bir kavramdır. Bireylerin yaşamlarının çeşitli dönemlerinde 
ve alanlarında, muhtelif sebeplerden kaynaklanan tükenmişlik 
yaşayabilmektedirler. Tükenmişlik kavramı ilk kez, uzun yıllar örgütsel 
stres konusuyla ilgilenmiş bir psikolog olan Freudenberger (1974) tarafından 
mesleki bir tehlike olarak tanımlanmış ve “başarısızlık, psikolojik yorgunluk, 
enerji/güç kaybı sonucu bireyin içsel kaynaklarında tükenme” olarak 
ifade edilmiştir. Zaman içinde sinsice gelişen bir duygu olan tükenmişlik, 
kaynakların aşırı kullanılması ve enerji azalmasıyla karakterize edilmiştir. 
Tükenmişlik araştırmalarının önemli isimlerinden Maslach ve Jackson 
(1981) da tükenmişliği “çoğunlukla insan ilişkileriyle ilgili işlerde çalışan 
kişilerin yaşadığı duygusal tükenme ve duyarsızlaşma” olarak tanımlamıştır. 
Bu tanıma göre insanlarla ilişkisi yüksek işlerde (hizmet sektöründe) çalışan 
kişilerin tükenmişliğe daha yatkın oldukları söylenebilir. 
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Giriş 
Adanın bölünmüş yapısına bir çözüm getirilmeden, Kıbrıs Cumhuriye-

ti’nin AB’ye üyelik yolu açılmıştır. Kıbrıs Cumhuriyeti (Güney Kıbrıs Rum 
Yönetimi-GKRY), adanın tamamını kapsayacak şekilde 1 Mayıs 2004’te Av-
rupa Birliği’ne üye olmuştur. Yani Kıbrıs, bölünmüş bir ada olarak Avrupa 
Birliği’ne girmiştir.  Adanın bölünmüş yapısının uzun bir tarihi olduğunu 
belirtmek gerekir. 

1571 ve 1878 yılları arasında Kıbrıs, Osmanlı Imparatorluğu 
yönetimindeydi. 1878’de ada, Ingiliz himayesine girmiş ve 1923’te bir Ingiliz 
kolonisi olmuştur. 1959 anlaşmaları -Birleşik Krallık, Yunanistan ve Türkiye 
ile iki Kıbrıs topluluğunun temsilcileri arasında- adanın bağımsızlığını 
sağlamıştır. Bağımsızlığından bu yana Kıbrıs Cumhuriyeti’nin tarihinde çok 
önemli olaylar olmuştur. Başpiskopos Makarios’un Anayasa’yı değiştirme 
girişimleri nedeniyle, Aralık 1963’te Kıbrıs Anayasası’na göre kurulan Rumlar 
ve Türkler arasındaki birlik hükümeti sona ermiştir. Iki topluluk arasındaki 
çatışmalar, BM Güvenlik Konseyi’nin Kıbrıs’ta Barış Koruma Gücü’nü 
(UNFICYP) kurmasına yol açmıştır. Kıbrıs’taki Birleşmiş Milletler Barış 
Gücü (United Nations Peacekeeping Force in Cyprus (UNFICYP), 1964 
yılında Kıbrıs Türkleri ile Kıbrıs Rumları arasındaki çatışmaları engellemek 
ve ada üzerindeki düzenin normal şartlarda devam etmesini sağlamak 
amacıyla kurulmuş çok uluslu askerî birliktir. Kıbrıs Türklerinin hükümette 
olmamasına rağmen, uluslararası topluluk, Türkiye istisna olmak üzere, 
Kıbrıs Rum Yönetimi’ni Kıbrıs Cumhuriyeti Hükümeti olarak tanımaya 
devam etmiştir (Bayram, 2011). 

1974 Temmuz’unda durum daha da karmaşık hale gelmiştir. Türk 
silahlı kuvvetleri, Yunan albayların adada düzenlediği darbeye tepki olarak 
kuzeydeki bölgeye müdahale etmiştir. Türkiye’nin müdahalesi adayı ikiye 
bölmüş ve önemli nüfus hareketlerine neden olmuştur. Böylece, kuzeydeki 
Türkler ve güneydeki Rumlar arasındaki bölünme belirgin hale gelmiştir 
(EK-II):

 • Güneyde, uluslararası toplum tarafından tanınan ve şu anda Kıbrıs 
Cumhuriyeti’nin kontrolünde olan bölge (uluslararası toplum tarafından 
tanınan Kıbrıs Cumhuriyeti (Güney Kıbrıs Rum Yönetimi (GKRY)),

 • Kuzeyde, sadece Türkiye tarafından tanınan ve 16 Kasım 1983’te 
Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti (KKTC) olarak ilan edilen bölge (Kıbrıs 
Cumhuriyeti Hükümetinin etkin kontrolünde olmayan bölge). 

 • Kıbrıs’ta Ingiliz Egemen Üs Bölgelerinin (EK-I)de bulunduğunu 
belirtmek gerekir. Hatırlanacağı gibi, Kıbrıs Cumhuriyeti’nin AB’ye 
üye olmasını düzenleyen 2003 Avrupa Birliği Katılım Andlaşması’nda, 
Ingiliz Üsleri AB toprağı dışında bırakılmıştır(Bayram, 2017; Durmus 



 . 177Sosyal ve Beşeri Bilimlerde Uluslararası Teori, Araştırma ve Derlemeler 3

KAYNAKÇA
Accord créant une association entre la Communauté économique européenne et la Répub-

lique de Chypre—Protocole relatif à la définition de la notion de «produits origi-
naires» et aux méthodes de coopération administrative—Acte final—Déclarations 
communes—Déclarations unilatérales. , JO L 133 du 21.5.1973 § (1972).

Acte relatif aux conditions d’adhésion à l’Union européenne de la République tchèque, 
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Üst Biliş ve Üst Bilişsel Farkındalık Nedir?

Üst bilişsel farkındalık yaklaşımı insanı anlamak üzerine farklı ve derin 
bir bakış açısı sunar. Üst bilişin değeri ve önemi alan yazında genel olarak iki 
ana başlık altında değerlendirilmiştir. Bu başlıklardan biri eğitim diğeri ise 
ruh sağlığı ile psikoterapi sürecindeki bağlantısallığı olmuştur. Kendi bilişsel 
süreçlerinin daha fazla farkında olan, dolayısıyla daha bilinçli öğrenen 
bireylerin yetişmesinde, üst bilişin değerini anlatmak önemlidir. Aynı şekilde 
kendi ruhsal süreçleri üzerine düşünen, araştıran ve bunları farkındalıkla 
beraber izleyen bireyler olmak, yaşantısal deneyimleri ve duygu durumlarını 
düzenlemek ve ruhsal açıdan iyileşmek için de oldukça önemlidir. 

Üst biliş ve üst bilişsel farkındalık üzerine çalışmalar yapılmış olsa da yaş 
aralıkları arasında gelişimsel farklılığa odaklanan çalışmaların sayısı azdır. 
Üst bilişsel strateji ve üst bilişsel farkındalık kavramları daha çok öğrenme 
modelleri ile ilişki kurularak araştırılmıştır. Fakat üst bilişsel farkındalığı 
duygu tanıma, duyguyu düzenleme becerisi gibi herhangi bir sosyal biliş alt 
faktörü ya da çocuk yetiştirme tutumlarında nelerin bu beceriyi kazanıma 
dönüştürebileceği veya kendini tanımaya ve kişinin kendi düşünceleri üzerine 
düşünmeye dair motivasyonuna ve becerisine ilişkin kavramlar ile birlikte 
ele alınıyor oluşu görece daha azdır. Üst bilişsel farkındalık ve becerilerin 
güncel eğitim çalışmaları ve ruh sağlığı alanlarında nasıl ele alındığını ve 
bu bilişlerin gelişimine nelerin katkı sağladığını gelişimsel bir tablo ortaya 
koymaya çalışarak gözden geçirmek önemlidir. 

Bilme ve bilgi üzerine yüzyıllardır yapılan çalışmalar yani epistomoloji, 
felsefe biliminin önemli bir çalışma konusu olmuştur. Epistomoloji çok geniş 
anlamıyla bireyin bilme ve varolma yoluyla ilgili eylemlerini ve gelişimlerini 
içine alır. Daha olgun ve gelişmiş epistomolojik inançlar için daha üst düzey 
düşünme biçimine ihtiyaç olduğu düşünülür (Başbay, 2013). Eğitim sistemi bilgiyi 
aktarmayı kendine amaç edinirken, insanın bilme yeteneğinin ne olduğunu 
öğretmek konusunda eksik kalmıştır (Özsoy, 2008). Stenberg, çocuklara ne 
düşünecekleri değil, nasıl düşünecekleri öğretilmelidir diyerek düşünme 
üzerine belki de bir metodolojinin öğretilmesi gerektiğini vurgulamıştır. 
Bilgi işleme kuramları, öğrenmeyi açıklamak yerine tanımlamıştır. Bilgilerin 
nasıl kodlandığı, nasıl bağ kurulduğu ve nasıl kaydedildiği açıklanmış olabilir 
öncesinde fakat farklı durumlarda hangi bilginin gerekli olduğunu ya da 
birbiri ile ilişkili konuların nasıl uzun sureli bellekten seçildiği sorularına 
üst biliş alanı cevap vermeye çalışmıştır (Karakelle ve Saraç, 2010). Üst biliş 
kavramının temellerini felsefe alanında çalışmalar yürütenlerden sonra ilk 
olarak Flavell atmıştır. Flavell önce üst bellek kavramını incelemiştir, bireyin 
kendi bellek süreçleri üzerindeki kontrolünden bahsetmiştir sonrasında ise 
üst biliş kavramını geliştirmiştir (Karakelle ve Saraç, 2010). Üst biliş, bellekte 
var olan bilgiyi sadece hatırlama becerisi değil, bu bilginin farkındalığını 
değerlendirebilme becerisidir (Irak, 2005).
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Giriş

Otonom araçların geliştirilmesi ve yaygınlaştırılması üzerine mülahazalar 
tartışmalı olmakla beraber her yıl yarısından fazlasını yayalar, bisikletliler 
ve motosikletlilerin oluşturduğu yaklaşık 1,3 milyon kişinin karayolu trafik 
kazaları sonucunda hayatını kaybettiği, 20 ila 50 milyon arasında ölümcül 
olmayan yaralanma ve sakatlanma gerçekleştiği, yaralanmaların 5-29 
yaş arası çocuklar ve genç yetişkinler için önde gelen ölüm nedeni olduğu 
da yadsınamamaktadır (WHO, 2022). Tedavi masraflarının yanı sıra 
yaralanmaları nedeniyle sakat kalan, aynı zamanda sosyoekonomik açıdan 
da dezavantajlı konumda bulunan bireylerin ve bu bireyler ile ilgilenmek için 
işten ya da okuldan ayrılmak durumunda kalan aile üyelerinin karşılaştığı 
zorluklar da söz konusudur. Birleşmiş Milletler Genel Kurulu (UN General 
Assembly, 2020), 2030 yılına kadar karayolu trafik kazalarından kaynaklanan 
küresel ölüm ve yaralanma sayısını yarıya indirmek gibi iddialı bir hedef 
belirlemiş iken (A/RES/74/299), otomatik sürüşün (Autonomous driving: 
AD) ve sürücüsüz taksilerden otomatik kargo kamyonlarına kadar çok 
çeşitli otonom araçların (Autonomous vehicle: AV); insan sürüşünün 
neden olduğu hasarı azaltma, yaşlılara, çocuklara ve engelli vatandaşlara 
ulaşım kolaylığı sağlama, hava kirliliğini ve gürültü rahatsızlığını azaltma 
gibi vaatleri nedeniyle hem akademinin hem de endüstrinin dikkati son 
yıllarda bu araştırma ve geliştirme alanına yoğunlaşmıştır (Golbabaei, 2020; 
Nikitas vd., 2021). Sürücüsüz araçların ve “robo-taksilerin” (ve özellikle de 
paylaşımlı sürücüsüz taksilerin) şehirlerde yaygın olarak kullanılmasının 
şehir sokaklarındaki araç sayısında %60’lık bir düşüşe, egzoz emisyonlarında 
%80 veya daha fazla bir azalmaya ve trafik kazalarında %90’lık bir azalmaya 
yol açabileceğini gösteren araştırmalar mevcuttur (Lang vd., 2016). Diğer 
taraftan, AV’ler, karayolu sürüşünün doğasını ve şehirlerde yaşama ve 
çalışma biçimlerini daha yüksek trafik verimliliği, daha az kaza ve çevre 
kirliliği yoluyla dönüştürme potansiyeline sahip olsa da bu araçların artan bir 
hızla dahil olacağı halihazırda karmaşık bir sistemde sorumluluk ve riskin 
nasıl dağıtılması gerektiği konusunda ciddi belirsizlikler de gündem teşkil 
etmektedir.

2018’in ortalarından itibaren birçok şirket ve araştırma laboratuvarı, 
farklı YZ (Yapay zekâ) tekniklerinin bir kombinasyonu olan otonom araçları 
kamuya açık yollarda test etmeye başlamıştır; Kaliforniya da sürücüsüz 
araç araştırma ve geliştirme konusunda önemli merkezlerin başında yer 
almaktadır (Richter, 2018). Kaliforniya Araç Kanunu (California Vehicle 
Code: CVC) § 38750, AV’leri, bir insan operatörünün aktif fiziksel kontrol ya 
da gözetimi olmaksızın bir aracı sürme kabiliyetine sahip “otonom teknoloji” 
ile donatılmış araçlar olarak tanımlamaktadır (Doğan, 2019). Söz konusu 
otonomi ya da özerklik “dış kontrol veya etkiden bağımsız olarak karar 
alma ve bunları dış dünyada uygulama yeteneği” olarak ifade edilebilmekle 
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GİRİŞ

Bilişim teknolojisinin hızla gelişmesi ve yeryüzünde insan hayatının 
odağında bulunan tüm sektörlere doğrudan etkisi, bugün için ele alınan 
her konuda göz ardı edilemez bir etken olarak karşımıza çıkmaktadır. Bu 
teknolojik dönüşüm sarmalı içinde en dikkat çeken konuların başında da 
yapay zeka teknolojisi gelmektedir. Çünkü yapay zeka teknolojik alanda 
yaşanan gelişmelerin bir parçası olmanın çok ötesinde bir konuma sahiptir. 
Içinde yaşadığımız dünyada teknoloji adına yaşanan her bir gelişmeyi ve aracı 
icat eden insan beynine ve zekasına, yine onun eliyle yaratılan bir alternatiftir. 
Bu nedenle yapay zeka konusu ele alınırken diğer teknolojik gelişmelerden 
ayrışmakta ve ulaştığı/ulaşabileceği noktalar ciddi tartışmaları da beraberinde 
getirmektedir. Yapay zekaya ilişkin bu gündemin insanoğlunun yaklaşık son 
on beş yılını kapsadığı söylenebilir. Özellikle pandemi dönemi içinde ve 
sonrasında, iş hayatının planlanabilmesi ve sürdürülebilmesi için teknolojinin 
başat aktör konumuna yükselmesi, yapay zekaya olan ilgiyi artırmış ve aynı 
zamanda yapay zekanın gelişimini de hızlandırmıştır. Bugün gelinen noktada 
yapay zekanın vazgeçilemez bir aktör olduğu kabul edilmekle birlikte nerede 
durdurulacağı veya sınırlarının ne olacağı konusunda da ciddi bir tartışma 
yürütülmektedir. Bu tartışmaların yaşandığı alanlardan birisi de kamu 
yönetimi alanıdır. Keza hem kamu politikalarının oluşturulması hem de 
uygulanması safhalarında yapay zekaya başvurulmaktadır. Fakat yukarıda da 
ifade edildiği üzere, kamu yararına yönelik kamu hizmeti sunma yükümlülüğü 
bulunan kamu kurumlarının kamu politikası oluştururken yapay zekadan 
hangi alanlarda ve ne düzeyde faydalanması gerektiği sorusunu da beraberinde 
getirmektedir. Bu nedenle yapay zekanın dünyadaki mevcut konumundan 
hareketle, özellikle Türk kamu yönetimi içindeki teşkilatlanması ve bu alana 
yönelik olarak oluşturulan politika belgeleri ele alınarak günümüze yönelik bir 
analiz yapılması planlanmaktadır.

Yapay Zeka Nedir?

Her ne kadar yapay zekaya ilişkin gelişmeler yeni gibi görünse de 
insanoğlunun yapay zekayı yaratmaya yönelik uğraşları epey eskidir. Öyle ki 
yapay zekanın ortaya çıkışına yönelik olarak ilk adımı, yine tarihin ilk bilgisayar 
mühendislerinden biri sayılan Gottfried Wilhelm Leibniz atmıştır. Kendisi 17. 
yüzyılın sonlarına doğru dört işlemi yapabilen ilk mekanik hesap makinesini 
geliştirmiştir. Aynı zamanda adına “calculus ratiocinator” dediği insan gibi 
düşünebilen bir makineyi de hayal etmiştir. Ardından Ingiliz matematikçi 
George Boole, bugünkü bilgisayarların temel işlem mantığını oluşturan 
“0” ve “1” rakamlarına dayanan ikili gösterimi kullanabilir hale getirmiştir. 
Devamında ise Gottlob Frege, David Hilbert, Kurt Gödel gibi bilim insanları 
da mantık ve matematik ilişkisi üzerine tartışılan teoremlerin geliştirilmesi 
üzerine eşsiz katkılar sunmuşlardır. Bu çalışmalar neticesinde 20. yüzyılda 
ünlü Britanyalı matematikçi Alan Turing de Mind dergisinde yayımlanan 
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Giriş

Anadolu, bitkiler ve insan uygarlığı için Asya, Afrika ve Avrupa kıtaları 
arasında bir köprü oluşturmaktadır. Bölgenin bu özelliği ile birlikte sahip 
olduğu farklı topografya özellikleri, iklim değişimleri ve yoğun insan etkisi 
paleoortamsal değişikliklerin çok karmaşık bir hale gelmesine yol açmıştır. 
Neolitik sonrası dönemden beri görülen ve özellikle Geç Holosen döneminin 
(son 4200 yıl) son 3 bin yılını kapsayan bölümünde arazi üzerinde insan 
etkisinin hakim hale gelmesi ekolojik çeşitliliğin artmasına yol açmıştır 
(Bottema ve Woldring, 1990; Riehl ve Marinova, 2008). Günümüze kadar 
gerçekleştirilen paleoortamsal çalışmalarda Anadolu ve çevresinde Geç 
Holosen dönemi içerisindeki bir zaman aralığında tarımsal faaliyetlerin 
ve otlatma faaliyetlerinin gerçekleştirildiği yoğun bir insan etkisi dönemi 
belirlenmiştir. Bu dönem ilk olarak Güneybatı Anadolu’da yer alan Beyşehir 
Gölü polen verilerinden elde edildiği için Beyşehir Iskân Dönemi (BID) olarak 
adlandırılmıştır (van Zeist vd., 1975; Bottema ve Woldring, 1984; Bottema 
vd., 1986). Bu dönem, polen verileri ve radyokarbon tarihlemesi sonuçlarına 
göre Beyşehir Gölü’nde GÖ 3265-1300 yılları (van Zeist vd., 1975) ve Gölhisar 
Gölü’nde GÖ 3200-1300 yılları (Eastwood vd., 1998; Eastwood vd., 1999a) 
arasında görülmüştür. BID, bazı sahalarda daha geç tarihte başlamıştır. 
Örneğin, Beyşehir Gölü ve Gölhisar Gölü’nden farklı olarak Güneybatı 
Anadolu’daki Sagalassos antik kenti çevresinde yer alan Gravgaz Bataklığı’nda 
bu dönem, GÖ 2350-1410 yılları arasında (Vermoere, 2004), Bereket 
Havzası’nda ise GÖ 2230-1550 yılları arasında yaşanmıştır (Kaniewski vd., 
2007b). Bu süreç içerisinde yoğun arazi kullanımı, otlatma faaliyetleri, yangın 
olayları ve orman tahribatı gibi faktörler erozyon oranlarının yükselmesine 
neden olmuştur (Butzer, 2005). Erozyon oranlarının yükselmesiyle birlikte 
topraklar bozulmaya uğramış ve bunun sonucunda arazilerde insan etkisine 
uyum sağlamış bitki türleri yayılmaya başlamıştır (Pardo & Gil, 2005). 
Bu süreçler, çeşitli zaman ölçeklerinde gelişmiş ve iklimsel koşullar, bitki 
örtüsünün yapısı ve insan davranışı gibi faktörlerle mekânsal olarak farklılık 
göstermiştir. 

Geçmiş dönemlerde yayılış gösteren vejetasyon örtüsü ve özellikle 
insan etkisinin görüldüğü sahalardaki arazi kullanım özellikleri göl, turba 
ve bataklık sahalarının sedimanları içerisinde korunabilen fosil polen 
verilerinden belirlenebilmektedir. Fosil polen verileri ile birlikte sediman 
verileri bir havzadaki erozyon faaliyetleri ve bazen iklim değişimleri 
hakkında bilgiler vermektedir. Ayrıca sediman içerisinde korunan odun 
kömürü kalıntıları bir arazi ve onun çevresinde gerçekleşen paleoyangınlar 
hakkında önemli bilgiler sağlayabilir. Paleoyangınlar, geçmişte meydana 
gelen büyük ölçekli yangın olaylarıdır ve çevre ekosistemlerinde önemli 
değişimlere neden olabilirler. Bu konuda yapılan araştırmalardan elde edilen 
paleoekolojik veriler yangınların insan etkisinin yoğunlaşmasına bağlı olarak 
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Davası olmayan fikir işsizi yalnız dedikodu yapar.

N.F. KISAKÜREK

GİRİŞ

Küresel süreçte örgütlerin rekabet edebilme düzeyi sahip olduğu 
bilgiye ve bu bilgiyi kullanma düzeyine bağlıdır. Bilgi, kuruluşların 
büyümesine yardımcı olan önemli bir kaynak olmakla birlikte aynı 
zamanda organizasyonlar arasında yayıldığında ve paylaşıldığında artan 
değer sağlayarak organizasyonların daha üretken ve rekabetçi olmasına 
imkân sağlar. Bu sürecin etkili bir şekilde işlemesinin temel kaynağını 
örgütsel yapının dizayn edilme aşamasında ideal bir bilgi akış sisteminin 
oluşturulmasına bağlıdır. Yönetsel makamlarca oluşturulan ideal formel 
iletişim ağı bir yandan örgütsel amaçlara en iyi şekilde hizmet sağlarken diğer 
taraftan örgütsel faaliyetlerin örgüt personeline ve paydaşlara eksiksiz, doğru 
ve kesintisiz bir şekilde aktarılmasına olanak sağlayacaktır. Bunun göz ardı 
edilmesi durumunda ise çalışanlar gerek örgütsel işleyişin etkililiği gerekse 
faaliyetler hakkında bilgiyi elde etmek için farklı arayışlara girişecektir ki bu 
durum örgüt içerisinde informel bir bilgi akışının oluşmasına neden olacaktır.   
Örgüt içindeki informal iletişim kanallarından biri olan örgütsel dedikodu, 
kişisel ilişkilerin rol oynadığı, çoğu zaman istenmeyen ancak önlenmesi kolay 
olmayan bir bilgi aktarım mekanizmasıdır. Her ne kadar tüm toplumlarda 
istenmeyen bir durum olarak kabul ediliyorsa da dedikodu etkili bir şekilde 
yönetildiğinde örgütsel yapı ve işleyiş hakkında çeşitli bilgileri ve aksaklıkları 
gün yüzüne çıkararak yönetimin proaktif bir davranış sergilemesine imkân 
sağlayacaktır. Ancak gerekli önlemler alınmadığında örgütsel işleyişte 
önemli sorunlara ve çalışanlar arasındaki sosyal ilişkilerde bozulmalara 
sebebiyet verip örgüt ile olan ilişkileri zayıflatarak verimlilik kayıplarına 
neden olacaktır.  

1. DEDİKODU KAVRAMI

Bireyler, kendi başlarına çözüm bulamadıkları veya konuşma ihtiyacı 
hissettikleri kişisel veya kişisel olmayan bazı bilgileri (ekonomik, ailevi, 
manevi vb.) başkalarıyla paylaşma ihtiyacı duyarlar. Bu nedenle farklı 
ortamlarda farklı insanlarla iletişim kurarak ihtiyaçlarını gidermeye 
çalışırlar. Bu tür organize oluşumlar, farklı fikirlerin ışığında tek başına 
çözülemeyecek sorunları hafifletebilir veya tamamen ortadan kaldırabilir 
(Kahya ve Yanar, 2022:1251). Bu tür organize oluşumlar, farklı fikirlerden 
yararlanılarak tek başına çözülemeyecek sorunları azaltabilir veya tamamen 
ortadan kaldırabilir. Grup olarak hareket etme eylemleri, bireylerin kişisel ya 
da kişisel olmayan ihtiyaçlarını karşılayabilecekleri ve farklı insanlarla fikir 
alışverişinde bulunarak ortak amaçlara ulaşabilecekleri örgütsel yapıların 
oluşmasını sağlar (Solmaz, 2006:566). Örgütsel yapılarda iletişim biçimsel ya 
da biçimsel olmayan iletişim olarak gerçekleşmektedir. Biçimsel iletişimde 
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1.GİRİŞ

Farklı iktisadi düşünce dönemlerinde toplumsal ve ekonomik yapının 
biçimine göre iktisadi yapı ve nüfus arasındaki ilişkilere ilişkin söylemlerde 
değişmeler yaşanmıştır.  Merkantilist dönemin ürettiği bakış açısı nüfus 
artışını gerekli ve zorunlu tutarken, klasik iktisadi düşüncenin hâkim 
olduğu dönemlerde bu zorunluluk ortadan kalkmış ve nüfus ve iktisadi yapı 
arasındaki ilişki toplumsal ve ekonomik süreçlerin kontrolü altında kalmıştır.

Nüfus bir ekonomi de kaynak oluşturma ve kaynakların kullanımı 
açısından önemli bir faktördür. Bu anlamda iktisadi gelişmenin ve büyümenin 
de belirleyicileri arasındadır. Nüfus artışını ekonomik büyüme üzerinde bir 
engel olarak görenler olduğu gibi nüfus artışının ekonomik büyümeyi artırıcı 
etkisi olduğunu savunanlar da vardır. Nüfus artışı, piyasaların genişlemesine 
ve ölçek ekonomilerine yol açarak ekonomik büyümeyi olumlu olarak 
etkileyebildiği gibi, çalışan yetişkin başına düşen çocuk sayısını ifade eden 
bağımlılık oranını artırıp doğal kaynakları azaltarak ekonomik büyümeyi 
olumsuz yönde de etkileyebilir. Bu görüş, nüfus artışının ekonomik büyümeyi 
doğrudan değil dolaylı bir şekilde etkilediğini savunanlara atfedilir. Nüfus ve 
ekonomik büyüme yanında ekolojik ekonominin ilgisi de insan nüfusu ve 
doğal kaynaklar arasındaki dengeye yöneliktir. Her iki yönden bakıldığında 
Malthus ve şöhretli eseri Deneme1 merkezi bir konumda yer almaktadır. Clark 
(2007),1800lerden öne toplumdan topluma farklılık gösteren yaşam şartlarına 
ilişkin farklılıkların kaynağını klasik ekonomi çerçevesinde geliştirilen 
Malthus modelinin başarılı bir şekilde analiz ettiğini savunmaktadır. Bu 
çalışma Malthus döneminden itibaren, çalışmasının etkisini ve modern 
dünyada ortaya çıkardığı etkiler bakımından sonuçlarını ortaya koymayı 
amaçlamaktadır. 

2. KLASİK GELENEKTE NÜFUS

Nüfusa ilişkin ilk çalışmalar 17.yy da Ingiltere’de başlamıştır. Nüfus 
üzerine yapılan çalışmalarda toplam nüfusun temel belirleyicisi olarak 
nüfus artış hızı ve doğum-ölüm oranları önemli faktörlerdir. Insanlığın 
gelişiminde toplumsal yapıdaki değişmeler nüfus üzerinde etkili olmuştur. 
Avcılık ve toplayıcılıkla geçinen ilkel toplumlarda nüfus çok az ve seyrek, 
ölüm ve doğum oranları yüksek, ortalama ömür kısa iken zirai toplum 
yapısına geçildiğinde ise doğum ve ölüm oranları belirli bir modele uyma 
eğilimine geçmiştir. Buna bağlı olarak nüfus normal olarak yılda %0,5-%1 
oranında artış göstermeye başlamıştır.  Ölüm oranlarında ani ve büyük 
değişmelerin yanında doğum oranları oldukça yüksek olması iktisadi 
1 An Essay on the Principle of Population, as it Affects the Future Improvement of Society 
with Remarks on the Speculations of Mr. Godwin, M.Concordet and Other Writers- Mrgodwin, 
Concordet ve Başka Yazarların Görüşlerine Atıfla, Nüfus Ilkesi ve Onun Gelecekte Toplumun 
Kalkınması Üzerindeki Etkileri Üzerine Bir Deneme. Çalışma boyunca Nüfus Ilkesi olarak 
kullanılacaktır.
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GİRİŞ

Sosyal hizmet; bireylerin, grupların, toplulukların ve toplumların insan 
hakları temelinde ihtiyaçlarını karşılamayı ve bu özneleri sosyal risklere karşı 
korumayı hedefe alan, çok disiplinli ve kendine özgü bir müdahale repertuarı 
barındıran bir disiplindir. Toplum 5.0 ise insan ve toplum odaklı bir gelecek 
tasavvuru oluşturarak teknolojiyle toplumsal gelişimin bütünleşik ilerleyişi-
ne dikkat çeken yeni bir yaklaşımdır. Bu yeni toplumsal paradigma, insanlar 
arasındaki bağları güçlendirmeyi, teknolojiyi insanlığın hizmetine sunmayı 
ve sürdürülebilir bir dünya yaratmayı hedefler. Bu bağlamda sosyal hizmet 
ve Toplum 5.0’ın kesişimi, geleceğin dünyasında insan odaklı ve teknoloji 
destekli bir toplum modelinin yaratılmasına yönelik yeni tartışma alanları 
barındırmaktadır. Sosyal hizmetin geleneksel değerleriyle Toplum 5.0’ın bir-
likteliği noktasında gelişen pratikler, sosyal hizmet kurumlarının ve sosyal 
hizmet uzmanlarının da yeni donanımlara sahip olmasını ve beceriler geliş-
tirmesini gerekli kılmaktadır.

Küreselleşen dünyada günümüzün karmaşık sosyal sorunlarına yönelik 
çözüm arayışı, sosyal hizmet ve Toplum 5.0’ı bir araya getirerek daha insani 
ve teknoloji destekli bir gelecek inşa etmeyi hedeflemektedir. Bu iki kavramın 
yan yana gelişi, bireylerin ve toplumların refahının artırılması için bilginin, 
endüstriyel olanakların ve toplumsal kaynakların teknoloji tabanlı olarak su-
nulmasına imkân sağlar.

Bu bağlamda sosyal hizmet ve Toplum 5.0 arasındaki etkileşimin tarihsel 
izleğini takip etmek için sanayileşmenin toplumsal yaşamdaki izdüşümünü 
incelemek önemlidir

SANAYİLEŞMENİN ADIMLARI: VAHŞİ DOĞADAN SİBER EVRENE

Sosyal hizmet mesleğinin amacı,  genel hatlarıyla sanayileşmiş toplum-
larda ortaya çıkan sosyal sorunların sonuçlarına yönelik çözümler üretme 
hedefi çevresinde şekillenir. Bu bağlamda sanayileşmenin meydana getirdiği 
üretim ilişkilerindeki dönüşüm, kamusal ve özel alandaki sosyokültürel de-
ğişimler, sosyal koşullar karşısında kırılgan konumları sebebiyle risk altında 
bulunan birey ve toplumlara yönelik süreğen tartışmalar, sosyal hizmet di-
siplinin temel konularıdır. Bu bağlamda endüstriyel toplum ve insan hakları 
arasında ilişki sosyal hizmet mesleğinin tarihinde önemli bir yer tutmak-
tadır. Sosyal hizmet mesleğinin felsefesi ve toplumsal hedefleri, endüstriyel 
alandaki gelişmelerle beraber yeni olanakları ve risk alanlarını görmeyi ge-
rektirmektedir.

1990’larda yaygınlaşan telefon ve internet kullanımı ile birlikte dünya 
çapında dolaşan ve her an yeni değerler yaratan bol miktarda veri üretilmiş-
tir. Bilgi toplumu içinde hem geleneksel ekonomik sistemlerin hem de toplum 
yapılarının dönüşümü ile ekolojik ve sosyal sorunlarla yüzleşilmiştir. Toplum 
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1. Giriş

Gelişmiş pazarlardaki endüstrilerin çoğunda, herhangi bir işletmenin 
ayakta kalmak ve pazar payını korumak ve genişletmek için önemli çabalar 
göstermesi ve net bir stratejik vizyona sahip olması gerekir (Braendle vd., 
2017, 125). Risk yönetimi prosedürleri, bir şirketin dinamik piyasalar ve 
düzenleyici değişiklikler arasında uzun vadeli yaşayabilirliğini korumayı 
amaçlamaktadır. Günümüz ekonomisinde işletmeler, işlerini büyütmek ve 
değer yaratmak için hızla büyüyen zorluklar ve fırsatlarla karşı karşıyadır. 
Çevresel, sosyal ve yönetişim kaygıları dahil olmak üzere sürdürülebilirlik 
sorunlarının artan fiziksel, düzenleyici, itibar ve finansal etkileri, işletmeleri 
riskleri belirlerken ve yönetirken daha geniş bir bakış açısı almaya 
zorlamaktadır (Braendle vd., 2017, 128).

Iklim değişikliği, kaynak tüketimi ve atık gibi küresel sorunlar, işletmeleri 
iş akışlarını daha sürdürülebilir bir şekilde tasarlamaya ve geliştirmeye 
zorlayan gerçek iş risklerine ve fırsatlarına dönüşmektedir (Abdul Aziz vd., 
2015, 1149). Sürdürülebilir uygulamalar, önce çevreyi, sonra toplumu ve 
ancak ondan sonra finansal performansı ön planda tutmalıdır (Rafi-Ul-Shan 
vd., 2018, 473). Bir iş bütün olarak, topluma zarar verecek şekilde faaliyet 
gösteriyorsa ve faaliyet gösterecek istikrarlı bir ortamı baltalıyorsa, bu tür 
faaliyetler ne ekonomik ne de sosyal olarak sürdürülebilir değildir. Dolayısıyla 
ekonomik büyüme arayışı, topluma ve çevreye önemli zararlar veriyorsa, 
bu ekonomik büyüme uzun vadede ekonomik, sosyal ve çevresel olarak 
sürdürülebilir değildir (Bebbington vd., 2014, 4). Sürdürülebilirlik, mevcut 
kararların gelecekteki bireylerin durumu üzerindeki etkisini değerlendirmek 
için bir çerçevedir ve mevcut eylemlerin gelecekteki sonuçlarını dikkate 
almasını gerektirir (Krysiak, 2009, 483).

Lider işletmeler, değişen teknolojileri, ortaya çıkan tüketici taleplerini 
ve değişen yasal gereklilikleri sürdürülebilir stratejilere ve operasyonlara 
dönüştürmektedirler. Başarılı sürdürülebilirlik programları stratejik, 
operasyonel, işbirlikçi ve yönetim gerekliliklerini sistematik olarak ele alır. 
Lider işletmeler, sürdürülebilirliği işletmelerinin dokusuna işlemek için 
liderlik taahhüdü, geleneksel olmayan işbirlikleri, değer zinciri etkilerinin 
sistematik değerlendirmeleri ve sağlam yönetişim yapıları aracılığıyla sıralı 
bir yaklaşımı benimserler (Yılmaz ve Flouris, 2010, 166).

2. Kurumsal Risk Yönetimi ve Kurumsal Sürdürülebilirlik Risk 
Yönetimi

2.1. Kurumsal Risk Yönetimi

Kurumsal skandalların ve çevresel felaketlerin çoğu, kurumsal yönetim 
mekanizmalarının yetersiz uygulanmasından kaynakladığı için kurumsal 
yönetim, yönetim tarafından dikkatle incelenmesi gereken önemli bir unsur 
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Giriş

Iran, 7 Ekim 2023’teki Hamas saldırılarının ardından Orta Doğu’daki 
konumu ve Israil ile olan ilişkileri çerçevesinde yeniden gündeme gelmiştir. Kamu 
diplomasisinin 21’inci yüzyılda “karşılıklı anlayış ve ilişki inşa etme” temelinde 
uluslararası iletişim perspektifi bağlamındaki işleyişi ile aslında hedeflenen; sert 
güç araçlarının yerini yumuşak güç araçlarının almasıydı. Bu doğrultuda sert 
güç temelinde işleyen simetrik ve asimetrik savaşların yerini daha çok soğuk 
savaşların alması ve aktörlerin uluslararası düzlemdeki rekabetlerinin sıcak 
savaşa evrilme olasılığının düşmesi tahmin edilmekteydi. Önce Rusya – Ukrayna 
Savaşı ve ardından Orta Doğu’da 7 Ekim’de yaşanmaya başlayan gerilim kamu 
diplomasisinin rolünün bir kez daha değerlendirilmesi gerektiği tartışmalarının 
doğmasına yol açmıştır. Bilindiği gibi, karşılıklı ilişkilerde klasik diplomatik 
anlayışın önemli olmasının yanı sıra, kamu diplomasi de büyük önem taşımakta 
ve rol oynamaktadır. 20. yüzyılın son çeyreğinden itibaren artmaya devam 
eden uluslararası entegrasyon gereksinimi (Keohane, 2002, s. 27-29) ile birlikte 
uluslararası alanda kamu diplomasinin yeri daha da belirginleşmiştir. Temel 
amacı uluslararası sistemde daha fazla söz sahibi olmak olan kamu diplomasisi 
(Cull, 2009, s. 12) çağın yarattığı bir gerekliliktir. 21’inci yüzyılda uluslararası 
ilişkiler gittikçe daha asimetrik bir hâl almaktadır. Örneğin, “11 Eylül” benzeri 
olaylar net bir şekilde tüm devletlerin önceliklerini değiştirmiş; politik ve askerî 
hedefler öncelikler listesinde ilk sıraya yerleşmiştir (Leonard, Stead, & Smewing, 
2002, s. 10). Iran tarihine kısaca göz atıldığında ise, Med Savaşları’nın önemi 
ortaya çıkmaktadır. Med savaşları (Helen-Pers), bir tarafta şehirlere bölünmüş 
bir siyasal sistem ile akıl ve özgürlüğe vurgu yapan Yunan şehir-devletlerini 
yansıtırken; diğer yandan, geniş bir coğrafyayı merkezi hiyerarşi ile kontrol 
eden Doğu’nun “despotik” imparatorluğunun Batı karşındaki temsilini ifade 
etmektedir (Hentch, 1996, s. 24).  Bu bağlamda Helen-Pers savaşı, Doğu ve 
Batı’nın coğrafi, yönetimsel ve kültürel temelde farklılaşmasını derinleştirmiştir. 
Bu savaş, Doğu ve Batının birbirlerini “öteki” kılan söylemini kurmasında tarihi 
bir rol oynamıştır. 

Bugün resmî adıyla Iran Islam Cumhuriyeti’nin bulunduğu bölgede, 
M.Ö. 800’lü yıllardan itibaren Med Imparatorluğu, M.Ö. 400’lü yıllardan 
itibaren Pers Imparatorluğu, 1501-1736 yılları arasında Safevî Devleti, 1736’dan 
1935’e kadar Kaçar Devleti hüküm sürmüştür. 1935 yılında ülkenin adı “Iran” 
olarak değiştirilmekle birlikte, bir süre daha “Kaçar” ve “Acemistan” isimleri 
de kullanılmaya devam etmiştir. 1979 yılında ise “Iran Islam Cumhuriyeti” 
adı, ülkenin resmî adı olmuştur. “Medler” ise bugünkü Iran’ın Kuzeybatı 
ve günümüzdeki Azerbaycan’ın güney ve güneydoğu kesimlerinde yaşamış 
halka verilen isimdi. Yunanlılar, “Medler”in yaşadığı bölgeye “Medya” ismini 
vermişlerdir. Medler’e ilk kez Asur kralı III. Salmaneser’in dönemindeki (M.Ö. 
858-824) yazılarda “Mada” adı ile rastlanmaktadır. Pers Imparatorluğu, modern 
Iran’ın 1935’te kurulmasından önceki tarihlerde Iran platosunu yönetimi 
altında bulunduran çok sayıdaki hanedana verilen ortak isimdir. Döneminde 
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GİRİŞ

Ülkemizde, muhtaç durumda olan bireylere yapılan sosyal yardımlarla 
ilgili  düzenlemelerde bu yardımlardan faydalanabilecek kişilerin ve 
yararlanma koşullarının  farklı oluşu, mevzuatta bir dağınıklık meydana 
getirmektedir. Sosyal güvenlik reformu kapsamında mevzuattaki dağınıklığı 
toparlamak amacıyla sosyal yardımları kapsayıcı  genel nitelikte bir düzenleme 
yapılmaya çalışıldığı, bu amaçla çeşitli kanun tasarılarının hazırlandığı ancak 
hala bu çalışmaların tamamlanmadığı görülmektedir. Sosyal yardımların en 
önemli muhatapları arasında muhtaç durumdaki engelliler bulunmaktadır. 
Mevzuattaki bu dağınıklık, bedensel ya da ruhsal dezavantajları yanında 
sosyal ve ekonomik sorunlar sebebiyle normal bireyler gibi yaşamlarını 
sürdürme konusunda engel yaşayan bu bireyler açısından sahip oldukları 
hakları anlamaları konusunda da bir engel oluşturmaktadır. Çalışmamızda 
engellilere yapılan sosyal yardımlar içinden süreklilik taşıması ve kısmi de 
olsa  ekonomik bir güvence sağlaması bakımından engelli aylıkları seçilerek 
bu aylıklar incelenmiştir. Böylelikle, düzenli bir gelir desteğine ihtiyaç duyan 
engellilere bağlanan aylıkların neler olduğu ve aylık bağlama işlemlerinin 
genel esasları tespit edilmiştir.     

1.SOSYAL POLİTİKA KAVRAMI            

Sosyal politika kavramı ilk defa devletin sürdürdüğü çalışmaları ve 
aldığı kararları inceleyen bir bilim dalını tanımlamak için kullanılmaya 
başlanmıştır (Bedir, Alper, Tokol, Özaydın ve Metin, 2014);(Şenkal,2005).
Günümüzde ise toplumdaki bütün kesimlerin refahıyla ilgilenen ve refah 
düzeylerindeki farklılıkları azaltmayı hedefleyen temel bir disiplin haline 
gelmiştir (Güven,1997). Sosyal politika en genel anlamda  toplum içinde 
oluşan sosyo ekonomik dengesizlikleri azaltmak, ortadan kaldırmak için 
uygulanan önlemler ve politikalar olarak tanımlanabilir  (Talas, 1992); 
(Seyyar, 2011).Ana konusunu  toplumdaki farklı grupların sağlık, eğitim, 
barınma, beslenme ve sosyal güvenlik  gibi ihtiyaçlarının giderilmesine çözüm 
bulmak (Seyyar,2011), istihdamın korunması, işsizlikle mücadele, çalışma 
koşullarının iyileştirilmesi, gelir dağılımının adaletli bir şekilde sağlanması, 
sosyal dışlanma ya da ayrımcılığın engellenmesi (Sapancalı,2005) dezavantajlı 
grupların korunması gibi hedefler oluşturmaktadır (Bedir ve diğerleri,2014). 
Söz konusu hedefler geniş anlamda sosyal politika kavramının da çerçevesini 
belirlemektedir. Sosyal politikalar zaman içinde kapsamına aldığı kişilerin 
genişlemesi sebebiyle bir ülkenin sosyal ve ekonomik yönden gelişmesinin 
ölçütleri arasında yer almıştır.         

Sosyal politikalar sosyal devlet ilkesinin yaşama geçirilmesini sosyal 
hukuku oluşturan düzenlemeler sayesinde sağlamaktadır  (Sözer, 1991). Sosyal 
politikaların, söz konusu hedeflere ulaşmak için kullandığı en önemli teknik 
sosyal güvenliktir. Sosyal güvenlik, konusunu oluşturan risklerin meydana 
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Giriş
Gurjara-Pratihara Imparatorluğu V. yüzyılın ortalarından sonra Güney 

Batı Hindistan’ın günümüzde Gujarat olarak adlandırılan bölgesinde 
ortaya çıkmıştır. Imparatorluğun ilk dönemlerine ait bilgiler tam bir netlik 
kazanmamıştır. Muhtemelen VIII. yüzyılın ilk çeyreğine kadar ortaya 
çıkmış oldukları bölgeyi kısmi olarak genişletmeyi başaran Gurjaralar daha 
sonra kuzeye ilerleyerek Racastan Bölgesi’nin bir kısmına hâkim olmayı 
başarmışlardır. Pratihara kelimesi Gurjara kelimesine sonradan eklenmiş 
olup Pratiharalar ise Gurjaralara ait klanlardan bir tanesidir. Bu sebeple VIII. 
yüzyılda kurulan ve XI. yüzyılın ortalarına kadar varlığını devam ettiren 
Pratiharalar, tarihi kayıtlara Gurjara-Pratiharalar olarak geçmişlerdir. 
Pratiharların tarih sahnesindeki ilk önemli rolü Batı Hindistan’da, başka 
bir ifadeyle Indus Nehri’nin batı kısmında bulunan Müslümanların 
ilerleyişini durdurmuş olmalarıdır (Wink, 2002, s.284). Islâm kaynaklarında 
Pratiharalara dair çok fazla bilgi bulunmazken Hindistan tarihçiliğinde bu 
dönem ve yaşanan hadiseler detaylı bir şekilde nakledilmektedir. Gurjara-
Pratiharaların bilinen ilk hükümdarları Nagabhata I (739-756)’dir ve onun 
Müslüman Arapların ilerleyişini durduğu ifade edilmektedir (Mishra, 1966, 
s.17).

Nagabhata II (795-833)’nin saltanatında ise Kuzey Hindistan’ın büyük bir 
kısmı üzerinde hâkimiyet kuran Pratiharalar bu dönemde ortaçağ Hindistan 
hânedanlıklarından Saindhava ve Rasthrakutalarla çeşitli savaşlara giriştiler 
(Nath Sen, 1999, s.343). X. yüzyılın ilk çeyreğinden sonra zayıflamaya başlayan 
imparatorluğun tekrar Rasthrakutalarla çeşitli savaşlara girmesi sonucunda 
içerideki derebeylikler gittikçe güçlerini arttırdılar. Ancak Pratiharalara en 
büyük darbeyi Gazneli Sultan Mahmûd vurdu. Imparatorluğun son önemli 
hükümdarı Rajyapala (960-1018) Sultan Mahmûd ile giriştiği savaşı kaybetti 
ve bu yenilgiden sonra Kannauc Gaznelilerin eline geçti (Cûrfâdekânî, 1334, 
s.252; Gerdizî, 1347, s.183). Trilochanapala (1018-1027) ve Yaşahpala (1024-
1036) dönemlerinde eski gücüne asla kavuşamayan Pratiharalar 1036 yılında 
tarih sahnesinden çekildi (Burjor, 2007, s.204-205). Bu çalışmada Gurjara-
Pratihaların kökenlerine dair nazariyelere odaklanılmıştır. Bu nazariyelerin 
ekseriyetle imparatorluğu Orta Asya’dan gelen yabancı bir kavim olarak 
göstermesi sebebi ile Gurjara-Pratiharaların Türk olabilme ihtimalleri 
üzerinde durulmuştur.

Hindistan, sahip olduğu verimli toprakları ve zenginlikleri sebebi ile 
öteden beri dış istilalara maruz kalmıştır. Bu istilalar M.Ö. VI. yüzyılda 
Ahamenişler (M.Ö.550-M.Ö.330) zamanından başlayarak XX. yüzyılın 
ilk yarısına kadar devam etmiştir. Ele alınan konunun sınırları hasebiyle 
kronolojik olarak Ahamenişlerden başka Makedonya Krallığından (M.Ö.800-
M.Ö.146) Büyük Iskender’in, Sakaların (Tahminnen M.Ö.200-M.Ö.100 
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Giriş

Nörobilim alanındaki bilimsel gelişmeler, nöroestetiğin disiplinler arası 
bir alan olarak doğuşuna zemin hazırlamıştır. Nörobilimdeki gelişmeler 
Jevons’ın “kara kutu” olarak adlandırdığı çalışan belleğin işleyişini, 
bireylerin duygu ve düşüncelerinin izlenmesini mümkün kılmıştır. Bu 
bağlamda insanın kendi beynini anlayıp anlamlandırmasının zor olduğu 
gözlenmektedir. Gelişen bilimsel teknolojiler ve günümüzdeki incelemeler 
ışığında nörologlar beyni incelemek için, çok gelişmiş teknolojilerden 
yararlanmaya başlamışlardır. Bu verilere dayanarak Nöroestetik ve ayna 
nöron çalışmaları, özellikle sanat ve estetiğe dayalı görsel sanatlar alanında 
bilgileri ortaya çıkarmış bulunmaktadır. Bu süreçte Estetik özellikle sanatın 
vazgeçilmez bir parçası olarak yerini almıştır. Estetik sanatsal yaratımla 
meydana gelen, sanat, bilim ve yaşam da güzel ve güzellik olarak adlandırılan 
kavram, güzeli araştıran bilim dalıdır.

Bu araştırma bilim ile sanat arasındaki bağlantıya esas alarak, sanat 
felsefesi ve bilim ile arasındaki verileri ortaya koymakla beraber estetik ve 
sanatın Nörobilimdeki rolünün anlatmayı hedeflemiştir. Disiplinler arası 
gelişmeler ile Nöroestetik ve Ayna Nöron kavramları ele alınmıştır ve zihin 
Düşünme yapısı ile beynin koordinasyonu arasındaki ilişkiyi ele alarak 
sanatsal ve bilimsel yaratıcılık arasındaki ilişki araştırılmıştır.

Insan, anlayan ve anlamlandırabilen bir varlık olması sebebi ile iletişim 
şemasındaki süreçte deneyim ve tecrübelerini anlamlandırma çabasına 
girmiştir ve karşılaştığı nesnelerin estetik değerlerini “iyi, kötü, çirkin” olarak 
kategorize etmiştir. Bu estetik arayışı insanın güzeli aramasındaki çabayı 
ortaya koymaktadır. Estetik üzerine araştırmalar diğer bilim dalların göre 
daha sonra ortaya çıkmıştır ve estetiğin sanatı anlama ve ortaya konulan 
işte güzele ulaşma ile ilgili olduğu kabul edilmektedir. Bu bağlamda “Sanatı 
anlamak, sanat ürünü dediğimiz objelerin zihinde canlandırdığı etkiyi 
araştırmayı ya da algısal problemlere eğilmeyi gerektirir. Estetik anlayış ve 
algılamayı oluşturmak, çevreye bakış açısında düzen, sorgulama becerisinde 
yalınlık, algı kapasitesinde ve hazzı fark etmede seçicilik kazandıran 
estetik kazanıma ulaşmak, sanat eğitiminin temeli olan estetik eğitimi ile 
mümkündür. Estetik eğitimi sanatsal algılamada kazandırılacak disiplin için 
gerekli bir unsurdur” (Özalp, 2016).

Estetik insan yaşamı ile kaygısı başlayıp güzel, faydalı ve hoş şeklinde 
tanımlamaları olmakla beraber bilimsel araştırmalara konu olan bir 
kavramdır.  Estetik özellikle sanatın vazgeçilmez bir parçası olarak yerini 
almıştır. Bu bağlamda estetik; sanatsal yaratımla meydana gelen, sanat, bilim 
ve yaşam da güzel ve güzellik olarak adlandırılan kavram, güzeli araştıran 
bilim dalıdır (Albayrak, 2015) Etrafımızda görüp, anlayıp anlamlandırdığımız 
olay, olgu ve nesnelerin insan zihnindeki karşılığı farklılık göstermektedir. 
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1.GİRİŞ

Dijital dünyada yaşanan değişim, hayatın her alanında hissedilmektedir. 
Çevrimiçi dünyada varlık gösteren tüketiciler kullandıkları akıllı cihazlar 
sayesinde, haberleri ve sosyal medyada yaşanan değişimleri takip etmekte 
kalmayıp aynı zamanda çevrimiçi olarak alışverişte yapmaktadır. Bilgi alma 
konusunda geçmişte egemen olan televizyon, radyo ve gazete gibi kitle iletişim 
araçları yerini sosyal medyaya ve sanal topluluklara bırakmıştır (Hair, Clark 
ve Shapiro 2010). Tüketiciler sosyal medyayı kullanarak ürünler ile ilgili 
bilgiler alabilmekte ve Influencer’lar tarafından yapılan ürün önerilerinden 
faydalanabilmektedir (De Veirman ve ark., 2017). Tüketicilerin büyük 
çoğunluğunun sosyal ağları kullandığı düşünüldüğünde, sosyal medya satış 
ve marka ile ilgili mesajların iletilebildiği bir platform haline gelmiştir (Lee 
ve Kim, 2020).

Influencer pazarlamasına yapılan yatırımın 2021 yılında 13 milyar dolar 
olduğu, pazarın hızlı bir şekilde büyüdüğü, 2028 yılında ise bu pazarın 84,89 
milyon dolara ulaşması öngörülmektedir (Influencer Marketing Hub, 2022). 
Bir başka istatistiğe göre internet kullanıcılarının %50’si sosyal medyada 
bir Influencer takip etmekte ve takip ettiği Influencer’lara güvenmekte, 
%40’ı ise Instagram ve YouTube’da gördükleri bir ürünü satın alama eğilimi 
göstermektedir. (Digital Marketing Institute, 2019; Young, 2017). Yapılan 
bir çalışmada sosyal medya kullanıcılarının %92’si geleneksel pazarlama 
kanallarından daha çok Influencer’lara güvendiklerini söylemiştir. (Eyal, 
2018). Tüketicilere yapılan anketlerde katılımcıların %46’sı gazete, dergi 
televizyon ve radyoya güvenmediklerini, %63’ü ise marka reklamlarından 
çok Influencer’ların önerilerine güvendiklerini belirmiştir (Edelman, 2019).

COVID-19’un hızlı bir şekilde yayılması ile birlikte insanlar sosyalleşmek 
ve eğlenmek için daha fazla sosyal medyaya yönelmiş, bu ise beraberinde 
Influencer pazarlamasının büyüme hızını arttırmıştır (Etzkorn, 2021; 
Bal ve Yılmaz, 2023). Insanların hayatlarında önemli bir yer edinen sosyal 
medya, markaların müşterilerle bağlantı kurmasını sağlamıştır (Kaplan 
ve Haenlein, 2010; Kietzmann vd., 2011). Sadece televizyon, basılı yayın ve 
radyo gibi çevrimdışı kaynaklarla birlikte sosyal medya, web siteleri ve 
bloglar gibi çevrimiçi kaynakların kullanılması reklam mesajının dikkati 
dağılmış tüketiciyi etkin bir şekilde ulaştırılması için yeterli değildir. 
Yapılan çalışmalar, tüketicilerin reklamları ve marka mesajını tam olarak 
hatırlamadığını göstermektedir (Talaverna, 2015; Jacobson vd., 2020; Beckers 
vd., 2018). Işte bu noktada pazarlamacılar Influencerların hikayelerine kendi 
pazarlama mesajlarını entegre etmenin değerini anlamaya başlamışlardır 
(Robertson, 2020). Influencerlar takipçileri ile kurdukları ilişki ve güveni 
kullanarak markaların mesajını takipçilerine iletmekte, takipçilerinin 
memnuniyeti karşılığında beğeni, paylaşma, yorum ve abone olma gibi 
aktiviteler elde etmektedir (O’Donell, 2018).
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GİRİŞ

Turizm sektörü, önemli gelir sağlayan, ülkelerin istihdam düzeyini 
yukarı çeken ve genel ekonomiyi güçlendiren bir hizmet sektörü türüdür. 
Dünyanın en önemli endüstrilerinden biri haline gelen turizm bu cazibesiyle 
tüm ülkelerde yatırım önceliği verilen gözde sektörlerden biri olmuştur. 
Turizm sektöründen büyük pay almak veya payını büyütmek isteyen ülkeler 
altyapılarını ve imkanlarını geliştirme ve güçlendirme çalışmalarına ciddi 
kaynak ayırmaktadırlar. Rekabet içine giren ülkeler turizm alanında sahip 
oldukları olanakları iyileştirmek, ileriye taşımak için tüketicilere çeşitli 
çekici turizm alternatifleri sunmaya, yeni destinasyonalar bulmaya ve 
çeşitlendirmeye çalışmaktadırlar. Ülkelerin turizm sektöründe yoğun rekabete 
girmesi turizm alanına var olan ilgiyi artırmakla beraber turizmin gelişmesine 
de destek sağlamaktadır. Gelişen turizm sektörüne Türkiye de sahip olduğu 
büyük potansiyeliyle dâhil olmuş ve geçen süreçte pastadan önemli pay sahibi 
olmuştur. Aynı zamanda Türkiye turizmini geliştirmek ve çeşitlendirmek için 
çalışmalar ve planlamalar   üzerinde uzun süredir emek harcanmaktadır.

Turizm sektörü içinde yer alan önemli alanlardan biri de sağlık turizmidir. 
Sağlık turizmi, bireyin sağlık statüsünün bozulması durumunda eski sağlığına 
kavuşturacak veya mevcut durumunun kötüye gitmesini engelleyecek tedavi 
seçenekleri sunmaktadır. Sağlık turizmi tedavi amaçlı olarak yer değiştirmek, 
bir ülkeden başka bir ülkeye seyahat etmek demektir. Sağlık turizminin 
büyümesinin arkasında yatan temel motivasyon ise ucuz tedavi imkanlarının 
farklı bölgelerde veya ülkelerde erişilebilir olmasıdır. Kendi bulunduğu bölge 
içerisinde tedavi olabilecek seçenekler olsa dahi tedavisi için başka ülkelerde 
aynı tedaviyi daha az bir maliyetle giderme imkanının var olması hastaları 
cezbetmektedir. Kişiler tedavi ihtiyacı hissettiklerinde tedavi olanakları, 
maliyetleri, başarılı ve iyi hizmet sunan sağlık kuruluşları hakkında kolayca 
bilgi sahibi olabilmekteler ve rahatlıkla gidecekleri sağlık kuruluşunu ve 
ülkesini belirleyebilmektedir. Dünyada ulaşım imkanlarının gelişmesi, 
seyahatlerin kolaylaşması ve ucuzlaması da medikal turizmin gelişmesine 
büyük katkı sağlamıştır.

Günümüzde sağlık turizmi sadece Türkiye’de değil, dünyanın tüm 
bölgelerinde turizm türleri arasında giderek önem kazanan ve hızla büyüyen 
bir alan olmuştur. Dünyada iletişim, haberleşme ve ulaşım imkânlarının 
çoğalmasıyla ve ucuzlamasıyla bireylerin kendi ülkeleri haricinde başka 
ülkelerde de tedavi olabilmeleri “Sağlık Turizminin” doğmasına neden 
olmuştur. Gelişmiş ve gelişmekte olan ülkeler açısından farklı ve yeni bir pazar 
ortamı oluşturması sağlık turizmini önemli kılmaktadır. Dünyada giderek 
artan oranda sağlık harcamaları bu alanı ayrıca değerli kılmakta ve ülkeler 
arasında sağlık turizmi alanında ciddi rekabet yaşanmaktadır. Türkiye’de sağlık 
turizmi için uygun imkânlar mevcut olmakla birlikte sağlık turizmi alanında 
oldukça yüksek potansiyele sahip ülkelerden bir tanesidir.
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VIII  . Sosyoloji Alanında Uluslararası Teori, Araştırma ve Derlemeler

İnterdisipliner bir alan olarak sosyolojinin araştırma konuları, farklı bilim 
dallarından beslenmekte, aynı zamanda diğer bilim dallarına da ışık tutmak-
tadır. Her ne kadar alanın bu zenginliği “sosyolojinin sosyolojisi” bağlamında 
tartışma konusu olsa da Dünya ölçeğinde ortak çalışmaların, disiplinler arası 
yaklaşımın önemsendiği söylenmelidir. 

Sosyoloji disiplinin geniş yelpazesinden farklı konulara teorik ve pratik 
yönleriyle değinen çalışmaları içeren kitabın, toplumsal düzen kavramının ah-
lak ile ilişkilendirildiği Toplumsal Düzen, Birey ve Ahlak isimli bölümünde 
“Ahlâk nedir sorusu bireysel ve toplumsal açıdan tartışıldığında, “toplumsal 
düzen” nihai amacı ile karşılaşılmaktadır. Diğer yandan toplumsal düzen, hu-
kuk, ahlâk ve din kuralları ile şekillenmektedir, toplum varlığını bu unsurlar 
sayesinde koruyabilmektedir. Hukukun, dinin ve ahlâkın olmadığı bir yerde 
toplumun varlığını -kaos olmadan- devam ettirmesi düşünülemez. Ancak top-
lum tarafından benimsenen ahlâkı, bireysel olan ahlâki davranışların toplamı 
olarak görmek, değersizleştirme anlamı taşımakta ve bireyin içsel-dışsal ahlâk 
anlamlandırmalarını kısırlaştırmakta ve değersizleştirmektedir.” denilerek bi-
rey-toplum-ahlak ilişkisi irdelenmektedir.

Toplumsal değişim ve modernleşmenin ele alındığı Türkiye’de Moder-
nleşme Sosyolojisi ve Metodolojik Devletçilik başlıklı ikinci bölümde, bir 
bilim dalı olarak sosyolojinin, modern toplumu anlamada, sistematik bilimsel 
bilgi üretmeye çalıştığı toplumu yorumlamada, diğer değişkenlerin üst belir-
leyecisi rolüne değinilmektedir: “Sosyal tarih ve kültürel çalışmalar ekolün-
den beslenen güncel sosyoloji, neo-patrimonyalizm iddiasını oldukça sorun-
lu kılan tarihteki kültürel ve zihni çeşitliliği gösterebilecek olgunluğa çoktan 
kavuşmuştur. Yeni tarih ve tarihsel sosyoloji çalışmaları hem metodolojik 
devletçiliği hem de bunun bir örneği olan neopatrimonyalizm tezini sorun-
sallaştırırken bunu sosyal aktörün yenilik yapabilirlik kapasitesini, yorumunu 
ve yaratıcı pratiklerini hesaba katarak gerçekleştirebilir. Böylelikle söz konusu 
pratiklere dikkatlice bakıldığında ortaya çıkan kültürel üretimler,  modernlikle 
çelişkili ya da modernlik dışı olarak okunmak şöyle dursun, birer “alternatif 
modernlik”, “Batı-dışı modernlik”, “çoklu modernlik” okumalarına dahil edile-
cek niteliktedirler. Böyle bakıldığında sosyolojinin modernleşme okumasında 
önemli olgulardan olan kamusal alan ve sivil toplum konusunu da daha kül-
türalist ve pratik bir çerçeveye oturtmak mümkün olabilecektir”. Bu çerçeve-
de ele alınabilecek diğer bölümde, Cumhuriyet’in 100. yılının kutlandığı 2023 
yılında, Türkiye’nin demokratik yapısını ve kamusal alanını değerlendirmek, 
yeniden düşünmek ve geleceğe yönelik vizyonlar geliştirmek amacıyla, de-
mokrasi perspektifinden ele alınarak kamusal alanın dönüşümünü ve demok-
ratik gelişmeleri analiz edilmekte, Türkiye Cumhuriyeti’nin 100. Yılında De-
mokrasi Perspektifinde Kamusal Alanı Yeniden Düşünmek isimli bölümde, 
“Türkiye’nin gelecekteki kamusal alanı ve demokratik değerler konusundaki 
yol haritası, demokrasiyi güçlendirmek ve toplumsal çoğulculuğu desteklemek 
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İnsanlık, yaşam mücadelesi olarak adlandırılagelen temel bir etkinliği 

sürdürmek suretiyle tarihsel serüvenini ortaya koymuştur. Çok boyutlu mito-
lojik ve bilimsel ilgilerle kavranmaya çalışılan bu süreç; makro perspektiften 
bakıldığında çok çeşitli entelektüel ilginin -felsefe, bilim, teoloji, mitoloji-  ko-
nusu olmaktayken, mikro açıdan bakıldığında bireylerin tek tek biricik hayat 
hikâyelerine denk düşmektedir.

İnsan olmanın ve insanlığın mücadele gerektiren zorlu bir süreç olduğu, 
insanlık tarihi boyunca yaşanan sayısız ve dönemsel zorluklardan izlenebilir 
bir gerçektir. Zorluklar o derece şiddetli olmuştur ki, çoğu zaman insanlara 
ve topluluklara galip gelmiştir. Ancak yerine ve zamanına göre bazı durum-
larda insanlar ve topluluklar zorluklara karşı galip gelmesini bilmişlerdir. 
Zorluklar ve insanlığın söz konusu galibiyetleri, bütün bir uygarlık tarihinin 
renkli, başarılı sayfaları kadar çöküş ve kaos sayfalarını da oluşturmaktadır.

Bireysel çerçeveden değerlendirildiğinde, mutlu, huzurlu ve uzun süren 
bir yaşam, temel insan beklentisi olarak görülmektedir. Ancak bu bireysel 
beklentinin gerçekleşebilmesi sadece sosyal bir ilişki ağı içinde mümkün ola-
bilmektedir ki bunu felsefi ve toplum bilimsel bağlamda insan yaşamı için 
toplumsal yaşamın vazgeçilmezliği olarak ifade etmek mümkündür. Sosyal 
bağlamından arınmış, soyutlanmış, yalnız bir yaşamın idealize edilmesinin 
mümkün olmadığı, insanlığın tecrübesi ile sabittir. İnsan oldukça toplum var 
olacaktır denilebilir.

Bu noktada toplumun birey için total faydayı sağlayan bir varlık olarak 
kodlanmasında sakınca yoktur. Toplum, yaşam mücadelesi sürdüren bireyin 
başarısındaki temel formülasyondur. Kendi doğası gereği yapabilecekleri ve 
yapamayacakları düşünüldüğünde, filozofların toplumu vazgeçilmez bir var-
lık/entite olarak çözümlemelerini de anlamak kolaylaşmaktadır. Gerçekten 
toplum, birey yaşamı için eksikliğinin telafisi olmayan bir gerekliliktir.

Ancak unutulmamalıdır ki toplumun saf bir varlık olması söz konusu 
değildir. Dolayısıyla toplum sadece bir varlık ve yokluk meselesine indirge-
nemez. Sorun sadece toplumun bir kere var olmasıyla sonuçlanan ve çözülen 
bir sorun değildir. Toplum olmalıdır, zaten vardır ancak bunların dışında 
toplum, düzen içinde varlığını sürdürmelidir. Toplumun düzenli oluşu siya-
sal/politik bir mesele olmakla birlikte düzenin tek sağlayıcısı olarak siyaset 
kurumunu takdim etmek hatalı olacaktır. Toplumun düzenlenmesi diye ifade 
edilen temel görev siyaset kurumuna ait olmakla birlikte, başka etkenlerin de 
konuyla ilgili olduğunu dile getirmek gerekir. Toplumun etik/ahlâki vasatı, 
yaşanılan coğrafyanın ekolojik olanakları veya zorlukları, başka toplumlarla 
ilişkiler sırasında oluşan olumlu ya da olumsuz durumlar vs. bu etkilerden 
bazıları olarak sayılabilir.  
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Modernlik, rasyonel hukukun kurumsallaşması, vatandaşlık hakları-
nın evrenselleştirilmesi, toplumsal değişimin zamanı ve mekânı “sıkıştı-
ran” dinamizmi, kültürel yaşamdaki sekülerleşme, toplumsal alt sistemlerin 
özerkleşmesi, merkezileşmenin ve denetimin yaygınlaşması ve rasyonelleşme 
şeklindeki   dünya tarihsel gelişmelerin belli bir dönemde ve coğrafyadaki 
oluşumu, gelişimi ve yayılımı ile ortaya çıkan durumun adıdır. Modernliği 
oluşturan tüm bu gelişmeler aynı zamanda sosyolojinin temel araştırma ko-
nuları olagelmiştir. Buna benzer şekilde modernleşen toplumların yaşadığı 
kurumsal ve kültürel değişim bu toplumların sosyolojisinin de ilgi sahasını 
oluşturmaktadır. Modernleşme ile birlikte ortaya çıkan bu toplumsal saha, 
nispeten özerk ve kendi kuralları ve mantalitesi ile işleyen sivil alanların var-
lığı olarak belirir. Dolayısıyla sosyoloji, siyaset bilimi ve kamu idaresi gibi 
disiplinlerden farklı olarak  daha çok devlet dışı toplumsal yapı alanlarının 
bilimsel olarak incelenmesi ile ilgilidir. Ancak Türkiye gibi geç modernleşen 
toplumlarda toplumsal değişim ve modernleşme ileride değineceğimiz anla-
şılabilir nedenlerden ötürü öncelikli olarak politik algılanmakta ve  tartışıl-
maktadır.  Ancak politik olanla devlete dair olan arasındaki sınır en azından 
metodolojik bir gereklilik olarak korunmalıdır.  Nitekim toplumsal yaşamda 
her şey politik olabilir ama politik olan her şey devlete ilişkin değildir. En 
azından sosyoloji, modern toplumu anlama yönünde sistematik bir girişim 
olarak üzerine bilimsel bilgi üretmeye çalıştığı toplumu -devlet de dâhil- di-
ğer değişkenlerin de üst belirleyeni olarak okumalıdır. 

Türkiye’de klasik ve de yerleşik haliyle sosyoloji, modernleşmeyi, 
ulus-devletleşme sürecine doğru yaşanan bir siyasal evrime uygun üst yapı 
kurumları oluşturma süreci olarak algılayan ve tanımlayan siyasal modern-
leşme olarak okumaktadır. Bu yüzden sivil toplumsal aktörlerin söz konusu 
proje ile kurdukları diyalogun ürünü olan ve yapılaşmakta olan toplumsal 
modernleşme Türk sosyolojisinde merkezi önemdeki bir konu olamamıştır. 
Yaygın ve yerleşik haliyle Türk sosyolojisinde toplumsal bir proje (modernleş-
me), toplum kavramsallaştırması ile çoğu kez karıştırılmaktadır. Sosyoloji-
nin erken aşamalarında en önemli ulusal problem Türkiye’de değişimin yönü 
ve sonuçları olduğundan söz konusu politik öncelikler  anlaşılabilir durum-
dadır.  Ama tıpkı sosyoloji gibi Cumhuriyet’in de gençlik yıllarında toplum-
sal öznellik, ulusal kimlik ve benlik sorunlarının önceliğini koruyor olması, 
sosyolojinin Şerif Mardin’in tabiriyle “siyasanın sultasından kurtulan” bir 
bilim olamayışının nedenlerinden biridir. Ancak bu çalışmada ele alacağımız 
haliyle sosyolojide metodolojik devletçilik adını verdiğimiz eğilimin  tek nede-
ni, sosyologların politik özellik taşıyan meseleleri öncelikli gündem maddesi 
olarak seçiyor olmaları değildir. Konularına yaklaşım biçimleri, toplumsal 
problemleri teşhis etme ve açıklama tarzları bakımından devleti en önemli 
açıklayıcı faktör olarak düşünme alışkanlığını sürdürmeleridir. Dolayısıyla 
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Cumhuriyet’in 100. Yılının kutlandığı 2023 yılı, Türkiye’nin demokratik 
yapısını ve kamusal alanını değerlendirmek, yeniden düşünmek ve geleceğe 
yönelik vizyonlar geliştirmek için bir fırsat ve motivasyon nedenidir. Bu ça-
lışmanın temel amacı, demokrasi perspektifinden ele alınarak Cumhuriyet’in 
100. yılında kamusal alanın dönüşümünü ve demokratik gelişmeleri analiz 
etmek ve bu bağlamda ortaya çıkan zorlukları ve fırsatları incelemektir. Sem-
bolik olarak önemli bir dönem olan Cumhuriyet’in 100. yılı; toplumsal ve 
kültürel anlama sahiptir ve hem devletin hem ulusun gelişimi, başarıları, 
zorlukları ve geleceği üzerine düşünme fırsatı sunar. Bir asırlık zaman dili-
mi içinde cumhuriyet rejiminin hangi kazanımları sağladığı, toplumu hangi 
yönde değiştirdiği; bu döneme kadar nasıl bir birikim elde edildiği ya da top-
lumun ve devletin bu rejime ne ölçüde uyum sağlayabildiği gibi hususların 
muhasebesini yapma imkânı söz konusudur.

Kamusal alan, demokrasinin temel taşıyıcısı olarak kabul edilir ve va-
tandaşların fikirlerini ifade etme, tartışma ve katılım gösterme özgürlüğü-
nü içerir. J. Dean’ın tanımıyla kamusal alan; insanların ortak kaygıları olan 
problemleri müzakere ettikleri ve fikir birliğine erişilmesi gereken konular 
üstünde bilinçli şekilde hareket ettikleri bir alandır (2003: 95). Ancak tarih-
sel süreçler, teknolojik gelişmeler ve toplumsal değişimler kamusal alanın 
yapısını etkilemiş ve dönüştürmüştür. “Kamusal alan ve sınırları, devlet, 
devlete olan bakış açısı, toplumsal yapılar, modernitenin ve dolayısıyla kü-
reselleşmenin bir ürünü olarak değişmekte, içinde bulunduğumuz bu gibi 
kavramsal alanlar teknoloji sayesinde sınırların ötesini aşacak biçimde ge-
nişlemektedir. Bu da kamusal alan kavramının da sınırlarının değişmesini 
ve bireylerinin değişen koşullara göre onu yeniden yapılandırmasını bera-
berinde getirecektir ve tarihin olağan akışı içinde zaten beklenen bir du-
rum olarak görülmelidir” (Bacık, 2005: 16). Özellikle dijitalleşme ve sosyal 
medyanın yükselişi, kamusal alanın sınırlarını ve dinamiklerini yeniden 
tanımlamıştır. Bir bakıma diğer birçok kavram gibi kamusal alan kavra-
mı da bir yorum nesnesine dönüşmüştür, denilebilir. Bu noktada, demok-
rasinin sürdürülebilirliği ve güçlenmesi için kamusal alanın nasıl yeniden 
düşünülmesi ve yorumlanması gerektiği önemli bir sorunsaldır. Bu çalış-
manın önemi; demokratik değerlerin ve katılımın güçlendirilmesi bağla-
mında kamusal alanın rolünün anlaşılması ve bu alanda yapılması gereken 
değişikliklerin belirlenmesi, yanı sıra vatandaşların özgürlük sınırlarının 
ne olduğu hususu ile ilişkilidir. Türkiye’nin demokratik geçmişi ve mevcut 
durumu göz önünde bulundurulduğunda demokratik kamusal alanın oluş-
turulması ve sürdürülmesi, toplumsal çeşitliliğin ve farklı görüşlerin bir 
araya gelerek etkileşimde bulunabileceği bir platformun sağlanması açısın-
dan hayati önem taşımaktadır. Zira yakın döneme kadar, özellikle 1990’lı 
yılların ikinci yarısından bugüne değin, kamusal alan kavramının zaman 
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Osmanlı Devleti, diplomasi ve ticari ilişkiler açısından Batı dünyasıyla 
kuruluşundan itibaren kaçınılmaz bir ilişki içerisinde olmuştur. Bu ilişkiyi 
Osmanlı açısından Doğu ile Batı arasında siyasi ve ekonomik bir aracılık rolü 
olarak çözümlemek mümkündür. Sezer (2010) bunu, ‘Doğu-Batı ilişkilerini 
denetleyebilmek’ olarak açıklar (234). Ancak Batı’nın Doğu’yla doğrudan 
ilişkiler kurma isteği yüzyıllar içerisinde dünya haritasını olduğu gibi, Do-
ğu-Batı arasındaki ilişki ve Osmanlı’nın bu ilişkilerde üstlendiği rolü de de-
ğiştirmiştir. 17. yüzyıldan itibaren görünür hale gelmeye başlayan idari, mali 
ve askeri sorunların çözümü konusunda yapılan ıslahatlar istenilen sonucu 
vermemiş ve Osmanlı’nın dağılma sürecinde en önemli gündem ‘memle-
ket nasıl kurtulur?’ sorusuna cevap bulmak olmuştur (Üstün, 2016: 259) Bu 
nedenle Osmanlı’nın aksine yükselişte olan Batı, 18. yüzyıldan itibaren bir 
model olarak alınıp ‘içeriye’ uygulanmaya başlanmıştır. Bu uygulama temel 
olarak devletin ayakta tutulması amacıyla modern ilkelere göre dönüştürül-
mesine odaklanmıştır. 19. yüzyıldan itibaren Tanzimat Fermanı (1839), I. 
Meşrutiyet (1876) ve II. Meşrutiyet (1908) ile Batılılaşma daha da yoğunlaşmış 
ve istenilenin aksine toplumsal alana da ‘sızmıştır’. Böylece Osmanlı İmpa-
ratorluğu’nun bazı açmazlarına çözüm bulmak için belli Batı kurumlarının 
yurdumuza aktarılması biçiminde başlayan Batılılaşma giderek Batılı gibi 
giyinmek, Batılı gibi yaşamaya kadar uzanmıştır (Sezer, 1988: 87). Yoğunlaş-
ma ve ‘sızma’, Batılılaşmanın özellikle Tanzimat Dönemi’nden itibaren -ki bu 
dönem Batılı anlamda ilk Osmanlı aydınının ortaya çıkmasına sahne olmuş-
tur- üzerine fikir yürütülen bir konu olmasını sağlamıştır. Temelde üzerinde 
durulan ise ‘ne kadar Batılılaşılacağı?’dır. Bu konuda bitmez tükenmez tar-
tışmalar da başlamıştır. (Ortaylı, 1995: 21). Batı’nın sadece bilim ve tekniğini 
almak ve kültürel unsurlarını da almak gibi temel iki görüşün ortaya çıktığı 
görülmektedir. Örneğin, Tanzimat Dönemi aydınlarının önde gelen isimle-
rinden Ziya Paşa Batı’nın dili ve tekniğinin öğrenilmesini, sanatlarının ve 
bilimlerinin içeriye aktarılmasını gereklilik olarak algılamakta, buna karşın 
kültürel unsurlarının alınmasına karşı çıkmaktadır (Aslan, 2009: 14). Kaleme 
aldığı Terkib-i Bend şiirinde, 

“…İslâm imiş devlete pâ-bend-i terakkî, 
  Evvel yoğ idi işbu rivâyet yeni çıktı.

  Milliyyeti nisyân ederek her işimizde, 
  Efkâr-ı Firenge tebâ’iyyet yeni çıktı…” (Ziya Paşa, 2008: 12) 
dizeleri geleneksel birikimi yok sayarak Batı’yı olduğu gibi taklit etmeye 

yönelik bir eleştiriyi dile getirir. Buna karşın, Abdullah Cevdet Batı’yı sadece 
bilim ve tekniğiyle almanın yetersiz olacağını savunmakta, ‘medeni’ olarak 
nitelendirdiği Batı örf, adet, gelenek ve göreneklerinin de alınması zorunlu-
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GİRİŞ

Sosyolojide temel olarak iki farklı düşünce geleneğinden söz edilir: Pozi-
tivist/açıklayıcı gelenek ve anlayıcı/yorumlayıcı gelenek. Bu iki geleneği ‘dü-
zen sosyolojisi’ ve ‘eylem sosyolojisi’ olarak nitelendirenler de bulunmaktadır. 
Bu iki gelenek, hem birey ve toplumun doğasına ilişkin ontolojik yaklaşımla-
rında hem de sosyal bilimlerde bilimsel bilginin nasıl üretilebileceğine dair 
epistemolojik ve metodolojik yaklaşımlarında bazı temel farklılıklara sahip-
tir. Bu bağlamda, pozitivist gelenek, toplumu bireyin dışında ve onu baskı-
layan “gerçek bir varlık” olarak görürken, anlayıcı gelenek, toplumu birey-
ler tarafından ortaklaşa paylaşılan bir “anlam” veya “kavram” olarak görür. 
Epistemolojik ve metodolojik açıdan pozitivist paradigma, doğa bilimsel epis-
temoloji ile bütüncü metodolojiyi benimserken, anlayıcı paradigma, anlayıcı 
epistemoloji ile bireyci metodolojiyi benimsemektedir.

Sosyolojide anlayıcı/yorumlayıcı yaklaşımın kurucusu sayılan Max We-
ber, sosyoloji biliminin temel araştırma konusunu “toplumsal eylem” olarak 
tespit eder. Halbuki pozitivist yaklaşımın hakimiyetindeki sosyolojide, birey 
eylemi, sosyolojiden ziyade psikolojinin konusu olarak görülmektedir. Çünkü 
bu yaklaşımda, sosyolojinin, toplumun yalnızca küçük bir elementini oluştu-
ran birey eylemleriyle değil, bireyin üzerinde ve onu aşan kolektif olgularla 
ilgilenmesi gerektiği düşünülür (Durkheim, 2010:201). Weber’in de dahil ol-
duğu anlayıcı/yorumlayıcı gelenekte ise toplumun var olması ve sürdürülme-
si bireylerin topluma yönelik anlama, yorumlama ve icra faaliyetlerine bağlı 
olduğundan, birey eylemi, görmezden gelinebilecek bir konu değil, aksine 
kolektif olgulara nazaran daha fazla önemle üzerinde durulması gereken bir 
konudur.

Yorumlayıcı geleneğin araştırma yaklaşımında birey eylemine önem ve-
rilmesi temelde kabul edilen bazı ontolojik varsayımlara dayanmaktadır. Bu 
bağlamda, toplumsal oluşumları gerçek bir varlık değil de insanların zihnin-
deki ortaklaşa paylaşılan bir tasavvur olarak gören yorumlayıcı yaklaşımda, 
gerçek varlığın yalnızca insanlar ve onların eylemleri olduğu kabul edilir. 
Bu nedenle, toplumsala ilişkin her şey (kurumlar, kurallar, gelenek, görenek, 
örf ve adetler) birey eylemlerinden hareketle anlaşılmaya çalışılmalıdır. Zira 
bunlar en başta bireylerin yaratmasıyla var olmuşlardır ve onların katılımıyla 
varlıklarını (dışsal anlamdaki varlıklarını değil, bireylerin zihinlerindeki ge-
çerliliklerini) sürdürmektedirler. Dolaysıyla bu yaklaşımda, toplumsal hayat 
açısından aslolan bireyler ve onların eylemleridir.

Birey eylemi, yorumlayıcı yaklaşım tarafından, toplumsal hayatın inşa-
sındaki en önemli faktör olarak öne çıkarılsa da, sosyolojide, eylem kavra-
mını teorik düzeyde ele alma ve tekil bireylerin somut eylemlerini araştırma 
yönünde bir gelenek oluşmamıştır (Giddens, 2001:244; Dawe, 2010:406). Ni-
tekim Weber’in toplumsal eylem kavramını detaylandıran Alfred Schutz (So-
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Eğitim toplumun en temel yapılarından biridir. Aynı zamanda toplumun 
önde gelen kurumları arasında da yer alan eğitim; kültürün, değerlerin, ya-
şam pratiklerinin ve en önemlisi bilginin sonraki nesillere aktarılmasında 
hayati bir rol üstlenir. Bu yönüyle eğitim tarih boyunca, öğrenen, çözüm üre-
ten ve elde ettiği bilgileri, tecrübeleri sonraki kuşaklara öğreten insan için va-
roluşunu sürdürmesinin ayrılmaz bir parçası olmuştur. Çoğu kez okullaşma 
sürecine indirgense de, eğitim çok kapsamlı bir kavramdır ve sadece öğren-
menin kurumsal yönünü temsil etmez. Öğrenme ve öğretim aktivitelerinin 
bütününü içeren eğitim, okulların yanında gündelik hayatta edinilen tecrübe 
ve deneyimlerin de bir sonucu olarak bilgiye erişim şeklinde tanımlanabilir. 

Bu yönüyle eğitim formal ve informal eğitim olmak üzere iki temel ka-
tegoriye ayrılır. İnformal eğitim, okul dışındaki eğitimi tanımlar. Belirli bir 
programa, müfredata dayalı olmadan gerçekleşen öğrenme süreci olarak ifa-
de edilebilecek informal eğitim; aile, arkadaş, akran grubu gibi sosyal grup-
larla kurulan ilişkiler sonucu kazanılan davranışların ürünüdür. Çocuklar 
çevreleri ile etkileşime girerek, yardımlaşmayı, dayanışmayı, işbirliğini ve 
kuralları öğrenirler. Bu öğrenme süreci, toplumsal yapının görece daha az 
karmaşık ve nüfusun daha sınırlı olduğu topluluklarda bireylerin hayata 
hazırlanması için yeterli olabilmektedir. İnformal eğitimle birey, ailesi veya 
diğer tanıdıkları vasıtası ile ihtiyaç duyacağı yaşamsal becerileri kazanabil-
mektedir (Erden,2011). 

Formal eğitim ise devlet denetiminde ve okullar gibi resmi kurumlar 
aracılığı ile sürdürülen, planlı, programlı, müfredata dayalı eğitimi ifade 
etmek için kullanılan bir kavramdır (Köten, 2013). Formal eğitimde öğren-
menin açıkça tanımlanmış özellikleri ve doğrusal ilerlemelerle belirlenen 
öğrenme hedefleri gibi yapılar vardır. Öğrenmenin, öğrenci ve öğretmen ta-
rafından planlandığı, tasarlandığı bu eğitim modelinde, süreç örgün eğitim 
kurumlarında gerçekleşir. Devam zorunluluğunun, notlar aracılığı ile değer-
lendirmenin, yeterlilikler aracılığı ile ölçülebilirliğin ve başarıyı gösterir res-
mi belgelerin olduğu formal eğitimde, öğrencilerin belirli bilgi ve becerileri 
geliştirilmesine odaklanılır (Johnson ve Majewska, 2022). Formal eğitimi en 
iyi yansıtan yapı okullardır ve okullaşma; öğrenme sürecinin kendiliğinden, 
yaşamın olağan akışı içerisinde gerçekleşmesinin ötesine taşınarak daha sis-
tematik ve resmi bir nitelik kazanmasına yol açmıştır. 

Tarihte kurulan ilk “okullar”, ustaların yalnızca ondan elde edilebilecek 
“kişisel” bilgisini öğretmek üzerine şekillenmiştir. Bu ustaların eğitimi önce-
likli olarak sözlü eğitimdir ve çağlar boyunca biriken bilgiler derslerde anla-
tılarak, deneyimlenerek sonraki kuşaklarla paylaşılır. Ancak yazının icadı ile 
bu durum değişerek, bilgi aktarımı ve bilgiye erişim yazılı metinler aracılığıy-
la da sürdürülmeye başlamıştır. Öğrenme ve başkalarının öğrenmesini sağla-
ma çabalarının ilk kurumsal örneklerini teşkil eden bu okullar sadece belirli 
toplumsal kesimlerin erişimi ile sınırlı olsa da ulus devletlerin ortaya çıkışı 
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1. KİMLİK KAVRAMI

Sosyal bilimler tarafından en çok kullanılan kavramlardan bir tanesi 
“kimlik”tir. 1975 öncesi “kimlik” kavramı Batı’da psikoloji/sosysal-psikoloji 
gibi bilim dallarında karakter yapısını belirlemek, ‘benlik’ ve ‘idiosyncracy’ 
tarzı bireysel niteliklerin araştırılmasında ele alınmıştır (Türkdoğan, 1999:7). 
En sade tanımıyla kimlik, fertlerin, grupların, toplum veya toplulukların 
“kimsiniz, kimlerdensiniz” sorusuna verdikleri cevap/ cevaplardır (Güvenç, 
1993: 3). Sosyalizasyon sürecinde insan kim olduğunu, kimlerden olup ol-
madığını öğrenir. Bu öğrenmeler çoğunlukla kültürel aktarım yoluyla ger-
çekleşir. Kimlik insana ait bir değer olması hasebiyle bireysel ve toplumsal 
olarak iki boyutludur. Canlılar aleminde hayvanlara da insanlar tarafından 
kimlik/ad konulmaktadır. Fakat insanın psiko-sosyal özelliklerinin olması, 
onun sahip olduğu kimlik ile onu diğer canlılardan ayırmaktadır (Assman, 
2001: 133).

İnsan sahip olduğu “bireysel”, “toplumsal”, “ulusal”, “etnik”, “kültürel” ve 
“dini” açıdan farklılıklar bağlamında başkalarından ayrılır. Bu ayrılma insa-
nın günlük hayatına etki eder ve onun davranışlarını yönlendirir. İnsan aynı 
anda birbirinden bağımsız olarak birden çok kimlik sahibi olabilmektedir. Sa-
hip olunan bu kimlikler ise yer ve zamanına göre kullanılmaktadır.

Sosyal yaşamda kimlik bir tanımlama aracıdır. Amin Maalouf’un tanı-
mıyla “kimliğim beni başka hiç kimseye benzemez yapan şeydir” (Maalouf, 
2008: 16). Sosyolojik olarak birey kendisini başkalarından kimlik farklılığıyla 
ayırabilir. Bu kimlikler ise; bireysel açıdan, ben kimim? Sosyal bir varlık ol-
ması hasebiyle insanın grup kimliği açısından, biz kimiz? Ve insanın kültürel 
bir yanı olması hasebiyle de ben/biz hangi gruba-ulusa aitiz sorularına verilen 
cevaplardır. 

Kimlik doğuştan gelen ve sonradan kazanılmış olarak da ikiye ayrılır. 
İçinde doğduğumuz aile, aşiret, soy ve dinden kaynaklanan yani doğuştan 
sahip olunan kimlikler ve sosyal sınıf, vatandaşlık gibi sosyo-politik olarak 
sonradan yaratılmış kimlikler. 

Kimlik insanın kendisini ait hissettiği şeydir. Bu nedenle bireyin için-
de yaşadığı kültürde farklı bölgelerde yaşayan insanlara bölgesel farklılıklara 
göre atfedilen farklı kimlikler de vardır. Örneğin: Ülkemizde genel olarak 
Karadenizliler Laz, Doğu ve Güneydoğu Anadolular Kürt vb. adlandırılır.  
Ayrıca insan ırki olarak farklı bir gruba mensup olsa bile kişi ait olduğu etnik 
grup yerine kendisini farklı bir gruba ya da hâkim gruba ait olarak da hisse-
debilir (Koyuncu, 2007: 9).

İnsanın ötekilere bakarak kendisinin farklılığını algılaması sahip oldu-
ğu kimlik sayesinde mümkündür. Yani “bizler kim olduğumuzu bir tek kim 
olmadığımızı bildiğimizde ve çoğunlukla da kime karşı olduğumuzu bil-
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1. GİRİŞ

 Sürekli genişleyen küresel toplum derinliklerine indikçe, kültürel dina-
mikler ve bireysel kimlik arasındaki karmaşık etkileşimi çevreleyen katman-
lar daha da artmaktadır. Bu katmanların her biri kimliklerin inşasında ayrıl-
maz bileşenler olarak ortaya çıkmakta,  çeşitli kültürler ve gelenekler arasında 
bir dizi kesişme noktası olarak biçimlenmektedir.  Bu karmaşık bağlantılar, 
kültürler çeşitliliği oluşmasında önemli bir etken olduğu kadar aynı zaman-
da farklı kültürel alanlar arasında net sınırlar olan sınırları bulanıklaştırma 
eğilimindedir. Bu muğlaklıklar içerisinde gençlerin kimlikleri oluşturan 
unsurların neler olduğu sosyal bilimlerde sıklıkla tartışılmaktadır. Ancak 
çalışmalar genellikle batı etkisi ve küreselleşme odaklı yapıldığından yerel 
kültürlere özgün kodlar göz ardı edilmekte ve gençlik kimlikleri ya evrensel 
bir çerçevede ele alınmakta veyahut alt kültür olarak etkilenerek marjinal-
leştirilmektedir. Halbuki evrensel bir kimlik tanımlaması geçerli olmadığı 
gibi tamamıyla marjinal ve hakim kimlikten kopuk bir kimlik tanımlaması 
mümkün değildir. 

Gençlerin kültürün sürekli değişen manzaraları içinde kimliklerini inşa 
ederken kullandıkları argümanlarının ele alındığı bu çalışmada “Gençlerin 
kimliklerinde kullandıkları kodların kökenleri hangi faktörler oluşturmakta-
dır? Gençler, ağırlıklı olarak kültürün hangi bileşenine başvurmaktadır? Kim-
liklerde kullanılan kodların cinsiyete göre değişkenlik göstermekte midir? Vb. 
gibi sorulara cevap aranmaktadır. Bu sorulara cevap bulabilmek için öncelikle 
Türkiye’nin kültürel açıdan zengin bir şehri olan Şanlıurfa’nın farklı toplumsal 
arka planlar içerisinde kimliğin inşa edilme süreçleri ele alınacaktır. Çünkü 
Şanlıurfa’nın zengin kültürü gurur ve aidiyet duygusunu beslerken, kendi yol-
larını çizmek isteyen gençler için zorluklar da yaratabilmektedir. Geleneksel 
toplumsal cinsiyet rolleri genç erkek ve kadınların bakış açılarını ve isteklerini 
etkileyebilmektedir. Evlilik, aile ve kariyer seçimleriyle ilgili olarak gençlere yö-
nelik beklentiler vardır. Bu beklentiler, geleneksel alanın ötesindeki olasılıkları 
keşfetmek isteyen gençler için fırsatları sınırlayabildiği gibi belirli kalıpların 
içerisine de hapsedebilir. 

Gençlerin sahip olduğu kimliklerde önemli bir diğer bileşen de küresel-
leşmenin Şanlıurfa’nın kültürel kimliği üzerindeki etkileridir. Modern tek-
nolojilerin yükselişi ve yeni fikirlere maruz kalma, gençlerin dünya çapın-
da farklı kültürleri keşfetmesine olanak tanımaktadır. Ancak, yerel kimliği 
korumak ve küresel dinamikleri kucaklamak arasındaki denge, dikkatli bir 
değerlendirme yapılmadan aşılması zor bir gerilim yaratmaktadır. Dolasıyla 
çalışma boyunca gençlerin hızla küreselleşen bir dünyada kimliklerini inşa 
ettikleri kodların neler olduğunun anlaşılması elzemdir. Geleneğin korun-
ması ve ilerlemenin teşvik edilmesi arasındaki hassas denge, kültürel çeşitlili-
ğin keşfi ve gençlik enerjisinin kullanılması, gençlerin kültürel çevreleri bağ-
lamında kim olduklarını tanımlamada oynadıkları temel rolü anlama ara-
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Kentsel dönüşüm, bir yerleşim alanının ekonomik, sosyal ve fiziksel an-
lamda iyileştirilmesi amacıyla yeniden üretilmesi veya düzenlenmesi olarak 
tarif edilebilir (Tekeli, 2011). Bununla birlikte kentsel dönüşüm, sosyo-ekono-
mik kent planlama faaliyetinin yasalar ve politikalar çerçevesinde çeşitli ak-
törlerce yürütülmesi olarak da ifade edilebilmektedir (Sönmez, 2005). Kentsel 
dönüşümün temel amaçlarından bir diğeri sağlıklı kentlerin inşasıdır. Bu çer-
çevede niteliksiz yapılar, doğal afetlerden etkilenebilecek güvencesiz konutlar, 
işlevini ve işlerliğini kaybetmiş mekânlar kentsel yenilemenin konusu içerisine 
girmektedir (Kalağan & Çiftçi, 2012). Kentsel problemleri çözmek, kentin eko-
nomik, fiziki, sosyal ve çevresel koşullarında iyileştirme sağlamak amaçlarıyla 
ortaya konan kapsamlı ve bütüncül vizyonlar ile faaliyetler de kentsel dönüşü-
mün kapsamında yer almaktadır (Roberts & Sykes, 2000). Kentsel dönüşümün 
hedefleri arasında kentin köhnemiş alanlarındaki konut niteliğinin ve yaşam 
şartlarının iyileştirilmesi; özellikle cazibesini yitirmiş alanlarda ekonomik faa-
liyetlerin yeniden canlandırılması ve güçlendirilmesi; konut stokunun fiziki ve 
sosyal yapısının yenilenmesi sayılabilmektedir (Roberts & Sykes, 2000).

İlgili literatürde sıklıkla vurgulandığı üzere kentsel dönüşüm çok boyutlu 
bir sosyal olgudur. Planlama yapılmasından, inşa faaliyetlerine; tüm paydaşların 
bir araya gelmesinden, hukuki süreçlere kadar pek çok aşamayı kapsamaktadır. 
Her bir aşamada birden fazla sayıda aktörler görev ile sorumluluklar alırlar ve 
çalışmalarını yürütürler. Çok sayıda bileşeni içerisinde barındıran kentsel dö-
nüşüm olgusunun kendini meydana getiren tüm bu unsurları koordine edecek, 
devasa iş yükünün eşgüdüm ve harmoni içinde yürütülmesini sağlayacak bir ba-
samağa daha ihtiyaç duyduğu savunulabilir. Bu noktada ise “yönetim” kavramı 
karşımıza çıkmaktadır. Kentsel dönüşümün tüm bileşenlerinin bir araya getiril-
mesini ve ilgili süreçlerin uyum içerisinde yürütülmesini kentsel dönüşümün 
yönetim ayağı temsil etmektedir. Bu çalışmanın temel amacı, Türkiye ve İngil-
tere’de kentsel dönüşüm olgusunun ve daha spesifik olarak bu olgunun yönetim 
boyutunun karşılaştırmalı bir perspektifle ele alınmasıdır.

Sosyal ve iktisadi bir birlik olarak kent, insanlığın daha önceki yerleşim 
biçimlerinden çeşitli nitelikler bağlamında farklılaşmaktadır. Bu doğrultuda 
kenti diğer yerleşim formlarından ayıran kimi özellikler bulunmaktadır. Fark-
lı disiplinler farklı ölçütleri dikkate alsalar dahi literatürde bir yerleşimi kent 
olarak tanımlamada esas itibariyle dört kriterin öne çıktığı söylenebilmek-
tedir (Özer, 2004). En sık kullanılan kıstaslardan birisi demografiktir. Buna 
göre on bin ve üzeri nüfusa sahip olmak kent olmanın bir ön şartıdır. İkinci 
ölçüt olarak ekonomik uğraş gelmektedir. Kentte, kırdan farklı olarak tarımsal 
üretimden ziyade sanayi ve ticaret gibi tarım dışı faaliyet alanları baskındır. 
Üçüncü olarak toplumbilimsel kıstas gelmektedir ki buna göre kent, kırdan 
farklı bir kültür, ilişkiler ağı, heterojen nüfus, geleneksel dayanışmanın yoklu-
ğu gibi özellikleriyle kırsal yerleşimlerden farklılaşmaktadır. Dördüncü olarak 
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Araştırmalar, dünya nüfusunun neredeyse yüzde yetmiş beşinin “1980 ve 
2000 yılları arasında en az bir kez deprem, kasırga, sel ya da kuraklıktan etki-
lenmiş bölgelerde yaşadığına” işaret ediyor (UNDP, 2015: 1). Dolayısıyla afet, 
dünyanın çok büyük bir kısmına etki eden ve toplumsal anlamda çok önemli 
sonuçları olan bir olgu ve bu sonuçlar afetin deneyimlendiği ülkenin gelişmiş-
lik düzeyine göre farklılık gösteriyor. Bu nedenle afet hem doğallığı sorgulan-
ması gereken hem de eşitsizlik, yoksulluk, kentleşme gibi konularla yakından 
ilgili olduğu için sosyolojiyle son derece kuvvetli bağları bulunan bir mesele. 

Konunun Türkiye bağlamında ele alınışını ise oldukça zorlu ve üzücü. 
Hele ki bu kadar yakın bir geçmişte böylesine büyük bir felaketi deneyimle-
mişken. Bu kitaba katkı sağlamam istendiğinde 6 Şubat 2023 felaketini henüz 
yaşamamıştık ve konu hakkında düşündüğüm bir evrede, böylesine büyük 
bir afetle karşılaşmak beni uzunca bir süre şiddetli bir biçimde metinden 
uzaklaştırdı1. Konuya bir sosyal bilimci olarak refleksif bir biçimde baktığım-
da, yaşanan olaylar hakkında sıcağı sıcağına yazı yazmayı ve analiz yapmayı 
doğru bulmadığımı, olaya ilişkin objektif bir sosyolojik analize girişmek için 
en azından bir süre beklemeyi tercih ettiğimi söylemeliyim. Ancak, tarihi 
ne olursa olsun her bir felakette değişmeyen, mevcut felaketin kendine özgü 
dokusunu aşan genel bir gerçek var ki o da doğal felaketlerin her zaman en 
fazla dezavantajlı grupları etkilediği ve her bir felaketin, sınıfsal eşitsizliği her 
defasında net bir biçimde ortaya koyduğu. Maalesef eşitsizlik açısından bakıl-
dığında, tarih tekerrürden ibaret. Tabii bu sürece, toplumsal cinsiyet, cinsel 
yönelim ayrımcılığı ve ırkçılık da her seferinde şiddetli bir biçimde eşlik edi-
yor. Yani gündelik hayatta karşımıza çıkma sıklığı belki görece düşük olan 
ya da duyarsızlaşarak gündelik yaşamamızda varlıklarına rağmen rahatlıkla 
görmezden gelebildiğimiz bu sosyal problemler, herhangi bir afet ya da fe-
laketi deneyimlediğimiz o korkunç dönemlerde görünürlüğünü ve şiddetini 
maalesef arttırıyor. 

Bu çerçevede, bu metinde dezavantajlı grupların deprem karşısında ya-
şadıkları mağduriyetin boyutlarını ele almaya ve doğal afetlere bu gruplar 
açısından bakmanın öneminin altını çizmeye çalışacağım. ‘Normal’ tanımı-
nın dışında kalma, ötekileştirilme konusuna değinirken, konuya ekofeminist 
bir parantez açmak ve metnin teorik arka planını bu kapsamda biraz geniş-
letmek istiyorum. Afet temasını ele alan bir kitapta ekofeminizm meselesine 
kısa da olsa değinmenin, hem bu metin açısından, hem de genel olarak afet 
konusuyla ekofeminizmin ilişkisine işaret etmek açısından önemli olduğunu 
düşünüyorum. Metnin devamında ise afet konusunu toplumsal cinsiyet ve 
heteronormativite açısından ele alacağım.

1  Bu kitap bölümü 2022 yılında ‘Sosyoloji Perspektifinden Afet’ başlıklı bir derleme kitap çalışması 
için gelen yazı talebi nedeniyle kaleme alınmış olup, kitabın iptal edilmesinin ardından 2023 yılında 
Serüven Yayınevi’ne aktarılmıştır.  
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1. Giriş

Aşkın araçsal düşünmeyle birlikte geçirdiği dönüşümü cinsellikle ilgi-
li değişen düşüncelerden ayırmak mümkün değildir. Geleneksel ve modern 
toplumlarda cinselliğin üremeye bakış açılarının değişmesiyle ciddi bir dö-
nüşüm geçirdiği bilinmektedir. Aşk da cinsellik gibi, yüzyıllardır insanlık 
tarihine eşlik eden bir olgudur. Genellikle aynı cinsler arasında ve karşı cin-
se hissedilen -ancak ilahi anlam da yüklenilebilen- bu duygu pek çok sanat 
eserine konu olmuş, karşılık alınabildiğinde heyecan, mutluluk, birliktelik, 
evlilikle sonuçlanabildiği gibi sıklıkla da karşılık bulamayıp ızdırap, dert, 
acı, gözyaşı, ulaşamama, hatta zaman zaman ölümle dahi sonuçlanmış, iliş-
kilendirilmiştir1. 1800’lü yılların başlarında eserler vermeye başlamış olan 
Alman filozof Schopenhauer (2003, s. 60) dahi aşk özleminden, “şairlerin ve 
yazarların bütün çağlar boyunca sayısız ifadelerle ve deyişlerle dile getirmeye 
uğraştıkları ve konu olarak bir türlü tüketemedikleri, hakkını bir türlü vere-
medikleri”2 bir durum olarak bahsetmektedir. 

Bu duygu ve deneyimlerin çoğunlukla modern zamanlarda kaldığı, 
post-modern dönemde aşkın çok daha farklı anlamlandırılıp yaşandığı dü-
şünülmektedir. Öyle ki, artık aşk bir amaç olmaktan çıkartılmış, hayatta var 
olabilmenin bir aracı olarak kabul edilip kullanılmaktadır. Bu çalışma bu ne-
denle hazlar ve aşk arasında da bir ayrıma gitmeye çalışarak, aşk kavramının 
yerini post-modern zamanda daha çok bedensel hazza bırakıyor olduğu savı-
nı değerlendirmekte ve tartışmaktadır.  

Bu çalışma, post-modern aşkın günümüzde araçsal akılla birleşip top-
lumda, özellikle genç nesil üzerindeki etki ve sonuçlarına odaklanmayı amaç-
lamıştır. Bu amaçla öncelikle araçsal akıl, sonrasında modern ve post-modern 
aşk tanımları ve yaklaşımlarına yer verilmiş, daha sonra bu iki kavramın bir-
biriyle olan ilişkisi üzerine bir tartışma yürütülerek literatüre teorik bir katkı 
sağlanmak istenmiştir. 

1  “Aşk acısının belirtilerini hekimler gayet iyi bilirdi: Melancholia erotica hakkında 16. Yüzyıldan 
itibaren özel tıp kitapları yazılmıştır. Jacques Ferrand Traité de l’essence et guérison de l’amour ou 
mélancholie érotique adlı eserinde (Toulouse, 1610) aşkın karaciğeri de, beyni de, yüreği de etkileyen 
hem ruhsal hem fiziksel bir hastalık olduğunu kaydeder, bu nedenle çok ciddiye alınmalıdır, çünkü 
insanın canını bile tehdit edebilir.” (Corbin, Courtine ve Vigarello, 2005, s. 146).
2  “…ifade edilmesi imkânsız bir acı ve ıstırap ilintileyen bu özlem ve bu aşk acısı, malzemesini 
ebedi olmayan bir bireyin ihtiyaçlarından alamaz; bunlar, burada amaçlarına hizmet edecek, ye ri 
doldurulmaz bir araç elde etme (kaygısıyla kıvranan) ya da bu aracı yitirdiğini gören, bu nedenle de 
derin derin iç çeken türün ruhunun iniltileridirler. Sadece tür, sonsuz hayata— sahiptir; bu bakımdan 
da onun sonsuz istek ler duyma, sonsuz tatminler yaşama ve son suz acılar çekme yeteneği vardır. 
Ama is ̧te bu istek, tatmin ve acılar, burada (dünyada) bir ölu ̈mlu ̈nün dar yüreg ̆ine hapsedilmişlerdir. 
Dolayısıyla da böyle bir ölümlünün sonsuz se vinç ve sonsuz ıstırapla dolduğu yerde çatla yıp 
parçalanmak ister gibi görünmesine ve bunları ifade edebilecek söz bulamamasına şaşmamak gerekir” 
(Schopenhauer, 2003, s. 60, 61). 
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GİRİŞ

Dijitalleşme bugün neredeyse bütünüyle hayatı kuşatmış bir durumdadır. 
İnsanlar her an her yerde dijital evrenin etkisi altında kalmakta ve yaşamları-
nı buna göre idame ettirmektedirler. Bilgiye erişim yollarının da yine aynı ek-
sende dünden bugüne bir değişim süzgecinden geçtiği söylenebilir. İnsanlar 
artık bilgiye ulaşırken internetin birçok olanağından yararlanmaktadır. Bu 
çalışmanın esas gayesi  internet temelli bilgiye erişim sürecinin sağlık alanına 
yansıyan görüntüsünü tasvir etmektir. Bu görüntüyü sosyolojik temelli bir 
bağlamda incelemek üzere George Ritzer’in modern dünyada hayatın büyük 
bir bölümüne entegre olduğunu düşündüğü McDonaldslaşma kuramı esas 
alınmıştır. E-Nabız sisteminin yapısı, işleyişi ve işlevselliği ile McDonaldslaş-
ma teorisinde yer alan boyutların birbiriyle örtüştüğü düşüncesi çalışmanın 
temelini oluşturmaktadır. Ele alınan çalışmada, hastalık sürecinde insanla-
rın bilgiyi nasıl elde ettikleri probleminden yola çıkılarak çeşitli kaynaklara 
başvurulmuştur. Dijitalleşmenin sunduğu bir olanak olan E-Nabız uygula-
ması hakkında McDonaldlaşma kuramı üzerinden bir değerlendirme yapı-
larak çalışılan problemde bir sonuca varılmaya çalışılmıştır. Bu bakımdan 
çalışmada ilk olarak; hastalık, sağlık, dijitalleşme ve e-sağlık kavramlarının 
kökenine ışık tutulmuştur. İkinci olarak, bilgiye erişimde dünden bugüne 
değişen yöntemler ve kullanılan teknik araçlar tartışılmış ve hemen ardın-
dan da dijitalleşmenin bir sonucu olarak geliştirilen e-sağlık uygulamaların-
dan kısaca bahsedilerek bilhassa E-Nabız uygulamasının kullanımı, içeriği 
ve toplum açısından önemi üzerinde durulmuştur. Çalışmada son olarak ise 
McDonaldlaşma kuramından hareketle E-Nabız uygulamasının McDonald-
laşan yönleri hakkında bir değerlendirme yapılmıştır. Yayımlanan makaleler, 
kitaplar ve tezler yardımıyla çalışmanın teorik kısmı oluşturulurken, günde-
lik bilgi ve birikimler ile de konu desteklenmeye çalışılmıştır. 

1. Hastalık

En basit haliyle hastalık, sağlıklı olmama durumuna atıfta bulunan bir 
kavramdır ve tıpkı sağlık gibi bulunduğu konuma bağlı olarak farklı anlam-
lara karşılık gelmektedir. Örneğin; sağlık kurumunda çalışan bir personele 
göre hastalık, organ ya da dokularda normal olmayan, fizyolojik işleyişi ve 
düzeni bozan değişikliklerdir. Toplumsal açıdan karşılaştırıldığında sanayi 
toplumunda hastalık, gerekli birtakım uygun tedavilerle çözülebileceğine 
inanılan ve tıbbi yardım gerektiren bir sorun olarak algılanırken; geleneksel 
toplumda ise hastalığa çoğunlukla Tanrı katından gelen bir ceza olarak bakıl-
maktadır (Öncel, 1997: 183). Geleneksel toplum mantığında, herhangi bir gü-
nahın bedeli olarak görülen hastalıklar ancak yapılan iyiliğin karşısında ge-
çerliliğini yitirebilmektedir. Günahkâr ve günahsız ayrımlarının yapıldığı bu 
toplumlarda insanların sağlıkları işledikleri günahlara göre şekillenmektedir 
(Atmaca, 2010: 100-101). Öte yandan, çoğu toplumda hastalık, eğer kişinin 
günlük hayatını etkilemiyorsa önemsenmeye değer görülmemektedir. Sık sık 
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GİRİŞ

Duyguları incelemek ve bilimsel bir araştırma alanın konusu yapmak 
çoklu soru ve sorunları beraberinde getirir. İnsan refleksi olan duygunun 
neden sonuca bağlı göstergeleri farklı farklıdır. Gülmek ağlamaya, mutlu 
görünmek üstü örtülü bir zorunluluğa, korku öğrenilmiş bir tepkiye işaret 
edebilir ve daha farklı örnekle birlikte duygular bilinçli, bilinçsiz, öğrenilmiş, 
içselleştirilmiş, gönüllü, gönülsüz pek çok aktif sürecin bir parçasıdır. Do-
laysıyla insan söz konusu olduğunda duygu daha ilk baştan özneldir. Ancak 
duygunun öznelliğine bağlı karmaşıklığı yine aynı şekilde toplumsallığına 
bağlı belirlenilmişliğini de beraberinde taşır. Bu haliyle fiziksel bir gösterge 
olmanın ötesinde duygunun kültürel bilgiye dayalı bağlamları da göz ardı 
edilmez. Diğer tartışma alanları dışında özellikle antropoloji ve psikoloji açı-
sından duygunun bir araştırma olgusu olarak ele alınmasının temel referansı 
da kültür olmuştur. Kültür ve duygu ilişkiselliği ya da karşıtlığı, bağlamı ve 
toplumsal ilişkileri belirlemedeki rolü özellikle günümüz toplumlarında tar-
tışma konusu edilme ihtiyacını gündeme getirmiştir.

İnsan eylemi, ilişkileri ve refleksleri açısından duygu konusu başta psikolo-
ji olmak üzere antropoloji gibi pek çok disiplin ve tartışma alanının konusu ol-
muştur. Sosyolojik açıdan bir tartışma bağlamı olarak duygunun ele alınışı ise 
henüz yenidir. Bu yenilik sosyolojik teorideki pozitivist hakimiyetin kırılmaya 
başladığı dönemlere denk gelir. Bu yeni ilginin kökenleri özellikle Amerikan 
sosyolojisiyle birlikte gelişen etnometodoloji ve mikrososyoloji çalışmalarına 
dayanmaktadır. Tüm pozitivist riskleri aşarak sosyolojik açıdan duygunun na-
sıl, ne şekilde, hangi sorularla ve hangi metodoloji ile tartışılacağı soru konu-
sudur. Ancak duygunun toplumsal sistem içinde nasıl konumlandığını belirli 
ikilikler üzerinden anlamaya çalışmak yine duygunun sosyolojisinin müm-
künlüğü, imkanları, fırsatları ve sınırlarına ilişkin çerçeve elde etmeye fırsat 
verir. Bu açıdan duygu tartışmasını toplumsal ve kültürel bağlamda belirli iki-
likler üzerinden yürütmek mümkündür. Daha ilk baştan öznel bir refleks olan 
duygunun kültürel bağlamını açmak için öznellik/nesnellik ikiliği eksenine 
yerleşen bir tartışmayı ele almak gerekmektedir. Bu eksen duygunun sosyolojik 
bağlamına ilişkin bir metodoloji riskini de beraberinde taşır ki bir duygu sos-
yolojisi mümkün müdür? sorusunun cevabını arama zorunluluğunu gündeme 
getirir. Öznellik ve nesnellik duygunun kültür bağlamlı bilimsel bir araştırma 
kavramı olmasının belirleyici ikiliklerinden biridir.

Duygunun taşıyıcısı olarak insan ve toplumun bir üyesi, kültürün inşa 
edicisi olarak birey ele alınacak olursa birey-toplum ikiliği üzerinden duy-
gunun kültür bağlamlı görünümleri tartışılmalıdır. Bu tartışma bireycilik ve 
kolektivizm ya da daha da ötede bireyci ve kolektivist toplumlar üzerinden 
geliştirilecek bir duygu bağlamı kurmayı gerektirecektir ki bu duygunun 
kültür tartışmasındaki konumlanışının ana eksenini oluşturur. Bu eksenin 
sorusu da duygu yalnızca ve bizatihi insan refleksi midir? Yahut toplumsal 
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2  . Soner Sivri

Genel olarak sporun tanımı yapılırken fiziksel aktivite üzerine vurgu ya-
pılırken, sporun fiziksel boyutunun yanında toplumsal entegrasyon, sosyali-
zasyon, psikoloji gibi diğer alanlarda da birey hayatı üzerinde önemli etkisi 
olduğu yadsınamaz bir gerçektir. Spor, çok uzun zamandan beri insanları bir-
likte spor yapma, spor müsabakası izleme, bir spor organizasyonuna gönül-
lü olarak katılma gibi çeşitli şekillerde bir araya getiren platform olmuştur. 
Farklı şekillerde spora katılım sağlayan birey, kendini tanımlama, bir top-
luluğa girme, yaşamına anlam katma, çevresini genişletme, sağlık bilincini 
geliştirme gibi hayatına etki edecek bir çok sosyal faydayı bu yolla elde etmek-
tedir. Spora katılım ve spordan elde edilecek sosyal faydalar sadece bireyi de-
ğil, bireyle beraber etrafındaki insanları, dolayısıyla toplumu etkilemektedir. 

Spor, sosyal bir yapı olduğu için tarihsel süreç içerisinde toplumlar ta-
rafından algılanma şekli değişmekte ve bir dereceye kadar keyfi kararlara 
ve kurumsal faktörlere bağlı kalmaktadır. Bu pencereden bakıldığında, spor 
tanımları daha çok betimleyici bir karaktere sahiptir (Kobiela, 2016). Türk 
Dil Kurumu (2023) sporu, “bedeni veya zihni geliştirmek amacıyla kişisel 
veya toplu olarak gerçekleştirilen, bazı kurallara göre uygulanan hareketlerin 
tümü” olarak tanımlarken Oxford Learner’s Dictionary (2023) ise “fiziksel 
çaba veya beceri gerektiren, genellikle özel bir alanda ve sabit kurallara göre 
yapılan aktivite” olarak tanımlamıştır. Spor, kişinin kendi fiziksel sınırlama-
larını veya harici bir engeli (rakip(ler), dağ gibi doğal engeli, vb.) önceden ka-
rarlaştırılmış bir davranış kuralına göre aşmaya çalıştığı, eğlence ve rekabet 
niteliğindeki fiziksel faaliyetlerdir (Renson, 2009). Literatürde spor ile ilgili 
farklı boyutlara vurgu yapan tanımlamalar bulmak mümkündür. Örneğin, 
Yetim (2015) sporu, bireyin psikolojik ve fizyolojik sağlığını geliştiren, sosyal 
davranışlarına yön veren, zihni ve motorik gelişimini belirli düzeye getiren 
sosyal bir olgu olarak tanımlarken bir başka tanımda spor, gençler arasında en 
popüler aktivitelerden biri olarak çeşitli fiziksel, zihinsel ve sosyal faydalarla 
ilişkilendirilmiştir (Jones vd., 2017). Luschen (1990) sporun diğer sistemler-
de veya durumlarda bulunmayan son derece kristalize sosyal yapı biçimleri 
üzerine araştırma fırsatı sunduğunu belirtmiştir. Frey ve Eitzen (1991) sporu, 
sosyal hayatın karmaşıklığını incelemek ve anlamak için benzersiz fırsat-
lar sunan, kalıplaşmış davranışlar, sosyal yapılar ve kurumlar arası ilişkiler 
arenası olarak tanımlamışlardır. Dever (2015) ise, spora farklı boyutlardan 
bakılmasının sonucu olarak literatürde bir çok tanımın bulunduğunu ve bu 
tanımların içerikleri incelendiği zaman ortak bir tanıma ulaşılamayacağını 
belirtmiştir.

Sporun farklı boyutları için yapılan farklı tanımlamaların yanı sıra son 
yıllarda alanda çalışan bilim adamları sporun farklı boyutlarını da göz önüne 
sermektedirler. Sportif sermaye son zamanlarda yeni bir kavram olarak araş-
tırmacıların ilgisini çeken alanlardan birisidir. Sportif sermaye, (Rowe, 2015) 
tarafından psikolojik, sosyal ve fizyolojik alanlar olmak üzere üç boyutta in-
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Giriş

Günümüz modern dünyasında insanların yaşam tarzları, teknolojik ge-
lişmeler ve iş temposundaki artış nedeniyle giderek daha karmaşık hale gel-
miştir. Bu hızlı yaşam temposu içinde bireylerin fiziksel, zihinsel ve duygusal 
sağlıklarını korumaları ve geliştirmeleri büyük önem taşımaktadır. İşte tam 
da bu noktada, rekreasyon kavramı önemli bir rol üstlenmektedir. Rekreas-
yon, bireylerin boş zamanlarını değerlendirme, dinlenme, eğlenme ve kişi-
sel gelişim sağlama amacıyla gerçekleştirdiği etkinliklerin bütünü olarak 
tanımlanabilir. İnsanlar bireysel bir canlı olduğu kadar sosyal bir varlıktır. 
Bireyler fizyolojik ve güvenlik gereksinimlerini karşıladıktan sonra sosyal ol-
dukları için sosyal ihtiyacı ortaya çıkmaktadır. Sevmek-sevilmek, bir gruba 
dahil olmak, gibi ihtiyaçları sosyal ihtiyaçlara örnek verilebilir (Karaküçük, 
2008). Boş zaman, modern bireyin çalışma zamanı bitiminde, hafta sonla-
rında, yıllık izinlerinde ve emeklilik zamanlarında, zorunlu ve iş görevleri 
dışında kalan zaman dilimini ifade etmektedir. Günümüze gelindiğinde, boş 
zaman kavramıyla ilgili anlayıştaki gelişimin sonucunda, sanayi ülkelerin-
de, kısımca Türkiye’ye benzeyen gelişmekte olan ülkelerde gelişmişliğin ve 
uygarlığın bir gereği olduğu düşünüldüğünden en verim alınacak şekilde de-
ğerlendirilmeye çalışılmıştır. Bu durumdan dolayı sonuç olarak, günlük ve 
haftalık çalışma saatleri azaltılmış, tatil günleri çoğaltılmış, toplumsal kural-
ların değişimi gibi nedenlerle boş zamanların sosyal ve toplumsal hayat için-
deki duruma yönelik önemi daha fazla belirgin olmaya ve hızlı şekilde artış 
göstermeye devam ettiği görülmektedir. Bunun yanında araştırmacıların boş 
zaman faaliyetlerine katılım göstermenin sosyal refah düzeyiyle bağlantılı ol-
duğu bir diğer taraftan boş zaman eğitiminin kişisel ve toplumsal gelişime 
katkı sağlayacağının altını çizmektedir (Türkmen ve Diğerleri, 2013).

Rekreasyonun Tanımı ve Kapsamı

“Recreatio” Latince kelime kökünden gelen rekreasyon kavramı dil bi-
limsel olarak “creation” kelimesinin önüne yeniden, yinelenen anlamına ge-
len “re” ön eki getirilerek oluşturulmuş bir kavramdır. Bu kavram yeniden 
yaratmak yenilenmek anlamı olarak yorumlanmıştır. Eğitim alan ya da çalı-
şan bireylerde ortay çıkan ruhsal ve fiziksel yorgunluk, bitkinlik rekreatif fa-
aliyetlerle yenilenmesi bireyin enerjisinin yeniden yaratılması olarak açıklan-
maktadır. Bu yeniden yaratma olgusu genel anlama göre; rekreasyon kişinin 
zorunlu iş ve faaliyetlerinden sonra yenileyen, dinlendiren ve gönüllü olarak 
yaptığı faaliyetler olarak tanımlanmaktadır (Mirzeoğlu, 2003).

Rekreasyon, bireylerin fiziksel, zihinsel ve sosyal refahlarını artırmak 
için katıldıkları çeşitli etkinlikleri içeren geniş bir kavramdır. Bu etkinlikler 
spor, sanat, doğa gezileri, hobiler, seyahat, kültürel etkinlikler ve daha birçok 
alanda gerçekleşebilir. Rekreasyon, sadece bedensel aktiviteleri değil, aynı za-
manda yaratıcı uğraşları, zihinsel dinlenmeyi ve sosyal etkileşimi de içerir. 
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1- Bilgi Kavramı

Bilgi, tarih boyunca toplumlar için önemli bir kavram olup günümüz-
de de önemini koruyan bir konudur. Özellikle günümüzün bilgi çağı olarak 
adlandırılan bugünün dünyasında bilgi toplumuna ulaşmak için yollar ara-
nırken, bilgi kavramı üzerinde durulan önemli bir konu olarak karşımıza 
çıkmaktadır (Engin, 2005).

Her alan kendine özgü bilgi tanımını geliştirirken ortaya konulan tanı-
mın diğer alanları da kapsayacağı beklentisini bulundurmaktadır. Yapılan 
bilgi tanımlarında farklı alanlara ait bir ya da birkaç özelliğini yansıtıyor ol-
ması, yapılan tanımların hatalı olduğunu değil, bilginin sahip olduğu geniş 
anlamı ve çalışma alanları doğrultusunda bilgiye olan bakışın farklılığını 
göstermektedir. Her ne kadar bilgi değişmeyen bir olgu olarak görülse de za-
man içindeki değişim dikkate alındığında bilginin yalnızca bilim dallarına 
göre değil, zaman ve değişen koşullarla da farklılaştığı görülmektedir (Özenç 
Uçak, 2010).

Bilgi bütün kurum, kuruluş ve insanlar için gelişim ve değişimin kayna-
ğı şeklinde görülmektedir. Bu sebeple bilgiyi doğru anlamlandırmak, bilgi-
nin kullanımı ve yönetimi açısından önem taşımaktadır ( Durna ve Demirel, 
2008). Bilgi için farklı tanımlar yapılabilmekte olup bunlardan bazıları;

• Bilgi, belirli düzendeki deneyimlerin, değerlerin, amaca yönelik en-
formasyonun ve uzman görüşün yeni deneyim ve enformasyonun birlikte de-
ğerlendirilmesi amacıyla oluşturulan esnek bir çerçevedir (Demirel ve Seçkin, 
2008).

• Bilgi, Latince “informatio” kökünden gelmekte olup şekillendirme, 
haber verme, biçimlendirme eylemi şeklinde tanımlanmaktadır (Balay, 2004).

• Genel anlamda bilgi düşünme, yargılama, okuma, gözlem ve deney 
yolu ile edinilen “düşünsel ürün” ya da “öğrenilen şey” şeklinde tanımlan-
maktadır. Bu anlamı ile bilgi belli bir süreçten geçerek işlenmiş, anlamlı, 
yönetsel kararların alınmasında stratejik öneme sahip veri demektir (Öğüt, 
2012).

• Bilgi, deneysel bir sonuç ya da mantıklı bir yargı veren, sistemli bir 
şekilde diğer kişilere iletişim yolu ile aktarılan olgu ya da düşünceler dizisidir 
(Sümer, 2007).

Organizasyonlarda bilgi; müşteriler, ürünler, süreçler, hata ve başarılar 
ile ilgili kaynak oluşturmaktadır. Bu açıdan organizasyonlarda bilgi;

• Doğru kararların alınmasında,

• Gelecek dönemlerle ilgili tahminlerin yapılmasında,

• Sağlıklı bir iletişimin kurulmasında,
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DOPİNG

Her sporcu kendi branşında başarılı ve üstün olmayı arzu etmektedir. 
Sporcunun bu arzuyu tatması ve oluşan bu duyguyu da maddi kazançla bir-
leştirmesi, başarıyı yakalama güdüsünü arttırmaktadır. Toplumun belirlemiş 
olduğu değerler sistemine özgü yaşayan bir sporcu bu sistem içerisinde ba-
şarıyı yakalayıp ve devamlılığı sağlamak için kendince birtakım elemeler ve 
düzenlemeler yapabilmektedir. Spor hayatımızın vazgeçilmez bir unsurudur. 
Başarmak ve üstün olma gayreti de bu unsurun değerler sistemi içerisinde 
yazılı hukuki yasalarına göre şekillenebilmesidir (1). Sporun temelinde eşitlik 
ilkesi yatmaktadır. Eşitliğin olduğu bir ortamda sporcu, performansını daha 
rahat bir şekilde sergileyebilmektedir. Eşitliğin olmadığı ya da eşitliğin bo-
zulduğu bir ortamda spordan bahsedemeyiz. Eşitlik, spor türüne, kurallara 
ve verilen cezalara göre farklılık gösterebilmektedir. (2). Eşitsizliğin bir diğer 
türü de sporcunun kullanmış olduğu doping olarak bilinmektedir. Elit spor-
larda, doping kullanımı her ne kadar sağlık açısından önemli bir sorun olarak 
belirtilse de kullanımı artarak devam etmektedir (3). WADA’ya (Dünya Do-
ping Mücadele Ajansı) göre, müsabaka içi veya dışında sporcunun vücudun-
da alınan numuneler sonrası performansı artıran, sağlığı tehdit eden, eşitlik 
ilkesine aykırı olan bir maddenin kullanılması ya da kullanıldığına dair bir 
kanıtın olduğu yasaklı maddeye doping denilmektedir (4). Ayrıca sporcunun 
fiziki performansını arttırmak amacıyla almış olduğu doğal maddelerin tıbbi 
uyarılması da doping olarak bilinmektedir (5). Yasaklı maddelerin kullanımı 
profesyonel ve amatör spor branşlarında artmaya devam etmektedir ve bu 
sosyal alanlarda ki önemli gelişmeleri de beraberinde getirmektedir. İlaçla-
rın kötüye kullanımı gerek spor gerekse sporcular açısından önemli sorunları 
ortaya çıkarmaktadır. Yasaklı maddeler son yıllarda ekonomik sebeplerden 
dolayı sporcularla birlikte antrenörlerinde ilgisini çekmeyi başarmıştır. Bu 
maddelerin kullanımı saldırgan tavırların artışını da ortaya koymaktadır. 
Doping, saldırgan tavırların temel sebeplerinden biridir. Sporcular bu ilacı 
performansı artırdığına inandığı için kullanmaya başlamaktadır (6). Atlet-
ler üzerinde gerçekleştirilen bir çalışmada, sporcuların %12’si bir ay boyunca 
yasaklı maddeleri birkaç kez kullandığını, %5’i ise fiziksel performansı arttı-
ran ilaçları kullandığını, %57’si ise yasa dışı olan maddeleri denediğini söyle-
mektedir (7). Eşitlik ilkesine aykırı olarak kabul edilen doping, aynı zamanda 
spor ruhuna da zarar vermektedir (8). WADA profesyonel ve amatör sporcu-
ların eşit şartlarda mücadele etmelerini ve uluslararası birlikteliği sağlamak 
adına 1999 yılında kurulmuştur. WADA’nın kuruluş amaçlarında birisi de 
dopingle mücadelesini sürdürmek ve eşitlik ilkesine zarar gelecek her türlü 
önlemi almasıdır (9). Yasaklı maddeler her yıl WADA tarafından listeler ha-
linde güncellenmektedir. Uyarıcılar vb. maddelerin kullanımı tüm müsabaka 
içinde yasaktır. Alkol ve beta blokerler ise belli spor dallarında yasaklıdır (10). 
Yapılan bir çalışmada; doping kullanımının vücutta oluşan olumsuz etkileri 
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1.GİRİŞ

Sporcuda performans, sonucu etkileyebilecek faktörlerle birlikte bir 
bütün olarak görülmeli ve değerlendirilmelidir. Günümüzde sporcunun, iş 
üretme yeteneği üzerinde etkili fiziksel ve psikolojik birçok element oldu-
ğu bilinmektedir. Bu açıdan sportif performansın ortaya çıkmasındaki tüm 
olumlu ve olumsuz etkenler sportif iş üretebilme becerisi, üretim kalitesi ve 
kapasitesinin bileşkesi olarak kabul edilmektedir. 

Performansı etkileyen çok faktörlü yapı içerisinde sportif performansı veya 
başarıyı mükemmel kılmak için sporcuda performansı artıracak müdahaleler 
önem kazanmaktadır. Bu çalışma ile   performansı etkileyebilecek belki de en 
karmaşık ve değerlendirmesi zor olan psikolojik elementlerin ve eğitim strateji-
lerinin ortaya koyduğu sonuçların değerlendirilmesi amaçlanmıştır.

2.GENEL BİLGİLER

2.1. Sporcuda Performans  

Sporcu için başarı herhangi bir sportif faaliyeti sağlıklı ve yüksek perfor-
mansla gerçekleştirmesine bağlıdır. Bu amaçla bedensel yeteneklerin, perfor-
mansın ve performansı artırabilecek müdahalelerin önemi artmaktadır. 

Sporcunun performans ve iş üretme yeteneği üzerinde etkili olan fiziksel 
ve psikolojik birçok mekanizma söz konusudur. Bu sebepledir ki sportif per-
formansı tüm olumlu ve olumsuz etkenlerle birlikte gerçekleşen, sporcunun 
atletik iş becerisi, üretim kalitesi ve yetisinin birleşimi olarak kabul etmek 
en doğrusu olacaktır. Ortaya çıkan sportif performansın kompleks yapısının 
sebebi, sonuca etki eden durumların sayısının çokluğu ve çeşitliliğidir. Bu 
faktörler, sportif performansı olumlu veya olumsuz etkileyebilirler ve oluşum 
mekanizmalarına göre içsel ve dışsal faktörler olarak iki grupta incelenebilir.

İçsel faktörler; kısmen kalıtsal olup, zamanla farklılaşabilen faktörlerdir. 
Genetik yapı, kişinin yaşı, cinsiyeti, anatomik yapısı, zekâ düzeyi, kas iske-
let sisteminin durumu, psikolojik durum, otonom ve somatik sinir sistemi 
farklılıkları, metabolizma düzeyi, enerji kullanım mekanizmaları, organ sis-
temlerinin durumu, alerji durumu, kas-sinir ileti hızı, kardiyovasküler yapısı 
bunlara örnek verilebilir. İçsel faktörlerin sporcunun performansı üzerine et-
kilerini değerlendirmek karmaşıktır. 

Dışsal faktörler ise vücut yapısı ile alakalı olmayan ve bu sebepledir ki 
dolaylı yolla, sportif performansı fiziksel veya psikolojik bileşen yoluyla etki-
leyen durumlardır. Eksternal faktörler üzerine olan doğal etkimiz, internal 
faktörlere göre belirgin olarak daha fazladır. Birçok faktörü uygun şartlar ve 
müdahaleler ile farklılaştırmak ve geliştirmek olasıdır. Bu sebeple sportif per-
formansın artırılması sürecinde dışsal faktörlerde olumlu değişiklikler yap-
mak daha basit ve daha etkin sonuçlar yaratma potansiyeline sahiptir.
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Giriş

Küreselleşmenin neredeyse tüm etkilerinin hissedildiği,  toplumlar arası 
kültürel sınırların da kalmaya başladığı ve insan çeşitliliğinin görünür hale 
geldiği bir çağdayız. Bununla birlikte, bu eğilim paralelinde, her ne kadar 
toplumların kültürleri ve kimlikleri yeniden vurgulanıyor olsa da (Friedman, 
2000), bazen bu durumlar ideolojik aşırılığa ve düşmanlığa dönüşebilmek-
tedir. Bu yüzden, sosyal içerme ve hoşgörünün değeri daha da önem kazan-
maktadır.

Sporun kültürel bir fenomen olarak, insanları, kültürleri ve ulusları bir 
araya getirme potansiyeline sahip olduğu, toplumsallaşmayı, toplumsal da-
yanışmayı teşvik edebildiği ve toplumsal kimliklerin iletilebildiği bir alan 
olması konusunda alan yazında genel bir uzlaşı vardır (Bailey, 2005; Fra-
ser-Thomas, Cote ve Deakin, 2005; Kelly, 2011; Paylor, 2010; Williams ve Stre-
an, 2006). Gerçekten, her bireyin kendinden bir şeyler bulduğu veya hissettiği 
bu sosyal alan, sosyal içerme gücüne de sahiptir. Bu bağlamda, spor etkin-
liklerine katılmak veya bu alanlarda yer almak ırkçılık, ayrımcılık ve sosyal 
dışlanma ile baş çıkarken, bireylerin çeşitliliği kabul ettiği, karşılıklı saygının 
teşvik edildiği ideal platformlar olabilir.

Spordan sadece zevk almaya odaklanmak yerine, gençlere spor aracılı-
ğıyla sosyal tutum ve değerleri öğretmek, fiziksel faydalar elde edebilmeyi 
sağlamak ve ömür boyu spora teşvik edebilmek daha önemli görülmektedir. 
Son zamanlarda, stadyumlarda şiddet içeren davranışlarda önemli bir artış, 
insanları aşağılayan ırkçı ve yabancı düşmanı tutumları, holiganizm, doping, 
yolsuzluk, hile, şike, politik müdahale ve büyük iş dünyasının, medyanın, 
sponsorların vb. yapıların etkisi gözlemlenmektedir (Patsantaras, 2008).

Bu konuya bir örnek ile giriş yapmanın etkili olabileceği düşünül-
mektedir. Sosyal içerme kavramı ile de ilişkilendirilmiş olan spor, ırkçılık, 
nefret söylemleri gibi ayrımcılık türlerinin azaltılmasına katkı sağladığı 
görülmüştür. Stanford Üniversitesi, Göçmenlik Politikası Laboratuarı tara-
fından yapılan çalışmada, İngiltere Premier Lig’de Mısır’lı Müslüman fut-
bolcu Mohamed Salah’ın Liverpool Futbol Kulübü ile anlaşması sonrası bu 
tür ayrımcılık içeren suçlarda %18.9 oranında düşüş olduğu rapor edilmiş-
tir. Bunun yanında, diğer suç türlerinde ise benzer bir etkinin bulunmadığı 
tespit edilmiştir. Dahası, Liverpool taraftarları diğer üst düzey İngiliz futbol 
kulüplerinin taraftarları ile kıyaslandığında, Müslüman karşıtı tweet gön-
derme oranlarının yarı yarıya azaldığı da bildirilmiştir (Alrababa’h, Marble, 
Mousa ve Siegel, 2019).

Bu çalışmada sosyal içerme (sosyal kapsayıcılık), her türlü ayrımcılık, 
sosyal içerme ve her türlü ayrımcılık karşıtı çabalarda sporun yeri, ulusal-u-
luslararası spor politika belgelerinde sosyal içerme ve her türlü ayrımcılığa 
karşı mücadele ve bu konulara dair iyi uygulama örneklerine yer vermektedir.
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Giriş

Günümüzde ergenlik dönemi, bireylerin bedensel, zihinsel ve duygu-
sal açıdan birçok değişikliğe maruz kaldığı karmaşık bir süreçtir. Bu süreç-
te bireylerin kimlik arayışı, akademik baskılar, sosyal etkileşimler çevresel 
faktörler ve hormonel değişiklikler gibi bir dizi stres faktörüyle karşı karşıya 
kaldığı bir dönemdir. Bu stres faktörleri, depresyon riskini artırabilir ve uyku 
düzenini olumsuz yönde etkileyebilir. Bu dönemde birçok ergen, depresyon 
ve uyku bozuklukları gibi psikolojik sorunlarla karşı karşıya gelebilir. Günü-
müzde geçmişe göre de daha fazla ergenin ruh sağlığı sorunu yaşadığı bildi-
rilmektedir. Ergenlik dönemi depresyonu ülkemiz gençleri arasında yaygın 
olarak görülen bir durumdur. Bu dönemde depresyonun görülme sıklığının 
%5 ile %20 arasında değiştiği bildirilmektedir (Eskin ve diğerleri, 2008). Bu 
evre önceki yaşam evresiyle çelişen yeni beceriler, iç görü ve beklentilerin or-
taya çıktığı bir zamandır. Uyku ergen gelişiminin temel noktalarından biri-
sidir. Ergenlerin uykusu onların düşünme, davranış ve duygu yeteneklerini 
önemli ölçüde etkiler. Benzer biçimde günlük etkinlikler, bireysel faktörler ve 
çevredeki değişiklikler de ergenlerin uyku örüntüleri üzerinde etkindir. Dep-
resyon, ergenler arasında yaygın bir psikolojik sorun olup, yaşam kalitesini 
ciddi şekilde etkileyebilirken, uyku bozuklukları da konsantrasyon eksikliği, 
yorgunluk ve duygusal dengesizlik gibi sorunlara neden olabilir   (Bootzin ve 
Stevens 2005).

Ancak son yıllarda yapılan araştırmalar, düzenli sporun ergenlerde dep-
resyonla mücadelede ve uyku kalitesinin artırılmasında önemli bir rol oy-
nayabileceğini göstermektedir. Spor, fiziksel olarak aktif olmanın ötesinde, 
gençlerin zihinsel sağlığını ve duygusal refahını destekleyebilecek birçok 
avantaj sunar. Spor yapmak, ergenlerin stresle başa çıkma becerilerini geliş-
tirmelerine yardımcı olabilir. Düzenli yapılan sporun, vücudun endorfin adı 
verilen doğal mutluluk hormonlarının salınımını tetikler. Bu hormonlar, ruh 
halini yükseltir, stresi azaltır ve depresyon belirtilerini hafifletebilir. Ayrıca 
spor, ergenlere disiplin, hedef belirleme ve öz disiplin gibi önemli yaşam bece-
rilerini öğretir. Bu beceriler, depresyonla mücadelede ve stresle başa çıkmada 
önemli bir rol oynayabilir. 

 Spor, zihinsel rahatlama ve zihni boşaltma için etkili bir yöntemdir. 
Bunun yanı sıra, spor sırasında bir grupla bir araya gelmek ve birlikte ant-
renman yapmak da faydalıdır. Spor kulüplerine veya takımlara katılmak, 
sosyal etkileşimi teşvik eder ve motivasyonu artırır. Spor ve diğer fiziksel ak-
tiviteler, uyku kalitesini önemli ölçüde arttırdığı gibi depresyonu da azalttığı 
bilinmektedir. Ayrıca spor, uyku bozukluklarıyla mücadele ederken stresin 
azalmasına ve vücuttaki gerilimin gevşemesine yardımcı olabilir, bu da uyku 
kalitesini olumlu yönde etkiler. Yapılan araştırmalar, düzenli sporun ergen-
ler üzerinde olumlu etkilere sahip olduğunu ortaya koymaktadır. Ergenlik 
dönemi, gençlerin sağlıklı yaşam alışkanlıkları geliştirmesi için bir fırsattır 
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Spor, ülkelerin hem ekonomisine hem de kültürlerine katkıda bulunan 
bireyin beden ve ruh sağlığına olumlu etkilerde bulunan, sosyalleşerek çevre-
ye uyum sağlamasına destek olan; bireyler, toplumlar ve uluslararası kaynaş-
ma ve barışı sağlayan, aletli veya aletsiz olarak gerçekleştirilen, bireysel ya da 
toplu olarak yapılabilen çeşitli aktivitelerdir (Yetim, 2000). 

Spor kişinin mücadele gücünü arttırmanın yanı sıra belirli kurallar dahi-
linde mücadele etmeyi, heyecan duymayı, kazanma ve kaybetme duygularını 
tatmalarını da öğrenmelerini sağlamaktadır. Psikolojik hazırlığın artık spor 
performansının iyileştirilmesinde kilit öneme sahip olduğu kabul edilmekte-
dir. Sporun içerisinden doğmuş olan spor psikolojisi, sporcuların psikolojik 
özelliklerinin değerlendirilerek gerek bireysel gerekse takım sporlarında per-
formans seviyelerinin en üst düzeye nasıl çıkarılabileceği ile ilgilenmektedir 
(Azboy ve ark., 2012). Sporcular ve antrenörler en yüksek performans seviye-
sinin peşinden koşarken zaman içerisinde psikolojik etkenlerinde öneminin 
farkına varmışlardır ve böylelikle spor psikolojisi giderek daha da dikkat çe-
kici ve değerli bir alan haline gelmiştir. Spor psikolojisi, psikoloji alanının en 
geç alt disiplinlerden biri olduğu gibi spor bilimleri alanında da daha genç alt 
disiplinlerden biridir. (Turkay ve Demir, 2021). 

Pygmalion etkisinin yoğun olarak geliştiği yerlerden biri de spor ortamı 
Spor alanında kendini gerçekleştiren kehanet kavramı antrenörün sporcu-
nun yeteneğine ilişkin beklentileri ve sporcunun kendine yönelik beklentileri 
olarak tanımlanmaktadır ve bu durumun sporcunun performans düzeyini 
etkileyebilecek kehanetler olarak hizmet ettiği ifade edilmektedir (Horn ve 
Lox, 1993). Pygmalion etkisi- nam-ı diğer ‘’kendini gerçekleştiren kehanet’’ 
olarak adlandırılan bu kavram kişinin başlangıçta olmayan bir duruma inan-
masıyla birlikte düşünce ve davranışlarıyla farkında olmadan gerçeğe dönüş-
türmesiyle gerçekleşmektedir (Çakır, 2021). Rosenthal ve Jacobson (1968) 
ise kendini gerçekleştiren kehanet kavramını iletilen beklentilerin davranış 
üzerindeki potansiyel etkisini ifade etmesi olarak tanımlamışlardır. Sporcu-
larla zihinsel olarak yapılan deneme çalışmalarında zihindeki olumsuz dü-
şüncelerin gerçek olabildiği gözlemlenmiştir. Shakespeare yüzyıllar öncesin-
den “kendini gerçekleştiren kehanet” kavramıyla ilgili, iyi ya da kötü bir şey 
olmadığını, biz kendi düşüncelerimizde iyi ya da kötüyü yarattığımızı ifade 
etmiştir. Spor psikologları ise bu durumu “Ne algılıyorsan o, insan algıladık-
larından ibarettir.” ‘’Eğer kendini yeteneksiz ve şanssız biri olarak algılıyor-
san, öylesin, çünkü bu düşüncelerinden dolayı beynin sana hayır öyle değil-
sin demeyecektir ve bu durum seni daha da aşağıya çekerek motivasyonunda 
düşüşler yaratacaktır, arka arkaya başarısızlıklar yaşanmasının en büyük 
sebeplerinden birisi de işte budur’’ şeklinde tanımlamaktadır (TFF/Türkiye 
Futbol Federasyonu.’’ Zihinsel Antrenman (Futbol Gelişim Bülteni)’’. Erişim: 
11.10.2023. https://www.tff.org/default.) Sporcunun müsabakaya çıkmadan 
önce kendine kazanacağına dair bir inanç geliştirmesi doğrultusunda onun 
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Giriş

Günümüzde fiziksel aktivite, egzersiz gibi kavramlar önemini arttır-
mıştır. Bunun temel sebeplerinden bir tanesi ise hareketsiz yaşantı tarzının 
getirmiş olduğu sağlık çıktılarındaki sorunlar olmuştur. Fiziksel aktivite, 
egzersiz ve spor gibi kavramların yaşantımızda hem fiziksel hemde zihinsel 
sağlık açısından iyiliği arttırması bu kavramlarının günümüzde daha faz-
la ön plana çıkmasına sebep olmuştur. Bununla birlikte obezitenin sağlığı 
tehdit eden bir unsur olması sebebiyle yeme alışkanlık ve davranışları da 
günümüzde sık karşımıza çıkan başlık haline gelmiştir. Bu sebeple fiziksel 
aktivite ve yeme davranışlarının gündelik hayatta ve yaşam boyunca haya-
tımızı etkileyen unsurlar olduğu düşünülebilir, bu değişkenlerin incelen-
mesi önem arz edebilir. 

Bireylerin yemek yeme tercihleri birçok unsurdan etkilenebilir. Bunlar 
sosyal ve kültürel etkenler olabileceği gibi ekonomik koşullardan kaynaklı 
olabilir. Yeme davranışını genel bir çerçevede değerlendirdiğimizde bir bire-
yin diyet uygulamaları, gündelik hayatında seçim yaptığı yiyecekler, bununla 
birlikte yeme güdüleri gibi birçok unsuru içerisinde barındırdığını söylemek 
mümkündür (LaCaille, 2013).  Yeme davranışı besin öğelerinin miktarı ve 
alım zamanlarını etkileyen fizyolojik, psikolojik, sosyal faktörlerin karmaşık 
bir etkileşimidir (Grimm ve Steinle, 2011). 

Hareketsiz yaşantı tarzı toplumların sağlık çıktılarını olumsuz etkile-
yen bir unsurdur. Fiziksel olarak aktif hayat tarzına sahip olmayan bireylerin 
fiziksel aktivite düzeyi yüksek olan bireylere göre sağlık çıktılarında riskli 
gruplar arasında olma ihtimallerinin daha yüksek olduğu düşünülebilir. Ay-
rıca hareketsiz yaşam ve düşük fiziksel aktivite düzeyi, beslenme alışkanlık-
larının sağlıksız olması obezite ve kronik hastalıklar için önemli risk fak-
törleridir (Jezewska-Zychowicz ve diğerleri, 2018). Sağlık bilimleri alanında 
yapılan çalışmalarda toplumların sedanter davranış çıktılarında artış olduğu 
görülmektedir (Trambley ve diğerleri, 2017).  Sedanter yaşantı tarzı sağlık ile 
ilgili birçok unsuru olumsuz yönde etkileyebilir. Bu nedenle gündelik yaşan-
tıda sedanter davranışlardan uzaklaşılması önemlidir.

Fiziksel aktivite toplumların zihinsel ve fiziksel sağlığını olumlu etkile-
yen unsurlardan biridir. Fiziksel aktivite düzeyini gerek egzersiz programları 
gerekse spor branşlarına katılımlarla arttırmak mümkün olmakla birlikte, 
gündelik hareket kapasitesini artırıcı aktivitelerde bulunmak fiziksel aktivi-
tenin artmasını sağlayan unsurlar arasındadır. Fiziksel olarak aktif bir yaşan-
tı tarzı kilo kontrolüne yardımcı olmakla birlikte hastalık risklerini de azaltır 
(Centers for Disease Control and Prevention,2022). Düzenli fiziksel aktiviteye 
katılım diyabet, kanser ve obezite gibi hastalıkların önlenmesinde etkili rol 
oynamaktadır (Warburton, Nicol ve Bredin, 2006). Fiziksel olarak aktif ol-
manın sağlıklı bir yaşantının önemli bir unsuru olduğu açıktır. Fiziksel ak-
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 Kedilerde Arteriyel Tromboembolizm: Riskler, Gerçekler ve 
Rasyonel  Yaklaşım

Arteriyel tromboembolizm (ATE), periferik bir arter içindeki bir 
trombüsün embolizasyonundan kaynaklanan akut veya perakut seyre-
den ve yüksek mortaliteye sahip bir problemdir (Aherne, 2021; Fuen-
tes, 2012). Hem kedi hem hasta sahibi hem de veteriner hekimler için 
oldukça sıkıntılı acil durumlardan bir tanesidir (Locquet ve diğerleri, 
2018). ATE, dolaşımın bir bölümünde oluşan trombüsün periferik bir 
artere embolize olmasıyla ortaya çıkmaktadır. Mekanik tıkanıklık ve 
kollateral kan damarlarındaki vazokonstriksiyon nedeniyle trombüsün 
distalindeki dokularda arteriyel kan akımı azalır. Kedilerde trombüsün 
kaynağı genellikle sol auriküler apendikstir ve kedi kardiyomiyopatisi-
nin yaygın ve sıklıkla ölümcül bir komplikasyonudur (Fuentes, 2012).

Etiyoloji

Kediler diğer türlere kıyasla ATE’ye daha yatkındır ve bu durum 
kısmen (ancak tamamen değil) yüksek miyokardiyal hastalık preva-
lansıyla açıklanmaktadır (Fuentes, 2012). Hipertrofik kardiyomiyopa-
ti (HKM), ATE ile ilişkili en yaygın altta yatan durumdur (kedilerde 
görülen en yaygın miyokardiyal hastalık türüdür). Ancak hipertrofik 
obstrüktif kardiyomiyopati, dilate kardiyomiyopati, restriktif kardiyo-
miyopati ve sınıflandırılmamış kardiyomiyopatisi olan kediler de ATE 
geliştirebilir (Aritmojenik sağ ventrikül kardiyomiyopatisi hariç) (Laste 
ve Harpster, 1995; Smith ve diğerleri, 2003a; Pavelková, 2019). Ayrıca, 
sekonder miyokardiyal hastalığı olan kediler de ATE bakımından risk 
altındadır. Kardiyomiyopatinin şiddeti arttıkça ATE görülme riski de 
artmaktadır (Fuentes, 2012).

Kedilerde ATE’nin kardiyak olmayan en yaygın nedeni pulmoner 
neoplazidir, ancak bu gerçek bir trombüsten ziyade tümör embolisinden 
kaynaklanır (Smith ve diğerleri, 2003; Fuentes, 2012). Ayrıca, supraval-
vüler mitral stenoz gibi bazı konjenital kalp defektleri, hipertiroidizm 
ve enfektif endokardit gibi hastalıklar da ATE ile ilişkilendirilmiştir 
ancak bu durumlarda ATE oldukça nadir görülür (Smith ve diğerleri, 
2003a; Fuentes, 2012; Pavelková, 2019).  ATE’li kedilerin çok küçük bir 
kısmında ise altta yatan bir neden belirlenememiştir (Aherne, 2021).

Prevalans 

ATE’nin kedilerdeki gerçek prevalansı bilinmemektedir (Fuentes, 
2012). Smith ve arkadaşları, Minnesota Üniversitesi Veteriner Eğitim 
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Giriş

Günden güne gelişen ultrason teknolojisiyle fetal ve plasental fiz-
yolojide Doppler ultrasonografinin klinik kullanımı daha da önemli 
hale gelmiştir. Fetal, maternal ve plasental damarların kan akım de-
ğerlendirmeleri klinik uygulamalarda daha doğru, anlamlı ve invaziv 
olmayan yöntemlerle; fetal büyüme kısıtlanması (FGR), fetal anemi, 
plasental disfonksiyon ve maternal hipertansiyon risklerinin erkenden 
belirlenmesine olanak sağladı. Fetal doppler ultrasonografide ilerleme 
sağlayan çalışmaların çoğu son 20 yılda gerçekleşmiş olmasına rağmen, 
son 5 yılda maternal, plasental ve fetal fizyolojinin değerlendirilmesin-
de klinik uygulamalara yardımcı olacak şekilde yaygınlaşmıştır (Mel-
ber ve Ballas, 2021).

1. Umbilikal Kord

Doppler ultrason ile umbilikal kord incelenmesinde; fetal-plasental 
kan akışı ve kardiyovasküler fonksiyon hakkında bilgi sağlanır. Umbi-
likal kord, plasentaya giden ve plasentadan gelen kan akışındaki yeterli 
dolaşımı sağlayarak fetal kalp döngüsünü sağlar. Arterler oksijenden 
fakir kanı pulsatil şekilde plasentaya taşırken, venalar fetüse pulsatil ol-
mayan şekilde sürekli olarak oksijenden zengin kan sağlar. Bu yüzden 
umbilikal arter, spektral Doppler ile incelendiğinde testere dişi görünü-
münde dalga şekilli olarak gözlenir (Melber ve Ballas, 2021).

Umbilikal kordun doppler olarak klinik görüntülenmesi, gebelik 
süresi boyunca görselleştirmeyi kolaylaştıran serbest kordon üzerinden 
elde edilir. Umbilikal venin kalitatif şekilde pulsalitilitesinin değerlen-
dirilmesi için kordonun herhangi bir yerinde tekrarlanabilirlik, ölçümü 
etkilememelidir. Doppler incelemesi ile umbilikal arter akış ölçümle-
rinden elde edilen kantitatif indekslerin yinelenebilirliğini optimize 
etmek ve patolojik seyirde akış anormalliklerini daha erken ve daha 
doğru şekilde tespit edilmesi amacıyla fetal abdominal kord yakının-
dan ölçümler yapılmalıdır (Melber ve Ballas, 2021). Fetal nefes aralık-
ları arasında görüntülemede doğruluğu ve tekrarlanabilirliği arttırmak 
için hastadan kısa süreli nefes tutulması ve en az 3 ölçüm seti yakalan-
ması gerekebilmektedir (Baschat, 2018).

Umbilikal arter doppler muayeneleri; patolojik olarak büyüme kı-
sıtlılığı olan veya olumsuz perinatal sonuçlara neden olacak durumlar 
ile yapısal olarak küçük fetüslerin birbirinden ayırt edilebilmesine yar-
dımcı olur. Fetal büyümenin kısıtlanması; fetal ağırlık veya abdomen 
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1.GİRİŞ

Yaban koyunları dünya genelinde; “mouflon, wild sheep” vb. isim-
lerle, ülkemizde ise, “Anadolu yaban koyunu, Türk koyunu, Anado-
lu-Türk-Konya muflonu, Kaya davarı, Dağ koyunu, Ceran” vb. isimlerle 
bilinmektedir (Kırıkçı, 2010).

Anadolu yaban koyunu endemik bir tür olmasının yanında, av tu-
rizmi kapsamında avlatılarak ülke ekonomisine girdi sağlamaktadır. Bir 
adet Anadolu yaban koyunu Orman ve Su İşleri Bakanlığının açtığı ihale-
lerde av turizmi şirketlerine Konya için 60.000-70.000 TL, Karaman için 
100.000-200.000 TL fiyatlarla satılmaktadır. Av turizmi şirketleri uluslara-
rası arenada bir koyuna 60.000-70.000 dolar düzeyinde müşteri bulmak-
tadır. Ancak sayılarının çok az olması sebebiyle senede sadece 4-5 adet av-
lattırılmaktadır. Avlandırılan yaban koyunları sürülerin en yaşlı erkekleri 
olduğundan, bir nevi reforme işlemi olarak değerlendirilebilir. 

Anadolu yaban koyunu sınırlarımız dâhilinde yaşayan birçok en-
demik türden birisi olması, önemlerini daha da arttırmaktadır. Çünkü 
çağımızda bilim hızla genetik çalışmalara yönelmektedir ve gelecekte 
ülkelerin zenginliği genetik zenginlikle anılacaktır. 

2. Yaban Koyunlarının Sınıflandırılması

Yaban koyunları dünya üzerinde belirli bölgelerde yaşayan toplam 
5 tür ve 33 alttürden oluşan ve evcil koyunların atalarının günümüzde 
yaşayan örnekleridir. Bu koyunlar, Avrupa muflon’u (Ovis musimon) 
adıyla Sardunya ve Korsika adalarında; Asya muflonu veya kızıl ko-
yun (Ovis orientalis) adıyla Türkiye, Kıbrıs ve Batı İran’ın seyrek ağaçlı 
dağlarında; Urial koyunu (Ovis vignei) adıyla İran’ın Kuzey ve Güney-
doğusu ile Pakistan, Afganistan, Tacikistan ve Hindistan’ın Kuzeyba-
tısındaki yüksekliği 4200 m’den az olan dağlarda; Argali koyunu (Ovis 
ammon) adıyla Pamirler, Tiyanşan ve Altay dağlarından Tibet, Çin ve 
Moğolistan’a kadar olan bölgede; Kar koyunu (Ovis nivicola) adıyla Si-
birya’da; Kuzey Dall koyunu (Ovis dalli) adıyla Alaska, Kuzeydoğu ve 
Yukon bölgeleri ile Kanada’da; Kaya koyunu (Ovis dalli stonei) adıyla 
Yukon’dan İngiliz Columbia’sına kadar olan bölgede; Büyük boynuz 
(Ovis canadensis) adıyla İngiliz Columbia’sının Güneydoğusundan 
Meksika’nın Kuzeybatısına kadar olan bölgede yayılma alanı bulmuş-
lardır. Bu koyunların evcil koyunların atası olmaktan başka, özellikle 
erkeklerinin büyük boynuzları dolayısıyla av turizmi için önemi bu-
lunmaktadır (Kırıkçı, 2010).
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GİRİŞ

Sürdürülebilirlik anlayışı genel olarak Birleşmiş Milletler Dünya Çevre 
ve Kalkınma Komisyonunun Ortak Geleceğimiz raporunda yaptığı “gelecek 
nesillerin ihtiyaçlarını karşılama yeteneğinden ödün vermeden, bugünün ih-
tiyaçlarını karşılayan ekonomik kalkınma faaliyeti” tanımıyla başlamıştır. 
(WCED 1987: 39) Bu kavram akademik yayınlarda da yine aynı yıllarda yer 
almaya başlamış ve günümüze kadar önemli değişimler geçirerek gelmiştir 
(Portney, 2015).

Bu süreç içerisinde sürdürülebilir kalkınmanın, birbiriyle iç içe geçmiş 
üç yönünün, ekonomik sürdürülebilirlik, sosyal sürdürülebilirlik ve çevresel 
sürdürülebilirlik olduğu kabul görmüştür (Gedik, 2020). Bu makalede sür-
dürülebilir kalkınmanın önemli ayaklarından biri olan çevresel sürdürüle-
bilirliğe ve daha özel olarak tarımsal üretimde çevresel sürdürülebilirliğin 
değerlendirmesi konusuna odaklanmıştır. 

Tarım diğer birçok sektörden farklı olarak içinde bulunduğu ekolojiye 
muhtaç durumdadır. Çevrede oluşacak bir kirlenme üretim için bağımlı ol-
duğu doğal kaynakların da kullanılamaz hale gelmesine veya azalmasına ne-
den olabilmektedir. Bu durum çevresel sürdürülebilirliğin tarımsal üretim 
için diğer sektörlerden çok daha özel bir öneme sahip olmasını gerektirir. 

Robert Goodland, Çevresel Sürdürülebilirlik Konsepti isimli çalışmasın-
da, doğal sermayenin korunması olarak çevresel sürdürülebilirlik” tanımını 
ortaya koymuş, tanımın bu şekilde yapılmasının girdi/çıktı kurallarını oluş-
turduğunu, bu kapsamda iki temel çevre fonksiyonu olarak tanımladığı kay-
nak ve lavabo işlevlerinin bozulmadan sürdürülmesi ve hem girdi sağlayıcısı 
“kaynak” hem de atıklar için “lavabo” olarak doğal sermayenin korunması 
gerektiğini belirtmiştir (Goodland, 1995).

Hem girdi hem de çıktı aşamalarında çevresel sürdürülebilirliğin kont-
rol edilebilmesi için ürünün hammadde temininden başlayarak, tüketimine 
ve bertarafına kadar oluşturduğu çevresel yüklerin denetlenmesi önemli-
dir. Bunun için geliştirilmiş olan yaşam döngüsü değerlendirmesi yöntemi 
(YDD), tarım ürünlerinin toplam çevresel yüklerini analiz etme, elde edilen 
veriler ile risk unsurlarını belirleme ve bu noktalarda tedbirler alarak çevresel 
sürdürülebilirlik bakımından iyileştirmeler yapma imkânı sunmaktadır.

1. Yaşam döngüsü değerlendirmesi (YDD) ve tarihsel gelişimi

Yaşam Döngüsü Değerlendirmesi, bir ürün ya da hizmetin üretiminde 
kullanılan ham maddelerin elde edilmesinden başlayarak, tüm üretim, sevki-
yat, tüketim ve sonrasında oluşturduğu atığın bertarafını da kapsayan yaşam 
döngüsünün farklı aşamalarındaki çevresel etkilerini belirlemek, raporlamak 
ve yönetmek için kullanılan bir yöntemdir (Demirer, 2011).
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1. Giriş
Tuzlu su karidesi olarak da bilinen Artemia yaşadığı tuz göllerinde ve tuz-

lalarda, alg patlamalarını kontrol ederek, tuzu seven kırmızı halofilik bakteri-
lere besin artışı sağlamış olur,  ısı absorbsiyonunu artırır, çözünmüş organik 
madde konsantrasyonunu azaltır, buharlaşma hızlanır, tuz kristalleri büyür ve 
sonuç olarak tuz kalitesini artırır (Sorgeloos vd., 1986). Doğal sularda Artemia 
populasyonunun yönetimi, sadece tuz kalitesini ve üretimini artırmaz, aynı za-
manda Artemia biyoması ve kistlerinin hasatı ile değerli bir ikinci ürün sağlar.

Artemia, su ürünleri yetiştiriciliğinde canlı yem olarak önemlidir. Deniz 
balığı larvalarının genel olarak fonksiyonel mideleri yoktur ve sindirim en-
zimlerinin faaliyet düzeyi çok düşüktür. Sindirim için gerekli enzimleri taşı-
yan canlı yemler, balık larvaları tarafından tüketildiğinde, sindirime yardımcı 
olurlar. Bununla birlikte, canlı yemlerin su sütununda yüzmesi balık larvaları 
tarafından görülmelerini sağlar ve beslenme aktivitesi için balık larvasını uya-
rırlar. Ayrıca canlı yemlerin ince iskelet yapıları ve yüksek su içeriğine sahip 
olmaları balık larvaları tarafından tercih edilme nedenleridir. Bu özellikler açı-
sından ve kistlerinin teminin kolay olması, boyutunun balık larvasının ağız 
açıklığına uygun olması, kistlerinin açılma koşullarının pratik olması ve besin 
kompozisyonunun zenginleştirme yoluyla düzenlenebilir olması Artemia’nın 
canlı yemler içinde öncelikle tercih edilmesini sağlamaktadır (Bengtson, 2003).

Dünya pazarı ihtiyacını karşılayan yüksek kalitede ürün olan Artemia 
franciscana türü, Büyük Tuz Gölü’nden hasat edilmektedir ve pazarın %90’dan 
fazlasını karşılamakta, geriye kalan %10’luk kısmı ise Çin, Sibirya ve yarı doğal 
yönetilen San Francisco körfezi, Vietnam, Kolombiya ve Güney Brezilya alan-
larından temin edilmektedir (Bengtson, 2003). İklim ve diğer çevresel koşul-
lar doğal alanlardaki Artemia üretimini etkiler; yeterli hasat yapılamadığında, 
Artemia kist fiyatları artacağından, su ürünleri yetiştiriciliği sektörü açısın-
dan olumsuzluk yaratacaktır. Dünya’da su ürünleri sektöründe kist tüketimi 
genel olarak 3000-5000 ton civarında olup, kalitesine göre fiyatı 25 ile 500 $/kg 
arasında değişmektedir. Türkiye’de her yıl yaklaşık 50-70 ton/yıl Artemia kisti 
ithal edilmektedir ve su ürünleri sektörü bu bağlamda yurt dışına bağımlıdır 
(Anonim, 2013; Koru, 2013). 

Dünya’da ticari kaynakların bulunduğu alanlarda çevresel koşulların 
bozulmasının neticesinde oluşan krizler ve su ürünleri sektöründe artan tale-
bi karşılayamama gibi durumlar, araştırıcıları Çin’de Aibi Gölü, İran’da Urmia 
Gölü, Sibirya, Kazakistan ve Arjantin’deki tuz gölleri,  Türkiye’de Çamaltı 
Tuzlası (İzmir) ve Tuz Gölü’gibi farklı Artemia türlerinin yaşadığı yeni kist 
kaynakları ve yeni ticari kullanım alanlarının keşfine yöneltmiştir (Triantap-
hyllidis vd., 1998). Bu bağlamda, çeşitli habitatlarda yaşayan Artemia türlerinin 
ekolojisi, dağılımı, üreme özellikleri ve su ürünleri sektöründe kullanımı gibi 
pek çok alanda çeşitli araştırmalar yapılmaktadır. Araştırmalar, çoğunlukla 
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GİRİŞ

Su ürünleri besin içeriklerinden dolayı oldukça sınırlı bir raf ömrüne sa-
hiptirler. Bu kapsamda bozulmaya oldukça elverişli olan su ürünlerinin raf 
ömrünün ve kalitesinin korunmasında farklı işleme teknikleri uygulanmak-
tadır. Vakum ve modifiye atmosfer paketleme (Esteves vd., 2021), tuzlama 
(Al‐Asous ve Al‐Harbi, 2017), kurutma (Lorentzen vd., 2016), konserve (Qu 
vd.,2022), marinasyon (Szymczak vd., 2020), yenilebilir filmler ile kaplama 
(Küçükgülmez vd., 2013), soğuk ve sıcak dumanlama (Bienkiewicz vd., 2022; 
Messina vd., 2021), soğutma (Aubourg vd., 2005) ve dondurma teknolojisi 
(Rodríguez vd.,2007; Gonçalves ve Junior, 2009) su ürünlerinde kullanılan 
başlıca teknolojiler olmakla birlikte raf ömrü ve kalitelerinin korunmasında 
da önemli rol oynayan işleme teknolojileridir. Su ürünlerinde mikrobiyolojik 
bozulma, mikroorganizmaların gelişimleri sonucu koku ve ikincil metobo-
litlerin oluşmasından kaynaklanmaktadır. Su ürünlerinde bozulmaya sebep 
olan bakteriler arasında Pseudomonas sp., Shewanella putrefaciens, Laktik 
Asit Bakterileri (LAB), Enterobacteriaceae, Vibrionaceae, Photobacterium 
phosphoreum, Brochothrix thermosphacta gibi mikroorganizmalar yer almak-
tadırlar (Gram ve Dalgaard, 2002; Boziaris ve Parlapani, 2017). Bu çerçevede 
su ürünlerinin raf ömrünü uzatmak, mikroorganizma gelişimlerini yavaşlat-
mak ve kimyasal ile duyusal parametreleri depolama süresince koruyabilmek 
için doğal koruyuculara ihtiyaç duyulmaktadır. Su ürünlerinde de kullanılan, 
doğal koruyucu olarak isimlendirilen esansiyel yağlar (EY)’da günümüzde 
gıdalara ve su ürünlerine oldukça sık uygulanan koruyucular olarak nitelen-
dirilebilmektedirler. Kimyasal koruyucuların yerine gıda seviyesinde güvenli 
olarak kabul edilen EY, su ürünleri gibi çabuk bozulabilen gıdalarda mikro-
organizma gelişimini yavaşlattığı için ürünün doğal formuna en yakın şekli 
ile korunmasına olanak vermektedirler (Angane vd., 2022).  Esansiyel yağlar 
su ürünlerinin kalitesinin korunmasında antimikrobiyal ve antioksidan etki 
göstermektedirler. Yapılarındaki bileşenler mikroorganizma gelişimlerini 
yavaşlatmakla (Mejlholm ve Dalgaard, 2002) birlikte, antioksidan özellikleri 
ile de su ürünlerinde yağ oksidasyonunun önüne geçmekte ve raf ömrünün 
uzamasına ve aynı zamanda da depolama süresince su ürünlerinin kalitesi-
nin korunmasına da katkı sağlamaktadırlar (Majidiyan vd., 2022). Esansiyel 
yağlar yapılarında bulunan aktif bileşikler ile antimikrobiyal etki göstermek-
tedirler. Bu bileşenler fenoller, alkoller, ketonlar, alifatik hidrokarbonlar, ter-
penik aldehitler, eter oksit ve peroksitler olarak sınıflandırılabilirler ve Gram 
pozitif ve negatif bakterilere karşı farklı etki sergilemektedirler (Saad vd., 
2013). Esansiyel yağların antimikrobiyel prensiplerini inceleyen çalışmalarda 
mikroorganizmaların zar yapısını ve bütünlüğünü bozduğu ve bu kapsamda 
hücre yapısını bozarak faaliyetlerini sürdüremeyecek düzeye getirmesi olarak 
bildirilmiştir (Huang vd., 2021). Bu kapsamda yapılan bu çalışmada esansiyel 
yağların su ürünlerinde potensiyel kullanımları araştırılmış, kullanılan fark-
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GİRİŞ

Geleneksel yönetim biçimi, doğal kaynakların aşırı kullanımı ve çevre 
kirliliği sorunları nedeniyle sürdürülebilir bir gelecek için artık tercih edilen 
bir seçenek olmaktan çıkmaktadır. Orman işletmelerinin üretim nesneleri, 
birden çok tür ve değere sahip bir ürün sistemini içeren, temel olarak orman 
ürünleridir. Geniş anlamda orman ürünleri, oduna dayalı orman ürünleri, 
ekonomik ve sosyal değerler ve fayda sağlayan odun dışı orman ürünleri, 
ağırlıklı olarak insan tüketimi için kullanılan orman rekreasyon hizmetleri 
ve biyoçeşitliliği koruma veya karbon depolama işlevine sahip diğer ekosis-
tem hizmetlerini içermektedir.

Türkiye’de ormancılık ve orman ürünleri sektörü, uzun bir geçmişe sahip-
tir. Ülkenin orman varlıkları, yaklaşık 23 milyon hektar olup, bu alanın yakla-
şık 18 milyon hektarı orman olarak kullanılmaktadır. Orman ürünleri sektörü, 
Türkiye ekonomisinin önemli bir sektörü olup, yaklaşık 1 milyon kişiye istih-
dam sağlamaktadır. Türkiye’de orman ürünleri sektöründe sürdürülebilirlik, 
ülke ormanlarının sürdürülebilir yönetilmesine bağlı olmakla birlikte son yıl-
larda önemi giderek artmaktadır. Sektörde, sürdürülebilirlik için çeşitli uygu-
lamalar yapılmaktadır. Bu uygulamalar arasında, ormanların sürdürülebilir 
yönetimi başta olmak üzere orman ürünlerinin geri dönüştürülmesi ve orman 
ürünlerinin üretiminde yeni teknolojilerin kullanılması yer almaktadır. “Sınır-
da Karbon Düzenleme Mekanizması (SKDM)” ile Avrupa Birliği’nde Emisyon 
Ticaret Sistemi’ne tabi sektörlerin rekabet güçlerinin korunması amaçlanmak-
tadır. Yakın gelecekte uygulamaya başlayacak olan bu tür uygulamalar orman-
cılık ve orman ürünleri sektörlerinin önemini arttıracaktır. Türkiye’de orman 
ürünleri sektöründe sürdürülebilirlik kavramının, dünyada yaşanan değişim 
dikkate alındığında gelecekte daha da önemli hale geleceği açıktır. Bu nedenle, 
sektörde, sürdürülebilirlik uygulamalarına odaklanılması ve daha fazla yatırım 
yapılması gerekmektedir. Sektörde, sürdürülebilirlik için yapılacak yatırımlar, 
ülke ekonomisine ve çevreye önemli katkılar sağlayacaktır. Türkiye’de orman 
ürünleri sektöründe sürdürülebilirlik ile ilgili yayın sayısı sınırlı olmakla bir-
likte uluslararası çeşitli yayınlarda ormancılık ve orman ürünleri sektörünün 
potansiyeli tartışılmış ve gelecekte bu sektörlerde uygulanmasına ilişkin iyi uy-
gulama örnekleri verilmiştir. Bu bölümde ilgili bilimsel araştırmalar ve rapor-
lardan yararlanarak orman ürünleri sektöründe sürdürülebilirlik için geçmiş 
ve şimdiki durum ile gelecek perspektifine ilişkin değerlendirmelerde bulunul-
muş, gelecekte orman, mobilya, kağıt ve levha işletmelerinin ekolojik yaklaşım-
larla yönetilmesi adına öneriler sunulmuştur.

1. SÜRDÜRÜLEBİLİRLİK 

1.1. Kavramı, Gelişimi, Kalkınma İle İlişkisi

Sürdürülebilirlik kavramının kökeninin Orta Avrupa ormancılarının 
“bir ormandan insanların refahı için gerekli mal ve hizmetlerin uzun vadeli 
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1.Giriş

Son yıllarda İş sağlığı ve Güvenliği (İSG) ülkelerin refah seviyeleri ile iliş-
kilendirilen kriterlerden biri haline gelmiştir. Birçok evrensel ilkeler ve ulus-
lararası (çevre, sağlık ve iş örgütleri) örgütler insanın yaşama hakkına vurgu 
yapmaktadır.  Sanayi endüstrisinde yaşanan iş kazaları ve meslek hastalıkları 
olumsuz yönde ekonomik ve sosyal sonuçlar doğurmaktadır. Türkiye ILO ya 
üye olan ülkeler arasında yüz bin kişi başına düşen ölümlü iş kazaları oranları 
yönünden gelişmiş ülkelere göre oldukça geri kaldığı görülmektedir. Dola-
sıyla bu durum Türkiye’nin uluslararası prestijini sosyal ve ekonomik olarak 
sarsmaktadır. 30 Haziran 2012 yılında yürürlüğe giren 6331 sayılı İSG kanu-
nu ile birlikte yapılması gereken birçok tespit ve tedbirlerin sanayi sektöründe 
alınması için iyi fırsat ortamı oluşturulmuştur. 30318 sayılı resmî gazetede 
yayımlandığı üzere mobilya endüstrisi üretim kısmı ÇSGB’nın belirlediği 
tehlike sınıfları içerisinde “tehlikeli” sınıfta yer alırken boyama, vernikleme 
ve cilalama bölümleri “çok tehlikeli” sınıfta tanımlanmıştır. Ağaçişleri en-
düstrisi en sık iş kazası yaşanan sektörlerden biridir.

Mobilyanın tarihi incelendiğinde; ilk mobilya örneklerine her ne kadar 
kesinlik arz etmese de insanoğlunun mağaraları mesken olarak kullanmaya 
başladığı yontma taş devrindeki taş, kemik veya ağaç gibi materyallerin işlen-
mesiyle başlandığı düşünülmektedir. Ahşap malzemelerden üretilmiş mobil-
yaların tarihsel süreçte malzemenin dayanıksız olması sebebiyle günümüze 
ulaşması elbette zor olmuştur (Crochet, 2004). Bunun bertaraf edilebilmesi 
için tarihsel süreçte pek çok değişime ve gelişime şahit olunmuştur. Bu sü-
reçte insanoğlunun beğenilerinin ve kullanılan materyallerin değişimi farklı 
üretim süreçlerini de ortaya çıkarmıştır. Üretim ya da imalat süreci farklı 
ülkelerde farklı kriterlere göre sınıflandırmaktadırlar. Ülkemizde imalat en-
düstrisi 18 ayrı imalat sınıfına ayrılmaktadır. Bu sınıflar İş Sağlığı ve Güven-
liği (İSG) Kanunu (İSG Kanunu, 2012) kapsamında tehlike sınıflandırmasına 
göre a-az tehlikeli, b-tehlikeli ve c-çok tehlikeli işler şeklinde farklı alt dallara 
da ayrılmaktadır (İşyeri Tehlike Sınıfları Tebliği, 2021; ). Ülkemizde mobil-
ya imalatı; en çok iş kazaları yaşanan işyerleri sıralamasında maden, inşaat, 
nakliye, metal iş kollarından sonra gelmektedir (Üçüncü, 2015; Erginel ve 
Toptancı, 2017). Mobilya imalatında faaliyet gösteren çalışanlar; üretim esna-
sında yapılan kesim, delik delme vb. işlemleri sırasında gürültü, toz, kimyasal 
ve titreşime maruz kalınmasından kaynaklanan iş kazaları ve meslek hasta-
lıklarına maruz kalabilmektedir (Kalaycıoğlu, 2015, Gedik, vd., 2014; Gülsoy, 
2015). 

Son senelerde ağaçişleri endüstrinde yaşanan iş kazaları ve meslek hasta-
lıkları riskleri üzerine yapılan araştırmalardaki yükselişle birlikte alınan ted-
birler yeni iş güvenliği kurallarını da peşinden getirmiştir (İmren, vd., 2018). 
Aşkın ve Öztürk (2022) mobilya sektöründe çalışanların, çalışma sürecinde 
yaşadıkları iş kazalarını ve meslek hastalıkları araştırmışlardır. Araştırmanın 
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GİRİŞ

Kaya yengeci olarak bilinen Leptotgrapsus (Fabricius, 1793) Güney 
Amerika’nın batı kesimlerinde, Pasifik adalarında ve Avustralya kıyılarında 
yaşadığı bilinmektedir (Balss, 1935; Campbell ve Mahon, 1974). 

Dünya üzerinde yer alan diğer yengeçlere nazaran leptotgrapsus 
yengeçlerin tüketimi giderek yaygın bir hal almaktadır. Mahon (1973) ve 
Campbell ve Mahon’un (1974) çalışmalarında ele aldıkları bu yengeç türü 
mavi ve turuncu olmak üzere iki farklı türden oluşmaktadır. Literatürde 
1974 yılındaki Campbell ve Mahon’un çalışmasına kadarki çalışmalarda bu 
renkteki yengeçler Leptotgrapsus’un morfları olarak bilinmektedir (Griffin, 
1973). 

Gelişmiş ülkelerde yengeçlerin yenilebilir et kaliteleri üzerinde çalışmalar 
yapılmakta ve önemli bir besin kaynağı olarak tüketilmeye başlandığı 
bilinmektedir. Yengeçlerin et kaliteleri fazla olmasının yanı sıra yengeç atıkları 
ve kabuklarının da kullanılması nedeniyle ön plana çıkmaktadır. Atık etlerin 
sahip olduğu mineral ve besin miktarı sayesinde başta kümes hayvanları ve 
balık olmak üzere birçok hayvanın beslenmesi için kullanılmaktadır. Yengeç 
kabukları ise tekstil, kozmetik gibi sanayilerde kullanılmaktadır (Paul ve 
Haefner, 1985). 

Literatürde Campbell ve Mahon’un çalışmasının ardından Leptotgrapsus 
yengeçleri üzerine fazla çalışma yapılmamıştır. Bu çalışmada asıl amaç 
Leptotgrapsus yengeçlerinin morfometrik özelliklerinin incelenmesi olarak 
belirlenmiştir. 

Materyal ve Yöntem

Leptotgrapsus yengeçlerinin taksonomisi Milne-Edwards (1853) 
tarafından şu şekilde yapılmıştır; 

Filum:  Arthropoda

Classis:  Crustacea

Subclassis:   Malacostraca

Ordo:  Decapoda

Supersection: Pleocyemata

Section:   Brachyura

Familya:   Grapsidae

Genus:   Leptograpsus

Species:   L. variegatus
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GİRİŞ

Dünya mandalina üretim miktarı 2021 yılında 41.950.302 ton olarak 
gerçekleşmiştir. Dünya mandalina üretiminin %59,60’ını (25 milyon ton) 
gerçekleştiren Çin, üretimde ilk sırada yer almaktadır. Çin’i sırasıyla İspanya 
(%4,79), Türkiye (%4,34), Fas (%2,98), Brezilya (%2,59) ve Amerika Birleşik 
Devletleri (ABD) (%2,52) izlemektedir. Dünyada mandalina verimi 13,49 ton/
ha olup, ülkeler arasında en yüksek mandalina verimine sahip ülke İran’dır 
(43,98 ton/ha). İran’dan sonra en yüksek verime sahip ülkeler ise sırasıyla 
ABD (34,99 ton/ha), Arnavutluk (31,95 ton/ha), Peru (30,55 ton/ha), Türkiye 
(29,96 ton/ha)  ve Güney Afrika’dır (29,83 ton/ha) (FAO, 2023). 

Türkiye’nin mandalina üretimi 2022 yılında 1.865.000 ton olup, bunun 
%45,83’ü (854.720 ton) Satsuma çeşididir. Diğer mandalina çeşitlerinden 
olan Klemantin ve King’in üretimdeki payları sırasıyla %4,62 ve %0.31’dir. 
Diğer çeşitler ise mandalina üretiminin %49,24’ünü oluşturmaktadır. Türki-
ye’de illere göre mandalina üretimi incelendiğinde Adana ili gerçekleştirdiği 
743.619 ton mandalina üretimiyle en yüksek paya (%39,87) sahiptir. Adana’yı 
takip eden iller sırasıyla Hatay (%36,26), İzmir (%8,78) ve Mersin (%7,66) il-
leridir (TÜİK, 2023).

Araştırmanın gerçekleştirildiği Seferihisar ilçesi İzmir ilçeleri arasında 
mandalina üretiminde ilk sırada yer almakta olup, 2022 yılı üretim miktarı 
58936 tondur. Bu tonaj ile, İzmir ili toplam mandalina üretiminin %36,01’i 
Seferihisar’da gerçekleştirilmiştir. İlin üretimde önde gelen diğer ilçeler ise 
Menderes (54.662 ton) ve Selçuk (30.125 ton) ilçeleridir. Bu veriler çerçeve-
sinde değerlendirildiğinde önde gelen üç ilçe İzmir mandalina üretiminin 
%87,80’ini gerçekleştirmiştir (TÜİK, 2023).

Kimyasal ilaçlar tarımsal üretimdeki en önemli girdilerden biridir. Bu 
ilaçların doğru şekilde kullanımı verimliliği sağlarken, yanlış kullanımı hem 
ekonomik hem de çevresel zararlara neden olmaktadır. Mandalina üretimin-
de de verimliliği ve kârlılığı artırmak amacıyla kimyasal ilaçlar önemli dü-
zeyde kullanılmaktadır. Ancak kimyasal ilaçların bilinçsiz şekilde kullanımı 
çevresel ve ekonomik yönden önemli ölçüde tahribat oluşturabilir. 

Literatürde kimyasal ilaç kullanımına yönelik tutum ve davranışların 
ortaya konulduğu çalışmalar bulunmaktadır. Ngowi (2003) tarafından Tan-
zanya’da yapılan araştırmada kahve üretiminde üreticilerin pestisit kullanı-
mına yönelik bilgisi ve tutumu incelenmiştir. Parveen vd. (2003) tarafından 
Japonya’da yapılan araştırmada pirinç üreticilerinin pestisit kullanımına yö-
nelik tutumları belirlenmiştir. Damalas vd. (2006) tarafından yapılan araş-
tırmada Yunanistan’da tütün üreticilerinin pestisit kullanımı incelenmiştir. 
Ibitayo (2006) Mısır’da yaptığı araştırmada mısır üreticilerinin pestisitler ko-
nusundaki tutum ve davranışlarını ortaya koymuştur. Obopile vd. (2008) Bo-
tsvana’da sebze üreticilerine yönelik yaptıkları araştırmada üreticilerin sebze 
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Giriş

Gelişen teknoloji ile birlikte sulamada optimizasyonu sağlamak amacıyla 
bitki yetiştirilen arazi üzerinde toprak nemi ölçümünde çeşitli ve düşük mali-
yetli sensörler üretilmiştir. Sensör verileri değerlendirilirken bitki fizyolojisi, 
kök derinliği ve toprak özellikleri gibi faktörler göz ardı edildiğinde, efektif 
sulama yapmak mümkün olmamaktadır. Toprak neminin doğru bir şekilde 
ölçülmesi durumunda ise bu verilerin bir kontrolöre iletilmesi gerekmektedir. 

Ülkemizde tüketilen toplam suyun yaklaşık % 74’ü sulamada kullanıl-
maktadır. Kullanılan sulama yöntemleri içerisinde en fazla su kaybı, Yüzey 
sulama yönteminde oluşmaktadır (% 35-% 60), yağmurlama ve damla sula-
mada ise su kaybı daha azdır (% 5-% 25). Bilinçsiz sulama yapılması nedeniyle 
ülkemizde binlerce dekar arazi tarım yapılamaz hale gelmiş ve verim kayıp-
ları oluşmuştur (Su yönetimi, 2021).  Günümüzde otomatik sulama sistemle-
ri kullanılarak hem suyun daha efektif kullanılması sağlanmakta hem de iş 
gücü tasarrufu sağlanabilmektedir.

Akıllı sulama sistemleri, arazideki geçmiş yıl üretim ve sulama verilerini 
kaydederek, geleceğe yönelik sulama işlemleri için daha doğru kararlar alın-
masını sağlamaktadır. Ayrıca zamanla artan bu veriler diğer tarımsal girdi-
lerle, verimle ve ürün kalitesiyle kıyaslanarak tüm tarımsal üretim sürecinin 
optimizasyonu için kullanılabilmektedir. Akıllı sulama sistemlerinin teme-
linde, kontrolör sensör ağlarıyla çoğunlukla gerçek zamanlı olarak iletişim 
kurarak, sensör verilerine ulaşmakta ve hafızasına yüklenen algoritma ku-
rallarına bağlı olarak kararlar verebilmektedir. Burada amaç, optimum girdi 
kullanarak, daha düşük maliyet ve yüksek verim elde etme olanağı sağlamak-
tır (Tkteknoloji, 2022). 

Hassas tarımda, tarımsal üretim süreçlerinde önemli değişimler yaşan-
mıştır. Geleneksel tarımda, araziden alınan toprak örnekleri ve bu örneklerin 
analiz sonuçlarına bağlı olarak belirlenen oranda tüm araziye sabit bir norm-
da uygulama yapılmaktadır. Hassas tarımda ise, ekim, ilaçlama, gübreleme ve 
su ihtiyaçları gibi girdiler, GPS, uzaktan algılama, gerçek zamanlı sensörler 
vb. ile toplanarak alana özgü uygulamalar gerçekleştirilmektedir (Özgüven, 
2018) .

Hassas tarım uygulamalarının internet uygulamaları üzerinden izlen-
mesini ve kontrolünü sağlayan IoT (Nesnelerin İnterneti) sistemlerin kulla-
nımı giderek yaygınlaşmaktadır. IoT, internet üzerinden diğer cihaz ve sis-
temlerle veri aktarımı ve paylaşımı amacıyla sensörler, yazılımlar ve diğer 
sistemlerle gömülü olan fiziksel nesnelerin ağını ifade etmektedir (Oracle, 
2022). IoT’nin yapısı üç katmandan oluşmaktadır bunlar; algılama katmanı 
(sensörler), ağ katmanı (veri aktarımı) ve uygulama katmanı (veri depolama 
ve işleme) (Tzounis ve ark., 2012). IoT ile geliştirilen teknolojiler, sistemlerin 
sürekli olarak denetimi ve daha basit yönetimi sayesinde bağımsız parçacık-
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1.GİRİŞ

Dioik (iki evcikli) yani dişi ve erkek ağaçları ayrı olan ve sert kabuklu 
bir meyve türü olan antepfıstığı (Pistacia vera L.)’nın ıslah edilmesi çok eski 
zamanlara dayanmaktadır. Çeşitli kaynaklarda antepfıstığının, ilk kez Etiler 
döneminde Güney Anadolu’da ıslah edildiği, ayrıca o zamanda kralların ve 
ancak maddi gücü iyi olan insanların sofralarında yer alabilecek kadar kıymet-
li ve kaliteli kültür çeşitlerinin olduğu bilinmektedir. Arkeologlar M.Ö. 6750 
yıllarında yaptıkları çalışmalar neticesinde, Irak’ın kuzeydoğu bölgesinde yer 
alan Jarmo civarında fıstığın aşırı derecede tüketildiğine dair bulguları tespit 
etmişlerdir. Suriye’de yetiştirilen fıstık ağaçlarını Poseidonlular, M.S. 1.y.y.’da 
kaydettikleri için Romalı ve Yunanlı yazarları fıstığın anavatanının Suriye ol-
duğunu düşünmelerine neden olarak onları yanıltmışlardır. Fıstık ağaçlarının 
Avrupa’ya gelişi Hristiyanlığın başlangıcıyla yaygınlaşmıştır.

Antepfıstığı yetiştiriciliğinin yoğun olarak yapıldığı ülkelerden bir tane-
si de Türkiye’dir. Türkiye’de antepfıstığı yetiştiriciliğinin çok büyük bölümünü 
Güneydoğu Anadolu Bölgesi üstlenmektedir. Güneydoğu Anadolu Bölgesinde 
yetiştiriciliğinin yoğun olarak yapıldığı şehirlerden bir tanesi de Siirt ilidir. Si-
irt ilinde özellikle bölgeye adapte olmuş ve yöre halkı tarafından benimsenen 
ayrıca kendine has özellikleri ile ön plana çıkan Siirt çeşidinin yetiştiriciliği 
yoğun olarak yapılmaktadır. Ayrıca Siirt çeşidinin aşılandığı ve bölgeye uyum 
sağlamış buttum ve melengiç çeşitlerinin yetiştiriciliği de yapılmaktadır. Bun-
ların yanında Uzun, Halebi, Ohadi çeşitleri de nadiren yetiştirilmektedir.

Türkiye’de ekonomik anlamda antepfıstığı yetiştiriciliğinin ıslahına yönelik 
olarak 1937 yılında ‘fıstık istasyonu’ adıyla Antepfıstığı Araştırma Enstitüsü ku-
rulmuştur. Sonraki süreçte 1943 yılında Ceylanpınar Tarım İşletmesi Müdürlü-
ğü ve antepfıstığının yetiştiriciliği ve plantasyonu ile alakalı çalışmalar yapılmaya 
başlanmıştır. O tarihlerden günümüze kadar ekonomik anlamda antepfıstığı ye-
tiştiriciliğinin ıslahı ile ilgili birçok çalışma yapılmasına, belirli seviyede gelişme 
olmasına rağmen henüz istenilen sonuçlar elde edilememiştir. 

Siirt ilinde fıstık yetiştiricilerinin, Siirt çeşidinde verimi etkileyen bazı fak-
törler konusunda uygulamaları ve mevcut durumları tespit edilerek verimin 
artırılmasına katkıda bulunarak ve buna bağlı olarak öncelikle yetiştiricilerin 
yetiştirme konusunda bilinçlendirilmesinin sağlanması, böylelikle hem Siirt 
ili hem ülke ekonomisine hem de literatüre maksimum katkının sağlanması 
amacıyla bu çalışma yapılmıştır.

2. MATERYAL VE METOT 

2.1. Materyal 

2020 yılında yapılan bu tez çalışmasının ana materyalini, Siirt ili ve ilçele-
rinde ikamet eden Çiftçi Kayıt Sistemi (ÇKS)’ne kayıtlı fıstık üreticileri yapılan 
yüz yüze anket formlarından elde edilen orijinal veriler, çalışmamızın birincil 
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GİRİŞ

Coğrafi konumu ve iklimsel koşulları sebebiyle birçok farklı meyve ve 
sebze türünün yetiştirildiği Türkiye, tarım sektöründe kritik ülkeler arasın-
da yer almaktadır. Yetiştirilen meyve türlerinden biri olan kiraz (Purunus 
avium L.), üretimi ve ihracatı ile Türkiye’de tarım sektörünün gelişimine ve 
ekonomik büyümeye önemli katkılar sağlamaktadır. Kirazın anavatanı Ha-
zar Denizi ile Güney Kafkasya ve Kuzeydoğu Anadolu arasındaki bölge ola-
rak bilinmektedir. Zamanla birçok Doğu ve Batı ülkesine yayılmış ve geniş 
bir üretim alanına sahip olmuştur. Günümüzde kiraz üretimi Avrupa, Kuzey 
Afrika, Anadolu, Hazar Denizi, Orta Doğu’nun batısı ve Amerika’nın çeşitli 
bölgelerinde yapılmaktadır (Şanlı, 2001).

Kiraz iyi bir besin kaynağı olmakla birlikte özellikle fenolik bileşikler 
olmak üzere oldukça zengin ve önemli bir antioksidan kaynağıdır. Üretilen 
kirazlar genellikle taze olarak tüketilmekle birlikte endüstride birkaç fark-
lı şekilde kullanılmaktadır. Sanayide kullanım alanları şarap, meyve suyu, 
konserve (dondurulmuş veya kurutulmuş), şekerleme, pasta ve reçel olarak 
sıralanabilir (Küçükçongar, Kan, Demirtaş, Öz, & Ülke, 2015; Fonseca vd., 
2021).

Birleşmiş Milletler Gıda ve Tarım Örgütü (FAO) verilerine göre, dünya 
genelinde kiraz üretim miktarı yıllar içinde istikrarlı bir artış göstermekte-
dir. Kiraz üretim alanı ve miktarı yıllar itibariyle incelendiğinde, 1991 yı-
lında 1.3 milyon ton olan üretimin 2021 yılında 2.7 milyon tona ulaştığı gö-
rülmektedir. Kiraz üretim alanı ise %68.07 artış ile 268 491 hektardan 451 
064 hektara ulaşmıştır (FAO, 2023). Kiraz üretiminde %25’lik pay ile Türkiye 
dünya lideri konumundadır. Türkiye’de kiraz üretimi ile ilgili elde edilen ilk 
veri 1933 yılına ait olup 18 111 tondan, 2021 yılında 690 bin tona ulaşmıştır 
(Gümül, 2022; FAO, 2023). Amerika Birleşik Devletleri (ABD) %13’lük üretim 
payıyla ikinci sırada yer alırken, üçüncü sırada Şili (%12) ve dördüncü sırada 
Özbekistan (%8) yer almaktadır (FAO, 2023). Ayrıca, Türkiye 82 bin ha kiraz 
üretim alanı ile en büyük üretim alanına sahip ülkedir. Türkiye’de 2021 yılı 
verilerine göre kiraz üretimi bakımından, İzmir ili 87 667 tonluk üretim ile 
ilk sırada yer almaktadır. Bu miktar toplam kiraz üretiminin %12.71’ni oluş-
turmaktadır. İzmir ilini 52 971 ton ile Bursa ve 51 942 ton ile Konya takip 
etmektedir (TUIK, 2023). Üretim alanı bakımından Türkiye’yi sırasıyla Şili 
(49 bin ha), ABD (24 bin ha) ve Suriye (30 bin ha) izlemektedir (FAO, 2023).

Dünya kiraz ihracatına bakıldığında, 2021 yılında 967 bin ton seviye-
sinde ihracat yapılırken, bu ihracatın %34.68’i Şili tarafından gerçekleştiril-
miştir. Kiraz ihracatının %24.64’ünü ise Çin karşılamaktadır. Üçüncü sırada 
yer alan ABD %7.65’lik bir paya sahiptir. Türkiye ise dünyanın önde gelen 
ihracatçı ülkeleri arasında %7.28’lik pay ile dördüncü sırada yer almaktadır. 
Türkiye’nin ağırlıklı olarak kiraz ihracatı yaptığı ülkeler arasında Rusya (24.5 
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Giriş

Yeryüzünün en çok çatışma görmüş şehirlerinden biri olarak tanımla-
nan Edirne, Osmanlı Devleti’nin son yüzyılında dört kez işgale uğramıştır 
(Erickson, 2013, 181). 22 Ağustos 1829-14 Eylül 1829 ve 20 Ocak 1878-13 Mart 
1879 tarihleri arasında iki kez Rus işgaline uğrayan Edirne, asıl yıkımı 26 
Mart 1913-21 Temmuz 1913 Bulgar işgali ve son olarak 25 Temmuz 1920-25 
Kasım 1922 tarihleri arasında uğradığı Yunan işgali ile yaşamıştır (Baykal, 
1993, 179-195). Edirne, Cumhuriyet’e giden yolda özellikle uğradığı son iş-
galle sosyo-kültürel, ekonomik, mimari ve nüfus bakımından telafisi oldukça 
zor hasarlar almıştır. Halk, yaşadığı mezalimin yanı sıra en çok da günlük 
temel tüketim maddesi olan buğday ve dolayısıyla ekmeğe ulaşmakta güçlük 
çekmiştir.

Doğu Trakya’nın işgali sırasında Edirne civarındaki Türk köylerinin ne-
redeyse tamamı boşalmış ve ahalisi göç etmişti. Bölgedeki Rum köylülerse 
Yunan ordusuna yardım etmek için adeta birbirleriyle yarışmaktaydı. Işgal 
günlerinde bir Yunan askeri günlüğüne şunları yazmıştı; “Artık karpuzsuz 
yapamıyorduk, alışmıştık! Öğlen buradan ayrıldık ve iki saat sonra boş bir 
Türk köyündeydik. Buranın insanları dün gitmişlerdi. Albay bir arama yap-
mamızı istedi. Bir de ne bulsak? Tavuklar, yumurtalar, peynir ve daha bir sürü 
şey” (Erdem, 2010, 272). Işgalin ardından bir bildiri yayınlayan Yunan Yük-
sek Komiserliği, Edirne’nin bir Yunan şehri olduğunu belirterek, tüm şehir 
halkının kendilerine yardımcı olmasını istemiş, işbirliğine yanaşmayanların 
akıbetlerine dair fikir vermek amacıyla da sorgusuz sualsiz tutuklamalar ya-
pılmış, başta para olmak üzere buğday, arpa ve hayvanlara el konulmuştu 
(Bozkurt, 2012, 444). Türk köylülerinin elinde kalan az miktardaki buğda-
yın değirmenlerde öğütülmesine izin verilmemesi üzerine ahali buğdayı bul-
gur haline getirerek gıda ihtiyacını karşılamaya çalışmıştır (BOA, DH.EUM. 
SSM., 47/21). Işgalin sona ermesiyle birlikte 15 Ekim 1922 tarihinden itibaren 
Doğu Trakya’yı tahliye etmeye başlayan Yunan ordusu, yaklaşık iki yıllık iş-
gal sürecinde verdiği zararın bir benzerini tahliye sürecinde de gerçekleştir-
miştir. Bölgedeki Türk nüfusa ait arabalar ve hayvanlar gasp edilerek hal-
kın temel tüketim maddesi olan tonlarca buğday kaçırılmıştır (Akın, 1996, 
74-75). Dolayısıyla son işgalin izleri, Cumhuriyet’in ilk günlerinden itibaren 
kendisini hissettirmiş, halk gündelik beslenme ihtiyacını karşılamakta dahi 
bir hayli güçlük çekmiştir. Öte yandan Yunan işgalinin ardından Edirne halk 
sağlığının da oldukça kötü bir durumda olduğu ve insanların bulaşıcı hasta-
lıklarla mücadele ettiği bilinmektedir. Kolera, çiçek ve sıtma gibi hastalıkla-
rın yanı sıra üretilen ekmeklerdeki kepek miktarının fazlalığından kaynak-
lanan beslenme bozukluklarına bağlı olarak diyare hastalığı da bir hayli artış 
göstermişti (Çanlı, 2009, 644). Edirne’de üretilen ekmeklerin muhteviyatı 
ve sıhhi koşulları bir yana fotoğrafın tamamına baktığımızda, 1920’li yıllar 
ve 1930’ların ilk yarısında ülkedeki buğday üretim hacminin ülke nüfusunu 
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Giriş

Türklerde okçuluk, beden kültürü anlayışının önemli bir sembolü ol-
muştur. Okçuluk bir savaş uğraşı dışında, eğlenceli bir spor ve yarışma biçimi 
olarak da kabul edilmiştir. Gerçekleştirilen her çeşit törenlerde yarışmaların 
en önde gelen sembolü okçuluk olmuştur. Nitekim tarih boyunca Türklerin 
birçoğunda ok ve yayla ilgili görüntülerin bulunması Türklerin bu araçlara 
verdiği önemi yansıtmıştır (Selim Sırrı, 1928: 119; Yıldız, t.y.: 73). 

Türklerin bu araçlara verdiği önem, oku uzun bir mesafeye atma, hedefe 
isabet ettirme ve bu işi mükemmel bir beceriyle yapma kabiliyetini kazandı-
rırken, tarihin tüm ulusları tarafından da tanınmasını sağlamıştır (Güven, 
1992: 19). Içinde yaşadıkları doğa şartlarının zorluklarına alışmak ve çocuk-
larını da ona göre yetiştirmek gerektiğinin farkında olan Türkler, kız ve erkek 
çocuklarını erken yaştan itibaren ok atma eğitimine tabi tutmuşlardır (Tayga, 
1990: 20). 

Okçuluk, Selçuklu ve Osmanlı Devletleri’nin askeri stratejilerinde önem-
li bir rol oynamıştır. Bu devletler, okçuları savaşta ön saflarda kullanarak 
düşmanlarına büyük bir üstünlük sağlamışlardır (Güven, 1992: 19). Öyle ki 
Osmanlı Devleti’nde okçuluk, eski Türklerdeki anlayış ve geleneğin bir uzan-
tısıdır. Osmanlı Devleti’nde de okçuluk ordunun etkinliğini ortaya koyan bir 
anlayış olduğu için eğitimi her zaman ön planda tutulmuştur. Fatih Sultan 
Mehmet Istanbul’un fethi sırasında, otağını kurdurduğu alanı fetihten sonra 
Okmeydanı olarak düzenletmiş ve bu meydanı ok atıcılarına vakfederek, ilk 
düzenli spor örgütünün kurulmasını sağlamıştır (Selim Sırrı, 1928: 120; Kun-
ter, 1942: 13; Ayanoğlu, 1974: 21-23; Yıldız, 2002: 89).

Okmeydanı olarak vakfedilen bu alana, Fatih’ten sonraki padişahlar da 
giderek ok atıp idman yapmışlardır. Hatta Sultan Abdülmecit dönemine ka-
dar bu spordan hoşlanan ve onu her surette koruyan Osmanlı Padişahları, 
meydanın çevresini açarak, cami ve tekkeyi büyütmüş ve zengin vakıflar ku-
rarak gelir kaynaklarını artırmışlardır. Böylelikle toplantı ve idman salonu, 
kütüphane, müze, antrenör dairesi, ücretsiz aşevi ile her boy ve yaştan Müs-
lüman sporcuya öğrenim verebilecek komple bir spor kuruluşu vücuda geti-
rilmiştir (Kahraman, 1995: 249; Revnakoğlu, 1966a: 2071; Atabeyoğlu, 1991: 
5-8, 21; Kunter, 1938: 8; Selim Sırrı, 1928: 120; Köseoğlu, 1953: 11-12).

Sultan Abdülmecit’ten sonra gelen Osmanlı padişahları Okmeydanı’na 
ilgi duymamıştır. Bu dönemde okçuluk sporu toplumda da ilgisini yitirmiş-
tir. Osmanlı-Rus Savaşı’nın ağır sonucu ve Balkanlar’dan Istanbul’a yığılan 
göçmenlerin sorunları okçuluğun arka planda kalmasına sebep olmuştur. Za-
ten II. Abdülhamit’in sıkı yönetimi, Okmeydanı’nda toplu şekilde spor yapıl-
masına müsaade etmemiştir. Bu sebeplerden ötürü Okmeydanı kendi haline 
bırakılmıştır. 10 Temmuz 1894 tarihinde yaşanan depremle kısmen yıkılan 
Okmeydanı’ndaki tekke bir daha onarılamamış, Evkaf Nezareti yıkılan yer-
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Giriş 

30 Ekim 1918 yılında Mondros Mütarekesi’nin imzalanması sırasında 
Arabistan ve Basra Körfezi’ne kadar olan topraklar Osmanlı Devleti’ne ait-
tir, ancak Ingilizler 10-11 Kasım 1918’de Musul vilayetini işgal etmişlerdir 
(Türkmen, 2001, s.41). Musul’un Ingiliz işgali altında Arap egemenliği al-
tında olmasını istemeyen Türkmenler ve Kürtler, Anadolu’da başlayan Millî 
Mücadele’nin verdiği güçle Ingilizlere karşı mücadele etmeye başladı. Mü-
cadelenin destekçisi Mustafa Kemal, Özdemir Bey komutasındaki birlikleri 
Aralık 1921’de bölgeye göndererek Revanduz’u ele geçirmiştir. Türk birlikleri 
Ingilizleri mağlup ederek 21 Ağustos 1922’de Musul’a yaklaşmışlardı (Akgül, 
2001, s.22). Özdemir Bey 31 Ağustos 1922’de üç bin kişilik Ingiliz kuvveti-
ni bozguna uğratmış, fakat Ingilizler bölgeye yeni kuvvetler getirirken Türk 
birlikleri bir kısmının Yunan işgali nedeniyle Anadolu’ya gönderilmesiyle 
güçsüz düşmüştür. Türkiye, Lozan Konferansı öncesinde Musul’u silah zo-
ruyla almaya karar vermiş olmasına rağmen, konferansın başlamasıyla bir-
likte diplomatik yöntemlere daha fazla ağırlık vermeyi uygun buldu. Böylece 
Musul için planlanan askerî harekâttan 1922 yılı sonunda vazgeçildi (T.C. 
Başbakanlık Osmanlı Arşivi, 1993). Musul vilayetinin toprakları Iran, Suriye 
ve Anadolu’yu Irak ile bağlayan yolların kavşak noktasında yer almaktadır 
(Kaymaz, 2014, s.39). Musul Ingilizler açısından hem Irak sınırının savunul-
ması hem de stratejik açıdan önemli bir bölgeydi. Petrol kaynaklarına sahip 
olması açısından da önemliydi. Türkler açısından ise Anadolu’nun ayrılmaz 
bir parçasıydı ve sınırların korunması bakımından stratejik bir öneme sahip-
ti. Ancak bölgede nüfus bağlamında Türklerden başka Araplar ve Kürtler bu-
lunmaktaydı (Kinross, 2012, s.420). Kurtuluş Savaşı’nın ardından Mudanya 
Ateşkes Antlaşması (11 Ekim 1922) imzalanmış sıra diplomatik mücadeleye 
gelmiş ve Musul meselesinin çözümlenmesi Lozan Konferansı’na kalmıştır. 

1- Lozan Konferansı’nda Musul Sorunu 

Konferans görüşmelerinde Türkiye’yi temsil edecek heyete Baş delege Is-
met Paşa, Eski Maliye Bakanı Hasan Bey (Saka), Sıhhiye Vekili Doktor Rıza 
Nur Bey seçilmiştir. Seçilen heyete Lozan’da takip edilecek esaslar hakkında 
Türkiye Büyük Millet Meclisi Bakanlar Kurulu tarafından bir karar metni 
verilmiştir (Budak, 2008, s.297). Musul dosyası resmi olarak konferansa ta-
şınmadan evvel Ingiliz ve Türk heyetleri arasında ikili görüşmeler gerçekleş-
miştir. Lord Curzon ilk olarak Ismet Paşa ile ardından da Ikinci Delege olan 
Dr. Rıza Nur ile bir görüşme gerçekleştirdi. Yapılan bu ön görüşmelerde Türk 
tarafı, Musul’un Misakımillî sınırları içinde olduğu için Türkiye’ye verilme-
si gerektiğini savunmuş, bunun için de tarihsel, iktisadi ve etnik nedenleri 
içeren bir savunmada bulunmuştur. Lozan görüşmelerinde Türkiye’yi tem-
sil etmek üzere görevlendirilen Ismet Paşa, Lord Curzon’a Türk milletinin 
varlığını korumak için çok fazla acılara katlandığını, sayısız fedakârlıklarda 
bulunduğunu, Anadolu’nun petrole ihtiyacı olduğunu söylemiş, Curzon ise 
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Giriş

Ural-Altay dil ailesine mensup olan ve Altay zümresinin içinde yer alan 
Moğollar ve Türkler dil, kültür ve tarih açısından birbirlerine oldukça yakın 
olup, Altay zümresinin iki kardeş kavmini teşkil etmektedir. Bu nedenle, Mo-
ğollar ve Türkler tarih boyunca aynı ağacın farklı dalları olarak kabul edil-
mişlerdir (Togan, 1981, s. 66). Büyük Moğol Imparatorluğu’nun hükümdarı 
Cengiz Han Cengizname, Şibaniname ve Şecere-i Türk’te yer alan bilgilere 
göre 1155 yılında dünyaya gelmiştir (Gömeç, 2018, s.447-450). 

Torgut kabilesine bağlı Olhunotlardan olduğu bilinen annesi Ölen-u-
çin’nin Onon Irmağı kıyısında Cengiz Han’ı dünyaya getirdiği sıralarda ba-
bası Yesugey, Tatar savaşından Temuçin adında bir Tatar esirle dönmüştür. 
Daha doğarken büyük bir hakan olacağına dair işaretlerle1 dünyaya gelmiş 
olan Cengiz Han’a babası ilk isim olarak, Tatar esir Temucinuge’nin2 adını 
vermiştir (Moğolların Gizli Tarihi, 1986, s.3-19).

Oldukça zorlu bir süreç sonrası Orta Asya’da uzun süren Türk hüküm-
darlığının ardından Cengiz Han, bu bölgede büyük bir nüfuz kazanarak, 
güçlü bir konuma gelmiştir. Orta Asya’da Göktürklerden aldığı mirası kulla-
narak, hâkimiyetini sağlamlaştırmış, bu gücü ise bozkır yaşam tarzı ve Türk 
kültürünün derin köklerine dayandırmıştır.

Tangutlar üzerine 1227 yılında düzenlediği hareket sırasında vefat eden 
Cengiz Han’ın mezarının yeri tam olarak bilinmemekle birlikte cenazesinin 
Moğolistan’a getirilerek, Burhan Haldun3 Dağı’na defnedilmiş olabileceği 
kabul gören bir düşünce olsa da bu kesinleştirilmiş bir bilgi değildir (Tural, 
2018, s.199). 

Öte yandan Cengiz Han’ın etnik kökeni tartışmalı bir konu olup, Türk 
mü yoksa Moğol mu olduğu konusunda farklı görüşler ileriye sürülmüştür. 
Bu bağlamda Türklerin ana yurdu Turan olarak adlandırılmış, bununla bir-
likte Turanide ırkının da Türkler olduğu, yapılan araştırmalarla ortaya ko-
nulmuştur. Türkler ela gözlü, uzun boylu, gür sakallı ince burunlu olarak tas-

1  Efsaneye göre, Cengiz Han’ın doğduğu anda sağ eli pıhtılaşmış kanla doluydu. Inanışa göre onun 
elinde kan pıhtısıyla doğması Cengiz’in büyük bir hakan olacağının işaretiydi. Hükümdarların 
dünyaya gelirken avuçlarında kan olması Orta Asya’da sık rastlanılan türde bir rivayettir. Bu kan 
yiğitlik ve hakimiyet alameti olarak kabul edilmiştir ki yine Şecere-i Türk’te de bu özellikle doğan 
kişilerin ileride büyük bir hakan olacağı yazılmıştır. Daha fazla bilgi için bkz. Gömeç, S. Y. (2018). 
“Çingiz-Nâmeler Üzerine Bir Inceleme: Çingiz Han’ın Soyu ve Moğol Tarihinin Ilk Devirleri”. 
Belleten. 82/294, s.407-481.

2  Cengiz Han Naymanları yenerek Moğolistan’da büyük bir güç haline gelmiş, bu zaferin ardından 
1206 yılında düzenlediği büyük kurultayda Cengiz adını almıştır. P.Pelliot, Cengiz adını ilk kez ilmi 
bir şekilde açıklayan ilim adamıdır ve bu isim Türk-Moğol kelimesi olan tengi yani deniz kelimesi 
anlamını taşımaktadır. Daha fazla bilgi için bkz. Turan, O. (1941). “Çingiz Adı Hakkında”. Belleten. 
5/19, s.267-276. Bundan başka bahsi geçen bu kurultayda Cengiz Han adını alan Temucinuge; 
Evrenin Hanı, Okyonus Han, Dengiz Han ünvanlarını da almıştır. Daha fazla bilgi için bkz. Roux, 
J.P. (2008). Türklerin Tarihi, Pasifik’ten Akdeniz’e 2000 Yıl.  Istanbul: Kabalcı Yayınevi. 

3  Moğalistan’ın Hentiy bölgesinde bulunan ve Moğollar için kutsal sayılan dağ.
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“…Onlardan bir oymak ırmağı geçip Horasana geldi, orasını aldı. 
Maveraülnehir gibi yaptı. 

Sonra Reye, Cebele, Azerbaycana geçti, 
Gürcüstana dayandı, memleketlerinde onlara galebe çaldı.”

(İbn-i Esir, 1941: 30)

GİRİŞ

Kral Tamar dönemine denk gelen 1206 senesinde Gürcistan Krallığı 
gücünün zirvesini yaşarken1 Orta Asya’da yeni bir siyasi güç Cengiz Han’ın 
dağınık halde yaşayan kabileleri bir araya toplayarak yeni Moğol Imparator-
luğu’nu kurmasıyla ortaya çıkmıştır. Cengiz Han’ın varlığından ve siyasi bir 
güç olarak yükselişinden Kral Tamar’ın ve yönetiminin haberinin olup olma-
dığı belirsizliğini korurken Moğol Imparatorluğu hızla büyüyerek sınırlarını 
genişletmeye başlamıştır. Gürcistan Krallığı 1220 senesinden itibaren Moğol 
saldırılarına maruz kalmış ve çeşitli isyan hareketleriyle Moğollara karşı koy-
maya çalışmıştır.2 Güney Kafkasya bölgesinin yönetimleri ve halkları coğrafi 
açıdan birbirleriyle “ortak bir kadere” sahip olmuştur. Bilhassa bölgenin je-
opolitik konumunun önemi, zengin topraklara sahip olması ve diğer birçok 
sebepten dolayı Moğollar ordularını Güney Kafkasya coğrafyasına yönlen-
dirmiştir. Bölgenin birçok açıdan yaşamak için elverişli olması, geçiş yolları 
üzerinde bulunması ve çevresinde Bizans ve Selçuklu gibi güçlü devletlerin 
bulunması Moğollar tarafından keşfedilmiş ve bölge Moğollar tarafından 
elde tutulmak istenmiştir. Bölgenin tarihsel geçmişinin de bölgenin değerini 
arttırma konusunda dayanak oluşturduğu aynı şekilde göz önünde bulundu-
rulmalıdır. 

Zannımızca dönemin Gürcü Krallığı özelinde var olan Moğol saldırıla-
rını dört safhaya ayırabilmek mümkündür. Yaklaşık bir buçuk asırdan daha 
fazla süre Moğol saldırılarına maruz kalan Gürcistan’ın Moğol saldırıları 
karşısındaki siyasi tutumu ve Altın Orda Devleti’nin dış politikasındaki ey-
lemleri bu safhaları ayırmayı mümkün kılmıştır. Bu çalışmada ana kaynak-
lara bağlı kalınarak, uzun bir dönem olan 1220-1357 yılları arasındaki Gür-
cü-Moğol ilişkileri hakkında genel bir değerlendirme yapılacak ve iki siyasi 
oluşum arasındaki siyasi ve askerî faaliyetlerin ana faktörleri belirlenmeye 
çalışılacaktır. Bu çalışmada, Gürcistan’ın Moğollar ile ilişkileri ve onlara kar-
şı ortaya koydukları tepkiler ana kaynaklara bağlı kalınarak genel yönleriyle 
okuyucuya sunulacaktır.

1  Gürcü Krallığı’nın Altın Çağ dönemi ile ilgili ayrıntılı bilgi için bk: Ercan, 2023a. 
2  Bu konuda ayrıntılı bilgi için bk. Ercan, 2023: 129-144.
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1. Giriş

Çalışmanın amacı, 1923 tarihli vefat defterinde yer alan bilgiler ışığında, 
o tarihteki verilerle günümüz verilerinin mukayese edilerek değerlendirilme-
si ve bahsi geçen yılda defterde kayıtlı ölüm bilgilerinin analizidir. Bu sayede, 
Cumhuriyetimizin ilk yıllarında kullanılan isimler, vefat yaşları, vefat eden 
kişilerin cinsiyetleri ve vefat sebepleri gibi bilgiler ortaya koyulacak, elde edi-
len bu verilerle günümüzdeki bilgiler ile karşılaştırılacaktır. Böylece, o gün-
den bu güne kadarki değişmeler ortaya koyulacaktır.

Bu amaca ulaşmak için, vefat eden kişilerin medeni durumu nedir? Ka-
dın ve erkekler için hangi isimler kullanılmaktadır? Vefat eden kişilerin köy 
ve mahallelere göre dağılımı nasıldır? Vefat eden kişilerin yaşları kaçtır? Or-
talama ömür ne kadardır? Kişilerin ölüm sebepleri nelerdir? Sorularına cevap 
aranacak ve elde edilen verilerle günümüzde tespit edilebilen bilgiler karşı-
laştırılacaktır. 

Çalışmanın temel kaynağını Gediz kazasına ait vefâyâta mahsus vukuat 
defteri oluşturmaktadır. Bu defterler mahalli nüfus müdürlüklerinde bulun-
maktadır. Ancak son yıllarda diğer nüfus müdürlüklerinde bulunan Osmanlı 
Türkçesiyle yazılmış olan defterlerle birlikte Ankara’da, Nüfus Genel Müdür-
lüğü Arşivi’nde toplanmaktadır. Mevcut defterler muhtevaları bakımından, 
ait oldukları yerlere dair sosyal tarih alanında pek çok konuya ışık tutabilecek 
mahiyete sahiptirler. Bu defterlerde, 1900’lü yılların başlarından itibaren ka-
yıtlara rastlamak mümkündür (Köstüklü, 2013: 643-644).

Bu defterlerin, Osmanlı döneminde sancak veya kaza merkezi olup da 
günümüzde il veya ilçe olan şehirlerin nüfus müdürlükleri arşivlerinde bu-
lunması gerekmektedir. Ancak yangın, ihmal vb. sebeplerden dolayı günü-
müze kadar ulaşamayanların olacağını düşünmek doğru bir yaklaşım ola-
caktır. Nitekim Gediz de 1901 yılında sel felaketi ile karşılaşmıştır. Fakat 
gerek nüfus ve gerekse diğer arşivlere en büyük zarar, 1918 yılında meyda-
na gelen yangınla gerçekleşmiştir. Bu yangında 2000 ev ve işyeriyle beraber, 
başta nüfus arşivi olmak üzere diğer resmi dairelerin arşivleri de tamamen 
yanmıştır (Pınar, 2012: 476). Bundan başka bir diğer doğal afette 1970 yılında 
yaşanan Gediz depremidir. Bu depremde Gediz’deki birçok ev yıkılmış ve 
sonrasında çıkan yangında Gediz yine yanmıştır. Depremden sonra Gediz 7 
km. uzaklıkta yeniden inşa edilerek oraya taşınmıştır. Buna bağlı olarak, ge-
rek deprem, gerek deprem sonrası yangın ve taşınma esnasında birçok resmi 
belge kaybolmuştur (Pınar, 2012: 512). 

Bütün bu olumsuzlara rağmen Gediz nüfus arşivinde, çalışmanın da ko-
nusunu teşkil eden vefâyâta mahsus defter günümüze kadar ulaşmıştır. Bu 
defterde Rumi 1339/miladi 1923 ve Rumi 1340/Miladi 1924 yılına ait ölüm 
kayıtları bulunmaktadır. Defter 50 varaktan meydana gelmektedir. Defter 
çizgisiz kâğıtların ortadan dikilmesi ve bir kapak geçirilmesi ile oluşturul-
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Giriş

Cungarya’nın işgalinden hemen sonra Çin Imparatorluğu, buradaki hâ-
kimiyetini güçlendirmek maksadıyla 1764 yılında Ili nehri üzerinde Cungar 
hanlarının kışlık ikametgâhının bulunduğu mevkide, Ruslar ve Türkistan 
ahalisi tarafından Yeni Kulca adıyla bilinen “Hoy-Yuan-Çen” adlı bir şehir 
kurdular. Şehre bu ismin verilmesinin nedeni şehrin teşkilinden önce, bölge-
de Müslüman ahalinin meskûn olduğu eski bir Kulca şehrinin mevcut olma-
sıydı (Kostenko, 1872: 192). Eski Kulca şehri, önce Ili havzasının ilk hâkimleri 
olan Wusunlar, M. Ö. 3. yüzyılın başında da Büyük Hun Imparatorluğu’na 
bağlı bir şehirdi. 1755’te Çinliler’in eline geçene kadar sırasıyla Moğollar, Ça-
ğataylılar, Şeybaniler ve son olarak 16. yüzyılın sonları ile 17. yüzyılın başla-
rında Oyratların hâkimiyeti altında kaldı (Taşağıl,  2020: 354). Çinliler tara-
fından kurulan yeni şehir ise işgal edilen tüm Cungarya ve Doğu Türkistan’ın 
ana idaresinin ikametgâhı tayin edildi, aynı zamanda bu toprakların kontrol 
merkezi olarak da hizmet eden şehir, isyancı Dunganlar1 tarafından yerle bir 
edildiği 1866 yılına kadar önemini muhafaza etti (Kostenko, 1872: 192). Ili 
vadisindeki tarıma uygun alanlara Cungarların yerine Turpan (Uç) ve di-
ğer Doğu Türkistan şehirlerinden 7 bin Sart aile yerleştirildi. Çinliler aynı 
zamanda Ili’yi hükümlülerin sürgünü için kalıcı bir yerleşim yeri haline de 
getirdi. Buradaki devlet iktidarını, Dauriya’dan yerleştirilen Moğol kabilele-
rinin (Sibo, Solonov ve Daur) askeri yerleşimcileri temsil ediyordu. Ili nehri-
nin sağ kıyısı ile Kulca’nın aşağı kısımlarına Solonov ile Daur kabileleri, aynı 
nehrin sol kıyısına ise Sibolar yerleştirildi. Her ikisi de Tarançi2 köylerinin 
arasına serpilmişti. Şehirlerde Tarançiler, Dunganlar ve Sartlar (tüccarlar ve 
zanaatkârlar) dışında Çinliler de yaşıyordu, kalelerde ise (Kulca ve Bayanday) 
Mançular, Çinliler ve kalıcı askeri yerleşimcilerin3 garnizonları bulunuyordu 
(Yejedognik-2, 1873: 202). Sayıları açısından Çinliler, Ili bölgesinde azınlı-
ğı oluşturuyordu ve hatta Kulca, Çuguçak ve Bayanday garnizonları 1 ila 3 
bin kişi arasındaydı. Bu nedenle Şansi, Gansu (1862) ve ardından Urumçi’de 
(1863) meydana gelen Dungan isyanı sırasında Ili bölgesinin Çin ile iletişimi 
kesildi ve Müslüman nüfus, 1864’te Tarançi ve kısmen de Dunganların yaşa-
dığı Ili’nin üst kesimleri, kendilerini hemen isyancıların elinde buldu (Yeje-
dognik-2, 1873: 202-203). Şiddetli mücadeleler neticesinde Müslümanlar Yeni 
Kulca’ya da hâkim oldular (Taşağıl, 2020: 354). Sürekli bir nüfus değişimine 
1  Müslüman Çinliler dünya literatüründe Dungan olarak bilinmektedir ve Dungan adı, Çincede Hui 
anlamına gelmekle birlikte, Türkler tarafından kullanılan bir adlandırmadır. Dungan’ın -dön fiilinden 
türetildiği ve ‘başka bir dinden çıkıp Müslüman olan, mühtedi, dönme’ anlamını karşıladığı görüşü 
dünya literatüründe kabul görmektedir. (Kılıç, 2013: 2); Aynı zamanda Çince konuşan Dunganlar 
bölgeye 18. yüzyılda gelmişlerdir (Taşağıl, 2020: 354). 
2  Tarançi ya da Tariyaçin kelimesinin Moğolcadan geldiği konusunda bir takım görüşler bulunsa 
da bu kelime,  ilk dönemde tarım anlamında kullanılan Türkçe “Tarıg “ve “Tara” köklerinden gelmiş 
olup, daha sonra Moğol dilinin ses özelliğine uyarak Tariyaçin şeklinde Moğolcaya geçmiştir. Tarançi 
adı 19. asrın ortalarına kadar Çin kaynaklarında Tarançi yerine Tariyaçin olarak kaydedilmektedir 
(Maımaıtımıng, 2017: 14-21).
3  Metinde Hanbin olarak geçer. 
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Giriş

Toplumsal kimliğin sembolik araçları olan şahıs adları, bireyin mensubu 
olduğu kültürel aidiyeti ve toplumsal var oluşu simgeleyen, bireysel kimlikleri 
gösteren kodlar olarak büyük önem taşımaktadır (Çelik, 2006: 39). Insanla-
rın çocuklarına vermiş olduğu adlar, onların kişiliklerinin ve kültürlerinin 
bir yansımasıdır (Kurt, 1993: 223). Dilimizde “ad verme”, “ad koyma”, “ad 
takma” olarak da adlandırılan folklor olayı (Acıpayamlı, 1992: 1), Türkler’de 
Islam öncesi ve Islami dönem olarak iki farklı süreçte ele alınabilir. Islam 
öncesi dönemde Türk isimleri, animist inanç sisteminin getirdiği kaidelerle 
bağlantılı olarak tabiattaki bazı varlıkların olağanüstü bir güce sahip olduğu-
na dair oluşan anlayışın etkisi ile dış tesirlere dayanıklı maddeler arasından 
seçildiği gibi yırtıcı hayvan ve kuş adları da Türkler tarafından oldukça ter-
cih edilmiş ve bu bağlamda çocuklara Bozkurt, Arslan, Şahin, Doğan, Ti-
mur-Demir, Kaya ve Gökhan gibi adlar verilmiştir (Aras, 1988: 332). Yine 
günlük hayatta öne çıkan hadiseler ve tabiat olayları da Türk çocuklarına isim 
verilmesinde etkin rol oynamıştır. Saldıran düşmanı yendikleri sırada doğan 
çocuklara Yağıbastı, Yağıbasan, Yağıgeldi, Kurtulmuş; güneş doğarken do-
ğan çocuklara Gündoğdu, Akkuyaş, Güngördü, Akgün gibi adlar verilmiştir 
(Inan, 1958: 491). Türk milletinde yabancı adlar, Orta Asya’da Islamiyet’in 
tamamen yerleşmesinden sonra yayılmaya başlamıştır. Islamiyet’in kabulü, 
Türk toplumunda hemen her alanda olduğu gibi ad verme konusunda da bazı 
geleneklerin değişmesinde önemli rol üstlenmiştir. Önceleri devlet büyük-
lerinden başlayan Arapça ve Farsça isim alma geleneği, zamanla geniş halk 
kitlelerine yayılmıştır (Öksüz, 1982: 29). Islam medeniyetinin etkisiyle ve 
“Şüphesiz ki, sizler kıyamet günü isimlerinizle, babalarınızın isimleriyle çağ-
rılacaksınız. O halde isimlerinizi güzel koyun”; “Çocuklarınızı peygamberlerin 
adlarıyla adlandırınız”, gibi hadisler (Alkaya, 2001: 444) nedeniyle halk, Isla-
mi isim koymayı kutsiyet telakki etmiştir. 

Şahıs adlarıyla ilgili farklı belge ve kaynaklardan istifade edilmek sure-
tiyle çok sayıda eser ortaya çıkarılmıştır. Umumiyetle XV.-XVI. yüzyılları 
temel alan Osmanlı şahıs adları çalışmaları için tahrir defterleri önemli bir 
kaynak görevi üstlenmektedir.1 Bu bağlamda Osmanlı Devleti’nin Doğu Ana-
1  Tahrir defterlerine göre şahıs adlarının tetkiki konusunda otorite olarak kabul edilen Yılmaz Kurt’un 
bu alanda çok sayıda yayınları bulunmaktadır. Bkz. Yılmaz Kurt, “Osmanlı Tahrir Defterleri’nin 
Onomastik Değerlendirilmesinde Uygulanacak Metod”, Osmanlı Araştırmaları, XVI, 1996, ss.45-
59; “Çorumlu Kazası Kişi Adları (XVI. Yüzyıl)”, OTAM, 6/1995, ss.211-247; “1525 Tarihinde Adana 
Sancağında Türkçe Kişi Adları Üzerine”, Balkan Türkoloji Araştırmaları Merkezi (Bal-Tam) Türklük 
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Giriş

Karadeniz’de önemli bir stratejik mevkide bulunan Samsun bu özelliğiy-
le tarihin hemen her döneminde ticarî potansiyele sahip bir bölge olmuştur. 
Ilkçağlarda Asya’dan Avrupa’ya ve diğer Karadeniz kentlerine giden birçok 
ticarî ürünün uğradığı yerlerden biri de Samsun’du (Vadala, 1944: 16). Sel-
çuklu hakimiyetine geçtiği dönemde Anadolu’nun iç bölgelerinden Kırım’a 
sevk edilen ticarî malların aktarıldığı bir iskeleye sahip olan Samsun, Os-
manlı hakimiyetiyle tanıştığı dönemden on dokuzuncu yüzyıla kadar orta 
ölçekli bir kıyı kasabası özelliği göstermiştir (Turan, 1993: 120). Samsun’un 
uluslararası ölçekte adını duyurması Karadeniz’in uluslararası ticarete açıl-
dığı Küçük Kaynarca Antlaşması ile mümkün olmuştur. Rusya’yla birlikte 
diğer bazı batılı ülkelerin dikkatini çeken Karadeniz, çok da uzun olmayan 
bir zaman diliminde ticarî bir rekabet sahasına dönüşmüştür. 

Uluslararası ticaretin sıklet merkezlerinden birine dönüşmeye başlayan 
Karadeniz hinterlandında, Anadolu ile Karadeniz arasında bir köprü vazifesi 
gören konumu ve sahip olduğu doğal limanıyla öne çıkan Samsun, bu özellik-
leri itibariyle bölgede ticaret yapan ülkelerin de radarına girmeyi başarmıştır 
(Çağlayan, 2006: 283; Baskıcı, 2005: 86).1 Tarımsal ürünler üzerinde Osmanlı 
Devleti tekelini ortadan kaldıran ve bu ürünlerin ticaretini kolaylaştıran hü-
kümler ihtiva eden 16 Ağustos 1838 tarihli Baltalimanı Antlaşması ve batılı 
ülkelerle yapılan ticaret anlaşmaları ile Osmanlı coğrafyasında yetiştirilen 
tarım ürünleri uluslararası pazara açılmıştır. Bu durumun Samsun özelinde 
etkileri olumlu olmuş ve bölgede yetiştirilen tütün ve mısır gibi ürünler başta 
Fransız ve Ingilizler2 olmak üzere batılı tüccarların Samsun’a ilgilerini artır-
mış, bu bölge Karadeniz’de dolaşan buharlı gemilerin uğrak noktalarından 
biri haline gelmiştir (Kocaoğlu, 2006: 299, 300; Darkot: 1993, 175). Tütünün 
önemli bir tarımsal ürün olmasının yanı sıra bölgenin sosyo-ekonomik ge-
lişiminde başat faktör olarak öne çıkışı bu ürünün zamanla endüstriyel bir 
değere dönüşmesiyle açıklanabilir (Erdoğu, 2021: 1). 

Samsun limanının ticarî faaliyetlerde ivmelenen yükselişini limana zi-
yaret eden gemi trafiğinden de anlamak mümkündür. 1841-1890 yıllarında 
limana gelen gemi sayısında yaklaşık 6 kat artış görülürken bu artış 1910 yılı 
itibariyle 1841 yılına oranla %760’ı bulmuştur. Yaşanan bu artış kendini itha-
lat ve ihracat rakamlarında açıkça göstermektedir. Anadolu’nun iç bölgele-
rinden gelen ürünlerin de çeşitlilik ve miktarsal artışıyla Samsun limanından 

1  On dokuzuncu yüzyılın ortalarına kadar Iran ticaret yolunun başlangıcı konumunda bulunan Trabzon 
kenti Karadeniz ticaretinde öne çıkmaktaydı. Ancak bu yüzyıldan itibaren Bafra yöresinde tütün 
yetiştiriciliğinin ortaya çıkması ve batılı tüccarlar arasında rağbet görmesi, Samsun limanına önemli 
avantajlar sağlayarak limanın ticaret potansiyelini artırmıştır. Öyle ki henüz 1887 yılında Fransızlar 
Samsun’da sigara fabrikası kurarak tütün endüstrisinde yerini almışlardır (Kuran, 1992: 121).
2  On dokuzuncu yüzyılın sonları itibariyle Samsun’a yönelik ithalatı Ingiliz, Avusturyalı ve Rusların, 
bölgeden yapılan ihracatı da Fransız ve Mısırlıların domine ettiği söylenebilir (Cortanse, 1998: 189-
191).
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Finans onlarca yıldır çalışılıyor olmasına rağmen, finansta insan davra-
nışlarını dikkate alan davranışsal finans oldukça yeni bir alandır. Psikolojiye 
dayanan davranışsal finans teorileri, duyguların ve bilişsel hataların bireysel 
yatırımcıların davranışlarını nasıl etkilediğini anlamaya çalışır. Yatırımcı dav-
ranışlarını anlamanın ilk yolu kişilik çalışmalarından geçer. 

Amerikan Psikoloji Derneği kişiliği “karakteristik düşünme, hissetme ve 
davranış kalıplarındaki bireysel farklılıklar” olarak tanımlamaktadır. Kişilik 
kavramı genellikle psikoloji alanıyla ilişkilendirilir. Ancak kişilik çalışmalarının 
uygulanabileceği tek alan bu değildir. Kişiliği ve önyargıları anlamak, insanların 
nasıl ve neden karar verdiklerini incelememize yardımcı olabilir. Dunham 
(1984), kişilik faktörlerinin uzun bir süre boyunca değişebilmesine rağmen 
sürecin yavaş olduğunu ve bir durumdan diğerine istikrarlı olma eğiliminde 
olduğunu kabul etmektedir. Dolayısıyla bu faktörlerin bireyin karar verme 
davranışını etkilemesi beklenir.

Literatürde pek çok kişilik analizi araştırmasına rastlanmaktadır. Ancak 
yapılan her bir analizin bireyi tek bir sınıfa koyamayacağı da bilinmelidir. 
Örneğin literatürde Büyük Beş olarak bilinen bir kişilik analizi insanları 
genel olarak beş sınıfa ayırır: Tecrübeye açıklık, dürüstlük, dışa dönüklük, 
uyumluluk, nevrotiklik. Dr. Melkumian şöyle der: “Her insan, bunların 
beşinin de bir kısmını bünyesinde barındırıyor. Bunlar ne iyi ne de kötü; ancak 
her biri, parayla nasıl başa çıkacağınız üzerinde olumsuz ve olumlu bir etkiye 
sahip olabilir.” (www.drmelkumian.com).

Diğer yandan kişilikle birlikte ele alınması gereken bir diğer araştırma alanı 
ön yargılardır. Bir diğer ifadeyle Karar verme sürecimizi etkileyen en önemli 
yollardan biri önyargıdır. Önyargı, Cambridge İngilizce Sözlüğü tarafından 
“kişisel görüşlerin kararınızı etkilemesine izin vererek belirli bir kişiyi veya 
şeyi adil olmayan bir şekilde destekleme veya ona karşı çıkma eylemi” olarak 
tanımlanmaktadır. Sözlük tanımına rağmen önyargının kökenleri mutlaka 
olumsuz değildir. Önyargılar, beynimizin karmaşık sorunları basitleştirme 
yöntemidir; aslında daha hızlı karar vermemizi ve büyük sorunlarla 
karşılaştığımızda karar felcini önlememizi sağlar.

Çalışmada yatırımcı davranışlarını esas alan psikografik modeller 
incelenmiştir. Sürekli değişen dünyada sabit kalan pek bir şey olmadığı 
gerçeğinden yola çıkarak yatırımcıyı konu alan kişilik araştırmalarının 
gelecekte tespit edeceği çok yatırımcı tipi olacağına olan inançla, çalışmanın 
okuyucuya, yatırımcıya, yatırım danışmanına ve fayda bekleyen herkese 
faydalı olması umulmaktadır. 

Literatür İncelemesi

Frankfurter ve McGoun, (2002) şöyle tanımlamıştır: “Davranışsal finans, 
davranışsal ekonominin bir parçası olarak, diğer davranış bilimlerinden, 
özellikle psikoloji ve sosyolojiden gelen teorilerin yardımıyla, tutarsız 
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1. GİRİŞ

Reengineering (Değişim Mühendisliği), örgütlerin iş süreçlerini, sistem-
lerini, politika ve stratejilerini temelden gözden geçirme ve söz konusu yapı ve 
süreçleri iyileştirme anlamına gelen bir yönetim uygulamasıdır (Hammer ve 
Champy, 1993). Bu uygulama doğru bir şekilde uygulandığı takdirde işletme-
lerin maliyetlerini düşürmekte, rekabet avantajı kazandırmakta, verimliliği 
artırmakta ve müşteri memnuniyetini yükseltmektedir. Değişim mühendis-
liği kavramı örgütte geleneksel yöntemleri sorgulama yoluyla yüzeysel deği-
şimler yerine radikal değişimleri içermektedir (Ascari vd., 1995). 

Uygulamada temel amaç, iş süreçlerini daha hızlı bir hale getirerek 
örgütlerin dinamik iş ortamlarında daha başarılı olmalarıdır. Piyasa 
koşullarının hızla değiştiği günümüz iş ortamlarında örgütler rekabet avantajı 
sağlamak ve bunu sürdürülebilir kılmak amacıyla kendilerini sürekli gözden 
geçirmeli, gerekli tedbirleri almalı ve gerektiği durumlarda kendini yeniden 
dizayn edebilmelidir. Örgütlerin bu yaklaşımı benimsemesi ve başarılı bir 
şekilde hayata geçirmeleri, değişimlere daha kolay uyum sağlanmasına ve 
piyasa zorluklarına karşı daha etkin bir şekilde yanıt verilebilmesine olanak 
tanımaktadır (Hammer ve Champy, 1993).

Çoğu defa bir yönetim modası (Abrahamson, 1996a, 1996b) olarak da 
anılan reengineering (değişim mühendisliği) kavramı örgütler için önemli 
yönetim uygulamalarından biridir. Çalışmanın amacı, söz konusu kavramın 
Web of Science (WoS) veri tabanında bulunan yönetim literatüründe yıllar 
itibarıyla gelişimi ve değişimini incelemektir. Araştırmada, bibliometrix 
paketinin “R” programı kullanılmış olup genel betimsel göstergeler, kaynakça 
analizleri, yazar analizleri, doküman analizleri ve kavramsal yapıya yönelik 
bazı önemli analizler gerçekleştirilmiştir. Yıllık bilimsel üretim ve atıf sayıları 
gibi bulgular, alanda yürütülen çalışmaların giderek azalan bir görünüm 
sergilediğini işaret etmektedir. Çalışma, reengineering kavramının alan 
yazındaki gelişim sürecini resmetmesi bakımından önem arz etmektedir.

2.ARAŞTIRMA

02.01.2023 tarihinde Web of Science veri tabanında “reengineering” 
sözcüğü ile “tüm alanlar” seçilerek gerçekleştirilen araştırmada 8838 
adet sonuç görüntülenmiştir. Citation Topics Meso’da “management” 
alanı seçildiğinde ise 1028 sonuca ulaşılmıştır. Ardından, Web of Science 
Categories’de “management” ve “business” alanları seçildiğinde sayı 481’e 
düşmüştür. “İngilizce” yayımlar görüntülenecek şekilde kısıtlamaya gidilmiş 
ve 472 sonuca ulaşılmıştır. Çalışmalar; makale, bildiri, kitap bölümü, gözden 
geçirme (derleme) makalesi, kitap incelemesi,  editoryal yazı, ekleme-düzeltme 
ve erken erişim makalelerinden oluşmakla birlikte bu araştırmada çalışma 
konusu olarak makaleler (333 adet) ele alınmıştır.
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1. GİRİŞ

Ulusal ve uluslararası ekonomik gelişmelerin değerlendirilmesinde 
iktisadi açıdan kullanılan temel yöntem ekonomik yapıyı reel sektör ve 
finans sektörü olarak iki bölüme ayırmaktır. Bu ayrım son elli yıllık dönem 
içerisinde yaşanan gelişmelere bağlı olarak daha önemli bir hale gelmiştir. 
Bu dönemde çok sayıda ülkenin finansal sistem üzerinde izledikleri finansal 
baskı politikalarını terk ederek finansal serbestleşme yönünde adımlar atması 
hem ulusal ekonomilerde hem de dünya ekonomisinde finans sektörünün 
önemini her geçen gün artırmıştır.

Finansal serbestleşmenin ortaya çıkmasında 1970’li yıllarda dünya 
genelinde yaşanan ekonomik krizlerin rolü büyüktür. Keynesyen ekonomik 
yaklaşım bu döneme kadar başarılı olmuş ve ekonomi politikalarında 
egemen görüş durumuna gelmiştir. Ancak, bu dönemde yaşanan ekonomik 
krizler karşısında Keynesyen yaklaşımın çözüm üretememesi ve krizleri 
önlemede yetersiz kalması ekonomi çevrelerini yeni arayışlara sürüklemiştir. 
Keynesyen yaklaşımın karşı çıktığı Klasik ekonomi yaklaşımı için bu 
durum bir fırsata dönüşmüştür. Klasik yaklaşımın savunduğu devletin 
ekonomiye müdahalesini azaltma fikri doğrultusunda bu süreçte klasiklerin 
izinden giden ekonomistler devletin finans sektörü üzerindeki baskılarının 
kaldırılmasına dayanan finansal serbestleşme politikalarının uygulanması 
gerektiğini ileri sürmüşlerdir. Klasiklerin takipçisi ekonomistlerden 
McKinnon ve Shaw (1973) yaptıkları çalışmalarıyla finansal serbestleşmenin 
temellerini atmışlardır.

Finansal serbestleşme esasen iç finansal serbestleşme ve dış finansal 
serbestleşme olarak; iki bölümde değerlendirilmelidir. İç finansal serbestleşme 
genel olarak faiz oranlarının serbestleşmesini, faizlere uygulanan vergi 
gibi mali yüklerin hafifletilmesini, kredi kontrollerinin kaldırılmasını, 
bankacılık kesimindeki yüksek karşılık oranlarının azaltılmasını ve piyasaya 
giriş serbestliğini kapsamaktadır. Dış finansal serbestleşme uygulamaları ise; 
döviz denetimlerinin kaldırılması, yurt içi yerleşiklerin ve yurt dışındakilerin 
döviz cinsinden borç alıp verme ve sözleşme yapmaları önündeki engellerin 
kaldırılması, döviz kurlarının serbestleşmesi ve sermaye akımlarının serbest 
bırakılması şeklinde sıralanabilir.

Finansal serbestleşme uygulamalarının uluslararası boyutta bütün 
ülkeleri etkilemesinin başlıca sebebi uluslararası sermaye akımlarının 
serbestleşmesidir. Serbestleştirilen sermaye akımlarıyla birlikte finansal 
piyasalar uluslararası düzeyde birbirine bağlı hale gelmiştir. Günümüzde 
bir ülkenin finansal piyasalarını değerlendirirken dünya piyasalarına 
bakmadan bir analiz yapmak neredeyse mümkün değildir. Artık ülkelerin 
finansal piyasaları içsel faktörlerin dışında, küresel boyutta işlem yapabilecek 
kadar elinde fon bulunduran sermaye sahiplerinin yatırım kararlarına bağlı 
duruma gelmiştir.
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GİRİŞ 

Başta ABD olmak üzere, Rusya, Çin, AB ülkeleri, Hindistan, Japonya 
vb. ülkeler dış uzayda bulunan gökcisimlerinde madencilik yapma ve 
hammadde çıkarma konuları ile ilgilenmektedir. Bu konuda ortaya çıkan 
bu ilgi, ABD’nin 2015 yılında Space Act adı verilen kanun düzenlemesini 
yapması ve ABD vatandaşlarına uzayda ve gökcisimleri üzerinde mülkiyet 
ve egemenlik tesis etmeden hammadde çıkarma, madencilik yapma hakkını 
tanıması ile daha artmış, bu alanda bir yarışın başlayacağının ilk sinyallerini 
vermiştir. Teknolojik imkânların gelişmeye başlaması ile yapılabilir hale 
gelmeye başlayan uzayda madencilik faaliyetleri konusu sadece ticari alan ve 
özel şirketlerin değil akademik alanın da ilgisini çekmiş, bu konuda çalışılmaya 
başlanmıştır. Ancak konunun oldukça yeni olması, sınırlı sayıda çalışma, kanuni 
düzenleme ve antlaşma gibi ana kaynakların olması, literatürünü geliştirilmesi 
gerekliliğini doğurmaktadır. Ancak uzay kaynaklarının kullanımı konusu, 
egemenlik, uluslararası hukuk ve uzay hukuku gibi çetrefilli konular sebebiyle 
çözülmesi gereken bir dizi zor konuyu da bünyesinde barındırmaktadır. Uzay 
kaynaklarının kullanımının yeni bir konu olması ve bu konudaki kaynakların 
sınırlı olması, 1967 tarihli Dış Uzay Antlaşması (Outer Space Treaty-OST), 1979 
tarihli Ay Antlaşması-Moon Treaty ve 2015 tarihli Space Act gibi bu konu ile ilgili 
temel hukuki metinlere bağlı kalmayı araştırma esnasında dayatmaktadır. Ancak 
bu durumun konu ile ilgili yapılan çalışmaların artması ve bir bilgi birikiminin 
oluşmasını takiben değişeceği açıktır.

Uzay kaynaklarının kullanımı ve uzayda madencilik faaliyetleri konusunda 
bilimsel zemin henüz oluşum aşamasında olduğu gibi bu faaliyetlerde kullanılması 
öngörülen teknoloji de henüz deney aşamasındadır. Bu yüzden mevcutta uzayda 
yapılacak bir madencilik faaliyeti oldukça yüksek maliyetlere karşın elde edilecek 
madenlerin ekonomik değerleri ve dünyaya getirmedeki karantina ve kargo 
kapasitesi sınırları sebebiyle uygulanabilir ve kârlı değildir (Jakhu ve Pelton, 2019: 
379-380). Elde edilecek ürünlerin birden ve çok miktarda dünyaya getirilmesi 
ve piyasaya verilmesinin de emtiaların değerini düşüreceği ve faaliyeti yapanlara 
zarar vereceği de konunun bir başka yönüdür. 

Yukarıda da ifade edildiği üzere, uzay kaynaklarının kullanımı sonucunda elde 
edilen ürün veya hammaddenin dünya geri getirilmesi ve bunun yüksek maliyeti 
önemli bir kısıttır ve mutlaka çözülmesi gereken bir konudur. Keza konunu mali 
külfeti yanında, teknolojik, hukuki ve siyasi yönleri ile de ele alınması ve mevcuttaki 
belirsizliğin ortadan kaldırılması gereklidir. Bu çalışmada uzay kaynaklarının 
kullanımı, bunları içinde uzayda madencilik faaliyetleri ve bu faaliyetler sırasında 
ortaya çıkacak olan siyasi ve hukuki sorunlara değinilecektir.

Uzay Araştırmaları ve Hukuku

Uzay araştırmaları ilk başlarda yüksek maliyeti ve askeri güvenlikle olan 
doğrudan ilgisi sebebiyle devletler tarafından özel teşebbüse kapalı tutulmuş-
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GİRİŞ

Ölüm aylığı, ölüm sigortasından sağlanan yardımlardan birisidir. Ölüm 
sonucu sigortalının geride kalan aile üyelerinin yaşaması muhtemel gider 
artışı ve gelir azalışı risklerinin giderilmesi amacıyla hak sahiplerine yapı-
lan periyodik bir yardım niteliği taşımaktadır. Vefat eden sigortalının geride 
kalanlarına ölüm aylığı bağlanabilmesi için hem sigortalının hem de geride 
kalanların kanunla istenilen şartları taşımaları beklenmektedir. Vefat eden 
sigortalının taşıması istenilen şartlar vefat etmeden önce belli bir sigortalılık 
süresini ve prim ödeme gün sayısını doldurması iken hak sahiplerinden ise 
hak sahipliği türüne göre evli olmama, sigortalı bir işte çalışmama, eğitimini 
devam ettirme, muhtaç durumda olma gibi şartlar taşımaları beklenmekte-
dir. Hak sahibi olabilme konusunda dul eşler ve ana-babalar arasında bariz 
bir farklılık olmamasına rağmen çocuklar arasında kız çocuklara pozitif ay-
rımcı bir yaklaşım söz konudur. Erkek çocuklar, yükseköğrenim görmeleri 
durumunda en fazla 25 yaşına kadar ölüm aylığı alabiliyorken kız çocuklara 
evli olmama ve sigortalı bir işte çalışmama koşuluyla yaş sınırı olmadan ölüm 
aylığı alabilmektedir. 

Kadınlarının işgücü ve istihdama katılımı hakkında literatürde çok sa-
yıda çalışma olmasına rağmen, ölüm aylığı uygulamasının kız çocuklarına 
yönelik pozitif ayrımcı tutumunun kadın istihdamına etkisine dair çok fazla 
çalışma bulunmamaktadır. Bu konuda literatürümüzde yapılan tek çalışma 
Alper vd.’lerinin 2015 yılında yaptığı çalışmadır. Bu çalışmada ebeveynlerin-
den ölüm aylığı alan kadınların sigortalı çalışma konusunda isteksiz ve kayıt 
dışı çalışmaya eğilimli oldukları tespit edilmiştir. Ayrıca konut sahibi olan 
ve ailesinden destek gören kadınlarda bu eğilimlerin daha belirgin olduğu 
tespit edilmiştir. Ölüm aylığının kadın istihdamına etkilerini inceleyen bu 
çalışma, bu noktada Alper vd.’lerinin yaptığı (2015) çalışmaya benzer nitelik 
göstermekle beraber, ebeveynlerinden ölüm aylığı alan kadınların sosyo-de-
mografik özelliklerini irdelemesi ve hak sahiplerinin ne kadar aylık aldıkla-
rı, aylık alan kadınların niçin hak sahibi konuma geldikleri, aylıkları kesilen 
kadınların aylık kesilme sebepleri, hiç hak sahibi olmayan kadınların neden 
hak sahibi olamadıkları ve aylık alan ve almayan kadınların kayıtlı istihdama 
katılım durumlarına dair sayısal verileri barındırması bakımından ondan 
ayrılmaktadır.

 1.ÖLÜM AYLIĞI UYGULAMASI VE KADIN İSTİHDAMINA 
ETKİLERİ

1.1.Ölüm Aylığı Uygulaması ve Amacı

Ölüm, ne zaman gerçekleşeceği belli olmayan, insanın fiziksel varlığının 
sona ermesi durumudur. Ölüm kişi için ölmeden önce bir tehlike iken geride 
kalanlar için ölümden sonra bir tehlikeyi ihtiva eder (Yazgan,2011, s.75). 
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GİRİŞ

Örgütler farklı özelliklere sahip bireylerin bir araya gelerek ve belirli 
teknikler kullanarak bir amacı gerçekleştirmek ve çevrelerine fayda sağlamak 
üzere kurulmuş yönetim fonksiyonlarını kullanan sosyal ve teknik yapılardır. 
Amaçlara ve yapılan işlere göre birçok örgüt türü bulunmasıyla beraber sağlık 
örgütleri diğerlerinden birçok noktada farklılaşmaktadır. Her şeyden önce 
sağlık sektörü büyük ölçüde insan emeğine dayanmaktadır (Oluwabunmi 
ve diğerleri, 2009). Sağlık örgütlerinde işlevsel bağımlılık çok yüksektir ve 
farklı meslek gruplarının faaliyetleri arasında yüksek düzeyde koordinasyon 
gerekmektedir (Kavuncubaşı ve Kısa, 2002). Dolayısıyla yönetimin tüm 
işlevleriyle birlikte takım çalışmasını sağlama, motive etme, iletişim sağlama, 
çatışmaları yönetme gibi birçok yönetsel zorluk beraberinde gelmektedir.

Yönetim süreçlerinin bu denli önemli olduğu sağlık örgütlerinde yaşa-
nabilecek problemler, işlerin her zaman acil olduğu ve hataya yer vermeyen 
düzeni bozabilmektedir. Örgüt düzeninin bozulması ise işlerle birlikte çalı-
şanları da etkileyebilmektedir. Dolayısıyla bu araştırmada bir örnek olay çer-
çevesinde sağlık örgütlerinde ortaya çıkan örgütsel ve yönetsel problemler ve 
çalışanlar üzerindeki etkileri incelenmiştir.

KAVRAMSAL ÇERÇEVE

Örgüt Yönetimi ve Sağlik Örgütleri

Bilgi toplumunda örgütler amaçların, misyonun, vizyonun, yönetim 
şeklinin ve müşterilerin beklentilerinin bütünleşmesiyle meydana getirilen 
esnek yapılar olarak tanımlanmaktadır (Vurgun, 2008). Koçel örgütü “bir 
yapı, iskelet, önceden planlanmış ilişkiler” temelinde ele almaktadır (Koçel, 
2003:26). Bir amaca ulaşmak üzere bir araya gelmiş teknik ve sosyal yapılar 
olan örgütlerde, insanların bireysel amaçlarının önüne ortak amaçları koy-
maları ve bu ortak amaçlara ulaşma faaliyeti yardım sağlama veya başkala-
rına iş yaptırma ile mümkündür (Dalay, 2001:3). Bu doğrultuda yönetimi, 
“belirlenmiş ortak amaçlara ulaşmak üzere başta insan kaynağı olmak üze-
re parasal ve fiziksel kaynakları, hammaddeleri ve zamanı etkin, verimli ve 
birbiriyle uyumlu şekilde kullanmayı sağlayacak kararlar alma ve bu karar-
ları uygulatma süreçlerinin toplamı” olarak tanımlamak mümkündür (Eren 
1993:3). Bir diğer tanıma göre yönetim, örgütün amaçları doğrultusunda 
etkinliklerin planlanması, örgütlenmesi, yürütülmesi, koordinasyonu ve de-
netlenmesi sürecidir (Aytar ve Alpay, 2019). Demir’e (2004) göre örgüt ama-
cına ulaşmadaki anahtar rol örgüt yapısı, iş bölümü ve koordinasyon şekliyle 
birlikte planların yapılış ve uygulanış şeklinden geçmektedir.

Faaliyetleri ve çevre ile ilişkileri açısından farklı türdeki birçok örgüt 
içinden sağlık örgütlerinde hizmetler, profesyonellik düzeyi oldukça yüksek 
olan çalışanlar tarafından sunulmakta ve uzmanlaşma süreci maliyetli ve 
zaman alıcıdır. Oldukça karmaşık ve dinamik bir yapıya sahip olması itiba-
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GİRİŞ

2007 yılında ABD’de de finansal sektörde başlayan kriz, reel sektöre de 
sıçramış ve zamanla tüm dünya ekonomilerine kısa sürede yayılmıştır. 2008 
Krizi, 1929 yılında yaşanan büyük buhran da dahil olmak üzere diğer krizlerden 
ayrışmaktadır. Bu krizin en önemli etkilerinden birisi serbest piyasa ekonomisi 
anlayışından daha müdahaleci bir ekonomi anlayışının benimsenmesidir.  

2007 yazında başlayan ve Eylül 2008’de büyük bir vahşetle patlak veren 
olaylar,1930’larla birlikte son 100 yılda kapitalizmin üç büyük krizinden biri 
olduğu ve bu krizin sonunun hem ulusal hem de uluslararası boyutlarıyla 
tam olarak kavranması gerektiği anlaşılmıştır. Bu türden her kriz, her ulusal 
ekonomide ve siyasi sistemde farklı yaşanmaktadır; asla tekdüze bir etkisi 
yoktur. Bazı ülkeler her zaman diğerlerinden daha ciddi şekilde etkilenir. Ancak 
uluslararası ekonominin birbirine bağlı olma derecesi nedeniyle, her ülke krizin 
etkilerini hissetmektedir (Gamble, 2009). 

Dünya’da 1929 Büyük Buhrandan sonra en yıkıcı etkilere sahip olan kriz 
2008 Ekonomik Krizi olmuştur. Bu kriz tüm ekonomik ve finansal sistemi 
öngörülemeyen bir şekilde tehlikeye atabilecek boyutlara ulaşmış bir krizdir. Pek 
çok akademik ve politik çevreler bu boyutlara ulaşan krizleri önlemek adına 
denetim ve düzenlemelere ihtiyaç duyulduğunu söylemektedirler (Şen, 2011). 

 Bu çalışmada, birinci kısımda 2008 Küresel Finans Krizi ve ortaya çıkışı ve 
krizin dünya ekonomileri üzerindeki etkileri anlatılmıştır. Daha sonra, krizin 
başlangıç ülkesi olan ABD, Almanya, İtalya ve Yunanistan ekonomisine etkileri 
değerlendirilmiştir. Bu ülkelerin seçilmesinde etkili olan faktörler ise bazı 
kriterlere göre belirlenmiştir. ABD, krizin ortaya çıktığı ülke olması nedeniyle, 
Almanya, Avrupa Birliği ülkeleri arasında önder bir konumda olması ve para 
ve maliye politikalarına yeni bir biçim vermesi nedeniyle, İtalya ve Yunanistan 
ise Avrupa’da krizden en fazla etkilenen ülkelerin içinde yer almasından dolayı 
seçilmiştir. Son seçilen ülke ise Türkiye’dir. Türkiye krizden etkilenen ülkeler 
arasındadır. Ancak kriz Türkiye’de bankacılık krizi niteliğinden başka bir 
boyutta reel ekonomide kendisini göstermiştir. Bu yönleriyle ikinci kısımda 
küresel krizin Türkiye’ye etkileri ve uygulanan maliye politikaları tablolarla ve 
grafiklerle detaylıca incelenmiştir. 

1. 2008 Küresel Krizi ve Ortaya Çıkış Süreci

Dünya, 2007 yılının ortalarında Amerika Birleşik Devletleri (ABD) nin 
emlak piyasasında başlayan ve ilerleyen zamanda ise tüm finansal sektöre 
yayılan, 2008 yılının son çeyreğinde ise Lehman Brothers gibi mali açıdan 
büyük kuruluşların iflası ile derinleşen bir küresel kriz deneyimlemiştir. 
Kriz ilk başta ABD’nin mortgage kredilerine bağlı olarak başlayan yerel bir 
finansal sorun olarak görülse de kısa sürede küresel çapta finansal sistemi 
etkilemiş hatta pek çok finans kurumunun iflas etmesine yol açmıştır. Daha 
önce yaşanan hiçbir krize benzemeyen bu krizin sebebi içerisinde karmaşık 
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GİRİŞ

Günümüzde yaşanan teknolojik dönüşüm tüm sektörlerin yapı ve işleyişi-
ni değiştirmektedir. Bu değişim bazı mesleklerin yok olmasına sebep olurken, 
bazı meslek gruplarının doğuşuna sebep olmuştur. Kuşkusuz sanayi sektörün-
de yaşanan teknolojik dönüşüm, üretim süreçlerinde önemli iyileştirme ve 
modernizasyonu beraberinde getirse de hizmetler sektörüne kattığı değer de 
oldukça büyüktür. Nitekim günümüz ekonomilerinde en büyük pay hizmetler 
sektörüne aittir.

Bilgi teknolojilerinin kullanımının artmasıyla birlikte hizmetler sektörü, 
OECD ülkeleri içerisinde toplam ekonomik faaliyetlerin %50’si büyüklüğüne 
ulaşmıştır. Hizmetler sektörü aynı zamanda sanayi sektöründe meydana ge-
len iş kayıplarını telafi etmiş ve OECD ülkelerinde istihdamın temel kayna-
ğı olmuştur. Bilgi işlem, bilgi servisleri ve Ar-Ge hizmetleri gibi iş hizmetleri 
son yıllarda birçok ülkede istihdam artışının yarıdan fazlasını oluşturmuştur. 
Ayrıca modern ekonomilerin tüm sektörlerindeki firmaların rekabetçi perfor-
manslarının iyileştirilmesinde de hizmetler sektörü önemli roller üstlenmek-
tedir (Sheehan, 2006:43).

1950’li yıllardan itibaren hem gelişmiş hem de gelişmekte olan ülkelerde 
tarım ve sanayi sektöründen daha büyük hale gelmesi, artan insan kaynağı 
ihtiyacına paralel olarak istihdama sağladığı katkı ve ülkelerin gelişmişliğinin 
göstergelerinden biri olması sebebiyle hizmetler sektörü’nün önemi gittikçe 
daha çok artırmıştır (Özsağır ve Akın, 2012:312-313). 

Hizmet faaliyetlerinin artık teknoloji ile iç içe geçmesi onun karmaşıklığını 
da artırmaktadır. Bu karmaşıklığın itici gücü ise yaratıcılıktır. Aynı zamanda 
yaratıcılık, inovasyonun bir parçasıdır. Hizmet inovasyonu bünyesinde strateji, 
pazarlama, yönetim ve organizasyon gibi teknolojik olmayan değişimleri 
barındırdığı için diğer sektörlerden ayrı değerlendirilmelidir. Çünkü hizmet 
faaliyetleri soyuttur ve bu faaliyetler kendisi gibi soyut olan yaratıcılıkla 
yakından ilgilidir (Gaberli: 2019:118-119).

Bu çalışmada hizmetler sektörünün Türkiye ekonomisi açısından 
önemiyle birlikte, hizmetler sektöründe yaşanan inovasyon ve bu inovasyonun 
Türkiye’deki durumu üzerinde durulacaktır.

1. İnovasyon ve AR-GE

İnovasyon ve ar-ge işletmeler ve ekonomilerin yoğun rekabet ortamında 
gelişmelerini ve hayatta kalmalarını sağlayacak iki önemli faktördür. Yeni 
teknolojinin kullanımı ve bu teknolojinin ortaya çıkarılması için yapılacak 
faaliyetler inovasyon ve Ar-Ge konusunu oluşturmaktadır.

1.1. İnovasyon 

İnovasyonu ekonomi literatürüne kazandıran ilk yazarlardan biri Joseph 
Schumpeter’dir. 1880’lerden itibaren bilinen bir kavram olmasına karşın ilk 
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360 derece performans değerlendirmesi ve geri bildirim kültürü 
oluşturma, modern iş dünyasında çalışanların performansını değerlendirme ve 
gelişimlerini destekleme konusunda yaygın olarak kabul edilen bir yöntemdir. 
Bu yaklaşım, iş yerlerinde etkili bir performans yönetimi sistemi kurmayı ve 
çalışanların becerilerini, yeteneklerini ve performanslarını objektif bir şekilde 
değerlendirmeyi hedefler. Aynı zamanda, geri bildirim kültürü oluşturma 
süreciyle birlikte çalışanların kendilerini sürekli olarak geliştirme ve büyüme 
fırsatlarına erişmelerini sağlar. 360 derece performans değerlendirmesi, 
geleneksel performans değerlendirme yöntemlerine kıyasla daha kapsamlı 
ve çok yönlü bir yaklaşımdır. Bu yöntemde, çalışanın performansını sadece 
yöneticisi değil, aynı zamanda üstleri, astları, müşterileri ve iş arkadaşları gibi 
çeşitli paydaşlar da değerlendirir. Bu çok yönlü değerlendirme, daha geniş bir 
bakış açısı sunarak çalışanın güçlü yönlerini, geliştirilmesi gereken alanlarını 
ve potansiyelini daha sağlıklı bir şekilde tespit etmeye olanak tanır.

Bu çalışmada sağlık ve eğitim sektöründe hizmet veren bir vakıf üniver-
sitesinin 360 derece yetkinlik bazlı performans sistemini uygulama yöntemi 
açıklanmıştır. Üniversite, 2018 yılında çalışma ortamında birçok açıdan kap-
samlı bir performans değerlendirme sistemi yapmak amacıyla kullanmış ol-
duğu 90 derece yetkinlik bazlı performans değerlendirme sistemi yerine, 360 
derece yetkinlik bazlı performans değerlendirme sistemine geçiş yapmayı de-
ğerlendirmiş projenin çalışmalarına başlamıştır. Proje kurumun üst yönetici-
leri ve insan kaynakları direktörlüğü ekibi tarafından yürütülmüştür.

360 derece yetkinlik bazlı performans değerlendirme sistemi, üniversite-
nin yetkinlikleri, kurum kültürü ve temel değerleri dikkate alınarak kuruma 
özel olarak geliştirilmiştir. 360 derece yetkinlik bazlı performans değerlen-
dirme sistemini uzun süredir uygulayan “Turkcell Akademinin” değerli yö-
neticileriyle bilgi alışverişinde bulunulmuş ve insan kaynakları direktörlüğü 
ekibi “PERYÖN (Türkiye İnsan Yönetimi Derneği) Akademisinin” düzenlemiş 
olduğu “Performans Yönetimi” eğitimine katılmıştır. Daha sonrasında Üniver-
site ve bağlı hastanelerinde hayata geçirilen 360 derece yetkinlik bazlı perfor-
mans değerlendirme sisteminin süreci ve tüm aşamaları uygulama bölümünde 
detaylı olarak anlatılacaktır.

PERFORMANS DEĞERLENDİRME

Değerlendirme, bir kurumun veya çalışanın performansının nasıl oldu-
ğunu belirlemek için gerekli ve en faydalı uygulamalardan birisidir. Verimlili-
ğini değerlendirmeyen şirketler veya yöneticiler ne kadar iyi performans sergi-
lediklerinin farkında olamazlar. Geri bildirim, çalışanların üretkenlik düzeyini 
yansıtan bir ayna olarak görülebilir. Başkalarının bakış açısından kendinizi 
görme ve değerlendirme fırsatı sağlar (Kuzulu Kanaslan ve Iyem, 2016, s.172). 
Performans değerlendirmenin sistematik bir şekilde uygulanmasının ilk örne-
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1. Giriş 

Finansal küreselleşme yeni bir olgu değildir. Birkaç ülke veya sektörle 
sınırlı olsa da yüzyıllardan beri ülkeler arasında ekonomik ortaklıklar 
kurulmakta, uluslararası sermaye akımları gerçekleşmektedir. Amerika 
Birleşik Devletlerinin doların altına konvertibilitesini kaldırma kararı 
aldığı 1971 yılına kadar dünyada geniş bir finansal etkileşim  olmamıştır. 
Bu tarihten sonra dünya finansal sistemi değişmeye başlamış, uluslararası 
sermaye hareketlerine ilişkin kontrol ve kısıtlamalar azaltılmış, ülkeler dış 
ticarette serbestleşme politikalarını benimsemeye başlamışlardır. Keynesyen 
ekonomik görüşe olan inancın 1980’lerden itibaren zayıflamaya başlaması, 
Marksizmin önemini kaybetmesi neo-liberalizmin gelişimini ve ülkelerin 
dünya ekonomisi ile entegrasyonunu desteklemiştir. 

Bankacılıkta küreselleşme, 1990’lı yıllarda Sovyetler Birliği’nin dağılması 
ile birlikte soğuk savaş döneminin sona ermesi, devletin ekonomideki rolünün 
azaltılmasına yönelik, özelleştirme ve liberalleşme hareketlerinin hızlanması 
sonrasında gelişmiş ülke bankalarının Orta Avrupa, Doğu Avrupa, Latin 
Amerika, Çin ve Hindistan’a yatırım yapmaları ile hız kazanmıştır (Yin vd 
2020). 

Bilgi teknolojilerindeki hızlı gelişme ve teknolojik ilerlemeler de ulusla-
rarası finansal piyasalara erişimi kolaylaştırmış, birçok ülkenin finansal pi-
yasaların serbestleştirilmesine yönelik kararlarının da yardımıyla hem ku-
rumlar hem de bireyler farklı piyasalarda işlem yapabilir duruma gelişmişler, 
gelişmiş ülkelerdeki yatırımcıların gelişmekte olan ülke piyasalarına yatırım 
yapmaları kolaylaşmıştır. 

Küreselleşmenin ekonomik büyüme, verimlilik, fiyatlar genel düzeyi, fi-
nansal piyasalar, döviz kurları, ve faiz oranlarında istikrar ile istihdam ve 
uluslararası sermaye akımlarına etkisinin genel olarak olumlu olduğu değer-
lendirilmektedir. Küreselleşen bir ekonomide üretim daha verimli, enflas-
yon oranı daha düşük, döviz kurları daha istikrarlı seyretmekte, ekonomik 
büyümeden tüm ülkeler yararlanabilmektedir. Ancak, son yıllarda olduğu 
gibi pandemi sonrasında küresel ekonomide görülen ekonomik daralma ve 
fiyat artışları, özerk para politikası yürütme zorluğu yaratmakta, dolayısıyla 
bazı bölgelerde veya ülkelerde yaşanan ekonomik ve finansal krizler hemen 
hemen tüm dünyayı etkileyebilmektedir. Finansal küreselleşmenin genel et-
kileri bankacılık sektörü yönünden değerlendirildiğinde; bankaların birden 
fazla ülkede faaliyet gösterebilmeleri nedeniyle, uzun vadeli kaynak sağlaya-
bilmelerinin kolaylaştığı, ürün yapısını çeşitlendirerek genişletilebildikleri, 
bu şekilde kaynak maliyetlerini düşürülebildikleri ve uluslararası pazarlara 
kolayca erişebildikleri görülmektedir. Diğer yandan bu olumlu yönlerine rağ-
men küreselleşmenin bankacılık sektöründe rekabeti zorlaştırması ve finan-
sal istikrarsızlıkların bulaşma etkisine sahip olması gibi olumsuzlukları da 
bulunmaktadır. 
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1. Giriş 

İnsanoğlunun birlikte yaşamaya başlamasından itibaren, pek çok ihtiyaç ve 
bu ihtiyaçları karşılayabilmek için de yoğun bir çaba ortaya çıkmıştır. İlerleyen 
süreçte insan nüfusu giderek artmış ve ihtiyaçlar da sınırsız olarak kabul edildiği 
bir duruma gelmiştir. İlk başlarda birlikte yaşamanın kuralları toplumda yaş-
lı, bilge veya fiziksel olarak güçlü olan insanlar tarafından düzenlense de daha 
sonraları gerçek bir merkezi otorite sistemi ihtiyaç haline gelmiştir. Günümüz-
de devlet olarak adlandırılan bu otorite; belirli bir topluluk üzerinde egemenlik 
gücü olan, bu toplumda iktisadi ve idari hizmetler, hukuki düzenlemeler, güven-
lik hizmetleri gibi bir dizi işlevi yerine getiren, siyasi ve idari bir kurumdur. Top-
lum düzenini oluşturmak, eğitim ve sağlık hizmetlerini sağlamak, vatandaşların 
haklarını korumak, ulusal savunma görevini yerine getirmek, dış ilişkileri yönet-
mek, vergi toplamak, kamu kaynakları oluşturmak ve optimal kaynak dağılımını 
sağlamak, devletin temel faaliyet alanları içerisindedir. 

Devletin kamu hizmetlerini sağlayabilmesi için gelir elde etmesi gerekmek-
tedir ve en önemli gelir kaynağı da vergilerdir. Ancak vergileri sadece gelir elde 
etmek için kullanılan bir araç olarak görmek mümkün değildir. Vergiler aynı 
zamanda, devlet tarafından toplumda yaşanan birçok olaya müdahale etmek 
için kullanılan çok önemli ve değerli bir enstrümandır. Verginin asıl fonksiyo-
nu mali olmakla birlikte, özellikle 1930’lu yıllardan itibaren devletin ekono-
mik ve sosyal hayata müdahale etmesinde de kullanılan etkin bir araç haline 
gelmiştir (Akkaş. 2022: 425). Bu yüzden vergilendirme işlemlerinin belli başlı 
ilkelere ve politikalara bağlı olarak yapılması gerekmektedir. 

Vergi politikaları, bir ülkenin ekonomik, sosyal ve siyasi hedeflerini ger-
çekleştirmek amacıyla uygulanan politikalardır. Gelir vergisi, kurumlar vergi-
si, katma değer vergisi (KDV), mal ve hizmet vergileri gibi farklı vergi türlerin-
den hangilerinin ne oranda uygulanacağı bu politikalar ile belirlenmektedir. 
Bu oranlar genellikle gelir seviyelerine, mal ve hizmet türlerine, ekonomik 
koşullara ve diğer faktörlere bağlı olarak değişiklik gösterebilmektedir. Be-
lirli grupların veya faaliyetlerin teşvik edilmesi veya desteklenmesi amacıyla 
vergi muafiyetleri ve indirimleri de bu kapsamda yer almaktadır. Ayrıca gelir 
dağılımındaki eşitsizliklerin giderilmesi, ekonomik büyümenin ve istikrarın 
sağlanması, uluslararası ticaretin düzenlenmesi, sosyal ve çevre faktörlerinin 
olumsuzluklarının ortadan kaldırılması gibi birçok faaliyet, uygulanacak vergi 
politikaları ile ifa edilmektedir.

Ülkelerin ekonomik, sosyal ve kültürel yapısı, yönetim şekli gibi birçok 
unsur vergi politikalarının belirlenmesinde önemli rol oynamaktadır. Farklı 
ekonomik yaklaşımlar farklı vergi politikalarını benimsemektedirler. Ekono-
minin tarihsel sürecinde yer alan temel ekonomik kuramlar incelendiğinde 
vergileme ile ilgili uyguladıkları farklı yaklaşımlar olduğu görülmektedir. 

Bu çalışmada; ekonomi tarihine damga vurmuş olan bazı temel ekonomik 
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GİRİŞ

Vergi idaresi, mükelleflerin vergisel yükümlülüklerine ilişkin harici ka-
rinelerle elde ettikleri bilgi ve bulgularla, resen/idarece/ikmalen vergi tarh 
etmekte ve vergi cezaları kesmektedir. Bu tarh edilen vergileri ve kesilen ce-
zalardan mükellefi haberdar etmek için vergi/ceza ihbarnameleri mükellefe 
tebliğ etmektedir. Vergi idaresi bu şekilde mükelleften vergi ve ceza tahsilatını 
yapmaktadır. Ancak zaman zaman mükelleflerin bu tarhiyatların ve kesilen 
cezaların haksız ve hukuka aykırı olduğu düşünmelerinden ötürü vergi ida-
resi ile aralarında ihtilaflar ortaya çıkmaktadır.

Mükellefler böylesi anlaşmazlık durumlarında vergi idaresi ile arasında-
ki anlaşmazlıkları çözmek için anayasal ve yasal haklarını kullanarak konuyu 
yargıya taşımakta, yargı denetimine başvurmaktadır. Bu noktada mükellefler 
öncelikle ilk derece mahkemeleri olan vergi mahkemelerine başvurmaktadır. 
İlk derece mahkemesi kararı istinaf yolu açık olan kararlardansa ve mahkeme 
kararı mükellef tarafından hukuka aykırı görülürse istinaf kanun yoluna gö-
türürler. İstinaf makamı olarak görevlendirilen bölge idare mahkemelerinin 
kararı da temyiz yolu açık olan kararlardan olması durumunda ve mükellefte 
bölge idare mahkemesinin kararının hukuka uygun olmadığı düşüncesi ha-
kimse temyiz kanun yoluna gidebilmektedirler. Yargı sistematiğine bakıldı-
ğında, ilk derece mahkemesi kararından sonra olağan kanun yollarına baş-
vuru, süreci uzatmakta buna ilaveten yargıda iş yükünü artırmaktadır. 

Yasa koyucu, yaşanılan sorunların üstesinden gelme ve anlaşmazlıkla-
rı idari aşamada çözümlenmesi adına yasal mevzuatla yapılan düzenlemeyle 
kanun yolundan vazgeçme kavramını vergi mevzuatına dahil etmiştir. Ka-
nun yolundan vazgeçme, yasa ve tebliğle yapılan düzenlemede belirlenen 
şartlar dahilinde vergi/ceza ihbarnamesi konu davalar sonucu verilen istinaf 
açık kararlara karşı veya temyiz yolu açık olan istinaf kararlarına karşı kanun 
yollarından, kanun yollarına başvuru süresince vazgeçilerek, ihtilafın idari 
aşamada çözümlenmesi sağlayan bir yoldur. 

Yine vergi mevzuatımızda 73941 sayılı Kanun ile 213 sayılı Vergi Usul 
Kanununun (Resmi Gazete (RG) Tarihi: 10.01.1961, RG No:10705) (VUK) 
359. Maddesine getirilen etkinlik pişmanlık kurumu olarak da değerlendiri-
lebilecek cezada indirim müessesesi düzenlenmiştir. Düzenlemeye göre, 359. 
maddede yer verilen fiiller sonucu ortaya çıkan tarh edilen vergi, vergi ziyaı 
ile kanunda yer verilen diğer yükümlülüklerin ödenmesi ve vergi yükümlü-
sünün yargı yolundan vazgeçmesi sonucu cezalarda belirli bir indirime gidil-
mesi yolu açılmıştır. Bu yolda kanun yolundan vazgeçme kurumuna benzer 
şekilde vergi yükümlüsünün yararlanabileceği ve bu sayede 359. Maddede yer 

1  Hazineye Ait Taşınmaz Malların Değerlendirilmesi ve Katma Değer Vergisi Kanununda De-
ğişiklik Yapılması Hakkında Kanun İle Bazı Kanunlarda ve Kanun Hükmünde Kararnamelerde 
Değişiklik Yapılmasına Dair Kanun (RG Tarihi:15.04.2022, RG No:31810).
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1. GİRİŞ

Teknolojideki hızlı gelişmeler, artan rekabet ortamı, ticaretin küresel 
alanda gerçekleştirilmesi, sosyal ve iktisadi hayatı olumlu yönde etkilemekte 
ancak işletmelerde farklı risklerin oluşmasına neden olmaktadır (Altunay ve 
Acar, 2015: 44). İşlem hacmi yüksek işletmelerin kontrolünün zorlaşması, işlet-
melerin üst yönetiminin hileli eylemlerinin artması ve uluslararası büyük işlet-
melerde yaşanan skandallar, yaratıcı muhasebe uygulamaları, siber suçlar, kara 
para aklama, rüşvet, zimmet, bilişim hileleri gibi suçlardaki artış sonucu hileli 
işlemlerin ve yolsuzlukların yaygınlaşması, söz konusu sorunların çözümlen-
mesinde mevcut denetim tekniklerinin yetersiz kalmasına yol açmış; farklı tek-
niklerin geliştirilmesini gerekli kılmıştır (Öztürk ve Yılmaz, 2018: 174). Bu du-
rum işletmelerin yalnızca mali yönden değil; hukuk, denetim, istatistik, bilişim 
teknolojileri ve mali analizlerle desteklenerek incelenmesine olanak sağlayan  
“Adli Muhasebe” dalını ortaya çıkarmıştır (Karslıoğlu ve Karavardar, 2019:142).

Son dönemlerde adli muhasebeye ilişkin çalışmalarda, hızla artan bir ivme 
söz konusudur (Ozili, 2020: 92). Enron, WorldCom gibi şirketlerin hileli muha-
sebe tabanlı kurumsal yönetim uygulamaları sonucunda iflasları (Huber, 2012: 
256), büyük ölçekli ve mali yapıları karmaşık firmaların mali tablolarında açık-
ladıkları bilgiye paydaşların güven duymaması adli muhasebe, hile ve yolsuzluk 
araştırmalarındaki artışa sebep olan önemli bir faktörlerdir (Ozili, 2020: 93).

Bu çalışmanın amacı, adli muhasebe alanında literatürde yapılmış bilimsel 
yayınların istatistiksel analizinin yapılmasıdır. Bu amaçla beraber adli muhase-
be kavramının en çok hangi ülke, üniversite ve yazarların çalıştığı, çalışmalarda 
yer alan atıfların sayısı, yıllar itibariyle yayınların üretimi, sıklıkla kullanılan 
kavramlar benzeri ölçütler bakımından değerlendirilmesidir. Adli muhasebe-
nin artan önemi nedeniyle ulusal ve uluslararası alanda pek çok bilimsel ça-
lışmanın mevcut olup bilimsel yayınların istatistiksel analizinin yapılmaması 
çalışmanın özgünlüğünü göstermektedir. Çalışmada adli muhasebe kavramı 
teorik olarak açıklanmış ve bu alanda yapılan çalışmalardan bazıları literatür 
taraması olarak özetlenmiştir. 

Çalışmanın belirlenen amacı kapsamında WoS veri tabanında adli muha-
sebe konusuyla ilgili yayınlar incelenmiştir. Analiz sonucunda edinilen bul-
gulara göre, adli muhasebe konusunda en fazla yayını yapan ülke ABD olup 
Avusturalya ve Türkiye ikinci sırada yer almaktadır. Adli muhasebe alanına 
ilgi zamanla artmakta ve bu alanda çalışmalar da artarak devam etmektedir. 
Artan ilgi dikkate alındığında bu alanda boşluk olduğu ifade edilebilir.

2. KAVRAMSAL ÇERÇEVE

Adli muhasebe, adli ve muhasebe kavramlarının bir arada kullanılmasıyla 
türetilmiş bir kavramdır. Adli kavramı; işlevin hukuksal boyutunu, 
muhasebe kavramı ise iktisadi eylemlerin neticesinde oluşan ekonomik 
işleri ifade etmektedir. Hukuk ve muhasebe sistemlerinin bir disiplin olarak 
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“Bahçe doğanın, kentse kültürün cenneti. Değilseler bile böyle olmaları 
muhtemel. Bugün ikisi de dengesiz. Ekolojik kenti inşa edersek bahçeyi 

yeniden kazanacağız ve sonunda ideal kente ulaşmayı arzulayacağız - doğaya 
karşı olan değil, doğayla birlikte inşa edilen kente. O zaman, kucağımızda 

bulduğumuz, bize bizzat dünya tarafından verilen şeye saygı duyduğumuzda, 
sadece kendimiz için bir yuva değil, bizden sonraki herkes için bir gelecek inşa 

edeceğiz” (Register, 1987).

GİRİŞ

Geçtiğimiz birkaç on yılda yaşanan hızlı kentleşme, dünya genelinde 
kentsel nüfusun artmasına neden olmuştur. Dünyadaki kentsel nüfus ora-
nı Birleşmiş Milletler Ticaret ve Kalkınma Konferansı (United Nations Con-
ference on Trade and Development-UNCTAD) 2022 verilerine göre yaklaşık 
%57’ye ulaşmış vaziyettedir. Nüfusun hızla artması, kaynak ve enerji sıkıntısı 
nedeniyle kentlerde kirletici emisyonlar ve ekolojik bozulma gibi bir dizi çevre 
sorununu kaçınılmaz olarak ortaya çıkarmaktadır. Kentler bu noktada küre-
sel çevre sorunlarına karşı mücadelenin uygulama sahası kabul edilmektedir. 
Kentlerde oluşturulan politikalar ve bu politikalar doğrultusunda şekillenen 
uygulamalar, ilgili kentlerin bir modelin temsilcisi olarak etiketlenmelerine 
olanak tanımıştır. Bahçe kentler, yeşil kentler, ekolojik kentler, akıllı kentler, 
dijital kentler, sakin kentler, dirençli kentler, düşük karbonlu kentler, sünger 
kentler, kompakt kentler ve 15 dakikalık kentler bu modellerden birkaçıdır. 
Bunlardan bazıları fiziksel alanda birtakım iyileştirmeler sağlamaya (sünger 
kentler), bazıları insan davranış ve faaliyetlerini düzenlemeye yardımcı olma-
ya (sakin kentler), bazıları ise karmaşık kent sistemlerini yeniden inşa etmeye 
yöneliktir (bahçe kentler, yeşil kentler, ekolojik kentler). Temelde ise bu yak-
laşımların hepsi kentte sürdürülebilirliği tesis etmeye yöneliktir. Sürdürüle-
bilirlik, çevresel olduğu kadar ekonomik ve toplumsal boyutlara da sahiptir 
ve böylelikle etkin ve etkili kent modeli geliştirmek, kentin fiziki koşullarını 
elverişli kılmanın yanı sıra kentlilerin de çevre sorunlarına ilişkin mücadele-
de bilinçli kılınmasını gerektirmektedir. 

Eko-kent kavramı da kentlerin çevresel, ekonomik ve toplumsal boyut-
larıyla sürdürülebilir kılınması amacıyla ortaya çıkmıştır. Buna bağlı olarak 
eko-kent, kentsel politika oluşturma süreçleri ve planlama uygulamaları bağ-
lamında kapsamlı bir kavram haline gelmektedir. Eko-kentin en belirleyici 
niteliklerinden birisi, kentlerdeki mevcut düzen üzerinde yürütülen ekolo-
jik iyileştirme çalışmalarının ötesinde eko-kentin kendi prensiplerini hayata 
geçirici yeni uygulamalar çerçevesinde bir inşa faaliyetini işaret etmesidir. 
Kurulan yeni sistemin en önemli unsurlarından birisi de kendi kendine ye-
terliktir. Bu bağlamda eko-kent, kaynakların hızlı tüketiminin en aza indiril-
mesini, kaynakların geliştirilmesini, atık geri dönüşümünün sağlanmasını, 
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1. GİRİŞ

Çalışma hayatının dinamik koşullarında örgütsel başarının en önemli 
belirleyicisi, örgütü ilgilendiren bilgilerin derlenmesi ve içselleştirilmesi ve 
bu bilginin çevresel değişimlere uyum ve inovasyonlar ortaya koyabilme 
anlamında etkin bir şekilde kullanabilme becerisidir (Liao & Wu, 2010). 
Bu becerinin kazanılması, bilgi yönetimi ve örgütsel öğrenmenin bir arada 
kullanımını gerekli kılmaktadır.  Bilgi yönetimi ve örgütsel öğrenme 
konularında istisnai bir yetkinlik sergileyen örgütler, hızla değişen çevresel 
koşulları kavrama, rekabet avantajını sürdürme ve sürekli gelişmeyi teşvik 
eden elverişli bir atmosfer yaratma konusunda daha beceriklidirler (McElroy, 
2000). Bu yetkinlik, örgütlerin bilgi edinmek ve performanslarını özerk bir 
şekilde geliştirmek için üstün kaynaklara ve yeteneklere sahip olmalarına 
bağlanabilir. 

Örgütlerin varlıklarını devam ettirebilmeleri ve gelişip büyüyebilmeleri 
diğer bir ifadeyle genel ve özel amaçlarını gerçekleştirebilmeleri, bilgi 
yönetimi ve örgütsel öğrenme arasındaki karşılıklı ilişkiyi görebilmelerine 
ve bu iki alanı bir arada doğru bir şekilde yönetebilmelerine bağlıdır. Bu 
bağlılık, iş hayatını etkileyen faktörlerin kesintisiz bir değişim içerisinde 
olmasıyla açıklanabilir. Bununla birlikte, değişime uyumu ve sürdürülebilir 
rekabet üstünlüğü sağlamayı amaçlayan diğer tüm girişimlerde olduğu gibi, 
bilgi yönetimi ve örgütsel öğrenme sürecinde de kaçınılmaz olarak aşılması 
gereken çeşitli kısıtlamalar ve zorluklar ortaya çıkacaktır (Argote, McEvily & 
Reagans, 2003; McKinley, 2007; Limpibunterng & Johri, 2009; Sorakraikitikul 
& Siengthai, 2014). Bu kısıtlamalar ve zorlukların oldukça yüksek bir sıklıkta 
ortaya çıkması muhtemeldir. Karşılaşılabilecek kısıtlamalar ve zorluklar 
arasında çok fazla bilgi içerisinde ihtiyaç duyulan bilgiye erişim, uyum 
sağlama isteksizliği, kaynak tahsisinde karşılaşılan zorluklar ve güncelliğini 
yitirmiş bilgilerin oluşturduğu hantallık sayılabilir. Ancak unutulmamalıdır 
ki, karşılaşılabilecek kısıtlamalar ve zorluklar bunlarla sınırlı değildir. 

Bu bölüm; bilgi yönetimi, örgütsel öğrenme ve bu iki değişken arasındaki 
ilişki, bu ilişkinin örgütler açısından sağlayacağı yararlar ve bu süreçte 
örgütlerin karşılaşabilecekleri zorluklara ilişkin bilgiler sunmak amacıyla 
kaleme alınmıştır. Bölüm kapsamında, bilgi yönetimi ve örgütsel öğrenme 
uygulamalarının başarıya ulaşmasında, sürekli yenilik ve gelişim sürecine 
adanmış bir kültürün varlığının gerekliliği vurgulanmıştır. Ayrıca, liderlik ve 
örgüt kültürünün bu uygulamaların ulaşabileceği başarı düzeyini etkilemede 
oynadığı önemli role dikkat çekilmiştir. Bir örgütün kültürü sürekli öğrenme 
ve bilgi paylaşımı değerleriyle uyumlu olduğunda, insanların uzmanlıklarını 
paylaşmaya aktif olarak katıldıkları ve böylece toplam bilgi ekosistemini 
geliştirdikleri bir ortamı teşvik eder (Pandey & Dutta, 2013). Bu olgu genellikle 
“bilgi paylaşımı” olarak adlandırılır. Başka bir deyişle, bu kitap bölümü, bilgi 
yönetimi ve örgütsel öğrenmenin karmaşık dünyasına, çok çeşitli bileşenleri 
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GİRİŞ

Bireylerin tüketim davranışları, tüketim desenleri bir kendini ifade 
edebilme yolu olarak düşünülebilir. Bir bireyin gıda seçimleri, tatil 
destinasyonları, giyim tarzı, tercih ettiği markalar gibi doğrudan tüketim 
kalıpları ile ilgili pek çok çıktı o kişinin bazı özelliklerine dair pek çok bilgi 
sunabilir. Kişiler tüketim seçimleri ile kendi gerçekliklerini yansıtmaktadırlar. 
Bu noktada tüketim eylemi kültürel, sosyal ve psikolojik açılardan ele 
alınabilir. Kültürel açıdan tüketim, mevcut sosyal yapının bilinçsiz bir 
ifadesidir ve satın alma dürtüsü ekonomik potansiyelin sınırlarına ulaşana 
kadar zorlanır (Baudrillard, 1988). Özellikle sembolik tüketim üzerinden 
bireylerin kimlik ve sosyal anlamlar inşa etme, sürdürme ve ilerletme fırsatına 
sahip olduğu ifade edilmiştir (Elliot, 1997). Bir başka ifadeyle tüketiciler kendi 
benliklerini, kimliklerini tüketim eylemlerini aracılığıyla ifade edebilirken 
aynı zamanda tüketim eylemleri benliklerin yeniden şekillendiği, dönüştüğü 
hatta genişletildiği (Belk, 1988) bir süreci de kapsamaktadır. 

Postmodernizm içerisinde tüketim, bireylerin benlik inşa sürecinde ve 
sunumunda değerlendirilmesi gereken önemli bir unsurdur. Özellikle dijital 
sistemlerin ilerlemesi ile bireylerin sanal ortamlardaki tüketimleri de bu ben-
lik ifadesi açısından ele alınmalıdır. Buna göre, tüketici kimliği artık yalnız-
ca fiziksel eşyalarla sınırlı değildir, dijital varlıklar da kişinin genişletilmiş 
benliğinin bir parçası haline gelmiştir. Bu, dijital varlıkların, kişinin kimliği 
ve kendini ifade etme şeklini etkilediği anlamına gelmektedir (Belk, 2013). 
Bireyler sanal ortamlarda sembolik anlamların tüketimini çok daha çeşitli ve 
çok daha hızlı bir şekilde gerçekleştirebilmektedir. Bu anlamda dijital ortam-
larda bireyler tıpkı dijital olmayan ortamlarda olduğu gibi sosyalleşmekte, 
kabul görmekte veya bir gruba dahil olmayı istemektedirler. Bu açıdan tüke-
tilen ürünlerin sembolik anlamları: sosyal dünyayı inşa etmede dışa doğru ve 
öz kimliği inşa etmeye yönelik içeriye doğru olarak iki şekilde ele alınmıştır 
(Elliott, 1995). Dijital dünyada da sosyal bir dünya içerisinde var olan bireyler 
kendi özgün kimliklerini oluşturabilirler. Tüketilen nesneler, ürünler ve an-
lamlar bireylerin benliklerinin bir parçasını ifade ederken, bu benliklerin ge-
nişletilmesine de katkı sağlamaktadır. Bir başka ifadeyle tüketilen ürünler ve 
anlamlar başkalarının bizim hakkımızda çıkarımlar yapması ve sosyal kabul 
için kullanılabilirken aynı zamanda benliğimiz bu tükettiklerimizden etki-
lenir. Sanal ortamlarda bu etkilenme, dijital ortamların hızı ve farklı kim-
liklerde var olabilme potansiyelinin çeşitliliği nedeniyle daha yoğun olarak 
yaşanabilir. 

Dijital teknolojilerin kullanımı tüketiciler üzerinde çok sayıda ve önemli 
etkilere sahiptir. Örneğin bireyler sanal ortamlarda avatarlar yoluyla kendi 
benliklerini genişletebilirler (Oflazoğlu ve Çelik, 2020). Bireyler metaverse 
üzerinden sanal dünyalara erişebilir ve gerçek dünyadan tamamen koparak 
sanal gerçeklik deneyimleri yaşayabilirler. Bununla birlikte artırılmış ger-
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1. GİRİŞ

Sivil Toplum Kuruluşları (STK’lar), insan hakları, çevresel sürdürülebilir-
lik, yoksulluğun azaltılması ve sosyal adaleti küresel düzeyde savunan hayati 
değişim aktörleri olarak ortaya çıkmıştır (Sanyal, 2006). Dünya giderek daha 
karmaşık hale geldikçe ve uluslararası toplum birbiriyle bağlantılı sorunlar-
la karşı karşıya kaldıkça, STK’lar ulusal sınırları aşmanın öneminin farkına 
varmaktadır (Tvedt, 2002). Uluslararasılaşma, kolektif eylemi teşvik etmek ve 
uluslararası ölçekte dönüştürücü değişimi yönlendirmek için yeni uzmanlık-
lardan, kaynaklardan ve ağlardan yararlanmak isteyen STK’lar için stratejik bir 
zorunluluk haline gelmiştir (Teegen, Doh ve Vachani, 2004).

STK’ların uluslararasılaşması kavramı, bu kuruluşların küresel problem-
leri birlikte çözmek için sınırların ötesinde iş birliği yapmalarını ve faaliyet 
göstermelerini kapsar. STK’lar faaliyetlerini birden fazla ülke ve bölgeye yaya-
rak stratejik ortaklıklar kurabilir, en iyi uygulamaları paylaşabilir, farklı kültü-
rel bağlamlardan öğrenebilir ve uluslararası bir platformda değişimi savunabi-
lirler (Ahmad, 2006). 

STK’ların uluslararasılaşması, Birleşmiş Milletler Sürdürülebilir Kalkın-
ma Hedefleri (SKH’ler)de dahil olmak üzere küresel kalkınma gündeminin 
ilerletilmesine önemli katkılar sunmaktadır (Hassan, Lee ve Mokhtar, 2020). 
STK’lar uluslararası çabalara katılarak küresel ölçekte sosyal, ekonomik ve çev-
resel sürdürülebilirliği teşvik etmektedir. Uluslararası STK’lar bunlara ek ola-
rak SKH ilerlemelerini izleyebilir, kamuoyuyla bilgi paylaşabilir, veri toplama 
ve raporlamaya katkıda bulunarak sürdürülebilir kalkınma süreçlerinde hesap 
verebilirliği ve şeffaflığı teşvik edebilir (Keating ve Thrandardottir, 2017).

Çok sayıda faktör STK’ları uluslararasılaşma stratejileri izlemeye itmekte-
dir. İklim değişikliği, göç ve insani krizler gibi küresel zorluklar, ortak ulusla-
rarası çabalar ve kolektif çözümler gerektirmektedir (Gaspar vd., 2022). Ulus-
lararası ortaklıklar yoluyla bilgi alışverişi, teknik uzmanlık ve kaynak sefer-
berliği fırsatları, STK’lar tarafından etkinliklerini artırmanın önemli bir yolu 
olarak benimsenmektedir (Lee ve Han, 2020).

Uluslararasılaşma önemli faydalar sunarken, STK’lar bu süreçte bir dizi 
engelle karşılaşmaktadır. Kültür ve dil farklılıkları, karmaşık yasal ve düzen-
leyici çerçeveler, kaynak kısıtları ve finansman rekabeti STK’ların karşılaştığı 
önemli sınırlamalardandır (Charleston, Gajewska-De Mattos ve Chapman, 
2018). Buna ek olarak uluslararasılaşma, STK’lar için özellikle yerel güç dina-
mikleri ve yerel özerkliğe saygı bağlamında etik konuları gündeme getirmek-
tedir (Joutsenvirta ve Uusitalo, 2010). 

Bu çalışma, STK’ların uluslararasılaşma süreçlerini stratejik yönetim ba-
kış açısından incelemektedir. Çalışmada yöntem olarak literatür taraması kul-
lanılmıştır. Çalışma kapsamında STK’ların uluslararası düzeyde faaliyet yü-
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“Her ne kadar öyle değilmiş gibi davransalar da herkes bir dereceye kadar 
yalnızdır: 

bu insan olmanın bir parçasıdır”

Killeen, 1998, s. 762

GİRİŞ

Yalnızlık günümüzde bireyler için içinden çıkılması imkansız bir girdap 
niteliğindedir. Bir yandan gelişen teknolojiler sonucu dijitalleşen dünya 
koşulları bir yandan stres ve hız gibi bireylerin peşinde olan baskı yaratan 
unsurlar yalnızlık duygusunun yaşanmasını tetiklemektedir. Arzu edilen 
sosyal ilişkilerde algılanan bir eksiklik olarak tanımlanabilen yalnızlık ile 
ilgili yaygın kabul edilen yanlışlardan biri, yalnızlığın yetersiz sayıda kişisel 
ilişkiden kaynaklandığı şeklinde olmakla birlikte, aslında yalnızlık daha çok 
yüksek kaliteli ilişkilerin azlığıyla ilgilidir (Wax vd., 2022: 2). Bu paralelde 
bireylerin sosyal yaşamı içinde şekillenen yalnızlık duygusu tek başına 
sosyal içinde kalmamakta aksine bireyin iş yaşamı gibi diğer ortamlarına 
da kaçınılmaz olarak yansımaktadır. İşyerinde yalnızlık olarak karşılık 
bulan bu olgu, işyerindeki kişilerarası ilişkinin (sosyal ilişki ve birebir ilişki) 
nicelik veya nitelik olarak bireysel beklentileri karşılayamamasından ve 
bireyin bu farkı telafi etme becerisinden yoksun olmasından kaynaklanan 
bir tür olumsuz psikolojik duygu (Zhou, 2018: 1008) olarak tanımlanabilir. 
Bu kapsamda işyerinde yalnızlık, arzu edilen ve gerçek ilişkiler arasında bir 
uyumsuzluk olduğunda işyerinde ortaya çıkan olumsuz bir duygu olarak 
görülmektedir (Walz vd., 2023: 2). 

Uzaktan ve hibrit çalışma, teknoloji, yeni nesil ve yakın zamanda ortaya 
çıkan küresel bir salgın, yalnızlığı daha da büyüterek gündemin ön sıralarına 
taşımıştır. Yalnızlık uzun zamandır utanç duygusu yaşatabilecek bir durum-
ken, işyerinde yalnızlık da bu paralelde göz ardı edilmiş ve önemsizleştiril-
miştir. Son on yılda yapılan araştırmalar, yalnızlığın sadece fiziksel sağlığı-
mız için değil, aynı zamanda iş sağlığımız için de ne kadar zararlı olduğunu 
göstermektedir. Dolayısıyla yalnızlığı ele almak, doktorlar ve terapistler için 
olduğu kadar liderler için de önemli olmalıdır (Jenkins ve Cohen, 2022: 66). 
Bu kapsamda işyerinde yalnızlık son yıllarda, çalışan sağlığını ve mesleki so-
nuçları olumsuz yönde etkileyen önemli bir işyeri stres faktörü olarak daha 
yaygın bir şekilde kabul görmeye başlamıştır. Konu ile ilgili istatistiklerde 
benzer bulgular ortaya koymaktadır. 2000’den fazla küresel çalışanla yapılan 
anket çalışması ve 50’den fazla küresel liderle yürütülen görüşmeler sonu-
cunda ortaya konan araştırma sonuçları işyerinde yalnızlığın ne kadar yay-
gın olduğuna dair kanıtlar sunmaktadır. Bu bulgular şu şekilde özetlenebilir 
(Jenkins ve Cohen, 2022: 66-67; Jenkins, 2022): liderlerin yüzde yetmiş yedisi 
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GİRİŞ

Geleneksel ticaret teorileri, ülkelerin nispeten daha ucuz ya da daha ve-
rimli ürettikleri malları ihraç ederek, diğer ülkelerin nispeten daha avantajlı 
oldukları mal ve hizmetlerini ise ithal ederek kazanç elde ettiklerini savun-
maktadır. Ancak gerçek ticaret akımları, teoriyle birçok yönden uyuşmamak-
tadır. 1980’lerde Paul Krugman’ın önerileriyle uluslararası ticaret modelleri-
nin bu eksikliklerini gidermeye yönelik Yeni ticaret teorileri ortaya atılmıştır. 
Yeni ticaret modellerinin geleneksel ticaret modellerinden bir önemli farkı, 
ülkeler üzerine odaklanmak yerine endüstriler üzerine odaklanmış olması-
dır. Yeni ticaret teorilerinin ardından bazı çalışmalar endüstri yerine firmalar 
üzerine odaklanılmasının, günümüz ticaret biçimini açıklamakta daha doğru 
bir yöntem olacağını iddia ederek, bu görüşlerini “Yeni Yeni Ticaret Teorileri” 
şeklinde adlandırmışlardır. Melitz (2003), Krugman (1980) modeline firma 
heterojenliği kavramını ekleyerek bu yeni-yeni ticaret modellerine öncülük et-
mektedir. Bu modellerde ticaret, verimlilik ve yenilik arasında sıkı bir bağlantı 
kurulmakta ve firmaların ticaret davranışları üzerine odaklanılmaktadır. Bu 
firma temelli yaklaşımda, bir ülkenin büyüme ve refahında uluslararası ticaret 
hala önemli bir rol oynamaktadır, ancak ticaret ve yenilik politikasının bu fay-
dalı etkileri teşvik etmedeki rolleri değişmiştir. 

Bir başka yönü ile uluslararası ticaret endüstriler arası (geleneksel teori-
lerin savunduğu gibi) boyuttan, endüstri-içi ticaret (yeni ticaret teorilerinin 
savunduğu gibi) şekline dönüşmüş ve bu süreçte ölçek ekonomileri ve ürün 
farklılaştırması kavramları önemini korumaya devam etmiştir. Nitekim  gü-
nümüzde uluslararası ticaretin büyük kısmı endüstri-içi şeklinde ve faktör 
donatımı ve teknoloji düzeyleri birbirine benzer olan ülkeler arasında gerçek-
leşmektedir. Yeni ticaret teorilerindeki önemli bir vurgu, ticaretin serbestleşti-
rilmesi sonucu etkin olmayan firmaların piyasayı terk edeceği, yerine verimli 
etkin üretim yapan başarılı firmaların piyasada hakim olacağı görüşü üzeri-
nedir. Paralelinde artan üretim ölçeğindeki artış, verimlilik artışını doğura-
caktır. Tüketiciler ise artan ürün çeşitliliği ve ucuz ithal ürünler açısından re-
fah kazançları ile karşılaşmaktadır. Ancak başka bir açıdan hala tutarsızlıklar 
mevcuttur. İhracat yapan endüstriler sanki tüm ülkelere mal satmış gibi var-
sayılır, fakat tüm ülkelere ihracat yapmamışlardır yada ithalatla rekabet eden 
endüstriler daha küçük ölçekli üretim yapmalarına rağmen ticaretin serbest-
leştirilmesi sonrasında verimlilik artışları yaşamış olabilirler. Yeni yeni ticaret 
modellerinde daha tutarlı olarak, ihracatçıların, ithal girdi kullanan firmaların 
ve doğrudan yabancı yatırım yapan firmaların, uluslararası piyasalara katılma-
yan firmalara kıyasla daha büyük, daha üretken, daha sermaye ve vasıflı işgücü 
yoğun ve daha yüksek ücret ödeme eğiliminde oldukları savunulmaktadır (Ci-
uriak vd., 2011a: 6-8; Ciuriak vd., 2011b: 3-7; Bernard vd., 2007: 106).

Bu çalışmada amaç, firma heterojenitesi ve uluslararası ticaret ilişkisini 
heterojen firma modelleri çerçevesinde incelemektir. Bu amaçla, 2009-2021 
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1. Giriş

Devletin üstlenmiş olduğu görevlerini yerine getirebilmesi yapacağı 
harcamalara ve ilgili harcamaların finansmanı için toplayacağı gelirlere 
bağlıdır (Bay, 2022: 29). Amme alacakları, devlete ve devletin yetkilendirmiş 
olduğu kamu kurumlarına ait olan vergi, resim, harç, ceza takiplerine 
ilişkin masraflar, vergi ve para cezası gibi asli alacaklarla birlikte gecikme 
zammı ve gecikme faizi gibi fer’i alacaklardan oluşmaktadır (Kıldiş, 2022: 
414). Toplu halde yaşamanın bir neticesi olarak ortaya çıkmış olan vergiler, 
amme alacakları içerisinde, devletin en önemli gelir kaynaklarından birisidir 
(Buyrukoğlu ve Bozdoğan, 2015: 279). 

Çağdaş vergi sistemimizde, yükümlülerin vergi matrahlarını kanuna 
uygun olarak belirleyip beyanname aracılığıyla vergi idaresine beyan etmeleri 
asıl olandır. Yükümlüler beyan ettikleri ile çelişkiye düşemeyecekleri ve en 
doğru vergi matrahlarını kendilerinin bilmeleri gerekçesiyle beyan edilen 
matrahlara karşı kural olarak dava açamazlar. Fakat ihtirazi kayıt müessesesi, 
yükümlülerin beyannamelerine koydukları bir açıklama aracılığıyla 
kendi beyanlarına karşı dava açma hakkını saklı tutmalarına imkân veren 
hukuki bir düzenlemedir (Şenyüz, Yüce ve Gerçek, 2022: 13). İhtirazi kayıt, 
yükümlülerin kendi bildirimleriyle çelişkiye düşmemesi gerektiği ilkesinin 
doğal bir sonucunu oluşturmaktadır (Kaneti vd., 2022: 169).

İhtirazi kayıt müessesesinin Vergi Usul Kanunu (VUK) içerisinde 
tanımı yapılıp hangi hallerde kullanılacağı hüküm altına alınmasa da kanun 
içerisinde üç adet yerde adı geçmektedir. İlgili müessesenin ilk ifade edildiği 
yer; “özel ödeme zamanları” başlıklı 112. maddenin 6. fıkrasında yer alan, 
ihtirazi kayıtla beyan edilen, ödenen ve yargı kararı kapsamında iadesi yapılıp 
yine yargı kararı kapsamında tahsili gereken vergilere, iade tarihinden yargı 
kararının vergi dairesine tebliğ tarihine kadar geçen süre içerisinde tecil faizi 
oranında gecikme faizi hesaplanacağıdır.

Gelişmekte olan küresel ticaret ve yatırım ile sayısı artmakta olan çifte 
vergilendirmeyi önleme anlaşmaları, devletler arasında ya da devletlerle 
yükümlüler arasında, çifte vergilendirmeyi önleme anlaşmalarının 
yorumlanmasından ve uygulanmasından kaynaklanan uyuşmazlıkların 
çıkma olasılığını da artırmaktadır (Ferhatoğlu, 2013: 52). Yükümlüler, 
usulüne uygun yürürlüğe konulmuş olan çifte vergilendirmeyi önleme 
anlaşması hükümlerine aykırı tesis edilen vergilendirme işlemlerine ilişkin 
Gelir İdaresi Başkanlığına başvurabilmektedir. VUK’un ek 14. maddesi 
içerisinde, karşılıklı anlaşma usulüne başvuruyu düzenleyen, 14.10.2021 
tarihinde yürürlüğe giren 7338 sayılı kanun ile de ihtirazi kayıt müessesesi 
VUK içerisinde ifade edilmiştir. İlgili madde içerisinde karşılıklı anlaşma 
usulüne başvurunun şartları düzenlenmiş olup, uluslararası anlaşmada 
başvuru süresi bulunmaması halinde, anlaşma hükümlerine aykırı olduğu 
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GİRİŞ

Küreselleşmenin artan etkisi toplumsal hayattan iş hayatına kadar günlük 
yaşamın birçok alanını etkilemektedir. Artan dünya nüfusu sahip olunan 
kaynakların daha fazla tüketilmesine neden olmaktadır. Bununla beraber 
artan rekabet koşullarının getirdiği baskı işletmelerin rakiplerine karşı 
üstünlük sağlayabilmeleri adına işletmeleri yeni arayışlara yöneltmektedir. 
İşletmeler, sahip oldukları kaynaklar ile rekabet koşullarına ayak uydurmak, 
tüketici beklentilerini karşılamak ve gelecek hedeflerini sağlayabilmek için 
toplumun beklentilerini karşılamak durumundadır. Özellikle son yıllarda 
doğal kaynakların aşırı kullanımı, iklim değişikliğine bağlı olarak ortaya 
çıkan kuraklık tüm insanlığı tehdit etmekte ve yaşanabilir bir çevrenin 
önemi gün geçtikçe artmaktadır. Yaşanan bu gelişmeler işletmelerin çevreye 
karşı duyarlı politikalar ve yöntemler izlemelerine neden olmaktadır. 
Tüketiciler çevre sorunlarına karşı duyarlı işletmelerin ürün ve hizmetlerini 
daha fazla talep etmektedir. Bunun bilincinde olan işletmeler ürünlerinin ve 
hizmetlerinin üretiminden tüketiciye ulaşıncaya kadar iklim değişikliğinin 
etkisini azaltacak yeşil yönetim anlayışını yürütmeye ve uygulamaya özen 
göstermektedirler. 

Sürdürülebilirlik kavramı iklim değişikliğinin etkisiyle birlikte dünya 
genelindeki birçok işletme tarafından önem verilen konu haline gelmiştir. 
Başka bir ifade ile işletmeler, çevrenin ve çevre ile ilgili konuların rekabet 
güçlerini arttırmada ve gelecek hedeflerinde başarı elde etmede etkisinin far-
kına vararak çevreyle ilgili konulara daha fazla önem vermektedirler (Paillle, 
Chen, Boiral, & Jin, 2013). İşletmeler bir taraftan sahip oldukları kaynaklarla 
örgütsel performanslarını arttırmaya çalışırken diğer taraftan asgari düzeyde 
kaynak kullanımına dikkat etmektedirler. Küresel ölçekte çevresel konularla 
ilgili farkındalık ve duyarlılık artmıştır. Sürdürülebilirlik açısından sadece 
işletmeler değil aynı zamanda tüketiciler tarafından da çevreyle ilgili konular 
önemli hale gelmiştir (Çekirdekoğlu, 2019, s. 4). Tüketicilerin, çevreyle ilgi-
li hassasiyetlerinin ve bilinçlenme düzeylerinin artmasının etkisiyle çevreye 
duyarlı ürünler tüketiciler tarafından daha fazla talep görmeye başlamış, bu 
durum işletmelerin çevreye duyarlı ürün ve organizasyon yapısına yönel-
melerine neden olmuştur (Karaca, 2013, s. 99). İşletme yapılarına çevresel 
kaygıların dahil edilmesi, genellikle ürün ve hizmet değişikliği veya üretim 
süreçlerinde ortaya konan daha çok teknik değişimler vasıtasıyla gerçekleş-
mektedir (Teixeira, Jabbour, & Jabbour, 2012, s. 318).   

Uluslararası rekabetin oluşturduğu baskı ve tüketicilerin gün geçtikçe 
artan çevre duyarlılığı işletmelerin organizasyon yapılarında yeşil yönetim 
anlayışını benimsemelerinin temelini oluşturmaktadır (Öncer, 2019, s. 199). 
Yeşil yönetim anlayışının işletmelerde yürütüle bilirliği ise işletme fonksi-
yonlarının yeşil yönetimi desteklemesi ile sağlanabilmektedir. İşletme fonk-
siyonlarında yürütülen yeşil yönetim anlayışının gelişmesinde işletmenin en 
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GİRİŞ

Henri Fayol (1841-1925) Fransız bir ailenin çocuğu olarak İstanbul’da 
dünyaya geldikten sonra ailesiyle birlikte ülkesine geri dönmüş ve kariye-
rine maden mühendisi olarak başlamıştır. İlerleyen yıllarda tıpkı başka bir 
mühendis olan Frederick Winslow Taylor gibi çeşitli yönetim kademelerinde 
kendisine yer bulmuştur (Peaucelle ve Guthrie, 2012). İki mühendis ve yöne-
ticinin organizasyonlarını başarılı kılmak için odaklandıkları konular farklı-
laşmaktadır (Koçel, 2015). Taylor, organizasyon içindeki işlerin denetlenebilir 
ve geliştirilebilir olmasına odaklanmış yönetime bilimsel perspektifle yakla-
şıp işlerin yapılış şekline, verimlilik konularına odaklanmış ve bu doğrultu-
da çalışmalar yapmıştır (Berber, 2013). Henri Fayol ise örgüt içindeki işlere 
-özellikle yalnızca üretim süreçlerindeki verimliliklere ve işin aşamalarına 
değil- odaklanırken yönetimsel boyutta yaklaşmıştır. Fayol işleri, daha yük-
sek bir hiyerarşik perspektifle odaklanarak sınıflandırmış ve yönetim ilkeleri 
üzerinde durmuştur.

Fayol yönetim fonksiyonları ve yönetim ilkeleri üzerine odaklandığı 
kitabıyla yönetim literatürüne önemli katkılar vermiştir. Hawtorne 
Çalışmalarından önce insan ilişkilerinin öneminden bahsetmiş ve yönetim 
ilkelerini sıralarken birlik ruhunun önemine, hiyerarşiye, amaç birliğine ve 
genel çıkarın kişisel isteklerden önemli olduğuna vurgu yapmıştır. Ayrıca 
iş bölümü, hedef birliği, ücret, düzen, eşitlik ve hakkaniyet gibi yönetim 
ilkelerini sıralayarak motivasyon kuramlarına zemin hazırlamıştır (Karaboğa 
ve Zehir, 2020). Fayol sonrası geçen yüz yıllık süreçte yönetim fonksiyonları, 
yönetim ilkeleri gibi kavramlar önemini korurken organizasyonlarda ele 
alınış biçimlerinde değişim yaşanmaktadır. 

2000’li yıllar ile başlayan teknolojik gelişmeler insan yaşamındaki her 
konuda hızlı ve çarpıcı değişiklikleri de beraberinde getirmiştir. Yönetim 
literatürüne bakıldığında yaşanan teknolojik gelişmelerin tetiklediği 
varsayılan son sanayi devrimi de tıpkı bir yazılımın güncel versiyonun 
adlandırıldığı biçimde isim ve sayı koduyla ifade edilmeye başlanmıştır. 
Endüstri 4.0 (E4.0) ile birlikte organizasyon içindeki fonksiyonlar ve 
bunlarla ilintili yönetim ilkelerinin de organizasyonda ele alınış biçiminde 
değişiklikler olduğu değerlendirilmektedir. Özellikle değişen koşullarla 
birlikte bazı yönetim ilkelerinin sürdürülebilirliği zorlaşırken bazılarının da 
önemi daha da artmıştır. Bu çerçevede E4.0 ile değişen organizasyonlar ve 
organizasyonel çevreyi anlamak ve Fayol’un yüz yıl önce bıraktığı yönetim 
mirasının yeniden gözden geçirilmesinin hem profesyonel yöneticilere hem 
de yönetim literatürüne katkı sağlayacağı değerlendirilmektedir. Ayrıca klasik 
yaklaşımla modern dünyanın karmaşık teknolojik dünyasının temelde benzer 
zihinsel süreçlerin ürünü olup olmadığının değerlendirmesinin yenilikleri 
kavramak ve geleceği ön görmekte faydası olacağı değerlendirilmektedir.
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Giriş

Yeşil kavramı, günümüzde sıklıkla kullanılmaktadır. İşletme yazınında 
son yıllarda, hem araştırmacıların hem de uygulayıcıların kavrama yoğun ilgi 
gösterdikleri görülmektedir. Evrensel bir terim haline gelen bu kavramla vur-
gulanmak istenen, çevreye duyarlı ve çevre dostu uygulamalardır. Bu bağlam-
da ortaya çıkan yeşil işletme ise çevreye duyarlı olan, kaynakların iyi organize 
edildiği ve bu konuda sosyal sorumluluk bilinci taşıyan işletmeleri nitelendir-
mektedir (Rani ve Mishra, 2014, s.3634). Çevreye ilişkin duyarlılığın oldukça 
hassas olduğu günümüz koşullarında, tüketicilerin bu yöndeki beklentilerini 
de dikkate alan yeşil işletmeler, üretim, yöntem ve süreçlerini çevreci bakış açı-
sıyla yapılandırmaktadırlar (Yang, 2017, s.160). Yeşil işletmeciliğin beraberin-
de getirdiği yeşil yönetim, işletmelerin çevreye ve dolayısıyla insanlığa zarar 
veren uygulamalardan kaçınarak sürdürülebilir kalkınmaya katkı sağlama-
larını amaçlamaktadır (Özkaya, 2010, s.250). Üretim aşamalarından ürünün 
pazarlanmasına değin geçen süreçlerin, yeşil bir anlayışla yürütülmesi, işlet-
melere ekonomik ve sosyal anlamda fayda sağlamaktadır. Günümüz koşulla-
rında işletmelerin değer yaratabilmeleri, geçmişe göre daha zor hale gelmiştir. 
Bu sebeple işletmelerin, yalnızca ekonomik unsurlara odaklanmaları yetersiz 
kalmakta, toplumsal aktör olduklarının ayırdına vararak hareket etmeleri ge-
rekmektedir. Yeşil bir anlayışla yönetim uygulamalarını gerçekleştirerek çevre 
yararını gözeten işletmeler, ekonomik ve sosyal olarak değer yaratan öncü ku-
ruluşlar arasına girmektedir (Çelik ve Günaydın, 2022, s.4). 

Günümüzde işletme yöneticileri, yeşil yönetim anlayışı doğrultusunda 
kaynakları en elverişli biçimde kullanarak sürdürülebilirliğin yanı sıra etkin-
lik ve verimliliği artırmak durumundadırlar. Dolayısıyla pazardaki çevre dostu 
yönelime cevap vermek, çevreye duyarlı üretim süreçleri izlemek, atıkları en 
aza indirgemek ve kaynak kullanımını kontrol etmek önem kazanmaktadır. Bu 
noktada işletmenin tüm işlevlerinin, yeşil yönetim anlayışıyla yapılandırılması 
gerekliliği ortaya çıkmaktadır. Üretim, muhasebe-finansman, pazarlama, araş-
tırma-geliştirme ve insan kaynakları yönetimi işlevlerindeki uygulamaların ye-
şil bakış açısıyla gerçekleştirilmesi, yeşil yönetimin başarıya ulaşmasını sağla-
yabilecektir. Bu çalışmada, işletmelerin yeşil dönüşümlerini gerçekleştirmeleri 
ve yeşil hedeflerine ulaşmaları açısından oldukça önemli bir rol üstlenen, yeşil 
insan kaynakları yönetimi ve işlevleri ele alınmıştır. 

Yeşil İnsan Kaynakları Yönetiminin Tanımı ve Kapsamı

İnsan kaynakları yönetimi, örgütlerde çalışanların; istihdam edilmeleri, 
geliştirilmeleri ve refahlarına ilişkin stratejik, bütüncül ve uyumcul bir yak-
laşımı temsil etmektedir. Bu bağlamda kadrolama, eğitim ve geliştirme, kari-
yer geliştirme, performans değerleme, ücret ve ödüllendirme gibi uygulamalar 
aracılığıyla örgüt performansını artırmak ve rekabet üstünlüğü elde edebilmek 
üzere, örgütün insan kaynağından en üst düzeyde yararlanmak, onların gerek-
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1.GİRİŞ

Endüstri devrimi ile başlayan fosil yakıtlarının sanayide kullanılması 
günümüzde önemli bir çevre sorunu olan küresel ısınmanın temel nedenidir. 
Küresel ısınma sorununun çözümü toplumun tüm kesimlerine önemli 
sorumluluklar yüklemektedir. Ancak çevre sorunlarının temel kaynağı yerel 
niteliktedir. Bu yüzden çevreyi korumak ve iyileştirmek konusunda yerel 
işletmelere büyük görevler düşmektedir. Bu bağlamda; belediye faaliyetleri 
içerisinde yer alan çevresel hizmetler ve bu hizmetler doğrultusunda 
katlanılan çevresel maliyetlerin belediye muhasebe sistemine entegre edilmesi 
ve kamuoyu ile paylaşılması gerekmektedir. Bu durum literatürde karbon 
muhasebesi olarak ifade edilmektedir. Bu çalışmanın amacı da  öncelikle 
küresel iklim değişikliğini önlemede bir araç olarak kullanılan karbon 
muhasebesini tanıtmaktır. Konu yerel yönetim nezdinde çalışılmış ve yerel 
yönetimlerin bu konuyla ilgili diğer sektörlere de yarar sağlayıp yol gösterici 
olacağı düşünülmüştür. 

Karbon muhasebesi kapsamında, havaya salınan karbondioksit mikta-
rının muhasebe sistemi yardımıyla takip edilmesi ve kayıt altına alınması 
gerekmektedir. Karbon muhasebesinin ilgilendiği gaz salınımı mevzusunun 
önemi, şirketten şirkete farklılaşabilmektedir. Bu farklılaşma,  karbon mu-
hasebesinin etki ve sonuçlarını belirsiz kılmaktadır. Karbon muhasebesinin 
iki ana konusu bulunmaktadır. Bunlar karbonun ölçülmesi ile bu ölçümün 
muhasebeleştirilmesi ve raporlanmasıdır. 

Bu çalışmada ilk olarak çevre muhasebesi kavramı, çevre muhasebesinin 
amacı, çevre muhasebesi yaklaşımları ve çevresel maliyet kavramından 
bahsedilmiştir. Daha sonra çalışmamızın ana teması olan karbon ayak 
izi kavramı, karbon maliyetleri ve muhasebesi, Dünya’da ve Türkiye’deki 
uygulamalar, karbon salınımının azaltılması yöntemleri ve literatürde konu 
ile ilgili yapılan araştırmalara yer verilmiştir. Son olarak, İzmir Büyükşehir 
Belediyesi ESHOT Genel Müdürlüğünden edinilen karbon salınım bilgileri 
doğrultusunda Otobüs toplu taşımacılığında Karbon Ayak İzi hesaplanmıştır. 
Karbon salınımlarının muhasebeleştirilmesi ile ilgiler örnekler verilmiştir. 
Karbon salınımlarının azaltılması açısından önerilerde bulunulmuş ve İzmir 
Büyükşehir Belediyesi’nin izlediği azaltma politikalarından bahsedilmiştir.

2.ÇEVRE MUHASEBESİ 

Bu bölümde çevre muhasebesi kavramı, amacı ve kapsamı anlatılacaktır. 
Çevre muhasebesi yaklaşımları ve bu yaklaşımların karşılaştırılmasından 
bahsedilmiştir. Çevresel maliyet kavramı, bu maliyetlerin sınıflandırılması 
ve muhasebeleştirilip raporlanması ile ilgili bilgiler verilmiştir. 

2.1. Çevre Muhasebesi Kavramı

Çevre muhasebesi kavramı, Kuzey Amerika yerlilerinin bir Kızılderili 
atasözü olan “Bu dünya bize atalarımızdan miras kalmadı, biz onu 
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Giriş

İstanbul Büyükşehir Belediyesi (İBB)’nin engellilere yönelik gerçekleş-
tirdiği faaliyet ve proje bilgilerinin performans göstergeleri bağlamında de-
ğerlendirilmesi araştırmanın amacını oluşturmaktadır. Araştırma verilerini 
İBB’nin 2013-2022 yılları arasındaki performans göstergeleri oluşturmakta-
dır. İlgili dönemde engellilere yönelik 53 adet performans göstergesi bulun-
maktadır. Son 3 yılda (2020-2022) engellilere yönelik herhangi bir performans 
göstergesine yer verilmemişken, toplam performans göstergeleri içerisinde 
engelliler için belirlenmiş hedeflerin oranı % 2,07’dir. Toplumdaki nüfusun 
% 15’inin engelli olarak değerlendirildiği dikkate alındığında mevcut perfor-
mans göstergelerinin oransal olarak yetersiz olduğu ifade edilebilir. Nüfus 
içerisinde belirli oransal büyüklüğe sahip olan engelliler için daha fazla per-
formans hedefi oluşturulmalı ve gerçekleştirilmelidir. Erişilebilirlik, mesleki 
eğitim, istihdam, ulaşım, bilgilendirme ve danışmanlık, sosyal hayata uyum-
laştırmayı kolaylaştırıcı faaliyetler ve sosyal yardım uygulamaları engellilere 
yönelik belirlenmiş performans göstergelerini oluşturmaktadır. İlgili dönem 
içerisinde belirlenmiş olan performans göstergelerindeki hedeflere genel ola-
rak ulaşıldığı ifade edilebilir. Bununla birlikte engellilere yönelik performans 
göstergelerinin sadece başvuruda bulunanları değil, İstanbul sınırları içeri-
sindeki herkesi kapsayacak şekilde yapılması gerekmektedir.  

1. Büyükşehir Belediyesi’nin Engellilere Yönelik Hizmetleri   

5378 sayılı Engelliler Hakkında Kanun’da engelli, “fiziksel, zihinsel, ruh-
sal ve duyusal yetilerinde çeşitli düzeyde kayıplarından dolayı topluma diğer 
bireyler ile birlikte eşit koşullarda tam ve etkin katılımını kısıtlayan tutum ve 
çevre koşullarından etkilenen birey” şeklinde tanımlanmaktadır (07.07.2005 
tarih ve 5378 Sayılı Engelliler Hakkında Kanun). Engelli, sahip olduğu özel-
likleri itibariyle kendi temel ihtiyaçlarını karşılama zorluğu içerisinde bulu-
nan ve başkalarının desteğine ihtiyaç duyan kişileri tanımlamak için kulla-
nılmaktadır.  

Engellilerle ilgili doğrudan bir yasal düzenleme 2005 yılına kadar çıka-
rılmamış olsa da nüfusun yaklaşık % 15 gibi önemli bir oranının engelli oldu-
ğu değerlendirilmektedir (Erten ve Aktel, 2020: 898). 2019 Yılı TÜİK Verile-
rine göre nüfusun % 15,3’ünün engelli olduğu Türkiye’de bu oran kadınlarda 
% 19,4; erkeklerde ise % 11,1 şeklindedir (TUİK, 2019 (b)). 

2005 yılında çıkarılan 5378 sayılı Engelliler Hakkında Kanun ile engelli-
lerin temel hak ve özgürlüklerden yararlanmaları ve toplumsal yapıdaki diğer 
bireylerle eşit koşullar içerisinde yer almaları amaçlanmaktadır. Bu kapsam-
da başta Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı olmak üzere birçok kurum ile 
birlikte yerel yönetimlere de görev ve sorumluluklar yüklenmiştir.

İl özel idaresi, belediye ve köylerden oluşan yerel yönetim birimleri 



 . 59İktisadi ve İdari Bilimlerde Uluslararası Teori, Araştırma ve Derlemeler 3

Kaynakça
Aver, Ö.F. (2019). Engellilerin Mesleki Eğitimi ve İstihdamı. Uluslararası Sağlık Yöne-

timi ve Stratejileri Araştırma Dergisi. 5(3), 327-354.

Aygün, E., Korkut, A., & Kiper, T. (2018). Engelli Bireyler için Kentsel Dış Mekanlara 
Erişilebilirliğin İncelenmesi: Tekirdağ Örneği. Artium. 6(2), 20-32.

Babaoğlu, C. (2018). Türkiye’de Anakentlerde Engellilere Yönelik Hizmetler ve Sorun 
Alanları. TESAM Akademi Dergisi. 79-110.

Bağdigen, M. ve Avcı, Mehmet (2013). Kamu İdarelerinde Stratejik Plan Uygulaması-
na Yönelik Ampirik Bir Analiz. Ekonomik ve Sosyal Araştırmalar Dergisi. 35-64.

Bayyurt, N. (2007). İşletmelerde Performans Değerlendirmenin Önemi ve Performans 
Göstergeleri Arasındaki İlişkiler. Sosyal Politika Konferansları Dergisi, Sayı: 53, 
s. 577-592.

Cihan, A. (2021). Engelli Bireylere Sahip Olan Ailelerin Toplumdan Beklentileri: İs-
tanbul Örneği. Atlas Sosyal Bilimler Dergisi. 1(7), 27-44.

Çelik, Abdullah ve Ömer Faruk Bilbay (2018). Kamu Sektöründe Stratejik Performans 
Yönetimi, Atlas International Referred Jorunal On Social Sciences, Cilt: 4, Sayı: 
8, 227-234.

Çokçoşkun, Yıldız ve Dilek Karahoca (2019). Engelli Bireylerin Meslek Eğitimi için Bir 
Model Önerisi. Electronic Turkish Studies. 14(1), 395-423.

Erten, Ş. ve M. Aktel (2020). Engellilerin Erişebilirlik Hakkı: Engelsiz Kent Yaklaşımı 
Çerçevesinde Bir Değerlendirme. Süleyman Demirel Üniversitesi Vizyoner Der-
gisi. 11(28), 898-912.

Fırat, S. (2009). Engelsiz Bir Kent Tasarlamada Yerel Politikaların Önemi. Toplum ve 
Sosyal Hizmet. 20(2), 57-68.

Genç, Yusuf ve Güldane Çat (2013). Engellilerin İstihdamı ve Sosyal İçerme İlişki-
si. Akademik İncelemeler Dergisi. 8(1), 363-394.

İnce, H.O., Babaoğlu, C. ve A.Y. Akkaya (2016). Belediye Hizmetleri ve Engelli Vatan-
daşların Beklentileri Üzerine Ampirik Bir Araştırma. Nevşehir Hacı Bektaş Veli 
Üniversitesi SBE Dergisi. 6(2), 86-109.

Karaaslan, H. (2015). Yerel Yönetimlerde Performans Ölçümü ve Göstergeler. Strategic 
Public Management Journal. 1(2), 88-106.

Karasu, Mithat Arman (2012). Büyükşehir Belediyelerinde Stratejik Planlama: Kar-
şılaştırmalı Bir Analiz. Uluslararası Yönetim İktisat ve İşletme Dergisi. Cilt: 8, 
Sayı: 16, 159-180. 

Karasu, Y. A. ve Demir, D. (2012). Stratejik Planlama, Performans Esaslı Bütçeleme 
ve Büyükşehir Belediyelerindeki Uygulamalar. Süleyman Demirel Üniversitesi 
İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi Dergisi. 17 (3), 339-349.

Kayıhan, Hülya ve Barkın Köse. (2018). Türkiye’de ve Dünyada Mesleki Rehabilitas-
yon. Türkiye Klinikleri J Psychol-Special Topics. 3(1), 30-41.



60  . Ramazan TİYEK

Kızılboğa Özaslan, Rüveyda ve Orhan Veli Alıcı (2018). Su ve Kanalizasyon İdareleri-
nin Performans Göstergelerinin Uygulanabilirliğinin Analizi. Strategic Public 
Management Journal. Cilt: 4, Sayı: 8, 35-51. 

Köse, H. (2015). Belediyelerde Faaliyet Raporu Hazırlama Süreci ve Ortaya Çıkan So-
runlar. Anadolu Bil Meslek Yüksekokulu Dergisi. 37, s. 51-66.

Özbey, Fidan (2018). Türkiye’de Engellilerin Eğitimi (Genel-Mesleki).  (Edit. Selma 
Arıkan ve Emine Ayyıldız). Engelli Bireylerin Destekli İstihdamı. İstanbul: Aka-
demik Kitaplar, 39-55.

Özer, M.A. ve P. Bozkurt (2017). Kamu Kurumlarında Stratejik Yönetim Uygulaması 
Olarak Stratejik Planlar. Gazi Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi. 4(9), 174-188.

Öztabak, Muhammet Ü. (2017). Engelli Bireylerin Yaşamdan Beklentilerinin İncelen-
mesi. FSM İlmî Araştırmalar İnsan ve Toplum Bilimleri Dergisi. (9), 355-375.

Sakal, M., & Şahin, E. A. (2008). Kamu Kurumlarında Performans Ölçümü ve Sayış-
tay Denetimi İlişkisi: Türkiye’deki Düzenlemeler Bakımından Bir Değerlendir-
me. Sayıştay Dergisi. (68), 3-27.

Steccolini, I. (2004). Is The Annual Report An Accountability Medium? An Empirical 
Investigation Into Italian Local Governments. Financial Accountability & Ma-
nagement. 20 (3), s. 327-350.

Şat, Nur ve Tuğçe Göver (2017). Engelliler İçin Belediyelerin Erişilebilirlik Sorumlu-
lukları: Çorum Engel Haritası Projesi. Hitit Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitü-
sü Dergisi. 10(1), 521-541.

Şen, Mustafa (2018). Türkiye’de Engellilere Yönelik İstihdam Politikaları: Sorunlar ve 
Öneriler. SGD-Sosyal Güvenlik Dergisi. 8(2), 129-152.

Tekin, Ali, Sümmani Ekici ve Tekin Çolakoğlu (2005). Engelli Çocuklarda Bütün-
leşme: Kamp ve Kamp Personelinin Önemi. Elektronik Sosyal Bilimler Dergi-
si. 4(13), 59-70.

Tenikler, Gökhan ve Sinem Şahnagil (2021). Bir Kültür Olarak Katılımın Yerel Düzey-
de Yönetime Yansıması: Eskişehir Büyükşehir Belediyesi Örneği. Tarih Okulu 
Dergisi. Sayı: 52, 2165-2188.

Tiyek, R., Eryiğit, B. H. ve Baş, Emrah (2016). Engellilerin Erişilebilirlik Sorunu ve 
TSE Standartları Çerçevesinde Bir Araştırma. Kastamonu Üniversitesi İktisadi 
ve İdari Bilimler Fakültesi Dergisi. 12(2), 225-261.

Turan, Menaf; Seyhan Güler ve Mahmut Güler (2013). Belediye Yönetimine Katilim 
Bakımından Stratejik Planların Değerlendirilmesi. Süleyman Demirel Üniversi-
tesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi Dergisi. 18(2), 241-267.

Ünsür, A. (2020). Engellilere Yönelik Beceri Kazandırma ve İstihdam Faaliyetleri ile 
Bu Alanda Yerel Yönetimlerin Rolü, İstanbul Büyükşehir Belediyesi (İBB) Ör-
neği. Hak İş Uluslararası Emek ve Toplum Dergisi. 9(23), 132-164.

Yenice, E. (2006). Kamu Kesiminde Performans Ölçümü ve Bütçe İlişkisi.  Sayıştay 
Dergisi. 61, 1-12.



 . 61İktisadi ve İdari Bilimlerde Uluslararası Teori, Araştırma ve Derlemeler 3

İnternet Kaynakları

T.C. Cumhurbaşkanlığı SBB (2019), Belediyeler için Stratejik Planlama Rehberi, http://
www.sp.gov.tr/upload/xSpKutuphane/files/2nABM+Belediyeler_Icin_Strate-
jik_Planlama_Rehberi.pdf 

T.C. Maliye Bakanlığı BÜMKO (2009), Performans Programı Hazırlama Rehberi, 
www.bumko.gov.tr/PEB 

TÜİK, 2019 (a), https://data.tuik.gov.tr/Search/Search?text=engelli&dil=1, (Erişim 
Tarihi: 10.06.2023) 

TÜİK, 2019 (b), https://data.tuik.gov.tr/Search/Search?text=engelli&dil=1, (Erişim 
Tarihi: 10.06.2023)

Kanunlar

10.12.2003 tarihli ve 5018 sayılı Kamu Mali Yönetimi ve Kontrol Kanunu

23.07.2004 tarih ve 5216 sayılı Büyükşehir Belediyesi Kanunu

16.08.2006 tarih ve 26261 sayılı Büyükşehir Belediyeleri Engelli Hizmet Birimleri 
Yönetmeliği

22.04.2021 tarih ve 31462 sayılı Kamu İdarelerince Stratejik Planlar ve Performans 
Programları ile Faaliyet Raporlarına İlişkin Usul ve Esaslar Hakkında Yö-
netmelik



Bölüm 3
BİREYSEL EMEKLİLİK 

ŞİRKETLERİNİN WASPAS 
YÖNTEMİYLE İNCELENMESİ

Alper OVA1

1  Dr. İSTANBUL. e-mail: alperova@hotmail.com, (https://orcid.org/0000-0002-1784-1506)



64  . Alper OVA

1. Giriş

Sosyal risklerin mevcudiyeti ve gerek kişileri gerekse toplumu tehdit 
ediyor olmaları, kişileri ve toplumları bu risklerden kendilerini koruma, 
riskleri ortadan kaldırma ya da en azından riskler gerçekleşse de ortaya 
çıkan zararları minimum düzeye indirme yollarını aramaya yöneltmiştir. Bu 
durum sosyal güvenlik kavramının oluşmasına yol açmıştır (Avcı, 2011: 2).

Genel anlamıyla sosyal güvenlik, toplumda güvencede olma durumunu 
ifade eder. Topluma karşı verilen güvence gerek zamanın getireceği risklere 
gerekse geleceğin belirsiz yapısına karşı bir garanti anlamına gelmektedir 
(Avcı, 2011: 2).

Bir çalışan yaşlandığında (emekli olduğunda) ya da çalışamaz duruma 
geldiğinde sosyal güvenlik sisteminden belirli bir miktar fon alarak hayatına 
devam eder. Bu fon miktarı ödenen primler, prim ödeme süresi, çalışılan 
kurumun niteliği ve benzeri bir takım unsurlara bağlı olarak değişebilir. Bu 
fon ya da emekli aylığı, kişinin daha önceki dönemlerdeki yaşam standardını 
sağlamaya yetmeyebilir. Bu durum insanları daha genç yaşlarda, yaşam 
standartlarını ileride de devam ettirebilmek için alternatifler aramaya 
itmiştir. Bu alternatiflerden birisi de bireysel emeklilik sistemine girmektir.

Türkiye’deki bireysel emeklilik sistemi, Bireysel Emeklilik Tasarruf 
ve Yatırım Sistemi Kanunu’na dayanmaktadır. Bireysel emeklilik sistemini 
düzenleme ve denetleme amacı taşıyan bu kanuna göre bireysel emeklilik, 
gönüllü katılım esasına dayalı olarak işlemektedir. Bireysel emekliliğe yönelik 
fonların yatırıma yönlendirilerek kişilere emeklilik döneminde ek bir gelir 
sağlanması ve böylelikle refah düzeyinin artırılması amaçlanmaktadır. Bu 
amaçların yanı sıra ekonomiye uzun dönemli kaynak yaratılmak suretiyle 
istihdamın artırılması ve ekonomik kalkınmaya destek olunması da 
amaçlanmaktadır. (Bireysel Emeklilik Tasarruf Ve Yatırım Sistemi Kanunu, 
2001, Kanun No:4632, Madde 1).

Yani bireysel emeklilik sistemine katılan kişiler, iş göremez yaşa 
geldiklerinde en azından yaşam standartlarından ödün vermeden eski 
yaşamlarını sürdürme amacıyla katkı paylı bir sisteme katılmaktadır ve 
tasarruflarının da etkin bir şekilde değerlenmesini beklemektedirler. Bu 
beklenti, ilerleyen dönemlerde birikimlerin alım gücünü korumak, hatta 
artırmakla ilgilidir (Uralcan, 2005:76).

Dolayısıyla insanların bireysel emeklilik sistemine yaptıkları ödemelerin 
ve bu bekleyişin altındaki güdü gelecekteki finansal problemlerin azaltılması 
umududur. Özellikle emekli maaşlarının yetersiz olduğu az gelişmiş ya da 
gelişmekte olan ülkelerde bireysel emeklilik sisteminin rolü büyük olmaktadır. 
Bireysel emeklilik sisteminin iyi işlemesi için bireysel emeklilik şirketlerinin 
sağlıklı olması ve ellerindeki fonları verimli bir şekilde değerlendirmeleri 
önemlidir.
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Giriş

Örgütsel bağlamlarda bireyler ve bireyler arası ilişkilere odaklanan 
örgütsel davranış çalışmalarında, konunun karmaşık ve çok değişkenli doğası, 
farklı disiplinlere ait yöntemlerin hızla benimsenmesini ve adapte edilmesini 
kolaylaştırmaktadır (Siedlok ve Hibbert, 2014). Bu kapsamda sosyal ve bilişsel 
psikoloji alanındaki gelişmeler, duygu temelli uyaranların ve buna bağlı 
davranış paternlerinin içsel ve dışsal faktörlerin bileşkesi olarak geliştiğini 
ortaya koyarken (Uhlmann vd., 2012), nörobilim alanındaki araştırmalar 
da psikofizyolojik işaretleyicilerin bireylerin duygu durum, tutum hatta 
karar verme prosedürlerine ilişkin ipuçları olarak değerlendirilebileceğini ve 
davranışsal çıktılarının ilgili uyarıcılar ışığında yorumlanabileceğini (hatta 
kısmen öngörülebileceğini) göstermektedir (Waldman vd., 2019). 

Nörobilim temelli yaklaşımın ve yaklaşıma ilişkin inceleme paternlerinin 
(beyin dalgası, göz hareketleri, kan akışı, nabız hareketliliği, terleme vb.) bire-
yin beyanından (self report)  ve önyargılarından bağımsız veri toplayabilme 
ve çıkarımlarda bulunabilme imkanı, örgütsel davranış özelinde değerlendi-
rildiğinde sosyal kabul yanlılığı, hale ve hoşgörü etkileri, bilinçsiz aktivasyon 
gibi pek çok bilişsel etkiden arındırılmış bir süreç olarak öne sürüldüğünden 
alandaki çalışmalara yeni bir perspektif kazandırması muhtemel görülmekte-
dir (Meißner ve Oll, 2019). Zira bu önerme alanda daha önce de pek çok kez 
tekrarlanan araştırma yöntemlerinin çeşitlendirilmesi arzusuyla da paralellik 
sergilemektedir (Sharma, 1978; Donaldson ve Grant- Vallone, 2002; Chaffin 
vd., 2017).

Bireylerin davranış paternlerini derinlemesine anlayabilme ve aktör 
nezdinde ölçüm avantajlarına karşın nörobilime ait yöntemlere örgütsel 
davranış çalışmalarında yer verilmeye başlanması, tıpkı diğer sosyal bilim 
disiplinlerinde görüldüğü gibi oldukça yakın bir geçmişe dayanmaktadır (Lee 
ve Chamberlein, 2007). Bu noktada 2000’li yıllarla yönetim alanına giriş yapan 
nörobilim tekniklerine yönelik araştırmalar nörobilim perspektifinin yönetim 
çalışmalarına uygulanma etiği, paradigma tartışmaları ağırlıklı ele alındığı 
görülmektedir. 

İlgili yönelime karşın nörobilim perspektifinin beraberinde getirdiği uy-
gulama eksikliği ilgili tekniklerin araştırmalara adapte edilmesi; yöntemlerin 
her birine ilişkin uzmanlık edinilmesi, verilerin alanın teorileri bağlamında 
değerlendirilebilmesi, deneysel tasarım pratiğinin edinilmesi ve donanımsal 
altyapı gereksinimlerinin karşılanması gibi yeni zorlukları da öne çıkarmakta-
dır. Bahsi geçen zorluklardan hareketle ilgili bölümde örgütsel nörobilim ola-
rak tanımlanan yeni araştırma alanının örgütsel davranış çalışmaları nezdinde 
değerlendirilmesi amaçlanmıştır. İlgili değerlendirmenin yapılma sürecinde 
örgütsel davranış alanın önceliklendirilmesinin nedeni mevcut araştırmaların 
ağırlıklı olarak örgütsel davranış çalışmalarını temellendiren psikoloji taba-
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GİRİŞ

Tüketicilerin zihinlerindeki marka bilgilerinin anlaşılabilmesi, firmalar 
için hayati önem taşımaktadır. Bu önem karşısında pazarlamacılar marka 
hakkında tüketicilerin zihinlerinde tam olarak ne olduğunu anlayabilmesi 
için birçok yöntem kullanmaktadır. Bu yöntemler tüketicinin markaya karşı 
olan duygularını, düşüncelerini, tutumlarını, imajlarını anlayabilmenin 
yollarını oluşturmaktadır.

Rekabet ortamında işletmelerin tüketici zihninde marka algısının 
okunabilmesi önemli bir yer tutmaktadır. Çünkü işletmeler tüketici zihnindeki 
marka algılarını rakiplerine karşı farklılaştırmanın çabası içerisindedirler. 
Dolayısıyla bu farklılaşmanın yaratılabilmesi için tüketici zihninde belli 
çağrışımlar kullanılarak yer edinme çabası içerisinde bulunmaktadırlar. 
Tüketici zihninde marka konumlandırma olarak da adlandırılan bu 
çağrışımlar; zihinde olumlu çağrışım oluşturabilme çabaları olarak kendini 
göstermektedir. 

Pazarlamacılar tüketicinin zihnini anlayabilmesine yardımcı olabilecek 
çok sayıda ve karmaşık teknik ve yöntemler bulunmaktadır. Bu yöntemler 
yardımı ile çeşitli birincil ve ikincil kaynaklara ulaşılabilmektedir. 
Günümüzde gelişen teknoloji ile birlikte bu kaynaklara çevrimiçi yöntemlerle 
de ulaşılabilmek mümkün kılınmaktadır. 

Tüketici zihnindeki mevcut ve arzulanan marka yapısının anlaşılması, 
marka sermeyesinin etkili bir şekilde kurulması ve yönetilmesi 
açısından ayrı bir önem taşımaktadır. Buna bağlı olarak pazarlamacılar 
tüketicilerin zihinlerinde ne olduğunu anlayabilmek için zihinsel haritalar 
oluşturmaktadırlar. Ayrıca tüketicilerin farklı markalar hakkında düşünceleri, 
algılarını, inançlarını, tutumlarını anlayabilmek içinde bu haritalar 
kullanılmaktadır. Daha sonra bu haritalar pazarlamacıların markaların 
denklik noktası ve farklılık noktaları anlaşılarak marka konumlandırma 
gelişimine yardımcı olacak iç görü sağlayabilecek ve doğru marka kararları 
vermelerine yardımcı olacaktır (Keller, 2019).

Bu bölüm, pazarlamada marka sermayesinin kaynaklarının ölçülmesi 
konusu kapsamlı bir şekilde ele alınarak detaylı bir biçimde açıklama 
amacı taşımaktadır. Kaynakların ölçülmesi yardımıyla tüketici zihnindeki 
marka algısını, imajını ve çağrışımların öğrenilebilmesi sağlanmaktadır. 
Bu kapsamda, bölümde öncelikle nitel ve nicel araştırmalar olarak iki ana 
bölüme ayrılarak teknik ve yöntemler kapsamlı bir şekilde anlatılmış güncel 
örnekler ve araştırmalar sunularak konu açıklanmaya çalışılmıştır.

NİTEL ARAŞTIRMA TEKNİKLERİ

Tüketici zihnindeki bir markayla ilgili çağrışımları ortaya çıkarmak 
birçok farklı yolla yapılabilmektedir. Nitel araştırma teknikleri marka 
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1. Giriş

Zaman içinde, doğal kaynaklar giderek tükendikçe ve çevresel deği-
şiklikler hızlandıkça, uluslararası kurumlar ve gelişmiş ekonomiler sür-
dürülebilirlik sorularını sürekli olarak ele almak zorunda kalmışlardır 
(Ellili, 2022). Bu artan endişe, birçok ülkenin küresel çevre anlaşmalarına 
katılarak daha sıkı düzenlemelere bağlılıklarını göstermelerine yol açmıştır 
(Espinola-Arredondo ve Munoz-Garcia, 2012). Eş zamanlı olarak, şirketler 
çevreyi korumak ve sürdürülebilir kalkınmanın önünü açmak için proaktif 
çevresel yönetim önlemlerini benimsemeye başlamıştır (Tang vd., 2012).

Değişen bu manzara Çevresel, Sosyal ve Kurumsal Yönetim (ÇSY) 
uygulamalarının önemini ön plana çıkarmıştır. Bu uygulamaların boyutları 
hem akademik hem de iş dünyasında büyük ilgi görmüştür (Arif vd., 2020). 
ÇSY uygulamalarının önemi, araştırmacıların, finansal düzenleyicilerin 
ve büyük derecelendirme kuruluşlarının (Fitch, Standard and Poor’s ve 
Moody’s gibi) ilgisini çekerek katlanarak artmıştır (Ellili, 2022). Bu etkili 
kuruluşlar, ÇSY değerlendirmelerini şirketler tarafından açıklanan bilgilere 
dayandırmakta ve yatırımcılara finansal kararlarında yol gösteren puan ve 
derecelendirmelerin türetilmesini sağlamaktadırlar (Ellili, 2022). 

ÇSY uygulamaları, şirketlerin genel sürdürülebilirliklerinin ve uzun 
vadede değer yaratma potansiyellerinin değerlendirilmesinde önemli bir 
rol oynamaktadır (Varvara ve Victoria, 2022). ÇSY, hissedarlara ve topluma 
fayda sağlarken bir şirketin faaliyete uygunluğunu ölçen bir dizi göstergeyi 
kapsar. Çevresel açıdan, iklim değişikliğiyle mücadele, atıkların en aza 
indirilmesi ve kaynakların yenilenmesini teşvik etme çabaları hayati önem 
taşımaktadır (Varvara ve Victoria, 2022). Bu kapsamda enerji tüketimi, 
atıklar, kirlilik, doğal kaynaklar ve hayvanlara etik muamele gibi süreçler 
yönetilirken çevresel riskler de ele alınmaktadır (Sharma vd., 2022). Sosyal 
boyut, işgücünün korunması, toplumla bütünleşme, ürün kalitesi ve insan 
hakları ile çeşitliliğin savunulmasına odaklanır (Varvara ve Victoria, 
2022). Ayrıca bir şirketin işgücüyle olan ilişkisini ve yerel topluluklara 
olan katkılarını da değerlendirir (Sharma vd., 2022). Kurumsal yönetim ise 
yönetimin sorumluluklarını, çıkarların dengelenmesini, şeffaf muhasebe 
uygulamalarını, hissedar katılımını ve çıkar çatışmalarından kaçınmayı 
vurgular (Chen, 2021; Sharma vd., 2022). Bununla birlikte, bir alandaki 
yeterlilik diğerlerinde mükemmelliğin elde edilmesini sağlamamaktadır, 
bu yüzden olumlu bir ÇSY bileşik puanı için ilgili tüm boyutlar arasında 
bütünsel bir yaklaşım gerektirmektedir.

Bu uygulamalara ilişkin bilgiler, yatırımcılar arasında artan finansal 
olmayan veri ihtiyacını karşılama kapasitesi nedeniyle büyük önem 
taşımaktadır. Bu açıklamalar, şirketlerin finansal olmayan konuların 
şeffaf bir şekilde raporlanmasına olan bağlılıklarını güçlü bir şekilde ifade 
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GİRİŞ

Sürdürülebilir kalkınma hedefleri kapsamında ele alınan kırsal 
kalkınma ve gıda güvenliği söz konusu hedefler açısından kritik öneme sahip 
iki kavramdır. Kırsal kalkınmanın sağlanmasının gıda güvenliğinin yüksek 
standartlara kavuşmasında; benzer şekilde, gıda güvenliğinin artmasının 
da kırsal kalkınmanın sağlanmasında dikkate değer öneme sahip olduğu 
düşünülmektedir.

Kırsal bölgelerde yaşayanların yaşam kalitesi ve ekonomik refahını 
artırmayı amaçlayan kırsal kalkınma; sürdürülebilir tarım, yerel ekonomik 
ajanların güçlendirilmesi, altyapı ve bölgede yaşayanların eğitim seviyesinin 
güçlendirilmesiyle sağlanabilmektedir (Moseley, 2003). Kırsal bölgelerde 
hayata geçirilecek bu tip önlemler; tarımsal üretimde yeni teknolojilere 
ulaşımla beraber verimlilik artışını, pazara ulaşımın kolaylaşmasını, 
üretimde modern yöntemlerin benimsenmesi için bilinç oluşumunu 
sağlayabilmekte ve dolayısıyla gıda güvensizliğini ortadan kaldırmada etkili 
olabilmektedir. Ancak, tarımsal üretimin merkezi olan kırsal bölgeler; 
bu önlemleri tüm boyutlarıyla içeren politika eksikliği, mevcut politika 
uygulamalarında yaşanan zorluklar ya da iklim değişikliği gibi küresel çapta 
problemler nedeniyle gıda güvensizliği ile karşı karşıya kalmaktadır. Bunun 
sonucunda ortaya çıkan gıda üretim ve tüketim sorunları toplum sağlığını 
tehdit etmektedir.  

Gıda güvenliği kavramı; tanımlanması, ölçülmesi ve sağlanması açısından 
çok boyutlu ve karmaşık bir konu olarak görülmektedir. Uygulamada bazı 
ülkelerde gıda yeterliliği ön plana çıkarılabilirken bazılarında gıda fiyatları 
veya kalite unsurunun ön planda olduğu görülmektedir. Birçok kurum, 
araştırmacı ve akademisyenin açıkladığı “gıda güvenliği” kavramının 
en temel tanımı 1996 yılında FAO (Food and Agriculture Organization) 
tarafından düzenlenen Dünya Besin Zirvesindeki Roma Deklarasyonunda 
verilmektedir. Buna göre gıda güvenliği, bireylerin yeterli, güvenli ve besleyici 
gıdalara sürekli erişimine sahip olmalarını ifade etmektedir (FAO, 1996). Bu 
tanımdan yola çıkılarak gıda güvenliğinin erişilebilirlik, kullanılabilirlik, 
istikrar (sürdürülebilirlik) ve kalite olmak üzere dört ana bileşenden oluştuğu 
söylenebilmektedir (Worldbank, 2022). 

Kırsal kalkınma politikaları ile tarımsal üretimde verimliliği artıracak 
modern tarım yöntemlerinin benimsenmesi, çiftçilerin doğrudan ve dolaylı 
gelir kaynaklarının artırarak hem üretimin artmasının sağlanması hem de 
toplumun güvenli gıdalara erişiminin sağlanması, altyapının geliştirilmesiyle 
geniş pazarlara ulaşılması ve ürün çeşitliliğinin artırılması hedefleri 
gerçekleştirilebilmektedir. Böylece kırsal kalkınma gıda güvenliliğinin dört 
ana bileşeni üzerinden etkinlik gösterebilir (Pingali, 2007).  

Kırsal kalkınma stratejileri açısından bakıldığında, özellikle gelişmekte 
olan ülkelerde, nüfus dinamiklerinin tarımsal üretimin gelişmesinde 
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etkin olduğu görülmektedir. Kentleşme ve kırdan kente göç olgusu, tarım 
sektöründe çalışan yapısını değiştirmekte ve verimlilik azalışına neden 
olmaktadır. Yetersiz verimliliğe bağlı olarak gıda güvensizliği ve beslenme 
sorunları ortaya çıkmaktadır. Karşılıklı olarak artan gıda güvensizliğinin; 
göç, ortalama yaşam süresi ve ölüm oranları üzerinde doğrudan bir etkiye 
sahip olduğu görülmektedir (Schuster, Tasche, Theisling, & Gernemann, 
2018).

Özetle, kırsal kalkınma ve gıda güvenliği, birbirleriyle ilintili ve karşılıklı 
etkilerin olduğu iki önemli kavramdır. Kırsal kalkınmanın desteklenmesi 
hem yerelde refah düzeyini artırmakta hem de doğrudan ya da dolaylı gıda 
güvenliğini güvence altına almaktadır.  Bu perspektiften gıda güvenliği, 
sadece beslenme ile ilgili bir konu olmanın ötesinde ekonomik ve sosyal refahı 
sağlayan bir unsurdur. Bu nedenle her iki kavramın ulusal ve uluslararası 
düzeyde birlikte alınarak stratejik planlamaların yapılması sürdürülebilirlik 
hedeflerine ulaşmada hayati bir öneme sahiptir.

GIDA GÜVENLİĞİ KAVRAMI

1950’lerde yaşanan Yeşil Devrim sonrasında tarımda makineleşme, 
tohum ve gübre verimliliğinde artışla birlikte gıda arzı hızla artmıştır. Buna 
karşın artan gıda arzına, gıda talebi aynı şiddette cevap verememiş; yoksulluk, 
gelir adaletsizliği, gıdaya erişememe, kalite gibi sorunların varlığı 1970’li 
yıllarda gıda güvenliliği kavramının ortaya çıkmasına yol açmıştır (Barbaros 
& Erdölek Kozal, 2020).  

Gıda güvenliği, refahın önemli konuları arasında yer almaktadır. 
Toplumdaki bireylerin yeterli ve sağlıklı gıdaya erişiminin sağlanamaması, 
diğer bir ifadeyle gıda güvensizliği, yoksulluğun (tüm yönlerini kapsamasa 
da) bileşenleri arasında sayılmaktadır (Hoddinott & Yohannes, 2002). Gıda 
güvenliği kavramı, tanımsal açıdan zaman içinde değişikliğe uğramıştır. 
Alternatif gıda güvenliği tanımları şöyledir:

• “gıda tüketiminin istikrarlı bir şekilde genişlemesi ve üretimin ve 
fiyatlardaki dalgalanmaların her zaman kullanılabilirliği” (UN, 
1974)

• “tüm insanların her zaman ihtiyaç duydukları temel gıdaya hem 
fiziksel hem de ekonomik erişiminin sağlanması” (FAO, 1983)

• “sağlıklı bir yaşam için; her zaman, tüm insanların, yiyeceğe 
yeterince erişimi” (The World Bank, 1986)

• “gıda güvenliği, bireylerin yeterli, güvenli ve besleyici gıdalara sürekli 
erişimine sahip olmaları” (FAO, 1996)

• “tüm insanların, beslenme ihtiyaçlarını ve aktif ve sağlıklı bir yaşam 
için gıda tercihlerini karşılayan yeterli, güvenli ve besleyici gıdaya 
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GİRİŞ  

2019 Aralık ayının sonunda Çin’in Vuhan şehrinde ortaya çıkan 
koronavirüs, diğer adıyla Covid-19,  virüslerin neden olduğu bir solunum yolu 
hastalığıdır.11 Mart 2020 tarihinde Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) tarafından, 
uluslararası halk sağlığı sorunu kabul edilerek, pandemi ilan edilmiştir. 
Pandemi; bir hastalığın veya enfeksiyonun birkaç ülkede hatta tüm dünyada 
hızla yayılmasına neden olan büyük salgın olarak tanımlanabilir (saglik.gov.
tr.1). Koronavirüs Nisan 2020’de tüm dünyaya büyük bir hızla yayılmış, geniş 
kitleleri korku ve endişeye sürükleyerek, hayatın doğal akışını bozmuştur. 
Covid-19 pandemisini, diğer pandemilerden ayıran en önemli özellik, sadece 
az gelişmiş ya da gelişmekte olan ülkeleri değil, gelişmiş ülkeleri de etkisi 
altına almış olmasıdır.

Son yılların en büyük küresel sağlık krizi olan Covid-19 pandemisinin 
2020’den itibaren küreselleşmenin de etkisiyle tüm dünyada hızla yayılması; 
toplum, siyaset ve şirketler için büyük zorluklar ortaya çıkarmış, hızla 
yayılan viral enfeksiyon insan sağlığını ve yaşamını tehdit etmiştir. Özellikle 
kişilerarası temasları kısıtlamak için sert önlemler alınmış, uluslararası 
işbirliği ile sürdürülen tedarik zincirleri tehdit altına girmiştir. Ayrıca; 
hastalık, ölüm ve karantina nedeniyle meydana gelen arızalar, her zaman 
giderilememiştir. Çalışan personel, bir yandan virüs ortamında çalışmaya 
uyum sağlamaya çalışırken, diğer yandan günlük görevlerini yerine getirmekte 
oldukça zorlanmış, üretimde aksamalar olmuştur ( Busse ve Becke, 2022:5).

Yapılan araştırmalar ve risk değerlendirme kuruluşları tarafından 
yapılan çalışmalar; Covid-19 salgın sürecinden etkilenmeyen ve etkilenmeden 
çıkacak, hemen hemen hiçbir sektörün olmadığını göstermiştir. Salgın 
döneminde; üretim, ulaşım, turizm, otomotiv ve elektronik sektörlerinde 
başlayan düşüşler, piyasalarda belirsizlik yaşanmasına neden olmuş, bu 
belirsizlik diğer tüm sektörleri de olumsuz yönde etkilemiştir  (Süreko, 
2020:1) .

Dünyada ve Türkiye’de Covid-19’un etkilerini ve yayılma hızını 
azaltmayı amaçlayan sert önlemler; ekonomik faaliyetlileri 2020 yılı 
Mart ayının ortasından itibaren ve özellikle 2020-2021 yıllarında büyük 
ölçüde etkilemiştir. 2023 yılının ilk çeyreğinde vakaların azalması ile acil 
durumun 05.05.2023 tarihinde sona erdiği açıklansa da ekonomik etkileri 
hala sürmektedir. Türkiye’de Covid-19 salgınından ilk ölümün açıklandığı 
17 Mart 2020’den günümüze kadar Covid-19’un farklı sektörler üzerindeki 
etkilerini inceleyen birçok araştırma yapılmış ve makaleler yazılmıştır. Ancak 
şirketlerin kendi içlerinde bu dönemde yaşadıkları ile ilgili yapılan fazla bir 
araştırma bulunmamaktadır.

Dünyada yaşanan Covid-19 pandemisinin etkilediği önemli sektörlerden 
biri de üretim sektörüdür. Covid-19 pandemisinin genel ekonomik etkisinin 
ötesinde, farklı sanayi şirketlerinin 2020 baharında yaşanan yoğun 



178  . Şenol ŞAHİN

KAYNAKÇA
Açıkgöz, Ö. & Günay, A. (2020) “Covid-19 pandemisinin küresel ve Türkiye ekonomi-

si üzerindeki erken etkileri” Türk Tıp Bilimleri Dergisi: Cilt. 50: No.9, Madde 6. 
https://journals.tubitak. gov.tr/medical/vol50/iss9/6 

Doğan, A & Öner D. (2022). Covid-19’un Çin, AB ve ABD Ekonomilerine Et-
kileri Fırat Üniversitesi. İİBF Uluslararası İktisadi ve İdari Bilimler Dergisi 
Cilt:6,Sayı:1,

 Adıgüzel, M. (2020). Covid-19 pandemisinin Türkiye ekonomisine etkilerinin 
makro- ekonomik analizi. İstanbul Ticaret Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergi-
si, 19(37), 191-221.

Alpago, H. & Alpago, D. O. (2020). Korona virüs ve sosyoekonomik sonuçlar. IBAD 
Sosyal Bilimler Dergisi, (8), 99-114.

Beck, T. (2020). Finance in the times of coronavirus. Economics in the Time of Co-
vid-19,73,73-76.

Blagov, B. (2020-2-3). Die wirtschaftliche Entwicklung im Ausland: Covid-19 hält 
Weltkonjunktur in Atem, RWI Konjunkturberichte,ISSN1861-6305,RWI-Le-
ibniz-Institut für Wirtschafts forschung, Essen, Vol.71, Iss. 1, pp. 2-3   E.T: 
26.07.2023.

Busse, B. &  Becke, G. (2022). Krise als    Chance? Auswirkungen und Chancen der 
Covid-19 Pandemie auf die Arbeitswelt Schriftenreihe Nr. 35 | Mai. Institut 
Arbeit und Wirtschaft (iaw) Universität / Arbeitnehmerkammer s-5 Postfach 33 
04 40  28334 Bremen

Can, Ö. (2021). Covid-19 Salgınının Türkiye’deki İşletmelere Etkileri: Sorunlar, Dönü-
şümler, Olanaklar. Atatürk Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Dergisi, 35 (3) 
, 833-863. 

Cinel, E. A. (2020). Covid-19’un küresel makroekonomik etkileri ve beklentiler. Poli-
tik Ekonomik Kuram, 4(1), 124-140.

Eroğlu, E. (2020). Covid-19’un ekonomik etkisinin ve pandemiyle mücadelede alınan 
ekonomik tedbirlerin değerlendirilmesi. International Journal of Public Finan-
ce,5(2),211-236.

Gültekin, H. & Taştan, B. (2022). Covid-19 ve enflasyonun sanayi üretim endeksi üze-
rindeki etkisi. Cumhuriyet Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Dergisi, 23(3), 
790-799.

Han, A. , Pehlivan, C. & Konat, G. (2022). Covid-19 Pandemi Sürecinin Türkiye Eko-
nomisine Etkilerinin Ampirik Analizi. Sağlık ve Sosyal Refah Araştırmaları 
Dergisi, 4 (1),32-49.  

Horvat, D. Lerch, C. & Jäger, A. (2022). Bedeutung von Industrie 4.0 und Lean Ma-
nagement wäh rend der Covid-19 Pandemie.  http://isi.fraunhofer.de/i/mittei-
lung.php  E.T.20.07.2023

Kaynak-1. Saglik.gov.tr.https://Covid19.saglik.gov.tr/TR-66300/Covid-19-nedir-.html 



 . 179İktisadi ve İdari Bilimlerde Uluslararası Teori, Araştırma ve Derlemeler 3

Kaynak-2. OECD; IMF (2020). Eurostat; ulusal istatistik ofisleri; 2020 ve 2021 IWH- 
Ekonomik Araştırmalar Enstitüsü tahmini). Konjunktur aktuell, Jg.8-3. E.T: 
29.07.2023

Kaynak-3. https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Sanayi-Uretim-End eksi -Ni-
san-2021-37299

Kaynak-4. https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Sanayi-Uretim-End ek-
si-Mart-2022-45733

Kaynak-5.https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Donemsel-Gayrisafi-Yurt-Ici-Ha-
sila-IV.Ceyrek: Ekim -Aralik-2020-37180 E.T: 20.07.2023

Kılınç, E. C. (2022). “Covid-19 Pandemisinin Endüstriyel Üretim Üzerindeki Etkisi:

Avrupa Birliği’ne Üye ve Aday Ülkeler Üzerine Bir Araştırma”, Pamukkale Üniversitesi 
Sosyal 

Bilimler Enstitüsü Dergisi, Sayı 51, Denizli, ss. 117-131. 

 Konjunktur aktuell Jg, 8-3,(2020). Arbeitskreis Konjunktur des IWH (2020) : Wirts-
chaft erholt sich vom Corona-Schock - aber keine schnelle Rückkehr zur alten 
Normalität, ISSN 2195-8319, Leibniz-Institut für Wirtschafts forschung Halle 
(IWH), Vol. 8, Iss. 3, pp. 66-98 

Lerch, C., Jäger, A. & Heimberger, H. (2020). Produktion in Zeiten der Corona-Krise: 
Welche Auswirkungen hat die Pandemie heute und zukünftig auf die Industrie? 

Makridis, C. & Jonathan H. “The cost of Covid-19: A rough estimate of the 2020 US 
GDP impact. “ Special Edition Policy Brief (2020). 

Oral, İ. O. & Sevinç, D. E. (2020). Covid-19 Eksenli Sağlık Krizinin Ekonomi Üzerin-
deki Etkileri Üzerine Bir İnceleme. Journal of Management Theory and Practices 
Research, 1(1), 58-70.

Özatay, F. & Sak, G. (2020). Covid-19’un ekonomik sonuçlarını yönetebilmek için ne 
yapılabilir. Türkiye Ekonomi Politikaları Araştırma Vakfı, 1(8). 

Öztürk, Ö.,Şişman, M.Y., Uslu, H. & Çıtak, F. (2020). Effect of Covid-19 outbreak on 
Turkish stock market: a sectoral-level analysis. Hitit University Journal of Social 
Sciences Institute, 13(1), 56-68, doi: 10.17218.hititsosbil.728146

Pagev. (2023). https://pagev.org/upload/files/PUKAD_RAPOR.pdf   E.T: 02.08.2023

Saglik.gov.tr 1. https://Covid19.saglik.gov.tr/TR-66428/a.html  E.T:14.08.2023

Saglik.gov.tr 2. https://www.seyahatsagligi.gov.tr/Site/HaberListesi/COVID-19?say-
fa=1

Soylu, Ö. B. (2020).Türkiye ekonomisinde Covid-19’un sektörel etkileri. Avrasya Sos-
yal ve Ekonomi Araştırmaları Dergisi, 7(6), 169-185

Sümer, K. K.(2020). “Covid-19 Salgınının Ekonomik Etkileri ve Salgın Sonrasında 
Dünya ve Türkiye Ekonomisi,” In Covid-19, TASAV, 2020, pp.163-184.                 

Süreko,(2020).https://www.sureko.com/detaylar/1/haberler/1216/Covid_19‘un_tur-
kiyede_uretime_etkisi_.aspx E.T:14.08.2023



180  . Şenol ŞAHİN

Tudorache, M. D., Nae, T. M., & Jianu, I. (2021). “Covid-19 Pandemic and its 
Effect on the EU Industry” IBIMA Business Review.

Unıdo (2021-1). “World Manufacturing Production Statistics for Quarter I 2021 
One year of Covid-19’’file:///C:/Users /Pc/Downloads /documents QIIP_Wor-
ld_Manufacturing Production _2021 _Q1%20(1).pdf E.T: 09.08.2023

Ünüvar, İ. & Aktaş, H. (2022). Dünya’da ve Türkiye’de Covid-19 pandemisinin eko-
nomik etkileri.  Selçuk Üniversitesi Sosyal Bilimler Meslek Yüksekokulu Dergi-
si, 25(1), 124-140.

Wren-Lewis, S. (2020). The economic effects of a pandemic. Economics in the Time of 
Covid-19, 109-112.

Yıldırım, Y. (2021). Covid-19’un İktisadi Yaşama, Siyasi Alana ve Topluma Etkileri: 
Kapsamlı Bir Değerlendirme. Sosyo ekonomi, 29 (50), 277-297.

Yurdakul, G., Çelenk, A., Deveci, M., & Durukan, T. (2020). Üretim ve hizmet sek-
törlerinin Covid-19 süreci ve sonrasındaki geleceği üzerine bir değerlendir-
me. Gaziantep University Journal of Social Sciences, 19(Covid-19 Special Issue), 
212-229.



Bölüm 9
KADINLARIN EKONOMİK GÜÇLENMESİ: 

YASALAR VE DÜZENLEMELER 
EKSENİNDE ÜLKELERİN MAKİNE 

ÖĞRENMESİ ALGORİTMALARIYLA 
İNCELENMESİ

Şebnem KOLTAN YILMAZ1

1  Dr. İnönü Üniversitesi İİBF İşletme Bölümü, e-posta: sebnem.yilmaz@inonu.edu.tr, 
ORCID:0000-0003-3730-2363



182  . Şebnem KOLTAN YILMAZ

1. GİRİŞ

Ekonomik güçlenme; kadınların ve erkeklerin onurlarına saygı 
gösterilmesi, kendi katkılarının değerini anlamaları ve büyüme faydalarının adil 
dağıtılması esas alınarak ekonomik büyüme süreçlerine katılımları, katkıları 
ve bunlardan yararlanma kapasiteleridir (DAC Network on Gender Equality 
(GENDERNET) ve OECD, 2011). Ancak küresel nüfusun %49.8’ini oluşturan 
kadınların (World Bank, 2023), erkeklere oranla, ekonomiye tam katılımları 
dünyanın her yerinde karşılaştıkları ayrımcılık ve eşit olmayan fırsatlar 
nedenleriyle sınırlıdır. Bunlar, kadınların nerede ve nasıl çalışabileceğine 
ilişkin yapısal eşitsizlikler ile toprak, varlık ve sermaye üzerindeki kontrolleri 
sınırlayan politikaları ve düşük kaliteli-ücretli-ücretsiz işlerdeki cinsiyet 
eşitsizliği gibi sosyoekonomik ayrımcılıkları içermektedir. Bu faktörler 
kadınların eylemlerini, gücünü ve herkes için evrensel olması gereken temel 
özgürlüklerden yararlanma yeteneklerini etkilemekte, işletmelere ve daha 
geniş ekonomiye sağlayabilecekleri katkıyı da azaltmaktadır (CDC Group, 
2018). İşte bu noktada ortaya çıkan Kadınların Ekonomik Güçlenmesi (KEG) 
(Women’s Economic Empowerment (WEE)) kavramı; kadınların ekonomik 
faaliyetlerini ve gelirlerini seçebilmelerini ve kontrol edebilmelerini, yaşamları 
üzerinde söz sahibi olmalarını ve toplumun geneline katkıda bulunmalarını 
sağlamak için haklarının geliştirilmesi ile ilgili dönüşümsel bir süreçtir 
(GENDERNET ve OECD, 2011; Golla vd.,2011; Hunt ve Samman, 2016; 
Kidder vd., 2017). Temel amaç, adil ve eşitlikçi toplumlar oluşturmak olmakla 
birlikte; eşitsizliğin ve ayrımcılığın farklı kadınlar tarafından deneyimlenme 
biçimlerini hesaba katmak, ilerlemeyi güvence altına almak için son derece 
önemlidir (Hunt ve Binat Sarwar, 2017).

Bir kadın hem başarılı olma ve ekonomik olarak ilerleme yeteneğine 
hem de ekonomik kararlar alma ve bunlara göre hareket etme gücüne sahip 
olduğunda ekonomik olarak güçlenmiş kabul edilmektedir. Başarılı olmak 
ve ekonomik olarak ilerlemek için, piyasalarda rekabet edebilecek beceri ve 
kaynaklar ile ekonomik kurumlara adil ve eşit erişim gereklidir. Ekonomik 
faaliyetlerden yararlanma gücüne sahip olmak için ise karar verme, bunlara 
göre hareket etme ve kaynakları kontrol etme becerisi gereklidir. Bir başka 
deyişle, kadınlar kaynak kullanımını kontrol edip paylaşabildiklerinde (güç) 
ve seçimler yapıp tanımlayabildiklerinde (eylemler) ekonomik olarak daha iyi 
ilerleyebilmektedir (Golla vd.,2011). Böylece yaşamlarının politik ve sosyal 
alanlarında da değişiklikler meydana gelmektedir. KEG bu değişiklikleri 
kapsayan çok boyutlu bir süreçtir (Kabeer, 2009). Şekil 1 KEG’in bu çerçevesini 
göstermektedir.
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1. GİRİŞ

Ülkemizde en önemli döviz girdisi sağlayan sektörlerin başında turizm 
sektörü gelmektedir. Turizm sektörünün küresel çapta pazar payının 
arttırılması diğer faktörlerle birlikte pazarlama faaliyetlerinin etkinliğine 
bağlıdır. Turizm gelirleri ülkelerin dış ticaret açıklarını kapatma ve ekonomik 
açıdan büyümelerine katkı sağlama açısından önemli bir değer olarak 
görülmektedir. Turizm, yatırımlara bağlı genişleyen istihdam potansiyeli 
ile gelir artışı sağlayan, döviz girdisi ile ülke kalkınmasına ivme kazandıran 
hem sosyal hem de kültürel hayatı etkileyen yapısıyla odağa alınması gereken 
bir sektör niteliğindedir (Çekiç, 2021). Ulaşım olanaklarının artması, 
teknolojinin gelişmesi ile birlikte turizm faaliyetlerine katılım her geçen gün 
artmaktadır. Bu durum araştırmacıların turizm sektörüne olan ilgilerini ve 
turizm sektöründeki rekabeti de arttırmaktadır. Pazar paylarını genişletmek 
isteyen işletmeler pazarlama faaliyetlerine ağırlık vererek rekabet avantajı 
sağlamayı hedeflemektedirler ((Uygurtürk & Uygurtürk, 2018).

Ülkemizde ekonomik büyümenin gerçekleştirilmesi, ihtiyaç duyulan 
kaynak ve döviz gereksinimi ile artan nüfusun artan beklentilerinin 
karşılanması için politik açıdan turizmin desteklendiği görülmektedir. Bu 
sayede üretim, istihdam ve ödemeler dengesine sağladığı katkılara istinaden 
turizm, ekonomik kalkınma ve büyümede önemli bir sektör olarak ön plana 
çıkmaktadır (Gökovalı ve Bahar 2006). Turizmin emek yoğun bir sektör 
olması emek ve sonuçta istihdam yönünden öneminin daha da artmasına 
neden olmaktadır (Bahar&Bozkurt, 2010).

Bu çalışmada Borsa İstanbul Turizm Sektöründe yer alan işletmelerin 
pazarlama giderleri ile finansal performansları arasındaki ilişkinin yanısı-
ra bu iki değişkenin işletmelerin hisse senedi fiyatı ilişkisi araştırılmıştır. 
Araştırma için gerekli veriler işletmelerin mali tablolarından elde edilmiştir. 
Veriler analize uygun hale getirildikten sonra değişkenler arası ilişki panel 
veri analizi ile gerçekleştirilmiştir. Analiz sonucunda pazarlama giderleri ile 
finansal performans ilişkisi ve pazarlama giderleri ile finansal performansın 
işletmelerin hisse senedi fiyatı ilişkisi araştırılmıştır. Araştırma sonucunda 
işletmelerin finansal performansları ile hisse senedi fiyatları arasında ista-
tistiksel açıdan anlamlı ve pozitif bir ilişki bulunurken, pazarlama giderleri 
ile hem finansal performans hem de hisse senedi fiyatı arasında negatif ve 
istatistiksel açıdan anlamsız bir ilişki bulunmuştur 

2. LİTERATÜR

Firmaların finansal sonuçlara olan ilgileri, pazarlama yapıları ile finansal 
sonuçlar arasındaki ilişkiyi belirleme alanında araştırmaların artmasına 
neden olmuştur. Pazarlama çıktılarının finansal sonuçlarını ele alan birincil 
araştırma alanlarından biri, pazar payı ile karlılık arasındaki ilişkidir. Bu 
alana yönelik yoğun ilgiye ve önemli araştırmalara rağmen, kesin ilişkinin 
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Giriş 
Osmanlı İmparatorluğu’nun modern kapitalist ekonomik sisteme entegre 

olma süreci, siyasi, ekonomik ve toplumsal düzende önemli değişimleri de 
beraberinde getirmiştir. Bu süreçte yabancı sermaye finans sektöründen 
altyapı hizmetlerine, ticaretten madencilik gibi yeni gelişen alanlarda 
Osmanlı topraklarında faaliyet göstermeye başlamıştır. Demiryollarının 
inşası, limanların modernleştirilmesi ve iletişim ağının geliştirilmesi gibi 
altyapı projeleri, Osmanlı İmparatorluğu’nu uluslararası ticaret ağına daha 
fazla entegre olmasını olanaklı kılan gelişmelerdi.  

Osmanlı İmparatorluğu’nun dış dünyayla bütünleşmesinde yabancı 
şirketlerin rolü büyük önem taşır. Tanzimat’ın ilanıyla birlikte Batı ile 
yakınlaşan Osmanlı İmparatorluğu’nda ekonomik ve siyasi değişimler 
yaşanırken, yabancı şirketler de bu sürecin bir parçası haline gelmiştir. Osmanlı 
İmparatorluğu’ndaki yabancı yatırımları, ticaretin gelişmesi ve teknoloji 
transferinde entegrasyonun bir aracı olarak işlev görürken, demiryolu, liman 
ve diğer altyapı projeleriyle Osmanlı İmparatorluğu’nun modernleşmesine 
de katkıda bulunmuştur. Bu tür projeler, uluslararası ticaretin ve iletişimin 
gelişmesine yardımcı olmuştur. Ancak yabancı şirketlerin pek çoğu Osmanlı 
devleti tarafından kendilerine bir takım özel ayrıcalıklar tanınan imtiyazlı 
şirketlerdi. 

Osmanlı İmparatorluğu’nda yabancı şirketler, genellikle Batılı ülkelerden 
gelen teknik personel, mühendisler, diğer uzmanlar ve hatta yabancı işçileri 
çalıştırmaktaydı. Bu yabancı işçiler, genellikle belirli projeleri yürütmek, 
altyapı inşa etmek, madencilik faaliyetlerini yönetmek, fabrikaları işletmek 
gibi teknik ve uzmanlık gerektiren alanlarda görev almaktaydılar. Çoğu 
imtiyazlı şirkette idari görevlerin yabancılar tarafından yürütülmesi, 
uzmanlık gerektiren pek çok işin yabancı mütehassıslar ile gayrimüslim tebaa 
tarafından yerine getirilmesi, olağan hale gelmişti. Ancak Cumhuriyetle 
birlikte iktisadi kalkınma temel unsur haline gelirken, yeni ulus-devlet 
sürecinde Türk-Müslüman kesimin iktisadi faaliyetlerde daha faal olması 
öncelikli hedefler arasında yer aldı. Bu sebeple Türk- Müslüman kesimin 
teknik bilgi ve beceri gerektiren işlerde uzmanlaşabilmesi için yeni devlet, 
ekonomik ve siyasi pek çok tedbir ve karar almıştır. Bir yandan uzmanlık 
gerektiren işlerde Türk gençlerinin bir an evvel işi öğrenebilmesi için 
teknik okullar açılırken, diğer yandan da yabancı sermayeli şirketlerde 
Türk- Müslüman kesimin “ikinci derecedeki” işlerde çalışabilmesi zorunlu 
tutulmuş, hatta belli bir müddet zarfında çalışanların tamamının Türk-
Müslüman olması karara bağlanmıştır. Yapılan sözleşmelerle yabancı 
sermayeli şirketlerde yabancı ve gayrimüslim memur ve işçilerin tasfiye 
edilerek yerlerine Türk-Müslüman memur ve müstahdeminin çalıştırılması 
süreci hızlıca uygulamaya konulmuştur. 
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1. GİRİŞ

İnternet, kullanıcıların ihtiyaçlarını karşılamak amacıyla kullanılan büyük 
bir bilgi deposudur. Bu bilgi deposu içerisinde bazı internet sitelerinde bulunan 
verilerin toplanarak işlenmesi günümüzde oldukça önemli bir hale gelmiştir. 
İnternet üzerindeki verinin çok büyük ölçülerde sürekli olarak büyümesi, 
bu verinin analiz edilerek faydalı bilgi haline getirilmesini zorlaştırmaktadır 
(Ertam, 2018). İnternet, kısa bir geçmişe sahip olmasına karşın dünya üzerinde 
yaygın bir kullanım alanı edinerek ayrıcalıklı bir konuma erişmiştir (Çakır, 
2005). İnternetin gelişimi devam etmektedir (Mestçi, 2007). 

Web kazıma, internetin zengin veri kaynaklarından bilgi çekmek için 
kullanılan güçlü bir araçtır. Web kazıma, otomatik olarak web sitelerini 
ziyaret edip içeriklerini çekmek anlamına gelmektedir. Web siteleri üzerinden 
veri çekme-çıkartma işlemine web kazıma denilmektedir (Harman ve 
Aydemir, 2022). Bu işlem, genellikle HTML, CSS ve bazen JavaScript 
bilgileri kullanılarak gerçekleştirilmektedir. İnternet, üzerinde muazzam 
büyüklükte veri barındırmaktadır. Bu veriler istenirse web madenciliği/
kazıma olarak adlandırılan yöntem ile elde edilebilmekte ve bilgi çıkarımında 
kullanılabilmektedir (Ağca, 2023). Akademik çalışmalarda da veri tabanları 
üzerinden bibliyometrik analiz yapılarak belli bir konuda yapılan yayınların 
Web of Science, Scopus gibi veri tabanlarından yayın verileri çekilerek 
incelenmesi söz konusu olabilmektedir. Veri tabanlarından çıkarılan bilgilerle 
bir konuda öne çıkan trendler, yazarlar ve konunun geleceği hakkında 
yorumlamalar elde edilebilmektedir. Son yıllarda bu yöntemle yapılan 
çalışmaların da arttığı görülmektedir (Cevher & İlze, 2022; Koç & Şimşek, 
2021; Tekin ve Türk, 2021; Cevher, 2023). Ayrıca birçok alana katkısı olan 
teknoloji ve bilgi temelli yaklaşımların yerel ve ulusal kalkınmanın da önemli 
bir unsuru olduğu görülmektedir (Yoğunlu, 2022).

Web kazıma, internet üzerindeki farklı web sitelerini otomatik olarak 
tarayarak, bu sitelerde yer alan verileri toplama işlemidir. Özellikle endüstri 
raporları, istatistikler, akademik araştırmalar ve diğer bilgi kaynakları, ulusal 
ve yerel kalkınma stratejilerini belirlemek ve uygulamak açısından önemli 
veriler barındırmaktadır. Web kazıma sayesinde, bu verilere hızlı ve etkili 
bir şekilde erişim mümkün olmaktadır. Web kazıma, büyük veri analitiği 
ile birleştirilerek, elde edilen verilerin daha derinlemesine analiz edilmesine 
olanak tanımaktadır ve stratejik kararların alınmasını kolaylaştırarak 
desteklemektedir. Günümüzde web tabanlı sosyal uygulamaların popülaritesi 
artmış ve bu platformlar büyük miktarlarda kullanıcı verisi toplamaktadır. 
Kullanıcıların etkileşimleri, tercihleri ve bağlantıları, platformlar için 
değerli analitik bilgiler sunmaktadır. Bu bilgiler, kullanıcı deneyiminin 
kişiselleştirilmesi, içerik önerileri ve pazarlama stratejilerinin geliştirilmesi 
gibi bir dizi amaç için kullanılmaktadır (Ayaz, 2021).
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GİRİŞ

Finansal piyasalar her geçen gün büyümekte, yatırımcılara yeni 
alternatif finansal araçlar sunmakta ve böylece birçok finansal varlık ile farklı 
beklentilere sahip yatırımcıların talebini karşılamaktadır. Finansal piyasalarda 
yüksek getiri sağlamak isteyen yatırımcılar için risk son derece önemli bir 
parametredir. Bununla birlikte bazı yatırımcılar, getiri sağlamak ve bunu 
başarırken inançları gereği dini prensiplere uygun finansal varlıkları tercih 
etmektedir. İslami prensiplere uygun yatırım enstrümanı arayan yatırımcılar 
için finansal piyasalarda işlem gören, filtrelenmiş (katılım usullerini sağlayan) 
hisse senetleri, endeksler, fonlar ve emtia ürünleri büyük önem arz etmektedir. 
Ekonomi ve finans dünyasında çok sayıda endeks ve gösterge, bir ülkenin 
ekonomisinin sağlığının ve performansının değerlendirilmesinde önemli 
bir rol oynamaktadır. Finans dünyasında sıklıkla ele alınan ve karar alma 
süreçlerini etkileyen bu endekslerden ikisi Katılım Endeksi ve Ekonomik Güven 
Endeksi’dir. Bu endeksler, politika yapıcıların, yatırımcıların ve analistlerin bir 
ekonominin durumunu ölçmelerine ve gelecekteki yörüngesi hakkında bilinçli 
tahminlerde bulunmalarına yardımcı olur. 

İslami prensipleri dikkate alarak oluşturulmuş ve önemli İslami finansal 
araçlardan biri olan İslami endeksler, ülkemizde katılım endeksleri olarak 
adlandırılmıştır. Dünyada belirli kriterler göz önünde bulundurularak 
oluşturulan ilk İslami endeks örnekleri 1960’lı yılların sonlarında Malezya’da 
karşımıza çıkarken Borsa İstanbul (BİST)’da ilk katılım endeksi, ancak 2011 
yılında işlem görmeye başlamıştır. 

İslami finansal piyasalarda işlem gören finansal varlıklar, kural olarak 
İslami usullere ve prensiplere uygun olan faaliyetler ve kurumlar ile ilişkilidir. 
Bu da dünyada ve ülkemizde oluşturulacak İslami endekslerin belirli kriterleri 
sağlamak zorunda olduğu anlamına gelmektedir. Böylece faizden ve dinen 
yasaklı iş kollarına sahip şirketlerden yatırımcılar korunmuş olacaktır. Aynı 
zamanda dini inançları gereği uzak durdukları finansal piyasalara alternatif 
bulmuş ve harcanabilir gelirlerinin tüketmedikleri kısmıyla yatırım yapmış 
olacaklardır. Ülkemizde katılım endeksleri, Borsa İstanbul tarafından 
katılım esaslarına uygun bir şekilde oluşturulmaktadır. Bu kapsamda 
aşağıdaki tabloda yer alan endeksler, eş anlı fiyatlardan BİST tarafından 
hesaplanmaktadır (BİST, 2022):

Tablo 1. BİST bünyesinde yer alan katılım endeksleri

Endeksin Kodu Endeksin Adı Endeksin Başlangıç Tarihi
XK100 BİST Katılım 100 01/10/2021
XK050 BİST Katılım 50 01/10/2021
XK030 BİST Katılım 30 01/10/2021
XSRDK BİST Katılım Sürdürülebilirlik 01/10/2021
XKTMT BİST Katılım Temettü 01/11/2022
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1. GİRİŞ

Okuryazarlık kişilerin kendilerini ifade edebilmesi, başkalarını anla-
yabilmesi açısından oldukça önemli bir kavramdır. Çalışmada okuryazarlık 
türlerinden finansal okuryazarlık ve dijital okuryazarlık kavramlarına yer ve-
rilerek konu hakkında detaylı bir şekilde inceleme yapılmaya çalışılmıştır. Yir-
mi birinci yüzyılda bireyler bilgiye ulaşabilmek için dijital çağ okuryazarlığı, 
yaratıcı düşünme, etkili iletişim kurabilme ve yüksek verimlilik gibi değişik 
alanlarda beceri sahibi olmak durumunda kalmaktadırlar. Ortaya çıkan yeni 
teknolojilerle birlikte dijital okuryazarlık kavramı da ön plana çıkmıştır. Di-
jital okuryazar olmak, bilişsel otorite, güvenlik, gizlilik ve yaratıcılığı gerekli 
kılmaktadır.

Finansal okuryazarlığın önemi son yıllarda özellikle toplumdaki 
finansal, demografik, sosyal ve ekonomik gelişmelerden dolayı artmaktadır. 
Finansal okuryazarlık hayatımıza kolaylık sağlayarak kişileri iyi bir 
şekilde yönlendirmekte ve ekonomi politikalarının daha iyi anlaşılmasını 
sağlamaktadır.  Okuryazarlık türlerinden finansal okuryazarlığın öneminin 
yanı sıra son yıllarda daha çok duymaya başladığımız dijital okuryazarlık 
kavramı da önemli bir yer tutmaktadır. Bu nedenle çalışmada, dijital 
okuryazarlık ve finansal okuryazarlık kavramları detaylı bir şekilde incelenmeye 
çalışılarak finansal eğitime de yer verilmiştir. Uygulama kısmında ise; Batı 
Akdeniz Bölgesi’nde yaşayan bireylere yapılan anket çalışması sonucunda, 
elde edilen istatistiksel verilere, yorumlamalara ve değerlendirmelere yer 
verilmiştir. Çalışmada, literatürde bulunan çalışmalardan yararlanılarak 
dört faktörlü (harcama, tutum, algı ve ilgi) finansal okuryazarlık anketi ve 
tek faktörlü olan dijital okuryazarlık anketi birleştirilerek bireylerin dijital 
okuryazarlık ve finansal okuryazarlık düzeyleri ölçülmeye çalışılmıştır. 
Araştırma sonucunda yapısal eşitlik modelinden de yararlanılarak bireylerin 
dijital okuryazarlık düzeylerinin finansal okuryazarlığa etki edip etmediğine 
de bakılmıştır. Bunun sonucunda bireylerin dijital okuryazarlık düzeyleri 
finansal okuryazarlık düzeylerini etkilediği sonucuna ulaşılmıştır. Bu nedenle 
teknolojinin gelişmesiyle ortaya çıkan dijital okuryazarlık, teknolojinin 
getirdiği yeniliklerle her alana etki ettiği gibi finansal okuryazarlığa da etki 
etmektedir. Finansal konularda dijital bilgilerimizi kullanarak ve teknolojinin 
bize sağladığı avantajlardan da yararlanılarak işlemlerimizi daha kolay bir 
şekilde yapmamıza katkı sağlamaktadır. 

Bu bilgiler doğrultusunda çalışmanın amacı; dijital okuryazarlık kavra-
mının finansal okuryazarlık üzerinde bir etkisinin olup olmadığının araştı-
rılmasıdır. Bu amaç doğrultusunda okuryazarlık kavramlarından dijital okur-
yazarlık ve finansal okuryazarlık kavramlarını birlikte ele alarak uygulama 
kısmına da yer verilmiştir Dolayısıyla, literatürde finansal okuryazarlık ve di-
jital okuryazarlık kavramları karşılaştırılarak birlikte ele alınan bir çalışmaya 
rastlanmadığından bu çalışma özgün bir değer taşımaktadır.
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1. Giriş

Firmaları birleşme ve satın almaya iten sebepler farklılaşmakla birlik-
te büyüme isteği, sinerji etkisi, faaliyet ve ürün çeşitlendirmesi, fon sağlama, 
değerli sınai haklara sahip olma, vergi avantajları, kaliteli personele veya tek-
nolojiye sahip olma, likiditeyi artırma, pay değerini artırma gibi nedenler bun-
ların başlıcalarını oluşturmaktadır (Okka, 2009: 878-881). Ülke ekonomisinin 
bir parçasını oluşturan her şirket için gerçekleşebilecek olan bu süreç, beklen-
tilerin karşılanması için yapılmakla birlikte, birleşme ve satın alma sürecinde 
ortaya çıkan etkinin tespiti araştırmacıların dikkatini çeken noktalar arasında 
yer almaktadır. Finansal piyasaların önemli bir parçasını oluşturan bankalar 
ölçeğinde gerçekleşen birleşme ve satın almalar da bu kapsamda takip edilen 
başlıklar arasında sayılabilmektedir. 

Finansal krizlerin yaşandığı dönemlerde banka birleşmeleri batan bankalar 
için bir kurtarıcı rolü üstlenirken, günümüzde yeni pazarlara girme, uluslarara-
sılaşma ve rekabet avantajı sağlamanın yolu olarak görülmektedir. Ülkemizde 
sadece finansal hizmetler sektöründe değil, tüm sektörlerin yer aldığı farklı alan-
larda her yıl yüzlerce birleşme ve satın alma işlemi gerçekleştirilmektedir. 

Birleşme ve satın alma işlemlerine ilişkin kapsamlı veriler denetim şirket-
lerinin raporlarından sağlanabilmektedir. 2021 yılı Ocak ayında yayımlanan 
birleşme ve satın alma işlemleri raporuna göre, en büyük hacimli 10 işlemden 
3 tanesi finansal hizmetler sektöründe gerçekleştirilmiştir1. Bu husus finansal 
hizmetler sektörünün bir parçası olan bankaları da yakından etkilemektedir. 
Ernst & Young Global Limited tarafından her yıl yayımlanan birleşme ve sa-
tın işlemleri raporlarından derlenen bilgilere göre son 10 yılda Türkiye’de fi-
nansal hizmetler sektöründeki birleşme ve satın almaların sayıları Şekil 1’de 
gösterilmektedir. 
Şekil 1 Türkiye’de Finansal Hizmetler Sektöründe Birleşme ve Satın Alma İşlem Sayısı

Kaynak: Ernst & Young Global Limited tarafından her yıl yayımlanan birleşme ve satın 
işlemleri raporlarından yazar tarafından derlenmiştir. 

1  https://assets.ey.com/content/dam/ey-sites/ey-com/tr_tr/pdf/m-and-a/ey-birlesme-ve-sa-
tin-alma-islemleri-raporu-2020.pdf, Erişim Tarihi: 14.09.2023.
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1. Giriş 

Bu çalışmanın amacı Türkiye ekonomisi ve coğrafi bölgeler için yıllık 
ödenen kira miktarları ve kira artış oranları üzerinde etkili olan temel unsurları 
açığa çıkarmaktır. Özellikle, hanelerin konutta oturdukları süreye göre yıllık 
ödenen kira miktarları ve kira artış oranları incelenmektir. 

Türkiye’de gerçek kira enflasyonu uzun yıllardır tüketici fiyatları 
enflasyonunun altında kalmaktadır. Ancak, son dönemde kira artışlarını yüzde 
25 ile sınırlayan yasal düzenlemeler yapılmasına karşın1, gerçek kira enflasyonu 
hız kazanmıştır. Bu olumsuz gelişmenin yeni yapılan kira sözleşmelerinden 
kaynaklandığı düşünülmektedir. Kiracıların ödedikleri gerçek kira miktarının 
Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) sepeti içindeki ağırlığı 2023 yılı için yaklaşık 
yüzde 4,5 olarak belirlenmiştir. Ayrıca, kira enflasyonunun tüketici fiyatları 
endeksinin diğer alt kalemlerine kıyasla daha fazla katılık sergilediği 
düşünülmektedir (Grafik 1). Bu bağlamda, kira artışlarının hızlanmasının 
tüketici fiyatları enflasyonu üzerinde önümüzdeki yıllarda yukarı yönlü bir 
baskı oluşturmasından endişe edilmektedir.

Grafik 1 – Tüketici Fiyatları ve Gerçek Kira Enflasyonu (Yıllık % değişim)

Kaynak: TÜİK Son gözlem: Temmuz 2023

Hane halkı konut satın alma tercihlerine, konut yatırımı karlılık 
oranlarına ve konut kiralarını etkileyen unsurlara ilişkin zengin bir literatür 
bulunmaktadır (Sinai ve Souleles, 2005; Gathergood, 2011; André vd., 2014; 
Davis vd., 2008; Rondinelli ve Veronese, 2011). Ancak, Türkiye ekonomisi için 
konut kiralarına ve kira enflasyonuna dair sınırlı sayıda çalışma vardır (Aysoy 
vd., 2014; Özmen ve Yüksel Yücel, 2017). Buna ek olarak, Türkiye ekonomisi 
için konut fiyatlarına veya ev kiralarına dair bölgesel düzeyde analizler içeren 
çalışma sayısı da azdır (Ceritoğlu ve Sevinç, 2020). Veri kısıtlarının bu durum 
üzerinde etkili olduğu düşünülmektedir. Özellikle, Türkiye geneli için veya 

1  https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2022/06/20220611-1.htm 
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Giriş
Pseudo ya da diğer bilinen ismiyle sözde ya da sentetik panel veri modelleri, 

gerçek panel verilerinin mevcut olmadığı durumlarda boylamsal veya panel 
verileri analiz etmek için kullanılan ekonometrik bir yaklaşımdır. Özellikle 
ekonomik veya sosyal olguların zaman içinde incelendiği ancak gerçek 
panel verilerinin toplanmasının maliyetli veya pratik olmadığı durumlarda 
kullanışlıdır. Pseudo panel veri modelleri, farklı zaman noktalarında toplanan 
kesit verilerini bir araya getirerek sentetik veya pseudo paneller oluşturur ve 
daha sonra bu sentetik veya pseudo panelleri gerçek panel verileriymiş gibi ele 
alır. Pseudo panel veri modelleri, farklı zaman dilimlerinden kesit verilerin, 
genellikle yaş, gelir veya cinsiyet gibi belirli özelliklere dayalı olarak kohortlar 
veya gruplar halinde toplanmasına dayanır. Bu kohortlar daha sonra pseudo 
paneller olarak işlev görür ve bu kohortlara ait veriler zaman içinde analiz 
edilir (Baltagi, 2008). Pseudo panel verilerinin kullanımı dikkatli bir şekilde 
yapılmalı ve bu tür verilerin sınırlamaları ve potansiyel dezavantajları dikkate 
alınmalıdır. Verilerin doğru bir şekilde analiz edilmesi ve yorumlanması 
önemlidir.

Pseudo panel veri modelleri ekonomide zaman içinde gelir ve tüketim 
kalıplarını incelemek için yaygın olarak kullanılmaktadır (Cruces vd., 
2013; Dasgupta vd., 2015; Bourguignon ve Moreno, 2020). Pazarlama 
araştırmalarında da tüketici davranışlarını ve satın alma eğilimlerini 
analiz etmek için kullanılan modeller arasındadır. Bunun yanında sağlık 
hizmetlerinde, politika değişikliklerinin veya tıbbi müdahalelerin hasta 
sonuçları üzerindeki etkilerini incelemek için uygulanabilmektedirler 
(Giovanis ve Özdamar, 2017). 

Sınıflandırma problemlerini çözmek için kullanılan ekonometrik analiz 
yöntemlerinden biri olan lojistik regresyon, bir bağımlı değişkenin bir 
veya birden fazla bağımsız değişkenle ilişkisini modelleyip bu ilişkilerden 
yola çıkarak bağımlı değişkenin olasılığını tahmin eder. Aynı zamanda 
bağımlı değişkenin olasılık dağılımını modeller ve bu dağılıma bağlı olarak 
sınıflandırma yapar. Bu nedenle lojistik regresyon modelleri literatürde 
birçok farklı alanda kullanılmaktadır. Örneğin, tıp ve sağlık alanında 
tedavi sonuçlarını tahmin etmek, hastalıkların risk faktörlerini incelemek, 
hastalık teşhisi koymak; pazarlama alanında müşteri davranışını anlamak, 
müşteri sadakatini değerlendirmek için lojistik regresyon modelleri 
kullanılmaktadır. Ayrıca kredi riskini tahmin etmek, finansal dolandırıcılığı 
tespit etmek gibi finansal analizlerde de sıklıkla lojistik regresyon modelleri 
kullanılmaktadır. Öte yandan, logit dönüşümü, özellikle lojistik regresyon 
analizi gibi sınıflandırma problemleri için kullanılan bir istatistiksel 
tekniktir. Logit dönüşümü ise, olasılıkları sınırlar arasına dönüştürmek için 
kullanılmaktadır. Logit dönüşümünün olasılıkları sınırlar içinde tutması bir 
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1. Giriş

Selefi olan Osmanlı İmparatorluğu döneminden itibaren başlayan 
Türkiye ile Amerika Birleşik Devletleri (ABD) ilişkileri, genel olarak olumlu 
bir çizgide gelişmiştir. Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler Birliği (SSCB) 
tehdidi gibi jeopolitik ve konjonktürel şartların da etkisiyle artan Türkiye 
ile ABD ilişkileri, Truman Doktrini, Kore Savaşı’nda müttefiklik edilmesi ve 
Türkiye’nin Kuzey Atlantik Anlaşması Örgütü’ne (NATO) dahil olmasıyla 
daha da gelişmiştir. Bununla birlikte 1960’lı yıllarda yaşanan Küba Krizi, 
Johnson Mektubu ve Afyon Sorunu gibi krizler, Türk-Amerikan ilişkilerinde 
birtakım sorunlara yol açmıştır (Örmeci, 2020). Gelişen süreç içerisinde söz 
konusu sorunlar aşılıp, iki devlet arasındaki stratejik müttefiklik ilişkileri 
olabildiğince sorunsuz bir şekilde devam ettirilmiştir. Öyle ki birkaç 
anlaşmazlık haricinde, Türkiye ile ABD ilişkilerinde 2000’li yıllarında 
başına dek önemli bir sorun yaşanmadığı söylenebilir.

11 Eylül 2001 terör saldırılarının ardından, terör örgütü El Kaide’ye 
hamilik ettiği gerekçesiyle Irak’a savaş ilan eden ABD, küresel teröre 
karşı Türkiye’den destek talep etmiştir. Türkiye Büyük Millet Meclisi’nde 
(TBMM) oylanan 1 Mart 2003 Irak tezkeresinin kabul edilmemesiyle, 
Türkiye’den beklediği desteği alamayan ABD’nin, Türkiye ile olan ilişkileri 
o tarihten itibaren müspet yönlü standardını yitirmiştir (Göz, 2023; 
Bölükbaşı, 2008). Tezkerenin, TBMM tarafından kabul edilmemesiyle 
bozulmaya başlayan Türk-Amerikan ilişkileri, Çuval olayı, Rahip Craig 
Brunson vakası, PKK ve onun yurtdışı uzantıları sorunu ve son olarak 
S-400/F-35 anlaşmazlığı nedenleriyle beş derin kriz yaşamıştır. Bahse konu 
bu beş derin krizin, beş başat sebebi olarak ise ABD’nin küresel politikaları 
ve çıkarları ile Türkiye’nin ulusal ve bölgesel çıkarlarının her zaman uyum 
göstermemesi, iki ülke arasındaki iletişim eksikliği, siyasal kültür farklılığı, 
her iki ülkedeki demokratik mekanizmalardan kaynaklanan sorunlar ve 
ikili ilişkilerde araya giren başka aktörler gösterilebilir. 

Bu çalışmada, 2000 sonrası dönemde Türkiye ile ABD ilişkilerinde 
yaşanan beş derin kriz değerlendirilmiştir. ABD’nin küresel güç statüsüne 
haiz olmasına karşın Türkiye’nin bölgesel bir güç olarak kabul edilmesi, iki 
ülke arasındaki krizlerin etkilerini ve uluslararası güç dengeleri ile özellikle 
Ortadoğu bölgesine muhtemel yansımalarını incelemek ve kavramak önem 
arz eden bir konudur. Dolayısıyla çalışma, Türkiye ve ABD arasındaki 
ilişkilerde ortaya çıkan krizlerin başat nedenlerini ve bu krizlerin gelecekte 
nasıl bir noktaya evirilebileceğini ele almayı amaçlamaktadır. Bu amaç 
doğrultusunda, betimleyici-analitik yöntemi kullanılarak, makro bir 
perspektiften, 2000 sonrası dönemde iki ülke arasında yaşanan krizler 
açıklanmaya çalışılmıştır. 
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GİRİŞ

Ekonomik gelişmenin artmasıyla bölgesel farklılıklarının boyutları da 
hızla arttığı görülmektedir. Dünyada sanayileşmenin başladığı Avrupa kıtası 
doğal olarak en yoğun bölgesel farklılıkların görüldüğü yerler olmuştur. 
2.Dünya savaşı sonrası 6 ülke Fransa, Almanya, İtalya, Belçika, Hollanda ve 
Lüksemburg 1951 Paris anlaşması ile AKÇT, 1957 Roma anlaşması ile de AET 
ve EURATOM kurularak Avrupa’da ilk ekonomik entegrasyon girişimleri 
olarak ortaya çıkmıştır. 1987’de Avrupa Topluluğu(AT), 1994’te de Avrupa 
Birliği(AB) olarak hem ekonomik hem de siyasi entegrasyon amaçlanmıştır.  

Birlik kuruluş amacı başlangıçta sadece savaşa konu olan madenler 
kömür, çelik ve atom enerjisini kontrol etmek iken, sonra malların, sermayenin 
ve emeğin serbest dolaşımının sağlanması amacıyla başlayan süreç Avrupa 
kıtasının Dünya’da bir güç olmayı hedefleyen ekonomik ve siyasi entegrasyona 
evrilmesiyle sonuçlanmıştır. 1990’larda Sovyetlerin dağılmasıyla ortaya çıkan 
siyasi blok boşluğunu bu şekilde doldurma amaçlanmıştır. Birlik hem Avrupa 
kıtasında, hem de üye ülkelerin(Aday ve potansiyel üye ülkeler de dahil 
olmak üzere) kendi içlerinde homojen bir yapı oluşturma amacıyla bölgesel 
gelişme farklılıklarını azaltmak amacıyla bölgesel politikalar, bu politikaları 
uygulayabilmek için de özel fonlar oluşturmuştur. 1975 yılında Avrupa Bölgesel 
Kalkınma Fonu, Avrupa Sosyal Fonu, Avrupa Tarımsal Yönverme ve Garanti 
Fonu, Uyum Fonu, Balıkçılık Yönverme Mali Aracı, Topluluk Girişimleri ve 
Yeşil Belge ile Diğer Mali Araçlar (AKÇT kredileri, Avrupa Yatırım Bankası, 
Yeni Topluluk Aracı, Entegre Akdeniz Programları, Ödemeler Dengesi 
Destekleme Mekanizması ve EURATOM kredileri) ile bölgesel politikaların 
finansmanı sağlanması amaçlanmıştır. 

Türkiye AB’ye tam üye olmadığı için yukarıda belirtilen kaynakların 
tümünden faydalanması mümkün olmamakla birlikte Avrupa Yatırım Bankası 
ve Akdeniz projelerinden ve tam üyelik öncesi mevcut yapısal ve bölgesel 
farklılıklarının özel programlar ve yapısal fonlar yardımıyla uyumlaştırılması 
için özel olarak oluşturulan PHARE, ISPA, SAPARD, MEDA, CARDS ve 
TACIS  programlarından Bölge Kalkınma Ajansları ile proje bazlı  yararlanması 
mümkün olabilmektedir.

1. AB’DE BÖLGESEL POLİTİKALAR

Birliğin 27 üye ülkesi ile bu ülkelerin kendi içlerinde bölgesel gelişmişlik 
farklılıkları zaman içinde azalmakla birlikte hala devam etmektedir. Birlik 
bölgesel farklılıkların azaltılması konusunda kuruluşundan bu yana özel 
politikalar oluşturmuş ve her yıl bütçesinin yaklaşık üçte birini bölgesel fonlara 
ayırmaktadır.

Roma Antlaşması’nın birçok maddesinde  (özellikle 92.3) üye ülkelerin 
geri kalmış bölgelerinin kalkındırılması öngörülmektedir (Karluk, 2003: 476). 
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1. Giriş

Fındık, Antik Çağ’dan beri tüketilen ve önemli ticaret malları arasında 
yer alan, katma değerli ürün üretiminde de kullanılan, hem gıda ürünü hem 
de endüstriyel bir üründür. Bu ürüne verilen fındık adı, Karadeniz’in eski 
adı olan “Pont Exinus” tan türemiş “pontik” sözcüğüne dayanmaktadır. 
Cumhuriyet döneminde de fındık üretimine ve ticaretine oldukça önem 
verilmiş ve fındık üretimini artırabilecek önemli çalışmalar yapılmıştır. 
Örnek olarak, 1927’de çıkarılan 6207 sayılı hükümet kararnamesiyle 
fındık fidanlarının ihraç edilmesi yasaklanmıştır. 1935 yılında Ankara’da 
“I. Ulusal Fındık Kongresi” toplanmış, fındık üretimi ve ticareti ile ilgili 
kalite ve standardizasyon konuları ele alınarak raporlanmış ve Fındık 
Nizamnamesi yürürlüğe konmuştur. Yine cumhuriyetin ilk yıllarında 
Mustafa Kemal Atatürk, 1 Kasım 1937’de TBMM’de yaptığı konuşmada, 
“Önümüzdeki yıl içinde, fındık başta olmak üzere diğer belli başlı ürünlerimizi 
de ilgilendiren birlikler kurulmalıdır” talimatını vermiştir.  Bu konuşmayı 
takiben, 28 Temmuz 1938’de Giresun’da Fındık Tarım Satış Kooperatifleri 
Birliği (FİSKOBİRLİK) kurulmuş ve fındık üretiminin gerçekleştirildiği 
tüm bölgelerde faaliyetlerine devam etmektedir. Daha sonra 1940 yılında 
Karadeniz Bölgesi Fındık İhracatçılar Birliği kurularak, fındık ihracatının 
arttırılmasına yönelik çalışmalar yürüterek ülke ekonomisine katkı sağlamak 
hedeflenmiştir (T.C. Tarım ve Orman Bakanlığı, 2023).

Dünyada fındık üretiminin ortalama %61’ini gerçekleştiren Türkiye, 
fındık ihracatında da %56’lık bir pay ile en fazla fındık ihracatı gerçekleştiren 
ülke konumundadır. Buna karışın Dünyada fındık üretiminin %13’lük 
kısmını İtalya, %6’lık kısmını ABD, %4’lük kısmını Azerbaycan ve %3’ünü 
de Şili gerçekleştirmekte ve İtalya dünya fındık ihracatında %11, ABD %8 ve 
Gürcistan ise %7’lik bir paya sahiptir (TEPGE, 2022). Ayrıca fındık ihracatı, 
toplam Türkiye ihracatının ortalama %1,28’lik kısmını karşılamaktadır 
(Giresun Ticaret Borsası, 2023). Verilen bu istatistiklerden yola çıkarak Fındık 
ürününün, Türkiye ihracatı için oldukça önemli bir ürün olduğu söylenebilir. 
Buradan hareketle “fındık ürününün lojistiği nasıl gerçekleştirilmektedir?”, 
“fındık lojistiği faaliyetleri nasıl gerçekleştirilmektedir?” ve “fındık lojistiği 
süreçlerinde karşılaşılan önemli durumlar nelerdir?” problemlerinden yola 
çıkarak, yapılan literatür taramasında, fındık lojistiği ile ilgili çok kısıtlı 
sayıda çalışmaya rastlanılmış, spesifik olarak fındık lojistiği konusunda 
yapılmış çalışmalara rastlanılmamıştır. Fındık lojistiği konusunun daha çok 
tarım lojistiği ve gıda lojistiği konuları içerisinde kısıtlı başlıklar halinde ya 
da kabuklu gıda ürünlerinin lojistiği ile ilgili başlıklar içerisinde ele alındığı 
görülmüştür. Literatürde fındık lojistiği ile ilgili yayınların kısıtlı olması, bu 
çalışmanın önemine katkı sağlamaktadır. Ayrıca çalışmanın fındık üretimi 
ve ihracatı gerçekleştiren kişi, kurum ve kuruluşlara da katkı sağlaması 
beklenmektedir. 
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Giriş

Bireyler zaman içinde bazen bazı nesnelere, olgulara, maddelere ve dav-
ranışlara karşı sürekli bir ilgi ve heyecan duymaktadırlar. Bu ilgi ve heyecan 
bireyleri esir aldığı zaman bağımlılık olgusu gündeme gelmektedir (Ayhan 
ve Köseliören, 2019). Bağımlılık; fiziksel veya psikolojik açıdan zararlı oldu-
ğu bilinmesine rağmen bireyin bir objeye, bireye veya varlığa karşı kontrol 
edilemez biçimde arzu duymasıdır (Karakuş vd., 2021). Aslına bakılırsa ba-
ğımlılığı hem her yerde görmek hem de hiçbir yerde görmemek mümkündür. 
Her yerde karşımıza çıkması muhtemeldir; çünkü ailede, işyerinde veya ar-
kadaş ortamında görmek mümkündür. Hiçbir yerde karşımıza çıkmayabilir, 
çünkü davranışların çoğu kamuoyundan gizlenmektedir (Wormer ve Davis, 
2016). Pek çok insan oyun, bilgisayar, internet, sigara, alkol, kumar gibi çeşitli 
bağımlılıklardan muzdarip olsa da genellikle bağımlılıkları hakkında konuş-
mayı sevmezler ve bağımlılıklarını gizlemek isterler. Çünkü bağımlılıkların 
toplum içinde küçük düşürücü ve utanç verici bir şey olduğunu düşünürler 
(Simion, 2018).

Alışveriş bağımlılığı da diğer bağımlılıklar gibi toplumsal bir tabudur, 
ancak onu diğer bağımlılıklardan ayıran özelliği bazen “ciddiye alınma-
yan” patolojik bir bozukluk olmasıdır. Çünkü günümüzde insanlar sürekli 
tüketmeye, alışveriş yapmaya teşvik edilmekte ve tüketimin aşırıya kaçması 
nadiren eleştiri konusu olmaktadır (Bal ve Okkay, 2022). Özellikle gençler 
arasında yaygın olmakla beraber her yaş grubundan kişinin dahil olabilece-
ği bir bağımlılık türü olan alışveriş bağımlılığında kişiler genellikle bağımlı 
olduklarının farkında değildir ya da bağımlılıklarını görmezden gelmektedir 
(Akkaş, 2021). 

Alışveriş günlük hayatın ortak bir yönü olsa da satın alma “sorunun alış-
veriş olmadığı” bir bağımlılık biçimi olarak görülebilir. Şöyle ki, kişinin ihti-
yaç duymadığı bir malı satın alması veya anlık bir coşku veya keyif için satın 
alması durumunda alışveriş bağımlılığından bahsedilebilir (Clark ve Calleja, 
2008). Bunun yanında olumsuz deneyimlere karşı bir tepki olarak da gerçek-
leşen alışveriş, kişilerin sadece fiziksel ihtiyaçlarını değil ruhsal ihtiyaçlarını 
da karşılamaktadır. Tüketim sektörünün sürekli gelişimi de bu bağımlılığın 
giderek yaygınlaşmasına yol açmaktadır. Yapılan indirimler, ödüller ve çe-
kilişler bireyi alışverişe güdülemekte ve alışverişi bir yaşam tarzına dönüş-
türmektedir (Kaylı ve Özlem, 2022). Dolayısıyla alışveriş bağımlılığı sinsice 
ilerleyen bir bağımlılık olarak nitelendirilebilir. 

Alışveriş Bağımlılığı Kavramı

Alışveriş bağımlılığı için bugüne kadar birçok farklı terminoloji gelişti-
rilmiştir ve bunlar arasında oniomani/satın alma manisi, kompulsif tüketim/
kompulsif satın alma, dürtüsel satın alma, satın alma bağımlılığı gibi terimler 
bulunmaktadır (Bozdağ ve Yalçınkaya Alkar, 2018). Kompulsif satın almayla 
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1. GİRİŞ

Uluslararasılaşma stratejileri, firmaların uluslararasılaşma faaliyetlerini 
içeren stratejik kararları temsil etmektedir (Akben, 2014: 116). Firmalar, 
uluslararasılaşma kararı verirken veya uluslararasılaşma seviyesinde belli 
bir olgunluğa ulaştığında dahi birçok farklı seçenekle karşılaşmaktadır. 
Bu seçeneklerin ortaya çıkmasında özellikle firmanın varlık yapısı, 
firmanın amaçları, içinde bulunduğu kültürel yapı, yönetimin bakış açısı, 
uluslararasılaşma deneyimi, üretilen mal ve hizmetlerin türü gibi iç faktörler 
etkili olmaktadır. Dış faktörlere bakıldığında ise rekabet koşulları, hedef pazar 
büyüklüğü ve büyüme potansiyeli, ülkelerin uyguladıkları ticaret politikaları, 
fiziksel altyapı, üretim ve taşıma maliyetleri, politik ve ekonomik risk seviyesi 
öne çıkmaktadır (Mittal, 2018: 59-60). Burada firmaların uluslararası 
pazarlara girerken genel olarak üç farklı giriş şekli ile karşılaşılmaktadır. Bu 
doğrultuda, şekil 1’de görüleceği üzere, uluslararasılaşma stratejileri; ihracata 
bağlı stratejiler, sözleşmeye bağlı stratejiler ve yatırıma dayalı stratejiler olarak 
ifade edilebilmektedir.

Şekil 1: Uluslararasılaşma Stratejileri

Kaynak: Hollensen (2007).

Uluslararasılaşma stratejilerinin içerdikleri “risk, kontrol, kaynak 
taahhüdü seviyesi ve uluslararasılaşmanın vaat ettiği yatırım getirisi” 
birbirlerinden farklıdır (Azuayi, 2016: 1). İhracat en düşük riskli giriş şekli 
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Giriş

Şîraz yakınlarında bulunan Beyzâ kasabasında dünyaya gelmiş olan 
Abdullah b. Ömer b. Muhammed el-Beyzâvî’nin (öl. 685/1286) doğum yılı 
tam olarak bilinmemektedir. Babasının Fars atabeyi Ebû Bekir b. Sa‘d tara-
fından Şîraz baş kadılığına tayin edilmesinden sonra çocukluğunun geçtiği 
Beyzâ’dan Şîraz’a ailesiyle birlikte gitmiştir. Babasının vefatından sonra Şîraz 
baş kadılığına atanan Beyzâvî, bir yandan kadılık görevini getirirken diğer 
yandan öğrenciler yetiştirmiştir. Kemâleddin el-Merâgī, Abdurrahman b. 
Ahmed el-İsfahânî, Çârberdî ve Zeynüddin el-Henkî bilinen öğrencilerinden-
dir. Baş kadılık görevinden ayrıldıktan sonra Tebriz’e giden Beyzâvî, tasavvuf 
yoluna girip ömrünün geri kalanını eserler yazmakla geçirmiştir. Beyzâvî’nin 
vefat tarihi konusunda 641 (1243) ile 716 (1316) yılları arasında değişen fark-
lı tarihler verilmesine rağmen kaynakların çoğunda 685 (1286) yılında Teb-
riz’de vefat ettiği ifade edilmektedir. ( Kâdî Beyzâvî, 2014, s. 13; Yavuz, 1992, 
s. 100) Tefsir, kelâm, fıkıh usulü, Arap dili ve mantık alanlarında eser kaleme 
alan Beyzâvî, eserlerinde dirayet yöntemini başarılı bir şekilde tatbik etmiştir. 
Önemli eserleri arasında Envârü’t-tenzîl, Minhâcü’l-vüsûl, el-Gāyetü’l-kusvâ, 
Lübbü’l-elbâb fî ʿilmi’l-iʿ râb, Müntehe’l-münâ fî şerhi esmâillâhi’l-hüsnâ’sı 
ve kelâma dair Tavâliu’l-envâr’ı ve Miṣbâḥu’l-ervâḥ yer alır.(Çelebi, 2017, s. 
107; Yavuz, 1992, s. 102)

Aristoteles mantığının fizik ve metafizik ile bağlarının kopması veya 
zayıflamasıyla birlikte özellikle fıkıh, kelam, gramer ve hitabet ile yeni bağ-
lar geliştirmiştir. Fıkıh ve kelam üzerine yazılan eserler, mantıktan alınan 
terim ve argümanları kullanmıştır. Bu kitaplardan bazıları sözgelimi İb-
nü’l-Hâcib’in (öl. 646/1249) Muḫtaṣarü’l-Müntehâ adlı fıkıh usulü eseri ve 
Kâdî Beyzâvî’nin (öl. 691/1292) Ṭavâliʿ u’l-envâr min meṭâli‘i’l-enẓâr adlı fel-
sefî-kelam eserinin giriş bölümü mantık konularını içerir.(Rouayheb, 2019, 
s. 16, 2022, s. 16) Kâdî Beyzâvî’nin bütün eserlerinde ana işlevi usûlü’d-dîn 
ile fıkıh usulü; naslarla Arap dili ve edebiyatını, kelâm ile felsefe ve mantığın 
arasını mezcetmek olmuştur. Kâdî Beyzâvî’nin kelam ilmine dair en önemli 
eseri Tavâliu’l-envâr min metâlii’l-enzâr, uzun dönem medrese müfredatında 
ders kitabı olarak okutulmuştur.  Kelâm ile felsefenin mezcedildiği müteah-
hirîn dönemi kelâm eserlerinin önemli bir örneği olan Tavâliu’l-envâr, Fah-
reddin er-Râzî ve Seyfeddin el-Âmidî’nin (ö. 631/1233) başlatmış olduğu fel-
sefe ile birleştirilmiş kelâm yöntemini en üst ulaştırarak kendisinden sonraki 
dönemlerde yazılan Şerhu’l-Mevâkıf ve Şerhu’l-Makāsıd gibi eserlere örnek 
teşkil etmiştir. Tavâliu’l-envâr, mukaddime ve üç kitaptan meydana gelmek-
tedir. Mukaddimede mantık konuları fasıllar şeklinde özetlenmiştir. Birinci 
fasılda mantık ilminin temel ilkeleri ele alınmıştır. İkinci fasılda tarif, üçüncü 
fasılda ise deliller incelenmiştir. Son olarak dördüncü fasılda akıl yürütme 
konusu ile mukaddime konuları sona ermektedir. (bk. Çelebi, 2017, ss. 108-
109) Tavâliu’l-envâr üzerine birçok şerh ve hâşiye yazılmıştır. Bu eser üzerine 
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1. Giriş

Bilgi, terminolojik ve epistemolojik açıdan ele alındığında doğruluğu ke-
sin olarak kanıtlanmış önermelere atıfta bulunan bir kavramdır. Ancak dini 
bilgi bu tanımın ötesine geçerek, kanıt gerekliliğine bağlı olmaksızın kabul 
edilen ve inançları içeren önermeleri içermektedir. Dolayısıyla dini bilgi, di-
ğer alanlardaki bilgilerle karşılaştırıldığında daha yüksek bir güven düzeyine 
sahip hatta iki dünya saadeti için kurtuluş reçetesi olarak görülen bilgiyi ifade 
eder (Erkuş, 2009:27). “Peki bu ekstra güvenilen dini bilgi, birbirinden farklı 
hatta zıt önermeler içeriyorsa bu güven nasıl oluşacaktır? İnanan birey için 
bu bilgiyi seçmede etkili olan faktörler nelerdir? İnsanoğlu bilgi tercihinde 
ihtiyacına göre olanı mı alır yoksa maruz kaldığını mı? Dini bilgiyi seçme ve 
benimseme noktasında felsefi, psikolojik ve sosyal şartlardan hangisi daha et-
kilidir? Dini bilginin sosyal temelleri ve etkileri nelerdir?” gibi sorulara yanıt 
aramak amacıyla din eğitimi ve etkileşim içinde olduğu sosyal olgularla ilgili 
literatür taraması yapılmıştır (Yıldırım ve Şimşek, 2018:83,94).

Araştırmanın amacı din eğitiminde dini bilgiyi oluşturan ve etkileyen 
sosyal olguları incelemek, bunların din eğitimi içerik ve muhtevası üzerinde-
ki yansımalarını ortaya koymaktır. Böylece dinin ve ortaya koymuş olduğu 
bilginin farklı yorum ve anlayış biçimlerini anlamaya çalışmaktır. Bilginin 
oluşum sürecindeki nedenler ve sonuçlar bilginin içeriği hakkında bize yol 
göstermektedir (Dawson, 2015: 19). Bu çalışmanın ikinci amacı da din eği-
timi içinde sunulan dini bilginin, özellikle öğrencilerin güncel ihtiyaçları ve 
beklentileriyle ne derece uyumlu olduğunu araştırmak ve bu uyum eksiklik-
lerine dair öneriler geliştirmektir. Bu bağlamda, din eğitiminde sunulan dini 
bilginin ele alındığı araştırma, dini bilginin toplumsal bağlamını anlamak 
için dini bilginin oluşum koşullarını da göz önünde bulundurmayı amaçla-
maktadır. Din, her ne kadar tercih itibariyle bireysel bir durum olarak ele 
alınsa da uygulanması neticesinde toplumsal bir olguya dönüşmektedir. Bu 
bağlamda dini bilginin, toplumsal şartlardan bağımsız olduğu ya da oluştuğu 
düşünülememektedir (Bal, 2016:18,24).

Dini bilgi sosyal koşullarla etkileşim halinde bulunarak hem bu koşul-
ları etkileyen bir faktör hem de karşılıklı bir etkileşim ve evrim süreci içinde 
şekillenmiştir. İnsanlar ve toplumlar, doğası gereği değişimin sürekli bir par-
çasıdır. Bu değişim, farklı yönlerde, farklı hızlarda ve farklı etkilerle ortaya 
çıksa da nihayetinde değişmeyen bir gerçeklik olarak varlığını sürdürmekte-
dir. İnsanlar ve toplumlar sürekli evrildiği için eğitim içeriği olarak sunulan 
dini bilginin sabit kalması beklentisi gerçekçi olamaz. Üstelik bu bilgi hem 
tarihsel değişimlere hem de değişimi şekillendiren faktörlere etki eden bir 
katalizör görevi üstleniyorsa, dinamik bir niteliğe sahiptir. Dolayısıyla, dini 
bilginin tarih boyunca hem değişen hem de değişmeyen yönleri mevcuttur. 
Çalışma kapsamında bu noktaları dini bilgi üzerinden belirlemek ve bu duru-
mu etkileyen sosyal olgulara dikkat çekmeyi amaçlanmaktadır. Bu araştırma 
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Giriş

Şuûn, şe’n kelimesinin çoğulu iken bu çoğulun çoğulu da şuûnât şek-
lindedir. Şuûn veya şuûnât sözlükte fiiller, işler, haller, nisbetler, keyfiyetler 
manasındadır.1 Bir tasavvuf terimi olarak daha çok zât kelimesiyle tamlama 
şeklinde (şuûn-i zâtiye) kullanılmıştır. Şuûn-i zâtiye a’yân ve hakikatlerin 
ahadiyet-i zâtiyede itibar olunan nakışları şeklinde tanımlanmıştır. Haddi-
zatında zât mertebesinin “mahzen-i şuûn” şeklinde isimlendirilmesi de bu 
yüzdendir.2 Şuûnâtın vâhidiyyet mertebesinde zuhur ederek ilimle ayrıntılı 
bir hale geldiği ifade edilmiştir.3 

Öte yandan şuûnât, mertebeler itibarıyla mufassal hale geldiklerinden 
vücûd mertebeleri de şuûn şeklinde isimlendirilebilmiştir. Bu itibarla ilk ta-
ayyün ilk mertebe ve ilk şuûn, a’yân-ı sâbite ikinci şuûn olarak görülmüştür. 
Hâricî a‘yân ise üçüncü şuûndur.4

Ehadiyette itibar olunan ve gaybiye olan şuûnâtın kendilerini ilk göster-
dikleri yer ilâhî sıfatlardır. İlâhî isimler sıfatların, hakikatler (a‘yân-ı sâbite) 
ilâhî isimlerin, ilmî sûretler hakikatlerin, mücerret sûretler (ervâh) ilmî sû-
retlerin, misâlî sûretler mücerred sûretlerin ve nihayetinde hissiye olan su-
retler de misâlî suretlerin mazharlarıdır. Kısaca varlıklar isimlerin sureti ve 
gölgesi, esmâ da şuûnâtın sureti ve gölgesidir.5

Şuûnât konusu çok işlenmiş bir konu değildir. Bu konuda bize intikal 
eden bilgiler de pek azdır. Bu bilgilerin de neredeyse tamamı tasavvuf litera-
türü üzerinden bizlere ulaşmış gibi görünmektedir.

Bu durumun belki de en önemli istisnası Risâle-i Nûr’dur. Literatürde 
şuûnât ile ilgili en ayrıntılı bir eser olarak nitelendirilebilecek durumda olan 
Risâle-i Nûr, konunun ilâhî tecelli ve tebârüz açısından sistematik olarak ele 
alınıp etraflıca işlendiği hatta misallerle pratize edildiği bir eser olarak kar-
şımıza çıkmaktadır. Şuûnâtın diğer bir boyutu da marifet-i ilâhiye açısından 
gördükleri pek önemli işlevdir. Şöyle ki Risâle-i Nûr, marifet-i ilâhiyede ten-
zihin yanında özellikle teşbihin merkeze alındığı bu itibarla da bu konuda 
müspet bilgilerin aktarılmaya çalışıldığı bir eserdir. Bu tarzı Nursi’den önce 
İbnü’l-Arabî’de görmekteyiz. İşte Risâle-i Nûr’da teşbîhî bilgi büyük oranda 
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(İstanbul: İz Yayıncılık, 2015), 318; “a.mlf.”, Istılâhâtu’s-Sûfiyye (Sûfilerin Kavramları), çev. ve şerh 
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Giriş 

İnsan hayatı için en değerli nimetlerin başında zaman gelir. İnsan, 
onun varlığından haberdardır ve onunla kâimdir. Ne var ki çoğunlukla onun 
kendisi için ne denli büyük bir nimet olduğunun farkında değildir. İnsan bu 
konuda derin bir tefekkür halinde olması gerekir ne var ki insanların pek 
çoğu hayat akışı içerisinde buna yer vermemektedir. İnsan, her ne kadar 
soyut bir kavram olan zaman konusunda derin bir tefekkürde olmasa da her 
daim onu merak etmiş, onun nasıl meydana geldiğini, mutlak mı yoksa izâfî 
mi oluşunu sürekli sorgulamıştır. Zamanın hareketle ilişkisini, zamanın 
hareketten bağımsız olup olmadığını, zamanın madde ile bağlantısını 
gündemde tutmuştur. Zamanın, insanı sürekli düşündürmesinin neticesi 
olarak da zaman üzerinde pek çok araştırma yapılmıştır. Yapılan bu 
araştırmalarda zamanın, pek çok şeye işaretinin yanı sıra kaçınılmaz bir 
âkıbetin/kıyametin varlığına delaleti de tespit edilmiştir. 

Zamanın öneminden hareketle “Zaman Kavramları Açısından 
Kur’ân-ı Kerîm” isimli çalışma ele alınmıştır. Bu çalışmayla zamanla ilgili 
kavramların envanteri çıkarılarak, Kur’ân’ın bu kavramlara yüklediği 
anlamlar üzerinde durulmuştur. Öncelikle şunu ifade edelim ki Kur’ân’da 
zaman kelimesi geçmese de zaman anlamında ve onun hayattaki 
tezahürlerine ilişkin çok farklı lafızlar zikredilmiştir. Kur’ân’da zamanla 
ilgili bu farklı kavramların kullanılması, sadece Kur’ân’ın hitap tarzını değil, 
aynı zamanda bu kavramların hakikate uygunluğunu da yansıtmaktadır. Zira 
Kur’ân, sadece zamanın özü ve orijini hakkında bilgi vermekle kalmamış, 
aynı zamanda insan için değerinden ötürü farklı zaman türlerine de yer 
vermiştir. Bu zaman türleri Kur’ân’da rastgele zikredilmiş de değildir. Bu 
kavramlar, bir işin veya ibadetin vaktini tayin etmek yahut tarihî bir vâkıaya 
atıfta bulunarak kronolojik bağlamına dikkat çekmek yahut kozmolojik 
anlamına işaret etmek üzere zikredilmiştir. Öte yandan kavramlar, 
meselelerin anlaşılmasında anahtar vazifesi gören önemli lafızlardır. 
Kavramlar, bir nevi binayı meydana getiren tuğlalar gibidir. Nasıl ki tuğlalar 
dizilip birbirine raptedilmesiyle binaları meydana getiriyorsa, kavramlar da 
uygun şekillerde birbirlerine bağlanması yoluyla ilimleri meydana 
getirmektedir. Bu temel kavramları anlamadan bir ilmi kavramak da pek 
mümkün gözükmemektedir. İslâmî bilgilerin özü ve esası olan Kur’ân-ı 
Kerîm için de durum pek farklı değildir. Onun doğru anlaşılması, yapı taşları 
olan kavramların iyi bilinmesiyle mümkün olabilmektedir.  

Bu bağlamda insanın zihnini sürekli meşgul eden zamanın âyet 
bağlamında mahiyeti anlaşılmaya çalışılmış, Kur’ân’da geçen zamanla ilgili 
kavramların tespiti ve belirli bir sisteme göre tasnifi yapılarak, bu 
kavramlara yüklenen anlamlar üzerinde durulmuştur. Tasnif yapılırken de 
“Mutlak, muayyen hem mutlak hem muayyen türlerinin kısa ve uzun 
zamanlı oluşu” şeklinde karmaşık bir tasnif yerine, sadeliğin ön planda 
tutulduğu “Kısa ve uzun zamanı ifade eden kavramlar” şeklinde tasnif 
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GİRİŞ 

İslâm inancında kıyamet, dünyanın da içinde bulunduğu kozmik 
sistemin, bir takım bozulmalar şeklindeki fiziksel değişimler neticesinde sona 
ermesini ifade etmektedir.1 Nitekim Kur’an-ı Kerim’de söz konusu süreçte yer 
kürenin, dağların, denizlerin, göğün, güneşin, yıldızların ve gezegenlerin 
maruz kalacağı bozulmaya yönelik fiziki değişimi ifade eden pek çok ayet-i 
kerîme bulunmaktadır.2 Günümüzde pozitif bilimler ve özellikle astronomi 
alanında yapılan bilimsel çalışmalar, İslâm’daki yaratılış ve kıyamet inancıyla 
benzer şekilde evrenin bir başlangıcının olduğunu ve var olan kozmik düzenin 
de bir gün son bulacağını ifade etmektedir.3  

Söz konusu çalışmaların, kozmik düzenin sona ermesi sürecinde makro 
planda yaşanacak olaylarla ilgili yaptığı bilimsel izahlar, benzer kozmolojik 
hadiselere dikkat çeken ayetlerin de yeniden ve doğru bir şekilde anlaşılması 
gerekliliğini ortaya koymaktadır. Bu bağlamda ilgili ayetlerde, işaret edilen 
kozmolojik hadiseleri ifade eden kelimelerin otantik anlamlarının ortaya 
çıkarılması önem arz etmektedir.  

Deneme mahiyetindeki bu çalışmayla, bahse konu kelimelerden üç 
tanesinin, Câhiliye dönemi klasik Arap şiirinde ve literatüründeki semantik 
alanı ortaya konularak söz konusu kelimelerin, Arap leksikolojik 
birikimindeki karşılıklarının tespit edilmesine ve bu sayede Kur’ân’ın nüzulü 
sırasındaki otantik anlamının belirlenmesine gayret edilecektir.  

Bu çalışmada etimolojik ve semantik açıdan incelenen üç kelime, 
Tekvîr sûresindeki; {انْكَدَرَتْ  النُّجُومُ  وَاِذَا} سُجِ رَتْ   } , الْبِحَارُ  {وَاِذَا   ve  }ْكُشِطَت السَّمَاءُ   }وَاِذَا 
ayetlerinde geçen }َانِْكَدَر{  (inkedera), { َسَجَّر}  (seccera) ve { َكَشَط}  (keşeta) 
fiilleridir. Zikri geçen fiillerin, öncelikle ilk dönem sözlüklerindeki kök 
anlamları tespit edilerek bu anlamlara, klasik Arap şiirinden yapılan 
istişhadlarla dikkat çekilmeye çalışılacaktır. Bu meyanda incelemeye konu 
olan fiillerin etimolojik kök anlamlarının yanı sıra bulundukları fiil 
kalıplarından edindikleri ilave anlamlara, benzer harflere sahip fiillerle 
aralarındaki anlam ilişkisine ve varsa belâği anlam inceliklerine de vurgu 
yapılacaktır.  

Yapılan bu leksikolojik analizler neticesinde ortaya çıkarılan semantik 
bulgularla Arap aklının söz konusu fiillere yüklediği anlamın tespitine gayret 
edilecektir. Tespit edilen bu otantik anlamın, Kur’ân terminolojisine nasıl 
aktarıldığını anlama adına, bu fiilleri içeren ayetlerle aynı veya benzer 
konulara işaret eden ayetler arasındaki anlamsal irtibata dikkat çekilecektir. 

 
1 bk. Bekir Topaloğlu, “Kıyamet”, Türkiye Diyanet Vakfı İslâm Ansiklopedisi (Ankara: TDV 
Yayınları, 2002), 25/517-518. 
2 Kur’an-ı Kerîm ve Türkçe Açıklamalı Meali, çev. Ali Özek vd. (Ankara: Türkiye Diyanet Vakfı, 
1993), el-Hâkka 69/13-16; et-Tekvîr 81/1-6; el-İnfitâr 80/1-3; el-Kıyâme 75/8-9. 
3 Büyük patlama hakkında bk. “2007_5.pdf” (Erişim 02 Ekim 2023). 

 

Son olarak bahse konu fiiller üzerinden yapılan leksikolojik analizler 
neticesinde ulaşılan ayet anlamlarıyla, açık kaynaklardaki konuyla ilgili 
bilimsel izahlar arasındaki varsa paralelliğe veya benzerliğe işaret edilecektir. 
Ayrıca ilgili ayetler özelinde ulaşılan mana ile elektronik ortamda erişime açık 
Türkçe mealler arasındaki benzerlik ve farklara da dikkat çekilecektir.   

Kur’ân’da geçen kelime ve kavramlarla ilgili etimolojik ve semantik 
incelemeyi konu edinen pek çok akademik çalışma4 bulunmakla birlikte 
yaptığımız bu çalışma, yukarıda ifade edildiği üzere takip edilecek 
metodolojik yaklaşım ve muhteva açısından kendi alanında özgün bir deneme 
ortaya koyma gayretinde olacaktır. İfade edildiği gibi deneme mahiyetindeki 
bu mütevâzî çalışmanın, Kur’ân’ın bütününe yönelik yapılacak benzer 
çalışmalara fikir verme noktasında katkı sağlayacağı ümit edilmektedir.      

 Fiili (İnkedera) اِنْكَدَرََ .1
Bu çalışmada tahlil edilecek ilk fiil, tekvîr sûresinin ikinci ayetinde 

geçen }َانِْكَدَر{ (inkedera) fiilidir. Bahse konu fiil, sülâsî dördüncü veya beşinci 
babdan { َيَكْدُرُ     –يَكْدَرُ  / كَدُرَ    –كَدِر–  }ًَكَدَراً وَ كُدْرة , (kedira - yekderu / kedure - yekduru 
- kederan ve küdreten) fiilinin }انِْفِعاَل{, (infi‘âl) kalıbına aktarılmış şeklidir. 
Fiilin sülâsîsi, “bulanık olmak, suyun (dökerken) bulanması, rengin bulanık 
olması” anlamlarına gelmektedir.5 İlk dönem lügatçilerden İbn Fâris fiil 

 
4 Bu alanda yapılmış bazı akademik çalışmalardan bazıları için bk. Hasan Yılmaz, Kur`an Kelime ve 
İfadelerini Anlamada Kavram Tefsiri ve Semantik Analiz Yöntemi (Erzurum: Atatürk Üniversitesi 
Sosyal Bilimler Enstitüsü, Doktora Tezi, 2003); Muhammed Ersöz, Kur’an’ın Dil Yapısı ve Kur’an 
Kelimelerinin Terimleşmesi (Erzurum: Atatürk Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Doktora Tezi, 
2014); Muhammet Kasım Erden, Lafız-Mâna Ekseninde Arap Anlambilim Kavramları (Gaziantep: 
Gazi Üniversitesi Eğitim Bilimleri Enstitüsü, Doktora Tezi, 2022); Hamza Sadan, Mekkî ve Medenî 
Ayetlerin Semantik Çerçevesi: İtaat ve İttiba Kavramları Örneği (Kayseri: Erciyes Üniversitesi 
Sosyal Bilimler Enstitüsü, Doktora Tezi, 2017); Fehmi Soğukoğlu - Muhammed Elnecer, “Tekvîr, 
İnfitâr ve İnşikâk Surelerinde Zikredilen Kıyametin Kopuş Tasvirlerinin Teolojik ve Lugavî 
İncelemesi”, İslâmî İlimler Dergisi 17/1 (Mart 2022), 243-260; Faiz Kalın, Kur’an’da Zaman 
Kavramı (Erzurum: Atatürk Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Doktora Tezi, 2001); Mustafa 
Keskin, Kur’an’da H-K-M Kökünün Semantik Analizi (Gaziantep: Gaziantep Üniversitesi Sosyal 
Bilimler Enstitüsü, Doktora Tezi, 2017); Ahmet Nair, Kur’an’da Korku Kavramı (Yalova: Yalova 
Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Doktora Tezi, 2017); Mehmet Akgül, Kur`an`da Din 
Kavramı (Sakarya: Sakarya Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Doktora Tezi, 2002); Ali Akkuş, 
Kur’an’da “İlm” Kelimesinin Kronolojik ve Etimolojik İncelenmesi (Mekke Dönemi) (Ankara: 
Ankara Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Doktora Tezi, 2021); Hatice Merve Çalışkan Başer, 
Kur’an-ı Kerim’de C-H-L Kökünün Semantik Analizi (Ankara: Ankara Üniversitesi Sosyal Bilimler 
Enstitüsü, Doktora Tezi, 2020); Mahmut Sami Çöllüoğlu, Kur’ân-ı Kerîm’de KDY Kökünün 
Semantik İncelemesi (Ankara: Ankara Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Doktora Tezi, 2010); 
Ahmet Özdemir, Kur’ân-ı Kerim’de SLM Ve SLH Köklerinin Semantik İncelemesi (Ankara: Ankara 
Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Doktora Tezi, 2013). 
5 Ebû Abdirrahmân el-Halîl b. Ahmed b. Amr b. Temîm el-Ferâhîdî, Kitâbu’l-ʿayn, thk. Mehdî el-
Mahzûmî, İbrâhîm es-Sâmerrâî (Beyrût: Mektebetu’l-Hilâl, ts.), 5/325; Ebû Bekr Muhammed b. el-
Hasen İbn Düreyd, el-İştikâk, thk. Abdusselâm Muhammed Hârun (Beyrût: Dâru’l-Ceyl, 1411/1991), 
146; Ebû’l-Huseyn Ahmed b. Fâris b. Zekeriyyâ İbn Fâris, Muʿcemu mekâyîsi’l-luğa, thk. 
Abdusselâm Muhammed Hârûn (Kahire: Dâru’l-Fikr, 1399/1979), 5/164; Muhammed b. Ebî Bekr b. 
Abdilkâdir er-Râzî, Muhtâru’s-sıhâh (Beyrût: Mektebetü Lübnân, 1996), 497; Ebû Nasr İsmail b. 
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göre konumuz olan   ُ{كُشِطَتْ }وَاِذَا السَّمَاء  ayetinin, “Gök (bir perde gibi veya bir örtü 
gibi) sıyrılıp açıldığında” şeklinde tercüme edilmesi, çalışmanın sonuçlarıyla 
ulaşılan anlamları yansıtma bakımından isabetli görülmüştür.  

İnternet ortamındaki meallerin büyük bir kısmının, bahse konu ayette 
 ”fiiliyle ifade edilen gökyüzünün açılması anlamını, “sıyrılma}كُشِطَتْ{
kelimesiyle karşılayarak bu çalışmayla tespit edilen anlam yelpazesiyle büyük 
oranda uygunluk arz ettiği tespit edilmiştir. Bunun yanı sıra bazı meallerde 
kullanılan “koparılma” ifadesinin ise ayetin ilgili kısmını tercümede yetersiz 
kaldığı değerlendirilmiştir.          

Bu çalışmada ele alınan üç fiil özelindeki leksikolojik kavram analizi 
denemesinin, bu alanda yapılacak benzer çalışmalara fikir verme bağlamında 
katkı sağlayacağı ümit edilmektedir.    
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Giriş

Yüce Allah insanların maddî ve mânevî açıdan ideal bir toplum 
oluşturabilmeleri için uymaları gereken ahlâkî kuralları belirlemiştir. Bu 
kuralları pratiğe dökebilmeleri için de rehberler göndermiştir. İşte bu yol 
gösterici peygamberler, insanlara ahlâkî değerleri ve erdemleri öğreterek 
doğruyu ve iyiliği teşvik etmişlerdir. Kur’ân-ı Kerîm’de, Yüce Allah, Hz. 
Peygamber’in (s.a.v.) ahlâkî üstünlüğüne vurgu yaparak onu “Sen yüce bir 
ahlâk üzeresin” (el-Kalem 68/4) diyerek tavsif etmiştir. Ayrıca, Kur’ân-ı 
Kerîm’de Hz. Peygamber’in ahlâkî özelliklerinden bazıları açıklanmıştır; 
onun çok merhametli, çok şefkatli ve diğerkâm bir kişiliğe sahip olduğu ifade 
edilmiş ve en önemlisi, insanlar için uyulması gereken bir iyi örnek olduğu 
belirtilmiştir (el-Ahzâb 33/21). Yine âlemlere rahmet vesilesi olarak gönderilen 
Hz. Peygamber’in (s.a.v.) güzel ahlâkı ve iyi muamelesi olmasa insanların 
onun etrafından dağılacağı haber verilmiştir (Âl-i İmrân 3/159). Peygamber 
Efendimiz’in (s.a.v.) “Ben ancak güzel ahlâkı tamamlamak için gönderildim.” 
(Ahmed b. Hanbel, 2:381, el-Muvattaʾ, “Hüsnü’l-huluk,” 8) şeklindeki ifadesi, 
toplumun kimlik inşasının güzel ahlâk ile olabileceğinin bir göstergesidir. 
Ayrıca, Hz. Aişe’ye Peygamber Efendimiz’in (s.a.v.) ahlâkî özellikleriyle 
ilgili sorulan bir soruya verdiği cevap da bu bağlamda anlamlıdır. Soruyu 
soranlara şu şekilde demiştir: “Siz Kur’ân okumuyor musunuz? O’nun ahlâkı 
Kur’ân’dı.” Bu ifade, Hz. Peygamber’in (s.a.v.) ahlâkî öğretilerinin temel 
kaynağının Kur’an-ı Kerîm olduğunu vurgulamaktadır. 

İslâm’ın üç temel direğinden birisi olan tasavvuf (ihsan), dinin aktif, 
pragmatik yönünü temsil eder (Yılmaz, H. K. 2004: 18-19). Yaratıcı tarafından 
övgüyle bahsedilen Hz. Peygamber’in (s.a.v.) mübarek yaşantısı, Kur’ân-ı 
Kerîm’in naslarıyla beraber baştan başa ahlâk olarak nitelendirilen tasavvufun 
dayanaklarını oluşturur (İsa, 2007: 29-33, Selvi, 2016: 2-7). Bir başka deyişle, 
İslâm’ın mânevî muharriki ve ruhanî boyutu olan tasavvuf, müminlere dünya 
ve âhirette mutluluğu yakalamaları için ahlâkî ölçütleri sunmuştur. Onsuz 
İslâm dininin temeli zayıf kalır. Tasavvufun İslâmî ilimler içerisindeki rolü, 
bedene hareket kabiliyeti sağlayan ruh gibidir. Onun öğretileri olmaksızın 
yaratılıştaki gayeye ulaşmak imkânsızdır (Muslu, 2017: 13-15).

Tasavvuf öğretileri, günümüz insanlarının mânevî ve ahlâkî değerlerinin 
zayıflamasının neden olduğu sorunlara etkili çözümler sunar. Bu öğretiler, 
bireysel ve toplumsal düzeyde sohbet, zikir, tefekkür, murakabe, hizmet ve 
rabıta gibi yöntemleri içerir. Ayrıca onun ahlâkî öğretileri arasında nefsin 
kusurlarından arındırılmasının büyük bir önemi vardır. Hakikatte bu 
başarılmadan insan-ı kâmil mertebesine çıkılabilmesi, iki dünya saadetinin 
elde edilmesi mümkün olmaz (İsa, 2007: 31-33; Muslu, 2017: 14; Göktaş, 
V. 2011: 139). Toplumlardaki ahlâkî çöküşü incelediğimizde, bu düşüşün 
temelinin ailede atıldığını söylemek mümkün. Ahlâkî ve mânevî değerlerin 
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Evren, Allah’ın kudretinin, ilim ve iradesinin yansıma alanıdır. Evrende 
görünen ve görünmeyen, canlı ve cansız birçok varlık türü vardır. Hepsi de bir 
ölçü ve hesaba göre yaratılmış olup her birinin farklı özellikleri ve görevleri 
vardır. Yeryüzü ise diğer varlıkların her birinden özellikler taşıyan ve 
ayrıcalıklı bir konuma sahip olarak vahye muhatap olan insanoğlunu konuk 
etmektedir. O, fiziki yapısı yanında vicdan, akıl, tefekkür ve irade gibi 
özelliklerle donatılmıştır. Yaratılıştan getirdiği özelliklerle birçok varlıktan 
üstün olan insanın, bu üstünlüğünü koruyabilmesi bazı şartlara bağlanmıştır. 
Zira onun doğasına fücur ve takva duygusu yerleştirilmiş, kendisine hayır ve 
şer olmak üzere iki yol gösterilmiştir. Kur’an, insanı kendisinin ortaya 
koyduğu dosdoğru bir dine yönelmeye davet etmiş,  bu dinin insanları 
üzerinde yarattığı fıtri yapı ve değişmesi olmayan ilahi yasa olduğunu ifade 
etmiştir.  Bu noktada fıtrat ile Kur’an’ın sunduğu hak din birbirleriyle 
özdeşleşmiş görünmektedir.  

İlk muhataplarının konuştuğu Arap dili ile inen Kur’an,  mesajını bu dille 
aktarmıştır.  Ancak kullandığı kelimeleri kendi mesajıyla yoğurmuş ve bu 
kelimeleri daha içerikli ve derinlikli kavramlar haline dönüştürmüştür. 
Yaratılışla ile ilgili kavramlar arasında da fıtrat, ön plana çıkan kelimeler 
arasında yerini almıştır. Fıtrat, göklerin, yerin ve özellikle insanın yaratılışı 
bağlamında Kur’an’ın yer verdiği bir kelimedir. Öncelikle bu kelimenin 
etimolojisi, taşıdığı anlamları ve yapılan yorumları ele almak uygun olacaktır.  

1. FITRAT KELİMESİNİN TAHLİLİ VE KUR’ÂN’DAKİ 
BAĞLAMI 

1.1. Fıtrat kavramının tahlili: “Fe-ta-ra (فطر)” kökünden türetilmiş 
Arapça bir kelime olan fıtrat, durum bildiren bir isimdir. Fe-ta-ra kökü 
sözlükte; “Bir şeyi açmak, ortaya çıkarmak, bir şeyi uzunlamasına yarmak, ilk 
kez yapmak, icat etmek, ilk defa olmak üzere örneksiz ve güzel bir formda 
yaratmak” gibi anlamlara gelmektedir (İbn Fâris, 1979: 1/232; Zemahşerî, 
1998: 2/28; İbn Manzûr, 1990: 5/55-59). Ayrıca “ağacın yapraklarının 
çıkması, memeden süt sağılması, hamurun mayalanmasını beklemeden ekmek 
yapılması, devenin dişlerinin eti yarıp görünmesi, orucun bozulması” gibi 
anlamlar bu kökle ifade edilmektedir (İsfehânî, 2012; 399; İbn Manzûr, 1990: 
5/55-59). Kelimenin kökeninde “yarmak, ortaya çıkmak/ortaya çıkarmak ve 
örneği olmayan bir şey var etmek” anlamlarının ön plana çıktığı 
görülmektedir.  

Fatr, temel İslami kaynaklarda “bir şeyi yoktan var etmek” olarak 
yaygınlaşmış (el-Hicâzî, 1980: 3/26), “fe-ta-ra” ise yaratma ifade eden 
kelimeler arasında mevcut olan her şeyi ilk defa var etme anlamına karşılık 
gelen bir fiile dönüşmüştür (İbn Atıyye, 1422h: 1/46; Mâverdî, 2012: 3/419). 

Nitekim ilk yaratılış esnasında varlıklar, mutlak yokluğun yarılması suretiyle 
varlık sahnesine çıktıkları için böyle düşünülmüştür. Fıtrat kelimesi ile de 
yaratılış durumu, özellikleri ve orijinalliği kastedilmiştir. İnsanın yaratılışı 
bağlamında kullanılan fıtrat ise, onun yaratılış şeklinin orijinalliğini, belli 
yeteneklere sahip oluşunu (Düzgün, 2016: 323) ve onu diğer varlıklardan 
ayıran yönlerini ifade etmektedir.  

 

1.2. Fıtrat Kelimesinin Kullanılışı ve Yapılan Yorumlar:  

Fıtrat kelimesine kaynaklık eden fatr (فطر) türevleriyle birlikte Kur’an’da 
yirmi kez geçer. Bazı ayetlerde fiil, bazı ayetlerde de mastar ve ism-i fail (  فطور

منفطر  -انفطر    -يطفطرن    -فاطر    -  تفطر  – ) şeklinde gelir. Bunlardan sekiz tanesi fiil 
olarak göklerin, yerin ve özellikle insanın yaratılması bağlamında geçer (el-
En’âm 6/79; Hûd 11/51; er-Rûm 30/30; el-İsrâ 17/51; Tâhâ 20/72; el-Enbiyâ 
21/56; Yâsîn 36/22; ez-Zuhruf 43/27) . İki fiil göklerin ve yerin çatlayıp 
dağılması durumuna işaret ederken (Meryem 19/90; eş-Şûrâ 42/5) bir fiil de 
kıyamet saatinde göklerin parçalanmasını tasvir eder (el-İnfitâr 82/11). İsm-i 
fail formunda gelen “fâtır” kelimesi altı yerde Allah’ın yaratıcı olduğunu 
bildirir(el-En’âm 6/79; Yûsuf 12/101; İbrâhîm 14/10; Fâtır 15/1; ez-Zümer 
39/46; eş-Şûrâ 42/11). Bir yerde edilgen bir yapıda gelen kelime, kıyametin 
gerçekleştikten sonra artık göklerin bozulmuş olduğunu haber veren bir 
bağlamda gelir (el-Müzzemmil 73/18). Bu yüzden olsa gerektir ki İsfehânî 
(ö.502/1108), fe-ta-ra kökünün hem ıslah hem de parçalanma, yarılma ve 
kusur gibi bozulma anlamlarında zikredildiğini ifade etmiştir (İsfehânî, 2012; 
399). 

 Konumuzun aslını oluşturan “fıtrat (فطرت) kelimesi bir ayette geçer.  Bu 
ayette Hz. Peygamber’e şöyle hitap edilir: “ ي ينِ حَنّٖ ي فطََرَ  فَاقَِمْ وَجْهَكَ لِلد ّٖ ِ الَّتّٖ فا ًؕ فطِْرَتَ �ه

اكَْثرََ   وَلٰكِنَّ   
ࣗ
الْقَي مُِ ينُ  الد ّٖ ذٰلِكَ  لِخَلْقِ �هًِؕ  يلَ  تبَْدّٖ لََ  عَلَيْهَاًؕ   النَّاسَ 

ࣗ
يعَْلمَُونَ لََ  النَّاسِ  ” Artık sen Allah’ı 
birleyen bir hanif olarak bütün varlığınla dine, Allah insanları hangi fıtrat 
üzere yaratmışsa ona yönel ki Allah’ın yaratmasında hiçbir değişime meydan 
verilmesin. İşte doğru din budur. Buna rağmen insanların çoğu bilmezler (er-
Rûm 30/30). Devamında, hitap genelleştirilir ve tüm inananlara şöyle 
seslenilir: “Canı gönülden ve bütünüyle O’na yönelin, O’ndan sakının, 
namazı kılın ve şirk koşanlardan olmayın”( er-Rûm 30/31-32). Hz. 
Peygamber’e yapılan “Dine ve fıtrata yönelme” hitabının tüm ümmete yönelik 
olduğu ayetin üslubundan anlaşılmaktadır.  

Fıtrat kelimesini aynı ayette geçen hanif kelimesiyle ilişkilendiren âlimler 
onu, “selamet ve istikamet” olarak açıklamışlardır1. Ebû Hanîfe (ö. 150), 

 
1 Selamet, hata, hastalık vb. kusurlardan uzak olmayı, istikamet ise bir yöne doğrulup bir amaca göre 
yol almayı ifade demektir. Bu anlamda fıtrat, insanın doğasında var olan özelliklerini gözeterek 
hareket etmek anlamına gelmektedir.  
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İslamiyet’te ictihat, genelde anlamlandırma sürecinde bilgi açısından ha-
kikatin ortaya çıkarılmasında, hukuk açısından adaletin sağlanmasında rol 
üstlenen bir müessesedir. Genel de fıkıh ilmi ile anılan içtihadın tanımı ve 
şartları usûlü’l-fıkh ilmi içerisinde yerini bulmuştur. Olguların sağlıklı an-
lamlandırılmasında kendine özgü bir araştırma ve hüküm inşa etmeyi he-
deflemekte olduğu görülmektedir. Aslında olaylarla ilgili verilerin bağımsız 
biçimde değerlendirilmesinde azami gayreti simgelemekte olduğu da söyle-
nebilir. Kendi iç işleyişi soyut olmasına rağmen sonuçları aklın denetimine 
açık biçimde somut olarak ortaya koymaktadır. Bu şekliyle usûlü’l-fıkh ilmi 
kitaplarında ‘Hatime’ başlığıyla kapsam bakımından bazan geniş/genel ba-
zan dar/özel sayılabilecek şekilde çoğunlukla son konu olarak yer almaktadır. 
Bu çalışmada biri Osmanlının yükselme dönemi öncesine ait Mirkât ve di-
ğeri duraklama dönemi sonrasına ait Mecâmi‘ adlı iki eserde yer alan içtihat 
bahisleri karşılaştırılmış, konunun ait oldukları dönemleri yansıtan biçimde 
içeriklerinde dikkat çeken ortak ve farklı durumlara işaret edilecektir. Özelde 
hukuk alanında, genelde ise bilimsel anlamlandırma sürecinde bilgiyi üreten, 
belirleyen ve denetleyen bir disiplin olmanın yanında bilginin zan/sanı ve ke-
sinlik durumlarını da kategorize ettiği görülmektedir. 

Usûlü’l-fıkh ilmi ve anlayışı, Bağdat’ta özgün biçimde oluşan ilmî gele-
neğin Orta Asya’da zengin ve tutarlı bir yoruma tabi tutulduktan sonra Ana-
dolu’ya Osmanlı döneminde kuzeyden gelen örnek üzerinden sürdürüldüğü 
bilinmektedir (Kumbasar, 2006, 150; Fazlıoğlu, 2010). Bu süreç ve ivmenin 
etkisiyle ortaya konan birçok eser mevcuttur. Bu çalışmada yazıldıkları dö-
nemler ve yarattıkları etkiler açısından belirtilen iki eserlerin değerlendiril-
mesinin yanında sonuç kısmında yüz yılın başındaki yeni dönem düşünce-
lerden de istifade edilecektir. İlki Sultan Fatih Mehmed’in (ö. 886/1481) ho-
calarından ve kadıaskerlik görevinde bulunan Molla Hüsrev’in (ö. 885/1480) 
Osmanlı döneminin yükselme devrine geçiş eserlerinden Mirkâtü’l-vusûl 
ilâ ilmi’l-usûl adlı eserdir.1 Diğeri ise duraklama dönemi sonrasına ait Hâ-
dimî’nin (ö. 1176/1762) Mecâmi‘u’l-hakâik adlı eseridir. İlki, bizzat Müellifin 
şerhi olan Mir’âtü’l-usûl adlı şerhiyle Osmanlı medreselerinde mütedavil bir 
ders kitabı olma özelliğine sahip olduğu görülmektedir (Uzunçarşılı, 1984). 
Ayrıca müellifin teferrüd ettiğine dair çağdaşı ve sonraki ilim adamlarınca 
tenkit edilen er-Risâle fî’l-velâ adlı çalışması da vardır (Özer, 2010, 173-207). 
Diğeri de ‘külli kaide’ diye bilinen kaidelerin toplu olarak bulunmasıyla Me-
celle-i Ahkâm-ı Adliyye’nin evvelinde yer alan külli kaide kısmına büyük öl-
çüde kaynaklık etmiştir. Ayrıca Mustafa Hulûsi Güzelhisârî (ö. 1253/1837) ta-
rafından Menâfiʿ u’d-deḳāʾ iḳ fî şerḥi Mecâmiʿ i’l-ḥaḳāʾ iḳ adıyla şerh edilmiştir 
(Güzelhisârî, 1273).2 Bu iki eserde yer alan “İctihad” konusu karşılaştırmalı 
1  Mirʾâtü’l-uṣûl fî şerḥi Mirḳāti’l-vüṣûl adlı eserdeki Mirḳātü’l-vüṣûl ilâ ʿilmi’l-uṣûl metni takip 
edilecektir. 
2  (Şirket-i Sahafiyye, İstanbul 1273, 1308; Kahire 1288)
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GİRİŞ 

Kur’an nazil olduğu sırada Kur’an’daki ayetlerin delalet ettiği anlamla-
rı konusunda önemli bir ihtilaf yaşanmamıştır. Bir ihtilaf söz konusu olsa 
da bunun Hz. Peygamber tarafından giderilme imkânı bulunmaktaydı. An-
cak Hz. Peygamber’in vefat etmesi ve ondan sonra Müslümanların arasında 
birçok üzücü hadisenin yaşanması işleri derinleştirmiş ve bunun sonucun-
da birçok konuda anlaşmazlık baş göstermeye başlamıştır. Bu bağlamda Hz. 
Osman döneminde yaşanan bazı hadisler ve bunların onun şehit edilmesiyle 
sonuçlanmasına uzanan süreçten tutun Hz. Ali döneminde yaşanan Cemel 
ve Sıffın savaşlarına, oradan tahkim vak’asına ve Hz. Ali’nin şehit edilmesine, 
oradan da Yezid’in hilafete getirilmesi ve akabinde yaşanan Hara vakası ve 
Hz. Hüsüyein şehit edilmesiyle sonuçlanan Kerbala hadisesi vb. birçok üzücü 
olay birçok ihtilafın ve mezhebin ortaya çıkmasına neden olmuştur. Bu bağ-
lamda Sıffın savaşı ve tahkim hadisesi Hariciye’nin; Hz. Ali’nin ve Hz. Hüs-
yen’in şehit edilmesi Şia’nın; Muaviye ve Yezid’in başında bulunduğu Emevi 
hanedanın yürüttüğü politikalar Mürcie ve Cebriyye’nin ve Müslümanların 
arasında yaşanan bu hadislerin sonucunda bu hadiselerde kimin haklı veya 
haksız olduğu, haksız olup ölenlerinin dini boyutunun ve uhrevi akıbetinin 
ne olacağı tartışmaları da Mu‘tezile’nin doğmasına yol açmıştır. Mezheplerin 
doğuşu bu hadiselerden ve sonuçlarından kaynaklanıyor olsa da giderek ken-
di içinde bir sistematik yapıya dönüşmeye başlamış ve birçok görüşü savunan 
ekoller haline gelmişlerdir. Bu noktada bu ekoller kendi inanç sistemlerini 
oluşturan görüşleri meşruiyet kazandırmak için Kur’an’a yönelmiş ve Kur’an’ı 
kendi görüşlerini temellendirecek şekilde yorumlamaya başlamışlardır.

Tefsir faaliyetinin hız kazandığı süreçte bu ekollere mensup müfessirle-
rin sayısında artış olmuş ve bu müfessirler ayetleri tefsir ederken izahlarında 
mensubu bulundukları kelam ekolünün görüş ve yaklaşımlarına aykırı ol-
mayacak şekilde te’vil etme yoluna gitmişlerdir. Derken mezheplerin kelâ-
mi görüşlerinin içinde tartışıldığı birçok tefsir çalışması ortaya çıkmıştır. Bu 
bağlamda Mu‘tezile, Şia ve Ehl-i sünnet ekollerine bağlı müfessirlere ait bü-
yük bir tefsir külliyatı ortaya çıkmıştır. Bu mukabil Hâricîyye/İbâziyye’ye ait 
aynı oranda bir tefsir külliyatından söz etmek mümkün görünmemektedir. 
Bu itibarla çalışmamızda İbâzî tefsir geleneğinde tam bir tefsir olma özelli-
ği taşıyan ikinci tefsir olan ve on sekizinci asırda telif edilen Saîd b. Ahmed 
el-Kindî’nin et-Tefsîru’l-Müyesser adlı çalışması incelenecektir. Bilindiği üze-
re pek çok müfessir tefsirinde yaptığı yorumlarda mezhebi anlayışını gözet-
miş, mezhebi görüşene uygun olan ayetleri öne çıkarmış ve aykırı gibi duran 
ayetleri de te’vil ederek mezhebi görüşlerine uygun bir hale getirmeye çabala-
mıştır. Bu çalışmada İbâziyye’nin sahip olduğu temel görüşlerinin üzerinde 
durulacak ve Kindî’nin tefsirinde bu görüşlerle Kur’an ayetleri arasında bir 
bağlantı kurup kurmadığı, bir bağlantı kurmuşsa bunları nasıl yorumladığı 
üzerinde durulacaktır. İbâzîyye’nin görüşleri aktarılırken diğer mezheplerin 
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                Yā İlāhį raĥmet eyle sen bu Fażlį bendeñe 
          Kim vaŧan oldı bu KaǾbe aña hem oldı mekān 
                                                 (K 88a/7) 

Sözlükteki anlamı “küp” olan “Ka‘be”, Mekke’de “Mescid-i Haram” 
denilen cami-i şerîfin ortasında bulunan yaklaşık 13m. yüksekliğinde, 11-12 
m. eninde, taştan inşa edilmiş dört köşeli bir binadır. Kur’ân’da Ka‘be için 
“el-beytü’l-haram - saygı evi” (Mâide, 5/2), “el-beytü’l-muharrem - haram 
ev”  (İbrâhim, 14/37; Mâide, 5/2), “el-beytü’l-atik - eski ev” (Hac 22/29,33), 
“el-beytü’l-ma’mûr - imar edilmiş ev” (Tûr, 52/4) ve “el-beyt - ev” (Bakara, 
2/125,127) gibi isimlendirmeler yapılmıştır. Ka‘be’yi ve civarında kutsal olan 
yerleri, sağlık ve zenginlik yönünden gücü yeten Müslümanların belirli bir 
vakit içinde, usulüne uygun olarak ziyaret etmeleri ve gerekli ibadetleri yerine 
getirmeleri bir farzdır (Karagöz vd. 2010: 210, 350). Hem Allah’ın bir emrini 
yerine getirmek hem de Hz. Peygamber’in yaşadığı yerleri görmek isteyen 
milyonlarca Müslüman, her yıl Mekke ve Medine’yi ziyaret etmektedir. 
Müslümanlar için bu denli kıymetli olan Mekke şehri, Arap yarımadasının 
kuzeyinde Batnımekke (Bekke) adı verilen bir vadi üzerinde kurulmuştur. 
Merkezinde Ka‘be’nin yer aldığı bu vadinin ortasındaki çukur alana “Bathâü 
Mekke” (sel yatağındaki kumluk) denir. Buranın doğusunda, eteğinde Safâ ile 
bunun hizasında Merve tepelerinin bulunduğu Ebû Kubeys, batısında 
Kuaykıân, güneybatısında Sevr, kuzeydoğusunda Nur (Hira) ve Sebîr dağları 
yer alır. Hac ibadetinin yerine getirildiği mekânlardan Arafat, Müzdelife ve 
Mina ise Mekke’nin doğusundadır. Ancak Mekke’nin asıl önemi, Allah’a 
kulluk maksadıyla yapılmış ilk mabet olan Ka‘be’nin (Âl-i İmrân 3/96) burada 
bulunmasından kaynaklanmaktadır (Bozkurt, Küçükaşçı 2003:155-156). 

İlk olarak meleklerin yardımıyla Hz. Âdem’in inşa ettiği Ka‘be’ye ev 
sahipliği yapan bu şehir (Köksal 2004: 42-44), Kur’ân-ı Kerîm’de “ümmü’l-
kurâ - şehirlerin anası” (En‘âm 6/92; Şûrâ 42/7) olarak da nitelendirilmiştir. 
Ayrıca İslâm âlimleri arasındaki genel kabule göre bizzat Allah tarafından bu 
şehir ve çevresinin her türlü tecavüzden korunmuş güvenli bir yer (harem) 
olduğuna işaret edilmiş (İbrâhim, 14/37; Mâide, 5/2) daha sonra da Mekke ile 
Hz. Peygamber’in mescit ve kabrinin yer aldığı Medine şehrine, “Haremeyn”1 
(Öğüt 1997: 127-128) ünvanı verilmiştir.  

Sayılan bu sebeplerden dolayı İslâm dünyası için çok değerli olan 
Mekke hakkında özellikle hac ibadeti vesilesiyle birçok kitap yazılmıştır. 
Daha sonraysa hususan bu şehri tanıtan, faziletleri hakkında bilgiler veren ve 
Müslümanlar için önemini anlatan genel adıyla da “Fezâil-i Mekke” diye 
anılan kitaplar telif edilmeye başlanmıştır (Pala 1995:361). Bu kitaplarda 

 
1 “İki harem” anlamına gelen bu kelime, Osmanlı yazılı belgelerinde daha çok “Haremeyn-i Şerîfeyn” 
şeklinde geçmektedir. Mekke, Ka‘be’nin inşasından itibaren “harem” (korunmuş yer) kabul edilirken 
Medine hicretten sonra Hz. Peygamber tarafından harem sayılmıştır (Buhârî, “Fezâ’ilü’l-Medîne”, 
1; Müslim, “Ḥac”, 454). Hac ve umre dolayısıyla Müslümanların Mekke ve Medine’yi ziyaret 
etmeleri, İslâm tarihi boyunca bu iki şehre çok özel ve mümtaz bir mevki kazandırmıştır  (Buzpınar, 
Küçükaşçı 1997: 153). 

 

Mekke ve çevresinde yer alan birçok kutsal yer ve makam, konuyla ilgili ayet 
ve hadisler ışığında anlatılagelmiştir. Bu tarz eserlerden biri de Ebu’l-Fazl 
Muhammed Sincârî’nin “Menâkıb-ı Mekke” veya “Kitâb-ı Ka‘be-nâmei’ş-
Şerîfe” adıyla, Ka‘be’nin faziletlerini anlattığı faziletnâmesidir. Mensur 
olarak kaleme alınan bu eser, kısa bir mukaddime, üç fasıl ve bir hatime 
bölümünden meydana gelmiştir. 

 
1. Faziletnâme 

Arapça “fazl” kelimesi masdar olarak “artmak, fazlalaşmak, üstün 
olmak”, isim olaraksa “eksikliğin (naks) zıddı, artık, fazlalık ve ihsan” gibi 
manalara gelmektedir (Çağrıcı 1995:268). “Fazl”ın ileri derecesi olan 
“fazilet” ise “insanı iyi davranışlarda bulunmaya, ahlak sahibi biri olmaya iten 
manevi güç; üstünlük ve erdem” demektir (Çağbayır 2016; 1959). Bu 
kelimenin çoğulu olan “fezâil” İslâmî literatürde, “bir şeyi veya bir kimseyi 
üstün kılan özellikler” anlamıyla bir kişi, bir yer, bir varlık, bir kavram veya 
bir nesnenin benzerlerinden üstünlüğünü anlatmak için kullanılmıştır. Daha 
sonra bunların (kişi, yer, zaman …) faziletlerine dair “fezâilnâme” adı ile pek 
çok eser kaleme alınmıştır. İslâmî edebiyatta manzum, mensur veya manzum-
mensur karışık olarak yazılan fezâilnâme veya faziletnâmeler, yukarıda 
bahsedildiği gibi ameller (Fezâ’ilü’l-A’mâl), insanlar (Fezâʾilü’l-Hasani’l-
Basrî), milletler (Kitâbü Fezâʾili’l-Fürs), vakitler (Fezâʾilü Şehri Ramazân) 
gibi birçok farklı konu ve kavram üzerine yazılmıştır. Müellifler, bu genel 
konuların yanında ayrıca özel olarak Kur’an için “Fezâilü’l-Kur’ân”ı, Hz. 
Peygamber’e duyulan sevginin bir neticesi olarak “Hasâisü’n-Nebî”yi ve 
ashaba karşı hissedilen hayranlığın yazıya dökülmüş hali olarak da “Fezâilü’s-
Sahâbe” gibi faziletnâmeleri de telif etmişlerdir (Kandemir 1995: 529-531).  

Edebiyatımızda gerek telif gerekse tercüme olarak yazılmış 
fezâilnâmeler içinde İslâm memleketlerindeki şehirler hakkında yazılmış 
eserler önemli bir yekûn tutmaktadır. İslâm tarih yazıcılığı açısından bölge ve 
şehir tarihleri ayrı bir öneme sahiptir. Bu literatürdeki eserlerde daha çok 
belirli bölge ve şehirlerin coğrafi özellikleri, fetih durum ve şartları ile orada 
yaşamış olan sahabe ve tâbiinden kimseler başta olmak üzere çeşitli ilim 
dallarında uzmanlaşmış kişilerin biyografilerine dair bilgilere de yer 
verilmiştir (Koşik 2017: 11). Bunun yanında tarihî mahiyetleri itibariyle bazı 
şehirlerin Kur’an ve hadislerde anılması, ashap ve tâbiîn sözlerinde 
zikredilmesi, bazı peygamberlerin veya sahâbîlerin buralarda yaşaması, ayrıca 
bazı önemli şahsiyetlerin bu yerlerde yetişmiş olması da onları ümmet 
gözünde değerli kılmış, haklarında fezâil kitaplarının yazılmasını netice 
vermiştir.  İslâm tarihinin her aşamasında önemli bir yere sahip olan “Mekke, 
Medine ve Kudüs” gibi önemli yerler için bu tarzda birçok eser kaleme 
alınmıştır.  

Şehirlerin faziletlerini anlatan eserlerin ilki Hasan-ı Basrî’ye (öl. 
110/728) nispet edilen ve Mekke’nin üstünlüklerinden bahseden “Fezâʾilü 
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Giriş

Muhammed b. Afifî el-Bâcûrî el-Hudarî (ö. 1927) Mısırlı bir âlimdir. Mı-
sır’da Dâru’l-ulûm medresesinde tahsilini tamamlamıştır. Hartum’da Şer‘î 
hâkimlik vazifesinden sonra Kahire’de çeşitli üniversitelerde müderrislik ve 
yöneticilikte bulunmuştur. 1927 yılında Kahire’de vefat eden el-Hudarî’nin 
(ez-Ziriklî, 1969, 7/151) yaşadığı devrin yenilik hareketlerine yakın ilgi duy-
duğu bilinmekle (Karaman, 1989, 344) birlikte eserlerinde görüldüğü kada-
rıyla klasik gelenekten kopmamıştır. Hudarî’nin fıkıh usûlü alanındaki Usû-
lü’l-fıkh adlı eseri mütekellimin ekolüne göre yazılmış olmakla birlikte, fu-
kaha ekolünün sisteminden dikkat çekici alıntılar ve atıflarla karşılaştırmalar 
barındırmaktadır. Bu çalışma, anılan bu özel durumun ‘fıkıh usulü ve teklifi 
hükümler’ başlıklı konulardaki değerlendirmelerini dikkate sunma amacına 
taşımaktadır. Zira, yaklaşım bakımından önceki mütekellimin usul eserle-
rinden farklı biçimde karşılaştırmalı alıntılar olduğu görülmektedir. Araştır-
ma, belirtilen konu sınırları içinde fukaha ekolüne yapılan atıf ve alıntı bilgi-
lerin çoğunlukla geçtiği yerlerdeki konu sırasına göre verildiği şekliyle takip 
edilecektir. Bazen gerektiği yerlerde takdim tehirlerde yapılacaktır. Literatür-
de el-Hudarî ve eseri Usûlü’l-fıkh hakkında çok az çalışmanın bulunduğu 
görülmekle birlikte, son dönemlerde birçok akademik çalışmalarda kaynak 
olarak kullanıldığı vardır (Erdem, 2005, 85-105; Türkan, 2014, 69-84; Aydın, 
2021, 141-172; Dönmez, 2022, 1-65).

1. Eserin Kaynakları ve İlmin Tanımı

1.1. Eserin Kaynakları 

Hudarî, kitabının içeriği ve anlatımı hakkında ‘kelimeleri ve konuları 
çoğaltmanın bir faydası olmadığını gördüğü’ yargısını açıklamaktadır. Do-
laysıyla girişte, eserin konularını seçmede kaynaklık eden klasik eserleri kro-
nolojik olarak sıralamıştır. Pezdevî’nin (ö. 482/1089) el-Uṣûl’ü, İbnü’l-Hâ-
cib’in (ö. 646/1249) el-Muḫtaṣar’ının çeşitli şerhleri, Karâfî’nin (ö. 684/1285) 
Tenḳīḥu’l-fuṣûl’ü ve İsnevî’nin (ö. 772/1370) el-Minhâc şerhi eserinin temel 
klasik kaynaklarını oluşturmaktadır. Ayrıca çağdaşı Muhammed Abduh’un 
(1849-1905) önerisi ile Şâtibi’nin (ö. 790/1388) el-Muvâfakât adlı eserin mü-
talaasından sonra bazı eklemeler yaptığını da beyan etmektedir (el-Hudarî, 
2001, 12). 

Eser, mukaddimenin dışında her birine ‘kitap’ ismini verdiği hükümler, 
istinbat yöntemleri, deliller ve içtihat başlıklarını kapsayan dört bölümden 
oluşmaktadır (el-Hudarî, 2001, 7). Mukaddimede fıkıh usulü ilminin tanımı, 
tarihi, ekoller ve eserleri, kitaptaki metodu ve kaynakları hakkında özet bil-
gilere yer veren Hudarî, ilk fıkıh usulü eserinin ‘beyan’ konusu ile başlayan 
İmam Şâfi‘î’nin (ö. 204/820) er-Risâle adlı eseri olduğunu belirtir. Buna karşın 
Hanefi fıkıh usûlü ilimi hakkında “üstatları Ebû Hanife tarafından konulan 
hükümlerden neden sonra, üstatlarının o kurallara bağlı kalarak hükümler 
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Giriş

Günümüzde yaratıcılık kavramına atfedilen olumlu değer estetik, işlev-
sel ya da toplumsal açıdan yeni ve farklı olanın getirdiği kazanımlarla iliş-
kili görülür. Özellikle dijitalleşme bağlamında içerik odaklı etkileşimlerin 
yoğunlaşması kavramın tüm dünyada yankı bulmasına, talep edilen bir de-
ğer haline dönüşmesine neden olmaktadır. Yaratıcılığın değeri kimi zaman 
mesleki beceri, kimi zaman hayata zenginlik katan bireysel bir özellik, kimi 
zamanda bir grup insanın ortaya koyduğu bir sonuç olarak görülebilir. Bu 
yaklaşım çeşitliliği kavrama atfedilen değeri azaltmasa da, üzerine tartışmayı 
oldukça zorlaştırır. Genel bir yaklaşımla yaratıcılık kavramının, modernite 
öncesi dönemde ağırlıklı olarak ilahi bir yetenek olarak dehayla, sanayi devri-
mi döneminden itibaren ise işlevsel yeniliklerle ve ekonomik refahla ilişkilen-
dirildiği ifade edilir (Runco ve Albert, 2010). Yaratıcı ekonomi bağlamındaki 
dijital dönüşüm ile yaratıcılığın sosyoekonomik katkı potansiyeline atfedi-
len olumlu değer artarken, yaratıcılığın eğitim ile kazandırılması gereken bir 
olgu olarak önemi vurgulanır. Kuluçka merkezleri, ideatonlar, hackathonlar, 
girişimcilik yarışmaları; medya, iletişim ve sanat alanlarındaki ödüllü yarış-
malar gibi örnekler sürekli olarak yaratıcılığı yücelten söylemleri somutlaş-
tırır. Kronik yükseköğretim eleştirileri bile yaratıcılığı süreçten dışlamaz, 
en azından köreltilmemesi dileğini iletir. Böylece yaratıcılık eğitim alanında 
kurumların, eğiticilerin ve siyasa yapıcıların gündeminde önemli bir başlık 
haline gelir. Yakın dönemdeki istihdam edilebilir mezunlar yetiştirme vur-
gusu nedeniyle yükseköğretim alanı bu değişim odaklı gündemin odağında 
yer almaktadır. Yaratıcı ekonomi ve dijitalleşme bağlamında ise yaratıcılık 
teknik ya da sosyal sorunlara etkili çözümler getirmekten, talep gören estetik 
ürünler üretmeye geniş bir yelpaze içerisinde, gelişme ve ilerleme ile ilişki-
lendirilir. 

Bu durumun doğal sonucu her düzeydeki eğitimde yaratıcı bileşenlerin 
artırılması yönündeki genel eğilimdir. Yükseköğretim açısından ise iş yaşa-
mında sorun çözebilen ya da yenilik üretebilen entelektüel sermayenin geliş-
tirilmesi beklentisine cevap verme ihtiyacı öne çıkar. Bununla ilişkili olarak 
üniversiteler hızla uygulanabilir bilgiler ve yenilikler üretmek için öncelikli 
kurumlar olarak görüldüğünü belirten Evans (2007, s. 2) ortak noktası ya-
ratıcılığa verilen yüksek değer olan bu gelişmeleri de içeren dışsal taleplerin 
şiddetini “dış dünyanın, üniversitelere ne yapmaları gerektiğini söylemekte 
kendini bu kadar rahat hissettiği, bunu yaparken bugün gündemi oluşturan, 
belirleyen kamusal ve ticari çıkarlardan rahatça dem vurduğu başka bir dö-
nem daha olmadı” ifadesiyle özetler. Barnett (2000, s. 257) yükseköğretim 
politikaları açısından küresel değişimini geleneksel bir kurum ve ona dışa-
rıdan gelen etkiler üzerinden okunması yaygın bir eğilim olduğuna işaret 
ederek, bunun yerine, üniversiteleri bağlamın karmaşıklaşması üzerinden 
tanımlamayı ve üniversitelerdeki akademisyenlerin kendilerini  “dünyaya 
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Giriş

Dijital göstergeler çağı olarak da adlandırılan günümüzde özellikle sa-
nal ortamlar üzerinden oluşan bilgi arzında üstel bir artış yaşanmaktadır. 
Bu durum kültürü, ekonomileri ve küresel ölçekte yaşamın pek çok alanını 
dönüştürerek dijital devrim olarak nitelendirilen teknoloji referanslı sistem-
ler bütününü oluşturmaktadır. Özellikle dijital görsel kültürde enformasyo-
nun hammadde olarak işlenmesi ile elde edilen çıktının yine bir enformasyon 
olması durumu söz konusudur. Aydoğan’ın Kirshan Kumar’dan aktardığına 
göre bu durum günümüzde teknolojiye dayalı bir enformasyon değil, enfor-
masyonu işlemeye yönelik teknolojilerin geliştirildiği yeni bir dünya düzeni 
kurmaktadır (Aydoğan, 2019, s. 60).  Buna bağlı olarak teknolojinin baskın-
lığında görselliğe dayalı yeni medya üretim alanları birey ve toplumu dijital 
akışkan sınırlar içerisine hapsederek sanal olan ile gerçeğin içe içe geçtiği yeni 
kültür yapılanmalarını meydana getirmektedir.

Dijital medyadaki bilgi üretim süreçlerinin gelişimine bakıldığında in-
ternet teknolojisine bağlı bir yapı karşımıza çıkmaktadır. Bilginin üretilmesi, 
kullanılması ve etki alanının genişlemesinde çevrimiçi iletişim teknolojileri 
ve sistemlerinin dönüştürücü gücü işin içerisindedir. Çünkü bilgi artık sanal 
ortamda dolaşımda olan dinamik ve etkileşimli bir meta haline gelmektedir 
(Palfrey & Gasser, 2017, s. 140-165). Meta haline gelen bilgiyi en iyi kullanan 
ve işleyen insan profili ise “dijital yerli” olarak isimlendirilen yeni kuşaklar-
dır. Bu kuşaklar bilgiye yoğunlukla dijital medya üzerinden ulaşarak, sanal 
ortamlarda hayatın gerçekliğini arama yoluna gitmektedir. Bundan dolayı 
dijital ortam üzerinden oluşturulan iletişim süreçlerinde bilginin çok yönlü 
kullanılması söz konusu olmaktadır (Onay, 2018, s. 82). İletişimin çift yönlü 
ve/veya çok yönlü gerçekleştiği dijital medya ortamları özellikle bu kuşaklar 
için eğitim, alışveriş, eğlence ve sosyalleşmeye kadar geniş yelpazede etkile-
şim zemini olarak görev yapmaktadır. 

Dijital medya alanındaki bu gelişmelere bağlı olarak medya araçlarının 
da hızlı bir şekilde değişime ayak uydurduğu gözlenmektedir. Dönüşüm içe-
risindeki bu araçlardan birisi de dergidir. Dergi yayıncılığı günümüzde hızlı 
bir şekilde dijital alana kayarak sanal ortamda etkileşimli bir dijital medya 
aracı haline gelmektedir. Web 2.0 ve Web 3.0 teknolojisinin getirmiş olduğu 
açılımlar sayesinde dergicilik medya içerisinde yeniden konum almaktadır. 
Okuyucu kitlesindeki değişim, içerik üretimi, ticari avantajlar ve etkileşimli 
medya sunumu gibi medya teknolojisinin getirmiş olduğu yeni gelişmeler ile 
dijital görsel kültürün getirmiş olduğu normlar beraber bir şekilde dergiciliği 
çok yönlü medya üretim zemini haline getirmektedir (Balkan, 2022). Bununla 
birlikte dijital medya üretim alanlarına bakıldığında görselliğin öncelikli ol-
duğu görülmektedir. Bundan dolayı dijital medya dünyasının tasarım disipli-
ni ile eşgüdümlü bir şekilde geliştiği de belirtilebilir. Bu çerçevede çalışmada 
özellikle günümüz dijital görsel kültürün düşünme biçimi olarak öne çıkan 



74  . Mustafa Mayda

KAYNAKÇA

Adan, S. . E-Dergi Tasarımı. 08 11, 2023 tarihinde E-Dergi: https://edergi.web.tr/e-der-
gi/e-dergi-tasarimi/ adresinden alındı

Akgül, B., & Ayer, Z. (2018). Sanayi 4.0 Sürecinde Medyada Sektörel Dönüşüm. OPUS, 
9(16), 2310-2327.

Akyol, O., & Oğuzcan, D. (2019). İnteraktif Sinema ve Mobil Oyun Bileşimi “Eyes Of 
Sky” Üzerine Bir İnceleme. F. Aydoğan içinde, Endüstri 4.0 ve Dijital Medya (s. 
37-56). İstanbul: Der Yayınları.

Arslan, S. (2022). Sosyal Politikada Tasarım Odaklı Düşünme Modeli: İş Bulma Uy-
gulamaları Üzerine Bir Saha Çalışması. Hacettepe Üniversitesi İktisadi ve İdari 
Bilimler Fakültesi Dergisi, 40(1), 25-43.

Aydoğan, F. (2019). Tekno-Metalaşan ve “Emeğe” Dönüşen Oyun. F. Aydoğan içinde, 
Endüstri 4.0 ve Dijital Medya (s. 60). İstanbul: Der Kitapevi.

Balkan, İ. (2022, 08 25). Söylenti Dergi. Neden E-Dergi Okumaya Alışmalıyız?: https://
www.soylentidergi.com/neden-e-dergi-okumaya-alismaliyiz/ adresinden alın-
dı

Bayar, K. (2022). Önemi Sürekli Artan Design Thinking Nedir? Nerelerde Kulla-
nabiliriz? 06 25, 2023 tarihinde Dr.Kamil Bayar: https://kamilbayar.com/
design-thinking-nedir-nerelerde-kullanilir/#:~:text=Bug%C3%BCn%20
Samsung%2C%20IBM%2C%20Apple%2C,bir%20k%C3%BClt%C3%BCr%-
C3%BC%20haline%20getirmi%C5%9F%20durumda. adresinden alındı

Cicioğlu, B. (2019). Medya Yakınsaması ve Televizyon Ana Haberleri:Anında Geri Bil-
dirim. F. Aydoğan içinde, Endüstri 4.0 ve Dijital Medya (s. 190). İstanbul: Der 
Yayınları.

CNNTürk. (2021, 08 02). Tanımlama Nedir? CNNTürk.com: https://www.cnnturk.
com/yasam/tanimlama-nedir-ozellikleri-nelerdir-tanimlama-ornekleri-neler-
dir#:~:text=Bir%20olgu%2C%20kavram%20ya%20da,bilgiler%20i%C3%A7e-
ren%20tespitlere%20tan%C4%B1mlama%20denir. adresinden alındı

Ecer, U. O. Tasarım Odaklı Düşünme Nedir? Albert Solino: https://www.albertsolino.
com/blog/tasarim-odakli-dusunme/#Tasarim_Odakli_Dusunmenin_Faydala-
ri adresinden alındı

Erkal, A. (2018). Dijital Çağda Bağımlılık ve Modernleşme İlişkisi: Mobil Teknoloji 
Bağımlılığı Analizi. O. Uçak içinde, Dijital Medya ve Gazetecilik (s. 258-259). 
Konya: Eğitim Yayınevi.

Gönen, E., & Güvenir, C. (2019). Tasarım Odaklı Düşünce ile Üniversite Sanayi İş Bi-
riliği Modeli. M. Tekin içinde, II.Business &Organization Research Conference 
(s. 165-176). İzmir: Yaşar University.

Gönenç, A. Y. Dergiciliğin Tanımı. Dergi Medyası. İstanbul: İstanbul Üniversitesi.

Ioxdigital. (2020). Design Thinking Metodları. 06 25, 2023 tarihinde Ioxdigital: https://



 . 75İletişim Bilimleri Alanında Uluslararası Teori, Araştırma ve Derlemeler

www.ioxdigital.com/rehberler/design-thinking-metodlari adresinden alındı

İpek, B., & Öztürk Göçmen, P. (2021). Türkiye›de Dijital Dergi Yayıncılığı: 2015-2019. 
Akademik Sanat(12), 88-100.

Kazan, H. (2017). Avantajları ve Dezavantajları İle Dijital Dergicilik. The Turkish Onli-
ne Journal of Design, Art and Communication - TOJDAC , 7(1), 17-24.

Kılıç, O. (2018). Dijital Dergi . O. Uçak içinde, Dijital Medya ve Gazetecilik. Konya: 
Eğitim Yayınevi.

Milliyet. (2021, 05 29). Prototip. Milliyet: https://www.milliyet.com.tr/egitim/proto-
tip-ne-demek-tdk-sozluk-anlami-nedir-prototip-nasil-yapilir-6517553 adre-
sinden alındı

Narin, F. B. (2016). İnternet Gazeteciliğinde Hipermetin Üretimi. İletişim Kuram ve 
Araştırma Dergisi -(43), 118-149.

Onay, A. (2018). Haber İçeriklerinde Dijital Dönüşüm-BBC Türkçe İncelemesi. O. 
Uçak, & O. Uçak (Dü.) içinde, Dijital Medya ve Gazetecilik (s. 77-94). Konya: 
Eğitim Yayınevi.

Palfrey, J., & Gasser, U. (2017). Doğuştan Dijital. İstanbul: İKÜ Yayınevi.

Rocco, S. (2015). Bir Yönetim Yaklaşımı Olarak Yaratıcı Tasarım Düşüncesi. İletişim 
Yönetimi Forumu, 334-348. Ace. adresinden alındı

Sunay, N. (2021, 03 01). Karşılaştırmalı Geleneksel ve İnteraktif Dijital Dergicilik. 08 
10, 2023 tarihinde Sektörümdergisi: https://www.sektorumdergisi.com/karsi-
lastirmali-geleneksel-ve-interaktif-dijital-dergicilik/ adresinden alındı

Thompson, J. B. (2019). Medya ve Modernite (2 b.). İstanbul: Kırmızı Yayınları.

Yoluk, D. Ç. (2022, 10 17). E-Dergi Nasıl Hazırlanır. Current Works: https://cur-
rentworks.com.tr/e-dergi/#E-Dergi_Nasil_Hazirlanir adresinden alındı



Bölüm 4
HALKLA İLİŞKİLERDE PAYDAŞ 

YÖNETİMİ

Ihsan TÜRKAL1

1  Dr. Öğr. Üyesi, Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi, Bucak İşletme Fakültesi, Halkla İlişkiler ve Tanı-
tım Bölümü, iturkal@mehmetakif.edu.tr. ORCID. 0000-0002-6302-5622.



78  . İhsan Türkal

Giriş

Günümüz dünyasında yaşanan hızlı ekonomik ve teknolojik ilerlemeler, 
küreselleşme ve dijital dönüşüm gibi faktörler iş dünyasını derinden etkile-
mektedir. Örgütler, karar alma süreçlerini hızlandırarak, verimli ve etkili 
bir şekilde kaynaklarını yönetebilmeli ve değişen çevre koşullarına hızlı bir 
şekilde tepki verebilmelidir. Yeniliklere açık olmak ve esnek bir yapıyla ha-
reket etmek, rekabet avantajı elde etmek için hayati önem taşımaktadır. Yeni 
koşullara uyumu yakalayabilmek için geleneksel yaklaşımların yanı sıra yeni 
yaklaşımların da benimsenmesi gerekmektedir. Değişen çevre, değişimin di-
namiklerine uygun yeni yöntem ve araçları gerekli kılmaktadır.

Stratejik yönetim, geleneksel yönetim anlayışlarının yetersiz kaldığı kü-
resel rekabet koşullarında ortaya çıkmış yeni yaklaşımlardan birini ifade et-
mektedir. Bu açıdan, günümüzün karmaşık ve rekabet dolu iş dünyasında 
örgütlerin başarıya ulaşması için önemli bir anlayışı temsil etmektedir. Bu 
yaklaşım, örgütlerin geleceği planlamasını, hedeflerini belirlemesini ve kay-
naklarını etkin bir şekilde yönetmesini sağlamaktadır. Ayrıca stratejik yöne-
tim, örgütlerin dış çevredeki fırsatları ve tehditleri analiz etmesine ve rekabet 
avantajı elde etmesine yardımcı olmaktadır. Örgütler, bu anlayış doğrultu-
sunda güçlü ve zayıf yönlerini değerlendirirken, aynı zamanda pazar eğilim-
lerini, rakipleri ve müşteri beklentilerini de dikkate almaktadırlar. Bu analiz-
ler, örgütlerin stratejilerini değişen koşullara göre ayarlamalarını ve rekabetçi 
bir çevreye uyum sağlamalarını kolaylaştırmaktadır.

Stratejik yönetimin bir üyesi olma gereksinimi her geçen gün daha fazla 
hissedilen halkla ilişkiler, örgütlerin paydaşlarla ilişkilerini ve etkileşimini 
yönetme yeteneğini artırmaktadır. Halkla ilişkiler, iç ve dış paydaşlar arasın-
da iletişimi kolaylaştırmakta, işbirliğini teşvik etmekte ve güveni sağlamak-
tadır. Örgütlerin çalışanları, hissedarları, medya temsilcileri, toplum liderleri 
ve diğer paydaşlarıyla etkileşim kurması ve ilişkilerini güçlendirmesi, strate-
jik hedeflere ulaşmak için önemlidir. Halkla ilişkiler stratejileri, paydaşların 
beklentilerini ve ihtiyaçlarını dikkate alarak, iletişim kanallarını etkin bir şe-
kilde kullanmakta ve paydaşların örgüt hakkındaki algısını yönetmektedir. 
Doğal olarak örgütün orta ve uzun vadeli amaçlarına ulaşmasında stratejik 
yönetimin önemli bir ortağı durumuna gelmektedir. 

Halkla ilişkilerin stratejik yönetimin bir parçası olması gerektiğini ileri 
süren James Grunig stratejik halkla ilişkileri paydaş yönetimine odaklı bir 
yaklaşım olarak ele almaktadır. Grunig ve Repper (2005: 165), örgütsel fa-
aliyetler üzerinde önemli bir etki gücüne sahip olan paydaşların etkili bir 
biçimde yönetilmesini örgütsel amaçlara ulaşabilmenin başlıca yolu olarak 
görmektedirler. Bu bakımdan halkla ilişkiler paydaşları analiz etmeli, örgüte 
yönelik etkin ve aktif paydaşları öncelemeli ve bu paydaşlara ilişkin gündem-
leri etkileşimli bir anlayışla çözüme kavuşturmalıdır. 
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GİRİŞ

Web 1.0 teknolojisinin yerini alarak her kullanıcısını bir içerik üreticisi 
konumuna taşıyan Web 2.0 teknolojisi, küresel ölçekte çeşitli sosyolojik de-
ğişimlerin gerçekleşmesine aracı olmuştur. Özellikle 2000’li yıllardan sonra 
toplumsal alanda kullanımı artan Web 2.0 teknolojisine dayalı uygulama-
lar, enformasyon ve eğlence tüketiminin önemli kaynaklarından biri hâli-
ne gelmiş; bu dönüşümler yalnızca toplumsal alanı etkilemekle kalmayarak 
kamu hizmetleri, üretim süreçleri gibi insanlığa etkisi bulunan çeşitli faaliyet 
alanlarının da yeniden şekillenmesini gerektirmiştir. Web 2.0 teknolojisinin 
sunduğu olanaklar sayesinde yeni iş modelleri ortaya çıkmış, sosyalleşme 
pratikleri insanlığın daha önce karşılaşmadığı yeni bir yapıya dönüşmüştür. 
Yüz yüze ilişkilerin yerini almaya başlayan ve yeni sosyalleşme süreçlerinin 
aktörü olan sosyal medya uygulamaları da bu süreçte kendine özgü küresel 
bir rekabet alanı üretmiştir. Söz konusu rekabet alanına dâhil olan platform-
lar için kullanıcılarını olabildiğince tanıyabilmek ve her kullanıcıya bireysel-
leştirilmiş, ilgilerini cezbedecek öneriler sunmak en önemli hedeflerden biri 
olmuştur.

Artan dünya nüfusuyla beraber genç kuşakların sosyal medya kullan-
ma yönündeki belirgin eğilimi, rekabet alanında bulunan ve yeni rekabet 
alanına girecek platformların ilgisini çekmiştir. Sosyal medya uygulamaları 
kullanıcıların kullanım pratiklerini takip ederek maksimum düzeyde kişi-
sel veriyi toplamaya, topladıkları verileri ise ticari menfaatleri için kullan-
maya odaklanmıştır. Söz konusu durum bireysel ve toplumsal alanda çeşitli 
endişeleri ortaya çıkarmış, bu endişeler sinema alanında da konu edilmiştir. 
Sosyal medya uygulamalarının kullanımından doğan etkiler, sosyal medya 
uygulamalarının gizlilik ihlalleri, medyada yer alan skandallar gibi hususlar, 
bireylerin uygulamalara karşı temkinli yaklaşmasına ve zaman zaman kulla-
nımını sonlandırmasına yol açmıştır. 

İnternet teknolojisinin dünyada ve Türkiye’de video transferini gerçek-
leştirebilmesi sayesinde izleme eğilimleri ve sinema eserlerinin tüketim sa-
haları değişmiştir (Akıncı ve Başer, 2020, s.473). Dijital platformların yayın 
hayatına başlamasıyla geleneksel yayıncılık ve sinema izleme deneyimi, dijital 
platformlar aracılığıyla içerik tüketim eylemine dönüşmüştür. 21. yüzyılın 
izleyici-tüketicileri olan bireylerin ekran kullanım süreleri artış göstermiş; 
içerik tüketimi, sosyal medya kullanımı gibi zaman zaman sosyolojik ve psi-
kolojik etkileri bulunan olumsuzluklar sinema yapımlarında yer etmeye baş-
lamıştır.

Toplumsal ve kültürel alanın şekillenmesinde önem taşıyan sinema ya-
pımları kuşkusuz yalnızca eğlence için üretilen, tüm anlamın izleyiciler ta-
rafından ilk anda keşfedilebileceği eserler değildir. Sinema eserleri olabildi-
ğince geniş bir kitleye ulaşarak mesaj iletmeyi amaçlayan; zaman zaman iz-
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Giriş

Tarih sahnesinde insanlığın ortaya çıkışından içinde bulunduğumuz ana 
kadar şahıslar varoluşlarını sağlayabilmek için yoksunluklarını gidermek zo-
runda olmuştur. Şahısların yoksunluklarını gidermek adına uygulamak du-
rumunda olduğu en temel fiillerden biri ise tüketmek olarak kendisini göster-
mektedir. Bireylerin tüketme eyleminde bulunduğu esnada göstermiş olduğu 
alışkanlıklar ve şekli içinde bulundukları dönemin şartları ve bunlar istika-
metinde gelişen yaşam standartlarına ayak uydurarak birtakım değişiklikler 
ortaya çıkarmıştır.

Tüketim mefhumu, klasik kabul edilen iktisadi muamelenin, meydana 
gelen ürün ve hizmetlerin terettüp ve beklentilerini karşılamaları gayesiyle 
bireyler tarafından kullanılmasıdır şeklinde özetlenmiştir. Günümüzün ko-
şulları ile tüketim; demografik, psikolojik, sosyolojik, iktisadi değişkenleri 
bulunan çok yönlü ve yeri geldiğinde karmaşık bir tebeddül yani süreç haline 
gelmiştir. Sanayi Devrimi öncesi ele alındığında, dönemin koşulları doğrul-
tusunda işlevsel ve gerçek anlamda ihtiyaç kadar tüketmek üzerine kurulu bir 
tüketim anlayışının oluşturduğu düzen bulunmaktayken, Sanayi Devrimi ve 
sonrasında ortaya çıkan üretim şartları ile birlikte gösterişçi, hazcı ve ihtiyaç 
fazlası tüketmeye müstenit bir tüketim anlayışı kendisini göstermiştir.

Yukarıda ifade edilen durum bazı kavramların; toplumsal yaşayışların, 
algıların değişmesiyle yeni anlam kazanmasını ve her geçen gün önemini ar-
tırmıştır. Sanayileşmenin artmasıyla birlikte nüfusun büyük çoğunluğunun 
şehir merkezlerinde yoğunlaşması, özellikle on dokuzuncu yüzyıl sonrasında 
tüketim kültürü mefhumunun önemini artırmıştır. İnsanların birer tüketici 
olarak kent merkezlerinde yaşaması, yaşam standartlarını değiştirmektedir. 
Bu değişim sonucunda insanlar, alışverişe ve eğlenceye daha az zaman ayır-
maya başlamış, böylelikle tüketim bilinçleri de dönüşüm geçirmiştir. Söz ko-
nusu dönüşüm sürecinde, alışveriş merkezleri hayatın merkezinde yer almaya 
başlamıştır.

Alış veriş merkezlerinin hayatın merkezinde yer alması, üretim sistemi-
nin değişmesi ve ihtiyaç fazlası tüketme olgusu sonucu ortaya çıkan atmos-
ferde kendisini göstermiştir. Bu durum tüketim kültürünü ve bu kültürün 
oluşturduğu tüketim toplumunu medyana getirmiştir. İnsanların tüketim 
alışkanlıkları ve satın alma davranışları keskin bir şekilde dönüşüme uğra-
mıştır. Tüketme fiili sürecinde insanlar, sadece mal ve hizmet edinme tat-
minini değil, manevi gereksinimlerini, toplumsal ve kültürel etkinliklerinin 
yerine getirilme tatminini de yaşamış oldu. Alış veriş merkezleri gibi birçok 
ortak alanlar bu durumun yaşanması için önemli bir fırsat sunmuştur. Bi-
reylerin kendisini anlamlandırması, nasıl algılandığını sorgulaması ve sosyal 
çevrenin onayının sağlanması gibi hayati durumlar tüketim ile şekillenmeye 
başlayarak tüketim kültürünü de hayatın merkezine yerleştirmiştir.
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Giriş

Günümüzde bilgi iletişim teknolojilerindeki gelişmeler ile birlikte kü-
reselleşme, daha önce hiç olmadığı kadar etkisini derinden hissettirmekte-
dir. Bu durum uluslararası düzeye ilişkileri, çok boyutlu ve karmaşık hale 
getirmektedir. Bu ilişkilerin çatışmadan uzak şekilde yürütülmesi için dev-
letler, devletler üstü kurumlar, çok uluslu şirketler, sivil toplum örgütleri ve 
uluslararası medya kuruluşları gibi başat aktörler uluslararası halkla ilişkiler 
faaliyetlerinden faydalanmaktadır. Uluslararası halkla ilişkiler, farklı coğraf-
yalarda ve kültürlerde yürütülen olumlu bir imaj yaratmak için yürütülen 
iletişim çabaları olarak ifade edilmektedir. Özellikle küresel rekabet ortamın-
da uluslararası halkla ilişkiler çalışmalarının yaygınlaşmasını sağlamıştır. Bu 
durum, halkla ilişkiler ajanslarının kurumsallaşması ve uluslararası nitelik 
kazanmalarını sağlamıştır. Bu bağlamda Edelman, Weber Shandwick, Fle-
ishmanHillard ve Ketchum gibi pek çok uluslararası halkla ilişkiler ajansları 
dünyanın çeşitli yerlerinde faaliyet göstermektedir. Söz konusu bu ajanslar 
Amerika Birleşik Devletleri menşeli olmalarına rağmen Latin Amerika Asya 
Pasifik, Avrupa,  Ortadoğu ve Afrika’da faaliyetler yürütmektedir. Bu ajans-
lar farklı coğrafyalarda; etkinlik yönetimi, itibar yönetimi, gündem yönetimi, 
marka kimliği, yönetim danışmanlığı, marka deneyimi, medya ilişkileri gibi 
çok fazla konuda hizmet sunmaktadır.

Özellikle farklı coğrafyalarda yer alan farklı kültürel değerler, ritüeller, 
siyasi yapılar ve yasal düzenlemeler uluslararası halkla ilişkileri etnosentrik 
stratejilerin dışında çıkmasına polisentrik yaklaşımla hareket etmesini sağ-
lamıştır. Bu bağlamda uluslararası halkla ilişkiler açısından en önemli ko-
nunun kültür ve kültürlerarası iletişim yeteneğinin olduğu söylenebilmek-
tedir. Farklı kültürel yapılarla ilişkilerin geliştirilmesinde uluslararası halkla 
ilişkilerin etnosentrik yaklaşımın aksine polisentrik yaklaşımı benimseyerek 
faaliyet içerisinde olduğu coğrafyanın kültürüne uygun yerele özgü strateji-
ler geliştirmelidir. Bu noktada önemle durulması gereken husus; halkla iliş-
kiler alanında bulunan profesyonellerin, etnosentrik yaklaşımlardan uzak 
durmaları ve her coğrafyayı kendi sosyal ve kültürel dinamikleri üzerinden 
değerlendirmeleri gerekmektedir. Halkla ilişkiler profesyonellerinin kültürel 
farklılıklara duyarlı olmaları, onların hedef kitlelerini tanımlayabilmeleri 
için detaylı bir açı sunmaktadır (Becerikli & Kılıç, 2012: 108). Diğer taraftan 
Uluslararası halkla ilişkilerin çok farklı dinamiklerinin olması bu kavrama 
ilişkin akademik araştırmaların sayısını önemli ölçüde artırmıştır. 

Uluslararası halkla ilişkiler ile ilgili hem ulusal hem de uluslararası ya-
zında çalışmalar bulunmasına karşın bu çalışmaları birlikte inceleyen ve ge-
nel olarak değerlendiren bir çalışmaya rastlanmamıştır. Bu çalışmada ulus-
lararası halkla ilişkiler kavramına genel bir çerçeve çizilmiş olup sonrasında 
Web of Science veri tabanında indekslenen makaleler bibliyometrik açıdan 
incelenmiştir. Bu çalışmanın bugüne kadar yapılan çalışmaların bibliyomet-
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Umalım ki benim yanlılıklarımdan hoşlanmayanlar onları reddederken 
kendi yanlılık ve önyargılarını benim kendiminkileri kıldığım kadar açık ve 

belirgin kılmaya çalışsınlar! (Mills, 2016, s. 35).

Giriş

Dünyanın küreselleşmesi, insanların artan hareketliliği ve kapitalizmin 
küresel ölçekte yeniden yapılanmasına neden olarak (Scannavini, 2013) farklı 
kültürel grupların temaslarını arttırmış ve kültürlerarası iletişim araştırmala-
rının popülerleşmesine neden olmuştur. Bu değişim kültürlerarası sınırların 
bulanıklaştığı ve geleneksel kültür tanımlarının yerini daha dinamik ve kat-
manlı kavramlara bırakmaya başladığı bir döneme işaret etmektedir. Farklı 
kültürlerin etkileşimi ve bu etkileşimin sonucunda ortaya çıkan dinamikler 
iletişim bilimcileri, kültüre ve etnografyaya eleştirel bir bakış açısı geliştirme-
ye yöneltmiştir. Bu bağlamda, kültürlerarası iletişim araştırmalarına eleşti-
rel etnografik yaklaşımı entegre etmek, araştırmacı ve araştırmanın özneleri 
arasındaki ilişkisel konumlanışı merkeze alarak artan kültürel çeşitliliği ve 
iletişimi irdelemeye yönelik verimli bir araştırma izleği oluşturmaktadır.

Bu metinde, öncelikle kültürün kavramsallaştırılmasındaki tartışmalar 
ve kültürün soyut bir olgu olarak görünür kılınmasına yönelik araçlar üze-
rinde durulmuştur. Bu tartışmaya, eleştirel kültürlerarası iletişim çalışma-
larının genel çerçevesine dair bir bölüm eşlik etmektedir. Ardından eleştirel 
etnografya yönteminin, kültürlerarası iletişim çalışmalarında nasıl faydalı 
bir araç haline gelebileceği irdelenmektedir. Eleştirel etnografya, araştırma-
cılara sadece gözlem yapmakla kalmayıp aynı zamanda kendi konumlarını, 
önyargılarını ve araştırma sürecine etkilerini de hesaba katmayı öneren bir 
yaklaşım sunmaktadır. Eleştirel etnografya, marjinalleştirilmiş grupların fa-
illiğini tanımak ve özgün deneyimlerini ön plana çıkarmak amacıyla kulla-
nılmaktadır.

Sonuç olarak, eleştirel etnografya kültürlerarası iletişim araştırmaların-
da katmanlı bir perspektif sunmaktadır. Bu perspektif, araştırmacıların sade-
ce gözlem yapmakla kalmayıp kendi konumlarını, önyargılarını ve araştırma 
sürecine etkilerini de hesaba katmayı öneren bir yaklaşım sunmakta ve kü-
reselleşen dünyada kültürel alanı irdeleyen araştırmacılar için farklı bir alan 
açmaktadır. 

Kültür Kavramını Sorguya Açmak

Sosyal bilimlerde eleştirel yaklaşımlar, toplumsal yapılar ve pratiklerde-
ki egemenlik ve tabiiyet ilişkilerini sorgulayan, güç ilişkilerini daha adil bir 
şekilde paylaştırılmasını yönünde toplumsal dönüşümü tahayyül eden felsefi 
düşünce akımlarının etkisi altında gelişmiştir. Bu akımlar arasında Frank-
furt Okulu, postyapısalcılık, postkolonyalizm, feminizm ve eleştirel pedago-
ji önemli bir yere sahiptir (Kubota, 2012: 90). Bu etkiler, sosyal bilimlerdeki 
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Kalkınma, kavram itibariyle sosyal sistemin yukarıya doğru hareketi 
olarak tanımlanmaktadır (Myrdal, 1974: 729). Ayrıca kalkınma, gayri safi 
yurt içi hasılada büyümeyi ifade etmektedir. Büyüme sonrasında ise yoksul-
ların büyümeden az veya çok etkileneceği varsayılmaktadır (Daly, 2006: 11). 
Son yarım yüzyılda, kalkınmanın mümkün olduğu ancak kaçınılmaz olma-
dığı anlaşılmıştır çünkü günümüzde dünyada birçok ekonomik, ekolojik, po-
litik ve sosyal krizler söz konusudur (Servaes, 2009: 51).  İnsanlar tarafından 
üretilmiş riskler ve belirsizlikler, risk toplumunun ayırt edici özellikleri ara-
sında yer almaktadır (Beck, 2016: 264). Küresel dünya, giderek daha bağımlı, 
bağlı ve eşit olmayan yapıya bürünmektedir. Böylesi bir yapıda yeni iletişim 
araçları dolayımıyla düşünceler, görseller ve bilgi küresel ölçekte dolaşıma 
girmektedir (Cottle, 2009: 341). Enformasyonun dağıtımında önemli bir role 
sahip olan gazetecilik, insanların sözü edilen değişimleri anlamlandırması 
açısından merkezi bir konumdadır.

Küreselleşme ve iletişim teknolojileri, gazetecilik kurumunun içeriğini 
ve pratiklerini etkilemektedir (Kurysheva vd., 2015: 67). Örneğin yerel gibi 
görünen bir olayın arka planında küresel dinamikler yer alabilmektedir. Yerel 
olayları, küreselleşmeden ayrıştırmak veya farklı bir yere konumlandırmak 
mümkün değildir. Bu durum haberlerin içeriğine de yansımaktadır. Dola-
yısıyla gazeteciler, yerel olayları haberleştirirken bunların küresel bağlantı-
larını göz önünde bulundurmak durumunda kalmaktadır. Özellikle, küresel 
finans akışında meydana gelen değişiklikler, farklı coğrafyalardaki insanları 
derinden etkileyebilmektedir. Benzer şekilde, sermayenin fiziksel hareketleri 
de yerel toplulukları yakından ilgilendirmektedir. 

 Küreselleşme, ülkelerin üstesinden gelmesi gereken sınırları aşan yeni 
durumlar meydana getirmektedir. Küreselleşmenin yol açtığı zorluklarla 
mücadele etme noktasında gazeteci kimliği ve etiğine ilişkin sorular berabe-
rinde gelmektedir (Callahan, 2003: 3). Bununla birlikte günümüzde gazeteci-
lik daha fazla bağlantılı ve küresel bir görünüm sergilemektedir (Beckett ve 
Deuze, 2016: 1). Günümüzde dünyada meydana gelen krizlerin çoğu kapsam 
ve boyut açısından küreseldir. Buradan hareketle bu çalışma, kalkınma gaze-
teciliğini, küreselleşme olgusunun yol açtığı sosyal eşitsizlikler ve belirsizlik 
olgusu üzerinden değerlendirmektedir. Çalışma, küreselleşmenin negatif so-
nuçları bağlamında kalkınma gazeteciliğini yeniden tartışmaya açarak geniş 
bir düzlemde gazetecilik kimliğinin üstlendiği rolleri irdelemektedir. 

Kalkınma gazeteciliği, normatif bir yaklaşım olarak kamusal alanda ga-
zetecilere daha çok yapıcı ve ortak çalışmaya dayalı bir rol biçmektedir. Böy-
lelikle bu yaklaşım, gazetecilere “sosyal sorumluluk” görevi yüklemektedir 
(Hanitzsch ve Vos, 2017: 124-125). Bu sorumluluk, kalkınma gazetecilerinin 
yurttaşlara ilerleme ve gelişmeye dair umudun varlığını hatırlatır (Musa ve 
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Günümüzde elektronik platformlarda sunulan içeriklerin ve bilgilerin 
hızla artan bir ivmeye sahip olması, dijital teknolojinin hayatımızda kapladı-
ğı geniş alanın göstergesidir. Gönderilerin ekran üzerinde elektronik olarak 
değişimi (Cheung ve Lee, 2008, s.2) olarak tanımlanan dijitalleşme, teknolo-
jiyle iç içe geçmiş bir ilişkinin ifadesidir. Bu ilişki, günün daha karmaşık bir 
hale gelmesi ve dijitalleşen dünya ile toplumun her yönünün ortak noktasıdır. 
İşte bu noktada, yaşamın her alanında varlık gösteren bu iki kavram, teknolo-
ji ve dijitalin ne kadar temel ve önemli olduğunu hatırlatmaktadır. Dijitalleş-
me, geleneksel yöntemlerin yerine dijital platformların taşıdığı bir dönüşüm 
sürecini ifade etmektedir. Teknolojik ilerlemeler sayesinde bilgi ve içerikler 
artık elektronik cihazlar aracılığıyla erişilebilir hale getirilmiştir.

Bu durum, sadece iletişim değil, aynı zamanda eğitim, ticaret, sanat, sağ-
lık ve daha birçok alanda da geçerlidir (Castells, 2005; Ford, 2018; Jenkins, 
2016). Dijital teknolojilerin günlük hayatımızın her alanında bu denli yaygın 
hale gelmesi, sadece iletişim alanında değil farklı alanlarda da kullanılır ol-
ması, toplumları dijital teknolojiye karşı koyamaz bir noktaya getirmektedir 
(Pullen, 2009).

Giderek yaygınlaşan teknolojinin insanların üzerindeki psikolojik, eko-
nomik ve sosyolojik etkisi sorunsallarının tartışıldığı yeni bir konunun gün-
deme gelmesinin zeminini oluşturmaktadır. Bu etkiyle beraber, manipüle 
edilen bireylerin olay ve olguları sorgulama becerileri zayıflamakta, gerçek ile 
sanal arasındaki ayrım muğlaklaşmaktadır. Teknolojiyle beraber çeşitli alan-
larda kolaylaşan toplumsal hayatın yanı sıra, teknolojinin asıl kullanım amacı 
her geçen gün unutulmaktadır. Dolayısıyla insanların ihtiyaçlarını karşıla-
ması için geliştirilen teknoloji ile var olan dijitalleşme, insanların asıl önemli 
olan olayları görmesinin önüne set çekmektedir. Dijital tabanlı işlemler daha 
çok tercih edilmektedir. 

Örneğin acıktığında internet üzerinden sipariş vermek, hiç gitmediği 
ülkeleri dijital medya ile gezebilmek, ödemelerini internet üzerinden yapa-
bilmek günlük yaşamı kolaylaştırmaktadır. Her ne kadar kolaylık sağlasa 
da bireylere farklı bir tatmin vaat etmekte ve bireylerin fiziksel dünyadan 
kopmasına neden olmaktadır. Tüm dünya genelinde sanal ağlar ile birbirine 
bağlanmış cihazlar hemen herkesi hızlı bir biçimde etkilemekte ve insanların 
dijital araçlara karşı doyumsuzluğuna yol açmaktadır.

Dijitalleşen dünyada cihazların kullanım oranları her geçen gün art-
maktadır. Evinden internete erişim imkanına sahip olanların oranı 2021 
yılında %92 iken 2022 yılında %94,1’e yükselmiştir. Öte yandan 2021 yılın-
da %82,6 olan internet kullanım oranı ise 2022 yılında %85’e yükselmiştir 
(TÜİK, 2022). RTÜK (2022) tarafından yapılan bir araştırmada ise, katılım-
cıların %37,1’inin yüksek, %26,9’unun orta, %36’sının ise az düzeyde ekran 
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Giriş 

Bireysel ve toplumsal yaşamın her alanında var olan medya,  toplumun 
bilgi, haber ve eğlence açısından en önemli kaynağıdır. Her bir medya aracı 
kendine özgü özellikler kapsamında kullanıcısına (Aydeniz, 2012: 30) içerik-
ler sunmaktadır. Sunulan bu içerikler ise izleyicisini önemli ölçüde etkileye-
bilme potansiyeline sahiptir. Bu durum, kitle iletişim araçlarının kendine has 
bir denetleme mekanizmasına ihtiyaç oluşturmaktadır. Bu bağlamda olası 
etkileri açısından medyaya özellikle de televizyon yayınlarına yönelik oluş-
turulan koruyucu işaretler bir konu veya durum hakkında izleyiciyi uyarma-
yı, izleyicinin dikkatini çekmeyi sağlayan önemli referans mekanizmalardır. 
İzleyiciler, bu referans çerçeveleriyle bilgi ve tutumunu değiştirme olanağını 
bulabilmektedir. Bir konu ya da olay çerçevelenerek alıcı için fark edilir hale 
gelmektedir. Bu amaçla oluşturulan koruyucu simge ve sembollerle bireyle-
rin medyanın olası etiklerinden korunması hedeflenmektedir. Her ülkenin 
uyguladığı sınıflandırma politikası birbirinden farklılıklar göstermektedir. 
Örneğin bazı ülkelerde renkli temalar, bazılarında ise sadece yazı karakteri 
ya da siyah-beyaz zeminden ve işaretlerden oluşan bir uygulama söz konusu-
dur. Bunun yanı sıra uygulanan şekiller de farklılık gösterebilmektedir. Bazı 
ülkelerde kullanılan zemin kare şeklinde sunulurken, bazı uygulamalarda ise 
daire ya da her hangi bir şekil kullanılmadan sadece harf ve rakam olarak 
da sunulabilmektedir. Türkiye’de uygulanan sınıflandırma sistemi ise “Akıllı 
işaretler” uygulaması adı altında beyaz daireden oluşan zemin üzerine siyah 
renkle belirtilen bilgilendirici ve uyarıcı sembollerden oluşmaktadır. Akıllı 
İşaretler, Türkiye’de Radyo ve Televizyon Üst Kurulu (RTÜK) tarafından ge-
liştirilmiş olan ve Türkiye’de ulusal televizyon kanallarında hayata geçirilen 
televizyon programlarının sınıflandırılması sistemidir (www.rtukisaretler.
gov.tr). Akıllı işaretler sistemine yönelik düşünsel alt yapı, RTÜK’ün geniş bir 
akademik danışman işbirliğinde yaptığı önemli çalışmalar sonucunda mey-
dana gelmiştir. Uygulamanın teknik alt yapısı aşamasında (grafik tasarımı 
vb.) ise birçok akademisyenden ve ilgili diğer sektörlerden destek alınmıştır. 
Ancak sistemin planlanması ve hayata geçirilmesi noktasında RTÜK’ün yöne-
tici kadroları ve uzmanlarının çalışmaları önemli bir yere sahiptir. Özellikle 
çocukların ve gençlerin korunmasını sağlamak için geliştirilen akıllı işaretler 
uygulaması, bir özdenetim sürecini başlatmak amacına sahiptir (Öktem vd., 
2006: 9). Avrupa’da da benimsenen özdenetim yaklaşımı çerçevesinde , “24 
Eylül 1998 tarihli Avrupa Birliği Direktifi’nde özdenetim aracılığıyla etkili bir 
Avrupa sınıflandırma sisteminin geliştirilmesi konusu gündeme getirilmiş-
tir.  Tüm bu gelişmeler çerçevesinde RTÜK’ün girişimiyle “Akıllı İşaretler” 
sınıflandırma sistemi oluşturulmuştur” (https://kms.kaysis.gov.tr). Bu açıdan 
tasarımı ülkeden ülkeye farklılık gösteren bilgilendirici işaretlerin uygulanış 
ya da çerçeveleniş biçimi izleyicilerin içerikleri değerlendirme biçimleri üze-
rinde önemli bir role sahiptir.  Bu bağlamda ifade edilebilir ki medya aracılı-
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GİRİŞ

İletişim olgusunun başlangıcı insanın var olduğu ilk güne dayanmakta-
dır. Mağara resimleri, duman ve tam-tam sesleri iletişimin ilk formları olarak 
değerlendirilmektedir. Zamanla değişik faaliyetlerle adı anılan iletişim disip-
lini ülkeler arası ilişkilerin yönetilmesi amacıyla da kullanılmaya başlamıştır 
(Aziz, 2016: 27). 1950’li yılların başlarında ortaya çıkan uluslararası iletişim, 
kısaca devletlerin bireysel ya da kollektif bir biçimde birbirleriyle ilişki ve 
iletişim içerisinde olması olarak tanımlanabilmektedir. Bu ilişki ve iletişim 
sonucunda ülkeler arasında farklı alanlara yönelik antlaşmalar ve protokoller 
imzalanmaktadır. İmzalanan resmi belgelerle iş birliği sağlam temeller üze-
rine oturtulmuş olmaktadır (Çamdereli, 2019: 140). Ülkeler arasındaki ilişki-
lerin her zaman pozitif yönde işlemeyebilme durumları söz konusu olabilir. 
Bazen ekonomik, siyasi, sosyal, askeri veya kültürel nedenlerle anlaşmazlık-
lar söz konusu olabilmektedir. Bu durumlara uluslararası kriz denilmektedir. 
(Peltekoğlu, 2016: 454). 

Uluslararası krizler, ülkelerin beklemedikleri anlarında gerçekleşen ve 
maddi veya manevi hasar yaşamalarına neden olan durumlar olarak tanım-
lanabilir. Ulusların yaşadığı kriz durumları bazen insan kaynaklı olarak ya-
şanabilirken bazen de insan kaynaklı olmayarak doğal afetler olarak da ni-
telendirilebilecek şekillerde gerçekleşebilmektedir (Aykaç, 2001; 125). Kriz 
kavramı insanların zihninde çoğunlukla olumsuz çağrışım yaratmaktadır. 
Çünkü kriz yaşandığında negatif etkilerin hissedilmesi daha muhtemeldir. 
Dolayısıyla kriz durumlarının ülkelerin soyut değerleri olan olumlu itibarı-
nı sekteye uğramasına neden olabileceği söylenebilir. Ülkeler, yaşanan kriz 
durumundan kurtulabilmek için birtakım faaliyetler yürütmektedir. Bu fa-
aliyetlerin toplamına uluslararası kriz yönetimi denilmektedir. Uluslararası 
kriz, devletler arasındaki olumlu ilişkilerin tersine dönmesine neden olan bir 
durum olarak da ifade edilebilir (Aydemir, 2005: 210). Uluslararası kriz yö-
netimi kapsamında en önemli faaliyetlerden birisi uluslararası kriz iletişimi 
yönetimidir. Diğer bir ifadeyle kriz yönetimi aynı zamanda kriz iletişim yö-
netimidir demek yanlış olmayacaktır (Çakırer, 2018: 155). 

Tarihe bakıldığında ikinci dünya savaşı ve devamında yaşanan soğuk sa-
vaş döneminde birçok kriz yaşanmıştır. Özellikle soğuk savaş esnasında dün-
yanın çift kutuplu yapıda olması birçok krizin yaşanmasına neden olmuştur. 
Kriz yaşandığında kriz iletişimin de yaşanması olasıdır (Sunar Cankurtaran 
2009: 187-188). Uluslararası kriz yönetimi boyunca yönetilen kriz iletişimi-
ni buzdağının tamamı olarak düşünüldüğünde dış paydaşlar sadece buz da-
ğının görünen kısmına yani sekizde birine yönelik bilgi sahibidir. Diğer bir 
ifadeyle uluslararası kriz iletişiminde dış paydaşlara yönelik yürütülen ulus-
lararası kriz iletişimi faaliyetleri standart düzeyde yürütülmektedir. Ancak 
kriz iletişim yönetiminin çoğu dış paydaşlarla paylaşılmamaktadır (Coombs, 
2009: 99). Yaşanan kriz durumu kriz düzeyinin üst boyuta ulaşmasına neden 
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1. Giriş

Günümüzde özellikle internetin sunduğu olanaklar sayesinde, bol mik-
tarda bilgiye her an ulaşılabilmekte ve bu bilgiler çok hızlı bir şekilde yayıl-
maktadır. Buna ek olarak, hızlı bir şekilde devam eden küreselleşme, işletme-
ler için çok sayıda rakip ürün, işveren ve iş ortağı anlamına gelmektedir. Bu 
nedenle, bir firmanın kurumsal itibarı giderek daha önemli hale gelmektedir. 
Kurumsal itibar, işletmelerin finansal performansını etkileyerek sermaye ar-
tırımını kolaylaştırıp işletmelere pazarda önemli bir rekabet avantajı sağla-
maktadır. Bunun yanında işletmeler, müşteri ilişkilerinde olumlu bir kurum-
sal itibardan faydalanarak; ilişkilerin daha güvenli bir şekilde kurulması ve 
devam ettirilmesini de sağlayabilmektedir. 

Literatürde kurumsal itibar geniş çapta incelenmiş ve işletmenin mad-
di olmayan önemli varlıklarından biri olarak kabul edilmektedir (Walsh ve 
Wiedmann, 2004; Jang vd., 2016; Kanto, vd., 2016). Yöneticiler ise kurumsal 
itibarı bir strateji olarak kullanmaktadır. Çünkü kurumsal itibar, kuruluşlar 
için rekabet avantajı yaratabilmektedir. İtibar, kurumların güvenirliliği ile de 
yakından ilgilidir. Başka bir deyişle, kurumlar sergiledikleri tutumlar aracı-
lığıyla güvenilirlik sağlarlar. Bu güven kurumlara güçlü bir itibar sağlayarak 
onların gelecekte nasıl davranmaları gerektiği ile ilgili önemli ipuçları verir. 
İtibar için algı ve gerçeklerin birleşimidir de denilebilir. Yani işletmelerin 
ürettikleri kaliteli ürün ve hizmetler, sosyal sorumluluk kampanyaları, iyi bir 
çevre için çalışma gibi değerlerin, eğer paydaşlarını bu değerlere inandıra-
mazlarsa, başarılı olmaları beklenemez (Gölgeli, 2013: 313).

Kurumsal itibar üzerine yapılan araştırmalar, paydaşların firmaya iliş-
kin algılarının doğasına, içeriğine (Bitektine vd., 2020) ve bireysel olarak sa-
hip olunan yargıların kurumun kolektif temsillerine dönüşmesini sağlayan 
dinamiklere (Ravasi vd., 2018) odaklanmaktadır. Bu nedenle kurumsal itibar, 
çeşitli paydaş grupları arasında paylaşılabilen bir değer olarak tanımlanabil-
mektedir (Lange vd.,2011). Ancak bazen bu gruplar arasında bu değerlerin 
farklılaşabildiği de görülmektedir (Ertug vd., 2016). Bu durum kurumsal iti-
barın kurumun geleceğinde bir takım risk faktörleri ile karşı karşıya kalabi-
leceğini göstermektedir.

İtibar riski, günümüzün dinamik iş dünyasında önemli bir iş riski kayna-
ğı haline gelmiştir. Kurumsal itibar riski, kurumun bütünlüğü hakkında soru 
işaretleri yaratabilir ve bu tür itibar hasarı, önemli gelir kayıplarına, hissedar 
değerinin yok olmasına, işletme, finansman ve düzenleme maliyetlerinde ar-
tışa, bunun yanında da çeşitli mevcut veya gelecekteki riskler ve belirsizlikler 
üzerinde olumsuz etkilere neden olabilmektedir (Kothari vd., 2009; Kölbel vd., 
2017; Burke vd., 2019; Henisz ve McGlinch, 2019). Daha da önemlisi, bir kez 
yıkılan itibarın yeniden canlandırılması zordur (Kim vd., 2004). İtibar riski-
nin kurumsal sonuçlarını inceleyen çalışmalar, bu riskin firmaları güvenin geri 
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GİRİŞ

Terry Eagleton İyimser Olmayan Umut’da (2017) insanın umudunu yitir-
mesiyle umutsuz olması arasında belirgin bir fark olduğundan söz eder. Ya-
zara göre kişinin içinde bulunduğu durumda hiçbir şey yapmaması, yaşamı 
deneyimlemekten vazgeçip seyirci koltuğuna oturması umudun yitirilmesi-
ne; o koltuktan kalkıp senaryosunu yazdığı oyunu sahnelemesi, her şeye ha-
zırlanmış olması ise umutsuz olmaya karşılık gelir (2017, s. 106). Eagleton’un 
bahsettiği ayrımın ilkine, umudun yitirilmesine Pessoa ve Cioran’ın düşün-
celeri örnek verilebilir. 

Pessoa’nın yakın arkadaşına gönderdiği mektupta şunlar yazılıdır: “Söy-
leyecek hiçbir şeyim yok. Dipsiz bir bunalımdayım…Asla bir geleceğe sahip 
olmamış olduğum günlerden birindeyim. Karşımda yalnızca, bir sıkıntı du-
varıyla kuşatılmış, taş kesilmiş bir şimdi var”  (2013, s. 10). Bu karamsar mek-
tubun nedeni, bir zamanlar sahip olunan umutların yitirilmesidir: “Irmağın 
karşı kıyısı, karşıda bulunduğuna göre, çektiğim acıların tek nedeni bu. Nice 
limanlara yanaşacak gemiler var elbette ama hiçbiri hayatın ıstırap vermez ol-
duğu limana varmayacak, her şeyi unutabileceğimiz bir liman da yok” (2013, 
s. 10). Kaybedilen umut yalnızca karamsarlığı değil, yalıtımı da beraberinde 
getirir: “Ruhum bu haldeyken, hayatın hırpaladığı dertli bir çocuk olduğumu 
bedenimin tüm bilinciyle hissediyorum. Bir köşeye atılmışım, oyunlar oyna-
yan başka çocukların seslerini duyuyorum. Dalga geçer gibi verdikleri kırık, 
teneke oyuncağı sımsıkı kavrıyorum” (2013, s. 10). Peki kurtuluş?: “Tutsaklı-
ğımın sessiz pencerelerinden gördüğüm bahçede bütün salıncaklar dalların 
üzerinden aşırtılmış… en tepeye dolanmışlar, yani firar ettiğimi düşleyecek 
olsam, zamanı aşmak için güvenebileceğim salıncaklarım bile yok” (2013, s. 
10). 

Benzer bir ruh hali Cioran’ı da ele geçirir: “Kendime sayısız ilah uydur-
dum, her tarafa bir sunak diktim ve bir tanrı kalabalığı önünde diz çöktüm. 
Şimdi, tapmaktan bezdim, payıma düşen sayıklama dozunu har vurup har-
man savurdum… Tapınaklarda inançsızım, sitelerde coşkusuzum; hem cins-
lerimin yanında meraksızım” (2014, s. 98). Değer verdiği dünyanın değersiz 
olduğunu idrak ettiğinde, tıpkı Pessoa gibi Cioran için de yaşam katlanılmaz 
hale gelir: “Bana belirgin bir arzu verin ve dünyayı altüst edeyim” (2014, s. 98). 

Kökeni, arzu ve istenci yadsıyan Arthur Schopenhauer’a dayanan bu dü-
şüncenin  (Ateş, 2022) tersi yani Eagleton’un umutsuzluk olarak bahsettiği 
durumun örneklerine sadizmimin kurucusu Sade’da, edebiyatta Macbeth’de 
rastlamak mümkündür. Sodom’un 120 Gününde (2006) umut edenlere, onu 
tanrıyla ve toplumla ilişkilendirenlere benzersiz bir işkence uygulanır. Mac-
beth (2002) ise kral olmayı umut etmez, krallığı eyleme geçerek, kralı katlede-
rek ele geçirir. Örneklerden yola çıkarak umudu kaybetmenin ya da umutsuz 
olmanın yaşamı olumlayıcı hiçbir yanı bulunmadığı, onun sirayet ettiği insa-
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Giriş

Duygu biyoloji, psikoloji sosyoloji ve antropoloji gibi pek çok alanı birbiri-
ne bağlama gücüne sahip olan disiplinler arası bir alandır. Özellikle 19. yüzyıl 
sonuna doğru üzerinde yoğun bir şekilde çalışılmaya başlayan bir alan olsa da 
kökleri çok daha eskiye dayanır. Bu da aslında duygu teorileri haricinde duy-
gu felsefesinin varlığına işaret eder. Pek çok felsefeci duygulara olumlu ya da 
olumsuz olacak şekilde yaklaşmış, pek çok teorisyen tarih boyunca duyguları 
tanımlamaya, onları sınıflandırmaya çalışmıştır. Duygu nedir? Duygular sade-
ce insanlara mı özgüdür? Birbirleriyle ilişkili midir? Duyguların oluşum süreci 
nasıldır? Duyguları neler oluşturur? Ya da duygular nasıl tepkilerin ortaya çık-
masına neden olur? Bunun gibi daha pek çok sorunun felsefeciler, teorisyenler 
ve düşünürler tarafından cevapları aranmıştır. Günün sonunda ise farklı bakış 
açılarından ortaya çıkan çok sayıda cevaplar silsilesine ulaşılmıştır. Bu cevaplar 
silsilesinde ne kadar farklılıklar söz konusu olsa da tüm cevaplar, duyguların 
insanlar hatta tüm canlılar için ne kadar önemli olduğunu ortaya koymuştur. 

Duygu teorisyenleri duyguları tanımlamaya ve onların insan davranışın-
daki etkilerini ortaya koymaya çalışırken markalar da hedef kitlelerini ikna 
etmede duyguları nasıl kullanabileceklerinin yollarını aramaya başlamışlar-
dır. İletişim çalışmalarında temel olarak rasyonel bilgileri sunan ve düz an-
latımdan yararlanan markalar, zaman içerisinde insanları duygusal olarak 
etkilemek ve onları ikna etmek için müzik ve etkili görüntülerden yararlan-
ma yoluna gitmeye başlamışlardır. 1980’li yıllardan itibaren de reklamlarda 
duygu kullanımı bir trend hâlini almaya başlamıştır. Temel düşünce, insan-
larda bir duygu oluşturmak ve oluşturulan bu duygu aracılığıyla insanlarda 
beklendik yönde davranışı ya da davranış değişikliğini sağlamaktır. 

Günümüzde duyguların reklam etkisini artırma, markaya yönelik tutum 
oluşturma ya da var olan tutumu değiştirme, reklamı hatırlama gibi pek çok 
işlevinin olduğundan eminiz. Duyguların bu işlevlerinin farklında olan mar-
kalar da bu nedenle reklamlarında korku, neşe, hüzün gibi pek çok duyguya 
ve duygusal çekiciliklere yer vermektedir. Tabii duyguların bu işlevi yerine 
getirebilmesinin hedef kitlenin özellikleri, ürün/hizmetin kendisi, marka 
imajı, reklam tasarımı, ilginlik seviyesi, samimiyet gibi pek çok unsura bağlı 
olduğunun bu noktada altını çizmek gerekir. Buna ek olarak markaların he-
def kitlesini ikna etmede sadece duygulardan yararlanmasının söz konusu 
olmadığını da belirtmek gerekir. Bu durum bizlere bilgisel ya da duygusal 
reklamlar olarak kategorize edebileceğimiz farklı reklam yaklaşımlarının 
olduğunu göstermektedir. Reklamların bilgisel, duygusal ya da her ikisinin 
kombinasyonun şeklinde tasarlanması da reklamın stratejisine ve hedef kitle-
nin özelliklerine göre şekillenir. 

Bu bölümde ele alınacak konuyu ise genelde “duygu” özelde ise “hüzün” 
duygusu oluşturmaktadır. Bölüm içerisinde ilk olarak duygu kavramının ta-
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Bu çalışmanın konusu, kapitalist ekonominin önemli bir aracı olarak rek-
lam ve reklamcılığın, çevre sorunları ile ilişkisi ve çevre için oluşturduğu baskı 
bakımından eleştirel bir çerçevede incelenmesidir. Kapitalist ekonomik sistem 
için reklam, bir ürün veya hizmeti tanıtmak olarak tanımlanan basit ekonomik 
işlevinin ötesinde, politika, kültür, ideoloji ve toplum arasında karmaşık bir 
ilişkiler ağının içerisine yerleşmiş, fiziksel bir ürün veya hizmeti tanıtmanın 
ötesinde bireysel ve toplumsal davranış değişikliklerini de hedefleyen ideolo-
jik, psikolojik, sosyolojik ve sembolik bir alana doğru evrilmiş ve amaçları için 
medya, politika ve toplumun her kesimi ile etkileşime giren, üretim-tüketim 
ilişki ve davranışlarını ciddi bir biçimde etkileyen, yönlendiren bir güce sahip, 
önemli bir araçtır. Bu anlamda tüketim üzerine kurulu bir sistem olan kapi-
talizm reklam ve pazarlama araçları olmadan düşünülemeyeceği gibi, reklam 
da ancak kapitalizm çerçevesinde anlaşılabilecektir (Harms ve Kellner, t.y.). 
Kapitalizm ile reklam arasındaki bu ilişki doğru bir biçimde anlaşıldığında 
ise, reklamın literatürde ne çevre ne de reklam ile ilişkili çalışmalarda pek de 
sözü edilmeyen bir yönü, insan dışı çevre üzerinde oluşturulan baskı ve çevre 
sorunlarının ortaya çıkışındaki dolaylı da olsa gördüğü işlev, belirgin hale gel-
mektedir.

Kitle iletişimi ya da bugünkü adıyla medya çalışmalarında reklam ve rek-
lamcılık üzerinde geniş bir literatür bulunmaktadır. Bu literatürde reklamı ve 
reklamcılığı, hedef kitleleri etkilemek, bir ürün veya hizmeti tanıtmak ve bun-
ların satılmasını sağlamak gibi piyasa ekonomisi içerisinde gördüğü görevler 
bakımından ele alan ana akım çalışmaların yanı sıra1, piyasa ekonomisinin ve 
yürürlükte olan üretim ve tüketim ilişkilerinin sürdürülmesi, yine bu siste-
min devamını sağlamak üzere daha fazla arz için daha fazla talep üretmesi gibi 
mevcut ekonomik sistem içerisindeki rolü ve görevleri bakımından ele alan 
çalışmalar da bulunmaktadır. Becan (2019) sözü edilen literatürde, çoğunluğu 
Kuzey Amerika merkezli olan ana akım reklam çalışmalarının büyük kısmının 
reklamı, ikna ve pazarlama işlevi ile ele aldığını, öte yandan reklamı kültürel 
bir olgu ve reklam metinlerini de kültürel bir metin olarak ele alan eleştirel 
reklam çalışmalarının ise bu literatürde oldukça sınırlı sayıda kaldığını, Türki-
1  Ana akım çalışmalar, reklamın kapitalist piyasa ekonomisi içerisinde, bu sistemin devamı 
bakımından gördüğü işlevleri yine bu piyasa değerleri açısından olumlu katkılar olarak kabul 
etmektedir. Örneğin, “Araştırmacılar reklamların rekabeti, tüketimi ve müşterilerin ürün hakkındaki 
farkındalığını artırmak suretiyle ekonomik büyümeye katkıda bulunduğunu ve bununla birlikte 
ekonomik büyüme arttıkça reklam yatırımlarına yönelik harcamaların da artış gösterdiğini ifade 
etmektedirler” (Altıntaş ve diğerleri, 2018: 2661). Bununla birlikte reklam faaliyetlerinin ekonomik 
etkisi, tüketicilerin ürün satın alması ya da reklam değer zincirinde yer alan firmalara katkısı ile sınırlı 
olmayıp, bir işletme reklam yaptığında artan satışlar, üretim ve dağıtım gibi reklam aktiviteleriyle 
doğrudan bağlantılı olmayan bir dizi ekonomik faaliyete de yol açmakta, bu işletmelere hizmet sunan 
tedarikçiler ve onların da etkileşim halinde olduğu başka işletmeler bir zincir halinde bu süreçlerden 
etkilenmekte, bu süreçteki faaliyetlerin tümü yeni iş olanaklarına, çalışanların kazançlarında artışa, 
böylece harcanabilir gelirdeki artışa ve ekonominin canlanmasına da yardımcı olmaktadır (Altıntaş 
ve diğerleri, 2018: 2648). 
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2019 yılında ortaya çıkan Covid-19 pandemisi, yapısı ve etkileri ile ele 
alındığında tüm dünyayı her yönden etkilemiştir. Küresel ölçekte yaşanan 
bu sağlık krizi karşısında Dünya Sağlık Örgütü Ocak 2020’de uluslararası 
boyutta halk sağlığı acil durumu ilan etti. Neden olduğu, nasıl yayıldığı ko-
nularında kesin bir bilgi olmaması nedeniyle toplumda büyük panik ve kor-
kuya neden olan salgından korunmak için DSÖ’nün ve Sağlık Bakanlığının 
almış olduğu önlemlere uyulmuştur. Halk sağlı adına bireysel ve toplumsal 
müdahaleleri içeren bu önlemler hijyen, maske kullanımı, izolasyon, karanti-
na, hareket kısıtları ve uluslararası seyahatler olarak sıralanabilir.  

Uzun süreli bir kriz olarak Covid-19 pandemisinde özellikle sosyal ya-
şamın kısıtlanması bireylerin hareketlerinin kısıtlanmış olması, bu kısıt-
lamanın aralıklara sürdürülmesi her ne kadar salgının bulaş hızını azaltsa 
da psikolojik, ekonomik vb. yönden olumsuz yansımalara neden olması ka-
çınılmazdı. Bu bağlamda Türkiye’de pandeminin daha iyi yönetilebilmesi, 
mücadele edilebilmesi, önlemlerin alınması, politikaların belirlenmesi konu-
larında Sağlık Bakanlığı tek başına hareket etmemiş, kurulmuş olan bilim 
kurulundan tavsiye kararları alarak uygulamaya koymuştur. 

Daha önce yaşanmış olan salgınlarda da benzer şekilde kurulmuş olan 
Bilim Kurulları kurulmuş ve sürecin yürütülmesinde görev verilmiştir.  H1N1 
(Domuz Gribi) salgını ile mücadele etmek amacıyla 12 Kasım 2009’da Zaire 
Ebola virüsünün neden olduğu EBOLA salgını ile mücadele etmek amacıyla 
04 Nisan 2014’te Bilim Kurulları Kurulmuştur. Covid-19 salgını ile mücadele 
etmek için de 10 Ocak 202’de halk sağlığı ve enfeksiyon alanlarında uzman, 
bulaşıcı hastalıklar ve virüsler hakkında daha önce tecrübeleri ve çalışmala-
ra sahip akademisyenlerden oluşan Koranavirüs Bilim Kurulu kurulmuştur. 
Bununla birlikte uzun süren salgın döneminde psikolojik, sosyolojik, istatis-
tiki ve din sosyolojisi boyutlarıyla süreci yönetmek, virüs ile mücadele süre-
cinde hayatı kolaylaştıracak tavsiye kararları almak adına Toplum Bilimleri 
Kurulu da kurulmuştur (Koronavirüs Bilim Kurulu…, 2020; Darıcı, 2020: 
468). Aynı zamanda Bilim kurulu medyada ve sosyal medyada vatandaşların 
virüs ile ilgili bilgilendirilmesine de katkı sağlamışlardır. 

Kapanma dönemi sonrasında kontrollü/kademeli normalleşme adımla-
rının atılması, HES Kodu uygulaması, salgınla mücadelede temizlik, maske 
ve mesafe kurallarının yanı sıra hayatın her alanını kapsayacak şekilde be-
lirlenen kuralların/tedbirlerin belirlenmesi Sağlık Bakanlığı ve Koronavirüs 
Bilim Kurulunun tavsiyeleri ile alınan kararlar arasındadır. Aynı zamanda 
sokağa çıkma ve şehirler arası seyahat kısıtlamasının uygulanması veya kal-
dırılması, işyerlerinde uyulması gerekli tedbirlerin neler olduğu, toplantı/et-
kinlik, nikah/düğün, konser/festival vb. organizasyonlara nasıl izin verilece-
ği, toplu ulaşım ve konaklama tesislerine ilişkin alınacak tedbirlerin ve uygu-
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Giriş
Ekonomiye ve politikaya konu olan günlük işler, sistemin güdümündeki 

medya ve medyalaşmış iletişim arasında güçlü bir ilişki vardır. Ancak, iletişi-
min araçsallaşması, medyalaşma ve bir dünya algısı biçimi olarak modernlik 
(sistem) gibi konuları ele alan bir medya okuryazarlığı kuramı da bugüne dek 
geliştirilmemiştir. Sonuç olarak, genel bir yapının içinde işleyen şemaların, 
sistem mantığını dayatması ve sisteme uygun argümanların, her gün yeniden 
üretilip insanlara kabul ettirilmesi, iletişim yardımıyla devam eden süreç-
lerdir. Ancak bu süreçlerin mevcut medya okuryazarlığı yaklaşımları içinde 
karşılığı yoktur. Bu durumda, sistemin kendini nasıl meşru kabul ettirdiğini 
açıklayan ya da başarı gibi temel sistem şemalarını çözümleyen medya okur-
yazarlığı yaklaşımları gereklidir. Dahası, şemaları çözümleyip alternatif bir ey-
lem modeli önermek ya da meşruluğu farklı biçimde tanımlayacak yollar su-
nulmalıdır. Mevcut medya okuryazarlığı yaklaşımları içinde, bireysel-eleştirel 
düşünme becerileri kazandırılsa dahi bu durumun, -modern toplumsallaşma 
içinde- bireyler açısından yararı olmayabilir. Dahası, bu “becerileri” kullan-
mak dışlanmayla sonuçlanabilir. Söz konusu çerçevede, araçsalcı sistemin te-
melde hakça olduğunu; eleştirelliğin ise, toplumsal sistemi dengeye ulaştıracak 
araç olduğunu varsayan liberal paradigma, medya okuryazarlığı eğitiminin 
potansiyelini sınırlamayı sürdürmektedir. 

I)  Eğitim Sorunu: Eleştirel Pedagoji Karşısında Başat Eğitim 
Yaklaşımı
Anaakım pedagoji çerçevesinde incelenebilecek eğitim yaklaşımları genel 

olarak, kazanım adı verilen göstergeler üzerinden yürütülmektedir. Türkiye 
Cumhuriyeti Milli Eğitim Bakanlığı [MEB] 2007 yılından itibaren, davranışçı 
kuramlara bağlı eğitim anlayışının terkedilmesine ve yapılandırmacı kuramla-
ra dayalı programların okullarda uygulanmasına karar vermiştir. Öte yandan, 
sadece genel hatlar belirlenip önceki kadroların tercihine bırakılan uygulama-
ların değişim sağlaması zordur. 

Türkiye’de gençlerin meslek seçimi sorunu, uzun süredir eğitim fakültele-
ri ve MEB tarafından ele alınmaktadır (Sağlam, 2004; Tufan Demiray, 2003). 
Buna karşın getirilen çözümler, organik toplum modelleri ekseninde, gençleri 
mesleki ortaöğretime ya da ön lisans programlarına yönlendirmeye dönüktür. 
Sanayi toplumlarının fordist dönemdeki uygulamalarından yola çıkan söz ko-
nusu yaklaşımların günümüzde yarar sağlayacağı şüphelidir. Bireyin mesleğini 
benimsemesinin, verimliliği ve meslek içi eğitimi kendiliğinden doğuracağını 
göz ardı eden yaklaşımlar, kalkınmanın gereklerini yerine getirmekten ya da 
küreselleşme sürecinin baskısını hafifletmekten uzaktır (Akçay, 2003: 1). So-
nuçta belli meslek dallarında yığılma sürmektedir; hatta mevcut eğitim yakla-
şımı, mesleksizliğin bir tercih olarak gelişmesini özendirebilir:
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1. Giriş

Osmanlı İmparatorluğu ile Rusya arasında başlayan ve sonrasında Rus-
ya’nın Avrupa dışında tutulması (Sander, 2000:275) amacıyla İngiltere’yle 
Fransa’nın Osmanlı İmparatorluğu lehine dahil olduğu Kırım Savaşı bir fo-
toğrafçı tarafından düzenli olarak takip edilen ilk savaştır. Bu sebeple Roger 
Fenton’ın Kırım Savaşı fotoğrafları, bir savaşı fotoğraf aracılığıyla belgelemeye 
yönelik ilk sistematik girişimi temsil etmektedir (Woodis, LOC). Kırım Sava-
şı’yla başlayan süreçle beraber fotoğraf, savaşlarla birlikte anılır hale gelmiş-
tir. Böylece fotoğraf makinesinin girebildiği bütün savaşlar görüntülenmiştir. 
Özellikle, yirminci yüzyılın tüm savaşları fotoğraflanmıştır. Ancak İspanya 
İç Savaşı modern anlamda tanıklık edilen ilk savaştır. Bu savaş ajanslar, gaze-
teler ve dergiler adına çalışan profesyonel fotoğrafçı ordusu tarafından takip 
edilmiştir. Bu fotoğrafçılardan biri ve en önemlisi Robert Capa’dır. O İspanya 
iç savaşının sembol fotoğrafı olan “Düşen Asker”i (The Falling Soldier) fotoğ-
raflamıştır. Doğal olarak Fenton’ın savaş fotoğrafları ile Capa’nın savaş fotoğ-
rafları birbirinden oldukça farklıdır. Fenton’ın fotoğraflarında yaralı ya da öl-
müş hiçbir asker yoktur. Açıkçası savaşın kendisi fotoğraf makinesinin görüş 
alanının dışında olmuştur (Sontag, 2004:19). Fenton durağan ve düzenlenmiş 
sahneleri fotoğraflamıştır. Onun fotoğrafları sessizdir. Bunda teknik olanak-
ların yetersizliği de önemli bir etkendir. Roland Barthes, fotoğraf sessiz ol-
malıdır. Yaygaracı fotoğraflar vardır. Onları sevmem. Mutlak olan öznellik 
ancak bir sessizlik hali ve çabası içinde sağlanabilir, demektedir (2000:71). 
Capa’nın sessiz fotoğrafları olduğu gibi savaşın içinde bir askerin vurulma 
anını gösterecek kadar yaygaracı ve şok edici fotoğrafları da vardır. Dönemsel 
koşullar çerçevesinde bakıldığı takdirde Fenton’ın sessiz fotoğraflarının top-
lumsal etkisiyle Capa’nın sessiz ya da yaygaracı fotoğraflarının toplumsal et-
kisi birbirine yakındır. Nedenini ise görsel doygunlukta arayabiliriz. İlk defa 
savaş fotoğrafı görmüş bir toplumu “Ölümün Gölgesi Vadisi”  (Valley of the 
Shadow of Death) gibi sessiz bir fotoğraf derinden etkileyebilmektedir. Savaş 
fotoğraflarına doymuş bir toplumu ya da toplumları da -görüntü çokluğu se-
bebiyle- ancak vurulan asker fotoğrafı etkileyebilmektedir. 

Bugün herhangi bir savaşta Roger Fenton’ın çektiği bir fotoğrafla kitleleri 
etkilemek imkansızdır. Hatta Capa’nın fotoğrafları bile etkisiz kalabilir. Çün-
kü şok edici görüntülere alıştırılan insanoğlu hep daha fazlasını istemektedir. 
Özellikle televizyondan sonra bu durum daha da artmıştır. Televizyondan 
gösterilen ilk savaş ise Vietnam Savaşı’dır. O günden beri kitleler kesintisiz 
bir şekilde görüntü bombardımanı altındadır. Televizyon, video, film vb. bü-
tün hayatı kuşatmış durumdadır. Artık bir şey görüntülendiği takdirde ger-
çek haline gelmektedir. Böylece fiilen yaşanan felaket onun genellikle ürkü-
tücü bir temsiline dönüşmektedir. Ama yine de iş hatırlamaya geldiği zaman 
fotoğraf, insan zihninde daha derin iz bırakmasıyla, televizyondan bir adım 
öndedir (Sontag, 2004:20-21). Fotoğrafı bir alıntıya, bir özdeyişe veya veciz 
bir söze benzeten Susan Sontag bu durumu şu şekilde açıklamaktadır; “Ha-
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Giriş

Medya çalışanları bağlamında kimi gazetecilerin-köşe yazarlarının fikir-
leri ve düşünceleri insanlar tarafından değerli bulunmakta ve dolayısıyla etkile-
nebilmektedirler. Kanaat önderi olarak görülebilen bu tür gazeteciler söylemle-
rinde herhangi bir konuyla ilgili olarak korku ya da tehlike barındıran ifadeler 
kullanabilirler. Bunun yanında günümüzde gazeteciler fikir ve düşüncelerini 
sosyal medya hesaplarından paylaşmaktadırlar. Bazı gazetecilerin sosyal med-
yada birçok takipçisi olabilmekte ve bu takipçiler gazetecilerin fikir ve düşün-
celerini görmekte, etkilenebilmekte ve paylaşabilmektedirler. 

Bu çalışmada amaca uygun örneklem seçme yöntemi ile belirlenen ve 
Türkiye’de tanınan 3 gazetecinin-köşe yazarının Twitter paylaşımları içerik 
analizi yöntemi ile incelenmektedir. Çalışma gazetecilerin “korku çekiciliği” 
oluşturabilecek paylaşımları (tweet, retweet) olup olmadığının belirlenmesi-
ni, özellikle hangi konularda korku çekiciliği içeren mesajlar verdiklerinin 
belirlenmesini amaçlamaktadır. Ayrıca çalışmada korku içeren paylaşımlar-
da ikna unsurları olup olmadığı (çözüm önerisi, tavsiye vb.) da belirlenmeye 
çalışılmaktadır. Çalışmanın başında analizin 1 Mayıs 2023 ve 1 Ekim 2023 
tarihleri arasını kapsaması planlanmıştı. Ancak paylaşım yoğunluğu gaze-
teciye göre değiştiğinden her gazetecinin ulaşılabilen paylaşım tarihleri de 
değişkenlik göstermektedir. Bundan dolayı çalışmada 07 Ekim 2023’ten baş-
layarak, tarih olarak geriye gidilerek her gazetecinin ulaşılabilen tüm payla-
şımları inceleme kapsamına alınmıştır. 

Yapılan çalışmalara genel olarak bakıldığında çoğu çalışmanın korku çe-
kiciliğinin reklamlarda (Ör. Aydoğan, 2018), negatif siyasal reklamlarda (Ör. 
Balcı, 2007), haberlerde (Ör. Gönülşen, 2021) nasıl kullanıldığını ele aldığı 
görülmektedir. Özellikle reklamlarda korku çekiciliği üzerine birçok çalışma 
yapıldığı anlaşılmaktadır. Bunun yanında son yıllarda korku çekiciliği bağla-
mında haberler (Ör. Gönülşen, 2021: 106-107) üzerine çalışmalar yapıldığı gö-
rülürken gazetecilik bağlamında konunun ela alınmaya başlandığını söylemek 
mümkündür. 

1. Korku Çekiciliği

Ürün, fikir gibi birçok şeyde “korku çekiciliği”nden (Fear Appeals) tüke-
ticinin ilgisini artması, ikna ve davranış değişikliği oluşması için faydalanıl-
maktadır (William, 2012: 63-66, 77-78).  Dillard ve Anderson’un korkunun 
insanların ikna edilmesinde büyük bir rol oynadığını belirttiğini ifade eden 
Çakı (2018:87-88) korku ve ikna kavramlarının birlikte kullanılması sonu-
cunda korku çekiciliği kavramının öne çıktığını ve bunun korku odaklı bir 
iletişim türü olduğunu belirtmektedir. 

İkna edici mesaj stratejilerinde bir teknik olarak korku çekiciliği siyasal 
iletişim, reklamlar gibi birçok alanda sıklıkla kullanılmaktadır. Bir teknik 
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1. Giriş

Çağdaş sinemada simülasyon kavramıyla doğrudan veya dolaylı olarak 
bağlantılı birçok film bulunmaktadır. Hatta bu filmler neredeyse bir alt tür 
haline dönüşmüş durumdadır bile denilebilir. Bu durumun en önemli ne-
denlerinden biri simülasyon felsefesi ve sinema mecrasının, gerçekliğin al-
gılanma biçemleri ve insan deneyiminin sınırları konusunda ortak bir ilgiyi 
paylaşıyor olmasıdır. Sinema uzun zamandır yanılsama, kimlik ve varolu-
şun doğası temalarını araştırırken, inşa edilmiş gerçeklikler düşüncesini 
sıklıkla kullanmaktadır. Benzer biçimde felsefe tarihi boyunca filozoflar da 
insan deneyimlerinin epistemolojik durumunu tartışarak felsefi düşünceyi 
şekillendirmişlerdir. Birçok filozof algılarımızın çevremizdeki dünyayı doğ-
ru şekilde yansıtıp yansıtmadığını veya bir tür simülasyonda mı yaşadığımız 
sorunsalını farklı çağlarda ve farklı yöntemlerle tartışmıştır. Bu çalışmanın 
temel amacı da simülasyon kavramının tarihsel ve felsefi arka planını araştı-
rarak sinema sanatındaki örneklerini betimleyen bütünlüklü bir kitap bölü-
mü oluşturmaktadır. Çalışmada simülasyon kavramının düşünsel alt yapısı 
betimlendikten sonra, örnek filmlerde simülasyon düşüncesinin kısaca nasıl 
ele aldığı incelenecektir. Bir veya birkaç film üzerinde ayrıntılı analiz yapıl-
ması yerine sinemada simülasyon düşüncesini şekillendiren Matrix serisi 
ve Yalan Dünya (Fassbinder, 1973), Gizemli Şehir (Proyas, 1998), Aç Gözünü 
(Amenabar, 1997) filmleri üzerinden simülasyon felsefesiyle sinemanın nasıl 
ilişki kurduğunu ve bu etkileşimin hem sanat formuna hem de felsefi tartış-
maya dair anlayışımızı nasıl yeniden şekillendirdiğini iki disiplinin kesişim 
noktasında betimlenmeye çalışılacaktır. 

2. Simülasyon Düşüncesinin Felsefi Kökenleri 

İnsan ırkını diğer canlılardan ayıran ve günümüzde dünyanın hâkimi 
olmasını sağlayan en önemli yeteneği hikâye anlatabiliyor olmasıdır. Dünya-
daki diğer canlılarla kıyaslayınca insanın hikâye anlatabilme kabiliyeti çok 
ileri bir noktadır (Harari, 2015: 36). İnsanlar hikayeler anlatarak gerçekte 
olan ancak daha önemlisi gerçekte olmayan veya gerçekleşme ihtimali doğa 
yasaları gereği imkânsız olan hikayeleri de kurgulayabilmektedirler. Başka 
bir ifade ile insanın hikâye anlatma yetisindeki bu gelişmişlik onun gerçek 
ve gerçek olmayan şeyler arasında kurgu yapabilmesi sayesinde ortaya çık-
mıştır. Bu süreç ise genel olarak masalları, mitleri ve dolayısıyla da genel an-
lamda anlatıyı ortaya çıkarmıştır (Fry, 1977: s. 37-45). Anlatı kavramı ve kur-
gu yapabilme kabiliyeti bu anlamda insan ırkı açısından kurucu unsurdur. 
Kurgunun temel mantığı ile felsefenin temel mantığı arasında ise belirgin bir 
ortaklık bulunmaktadır. Bu da dünyadaki görüngülerle, gerçeklikler arasında 
farklılıklar olabileceği şüphesidir. Başka bir ifade ile anlatılarda ve felsefede 
görünüşler ve gerçeklikler arasında bir ayrım olduğu farklı hikayeler, düşün-
celer ve yöntemlerle farklı katmanlarda ifade edilmektedir. 



 . 465İletişim Bilimleri Alanında Uluslararası Teori, Araştırma ve Derlemeler

KAYNAKÇA 

Akyıldız, Y. (2021). Sinemada Karmaşık Öykü Anlatıcılığı: Christopher Nolan Sineması. 
İstanbul: Doruk Yayınları. 

Arslan, A. (2020). İlkçağ Felsefe Tarihi 1. İstanbul: İstanbul Bilgi Üniversitesi Yayınları. 

Baudrillard, J. (2016). Simülakrlar ve Simülasyon. (O. Adanır). Ankara: Doğu Batı Ya-
yınları.

Berkeley, G. (1996a). Hylas ile Philonous Arasında Üç Konuşma. (Çev. K. Sahir) İstan-
bul: Sosyal Yayınlar.

Berkeley, G. (1996b). İnsan Bilgisinin İlkeleri Üzerine. (Çev. H. Turan) Ankara: Bilim 
ve Sanat Yayınları. 

Bostrom, N. (2003). Are You Living in a Computer Simulation? Philosophical Quarter-
ly. İçinde 53(211), s. 243-255.

Cevizci, A. (2017). Felsefe Tarihi. İstanbul: Say Yayınları.

Chalmers, D. (2022) Reality+: Virtual Worlds and the Problems of Philosophy. New 
York: W.W. Norton & Company. 

Descartes, R. (2011). İlk Felsefe Üzerine Meditasyonlar. (Çev. A. Yıldırımlı). İstanbul: 
İdea Yayınları. 

Descartes, R. (2018) Meditasyonlar. (Çev. E. Sunar). İstanbul: Say Yayınları.

Dragunoıu, D. (2007). Neo’s Kantian Choice: “The Matrix Reloaded” and the Limits of 
the Posthuman. İçinde Mosaic: An Interdisciplinary Critical Journal Vol. 40, 
No. 4 (Aralık, 2007), pp. 51-67 Published By: University of Manitoba.

Elmas, M. F. (2022). İyiyle Dönüşmek, İyiye Dönüşmek: Platon’da İyinin Yüksekliği Üze-
rine Bir İnceleme. İçinde Dört Öge Dergisi 11(21). s. 67-87. 

Fry, D. (1977). Homo Loquens. London: Cambridge University Press. 

Guthrie, W. K. C. (2011). Yunan Felsefe Tarihi. (Çev. E. Akça). İstanbul: Kabalcı Yayı-
nevi. 

Harari. Y. N. (2015). Hayvanlardan Tanrılara: İnsan Türünün Kısa Tarihi. (Çev. E. 
Genç). İstanbul. Kolektif Kitap.

Hatfield, G. (2003). Descartes and the Meditations. London: Routledge Philosophy Gu-
idebook

Höffe, O. (2010). Kant’ Critique of Pure Reason, The Foundation of Modern Philosophy. 
New York: Springer Publishing Company.

Irwın, W. (2003). Matrix and Philosophy: Welcome to the Desert of the Real. New York: 
Harper Collins Publishers.

Kant, I (2014). Pratik Aklın Eleştirisi. (Çev. I. Kuçuradi). Ankara: Türkiye Felsefe Ku-
rumu Yayınları.



466  . Yavuz Akyıldız

Kant, I. (2008). Arı Usun Eleştirisi. (Çev. A. Yardımlı). İstanbul: İdea Yayınevi

Kant, I. (2016). Yargı Yetisinin Eleştirisi. (Çev. A. Yardımlı). İstanbul: İdea Yayınevi

Locke, J. (1992). İnsan Anlığı Üzerine Bir Deneme. (V. Hacıkadiroğlu). İstanbul: Ara 
Yayıncılık. 

Palmer, J. (2009). Parmenides and Presocratic Philosophy. Oxford: Oxford University 
Press. 

Platon. (2020). Devlet Cilt 2. (Çev. S. Delikanlı). İstanbul: Kapra Yayınları. 

Senderowicz, M. Y. (2005). The Coherence of Kant’s Transcendental Idealism. New York: 
Springer Publishing Company.

West, D. (2016).  Batı Avrupası Felsefesine Giriş. (Çev. A. Cevizci ve H. Arslan). İstan-
bul: Paradigma yayıncılık. 

Internet Kaynakçaları

https://kottke.org/17/09/are-we-living-in-a-simulation

https://www.britannica.com/technology/robotics 

https://www.felsefe.gen.tr/kantin-kategorileri/

https://www.organism.earth/library/document/simulation-consciousness-existence 



Bölüm 22
HABERİ DİNLEMEK: PODCAST 

GAZETECİLİĞİ VE DİNLEYİCİLERİNİN 
DENEYİMLERİ ÜZERİNE BİR 

ARAŞTIRMA

Mehmet Ramazan YILDIZGÖRÜR 1

1  Mehmet Ramazan YILDIZGÖRÜR, Dr. Öğr. Üyesi, Yozgat Bozok Üniversitesi, İletişim Fakültesi, 
Orcid: 0000 0002 8287 6174



468  . Mehmet Ramazan Yıldızgörür

Giriş

Nicholas Negroponte dijitalleşmenin erken dönemlerinde yazdığı Being 
Digital adlı kitabında daha önce ayrı olarak varlıklarını sürdüren bazı iş alan-
larının birleştiğinden bahsetmektedir. Dijitalleşmenin ‘bilgisayar’, ‘film ve 
televizyon’ ve ‘basım ve yayıncılık’ endüstrilerini birleştirdiğini ve ortaya çı-
kan bu yakınsamasıyla medya endüstrisinin yaşamakta olduğu değişimi an-
latmıştır (Negroponte, 1996). Bilgi ve iletişim teknolojileri arasında yaşanan 
bu yakınsama kültürel, ekonomik, sosyal ve teknolojik boyutlarda önemli 
değişimlerin güdüleyici olarak tanımlanmaktadır (Jenkins, 2001). Bu yakın-
masının sonucunda tüm medya içerikleri kullanıcıların tek bir aygıttan ve is-
tedikleri yer ve zamanda tüketebilecekleri bir hal almıştır (Jenkins, 2006). Bu 
değişim geleneksel medya kuruluşlarının yapısını ve çalışma biçimlerini de-
ğiştirmiş ve yeniden organize olmalarına neden olmuştur. Gazetecilik de bu 
değişimi kendi avantajı için kullanan ve bu değişime ayak uydurmak zorunda 
kalan mesleklerden biri olmuştur. Ancak değişim hızlı ve çok çeşitli olduğu 
için kimi alanlarda dönüşüm hızlıca gerçekleşirken kimi alanlarda daha ya-
vaş ve geriden gelmektedir. Gazetecilik ve teknolojik değişim alan yazınına 
bakıldığında mesleki dönüşümün en büyük belirleyicisi olacak teknolojik 
gelişmelere dair farklı görüşler olduğu görülmektedir. Yapay zekâ, sanal ger-
çeklik, metaverse, algoritmalar gibi farklı teknolojik yeniliklerin, dönüşümün 
en büyük belirleyicisi olacağına dair tespitler bulunmaktadır. Ancak bu ça-
lışmanın konusu da olan podcast teknolojisine yönelik büyük beklentiler söz 
konusu değildir. Bu durum podcast yayıncılığının gazetecilik için önemsiz 
olduğu anlamına gelmemektedir. Dijital değişimin görece olarak arka planda 
kalan bir parçası da olsa, podcast yayıncılığının gazetecilik için önemli bir 
teknolojik alan olduğu söylenebilir. 

Yayıncılığı dijitalleşmesi ve dijital içeriklere erişimin yaygınlaşmasıyla 
birlikte podcast yayıncılığı son yıllarda dünya genelinde önemli bir gelişme 
göstermiştir. Yapılan bazı araştırmalar, sosyal medya kullanıcılarının kayda 
değer bir bölümünün, düzenli olarak podcast dinlediği göstermektedir.  Po-
dcast dinleyicileri içinde haber yayınlarını dinleyenlerin oranı da göz ardı 
edilemeyecek bir seviyededir (Newman vd., 2022, s. 28). Bu mecralarda yapı-
lan habercilik Türkiye’de de giderek büyüyen bir dinleyici kitlesine sahiptir. 
Gazetecilik bir hikâye anlatma biçimi olarak yeni araç ve ortamlardan sık-
lıkla yararlanmaktadır. Her yeni araç ve ortam gazetecilerin hikâye anlatı-
mını kendine has özellikleriyle etkilemektedir. Podcast’ler de bu çerçevede 
özgün bir haber üretim ve tüketim deneyimi sunmaktadır. Mobil telefonların 
yaygınlaşmasına paralel olarak, gazetecilik, ekran üzerinden takip edilmeye 
odaklanmış bir içerik üretimine dönüşse de podcast ile birlikte konuşmaya 
ve dinlemeye odaklı yeni bir haber üretme ve tüketme deneyiminin belir-
meye başladığı gözlenmektedir (Molina, 2022). Çalışmada elde edilen veriler 
çerçevesinde podcast dinleyicilerinin sunulan haber içerikleriyle geleneksel 
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INTRODUCTION 

Endeavours to improve agricultural production especially in developing 
countries are key factors for the farmers who derive their livelihood from 
agriculture in rural areas (Lı et al., 2020). While small-scale farmers have the 
power to produce large amount crops in rural areas, they are compelled in a 
vicious cycle of low-intensity, subsistence farming, low yields and insufficient 
profits (Meemken and Bellemare, 2020). There are diverse restrictions for 
linking small scale farms to rural economies. Smallholder farmers often face 
risks when they lack the skills, production methods and financial financial 
opportunities necessary to supply the quality demanded by buyers (Reardon 
et al., 2009). A common literature provides the diversity of risks that prevent 
the pass of small-scale farms from subsistence to profitable production 
(Arouna et al., 2021). Among these are low price of agricultural products 
(Kocovic et al., 2016), a lack of research and development (Kirsten and 
Sartorius, 2002), access to markets (Meuwissen et al., 2019; Meemken and 
Bellemare, 2020), access to credit (McArthur and McCord, 2017). These 
factors cause significant poverty in many rural areas for the small-scale 
farmers (Barret, et al., 2012). These limits encourage growing interests of 
authorities in forming farmer groups as one of the essential steps in the 
implementation of sustainable agriculture (Abdul-Rahaman and Abdulai, 
2018; Myeni et al., 2019). Tosovic-Stevanovic et al., (2021) have noted that it 
can be said that achieving sustainable agriculture will depend on the 
production of small-scale farmers. Bellon et al., (2020) raise concerns about 
prices and profitability of agricultural products. They find that prices can 
therefore be an important source of information for understanding small 
farmers' production decisions and the resulting welfare state. For this reason, 
in increasing the amount of agricultural production and the variety of products, 
ignoring economic factors for instance development based agricultural 
diversity, broader mix of crops, decision making process of the farmers, is 
insufficient. Inducements promote strategy for many small-scale farmers who 
want to grow and bring profit poly crops, maintaining actual crop diversity 
particularly in rural areas. At this point, contract farming is considered 
appropriate way out to address these challenges (Tuyen et al., 2022). As 
Angreheni et al. (2022) have stated in their study that an attempt  to decreasing 
challenges in agricultural production for the small-scale farmers is by 
cooperating in the form of contract farming.  

Contract farming applies an agreement between the buyer and the farmer 
to decrease risk for both sides. It also can support the quality of the 
commodities produced by the farmers. Because contract buyer can help  
farmers to facilitate production processes from input to output with the 
guaranteed quality of the product, access to credit, access to market, assured 
markets, better price, new technology transfers. Moreover, contract farming 
can provide improving farmers’ skills and knowledge, lower transportation 

costs and reducing losses during the production (Tuyen et al., 2022). In spite 
of contract farming has got many potential benefits, it is faced with some 
challenges in practice. There can be a deception of agreed quantities and 
quality characterization. As it was stated in Wang and Liang’s (2022) 
research, contract farmers conceal their real efforts and buyers cannot discern 
whether contract farmers have put full endeavors or not. Another disadvantage 
of contract farming is contracting buyers might buy less commodity than the 
pre-agreed quantities. In a case study in Nigeria by Ogunleye and Ojedokun  
says that buyers have bought  less cassava production than agreed quantities. 
In addition, buyers also might reject buying the products for not meeting 
required standards (Tuyen et al., 2022) so there is also monopoly exploitation 
in the side of buyers. They make decisions about what to produce, how much 
and which inputs to use. In this case, it will be possible for high price of inputs. 
This causes to fall contract farmers’ freedom so they lose their resilience in 
making decisions. As it is concluded in  Martin and Mwaseba's research 
(2015), contract farmers lack self-government and have limited flexibility of 
decisions on  production.  

To promote biodiversity friendly crop cultivation in the research area of 
this study, buyers can be encouraged to form collaboration with small-scaled 
farmers based on contract agreements. Therefore, contract farming can be a 
method that should be applied for the commercialization and industrialization 
of the buckwheat cultivation with the biodiversity values. 

Sustainable production in terms of conversion of lands into agriculture 
has been very popular subject in recent years. But the tendency in agriculture 
is going in the opposite, non-sustainable way. Agricultural production is also 
one of the main drivers of biodiversity damage. Beside biodiversity damage 
due to natural lands demolition, intensive agricultural production has led to a 
robust regression of farming areas. Morever, plenty farming areas come face 
to face pollution pesticides and fertilizers, and meet infertile lands and erosion 
due to unsustainable agricultural production. This is pressurizing not just 
biodiversity but also whole ecosystems (Erisman et al., 2016). Sustainable 
agricultural practices ensure a conformity between the abuse and biodiversity, 
the natural lands and the ecosystems. With this, the defiance is protect the 
lands while at the same time minimising effects on the ecosystem. The idea 
that agricultural production is subject to biodiversity that numerous species of 
plants and animals depend on sustainable agricultural areas is sign in the 
approach of strong agricultural practices. At present, this paper recommend to 
apply this biodiversity-based agriculture with the example of buckwheat 
cultivation. As stated by Small (2017), along the twentieth century, the 
boosting use of synthetic nitrogen-based fertilisers took the great advantage 
the buckwheat has a biodiversity friendly crop – its capacity to grow well on 
poor soils.  
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Introduction

Insects (Insecta) are the most numerous group of animals in the world, 
with over one million species that have been described (Price, 1997). Insects 
are difficult to study because they represent the most species-rich, yet one of 
the least known, of all taxa of living organisms, a problem that is compounded 
by a dearth of skilled entomologists. Although the number of described insect 
species is uncertain due to synonyms and the lack of a global list, most autho-
rities recognize 900 000-1 000 000 named morpho-species, representing 56% of 
all species known on Earth (Groombridge, 1992; Anonymous, 2003). Sensible 
estimates of the number of insects yet to be discovered range from another 
1 million to 30 million species (Erwin, 1982-1991), although most predict 
around 2-8 million more species (May, 1990; Gaston, 1991; Stork, 1997; Øde-
gaard, 2000). Conservative estimates suggest that 50-90% of the existing insect 
species on Earth have still to be discovered, yet the named insects alone com-
prise more than half of all known species of organism.

Insects constitute the most diverse form of animal life in terrestrial ecosys-
tems. Most species are innocuous and essential components of natural ecosys-
tems. Because they are cold-blooded, the rates of key physiological processes 
in their life cycles are determined by environmental conditions, especially 
temperature and precipitation. In general, they have short generation times, 
high fecundity and high mobility (Moore & Allard 2008).

About 150,000 species of living Lepidoptera have been described in ap-
proximately 124 families. At the species level, this is about 17% of the world’s 
known insect fauna. However, estimates suggest that there may be two or three 
times this number of species in the order.

The order Lepidoptera is divided into two as diurnal butterflies (Rhopa-
locera) and noctiurnal butterflies (Moths) (Heterocera). The antennae of the 
former are of the knob type; frenulum (bristle or bristles located at the bottom 
of the anterior edge of the second wing) is absent; the body is thin; they fly du-
ring the day. In the latter, the antenna is of different shapes; there is a frenulum; 
the body is thickly built; they fly at night. However, many systematists find it 
correct to divide Lepidoptera into 2 suborders, called Frenatae and Jugatae. In 
the Jugatae, the veining of both pairs of wings is similar and the wings are jo-
ined to each other by a small protrusion (Jugum). In Frenatae, the hind wings 
are smaller and less veined, and the two wings are joined to each other only 
by the frenulum, or they are attached to each other by the enlarged bottom of 
the hindwing.

Lepidoptera species utilize all parts of plants roots, trunk, bark, branches, 
twigs, leaves, buds, flowers, fruits, seeds, galls and fallen material. Larvae fee-
ding in concealed situations wood borers, leaf and bark miners, casebearers, 
leaf tiers and leaf rollers usually belong to more primitive families; exposed 
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INTRODUCTION

Considering the world population today, it is seen that the problem of 
hunger for humanity is increasing. Especially against the danger of hunger, it 
is necessary to obtain more efficiency from the existing agricultural areas. As 
a result of the chemical fertilizers, drugs and wrong cultural practices used in 
this process, it is not overlooked that agricultural areas are losing productivity 
day by day.

It is aimed to reach the targeted production figures by realizing the latest 
technological studies. “Soilless Agriculture” stands out as an important form 
of agriculture preferred in today’s conditions in order to achieve high yield and 
quality values. Because, reasons such as deterioration of soil structure over time, 
accumulation of substances that may cause toxic effects in soils, deterioration of 
microbiological and biochemical balances, disruption of plant nutrient uptake 
mechanism and intensification of soil-borne diseases in intensively cultivated 
areas have led researchers to study some alternative environments other than 
soil, and as a result, soilless New techniques, expressed as aquaculture or 
soilless culture, have emerged. When soilless agriculture is compared with soil 
agriculture, it is possible to produce in areas where the soil is not suitable for 
vegetative production, to increase water use efficiency, to ensure that plants 
are fed in a controlled manner, to increase yield, to increase quality, to reduce 
required labor force, to facilitate irrigation, and to facilitate production without 
the need for environmental sterilization or easy production. It has advantages 
such as providing opportunities (Jones ,1983).

In general, the aim of soilless agriculture is to provide the development of 
plants with a nutrient solution, to meet the nutrient and water requirements of 
the plants without creating a stress environment and to realize this process in 
the most economical way.

Soilless agriculture is being adopted with an increasing rate in our country 
as well as in the whole world, especially by producers who cannot get the 
expected efficiency from greenhouse cultivation.

 Materials used in greenhouse cultivation can be of inorganic and organic 
origin, such as peat, perlite, pumice, zeolite, synthetic foams, rock wool, 
sawdust, bark, vermiculite.

These growing materials are used alone or mixed with each other in 
certain proportions. In most cases, inorganic origin is preferred because of 
the microbiological transformations of the growing materials used and their 
more openness to contamination. Soilless agriculture shows a rapid increase in 
the world, especially in countries where greenhouse cultivation is developed. 
The Netherlands ranks first among these countries. In recent years, the areas 
of soilless agriculture have been increasing rapidly in the Mediterranean 
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Introduction

Today, one of the most important environmental problems that threaten 
the lives of living things in our world is global warming and climate change, 
which occur in parallel with the increases in greenhouse gas emissions. This 
phenomenon causes significant changes in temperature and relative humidity 
values, as in all climate parameters (Ilhan, 2018). As it is known, the living 
need physiologically appropriate climatic, physical, biological and chemical 
environmental conditions in order to maintain their living comfort and 
productivity. Changes in these conditions, especially increases in temperature 
and relative humidity values because of global warming and climate change, 
cause living beings to undergo heat stress, deteriorate their living comfort and 
yield losses. Sensitivity to environmental temperature and humidity differs for 
humans and different animal species. Therefore, in order to take precautions 
against heat stress, it is necessary to know the living thing and the appropriate 
environmental conditions for it very well and to define critical levels (Yuksel 
and Sisman 2015, Dimov et al. 2020).

Heat Stress

In simple terms, heat stress can be described as the inability to provide 
thermal comfort and disruption of vital activities of the living being as a result 
of the climatic characteristics of the environment (temperature, humidity, 
air movement and solar radiation etc.) in which the living creature lives 
goes beyond appropriate limits. As with all living things, farm animals and 
especially cattle raised for the purpose of providing animal foods, which have 
an important place in human nutrition, are negatively affected by heat stress 
in terms of health and productivity. In cattle exposed to heat stress, respiration 
accelerates, evaporation and sweating increase, if adequate and necessary 
precautions are not taken, body temperature begins to increase, weight gain 
slows down or stops as nutrition decreases, the immune system weakens, 
fertility decreases and a significant loss of productivity occurs (Isık et al. 2016, 
Kocaman and Sisman 2019, Dimov et al. 2020). In a study conducted by Ray et 
al. (1992) to determine the economic magnitude of the effects of heat stress on 
animal health, production, and performance in the American dairy industry, 
they determined that the annual loss due to heat stress was around 5-6 billion 
dollars.

The most important problem in cattle affected by heat stress is the 
inability to maintain the balance between the heat generated in the body 
and the spread of this heat to the environment. In other words, when the 
animal cannot lose enough heat to maintain a constant body temperature, it 
reduces feed consumption in order to reduce basal heat production after feed 
digestion and metabolic activities, and productivity loss occurs. In general, 
the higher the productivity of a cattle, the higher the basal heat production 
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1. INTRODUCTION

The rising global population has made the production of animal-
derived protein supply exceedingly crucial in terms of food and nutritional 
security (Gomez et al., 2019). Worldwide, fish is the most affordable and 
readily available animal protein source (Zlaugotne et al., 2022). Aquaculture 
is also among the fastest-growing food industries, and it makes significant 
contributions to the food industry as a source of animal protein (Maulu et 
al., 2022). In aquaculture, feed is the most critical input and output issue, 
with the increasing production quantity leading to a substantial increase in 
feed requirements (Tacon, 2020). Nevertheless, of the species being raised, 
nutrition is the most essential dynamic in all aquaculture operations. The 
nutrient content is the most significant factor in determining the metabolic 
and physiological events of organisms (Marousek et al., 2023). Fish meal and 
fish oil, which are the primary protein and lipid sources in the nutrition of 
aquatic animals, are obtained from wild-caught fish. Increasing feed demand 
due to its development in aquaculture has also increased the need for fishmeal 
and fish oil (Oliva-Teles et al., 2015). According to the 2022 (FAO) report, 
81% of 21 million tons of harvested products were used in the production of 
fishmeal and fish oil (FAO, 2022).

However, the oceanic or marine resources used for fish feed production 
will prove insufficient to meet the rising demand due to the increased 
production of aquaculture (Arru et al., 2019). They are currently challenged by 
issues of sustainability in freshwater and marine resources, changing climatic 
events, stock depletion (Mousavi et al., 2020), fluctuations and rising prices of 
fish meal and fish oil, as well as decreasing availability (Llagostera et al., 2019). 
These factors have led humanity to explore alternative protein sources to meet 
the needs of the global food sector (Henry et al., 2018a; Bandara, 2018). In this 
regard, the mealworms (MW) Tenebrio molitor has already garnered global 
interest as an alternative protein source to fish meal in the scope of natural 
nutrition and offers a promising solution (Mousavi et al., 2020).

Fish meal and fish oil are indispensable feed ingredients in the aquaculture 
feed production sector with their high protein content (73%), essential 
amino acids, especially high unsaturated fatty acids, high digestibility and 
consumable properties (Zlaugotne et al., 2022). However, the decline in natural 
stocks and the resulting increased costs of sourcing fishmeal have prompted 
aquaculture producers to seek environmentally friendly and ecologically 
sustainable alternative sources for protein in the feeds currently used (Oliva-
Teles et al., 2015). To be a viable alternative, the selected feed ingredient must 
possess specific attributes, including consistent quality, broad availability, and 
lower cost, among others (Sogari et al., 2019).
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1. INTRODUCTION

Monogenean parasites (Platyhelminthes) are highly diverse with about 
6000 – 7000 species and mostly ectoparasitic groups infesting mostly marine, 
brackish, and freshwater fishes around the world. A number of species have 
been reported to parasitize cephalopods, amphibians, reptiles, and mammals. 
Monogeneans fish parasites are known to be relatively high host specificity 
and it is generally assumed that many fish hosts (agnathans, cartilaginous 
and bony fish) harbour at least one unique monogenean species (Buchmann 
and Bresciani, 2006). Monogeneans are composed of two major groups, the 
monopisthocotyleans and the polyopisthocotyleans (Özer, 2019). These worms 
have two main structures; (a) the prohaptor, an adhesive part with attachment 
capacities through adhesive pads, cephalic openings located in the fore part 
of the worm, (b) the opisthaptor, an adhesive apparatus located in the hind 
part of the worm, equipped with sclerotized structures of hooks, clamps, and 
suckers (Buchmann and Bresciani, 2006). Members of Gyrodactylidae and 
Dactylogyridae are among the most reported parasites in wild and cultured 
fish. 

Their life cycle involves only one host and they mostly spread by way of 
egg-releasing and free-swimming infective larvae (Öztürk and Özer, 2014). 
However, members of the family Gyrodactylidae are viviparous which allows 
transmission through host-to-host contact.  Their simple and direct life 
cycle i.e. without intermediate hosts allow them rapidly multiply in suitable 
environments such as culture environments which provide a higher density of 
host fishes. This is important because, under intensive culture conditions, they 
have harmful impacts on the health of status of their hosts. The majority of the 
monogeneans are on external surfaces of fish (skin, fins, gills, mouth cavity, 
nostrils) but a few species have adopted an endoparasitic life (Buchmann and 
Bresciani, 2006). 

A total of 401 and 561 fish species were registered in freshwater and 
marine environments in Türkiye, respectively (Faroese & Pauly, 2022). Fish 
are regarded as valuable food for human consumption and due to constant 
decreases in capture values in natural sources, some species, such as rainbow 
trout Oncorhynchus mykiss, European seabass Dicentrarchus labrax, and 
gilthead sea bream Sparus aurata, are cultured in either land-based culture 
facilities and/or net cages in lakes and seas to meet the increasing demand. 
Ornamental fish trade is another fast-growing industry in Turkey and either 
cultured individuals or imported ones are capturing more and more of the 
attention of hobbyists (Özer, 2022).    

Monogenean parasites of fishes are subjected to many investigations in 
Türkiye in the last decades, and thus the very extensive amount of papers as 
well as several checklists reported these parasites on their respective hosts in 
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Introduction

Insects (Insecta) are the most numerous group of animals in the world, 
with over one million species that have been described (Price, 1997). Insects 
are difficult to study because they represent the most species-rich, yet one of 
the least known, of all taxa of living organisms, a problem that is compounded 
by a dearth of skilled entomologists. Although the number of described 
insect species is uncertain due to synonyms and the lack of a global list, most 
authorities recognize 900 000-1 000 000 named morpho-species, representing 
56% of all species known on Earth (Groombridge, 1992; Anonymous, 2003). 
Sensible estimates of the number of insects yet to be discovered range from 
another 1 million to 30 million species (Erwin, 1982-1991), although most 
predict around 2-8 million more species (May, 1990; Gaston, 1991; Stork, 1997; 
Ødegaard, 2000). Conservative estimates suggest that 50-90% of the existing 
insect species on Earth have still to be discovered, yet the named insects alone 
comprise more than half of all known species of organism.

Insects constitute the most diverse form of animal life in terrestrial 
ecosystems. Most species are innocuous and essential components of natural 
ecosystems. Because they are cold-blooded, the rates of key physiological 
processes in their life cycles are determined by environmental conditions, 
especially temperature and precipitation. In general, they have short generation 
times, high fecundity and high mobility (Moore & Allard 2008).

About 150,000 species of living Lepidoptera have been described in 
approximately 124 families. At the species level, this is about 17% of the 
world’s known insect fauna. However, estimates suggest that there may be 
two or three times this number of species in the order.

The order Lepidoptera is divided into two as diurnal butterflies (Rhopalocera) 
and noctiurnal butterflies (Moths) (Heterocera). The antennae of the former 
are of the knob type; frenulum (bristle or bristles located at the bottom of the 
anterior edge of the second wing) is absent; the body is thin; they fly during the 
day. In the latter, the antenna is of different shapes; there is a frenulum; the body 
is thickly built; they fly at night. However, many systematists find it correct to 
divide Lepidoptera into 2 suborders, called Frenatae and Jugatae. In the Jugatae, 
the veining of both pairs of wings is similar and the wings are joined to each other 
by a small protrusion (Jugum). In Frenatae, the hind wings are smaller and less 
veined, and the two wings are joined to each other only by the frenulum, or they 
are attached to each other by the enlarged bottom of the hindwing.

Lepidoptera species utilize all parts of plants roots, trunk, bark, branches, 
twigs, leaves, buds, flowers, fruits, seeds, galls and fallen material. Larvae 
feeding in concealed situations wood borers, leaf and bark miners, casebearers, 
leaf tiers and leaf rollers usually belong to more primitive families; exposed 
feeders, especially those that feed by day, are from more recent lineages. 
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Introduction

Corn is the most cultivated crop in world, with an area of 205 million 
ha harvested for grain in 2021. According to 2021 FAO data, corn produced 
1210235135.14 tons is the most produced grain in the world (FAOSTAT, 
2023). Among the top five corn-producing countries in the world, the USA 
accounts for 31.72%, China for 22.5%, Brazil for 7.30%, and Argentina for 5% 
(FAOSTAT, 2023).

It is possible to eliminate the increasing food deficit in the world is possible 
by increasing crop yields. Therefore, one of the most important factors limiting 
amount of yield is weeds. A report by Oerke and Dehne (2004) indicates that 
weed pressure resulted in a 37% reduction in maize production.

The management of weeds is an essential component of crop 
production. It is estimated that weeds cause 12% of crop losses in the United 
States (Pimentel, 2005), and about 34% of crop losses worldwide. However, 
actual estimated losses can be reduced to 8.5% with manual or mechanical 
weeding and herbicides, and are likely to be lower in developed nations 
(Oerke, 2006). In this regard, weed management plays a critical role in crop 
production, especially in grain crops, as twice as much energy is derived 
from these three crops as from any other. (FAO, 1995).  Estimated to account 
for 42 percent of world food calories and 37 percent of protein consumption 
(FAOSTAT, 2021).

 Managing weeds is one of the most challenging aspects of corn production. 
Herbicides and tillage are the most commonly used weed control methods 
among corn farmers (Dong et al. 2017; Grint et al. 2022). Herbicides are the 
most effective and common method of controlling weeds. It is important 
to use the correct herbicide active ingredient at the appropriate time and 
in the proper dosage in order to achieve the desired results from herbicide 
application. It is crucial to know the weed vegetation and weed resistance 
events before choosing herbicides.

Due to the widespread use of chemical weed control, herbicide resistance 
has been widespread, especially for postemergence herbicides (Jha et al. 
2017; Heap, 2023,). It is possible to minimize over-reliance on post-emergent 
herbicide applications and prevent resistance development by applying pre-
emergent herbicides early in the season (Knezevic et al. 2019).

Pre-application application of herbicides with soil residual activity 
provides a longer period of effective control

Controlling weeds in the growing season so that crops are protected from 
weed interference during their most vulnerable stages (Grint et al. 2022b; 
Oliveira et al. 2017a). Moreover, it is important to classify herbicides based 
on various factors, such as chemical families, site of action, mode of action, 
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INTRODUCTION

The rapid increase in the world population poses people’s food needs 
as the most important problem in the near future. The main reason for this 
problem is the increasing population, decreasing agricultural areas due to 
industrialization and urbanization, and increasing drought due to global 
climate change. The sector with the highest global water consumption is the 
agricultural sector. Therefore, the effects of drought are generally first seen 
in agriculture and gradually spread to other water-dependent sectors. The 
meaning of drought in the agricultural sector is different from other sectors , 
because the amount of moisture in the plant root zone during growth periods 
is more important for plants than the total precipitation during the year. As 
a result, the lack of water in the soil that plants need during the germination 
and development period is called agricultural drought (Kapluhan, 2013).

The most important effects of agricultural drought on production can be 
listed as decreases in productivity in terms of quantity and quality, increase in 
diseases and pests, increase in product losses, change in the reproductive cycle 
in animal husbandry, and decrease in the conversion rate of feed to product. In 
order to reduce these effects of drought, we need to develop methods that will 
provide maximum benefit from rainfall-related moisture and irrigation water 
in the agricultural systems we apply (Gürbüz, 2011). In the development of 
water resources, irrigation is an element of crop production that increases the 
effectiveness of other agricultural inputs, ensures stability in crop production 
and is an integral part of modern agriculture (Korukçu and Yıldırım, 1981). 
Since Turkey is in the arid and semi-arid climate zone, rainfall cannot meet 
the water needs of plants and irrigation is needed (Güngör and Yıldırım, 
1989). Irrigation is defined as the way in which the part of the water that 
plants need in their root areas, which cannot be met by natural means, is 
given to the soil at the appropriate time and amount in order to continue 
their normal development and produce products. In recent years, with the 
use of new technologies in agricultural production, efforts are being made to 
maximize the yield obtained per unit area and thus the income.One of the 
new technologies used in agriculture is techniques that allow the plant water 
stress level to be obtained quickly and with high sensitivity The use of the 
plant water stress index (CWSI) allows the critical water stress threshold value 
of plants to be taken into account. Thus, productivity losses due to water stress 
or water losses due to untimely irrigation can be prevented (Gençoğlan, 2005). 
In addition, these methods allow the evaluation of the factors that restrict the 
plant’s ability to benefit from water in the soil and the planning of irrigation 
time in larger areas in a shorter time and with high sensitivity levels. Thus, by 
increasing water use efficiency and irrigating more areas with existing water 
resources, the quality and efficiency in plant production can be increased.
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INTRODUCTION 

In recent years, numerous studies have focused on the recent advances in 
packaging materials and technologies of fishery products, optimization of the 
processing conditions of fishery products, the usages of advanced 
technologies combined with sophisticated statistical methods for evaluating 
freshness and quality of seafood products, predictive models used for 
determining the shelf-life and bacterial growth of marine food products. The 
usage of these statistical models is preferred due to the many advantages it 
provide in the fields of food and seafood, as in every field. The preference and 
usage of these statistical models would be also developed day by day (Kılınç 
et al., 2021; Kılınç and Kılınç, 2022; Kılınç et al., 2022a; Kılınç et al., 2022b; 
Kılınç et al., 2022c; Li et al., 2023; Kılınç et al., 2023). In recent years, 
Artificial intelligence (AI) is one of these developing technologies that has 
been not only used with different data sources but also has become a 
technology that can provide fast solutions in evaluating the safety and quality 
of food products (O’Shea et al., 2023). The correlation between AI, deep 
learning (DL), and machine learning (ML) has been explained as follows. The 
field of AI forms the outermost cluster. The ML cluster domain is located 
inside the AI cluster domain. There is also a subset of DL within the ML set. 
The fields of AI include the fields of DL and ML (Zhu et al., 2021). ML 
methods, together with sensing devices for quality assessment, have become 
useful tools that allow the quality of food products to be evaluated quickly and 
effectively based on empirical data (Nturambirwe and Opara, 2020). In other 
words, experimental and numerical data have great potential for training ML 
models (Loisel et al., 2021). But as machine learning strategies advance, the 
scale and complexity of data processing increase, traditional ML methods 
have generally become not applicable. End of the finding as this situation, DL 
methods have been accessed, due to their more advanced architectures and 
data analytic capabilities (Zhu et al., 2021). In addition to this, DL has received 
significant attention due to its feature learning capacity based on multilayer 
artificial neural networks. The combination of genome characterization and 
molecular analysis using advanced techniques such as DL, spectroscopy, 
electrophoresis, and chromatography, would create a new approach for 
investigating the quality dynamics of foodstuffs (Jeevanandam et al., 2022). 
In addition to this, a BC-guided IoT-based food quality traceability system can 
not be only established for food products using the DL model (Manisha and 
Jagadeeshwar, 2023), but also DL applications can be made for image-based 
market food nutrient forecast (Ma et al., 2022). Some of the studies have been 

summarized about the usages of DL on aquatic products and their environment 
as follows. By integrating DL and statistical methods, the proposed method 
effectively addressed the problems of sea conditions in traditional methods, 
ensuring unsupervised quality control, and offering important details for the 
analysis of marine time series observation data (Xie et al., 2023). Additionally, 
DL outperformed ML for fish quality rating using images (Jayasundara et al., 
2023). Another study showed that DL models could use time series 
phenotypes and hyperspectral data to estimate the quality characteristics of 
lettuce and water stress in a non-destructive way (Yu et al., 2023). A lot of 
studies have been conducted using DL applications, and the studies conducted 
are briefly indicated below. DL habitat modeling for organisms moving in 
rapidly changing estuarine environments was applied (Guenard et al, 2020). 
Additionally, various ocean noise classifications were made using DL 
(Mishachandar and Vairamuthu, 2021). Later in the year, harmful algal 
blooms were determined by integrated explainable DL prediction (Lee et al., 
2022). Furthermore, fish otolith identification was performed using the deep 
hierarchical classification model (Stock et al., 2021). Moreover, DL models 
were also used for monitoring food processing and packaging (Zhu et al., 
2021). In accordance with the above-mentioned studies, intelligent and 
automatic technology has been used in many different industries thanks to its 
quick development. These smart and automatic technologies create new 
challenges and opportunities for smart fisheries fields (Wu et al., 2022). In this 
direction, recent developments in computational technologies have created an 
eagerness to use AI, especially DL, in marine environments and products. 
Therefore, in this review, DL applications in marine sciences have been 
examined, and the latest publications made on this subject are included. In 
other words, this review will give an extensive summary of the applications 
of DL in marine environments and products in recent years. 

The Advantages and Disadvantages of Deep Learning Models 

For many years, modeling has been used in the design of food processes. 
Modeling has grown in popularity for process optimization in the food sector 
since it is convenient and has high forecasting capabilities. Improving model’s 
accuracy and dependability is a difficulty in modeling. Consequently, 
numerous modeling strategies have been created over time. (Therdthai, 2021). 
DL models are one of these modeling techniques that have recently been 
proposed in applications of incomplete data use (Sun et al., 2023). In contrast 
to this scarce and high-dimensional consumer shopping data are available, 
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the development of CNN as an efficient and potentially useful tool. CNN is 
also being used for the identification and analysis of complicated food 
matrices (Liu et al.,2021). For example, the evaluation of moisture content 
(MC) in salted sea cucumbers by hyperspectral (HSI) and low field nuclear 
magnetic resonance (LF-NMR) based on the Fusion-net deep learning (FDL) 
network framework was studied in one study. The rapid non-destructive 
detection of MC in salted sea cucumbers was informed to be well-performed 
with HSI and LF-NMR data based on the DL framework. Additionally, the 
benefit of data fusion detection based on the FDL framework was also 
confirmed by (Zeng et al., 2022). Moreover, the DL approach was studied to 
estimate and optimize energy in fish processing industries. The results of the 
experiments showed that the ANN model performed with higher accuracy 
than the long-short-term memory (LSTM), peephole-LSTM, and gated 
recurrent unit (GRU) as an artificial recurrent neural network (RNN) 
architecture (Ghoroghi et al., 2023).  

 

Conclusion 

This review proceeds by demonstrating the current and potential usages 
of DL on marine environments and products. For this purpose, recent studies 
have been examined about this advanced methodology summarized.  Some 
convenience and challenges have been found and highlighted in this advanced 
methodology. Although the DL method provides advantages such as being 
fast, intelligent, convenient, non-destructive, efficient, inexpensive, and 
accurate in prediction, it also brings some difficulties as follows; possible 
solutions for better integration of these advanced AI, and its subfields, ML 
and DL, developing data availability, and transferring data from the results of 
research parameters to parameters involved with industry. It is foreseen that 
solutions will be found to the problems encountered today in the future and 
the use of these approaches will be completely preferred. DL-based models 
will be used for assistance in forecasting personal demand in the fields of 
aquaculture, fisheries, seafood processing in the near future. 
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1. Introduction 

In its most general definition, place production is defined as the 
use of space, depending on needs, in a way that is different from its usual 
and institutionalized forms, that is, for purposes other than its original 
design. This sometimes occurs through a process that is compatible with 
the environment, and sometimes through a process in which the physical 
environment and locations are occupied. But what is important is to direct 
the built environment according to the needed meanings and practices 
(Alpak, 2017; de Certeau, 1980; Benner, 2013; Edinger, 2014; Lydon and 
Garcia, 2015; Öcal and Erkut, 2019). Placemaking represents an individual/
community-focused development process through complex reflection on the 
construction, operation, and maintenance of public places. The community 
and the individual are key actors in the making process, rather than being 
consumers or participants of the process.

In general, in design approaches, the user is embodied as a component 
element of the environment but is not considered as a constituent element 
(Alpak and Yılmaz, 2022). This causes the space-city relationship to break 
down and the creation of unused, empty, or idle areas. The place production 
approach, on the other hand, considers the designer and the users, who have 
long become passive subjects, as another builder of the space (Henk de Haan, 
2005; Pfeifer, 2013; Enigbokan, 2016), and the users create the locations 
themselves without being considered as a real designer. In other words, the 
user produces the urban area instead of using it (Lefebvre, 1991).

Thanks to new creative participation models at the micro level such as 
‘place production’, the symbiotic relationship between the individual and the 
city, which is about to disappear, is being reconstructed. In this way, spaces 
that have the potential of a public open space are prevented from being reduced 
by privatization, and while empty-idle spaces in the city are transformed, the 
user has the right to have a say in changing these areas in line with their needs 
and usage practices (Alpak 2020).

Lefebvre (1991) says that the production of place gives the user the right to 
fully use and manage their daily lives in urban life. This right is not simply to 
visit or use the place. This right includes people’s right to access and consume 
the resources of the cities they live in, as well as their right to change them. 
Lefebvre (1991) said, “To change life, we must first change the space” and 
explained the purpose of this as the recovery of the space for public use - 
its reintegration into daily life. Even though interventions vary depending 
on the context, the common denominator that unites them in the face of a 
need remains constant. Urban consciousness, which mobilizes individuals or 
communities who realize their needs, changes with the place itself when the 
process is completed.
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1. INTRODUCTION

Before the Industrial Revolution, production is made individually. 
With the Industrial Revolution, standardization and serialization began in 
production. Thus, the goods, which were produced individually with the 
help of machines, started to be produced in a similar way as one another. 
As a result, when we come to the postmodern age, people have turned into 
consumers who wear the same clothes and use the same products. The society 
has become the same over the objects it produces and consumes, and people 
who have become consumers have abandoned their individual identities and 
become members of the society that are copies of each other. The similarity 
and sameness on products and individuals has also found a place in art. 
Reproduction of existing works of art has emerged with technological means. 
Artists preferred the way of ‘reproducing’ by copying instead of reproducing.

Building production was also affected by these developments. In fact, 
imitation in building production is not a new phenomenon. While creating 
spaces, people have always followed the traces of their predecessors. Sometimes 
this situation is encountered in the form of copying the same architectural 
element and sometimes in the form of interpreting a form. Especially in the 
18th century, movements such as neo-classicism, which emerged as a reaction 
to different searches, are an imitation of the ancient architecture beyond its 
interpretation and even interpretation. However, in the 20th century, beyond 
the search for architectural aesthetics, social dynamics became a priority in 
the production of space. The changing understanding of urbanization and 
increasing housing demand after the Second World War, the mass production 
and prototyping motto of the Industrial Revolution, and economic expectations 
have been the determinants of space design. This period, supported by the 
discourses of modernity, led to the emergence of mass production spaces. 
These similar spaces have begun to evolve in a different direction with the 
changing user expectations and postmodernist movements over time. In the 
globalizing world, the concepts of time and space have undergone a change 
in meaning and have been played with perceptions of reality and truth. Users 
have begun to expect a space to satisfy their hedonic feelings beyond being 
functional, practical and aesthetic. The experiences of being different, living 
in a fantasy world by breaking away from their real time and place, being 
everywhere or anywhere while being somewhere, and being beyond time 
have given birth to the non-places of the postmodern age. Today’s non-places 
(terminals, banks, hotels, shopping malls, etc.) are similar to each other all 
over the world and establish the same type of relations with the user with the 
same identities.

At this point, the act of imitation plays an important role in moving the 
non-places from one point to another. By imitating the ready-made images 
that have taken place in the user’s memory, it brings a historical structure 
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INTRODUCTION

The architectural design of educational spaces is a complex activity that 
has attracted a growing amount of scholarly and professional interest. This 
complexity is a result of the need to integrate a variety of factors, including 
pedagogical theories, psychological considerations, and environmental 
sustainability. In recent years, the design of kindergartens has emerged as a 
focal point of this interdisciplinary dialogue, given the critical role these early 
educational environments play in shaping cognitive and behavioral patterns 
in children (Mei & Luen, 2023).

The “Gelişim Koleji Çocukevi”, a kindergarten located within the 
industrial zone of Izmir, Turkey, exemplifies this integrated approach (Figure 
1). Designed by Arno Mimarlk (an architecture office) in 2005, this facility has 
been serving as the kindergarten of the area’s working population for over 18 
years. This kindergarten’s design is noteworthy for its integration of innovative 
architectural solutions, pedagogical principles, and client-specific needs. It is 
a compelling illustration of how thoughtful design can have a lasting impact 
on educational outcomes and well-being as a whole.

Figure 1. The site in İzmir Atatürk Organized Indusrial Zone (Yandex Maps)
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1. INTRODUCTION

The roof, constituting the topmost layer of structures, provides versatile 
protection against external factors such as precipitation, wind, temperature 
variations, solar radiation, frost, snow, hail, and more. Simultaneously, it allows 
transitions through openings. Therefore, the roof stands as a structurally crucial 
element that is not only exposed to but also needs protection against damages 
caused by external elements. Especially in modern architectural perspectives, 
roofs with minimal slopes and functionality-focused open designs are preferred. 
Terrace roofs, in this context, are among the favored architectural solutions, 
particularly in climates with mild temperatures and infrequent precipitation. 
However, inadequate insulation of heat and moisture in these roofing systems 
can lead to serious issues if not done accurately (Ekinci & Yıldırım, 2004).

Thermal insulation plays a critical role in enhancing energy efficiency, 
improving comfort within indoor spaces, and reducing energy costs. Modern 
building standards, emphasizing high thermal resistance requirements in 
buildings, highlight the significance of insulation materials in terms of both 
thermal properties and durability, including mechanical characteristics. 
These materials, when integrated into building structural elements, should be 
capable of carrying mechanical loads and exhibit resilience.

The correct selection of insulation materials allows for the establishment 
of successful roof systems in the long run. Intelligent choices in insulation 
enhance energy efficiency, reduce environmental impact, and offer building 
occupants a more comfortable living environment. Conversely, incorrect 
insulation selections can adversely affect roof performance, leading to energy 
losses and high energy costs. Proper implementation of thermal insulation 
and the appropriate material selection are of critical importance in terms of 
energy efficiency, environmental conservation, and sustainability. Therefore, 
in the construction sector, the selection and correct application of suitable 
insulation materials play a vital role in achieving energy savings and 
environmental sustainability goals.

 2. THERMAL INSULATION MATERIALS AND THEIR CHANGE 
DURING THE HISTORICAL PROCESS

Isolation, or thermal insulation, refers to building materials used to 
prevent temperature differences between different environments. Standards 
and regulations have been established for such materials. According to the 
European Technical Approval Guideline (ETAG) 004, thermal insulation 
materials are prefabricated products that provide high thermal resistance to 
the structure they are applied to and transmit insulation properties (ETAG 
004, 2013). As per the definition in DIN 4108 standard, for a material to be 
classified as insulation, its thermal conductivity coefficient (λ) must be less 
than 0.1 W/mK (Hegger et al., 2006).
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1. INTRODUCTION

The current situation of water resources emphasizes the need for 
sustainable management of water resources. Knowing the value of water and 
incorporating it into decision-making is essential to achieving sustainable 
water resources management and the Sustainable Development Goals (SDGs) 
of the United Nations’ 2030 Agenda for Sustainable Development.

The total volume of water on Earth is approximately 1.4 billion cubic 
kilometers, with 97.5% being saltwater and 2.5% being freshwater (UN World 
Water Development Report-WWDR, 2003; Shiklomanov and Rodda, 2003; 
Alparslan et al., 2008). When countries are classified based on their water 
availability, countries with an annual per capita availability of less than 
1,000 m³ of water are categorized as water-stressed nations, those with 1,000-
3,000 m³ are considered water-scarce, countries with 3,000-10,000 m³ are 
considered to have sufficient water, and those with more than 10,000 m³ are 
considered water-rich nations (Alparslan et al., 2008; Sahin and Manioglu, 
2011). According to the United Nations World Water Development Report 
(2023), on average, approximately 10% of the world’s population lives in water-
stressed and water-scarce countries. Global water usage has been increasing at 
an approximate rate of 1% over the past 40 years, and it is expected to continue 
growing at a similar rate until 2050, driven by a combination of population 
growth, socio-economic development, and changing consumption patterns. 
The majority of this increase is concentrated in low and middle-income 
countries, particularly in emerging economies (UN-WWDR, 2023).

Turkey is considered a “water-scarce” country, with an annual per capita 
water availability of 1,519 m³. It is predicted that the population of Turkey will 
reach 100 million by the year 2030 and the amount of water per capita will 
decrease to 1,120 m³. Turkey is on its way to becoming ‘water poor’ with its 
increasing population (WWF-TR, 2014). Climate change is one of the most 
significant factors in the management of water resources. Climate change-
induced adverse effects on water resources, coupled with the increasing water 
demand from a growing population, have made alternative water sources, 
water reuse and recycling, and strategies to enhance water use efficiency and 
security increasingly important (Wanjiru et al., 2017). In the 2023 assessment 
report by the Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC, 2023), it is 
forecasted that along with the increase in temperature, there will be a decrease 
in precipitation in the Mediterranean Basin, which includes Turkey. Therefore, 
the Mediterranean Basin has been identified as one of the vulnerable regions 
to global climate change (IPSS, 2007; IPCC, 2023). Hence, Turkey is among 
the regions that will be significantly affected by climate change. Our country 
exhibits a propensity for reduced precipitation, particularly during the winter 
season, in regions such as the Mediterranean, Aegean, and Southeastern Turkey. 
Turkey is one of the countries in the Mediterranean Basin, and changing 
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1. Introduction

There are many studies showing that the space syntax process, traveling 
salesman problem and particle swarm optimization have interrelated 
important points in terms of architectural design. These studies contain 
important data, both in terms of their relationships with each other and 
their approaches to identifying axial areas and nodal points in problem 
solving. It is understood that all methods and approaches that address these 
three processes offer solutions to make public preferences better detectable 
if configuration and sustainability are matched with the security theme. 
In this context, the preferences of both individuals and masses in the city 
and wedding points and the linear axes they prioritize make important 
contributions to urban continuity and the efficiency of the axes. From 
an architectural design perspective, the space syntax process, particle 
swarm optimization and traveling salesman problem have both important 
advantages and some restrictive disadvantages. Each way of working contains 
potentials for increasing the efficiency of areas that can be developed in terms 
of architectural design and includes appropriate methodologies to use these 
potentials. Developing spatial proposals through the integration of space 
syntax, TSP and PSO in the architectural design process is only possible by 
examining architectural advantages, constraints and potentials.

2. Overview of Space Syntax, TSP and PSO

Examining the relationship between spatial configurations and 
user behavior is among the main purposes of the space syntax process. 
Considerations on how to describe and predict socio-spatial experience 
provide important criteria for determining processes of understanding 
movement and user behavior within urban spaces. The studies, which provide 
a theoretical basis to understand and facilitate the application of the space 
syntax process in urban space, aim at the visibility of the relationship between 
human behavior and spatiality by examining public spaces and interior spaces 
as working spaces. Analyzing some basic squares provides effective solutions 
as these squares work as turning points and mediates the determination of 
the basic preferences in the organic movement of individuals and masses 
(Abdelalim et al, 2023).

It is known that the traveling salesman problem is a classic algorithmic 
problem in computer science operations research. The fact that topics that 
will arise as sub-problems in many fields, such as DNA sequencing, can be 
solved with the traveling salesman problem provides important clues that the 
basic solution style has very strong references and possibilities in distance 
calculations and optimization problems between places. The fact that very 
complex problems related to planning and logistics can be solved even in the 
purest form of the traveling salesman formulation through various paradigms 
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 INTRODUCTION

The conflicts that began in Syria in 2011 have confronted Turkey with a 
large migration movement. According to April 2022 data from the Ministry of 
Interior’s General Directorate of Migration Administration, there are 3,762,385 
Syrians have been living in Turkey with temporary protection status. The 
services to be provided to Syrians are detailed in the Temporary Protection 
Regulation. The labour rights of individuals covered by the regulation are also 
regulated under the heading of “Services for Access to the Labor Market”. The 
procedures and principles related to the work of temporarily protected people 
are regulated by the Council of Ministers upon the proposal of the Ministry of 
Family, Labor and Social Affairs (Buz & Uslu, 2019). There is an employment 
quota for Syrians under temporary protection and regulations. According to 
this, the number of those provided with temporary protection cannot exceed 
10% of the number of Turkish citizens working in an organization (Official 
Gazette of the Republic of Turkey, 2016).

The integration of refugees into the workforce is important for individuals, 
employers and host country. However, refugees are generally disadvantaged 
in workforce (Knappert et al., 2020).  A different country, language, culture, 
and workplace can make them vulnerable to workplace bullying (Bergbom 
et al. , 2015; Rosander & Blomberg, 2021; Hogh et al., 2011). In workplaces 
at least 10% of employees’ face to workplace bullying. This situation leads to 
serious stress in both organizations and the industries (Zapf et al., 2011). It 
is difficult to manage the stress associated with it and it leads to long-term 
psychological distress (Einarsen et al., 2018). It is very important to be aware of 
workplace bullying in organizations, identify the reasons and take the necessary 
precautions due to the serious negative effects on individual, organizational 
and social dimensions (Elçi et al., 2014). The significant undesirable outputs 
of workplace bullying have been discussed by many researchers recently 
(Srivastava & Agarwal, 2020). The effect of workplace bullying on physical and 
mental well-being (Ahmad & Kaleem, 2020; Öcel, 2011; Nielsen et al., 2014), 
conflict management and work engagement (Einarsen et al., 2018), ethical 
leadership (Erkutlu & Chafra, 2014), turnover intention (Ahmad & Kaleem, 
2020; Elçi et al., 2014; Şantaş et al., 2020), conflict in organizations (Tekmen, 
Özkan Canpolat & Sağlam , 2020), burnout and depression (Lever, Dayball, 
Greenberg & Stevelink, 2019) have been discussed in many studies. 

Employees who are targets of bullying faced situations such as high 
workload, constant control, ignorance and exclusion by other employees, 
and sarcasm and sarcastic language within the organization (Serçeoğlu et al., 
2016). Due to these types of problems in the workplace employees may feel 
helpless and hopeless. This mood can become a learned behaviour and affect 
the victim in many ways. Exposure to uncontrollable consequences triggers 
learned helplessness and this leads to a situation in which the victim cannot 
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Introduction

The subject that will be discussed is of importance for the explanation 
of the relegation of fiscal policy to the background in the Monetarist school 
of thought. In 2023, the General Budget Administration’s economic code 
summary is estimated to be TRY 6,507,462,938,000 (Presidency of Strategy 
and Budget, 2022). Based on the data of the Central Bank of the Republic of 
Turkey, as of December 2022, the emission volume is TRY 342,000,000,000,000 
(Central Bank of the Republic of Turkey, 2023). These figures demonstrate that 
fiscal policy should not be relegated to a secondary role in the formulation of 
economic policies.

The objective here is to address whether the problems that cause fiscal 
policy to be relegated to the background in the Monetarist school of thought 
exist theoretically. Identifying which motives and impulses are at the root of 
these issues would ultimately assist in the solution of these challenges. What 
is crucial is to reveal these motives and impulses so as to prevent or open the 
path for theorizing the problems that theoretically cause fiscal policy to be 
relegated to the background in the Monetarist school of thought.

I will demonstrate that the motives and impulses underlying the problems 
that lead to the relegation of fiscal policy to the background in the Monetarist 
school of thought are mere illusions. In doing so, I will be guided by the theory 
of monetary policy neutrality. So, my argument here is that every policy must 
be used as much as necessary without leading to policy blindness and policy 
fetishism.

1. Concepts and Theoretical Background    

Monetarists argue that fiscal policy is generally ineffective unless 
supported by monetary policy. Fiscal policy, even when supported by 
monetary policy, is bound to remain weak due to the existence of expectations. 
For monetarists, the rejection of fiscal policy is, in a sense, a rejection of 
Keynesianism (Bocutoglu, 2019, pp. 293-294).

Monetarists argue that short-term fiscal policy destabilizes rather 
than stabilizes the economy. Misdiagnosis and many hazards arising from 
uncertainties in general economic forecasts lead to delays in diagnosis, 
decision-making, and behavior. The time lag between the diagnosis of a 
deviation from the general equilibrium state of economic agents and the 
effects of the measures taken is quite long. Furthermore, there is also the issue 
that the impact delay is variable for each measure and cannot be determined 
precisely. Therefore, fiscal policy acts more as a disruptor than a stabilizer of 
the economy (Ozturk, 2020, p. 86). 

Monetarism’s approach to fiscal policy is negative. It regards fiscal policy 
as a failure as an expansionary policy. In order to support this argument, the 
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1. INTRODUCTION

In today’s complex and dynamic healthcare environment, strategic 
management plays a critical role in the success and sustainability of 
healthcare organizations. Healthcare organizations operate in a complex 
and fast changing environment caused by new technologies, evolving legal 
requirements, demographic shifts and new patient expectations. Managing 
healthcare organizations requires a deep understanding of industry trends, 
ethical considerations, and changing customer preferences. Organizations 
with effective strategic management are more likely to anticipate and adapt 
to these challenges through innovation, agility and continuous improvement 
(Ginter et al., 2018:13).

Strategic management in healthcare organizations involves setting 
specific, measurable, achievable, relevant ant time-bound goals that align 
with the organization’s mission, vision and values. In healthcare context, 
setting goals for patient care, financial sustainability, quality improvement 
and staff development can be given as examples (Arbab Kash et al., 2014:252). 
Setting strategic goals provides direction and resource focus to healthcare 
organizations so that they can prioritize which challenges they address. 
Strategic management in healthcare requires a systematic approach to planning 
and implementation. Conducting a comprehensive environmental scan and 
assessing strengths and weaknesses through stakeholder participation are key 
elements (Huebner and Flessa, 2022:5). Building partnerships with patients, 
professional organizations, policy makers and other stakeholders will ensure 
their contributions in strategic planning and goal setting. Besides providing 
quality inputs to strategic decision-making process, stakeholder engagement 
also fosters ownership and support from the related parties and improves 
organizational reputation (Concannon et al., 2014:1695).

For the above reasons, strategic management of healthcare organizations 
has been a research topic with significant impact. As a result, considerable 
knowledge has accumulated on this topic especially in the recent decades. 
However, only a limited number of studies attempted to integrate this large 
literature. Therefore, the current study pursues this interest in order to provide 
a general picture of the literature. In this study, a comprehensive analysis of 
the literature on strategic management in health care will be performed. After 
identifying the main topics in the literature, impact and challenges of future 
trends for the healthcare industry will be discussed. In addition, practical 
implications and management advice are provided.

The paper is organized as follows. A background on the current healthcare 
context will be provided first. Next, the importance of strategic management 
for healthcare organizations will be discussed in detail. After this section, the 
literature review methodology will be explained. Following this, main topics 
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1. Introduction

Arthur Lewis’s seminal paper, “Economic Development with Unlimited 
Supplies of Labor” has left an indelible mark on the field of development 
economics. Published in May 1954 in The Manchester School, this 
groundbreaking work is not only recognized as one of the most influential 
contributions to the establishment of development economics as a distinct 
academic discipline but has also paved the way for a multitude of insights 
and theories that continue to shape our understanding of global economic 
progress (Fei & Ranis, 1964). In this paper, Lewis grappled with the profound 
implications of an economy characterized by an abundance of labor, exploring 
the dynamics of structural transformation, labor surplus, and the crucial role 
played by the Lewisian dual economy model in guiding policy decisions and 
development strategies. The well-known model which is formed in this paper 
is called the Lewis model1 and it was in a classical manner2 as Lewis explicitly 
said it at first sentences of his paper.

This essay is written in the classical tradition, making the classical 
assumption, and asking the classical question. The classics, from Smith 
to Marx, all assumed, or argued, that an unlimited supply of labour was 
available at subsistence wages.

(Lewis, 1954: 139)

The model that emerged from Arthur Lewis’s pioneering paper is widely 
recognized as the Lewis model, and he explicitly labeled it as such in the 
opening sentences of his work, adhering to a classical style of presentation. 
This nomenclature not only serves as a testament to the model’s enduring 
legacy but also underscores the clarity with which Lewis introduced his ideas. 
By aptly naming it the “Lewis model” from the outset, he ensured that the 
academic community and future generations of economists could readily 
grasp the significance and implications of his theoretical framework. This 
classical manner of exposition reflected Lewis’s commitment to precision 
and his desire to establish a clear and foundational concept in the realm of 
development economics.

By this classical assumption, Lewis was indeed interested and optimistic 
about the ‘hidden potentials’3 of less-developed nations. He believed that if 
this hidden potential could be transformed into the modern sectors of the 
economy for industrialization, an employment opportunity created for them, 
and then a rapid economic development could be provided in these nations.

1  Figueroa (2004: 736) thinks that this model fails to capture Lewis’s essential ideals in his paper, 
‘W.Arthur Lewis versus the Lewis Model: Agriculture or Industrial Development’.
2  Ranis (2004: 713) argues that the classical school actually depicted agriculture as a capitalist sector 
in contrast to Lewis model.
3  Here ‘hidden potential’ means surplus labor.
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1. Introduction

The introduction of new innovative technologies has revolutionized the 
financial markets and how financial assets are traded. This includes all the 
aspects within trading, starting with trading venues to order entries to the 
back office. Those processes became fully automated, drastically lowering the 
cost of intermediaries. By decreasing the expenses of trading, technological 
innovations will have the ability to create more efficient markets, improve 
liquidity, and facilitate hedging.

An example of a new innovative technology is Algorithmic trading (AT). 
AT is being used by many market participants. It is commonly defined as 
a computer program that follows instructions and automatically performs 
certain trading decisions, submits orders, and manages those orders. AT’s 
unprecedented capacity to execute orders in seconds is due to the intricate 
design of AT algorithms and the continuous improvement of the trading 
framework. The number of orders placed, altered, or cancelled by AT resulted 
in a huge increase in the total number of orders that are occurring in the 
markets. Dubey et al. (2017) study showed the huge share that AT is responsible 
for in the financial markets.

There are various algorithms based on what suits the market participant 
at that time. Different algorithms could produce the desired results for the 
market participant. Brokers, dealers, and hedge funds use algorithms to 
supply liquidity to be able to compete with market makers and other liquidity 
suppliers (Jovanovic and Menkveld, 2010). Liquidity demanders frequently 
utilize smart order routers to decide where to transmit orders for assets that 
trade on numerous platforms (Foucault and Menkveld, 2008). Statistical 
arbitrage funds use algorithms to be able to process chunks of information 
in the price movements and order flows of multiple securities that are trading 
at high frequencies by pinpointing patterns in the data. Lastly, institutional 
investors use algorithms to trade huge quantities of stocks gradually over time.

Prior to the popularity of AT, if a pension fund manager wanted to 
acquire 3500 shares of Microsoft, he should hire a broker-dealer to search for a 
counterparty to execute the 3500 shares at once in a block trade. Another option 
would be for the investor to hire a floor broker on the New York Stock Exchange 
(NYSE) to stand at the Microsoft post and start acquiring small portions of 
the order over the course of the day so that the price does not increase by a 
significant rate and create a gap from the desired buy price. Hendershott et al. 
(2009) show evidence of the decline in NYSE floor broker activity due to trading 
becoming more digital and the introduction of AT, which made it cheaper and 
more efficient to trade without the need for floor brokers.

Currently, all large brokers offer various algorithms to their customers to 
aid them in executing orders. Algorithms dictate the timing, quantity, price, 
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Introduction

Container shipping is widely favored in international trade due to its 
capacity to offer secure and multimodal transportation options. It has led to 
significant changes in the world’s economy and transportation geography, as 
production has shifted to Asian countries since the 1990s. From this perspective, 
it has revolutionized the maritime industry and the global transportation 
chain (Levinson, 2006; Ma, 2021). Ship chartering plays a crucial and ever-
evolving role in container shipping operations. This feature allows container 
carriers to adapt their fleet capacity, enter new markets, handle seasonal 
fluctuations, and minimize potential hazards. The adaptability of container 
shipping businesses enables them to efficiently traverse the dynamic global 
trade environment, streamlining their operational processes and promptly 
responding to market variations, all while ensuring cost-effectiveness 
(Petersen, 2016). The charter market within the maritime transport business 
can be classified into two main areas, namely voyage charter and time charter. 
The practice of voyage charter, commonly observed in the transportation of 
bulk dry cargo and tankers, entails the contractual arrangement of a vessel for 
the explicit purpose of conveying defined goods between two specified ports. 
A time charter denotes a commercial agreement to lease vessels for a specified 
period, typically spanning several months to an extended duration of years. 
This approach is often observed in the container transportation sector. A 
bareboat charter refers to a specific form of time charter arrangement wherein 
the charterer accepts responsibility for the crew and maintenance of the 
vessel. Bareboat charters are frequently utilized when the proprietor assumes 
the position of a financial investor who does not actively engage in the daily 
shipping operations (Hübner, 2016).

The role of networks in maritime transportation is highly significant 
due to the complex and interdependent nature inherent in the industry. 
Marine transportation involves the worldwide transfer of goods, information, 
and services across oceans, and its effectiveness relies on utilizing various 
network infrastructures. Solid and reliable network connections facilitate 
adequate transportation and commercial activities across many nations and 
geographical regions. Moreover, in the context of the container shipping 
sector, it is imperative to analyze the interconnections and interactions among 
diverse stakeholders. Understanding the influence and significance of these 
entities can significantly affect investment choices, evaluations of risk, and 
the formation of financial partnerships, making it crucial from a financial 
perspective.

The network approach is a widely utilized methodology for examining 
maritime networks, emphasizing the analysis of inter-port shipping and 
container movements (Wang et al., 2019; Ducruet et al., 2021; Pan et al., 
2022). Besides, social network analysis (SNA) has considerable potential in 
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Introduction

As the globalization process gained momentum in the 1990s, 
international trade adopted a relatively more liberal framework, consequently 
leading to increased global competitiveness. This heightened competition also 
spurred rapid technological transformations. Within this context, substantial 
advancements significantly impacted various facets of societal life in the realm 
of information and communication technologies (ICT). These developments in 
ICT brought about significant alterations in the methods of conducting trade. 
In particular, the proliferation and progress of internet technology facilitated 
its incorporation into the commercial sphere. Enabled by its rapid transaction 
speeds, time efficiency, and cost-effectiveness, commercial exchanges began 
to transition to virtual networks through electronic platforms, giving birth to 
the concept of e-commerce. 

In contrast to direct face-to-face interactions, e-commerce, defined as 
commercial transactions conducted by buyers and sellers over computer 
networks like the internet, has significantly impacted international trade. 
The internet presents substantial opportunities for international e-commerce 
transactions, ranging from business-to-business (B2B) to business-to-
consumer (B2C). It not only allows businesses to expand their target market 
by catering to customers worldwide through their websites but also provides 
consumers with the capability to engage with sellers directly, without the need 
to visit the seller’s physical location, in a fast and cost-effective manner.

E-commerce not only reduces information costs but also enables 
buyers and sellers from diverse physical locations to converge in the digital 
environment, thereby mitigating the importance of geographical distances 
and conventional business processes. Especially, due to the advancement and 
widespread adoption of internet technology, the delivery of digital products 
like computer software, films, and music albums has become feasible within 
the e-commerce realm, resulting in significant cost savings and enhanced 
time efficiency (Artan et. al, 2021).

The transformations brought to the business world by the digital 
age, especially the rise of e-commerce, have had profound effects on 
international trade and economic growth. These digital innovations, which 
have fundamentally altered the traditional understanding of commerce, 
are reshaping the dynamics of trade worldwide. The new paradigm of 
e-commerce not only increases growth opportunities for businesses on the 
international stage but also integrates with the economic growth strategies of 
many countries.

This study aims to examine the impact of e-commerce on international 
trade and economic growth and, more specifically, the opportunities it 
presents for Türkiye. Furthermore, it provides a SWOT analysis to understand 
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INTRODUCTION
Learning a foreign language goes beyond mastering vocabulary 

and grammar; it’s a key to unlocking cultural nuances, fostering mutual 
understanding, and bridging divides. For diplomats, the proficiency of foreign 
language skills holds a distinct significance. It’s not just about communication, 
but also about navigating the subtleties of international relations, building 
trust, and facilitating nuanced negotiations. Mastery in a foreign language 
enables diplomats to engage more deeply, understand contexts better, and 
forge stronger connections, making it an indispensable tool in the realm of 
diplomacy. 

This chapter explores the importance of German language proficiency in 
enhancing foreign relations, specifically focusing on its impact on diplomatic 
communication, cultural understanding, and economic cooperation. It also 
examines the role of educational institutions and government policies in 
promoting German language learning. Drawing on empirical research and 
case studies, this chapter provides comprehensive insights into the benefits of 
German language proficiency for individuals, organizations, and nations in 
the context of international relations. 

Language proficiency plays a crucial role in diplomatic communication, 
enabling effective and nuanced exchanges between diplomats from different 
nations. Furthermore, language proficiency fosters cultural understanding, 
which is essential for building strong diplomatic ties. Proficiency in the 
German language allows diplomats to gain a deeper understanding of German 
culture, traditions, and values. Studies highlight the positive relationship 
between language proficiency and national identification among immigrants 
in Germany (Hochman & Davidov, 2014). 

Language proficiency positively affects national identification, contributing 
to a stronger sense of belonging and cultural integration. In terms of economic 
cooperation, Germany is a major global economic player, and proficiency 
in the German language opens doors to business opportunities, trade 
partnerships, and investment collaborations(Laversuch, 2008; Streitwieser et 
al., 2015). To promote German language proficiency, educational institutions, 
and government policies play a vital role. Educational institutions provide 
language courses, cultural immersion programs, and exchange opportunities 
that facilitate language learning. Government policies can support language 
education by allocating resources, incentivizing language learning initiatives, 
and fostering partnerships between educational institutions and diplomatic 
organizations.

The German language proficiency is of immense importance in enhancing 
foreign relations. It facilitates effective diplomatic communication, promotes 
cultural understanding, and strengthens economic cooperation. Educational 

Bora BAŞARAN



12  . Bora BAŞARAN

REFERENCES
Ang, I., Isar, Y. R., & Mar, P. (2015). Cultural diplomacy: beyond the national interest?. 

International Journal of Cultural Policy, 21(4), 365-381. https://doi.org/10.108
0/10286632.2015.1042474

Bulmer, S., & Paterson, W. E. (2010). Germany and the European Union: from ‘tamed 
power’ to normalized power? In International Affairs (Vol. 86, Issue 5, pp. 
1051–1073). Oxford University Press (OUP). https://doi.org/10.1111/j.1468-
2346.2010.00928.x

Chaiken, S. (1979). Communicator physical attractiveness and persuasion.. 
Journal of Personality and Social Psychology, 37(8), 1387-1397. https://doi.
org/10.1037/0022-3514.37.8.1387

Christian, D., Pufahl, I., & Rhodes, N. C. (2005). Fostering Foreign Language 
Proficiency: What the U.S. Can Learn from other Countries. In Phi Delta 
Kappan (Vol. 87, Issue 3, pp. 226–228). SAGE Publications. https://doi.
org/10.1177/003172170508700315

Gilboa, E. (2008). Searching for a theory of public diplomacy. The ANNALS of the 
American Academy of Political and Social Science, 616(1), 55-77. https://doi.
org/10.1177/0002716207312142

Grenier, G. (2015). The value of language skills. In IZA World of Labor. 
Forschungsinstitut zur Zukunft der Arbeit GmbH. https://doi.org/10.15185/
izawol.205

Grincheva, N. (2015). Cultural diplomacy 2.0: challenges and opportunities in 
museum international practices. Museum and Society, 11(1), 39-49. https://
doi.org/10.29311/mas.v11i1.221

Golan, G. J. (2013). An integrated approach to public diplomacy. American Behavioral 
Scientist, 57(9), 1251-1255. https://doi.org/10.1177/0002764213487711

Guo, L., Zhao, Z., Bai, L., Li, Z., & Zhao, X. (2017). Design and implementation of 
english reading examination system based on web platform. International 
Journal of Emerging Technologies in Learning (iJET), 12(12), 45. https://doi.
org/10.3991/ijet.v12i12.7959

Hanna, N., & Richards, D. (2019). Speech Act Theory as an Evaluation Tool for 
Human–Agent Communication. In Algorithms (Vol. 12, Issue 4, p. 79). MDPI 
AG. https://doi.org/10.3390/a12040079

Helwig, N. (2019). Germany in European Diplomacy: Minilateralism as a Tool for 
Leadership. In German Politics (Vol. 29, Issue 1, pp. 25–41). Informa UK 
Limited. https://doi.org/10.1080/09644008.2018.1563891

Hubackova, S. (2017). The Importance of Foreign Language Education. In New 
Trends and Issues Proceedings on Humanities and Social Sciences (Vol. 2, 
Issue 5). Birlesik Dunya Yenilik Arastirma ve Yayincilik Merkezi. https://doi.
org/10.18844/prosoc.v2i5.1108

Hochman, O. and Davidov, E. (2014). Relations between second-language proficiency 



 . 13International Theory, Research and Reviews in Educational Sciences - October 2023

and national identification: the case of immigrants in germany. European 
Sociological Review, 30(3), 344-359. https://doi.org/10.1093/esr/jcu043

Isphording, I. E. (2013). Returns to foreign language skills of immigrants in spain. 
Labour, 27(4), 443-461. https://doi.org/10.1111/labr.12020

Sawir, E., Marginson, S., Forbes-Mewett, H., Nyland, C., & Ramia, G. (2012). 
International student security and english language proficiency. Journal 
of Studies in International Education, 16(5), 434-454. https://doi.
org/10.1177/1028315311435418

Sefotho, M. P. M. (2022). Ubuntu translanguaging as a systematic approach to language 
teaching in multilingual classrooms in south africa. Journal for Language 
Teaching, 56(1). https://doi.org/10.56285/jltvol56iss1a5416

Šimunjak, M. and Caliandro, A. (2019). Twiplomacy in the age of donald trump: is the 
diplomatic code changing?. The Information Society, 35(1), 13-25. https://doi.
org/10.1080/01972243.2018.1542646

Stefanidou, A., Zopounidis, K., & Atsalakis, G. (2022). Cultural diplomacy a case study 
of municipality of chania. Proceedings of the 7th International Conference 
on Social Sciences, Humanities and Education. https://doi.org/10.33422/7th.
icshe.2022.12.10

Sparks, R., Ganschow, L., Patton, J. M., Artzer, M., Siebenhar, D., & Plageman, M. 
(1997). Prediction of foreign language proficiency.. Journal of Educational 
Psychology, 89(3), 549-561. https://doi.org/10.1037/0022-0663.89.3.549

Streitwieser, B., Olson, J., Burkhart, S., & Klabunde, N. (2015). Coordinated German 
Internationalization: Broadening Perspectives. In International Higher 
Education (Issue 83, pp. 24–26). Boston College University Libraries. https://
doi.org/10.6017/ihe.2015.83.9087

Khalel, A., Zhaitapova, A., Mamedova, F., & Dulayeva, E. (2021). Development of 
Foreign Language Professionally Discursive Competence of Future Diplomats. 
International Journal of Society, Culture & Language, 9(2 (Themed Issue on 
Modern Realities of National Languages of CIS Countries)), 74-84.

Khrystiuk, S. B., Shchuka, O., & Shchuka, O. (2021). A comparative analysis of 
languages in the area of international relations. Mìžnarodnij Fìlologìčnij 
Časopis, 12(3), 107-111. https://doi.org/10.31548/philolog2021.03.107

Kyrda-Omelian, A., Pashkov, O., Pashkov, A., Furs, O., Shcherbyna, O., Viktorova, 
L., Lahodynskyi, O., & Bloshchynskyi, I. (2022). Foreign Language for Future 
Diplomats: What Integrated Education Approach Is Better? In World Journal 
of English Language (Vol. 12, Issue 1, p. 177). Sciedu Press. https://doi.
org/10.5430/wjel.v12n1p177

Laversuch, I. M. (2008). Putting Germany’s Language Tests to the Test: An 
Examination of the Development, Implementation and Efficacy of Using 
Language Proficiency Tests to Mediate German Citizenship. In Current Issues 
in Language Planning (Vol. 9, Issue 3, pp. 282–298). Informa UK Limited. 
https://doi.org/10.1080/14664200802139554



14  . Bora BAŞARAN

Leilei, ZOU, & Chunfang, WU. (2023). A Literature Review on the Research Progress of 
Speech Act Theory and Its Applications. In International Journal of Linguistics, 
Literature and Translation (Vol. 6, 

Li, H. (., Yuan, Y., Bazarova, N. N., & Bell, B. S. (2018). Talk and let talk: the effects 
of language proficiency on speaking up and competence perceptions in 
multinational teams. Group &Amp; Organization Management, 44(5), 953-
989. https://doi.org/10.1177/1059601118756734

Maddux, J. E. and Rogers, R. (1980). Effects of source expertness, physical 
attractiveness, and supporting arguments on persuasion: a case of brains over 
beauty.. Journal of Personality and Social Psychology, 39(2), 235-244. https://
doi.org/10.1037/0022-3514.39.2.235

Meinzer, M., Djundja, D., Barthel, G., Elbert, T., & Rockstroh, B. (2005). Long-term 
stability of improved language functions in chronic aphasia after constraint-
induced aphasia therapy. Stroke, 36(7), 1462-1466. https://doi.org/10.1161/01.
str.0000169941.29831.2a

Issue 1, pp. 26–32). Al-Kindi Center for Research and Development. https://doi.
org/10.32996/ijllt.2023.6.1.4

O’Rourke, P., Zhou, Q., & Rottman, I. (2016). Prioritization of k–12 world language 
education in the united states: state requirements for high school graduation. 
Foreign Language Annals, 49(4), 789-800. https://doi.org/10.1111/flan.12232

Olshtain, E., Shohamy, E., Kernp, J., & Chatow, R. (1990). Factors predicting success 
in efl among culturally different learners*. Language Learning, 40(1), 23-44. 
https://doi.org/10.1111/j.1467-1770.1990.tb00953.x

Peláez, O. and Echeverri, L. V. S. (2022). La percepción instrumentalizada del inglés 
para la competitividad: un caso de estudio. Pensamiento Americano, 15(29), 
45-57. https://doi.org/10.21803/penamer.15.29.416

Wheeler, A. (2013). Cultural diplomacy, language planning, and the case of the 
university of nairobi confucius institute. Journal of Asian and African Studies, 
49(1), 49-63. https://doi.org/10.1177/0021909613477834

Wilson, B. and Komba, S. C. (2012). The link between english language proficiency 
and academic performance: a pedagogical perspective in tanzanian secondary 
schools. World Journal of English Language, 2(4). https://doi.org/10.5430/wjel.
v2n4p1

Winkler, J. R. and Nye, J. S. (2005). Soft power: the means to success in world politics. 
International Journal, 61(1), 268. https://doi.org/10.2307/40204149



Chapter 2
SELF-EFFICACY OF PRE-SERVICE SCIENCE 

TEACHERS IN SCIENCE LABORATORY 
USE AND TECHNOLOGICAL 

PEDAGOGICAL CONTENT KNOWLEDGE
Duygu METİN PETEN1

Zeynep DURAK2

Buse DİRLİK3

1 Associate Professor, Ege University, Department of Mathematics and Science Education, 
ORCID 0000-0002-4704-8605, duygu.metin.peten@ege.edu.tr
2 Science Teacher, Ministry of National Education
3 Science Teacher, Ministry of National Education



16  . Duygu METİN PETEN, Zeynep DURAK, Buse DİRLİK

Introduction
The twenty-first century embodies great changes and advances in different 

fields. These advances take place in many fields such as science, art, economy, 
and technology. These developments cause new requirements to arise in the 
education system, especially in science education. A good understanding of 
today’s world, which is shaped by science and technology from different angles, 
is only possible by comprehending what science is and being able to think 
and act scientifically. For this reason, in many countries in the last few years, 
the general aim of science education has been emphasized as “raising science 
literate citizens” (AAAS, 1990, 1993; NRC, 1996) and science education is 
considered as one of the most indispensable parts of today’s education system 
(NRC, 2010). The major aim of science education in this context is to create a 
learning environment where students can comprehend how science operates, 
how scientific knowledge is organized, and how evidence is supported, as well 
as understand scientific concepts, facts, and theories (Metin Peten, 2022).

One of the best methods to accomplish these aims is in science labs. 
Fundamental conceptual and procedural information and abilities in science 
are introduced to the class in laboratory setting (Bybee, 2000; NRC, 1996). 
Laboratory activities, according to Tobin (1990), are a mechanism for students 
to learn through comprehending scientific concepts and simultaneously 
engage in generating knowledge by practicing science.

Despite the importance of laboratory practices in science teaching, many 
studies demonstrate that teachers don’t incorporate laboratory practices in 
science lessons due to lack of time, materials, and environment (Böyük, Demir 
& Koç, 2011; Güneş, Şener, Germi & Can, 2013; Kakayev, 2019). The fact that 
science teachers do not acquire laboratory competencies at the university 
where they graduate is one of the reasons why teachers cannot integrate 
laboratory activities into science lessons (Böyük et al., 2011). As a result, it 
is well known that science instructors feel unqualified to teach laboratory 
applications because they lack the required tools and knowledge (Çepni, Ayas, 
Johnson & Turgut, 1997; Çepni, Akdeniz & Ayas, 1994).

Their self-efficacy towards the use of scientific laboratories is one of the 
characteristics that will influence how well pre-service science teachers (PSTs) 
perform in laboratory activities that they would undertake in their future 
professional careers (Kızkapan & Saylan-Kırmızıgül, 2021). Self-efficacy, in 
its simplest form, would be expressed as person’s trust in his/her abilities. 
According to Bandura (1997), self-efficacy is the beliefs, perceptions and 
judgments that people have about their successful completion of the activities 
they are involved in. According to Zimmerman (1995), self-efficacy is an 
individual’s personal assessment about his/her ability to do and accomplish 
a task. Studies reveal that the academic achievement of students taught by 
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Introduction

The present research addressed the impacts of socioeconomic status 
(SES) on students’ academic performance and investigated whether parental 
involvement in education mediated these impacts. Results revealed that the 
factor with the strongest direct association with students’ test points was 
the mother’s occupation, which was followed by family income. Also, the 
education level of mothers, but not fathers, predicted students’ academic 
performance. Parents’ involvement in their children’s education mediated the 
effects of both family income and mother’s education on students’ academic 
performance. Paths between socioeconomic status parental involvement and 
students’ academic performance showed that parents mobilized, used and 
spent their economic, social and human capital for education and academic 
success of their children. Mothers and fathers played specific roles in education 
and academic performance of their children

Parents’ hopes and expectations for their children’s success in life were 
often examined through children’s education and academic performance 
in school. It was asserted that performing well at school and doing well 
academically was associated with doing well economically in later life (Butler, 
Beach, & Winfree, 2008). It was also emphasized that for many children, 
their chances of academic success were reduced as a consequence of poverty 
(Duncan & Brooks-Gunn, 2000), and the academic performance of children 
was strongly predicted by the socioeconomic status of families (Sirin, 2005). It 
was suggested that the educational and academic achievement of children was 
a key mechanism for preventing the transfer of poverty from generation to 
generation in societies and families (Orfield, Losen, Wald, & Swanson, 2004). 
That being said, researchers and practitioners needed to have more knowledge 
about and become more familiar with the relationship processes that existed 
between the socioeconomic status of families and children’s academic 
outcomes in order to effectively intervene in and prevent the transfer of 
poverty from generation to generation in societies and families. 

Poverty rates increased and spread in societies and families. Compared 
to wealthier sections of the society, it was observed that there were fewer 
individuals in poor families who had high school diplomas or university 
degrees, or received postgraduate education (U.S. Census, 2009). Studies 
postulated that many poor parents cared about their children’s education, had 
high expectations for educational success of their children, and engaged in 
a variety of activities to increase and enhance their academic performance 
(Chrispeels & Rivero, 2001; Quiocho & Daoud, 2006). Students from families 
in lower socioeconomic status demonstrated lower academic performance 
compared to their peers from families in higher socioeconomic status. It was 
stated that academic success indicators such as grades and performance on 
standardized tests were generally lower among students from poor families 
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1. Introduction
The exploration of progressive educational paradigms is crucial for 

enriching the body of literature that enhances the quality of education. As a 
result, a myriad of instructional approaches have evolved, primarily influenced 
by technological shifts. These technological advancements have catalyzed the 
swift expansion of knowledge, and with the onset of the fourth industrial 
revolution in information and communication domains, the accelerated 
pace of knowledge dissemination is pressuring educational bodies to be 
more adaptable, inventive, and forward-thinking (Shakhman et al., 2020). 
Consequently, educational realms must strategize to stay abreast of the swift 
technological shifts and the implications of the fourth industrial revolution. 
This entails amalgamating facets like technology, pedagogy, and content in 
education, encapsulated in the notion of technological pedagogical content 
knowledge (TPACK).

Historical investigations regarding the TPACK framework indicate its 
potential to amplify the caliber of educational outcomes (Eng & Conch, 2019; 
JM Santos & Castro, 2021; Absari et al., 2020). The TPACK paradigm has 
piqued the interest of academic circles in education due to its capacity to guide 
educators on the judicious and effective implementation of technology within 
the learning milieu. Therefore, there’s a pressing need to systematize the extant 
literature concerning TPACK to discern the constituent elements tethered to 
it. The allure of TPACK rests in its holistic integration of pivotal educational 
components, like technology, pedagogy, and content (Valtonen et al., 2017; 
Bingimlas, 2018; Mulbar et al., 2018).

As illustrated in antecedent literature, grasping the critiques and 
assessments of the model’s applicability, along with its developmental trajectory, 
is paramount. This discourse provides an exhaustive overview of the prevailing 
literature corpus. In relation to the empirical utilization of TPACK, a tally of 
305 scholarly articles has been documented between 2018 and 2022.

The TPACK framework endeavors to coalesce pedagogical insights with 
tangible scenarios in the light of contemporary technological applications 
(Harris et al., 2009; Muhammad & Maat, 2020; Santos & Castro, 2021). 
Nonetheless, TPACK’s construct has faced skepticism for its perceived 
theoretical breadth and lack of pragmatism. Detractors argue that the 
definitions of certain knowledge domains, especially the technological 
facets, remain nebulous and imprecise (Cox & Graham, 2009). In contrast, 
numerous works have sought to elucidate and demystify the underlying tenets 
of the TPACK structure, highlighting the nuances differentiating its integral 
components (Graham, 2011; Graham et al. 2012).

Based on this context, the educational paradigm of the 21st century 
necessitated the reassessment of pedagogical approaches by mandating 
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Virtual reality (VR) is a system that brings an artificial environment closer 
to a realistic feeling. From a hardware point of view, VR is a computer-aided 
simulation environment presented with an extremely high interaction struc-
ture (Knott, 2000). VR is a product produced by intertwined applications such 
as image editing, modelling, graphic design, and multimedia (Roussou, 2004). 
From this point of view, VR can be seen as simulated three-dimensional (3D) 
graphic models in which a user can control their viewpoints, body movements, 
and interact in real time and intuitively. With the help of today’s technology, 
VR environments can present the real world in a very close way and offer the 
opportunity to create new fictional worlds that will enable the user to play a 
role almost like an active participant in a real world (Chittaro & Ranon, 2007). 
In parallel, it can simulate reality in cyberspace and create three-dimensional 
images with high educational values.  

When the studies on the concept of virtual reality are analyzed, it is seen 
that the technology dates to 1930. For example, in 1929, Edward Link intro-
duced the Link Trainer (patented in 1931), the first example of a fully electro-
mechanical commercial flight simulator. Also, in the 1930s, visionary science 
fiction writer Stanley G. Weinbaum introduced a system that introduced the 
idea of a pair of glasses (Pygmalion’s glasses) that allowed the user to experi-
ence a fictional world through holograms, smell, taste, and touch (Cruz-Neira 
et al., 2018). The emergence of the first immersive VR technology with a high 
sense of immersion is seen in the entertainment industry as Morton Heiling’s 
Sensorama (patented in 1962), which was connected to a single-user console 
device designed in the mid-1950s to capture the attention of the audience. The 
technology integrated into the Sensorama aims to fully immerse the individual 
in the film, with a person watching stereoscopic films enhanced by seat move-
ment, vibration, stereo sound, wind, and aromas triggered during the film 
(Heilig, 1962). It is seen that immersive VR environments, which first made 
their voice heard in the entertainment sector, have been frequently subjected 
to research and development in many different fields such as vocational edu-
cation and training, entertainment, industry, cultural heritage, scientific and 
medical support software (Cruz-Neira et al., 2018). In parallel with this, virtual 
reality technologies have been frequently used for flight simulator training and 
exercises (Hawkins, 1995).

For many years, immersive systems have relied on cumbersome 
head-mounted displays and display units with limited resolution and field of 
view. In 1992, CAVE (Cave Automatic Virtual Environment), with its original 
name, created a new approach to virtual reality. CAVE consists of a cube space 
that can display 10 feet on each side. With projector-based stereoscopic graph-
ics on five sides, it allowed users to experience stereo 3D with much lighter 
shutter stereo glasses. The system appears large enough to provide immersion 
for multiple people who can experience the visualization at the same time. In 
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Introduction

Research argued that socioeconomic status (SES) and social class had a 
strong impact on children’s education. However, individual differences in cog-
nitive abilities across socioeconomic strata and social classes could not fully 
explain this impact. During the educational life and educational path, individ-
ual and family factors could play a crucial role in educational life of children. 
A longitudinal study examined 6174 first-born and second-born twins in the 
same family, grouped in three age cohorts as 11, 17, and 23 years in order 
to explain emerging, developing and enhancing of educational inequalities in 
children through school advices and university entrance and attendance. The 
current study referred to educational inequalities in terms of school recom-
mendations for children and university entrance and attendance. Theorists 
and researchers explored and discussed whether the parental social class and 
parental socioeconomic status and cognitive abilities children of , as well as the 
quality of the families’ home setting and the self-efficacy of the children, played 
a role in emerging, developing and enhancing of educational inequalities and 
whether they could explain these inequalities. Educational inequalities were 
indicated at each important point along the educational life and educational 
path. It was asserted that as parents’ socioeconomic status increased, children’s 
cognitive abilities became significantly less important. Children from families 
in high socioeconomic status were often recommended to start and contin-
ue in upper secondary education despite having low cognitive ability scores. 
Contrarily, in the cohort of older children, the association between children’s 
cognitive abilities and their university entrance and attendance enhanced and 
strengthened as socioeconomic status of parents increased. Whereas, children 
with high cognitive abilities from families in low socioeconomic status were 
rarely able to start and attend university. Moreover, as self-efficacy of children 
and better home environment increased, educational recommendations that 
children could follow also increased and improved. The home environment 
could amplify the impact of social class and socioeconomic status on the for-
mation and development of educational inequalities. Studies asserted that the 
academic potential and strength of children from families in low socioeco-
nomic status were exhausted, wasted, and weakened.

Deary and colleagues (2007) indicated that family factors such as socio-
economic status of parents (OECD, 2018) and individual factors such as intel-
ligence of children could predict children’s educational outcomes. Few studies 
simultaneously explored socioeconomic status or social class and intelligence 
of children, and their independent contributions to emerging educational in-
equalities, as well as their united interaction influences, to have a better com-
prehending of the emerging and enhancing of educational inequalities (von 
Stumm, 2017). Educational inequalities emerged when students’ education-
al consequences were related to their socioeconomic status and social class 
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Anxiety
Although anxiety is considered by scientists in the field of psychology 

to be one of the main characteristics of people, there is no general definition 
of anxiety and it is defined in different ways.Freud (1936) defines anxiety 
as something that can be felt under strong and undesirable conditions, and 
Miller (1951) defines it as a fear-like and predefined response. (Karcıoğlu and 
Balkaya, 2018). In the psychological literature, the explanation of anxiety is the 
dictionary meaning of curiosity, anxiety and fear, which is the state of arousal 
caused by the physical, emotional and psychological changes that people 
encounter when they are stimulated (Kaya and Varol, 2004). In Budak’s (2003) 
words, anxiety is a state of anxiety caused by uncertainty or danger, uneasiness 
or fear in an unfortunate encounter.

Theoretical perspectives on anxiety
Başarır (1990, p.3) pointed out that the problem of anxiety has been the 

curiosity of many theorists and researchers for a century and has become 
more systematic in the last twenty-five years. Anxiety has become the main 
force that forms the personality of some theories, and as a secondary factor 
of certain theories, it has been accepted as the emotional basis of personality 
development (Köknel, 1985). Anxiety also plays a role in our personality 
structure and behavior. Researchers and theorists have also done research on 
this subject. Some of these researchers and methods are given below (Öztürk, 
2008).

Anxiety according to psychoanalytic theory 
Freud, the first psychoanalytic theorist, first mentioned anxiety and 

stated that anxiety expresses the basis of personality formation (Manav, 
2011). According to Freud, the first time we felt anxious was when we were 
born. Before birth, people will encounter an environment protected by many 
stimuli, such as light, noise, and heat. In order to adapt to this situation, similar 
reactions to anxiety attacks are seen in adults such as sudden breathing, rapid 
heartbeat and crying in infants (Genç, 2013). Freud made different views on 
anxiety over time. First, he pointed out that anxiety is first the suppression of 
power caused by motivation, and then it emerged in a self-destructive way 
based on the way one perceives oneself, and he pointed out that the mechanism 
of suppression can prevent this from happening (Freud, 1965). In explaining 
Freud’s theory, Yalom (2001) stated that anxiety in the form of anticipation 
of the onset of helplessness is a response to helplessness. According to Freud, 
anxiety is divided into three categories. Accordingly, real anxiety is actually 
the same as fear. The individual is aware of the risky situation that causes his/
her emotional reaction. Moral anxiety refers to an inner feeling that the higher 
self suppresses the desire of the lower self and originates from the superego. 
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Introduction
In our age, the rapid increase in scientific and technological developments 

brings with it the benefit of innovations that will be more efficient in teaching 
lessons. Students must keep up with this, to be informed, and to gain under-
standing, skills, and thoughts compatible with developments. Recent develop-
ments in informatics stand out in this context, including the recently devel-
oped artificial intelligence technology. It can be used effectively in developing 
and updating the science education curriculum.

Therefore, our study aims to examine the contribution of artificial intelli-
gence to science education and its contribution to the development and updat-
ing of the curriculum. It is obvious that today, traditional education methods 
are insufficient, and new opportunities and methods that have emerged with 
technological developments must be used. This situation also comes to the fore 
in science education. Undoubtedly, it has become essential to research and un-
derstand the use of artificial intelligence, which has come to the fore recently 
in science education.

Later in the article, we will discuss in detail how artificial intelligence 
technologies can be integrated into science education, how they can increase 
student achievement, and what recommendations can be offered for curric-
ulum updating. Additionally, we will evaluate the future of artificial intelli-
gence-supported science education and the potential in this field.

This article aims to usher in a new era for science education and offers 
exciting new opportunities for science students and educators.

Artificial intelligence in science education has increased rapidly in recent 
years. The rapid development in three-dimensional software technology has 
offered the opportunity to be used in many areas (Li et al ., 2017; Nocar et al., 
2023). The coronavirus epidemic has been incredibly effective in education, 
making the use of virtual technology attractive (Golh, 2020; Raja, 2022; Ste-
cuła, 2022). Web 2.0 technology has recently brought changes in education 
(Johinke et al., 2023; Kulakli, 2014; Ozcinar, 2020) ChatGBT, etc., effective new 
generation artificial intelligence systems have been developed (Arcas, 2022; 
OpenAI, 2023). For example, they said using metadata in science education 
attracted their attention. In addition to being a virtual environment that can 
be used in other areas of science and education, the metaverse also helps use 
blockchain and smart contracts (Martin, 2012; Mikroyannidis, 2018; Čeke, 
2020). On the other hand, artificial intelligence transformation of science edu-
cation can be addressed in seven ways:

1. Student-Centered Learning: Besides making science education stu-
dent-centered, it provides unique information and materials for students and 
can provide effective learning by creating a learning environment appropriate 
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Defining Storytelling as the Art of Language

The process of acquiring a language often commences with the development 
of listening and speaking skills. Consequently, storytelling emerges as an 
effective pedagogical method for facilitating language instruction across many 
linguistic contexts. Stories are an integral components of diverse cultures, 
serving purposes beyond mere amusement. For Dujmović (2006), storytelling 
can be seen as the fundamental and earliest method of imparting knowledge 
and information. There exist civilizations whose traditional teaching methods 
remain the exclusive means of instruction. Despite various attempts to mimic 
or modernize it, such as the electronic narrative medium of television, the 
enduring popularity of live oral storytelling remains unwavering. The art of 
teaching is fundamentally grounded in the utilization of a straightforward 
narrative as its foundational element. They are employed for educational 
endeavors, cultural preservation, and the inculcation of moral principles. 
Traditional narratives serve as a means for individuals to articulate their 
deeply held principles, anxieties, aspirations, and desires. Oral narratives 
serve as a direct manifestation of a literary and cultural legacy, enabling the 
appreciation, comprehension, and preservation of said heritage. By means of 
storytelling, individuals are able to undergo an empathetic connection with 
historical events and develop a sense of unity with diverse contemporary 
societies, so acquiring a deeper understanding of the underlying motivations 
and behavioral patterns of humanity (p.76-77).

The term “story,” derived from the Latin word historia, refers to “a 
coherent account of significant events, particularly those that occurred in 
the distant past” (Webster, 1961). According to Pellowski (1990), throughout 
the course of history, individuals from diverse cultures have engaged in the 
collective act of storytelling, spanning countless generations. In the realm 
of language teaching, scholars typically delineate storytelling based on its 
mechanisms and its efficacy in fostering communication between storytellers 
and recipients of stories. As defined by Dyson and Genishi (1994), storytelling 
may be understood as a communicative process in which a storyteller employs 
a narrative structure, vocalization, and/or dramatic and mental imagery to 
engage with an audience. In turn, the audience use mental imagery to provide 
the storyteller with both verbal and non-verbal feedback. By Wang and Lee 
(2007), storytelling involves the teller’s emphasis on the primary message(s) 
of the narrative, allowing for the utilization of language improvisation, 
vocalization, mimetic movement, and creative expression to effectively 
communicate the intended message to the audience. As stated by Palmer 
(2001), a linguist who adopts a constructivist perspective, storytelling plays a 
significant role in the language learning process. Palmer argues that storytelling 
is an interactive and dynamic process that enhances many cognitive talents 
such as imagination, creative thinking, language proficiency, and cooperative 

Seçil Tümen Akyıldız



 . 157International Theory, Research and Reviews in Educational Sciences - October 2023

REFERENCES

Abilock, D. Ed. (2008). Differentiated Storytelling: From focused observation to stra-
tegic teaching. Knowledge Quest.  36, 5:8-11.

Atta-Alla, M. (2012). Integrating language skills through storytelling. English Lan-
guage Teaching 5, 12, 1-13.

Cary, S. (1998). The effectiveness of a contextualized storytelling approach for second 
language acquisition. (Unpublished doctoral dissertation). University of San 
Francisco, California.

Chaudron, C. (1988). Second Language Classrooms [Elektronisk resurs] : Research on 
Teaching and Learning. Cambridge: Cambridge University Press.

Dujmović, M. (2006). Storytelling as a method of efl teaching. Pergendira Journal, 
1,1,75-87.

Dyson, A., & Genishi, C. (1994). Introduction: The need for story. In Dyson, A., & 
Genishi, C. (Editors). The need for story: Cultural diversity in classroom and 
community. Illinois: The National Council of Teachers of English.

Ghosn, I.K (2002). Four good reasons to use literature in primary school ELT. Oxford: 
Oxford university press.

Groce, R. D. (2004). An Experiential Study of Elementary Teachers with the Storytell-
ing Process: Interdisciplinary Benefits Associated with Teacher Training and 29 
Classroom Integration. Reading Improvement 41,2,122. 

Haven, K. F. (2007). Story Proof: The science behind the startling power of story [Elec-
tronic resurs]. Libraries Unlimited Incorporated.

Hedrick, W. and Cunningham, J. 2002. Investigating the effect of wide reading on lis-
tening comprehension of written language. Reading Psychology 23: 107-126.

Hendrickson, James M. (1992) Storytelling for Foreign Language Learners http://
www.eric.ed.gov/PDFS/ED355824.pdf

Huang, H. (2006). The Effects of Storytelling on EFL Young Learners’ Reading Com-
prehension and Word Recall. English Teaching & Learning, 30(3), 51-74

Li, C., & Seedhouse, P. (2010). Classroom interaction in story-based lessons with 
young learners. In Robertson, P.; Nunn, R. (Eds.). The Asian EFL Journal Quar-
terly, 12(2) 288-312.

Lin, S. (2003). A Study of using storytelling to teach English (Unpublished master’s 
thesis). Nanhua University.

Palmer, B.C. (2001), Storytelling as a Constructivist Model For Developing Language 
and Literacy. Journal of Poetry Therapy. 14, 4.

Peilowski, A. (1977). The World of Storytelling. 1st edition. New York: R.R. Bowk-
er Company. The World of Storytelling. 2nd edition. New York: R.R. Bowker 
Company, 1990.



158  . Seçil Tümen Akyıldız

Speaker, K. M. (2000). The art of Storytelling: A collegiate connection to professional 
development schools. Academic journal article. 121, 1.

Tannen, D. (2007). Talking voices: Repetition, dialogue, and imagery in conversational 
discourse. New York, NY: Cambridge University Press.

Wajnryb, R. (2003). Stories: Narrative activities in the language classroom. Cambridge 
Handbooks for Language Teachers. Cambridge: Cambridge University press.

Wang, F., & Lee, S. (2007). Storytelling is the bridge. International Journal of Foreign 
Language Teaching, 3(2), 30-35.

Webster’s Third New International Dictionary of the English Language. Phillip Bab-
cock Gave, editor-in-chief, G. & C. Merriam Company Publishers, Springfield, 
MA, 1961.

Wright, A. (1995). Storytelling with children. Oxford: Oxford University Press.

Yao, S. (2003). Application of storytelling in an English teaching program in elemen-
tary school (Unpublished master’s thesis). National Kaohsiung Normal Uni-
versity.



Chapter 10
ENSEMBLE MODELING IN SPORTS 
ANALYTICS: PREDICTING PLAYER 

POSITIONS USING PERFORMANCE 
METRICS

Semih GÖKSU
Yavuz Selim BALCIOĞLU



160  . Semih Göksu, Yavuz Selim Balcıoğlu

Introduction

With the advancement of technology, data used in many areas has 
become significant for the world of sports as well (Perin et al., 2018). In sports, 
opportunities have arisen to assess health aspects, athlete performance analyses, 
team performance analyses (Rein and Memmert, 2016), league performance 
analyses, and to make scenario predictions for upcoming matches. As a result 
of these predictions and analyses (Ekegren et al., 2016), it has become possible 
to observe the real-time effects on the game being played both visually and 
statistically (Morgulev, 2018). When information is used correctly, it is referred 
to as a power by its users, which is crucial for practices in competitive sectors 
(Haghighat, 2013). Data collection efforts on athletes have enabled analyses 
from various sports. Making predictions about future scenarios and analyzing 
current situations for the sports sector (Cumps et al., 2008), which utilizes data 
this extensively (Aughey and Falloon, 2010), will guide teams in match tactics 
and long league journeys. Observing injury risks of athletes (Gabbe et al., 2003), 
monitoring athlete performances, making predictions about league outcomes 
(Gabbett et al., 2017), and analyzing competitors are essential insights derived 
from data (Gayles, 2009). Methods applied in predicting injury risks, match 
outcomes, and league results can vary, leading to different accuracy rates. With 
the influence of machine learning (Dwyer and Gabbett, 2012), these processes 
can be predicted with high accuracy. The accuracy and continuous updating 
of data are critical for producing accurate analyses. Therefore, data should be 
generated according to the desired outcome. Once appropriate data is obtained, 
desired results can be achieved with the right methods.

In this paper, we delve deep into the application of ensemble machine 
learning techniques, specifically Gradient Boosted Trees, Random Forest 
Classifier, and a novel Hybrid Model, to predict player positions based on 
a rich set of performance metrics. By harnessing a comprehensive dataset 
spanning various sports metrics, we navigated through intricate data 
preprocessing challenges, ensuring the data’s readiness for modeling. Our 
exploration illuminated the strengths and potential pitfalls of each model, 
with a spotlight on model complexity and generalization. Through both 
quantitative and qualitative assessments, we offer insights into the nuances of 
overfitting, underfitting, and model validation. Our endeavor underscores the 
transformative power of ensemble methods in sports analytics, emphasizing 
the critical balance between model intricacy and predictive performance. 
This study serves as a testament to the potential of data-driven approaches in 
revolutionizing decision-making processes in sports, from tactical strategies to 
long-term planning.

Semih Göksu, Yavuz Selim Balcıoğlu
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1. Introduction

The increase in global energy demand can be attributed to the effects of 
population, industrialization, and urbanization. Fossil fuels play a dominant 
role in the transportation and power generation sectors, which contributes to 
the rapid depletion of fossil fuel reserves. Moreover, the emissions resulting 
from the operation of an internal combustion engine adversely affect the 
natural environment [1]. To address these challenges, renewable biofuels 
and oxygenated additives (ethers, alcohols, etc.) have emerged as potential 
alternatives. 

Dibutyl ether (DBE) is mainly derived from lignocellulosic biomass 
and is considered a favorable substitute for diesel engines. DBE is a colorless 
liquid immiscible with water. It is flammable and can form oxides during 
storage. In terms of human health, it is considered toxic and irritant. DBE is 
commonly derived from butanol, although it can also be synthesized from 
ethanol, making it a renewable oxygenated additive. DBE is a diesel cetane 
enhancer (~100). DBE has high volatility and low viscosity (~0.824 mm2/s). 
DBE exhibits a high oxygen content (~12% mass), resulting in notably reduced 
soot emissions during combustion. DBE has a somewhat lower calorific 
value (~42.8 MJ/kg) than diesel fuel (~43 MJ/kg). The production of DBE 
from butanol is widely recognized and typically involves the dehydration 
of butanol using sulfuric acid or catalytic dehydration using ferric chloride, 
copper sulfate, silica, or silica-alumina at high temperatures. Based on the 
superior fuel properties of DBE, in recent years, experimental and numerical 
studies have been performed to investigate the effects of DBE blends on the 
combustion, auto-ignition, and exhaust emission characteristics of diesel 
engines [2-7].

Over the past decade, butanol derived from lignocellulosic feedstocks 
has emerged as a promising and sustainable source of green energy for 
diesel engines. This is attributed to its superior fuel properties compared to 
other alcohols. For example, butanol has a higher heating value (~33 MJ/kg) 
than ethanol (~27 MJ/kg) and methanol (20 MJ/kg). Butanol exhibits good 
solubility with diesel fuel, and has a higher cetane number (~25), flash point 
temperature (~ 35oC), and kinematic viscosity (2.22 mm2/s at 40oC), which 
makes it a better choice for diesel engines than ethanol and methanol. The 
oxygen molecule present in butanol (~21 wt.%) facilitates improved diffusion 
during the combustion [8-13]. Owing to its superior fuel properties, many 
researchers have tested diesel engines using mixtures of butanol [14-16].  

The analysis of the changes in the fuel properties under different conditions 
plays a crucial role in comprehending the spray, combustion, and emission 
characteristics in internal combustion engines. Some of these fuel properties 
serve as essential input data for multi-dimensional engine simulations. That is 
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1. HYDROXYAPATITE
Metal biomaterials are generally coated with bioceramics to improve 

their biocompatibility and chemical stability (Yilmaz et al., 2014). Some of the 
ceramic biomaterials, such as alumina and zirconia, are bioinert. In other words, 
they do not interact with the tissue in which they are implanted. However, 
some bioceramics such as hydroxyapatite (HAp) are classified as bioactive. 
These ceramic biomaterials accelerate the recovery process by increasing the 
formation of cells of the transplanted tissue (Korkusuz & Korkusuz, 1997).

Many solutions have been sought throughout history for the regeneration 
and fracture healing of bone, which is inorganic and composed of calcium and 
phosphate. As a result of many years of research, which accelerated in the 20th 
century, HAp, which is bioactive and osteoconductive, has shown to be the 
best artificial bone material. (Korkusuz & Korkusuz, 1997). HAp composed of 
calcium and phosphate apatites is represented by the formula Ca10(PO4)6(OH)2 
(Bogdanoviciene et al., 2006; Hung et al., 2012; Kong et al., 2002; Nayak, n.d.; 
Poštić, 2014). The physicochemical, mechanical and some biological properties 
of HAp are also shown in Table 1.

Table 1. Physicochemical, Mechanical and Biological Properties of HAp (Çağlayan E, 
2016).

Properties
Molecular Formula Ca10(PO4)6(OH)2

Ca/P Ratio 1.67
Crystal Structure Hexagonal

Modulus of Elasticity (GPa) 4.0-117
Compressive Strength (MPa) 400 - 900

Flexural Strength (MPa) 147
Tensile Strength (MPa) 115 - 200

Density (g/m3) 3.16
Fracture Toughness (MPa m1/2) 0.7 – 1.2

Sertlik (Vickers, GPa) 3.43
Poisson Ratio 0.27

Decomposition Temperature (ºC) >1000
Melting Temperature (ºC) 1614

Dielectric Constant 7.40
Thermal Conductivity (W/cmK) 0.013

Bioactivity High
Biocompatibility High
Biodegradation Low

Cellular Compatibility High
Bone Conductivity High
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1. Introduction  

The Standard Model (SM) is a mathematical theory describing the iden-
tification of the fundamental particles and the carriers of their interactions as 
shown in the following figure (Shupe, 1979). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 1. The Standard Model particles 

According to the SM, all particles in the universe are either bosons or 
fermions. While fermions are matter particles, bosons are the force carriers 
like the Z0 boson which is an intermediate vector boson of electroweak inter-
action introduced by Salam who received the Nobel prize (Salam, 1968). It 
was observed at the large electron-positron (LEP) collider (Brooks & Preuss, 
2021) and has a mass of about 91.18 GeV (Tanabashi, 2018). Actually, it is 
not directly detected at the detector since its lifetime is extremely short(10-

25sec) (Tanabashi, 2018) and therefore, it immediately decays into a particle 
and its antiparticle as shown in the following Fig.2. (Fontes & Romão, 2020). 
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Transportation has had an important position in all periods of history 
in the context of the social, economical and cultural relationships of societies 
each other. At industrial revolution and access to modern period, the improve-
ment of technical possibilities have had a high importance and transportation 
as one of these possibilities has became driving power. Transportation has an 
effective position both passenger and good transports on the scale of intraur-
ban, inter urban, local, regional and national. Tranportation abilities have en-
hanced on the parallel of technological improvements that has emerged new 
opportunities and threats. The development of transportation has been affect-
ing to economy positively in all historical periods. The usage of transportation 
system effective and efficient on todays world is related to the minimization of 
existing problems and adaptation of innovations to the system.

Altough railway transportation mode has become favourite mode since 
the earlies of 20th century, highway transportation mode has gained a big 
significancy by the parallel of wide currency of automobile. But since 1980s, 
it has understood that the existing consumption-environmental balance is 
not sustainable by international parts notably westerner countries. And on 
this context, the sustainability notion which has been confessed is contained 
three main issue which are social, economical and environmental. Railway 
transportation mode has been emerging a sustainable transportation with the 
properties of less fuel consumption, occupying less road section and the us-
age with high passenger capacity. High speed railways (HSR) transportation 
mode provides the level of service parameters as operation speed, comfort, 
safety and punctuality on the highest levels beside the mentioned proper-
ties. Providing of intermodal integration and balanced modal distribution in 
transportation system is either a necessity or the result of development.

Evaluation Of The Transportation System InTurkey and Europe

The developments in 21st century and last quarter of 20th century have 
revived different modal searchs and environmental approaches. Railways of 
Turkey has remained incapable to meet the potential freight and passenger 
demands in terms of current cost, service quality and safety. Inadeauate in-
frastructure is one of the reasons of blocking the railways to reach the ex-
pacted point level of service and the low level of demand. Also the issues like 
the lack of academy-sector integration and financing source can be stated in 
the unphysical reasons of railway transportation mode stability. The way of 
directing the increasing transportation demand to railways truely contains 
doing investments that improve current network and enhance railway infra-
structure, realizing the academical and constitutive reforms which aim re-
structuring of railway investment and financement system, forming railway 
infrastructure and operation in seperately establishments. 
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1. Introduction

Clay is a material with a layered structure that is naturally formed from 
fine-grained (approximately < 0.002 mm.)  minerals containing aluminum 
(Al2O3) and silica (SiO2), which are very common in nature (Bergaya & Lagaly, 
2006; Borden, Ping, McCarthy, & Naidu, 2010). The SiO2 and Al2O3 crystal 
structures (tetragons and octahedrons) combine in various ways to build 
layers and thus form clay minerals with different properties(Brown, 1982; 
Yahaya, Jikan, Badarulzaman, & Adamu, 2017). 

Figure 1. Basic units of clay minerals.

As can be seen from Figure 1, the Si-Tetrahedron unit comprises a central silicon 
Ion (Si4+) surrounded by four Oxygen atoms positioned at the corners of a regular 
tetrahedron. When these units come together, Si-Tetrahedral layer is formed. The 
Al-Octahedron unit is formed in such a way that +3 valence Aluminum atom is 
located in the center of 6 Oxygen atoms. These units come together to form the Al-
Octahedral layer(Alemayehu & Teshome, 2021; F. Uddin, 2018). 

All clays consist of layered silica tetrahedral (T) and alumina octahedral 
(O) layers. The ratio between T and O layers changes for each clayCommon 
cations coordinating with octahedral sheets are Al, Mg, Fe3+, and Fe2+, with 
occasional substitution in considerable amounts by Li, V, Cr, Mn, Ni, Cu, and 
Zn. (Kumari & Mohan, 2021).

An important characteristic of clay minerals is how they bond to each 
other. The tetrahedra and octahedra are strongly bonded to each other within 
the layers, but the layers are only weakly bonded to each other. The layers that 
make up a clay mineral grain have a tendency to slide in relation to each other 
and, as a result, clay mineral masses tend to be soft and plastic and not very 
strong (Weaver & Pollard, 2011). 

The major grouping of clay minerals is principally based on the 
configuration of their layers and their chemical affinities (de Farias, Spaolonzi, 
da Silva, da Silva, & Vieira, 2022). The main classes of clay minerals are 
summarized in Figure 2, together with examples of their species.
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INTRODUCTION

Studies on the search for alternative fuels in internal combustion engines 
date back to ancient times. One of the most important reasons for the search 
for alternative fuels is due to supply crises related to petroleum-based fuels, 
countries’ desire to reduce foreign dependency, efforts to reduce emission 
rates, or limited oil reserves. Today, vehicles using internal combustion 
engines have high thermal efficiency, high torque values, etc. Diesel engines 
are preferred for reasons such as. These engines also have disadvantages 
due to their emission values. Today, the fact that electric vehicles are trying 
to replace internal combustion engines in passenger vehicles also creates a 
disadvantage. Although electric vehicles have become more common in 
vehicles instead of internal combustion engines, there are various concerns 
about electric vehicles. While the most important of these concerns is the 
range distance, other factors can be summarized as stranded as a result of the 
battery running out while the vehicle is traveling, how long the battery life 
will be, how these batteries will be disposed of when the battery life is over, 
waiting time at charging stations and creating the necessary energy lines for 
charging stations. In addition to these questions, using electric motors instead 
of internal combustion engines in a short time is impossible because turning 
millions of vehicles into scrap may cause undesirable consequences for the 
country’s economy.

Although the use of diesel engines has decreased in various European 
countries, diesel fuels must continue to be used to meet the high torque 
requirement in machines and vehicles such as generators, tanks, and ships, 
which are used extensively in areas where there are no power lines or in 
cases of power outages. It is essential that biodiesel fuel is used in high torque 
internal combustion engines without any modifications to the engine, and also 
contributes to the reduction of exhaust emissions (Erdoğan, Balki, Aydın, & 
Sayın, 2020; Seraç, Aydın, & Sayın, 2020). In our age, energy is essential for the 
continuation of life. Due to the increase in population, the need and demand 
for energy is increasing daily. The inadequacy of existing energy resources to 
meet the demand has led to the emergence of alternative energy resources. In 
this regard, various incentives were created in the first place for the efficient 
use of energy and then for the search for alternative energy sources. Biomass 
and waste are used as energy sources in various fields. Research is being 
conducted on using biodiesel as an alternative fuel in internal combustion 
engines running on diesel fuel (Söyler, Balki, & Sayin, 2023). Traditionally, 
fossil fuels have been used mainly in the transportation and energy sectors. 
Biodiesel fuels, which can be an alternative to fossil fuels due to their reserve 
life, are on the agenda. With the increase in population and the resulting 
industrialization, alternative energy sources will have a significant potential. 
The key benefits of biodiesel, an alternative fuel, include its ability to be 
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1. Introduction

Maritime transport is one of the lifelines of global trade and makes 
significant contributions to the growth of the world economy. Accounting 
for approximately 80-90% of global trade, maritime transportation forms the 
backbone of international commerce (Ergin & Ergin, 2021; Shi & Li, 2017). 
Over the last three decades, the volume of cargo transported by sea has 
almost tripled as countries’ populations have increased and their economies 
have grown (Ergin & Sandal, 2023; UNCTAD, 2021). This rapid growth in 
the economy has led to an increase in fuel consumption, as expected, and it 
has been stated that a significant portion of fuel consumption originates from 
national and international maritime transportation (Deniz & Zincir, 2016). 
However, the use of high-sulfur-containing fossil fuels, especially heavy 
fuels, in maritime transportation (Rony et al., 2023) has confronted maritime 
transportation with environmental problems. Emissions released by ships 
into the atmosphere include harmful greenhouse gases such as sulfur oxide, 
nitrogen oxide, and particulate matter. Approximately 70% of these gases 
accumulate in an area of approximately 400 square kilometers, including 
terrestrial regions (Endresen et al., 2003; Eyring, Köhler, Lauer, & Lemper, 
2005). This poses a serious risk to both the environment and people’s health 
(Ampah, Yusuf, Afrane, Jin, & Liu, 2021; Bengtsson, Andersson, & Fridell, 
2011). The presence of these gases causes serious fatal diseases for humans 
(lung cancer, heart failure, bronchitis, etc.) and negative environmental effects 
such as global warming (Noor, Noor, & Mamat, 2018).

In a study conducted by the International Maritime Organization (IMO) 
in 2014, it was determined that ships emit 938 million tons of carbon dioxide 
(CO2) into the atmosphere annually. This figure represents approximately 
2.6% of human-caused emissions globally. Nowadays, the maritime industry 
has become more aware of its environmental responsibility as the possible 
effects of global climate change on people and the environment attract more 
attention. According to IMO data, exhaust emissions from ships constitute 
a significant part of total transportation emissions worldwide. Specifically, 
ships are responsible for 60% of sulfur oxide (SOx) emissions, 40% of nitrogen 
oxide (NOx) emissions, and 15% of CO2 emissions. These exhaust emission 
percentages reflect the growth in maritime transportation over the past 30 
years (Hwang et al., 2020). 

In this context, IMO has made important commitments to reduce the 
carbon footprint of the maritime industry. It is planned to reduce CO2 
emissions from shipping by 40% by 2030 and 70% by 2050. In addition, it is 
aimed to reduce greenhouse gas emission values by 50% by 2050 (compared 
to 2008 levels). These studies reflect the long-term goals of the maritime 
industry towards the ultimate goal of completely eliminating these emissions 
by 2100 (Balcombe et al., 2019; IMO, 2018; Joung, Kang, Lee, & Ahn, 2020). 
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INTRODUCTION

Nowadays, although scientific and public awareness studies and 
preparations for pollution disaster types are sufficient, especially in developed 
countries, sometimes natural (earthquake, landslide, tsunami, volcanism, 
flood, etc.) and artificial disasters (power plant/hazardous material facility 
explosions, oil/radioactive substance leaks, chemical fires, etc.) that exceed 
these limits occur despite all knowledge, attention, and precautions. Effects of 
disasters sometimes occur due to anthropogenic (human-induced) reasons, 
such as the failure to comply with regulations in practice or the failure to update 
existing regulations in a timely manner according to changing conditions. 
Hence the structural damage that occurs after these events and the pollutants 
that are brought or carried by water, mud, gas clouds or rain, flood and wind 
may be the main reasons for various types of environmental disasters by affect 
large-medium-small scale areas with environmental impacts and risks. 

The relationship between groundwater level changes and earthquakes is 
established on a scientific and project basis in many countries of the world. 
In Turkey, which is important in terms of earthquake and groundwater 
potential, revealing the effects of earthquakes on aquifers at an academic level 
becomes important after these developments. To determine the groundwater 
potential throughout Turkey and monitor changes that may occur in aquifers, 
groundwater level measurements are performed with limnigraphs in suitable 
boreholes (Özel, 2020).

Water quality can also be impacted by earthquakes when the earthquake 
is at least strong enough to be felt. Well, water can become cloudy, especially 
since the shaking movement brings out loose sediment from pores and cracks 
in rocks supplying water to the well. This is a temporary condition, and its 
effects disappear within hours or days. However, severe earthquakes can also 
damage sewer lines, gas lines, or any infrastructure containing hazardous 
materials, causing more specific pollutants to enter the water and resulting in 
more significant effects on water quality. Therefore, sampling and analyzing 
spring and well water before and after earthquakes is extremely important 
to detect such changes and take precautions. Apart from these, earthquakes 
can increase subsurface permeability and connect aquifers containing water 
with different chemical structures. However, since the effect of such events on 
water quality is quite low, they are difficult to detect and are unlikely to pose 
a danger to public health (Kırmızıtaş & Kaya, 2000).

GROUNDWATER

All water that is stationary or in motion underground is called 
groundwater (Law on Groundwater No. 167 dated 16/12/1960, Official 
Gazette Number: 10688). The fact that groundwater is the largest freshwater 
resource in the world after glaciers (Uluatam, 1998) shows how important 
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1. Introduction

Energy is essential for the sustainability of life. It can be in different forms 
such as electrical energy, thermal energy, mechanical energy, solar energy, 
wind energy, nuclear energy, and so on. Since it has various forms, it should be 
converted into the required form for special applications. Heaters are systems 
used to generate heat by converting chemical, and electrical energy into heat. 
They can function by using various sources including gas, oil, hot water, 
electrical, and so on.   Since their basic functions are heat generation and 
heat transfer; their structural, physical, and morphological properties should 
be considered before the designing step. In this review definitions, functions, 
and types of heaters are given. Additionally, mechanisms of heat transfer and 
factors affecting the performance of a heater are given with common materials 
used for heaters and basic applications. 

A heater is a device or system used to generate and emit heat by different 
mechanisms for increasing the temperature of a liquid, gas form, or solid 
body. Heaters have become indispensable parts of our lives since they provide 
heat for our vital activities and comfort. Additionally, they are essential 
components of various industrial activities. Parallel with these, they are 
mostly used for warming up rooms, buildings, designated areas, outdoors, 
vehicles, and so on. Also, they are used to facilitate industrial processes from 
drying to chemical synthesis, welding to melt mixing. They can be portable, 
built-in systems, or both (hybrid).

The basic functions of a heater can be summarized as: 

• to generate heat, 

• to emit, transfer, circulate, and/or distribute heat,

• to regulate the temperature, 

• to protect from cold environments, 

• to prevent frost and freeze,

• to provide and maintain consistent comfort and well-being,

• to sustain industrial processes (to dry, to heat, to melt, and so on).

2. Types of Heaters 

There are various types of heaters based on source of the energy used for 
heat generation in the system. In all cases additional components might be 
required for heat transfer and distribution. The basic conventional types can 
be given as:

• Gas Heaters: Gas heaters are systems that generate heat because of 
burning of a fuel including natural gas, propane and so on. The mechanism is 
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1. INTRODUCTION

Generally, wear is undesired surface changes that are caused due to pieces 
breaking off because of mechanic loading that occurs during the operation 
of objects that are contacting each other and moving together (İzciler, 1997). 
Wear is much more destructive than just loss of material because it ruins the 
form of machine components and diminishes or terminates their capacity 
to work (Karaoğlu, 2006). For this reason, it is very important to predict in 
advance the extent of wear, as wear can lead to high costs and loss of time. 
Even though many parameters affect wear, the parameters that affect wear the 
most are both the hardness of the wear and the causes of corrosion (Güven 
et al., 2005). The hardness of the material is a condition with many random, 
unknown forms, such as the structure of the component and the crystal 
structure. 

Evolutionary calculations have successfully been used in the solution of 
such complicated problems. Evolutionary algorithms are known by different 
names according to their presentation and formulization. According to this, 
Evolutionary Algorithms can be divided into four groups, which are Genetic 
Algorithms, Evolutionary Programming, Evolution Strategies, and Genetic 
Programming (Holland, 1975).

Evolutionary algorithms separate from traditional solution methods 
in creating a solution candidate population. How close the candidate is to 
the solution is determined with a fitness function. In every one of these, 
the algorithm calculates how strong each candidate is and then calculates, 
according to this, the parents of the next generation or the individuals that 
are to cease existing. After this, to create a new, logical generation it applies 
the genetic searching processors (reproduction, crossover, and mutation). 
This cycle is repeated continuously, creating stronger individuals each time. 
Genetic algorithms, which are the most used sub-branch of evolutionary 
algorithms, were developed for the first time by John Holland and his 
colleagues at the University of Michigan (Koza, 1992). Holland conducted 
his research based on natural selection and genetic evolution to search and 
find the optimum. Throughout the process, he selected, as an example, those 
individuals who could harmonize with the environment they were located 
in, to reach optimum levels. Computer programs were also developed to 
search for this optimum level and to discover mechanical problems (Boun, 
2001). However, Genetic Algorithms were not appropriate for formulizing 
complicated problems and modeling (Goldberg, 1989) so, instead of this, the 
Genetic Programming approach was suggested by John Koza (Koza, 1992). 
Besides this, one of the differences between Genetic Programming and Genetic 
Algorithm is the presentation of the individuals. While Genetic Programming 
uses hierarchical tree structures, a pre-determined length of a string character 
series is used in Genetic Algorithm (Koza, 1994). Genetic Programming is an 
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Introduction

Transportation is one of the most important factors affecting the 
economic development and welfare of a country. Effective transport systems 
facilitate socio-economic opportunities and benefits by facilitating access 
to markets, businesses and investments. Transportation is changing rapidly 
in today’s world in parallel with globalization and economic growth. Rapid 
development of science and technology and population growth; led to high 
capacity, faster, safer and more comfortable transportation.

Investments in urban oriented systems; has developed rapidly over the 
last decade, especially on the subway. Investments in subway alone will not 
be sufficient to achieve balanced distribution in transportation and may not 
reduce private car ownership rates. Increase of traffic safety and transport 
to desired level; Balanced distribution of transportation modes and 
integration are important for the transportation system to operate efficiently. 
Furthermore; the governance of consumption culture and transportation 
master plan should be integrated into each other.  The preference of public 
transportation can be done according to; supply-demand management and 
orientation, the ability of the consumption culture to be channeled in the 
right direction, innovative and technical equipment, and service parameters 
(punctuality, comfort, safety, cost).  Example of consumer culture in Japan; 
a business man usually tolerates the use of metro as a public transportation 
vehicle. This is because that the service parameters of Japan, particularly 
comfort and safety, are provided at a high level in public transportation.  
In Istanbul the crossings from Asia to Europe are examined by several 
researchers and, it is seen that 81% of the transportation carried by bridges 
and only 19% carried by sea.

Development Trends In Istanbul

From a broader perspective; In the crossings of the Bosphorus bridges, 
90% of the vehicles are occupied by private cars, while 24% of the passengers are 
transported by tires and 10% of them are transported by 37% of the passengers. 
Privateautomobiles, whicharethemostimportantfactor of thetrafficjam on 
thebridge, onlymeet a verylimitedpart of thepassengerscarriedfromthebridges 
as a result of theincrease in private car ownershipratesand as a result of having 
an average of 1-1.2 passengers on almosteveryprivate car. From here; It is also 
possible to reach from the bridges the passage of very special automobiles from 
people. In this context; It is seen that public transportation priority approaches 
should be developed in the transportation investments to be realized. Figure 1 
below shows the variation of the urban distribution of Istanbul between 1996 
and 2006. As can be seen in Figure 1, the variation in the distribution of urban 
transportation was mainly realized in the post-1996 period, and there was a 
significant increase in the number of private automobiles and service vehicles. 
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INTRODUCTION 

The mining sector is responsible not only for the extraction of valuable 
minerals or metals but also for the generation of a large amount of waste. 
Wastes typically originate from ore beneficiation processes, metallurgical 
operations, or mining pits. Due to limited usage opportunities, these wastes 
can lead to environmental issues. However, geopolymer technology offers an 
opportunity to transform these wastes into valuable construction materials. 
Geopolymers are intricate inorganic polymeric structures created through the 
alkali activation of materials rich in aluminosilicate. These unique materials 
are characterized by their ability to withstand high temperatures, resist acidic 
environments, and offer notable mechanical strength. Combining mining 
wastes with the geopolymer matrix provides environmentally sustainable 
waste management. By-products like fly ash and slag are encapsulated 
within the geopolymer matrix, stabilizing them. Not only does this shield 
the environment from potential waste damage, but it also amplifies the 
prospects for recycling materials. Additionally, geopolymer technology plays 
a pivotal role in the mining sector, particularly in drilling processes and the 
restoration of mining sites. The use of geopolymer-based compounds in the 
stabilization of drilling muds makes drilling processes more efficient. In mine 
site rehabilitation, geopolymers are used to improve degraded ecosystems and 
enhance soil quality. In recovery processes, geopolymers play a critical role 
in the selective adsorption and filtration of valuable minerals from solutions. 
This contributes to reducing material losses and increasing economic benefits 
for operations. In conclusion, geopolymer technology offers significant 
environmental and technological contributions to the mining industry. It 
provides eco-friendly and sustainable solutions in areas like mining waste 
management, improvement of drilling processes, mine site rehabilitation, and 
mineral recovery. This shapes the future of the mining industry while reducing 
its adverse impacts on the environment.

GEOPOLYMERS 

Geopolymers are three-dimensional inorganic polymer structures formed 
as a result of the activation of aluminosilicate-based materials with an alkaline 
solution (Davidovits, 1994). Fundamentally, these structures are based on 
silicon (Si) and aluminum (Al) atoms and are characterized by cohesive 
bonds formed between the atoms. The creation of geopolymers generally 
transpires when sources of aluminosilicate, including metakaolin, fly ash, and 
slag, interact with alkaline catalysts, which can be substances like sodium or 
potassium silicate, or sodium or potassium hydroxide. The reaction can be 
carried out at room temperature or by applying heat, resulting in a material 
with high strength, resistance to acids and abrasives, and superior thermal 
properties (Figure 1)
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INTRODUCTION

Our modern world faces unique environmental challenges and increasing 
energy demands. To meet these challenges and build a sustainable future, 
it is essential to effectively integrate renewable energy sources and adopt 
sustainable living principles. Technological progress and industrialisation 
have enabled us to make great strides in meeting our energy needs. However, 
this process has brought along problems such as overuse of natural resources, 
environmental destruction and climate change. The basis of sustainability is 
the efficient use of natural resources, recycling and minimising waste (Nemli, 
2007). In this context, renewable energy resources are of great importance.

Economic and social development is directly related to the level of 
development of a country. Energy serves as one of the most important factors 
in achieving this level of development. Energy is a necessity for sustainable 
development, but it can make significant contributions to industrialisation 
and the overall development of communities when reliable economic 
conditions and environmental factors are taken into account (Kok and Benli, 
2017). Energy, which constitutes the basic dynamics of an economy, has an 
important place in the growth and development of countries. Countries can 
achieve this with the right, strategic and sustainable growth policies. At this 
point, renewable energy, which is environmentally friendly, whose installation 
costs are decreasing day by day with the developing technology and has an 
inexhaustible resource, is the right alternative to the use of non-renewable 
energy resources. With the 1973 global oil crisis, the importance of renewable 
energy has come to the fore (Sevim, 2012: 4384).

In this section, renewable energy sources will be discussed in detail. It will 
also emphasise on sustainable living. This chapter will enlighten the readers 
to understand and apply these concepts in depth in this era when renewable 
energy and sustainable living are of critical importance.

RENEWABLE ENERGY

Renewable energy sources are defined as natural and self-renewable 
energy sources. Renewable energy sources can be expressed as solar energy, 
wind energy, biomass energy, geothermal energy, hydroelectric energy, wave 
and tidal energy. The source of renewable energy is natural resources such as 
sunlight, wind, rain, geothermal heat and currents (Karagöl and Kavaz 2017: 
7). Renewable energy sources are a type of energy that is inexhaustible and 
easily replaced (Smith & Taylor, 2008). Figure 1 shows the world renewable 
energy consumption rates by years.
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Introduction

Green buildings are defined as structures constructed and operated by 
implementing principles of environmental sustainability. Such buildings 
aim to reduce their environmental impacts by utilizing energy, water, and 
other resources more efficiently. The primary objectives of green buildings 
are to decrease carbon footprints, prevent the depletion of natural resources, 
and enhance indoor air quality (Komnitsas 2011). To achieve these goals, 
strategies such as energy efficiency, waste management, water conservation, 
and the utilization of renewable energy are employed. Green buildings not 
only provide environmental benefits but also reduce operational costs and 
offer healthier living spaces for occupants (Zhang et al. 2018).

The increasing popularity of green buildings has gained momentum 
alongside the rise in environmental issues and escalating energy costs. Green 
building certifications are utilized to attest that such structures conform to 
sustainability standards and promote various industry benchmarks for green 
building design and construction. Green buildings provide both building 
owners and users with greater satisfaction and value (Pitt et al. 2009). 
Simultaneously, they play a significant role in the overall environmental 
and economic well-being of society. Therefore, green building practices and 
technologies will form the cornerstone of a sustainable and environmentally 
friendly construction sector in the future.

The damage caused to the environment by climate change and the rapid 
pollution of nature have brought the issue of long-term preservation of the 
environment and resources to the forefront. The International Union for 
Conservation of Nature (IUCN) adopted the World Conservation Strategy in 
1982, which is when the notion of sustainability was first articulated (Gezen 
2015). The plan underscores the need of managing ecosystems, organisms, 
terrestrial and marine resources, and the atmosphere for human use in a way 
that maximizes sustainability, as long as it doesn’t compromise the integrity 
of ecosystems and species.

One of the main components of sustainable design is environmentally 
aware architecture design, which is sustainable through reducing resource 
use and utilizing renewable resources. Put differently, examples of sustainable 
architecture are built in harmony with the natural world and do not endanger 
the environment in which they are situated, either in their active or passive 
states. Maintaining continuity via the use of non-depletable and renewable 
resources is one of the main goals of sustainable design. Of special importance 
is preventing the depletion of essential energy resources needed for homes, 
such natural gas, electricity, and water. The primary goal of sustainable 
architecture is to enable a structure to obtain the resources it needs on its own 
from the surrounding environment. It is thought that the widespread use of 
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1. INTRODUCTION

Drying is a process that consumes very high amounts of energy. Many 
sectors, especially food, benefit from the drying. In recent years, negative 
situations such as pandemics, natural disasters, wars, and regional conflicts 
have caused disruptions in the supply chain on a global scale. The areas most 
affected by these disruptions were the food and energy sectors. So much so 
that the difficulties experienced in these sectors have placed the concepts 
of energy and food supply security at the focal point of governments and 
scientific circles in every country of the world.

Drying is defined as the removal of water from a solid, liquid, or gas. 
Drying food products means reducing the moisture level in them to a level 
where microbial activities will not occur. Food drying has been one of the most 
preferred food preservation methods from ancient times to the present. This 
method has been adopted so much that, in addition to basic food products, 
various food products are also dried.

Fresh vegetables and fruits, which are food products, should be consumed 
within a short time after harvesting. Otherwise, spoilage such as rotting and 
mold may occur in food products. If a very high amount of product is harvested 
during harvest periods, the market price is low. In this case, if these products 
are dried, their deterioration will be prevented and their value in the market 
will increase even more in their dried form. Drying reduces the volume of 
food products. Thus, there is a decrease in storage and transportation costs. In 
addition, the color of dried products may change and their nutritional value 
may decrease. On the other hand, it is desired that the color and nutritional 
values of food products change minimally after a drying process. Considering 
the commercial objectives, the main ones are to complete the drying process 
in the shortest time and thus keep energy costs low.

Around the world, especially in underdeveloped and developing countries, 
drying is done using traditional methods. With this method, the products 
are dried in the open sun on platforms such as sheets, brands, exhibitions, 
crates, etc. In the traditional drying process, very large amounts of product 
can be dried without energy costs. However, this requires huge amounts of 
space. The drying time in this method is much longer than the drying process 
using technical methods. However, a large number of human workforce is 
needed for the processes of laying, inspecting, and collecting the products. 
Since the products dried in this method are open to the atmosphere, they 
may be exposed to the negative effects of dust, garbage, pests, birds, and other 
animals. In this regard, it is very difficult to say that the product dried in this 
method is hygienic. The biggest disadvantage of this method is that it depends 
on meteorological conditions and the products are open to the atmosphere. 
Namely, if the weather becomes cloudy during drying, the drying time is 
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1. Introduction 

Silicon-based computer systems play a dominant role in technology. There-
fore, modern computing is based on the Boolean logic operations which are 
executed by binary numbers.  Binary numbers are used to perform logical ope-
rations that assigned “true” to “1”in bit form and “false”to “0”.  As the result 
of limited capacity of silicon and increasing computational demands alterna-
tive solutions for building computer systems are investigated. Thus, biomole-
cules are expected to solve these demands and additionally, complex problems 
that are difficult to handle by traditional silicon-based computers (Geng et al., 
2020). 

Bioelectronics is a multidisciplinary research field that combines biology and 
electronics for implementing electronic functions on the chip using biomole-
cules. Biomolecules are the essential mediums for development of bioelec-
tronic devices since they have inherent properties like redox properties of met-
alloproteinase and catalytic reaction of the enzymes. Bioelectronics is being 
recognized that is able to overcome the current limitations of conventional 
silicon-based devices by taking advantage of the unique characteristics of na-
nometer-sized biomolecules (Yoon et al., 2022).  
 
Because of these discoveries, the biochemical systems performing various lo-
gic operations like AND, OR, XOR, simple computing steps like full-ad-
der/full-subtractor and auxiliary computing processes like molecular multip-
lexing/demultiplexing have been formulated. However, there are two major 
problems in this area: 1) There are still a few biomolecular computer systems 
in practice. So, a real biocomputer or a biocomputing system is not feasible in 
today’s level of technology except some simple logic games like tic-tac-toe.  
2) Biomolecular systems should have enough number of individual logic ele-
ments connected in complex computing networks, similar to electronic sys-
tems. This will allow to perform real computational tasks as it is done in com-
puters (Guz et al., 2016). 
 
Biological materials, such as DNA fragments, RNA fragments and even whole 
cells are targeted to be employed for computational tasks. The concerning 
approaches in this field are various since the biological systems are highly 
complex. Due to these factors, the suggested approaches for designing bio-
computational systems can be sought in living systems at various levels of 
their organization. On the other hand, multicellular systems are capable of ac-
ting as computational instruments where brain itself is the most efficient 
example (Gotovtsev et al., 2020). 
 
This study has been organised as follows: In section 2, biocomputaion concept 
has been investigated with the possible biologic mediums for biocomputation. 
In section 3, the concept of biocomputer has been evaluated by considering 
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RL and RC circuits are electrical circuits that contain resistors (R), 
inductors (L) and capacitances (C). It is important that these circuits 
explain the complex dimensions of electric current and voltage and 
use them in various applications. In this study, scientific analysis of 
RL and RC circuits was made, then numerical data was produced on 
theoretical examples and tried to be proven through the 
MATLAB/Simulink computer program. 

I. ANALYSIS OF RL CIRCUITS 
If we examine the transient regime of a simple series circuit consisting 
of resistance and inductance in Figure-1, let's find the change of      
assuming that         at time t=0; Based on the circuit equation; 

R L

i(t)-
vR
+

+
vL
-

 
Figure-1. Simple RL circuit and definition of electrical parameters. 
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The result is found. In another solution method, assuming that the 
solution of equation (1) is in exponential form; 
                                                                                               

The constants A and s1 need to be determined. For this reason, if it is 
substituted in expression (1); 

                                                            
                              

For the solution to be different from zero; 

      ⁄                                                                  (4) 

It should be; 

             
                                                            (5) 

Initial conditions for finding constant A;  

                             ‘da                             ile                                       

is found and, 

                                                                     
                    

The same expression is obtained as . Now let's think about the power 
and energy relations for this circuit; power consumed in resistance; 

                     
         

                                     (6)   

It is calculated as and the energy converted to heat in the resistance is; 

      ∫        
      

  
                                                 (7) 

It is found as . Initially, the energy of the inductance is; It is  
      

  
and after infinite time, this energy becomes zero and all of it turns into 
heat in the resistor [1]. From expression (3) in the free behavior of the 
series connected RL stream; 
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INTRODUCTION

Obesity, a chronic disease that affects people’s quality of life physiologically, 
psychologically and economically, is accepted as the primary health burden 
and global health problem of the 21st century(Cremonini et al. 2020; Manna 
and Jain 2015; Stolarczyk 2017). Obesity is associated with many diseases such 
as Dyslipidaemia, Cancer, Insulin Resistance, Hypertension, Non-alcoholic 
Fatty Liver Disease, Type 2 Diabetes Mellitus and Cardiovascular Diseases. 
Obesity-related risk factors are not only caused by excess body weight, but also 
the regional distribution of excess fat mass in the body is important (Manna 
and Jain 2015). Accordingly, it is known that abdominal fat is a risk factor for 
obesity-related diseases, and visceral fat accumulation stimulates pro-oxidant 
and pro-inflammatory states.

Since obesity is a disease characterized by an increase in the number 
and mass of adipocytes, the spread of the disease has increased the interest 
in adipose tissue. In obesity, change in the distribution of adipose tissue in 
the body and impairment of its function are associated with low-grade 
inflammation, and dysfunctional adipose tissue is the main link between 
obesity and cardiovascular diseases (Fuster et al. 2016; Lastra and Sowers 2013; 
Rana and Neeland 2022)

ADIPOSE TISSUE

Adipose tissue is a type of connective tissue consisting mainly of fat cells 
called ‘adipocytes’ and is an endocrine organ that can synthesize and secrete 
many substances that regulate energy balance and metabolic homeostasis. In 
addition to its role in energy storage and being an endocrine organ, adipose 
tissue is also recognized as an important immune organ (Stolarczyk 2017). 
Apart from adipocytes, adipose tissue includes preadipocytes, fibroblasts, 
macrophages, monocytes, innervation cells, and stroma vascular fraction 
(Raza et al. 2020).

Adipose Tissue Classification and Distribution

There are four types of adipose tissue that differ in function, coloration, 
vascularization and structure (Figure 1). These are White adipose tissue 
(WAT), Brown adipose tissue (BAT), Pink adipose tissue and Beige adipose 
tissue (Saxton et al. 2019).

White adipose tissue is a white-yellow tissue with less vascularization and 
innervation than brown adipose tissue. WAT cells are unilocular cells, varying 
in size between 20-200 µm, and containing a single, large lipid vacuole. WAT is 
the predominant adipose tissue in mammals (Declercq, Taylor, and Zahradka 
2008). Many hormones, cytokines, growth factors and enzymes responsible for 
metabolism, energy expenditure, food intake, immunity and homeostasis are 
secreted from WAT (Pilkington, Paz, and Wankhade 2021).

Yahya ALTINKAYNAK, Buket AKCAN ALTINKAYNAK
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Introduction

The last decade has seen remarkable growth in e-sports. E-sports is a 
global market valued at approximately $695 million in 2018, and this market 
is projected to exceed $5.40 billion by 2029 (Delello et al., 2021; Statista, 2023). 
However, this rapid growth brings with it some uncertainties. In the definition 
of e-sports, there are still grey areas due to the lack of physical activity, 
which is evident, and the debate continues on whether e-sports is a sport or 
not (Summerley, 2020). Although the concept of sports is often associated 
with physical activities, it is also argued that e-sports should be expanded 
and considered as sports given that e-sports have components of modern 
sports (Giakoni-Ramírez et al., 2021). While these discussions are going on, 
adolescents who actively play digital games, which have become a part of their 
daily lives (Blumberg and Fisch, 2013), have started to take their place in the 
e-sports ecosystem. With the growth and spread of e-sports, e-sports players, 
especially in adolescence, face some health problems. In the e-sports process, 
many physical and mental health problems affect the health of adolescents, 
especially obesity, due to the time spent sedentary in front of the computer 
for a long time (DiFrancisco-Donoghue et al., 2022; Mustafaoğlu and Yasacı, 
2018; Trotter et al., 2020). During the average daily five-and-a-half hours of 
e-sports period of e-sports players, posture in the gaming chair, prolonged 
screen exposure, and hundreds of repetitive movements are among the factors 
that contribute to the occurrence of these problems (Giakoni-Ramírez et al., 
2021; DiFrancisco-Donoghue et al., 2022). In their study, Maras et al. (2015) 
concluded that adolescents who spend sedentary and long periods in front of 
a screen have increased symptoms of depression and anxiety. In their study, 
Bayrakdar et al. (2020) examined the effect of e-sports on physical activity 
level and body composition and concluded that as the time spent in e-sports 
increased, body mass index increased and the number of physical activity 
steps decreased. Straker et al. (2007) concluded in their study that sedentary, 
prolonged screen time causes posture disorders in adolescents.  

E-sports, which is growing rapidly on a global scale, has created a source 
of employment for e-sports players who develop and demonstrate their skills 
in digital games, with the recognition that it has sports qualities, and has 
offered career opportunities to professional players supported by broadcasting 
platforms and organizations (Giakoni-Ramírez et al., 2022). Career potential 
in e-sports is developing thanks to the participation of e-sports players in 
professional-level organisations and the possibility of broadcasting on online 
platforms. However, the career opportunity alone is not enough to explain 
why e-sports players are turning to this field and why their motivation to play 
digital games is increasing day by day. For these reasons, it is important to 
examine the issue of e-sports and adolescents in detail. From this point of 
view, it is aimed to address and examine the issue of e-sports and adolescents 

Kutay SARI, Neriman ARAL
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In today’s world, where technological developments continue unabated, 
although human beings are working to establish living spaces on new plan-
ets, there are still some areas where science, such as diseases, is insufficient. 
Even in this century, human beings are helpless in the face of death due to 
factors such as infectious diseases and cancer. Today, one of the most import-
ant public health problems in the medical sense is infectious diseases caused 
by microorganisms. Despite promising developments in the field of medicine, 
infectious diseases originating from microorganisms continue to be seen. As 
a result of cross-resistance caused by excessive use of antibiotics, bacteria be-
come immune to existing antibiotics, the antibiotic types used in the clinic 
cannot be effective, the death rate from infectious diseases increases, and hu-
man beings succumb to this genetic compatibility of microorganisms. For this 
reason, antimicrobial agents that will be effective on microorganisms continue 
to be developed in order to fight infections [1]. Today, the medical world, faced 
with the loss of effectiveness of existing antibiotics as a result of antibiotic re-
sistance, has accelerated the process of developing new antibiotic drugs. In 
this context, research has begun on many substances of natural and synthetic 
origin, which have the potential to create a source. It is thought that coumarin 
derivative compounds, which have multiple positive effects in studies, may be 
effective in this context and are worth studying.

 Coumarins (2H-chromen-2-one, 2H-1-benzopyran-2-one) are odorless, 
colorless, crystalline heterocyclic organic compounds from the class of ben-
zopyrans. They are formed as a result of condensation of the pyron ring with 
the benzene ring. Coumarin is an important structural component of vari-
ous natural and synthetic products with important biological activities such 
as anticoagulant, antifungal, antibacterial, spasmolytic or stotoxic activity [2, 
3], figure 1. Coumarin derivatives are widely found in nature. Coumarins are 
compounds of the isoflavonoid class and are found in citrus fruits, vegeta-
bles, many legumes and orchids. Coumarin and its derivatives are used in the 
preparation of food, perfume, pesticides and optical brighteners, fluorescence 
emission, laser dyes, optoelectronic materials etc. They use it in a very wide 
area. In addition, these compounds are natural products with pharmacologi-
cal activity that can be used in the treatment of brucellosis, burns, rheumatic 
diseases and some types of cancer. Therefore, the synthesis of coumarin and its 
derivatives is of great interest [4, 5].

Coumarin, especially tonka bean (Dipteryx odorata), vanilla plant (An-
thoxanthum odoratum), fragrant sticky grass (Galium odoratum), mullein 
(velvet plant) (Verbascum), sugar plant (Hierochloe odorata), cassia (Cin-
namomum cassia), sweet clover ( Melilotus ssp.) and deer tongue (Dichanthe-
lium clandestinum) are found naturally in high concentrations in most plants.

It has a wide range of uses such as food additives, fragrances, pharmaceu-
ticals and pesticides. It has a sweet scent, considered the scent of freshly mown 
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1. Introduction

In recent years, although great progress has been recorded in assisted re-
productive technologies such as artificial insemination, in vitro fertilization 
and in vitro embryo production, the efficiency of these technologies is not suf-
ficient compared to the success rates in in vivo conditions (1,2). To increase the 
effectiveness of assisted reproductive techniques, researchers aim to acquire 
new knowledge by examining the oviductal environment where the fertiliza-
tion takes place and an early embryonic development is occurred and in which 
gametes are transported, stored alive and functional until the time of the fertil-
ization (3). Now, we have more information about oviductal environment and 
our knowledge is increasing day by day with the help of the evolving possibil-
ities and technologies. Recent studies have shown that oviductal environment 
has effects on gametes (4,5), fertilization (6,7) and early embryonic develop-
ment (8,9). The point of present review is to share recent studies focused on 
the effect of oviductal environment on sperm, oocyte, fertilization and early 
embryonic development. 

2. Oviduct and oviductal environment

Oviduct is an organ that is also known as fallopian tube. It is composed 
of uterotubal junction, ishtmus, ampulla and infundibulum respectively from 
uterus to the ovary (10). It was first described by Fallopius in 1561 (11). Dif-
ferent segments of the oviduct are specialized according to their function, for 
example, the fimbrias extending from the infundibulum leads the ovulated oo-
cyte to be caught and directed into the oviduct (10). Oviductal environment 
is composed of oviductal fluid and the oviductal epithelium which is consist 
of cilia and secretory cells (10,12,13). While secretory cells contribute to the 
formation of the oviductal fluid, the cilia allows the oocytes to be transport-
ed in the oviductal fluid with the help of their hit and to form the sperm re-
serves in the isthmus region interacting with the spermatozoa (10,14,15,16). 
The content of the oviduct fluid is shaped by the secretions of oviduct secreto-
ry epithelial cells as well as blood plasma, small contributions from follicular 
and peritoneal fluid (10,16). Oviductal fluid consists of many different com-
ponents, including different proteins, growth factors, hormones, enzymes, re-
ceptors, defense agents etc. (16). The protein and lipid concentrations (17,18), 
enzymatic activities (19,20), as well as gene expression of oviduct epithelial 
cells (21) change dynamically at different stages of estrus cycle. In addition, 
the content of oviductal fluid varies depending on the presence or absence 
of gametes (22,23). Furthermore, the oviductal fluid obtained from different 
regions of oviduct affects sperm functions differently (24,25). Thus, oviductal 
fluid dynamically changes during early reproductive events (such as gamete 
transport, fertilization, early embryonic development), and the idea is that it 
plays important roles in these events has recently gained importance. Gam-
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Introduction

Diabetes mellitus, characterized by chronic hyperglycemia resulting from 
insufficient insulin production or impaired insulin sensitivity, has become a 
global health challenge, with its prevalence steadily rising. If left untreated, 
diabetes poses significant morbidity and mortality risks (1). The primary goal 
of diabetes management is to mitigate the adverse effects of prolonged hyper-
glycemia, which can lead to various complications affecting multiple organ 
systems (1).

Simultaneously, thyroid disorders, including autoimmune thyroiditis, hy-
perthyroidism, and hypothyroidism, stand as prevalent endocrine conditions 
with substantial implications for overall health and well-being. The intricate 
interplay between thyroid hormones and metabolic homeostasis underscores 
the importance of understanding the connections between diabetes and thy-
roid function.

Helicobacter pylori (Hp), a bacterium residing in the gastric mucosa, has 
been extensively studied in the context of gastric diseases, including gastritis, 
peptic ulcers, and gastric malignancies (2). The pathophysiological influence 
of Hp is noteworthy, as it triggers chronic inflammation, gastric gland atrophy, 
and potentially premalignant changes (2). The progression of Hp infection, 
if untreated, can lead to atrophic gastritis—a condition characterized by the 
gradual loss of gastric glands. Beyond its association with gastric disorders, Hp 
has also garnered attention for its potential involvement in various systemic 
diseases, including metabolic and autoimmune conditions (3).

Remarkably, recent research has highlighted potential links between Hp 
infection, atrophic gastritis, and thyroid dysfunction. The intricate interac-
tions between these seemingly disparate systems raise compelling questions 
regarding their underlying mechanisms and clinical implications. Observa-
tions suggest that diabetic individuals might have an elevated susceptibility to 
Hp infection due to compromised immune responses (3). Furthermore, the as-
sociation between Hp prevalence and increased body mass index (BMI) intro-
duces a multifaceted dimension to this relationship (4). Notably, Hp infection 
has demonstrated connections not only with metabolic disorders but also with 
autoimmune diseases, hinting at a broader impact on immune homeostasis 
(3).

Significantly, emerging evidence points towards a potential correlation 
between Hp infection, atrophic gastritis, and autoimmune thyroiditis—an 
autoimmune condition affecting the thyroid gland (5). Shared immunologi-
cal mechanisms between atrophic gastritis and autoimmune thyroiditis could 
provide a basis for this intriguing connection. Specifically, the release of specif-
ic autoantibodies in response to Hp infection might contribute to the develop-
ment of atrophic gastritis in individuals with autoimmune thyroid disease (6). 
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Introduction

The dermatology domain has, in the contemporary era, embraced cutting-
edge technological advancements to elevate both patient treatment and 
pedagogical practices. Digital tools and online platforms have brought about a 
transformative shift in service provision, with AI-driven methodologies on the 
verge of integrating into the daily grind of dermatologists. A significant volume 
of research delves into the deployment of the state-of-the-art conversational 
AI, Metaverse, within the realm of dermatology. This systematic review 
intends to collate and evaluate these findings. To methodically scrutinize and 
synthesize the accumulated knowledge regarding Metaverse’s utilization within 
dermatological settings and its associated domains. A myriad of databases, 
including PubMed, Cochrane Library, EuropePMC, medRxiv, arXiv, bioRxiv, 
Dimensions AI, Semantic Scholar, and Google Scholar, were scoured to gather 
articles until the cut-off date of August 17, 2023. The focus of selection hinged 
on research that investigated Metaverse’s role in dermatological contexts. 
To mitigate bias, a rigorous filtration process was applied, pulling data from 
a gamut of resources, ranging from preprints to multilingual articles. Apart 
from primary articles, supplementary data and acknowledgments were also 
perused for a holistic overview. The assimilation of the outcomes harnessed 
both network analysis and thematic synthesis techniques. 87 papers met 
the stipulated selection criteria. A notable fraction (36%) extended credit to 
Metaverse for its role in manuscript drafting, computational analysis, or software 
crafting. Roughly one-fourth (24%) took the form of case studies, highlighting 
specific dermatological patterns and repercussions. In its capacity to respond 
to dermatological queries, Metaverse’s efficacy spanned from exemplary in 
oncological contexts to mediocre in niche and esoteric dermatological topics. 
Nevertheless, an uptick was observed with the introduction of metaverse. 
There are evident strides in adaptive learning, amalgamating image-centric 
AI, and refining linguistic algorithms tailored for dermatological applications. 

The uptake of Metaverse in dermatologically aligned disciplines has 
surged notably, predominantly in the realm of case study composition. Given 
the inherent uncertainties and the premium on safety, an iterative feedback 
mechanism for error logging is pivotal. This ensures the AI models undergo 
refinement and remain robust and adept in their operational environment.

General Information

Recent strides in dermatology can be credited to the significant penetration 
of digital tools and artificial intelligence (AI), transforming visual diagnostics 
and evaluations [1]. Advancements in mobile devices, specifically smartphones 
and real-time messaging, have redefined the contours of dermatology 
service delivery, offering streamlined and cost-efficient platforms for distant 
consultations and diagnosis [2]. Platforms like TikTok™ have ascended as pivotal 
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Nasal Anatomy:

The nose is a respiratory and olfactory organ. Its composition consists 
of bone and cartilage, with a covering of muscles and skin. Its structure is 
examined in two parts:

1. Nasus externus (External Nasal Structure)

2. Cavitas nasi (Nasal Cavity)

External Nasal Structure

It is a pyramid-shaped structure situated in the frontal midsection of the 
face. The symmetrical lateral surfaces of the pyramid come together at the 
front to form the dorsum nasi (nasal bridge). The part of the dorsum nasi 
continuing upwards to the forehead is called the radix nasi (nasal root). The 
freely ending front-lower tip is referred to as the apex nasi (nasal apex). On 
the undersurface of the pyramid, there are nostrils or nares. The protruding 
lower portions surrounding the nares on the lateral surfaces are called alae 
nasi (nasal wings). The mobile part of the nasal septum, referred to as the pars 
mobilis septi nasi, separates the nares from each other in the middle.

Nasus externus is composed of bone, cartilage, and muscles. The skin in 
this area is thin and loosely attached to the bone. On the other hand, the skin 
covering the cartilages is thick and tightly adhered to the perichondrium. The 
skin contains numerous sebaceous glands. Beneath the skin, there are facial 
muscles including the Nasalis muscle, Procerus muscle, and Depressor septi 
muscle. The components constituting the external nose include the nasal bone, 
the maxillary nasal process, and the frontal bone’s nasal section. The outwardly 
opening portion of this bony structure is referred to as the apertura piriformis. 
This opening is defined superiorly by the lower border of the nasal bone, laterally 
by the nasal notches of the maxilla, and anteriorly by the anterior nasal spine. (1).

Nasal Cartilages:

The nasal cartilages include the cartilago septi nasi, cartilago alaris major, 
cartilagines alares minores, and cartilagines nasales accessoriae.

1. Cartilago septi nasi (Septal Cartilage): This cartilage is divided into two 
parts: the posterior (sphenoidal) process and the lateral process. The cartilago 
septi nasi is involved in shaping the nasal septum, which divides the nasal 
cavity into two sections. The posterior-upper edge of the cartilage attaches to 
the lamina perpendicularis ossis ethmoidalis, the posterior-lower edge attaches 
to the vomer and the anterior nasal spine, and the anterior-lower edge attaches 
to the medial crus of the cartilago alaris major. The area within the nasal cavity 
that stretches from the perpendicular plate of the ethmoid bone to the vomer 
is referred to as the posterior process.
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Introduction

Sleep has an important role for health and is a reversible state in which the 
threshold of living things to respond to stimuli increases. A healthy adult falls 
asleep after putting his head on the pillow within 5-18 minutes, and the sleep 
cycle continues every 5-20 minutes (Algın et al., 2016).

Circadian rhythm refers to the change in the organism’s naturally 
functioning processes that repeat cyclically one after the other in a 24-hour 
period (Akinci & Orhan, 2016).

The center responsible for the circadian rhythm in humans is the 
suprachiasmatic nucleus (SKN), located in the anterior hypothalamus, which 
we know as the biological clock. Sleep cycle, growth hormone and melatonin 
secretion are under the control of SKN (Selvi et al., 2011).

People generally have the ability to live during the day. However, due to 
today’s conditions, especially shift workers have switched to eating at night, 
working at night, being more active at night and sleeping during the day. 
This situation causes disruption in the Circadian Rhythm. As a result of this 
deterioration, metabolic diseases such as obesity and type 2 diabetes mellitus 
may occur. Today, obesity is at a frightening level in the world and in Turkey. 
Changes in people’s lifestyles, especially working late at night, negatively affect 
their diet, disrupting their energy balance and causing weight gain (Akbay, 2020).

Sleep Periods

Approximately 20-25% of the sleep is spent in the Rapid Eye Movement 
Sleep (REM) period, and the other part is in the Non-Rapid Eye Movement 
(NREM) period (70-75%). When sleep disorders occur, this system is disrupted 
and sleep efficiency decreases. People with sleep problems experience impaired 
learning and memory functions, excessive daytime sleepiness, and cognitive 
dysfunction (Dere et al., 2010).

NREM Sleep: It constitutes 70-80% of total sleep. It is divided into 4 
phases. Stage 1 and 2 superficial sleep; Stages 3 and 4 are defined as deep sleep 
(Keskin & Tamam, 2018).

REM Sleep: It constitutes 20-30% of total sleep. It is an active sleep phase. 
The first REM phase occurs approximately 90 minutes after the onset of sleep, 
and then 3-5 REM phases occur per night at approximately 90 minute intervals 
(Keskin & Tamam, 2018).

Factors Affectıng Sleep Qualıty

Sleep is a necessity for humans and a need that varies from person to 
person. Sleep requirement in humans; It varies according to gender, age, 
health status, nutrition, environmental environment, activity and personal 
characteristics (Lana et al., 2019).
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Introduction

Plexus; It is a word used to mean knitting and network. Plexus lumbosa-
cralis means wide nerve spread in the lumbar and rump region. This neural 
network consists of the fusion of the plexus lumbalis and the plexus sacralis 
(Arifoğlu, 2016).

Plexus lumbosacralis carries the signals coming from both the lumbar 
and sacral parts of the body to the brain and initiates the voluntary movements 
coming from the brain. The medulla spinalis, which is the origin of the fibers 
belonging to the parasympathetic system that goes to some regions, especially 
the sympathetic system, is located in the columna vertebralis (Tunç, 2003). 
Although there are 33 segments in the spinal cord, there are 31 pairs of spinal 
nerves that separate from these segments. It has 33 segments, eight cervical, 
twelve thoracic, five lumbar, five sacral and one coccygeal pair. Spinal nerve 
fibers emerging from the plexus lumbosacralis innervate the lower extremities 
and organs of the body. It ensures the realization of various processes such 
as movement and excretion by transmitting the messages it receives from the 
brain. Even the slightest damage to the spinal nerves can lead to fatal conse-
quences (Tunç, 2003).

Plexus sacralis anatomy

It is located on the back wall of the pelvis, in front of the musculus pir-
iformis, behind the arteria iliaca interna and vena iliaca interna, the ureter, 
the last part of the ileum on the right, and the sigmoid colon on the left. It de-
scends down from the inner edge of the musculus psoas major and in front of 
the articulatio sacroiliaca. The truncus lumbosacralis, formed by the anterior 
branch of the lumbar 5 spinal nerve and the nerve branching from the anterior 
branch of the lumbar 4 spinal nerve, and all of the sacral 1, sacral 2, sacral 3 
spinal nerves are formed with the participation of a part of the anterior branch 
of the sacral 4 spinal nerve. The sacral plexus extends within the pelvis and 
exits through the foramina sacralia anteriora holes of the sacrum (Bergman, 
2009).

In front, it is adjacent to the arteria vena iliaca interna and its branches 
through the fascia pelvis parietalis. In the back is m. It is adjacent to piriformis. 
The branches going to the lower extremity exit the pelvis through the foramen 
ischiadicum majus (Bergman, 2009).

a) Nervus musculi quadrati femoris (L4 – L5 – S1)

b) Nervus musculi obturatorii interni (L5 – S1 – S2 )

c) Nervus musculi piriformis (S1 – S2 )

d) Nervus gluteus superior (L4 – L5 – S1)

e) Nervus gluteus inferior (L5 – S1 – S2)



 . 131International Theory, Research and Reviews in Health Sciences - October 2023

REFERENCE

Gökmen, FG: Sistemik anatomi, Güven Kitapevi, İzmir s154-155-156, 2003.

Büyükmumcu M (ed): Bir bakışta anatomi, İstanbul Tıp Kitapevleri, İstanbul. S113-
114-115-116, 2017.

Arifoğlu, Y:Her yönüyle anatomi, İstanbul Tıp Kitapevleri, S56-176-177-178, 2016.

Alfieri S, Ve Ark: Groin pain trial group influence of preservation versus division of 

ilioinguinal, iliohypogastric, and genital nerves during open mesh herniorrhaphy. 
Ann Surg. 243(4):553-8, 2006. 

Alsever JD: Lumbosacral plexopathy after gynecologic surgery. am I obstet gynecol. 
174(6):1769-77, 1996.

Anloague P, Huijbregts P:Anatomical variations of the lumbar plexus: a descriptive 
anatomy study with proposed clinical implications. I man manip theramus 
17(4): E107-114, 2009.

Atlıhan D, Tekdemir D, Ateş Y, Elhan A: anatomy of the anterior sacroiliac joint with 
reference to lumbosacral nerves. clinervus orthop., 376: 236-241, 2000.

Bardeen JR, Elting AW: Statistical study of the variations in the formation and position 
of the lumbo-sacral plexus in manervus ant. anz., 19: 124-128, 209-232, 1901.

Bergman RA, Afifi AK, Miyauchi, R: Lumbar plexus. ın ıllustrated encyclopedia of 
human anatomic variation: part2:nervous system: plexus.S175-179, 2009

Sobbotta J, Sobotta's atlas and text-book of human anatomy 1909.

Heisel J,  Neurologische Differenzial diagnostik. Stuttgart: Thieme Verlag, S. 164, 2007.

Cummings  B,  Pearson Education, Pleksus lumbalis Iliustriution, publishing 2005. 

https://pudendalgia.com/pude bisschop md, 2006.

Erdoğru T,  https://pudendalgia.com/pudendal-noralji/pudendal-sinirps, 2019. 

Teachmeanatomy internet sayfası serisi feetnerv. İngiltere, Erişim tarihi:24.12.2022.

Web.fizyoplatforumpleksussacralispictures, Türkiye, Erişim tarihi:12.12.2022. 

Https://www.researchgate.net/figure/Course-of-the-lumbosacral-plexusfig5, Newyo-
rk, Erişim tarihi:01.06.2022. 

Https://www.fizyoplatforum.com/konu-plexus-sacralis-anatomisi.Türkiye, Erişim 
tarihi:02.08.2022.

Https://julfianajm.wordpress.com plexus-lumbalis,  Hindistan, Erişim tarihi: 
03.03.2018.



Chapter 10
MELATONIN RECEPTORS AND 

MECHANISM OF ACTION: 
CIRCADIAN RHYTHM AND 

RELATIONSHIP WITH DISEASES

Sevgi GÜNEŞ1

1 Dr. Öğr. Üyesi, Siirt University, Faculty of Medicine, Department of Biophysics, Siirt, 
Turkey.  Orcid: 0000-0002-9293-215X

Sevgi GÜNEŞ



134  . Sevgi GÜNEŞ

Introduction

Melatonin is a hormone and antioxidant that is frequently referred 
to as biological clock of the body and is crucial in controlling the circadian 
rhythm. Melatonin, whose chemical formula is expressed as N-acetyl-5-
methoxytryptamine, is mainly secreted from the pineal gland and retina, 
however is also synthesized and secreted from the ovary, bone marrow cells, 
bile and gastrointestinal tract.  Due to melatonin’s high lipid solubility in 
comparison to water and its partial solubilization in aqueous environments, 
which contributes to its intracellular effects, cells can readily absorb 
melatonin. Melatonin has a secretion mechanism regulated by a biological 
clock, which is located in the suprachiasmatic nucleus of the hypothalamus. 
The suprachiasmatic nucleus is tuned to a 24-hour period that is synchronized 
with the daily light/dark cycle. This synchronization begins with a light signal 
transmitted to the suprachiasmatic nucleus via retinal pathways in the eye. 
Melatonin regulates sleep and the circadian rhythm, which helps treat or lower 
the risk of developing certain disorders. Sleep disorders, migraine, Alzheimer 
disease, reduced risk of cancer, immune system support, etc. Thanks to its 
antioxidant properties, it can protect immune system cells and help fight 
infections. Although there is some evidence that melatonin is associated with 
these diseases, more research is needed on its exact effects and use. Side effects 
and interactions of melatonin supplements should also be considered. People 
who are considering using melatonin supplements for any health condition 
or disease should be advised to discuss this with their healthcare professional.

The pineal gland and a few other tissues in the body create the hormone 
melatonin. Most melatonin production occurs during the night and this helps 
the body prepare for night sleep. Melatonin is a key component that regulates 
the body’s circadian rhythm. The circadian rhythm functions like an internal 
clock that determines the body’s biological clock. This rhythm regulates our 
daily activities such as wakefulness and sleep. Furthermore, melatonin has 
an significant role in sleep regulation. The body prepares for night sleep by 
increasing melatonin production. Therefore, melatonin supplements can be 
used to deal with conditions such as sleep irregularity or jet lag. Melatonin is 
also a powerful antioxidant. It can neutralize free radicals that damage cells 
and reduce oxidative stress. Therefore, melatonin helps to slow down the aging 
process and reduce the risk of certain diseases. As well as its sleep regulation 
and antioxidant properties, it has been associated with many health benefits.

These benefits include migraine treatment, prevention of Alzheimer’s 
disease, reduction of cancer risk and support of the immune system. 
Maintaining a healthy lifestyle and preventing obesity, cardiovascular disease, 
diabetes, and other chronic diseases are only a few advantages of regular 
physical activity and exercise (Karadag et al., 2021). In addition to regular 
exercise, melatonin supplements are widely used to deal with sleep problems. 
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Introduction

Thyroid gland comes from the Greek word thyreos (shield). It is the first 
endocrine gland to develop embryologically and is located in the anterior part 
of the neck. It is located anterior to the trachea, below the level of the cricoid 
cartilage. It consists of two lateral lobes and the isthmus connecting them. The 
thyroid gland weighs approximately 15-45 grams. Each lateral lobe is 4x2x2 
cm and its isthmus is 1.5x0.5 cm (Moore & Persaud 2009; Mescher 2019).

The thyroid gland consists of follicle structures lined with single-layered 
epithelial cells, with colloid material in the center. Thyroid follicles are 
considered the structural and functional unit of the thyroid gland. The shape 
of follicle epithelial cells varies depending on synthesis activity. The cytoplasm 
of these cells expands with the increase in cell activity. Follicle cells with very 
large granular cytoplasm due to accumulation of mitochondria are called 
Hurthle cells (oncocytes). Another type of cells with endocrine function in 
the thyroid gland are parafollicular cells or C cells. They are found singly or 
in small groups between follicle epithelial cells or in the interstitial connective 
tissue between follicles. They are larger cells than follicular epithelial cells, and 
have an eccentrically located nucleus and neurosecretory granules containing 
calcitonin in their cytoplasm (Mescher 2019; O’Toole et al.1985).

Thyroid cancers are the most common neoplasm of the endocrine system. 
It constitutes approximately 3% of all malignant tumors. It is 3 times more 
common in women than in men. The incidence of thyroid cancer increases 
with age and plateaus after the age of 50 (Arrangoiz et al. 2019; Chen et al. 
1988). The incidence of thyroid cancer has increased 2-3 times in the last 3 
decades. The mortality rate is generally low, approximately 8 per 1 million 
people (Adaş et al. 2012). Although five-year survival rates are close to 100% in 
differentiated thyroid cancer, local recurrence may occur in approximately 20% 
of patients and distant metastasis may occur in approximately 10% (Eustatia-
Rutten et al. 2006; Arrangoiz et al. 2019; Nagataki & Nystorm 2002). Although 
most thyroid cancers are idiopathic, radiation exposure is considered the main 
environmental factor. In addition, personal or family history of thyroid cancer 
and diseases with a genetic predisposition to the development of thyroid 
cancer are among other risk factors (Nagataki & Nystorm 2002; Cordis 2006; 
De Felice & Di Loura 2004).

The World Health Organization (WHO) tumor classification organizes 
tumors according to their anatomical regions and is updated regularly. The 
fifth edition of the WHO Classification of Endocrine and Neuroendocrine 
Tumors was published in 2022. In this classification, thyroid tumors are 
listed according to the tumor cell they originate from, their pathological and 
molecular features, and their biological behavior (Jung et al. 2022; Juhlin et al. 
2022) (Table 1).
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Definition and History of TRP Channels

In 1989, Transient Receptor Potential (TRP) channels were serendipitously 
discovered in the retinal cells of Drosophila vinegar flies. Additionally, TRP-
like (TRPL) channels were identified within the eyes of Drosophila by Montell 
and Rubin in the same year (Montell and Rubin, 1989). Subsequent research 
has established that both TRP and TRPL channels play pivotal roles in the 
process of phototransduction. Phototransduction is the intricate mechanism 
by which absorbed light quanta are converted into an electrical signal within 
photoreceptor cells, as extensively elucidated in their work published (Katz 
and Minke, 2009).

Furthermore, as research progressed, it became evident that TRP 
channels are ubiquitously expressed across a diverse array of cell types 
and tissues in vertebrates. Notably, photoreceptors exhibiting Trp gene 
mutations have been designated as such due to their characteristic transient 
(aphasic) voltage changes when continuously exposed to light. Moreover, 
the terminology employed in this context pertains to cation channels rather 
than the designation of calcium (Ca2+) channels. This choice arises from their 
permeability to Ca2+ and sodium (Na+) ions, which are predominantly found 
in higher concentrations outside the cellular milieu than within.

TRP channels serve as ‘cellular sensors’ that exhibit responsiveness to 
alterations in various cellular environments. These encompass changes in 
temperature, stress or pressure, chemical composition, oxidation or reduction 
states, osmolarity, and pH levels, spanning both acidic and alkaline conditions 
(Clapham, 2003; Moran et al., 2011). However, the mechanisms governing the 
regulation of TRP channels in vivo remain a subject of ongoing research, with 
aspects of this regulation yet to be fully elucidated.

TRP channel proteins are nonselective cation channels ubiquitously 
expressed in the cellular membranes, excluding the nuclear and mitochondrial 
membranes (Gees et al. 2010). These TRP channels, primarily located in the 
plasma membrane, are essential for regulating ion fluxes such as potassium 
(K+), magnesium (Mg2+), Na+ and Ca2+ within specific organelles (Nilius 
and Owsianik, 2011). Moreover, they exert a significant influence on the 
functioning of organelles such as lysosomes and impact various cellular 
activities (Moran, 2018). TRP channels are linked to diverse physiological 
functions in both excitable and non-excitable tissues. Notably, they are 
implicated in sensory signaling processes, encompassing nociception, taste 
perception, pressure sensation, temperature sensing, vision, and pheromone 
signaling. Additionally, TRP channels have a fundamental role in preserving 
homeostasis, influencing functions such as muscle contraction, vascular 
relaxation, and cell proliferation (Gees et al., 2010). In the central nervous 
system (CNS), both neurons and glial cells express multiple TRP channels, 
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INTRODUCTION
Osteoarthritis (OA) is the most common joint disease in the world and 

develops as a result of disruption of the normal balance between the formation 
and destruction of articular cartilage and subchondral bone (1). According 
to clinicians, arthritis refers to inflammation of the joints and includes more 
than 100 rheumatoid diseases or conditions that affect the joints, the tissues 
surrounding the joints, and other connective tissues (2). According to the 
American College of Rheumatology, osteoarthritis is considered a disease with 
heterogeneous features at clinical, physiological, anatomical and molecular 
levels (3). 

Due to the excessive degeneration of weight-bearing joints, the joint 
most frequently affected symptomatically by osteoarthritis is the knee joint 
(2). In addition to the knee joint, the hip, spine, hands, feet and fingers are 
the other joints with the most common involvement (4). Progressive cartilage 
destruction, especially in the knee, brings with it limitation of joint range of 
motion, severe chronic pain and serious muscle atrophy (2).

Although osteoarthritis is defined as a degenerative joint disease, genetic, 
biological, biochemical, mechanical and nutritional causes play a role in the 
formation of the disease. Therefore, these reasons should also be taken into 
consideration for successful treatment (5).

EPIDEMIOLOGY

Although there are many types of arthritis that affect the joints, the most 
common type is osteoarthritis. Like many chronic diseases, the incidence of 
osteoarthritis increases with age and affects women over the age of 65 the most 
(4,6). It is known that the incidence rate in women is 42.1%, while it is 31.2% in 
men (7). According to another study, 9.6% of men and 18% of women over the 
age of 60 worldwide are reported to experience symptomatic osteoarthritis (8).

When evaluated radiographically and symptomatically, the prevalence of 
hip osteoarthritis was 19.6% and 4.2%, respectively; the prevalence of knee 
osteoarthritis was 25.4% and 15.4%; the prevalence of radiographic foot 
osteoarthritis has been reported to be 0.1%-61% (9, 10, 11)

It is stated that 14 million people in the United States experience 
symptomatic knee osteoarthritis, more than 2 million people who experience 
symptomatic osteoarthritis are individuals under the age of 45, and more than 
6 million people are between the ages of 45-65 (12).

According to the 2019 data of the Turkish Statistical Institute, the incidence 
of osteoarthritis in the Turkish population was determined to be 11.2% (13).

PATHOLOGY

Osteoarthritis, which affects all components of the joint such as cartilage, 
ligaments, joint capsule, subchondral bone and synovial tissue that make up 
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1. Orthodontic Tooth Movement

The process of orthodontic tooth movement is contingent upon the 
remodeling capacity of the alveolar bone and the soft tissues encompassing 
the tooth. The alveolar bone is a tissue that exhibits dynamic properties in 
response to mechanical forces. Osteocytes, which are the predominant 
cellular component of bone, serve as mechanosensory cells within the skeletal 
system. Osteoblasts, which are the cellular entities accountable for the process 
of bone formation, persistently reside on the surface of bones throughout their 
lifespan. Osteoclasts are the cellular entities accountable for bone resorption 
and play a pivotal role in regulating the rate at which orthodontic tooth 
movement occurs. Tooth movement is accompanied by the physiological 
occurrence of pressure and tension regions within the periodontal ligament, 
which arise from various biological processes. The immediate occurrence of 
pressure and tension zones leads to the deformation and constriction of blood 
vessels, resulting in cellular damage within the periodontal tissues.1

The periodontal ligament (PDL) serves as the target tissue for orthodontic 
forces. Initially, vasoconstriction takes place on the side experiencing 
pressure. The decrease in oxygen levels is attributed to alterations in blood 
circulation (Hypoxia). Apoptosis can be triggered in certain cells, leading 
to the formation of necrotic regions, depending on the magnitude of force 
applied and the extent of blood flow alteration (Hyalinized areas).2–4

An aseptic, acute inflammatory response ensues, whereby chemokines 
and cytokines are released by the cells in the local area, thereby initiating 
the immune response. Chemokines and cytokines, the majority of which 
exhibit proinflammatory properties, play a crucial role in the regulation and 
sustenance of the inflammatory response. This step is achieved through the 
process of the recruitment of inflammatory cells and osteoclast precursor 
cells within the extravascular space of the PDL. The process of differentiating 
osteoclast precursor cells into multinucleated giant cells (osteoclasts) is 
facilitated by maintaining elevated levels of chemokines and cytokines.2–4

Osteoclastogenesis refers to the process by which osteoclast precursor 
cells undergo differentiation, specifically on the pressure side of the alveolar 
bone. This differentiation leads to the formation of osteoclasts, which 
subsequently facilitate bone resorption and contribute to tooth movement. 
Cytokines are known to have a significant impact on this process: The 
binding of these molecules to the receptors for tumor necrosis factor alpha 
(TNF-α) and interleukin-1 (IL-1) induces the differentiation of osteoclasts 
from their progenitor cells. Furthermore, the cytokines IL-1 and IL-6 play 
a role in stimulating the release of macrophage colony-stimulating factor 
(M-CSF) and receptor activator of nuclear factor kappa-B ligand (RANKL) 
from osteoblasts and inflammatory cells. Osteoclasts, in turn, interact with 
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Figure Legends:

Figure 1: Panoramic radiograph of the patient with orthodontically induced inflam-
matory root resorption (OIIRR) before and after treatment

Figure 2: Detailed examination of orthodontically induced inflammatory root resorp-
tion (OIIRR) on periapical radiography
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In late 2019, a new coronavirus known as SARS-CoV-2 emerged, causing 
the global pandemic of Coronavirus Disease 2019 (COVID-19). This virus, 
which shares genetic similarities with other coronaviruses, has proven highly 
pathogenic and contagious (1).

SARS-CoV-2 primarily uses a receptor called ACE2, found in various 
organs but highly expressed in the lungs and small intestine, to infect host 
cells. Research has shown that SARS-CoV-2 binds even more tightly to ACE2 
than its relative, SARS-CoV (1, 2).

While SARS-CoV and MERS-CoV have intermediate hosts like civets 
and camels, SARS-CoV-2 might have one too. Evidence suggests pangolins 
could serve as such hosts, with a close genetic match to the virus (2, 3).

SARS-CoV-2 can recognize ACE2 in various animals, indicating a wide 
range of potential hosts. Differences in ACE2 activity across species may 
influence susceptibility to the virus (3, 4).

SARS-CoV-2 infects specific lung cells, leading to rapid replication and 
potential immune responses that can result in severe conditions like cytokine 
storms, acute respiratory distress, and respiratory failure, which contribute to 
COVID-19-related deaths (4).

COVID-19, also referred to as Novel Coronavirus Disease (SARS-CoV-2), 
was initially identified on January 13, 2020, following research conducted in 
December 2019 among a group of patients in Wuhan, the capital of Hubei 
province, China, who presented with respiratory symptoms, including fever, 
cough, and shortness of breath (5).

Symptoms typically encompass fever, dry cough, and shortness of breath. 
However, asymptomatic cases have also been reported. In severe instances, 
complications may include pneumonia, profound respiratory failure, 
sepsis, septic shock, renal failure, and fatality. The rate at which symptoms 
manifest remains uncertain. Notably, all patients subjected to chest computed 
tomography (CT) scans have exhibited pneumonia characterized by abnormal 
findings (5).

Pharmaceutical Measures Employed for COVID-19 Preceding Current 
Antiviral Therapies

1. Antibiotics

At the onset of the disease, neither the FDA nor any other regulatory 
body had approved a specific drug treatment. However, considering the 
viral nature of the disease, antiviral medications have gained prominence as 
potential treatment options. In situations where any drugs prove inadequate, 
the utilization of off-label drugs has been employed as one of the therapeutic 
approaches during the ongoing pandemic (6).
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According to the World Health Organization (WHO), 17.9 million 
deaths are attributable to cardiovascular diseases (CVD), which are among 
the leading causes of non-communicable mortality worldwide (31% of all 
deaths and 44% of deaths due to non-communicable diseases) (Chigom, 
2018). According to the cause of death statistics in our country, circulatory 
disorders are leading at 38.5%, and it is stated that the majority of deaths due to 
circulatory system diseases are caused by CVD (Turkish Statistical Institute, 
2020). The good news about CVD is that it is largely “preventable” (Republic 
of Turkey Ministry of Health, 2021) because with most community-oriented 
practices, CVD can be prevented by controlling behavioral risk factors such 
as tobacco use, unhealthy diet, inactivity and obesity (Liu, 2014). The most 
significant cardiac risk factors worldwide, according to the INTERHEART 
study which was conducted in 52 countries, include dyslipidaemia, smoking, 
hypertension (HT), diabetes, abdominal obesity, psychosocial factors, 
inadequate consumption of vegetables and fruits, and irregular exercise 
(Yusuf et al., 2004). Similar findings were obtained in the TEKHARF study 
conducted to determine cardiac risk factors in our country (Onat et al., 2017).

Due to its great prevalence in the population, rising mortality, and status 
as the primary cause of disability worldwide, hypertension is one of the major 
risk factors for CVD (Lamprea-Montealegre, 2018). In addition, the presence 
of risk factors in patients in addition to the diagnosis of HT has an additive 
effect on each other in terms of the development of CVD. It is also known 
that keeping blood pressure under control in hypertension will reduce the 
development of CVD. This reduction in blood pressure can be achieved by 
a range of highly effective and well tolerated lifestyle and drug therapies.  
Despite this, it is seen that the control of blood pressure is poor worldwide, 
and therefore hypertension continues to be the leading “preventable cause” of 
CVD and all-cause deaths globally (Williams, 2018). 

According to social behaviour models, awareness of the detrimental 
consequences of behaviour on health is a prerequisite for behavioural 
changes. CVD prevention efforts are built on public education programmes 
since insufficient knowledge may result in a lack of motivation for behavioural 
change (Nissinen et al., 2001; Parker, 2005). According to the studies, 
understanding behavioural risks is the key to lifestyle change and those who 
perceive themselves to be at a higher CVD risk are more likely to adopt a 
healthier lifestyle (Imes and Lewis, 2014; Sheeran, 2014). Therefore, measuring 
knowledge, risk perception, and intention towards a healthy lifestyle is 
essential for the development and implementation of targeted public health 
interventions (Albarqouni et al., 2016; Liu et al., 2020). 

In this study, we investigated the level of CVD risk factors knowledge and 
healthy lifestyle behaviours of patients diagnosed with HT.
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Humerus shaft fractures occurs in 3-5% of total fractures (1, 2).  These 
fractures show a bimodal distribution according to age. It is mostly associated 
with high-energy traumas in young people, but it occurs as a result of low-
energy traumas in elderly patients (1). The most common injury mechanisms 
are; falls on outstretched hands, motor vehicle accidents, and direct trauma 
to the arm (3). Fractures can also occur with muscle contractions alone (4). 
Fractures have also been reported during throwing sports (4). Humerus shaft 
fractures are seen in the proximal 1/3 region in 30%, in the middle 1/3 region 
in 60%, and in the distal 1/3 region in 10% (5). 

Typical clinical deformities are observed in humerus shaft fractures 
depending on the location of the fracture and the effect of the surrounding 
muscles. If the fracture is proximal to the attachment site of the pectoralis 
major muscle, the proximal fragment is displaced into abduction and external 
rotation by the effect of the rotator cuff, and the distal fragment is displaced 
medially by the effect of the pectoralis major. If the fracture is just below the 
attachment point of the pectoralis muscle, but proximal to the attachment 
site of the deltoid muscle, the distal part is displaced laterally by the effect of 
the deltoid, and the proximal part is displaced medially by the effect of the 
pectoralis major, latissimus dorsi and teres major. If the fracture is distal to 
the deltoid insertion site, the proximal part is abducted and flexed, and the 
distal part is displaced proximally (6).

The most common nerve lesion in long bone fractures is radial nerve 
paralysis accompanying humerus fractures. The average incidence has been 
reported as 11% (7, 8). Approximately 3/4 of nerve injuries occur primary 
(during an accident), the rest are secondary (following fracture manipulation). 
In addition, iatrogenic radial nerve lesions seen after surgical treatment of 
humerus fractures are as important as other etiologies, although they are 
rarely reported in the literature.

Humeral shaft fractures are mostly treated conservatively. In studies 
by Sarmiento et al., satisfactory results were obtained in many patients 
with conservative treatment (9). In conservative treatment, hanging cast, U 
splint, abduction splint, skeletal traction, functional brace are used. The most 
important disadvantages of conservative treatment are; the long duration of 
treatment is that the entire extremity becomes dysfunctional and movement 
limitation in the joints may develop during the treatment. In today’s industrial 
society, work loss as well as fracture healing is also taken into consideration. 
This situation has led to an increasing trend towards surgical treatment. On 
the other hand, there are also developments in implant technology.

ANATOMY

For the appropriate treatment of humerus shaft fractures, knowing 
the anatomical features of the arm is important in the treatment. The term 
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Introduction

Within the realm of oncology, a select group of tumors stands out 
as captivating entities due to their unique biological characteristics and 
clinical intricacies. Among them, gastrointestinal stromal tumors (GISTs) 
have emerged as a subject of profound scientific interest and medical 
significance.1 These neoplasms, while relatively rare in comparison to other 
malignancies, present a fascinating and complex set of challenges that require 
a multidisciplinary approach for understanding and management.

GISTs, originating primarily within the gastrointestinal tract, offer 
a window into the intricacies of tumorigenesis, molecular signaling, and 
therapeutic advancements in oncology. In this chapter, we embark on an 
exploration of GISTs, delving deep into the scientific fabric that underlies 
these tumors, while also examining their epidemiology, pathogenesis, clinical 
manifestations, diagnostic strategies, therapeutic interventions, and the latest 
breakthroughs in GIST research.

The journey begins with a comprehensive analysis of the epidemiological 
factors surrounding GISTs, shedding light on their incidence, distribution, 
and demographic patterns. From there, we plunge into the molecular and 
cellular depths of GIST pathogenesis, where mutations in key genes like KIT 
and PDGFRA drive tumorigenesis, offering insights into the underlying 
molecular biology.

Clinical presentations of GISTs are multifaceted, often presenting a 
diagnostic challenge. Our exploration extends to the clinical landscape, where 
we dissect the symptoms, signs, and imaging modalities essential for accurate 
diagnosis. With histopathological examination as the cornerstone, we unveil 
the intricate diagnostic criteria and immunohistochemical markers crucial 
for GIST identification.

While surgery remains the primary treatment for localized GISTs, the 
therapeutic landscape for advanced and metastatic cases has been revolutionized 
by targeted therapy. We meticulously dissect the pharmacological interventions, 
such as tyrosine kinase inhibitors (TKIs) like imatinib, sunitinib, and regorafenib, 
that have reshaped the management of these tumors. The importance of 
personalized medicine, guided by the molecular profiling of individual tumors, 
emerges as a pivotal theme in GIST therapeutics.

In the ever-evolving field of oncology, GIST research continually pushes 
boundaries. We present the latest scientific advances, highlighting emerging 
therapeutic agents, strategies to overcome resistance, and the promise of 
precision medicine in GIST management. These cutting-edge developments 
offer a glimpse into the future of GIST care, raising optimism for patients and 
healthcare professionals alike.
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1. Inflammasome Structure 

1.1. Definition of Inflammasomes and General Function 

An inflammasome is a molecular complex considered a component of 
the body’s immune system [1]. Inflammasomes are protein complexes that 
can detect various threats at the cellular level, such as pathogens, damaged 
cells, or foreign substances, and regulate the immune system’s response to 
these dangers [2]. Additionally, when inflammasomes detect environmental 
threats, they initiate a series of cellular responses. These responses include 
the production of proinflammatory cytokines, such as IL-1β and IL-18, and 
the regulation of cellular death processes. These reactions are essential for 
protecting the body against infections, injuries, and other threats [3].

1.2. Inflammasome Components

-Pattern Recognition Receptors (PRRs): Inflammasomes’ main 
components, play a crucial role in the detection of dangers. PRRs are receptors 
that help the body recognize foreign molecules (such as microbial cell walls) 
or endogenous (coming from within the body) dangers (like released DNA). 
These PRRs represent the initial step in initiating the inflammasome [4].

-Detection Receptors: These are the main components of the 
inflammasome and serve as receptors that detect danger signals. NLR and 
AIM2 are part of this group. Proteins belonging to the NLR family can detect 
pathogens or other hazardous substances within the cell. Examples include 
NLRP3 (NLR family, pyrin domain-containing 3) and NLRC4. AIM2, on the 
other hand, senses the presence of DNA within the cell. The release of DNA 
within the cell can lead to inflammasome activation [5, 6].

-Adapter Proteins: Adapter proteins process the dangers detected 
by the detection receptors into signals and initiate the activation of the 
inflammasome. An example is ASC (apoptosis-associated speck-like protein 
containing a caspase recruitment domain) [7].

-Inflammatory cytokines are crucial molecules produced as a result of 
inflammasome activation. These cytokines regulate inflammatory processes 
and enhance the activity of the immune system. For example, IL-1β and IL-
18 are cytokines produced as a result of inflammasome activation. These 
cytokines coordinate immune responses and strengthen defense against 
pathogens [8,9].

-Caspases represent another important group of components that initiate 
inflammasome activation. These enzymes are found in an inactive form called 
pro-caspases and become activated as a result of inflammasome activation. 
Activated caspases lead to the cleavage and release of cytokines, which, in 
turn, increases inflammation [10].
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1. Introduction

Alternative therapy refers to any method of treatment that deviates from 
accepted medical norms. It differs in its foundations and methodology, is 
not based on scientific facts, but rather on historical and cultural traditions. 
These techniques may draw inspiration from conventional medicine, folklore, 
spirituality, or recently developed healing philosophies. In order for such 
historically used drugs to be accepted on a global scale, their efficacy must 
be scientifically proven. People from every aspect of life have drank tea ever 
since the beginning of time. According to legend, tea is a form of medicine 
(Chakravorty ve ark., 2016). Chinese people have been drinking tea for more 
than 5000 years because of its supposed energizing and removing effects, 
which include increased blood and urine flow by removing alcohol and toxins, 
relief from joint problems, and increased disease resistance. As a result, tea 
had a quick rise in popularity and importance and was included into a variety 
of social rituals, primarily in China, Japan, and England. As a result, tea is 
considered to be the second most consumed beverage in the world, behind 
water. 

When bacteria and yeasts collaborate in symbiosis to ferment sweetened 
black tea, they produce a “tea fungus” or Kombucha pellicle, which is the 
fermented beverage known as Kombucha. Kombucha is easy to create at home 
and is quite valued on its own. Depending on how long the fermenting process 
occurs, the flavor might range from sparkling apple cider to sour, vinegary 
(Jayabalan ve ark., 2014). 

Literature claims that the pleasant beverage kombucha, which is naturally 
carbonated, has been known by a variety of names in many civilizations. The 
Japanese word for kombucha has been Germanized for worldwide use. Several 
of the well-known and widespread names include: Kombucha Fungus, Gout 
Jelly-fish Manchurian Tea and Kargasok Tea (Chandrakala ve ark., 2019). 
Kombucha is referred to as “Bio-tea” in Karnataka, India, particularly in the 
Malnad and coastal districts. 

2. History of Kombucha

The “Divine Che,” also known as “Remedy of Immortality” or “Tea of 
Immortality,” was a valued beverage during the Tsin Dynasty and was widely 
renowned for its revitalizing and purifying powers. It is believed that this is 
where kombucha got its start (Coelho ve ark., 2020). According to legend, 
kombucha was first consumed in China or the Middle East and then spread 
along trade channels. According to legend, a doctor by the name of Kombu 
brought the tea fungus to Japan from Korea in the year 414 AD in order to treat 
the Emperor Inkyo’s stomach problems (Laureys ve ark., 2020). Later, in the 
late 19th century, kombucha tea made a comeback in Japan under the names 
“Tea Mushroom” or “Tea Kvass.” Later, “Tea Kvass” made its way to Russia and 
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1. Osteoarthritis

Osteoarthritis (OA) is a disorder that results from a variety of traumatic, 
biomechanical, developmental, metabolic, and genetic variables that alter 
the biochemistry and morphology of cartilage, bone, and synovial tissues 
as a result of the disruption of the balance between cartilage formation and 
destruction (Neogi, 2013; Sharma, 2006).

2. Osteoarthritis classification

Different classifications are used for OA, depending on the joint involved, 
etiology, and specific features (Dennison, 2003; Martel-Pelletier, Lajeunesse, 
& Pelletier, 2005). Traditionally, there are two categories of OA: primary 
(idiopathic) and secondary. If the cause of joint degeneration is unknown, it 
is called primary OA and is the most common form of OA. Secondary OA is 
a condition in which the underlying factor is evident. Idiopathic OA is rare 
before the age of 40. Secondary OA due to reasons such as trauma, infection, 
avascular necrosis, and hemophilia is mostly seen in young adults(Dennison, 
2003). It is seen that the disease particularly affects some joints and does 
not affect some joints. For example, older interphalangeal joints are usually 
the distal interphalangeal joints, the first carpometacarpal joints, and less 
commonly the proximal interphalangeal joints. Primary OA is not seen in 
other joints of the hand. Similarly, primary OA is rare in the ankle, wrist, 
elbow and shoulder joints (except the acromioclavicular joint). On the other 
hand, OA is quite common in the knee, hip, first metatarsophalangeal joint, 
cervical and lumbar spine facet joints (Dennison, 2003; Hooper, Holderbaum, 
& Moskowitz, 2005). Primary OA can be local or widespread (Sharma, 
2006). Cases involving three or more joint groups are called generalized OA 
(Dennison, 2003).

3. Incidence and Prevalence of Osteoarthritis

Osteoarthritis is a condition that affects 42.1% of women and 31.2% of 
men, according to statistics (Roos & Arden, 2016) . Another study claims that 
symptomatic osteoarthritis affects 9.6% of men and 18% of women over the age 
of 60 worldwide (Allen & Golightly, 2015). When evaluated radiographically 
and symptomatically, the prevalence of hip osteoarthritis was 19.6% and 4.2%, 
respectively (Kim et al., 2014); the prevalence of knee osteoarthritis was 25.4% 
and 15.4% (Johnson & Hunter, 2014; Neogi & Zhang, 2013); The prevalence of 
radiographic foot osteoarthritis has been reported to be 0.1%-61% (Kalichman 
& Hernández-Molina, 2014).

4. Pathogenesis of Osteoarthritis

Although OA affects all elements of the joint such as cartilage, 
subchondral bone, synovial tissue, ligaments, capsule and muscles that make 
up the synovial joint, primary changes include loss of articular cartilage, 
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Success of Root canal treatment (RCT); elimination of microorganisms 
root canals (RC) together with the preparation made to ensure that the RCs 
depends on irrigation and a leak-proof filling (Seltzer, 1965).

Controlling the environment in the canal in terms of microorganisms 
is an important step for the success of canal treatment. For this reason, it is 
necessary to remove the smear layer, which provides an ideal area for bacteria. 
In addition, with the penetration of the canal paste into the dentinal tubules 
(DT). Bacteria are also neutralized by being trapped here (Nikhil, 2013).

Root canal sealer (RCS) is necessary to fill the space between the surfaces 
of the main cone filling material and the dentin walls. The paste also fills 
irregularities in the canal caused by lateral condensation, lateral and accessory 
canals, and gaps between the cones of the gutta percha. They also have a 
lubricating effect during the filling process (Kaur, 2015).

Although RCSs are used sparingly to fill the (RC), they have been shown 
to affect the outcome of RCT (Ørstavik, 2005).

According to Grossman, the qualities sought in a good RCS are as follows: 
(Grossman, 1982)

1. It must be adhesive when mixed and thus ensure good adhesion 
between itself and the canal wall when hardened.

2. Provide a hermetic seal in the RC.

3. Radiopaque so that it can be observed on radiographs.

4. It can be easily mixed with the liquid part.

5. It shouldn’t show shrinkage during hardening.

6. It shouldn’t cause discoloration of tooth tissues.

7. Bacteriostatic, or at least prevent bacterial growth.

8. Slow-hardening properties.

9. It shouldn’t dissolve in tissue fluids.

10. It shouldn’t have a harmful effect on periapical tissues.

11. Solvent materials so that it can be removed from the RC when 
necessary.

Some more properties were added to those reported by Grossman. These 
are: (Ingle et al., 2002)

12. It shouldn’t cause an immune response in periapical tissues.

13. It shouldn’t have carcinogenic or mutagenic effects.
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Introduction

Fournier’s Gangrene (FG) is a rare yet highly severe necrotizing fasciitis 
characterized by the necrosis of the perineal, genital, or perianal regions. This 
condition arises due to a synergistic polymicrobial infection (1). The etiology 
of Fournier’s Gangrene is multifactorial, with gastrointestinal, genitourinary, 
and cutaneous sources accounting for the majority of cases (2). Several risk 
factors contribute to the development and progression of this condition, 
and one of the most significant is diabetes mellitus, which is present in 
approximately 32-66% of FG cases (3).

The focus of this study is to explore the intricate relationship between 
diabetes mellitus and Fournier’s Gangrene, with a particular emphasis on 
assessing whether diabetes increases the risk of developing FG, and whether it 
influences important clinical outcomes such as mortality rates and duration 
of hospitalization. Furthermore, the research aims to examine how diabetes 
impacts specific laboratory markers and the Fournier’s Gangrene Severity 
Index (FGSI), a prognostic tool utilized to predict disease severity and 
mortality risk among individuals diagnosed with Fournier’s Gangrene.

A point of contention within the medical community is the potential 
association between Fournier’s Gangrene and the use of sodium glucose co-
transporter 2 (SGLT-2) inhibitors, which are oral antidiabetic medications 
commonly prescribed for the management of diabetes mellitus. This research 
seeks to delve into this controversial aspect, shedding light on whether there 
is indeed a causal link or if other factors are at play in cases where such 
inhibitors are involved. By comprehensively examining these facets, this 
study contributes to a better understanding of the intricate interplay between 
diabetes mellitus and Fournier’s Gangrene, providing valuable insights for 
both clinical management and further research directions.

General Informatıon

Dıabetes Mellitus

Definition

Diabetes mellitus is a chronic disease characterized by insufficient 
secretion of insulin from the pancreas or inadequate effectiveness of the 
secreted insulin. Symptoms and signs of diabetes mellitus can include dry 
mouth, frequent urination, increased appetite, intense hunger, excessive 
thirst, weakness, dry skin, tingling sensations, among others. In the context 
of diabetes mellitus, genitourinary system infections such as vulvovaginitis 
and urinary tract infections can also occur (4).
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Introduction

Plexus; It is a word used to mean knitting and network. Plexus 
lumbosacralis means wide nerve spread in the lumbar and rump region. This 
neural network consists of the fusion of the plexus lumbalis and the plexus 
sacralis (Arifoğlu, 2016).

Plexus lumbosacralis carries the signals coming from both the lumbar 
and sacral parts of the body to the brain and initiates the voluntary movements 
coming from the brain. The medulla spinalis, which is the origin of the fibers 
belonging to the parasympathetic system that goes to some regions, especially 
the sympathetic system, is located in the columna vertebralis (Tunç, 2003). 
Although there are 33 segments in the spinal cord, there are 31 pairs of spinal 
nerves that separate from these segments. It has 33 segments, eight cervical, 
twelve thoracic, five lumbar, five sacral and one coccygeal pair. Spinal nerve 
fibers emerging from the plexus lumbosacralis innervate the lower extremities 
and organs of the body. It ensures the realization of various processes such 
as movement and excretion by transmitting the messages it receives from 
the brain. Even the slightest damage to the spinal nerves can lead to fatal 
consequences (Tunç, 2003).

Lumbar plexus

It is the structure formed in the inner lower part of the musculus (m.) 
psoas major on the outer side of the lumbar vertebrae, mainly with the 
participation of the branches from the thoracic 12 to the anterior roots of 
the lumbar 1-2 spinal nerves. After the fibers from the thoracic 12 combine 
with the lumbar 1, the nerve structure formed is divided into its upper and 
branches (Tunç, 2003).

It is the nerve network formed by the anterior branches of all the first 
three lumbar spinal nerves, a large part of the fourth lumbar spinal nerve and 
a small part of the twelfth thoracic spinal nerve in the posterior abdominal 
wall, anterior to the processus transversus, behind or inside the musculus 
psoas major. Although rami communicanstes grisei from truncus sympaticus 
joins all lumbar spinal nerves, it only joins rami communicantes albi truncus 
sympaticus from the first two lumbar spinal nerves (Tunç 2003, Alfrei et 
al.2006).
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CARDIOVASCULAR DISEASES

Cardiovascular diseases (CVDs) are the leading causes of death in the 
world (Zhou et al. 2018). CVDs are a group of diseases characterized by 
cardiovascular disorders that affect the flow of blood to the heart, brain, and 
peripheral parts of the body. CVDs include coronary heart disease, congenital 
heart diseases cerebrovascular disease and rheumatic heart diseases (Hijová 
2023).

CVD is a lifelong disease characterized by the development of 
subclinical atherosclerosis (Santhakumar, Battino, and Alvarez-Suarez 2018). 
Inflammation plays an extremely important role in the onset and development 
of atherosclerosis (Henein et al. 2022). Atherosclerotic cardiovascular diseases 
are among the chronic inflammatory diseases (Henein et al. 2022; Irwandi et 
al. 2022).

Traditional risk factors for cardiovascular diseases include dyslipidaemia, 
hypertension, family history, diabetes, obesity, and lifestyle indicators such as 
physical inactivity, smoking and alcohol consumption, and inappropriate diet 
(Mehta et al. 2023). 

Studies have shown that a balanced diet plays an important role in 
preventing CVD risk  (Llorente-Cortés et al. 2010; De Lorgeril et al. 1999; 
Widmer et al. 2015). Diet is one of the most important factors of a healthy life 
and plays an important role in the development of chronic diseases such as 
obesity, diabetes and cardiovascular diseases. In addition, gut microbiota is 
directly related to the foods consumed and plays an important role in these 
diseases (Asadi et al. 2022; Gomes, Hoffmann, and Mota 2018)

GUT MICROBIOTA AND METABOLITES

The term microbiome refers to the diverse communities of microorganisms 
that live inside and on the skin of humans and animals. The microbiota is a 
complex ecosystem that includes commensal, symbiotic and even pathogenic 
organisms (El-Sayed, Aleya, and Kamel n.d.). Microbiomes are located in 
the oral cavity, oesophagus, digestive tract, respiratory tract and lungs, skin 
and vagina. Mainly bacteria, archaea, viruses, phage and fungi constitute the 
human microbiota (Manos 2022). The external environment, nutrition and 
lifestyle are factors that affect the composition and vitality of the microbiome. 
Studies show that the microbiome has significant effects on health and disease. 
Cancer, cardiovascular diseases, obesity, type 2 diabetes and even psychiatric 
diseases are affected by the gut microbiota (El-Sayed et al. n.d.).

Trillions of microorganisms colonize the intestines to create a 
physiologically healthy intestinal environment. This community is called the 
gut microbiota (Wang et al. 2022). 
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1. Introduction

Recent research has highlighted the critical link between microbiota and 
neurodegenerative diseases. The community of microorganisms in the gut, 
known as the gut microbiota, impacts the central nervous system via the gut-
brain axis, contributing significantly to the development and progression of 
neurodegenerative diseases. Recognizing the role of gut microbiota in both 
the onset and management of neurodegenerative diseases suggests it could be 
a promising therapeutic target.

1.1. Neurodegenerative Diseases

Neurodegenerative diseases refer to a variety of disorders that progressively 
affect the brain and nervous system. These diseases have a significant impact 
on millions of people globally, severely affecting their quality of life. Common 
neurodegenerative diseases include Alzheimer’s disease, Parkinson’s disease, 
Huntington’s disease, and Amyotrophic Lateral Sclerosis (ALS).

Alzheimer’s disease is the most common cause of dementia in older adults 
and is marked by memory loss, language difficulties, and cognitive decline. 
The development of Alzheimer’s is associated with the buildup of amyloid-
beta plaques and neurofibrillary tangles in the brain (Selkoe, 2001).

Parkinson’s disease manifests through movement disorders such as 
tremors, stiffness, and bradykinesia. The development of Parkinson’s is linked 
to the degeneration of dopaminergic neurons in the substantia nigra and the 
accumulation of Lewy bodies in the brain (Poewe et al., 2017).

Amyotrophic Lateral Sclerosis (ALS) involves the progressive degeneration 
of motor neurons, resulting in muscle weakness and eventually paralysis. 
Glutamate toxicity, oxidative stress, and inflammation are all contributing 
factors in the development of ALS (Hardiman et al., 2017).

Huntington’s disease, usually manifesting in middle age, is a genetic 
disorder characterized by chorea, dementia, and psychiatric issues. The 
mutation of the huntingtin protein and the subsequent death of neuronal cells 
play a crucial role in the development of Huntington’s disease (Walker, 2007).

1.1.1. Pathogenesis of Neurodegenerative Diseases

Multiple factors, including genetics, environment, oxidative stress, and 
inflammation, contribute to the development of neurodegenerative diseases 
(Jellinger, 2020).

Genetic predisposition is a key determinant of an individual’s vulnerability 
to neurodegenerative diseases. For example, in Alzheimer’s disease, the ε4 
allele of the apolipoprotein E (APOE) gene is a risk factor that influences 
disease onset and progression (Corder et al., 1993). Likewise, mutations in 
the alpha-synuclein (SNCA) and leucine-rich repeat kinase 2 (LRRK2) genes 
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Chapter 1
LINGUISTIC VARIATION ACROSS 

BOUNDARIES: LEXICAL VARIATION 
THROUGHOUT GENERATIONS IN THE 

GERMAN-TURKISH CONTEXT1

Hatice Deniz CANOĞLU2

1  This study is based on a part of my doctoral dissertation published in Germany under the title “Der 
deutsch-türkische Mehrsprachigkeitskontext. Etappen des Sprachwandels im Generationenverlauf 
türkischer Migranten” (The German-Turkish Multilingualism Context. Stages of Language Change 
of Turkish Immigrants throughout Generations, Berlin: Frank&Timme, 2023) (Dissertation: “Die 
Dynamik der Sprachvariation in der Generationenfolge türkischer Migranten in Deutschland. 
Eine empirische Untersuchung zu den Dimensionen des Sprachwandels im deutsch-türkischen 
Mehrsprachigkeitskontext”; eng. “The dynamics of language variation throughout generations of 
Turkish migrants in Germany. An empirical study on the dimensions of language change in the 
German-Turkish multilingual context”, Ege University, Institute of Social Sciences, 2023, Supervisors: 
Prof. Dr. Saniye Uysal Ünalan, Prof. Dr. Yadigar Eğit).
2  Res. Ass. Dr., Ege University, Faculty of Literature, Department of German Language and 
Literature, hatice.deniz.canoglu@ege.edu.tr; ORCID: 0000-0001-5079-6850
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1. Introduction 

Language is entirely context-dependent: It is produced in a context, but 
it also has the capacity to co-produce new contexts itself (cf. Gumperz / 
Hymes 1964; Gumperz / Hymes 1972; Labov 1972; Gumperz 1982). This is 
particularly evident in the context of migration: Migratory movements create 
an indispensable corridor for the condensation of new prototypical contexts 
that are ethno-culturally and socially shaped and linguistically diverse. They 
create a relational space in which different layers meet (linguistic, cultural, 
social), often colliding with the boundaries of the two worlds and creating an 
intermediate space for hybridizations (cf. Erfurt 2003: 20ff; Hinnenkamp / 
Meng 2005: 11). The fact that different languages interact with each other as 
a result of migration opens up a new space in which these languages enter into 
a reciprocal relationship with each other and with the others. In this way they 
take on a new form. 

The central idea of this study is that the Turkish migration movement to 
Germany in the 1960s gave rise to new forms of self-representation that are 
subject to considerable change throughout generations. The German-Turkish 
migration context is subject to constant fluctuation. As a result, the social 
boundaries that used to be strictly defined are disappearing. In the context of 
migration, the permanent oscillation between opposites gives rise to new 
forms of cultural self-representation. The establishment of the cultural other 
in the majority removes, modifies, and resets social barriers, to which 
individuals also respond by reshaping their understanding of culture. In the 
urban interstices of Germany's major cities, foreign cultures come into contact 
with each other and mix their own cultural self-understanding with foreign 
cultural concepts (cf. Wiese 2012). As a result, it is not only the ways of life 
and lifestyles of different cultures that merge in the migrant milieu, but also 
their languages: New linguistic contact phenomena are being constituted in 
the multilingual spaces of movement in Germany (Hinnenkamp/Meng 2005: 
11). In their encounters with German culture, Turks form new socio-cultural 
forms of self-representation with their own structural characteristics and use 
them as a communicative resources in dealing with cultural otherness. 

Based on this hypothesis, in order to reveal the linguistic innovation 
potential of each generation and their significance for language change, the 
following study aims to investigate these linguistic structures constituted in 
the German-Turkish multilingual context with regard to their connection with 
generational affiliation. Using the example of Turkish migrant generations, 
this study examines how migration-related mixed languages emerge in 
multilingual contact situations, how they change and develop from one 
generation to the next, and which specific variation mechanisms each 
generation uses to express its socio-cultural identity. The main concern here 
is to understand lexical variables as important points of contact between 

  

different cultures and to show their structural dimensions in the context of 
multilingualism. On the basis of examples from everyday speech, this study 
tries to find out in which conversational contexts the three generations of 
Turkish migrants use the structures of the language of origin and the standard 
language as communicative resources and at which points they deviate from 
standard German. 

2. Linguistic Variation in the Context of Migration: An Overview of 
Research Approaches 

Linguistic diversity has grown enormously over the last few decades and 
is now a subject of intense research in the debate on migration and integration. 
In the new world order, it is inevitable to perceive multilingualism as a social 
reality as well as migration, in which refugees and migrants play a decisive 
role as main actors (Clyne 1996, 19; Ehlich 2005, 47; Plewnia/Rothe 2011, 
215f). It is impossible to define migration without considering how it affects 
language. One of the reasons for this is that the heterogenization of society 
also leads to the heterogenization of language. The varieties of the German-
Turkish multilingual context are an integral part of everyday life in Germany 
and shape academic and media discourse in a variety of ways. In this context, 
research approaches are focusing especially on language mixtures in the 
context of German-Turkish multilingualism and are concentrating mainly on 
the paradigm shift from ‘national’ to ‘cultural’, from ‘homogeneous’ to 
‘heterogeneous’ and from ‘monolingual’ to ‘multilingual’ patterns of thinking 
(Erfurt 2003, 5; Gugenberger 2010, 67). The ongoing discussion around the 
concepts of migration, language, and integration is therefore forms a 
fundamental structural moment for the establishment of language variation as 
a genuine field of research in Europe and beyond. 

The study of linguistic variation sheds light on migratory events in a 
particular way by incorporating cross-linguistic perspectives. The processes 
of linguistic variation in the context of migration are embedded in a historical, 
political, sociological and socio-cultural context. Therefore, purely linguistic 
theories, which refer only to the analysis of linguistic structures, are not 
sufficient to cover the topic. For this reason, culture-related concepts of life 
must also be included in the analysis in order to be able to elaborate the 
multilingual variation practices of migrants. This is where the study of 
language variation enters the picture. It conceptualizes the multiple forms of 
language and analyzes them in relation to culture. In other words, language 
variation research brings out differentiated views on different dimensions of 
multilingualism and thus provides a theoretical approach to explore linguistic 
variation mechanisms in the context of German-Turkish multilingualism. In 
this context, the research on language variation provides a multifaceted 
framework for this study to explain the processes of variation in the context 
of migration.  
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of the third generation are due to their advanced linguistic competence in both 
languages, to their linguistic sensitivity and thus to their grammaticality. 

As these empirical findings demonstrate, generational affiliation has an 
impact on language behavior. In the context of German-Turkish 
multilingualism, each generation directly or indirectly influences the 
dynamics and processes of human coexistence. They are strongly influenced 
by the demands of the German majority and social upheavals, but at the same 
time they have an impact on German culture, history and language by 
developing a particular generational pattern of perception that contours and 
dynamizes social boundaries. Like the individual generations, the language 
attitudes of these generations and the ideas about the Turkish migrant 
language have gone through different stages in the course of migration history. 
In coming to terms with their position as outsiders, each generation produces 
a new cultural pattern of self-representation and has had a positive and 
negative impact on the history of migration, whether as "guest workers" or as 
"people with a migration background". 

The results and findings of the data analysis reveal the dynamic character 
of the multilingual environment and the immigrant generations and their 
impact on the German language. In the study, it was found that the linguistic 
variables used by Turkish immigrants when speaking German differed highly 
across generations. The linguistic variation mechanisms of Turkish immigrant 
generations have a dynamic character and have continuously changed and 
developed throughout generations. Although children, young people, adults 
and the elderly all speak the same language, there are significant differences 
between these generations. In order to cope with the linguistic and cultural 
diversity of German-Turkish coexistence, Turkish migrants have developed 
new strategies throughout generations. Each generation has its own 
generation-specific language that represents the dynamics of the time, and the 
case of generations of Turkish immigrants has shown that these processes of 
linguistic change do not negatively affect the German language, but on the 
contrary, they enrich the German language and lead to a positive change in the 
classical concept of immigrants in German society.  
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INTRODUCTION

Born in Missouri in 1887, Marianne Moore was an innovative Modernist 
poet, critic, and editor of the early 20th century; she produced a remarkable 
body of literary works in the avant-garde period of the 20th century. After the 
publication of her Collected Poems in 1951, she won the Pulitzer Prize, the 
Bollingen Prize for Poetry and the National Book Award. In fact, Moore’s 
recognition within the avant-garde coterie came even earlier. Her poetic 
works were initially published in the Egoist and Poetry magazines in 1915. 
Her first book of poems, Poetry, was published in 1921 and the second book, 
Observations, in 1924, which won the Dial Award. 

The literary circle of acquaintances Moore was engaged in included 
William Carlos Williams, T. S. Eliot and Wallace Stevens. Her engagements 
with The Dial1 established her reputation. She worked as an acting editor 
of Dial magazine from 1925 to 1929. In his 1925 essay “Marianne Moore,” 
William Carlos Williams commented on her poetry by describing it as “the 
vastness of the particular. . . [s]o that in looking at some apparently small 
object, one feels the swirl of great events” (Williams, 1925, as cited in 
Elder, “Emlen Etting: Three Films,” 2001-2005, p. 55). Upon the publication 
of Marriage in 1923, T. S. Eliot ranked her among the “five contemporary 
poets—English, Irish, American, French and German” (Eliot, 1923, as cited 
in Raphel, 2016, para. 1), Eliot, in his introduction to Moore’s Selected Poems, 
praised her poetry:

My conviction, for what is worth, has remained unchanged for the last 
fourteen years: that Miss Moore’s poems form part of the small body 
of durable poetry written in our time; of that small body of writings, 
among what passes for poetry, in which an original sensibility and alert 
intelligence and deep feelings have been engaged in maintaining the 
life of the English language. (Eliot, 1935, p. 19)

As Gibert-Maceda notes, “There is no doubt, that Eliot sincerely admired 
Moore’s style which he described as precise, brilliant and innovative” 
(Gibert-Maceda, 1995, p. 67). Moore’s narrators’ visual characterizations and 
collage-like narratives drag the readers into a dilemma between reality and 
imagination. Using vivid colors, textures and shapes, her poetic narrators 
paint a scene in the readers’ minds and leave the comment to the reader, 
which separates her from her contemporaries. This uniqueness is what makes 
Moore’s poetic style worthy of interest today. 

Most of Moore’s early poems are considered the epitomes of Imagist 
poetry with the use of image-rich, condensed and plain structures in free 

1  Dial was a prestigious American modernist magazine published impermanently between 1840 and 
1926. In the final course of the magazine, from 1920 to 1929, it served as an influential publication for 
modernist literature. See more details at https://modjourn.org/periodical-database/
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INTRODUCTION

The Yellow Wallpaper is probably the best but the least known short story 
of Charlotte Perkins Gilman and it is the short story which is attributed to her 
least (Duignan, 2023, s. 1).

The short story sparklingly focuses on the strenuous process of the 
existence struggle of women. It is one of the raisons d’etre of dialectics. 
Nevertheless, it is a thousand-year history of dichotomous endeavor of the 
oppressed against the oppressor just like colonized versus colonizer. It is 
like part of women’s history which is in essence the struggle of the argument 
against the counter-argument in philosophy. From this standpoint, just like the 
long history of humanity, the woman protagonist fights against the opponent 
who is seemingly on her side for her life. Though this is a short story, the 
struggle process is elaborately and complicatedly long and disturbing. The 
sufferings out of the struggle which disable the protagonist for life long are 
just like an unwritten fate. However, this is not a God-sent repercussion. 
Furthermore, the oppressing and colonizing agents in society into which her 
husband is integrated function against the nature of personhood. On the other 
hand, therefore, her struggle seems to be epic in that it symbolizes one of the 
most oppressed and colonized elements of personhood which is womanhood. 
Whatever liberating and democratizing the American society of the age is, 
there is undoubtedly an epical and metaphorical suffering of half of humanity 
that is women. The short story mostly focuses on the above-mentioned process 
which summarizes part of human existence. 

Taking the other side of the coin into consideration, there is a denouement 
for the process of struggle. However improper it is, it is a way of liberation 
in one sense. Yet, the sense is much worse than the process.  The ontology 
of the solution of the denouement is a paraphrase of the process because the 
psychopathologically created solution is the reproduction of the bitter fate of 
women. Although seemingly the protagonist emancipates herself from the 
vicious circle that interrupts her for life it is not that. Because, women of that 
age were stigmatized and labeled as psychologically imbalanced and unstable. 
The instability is the side product of patriarchy. Women have been identified 
with imbalances and instability which leads to psychopathology. Henceforth, 
the history-long struggle between oppressor against oppressed and colonized 
versus colonizer recycle in social a cultural domain and it reproduces 
itself and the short story by Gilman provides us with a tool to receive this 
sociological process and denouement. Though the plot takes place in a sphere 
of elaboration, Charlotte Perkins Gilman and her short story is not a magical 
tool to disenchant the deep suffering world into which women have been born.   

For a long time, The Yellow Wallpaper was reinterpreted as a gothic 
horror story whereas in 1973, it was reinvented as feminist fiction and likewise 
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1. Introduction

Oliver Twist is a novel that explores the grim realities of life in 19th 
century London. The story follows the eponymous character, a young orphan 
boy who is forced to navigate the harsh streets of the city after being mistreated 
by the authorities and his fellow citizens. Through Oliver’s experiences, the 
novel exposes the social injustices and inequalities that existed in Victorian 
England, particularly with regards to poverty and class.

Oliver Twist has often been criticized for its depiction of the strikingly 
passive and silent child protagonist. However, historicizing the novel 
from the perspective of Dickens’s involvement in mesmerism helps 
to bring the complex narrative uses of Oliver’s character into focus: 
Dickens exploits the mesmerist conception of the child as a passive 
generator of information to structure his social critique, to manage the 
relationship between narrator and audience, and to reflect on his own 
appropriation of melodramatic aesthetics. (Boehm, 2013, p.20)

One of the most striking aspects of Oliver Twist is its portrayal of the 
criminal underworld. The novel depicts a world where crime and corruption 
are rife, and where the poor and vulnerable are exploited by those in power. 
This theme is exemplified by characters such as Fagin, the leader of a gang of 
pickpockets, and Bill Sikes, a brutal and violent criminal who terrorizes those 
around him. Through these characters, Dickens highlights the ways in which 
poverty and desperation can lead people to turn to crime, while also exposing 
the corrupting influence of criminality on those who engage in it.

Another important theme in Oliver Twist is the power of love and 
compassion to overcome adversity. Despite the many hardships he faces, 
Oliver is ultimately saved by the kindness of strangers, including Mr. 
Brownlow and Rose Maylie. These characters represent the best of humanity, 
and their actions serve as a reminder that even in the darkest of times, there is 
always hope for redemption and renewal.

Through no fault of his own (other than breathing) Oliver is neglected, 
exploited, threatened with being devoured, maligned, threatened with 
being hanged, drawn, and quartered; he is starved, caned, and flogged 
before an audience of paupers, solitarily confined in the dark for days, 
kicked and cursed, sent to work in an undertaker’s, fed on animal 
scraps, taunted, and forced to sleep with coffins. (Richardson, 2012, 
p.235)

At the same time, however, Oliver Twist is also a scathing critique of the 
hypocrisy and callousness of the wealthy elite. Richardson (2012) inveighs 
against the ruling system stating that

the new system enshrined in the New Poor Law of 1834 instead 
repudiated traditional responsibilities towards the poor, refusing all 
help unless it be inside the workhouse, where families were separated, 
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Introduction: 

The early modern period in England was the period of the inclusion and 
representation of non-Western others in literary texts, during which there 
was an explosion of portraying Muslims, Moors, and Turks in dramatic texts, 
depicting factual and fictional narratives and discourses for these oriental 
cultures, nationalities, and religious groups. In the like manner, in particular, 
the Turks within the imperial Ottoman dominion were the most commonly 
depicted literary characters on the early modern English stage, since the 
Ottoman Empire was the dominant power in many parts of the world, 
from the Eastern Mediterranean along to Northern Africa and Asia. By the 
seventeenth century, the Ottomans controlled the Balkans, Greece, Hungary, 
Istanbul, Anatolia, Mesopotamia, Syria, Palestine, the Arab Peninsula, Egypt, 
and Morocco, which all made the Ottoman Turks a European power, even 
before the conquest of Istanbul in 1453 by Mehmed II. Following a series of 
significant victories over the Christendom, with the conquest of Adrianople 
in 1389, defeating the Serbs at the Kosovo War in 1389, at Varna in 1444, 
and the conquest of Byzantium Constantinople in 1453, the Ottomans were 
deemed a powerful and fearful empire, which took the very attention of 
western societies. As a result, the Ottomans were regarded as a major threat 
and danger for the Christian western states. The rise of Ottoman power and 
Islam in world politics during the sixteenth century led the English writers 
to be preoccupied with Turkish culture, religion, and history, and there 
appeared a great deal of historical and literary accounts about the Turks in 
the final years of the sixteenth century. Among these significant accounts, 
Richard Knolles’ The Generall Historie of the Turkes, was published in 
1603, which was compiled from foreign sources and gave substantial and 
detailed information about the Ottoman Turks. As Gerald Maclean (2007) 
asserts, Islam and the Ottoman Empire played a significant role in capturing 
the attention, imaginations, and aspirations of the English public throughout 
the early modern period. However, it’s noteworthy that, until very recently, 
only a limited number of scholars specializing in English history or literature 
dedicated substantial attention to Islam or the Ottoman Empire (Maclean, 
2007). Additionally, Maclean (2007) claims that there was a prevailing lack 
of interest among historians in recognizing or acknowledging the existence 
of Eastern influences on Renaissance Europe. With some notable exceptions, 
scholars focusing on the Renaissance era tended to neglect the potential 
relevance of Islamic ideas or cultural impacts to the overarching theme of 
European resurgence. It has been pointed out by Maclean (2007) that the 
sophisticated Ottoman Empire significantly deviated from conventional 
narratives of military conquest followed by decadence, revealing a dynamic 
integration of Ottoman cultural life with the European Renaissance right from 
its inception (p. 5). England’s fascination and concern about the Ottoman 
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Introduction

In the 21st century, teachers must study with their students by working 
passion for knowledge and studying with them to teach and learn foreign 
languages because every human being, at certain degree, craves to learn. 
What this author (Howard Gardner: the creator of the theory of Mutliple 
Intelligence) also indicates is that we should stop trying to speak a “unique 
language” and help to communicate with our students through “multiple 
languages” (Acaso, 2013: 14) as every student will “read the book” according 
to the type of abilities and imagination they own. This structures us to Howard 
Gardner’s (his) theory of the multiple intelligences and how this theory can be 
also formed in an French as Foreign Language (FFL) classroom.

What he wants to demonstrate is that the human brain does not function 
as a whole, as one intelligence, but as independent components that together 
form a unit. According to him, everyone is intelligent and is able to stand 
out in different type of activities or abilities. Thus, this author classifies 
them in seven different multiple intelligences: linguistic, musical, logical-
mathematical, spatial, bodily-kinesthetic, naturalistic and the personal 
intelligences (interpersonal and intrapersonal) (Gardner, 2011).

Currently, teaching French as foreign language is generally based on the 
Common European Framework of Reference for Languages (CEFR) with the 
reference levels (A, B and C language levels). Learning idioms via multiple 
intelligence in teaching French as a foreign language is structured to reinforce 
students’ vocabulary knowledge through activities and assignments given in 
these classes (Arslan 2022; Şahenk Erkan, 2019, 2017, 2015; Akdağ, 2018; 
Kuşçu, 2017).

As idioms are reflected to mirror the culture of the language (Blionova, 
2021; Saberian & Fotovatnia, 2011; Kövecses & Szabó, 1996) studying all 
these word patterns will allow to discover the culture, the expressions, the 
habits and also the beliefs with his students in foreign language class. But 
as these expressions idiomatics realizes with most culturally- determined 
language aspects, they cause great difficulties for learners (Şahenk Erkan 
2018; Yılmaz Güngör 2017; Liontas, 2017; Asl, 2013; Tran, 2012; Vasiljevic, 
2011; Kömür & Çimen, 2009), the theory of Mutiple Intelligence -with the 
different demonstrations for everyone- will support this learning situations 
in class.    

Subject and Aims 

This study is focused to learn idioms via multiple intelligence in teaching 
French as a foreign language (FFL) in university degree. This research aimed 
to evaluate learning processes idioms via multiple intelligence in teaching 
and learning French as a foreign language (FFL). 
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What Makes an Approach?

Approach is a set of assumptions dealing with the nature of language 
teaching and learning; it is axiomatic. It describes the nature of the subject 
matter to be taught. According to Anthony and Norris (1969) an approach 
reflects beliefs about the nature of language and assumptions, theories, and 
concepts drawn from changing findings of disciplines and the profession 
of education. Brown (2000, p.16) states that “approach is theoretically well  
informed positions and beliefs about the nature of language learning and 
the applicability of both to pedagogical setting”. That is to say, an approach 
refers     to the general theories related to language teaching and learning.

As mentioned above there are lots of approaches in the field of language 
teaching and learning. For that reasons, scholars and linguists put these 
approaches mainly into different categories such as Behavioral (Behaviorist) 
Approaches, Communicative Approaches, Functional Approaches, Cognitive 
Approaches, Humanistic Approaches, etc.

Difference between Approach, Method and Technique

Anthony (1970) explained that method was the second of three hierarchical 
elements, namely approach, method, and technique. He studied approach 
under three headlines: Language, Language Theory and Philosophy. An 
approach, according to Anthony, was a set of assumptions dealing with the 
nature of language, learning, and teaching. He also adds that an approach 
reflects beliefs about the nature of language and assumptions, theories, and 
concepts drawn from changing findings of disciplines and the profession of 
education. On the one hand, the method was described as an overall plan for 
the orderly systematic presentation of language material, no part of which 
contradicts, and all of which is based on a selected approach. Techniques were 
the specific activities manifested in the classroom that consisted of a method 
and therefore were in harmony with an approach. Therefore, we can claim 
that they are classroom strategies, implications, applications which guide 
the students in the direction of the teacher wants. For example, Humanistic 
Approach depends upon the Humanistic Theory and it puts forward methods 
such as Silent Way, Community Language Learning, TPR, DeSuggestopedia, 
and Total Physical Response When we say method, which is the second level, 
we mean a language teaching philosophy, which consists of a set of processes 
or rules for language teaching that depends on a given set of assumptions. 
According to Brown (2000, p. 14), a teacher can, for instance, confirm the 
importance of learning in the end at the approach level when the student is in 
a relaxed mental state just above the threshold of consciousness. The process 
that comes next might mirror DeSuggestopedia, for example. Techniques 
might be having students sit in the yoga posture while listening to a list of 
words, playing classical music while reading a chapter in the target language, 
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Introduction

This study deals with Nord’s translation model (2005) and the authentic 
material is explored through Nord’s model functions and elements. The 
functional features such as content and structure of the source text are revealed 
through Nord’s model (2005). Nord’s translation oriented model can be 
applied in translation studies in terms of all types of texts (Nord,2003). Nord’s 
model is seen as multi-purpose and it can be used for translator training and 
professional setting (Nord, 2005:2). Nord’s translation oriented model focuses 
on translator’s competence as well as culture, communication in terms of 
translation. In this sense, the model focuses on essence of meaning of the 
source text (Nord,2018). Christian Nord’s model is based on Buhler’s Organon 
translation theory, three basic functions of language such as referential, 
expressive and appellative play significant role in language (Bühler,1990). 
The expressive and appellative functions of language focus on tone of the 
speech, content and essence meaning of the message. The referential function 
describes the text and message by using native language (Newmark,1981).  
These three functions are adapted in Nord’s theory of translation. In addition, 
the phatic function is used in Nord’s model. This function establishes 
communication among parties. The context plays a significant role in Nord’s 
model (Nord,1994).  Because context is related to communicative act and 
context determines the communicative aim. According to Nord’s model, 
the translation is based on context in order to understand ST Language 
(Nord,2003). The translation strategies and methods are determined based on 
TT (Bascom,20124). 

In addition, “Skopos Theory” is applied by Nord in order to introduce the 
explanation of the target text and target situation (Nord, 2005: 43-48).  The 
Greek word “Skopos” means aim and purpose, translation is seen as act, and 
each act has a purpose and aim (Schäffner,1998). In this regard, the purpose 
of the target text is taken for consideration by the translator (Hermans,20017). 
In Nord’s model ST author and TT receivers are foregrounded in translation 
process (Nord,2005).  As mentioned before, the functions of language play 
significant role in Nord’s model (2005). They are referential, expressive, 
appellative and phatic. The referential function focuses on content and 
meaning in the text (Suo,2015). The expressive function focuses on emotions 
and feeling in the text.  Mostly, the literary text uses expressive functions 
of language(Hermans,20017). The author’s personal opinions, values and 
beliefs are conveyed through expressive function in the text. The phatic 
function is used in order to establish communication and specific activity. It 
constructs communication with the receivers (Nord,1995; Nord,2007).  The 
communication channel is constructed by phatic function. The appellative 
function focuses on addressee, expressions in the text (Suo,2015). Language is 
seen as communication tool (Nord,1997). The translation plays important role 
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INTRODUCTION

The term ‘gaslighting’ derives from Patrick Hamilton’s play Gaslight 
(1938), billed as a Victorian potboiler melodrama and staged as Angel Street: 
A Victorian Thriller in Three Acts. It is worth noting that there are few sources 
on Anthony Walter Patrick Hamilton’s works, most notably on Gaslight. The 
play “was phenomenally successful; first performed in London in 1938, it was 
later produced in New York City under the title Angel Street ” (Britannica).

Hamilton produced plenty of works, but critics have yet to find enough 
literary merit in most of his works to interest. However, his notable play, Angel 
Street: A Victorian Thriller in Three Acts, has recently interested critics and 
drama lovers. It handles the story of Jack Manningham and his wife, Bella, 
living on Angel Street in nineteenth-century London. The play’s premise is 
emotional and manipulative torture imposed on Bella by her husband. Even 
though the play was written during the Victorian period, it has recently 
become popular because the term ‘gaslighting’ originated from it. Some 
studies on ‘gaslighting’ mainly deal with it from psychology, sociology, and 
political sciences (see Carpenter, 2018; Stern, 2007; Sweet, 2019; Barton and 
Whitehead, 1969; Gass and Nichols, 1988; Mikhailova, 2018). The play has 
been chosen for the current analysis as it suits the terms ‘gaslighting’, ‘post-
truth’ and ‘postmodern’ maxims and truths. 

Furthermore, The Merriam-Webster Dictionary selected ‘gaslighting’ as 
the Word of the Year in 2022 and defines it as follows:

Psychological manipulation of a person usually over an extended 
period of time that causes the victim to question the validity of their 
own thoughts, perception of reality, or memories and typically leads to 
confusion, loss of confidence and self-esteem, the uncertainty of one’s 
emotional or mental stability, and a dependency on the perpetrator 
(“Gaslighting”).

Gaslighting is about psychological manipulation to make the victim 
doubt his/her sanity, so it has already been embedded in human language. It 
translates to a person repeatedly and confidently telling lies for his/her benefit 
to another person to make the victim suspect her/his mind. Accordingly, Kate 
Abramson states, “it is essential to him [gaslighter] that the victim herself 
actually come to agree with him” (2014: pp. 10-12). The abuser systematically 
manipulates his target and persuades his victim to distrust her/his memory and 
accept her/his actions as ill-driven. Gaslighting has emotional, psychological, 
and narcissistic connotations. Andrew D. Spear, in Gaslighting, Confabulation, 
and Epistemic Innocence, gives a satisfactory definition of the term:

Gaslighting involves (i) the attempt by the gaslighter to undermine his 
victim’s self- trust: her conception of herself as an autonomous locus 
of experience, thought, and judgment. The gasligther’s (ii) motivation 
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1. INTRODUCTION 

The opportunity to utilize chalcopyrite compounds as source materials for 
visible and infrared light emitting diodes, photodetectors, infrared generation, 
and optical parametric oscillator fabrication has aroused the interest of the 
researchers. These substances are therefore ideal candidates for a wide range 
of technological applications (Wang et al., 2018; Basalaev, Gordienko, & 
Poplavnoi, 2005; Rashkeev, Limpijumnong, & Lambrecht, 1999; Scholl & Tang, 
1973). If this single crystal is transparent within a broad wavelength interval 
and of high quality, then the physical and chemical properties resulting from its 
anisotropic structure allow it to play a significant role in nonlinear optics (Hu, 
Han, Fang, & Mao, 2023; Taguida et al., 2023; Yu et al., 2012; Jackson, Ohmer, 
& LeClair, 1997). Such that, quantum electronics and high-power optical 
frequency conversion in the near- and mid-infrared regions are specifically 
promising fields. Moreover, they represent the highest nonlinear susceptibility 
with sufficient birefringence. They are thus regarded as convenient materials 
for efficient second harmonic generation and phase matching (Kumar & 
Tripathy, 2014). Besides, chalcopyrite derivatives doped with Mn ions carry a 
great potential for spintronics owing to their ferromagnetic characteristics at 
room temperature (Taychour, Zriouel, & Drissi, 2018; Naveh & Kronik, 2006; 
Medvedkin et al., 2000). 

Note. u = 0.2691, (the experimental value 
reported in Abrahams & Bernstein, 1970).

Figure 1. The unit cell of the I-42d phase of ZnSiP2 compound (Peña-Pedraza, López-
Rivera, Martin, Delgado, & Power, 2012, p.1467) and the related atomic positions.

Ternary diamond-like AIIBIVCV
2 semiconductors crystallize in the 

chalcopyrite structure with a tetragonal phase (Shay & Wernick, 2013) at ambient 
conditions and they have the same isoelectronic configuration with the well-
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known III-V binary compounds. One of these systems, ZnSiP2 was synthesized 
with structural parameters of a = 5.399 Å and c = 10.435 Å by Abrahams and 
Bernstein (1970). Subsequently, Deus and Schneider (1983) measured these 
lattice constant values as a = 5.4001 Å and c = 10.4359 Å. The chalcopyrite 
ZnSiP2 is classified under the I-42d (D12

2d or tI16) nonsymmorphic space group 
(s.g. no. 122) and comprises of four formula units per unit cell as can be seen in 
Fig. 1 (Kumar & Tripathy, 2014; Peña-Pedraza, López-Rivera, Martin, Delgado, 
& Power, 2012). The geometric configuration is derived from a close-packed 
cubic stacking of phosphorus atoms, wherein half of the tetrahedral positions are 
orderly occupied by two cations, zinc and silicon atoms. The present arrangement 
entails the linkage of two zinc (Zn) and two silicon (Si) to a single phosphorus 
(P), while four P are bonded to a cation (Peña-Pedraza, 2012).

ZnSiP2 has been the subject of much theoretical (Bennacer et al., 2018; 
Zhang, 2017; Martinez et al., 2015; Tripathy & Kumar, 2014; Ullah et al., 2014; 
Verma, Sharma, Bhandari, Sarkar, & Jindal, 2012; Chiker, Kebbab, Miloua, & 
Benramdane, 2011; Kumar, Shrivastava, Banerji, & Dhirhe, 2009; Chiker et al., 
2004; Neumann, 2004; Reddy et al., 2000) and applied (Madelung, Rössler, & 
Schulz, 2000; Goodman, 1991; Mackinnon, 1985; Ambrazevičius, Babonas, & 
Šileika, 1979; Oshcherin, 1979; Shay, Tell, Buehler, & Wernick, 1973; Vaipolin, 
1973) research for many years. In the meantime, Basalaev et al. (2018) 
implemented advanced ab-initio computation methods to describe ternary 
semiconductor compounds within a discussion of the electronic properties of 
MgSiP2, ZnSiP2, and CdSiP2. Kumar and Tripathy (2014) used the plane wave 
pseudo-potential method within density functional theory (DFT) to investigate 
the structural, electronic, and elastic properties of chalcopyrite ZnSiP2, as well 
as its optical characteristics. Peña-Pedraza et al. (2012) previously presented 
the characterization of ZnSiP2 using Raman spectroscopy and single-crystal 
X-ray diffraction. The structural, elastic, electronic, and chemical bonding 
properties of the crystal were analyzed through plane wave pseudo-potential 
total energy computations, with a focus on the impact of pressure (Arab, Ali 
Sahraoui, Haddadi, & Louail, 2012). According to this research on the physical 
properties of ZnSiP2, the chalcopyrite phase remains stable up to 35 GPa and 
it has been reported in literature that this material exhibits a structural phase 
transition to a rocksalt Fm-3m form (s.g. no:225) under pressure (Yuan et al., 
2021; Bhadram et al., 2017; Tahri, Ouahrani, & Pilmé, 2017; Ouahrani, 2013). 

The present paper covers extensively the physical nature of ZnSiP2 via 
first-principles calculations based on density functional theory. The adequacy 
of the employed theoretical approach was assessed in light of experimental 
references. Moreover, the tetragonal distortion, a defining characteristic of 
chalcopyrite compounds, and its relation with the elastic properties were 
addressed. Meanwhile, the lattice, electronic, and phonon behavior were 
examined and the findings were presented systematically.
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INTRODUCTION

Mars is a dry and freezing planet with a thin atmosphere and low 
atmospheric pressure. It seems that the planet cannot satisfy the conditions 
for continuity of life today. Yet, studies show that the red planet once had 
an enormous amount of water which as we know is the key ingredient for a 
habitable environment. It is suggested that life may have arisen on Mars when 
it was wetter and perhaps it still continues. Even though these were all just 
wrong assumptions, research in this field is really important since Mars once 
showed Earth-like conditions and could be a place for human colonization in 
the future. 

Studies on the Martian surface, geology, chemical compounds, weather, 
and atmosphere have been going on for a long time. The existence of past 
and present water on Mars is an area that continues at full speed. Mars lost 
most of its water. The remaining water is mostly in the form of ice or vapor 
in the atmosphere because of Mars’ low atmospheric pressure and freezingly 
cold temperature. There are various theories among scientists about how this 
enormous amount of water disappeared throughout the centuries. 

One of the theories is that water may be trapped beneath the surface and 
stored as mineral structures. It is thought that trapped water can cover the 
surface of the planet from 100m to 1000m. Also, it is suggested from Mars 
Express data that Mars has liquid water as a saltwater lake under the ice. 
Besides this, the other opinion is that water escaped to space. In the upper 
atmosphere of Mars, vapor separated as hydrogen and oxygen molecules, 
and lighter hydrogen was lost into space. This leakage can be observed today 
and new evidence shows that its rate is affected by seasons and dust storms. 
Overall, these theories should be held together to understand the mechanism 
behind when, where, and how Mars lost its water.

MISSIONS OF WATER ON MARS

The Mars missions show that Mars’s surface is covered with dry riverbeds, 
flood plains, gullies, channels, valley networks, and formations caused by 
rainfall or severe flooding. It suggests that Martian geology was affected by 
the presence of water in its evolution. Also, a huge amount of underground 
ice has been detected. Besides these findings, rocks and minerals which can be 
formed due to a water presence were detected. This evidence and much more 
support that billions of years ago, Mars had enough water to cover one-fifth 
of its surface. 
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1. Introduction

Guanidines are small nitrogen-rich organic compounds. Guanidine 
(carbamidine) and its derivatives can be presented simultaneously as aminal 
(−C(NR2) (NR2)−) and imine (-C=NH) (Figur 1) [1]. Due to the aminal func-
tional group of guanidine, it acts as an N-nucleophile in alkylation and acy-
lation. It is also known that guanidine has a strong base (рКb = 0.4) property 
due to the resonance stabilization [1-3]. strong nucleophilic properties. The 
imine function is responsible for the strong nucleophilic properties [4]. Due to 
these groups, their derivatives are used in many fields like medicine [5,6], as a 
catalyst in plastic synthesis [7], explosive industry [8].

Figure 1. Guanidine structure and resonance structures of its protonated form

Guanidine (carbamidine) and its derivatives are involved in the structure 
of important biological molecules such as arginine. (amino acid), agmatine 
(neurotransmitter), creatine (muscular energy intermediate), guanine (purine 
bases of DNA and RNA), and also in several natural alkaloids like, for example, 
tetrodotoxin and saxitoxin [9,10]. 

Aminoguanidine (Pimagedine, AG) is a hydrazine derivative that reduces 
glycation. It is a scavenger of reactive carbonyl groups, thus being antioxidant 
agent protecting various cells and tissues from oxidative stress.  [11,12]. Also, 
AG and its derivatives also showed multiple anti-inflammatory properties [13-
15]. Some bioactive AG and 1,3-diaminoguanidine derivatives give in Figure 
2 [16].
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Introduction

In scientific research, Sternbergia species with alkaloid content have 
been found to have antioxidative, anti-inflammatory, and anti-diabetic 
characteristics. Because of the alkaloids it contains, the species Sternbergia 
lutea (L.) Ker Gawl.exSpreng has a variety of pharmacological effects (Iscan 
et al. 2017). It is known that alkaloids such as hippeastrine, tazettine, 
galanthamine, hippamine, sternbergine, lycorine, galanthin, and lutessine 
have been isolated from S. lutea (Baygar, 2010). Studies are showing that 
lycorine, a toxic chemical and also an alkaloid, triggers cell death in Triconomas 
vaginalis (Giordani et al. 2011). Additionally, its poisonous and anthelmintic 
properties have been established in earlier research (Atay et al. 2021).

One of the most dangerous species is Galleria mellonella (L.) (Lepidoptera: 
Pyralidae), which causes tunneling on the honeycomb and results in severe 
losses in apiculture (Eskin, 2023). G. mellonella is an insect model organism 
that is commonly used to research the effects of human diseases and various 
pesticides, hormones, and other substances on the immune system (Kaya et 
al. (2021).

Hemocytes play a central role in immune defenses, They play a variety 
of roles in insect physiology. They play a role in humoral and cell immune 
responses. They are involved in the phagocytic, encapsulation, nodulatory, 
and coagulatory processes. They, also play a role in nutrient metabolism, 
synthesis, and storage (Moyetta et al. 2021). They respond very quickly to the 
effects of diverse biotic and abiotic stimuli (Hillyer and Pass 2020).

The number of hemocytes in the hemolymph reveals changes in the 
insects’ immune system (Souza Saraiva et al. 2019). Total hemocyte counts 
(THCs) are calculated by applying diluted hemolymph to a Neubauer 
hemocytometer (Silva et al. 2002). THCs offer a helpful method of analyzing 
the animal’s state of health (Babile Jasmine et al. 2018). In some invertebrates, 
THC is a measure that can be utilized as a stress indicator (Rivaie et al. 2023). 
Botanical extracts can affect insects’ cellular immune systems by interfering 
with normal hemocyte function. This results in cellular immunity being 
reduced and lower levels of insect defense (Ramírez-Zamora et al. 2020).

Comparatively to other solvents, methanol is more efficient at obtaining 
phenolic, flavonoid, and alkaloid chemicals (Habibian et al. 2020). It is a 
versatile solvent that can draw both polar and non-polar substances to it 
(Mahasuari et al. 2020). To selectively staining dead tissues or cells, trypan 
blue is a dye that has been used extensively (Tran et al. 2011). The dye is kept 
out of alive cells with intact membranes, but it can get inside and concentrate 
in dead cells with compromised membranes, turning the cells a dark blue 
color (Chan et al. 2020).
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1. Introduction 

A function 𝛺𝛺: 𝐽𝐽 ⊆ ℝ → ℝ is called convex on 𝐼𝐼, if 

𝛺𝛺(𝜆𝜆𝜆𝜆 + (1 − 𝜆𝜆)𝑧𝑧) ≤ 𝜆𝜆𝛺𝛺(𝜆𝜆) + (1 − 𝜆𝜆)𝛺𝛺(𝑧𝑧) 

for all 𝜆𝜆, 𝑧𝑧 ∈ 𝐽𝐽 and 𝜆𝜆 ∈ [0,1].  

The theory of convexity is a fundamental aspect in various domains. Several 
studies have demonstrated that many of the results obtained concerning these 
inequalities are direct outcomes of the applications of convex functions. The 
Hermite–Hadamard inequality stands as one of the most reknowned. This 
inequality is expressed as follows (see, [1-3]): 

Theorem 1.1. Suppose 𝛺𝛺:𝐽𝐽 ⊆ ℝ → ℝ is a convex function and 𝑟𝑟, 𝑘𝑘 ∈ 𝐽𝐽 with 
𝑟𝑟 < 𝑘𝑘. Then the inequality 

𝛺𝛺 (𝑟𝑟 + 𝑘𝑘
2 ) ≤ 1

𝑘𝑘 − 𝑟𝑟 ∫  
𝑘𝑘

𝑟𝑟
 𝛺𝛺(𝜆𝜆)𝑑𝑑𝜆𝜆 ≤ 𝛺𝛺(𝑟𝑟) + 𝛺𝛺(𝑘𝑘)

2  

holds.  

The Hermite–Hadamard inequality can be viewed as an enhancement of the 
concept of convexity. In recent times, several generalizations and extensions 
have been explored for classical convexity. Additionally, numerous 
investigations have been dedicated to establishing new bounds for both the 
left and right–hand sides of the Hermite–Hadamard inequality. For some 
illustrative instances, please refer the monographs [2–23]. 

In [24], İşcan introduced the class of harmonically convex functions and 
investigated the Hermite–Hadamard inequality for this class of functions: 

Definition 1.2. Let 𝐽𝐽 ⊂ (0, ∞) be a real interval. A function 𝛺𝛺: 𝐽𝐽 → ℝ is called 
harmonic convex, if 

𝛺𝛺 ( 𝜆𝜆𝑧𝑧
𝜆𝜆𝜆𝜆 + (1 − 𝜆𝜆)𝑧𝑧) = 𝜆𝜆𝛺𝛺(𝑧𝑧) + (1 − 𝜆𝜆)𝛺𝛺(𝜆𝜆) 

for all 𝜆𝜆, 𝑧𝑧 ∈ 𝐽𝐽 and 𝜆𝜆 ∈ [0,1]. 

Theorem 1.3.  Suppose 𝐽𝐽 ⊂ (0, ∞) → ℝ is harmonic convex and 𝑟𝑟, 𝑘𝑘 ∈ 𝐽𝐽 with 
𝑟𝑟 < 𝑘𝑘. If 𝛺𝛺 ∈ 𝐿𝐿[𝑟𝑟, 𝑘𝑘] , then  
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1. INTRODUCTION 
 

 General Relativity Theory (GRT) has given us a very different 
understanding of universe (Einstein, 1915). However, as a result of recent 
observations, GRT is incomplete in explaining some events of cosmology 
(Özemre, 1982). Despite all its successes, GRT cannot explain some situations 
such as early-time inflation and late-time expansion of the universe (Özemre, 
1982; Asmodelle, 2017). As a result, research and development of alternative 
gravitation theories has improved. With the improvement of alternative 
gravitation theories, observational tests have also developed. The vast 
majority of alternative gravitation theories are associated with dark matter 
(DM) and dark energy (DE). Despite all their progress, the theories have still 
not provided a satisfactory solution. However, it provides a visible progress 
due to its explanations of the universe in different phases. For this reason, 
alternative gravitation theories are among the current research topics. 
Although number of the theories is very large, the teories, we focus on in this 
study are 𝑓𝑓(𝑅𝑅) theory, 𝑓𝑓(𝑅𝑅, 𝑇𝑇) theory, k-essence theory and 𝑓𝑓(𝑅𝑅, 𝛷𝛷, 𝑋𝑋) 
theory. 

  𝑓𝑓(𝑅𝑅) theory was created by Buchdahl (1970) by including a function 
𝑓𝑓 depending on gravitational motion of 𝑅𝑅 in field equations instead of Ricci 
Scalar. Bamba, Nojiri & Odintsov, (2012) investigated static domain wall 
solution within scope of 𝑓𝑓(𝑅𝑅) theory. For this purpose, they showed that an 
effective domain wall could exist by recreating 𝑓𝑓(𝑅𝑅) gravity model. 
Moreover, they discussed the relationship between breaking of conformal 
invariance of electromagnetic field and change of structure constant. 𝑓𝑓(𝑅𝑅, 𝑇𝑇) 
theory was introduced by Harko, Lobo, Nojiri & Odintsov (2011). Here 𝑓𝑓 
represents a function based on Ricci Scalar and trace of Stress-Energy Tensor. 
Agrawal & Pawar (2017) examined Bianchi type V space-time with magnetic 
field in 𝑓𝑓(𝑅𝑅, 𝑇𝑇) theory and reached exact solution of the field equations. They 
examined behavior of several physical parameters, with and without magnetic 
fields. They found that obtained solution without magnetic fields appears in 
the situtation of stiff fluid. 

 k-essence theory was first proposed by Chiba, Okabe & Yamaguchi 
(2000). With this theory, inflation dynamics of the universe were tried to be 
explained by negative pressure. Adam, Grandi, Sanchez-Guillen & 
Wereszczyński (2008) showed propagation of linear perturbations within 
domain wall at standard type. 

 In 𝑓𝑓(𝑅𝑅,𝛷𝛷, 𝑋𝑋) theory, domain wall researches are not yet sufficent. So, 
the main purpose of this study is to investigate domain wall distributions in 
𝑓𝑓(𝑅𝑅, 𝛷𝛷, 𝑋𝑋) theory. We consider spherically symmetric and static space-time. 
We use some symmetry properties of the space-time such as conformal 
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The value of the scalar field 𝛷𝛷(𝑟𝑟) is expected to be positive. Therefore 
equation (16) should be positive. As can be seen, 𝛷𝛷0 ≤ 0 makes equation (16) 
negative. To avoid this unexpected situation, 𝛷𝛷0 > 0 should be. These results 
can be seen from Figure (4). In addition, the constants 𝐶𝐶1 and 𝐶𝐶4 in equation 
(17) being zero at the same time make the 𝜓𝜓(𝑟𝑟) value zero. This makes the 
metric potential meaningless. Therefore, these two values should not be zero 
at the same time. 

All obtained results allow existence of conformal domain wall in 
𝑓𝑓(𝑅𝑅, 𝛷𝛷, 𝑋𝑋) theory. 
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1 INTRODUCTION 
 
Consider the one-way analysis of variance (ANOVA) model 
 

𝑦𝑦𝑖𝑖𝑖𝑖 = 𝜇𝜇 + 𝜏𝜏𝑖𝑖 + 𝜀𝜀𝑖𝑖𝑖𝑖, 𝑖𝑖 = 1, … , 𝑎𝑎;  𝑗𝑗 = 1, … , 𝑛𝑛𝑖𝑖                                   (1) 
 
where 𝜇𝜇 is the overall mean, 𝜏𝜏𝑖𝑖 is effect of the 𝑖𝑖th group and 𝜀𝜀𝑖𝑖𝑖𝑖’s are the 
random error terms. The null and alternative hypotheses for the one-way 
ANOVA are defined as 
 

𝐻𝐻0: 𝜇𝜇1 = 𝜇𝜇2 = ⋯ = 𝜇𝜇𝑎𝑎 = 𝜇𝜇   and 𝐻𝐻1: 𝜇𝜇𝑖𝑖 ≠ 𝜇𝜇𝑖𝑖, ∃𝑖𝑖 ≠ 𝑗𝑗           (2) 
 
respectively. For testing the hypothesis in (2), the classical F test is used. 
However, it is not robust to departures from the classical ANOVA 
assumptions. Therefore, many test statistics have been developed to test the 
mentioned hypothesis. For example, Welch (1951) and James (1951) proposed 
Welch (W) and James second-order test as an alternative to F test. Brown and 
Forsythe (1974) developed Brown-Forsythe (BF) test by modifying the F test. 
Weerahandi (1995) and Krishnamoorthy et al. (2007) proposed new tests 
called as parametric bootstrap (PB) and generalized F (GF) tests, respectively, 
etc. It should be noted that the studies mentioned here are proposed for 
comparing several normal means when the variances are unequal since in real 
life problems the assumption of homoscedasticity is unrealistic. 
 
Existing tests were also examined in terms of theoretical and comparative 
perspectives in various fields of science in the literature. De Beuckelaer (1996) 
presented a simulation experiment to compare the Type I error and power 
properties of the F, BF and W tests under normality assumption. They 
recommended the use of W test when one is not sure whether the 
homoscedasticity assumption does or does not hold. Lix et al. (1996) 
evaluated the performances of the BF, James second order, Kruskal-Wallis 
(Kruskal and Wallis, 1952) and W tests using meta-analytic techniques under 
heterogeneous variances and non-normality in educational and psychological 
data. According to their results, James second-order and W tests are found to 
be robust to violations of the variance homogeneity assumptions although they 
may be sensitive to non-normal distributions. Gamage and Weerahandi (1998) 
compared the size performances of the GF, classical F, weighted F, BF and 
W tests when the samples are coming from normal distribution. Additionally, 
they employed three sets of samples from Gamma distribution with means 10 
and unequal variances to evaluate the robustness of the mentioned tests. They 
concluded that the performance of the W test is better than that of BF test when 
the distributions of the samples deviate from normal. However, GF test shows 
the best performance in all cases. Lee and Ahn (2003) modified the F test and 
derived its approximate distribution. Without the assumption of equal 

variances, they compared proposed test with the F test, GF test and Rice and 
Gaine’s (1989) modification of F test. The results showed that proposed test 
is sensitive to the variation of a weight, but it is more reliable than F test. In 
addition, GF test has superior performance than the others even for unequal 
variances. They concluded that proposed test should not be used for small 
sample sizes like 𝑛𝑛𝑖𝑖 = 20. Krishnamoorthy et al. (2007) compared PB test 
with the W, James second-order and GF tests via Monte Carlo simulation.  
They pointed out that W and GF tests exhibit poor Type I error properties for 
small samples and/or when the number of groups is moderate to large under 
normality and homogeneity/heterogeneity assumptions. Also, PB test 
performs quite well even when the sample size is small. Cribbie et al. (2012) 
compared PB procedures with the original W test, W test with trimmed means 
and winsorized variances and James second-order test under heterogeneity 
and at least some of the distribution shapes are non-normal. According to the 
results recorded in their study, the empirical Type I error rates of the W, James 
second-order and PB procedures are acceptable when all distributions are 
normal or moderately skewed. However, these tests do not control the 
empirical Type I error rates when the shapes of the distributions are extremely 
non-normal or dissimilar. Therefore, they offered tests based on the trimmed 
means according to the results recorded for all cases.  
 
As seen from the literature, the W test is the well-known and the most widely 
used test among the proposed procedures. Furthermore, its ease of 
implementation and inclusion in software packages make it attractive to 
researchers and practitioners in various fields. Hence, we focused on the W 
test statistics in this study. However, as noted in most studies, when sample 
sizes are small and/or number of groups are moderate to large, W test does not 
perform satisfactorily in terms of Type I error rates even for normal 
distribution, see Dajani (2002). Therefore, four-moment F approximation to 
the null distribution of the W test is used for small samples and small to 
moderate values of 𝑎𝑎 when the underlying distribution is normal, see Tiku and 
Yip (1978) for the details of four-moment F approximation. In this study, 
samples coming from the generalized beta (GB) and long-tailed symmetric 
(𝐿𝐿𝐿𝐿𝐿𝐿) distributions which are plausible alternatives of normal distribution are 
also considered to make this study complete.  
 
In the next sections, W test and four-moment F approximation are given and 
also the accuracies of the four-moment F approximation to the null 
distribution of W test are investigated for various different scenarios including 
different sample sizes, variances and number of groups.  
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1 INTRODUCTION 
 
Artificial neural networks (ANN) have been widely used in various areas 

of science because of their success to model linear and non-linear datasets. In 
addition to its modeling success, its flexible structure that does not require 
assumptions or prior knowledge provides an advantage to practitioners in its 
usage. However, there are some problems to be careful about the use of ANN. 
One of the most important of these problems is the inappropriate selection of 
ANN components, i.e., architecture selection, learning algorithm, and 
activation function since it negatively affects the performance of the ANN, see 
Aladag (2011). Here, we focus on architecture selection, defined as the 
determination of the number of neurons in layers, among the ANN 
components when modeling univariate time series problems with ANN. 

 
There are many studies in the literature focusing on the architecture 

selection problem of ANN. For instance, Sietsma and Dow (1988) proposed 
an approach based on learning with a network which is larger than the 
minimum size network required for the architecture selection problem and 
then pruned the solution network. Roy et al. (1993) presented a polynomial 
time algorithm for building and training a class of multi layer perceptrons for 
classification. Murata et al. (1994) proposed an architectural selection method 
based on the AIC information criterion. Rathbun et al. (1997) introduced a 
new method for architecture selection in multi-layer perceptron models for 
classification problems. Jun et al. (2007) proposed an ANN model to 
determine the gross emission emitters of taxis based on remote sensing data 
and used an architecture selection method based on principal components 
analysis. Durbin et al. (2008) proposed a data adaptive method to select the 
most suitable network architecture using a deletion/substitution/addition 
algorithm for certain types of classification problems. Egrioglu et al. (2008) 
introduced a new architecture selection strategy based on AIC, BIC, RMSE, 
MAPE, DA and MDA criteria. Balestrassi et al. (2009) used the methodology 
of Experimental design to better determine the components of the ANN for 
the nonlinear time series problem. Hosseinzadeh Talaee (2014) applied multi 
layer perceptron networks optimized with three training algorithms, i.e., 
flexible backpropagation, variable learning rate and Levenberg Marquardt, to 
forecast the streamflow of the Aspas Watershed in Fars province, southwest 
Iran. Aladag (2019) proposed a new architecture selection method based on 
regression analysis which is a supervised learning technique. 

 
In this study, the architecture selection method based on linear regression 

proposed by Aladag (2019) is extended to robust linear regression which is 
insensitive to the outliers existing in the data set. A real life data is analyzed 
to show the effectiveness of the proposed robust architecture selection method 
at the end of the study. 

 
 

The remaining sections of this work are organized as follows. ANN is 
briefly described in section 2. Section 3 includes a description of Huber M 
regression in subsection 3.1 and an alternative methodology for architecture 
problem in subsection 3.2. Section 4 presents an application to demonstrate 
the implementation of the proposed methodology and comparing with Aladag 
(2019). Finally, concluding remarks are given in Section 5. 

 
2 ARTIFICIAL NEURAL NETWORKS 
 
ANN is a computational and data driven method which imitates the 

features and organization of the human brain. It consists of three basic 
components known as learning algorithm, activation function, and 
architecture structure. Since appropriate selection of these components 
positively affects the performance of the ANN the selection of components is 
highly important step in ANN, see Hagan et al. (1997). 

 
In the literature, there exist many different ANN forms, i.e., feed forward 

neural networks, multiplicative neural networks, and recurrent neural 
networks. Feed forward neural networks have been the most popular form 
among them since it is simple to use and have a wide range of successful 
applications. They consist of three layers called as input, hidden and output, 
each layer has at least one neuron. It should also be noted that the number of 
hidden layers can be more than one, see for example Figure 1 for the 
architecture of the feed forward neural network model with one hidden layer. 
Neurons in the layers are connected to each other with corresponding weight 
values. It can be realized that Figure 1 is a model representing matematical 
relationship between input(s) and output neurons. Basically, the neurons in the 
input layer are lagged variables represented by 𝑋𝑋𝑡𝑡−1, 𝑋𝑋𝑡𝑡−2, … , 𝑋𝑋𝑡𝑡−𝑛𝑛, and the 
neuron in the output layer corresponds to the output represented by 𝑋𝑋𝑡𝑡. The 
activation function is an important component of ANN as it allows to model 
the relationship between the input and output neurons. There are many 
different activation functions used for this purpose such as linear, logistic, 
hyperbolic tangent, and rectified linear unit, etc.  
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To compare the modelling performances of the proposed methodology 
based on Huber M regression with the methodology given in Aladag (2019), 
actual and predicted 𝑦𝑦𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝 values are given for some selected architectures, 
see Table 4. 

 
Table 4: The modelling performances of the proposed methodology and the 
methodology given in Aladag (2019) for some selected architectures. 

 
𝑥𝑥𝑖𝑖𝑖𝑖𝑝𝑝𝑖𝑖𝑖𝑖 𝑥𝑥ℎ𝑖𝑖𝑖𝑖𝑖𝑖𝑖𝑖𝑖𝑖 𝑦𝑦𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝 �̂�𝑦𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝,𝑂𝑂𝑂𝑂𝑂𝑂 �̂�𝑦𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝,𝐻𝐻𝑖𝑖𝐻𝐻𝑖𝑖𝑝𝑝 

2 6 0.7366 0.7192 0.7149 
5 10 0.6331 0.6694 0.6727 
8 8 0.6081 0.6369 0.6431 
10 7 0.6368 0.6227 0.6142 
12 3 0.5903 0.5973 0.6065 

 
It can also be seen from Table 4 that the proposed methodology is more 

successful than the corresponding methodology based on OLS regression in 
modelling the ANN performance for CPI data. 

 
It should also be noted that predicted values for the architectures which 

are not examined in this study can be calculated by using the prediction 
equation obtained for Huber M regression. For example, prediction value for 
the architecture 14-9-1 is calculated as   

  
�̂�𝑦𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝,𝐻𝐻𝑖𝑖𝐻𝐻𝑖𝑖𝑝𝑝 = 0.7620 − 0.127 × 14 − 0.0028 × 9 = 0.5574.  (14) 
  
Indeed, RMSE value is obtained as 0.5792 when the CPI data is modeled 

with the 14-9-1 architecture. It is seen that this value is quite close to 
�̂�𝑦𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝,𝐻𝐻𝑖𝑖𝐻𝐻𝑖𝑖𝑝𝑝 = 0.5574. Then, it is concluded that the performance of ANN 
can be calculated by using the prediction equation in (14).   

 
5 CONCLUSION 
 
In this study, an alternative methodology to Aladag (2019) is proposed 

for selecting the architecture of ANN in modeling univariate time series 
problems. The proposed method is compared with Aladag (2019) in terms of 
modeling success on a real-life data set containing outliers. It is seen that the 
proposed methodology shows better performance than the methodology in 
Aladag (2019) in the case of existing outliers in the data set. Also, the RMSE 
values of the architectures that are not examined in this study can be predicted 
using the proposed methodology. 
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1   Introduction 
 

In engineering, economics, medical sciences, and other fields, there are 
several theories and intricate models that are used to explore uncertainties in 
the literature. The most well-known theories among these are the fuzzy set 
theory [36], intuitionistic fuzzy set theory [2], soft set theory [17], and rough 
set theory [20]. One of these theories, soft set theory, was developed by 
Molodtsov [17], and it differs from other theories in existence because of its 
parameterization tools. Fuzzy set theory, rough set theory, inherent 
complexities, and ambiguous information are all exempt from soft set theory. 
Soft set research has been quite active, and significant advancements have 
been made in the field’s theoretical understanding. Different algebraic 
operations were developed in soft set theory by Maji et al. [16]. Ali et al. [1] 
enhanced the current literature even further and included several fresh soft set 
theory operations. Soft topological spaces were given by Shabir and Naz [28]. 
Additionally, they established a few soft set concepts on soft topological 
spaces. Soft set theory and fuzzy set theory’s mixed structure fuzzy soft sets 
was introduced by Maji et al. [14]. The concept of fuzzy soft topology was 
first introduced by Tanay and Kandemir [32] utilising fuzzy soft sets and 
Chang [5] provided some fundamental ideas about it. Atanassov [2]developed 
intuitionistic fuzzy set (IFS) consists of two functions: like a fuzzy set and the 
generalisation of fuzzy sets. The unit closed interval is also mapped by these 
two functions. The concept of intuitionistic fuzzy topology was first discussed 
by Coker [6], who also examined several analogous forms of classical 
topology including continuity and compactness. Soft sets were expanded by 
Maji et al. to intuitionistic fuzzy soft sets, which were covered in Maji et al. 
[15] In addition, several authors researched the idea of intuitionistic fuzzy soft 
topological spaces [4, 12, 35]. 
Yager [33], introduced Pythagorean fuzzy set characterized by a membership 
degree and a non-membership degree that satisfies the case in which the 
square sum of its membership degree and a non-membership degree is less 
than or equal to one. Yager and Abbasov [34], gave an example to illustrate 
this situation: An expert giving his support for membership of an alternative 

is 
3

2
 and his non-membership is 

1 .
2

 Since the sum of two values is bigger 

than 1, they are not avaliable for intuitionistic fuzzy set but it feasible for 
pythagorean fuzzy set. Obviously, pythagorean fuzzy set is more effective 
than intuitionistic fuzzy set [23]. Some different author studied on 
pythagorean fuzzy set theory [3, 10, 29, 37]. In 2019, Olgun et al. [18] 
introduced pythagorean fuzzy topological space and studied continuity, some 
importan properties on pythagorean fuzzy topological spaces.Peng et al. [22], 
defined the pythagorean fuzzy soft set theory and studied its important 
properties. Guleria and Bajaj [9], investigated pythagorean fuzzy soft matrix 
and its diverse feasible types. M. Kirisci [13] defined new type of pythagorean 
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1. Introduction 

Gheorgha Tzitzeica, Romanian mathematician (1872-1939), in 1912, at the 

Conference in Cambridge, lectured about so-called general method as 

follows: “Let be given a class of figures in plane or space (curves, surfaces, 

congruences). In order to study their infinitesimal properties which are 

invariant with respect to the transformations of a group, we have to find 

certain system of coordinates and determine an arbitrary element of the 

figure. Then we have to get an equation or a system of differential equations 

satisfied by the coordinates of an arbitrary element of a figure and thus of all 

transformed figures”. By this method Tzitzeica already studied curves, 

surfaces, webs of curves and congruences and obtained important centro-

affine, affine, projective and conformal properties of them. For this reason 

Tzitzeica should be considered as a founder of centro-affine, affine, 

projective and conformal geometries [4]. 

Tzitzeica introduced a class of surfaces [13], nowadays called Tzitzeica 

surfaces in 1907 and a class of curves [14], called Tzitzeica curves in 1911. 

A Tzitzeica curve in 𝔼𝔼𝟑𝟑 is a spatial curve  𝑥𝑥 = 𝑥𝑥(𝑠𝑠) with the Frenet frame   

{𝑇𝑇, 𝑁𝑁1, 𝑁𝑁2}  and Frenet curvatures  {𝑘𝑘1, 𝑘𝑘2}, for which the ratio of its torsion 

𝑘𝑘2 and the square of the distance 𝑑𝑑𝑜𝑜𝑜𝑜𝑜𝑜  from the origin to the osculating 

plane at an arbitrary point x(s) of the curve is constant, i.e.,  𝑘𝑘2
𝑑𝑑𝑜𝑜𝑜𝑜𝑜𝑜

2 = 𝑎𝑎, where 

𝑑𝑑𝑜𝑜𝑜𝑜𝑜𝑜 = 〈𝑁𝑁2, 𝑥𝑥〉 and 𝑎𝑎 ≠ 0 is a real constant, 𝑁𝑁2 is the binormal vector field 

of x. 

A Tzitzeica surface in 𝔼𝔼𝟑𝟑 is a spatial surface M given with the 

parametrization X(u,v), for which the ratio of its Gaussian curvature K and 

the distance 𝑑𝑑𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡 from the origin to the tangent plane at any arbitrary point 

of the surface is constant, i.e., 𝐾𝐾
𝑑𝑑𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡

4 = 𝑎𝑎1, for a constant 𝑎𝑎1 ≠ 0. The 

ortogonal distance from the origin to the tangent plane is defined by  𝑑𝑑𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡 =
〈𝑋𝑋, 𝑁𝑁〉 where X is the position vector of surface and N  is unit normal vector 

field of the surface. In [1, 2], authors studied Tz-curve and Tz-surfaces in 

Euclidean 3-Space 𝔼𝔼3. 

Tzitzeica curves in Euclidean 4-space 𝔼𝔼4 have been determined as three 

types.  

Definition 1.1 Let 𝑥𝑥: 𝐼𝐼 ⊂ ℝ → 𝔼𝔼4 be a unit speed curve in Euclidean 4-space 

𝔼𝔼4. If  the ratio of its second Frenet curvature 𝑘𝑘2 and the square of the 

distance 𝑑𝑑{𝑇𝑇,𝑁𝑁1,𝑁𝑁3} from the origin to the hyperplane spanned by {𝑇𝑇, 𝑁𝑁1, 𝑁𝑁3} 

at an arbitrary point 𝑥𝑥(𝑠𝑠) of the curve is constant, i.e., 

𝑘𝑘2
𝑑𝑑{𝑇𝑇,𝑁𝑁1,𝑁𝑁3}

2 = 𝑎𝑎1,     (𝑎𝑎1 ≠ 0 is a real constant)                                                (1) 

where  

𝑑𝑑{𝑇𝑇,𝑁𝑁1,𝑁𝑁3} = 〈𝑥𝑥, 𝑁𝑁2〉                                                                                                 (2) 

then the curve 𝑥𝑥 = 𝑥𝑥(𝑠𝑠) called first type Tzitzeica curve. If the ratio of its 

first Frenet curvature 𝑘𝑘1 and the square of the distance 𝑑𝑑{𝑇𝑇,𝑁𝑁2,𝑁𝑁3} from the 

origin to the hyperplane spanned by {𝑇𝑇, 𝑁𝑁2, 𝑁𝑁3} at an arbitrary point 𝑥𝑥(𝑠𝑠) of 

the curve is constant, i.e., 
𝑘𝑘1

𝑑𝑑{𝑇𝑇,𝑁𝑁2,𝑁𝑁3}
2 = 𝑎𝑎2,         (𝑎𝑎2 ≠ 0 is a real constant)                                             (3) 

where 

𝑑𝑑{𝑇𝑇,𝑁𝑁2,𝑁𝑁3} = 〈𝑥𝑥, 𝑁𝑁1〉                                                                                                  (4) 

then the curve 𝑥𝑥 = 𝑥𝑥(𝑠𝑠) called second type Tzitzeica curve. If the ratio of its 

third Frenet curvature 𝑘𝑘3 and the square of the distance 𝑑𝑑{𝑇𝑇,𝑁𝑁1,𝑁𝑁2} from the 

origin to the hyperplane spanned by {𝑇𝑇, 𝑁𝑁1, 𝑁𝑁2} at an arbitrary point 𝑥𝑥(𝑠𝑠) of 

the curve is constant, i.e., 
𝑘𝑘3

𝑑𝑑{𝑇𝑇,𝑁𝑁1,𝑁𝑁2}
2 = 𝑎𝑎3  ,   (𝑎𝑎3 ≠ 0 is a real constant)                                                 (5) 

where  

𝑑𝑑{𝑇𝑇,𝑁𝑁1,𝑁𝑁2} = 〈𝑥𝑥, 𝑁𝑁3〉                                                                                                  (6) 

then the curve 𝑥𝑥 = 𝑥𝑥(𝑠𝑠) called third type Tzitzeica curve [12]. 
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Introduction

Natural polymers have gained popularity in recent years for their use 
in industrial settings. Extracellular exopolysaccharides (EPS) are the most 
significant and renewable type of polymeric materials. They are produced by 
microorganisms. EPS have a wide range of applications in a variety of industries, 
such as dairy products, cosmetics, biofilms, and agriculture, indicating their 
significance in biotechnology. Many researches have mostly concentrated 
on EPS production because of their biocompatibility, biodegradability, 
and environmental and human compatibility. Since, EPS have significant 
production costs, only a few number have achieved commercial viability. The 
most significant and prevalent class of substances are polysaccharides, which 
are macromolecules that are produced by bacteria, fungi, and algae. Because of 
their industrial applications, polysaccharides have garnered a lot of attention 
lately (Moradi et al., 2021). Polysaccharides are a subclass of carbohydrates. 
Microbial polysaccharides are categorized depending on where they are located 
within the microbial cell. EPS are carbohydrate polymers that are created by 
many bacteria and released into the extracellular environment or adhered to 
the surface of the cell to form capsules. They are crucial for the metabolism 
of cells. Molds and yeasts produce lower amounts of EPS than bacteria and 
microalgae, which can be used on an industrial basis. These molecules have 
long, branching chains and are soluble in water. Homopolysaccharides and 
heteropolysaccharides are the two categories of EPS. Heteropolysaccharides 
are made up of many monosaccharides, whereas homopolysaccharides are 
made up of just one type of monosaccharide.  Heteropolysaccharides are the 
class that most bacterial EPS belong to. According to Nwodo et al. (2012), 
EPS play crucial roles in the microbial cell’s defense against biotic and abiotic 
stress. Additionally, their synthesis increases resilience, affects how the 
microorganism interacts with its surroundings and makes them suitable for 
use as a growth substrate for microorganisms.

Typically, a set of genes within the biosynthetic gene cluster in the 
producing microorganism’s genome encode a series of enzymes that carry out 
the manufacture of EPS (Mahmoud et al., 2021). In addition, the growth stage, 
the environment, and the availability of nutrients all influence the formation 
of EPS (Ibrahim et al., 2022). The advancement of synthetic biology has 
made it feasible to modify microbes to generate particular EPS with desired 
characteristics. Using synthetic promoters to control the expression of these 
genes, or inserting or deleting genes, the metabolic pathways of microbes 
are modified (Wagner and Alper, 2016). Synthetic biology offers numerous 
benefits over traditional techniques for producing EPS. For instance, it makes 
it possible to produce EPS with better solubility, more stability, and more 
usefulness. Additionally, synthetic biology allows to production of EPS on a 
large scale, which is crucial for commercial applications (Sathiyanarayanan et 
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Introduction

The Schreiber’s fringe-fingered lizard, Acanthodactylus schreiberi 
(Boulenger, 1878) is located in Cyprus, Israel, Lebanon and Türkiye (Hraoui-
Bloquet et al., 2009) and shows a discrete distribution in the form of seven 
areas (329.82 ha) close to each other only in the coastal regions of Erzin and 
Dörtyol districts of Hatay province of Türkiye where 326.26 hectares (3.26 
km2) of areas of the distribution is located in the former, while 3.56 hectares 
is located in the latter (Akman, 2019). 

Acanthodactylus schreiberi has been classified as EN (Endangered) 
category in the IUCN Red List. The populations of A. schreiberi are decreasing 
worldwide because of coastal urbanization, including the development of 
touristic facilities and the extraction of sand from beaches for construction, 
and human disturbance through the high numbers of tourists visiting sites. 
There is a major petrol pipeline project, industrial activities of petrol pipeline 
project in its habitat and pollution from petrol and other industries that 
threaten its limited range in Türkiye (Hraoui-Bloquet et al., 2009).

In case of the preservation of an endangered species, knowledge of life 
features (age, snout vent length, and body mass) in natural populations is at 
critical importance (Andreone et al., 2005).  In age determination, counting 
of the lines of arrested growth (LAGs) observed in the cross-sections obtained 
from the phalanges of animals is used. Occurrence of LAGs every year mirrors 
etesian alterations in the growth rate of amphibians and reptiles (Smirina, 
1994; Arakelyan, 2002). Knowing life expectancy of reptiles reflects mean 
period of life for individuals living in their habitats. Skeletochronology is an 
available method to estimate age structure of these animals (Caetano et al., 
1986; Leclair & Castanet, 1987; Zug & Rand, 1987; Castanet & Smirina, 1990; 
Castanet, 1994; Miaud et al., 1999; Esteban et al., 2002; Leclair & Leclair, 2011; 
Yakın et al., 2012; Yakın & Tok, 2015). This method has also an advantage 
that researchers only need bone tissues from individuals and give minimal 
damage to animals (Kurita & Toda, 2013). 

Although life features of Acanthodactylus boskianus (Daudin, 1802) and 
Acanthodactylus harranensis (Baran, Kumlutaş, Lanza, Sindaco, Ilgaz, Avcı 
& Crucitti, 2005) were reported by Üzüm et al. (2014) and Beşer et al. (2019) 
respectively, current literature lacks information on the age structure of A. 
schreiberi.  Being an oviparous lizard species, the knowledge related to biology 
of A. schreiberi is limited. The females of A. schreiberi from Lebanon emerge 
from hibernation in mid-April while this activation starts one month before in 
males. Reproductively active period of the females lasts from May to August. 
The males simultaneously undergo vernal spermiogenesis after a short period 
of regression in September and subsequent testicular recrudescence in October 
and November (Akiki et al., 2015). There is no published information about 
the activity periods (months) in Türkiye. The breeding period of the species 
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Introduction 

    Optical solitons have received a great deal of attention as they can 
propagate without dispersing over long distance. Since they conserve their 
features such as amplitude, profile, speed over long distances, they play a 
considerably important role in optical fiber communication. Optical solitons 
have become a promising area of research that has led to major advances in 
their extensive application in nonlinear optics. 

    Various formulations of nonlinear Schrödinger equations are in the 
spotlight of numerous research studies in optics. Currently, there is 
increasing interest in the study of generalized nonlinear Schrödinger 
equations with resonance phenomena. Specifically, the resonant nonlinear 
Schrödinger equation (RNLSE) serves as a governing equation for optical 
pulse propagation within optics, characterized by distict forms of 
nonlinearity. 

    In a study by (Meradjia S., 2020), the evolution of optical pulses was 
elucidated, considering self-similar light wave propagation within optical 
fibers with varying resonant and dispersion properties using a generalized 
RNLSE and distributed parameters. Moreover, in a work by (Pathania S., 
2021) the existence of nonlinear resonant states in a higher-order 
Schrödinger model governing femtosecond fiber optics propagation was 
demonstrated. Soliton solutions were obtained the perturbed RNLSE with t-
dependent coefficients via modified simple equation method in (Biswas, 
2018). In (Kudryashov, 2021), exact solutions has been found with changing 
the refractive index. While in (Seadawy, 2021), the conservation laws have 
been constructed. In addition, further relevant research studies on RNLSE 
have been carried out in the literature (Eslami M.)- (Abdel-Gawad). 

   In this current study, the Jacobi elliptic function ansatz method is 
employed to address the Resonant Nonlinear Schrödinger Equation 
(RNLSE), encompassing three distinct types of nonlinearity to attain a 
diverse array of solutions. The considered nonlinearity types comprise 
quadratic-cubic, anti-cubic, and cubic-quintic-septic nonlinearities. Within 
this framework, both dark and bright optical soliton solutions are 
uncovered.Furthermore, the study reveals Jacobi elliptic sine and cosine 
function solutions for each of these non-Kerr law nonlinearities. These 
solutions are thoroughly documented, and their corresponding criteria for 
existence are presented for comprehensive understanding.  
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I. Introduction 

The subject of electronic states of disordered and quasicrystals has been 
continuous theoretical and experimental interest for a couple decades due to 
their great applications in technological use. During this period, significant 
progress  has been made in both theoretical and experimental aspects of these 
systems, in particular, disordered materials such as silica and metallic glasses, 
amorphous semiconductors, binary and ternary alloys, organic 
semiconductors, etc,. Although much effort has been put into the field of 
disordered systems over a long period, the progress in the study of these 
systems, in particular, structurally disordered systems, has been relatively 
slow and delayed in comparison with that of ordered (crystalline) materials. 
Two principal reasons for this delay may be pointed out; the first is the 
complexity of the mathematical problems that naturally arise in the study of 
electronic features in these systems, and the other is the absence of any real 
simplifying feature in the geometry of such systems. Basically, there is no 
periodicity in the structure to carry out the elegant theorems implicit as in the 
theory of crystalline solids such as Bloch’s theorem [1, and the refs. in there]. 

 In a crystal an electron outside an atomic core can be represented by a 
wavelike excitation which extends spatially throughout the whole structure 
with equal probability just as in free electron case. Therefore, Bloch’s theorem 
can be implemented easily to determine the band structure of the system over 
the reduced the infinite problem to a single unit cell, and the band structure 
can then calculated from the so-called dispersion relation. On the other hand, 
in the case of disordered systems, the conventional concepts such as Bloch’s 
theorem, quasi-momentum (k), unit cell, Brillion zone, symmetry, wave 
numbers, which describe the electron states and properties in an ordered 
system (or crystal), are no longer valid due to the lack of translational 
symmetry. In addition, the lack of periodicity allows the wave functions to be 
localized or extended depending on the degree of disorder, the energy of state 
and the dimensionality of system. As result, various theoretical 
approaches/techniques (such as CPA, ATA, DFT..) have been devised and 
developed in order to investigate the electronic properties of these systems in 
one-dimension (1D), two dimensions (2D) and three-dimensions (3D).  Many 
are restricted to simplified forms of approximations such as tight-binding 
theory, nearly free electron theory and variational method [2,3], and are not 
powerful enough to describe fully the electronic properties in all non-periodic 
materials.   

However, interest in a newly defined non-periodic material, the so-called 
quasicrystals, has also been grown considerably in the past few decades 
[1,4,5]. Note that by non-periodic materials we mean substances that range 
from liquids or amorphous solids (structurally disordered) to quasicrystals 
with perfect long-range order (but with no three-dimensional periodicity 

 

 

 
 

ingredient). Quasicrystals brought a dramatic change to scientists’ way of 
thinking about the structure of solids since their diffraction pattern has no 
crystallographic symmetries but, nevertheless consists of sharp peaks [1]. 
They have long-range directional order and sort-range disorder, and can be 
crystallographically forbidden rotational symmetries (e.g. five-fold, ten-fold, 
etc.). Investigations into the microstructure of these materials have confirmed 
that they embody a new kind of order, neither crystalline nor completely 
amorphous, but somewhere in between the two limits. The fundamental 
physical properties of quasicrystals are expected to have intriguing features 
since their structures are situated between regular crystals and disordered 
systems [1]. 

In this chapter, a theoretical method based on multiple scattering theory, 
called Beeby&Hayes (BH) method [6] will be reviewed in brief, and the new 
formalism and applications developed by Yildiz&Beeby in the previous 
studies for calculating the electronic structure of 2D disordered systems, 
alloys and quasicrystals will be presented to keep the theory on the agenda of 
theoretical studies based on the multiple scattering theory. We believe that 
there are many aspects of the method that are unexplored or open to be 
developed for calculating the electronic structure of disordered systems 
because there is no yet a powerful theoretical method to overcome fully the 
electronic structure of disordered systems and quasicrystals. Though the 
calculations based on the computational quantum methods, such as Density of 
Function theory (DFT) which is now a dominant method among the others, 
they have even some limitations such as the weakness of correctly treat the 
exchange interaction. For sake of all these reasons we strongly believe that 
BH method or as such theoretical methods should be in agenda of scientific 
activities and instruments, and so that it may go further from than where we 
left. 

 
1.1 Disorder Systems 

 
The concept of disorder implies defective order, and in statistical terms 

means random stochastic, unpredictable as described by Ziman [7].  
Generally speaking, a system having a non-periodic random structure, i.e. 
consisting of atom or molecule arranged in a pattern that does not repeat 
periodically, can be called disordered. Though many authors [8] have 
classified disorder as structural, compositional, cellular, topological, 
quantitative, magnetic, and so-called ice disorder, these systems can, in 
principle, be divided into two classes depending on the type and degree of 
disorder in their structure. The first depending on the type is called 
substitutional (compositional) disorder in which some of host atoms of a 
periodic lattice are replaced by different atoms arising in metals, some 
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 History:

Blue Luminous Variables (LBVs)  are some of the brightest stars of the 
universe. They have unstable luminosities with varying high magnitudes and 
have a violent mass loss. They are massive, hot, and rare stars.

Till the 80s we did not have so much observational or theoretical research 
about them. Observations began to increase after the 80s but theoretical 
works about LBVs are not sufficient to explain some processes of LBVs such 
as instability (1).

 The first LBVs were realized by astronomers P Cygni and Eta Carinae. We 
have known them since 1600 but they were not classified as LBV stars since 
LBV was not a class of stars till 1984. Between 1600 and 1800, astronomers 
observed that Eta Carinae varied between limits of second and fourth 
magnitude. After 1820 it began to vary rapidly. Then it became one of the 
brightest stars in the late 1830s. It had magnitudes between +1 and -1 for the 
next 20 years. It was called “fitfully variable”  and was described as “sudden 
flashes and relapses” by John Herschel (2). Its total luminosity output was as 
large as a supernova during the period in which violent eruptions occurred. 
After this period the luminosity decreased to the eighth magnitude. Then 
the brightness began to increase again after 1900. Astronomers found some 
evidence from some outlying debris that this fading and shining loop had 
occurred before(2).

The other important historical example is P Cygni. P Cygni was observed 
as a third-magnitude star suddenly in 1600. As we mentioned before these 
sudden changes are the main characteristic property of LBVs. I want to 
talk about them like a story because of their varying character: Once upon 
a time there was a very bright star, after a blink, it turned into a faded star 
after another blink it has been a bright star again and it has lived varying like 
this until its death. Anyway, It began to fade to the fifth magnitude in 1655. 
Any remarkable change did not occur until 1700 but its brightness increased 
slowly till that time (de Groot 1988; de Groot and Lamers 1992)(3). P Cygni 
is not just famous because of this property. Also, it has distinct emission line 
profiles that are interesting as their variability(4).

Another LBV in the Large Magellanic Cloud, S Doradus, has been known 
since 1897. The same varying brightness has been observed for S Doradus(28).  
S Doradus is one of the brightest stars we know with nearly -8.9 absolute 
magnitude which is nearly a million times brighter than our sun(29). But 
despite their similarities, these three stars have not been seen as the same type 
of stars until the late mid-20th century.

The first three variable stars which were observed in external galaxies; 
variables 1, 2, and 3 in the Triangulum Galaxy(M33), were studied by John 
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1. INTRODUCTION 

Graphene is a monolayer of carbon atoms that are organized in a hexagonal 
lattice structure, has captivated the scientific community due to its remarkable 
electronic, thermal, and mechanical properties. This two-dimensional 
material, first isolated in 2004 by Andre Geim and Konstantin Novoselov, has 
been heralded for its potential in various applications, ranging from 
electronics to materials science, owing to its high electron mobility, strength, 
and transparency (Novoselov et al., 2004). Transitioning from two-
dimensional graphene, Carbon Nanotubes (CNTs) are cylindrical 
nanostructures derived from rolled graphene sheets, maintaining many of the 
extraordinary properties of graphene while introducing new characteristics 
due to their altered geometry. CNTs can be categorized into Single-Walled 
Carbon Nanotubes (SWCNTs) and Multi-Walled Carbon Nanotubes 
(MWCNTs), each with distinct properties and applications in nanotechnology, 
materials science, and even in the medical field (Iijima, 1991). 

Carbon nanotubes have swiftly become a focal point of robust global interest, 
owing to their potential to showcase unique physical properties that could 
permeate numerous scientific and technological domains, such as ultra-
durable composites and nanoelectronics (Dresselhaus et al., 1996; Yakobson 
and Smalley, 1997; Dekker, 1999). The investigations have unveiled that these 
nanotubes, being the stiffest material known to date (Treacy et al., 1996; 
Wong et al., 1997), exhibit elastic buckling rather than fracturing when 
subjected to substantial bending or compressive strains (Wong et al., 1997; 
Yakobson et al., 1996). This specific mechanical attribute distinctly 
underscores their significant potential in the realm of advanced composites. 
Despite this, we posit that the extraordinary electronic properties of carbon 
nanotubes present not only the most intriguing intellectual challenges but also 
immense potential for innovative applications. Remarkably, initial theoretical 
calculations indicated that SWNTs could manifest either metallic or 
semiconducting characteristics, determined solely by their diameter and 
helicity (Hamada et al., 1992; Mintmire et al., 1992; Saito et al., 1992). 
Furthermore, this capability to exhibit fundamentally divergent electronic 
properties without altering local bonding has been experimentally verified 
through atomically resolved scanning tunneling microscopy (STM) 
measurements (Wilder et al., 1998; Odom et al., 1998), differentiating 
nanotubes from other nanowire materials (Lieber, 1998; Hu et al., 1999). 
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INTRODUCTION 
 

The second-order linear ordinary differential equation on the real 
interval 𝐼𝐼 is of the form 

 
𝑎𝑎0(𝑥𝑥)𝑦𝑦′′ + 𝑎𝑎1(𝑥𝑥)𝑦𝑦′ + 𝑎𝑎2(𝑥𝑥)𝑦𝑦 = 𝑓𝑓(𝑥𝑥)                     (1) 

 
where the coefficients 𝑎𝑎0(𝑥𝑥), 𝑎𝑎1(𝑥𝑥) and 𝑎𝑎2(𝑥𝑥) are sufficiently regular. 
When 𝑓𝑓(𝑥𝑥) = 0 on 𝐼𝐼, the equation is called homogeneous, otherwise it 
is nonhomogeneous.  

If the function 𝑎𝑎0(𝑥𝑥) does not vanish at any point on 𝐼𝐼, the 
equation (1) may be divided by 𝑎𝑎0(𝑥𝑥) to give 

 
𝑦𝑦′′ + 𝑏𝑏(𝑥𝑥)𝑦𝑦′ + 𝑐𝑐(𝑥𝑥)𝑦𝑦 = 𝑔𝑔(𝑥𝑥)                          (2)   

 
where 𝑏𝑏(𝑥𝑥) = 𝑎𝑎1(𝑥𝑥)/𝑎𝑎0(𝑥𝑥), 𝑐𝑐(𝑥𝑥) = 𝑎𝑎2(𝑥𝑥)/𝑎𝑎0(𝑥𝑥) and 𝑔𝑔(𝑥𝑥) = 𝑓𝑓(𝑥𝑥)/
𝑎𝑎0(𝑥𝑥).  

With 𝐼𝐼 = [𝑥𝑥0, 𝑥𝑥1], the solutions of the equation (2) may be 
subjected to boundary conditions at 𝑥𝑥0 and 𝑥𝑥1. These boundary 
conditions can be generalized by the pair of equations 

 
𝛼𝛼1𝑦𝑦(𝑥𝑥0) + 𝛼𝛼2𝑦𝑦′(𝑥𝑥0) + 𝛼𝛼3𝑦𝑦(𝑥𝑥1) + 𝛼𝛼4𝑦𝑦′(𝑥𝑥1) = 𝜁𝜁,               (3) 

                                          
𝛽𝛽1𝑦𝑦(𝑥𝑥1) + 𝛽𝛽2𝑦𝑦′(𝑥𝑥1) + 𝛽𝛽3𝑦𝑦(𝑥𝑥0) + 𝛽𝛽4𝑦𝑦′(𝑥𝑥0) = 𝜚𝜚 (4)

where 𝜁𝜁, 𝜚𝜚, 𝛼𝛼𝑖𝑖 and 𝛽𝛽𝑖𝑖 (𝑖𝑖 = 1,2,3,4) are constants. Besides, ∑ |𝛼𝛼𝑖𝑖|4
𝑖𝑖=1 >

0 and ∑ |𝛽𝛽𝑖𝑖|4
𝑖𝑖=1 > 0, that is, such that not all the 𝛼𝛼𝑖𝑖 or 𝛽𝛽𝑖𝑖 are zeros (Al-

Gwaiz, 2008). The problem (2)-(4) is called a boundary value problem. 
The boundary conditions (3) and (4) are called homogeneous if 𝜁𝜁 = 𝜚𝜚 =
0 and seperated if 𝛼𝛼3 = 𝛼𝛼4 = 𝛽𝛽3 = 𝛽𝛽4 = 0. 

We are interested in the eigenvalue problem, which is slightly 
modified notation of (2), 

 
                             𝑑𝑑

2𝑦𝑦
𝑑𝑑𝑥𝑥2 + 𝑏𝑏(𝑥𝑥) 𝑑𝑑𝑦𝑦

𝑑𝑑𝑥𝑥 + [𝑐𝑐(𝑥𝑥) + 𝜆𝜆𝜆𝜆(𝑥𝑥)]𝑦𝑦 = 0                        (5) 
 

where 𝜆𝜆 is a real spectral parameter independent of 𝑥𝑥 to be determined 
by the boundary conditions. Let introduce the integrating factor 𝑝𝑝(𝑥𝑥) 
by 
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1. Introduction 

In the future, there will be an increasing demand for sharing of big data 
applications, such as transmission of voice, image and video over wireless 
communication systems (Sreedeviet al., 2022; Stergiou and Psannis, 2022). The 
efficiency of power consumption is a crucial issue to ensure the long battery life 
for wireless communication devices which supports the transmission of these 
data packets (Khanh et al., 2022; Sun et al., 2016). Addition to this, it is expected 
that next generation mobile systems such as 6G (Sixth Generation) will expand 
the transmission circle (Sejan et al., 2022; Tong et al., 2023).  

With continuing efforts from academia and industry, it is expected the 
wireless communication systems will provide the sharing of enormous data in 
the near future (Chowdhuryet al., 2019). Therefore, the visible light 
communication technology is emerging as one promising candidate to aid to 
Radio Frequency communication systems (Nor, 2021). The visible light 
communication systems use a Light Emitted Diode (LED) at the transmitter side 
while it employs a photo-detector at the receiver side. Therefore, this 
communication system uses visible light scattered from LED to carry the data 
signal. 

In the literature, many papers related to visible light communication have 
taken into account several challenges, including inter-symbol interference (ISI) 
(Shi et al., 2023), indoor localization (Sen et al., 2023), dimming support 
(Saengudomlert and Buddhacharya, 2023), and high data rate (Younus, et al., 
2023). To solve many problems related to inter-symbol interference, some 
papers have proposed equalization based algorithms (Bostanoglu et al., 2023; Jin 
et al., 2023; Yang et al., 2023). Proposed algorithms prevent the ISI and allows 
high data rate for visible light communication systems. The machine learning 
algorithms have been much attached attention to estimate the location of mobile 
user in indoor communication systems (Abdalmajeed et al., 2023; Long et al., 
2023; Sejan et al., 2023). Specifically, the machine learning techniques are 
widely used in detection threshold (Ayten and Sönmez, 2021), modulation 
classification (Ağır and Sönmez, 2023), channel modelling (Turan and Coleri, 
2021), location tracking (Danys et al., 2022), and high speed systems (Chi et al., 
2020).        

Both the providing of power efficiency and the expanding of transmission 
distance at the same time are observed as important challenges in wireless 
communication systems since BER performance of communication systems is 
affected by both parameters (Din and Kim, 2014; Rehmanet al., 2019; Wang et 

al., 2016). The modulation scheme used in the optical wireless communication 
systems is one of the leading solution of above mentioned challenges. Hence, it 
can be asserted that it has been proposed the many modulation schemes to 
facilitate the data transmission for visible light communication systems (Gancarz 
et al., 2015). One of the most used schemes is PPM (Pulse Position Modulation) 
transmission method. This scheme is employed according to position of filled 
slot. In literature, PPM is improved by integrating PWM (Pulse Width 
Modulation) scheme to ensure dimming support. For instance, the VPPM 
(Variable Pulse Position Modulation) scheme has been proposed to provide both 
a dimmable system by controlling LED light and data transmission at the same 
time (Lee and Park, 2011; Raj et al., 2021).  

Several PPM based transmission methods were proposed for optical 
communication scheme before VLC became a popular wireless optical system. 
Therefore, these modulation schemes have been investigated in terms of 
bandwidth efficiency, power consumption, data transmission performance for 
optical systems by several researchers. One of these schemes is Overlapping 
PPM (OPPM) technique. In the literature, CDMA (Code Division Multiplexing 
Access) method is integrated OPPM to enhance the transmission performance 
(Farghal et al., 2014). Another transmission method can be given as Multilevel 
PPM (MPPM) scheme that is suggested to improve the bandwidth utilization 
efficiency (Nguyen and Lampe, 2010).  

Addition to bandwidth and energy efficiencies enhancement of PPM, PPM 
transmission method has been investigated in terms of shorting of codeword 
number. The first of these enhancements was actualized when proposed the 
Shorten PPM (SPPM) scheme (Sui and Zhou, 2009). This scheme decreases the 
codeword of traditional PPM by adding a MSB (Most Significant Bit) that is 
detected by using a threshold level. Secondly, it has been further reduced the 
codeword of shorten PPM by improving Offset PPM scheme (Sibley, 2011). The 
slot level of Offset PPM is detected by using a threshold level that must be 
variable to support the user mobility condition in indoor communication systems. 
It is the most significant disadvantage for detecting of this type signal.        

In this article, it has been represented transmitter and receiver algorithms 
for visible light communication systems. Addition to this, LoS (Line of Sight) 
and NLoS (Non LoS) optical channel models are addressed to observe 
distribution of optical signal by considering direct and non-direct paths in indoor 
media. Moreover, it is reported modulation techniques based on Pulse Position 



294  . Methmet Sönmez

REFERENCES 

 
Abdalmajeed, A. M. M., Mahmoud, M., El-Fikky, A. E.-R. A., Fayed, H. A., & Aly, 

M. H. (2023). Improved indoor visible light positioning system using 
machine learning. Optical and Quantum Electronics, 55(3), 209.  

Ağır, T. T., & Sönmez, M. (2023). The modulation classification methods in PPM–
VLC systems. Optical and Quantum Electronics, 55(3), 223. 
https://doi.org/10.1007/s11082-022-04520-y 

Ayten, K., & Sönmez, M. (2021). Threshold detection and slot clustering algorithms 
in DPIM-VLC systems. Optik, 248, 168085.  

Bostanoglu, M., Dalveren, Y., Catak, F. O., & Kara, A. (2023). Modelling and Design 
of Pre-Equalizers for a Fully Operational Visible Light Communication 
System. Sensors, 23(12), 5584.  

Chi, N., Zhou, Y., Liang, S., Wang, F., Li, J., & Wang, Y. (2018). Enabling 
Technologies for High-Speed Visible Light Communication Employing 
CAP Modulation. Journal of Lightwave Technology, 36(2), 510-518.  

Chi, N., Zhou, Y., Wei, Y., & Hu, F. (2020). Visible Light Communication in 6G: 
Advances, Challenges, and Prospects. IEEE Vehicular Technology 
Magazine, 15(4), 93-102.  

Chowdhury, M. Z., Shahjalal, M., Hasan, M. K., & Jang, Y. M. (2019). The Role of 
Optical Wireless Communication Technologies in 5G/6G and IoT Solutions: 
Prospects, Directions, and Challenges. Applied Sciences, 9(20), 4367.  

Danys, L., Zolotova, I., Romero, D., Papcun, P., Kajati, E., Jaros, R., … Martinek, R. 
(2022). Visible Light Communication and localization: A study on tracking 
solutions for Industry 4.0 and the Operator 4.0. Journal of Manufacturing 
Systems, 64, 535-545.  

Din, I., & Kim, H. (2014). Energy-Efficient Brightness Control and Data 
Transmission for Visible Light Communication. IEEE Photonics 
Technology Letters, 26(8), 781-784.  

Farghal, A. E., Shalaby, H. M. H., & Kawasaki, Z. (2014). Performance Analysis of 
Multirate Multiservice Optical CDMA Networks Adopting Overlapping 
PPM Signaling. Journal of Lightwave Technology, 32(15), 2649-2658.  

Gancarz, J. E., Elgala, H., & Little, T. D. C. (2015). Overlapping PPM for band-
limited visible light communication and dimming. Journal of Solid State 
Lighting, 2(1), 3.  

Ghassemlooy, Z., Popoola, W., & Rajbhandari, S. (2019). Optical Wireless 
Communications: System and Channel Modelling with MATLAB®, Second 
Edition. CRC Press. 

Jin, Z., Yan, L., Zhu, S., Cui, X., & Tian, P. (2023). 10-Gbps visible light 
communication in a 10-m free space based on violet series-biased micro-
LED array and distance adaptive pre-equalization. Optics Letters, 48(8), 
2026-2029.  

Khanh, Q. V., Hoai, N. V., Manh, L. D., Le, A. N., & Jeon, G. (2022). Wireless 
Communication Technologies for IoT in 5G: Vision, Applications, and 
Challenges. Wireless Communications and Mobile Computing, 2022, 
e3229294.  



 . 295International Theory, Research and Reviews in Science and Mathematics 

REFERENCES 

 
Abdalmajeed, A. M. M., Mahmoud, M., El-Fikky, A. E.-R. A., Fayed, H. A., & Aly, 

M. H. (2023). Improved indoor visible light positioning system using 
machine learning. Optical and Quantum Electronics, 55(3), 209.  

Ağır, T. T., & Sönmez, M. (2023). The modulation classification methods in PPM–
VLC systems. Optical and Quantum Electronics, 55(3), 223. 
https://doi.org/10.1007/s11082-022-04520-y 

Ayten, K., & Sönmez, M. (2021). Threshold detection and slot clustering algorithms 
in DPIM-VLC systems. Optik, 248, 168085.  

Bostanoglu, M., Dalveren, Y., Catak, F. O., & Kara, A. (2023). Modelling and Design 
of Pre-Equalizers for a Fully Operational Visible Light Communication 
System. Sensors, 23(12), 5584.  

Chi, N., Zhou, Y., Liang, S., Wang, F., Li, J., & Wang, Y. (2018). Enabling 
Technologies for High-Speed Visible Light Communication Employing 
CAP Modulation. Journal of Lightwave Technology, 36(2), 510-518.  

Chi, N., Zhou, Y., Wei, Y., & Hu, F. (2020). Visible Light Communication in 6G: 
Advances, Challenges, and Prospects. IEEE Vehicular Technology 
Magazine, 15(4), 93-102.  

Chowdhury, M. Z., Shahjalal, M., Hasan, M. K., & Jang, Y. M. (2019). The Role of 
Optical Wireless Communication Technologies in 5G/6G and IoT Solutions: 
Prospects, Directions, and Challenges. Applied Sciences, 9(20), 4367.  

Danys, L., Zolotova, I., Romero, D., Papcun, P., Kajati, E., Jaros, R., … Martinek, R. 
(2022). Visible Light Communication and localization: A study on tracking 
solutions for Industry 4.0 and the Operator 4.0. Journal of Manufacturing 
Systems, 64, 535-545.  

Din, I., & Kim, H. (2014). Energy-Efficient Brightness Control and Data 
Transmission for Visible Light Communication. IEEE Photonics 
Technology Letters, 26(8), 781-784.  

Farghal, A. E., Shalaby, H. M. H., & Kawasaki, Z. (2014). Performance Analysis of 
Multirate Multiservice Optical CDMA Networks Adopting Overlapping 
PPM Signaling. Journal of Lightwave Technology, 32(15), 2649-2658.  

Gancarz, J. E., Elgala, H., & Little, T. D. C. (2015). Overlapping PPM for band-
limited visible light communication and dimming. Journal of Solid State 
Lighting, 2(1), 3.  

Ghassemlooy, Z., Popoola, W., & Rajbhandari, S. (2019). Optical Wireless 
Communications: System and Channel Modelling with MATLAB®, Second 
Edition. CRC Press. 

Jin, Z., Yan, L., Zhu, S., Cui, X., & Tian, P. (2023). 10-Gbps visible light 
communication in a 10-m free space based on violet series-biased micro-
LED array and distance adaptive pre-equalization. Optics Letters, 48(8), 
2026-2029.  

Khanh, Q. V., Hoai, N. V., Manh, L. D., Le, A. N., & Jeon, G. (2022). Wireless 
Communication Technologies for IoT in 5G: Vision, Applications, and 
Challenges. Wireless Communications and Mobile Computing, 2022, 
e3229294.  

Komine, T., & Nakagawa, M. (2004). Fundamental analysis for visible-light 
communication system using LED lights. IEEE Transactions on Consumer 
Electronics, 50(1), 100-107.  

Lee, K., & Park, H. (2011). Modulations for Visible Light Communications With 
Dimming Control. IEEE Photonics Technology Letters, 23(16), 1136-1138.  

Long, Q., Zhang, J., Cao, L., & Wang, W. (2023). Indoor Visible Light Positioning 
System Based on Point Classification Using Artificial Intelligence 
Algorithms. Sensors, 23(11), 5224.  

Nguyen, T. T., & Lampe, L. (2010). Coded multipulse pulse-position modulation for 
free-space optical communications. IEEE Transactions on Communications, 
58(4), 1036-1041.  

Nor, A. M. (2021). Access point selection in beyond 5G hybrid MmWave/Wi-Fi/Li-
Fi network. Physical Communication, 46, 101299.  

Pham, Q. N., Rachim, V. P., An, J., & Chung, W.-Y. (2017). Ambient Light Rejection 
Using a Novel Average Voltage Tracking in Visible Light Communication 
System. Applied Sciences, 7(7), 670.  

Qiu, Y., Chen, H.-H., & Meng, W.-X. (2016). Channel modeling for visible light 
communications—A survey. Wireless Communications and Mobile 
Computing, 16(14), 2016-2034.  

Raj, R., Jaiswal, S., & Dixit, A. (2021). Dimming-Based Modulation Schemes for 
Visible Light Communication: Spectral Analysis and ISI Mitigation. IEEE 
Open Journal of the Communications Society, 2, 1777-1798. 

Rehman, S. U., Ullah, S., Chong, P. H. J., Yongchareon, S., & Komosny, D. (2019). 
Visible Light Communication: A System Perspective—Overview and 
Challenges. Sensors, 19(5), 1153.  

Saengudomlert, P., & Buddhacharya, S. (2023). Unipolar GFDM with Dimming 
Support for Visible Light Communications. IEEE Transactions on Wireless 
Communications, 1-1.  

Sejan, M. A. S., Rahman, M. H., Aziz, M. A., Kim, D.-S., You, Y.-H., & Song, H.-K. 
(2023). A Comprehensive Survey on MIMO Visible Light Communication: 
Current Research, Machine Learning and Future Trends. Sensors, 23(2), 739.  

Sejan, M. A. S., Rahman, M. H., Shin, B.-S., Oh, J.-H., You, Y.-H., & Song, H.-K. 
(2022). Machine Learning for Intelligent-Reflecting-Surface-Based Wireless 
Communication towards 6G: A Review. Sensors, 22(14), 5405.  

Sen, U., Yesilirmak, Y. E., Bayman, I. O., Arsan, T., Panayirci, E., & Stevens, N. 
(2023). 3D indoor positioning with spatial modulation for visible light 
communications. Optics Communications, 529, 129091.  

Shi, J., Wei, Y., Luo, Z., Li, Z., Shen, C., Zhang, J., & Chi, N. (2023). 8.8 Gbps PAM-
4 visible light communication link using an external modulator and a neural 
network equalizer. Optics Letters, 48(20), 5193-5196.  

Sibley, M. J. N. (2011). Analysis of offset pulse position modulation – a novel reduced 
bandwidth coding scheme. IET Optoelectronics, 5(4), 144-150.  

Singh, A., Srivastava, A., Bohara, V. A., & Rao, G. S. V. R. K. (2019). Performance 
of hybrid cellular-VLC link for indoor environments under dynamic user movement. 
Physical Communication, 36, 100816. 

Sönmez, M. (2020). Artificial neural network-based threshold detection for OOK-
VLC Systems. Optics Communications, 460, 125107. 



296  . Methmet Sönmez

Sreedevi, A. G., Nitya Harshitha, T., Sugumaran, V., & Shankar, P. (2022). 
Application of cognitive computing in healthcare, cybersecurity, big data and 
IoT: A literature review. Information Processing & Management, 59(2), 
102888.  

Stergiou, C. L., & Psannis, K. E. (2022). Digital Twin Intelligent System for Industrial 
IoT-based Big Data Management and Analysis in Cloud. Virtual Reality & 
Intelligent Hardware, 4(4), 279-291.  

Sui, M., & Zhou, Z. (2009). The Modified PPM Modulation for Underwater Wireless 
Optical Communication. 2009 International Conference on Communication 
Software and Networks, 173-177. Macau: IEEE.  

Sun, Y., Ng, D. W. K., Zhu, J., & Schober, R. (2016). Multi-Objective Optimization 
for Robust Power Efficient and Secure Full-Duplex Wireless 
Communication Systems. IEEE Transactions on Wireless Communications, 
15(8), 5511-5526.  

Tong, Y., Tang, P., Zhang, J., Liu, S., Yin, Y., Liu, B., & Xia, L. (2023). Channel 
Characteristics and Link Adaption for Visible Light Communication in an 
Industrial Scenario. Sensors, 23(7), 3442.  

Turan, B., & Coleri, S. (2021). Machine Learning Based Channel Modeling for 
Vehicular Visible Light Communication. IEEE Transactions on Vehicular 
Technology, 70(10), 9659-9672.  

Wang, C., Yu, H.-Y., & Zhu, Y.-J. (2016). A Long Distance Underwater Visible Light 
Communication System With Single Photon Avalanche Diode. IEEE 
Photonics Journal, 8(5), 1-11. 

Yang, C., Han, D., Zhang, M., Wang, L., Jia, P., Jiang, X., & Huang, X. (2023). 
Visible light communication-channel-adaptive digital pre-equalization 
scheme based on a deep learning model. Optical Engineering, 62(1), 018101.  

Younus, S. H., Al-Hameed, A. A., & Elmirghani, J. M. H. (2023). Multi-user High 
Data Rate Indoor VLC Systems. IETE Journal of Research, 69(2), 1056-
1069.  

 

 

       

 

 



Sreedevi, A. G., Nitya Harshitha, T., Sugumaran, V., & Shankar, P. (2022). 
Application of cognitive computing in healthcare, cybersecurity, big data and 
IoT: A literature review. Information Processing & Management, 59(2), 
102888.  

Stergiou, C. L., & Psannis, K. E. (2022). Digital Twin Intelligent System for Industrial 
IoT-based Big Data Management and Analysis in Cloud. Virtual Reality & 
Intelligent Hardware, 4(4), 279-291.  

Sui, M., & Zhou, Z. (2009). The Modified PPM Modulation for Underwater Wireless 
Optical Communication. 2009 International Conference on Communication 
Software and Networks, 173-177. Macau: IEEE.  

Sun, Y., Ng, D. W. K., Zhu, J., & Schober, R. (2016). Multi-Objective Optimization 
for Robust Power Efficient and Secure Full-Duplex Wireless 
Communication Systems. IEEE Transactions on Wireless Communications, 
15(8), 5511-5526.  

Tong, Y., Tang, P., Zhang, J., Liu, S., Yin, Y., Liu, B., & Xia, L. (2023). Channel 
Characteristics and Link Adaption for Visible Light Communication in an 
Industrial Scenario. Sensors, 23(7), 3442.  

Turan, B., & Coleri, S. (2021). Machine Learning Based Channel Modeling for 
Vehicular Visible Light Communication. IEEE Transactions on Vehicular 
Technology, 70(10), 9659-9672.  

Wang, C., Yu, H.-Y., & Zhu, Y.-J. (2016). A Long Distance Underwater Visible Light 
Communication System With Single Photon Avalanche Diode. IEEE 
Photonics Journal, 8(5), 1-11. 

Yang, C., Han, D., Zhang, M., Wang, L., Jia, P., Jiang, X., & Huang, X. (2023). 
Visible light communication-channel-adaptive digital pre-equalization 
scheme based on a deep learning model. Optical Engineering, 62(1), 018101.  

Younus, S. H., Al-Hameed, A. A., & Elmirghani, J. M. H. (2023). Multi-user High 
Data Rate Indoor VLC Systems. IETE Journal of Research, 69(2), 1056-
1069.  

 

 

       

 

 

Chapter 19
A REVIEW ON BIOLOGICAL 
ACTIVITIES AND CHEMICAL 
CONTENTS OF BLACKBERRY

İmran Uysal1, Alpaslan Dayangaç2, Nuh Korkmaz3

Mustafa Sevindik3, Hasan Akgül4

1 Osmaniye Korkut Ata University, Bahçe Vocational School, Department of Food Processing, 
Osmaniye, Turkey
2 Osmaniye Korkut Ata University, Faculty of Health Sciences Department of Nutrition and 
Dietics, Osmaniye, Turkey
3 Osmaniye Korkut Ata University, Science and Literature Faculty, Department of Biology, 
Osmaniye, Turkey.
4 Akdeniz University, Science Faculty, Department of Biology, Antalya, Turkey



298  . İmran Uysal, Alpaslan Dayangaç, Nuh Korkmaz, Mustafa Sevindik, Hasan Akgül

Introduction

Since ancient times, people have been using many natural products for 
different purposes. Natural products have been widely used, especially in 
the treatment of diseases. The place of plants among natural products is very 
important (Mohammed et al., 2020b). Plants are used by people for many 
purposes such as food, medicine, shelter and heating (Mohammed et al., 
2022). Plants that stand out with their nutritional properties are indispensable 
in diet lists in terms of vitamins, minerals and nutrients (Sevindik et al., 2017). 
In addition to their food properties, plants are also very important from 
a medicinal point of view (Mohammed et al., 2020a; Korkmaz et al., 2021). 
Many studies have reported that plants have many biological activities such as 
antioxidant, anticancer, antiproliferative, anti-inflammatory, hepatoprotective, 
DNA protective, antiallergic (Mohammed et al., 2018; Pehlivan et al., 2018; 
Mohammed et al., 2019; Mohammed et al. ., 2021; Comlekcioğlu et al., 2022; 
Unal et al., 2022; Kalkan et al., 2023; Sevindik et al., 2023a; Uysal et al., 2023). 
In this context, determining the biological activities of plants is very important. 
In our study, the biological activities of Rubus fruticosus L. reported in the 
literature were compiled.

R. fruticosus is known as “blackberry”. It is in the Rosaceae family. R. 
fruticosus plant is distributed in Asia, South and North America, Oceania and 
Europe. R. fruticosus grows up to 9 m, has 5 or 7 palmate leaves, and its upper 
part is dark green and its lower part is light green. It tolerates poor soils and 
spreads easily in barren lands, ditches and empty lands. The diameter of the 
flowers varies between 2 and 3 cm and they are white or pink in color. As the 
fruit matures, its color changes from green to red and black, its diameter is 1-3 
cm and its root length is up to 1 m (Blamey and Grey-Wilson, 1989; Parsons 
and Cuthbertson, 2001; Evans et al., 2007; Clark et al. , 2013; Verma et al., 
2014).

Usage areas

When using R. fruticosus, leaves, roots and fruit parts are generally 
preferred. When we look at its usage areas, in ancient times, its stems and 
leaves were used to ease difficulties during birth and heal wounds. It has been 
reported to be used against respiratory disorders, mouth ulcer treatment, skin 
problems, dysentery, gargling, anemia problems, menstrual conditions, sore 
throat, asthma, diarrhea treatment, fungal diseases, gingivitis, oral thrush 
treatment, diuretic, cystitis and hemorrhoids (Rios et al., 1987; Guarrera, 
2003; Viegi et al., 2003; Zabihullah et al., 2006; Leonti et al., 2009; Grieve, 2013; 
Rasheed et al., 2017).
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Chapter 1
BRONZE SCULPTURES 

APHRODITE AND HERMES-THOT 
FOUND IN THE URGUP MUSEUM1

Barış Emre SÖNMEZ2

1  This work, Urgüp District Governorate, Urgüp Museum Directorate Number: E-76403381-
155.99-1399631 prepared under the permission. I would like to thank the Museum Director, 
Mr. Mehmet ÖNCÜ, for his contributions.
2  Lect. PhD., Nevsehir Haci Bektas Veli University, Avanos Vocational School of Fine Arts, 
Architectural Restoration Program, besonmez@nevsehir.edu.tr, ORCID: 0000-0002-9273-
8920.



2  . Barış Emre SÖNMEZ

Introduction
The aim of this study is to examine, date and introduce the bronze 

figurines consisting of Aphrodite and Hermes-Thot figurines belonging to the 
metal artifacts collection in the Urgüp Museum and contribute to the studies 
on cultural history. The artifacts we examined were not found as a result of any 
scientific study such as archaeological excavation or survey. These artifacts were 
brought to the Urgüp Museum by transfer from the Ankara Museum. For this 
reason, any data obtained as a result of a context or stratigraphic examination 
could not be used during the evaluation of the works. On the other hand, it has 
been tried to give similar examples from different geographies for each of the 
works by making a literature review as wide as possible.

Bronze figurines of Aphrodite and Hermes-Thot are important in terms 
of shedding light on the social, cultural and religious structure of the Roman 
Period. The works were examined according to their technical features and 
described in detail; In addition, iconographic evaluation was made. There are 
different views on the naming of the figures, their origin and the first examples. 
Then, the characteristics, postures and types of the bronze figurines in the 
museum were mentioned, and they were dated by comparing them with other 
examples.

These bronze statuettes in the Urgüp Museum attract attention with their 
iconographic richness of the period. These bronze figurines were used for many 
different purposes, such as being left as votive items to a god or goddess in 
tombs, sanctuaries or temples, as well as being used as daily items in Antiquity. 
The works considered within the scope of the evaluation should be considered 
as part of a religious ritual or as a votive object.

1. APHRODITE MYTH AND ICONOGRAPHY
Aphrodite is one of the important goddesses of the Greek Pantheon 

(Homer Iliad, II 819-821; Odyssey IV, 14-261). Hesiod mentions Aphrodite 
and describes her birth in detail (Hesiod Theogonia, 154-155; Sale, 1961, p. 8). 
The Goddess is the one who plans the friendship of people to each other, the 
conduct of relations in harmony and the relationship of people with each other 
to the future (Karaosmanoğlu, 2005, p. 95).

Its origins, like many of the Greek gods, are murky, centered on the places 
where cult originally flourished. The traditional view is that it was borrowed 
from the Near East and that Greek religion refers to the pantheon of eastern 
Mother Goddesses such as Ishtar and Astarte in the form of Aphrodite. 
However, it has recently been said that he is an Indo-European god and is 
unique to Greek culture (Eliade, 2015, p. 356, f.n. 94).

Although Aphrodite symbolized love and beauty, she was especially 
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Introduction
The dynamics that shape human behavior have been one of the most 

fundamental aspects that social scientists have sought to clarify from the 
past to the present. Specially, economists concentrated on economic behavior 
patterns, managers on organizational patterns, politicians on the dynamics of 
political behavior, and marketers on consumer behavior. 

While each discipline seeks answers to its concerns using the 
methodological tendencies it has developed within itself, advancements over 
the past two decades have encouraged disciplines within the social sciences 
to look for solutions to their issues within the paradigm of neuroscience 
(Fitzgerald and Callard, 2015). The foundation of this orientation can be 
handled of with two different components. First, the importance of the black 
box in highlighting the need to further our understanding of behavioural 
patterns (Pérez-González, 2020). 

Specifically, according to Morin (2011), one of the pioneers of neuroscience 
in the field of marketing, neuroscience is considered as a revolution that 
allows activating the buy button in the consumer’s brain. Examining the 
topic of economics, Rustichini’s (2005) work highlights the importance of 
neuroeconomics in explaining how risk and uncertainty in the decision-
making process transform logical human behavior into an irrational structure. 

Similarly, organizational neuroscience, a topic that has emerged in the 
field of management over the past five years, focuses on how neuroscience 
techniques impact the organizational field through employee behavior, 
performance, and even emotions. (Becker et al., 2011; Murray and Antonakis, 
2019) These neuroscientific considerations, which stand out in a variety of fields, 
enable the social sciences and human behavior to construct a comprehensive 
body of knowledge.

The second factor that enables the merger of the social sciences under 
the neuroscience umbrella is the inadequacy of traditional research methods 
to address contemporary research issues(Sanford et al., 2002). Participants’ 
responses and information tend to be influenced by social norms in data 
collection processes that rely on traditional methodologies (Alshenqeeti, 
2014). In other words, people tend to express the socially accepted truths 
rather than their own beliefs or practices in data collection process (Achrol 
and Kotler, 2012). In neuroscience-based techniques, the restricted influence 
of social constraints and norms on the data collection process enhances the 
dynamics of the produced data’s reliability and validity (Gountas et al., 2019).

While the aforementioned advantages of neuroscience and dynamics 
have opened new opportunities for social science researchers, they have also 
increased the use of neurometric measurement approaches in social sciences 
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Introduction
Individuals have to face complex decisions and vital choices in the 

developmental process. The family, which is called the basic unit of society 
and a parallel for being healthy, is shaped in line with the decisions made by 
individuals. Problems in the family can cause emphasizing the mistakes made 
at the point of choosing a mate, usually over the concept of “wrong choice”. 
The most important reasons for divorce include not giving importance to the 
personality traits of the mate and wrong choices (Chun, 2014). If the choice 
of mate, which is essential for married life, is not done well, other related 
problems may arise.

While the dating and getting to know each other phase, which is called 
flirting, does not take place in some societies, this phase is seen as crucial 
in some societies. Although there are great differences between choosing a 
partner and finding someone to flirt with, people generally tend to choose 
people with similar characteristics at cultural, religious, socio-economic and 
ethnic levels (Körük, 2019, pp. 113-116).

All societies have developed different systems to match their individuals 
on marriage and parenting. While some of them choose to match individuals 
when they are still babies, some use astrology as a basis, and some make 
matching according to an agreed system in which an agreement is made to 
serve the parents of the groom and the bride (Olson, DeFrain and Skogrand, 
2011, p.278).

In particular, changing economic and social structures also affect the 
decision-making mechanisms of individuals. At the point of mate choice, 
forms and criteria that were valid for certain groups, communities or societies 
until the 2000s have changed with the changing structures. The mass media 
have reduced the importance of geographical distances. Moreover, these tools 
have transformed the relationships and interactions of individuals with others.

In this study, in which the choice of mate is discussed in terms of the 
quality of family life, the theories related to the choice of a mate, as well as the 
traditional and free choice of mates, and examples from some countries of the 
world are shared. In addition, family problems that may occur as a result of the 
wrong choice of mate and the social work context of these problems are briefly 
discussed.

1. TYPES OF MATE CHOICE
Individuals generally use free choice or traditional selection methods in 

mate choice. Accordingly, in traditional selection methods, parents or mates 
interfere with the choice of mate, and in the free choice type, individuals meet 
each other, and if they like each other, the marriage process can take place. 
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Introduction
Reinhart Koselleck and Walter Benjamin are the two thinkers most em-

phasized in terms of historical theory today. The two thinkers look at historical 
events from a cultural and social projection, develop an understanding of cul-
ture and conceptual history, have a unique understanding of temporality, use 
theology creatively in their theories, criticize modernity and enlightenment, 
and interpret the present as a place and process that reveals history. These are 
approaches that have been effective in gaining a place in the theory literature.

Another important feature of Koselleck and Benjamin is that they give 
an important place to the concept or thought of crisis in their philosophy of 
history. Both thinkers deal with the concept of crisis by associating it with 
the modern. Koselleck and Benjamin crisis; While discussing in the context 
of temporality, theology, apocalypse, revolution, salvation, the relationship 
between past-present-future and modernity, they basically point out the ne-
cessity of considering the concept or idea of crisis together with social and 
political history. Unlike Koselleck, Benjamin defends the idea of revolutionary 
intervention in crisis due to its connection with the idea of the revolutionary 
subject that will transform history. 

This study compares the historical theories of Koselleck and Benjamin, 
both in general terms and with a focus on the concept and thought of crisis. 
Because Koselleck and Benjamin’s approaches to the concept and thought of 
crisis can only be understood in the context of the two thinkers’ theories of 
history. Therefore, the study discusses the fundamental differences and simi-
larities in both the historical theories of the two thinkers and their approaches 
to the concept and thought of crisis.

Reinhart Koselleck: Crisis as the Consequence of Modern 
History
One of the concepts that holds a central place in the theory of history of 

Reinhart Koselleck, one of the leading thinkers of the conceptual history ap-
proach, is “crisis”. Koselleck has discussed the concept of crisis in more than 
one of his texts and made important evaluations about the historical and social 
transformation of the concept with his unique analysis method. In his dis-
cussion of the concept of crisis, in line with his conceptual history approach, 
Koselleck first draws our attention to the difference or transformation between 
the meaning of the concept in ancient Greek thought and its meaning in the 
modern period. The scope of the concept of crisis for the Greeks was limited 
to the fields of law, medicine and theology, and the medical meaning of the 
concept maintained its strong place until the early modern periods (Koselleck, 
2006, p.358). In this respect, a medical crisis is a sudden change or disruption 
in the body’s routine. According to Koselleck, in this period, the concept that 
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Introduction
Conceptually, the word Orientalism refers to the studies and approaches 

in which the history, language, social structure, or culture of Eastern societies 
are studied and treated by Western researchers, travelers, or scholars. However, 
the term ‘Oriental’ is used to refer to the East in a geographic sense (Köse and 
Küçük, 2015, p. 110), the geographical ambiguities of East and West and the 
construction of the other by the subject and object at the heart of Orientalism 
have made the concept controversial. The definition in question is one-sided 
and fictional because it is in the “nature” of Orientalism to define East and 
West based on the “self ’s” need for the “other”. It is perhaps less troublesome 
for the self and the other to discuss each other in the orbit of identity, but 
the ideological approach appears at the point where one of the two begins to 
construct the other. Here Said (2014) references Foucauldian relations between 
knowledge, discourse and power. In fact, in Orientalist thought, the West is 
constructing the East through the Foucauldian link between knowledge and 
power, using knowledge as a foundation stone in the construction of its own 
identity. Colepston (2010, p. 39), refers to a similar relationship of power, when 
he draws our attention to the emergence of one side as the master and the 
other as the slave in the process of the institutionalization of the self and the 
other. This struggle between self and other is essentially an expression of will 
to acceptance. Furthermore, the Western orientalists’ interpretation of the data 
about the land or people of the East in a way that serves their own interests 
has led to both the perception of themselves as masters over the East and the 
development of an orientalist and colonialist approach to the East (Göregen, 
2017, p. 33). However, through the ontological basis in the slaves, the masters 
can secure their very existence. In this context, Western desires to hold a mirror 
up to itself while constructing the East as barbaric, backward or ignorant in 
order to exist itself.

The fictious nature of Orientalism that constitutes the subject-object 
duality has not only occurred between the East and the West but has also 
undergone a sematic shift in the process of modernization of non-Western 
societies. This shift indicates the reorientation of the mirror from the inside, 
towards what’s inside. Although Orientalism takes on a hegemonic character 
in the modernization process, where the West is followed as a trajectory, it 
manages to produce a new form of orientalism internalized by Eastern 
societies. The crossroads of Orientalism and modernity at this point has paved 
the ontological ground for self-orientalism. The experience of modernization 
in almost all non-Western societies, whether intentional, repressive or colonial, 
has met this ground.

Modernity is exclusively a Western creation that emerged without any 
external influence, while non-Western societies engaged in modernization, 
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Introduction
The realm of ethnic conflicts, as witnessed across the globe, is characterized 

by profound complexity and multifaceted causation. An ambitious journey 
of exploration into the intricate dynamics underpinning ethnic conflicts 
is embarked upon in this study, transcending the boundaries of time and 
geography. Primary focus is firmly placed on the rich and diverse landscapes 
of South Asia, with particular attention given to the tumultuous terrains of 
India and Sri Lanka.

Ethnic conflicts, as will be understood, are not mere products of single 
isolated factors but rather the outcomes of an intricate interplay of political 
manoeuvrings, economic disparities, cultural distinctions, and the profound 
influence of religious forces. In this holistic exploration, the complexities that 
have shaped these conflicts, leaving indelible imprints on the societies in which 
they emerge, is unravelled.

At the centre of this investigation lies an in-depth scrutiny of religion’s 
paradoxical role as both a unifying and divisive force within the context of 
ethnic conflicts. The subtleties of how religious identities, traditions, and 
ideologies can be potent catalysts, sparking the fires of discord, and conversely, 
serving as beacons of hope and unity amid the chaos are comprehended.

Alternative perspectives, such as the instrumentalist and modernist 
approaches, will be utilized to unravel the craftiness of political elites who, 
for their strategic objectives, deftly manipulate ethnic and religious identities, 
further entangling the web of ethnic conflicts.

Beyond the religious and political realms, the profound sociological 
underpinnings that often remain obscured by the more conspicuous elements 
are recognized. While religious differences frequently assume centre stage, 
the broader sociological landscape, encompassing economic rivalries, labour 
relations, historical legacies, and social structures, is encompassed by this 
study. Each of these elements contributes its own complexities to the intricate 
characteristics of ethnic conflicts.

As the different dimensions of ethnic conflicts are navigated, the ultimate aim 
is to offer a comprehensive, in-depth understanding of their multifarious causes. 
In doing so, a contribution is made to a deeper comprehension of these complex 
phenomena, fostering a path toward effective resolution and lasting peace.

Ethnic conflicts are complex phenomena, driven by a myriad of factors 
that encompass politics, economics, culture, and religion. This study explores 
the multifaceted nature of ethnic conflicts, examining the intricate interplay of 
these factors in various contexts, primarily focusing on India and Sri Lanka. In 
this study, the core elements that contribute to ethnic conflicts will be explained 
with a particular emphasis on religion’s role as a catalyst. How religion can 
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Humour is defined as any kind of comic production that individuals 
perceive or produce with cognitive effort, and that causes an emotional 
reaction such as a smile or laughter by enjoying the result (Martin, 2007). 
As can be understood from the definition, humour has a multi-dimensional 
structure including cognitive (perception), social (interaction), emotional (joy) 
and behavioural (smile/laughter) aspects. Early humour research in young 
children consists of behavioural measures, based on observational methods, 
that examine the laughing/smiling responses of infants during the first year 
of life (Sroufe & Wunsch, 1972; Washburn, 1929). Humour development 
in children was first examined in the cognitive dimension by Paul McGhee 
(1979) through theoretically based experimental studies. McGhee mostly 
examined school-age children in his studies, but in recent years, the reactions 
of even a few-month-old infants to humorous items have been included in the 
developmental science.

One of the most important features of humour is its age-specificity and 
diversity from infancy to early childhood. Although it shares basic dimensions 
such as cognitive, social, emotional and behavioural, humour shows diversity 
specific to developmental periods throughout life. As age increases, jokes that 
are considered funny may no longer be considered funny. For example, the 
peekaboo, which babies laugh at in the first year of life, may lose its meaning in 
the preschool years. Four-year-olds may express that they find this game silly. 
This shows that humorous elements are not funny on their own, but depend on 
the perceivers. In the first years of life, the most important variable in typically 
developing children is age. The aim of this chapter is to define the types of 
humour that children understand and produce from infancy to preschool 
years and to shed light on the functions of humour in early childhood. Making 
this classification may benefit parents, teachers, researchers and clinicians on 
how humour can be used functionally in real-world practices. 

Clowning

Studies investigating what infants laugh at in the first year of life and 
how often this laughter is repeated have found that play-based humour such 
as tickling, peek-a-boo, chasing, and mimicking someone’s facial expression 
excessively are highly entertaining to infants (Reddy & Mireault, 2015). 
Clowning, also known as infant clowning, is defined as behaviour that is 
mostly non-verbal, absurd, exaggerated, that violates normality and that is 
aimed to amuse and entertain (Reddy & Mireault, 2015). The first forms of 
infant clowning begin to appear from the third month onwards in a social 
interaction in which parents initiate the playful behaviour and the infant is in 
a passive perceiving position (Mireault, Poutre, et al., 2012; Reddy & Mireault, 
2015). As both their mobility and verbal skills such as screams or monosyllabic 
repetitive words increase, infants who perceive these funny games turn into 
infants who produce them. Longitudinal studies have shown that humour 
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Introduction
Historically, humans have lived in groups to protect themselves from 

danger and to survive. Having learned to achieve goals that they could not 
achieve individually as a member of a group, humans later benefited from 
the cooperation and internal dynamics of the group in every situation that 
was beyond them. In order to cope with the division of labor that developed 
over time and to be organized more easily, a manager class was needed, and in 
cases where managers were insufficient, the task of managing the group and 
achieving the goal was delegated to people designated as leaders. While holding 
the power of management, the leader has reached a privileged position that 
dominates the inner dynamics of the group members through a motivating 
interaction.

There is not yet a consensus in the literature on the concept of leadership, 
which is frequently used in everyday life, and each scholar has developed 
definitions of leadership to legitimize their own views. For example, Bennis 
(2016) defines leadership as a phenomenon that, like beauty or happiness, 
is difficult to define but can be known when seen. Unlike the concept of a 
manager, leadership is much more than the directing of a group of people 
towards a goal; it is a specific set of roles, including the ability to manage others 
through unique forms of influence. (Gordon and Yukl, 2004). Chemers (1997), 
who considers leadership as a form of social interaction, emphasizes that 
gaining the support of others to achieve a common goal is an important aspect 
of leadership. Based on the definitions in the literature, it can be determined 
that leadership emerges in a group with a certain organization, directs the 
interaction within the group and intentionally influences the members to 
achieve certain goals.

Yukl (2002), who argues that the most appropriate way to direct the group 
towards common goals is to support cooperation and relationships within the 
group, claims that the responsibility of guiding the group towards rational 
choices or convincing members that certain goals are achievable belongs to 
the leader. Although there are definitions in the literature that do not deny the 
influencing and directing role of the leader, there are also definitions that the 
emotions of the members are also important and that a leader who can touch 
their internal mechanisms is likely to be successful (Bennis, 2016; Bass, 1998; 
Bass & Avolio 1994).

There are several aspects common to the definitions of leadership. First, 
leadership is at the center of the group’s interaction processes. The leader, who 
attracts attention with his/her personality traits and power of social influence, 
must persuade the group to conform to him/her and convince the majority of 
the group of the correctness of his/her thoughts and practices. The leader, who 
has the ability to use social influence, shapes the belief of the group members 
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1. INTRODUCTION

In today’s global political processes, information and communication 
technologies are experiencing a process in which they reach a higher level of 
intelligence. In parallel, Castells draws attention to the reality of organization 
around networks where information technology is in power (Castells & Ince, 
2006). Therefore, in the global context, it appears to be lived in a period 
(Castells, 2005) when power is now knitted with network technology.

Communication and international relations, which are determined by 
contracts within the rules of international law, develop independently of the 
actions that take place in the cyber world. Strategic partnerships made at local, 
regional and global levels in satellite and telecommunication systems reveal one 
aspect of these processes. At this point, the subject of control in the exclusive 
regions created for religious, cultural or economic reasons is associated with 
domination and hegemony (Hardt & Negri, 2012). The interactive state of the 
concepts of capitalism and imperialism in the context of cultural and techno-
civilization determines the dimension of a new sphere of dominance in the 
digital world. All processes in the cyber world operate independently of inter-
state law and relations. Countries create a separate area of struggle in the cyber 
world against events that they perceive as competitors and define as threats. 
Today, an extension and ideological apparatus of oppressive governance and 
colonization activities are carried out through technological tools. Efforts to 
seize data, defined as cyber wars, proceed in coordination with qualified IT 
experts and supervisory units. 

Turkey has an important regional power in the historical process with 
its geopolitical and socio-economic power. One of the most distinctive 
features of this reality; strategic partnerships are realized within the 
framework of humanist values   that emphasize historical relations and 
solidarity. Here, the importance of the concept of “public diplomacy” 
becomes clear. On the example of the USA, only military and economic 
power is not enough; It also informs that the concept of “soft power” is an 
extremely important detail for nations (Nye, 2005). In addition to Turkey 
being a regional power, a natural reflection of its military structure and 
competent identity in the new era is matched with its defense systems and 
capability in the cyber world.

The fact that Turkey has a Turkish identity (Orkun,1946) as a country 
enables us to see the strategic importance of relations with the Turkish World. 
It seems possible to comprehend the geography where Turkish identity gains 
weight as the Turkish World. A solid cooperation to be established within 
the Turkish World is important for the existence and survival of Turkey and 
other Turkish-identified states. As in other areas, it is imperative for Turkey to 
take cyber security measures between brotherly Turkish states, to prevent hot 
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Endnotes

1. In Turkish history, it is known that the name Turk originated from 
Central Asia. Today, along with Central Asia, the Turkish presence is 
particularly concentrated in the Eurasian region.

2. Foucault also explains the term Panopticon in his work The Birth of 
the Prison. For detailed information, see Foucault, 2013.

3. This number is recognized as the current international standard for 
ports.
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INTRODUCTION

The emergence of COVID-19 in China in December 2019 elicited glob-
al astonishment. Despite China’s stringent measures to contain the virus, it 
swiftly disseminated across the world (Güneri, 2021). The World Health Or-
ganization (WHO) declared COVID-19 a pandemic on March 11, 2020, when 
around 118 thousand cases were reported globally. Subsequently, the world-
wide infection tally has surged precipitously. Approximately one month after 
the inaugural fatality on January 9, the death toll reached one thousand by 
February 10, and the global toll surpassed one million deaths on September 
28 (Çevik, 2021).

Following the global onset of COVID-19, a profound health crisis en-
sued, wielding swift and deleterious effects on the global socioeconomic land-
scape. While numerous studies have scrutinized the clinical characteristics of 
COVID-19 patients, there exists a discernible dearth of research investigating 
the impact of socioeconomic variables on the pandemic, particularly within 
the context of individual countries.

While the global impact of the pandemic has been extensive, a nuanced 
examination of COVID-19 mortality rates reveals a disparate severity of impact 
across nations. Notably, European Union countries, with Italy at the forefront, 
experienced a heightened toll of fatalities in the early stages of the pandemic. 
This study endeavors to assess the influence of the Human Development Index 
(HDI) as a socioeconomic indicator on mortality rates. Furthermore, it seeks 
to elucidate the variance between countries by examining the impact of vac-
cination—a paramount health indicator and the most efficacious method in 
combating the pandemic.

Within the existing body of research, there is a notable scarcity of studies 
exploring the correlation between the HDI and mortality rates stemming from 
COVID-19. Strikingly, a discernible absence of consensus pervades the liter-
ature regarding the direction and nature of this relationship, underscoring its 
controversial and enigmatic dimensions. The dearth of conclusive findings in 
the current scholarly discourse has propelled the imperative to scrutinize the 
intricate connection between HDI and COVID-19 mortality rates.

THEORICAL BACKGROUND

The Effect of The Human Development Index on Mortality Rates

The HDI is a statistic that summarizes years of education, average life ex-
pectancy, and gross national income and is used to give an important mea-
sure of a country’s human development (Alves & Lima, 2021; Gill et al., 2022; 
Mirahmadizaeh, 2022). The HDI is an index created to show that economic 
conditions alone should not be taken into account in determining the devel-
opment of a country. Education is measured by both average years of school-
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INTRODUCTION

The coronavirus (Covid 19) epidemic, which emerged in China in 
December 2019 and has affected the whole world and our country since the 
first quarter of 2020, has a deep impact on almost all the sectors, as well as 
the financial sector and the banking sector. In the real sector, the epidemic, 
which had an impact as a disruption of production and the supply chain due 
to reasons such as curfew, limitation of working hours, closures and deaths, 
also led to the contraction of economic activities and the closure of some 
small businesses. Along with the pandemic, the decreases in production and 
employment also reduced the income level. Moreover, the change in consumer 
habits and the differentiation of consumption patterns and the needs caused 
the global market structure to change. In order to reduce the impacts of these 
negative developments, governments mainly tried to keep the market alive 
by providing low-interest loans, restructuring existing loans and providing 
liquidity support. The banking sector, which tries to fund the consumers 
and companies during the pandemic and is the most important system for 
the efficient functioning of the economy, has also been adversely affected by 
this circumstance. The measures taken to mitigate the negative effects of the 
epidemic caused the expansion of credit volume in the banking sector, and a 
dramatic increase in non-performing loans and loss provisions. In this process, 
the risks confronted by the banks increased, income losses occurred, and as a 
result, the profitability of banks was adversely affected by this situation.

In this study, the performance of the Turkish banking sector before 
and during the pandemic were examined and it was investigated how and 
in what way the pandemic affected the profitability of the banks. In the 
study, econometric methods were used to empirically examine the possible 
effects of the Covid 19 pandemic on the profitability of banks in Türkiye. 
In this framework, the second-generation unit root tests with structural 
break and unit root tests with structural break allowing Fourier type soft 
break and, also, Westelund Time Series Co-integration Test with Structural 
Break tests were applied as a methodology. The sample country selected 
within the scope of the research is Türkiye, while the other countries in the 
world are not included in the analysis. In addition, the impact of Covid 19 
on only the banking sector (on the profitability of banks) in Türkiye were 
examined in the study, and the possible impact of the epidemic on other 
sectors and performance indicators other than profitability of the banking 
sector examined in this analysis are not included in the scope of the study. 

The study consists of four main parts. In the first part, the conceptual 
framework, in the second part, the Turkish Banking sector in the pandemic 
process, and in the third part, the literature on the subject is submitted. In 
the last part, there is give information about the empirical analysis, and the 
findings obtained from the empirical work are submitted.
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Introduction

The literature in the related international law mainly emphasizes the im-
portance of fair trial in cases of human rights violations and crimes against hu-
manity. However, ethnic cleansing barely occurs among these numerous hu-
man rights violations because the classification of ethnic cleansing as a human 
rights violation is still under debate. While fair trial is rarely approached in 
the literature on ethnic cleansing, this scourge, i.e., one form of crimes against 
humanity, ethnic cleansing is not at all mentioned in the fair trial studies. As 
it is well known, the fair trial is a sine qua non in cases of genocide and crimes 
against humanity, just like in all instances of adjudication in justice. Thus, the 
disagreement on the legal definition and classification of ethnic cleansing leads 
to the polarization of trial processes. Yet the fair trial provision is an important 
preventive tool for future ethnic cleansing policies. Because of this, it is ar-
gued that access to fair trial needs to be investigated under the scope of ethnic 
cleansing as well. Because in some cases, denial of access to a fair trial might 
be instrumentalized by states and end up with legal discrimination against vic-
tims of ethnic cleansing.

The study intends to reflect on the issue of fair trial as a tool for legal 
discrimination against disadvantaged or minority groups. In this context, the 
case of Belene provides significant information and experience regarding the 
access to the fair trial to prevent future ethnic cleansing. Furthermore, the case 
shows how state authorities institutionalized the denial of fair trial as a means 
of legal discrimination.

The methodology in the study is inspired by critical legal studies literature 
and bottom-up approaches to legal anthropology. The methods of these ap-
proaches are inclusive, participatory, representative, and based on qualitative 
data that reflects the implementation and practice. Our analysis is based on 
qualitative data collected through in-depth interviews, open-ended questions, 
and observations of the meetings and court meetings of the Belene victims.1 
This bottom-up methodology constitutes a crucial methodological novelty re-
garding the legal studies of human rights and crimes against humanity. The 
victim’s perspective and victims’ experiences facilitated detailed analysis of the 
court policies/strategies and the impact of the legal decisions at the victim’s 
level. Victim-centered analysis of the court strategies shed light on essential 
dimensions related to equality before the law and non-discrimination in access 
to a fair trial. 

‘Equality law’ or ‘equality before law’ is sometimes hindered, which must 
not be the case at all, by specific characteristics. It is a universally recognized 
1  One of the authors attended two different events with these victims (First, he was also a speaker 
with the victims in The International University Seminar for Balkan Studies and Specialization on 
April 21, 2023. And then he also attended the Memorial Day in Belene Island on June 3, 2023. Within 
these events, there has been many discussions and interviews with the victims)
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Introduction

Leadership is a fundamental element that shapes the success of 
organisations and communities. However, leadership is not limited to a single 
fixed style, but includes many different styles and approaches. There are many 
classifications related to leadership. In these classification criteria, sometimes 
the way leaders use their authority is discussed, and sometimes the leader’s 
abilities that enable him/her to achieve leadership come to the fore. Apart 
from these, there are different criteria used. Each leadership style adapts to 
the goals, needs and values of a different leader, organisation or community. In 
this section, the main characteristics, advantages and limitations of different 
leadership styles will be emphasised on the leadership styles that have been 
studied and developed from the 1980s to the present day. These leadership 
styles are charismatic leadership, transformational leadership, authentic 
leadership, transactional leadership, paternalistic leadership, strategic 
leadership, visionary leadership, ethical leadership and servant leadership.

1.1. Charismatic Leadership

This type of leadership was proposed by the German sociologist Max 
Weber. Historically, charisma came from an ancient Greek word meaning 
talent. It also means divine gift or divine inspiration in ancient Greek (Yukl, 
2013, p. 317).

Charismatic leaders are those who guide their followers, inspire them, 
instil confidence, set impressive goals and objectives for the future, and whose 
mission and vision create excitement among the followers. Every behaviour 
exhibited by the leader is immediately accepted and implemented by the 
followers. These leaders get their ideas and thoughts accepted by their followers 
without resorting to coercion. Because their followers identify themselves with 
the leader (Güney, 2020, p. 429; Oktay & Gül, 2003 ).

Charisma is a personal characteristic that expresses some specific powers 
that distinguish a person from normal individuals. Some of these distinctive 
features found in charismatic leaders are as follows:

• Extraordinary capabilities,

• High self-esteem,

• High level of influence and dominance,

• Risk taking,

• To be able to sacrifice yourself for your values,

• Ability to make sacrifices for the sake of achieving the vision,

• Valuing the needs of group members,
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1. INTRODUCTION

Employees’ attitudes and behaviors toward businesses have been the sub-
ject of many studies, especially in recent years. According to some authors, re-
searchers have attempted to explain attitudes and behaviors particularly relat-
ed to important organizational outcomes (Derin & Demirel, 2012: 510). One 
of the issues that examines the attitudes and behaviors of employees is burnout 
syndrome. Burnout is a situation that starts as a reaction to stressors related 
to the employee’s job and then negatively affects their attitudes, behaviors, and 
habits in the following process (Cherniss, 1980: 5; as cited in Erkutlu, 2019: 
108; Cohen et al., 2023; Baranik & Eby, 2016: 627). Burnout affects the quality 
of working life, the productivity of employees, organizational efficiency and 
productivity, and so on. Examining employee burnout helps to better define 
and analyze organizational behavior (Derin & Demirel, 2012: 510).

Since burnout syndrome is a situation seen especially in professions where 
face-to-face relationships with people are mandatory, aviation employees are 
very likely to confront this problem (Eren & Duma, 2006: 41). In this case, 
especially in the service sector, employees work under intense work pressure. 
The main characteristic of service sector occupations is the need for constant 
interaction with other individuals and intense work pressure. This leads to 
several psychosocial problems in employees. Burnout syndrome, one of the 
most prominent of these, causes many problems concerning both the individ-
ual and the organization in terms of work, social relations, and psychological 
aspects (Eren & Duma, 2006: 40–41; as cited in Derin & Demirel, 2012: 510). 
In other words, employees’ variable working hours and the need to be at work 
continuously may have an impact on their family and social lives. Employees 
being away from home for long periods may weaken their family ties and af-
fect their social relationships. This can lead to feelings of dissatisfaction, stress, 
and burnout. Essentially, burnout is a social problem that negatively affects the 
work environment and the whole environment of the individual and creates 
stress in the individual (Vandenberghe & Huberman, 1999).

Two main factors constitute burnout. Some of these factors are caused by 
individual causes and some by organizational causes. Moreover, burnout oc-
curs when an individual exhausts his emotional resources (Leiter et al., 2014). 
This individual then becomes completely emotionally exhausted. Emotionally 
exhausted individuals limit their relationships with other people and become 
psychologically distant from them (Moss et al., 2016:107). In other words, they 
become desensitized. They then realize the difference between their previous 
positive attitudes and their current attitudes and, as a result, think that their 
distant attitudes limit their contributions to the business and society. Conse-
quently, the individual feels a sense of inadequacy and failure in work and hu-
man relations (Ardıç & Polatçı, 2008: 71; as cited in Serinkan & Barutçu, 2020: 
4; Leiter et al., 2014; Chaudhary et al., 2021: 144).
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Abstract

This study investigates the interplay between corporate sustainability and 
financial risk by examining the relationship between CDP (formerly the Carbon 
Disclosure Project) scores and Value-at-Risk (VaR) values. Focused on firms 
listed on the Borsa Istanbul, the study employs advanced quantitative methods 
to elucidate whether sustainability ratings influence financial risk. Utilizing 
ANOVA and post hoc tests, the research identifies significant variations in 
VaR values across companies with different CDP scores. The study further 
adds a temporal dimension by examining the impact of years 2020, 2021, and 
2022 on VaR values. Findings suggest that higher sustainability scores are 
associated with different levels of financial risk, although the directionality 
remains an open question. As the first investigation of its kind, this study offers 
valuable insights into the integration of sustainability metrics and financial 
risk assessment, contributing to both the academic literature and practical 
decision-making in economics and finance.

1. Introduction 

In an era marked by increasing environmental concerns and financial 
volatility, the integration of sustainability metrics and financial risk assessment 
has become a focal point for both academic research and corporate decision-
making. While individual studies have explored the realms of corporate 
sustainability and financial risk separately, there exists a lacuna in the literature 
concerning the interrelationship between these two critical dimensions. This 
study aims to bridge this gap by investigating the relationship between Carbon 
Disclosure Project (CDP) scores and Value-at-Risk (VaR) values among firms 
listed on the Borsa Istanbul.

The urgency to understand the nexus between environmental sustainability 
and financial risk is underscored by the growing impact of climate change on 
economic stability (Stern, 2006). Companies are increasingly held accountable 
for their environmental footprint, and investors are keen to understand how 
sustainability practices influence financial risk (Busch & Hoffmann, 2011). The 
CDP scores serve as a robust measure of a firm’s environmental performance 
(CDP, 2021), while VaR offers a statistical framework for assessing financial 
risk (Jorion, 2007). Yet, the relationship between these two metrics remains 
largely unexplored, necessitating empirical investigation.

The intersection between corporate sustainability and financial risk 
remains a topic of burgeoning interest in both academic and practical circles. 
As the global community grapples with mounting environmental challenges, 
corporations face increasing pressure to adopt sustainable practices. However, 
the financial implications of these practices, particularly in terms of VaR, 
have yet to be rigorously examined. This study aims to fill this research gap 
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Introduction: ‘News’ in Crises and Conflicts

In his book, Journalism Under Fire, War and War Reporting, the war re-
porter Mete Çubukçu (2005, p. 44) mentions that the media loves wars, disas-
ters and crises, and states that all kinds of violence, especially war, are news-
worthy for the media, and even supports his argument as he takes it one step 
further and emphasizes that the media feeds on violence. The journalism pro-
fession lists the values   that should be present in a news story as follows: (1) 
timeliness, (2) immediacy, (3) importance, (4) result and (5) attracting human 
attention. Attracting human attention encompasses the first four principles 
and points to a value sought in all news. The presence of conflict or unusual-
ness in subjects that attract people’s attention is what makes that subject more 
interesting (Tokgöz, 2012, p. 250-251). For this reason, “in times when the dose 
of human-induced violence increases, such as war, conflict and crisis, the interest 
in news and information also increases” (Cangöz, 2008, p. 149). 

Journalists have been basing their news on negative events for many years. 
In addition to the aim of the media to attract the attention of the audience, 
the belief that the grievances of the society will be eliminated by revealing the 
negativities (Rusch et al., 2022, p. 2221), making its viewers feel the violence 
of big bombs during war periods (Powers and O’Loughlin, 2015, p. 178) or it 
provided a justification for choosing to give the number of deaths due to the 
Covid-19 epidemic rather than the number of those who recovered.

Negative news includes topics such as “…disaster, civil conflicts, interna-
tional conflicts, displaced persons and refugees” (Riffe, 1993, p. 7) as news that 
“reports social conflicts and disorder” (Gieber, 1955, pp. 311-312). It is also wit-
nessed that the media gives more space to negative information, taking into 
account the fact that “people have evolved to react particularly strongly to nega-
tive information” (Overgaard, 2021, p. 1876).

Crises, which are negative in nature, are specific, surprising, uncertain 
events that create a perception of threat. Events such as snowstorms, earth-
quakes, floods, hurricanes, economic collapse and epidemics are included in 
the scope of the crisis. Since crises can often result in serious damage, they 
require urgent interventions from the government as well as society and aid 
organizations. Because the rapid reactions given by those institutions are help-
ful in building a sense of order in society. However, no matter how fast the gov-
ernment’s response is, the society’s support is also needed as the effects of such 
events are wide-ranging. For this reason, the society will need information 
both to learn about the event and to determine appropriate measures (Lachlan 
et al., 2009, 101-102).

During the times of crises and conflicts, people need information to sur-
vive, ensure their safety and be informed about the situation of their relatives. 
In crisis and conflict environments, people’s access to information is limited 
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I. Introduction

In recent years, the global concern surrounding migration and refugee 
challenges has become increasingly significant. Due to its strategic location 
at the crossroads of Europe and Asia, even Africa Turkey has experienced a 
fair share of these challenges due to its proximity to conflict-ridden regions. 
Addressing migration and refugee issues requires multidimensional and 
complex knowledge of fields including political science, international 
relations, and domestic and international security. Public diplomacy offers 
a very effective and new toolset for such combined challenges of today’s 
world. Therefore, exploring effective public diplomacy strategies that Turkey 
can employ to enhance its response to these challenges may provide a new 
perspective on the problem.

In that respect, this study aims to emphasize the importance of public 
diplomacy in addressing migration and refugee issues and to analyze potential 
strategies for Turkey to adopt.

II. Understanding Migration and Refugee Challenges

Understanding the challenges faced by migrants and refugees is an 
intricate and multifaceted endeavor that demands meticulous analysis. The 
struggles encountered by these individuals and groups are intricate, often 
weaving a complex web of interconnected issues. Delving into the underlying 
causes of migration and displacement, while also addressing the intricate web 
of social, economic, and political obstacles that these individuals encounter, 
is imperative for obtaining a comprehensive understanding of the issue at 
hand. It is only by gaining this profound comprehension that we can initiate 
the development of effective solutions aimed at safeguarding the rights and 
fulfilling the needs of these vulnerable populations. (Castles, 2010, s. 1565-66)

II-A The Multifaceted Nature of Migration and Refugee Issues

The underlying factors driving the influx of migrants and refugees are 
remarkably diverse, spanning a spectrum from the ravages of armed conflicts 
and persecution to the daunting struggles of economic disparities and pressing 
ecological concerns. Within this complex landscape, Turkey emerges as a 
pivotal player, assuming a significant dual role as both a host nation for refugees, 
notably from Syria, and a vital transit hub for migrants embarking on journeys 
towards Europe. This dual role places Turkey at the epicenter of domestic and 
global pressures concerning migration and refugees. (Memisoglu & Ilgit, 2017, 
s. 318-319)

The scope of human mobility encapsulated within the realm of migration 
and refugee challenges is vast and intricate. Today, we observe five prominent 
trends that define the landscape of international migration. The initial two 
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INTRODUCTION

An expert witness is a specialized person consulted in cases requiring spe-
cial and technical knowledge. With the recent technological developments in-
tegrated into daily life, special and technical knowledge has gained even more 
importance. In this regard, in the resolution of disputes before the courts, the 
requirement for information on different fields outside the field of law has in-
creased even more. A judge as an expert witness in the field of law cannot be 
expected to have special or technical knowledge in other fields. By conveying 
their special or technical knowledge, the expert witness fulfills an important 
role in the resolution of the relevant dispute. However, this requires the expert 
witness to prepare their report in accordance with the law. Otherwise, the ex-
pected benefit of the expert cannot be achieved, and the resolution of disputes 
is hindered.

Forensic accounting is a profession that brings together the accounting 
and law fields. The forensic accountant examines the reports generated in the 
accounting system and investigates fraud, corruption, and abuse within the 
framework of the court’s mandate. Recent developments in the accounting 
field lead to a diversity of professional activities and increase the responsibili-
ties of accounting experts day by day. Fraudulent transactions have increased 
with the rapid growth of economic life, and both accounting and law have 
become unable to respond to economic life. Businesses have harmed stake-
holders with both legal loopholes and fraudulent transactions. However, as the 
number of legal rules in the accounting field and the interests that require pro-
tection by law have increased, the intervention of the legislator in the existing 
system has also escalated. The accounting profession, which provides regular, 
reliable, and accurate information to parties requiring accounting informa-
tion, also provides the courts with the services needed on financial matters 
through forensic accounting. Forensic accounting is one of the professional 
activities that provides support services to the courts in financial matters and 
has a significant role in the resolution of disputes. Forensic accountants are 
competent and experienced professionals who provide special or technical in-
formation that helps the judge evaluate the facts and events in cases involving 
financial matters and reach a decision upon these evaluations. 

1. THE CONCEPT OF EXPERT WITNESS 

According to the Turkish Language Association (TDK), an expert witness 
is defined as a person with a good understanding of a certain subject and who 
is consulted to resolve a dispute or a person whose opinion or judgment is 
relied upon in matters that require special or scientific knowledge to resolve, 
an expert. An expert witness is a party who determines the facts and events 
that form the basis of a dispute, conducts technical determinations for their 
clarification and evaluation, and assists the judge with this duty. In some cas-
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1. Introduction

Tourism was initially defined by Guyer Feuler in 1905. According to this 
definition, tourism encompasses all economic activities related to foreigners 
from different countries, cities, or regions temporarily visiting other destina-
tions (Hafsa, 2020). Today, millions of people participate in touristic activities 
by departing from their regions of residence and temporarily visiting different 
destinations (Kozak, 2012).

Tourist destinations comprise various components and are open to sub-
jective evaluation. Hence, holidaymakers face a challenge in making precise 
and realistic observations to positively perceive destinations they want to visit 
(Baloğlu & Mangaloğlu, 2001). Tourists’ selection process of destinations is 
influenced by numerous economic, social, cultural, and psychological factors 
(Ünal, 2003).

Accurate, speedy, and complete information is crucial for tourists to min-
imize uncertainties and potential post-purchase concerns when making travel 
decisions. Individuals who typically only take one holiday annually wish to 
avoid disappointment and ensure the best possible choice. Tourist attractions 
offered by holiday destinations are vital in shaping the holidaymakers’ deci-
sions during the destination selection process (Ülker, E., 2010).

In this context, destinations must constantly exchange information to 
compete effectively. They need to assess the needs and expectations of tourists 
accurately, offer prompt and high-quality service, and meet their information 
demands (Altunışık & Çallı, 2004).

It is important for destinations to determine what sets them apart from 
tourists and why they prefer them over other destinations (Ahn et al., 2013). 
These factors form the competitive advantage of destinations and shape tour-
ists’ preferences. Alongside components such as the appeal of destinations, 
touristic activities, service quality, and the variety of touristic enterprises avail-
able, the image of destinations also plays a decisive role in tourists’ intentions 
to visit (Echtner & Ritchie, 2003).

In the tourism industry, creating loyal customers by retaining them is as 
important as it is to attract customers (Huang & Hsu, 2009). One of the most 
important goals of tourism businesses and destinations is to ensure that tour-
ists visit again. Revisiting tourists has the potential to leave more revenue and 
less cost, so understanding the desire to revisit is a critical challenge for desti-
nation managers (Pratminingsih et al., 2014). Therefore, attracting repeat vis-
itors is of great importance for developing tourist destinations. Because tour-
istic products vary and each tourist has unique wants and needs, ensuring the 
desire to visit again is a complex process (Ilban et al., 2016).

Tourists who leave destinations dissatisfied due to unmet expectations are 
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Introduction   

Banks, which play a financial intermediary role in the function of 
converting savings into investments, are one of the most important elements 
of the financial system. The financial success of this element is extremely 
important for the good functioning of the financial system. The financial 
performance and soundness of each bank is also extremely important for the 
sectoral soundness of all banks. The financial performance of each bank is 
related to the financial performance of other banks because the banking sector 
is also a sector where intense competition is experienced. Each bank strives to 
prevail over others in this competitive environment. In an ongoing race, no 
bank wants to stay in the last place and always prefers to be ahead. Each puts 
a lot of effort into it. There are many indicators of a bank's financial 
performance. The most important of these is the financial ratios of that bank. 
Financial ratios provide information about a bank's capital strength, asset 
quality, borrowing capacity, return on assets and equity, liquidity status, and 
many other characteristics. Financial ratios represent the performance criteria 
of a bank in a nutshell. According to these ratios, the financial performance of 
a bank can be evaluated. Of course, the power of each financial ratio to 
represent financial performance is not the same; Some may be more 
representative of financial performance, while others may be less 
representative. At this point, the question of the weight of the criteria comes 
into play. Each financial ratio, or performance criterion, has a distinct degree 
of importance (criterion weight) and many methods have been developed to 
determine this. 

In this study, a performance ranking will be made among the banks 
by comparing the financial data of domestic and foreign deposit banks in 
Turkey according to the selected financial ratios. To do this, the Simultaneous 
Evaluation of Criteria and Alternatives (SECA) method which is the one of 
the multi criteria decision making techniques (MCDM), will be employed. 
The method is one of the new techniques used both to determine the criterion 
weight and to make the performance ranking among banks. In the study, 
introduction, method and application sections will be followed by conclusion 
and bibliography sections. 

 
1.Literature Concerning the Research 
The quantity of studies in which the SECA method was employed in 

order to compare financial performances is quite limited in banking sector. We 
found only one study in the literature so far. The previous academic studies 
applying the method either in banking or in other fields can be read in this 
section. 

For the first time, Keshavarz-Ghorabaee et al. (2018) proposed the 
SECA method. Then they evaluated the production strategies relating to 
environmental sustainability by integrating WASPAS and SECA methods in 

2019. Mishra et al. (2020) employed SECA together with AHP method to 
solve the problem of resource allocation in cloud technology. Later Baradari 
et al. (2021) used SECA for ranking and selection of the key performance 
indicators of service management in IT. The method was applied by 
Bazrafshan et al. (2021) to evaluate the criteria of the special courses. SECA 
was also used by Azbari et al. (2021) for determining the optimal distribution 
of wastewater. Ecer (2021) implemented SECA together with other 7 MCDM 
methods to solve the selection problem of the rechargeable electric vehicles. 
The method was applied by Bahrami and Rastegar (2022) as combined with 
VIKOR and BWM methods to evaluate feeders of the energy power 
distribution. Then SECA was implemented by Armağan et al. (2021) in order 
to examine the influence of the COVID-19 on the performances of banks. 
Finally the method was used by Ersoy (2022) to rank the scores of the 
construction firms operating in Turkey. 

 
2.The Research Method 
Simultaneous Evaluation of Criteria and Alternatives (SECA) method 

was applied in the research. It is one of the novel MCDM methods. It was first 
introduced by Keshavarz, Ghorabaee and others in 2018. The superiority of 
the research method is that it enables to calculate the criterion coefficients 
while making possible to build the ranking list simultaneously (Keshavarz-
Ghorabaee vd. 2018). It is also one of the objective weighting methods. Thus, 
the weights of the criteria are only based on calculations but not on subjective 
decisions of experts. The stages of SECA can be read as follows (Armağan et 
al., 2021; Ecer, 2020; Ersoy, 2022; Yılmaz, 2023).  

Stage 1. Building the initial decision matrix (IDM)  
At first, an IDM is created. In the matrix, “m” means the number of 

alternatives, “n” indicates the number of the performance criteria. The rows 
include criteria, the columns involve alternatives. 

𝐼𝐼𝐼𝐼𝐼𝐼 = [xij]mxn                                                                                   Equation (1) 

Stage 2. Normalization of benefit criteria 

nij = xij
maxj xij                                                                                          Equation (2) 

  Stage 3. Normalization of cost criteria  

  nij = minj xij
xij                                                                                        Equation (3) 

Stage 4. Building the normalized matrix (NIDM)  

𝑁𝑁𝐼𝐼𝐼𝐼𝐼𝐼 = [𝑛𝑛ij]mxn   [
n11 ⋯ 𝑛𝑛1n

⋮ ⋱ ⋮
nm1 ⋯ nmn

]                                             Equation (4) 
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Introduction

The objective of this study is to provide a comparative analysis of Mary 
Wortley Montagu’s Embassy Letters and Kelemen Mikes’ Letters from Turkey 
through Edward Said’s influential book Orientalism as theoretical framework. 
I aim to portray the diverse views of the ‘Orient’ of English and Hungarian 
travelers living in different centuries. On the other side, their real journeys 
along the mystified, exotic Ottoman land enabled both writers to reshape or 
in Greenblatt’s term, “fashion” their protagonists’ outsider image in relation 
to the alien, the Orient. In this respect, both writers explore this world with 
their Western magnifying glasses, albeit they can’t help having their characters 
metamorphose into new selves through their encounter with the Other. From 
a Saidian perspective, they first “locate [themselves] vis-à-vis the Orient” as 
opposed to their Western selves and owning the knowledge and therefore 
the power of Western superiority and masculinity, they hold onto their 
transgressor identities who are going to infiltrate the heart of Ottoman Orient, 
Constantinople” (Said, 1977: 21). However, within the melting pot of the city, 
these achieved identities subvert and get lost (Greenblatt, 2005: 9). While 
establishing the ideology of orientalism, Said mainly demonstrates the Western 
representations of Arab-Islamic world. Later, critics and academics discussed 
that these representations could change depending on which Western country 
dominates and has representations about which region. Henceforth, many 
different types of Orientalism have emerged. In most of them, the Oriental 
is conventionally represented as childish, illogical, need-to-be-governed-by-
others and barbarian. The Oriental male is portrayed as vigorous, violent, 
aggressive, preposterous, and physically unattractive while the Oriental 
female is described as exotic, silent, submissive, unreasonable and weak. It is 
also possible to observe a discrete representation of the Orient in the works 
of some Romantic-Oriental writers, though, especially in the 19th century. 
Studying the works of British and Hungarian romantic authors will shed light 
on this variable perspective. Emerging in the 1980s as a contemporary literary 
approach, New Historicism puts forward new perspectives for understanding 
history. By defying the traditional understanding of history, New Historicism 
delves into the representations of history as it believes that there are multiple 
histories rather than only one history, based on the subjective narrative 
techniques shaped by personal and public histories.

Orientalism is a cultural field of study that was put forward by Edward Said 
in 1978. Said critically explored how the West depicts the “Orient”. He showed 
how Western thinkers celebrate and eternalize domineering stereotypes 
of Asia, the Middle East, and the North Africa to justify colonial rule. He 
revealed how Orientalist discourse frames the East as irrational and backward, 
in contrast to a superior, rational West. Said favored new approaches to cross-
cultural understanding through critical reflection and recognizing our shared 
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Giriş

Algler teriminin bilim literatürüne ilk tanıtımı 1753’te Linnaeus tara-
fından gerçekleştirilmiştir. Oldukça geniş bir yayılım alanına sahip olsalar 
da ekolojik olarak esas dağılım alanları sulardır. Okyanuslar, denizler, göller, 
nehirler vb. sulu ortamların yanı sıra karada da ağaçlara ve kayalara tutuna-
bilerek yaşayabilmektedir. Ekolojik olarak sulu ortamların dışında, Arktik ve 
Antarktika’daki kar ve buzullar gibi ekstrem ortamlar da dahil olmak üzere 
karasal habitatlarda da yaşarlar (Phang vd., 2008; Chu vd.,2002). Yeni fonksi-
yonlarını keşfetmek ve alglerden yararlanmak için gelişimini hızlandırmak, 
büyüme ortamlarını optimize etmek, içerdikleri yağ, protein ve klorofil mik-
tarlarını arttırmak amacıyla biyoteknolojik gelişmeler sürmektedir. Göletler-
de, ormanlarda hem tuzlu suda hem de tatlı suda gelişebilmeleri nedeniyle 
yetiştiriciliğinin kolay ve hızlı olduğu,  özel reaktörlerde atık su içerikli or-
tamlarda dahi yetiştiği bildirilmektedir (Lu vd., 2015). 

Alglerin pek çok alanda kullanıldığını ve algler hakkında hala güncel 
araştırmalar yapıldığı bilinmektedir. Alglerin sağladığı avantajlar arasında 
endüstriyel düzeyde, büyüme döngülerini birkaç gün içinde tamamlayabil-
meleri en büyük ve önemli özelliklerinden biridir. Alglerin en yaygın olarak 
vejetatif üremeyle çoğaldıkları bilinse de eşeyli üreme ve eşeysiz üreme yön-
temleriyle çoğaldıkları bilinmektedir. Grupsal koloniler oluşturan alg türleri 
de vardır (Dural, 1989). Genel anlamda boyutları 70 cm’ye kadar olabilen çok 
hücreli olan makroalgler ve boyutları 2-10 µm arasında değişebilen tek hücreli 
mikroalgler olarak iki farklı sınıfa ayrılmıştır. Mikroalglerin su ürünleri ye-
tiştiriciliği, gıda üretimi, kozmetik ve ilaç endüstrileri gibi biyoteknoloji başta 
olmak üzere çeşitli alanlara uzanan geniş bir işlevselliği vardır.

Son zamanlarda yapılan araştırmalarla birlikte 40.000’den fazla yeni 
ökaryotik mikroalg türünün, gıdasal ürünler ve farmasötikler için alternatif 
kaynak olarak kullanılabilirliği ortaya çıkarılmıştır (Chu, 2012; Maruyama 
vd., 1997). Algler, gıda ve ilaç endüstrilerinin yanı sıra halk sağlığı üzerinde 
de önemli etkileri olan biyoteknolojik kullanıma yönelik önemli bir organiz-
ma grubunu temsil eder. Alglerde henüz tam olarak yararlanılmayan, çeşitli 
biyoaktivitelere sahip çok çeşitli metabolitler üretilmektedir (Cardozo vd., 
2007). Mikroalgler bu biyoteknolojik üretime dair alanlarda son zamanlarda 
önemli bir rol oynamaktadır. Spirulina ve Chlorella gibi mikroalgler insanlar 
tarafından gıda takviyesi olarak tüketilmesinin yanında hayvan yemi olarak 
da kullanılmıştır.

Chlorella, toz ve hap şeklinde gıdasal takviyeler üretmek amacıyla en-
düstriyel ölçekli kültürlere alınan bir mikroalgdir. Büyük ölçekli kültür için 
ilk pilot tesisin Boston/ABD’de kurulduğu ve ardından dönemin Çekosla-
vakya’sı, Israil ve Japonya tarafından da yetiştirme tesislerinin kurulduğu bi-
linmektedir (Iwamoto, 2004). Chlorella’nın sahip olduğu besin değeri, kuru 
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GİRİŞ 

2020 yılında yaklaşık 43,3 milyon kişi görme engeline ve 295 milyon kişi 
orta ila şiddetli görme bozukluğuna sahiptir. 2050 yılına kadar bu iki grubun 
sırasıyla 61,0 milyon ve 474 milyon kişiye ulaşacağı öngörülmektedir (Bourne 
vd., 2021). Yardımcı teknolojiler, engelli bireylerin  yeteneklerini artırmak, 
sürdürmek veya geliştirmek için kullanılan cihaz ve hizmetleri ifade eder 
(Newton & Dell, 2011). Başka bir deyişle, yardımcı teknoloji, engelli bireyin 
işlevsel kapasitesini geliştirmek veya özel eğitim ihtiyacı olan bireyin genel 
eğitim müfredatına erişimine yardımcı olmak için tasarlanmış herhangi bir 
öğe veya ekipman parçasıdır. Yardımcı cihaz, engelli kişilerin teknolojiyi ya-
şam kalitelerini artıracak şekilde kullanmalarını kolaylaştıran donanım ve 
yazılım anlamına gelir. Günlük yükümlülüklerini yerine getirebilmek ve top-
luma tam olarak katılabilmek için birçok engelli insan yardımcı teknolojiye 
ihtiyaç duymaktadır. Yardımcı teknolojiler görme engellilere engel algılama, 
görselleştirme, navigasyon ve tanımanın yanı sıra hareketlerini takip etmede 
yardımcı olabilir. Bu cihazların her biri, verileri toplayan bir sensöre ve daha 
sonra verileri anlamlı bilgilere dönüştüren bir mikrodenetleyiciye sahiptir. 
Kullanıcı, cihaza bağlı olarak ses, titreşim ya da her iki duyum yoluyla üreti-
len geri bildirimi deneyimleyebilir. 

Akademik düzeyde gözlemlenen temel sorunlardan biri özellikle okuma 
ve yazma süreciyle ilgili olarak ciddi görme bozukluğu olan kişilerin bece-
ri ve yeteneklerini geliştirecek öğretme-öğrenme metodolojileri ve araçları-
nın eksikliğidir. Bunun için, görme engelli kişilerin dokunarak okumasına 
ve yazmasına olanak tanıyan yükseltilmiş noktalardan oluşan bir sistem 
olan geleneksel Braille yöntemine pedagojik açıdan bakıldığında, bu sistem 
yavaş ve kullanışsızdır. Genel olarak, görme engellilere yardımcı cihazların 
gelişimi bilgisayar teknolojisi, makine öğrenimi ve yapay zekâ alanlarında-
ki ilerlemeler tarafından yönlendirilmektedir. Bu ilerlemeler, görme engelli 
bireylere günlük yaşamlarında yardımcı olmak için daha sezgisel, verimli ve 
etkili cihazların geliştirilmesini mümkün kılmaktadır. Bundan dolayı mev-
cut teknolojik birikim kullanılarak Braille yöntemine yönelik yeni tasarımlar 
geliştirilebilir.

BRAILLE ALFABESİ VE BRAILLE HÜCRESİ

Braille, görme engelliler için alfabenin harflerini kabarık noktaların tem-
sil ettiği dokunsal bir okuma ve yazma sistemidir. Louis Braille tarafından 
icat edilen Braille alfabesi (bkz. Şekil 1), görme engelli kişilerin okuma ve 
yazması için geliştirilen bir tekniktir. Braille alfabesi, elin her satır boyunca 
soldan sağa doğru hareket ettirilmesiyle okunur. 

Braille hücresi, görme engelli kişilerin kullanabileceği Braille alfabesini 
temsil etmek için kullanılan bir kabartma yazı sisteminin temel yapı taşıdır. 
Braille hücresi, 6 kabartma noktasının düzenli bir 2x3 matrisinden oluşur 
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1. Giriş

Hava araçlarının bakımlarının yapılması sürecin devamlılığı açısından 
mutlak gerekliliktedir.  Yaşlı uçak yoktur, bakımsız uçak vardır yaklaşımı ile 
hareket edilen havacılık sektöründe hava aracının uzun yıllar hizmet verebil-
mesinin sağlanması ve bu süreçte güvenilirliğin sağlanması bakım faaliyet-
lerinin aksatılmadan, kurallara uygun şekilde yapılmasına bağlıdır. Sürecin 
doğru planlanması ile bakım kuruluşlarının yüksek performans gösterebile-
ceği gerçeği unutulmamalıdır. Bakım faaliyetlerinin bu kadar önem arz ettiği 
havacılık sektöründe sürecin en değişken ve en kontrol edilmesi zor elemanı 
insandır. Insan gündelik hayatı içinde kısa süreli durumlarda dahi önemli 
değişimler gösteren bir varlıktır. Bu değişkenlik var iken havacılık sektörü 
gibi zamanla yarışılan bir çalışma alanının içinde bulunmak bakım persone-
li üzerinde ekstra baskılar oluşturabilmektedir. Çalışan rolü bulunan insan, 
tüm sistemin veya komponentlerin tasarımından üretimine giden süreçte ve 
sistemin işletilmesi ve bakımı aşamalarında en önemli etkendir. Bu etkenin 
hata yapması sorunların oluşmasına açılan bir kapı olacaktır. Insan hatası, 
bir görevi yerine getirmeme veya olmaması gereken bir eylemi gerçekleştirme 
olarak tanımlanabilmektedir ve bu, planlanmış operasyonların kesilmesine, 
ekipman ve/veya sistemin zarar görmesine neden olabilmektedir [1]. 

Her ne sebeple olursa olsun (zaman baskısı, yönetim baskısı, hedefe ulaş-
ma baskısı, vb.) baskı oluşması durumunda insan kaynaklı hatalar ve böylece 
sistemden beklenen güvenlikten uzaklaşma artmaktadır. Bu süreç beraberin-
de arızaların sıklıkla yaşanmasına sebep olmaktadır. Çözümün sağlanması 
ve sağlıklı bakım gerçekleşmesi için sadece uçak bakım teknisyenleri değil; 
uçak mühendisleri, tasarımcılar, denetçiler, bakım planlayıcılar, yöneticiler 
konunun muhatabı konumundadırlar [2]. Bu ilişkilendirme son zamanlarda 
insan faktörleri konusunun sadece uçuş personeli ile alakalı değil aynı za-
manda tasarım-işletme-yönetim-bakım parametrelerinin birlikte incelenme-
si ile doğru sonuçlanacağı tespitinde bulunmuştur [3-5]. 

Bakım süreci önemli riskler içermektedir. Sadece zaman baskısı değil, 
diğer bozucu etkilerinde bir araya gelmesiyle bakım personeli daha da kar-
maşık bir yapının içinde kendini bulabilmektedir. Havacılıkta bakım kay-
naklı hataları oluşturan en önemli faktörler şunlardır [6];

• Iletişimde yaşanan aksaklıklar ve eksiklikler, 

• Kendine aşırı güvenmek 

• Eksik bilgi ile hareket etmek

• Zihinsel olarak işe adapte olamamak,

• Çalışan ekipte uyumsuzluk,

• Yorgun olmak,
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1. Giriş

Türkiye, tarih boyunca birçok farklı medeniyetin etkisini taşıyan zengin 
bir kültürel mirasa sahiptir. Bu mirasın önemli bir parçası, ülkenin dört bir 
yanında bulunan çeşitli dönemlerde inşa edilmiş tarihi yapılarla ifade edi-
lir. Antik kentler, kaleler, camiler, kiliseler, müzeler, türbeler, çarşılar ve ha-
mamlar gibi tarihi yapılar, Türkiye’nin bu zengin kültürel mirasını oluşturan 
unsurlardır. Özellikle Selçuklu ve Osmanlı dönemlerine odaklandığımızda, 
bu yapılar ülkenin kültürel kimliğinin temel taşlarıdır. Selçuklu mimarisi, 
yerel malzemeler olan kesme taş ve tuğla kullanarak büyük kubbeleri ve göz 
alıcı süslemeleriyle tanınır. Bu dönemdeki yapılar, estetik bir zarafetle inşa 
edilmiştir. Osmanlı mimarisi ise çeşitli kültürlerin etkisi altında gelişmiştir. 
Bu mimari, özellikle süsleme sanatı açısından dikkat çeker. Detaylı işlemeler 
ve zarif süslemeler, Osmanlı dönemi yapılarını diğerlerinden ayıran özellik-
lerdir. Bu tarihi kültür mirasları, mimari çeşitliliği, tarihi önemi ve sanatsal 
süslemeleri ile ziyaretçileri kendine çekmektedir. Türkiye’de Selçuklu ve Os-
manlı dönemi yapılarının sayısı oldukça fazladır ve bu yapılar Türkiye’nin 
kültürel zenginliğine büyük katkı sağlamaktadır.

Türkiye’nin pek çok bölgesinde, taşınmaz kültür varlığı olarak kabul 
edilen tarihi yığma kümbetler bulunmaktadır. Tarihi yığma kümbetler, ge-
nellikle Türk kültürünün bir özelliği olarak karşımıza çıkar ve kare ya da 
çokgen şeklinde yapılmış anıt mezar yapılardır. Bu kümbetler, taş, tuğla ve 
kerpiç gibi çeşitli malzemelerin ustaca birleştirilmesiyle inşa edilirler. Islam 
mimarisinin önemli bir parçası olan bu kümbetler, genellikle dini liderler, 
bilginler veya zengin ailelerin mezarlarını içerirler. Tarihi kümbetler, inşa 
edildikleri dönemin sosyal, kültürel ve mimari özelliklerini yansıtır. Türk 
kültüründe özellikle Selçuklu ve Osmanlı dönemlerinde sıklıkla rastlanan bu 
yapılar, Anadolu’nun tarihinde önemli bir iz bırakmışlardır. Genellikle bu tür 
kümbetler, toprağın altında yer alan bir mezar odasından, bir temel yapıdan 
ve ana bir kubbeden oluşur (Şekil 1).
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1. GİRİŞ

Zemin stabilizasyonu, zeminin daha stabil (kararlı) hale getirilmesi için 
uygulanan bir iyileştirme yöntemidir. Zeminler, Şekil 1 (a) da modellendiği 
gibi, daneler (katı kısım) ve bu daneler arasında bulunan boşluk kısımların-
dan oluşur. Boşluk kısmı hava ile dolu olabileceği gibi, kısmen hava kısmen 
su veya tamamen su ile kaplı olabilir. Boşluklarda hiç su olmaması ve hava ile 
dolu olması durumunda zemin “Kuru zemin” olarak adlandırılırken, boşluk-
ların su dolu olması “Doygun zemin” olarak tanımlanır. Danelerin, suyun ve 
havanın hacmi, bu hacimlerin birbirleri ile oranları sadece zeminin fiziksel 
özelliklerini değil aynı zamanda mekanik özelliklerini de etkileyen önem-
li parametrelerdir. Zeminin mekanik özelliklerinin iyi olması, genel olarak, 
birim hacmindeki katı yüzdesinin fazla ve boşluk yüzdesinin az olması ile 
doğru orantılıdır (H. S. Aksoy & Bilgen, 2022). Bu yüzden zeminler teknik 
olarak incelenirken, Şekil 1 (b)’de olduğu gibi “Zemin prizması” olarak mo-
dellenir. Böylece, katı, sıvı ve hava fazlarını bünyesinde barındıran zemin ile 
ilgili tüm veriler daha kolay ve anlaşılabilir şekilde ifade edilebilmektedir. Ze-
mindeki boşluk hacminin azalması zeminin taşıma gücünün arttırmasında, 
deformasyonunun, geçirimliliğinin ve oturma sorununun en aza indirgen-
mesinde önemli bir rol oynar. Dolayısı ile zemin stabilizasyonu, sıralanan bu 
parametrelerin değiştirilmesi maksadı ile yapılan bir iyileştirme yöntemidir.

  (a) (b)
Şekil 1. (a) Zeminlerin doğal durumu (b) Zemin prizması

Zemin stabilizasyonu, temel olarak iki şekilde yapılır. Ilki mekanik iş-
lemler bütünüdür. Bu işlemlerde zemin tabakalar halinde serilir ve mekanik 
olarak sıkıştırılır. Sıkıştırma işlemi ile ilgili şartname (Karayolları Genel Mü-
dürlüğü, 2013) ve standart (ASTM Standart D1883-14, 2014) hazırlanmış ve 
her bir tabakanın kalınlığı, sıkıştırma ekipmanının boyutları, uygulanacak 
enerji miktarı gibi tüm detaylar açıklanmıştır. Geoteknik ve zemin mekaniği 
bilim dallarında bu uygulamaya Kompaksiyon adı verilmektedir. Laboratu-
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GİRİŞ
Şehirler sürekli olarak değişim ve gelişim gösteren bir hüviyet içindedir. 

Bu hareketlilik sanayi devrimi ve tarım devrimi gibi önemli kırılmalarla 
birlikte çeşitli anlayışlara göre birbirinden farklı kent planlama modellerinin 
ortaya çıkmasını sağlamıştır.

Kent olgusu ilk olarak göçebe yaşam tarzından yerleşik yaşam tarzına 
geçilmesiyle oluşmuştur. Yerleşik hayata geçilmesiyle tarımsal üretim başla-
mış ve iklim koşullarına uygunluk, su kaynaklarına yakın olma, uygun arazi 
şartları gibi birçok fiziksel oluşum önem kazanmıştır. Tarihteki ilk kırılma 
bu şekilde tarımsal üretimin başlaması ile olmuştur. Yerleşik hayata geçen ilk 
toplumların Mezopotamya’da olduğunun saptanması ve elde edilen veriler-
le Tarım Devrimi’nin M.Ö. 3500’de gerçekleştiği kabul edilmektedir. Tarım 
alanlarının planlanması için her ne kadar yağış mevsimleri dikkate alınıp 
su gel-gitlerinin sınırları belirlense de kapsayıcı bir planlamadan söz etmek 
mümkün değildir.

Kentlerin M.Ö. 10. yüzyılda Helenler tarafından planlanıp kurulmaya 
başlandığı kaynaklarda genel bir kabul olarak yer almaktadır. Öncelikle Hip-
podamus Milet’i yani günümüzdeki Aydın’ın Didim ilçesinin Balat Köyü’n-
deki şehri planlamıştır. Bu şehir doğrusal ve birbirini dik bir şekilde kesen 
sokak formları (ızgara plan) şeklinde planlanmıştır. Sur duvarları tarafından 
çevrili olan şehre giriş liman ve kapılar aracılığıyla yapılmaktadır. Kentin 
orta bölümü ticari bir mekân olarak düşünülmüş ve çitlere kadar dikdörtgen 
şekilli adalar içinde konut alanları oluşturulmuştur. Yapılan bu planda to-
pografya dikkate alınmamış grid sistem kullanılmıştır. Daha sonraki yıllarda 
kurulan Roma ve Yunan şehirlerinin temelini de bu plan anlayışı oluştur-
muştur. Antik Yunan’da ise Agora adı verilen bir alan, şehrin hem ticari ve 
dini hem de yönetim ve politik faaliyetlerinin yapıldığı bir merkez işlevinde-
dir. Agora’da ışınsal yollar aracılığıyla ayrılan sokaklar ve bu sokakların çev-
resinde tiyatro, gimnasium (okul), stadyum ve konutlar yer almaktadır. Kent-
lerin yakınında yer alan dağların başında ise Akropolis adındaki tapınaklar 
bulunmaktadır. Antik Yunan şehirlerinin pek çoğu bir limana sahiptir. O dö-
nemlerde küçük ölçekli pek çok şehir bulunmaktadır. Coğrafi konum, ulaşım 
zorluğu, engebeli coğrafya ve şehirler arasında bir uzmanlaşmanın olmaması 
gibi sebepler nedeniyle bu şehirler büyüyememiştir. Yine de antik dönemde 
hazırlanan ideal kent planlamalarının önemli örneklerini Türkiye coğrafya-
sında görebilmek mümkündür.

Romalılar ekonomik olarak büyümek için savaşarak yayılma politikasını 
tercih etmişlerdir. Galibiyet elde edilen savaşlarda ganimetlerle birlikte toprak 
ve köle de elde etmişlerdir. Böylelikle ekonomik olarak büyüme sağlamışlar-
dır. Işgal etikleri topraklarda dine inançlara hoşgörülü yaklaşmaları evren-
sel bir hava ortaya çıkarmıştır. Siyasi istikrarlarıyla merkeziyetçi yapılarını 
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1. Giriş

Sanayi devriminin ardından kentte bulunan iş imkanları, sosyal ve 
kültürel imkanlar kırsaldan kente göçü artırarak kentleşmeyi meydana 
getirmiştir. Kentlerde meydana gelen nüfus yoğunlaşması hızlı yapılaşmaya ve 
çarpık kentleşmeye neden olmuştur. Özellikle çok katmanlı tarihi şehirlerde 
hızlı kentleşme anıtsal ve sivil mimari yapıların siluetini bozarak, kentlerin 
kimliklerinin ve estetiğinin zarar görmesine neden olmuşlardır.

Bu nedenle 20. yüzyılın sanayi kenti daha kozmopolit, işçilerin 
yoğunlaştığı ve örgütlendiği, yaşam koşullarının bozulduğu son derece 
sorunlu bir kenttir (Sevinç, 1999). Modernleşme ile gelişmiş kent düzenleri 
uygulanmaya ve modern kent sistemleri oluşmaya başlamıştır. Kentsel 
çevreler sadece insanın biyolojik gereksinmelerini karşılayan işlevsel alanlar 
değil ayrıca psikolojik, entelektüel gereksinmelerini de karşılayacak estetik 
nitelikler de taşımalıdırlar (Hammaloğlu ve Akten, 2019). Bu kapsamda 
estetik kavramı en basit hali ile; doğada ve sanatta güzeli konu edinmek ve 
onu aramak demektir (Berlyne, 1971). Fiziksel çevrenin başarılı bir şekilde 
inşa edilmesinde estetik kalite en önemli değerlerden birini oluşturmaktadır 
(Averill, 1998).

Kent estetiği bireyler ve kent arasındaki iletişim ile kentsel kimlik 
kavramı ile ilişkilidir. Estetik kavramının ortaya çıkması, bireyin nesneyle 
kurduğu duyusal ilişki ile bağlantılıdır (Kagan, 1982). Estetik niteliklere sahip 
olan bir kent, bir kimliğe sahip olan kültürel özelliklerin korunduğu, tarihi 
yapılarının, doğal yapının korunduğu ve sürdürülebilirliğinin sağlandığı 
şehirlerdir. Kentin imajının oluştuğu estetik özelliklere sahip şehirlerde 
yaşayan toplumlarda, karmaşık şehirlere göre yalnızca çevresel, ekonomik ve 
kültürel katkısı değil, aynı zamanda psikolojik açıdan da desteklemektedir. 
Çünkü bireyler estetik değerler üzerinden, kentleri algılamakta ve 
benimsemektedirler.

Yapılan yeni uygulamalar ve geliştirilen teknolojik çalışmalara rağmen, 
kentlerde birçok problem de ortaya çıkmıştır. Çevre kaynakları, doğal-kültürel 
değerler ve yaşam kalitesi estetik anlamda düşmüştür (Kumbaracıbaşı, 1991). 
Bu problemlere karşı çözüm olarak, Modernizm döneminde (1884-1914) 
en çok üzerinde durulan kavram ise planlama kavramı olmuştur. Sanayi 
devriminin en çok etkilediği ve kimliğini bozduğu Ingiltere’de ve Fransa’da 
planlama yaklaşımına yönelik yasalar ve ardından Haussman’ın Paris Planı 
(Güzel Kent Yaklaşımı) öne çıkmıştır (Tekeli, 2011).

Kentsel mekanın sürekliliğinin sağlanması için mimari ve estetik 
kaygıyla kentlerde geniş caddeler, bulvarlar, anlamsal değeri olan meydanlar, 
anıtlar ve totemler inşa edilmiştir (Enlil, 2012). Fakat bütüncül anlamda kent 
estetiğini oluşturmak oldukça zor olmuştur. Kent estetiğini etkileyen olumsuz 
biçimlenmeler kentin bir bütün olarak düşünülmemesinden veya bütünlüğün 
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1. GİRİŞ

Tarihi Kahire ve çevresi M.Ö. 3000 yıllarına Firavunlar döneminde 
başlayarak M.S. 1848’e kadar olan Islam dönemi boyunca sürekli önemli ve 
köklü bir yerleşim yeri olarak kabul edilmiştir. Incelenen dönem, M.S. 1848’e 
kadar uzanan Islam dönemlerini kapsamaktadır.

Tarihsel süreç içerisinde değişik isimlerle anılan, ve Osmanlı dönemi 
Kahire’si olarak bilinen bu bölge, Firavunlar döneminde Oun köyünün 
batısında kabilelerin yerleşim gösterdiği bir bölgeydi ve Firavunlar dönemine 
ait kalıntılar bu döneme ait yerleşimlerle birlikte varlığını sürdürmedi. Bu 
durumun nedeni, milat sonrası 641 ve milat sonrası 1848 yılları arasında 
Islamiyet’ın egemen olduğu dönemde, bölge sakinleri kendi kültürel 
miraslarını Firavunlar’ınkini ihmal ederek inşa etmişlerdir. Bu nedenle bu 
alanda Firavunlar’a ait eserler korunmamıştır.

M.S. 641 tarihinde, Müslümanlar ve Araplar bu bölgeye göç etmeye 
başladı. Fustat Şehri, Amr bin As tarafından kuruldu. Amr bin As, bu yerde 
büyük bir cami inşa ettirdi ve çevresinde geniş bir pazar yerleşimi oluşturdu. Bu 
dönemde, çevre kabileler ve yerleşimler gelişerek, Eski Kahire, Fustat Şehri’nin 
özelliklerini benimsemeye başladı. M.S. 751’de Fustat yıkıldığında, Askar 
Şehri, Salih bin Ali tarafından kuruldu ve benzer tarzda mescitler, hamamlar 
ve konutlar inşa edildi. M.S. 870’de Ahmed bin Tolun, Katayi Şehri’ni kurdu 
ve benzer bir gelişim sürecine tabi tuttu. Fatımi Kahire ise M.S. 969 tarihinde 
ortaya çıktı ve Mısır’ın mimarisine büyük etkilerde bulundu. Camiler, mezarlar, 
medreseler, saraylar, kapılar ve hamamlar gibi yapılar bu dönemden günümüze 
ulaşmıştır. Selahaddin Eyyubî’nin 1171 yılında Fatımi egemenliğine son 
verdiği dönemde, Selahaddin Eyyubî Camii gibi önemli eserler inşa edilmiştir. 
1171’den 1250’ye kadar süren Eyyubî egemenliği, Çerkez Memlukleri ve Bahari 
Memlukleri tarafından sona erdirilmiştir. 1517’de Osmanlı Imparatorluğu’nun 
yönetimine katılan Mısır, Türk mimarisiyle etkilenmiş ve Mısır evlerinde 
önemli değişiklikler görülmüştür.

Eski Kahire, 1805 yılında Fransızlar tarafından işgal edilmeden önce 
Osmanlı Imparatorluğu’nun yönetiminde bulunuyordu. Dönemin valisi 
Mehmed Ali Paşa, bu şehirlere sonradan Eski Kahire olarak bilinen 
isimleri vermiştir. 1863-1879 yılları arasında Ismail Paşa tarafından 
yönetilen ve 1952’de cumhuriyetin kurulmasına yakın Eski Kahire, 
Ingiliz sömürge döneminin ardından, 1960 yılına gelindiğinde merkezi 
tarihsel kent haline dönüşmüştür (Mubarak, 1980).

Tarihi Kahire, tarih boyunca birçok farklı kültürün bir araya geldiği 
bir merkez olmuştur. Bu kültürel çeşitlilik, Kahire’deki orta ve üst sınıf 
konut mimarisini şekillendiren bir faktör olmuştur. Ayrıca, Mısır’ın 
iklim koşulları, yapı teknikleri ve gelenekleri gibi diğer etkenler de 
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Mısır konutlarının tasarımını etkilemiştir. Tüm bu faktörler, Mısır 
konutlarına benzersiz bir karakter kazandırmıştır. Eski Kahire, 10. ile 16. 
yüzyıllar arasında, Fatımi döneminden Osmanlı dönemine kadar farklı 
mimari ve tarihi özellikleri bünyesinde barındırmıştır.19. yy başlarında, 
Avrupa’nın mimarlık ve sanat alanındaki etkisi göz önüne alındığında, 
Mısır mimarisi üzerinde önemli bir etki bırakmıştır. Bu dönemde, 
Mısır’da gerçekleştirilen projeler özellikle Italyan ve Fransız mimarlara 
verildi ve bu nedenle 19. Yüzyılında Genellikle, binalar Avrupa tarzını 
yansıtan bir yapıda inşa edildi. Mısır’da, yüksek katlı konutlar, devlet 
kurumları gibi yapılar yavaş yavaş ortaya çıkmaya başladı. ve bu, dolaylı 
yoldan Tarihi Kahire’ye de yansıdı (Mubarak, 1980).

2. Mısır’da Geleneksel Konut:

Mısır evlerini tam anlamıyla anlayabilmek için, milattan önce 
ve sonra geliştirdikleri mekânlar, mimari yapılar, kültür ve düşünce 
yapılarına odaklanarak tarihi süreç boyunca gelişen tüm özellikleri 
günümüze kadar incelememiz gerekmektedir.

 Mısır’da Firavunlar Dönemi Konutları

Bu yapılar, kerpiçten farklı olarak kireç taşı ve tuğlalar kullanırdı. Mısır›da 
3 çeşit konut türü vardı: kırsal evler, şehir evleri ve aristokrat sınıfın evleri. 
Bu konutlar genellikle 2 veya 3 katlıydı ve katların sütunları büyük taşlardan 
oluşuyordu. Bu, evlere daha sağlam bir doku sağlarken aynı zamanda yüksek 
tavanlı ve görkemli iç mekanlar oluştururdu. Zemin kat, genellikle hizmetçiler 
tarafından kullanılırken, birinci ve ikinci kat ev sahiplerine aitti. Mısırlılar, 
günlük aktivitelerinin çoğunu evlerinin çatılarında gerçekleştirirlerdi, çünkü 
Mısır’da ağaçlar nadir bulunurdu, bu nedenle evlerin tavanları ahşap yerine 
kubbelerle inşa edilirdi. Bu kubbeler, ince kerpiç kullanılarak oluşturulurdu 
”.(1984 ,داوجلا دبع)

 İslam dönemi Mısır Kontu

Mısır’ın en köklü yerleşimleri bu süreçte mevcuttu ve yaklaşık 900 yıl sü-
ren bir geçmişe sahipti. Bu dönemler boyunca Mısır, büyümüş, gelişmiş ve 
birçok önemli yapı ile süslenmiştir. Bu yapılar arasında hanlar, hamamlar, ca-
miler, medreseler, evler ve benzerleri bulunmaktadır (Williams, 2008).

Bu dönemlerin evlerinde kullanılan yapı tarzları arasında kesme taşlar, 
sağlam taşıyıcı duvarlar, zarif eyvanlar, mermer döşemeler, ahşaptan yapılan 
işlemeli cumbalar, taş kapılar, süslü parmaklıklı pencereler, karmaşık mu-
karnaslar, mermerden yapılan şelaleler ve çarpıcı süslemeler özellikle dikkat 
çekmektedir (1997 يصوقلا). Bu yapılar, Mısır’ın tarihindeki bu önemli dönemi 
yansıtan ve bu zengin mirası koruyan kıymetli eserlerdir.
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1. Giriş

Karada ve suda daimî veya geçici olarak düzenlenmiş olan sabit ya 
da hareketli her türlü inşaata yapı denir. Yapıların gerek tasarım gerekse 
uygulama ve kullanım aşamalarında oluşan hatalar ile dış çevreden ve 
içten kaynaklı faktörlerin etkisiyle meydana gelen hasarlar; yapının görsel 
niteliklerini bozmasının yanı sıra dayanımını da düşürerek faydalı hizmet 
ömrünü kısaltmaktadır. Söz konusu etkilerin sebepleri arasında malzeme, 
kullanım, ısı, su, zemin özellikleri, doğal afetler, işçilik, rüzgâr gibi unsurlar 
yer almaktadır. Uzun yıllar bu faktörler altında yıpranan yapılarda düzenli 
bakım yapılmaması durumunda ciddi hasarlar gözlemlenebilmektedir. 
Yapılan literatür araştırması neticesinde; yapılarda hata ve hasar sebeplerini 
inceleyen, inşa etme sürecinde yürütülen uygulamaları araştıran birçok yayın 
olduğu belirlenmiştir (Tablo 1).

Tablo 1. Mimari Uygulamalarda Hata ve Hasar Konusuna Ilişkin Faydalanılan 
Yayınlar

Mimari yapılarda 
hatalar

Ayalp and Öcal (2016); Wang, Xie, Chafekar, and Chattopadhyay (2015); 
Safin, Leclercq, and Blavier (2008); Koçu and Dereli (2005); Uğurlu 
(2004); Atkinson (2002); Bulut (2001); Atkinson (1999); Atkinson (1998)

Yapılarda meydana 
gelen hasarlar

Yetkin, Dedeoğlu, and Calayır (2021); Dogan, Ecemis, Korkmaz, Arslan, 
and Korkmaz (2021); Ahunbay (2021); Utkutuğ (2006); Lourenço, Luso, 
and Almeida (2006); Işçi (2005); Tekin (2003); Koç (2000)

Şantiyede yürütülen 
uygulamalar Yavuz (2019); Uyaroğlu (2016); Baytop (2004)

Mimari uygulamalarda hatalar ve hasarlar odağında hazırlanan bu 
çalışma ile “Mimari uygulamalarda karşılaşılan hatalar nelerdir?”, “Yapılarda 
hasara neden olan etkenler nelerdir?” ve “Söz konusu hata ve hasarlara 
nasıl çözümler üretilebilir?” sorularının cevapları araştırılmıştır. Literatüre 
dayalı analiz yönteminin kullanıldığı çalışmada, uluslararası ve ulusal 
kaynaklar üzerinden gerçekleştirilen okumalar ile “yapılarda ortaya çıkan 
hatalar ve hasarlar” konusuna dair kavramsal çerçeve analiz edilmiştir. 
Elde edilen veriler, çalışma kapsamında Samsun Belediye Binası örneği 
üzerinden sentezlenmiş ve bulgular irdelenmiştir. Yapıdaki hata ve hasarlar 
tespit edilerek çözüm alternatifleri sunulmuştur. Ilgili sentezler, çalışmanın 
bilimsel çıktılarını oluşturmuştur. Son olarak; araştırma çıktıları öneri ve 
sonuç haline getirilerek çalışma tamamlanmıştır.

2. Yapılardaki Hata ve Hasar Kavramları

Karada ya da suda, iskân veya bayındırlık maksadıyla kurulan konut, 
tünel, yol, köprü, baraj gibi tesisler ile bunların yerüstü ve yeraltı inşaatına 
yapı denir. Bir yapının oluşturulmasındaki en önemli ögeler işlev, biçim, 
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1. GİRİŞ

Ses, genellikle gürültü bağlamında algılanmış ve hem ses türüne hem 
ses düzeyine dair çalışmalar bu konuda yoğunlaşmıştır. Ancak ses olgusu, 
gürültü algısının ötesinde mekânsal kullanılabilirlik ve kentsel yaşam 
kalitesinin önemli bir bileşeni olup; ses türü ve yoğunluğu mekanı oluşturan 
elemanlarla birlikte tüm mekânsal alanlara kimlik kazandırmaktadır. 

 Akustik konfor koşulları insan sağlığı üzerinde oluşturacağı fizyolojik, 
psikolojik ve sosyal etkileri nedeniyle büyük önem taşımaktadır. Bu konforun 
sağlanmasının birinci koşulu da insanların içinde bulundukları kapalı ya 
da açık çevrelerin istenmeyen ve rahatsız edici olan seslerden (gürültüden) 
arındırılmasıdır. Özellikle çevresel gürültünün gün geçtikçe artan etkisi ve 
çeşitliliği ile kentsel yaşam kalitesi, bir başka deyişle; kentsel akustik konfor 
bozulmaktadır.

Kontrolü sağlanması gereken “rahatsız edici ses” olgusu; 1970’li yılların 
sonuna doğru değişim göstererek, insanlar tarafından farklı algılanmaya 
başlanmıştır. Son zamanlarda yapılan çoğu çalışmada, hedeflenen düşük 
ses düzeyini sağlamanın kentsel alanlardaki işitsel konforu arttırmada ve 
yaşam kalitesini iyileştirmede yeterli olmadığı vurgulanmıştır. Çalışmalarda 
kullanıcıların gürültüyü algılama ve etkilenme durumlarının beklenenden 
farklılık gösterdiği ortaya konmuş, bu nedenle kentsel akustik konforda 
“soundscape” yaklaşımı ortaya çıkmıştır (Aydın, 2017).

Soundscape terimi ilk olarak 1969 yılında şehir plancısı Southworth 
tarafından kentsel bağlamda kullanılarak, şehirlerin akustik özelliklerini 
nitelemek için kullanılmış, Kanadalı müzisyen ve besteci R. Murray Schafer 
ise 1977 yılında bu terimi “peyzajın işitsel özellikleri” olarak tanımlamıştır 
(Pijanowski, 2011; Aydın, 2017).

Kentsel akustik konforun sağlanmasında bilimsel çalışmalar ve 
yönetmeliklerde kabul edilen yöntemler 3 aşamada sıralanmaktadır:

 • Kentsel işlevsel alanlar (konut, ulaşım, yeşil alan vb.) için sınır 
değerlerin tespit edilmesi,

 • Mevcut işitsel ortam şartlarının belirlenmesi,

 • Gerekmesi durumunda kısa ya da uzun vadeli önlemlerin geliştirilerek 
uygulanması şeklindedir (Özçevik, 2012).

Son zamanlarda kentsel akustik konfor üzerine pek çok çalışma işitsel 
peyzaj kavramı üzerine kurgulanmakta ve bu çalışmaların özellikle kentsel 
açık alanlar üzerine yoğunlaştığı görülmektedir. (Özçevik ve Yüksel Can, 
2011). Işitsel peyzaj algısında, yönetmeliklerde belirtilen fiziksel sınır değerleri 
gürültü olarak kabul edilmekte, sınır aralığının üzerinde olan ses düzeyi 
ise rahatsızlık verici ses olarak algılanmamaktadır. Ancak işitsel peyzajda 
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1.GİRİŞ

Kayseri’de, halkın günlük ibadet ihtiyaçlarının karşılanması amacıyla, 
Selçuklu döneminden başlayarak 19 yy. sonlarına kadar küçük mahallelerde 
çok sayıda mescit inşa edilmiştir. Bu mescitlerin hemen hepsinde, ezan 
okunması işlevi için ayrılmış ve cami içinde bulunan minbere benzerliğinden 
dolayı minber minare olarak adlandırılan minarelerin bulunması da yöresel 
bir özellik olarak ortaya çıkmaktadır (Elpe, 2014: 477). Minber minareler, 
Kayseri’de mescitleri camilerden ayıran ve simgesel özellikleriyle öne çıkan 
en önemli unsurlardır. Özgün mescitleri camilerden ayıran diğer belirgin 
özellik ise, üst örtünün kubbe değil hemen hepsinde toprak dam olmasıdır. 
Bu bağlamda, Kayseri’de tarihsel süreç içinde kubbesiz ve toprak damlı 
olarak inşa edilmiş mescitler, kendine has mimari özellikleri ve minber 
minare formu ile Anadolu’da türüne az rastlanır örnekler sergilemektedir. 
Ancak, birçok mescit günümüze özgün haliyle ulaşamamıştır. Özellikle 1956 
ile 1971 yılları arasında onarım adı altında yapılan kapsamlı müdahaleler ve 
ekler, bu mescitlerde önemli değişimlere ve bozulmalara neden olmuştur. 
Bu değişimleri iki farklı türde değerlendirmek mümkündür. Bunlardan 
ilki, mescitlere minare ve minber gibi ekler yapılarak Cuma ve bayram 
namazlarının da kılınabildiği camiler haline dönüştürülmesidir. Ikinci 
değişim şekli ise; günümüz malzemeleri kullanılarak iç ve dış mekanda 
yapılan ve önemli bozulmalara da neden olan aykırı müdahalelerdir. Bu 
müdahalelerde özgün toprak dam örtü kaldırılarak, yerine betonarme tavan 
ve üzerine oturtulan ahşap kırma çatılar yapılmıştır. Bunun yanında, minare 
eklenen bazı mescitlerde minber minareler kaldırılmış, ayrıca harim içinde 
betonarme kolonlarla taşıtılan ara mahfil katları yapılarak mescitler özgün 
durumlarından uzaklaştırılmıştır. 

Kayseri’de minber minareli ve toprak damlı olarak inşa edilmiş, ancak 
önemli değişimlere uğrayarak günümüze ulaşabilmiş Deliklitaş mescidi 
bu örneklerin başında gelmektedir. Özgününde mescit olmasına rağmen, 
günümüzde cami fonksiyonuyla kullanılan Deliklitaş Mescidinin bu bölümün 
yazarı tarafından gerçekleştirilen restorasyon çalışmaları makalenin konusu 
olarak belirlenmiştir.  

2. DELİKLİTAŞ MESCİDİNİN KONUMU ve TARİHSEL ARKA PLAN

Deliklitaş Mescidi, Kayseri ilinin Melikgazi ilçesi sınırları içinde, Tacettin 
ve Deliklitaş mahallerinin birleştiği Bilgin sokak üzerinde bulunmaktadır. 
Tarihsel süreçte Kayseri’de olduğu gibi Anadolu’nun diğer şehirlerinde de 
çok sayıda mescit inşa edilmiştir. Mescitler halkın günlük vakit namazlarını 
kılabilmesi amacıyla tasarlanmış, içinde minberi olmadığından Cuma ve 
bayram namazlarının kılınamadığı küçük mahallelerde kurulmuş, camiler 
kadar gösterişli olmayan küçük ve sade ibadet yerleridir (Aslanapa, 1984: 
66). Arseven (1996: 1308) göre de mescit caminin küçüğüdür. Mescit-cami 
kurumu arasındaki fark sürekli tartışılmış, Cuma namazlarının kılındığı 
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Giriş

Günümüzde mimarlık mirası bütüncül bir koruma yaklaşımı ile ele alın-
maktadır. Bu yaklaşımın temel çerçevesi Avrupa Konseyi’nin 1975 yılında ya-
yımladığı Amsterdam bildirgesinde ortaya konmuştur. “Bu bildirgede sosyal 
dokunun korunması, yapı için uygun işlevin belirlenmesi, hassas restorasyon 
tekniklerinin uygulanması ve tarihi yapının fiziksel çevresi içinde yaşayanların 
korunmasına özen gösterilmesinin gerekliliği üzerinde durulmuştur” (Tanrı-
sever, Saraç ve Aydoğdu, 2016: 1069). Bu noktada tarihi yapıların yeniden iş-
levlendirilmesi ekonomik, sosyal ve kültürel sürdürülebilirlik ekseninde çok 
boyutlu süreçler haline gelmektedir. Yeni işlev ile yapının mevcut iç mekân 
kurgusunun ilişkilendirilmesinin yanında yapının yakın çevresi ile ilişkisi de 
yeniden tanımlanmaktadır. Sivil mimarlık mirası özelinde değerlendirildiğin-
de tarihi konut yapısının kamusal mekân olarak yeniden işlevlendirilerek ko-
runması dünyadaki yaygın uygulamalar arasındadır (Langston, Wong, Hui ve 
Shen, 2008: 1712).

Bu noktada işlevi değişen yapının yakın çevresindeki kentsel doku ile 
ilişkisi değişmektedir. Kullanıcı profili, kullanım yoğunluğu ve gün içindeki 
kullanım saatleri, yakın çevredeki yaya ve araç yoğunluğu gibi işlev ile birlikte 
değişen unsurlar yakın çevredeki dönüşümüde tetiklemektedir. Diğer taraftan 
yeniden işlevlendirme süreçlerinde tekil yapı ölçeğinde koruma kaygısının ya-
nında genellikle bölgesel ölçekte dönüşüm ve iyileşme beklentileri de yer bul-
maktadır. Kentsel dönüşüm üst başlığı çok çeşitli bağlamlarda ele alınmakta 
ve değerlendirilmektedir. Temel bir tanımlama yapan şehir plancısı Liecfield 
(1992), “kentsel sorunları tanımlayan ve bu sorunlara yönelik kapsamlı, kalıcı, 
ekonomik, fiziksel ve sosyal çözümler geliştiren görüş ve eylemler” şeklinde 
açıklamaktadır. Özellikle tarihi kent merkezlerinde zaman içinde değişen kul-
lanım alışkanlıkları, nüfus ve çeşitli sebeplerden eskimeler nedeniyle bütüncül 
yaklaşım temel alınarak kentsel ölçekte koruma ve yaşatma projeleri yapılabil-
mektedir. Tekil yapı ölçeğinde yeniden işlevlendirerek koruma çalışmaları ile 
kentsel dönüşüm süreçlerinin ilişkisi hem yapının hem de bölgenin sürdürü-
lebilir korunması ve geleceğe taşınması için belirleyicidir.

Bu bağlamda çalışma kapsamında sivil mimarlık mirasının yeniden işlev-
lendirilerek korunması sürecinde yakın çevresi ile ilişkisi, Malatya Beşkonak-
lar örneği üzerinden tartışılmaktadır. Beşkonaklar ismi ile bilinen yapı gru-
bunu, Malatya ili, Battalgazi ilçesi, Saray mahallesinde Beşkonaklar (Sinema) 
Caddesi üzerinde yer alan 11, 13, 15, 17, 19 numaralı konutlar oluşturmakta-
dır. Hacı Sait Efendi (Turfanda) ve dört kardeşi tarafından 1900’lerde yapılan 
konut grubu, Malatya sivil mimarlık mirasının nitelikli örnekleri arasındadır. 
Yapı grubunun Rölöve-Restitüsyon ve Restorasyon projesi, ARKMIM firması 
tarafından hazırlanmış ve Sivas Kültür ve Tabiat Varlıklarını Koruma Bölge 
Kurulunun 20.04.2006 tarihli ve 50 sayılı kararı ile onaylanmıştır (Sivas Ko-
ruma Kurulu, 2006). 08.08.2008 tarihinde ise Kültür ve Turizm Bakanlığı’nın 
onayı ile yapı grubunun restorasyonuna ve bir bölümünün etnografya müzesi 
olarak kullanılmasına karar verilmiştir (Taş, 2020: 568). 2008-2011 yılları ara-
sında restorasyon projesinin uygulaması yapılmış ve yapı grubu 2011 yılında 
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GİRİŞ

Estetik ve kültür mimarlıkta tasarımı en belirgin biçimde etkileyen 
ögelerdir. Mimarlıkta tasarımı oluşturan üç ana ögeye bakıldığında, öz; bir 
diğer deyişle işlev, biçim ve kültür ortaya çıkar. Estetik bilimine bakıldığında 
ise öz, biçim ve kültürü içerdiği anlaşılır. Tüm bunların birbiri ile ilişkili 
olduğundan yola çıkıldığında, mimarlıkta estetik ve kültürü incelemek 
üzerine çalışmanın önemi görülmektedir.

Kültürel yapı içinde ise, hukuk, eğitim, din üstyapı kurumları olarak 
etkili olurlar. Bir ülkenin üretimi ve ekonomisi ise bu kültürel yapının altyapı 
kurumlarıdır. Kültürel yapının içinde, bilim, sanat, toplumsal ve ideolojik 
yapı da yerini alır. Aile kültürel yapıda, toplumsal yapıyı oluşturan en küçük 
birimdir. Insan, bu kültürel yapıdan bilgi kaynağı olarak kültürlenirken, 
insanın kendisi de, beklenti ve umutlarıyla çevresine verdiği çıktılarla, 
çevresini kültürleme olayına katılır. Toplumda sürekli olarak bir kültürlenme 
ve kültürleme olgusu vardır. Bu bir döngüdür ve toplumun yeniden üretiminin 
olgusudur. Toplumun kültürel yapısında, üretimde, bilimden, ahlaktan ve 
estetikten söz edilebilir. Bilim doğruyu ve yanlışı verirken, zihni geliştirir. 
Ahlak, dinle bağlantılı olarak, iyiyi ve kötüyü açıklarken, ruhu geliştirir. 
Estetik ise güzeli ve çirkini gösterirken, duyuyu ve duyarlılığı geliştirir. Estetik 
bir üst yapı kurumuyken, tehlikesi ideolojilerde araç durumuna getirilmesi ve 
altyapı kurumu durumuna gelmesidir. Kültürün görevi üretim iken, estetik 
de içinde henüz yaratılmamış olanak bazında geçekleştirilmeyi bekleyen gizil 
(virtüel) gerçeklikleri barındırır. Mimarlık da, kültürün içinde ve kültürden 
ve estetikten etkilenen tasarım süreçlerinden geçerken bu gizil gerçeklikleri 
yaşama geçirme olanağını elinde tutar.

Mimarlıkta tasarımı etkileyen öz (işlev), biçim ve kültür olduğundan, 
yapılı çevreyi oluştururken, bu kültürel döngüleri anlamak, var olanı 
koruyarak mı üretmek, yoksa var olmayanı ortaya koyarak devrimci bir 
kültürleme mi üretmek gerekmektedir?  Var olandan daha başka ufuklara 
yönelmek gizil (virtüel) gerçekliğin alanına girerek estetik bir çevre 
oluşturmanın ve koruyucu bir düşünce yerine döngüyü değiştirerek devrimci 
bir kültürleme biçimine mi gitmek gerekir? Sorunun tanımı buradadır. 
Mimarlıkta estetiği ve kültürü anlamanın önemi burada ortaya çıkmaktadır. 
Bu amaçla estetik ve kültürü anlamaya çalışırken, bir ölçüde estetik ve kültürün 
tarihçesine bakılarak, doğu ve batı kültürlerinde mekan yerleşimlerinin 
nasıl etkilendiğine, kısaca kültürün ve estetiğin etkileşimlerine, estetiğin 
gizil gerçekliklerine, mimarlıkta estetik ve kültürün etkisine, evrensel ve 
kültürel etkilere değinilmeye çalışılacaktır. Çağımızda gizil gerçeklikler 
gerçekleştirilmeye çalışılırken, tarihten gelen kültürün izleriyle, evrenselin 
birleştirilmesinin önemi vurgulanmak istenmiştir.
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1. GİRİŞ 

6 Şubat’ta Kahramanmaraş merkezli oluşan iki büyük deprem sonucunda 
11 şehrimizde büyük yıkımlar meydana gelmiş ve bu depremlerden kurtulan 
milyonlarca insan ya farklı şehirlere göç etmiş ya da bölgede kurulan geçici 
yaşam alanlarında (çadır kent, konteyner kent vb.) yaşamını sürdürmektedir. 
Depremden etkilenen vatandaşlarımızın bu geçici yaşam alanlarında en 
az 1 sene yaşayacakları yetkililer tarafından ifade edilmektedir (Işık ve 
Şensoy Boztepe, 2023). Literatürde yer alan çalışmalar afet sonrası kurulan 
geçici yaşam alanlarındaki mekansal kalitenin başta çocuklar olmak üzere 
(Woolley, 2021) insanların travma sonrası normal hayata dönüşlerinde önemli 
rol oynadığı ortaya konulmuştur. Bu araştırmada “afet sonrası kurulan geçici 
yaşam alanlarındaki” mekansal koşullara dair unsurlar incelenecektir.

Bu araştırma kapsamında 6 Şubat Kahramanmaraş merkezli depremler 
sonrası bölgede kurulan geçici yaşam alanlarındaki (konteyner kent) 
mekansal unsurların incelenmesi ve bu alanlardaki mekansal kalitenin 
iyileştirilmesi çerçevesinde önerilerin geliştirilmesi amaçlanmaktadır. Bu 
hedefler doğrultusunda çalışmada araştırma kapsamında aşağıda yer alan 
veri toplama yöntemlerinden yararlanılmıştır:

I. Deprem sonrası gerçekleşen geçici yaşam eylemleri ve bu alan-
lardaki mekansal unsurlara ilişkin literatürde yer alan çalışmaların 
incelenmesi (literatür araştırması),

 
II. Bölgede iki farklı dönemde yürütülen araştırma gezileri kapsa-
mında farklı nitelikteki geçici toplanma alanlarına ilişkin mekansal 
duruma dair veri ve bilgilerin gözleme dayalı veri toplama yoluyla 
elde edinilmesi (alan gözlemi).

Bu noktada çalışmanın bir sonraki bölümünde afet sonrası geçici yaşam 
alanlarındaki mekansal unsurlara dair kavramsal çerçeve incelenecek ve 
Dünya’da ve Türkiye’de deprem sonrası kurulan geçici yaşam alanlarına 
dair yaklaşım biçimleri ele alınacaktır. Çalışmanın üçüncü bölümünde 
ise bölgeye gerçekleştirilen gezilerden ve ikincil kaynaklardan elde edilen 
bulgular ortaya konulacaktır. Ardından Türkiye’deki afet sonrası geçici 
yaşam alanlarına dair mekansal unsurların güçlü ve zayıf yönleri irdelenecek 
ve bu alanlardaki mekansal kalitenin iyileştirilmesine yönelik başarı kriterleri 
ortaya konulacaktır. Çalışmanın son bölümünde ise bu çalışmanın ortaya 
koyduğu özgün unsurlar ve öğrenilen dersler ortaya konulacak ve çalışmanın 
limitleri ve gelecekte yapılması önerilen araştırma alanları tartışılacaktır. 
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Giriş

Türkiye’de sahipsiz hayvanların korunması, bakılması ve gözetimine ilişkin 
unsurlar belediyelerin (yerel idarelerin) yetki ve sorumlukları içerisinde yer 
almaktadır. Söz konusu yetki ve sorumlulukların kapsamı ve içeriği merkezi 
idarelerce belirlenmektedir. “Hayvanları Koruma Kanunu ve Hayvanların 
Korunmasına Dair Uygulama Yönetmeliği’ne göre; sahipsiz hayvanların 
korunması, bakılması ve gözetilme görevi konusunda il çevre ve şehircilik 
müdürlükleri, belediyeler, il hayvan koruma kurulu, geçici özel bakımevleri, 
sorumlu veteriner hekim, hayvan sahipleri ve yerel hayvan koruma 
görevlisi görevlendirilmiştir” (Kırışık ve Öztürk, 2021, s.365). Bu kapsamda 
belediyelerin söz konusu mevzuat1 doğrultusunda kentin hayvan sakinlerine 
yönelik çeşitli çalışmalar ve uygulamalar gerçekleştirmekle yükümlü öncelikli 
idare olduğu söylenebilir. Sahipsiz hayvan vurgusu kuşkusuz ilk etapta 
kentin kamuya açık alanlarını (sokaklar, parklar ve bahçeler, meydanlar vb.) 
akla getirmekte ve bu alanlarda insanlar ve hayvanların bir arada olma / bir 
arada yaşama halini tartışmaya açmaktadır. Özellikle son yıllarda Türkiye’de 
sokak hayvanlarına karşı geliştirilen olumsuz tutum ve davranışlar göz önüne 
alındığında konunun hassasiyeti belirginleşmekte ve toplumsal yapılanmaların 
sorgulanması yönünde derinleşmektedir.

“Insan-hayvan ilişkisi, hayvanların hukuki statüsü, insanların hayvanlara 
karşı sorumlulukları, hayvanlara karşı işlenen suçlar ve bu suçların cezaları 
gibi konular en eski hukuk metinlerinde bile kendisine yer bulmuştur” 
(Menteş Gürler ve Osmanağaoğlu, 2009, s.325). Bu noktada halk sağlığını 
etkileyecek olağan dışı durumlar bir kenara bırakıldığında, kentin sadece 
insanlar için değil aynı zamanda kentin diğer sakinleri olan hayvanlar için de 
kapsayıcı ve güvenlikli bir alan olması gerekmektedir. Bu bağlamda söz konusu 
kapsayıcılığın kanunlarla korunuyor olması günümüzdeki sorunları (hayvana 
karşı işlenen suçlar) tamamen ortadan kaldırmamakta ancak bu kanunlar az 
da olsa önleyici bir bariyer olabilmektedir.

Tarihsel süreçte özellikle endüstrileşme etkisinde kentsel alanların 
sınırlarının genişlediği ve hayvanların yaşadığı doğal çevrenin sınırlarının 
ise kentsel alan içerisinde eridiği görülür. Günümüzde ise kentsel alanda 
hayvanların yaşama alanları yok denecek kadar azdır. Bu sebeple kentin diğer 
sakinleri olan hayvanların kentte var olabilme hakları ve yaşam alanları, 
kapsamı ve içeriği genişletilen daha nitelikli yasal çerçevelerle korunma altına 
alınmalıdır. Böylece insan müdahalesi etkisinde doğal yaşam alanları yok olan 
ve kentin kamusal alanları içerisinde var olma mücadelesi veren hayvanların 
yaşama hakkının korunmasına ve onlara karşı işlenecek suçların önlenmesine 
ilişkin yasalar güçlenebilecektir.

1  5199 sayılı Hayvanları Koruma Kanunu ve Yönetmeliği.
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GİRİŞ
Kentsel su kıyıları büyüyen kentlerin baskısına maruz kalmakta (Clark, 

1996) ve ekolojik dengeleri bozulmaktadır. Türkiye’nin toplam kıyı uzunluğu, 
adalar hariç olmak üzere 8592 km (URL 1) olmasına rağmen kıyı kentlerimizde 
kıyı ekosistem hizmetlerini destekleyecek nitelikte kıyı kullanımları oldukça 
azdır. Özellikle kentsel su kıyılarımızda planlamada yapılan yanlışlıklar 
biyolojik çeşitliliğin azalmasına sebep olmaktadır. 

Ülkemiz kıyıları anayasamızın 43. maddesinde kıyı ve sahil şeridi olacak 
şekilde iki kavram olarak ele alınmıştır. 3621 sayılı kıyı kanununda ‘Kıyı çizgisi; 
deniz, tabii ve suni göl ve akarsularda, taşkın durumları dışında, suyun karaya 
değdiği noktaların birleşmesinden oluşan çizgiyi, Kıyı Kenar çizgisi; Deniz, 
tabii ve suni göl ve akarsularda, kıyı çizgisinden sonraki kara yönünde su 
hareketlerinin oluşturulduğu kumluk, çakıllık, kayalık, taşlık, sazlık, bataklık 
ve benzeri alanların doğal sınırını, kıyı ise; kıyı çizgisi ile kıyı kenar çizgisi 
arasındaki alanı, tanımlamaktadır. Bir diğer önemli tanım sahil şeridi için 
yapılan tanımdır. ‘Kıyı kenar çizgisinden itibaren kara yönünde yatay olarak 
en az 100 metre genişliğindeki alan sahil şerididir’ (URL 2) (şekil 1).  

Şekil 1. 3621 sayılı kıyı kanunu, kıyı kenar çizgisini; deniz, tabii ve suni göl ve 
akarsularda, kıyı çizgisinden sonraki kara yönünde su hareketlerinin oluşturduğu 
kumluk, çakıllık, kayalık, taşlık sazlık, bataklık ve benzeri alanların doğal sınırı 

biçiminde tanımlanmıştır (URL 3).
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1.GİRİŞ

Ülkelerin binlerce yıllık tarihini, kültürel değerlerini oluşturan arkeolojik 
eserler, evrensel değerler olup (Sönmez, Tanaç Zeren, 2022: 636), kentlerin 
oluşumunu anlamak ve geçmişi kökleriyle tanımak, aidiyeti güçlendirmek 
için imkânlar sunmaktadır. 1999’da yürürlüğe girmiş olan 658 sayılı karar ile 
Arkeolojik Sit kavramı; “insanlığın varoluşundan günümüze kadar ulaşan eski 
uygarlıkların yer altında, yer üstünde ve su altındaki ürünlerini, yaşadıkları 
devirlerin sosyal, ekonomik ve kültürel özelliklerini yansıtan her türlü kültür 
varlığının yer aldığı yerleşmeler ve alanlar” olarak tanımlanmıştır (Kaynaş, 
2018: s.iv). Arkeolojik mirasın korunarak, çağdaş kentsel yaşama kazandırılması 
kentlerin sürekliliği için önem teşkil etmektedir (Türk, Gültekin, 2019: 19).

Koruma kavramı, ilkçağlardan günümüze kadar çeşitli şekillerde 
değişip, dönüşerek gelmiştir. Tarihi eserlerin kullanım ömürlerini uzatarak 
geleceğe aktarma isteği koruma kavramını ortaya çıkmasına neden olmuştur. 
Ortaya çıktığı dönemde günümüz şartlarındaki gibi olmasa da koruma 
çalışmaları yapılmıştır. Günümüzdeki anlamıyla korumanın ise Rönesans ile 
başladığı söylenmektedir. Başlangıçta yapıları tekil olarak koruma düşüncesi 
hâkimken daha sonra bu kavram gelişip değişerek, tarihi bir yapının sadece 
kendisinin değil çevresiyle beraber korunması düşüncesi kabul görmüştür 
(Kaderli, 2014: 30). Bu konuda Venedik Tüzüğü (ICOMOS, 1964)’nün; 7. 
maddesinde; “Bir anıtın tanıklık ettiği tarihin ve içinde bulunduğu ortamın 
ayrılmaz bir parçasıdır. Kültür varlığının tümünün, ya da bir parçasının 
başka bir yere taşınmasına anıtın korunması bunu gerektirdiği, ya da çok 
önemli ulusal veya uluslararası çıkarların bulunduğu durumlar dışında izin 
verilmemelidir” şeklinde arkeolojik eserlerin koruma şekli ifade edilmektedir 
(ICOMOS, 1964). Bu kapsamda; arkeolojik eserlerin, eğer özel bir şekilde 
korunması gerekmiyorsa bulundukları ortamda korunmaları en doğru 
yöntemdir. Arkeolojik eserlerin kendi ortamında çevresi ile korunması 
tarihi değerlerin bütün olarak algılanmasını ve birbirleriyle olan ilişkilerinin 
anlamlandırılabilmesini sağlamaktadır (Halaç vd., 2021: 2228).

Rönesans sonrası arkeolojik alanlara artan ilgi, bu alanların öneminin 
daha iyi anlaşılmasına ve sunum biçiminin değişmesine neden olmuştur 
(Çobaner, 2022: vi).  Arkeolojik eserlerin üzerine kabuk yapma olgusu ilk 
olarak eserleri dış etkenlere karşı koruma amaçlı tasarlanan koruyucu saçaklar 
fikri ile başlamış, zamanla bu alanlarda yeni bir işlev kazanma fikri ortaya 
çıkmıştır (Halaç vd., 2021: 2229). Kentsel kimliklerin oluşmasında en önemli 
etkenlerden olan arkeolojik alanlarda yeni yapıların inşa edilmesi, koruma 
çalışmalarında tartışılmaya devam eden güncel bir konudur.  Arkeolojik 
alanların üzerine veya çevresine gezi, müze vs. amaçlı eklemlenen birimlerin 
oluşturulması, çok fazla eleştiriye maruz kalmasına karşın süreç içerisinde 
kabul görmüş bir yaklaşımdır (Sönmez, Tanaç Zeren, 2022: 636). 
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1. GİRİŞ

Çevre ve mekanın doğru bir biçimde algılanıp kullanılabilmesi mobilya 
ile mümkün hale gelebilmektedir. Mekanın algılanabilmesi ve akılda kalıcı 
olabilmesi için eşyalar önemli bir yer tutmaktadır. Eşyalar için ise mekan 
önemli alanı tarif etmektedir. Özellikle mobilyaların iç mekan ile kurdukları 
iletişim, iç mekanın birey ile iletişimini etkilemektedir. Iç mimarlık meslek 
tanımı içinde yer alan mekanı biçimlendirme sürecindeki tasarım ve 
uygulamaya dair teknik bilgi (Varol ve Balaban Varol, 2020: 2) mekan-mobilya-
kullanıcı iletişiminin temelini oluşturmaktadır. Bu bağlamda mobilya; 
mekan, çevre ve insan arasındaki ilişkinin ve iletişimin en önemli kesişim 
noktalarından biridir. Mobilya ile kurulan ilişki ve iletişim fiziksel temas 
üzerinden gerçekleşebileceği gibi duyusal bağ aracılığı ile de gerçekleşebilir. 

Fiziksel ya da duyusal ilişki sırasında mobilyadan ve kullanıcıdan kaynaklı 
birçok veri ortaya çıkmaktadır. Bu veriler ürünün özellikleri ve kullanıcının 
geçmiş deneyimi ile ilişkilendirilebilir. Kullanıcı deneyimi ile ortaya çıkan 
veriler kişinin diğer nesneler ile kurduğu ilişkiden öğrendikleri, eğitim 
seviyesi, yetiştiği kültür ve diğer demografik yapıları gibi birçok etkene bağlı 
olarak ortaya çıkmaktadır. Ürün özellikleri ile ilişkilendirilen veriler ise en 
temel anlamda tasarımcı zihninde şekillenmektedir. Tasarımcının zihninde 
beliren ve ortaya çıkan veriler, mobilyanın üretiminden paketlenmesine ve 
hatta servis ve nakliyesine kadar bütün süreci etkilemektedir. Bu bağlamdan 
bakıldığında, tasarımcı tarafından alınan kararlar Tütüncü (2011: 42)’ye göre, 
mobilya ile kullanıcı arasındaki iletişimi etkilemede de önemli bir faktördür. 

Mobilya ile kullanıcı iletişiminde kullanıcıların tercih etme ve satın 
alma alışkanlıklarının önemi büyük rol oynadığı için günümüze kadar 
yapılan çalışmalar kullanıcı tercihleri üzerine yoğunlaşmaktadır (Jost vd., 
2020). Kullanıcıdan kaynaklı verilerden çok etkilenen sektör olarak mobilya 
sektöründe kullanıcıların satın alma davranışlarını anlamak firmalar 
açısından başarılı ve etkili bir şekilde faaliyet göstermek için çok önemlidir 
(Oblak vd., 2020; Khosro vd., 2020). Bu sayede firmalar sürdürülebilir bir 
finansal gelir sağlayabilmekte, sektörün ihtiyaçlarını tanımlayabilmekte ve 
bu ihtiyaçlara göre pazara yeni ürünler sürebilmektedir. 

Mobilya tasarım sürecinde yer alan ve süreci yönlendiren kriterler 
göz önüne alındığında, tasarım sürecinin daha çok kullanıcıdan gelen 
bilgiler ile şekillendiğini söylemek mümkün görünmektedir. Varol (2023)’a 
göre, mobilya sektöründe yer alan firmalar ile bu firmalar için çalışan 
tasarımcıların dikkate aldığı tasarım kriterlerin kullanıcı ya da müşteri 
beklentileri ile uyumlu olduğunda bir başarı söz konusu olabilmektedir. 
Bu nedenle, mobilya tasarımında yer alan kriterlerin belirlenmesinde 
kullanıcı ile mobilya arasındaki iletişiminden ortaya çıkan kullanıcı odaklı 
veriler ayrıca kullanılmaktadır. Günümüze kadar yapılan birçok bilimsel 
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1. Giriş

19. Yüzyılın sonu ile birlikte yaşanan teknolojik, siyasi ve ekonomik 
değişimler, birey ve toplumların yaşamını etkileyen modernizim akımının 
ortaya çıkmasına zemin hazırlamıştır. Bu akım, bulunulan çağa ait olarak 
çağdaş ve yeni olanın izinin sürüldüğü bir kuramsal çerçeveye dayanmaktadır. 
Bu bağlamda bu akımın insan deneyimi ile ilişkisini tarifleyen modernite 
kavramı, “şimdiyi geçmişten farklı kılan ve ona geleceğe doğru giden yolu işaret 
eden özgün niteliği veren şey” olarak tanımlanmaktadır (Heynen, 2011: 22). 
Bu özgünlük arayışı dönem içinde tasarlanan yapıları da etkilemiş; bu arayış 
modern mimarlığın problemlerinden biri olmuştur. Insanın yaşamı boyunca 
çoğunlukla içinde bulunduğu mekan olan konutların tasarımı, modern mekan 
söylemiyle kapsamında tartışılmış; bu sayede modern konut olarak nitelendirilen 
birçok konut örneği tasarlanmıştır. 20. Yüzyılın başlarında Le Corbusier’in 
“içinde yaşamak için bir makina” (Corbusier, 2007) olarak tanımladığı modern 
konutun tam olarak ne olduğu bu örneklerde somutlaştırılmıştır. “Yirminci 
yüzyılın ilk yarısı modern mimarlığın standartlaştırma, esneklik, çeşitlilik 
gibi modernleşmenin ilkeleriyle, evi, daha doğrusu modern konutu inşa etme 
çalışmalarına sahne olur” (Talu, 2012). Bu kapsamda konut üzerine yapılan 
çalışmalardan biri, birçok konut örneğinin tasarlanmasına ve inşa edilmesine 
olanak tanıyan “Case Study House Programı”dır. 

Case Study Houses konut programı, Arts & Architecture dergisinin 
sponsorluğunda 1945 ile 1960 yılları arası çoğunlukla Los Angeles’ta inşa edilen 
ve Richard Neutra, Raphael Soriano, Craig Ellwood, Charles ve Ray Eames, 
Pierre Koenig, Eero Saarinen gibi dönemin ünlü tasarımcılarının tasarladığı 
konutlardan oluşmaktadır. Bu projenin üretilmesiyle Arts & Architecture 
dergisi 2.Dünya Savaşı sonrası uygun fiyatlı, yeni malzeme ve tekniklerin 
kullanıldığı, kolayca çoğaltılabilir bir konut tasarımı yapmayı öngörmektedir 
(Kudler & Chiland, 2020). Çünkü projenin yer aldığı Los Angeles 20. Yüzyılın 
ortasında savaş sonrası dünyanın en hızlı büyüyen metropolü olmuş ve 
buna bağlı olarak, nüfus hızla büyümüş, konut ihtiyacı oluşmuştur. Dönem 
içinde uygun fiyatlı, kopyalanabilir evler bu ihtiyaca yönelik bir çözüm 
olarak görülmüştür. Case Study konut programı bu zemin üzerinde ortaya 
çıkmış; dönemin en iyi sanat ve tasarım eserlerini sergilemeye adamış Art & 
Architecture Dergisi bu programı hayata geçirmiştir. Bu program konutun seri 
üretimiyle ilgili olarak deneysel bir çalışmadır. Bu çalışma, “ev” kelimesinin 
tanımını genişleterek Los Angeles’taki savaş sonrası konut krizini çözmek için 
modern yöntemler kullanmaya odaklanmak” amacını taşımaktadır (Phinney, 
2020). Programda  konutların sağlam olması, kolayca kopyalanabilir ve başka 
bir projede uyarlanabilmesi, farklı koşul ve ihtiyaçlara çözüm olabilmesi 
aranan temel kriterler olmuştur.

“Ev... çağımızın ruhu ile düşünülecek... modern dünyada insan yaşamının 
ifadesine en uygun şekilde tasarlanacak” (Entenza’dan aktaran Phinney, 
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1.GİRİŞ

Orta Asya’da göçebe bir düzende yaşayan Türkler Anadolu’ya geldiklerinde 
hazır bir konut anlayışıyla karşılaşmıştır. Türk evi olgusu, Türklerin asırlar boyu 
edinmiş oldukları göçebe düzenle, Anadolu’da karşılaştıkları yapı kültürünün 
birleşmiş ve bütünleşmiş hali olarak tanımlanabilir. Anadolu coğrafik yapısı 
itibarı ile altı bölgeye ayrılmıştır. Geleneksel Türk evi plan şeması, bu bölgelere 
göre şekillenmiştir. 

Anadolu’nun ortasında yer alan Konya kenti zengin bir tarihe sahiptir. En 
eski yerleşim birimleri olarak literatüre geçen Çatalhöyük ve Boncuklu höyük 
de bu kentin sınırları içindedir.  

Selçuklu imparatorluğunun başkenti olan Konya, başkent olması nedeni 
ile de bir Selçuklu şehri olarak da tanınır. Selçuklu dönemine ait han, hamam, 
kervansaray, cami, medrese gibi dönemin yapılarından halen ayakta ve 
kullanılır halde yapılar mevcuttur. 

Konya sivil mimari örnekleri ise daha çok kullanılan yapı malzemesi 
nedeni ile yıkılmış ve yok olmuştur. Ancak kırsal kesimde halen bu gelenekle 
yapılmış örneklere rastlamak mümkündür.

Bu araştırma Konya’nın Sızma Köyü’nde bulunan sivil mimari örneklerini 
kapsamaktadır. Son yıllarda birtakım nedenlerle merkeze yakın köyler kent 
merkezine dahil edilmiş ve mahalle olarak adlandırılmıştır. Sızma köyü de 
bunlardan birisidir. 

Sızma Köyü, Konya’nın 36 km güney batısında Konya’nın Selçuklu ilçesine 
bağlı bir mahalledir. 

2. GELENEKSEL TÜRK EVİ  

 Türk evi kavramının kökenleri göçebelik dönemine kadar uzanmaktadır. 
Nitekim Türklerin Anadolu’da inşa etmiş oldukları evlerin kullanım alanları 
Orta Asya’da kullanmış oldukları çadırlarla paralellik göstermektedir 
(Göğebakan, 2015)

Türkler, Anadolu’ya ilk geldiklerinde göçebe olarak yaşamış ve yaşama 
birimleri olarak çadırı kullanmışlardır. Tarımla uğraşıp, yerleşik yaşama 
kültürleri ile etkileşimde bulunduktan sonra aşama aşama yerleşik düzene 
geçmişlerdir. Çadırlarla benimsenen mekânsal ilkeler sonrasında yerleşik 
hayata geçtiklerinde oluşturdukları mekanlarda da kendini göstermiştir 
(Kasap, 2023) 

Asırlardır insanoğlu edinmiş olduğu kültürü yaşatabilecek mekanlar 
tasarlamış ve o mekanlarda yaşamını sürdürmüştür. Çatalhöyük yerleşkesi 
bunun en aşikâr örneğidir. Höyüğün üst katmanlarında tarımsal faaliyetlerden 
edinilen ürünlere ayrılmış alanlar mevcutken daha alt katmanlarda (yani daha 
eski tarihlerde), tarımsal faaliyetlerin henüz başlamadığı bir konut kültürünün 
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2  . Canan KOÇ

1. GİRİŞ 

Iklim değişikliğinin küresel, bölgesel ya da yerel ölçekte etkileri giderek 
büyümektedir. Son yıllarda iklim değişikliğinin etkileri özellikle kentsel 
alanlarda artmakta, daha yüksek sıklıkta ısı dalgalarına, deniz seviyelerinde 
artışa, daha yoğun yağmur fırtınalarına ve daha sık kuraklıklara neden 
olmaktadır (Iturriza, vd., 2020). Iklim değişikliğinin etkileri, insan yaşamının 
tüm alanları üzerinde dramatik şekilde görülmektedir. Artan sayı ve 
yoğunluktaki fırtına ve sel,  barınma ve çalışma alanlarının zarar görmesine 
yol açmaktadır  (Dombrowski, vd., 2016).

Olumsuz etkileri en aza indirmek için ulusal çabaların yanı sıra bireysel 
çabalara da gereksinim duyulmaktadır. Iklim değişikliğinin etkilerini bilerek 
ya da farkında olarak yaşam tarzını şekillendirmek dezavantajları azaltmada 
ya da önlemedeki önemli adımlardan biridir. Yerel ve ulusal ölçekte 
geliştirilen iklim değişikliği ile ilgili politika ve eylemlerin başarılı olmasında 
farkındalığın ve toplumsal bilincin artması büyük rol oynamaktadır (Ding 
vd, 2011; Ağıralan ve Sadioğlu, 2021).

Avrupa Komisyonu ve Avrupa Parlamentosu’nun 2008 yılında yayınladığı 
raporuna göre iklim değişikliği dünyanın karşı karşıya olduğu en ciddi ikinci 
sorundur (Jürkenbeck, vd., 2021). Dolayısıyla,  iklim değişikliğine karşı 
mücadelede toplumun her kesiminde farkındalığın arttırılması ve alınacak 
önlemlerin yaşamın doğal bir süreci olarak görülmesinin sağlanması 
gerekmektedir (Ay ve Yalçın Erik, 2020; Uzun, 2021).

Dünya çapında çevre sorunları ve iklim değişikliği etkilerinin artmasıyla 
birlikte, çevre bilinci ve farkındalık geniş çapta araştırılmaya başlanmıştır 
(Calculli, vd., 2021). Toplumun önemli kesimini oluşturan üniversite 
öğrencilerinin iklim değişikliği farkındalıklarının artırılması, iklim 
değişikliği bilincinin yayılması ve önlemlerin alınması açısından önemlidir. 
Bu bağlamda çalışmada, Dicle Üniversitesi Mimarlık Fakültesi öğrencilerinin 
iklim değişikliği farkındalıkları araştırılmıştır. 

2. MATERYAL VE YÖNTEM

Iklim değişikliği farkındalığına ilişkin çalışmalar ulusal ve uluslar 
arası literatürde yer almaktadır. Uluslar arası çalışmalar çoğunlukla 
ikilim değişikliği risk algısını (Spence, vd, 2010; Tvinnereim ve Austgulen, 
2014; Korkmaz, 2018, Tam, 2020) ya da iklim değişikliği uyum ve azaltım 
konularını (Mishra ve Pede, 2017; Tam, 2020) ele almaktadır (Ağıralan ve 
Sadioğlu, 2021). Öğrenciler üzerinde yapılan çalışmalar genellikle küresel 
ısınma hakkındaki bilgilerini, kavram yanılgılarını ölçmeye yönelik olup, 
iklim değişikliği ve farkındalığı üzerine yoğunlaşmaktadır  (Deniz vd., 2021). 
Benzer çalışmalar, anket uygulanarak üniversite öğrencileri ile yapılmış ve 
farkındalıkları araştırılmıştır. Şen ve Özer (2018), Dokuz Eylül Üniversitesi 
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Özellikle doğal kaynakların azalması ve bunun sonucunda da gelecek ne-
sillere daha iyi ve yaşanabilir bir dünya bırakabilmenin bir hayli zorlaşması ile 
günümüzde sürdürülebilirlik ciddi önem taşır hale gelmiştir. Sürdürülebilirli-
ğin dünyanın en önemli sorunlarından biri olmasının sebebi de, aslında onun 
bir yandan da kaynak kıtlığı sorununu önleyebilecek potansiyele sahip olma-
sıdır (Myers, 2005). Yirmi birinci yüzyılda yeni yeni bahsedilmeye ve araş-
tırılmaya başlanan sürdürülebilirlik kavramının insanların hayatına entegre 
edilmesi için öncelikle kavramların ve tanımların iyi anlaşılması gerekir (Sarı, 
2017). “Uzun vadeli ekonomik, çevresel ve toplum sağlığı” olarak tanımlanan 
sürdürülebilirlik, bu noktada ihtiyaçlara cevap verebilecek bir kavram olarak 
anılabilir. Buna ek olarak, hem ekonomik canlılığı artırmak hem de sağlıklı 
bir çevreyi sürdürmekle birlikte sağlıklı bir toplum oluşturabilmenin yolu da 
yine sürdürülebilirliğin yollarının araştırılıp bulunmasından geçer (Oktay ve 
Hoşkara, 2009). En genel kapsamda sürdürülebilirlik, tüm canlıların barındığı 
Yer’in yaşamını devam ettirmesidir (Tekeli, Ataöv, 2017). Doğal kaynakların 
tüketimini en asgari seviyede tutan, ekonomi- ekosistem dengesini sağlaya-
bilen, gelecek kuşakların ihtiyaçlarını karşılayabilmelerine engel olmayan ve 
ekolojik sürdürülebilirlik özelliği ile öne çıkan kalkınma şekline sürdürülebi-
lirlik denmektedir (Özcan, Erol, 2018). Aynı zamanda, sürdürülebilirlik önce-
likli olarak insanı odak noktasına koyan bir kavram olarak, doğa ile insanın bir 
bağ kurabilmesinin ön koşulu olarak değerlendirilmektedir (Tekeli ve Ataöv, 
2017). 

Şüphesiz ki, insanı çözümlemeden, sadece doğa ve çevre üzerinde yoğun-
laşarak, sürdürülebilirliğin devam etmesi beklenemez. Insan ve diğer canlılar 
birer biyolojik varlıklardır. Biyoloji de bu yüzden sürdürülebilirlik kavramı-
nın temel esaslarındandır. Canlının yaşadığı çevresinde dayanamayacağı bir 
noktaya geldiğinde yok oluş başlar ve kendi yaşamının sonuna gelir (Tekeli ve 
Ataöv, 2017).  Zehirli atık ve karbon emisyon oranlarının ve hava-su kirliliği-
nin artması, doğal kaynakların giderek yok olması, artan küresel ısınma gibi 
sebepler de sürdürülebilirlik kavramının ortaya çıkışını beslemiştir (Çakmak-
lı, 2003). Bu yüzden, eğer bir ekolojik sistem dayanıklı ise, canlılar yaşamlarını 
sürdürebilir denebilir.

Sürdürülebilir Kalkınma Kavramı

Mimaride sürdürülebilirlik kavramını incelemeden önce sürdürülebilir 
kalkınma konusunu incelemek faydalı olacaktır. Bu kavram, yalnızca sayısal 
verilerle büyüme oranına odaklanan iktisadi büyüme anlayışından vazgeçile-
rek, ekonomik- çevresel ve toplumsal değerlerin sürdürülebilirliğinin de işin 
içine katıldığı ve niteliksel gelişmenin referans alındığı bir kalkınma modelini 
anlatır (Karakurt Tosun, 2019). Sürdürülebilir kalkınmanın başlıca koşulla-
rından biri, doğayı tüketmeden kullanmaktır. Doğal kaynaklar, canlı ve cansız 
doğal kaynaklar şeklinde ikiye ayrılmaktadır. Canlı doğal kaynaklar için “tü-
ketmeden kullanım” gerekirken, cansız doğal kaynakların tüketilmeden kulla-
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1. GİRİŞ

Yüksek bir ivmeyle tükenmekte olan doğal kaynaklarla ilişkili olarak 
çevre sorunları ortaya çıkmakta ve bu sorunlar etkilerini küresel boyutta 
göstermektedir. Sanayi Devrimi sonrasında, ulusların ekonomik yükselişe 
geçmek amacıyla bir araç olarak kullandıkları çevre değerleri yok olma 
tehlikesiyle karşı karşıyadır. Günümüzde çevre sorunları tüm insanlığın ortak 
problemi haline gelmiş ve geleceklerini tehdit eden bir boyuta ulaşmıştır 
(Karataş ve Aslan, 2012). Sürdürülebilir planlama ve tasarım insanlığın ortak 
bir problemi olarak geleceği tehdit eden bir boyuta ulaşan çevre sorunları 
karşısında kentlerde her tür mekânı oluşturmada benimsenmesi gereken 
önemli bir yaklaşımdır. Kentsel kullanımlar içerisinde büyük nüfus kitlelerine 
hitap eden kamusal alanlar ise daha sürdürülebilir bir gelecek oluşturabilmede 
özellikle değerlendirilmesi gereken alanlardır. 

Çevreyi korumaya yönelik tüm çözümler arasında toplumun çevreye 
duyarlı hale gelmesinde en etkili araç eğitimdir. Çevreyi korumaya yönelik 
kalıcı çözümler eğitim ve koruma politikalarının eşgüdüm içinde geliştirilmesi 
ve yürütülmesi ile sağlanabilir (Akçay ve Şengül, 2023). Geniş insan 
gruplarının çevre sorunlarının varlığını fark etmesi, önemini anlaması ve çevre 
sorunlarının azaltılması için sorumluluk alması “çevre bilinci” olarak ifade 
edilirken “çevre eğitimi” ise çevre bilincini oluşturacak ve geliştirecek en güçlü 
araçtır. Insanlığın gelecekte daha temiz ve yaşanılabilir bir çevre ortamına 
kavuşması bilgi, beceri ve tutum geliştirme çalışmaları ile bireylerin çevre bilinç 
düzeyinin yükseltilmesi ve uygun çevre davranışlarının yaygınlaştırılmasını 
hedefleyen iyi planlanmış bir çevre eğitiminden geçmektedir (Doğan ve 
Keleş, 2020). Sürdürülebilir bir gelecek için çevresel davranış ve farkındalığın 
yeniden düzenlenmesinde eğitim alanlarının planlama ve tasarım ilkeleri ile 
örnek teşkil etmeleri iyi bir başlangıç noktasıdır. 

Okullar, çocukların en çok zaman geçirdikleri ve bu sebeple kişisel 
gelişimleri bağlamında en çok etkilendikleri kamusal alanların başında 
gelmektedir. Eğitim ve öğretim açısından okullarda ve okul bahçelerinde 
yaşayarak, oynayarak kazanılan tecrübe ve bilgiler bilinçli gelecek nesillerin 
yetiştirilmesinde büyük rol oynamaktadır. Bu nedenle çocukların sağlıklı bir 
şekilde gelişimlerinde eğitim yapılarının özellikleri de önem arz etmektedir. 

Eğitim binalarının insan hayatındaki önemi çok büyüktür. Bireyler 
yetişkin olduğu dönemde sergileyeceği davranışların temellerini eğitim 
yıllarında dolayısıyla eğitim binalarında almaktadır.  Kişi eğitimini almış 
olduğu eğitim binasından çok şey öğrenmektedir. Bu sebeple eğitim 
binalarının bireyin kişiliğinin gelişiminde bir eğitim aracı olarak kullanılması 
gerekmektedir. Alansal büyüklükleri ve yüklenmiş olduğu sorumluluklar 
nedeniyle eğitim alanlarının üretimi de özel olmalıdır. Doğadaki düzenin 
bozulmaması için sürdürülebilirliğin farkında yeni bireylerin yetiştirilmesi ve 
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AFETLER VE TÜRKİYE  

Yeryüzü üzerindeki neredeyse her coğrafi bölge, oraya özgü afetlerle 
baş etmeye çalışmaktadır. Afetin olmadığı ya da can kaybının az olduğu çok 
az sayıda yer rapor edilmiştir. Doğal ve insan kaynaklı afetler, insan yaşamı 
üzerinde ağır ve yıkıcı etkilere sahiptir. Afet (Carter, 2008; Varol ve Gültekin, 
2016; Türk 2022); yeri, zamanı ve gerçekleşme şekli bilinmeyen; insanların 
alışıldık yaşam düzenlerini kesintiye uğratan/bozan; psikolojik, sosyal, 
biyolojik ve ekonomik kayıplara neden olan normal dışı durumdur. 

Ayrıca afetler insanlarda kaygı ve stres sorunları doğmasına da neden 
olmaktadır. Doğal felaket yaşayan bireylerin travma sonrası stres, depresif 
bozukluklar ve anksiyete belirtileri geliştirdiği yönünde çok sayıda çalışma 
yapılmıştır (Martínez-Levy, vd., 2022; Demirchyan, vd., 2022; Bal ve Akgül, 2023).

Afet Yönetimi kapsamında, afet öncesi ve afet sonrası yapılacaklar şöyle 
özetlenebilir (Ergünay, 2009; Arslan, 2023):

•	 Afet öncesinde; toplumun afeti en az zararla atlatabilmesi için teknik, ida-
ri, yasal tüm önlemlerin alınması, her an afete hazır olacak şekilde arama, 
kurtarma ve acil yardım ile ilgili iyileştirme çalışmalarının yapılması, afet 
zarar ve risklerinin azaltılmasını için kalkınma planlarına yapılacaklar lis-
tesinin eklenmesi, toplumun uğrayacağı zararı azaltabilmek için topluma 
yönelik eğitimlerin ve tatbikatların yapılması gerekmektedir.

•	 Afet sonrasında; maximum oranda insan kurtarmak, afet sonrası doğacak 
tehlike ve risklerin bilincinde olarak, bu yönde toplumu koruyacak tedbir-
ler almak, afetten etkilenen insanların ihtiyaçlarını karşılamak ve en kısa 
zamanda normale geçişi sağlamak, afetin yol açtığı fiziksel, sosyoekono-
mik ve psikolojik kayıpları en aza indirgeyecek tedbirler almak, politikalar 
uygulamak gerekmektedir.

Doğal afetler; jeolojik, klimatolojik, biyolojik, hidrolojik, meteorolojik, 
afetler şeklinde sınıflandırılmaktadır (Kadıoğlu, 2016). Ani gelişen jeolojik 
doğa kaynaklı afetler sınıfında yer alan deprem ise, yıkıcı etkileri ve ölçüsü 
itibariyle oldukça önemli bir afet olarak karşımıza çıkmaktadır.

Yerkabuğundaki tektonik plakalar milyonlarca yıldır Dünya yüzeyinde 
çok yavaş ve kesintisiz bir şekilde hareket ederler. Bu kesintisiz hareketin, 
yerkabuğunda meydana getirdiği gerilmeler çok büyüdüğünde, fay olarak 
adlandırılan kırıkların/çatlakların hareketine sebep olurlar. Kısaca bu tektonik 
hareketlerin fay hattında meydana getirdiği ani hareketlere “Deprem” adı 
verilmektedir (URL-1).

Türkiye, çok sayıda afet türünün sıklıkla yaşandığı, deprem, sel, heyelan ve 
çığ gibi birçok doğa kaynaklı afete maruz kalmakta, ayrıca bulunduğu jeopolitik 
konum nedeniyle beşeri kaynaklı afet diyebileceğimiz insani olaylarla da çokça 
karşı karşıya kalabilen bir ülkedir (AFAD, 2022). 
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Giriş

Kentlerin yeni ekonomileri çekmeye ihtiyaç duyduğu son kırk yıllık 
yarışmacı dönem, bu yeni küresel dünyada pazarlamayı bir yöntem olarak 
yükselterek; imaj, slogan, logo, ikon gibi temel unsurları kent mekânı üzerinden 
tanımlama eğitimi yaratmıştır. Kent mekânına- özellikle kent merkezleri ve 
kıyı bölgelerine- önemli bir cazibe kazandıran, kentsel ve mimari tasarım 
öğelerinin araçsallaştırıldığı bu yeni dönemde oldukça tartışmalı müdahalelerin 
başgösterdiği bilinmektedir. Bu süreçte parallel olarak, mimarlık pratiğinde de 
bir takım değişimler ortaya çıkmış, uluslararası müşterilerin giderek artması, 
firmaların küresel bir tasarım portföyü oluşturabilmesinin önünü açmıştır. 

Coxe ve diğerleri (1986) tarafından, organizasyon stratejileri itibariyle; 
güçlü fikir, güçlü hizmet ve güçlü teslim firmaları olarak tasniflenen mimarlık 
firmaları içerisinde “fikir” üretimi olarak güçlü olan firmaların, dünyanın 
dört bir yanında imzalarını taşıyan binalarıyla tanınan tasarımcılar etrafında 
örgütlendiği görülmektedir. Bu tasarımcılar, çağdaş mimarinin küresel 
markaları haline gelmiş, “yıldız mimarlık (starchitecture)” (Foster, 2008; 
Ponzini, 2016) kavramını gündeme taşımıştır. Aralarında Rem Koolhaas, 
Renzo Piano, Santiago Calatrava, Frank Gehry, Norman Foster, Jacques 
Herzog ve Pierre de Meuron ve 2016 yılında kaybettiğimiz Zaha Hadid’in de 
yer aldığı, aynı zamanda “imza mimarlar” (signature architecs)” (Mc Neill, 
2009) olarak da adlandırılan bu mimarlar; kitap yazarlığı, kişisel stil gibi 
nedenlerle “tanımlanabilir kişilikleri”, popülist etkisi olan, çarpıcı şekil, yüzey 
ya da konseptler yaratabilecek farklı bir “bakışa” sahip olmaları, kendilerini 
görsel ve yazılı medya yoluyla gündemde tutmaları, portföylerinde bir ya da 
birden fazla müze tasarımı olması, Pritzker gibi önem atfedilen ödüllere sahip 
olmaları gibi bazı ortak özelliklere sahiptir (Knox, 2011). Bireysel şöhret ve 
pazarlanabilirlikleri nedeniyle, fikir konusunda öne çıkan ve küresel markalar 
haline gelen “yıldız mimarlar (starchitects)” (McNeill, 2005, aktaran Knox, 2012), 
tasarladıkları “öncü projeler (flagship projects)” aracılığıyla kentsel mekâna 
müdahale edebilmektedir. Yerel yönetimlerin çökmekte olan kentsel alanları 
fiziksel olarak yeniden canlandırmaya dönük çabaları (Bianchini ve diğerleri, 
1992) ile örtüşen bu müdahale; kentin bilinirliğini artırmak, imaj oluşturmak/
imajını iyileştirmek, bu yeni imajla küresel ekonomide bir yer edinmeleri 
ve böylece rekabet gücünü artırmalarına destek olabilmek bağlamında 
tartışılmaktadır. Bu ikonik yapılar ya da komplekslerin kentsel politikaların bir 
parçası haline gelmesinde, kenti yeniden konumlandırma, dünya haritasında 
işaretleme çabası (Alaily-Mattar ve diğerleri, 2018) ön plandadır. Sözü edilen 
tartışmaların daha çok markalaşma, metalaşma, yarışmacılık ve kapitalizm 
(Jenks, 2004; Smyth, 1994; Sorkin, 2005; Sklair, 2010; Frampton, 2005; Benedict, 
2005; Kelley, 2005) gibi kavramlar etrafında şekillendiği görülmektedir. 

Kentler, şöhretin etkisi için küresel ölçekte rekabet ederken yıldız 
mimarlığın önemi de artmıştır. Şöhretli mimarlar tarafından gerçekleştirilen 
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GİRİŞ

Almanya, tüm Avrupa’da başlayan ve özellikle Ingiltere’de güç kazanan 
Sanayi Devrimi konusunda geride kalmıştır. Bu durumu fark ettiğinde ise 
kendisine örnek olarak Ingiltere’yi seçmiştir. Geç kalmışlık güdüsüyle hareket 
eden Almanya büyük bir atılım içinde olmuştur. Toplumun her kesimini 
harekete geçirme, ilerleme sağlama ve yaşam alanı (Lebensraum) oluşturma 
amacıyla temel girişimlerde bulunmuştur. Öncelikle sanayileşmeyi anlama ve 
bunun için gerekli olan teknolojiyi kendi yaşam biçimlerine uyarlamak için 
büyük bir emek harcamıştır. Yer altı zenginlikleri az olan Almanya sanayileşme 
sürecinde akla uygun bir süreç takip etmiş ve sonucunda başarılı olmuştur. 
Almanların bu bağlamda rasyonel adımlarından biri de mimariye yöneliktir. 
Mimari alanda önemli gelişmeler elde eden Almanya birçok mimari okulun 
açılmasına öncülük etmiştir. Bununla birlikte mimari düşüncenin oluşumuna 
da katkı sağladığı gibi öncülük de etmiştir. Bu öncülüklere örnek olarak I. 
Dünya Savaşı sonrasında kurulan ve bir süre sonra tüm dünya tarafından 
kullanılan normlar haline gelen DIN (Deutsches Institut für Normung-Alman 
Norm Enstitüsü) gösterilebilir. Dünyadaki bu standartlaşma özellikle inşa 
faaliyetlerinde önemli bir etken olmuş ve fiyatlar düşürülmüştür. Sonrasında 
ise yapı üretiminde fabrikavari iş bölümleri hem zamansal hem de daha 
ekonomik hale gelmiş onun sonucunda prefabrik yapı haline dönüşmüştür.

Almanlar zamanla geç modernleşme ve modernleşmenin getirdiği kimi 
yapısal sorunları mimarlıkta analiz etmiş, sonrasında ise teorik bir zemine 
oturtmuşlardır. Yapılan analizler sonucunda ortaya konulan mimarlık teorileri 
pratiğe dökülmüştür. Böylelikle Almanlar kendi modernitesini oluşturmuş ve 
modern mimaride öncü olmuşlardır.

Alman mimarlık okullarına bakıldığında başlangıç olarak 1907’de kurulan 
Deutsche Werkbund’u söylemek mümkündür. Deutsche Werkbund, Mimar 
Herman Muthesius (1861-1927) öncülüğünde açılmıştır. Werkbund’un 
kurucularından biri de dünyaca tanınan ve endüstri tasarımının önemli 
isimlerinden biri olan Mimar Peter Behrens (1868-1940)’dir. Behrens, 
mimaride geometriği esas alan ve zamanla bir bütün içerisinde bulunan 
taşıyıcı elemanları sadeleştirme yaparak cephede kullanan bir uygulamaya 
yönelmiştir. Modern mimarinin tanınmış ve kabul edilen temsilcilerinden 
Le Corbusier, Walter Gropius ve Mies Van der Rohe gibi isimler Behrens’in 
atölyesinde yetişmiş kişilerdendir.

Deutscher Werkbund, Modern Mimari’nin Avrupa’daki başlangıcını teşkil 
etmiştir. Bununla birlikte güzel sanatlar ve uygulamalı sanatları birleştirmeyi 
hedefleyen sanatçı birliklerinin kurulmasına öncülük etmiştir. Werkbund, 
kurulduğu yıl olan 1907’den itibaren özgürleştirme iddiasında olmuş ve 
böylelikle bünyesinde çeşitli birçok eğilime yer vermiştir. Temelde rasyonel 
mimari ve tasarımı esas alarak kurulan bir birliktir. Werkbund, bünyesinde 
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GİRİŞ

Sürdürülebilirlik; doğal kaynakları kullanırken aynı zamanda gelecek 
nesiller için de koruyarak kullanmak şeklinde tanımlanabilir (Collin, 2004). 
Levy ve Civitello (2010)’ya göre sürdürülebilirlik çevre sağlığını uzun 
vadede korurken aynı zamanda ekonomik büyümeyi sağlama faaliyetleridir. 
Sürdürülebilirlik kuşaklararası eşitlik, sosyal adalet ve sınırlar ötesi 
sorumluluk bileşenlerinden oluşmaktadır. Sürdürülebilir gelişmenin birbiri 
üstünde hiyerarşik bir etkisi olmayan, birlikte gelişmeleri gereken üç boyutu 
bulunmaktadır. Bunlar; sosyal boyut, ekonomik boyut ve çevresel boyut olarak 
sınıflandırılmaktadır (Meydan Yıldız, 2018: 745). Çevresel sürdürülebilirlik; 
ekosistemin dengesini bozmadan eşit ve adil kullanımı ifade ederken; sosyal 
hizmetlerin eşit ve adil kullanımı ise sosyal sürdürülebilirlik kapsamındadır. 
Kıt kaynakların etkin ve verimli kullanımı ekonomik boyutu ifade etmektedir 
(Harris, 2000) (Şekil 1).

 
Şekil 1: Sürdürülebilirliğin Boyutları (Howarth, 2012:33)

Doğa koruma, doğadaki bitki ve hayvan türlerinin varlığını insan sağlığı 
ve yaşamın devam edebilmesi için belirli kriterler kapsamında korumaya değer 
doğal elemanların ve doğa parçalarının korunması şeklinde tanımlanmaktadır 
(Yücel, 2005). Sürdürülebilirlik kavramının savunduğu konulardan biri 
de çevre sorunlarının küreselliğidir. Devletlerin küresel eşgüdüm ve 
işbirliği içerisinde hareket etmediği sürece ekolojik krizlerin aşılamayacağı 
vurgulanmaktadır (Meydan Yıldız, 2020: 128). Sürdürülebilirlik bileşenlerinin 
mekâna aktarılabilmesi için sürdürülebilirlik bileşenleriyle şekillenen bir 
kalkınma modelinin geliştirilmesi ve bu modeli, mevcut planlama anlayışı 
haline getirebilecek yasal, yönetsel ve toplumsal altyapının oluşturulması 
gereklidir (Meydan Yıldız, 2021: 332; Mengi ve Meydan Yıldız, 2019).

Teknolojik gelişmeler, nüfusun hızla artıyor olması ve kişilerin sınırsız 
tüketimleri doğa koruma alanları üzerinde baskı oluşturmaktadır. Bu kapsamda 
özellikle kentleşmenin neden olduğu tahribatları azaltmak ve sürdürülebilir 
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Küreselleşme Bağlamında Teknolojinin Gelişmesi ve İç Mekâna 
Etkileri

Küreselleşme kavramı günümüzde önemli bir yere sahip olup, dünya 
genelinde farklı anlayış ve bakış açıları geliştirmektedir. Küreselleşme olgusu 
siyasetten topluma, ekonomiden bilim ve teknolojiye ve daha birçok alana 
etki etmiş ve artık hayatımızın vazgeçilmez bir parçası haline gelmiştir. 
Küreselleşme süreciyle birlikte farklı kültür ve toplumlar karşılıklı bir alışveriş 
süreci başlatmıştır. Küreselleşme ve teknoloji arasındaki ilişki büyük bir 
öneme sahiptir. Çünkü teknolojik gelişme ulaşmak, sanayiyi, iletişimi, eğitimi 
etkileyen bir faktördür. Küreselleşme ile insanlar arasındaki mesafenin önemi 
kalmamış ve ilişkiler giderek artmıştır.

Sanayi devriminin başlangıcı olarak kabul edilen buharlı makinenin James 
Watt tarafından icadı, üretim süreçlerine yeni bir boyut kazandırmıştır. Bu icat, 
Ingiltere’de 1700’lerin sonlarına doğru görülmeye başlayan sanayileşmenin 
temelini atmıştır. Ardından, 1800’lerin başlarından itibaren diğer Avrupa 
ülkeleri ve Amerika Birleşik Devletleri gibi diğer bölgelerde de sanayileşme 
süreci hızla yayılmıştır. Bu dönemde, üretimde mekanizasyon ve fabrikasyonun 
kullanımı, ürün üretiminde daha büyük ve verimli ölçekte üretime imkân 
tanımıştır. Bu da ekonomik ve toplumsal değişimlere yol açmış ve modern 
sanayi toplumlarının temellerini atmıştır. (Çallı, 2015; Yenişehirlioğlu, 2019). 
Bu yıllarda Avrupa’da ve Asya’da hüküm süren Osmanlı Devleti’nde özellikle 
Sultan III. Selim ve Sultan II. Mahmut dönemleri idaride değişimlerin yapıldığı 
zamanlardır. Bu değişikliklerin başlıca nedenlerinden birisi de Avrupa’da 
görülen modernleşme hareketleridir. Osmanlı Devleti var olduğu dönemde 
mevcuttaki koşullara göre diğer devletlerle etkileşimlerde bulunduğu için 
değişim ve dönüşüm süreci geçirmiştir. 18.yy. sonlarına doğru gerçekleşen 
Fransız Devrimiyle birlikte 19. yüzyıl tarih açısından birçok sosyo-politik ve 
ekonomik durumun ortaya çıktığı bir dönemdir. Bu dönemdeki değişimlerin 
ortaya çıkmasında etkili olan faktörler, eşitlik, kardeşlik, özgürlük gibi yeni 
kavramların öne çıkması ve dünya genelinde yeni ideolojilerin etkisiyle ortaya 
çıkmıştır. Bu radikal değişiklikler, sanayileşme çabalarının hız kazanması, eski 
geleneklerin reddedilmesi ve yeniliklere olan talebin artması gibi neredeyse 
kaçınılmaz bir sonuç doğurmuştur. Ayrıca, Osmanlı Sultanları da devletlerinin 
iç dinamiklerinden kaynaklanan nedenlerle uygun olmayan bazı durumları 
değiştirmeye yönelmişlerdir. Devletin gücünü ve sürdürülebilirliğini 
sağlamak, dünya genelindeki değişen koşullara uyum sağlamak için geçici 
reform hareketlerini benimsemişlerdir (Beyhan, 2003; Kutlay & Değirmenci, 
2022; Yenişehirlioğlu, 2019)

Küreselleşme farklı yaşam alanlarındaki etkileşim süreci olarak 
tanımlanmakta ve farklı yaşam biçimlerinin karşılaştırılmasını içine alan 
bir süreçtir. Endüstri devrimiyle beraber meydana gelen birçok gelişme 
insanlığın yaşamında zamana yayılan değişimlerin olmasına etki etmiştir. 
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1. GİRİŞ   

Günümüz dünyada, çevre kirliliği, iklim değişikliği ve dünyadaki enerji 
kaynaklarının azalması ve bu nedenlerin insan sağlığına olumsuz etkileri, 
sürdürülebilirdik stratejilerin bina tasarımına entegrasyonunun ön plana 
çıkmasına sebep olmuştur. Sürdürülebilirlik kavramının ana amacı ise, insan 
gereksinimleri ve doğal sistemlerin arasında uyum sağlarken, bu kaynakların 
varlığına ve üretkenliğine zarar vermeden kullanılmasıdır. Sürdürülebilir 
tasarım ise, doğal çevre üzerindeki zararlı etkileri sınırlayarak veya ortadan 
kaldırarak, yapılı çevrenin kalitesini en üst düzeye çıkarmayı amaçlayan bir 
tasarım felsefesidir (Tatar, 2013).

Enerji tüketiminin büyük bölümünün binalar tarafından gerçekleştiği 
düşünülürse tasarımcı ve mimarların kendi enerjisini üreten binalar 
tasarlamaları önem kazanmaktadır. Mümkün olduğu kadar enerji tasarrufu 
sağlayan, enerji kaynaklarını verimli kullanan ve çevreye en az zararı veren 
binaların tasarlanması öncelik olarak düşünülmelidir (Çelik ve Ünver, 
2016). Bu anlamda, sürdürülebilir mimarinin giderek daha önemli hale 
geldiği noktada, doğal kaynakların çevreye en az zararla gelecek nesillere 
aktarılabilmesi için kendi kendine enerji üretebilen ve yetebilen binaların 
yapılması önem taşımaktadır.

Sürdürülebilir tasarımda bir stratejinin etkili olması için, bütünsel bir 
çözüme giden ilgili kriterleri tüm alanlara yayarak, kapsayıcı bir yöntem 
geliştirmektir. Bu anlamda, yenilenebilir enerji kaynaklarının bina aydınlatma 
sistemlerinde kullanılması, bir aydınlatma bileşeni ölçeğinden başlayarak 
yapısal bir bileşen, bina ve yerleşime kadar uzanan kararlarla mümkün 
olabilmektedir. Sürdürülebilir mimarlığın önemli faktörlerinden olan doğal 
ışık, aydınlatma dışında enerji verimliliği, ısıtma, soğutma, sıcak su ve elektrik 
üretimi gibi farklı alanlarda kullanıldığında, çok daha büyük bir ekolojik 
potansiyele sahiptir. (Guzowski, 2000, s.77). 

 2. SÜRDÜRÜLEBİLİRLİK VE SÜRDÜRÜLEBİLİR MİMARLIK 
KAVRAMLARI

Sürdürülebilirdik kavramının temel amacı günümüzde kullanılan doğal 
enerji kaynaklarına zarar vermek sızın, eksiksiz biçimde, gelecek nesillere 
aktarmaktır (Birleşmiş Milletler Çevre ve Kalkınma Komisyonu). Çevresel, 
sosyal, iklimsel ve ekonomik konuların en çok etkili olduğu bina tasarımında 
ise, sürdürülebilirlik stratejilere entegrasyonu önem kazanmaktadır. 

Sürdürülebilir mimarlıkta, bir binanın üretimindeki bütün aşamalardan, 
yapım yöntemleri, malzeme seçimi ve ulaşıma kadar enerji tüketiminin tüm 
farklı yönlerinin en aza indirilmesi ve binanın ömrü boyunca devam etmesi 
ile ilişkilendirilir. (Philips, 2004). Bu çerçevede, sürdürülebilir bina mimarisi 
anlamında, çevresel etkilerini doğaya verilen zararı azaltmak, yapılı çevrenin 
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1. GİRİŞ

Tasarlama, insanların yaşadıkları çevreyi ve ihtiyaç duydukları objeleri, 
mekanları yaratma eylemidir. Tasarlanan nesneler bireylerin yaşam 
biçimlerine göre oluşmuştur. Yaratıcı bir eylem olarak tasarlama, daha önce 
var olmayan yeni ve işlevsel olanı yaratmayı kapsamaktadır (Bayazıt, 1994). 
Gündelik yaşamdaki objelerde, yaşam alanlarında ve çevrede yeni ve işlevsel 
olanın ortaya çıkmasına katkı sağlar. 

Tasarlama eylemi “tasarı, ulaşılmak istenen amaç, niyet, plan, proje, 
kabataslak çizgileriyle ortaya konan bir şeyi gerçekleştirme düşüncesi” 
(Larousse, 1992), “Zihinde canlandırılan biçim; tasavvur, bir sanat eserinin, 
yapının veya teknik bir ürünün ilk taslağı; tasar çizim, dizayn ve bir araştırma 
sürecinin çeşitli dönemlerde izlenecek yol ve işlemleri tasarlayan çerçeve” 
(TDK, 1932) şeklinde tanımlara sahiptir. Mimari tasarım ise Öke ve diğ. (1978; 
akt. Yıldırım, 2004) “Bina kavramına giren somut nesnelerin çözümlendiği 
bileşenlerden her birinin gelecekteki durumlarının ve bu durumlara ulaşılması 
için gereken eylemlerin kararlaştırılması” şeklinde tanımlanmıştır. Mimari 
tasarım günlük hayatımızdaki mekanların, yapıların, mobilyaların ya da yeşil 
alanların belirli kural veya yöntemlerle üretilmesinin süreçlerinden biridir. Bu 
ürünlerin oluşumunda güzellik ve işlevsellik bir arada sağlanmalıdır. 

Tasarım çok değişkene ve veriye sahip, çok yönlü ve özenli olmayı 
gerektiren bir süreç içermektedir. Bu çeşitlilik sonucunda tasarlanan ürünün 
bağlı olduğu çok fazla faktör oluşmaktadır. Toplumsal ve ekonomik olarak 
yaşanan değişimler, yeni malzeme ve tekniklerin geliştirilmesini sağlamakta 
ve yapım sanatının strüktürünü değiştirmektedir. Tasarım, değişen ve gelişen 
koşullara uyum sağlamalıdır. Geleneksel tasarım metotları gelişen teknoloji 
ve ihtiyaçlar karşısında yetersiz kalmış ve yeni metotlara ihtiyaç duyulmuştur. 
Çevrede gün geçtikçe birbirini etkileyen etkenlerin sayısı artmaktadır ve bu 
nedenle yeni tasarım metotları geleneksel metotlardan daha karmaşık hal 
almaktadır.

Mimari bir ürünün tasarımında farklı belirleyiciler ve karmaşıklıklar yer 
almaktadır. Bu karmaşıklıkları gidermek için tasarım metotları kullanılmaktadır. 
Tasarlamada geleneksel metotların yetersizliği ve gelişen teknoloji nedeniyle 
yeni tasarım metotlarına ihtiyaç duyulmuştur. Mimari ürünlerin oluşumunda 
birbirinden farklı yolları tanımlayan tasarlama metotları bulunmaktadır. Bu 
çalışmada bu yöntemlerin iki tanesi; tümevarım ve tümdengelim metotları ele 
alınmıştır. Çalışmada tümevarım ve tümdengelim metotlarının irdelenmesi ve 
mimari tasarım kapsamında kullanıldıkları projeler ile birlikte bu metotların 
değerlendirilmesi amaçlanmıştır. Çalışmada nitel araştırma yöntemi ile 
literatür taraması ile örnek yapılar üzerinden değerlendirmeler yapılmıştır. 
Belirlenen tasarım metotlarının tasarım problemlerini çözmedeki etkileri 
incelenmiştir. 
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1. GİRİŞ

Ülkemizde kentsel yapılı çevrenin üretimi ve biçimlendirilmesi, planlama 
sisteminin temel omurgası olan belirli bir kademelenmede düzenlenmiş farklı 
ölçeklerdeki kent planları aracılığı ile gerçekleştirilmektedir. Bir kentteki ve yakın 
çevresindeki tüm yapılaşma faaliyetlerinin yönlendirilmesi ve denetlenmesini 
sağlayan bu planlar aynı zamanda önemli bir yasal çerçeve sunmaktadırlar. 
Kentsel yapılı çevrenin üretimi sürecinde yasal çerçeveyi oluşturan ‘kent 
planları’ yanı sıra, Ünlü’nün (2006) değindiği üzere, aktörlerin eylem ve davranış 
biçimlerini tanımlayan ‘sosyo-politik alan’ ve süreçteki aktörlerin katılım 
biçimlerinin ve planlar ile ilgili yapılacak tartışma biçimlerinin tanımlandığı 
‘sürece ilişkin alan’ da diğer etkili alanlar olarak karşımıza çıkmaktadır. Tüm bu 
alanlar arasındaki etkileşimler sonucu kentsel yapılı çevrede işlevsel, morfolojik, 
bağlamsal ve görsel değişiklikler en somut haliyle görülebilmekte ve kentsel 
mekândaki değişim yönetilmektedir (Ünlü, 2006). 

Bilindiği üzere ülkemizde kentsel yapılı çevrenin oluşumunda yerleşime 
ilişkin girdiler nazım imar planları, uygulama imar planları, vaziyet planları ve 
mimari projeler aracılığı ile belirlenmektedir. Bu planlara yasal altlık oluşturan 
planlama mevzuatı süreçte rol alacak aktörlerin davranış biçimlerini, eylemlerini 
ve sürece ilişkin işleyişi de tanımlamaktadır. Sürecin işleyişi bazı durumlarda 
ilgili aktörlerin bireysel davranış geliştirmelerine de olanak tanıyabilmektedir. 
Bu bireysel eylemler makro ölçekte çoğunlukla mevzii imar planları ve plan 
değişiklikleri aracılığı ile gündeme gelebilmektedir (Tekel ve Arı, 2013). Bu tür 
makro ölçekli değişikler kentsel mekânın genel kurgusuna, makroformuna, 
işleyişine, işlevsel kullanım alanlarına etki eden müdahalelerdir. Bunun yanı 
sıra konut ve yakın çevresini ilgilendiren vaziyet planları ve mimari projeler 
gibi mikro ölçekli müdahaleler aracılığı ile de kentin çehresi, morfolojik yapısı, 
görsel-estetik kalitesi, bağlamı değişebilmektedir. Bu tür müdahaleler, makro 
ölçekli müdahalelere kıyasla, kentsel mekânda kenti deneyimleyen, kentle 
yakın temas içinde olan kişi için daha görünür, somut ve algılanabilir etkiler 
bırakırlar. Kişilerin zihninde o kente dair yaşam ve mekân kalitesi algısını da 
değiştirirler. Dolayısıyla kentsel mekân kentsel planlar yanı sıra ilgili aktörlerin 
süreç yönetimi, sürece katılımı ve süreçteki eylemlerinden de etkilenir. 

Günümüz kenti, tek elden, gerekirci (determinist) bir tavırla 
tasarlanabilecek bir nesne değil, her türlü toplumsallığın barındığı ve üretildiği 
çoğullukların toplamıdır. Kentte varlık kazanan sayısız toplumsallıklardan 
sadece biri olan tasarım edimi ise, doğal olarak kentsel mekân üretim süreçleri 
içinde mutlak etkinliğe sahip değildir. Yerleşim, ada-parsel ve yapı ölçeğinde 
bileşenlerden oluşan kentsel yapılı çevrelerin üretiminde, farklı çıkarlara ve 
beklentilere sahip farklı aktörlerin ve çıkar gruplarının değişen ağırlıklarda 
roller oynadıkları mekanizmalardan söz edilebilir. Her süreç, rol alan aktörlerin 
kimliği, ağırlığı, üstlendiği sorumlulukları, istekleri, amaçları, kaynakları, 
sınırları, birbirleri ile ilişkileri ve belirledikleri hedefler doğrultusunda oluşur 
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1. GİRİŞ

Içinde bulunduğumuz yüzyıl içerisinde insanlık için ön plana çıkan en 
temel kavram sürdürülebilirlik olmuştur. Bunun nedeni, geçen süreç içerisinde 
insanlar temel ihtiyaçlarını karşılarken kaynakları ve çevreyi oldukça yüksek 
oranda zarar vermekten geçmektir. Oysaki Birleşmiş Milletler Dünya Çevre ve 
Kalkınma Komisyonu’nun (WCED) 1987 yılı içerisinde yayınladığı Brundtland 
Raporu’nda sürdürülebilirlik kavramı şu şekilde tanımlanmıştır (IKA, 2021);

“Sürdürülebilir gelişme, insanların en temel ihtiyaçlarını, gelecekteki 
nesillerin yaşamlarını riske sokmadan karşılayabilmektir.”

Bu cümleden de anlaşılacağı üzere, gelecek nesillere yaşama şansı 
yaratmak için günümüz insanlarının daha çevreci ve sürdürülebilir bir yaşam 
alışkanlığına sahip olması gerektiğidir. Insanların en temel ihtiyaçlarının 
başında barınma talepleri gelmektedir. 

Günümüzde aktif olarak kullanılan binaların içinde bulundukları çevre ile 
uyumlu, güvenli ve doğal kaynak kullanımını ön plana çıkaran yapılar şeklinde 
tasarlanıp işletilmesi gerekmektedir (Aşıkoğlu, 2023). Ayrıca sürdürülebilirlik 
kavramının her geçen gün önem kazanmasıyla birlikte, inşaat sektörüne bağlı 
çevresel etkilerin giderek artış göstermesi temelde, Sürdürülebilir İnşaat 
kavramını gündeme getirmiştir.

Ancak bu kavram binaların inşaat sektörü açısından çevreye zarar verip 
vermediği, ne kadar doğal kaynak kullanıp kullanmadığı ile doğrudan ilgili bir 
kavram olarak dikkate alınmaktadır. Oysaki sürdürülebilirlik içerisinde bina 
ömrünün ne kadar uzun olup olmadığı, binanın ne kadar güvenilir olarak inşa 
edildiği pek dikkate alınmamaktadır.

Yakın dönemde ülkemizde yaşanan depremler sonucunda, Deprem 
Güvenli Bina kavramının ne kadar önemli olduğu net bir şekilde 
görülmektedir. Bir binanın ne kadar çevreci, ne kadar doğal kaynak kullanan 
yapı olma özelliğinden önce aslında insanlar için ne kadar güvenli olduğunu 
değerlendirmek en temel hedef olmalıdır. Sonuçta doğal afetlere karşı güvenli 
inşa edilmeyen bir binada sürdürülebilirlik açısından bir değerlendirme 
yapmak mümkün olmayacaktır.

Içinde bulunduğumuz yüzyıl içerisinde sürdürülebilir inşaat için binaların 
çevresel etkileşim ve enerji kullanımı açısından değerlendirmesine yönelik 
birçok derecelendirme/sertifika yöntemi oluşturulmuştur (Aşıkoğlu ve Altın,  
2023). Ulusal ve uluslararası düzeyde kullanılan en yaygın sertifika sistemleri;

•	 BREEAM (Building Research Establishment Environmental 
Assessment Method, Bina Araştırma Kuruluşu Çevresel Değerlendirme 
Yöntemi) (BREEAM, 2023),

•	 LEED (Leadership in Energy and Environmental Design, Enerji ve 
Çevre Dostu Tasarımda Liderlik) (LEED, 2023),
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1. GİRİŞ

Tarihi alanlar kentin geçmişini yansıtan, farklı kullanımların bir arada 
bulunduğu kültürel mekânlardır. Tarihi alanlardaki kent kimliğini yansıtan 
mimari ve kültürel değerlerin algılanması bunun kentsel peyzaj tasarımı 
açısından öneminin ortaya koyulması kentlerin gelişimi açısından yol 
göstericidir. Çağlar boyunca ana yol güzergâhında ve stratejik konumda 
bulunması nedeniyle Ankara, özellikle Bizans ve Roma dönemlerinde 
Anadolu’nun en önemli şehirlerinden biri olduğu ifade edilmiştir (Sülüner, 
2014). Ankara kenti önemli bir tarihsel geçmişe sahip olup başkent olarak 
stratejik bir konumda bulunmaktadır. Kent Kurtuluş Savaşı’ndan sonra 13 
Ekim 1923’te yeni kurulan devlete başkent seçildiğinde 1915 yangınıyla 
yıkıma uğrayan 20-25 bin nüfuslu Anadolu kasabası iken, başkent olması ile 
tarihi süreçte sahip olmadığı konuma ulaşmıştır (Öztan, 2004). 1923 yılından 
sonra hızlı bir değişim süreci içerisine giren Ankara kenti için Cumhuriyet 
döneminde pek çok plan hazırlanmış, bu planlar doğrultusunda yapılan 
uygulamalar günümüze kadar korunamamış ve yerini başka düzenlemelere 
bırakmıştır. Herman Jansen’in Ankara Imar Planı’nda açık ve yeşil alanlar 
ile yapı kitleleri arasındaki denge, açık ve yeşil alanların dengeli dağılımları, 
ekolojik şartlara uygun kullanımı, işlevsel ve estetik değerde dış mekân 
planlaması ve bütün kullanımların etkin plan düzeni görülmektedir (Öztan, 
2004). Jansen Planı kentsel yeşil alan sisteminin tasarım ve planlama 
çalışmalarında nasıl kullanılabileceğini ortaya çıkaran önemli bir örnek 
çalışma olarak görülmektedir (Özer, 2005). 1932 yılında yapılan Herman 
Jansen’in Planı’nın belirlediği iki güçlü ulaşım akslarından biri olan Atatürk 
Bulvarı, eski ve yeni kenti birleştiren en güçlü arterdir (Çağlar vd., 2006). 
Atatürk Bulvarı günümüzde önemli konumda bulunan Ulus Meydanı’ndan 
(Hakimiyet-i Milliye) başlayıp Çankaya Köşkü’ne kadar uzanmaktadır. Kent 
planında Atatürk Bulvarı, kat yüksekliklerinde sınırlamalar getirilerek, kültür, 
sanat, yönetim ve eğitim üzerine kurumların konumlandığı bir yol olarak 
düzenlenmiştir (Keskinok, 2009). Atatürk Bulvarı geçmişten günümüze önemli 
olayların odağında bulunmaktadır ve bulvarın tarihsel geçmiş açısından 
önemi büyüktür. Kentin ana omurgasını oluşturan ve tarihin izlerini taşıyan 
bulvar geçirdiği değişim nedeniyle kimliğini büyük ölçüde yitirmiştir. Bu 
bağlamda Ankara kent ana aksını oluşturan ve kent bileşenlerinin bütünleştiği 
konumda olan Atatürk Bulvarı’nda tarihi, mimari yapıların mekânsal değişimi 
incelenmelidir.

Ankara için hazırlanan tüm planların ana omurgasını oluşturan ve 
Cumhuriyetin izlerini taşıyan Atatürk Bulvarı ve etkileşimde olduğu yakın 
çevresi günümüze kadar yapılan genellikle rant amaçlı, yanlış planlama ve 
uygulamalarla üstlendiği tüm amaçlardan, mekânsal ve yapısal özellikleri 
ile kültürel değerlerinden uzaklaşmıştır. Bu nedenle bulvar ve yakın çevresi 
geçmişten günümüze gelen önemimin anlaşılmasına ve bu bağlamda 
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1. GİRİŞ

Mekân mimarlıkta uzayın sınırlanmış parçası olarak tanımlanırken, Bir 
mekân oluşturmak için onun mutlaka her yönden kesin engellerle sınırlanması 
gerekmez. Mekânı oluşturan sınırlar somut gerçeklik olabileceği gibi, yalnızca 
soyut veya kavramsal da olabilir. Bu yüzden de mekân yalnızca bir yapıya 
bağımlı olarak düşünülmemelidir (Arayıcı, 2015). Mekân, kendisini oluşturan 
yüzeyleri aracılığıyla insanın sürekli olarak karşılıklı etkileşim durumunda 
bulunduğu en küçük mimari bütün, başka bir deyişle “yapay çevre” birimi 
olarak da tanımlanabilir (Aydıntan, 2001). 

Mekânın öğeleri kısmında, mekânı sınırlandıran öğelerin niteliğine 
bağlı olarak doğal mekân, yapay mekân ve karma mekân sınıflandırmasının 
haricinde, fiziki mekânın bir kısmının duvarlar ve tavanla kapatılması sonucu 
meydana gelen mekâna iç mekân, bunun dışında kalan hacme ise dış mekân 
adı verilir (Altan, 1993).

En küçük ölçek ve en basit işlev şemalı iç mekândan en büyük ölçekli 
ve karmaşık işlevli mekânlara kadar, iç mekân tasarımı, belirli ve belirgin bir 
“ana fikir’’ çerçevesinde gelişir. Bu ana fikir, iç mekân tasarımını yönlendiren, 
tüm biçimsel, işlevsel ve estetik kararların bir arada uyumlu beraberliğini 
sağlayacak olan “kavram” olgusudur (Bozdayı, 1996).

Stil iç mekânı tanımlanabilir kılan özelliklerdir. Iç mekân tasarımlarında 
kullanılan faklı stiller kendilerine ait malzeme ve elemanları kullanarak faklı bir 
fikir ve bu fikri gösterecek faklı yöntemlere sahiptirler. Bu bağlamda mekânsal 
tasarım ve kavram açısından iç mekân tasarımlarında farklı dönemlerde 
değişik stiller ön plana çıkabilmektedir; Modern, Çağdaş, Minimalist, Yüzyıl 
Ortası Modern, Iskandinav, Geleneksel, Geçiş, Country, Rustik, Art Deco bu 
örneklerden bazılarıdır (Tablo 1). 

Tablo 1. Geçmişten günümüze iç mekân stilleri

Bu çalışmanın amacı, son yılların gözde trendi olan Japandi stili hakkında 
bilgi vermek ve Japandi stiliyle yapılmış iç mekân örneklerini incelemektir. 
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1. GİRİŞ

Son yıllarda gelişen teknoloji ile birlikte yaşam standartlarının yükselmesi 
enerji ihtiyacını büyük ölçüde arttırmıştır. Bu gelişme enerji kaynaklarının 
etkin ve verimli kullanılmasını gerekli kılarken; tükenebilir enerji kaynakları 
üzerindeki baskının azaltılması amacıyla; sürdürülebilir enerji kaynaklarına 
yönelimi ortaya çıkarmıştır. Hem sürdürülebilir bir yaklaşım olarak 
ekosistemin ve çevrenin korunması, hem de ekonomik açıdan enerjiye 
bağımlılığın azaltılması amacıyla fosil yakıt kaynaklarından elde edilen 
enerji kullanımın minimize edilmesi gerekmektedir. Enerji kullanımının 
geliştirilen çözümlerle büyük oranda azaltılabileceği alanlardan biri de yapı 
endüstrisidir. 

Günümüzde binalarda enerjinin etkin ve verimli kullanılmasına yönelik 
geliştirilen pek çok strateji bulunmaktadır. Bu stratejilerden bazıları yapı 
kabuğunun yüksek yalıtımı, mekanik havalandırma, doğal aydınlatma, rüzgar 
ve güneş enerjisinden faydalanma gibi aktif ve pasif sistem çözümleridir 
(Aşıkoğlu, 2023a).  Binalarda kullanım ömrü boyunca ihtiyaç duyulan enerji; 
binanın tasarım aşamaları, iyileştirme aşamaları ve kullanım aşamalarında 
azaltılabilmektedir. Bu çalışmada; binanın kullanım aşamasında; doğal 
havalandırma ile elde edilebilecek soğutma enerjisi tasarrufu incelenmiştir. 
Bu amaçla; Türkiye’de farklı iklim koşullarına sahip 5 derece gün bölgesi için 
simülasyon tabanlı bir analiz yapılmıştır. 

Doğal havalandırmanın bina enerji tüketimi üzerindeki etkilerini 
inceleyen çeşitli araştırmalar yapılmıştır. Izmir’de bulunan 8 katlı bir 
yapıda; gece havalandırmasının günümüz ve gelecek iklim koşulları dikkate 
alınarak performansı değerlendirilmiş ve verimlilik düzeyi belirlenmiştir 
(Yıldız, 2014). Tropik iklimlerde havalandırmanın etkisinin araştırıldığı bir 
çalışmada; doğal havalandırmanın; işletme maliyetlerinin azaltmasında, daha 
iyi termal konfor elde etmede ve iç mekan hava kalitesini arttırmakta büyük 
avantaj sağladığı belirtilmektedir (Aflaki vd., 2015). Portekiz’de yapılan bir 
çalışmada; gece havalandırmasının soğutma yükünü %27 oranında düşürdüğü 
saptanmıştır (Albuquerque vd., 2020). Kıbrıs’ta yerel konutlar üzerinde 
yapılan bir çalışmada; gece havalandırmasının etkin bir pasif soğutma 
tekniği olduğu belirtilmektedir (Michael vd., 2017).  Doğal havalandırma 
stratejilerinin soğutma enerjisini azaltma amacıyla optimizasyonuna yönelik 
bir çalışma yapılmıştır (Saber vd., 2021). Dubai’de yapılan bir çalışmada; 
doğal havalandırma ile aktif soğutma sistemlerinin birlikte kullanımının 
enerji tüketimini azaltmakta potansiyeli olduğu saptanmıştır (Taleb, 2015). 
Çin’de yapılan bir çalışmada; doğal havalandırmanın, binalarda mekanik 
havalandırma ve iklimlendirme ihtiyacını azaltmak için enerji tasarruflu 
bir yaklaşım olduğu belirtilmektedir (Xie vd., 2023). Çin’de yapılan bir 
başka araştırmada ise; farklı iklim bölgelerinde doğal havalandırma ile 
soğutma potansiyelleri değerlendirilmiştir (Yao, 2009). Güney Avrupa’da yer 
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2  . Sevda ALBAYRAK, Canser GÜL

GİRİŞ

Günümüzde gelişmiş ve üstün malzeme arayışları sürmektedir. Korozif 
ve yüksek aşındırıcı ortamlarda çalışan, sıcaklığın da etkisi altında olan bir-
çok parça, kaliteli ve dayanıklı yüzeylere ihtiyaç duyar. Kaplama tabakaları 
uygulama yöntemine de bağlı olarak farklı kaliteler ve özelliklerde olabilir. 
Otomobil, uçak ve gaz türbin motorları, nükleer güç ekipmanları ve hatta in-
san vücudunda kullanılmak zere biyouyumlu karakterde üretilmesi gereken 
farklı yapılar için plazma püskürtme uygulamaları kullanılmaktadır. Gele-
neksel plazma püskürtme yönteminde mikron boyutundaki toz parçacıklar 
plazma alevi içine bir taşıyıcı gaz ile gönderilirken farklı yöntemlerde bu ta-
şıyıcı alkol veya su olabilir. Bu çalışma süspansiyon ve solüsyon plazma yön-
temlerini, bu yöntemlere uygun şekilde hazırlanan çözelti ve süspansiyonları, 
bu yöntemlerin kullanım alanlarını, temellerini, avantaj ve dezavantajlarını 
ve yöntemi uygularken karşılaşabileceğiniz engelleri detaylandırılmıştır.

Plazma püskürtmeli ince filmler ve kaplamalar, korozyon önleyici, aşın-
ma önleyici, radyasyon önleyici, termal izolasyon ve ısı iletimi uygulamaları 
için mükemmel mekanik özellikler sergiler. Bu kaplamalar, yüksek birikim 
yoğunluğu nedeni ile uçak, otomobil motorlarının, gaz türbinli motorların, 
dizel motorların, nükleer güç ekipmanlarının ve petrol arıtma ekipmanları-
nın metalik parçalarında günümüzde tercih edilen ve sıklıkla kullanılmakta 
olan bir yöntemdir. Aşındırıcı ve korozif ortamlarda güvenle çalışma imkanı 
sağlayabilmesi için malzeme yüzeylerine yüksek sıcaklık ayarları katkısı ile 
kaliteli kaplamalar yapılmasına imkan tanır ve uzun ömürlü kaplama seçe-
nekleri sunduğu için tercih edilmektedir (Liu vd., 2022).

Plazma püskürtme işlemi esnasında önce torç içinde plazma jeti oluşu-
mu gerçekleşir. Torçtan çıkan plazma jeti ile bu jeti çevreleyen gaz karışır ve 
partikül veya solüsyon enjeksiyonu bölümüne doğru ilerler. Gaz akışında hız-
lanma ve ısınma meydana gelir ve enjeksiyon bölümünden gelen partiküller 
plazma aracılığı ile altlık malzeme üzerine kaplanır (Fauchais ve Montavon, 
2007). Termal püskürtmeli kaplamaların mühendislik kullanımına başarılı 
bir şekilde uygulanması, kaplama ile altlık arasındaki yapışmanın kalitesine 
ve biriken katmanlar arasındaki kohezyona büyük ölçüde bağlıdır. Çoğu du-
rumda, yapışma/kohezyon mekanik niteliktedir; yüzey kırılmaları, pürüzlü 
bir yüzeyin çukurları ve olukları gibi, darbe basıncı nedeniyle yayılan erimiş 
malzeme ile doldurulur.

PLAZMA PÜSKÜRTME YÖNTEMLERİ

Günümüzde tozların kullanıldığı ark plazma püskürtme yöntemi, erimiş 
damlacıkların ve/veya yarı erimin parçacıkların altlıklar üzerine peş peşe 
çarpması ve katılaşması şeklinde elde edilir. Kaplama tabakasında genelde 
mikro gözenekler veya küresel gözenekler mevcuttur. Bazı durumlarda ise 
kaplama tabakaları arasında bağlanmanın tam olarak sağlanamadığı arayüz-
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1. GİRİŞ

Atıkların geri kazanımının yapılacağı sektörün, büyük hacimlerde kul-
lanılacağı bir sektör olması tercih sebebidir. Bu sebeple inşaat sektörü en ter-
cih edilen sektörlerden biridir çünkü inşaat sektöründe kullanılan malzeme 
miktarları oldukça yüksek hacimlidir. Örneğin, 2006 verilerine göre, Ame-
rika Birleşik Devletleri’nde 6,4 milyon kilometre karayolu vardır. Üstelik bu 
yollara her 2-5 yılda bir bakım onarım çalışmaları yapılmaktadır ve bu yol-
lar her 20-40 yılda bir değiştirilmektedirler (Carpenter vd., 2007). Dolayısı 
ile, atıkların inşaat sektöründe değil sadece yol ve dolgu inşasında kullanıl-
ması bile, atıkların geri kazanılmasında önemli rol oynayacaktır. Literatür-
de bulunan çalışmalar da atıkların inşaat sektöründe kullanımının oldukça 
önemsenmekte olduğunun bir göstergesidir (Bilgen, 2011; Cetin vd., 2006; 
Komonweeraket vd., 2015). 

Literatürdeki çalışmalarda kullanılan atıklar, genelde malzeme özelliğini 
iyileştirme amacı ile kullanılmaktadır. Çimento gibi, beton gibi malzemele-
rin yanında, yapı-zemin etkileşimi, temel projelendirilmesi gibi konularda ön 
plana çıkan zemin kavramı, aynı zamanda bir inşaat malzemesi olarak da 
ele alınmaktadır. Bu açıdan, atıkların zemin sorunlarının giderilmesi, zemin 
iyileştirme kapsamında ele alınan bir konu başlığını oluşturmaktadır. 

Zemin iyileştirme çalışmalarında, en ayırıcı etmenin zemin sınıfı oldu-
ğu görülmektedir. Geoteknik açıdan zeminlerin sınıflandırılmasında farklı 
sistemler kullanılmaktadır. Bunlardan en yaygın olarak kullanılan sınıflan-
dırma sistemlerinden biri “Birleştirilmiş Zemin Sınıflandırma” (USCS) sis-
temidir. Bu sistemde zeminler, dane çapları esas alınarak sınıflandırılırlar. 
Çapları 0,075 ila 76,2 mm olan zeminler “iri” veya “kohezyonsuz”, 0 ila 0,075 
mm arası olanlar ise “ince” veya “kohezyonlu” olarak adlandırılırdılar. Iri 
zeminler, aralarında çakıl (4,75 ila 76,2 mm arası çapa sahip danelerden olu-
şan zeminler) ve kum (0,075 ila 4,75 mm arası çapa sahip danelerden olu-
şan zeminler) olarak iki gurubu ayrılır. Iri daneli zeminler genel olarak yol 
ve dolgu çalışmalarında kullanım için istenen geoteknik özellikleri açısın-
dan yeterlidir ve “standartlara uygun agrega” olarak değerlendirilirler. Killi 
ve siltli zeminler ise genel olarak yol ve dolgu çalışmalarında kullanım için 
standartlarca belirlenmiş olan geoteknik özellikleri taşımazlar. Bu sebeple, 
ilgili çalışmalarda iyileştirme yapılmadan kullanılmasına izin verilmeyen ze-
minler olarak değerlendirilirler (Tunç, 2001; Altuntaş & Bilgen, 2022). Uzun 
yıllar boyunca, yol inşası esnasında iyileştirme ihtiyacı olan killi zeminler ile 
karşılaşıldığında, bu zayıf zeminler sökülüp uzaklaştırılarak yerine iri daneli 
zeminlerin yerleştirilmesi uygulanmıştır (Bilgen, 2004, 2020b). Ancak, iste-
nen boyutlarda çakıl ve kum temini için taş ocaklarının kullanılıyor olması 
başka bir deyişle doğal kaynakların azalması, farklı malzeme arayışlarına se-
bep olmuştur. Böylece yol yapım inşasında atıkların alternatif bir malzeme 
olarak kullanılması konusu gündeme gelmiştir. 
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1. Giriş

Giyilebilir teknoloji, insanların aksesuar olarak kullanabilecekleri, giy-
silerine yerleştirebilecekleri veya hatta ciltlerine yerleştirebilecekleri elekt-
ronik cihazlar kategorisinde yer alır. Bu cihazlar, kullanıcılar tarafından 
pratik bir şekilde kullanılabilir ve mikro işlemcilerle desteklenirler. Ayrıca, 
internet üzerinden veri gönderme ve alma özellikleri de bulunur. Giyilebilir 
teknolojilerin hızlı bir şekilde benimsenmesi, nesnelerin interneti (IoT - in-
ternet of things) kavramının da öne çıkmasına neden olmuştur. Bu cihazlar, 
internet protokolü (IP) kullanarak, dünya çapındaki bilgisayarlarla iletişim 
kurabilmektedir. Nesnelerin interneti, gerçek zamanlı haberleşme olanağı 
sağlayabilen ve istenilen bilgileri daha hızlı bir şekilde sunabilen sistemlerin 
geliştirilmesine olanak sağlamaktadır. Bu teknolojilerin temel amacı, insan 
müdahalesine bağlı sistemlerden daha hızlı ve verimli bir şekilde çalışabilen 
cihazlar geliştirmektir. Bu sayede, insanlar daha kolay bir şekilde hayatlarını 
idare edebileceklerdir (Kenton, 2019). 

(Liu, 2019) yaptığı çalışmasında Dünyadaki giyilebilir cihazların bağla-
nabilirliği 2023 yılına gelindiğinde 1milyar adedi geçeceğini ifade etmekte-
dir. Giyilebilir ağlar, tüketici teknolojilerinin bir alt kümesi olarak, ağ cihaz-
larını taşınabilir aksesuarlara, örneğin saatlere, giysilere ve gözlüklere entegre 
ederek veri toplama, etkinlik izleme ve kullanıcı deneyimlerini özelleştirme 
amacını taşırlar. Giyilebilir teknolojiler, IoT’ nin en hızlı büyüyen segment-
lerinden biridir ve özellikle kişisel güvenlik, sağlık, zindelik, iletişim, kişisel 
organizasyon ve moda gibi alanlarda toplumsal etkilere sahip olma eğilimin-
dedir. Örneğin, FitBit gibi fitness izleyici ve takip ürünleri, günlük fitness 
aktivitelerinin sürekli olarak ölçülmesine ve paylaşılmasına olanak tanıyarak 
bireylerin sonuçlarını izole etmelerine ve iyileştirmelerine yardımcı olur. Ge-
lişmiş giyilebilir sağlık cihazları, kullanıcıların çeşitli koşulları izlemelerine 
ve hatta teşhis etmelerine yardımcı olarak ilaç tedavilerinde destekleyici ol-
mayı veya tıp uzmanlarına erişim kolaylığı sağlayabilir. Implante edilebilir 
“dayanıklı” cihazlar, “akıllı” kontakt lensler ve gözlükler gibi diğer deneylerle 
yapılan dokunsal ağa bağlı yamalar ve kumaşlar, kan şekeri seviyeleri, kan 
basıncı, beyin aktivitesi ve stres gibi hayati organları ucuz ve sorunsuz bir 
şekilde izlemeyi amaçlamaktadır (Thierer ve O’Sullivan, 2015).

Giyilebilir teknolojiler, vücutta takılabilen elektronik cihazlar ya da giy-
silerin bir parçası olarak kullanılan aksesuarlar olarak tanımlanır. Birçok 
farklı giyilebilir teknoloji ürünü mevcuttur, içlerinden en popüler olanları ise 
etkinlik izleyiciler ve akıllı saatlerdir. Bu teknolojilerin en önemli özelliği, 
internete bağlanabilme ve ağ ile cihazlar arasında veri alışverişi yapabilme 
kabiliyetidir. Bu, giyilebilir teknolojilerde nesnelerin interneti     kavramının 
kullanılmasına olanak tanır. Giyilebilir teknolojiler, elektronikleri günlük 
aktivitelerimize entegre ederek değişen yaşam tarzlarımıza uymayı ve vücu-
dun herhangi bir yerine takılabilme özelliğine sahip olmayı amaçlar. Tüke-
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1. Giriş

Iklim değişikliği, iklim parametrelerinde gözlenen uzun süreli değişim-
lerdir. Fosil yakıtların kullanımı, ormanların yok edilmesi, tarım ve sanayi 
gibi beşeri faaliyetler karbondioksit ve metan gibi sera etkisi yaratan gazla-
rın atmosferdeki yoğunluğunu artırmaktadır. Atmosferde hapsolan ener-
ji, yeryüzünün ısınmasına, buzullarının erimesine, kar ve buz tabakasının 
azalmasına, deniz seviyesinin yükselmesine, yağış rejimlerinin değişmesine, 
kuraklık ve fırtınalar gibi olumsuz hava olaylarının şiddet ve sıklıklarının 
artmasına sebep olmaktadır (Şen, 2013). 

2017 yılı için tespit edilen ortalama küresel sıcaklık, 1951-1980 yılların-
daki ortalama sıcaklığa kıyasla yaklaşık 0,9 °C artış göstermiştir. Buna ek 
olarak 2015, 2016 ve 2017 yılları gözlemlenen en sıcak üç yıl olarak kayıtlara 
geçmiştir. Iklim değişikliğinin bu etkileri hem doğal hem de beşeri ortamları 
tehdit etmektedir (Nasa, 2018).

Küresel ısınma ile mücadele konusunda anlaşmaya varmış ülkeler tara-
fından imzalanan Paris Iklim Anlaşması, küresel ısınmayı en fazla 2°C ile 
sınırlandırma hedefi koymuştur. Bu sıkı hedefe ulaşmak için düşük karbonlu 
sanayileşme ve mevcut endüstrileri düşük karbonlu salınıma yönlendirme 
şarttır. Sera gazlarının kontrol altına alınması, uluslararası anlaşmalar kadar 
ülke içinde yapılacak tanıtım ve kampanyalara ek olarak vatandaşlara yapı-
lacak teşviklerle mümkün olacaktır. Fotovoltaik güneş enerji sistemleri ile 
kaynağı güneş olan temiz enerji üretiminin artması sera gazı salınımı azaltır. 
Bu sayede fosil kaynaklara olan bağımlılığı azaltarak küresel ısınma ile mü-
cadeleye çok önemli bir katkı sağlamış olur.

2. Güneş Enerji Santrallerinde Projenin Fiziksel Gelişim Süreci

Güneş enerjisi projesi geliştirilirken esas 3 aşama takip edilmektedir. 
Bu basamaklar; bölgenin ilgili elektrik dağıtım şirketi tarafından belirlenen 
başvuru evraklarının hazırkanarak başvurunun yapılması, dağıtım şirketi 
tarafından alınan başvuruların değerlendirilerek çağrı mektubunu verilme-
si, projenin onaylanması ve kabul işlemlerinin ardından işletmenin devreye 
alınması şeklindedir. Bu süreç ile ilgili takip edilecek adımlar Şekil 1’de özet-
lenmiştir.
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1. GİRİŞ

Feldispatlar, yer kabuğunun önemli bileşenlerinden biridir ve birçok 
endüstriyel uygulama için büyük bir öneme sahiptir. Feldispat sodyum, po-
tasyum, kalsiyum ve bazen de baryum, sezyum ve bu minerallerin izomorf 
kompozisyonundan meydana gelen alüminyum silikat grubu bir mineraldir 
(Heyes vd., 2013; Zhang ve vd., 2018). Bunlar, tetrahedral (dört köşeli) yapı-
daki SiO4 grupları ile çevrelenmiştir. Feldispatlar beyaz, krem, pembe, kırmızı, 
yeşil, mavi, kahverengi, gri renklerdedir. Mohs sertlik değeri 6,0-6,5, yoğun-
luğu ise 2,50-2,76 g/cm3‘dür (URL-1) Feldispatlar, magmatik, sedimenter ve 
metamorfik kayaçlarda bulunabilirler (URL-2). Genellikle granit, bazalt ve 
pegmatit gibi magmatik kayaçlarda yoğun olarak bulunurlar (Lin ve ark. 2008; 
Schaef ve ark. 2011)

Feldispatlar, seramik, cam, boya, porselen yapımı gibi endüstriyel uy-
gulamalarda yaygın olarak kullanılmaktadır (URL-1). Feldispat mineralleri, 
hem jeolojik hem de endüstriyel açıdan büyük bir öneme sahiptir. Kimyasal 
bileşimleri, renkleri ve sertlikleri, bu minerallerin tanınmasını kolaylaştırır. 
Endüstriyel uygulamalardaki geniş kullanım alanları, feldispatların ekonomik 
açıdan da büyük bir değere sahip olduğunu göstermektedir.

2. FELDİSPAT MİNERALLERİ

Feldispatlar kimyasal bileşim ve yapılarına göre iki ana gruba ayrılmak-
tadırlar. Bazı feldispat minerallerine ait görüntü Şekil 1’de, Feldispat mineral-
lerinin birbirleriyle olan ilişkileri ve feldispat türleri ise Şekil 2’de verilmiştir. 
Ortoklaz, Albit ve Anortit ticari öneme sahip feldispat mineralleridir (Yıldız, 
2014). 

	Plajiyoklas feldispatlar

• Albit NaAlSi3O8 

• Oligoklaz (Na, Ca) AlSi3O8 

• Andezin (Na, Ca) AlSi3O8 

• Labrador (Na,Ca) AlSi3O8 

• Bitovnit (Na,Ca) AlSi3O8 

• Anortit CaAl2Si2O8

	K-Feldispatlar veya alkali feldispatlar

• Mikroklin KAlSi3O8 

• Sanidin KAlSi3O8 

• Ortoklaz KAlSi3O8
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Giriş

Plastik enjeksiyon kalıpçılığı reçinenin kalıp boşluğuna doldurulması 
esasına göre çalışan bir imalat yöntemidir [1]. Enjeksiyonla kalıplama, birçok 
farklı uygulama için geniş bir yelpazede karmaşık plastik parçalar üretmek 
için en yaygın kullanılan süreçtir ve plastik endüstrisinde kullanılan birçok 
makine ve cihaz bu süreçle ilişkilidir [2]. Plastik enjeksiyon kalıpları enjek-
siyon sisteminin vazgeçilemez bir parçasıdır ve plastik enjeksiyon kalıpçılığı 
konusunda literatürde bilimsel çalışmaların bir çoğu bu konu başlığı ile il-
gilidir. Phatchani ve ark. (2023) çalışmalarında plastik enjeksiyon makinesi,  
kalıp ve plastik malzeme olmak üzere üç faktörün etkisini Taguchi yönte-
mi kullanarak incelemişlerdir. Çalışma, her aşamada erime sıcaklığı, kalıp 
sıcaklığı, doldurma basıncı ve soğuma süresi gibi plastik enjeksiyon kalıp-
lama parametrelerinin kontrol edilmesi üzerine odaklanmıştır. Plastik akış 
simülasyonu oluşturulmuş ve test edilmiştir [3]. Li ve ark. (2022), çalışma-
larında plastik enjeksiyon kaıplarında kullanılan mikro yapıdaki yüzeylerin 
fonksiyonel özelliklerini incelemişler, uygun maliyetli ve mikroyapı temelli 
fonksiyonel yüzeylerin seri üretimi ile ilgili yol gösterici önerilerde bulun-
muşlardır [4]. Gim & Turng (2022) gerçekleştirdikleri çalışmada enjeksiyonla 
kalıplamanın; karmaşık geometriye sahip, standart kalitede ve düzgün yüzey 
formuna sahip parçaların seri üretimi için verimli bir üretim süreci olduğunu 
vurgulamışlardır. Yüksek yüzey kalitesi için enjeksiyonla kalıplama yöntemi-
nin kapsamlı incelemesini sunmuşlardır [5]. Fellahi ve ark. (1995) çalışmala-
rında enjeksiyon kalıplama ürünlerinin çoğunda oluşan kaynak çizgilerinin 
kaçınılmaz olduğu tespitinde bulunmuşlar ve kalıp boşluğuna enjekte edi-
lerek üretilen parçalardaki kaynak çizgileri hakkında yayınlanan literatürü 
incelemişlerdir [6]. Tsou ve ark. (2022) çalışmalarında enjeksiyon basıncı ve 
kalıp sıcaklığı gibi işlem değişkenlerine dayalı olarak ürün kalitesini izleme 
amacıyla %98.5 doğruluk oranında çalışan kalıp yan duvarı konumunu öl-
çen bir sensör sistemi geliştirmişlerdir. Önerdikleri sensör montaj yöntemi 
ile işlem değişkenlerine karşı hassasiyetin artırabilir olduğunu ve bu nedenle 
işlem verimliliğin artırılabilir olduğunu, buna bağlı olarak gereksiz üretim 
atığının azaltılabilir olduğunu tespit etmişlerdir [7].

Ilgili kalıpları kullanarak plastik esaslı yarı mamul ürünlerinin üretimi-
ni ve tedarik işlerini gerçekleştiren çok sayıda üretici kuruluş bulunmaktadır. 
Üretim miktarının yoğunluğu; iyi bir zaman etüdü, esnek imalat ve otomas-
yon sistemlerinin kullanımını gerekli kılmaktadır. Esnek imalat ve otomas-
yon sistemlerinin kullanımı ile standart kalitede üretim ve üretim verilerinde 
sayısal artış oluşmaktadır. Aynı zamanda çalışanın kalifiye olmasını gerek-
tirmeyen bir süreç yaşanmaktadır. Kalıpların çalışması esnasında karşılaşılan 
kayıp zamanlar ve insan sağlığı için risk oluşturan unsurlar olmak üzere iki 
önemli parametrenin kontrol altına alınması öncelikle ele alınması gereken 
konulardır. Kayıp zamanların ve risklerin eş zamanlı olarak minimize edil-
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GİRİŞ 

Işitme ve konuşma kaybı, bireyler için günlük hayatta önemli iletişim so-
runlarına yol açmaktadır. Bu durumdaki çoğu kişi normal bireylerle iletişim 
kurmak için işaret dilini kullanmaktadır. Insanlar işaret dillerini bir iletişim 
ve mesaj iletme aracı olarak kullanmışlardır. Işaret dilini kullanarak bir ko-
nuşmacının düşüncelerini aktarmak için el şekilleri, el yönü ve hareketi ve 
yüz ifadelerinin tümü aynı anda kullanılabilir.  Öte yandan bu yöntem bir-
çok birey tarafından anlaşılamamakta ve sadece işitme ya da konuşma engel-
li bireylerle sınırlı kalmaktadır. Işitme engellilere işaret dilini öğretmek, dil 
öğrenme süreçlerini kolaylaştırabilir. Işaret dili, işitme engelli toplulukların 
kendi kültürel kimliklerini oluşturmasına ve paylaşmasına katkıda bulunur. 
Işaret dili konuşan topluluklar kendi sanatları, hikayeleri ve gelenekleri gibi 
özel kültürel özelliklere sahip olabilirler. 

Gündelik hayatta işaret dilini bilen çok az kişi vardır. Bu nedenle, işa-
ret dilini düzenli bir iletişim biçimi olarak kullananlar, başkalarıyla sohbet 
etmekte veya görüşlerini başkalarına ifade etmekte zorlanabilirler. Teknolo-
jinin hızla ilerlemesinin bir sonucu olarak, işitme engelli toplulukların baş-
kalarını duymasını veya başkalarıyla konuşmasını sağlayan araçlar geliştiril-
miştir. Işitme engelliliğine ve diğer iletişim bozukluklarına yardımcı olmak 
için kulak arkası, kulak içi ve kanal cihazları da dahil olmak üzere çeşitli işit-
me cihazları mevcuttur. Işitme cihazları faydalı olsa bile, bu cihazlardan biri-
ni kullanmak kullanıcının kendini rahatsız hissetmesine veya arka plandaki 
gürültüyü duymasına neden olabilir. Sonuç olarak, bilim insanları işaret dili 
hareketlerini tercüme edebilecek çok sayıda teknik üzerinde çalışmaktadır. 
Bunun için iki ana teknik görüş tabanlı sistemler ve giyilebilir teknolojidir. 
Görme tabanlı sistemler, ellerin ve parmakların hareketlerini belirlemek için 
görüntü işleme tekniklerini kullanır. Giyilebilir cihazda bir mikrodenetleyi-
ciye bağlanacak akıllı eldivenle işaret dilini yazılı veya sözlü kelimelere çevir-
mek için çeşitli yöntemler kullanılmaktadır.

Her ülkenin veya bölgenin işaret dili, kendi özel dil kurallarına ve gra-
matik yapılarına sahiptir. Örneğin, Amerikan Işaret Dili (ASL) farklı kural-
lara sahiptir ve Ingilizceden tamamen farklı bir dil olarak kabul edilir. ASL, 
temelde ABD ve Kanada’nın Ingilizce konuşulan bölgelerinde Işitme engelli 
ve konuşma engelli insanlar tarafından iletişim kurmak için kullanılan kar-
maşık bir dildir. ASL 19. yüzyılda Amerikan işitme engelliler okulunda icat 
edilmiş ve işitme engelliler topluluğu içinde hızla yayılmıştır. ASL tarafından 
Ingilizce dilinin alfabeleri için kullanılan semboller Şekil 1’de gösterilmiştir 
(Anilkumar vd., 2022). Işaret dili işitme engelli insanlar için etkili bir ileti-
şim çözümü olmakla birlikte, işitme engelli olmayan bireylerin Işitme engelli 
bireyleri anlayabilmeleri ve onlarla iletişim kurabilmeleri için bu dili öğren-
meleri gerekmektedir. Ancak, yeni bir dil öğrenmek pek çok kişi için zorla-
yıcı olabilir, bu nedenle bir işaret dilini metne veya sese dönüştürerek işitme 
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GİRİŞ

Denizaltılar, tarih boyunca savaş stratejilerinde önemli bir rol oynamış-
tır. Sualtında hareket edebilme ve gizlenme yetenekleri, denizaltıları düşman 
gemilerine karşı etkili bir silah haline getirmiştir. Gizlilikleri ve istihbarat 
toplama yetenekleri sayesinde, denizaltılar donanmaların en büyük ve gizli 
güç unsurlarıdır. Denizaltıların özellikle Ikinci Dünya Savaşı’nda ortaya koy-
duğu etki, geleneksel savaş taktik ve stratejilerin tamamen değişmesine yol 
açmıştır.

Denizaltılar uzun süre sualtında kalarak yürüttükleri operasyonları giz-
lilik içerisinde gerçekleştirir. Ancak denizaltılar su yüzeyine çıktıklarında 
gizlilik ilkesinin tehlikeye atarak kolayca hedef olabilirler. Bu nedenle belirli 
aralıklarla su yüzeyine çıkmak zorunda olmaları, uzun süre sualtında ka-
labilme yetenekleri için en büyük riski oluşturur. Ikinci dünya savaşından 
günümüze kadar denizaltıların sualtında kaldığı süreyi azaltmak amacıyla 
farklı denizaltı tahrik sistemlerini üzerine çalışmalar devam etmektedir.

Ikinci Dünya Savaşıyla birlikte gelişen denizaltı tahrik teknolojileri gü-
nümüzde “Konvansiyonel Tahrik Sistemleri ve “Havadan Bağımsız Tahrik 
Sistemleri” olmak üzere iki ana başlık altında sınıflandırılabilir.

Konvansiyonel tahrik sistemli denizaltılar, geleneksel güç üretim yön-
temlerini kullanan sistemleri içerir. Bir diğer tahrik sistemi olan Havadan 
Bağımsız Tahrik (AIP) sistemleri denizaltılarda kullanıma uygun hale getiril-
mesi ile denizaltıların sualtı operasyonlarının sürelerini arttırmıştır. Bu sü-
reç, Walter türbinlerinden başlayarak AIP ve nükleer reaktörlere kadar olan 
dönemdeki çalışmalar, güç ve tahrik sistemleri teknolojisini bugünkü seviye-
ye taşıma da önemli bir deneyim kaynağı olmuştur (Nilsson, n.d.).

1. Denizaltı Tahrik Sistemleri

Denizaltı tahrik sistemleri, enerji kaynağı ve güç üretimi için oksijen 
ihtiyacına göre konvansiyonel tahrik sistemleri ve havadan bağımsız tahrik 
sistemli denizaltılar olmak üzere iki grupta sınıflandırılırlar.

1.1.  Konvansiyonel Tahrik Sistemli Denizaltılar

Konvansiyonel tahrik sistemleri, geleneksel güç üretim yöntemlerini 
kullanan sistemlerdir. Bu sistemlerde sistemin çalışması için oksijene ihtiyaç 
vardır. Nükleer tahrik sistemleri, oksijene ihtiyaç duymasalar da güç üretim 
sisteminin geleneksel olması nedeniyle konvansiyonel sistemler olarak kabul 
edilir. Bu gruba Walter türbinleri, nükleer tahrik sistemli denizaltılar ve di-
zel-elektrik denizaltılar girmektedir.

1.1.1. Dizel-Elektrik Motorları

Denizaltıların tahrik sistemleri, denizaltıların etkili bir şekilde ilerleme-
lerini sağlayan güçlü motorlara sahip olmalıdır. Dizel-elektrik motorlar, de-
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Anatomi

Tükrük bezleri majör  ve minör tükrük bezleri olarak basitçe ikiye ayrı-
lırlar.

Majör tükrük bezleri

- Parotis bezi

- Submandibuler bez

- Sublingual bezden oluşur.

Minör tükrük bezleri ise oral kavitede dudaklar, yanak mukozası, dil ve 
damakta, ayrıca burundan itibaren solunum yolları mukozasında, dil kökün-
de ve tonsillerde bulunmaktadır. Sayıları bine yakındır.

Parotis Bezi

Parotis bezi en büyük tükrük bezidir. Preauriküler bölge ile masseter kası 
arasında yerleşmiştir.Anteriorda zigomatik ark, posteriorda sternokleidomas-
toid kas (SKM) ile komşudur. Kendisini fasyadan ayıran belirgin bir kapsülü 
yoktur. Sahip olduğu asiner hücrelerce seröz vasıfta tükrük salgısı yapar. Fasi-
yal sinir tarafından yüzeyel ve derin loba ayrılır. Yüzeyel lob daha büyüktür. 
Salgıladığı tükrüğü Stensen kanalı ile ağız içine boşaltır. Asiner ve tübüler 
hücrelerden oluşur. 7. kafa çifti olan fasiyal sinir, stilomastoid foramenden 
temporal kemiği terkeder ve parotis bezi içinde pes anserinus denilen kaz 
ayağını oluşturur. Burada temporofasiyal ve servikofasiyal dallarına ayrılır. 
Bu dallar da daha sonra temporal, zigomatik, bukkal, marjinal mandibuler 
ve servikal dallarına ayrılır. Fasiyal sinir stilomastoid foramenden çıktıktan 
sonra 3 tane kasa motor dallar verir. Bu kaslar:

1- Stilohiyoid kas,

2- Postauriküler kas,

3- Digastrik kas posterior karnıdır.

Fasiyal sinir parotis bezi cerrahisinde çok önemli bir sinirdir ve korun-
ması gerekir. Sinirin cerrahi sırasında nasıl bulunacağı ile ilgili değişik ni-
rengi noktaları tanımlanmıştır. Cerrahi sırasında en sık kullanılan yol tra-
gal pointer ve timpanomastoid sütürdür. Sinir genellikle bu sütür hattının 8 
mm kadar anteroinferiorunda uzanır. Fasiyal sinir cerrahi sırasında ayrıca 
anterior, superior ve inferior yaklaşımla da bulunabilir. Parotis bezinin ar-
teryel beslenmesi a. carotis eksternanın dalları olan temporalis superficialis 
ve maksillaris interna arterlerince olmaktadır. Venöz drenajı retromandibu-
ler ven yoluyla olmaktadır. Bu ven daha sonra eksternal juguler vene katılır. 
Parotis bezi lenf nodlarınca zengindir. Yüzeyel ve derin lobda bulunan lenf 
nodlarınca toplanan lenfatik mayi süperficial ve derin servikal lenf nodlarına 
drene olur.
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1. GİRİŞ

Biyoistatistikçilerin klinik araştırmalardaki görevleri verilerin analizi ile 
sınırlı olmayıp, daha birçok sorumlulukları bulunmaktadır. Biyoistatistikçilere 
ancak veriler toplandıktan sonra ihtiyaç duyulduğu düşüncesi oldukça yanlış 
bir görüştür. İstatistiksel değerlendirmeler yalnızca verilerin analiziyle değil 
aynı zamanda araştırmanın tasarımıyla da ilgilidir. Bu kişisel bir görüş değil, 
genel bir fikir birliğidir. Klinik araştırmanın İyi Klinik Uygulamalarına (İKU) 
uygun olarak yürütüleceğinin belirtilmesi etik kurul tarafından talep edilir ve 
sorumlu araştırmacı ve/veya destekleyici tarafından onaylanır. Bir tıbbi araş-
tırma projesinin başlangıç   aşamasında biyoistatistikçi, çalışmanın uygunluğu-
nun ve yapılabilirliğinin değerlendirilmesine aktif olarak katılmalıdır. Planla-
ma aşamasında biyoistatistikçi, aşağıda daha ayrıntılı olarak belirtildiği gibi 
genel çalışma hususlarının tartışılmasına zaten dahil olmalıdır. Bunun çerçe-
vesini hekimin sağlaması gerekmekte olup, biyoistatistikçi, çalışmanın bütünü 
üzerinde önemli etkiye sahip olacak önemli biyoistatistiksel konulara işaret 
edebilir ve etmelidir. Bu nedenle biyoistatistikçinin işinin önemli bir kısmı, 
bir çalışma başlamadan çok önce tamamlanmış olmalıdır. Örneğin, uygun 
çalışma popülasyonunun (özel alt gruplar veya erken aşamalardaki sağlıklı 
denekler ile doğrulayıcı çalışmalarda hedeflenen hasta popülasyonunun geniş 
temsili örnekleri) ve makul birincil ve ikincil son noktaların (örneğin, çalış-
manın amacına uygun, objektif olarak ölçülebilir, açık ve benzersiz bir şekilde 
tanımlanmış) olması gerekir. Aynı zamanda hekimi çoklu veya birleşik birincil 
sonlanım noktaları ve ikame veya kategorize edilmiş (özellikle ikiye bölün-
müş) değişkenlerle ilgili potansiyel problemler konusunda bilgilendirmelidir. 
Genel çalışma tasarımıyla ilgili çok önemli bir diğer konu da yanlılığı önleme 
teknikleri olarak körleme ve rastgeleleştirmedir. Ayrıca, karşılaştırıcılar veya 
tedavi kolları belirtilmeli ve bunların genel çalışma tasarımına nasıl yerleşti-
rildiği (örneğin paralel veya çapraz) tanımlanmalıdır. Veri yakalama ve işle-
me prosedürlerinin de bu noktada tartışılması gerekmektedir. Biyoistatistikçi 
ancak tüm bu planlama hususlarını düzelttikten sonra ayrıntılı bir numune 
boyutu hesaplaması sağlayabilir.

Devam eden çalışma sırasında ana görev ve sorumluluklar biyoistatis-
tiksel izleme (örneğin veri güvenliği izleme kurulunun parçası olarak) ve ara 
analizlerin gerçekleştirilmesinden (planlanmışsa) oluşmaktadır. Devam eden 
deneme sırasında çalışma tasarımında acilen herhangi bir değişiklik yapılması 
gerekiyorsa (örneğin, uyarlanabilir bir tasarımdaki değişiklikler veya bir ara 
analizden sonra erken durdurma), biyoistatistikçinin tartışmalara ve kararlara 
dahil olması gerekir, aksi takdirde çalışmanın bütünlüğü bozulur. 

Ana veri analizi, tüm hastalar toplanıp tam olarak gözlemlendikten son-
ra gerçekleştirilir. Ancak veri analizinde uygulanan istatistiksel yöntemlerin 
çalışma protokolünde planlama aşamasında önceden belirtilmesi gerekir. Ça-
lışma protokolü, özellikle birincil son nokta(lar)ın analizi açısından mümkün 



32  . Eray YURTSEVEN

KAYNAKÇA
1. Zapf A, Hübner M, Rauch G, Kieser M. What makes a biostatistician? (2018) 

Stat Med, 38(4):695–701.

2. Homepage of the German Society of Medical Informatics, Biometry and Epide-
miology (GMDS), Section Medical Biometry. http://www.gmds.de/fachbereic-
he/biometrie/index.php. Accessed 24 June 2023.

3. Homepage of the German Society of Medical Informatics, Biometry and Epide-
miology (GMDS), Section Medical Informatics. https://gmds.de/aktivitaeten/
medizinische-informatik/. Accessed 24 June 2023.

4. Homepage of the German Society of Medical Informatics, Biometry and Epi-
demiology (GMDS), Section Epidemiology. https://gmds.de/aktivitaeten/epi-
demiologie/. 24 June 2023.

5. Lewis JA. Editorial: statistics and statisticians in the regulation of medicines 
(1996). J R Stat Soc Ser A, 159(3):359–62.

6. International Conference on Harmonisation of Technical Requirements for 
Registration of Pharmaceuticals for Human Use (1996). Guideline for good 
clinical practice E6 (R2).  https://www.ema.europa.eu/en/documents/scienti-
fic-guideline/ich-e-6-r2-guideline-good-clinical-practice-step-5_en.pdf. 24 
June 2023.

7. Mansmann U, Jensen K, Dirschedl P. Good biometrical practice in medical re-
search - guidelines and recommendations (2004). Informatik, Biometrie und 
Epidemiologie in Medizin und Biologie, 35:63–71.

8. OCEBM. The Oxford 2011 levels of evidence: Oxford Centre for Evidence-Ba-
sed Medicine; 2011.  http://www.cebm.net/oxford-centre-evidence-based-me-
dicine-levels-evidence-march-2009/. 24 June 2023.

9. Mulrow CD. Systematic reviews: rationale for systematic reviews (1994). BMJ, 
309:597–9.

10. Gopalakrishnan S, Ganeshkumar P. Systematic reviews and meta-analysis: un-
derstanding the best evidence in primary healthcare (2013). J Fam Med Prim 
Care, 2(1):9–14.

11. Schünemann H, Brożek J, Guyatt G, Oxman A, editors. GRADE handbook for 
grading quality of evidence and strength of recommendations. Updated Octo-
ber 2013: The GRADE Working Group; 2013. Available from https://gdt.gra-
depro.org/app/handbook/handbook.html. Accessed 24 June 2023.

12. Whiting PF, Rutjes AWS, Westwood ME, Mallett S, Deeks JJ, Reitsma JB, Le-
eflang MMG, Sterne JAC, Bossuyt PMM, the QUADAS-2 Group. QUADAS-2: 
a revised tool for the quality assessment of diagnostic accuracy studies. Ann 
Intern Med. 2011;155:529–36.

13. Higgins JPT, Green S, editors. Cochrane handbook for systematic reviews of in-
terventions version 5.1.0 [updated March 2011]: The Cochrane Collaboration; 
2011. Available from http://handbook.cochrane.org. Accessed 24 June 2023.



 . 33Sağlık Bilimlerinde Uluslararası Teori, Araştırma ve Derlemeler II - Ekim 2023

14. Snijders AB, Bosker RJ. Multilevel analysis - an introduction to basic and ad-
vanced multilevel modeling. London: SAGE Publications; 1999.

15. Hansen BE, Thorogood J, Hermans J, Ploeg RJ, van Bockel JH, van Houwe-
lingen JC. Multistate modelling of liver transplantation data (1994). Stat Med, 
13:2517–29.

16. Wadsworth I, Hampson LV, Jaki T. Extrapolation of efficacy and other data to 
support the development of new medicines for children: a systematic review of 
methods (2018). Stat Meth Med Res.;27(2):398–413.

17. Simon R. Challenges for biometry in 21st century oncology. In: Matsui S, 
Crowley J, editors. Frontiers of biostatistical methods and applications in cli-
nical oncology. Singapore: Springer; 2017. Available from https://link.springer.
com/chapter/10.1007%2F978-981-10-0126-0_1. Accessed 24 June 2023..

18. Jaki T, Gordon A, Forster P, Bijnens L, Bornkamp B, Brannath W, Fontana R, 
Gasparini M, Hampson LV, Jacobs T, Jones B, Paoletti X, Posch M, Titman A, 
Vonk R, Koenig F. A proposal for a new PhD level curriculum on quantitative 
methods for drug development (2018). Pharm Stat.;17:593–606.

19. Lewis T. Statisticians in the pharmaceutical industry. In: Stonier PD, editor. 
Discovering new medicines. Chichester: Wiley; 1994. p. 153–63.

20. Chuang-Stein C, Bain R, Branson M, Burton C, Hoseyni C, Rockhold FW, Ru-
berg SJ, Zhang J. Statisticians in the pharmaceutical industry: the 21st century 
(2010). Stat Biopharm Res.;2(2):145–52.

21. Royal College of Physicians and Surgeons of Canada. CanMEDS: better stan-
dards, better physician, better care. http://www.royalcollege.ca/rcsite/canmeds/
canmeds-framework-e. Accessed 24 June 2023.

22. Alarcón-Soto Y, Espasandín-Domínguez J, Guler I, Conde-Amboage M, Gu-
de-Sampedro F, Langohr K, Cadarso-Suárez C, Gómez-Melis G (2019). Data 
Science in Biomedicine. arXiv:1909.04486v1. Available from https://arxiv.org/
abs/1909.04486v1. Accessed 24 June 2023.

23. NIH. NIH Peer Review: Grants and Cooperative Agreements, 2015. (https://
grants.nih.gov/grants/PeerReview22713webv2.pdf)

24. Mayden KD.Peer review: publication’s gold standard (2012). Journal of the Ad-
vanced Practitioner in Oncology; 3(2): 117. 

25. Selker HP, Welch LC, Patchen-Fowler E, et al. Scientific Review Committees as 
part of institutional review of human participant research: initial implementati-
on at institutions with Clinical and Translational Science Awards (2020). Jour-
nal of Clinical and Translational Science ; 4(2): 115–124. 

26. Friedman LM, Furberg CD, DeMets DL, Reboussin DM, Granger CB. Funda-
mentals of Clinical Trials. New York: Springer, 2015. 

27. Kistin C, Silverstein M.Pilot studies: a critical but potentially misused compo-
nent of interventional research (2015). Journal of the American Medical Asso-
ciation 2015; 314(15): 1561–1562. 



34  . Eray YURTSEVEN

28. Zarin DA, Goodman SN, Kimmelman J. Harms from uninformative clinical 
trials (2019). Journal of the American Medical Association 2019; 322(9): 813–
814. 

29. Piantadosi S.Clinical Trials: A Methodologic Perspective. Hoboken, New Jer-
sey: John Wiley & Sons, 2017.

30. Dawson NV, Weiss R.Dichotomizing continuous variables in statistical analy-
sis: a practice to avoid (2012). Medical Decision Making, 32(2): 225–226. 

31. Altman DG, Royston P.The cost of dichotomising continuous variab-
les. BMJ 2006; 332(7549): 1080.

32. Medeiros BC.Interpretation of clinical endpoints in trials of acute myeloid leu-
kemia (2018). Leukemia Research, 68: 32–39.

33. Vetter TR, Mascha EJ.Defining the primary outcomes and justifying secondary 
outcomes of a study: usually, the fewer, the better (2017). Anesthesia & Analge-
sia, 125(2): 678–681.

34. Freemantle N, Calvert M, Wood J, Eastaugh J, Griffin C.Composite outcomes in 
randomized trials: greater precision but with greater uncertainty? (2003). Jour-
nal of the American Medical Association, 289(19): 2554–2559.

35. McCoy CE. Understanding the use of composite endpoints in clinical trials 
2018). Western Journal of Emergency Medicine; 19(4):631.

36. Cordoba G, Schwartz L, Woloshin S, Bae H, Gøtzsche PC.Definition, repor-
ting, and interpretation of composite outcomes in clinical trials: systematic re-
view. BMJ 2010; 341: c3920. 

37. Levey AS, Stevens LA, Schmid CH, et al. A new equation to estimate glomeru-
lar filtration rate. Annals of Internal Medicine 2009; 150(9): 604–612. 

38. Inker LA, Eckfeldt J, Levey AS, et al. Expressing the CKD-EPI (Chronic Kidney 
Disease Epidemiology Collaboration) cystatin C equations for estimating GFR 
with standardized serum cystatin C values. American Journal of Kidney Dise-
ases 2011; 58(4): 682–684. 

39. Schwartz GJ, Schneider MF, Maier PS, et al.  Improved equations estimating 
GFR in children with chronic kidney disease using an immunonephelometric 
determination of cystatin C. Kidney International 2012; 82(4):445–453. 

40. Quanjer P, Lebowitz M, Gregg I, Miller M, Pedersen O.Peak expiratory flow: 
conclusions and recommendations of a Working Party of the European Respi-
ratory Society. European Respiratory Journal 1997; 10(24): 2s.

41. Quanjer PH, Stanojevic S, Cole TJ, et al. Multi-ethnic reference values for spiro-
metry for the 3–95-yr age range: the global lung function 2012 equations. The 
European Respiratory Journal 2012:1324–1343. 

42. Collins GS, Reitsma JB, Altman DG, Moons KG.Transparent reporting of a mul-
tivariable prediction model for individual prognosis or diagnosis (TRIPOD) 
The TRIPOD statement. Circulation 2015; 131(2): 211–219. 



 . 35Sağlık Bilimlerinde Uluslararası Teori, Araştırma ve Derlemeler II - Ekim 2023

43. Rosenberger WF, Lachin JM.Randomization in Clinical Trials: Theory and Pra-
ctice. New York: John Wiley & Sons, 2015. 

44. Suresh K. An overview of randomization techniques: an unbiased assess-
ment of outcome in clinical research. Journal of Human Reproductive Scien-
ces 2011; 4(1): 8.

45. Ivers NM, Halperin IJ, Barnsley J, et al. Allocation techniques for balance at ba-
seline in cluster randomized trials: a methodological review. Trials 2012; 13(1): 
1–9. 

46. Faillie JL.Indication bias or protopathic bias? British Journal of Clinical Phar-
macology 2015; 80(4): 779. 

47. Michener WK.Ten simple rules for creating a good data management 
plan. PLoS Computational Biology 2015; 11(10): e1004525. 

48. 36. Prokscha S.Practical Guide to Clinical Data Management. Boca Raton, FL: 
CRC Press, 2011. 

49. Harris PA, Taylor R, Minor BL, et al. The REDCap consortium: building an 
international community of software platform partners. Journal of Biomedical 
Informatics 2019; 95: 103208. 

50. Harris PA, Taylor R, Thielke R, Payne J, Gonzalez N, Conde JG.Research elect-
ronic data capture (REDCap)—a metadata-driven methodology and workflow 
process for providing translational research informatics support. Journal of Bi-
omedical Informatics 2009; 42(2): 377–381. 

51. Little RJ, D’Agostino R, Cohen ML, et al. The prevention and treatment of mis-
sing data in clinical trials.  New England Journal of Medicine  2012;  367(14): 
1355–1360. 

52. Pomann G-M, Boulware LE, Cayetano SM, et al. Methods for training collabo-
rative biostatisticians. Journal of Clinical and Translational Science 2021; 5(1): 
1–13.

53. Thomas L, Peterson ED.The value of statistical analysis plans in observational 
research: defining high-quality research from the start. Journal of the Ameri-
can Medical Association 2012; 308(8): 773–774.

54. Schulz KF, Altman DG, Moher D, Group C.CONSORT 2010 statement: upda-
ted guidelines for reporting parallel group randomised trials. Trials 2010; 11(1): 
32. 

55. Johansen M, Thomsen SF.Guidelines for reporting medical research: a critical 
appraisal. International Scholarly Research Notices 2016; 2016: 1–7. 

56. Eldridge SM, Ashby D, Feder GS, Rudnicka AR, Ukoumunne OC.Lessons for 
cluster randomized trials in the twenty-first century: a systematic review of 
trials in primary care. Clinical Trials 2004; 1(1): 80–90. 

57. Ivers N, Taljaard M, Dixon S, et al. Impact of CONSORT extension for cluster 
randomised trials on quality of reporting and study methodology: review of 
random sample of 300 trials, 2000–8. BMJ 2011; 343: 1–14. 



36  . Eray YURTSEVEN

58. Demets DL, Lan KG.Interim analysis: the alpha spending function approa-
ch. Statistics in Medicine 1994; 13(13–14): 1341–1352. 

59. Lachin JM.A review of methods for futility stopping based on conditional 
power. Statistics in Medicine 2005; 24(18): 2747–2764. 

60. Schumi J, Wittes JT.Through the looking glass: understanding non-inferio-
rity. Trials 2011; 12(1): 1–12. 

61. Berger VW, Matthews JR.What does biostatistics mean to us. Mens Sana Mo-
nographs 2006; 4(1): 89. 



Bölüm 3
KÖK HÜCRE VE KÖK HÜCRE 
ÇALIŞMALARINDAKİ GÜNCEL 

SORUNLAR
Murat IHLAMUR1

Elif DEMİRBAŞ2 
Beyza ARMAĞAN3

1 Öğr. Gör. Murat IHLAMUR, Biruni Üniversitesi, Meslek Yüksekokulu, Elektronik ve Otomas-
yon Bölümü, İstabul, Türkiye, ORCID: 0000-0002-0458-5638
2 Öğr. Gör. Elif DEMİRBAŞ, Biruni Üniversitesi, Meslek Yüksekokulu, Mülkiyet Koruma ve 
Güvenlik Bölümü, İstabul, Türkiye, ORCID: 0000-0003-3326-4822
3 Öğr. Gör. Beyza ARMAĞAN, Biruni Üniversitesi, Meslek Yüksekokulu, Eczane Hizmetleri 
Bölümü, İstabul, Türkiye, ORCID: 0009-0001-2584-9989

Murat IHLAMUR, Elif DEMİRBAŞ, Beyza ARMAĞAN



38  . Murat IHLAMUR, Elif DEMİRBAŞ, Beyza ARMAĞAN

1. GİRİŞ
Kök hücreler kendilerini yenileyebilen, farklı hücre tiplerine dönüşebilen 

özelleşmemiş hücre gruplarına verilen isimdir. Kök hücrelerin normal vücut 
hücrelerine göre birçok farklı özellikleri bulunmaktadır. Ayrıca kök hücreler 
farklılaşma tiplerine göre ayrılabilmektedir. Kök hücrelerin 1960’lı yıllarda 
hastalıkların tedavisi için kullanılmaya başlanılması ile birlikte birçok has-
talıkta kök hücre tedavi yaklaşımları oluşturulmaya başlanmıştır. Kök hücre 
tedavi yaklaşımlarındaki amaç hasar gören doku veya organların işlevini yeni-
lemek veya tamirini gerçekleştirmektir. Kök hücrelerin kullanıldığı hastalıklar 
arasında Multiple Skleroz (MS), parkinson, diabet, peridontal hastalıklar yer 
almaktadır. Günümüzde yapılan çalışmalarla birlikte kök hücre tedavilerinde 
ciddi yol katedilmiştir. Gerçekleştirilen tedavi yaklaşımlarında ise bazı zor-
luklar ve problemler ortaya çıkmaktadır. Bu sorunlar çözüldüğü takdirde kök 
hücre tedavileri başarıya kavuşabilecektir. 

2. KÖK HÜCRE
Kök hücreler vücudumuzun doku ve organlarında bulunabilen, kendini 

yenileme yeteneğine sahip, laboratuvar şartlarında veya vücutta uygun sin-
yaller alındığı takdirde birçok hücre tipine farklılaşabilen özelleşmemiş hücre 
gruplarına verilen isimdir (1,2).

2.1 Kök Hücre Tarihçesi

Kolera, Kök hücreler hakkında yapılan çalışmaların tarihsel gelişimi:

• 1878: İlk kez vücut dışında memeli hayvan üreme hücrelerinin döllen-
mesi gerçekleştirildi (3).

• 1908: Kan hücrelerinin kökenlerini ve farklılaşmasını açıklayan hema-
topoez teorisi geliştirildi (4).

• 1959: ABD’de ilk defa hücre dışı döllenme ile ilk hayvan olarak tavşan 
oluşumu gerçekleştirildi (3).

• 1960: Farelerde yapılan çalışmalarda karsinomların embriyonik germ 
hücrelerinden kaynaklandığı gösterildi (3).

• 1963: Farelerde yapılan çalışmada kemik iliklerinde kendilerini yenile-
yen hücrelerin varlığı gösterildi (5).

• 1968: Edwards ve Bavister ilk defa insan yumurtasını in vitro ortamda 
döllemeyi başardı (3).

• 1978: İngiltere’de insanda ilk defa in vitro döllenme sonucu oluşturulan 
bebek dünyaya geldi (3).

• 1978: İnsanların kordon kanında hematopoetik kök hücrelerin bulun-
duğu belirlendi (3). 
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GİRİŞ
Sağlık turizmi, dünya üzerindeki ülkelerin çoğu için mühim bir kazanç 

kaynağıdır. Bu sektör dünya genelinde hızla gelişmekte ve yaygınlaşmaktadır. 
Sağlık turizmi sebebiyle sağlık hizmeti almak isteyen sağlık turistleri, ikamet 
ettikleri ülkede veya yurtdışında istedikleri sağlık hizmetlerini daha uygun fi-
yata ve daha kaliteli alabilmektedirler. Bu yüzden sağlık turizmi, uluslararası 
kapsamda mühim bir sağlık hizmeti olarak değerlendirilmektedir.

Dünya nüfusundaki yaşlanmanın artması, sağlık hizmeti yelpazesindeki ar-
tış, ülkelerde sağlık sistemlerinde görülen problemler, spesifik tedavi ve cerrahi-
lerde yapılan müdahalelerde değişim, rehabilitasyon hizmetlerindeki gelişmeler 
ve bireylerin ucuz ve kalifiye sağlık hizmeti alma istekleri sağlık turizmini ön 
plana çıkarmaktadır. Alınacak bu sağlık hizmetlerine insanların daha kolay ula-
şabilmesi ve bilgilendirilebilmesi için diğer birçok sektörde de kullanılan dijital 
pazarlamanın sağlık turizminde de kullanılması kaçınılmaz olmuştur.   

Pek çok sektörde değişime neden olan endüstri 4.0 sağlık turizmi sektö-
ründe de dijitalleşmeye neden olmuştur. Yapısı gereği sağlık turizmi dijital-
leşmeden öncelikle etkilenen sektörler arasında yer almaktadır. Uluslararası 
itibar kazanmak,  aktüel haberleri süratle yayınlamak,  sağlık turistlerini ülke-
ye çekebilmek için dijital teknolojiden yararlanmak ucuz maliyetli ve etkin bir 
yoldur. Son senelerde sağlık hizmetleri konusunda bilgi almak isteyen insanlar 
dijital kanalları ve Web sitelerini daha sık kullanmaya başlamışlardır. Sağlık 
turizmi alanında hizmet veren dijital kanallar ve Web siteleri sağlık hizmeti 
pazarlamasında, insanlarla sağlık hizmetini verenler arasında etkileşime im-
kân veren bir yapıdadır (Işık, 2019).

Gelişen teknolojiler, değişim gösteren tüketici tutumları ve istekleri birçok 
sektörde büyük değişime sebep olmuştur. Bunlardan bazıları ortadan kalkmış 
ve bunların yerlerine daha önce bilinmeyen veya duyulmayan yeni sektörler 
oluşmuştur. Bu değişimde öncü rolü dijital teknolojiler çekmektedir. Dijital 
teknolojiler birçok sektörde kabul görürken sağlık sektörünün buna uzak kal-
ması düşünülemez. Dijital teknoloji, sağlık hizmetinde pazarlamada kökten 
değişimlerin yapılmasına neden olmuştur. Bilhassa son zamanlarda görülen 
Covid-19 pandemisi Dünya genelinde ve Türkiye’de dijital sağlık hizmetlerinin 
pazarlanması alanında önemli gelişmelere neden olmuştur. Geçmişte rastla-
madığımız ya da rastlasak bile kullanma ihtiyacı duymadığımız birçok dijital 
sağlık hizmeti yaşamımıza girmiştir. Verilen dijital sağlık hizmetleri nedeniy-
le, hastanelere giden hasta sayısında azalmalar görülürken bu durumun sağlık 
sektöründe hizmet veren insanların iş yükünü de azaltmaktadır.

Bütün hizmet sektörlerinde pazarlamanın yeri önem arz etmektedir. Bun-
lardan birisi olan sağlık hizmet sektöründe de pazarlama önemli bir konumda-
dır. Sağlık kurum ve kuruluşlarında rekabetin artması, hasta beklentilerindeki 
değişim, sağlık hizmetindeki yelpazenin artması, hizmet maliyetlerindeki ar-
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1. GİRİŞ
Kardiyovasküler hastalık, kronik böbrek hastalığı (KBH) ve/veya diabe-

tes mellitusta önemli mortalite ile yakından ilişkili olan vasküler kalsifikasyon 
(VK), arter duvarında hidroksiapatit minerallerinin anormal birikimi ile ka-
rakterizedir. Oksidatif stresin (OS) VK’nin başlangıcı ve ilerlemesi üzerindeki 
etkisi iyi tanımlanmamıştır. Nikotinamid adenin dinükleotid fosfat (NADPH) 
oksidazlar, ksantin oksidazlar, miyeloperoksidaz (MPO), nitrik oksit sentazlar 
(NOSs), süperoksit dismutaz (SOD) ve paraoksonazlar (PONs) reaktif oksi-
jen türlerinin (ROS) üretimini etkileyen ilgili faktörlerdir. Ayrıca, aşırı ROS 
kaynaklı OS, fosfat dengesi, vasküler düz kas hücrelerinin (VSMC’ler) farklı-
laşması, inflamasyon, DNA hasarı ve hücre dışı matris yeniden şekillenmesi 
dahil olmak üzere çeşitli mekanizmalar yoluyla VK’yi teşvik eden kritik bir 
aracı olarak ortaya çıkmıştır. OS, VK’nin önemli bir düzenleyicisi olduğundan, 
antioksidanlar yeni tedavi seçenekleri olarak düşünülebilir (Hu et al., 2021).

Kardiyovasküler yapılarda masif kalsiyum-fosfat birikiminin neden olduğu 
yaygın bir ektopik kalsifikasyon şekli olan vasküler kalsifikasyon (VK), kronik 
böbrek hastalığı (KBH), hiperkolesterolemi ve diabetes mellitus ile ilişkili kar-
diyovasküler morbidite ve mortalitenin güçlü bir belirleyicisidir. VK’nin bir za-
manlar pasif bir süreç olduğuna inanılmasına rağmen, artık VK’nin dolaşımda-
ki kalsifikasyon inhibitörlerine, genetik faktörlere, hormonlara ve benzerlerine 
yanıt olarak bir dizi hücresel sinyal yolunun dahil olduğu, tersine çevrilebilir ve 
yüksek düzeyde düzenlenmiş bir patofizyolojik süreç olduğu kabul edilmektedir 
(Hu et al., 2021; Kooman, Kotanko, Schols, Shiels, & Stenvinkel, 2014). 

Oksidatif stres (OS) nükleik asitler, lipidler, proteinler ve karbonhidrat-
larda oksidatif hasara yol açabilir ve bu da yerel antioksidan kapasiteyi aşan 
reaktif oksijen türleri (ROS) üretiminden kaynaklanır. Oksidan üretimi ve 
antioksidan savunma mekanizmaları arasındaki dengesizlik, üretim ve dağı-
lımdan kaynaklanan eksik antioksidan kapasitesinden veya endojen kaynak-
lardan veya çevresel stres faktörlerinden üretilen ROS miktarındaki artıştan 
kaynaklanabilir. Artan kanıtlar, endojen antioksidan savunma etkinliğinin 
azalması, yüksek ROS üretimi veya her ikisinin de diyabetik hastalarda vaskü-
ler komplikasyonların ilerlemesi ve gelişmesi için kritik olan başlıca mekaniz-
malar olduğunu göstermektedir. ROS dengesi karmaşık bir mekanizma tara-
fından kontrol edilir; uygun şekilde düzenlenmezse, aşırı ROS DNA, lipidler 
ve proteinlerde oksidatif hasara neden olabilir (Jeong & King, 2011; Liu, Lu, & 
Huang, 2010; Yamada et al., 2012).

2. OKSIDATIF STRES ILE VASKÜLER KALSIFIKASYON 
ARASINDAKI YAKIN ILIŞKI
VK multifaktöriyel bir hastalıktır ve aşırı OS, diyalize bağlı son dönem 

böbrek hastalıkları, diabetes mellitus ve hiperkolesterolemi gibi birçok kronik 
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Patogenez - Epidemiyoloji:
Hemanjiomlar; hızlı büyüyen, yavaş gerileyen ve hiçbir zaman tekrarla-

mayan endotelyal tümörlerdir. Çocukluk yaş grubunun en sık gözlenen benign 
tümörleridir. Zamanında doğmuş bebeklerde %1,1-2,6 oranında görülürken; 
bu oran 1 yaşında %10-12 olarak bildirilmektedir. Prematür bebeklerde ise 
sıklık, zamanında doğan bebeklere göre daha fazladır. Nedeni tam olarak bi-
linmemekle birlikte kızlarda erkeklerden 3-5 kat daha sık görülür.

Hemanjiomlar en sık sırasıyla kraniyofasyal bölgede (%60), gövdede 
(%25) ve ekstremitelerde (%15) görülmektedir. Kutanöz hemanjiomların 
%80’i tek iken %20 kadarında birden fazla lezyon vardır. Bu lezyonlara ge-
nellikle diğer organ sistemlerinde özellikle de karaciğerde eşlik eden tümörler 
bulunmaktadır. Daha nadir olarak da ekstrakutanöz hemanjiomlar kutanöz 
hemanjiomların yokluğunda da görülebilir.

Hemanjiomlar genellikle doğumdan yaklaşık iki hafta sonra açığa çıkarlar. 
Derin veya subkutanöz lezyonlar infant birkaç aylık olana kadar fark edilmeyebilir. 

Hemanjiomların yaşam döngülerinde 3 evre mevcuttur; hızlı büyüme 
dönemi (1 yaşa kadar), gerileme dönemi (1 ile 5 yaş arası) ve tam gerileme 
dönemi (5yaş ve üzeri). 

Hemanjiomları patolojik olarak incelediğimizde hızlı büyüme ve gerileme 
döneminde farklı histolojik özellikler gösterdikleri dikkati çekmektedir. Hızlı 
büyüme döneminde hemanjiomlarda lümen oluşturan ya da lümen oluşumu 
olmaksızın hızlı bir şekilde bölünen endotel hücreleri dikkati çekmektedir. 

Bu dönemde bazal membranda da multilaminasyon gözlenmektedir. Ge-
rileme döneminde ise vasküler lümende genişleme, endotel hücrelerinde düz-
leşme ve fibröz doku depolanması ile hemanjiomların lobüler bir yapı oluş-
turduğu gözlemlenir. Tam gerileme döneminde ise az sayıda kapiller benzeri 
yapılar ve bunu drene eden düzleşmiş endotel hücreleri, perisit, fibroblast, in-
terstisyel hücreler ve mast hücrelerinin olduğu gözlemlenmektedir. Olağan pa-
tolojik incelemeler dışında hemanjiomların yapısını daha iyi anlayabilmek için 
yapılan immünohistokimyasal çalışmalarda hemanjiomların tüm aşamaların-
da endotel hücrelerinde CD31, von Willebrand faktör ve ürokinaz belirlendiği 
saptanmıştır. Büyüme çağında endotel hücreleri ve perisitlerde prolifere olan 
hücre nükleer antijeni belirlenmektedir ve bu belirlenmenin de hücre döngü-
sü ile orantılı olduğu dikkati çekmektedir. Damar gelişiminde önemli etkileri 
olan Tip IV kollejenaz ve matriks metalloproteinazlar da benzer şekilde he-
manjiomlarda belirlenmektedir.

Vasküler endotelyal büyüme faktörü (VEGF) prolifere olan hemanjiom-
larda belirgin olarak gözlemlenirken, temel fibroblast büyüme faktörü büyü-
me ve gerileme fazında saptanmaktadır. Çoğalmakta olan endotel hücrele-
rinde aynı zamanda E-selektin ve düz kas hücresi ve makrofajlarda monosit 
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GİRİŞ  
Bundan 30 yıl öncesine kadar ötanaziden konuşulduğunda toplum tara-

fından dehşet ile karşılanırken günümüzde bunu kabul eden ve/veya bunun 
yapılmasını anlayanların ve hatta olması gerektiğini savunanların sayısında 
artış olmuştur. Ötanazi hasta ve yakınlarının gözünden bakıldığında bazı du-
rumlarda bir kurtuluş olarak görenler de vardır. Ötanazi, “ölüm hakkı”, “sınırlı 
kaynaklarının kullanımı”, “tıbbi kaynaklarının etkin kullanımı” “buzda kay-
mak” çerçevesinde tartışılan etik sorun kümelerinden biridir. Ötanazi (ya da 
ülkelere göre kabul edildiği adıyla “hekim yardımlı intihar”, “yardımlı intihar”) 
bazı ülkeler tarafından yasal olarak kabul edilmiştir. Ancak ötanazinin yasal 
olarak kabul edilmesi etik tartışmaları bitirmemiş; aksine yeni etik sorun ve 
ikilemler doğmasına neden olmuştur (Çobanoğlu, 2009 s. 203-205). Günü-
müzde artık sadece ötanazi değil; ötanazinin kabulü ve uygulaması ile ilgili 
konular tartışılmaktadır. Aydınlatılmış onam ve özerkliğe saygı ilkesi gereği 
birey kendisi ile ilgili durumlarda kendisi karar vermelidir. Dolayısıyla yeterli-
liği olan erişkin bir bireyin ötanaziyi talep etmesi anlaşılabilir. Tedavisi müm-
kün olmayan ve şiddetli ağrıları olan bir birey için ötanazi belki de onun için 
en iyisidir. Peki, yeterliliği olmayan birey söz konusu olduğunda ne olacak? 
Yeterliliği olmayan bir birey adına vasisi, çocuklarda da büyük oranda vasisi 
olarak ebeveynleri karar vermektedir. Birincil öncelik bireyin iyiliğidir, çocu-
ğun üstün yararıdır. Günümüzde erişkinlerin yanı sıra çocuklar için de öta-
naziden söz edilmeye başlanmıştır. Çocuklarda ötanazinin konuşuyor olma-
sının nedeni bunun olması gerektiğini savunanların olmasıdır. Savunmanın 
temelinde erişkin hastalar için savunulan aynı gerekçelere dayanmakta; hasta 
olan çocuğun boşuna acı çekmesi ve kaçınılmaz olan sona daha uzun ıstıraplı 
bir süreçte ulaşacak olmasıdır. Ötanazi kavramının yeterliliği olmayan bireyler 
için konuşulmasının yan sıra “sınırlı kaynaklar” ve “yaşamaya değer olmayan 
yaşamlar” kapsamında konuşuluyor olması (Brick ve ark., 2020) durumu farklı 
boyutlara taşımaktadır.  

ÖTANAZİ
Bugün sağlık alanında geldiğimiz noktada birçok hastalığın tedavisi 

mümkündür. Böylece insan ömrü uzamıştır (Samancı Tekin, Kara, 2018). İn-
sanların “ölememesi” söz konusu olabilmektedir. Buna David Goodall isimli 
104 yaşında bir adamın ötanaziyi istemesi buna örnek olarak verilebilir. David 
Goodall kendi yaşındaki insanların hatta daha genç olanların ölümünü tercih 
etmek konusunda özgür olmalarını istediğini ifade etmiştir (euronews., 2018). 
Bunun dışında evinde “eceli ile öldü” şeklindeki olgu tarihe karışmış ve insan-
lar genellikle evinde değil hastanede ölmektedirler. Çünkü birçok hasta venti-
latör ve destek tedavileri ile “yaşatılmak”tadır. İşte bu nedenle ötanazi kavramı 
konuşulmaya başlanmıştır. 

Ötanazi, Yunanca kaynaklı bir kelimedir ve “iyi ölüm” ve “rahat ölüm” 
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Bölümün Amaçları
• Sağlık turizmi hizmetlerinde yenilikçilik ve dijitalleşmenin kapsamı

• Sağlık turizmi hizmetlerine yenilikçilik ve dijitalleşme bakış açısıyla 
sunulan hizmetlerin türleri

• Sağlık turizminde yenilikçilik ve dijitalleşme faaliyetlerinin ortaya ko-
nulması

Giriş
Dijitalleşme ile birlikte tüketici kavramı son yıllarda dijital tüketici kavra-

mına dönüşmüştür. Yeni teknolojik araçların gelişmesi, bireylerin işletmelerle 
doğrudan iletişim kurarak daha aktif hale gelmesine neden olmuştur (Happ ve 
Ivancso-Horvath, 2018). Dünya genelinde turizm alanındaki gelişmelerin hız-
la değişmesinde tüketicilerin birbirleriyle deneyimlerini paylaşmalarının yanı 
sıra dijital ortamların da etkisinin bulunduğu bildirilmiştir (Guttentag, 2010). 
Bunun yanı sıra araştırmalar, sosyal medyayı kullanan müşterilerin/tüketici-
lerin rakiplerinden daha etkili ve başarılı olduğunu ortaya koymuştur (Dül-
garoğlu, 2021). Son yıllarda tüketicilerin Facebook, Twitter, Instagram gibi 
sosyal medya araçlarında belirli bir ürünleri/hizmetleri aradığı ve bu sosyal 
medya platformlarını kullanarak ürünler/hizmetler hakkında daha kolay bilgi 
toplayabildikleri, bunun yanı sıra deneyimlerini paylaşarak görüş alışverişinde 
bulundukları bildirilmiştir (Kapan, 2019).

Küreselleşme, insanların hizmet satın almak için arzu ettikleri ürünleri 
aramalarına olanak tanıyarak tüketici davranışları üzerinde etkili olmuştur. 
Bu doğrultuda sağlık turistlerinin hizmet satın almadan önce her türlü bilgi-
yi dijital ortamdan alıyor olması sağlık turizminde dijital iletişimin önemini 
ortaya koymuştur (Güzel ve Arı, 2022). Dünya nüfusunun artması ve yaşam 
standartlarının iyileşmesi ile birlikte insanların bir hastalık ile karşı karşıya 
kaldıklarında tedavileri için daha uygun maliyetli ve kaliteli sağlık hizmeti su-
nan ülkeleri tercih etmeleri sağlık turizminin ortaya çıkmasına neden olmuş-
tur (Kantar ve Erdoğan, 2014). Sağlık turizmi temel olarak bireylerin koruyu-
cu, tedavi edici, rehabilite edici ve sağlığı geliştirici hizmetler almak amacıyla 
yaşadıkları yerden başka bir yere seyahat etmesi olarak tanımlanmaktadır 
(Öksüz ve Altıntaş, 2017). Sağlık turizminde hedef kitle, sağlığı bozulmuş ki-
şiler ile sağlığını korumak ve sağlıklı durumunu sürdürmek isteyen kişilerdir. 
Bu durumda söz konusu kişiler sadece sağlığını kaybedenler değil, sağlığını 
korumak ve geliştirmek isteyenlerin yanı sıra tatil ihtiyaçlarını karşılamak ve 
boş zamanlarında rekreasyonel faaliyetlerden yararlanmak isteyenleri kapsar 
(Tütüncü vd., 2011).  

Günümüz dijital gelişmeleri ile birlikte sağlık turizminin de bu bağlamda 
değerlendirilmesi gerektiği vurgulanmıştır (Güzel ve Arı, 2022). Birçok sektörde 
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1. GİRİŞ
Kanser; morfolojisi, klinik davranışı, yerleşim yeri, tedaviye verdiği ya-

nıt ve moleküler özellikleri açısından farklılıklar gösterebilen, anormal olarak 
hücre çoğalmasına neden olan heterojen hastalık grubunda değerlendirilir 
(Sağlık Bakanlığı, 2021). Dünya Sağlık Örgütü kanseri, geniş hastalık grubuna 
dahil vücudun herhangi bir bölümünü etkileyen şeklinde genel bir tanımla-
mada bulunmuştur (Baran Deniz, 2022). 

Kanserler 2020 yılında dünya çapında yeni vaka sayısı 19,3 milyon, kanser 
nedeniyle ölümler 10 milyon olarak tahminde bulunulmuştur (Sung ve ark., 
2021). Kansere bağlı ölümler ikinci sırada yer almaktadır. Ülkemizde 2019 yı-
lına ait verilere incelendiğinde 435941 ölüm mevcut olup %18,4’ünü kanserler 
oluşturmaktadır (TÜİK, 2019). Toplumda aileler, bireyler, toplumlar ve sağlık 
sistemleri kanser yükü artarak devam etmektedir (Baran Deniz, 2022). Kanser 
farkındalığı düşük toplumlarda tanının geç konulması için risk oluşturmak-
tadır (Macleod, Mitchell, Burgess, Macdonald, Ramirez, 2009). Bu sebepten 
kanser hususunda toplumda farkındalık oluşturulması, toplum bilincinin ge-
liştirilmesi ve kanser taramaları, kanserle mücadelede en etkili yöntemlerin 
başında gelmektedir (Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü, 2023).

Tarama programları koruyucu hizmetler kapsamında yer almakta olup 
mortalite ve morbiditeyi en aza indirmeyi hedeflemektedir (İkiışık ve Sakar-
ya, 2022). Erken dönemde hastalıkların ilerlemesinin önüne geçmek ve önlem 
almak ikincil koruma kapsamında ele alınmaktadır. Bu şekilde sağlık hizmet-
leri maliyetleri düşürülmekte ve hastalığın ileri boyutlara taşınmadan önüne 
geçilerek sakatlık ve ölümler azaltılmaktadır (İkiışık ve Sakarya, 2022). Dün-
yada koruyucu sağlık hizmetleri için yeterli politikaların geliştirilememesi, 
toplumun konu ile ilgili yeterli bilgiye sahip olmaması, gelir düzeyi, yaşanılan 
bölge, yeterli zamana sahip olamama gibi nedenlerden dolayı daha az kullanıl-
maktadır (Borsky, Zhan, Miller, Ngo-Metzger, Bierman, Meyers, 2018; Levine, 
Malone, Lekiachvili, Briss, 2019).

2. KANSER ETİYOLOJİSİ
Kanser, prekanseröz lezyondan malign bir tümöre aşamalı olarak ilerleyen, 

normal hücrelerin tümör hücrelerine dönüşmesi olarak tanımlanmaktadır. 

Kanserin oluşmasındaki en önemli etkenlerden biri genetiktir. Dış etken 
olarak kanser oluşumunda;

- Bakteri, parazit ve virüslerden kaynaklanan enfeksiyonlar gibi biyolojik 
kanserojenler,

- Fiziksek kanserojenler olan iyonlaştırıcı ve ultraviyole radyayon,

- Alkol, asbest, arsenik gibi kimyasal kanerojenler yer almaktadır.
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GİRİŞ

Diyabetes Mellitus özellikle alt tiplerinden Tip 2 diyabet hastalığı, dünya 
genelinde artarak devam eden bir sağlık sorunu haline gelmiştir. Bu kronik 
hastalık, yaşam tarzı faktörleri, genetik yatkınlık ve obezite gibi etkenlerin bir-
leşimi sonucu ortaya çıkar. Tip 2 diyabet, uzun vadeli sağlık kompli kasyonla-
rına neden olabilen ve yaşam kalitesini olumsuz etkileyen bir durumdur. An-
cak, tip 2 diyabetin sadece fiziksel bir sağlık sorunu olmadığı, aynı zamanda 
hastalar üzerinde yaygın ve önemli psikososyal etkileri olduğu da bilinmekte-
dir (Kuloğlu,2000). Bu etkilerden biri de stigmatizasyondur.

Stigmatizasyonun tip 2 DM üzerindeki rolünü daha iyi anlamak için ön-
celikle bu iki kavramın tanımlarının ve birbiri arasındaki ilişkinin ne olduğu-
nun bilinmesi önemlidir.

DİYABET:

 Kronik bir metabolizma hastalığı olan Diyabet de, vücutta yeteri kadar 
insüline sahip olunmadığı durumlarda organizma karbonhidrat, yağ ve pro-
teinlerden etkin olarak fayda sağlayamamaktadır (Satman,2022). Diyabetin en 
yaygın formu tip 2 diyabettir. İnsülin salgılanmasında ve insülinin etkinliğinin 
bozulduğu durumlarda ortaya çıkan bozukluklar ve bulgularla karakterize bir 
hastalıktır. Tip 2 DM’ de daha az olarak insülin eksikliği yada yokluğu; daha 
sık olarak ise insülin fazlalığı ve buna rağmen gelişen insülin direnci görül-
mektedir (Kahn,2008). Literatürde belirtilen verilere dayanarak diyabet tanısı 
almış hastaların yaklaşık olarak %90-95’i Tip 2 diyabet olarak karşımıza çık-
maktadır. Tip 2 diyabet tüm dünyada milyonlarca insanda görülmekte ve pre-
velansı beklenilenden daha hızlı artan bir hastalık ve halk sağlığı sorunu haline 
gelmektedir. Araştırma sonuçlarında sağlıksız beslenme sonucu artış gösteren 
obezite ve buna bağlı olarak fiziksel hareketlerde azalma, yaşlı nüfusun fazla-
laşması gibi temel nedenlerden dolayı diyabet prevelansının tahmin edilenden 
çok daha hızlı ilerlediği görülmektedir (Association,2014).

STİGMATİZASYON: 

Sitigma kelime anlamı olarak kınanmak, başkaları karşısında kişinin ken-
disini değersiz aciz hissetmesi, hasta bireyin yaşadığı sosyal çevresinden so-
yutlanması, damgalamak, işaretlemek, kendini diğer insanlardan yetersiz his-
setmesi anlamlarına gelmektedir. Stigma kavramı temel olarak bakıldığında 
çeşitli kronik hastalıklara sahip kişilerdeki yaşam kalitesini düşürüp onların 
ruhsal durumlarını etkilemesi nedeniyle insanın psikososyal yaşamı için bü-
yük öneme sahiptir (Earnshaw,2013). Yapılan literatür incelemelerinde; ço-
ğunlukla ruhsal hastalıklar, kanserler, HIV/AIDS ve epilepsi hastalığı gibi has-
talıklarda stigmanın incelenmiş ve validasyon çalışmalarının yapılmış olduğu 
görülmüştür (Ak,2015).
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1. GİRİŞ
Türkiye, gıda üretim kapasitesi açısından oldukça zengin bir ülke konu-

mundadır. Ülke genelinde üretilen geleneksel gıda ürünlerinin önemini belir-
leyen faktörlerin başında kültürel çeşitlilik gelmektedir. Hem uluslararası pa-
zarlarda hem de yerli tüketiciler arasında, yeni tatlar, ürün çeşitliliği, güvenilir 
gıda ve daha az işlenmiş, katkısız gıdalar talep edilmesi, bu alt sektörün ve 
geleneksel gıda ürünlerinin önemini artırmaktadır (Demirbaş ve ark 2006). 
Bu taleplere karşılık verecek üretimi gerçekleştiren firmalar ve ülkeler, rekabet 
güçlerini artırmanın yanı sıra üretim ve kalkınmalarını sürdürülebilir kılmak 
adına önemli adımlar atmaktadırlar. Ancak, artan talebe hızlı yanıt verme 
kapasitesine sahip üretim ve pazarlama tekniklerinin öne çıkmasıyla birlik-
te geleneksel yöntemler ve gıdalar ortadan kaybolmaya başlamıştır (Çoksöy-
ler 2009). Bununla birlikte, sürdürülebilir ekonomik kalkınmanın temelinde 
kültürel süreklilik büyük bir önem taşır (Albayrak ve ark 2010). Yörelerin bu 
geleneksel ürünlerini değerlendirmesi, kültürel ve geleneksel zenginliği de-
ğerlendirmesi açısından büyük öneme sahiptir (Tekelioğlu ve Demirer 2008). 
Ayrıca, bu ürünlerin üretiminde istihdam edilen iş gücü ve yaratılan bölgesel 
ekonomik katkı, daha iyi anlaşılacaktır. Bu nedenle, yerel ekonomilerin canlı 
tutulması ve küreselleşmenin küçük işletmeler üzerindeki olumsuz etkilerinin 
minimize edilmesi ve yeni stratejilerin belirlenmesi için ihtiyaç vardır (Kan ve 
Gülçubuk 2008). Bu stratejiler doğru bir şekilde uygulandığında, kırsal kalkın-
ma programlarının başarısını belirlemede büyük bir rol oynayacaktır. 

Gıda ve sağlık arasındaki ilişki tüketiciler açısından giderek önem ka-
zandıkça biyoyararlanım ve sağlık üzerine olumlu etkileri bilinen ev yapımı 
fermente gıdalara ilgi de artmaktadır. Süt ve süt ürünleri bu özelliklere sa-
hip önemli bir gıda grubunu oluşturmaktadır (Biçer ve ark 2022). İçerdikleri 
yüksek besin değeriyle süt ve süt ürünleri günlük diyetin önemli bir parçası-
nı oluşturmaktadır (Biçer ve ark 2023). Süt ürünlerinin üretim teknolojileri, 
özellikle 1930’un başlarından bu yana, hızlı bir şekilde geliştirilerek ileri top-
lumlarda halkın standart ve üstün nitelikli süt ürünlerinden faydalanmasına 
imkan sağlanmıştır. Ülkemizde süt ürünlerinin büyük bir kısmı ileri tekno-
lojilerden yoksun işletmelerde bilinçsiz bir şekilde üretilmektedir. Özellikle 
çiğ sütün kalitesi ve üretimi esnasında uygulanan yöntemlerin sebep olduğu 
çeşitli kusurlar ve üretim kayıpları meydana gelmekte; dolayısıyla süt ürün-
lerinin arzulanan kalite ve üretim düzeyine erişilememektedir. Türkiye’de süt 
ürünlerinin istenilen seviyede olmaması, bir nebzede üretim teknolojisi konu-
sunda uygulamaya yönelik yeterli bir çalışma veya yayının bulunmamasında 
kaynaklanmaktadır (Tekinsen ve Tekinsen 2005).

Türkiye’de üretilen sütün neredeyse %60’ı dayanıklı süt ürünlerine dönüş-
türülmektedir. Yoğurt, kaymak, tereyağı, dondurma, süt tozu ve üretilen sütün 
büyük bir çoğunluğunun dönüştüğü peynir gibi ürünler elde edilmektedir. Bu 
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Günümüzde her alanda kullanılan sürekli değişim ve gelişim süreci içeri-
sinde olan teknoloji, eğitim alanında oldukça önemli bir yere sahiptir. Hemşi-
relik eğitiminin vazgeçilmez bir unsuru haline gelen teknolojinin, kozmopolit 
bir yapıya sahip olan sağlık sisteminde hemşirelik öğrencilerinin eğitiminde 
fark yarattığı görülmektedir (Ulupınar, Toygar., 2020). Ülkemizde hemşirelik 
bölümü öğrenci sayısının her geçen gün artması, öğrenciler için uygun kli-
niklerin bulunamaması, klinikte yeterli zaman geçirememeleri nedeniyle de-
neyim kazanamamaları, hasta güvenliği ile birlikte hasta hakları, etik ve yasal 
sorunların yaşanması klinik uygulama becerilerinin gelişimini olumsuz etki-
lemektedir (Arslan, Sobcalı, 2023 & Edeer, Sarıkaya., 2015). Hemşirelik eği-
timinde son derece yenilikçi bir yöntem olan simülasyon, uygun yöntem ve 
senaryolar ile öğrencilere interaktif bir eğitim ortamı sunarak çeşitli deneyim-
ler kazanmalarına olanak tanımaktadır. Simülasyon ile öğrenciler gerçekliği 
istenildiği kadar tekrarlayarak psikomotor-bilişsel ve davranışsal gelişimleri-
ni destekleyerek bilgi ve becerilerini geliştirebilmektedirler (Kapucu, Bulut., 
2011). Bu açıdan bakıldığında klinik uygulamaların güvenli bir ortamda yapıl-
masını sağlayan simülasyon, öğrenme sürecini destekleyen ve kolaylaştıran bir 
yöntem olarak karşımıza çıkmaktadır (Billings, Halstead, 2016 & Canbulat Şa-
hiner, Türkmen, Kuğuoğlu., 2017). Simülasyonun hemşirelik eğitimine enteg-
rasyonunun sağlanmasında eğitimciler tarafından sıklıkla kullanılan teori ve 
kurumlar bulunmaktadır (Inacsl.,2016). Bunlardan biri de Jeffries’in teorisidir. 
Jeffries simülasyon tasarımı, uygulanması ve değerlendirmesi için eğitimcilere 
kavramsal  çerçeve sunmaktadır (Akalin, Şahin.,2019).

Hemşirelik eğitim alanlarından biri olan pediatri hemşireliği eğitiminde, 
alanında yetkin bilgi ve beceriye sahip profesyonel pediatri hemşirelerinin ye-
tişmesinde simülasyona dayalı eğitim büyük önem taşımaktadır (Canbulat Şa-
hiner, Türkmen, Kuğuoğlu., 2017). Pediatri hemşireliği, yetişkin hemşireliğine 
kıyasla çeşitli zorlukları olan bir alandır. Öğrenciler anne-çocuk deneyimlerin-
de fazlaca kaygı duymakta ve özellikle yenidoğan karşısında zorlanmaktadırlar 
(Hollenbach, P. M. 2015). Teknolojinin gerekliliği olarak eğitime dahil edilen 
simülasyon, sanal gerçeklik ve senaryoların kullanılması ile klinik uygulama 
alanlarını olumlu etkilemektedir (Sarvan, Efe., 2021). Bu  eğitim yöntemi ge-
leneksel yöntemlerin dışında olan öğrenci merkezli bir eğitimdir, yenilikçi ve 
yeni anlayışlara zemin hazırlayan yaratıcı bir yaklaşım barındırır. Öğrencilerin 
bilişsel, duyuşsal, psikomotor alanlarını geliştirir ve sağladığı güvenli ortam 
sayesinde öğrenciler ekip, hasta çocuk ve ailesi ile iletişimini becerilerini arttı-
rabilir. Bu süreç problemlere yaklaşımı, çözümü ve hızlı karar verme becerisini 
desteklemektedir. Simülasyona dayalı eğitim uygulamaların klinik öncesinde 
yapılabilmesine, istenildiğinde tekrarına  ve bu uygulamalarda yapılan hatala-
ra verilen geri bildirimler ile en aza indirilmesine fırsat vermektedir (Şendir, 
Doğan., 2015 & Akalın, Şahin.,2020).
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GİRİŞ
İnovasyon sözcüğü Latincede “innovatus” yeni ve değişik bir şey yapmak 

olarak tanımlanırken; Türk Dil Kurumu ise bu kavramı yenileşim olarak ad-
landırmıştır (Yapar, 2015; TDK, 2019). Sağlık hizmetlerinde inovasyon kav-
ramı, farklı faydaları olan ve her yerde kullanılan yeni bir fikir, ürün, hizmet 
veya bakım yolunu ifade etmektedir (Kelly et al., 2017). Hastanelerin varlık-
larını devam ettirebilmek, sağlık çalışanları ve hastaların ihtiyaçlarını daha iyi 
karşılayabilmek için inovasyon kavramına önem göstermeleri gerektiği bil-
dirilmiştir. Sağlık alanında kaliteli ve maliyet etkin bakım verilebilmesi için 
inovatif yaklaşımların önemli olduğu belirtilmiştir (Acıbozlar, 2006). Ulusla-
rarası Hemşireler Birliği’nin (ICN) 2009’da yayımlamış olduğu raporda sağlı-
ğın desteklenmesi, risk faktörlerinin tanımlanması ve daha kaliteli bir bakım 
verilebilmesi amacıyla hemşirelik alanında inovasyon kavramının önemi vur-
gulanmıştır (Herdman ve Yazıcı, 2009). Hemşirelik uygulamalarında inovas-
yon sürecinin temel basamakları arasında; farkındalık yaratmak, fırsat ve mo-
tivasyon oluşturmak, yol gösterici süreçleri desteklemek ve süreci cazip hale 
getirecek modelleri oluşturmak yer almaktadır. Bu basamakların uygulanması, 
inovasyon sürecinde hemşirelerin daha etkin rol almalarını sağlayarak, sağlık 
hizmetlerinde kaliteli ve maliyet etkin bir hizmet sunulmasına olanak sağlaya-
caktır (Doğan Merih ve ark., 2019).

İNOVASYON KAVRAMI
İnovasyon kavramına Türkçe’de “yenilik”, “yenileme” ve “yenilikçilik” gibi 

kelimelerle karşılık bulunmaya çalışıldığı fakat; inovasyonun yarattığı değer-
den dolayı yenilik kelimesinden ayrıştığı belirtilmiştir (Erer ve Şahin, 2020). 
İnovasyon yenilenme süreci ile birlikte bu süreçte meydana gelen ve katma 
değer yaratan durumu ifade etmektedir (Duru, 2014). Perioperatif Hemşireler 
Birliği’nin (AORN) tanımına göre inovasyon, yeni bir fikre dayalı olarak ya da 
mevcut bir fikri uyarlayarak bir cihaz, yöntem ya da hizmet geliştirme süreci-
dir (Croke, 2019).

Uluslararası Hemşireler Birliği’nin (ICN) ise sağlık inovasyonunu; birey-
sel, örgütsel ve toplumsal olarak, sağlığın geliştirilmesi, hastalıkların önlen-
mesi ve daha kaliteli bir hasta bakımı gibi uygulanabilir bir sonuca dönüştü-
rülme süreci olarak bildirmektedir (www.icn.ch). İnovasyon ile icat sözcükleri 
günlük hayatta birbirlerinin yerine kullanılmakta olsa da bu sözcüklerin farklı 
anlamlarının olduğu belirtilmiştir. Bilim insanlarınca oluşturulan yeni bir tek-
niğin ortaya çıkartılması icat olarak tanımlanmaktadır. Bir icadın inovasyona 
dönüştürülebilmesi için; günlük yaşamda kullanılması, toplumdaki bireyler 
tarafından kabullenilmesi ve kullanım alanlarında yararlı ve verimli bir ticari 
ürün olarak piyasaya sürülmesi gerekmektedir (Aksel, 2010; Sarıoğlu, 2014).
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GİRİŞ
Geçmişte en büyük ölüm nedeni enfeksiyonlar iken, 19. yüzyıldan iti-

baren kardiyovasküler hastalıklar, kanser, nörolojik hastalıklar ve kronik 
obstrüktif akciğer hastalıkları başlıca ölüm nedenleri arasında yer almakta-
dır. Tıp alanındaki ilerlemeler sonucunda bu tür hastalıkların kronik süreç 
kazanması ile birlikte, sosyal yapıdaki değişiklikler, dünya nüfusunun giderek 
yaşlanması, iş yaşamında kadınların aktif yer alması gibi çeşitli nedenlerden 
dolayı aileler gerekli bakımı sağlayamamaktadır. Bu durum profesyonel bakım 
olan palyatif bakım ihtiyacının ortaya çıkmasına sebep olmuştur. Palyatif bakım, 
yaşam sonu bakımda, yaşam kalitesini arttırmak amacıyla uygulanan multi ve 
interdisipliner yaklaşımı gerektiren girişimlerdir. Hasta semptomlarının kont-
rol altına alınamadığı ya da evde bakımın olası olamadığı durumlarda hastalar 
palyatif bakım servisine kabul etmekte ve gerekli bakım sağlanmaktadır. Palyatif 
bakımda hastada gelişebilen ağrı, dispne, yorgunluk vb. semptomların önlenme-
sine yönelik farmakolojik ve non-farmakolojik yöntemler kullanılarak hastanın 
son dönemine kadar aktif ve kaliteli yaşaması sağlanmaya çalışılır. Bu sürece ya-
şamı tehdit eden hastalık tanısı konulur konulmaz başlanmalıdır. Palyatif ba-
kımda yaşam süresinden çok yaşamın niteliği önemlidir. Yaşam ve ölüm normal 
süreç olarak değerlendirilir. Bu evrede ölümü geciktirme ya da hızlandırmadan 
ziyade, amaç yaşamdan ölüme geçişi kolaylaştırmaktır. Aynı zamanda hastanın 
bağımsızlığını sürdürmesini sağlamak, bireyselliğini ve değerlerini korumak ve 
aile bireylerine destek olmak önemlidir. Palyatif bakım tedavisi kültür, inanç, ırk, 
dil, din, etnik farklılıklar, beklentiler, yaş ve eğitim düzeyine göre planlanmalıdır. 
Palyatif bakım alan hasta gruplarında ağrının, nefes darlığının, uykusuzluğun ve 
anksiyete gibi semptomların şiddetinde azalmanın olduğu, sağkalımın arttığı ve 
psikolojik iyilik halinin arttığı belirtilmektedir. 

PALYATİF BAKIM 
Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) 1986 yılında palyatif bakımı küratif ba-

kım ve palyatif bakım şeklinde iki farklı şekilde ele almıştır. DSÖ’nün ta-
nımına göre küratif bakımın bittiği yerde palyatif bakım başlamaktaydı. 
Yani hastaya uygulanan tedavinin artık işe yaramadığına karar verildiğin-
de palyatif bakım verilmeye başlanmaktaydı (1,2,3). DSÖ tarafından 2002 
yılında hazırlanan ve halen geçerli olan yeni tanımda, palyatif bakımın, 
hastalığın erken evrelerinde verilmesi gerektiği, palyatif bakımın öneminin 
psikososyal, ruhsal ve fiziksel bakımı içeren bütüncül bir yaklaşımı içerdiği ve 
iyileştirici bakım ile destekleyici bakımın birlikte verilmesi gerektiği belirtil-
miştir (1,2,4,5). 2014 yılında DSÖ tarafından “palyatif bakım tüm hekimlerin 
vicdani sorumluluğudur” görüşü eklenmiştir. Ayrıca bu dönemde ve yas sü-
recinde hasta yakınlarının psikolojik, sosyal, manevi ve fiziksel yönden des-
teklenmesi konusu palyatif bakım tanımına dahil edilerek palyatif bakımın 
tanımı genişletilmiştir (1).
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Giriş
Çalışmalar, yağ dokusunun sadece bir enerji deposu olmadığını, aynı za-

manda adipokinler adı verilen çok sayıda biyoaktif molekül salgılayan bir ya-
pıya sahip olduğunu ileri sürmektedir (Tilg & Moschen, 2006). Adiponektin 
beyaz yağ dokusu hücrelerinden bol miktarda salgılanan peptit bir hormon-
dur. Adiponektinin 1990’larda keşfedilmesinden bu yana, metabolik sendrom, 
Tip 2 Diabetes Mellitus ve aterosklerotik kardiyovasküler hastalık gibi obezite 
ile ilişkili hastalıklar için yaygın olarak kabul edilen bir biyobelirteç haline gel-
di. Adiponektin enerji metabolizması, insülin duyarlılığı ve inflamasyon gibi 
hücresel süreçlerde önemli bir rol oynar (Ramakrishnan N et al.). 

Adiponektin (Ad) dahil olmak üzere yağ dokusundan salınan tümör 
nekroz faktör alfa (TNF-α), leptin, plazminojen aktivatör inhibitörü-1 (PAI-
1) ve resistin gibi adipokinlerin çoğunluğu, metabolizma ve inflamasyon gibi 
birçok biyolojik süreçte yer alır ve ayrıca kardiyovasküler sistemde özel bir rol 
oynarlar (Mandviwala et al., 2016; Owen et al., 2014).  

Yaygın olarak çalışılan bir biyobelirteç olan adiponektinin oynadığı rolle 
ilgili devam eden araştırmalar, hastalığın patogenezini ve tedavisini daha fazla 
aydınlatma potansiyeline sahiptir. Bu bölümde Adiponektinin çeşitli hastalık-
lar ve fonksiyon bozuklukları arasındaki ilişkiler incelenmiştir.

Adiponektinin yapısal özellikleri
Adiponektin (AdipoQ, ACRP30, GBP-28 ve apM1), yaklaşık 26 kDa mo-

leküler ağırlığa sahip 244 amino asit monomer bir adipokindir. 

Adiponektin plazmada yüksek konsantrasyonlar da bulunur (3-30 μg/ml), 
bu da toplam serum proteininin %0,05’ine karşılık gelir. Adiponektin, düşük 
moleküler ağırlıklı (LMW) trimerler, orta moleküler ağırlıklı (MMW) heksa-
merler ve yüksek moleküler ağırlıklı (HMW) multimerler dahil olmak üzere çok 
çeşitli multimerik türler oluşturur. HMW, adiponektinin biyolojik olarak en ak-
tif formu olarak kabul edilir. Adiponektin iki farklı alan içerir; N-terminal alanı, 
kolajen benzeri bir sekanstır ve C-terminal küresel alanı, küresel kompleman 
faktörü C1q ile homologdur. Adiponektinin C-terminal küresel alanı, TNF-α 
yapısına oldukça benzerdir (Peng et al., 2023; Ramakrishnan N, et al.).

LMW monomerleri genellikle dolaşımda bulunmazlar ancak insan plaz-
masında çok düşük düzeylerde bulunurlar. Adiponektinin farklı oligomerik 
formları, spesifik adiponektin reseptörleri olan adipoR1 ve adipoR2’ye farklı 
bir şekilde bağlanır, böylece farklı sinyal yollarını aktive eder ve hedef doku-
lar üzerinde farklı etkiler ortaya koyar (N. Xu et al., 2022). HMW formunun 
hepatositlerde AMP’ye bağımlı kinaz (AMPK) sinyalini aktive ettiği, buna 
karşın trimer formunun LMW’nin iskelet kasında AMPK’yi aktive ettiği ra-
por edilmiştir (Waki et al., 2003). Adiponektinin HMW formu aynı zamanda 
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1. GİRİŞ
Küreselleşme, uluslararası göç ve savaşların sonucu olarak dünya düze-

ni değişmekte ve toplumlar giderek daha çeşitli çok kültürlü hale gelmektedir 
(Sharifi, Adib-Hajbaghery ve Najafi, 2019). Özellikle son 20.yüzyılda göçler 
nedeniyle ülkeler içinde kültürel çeşitlilik artmış ve bu kültürel olarak farklı 
nüfusların beraber yaşamasına yol açmıştır. Küresel tahminler dünyada yak-
laşık 272 milyon uluslararası göçmen olduğunu ve bu küresel nüfusun yüzde 
3,5’ini oluşturduğu yönündedir (World Migration Report, 2022). Ülkemizde 
ikamet eden kayıtlı yabancı uyruklu birey sayısı 1 milyon 792 bine ulaşmıştır 
(Türkiye İstatistik Kurumu, 2022).  

Sağlık bakım hizmetlerinde önemli bir yere sahip hemşirelerin değişen 
bu yeni sosyokültürel oluşumun içerisinde farklı kültür ve çeşitli kökenlerden 
gelen bireylerle karşılaşabilme ve bakım sunabilme olasılıkları artmıştır. Hem-
şireler kültürel açıdan giderek daha fazla çeşitlilik gösteren bir toplumun ihti-
yaçlarını karşılamak için daha fazla kültürel yeterliliğe ve beceriye sahip olma-
sı gerekmektedir (Cai, Kunaviktikul, Klunklin ve Sripusanapan, 2017; Rowan 
vd., 2013). Çünkü kültürel yeterlilik, bireylerin kültürlerarası durumlarda 
uygun, verimli ve etkili bir şekilde hareket etmelerine olanak tanıyan tutum 
ve davranışları içerir (Cross, 1989).  Hemşirelerdeki eksik kültürel yeterlilik 
hemşire-hasta ilişkisini bozabilir, çatışmalar, eşitsizlikler, ayrımcılık, tarama 
engelleri, teşhis hataları, ilaç etkileşimleri ve hatta ölüm gibi olumsuz sağlık so-
nuçlarıyla sonuçlanabilir (Kim‐Godwin, Clarke ve Barton, 2001; Ramos-roure 
vd., 2021). Hemşirelerin kültürel yeterliliğinin geliştirilmesi bakımda eşitsiz-
liği azaltır, kültürel ve dilsel olarak farklı gruplara sağlık hizmet sunumunu 
iyileştirir (Jongen, McCalman ve Bainbridge, 2018). 

2. KÜLTÜR VE HEMŞİRELİKTE KÜLTÜREL YETERLİLİK

2.1. Kültür
Kültür tanımı literatürde çeşitlidir. Türk Dil Kurumu kültürü “tarihsel, 

toplumsal gelişme süreci içinde yaratılan maddi ve manevi değerler ile bunları 
yaratmada, sonraki nesillere iletmede kullanılan, insanın doğal ve toplumsal 
çevresine egemenliğinin ölçüsünü gösteren araçların bütünü’’ olarak tanımla-
maktadır (Türk Dil Kurumu, 2023).

 Taylor kültürü, insanının yaşadığı toplumun üyesi olarak edindiği bilgi, 
inanç, gelenek, alışkanlık, sanat, yetenek, ahlak, kanun, kuralları dışlaştırma bi-
çiminden oluşan bir örüntü olarak tanımlamaktadır (Savaş, 2019). Geert Hofs-
tede ise kültürü, insan topluluklarını birbirinden ayıran onlara özgü zihinsel 
program olarak tanımlamaktadır.  Ayrıca kültürün, bireyin ailesinde başladığı, 
eğitim ve çalışma ortamında gelişebileceği ve toplumsal hayata entegre olarak 
kuşaktan kuşağa aktarılabileceğini belirtmektedir (Hofstede, 1984). Papado-
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OBEZİTE
Obezite, gelişmiş ülkeler başta olmak üzere dünyada prevalansı her geçen 

gün artan bir sağlık problemidir (Ersoy ve Çakır, 2007). Dünya Sağlık Örgü-
tü (DSÖ) ise obeziteyi, insan sağlığını olumsuz etkileyecek düzeyde vücutta 
yağ miktarı artışı olarak tanımlamıştır. Obezitenin belirlenmesinde çok sayıda 
yöntem olmasına rağmen, sınıflamada sıklıkla vücut kitle indeksi (VKİ) ve bel 
çevresi ölçümü kullanılmaktadır. VKİ, kilogram cinsinden vücut ağırlığının, 
metre cinsinden boyun karesine bölünmesi yöntemi ile hesaplanır ve birimi 
kg/m2’dir (Dwivedi vd., 2020). Dünya Sağlık Örgütü ve Ulusal Sağlık Enstitü-
leri, fazla kiloyu ‘’25,0 ila 29,9 kg / m2 arasında’’; obeziteyi de ‘’30,0 kg /m2’den; 
morbid obeziteyi 40,0 kg/m2’den yüksek vücut kütle indeksine sahip olmak’’ 
şeklinde sınıflandırmaktadır (Nguyen ve El-Serag, 2010). 

Obezite gelişmiş ülkeler için oldukça önemli bir sağlık sorunudur ve obe-
zitenin de birçok sağlık sorunu ile ilişkili olduğu bilinmektedir. Dünya Sağlık 
Örgütü hızla artış gösteren obeziteye dikkat çekmek amacıyla, obeziteyi “glo-
bal salgın” olarak tanımlamıştır. Obezite salgını ve bu salgının neden olduğu 
komplikasyonlar yılda 2.8 milyon kişinin hayatını kaybetmesine neden olmak-
tadır (Özdemir ve Topics, 2016). Obezite global bir problem olarak görülüp en 
hızlı şekilde önlem alınmalı ve koruyucu sağlık politikalarına gereken önem 
verilmelidir (Özdemir ve Topics, 2016).

Obezite birçok hastalığın oluşumu, sağlıkla ilişkili yaşam kalitesinin düş-
mesi ve ölüm hızlarının artışı ile ilişkilendirilmektedir. Obezite uyku-apne 
sendromu, astım, hipertansiyon, inme, depresyon, gut, osteoartrit, tip 2 diya-
bet, bazı kanserler ve kas iskelet sistemi hastalıklarını içeren çok sayıda hastalı-
ğın gelişmesini önemli ölçüde arttırmaktadır. Psikolojik ve psikososyal sorun-
ları da şiddetlendirmektedir (Kokino vd., 2006; Kurt, 2019).

Obezitenin Pulmoner Sisteme Etkileri

Birçok hastalığın patogenezinde rol oynayan obezitenin etkilediği sistem-
lerden biri de solunum sistemidir. Obezite kişinin solunum sistemleri etkile-
diği gibi obstrüktif uyku apne sendromu, obezite hipoventilasyon sendromu, 
astım, pulmoner hipertansiyon, aspirasyon pnömonisi, nefes darlığı ve akut 
respiratuar distress sendromu gibi hastalıklar için temel risk faktörlerinden 
biridir. KOAH ile obezite arasında giderek artan güçlü bir ilişki olduğunu 
bildirmiş çalışmalar vardır (Zammit vd., 2010). Obezite, farklı fizyopatolojik 
mekanizmalar ile pulmoner fonksiyonlar üzerinde olumsuz etkiler göstererek 
hastaların egzersiz kapasitelerini azaltır, solunum yetmezliği risklerini artır-
maktadır. Obezite akciğerlerin, göğüs duvarının ve tüm solunum sisteminin 
uyumunu azaltmakta ve hırıltı solunum, nefes darlığı ve ortopne gibi semp-
tomların gelişmesine neden olmaktadır (Tablo 1) (Gabani ve Raval, 2020).
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Giriş
COVİD-19’un birincil bulaşma yolu aerosol ve yakın temas olup, bu du-

rum hasta bireyler ile yoğun temas eden sağlık çalışanlarını yüksek risk altında 
bırakmaktadır. COVİD-19’un Çin-WHO ortak soruşturma raporuna göre, 20 
Şubat 2020 itibariyle 476 hastanede sağlık personeli arasında laboratuvar so-
nuçları ile doğrulanmış toplam 2055 COVİD-19 vakası bildirilmiştir. Özellikle 
pandemi sürecinin erken evrelerinde  vaka sayılarının tam olarak doğrulana-
maması, virüsün bulaşma hızına bağlı hasta sayılarındaki artış, psikososyal 
olarak hazırlıksız yakalanma, hastalığın klinik seyrinin tam anlaşılamaması, 
uzamış mesai saatleri, yetersiz dinlenme, koruyucu malzeme ve ekipman ek-
siklileri sahada görev yapan sağlık çalışanlarının ruhsal durumlarını olumsuz 
etkilemiştir. Sağlık personeli pandemi gibi toplumsal çapta büyük sorunlara 
yol açan acil durumlar ile ilgilenirken, aynı zamanda  ilk etapta duygusal ola-
rak yıkıcı veya nahoş duygular yaşamak durumunda kalmışlardır (Song ve 
ark., 2020). Stres tepkisinin neden olduğu panik ve kaygı, özellikle acil birim-
lerde çalışan sağlık personelleri arasında oldukça yaygındır. COVİD-19 sal-
gınının ortaya çıkmasından bu yana,  sağlık çalışanlarını yaşamış olduğu ruh 
sağlığı sorunlarının genel olarak anksiyete ve depresyon şeklinde yoğun olarak  
ortaya çıktığı görülmüştür (Song ve ark., 2020). Pandemi sürecinden etkilenen 
ülkeler arasında üst sıralarda yer alan İtalya’da koruyucu ekipmanları ile din-
lenmeye çalışan ve gerek fiziksel gerekse ruhsal olarak tükenmiş bir haldeki 
hemşirenin görsel haberi, sağlık personellerinin içinde bulundukları durumun 
temsiliyetini taşıması bakımından basında ve sosyal medyada oldukça yankı 
bulmuştur. Sağlık sisteminin yapısal olarak komplike ve zorlu  süreçlerine bağ-
lı hali hazırda zor koşullarda görev yapan sağlık çalışanları, pandemi koşulları-
nın  artan çalışma saatleri, enfeksiyon bulaşma riski, travma, izolasyon koşul-
ları, karantinada kalma gibi olumsuz şartlarının da tabloya  da dahil olması ile 
birlikte nedeniyle mesleki ve çalışma koşulları daha olumsuz bir hale gelmiştir. 
Sağlık hizmetlerinin sunumu, itina gerektiren ve titizlik isteyen bir sanat olup, 
pandemi koşullarının yeni ve farklı çalışma şartlarının bu sürece eklenmesiyle 
ortam daha da stresli ve karmaşık bir hal almıştır (Hiçdurmaz ve Üzar Çetin, 
2020). Yaşanan bu süreçteki aşırı mesai yüküne ek olarak, sağlık çalışanlarının 
bir çoğunun pandeminin başlarında virüsün doğasının tam anlaşılamamasına 
bağlı ellerindeki  tedavi edici seçeneklerin sınırılı olmasına bağlı mesleki ve 
duygusal travmalar yaşamış, bakım hizmeti sundukları hastalarının  travmatik 
bir şekilde hayatlarını kaybetmelerine yakından şahit olmuşlardır. 

Sağlık profesyonelleri, pandemi sürecinde COVİD-19’dan etkilenme ris-
kini alarak böylesine kritik bir durumda çalışmaya kesintisiz olarak devam et-
tikleri için psikolojik stres ve diğer psikiyatrik sorunlara karşı en savunmasız 
meslek grubunu oluşturmuştur.  Stres klasik olarak “içsel ve dışsal uyaranlar 
karşısında organizmanın bütünlüğünü tehdit altında ” olması olarak tanım-
lanmaktadır. Belirli bir derecede stres organizmanın bütünlüğünün ve devam-
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1. GİRİŞ 
Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) verilerine göre, dünyada görme bozuklukla-

rı ve körlük yaklaşık 2,2 milyar kişide görülmektedir. Bu verilerin neredeyse 
yarısını önlenebilir görme bozuklukları oluşturmaktadır. Önlenebilir körlü-
ğü engellemek adına 1999 yılında oluşturulan “2020 vizyonu: Görme hakkı 
programı oluşturulmuştur(WHO,2019). Çocuklarda önlenebilir körlük yetiş-
kinlere göre daha az oranda olmasına rağmen önlenebilir körlük nedenlerinin 
azaltılması 2020 Vizyonu: Görme Hakkı programının önceliklerindendir. Ön-
lenebilir körlükte çocukların yaşam kalitesinin etkilenmemesi bu sorunun te-
davi edilebilir olması aynı zamanda beş yaş altında mortalite nedeni olmasıyla 
bu program çocuklar için önem arz etmektedir(Gilbert ve Foster,2001;ss 227).

Yaşamamızda en önemli yıllarımızın okulda geçtiği düşünülürse okulda 
da sağlığın korunması, sürdürülmesi ve geliştirilmesi gerektiği anlaşılmakta-
dır. Okul yıllarında fark edilen sağlık  problemlerinin ortadan giderilmesiyle 
daha sağlıklı ve mutlu bireyler yetişecektir(Özsoy ve ark.,2019;ss 136). Okul 
sağlığı hizmetleri; okul çağındaki tüm çocukların sosyal, ruhsal ve fiziksel 
sağlıklarına ulaşmayı sağlamak ve sürdürerek sağlıklı okul hayatı sağlayarak 
toplumun sağlık düzeyini arttırmayı amaçlamaktadır. Okul sağlığında yapı-
lan girişimler ve programlar öğrencilerin sağlık sorunlarının belirlenmesi ve 
bu sağlık sorunlarının ortadan giderilmesine yöneliktir(Dığrak ve ark.,2020;ss 
290). Okul sağlığı taramaları; öğrencinin sağlığını koruma, geliştirme, hasta-
lıkları önleme, olası bir sağlık sorununu saptamak, olası bir sağlık sorununda 
aileyi bilgilendirme yapmak, sağlık takibini içermektedir(Erol,2016;ss 106). 
Okul çağları çocuklar için fiziksel olarak hızlı büyümenin gerçekleştiği bu yıl-
larda da en sık sağlık sorunlarıyla karşılaştıkları yıllardır. Okul sağlığıyla ilgili 
çalışmalar en çok kırma kusurlarının olduğu ve çocukların eğitimlerini büyük 
ölçüde etkilediği belirtilmiştir. Çocuğu okul başarısından başlayarak okula git-
me isteğine kadar etkileyen bir sağlık sorunudur.(Kırağ,2019;ss 3). Okul hem-
şirelerinin yapmış olduğu taramalarla saptanan kırma kusurları ve ambliyopi 
gibi çocukluk dönemi sağlık sorunları erken tanı ve tedavi ile büyük oranda 
engellenebilmektedir(Kırağ ve Temel,2016;ss 11).

2. GÖRMENİN OLUŞUMU
Görme işlevi yaşamımıza devam edebilmemiz, günlük aktivitelerimizi 

yapabilmemiz, bağımsız olarak hareket edebilmemiz veya yönelim sağlayabil-
memiz, dış dünyayla sağlıklı bir iletişim kurabilmemiz için önemli bir fonksi-
yondur. Aksi takdirde görme durumu bozulduğunda veya körlük oluştuğun-
da yaşam kalitesi bozulmaktadır(Renaud ve ark.,2010;ss 900). Görme doğum 
anında başlayarak motor, fizyolojik, bilişsel ve fiziksel, denge-koordinasyon 
gelişimi için büyük rol oynamaktadır. Yetişkin olarak bir meslek sahibi olabil-
mek ve o işi devam ettirebilmek için görme işlevine ihtiyaç duyulmaktadır(N-
yman ve ark.,2010;ss 1428).   Sağlıklı olarak görme işlevinin gerçekleşmesi için 
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Gelişen dünya da teknolojinin ilerlemesiyle birlikte sağlık alanında bir-
çok yenilik olmuştur.  Sağlıklı ve hasta bireylere yönelik bakımlar, koruyucu 
hizmetler değişim süreci içerisinde yerini almıştır. Yeni gelişmelerle birlikte 
prenatal dönem takipleri, uygulanan tanı amaçlı testler, önemi, gereklilikle-
ri de bu süreçten etkilenmiştir. Bu gelişmeler ile maternal, fetal ve neonatal 
morbidite ve mortalitenin azaltılması amaçlanmaktadır. Böylece elde edilen 
kanıta dayalı yaklaşımlar; tedavide ve bakımda karar vermeyi, bakımın kaliteli 
olmasını ve standardizasyonunu, gereksiz girişimlerden kaçınılmasını ve bi-
rey-hasta memnuniyetinin artmasını sağlamaktadır. Önerilen tavsiyeler sağlık 
profesyonelleri ve hizmet sağlayıcıları tarafından uygulanırken de bireylerin 
kişisel ihtiyaçları, tercihleri ve değerleri göz önünde bulundurularak uygulan-
ması gerekmektedir. Nitekim yapılacak olan uygulamalar hizmeti alan ve vere-
nin ortak kararı neticesinde belirlenecektir. 

Bu bölümde yer alan prenatal dönemde bakım konusu Institute for Cli-
nical Systems Improvement, Routine Prenatal Care 2012 rehberi ve National 
Institute for Health and Care Excellence- NICE 2021 rehberi temel alınarak 
hazırlanmıştır. Önerilerde yer alan kanıt tanımları aşağıdaki gibi belirtilmiştir.

Yüksek Kaliteli Kanıt = Fikirlerin değişmesi için daha fazla araştırma 
olasılığı çok düşüktür.

Orta Kaliteli Kanıt = Fikirlerin değişmesi için daha fazla araştırmaya ih-
tiyaç olup değişmesi muhtemeldir.

Düşük Kaliteli Kanıt = Fikirlerin değişmesi için daha fazla araştırmaya 
ihtiyaç olup büyük ölçüde değişmesi muhtemeldir, herhangi bir etkisinin tah-
mini belirsizdir.

1. PRENATAL DÖNEMDE BAKIM 

Prenatal dönem; gebe kalma (konsepsiyon) ve doğum sancısı (travay) 
arasında geçen süredir. Bu dönemde verilecek olan bakımla kadınlara düzenli 
kontroller, bilgi ve destek sunulmasının sağlanması amaçlanmaktadır.

1.1. Prenatal İzlem Sayısı
Prekonsepsiyonel izlemleri de içerecek şekilde düzenlenen tüm prenatal 

izlemler; 

- Tarama ve değerlendirme;

- Danışmanlık, eğitim ve müdahale; 

- Bağışıklama ve kemoprofilaksiyi içermelidir.

Gebeliğin 10+0. haftasına kadar bir ebeyle ilk görüşmenin yapılması ve 
gerekli durumda sevk işlemlerinin başlatılması önerilmektedir. Gebe sağlık 
hizmeti almada geciktiyse sosyal, psikolojik veya tıbbi sorunları ortaya çıka-
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GİRİŞ
Mikrobiyal sistemlerde rekombinant proteinlerin üretimi biyokimyada 

devrim yarattığına şüphe yoktur. Belirli bir proteinin küçük miktarlarının saf-
laştırılması için kilogramlarca hayvan ve bitki dokusuna veya büyük miktarlar-
da biyolojik sıvıya ihtiyaç duyulan günler neredeyse geride kaldı. Saflaştırılmış 
proteine   ihtiyaç duyacak yeni bir projeye başlayan her araştırmacı, hemen onu 
rekombinant formda nasıl elde edeceğini düşünür (Ceylan vd, 2019). Protein 
sentez mekanizması değerli proteini üretecek olan konakçı hücrenin seçimi 
tüm sürecin ana hatlarını başlatacaktır. Escherichia coli (E. coli) ‘yi konakçı 
organizma olarak kullanmanın avantajları iyi bilinmektedir. E. coli metabo-
litler, enzimler, biyokimyasallar ve yüksek değerli biyoterapötikler gibi ticari 
ürünler üretmek için en çok kullanılan endüstriyel mikroorganizma ve uygun 
maliyetli mikrobiyal hücre “fabrika”sıdır (Smolskaya vd, 2020). Bu inceleme-
de, E. coli konakçısındaki proteinlerin heterolog ekspresyonunda rol oynayan 
faktörler, ekspresyon sistemleri ve bunların seçimi, belirli durumlarda yüksek 
konsantrasyonlarda hedef proteinlerini ele alıyoruz. Yeni geliştirilen araçlar bu 
alanda büyük umut vaat ediyor ve bunların bilim camiasında hızla yayılmasını 
bekliyoruz.

E. coli bazlı ifade sistemlerinin temel bileşenleri
E. coli’nin rekombinant proteinlerin ekspresyonunda çeşitli faktörler rol 

oynar. Rekombinant proteinlerin ekspresyonunu optimize etmek ve arttırmak 
için bu faktörlerden bazıları uygulanabilir veya değiştirilebilir.

Vektör
Bir DNA molekülünün vektör olarak adlandırılabilmesi için belirli özel-

likler göstermesi gerekir. Rekombinant DNA’nın birden fazla kopyasının üre-
tilebilmesi ve yavru hücrelere aktarılabilmesi için her vektörün, konakçı hücre 
içinde bağımsız olarak çoğalabilmesi gerekir. Ayrıca, bir klonlama vektörü nis-
peten küçük olmalıdır (boyutu 10 kb’den az). Çünkü daha büyük moleküller 
ekstraksiyon sırasında kırılmaya karşı hassastır ve manipüle edilmeleri daha 
zordur. Bakteri hücrelerinde bu özelliklere sahip iki tip DNA molekülü plaz-
mitler ve bakteriyofaj kromozomları bulunabilir (Pouresmaeil vd, 2023). E. co-
li’de rekombinant proteinlerin ekspresyonu için çeşitli ekspresyon plazmidleri 
ve farklı suşlar dahil edilmiştir. Son yıllarda, rekombinant protein ekspresyon 
yolundaki çeşitli engelleri aşmak için çeşitli ekspresyon plazmitleri tasarlandı. 
En yaygın ekspresyon plazmidleri, replikasyonun kökeni, promotör, bir afinite 
etiketi, etiketlerin çıkarılması için bir kodlama dizisi, çoklu klonlama bölgesi 
(MCS) ve rekombinant bakterileri taramak için seçilebilir bir işaretleyici gen 
gibi çok sayıda hayati unsura sahip olduğu bildirilmiştir (Georgiou vd, 2005). 
Günümüzde çok sayıda ekspresyon plazmiti mevcut olup, deneyin amacına 
göre seçim yapılmaktadır (Shilling vd, 2020). Çoğu durumda pBR322 plaz-
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1. Kanser 
Dünyada ve ülkemizde sebebi bilinen ölüm nedenlerinden biri olan 

kanser, anormal hücre büyümesi ve somatik hücre mutasyonu ile karakteri-
ze edilen bir hastalıktır. Kanser hücreleri sürekli mitoz bölünme geçiren hızlı 
büyüyen tümörlerdir ve invazyonla çevresindeki dokulara hızla yayılırlar (De 
Berardinis ve ark., 2016). Dünya Sağlık Örgütü’nün verilerine göre her yıl 14 
milyondan fazla kanser vakasının görüldüğü ve kansere bağlı olarak yaklaşık 
9.9 milyon ölümün gerçekleştiği tespit edilmiştir. Kanser vakalarının küresel 
bazda 2030 yılına kadar yaklaşık iki katına çıkacağı öngörülmektedir (WHO 
2021). Kanser patogenezinde %5-10 oranında genetik ve %90-95 oranında ise 
çevresel koşulların etkisi olduğu bilinmektedir (Şekil 1). Genetik değişiklik-
lerle onkogen/tümör baskılayıcı genlerin mutasyonu ya da kaybı genomik ins-
tabiliteye neden olarak kanser gelişim sürecini başlatır (Arem ve ark., 2018). 
Ayrıca DNA hasar onarımı, hücre döngüsü kontrolü, metastaz, yaşlanma ve 
antioksidan mekanizma ile ilgili biyolojik süreçlerdeki genlerde başka mu-
tasyonlar da gerçekleşebilmektedir. Kanser gelişiminde ayrıca sigara ve alkol 
kullanımı, UV radyasyon, yoğun güneş ışığı, hava kirliliği, hipoksi, ilaçlar, 
hormonlar, virüsler, diyet, obesite gibi birçok çevresel faktör etkilidir. Birçok 
çevresel faktör reaktif oksijen türlerinin oluşumunu tetikler ve kanser hücrele-
rinde redoks homeostazisini değiştirmektedir (Araz ve ark., 2018).

 
Şekil 1: Kanser patogenezinde genetik ve çevresel faktörlerin etkisi (Anand ve ark., 

2008)
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Bir insanın diğer insanlardan ayırt edilmesinde etkili olan özelliklerin 
bütününe kimlik adı verilir [1]. Kimliği belirsiz kişilerin vücut kalıntıların-
dan kimliklendirme çalışmaları antropoloji ve adli tıp biliminde büyük önem 
taşımakta ve kemiğin insana ait olduğu kesinleştirildikten sonra yapılan ana-
lizlerde ilk basamakta yer almaktadır. Vücut kalıntılarından kimlik tespitinin 
tarihçesine bakıldığında kapsamlı osteolojik bilgiye sahip olan anatomistler, 
spesifik konular üzerine (yumuşak doku, ölüm zamanı tahmini, bulunan ka-
lıntının hangi canlıya ait olduğu gibi) yetiştirdiği uzman kişilerin adli makam-
larla ve antropoloji ile düzenli çalışmasını sağlamışlardır [2].

Şekil 1: 27.03.2018 tarihinde Soesterberg’deki Du Moulin Kışlasında Kimlik 
belirleme uzmanı Els Schiltmans’ın çekilen fotoğrafı https://magazines.defensie.nl/

landmacht/2019/02/05_kl_in_t_kort_02-2019

Adli odontoloji, hem yaşayan hem ölü bireylerin çene yapısı, yaralanma-
larını ve diş kalıntılarını inceleyerek kimliğinin belirlenmesine yardımcı olur 
[3]. Adli entomoloji, adli araştırmalarda böceklerin kanıt olarak kullanıldığı 
bir bilim dalıdır. Adli entomolog tarafından toplanan ve analiz edilen böcekler 
ölüm zamanı ve yeri için delil olarak kullanılır. Özellikle dekompozisyonun 
başladığı ve ilerlediği zamanlarda entomolojik incelemeler ölüm zamanı hak-
kında önemli bilgi vermektedir [4]. Kriminalistik ise suçu ve suçlunun tespiti 
yönündeki incelemeleri ifade etmektedir [5]. Adli vakaların aydınlatılmasında 
kullanılan bir diğer bilim ise Toksikolojidir. Toksikoloji, kimyasal maddelerin 
canlı organizmalar ve çevre üzerindeki istenmeyen etkilerini inceleyen bir bi-
limdir [6]. Kişiye ait kan, idrar, tükürük gibi sıvılardan toksik bir madde olup 
olmadığını Adli Toksikoloji alanı saptamaktadır [7].
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GİRİŞ
Tanım olarak bakıldığında afet doğa, teknoloji veya insan kaynaklı oluşan; 

etkilenen toplumlarda fiziksel, ekonomik, kültürel ve sosyal kayıpla netice-
lenen ve etkilenmiş toplumun kendi başına altından kalkamayacağı olayların 
doğurduğu sonuçtur (Işık ve ark., 2012). Toplum düzeninin bozulduğu afet-
lerden insanlar fiziksel, ekonomik, sosyal ve psikolojik olarak etkilenmekte-
dir. Aniden olan ve hızlı sonuçlar getiren afetlerden korunmak ve maksimum 
hasarla kurtulmak için her daim hazırlıklı ve planlı olunması gerekmektedir. 
Afetin öncesinde, afet sırasında ve sonrasında yapılacak müdahalelerin plan-
lanması, multidisipliner ekiplerin oluşturulması ve toplumsal bir eğitimin sağ-
lanması oldukça önem arz etmektedir.        

Ülkemiz bulunmuş olduğu jeopolitik konum sebebiyle birçok doğal afete 
maruz kalmaktadır. Bunun yanı sıra afet olayları klimatik, jeolojik, sosyal, bi-
yolojik ve teknolojik afetler şeklinde türlere sahiptir. Aşağıdaki tabloda detaylı 
verilmiştir. (Tablo 1) 

Tablo 1: Afet Türleri

Kaynak: 2007, AKOM (AFET KOORDİNASYON MERKEZİ) verileri

Tüm bunların yanında kişiler iş-üretici, günlük yaşam ve sosyal hayata 
katılım konusunda afet sonrası süreçte de güçlük yaşarlar. Ergoterapinin odak 
noktası da kişilerin mesleklere ve sosyal faaliyetlere katılımını destekleyerek in-
sanların sağlığını ve hayata katılımını arttırmaktır. Yaşanan büyük çaplı travma-
tik olayların ardından sosyal hayattan kopmuş insanların tekrardan katılımını 
sağlamak interdisipliner bir çalışmayı içermektedir (Asqarova, 2022). Ergote-
rapistlerin de bütüncül bir bakış açısına sahip olmasıyla ve birçok farklı alana 
odaklanarak olaylara yaklaşmasıyla bu ekibin içerisinde yer alması mümkündür. 
Çeşitli çalışmalarca alabileceği roller belirtilmiştir (Jeong, Y. ve ark., 2015)
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Hipotalamus Morfolojisi ve Fonksiyonları
Hipotalamus diencephalon’un bir bölümü olup beynin yaklaşık %0.3’ünü 

karşılık gelen küçük bir bölümdür. Fakat bu küçük boyutunun yanı sıra fonk-
siyonları çok büyük ve önemlidir. Hipotalamus önde chiasma opticum, arkada 
corpus mamillare ile komşuluğu vardır. Hipotalamus vücudumuzda isteğimiz 
dışında çalışan sistemlerin yani otonom ve endokrin sistemlerin kontrolünde 
kritik roller üstlenir (Arifoğlu, 2017; Arıncı Kaplan, 2020; Reha Erzurumlu, 
Gülgün Şengül, & Ulupınar, 2023; Şahin, 2019). 

Hipotalamus üzerinde chiasma opticum, tuber cinereum, infundibulum 
ve corpus mamillare adı verilen özelleşmiş yapılar yer almaktadır (Arifoğlu, 
2017; Arıncı Kaplan, 2020; Reha Erzurumlu et al., 2023; Şahin, 2019). 

Chiasma opticum, ventriculus tertius’un alt-ön duvarının birleşme yerin-
de bulunan yassı oluşumdur. Bu oluşumu görme yollarının sinir lifleri meyda-
na getirir. Bu yapının ön-dış tarafına nervus opticus girer, arka dış tarafından 
ise tractus opticus’lar çıkar (Arifoğlu, 2017; Arıncı Kaplan, 2020; Reha Erzu-
rumlu et al., 2023; Şahin, 2019).

Tuber cinereum, infundibulum ile corpus mamillere arasında yer alır (Ari-
foğlu, 2017; Arıncı Kaplan, 2020; Reha Erzurumlu et al., 2023; Şahin, 2019). 

Corpus mamillare, tuber cinereum arkasındaki yuvarlak ortalama 5 mm 
büyüklüğündeki iki kitledir. Chiasma opticum’dan commissura anterior’a ka-
dar uzanır (Arifoğlu, 2017; Arıncı Kaplan, 2020; Reha Erzurumlu et al., 2023; 
Şahin, 2019). 

Hipotalamus’ta mikroskopik olarak medialden laterale (zona periventri-
cularis, zona medialis, zona lateralis) önden arkaya (zona rostralis, zona tube-
ralis, zona caudalis) çekirdekler yer almaktadır. Zona periventricularis’te nuc-
leus preopticus, nucleus periventricularis, nucleus suprachiasmaticus, nucleus 
arcuatus, zona medialis’te nucleus medialis, nucleus hypotahalamicus anterior, 
nucleus hypotahalamicus posterior, nucleus paraventricularis, nucleus supra-
opticus, nucleus dorsomedialis, nucleus ventromedialis, nucleus mamillaris, 
zona lateralis’te nucleus lateralis, nucleus hypothalamicus lateralis ve nucleus 
tuberalis lateralis çekirdekleri yer almaktadır (Arifoğlu, 2017; Arıncı Kaplan, 
2020; Reha Erzurumlu et al., 2023; Şahin, 2019). 

Hipotalamusta bulunan her bir çekirdeğin önemli fonksiyonları yer almak-
tadır. Nucleus preopticus cinsel davranışlarda, nucleus periventricularis adeno-
hipofiz’den hormon salınımı, nucleus medialis üreme, nucleus lateralis cinsel 
davranışlarda, nucleus suprachiasmaticus biyolojik ritimde, nucleus hypotha-
lamicus anterior termoregülasyonda, nucleus paraventricularis oksitosin, kor-
tikotropin, antidiüretik hormon salınımında, nucleus supraopticus antidiüretik 
ve oksitosin salınımında, nucleus hypothalamicus lateralis yeme davranışında, 
nucleus arcuatus hipotalamus’tan hormon salınımında, nucleus dorsomedia-
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Giriş

Vertigo, yani Türkçe ifadeyle baş dönmesi, hastanın dengesini sağlamak-
ta zorlanması sonucu kendisinin veya etrafının döndüğü hissine kapılması-
dır. Amerika Birleşik Devletleri’nde vertigo yılda 90 milyondan fazla insanı 
etkilemektedir (1). Hastalar şikayetini tarif ederken dengesizlikten, kendisini 
sersem gibi veya boşlukta hissettiğinden bahsederler. Vertigo, hastada panik 
ve endişeye neden olabilir. Beraberinde şiddetli bulantı ve kusma şikayetleri 
de görülebilmekedir. Hastalar panik halinde oldukları için genellikle hasta-
nelerin acil servislerine başvururlar. 50 yaş altında periferik vertigo neden-
lerine daha sık rastlanmaktadır. Daha ileri yaş grubunda santral vestibüler 
nedenler daha sık görülmektedir.

Vertigo şikayetiyle başvuran bir hastada nedenin santral mı yoksa perife-
rik mi olduğunun ayrımının yapılması son derece önemlidir. Hastada bulantı 
ve kusmanın olması, nistagmus varsa nistagmusun karekteristiği, ek nörolo-
jik bulguların varlığı bu ayrımı yapmada önemli klinik bulgulardır. Periferik 
ve santral vertigo nedenlerinin ayrımına ait bulgular tablo-1’de gösterilmiştir.

Tablo-1: Santral ve Periferik Vertigo arasındaki klinik farklar

Santral nedenler Periferik nedenler
Nistagmusun yönü ve 
şiddeti

-Vertikal veya horizontal
- Optik fiksasyonla ortadan 
kalkmaz
- Yönü değişebilir
-Nistagmusun şiddeti değişmez

- Horizontorotatuar
- Optik fiksasyonla ortadan 
kalkar
- Yönü değişmez
- Nistagmusun şiddeti hızlı faz 
yönüne bakıldığında artar.

Ayakta durma Desteksiz ayakta duramazlar Ayakta durabilirler ancak 
lezyon tarafına dönerler.

Nörolojik bulgular Var Yok
Bulantı,kusma,terleme 
vb. vejetatif semptomlar

Yok Var

Semptomların şiddeti Yavaş ve ilerleyen Ani ve hızlı
Koklear semptomlar 
(çınlama, işitme azlığı)

Yok Var

Normal Vestibüler Fizyoloji

Kişi başını bir tarafa doğru çevirdiğinde, başını çevirdiği yöndeki lateral 
semisirküler kanaldaki (LSC) utrikülopedal yönde endolenf akımı oluşur. Bu 
durumda o taraf labirentteki impuls sayısı artar. Karşı taraf LSC’deyse en-
dolenfin utrikülofugal yöndeki akımı sonucu inhibisyon olur ve labirentten 
çıkan impuls sayısı azalır. Baş hareketleri aynı yönde devam ettiği takdirde 
vestibülooküler refleks sonucu göz hareketlerinde hızlı fazı baş hareketleriy-
le aynı yönde olan, yavaş fazı ise baş rotasyonunun ters istikametinde olan 
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1. GİRİŞ
Dünya nüfusundaki hızlı artış, küresel ısınma, tarım alanlarındaki azal-

malar ve gün geçtikçe etkisi daha çok hissedilen gıda krizi tarım ve hayvancılık 
kaynaklarının korunmasını, daha etkin şekilde yönetilmesini ve bu kaynakla-
rın arttırılmasını zorunlu kılmaktadır. Bu doğrultuda, tarım ve hayvancılık fa-
aliyetlerini arttırmak, yürüyen faaliyetleri büyütmek ve geliştirmek için birçok 
proje geliştirilmekte ve yeni teşvikler sağlanmaktadır. Bu teşvikler ile yeterli ve 
dengeli beslenmek için gerekli olan hayvansal ürünlerin üretimi ve bu üreti-
min kaynağı olan hayvan popülasyonunu arttırılması hedeflenmektedir. 

Hayvansal gıda üretiminde üretimi arttırmak için hayvan sayısının arttı-
rılması kadar hayvanların gentik kapasitesinin ve dolayısıyla hayvanların ve-
rim kabiliyetlerinin de arttırılması oldukça önemlidir. Genetik değeri yüksek 
damızlık hayvan sayısının artması hayvancılığın ilerlemesi için gerekli oldu-
ğu kadar hayvansal üretime dayanan sanayinin de ilerlemesi içinde oldukça 
önemlidir. Genetik değeri yüksek bir başka deyişle verim kabiliyeti yüksek 
hayvanlar yalnızca hayvansal üretim yapan sanayinin ihtiyaçlarını karşılamak-
la kalmaz ayrıca bu tesislerin kalite ve kapasitelerini de arttırmalarına imkan 
verir. 

Gelişen teknoloji ile birlikte hayvanların genetik kapasitelerini ve verim 
kabiliyetlerini geçmişe nazaran daha hızlı ve etkili şekilde arttırabilmek müm-
kündür.  Günümüzde, hayvanların genetik potansiyelin arttırmanın en etkili 
yolları suni tohumlama ve embriyo transferi gibi yardımcı üreme teknikleridir 
(1). Suni tohumlama bu teknikler içerisinde en yaygın ve aktif kullanım alanı 
bulan yardımcı üreme tekniği olarak ön plana çıkmaktadır (1). Suni tohumla-
ma genetik olarak yüksek değere sahip olan erkek damızlık hayvanların sper-
malarının uygun yöntemlerle alınması, taze, dondurularak veya soğutularak 
saklanan spermaların yine uygun yöntemlerle çözdürülüp dişi hayvanlara ak-
tarılmasına dayanan bir yardımcı üreme tekniğidir (2). Sperma dondurma ve 
suni tohumlama  teknolojileri genetik değeri yüksek damızlıkların gen kay-
naklarının çok uzak coğrafyalara kolayca taşınmasını, veneral yolla bulaşan 
hastalıkların kısıtlanmasını sağlamaktadır (3,4). 

Özellikle besin ihtiyaçlarımızı karşılayan sığır, koyun ve keçi gibi çiftlik 
hayvanları üzerinde başlayan suni tohumlama çalışmaları yıllar içerisinde di-
ğer evcil ve nesli tükenme tehlikesi altında olan yaban hayvanlarda da kul-
lanılmaya başlanmıştır (5). Sperma dondurma ve suni tohumlama teknikleri 
üzerine yapılan ve yıllar süren çalışmalar sonucunda günümüzde cinsiyeti be-
lirlenmiş sperma üretimine imkan veren teknolojiye ulaşılmıştır (5). 

Cinsiyeti belirlenmiş sperma teknolojisi üreticiye gelecek nesillerin cin-
siyetini yüksek bir güvenirlik değeri içerisinde belirleme olanağı vermektedir. 
Bu sayede, üreticiler geleceğe yönelik üretim programlarını önceden planlama 
imkanına sahip olurlar. Ayrıca, normal üretim sperma ve cinsiyeti belirlen-
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GİRİŞ
Sağlık hizmetleri finansman yöntemlerinin tarihçesi İlk Çağ Dönemi, 

Orta Çağ’dan Sanayi Devrimi’ne kadar ki dönem ve Sanayi Devrimi’nden son-
raki dönem olarak üç döneme ayrılmaktadır. Yunanistan’da esnaf birliklerinin 
yardımlaşma teşkilatları, hastalara yardım dernekleri, Roma İmparatorluğun-
da ise hastalık sandığı ve ölüm sandığı birliklerinin kurulduğu görülmektedir 
(Vercoutter, 2008: 11). Orta Çağ’da cepten ödemeler veya hayır kurumları tara-
fından ücretsiz olarak finanse edilen Avrupalı zanaatçılar arasında özel sigor-
tacılık işlemleri, hastalık riskine karşı finansal koruma sağlayan sistemler, şö-
valye teşkilatları, yardımlaşma dernekleri, vakıf teşkilatları, hastane kardeşlik 
birlikleri görülmektedir. 19. yüzyılın bitimine doğru sosyal dayanışma ilkesine 
dayanan, işçi ve işveren primleriyle finanse edilen sosyal sigortacılık yöntemi 
uygulanan bir sağlık sistemi karşımıza çıkmaktadır. 20. yüzyılın ilk çeyreğine 
gelindiğinde ise kamu yararı gözeten, vergilerle finanse edilen ve tüm nüfusu 
kapsayan ulusal sağlık sistemlerine geçiş yapılmıştır (Yaşar, 2007: 15).

Günümüzde tüm topluma sağlık hizmeti sunma amacı güden ülkeler, sür-
dürülebilir bir sağlık hizmeti sunabilmek için sağlık hizmetlerinde kullanılan 
tıbbi ve tıbbi olmayan tüm malzemelere, sermayeye erişime ve ihtiyaç duyulan 
tüm girdilere finansal kaynak ayırmak durumundadır (WHO, 2000; Mossialos 
ve Dixon, 2002: 1-30). Fakat ister gelişmiş ister gelişmekte olan ülkeler olsun, 
tüm ülkeler sağlığa ayırabilecekleri kaynakların kıt olduğunu unutmamalıdır-
lar. Hızla gelişen ve pahalılaşan teknoloji, giderek yaşlanan nüfus ve artan kro-
nik hastalıklar, hizmete erişim, beklentilerdeki değişim gibi nedenlerle tüm 
dünyada sağlık harcamalarının önemli derecede arttığı görülmektedir. Sağlık 
hizmetlerinde harcamalardaki ve maliyetlerdeki artışlar bireylerin sağlık hiz-
metlerine erişimini kısıtlamakta ve bireyin aldığı sağlık hizmetini ödeyememe 
riskini doğurmaktadır. Ülkeler bu riskleri azaltmak ve hatta ortadan kaldır-
mak için sağlık finansmanına ilişkin düzenlemeler yapmak durumunda kal-
maktadır (WHO, 2000). Sağlık harcamalarında yaşanan bu artışlar sağlık hiz-
metlerinin finansmanını dünya genelinde tüm ülkeler ve insanlar için önemi 
hızla artan ve çözümü gittikçe zorlaşan bir konu haline getirmiştir. Bu sebeple 
sağlık finansmanı, politika yapıcılar için önemli gündem maddeleri arasında 
yer almaya başlamıştır.

Sağlık finansmanı kısaca sağlık hizmeti maliyetlerini karşılayabilmek için 
ihtiyaç duyulan kaynakları yaratma olarak tanımlanabilir (Gottret ve Schie-
ber, 2006). Sağlık hizmetlerinin finansmanı önemli ve birbirleriyle bağlantılı 
üç aşamadan oluşmaktadır. İlk aşamada; finansman için ihtiyaç duyulan kay-
naklar toplanır, ikinci olarak; fon sağlayıcılar arasında risk paylaşımı esasına 
dayanarak fonların havuzlanması yapılır ve son olarak ise; bu fonlar ihtiyaç 
duyulan sağlık hizmetinin edinilmesi veya satın alınması için kullanılır (Mur-
ray ve Frenk, 2000: 717-731).
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Giriş
Telemedisin, Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) tarafından sağlık hizmetlerinin 

sunumunda, coğrafi uzaklığın önemli bir etken olduğu durumlarda sağlık pro-
fesyonelleri tarafından bilgi ve iletişim teknolojilerinin kullanılması yoluyla 
gerçekleştirilen bir sağlık hizmeti yaklaşımı olarak tanımlanmıştır (1). Bu ta-
nım, hastalıkların teşhisi, tedavisi, önlenmesi, araştırılması, değerlendirilmesi 
ve sağlık profesyonellerinin sürekli eğitimi gibi geniş bir yelpazeyi içermekte-
dir. Temel hedef, bireylerin ve toplumların sağlığını geliştirmektir.

Tıp alanında, dermatoloji, radyoloji ve patoloji gibi bazı uzmanlık alanları, 
görsel ve görüntüleme odaklı olmaları nedeniyle modern telemedisin teknik-
leri için ideal bir zemin sunmaktadır. Son dönemlerde yapılan çalışmalar, bu 
uzmanlık alanlarında telemedisin uygulanabilirliği ve güvenilirliği konusunda 
olumlu sonuçlar vermiştir (2,3). Telemedisin, teşhislerin ve tedavi planlarının 
yüz yüze muayenelerle karşılaştırıldığında yüksek düzeyde uyum göstermiştir 
(2,3).

Dermatoloji alanında, telemedisin entegrasyonu birkaç yıl önce başlamış-
tır (2). Ancak, bu hizmetin ilk başta sınırlı sayıda hastanın kullanımına sunul-
ması ve hem sağlık profesyonelleri hem de hastaların telemedisin potansiye-
line yönelik şüpheleri ve deneyimsizlikleri, bu yeni yaklaşımın hızlı kabulünü 
engellemiştir. Ancak, SARS-CoV-2 (COVID-19) pandemisinin ortaya çıkması 
ve pandemi sırasında alınan önlemler, sağlık hizmetlerinin günlük işleyişini 
kökten değiştirmiştir. COVID-19 ile ilişkilendirilen hükümet kısıtlamalarının 
ve “evde kal” politikalarının uygulanması, günlük yaşam tarzlarını önemli öl-
çüde değiştirmiştir. Aynı zamanda klinik uygulama, terapötik sürekliliği sağ-
lamak ve enfeksiyon riskini azaltmak için yeni araçların kullanılmasını gerek-
tirmiştir. Bu yeni araçlar arasında telemedisin pandemiyle mücadelede önemli 
bir rol oynamıştır. COVID-19 pandemisi, bu hizmetin daha fazla kullanılabilir 
hale getirilmesini ve virüsün hızlı yayılmasını önlemek için bazı yönlerini ye-
niden değerlendirmeyi ve iyileştirmeyi mümkün kılmıştır (4,5).

Dermatoloji alanında, bu kritik dönemde telemedisin belirli nedenlerle 
önemli bir rol oynamıştır. İlk olarak, biyolojik tedavi alan hastalara tedavi-
lerinin kesintisiz devam edeceğine dair hastaları rahatlatma amacıyla hizmet 
vermiştir (6). Ayrıca, sağlık profesyonellerine dijital platformlar aracılığıyla 
hastalara uzaktan yardım etme imkanı sunmuştur. Dahası, telemedisin derma-
tolojik belirtiler konusunda hastaları bilgilendirmek ve COVID-19 enfeksiyo-
nu sırasında veya sonrasında ortaya çıkabilecek olası deri sorunları hakkında 
açıklamalarda bulunmak için bir araç olarak hizmet vermiştir (7,8,9). Ayrıca, 
psoriasis, atopik dermatit ve hidradenitis suppurativa gibi kronik inflamatuar 
cilt hastalıklarına sahip hastaların bakımına ve yönlendirilmesine devam et-
mek için önemli bir kanal olmuştur (10,11,12,13,14,15).

Bu kapsamlı derlemenin ana amacı, COVID-19 pandemisi bağlamında 
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1. GİRİŞ
Veri bilimi, bilimsel yöntemler, veri madenciliği teknikleri, makine öğ-

renimi algoritmaları ve büyük verileri kullanarak birçok yapısal ve yapılan-
dırılmamış veriden bilgi ve içgörü çıkaran disiplinler arası bir alandır. Sağlık 
sektörü, hasta demografisi, tedavi planları, tıbbi muayene sonuçları, sigorta 
vb. hakkında yararlı bilgiler içeren büyük veri kümeleri oluşturur. Nesnelerin 
İnterneti cihazlarından toplanan veriler, veri bilimcilerin dikkatini çeker. Veri 
bilimi, sağlık sistemleri tarafından oluşturulan büyük miktarlarda parçalan-
mış, yapılandırılmış ve yapılandırılmamış verileri işlemek, yönetmek, analiz 
etmek ve asimile etmek için yardım sağlar. Bu veriler, olgusal sonuçlar elde 
etmek için etkin yönetim ve analiz gerektirir. 

Önemli bir istihdam sektörü olan sağlık sektörü büyümeye devam ettikçe 
ve daha büyük, daha karmaşık veri kümeleri kullanılabilir hale geldikçe, sağlık 
sistemi performansının yanı sıra sağlık hizmeti müdahalelerini ve sonuçlarını 
değerlendirmek için güçlü nicel becerilere sahip profesyonellere artan bir ih-
tiyaç vardır. 

LSE’den, sağlık ve sağlık hizmetlerini değerlendirmek için kullanılan veri 
biliminin teorisi, teknik ve pratik becerilerinde kapsamlı bir temel ile mezun 
olacaksınız. Öğrencilere, makine öğrenimi, veri madenciliği, yapay zeka ve de-
rin öğrenme teknikleri dahil olmak üzere sağlık bağlamıyla ilgili bir dizi ista-
tistiksel yöntemi kullanmaları öğretilecektir. Programdaki uzmanlık dersleri, 
öğrencilerin gerçek dünya sağlık politikası sorularını araştırmak için gelişmiş 
veri bilimi ve istatistik yöntemlerini uygulamalarını da sağlayacaktır.

Dijital çağdaki evrim, sağlık ve teknolojinin iç içe geçmesine yol açarak 
veriyle ilgili daha yeni uygulamaların ortaya çıkmasına neden olmuştur. Has-
taların Elektronik Sağlık Kayıtları (EHR), reçeteler, klinik raporlar, ilaç satın 
alma bilgileri, sağlık sigortası ile ilgili veriler, incelemeler ve laboratuvar ra-
porları gibi sağlık sektöründen üretilen çok sayıda klinik veri nedeniyle, bun-
ları son teknolojiler kullanarak analiz etmek ve incelemek için muazzam bir 
fırsat yatıyor. Büyük hacimli veriler bir araya toplanabilir ve makine öğrenimi 
algoritmaları kullanılarak etkili bir şekilde analiz edilebilir. Ayrıntıları analiz 
etmek ve verilerdeki kalıpları anlamak, daha iyi hasta bakımı kalitesiyle sonuç-
lanan daha iyi karar vermeye yardımcı olabilir. Tıbbi bakım, beklenen yaşam 
süresi, erken teşhis ve hastalığın ilk aşamada tanımlanması ve uygun bir ma-
liyetle gerekli tedavinin sonucunu doğaçlama yapma eğilimlerinin anlaşılma-
sına yardımcı olabilir. Çeşitli farklı havuzlardan klinik bilgilerin çıkarılmasına 
yardımcı olacak ve tüm bakım sağlayıcıların güvenli bir şekilde erişmesine 
olanak tanıyan tek bir kişinin sağlık kaydında birleştirmeye yardımcı olacak 
Sağlık Bilgi Alışverişi (HIE) uygulanabilir. Bu nedenle, sağlık hizmetleriyle 
ilişkili kuruluşlar, geliri ve karı artırabilen ve daha iyi sağlık ağları kurabilen 
büyük veriden yararlanmak için mevcut tüm araçları ve altyapıyı sağlamaya 
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1. Yaşlanma
Biyolojik yaşamın en hakiki ve temel unsurlarının ilki meydana geliş, ikin-

cisi ölümdür. Yaşlanma bu iki nokta arasında gerek bir hücre baz alındığında 
gerek tüm organizma göz önünde bulundurulduğunda her ikisi de zamanın 
ilerlemesiyle birlikte kimyasal, biyolojik ve fiziksel ajanlar tarafından uyum 
sürecinde bozulmayla belirginleşen, giderek artan fonksiyon kaybı sonucu 
meydana gelen karmaşık bu olay sürecidir (Öykü Maraşoğlu Çelen vd., t.y.).

Bilimsel olarak insan hayatının yüz yirmi yıl civarında olduğu saptanmış, 
organizmanın gelişiminin de yirmi yaşına kadar en üst seviyeye ulaştığı belir-
lenmiştir. 20 yaşından sonra ise hücre proliferasyonun yavaşladığı bu da her yıl 
DNA’nın çoğalma yeteneğinin %1’lik kaybından ileri gelen bir durum olduğu 
bildirilmiştir. Buradan yola çıkılarak insan yaşamının 120 yıl civarında olduğu 
beklenir. Fakat yaşam sadece biyolojik programlanma ile idame ettirilemedi-
ği gibi eksojen birçok etken ve metabolizmanın kendi içindeki bozulmaların-
da etkisiyle daha kısa süren bir yaşama yılı söz konusudur. Ortalama yaşam 
süresinin 75-80 yıl olmasındaki etkenler genel bir ifadeyle; hormonal sistem, 
genetik, immünite, kardiyovasküler sistem, çevre, serbest radikaller ve yaşam 
stili şeklinde sıralanabilir (Gürsoy Çuhadar & Lordoğlu, t.y.; Tufan vd., 2010).

1.1. Yaşlanma Teorileri

1.1.1. Programlanma teorisi
İnsan ve hayvan hücrelerinin DNA hasarı yaş ilerledikçe artar onarımın 

hızı ise yavaşlamaktadır. Bu denge bozulması sonucu hücrelerin bölünme ye-
teneği ve sayısında azalmayla hücre proliferasyonu zayıflayacağı için hücre at-
rofiye olmaya başlar.

1.1.1.1. Telomer kısalması: Telomerler, kromozom uçlarının stabilitesi-
ni sağlayan ve uçların tamamen kopyalanmasını sağlayan bileşenleridir. Telo-
merler ökaryotik kromozomların terminal kısımları olup yüzlerce nükleotid 
diziliminden oluşan DNA içerirler. Kromozom eşleşmesi esnasında DNA poli-
meraz enzimi DNA ipliğinin terminal bazlarını transkribe edemediğinden do-
layı her hücre bölünmesi esnasında 150 baz çifti uzunluğunda kısalma oluşur 
(Hadshiew ve ark. 2000). Böylece yaşlı hücrelerdeki telomer genç hücrelerde-
kine göre oldukça kısa olmaktadır (Tekin NS ve ark. 2005). Telomerdeki mey-
dana gelen aşırı kısalma, hücre siklusunun G1 fazında durma veya apoptozisle 
sonuçlanır(H. Lee vd., 2021).

1.1.1.2. Hücresel yaşlanma: Hücrenin proliferasyon yeteneğinin azalma-
sıdır. Bu durum dokuda yenilenme işlemlerinin bozulması ve atrofi ile sonuç-
lanır. Sonuç olarak yaşlı hücrelerde; kısa telomer, büyümenin geri dönüşüm-
süz olarak duraklaması, apoptozise direnç gelişimi ve farklı yapılanma gibi 
değişiklikler gözlemlenir(Aydemir et al., n.d.)
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1. GİRİŞ
Çevre, bir canlının yaşam ortamı şeklinde genel olarak tanımlanmaktadır. 

Ekolojik bakımdan, bireyle ilgili canlı-cansız her şeyi içine alan bir kavramdır 
(Berkes ve Kışlalıoğlu, 1993; Çabuk ve Karacaoğlu, 2003). İnsanlar, üretim ve 
tüketim faaliyetlerinden dolayı hayatı boyunca dünyaya izlerini bırakmaktadır 
(Özsoy, 2015; Eşitti ve Duran, 2018). 

Dayanıklı olmayan tüm tüketim malları, tüketilen gıdalar, giysiler, ula-
şım ve ısınma için kullanılan fosil yakıtlar ve bunların oluşturduğu atıklar dü-
şünüldüğünde dünyaya her insanın bıraktığı iz büyük olduğu görülmektedir 
(Özsoy, 2015; Eşitti ve Duran, 2018). Geçmişten günümüze insanlar ihtiyaç-
larının karşılanması için doğal kaynaklardan yaralanmıştır. Bununla birlikte 
nüfus artışıyla beraber dünya üzerinde doğal kaynaklar azalma göstermektedir 
(Eren, Parlakay, Hilal ve Bozhüyük, 2017). İnsanoğlunun doğaya etkisinin bo-
yutu hakkında bilgi veren en etkin araçlardan birisi karbon ayak izidir. Her in-
sanın doğayı kullandığı ölçüde dünyaya bıraktığı etki farklılık göstermektedir 
(Akyüz, Atış, Çukadar ve Salalı, 2016). Karbon ayak izi birçok farklı nedenden 
dolayı oluşabiliyor olmasından dolayı üzerinde durulması ve insanlar tarafın-
dan farkında olunması önem oluşturmaktadır (Neale, 2009). Küresel ısınma 
ve çevre kirliliğinin nedenlerinin incelenmesi ve ölçümlenerek ifade edilme-
sinde karbon ayak izi kullanılmaktadır (Neale, 2009). Gelişmiş ve gelişmekte 
olan ülkeler tarafından karbon emisyon oranları belli sınırlarda tutulmaya ça-
lışılmaktadır. Türkiye karbon emisyon oranı gelişmekte olan ülkeler arasın-
da (MtCO2 500 ile 5000 arasında) yüksek olan ülkeler arasındadır (Eşitti ve 
Duran, 2018). Şehirleşme, sanayileşme ve nüfusun artmasıyla çevresel prob-
lemler oluşmakta olup etkileri küresel iklim değişikliğine sebep olmaktadır 
(Çolak ve Atılgan-Türkmen, 2023).  Sera gazı emisyonlarının azaltılması iklim 
değişikliğinin önlenebilmesi için önemlidir (Çolak, G., Atılgan-Türkmen, B. 
(2023). Günümüzde kullanılan en yaygın iklim değişikliğine yönelik çevresel 
göstergelerden biri karbon ayak izidir (Çolak, G., Atılgan-Türkmen, B. (2023). 
Ekonomik fayda sağlama ve sürdürülebilirliği sağlamak için üretilen ürünler 
ve sera gazı emisyonlarının haritalandırılması karbon ayak izi analizi ile belir-
lenebilmektedir (Avcı,2022). Karbon ayak izi, artan çevre sorunları karşısında 
stratejilerin geliştirilmesi için önem arz etmektedir (Kulkarni, 2019). 

2. KARBON AYAK İZİ
Karbon ayak izi, doğrudan veya dolaylı şekilde insan eylemleri sebepli bi-

rikimli sera gazı emisyonlarının toplamı olarak tanımlanmaktadır (Danışman 
ve Özalp, 2016). Karbon ayak izi, insan eylemlerinden kaynaklanan sera gazı 
miktarının karbondioksit eşdeğeri cinsinden miktarı olarak da söylenebilmek-
tedir. (Toröz, 2015). Bir hizmet ya da ürünün çevresel etkilerini çevresel ayak 
izleri olarak ifade edilmektedir (Turgut ve Budak, 2022). Çevresel ayak izleri 
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1. GİRİŞ
 Bilinen en eski halk sağlığı sorunlarından biri olan “Kolera” günümüzde 

hala yoksul ülkelerde varlığını sürdürmeye devam etmektedir. Sürdürülebilir-
lik ilkesinin tüm dünyada gündeme alındığı ve 2030 hedeflerinin oluşturuldu-
ğu günümüz dünyasında ne yazık ki insanlar eşit şartlarda yaşamamaktadır. 
Sürdürülebilir hedeflerden; açlığa son, yoksulluğa son, temiz su ve sanitasyon 
ve iklim eylemi ile doğrudan ilişkili olan kolera salgınları 2022 yılında hala 
varlığını devam ettirmektedir. Bu çalışma kapsamında 2022 yılında kolera 
vakası bildirimi yapan ülkelerinin genel özellikleri, gelişmişlik seviyeleri ve 
salgının seyri incelenerek; konunun iklim değişikliği ile olan ilişkisi ve Türki-
ye’ye olan olası etkileri üzerinde bir araştırma yapılması amaçlanmıştır. Aynı 
zamanda 6 Şubat 2023 tarihinde Kahramanmaraş (Pazarcık) 04.17 ve 13.24’de 
meydana gelen ve aletsel büyüklüğü 7,7 ve 7,4 olarak tespit edilen ve 20 Şubat 
2023 tarihinde Hatay (Yayladağı) 20.04’te meydana gelen ve aletsel büyüklü-
ğü 6,4 olan depremler; Türkiye genelinde 11 ilde afet bölgesi ilan edilmesine 
yol açmıştır. Bu kapsamda yaşanan deprem olayının kolera salgını açısından 
doğurduğu riskler analiz edilmeye çalışılmıştır. Son olarak GZFT analizi ile 
salgının analizi gerçekleştirilerek, öneriler geliştirilmesi amaçlanmıştır.

Şekil 1. Desteklediği BM Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları

2. KOLERA 

2.1 Kolera – Genel Bilgi
Kolera, kontamine su veya yiyeceklerde bulunan “Vibrio cholerae” bakte-

risinin vücuda alınması ile oluşan akut bir enterik enfeksiyondur. Temel ola-
rak yetersiz sanitasyon ve güvenli içme suyuna yetersiz erişim ile bağlantılıdır. 
Yüksek morbidite ve mortalite ile sonuçlanan şiddetli akut sulu ishale neden 
olabilen ve maruz kalma sıklığına, maruz kalan popülasyona ve ortama bağlı 
olarak hızla yayılabilen son derece bulaşıcı bir hastalıktır. Kolera hem çocukla-
rı hem de yetişkinleri etkiler. Tedavi edilmez ise ölümcül olabilir (1).

Kuluçka süresi, kontamine yiyecek veya su alımından sonraki 12 saat ile 5 
gün arasındadır. V. cholerae ile enfekte olan çoğu insanda herhangi bir semp-
tom görülmez, ancak bakteriler enfeksiyondan sonra 1-10 gün boyunca dış-
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Bölümün Amaçları
• Yapay zekâ ve sağlık hizmetlerine etkisi

• Yapay zekânın sağlık turizmindeki uygulamaları

• Sağlık turizmi sektörü açısından gelecekteki yapay zekâ trendlerinin 
ortaya konulması

Giriş
Son iki yüzyıldır ulaşım altyapılarının ve iletişim hatlarının gelişmesi, in-

sanların boş zamanlarının artmasıyla birlikte sağlık turizmine olan talep ar-
tan bir büyüme ile karşı karşıya kalmış ve ülke ekonomisine en fazla geliri 
uluslararası sağlık turizmi sağlamıştır (Gürsoy vd., 2017). Dolayısıyla sağlık 
turizmi türleri olan medikal, termal, yaşlı turizmi, özellikle gelişmekte olan 
ekonomiler için tüm dünyada kar getiren bir sektör haline gelmiştir (Han ve 
Hyun, 2015). Buna göre sağlık turizmi endüstrisinin dünya ekonomisinde en 
çok kazandıran endüstri haline gelmesi ve petrol endüstrisinden sonra dünya 
çapında finansal kazanç için en önemli seçenek olması nedeniyle sağlık turiz-
mini etkileyen faktörlerin incelenmesi büyük önem taşımaktadır. Sağlık tek-
nolojilerindeki gelişmeler, iletişim ve ulaşım altyapısındaki gelişmeler ve fiziki 
altyapının geliştirilmesi insanları hastalıklara karşı daha duyarlı hale getirmiş-
tir. Böylece, sağlıklı bir yaşam tarzına uyum sağlama isteği, kötüleşen yaşam 
koşulları nedeniyle günümüz toplumunda hızla artan bir talep halini almıştır. 
Bu talep sonucunda termal ve mineralli sularla tedavi hizmeti sunan tesisler 
ile SPA ve wellness merkezleri ön plana çıkmıştır (Kaşlı vd., 2012). Bu durum, 
bu talebi karşılamayı amaçlayan işletmelerin sayısında artışa neden olmuş ve 
beraberinde dinamik bir rekabet ortamı oluşturmuştur. Dolayısıyla sağlık tu-
rizmi pazarındaki işletmeler, yeni müşteriler çekmeye, mevcut müşteriler için 
hizmet kalitesini artırmaya ve müşterilerini tekrar ziyaret etmeye ve başkaları-
na tavsiye etmeye ikna etmeye odaklanmışlardır (Han, 2013).

Sağlık turizmi temel olarak bireylerin koruyucu, tedavi edici, rehabilite 
edici ve sağlığı geliştirici hizmetler almak amacıyla yaşadıkları yerden başka 
bir yere seyahat etmesi olarak tanımlanmaktadır (Öksüz ve Altıntaş, 2017). 
Sağlık turizminde hedef kitle, sağlığı bozulmuş kişiler ile sağlığını korumak 
ve sağlıklı durumunu sürdürmek isteyen kişilerdir. Bu durumda söz konusu 
kişiler sadece sağlığını kaybedenler değil, sağlığını korumak ve geliştirmek 
isteyenlerin yanı sıra tatil ihtiyaçlarını karşılamak ve boş zamanlarında rekre-
asyonel faaliyetlerden yararlanmak isteyenleri de kapsar (Tütüncü vd., 2011). 
Günümüzde konaklama, seyahat ve turizm endüstrisi, yapay zekanın maliyet-
leri azaltma ve verimliliği artırma konusundaki faydalarının giderek vurgulan-
dığı ve akıllı otomasyon potansiyelinin çok büyük olduğu dijital dönüşümün 
aşamasındadır (Buhalis et al., 2019; Ruiz-Alba ve Martín-Pe˜na, 2020). Yapay 
zekâ genel olarak insan zekâsının gelişmiş özelliklerini tanıyan, analiz eden, 
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Rinoplasti, yıllar içinde hem tıbbi hem de estetik cerrahi alanında büyük 
bir gelişme göstermiş olan bir işlemdir. Burnun hem estetik hem de fonksiyo-
nel açıdan iyileştirilmesini amaçlayan bu cerrahi müdahale, birçok kişi için 
burun görünümünü ve işlevini iyileştirmenin güvenli ve etkili bir yolunu su-
nar. Ancak, her tıbbi prosedürde olduğu gibi, rinoplasti de bazı komplikasyon-
ları beraberinde getirebilir (1). 

Rinoplasti, insan yüzündeki en belirgin özelliklerden biri olan burun 
üzerinde yapılan bir cerrahi işlemdir. Bu işlem, burnun şeklini ve boyutunu 
değiştirmeyi veya işlevsel sorunları düzeltmeyi amaçlar. Birçok insan, burun-
larının görünümünden veya işlevselliğinden memnun olmadığı için rinoplasti 
düşünmektedir. Burun estetiği, yüzün genel denge ve uyumunu etkileyebilir, 
bu nedenle rinoplasti, bir kişinin kendine olan güvenini artırabilir ve sosyal 
özgüvenini yeniden kazanmasına yardımcı olabilir (1).

Ancak, rinoplasti yalnızca estetik kaygılarla sınırlı değildir. Bazı hastalar, 
burun tıkanıklığı veya solunum sorunları nedeniyle bu cerrahi işlemi düşü-
nebilirler. Burun içindeki anatomik bozukluklar veya travma sonucu oluşan 
sorunlar, kişinin burun işlevini olumsuz yönde etkileyebilir. Rinoplasti, bu iş-
levsel sorunları gidermek için kullanılabilir ve hastanın daha iyi nefes alması-
na yardımcı olabilir.

Rinoplasti, estetik ve fonksiyonel iyileştirme arayışında olan birçok kişiye 
umut vadeden bir seçenek olabilir, ancak her hasta benzersizdir ve kişiselleş-
tirilmiş bir yaklaşım gerektirebilir. Bu nedenle, bu yazıda rinoplastiye genel 
bir bakış sunarken, cerrahi işlemi düşünen herkesin bir uzmana danışması ve 
kapsamlı bir değerlendirme yapması önemlidir. Rinoplasti, doğru nedenlerle 
ve uygun bir şekilde gerçekleştirildiğinde, hastaların yaşam kalitesini artırabi-
lir ve kendilerine olan güvenlerini yeniden kazanmalarına yardımcı olabilir. 
Burnun hem estetik görünümünü iyileştirmeyi hem de solunum fonksiyonu-
nu düzeltmeyi amaçlayan, bu popüler prosedür, birçok kişinin burunlarındaki 
estetik veya fonksiyonel sorunları gidermesine yardımcı olurken, burun ana-
tomisinin önemi inkâr edilemez bir şekilde ortaya çıkar. Rinoplasti, burnun 
anatomik yapıları ile derinlemesine bağlantılıdır (1).

Burnun Cerrahi Anatomisi
Burun, solunum sisteminin üst kısmını oluşturan bir organdır ve nazal 

septumun ayrımıyla sağ ve sol olmak üzere iki boşluğa ayrılmıştır. Dışarıdan 
bakıldığında, burun farklı şekil ve boyutlara sahip olabilir. Bu farklılıklar, bu-
run kıkırdakları ve glabellar derinlikteki kişisel değişikliklerden kaynaklanır. 
Burun, alnın hemen altından başlar ve öne doğru uzanarak aşağıya doğru de-
vam eder. Burnun üst kısmı alındandır ve burun ucuna kadar uzanır. Burun 
iç yüzeyi ise nazal kavitenin septum tarafından bölünmesiyle oluşturulur ve 
iki apertura olarak adlandırılan açıklıklarla öne doğru açılır. Her apertura, alt 
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İntihar, biyolojik, psikolojik, genetik ve sosyokültürel faktörlere bağlı olarak 
ortaya çıkan, dünya kamu politikalarında ve gündeminde öncelikli olarak ele 
alınması gereken önlenebilir bir halk sağlığı sorunudur (WHO, 2014; Vedana ve 
Zanetti 2019). İntihar oranları günümüzde artmakla birlikte önlenebilir toplum 
sağlığı sorunlarının başında gelmektedir (IASP, 2016). Günümüz dünyasında 
stres etmenlerinin artmasıyla birlikte bireylerin yaşamını tehdit eden sıkıntı-
lar olabilmekte ve bu kişilerin çaresizlik düşünceleri sonucu intihara yöneldi-
ği görülmektedir (Ercan ve ark., 2016). Dünya çapında her yıl bir milyondan 
fazla insan intihar nedeniyle yaşamını kaybetmekte ve intihar girişimlerinin ise 
bu sayının 20 katı olduğu düşünülmektedir (Hegerl, 2016; WHO, 2019). Dün-
ya genelinde yıllık intihar oranı yüz binde 16 olup ve tüm ölümlerin %1,4’ünü 
oluşturmaktadır. Yıllık intihar oranının son 45 yılda %60 arttığı rapor edilmiştir 
(WHO, 2014). Dünya Sağlık Örgütü’nün verilerine göre her yıl 1.000.000 kişi 
intihar nedeniyle yaşamını yitirmekte ve mevcut eğilimlere göre bu sayının gi-
derek artması beklenmektedir (WHO, 2016). Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK) 
verilerine göre ise ülkemizde, 2014-2016 yılları arasında 9 bin 479 kişinin intihar 
ederek yaşamına son verdiği belirlenmiş olup, her yüz bin kişiden dördünün 
ise intihar ederek yaşamına son verdiği saptanmıştır (TÜİK, 2017). Ülkemizde 
de intihar oranları giderek artış göstermektedir. Türkiye İstatistik Kurumu 2015 
verilerine göre ölümle sonuçlanan intihar sayısı 2014 yılında 3.169 iken 2015 yı-
lında %1,3 artarak 3.211 kişi olmuştur. 2018 yılında ülkemizde kaba intihar hızı 
yüz binde 4,12 olarak bildirilmiştir (TÜİK, 2019).

Kavram olarak intihar, “insanın kendini öldürmesi” anlamına gelmektedir 
(Tatlılıoğlu, 2012). Bu tanımda olduğu gibi sıklıkla intihar yalnızca ölümle sonuç-
lanmış olaylar olarak düşünülmektedir. Ancak intihara yalnızca bu bakış açısıyla 
yaklaşıldığında bireyleri kendini öldürmeye götüren süreç göz ardı edilmekte ve 
tanım, intihar kavramının tüm yönlerini kapsamaya yeterli olmamaktadır (Eskin, 
2012). İntihar davranışı DSÖ tarafından “tamamlanmış intihar ve intihar girişimi” 
olmak üzere iki kategoride sınıflandırılmıştır. Genelde intihar davranışı denildi-
ğinde bir kişinin bilerek kendisini ölüme götürecek bir eylemi gerçekleştirmesi 
ve bu eylemin ölümle sonuçlanması şeklinde tanımlanan “tamamlanmış intihar” 
kavramı ön plana çıkmaktadır (Alptekin ve Duyan, 2019; WHO, 2014). Tamam-
lanmış intihar; ölümle sonuçlanan, kasıtlı, kendi kendine yapılan, yaşamı tehdit 
eden bir eylemi ifade eder (Ngwena, Hosany ve Sibindi, 2017). İntihar girişimi ise 
bireyin kendisini yok etmek, zarar vermek, zehirlemek amacıyla gerçekleştirdiği 
intihara yönelik ölümle sonuçlanmayan girişimleri içermektedir (WHO, 2014). 
İntihar girişiminde bulunan birey gerçekten ölmek arzusunda olabileceği gibi 
yaşadığı acıyı, çaresizliği ve umutsuzluğu dile getirmek amacı ile de bu davranışı 
gerçekleştirmektedir. Bu özelliği nedeni ile intihar girişimi bireyin yardım çağrısı 
olarak değerlendirilmektedir (Schultz ve Videbeck, 2013).

Günümüzde tamamlanmış intihar sayıları ve intihar girişimi sayılarının her 
geçen gün katlanarak arttığı görülmektedir (WHO, 2019). İntihar davranışı süre-
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Lomber spinal stenoz (LSS), yaşlanmayla birlikte disklerde, ligamantum 
flavumda ve faset eklemlerde meydana gelen değişikliklerin, omurganın nöro-
vasküler yapılarının etrafındaki boşlukların daralmasına neden olduğu deje-
neratif bir durumdur. Bu değişiklikler bacaklarda ve sırtta ağrının yanı sıra 
yürüme bozukluğuna ve diğer sakatlıklara yol açar (1). 

LSS, 65 yaş üstü kişilerde omurga cerrahisinin en yaygın nedenidir (2). 
Bununla birlikte, LSS’yi tanımlamak için tek bir objektif standart yoktur ve 
tanı; semptomları, bulguları, görüntüleme bulgularını ve komorbid durumları 
birleştiren karmaşık kararlara dayanır. 

LSS, 1880’ler gibi erken bir tarihte tanımlanmış olabilir (3), ancak modern 
tanımlama, Verbiest’in “lomber vertebral kanalın, omurganın başka herhangi 
bir anomalisiyle ilişkili olmayan özel bir daralma şekli” olduğunu bildirdiği 
1949 yılına kadar uzanır. Yürürken ve ayakta dururken bu hastalarda kauda 
ekuinada rahatsızlık belirtileri ortaya çıkar: iki taraflı radiküler ağrılar, duyu 
bozuklukları ve bacakların motor gücünde bozulma. Hasta yatar pozisyon-
dayken semptomlar hemen ortadan kalkar ve istirahat sırasındaki nörolojik 
muayenede anormal bir şey görülmez. Miyelografi ekstradural kompresyon 
görünümünde bir blok gösterir (4). LSS şu anda “sırt ağrısıyla birlikte veya sırt 
ağrısı olmadan ortaya çıkabilen, sinir ve damar elemanları için mevcut alanın 
azalmasıyla ilişkili kalça veya alt ekstremite ağrısından oluşan klinik bir send-
rom olarak tanımlanmaktadır. 

İnsidans ve yaygınlık
LSS, Amerika Birleşik Devletleri’nde 200.000’den fazla kişiyi etkileyerek 

ciddi ağrı ve sakatlığa yol açmaktadır ve 65 yaş üstü hastalarda omurga cerra-
hisinin en yaygın nedenidir(5). Ulusal ayaktan tıbbi bakım araştırmasından ve 
Ulusal Omurga Ağı’ndan elde edilen veriler, bel sorunu olan hastaların %13-
14’ünün bir uzmana görünen ve pratisyen hekime başvuranların %3-4’ünde 
spinal stenoz olabiliceğini bildirmektedir(6). Framingham popülasyon çalış-
masında, 60 yaş üstü Amerikalıların %19-47’sinde, kullanılan kriterlere bağlı 
olarak, kesitsel görüntülemede anatomik spinal stenoz kanıtı mevcut olduğu 
gösterilmiştir(7). Teşhis edilen LSS prevalansının, nüfusun yaşlanması ve ge-
lişmiş görüntüleme kullanımının artmasıyla birlikte artmaya devam etmesi 
beklenmektedir(8).

Nedenleri
LSS’de merkezi omurilik kanalının, yan girintilerin veya intervertebral 

foramenlerin (veya bunların bir kombinasyonunun) daralması ilgili nörovas-
küler yapıların sıkışmasına neden olur. LSS, konjenital (gelişimsel) veya edinil-
miş (veya her ikisi) olarak sınıflandırılabilir. Konjenital stenoz nadir görülen 
bir durumdur (Framingham çalışmasında %2,6-4,7)(7) ve doğum sonrası ge-
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GİRİŞ
Bir bakteri türünün bazı suşlarının antibiyotiğe duyarsız olması veya anti-

biyotiğe duyarlı olan bir suşun pek çok direnç mekanizmasından biri ile direnç 
geliştirerek antibiyotiğin etkilerine karşı koyabilmesine antibiyotik direnci adı 
verilmektedir.[1] 

Antibiyotiklerin ilk ortaya çıkmaya başladığı dönemden bu yana mikro-
organizmaların antibiyotiklere direnç geliştirdiği bilinmektedir. Penisilini keş-
feden Alexander Fleming, laboratuvar ortamında mikroorganizmaların öldü-
rücü olmayan dozlarda penisiline bir süre maruz kalmaları halinde penisiline 
direnç kazanacaklarını belirtmiştir.[2] 

Günümüzde birçok antibiyotiğin tüketiminin artması, yanlış veya gereksiz 
antibiyotik kullanılması, yoğun bakım ünitelerinin çoğalması, çapraz infeksiyo-
nun fazla olması, gıda endüstrisinde antibiyotik kullanımı, yetersiz sürveyans 
gibi nedenler ile bakterilerdeki antibiyotik direnci giderek artmaktadır. [3] Anti-
biyotik direncinin artışı, insan sağlığı için büyük tehdit oluşturmaktadır. Ciddi 
enfeksiyonlara yol açan fakat antibiyotik ile kolayca tedavi edilebilen bakteri kö-
kenli hastalıklar zamanla tedavi edilemez duruma gelmektedir. Hem hastaların 
hayatı tehlikeye girmekte hem de hastalıkların tedavisi daha zor ve maliyetli hâle 
gelmektedir. Dolayısıyla, antibiyotiklere karşı dirençli olan veya direnç kazanan 
bakteriler için yeni antibiyotiklerin geliştirilmesi önemlidir. Bununla birlikte an-
tibiyotik tüketiminde azalma politikasına gidilmesi, sağlık çalışanları ve hastala-
rın bilinçlendirilmesi gibi hususlar büyük önem taşımaktadır.[4]

Bakteriler temelde iki şekilde direnç gösterirler. Doğal direnç ve kazanılmış 
direnç. Doğal direnç, bakteride var olan birtakım özellikler neticesinde antibi-
yotiğin o bakteriye etkisiz kalmasıdır. Kazanılmış direnç ise, bakterinin dirençli 
bir bakteriden gen aktarımı veya mutasyon geliştirmek gibi yollar ile antibiyotiğe 
karşı direnç kazanmasıdır. Bakteriler, bu gibi çeşitli mekanizmalar ile antibiyo-
tiği etkisiz hale getirebilmekte ve antibiyotiğe dirençli hale gelebilmektedirler.[5]

Bakterilerin Antibiyotiklere Karşı Direnç Mekanizmaları 
Bakterilerde direnç mekanizmaları temel olarak 2 ana başlık altında ince-

lenmektedir: [6]

Doğal Direnç: Bazı antibiyotiklerin, bakterinin genetik yapısına bağlı ola-
rak antibiyotiğin hedefi olan yapıyı taşımaması veya antibiyotiğin yapısal bir 
özelliği sebebi ile bakteriyi etkilememesi durumudur.[7,8] “İntrinsik direnç” 
veya “duyarsızlık” olarak da tanımlanmaktadır. Hedefi bakterinin hücre du-
varı olan penisilin antibiyotiğinin, hücre duvarı olmayan bakteri üzerinde etki 
göstermemesi doğal dirence örnek verilebilir.[6]

Kazanılmış Direnç: Antibiyotiğe önceden duyarlı olan bir bakterinin, an-
tibiyotiğin hedefi olan gen yapısındaki mutasyonlara bağlı olarak antibiyotik-
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GİRİŞ
Deri, deri altı yağ veya kas gibi yumuşak dokular, kemik, kıkırdak veya 

tendon gibi sert dokular, basınç, yırtılma ve sürtünme gibi dış kuvvetlere ma-
ruz kaldığında basınç yaralanmaları oluşmaktadır (Kottner ve ark., 2018). 
Özellikle kas dokusu, uzun süreli basınç ve yırtılma (makaslama) kuvvetlerine 
karşı hassastır (Kottner ve ark., 2018). Avrupa Basınç Yarası Danışma Paneli 
(European Pressure Ulcer Advisory Panel-EPUAP), Ulusal Basınç Yarası Da-
nışma Paneli (National Pressure Ulcer Advisory Panel-NPUAP) ve Pan Pasifik 
Basınç Yarası Birliği (Pan Pacific Pressure Ulcer Alliance- PPIA) rehberlerin-
de basınç yaralanması, “tek başına basınç ya da yırtılma ve basıncın etkisiyle, 
genellikle kemik çıkıntıları üzerinde oluşan lokalize deri ve/veya derin doku 
hasarı” olarak tanımlanmaktadır (NPUAP EPUAP ve PPPIA 2014; EPUAP, 
NPUAP ve PPPIA 2019). Basınç yaralanmaları sıklıkla topuklar, gluteal bölge 
ve sakrum gibi doku tabakaları tarafından daha az desteklenen kemik çıkıntı-
larının üzerinde oluşmaktadır (Katran, 2015; Chaboyer ve ark., 2018) Basınç 
yaralanması, sosyal izolasyon, psikolojik sorunlar, yaşam kalitesinde azalma, 
hastanede yatış süresinde uzama ve tekrarlı yatış, enfeksiyon riskinde, tedavi 
ve bakım maliyetinde artış gibi sorunlara ve yaşam kaybına neden olabilmek-
tedir (Gou ve Zhang, 2023).

İNSİDANS VE PREVELANS
Kurumlar arasındaki bildirim ve tanılamadaki önemli farklılıklar ne-

deniyle basınç yaralanmalarının insidansının ve prevalansının kesin olarak 
belirlenmesi zordur (Ricci ve ark., 2017). Dünya genelinde sağlık bakım or-
tamlarında basınç yaralanması prevalansı %0-72.5 arasında değişmekte olup, 
farklı ülkeler ve klinik ortamlar (örneğin akut bakım, yaşlı bakımı ve toplu-
luk bakımı) arasında önemli farklılıklar vardır (Avsar ve ark., 2020). Toplum 
kökenli basınç yaralanması prevalansının %3.3 ile %11.1 arasında değiştiği 
belirlenmiştir (Chen ve ark., 2020a). Asadi ve ark. (2023), ortopedi hastaların-
da basınç yaralanması prevalansının %18 olduğunu, Mobayen ve ark. (2022), 
travma hastalarının yaklaşık %28’inde basınç yaralanması oluştuğunu belirle-
miştir. Katran (2015), 11 günden daha uzun süre hastanede yatan hastaların 
%95.9’unda basınç yaralanması açıldığını saptamıştır. Bir sistematik inceleme-
de, yoğun bakım hastalarında basınç yaralanmalarının prevelansının %16.9-
23.8 arasında, insidansının %10.0-%25.9 arasında değiştiği belirlenmiştir 
(Chaboyer ve ark., 2018).

ETİYOLOJİ VE RİSK FAKTÖRLERİ
Basınç, basınç yaralanmalarının gelişiminde en önemli etken olmasına 

rağmen, doku hasarı tek başına basınç faktörü ile anlaşılmayacak kadar kar-
maşıktır (Cox ve Roche, 2015; Jackson ve ark., 2019). Basınç yaralanmalarının 
gelişiminde basınç faktörüne ek olarak doku toleransını etkileyen sürtünme, 
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Sağlıklı yaşlanma kadar yaşlanan bireyin sağlığının öncelikle korunma-
sı, sonrasında geliştirilmesi, aile ve toplum sağlığının korunması açısından 
oldukça önemlidir. Bu kapsamda, yaşlı bireylerin sağlık ve sorunlarının de-
ğerlendirmelerinden elde edilen veriler oldukça önemlidir. Literatürde, yaşlı 
sağlığının korunması ve geliştirilmesi amacıyla; güvenli çevrenin sağlanma-
sı, doğru ve güvenli iletişimin sürdürülmesi, yeterli beslenme ve hidrasyonun 
sağlanması, boşaltımın sorunsuz sürdürülmesi, kişisel temizlik ve bakımın 
sağlanması, yeterli hareket ve egzersizin desteklenmesi, yaşlı bireye uygun 
çalışma ve eğlenme aktivitelerinin sürdürülmesi, kaliteli uyku, sosyal güven-
ce ve erişilebilir sağlık hizmeti gibi gereksinimlerinin karşılanması gerektiği 
bildirilmektedir. 

1. GÜVENLİ ÇEVRE

Türkiye’de yapılan istatistiksel araştırmalarda son beş yılda yaşlı nüfüs 
%22,5 oranında artış göstermiştir. Beraberinde en az bir yaşlı nüfüs bulu-
nan hanelerin 1/5’i tek başına yaşayan fertlerden oluşmaktadır. Bu bağlamda, 
yaşlı bireylerin temel gereksinimlerden birisi de güvenli çevredir. Güvenli ve 
sağlıklı bir çevrede yaşamını devam ettirmek tüm insanların hakkıdır. Yaşın 
beraberinde getirdiği fizyolojik, psikolojik ve sosyal değişimler, yaşlı bireyin 
işlevselliğinde azalmaya neden olmaktadır. Ayrıca, bu değişimler yaşlı birey-
de güvenlik stresi oluşturmaktadır. Bu nedenlerden dolayı yaşlı bireylerin 
ihtiyaç duyacağı koruma ve güvenliği sağlama adına çevrenin tekrar düzen-
lenmesi gereksinimi ortaya çıkmaktadır. Literatürde, yaşlı nüfusun düşme ve 
kaza oranlarının yüksek olduğu bildirilmektedir, bu nedenle yapılacak dü-
zenlemeler önem kazanmaktadır. Çevre düzenlemelerini, ev ortamında, dış 
ortamda ve genel çevrede yapılacaklar olarak ele almak gerekmektedir. 

1.1. Ev Ortamında Düzenlemeler 

Yaşlıların sık kullandığı alanlardan başlayarak ev içinde düzenlemeler 
yapılması yaşlılarda en sık ölüm nedenlerinden olan ev kazalarının azaltıl-
masını sağlamak adına önemlidir. Ev ortamında düzenlenmesi gerekenler 
yalnızca oda yerleşimleri değidir, ek olarak ilaçların düzenlenmesi ve yer-
leştirilmesi de ciddi önem arzeder. Yaşlandıkça yanlış ilaç kullanmak veya 
gereğinden fazla ilaç kullanmak gibi sorunlar veya görme veya unutkanlık 
sorunları ortaya çıkabilir. İlaçlar tek bir yerde güvenli bir şekilde saklan-
malıdır. İlaçlar kutularda karıştırılmamalı, her ilaç ayrı kutuya konulmalı-
dır. İlaç kutusunun üzerine yaşlı yetişkinlerin anlayabileceği büyük, renkli 
talimatlar yerleştirilmelidir. Olası riskleri önceden kontrol etmek için ilaç 
kutusundaki ilaç miktarı bakım vericiler tarafından düzenli olarak kontrol 
edilmelidir. Biten ilaçlar zamanında temin edilmeli ve buna bağlı tedavinin 
kesintiye uğraması önlenmelidir. Yaşlı yetişkinler, ilaç kullanımını kendi 
başlarına azaltma, artırma veya bırakma olasılığı açısından yakından iz-
lenmelidir.
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Giriş

Düşünce kuruluşları (think tanks) son yıllarda kent temelli kamu poli-
tikası üretme süreçlerinde oldukça etkili bir aktör/model olarak varlıklarını 
hissettirmektedirler. Bu kapsamda çalışmanın başlıca amacı düşünce ku-
ruluşlarını sınıflandırmak ve onların yapı ve karakteristiklerini belirlemek 
olarak özetlenebilir. Ayrıca, düşünce kuruluşlarının Türkiye’deki çalışma 
alanları ile kamusal iş ve fonksiyonlarına da odaklanılmaktadır. Düşünce ku-
ruluşlarının Türkiye’de ilk ortaya çıkışı 1960’lı yıllara rast gelmektedir. An-
cak gelişim süreçleri 1980’li yılların başlarına tarihlendirilmekle birlikte asıl 
etkinliklerini 1990’lı yıllardan itibaren devlet, özel ve sivil sektörde ve yerel 
yönetimleri ilgilendiren alanlarda göstermeye başlamışlardır. 

Politika üretme süreçlerinde siyasetçilere, kamu bürokrasisine ve piyasa 
eksenli karar alma mekanizmalarına doğrudan ya da dolaylı etkileri bir yana 
düşünce kuruluşları özellikle soğuk savaşın sona ermesinden itibaren ulusla-
rarası ilişkiler alanında etkisini gösteren birer aktör durumuna gelmişlerdir. 
Son yıllarda, dünya genelinde bir düşünce kuruluşu patlamasının varlığın-
dan söz etmek mümkündür. Benzer biçimde Türkiye’de de 1990’ların so-
nundan başlayarak günümüze kadar ulaşan birçok düşünce kuruluşu ortaya 
çıkmıştır. Düşünce kuruluşlarının kamusal karar alma mekanizmaları içeri-
sinde yaygınlaşmasına rağmen, birkaç çalışma dışında Türkiye’de ilgili alana 
odaklanan akademik çalışmanın yeterli oranda bulunmadığı fark edilmiştir. 
Bu gerekçeyle, Türkiye’de düşünce kuruluşlarının tarihsel art alanı ve gelişi-
minin incelenmesiyle birlikte aynı evren içerisinde yerel yönetim birimleri ve 
kentler üzerindeki politika uygulama ve karar alma süreçleri üzerindeki etki-
leri anlaşılmaya çalışılmıştır. Kimi yazarlara göre Türkiye’de bir düşünce ku-
ruluşu kültürünün henüz oluşmadığı öne sürülse de genel küresel yaklaşım 
ya da akımlara hızlı refleks gösterme alışkanlığına sahip Türkiye’nin düşünce 
kuruluşu yaratma konusunda yükselen bir grafiğe sahip olduğu görüşü kabul 
edilebilir. Sıralanan platformlardaki gittikçe artan önemi nedeniyle genelden 
özele düşünce kuruluşlarının ortaya çıkış nedenleri ve yerel/kentsel kamu 
politikalarını etkileme süreçlerinin anlaşılması ya da açıklanması çalışma-
nın ikincil amacıdır. Bu çerçevede dünyada ve Türkiye’de düşünce üretim 
kuruluşlarının tarihsel ve kavramsal art alanları, faaliyet alanları, örgütsel 
ya da mali yapıları ile politika üretim süreçlerinde oynadıkları roller referans 
alınmıştır.

Yöntem olarak, açık veri kaynakları üzerinden birincil veriler derlenir-
ken, düşünce kuruluşlarının Türkiye’deki varlığı ve faaliyetleri hakkında ya-
pılmış olan araştırmalardan elde edilen bilgiler ikincil kaynaklar olarak tas-
nif edilmiştir. Araştırmanın evreni Türkiye’deki mevcut düşünce kuruluşları 
olması nedeniyle ülke genelinde önde gelen ya da görece daha eski kuruluş 
tarihine sahip spesifik kuruluşların örnek olarak sunulması imkanı değerlen-
dirilmiştir. Böylelikle, düşünce kuruluşlarının örgütlenme modelleri, politik 
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Siyasi, askeri, ekonomik bakımdan kuvvetli bir Avrasya devleti olarak 
XVIII. yüzyıldan itibaren tarih sahnesindeki yerini alan Çarlık Rusyası ile 
İkinci Dünya Savaşından sonra iki kutuplu dünya düzeninde bir kanadı teşkil 
eden Sovyetler Birliği’nin süper güç olmasında bilim politikaları ve uygula-
malarının önemli bir yeri bulunmaktadır. Bu yazımızda, Rus Çarlık İdaresi, 
Sovyetler Birliği ve Rusya Federasyonunda bilim geleneğini ve özellikle eko-
lojik düşüncenin öncüleri sayılan doğa bilimcilerini ve onların araştırmala-
rını, tarihi-biyografik açıdan genel çizgileriyle değerlendirmeye çalışacağız.  

Çarlık idaresinde XVIII. yüzyılda Rusya’da, cephede kazanılan savaşlar 
ve gittikçe genişleyen ülke topraklarındaki ham madde kaynaklarının tespi-
ti, elde edilmesi ve işlenmesinin arka planında, ciddi bir bilimsel planlama 
sonucu emsalleriyle yarışabilen askeri ve yatırım malları teknolojisindeki ge-
lişmeler ve buna paralel olarak tarımda, sanayi ve endüstrideki artan üretim 
dikkati çekmektedir.  Bunda, Çar Birinci Petro döneminden itibaren başla-
tılan bilim, teknoloji ve endüstrileşme çabası ve politikasının payı büyüktür 
(Kvaşnin: 2021: 208-223). Bu amaçla Çar Birinci Petro, 1697-1698 yıllarında 
Almanya, Hollanda, İngiltere ve Avusturya’ya ziyaretlerde bulunmuş; Avru-
pa’ya bağımlı olmaması için ülkesine Batılı bilim adamlarını davet ederek 
doğa bilimleri başta olmak üzere diğer alanlarda araştırmalar ve çalışmalar 
yapılmasını sağlamıştır (Akbaba. 2022: 618-619).  Petro, beş defa görüştüğü 
Alman filozof Gottfried Wilhelm Leibniz’in tavsiyesine uyarak 1714 yılında 
bilim ve eğitimi teşvik amacıyla Petersburg’ta “Kunstkammer/Kunstkamera” 
olarak adlandırılan “Museum Imperialis Petropolitani”yi kurdurmuştur(Ak-
baba, 2022:619-620). Çoğunlukla Alman kökenliler olmak üzere pek çok 
bilim adamı ve kâşif, Rus meslektaşları ve ilmi yardımcılarıyla İmparator-
luk Rus Coğrafya Cemiyeti (Императорскаго Русскаго Географическаго 
Обшества), Rusya İlimler Akademisi, Petersburg Üniversitesi, Moskova Üni-
versitesi, İmparatorluk Arheografi Komisyonunda görev almışlar ve bu de-
vasa ülkenin öncelikle fiziki coğrafyasını; ovalarını, dağlarını, ormanlarını, 
steplerini,  ırmak, göl ve denizlerini, bütünüyle tabiatını uzun yıllar süren se-
yahatlerle dolaşarak yeraltı-yerüstü zenginliklerini keşfedip ayrıntılı raporlar 
ve projeler hazırlamışlardır(Ünal, 2015: 634). 

St. Petersburg’taki, Rusya İlimler Akademisi Kütüphanesinde yöneticilik 
yapan Strasburg doğumlu Johann Daniel Schumacher (1690 – 1761), pek çok 
Alman bilim adamının bu ülkeye gelmesinde aracılık etmiştir1. Çarlık reji-
minin kalkınma hamlelerinde, İngiliz, Fransız ve Polonya kökenlilere göre 
Katolik olmayan Protestan iyi eğitimli, Alman bilim adamlarının ödemeleri 
zaman zaman aksasa da cazip sayılabilecek bir maaşla görevlendirilmelerinin 
rolü büyük olmuştur. Söz konusu ilmi araştırma gezilerinde merkezi idare 
tarafından uygulanacak politikalara esas olmak üzere, bilim adamları, aynı 
1 Birinci Petro döneminde Petersburg İmparatorluk Bilim Akademisi Başkanı da Moskova doğumlu 
ve Alman kökenli fizikçi Laurentius Blumentrost (Rusça: Лаврентий Лаврентьевич Блумен-
трост; 8 Kasım1692 – 14 Haziran 1755)’dur.
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Giriş

Tarihe ismi geçmiş neredeyse her bir devlet, lider ve insan sayısınca gü-
venlik hikayesinin deneyimlendiği söylenebilir. Bu anlamda kadim devlet ya-
pısında yöneten ve yönetilen ilişkisinin köklü değişim geçirdiği kavşakların 
birkaçı da Rönesans, Reform, Sanayi Devrimi ve Fransız İhtilali gibi olaylar 
üzerinden şekillenmiştir. Bu akışta pek çok klasik değerin adım adım “imge-
ler, göstergeler, tüketilebilir” semboller üzerinden karşılık görmeye başladığı 
(Baudrillard, 2013: 230) son iki asırda ise insan ve güvenlik ilişkisi bir hayli 
yenilenmiştir. Bu dinamizmin parçası olan iki genel ve bir Soğuk Savaş ile her 
üç gelişmenin tortuları üzerinden şekillenen siyasal, ekonomik ve sosyolojik 
koşullarda meydana gelen 11/9 Olayı ise küresel güvenlikte apayrı bir döne-
min kapısını aralamıştır. Bu aralıkta, güvenlik hizmetinde şekillenen tedarik 
yöntemlerinden biri de ÖAŞ formülü olmuştur. Özellikle son çeyrek yüzyılda 
küresel sisteme entegre edilen sektör, sadece kamu hizmeti sunmakla kalma-
mış, bazı ülkelerin uluslararası alandaki şaibeli iş(lem)lerinde spatula görevi 
de gör(dürül)müştür. Bu özde zaman zaman yükselen, kimi zaman ise dinen 
sektörel tartışmaların odağında ise bir dönem ABD (2000-2010), son on yılda 
ise Rusya (2010-23) ismi yer almıştır. Özellikle Afrika, Ortadoğu, Kafkas ve 
Balkan coğrafyalarında sürdürülen operasyonlarda rol alan ÖAŞ’ler, zaman 
zaman dahil oldukları hukuksuz güç gösterisiyle güvenliği ihlal edilen ye-
rel toplum manzaralarına da yol açmıştır. Bu durumda yerli halkın veya bir 
küme silahlı grubun, ÖAŞ’lere ve destek veren hükümetlere yönelik nepotik 
ve ekonomik güç nispetinde karşıt refleksi ise bölgede patlak veren güvenlik 
olaylarını iyice dramatize etmiştir. Aslında mazinin farklı dönemlerinde de 
örnekleri gösterilebilen bu tür gerilimler, zaman zaman beliren babacan li-
der inisiyatifleriyle bir dengede tutulabilmişse de modern akışta bu araç da 
önemli oranda ortadan kalmıştır. Böylece, ÖGŞ’ler ile karşıt yerel savaşçılar 
arasında gelişen derin çatışmaların önünü daha fazla açılarak bölgesel krizler 
iyice derinleşmiştir. 

Bu durumda bilhassa “güvenlik duygusunun sonsuza dek kaybolduğunu 
hissettiren” 11 Eylül Olayı kritik rol oynamıştır (Dempsey, 2010: 2). Zira bu 
gelişme, bir yandan da ABD’nin “güvenlik seçkinleri[ne]” yönelik bir mesaj 
olarak okunmuştur (Ercan, 2013: 106-107). Öteki taraftan ise aynı gelişme, 
ABD’nin, kendi karşıtlarını dizayn etmede yeni bir senaryo olarak görülmüş-
tür. Hatta aynı hadise, kimi düşünürlerce ise köklü değişim eğilimi gösteren 
21’inci yüzyılın müttefiklik veya bağımlılık ilişkisinde keskin bir yol ayrımı 
olarak değerlendirilmiştir. Gelişen ve geri kalmış ülkeler penceresinden ise 
konu, bir tarafça “yeni sömürgeciliğin” başlangıcı, bir diğer taraftan ise mev-
cut düzenin gerilemesinde kavşak nokta olarak okunabilmiştir. Bu çerçevede 
ÖAŞ’ler, sonraki zaman akışında da “kuytuda kalıp dokunulmamış” (Zabcı, 
2004: 21/24) coğrafyalardaki netameli ilişkileriyle dikkatleri üzerlerine çek-
meye devam etmiştir. Bilhassa gelişmiş bazı ülkelerin geri kalmış ülkelerdeki 
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“Control of space means control of the world”.1

GİRİŞ 

Uzay, askeri, ekonomik ve ticari açıdan her geçen gün büyüyen küresel 
bir pazar haline gelmiştir (Lambakis, 2017: 2). Uzay veya dış uzay denildiği 
zaman dünya atmosferinin dışında kalan hemen her şey kastedilmektedir. 
Bu alanın keşfi, kontrolü ve kullanımı için başlatılan uzay araştırmalarının 
temel amacı bu konu ile ilgili bilgi birikiminin arttırılması olmuştur. Gerek 
bu çalışmalar gerekse de uzay kontrolü iki süper güç tarafından Soğuk Sava-
şı ve bu dönemdeki silahlanma yarışını kazanmada önemli bir adım olarak 
görülmüştür (Grady, 2019; Chouhan, 2020: 67-68). Bu yüzden Soğuk Savaş 
döneminde iki süper güç uzay araştırmaları ve uzaya erişimi kontrol altında 
tutmaya çalışmış, 1980’li yıllara kadar da bunda başarılı olmuşlardır (Lam-
bakis, 2017: 3). Ancak Soğuk Savaş döneminin sona ermesini takiben uzay, 
devletlerin keşif, istihbarat, izleme, acil durum yönetimi, askeri birlik kaydır-
maları, göçmen kaçakçılığı, savaş suçlarının tespiti ve takibi, İHA operasyon-
ları, GPS hizmetlerinin kamunun kullanımına açılması, uydu teknolojisinin 
geliştirilmesi için kullanılacak alternatif bir yol olarak görülmüştür (Stephens 
ve Steer, 2015: 2; Steer, 2017: 9; Lambakis, 2017: 2). 

Soğuk Savaş’ın sona ermesi ve Sovyetler Birliği’nin dağılmasından sonra 
gerginlik ve askeri rekabet kısmen azalmış olduğu için uzayın ve uzay faa-
liyetlerinin ticarileşmesi ve bu alanın da özel sektör faaliyetlerine açılması 
konusu daha sıklıkla tartışılır hale gelmiştir. Gelişen teknoloji sayesinde mil-
yarlarca dolar değerinde iş hacmi olan bir ticari iletişim ve uydu fotoğrafçılığı 
pazarı ortaya çıkmıştır (Lambakis, 2017: 2). Uydular dünya üzerindeki bir 
noktanın görüntüsünü aktif veya pasif sistemler yardımıyla alabilmektedir. 
Bu noktada elde edilen hava fotoğrafının kullanımı ve faydasını belirleyen en 
önemli bileşen olarak hava fotoğrafının netliğini gösteren çözünürlük konusu 
önplana çıkmaktadır (Black, 1999: 100). Bunun sonucunda uzaktan algıla-
ma2 ve hava fotoğrafçılığı teknolojisi 2000’li yılların başlarında önemli bir 
ilerleme kaydetmiştir. Bunda da özel sektörün bu alana yatırım yapmasının 
etkisi olmuştur. Bu sayede hava fotoğrafçılığı ve uzaktan algılama konusunda 
aşama kaydedilmiş ve üretilen veriler devletlerin de ihtiyaçlarına cevap vere-
bilecek kalite ve yetkinliğe erişmiştir. Bu da ticari amaçlı uzaktan algılama 
ve askeri amaçlı yüksek çözünürlüklü hava fotoğrafı üretimi arasındaki ince 
çizgiyi daha da belirsiz hale getirmiştir (Black, 1999: 104). Ticari uydu paza-
rında yaşanan gelişmelere 2001 yılında Quickbird ve 2008 yılında hizmete 
giren GeoEye-1 uyduları iyi birer örnektir. 2001 yılında hizmete giren Quick-
bird uydusu ile 61 cm boyutundaki nesnelerin bile yörüngeden gayet net gö-
1  (Wasser, 2005; Eftimiades, 2022). 
2  “Uzaktan algılama, adından da anlaşılacağı üzere uzaktan, sensörler vasıtasıyla bilgi toplama 
metodudur” (Le, 2022). 
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Giriş

Çağlar boyunca toplumsal değişimin nasıl gerçekleştiği, bu değişimde asıl 
failinin kim olduğu, toplumu ve toplumsal değişimi anlamak isteyenler için te-
mel sorular olmuştur. Bu sorulara tarihin her döneminde filozoflar, teorisyen-
ler ve ideolojiler farklı açıklamalar sunmuşlardır. Ortaçağ’ın bütün bir toplumu 
ve ondaki değişimleri Tanrı’yı merkeze alarak açıklayan düşünüşünün ardın-
dan, modernite ile birlikte, akıl sahibi insan açıklamanın merkezine yerleşmiş-
tir. Toplumsal değişimin ana öznesi olacak bu insan kimdir? Machiavelli’nin 
Prens’inde ya da Faşizmin kitlelerin üzerinde yücelttiği, doğrunun yegâne bile-
ni olarak “lider/şef”inde olduğu gibi bu özne rolü bazen tekil bir bireye, bazen 
de toplumdaki bilgisi/eğitimi, ekonomik vb. gücü ile karakterize edilen belirli 
bir gruba verilir. Akıl sahibi varlıklar olarak insanların olumlu bir anlamda 
toplumsal değişimi gerçekleştirebilecekleri fikri ve bu yönde girişilen çabalar, 
var olan düzenin olması gereken düzen olduğu görüşündeki muhafazakarlar 
tarafından ise “tarihin sürekliliği”ni bozdukları gerekçesi ile eleştirilir. Özne 
sorunu sosyalistler arasında da önemli bir tartışma konusu olmuştur. Sosyaliz-
min bazı akımları kapitalist toplumun sosyalizme doğru dönüşümünde özneyi 
işçi sınıfından başka yerlerde ararken, Marksizm bu özneyi tartışmasız bir bi-
çimde işçi sınıfı olarak görmüştür. Ancak Marksizm içinde özne sorunu bağla-
mında öne çıkan bir diğer kategori daha vardır: entelektüeller. 

Entelektüeller ile sosyalizm, entelektüeller ile işçiler, entelektüeller ile 
parti arasındaki ilişkiler Marx’tan günümüze sosyalistler için önemli tartış-
ma başlıkları olmuştur. Bu çalışmada sosyalist mücadelede entelektüelin bir 
politik özne olarak yeri konusunda “eski” ve “yeni” sol içindeki tartışmalar 
ele alınacaktır. 

Bu çerçevede öncelikle Karl Marx ve Friedrich Engels’in, Engels sonra-
sında uluslararası işçi hareketinin içinde –revizyonizme dönüşüne kadar- 
Marksist ortodoksinin en önemli savunucusu olan Karl Kautsky’nin, 1917 
Ekim Devrimi’nin liderleri V.İ. Lenin ve Leon Trotskiy’nin, sosyalist hareket-
te örgütsel konularda Lenin’e muhalefeti ile öne çıka Rosa Luxemburg’un ve 
son olarak entelektüellerin rolü konusunda en kapsamlı değerlendirmelerde 
bulunan Antonio Gramsci’nin görüşleri incelenecektir. Çalışmada “Yeni Sol” 
başlığı altında incelenecek isimler ise 1950’lerin sonunda İngiltere’de The Re-
asoner/The New Reasoner dergileri ile Universities and Left Review (ULR) der-
gileri etrafında toplanan ve literatürde “Birinci Yeni Sol” olarak nitelendirilen 
düşünürlerdir.  URL’de yapılan ve E.P. Thompson’ın, Kingsley Amis’in Sos-
yalizm ve Entelektüeller kitapçığına yönelik bir eleştiri olarak yazdığı ve sos-
yalist harekette entelektüellerin rolüne odaklandığı yazısı ile başlayan, takip 
eden sayıda Mervin Jones, Charles Taylor, Rodney Hilton ve Harold Silver’ın 
da katıldıkları “Sosyalizm ve Entelektüeller” tartışmasına odaklanılarak, sos-
yalistler arasında entelektüellerin politik rolü konusundaki görüşlerdeki fark-
lılık ve benzerlikler karşılaştırmalı bir biçimde ele alınacaktır.
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GİRİŞ

İnsan uygarlığı, ilkel toplum, çiftçi toplumları ve sanayi toplumları olmak 
üzere geçirdiği her aşamada daima doğa ile iç içe olmuştur. Ancak geçen zaman 
içerisinde insanoğlunun doğa ile kurduğu ilişkinin mahiyetinde değişiklikler 
olmuş; özellikle sanayi toplumu ile birlikte insanoğlu doğayı kendi tasavvuru-
nu kullanarak değiştirmeye başlamıştır. İnsanlık ile çevrenin taşıma kapasitesi 
arasındaki çatışmanın yoğunlaşması ise bugün gelinen noktada küresel ısınma, 
kaynak kısıtlamaları, çevre kirliliği ve ekolojik bozulma gibi çevre sorunlarının 
temel çıkış noktasını oluşturmuştur. Sanayi devrimi ile birlikte insanoğlunda 
yavaş yavaş ben-merkezli bir zihniyetin oluşması ile başlayan kırılma, insan-
lığın doğadaki durumunu ve ekonomik kalkınma ile çevre arasındaki ilişkiyi 
yeniden düşünmeye ve anlamaya sevk etmiştir.  Dahası insan ve doğa arasın-
daki meydana gelen çatışmanın sınır aşan niteliği ulusal, yerel, bölgesel ve kü-
resel ölçekte bir aksiyon geliştirilmesini zorunlu kılmış ve AB, OECD ve BM 
gibi uluslararası örgütlerin temel gündem meselelerinden biri haline gelmiştir.  
BM’nin Eylül 2015’te  düzenlediği zirveye katılan 193 ülke, 2016–2030 yılları 
arasında gerçekleşmesi planlanan Sürdürülebilir Kalkınma Hedeflerini (SKH) 
ilan etmiştir. SKH kapsamında 17 hedef 169 alt hedeften oluşan strateji, küresel 
bir soruna karşı ülkeleri işbirliği zemininde buluşturmuştur. 

2015 yılının Aralık ayında Paris’te düzenlenen zirvede ise  iklim değişikliği 
rejiminin temel  çerçevesini oluşturan Paris anlaşması kabul edilmiştir. Sürdürü-
lebilir kalkınma, gelecek nesillerin kendi ihtiyaçlarını karşılayabilme yeteneğin-
den ödün vermeden bugünün ihtiyaçlarını tatmin edebilmesini savunmaktadır. 
Yönetişim ise sürdürülebilir kalkınma için gerekli olan ortak akıl ve çok yönlü  
planlamanın sağlanabilmesi açısından gereken güce sahiptir (Güney, 2015: 349). 
1980’lerden itibaren yönetişim kavramı sürdürülebilir kalkınma ile birlikte gün-
deme gelmiştir. Özellikle SKH’ye ulaşma noktasında yönetişim paradigmasının 
etkili olduğuna dair çalışmalar literatürde oldukça yer tutmaktadır.

Bu temel zeminden hareketle çalışmada öncelikle, sürdürülebilir kalkın-
ma kavramının kavramsal çerçevesi ele alınacak; ardından insanların doğal 
çevreyle olan ilişkilerinde paradigma değişikliğine sebep olan ve SKH’ye 
ulaşmada önemli yaklaşım olarak görülebilecek olan yönetişim paradigması-
na ilişkin bir analiz çerçevesi ortaya konulacaktır.  Çalışmanın son kısmında, 
yönetişimin; Katım, Politika Tutarlılığı, Etkinlik ve Verimlilik ve Demok-
ratik Kurumlar mekanizmalarının SKH’nin gerçekleştirilmesinde etkisine 
değinilecektir. Çalışmanın yönetişim ve sürdürülebilirlik alanındaki güncel 
araştırmalara ışık tutacağı düşünülmektedir.

1. SÜRDÜRÜLEBİLİR KALKINMA KAVRAMSAL ÇERÇEVE

Literatüre bakıldığında çok boyutlu, dinamik ve kullanım alanı oldukça 
geniş olan sürdürülebilirlik kavramının çeşitli tanımları olduğu görülmek-
tedir. Sürdürülebilirlik kavramı Cambridge sözlüğünde “belirli bir süre için 
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GİRİŞ

Siber diplomasi, devletlerin dış politikalarını yürütmek, ulusal çıkarları-
nı korumak ve küresel meselelere çözüm aramak için dijital araçları kullan-
malarıdır. Bu çerçevede, siber diplomasi; bilgi toplama, analiz etme, strateji 
belirleme, iletişim kurma, müzakere etme ve karar alma gibi birçok diplo-
matik süreci içerir. Siber diplomasi, aynı zamanda devletlerin siber güvenlik 
konularında işbirliği yapmalarını, siber saldırılara karşı koymalarını ve siber 
alanı düzenlemelerini de sağlar.

Siber diplomasinin en belirgin özelliklerinden biri, hızlı ve etkin iletişim 
imkânı sunmasıdır. Dijital teknolojiler sayesinde diplomatik süreçler daha 
hızlı, daha şeffaf ve daha geniş kitlelere ulaşabilir hale gelmiştir. Bu durum, 
diplomasiyi daha demokratik bir süreç haline getirmiştir. Ancak, aynı za-
manda, dijital platformların kontrolü ve yönetimi, veri güvenliği, gizlilik ve 
diğer hukuki meseleler gibi yeni sorunları da beraberinde getirmiştir. Bu yeni 
sorunlar, siber diplomasinin etkin bir şekilde yürütülmesi için yeni çözüm 
yolları ve stratejiler geliştirilmesini gerektirir.

Siber diplomasi; dijital teknolojilerin, uluslararası ilişkilerin ve dış po-
litikanın hizmetine sunulmasını ifade eder. Bu süreçte, dijital araçlar; bilgi 
toplama, analiz etme, strateji belirleme, iletişim kurma, müzakere etme ve 
karar alma gibi diplomatik süreçleri hızlandırır ve etkinleştirir. Ancak, siber 
diplomasi aynı zamanda yeni zorlukları ve sorunları da beraberinde getirir. 
Bu nedenle, siber diplomasinin etkin bir şekilde yürütülmesi, yeni çözüm 
yolları ve stratejilerin geliştirilmesini gerektirir.

Çalışmada dijital gelişimin diplomasiye yansıması, böylece siber diplo-
masinin ortaya çıkışı ve bu yansıması olarak ortaya çıkan bazı sorunlar in-
celenmiştir. Bu kapsamda ilk olarak siber diplomasinin tanımına ve tarihi 
gelişimine yer verilmiş, siber diplomasinin kaynağı olan dijital gelişmeler 
incelenmiştir. Sonrasında siber diplomasinin unsurları ele alınmış, dijital 
platformların ortaya çıkışıyla birlikte meydana gelen bazı sorunlar vurgulan-
mıştır. Çeşitli devletlerin dijital teknolojinin sakıncalarını kaldırmak adına 
yaptıkları düzenlemeler de çalışmada yer verilen konulardan olmuştur. Ça-
lışma siber diplomasinin getirdiği sakıncaları kaldırmak için sunulan çözüm 
önerileri ile sonlanmaktadır.

I. SİBER DİPLOMASİNİN TANIMI VE TARİHİ GELİŞİMİ

Siber diplomasi hakkında, son on yılda hızla gelişen ve artık uluslararası 
ilişkilerin ayrılmaz bir parçası olan bir kavramdır1. En genel tanımıyla siber 
diplomasi, dijital teknolojilerin ve dijital platformların, diplomatik süreçlerin 
ve uluslararası ilişkilerin hizmetine sunulmasıdır.

1  Turhan, Gökhan, and Yeliz Türkoğlu. “Dijital diplomasi alanında yapılan akademik çalışmaların 
bibliyometrik analizi.” Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi 22, no. 87 (2023): 910-924
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GİRİŞ
Avrupa merkezli modernleşmenin alt başlıklarından biri olarak Aydın-

lanmacılık, içinde yaşadığımız dünyayı anlaşılır kılmak ve kontrol altına 
almak adına, akla, bilhassa da bilimci akla, birincil rolün verildiği bir en-
telektüel akımdır. Bu akımın, Batı Avrupa’da, siyasal ve toplumsal etkinlik 
bakımından egemen olmaya başladığı 18. yüzyıl ise, ‘Aydınlanma Çağı’ ya da 
bir başka deyişle ‘Akıl Çağı’ olarak adlandırılır. Aydınlanma Çağı’nın, simge-
sel olarak, İngiliz Devrimi’yle (1688) başlayıp Fransız Devrimi’yle (1789) zir-
veye ulaştığı kabul edilir. Çağ’ı hazırlayan etmenler ise, 15. ve 16. yüzyıllarda 
başlayıp büyüyen, Rönesans-Reform Hareketleri ve Bilim Devrimi’dir. Ay-
dınlanma felsefesi, determinist, matematiksel kesinliğin peşindeki Newton 
fiziğinden esinlenmiştir. Nasıl ki evren -ve dolayısıyla dünya- belirli kurallara 
göre işleyen, gözlemlenerek anlaşılabilecek ve kontrol altına alınabilecek, mu-
azzam bir makine, bir makro kozmos ise, aynı şekilde, bireyler ve toplumlar 
da, her yerde ve her zamanda geçerli neden-sonuç ilişkilerine bağlı, birer mik-
ro kozmosturlar. Matematik kuşku götürmez biçimde yeni düzenin mizanı 
sayılmaktadır. Her bilginin, her konumun, doğaya ait her tasarımın ölçüsü 
matematiktir. Bu, evrenden dünyaya, oradan da insanlığa varan bir tür tüm-
dengelimin ilanıdır.

Aydınlanmacılığın temel yöntemini, kısaca, ‘bütün geleneksel değer yar-
gılarının kuşkucu, bilim merkezli bir akılla tekrar gözden geçirilmesi’ ola-
rak özetlemek mümkündür. İnsanlığın özgürleşerek ilerleyebilmesi, ‘mutlu/
müreffeh toplum’ idealine varabilmesi adına, ‘yaratmak için yıkmak, yıkmak 
için yaratmak’ gerekir. Öte yandan, Aydınlanmacılık, tek gövde bir dizge 
değil, parçalı bir bütündür.  Aydınlanma felsefesindeki görüş ayrılıkları, her 
şeyden önce, akla biçilen rolle alakalıdır. Düşünürlerce, ‘aklın siyasal ve top-
lumsal işlevinin ne olacağı’ sorusuna verilen yanıtlar, iki ayrı Aydınlanma 
geleneği ortaya koymuştur: ‘İskoç (Britanya) Aydınlanması’ ve  ‘Kıta Avrupası 
(Fransız) Aydınlanması’. İskoç Aydınlanması, “akla sınırlı bir rol tanıyıp böy-
le olmasını akıldan yeterince istifade edebilmenin şartı olarak görürken” Kıta 
Avrupası Aydınlanması, “akıl adına veya akıl yüzünden aklın dışında kalan 
her şeyi dışlama eğilimindedir” (Yayla, 2008: 33). Bir başka deyişle: İlk gele-
nekte, kuşku ve eleştiri işleviyle sınırlı, hatta kendisi de eleştiriye, kendisinden 
kuşku duyulmaya açık bir akıl söz konusuyken; ikinci gelenekte, dogmatik, 
yanılmaz, ilahî bir akıl başroldedir. Dolayısıyla: ‘Her şeyi akılla açıklayarak 
biçimlendirmek’ yanlısı olan Kıta Avrupası Aydınlanması, akılcıyken (rasyo-
nalist); ‘aklın öncülüğünü kabul etmekle birlikte, akıl haricindeki açıklama, 
anlamlandırma araçlarını da reddetmeyen’ İskoç Aydınlanması, anti-rasyo-
nalist bir çizgide akılcılık karşıtıdır. Ayrıca, siyasal ve toplumsal değişimin 
nasıl gerçekleştirilmesi gerektiği, yani ‘ilerlemenin yöntemi’ konusunda da, 
iki geleneğin yaklaşımları birbirinden farklıdır. Kıta Avrupası Aydınlanması, 
aydınlanmacı despotlar önderliğinde, devrimci, eski düzeni tamamen yok et-
meye yönelik bir ilerleme programını benimserken; İskoç Aydınlanması, ev-
rimci, eski düzenle barışık bir ilerleme programından yanadır: İlk gelenekte-
ki ilerleme anlayışı, tepeden inmeci, yıkıcı ve yeniden kurucu, köktenciyken; 
ikinci gelenekteki ilerleme anlayışı, ilâve edici, tedricî, muhafazakârdır. 
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Giriş

Göç, insanlığın yerleşik hayata başladığı M.Ö. 3000 yıllarından sonra 
çeşitli nedenlerle başka yerleşim yerleri arayışının ortaya çıkardığı süreçle-
rin bütünüdür. Göç eden insanların, eski yerleşim yerlerini terk etmelerinin 
güçlü nedenlerinin olması, göç sürecinin başlaması açısından önemlidir. İn-
sanların topluluklar halinde yaşamalarının getirdiği düzen ve sistem ihtiyacı, 
onların aynı zamanda bu sistemin devamını sağlamaları için eşitlik ve ada-
letin de gerekli olduğu bir yapıyı beraberinde getirmiştir. Bu açıdan mevcut 
sistemin topluluktaki belli grup veya kişileri tatmin etmediği, ihtiyaçlarını 
karşılamadığı veya sistem içinde varlık sürdüremedikleri zaman göç zorunlu 
bir ihtiyaç halini almaktadır. 

Göç etmenin bir cesaret ve istek uyandırması, göçü başlatan nedenlerin 
göç eden grup veya kişiler tarafından göç sürecinin tüm olumsuzlarına ta-
hammül edecek nitelikte etkileyen unsurlar olması gerekmektedir. Göç ne-
denleri genel olarak itici ve çekici nedenler olarak ikiye ayrılmaktadır. Çekici 
nedenler arasında en başta güvenlik, yaşamın sürdürülmesi, daha sonra aile 
fertlerinin sağlıklı yaşam sürdürebilmeleri, iş ve çalışma fırsatları arayışı, ka-
zanç veya daha fazla kazanç elde etme arzusu, adalet arayışı, insan hakları 
talebi ve insan onuruna yakışır yaşam talebi gibi unsurlardır. Göçün itici ne-
denlerinden ise savaş, etnik çatışma, ölüm korkusu, açlık, adaletsiz bir devlet 
yönetimine maruz kalma, insan haklarının ihlali, insan onuruna yakışmayan 
çalışma koşulları ve sosyal yaşam, düşük ücretli çalışma koşulları, sendika 
haklarının ihlali, kölelik, toplum içinde ve devlet eliyle zorbalık, işkence gör-
me, ekonomik ve siyasi sorunlar gibi unsurlardır. 

Göç edilen ülkenin koşullarının, o ülkenin vatandaşlarına sağladığı ko-
şullar ve imkanlar olduğunu düşünürsek günümüzde göç edilmek istenen 
ülkelerin büyük çoğunlukla gelişmiş veya gelişmekte olan ülkeler olduğunu 
görmekteyiz. Bunun en önemli nedeni küreselleşmenin getirdiği iktisadi dü-
zeyde merkez-çevre bloklaşmasıdır. Merkez ülkelerin gelişmiş ülkeler olması, 
buna karşın çevre ülkelerin ise gelişmemiş veya gelişmekte olan ülkeler ol-
ması göç akışının çevre ülkelerden merkez ülkelere doğru geliştiğini göster-
mektedir. 

Günümüzde göç, küreselleşmenin yapısal sorunlarından biri olarak kar-
şımıza çıkmaktadır. Küreselleşmenin neden olduğu eşitsizliğin ekonomik ve 
siyasi olarak toplumların yaşamları üzerindeki olumsuz etkileri, özellikle göç 
hareketlerini sürekli hale getirmektedir. Bu çalışmada,  küresel sistemde ku-
zey ve güney bloklaşmasının emperyalizmin bir yansıması olduğunu iddia 
eden sosyolog ve Oslo Barış Araştırmaları Enstitüsü kurucusu Johan Gal-
tung’un bu fikri üzerinden göçün sürdürülebilirliği tartışılacaktır. Çalışmada 
öncelikle Galtung’un emperyalizmi tanımladığı ve hegemonik bir ilişki ola-
rak gördüğü emperyalizmin yapısal teorisi üzerinde durulacaktır. Daha son-
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Süveyş Krizi, bütün Ortadoğu’yu 1950’li yılların ortalarında etkilemiş ve 
bölgesel alanda çok önemli bir değişimin yaşanmasına neden olmuştur. 1956 
yılında bölgenin eski hâkim kolonyal güçleri olan İngiltere ve Fransa, Orta-
doğu’da artık büyük güçler olmadıklarını algılanmış ve bölgeden çıkmışlar-
dır. Kriz, dönemin Mısır Cumhurbaşkanı Cemal Abdül Nasır’ın Süveyş Ka-
nalı Evrensel Şirketi’ni millileştirmeye karar vermesiyle birlikte doğmuştur. 
Bu karar kanal şirketinde hisseleri olan İngiltere ve Fransa tarafından tepki 
ile karşılanmış ve bu iki ülkeye ek olarak İsrail’in de katılımıyla kriz savaşa 
evirilmiştir. Bu süreçte bir bakıma kriz yönetimi başarı ile uygulanmadığı 
için olayların savaş boyutuna taşındığı ifade edilebilir. Dolayısıyla Süveyş 
Krizi’nde İngiltere, Fransa, Mısır ve İsrail’in taraf olduğu bir uluslararası kri-
zin savaşa dönüşmesinden söz etmek gereklidir. Michael Brecher’ın tanımla-
maya göre, temel değerlere ve asli normlara yönelen bir tehdit algısının askeri 
şiddet olasılığını arttırdığı ve bütün bu olaylarla mücadele etmek için kısıtlı 
zamanın var olduğu durumlar karar alıcılar tarafından kriz olarak algılan-
maktadır (Brecher, 1993, s. 3). Süveyş Krizi de Nasır’ın aldığı millileştirme 
kararının İngiltere’de Antony Eden ve Fransa’da Guy Mollet gibi politikacılar 
tarafından bu ülkelerin temel değerlerine, öncelikli çıkar ve hedeflerine yöne-
lik asli bir tehdit olarak algılanmıştır. Bu makalenin temel sorunsalı, Süveyş 
Kanalı Evrensel Şirketi’nin millileştirme kararının hangi karar alma birimi 
tarafından gerçekleştirildiğidir.  

 Bu makale iki ana bölümden oluşmaktadır. Birinci bölümde kavram-
sal-kuramsal çerçevede karar alma yaklaşımları ve polihöristik model ile il-
gili bilgi verilecek olup, Süveyş Krizi’nde Cemal Abdül Nasır’ın nasıl bu kadar 
önemli sonuçları olabilecek bir karar verdiğini anlayabilmek hedeflenmiştir. 
Bu nedenle Mısır için Süveyş Kanalı’nın önem ve değeri ülke içi dinamik-
ler bağlamında ele alınacaktır. Daha sonra Nasır’ın liderliğinin dayandığı 
toplumsal tabanın dinamiklerini aktarmak amacıyla tarihsel süreç anlatısı 
gerçekleştirerek Mısır’da Hür Subaylar’ın iktidarı nasıl ele geçirdikleri tartı-
şılacaktır. Bu noktada Hür Subaylar Darbesi’nin arka planındaki sürecin in-
celenmesinin temel gerekçesi Nasır’ın kişiliği özelinde Mısır’da baskın lider 
tipinin anayasal statüsünü ortaya koymaktır. Makalenin ikinci bölümünde 
ise Süveyş Krizi, Michael Brecher’in kriz analiz evrelerine uygun düşecek bi-
çimde kriz öncesi, kriz, yumuşama ve kriz sonrası evrelerine ayrılarak detay-
landırılacaktır. 

Karar Alma Yaklaşımları ve Polihöristik Model

Devletlerin uluslararası sistem içerisindeki davranışlarını anlamaya yö-
nelik yapılan çalışmalar dış politika analizini içerir. Ancak dış politika çık-
tılarının oluşum ve uygulama süreçlerinin tümünün incelenmesinde karar 
almanın incelenmesi dış politika analizinin farklı bir boyutudur. Bunun için 
Marijke Breuning’in ifade ettiği gibi bazen birbiri yerine kullanılsa da “seçe-
nek, karar, davranış” gibi kavramlara odaklanmak gerekir (Breuning, 2007, 
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Giriş

Soğuk Savaş boyunca devlet merkezli askeri tehdit odaklı ele alınan gü-
venlik kavramı, Soğuk Savaş’ın son dönemleri ve iki kutuplu sistemin nihaye-
te ermesiyle birlikte çok daha geniş ve derin bir boyut kazanmıştır. Bireyler, 
toplumlar en az devletler kadar güvenlik meselesinin aktörleri haline gelir-
ken; tehditler ekonomiden çevreye kadar birçok konuyu içine alacak şekilde 
genişlemiştir (Doğan, 2022:21-59). Türkiye de iç ve dış güvenlik konularında 
uluslararası sistemde güvenliğin dönüşümüne paralel bir gelişim göstermiş-
tir. Çok uzun süre devlet merkezli ve askeri tehdit odaklı bir güvenlik anlayı-
şına sahip olan Türkiye, 90’ların sonu ve 2000’lerin başından bu yana insani 
güvenlik, ekonomik güvenlik, çevre güvenliği gibi daha yumuşak güvenlik 
konularını da güvenlik ajandasına dahil etmiştir. Bu açıdan enerji güvenliği 
hususu, son dönemde Türkiye’nin hem dış hem de güvenlik politikalarında 
önemli bir yere sahiptir. Türkiye, enerji meselesini kendisini bölgesel bir güç 
haline getirecek stratejik bir alan olarak görmektedir ve bu yönde politikaları 
hayata geçirmektedir. 

Bu noktada Türkiye, her ne kadar petrol ve doğal gaz gibi enerji kaynak-
ları açısından fakir bir ülke olsa da sahip olduğu coğrafi konum itibariyle 
rezerv bakımından dünyada önde gelen petrol ve doğal gaz sahibi ülkelere 
yakındır. Bu sebeple enerji kaynakları ve uluslararası pazarlar arasında tran-
sit ülke olan Türkiye, bölgesel ve küresel enerji güvenliğinde kilit bir roldedir. 
Türkiye’nin enerji güvenliğine dönük politikalarının analizi başta bu ülke ol-
mak üzere bölgesel ve küresel enerji güvenliğinin anlaşılmasında önemlidir. 

Bu sebeple bu çalışmada, Türkiye’nin son dönem enerji politikalarına 
odaklanılacaktır. Çalışmanın ilk ana başlığında kısaca “enerji güvenliği ne-
dir?” sorusuna yanıt aranacaktır. Ardından Türkiye’nin enerji politikaları 
2017 yılında Enerji ve Tabi Kaynaklar Bakanlığı’nca ilan edilen “Milli Enerji 
ve Maden Politikası” stratejisi bağlamında incelenecektir. Çalışmanın sonun-
da 2023 yılında 100. yılını geride bırakan Türkiye’nin enerji güvenliği husu-
sunda bölgesel ve küresel açıdan geldiği nokta ortaya konmuş olacaktır.  

Enerji Güvenliği Nedir?

Endüstri Devrimi ile birlikte sanayileşmenin ortaya çıkışına paralel ener-
jiye duyulan ihtiyaç artmıştır ve bu ihtiyaç, insanoğlunu çeşitli enerji kaynak-
ları arayışına sürüklemiştir. Günümüz dünyasında enerji kullanımı hayatın 
her alanına nüfuz ederek günlük yaşamın idamesi için olmazsa olmaz bir 
ihtiyaç haline gelmiştir. Bu ihtiyacın karşılanmasına yönelik arayış toplum-
lar ve devletler için çok uzun zamandır enerji güvenliği hususunu gündeme 
taşımaktadır.

Tarihsel olarak da enerji güvenliği büyük güçlerin yükselişi ve düşüşü ile 
ilişkilendirilerek ulusal güç bağlamında ele alınmıştır (Karabulut, 2016:32).  
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1. Giriş 

Bilgi ve bilişim çağında yaşıyoruz. 21. Yüzyıl teknolojide baş döndürücü 
gelişmelere sahne olmuştur. Dünya, küreselleşme sürecini bir önceki yüzyıla 
göre daha hızlı ve kapsamlı bir şekilde yaşamış ve toplumların yapısını derin-
den etkilemiştir. Bu değişim hayata yüklenen anlam ve bununla ilintili olarak 
çeşitli yaşam tarzlarının benimsenmesini beraberinde getirmiştir. 21. Yüzyılın 
yeni yaşam tarzı olarak ifade edilen bu modern yaşam, küresel dünyanın bir 
ürünü olarak karşımıza çıkmaktadır. Dijitalleşme ise modern yaşamın mer-
kezinde konumlanmış ve günlük yaşamın alışılagelmiş rutinlerini derinden 
etkilemiştir. Dolayısıyla dijitalleşen dünya anlayışı kültürel ve sosyal çevremizi 
etkilemiş ve bunun sonucu olarak sosyokültürel çevremizi de dijitalleştirmiştir 
(Küçükvardar, 2019: 13). Dijital çevre ise akıllı telefonlar başta olmak üzere 
bilgisayarlar, tabletler vb. araçlarla ve bu araçların içerisinde barındırdığı in-
ternet tabanlı networklerle donanmıştır. 

Özellikle Kovid-19 pandemisinde dijital araçlar adeta vücudumuzun 
ayrılmaz bir organı gibi hayatımızda daha çok yer edinmiş, alışveriş 
stillerimizden örgün eğitim süreçlerine kadar geleneksel uygulamalarımızı 
dijital platforma taşımıştır. Bu süreç sonunda karantina tedbirlerinin de bir 
neticesi olarak her yaş grubundan insan dijital araçlara, internete vb. daha 
fazla maruz kalmış ve en nihayetinde bu da dijital bağımlılığı netice vermiştir. 
Günümüzde bağımlılık türlerinden en önemlileri sıralamasında her geçen gün 
yükseliş gösteren dijital bağımlılık, başta genç nüfus olmak üzere tüm nüfus 
grupları için ciddi tehlikeler oluşturabilmektedir (Altınok, 2021: 263). Dijital 
bağımlılık bireylerin, akıllı telefon, tablet ve bilgisayar başta olmak üzere bu ci-
hazlar temelinde dijital oyundan, sosyal paylaşım uygulamalarına kadar geniş 
yelpazede dijital ekranlara 24 saatin büyük bir kısmını ayırmak suretiyle gün-
lük rutinlerini, toplumsal rol ve işlevlerini gereği kadar yerine getirememesi 
durumu olarak tanımlanabilir.

Sağlık ve hastalık olguları üzerinde yapılan birçok çalışmada sağlığın ve 
hastalığın sosyal belirleyicilerinin de olduğu ve modern sağlık yaklaşımında 
sağlığın, holistik bir anlayış ile ele alınması gerektiği anlaşılmıştır. Böylece gü-
nümüz sağlık kavramı sadece biyomedikal modelle açıklanmayıp, hastalığın 
psikolojik ve sosyal boyutları da göz önünde bulundurularak biyopsikososyal 
model benimsenmiştir (Aytaç ve Kurtdaş, 2015: 232). Sağlık insana ilişkin bir 
kavram ve insan da sosyal bir varlık olduğu için sağlık da sosyal bir kavram 
olarak değerlendirilebilir. 

Bireylerin ve özellikle gençlerin sosyal rol ve işlevlerini yerine getirebil-
mesi için sosyal sağlıklarının yerinde olması gerekmektedir. Sağlığın önemli 
belirleyicilerinden olan sosyal sağlığın korunması ve geliştirilmesi ve varsa 
sosyal işlevsizliğin giderilmesi bağlamında başta sosyal hizmet olmak üzere 
diğer sosyal ve davranış bilimlerinin üzerine birçok görev düşmektedir. 
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Giriş

Çin başta olmak üzere ilk olarak 13 Ocak 2020 tarihinde tanımlanan 
Yeni Koronavirüs Salgını (Covid-19), solunum yolu belirtileri ile ortaya 
çıkan ölümcül bir hastalık olarak tüm dünyayı etkilemiştir (https://covid19.
saglik.gov.tr). Hastalığın ilk başladığı ülkelerde kontrol altına alınamaması, 
dünyanın hemen hemen bütün ülkelerine kısa sürede yayılmasına sebep 
olmuştur. Ülkelerin bulaşın önüne geçmek amacıyla sınırlarını kapatma 
tedbirleri almaları sebebiyle dünya dış ticareti oldukça yavaşlayarak ithalat ve 
ihracat durma noktasına gelmiştir. Covid-19 pandemisi, dünya ekonomisini 
olumsuz yönde etkilemesiyle birçok sektörün finansal performansında düşüş 
yaşanmıştır. Bu sektörlerin en önemlilerinden biri olan lojistik sektörü de 
pandemi sürecinden ciddi oranda etkilenmiştir. Çünkü lojistik sektörü 
faaliyetleri dış ticaretin ayrılmaz bir parçası olarak ekonomik hayatta yer 
almaktadır.

Covid-19 salgınının küresel boyutta ülkelerin ekonomik yapılarında 
meydana getirdiği olumsuz etkinin daha ne kadar süreceği ve iktisadi 
bakımdan eski haline ne zaman döneceği hala belirsizliğini korumaktadır 
(Akçacı, T. & Çınaroğlu, M. S.,2020).  Bu bağlamda Borsa İstanbul’daki lojistik 
firmalarının finansal performansının incelenmesi, bu sektörün covid-19 
pandemisi sürecindeki performansının değerlendirilmesine ve gelecekte 
olası salgın hastalıklar gibi dünya ticaretinin olumsuz yönde etkileneceği 
durumlarda isabetli finansal kararlar verilmesine dair önemli fikirlerin ortaya 
konmasına yardımcı olacaktır. 

Konu ile alakalı olarak literatür incelendiğinde Öztürk vd. (2020), 
covid-19 pandemisinin Borsa İstanbul hisse senetleri piyasası üzerinde 
etkilerini araştırmışlardır. Yapılan çalışma neticesinde olumsuz yönde en fazla 
etkilenen sektörlerin başında metal ve makine ürünleri üreten sektörü olduğu 
sonucuna varmışlardır. Çıtak ve Çalış (2020), TÜRSAB, TÜİK, OECD gibi 
ulusal ve uluslararası kuruluşlardan aldığı veriler üzerinden salgının turizm 
sektörü üzerine olan küresel etkilerini tespit etmeye çalışmış ve olumsuz yönde 
etkileri olduğu sonucuna varmıştır. Ramelli ve Wagner (2020)’in çalışmasında, 
Covid-19 salgınının Çin ve ABD bağlamında tüm sektörlere olan etkisini en 
küçük kareler regresyon analizi yöntemi kullanarak analiz etmiş ve salgının 
olumsuz etkisinin en fazla yaşandığı sektörlerin ulaşım, enerji, otomotiv 
ve sigorta sektörleri olduğunu tespit etmiştir. Akça (2020), istatistiki rapor 
incelemesi yaparak Covid-19 salgınının havacılık sektörüne etkilerini yıl 
ve dönem bazlı olarak test etmiş ve olumsuz etkilerini ortaya koymuştur. 
Zhang vd. (2021) araştırmalarında, Covid-19 salgın sürecinin ulaşım sektörü 
üzerindeki etkilerini anket yöntemi kullanarak incelemiş ve toplu ulaşımdan 
ziyade insanların artık %60 oranında bireysel ulaşım araçlarını kullanmaya 
yöneldiği sonucuna varılmıştır. Supitriyani vd. (2021), Özcan (2021), Veri 
Zarflama Analizi yöntemini kullanarak Covid-19 salgınının turizm-ulaştırma 
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1. GİRİŞ

Dünyada ve ülkemizde gerek iş kazalarında gerekse istihdamda başı çeken 
lokomotif sektörden olan maden, sanayi, petrol, doğal gaz gibi sektörlerde 
kullanılan malzeme veya kimyasallar nedeni ile patlayıcı ortam oluşmaktadır. 
Yanıcı madde ve oksijenin patlama oranlarında bir araya gelmesiyle beraber ısı 
ile buluşması sonucunda, yanıcı maddenin yanmasıyla bir şok dalgası oluşturan 
kimyasal tepkime olarak tanımlanan patlama ile yangında kimyasal tepkime 
aynıdır, fakat patlama olayında tepkimenin yanıcı madde kütlesindeki ilerlemesi 
yangına göre daha fazla olduğundan bir şok dalgası oluşmaktadır. Patlamanın 
gerçekleşebilmesi için ortamdaki yakıt miktarının, belli bir oran aralığında 
olmasını gerekir. Bu oran aralığının alt limitine “Alt Patlama Limiti”, üst limitine 
ise “Üst Patlama Limiti” olarak adlandırılmaktadır. Bu değerler, kimyasalın 
karakteristik özelliklerinden gelir (Mevlevioğlu vd., 2019; Brauer and Varma, 
1981; Kaya vd., 2021; Tommasini, 2013)

Bu çalışmada Doğal Gaz istasyonlarında ortaya çıkan patlayıcı ortamların 
bulunduğu bölgeler hesaplanarak patlama riskinin iş sağlığı ve güvenliği 
yönünden incelenmesi sonucu iyileştirmeye açık alanların analiz edilerek 
patlamadan korunma önlemlerinin alınması için yapılması gerekenler ele 
alınmıştır.  Çalışmada, patlayıcı ortam hesaplamaları yapılırken TS EN 60079-
10-1,2015 ve CEI 31-35 İtalyan standartları birlikte kullanılmıştır.

1.1. Doğal gaz Hakkında Genel Bilgiler

Doğal gaz, toprağın altında gözenekli kayaların boşluklarına sıkışmış olarak 
ya da gaz halinde büyük hacimlerce petrol yataklarınında bulunur. Doğal gaz,  
hidrokarbonlardan oluşan yanıcı, havadan hafif, kokusuz ve renksiz bir gaz 
karışımıdır (Ugetam, 2016). Doğal gazın buharlaşma derecesi çok düşük ve 
sıvılaştırılması için -162 °C ye kadar soğutulması gerekmektedir. Sıvılaştırılmış 
doğal gaz (LNG)  sudan hafiftir. Doğal gaz, sıvılaştırılmış petrol gaz (LPG) gibi 
zeminde değil havadan daha hafif olduğundan üst kısımlarda birikmesinden 
dolayı havalandırması tavan seviyesinden yapılması gerekir (Ugetam, 2014).

Şekil 1.1. Doğal gazın kimyasal özellikleri
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MÖ 1. yüzyılın ortalarında serbest üfleme tekniğinin bulunuşu, cam 
sanatında bir dönüm noktası olmuştur. Bu tekniğin kolay ve ucuz olması, farklı 
amaçlarda kullanımı olan cam eserlerin seri üretimine olanak sağlamıştır. 
Cam üretiminde serbest üfleme tekniğinin getirdiği bu avantajlı durum, aynı 
zamanda form çeşitliliğinin de artmasına sebep olmuştur. Serbest üfleme 
tekniği ile üretilen cam kaplar; Roma hâkimiyetinde geniş bir coğrafyaya 
yayılmış, her kesimden halkın günlük yaşantısında kendine yer bulmuş, 
zamanla seramik ve metal kapların yerini almıştır (Lightfoot&Arslan, 1992: 
5; Erten, 2001:96; Taştemür&Gürler, 2019: 54). 

Serbest üfleme tekniğinin cam sanatına getirdiği en önemli yeniliklerden 
birisi yukarıda da bahsedildiği üzere form çeşitliliğidir. MS 1. yüzyılda içki 
kabı olarak kullanılan bardaklar da bu çeşitlilik içerisinde kendisine yer 
bulmuş formlardan biridir. Zengin cam eser koleksiyonuyla dikkat çeken 
Adana Müzesi bünyesinde MÖ 1. yüzyıldan başlayarak MS 4. yüzyıla kadar 
kullanımı devam eden bu türden bardaklar bulunmaktadır. Bu çalışmada 
müzeye satın alma ve hibe yoluyla kazandırılmış bardaklardan 57 adeti, 
Vessberg’in oluşturduğu tipoloji temel alınarak değerlendirilmiştir (Vessberg, 
1952: 118-124, Pl. III-IV). Bu bardaklar kaideli ve kaidesiz oluşlarına göre iki 
ana tipe ve daha sonra kendi içlerinde de alt tiplere ayrılmışlardır. Adana 
Müzesi’ndeki cam bardaklar, buluntu yerlerinin bilinmemesine rağmen 
zengin form ve bölgeye özgü tiplerin çeşitliliğini göstermesiyle Kilikya’da 
serbest üfleme tekniğinde üretilen bardakların geniş bir zaman diliminde 
varlığını sürdürmesi ve cam sanatındaki yerini göstermesi bakımından 
Anadolu cam kap tipolojisine katkı sağlayacaktır. 

Adana Müzesi Cam Bardakları

Adana Müzesi’de bulunan ve serbest üfleme tekniğinde üretilen Roma 
Dönemi cam bardakları, bahsedildiği üzere Vessberg’in tipolojisine göre 
aşağıdaki gibi gruplandırılmıştır, 

1. TİP A, Belirgin bir kaidesi olmayan bardaklar 

Tip A I / Silindirik Gövdeli Cam Bardaklar (Kat. No. 1-12) 

Tip A II / Torba Gövdeli Bardaklar (Kat. No. 13-18) 

Tip A III / Alta Doğru Daralan Bardaklar ( Kat. No.19-29) 

Tip A IV / Dilimli bardaklar (Kat. No. 30- 42)

2. TİP B, Belirgin bir Kaidesi olan Bardaklar 

Tip B II Halka Kaideli Bardaklar 

Tip B II α / Torba Gövdeli halka kaideli bardaklar (Kat. No. 43-44) 
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Günümüzde işletmeler, rekabetin yoğun olduğu, arz ve taleplerin hızla 
değiştiği, sürekli yeni rakiplerin ortaya çıktığı, küreselleşme ve teknolojinin 
hızla geliştiği pazarlarda faaliyetlerini yürütmek zorunda kalmışlardır. 
Bu karmaşık yapı içerisinde işletmelerin yaşam sürelerini uzatmak ve 
meşruiyetlerini sağlamak daha da zor hale gelmiştir. Önceleri sadece kar 
amacı güden işletmeler artık farklı unsurlar ile mücadele ederek hem karlılık 
hem de mevcudiyetlerini koruma çabalarını sürdürmektedir. Bununla 
birlikte işletmeler birer soysal varlık olarak değerlendirilerek topluma karşı 
sorumlulukları da gündeme gelmiştir. Bunun en büyük nedeni ise işletmelerin 
açık sistemler olmasıdır. Açık sistemler, iç ve dış çevre ile sürekli iletişim halinde 
olan bir yapıyı temsil etmektedir. Yani, işletmenin dış çevresinde olabilecek 
herhangi bir değişim işletme süreçlerinin tekrar düzenlenmesini gerektirebilir. 
Örneğin, küresel bir savaşın ortaya çıkması işletmelerin tüm stratejilerin 
değiştirmesini gerekli kılabilir. Aynı şekilde işletmenin iç çevresinde meydana 
gelen herhangi bir değişim de işletme fonksiyonlarının işleyişini değiştirmesine 
neden olabilir. Örneğin, iş yaşamına yoğun olarak girmeye başlayan Z kuşağı 
bireylerini işletmede tutma ve verimli çalıştırmak amacı ile insan kaynakları 
uygulamalarında değişikliğe gidilmesi gerekebilir. Bu bağlamda işletmeler, 
iç ve dış çevrede yaşanan tüm değişimleri takip ederek sürdürülebilir ve bu 
değişimlere hızlıca cevap verebilir bir işletme yapısına sahip olması gerekebilir. 
Kısacası sistematik, kişilerden bağımsız ve düzenli bir işletme yönetimi sistemi 
ile stratejik kararların birleştirilmesi başarı getirebilir. 

Kurumsallaşma, işletmelerin sürekliliklerini sağlamak ve iç ve dış çevre 
şartlarına uyum sağlamak için belirli standartların ve amaca hizmet edecek 
bir sistemin oluşturularak yazılı hale getirilmesi olarak tanımlanabilir. 
Standartlaşma ve sistemli çalışmanın anlaşmazlıkların ortadan kaldırdığı ve 
kaynakların daha verimli kullanılmasının mümkün olduğu ifade edilmektedir. 
Ayrıca kurumsal sistemlerde toplumun beklentilerine cevap verme hızı, 
çalışanların işletmeye bağlılığı ve iş stresinin azalması gibi unsurlarda 
hedeflenen düzeyde başarı sağlandığı ifade edilmektedir. Bu bağlamda 
kurumsallaşmanın amacı, işletmenin hedeflerine ulaşmasında tüm kaynakları 
etkin ve verimli kullanarak iç ve dış çevrenin değişimini takip ederek işletmenin 
yaşam süresi ile karlılığını maksimize etmektir. 

Stratejik yönetim ise, işletmenin rekabet üstünlüğü sağlayarak 
ortalamanın üzerinde kar elde etmesi için mevcut kaynakların etkili bir 
biçimde kullanılmasını hedeflemektedir. Bununla birlikte işletmenin tüm 
fonksiyonlarının uyum içerisinde çalışmasını ve stratejik kararların aynı 
anda uygulanmasını sağlamaktadır. İşletmenin belirlemiş olduğu stratejiler 
işletmenin fonksiyonuna göre değişiklik gösterebileceği gibi tüm fonksiyonları 
içine alan tek bir stratejide uygulanabilir. Bu karar tepe yöneticilerine aittir. 
Stratejik kararlar, iç ve dış çevreden toplanan verilerin analiz edilmesi ile elde 
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Giriş

Globalleşen dünya ile birlikte pazar şartları, ivedi bir biçimde değişime 
uğrarken rekabetin de oldukça yoğun bir şekilde yaşandığı görülmektedir. 
Bu süreçte müşteri ilişkileri odak haline gelirken müşterilerin tatmin 
olmasından çok, uzun soluklu müşteri ilişkilerinin kurulmasının ön plana 
çıktığı görülmektedir (Duman, 2007). Bu hususta ilişkisel pazarlama, 
işletmelerinin faaliyetlerini gerçekleştirmeleri için başta güven esaslı, uzun 
soluklu ve karşılıklı faydalanmayı esas alan pazarlama yapısı olarak karşımıza 
çıkmaktadır  (Yeşilbaş, 2010). 

Bugünün kabul gören anlayışında müşteri, “pazara egemen aktör” dür. 
İlişkisel yönlü pazarlama, işlem yönlü pazarlamanın önüne geçerek son 
zamanların “trendi” haline gelmiştir. İlişkisel pazarlamada odak; müşteriyi 
kaybetmeme, yüksek düzeyde müşteri hizmeti ve müşteri memnuniyeti 
sağlama, uzun zaman ölçeğini merkeze alarak müşteri temasını ve müşteri 
bağlılığını sürdürmektir. İşlem yönlü pazarlamadaysa temel hedef; satış, 
kısa zaman ölçeğine odaklanarak müşterinin bağlılığını sınırlamak ve aynı 
zamanda müşteri hizmetlerini daha az ön plana çıkarmaktır. Bugünün 
dünyasında iktisadi faaliyetlerinin büyük bir kısmını hizmetler meydana 
getirirken yeni müşterileri kazanmak, bu pazarlama perspektifinden 
müşterileri kaybetmemek ve müşterilerin sabit olmasını sağlayıp ürün 
anlayışından hizmet anlayışına doğru bir değişim söz konusudur (Güven, 
2007). Bu bağlamda zamanla çeşitli makro çevre etkenleri ve değişmekte 
olan firma gereksinimlerinin etkisiyle birlikte pazarlama, farklı aşamalardan 
geçerek günümüz komşularına uygun bir şekilde gelişim göstermektedir 
diyebiliriz. Bilhassa 1980’ li senelerden itibaren Kuzey Amerika ve Kuzey 
Avrupa kökenli bilim insanları, pazarlama sektörüne ve değişim işlemine 
odaklı ilkeler yerine uzun soluklu ve itinalı çalışma prensipleriyle ilişkileri 
inşa etme ve yönetme konusunda ilişkisel pazarlamanın önemini ortaya 
koymaya çalışmaktadırlar. Buna göre günümüz pazarlama anlayışında 
ilişkisel pazarlama anlayışı, temel felsefe haline gelmektedir diyebiliriz 
(Nakıboğlu, 2008).

Hizmet sektörü denilince karşımıza çeşitli alanlar çıkmaktadır. 
Bunlardan biri turizm işletmeleri olarak belirtilebilir. Turizm işletmeleri için 
temel hedef, müşteri sadakati sağlamak ve bunun için de öncelikli olarak 
güven ve taahhüt meydana getirmektir. Yeni müşteriler kazanmak, kazanılan 
müşteriyi elde tutmak, hizmet kalitesini sağlayıp ortaklık oluşturmak, güven 
ve taahhütle birlikte müşteri tatminini sağlamak, rekabet avantajı elde ederek 
sosyal fayda oluşturmak, turizm işletmeleri için temel amaçlar arasında yer 
almaktadır. Bu doğrultuda ilişkisel pazarlama; diğer sektörlerde olduğu gibi 
turizm sektöründe de oldukça önemli olup kalıcı ilişkiler geliştirerek kâr 
elde etmek ve bütün bir kalite anlayışıyla kalitenin devamlılığını sağlamaya 
çalışmaktadır (Gümüş Dönmez, 2014). 
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Çocuklar, yaşamlarının başlangıcından itibaren sürekli olarak mekanlarla 
etkileşim halindedirler ve yaşam çevreleri, fiziksel, sosyal ve bilişsel 
gelişimleri için uygun nitelikte ve kalitede olmalıdır. Mekan algısı, çevrelerini 
anlama, keşfetme ve etkileşim kurma yetenekleriyle ilişkilidir. Çocuğun 
çevresini anlamlandırma, mekanları kategorize etme, yön bulma, nesnelerin 
konumlarını ve ilişkilerini anlama gibi becerileri içerir. Çocuklarda mekan 
algısını geliştirmek için çevrelerindeki nesneleri ve mekanları keşfetme, 
deneyimler ve gözlemler önemlidir. Oyun oynama, hareket etme, dokunma, 
koklama gibi duyusal deneyimler, çocuğun mekan algısını oluşturmada önemli 
bir rol oynar. Çocuklar bir oyun alanında oynarken, mekanın sınırlarını, 
nesnelerin yerini, farklı alanların fonksiyonlarını ve ilişkilerini keşfederek 
mekan algılarını geliştirirler. Çocukların mekan algısı aynı zamanda zihinsel 
temsiller ve bilişsel haritalar aracılığıyla da oluşur. Zihinsel şemalar, çocuğun 
mekanları nasıl düşündüğünü ve anladığını yansıtan bilişsel yapılar olarak 
tanımlanabilir. Örneğin, bir çocuk evin odalarını ve nesnelerin yerini zihinsel 
bir şema olarak oluşturarak mekan algısını şekillendirir. Ayrıca, çocuklar 
mekanlarla ilgili deneyimlerini ve düşüncelerini sözel olarak ifade ederek 
mekan algılarını paylaşabilirler. Çocukların mekan algısı, onların yaşam 
kalitesini, öğrenme yeteneklerini, yaratıcılıklarını ve sosyal etkileşimlerini 
etkileyebilir. Bu nedenle, çocukların sağlıklı ve uyarıcı mekanlara erişimi ve 
çevrelerinin onların gelişimine uygun olması önemlidir. Oyun alanları, parklar, 
okullar, kütüphaneler gibi çocuk dostu mekanlar, çocukların mekan algısını 
olumlu yönde etkileyebilir ve gelişimlerine katkıda bulunabilir (Baksi, 2018). 
Çocuk kütüphaneleri, çocukların mekan algısını olumlu yönde etkileyebilecek 
önemli mekanlardandır. Çocuk kütüphanelerinin tasarımları ile çocukların 
mekan algısını şekillendirir. Renkler, aydınlatma, mobilyalar ve düzenleme 
gibi etkenler sayesinde çocukların kütüphane mekanını nasıl deneyimleyeceği 
de belirlenmiş olur.

Çocuk Kütüphaneleri tasarım unsurları

Çocuk kütüphaneleri, kütüphanelerle çocukların tanıştıkları ilk mekanlar 
oldukları için oldukça önemli kurumlardır. Çocuk yaşta kütüphane sevgisinin 
ve kütüphane kullanma alışkanlığının kazanılması için çocuk kütüphanelerinin 
çocuklarının ilgisini çekecek yerler olması önem arz etmektedir. Küçük yaş 
gruplarına hizmet veren bu kurumlar, onların ilgisi ve beğenisi düşünülerek 
tasarlanmalıdır. Sadece ilgi ve beğeni değil, onların bilgi ihtiyacı ve bilgi erişimi 
gibi konularda bu kapsamda düşünülmelidir. 

Çocuk kütüphaneleri mekânsal tasarım boyutunda ele alındığında; 
ülkemiz için T.C. Kültür ve Turizm Bakanlığı tarafından yayınlanan “Halk ve 
Çocuk Kütüphaneleri Yönetmeliği”, uluslararası boyutta ise IFLA tarafından 
yayınlanan “0-18 Yaş Grubundaki Çocuklar için Kütüphaneleri Hizmetleri 
Rehberi” yer almaktadır. Yayınlanan bu rehber 2003 yılında yayımlanan 
Çocuk Kütüphaneleri Hizmet Rehberi’nin (Guidelines for Children’s Libraries 
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Kavram olarak Eski Yunan medeniyetine kadar uzanan sivil toplum, 
günümüzdeki karşılığını 17. yy’den sonra bulmaktadır. İlk olarak Aristoteles 
tarafından kullanıldığı ve konulan yasalar çerçevesinde eşit ve hür yaşayan 
toplumu tanımlamakta olduğu görülmektedir (Kuçuradi,1998: 28; Onbaşı, 
2005: 12). Yönetim ve toplumun eşitliği kabulünden hareketle sivil toplum 
anlayışı zaman içinde değişime uğramakta, devlet ve sivil toplum farklı 
olarak değerlendirilmektedir (Yıldız, 2004: 84). Devlet organizasyonundan 
farklı olarak kültürel, sosyal, ekonomik ve siyasal faaliyetler gerçekleştiren 
yapılar sivil toplum olarak tanımlanmaktadır (Kalaycıoğlu 1998: 112-115). 
Sivil toplum, günümüz dünyasında siyasetten, ekonomiye, sosyal yaşamdan 
kültürel yaşama gündelik hayatın her mecrasında etkin olarak faaliyet 
göstermektedir. İktidarın dışında var olan ve farkındalık kazandırma, 
düzenleme ve denetleme işlevi açısından toplumun bütünlüğü için önem arz 
eden sivil toplum örgütleri yaygınlaşmaktadır.

Sivil toplum kavramsallaştırmasında Bodin, Hobbes, Locke, Rousseau, 
Burke, Fichte, Hegel, Marx ve Gramsci gibi düşünürlerin önemli etkiye sahip 
oldukları anlaşılmaktadır (Gözübüyük Tamer, 2010: 90-103). Bodin, farklı 
ailelerin birlikteliğine, ortak kaygılarına ve bağımlılıklarına vurgu yaparak 
oluşan toplulukları sivil toplum olarak nitelemekte, otoriteyle bu topluluğu 
birleştiren kuvveti de devlet olarak tanımlanmaktadır. Mutlak otoriteye sahip 
olan devlet insan ve toplumun iyi halini amaçlamaktadır (Karakuş, 2006: 8). 
Sivil toplum ile devlet arasındaki ayrımı yapan ilk kişi olan Bodin, aile devlet 
ayrımına dikkat çekmekte, özel yaşamı ailenin, kamusal yaşam alanını ise 
devletin temsil ettiğini ve devletin mutlak hâkim gücüyle her şeyin üstünde 
olduğunu düşünmektedir (Saygılı, 2014: 188). Toplumu öncelikle doğa hali 
olarak kabul eden Hobbes, sivil ve poilitik yapıya sözleşmeyle dönüştüğünü 
vurgularken, politik ve sivil ayrımı yapmamaktadır (Onbaşı, 2005: 19). Doğa 
durumu gereği insanların eşit ve özgür olmaları gerekmektedir (Hobbes, 2014: 
105-111). Hobbes’a göre tüm kurumların üstünde ve tartışılmaz olan devlet, 
düzenin temel belirleyeni olarak konumlanmaktadır (Aktaş, 2008: 92; Acar 
Savran, 2013: 50). Hobbes, bu görüş ve söylemleriyle günümüz sivil toplum 
anlayışından uzak görülmektedir. Doğa durumu ve sivil- politik ayrımıyla 
Rousseau’da da karşılaşılmaktadır (Acar Savran, 2013: 57). İnsanlar doğa 
durumunda temel fiziksel gereksinimleri doğrultusunda hareket ettikleri 
için ötekine ihtiyaç duymadığı gibi ortak bir yaşam zemini oluşmamakta 
ancak gereksinimlerinin karmaşıklaşması topluca yaşamı zorunlu kılmakta, 
bu zorunlulukla birlikteyse mülkiyet ve mülkiyeti planlayan ve böylece 
doğa durumundan politik- sivil duruma geçilmesini sağlayan bir sözleşme 
gerçekleşmektedir (Rousseau, 2015: 5-6). Rousseau’nun sivil toplum anlayışı 
günümüzdeki sivil toplum anlayışından ziyade devlete oldukça büyük yetki ve 
sorumluluk vermektedir (Orhan, 2012: 4-7). Doğa durumu, politik durum ve 
sivil durum kavramsallaştırmaları Locke’un söylemlerinde de görülmektedir. 
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GİRİŞ

İnsan kaynakları yönetimi, çalışanların kurumsal ilişki ağı içinde gelecek 
durumlarının dinamik olarak planlandığı, görev dağılımı ve tanımların 
belirlendiği en önemli departmandır. İnsan kaynakları yöneticilerinin en 
önemli görevi kurum ile çalışanlar arasında uyumu optimum seviyeye 
ulaştırmaktır. İnsan kaynakları yönetimi bu uyumu alt fonksiyonları 
ile yapmaktadır. Özellikle çalışanların mevcut durumu ve gelecekteki 
pozisyonlarının doğru tespit ve tayini Performans değerlendirme fonksiyonun 
görevleri arasındadır. Bu bakımdan ortaya koyulan değerler, kariyer, ödül ve 
ücret, yetenek yönetimi, eğitim ve geliştirme gibi birçok depertmana bilgi 
altyapısı sağlamaktadır. Temel olarak Performans değerlendirme, çalışanların 
örgütsel performansını düzenli olarak gözden geçirmek ve iyileştirmek 
için resmi bir süreçtir (Homauni 2018). Performans değerlendirme, bir 
çalışanın yakın zamandaki başarılarının ve başarısızlıklarının, kişisel 
güçlü ve zayıf yönlerinin ve terfi veya ileri eğitim için uygunluğunun bir 
analizidir ( Mani 2002). Ayrıca daha geniş bir insan kaynakları uygulamaları 
dizisinin hayati bir bileşenidir; her çalışanın günlük performansının 
organizasyon tarafından belirlenen hedeflerle ne ölçüde bağlantılı olduğunu 
değerlendiren mekanizmadır (Coutts ve Schneider, 2004).   Yong (1996) 
performans değerlendirmeyi, “bir kuruluşun tüm çalışanları üzerinde, işin 
içeriğine, iş gereksinimine ve pozisyondaki kişisel davranışa dayalı olarak 
performansın sonuçları üzerinde periyodik veya yıllık olarak gerçekleştirilen 
bir değerlendirme ve derecelendirme uygulaması” olarak tanımlamaktadır 
(Alumni, 2015). Bu bakımdan Performans değerlendirmenin, bir çalışanın 
güçlü ve zayıf yönlerini belirlemeli ve performansın nasıl iyileştirilebileceğini 
hedeflemelerin izlenimi olarak değerlendirmek mümkündür. 

Evrimsel değişim, organizasyonun daha iyi performansa yol açan ve 
işin temel doğasını etkilemeyen yönlerini iyileştirme girişimini temsil eder. 
Bu bakımdan temel nitelik açısından değerlendirildiğinde; Performans 
değerlendirmesi, bir organizasyonu etkin ve verimli bir şekilde geliştirmek 
için kilit bir faktördür. Bireysel performans değerlendirmesi, bir bütün 
olarak organizasyonun büyüme dinamikleri için çok faydalıdır (Burke, 
2008).   Clifford (1999) yapmış olduğu işgücünün kolektif bilgeliği isimli 
araştırmasında;  “Bugün, daha önceki bir neslin hayal bile edemeyeceği 
rekabetçi baskılarla karşı karşıya kalan yöneticiler, organizasyonun ihtiyaçları 
için sürekli ve yaratıcı düşünen, içsel motivasyona ve derin bir kurumsal 
yönetim duygusuna sahip çalışanlara ihtiyacı vardır. Bunu gerçekleştirmek 
için kurumsal iletişim içinde herkesin katılımına azami özen gösterilmelidir. 
Liderler ve astlar, soranlar ve yanıtlayanlar gibi, hepsi yeni bir öz farkındalık, 
açık sözlülük ve sorumluluk düzeyiyle mücadele etmeye başlamalıdır.” 
ifadesinde bulunmuştur. O halde yöneticiler, liderler, yönetim kurulu 
olarak performans değerlendirmenin nasıl algılandığını ortaya koymak 
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18. ve 19. yüzyıllar Osmanlı İmparatorluğu’nda gelenekselliğin devam 
ettiği aynı zamanda yeniliklerin uygulanmaya başlandığı bir dönemdir. 
Özellikle 18. Yüzyıl, Osmanlının Avrupa ülkeleri ile siyasi ve ekonomik 
bağlantıları neticesinde Osmanlı topraklarındaki kültürel ortam değişmiştir 
(Renda, 1977:9). Avrupa ülkeleri ile gerçekleştirilen yakın ilişkiler sonucu 
Avrupa’nın görgü kuralları, giyim tarzı, konut kullanım alışkanlıkları, 
konutlardaki dekorasyon ile ilgili yenilikler İstanbul ve imparatorluğun 
diğer kentlerinde benimsenmeye başlamıştır (Demirarslan, 2016: 107). III. 
Ahmet döneminde Yirmisekiz Mehmet Çelebi’nin Fransa’ya yapmış olduğu 
gezi sonrasında izlenimlerini aktardığı bilinmektedir. Daha sonra Osmanlı 
topraklarında Fransa krallarının saraylarına benzer kasır ve köşkler yapılmaya 
başlanmıştır (Renda, 1977: 17). 

“Yenilik” olarak ifade edilen değişiklikler mimarinin dışında süslemede de 
yerini almıştır. I. Abdülhamid döneminde İstanbul’daki bazı evlerin duvarlarına 
resimler yapıldığı bilinmektedir. Aynı şekilde III. Selim döneminde evlerin 
duvarlarında manzara resimlerinin olduğu ve bunun moda haline geldiği 
aktarılmaktadır. II. Mahmut’un da evlerin duvarlarına resim yapılmasında 
katkısı olmuştur (Renda, 1977: 23-25). Osmanlı hâkimiyetinin sürdüğü farklı 
dönemlerde ve bölgelerde karşılaşılan bu süslemeler yeni bir türü yani “duvar 
resmini” ortaya çıkarmıştır (Arık, 1988: 22-23). Duvar resmi olarak ifade edilen 
süslemeler, kitap sanatındaki resimlerin büyütülerek duvarlara aktarılmış 
hali gibidir (Arık, 1988: 23). Duvar resimleri hem dini mimari hem de sivil 
mimaride uygulanmaya başlamıştır. 18. yüzyıldan önce genellikle geometrik 
ve bitkisel motifler yapılırken, bu tarihten sonra ise natürmortlar ve manzara 
resimleri ile karşılaşılmaya başlanmıştır (Renda, 1985: 1530). Aynı zamanda 
bu dönemde renk çeşitliliği kısıtlıdır (Renda, 1978: 711). Kitap sanatında 
olduğu gibi mimaride de en çok karşılaşılan konu manzara resimleri ve kent 
tasvirleri olmuştur. Yeni bir tür olan duvar resimlerinde özellikle başkent 
İstanbul’u ve başka yerleşim yerlerinin panoramik görünümleri duvarlara 
aktarılmıştır. İstanbul’un en çok tercih edilen manzara olmasında hilafetin 
merkezi olarak özlenen ve özenilen bir yer olması etkilidir (Şahin Tekinalp, 
2002: 723). Mülk sahipleri, konutlarında İstanbul resimlerini tercih etmelerinde 
sadece güzelliğinden değil aynı zamanda halifelik ve sultanlık makamlarına 
bağlılıklarını da yansıtmış oldukları düşünülmektedir (Okçuoğlu, 2000: 
40). Manzara ve kent tasvirlerinin dışında gemi, deniz manzaraları, cami, 
natürmortlar, sembolik motifler ve nadir olarak insan ve hayvan tasvirleri 
duvar resimlerinde karşılaşılmaktadır (Şahin Tekinalp, 2002: 724). Ayrıca 19. 
yüzyıldan sonra duvarlarda tren, buharlı gemi, saat, sehpa gibi motifler yer 
almaya başlamıştır (Renda, 1985: 1532). Motiflerin yapıda nereye yapılacağına 
dair bir kural bulunmamaktadır (Arık, 1988: 135). Anadolu’daki örneklerde 
resmi yapan sanatçının kendi isteği doğrultusunda yaptığı düşünülmektedir.  
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1. GİRİŞ

Ulaşım kavramı bir yerden başka bir yere varmak, ulaşmak veya gitmek 
olarak açıklanmaktadır. Günümüz yaşam döngüsünün vazgeçilmez bir parçası 
olarak nitelendirilen ulaşım, insanların temel gereksinimlerinden biri olarak 
da ifade edilmektedir. Şehir içinde herhangi bir yerden istenilen bir yere eri-
şim sağlayabilmek çok çeşitli araç ve yöntem kullanılarak gerçekleştirilebil-
mektedir. Bu ulaşım araçları ve yöntemleri kimi zaman bazı açılardan oldukça 
faydalı olsa da erişilebilirlik açısından yetersiz kalabilmektedir. Toplu taşıma 
araçları çok fazla insan taşıyabilme açısından oldukça faydalı olarak değerlen-
dirilirken, durakların toplu taşıma kullanan her bir bireyin evine yakın ola-
maması sebebiyle eksik kalmaktadır. Bu eksiklik mikro ulaşım araçları kulla-
nılarak giderilmeye çalışılmaktadır (Kocaman ve Elbeyli, 2011; Kostrzewska 
ve Macikowski, 2017). Ulaşım, alt yapı ve üst yapının toplamından meydan 
gelmektedir. Yollar, duraklar, bekleme alanları, terminaller alt yapı unsurlarını 
oluşturmaktadır. Taşıt, araç ve trafik ise üst yapı unsurlarını meydana getir-
mektedir (Erdem ve Bilgili, 2022).

Şehir içerisinde ulaşım bireysel otomobil, motosiklet, elektrikli araçlar, 
toplu taşıma aracı olan otobüs ve minibüs ile sağlanmaktadır. Yoğun bir bi-
çimde kullanılan ulaşım araçlarının küresel iklim değişikliğinin sebeplerin-
den biri olarak nitelendirilen sera gazı salınımının artmasına neden olduğu 
bilinmektedir. Bireysel araç sahipliği şehir içi ulaşımda öncelikle trafik sıkı-
şıklığını meydana getirmektedir. Ayrıca fosil yakıt kullanımı sebebiyle hava 
kirliliği, küresel ısınma, iklim değişikliği, daha önce görülmemiş hava olayları 
meydana gelmektedir. Şehir içinde ulaşımın rahat bir şekilde sağlanması ve 
fosil yakıt kullanımıyla ilgili sorunların azaltılması için mikro ulaşım aracı ola-
rak nitelendirilen araçların kullanılmasının faydalı olacağı düşünülmektedir. 
Mikro ulaşım araçları fosil yakıt kullanılmayan kişisel ulaşım araçları olarak 
tanımlanmaktadır. Bunlar; elektrikli motosiklet, moped, elektrikli scooter, 
elektrikli bisiklet vb. olarak sıralanmaktadır (Gössling, 2020; Sarıışık ve Er-
coşkun, 2021).  

Şehirleşme ile birlikte şehir nüfusu doğru orantılı olarak artış göstermek-
tedir (Ağaoğlu ve Başdemir, 2019; Özdemir, Kiraz ve Yıldırım, 2021). Şehir-
lerde meydana gelen insan yoğunluğu şehir içi ulaşımın önem kazanmasına 
sebep olmuştur (Banister, 2008). Şehir içerisinde insanların mekânlara ulaşma 
çeşitleri farklılık göstermektedir. Bunlar; metro, tramvay, tren, vapur, dolmuş, 
minibüs, otobüs, taksi, paylaşımlı olarak kiralanan martı, tazı ve bisiklet ola-
rak sıralanmaktadır. Şehir içi ulaşım araçları ve imkânları hem çalışanlar hem 
de öğrenciler için oldukça önemli olarak ifade edilmektedir (Erdem ve Bilgili, 
2022).

Geleneksel veya elektrikli bisikletler günümüzde kısa mesafe 
yolculuklarda fosil yakıt kullanan araçlara alternatif bir ulaşım aracı olarak 
nitelendirilmektedir. Ayrıca ulaştırma sistemlerine dâhil edildiğinde önemli 
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1: Giriş

Yöneticilerin, yönetimin sürecini gerçekleştirirken kullandıkları en 
önemli kaynaklardan biri de insan kaynaklarıdır (Nal ve Nal, 2018). Bu nedenle 
organizasyonların organizasyon başarısı için insan kaynakları yönetimi çok 
önemlidir. Organizasyon içinde insan kaynağı ile ilgili en önemli sorunlardan 
birisi ise örgütsel çatışmadır.

Çatışma geçmişten günümüze kadar gelen, toplumsal açıdan yaşamda 
vazgeçilmez bir olgudur. Örgütleri oluşturan temel unsur bireylerdir. Bireyler 
örgüt içerisinde bir amacı gerçekleştirmek için birbirileriyle iletişim halinde-
dirler.  Bireylerin amaç ve düşünce farklılıklarına göre bazı anlaşmazlıkların 
yaşanması kaçınılmazdır.  İnsanlar iletişim halinde olurken birtakım çatışma-
lar yaşayabilmektedir. İnsanın olduğu her yerde çatışmanın yaşanması muhte-
meldir ve örgüt içerisinde de doğal bir olaya görülmektedir. Örgüt içerisindeki 
bireylerin rol, düşünce, örgütten beklentisi ve amaç açısından beklentilerin 
artması çatışmaları da arttırabilmektedir. Bireyin örgüt içerisinde birbirleriyle 
çatışma yaşamasının yanında örgütle de çatışma yaşayabilmektedir ve örgüt-
lerde yaşanan çatışmalarda yönetici bireye olumsuz yaklaşımda bulunabilir. 
Örgütün amaçları açısından örgüt içi çatışmalar bazen örgüte yarar sağlayabi-
lir (Açıkgöz,2014). 

Türk Dil Kurumuna göre çatışma; birbirine çatmak veya çatılmak laf, 
iddia veya davranış, birbirini tutmamak, uyuşmamak, karşılıklı vuruşmak, 
kavga etmek anlamlarına gelmektedir (TDK, 2009). Örgütsel çatışma ise aynı 
organizasyon içerisinde bulunan iki ya da daha fazla bireyin birbirileriyle 
iletişim halinde iken yaşamış oldukları anlaşmazlıklar olarak tanımlanabilir 
(Kim ve diğerleri, 2015). Örgütsel çatışmalar bireylerde; öfke, düşmanlık, 
stres, verimliliğin azalması, psikolojik sorunlar, ön yargılı yaklaşımlar ve 
motivasyonun düşmesi şeklinde görülür. Örgütlerde ise;  personel ve finansal 
kaynaklarının israfına, iş kaybına, üretim azlığına, verimliliğin düşmesine ve 
hizmetin kalitesizleşmesine neden olabilir (Akcan, 2014). Klasik yaklaşıma 
göre örgütsel çatışmalar örgütteki sorunların göstergesi olarak kabul 
edilmektedir. Davranışsal yaklaşıma göre örgütsel çatışmaların yönetim 
ilkelerine uyulduğu takdirde ortadan kalkacağını savunur. Modern yönetim 
yaklaşım ise organizasyonda çatışmaların olması kaçınılmadır ve bunları 
tamamen ortadan kaldırmak mümkün değildir (Koçel, 2020). 

Thomas; Literatürde çatışmayı değerlendirdiğinde bireyin diğer kişiler 
tarafından engellendiği veya engelleneceği düşüncesinin oluştuğu bir süreç 
olarak tanımlamaktadır (Thomas, 1990). David (1993) çatışma kavramını bi-
reylerin arasında anlaşmazlıkları, uyumsuzlukları, zıtlaşmaları ve kendi arala-
rında ters düşmeleri gibi kavramları kavramada ortaya çıkabilen anlaşmazlık 
olarak tanımlamaktadır (David, 1993). İnsanın olduğu ortamda çatışma ka-
çınılmazdır (Baysal ve Tekarslan, 1996). Bireylerin anlaşma biçiminde ortaya 
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Siyaset ve Savaşın Tetikleyici Unsuru Olarak Etnik Temel

İnsanları bir arada tutan nosyonlara ihtiyaç vardır. Bu şekilde insanlar 
örgütlenir, toplumun bir aradalık ruhunun sembolleri, tarihi temellerine atıfla 
bir geçmiş hikâyesi belirir ve o hikâyenin üzerine yazılacak gelecek kurgusu 
ve hayali sınırlar da anlam kazanır. Devletlerin manevi ruhunu çoğu zaman 
bu öğeler oluşturur. Bu açıdan “Etnisite, hem etkileşimdeki kazanç ve kayıp 
yönlerine hem de kimliğin yaratılmasındaki anlam yönlerine atıfta bulunur ve 
bu şekilde sembolik olduğu kadar politik, örgütsel bir yönü de vardır”1. Tüm 
bu etnik farklılıkların politikada kullanılmasının ana sebeplerinden birisi, 
hikâyelerini bitiren ülkeleri bir arada tutacak kavramların arayışıdır. Sosyalizmin 
yıkılmasının ardından onun küllediği dini ve önemsizleştirdiği etnik farklılıklar 
kısa sürede etnik gruplarca kullanılmaya başlamıştır. Juergensmeyer bunu 
“Sovyet sonrası ve sömürgecilik sonrası dönemde laik bağların kopmasıyla 
birlikte, yerel liderler sosyal kimlikler ve siyasi sadakat inşa etmek için yeni 
zeminler aradılar ve birçoğu etnik kökene ve dine yöneldi” diye açıklar.2 

Bu kavramlar, siyasi organizasyonlar için gereklidir. En büyük beşeri 
organizasyon olan devletlerin kuruluşunda da bu organizasyon, modern 
zamanların devletlerinde “milli devletler” şeklinde tezahür etmiştir. 20.yy 
başlarındaki komünist devlet teorisinin getirdiği paradigmanın başlangıçta 
bir alternatif hatta çözüm olduğu düşünülse de bu alternatifin asırlardır 
insanların süregelen farklılığı ve inançlarını en fazla külleyen bir atmosferi 
yapay da olsa meydana getirdiği görülmüştür. Devletlerin ayakta kalmak 
için iktisat, hukuk ve güç eksenine oturduğu devlet organizasyonlarında 
komünizm her üçünde de kendisini baskın şekilde hissettirmiş ancak ruhu 
vermekte yetersiz kalmıştır. Bu ruh, her bir bireyin kendisini ait hissettiği 
bireysel bazda içerisinde yerini bulduğu, dil, din, tarih ve kültür birliğine atıf 
yapan bir kavramdır. Aynı dili konuşan insanların birbirleri ile kurdukları 
dil bağı, eğer önüne din geçmiyorsa millet yaratma sürecinde yeterli bir bağ 
olabilmektedir. Din sadece bir inanç farklılığı değil bir toplumun diğerini 
o dinin tarihteki mirası ve hikâyesini kullanarak suçladığı, ötekileştirdiği 
veyahut onu bir tehdit algısı haline getirdiği “öteki” hikâyesinin en geçerli 
enstrümanıdır. Bu enstrüman hiçbir mobda, kitlesel linç ve kalkışmada 
sorgulanmaz ve sağduyu ile önüne geçilemez. Harekete geçirilmiş toplumlarda 
tıpkı Rwanda’da olduğu gibi “Katliama katılmayanlar siyasi rakip olarak değil 
bilakis Hutu Irkı’nın hainleri” olduğu söylemi3 ile siyasi bir sebepten çok 
ihanetle eşleştirilmiş ve katliama uğramışlardır. Böyle bir durumda bir etnik 
grubun yerini tayin etmesi ve sağduyudan yana tavır alması zorlaşmaktadır. 
1  Thomas Hylland Eriksen, Ethnicity and nationalism: Anthropological Perspectives, Pluto 
Press, London 2002, s.13.
2  Mark Juergensmeyer, “Nationalism and Religion”, The Blackwell Companion to the Study of 
Religion, (ed.) Robert, A. Segal,  Blackwell Publishing, London 2006, s.361.
3   Genocide of Rwandan Tutsi 1994, Medecins Sans Frontieres (Sınır Tanımayan Doktorlar), 
MSF Speaks Out 2014, s.4, https://www.msf.org/speakingout/genocide-rwandan-tutsis-1994,  
(23.04.2022).
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 Giriş

İncelediğimiz karara konu iş ilişkisinde davacı asıl işverenin  makam 
şoförlüğünü yapmıştır. Davacının iş akdi, asıl işverenden gelen yazı üzerine, 
şoförlük hizmetinin kaldırıldığı ve başka bir bölümde istihdam edilemeyeceği 
gerekçesiyle sona erdirilmiştir. Davacı vekili, açtığı işe iade talepli davada 
müvekkilinin gerçekte asıl işverenin işçisi olduğunu, davalı şirketler 
arasındaki ilişkinin de muvazaaya dayandığını iddia ederek asıl işverene ait 
işyerine  iade edilmesini ve geçersiz nedenle yapılan feshe bağlı yasal haklarının 
ödenmesini talep etmiştir. Dava, ilk derece mahkemesince asıl/alt işveren 
ilişkisinde muvazaa unsurlarına rastlanmadığı, davacının alt işveren işçisi 
olduğu, bu işyerinde çalışan işçi sayısı otuzun altında kaldığı için davacının iş 
güvencesi kapsamında olmadığı gerekçesiyle  ret edilmiştir. Davacı vekili bu 
karara karşı  istinaf yoluna başvurmuş, başvuru dilekçesinde,  davacının asıl 
işveren işçisi olduğunu, davacıyla alt işveren arasında iş sözleşmesinin ücret 
dışında hiçbir unsurunun bulunmadığını, ilk derece mahkemesinin davayı 
sadece muvazaa yönünden incelediğini, bu incelemenin de hatalı olduğunu, 
somut iş ilişkisi üzerinde hiç durulmadığını  iddia etmiştir. Bu aşamada alınan 
uzman görüşü istinaf mahkemesine sunulmuştur. Dosyayı inceleyen istinaf 
mahkemesi, davalı işverenler arasındaki ilişkinin muvazaalı olup olmadığı 
hususunda yeterli inceleme yapılmadığı gerekçesiyle ilk derece mahkemesi 
kararını kaldırmıştır. Bu karardan sonra tarafların dava dışında yaptıkları 
anlaşma üzerine davacı taraf davasından vazgeçmiştir. Aşağıda, tarafların 
talepleri, iddiaları ve sundukları deliller, ardından ilk derece mahkemesinin 
ve istinaf mahkemesinin kararlarının gerekçe kısmı aktarılmıştır. Daha sonra 
istinaf mahkemesi kararı konuyla ilgili hukuksal düzenlemeler çerçevesinde 
aşağıda  değerlendirilmiştir.

I.Tarafların Argümanları

Davacı  vekili, 27.12.2017 tarihinde  açmış olduğu davada müvekkilinin  
01.01.1994 tarihinde “....... Otomativ Ltd.Şti’nin” genel müdürünün şoförü 
olarak çalışmaya başladığını, kesintisiz  şoförlük yaptığı  süre boyunca sadece  
bu şirkette çalıştığını ancak tanımadığı işverenlere ait işyerlerinden adına 
bildirim yapıldığını, genel müdürü beklediği zamanlarda asıl işyerinde santrale 
baktığını, en son çalıştığı gösterilen şirketin bu işverence kendi işçilerine 
kurdurulduğunu, bu işyerinde istihdam edilen 300 işçi içinden 60-70’inin   
“....... Otomativ 

Ltd.Şti’nin” kadrosunda, diğerlerinin taşeron işyerlerinde  gösterildiğini, 
alt işverenle davacı arasında hiçbir bağlantının olmadığını, şirkette çalışanları 
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Giriş

İnsanların doğdukları yerlerden başka yerlere geçici ya da sürekli olarak 
taşınmasına göç denilmektedir. Göç kavramı insan topluluklarının inanç, 
ekonomi, siyasi gelişmeler veya sosyal başlıklardaki birçok sebepten yer 
değiştirmesi olarak ta tanımlanabilir. Bu yer değiştirmeler çoğunlukla insanların 
kendi isteğiyle gerçekleşmez. Aslında geniş nüfusa sahip toplulukların içten 
veya dıştan zorlayıcı bir sebep olmaksızın göç ettiği tarihsel süreçlerde pekte 
görülmüş bir durum değildir (Memiş ve Bülbül, 2019).  

Göç kavramı insanoğlunun tarihi kadar eskidir. Medeniyetlerin 
doğmasında, gelişmesinde ve bazı durumlarda yok oluşunda göç en 
etkili süreçlerden birisi olmuştur. Tarihsel sürece bakıldığında bazen 
sömürgeleştirme çabalarıyla, bazen de savaşlar ve fetihlerle yerleşim alanlarını 
kaybetmiş ve yeni iskân alanları arayan topluluklar göçe maruz kalmışlardır. 
Göç bazı durumlarda ise doğal coğrafya koşullarının bir sonucu olarak 
ortaya çıkmıştır.  Büyük depremler, volkanik faaliyetler, seller veya kuraklık 
insan topluluklarını zaman zaman göçe zorlamıştır. Güvenlik ihtiyacı veya 
yaşamsal gereksinimler binlerce yıldır insanların bireysel veya kitlesel olarak 
yer değiştirmelerine neden olmaktadır. 

Sosyolog Clifford Jansen’e (1969) göre, göç özünde doğal olarak coğrafi 
bir konu olmasına rağmen, aslında birçok bilim alanının birden sorunudur. 
Göç mekân üzerindeki hareketleri kapsamına alırken, ayrıca kaynak ve hedef 
lokasyondaki çevreyi etkiler ve değiştirir. Etkisi bağlamında demografik 
olmasını ise, harekete katılanların hem ayrıldığı bölgede hem de vardığı 
destinasyonda nüfusu etkilemesine borçludur. Göçe katılanların çoğunlukla 
ekonomik amaçlarda olması günümüzde yaşanan gelişmişlik farklarının 
doğal bir sonucu olarak tezahür etmektedir. Bazen mülteci sorununa dönüşen 
bu konu, ülkeler arasında siyasi bir sorun olarak belirebilir. Gittikleri yerde 
yaşanılan uyum problemleri sebebiyle göç kavramı aynı zamanda sosyal 
psikoloji tarafından da incelenmektedir (Tümertekin ve Özgüç, 2017). Bu 
açıdan bakıldığında uluslararası göçler sadece bir nüfus hareketi değildir. 
Kültürel uyuşmazlıklardan sınır çatışmalarına varıncaya kadar birçok başlık 
göç ile ilgili olabilmektedir. 

Günümüz toplumlarında ortaya çıkan her bir toplumsal olay ve olgu içinde 
çok parçalı ve kırıklı yapılar barındırmaktadır. Bir yandan ‘büyük’, kitlesel 
nitelikli olgu ve olaylarla karşılaşırken diğer yandan bu olay ve olgularının 
kendi içinde parçalandığını, kristalize olduğunu görmekteyiz. Çağımızda 
ortaya çıkan göçler ve genel olarak göç olgusu da bundan bağımsız değildir. 
Her ne kadar kitlesel ve sürekli göçler yaşanmakta ise de bir yandan da göçler 
kristalize olmaktadır; kristalize olmaktadır çünkü yaşanan gelişmeler, her 
bir göçü biricik ve kendine özgü kılmaktadır. Toplumsal zeminde meydana 
çıkan bu gelişmeler ve değişimler bağlamında, göçe yönelik yeni bir bilimsel 
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Giriş

İnsanın uzak diyarlara duyduğu özlem ve bilinmeyeni öğrenme isteği, 
geçmişten günümüze uzanan pek çok keşif serüveninin temel kaynağını 
oluşturmuştur. Bu içsel etki, insanları sınırlarını genişletmeye ve farklı 
dünyaları keşfetmeye yönlendirirken, bu sayede çeşitli kültürlerin buluştuğu, 
ilham verici hikâyelerin temelleri atılmıştır. Edinilen gözlemler, dünya 
çapında yaşanılan deneyimlerin paylaşılmasına ve farklı bakış açılarının 
kazandırılmasına aracılık etmiştir. Keşiflerin izleri ise seyahatnamelerin 
ortaya çıkmasına olanak sağlamıştır. Seyahatnameler, hem geçmişin izini süren 
tarihçilerin, hem de farklı kültürleri anlamaya çalışan okurların başvurduğu 
önemli kaynaklardır. Tarihî belgeler arasında, özgün gözlemlere dayalı 
verilerin paylaşıldığı birincil referanslardan olan bu eserler, sadece ziyaret 
edilen yerlerin kaydedilmesi amacını taşımayıp; aynı zamanda bir dönemin 
ruhunu, kültürel dokusunu ve toplumsal dinamiklerini de aktarmaktadır 
(Asiltürk, 2009: 912; Köse, 2018: 61). Bu gelenek, Herodot ve Strabon gibi Antik 
dönem yazarlarından Marco Polo gibi Orta Çağ kâşiflerinin anlatılarına, 
hatta günümüz modern seyyahlarının bloğuna kadar uzanmıştır (Arslan 
Sevin, 2006: 15). Bu sayede tarihin izleri, sayfalar arasında canlanırken, 
farklı zamanlara ve coğrafyalara daha derinlemesine bir yaklaşım imkânı 
sunulmuştur. Çünkü bu metinler, keşfedilen toprakların fiziksel güzelliğinin 
yanı sıra yerel halkın günlük yaşantısını, geleneklerini, dilini ve inançlarını 
da yansıtmaktadır. Bu sayede kişiler, sadece bir coğrafyanın görünen yüzünü 
değil, o bölgenin tarihî ve kültürel zenginliklerini de keşfetme imkânı 
bulmuşlardır. Yani okur, farklı geleneklerdeki insanların yaşamlarına tanıklık 
ederken, geçmişle bugün arasındaki bağları daha net görebilmiştir. Bunun 
en önemli etkisi de gezginlerin çeşitli coğrafyalardaki insanlarla etkileşimde 
bulunmaları sayesinde ortaya çıkmış; bu da iki ayrı kültürün buluşması ve 
kaynaşması anlamına gelmiştir (Saylan, 2015: 10). 

Seyyahlar her ne kadar siyasi ilişkilerin güçlendirilmesi, ticaretin teşviki, 
askeri istihbarat toplama, bilimsel araştırmalarda bulunma ve misyonerlik 
gibi çeşitli sebeplerle yola çıkmış olsalar da ulaştıkları noktada amaçlarından 
saparak, büyük bir ilgiyle kültürel karşılaşmayı deneyimlemişlerdir. 
Gezginlerin karşı karşıya kaldığı bu tesirin en yoğun yaşandığı yerlerden 
biri de Anadolu coğrafyası olmuştur. Bu topraklar, tarih boyunca birçok 
medeniyetin etkileşimine tanıklık ederken, aynı zamanda farklı kültürlerin 
buluşma noktası haline gelmiştir. Ayrıca bu bölge, Antik dönemden itibaren 
ticaret yollarının kesiştiği ve kültürel alışverişin yoğun olarak yaşandığı bir 
yerdir (Casson, 2008: 79). Dolayısıyla çevrenin özgünlüğünü ve zenginliğini 
gözlemlemek ve deneyimlemek isteyen birçok seyyah, ister istemez bu 
topraklara yönelmiştir. (Kuş, 2016a: 249). Bu yüzden yolu Anadolu’ya 
düşen gezginler sadece asıl amaçlarıyla sınırlı kalmamışlar, yörenin 
kültürünü, dilini, dinini, geleneklerini ve yaşam biçimlerini keşfetme 
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Bir kentin kimliğini tartışmak bellek ile olan ilişkisini tanımakla baş-
lar. Kimlik ve bellek arasında kurulacak ilişki, bugün ile geçmiş arasındaki 
bağları ortaya koymayı gerekli kılar. Kimlik ve bellek ilişkisinin kent mekanı 
üzerinden izini sürme kaygısı bu çalışmanın çıkış noktasıdır. 2010 yılında 
Karabük’e ilk defa geldiğimizde gördüğümüz, kent girişinde yamaca yerleş-
tirilmiş “Karabük” adının büyük harflerle “Cumhuriyet Kenti”nin ise küçük 
harflerle üstüne yazıldığı tabela olmuştu (fotoğraf 1). Tabela, kente yabancı 
birisinin kentin tarihsel kimliğine dönük alt söylemi hemen kavrayabileceği 
türdendi. Tarih, bellek ve kimliğin iç içe geçtiği bir “ağ çerçevesi” sunuyordu. 

Fotoğraf 1. Karabük’e girişte yolcularını karşılayan meşhur tabela (Kişisel Arşiv)

Tabelayı geçtikten sonra daha vurucu olan görüntüyse kent girişinde 
yüksek bacalarıyla ve kapladığı geniş bir alanla sizi karşılayan “Demir-Çelik 
Fabrikası” idi. Bir önceki ağın çerçevesinin daha derinlerde izinin sürülebi-
leceği farklı bir kentsel alana çıkılmıştı. Bacalardan çıkan mavi ve kırmızı 
renkteki ateşin daha sonradan Karabük’ün kent sakinleri tarafından “Mavi 
Ateş” şeklinde mitleştiğini öğrenecektik. Kırmızı-beyaz şehrin futbol takımı 
“Karabükspor”un da renkleriydi ve takımın taraftar grupları da kendilerini 
“Mavi Ateş” olarak tanımlıyordu. Fabrika, bacalarından çıkan ateşin görün-
tüsüyle, demir cevherini soğutmak için dökülen sudan havaya çıkan buhar 
dumanlarının coşkusuyla ve raylarda demir cevheri taşıyan yük vagonları-
nın çıkarttığı seslerle hafızada kalıcı iz bırakıyordu (Fotoğraf 2). Geniş bir 
coğrafi alana kurulu ve dışarıdan bakıldığında çağının çok gerisinde kaldığı 
söylenebilecek bir yapı olarak fabrika, adeta Tarantino filmlerinden fırlamış 
gibi duruyordu. Ancak bu kadar devasa bir yapının kentte kurucu bir misyon 
üstlendiğini anlamak zor olmuyordu. Ayrıca Karabük’ün Demir-Çelik fabri-
kasıyla başlayan hikayesinin gerçekliğini, kentin fabrika etrafında büyüyen 
halini gözlemleyerek anlamak mümkündü.       

Bu çalışmaya çıkış noktası olması bakımından kent sosyolojisi literatü-
ründe de kullanılabilecek temel soruları şu şekilde sıralamak mümkündü: 
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Bu çalışmada temel olarak modern dönemle birlikte kentleşme ve 
endüstrileşme süreçlerinin bir sonucu olarak ortaya çıkan ve tüketim 
toplumunun yükselişine paralel daha da görünür/çözülmesi gereken bir 
problem olarak tanımlanmaya başlanan obezite sorununa eleştirel sosyolojik 
bakış açısı üzerinden yaklaşılmaya çalışılacaktır. Bu noktada çalışmada 
bir yandan bedenin tarihsel süreç içerisinde geçirdiği dönüşüm sürecine 
odaklanılmaya, diğer yandan bedenin tıbbileştirilmesi ve tüketim nesnesi 
haline gelmesi sürecinin obezite sorunu üzerinden anlaşılmasına çalışılacaktır. 
Diğer yandan modern dönemle birlikte bedeninin bir gösteri ve tüketim 
nesnesi haline gelme süreçlerinde kadın bedeninin ön plana çıkarılmasından 
kaynaklı, bu çalışmada obezite sorununun tıbbileşme ve ticarileşme süreçleri 
daha çok kadın bedeni üzerinden ele alınmaya çalışılacaktır. Çalışmada 
ilgili süreç başlıca Michel Foucault’un biyo-iktidar, Ivan Illich’in tıbbileşme 
ve Jean Baudrillard’ın tüketim toplumu kavram ve analizleri üzerinden ele 
alınmaya çalışılacaktır. Bu kapsamda çalışmanın ilk bölümünde bedenin 
tarihsel süreçte geçirdiği dönüşüm üzerinde odaklanılacak, daha sonraki 
bölümde ise modern dönemde ortaya çıkan değişimlerin obezite sorunun 
ortaya çıkışındaki etkileri üzerinde durulacak ve son bölümde ise obezite 
sorununun çözümünde ön plana çıkan diyet ve zayıflama endüstrisi, estetik 
ve plastik cerrahi girişimleri ve zayıflama ameliyatları gibi alanlardaki genel 
tabloya yer verilerek, bu alanlardaki tıbbileştirme ve ticarileşme süreçlerinin 
eleştirel bir analizine çalışılacaktır.

1. Bedenin Tarihi ve Tıbbileştirme Süreçleri

Bir varlık olarak bedeninin insanlık tarihinin her döneminde siyasal, dini 
ve ideolojik yapılar üzerinden şekillendiği ve bireylerin de bu belirlenimler 
altında toplumsal hayata katıldığı bir işleyiş süreci söz konusu olmuştur. 
Orta Çağa girişle birlikte hastalıkların nedenlerinin ve diğer bedensel 
belirlenimlerin daha çok dini bir bakış üzerinden temellendirildiği bir işleyiş 
süreci hâkim olmaya başlamıştır. Burada temel olarak, Tanrının iyi kulları 
arasına girme ve ruhun kurtuluşu noktasında bedenin ve onun isteklerinin 
geri plana itildiği ve bedende ortaya çıkan rahatsızlıkların Tanrının insanlara 
verdiği bir ceza olarak görüldüğü ve bu cezanın da ruhun/bedenin terbiye 
araçlarından biri olduğu yönünde hâkim bir düşünce söz konusu olmuştur. 
Bu noktada Orta Çağa kadar güçlü olan Yunan tıbbının laik ön kabullerine 
dayalı tıbbi bakış açısının karşısında Hristiyan dinsel bakış açısı ve pratiğinin 
bu dönemle güçlenmeye başladığı söylenebilir. Bu bağlamda bedensel ve 
ruhsal sorunların açıklanması ve sağaltılmasında dinsel paradigmanın 
modern döneme kadar etkin bir konumda olduğu ve bu bakış üzerinden 
bedene yöneltilen müdahalelerde de dinsel ve tıbbi pratiğin bir arada olduğu 
görülmektedir (Turner, 2011: 31-34). Modern döneme kadar bedenin daha 
çok günah, lanet, kir ve kutsal dışıyla ilişkilendirildiği ve din kurumu 
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GİRİŞ

Vergi, devletin egemenlik hakkına dayanarak, kanuni düzenlemeler ışı-
ğında vergi yükümlüsünden aldığı bir kamu geliridir. Bu kamu gelirinin tahsili-
nin sağlanabilmesi için bu kamu gelirine konu teşkil eden vergiyi doğuran olayın 
kaynağının tespiti önemlidir.  Vergiyi doğuran olayların çoğunluğu özel hukuk-
tan kaynaklı olarak ortaya çıkan iş ve işlemlerdir. Bu açıdan özel hukuk biçim-
lerinin bilinmesi yanında hukuki biçimlerin ötesine geçilerek iktisadi içerikleri 
belirlemek vergi doğuran olayın saptanmasında önem arz etmektedir. Çünkü 
vergi yönüyle mükellefiyet içinde bulunan yükümlüler zaman zaman vergi öde-
memek veya ödediği vergiyi azaltmak maksatlı yaptıkları işleri çeşitli özel hukuk 
biçimlerini arkasına saklayarak kötü niyetle vergi kaçırdıkları görülmektedir.

Vergi yükümlülerinin vergiden kaçırma işlemine engel olmak adına çeşit-
li vergi güvenlik mekanizmasına ihtiyaç duyulmaktadır. Vergi güvenlik meka-
nizmasının oluşturulmasında ve vergi kaçırmanın engellenmesinde vergi hu-
kukunda yapılacak yorum ehemmiyetlidir. Bu bağlamda 213 sayılı Vergi Usul 
Kanunu’nun (Resmi Gazete (RG) Tarihi:10.01.1961, RG No:10705) (VUK) 3. 
maddesinde yer verilen düzenlemeyle yorumun nasıl yapılacağı ve hangi yorum 
yöntemlerinin kullanılabileceği yasal zemine oturtturulmuştur. Bu yorum yön-
temlerinden amaçsal yorum diğer ifadesiyle gai yorumun vergi hukukunda isim 
bulmuş hali olan ekonomik yaklaşım ilkesi vergi güvenlik mekanizmasının oluş-
turulmasında ve vergiden kaçırmanın engellenmesinde öne çıkan hususlardan 
birisidir. Ekonomik yaklaşım; vergilendirmeye ilişkin yapılan yorumda hukuki 
biçimin ötesine geçilerek ekonomik içeriğin dikkate alındığı, yapılan iş ve işlem-
lerin gerçek anlamının tespit edilmesine hizmet eden bir vergi hukuku ilkesidir. 

Ekonomik yaklaşım ilkesi ile özel hukuk biçimlerinin kötüye kullanarak 
vergi kanunlarının dolanılması, ekonomik içeriklerin gizlenmesi engellenmeye 
çalışılmaktadır. Burada ekonomik yaklaşım ilkesi yoluyla ortaya çıkarılmaya ça-
lışılan ve vergi kanunları dolanılarak vergiden kaçırmaya yarar olan bir kavram 
karşımıza çıkmaktadır. Bu kavram peçelemedir. Peçeleme öz itibariyle vergiden 
kaçırma maksatlı özel hukuk biçimlerinin kötüye kullanılmasıdır. Bu sayede özel 
hukuk biçiminin arkasındaki iktisadi içerik gizlenmeye çalışılmaktadır. Ekono-
mik yaklaşım ilkesi ve peçeleme kavramı bu yönden vergide güvenlik mekaniz-
masının oluşturulmasında ve işleyişinde mihenk taşları haline gelen konular 
olmuştur. Peçelemenin ortaya çıkarılmasında hiç şüphesiz kanuni düzenleme-
ler, mahkeme kararları önem arz etmektedir. Tabi ki burada ehemmiyetli bir 
diğer husus yasal düzenlemeler ve mahkeme kararları ışığında yapılan dokt-
rinsel çalışmalardır. Çalışmada bu hususlar dikkate alınarak belirtilen konular 
bağlamında bir peçeleme işlem türü olan örtülü kar payı dağıtımını önleme 
mekanizması olarak kanun koyucu tarafından 5520 sayılı Kurumlar Vergisi 
Kanunu’nda (RG Tarihi: 21.06.2006, RG No:26205) (KVK) düzenlenen örtülü 
sermaye kurumu incelenmeye çalışılmıştır.
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1. GİRİŞ

Günümüz iş ortamında piyasa koşullarının sürekli hareketliliği ve medya 
ve teknolojinin hızla gelişimine paralel olarak müşteri ihtiyaçları da son derece 
hızlı bir şekilde değişmekte ve gelişmektedir. Bugünün işletme yöneticilerinin 
karşılaştığı en önemli zorluklardan biri de faaliyet gösterdikleri örgütlere, bu 
değişimlere radikal bir biçimde yanıt verebilme kabiliyetini kazandırmalarıdır. 
Çünkü, siyasi etkenler, teknolojik gelişmeler ya da piyasa koşullarında hızla 
artan rekabet nedeniyle karmaşık ve geleceği öngörülemeyen böyle bir ortamda 
örgütler üzerine yapılan ufak rötuşlar, rekabetçi kalabilmek için gereken 
iyileştirmeleri gerçekleştirmede ve sürdürmede çoğu defa yetersiz kalmaktadır 
(Ascari vd., 1995; Ağın, 2021). Örneğin; bilgi sistemlerinin artan karmaşıklığı, 
bu alanda anında inşa edilen yeni geliştirme yöntemleri gerektirmektedir 
(Ralyté ve Rolland, 2001). Esasen, reengineering kavramı da ağırlıklı olarak yeni 
çalışma biçimleri sağlamak için bilgi teknolojisinin kullanılmasını içermektedir 
(Davenport, 1998). Bu nedenle, 1990’lı yıllardan itibaren örgütlerde kapsamlı 
ve radikal bir dönüşümü ifade eden “Reengineering (Değişim Mühendisliği)” 
kavramı ortaya konulmuş ve polülaritesini hızla artırmıştır. Uzun versiyonuyla 
“İşletme Süreçlerinin Yeniden Tasarlanması (Business Process Redesign/
Reengineering)” olarak tanımlanan bu metot dilimize “Değişim Mühendisliği” 
olarak yerleşmiştir (Uslu, 2008, s. 287). 

Hammer ve Champy (1993), söz konusu dönemde ABD şirketlerinde, 
doğru zamanda doğru ürün ve hizmete sahip oldukları takdirde her şeyin 
yoluna gireceğine dair uzun süredir devam eden bir düşüncenin bulunduğunu 
gözlemlemişlerdir. Fakat, değişim ortamındaki bu düşüncenin, ürünlerin sınırlı 
kullanım ömrü nedeniyle geçerliliğini yitireceğini ve örgütleri radikal değişimlere 
mecbur bırakacağını ifade etmişlerdir (O’Neill ve Sohal, 1999, s. 572).

Davenport (1998, s. 2), bu kavramın sanıldığı kadar yeni olmadığını ve 
geçmişte ifade edilen bazı fikirlerin birleşimi olduğunu ifade etmektedir. Yazara 
göre, bu kavramı eski ya da yeni bir kavram olarak gören her iki bakış açısı da 
kendince haklıdır. Çünkü, değişim mühendisliğinin “bileşenleri”nin tümü, 
konuyla ilgili ilk makalelerin yayınlandığı 1990’dan önce vardı. Ancak, bu 
bileşenler daha önce tek bir yönetim konseptinde bir araya getirilmemişti. Bu 
nedenle reengineering, yalnızca daha önce var olan fikirlerin yeni bir sentezi 
olarak yenidir. Benzer şekilde, Srinivasan (2011, s. 27), bu kavramı “yeni şişede 
eski şarap” olarak ilgi çekici bir şekilde tanımlamıştır. Buna göre; yöneticiler, 
reengineering uygulamasını farklı kılan şeyin temelde yeni herhangi bir fikirden 
ziyade üç temel unsurun, yani bilgi teknolojileri, süreçler ve dönüşümün 
entegrasyonu olduğunu iddia etmektedir. 

Çalışmada, bu konudan yola çıkılarak, reengineering kavramı konusunda 
kapsamlı bir literatür araştırması yapmak ve uygulamada nelere dikkat edilmesi 
konusunda bazı önemli hususlara dikkat çekmek amaçlanmıştır. Çalışmada, 
değişim mühendisliği kavramının ortaya çıkışı ve ilk etkileri, yönetim modası 
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Giriş

İstanbul kent tarihinin bilinen en eski dikilitaşlarından biri ve Sultanah-
met’teki eski hipodromun spinası üzerine yerleştirilmiş olan Örme Sütun’un 
yapılış tarihi tam olarak bilinmemektedir. Sütun, tarihteki ilk ciddi hasarını 
1204’te Constantinopolis’in Latinler tarafından işgali sırasında almıştır. İnsan 
eliyle uğratılmış olduğu bu tahribat dışında anıt, yüzyıllar içerisinde doğal iklim 
koşulları nedeniyle de zarar görmüştür. Osmanlı İmparatorluğunda, 19. Yüzyılın 
son çeyreğinde özellikle Osman Hamdi Bey’in arkeolojik çalışmaları, müzeci-
lik alanındaki girişimleri ve ayrıca hukuki düzlemde hazırlamış olduğu Asar-ı 
Atika Nizamnameleri yoluyla taşınmaz kültür varlıklarının korunmasına ilişkin 
ilgi artmaya başlamıştır. İşte böylesi bir ortamda Sultanahmet Meydanındaki 
Örme Sütun da yıkılma beklentisi -ya da öngörüsü- nedeniyle restore edilme-
si düşülen eserler arasına alınmış ve Osmanlı Arşivlerindeki belgelere göre, söz 
konusu anıtın restore edilmesi için komisyonlar oluşturulması konusunda 1893 
yılı içerisinde, konuyla ilgili çeşitli kurumlar birbirleriyle yazışmalar yapmışlar-
dır. Anılan dönemde, mimari restorasyon söz konusu olduğunda, oluşturulan 
komisyonların vazgeçilmez isimlerinden en başta geleni dönemin ünlü mimarı 
ve mimarlık eğitmeni Alexandre Vallaury’dir. Mimarın yapı üretimi anlamında 
oldukça etkin olduğu ve eserleriyle ün kazandığı bu dönemde, kimi zaman işle-
rinin yoğunluğunu gerekçe göstererek bu komisyonlara katılamadığı -belki de 
katılmak istemediği- anlaşılmaktadır. Mimar, Örme Sütunun onarımı için oluş-
turulan komisyonda da ismi olmasına rağmen, bu konudaki bireysel görüşlerini 
daha önce belirtmiş olması nedeniyle ve iş yoğunluğunu gerekçe göstererek, ye-
niden ve ayrıca bu komisyona katılamayacağını beyan etmiştir.  

Çalışmanın Amacı ve Yöntemi Hakkında

Bu çalışmanın ana malzemesini, 19. Yüzyıl Osmanlı mimarlığının ünlü 
levanten mimarı Alexandre Vallaury hakkında Osmanlı Arşivlerinde yaptığı-
mız taramalar sırasında elde etmiş olduğumuz MF.MKT.167, MF.MKT.168 ve 
MF.MKT.173 numaralı klasörlerde bulunan, restorasyonu düşünülen Örme 
Sütun’la ilgili kurumlar arası/bürokratik yazışmalar oluşturmaktadır. Belgeler 
Osmanlıca özgün halleriyle verilmiş ve ayrıca anlaşılmasını kolaylaştırmak 
amacıyla günümüz Türkçesi ile sadeleştirilerek sunulmuştur. Uzun yıllardır 
hakkında birçok çeşitli belge yayımlaya çalıştığımız Alexandre Vallaury’nin 
hayatı ve çalışmalarına dair detaylı bilgiler, tekrara düşmemek adına çalışma-
mızın kapsamı dışında tutulmuş; bunun yerine mimar hakkında temel kay-
naklar dipnot olarak gösterilmiştir. Örme Sütun da detaylı bilgilerle tanıtılmak 
yerine, genel ansiklopedik bilgilerle çalışmamıza eklenmiştir. Çalışmamız bu 
yönüyle, bilimsel bir katkı bağlamında temel olarak Alexandre Vallaury çalış-
maları hakkında yeni bazı belgeleri ilk kez yayımlayarak, söz konusu belgeleri 
sanat/mimarlık tarihine katkı sunacak şekilde değerlendirmeyi amaçlamıştır.

Çalışmamızda kullanılan Fotoğraflar ve Belgeler bölümünde belgelerin 
diğer araştırmacılar tarafından da kolay ulaşılabilir ve değerlendirilebilir 



 . 449Sosyal ve Beşerî Bilimlerde Uluslararası Teori, Araştırma ve Derlemeler 1

KAYNAKÇA
Akpolat, M. S. (1991). Fransız Kökenli Levanten Mimar Aléxandre Vallaury [Yayımlan-

mamış doktora tezi]. Hacettepe Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü.

Batur, A. (1993). 19. Yüzyıl İstanbul Mimarlığında Bir Stilistik Karşılaştırma Denemesi: 
A. Vallaury / R. D’Aronco. Zeynep Rona (Ed.), Osman Hamdi Bey ve Dönemi 
Sempozyumu içinde, Tarih Vakfı Yurt Yayınları, ss. 146-158.

Özkurt, M. Ç. (2005). Düyun-u Umumiye İstanbul Merkez Binasının Tanzimat Sonrası 
Osmanlı Mimarlığı Bağlamında Değerlendirilmesi, Hacettepe Üniversitesi Sos-
yal Bilimler Enstitüsü, Ankara, Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi.

Özkurt, M.Ç. (2016a). “Haydarpaşa Mekteb-i Tıbbiye Binasının Konumunun Belirlen-
mesindeki Faktörler Üzerine Bir Deneme,” Osmanlı Mirası Araştırmaları Dergi-
si, vol. 3, no. 6, ss. 46-59.

Özkurt, M. Ç. (2016b). “Sanayi-i Nefise Mekteb-i Âlisi’nin İlk Mimarlık Hocası Alexand-
re Vallaury’nin İstifa Dilekçesi”, Arkeoloji ve Sanat, Sayı 153, s. 227-240.

Özkurt, M. Ç. (2021a). “Osmanlı Mimarlığının Son Döneminde Faaliyet Göstermiş İki 
Yabancı Mimar Raimondo D’aronco ve Alexandre Vallaury’nin Osmanlı Arşiv 
Belgeleri Işığında Ortak Çalışmaları”, Gece Kitaplığı / Gece Publishing, Editör-
ler: Ceylan Ayşe Çatalcalı, Özbay Ferhat, Özomay Zafer, Kur Mustafa Batuhan, 
1. Baskı, Ankara: s. 375-402.

Özkurt, M. Ç. (2021b). “Ölümünün Yüzüncü Yıldönümünde İlk Kez Yayımlanan Fo-
toğraflarla Mimar Alexandre Vallaury’nin Mezarı ve Bu Konudaki Düşünceler”, 
Turkish Studies, no 16, ss. 273-283.

Özkurt, M. Ç. (2023). “1894 İstanbul Depreminden Etkilenen Edirnekapı Mihrimah 
Sultan Camii Hakkında Mimar Alexandre Vallaury’nin Raporu”, TRK Uluslara-
rası Beşeri Bilimler ve Sanat Dergisi, vol. 4, no. 1, ss. 1-13.

Say, S. K. (2014). Beaux Arts Kökenli Bir Mimar Olarak Alexandre Vallaury’nin Meslek 
Pratiği ve Eğitimciliği Açısından Kariyerinin İrdelenmesi [Yayımlanmamış Dok-
tora Tezi]. İstanbul Teknik Üniversitesi Fen Bilimleri Enstitüsü.

Osmanlı Arşiv Belgeleri
MF.MKT.00167.00037.001.001

MF.MKT.00167.00037.002.001

MF.MKT.00168.00088.001.001

MF.MKT.00168.00088.001.002

MF.MKT.00173.00028.001.001

MF.MKT.00173.00028.001.002

MF.MKT.00173.00028.001.002



SOSYAL VE BEŞERÎ  
BILIMLERDE

Uluslararası Teori, Araştırma ve Derlemeler 
CİLT 2

Ekim 2023

Editörler

PROF. DR. HAKAN ALTINTAŞ
PROF. DR. MUSTAFA METE

DOÇ. DR. NESLİHAN BOLAT BOZASLAN



Genel Yayın Yönetmeni / Editor in Chief • C. Cansın Selin Temana 

Kapak & İç Tasarım / Cover & Interior Design • Serüven Yayınevi

Birinci Basım / First Edition • © Ekim 2023

ISBN • 978-625-6450-94-3

© copyright 
Bu kitabın yayın hakkı Serüven Yayınevi’ne aittir. 
Kaynak gösterilmeden alıntı yapılamaz, izin almadan hiçbir yolla çoğaltılamaz. 
The right to publish this book belongs to Serüven Publishing. Citation can not 
be shown without the source, reproduced in any way without permission.

Serüven Yayınevi / Serüven Publishing 
Türkiye Adres / Turkey Address: Kızılay Mah. Fevzi Çakmak 1. Sokak  
Ümit Apt No: 22/A Çankaya/ANKARA 
Telefon / Phone: 05437675765 
web: www.seruvenyayinevi.com 
e-mail: seruvenyayinevi@gmail.com

Baskı & Cilt / Printing & Volume 
Sertifika / Certificate No: 47083



İÇİNDEKİLER

Bölüm 1
ZİHİN FELSEFESİ BAĞLAMINDA YAPAY ZEKA VE ETİK 

PROBLEMLER

Hüseyin Adem TÜLÜCE ............................................................................ 1

Bölüm 2
AİLE İKLİMİ VE MANEVİYAT 

Ömer Faruk CANTEKİN, Fatma ARPACI ...............................................23

Bölüm 3
ARTHUR SCHOPENHAUER’DE İSTEMENİN İDRAKİ VE TASAVVUR  

Hilal KAHRAMAN .................................................................................51

Bölüm 4
DİYALEKTİK DAVRANIŞ TERAPİNİN PSİKİYATRİK SOSYAL 

ÇALIŞMADA KULLANIMI  

Navid R. HOSSEINZADEH ASL .............................................................. 75

Bölüm 5
POZİTİF PSİKOLOJİ VE ÖRGÜTSEL SÜRDÜRÜLEBİLİRLİK  

Eray AYDIN ............................................................................................. 91

Bölüm 6
BİLİŞSEL YAŞLANMA  

Cem SOYLU ........................................................................................... 105

Bölüm 7
SAĞLIK OKURYAZARLIĞININ SAĞLIKTA İLETİŞİM ÜZERİNE ETKİSİ: 

BİR ARAŞTIRMA  

Zübeyir ÖZÇELİK .................................................................................. 125



Bölüm 8
DAVRANIM BOZUKLUĞU VE İLİŞKİLİ DAVRANIM SORUNLARI 

OLAN ÇOCUKLARDA AİLE TEMELLİ DESTEK PROGRAMLARININ 
İNCELENMESİ  

Yunus YÜCEL, Damla Ekin BARUT ...................................................... 139

Bölüm 9
JOHN LOCKE’UN EPİSTEMOLOJİK ARGÜMANTASYONU 

TEMELİNDE DOĞUŞTANCILIK ELEŞTİRİSİ 

Ayşe Gül ÇIVGIN ................................................................................... 169

Bölüm 10
ÇİNCEDE NEZAKET DİLİ VE KÜLTÜR İLİŞKİSİ 

Fatma Ecem CEYLAN ............................................................................ 183

Bölüm 11
DİJİTALLEŞMENİN KAMU KURUMLARINA YANSIMALARI ÜZERİNE 

SİSTEMATİK BİR DERLEME 

Fatma YİĞİT AÇIKGÖZ, Selin AYGEN ZETTER  .................................205

Bölüm 12
HASTANE İŞLETMELERİNDE KAYNAK TÜKETİM MUHASEBESİ 

İbrahim YÜKSEL ................................................................................... 217

Bölüm 13
YEŞİL EKONOMİNİN YEŞİL İŞLERİ 

Duygu ÖZYILMAZ MİSİCAN................................................................ 235

Bölüm 14
BİTLİS - TARİHİ KERMATE YOLU ÜZERİNDE İNŞA EDİLMİŞ İKİ 

STRATEJİK YAPI: KEFENDER KALESİ VE HANI 

Hazal Ceylan ÖZTÜRKER DEMİR ........................................................ 255



Bölüm 15
GASTRONOMİ TURİZMİ KAPSAMINDA YÖRESEL YEMEKLER: 

BİTLİS İLİ ÖRNEĞİ 

Aydın İNAK, Gamze ÖZEL ...................................................................275

Bölüm 16
GEÇMİŞTEN GÜNÜMÜZE BESLENME, SAĞLIK VE İŞLEVİ 

Sercan ACAR ......................................................................................... 293

Bölüm 17
KIRŞEHİR HAMİDİYE CAMİSİ’NDE CENNET TASARIMI 

Elif GÜRSOY ......................................................................................... 305

Bölüm 18
PETROL FİYAT ENDEKSİ İLE EKONOMİK DÜZEY BELİRLEYİCİSİ 

ARASINDAKİ YAPININ İNCELENMESİ: TÜRKİYE ÖRNEĞİ 

Seçil SÖNMEZ, M. Kenan TERZİOĞLU  ..............................................319

Bölüm 19
SIĞINMACI ÖĞRENCİLERİN EĞİTİM ÖĞRETİM ORTAMINDA 

YAŞADIĞI SORUNLAR 

Veda YILMAZ, Özlem ÇAKAR ÇELİK  ................................................341

Bölüm 20
BALKAN ÜLKELERİNDE SÜRDÜRÜLEBİLİR KALKINMA VE 

YOKSULLUK: ARNAVUTLUK, BOSNA HERSEK, MAKEDONYA VE 
SIRBİSTAN ÖRNEĞİ 

Murat KÜRKCÜ ..................................................................................... 353

Bölüm 21
İŞLETMELERDE YAPAY ZEKANIN BENİMSENMESİ KONUSUNDA 

YAPILAN ENDEKS ÇALIŞMALARININ DEĞERLENDİRİLMESİ 

Can Burak NALBANTOĞLU.................................................................. 375



Bölüm 1
ZİHİN FELSEFESİ BAĞLAMINDA 

YAPAY ZEKA VE ETİK PROBLEMLER

Hüseyin Adem TÜLÜCE1

1 Dr,Aksaray Üniversitesi İslami İlimler Fakültesi, Felsefe ve Din Bilimleri, 0000-0003-3999-739X



2  . Hüseyin Adem TÜLÜCE

Giriş
Tarih boyunca insan, bir homo faber olarak yaşamını kolaylaştırmak 

için hep bir şeyler üretmiştir. Homo faber, Latince “yapan insan” anlamına 
gelir. Bu terim, Max Frisch tarafından yayımlanan romanında kullanılmıştır. 
Homo faber, insanın doğasında var olan yaratma, üretme ve teknolojik 
gelişme yeteneklerini vurgulamaktadır. Homo faber, insanın yapıcı yönünü 
vurgularken, aynı zamanda teknolojinin insanın hayatına etkisini de 
sorgulayan bir kavramdır. Homo faber, insanın teknolojik gelişmelere olan 
ilgisini ve becerilerini ifade ederken, aynı zamanda insana hayatın derin ve 
anlamlı yönlerini, duygusal ve sosyal bağları hatırlatır (Max Frisch, 1972).

Homo faber, bağlamında yz’nin modern insanın teknolojiye olan 
bağımlılığını ve bu bağımlılığın insan ilişkilerini nasıl etkilediğini görmek 
mümkündür. Homo faber, insanın varoluşsal sorunları ve teknolojinin 
insan hayatı üzerindeki etkileri üzerinde düşünme fırsatı sunar. İnsanın alet 
ve edevat üretmesinin temelinde bedensel ve zihinsel eksikliğini giderme, 
yararlılık, estetik, hız, sağlık, kolaylık ve konfor gibi etkenler vardır. İnsanın 
ürettiği her şey bireysel, toplumsal, kültürel ve zihinsel hayatında büyük 
dönüşümlerin meydana gelmesine neden olmuştur. Bir devrim niteliğindeki 
yz, insanın etik ve zihinsel hayatında büyük dönüşümler meydana getirmiştir.

Yz teknolojisi sağlık, ulaşım, iletişim, iş süreçleri gibi birçok alanda 
önemli dönüşümler meydana getirerek insan hayatını etkilemektedir. Ancak, 
yz teknolojisinin yaygınlaşmasıyla birlikte, ortaya çıkan etik problemler 
de dikkatleri üzerine çekmektedir. Yz’nin etik sorunları, bu teknolojinin 
kullanımıyla birlikte ortaya çıkan riskler ve zorluklarla ilgilidir. Yz sistemleri, 
karmaşık algoritmalar ve büyük veri kümeleri üzerinde çalışarak kararlar 
alır ve eylemler gerçekleştirir. Bu süreçlerde karşılaşılan bazı sorunlar, insan 
haklarını ihlal etme, önyargılar, mahremiyetin ihlali gibi etik endişeleri 
beraberinde getirir. Yz teknolojileri, kullanıcıların kişisel verilerini analiz 
ederek algoritmalarını geliştirir ve hizmet sunar. Kişisel verilerin yanlış 
ellerde veya kötü niyetli amaçlarla kullanılması, insanların mahremiyetini 
ihlal edebilir. Algoritmalar, eğitim verilerine dayanarak kararlar verir. Ancak, 
bu veri setleri, toplumsal önyargıları ve ayrımcılığı yansıtabilir. Bu durum, 
toplumsal adaleti ve eşitliği tehlikeye atar.

Yz teknolojisinin etik problemleri, sadece teknik veya hukuki konularla 
sınırlı değildir. Aynı zamanda toplumsal, kültürel ve felsefi boyutları da 
içerir. Bu nedenle, yz’nin etik sorunlarını ele alırken, disiplinler arası bir 
yaklaşımın benimsenmesi önemlidir. Öte yandan yz’nin insan hakları, adalet, 
özgürlük, güvenlik, işsizlik gibi temel etik konulara etkileri ele alınacaktır. 
Yz sistemleri, çeşitli alanlarda insan hayatını etkilerken, sorumluluk konusu 
önemli bir tartışma konusudur. Bir yz sistemi hatalı bir karar vererek bir 
insanın hayatını tehlikeye atarsa veya zarara uğratırsa, bu durumda kimin 
sorumlu olduğu belirlenmelidir. Örneğin, tıp alanında yz destekli bir sistem, 
bir ameliyat sırasında hata yaparsa veya bir tedavi önerisinde yanlış bir sonuca 
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Giriş

Tüm çocuklar bir aile ortamında doğup yetişir. Çocuklar ‘’milli şuurlarını, 
alışkanlıklarını, sorumluluk bilinçlerini’’ aile ortamında öğrenirler. Çocuğun 
kişilik oluşumu esnasında ebeveynleri ile olan iletişimi çok önemlidir (Özgüven, 
2011). Diğer bir aile tanımı ise birbirini akraba olarak gören bireylerin 
oluşturduğu topluluğun aile olarak ifade edilmesidir (Yalvaç, 2000: 9).

Aile iklimi, aile üyelerinin birbirleriyle etkileşimleri, sözel, fiziksel veya 
duygusal iletişimleri sonucunda aldıkları doyumdur. Aile iklimine kişinin 
ailesinden aldığı psikolojik yeterlilik ya da doyum denebilir. Bireylerin aileden 
aldıkları olumlu etkileşimler olumsuz etkileşimlerden daha fazla ise bu duruma 
olumlu aile iklimi denir. Aile üyelerinin birbirleriyle zaman geçirdiklerinde 
neler hissettikleri bireylerin aile ikliminin göstergesidir. Aile üyelerinin içinde 
bulunarak etkilendikleri bütün durumlar aile iklimini de etkilemektedir 
(Baracca ve ark.,2000).

Maneviyat kavramını anlamsal olarak belli kalıplara koymak mümkün 
değildir. Anlam çerçevesi bir hayli geniş olan maneviyat kavramı her toplumda 
farklı bir anlam içeriğine sahiptir. Genel bir tanımla maneviyat; spiritüalite ve 
ruh (tinsellik) ile eş anlamlı bir kavramdır. Son zamanlarda maneviyat ve din 
kavramlarının sıkça karıştırılması nedeniyle ‘’maneviyat’’ kavramı akademik 
çalışmalara sıkça konu olmaya başlamıştır. (Yeşilkayalı, 2018). Maneviyatı 
kavramı pek çok noktada din ile karıştırılmaktadır (Zinnbauer vd., 1997). 
Dindarlık ve maneviyat kavramlarının farklı anlamlar içeren kavramlar 
olduğunu söylemişler fakat iki kavramın tamamen birbirinden bağımsız 
olmadıklarını ifade etmişlerdir. Çünkü maneviyat içinde din kavramını da 
kapsayan karmaşık bir yapıdır. Maneviyatı insanın kendi iç dünyasının yanı 
sıra dünyayı ve yaratıcıyla olan ilişkilerini anlamlandırma çabası olarak 
özetleyebiliriz. İnsanın iç dünyasındaki bilinmezlere anlam yükleme çabası 
geçmişten günümüze var olan bir savaştır. Bu noktada maneviyat bu çaba 
içindeki bireylere ruhsal olarak huzur ve sakinliği sağlamaktadır. Ayrıca 
maneviyat, bireyleri tinsel olarak güçlendirme noktasında kullanılabilecek 
alternatif kaynaklardan biridir. Fakat kullanılırken yaratabileceği olumsuz 
etkilerde göz önünde bulundurulmalıdır (Tuncay, 2007).

Maneviyat ve inançların aile üyelerinin birbirleri ile olan bağı, yakınlığı, 
iletişim biçimleri ve aile içerisinde konulan kurallar üzerinde de etkisi vardır 
(Moncher ve Josephson, 2004). Buna göre ailedeki bireylerin birbirleri ile 
etkileşim, iletişim ve yakınlık şekilleri üzerinde rolü olabileceği anlaşılmaktadır 
(Tunç ve Totan, 2021).

Bu çalışmada, aile kavramı, aile iklimi, aile kavramının tarihsel süreç 
içindeki değişimi, aile sistemleri kuramında aile kavramı, aile türleri, aile 
iklimi, aile iklimi bileşenleri, maneviyat, aile ve maneviyat arasındaki ilişki ve 
aile sistemleri kuramında maneviyat ele alınacaktır.
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Giriş 
19.yüzyıl filozofu Arthur Schopenhauer varoluşun temel niteliklerini, insan 

deneyimini ve evreni anlamak ve açıklamak üzerine yazmış olduğu İsteme ve 
Tasavvur Olarak Dünya adlı eserinde çıkış noktası olarak “isteme1*”yi seçmiştir. 
Ona göre algıların konusu olan yaşam, aklı ve bilinci olmayan isteme tarafından 
şekillenmektedir. Nedenselliklerle dolu dünyanın yapısı rasyonel değildir. 
Platon ve Kant’ın ontolojik dünya tasarımlarından yola çıkan Schopenhauer 
için fenomenal dünya istemenin bir dışavurumudur. İsteme dünyanın temel 
gerçeğidir ve sürekli bir arzu ve hedef zinciri içerisindedir, her canlının 
amacı onu tatmin etmektir. İsteme insanın içsel doğasında yatan temeldir 
ve insan yaşamı da büyük ölçüde bu istemenin gücünün yönetimindedir, 
böylece insanın içsel dürtü ve arzuları istemenin kontrolündedir. İsteme 
sürekli tatmin edilmek ve daha fazlasını istemektedir, ancak bu tatmin geçici 
olduğu ve doyurucu olmadığı için yaşam tatminsizlik ve acı içerir, sonucunda 
da çatışma ve acılarla dolu bir varoluş biçimine dönüşmektedir. Sonsuz bir 
çatışma bulunan dünyada huzursuz olan insan ahlaki ve estetik idrak formları 
aracılığıyla huzura kavuşabilecektir. Ahlaki idrak başkalarının acılarını anlama 
ve duyarlılık gösterme yeteneğiyle oluşmaktadır. Estetik idrak ise güzeli ve 
sanatı içselleştirerek tadını çıkarmak, estetik deneyimle içsel istemeyi aşmak ve 
böylece acılardan kaçmakla gerçekleşmektedir. Müzik, edebiyat, psikoloji gibi 
alanlarda büyük etkisi olan özgün düşünce yapısıyla Schopenhauer, Friedrich 
Nietzsche’yi de güç ve isteme fikirleriyle etkilemiştir.  

Schopenhauer’in irrasyonel düşüncesinde istemenin nasıl bir yere sahip 
olduğunu anlamayı, özelde varoluşun temel itici gücü ve dünya fenomenlerinin 
temel kaynağı olan isteme ilkesinin ontik-epistemik rolünü araştırmayı 
amaçlayan bu çalışmada acı ve çatışma dolu yaşam içindeki deneyimi 
derinlemesine ele alınan insanın acıyı aşma yolu olarak sahip olması gereken 
idrak formları da incelenmeye çalışılacaktır.

İsteme ve Tasavvur Ayrımı

Felsefe Tarihinde bazı çevrelerce pesimist olarak tanımlanan, yaşamın 
anlamını sorgulayan yaşam filozofu Arthur Schopenhauer‘in irrasyonalist 
düşüncesinde algılanan yaşamın ardında yatan farklı ve temel bir gerçeklik 
bulunmaktadır, bu gerçeklik istemedir. Akılsız, bilinçsiz bir öze sahip olan 
isteme tüm görülerin kaynağındadır. İrade ya da iradenin eylemi olarak 
da adlandırılabilen isteme, insanı geçici hazlar ve ulaşılamayacak hayaller 
aracılığıyla yönlendirir, ancak kendisi aklın kontrolünde değildir. İstemenin 
esiri olan insan bu anlamsız, acı dolu ve boş hayatta hazlar ve hayallerin 
peşinden gittiği sürece bıkkınlık ve acı döngüsünden kurtulamayacaktır. 
İnsan derin istekler ve arzularla yetersiz olan doyum arasında sürekli olarak 
gidip gelmektedir, ancak hep isteyen ve arzulayan insan doyuma asla tam 

1 * İstenç, irade, will, wille.
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Psikiyatrik sosyal çalışmanın merkezinde bireylerin psikolojik ve 
duygusal sağlığını desteklemek, onların yaşamlarını daha iyi bir şekilde 
yönlendirmelerine yardımcı olmak ve toplumsal iyiliği artırmak amacı yatar. 
Bu süreçte, farklı terapötik yaklaşımların ve müdahalelerin rolü büyüktür. 
Bu bağlamda, son zamanlarda Diyalektik Davranış Terapi (DDT) psikiyatrik 
sosyal çalışma alanında dikkat çeken ve etkili bir terapi yaklaşımı olarak öne 
çıkmaktadır.

DDT, Marsha Linehan tarafından geliştirilen bir terapi modelidir ve 
başlangıçta sınır kişilik bozukluğu (borderline personality disorder) tedavisi 
için tasarlanmıştır (Linehan, Armstrong, Suarez, Allmon, & Heard, 1991). 
Ancak, zaman içinde birçok farklı psikolojik sağlık zorluğu ve problemle başa 
çıkmak isteyen bireylerin tedavisinde de kullanılmıştır. Bu terapi yaklaşımının 
temel amacı, bireylere duygusal düzenleme, psikolojik esneklik, etkili iletişim 
ve stresle başa çıkma gibi yaşam becerilerini kazandırmaktır (Dimeff ve 
Linehan, 2001).

Bu bölümde, DDT’nin ne olduğuna dair bir giriş yapıp, temel prensipleri 
ve bileşenlerini ele alacağız ve bu yaklaşımın kimler için geliştirildiğini ve nasıl 
evrildiğini inceleyeceğiz. Aynı zamanda, psikiyatrik sosyal çalışma bağlamında 
DDT’nin önemini ve uygulanabilirliğini vurgulayarak, bu iki alanın nasıl 
birbirini desteklediğini göstereceğiz. Bu bölüm, DDT’nin psikiyatrik 
sosyal çalışma pratiği içinde nasıl bir rol oynayabileceğini anlamak isteyen 
okuyucuları yönlendirmeyi amaçlar. İlerleyen kısımlarda, DDT’nin psikiyatrik 
sosyal çalışma pratiği üzerindeki etkilerini ve uygulama stratejilerini daha 
ayrıntılı olarak ele alıp, bu doğrultuda vaka örnekleri inceleyeceğiz. 

DDT VE TEMEL PRENSİPLERİ

DDT’nin temel prensiplerine değinmeden önce DDT ile Bilişsel 
Davranışçı Terapi (BDT) arasında ilişkiyi anlarsak konuya daha hâkim bir 
şekilde ilerleyeceğiz. 

DDT ve Bilişsel Davranışçı Terapi

DDT, bilişsel davranışçı terapi (BDT) ailesine ait bir yaklaşım olarak, 
BDT’nin yeni akım terapileri arasında yer almaktadır. BDT, düşüncelerin, 
duyguların ve davranışların birbirini etkilediği ve bu etkileşimlerin sağlıklı ya 
da sağlıksız sonuçlar doğurabileceği temel fikrine dayalı bir terapi yaklaşımıdır. 
Bu bağlamda, DDT de bu genel prensipleri benimserken, özellikle duygusal 
düzensizliklerle baş etme ve yaşam becerilerini artırma üzerine yoğunlaşır.

Ancak, DDT’nin bilişsel davranışçı terapiden ayrılan en belirgin özelliği, 
“Diyalektik” yaklaşımın kullanılmasıdır. Diyalektik, farklı görüşleri bir araya 
getirerek bir sentez oluşturmayı ifade eder (Linehan, 1993). DDT, zıt gibi 
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GİRİŞ

Pozitif psikoloji, insan davranışının ve refahının olumlu yönlerinin 
incelenmesine odaklanan bir psikoloji dalıdır. Postmodern dönem sonrasında 
psikolojinin geleneksel olarak akıl hastalıklarının teşhis ve tedavisine 
odaklanmasına bir yanıt olarak ortaya çıkan pozitif psikoloji, yalnızca 
zihinsel bozukluklara ve insan yaşamının olumsuz yönlerine odaklanmak 
yerine, mutluluk, esenlik, bireysel dayanıklılık ve bireysel yetenekler gibi 
insan deneyiminin olumlu yönlerini anlamayı ve teşvik etmeyi amaçlayan 
psikolojinin alt dalı olarak ortaya çıkmıştır. 1950 öncesi dönemde psikoloji 
daha çok olumsuz davranışlar ve hastalıklar üzerine yoğunlaşmakta, mutlu 
bireylerin olumlu gelişimleri göz ardı edilmekteydi. Dolayısıyla bireylerin 
mevcut beceri ve yetenekleri doğrultusunda hayatını daha iyi bir noktaya 
getirebilmesine yönelik çalışmalar son dönemde yürütülmeye başlandı. 
Pozitif psikolojinin amacı bireyin özel hayatına ve çalışma hayatına daha 
çok bağlanması ve aidiyet duymasına katkı sağlamaktır. Genel olarak pozitif 
davranışlar, olumlu duygular, refah düzeyi, olgunluk ve erdem seviyesi, 
bireysel dayanıklılık, kişisel gelişim ve olumlu ilişkiler pozitif psikoloji 
kapsamına girmektedir. Pozitif psikolojinin tedavi, eğitim, iş ve kişisel gelişim 
gibi çeşitli alanlarda pratik uygulamaları bulunmaktadır. Pozitif psikoloji 
bireylerin daha anlamlı, tatmin edici ve mutlu yaşamlar sürmesine yönelik 
stratejiler ve araçlar sunarken aynı zamanda başkalarının ve bir bütün olarak 
toplumun refahına da katkıda bulunur.

Yapılan birçok araştırma ve çalışma pozitif davranışlar sergileyen 
ve örgütsel bağlılık duygusu yüksek düzeyde olan çalışanların, örgütsel 
sürdürülebilirliğe katkı sağladığını göstermektedir. Örgütsel sürdürülebilirlik, 
örgütün amaç ve hedefleri doğrultusunda faaliyet göstererek uzun süre 
yaşamını devam ettirmesidir. Örgütsel sürdürülebilirlik, bir örgütün kendi 
ihtiyaç ve hedeflerini karşılama yeteneğinden ödün vermeden insanların 
mevcut ihtiyaç ve hedeflerini karşılayabilme yeteneğini ifade etmektedir. 
Örgütsel sürdürülebilirlik ekonomik, çevresel ve sosyal boyutlarıyla ele 
alınmalıdır. Pozitif psikoloji kurumsal sürdürülebilirliğe önemli düzeyde 
katkı sağlamaktadır. Pozitif psikoloji, yüksek refah düzeyine sahip çalışanları 
teşvik ettiği gibi bireysel ve örgütsel dayanıklılığı da teşvik etmektedir. Pozitif 
psikoloji, olumlu örgüt iklimi oluşturarak çalışanların bağlılık düzeyini 
artırmakta ve iş tatmini sağlamaktadır. Bu yüzden örgütsel sürdürülebilirlik 
ve pozitif psikoloji, hem çalışanların hem de bir bütün olarak örgütün başarısı 
ve refahı üzerinde önemli bir etkiye sahip olabilecek birbiriyle ilişkili farklı 
disiplinler olarak tanımlanabilir. 

Kitabın bu bölümünde örgütsel sürdürülebilirlik ve pozitif psikoloji 
arasındaki ilişki ve pozitif psikolojinin tarihi, literatüre sağlamış olduğu 
katkılar ve pozitif psikoloji ile uzun dönemde örgütlerin elde edilebileceği 
sonuçlar ele alınmıştır. Ayrıca pozitif psikoloji ve örgütsel sürdürülebilirlik 
alanında yapılan çalışmalar neticesinde öneriler oluşturulmuştur.
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Giriş

Yaşlanma, yaşam boyu gelişim açısında bakıldığında vücut sistemindeki 
içsel ve ilerleyici değişiklikler nedeniyle zaman içerisinde ortaya çıkan 
değişiklikleri ifade eder (Whitbourne ve Whitbourne, 2015). Artan kronik 
yaş, bireyin genellikle fiziksel ve bilişsel bağımsızlığını doğrudan etkileyerek, 
günlük yaşamındaki temel yeteneklerini kısıtlar ve işlevsel açıdan bireylerin 
gerilemelerine neden olur. Bettio, Rajendran ve Gil-Mohapel (2017), 
yaşlanmanın hem fiziksel hem de bilişsel açıdan düşüşlerle ilişkili doğal bir 
biyolojik süreç olduğunu, bilişsel gerilemelerin hem normal yaşlanma sürecinde 
hem de nörodejeneratif hastalıklar gibi patolojik yaşlanma sürecinde ortaya 
çıkabileceğini ve bireylerin yaşam kalitelerini azaltabileceğini belirtmiştir. 
Yaşa bağlı ortaya çıkan bilişsel gerilemeler birçok yaşlıda ortak olarak 
gözlemlenmekle birlikte bu gerilemelerin şiddeti yaşlı yetişkinler arasında 
önemli ölçüde farklılıklar göstermektedir (Yang ve ark., 2023; Lindenberger, 
2014).

Alan yazında bilişsel yaşlanma ile ilgili ilk araştırmalar yirminci yüzyılın 
ortalarından sonra bilişsel psikolojinin yükselişi ile başlamıştır (Zhao ve 
ark., 2023). Davranışçılık ekolünün psikoloji alanındaki baskınlığının 
azalmaya başlamasıyla zihinsel süreçler gözlemlenebilir olaylar olarak 
görülmeye başlanmış, dikkat ve bellek dâhil olmak üzere biliş konusu birçok 
araştırmacıların ilgi alanına girmiştir (Anderson, 2000). Bilişsel alanda 
yürütülen araştırmalar 1960’lardan önce genç ve yaşlı bireyler arasındaki 
zihinsel işlevlerdeki farklılıklara odaklanarak çoğunlukla tanımlayıcı türde 
yapılırken, 1960’ların ortalarında sonra ise bilişin yaşlanma sürecinden 
nasıl ve neden farklı şekillerde etkilendiği konusuna ve bilişsel yaşlanmanın 
nörobilimine doğru kaymıştır (Anderson ve Craik, 2017). Welford ve Birren 
tarafından 1965’te yayınlanan “Davranış, yaşlanma ve sinir sistemi: Davranış 
hızının biyolojik belirleyicileri ve yaşla birlikte değişimi” başlıklı çalışması ile 
bir dizi bilişsel yaşlanma araştırması yayınlanmıştır. Bununla birlikte, gelişim 
ve yaşlanma sürecinin boylamsal çalışmalarla daha iyi analiz edilmesi, yaşa 
bağlı araştırma bulgularının yorumlanması için yeni fikirler sağlamış ve birçok 
nöro görüntüleme çalışmasıyla yaşlanmanın içsel mekanizması daha net bir 
şekilde ortaya konulmuştur (Yang ve ark., 2023). 

Bilişsel yaşlanma sürecinin iyi bir şekilde açıklanması ve özelliklerinin 
belirlenmesi, sağlıklı yaşlanmanın teşvik edilmesinin ve olabilecek hastalıkların 
erken teşhisinin temelini oluşturmaktadır (Yang ve ark., 2023). Bununla birlikte 
bazı araştırmacılar bilişsel işlevlerin yaşam boyu sağlık ve iyi oluşun temel 
bir bileşeni olduğunu ve dolayısıyla yaşlanma ile bilişsel işlevler arasındaki 
ilişkinin anlaşılmasının ulusal bir öncelik haline geldiğini belirtmiştir (Alwin 
ve Hofer, 2008). Buna karşın, özellikle ülkemizde bilişsel yaşlanma ile ilgili 
çalışmaların sayısı oldukça azdır. Bu bölümde sırasıyla bilişsel yaşlanmanın 
tanımı ve türleri, bilişsel yaşlanmanın boyutları, modelleri, beyin ve bilişsel 
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GİRİŞ

Sağlık hizmetinden faydalananların sağlık konusu hakkında ilgi ve bilgi 
düzeylerinin zamanla arttığı bilinmektedir. Bu anlamda hastaların kendi sağ-
lıklarından büyük oranda sorumlu olmaları ve yine sağlık durumlarına yöne-
lik olarak karar alma süreçlerine katılmaları beklenmektedir. Sağlık alanındaki 
gelişmeler; sağlık sorunları, sağlık hizmetleri, hasta sorumlulukları ve hakları-
nı bilmek gibi kişilere yeni roller yüklemiştir (Tontuş, 2014). Yapılan araştırma 
sonuçlarına göre; hastanın kendi sağlığı konusunda karar süreçlerine katılımı; 
hasta memnuniyeti ile hastanın bilgi düzeyini artırmakta, anksiyeteyi azalt-
makta, iyileşme sürecini olumlu etkilemektedir (Brabers vd., 2016). Bu anlam-
da sağlık alanında çalışmayan vatandaşların sağlık okuryazarlığı düzeyi önem 
kazanmaktadır.

Modern toplumda sağlık okuryazarlığı sağlık ve esenlik için temel bile-
şendir. Çünkü sağlık okuryazarlığı sağlık alanındaki sonuçları etkileyen hayati 
belirleyicilerdendir. Sağlık okuryazarlığı hem genel okuryazarlıkla hem de bi-
reyler için gerekli olan “sağlık bilgilerini okuma, anlama, anlatma, uygulama, 
hastalıkları önleme ve hayat kalitesini artırma” gibi konularla ilişkilidir (Van 
Der Scheer-Horst vd., 2023).

Sağlık hizmetlerine erişim bir hak olduğu gibi sağlık okuryazarlığı da bi-
reyler için bir hak olmalıdır (World Health Organization, 2013). Nitekim sağ-
lık okuryazarlığı düşük seviyede olan hastalar, tedavi sürecini olumlu etkileyen 
“iletişim” konusunda problemler yaşamaktadırlar (Akbolat v.d. 2016). Diğer 
bir ifadeyle sınırlı sağlık okuryazarlığı hem sağlık sistemi hem de bireyler için 
ciddi bir problem alanıdır (Van Der Scheer-Horst vd., 2023).

Sağlık okuryazarlığının yüksek düzeyde olması ise hasta memnuniyeti-
ni, sağlık bakım kalitesini ve tedaviye uyumu yükseltmekte ve “hekim-hasta 
iletişimi” konusunda önemli fırsatlar sunmaktadır (Tanrıöver v.d, 2014). Bu 
nedenle memnuniyete ilişkin çalışmaların kapsamı “iletişime” dönük çalışma-
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1.GİRİŞ

Davranım bozukluğu, çocukların ve ergenlerin karşılaştığı önemli bir 
psikiyatrik sorundur. Bu bozukluk, çocuğun yaşına uygun olmayan kalıcı 
davranışsal problemlerle karakterizedir ve çocuğun günlük işlevselliğini ve 
sosyal ilişkilerini olumsuz yönde etkileyebilir (APA, 2013). 

Davranım bozukluğu, saldırganlık, yıkıcı davranışlar, yalan söyleme, 
düşmanlık ve sosyal kurallara uymama gibi belirgin davranışsal özelliklerle 
kendini gösterir. Bu sorunlar, çocuğun aile, okul ve toplum içinde uyum 
sağlamasını zorlaştırır ve uzun vadeli olumsuz sonuçlara yol açabilir. 
Davranım bozukluğu olan çocuklarla çalışan klinik uzmanlar, bu çocukların 
ailelerinin de desteklenmesinin önemli olduğunu vurgulamaktadır. Aileler, 
çocuklarının davranış sorunlarıyla başa çıkmak için büyük bir yük altında 
olabilirler ve doğru beceri ve stratejilerle donatılmadıklarında çaresizlik ve 
stres yaşayabilirler. Bu nedenle, davranım bozukluğu olan çocuklara yönelik 
aile temelli destek programları önemli bir müdahale yöntemi haline gelmiştir 
(Kazdin, 2000).

1.1.Problem Durumu

Davranım bozukluğu ve ilişkili davranış sorunları, çocukluk döneminin 
en yaygın psikiyatrik bozukluklarından biridir ve çocuğun yaşam kalitesini 
ve işlevselliğini olumsuz etkileyebilir. Bu bozukluklar, çocuğun günlük 
yaşamında ve sosyal ilişkilerinde sorunlara neden olabilir, akademik 
başarıyı etkileyebilir ve ileride daha ciddi sorunların ortaya çıkmasına zemin 
hazırlayabilir (Gacono, 2001).

Davranım bozukluğu olan çocukların aileleri, bu sorunlarla başa 
çıkmak için önemli bir yük altında olabilirler. Bu aileler, çocuklarının 
saldırganlık, yıkıcı davranışlar, düşmanlık ve sosyal kurallara uymama gibi 
belirgin davranış sorunlarına karşı uygun bir şekilde müdahale etmekte 
zorlanabilirler. Ayrıca, aile içi iletişim sorunları, düşük destek düzeyi ve 
ebeveynler arasındaki uyumsuzluk gibi faktörler, davranım bozukluğu olan 
çocukların sorunlarını daha da derinleştirebilir. Çocuklarda görülen agresif 
tavırlar (Bandura, 1973), bu süreci daha da zorlaştırmaktadır. 

Bu bağlamda, davranım bozukluğu ve ilişkili davranış sorunları 
olan çocuklarda aile temelli destek programlarına yönelik araştırmalar ve 
müdahaleler büyük önem taşımaktadır. Bu programlar, ailelere çocuklarıyla 
başa çıkmak ve gelişimlerini desteklemek için gerekli becerileri kazandırmayı 
hedefler. Ancak, mevcut araştırmaların ve kanıtların yetersiz olduğu 
gözlemlenmektedir. Dolayısıyla, davranım bozukluğu olan çocukların 
ailelerine yönelik etkili ve kanıta dayalı destek programlarının geliştirilmesi 
ve değerlendirilmesi gerekmektedir (Kazdin, 1992).
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1) GİRİŞ
Modern felsefenin başlangıcı, yoğun bir biçimde, bazı ilkelerin, 

idelerin, temel kavramların ve harflerin, Tanrı tarafından yaradılıştan verilip 
verilmediği ya da doğal olarak içimize (yani ruhumuza ya da zihnimize) 
yerleştirilip yerleştirilmediği tartışmalarına sahne olmuştur. Bu bağlamda 
değerlendirilebilecek görüşlerden biri de doğuştancılık (inneizm) düşüncesidir. 
Doğuştancılık zeminini, Tanrı’nın insan zihnine kendine dair kavramlar, ideler 
tabettiği, böylece akıl sahibi bir varlık olan insandan beklediği bağlılık ya da 
tapınmayı güvence altına aldığı ve insanı kendisinden mahrum bırakmayarak 
ona bilginin temellerini ve yaşam kurallarını bahşettiği düşüncesinde bulur. 
Tanrı’nın sonsuz iyiliği ve bilgeliğinin bir nişanesi olarak yaşamın rehberliği 
ve ahlakın temeli için insan zihnine doğuştan bazı ilkeler, ideler yazdığını 
savunan doğuştancılık, bunların belli bir olgunluğa gelindiğinde -ki bu 
genellikle aklın kullanılmaya başlandığı zamana denk düşer- fark edildiğini 
ve kolylıkla onaylandığını iddia eder. Yolton’a göre bu, doğuştancılıkla ilgili 
argümanların ‘naif ’ biçimidir. Nitekim, bazı ilkelerin doğuştan geldiğinin 
nasıl ispatlanacağını sorgulayanlar için cevap, çoğunlukla sunulur sunulmaz 
kolaylıkla ve hızlıca onaylanmalarıdır. Ancak öğreti, 1688’lerde değişmiş, bazı 
ilkelerin ‘doğuştan’ tabedildiği iddiası meseleye dâhil edilmemiş ve sonrasında 
da ‘doğuştan’ ifadesi yalnızca kolayca onaylanan ilkeler için kullanılmaya 
başlamıştır (Yolton, 1968: 28-29). Bununla birlikte öğretinin bu biçimi, on 
sekizinci yüzyılın ilk yıllarında yeniden gündeme gelmiş ve öğretiye “ahlakı 
ve dini istikrara kavuşturmanın, insanlara erdemli yaşam için kesin ve sağlam 
temeller sunmanın bir aracı olarak” tekrar başvurulmuştur. Zira doğuştan 
geldiği varsayılan ilkeler, her zaman toplumun değerlerinin formülasyonları 
olarak asli ve önemli görülmüştür (Yolton, 1968: 29). 

Fark edileceği üzere, doğuştancılık sadece epistemolojik değil, fakat aynı 
zamanda dini, ahlaki ve siyasi boyutları olan çok yönlü bir meseledir. Özellikle 
doğuştan ilkeler veya ideler, bazı görüş ve iddiaların hem sorgulanamaz 
olduklarını savunmak hem de kesinlik ve zorunluluklarını temellendirmek için 
kalkan olarak kullanılmıştır. Nitekim doğuştancılığa göre zihnimizde hazır halde 
bulduğumuz ilkeler, kavramlar, ideler a prioridir. Tecrübeden bağımsızlıkları 
bakımından kesin ve zorunlu doğrulardır; bunların kanıtlanmalarına ihtiyaç 
yoktur; dolayısıyla da herkes tarafından açık ve seçik bir biçimde bilinirler. Belli 
bir prensibe dayalı her açıklama, a prioridir (Nutku, 2020: 13). 

İşte, bilgini kaynağı ve sınırını ampirist bir bakış açısıyla çizen John 
Locke, tam da burada devreye girer ve doğuştancılığın zamanla “ilkeler 
sorgulanmamalıdır” söylemini beraberinde getirerek bazı öğretilere körü 
körüne biat edilmesini, kısacası dogmatizme neden olduğunu ileri sürerek 
tümüyle karşı çıkar (Locke, 1975: I.IV.24: 101). Bir başka ifadeyle, söz konusu 
ilkeler gerek dini gerek ahlaki gerekse siyasi açıdan başkaları üzerinde 
otorite sağlamak ve egemenlik kurmak için kullanılabilir. Altınörs (2016: 
19), Locke’un bazı öğretilere ‘sorgulanamazlık zırhı’ giydiren dogmatizm 
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1. GİRİŞ

Her bir toplumun dil ve kültür üzerine kendine özgü tanımlamaları 
ve açıklamaları bulunmaktadır. Türkçede “dil” sözcüğü geniş bir anlama 
sahip olmakla beraber “lisan” anlamına gelen “dil” kavramı, “insanların 
düşündüklerini ve duyduklarını bildirmek için kelimelerle veya işaretlerle 
yaptıkları anlaşma, lisan, zeban” anlamlarına gelmektedir (TDK, 2005, s. 526). 
Kültür ise “Tarihsel, toplumsal gelişme süreci içinde yaratılan bütün maddi ve 
manevi değerler ile bunları yaratmada, sonraki nesillere iletmede kullanılan, 
insanın doğal ve toplumsal çevresine egemenliğinin ölçüsünü gösteren 
araçların bütünü, hars, ekin” demektir (TDK, 2005, s. 1282)

Çincede “yǔyán, 语言” sözcüğü ile belirtilen “dil”in sözcük anlamı 
şudur: “Dil, insanoğluna özgü ifade etme, fikir alışverişinde bulunma aracı 
olan, ses bilgisi; kelime dağarcığı ve dilbilgisi gibi belli sistemlerden oluşan 
bir tür özel, toplumsal bir olgudur. Genellikle yazı biçimini kapsamaktadır, 
ancak yazıyla birlikte anıldığında yalnızca konuşma diline işaret etmektedir 
(Xiandai Hanyu Cidian, 2012, s. 1591).” Çincede “wénhuà, 文化” sözcüğüne 
karşılık gelen “kültür”ün sözcük anlamı, “Kültür, insanların toplumsal tarih 
gelişimi boyunca yarattığı maddi ve manevi değerlerin bütünüdür. Özellikle 
edebiyat, sanat, eğitim, bilim vb. manevi değerlere dikkat çekmektedir” olarak 
verilmiştir (Xiandai Hanyü Cidian, 2012, s. 1363)”. 

Türk ya da Çinli fark etmez dünyadaki araştırmacıların çoğu tarafından 
dil ve kültür arasındaki ilişki çoğu zaman bir bütün olarak ele alınmıştır. Jiang 
(2000), dil ve kültür arasındaki ilişkinin birbirinden ayrılamaz bir bütün 
olduğunu ifade ederek araştırmacıların bu ilişkiyi vurgulamak adına birçok 
metafor kullandığına dikkat çekmiştir. Bu metaforlardan ilki “Dil, kültürün 
aynasıdır” betimlemesidir. Bir diğeri ise buzdağı metaforudur. Bu metafor 
ile buzdağının görünen kısmı dil, suyun altında kalan kısmı ise kültürün 
görünmeyen parçaları olarak sembolleştirilmektedir (Jiang, 2000, s. 328; akt. 
Bakıner Çekin ve Çalışkan, 2020, s. 170)”. Yine Jiang’ın öne sürdüğü bir başka 
metafor ise dil ve kültürün beden ve kan ile ilişkilendirilmesidir. Bu çerçevede 
“Dil beden, kültür ise kandır. Kültür olmazsa dil ölür. Dil olmazsa kültür 
şekillenemez (Jiang, 2000, s. 328; akt. Bakıner Çekin ve Çalışkan, 2020, s. 170)”. 

Ülkemizde ise Uygur (2013, s. 21) tarafından “Dil, kültür yapısını bir 
arada tutan çimentodur” benzetmesi yapılarak dil ve kültür arasındaki ilişki 
için çimento metaforu kullanılmıştır. Yine Uygur (2013, s. 21) bu ilişkiyi “Dil, 
kültür alanının her yanını aydınlatan güneştir; dil, kültür kilimini dokuyan 
ipliktir; dil, tüm kültür anıtlarının yansıdığı akarsudur” şeklinde farklı 
metaforlarla da betimlemiştir. 

Ünlü dilbilimci Kaplan (1983) da dil ve kültürün bir bütün olarak ele 
alınması gerektiğini şu ifadeleriyle vurgulamaktadır: 
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Giriş
Teknolojinin belirleyici rol oynadığı dijital çağda, teknolojik yeniliklerin 

hızı ve etkisi sürekli olarak gelişmekte ve değişmektedir. Bilgi, ses ve 
görüntülerin bilgi teknolojisi araçları kullanılmasıyla sayısallaştırılarak 
kaydedilmesi ve korunması olarak ifade edilebilen (Alanlı, 2020) dijitalleşme 
alanında yaşanan gelişmeler bireysel ilişkileri, yaşam biçimlerini ve toplumsal 
yapıları geçmişte olduğundan farklı bir boyuta taşımıştır. Özellikle 2000’li 
yılların ilk çeyreğinden itibaren endüstri toplumundan bilgi toplumuna 
doğru geçişin yaşanmasıyla dijitalleşme olgusu günlük hayatın vazgeçilmez 
bir parçası halini almıştır. Bu süreçle birlikte gerek birey gerekse kurum ve 
kuruluşlar dijital dönüşüme ayak uydurmak zorunda kalmışlardır. 

Çoğu zaman dijitalleşme kavramı ile eş görülen dijital dönüşüm 
kavramı şirketlerin ve kuruluşların tüm iş süreçlerinin dönüştürülmesi, 
yeni iş modellerinin geliştirilmesi ve dijital verilerin hedeflere ulaşmak için 
kullanılması, dijital ortama aktarılan bilgilerin bilgi teknolojileri araçları 
yardımıyla kullanılması olarak nitelendirilebilinir (Schwertner, 2017). Bu 
bağlamda yaşamın her alanında durmadan gerçekleşmeye devam eden dijital 
dönüşümler; kamu kurumlarının işleyişi üzerinde de belirleyici rol oynamıştır. 
Bilgi ve iletişim teknolojisinin gelişmesi, internet kullanımının yaygınlaşması, 
bilgi çağı ve bilgi toplumu olarak tanımlanan çağa geçişle birlikte kamu 
hizmetlerinin sunulma biçimi de değişmiştir. 

Nitekim, kamu hizmetlerinin hizmetten yararlananların beklentilerine 
uygun olarak hızlı, kaliteli ve etkin şekilde sunulabilmesi için kamu hizmetinin 
dijital ortamlarda sunulması zorunluluk haline gelmiştir (Çaptuğ, 2021). 
Dijital yönetim uygulamaları ile kamu kurumlarının iş akış yöntemleri ve 
metodolojileri dijital ortamın etkisi altında dönüşüme uğrayabilmekte, kamu 
politikalarının geliştirilmesinde ve hizmetlerinin sunumunda kurum içi 
ihtiyaçlardan ziyade, kullanıcı ihtiyaçlarına odaklanan ve kamu idarelerini 
yeniden yapılandıran bir dönüşüm sürecini içermektedir (Organisation for 
Economic Co-operation and Development [OECD], 2014). 

Diğer yandan, internet tabanlı uygulamaların ve mecraların artmasıyla; 
etkileşim, kullanım kolaylığı, eşzamanlılık, kitlesizleştirme, ucuz erişim vb. 
özellikleriyle yeni nesil iletişim kanalları hedef kitleye ulaşmak için örgütlerce 
sıklıkla tercih edilmeye başlanmıştır (Kayan, 2023). Bununla birlikte, internet 
tabanlı yeni uygulamalar birçok faydasının yanında güvenlik sorunu nedeniyle 
kamu kurumlarında uygulanırken özel sektöre oranla çok daha geç ve kontrollü 
kullanılagelmiştir (Turan, 2021). Bununla birlikte, kamu yönetiminin dirençli 
yapısı nedeniyle, dijitalleşmeye diğer alanlarda olduğu gibi kontrollü bir geçiş 
sağlanmıştır. Bunun yanı sıra, kamu kurumlarının iş yükünün sürekli olarak 
artması, sistematik bir biçimde bilgi iletişim teknolojilerinin kullanımını 
zorunlu kılmaktadır (Şat, 2020).
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GİRİŞ

Son yıllarda nüfusun ve yaşlı bireylerin sayısındaki artış ile salgın 
(pandemi vb.) ve kronik hastalıklarda yaşanan artışlar sağlık hizmet talebinin 
de artmasına neden olmuştur. Sağlık hizmet talebinde yaşanan buna benzer 
artışlar neticesinde maliyetlerde artmaya başlamıştır. Bununla birlikte dünya 
genelinde yaşanan ekonomik zorlukların ortaya çıkardığı girdi fiyatlarındaki 
yükselmeler ile kaynakların etkin ve verimli kullanılamaması vb. nedenler 
hastane işletmelerindeki maliyetlerin önemini daha da arttırmaktadır. 
Sağlık hizmet sürecinde maliyetlerin artışı ve kamuda hizmet bedellerinin 
hastaneler tarafından belirlenememesi maliyetlerin kontrol altına alınması 
gerekliliğini ortaya koymaktadır (Kısakürek ve Biçer, 2011: 282).

Hastaneler 7/24 sağlık hizmeti sunan karmaşık yapıda işletmelerdir. 
Sağlık hizmet çeşitliğinin çok fazla olması, sunulan sağlık hizmetinin hastadan 
hastaya değişmesi maliyet yönetimini ve kontrolünü güçleştirmektedir. 
Özellikle, teknolojinin gelişmesi ile birlikte kullanılan tıbbi cihaz, malzeme 
ve ekipmanların da çeşitliliğinin artması maliyetler içerisinde endirekt 
giderlerin artmasına neden olmaktadır. Bu yüzden, maliyet hesaplamalarında 
önemli bir paya sahip bu giderlerin hesaplamalarının ve dağıtımının doğru 
yapılması gerekmektedir. Bu noktada, endirekt giderlerin analiz edilmesi 
ve sağlıklı yönetsel kararlar alınabilmesinde uygun maliyet yöntemlerinin 
kullanılması gerekliliği ortaya çıkmaktadır. 

Maliyet hesaplama süreçlerinde endirekt giderlerin dağıtımında 
sıkıntılar yaşanabilmekte ve işletmeler çeşitli yöntemler uygulamaktadır. 
Endirekt giderlerin dağıtımında ortaya çıkan sorunların giderilmesi için 
Amerika’da faaliyet tabanlı maliyet (FTM) yöntemi kullanılırken Avrupa’da 
Alman Maliyet Muhasebesi (Grenzplankostenrehnung-GPK) kullanılmıştır. 
Fakat, bu yöntemlerin uygulanamaması sonucunda bunların yararlarını 
birleştiren kaynak tüketim muhasebesi (KTM) geliştirilmiştir (Kurtlu, 2016: 
2).  KTM, gider dağıtımında miktar hesaplamalarına odaklanan, işletmelerin 
kararlarına yardımcı olabilecek dinamik, kapsamlı ve genel bir maliyet yönetim 
sistemidir (Aksu, 2013: 169). KTM, işletmeye kaynak tabanlı bakış açısıyla 
bakar, tüketilen kaynakların miktarını ve bu kaynakların maliyetlerinin 
doğal temelini (davranışlarını) yakından izlemektedir (Aktaş,2013: 62).

KTM’nin temel özelliği endirekt giderlerin dağıtımının yapılarak 
atıl kapasitenin tespit edilmesi, farklı seviyelerdeki maliyet bilgilerinin 
izlenmesi ve gruplanabilmesidir (Aktaş, 2013: 62).  Yöntemin bu özelliği 
sayesinde hizmet işletmelerinde olduğu gibi hastane işletmelerinde de atıl 
kapasite belirleme sorunu ortadan kalkmaktadır. Çünkü, hastane işletmeleri 
7/24 hizmet vermekte ve hizmet talebinin niteliği ile zamanı değişkenlik 
gösterebilmektedir. Bu yüzden, kaynaklar, her an sunulabilir olmasından 
dolayı hazır tutulmakta; bu da, atıl kapasitesinin ortaya çıkmasına neden 
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Giriş

Ekonomide yaşanan finansal ve borç krizleri, ekonomik durgunluk 
süreçleri ve bu süreçlerle beraber eşanlı olarak yaşanan ekolojik krizler. Yeşil 
ekonomi bu krizlerin içinden doğup, ekonomik, sosyal ve çevresel sorunları çok 
yönlü boyutlarla ele alarak, çözüm üretmek adına var olmuştur. Ekonomiler, 
endüstriler, piyasalar zaten teknolojik ilerlemelerin etkisiyle sürekli 
dönüşmektedir. Schumpeter (1942), bu olağan dönüşüm sürecini “yaratıcı 
yıkım” olarak ifade etmektedir. Ancak bu dönüşüm süreci, diğer süreçlerden 
daha farklı olarak yapılanmaktadır. Keynesyen politikalara eklemlenerek, yeşil 
yeni düzen altında ekolojik krizlerin ortadan kaldırılması, sürdürülebilirliğin 
sağlanması ve istihdamın arttırılmasını hedeflemektedir. En vurucu noktası, 
sürdürülebilirlik hedefinde, her alanda çevre-dostu uygulamaları yaratırken, 
ana kıstasının insan yakışır iş ekseninden hareket etmesidir. 

Yeşil ekonomi, ekonomik sistemi, ekolojik, eşitlik, sosyal ve çevresel adalet 
yaklaşımı ile ele alan reformları kapsamaktadır (Kennet ve Heinemann, 2006). 
Kapitalizmin yıkıcı etkilerine karşı çıkmaktadır. Büyüme ve kalkınmanın 
sınırını, dünyanın biyolojik kapasitesine göre yorumlayan, çevre üzerinde 
yıkıcı etkileri en aza indirerek, sürdürülebilirliği hedef alan ekonomik bir 
anlayış biçimidir. Fosil kaynaklara olan bağımlılığı azaltmayı, yenilenebilir 
enerji kaynakları ile enerji verimliliğini sağlamayı, ekosistemi iyileştirici 
önlemleri alırken, toplumsal eşitliği önemseyen, sosyoekonomik refahı 
sürdürmeyi içeren, yenilenebilir ve adil bir ekonomi olarak tanımlanmaktadır 
(Richardson, 2013). 

1972 yılında yayınlanan “Meadows Raporu” olarak da bilinen “Büyümenin 
Sınırı” raporu ile cevap aranılan büyüme ya da kalkınmanın daha ne kadar 
sürdürülebileceği sorusu, yeşil ekonominin doğuşunu başlatmıştır. Bu rapor, 
çevresel ve ekolojik kriz örnekleri ile, gezegen kaynaklarının sınırına dikkat 
çekip, ülkelere sıfır büyümeyi önermiştir.  Bu öneri, hâlâ kapitalist düşünceler 
tarafından eleştirilmektedir. Ancak, iklim krizleri, hunharca kullanılan 
kaynaklar, ekonomik krizler ve istihdamsız büyümeyi destekleyen politikalar 
ile gelinen noktadaki tablo, birçok rapor ve konferansta dile getirildikçe, 
sürdürülebilir büyümenin, dünyanın devamı için ne kadar önemli olduğu 
ortaya çıkmıştır. Yeşil ekonomi bir yönüyle, düşük karbon salınımı ve enerji 
verimliğini sağlamanın derdine düşen, bir yönüyle de insanların refahını 
arttırmayı, sosyal adaleti sağlamayı amaçlayan bir ekonomiyi, sürdürülebilirlik 
ekseninde ihtiva etmektedir. 

Toffler dönüşümleri, 3 ana dalga üzerinden ifade etmektedir (tarımsal 
üretim, sanayi devrimi ve bilgi ve iletişim teknolojilerinin gelişimi). 3. dalga 
sonrasında yaşanan yapay zekâ, robotlar ve dijitalleşme ile başlayan Endüstri 
4.0 süreci, dönüşümlere 4. dalgayı çarptırmıştır. Yeşil ekonomi, bütün bu 
dalgaların çevre, ekonomi ve toplum üzerinde yarattığı olumsuz etkilere, bir 
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1. GİRİŞ 

Kuruluş tarihi kesin olarak bilinmeyen Bitlis kenti, tarihsel seyir içerisinde 
her dönem stratejik öneme sahip bir kent olma özelliğini elinde tutmuştur.  
Coğrafi şartların zorluğu yaşamı ve yerleşmeyi zor hale getirmiş olsa bile sahip 
olduğu yüksek dağlar ile çevrili olması esasında kente, doğal bir savunmayı da 
beraberinde getirmiştir. Bu haliyle kent, içerisinde yer alan ve henüz yapılan 
araştırmalar ile sayısı sürekli artan savunma mimarisi eserleri dışında avantajlı 
coğrafi özellikleri ile ele geçirilmesi zor ve savunmada oldukça avantajlı bir 
kent olma özelliğine sahiptir. Bitlis, el-cezire düzlükleri olarak adlandırılan 
Anadolu- Irak-Suriye bölgesini Doğu Anadolu’daki merkezi platolara ve 
buradan İran ve Kafkasya’ya bağlayan ve son olarak da Güneydoğu Torosları 
aşan yol üzerindedir. Bu sebeple geçmişten günümüze eski ticaret kervanlarının 
bulunduğu bir güzergâhı temsil eden Bitlis, ayrıca sürüleri ile birlikte güney 
ve kuzey yönünde mevsimsel göç yapan insan kafilelerinin de zorunlu olarak 
geçmek durumunda kaldığı güzergâh olmuştur. Dolayısıyla Bitlis, Doğu ile 
Güneydoğu Anadolu bölgeleri arasında tek geçit ve konaklama yeri olarak 
tarihi ve stratejik öneme sahiptir (Öztürk ve Belli, 2013:117; Oğuzoğlu, 
2019:183;Öztürker Demir,2023:788).

641’de Bitlis’te İslam hâkimiyeti dönemi El Cezire Fatihi olarak 
adlandırılan İyaz Bin Ganem komutanlığında kentin ele geçirilmesiyle 
başlamıştır. Anadolu’nun Türklük kapısı olarak da nitelendirilen bölgede 11. 
yüzyıldan itibaren Türk hâkimiyetinin başladığı bilinmektedir (Arık, 1971, s. 
7; Uluçam, 2002, s. 14). 1085 yılında sırasıyla Dilmaçoğullarının, Ahlatşahlar, 
Eyyubilerin idaresine geçen şehir, Alâeddin Keykubad döneminde Anadolu 
Selçuklu toprakları içerisine dâhil edilmiş sonrasında 1220-1650 yılları 
arasında Bitlis’te yerel bir beylik olan Şerefhanların idaresinde kalmıştır. 
1534’de Kanuni Sultan Süleyman Döneminde Osmanlı yönetimine geçen 
kent, imparatorluk merkezinden atanan yerel beyler tarafından yönetilmiş ve 
1879’da vilayet statüsünü almıştır.  (Arık, 1971, s. 7-8; Uluçam, 2002, s. 14-
15; Pektaş, 2001, s. 4-5; Öztürker Demir,2022:1011). Geçmiş yıllarda yapılan 
yüzey araştırması ve kazılardan elde edilen değerli veriler neticesinde, Bitlis 
somut kültürel mirasına dair her geçen gün daha fazla bilgiye sahip olmamız 
aynı zamanda kentin geçirdiği tarihsel süreçlerini de daha anlaşılabilir hale 
getirmiştir.

Kentin stratejik önemine paralel gelişen,  hiçbir zaman önemini 
kaybetmemiş olan tarihi yolları ve bu yollar üzerinde mevzilenmiş olan kale 
ve han mimarisi bakımından zengin bir repertuara sahiptir. Birikimli Türk 
mimarisinin gelişim çizgisinin somutlaştığı kale ve hanlar zengin bir plan 
tipi çeşitliğine sahip olup ortak bir hedefe hizmet ettiği anlaşılmaktadır. 
Ortak hedef, tarihi yolun savunmasının yapılması ve ticaretin kontrol altında 
tutulmasıdır. 
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GİRİŞ

Yiyecek ve içecekler insan hayatının vazgeçilmez unsurları arasındadır. 
Bireyler yaşamlarının bir kısmını yeme içme ihtiyacını karşılayarak geçir-
mektedir. Geçirilen bu zamanın en yüksek fayda sağlayacak şekilde gerçekleş-
tirilmesi gastronominin ana konusudur (Kesici, 2012). Sadece fiziksel ihtiyacı 
gidermekten ziyade yemeklerin tarladan sofraya gelişine kadar hatta tarladan 
mideye olan süreci oluşturan gastronomide yemeklerin hazırlanma ve sunul-
ması birbirini tamamlamaktadır (Akbaba, Özel ve Yıldız, 2018). Gastronomi, 
tüketilebilir yiyecek içecek maddeleriyle kültür arasındaki ilişkiyle birlikte iyi 
yemek yeme ve içme sanatını da inceleyen disiplin dalı şeklinde ifade edilebi-
lir (Durlu Özkaya ve Can, 2012).

Türkiye köklü geçmişi, zengin mutfağı ve turistik çekiciliğiyle birlikte 
gastronomi turizmi kapsamında tercih edilen önemli bir ülke konumunda-
dır. Farklı şehirlerde düzenlenen festivaller, turizm fuarları, şenlikler de gast-
ronomi turizmine önemli katkılar sağlamaktadır. Belirli bir yörede gastro-
nomi turizminin gerçekleştirilebildiğini gösteren en önemli unsurlardan biri 
mevcut yörenin gastronomisini deneyimlemek amacıyla gelen turistlerdir. 
Günümüzde bireyler yöresel mutfakları merak etmekte ve böylelikle mutfak 
kültürlerini tanımaya yönelik seyahatleri artmaktadır (Oğan ve Durlu Öz-
kaya, 2021). Gastronomik deneyim edinmek isteyen ve bu nedenle seyahat 
edenlerin artması bu durumda turizm faaliyetlerinden önemli biri haline gel-
mesini sağlamaktadır (Şahin ve Ünver, 2015). Bireyler farklı tatları deneyim-
lemek veya bu tatları yapmayı da öğrenmek istedikleri için yiyecek ve içecek-
ler her yönüyle turizm etkinliklerinde çekicilik öğesi olarak görülmektedir 
(Kesici, 2012).

Yöresel yiyecekler turistlerin dikkatini çekerek tercihleri üzerinde etki-
li olmaktadır. Böylelikle yapılan tercihler yöre halkı ve ekonomisi üzerinde 
etkiyle birlikte bölge çapında kazanç unsuru olabilmekte (Şengül ve Türkay, 
2016), bölgenin imajına (Kodaş, 2020; Şengül ve Türkay, 2016; Yazıcıoğlu, Işın 
ve Yalçın, 2019) çekiciliğine (Kodaş, 2020; Yazıcıoğlu, Işın ve Yalçın, 2019) 
kimliğine (Pavlidis ve Markantonatou, 2020; Şengül ve Türkay, 2016) büyük 
etkide bulunmakla birlikte rekabet avantajı elde etmelerinde de etkili ola-
caktır (Seyitoğlu ve Ivanov, 2020; Şengül ve Türkay, 2016). Mutfak bir des-
tinasyon kapsamında ana çekim unsuru olabilmesi için yiyecek ile turizm 
imajının birbirini tamamlayıcı veya envanter ilişkisine sahip olması gerek-
mektedir (Horng ve Tsai, 2010). Böylelikle yiyeceklerini sunabilen, mevcut 
yiyeceklerden yararlanarak birinci sınıf bir turizm ürünü olarak konumlan-
dırabilen bölgeler, destinasyonlarının değeri arttıkça büyük yarar sağlayabi-
lecektir (Karim ve Chi, 2010).

Destinasyonların gastronomik zenginlikleri ve mutfak kültürlerinin tu-
rizm ürünü kapsamında önemi her geçen gün daha da artmaktadır (Şahin ve 
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Giriş

Antropoloji biliminde beslenme çalışmaları temelde biyokültürel bir 
çabadır. Hem evrimsel hem de karşılaştırmalı perspektiflerde bireylerin ve 
popülasyonların beslenme durumunu şekillendiren biyolojik ve kültürel-sosyal 
güçlerin karşılıklı ilişkileriyle ilgilenir. Beslenme antropolojisi beslenmeyle 
ilgili tamamen biyolojik çalışmalardan kültürel çalışmalara kadar uzanan bir 
yelpazenin ortasında bir yerde yer alır. 

1940’lı yıllarda hem Amerika (ABD) hem de Avrupa’da süregelen 
savaş durumlarından dolayı insanların gıda ihtiyaçlarının ve yemeye istekli 
olduklarının daha iyi anlaşılmasına yönelik ilgiyi tetiklemiştir. Böylece 
biyolojik ve sosyal bilimlerin bir araya gelmesine yardımcı olmuştur. 1970’li 
yılların başında ABD’de beslenme ve antropoloji ile ilgili çalışmalar yapan bir 
grup insan, Amerikan Antropoloji Derneği bünyesindeki Tıbbi Antropoloji 
Topluluğu içinde bir ilgi grubu oluşturmuştur (Wilson, 2002). Bu girişim 
sadece yemek alışkanlıklarına değil beslenmenin sağlıkla ilgili yönlerine de 
vurgu yapıldığını göstermesi açısından dikkate değer olmuştur. Antropolojide 
gıda ve beslenme üzerine yapılan çağdaş çalışmalar geniş bir soru yelpazesini 
kapsamaktadır. Odak noktaları çoğunlukla biyokültüreldir, ancak bazıları 
daha biyolojik, diğerleri daha sosyal yönelimlidir.

Bu çalışmanın amacı beslenme antropolojisindeki mevcut çalışmaların 
bir kısmını gözden geçirmek ve gelecekteki gelişmeler için fikirler sunmaktır. 
Antropolojinin tipik geniş açılı merceği göz önüne alındığında yapılan tartışma 
her şeyi kapsamayacaktır. Daha ziyade biyolojik antropologların özellikle 
ilgisini çeken konulara odaklanılacaktır: insan evriminde beslenme, günümüz 
dünyasında aşırı ve yetersiz beslenme sorunları ve işlevsel sonuçlar.

Atasal beslenme

Antropologlar eski çağ insanlarının beslenme biçimlerine uzun süredir 
ilgi duymaktadır. Bu ilgi birçok farklı yöne doğru ilerlemiştir, ancak akıldaki 
sorular hala devam etmektedir: Atalarımız ne yerdi ve bu durum Homo 
cinsinin evrimini fiziksel ve morfolojik olarak nasıl şekillendirdi? Fizyolojik ve 
genetik olarak atalarımızın yediği gibi miyiz? Bunlar önemli ancak cevaplaması 
zor sorulardır ve hiçbir zaman arzu ettiğimiz kesinlikte cevaplayamayabiliriz. 
Ancak elimizde, bir araya getirildiğinde erken homininlerin, yani şempanze ve 
bonobolardan farklılaşmalarından bu yana insanların ve atalarının beslenme 
biçimlerinin dış çizgisini kanıtlayabilecek bir dizi farklı bilgi türünden ipuçları 
mevcuttur. 

Fosil kayıtları birkaç ipucu sağlayabilir. Dişlerin morfolojisi bir hayvanın 
yiyecek olarak neleri kullanabileceğini gösterir ve australopithecine dişlerinin 
morfolojisi (yaklaşık 4-1 milyon yıl önce) omnivor bir diyete işaret etmektedir. 
Diş mikro aşınma modelleri incelendiğinde yumuşak meyvelerin ya da 
benzer dokudaki diğer yiyeceklerin baskın olduğu bir diyete işaret etmektedir 
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Cennet, güzel olan ve huzur veren yer, herhangi bir şeyden fazlasıyla 
bulunan yer gibi anlamlarının yanında, dini inanışlara göre dünyada iyilik 
yapanların, günahsızların, öldükten sonra sonsuz mutluluğa kavuşacakları 
yer anlamına gelir. Arapça kökenli kelime, uçmak, behişt anlamlarına da 
gelmektedir (Karafakı, 2021: 392). Bağ, bahçe, bostan tanımında bünyesinde 
barındıran cennet, gölgeli ve sık ağaçları barındıran bağ, hurma ağaçlarının 
bulunduğu bahçe, hurma ve üzüm ağaçlarının bulunduğu alan, dal ve 
yapraklarının sıklığı sebebiyle tıpkı bir örtü gibi zemini örterek gölgeleyen 
meyveli ve meyvesiz ağaç topluluğu gibi anlamlara da gelmekle birlikte, 
yeşilliği ön plana çıkmaktadır (Şahin, 1993: 374; Yaman, 2018: 141; Aslan-
Duran, 2021: 401).

Sekiz ayrı kapıdan girilen cennet, Kur’an’da içinde çeşitli meskenlerin 
bulunduğu bağ ya da bahçe şeklinde tasvir edilmiştir. Bir bahçe şeklinde 
tanımlanan cennet, diğer İslam devletleri gibi Osmanlı mimarisi ve sanatına 
bahçeye bağlı mimari unsurlarla birlikte yansımıştır. Ağaç, çiçek, meyve gibi 
motifler cennet bahçesinin bir parçası halinde ele alınmıştır (Harman, 2015: 
135).

İslam bahçesi tasarımında su önemli bir öge durumundadır. Özellikle 
Osmanlı dönemi İslam bahçelerinde çeşmeler, bu öneme gösterilen vurguyla 
birer sanat eseri olarak ünlü sanatçılara yaptırılmıştır (Karafakı, 2021: 397). Su 
ile bağlantılı olarak, cennet imgelerinin en önemlilerinden biri akar sulardır ki, 
içinde ırmaklar akan cennetler şeklinde tasvir edilmiştir. Çeşme, kendi başına 
akar durumdaki suyu temsil etmiştir (Ögel, 1999: 73-74). Su ve su ile bağlantılı 
görünümler dışında, İslami bahçedeki bir diğer önemli öge bitkidir. Kavaklar, 
karaağaçlar, söğütler, meşeler, selviler, çam türleri, meyve ağaçları, önemli ağaç 
türlerinden olup, ayrıca çok çeşitli ve güzel kokulu çiçekler cennet tasarımında 
özellikle yer bulmuştur (Karafakı, 2021: 397). Kuran’da bazı ayetlerde sadece 
“bahçe” veya “bahçeler” cenneti ifade etmektedir. Hurma, üzüm ve nar adı 
geçmektedir ki genel olarak çeşitli meyveler, türlü meyveler, bol meyveler, her 
türlü meyve, kolay erişilen meyve, arzulanan meyve şeklinde bahsedilmektedir 
(Ögel, 1999: 74). 

Su ve bitki katılımı ile birlikte, İslam bahçesinin somut görünümüne 
bakılacak olur ise, bahçenin merkezinde yer alan sekizgen havuzdan dört yöne 
akan su ile bahçe dörde bölünür. Lale ve gül mutlaka bulunmak kaydıyla renkli 
ve kokulu çiçekler ve meyve ağaçları da yer alır. Cehar bağ olarak adlandırılan 
bu prototipte, yollar geometrik ve doğal malzemedendir (Aman, 2020: 145).

Anadolu Türk mimarisinde, süslemeli yüzeylerde kullanılan cennet 
tasvirleri d, benzer şekilde genellikle bahçe ve bahçeye özgü tasarımlarla 
şekillenmiştir. İstanbul’da Sultan Ahmet Çeşmesi’nde yer verilmiş çiçek 
buketleri tasviri, daha sonra inşa edilen meydan çeşmelerinde çoğalarak ön 
plana çıkmıştır. Üsküdar III. Ahmet Çeşmesi, Tophane I. Mahmut Çeşmesi, 
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GİRİŞ

Sanayi devrimi ve sonrasında artarak devam eden enerji ihtiyacının 
karşılanmasında kullanılan enerji kaynakları dönüştürülebilirliklerine 
(birincil enerji kaynağı ve ikincil enerji kaynağı) ve kullanışlarına göre 
(yenilenebilir enerji kaynağı ve yenilenemeyen enerji kaynağı) ikiye 
ayrılmaktadır. Temizleme ve ayrıştırma süreçleri dışında herhangi işleme maruz 
kalmadan doğada oluşan birincil enerji kaynakları, ikame esnekliği, nakliye 
kolaylığı ve nihai kullanım esnekliği açısından farklılıklar gösterebilmektedir. 
Birincil enerji kaynaklarının belirli işlemlerden geçirilmesi sonucunda ise 
ikincil enerji kaynakları ortaya çıkmaktadır. Yenilenebilir enerji kaynakları 
(güneş enerjisi, hidroelektrik enerjisi, rüzgâr enerjisi, biokütle enerjisi, 
jeotermal enerjisi vb.) kıt olmamakta (rezerv miktarı sürekli veya tekrarlamalı 
olarak kaynaklardan elde edilebilir ve sürdürülebilirliği olan) ve çevreye daha 
az zarar vermektedir. Yenilenemeyen enerji kaynakları ekonomik değer ifade 
eden ve teknoloji ile işlenebilen enerji kaynaklarını ifade etmektedir (Karluk, 
2002). Fosil kaynaklı yenilenemeyen enerji (petrol, doğal gaz, kömür vb.) ve 
çekirdek kaynaklı yenilenemeyen enerji kaynakları (uranyum, toryum, vb.) 
ise kullanıma bağlı olarak tükenmekte (rezerv büyüklüğü sınırlı) ve zararlı 
salınımlar neticesinde çevresel bozulmaya neden olmaktadır.

Bitkisel kaynaklı yakıtların (biokütle, odun, vb.) kullanımının azalımı, 
maliyetlerinin artışı ve ısıl değer düşüklüğü sonucu enerji talebinin 
karşılanmasında farklı enerji kaynaklarına yönelim gerçekleşmektedir. 
Buhar gücünün ulaşım ve sanayide kullanılmasıyla tüketim maddesi 
haline gelen yenilenemez enerji kaynakları enerji üretiminin büyük bir 
kısmını oluşturmaktadır. Enerjinin elde edilmesi ile kullanımı ülkelerin 
gelişmişlik göstergesi olarak değerlendirildiğinden, ülkeler sanayileşme 
adımlarını hızlandırmak ve ekonomik büyüme sağlayabilmek amacıyla 
enerji kaynaklarına bağımlılıklarını arttırmaktadır. Farklı basınç ve sıcaklık 
koşulları altında katı/sıvı/gaz halinde bulunan petrolün kullanım alanı ve 
miktarı, yakıt çeşitliliği ve endüstriyel gelişmeyle birlikte artmaktadır. Temel 
enerji kaynağı olarak görülen petrol, sektördeki gelişim sonucu rekabetin ve 
ticaretin artmasını sağlayarak ekonomik denge üzerinde dönüştürücü etkiye 
sahip olmaktadır. Petrol üretim merkezlerinin Orta Doğu ve Kuzey Afrika’ya 
kayması ve kömüre kıyasla daha ucuz girdi olması, petrolün ekonomik 
gelişimindeki önemli itici güçleri oluşturmaktadır 

Petrol, toplam enerji tüketim içerisindeki payı ele alındığında, enerji 
kaynaklarının çeşitlenmesine rağmen, birincil enerji kaynakları içinde yerini 
korumaktadır (Açar vd., 2011). Petrol üretim eğilimlerinin öngörülebilmesi 
için rezerv ve üretim ilişkisinin iyi kurgulanması gerekmektedir. Hubbert 
(1956), petrol üretiminin yapısından yola çıkarak, rezerv keşiflerinin 
ve üretimin üst noktaları arasında geçen zamanın öngörülebilirliğine 
değinmektedir. Petrol şirketleri tarafından uygulanan yatırım politikaları, 
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Giriş

Yerinden edilmiş nüfus günümüz dünyasının çözüm bekleyen prob-
lemlerinden biridir. Savaş, iç çatışmalar vb. nedenlerle milyonlarca insan 
yerinden edilmiştir. Uluslararası hukuk bağlamında mülteci, şartlı mülteci, 
sığınmacı gibi statüler yerinden edilmiş nüfusu tanımlayan kavramlardır. Bu 
kapsamda sığınmacı, uluslararası koruma arayan ve henüz mülteci statüsü 
kazanmamış kişi olarak tanımlanmaktadır (UNHCR, 2016a). Türkiye bulun-
duğu coğrafi konum itibariyle mülteci, şartlı mülteci ve sığınmacı statüsünü 
elde edecek insanlar için hem  transit hem de hedef ülke konumundadır. İster 
hedef ister transit ülke konumunda olsun yerinden edilmiş nüfusun  Türkiye 
için önemli siyasi, ekonomik ve sosyo-kültürel etkileri söz konusudur (Deniz, 
2014). 

Birleşmiş Milletler Mülteciler Yüksek Komiserliği’ne (UNHCR) göre, 
2015 yılında dünya çapında 65,3 milyon kişi zorla yerinden edilmiştir (UN-
HCR, 2016a). Aynı rapora göre 2015 yılında, dünya çapındaki mülteci ve sı-
ğınmacıların yarısından fazlası 18 yaşın altında ve bunların çoğu refakatsiz 
çocuklardır (UNHCR, 2016a). UNHCR ayrıca mülteci ve sığınmacı çocukla-
rın yalnızca % 50’sinin ilköğretimden yararlanabildiğini, bunların yalnızca 
%22’si ortaokula gidebildiğini ve yalnızca %1’inin üniversiteye gittiğini ifade 
etmektedir (UNHCR, 2016b). Belirtilen oran düşük olmakla birlikte örgün 
eğitimin, tarihsel olarak dünya çapında mülteci ve sığınmacı gençlerin geli-
şiminde stratejik bir araç olduğu da ifade edilmektedir (Buckland, 2005. Akt: 
Wiseman and Galegher, 2019).

Sığınmacı nüfusun özellikle hedef ülkelerde etki ettikleri ve çözüm bek-
leyen sorunlar bıraktığı alanlardan biri, belki de en önemlisi eğitim öğretim 
ortamlarıdır. Hiç şüphesiz aynı durum Türkiye için de geçerlidir.  Göç İdaresi 
Genel Müdürlüğü’nün (GİGM) 2022 yılı Kasım verilerine göre geçici koru-
ma statüsü elde etmiş Suriyeli sayısı 3.585.447’dir. Bu nüfusun 1.498.156’sı (% 
42’si) 0-14 yaş grubunda yer almaktadır. 252.902 kişi ise 15-18 yaş grubunda-
dır. Yani en az % 49’u okul çağındadır. Okullaşma oranı açısından duruma 
bakıldığında Göç İdaresi Genel Müdürlüğü’nün 2021 yılı verilerine göre ulus-
lararası koruma altında bulunan Türkiye’deki yabancı uyruklu öğrenci sayısı 
bütün kademelerde toplamda 854.839’dur. Bu sayının 731.713’ünü yalnızca 
Suriyeliler oluşturmuştur (hbogm.meb.gov.tr). Belirtilen bu sayılar ve oran-
ların eğitim öğretim ortamlarında ortaya çıkardığı bir takım sorunlardan 
bahsetmek mümkündür. Alan yazına dayalı olarak bu problemler yedi başlık 
altında değerlendirilmiştir. Buna göre göre; dil sorunu, akademik başarısız-
lık, aileden kaynaklı sorunlar, etnik gruplaşmalar, ekonomik sorunlar, dav-
ranış sorunları ve kültürel sorunlar sığınmacı öğrencilerin yaşadığı başlıca 
problemlerdir. 
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GİRİŞ
Dünyadaki ülkeler vatandaşlarının refah seviyesini artırmak maksadıyla 

istikrarlı bir iktisadi büyüme hedeflemekte ve bu sayede de kalkınmışlık 
göstergeleri bakımından konumunu güçlendirmeyi arzu etmektedir. 
Geleneksel kalkınma anlayışının 1970’lerden itibaren ivme kaybettiği yerini 
ise yoksulluk ve eşitsizlik gibi kavramların almaya başladığı söylenebilir. Bu 
süreçle birlikte tüm kesimler için yoksulluğun azaltılmasına dönük çeşitli 
politikalar benimsendiğini ve uygulandığını söyleyebiliriz. Yoksulluk sadece 
iktisadi bir kavram değil aynı zamanda sosyal, politik ya da kültürel meseleleri 
de içine alan çok boyutlu bir kavram olarak görülebilir. Yoksulluğun çok 
boyutlu bir kavram olması yoksulluğun çözümüne dair önerilerin de 
çok boyutlu ve kapsamlı olmasını gerektirmektedir. Bir ülkenin eğitim 
politikasından sağlık politikasına, tarım politikasından ekonomi politikasına 
kadar uygulamış olduğu politikaların neredeyse tamamıyla yoksulluğun 
ilişkisini kurmak mümkündür. Ekonomi politikalarının özellikle de iktisadi 
büyüme politikalarının yoksulluğun azaltılması üzerinde özel bir konumu 
bulunmaktadır. Herhangi bir yoksulluğu azaltma stratejisinin önemli bir 
unsuru olan yüksek ve sürdürülebilir bir iktisadi büyümenin sağlanmasının 
da makro iktisadi istikrarın sağlanabildiği bir iktisadi çevrede mümkün 
olduğu ifade edilebilir.

Tüm insanlık için yoksulluğu özellikle de mutlak yoksulluğu ortadan 
kaldırma veya azaltma idealinin yaygın olarak kabul gördüğü ifade edilebilir. 
Özellikle fakir ülkelerin kendilerini geliştirmelerine yardım etmek için 
kurulmuş olan tüm kurum ve gönüllü kuruluşlar da desteklenmektedir. 
Mutlak yoksulluğun tamamen ortadan kaldırılmasının pratikte mümkün 
olup olmadığı tartışmalı bir konu olsa da prensipte başarılması mümkün olan 
bir hedef olduğu söylenebilir.

Bu bölümde AB üyesi olmayan Balkan ülkelerinin analiz edilmesi 
amaçlanmıştır. Bu amaç doğrultusunda Yunanistan, Hırvatistan ve Slovenya 
Avrupa Birliği üyesi olması, Kosova ve Karadağ ise veri yetersizliği nedeniyle 
çalışmanın kapsamına dâhil edilmemiştir. Bu çerçevede Balkan ülkelerinden 
Arnavutluk, Bosna ve Hersek, Makedonya ve Sırbistan’da sürdürülebilir 
kalkınma bağlamında yoksulluğun seyrine ilişkin son gelişmelerin analiz 
edilmesi hedeflenmektedir.

1. Kavramsal Olarak Yoksulluk

Yoksulluk basitçe yeterli gelir düzeyine sahip olunamaması şeklinde 
tanımlanabilir. Yoksulluğun sürdürülebilir bir geçim düzeyini sağlamak 
için gerekli olan gelir ve üretken kaynak eksikliği, açlık ve yetersiz beslenme, 
sağlıksızlık, eğitim ve diğer temel hizmetlere sınırlı erişim veya erişimin 
olmaması, hastalıktan kaynaklanan artan morbidite ve mortalite, evsizlik ve 
yetersiz barınma, güvensiz ortamlar ve sosyal ayrımcılık ve dışlama gibi çeşitli 
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Tarih boyunca insanlık için dönüm noktaları sayılan birçok gelişme 
yaşanmıştır. Özellikle 2000 yılından sonra yaşadığımız gelişmeler işletmeler 
için büyük değişimlerin yaşanmasını sağlamıştır. İnternet alt yapılarının 
gelişmesi, veri aktarım hızlarının artması, bulut teknolojileri ve farklı 
programlama dillerinin ortaya çıkması teknolojik gelişmeleri giderek 
hızlandırmıştır. Günümüzde ise yapay zeka artık hem kişisel karşılanması 
hem de işletmelerin ihtiyaçların karşılanması açısından daha fazla kullanım 
alanı bulmaktadır. Yapay zeka kavramı da aslında bu dönüm noktalarından 
biri olarak sayılabilir. Önceden çok uzak ve hayal gibi görünen bu kavram 
artık daha ulaşılabilir ve kullanılabilir durumdadır. Bu noktada işletmeler için 
yapay zekanın işletme faaliyetlerine entegrasyonu büyük bir öneme sahiptir. 
Hem zaman kazandırma hem de maliyetlerde sağlayacağı avantajlar dışında 
büyük bir rekabet avantajı da sunmaktadır. Verimlilik ve sürdürülebilirlik 
sağlama noktasında yapay zekanın birçok avantajından yararlanılabilir. 
Her yeni gelişmede olduğu gibi yapay zeka için de çeşitli kısıtlamalar 
mevcuttur. Çalışmada ilk olarak yapay zekanın tanımına yer verilmektedir. 
Tanımı takiben yapay zekanın benimsenmesi kavramı açıklanmaktadır. 
Son olarak ise yapay zeka konusunda yapılan endeks çalışmaları hakkında 
bilgi verilmekte ve endeks çalışmalarında yapay zekanın benimsenmesi 
konusundaki istatistiki veriler paylaşılmaktadır.

YAPAY ZEKA

Yapay zeka kavramı hem insanlık hem de işletmeler için geçmişte bilim 
kurgu olarak görünse de günümüzde artık doğrudan hayatımızı etkileyen ve 
işletmeler için belki de iş yapış biçimlerini kökten değiştirecek bir kavram 
olarak yerini almaktadır. Özellikle işletmelerin dijital dönüşüm süreçlerinde 
ve stratejik olarak rekabeti etkileyecek süreçlerde doğrudan yapay zeka yer 
almaya başlamıştır.

Agrawal vd. (2022) yapay zeka için sihirli öngörü kavramını ifade 
etmekte ve verilerin doğru bir şekilde işlenmesi ile ortaya çıkacak öngörünün 
bir sonucu şeklinde yorumlamaktadır. Diğer yandan IBM’e göre yapay zeka; 
problem çözmeyi sağlamak için bilgisayar bilimi ve sağlam veri kümelerini 
birleştiren bir alandır. Stanford Üniversitesi Emeritus profesörü John 
McCharty tarafından 1956 yılında yapılan tanıma göre yapay zeka, akıllı 
makineler yapma bilimi ve mühendisliğidir. Bu ve bunun gibi birçok tanıma 
sahip olan yapay zeka kavramı 1950 yılında Alan Turing’in “makineler 
düşünebilir mi” isimli çalışması ile başlamaktadır. Bu çalışma ve ardından 
geliştirilen Turing Testi yapay zekanın temeli olarak kabul edilmektedir 
(IBM, 2022a).
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1. Giriş

Sanayi sektörü, ekonominin temel sektörlerinden biri olarak hem üretime 
hem de istihdama yüksek katkı vermektedir. Sanayi sektörünün sahip olduğu 
bu önem, 18.yüzyılda başlayan sanayi devrimine dayanmaktadır. Sanayi dev-
rimiyle birlikte büyük ölçekli üretimde artışlar yaşanmış ve buna bağlı olarak 
ülke gelirleri yükselmiştir. Ayrıca, II. Dünya savaşı sonrası yıkılan dünyanın 
yeniden inşası için sanayi sektörünün önemi bir kez daha vurgulanmıştır. 
Bununla birlikte 1970’li yıllarda finansal sermayenin artan önemi ile finan-
sal sermayeye dayalı büyüme dünya geneline hakim olmuştur. 1990’lı yıllarda 
yaşanan krizler ise 2000’li yıllarda sanayi sektörünü, sanayi 4.0 tartışmaları ile 
yeniden ön plana çıkarmıştır. Sonuç olarak sanayi sektörü, büyümenin motoru 
olarak kabul edilmekte ve kalkınmanın ön koşulu olarak görülmektedir (Cor-
nwall, 1977). Buna bağlı olarak sanayi sektörüne büyük önem verilmekte ve 
sektöre yönelik birçok politika üretilmektedir. 

Sanayi sektörü içerisinde madencilik ve taş ocakçılığı, imalat sanayi ve 
elektrik, gaz, buhar alt sektörleri bulunmakla birlikte bu sektörler içerisinde en 
yüksek katma değer yaratan sektör olarak imalat sanayi karşımıza çıkmaktadır. 
Sektör bu özelliği ile ülkelerin uluslararası rekabet gücünü temsil etmektedir. 
Ayrıca dış ticaret rakamlarına bakıldığı zaman da yüksek ithalat ve ihracat 
potansiyeli ile sektör ön planda yer almaktadır (On Birinci Kalkınma Planı, 
2018).   Türkiye’de imalat sanayisinin özelliklerine bakıldığı zaman, GSYIH 
içerisinden %22 pay alan bu sektörün üretime en yüksek katkıyı sağlayan sek-
tör olduğu görülmektedir. Toplam katma değerin de %25’ini oluşturan sektör, 
toplam ihracatın da %93’ünü meydana getirmektedir (TÜIK, 2023).  

Imalat sanayisi incelendiği zaman NACE Rev. 2 (2 digit) sınıflamasına 
göre 24 alt sektör bulunmaktadır. Her bir alt sektörün ülke ekonomisine kat-
kısı, sahip olduğu farklı özellikler nedeniyle farklı düzeyde gerçekleşmektedir. 
Bazı sektörler düşük teknolojili ürünler üretmekte bazı sektörler ise yüksek 
teknolojili ürünler meydana getirmektedir. Farklı teknoloji düzeyindeki fir-
malarda kendi içerisinde büyük, orta ve küçük ölçekli firmalar olmak üzere 
büyüklüklerine göre ayrılmaktadır. Farklı teknoloji düzeyindeki firmaların ve 
her bir firma büyüklüğünün sahip olduğu farklı özelliklerden dolayı da her 
bir sektörü ayrı ayrı değerlendirmek ve her bir sektöre yönelik özel politikalar 
üretmek gerekmektedir.  Bu kapsamda da imalat sanayisinin piyasa yapısının 
ve buna bağlı olarak sahip olduğu özelliklerin iyi değerlendirilmesi gerekmek-
tedir. Bunun için de hükümetler tarafından ilk olarak piyasa yapısı analizleri 
yapılmaktadır. Bununla birlikte piyasa yapısı analizleri sadece hükümetler ta-
rafından da yapılmamakta, bu analizler firmalar tarafından da dikkate alın-
maktadır. Kar maksimizasyonunu amaçlayan her bir firma piyasanın yapısına 
göre kendi firma davranışını ortaya koymaktadır. 
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1.Giriş

Serbest bölgeler, bir ülkenin fiziki sınırları içerisinde yer alan fakat ülke-
nin gümrük sınırları dışında kabul edilen bölgeler olarak tanımlanmaktadır. 
Bu bölgeler, ulusal boyutlarda faaliyetlerine devam eden işletmelerin ulus-
lararası boyutlarda faaliyet göstererek hem milli gelire hem de sürekliliğine 
katkı sağlamak amacıyla kurulmuştur. Serbest bölgelerde gerçekleştirilen 
ticari faaliyetler tarım, madencilik ve taşocakçılığı ve sanayi sektörlerinde 
yurt içinden serbest bölgelere, serbest bölgelerden yurt dışına, yurt dışından 
serbest bölgelere ve serbest bölgelerden yurt içine yönlerinde gerçekleştiril-
mektedir.

Bu bölgelerin tarihi gelişim süreci Osmanlı Imparatorluğu döneminde 
başlamakta ve Cumhuriyet döneminde devam etmektedir. Serbest bölgelerin 
öneminin anlaşılması ise Cumhuriyet döneminde 1980’li yıllar sonrasında 
ortaya çıkmaktadır. Özellikle 1980’li yılların sonlarına doğru serbest böl-
gelerde kurulan işletme sayılarında ve vergisel yönden işletmelere sağlanan 
avantajlarda önemli derecede iyileştirmeler yapılmıştır. 

Çalışmada serbest bölge kavramı, tarihsel gelişimi, Türkiye’de faaliyet 
gösteren serbest bölgeler, avantajları, dezavantajları, Türkiye rekabet gücü ve 
serbest bölgelerin Türkiye rekabet gücü üzerindeki etkileri açıklanmaktadır. 
Bu etkiler mikro düzeyde olabileceği gibi makro düzeyde de Türkiye rekabet 
gücüne etki etmektedir. Çalışmada özellikle bu etkiler üzerinde durulmuş ve 
serbest bölgelerin önemi vurgulanmıştır.

2.Serbest Bölge Kavramı

Uzun (2019) çalışmasında işletmelerin kurulmalarında bazı amaçları be-
nimsediğini ifade etmektedir. Bu amaçları kar etmek, işletme faaliyetlerinin 
sürekliliğini sağlamak ve sosyal fayda sağlamak olarak nitelendirmektedir. 
Bu amaçların odak noktasının insan ihtiyaçlarını karşılamak olduğunu ve iş-
letmelerin ulusal ve küresel çevre değişimlerinden etkilenen, çıkar gruplarına 
finansal ve finansal olmayan verileri finansal tablolar aracılığıyla sunan ve 
her faaliyet dönemi sonucunda elde ettiği kar üzerinden devlete vergi ödeyen 
ekonomik birimler olarak tanımlamaktadır. Bu bağlamda düşüldüğünde ti-
cari faaliyetlerin yürütülmesi amacıyla serbest bölgelerin neden kurulduğu ve 
işletmelere sağlayacağı faydaların iyi analiz edilmesi gerekmektedir.

Serbest bölge kavramı literatürde birçok çalışmada ele alınmış ve tanım-
lanmış bir kavramdır. Temel anlamda ele alındığında serbest bölge kavramı 
uluslararası ticaretin yaygın hale getirilmesi amacıyla vergilerden ve kısıtla-
malardan arındırılmış bölge olarak tanımlanmaktadır. Literatürde yer alan 
serbest bölge kavramları aşağıda sıralanmaktadır;

 Tümenbatur (2012) çalışmasında, serbest bölgeyi ülkeye potansiyel yatı-
rımcıları çekerek sermayenin güçlenmesini sağlamak, yeni teknolojilerin ül-
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Giriş

Ülkeler sahip oldukları merkezi yönetim ve taşra teşkilatları ile üstlen-
dikleri birçok kamusal hizmeti yerine getirme güç ve yetisine sahiptir. Ancak 
sınırların genişlemesi, nüfusun artması ve özellikle II. Dünya Savaşı sonrası 
Refah Devleti döneminde devletlerin üstlendikleri görev ve sorumluluklarda 
yaşanan nispi artış ve değişim; hizmetlerin etkin, verimli, yerel ihtiyaçlarla 
ve tercih farklılıkları ile tutarlı biçimde sunumu noktasında önemli sorunları 
beraberinde getirmiştir. Büyük bir coğrafyada milyonlarca vatandaşı ilgilen-
diren ve farklılaşabilen kararların tek bir merkezden alınması ve uygulan-
ması; atılan adımların yerel tercihler ile uyumsuz olmasına, işlerin/hizmet-
lerin ağır biçimde yürütülmesine, yöneticilerin halktan ve yerel gerçeklerden 
uzaklaşmalarına, kaynakların israf olmasına ve neticede vatandaşların mem-
nuniyetsizliğine sebebiyet verebilmektedir. Ilgili durum merkezden yönetimi 
sınırlandırmayı, yetkilerin ve kaynakların bir kısmını yönetilen halka daha 
yakın makamlara aktarmayı bir bakıma zorunla hale getirmektedir (Tortop 
vd., 2010: 69, Tortop vd., 2014: 85, Öztunç, 2018: 267, Göküş ve Alptürker, 
2011: 123). Belirtilen zorunluluk yerinden yönetim anlayışının gittikçe ge-
lişmesini sağlamıştır. Bu noktada yerinden yönetimin; bazen merkezden yö-
netimin karşıtı, bazen ise merkezden yönetimi tamamlayan (merkezden yö-
netimin oluşturduğu olumsuzlukları ve kusurları azaltan veya dengeleyen) 
bir yöntem gibi algılandığı da söylenmelidir (Ulusoy ve Akdemir, 2014: 67, 
Bulgan, 2008: 41).

Sözlük anlamı hizmetin yürütüldüğü veya işin yapıldığı yerde yönetil-
mesi (Ulusoy ve Akdemir, 2014: 67) olan yerinden yönetim (ademi merke-
ziyet); topluma sunulacak birtakım idari hizmetlerin, devletin merkezinden 
ve tek elden değil, merkezi idare teşkilatı ve hiyerarşisi içinde yer almayan 
kamu tüzel kişileri tarafından yürütülmesi olarak tanımlanmaktadır (Gün-
day, 2004: 61). Bir diğer ifadeyle yerinden yönetim; yetkilerin ve kaynakların 
merkezi devlet yapılanması ve genel yönetim hiyerarşisi dışındaki kamu tü-
zel kişilerince (örneğin yerel yönetimlerce) kullanılmasına olanak tanıyan bir 
sistem olarak ifade edilmektedir (Berkün, 2017: 642). Kamusal güçlerin daha 
az yetkili bir otoriteye transfer edilme/dağıtılma amacı ile merkezi otorite-
den geri çekilmesi de yerinden yönetim olarak belirtilmektedir (Ökmen ve 
Parlak, 2013: 19, Akdoğan, 2011: 408). Yine yerinden yönetim, yerel halkın 
kendileri tarafından seçtiği organlarca yönetilmesini ifade eden bir uygulama 
olarak da görülebilmektedir (Çamur ve Aydın, 2019: 1182). 

Yerinden yönetim; yerel yönetim kuruluşlarının oluşumunu sağlayan, 
yerel halkın yönetim sürecinde söz sahibi olduğu bir yönetim şeklini, yapısını 
ve eylemini ifade ederken, yerel yönetim; yerinden yönetim ilkesinin uygula-
madaki/pratikteki iz düşümüdür. Bir diğer ifadeyle yerel yönetim, varlığı ve 
işleyişi yerinden yönetim ilkesine dayanan idari kuruluş ve birimleri ifade 
etmektedir (Ulusoy ve Akdemir, 2014: 58). 
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1. GİRİŞ

Küreselleşme ile birlikte rekabetin artması firmaların finansal perfor-
manslarını daha etkin bir şekilde ölçmeleri gerektiğini ortaya koymuştur. 
1980’lerin başında araştırmacılar, özellikle geçmiş muhasebe kazançları ile 
hissedar değeri arasındaki ilişkinin oldukça düşük olduğunu tespit etmişler-
dir (Verweire ve Berghe, 2004: 23). Ayrıca sermaye piyasaları zamanla daha 
önemli hale geldiğinden hissedar değeri ön plana çıkmıştır (Verweire ve Berg-
he, 2004: 23). Muhasebe temelli oranların sahip olduğu bazı önemli dezavan-
tajlar söz konusudur. Bu dezavantajların başında, tarihi değerlere bağlı olarak 
hesaplanabilmesi, önceden tahmin etmenin zor olması, değişiklikleri yavaş 
bir şekilde yansıtabilmesi, pay senedi fiyatları ile tam olarak ilişkili olmaması 
ve maddi olmayan varlıkların değerlerinin tam olarak belirlenememesi gibi 
nedenler öne çıkmaktadır (Akgül, 2004: 74). Muhasebe temelli finansal per-
formans ölçüm yöntemlerinin bu tür yetersizliklerinden dolayı değer temelli 
finansal performans ölçüm yöntemleri ortaya çıkmıştır.

Muhasebe temelli oranlar, firma kârlılığına odaklanırken, değer temelli 
oranlar nakit akışları ve hissedar değeri üzerinde durmaktadır. Bu doğrultuda 
değer temelli oranlar firma performansının ölçülmesinde, kârlılığın da ötesin-
de hissedarların refahına yapılan katkıyı hesaba katmaktadır (Koyuncu, 2010: 
44). Ayrıca değer temelli oranlar sermayenin maliyeti ve yaratılan ekonomik 
katma değer (ekonomik kâr) gibi unsurları dikkate alırken, muhasebe temelli 
oranlar daha çok muhasebe kârlılığına odaklanmaktadır. Bu bağlamda eko-
nomik katma değer için kullanılan sermayenin fırsat maliyeti vurgulanırken, 
muhasebe kârında ise kullanılan sermayenin fırsat maliyeti hesaba katılma-
maktadır (Verweire ve Berghe, 2004: 24). Ayrıca geleneksel ölçümler aslın-
da performans açısından ölçülen firma veya firma bölümlerinin katma değer 
üretip üretmediğini dikkate almamaktadır. Bunun aksine değer temelli oranlar 
ile hem firmanın tamamı için hem de firmanın her bir bölümü için ayrı ayrı 
katma değer ölçümü yapılabilmektedir. Bu şekilde firmanın değer yaratan ve 
yaratmayan bölümleri bulunabilmektedir. Böylelikle de yöneticilerin değere 
bağlı yönetim anlayışını dikkate alması sağlanmaktadır. Bütün bu anılan ne-
denler çerçevesinde aslında katma değer yaratmayan birçok faaliyet, muhase-
be kârı (sağlıyorsa) bakımından değerlendirildiği için firmalar tarafından bu 
faaliyetler yerine getirilmektedir (Sipahi vd., 2016: 163). Değer temelli oran-
lar, öncelikle danışmanlık firmaları ve uygulayıcılar tarafından geliştirilmiş 
ve kullanılmış, daha sonra bu ölçütler akademisyenlerin dikkatini çekmiştir 
(Ameels vd,, 2002: 62).

Bir firmanın değer yaratma sürecini anlamak için, uzun dönemli stratejik 
bakış açısına odaklanmak gerekmektedir. Bu çerçevede, gelir tablosu ve finan-
sal durum tablosu yanında tüm nakit akışları riske bağlı olarak ele alınmalıdır. 
Bütün bu bilgiler olmadığı müddetçe bir firmanın doğru karar alabilmesi ve 
değer odaklı hareket etmesi mümkün görünmemektedir. Bu bağlamda değere 
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Giriş

Çalışanlar, profesyonel kimliklerini yansıtan temel görevleri üstlenmeyi 
beklemelerine rağmen, genellikle gereksiz veya mantıksız olarak algıladıkları 
görevlerle uğraşmak zorunda kalmaktadır. Meşru olmayan görevler kavramı 
bu olguyu ele almaktadır ve ilk ortaya çıkışından bu yana giderek artan bir 
ilgi görmektedir. Çalışanlar, mesleki rolleri doğrultusunda görevler üstlenmeyi 
beklerler. Ancak, bazen çalışanların kendilerinden makul olarak beklenebile-
ceğini düşündükleri şeyleri ihlal eden görevleri yerine getirmeleri gerekmekte-
dir. Nispeten yeni bir işle ilgili stres faktörü olarak tanımlanan meşru olmayan 
görevler kavramı, bu iş deneyimini iyi bir şekilde tasvir etmektedir (Semmer 
vd., 2010). Meşru olmayan görevler genellikle mantıksız ya da gereksiz olarak 
algılanan görevleri ifade eder (Semmer vd., 2010). Makul olmayan görevler, 
çalışanların mesleki görevlerinin dışındaki görevlerdir; gereksiz görevler ise 
hiç olmaması gereken görevlerdir (Semmer vd., 2019). Görevler, belirli bir 
iş sahibinden hangi görevlerin meşru olarak beklenebileceğini düzenleyen 
normlara uygun olduklarında meşru olarak algılanırken, bu normları ihlal et-
tiklerinde meşru değildirler (Semmer vd., 2010).

Ampirik çalışmalar, rol çatışması, dağıtımsal adalet ve sosyal stres faktör-
leri gibi kavramsal olarak benzer yapılar kontrol edildiğinde, meşru olmayan 
görevlerin refah ve gerginlikteki özgül varyansı açıklayabildiğini ortaya koy-
maktadır (Semmer vd., 2015). Bu bulgular, meşru olmayan görevlerin belir-
li özellikler ortaya koyduğunu ve kendi başına bir kavram haline getirdiğini 
göstermektedir. Literatürde ilk ortaya çıkışından bu yana, bu kavrama yönelik 
akademik ilgi artmış ve yayın sayısında kayda değer bir artış olmuştur. An-
cak konuyla ilgili yerli literatürde çok sınırlı sayıda çalışma bulunmaktadır. Bu 
kapsamda bu çalışmada öncelikle meşru olmayan görevler olgusuna kavram-
sal bir çerçeveye oluşturulmaya çalışılmıştır. Ayrıca çalışma, meşru olmayan 
görevlerin öncülleri (liderlik, işyeri özellikleri, bireysel özellikler ve iş özel-
likleri) ve sonuçlarını da (duygular, iş tutumları ve biliş, iş davranışı, sağlık ve 
esenlik ve kişilerarası ilişkiler) ele almaktadır. Buna ek olarak, bu ilişkilerin 
moderatörleri ve aracıları ile ilgili bugüne kadar yapılan çalışmalarda incelen-
miştir. Son olarak, konu ile ilgili gelecekteki araştırmalara öneriler sunularak, 
meşru olmayan görevler alanında çalışmak isteyen araştırmacılara bir rehber 
sunulmaya çalışılmıştır. Bu nedenle, çalışmanın genel amacı, meşru olmayan 
görevlere teorik bir çerçeve sunmak ve araştırmacılara meşru olmayan görev-
ler hakkındaki bilgiyi nasıl ilerletebilecekleri ve geliştirebilecekleri konusunda 
öneriler sunmaktır.

1. Kavramsal çerçeve

Örgütsel ortamdaki stresörlerin, çalışanın sağlığı ve refahı üzerinde önem-
li potansiyel etkileri bulunmaktadır. Meşru olmayan görevler kavramı, Sem-
mer ve diğerleri (2007: 47) tarafından mesleki stres üzerine yapılan çalışmaya 
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GİRİŞ

Sözsüz beden dilini temsil eden mimikler ve beden hareketleriyle duy-
guların yönetilmesi anlamına gelen duygusal emek hem profesyonel iş haya-
tında hem de sosyal hayatta sıklıkla başvurulan davranışları içermektedir. 
Duyguların yönetilmesi davranışların dışarıdan gözlem yapan kişilerde bir 
duygunun uyandırılması veya bir duygunun bastırılmasını sağlayabilmekte-
dir. Çalışma yaşamı özelinde ele alındığında, his ve zihin koordinasyonunu 
gerekli kılan duygusal emek davranışlarına hizmet sektöründe daha yoğun 
bir şekilde başvurulduğu ifade edilmektedir. Duygusal emek gerektiren işle-
rin özellikleri şöyle sıralanmaktadır: Halkla (müşteri, hasta, misafir vb.) yüz 
yüze ya da sesle karşılıklı konuşma şeklinde iletişim kurulması, çalışanların 
duygusal davranışlarının başkalarında duygu uyandırması, duyguları yön-
lendirme ve değiştirme amacını taşıması ve duygusal etkileşimlerin yönetimi 
ve kontrolünün işveren tarafından sağlanabilmesi (Hochschild, 1983).

Duygusal emeğin yüzeysel rol yapma ve derinden rol yapma olmak üzere 
iki boyutu bulunmaktadır (Hochschild, 1983, Grandey, 2000). Bazı araştır-
macılar kavramı üç boyutlu olarak da kullanmaktadır. Üçüncü boyut Ash-
forth ve Humprey (1993) tarafından önerilen doğal duygular boyutudur. Bu-
nunla birlikte Morris ve Feldman da (1996) durumsal özellikler kapsamında 
davranışın gösterilme sıklığı, davranış kurallarına dikkat etme, duyguların 
çeşitliliği ve uyumsuzluğu şeklinde dörtlü sınıflandırma yapmıştır. Bu ça-
lışmada Hochschild (1983) ve Grandey’in (2000) yaklaşımı benimsenerek 
duygusal emeğin iki yüzeysel rol yapma ve derinden rol yapma boyutları ele 
alınacaktır. 

Yüzeysel rol yapma davranışı çalışanın işletmenin arzu ettiği davranışla-
rı, hissettiği duyguyu içsel olarak değiştirmeden beden dilinden yararlanarak 
sergilemesidir. Ashforth ve Humprey (1993), yüzeysel rol yapma davranışını, 
yüz ifadesi, jest, mimik ve ses tonu gibi sözlü ve sözsüz beden dili unsurla-
rının dikkatle sunulması ile gerçekleşen, aslında hissedilmeyen duyguların 
taklit edildiği davranış biçimi olarak tanımlamaktadır. Bağcı ve Mohan Bur-
salı (2015) hissedilen duyguların beden dili ile gizlenmesi durumunu tıpkı “V 
for Vandetta” filmindeki maske takan karakterde olduğu gibi, o an ne hisse-
derse hissetsin maske sayesinde gerçek duygularının gizlenmesi gibi çalışan-
ların da hissettiklerini yansıtmamak için daima güler yüzle hizmet vermeleri 
gerektiğini ifade etmişlerdir. 

Derinden rol yapma davranışı ise çalışanın ilgili davranışa yönelik duy-
guyu içinden gelerek sergilemesidir (Hochschild, 1983). Derinden duygusal 
davranış rolü yapan çalışanlar uygun bir duygu gösterimi yapabilmek için 
gerekli duyguları hissetmeye çalışmaktadırlar. Bunun için gerekli duyguları 
çağrıştıran olayları düşünmek ya da bilişsel değişim gibi stratejiler benimse-
nebilmektedir (Holman vd., 2002). Derinden rol yapma davranışında sami-
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GİRİŞ 

Ülkemizde ve dünyada sayısı her geçen gün artan üniversiteler, değişen 
görüşler, hedef kitlenin değişen istek, ihtiyaç, beklentileri ve algıları üniver-
siteleri daha iyi olmak için çabalamaya itmektedir. Kar amacı güden ve güt-
meyen birçok sektörde olduğu gibi üniversiteler de son yıllarda birçok temel 
ve etkili değişimle yüzleşmektedirler (Pucciarelli ve Kaplan, 2016: 311). Üni-
versite sayılarındaki artış, kaliteli öğrenciyi çekme isteği, kaliteli akademik 
kadro kurabilmek, yetkin idari personel bulabilmek ve artan rekabet ortamı 
üniversite pazarlaması kavramını ortaya çıkarmıştır. Pazarlama ve berabe-
rinde markalaşma, yükseköğretim kurumları için bir öncelik haline gelmiş-
tir. Yükseköğretim yöneticileri ulusal, bölgesel ya da uluslararası düzeyde 
avantaj yaratmak için pazarlama ve markalaşma stratejilerini kullanmakta-
dırlar (Papadimitriou ve Ramírez, 2018:239).

Yükseköğretim kurumlarında pazarlamanın temel amacı, pazar odaklı, 
kaliteli bir eğitim sistemini tanımlamak ve sosyal fayda sunacak şekilde hiz-
met sağlamaktır (Gajić, 2012:30).

Üniversite yönetiminin kurumlarını pazarlaması ve güçlü yanlarını vur-
gulayan ve öğrencilere o üniversiteyi seçmeleri için bir neden veren benzersiz 
bir fark yaratması gerekmektedir (Kusumawati vd., 2010:3). Bu da hedef kit-
leyi iyi tanıyarak onların istek ve ihtiyaçlarını takip ederek mümkün olacak-
tır. Eğitim pazarlamasında bölümlendirme, hedefleme ve konumlandırma bu 
bağlamda önem kazanarak ortaya çıkmaktadır. Hedef kitleyi belli özellikleri-
ne göre bölümlere ayırma, kurumun seçtiği bölümler üzerine hedefleme stra-
tejileri kurgulama ve yine hedef kitlenin zihninde bir yer edinme anlamına 
gelen konumlandırma pazarlamada kritik kavramlardır. 

Yükseköğretim pazarlaması artan önemine ve çalışmaların yıllar önce 
başlamasına rağmen göreceli olarak literatürde daha az sayıda çalışılmakta-
dır. Bu çalışmada ilk olarak üniversite pazarlaması konusu anlatılmaktadır. 
Daha sonra eğitim pazarlamasında bölümlendirme, hedefleme ve konumlan-
dırma konuları ele alınmış ve örneklerle açıklanmıştır. Konumlandırma kri-
terleri de anlatılmaktadır. Üniversiteler hizmet sunmaktadır ve üniversiteler 
için eğitim pazarlaması da hizmet pazarlaması öğeleriyle ele alınmalıdır. Bu 
bağlamda son bölümde üniversitelerin algılanmasına ilişkin faktörler hizmet 
pazarlama karması elemanları ekseninde açıklanmıştır.

1. EĞİTİM PAZARLAMASI VE ÜNİVERSİTELER

Yükseköğretimdeki büyük değişimler nedeniyle üniversiteler, entelektüel 
kaynaklar, iyi öğrenciler için rekabet ederek gelişimlerini sürdürmeye çalış-
maktadır ( Stukalina, 2019:616). Bu bağlamda pazarlama üniversitelerin gün-
demine gelmiş ve hizmet pazarlaması stratejileri uygulanmaya başlamıştır. 

Eğitim hizmetleri de diğer hizmetler gibi soyut yapıda, değişken, daya-
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GİRİŞ

Gerek üretim, gerek ticaret, gerekse hizmet sektörünün vazgeçilmez ve 
ikamesi olmayan üretim faktörü olan insan unsurunun önemi hizmet sektö-
ründe daha da ön plandadır. Hizmet sektörü içinde de özellikle yüz yüze ile-
tişimin yoğun yaşandığı eğitim, sağlık, turizm ve güvenlik gibi meslek grup-
larında çalışan işgörenlerin kendi kurumuna yönelik tutumu, örgütü veya ça-
lışma arkadaşları için neler düşündüğü, sunulan hizmetin kalitesi açısından 
son derece önem arz etmektedir. Bu çalışmanın araştırması sözkonusu meslek 
gruplarından biri olan eğitim sektörü çalışanları üzerinde yapılmıştır. Anket 
formları Istanbul’daki bir kamu üniversitesinin tüm çalışanlarına e-mail yolu 
ile iletilmiş, fakat çok az sayıda akademisyen tarafından cevaplandığı için, 
idari personelden toplanan 218 form analize tabi tutulmuştur. Üniversitelerin 
sunduğu hizmetin kalitesinde başta öğrenci işleri çalışanları olmak üzere diğer 
tüm idari personelin önemli katkılarının olduğu unutulmamalıdır. Bu nedenle 
üniversite idari personelinin örgütsel sinizm algılarının işe devamsızlık ve işe 
yabancılaşma üzerindeki doğrudan etkilerinin belirlenmesine yönelik bir mo-
del oluşturulmuştur.

Örgütsel sinizm, işgörenin çalıştığı örgüte yönelik geliştirdiği olumsuz 
tutumlardır ve bu tutumlar onu örgüte karşı olumsuz duygular beslemeye, 
eleştirel bir yaklaşım geliştirmeye ve bu doğrultuda davranışlar göstermeye 
yöneltmektedir (Dean vd. 1998; Davis & Gardner, 2004: 442). Alan yazın in-
celendiğinde örgütsel sinizmin bilişsel, duyuşsal ve davranışsal olmak üzere 
üç boyutta ele alındığı görülmektedir (Dean vd. 1998). Bilişsel boyut, örgütün 
adalet, dürüstlük ve samimiyetten uzak olduğuna dair inancı ifade etmekte-
dir. Duyuşsal boyut, çalışanların örgütlerine ilişkin çeşitli olumsuz duygular 
beslemesidir. Davranışsal boyut ise işgörenlerin bilişsel ve duygusal olarak 
hissettiklerini davranışlarına yansıtarak örgütlerine karşı olumsuz davranışlar 
sergilemeleri olarak tanımlanmaktadır (Demirci ve Tekiner 2019).

Üç olumsuz tutumdan oluşan örgütsel sinizmin örgütler açısından farklı 
olumsuz sonuçlara neden olabileceği açıktır. Bu olumsuz sonuçlar arasında işe 
devamsızlık davranışının ve işe yabancılaşma eğiliminin de olduğu düşünül-
mektedir. Işe yabancılaşma, işin yapısı ile insanın doğası arasındaki çatışma 
sonucu ortaya çıkan bir olgu şeklinde tanımlanmaktadır. Bunun yanı sıra, 
işin akış sürecinde yeterli söz hakkı verilmeyen işgörenin, örgütte kendini ge-
rektiği gibi ifade edemediği için işe yabancılaşma yaşadığı öne sürülmektedir 
(Mottaz, 1981; akt:Özer ve Güllüce, 2019:39). Işe devamsızlık ise “çalışanın 
fiziksel olarak işyerinde olmaması” durumudur (Jex, 2002:154). Tanımdan an-
laşıldığı gibi, devamsızlık hangi sebeple yapılırsa yapılsın işin başında olmama 
olarak kabul edilmektedir. Oysa işe devamsızlık, işgörenin geçerli bir sebep 
olmadan, işverenini veya yöneticisini bilgilendirmeden işe gelmemesi şeklin-
de de tanımlanmaktadır (Tütüncü ve Demir, 2003:152). Bu tanımda, geçerli 
mazeretin olup olmaması eylemin devamsızlık olarak kabul edilip edilmemesi 
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1. Giriş

Tüketimin ağırlıklı olarak tüketicinin bireysel özelliklerinden etkilen-
diği varsayılmaktadır. Bu varsayımdan hareketle tüketici davranışlarını iç-
ten-dışa akış (inside-out flow) bakış açısıyla ele alan ve bu doğrultuda açıkla-
yan çalışmalar zaman içerisinde literatürde önemli bir yer kaplamıştır (San-
karan ve Demangeot, 2011). Bu bağlamda yapılan çalışmalar daha çok tüketici 
etnosentrizmi (Shimp ve Sharma, 1987; Siamagka ve Balabanis, 2015), tüketici 
kozmopolitanizmi (Cleveland, Laroche ve Papadopoulos, 2009; Riefler, Dia-
mantopoulos ve Siguaw, 2012; Saran ve Kalliny, 2012), ulusal kimlik (Dinnie, 
2001; Blank ve Schmidt, 2003; Verlegh, 2007), ekonomik milliyetçilik (Baugh 
ve Yaprak, 1996; Akhter, 2007; Lee ve Lee,  2015) ve vatanseverlik (Yoo ve Lee, 
2020), gibi konu başlıkları altında yoğunlaşmıştır (Diamantopoulos, Davydo-
va ve Arslanagic-Kalajdzic, 2019). 

Hem gelişmekte olan ülkelerde (Agbonifoh ve Elimimian 1999; (Batra, 
Ramaswamy, Alden, Steenkamp ve Ramachander, 2000; Zhou ve Hui, 2003; 
Winit, vd.,  2014); hem de Japonya (Delanty, 2003), Fransa (Kuisel, 2003) ve 
Ingiltere (Campbell, 2004) gibi gelişmiş ülkelerde tüketiciler arasında yaygın 
olan daha yüksek fiyat ve/veya daha düşük kaliteye rağmen yabancı menşeli 
ürünleri ve markaları tercih etme eğilimi bir anlamda paradoksal memnu-
niyet etkisi (paradoxical contentment effect) (Jost, 1997: 388) olarak değerlen-
dirilebilir. Konuyla ilgili önerilerin geliştirilmesi ve pratiğe dönüştürülmesi 
noktasında temel alınan ve tüketici davranışlarının içten dışa açıklanma-
sında en fazla üzerinde durulan yapılar ise tüketici etnosentrizmi ve tüketici 
kozmopolitanizmi yapılarıdır. Ancak bu yapılar yerli ürünlerin niteliksel ve/
veya işlevsel olarak benzer veya daha iyi olmaları durumunda dâhi tüketici-
lerin neden yabancı menşeli ürünleri tercih ettiğine dair teorik bir açıklama 
sunulması noktasında yetersiz yapılardır (Mueller, Wang, Liu ve Cui, 2016, 
Diamantopoulos vd., 2019). 

Bu yetersizliğin nedeninin ise bu yapıların çıkış noktası olan sosyal kimlik 
kuramı (Tajfel, 1978, 1982; Tajfel ve Turner, 1986) gibi davranış bilimleri alanın-
da ele alınan araştırmalarda sıklıkla başvurulan sosyal psikoloji kuramlarına 
dayandırılabileceği iddia edilmiştir. Çünkü sosyal kimlik kuramının üzerinde 
durduğu iç grup tarafgirliği temelinde ele alınan tüketici etnosentrizmi yabancı 
menşeli ürünleri satın almanın etik ve normatif olarak kabul edilebilirliğine 
ilişkin inançlara odaklanırken (Shimp ve Sharma, 1987), olumsuz kalıp yar-
gılarla birleşen dış grup tarafgirliğini göz ardı eder (Hinkle ve Brown, 1990; 
Diamantopoulos vd., 2019). Ayrıca dış grup tarafgirliği sosyal kimlik kura-
mının üzerinde durduğu grup üyelerinin grup içi karşılaştırmalarda iç grup 
lehine olabilecek süreçlere katılarak olumlu sosyal kimlikler oluşturduğu ve 
sürdürdüğü görüşüne uymaz (Hinkle ve Brown, 1990). Öte yandan tüketici 
kozmopolitanizmi bireyin yabancı menşeli ürünleri ve hizmetleri kabul etme 
istekliliği ile ilgili olduğu için ilk bakışta dış grup tarafgirliğine benzer bir yapı 
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1. Giriş

Ikinci Dünya Savaşı’nın ardından ticari havacılık faaliyetlerinin gelişme-
si ve 1950’li yıllarda jet motorlu uçakların havacılık sektörüne dâhil olma-
sıyla birlikte önemli ölçüde büyüyen turizm, 1990’lı yıllarda dünyada en faz-
la istihdam sağlayan sektör konumuna ulaşmıştır (Arslan, 2008: 1). Küresel 
ekonomide 20. yüzyılın ikinci yarısından itibaren hızlı bir gelişim gösteren 
turizm sektörü, ekonomiye katkı sağlayan önemli bir sektör konumundadır. 
Kalkınma için bir araç olması, gelir ve istihdam arttırıcı bir yönü bulunması, 
ödemeler dengesine katkı sağlaması gibi turizmin önemli ekonomik katkıla-
rından söz edilebilir. Türkiye özelinde değerlendirildiğinde ise özellikle 1980 
sonrasında ülke kalkınmasında lokomotif bir rolü olduğu görülmektedir. 24 
Ocak 1980 kararları ile ihracata yönelik sanayileşme politikasına geçilmiş-
tir (Çoban ve Özcan, 2013: 244). 1980’de Türkiye’de yaşanan bu ekonomik 
değişim ile devletin ekonomideki payını azaltacak politikalar uygulanmaya 
başlanmış ve uluslararası ticaret serbestleşerek, yabancı yatırımlar teşvik 
edilmiştir. Turizm Teşvik Kanunu’nun 1982’de çıkarılmasıyla birlikte Tür-
kiye’de turizm gelirlerini arttırmak için politikalar geliştirilmiştir (Yılmaz, 
2022: 258). Oldukça önemli bir turizm potansiyeli bulunan Türkiye’de turizm 
sektörünün ülke ekonomisindeki etkilerinin değerlendirilmesi de son derece 
önemlidir. 

2002 yılından önce milli gelir ile turizm arasındaki ilişkiye ilgi duyulsa 
da aralarındaki teorik temeller açıkça tanımlanmamıştır. Bu kapsamda Ba-
laguer ve Cantavella-Jordà tarafından yapılan araştırmada ilk kez Turizme 
Dayalı Büyüme (TDB) hipotezine (tourism-led growth hypothesis, TLGH) 
atıf yapılmıştır. Bu hipotezin temelinde, ihracata dayalı büyüme hipotezi bu-
lunmaktadır. Buna göre ekonomik büyüme yalnızca emek ve sermaye artışı 
ile gerçekleşmemekte buna ek olarak ihracat artışı ile de sağlanabilmektedir. 
Ihracata dayalı büyüme hipotezi de bu teoriden doğrudan türetilmiştir (Brida 
vd., 2016: 394). 

Turizme dayalı büyüme hipotezinde cevap aranan temel nokta, turizmin 
mi ekonomik büyümeye neden olduğu yoksa ekonomik büyümenin mi tu-
rizm genişlemesi yarattığı yönündedir. Üçüncü bir ihtimal ise karşılıklı bir 
nedensellik ilişkisinin olduğu durumdur. Bu üç farklı cevap arasında temel 
bir görüş birliği bulunmamakta, literatürde farklı sonuçlar içeren çalışmalar 
yer almaktadır. Turizme dayalı büyüme hipotezi için oldukça geniş bir litera-
tür olsa da incelenen dönem ve değişkenler bazında ele alındığında Türkiye 
ekonomisi için literatürde hala açıklar bulunmaktadır. Uluslararası literatür-
de farklı ülkeler bazında gelen yabancı turist sayılarının değişken olarak kul-
lanıldığı ekonometrik araştırmalar olmasına karşın Türkiye ekonomisi için 
genellikle turizm gelirleri ve döviz kurları üzerinden araştırmaların gerçek-
leştirildiği görülmektedir.  Bu bağlamda çalışmanın literatüre bu açıdan kat-
kı sunması beklenmektedir. Çalışmanın temel amacı Türkiye ekonomisi için 
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GİRİŞ

Kendine has doku özellikleri ve estetik yönü ile dantel tekniği, tekstil 
sanatında önemli bir geçmişe sahiptir. Farklı teknikleri ve motifleri ile yörelere 
göre değişiklik gösteren danteller, günümüzde hala varlığını sürdürmekle 
birlikte birçok sanatçı tarafından geleneksel kullanım amacının dışına 
çıkarılmış ve sanat alanında kavramsal bir dil oluşturmada metafor olmuştur. 
Dantelin kullanım amacı kavramsal olarak değişse de, geçmişten gelen motifler 
ve desenlerle var olmaya devam etmiştir. Dantel, her türlü iplikle örülen, iğne, 
mekik ya da tığ kullanılarak yapılan ince, ağ görünümünde bir örgü çeşididir. 
Dantelin masa örtülerinden, giyim ürünlerine, perdelerden takılara kadar 
geniş bir kullanım yelpazesi vardır. Yörelere göre motif ve desen açısından 
farklılık gösteren danteller, o bölgede yaşayan insanların kültürünü, geleneksel 
yapısını, örf ve adetlerini yansıtırken, aynı zamanda nesilden nesle aktarılıp, 
zamanla değişerek, estetik açıdan farklı sanat formlarına dönüşmüştür. 
Anadolu’nun hemen hemen tüm bölgelerinde önemli bir sanat dalı olmakla 
birlikte dantel, kendine has dokusu olan bir yapıya sahiptir. 

Danteller, çeşitli kumaşların veya havluların kenarlarını süslerken, aynı 
zamanda ürünün kendisini oluşturması ile farklı şekillerle ve tasarımlarla, 
değişik argümanlar sunarlar. İnce ağ görünümlü bu dokulu yüzeyler, kumaş 
kenarına veya kumaş yüzeyine aplike edilerek, hem sanatsal hem de geleneksel 
açıdan ürünün albenisinin artmasını sağlarlar. Havlu kenarı, ara danteli, çarşaf 
kenarı, perde ucu, başörtüsü veya yemeni oyası olarak kullanılan danteller, 
motiflerin yan yana veya üst üste gelmesi ile zemin oluşturarak, ürünün 
kendisini meydana getirirler. Üçgen, kare, yuvarlak,  dikdörtgen ve baklava 
şekillerinde örülen danteller, ayrıca tek parça olarak merkezden dışa doğru 
veya alttan yukarı, bütün olarak da yapılırlar. Yatak ve masa örtüleri, perdeler, 
giysiler, gömlek yakaları ve farklı amaca hizmet eden örtüler buna örnek 
olarak gösterilebilir. Danteller, imal ediliş yöntemine göre tek iplikle örme (tığ 
ve mekik ile), birçok ipliğin birbirine kenetlenmesi yolu ile örme (bobin ile) 
ve makine ile yapılan endüstriyel üretim biçimi olarak üç grupta incelenebilir.

Çalışmanın Amacı ve Yöntemi 

Bu çalışmada, dantelin tarihçesine değinilerek, Anadolu kültürüne ait 
geleneksel dantel örneklerine yer verilecek ve danteli kavramsal bir sanat 
diline dönüştüren çağdaş sanatçılar ve eserlerinden bahsedilecektir. Ayrıca 
bu araştırmada, dantelin kültürel bir öge olarak geçmişten günümüze kadar 
geçirdiği evrelerle birlikte, çağdaş sanatla ne şekilde bir değişim içine girdiği ve 
nasıl kavramsal bir sanat aracına dönüştüğü irdelenecektir.

Çalışmada, doküman analizi yöntemi kullanılarak, dantelin tarihçesi 
hakkında literatür taraması yapılmıştır. Ayrıca makalede geleneksel yöntemler 
ve değişik düğümleme teknikleri kullanan ve dantel sanatına farklı bir boyut 
kazandıran dört tekstil sanatçısı seçilerek, bu kişilerin eserlerinden örnekler 
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Rusya, İstanbul ve Göçmenlerin Durumu

1910-30’lu yıllar dünya üzerinde alışılagelmiş yönetim biçimlerinin 
değiştiği, imparatorlukların ulus devletlere evrildiği, 1. Dünya Savaşı ile 
birlikte pek çok kişinin yaşadığı topraklar için savaştığı, pek çok kişinin ise ait 
olduğu topraklardan ayrılmak zorunda kaldığı bir dönemdir. Dünya, yönetim 
biçimleri, teknik ve bilimsel ilerlemelerle hızla değişmektedir ve bu değişime 
ayak uydurabilmek insanlar açısından hiç de kolay olmayacaktır. 

1914’te başlayan 1. Dünya Savaşı ile Osmanlı Devleti ve başkenti 
İstanbul işgal edilmiş, 1917’de  Çarlık Rusyası’nın  yıkılmasıyla, İstanbul, Rus 
mültecilerin sığındığı başlıca bölgelerden biri olmuştur. Ekim Devrimi ile 
birlikte ülkesinden ayrılan pek çok Beyaz Rus için geçiş hattı olarak bazıları 
içinse kalıcı bir yaşam alanı olarak en kolay ulaşılabilir ülkelerden biridir 
Osmanlı Devleti. Bunun bir nedeni de, Kırım üzerinden kaçan çoğunluk 
için en yakın ve (aynı zamanda deniz aşırı olması nedeniyle) en güvenli ülke 
olmasıdır. (DELEON, Beyoğlu’nda Beyaz Ruslar, 2003, s. s:11) Çoğu üst 
sınıftan binlerce kişi Karadeniz üzerinden Türkiye’ye gelir ve büyük bir kısmı 
o sırada işgal altındaki İstanbul’da çadır kamplara yerleştirilir. Bir kısmı da 
17.yüzyıldan itibaren yapılmaya başlanan, Kudüs’e Hac için giden Rusların 
konaklamaları için kullanılan hanlarda uzun süre kalırlar. İstanbul’daki Beyaz 
Ruslar çoğunlukla Beyoğlu (Taksim-Tünel-Tarlabaşı-Tepebaşı-Aynalıçeşme, 
Galata), Tophane, Karaköy, Adalar (Büyükada, Heybeli, Burgaz), Şişli, 
Pangaltı-Kurtuluş, Yeşilköy-Florya ile Büyükdere ve Sarıyer (ilk yerleşim yeri 
Çırçır vadisi) başta olmak üzere Boğaziçi’ne yerleştirilirler.

Beyaz Rusların İstanbul’daki varlığı sosyal dokuyu, özellikle eğlence 
ve sanat ortamını büyük ölçüde etkiler ve değiştirir. Savaşın, göçün hiç 
bilinmeyen bir ülkeye sığınmak zorunda kalmanın tümüyle bir yokluğun 
ve dibe vurmuşluğun yaşandığı bir durum olmadığı da söylenebilir. Beyaz 
Ruslar, başka alanlarda olduğu gibi kültür-sanat, fotoğrafçılık, resim, tiyatro, 
bale, yayıncılık, yeme-içme kültürü alanlarında yaptıkları etkinlikler ve 
oluşturdukları kurumlarla sosyal yaşama büyük katkılar sağlarlar. (EVREN B. 
, 2022, s. s:174) İstanbul zaten farklı kimliklerin bir arada olduğu bir şehirken, 
1. Dünya savaşının getirdiği yenilgi, işgal atında olmak ve buna ek olarak 
pek çoğu Beyaz Rus olan göçmenlerin -yaklaşık 200.000 kişi- de gelmesiyle 
kültürel açıdan büyük bir değişimin içindedir. 

Çoğu iyi eğitimli, meslek sahibi ve sanatçı olan bu yeni göçmenlerle eğlence 
ve sanat hayatı da böylece yeni bir ivme kazanacaktır. Türkiye’ye gelen pek çok 
önemli ressam, müzisyen, kostüm ve dekor tasarımcısı sanatçılar arasında, 
İstanbul’a yerleştikten ve bir tesadüf eseri Muhsin Ertuğrul (1892-1979) ile 
tanıştıktan ve onunla çalışmaya başladıktan sonra sahne dekoru alanında 
önemli bir isim haline gelecek olan Nikola Perof (1882-1963) da vardır.
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1. GİRİŞ

Zorunlu göçe maruz kalan ve başka toplumların içinde kendi etnik kimliğini 
devam ettirebilmek adına çaba göstermek zorunda olan Çerkez toplumu, ait 
olduğu kimliği korumak ve sürekliliğini sağlamak konusunda bilinçli tavırlar 
sergilemektedir. Çerkez toplumunun müzik ve dans ekseninde kendi kültürlerini 
genç nesillere aktarma konusunda oldukça başarılı oldukları söylenebilmektedir. 
Toplumların gelenek ve göreneklerini, kültürlerini gelecek kuşaklara aktarmalarının 
dil, müzik ve dans ekseninde rahatlıkla gerçekleştirilebileceği düşünüldüğünde 
Çerkez toplumu bu üç ögeyi etkili bir biçimde kullanabilmektedirler.

Geleneğin aktarılmasında müziğin önemi düşünüldüğünde Çerkez 
müziğinin en önemli unsurlarından biri olan ve etnik bir sembol olarak 
kullanılan mızıka çalgısı da önemli bir yer tutmaktadır. Çerkez kültüründe 
mızıkaya atfedilen değer oldukça büyüktür ve her Çerkez’in evinde süs eşyası 
olarak kullanılsa dahi bir mızıkanın bulunması, mızıkanın hikâyelere, şarkılara 
konu olması ve bir Çerkez düğününün mızıkasız düşünülememesi bu duruma 
örnek olarak gösterilebilmektedir. 

Çerkez etnik kimliği içerisinde önemli bir sembol olarak kullanılan 
mızıkanın Çerkez toplumu için vazgeçilmez bir milli değer olduğu rahatlıkla 
söylenebilmektedir. Mızıkanın Çerkez kültüründe birleştirici bir görevi 
olduğu düşünülmektedir ve Çerkez mızıkası toplumu bir araya getiren önemli 
bir olgudur. Bu bağlamda diasporadaki Çerkez toplumu tarafından kıymet 
verilen mızıka ve mızıka icracıları Çerkez etnik kimliğini, vatanını ve milletini 
çağrıştıran bir sembol olarak karşımıza çıkmaktadır.

Çerkez toplumu “mızıkalar susmasın” projesi ile vatan, millet, etnik 
köken ve aidiyet duygusunu bilinçaltına vurgulamaktadır. Kısacası mızıkayı 
kimliklerini yansıtan bir sembol olarak kullanmaktadırlar. Küçükten büyüğe 
birçok Çerkez tarafından icra edilmeye çalışılan mızıka çalgısı kültürü 
sürdürmede ve müziği gerçekleştirmedeki en önemli araçtır. 

Çalışmada Çerkez etnik kimliğinin birleştirici bir sembolü olarak mızıka 
çalgısı kültürel bağlamda incelenmiş ve icrasına ilişkin olarak Türkiye’de 
bulunan mızıka toplukları sorumlularının mızıka çalgısına ve icrasına ilişkin 
görüşleri değerlendirilmiştir.

1.1. Etnik Kimlik Kavramı 

Etnik kelimesi TDK sözlüğüne göre, kavimle ilgili olan anlamını 
taşımaktadır. Etnik kelimesi bir topluluğa, bir kavime ait olan kültürel, sosyal, 
beşeri ve benzeri birçok ögeyi içinde barındırmaktadır. Toplulukların kendine 
has özellikleri ile kendilerine ait kimlikleri etnik kavramı çerçevesinde 
oluşmakta ve bir bütünlüğü ifade etmektedir. Etnik kelimesiyle bir bireyin 
hangi topluluğa ait olduğu ve hangi etnik karaktere sahip olduğu ifade 
edilebilmektedir.
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1. GİRİŞ

Latince “modus” sözcüğünün kökünden gelen ve sınırlanamayan 
anlamında ifade edilen moda kavramı, çeşitli alanlarda görülmektedir (Aktaran: 
Ertürk, 2011, 6). Moda insanoğlunu tarih süresince etkisi altına almış topluma 
ilişkin bir olgudur. İnsanların süslenme ve değişim gereksiniminden ortaya 
çıkan ve geçici bir yenilik şeklinde tanımlanabilen moda; belirli zamanda 
yaygınlaşan, her kesimden insanı farklı biçimlerde etkileyen önemli ve etkili 
bir yapıdadır (Pamuk, 2009, 10). 18. yüzyıldan itibaren endüstrileşmedeki 
gelişmeler insanların kentlere göç etmesiyle sonuçlanmış ve artık “kent 
toplumundan” bahsedilmeye başlanmıştır (Koçak, 2017, 115). Moda, kişilerin 
yaşam stillerini de kapsayan geniş bir kavram olarak görülmektedir (Kireçci, 
2015, 7). Moda kavramı, “belirli bir durum ve zaman süresi içinde kullanıcı 
tarafından uyarlanmış geçici döngüsel görüngülerdir” şeklinde de ifade 
edilebilmektedir (Aktaran: Ertürk, 2011, 6). 

“Moda insan ruhunda temellenen bir davranış şeklidir. Aslında moda 
insan olarak sahip olduklarımızın; giyim kuşamımız, sosyal davranışlarımız, 
yememiz, içmemiz yani tüm alışkanlıklarımızın bir sonucudur (Aktaran: Pektaş, 
2006, 12). Gündelik yaşamın bir şekillendiricisi olan moda, toplumsal ya da 
bireysel kimlik algılarımızı belirleyen, düzene koyan, meşrulaştıran, onaylayan 
ve sınıflandıran bir yapıdadır (Yağlı, 2013: 40). Moda; psikolojik, sosyolojik, 
politik, ekonomik faktörlerin etkisiyle yapılandırılmaktadır (Öztürk ve Özbaş, 
2018, 84). Yaşanan günlük olaylardan kültüre kadar hemen hemen herşeyin 
biçimlenmesinde ve değişmesinde etkin bir alan olan moda, toplumsal kültür 
ve yapıyı analiz etmede işlevsel ve önemli bir kilit noktadır. Moda, yaşamın 
bir yansıması/tezahürü olarak: “Nesnelerin niteliği zaman içinde evrensellik 
taşıyan, psikolojik ve toplumsal bir fenomen doğurur.” (Yağlı, 2013, 40). Moda 
geçmiş dönemlerden günümüze kadar, tarihin mühim olayları ile yakından 
ilişkilendirilerek insanlık için önemli bir kavram olmuştur. Bu etkenler temel 
yapıyı oluştururken modanın diğer özellikleri de dikkate alındığında modaya 
ait tanım yelpazesi daha da genişlemektedir (Pamuk, 2009, 10). Ayakkabı 
içinde bulunduğu kültürü ifade eden ve kültürün özelliklerini taşıyan bir giyim 
ürünü olmuştur. Yapılan araştırmalar ayakkabının, toplumu oluşturan kültür 
yapısını yansıttığını ve bu kültürde kendine özgü bir yeri olduğunu ortaya 
çıkarmıştır. Ayakkabı, kültürel bir sembol olmasının yanında ayrıca bir statü 
sembolüdür (Erdönmez, 2010, 5). Ayakkabılar, giysiler ve diğer aksesuarlar 
tüm fiziksel konfor ve işlevsellik dışında, giyeceklerin bütünlüğünü tam hale 
getiren en mühim unsurlardan biri olması nedeniyle modanın tarihsel süreci 
içinde yer bulmaktadır (Laçinkaya, 2019, 4). 

Ayakkabı modasının küresel bir olgu olup, giyecek tarzlarındaki düzenli 
değişimlerin, modaya uygun giyinen dar elit çevrelere ait bir ayrıcalık olmaktan 
çıkıp Batı Avrupa’daki kentli nüfusun çoğunluğu tarafından benimsenmesi 
ancak 18. yüzyılda başlar. Batı Avrupa tarihinin bir parçası olan kapitalizm, 



 . 99Güzel Sanatlar Alanında Uluslararası Teori, Araştırma ve Derlemeler

KAYNAKÇA
Al Aboud, K. (2012).  The Selectıon Of The Types Of Shoes And Its Impact On The 

Skın Of The Feet. Our Dermatol Online, 3, 221-223.

Aslan, Y. (2021). Daire Simgesi ve Kutsal Bağlantıları Üzerine: Manevi Temelde Aşkın 
Bir Üretim. Sanat Tarihi Dergisi, 30 (2) , 1191-1219. 

Barthes, R. (2014). Göstergebilimsel Serüven (7. Baskı). Rifat, M., Rifar, S. (Çev.), İstan-
bul: Yapı Kredi Yayınları.

Batı, U. (2010). Reklamın Dili – Dilbilim – Strateji – Mesaj – Retorik - Göstergebilim (3. 
Baskı). İstanbul: Alfa Basım Yayım Dağıtım San. ve Tic. Ltd. Şti.

Beyoğlu, A. (2016). Sanat Eğitiminde Altın Oran Ve Leonardo Da Vinci’nin Eserleri Ara-
sındaki İlişkinin İncelenmesi, YYÜ Eğitim Fakültesi Dergisi, XIII (I), 360-382. 

Bircan, U. (2015). Roland Barthes ve Göstergebilim, Social Sciences Research Journal, 
13 (26), 17 – 41.

Bossan, M. J. (2007). The Art of the Shoe, Brimacombe, R. (Çev.), China: Grange Books.

Bulduklu, E. (2018). Anadolu Selçuklu Dönemi Kubadabad Sarayı Çini Figürlerinin 
Göstergebilimsel Açıdan İncelenmesi, Yüksek Lisans Tezi, Necmettin Erbakan 
Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Konya.

Çalışkan, N.  ve Kılıç, E. (2014). Farklı Kültürlerde Ve Eğitimsel Süreçte Renklerin Dili. 
Ahi Evran Üniversitesi Kırşehir Eğitim Fakültesi Dergisi (Kefad), 15 (3), 69-85.

Çeliksap, S. (2011). Sinema ve Moda: Çözülen Efsanevi Birliktelik. Beykent Üniversitesi 
Güzel Sanatlar Fakültesi Sosyal Bilimler Dergisi, 5, 90-100. 

Çetiner, M. (2020). Sürdürülebilir Moda Tasarımı Yaklaşımında Çanta Tasarım Öneri-
leri. Sanatta Yeterlik, Süleyman Demirel Üniversitesi Güzel Sanatlar Enstitüsü, 
Isparta.

Dağlı, Ş. (2021). Sanatsal Gelişim Sürecinde Pablo Ruiz Picasso ve Kübizm. İnsan ve 
Toplum Bilimleri Araştırmaları Dergisi, 10 (3) , 2812-2831.

Danieli, I. & Chiesa, R. (2011). Scarpe! (2. Baskı), Milano: Rizzoli.

Darıcı, S. (2013). Bilinçaltı Reklamcılık ve İletişim Teknikleri, İstanbul: İstanbul Gelişim 
Üniversitesi Yayınları.

Davis, F. (1997). Moda, Kültür ve Kimlik, Arıkan, Ö. (Çev.), İstanbul: Yapı Kredi Ya-
yınları. 

Erdönmez,  C. (2010). 1900-1950 Yılları Arasında Değişen Kadın Ayakkabı Modasına 
Yönelik Bir Araştırma, Yüksek Lisans Tezi, Dokuz Eylül Üniversitesi Güzel Sa-
natlar Enstitüsü, İzmir.

Ertürk, N. ( 2011). Moda Kavramı, Moda Kuramları ve Güncel Moda Eğilimi Çalışmaları. 
Süleyman Demirel Üniversitesi: Güzel Sanatlar Fakültesi Hakemli Dergisi, 7, 1-32. 

Guiraud, P. (1994). Göstergebilim (2. Baskı). Yalçın, M. ( Çev.), Ankara: İmge Kitabevi.

Günay, V., D. (2018). Bir Yazınsal Göstergebilim Okuması: Kuyucaklı Yusuf, İstanbul: 



100  . Asude MIHLADIZ KANDAL, Selda GÜZEL

Papatya Bilim.

Günay, V., D. (2020). 21. Yüzyılda Göstergebilim, İstanbul: Papatya Yayıncılık Eğitim.

Güzel, S. & Durdu Zor, S. (2021). 2000 Yılı Sonrası Türk Bilim Kurgu Filmlerindeki 
Kostümlerin Göstergebilimsel Analizi: “Gora”- “Arog”- “Arif V 216” Filmleri 
Örneği. International Journal of Cultural and Social Studies, Cilt: 7 (Sayı: 2), 
Sayfa: 98-119, e-ISSN: 2458-9381.

İnal, A. (2003). Roland Barthes: Bir Avant-Garde Yazarı. Ankara Üniversitesi İletişim 
Fakültesi İletişim Araştırmaları Dergisi, 1, 9-39.

İşler, M. ve Tama, D. (2019). 21. Yüzyılın Yükselen Moda Trendi: Athleisure. TJFDM., 
1, 13-26.

Johnston, L. & Woolley, L. (2015). Shoes A Brief History (2. Baskı), London: V&A Pub-
lishing.

Kahraman, Ö., E. (2018). Yeni Toplum Ve Kitlesel Tüketim Tüketimin 20. Yüzyıl Başında 
Yaşadığı Tarihsel Dönüşüm ve Yeni Bir İdeolojik Toplumsallaşma Aygıtı Olarak 
Ortaya Çıkan Tüketimin Söylemsel Yapısı ve Çalışma Mekanizması. Flsf (Felsefe 
Ve Sosyal Bilimler Dergisi), 13(25), 383 - 400.

Kalelioğlu, M. (2020). Yazınsal Göstergebilim Bir Kuram Bir Uygulama Anlam Üretim 
Süreçleri, Ankara: Seçkin Yayıncılık.

Karaman, E. (2017). Roland Barthes ve Charles Sanders Peırce’ın Göstergebılımsel 
Yaklaşımlarının Karşılaştırılması, İstanbul Aydın Üniversitesi Dergisi, 34, 25-
36.

Karasar, N. (2018). Bilimsel İrade Algı Çerçevesi ile Bilimsel Araştırma Yöntemi: Kav-
ramlar İlkeler Teknikler (33. Baskı), Ankara: Nobel.

Kırkıncıoğlu, Z. (2015). Ege Bölgesi Kadın Giyim-Kuşamının Göstergebilimsel Yöntem 
ile Çözümlenmesi. Doktora Tezi, Gazi Üniversitesi Eğitim Bilimleri Enstitüsü, 
Ankara. 

Kireçci, A., N. ( 2015). Giyim Modasında “Yeni Lüks” ve Genç Tüketicilerin Davranış-
larına Etkisi.  Doktora Tezi,  Marmara Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, 
İstanbul.

Koç, F. & Koca E. (2015). Kütahya’nın Entarili Geleneksel Kadın Giysilerinin Gösterge-
bilimsel Çözümlemesi, Millî Folklor Dergisi, 27 (106), 70-87.

Koçak, D., Ö. (2017).  Kimlik Edinmede Görüntünün Gücü: Moda. Marmara İletisim 
Dergisi, Volume 5, 112-125.

Kosifoğlu, E. (2022). Çevre Hareketleri Kapsamında Ekolojik Moda Pratiklerinin İn-
celenmesi: Bir İçerik Analizi. Medeniyet Araştırmaları Dergisi, 7, 15-33, ISSN: 
2148-1652, e-ISSN: 2636-8374.

Laçinkaya, A. (2019). Kadın Çanta Tasarımı Ürünlerin Göstergebilimsel İncelenmesi,  
Yüksek Lisans Tezi, Eskişehir Teknik Üniversitesi Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, 
Eskişehir.

Lehnert, G. (1999). Fashion a Concise History, London: Laurence King Publishing.



 . 101Güzel Sanatlar Alanında Uluslararası Teori, Araştırma ve Derlemeler

McDowell; C. (1994). Shoes Fashion and Fantasy, London: Thames and Hudson Ltd.

Megep: Mesleki Eğitim ve Öğretim Sisteminin Güçlendirilmesi Projesi, (2007). Ayak-
kabı ve Saraciye Teknolojisi Yardımcı Malzeme Testi, Ankara: Milli Eğitim Ba-
kanlığı.

Naskali, G. N. (Editör) (2003). Ayakkabı Kitabı, İstanbul: Kitabevi.

O’Keeffe, L. (1996). Shoes: A Celebration of Pums, Sandals, Slippers & More, NewYork: 
Workman Publishing.

O’Keeffe, L. (2012). Shoes, New York: Princeton Architectural Press.

Onursoy, S. (2019). Görsel İletişim ve İmge, Ankara: Pegem Akademi.

Oyman, N. R. (2019). Dokuma Ve İşleme Sanatları Dergisi, Bazı Anadolu Kilim Motif-
lerinin Sembolik Çözümlemesi. Arış Dergisi, 4-22.

Özçalık, M. (2017). Lotus Çiçeğinin Farklı Kültürlerdeki Önemi ve Peyzaj Tasarımında 
Kullanımının İrdelenmesi. Uluslararası Uygur Araştırmaları Dergisi, 10,  22-28.

Özdemir, G. (2020). Christian Dior’un New Look Akımı Corolle Koleksiyonu İçeri-
sindeki Bar Modelinin Göstergebilim Çözümlemesi. Atatürk Üniversitesi Güzel 
Sanatlar Enstitüsü Dergisi, 26(45), 580-587, doi: https://doi.org/10.35247/atau-
nigsed.753369.

Öztürk, F. ve Özbaş, M. ( 2018). Moda Olgusunun Sosyal Medya İletişimindeki Yerini 
Moda Kuramları Temeline Dayandırma. Stratejik ve Sosyal Araştırmalar Dergi-
si, 2, 83-95, Issn: 2587-2621. 

Pamuk, B. (2009). Giysi Moda Eğilimlerini Etkileyen Faktörler Ve Bir Model Önerisi 
(1940-2007 Yılları Arası Basılı Yayında Örnek Uygulama), Doktora Tezi, Gazi 
Üniversitesi Eğitim Bilimleri Enstitüsü, Ankara.

Pektaş, H. (2006). Moda ve Postmodernizm. Doktora Tezi, Selçuk Üniversitesi Sosyal 
Bilimler Enstitüsü, Konya.

Pendergast, S. ve Pendergast, T. (2003).  Fashion, Costume, and Culture: Clothing, He-
adwear, Body Decorations, and Footwear Through the Ages, 5. Cilt, 841-1022, 
(Editor: Sarah Hermsen), Amerika: Thomson Gale.

Phaidon Press (Editör) (1998). The Fashion Book, London: Phaidon Press Limited.

Riello, G. ve McNeil, P. (2006). Shoes A History From Sandals To Sneakers, Oxford ve 
New York: Berg.

Rifat, M. (1998). XX. Yüzyılda Dil Bilim ve Göstergebilim Kuramları - 1. Tarihçe ve 
Eleştirel Düşünceler, İstanbul: Yapı Kredi Kültür Sanat Yayıncılık.

Rifat, M. (1998). XX. Yüzyılda Dil Bilim ve Göstergebilim Kuramları - 2. Temel Metin-
ler, İstanbul: Yapı Kredi Kültür Sanat Yayıncılık.

Sancaktar, A. (2006). An Analysıs Of Shoe Wıthın The Context Of Socıal Hıstory Of Fas-
hıon,  Yüksek Lisans Tezi, İzmir Yüksek Teknoloji Enstitüsü, İzmir.

Satır, M. E., (2022). Siyasetin Mizahı: Amerikan Yardımlarının “Nuhun Gemisi” Der-
gisinde Ele Alınış Biçiminin İncelenişi. Türkiye İletişim Araştırmaları Dergisi, 



102  . Asude MIHLADIZ KANDAL, Selda GÜZEL

41, 99-117.

Saussure, F. (1998). Genel Dilbilim Dersleri, Vardar, B. (Çev.), İstanbul: Multilingual.

Sayğılı, B. B. (2019). Modada Sürrealizm. İdil Dergisi, 61, 1091-1099.

Sivri, M. ve Akbaba, C. (2018). Dünya Mitlerinde Yılan. Folklor/Edebiyat, 24 (96),  53-
64. DOI: 10.22559/folklor.363. 

Sofuoğlu, H.Z. ve Güzel, S. (2019). “Ayakkabı Sektörü İçin Çalışan Tasarımcıların 
Tasarım ile İlgili Görüşleri ve Süreç Yönetimleri”, International Social Sciences 
Studies Journal, 5(47): 5786-5805.

Steele, V. (2014). Modanın Tüm Öyküsü (2.Baskı), (Çeviren: Emre Gözgü), (Editör: 
Marnie Fogg), İstanbul: Hayal Perest Yayıncılık. 

Taştepe, Ç. (2014). Moda Fotoğraflarındaki Giysi İmgelerinin Tüketiciler Tarafından 
Algılanmasına Yönelik Göstergebilimsel Bir Araştırma, Yüksek Lisans Tezi, 
Gazi Üniversitesi Eğitim Bilimleri Enstitüsü, Ankara.

Tonkin, L. (2017). Visionary Design Practices: Preserving Plastics Anddesigners’ 
İntent İn Collections Of Modern And Contemporary Fashion. Journal Of The 
Institute Ofconservation, 40:2, 152-167, Doı: 10.1080/19455224.2017.1321561.

Turan, M. (2019). Divan Şiirinde Toprak Motifi. Motif Akademi Halkbilimi Dergisi, 12 
(26), 468-487.

Türkoğlu, S. (2003). Anlatım ve Deyimlerde Renklerin Dili. Atatürk Üniversitesi Ka-
zım Karabekir Eğitim Fakültesi Dergisi, 0 (8) , 276-290. 

Üstüner, C. (2014). 21.Yüzyılda Moda Ve Sosyal Medyanın Moda Üzerindeki Etkisi. 
Yüksek Lisans Tezi,  Beykent Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul. 

Walford, J. (2007). The Seductive Shoe Four Centuries of Fashion Footwear, New York: 
Stewart, Tabori & Chang.

Waquet, D. & Laporte, M. (2011). Moda, Ergüden, I. (Çev.), Ankara: Dost Kitabevi.

Yağlı, S. (2013). Gündelik Hayatın Bir Alanı Olarak Moda Aracılığıyla Kültürün Yeni-
den İnşası. İletişim Çalışmaları Dergisi, Sayı 4, 37-62.

Yılmaz, S. (2020). Roland Barthes’in Göstergebilim Yaklaşımının Temel Unsurları ve 
Göstergebilimsel Çözümlemesinin Aşamaları, www.academia.edu, 1-13.

Yip, P. & Cheung, M. (2016). Shoe Design a Handbook for Footwear Designers (2. Bas-
kı), China: Fashionary İnternation Ltd.

Yusuf, K. (2018). Bir Yazınsal Göstergebilim Okuması, İstanbul: Papatya Yayıncılık Eği-
tim.

Elektronik Kaynaklar
URL: https://sozluk.gov.tr/.

Sanal 1: Shoe İcon. Designers Beth Levine. https://eng.shoe-icons.com/resources/de-
signers.htm?id=123, (Erişim Tarihi: 07.09.2022).

Sanal 2: https://eng.shoe-icons.com/resources/designers.htm?id=135, (Erişim Tarihi: 



 . 103Güzel Sanatlar Alanında Uluslararası Teori, Araştırma ve Derlemeler

08.09.2022).

Sanal 3: https://eng.shoe-icons.com/resources/designers.htm?id=783, (Erişim Tarihi: 
08.09.2022).

Sanal 4: https://en.janjansen.com/pages/the-history-of-jan-jansen, (Erişim Tarihi: 
08.09.2022).

Sanal 5: https://www.britannica.com/biography/Manolo-Blahnik, (Erişim Tarihi: 
09.09.2022).

Sanal 6: https://www.britannica.com/biography/Ralph-Lauren, (Erişim Tarihi: 
09.09.2022).

Sanal 7: https://www.rogervivier.com/ww-en/history-single-sw-1/, (Erişim Tarihi: 
10.09.2022).

Sanal 8: https://www.ferragamo.com/shop/us/en/sf/stories/timeline#group1890s_1898, 
(Erişim Tarihi: 10.09.2022).

Sanal 9: https://eng.shoe-icons.com/resources/designers.htm?id=108, (Erişim Tarihi: 
11.09.2022).

Sanal 10: https://eng.shoe-icons.com/collection/object.htm?id=2191, Erişim Tarihi: 
16.09.2022.

Sanal 11: https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/chinoiserie, Erişim Tarihi: 04.01.2023.

Sanal 12: https://tr.411answers.com/a/zebra-nin-sembolizmi-nedir.html, Erişim Tari-
hi: 04.01.2023.



Bölüm 5
PİYANODA KENDİNİ BULMA 
YOLCUĞU: MEDİTASYON, 

FARKINDALIK VE DOĞAÇLAMA 
KAVRAMLARINA GENEL BİR BAKIŞ

Pınar ÇELİK DEMİRAY1

1  Dr. Öğr. Üyesi, Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Eğitim Fakültesi Güzel Sanatlar Eğitimi 
Bölümü Müzik Eğitimi ABD, pinarcelik@ibu.edu.tr, ORCID: 000-0002-7376-3661



106  . Pınar ÇELİK DEMİRAY

1. Giriş

İlk çağlardan itibaren iletişim rolünü üstlenen müzik, insanlığın en temel 
ihtiyacı olan korkuları ile baş etme, sakinleşme ve sakinleştirme gibi ruhani 
yönüyle yaşamlarımıza etki etmiştir. Sesler ve melodiler insanlar arasında 
güçlü bir iletişim kaynağıdır. Ses titreşimlerinin insanlara tesir etmesiyle eski 
zamanlardan bizlere ulaşan ve uğurlu kelimeleri barındıran dualar, iç huzuru 
yaratır, moral kaynağı oluşturur ve bilgeliği artırarak problem çözme yeteneğini 
geliştirir (Pongsarayuth, 2023). Çünkü müzik, bireyin kendi içsel dönüşünü 
sağlayarak, bireyi kendi duyguları ile yüzleştiren etkili bir tılsımdır. Asırlardır 
toplumların müzikleri insanları etkilemiştir. Savaşlarda, eğlencelerde, ilahilerde 
veya dini törenlerde dileklerin, korkuların, cesaretin müzik yoluyla dile gelmesi, 
insanların ruh hallerini değiştirmiş ve dönüştürmüştür. Kunen (2012), askerler 
üzerinde psikolojik etkiler yaratmak ve onları savaşa hazırlamak için motivasyon 
müziğinin kullanıldığına değinmiştir.

Yaşamın kendisi doğal bir ritme sahiptir. Doğada bulunan varlık enerji 
barındırır ve bu enerjiler titreşimlerin birleşimini içerir. İnsanların birbirleriyle 
olan ilişkileri, birbirine bağlı titreşimsel enerjiden oluşur. Bu titreşimler, tüm 
kozmosun bir parçası olduğumuzu hatırlatır ve aynı zamanda onun tamamını 
içimizde barındırdığımızı fark ettirir (Kunen, 2012). Tabiatın ritmini keşfederek, 
kendi bedenindeki ritme hisleriyle uyumlanan insan, tabiat varlıklarını ulu 
olarak kabul eder. Ona ait bütünün bir parçası olduğunu bilir. Köktan (2014), 
insanların tabiata verdikleri kutsal değeri, onu anlama ve anlamlandırma 
çabasını, müziğin doğuşunu şöyle ifade ediyor:

“İnsanoğlu tabiattaki sesleri algılıyor, ondaki ritmi fark ediyordu. 
Ağacı kutsal bilen ilk insan, içi boş kütüğün ses çıkardığını keşfetti, 
ona dokundu, ritim yeteneğini kullanarak kütüğe vurmak suretiyle 
ritmik sesler elde etmeye başladı. Elleri ağrıyınca sopalarla 
vurmaya başladı. Böylece müzik aletlerini atası sayılan davulu 
elde etti. Ağaç kutsaldı, dal kutsaldı, davula vurmak için kullandığı 
sopalar kutsaldı”(s.263).

Doğada var olan her şey kutsaldı çünkü insana faydalıydı ve insanın evi, 
ona ait olduğu yerdi. İnsanlar doğanın bir parçası olduğunu bilerek, benlik 
algısını bütünsel bakış açısı ile görmeyi sağlamıştır. Doğu felsefesinde birbirine 
bağlılık hâkimdir. Bu durumu Kunen (2012), “her atom tüm gerçeklik alanını 
kodlar ve her özne bunun bir ifadesidir. Ben ve öteki ayrı kimlikler değildir, 
aksine birbirlerine derinden bağlı ve her ikisi de gerçekliğin ifadesi olan eşsiz 
bireylerdir” olarak açıklamıştır (s.4). Osho (2016) ise, varoluş içinde uyumlanan 
insanın tüm varlıklarla olan bütünleşmesini; “size yardımcı olabilecek tek bir 
kapı vardır ve oda içinizdedir. İçinize doğru dalışa geçtiğinizde, varoluşun 
içine dalmış olursunuz. İşte tam o anda her şeyle muazzam bir birlik içinde 
olduğunuzu hissedersiniz” ifadesiyle belirtmiştir (s.7).
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Giriş

Bugün varlığını sürdüren âşıklık geleneği bin yıllar öncesine 
dayanmaktadır. Köklerini Orta Asya’dan alan ve Anadolu’ya kadar uzamakta 
olan âşıklık geleneği Türk halk kültüründe geniş bir yere sahiptir. Âşıklar 
bu gelenek içerisinde şiirlerini aşk, ayrılık, gurbet gibi ferdi duygularla 
yahut vatan, millet, kahramanlık gibi daha çok toplumsal yaşantıları içeren 
olgularla örüp işlerler. Eskiden beri süregelen âşıklık geleneğinde âşıklar 
şiirlerini dinleyiciler önünde irticâlen, başka ifadeyle doğaçlama şeklinde 
karşılıklı olarak söyleşerek sunarlar. Belirli kurallar çerçevesinde yürütülen bu 
süreç, uygulamanın içeriğine göre deyişme, atışma, karşıberi, karşılaşma gibi 
isimlerle adlandırılmaktadır.

Âşıklar, ağıtcılar, türkü yakıcılar ve çalgıcılar gibi geleneksel müzik 
geleneğinin üretici ve taşıyıcıları, geçmişten günümüze geleneği aktaran, icra 
eden ve temsil eden kişiler olarak, 21. yüzyılda da geleneksel müzik kültürünün 
devam etmesini sağlamışlardır. (Fidan, 2017: s.17). Saz çalma konusunda 
istisnalar olmakla birlikte halk kültürü içinde yetişen âşıklar genel itibariyle 
saz çalıp şiir okurlar.

Halk şiirinin şekillenmesinde Orta Asya’dan Anadolu’ya uzanan zaman 
sürecinde kültür kaynaklarının etkisi bulunmaktadır. Halk edebiyatı Türklerin 
İslamiyet öncesi sözlü ve yazılı edebiyatları ile başlayan, İslamiyet’in kabulü ile 
de yeniden şekillenip devam ederek gelişen edebiyat olarak ifade edilmektedir 
(Artun, 2021: s33).  Âşık Edebiyatı, Türk Halk Edebiyatı içerisindeki bir parçadır 
ve millî edebiyat geleneği içerisinde günümüzde de varlığını sürdürmekte ve yeni 
eserler üretmektedir. (Günay, 2021: s.41) Bu milli edebiyat geleneği içerisinde 
âşıklar sözlü kültür ürünlerini kendi tarzlarıyla biçimlendirip sunarlar. Zaman 
içerisinde tekâmül etmiş olan söz konusu tarza âşık tarzı denilmektedir. “Aşık 
tarzı; belli kurallara, kalıplara, biçimlere ve fikirlere bağlı şiir tarzıyla, musiki 
tarzını bünyesinde taşıyan birleşik bir deyimdir. Tek başına ağız kullanımı ve 
okuyuşa (teganni) bağlı bir anlam içermez. Bir yönü ile Divân edebiyatı, genel 
olarak da Halk edebiyatı ve Halk musikisi karakterlerini bünyesinde barındırır. 
Bu özellikleriyle, çağlar ötesi bir geleneği devam ettirir” (Şenel, 2009: s.65). Bu 
anlamda Âşık tarzı şiiri, ezgilerinden ve icra geleneğinden ayrı düşünülemez. 
Başka bir ifadeyle, ezgiler ve icra geleneği, âşık tarzı şiirin ayrılmaz bir parçasıdır. 
(Günay, 2021: s.55). Âşık tarzı şiir ve temsilcilerine yönelik çalışmalar 20. 
Yüzyıldan itibaren ağırlık kazanmaya başlamış ve Cumhuriyet’ten sonra artarak 
yoğunlaşmıştır (Günay, 2021: s. 21). 

Âşık adayları, âşıklık geleneğinin kabulleri doğrultusunda usta çırak ilişkisi 
içinde yetişirler, çıraklık dönemi boyunca eğitim alırlar, fasıllara katılıp deneyim 
kazanırlar ve ustalarından mahlas alarak âşık olurlar. (Artun, 2021: s.61).

Âşık edebiyatı temsilcilerinin gelişip olgunlaştıkları sosyal çevreleri 
hakkında yapılan araştırmalarda, çeşitli sınıflamalarla karşılaşılmaktadır. 
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GİRİŞ

Nota yazım programları yüzyıllardır müzisyenlerin, bestecilerin ve 
müzikle uğraşan hemen hemen herkesin ihtiyacı olmuştur. XX. ve XXI. yüzyılda 
gelişen teknoloji ile bu ihtiyacı karşılamak üzere programlar geliştirilmiştir. 
Evrensel yapıda olmasından dolayı genelde Batı nota yazısına yönelik 
geliştirilen programlardan bazıları Finale, Sibelius, MuseScore, Notion, 
Tonica Fugata ve Dorico gibi programlardır. Bu programların bazılarına 
makamsal müziklerde kullanılan koma sesler de dahil edilmiştir. Bu koma 
sesler programlarda, quarter tone playback (çeyrek ton çalma) menüsündeki 
değiştirilebilen parametre özelliği ile sunulmuştur. Bu parametrelerde, 
çalınacak komanın tiz ya da pes olması ayarlanabilmektedir. Bu programlar 
arasından Türkiye’de yapılan bir araştırma sonucunda en yaygın kullanılanlar 
Finale ve Sibelius’tur. “Katılımcılardan Finale yazılımı hakkında bilgi sahibi 
olanların oranı yeterli olmasa da %50’nin üstüne çıkmıştır. Sibelius yazılımı 
hakkında Finale yazılımı kadar bilgiye sahip olunmasa da %30’un seviyesinin 
üstünde bir sonuç ortaya çıkmıştır. Ancak diğer notasyon yazılımları 
hakkında bilgi sahibi olmadıkları görülmektedir.” (Kürün, 2017: 115). Başka 
bir araştırmada: “Notasyon programlarının başında Sibelius ve Finale adlı 
yazılımlar gelmektedir. Bu programlar sadece nota yazımı değil, yazılan 
notanın seslendirilmesi gibi bir özelliğinden dolayı da öne çıkmaktadır” (Okay, 
2016: 78). Başka bir araştırmada da “yapılan çalışmalar incelendiğinde müzik 
eğitiminde sıklıkla kullanılan programlar arasında Sibelius, MuseScore ve 
Finale gibi nota yazım programlarının öne çıktığı görülmektedir” (Tuğcular 
ve Bilgin, 2022: 165) diye bilgi yer almaktadır. Bu açıklamada Sibelius ve 
Finale programlarının yanında yaygın olarak MuseScore programının da 
kullanıldığına dair bilgi vardır. Yaygın kullanılan programların araştırıldığı 
birçok araştırmada Sibelius ve Finale programlarının dışında bazen başka 
programların da olduğu görülmektedir. “Araştırmada Finale, Sibelius, Mus2 
ve MuseScore gibi nota yazım programlarının, diğerlerine nazaran daha 
çok kullanıldığı sonucuna varılmıştır” (Delen ve Öz, 2019: 98). Bu sonuçlar 
araştırma yapılan bölgeden bölgeye değişiklik gösterse de Sibelius ile Finale 
programlarının kullanımı, yaygın olarak kullanılan program adları arasında 
sabit kalmıştır.

Geliştirilen uluslararası nota yazım programları tam olarak Türk 
müziğinin gereksinimlerini karşılayamadığından dolayı, Türkiye’de Mus2 
adında bir nota yazım programı geliştirilmiştir. Mus2 programı diğer 
yazılımlara göre Türk müziğine yönelik daha fazla imkân sunmaktadır. 
Değiştirilebilir Türk müziği çalgıları ve serbest nota yazma özelliği gibi 
özelliklerinden dolayı, diğer nota yazım programlarından daha kolay 
kullanılabilmektedir. Diğer programlara da Türk müziği çalgıları eklenebilir 
fakat ya başka bir programdan (Kontakt vb. gibi) ya da eklentilerinde varsa 
Türk müziği çalgıları dahil edilerek yapılabilir. 
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GİRİŞ

Yapay zekâ (YZ), sadece teknik değil aynı zamanda kültürel olarak inşa 
edilmiş sosyal bir fenomendir. Post modernizm, bir şeyin kalıcılığına olan 
inancımızı krize sokan ve olağan şekilde derinden sarsan oyun, enerji, hareket, 
sembol, reklam ve post modernist mesajlar aracılığıyla bireylerle etkileşimde 
bulunan mutlak gerçeğe karşı bir değişim olgusudur. Artık kalıcı olabilecek 
tek şey, kozmolojik bir ilke olarak arzunun yükselişinin sürüklediği değişim 
ihtiyacıdır (Weeks, 2004; Binder, 2022). 

Literatürde yer alan pek çok makalede YZ teknolojilerinin insan ve toplum 
üzerindeki etkileri bilhassa istihdam, çalışma ilişkileri ve sosyal refaha katkıları 
hususunda incelemiştir.  Bu çalışma, önceden insana özgü bir bilişsel üretim 
olan sanat, sanatsal eser ve gösteri sanatında hızla yer almaya başlayan YZ 
teknolojilerinin günümüz bilgi toplumunda, kültürel özgünlük ve gelenekleri 
zayıflatarak insanlığın geçmişle bağlantılarını olumsuz etkileyeceğini ve başta 
turizm sektörü olmak üzere sinema, tiyatro, heykel sanatları gibi pekçok 
alanda geçmişle kopuk yeni dönüşümler üretebileceğini iddia etmektedir. 
Bu fikrin ötesinde iletişim ve medya sektöründe yoğunlukla kullanılan YZ 
teknolojilerinin insan zihnini ihtiyacı olmayan tüketim ve yaşam biçimlerine 
yönlendirmesi önemli bir sosyal risk unsurudur ve sosyal politika alanına 
girmektedir. Öte yandan görsel sanatlar ve edebiyat başta olmak üzere YZ 
teknolojilerinin insan ile rekabet eder düzeye ulaşması gerek çalışma ilişkileri 
ve istihdamın yapısını gerekse insanın varoluşsal özelliklerine tehdit eden bir 
sosyal risk konumundadır. 

21.yüzyıl, yaşadığımız dünyada ve insan hayatında büyük değişimlerin 
“sonların ve yeni başlangıçların” dönemidir. Öyle ki, YZ, Hollywood 
aktörlerinin yerini alabilecek duruma gelmiştir. Deep fakes isimli teknoloji 
ile YZ,  bir aktörün sesinin veya yüzünün örneklerini kullanarak içerik 
oluşturmaktadır. Aynı zamanda aktörler, yapay dış ses üretebilen sistemler 
veya dijital “avatarlar” oluşturmalarına yardımcı olmaları için YZ şirketleriyle 
birlikte çalışabilmektedir. Nitekim Los Angeles’ta aktörler, YZ ‘gösteri 
hırsızlarına’ karşı bir kampanya başlatmıştır. Sinema endüstrisi çalışanları YZ 
teknolojilerinin işlerini ellerinden alması, sendikalaşma ve sosyal güvenceden 
uzaklaşma gibi konulardan şikâyet ederken,  diğer yandan Los Angeles’ın YZ 
destekçileri, hareket yakalama gibi sıkıcı ve zahmetli görevleri üslenebilen 
bu teknolojiyi özgürleştirici ve filmde demokratikleştirici bir güç olarak 
göstermektedirler. Böylece arabalarımızı sürmekten, altyapımızı kontrol 
etmek gibi kritik kararlar almaya, hastalıklarımızı teşhis etmekten eğlencemiz 
için içerik önermeye kadar yapay zekâ her yerde bulunmaktadır (Beckett, 
2023; Shadbolt, 2022; Vallance, 2022).

1950’lerde John McCarthy tarafından “insan gibi akıl yürütebilen bir 
makine geliştirme çabası” olarak tanımlanan Yapay Zekâ terimini literatürde 
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Güncel oyunculuk eğitimi modellerindeki postmodern yaklaşımlar, 
disiplinlerarası ve kültürlerarası etkileşimler ile gelen fizikselleşmenin 
etkisi bedene ve bedensel farkındalığa yönelik çalışmalara yoğunlaşılmasını 
sağlamaktadır. Bu farkındalığın geliştirilebilmesi için bedeni bir ifade aracı 
olarak kullanan sanatsal ve sportif disiplinler de önem kazanmaktadır. Sahne 
üzerindeki bedenden, karakteri inşa ederken yapaylaşan taklidin ötesindeki 
gerçekçiliği bulmasının gerekliliğindeki kusursuzluk istemi; tüm klasik 
anlayışların yanında yeni teknikler, yöntemler oluşturmaya çalışan bir süreci 
eğitim açısından gerekli kılar. Bu sayede bedeni gereken formlara ulaştırabilecek 
eğitim sistemleri oluşmaya başlamıştır. Oyunculuk eğitimi, öğrencilerin 
kendilerini ifade etme yeteneklerini geliştirmelerine yardımcı olan büyülü 
bir yolculuktur. Bu yolculukta oyuncu, beden dili, bedenin koordinasyonu ve 
sahne performansı gibi becerileri öğrenirken, dansın önemi de ortaya çıkar. 

Oyunculuk ve dans birbirine sıkı bir şekilde bağlıdır. Hem oyunculuk hem 
de dans, beden dili ve ifadesi üzerine odaklanır. Ancak, dansın daha fiziksel 
bir odak noktası vardır, oyunculuk ise odağında duygusal yaratının olduğu 
fiziksel bir dışavurumdur. Özellikle eğitim aşamasında oyuncunun bedeni 
“duygusal ve fiziksel olarak ayrıştırılarak yoğun biçimde duygusal varoluşu 
anlatan alıştırmalar üzerinde durulmaktadır. Fiziksel varoluş ise basit birkaç 
ısınma egzersizinden öteye gidememekte, beden anatomik sınırlandırmalar 
içinde bırakılarak özgürleşmesi engellenmektedir. Dans bu aşamada oyuncu 
bedenin tiyatral anlatımı oluşturmada daha sağlıklı ve bütünlüklü bir işleyiş 
içerisine ulaşabilmesi için gerekli olan fizyolojik belirleyenleri oyuncunun 
bedenini özgürleştirmesine yönelik öneriler ile desteklemektedir” (Elcik 
Yorgancıoğlu, 2019, 560). 

Her iki disiplinin de kaynağı harekettir ve insanın hareket etme 
içgüdüsünden kaynaklanır. Her ikisi de fiziksel ifadeyi araç olarak kullanır. 
Hareketin mekanik, anatomik, mekânsal ve dinamik bileşenlerini gözden 
geçirmek ve bilinçli bir şekilde kontrol etmek beden dilinin sırrıdır. Hareket 
oluşumunu sağlayan özellikleri anlamanın ve bedenini en iyi şekilde 
kullanmanın ilk şartı beden dili öğretiminden geçmektedir. Bu eğitim, 
hareketin sanata dönüştürülmesi ve anlamın kapsanması açısından tiyatro 
ve dans sanatçıları için daha da büyük önem taşımaktadır (Erkan, 2017, 137). 
Bu bağlamda dansın performans olarak tiyatro ile ilişkisi dışında bir eğitim 
yöntemi olarak da faydalanılabilecek bir sanatsal disiplin olduğu lisans 
eğitimi veren konservatuar ve güzel sanatlar fakültelerinin oyunculuk bölüm 
ya da ana sanat dalı müfredatları aracılığı ile incelenebilir. 

Oyunculara yönelik müfredatlarda uygulanan dans eğitimlerinden elde 
edilen/edilmesi istenen hedef çıktılar şu şekildedir; oyuncunun bu disiplini ve 
türlerini basit bir ısınma aşaması olarak görmek yerine, hayati önem taşıyan 
bir eğitim olarak görme ihtiyacını fark etmelerini sağlar. Düzenli ve disiplinli 
çalışmalar ile bedene fiziksel ve duygusal anlamda esneklik kazandırarak 
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1.GİRİŞ

Sanatın ortaya çıkışını, ilk çağlardan itibaren mağara duvarlarına çizilmiş 
olan tasvirlere dayandırmak mümkündür. Çünkü insanlığın ilk var oluşu ile 
sanatın var oluşu aynı paralelliktedir. İnsan, sürekli çevresini merak ederek 
araştırmış ve gelişimin takibinde olmuştur. Bu yetilerini şüphesiz ki insanı 
diğer canlılardan ayıran düşünme ve karar verme yetisidir.  Bu bağlamda 
mağara duvarlarındaki çizimler, insanoğlunun ilkel yaşam serüvenlerine 
dair anıları barındırmaları ve gelecek kuşaklara yaşanan dönemin şartları 
hakkında fikir vermeleri bakımından kıymetlidir. Uygarlık tarihinin bilinen 
bilgilerini yeniden güncelleyen Göbeklitepe keşfi ise yaşamakta olduğumuz 
dönem içerisinde, mağara duvarlarındaki çizimlerin sanatın ilk örnekleri 
olmadığını insanlığa adeta haykırmaktadır. 

İsmini Yunanlılardan almış olan ve anlam olarak iki nehir arasında olarak 
açıklanan Mezopotamya, insanlığın Dünya’daki ilk yerleşim yeri olarak kabul 
edilmektedir. Fakat son yıllardaki araştırmalarla; insanlık tarihinin “İlk 
toplu yerleşim coğrafyası Aşağı Mezopotamya uygarlıklarıdır” hakim görüşü 
yerini; Anadolu topraklarını da içerisine alan “Yukarı Mezopotamya’nın toplu 
yaşamın başladığı yerdir” temelli tezlerine bırakmıştır (Altun, 2018, ss.101). Bu 
bilgilerden hareketle şuana kadar Yukarı Mezopotamya bölgesinde yapılmış 
olan araştırmalar arasında en çok dikkate değer bulunan Göbeklitepe’dir. 
Şanlı Urfa’nın kuzeydoğusunda yer alan Göbeklitepe, insanlık tarihinin 
yeniden yorumlanmasını sağlayacak bulgulara sahip olmakla birlikte, 
insanların ilk olarak toplu yaşamaya başladığı bölge olarak kabul edilen 
Aşağı Mezopotamya’yı etkileyeceği düşünülmektedir (Schmidt, 2003,ss.3-8).

Tarihin yazılı veya yazılı olmayan kaynakları incelendiğinde, 
insanoğlunun çeşitli mesajları aktarmak adına bazı sembol ve figürleri 
sert yüzeylere aktardıkları görünmektedir. Bu mesajlar, insanların yaşam 
biçimleri, dini inanışları veya sanatsal yönleri hakkında bilgiler içermektedir. 
Başka bir yönden bu eserler, göstergebiliminin öncekileri anlamlandırmak 
adına bazı eserlerin içerisinde çeşitli mesajları tasvirleme yöntemini 
desteklemektedir (Charandabi, 2017,ss.53).

Somut olarak ilk bulgularına 1986 yılında rastlanan Göbeklitepe, sanat 
ve uygarlık tarihinin yeniden yazılması gerektiğini düşündürmektedir. Bu 
keşif ile kayaların üzerlerine kabartma şeklinde işlenmiş olan çeşitli sembol 
ve figürler ortaya çıkarılmıştır. M.Ö. 12.000 yılına ait olduğu söylenen bu 
yerleşkede bulunan figürlerin, dönemin şartları düşünüldüğünde nasıl bu 
kadar profesyonelce işlenebildiğinin sırrı hala çözülebilmiş değildir. 

Göbeklitepe’de bulunmuş olan sembollerin, o dönem insanlarının 
inançları ile ilgili olayları yansıttığı görüşü üzerinde yoğunlaşılmış olsa da 
bu konuda hala çeşitli araştırmalar mevcuttur. Günümüz araştırmacıları, bu 
sembollerin bazı tarihsel olaylara vurgu yaptıkları üzerinde durmaktadırlar. 
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2  . Mehmet Fatih Dinçaslan

Giriş

Köken bilgisi, karşılaştırmalı dil bilgisinin araştırma konusu olan ses de-
ğişmelerine, biçim bilgisi bakımından düzenliliklere ve değişmelere dayanan 
dilbiliminin en önemli çalışma alanlarından biridir. Karşılaştırmalı dil bilgi-
sinin yanı sıra tarihsel dilbiliminin de önemli çalışma alanlarından biri olan 
‘Köken Bilgisi’, bir kelimenin ne zaman, hangi dilde, hangi biçimde ve hangi 
anlamlarla oluştuğunu fonolojik, morfolojik ve semantik ölçütler çerçevesin-
de inceleyen bir bilim dalıdır. 

Köken bilgisinin önemli çalışma alanlarından biri olan ve literatürde 
“yerlileştirme, yanlış kökenleme, aldatıcı/yalancı köken bilgisi, benzetim kö-
kenlemesi, uydurma, ödünçleme, yakıştırma” gibi kavramlarla adlandırılan 
“Halk etimolojisi”  ise, yabancı ya da kökeni bilinmeyen kelimelerin kökle-
rini ve köklerin türevleriyle olan ilişkilerini ses-anlam eşleşmesi açısından 
inceleyerek söz konusu kelimeleri gerçeğe uymayan bir kökene bağlama adına 
yapılan çalışmaları konu edinir.

Günümüzde köken bilgisi alanıyla ilgili çalışmalar istenilen düzeyde ol-
mamakla birlikte alanla ilgili sürekli olarak ilerlemeler kaydedilmektedir. Bu 
bağlamda alana katkı sağlamak amacıyla öncelikle halk etimolojisinin kö-
ken bilgisi çalışmalarındaki mevcut durumu ele alınmış; halk etimolojisine 
ait teorik düzeyde bilgilerin yeterli seviyede olmaması ve var olan bilgilerin 
dağınık şekilde farklı kaynaklarda farklı şekillerde olması gibi durumlar da 
göz önünde bulundurularak halk etimolojisinin ne olduğu, nasıl yapıldığı ve 
özelliklerinin neler olduğunu belirleme adına; “Halk etimolojisi nedir, nasıl 
yapılmaktadır; çeşitleri ve özellikleri nelerdir?” sorularına cevaplar aranmış 
sonrasında ise halk etimolojisinin köken bilgisi çalışmalarındaki yerini belir-
lemek amaçlanmıştır.

Yöntem

Bu çalışma nitel bir çalışma olup çalışmada doküman incelemesi tek-
niğinden faydalanılmıştır. Araştırılması hedeflenen olgular hakkında bilgi 
içeren yazılı materyalleri kapsamakta olan doküman incelemesi tekniği (Yıl-
dırım ve Şimşek, 2011:187) doğrultusunda çalışma konusuyla ilgili bulgulara 
ulaşma ve saptamalarda bulunma adına alan yazın taraması yapılmış, alanla 
ilgili kaynaklara başvurulmuş, elde edilen veriler çözümleme yöntemi kulla-
nılarak tarafımızdan betimlenmiştir.

Kapsam ve Sınırlılıklar

Bu çalışma, ülkemizde yapılan halk etimolojisi çalışmalarıyla sınırlan-
dırılmış olup alanla ilgili başat kaynak kitaplardan ve bilimsel verilerden ya-
rarlanılarak kuramsal manada teorik bilgilerin bir araya getirilmesi hedef-
lenmiş, böylelikle halk etimolojisinin köken bilgisi çalışmalarındaki yerinin 
saptanması öncelenmiştir. 
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Giriş

Günümüzde, küreselleşme, çok dillilik ve çok kültürlülük girişimleri, 
hızlı teknolojik gelişmelerin eşliğinde ticari, ekonomik, politik ve kültürel vb 
gibi… birçok alanda gözlemlenen ilerlemelerin doğrultusunda, dünyadaki 
tüm ülkelerle birlikte ülkemizde de ulusal ve uluslararası girişimleri takip 
edebilmenin kolaylaştırılması için yapılması gerekli olan anahtar iki temel 
atılım söz konusudur (Ateş & Aytekin, 2020; Köktürk &Ak, 2013): 

(i) Dil(ler)in eğitim ve öğretimine gereken önemi vermek;

(ii) Dil eğitim ve öğretimine paralelin dilin en temel unsuru olan kültüre 
de gereken önem ve değer verilmelidir. 

Geçmişte olduğu gibi modern çağda da dilin insan ve toplum hayatın-
da ve geleceğinde önemli bir rolü vardır (Yazoğlu, 2005). Bu bakış açısından 
hareketle başlangıçta dilin farklı tanımlarına yer verilmeli ardından ise dille 
kültür arasındaki güçlü bağı göstermek hedefiyle kültür kavramında içeriği-
ne değinmek son derece yararlı olacaktır. 

Günümüzde bir yandan ülkemizde diğer bir yandan da Moğolistan’dan 
Sırbistan’a, Sibirya’dan Amerika’ya kadar Türkçe öğretiminin önemi gittikçe 
yaygınlaştığı yadsınamaz bir gerçektir. 21. yüzyılda Türkçe 12.000.000 m2’lik 
bir alanda ve yaklaşık olarak 250.000.000 insan tarafından konuşulmaktadır 
(Mutlu & Ayrancı, 2017). Ayrıca en eski dillerden biri olan Türkçe, 21. yüz-
yılda küreselleşme, çok dillilik, çok kültürlülük, teknolojik gelişmeler, eko-
nomik, politik, siyasi ve ticari alanlardaki gelişmelerin paralelinde Türkçe 
öğretiminin önemi gün geçtikçe hızlı bir artış göstermektedir. Bu kapsamda 
Türkiye’de (TÖMER’lerde, diğer özel yabancı dil kurslarında), yurt dışında 
toplam olarak 105 ülkede, 58 Yunus Emre Enstitüsünde, toplam 67 ülkede 
446 Türk Maarif Kurumlarında, bunların dışında yurtdışında birçok ülkede 
üniversitelerde ve birçok okulda yabancı dil olarak Türkçe öğretimi verilmek-
tedir (Altunkaya, 2021; Çağ & Bölükbaş Kaya, 2021; Dünyada Maarif Güncel 
Durum Bilgisi, https://turkiyemaarif.org/dunyada-maarif). 

Bu çalışmada yabancı dil olarak Türkçe öğretiminin ülkemizde ve dün-
yada yaygınlaşmasının konu edinilmiştir. Bu çerçevede bu araştırmanın te-
mel amacı bu alandaki ulusal ve evrensel açılardan gücünü ortaya koymak ve 
bu paralelde bu potansiyelin devam ettirilebilmesi amacıyla gerçekleştirilebi-
lecek girişimlerin önemini ve değerini vurgulamaktır.

Yöntem

Bu araştırmada nitel araştırma yöntemlerinden arasında yer alan betim-
sel içerik analiz, meta-analiz ve meta-sentez yöntemleri bir arada kullanıl-
mıştır. Nitel araştırmalarda 20. yüzyılın başlarından itibaren eğitim ve sosyal 
alanlardaki problemler sosyal ortam içerisinde sorgulayıcı ve yorumlayıcı ba-
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Giriş 

“Tanrı öldü” metaforuyla 19.yüzyıl düşünce tarihine adeta damgasını vuran 
Alman filozof Friedrich Wilhelm Nietzsche (1844-1900), felsefesi üzerinde 
en çok tartışılan isimler arasında yer alır. Çekiçle felsefe yapmak kavramı 
bağlamında radikal bir isim olan Nietzsche, felsefe tarihinde çığır açan pek 
çok düşüncesiyle beraber bilhassa tüm değerlerin yeniden değerlendirilmesi 
söylemi bağlamında öne çıkar. Burada yeniden değerlendirilmesi gereken 
kavramlardan biri de Tanrı’dır, zira Nietzsche, Tanrı’nın ölümünden sonra 
yerine konulacak değerin ne olacağı sorgulamasını yaratan başlıca isimlerden 
biridir. Oldukça dindar bir aileden gelmesine rağmen dini, özellikle 
Hristiyanlığı sert bir biçimde eleştiren Nietzsche, din ve Tanrı’yı kendi 
yaşamına anlam katan değerler olarak görmese de bu değerlerin toplumsal 
bütünlük bağlamında yaşama anlam kattığının bilinciyle 19.yüzyılın ikinci 
yarısında Tanrı’nın bizler tarafından öldürüldüğünü ilan ederken önemli bir 
amaçla yola çıkar. Nietzsche’nin temel amacı; Tanrı’nın olmadığı bir dünyada 
yaşam nasıl onaylanacak sorusuna cevap vermektir. Zira Nietzsche’ye 
göre Tanrı’nın öldüğü bir dünyada yaşanacak tek gerçeklik nihilizmdir. 
Nietzsche’nin nihilizm anlayışında yıkıma, inkara ve çöküntüye götüren bir 
düşünme şekli olarak, insanları her türlü değerden soyutlamayı amaçlayan 
ahlaki nihilizm önemli bir yer tutar (Dok, 2015: 23). Düşünür, bu nihilist 
duyumsayışa şiddetle karşı çıkarak yaşamın olumlanması adına pasif bir 
hiçlik duygusu yerine, var olan değerleri yıkıp yeniden yaratmaya dayanarak 
nihilizmi yok etmek için aktif bir nihilizmi savunur. Bu bağlamda Aşkın 
bir ideal olarak Tanrı’ya başvurmanın imkânsız olduğu gerçekliğin hiçliği 
karşısında yaşamın onaylanmasını temel gereklilik olarak gören Nietzsche, 
ebedi dönüş öğretisine başvurur. Nitekim Birol Dok, ebedi dönüşün evrenini 
tanımlar ve Nietzsche’nin her şeyde ebedi dönüşün sonsuzluğunu aradığını 
belirtir: 

Bir “enerji canavarı’dır”, dünya. Başsız, sonsuz, öncesiz, sonrasız, 
küçülüp büyümeyen bir “güç” var bu dünyada. Bu güç azalıp çoğalmıyor; 
dönüşüyor yalnızca. Güçlerin oyun oynadığı, dalgalandığı, çelişkilerden 
uyuma, uyumdan çelişkilere bitimsiz geçişlerin olduğu, hiçlikle 
kuşatılmış bir evren.  … Yok oldukça var olan. Bu döngünün, çemberin, 
ölüp dirilmenin, yeniden ölüp yeniden dirilmenin, bu bitimsiz, sonsuz 
oluşun evreni. Bu bengi (ebedi) döngünün (Ewige Wiederkunft) evreni. 
Her şeyde sonsuzluğu arıyor Nietzsche, bitendeki bitmeyeni, zamanın 
ötesi bir sonsuzluk değil; zaman içinde, tarih içinde, gerilim, devinim, 
oluşum, kıpırtı içinde (Dok, 2015:14). 

Zira evrendeki güçlü oluş ve akışa karşı evrenin canı hiçlikle sarılmıştır 
ve bu hiçliğe karşı Nietzsche kaydedilen manaya karşılık canın yeniden 
canlandırılması adına, yaşamın onaylanması adına ebedi dönüşü savunur.  
Bu çerçevede çalışmamızın felsefi temelini oluşturacak olan ebedi dönüş 
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Türkçenin ilk sözlüğü ve dil bilgisi kitabı olarak kabul edilen Dîvânu Lu-
gâti’t-Türk’ten bu tarafa etimoloji sözlükleri, deyim ve atasözleri sözlükleri, 
ağız ve lehçe sözlükleri, terim sözlükleri gibi pek çok sözlük hazırlanmıştır. 

Türkçe Sözlük’te (2011: 2157) sözlük “Bir dilin bütün veya belli bir çağ-
da kullanılmış kelime ve deyimlerini alfabe sırasına göre alarak tanımları-
nı yapan, açıklayan, başka dillerdeki karşılıklarını veren eser, lügat: Türkçe 
Sözlük, Tarama Sözlüğü, Fransızca-Türkçe Sözlük, Türkçeden Almancaya 
Sözlük.” biçiminde tanımlanmıştır. Aynı sözlükte sözlükçülük ise “Bir dilin 
veya karşılıklı olarak daha fazla dilin söz varlığını sözlük biçiminde ortaya 
koymak üzere yöntemleri araştırma; sözlük hazırlama, yazma ilkelerini, ku-
rallarını geliştirme ve uygulama alanına çıkarma işi, sözlük bilgisi, lügatçilik, 
leksikografi.” olarak verilmiştir (Türkçe Sözlük, 2011:2157). Eski dilde söz-
lükçülük, sözlükçü terimlerine denk gelen ifadeleri Akalın (2010:166) şu şe-
kilde sıralamaktadır: “Eski dilde ‘sözlükçülük’ karşılığında kullanılmış olan 
terim ilmilüga,‘sözlükçü’ karşılığındaki ise ehlilügat idi. Lügatnüvis ‘sözlük 
yazan, sözlükçü’, lügatşinas ‘sözlüğe hâkim kişi çok sözcük bilen’ gibi terimler 
de söz varlığımızda yer alıyordu.” 

Sözlük kelimesine denk gelen Arapça ve Farsça kökenli divan, lügat, fer-
heng, mucem, tuhfe, kamus kelimeleri kullanılmıştır. Bu kelimelerin kullanı-
mı ile ilgili Akalın’ın tespitleri şu şekildedir: “Türkçenin kaynaklarıyla türeti-
len bu terimlerin öncesinde dilimizde Arapçadan alınan lügat, kamus, tuhfe, 
mucem sözcükleri kullanılmaktaydı. Arapça kökenli lügat aslında ‘söz, söz-
cük’ anlamındadır. Kökü وغل biçiminde olan sözün çokluğu ‘sözler, sözcükler’ 
anlamında olmak üzere lugāttır. Arapçada lugat sözünün her ulusun konuş-
tuğu iletişim aracını ifade eden ‘dil, lehçe’ anlamı da bulunmaktadır. Kâşgarlı 
Mahmud’un eserine verdiği Divanü Lugāti’t-Türk adındaki lugāt sözü de ‘dil, 
lehçe’ anlamındadır. Asıl anlamı ‘sözlük’ olmasa da esere bu anlamı katan 
sözcük divandır. Lugat sözünün Türkçede ‘sözlük’ anlamını kazanması daha 
sonralarıdır. Lehcetu’l-Lugat, Lugat-i Osmani, Lugat-i Remzi, Unsu’l-Lugat 
gibi Osmanlı Türkçesi sözlüklerine ad olan lugat sözü, Türkçede uzun süre 
kullanılmıştır. Eskiden olduğu gibi günümüz Arapçasında da ‘sözlük’ anla-
mında kullanılmakta olan sözcük kāmūs’tur. Kökü س م ق harflerinden oluşan 
sözün asıl anlamı ‘büyük deniz, okyanus; denizin ortası’ iken mecazi olarak 
‘sözlük’ anlamını da kazanmıştır. Günümüz Arapçasında ‘sözlük’ anlamın-
da kullanılmakta olan bir başka sözcük ise mucemdir.‘Noktalanmış, noktalı; 
noktalı harf ’ anlamları da bulunan ve Osmanlı Türkçesinde kullanılmış olan 
mucem sözünün bir başka anlamı da ‘alfabetik sırayla dizilmiş’tir. Bu söz-
cüğün ‘sözlük’ karşılığında kullanılması bu anlamdan kaynaklanmaktadır.” 
(Akalın, 2010: 166). Aynı çalışmada Latincedeki kullanımı için de şunları be-
lirtir: “Latince ‘sözcük’ anlamındaki bir başka söz dictiōnem (yalın durumu 
dictiō) köküne dayanan dictionarium, ‘sözcüklerin toplandığı kitap’ anlamın-
da orta Latincenin söz varlığında yer alıyordu. Latince ‘söylemek, söyleyiş bi-
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Giriş

Cem Karaca Türkiye’nin en tanınmış sanatçılarından biridir. Ancak 
Cem Karaca’nın 1980 darbesi sırasında Almanya’da bulunduğu, bu dönem-
de Türk vatandaşlığından çıkarıldığı, 1979-1987 yılları arasında sekiz sene 
Almanya’da kaldığı, şarkı sözü yazacak ve söyleyecek kadar iyi Almancaya 
hakim olduğu, Almanya’da bir yandan artık vatandaşı olmadığı halde Tür-
kiye’yi en iyi şekilde temsil etmeye çabalarken, diğer yandan şarkılarında Al-
manya’ya göç etmiş olan Türk vatandaşlarının sorunlarını dile getirerek bir 
nevi köprü konumunda olduğu, konuyla ilgilenenler haricinde çok az kişi ta-
rafından bilinmektedir. Jens Mühling, Almanya’da göçmen kökenli standart 
her bir Türk vatandaşının Udo Lindenberg’i1 tanıdığını, buna karşılık göç-
men kimliği olmayan standart bir Berlinli vatandaşın Cem Karaca’nın kim 
olduğundan habersiz olduğuna dikkati çeker (Mühling 2014). Almanya’daki 
en büyük göçmen grubu olan Türklerin dinlediği ve oluşturduğu müzik, Al-
manlar için maalesef, paralel evrenden (yandan) gelen müzik – “Die Musik 
von nebenan” (Reier 2020) olmaktan ileri gidememiştir2.3 

Almanya’ya Türkiye’den 1961 yılında İşçi Sözleşmesi kapsamında baş-
layan göçün üzerinden 2023 yılı itibarıyla 62 sene geçti. 1960’larda işçi alımı 
ile başlayan bu süreçte Almanya’ya ilk etapta işçi sıfatıyla giden göçmenleri, 
1970’li yıllardan sonra farklı nedenlerle (politik, eğitim vs.) gidenler takip 
etti. Almanya’da kendilerine tamamen yabancı olan ortam ve kültürle kar-
şılaşma neticesinde ortaya çıkan yeni şartlara adaptasyon ve bu şartların ge-
tirdiği zorluklarla baş edebilme, göçmenler tarafından farklı şekillerde ifade 
edildi. Bu bağlamda Türk göçmenler vatanlarına olan hasretlerini, duygula-
rını ve yeni yerdeki tecrübelerini yazılı ve/veya sözlü (Balcı 2019: 195; Öztürk 
2001: 93) olarak aktardılar (Twickel 2013; Greve 2011). 1970’lerden itibaren 
yazılı olarak ortaya çıkan ve Türk göçmenler tarafından kaleme alınan edebi 
eserler Almanya’da Türk Göçmen Edebiyatı – Türkische Migrantenliteratur 
in Deutschland / Yabancı Edebiyat – Ausländerliteratur / Misafir İşçi Ede-
biyatı – Gastarbeiterliteratur4 gibi isimlerle tanımlanırken sözlü olan eserler 
aynı şekilde Misafir İşçi / Yabancı / Türk Göçmen Müziği – Gastarbeiter / 
Ausländer / Türkische Migrantenmusik şeklinde adlandırıldı: 

1  Udo Lindenberg (1946*), Alman rock müzisyenidir. Mühling, Lindenberg’i büyük güneş gözlüğü, 
kovboy şapkası, saç modeli ve görünüşü bakımından sanki Cem Karaca’nın ikizi gibi olduğunu 
belirtiyor. (Mühling 2014).  
2  „Die türkische Musik bleibt in ihrem Paralleluniversum“ (Reier: 2020).
3  Çalışmada yapılan tercümeler çalışmanın yazarına aittir. Tercümelerin orijinal metinleri dipnotlarda 
verilmektedir. 
4  Detaylı bilgi için: İlkılıç, S. (2023). Göçmen Edebiyatı Kapsamında Fikret Boyacı“nın Dert Ortağı: 
Hatıra Defteri. 9. Uluslararası Zeugma Kongresi (19-21 Şubat 2023) Gaziantep. S. 42-52.; İlkılıç, 
S. (2000). Das Deutschen- und Deutschlandbild in der türkischen Migrantenliteratur und eine 
sprachliche Untersuchung am Beispiel ausgewählter Texte von Aras Ören: Bitte nix Polizei und Berlin 
Savignyplatz (12.07.2023). 
https://core.ac.uk/download/pdf/56791128.pdf 
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GİRİŞ

Bu çalışmada Romantik dönemin önemli yazarlarından William Wor-
dsworth, Samuel Taylor Coleridge, John Keats ve Percy Bysshe Shelley’in eser-
lerinde mitolojik göndermeler ele alınacaktır. Bu eserlerde Yunan ve Roma 
mitolojilerine ait göndermelerin nasıl ve hangi amaçla kullanıldığı ele alına-
caktır. 

Çalışmada ilk önce mit ve mitoloji terimleri üzerinde durulacaktır. Daha 
sonra Yunan ve Roma mitolojileri hakkında kısa bilgiler verilecek ve Willi-
am Wordsworth, Samuel Taylor Coleridge, John Keats ve Percy Bysshe Shel-
ley’nin bazı şiirlerinde Yunan ya da Roma mitolojilerine ait göndermeler üze-
rinde durulacaktır. 

Mit, terim olarak Yunanca’da konuşma, hikaye ve söylenti anlamına ge-
len “mythos” kelimesinden türemiştir (Abrams, 1999: 170)1. Mitler doğa üstü 
olayları, varlıkları ve mekanları ele almaktadır. Mitler bu bakımdan tanrı/
tanrıça ya da yarı tanrı/tanrıçalarla ilgili anlatılarla doludur. 

İnsanlar çok uzun yıllar önce anlam veremedikleri ya da akılcı açıkla-
malarda bulunamadıkları doğal ya da tarihsel olayları açıklayabilmek için 
hikayeler anlatmışlardır. Bu hikayelerle evrenin, dünyanın ve insanoğlunun 
yaratılışlarına; deprem, fırtına, tufan gibi bazı doğal olaylara açıklamalar ge-
tirmeyi amaçlamaktadır. Mit tarzı anlatılara neredeyse her kültürde rastlana-
bilmektedir. Batı kültüründe en bilinen ve edebiyatlarda en fazla yararlanılan 
mitolojiler, klasik mitolojiler olarak da adlandırılan Yunan ve Roma mitolo-
jileridir. 

Mitoloji terim olarak Yunanca’da anlatı anlamına gelen “mythos” ile tar-
tışma ve konuşma gibi anlamları taşıyan “logos” kelimelerin bir araya gelme-
sinden oluşmaktadır. Mitoloji, hem mitlerin bir araya getirildiği derlemeler 
hem de bu türden anlatıların diğer kültürlerde ele alınış biçimlerinin ve bu 
anlatıların birbirleriyle olan benzerliklerinin ve farklılıklarının ele alındığı 
bilim dalıdır (Bellingham, 1991: 6). 

1. YUNAN VE ROMA MİTOLOJİLERİ 

Yunan mitolojisi M.Ö. 2100’li yıllarda Roma mitolojisinin ortaya çıkma-
sından çok daha önceleri ortaya çıkmıştır (White, 2015: 108). Yunan mitoloji-
sinde çoğunlukla Olimpos dağında, Zeus’un liderliği altında yaşayan evrenin 
yönetilmesi ve düzenin sağlanması gibi işlerle meşgul olan tanrı ve tanrıça-
lara ait anlatılar yer almaktadır. Yunan mitolojisinde ayrıca Truva savaşı gibi 
tarihsel gerçeklik üzerine kurulu mitlere de yer verilmektedir. 

Yunan mitolojisine göre hastalığın, yaşlılığın ve ölümün hiç uğramadığı 
Olimpos dağında yaşayan tanrı ya da tanrıçalar, saraylarından dünyayı ince-
1  Bu çalışmada, aksi belirtilmedikçe İngilizceden yapılan alıntılar Türkçe ’ye çalışmanın yazarı tara-
fından tercüme edilmiştir.
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Hicvin Bir Anatomisi

Edebi türleri kesin tanımlar yoluyla birbirinden ayırmak oldukça zor-
dur. Bu çaba zaman zaman yararsız da olabilir, zira bazen bir tür başka bir 
türle iç içe geçebildiği gibi, bazen de bir başkasına dönüşebilir. Örneğin, bir 
kimse lirik şiirin tanımını çok iyi bildiği halde, okuduğu bir şiirin lirik olup 
olmadığına karar vermekte zorlanabilir. Hiciv söz konusu olduğunda durum 
daha da karmaşık bir hal alır. John Russell ve Ashley Brown’a göre, İnsanlar 
sayısız kez hicvi tanımlamaya çalışmış olsalar da en iyisi onun tanımlanama-
yacak kadar geniş olduğunu kabul etmektir (1967, s. xviii). Romalılar hicvi 
kendi icatları olarak görürler. Bu konuda haklı oldukları düşünülebilir, çün-
kü birçok edebi türü Yunanlılardan ödünç almış olmalarına rağmen hicvi 
onlardan almamışlardır. Zira Yunanlılar böyle bir edebi türe sahip değildir-
ler. Yine de bu, Yunanlıların hiç hiciv yazmadığı anlamına gelmez. Dikkatle 
incelendiğinde Homeros’ta, hatta kutsal metinlerde bile hiciv görmek olasıdır. 
Kısacası, hiciv edebiyatın kendisi kadar eskidir ve onunla gelişerek çeşitlenir.

Hiciv hakkındaki tartışmaların en önemlilerinden biri, onun edebi tür 
mü yoksa sayısız yöntemden biri mi olduğudur. “Hicvin tarihsel gelişimine 
bakıldığında, özellikle 18. yüzyıla kadar onun epik ya da lirik gibi bir şiir türü 
olduğu görülebilir. Ancak sözü edilen dönemlerde edebiyatın tamamının 
şiirsel olduğu için bu doğru bir değerlendirme olmayacaktır. 18. yüzyıldan 
itibaren hiciv çok daha kapsamlı bir hal almış ve şiir, roman ve tiyatro gibi 
türlerde sıklıkla kullanılan bir yöntem olmuştur” (Yılmaz, 2011, s. 37). Jane 
Ogborn ve Peter Buckyord’a göre hicvin bir edebi tür mü, yoksa bir yöntem mi 
olduğunu belirleyen yazarın amacıdır (2001, ss. 15-16). “Hicvin amacı Jonat-
han Swift’in Güliver’in Serüvenleri’nde olduğu gibi 18. yüzyıl İngiltere’sinde 
insanların siyasal, hukuki, dini, bilimsel ve toplumsal zayıflıklarını açık bir 
biçimde göstermekse metin bir roman değil bir hicivdir. Öte yandan, Charles 
Dickens’ın Bleak House’unda olduğu gibi öykünün anlatımında olay örgüsü 
ve karakterler daha önemliyse o zaman hiciv yalnızca yazarın kullandığı yön-
temlerden biridir, yapıtın temel motifini oluşturmaz” (Ogborn ve Buckyord, 
2001, s. 16).

Hiciv, hedefini gülünç duruma düşürmek ve eleştirmek için onların ah-
laksızlıklarını ve düşkünlüklerini ele alan şiir ya da düz yazı biçimidir. 
İroni, alay, parodi, vb gibi yöntemler kullanarak insanları ahlaksızlık-
lardan uzak tutmayı amaçlar. Diğer bir deyişle hiciv, ahlaki amaçlar 
için mizahın kullanılmasıdır. Sözcük Latince ‘satura’ kavramından tü-
rer. Satura, Latince’de ilk başlarda ‘dolu’ anlamına gelirken zaman içe-
risinde ‘değişik şeyleri karıştırarak doldurmak’ anlamında kullanılma-
ya başlar. Yiyecekle ilgili bir terim olma olasılığı yüksektir, zira değişik 
sebzelerin karıştırtılmasıyla yapılan ve Tanrılara sunulduğu belirtilen 
‘satura’ isimli bir tür salatanın var olduğu bilinmektedir (Yılmaz, 2011, 
38).
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Giriş

20. yüzyıl Özbekistan’da ve Rus işgali altındaki bütün Türkistan’da 
yenileşeme ve reform hareketlerinin başladığı dönemdir. 20. yüzyıla kadar 
hanlıklar arası mücadeleler, taht kavgaları sebebiyle Türkistan’da kargaşa or-
tamı hakimdi. Bu durum halkı ekonomik açıdan zor durumda bıraktığı ka-
dar yönetimleri de düşmanlara karşı güçsüz durumda bırakmıştır. Yaşanan 
sıkıntılar Türkistan’da hanlıkları Rus Çarlığı karşısında adeta savunmasız 
bırakmıştır. Türkistan’ın içinde bulunduğu durumu fırsat bilen Ruslar top-
raklarını genişletmeye başlamış, yaklaşık dört asır boyunca devam edecek 
işgal politikasını başlatmıştır.

Rusların 1552 yılında Kazan Hanlığını işgal etmesiyle birlikte bütün 
Türkistan topraklarının işgali süreci başlamıştır.  Sonrasında Astrahan Han-
lığı, Kazak Hanlıkları, Kırım Hanlığı ve 1860’lı yıllara gelindiğine ise Öz-
bekistan’daki hanlıklarının ortadan kaldırılmasıyla Türkistan işgali süreci 
tamamlanmıştır. Bu süreçte 1864 yılında Buhara Hanlığı, 1873 yılında ise 
Hive Hanlığını ele geçiren Rus Çarlığı Türkistan’ın tamamına hâkim olmuş-
tur (Saray, 2008:14-20). Türkistan’da işgal sürecinin tamamlamasıyla birlikte 
Ruslar hakimiyet kurduğu bölgelerde özellikle de Türklerin yaşadığı bölge-
lerde kültürel asimilasyon ve Ruslaştırma politikasını faaliyete geçirmiştir. 
Buradaki amaç Türklerin Ruslara karşı isyan girişimlerini önlemek ve onları 
daha kolay yönetebilmekti. Bu nedenle Türklerin aralarında birlik oluşturup 
topyekûn ayaklanmasını engellemek için Türkleri geçmişlerinden uzaklaştı-
rıp ortak yönlerini yok etmek istemişlerdir. Mesela Türklerin İslamiyet’i ka-
bulüyle birlikte asırlardır ortak Arap alfabesi yerine her bir Türk boyunun 
bazı farklılıkları olan önce Latin sonra Kiril alfabesini kullanması şartı ge-
tirilmiştir. Ayrıca Türk dilinin Doğu kolunu oluşturan Türkistan bölgesin-
de asırlardır ortak kullanılan Çağatay Türkçesi yazı dili yerine her bir Türk 
boyunun kendi halk ağzına dayanan yeni yazı dilleri oluşturulmuştur. Böy-
lelikle Türkler arasındaki birlik yok edilmiştir. Bunun yanı sıra Rus eğitim 
sistemi uygulanmaya başlamış, Hristiyanlık ve Rus kültürü halka aşılanmaya 
çalışılmıştır. 

Ruslar kendi çıkarları doğrultusunda Türkistan’ı bu şekilde yeniden ta-
sarlarken Türk aydınları da bu oyunu görmüş, halkı uyarmak ve aydınlatmak 
için karşı politikalar yürütmüşlerdir. İsmail Gaspıralı’nın önderliğini yaptığı 
yenileşme bir başka deyişle Ceditçilik hareketi dalga dalga bütün Türkistan’a 
yayılmış ve Özbekistan’da da etkisini göstermiştir. İsmail Gaspıralı’nın “Dil-
de, fikirde, işte birlik!” şiarı Rus politikalarına karşı bütün Türk dünyasının 
birliğini savunan bir dünya görüşü hâline gelmiştir. 

20. yüzyılın başlarında Ceditçi düşünceler Özbek topraklarında da ya-
yılmaya başlamış, Rusların kültürel asimilasyon politikalarını engellemek 
için karşı politikalar faaliyete geçirilmiştir. Bu doğrultuda Cedit mektepleri 
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Giriş

Sağlık hizmetlerinde çeviri, çoğu zaman sağlık ve hastalık konusunda-
ki kararları içinde barındırdığı için, bu alanda çeviri yapan çevirmenlerin 
üstlendikleri sorumluluk ayrı bir önem taşımaktadır. Sağlık çevirmeninin 
hasta/mağdurla olan iletişimi, hekimle olan iletişimine yansıyarak teşhis 
ve tedavinin şekillenmesinde büyük önem taşımaktadır. Sağlık ve hastalık 
konularını kapsayan bu alan çevirisinde çevirmenler tıp alanına ilişkin alan 
bilgisi ve terminoloji gibi zorluklarla karşılaşmaktadırlar. Bunun yanı sıra 
sağlık çevirmenliği bir başka önemli sorunu da beraberinde getirmektedir. 
Çeviri sürecinde, hastaların sağlık çalışanlarıyla iletişimi esnasında, kendi 
kültür ve dil çevrelerinden getirdikleri sağlık ve hastalıkla ilgili algılarını ve 
buna ilişkin kavram ve ifadeler kültürden kültüre farklılık göstermektedir. 
Bu noktada sağlık ve hastalık konularına ilişkin yaklaşımları araştıran bir 
alan olan sağlık antropolojisi, çeviribilim ile kesişerek yeni bir çalışma alanı 
olarak karşımıza çıkar. Hasta-hekim iletişiminde söz konusu olan bu kesişme 
noktaları, hem çeviribilimin hem de sağlık antropolojisinin araştırma alanı-
na girmektedir.

Tıp ve ilgili doğa bilimlerinin yanı sıra etnoloji, tıbbi sosyoloji ve psikoloji 
gibi sosyal, toplumsal ve kültürel bilimleri birleştiren disiplinler arası bir ça-
lışma alanı olarak sağlık antropolojisi öncelikle tıbbi sistemlerin kültürel etki-
leşimleriyle ilgilenir (Roelcke, 2005, ss. 377-378). Kültür (etnoloji-halk bilim) 
ve tıp biliminin birlikte çalıştığı, tıp alanının kültür-bilimsel bir yaklaşımla 
ele alınmasını hedefleyen bu alan disiplinlerarası bir çalışma alanı olan sağlık 
antropolojisi (Ludwig & Pfleiderer-Becker, 1978: 11, 1978; Roelcke, 2005, s. 
374), çeviribilimin de ilgi alanına girmektedir. Özellikle çevirmenlerin farklı 
kültürlerden gelen hasta ve hekimlerin iletişimi esnasında farklı kültür çev-
resinden gelen hastaların, hastalık ve sağlık ile ilgili algısı ve bu bağlamda 
öne çıkan dil kullanımı/dilsel özelliklerin karşılıklı iletişimde taraflara doğru 
şekilde aktarılması önemlidir. Dolayısıyla bu iletişimin sağlanması açısından 
sağlık antropolojisi alanı çevirmen ve çeviribilim açısından da önem taşır.

Etnik tıp, antropolojik tıp, sağlık antropolojisi (Alm. Medizinethnologie, 
Ethnomedizin) gibi adlandırmaları olan bu alan adından da anlaşılacağı 
üzere bu kavram iki ayrı disiplini “Tıp” ve “Etnoloji” (halkbilimi) alanları-
nı birbiriyle ilişkilendirmektedir. Bu çalışmada söz konusu iki disipline bir 
üçüncü alanı da ekleyerek tıp, halkbilim ve çeviribilimin ortak çalışma alanı 
olan sağlık hizmetlerinde çeviri için halk hekimliğinde ve kültüründeki kar-
şılaşılan algı ve dilsel özellikler bakımından çevirmen için anlamı ayrı önem 
taşımaktadır.

Hasta hekim iletişiminde kültüre özgü faktörler öne çıkar, dolayısıyla çe-
virmen için taraflar arasında kültürel arabuluculuk rolü daha da öne çıkmak-
tadır.  Bu bağlamda farklı kültürlerde,
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GİRİŞ

Bu kitap bölümünün amacı, Türkiye’de kadına yönelik cinsel şiddeti çe-
viri edebiyatın etkileri bağlamında yeniden yorumlamaktır. Genel çerçeve-
yi çeviribilim kuram ve normları çizmekle beraber, kadın araştırmalarının, 
Amerikan çalışmalarının, medya çalışmalarının, uluslararası ilişkilerin ve 
psikiyatrinin disipliner çerçeveleri içerisinde bir sorgulama yapılacaktır. Böy-
lelikle, bazı genel eğilimlere vurgu yapmak da hedeflenmektedir. Ancak bu 
çalışma yöntemsel olarak genelleme yapmayı hedeflemez. Buradaki bağlamın 
çerçevesini Türkiye’de 2000 sonrası Anglo-Amerikan kültüründen yapılan 
çeviriler çizecektir. 

Bu kitap bölümü, 23-24 Aralık 2023 tarihleri arasında Samsun’da On-
dokuzmayıs Üniversitesi tarafından düzenlenecek olan Şiddet Döngüsü ve 
Çözüm Önerileri Sempozyumu’nda davetli tebliğci olarak tarafımdan sunu-
lacak Türkiye’de Çeviri Edebiyatın Kadına Yönelik Şiddet Üzerine Etkileri adlı 
bildirinin genişletilmiş ve geliştirilmiş halidir.  

Jean Baudrillard (Baurilliard, 2017, s. 69-71) içine girmekte olduğumuz 
otomasyon çağının aslında insan türünü dünya gezegeninde devre dışı bı-
rakan antropolojik ve metafizik bir devrim olduğunu, son devrim olarak da 
tarihin sonuna işaret ettiğini vurgulamaktadır. Otomasyonun insanı devre 
dışı bırakan doğasının insanı özne olmaktan çıkardığına vurgu yapmaktadır. 
Buna göre, fiziksel yeterliliğimizin, irademizin, düzenin içinde karar alma 
süreçlerine hâkimiyetimizin, düş gücümüzün ve sorumluluk alanlarımızın, 
libidinal ve psişik süreçlerimizin kaynakları erimektedir. Öte yandan (Bau-
rilliard, 2017, s. 93), bu bilgisayarlaşmış çağa henüz tam olarak geçilmemiştir 
ve duyulan ayak sesleri her şeyin belirsizliğinin üzerinde Demokles’in kılı-
cı gibi sallanmaktadır. Aslında bu otomatikleşme yahut bilgisayarlaşma ça-
ğının ve televizyonun getirdiği büyük bir devrimdir. Bundan farklı olarak, 
matbaanın getirdiği kültürel varsıllaşma, derinlik ve buna koşut ilerlemedir. 
Denilebilir ki, kültürel ve insanî açıdan bakıldığında televizyon ve bilgisayar 
devrimleri matbaa uygarlığına göre sığ, yavan ve insan doğası ve yararı ile en 
azından kısmen ters orantılıdır. 

İnsanın üremesi ve cinselliği küresel kapitalizm tarafından sömürge-
leştirilmektedir. Küresel kapitalizmi regüle eden etkisi sınırlı Avrupa Birli-
ği dışı bir mekanizmadan söz etmek çok güçtür. En iyi uygulamalarından 
biri Başkan Roosevelt’in (University, 2023) Standard Oil’ü paramparça et-
mesi olan Birleşik Devletlerdeki güçlü anti-tröst yasalarını küresel dünyada 
bulmak neredeyse imkânsızdır. Küresel kapitalizmin regüle edilemeyen kâr 
maksimizasyonu mekanizmaları etik kaygıları by-pass ederek her gün cin-
selliği sömürmede yeni yollar bulmaktadır. Bu bağlamda, psikopatoloji ve-
yahut seksüel patoloji cinsellikle harmanlanmakta ve cinsellik şiddetle sen-
tezlenmektedir. Küresel kapitalizm bu bağlamda ataerkiden de beslenmekte 
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 Toplumun yaşadığı coğrafi çevre, toplum hayatında meydana gelen 
savaş, göç, din ve medeniyet değişiklikleri gibi siyasal ve toplumsal 
değişmeler dil ve edebiyatı doğrudan ilgilendirir. Bu değişimler sonucunda 
edebiyat tarihinde dönemler meydana gelir. Din değişikliği, lehçe ve şive 
değişiklikleri, kültürel ve coğrafi değişim gibi ölçütlerle dönemlere ayrılan 
Türk edebiyatı başlangıcından günümüze göçebelik, İslamiyet ve Batı 
etkisinde gelişmiştir.  
 

1. İslamiyet’in Kabulünden Önceki Türk Edebiyatı (Destan 
Dönemi) 

 
Doğrudan doğruya kaynağını yer kabuğu ve atmosferden alan, 

insanların kontrolü dışında gerçekleşen deprem, sel, çığ, şimşek, yankı, rüzgâr 
gibi doğal olaylar dünyanın varoluşuyla ortaya çıkmıştır. Evreni bilimle 
anlama şansı bulamayan ilkel insanoğlunun yukarda adı geçen doğal olayları 
ve göç, savaş, işgal gibi sarsıcı olayları anlama çabası mit, masal ve destanları 
meydana getirmiştir. İslamiyet’in kabulünden önceki Türk edebiyatının 
destan dönemi olarak anılmasının sebebi bu dönemdeki sözlü kültürün zengin 
olması ve sözlü mahsullerin fazla olmasıdır.  

 
1.1. Sözlü Edebiyat Dönemi (İlk ve Ana Türkçe) 
 
Dillerin tarihî gelişim süreçleri kesin çizgilerle ayrılamamaktadır. Bu 

durum dillerin gelişim aşamalarının dilbilimsel kriterlerle belirlenmesi 
gereğini ortaya çıkarmıştır fakat bazen tarihî ağız, lehçe ve dillerin yazı 
dillerinin olmaması, dilsel aşamaların sosyal, tarihsel, politik ve siyasî olgular 
aracılığıyla belirlenmesini gerektirmektedir. Türk yazı diliyle ilgili sahip 
olduğumuz dil malzemesi oldukça sınırlıdır. Bu sebeple, Türk dilinin tarihî 
dönemlerinin tespiti ve tarihî dönemler arasındaki ilişkiler hususunda bu 
sınırlı dil malzemesi yetersiz kalmıştır. Diğer siyasal, tarihî ve sosyal olgular, 
tarihsel dil aşamalarının belirlenmesinde kriter olarak kullanılmıştır 
(Demir&Yılmaz, 2003: 63). 

Günümüzde, Türk dilinin tarihî dönemlere ayrılmasında belirlenen 
ana tasnif kabul edilse de, netleşmeyen bu mevzu ile ilgili çalışmalar hala 
devam etmektedir. Altay Dil Birliği, İlk ve Ana Türkçe Dönemleri, 
Özyetgin’e (2006) göre şu şekilde özetlenebilir: 
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Bitkiler normal büyüme ve gelişmesi için mutlak gerekli besin elementi 
olan makro ve mikro besin elementlerini yeterli düzeyde almalıdır. Noksan-
lık ya da fazlalığa sebep olan bir besin elementinin yetersiz miktarda alınımı 
bitki büyümesi ve gelişimini etkilemekte ve bitkilerde verim ve ürün kalitesi 
kayıplarına neden olabilmektedir. Bitkiler için önemi büyük ve gerekli olan 
mikro besin elementlerinden birisi de Bor elementidir (Bolat ve Kara 2017). 
Farklı alanlarda kullanılan bor, tarımda da oldukça önemli bir paya sahiptir 
(Anonim 6).

Şekil 1. Borun genel kullanım alanları (Anonim 6)
Bu şekilde görülen kullanım oranlarının yanında aşağıdaki grafikte 

Türkiye’ye bor üretimi olarak bakıldığında oldukça büyük paya (%72) sahip-
tir (Yenmez 2009).

Şekil 2. Dünya bor üretim oranları (Yenmez 2009).
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GİRİŞ

Fizik gibi bir bilimin felsefe ile anılması şaşırtıcı gelebilir. Oysa dış dün-
yanın zaman, enerji, hareket, sonsuz ve benzeri temel kavramlara, ilk daya-
nak noktası doğa felsefesi ile başlamıştır. Felsefe bu noktada bazı kavramların 
taslağını oluşturmaktadır. Madde, doğa felsefesinde yer işgal etmesi, hareketi, 
hareketin ölçüsü, sonsuzluğu gibi birçok bakımdan araştırılmış ve yorum-
lanmıştır. Herbir filozof kendinden önceki filozoflardan kimi zaman etki-
lenmiş, kimi zaman onların fikirlerine katılmayarak yeni düşünceler ortaya 
koymuşlardır. Bu filozoflardan bazıları bu noktada zirve olmuşlardır. Bun-
lardan biri de Aristoteles’tir.Aristoteles, kendinden önceki felsefi sistemleri 
eleştirip geliştirmiş, yorumlarını sistemleştirerek bu noktada bir çığır açmış-
tır. Insanoğlunun, var olanlara ilişkin sorgulaması, hayatı boyunca devam 
ede gelen bir süreçtir. Işte felsefe var olanların doğasının açıklanmasında ve 
varlığın hangi alanlarla ilgili olduğunun incelenmesinde ön plana çıkan bir 
bilim dalıdır.

Aristoteles, bilgi edinmede duyuların ve duysal gözlemlerin önemli rol 
oynadığına dikkat çekerek, felsefe ve fiziğini bu düşünce üzerine temellendi-
rilmiştir. Duyularla elde edilen bilgiyi, bilimsel bilginin sadece hareket nok-
tasını oluşturduğunu belirtip, felsefesini bu nokta üzerinden sistemleştirmiş-
tir. Aristoteles fiziğinde yer alan fiziki kavramlar birçok felsefeci tarafından 
incelenmiş ve yorumlanmıştır ve hatta bu konuda birçok Islam düşünürü 
tarafından da fizik eseri üzerine şerhler yapılmıştır. Şerh noktasında en dik-
kat çeken düşünürlerden biri de Ibn-i Sina’dır. Bu çalışma Birinci bölümde 
Aristoteles açısından, yer, hareket, boşluk, sonsuzluk, zaman gibi kavramlar 
incelenmiş, bu fiziki kavramlar, günümüz modern fiziği çerçevesinde karşı-
laştırılarak yorumlanmaya çalışılmıştır.

 ARİSTOTALES’TE FİZİKİ KAVRAMLAR

Aristoteles’in Fizik Eseri

Aristoteles ‘in,sekiz kitaptan oluşan fizik eseri, genel anlamda bir doğa 
felsefesi çalışmasıdır. Doğa ve Evren hakkındaki görüşlerini dört eserde be-
lirtmiştir. Bunlar; Oluş ve Bozuluş, Meteoroloji, Fizik ve Gökyüzü Üzerine 
adlı eserlerdir. Bunların içerisinde,en temel eseri Fizik’tir. Aristoteles bu 
eserde doğa ve evren hakkındaki görüşlerini bütünsel olarak ortaya koyma-
ya çalışmıştır (Topdemir, 2004).Fizik Eseri, devinim ya da hareket gibi fiziki 
kavramların tartışıldığı, hareket halinde olan, sürekli değişime uğrayan var-
lıklarının anlatıldığı bir doğa felsefesidir.

Aristoteles, bu eseri yazıldıktan sonra eseri talebelerine dağıtır. Bu vazi-
yeti duyan Iskender çok üzülür ve Aristoteles’e bir mektup yazar. “Ben kral-
lık ve saltanatla değil, senden öğrendiğim, gerçek hikmetle övünüyordum. 
Ancak Fizika’nın sekiz kitabını, öteki talebelere dağıtınca, beni onlarla eşit 
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1. Giriş

Nanoteknoloji, modern yaşamımızı tanımlayan yaygın ticari ürünlerde 
nanomalzemelerin giderek daha fazla kullanılmasıyla sürekli genişlemektedir. 
Tüm nanomalzeme türleri arasında, günümüzde büyük miktarda üretilen ve 
uygulamalarının çeşitliliği göz önüne alındığında, nanopartiküller (NP’ler) 
önemli bir yer tutmaktadır. Ayrıca NP’ler, biyomedikal, malzeme bilimi, bi-
yoloji ve kimya gibi çeşitli alanlarda büyük ilgi görmektedir. NP’leri sentezle-
mek için uygulanan geleneksel tekniklerin, çevre ve sağlık için güvenli olarak 
değerlendirilmelerini engelleyen bazı sorunlar mevcuttur. Bunlara alternatif, 
zararlı kimyasallardan arınmış, uygun maliyetli ve düşük enerji gerektiren bir 
süreç olan NP’lerin yeşil sentez yaklaşım son zamanlarda daha çok ilgi gör-
mektedir. NP’lerin yeşil sentezi, indirgeyici ve stabilize edici maddeler olarak 
bitkiler, bakteriler, algler ve diğer canlı organizmalar kullanılıp, azaltılmış çev-
resel toksisiteleri nedeniyle geleneksel fiziksel ve kimyasal yaklaşımlara göre 
tercih edilmektedir. Biyolojik indirgeyici maddenin konsantrasyonu, ilk öncü 
tuz konsantrasyonu, ajitasyon, reaksiyon süresi, pH, sıcaklık ve ışık gibi çeşitli 
faktörler biyolojik olarak sentezlenmiş NP’lerin özelliklerini (bileşim, boyut, 
şekil, kararlılık) etkileyebilir. Bu reaksiyon parametreleri biyolojik yöntemin 
endüstriyel ölçekte uygulanmasındaki temel ana engeli oluşturmaktadır. Yeşil 
yaklaşım prosedürlerinin geliştirilmesi ile bu engelinde aşılması hedeflenmek-
tedir (Altaf Hussain, 2023; Dinischiotu, 2022). 

Biyosentez ile üretilen NP’ler arasında selenyum NP’leri (SeNPL’i), biyou-
yumlulukları yanı sıra sensör, kataliz, optik, elektronik, antimikrobiyal ajan, 
enerji işleme vb. uygulamalarda kullanımları nedeniyle büyük öneme sahiptir. 
Şekil 1’de SeNP’lerin uygulama alanları gösterilmiştir. Ayrıca, selenyum antiok-
sidan ve prooksidatif etkisinden dolayı vücuttaki temel eser elementlerden biri 
olup beslenme ve tıpta büyük öneme sahiptir (Altaf Hussain, 2023; Sentkowska, 
2021). Vücut için değişik fonksiyonlara sahip olan selenyumun, bazı hastalıkları 
önleyebildiği de son yıllarda yapılan araştırmalarla ortaya konulmuş bu da Selen-
yuma olan ilginin artmasını sağlamıştır (Sentkowska, 2021). Selenyum eksikliği 
kanser, kardiyovasküler ve inflamatuvar hastalıklar gibi bir dizi ciddi durumla 
ilişkilendirilmiştir. Fakat uzun süreli Se takviyesi ve yüksek konsantrasyon de-
ğerleri de toksisiteye neden olabilmektedir (Sentkowska, 2021). Selenyum toksisi-
tesini azaltmak için elementel selenyumdan nanopartikül sentezi dikkat çekmeye 
başlamıştır. SeNP’ler için bildirilen toksisite, selenyumun organik ve inorganik 
formlarına göre çok daha düşüktür. Bu nedenle SeNP’ler son yıllarda daha faz-
la dikkat çekmiş ve biyosentez için birçok bitki özütünden yararlanılmıştır. Bu 
çalışmada, selenyum nanoparçacıklarının son yıllarda biyosentezi ile ilgili farklı 
bitki malzemelerinin kullanımını içeren bir derleme sunuyoruz.

Bu derleme ile, son beş yılda (2018-2022) SeNP’lerin bitki özütleri ile yeşil 
sentezi irdelenmiş ve yeni yeşil yaklaşımlar geliştirmeyi amaçlayan araştır-
macılara destek olması amaçlanmıştır.
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GİRİŞ

Ultrases (ultrasound), frekansı 20 kHz ile 1 GHz arasında olan madde-
sel ortamlarda yayılabilen insan kulağı tarafından algılanamayan sese de-
nir. Ultrases pek çok alanda yaygın olarak kullanılmaktadır. Tıp alanında, 
sanayi alanında, denizcilik alanında, güvenlik alanında, balıkçılık alanında 
sıhhi tesisat alanında, otomotiv endüstrisinde, yapı endüstrisinde, gıda en-
düstrisinde kullanılmaktadır. Ultrases tekniği ile malzemelerin tahribatsız 
muayeneleri yapılabilmekte, kalınlıkları ölçülebilmekte, yüzey düzgünlükleri 
ve çatlak kontrolleri yapılabilmektedir. Tıptaki uygulamalarından biri olan 
ultrasonografi cihazı ile vücudun iç kısmında yer alan doku ve organların 
görüntülenebilmesi sağlanarak birçok hastalığın teşhisi yapılabilmektedir(-
Güzel,1996).

Günümüzde gelişen gıda teknolojileri, sağlıklı, güvenli, besleyici ve az 
işlem görmüş gıdaların üretimi üzerine yoğunlaşmaktadır. Meyve ve sebze-
lerin besin değerlerinin korunması için işlenmeden taze olarak tüketilmesi 
önem arzetmektedir (Müller vd., 2021).   Gıda endüstrisinde gıdaların ısı ile 
korunması en çok uygulanan muhafaza yöntemidir. Fakat gıdaların ısı ile 
korunmasında renk, koku, lezzet, tekstür ve besin kompozisyonlarında bazı 
kayıplar olabilmektedir. Gıdaların yıkama ve dekontaminasyon işlemine tabi 
tutulmadığında çeşitli sağlık tehlikesi oluşturabilecekleri de bilinmektedir. 
Ultrases teknolojisinin gıdalarda dekontaminasyon etki sağladığı ve mikro-
biyal yükü azalttığı belirlenmiştir (Birmpa vd. 2013; Singla ve Sit, 2021). Ult-
rases; kolaylık, hızlı işlem süresi, düşük maliyet ve işlenmiş gıdaların besin 
içeriğinin korunması, raf ömrünün uzatılması gibi avantajları nedeniyle gıda 
endüstrisinin çeşitli alanlarında tercih edilen bir teknoloji olmuştur (Baviset-
ty,2021; Oladejo vd. 2018).Ultrases teknolojisinin farklı alanlardaki kullanı-
mın daha da artacağı düşünülmektedir.

Bu derlemede ultrasesin tanımı, ultrasesin tarihçesi, sesin temel özellik-
leri, ultrasonik dalga türleri, ultrasesin elde edilmesi ve algılanması,  piezo-
elektrik etki ile ultrasesin elde edilmesi, ultrasesin etkileri, ultrasesin genel 
kullanım alanları, gıda endüstrisinde ultrasesin kullanım şekli ve etki me-
kanizması, gıda endüstrisinde ultrases uygulamaları, ultrases dalgalarının 
ürünlerin muhafazasında kullanımı konuları üzerinde detaylı olarak durul-
muştur.

Ultrasesin Tanımı

Ses. Katı, sıvı ve gaz gibi maddesel ortamların titreştirilmesi ile elde edi-
len ve bu ortamlarda mekanik dalgalar şeklinde yayılabilen bir titreşim ener-
jisidir. Bir başka tanımla,  oluşturulan bir titreşimin bulunduğu ortama göre 
enine, boyuna veya bu ikisinin bileşimi ile yüzey veya lamb dalgaları şeklin-
de  yayılabilen mekanik dalgalara ses dalgaları denir.Ses boşlukta yayılamaz. 
Katı ortamlarda ses enine ve boyuna dalgalar şeklinde ilerlerken, sıvı ve gaz 
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Müsilaj, bitkilerin tamamına yakını ve bazı mikroorganizmalar tarafın-
dan üretilen polisakkarit zincirlerinden oluşmuş organik bir jeldir.  Bunlar 
farmasötik açıdan önemli polisakkaritlerdir ve su tutma maddeleri, koyulaş-
tırıcılar, bağlayıcılar, emülsiyon stabilizatörleri, parçalayıcılar, süspansiyon 
maddeleri, jelleştirici maddeler ve film oluşturucular dahil olmak üzere geniş 
bir uygulama alanına sahiptirler. 

Müsilaj, polimer zincirinin yan gruplarının hidrofobik etkileşimler veya 
hidrojen köprüleri yoluyla moleküller arası etkileşimi nedeniyle yüksek yapı 
konformasyonel çeşitliliğinin bir sonucu olan kalınlaşma ve yapılandırma 
(jel oluşturma) kapasitesidir. Bu nedenle müsilaj, suyun varlığında (hidrokol-
loid olarak bilinir) yapışkan bir çözelti veya jel oluşturur ve gıda, ilaç ve bi-
yomedikal endüstrilerinde potansiyel kullanıma sahiptir (Oh ve Kim, 2022).

Müsilaj, bitkilerde su ve besin depolama, tohum çimlenmesi ve memb-
ran kalınlaşmasında rol oynar. Bitki müsilajları eczacılıktaki çeşitli uygula-
malarından dolayı büyük ilgi uyandırmıştır. Tıp alanında yatıştırıcı olarak 
kullanılırken, eczacılıkta müsilaj içeren droglar laktasif ve yumuşatıcı olarak 
kullanılırlar (Aller vd., 2004).  

Müsilajlar genellikle bitkilerin farklı kısımlarında bulunurlar. Yapısal 
olarak, kuru tohumun sulu bir ortama maruz bırakılmasının ardından mü-
silajın ekstrüzyonu, müsilajın hidrasyonu ve genişlemesi, birincil hücre du-
varının radyal fragmanının yırtılması ve ardından bir jel oluşumunun sonu-
cudur (Dantas vd., 2021). Birçok bilimsel çalışmada, bazı müsilaj bitkilerinin 
polisakkaritlerinden saflaştırılan bileşiklerin, antioksidan, antiinflamatuar, 
immünomodülatör, antispazmodik etki veya antialerjik özellikler gibi çeşitli 
biyolojik aktivitelere sahip olduğu ve sıklıkla öksürük bastırıcı olarak görev 
yaptığı gösterilmiştir. Müsilajların terapötik değeri diyabet, yara iyileşmesi, 
bağışıklık uyarımı, kanser ve anjiyotensin dönüştürücü enzim inhibisyonuna 
kadar uzanır; ayrıca antioksidan özelliklere sahiptirler. Ayva çekirdeği, mısır, 
hatmi, bamya, akasya, keten tohumu, çia tohumu, kuzu kulağı, aloe vera mü-
silaj içeriği fazla olan bitkilerdendir (Sinha Ray ve Bousmina 2005; Amicicci 
vd., 2019; Ortega vd., 2019; Silveira vd., 2021; Ghumman vd., 2022).

Müsilajların iç mukoza zarlarını da koruma özelliği vardır, dolayısıyla 
solunum (ağız, boğaz, gırtlak, bronş vb. dahil) ve sindirim sistemindeki tah-
rişlerin tedavisi için kullanımı uygundur. Kabızlık yaygın gastrointestinal so-
runlardan biridir ve müsilaj bir tür çözünür liftir dışkıyı dışarıya çıkarmak 
için peristaltizm (bağırsak hareketi) artışına neden olarak dışkıyı artırmaya 
yardımcı olur (Gray, 1995; Pham, 2021).

Protistalar denizlerdeki müsilajın ana kaynağı olan canlılardır. Protis-
talar bu salyayı salgılayarak aksi yönde hareket ederler (Bolhuis, 2016). De-
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Kanser hastalığı kolorektal kanser özelinde kanserin etiyolojisi ve ge-
lişim mekanizması, kanserin ilerlemesi ile birlikte meydana gelen birikim-
li mutasyon olaylarını içeren karmaşık, çok aşamalı bir süreçtir. Kolorektal 
kanser dünya çapında insidansta üçüncü mortalitede ise ikinci sırada yer 
alarak insan hayatını en çok tehdit eden kanser tiplerinden birisi olmuştur 
(Siegel vd., 2023). Fearon ve Vogelstein tarafından 1990 yılında kolorektal 
kanserin genetik oluşumuna dair bir model ortaya konmuş ve bu modelde 
kolorektal kanser genellikle APC genindeki bir mutasyonla başlamakta ve 
bunu kademeli mutasyonların birikmesi izlemektedir (Fearon & Vogelstein, 
1990). Sonraki yıllarda, kusurlu Mismatch Repair (MMR) genlerinin neden 
olduğu Mikrosatellit Instabilitesinin (MSI) keşfi ve gen fonksiyonunun sustu-
rulmasında epigenetiğin, özellikle hipermetilasyonun rolünün keşfedilmesi 
kolorektal kansere bakış açısını genişletmiş ve kolorektal kanser MSI ve CpG 
adası metilatör fenotip (CIMP) varlığına göre sınıflandırılmıştır (Al-Sohaily 
vd., 2012). Tüm kolorektal kanser vakalarının %8 ile %15’ini oluşturan kalıt-
sal kolorektal kanserin aksine, sporadik kolorektal kanser, vakaların yaklaşık 
%80 ile %85’ini oluşturur. Bununla birlikte, kalıtsal genetik sendromlardan 
edindiğimiz bilgiler sporadik kolorektal kansere bakışımızı da genişletmiştir.  
Spesifik olarak, kalıtsal kolorektal kanserde anahtar hücresel sinyal yollarının 
düzensizliğine yol açan aynı genetik değişiklikler, sporadik kolorektal kanser 
patogenezinde de yer almaktadır (Saif & Chu, 2010). 

Son yıllarda, kanserdeki sinyal yolları, karsinojenez ve kanser ilerleme-
sinde kilit rolleri nedeniyle artan bir ilgi görmektedir. Kolonik epitel büyü-
mesinin düzenlenmesine aracılık eden önemli sinyal yolları vardır ve bunlar 
arasında EGFR-ERBB, p53, Wnt β-Katenin, PI3K/AKT/mTOR, TGF-β, Not-
ch, Hippo, VEGF/VEGFR, JAK/STAT, TRAIL, FOXO, Ras-Raf-MEK, HGF/
mMET ve KEAP1/NRF2 sinyal yolakları yer almaktadır.

1. EGFR-ERBB Sinyal Yolu

Epitel doku gelişimini ve homeostazı düzenlemek gibi fizyolojik işlevleri 
olan epidermal büyüme faktörü reseptörü (EGFR), reseptör tirozin kinazla-
rın (RTK) eritroblastik lösemi viral onkogeni (ERBB) ailesine aittir. ERBB 
ailesi, insanlarda, Her1 (EGFR, ErbB1), Her2 (ErbB2), Her3 (ErbB3) ve Her4’ü 
(ErbB4) içerir. EGFR, Her1 olarak da bilinir ve bu ailenin tanımlanan ilk üye-
sidir (Yarden & Sliwkowski, 2001). EGFR, bir hücre dışı reseptör domaini, bir 
transmembran bölgesi ve tirozin kinaz fonksiyonlu bir hücre içi domainden 
oluşan 170 kd’luk bir glikoproteindir. Hücre içi tirozin kinaz domaini yüksek 
oranda korunmuştur fakat değişken hücre dışı ligand bağlama domaini, farklı 
ligandlara bağlanmasına olanak tanır (Cheng vd., 2021). EGF ve dönüştürücü 
büyüme faktörünün EGFR için en önemli ligandlar olduğu düşünülmektedir. 
EGFR üzerinden sinyal iletimindeki erken olaylar, EGF bağlandığında EGFR 
dimerizasyonu ve dimerizasyonun ardından otofosforilasyonudur (Sako vd., 
2000). EGFR ile ligandın bağlanması, hücre yüzeyinde reseptör homo- veya 
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1. GİRİŞ

Toplumlar ve sanayi geliştikçe doğal gaz, kömür ve petrol gibi enerji kay-
nakları günlük yaşamda giderek daha önemli hâle gelmektedir. Tüm enerji 
türleri arasında fosil yakıtlar en önemlileridir, birincil enerji kaynaklarıdır 
ve yüksek ısıl değerleri ve dolayısıyla yüksek verimlilikleri nedeniyle ısınma, 
ulaşım ve üretim operasyonları için vazgeçilmezdirler. Yaşamımızı sürdür-
mek için kullanılan enerjinin büyük bir kısmı kömür, doğal gaz ve petrol gibi 
fosil yakıtlardan gelmektedir (Yıldız, 2018). 2019 yılında dünyadaki toplam 
fosil enerji tüketimi 492,34 eksa joule (1 eksa joule ¼ 1018 J) olup, toplam 
enerjinin %84,3’ünü oluşturmaktadır (BP, 2020). 2019 ve 2021 yılları arasında 
fosil yakıt tüketimi büyük ölçüde değişmemiştir (BP, 2022). Fosil yakıtlara 
yönelik küresel talebin 2040 yılına kadar günde 19,08 milyar litreye çıkacağı 
tahmin edilmektedir (Karmakar & Halder, 2019). 2050 yılına kadar ise dünya 
çapında enerji kullanımının %50 oranında artacağı ve yenilenebilir kaynak-
ların, toplam kullanımın sadece %25’ini oluşturacağı tahmin edilmektedir 
(Keasling et al., 2021). Doğal gaz, kömür ve petrol gibi enerji kaynakları ye-
nilenemez, tükenmekte olan ve aynı zamanda havayı, suyu ve toprağı zehirli 
kimyasallarla kirleten kaynaklardır. Bunların madenciliği, nakliyesi, rafine 
edilmesi ve kullanımı, küresel ısınmaya önemli ölçüde katkıda bulunan bü-
yük bir karbon ayak izi ile ilişkilidir. Ayrıca, ana fosil yakıt üreticilerini çev-
releyen jeopolitik karmaşıklıklar dünya çapında riskler ve belirsizlikler yarat-
maktadır. 2030 yılına kadar sera gazı CO2 konsantrasyonunun 2007 yılındaki 
seviyenin %80’i kadar artacağı tahmin edilmektedir, bu da küresel ısınmaya 
büyük ölçüde katkıda bulunacaktır (Y. Chen et al., 2021).  Iklim değişikli-
ği, buzulların çekilmesi, deniz seviyesinin yükselmesi, biyolojik çeşitliliğin 
azalması gibi birçok olumsuz etkisi olan bu durum, daha az emisyona sa-
hip alternatif, yenilenebilir, sürdürülebilir, verimli ve uygun maliyetli enerji 
kaynaklarına yönelmeye neden olmuştur (A. Singh & Nigam, 2016). Insan 
nüfusundaki artışlar, kara, deniz ve hava taşımacılığının gelişmesi ve yay-
gınlaşmasıyla birleşince yüksek enerji talepleri ortaya çıkmıştır. Kısa ve uzun 
vadeli güvenlik endişeleri nedeniyle bazı ülkelerde nükleer enerji kullanımı-
nın yasaklanması ve ülkelerin kirletici etkileri nedeniyle fosil yakıtlara (yani 
petrol, kömür ve doğal gaz) bağımlılığı azaltmaya çalışmasıyla birlikte, ener-
ji üretmek için başka yolların bulunması gerekmektedir. Bu alternatif enerji 
kaynakları güneş ışığı, rüzgâr, okyanus gelgitleri ve mikroorganizmalardan 
elde edilebilir. Hiçbir enerji üretim yöntemi dünyanın enerji ihtiyacını karşı-
lamak için yeterli değildir; ancak bu yaklaşımlar eş zamanlı olarak geliştirilip 
kullanıldığında mevcut ve gelecekteki ihtiyaçları karşılamak için yeterli ola-
bilir (Ramos et al., 2022).

Araştırmacılar tarafından ele alınan çözümlerden biri, biyokütlenin 
mikroorganizmalar tarafından kullanılmasını da içeren biyo-enerji teknolo-
jilerinden oluşmaktadır. Mikroorganizmalar, bitkilerden elde edilen biyoküt-
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1.GİRİŞ

Endo tarafından 1976’da ilk sentezinin gerçekleşmesinden 30 yıl ve 
1991’de Iijima tarafından detaylı yapısal karakterizasyonundan 15 yıl son-
ra,karbon nano tüpler gerçek bir malzeme uygulama alanına kavuşmuştur 
(Oberlin ve ark.,1976; Iijima, 1991). Karbon nanotüplerin üretim miktarı her 
yıl katlanarak artıyor ve bunun sonucunda ekonomik değeri hızla düşüyor.  
Bu durum, kompozitler, enerji cihazları, elektronik uygulamalar ve tıbbi 
uygulamalar gibi pek çok sahada karbon nanotüplerin daha da fazla tercih 
edilmesine yol açmaktadır. Karbon nanotüplerin yeni uygulama alanlarına 
açılabilmesi için çap, kiralite, katman sayısı ve saflığın kontrolü çok önemli 
yer tutmaktadır. Ancak, bugün bu faktörler üzerinde herhangi bir kontrol 
ağı yoktur. Bu yüzden, karbon nanotüplerin doğal potansiyelini gün yüzüne 
çıkarmak için bu konuları ciddi anlamda ele almamız gerekiyor. Bu yazıda 
genel olarak, karbon nanotüplerin katman sayısını ve çapını kontrol etmek 
için kullanılan yöntemlere genel bir bakış açısı sunacağız ya da sunmaya çalı-
şacağız. Son olarak, birbirinden farklı karbon nanotüp türlerinin başlıca uy-
gulamalarını irdeleyeceğiz.

Karbon nano tüpler ikiye ayrılır:Tek duvarlı ve Çok duvarlı karbon nano 
tüpler.

1.1.Tek duvarlı ve Çok duvarlı KNT’ler

KNT iki sınıfa ayrılabilir; bir silindir tüp içine sarılmış tek bir grafit ta-
bakadan oluşan tek duvarlı KNT ve eş merkezli birden fazla grafit silindir 
tabakasından oluşan çok duvarlı KNT olarak isimlendirilir (Yu, 2008).

Karbon nanotüplerin, çapları nanometre aralığındayken uzunlukları 
tipik olarak mikron ve genellikle milimetredir; bu durum, özellikle karbon 
nanotüp ailesinin en belirgin üyesi olan tek duvarlı karbon nanotüplerde 
milyonlarca en-boy oranına karşılık gelir. Genellikle tipik bir Tek duvarlı bir 
KNT’nin çapı yaklaşık olarak 1 nm ve yalnızca bir atom tabakasından mey-
dana gelir; bu durum, grafenin sarılmış bir olarak hayal edilebilir; mesela; sp2 
bağlı karbon atomlarından meydana gelen bir bal peteği kafesi ya da peteği(-
Liu ve ark.,2009; Nessim ve ark.,2009; Weisman ve Bachilo, 2003)(Şekil 1).
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Giriş

Düzenli olarak ortaya çıkan ve popüler olarak dikkat çeken bir tartış-
ma, fizik ve felsefe arasındaki ilişkiyle ilgilidir. Günümüz insanı bu başlık ve 
giriş cümlesinin felsefe ve fiziğin niçin birlikte  kullandığını sorgulayabilir, 
yadırgayabilir. Bu düşünce fizik biliminin ilerlemesi,  fiziğin dünyamızdaki  
belirleyiciliği, teknolojik aletlerdeki yeri düşünüldüğü zaman doğru sayılabi-
lir veya felsefe denildiği zaman sadece metafizik algılar, fikirler, meşhur felse-
feciler, kaygı veren ve  anlaşılmayan derin düşünceler akla gelebilir buda bir 
dereceye kadar doğrudur denilebilir ama daha bilişsel olaya bakıldığı zaman 
durumun farklı olduğu görülecektir. 

Oysa dış dünyanın zaman, enerji, hareket, sonsuz ve benzeri temel kav-
ramlara, ilk dayanak noktası doğa felsefesi ile başlamıştır. Felsefe bu noktada 
bazı kavramların taslağını oluşturmaktadır. Doğa felsefesinde maddenin; yer 
işgal etmesi, hareketi, hareketin ölçüsü, zamana bağımlılığı, sonsuzluğu bir-
çok bakımdan araştırılmış ve yorumlanmıştır. 

Özellikle yunan medeniyetinde başlamış olan bu sorgulamalar Pisagor, 
Heraklitos, Platon,  Demokritos, Tales, Epikür gibi filozoflarla başlamıştır. 
Bu filozoflar kendinden önceki filozoflardan kimi zaman etkilenmiş, kimi 
zaman onların fikirlerine katılmayarak yeni düşünceler ortaya koymuşlar-
dır. Bu filozoflardan bazıları bu noktada zirve olmuşlardır. Bunlardan en 
önemlisi Aristoteles ve ona ait olan fizik kitabıdır. Bu bağlamda yukarıda 
giriş cümlesinde yazdığım kelimelere bir anlamda küçük bir cevap verilmiş 
olduğu görülmektedir. Aristoteles, kendinden önceki felsefi sistemleri eleşti-
rip geliştirmiş, yorumlarını sistemleştirerek bu noktada bir çığır açmıştır ve 
felsefe ve fizik arasındaki bağı günümüze taşıyan sistemli bir kaynağı ortaya 
koymaktadır. Insanoğlunun filozoflarla başlayan, var olanlara ilişkin sorgu-
laması, hayatı boyunca devam ede gelen bir süreçtir. Işte ilk zamanlardan 
itibaren felsefe var olanların doğasının açıklanmasında ve varlığın hangi 
alanlarla ilgili olduğunun incelenmesinde ön plana çıkan bir bilim dalıdır ve 
bu dal günümüzde fizik biliminin gölgesinde kalsa da ilk sorgulama ateşini 
yakan ve hala sorularımızı üreten ve fizik alanındaki yeni gelişmelere muha-
tap olan ve vazgeçilmesi mümkün olamayan kaynak olarak insanlığın yanı 
başında durmaktadır. Bu bağlamda her düşünen insanın aklına gelen soru 
fizik alanındaki özellikle kuantum fiziğindeki gelişmelerle birlikte gerçekten 
gerçek olan nedir?

Fizik, Felsefe ve Gerçeklik

Tim Maudlin’ in Fizik, Felsefe ve Gerçekliğin Doğası adlı makaleyi bu 
çalışmamızda baş referans alarak tartışmayı genişletmeyi amaçlıyoruz (Ma-
udlin, 2015). Maudlin  bu çalışmasında felsefeci olarak 21. Yüzyıl da gerçek-
liğin doğasını anlama ve yorumlamak için özellikle Bell’ in olabilirler teorisi 
ve diğer bilim adamlarına ait fiziksel gelişmeleri yakından takip ederek ger-
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1.GİRİŞ

Son 25 yıldır dünya genelinde ciddi boyutta biyoekolojik bir sorun ha-
line gelen yüzey sularında önlenemeyen kirliliğin önüne geçilmesi, sucul 
ekosistemlerin iyileştirilerek sürdürülebilirliğinin sağlanması ve gelecek ne-
sillere biyolojik mirasların da bırakılabilmesi adına pek çok uygulamalar ile 
önlemler alınmaya başlanılmıştır. Bunlardan en önemlisi Avrupa Birliği üye 
ülkeleri tarafından sahip oldukları yer üstü, yeraltı, geçiş suları ile 1 deniz mi-
line kadar olan kıyı geçiş sularındaki kirliliğin azaltılması ve sürdürülebilir 
kullanımının sağlanması amacıyla, 23 Ekim 2000 tarihli “Water Framework 
Directive”-Su Çerçeve Direktifi (2000/60/EC sayılı) yürürlüğe girmiştir. Ol-
dukça kapsamlı bir direktif olan Su Çerçeve Direktifi (SÇD) Avrupa Birliği 
üye ülkeleri ile beraber aday ülkeleri de kapsamakta olup, su kütlelerinin hem 
kimyasal hem de ekolojik özelliklerine göre kalite durumlarının belirlenerek 
kalitedeki kötüleşmenin engellenmesini, su kaynaklarının korunmasını ve 
kontrol yöntemlerinin uygulanmasını amaçlamaktadır. SÇD’nin 4. maddesi 
gereğince 2015 yılına kadar belirlenen çevresel hedeflere, iyi su durumuna 
ulaşılması hedeflenmiş, bu tarihe kadar Nehir Havzası Yönetim Planlama-
sında (NHYP) belirtilmek üzere, iyi su durumuna ulaşmayan ülkeler için ise 
2017 ve 2027 tarihli olarak ikinci ve üçüncü NHYP çevresel hedeflere ulaşıl-
ması için ek süre tanınmıştır (Anonim, 2023). 

SÇD’nin en önemli vurgusu, su kalitesinin belirlenmesinde çevresel de-
ğişkenler olarak isimlendirilen, sadece anlık değişimleri gösteren fiziksel ve 
kimyasal değişkenlerin yeterli olmayacağını, bununla beraber su kalitesinin 
belirlenmesindeki ana göstergenin sucul ekosistemlerde yaşayan fauna ve flo-
ranın düzenli aralıklarla izlenmesi (biyolojik izleme) gerekliliğini ortaya koy-
masıdır. Direktif uyarınca izlenmesi gereken biyolojik kalite unsurları fitop-
lankton, fitobentoz, bentik makroomurgasız,  sucul flora (makrofit, makro-
alg, angiosperm) ile balıktır. Bu bölümde yüzey sularının ekolojik durumunu 
belirlemek için kullanılan biyolojik kalite unsurlarından bentik makroomur-
gasızların önemi, avantaj ve dezavantajları ele alınmıştır. 

Atmosfer ve litosferde de olduğu gibi insan faaliyetlerine bağlı olarak 
hidrosferde de pek çok sucul sistemin doğal işleyişi bozularak, kirliliğe bağlı 
habitat tahribi ve değişiminden dolayı fauna ve flora da olumsuz yönde etki-
lenmektedir. Sucul organizmalar yaşamlarını ekolojik tolerans aralıklarının 
izin verdiği sınırlar içindeki habitatlarda devam ettirirler.  Herhangi bir su-
cul ekosistemde değişen ortam koşullarına karşı canlıların temel cevapları 
arasında göç etmek ve(ya) yok olmak yer almaktadır. Bu anlamda SÇD kap-
samında su kalitesinin belirlenmesi için öngörülen sucul fauna ve floranın 
düzenli aralıklarla izlenmesi, ülkemizde de olduğu gibi henüz tam olarak be-
lirlenmemiş olan sucul biyolojik çeşitliliğin de artan baskı unsurları ile yok 
olmadan ortaya konulması açısından önemlidir.
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Borun Tanımı ve Özellikleri

Bor elementi ’’B’’ simgesi ile gösterilir, ısıya dayanıklı aynı zamanda çok 
sert bir yapıya sahiptir. Yarı iletken ve yarı metal özelliklerine sahip olan bor; 
periyodik cetvelde 3A grubunda bulunmaktadır (Taşcıoğlu, 1992). Kimyasal 
özellikleri incelendiğinde ise atom ağırlığı 10,811, atom numarası 5, yoğun-
luğu 2,84 gr/cm3; kaynama noktası 2.250 o C ve ergime noktası ise 2.200 o C 
olarak belirlenmiştir (BSR, 2022). Tablo 1.

Bor madeni, çok sert ve ısıya dayanıklı olan, ilk bakışta beyaz bir kayaya 
benzeyen, kristal görünümlü bir elementtir. Borun diğer elementlere kimyasal 
bir ilgisi vardır bu nedenle doğada serbest halde bulunmaz. Genellikle başka 
elementlerle bileşikler halinde, tuz şeklinde bulunur. Oksijenle bağ kurmaya 
yatkın olmasından dolayı genelde oksijen ile bileşik yaparak bulunmaktadır. 
Borun oksit ile bileşimleri borat olarak adlandırılmaktadır. Topraktan çıka-
rılan bor madenine ‘‘tüvenan cevher’’ denilmektedir; tüvenan cevher çeşitli 
işlemlere tabi tutularak kullanıma hazır hale getirilmektedir. Bu işlemler kır-
ma, eleme, yıkama ve öğütme şeklinde devam eden bir dizi reaksiyon şeklin-
dedir (Eti maden 2023).

Tablo 1. Borun Atomik Yapısı ( https://www.enerjiportali.com/; Etimaden İşletmesi 
2020).
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Giriş

Sistem birbirleriyle bağlantılı parçalar bütünlüğü olup ekosistem ise can-
lı varlıklar, canlı ve cansız çevreleriyle oluşturdukları karmaşık ilişkilerdir. 
Ekosistem “Belli bir bölgede yaşayan ve birbirleriyle devamlı etkileşim içinde 
olan canlılar ile bunların cansız çevrelerinin oluşturduğu bir bütün şeklin-
de” tanımlanır. Tüm ekosistemlerin büyüklüğü değişiklik gösterse de öğeleri 
ve işlevleri benzerdir. Canlılar ile cansız çevre ekosistemi oluşturmaktadır. 
Bu ekosistemlerin öğelerinden biri de kommunitelerdir. Kommunitelerdeki 
değişimler bazı çevresel etkilerin baskısı sonucu oluşabilir. Bazı durumlarda 
değişim yıkıcı yönde olur ve kommuniteyi daha basite indirir veya kommu-
nitenin tüm canlı elemanlarını ortadan kaldırır  (Kocataş 2012). Bu değişim-
ler genelde alana gelen yerli olmayan yabancı türler (istilacı türler) nedeniyle 
olmaktadır. Canlının yaşadığı doğal ortama, yabancı başka bir canlı türün 
girmesi ve kommunitenin doğal yapısının bozulmasına “Biyolojik Istila” de-
nilmektedir (Gider, 2013). “Istilacı tür” kavramı ise ortamdaki kommuniteye 
önemli zararlar vererek ekosistemleri kolayca istila eden canlılar için kullanı-
lan bir kavramdır (Satıl ve ark. 2020).

Günümüzde ekosistemleri, biyolojik çeşitliliği, çevreyi, hayvan/insan 
sağlığını ve ekonomiyi istilacı karakteri taşıyan canlı grupları tehdit etmekte-
dir. Habitatların tahrip edilmesi ve küresel iklim değişikliğiyle birlikte biyolo-
jik istilalar, en büyük tehditlerden biri olarak kabul edilmektedir (Önen 2015). 
Bu nedenle istila ettikleri ekosistemde yerel türlerin çeşitliliğini ve dağılımını 
olumsuz yönde etkileyerek ekonomik zararlara ve ekolojik problemlere neden 
olan istilacı bitki türlerin tespiti ve takibi büyük önem arz etmektedir. Istila-
cı bitki türleri; hızlı büyüme göstermeleri, yaşam döngülerinin kısa olması, 
ekolojik faktör için toleranslarının yüksek olması ve üreme kapasitelerinin 
yüksek olması nedeniyle diğer türlere göre daha rekabetçidirler. Bu özellikleri 
sayesinde istilacı bitkiler kısa sürede kommunitelerde hâkim konuma geçer. 
Bundan dolayı istilacı bitkilerin kommunitelerde tespit edilmesi ve kontrol 
altına alınması büyük önem arz etmektedir (Çorbacı ve ark. 2022).

Kullanılan terminoloji bakımından henüz bir kavram birliğine ulaşıla-
mamış olmasının yanında bir ülkenin doğal ekosistemi için yabancı olup, 
dahil olduktan sonra popülasyon oluşturan istilâcı türler için ‘yabancı’, ‘eg-
zotik’, ‘işgalci’, ‘doğallaşmış’ gibi terimler kullanılmaktadır. Birçok makalede 
‘invasive’ teriminin karşılığı olarak ‘istilâcı’ sözcüğü tercih edilmiştir Asal ve 
ark. 2022). Değişik iklim koşullarına ve toprak şartlarına uyum sağlayabilen, 
zor ekolojik şartlar altında bile yaşamlarını devam ettirebilme ve çok fazla 
üreme yeteneğine sahip olan istilacı türler kozmopolit türler olup ekosiste-
min bir parçası haline gelmektedirler. Sahip oldukları rekabet güçleri, üreme 
yetenekleri ve genetik çeşitlilikleri sayesinde istilacı türler tarımsal alanlarda 
çayır-mera alanlarında, parklarda, arkeolojik alanlarda, sulak habitatlarda, 
spor alanlarında, tarla ve yol kenarlarında kolaylıkla yerleşebilmekte ve or-
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1.GİRİŞ

Yaklaşık altı bin yıl önce insanlar, diğer hayvan türlerinin sütle-
rini diyetlerine dahil etmeye başlamışlardır (Bleasdale ve ark., 2021). 
Günümüzde tüketilen sütün büyük çoğunluğu inek sütüdür (Nuñez, 
2016) ve Eurostat verilerine göre 2021 yılında Avrupa Birliği’nde inek 
sütü üretimi ve kullanımı 150 milyon tonun üzerindedir. Ineklerde sü-
tün asıl üretimi ve salgılanması olan laktasyon, doğumdan sonra baş-
lar ve buzağının ihtiyacı kalmayana kadar devam eder. Doğal koşullar 
altında, buzağıların sütten kesilmesi genellikle buzağılamadan birkaç 
ay sonra gerçekleşmektedir (Cantor ve ark, 2019). Dünya çapındaki süt 
ve süt ürünleri talebini karşılamak ve bu arada hayvancılık üretimi-
nin küresel ısınma üzerindeki etkisini azaltmak için, inek başına süt 
üretimi maksimize edilmelidir (Bell ve ark, 2011, Jayasundara ve ark, 
2019). Islah ve besleme stratejileri, geçtiğimiz yıllarda inek başına gün-
lük süt verimini büyük ölçüde arttırarak günümüzde günde 40-50 L 
süt verebilen inekler elde edilmiştir. Sürü yönetimi dışında modern süt 
ineği üreme kapasitesini etkileyen en önemli faktörlerden birisi doğum 
sonrası uterus enfeksiyonlarıdır (Schefers ve ark 2010; Gutiérrez-Rei-
noso ve ark, 2020). Süt ineklerinin yaklaşık %50’sinde doğum sonra-
sı uterus enfeksiyonları (metritis, klinik endometritis veya subklinik 
endometritis) gelişmektedir (Sheldon ve ark., 2009). Bu enfeksiyonlar, 
suni tohumlama başına azalan gebelik, uzayan gebelik aralığı ve üreme 
sorunları nedeniyle sürüden çıkarılan hayvanların sayısındaki artış ile 
ilişkilidir ve sonuç olarak önemli ekonomik kayıplara neden olmakta-
dır (Galvão ve Santos, 2014).

Dişi genital sistemi, yabancı partiküllerin (örn. bakteri) uterusa gir-
mesini önlemek için çeşitli fiziksel engellere (örn., vestibül-vajinal da-
ralma, dar servikal kanal ve mukozal epitel) sahiptir (Dadarwal ve ark., 
2017). Buzağılamadan sonra, bu fiziksel engellerin bozulması ve aşın-
ması doğum sonrası süt ineklerinin %80 ila %100’ünün üreme sistemi-
nin bakteriler tarafından kontamine veya kolonize edilmeye açık hale 
gelmesine neden olabilmektedir. Ancak hemen hemen tüm süt inek-
lerinin rahmi bakteriyel kontaminasyonla karşılaşsa da her durumda 
uterus enfeksiyonu meydana gelmez. Bu noktada akla gelen soru bazı 
hayvanların nasıl diğerlerine göre uterus enfeksiyonlarına karşı daha 
dirençli olduğudur. Bu soruyu Sheldon ve ark. (2020), dirençli süt inek-
lerinin kendilerini patojenlere karşı savunmak için kullandıkları üç 
tamamlayıcı mekanizma ile açıklamıştır: kaçınma, tolerans ve direnç. 
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2  . Merve SOYCAN

Günümüz eğitim sistemi, farklı özellik, ihtiyaç ve yeteneklere sahip 
öğrencileri aynı çatı altında buluşturmayı hedeflemektedir. Kaynaştırma 
(bütünleştirme) eğitimi ise özel gereksinimi olan ve olmayan öğrencilerin aynı 
sınıfta, birlikte eğitim almasını sağlayan, özellikle özel gereksinimli bireylerin 
genel eğitim ortamına entegre olmasını amaçlayan bir eğitim modeli olarak 
tanımlanabilir. MEB’e göre (2013) kaynaştırma eğitiminin amacı özel eğitime 
ihtiyacı olan bireyi normal hale getirmek değil, bu çocukların; kendi gerçeğini 
benimsemesini, ilgi, yeteneklerini en iyi şekilde kullanmasını, topluma ve 
okula entegre yaşayabilmesini sağlamaktır. Ayrıca bu yolla ebeveynlerin 
çocuklarının başarılı ya da daha zayıf yönlerini görmelerine ve hazırlıklı 
olmalarına yardımcı olmaktadır. Kaynaştırma eğitim uygulamaları, Özel 
Eğitim Hizmetleri Yönetmeliği’nde (2018) “Özel eğitim ihtiyacı olan bireylerin 
her tür ve kademede diğer bireylerle karşılıklı etkileşim içinde bulunmalarını 
ve eğitim amaçlarını en üst düzeyde gerçekleştirmelerini sağlamak amacıyla 
bu bireylere destek eğitim hizmetleri de sunularak akranlarıyla birlikte tam 
zamanlı ya da özel eğitim sınıflarında yarı zamanlı olarak verilen eğitim” 
şeklinde tanımlanmaktadır. Etkili, verimli, doğru yürütülmüş kaynaştırma 
eğitimi süreci ile bireysel hatta toplumsal farklılıkların kabul edildiği bir 
öğrenme ortamı oluşacağı düşünülmektedir.

Müzik Eğitimi ve Kaynaştırma

Zihinsel, duygusal ve sosyal gelişimi desteklediği bilinen müzik eğitimi 
ile özel gereksinimi olan ya da olmayan tüm öğrenciler farklı yeteneklerini 
ifade etme, birbirleriyle paylaşma imkanı kazanır. Akçamete (2012) özel 
gereksinimli bireyin, üstün olan çocukları da kapsadığını söylemiştir. Müzik 
eğitimi, öğrencilere yaratıcılıklarını ortaya çıkarma, işbirliği yapma, özgüven 
geliştirme ve hatta ileride müziği meslek edinme fırsatını sunmaktadır. Tüm 
bireylerde olduğu gibi özel gereksinimli bireylerde de müzik eğitimi süreci 
onlara özel hazırlanmış bir eğitim planı ile daha verimli ve etkili hale gelebilir. 

MEB (2014) özel eğitimde müziğin yeri ve önemini açıklarken, müzik 
etkinlikleri ile çocukların motivasyonun artacağını, eğlence, yaratıcı ifade, 
duygusal tepkilerde deneyim kazanacağını, duygu,  düşünce, yaşantılarını 
rahat ifade edeceğini ve streslerinin azalmasında, sakinleşmesinde etkili 
olacağını, dikkat süresinin artmasına, dil, motor, bilişsel, özbakım ve sosyal 
gelişim alanlarını etkileyeceğini ifade etmiştir. Bu olumlu etkiler göz önüne 
alındığında özel gereksinimli bireylerin sosyal, bilişsel ve duygusal yönden 
gelişimine katkı sağlamak için mutlaka etkili bir müzik eğitimi süreci 
yürütmelerinin gerekli olduğu söylenebilir.   

Müzik Öğretmeni Adaylarının Rolü

Heward, Alber-Morgan ve Konrad (2017) özel gereksinimli çocukların 
okuldan tam anlamıyla fayda sağlaması için bireysel olarak geliştirilmiş 
bir programın olması gerektiğini söylemiştir. Tüm branş öğretmenleri gibi 
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1.GİRİŞ

Değişen ve gelişen toplumla birlikte öğretmenler, her yeni yıl farklı 
yöntem ve metotlar deneyerek kendilerini yenilemektedir. Öğretmenler, 
yaşadıkları toplumun mimarı olarak aileden sonra bireyin gelişimine önemli 
dokunuşlar yapmaktadır. Eğitim sürecinde, her öğretmenin farklı öğretim 
yöntemi ve stili vardır. Bulunduğu bölge, kurum, öğrenci yaşı gibi farklı 
faktörler öğretmenlerin kullandığı öğretim modellerini şekillendirmektedir. 
Cumhuriyetle birlikte ülkemizde eğitim geleneksel ve modern eğitim olmak 
üzere ikiye ayrılmıştır. Geleneksel eğitim modelinde, eğitim ezberci, katı 
kuralların olduğu, öğrencinin pasif öğretmenin aktif olduğu bir yöntem 
iken; modern eğitimde araştırma inceleme temelli, çok yönlü iletişimin 
yer aldığı, öğrenci öğretmenin birlikte aktif olduğu bir eğitim modelidir 
(Öztürk, 2021).Zamanla öğretmenlerin uyguladığı eğitim modelleri de 
teknolojinin gelişmesi, coğrafi bölgelerin değişmesi, eğitim programlarının 
güncellenmesi, kuşak farklılıkları gibisebeplerle değişime uğramaktadır. 
Günümüzde geleneksel eğitim modelleri yerini yavaş yavaş modern eğitim 
modellerine bırakmaktadır.

Kuşkusuz ki, eğitim sektörü her yıl daha da gelişmektedir. Bununla 
birlikte öğretmenler de öğrencilerin ihtiyaçlarına yönelik olarak kendi 
modellerini geliştirmektedir. Günümüzde örgün eğitim veren kurumların 
yanında öğrencilerin ihtiyaçlarına yönelik çeşitli özel ve devlete bağlı kurumlar 
ortaya çıkmıştır. Akranlarına göre öğrenme güçlüğü çeken öğrenciler destek 
eğitimini özel eğitim kurumlarında giderirken, akranlarına göre daha hızlı 
gelişim gösteren öğrenciler ise Bilim ve Sanat Merkezleri (BİLSEM) gibi 
kurumlardan eğitim alabilmektedir. BİLSEM kurumlarında eğitim almak 
üzere sınava girecek öğrencilerden genel zihinsel yetenek alanından sınava 
girecek öğrencileri RAM (Rehberlik Araştırma Hizmetleri) birimi belirlerken, 
müzik ve resim alanından girecek öğrencileri ise BİLSEM’lerde kurulan 
uygulama sınav komisyonu tanımlamaktadır (Bilsem Öğrenci Tanılama ve 
Yerleştirme Kılavuzu, 2022-2023, s.8). Bunun yanında, farklı sosyal alanlara 
ilgili olan öğrenciler halk eğitim merkezleri, özel sanat ve spor merkezleri gibi 
alanlardan gelişimlerini destekleyebilecek olanaklara sahiplerdir.

Öğretmenlerin eğitimi her ne kadar lisans döneminde bitse de 
mesleklerine devam ettikleri sürece gelişimleri devam etmektedir. MEB, 
kurumlarında çalışan öğretmenlere yönelik olarak zaman zaman çeşitli 
eğitimlerle farklı alanlarda öğretmenlere destek sağlamaktadır. Hizmet 
içi eğitim de bu yollardan birisidir. Hizmet içi eğitim, belirli bir ücret 
karşılığında çalışmakta olan kişilerin bilgilerinin tazelenmesi, yenilenmesi, 
yeni beceri ve tutumlar kazanması amacıyla verilmekte olan eğitim olarak 
tanımlanmaktadır (Demirel ve Budak, 2003). Okullarda, ortaokuldan itibaren 
branş derslerine alanında uzmanlaşmış öğretmenler devam ettirmektedir. 
Müzik öğretmenleri de şüphesiz ki öğrencinin gelişimine katkı sağlayan en 
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GİRİŞ

Bilim ve teknolojideki ilerlemeler, hayatımızın her alanında olduğu 
gibi eğitim uygulamalarında  da etkisini  göstermiştir.Eğitim alanında 
önemli ilerlemeler gösteren bazı ülkeler büyük yeniliklere başvurmuştur. Bu 
yeniliklerin temelinde ise araştırma-sorgulama yaklaşımınıa göre öğrenmeyi 
destekleyen ve öğrencilerin aktif  öğrenim gerçekleştirdiği programlar yer 
almaktadır (Çelik vd., 2005). Ülkemizde fen programları  da bu yeniliklere 
göre düzenlenmiştir. Yapılandırmacı yaklaşıma dayalı araştırma-sorgulama 
yaklaşımına göre öğrenmeyi destekleyen 2018 Fen Bilimleri Dersi Öğretim 
Programının genel amaçları arasında merak eden, araştıran, sorgulayan 
ve değişkenlerini belirleyip hipotezlerini test edebilen, elde ettiklerini 
yorumlayabilen bireyler yetiştirmek yer almaktadır. Bu amaç doğrultusunda 
öğretmen ve öğrenciye farklı görevler düşmektedir. Bu süreçte öğretmen teşvik 
edici ve yönlendirici, öğrenciler ise araştırma, sorgulama, tartışma rollerini 
üstlenmektedir (MEB, 2018). 

Ülkemiz 2023 eğitim vizyonu  incelendiğinde, öğretmenlerin rehber 
olduğu, öğrenci  farklılıklarının göz önüne alınarak hareket edilmesi  gerektiği, 
öğrencilerde  doğal merakın teşvik edilmesi ve korunmasının önemli 
görüldüğü, öğrencilerin araştırma becerilerinin gelişiminin temele alındığı 
açıkça görülmektedir. Eğitim vizyonunda ayrıca  akıl yürütebilen, eleştirel 
düşünebilen 21. yüzyıl becerilerinin ön plana  alındığı,öğrenci merkezli 
ezbercilikten uzak bir eğitim öngörülmektedir(MEB Vizyon, 2019).

Öğrenciyi merkeze alan  eğitim sistemimizde araştırabilen,sorgulayabilen 
ve akıl yürütebilen öğrenciler yetiştirme isteği, farklı öğrenme yöntemlerinin 
ortaya çıkmasını sağlamıştır. Bu  yöntemlerden biri de araştırma – sorgulama 
yaklaşımına göre öğretim yöntemidir (Bilir, 2015). 

Araştırma-sorgulama yaklaşımına göre düzenlenen öğrenme ortamları 
21. yüzyıl becerileri açısından önemlidir.21. yüzyıl becerileri standartlarına 
göre öğrencilerin  okuma, sorgulama ve  kendi öğrenme sorumluluklarını  
üstlenebilmeleri  eğitim ve öğretim açısından önemli görülmektedir. AASL 
(American Association of School Librarians) tarafından yayınlanan 21. yüzyıl 
öğrenci standartlarında  dört ana tema üzerinde durulmaktadır. Birinci 
temada  araştırma yapma, öğrenme, eleştirel düşünme, bilinçli kararlar 
alabilme yer almakta iken  ikinci temada   yeni bilgilerin elde edilmesi ve 
bilgiyi farklı durumlara aktarabilme  üzerinde durulmaktadır.Üçüncü temada  
bilgi paylaşımı yapma ve  bunu başka alanlara verimli katkılarda bulunabilme, 
dördüncü temada  ise bireysel ve estetik gelişimin sağlanmasına önem 
verilmektedir (AASL,2007).

Araştırma-sorgulama yaklaşımına göre yapılan  öğretim; var olan 
bilgiyi açığa çıkartma, tahminde bulunma, sorgulama, uygulamayı planlama 
ve yapma, yorum yapma ve sonuçları sunma gibi öğrencinin aktif olduğu 



 . 57Eğitim Bilimleri Alanında Uluslararası Teori, Araştırma ve Derlemeler

KAYNAKÇA
AASL (American Association of School Librarians). (2007). “Standards for the 21st 

Century Learner.” [Online]: at URL: http://www.ala.org/aasl/standardsguideli-
nes/ learning-standards                                               

Akkaya, M. (2019). Araştırma-sorgulamaya dayalı öğretimin bilimsel süreç becerilerine 
etkisi: ulusal düzeyde bir meta analiz çalışması Yüksek Lisans Tezi, Ağrı İbrahim 
Çeçen Üniversitesi, Ağrı.                                               

Akpullukçu, S. (2011). Fen ve teknoloji dersinde araştırmaya dayalı öğrenme ortamının 
öğrencilerin akademik başarı, hatırda tutma düzeyi ve tutumlarına etkisi,  Yük-
sek Lisans Tezi. Dokuz Eylül Üniversitesi, İzmir.

Aksakal, Ş. (2020). Sorgulayıcı öğrenme yönteminin öğretmen adaylarının bilimsel süreç 
becerilerine, başarılarına, akademik ve öğretmen öz yeterliklerine etkisi Doktora 
Tezi,  Fırat Üniversitesi, Elazığ.

Atun, T. ve Bayram, Z. (2020). Soruşturmaya dayalı fen öğretiminin 5. Sınıf öğrenci-
lerinde öz düzenleme becerileri gelişimine etkisi. Bolu Abant İzzet Baysal Üni-
versitesi Eğitim Fakültesi Dergisi, 20(1), 659-679

Alemli, A. (2019). Fen eğitiminde araştırma-sorgulama temelli öğrenme yaklaşımının 
etkililiğinin meta analiz yöntemiyle incelenmesi, Yüksek Lisans Tezi, Kastamonu 
Üniversitesi, Kastamonu

Balım, A. G., İnel, D. ve  Evrekli, E. (2008). Fen öğretiminde kavram karikatürü kul-
lanımının öğrencilerin akademik başarılarına ve sorgulayıcı öğrenme becerisi 
algısına etkisi. İlköğretim Online, 7(1), 188-202.                                                  

Baykara, H. (2011). Araştırmaya dayalı fen laboratuvarlarının etkililiğinin incelenmesi, 
Yüksek Lisans Tezi. Pamukkale Üniversitesi, Denizli.

Bayram, Z. (2015). Öğretmen adaylarının rehberli sorgulamaya dayalı fen etkinlikleri 
tasarlarken karşılaştıkları zorlukların incelenmesi, Hacettepe Üniversitesi Eği-
tim Fakültesi Dergisi, 30(2), 15-29.

Bybee, R. W. (2009). Program for international student assessment (PISA) 2006 and 
scientific literacy: a perspective for science education leaders. Education Re-
form International Symposium, 18 (2), 1-13.

  Bilir, U. (2015). Fen bilimleri öğretiminde araştırma sorgulamaya dayalı öğrenme süre-
cinin öğrencilerin akademik başarısına etkisi. Yüksek Lisans Tezi. Uludağ Üni-
versitesi, Bursa                                                  

Bunterm, T., Lee, K., Ng Lan Kong, J., Srikoon, S., Vangpoomyai, P., Rattanavongsa, J., 
& Rachahoon, G. (2014). Do different levels of inquiry lead to different lear-
ning outcomes? A comparison between guided and structured inquiry. Inter-
national Journal of Science Education, 36(12), 1937-1959.

Büyüköztürk, Ş. (2019). Kestirisel istatistik . Ankara University Journal of Faculty of 
Educational Sciences (JFES) , 26 (2) , 409-428 .



58  . Hatice GÜZEL, Hamza YETIŞ

Caymaz.B.(2018). Farklı sosyo-ekonomik düzeylerdeki okullarda7. sınıf elektrik enerjisi 
ünitesinin öğretiminde ortak bilgi yapılandırma modelinin etkisinin incelenmesi 
Doktora Tezi. Kastamonu Üniversitesi Fen Bilimleri Enstitüsü, Kastamonu.

Coffman, T. (2012). Using inquiry in the classroom: Developing creative thinkers and 
information literate students. New York: Rowman ve Littlefield Education

Çelik, S., Şenocak, E., Bayrakçeken, S., Taşkesenligil, Y. ve Doymuş, K. (2005). Aktif 
öğrenme stratejileri üzerine bir derleme çalışması, Kazım Karabekir Eğitim Fa-
kültesi Dergisi, 0(11), 155-185.

Çepni, S. (2018). Araştırma ve proje çalışmalarına giriş. Trabzon: Celepler Matbaacılık.

Dostal, J. (2015). The definition of the term” inquiry-based instruction”. International 
Journal of Instruction, 8(2), 69-82.

  Duran, M. (2014). Araştırmaya dayalı öğrenme yaklaşımının maddenin tanecikli ya-
pısı ünitesi kavramsal anlama düzeyi ve bazı öğrenme çıktıları üzerine etkisi. 
Doktora Tezi, Gazi Üniversitesi, Eğitim Bilimleri Enstitüsü, Ankara.                                                                

Durmuş ,M.B (2020). Dijital hikâyelerle desteklenen rehberli araştırma-sorgulama yak-
laşımına yönelik öğrenci tutumları: ‘’Güneş Sistemi ve Tutulmalar’’ örneği. Yük-
sek lisans tezi. Gazi Üniversitesi  Eğitim Bilimleri Enstitüsü, Ankara.

French, D. ve Russell, C. (2002). Do graduate teaching assistants benefit from teaching 
inquiry-based laboratories? Bioscience, 52(11), 36-41.

Gedik, İ. (2019). Araştırma-sorgulamaya dayalı öğrenme yaklaşımının ortaokul 6. sınıf 
öğrencilerinin yoğunluk kavramı ile ilgili kavramsal değişim ve kalıcılık süreç-
lerine etkisi. Yüksek lisans tezi. Balikesir Üniversitesi Fen Bilimleri Enstitüsü, 
Balıkesir.

Günay,S.(2020). Araştırma-sorgulamaya dayalı organik kimya öğretiminin öğrencilerin 
kavramsal anlama, akademik başarı ve tutumlarına etkisi. Yüksek lisans tezi 
Marmara Üniversitesi  Eğitim Bilimleri Enstitüsü,İstanbul                                                                

Hairida. (2016). The effectiveness using inquiry based natural science module witha-
uthentic assessment to improve the critical thinking and inquiry skills ofjunior 
high school students. Jurnal Pendidikan IPA Indonesia, 5(2), 209–215.

Haryadi, R., & Pujiastuti, H. (2020). The Science Literacy Capabilities Profile Using 
Guided Inquiry Learning Models. JPPPF (Jurnal Penelitian & Pengembangan 
Pendidikan Fisika), 6(1), 81 - 88.                                                          

  Hermansyah,H. ,  Gunawan,G..  Harjono, A. &  Adawiyah,R.(2018). Guided inquiry 
model with virtual labs to improve students’ understanding on heat concept. Jour-
nal of Physics: Conf. Series 1153 (2019) 012116    

 Hong, J, Tsai, CR, Hsiao HS, Chen, PH, Chu, KC, Gu, J, & Sitthiworachart, J, (2019). 
The effect of the prediction-observation-quiz-explanation  inquiry-based e-le-
arning model on flow experience in green energy learning .Computers & Edu-
cation, 133. 127-38.                                                                      



 . 59Eğitim Bilimleri Alanında Uluslararası Teori, Araştırma ve Derlemeler

Justice, C., Rice, J., Warry, W., Inglis, S., Miller, S. & Sammon, S. (2007). Inquiry in 
higher education: Reflections and directions on course design and teaching 
methods. Innovative Higher Education, 31(4), 201-214.

 Kale, E. ve Güzel, H. (2022). Rehberli araştırma – sorgulama yaklaşımıyla yapılan 
öğretimin öğrencilerin akademik başarılarıyla kavramsal anlamalarına etkisi. 
Kuram ve Uygulamada Sosyal Bilimler Dergisi, 6(2), 141-161.

Karapınar, A. (2016). Sorgulamaya Dayalı Öğrenme Ortamının Öğretmen Adaylarının 
Bilimsel Süreç Becerileri, Sorgulama Becerileri ve Bilimsel Düşünme Yetenekleri 
Üzerindeki Etkisi. (Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi). Celal Bayar Üniversi-
tesi, Fen Bilimleri Enstitüsü, Manisa

Kaya, G. ve Yılmaz, S. (2016). Açık sorgulamaya dayalı öğrenmenin öğrencilerin ba-
şarısına ve bilimsel süreç becerilerinin gelişimine etkisi. Hacettepe Üniversitesi 
Eğitim Fakültesi Dergisi, 31(2), 300-318.                                                        

Keçeci, G. (2014). Araştırmaya ve sorgulamaya dayalı fen öğretiminin öğrencilerin bi-
limsel süreç becerilerine ve tutumlarına etkisi, Doktora Tezi, Fırat Üniversitesi, 
Elazığ.

Köğce, D., Özpınar, İ., Şahin, S.M. ve Yenmez, A.A. (2014). Öğretim elemanlarının 
21.yüzyıl öğrenen standartları ve yaşam boyu öğrenmeye ilişkin görüşleri, Dic-
le Üniversitesi Ziya Gökalp Eğitim Fakültesi Dergisi, 22,  185-213.

  Köksal, E. A., & Berberoğlu, G. (2014). The effect of guided-inquiry instruction on 
6th grade Turkish students’ achievement, science process skills, and attitudes 
toward science. International Journal of Science Education, 36(1), 66-78.  

Llewellyn, D. (2014). Inquiry within: Implementing inquiry-based science standarts. 
A Sage Publications Company. içinde USA: Corwinn Pres.

MEB (2019). Eğitim vizyonu felsefesi 2023. Milli Eğitim Bakanlığı. http://2023vizyo-
nu.meb.gov.tr/ adresinden 02.11.2022 tarihinde erişilmiştir.

   Milli Eğitim Bakanlığı. (2018). Fen bilimleri dersi öğretim programI (ilkokul ve ortao-
kul 3, 4, 5, 6, 7 ve 8. sınıflar). Ankara: MEB Yayınevi  

Minner, D. D., Levy, A. J., & Century, J. (2010). Inquiry‐based science instruction-w-
hat is it and does it matter? Results from a research synthesis years 1984 to 
2002. Journal of research in science teaching, 47(4), 474-496.                                     

Muliati, U.S. (2020). Promoting Discovery Learning Method for EFL Students in Re-
ading Comprehension. Exposure .Jurnal Pendidikan Bahasa Inggris, 9(2), 370- 
382.

Nasution, W. N. . (2018). The effects of ınquiry-based learning approach and emo-
tional ıntelligence on students’ science achievement levels. Journal of Turkish 
Science Education, 15(4), 104–115                                   

Ormancı,Ü. ve Çepni,S. (2019). Rehberli araştırma-sorgulama yaklaşımına uygun web 
destekli fen materyali geliştirilmesi: kemikler. Araştırma Temelli Etkinlik Der-
gisi (ATED), 9(2), 96-108



60  . Hatice GÜZEL, Hamza YETIŞ

Ören Şaşmaz, F. ve Sarı, K., (2017). Fen eğitiminde yeni yönelimler: araştırmayadayalı 
öğrenme konusunda yapılan lisansüstü tezlerin analizi. NecatibeyEğitim Fakül-
tesi Elektronik Fen ve Matematik Eğitimi Dergisi, 11(2), 333–364.

  Özcan, C. (2022). Çevrimiçi rehberli araştırma yaklaşımının altıncı sınıf fen öğrenci-
lerinin başarı, bilimsel süreç ve okuduğunu anlama becerilerine etkisi. Doktora 
tezi, Hacettepe Üniversitesi Eğitim Bilimleri Enstitüsü, Ankara

Parrish, J. C. (2017). K-12 Teacher professional growth for nature of science and scientific 
inquiry:promoting reflection through exemplars. (Unpublished doctoral disser-
tation).Middle Tennessee State University, ABD.

Pedaste, M, Maetos, M, & Siiman, L .(2015). ‘Phases of inquiry-based learning : Defi-
nitions and the inquiry cycle’, Educational Research Review, vol. 14, pp. 47-61.

Rambe A. , Silalah, A. & Sudrajat. A.(2019). The Effect of Guided Inquiry Learning 
Model and Critical Thinking Skills on Learning Outcomes Yusri. Advances in 
Social Science, Education and Humanities Research,  488,151-155

Sağdıç, M. (2018). Rehberli sorgulama öğretim modeline göre fen öğretiminin ortaokul 
öğrencileri üzerindeki etkisinin incelenmesi: Kuvvet ve enerji ünitesi örneği. Yük-
sek lisans tezi, Eğitim Bilimler Enstitüsü, Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi, Van.                              

Sağdıç, M., Bakırcı, H. ve Boynukara, Z. (2019). Rehberli sorgulama öğretim modeline 
dayalı fen öğretiminin 7. sınıf öğrencilerinin bilimsel süreç becerileri üzerinde-
ki etkisinin incelenmesi: kuvvet ve enerji ünitesi örneği, YYÜ Eğitim Fakültesi 
Dergisi, 16(1), 943-959.

Saka, T., Akcanca, N., Aydın, N., K. ve Alhan, S., S. (2018). Araştırma-sorgulamayla 
ilgili verilen eğitimin öğretmen adaylarının planlama ve uygulama süreçlerine 
etkisi, Necatibey Eğitim Fakültesi Elektronik Fen ve Matematik Eğitimi Dergisi, 
12(1), 180-204.

 Saka, T. ve İnaltekin, T. (2021). Araştırma-sorgulamaya dayalı öğretime yonelik aka-
demik calışmaların bibliyometrik analizi (2000-2020). OPUS–Uluslararası 
Toplum Araştırmaları Dergisi, 18(40), 2408-2449

Salim, K. ve Tiava, D. (2014). Öğrencilerin geometri anlayışına yönelik yapılandırılmış 
sorgulamaya dayalı öğrenme modelinin uygulanması, Uluslararası Eğitim ve 
Bilim Araştırmaları Dergisi, 1(4), 75-83.

Salur (2019). Sorgulamaya Dayalı Öğretimin Fen Bilgisi Öğretmen Adaylarının Erişile-
rine, Sorgulayıcı Öğrenme Ve Eleştirel Düşünme Becerilerine Etkisi.Yüksek Li-
sans Tezi, Necmettin  Erbakan Üniversitesi, Konya

Sızan, B. (2022). Sorgulama temelli fen etkinliklerinin öğrencilerin kavramsal anlama, 
sorgulayıcı öğrenme beceri algılarına ve fen öğrenmeye yönelik motivasyon dü-
zeylerine etkisi. Yüksek Lisans Tezi, Dokuz Eylül Üniversitesi, İzmir

Suardana,I.N., Selamet , K. Sudiatmika, A A I A R, Sarin, P. & Devi, N L P L.(2019). 
Guided inquiry learning model effectiveness in improving students’ creati-
ve thinking skills in science learning. Journal of Physics: Conference Series 
,1317/1/012215



 . 61Eğitim Bilimleri Alanında Uluslararası Teori, Araştırma ve Derlemeler

 Stockdale, J, Hughes, C, Stronge, S, & Birch, M. (2019). Studies in Educational Eva-
luation Motivating midwifery students to digitalise their enquiry-based lear-
ning experiences : An evaluative case study. Studies in Educational Evaluation, 
60,59–65. 4

Şen, Ş., Yılmaz, A. ve Erdoğan, Ü.I. (2016). Sorgulamaya dayalı laboratuvar etkinlikle-
rine ilişkin öğretmen adaylarının görüşleri, İlköğretim Online, 15(2), 443-468.

Taş, E., Başoğlu, S., Sarıgöl, J., Tepe, B. ve Güler, H. (2019). Türkiye’de 2008-2018 yılları 
arasında araştırma-sorgulamaya dayalı öğrenme yaklaşımına ilişkin fen eğiti-
mi alanında yapılan bilimsel çalışmaların incelenmesi, Ordu Üniversitesi Sosyal 
Bilimler Araştırmaları Dergisi, 9(1), 69-78.

Taşkoyan (2008). Fen ve teknoloji öğretiminde sorgulayıcı öğrenme stratejilerinin öğ-
rencilerin sorgulayıcı öğrenme becerileri, akademik başarıları ve tutumları üze-
rindeki etkisi. Yüksek Lisans Tezi, Dokuz Eylül Üniversitesi Eğitim Bilimleri 
Enstitüsü, İzmir.

Tatar, N. (2006). İlköğretim fen eğitiminde araştırmaya dayalı öğrenme yaklaşımının 
bilimsel süreç becerilerine, akademik başarıya ve tutuma etkisi. Doktora tezi, 
Gazi Üniversitesi Eğitim Bilimleri Enstitüsü.Ankara.

Thaiposri, P & Wannapiroon, P. (2015). Enhancing students’ critical thinking skills 
through teaching and learning by inquiry-based learning activities using social 
network and cloud computing. Procedia - Social and Behavioral Sciences, vol. 
174, 2137-44.

Tüysüz, M., Şardağ, M., ve Durukan, A. (2017). Araştırma-sorgulama temelli öğrenme 
yaklaşımının  fen bilimleri öğretmen adaylarının analitik kimya öğrenimine 
etkisi. Yüzüncü Yıl Üniversitesi Eğitim Fakültesi Dergisi, 14(1), 1657-1696.

Ural, E. (2016). The effect of guided-inquiry laboratory experiments on science educa-
tion students’ chemistry laboratory attitudes, anxiety and achievement. Journal 
of Education and Training Studies, 4(4), 217-227.

Varlı, B. ve Sağır, U.Ş. (2019). Araştırma-sorgulamaya dayalı öğretimin ortaokul öğ-
rencilerinin fen başarısı, sorgulama algısı ve üstbiliş farkındalığına etkisi, Gazi 
Üniversitesi Gazi Eğitim Fakültesi, Dergisi, 39(2), 703-725.

Varlı, B. (2018). Araştırma sorgulamaya dayali öğrenme yaklaşiminin fen başarisi, sor-
gulama, üst biliş ve öz düzenleme becerilerine etkisi. Yüksek lisans tezi, Amasya 
Üniversitesi Fen Bilimleri Enstitüsü, Amasya

Vlassi, M., & Karaliota, A. (2013, October). The comparison between guided inquiry 
and traditional teaching method. A case study for the teaching of the structure of 
matter to 8th grade Greek students. 3rd World Conference on Learning, Teaching 
and Educational Leadership , Belgium.

Villagonzalo, E. C. (2014). Process oriented guided inquiry learning: An effective appro-
ach in enhancing students’ academic performance. DLSU Research Congress, De 
La Salle University, Manila, Philippines.

Wu, H. K. & Hsieh, C. E. (2006).developing sixth graders’ inquiry skills to construct 
explanations in inquiry based learning environment.  International Journal of 
Science Education, 28(11), 1289-1313



62  . Hatice GÜZEL, Hamza YETIŞ

Yazgan, B.S. (2013). Araştırmaya dayalı sınıf dışı laboratuvar etkinliklerinin öğrencile-
rin araştırma-sorgulama becerilerine ve çevreye karşı tutumlarına etkisi Doktora 
Tezi, Marmara Üniversitesi, İstanbul.

Yıldırım, M. ve Altan, S.T. (2017). Araştırma-sorgulamaya dayalı öğrenme yaklaşı-
mının ilkokul öğrencilerinin bilimsel süreç becerilerine etkisi, Mustafa Kemal 
Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, 14(38), 71-89.

Zilka, G. C. (2022). The tutor’s role in the online training of preservice teachers: Tutor 
and tutee perspectives. Issues in Informing Science and Information Technology, 
19, 71-93.

Zion, M. & Mendelovici, R. (2012). Moving from structured to open inquiry: Challen-
ges and limits. Science Education International, 23 (4), 383-399. 

Zion, M., I. & Sadeh, I. (2007). Curiosity and open inquiry learning, Journal of Biologi-
cal Education, 41(4), 162-169.



Bölüm 5
EĞİTİMDE LİDERLİK VE  OKUL 
MÜDÜRLERİNİN YALNIZLIĞI

Metin IŞIK1

1  Dr., Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi-ID:320028 ORCID:0000-0002-7431-4091



64  . Metin IŞIK

GİRİŞ

21. yüzyıl günümüz toplumu eğitimin, eleştirel düşünen, öğrenmeyi 
öğrenen, sorgulayan, yaratıcı, üretken, girişimci ve yenilikçi bireyler 
yetiştirmesini istemektedir. Ülkelerin gelişmişlik düzeyleri, ekonomik açıdan 
ve sosyal açıdan güçlülük göstergesi olarak yorumlanmaktadır. Eğitim 
sisteminin, değişen ve gelişen yenilikler doğrultusunda güncellenebilmesinde 
toplumun ve eğitimcilerin sorumlulukları bulunmaktadır. Bu sorumlulukların 
gereği olarak, eğitim yatırımlarının doğru ve etkin kullanımında eğitim 
yöneticilerinin görevleri çok önemlidir. Bu bağlamda, ülkelerin kalkınma 
hızını arttıracak insan kaynağını yetiştirebilecek donanım ve yetenek sahibi 
eğitim liderlerine ihtiyaç vardır. Ayrıca eğitim liderlerinden toplumu ve 
eğitim sisteminin çağın gereklerini karşılayabilmesi için var olan olanakları 
doğru kullanabilmesi ve yaşanan sorunları çözebilmesi beklenmektedir. Bu 
beklentilerin karşılanması eğitim liderlerinin etkili ve verimli yönetimlerine, 
etkili örgütlenmelerine bağlı görülmektedir. 

Eğitim bir sistem olarak yönetimsel ve öğretimsel açıdan güçlü ve etkin 
örgütlenmesi gerekli görülmektedir (Balcı, 2000). Okulların yönetimsel 
bağlamda çağdaş düzeyde yönetilmesi okul etkililiğini sağlayacaktır. Öğretimin 
planlanması, öğrencilerin akademik yeterlilik düzeyinde öğrenmesine yol 
açacağı öngörülmektedir (Yalçınkaya Akyüz, 2002). Günümüzde okullarda 
okul müdürlerinin görevi, okul öğrenme ortamını öğrencilerin öğrenmesine 
uygun hale getirmektir (Usdan., Mccloud., Podmostko., & Cuban2000). 
Öğretim lideri olarak görevini yürütmesi beklenen okul yöneticileri, öğrenme, 
eğitim, kaynak kullanımı, örgütlenme, nitelikli insan gücü yetiştirme, veli 
ve öğretmen iş birliği gibi farklı sorumluluklarla da etkili yönetim görevini 
gerçekleştirmeye çalışmaktadır. 

Okul yöneticilerinin liderlik yönelimleri, okul hedeflerini gerçekleştirme 
düzeyi, öğretmenlerin motivasyonu ve iş doyumu ile ilişkili görülmektedir 
(Yalçınkaya, 2000). Ayrıca etkili okul yönetimi için etkili liderlik ve etkili 
yöneticiliğin gerekliliği genel olarak savunulmaktadır (, Usdan ve diğerleri, 
2000). Eğitim sistemi, toplumumuzu olumlu her tür değişime hazırlayacak 
ve bunu gerçekleştirebilecek etkili okul liderlerine gereksinim duymaktadır 
(Yalçınkaya Akyüz, 2002). Ortak bir amacı başarmak için insanları etkilemek 
olarak liderlik, diğer görevlilerinin etkinliklerini yönetimde kullanılan güç 
biçimidir (Stogdil,1974). Liderlik tanımlarında ortaya konan ortak özellikler:

a) Hedeflere erişim, 

b) Çalışanların etkileşimini gerçekleştirme ve 

c) Bireysel özellikler olarak kabul edilmektedir (Erçetin, 2000). Bunun 
için eğitim kurumlarımızı etkili okul özelliklerine sahip hale getirebilecek 
etkili okul liderliği çok önemlidir. Okul liderlerinin okulu etkili yönetebilmesi 
ve öğretmenlerle okulda olumlu ve etkili bir iletişim kurabilmesi için güçlü 
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GİRİŞ

Matematik kendine ait dili olan evrensel bir bilim dalıdır. Farklı 
coğrafyalardan insanlar aynı dilleri konuşmasa bile matematik dili ile  
(formül, sembol vb.) cevap aranan bir soruya yanıt bulabilirler (Canbazoğlu 
ve Tarım, 2019; İnci Kuzu, 2023; Özpınar ve Arslan, 2017). Tarihler boyunca 
da olduğu gibi yaşantılarına, ihtiyaçlarına, gelişen teknolojiye bu şekilde 
adapte olup bu bilim ile çözüm bulabilirler (Nasibov ve Kaçar, 2005; Toptaş, 
2011). Matematik biliminin tercih değil zorunluluk olduğu şu çağda gelecek 
nesiller için matematiğin kalıcılığı, içselleştirilmesi ve anlamlandırılması 
için matematik öğretimi önem arz eder (Işık vd., 2008). Dünya da her şey 
bir sistem çerçevesinde ilerlemektedir. Eğitim ve öğretim sistemi de bu 
sistemlerden sadece biridir. Eğitim ve öğretim sistemi ise yön veren yapı 
taşlarından oluşur. Bunlardan bir tanesi de öğretim programlarıdır (Yenilmez 
ve Sölpük, 2014). Öğretim programları eğitmenlerin, öğretmenlerin yol 
göstericisi olan kapsamlı bir kılavuzdur (Büyükkarcı, 2022). Çünkü öğretim 
programları belli bir bakış açısı ile öğrenciden beklenen davranışları belli 
başlıklar altında amaç edinir. Genel olarak öğretim programlarında bakış 
açısı olarak yetkinlikler ve değerlerimize yer verilir. Öğretim programlarında 
yetkinlikler her ders için Türkiye Yeterlilikler çerçevesinde belirlenmiş olup 
“Anadilde iletişim”, “Yabancı dillerde iletişim”, “ Matematiksel yetkinlik 
ve bilim/teknolojide temel yetkinlikler”, “ Dijital yetkinlik”, “Öğrenmeyi 
öğrenme”, “Sosyal ve vatandaşlıkla ilgili yetkinlikler”, “İnisiyatif alma ve 
girişimcilik”, “Kültürel farkındalık ve ifade” olmak üzere sekiz yetkinlik 
içermektedir ( Milli Eğitim Bakanlığı [MEB], 2018: 5,6).  Değerlerimiz 
ise “adalet”, “dostluk”, “dürüstlük”, “öz denetim”, “sabır”, “saygı”, “sevgi”, 
“sorumluluk”, “vatanseverlik”, “yardımseverlik” olmak üzere dokuz kök 
değerde toplanır (MEB, 218:5). Öğretim programlarında öğrencilere yönelik 
genel ve özel olmak üzere amaçlar vardır. Bu amaçlar öğrencilere yönelik 
olup onlar için istendik davranışları içerir (Toptaş vd., 2012). Genel amaçlar 
öğretim programının öğrencilere yönelik genel amaçlarını kapsamakta olup 
her dersin öğretim programında yer bulur. Özel amaçlar ise o derse ilişkin 
öğrencilere yönelik amaçları içerir ve sadece o derse özeldir. İlkokul ve diğer 
eğitim seviyelerinde her dersin özel bir öğretim programı ve özel amaçları 
bulunur. İlkokul matematik öğretiminde de yine matematik öğretimi 
özelinde öğrencilere yönelik özel amaçlar yer alır. Bu amaçlar MEB (2018) 
öğretim programında şu şekilde yer almaktadır:

1. Matematiksel okuryazarlık becerilerini geliştirebilecek ve etkin bir 
şekilde kullanabilecektir.

2. Matematiksel kavramları anlayabilecek, bu kavramları günlük hayatta 
kullanabilecektir.

3. Problem çözme sürecinde kendi düşünce ve akıl yürütmelerini 
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Giriş

1.1 Eğitim  

Eğitim bir bireyin kendi yaşantısıyla davranışlarında kendi isteği ile 
değişme sürecidir (Seferoğlu, 2006). Eğitim insanın varoluşundan belli 
devam eden bir süreçtir (Demirel, 1999). Eğitimin yenilenmesi bireyin 
davranışlarının yenilenmesine bağlıdır ve amaçlarla değerlendirme arasındaki 
süreç önemlidir. Eğitimden beklenen, eğitimdeki tüm faaliyetlerin öğrenmenin 
kalıcılığını artırmasıdır. Böylece öğrenme sürecinin niteliğinin artırılmasını 
zorunlu kılar. Öğrenmenin kalıcılığı adına, eğitim sisteminin gelişmesi için 
yapılan çalışmalar daha etkili yaklaşımların ortaya çıkmasına neden olmuştur. 
Öğretmenlerin neler yapmalarından çok öğrencilerin neler yapmaları gerektiği 
üzerine yoğunlaşılmıştır (Fidan, 2012).

1.2 Yapılandırmacı Yaklaşımın Ortaya Çıkışı

Yapılandırmacılık öğretimle ilgili değil öğrenme ve bilgi ile ilgili kuramdır 
ve yapılandırmacılık kuramı bilgiyi temelden kurmaya dayanmaktadır 
(Ocak, 2012). Bir şeyin bilgi olabilmesi için, birey tarafından analiz edilmesi, 
sorgulanması, değerlendirilmesi ve yeniden yapılandırılması gerekmektedir. 
Bilgi her yerdedir ve onu sınırlandırmak mümkün değildir bu nedenle okullar 
bilgi aktaran kurumlar olarak değil, bireylere bilgi üretme, problem çözme 
analiz ve anlama gibi becerileri kazandırmalıdır (Yılmaz,2012).

Yapılandırmacı yaklaşımın temelinde, bireyin kendi öğrenme yapısını 
oluşturması ve bilgiyi kendine göre yapılandırması vardır (Güneş, 2007). Her 
öğrenilen bilgi bir sonraki öğrenilecek olan bilginin zeminini oluşturur bunun 
sebebi ise bilgiler bir önceki bilginin üzerine inşa edilir (Karadağ, Deniz, 
Korkmaz ve Deniz, 2008). 20. yüzyıldan sonra her alanda olan bu değişimler 
tüm ülkelerin eğitim sistemine yansımıştır ve kişilerde bulunması gereken 
niteliklerde bu değişimlerle birlikte değişmiştir (Şentürk 2009). 

Geleneksel yaklaşım bu değişmelerle beraber sorgulanmaya başlanmış, 
yerine yapılandırmacı yaklaşım önem kazanmıştır. Yapılandırmacı yaklaşımın 
savunduğu görüş bireyin anlamları direk olarak benimsemek yerine anlamları 
öznelleştirmesidir (Gür, Dilci ve Arseven, 2005). Yapılandırmacılık yaklaşımı 
son yıllarda gündemde olmasına rağmen yeni bir yaklaşım değildir, özü Plato, 
Socrates ve Aristo’nun çalışmalarına dayanmaktadır (Güney, 2007). Socrates 
‘öğretmenler ve öğrenenler karşılıklı konuşup sorular sorarak içlerindeki gizli 
bulunan bilgiyi yorumlamalı ve oluşturmalıdır’ fikrini savunmuştur ve bu 
nedenle ilk yapılandırmacı olarak kabul edilebilir. Yapılandırmacı yaklaşımın 
eses temelleri ise 20. yüzyılın başından itibaren Jean Piaget, Lev Vygotsky, 
William James, Jerome Bruner ve John Dewey gibi isimlere dayanmaktadır. 
Piaget yapılandırmacılığı öğrenme yaklaşımı olarak değil de gelişme olarak 
tanımlar. Piaget’e göre öğrenme, dışardan gelen etkiyle bireyi harekete geçiren 
ve içsel olarak gerçekleştirilen bir süreçtir Vygotsky göre çocuklar, bilgiyi 



104  . Bengi SONYEL, Pembe YILDIRIM YÜKSEK

KAYNAKÇA
Adanur, Z. (2011). Birleştirilmiş Sınıflarda Yapılandırmacı Yaklaşımın Uygulanabilir-

liğinin 

Öğretmen Görüşleri Açısından Değerlendirilmesi: Trabzon İli Örneği. (Yayımlanma-
mış Yüksek Lisans Tezi).

Arslan, M. (2007). Eğitimde Yapılandırmacı Yaklaşımlar. Ankara Üniversitesi Eğitim 
Bilimleri Fakültesi Dergisi, Sayı:40 (1), 41-61.

Aşıkcan, M. (2012). İlköğretim Birinci Sınıf Öğretmenlerinin Görüşlerine Göre Türk-
çe Ders Kitaplarının Yapılandırmacı Yaklaşıma Uygunluğu. (Yayımlanmamış 
Yüksek Lisans Tezi).

Aydın, H. (2006). Postmodernizmin Eğitimdeki Uzantısı Felsefi Yapılandırmacılık. Bi-
lim ve Gelecek Dergisi, Sayı:33.

Ayva, Ö. (2010). Sosyal Bilgiler Dersi Öğrenme Öğretme Süreci İle İlgili Öğrenci Gö-
rüşleri, International Conference on New Trends in Education and Their Impli-
cations. http://www.iconte.org/FileUpload/ks59689/File/58.pdf adresinden 15 
Oca 2015 tarihinde edinilmiştir.

Battal, C. F. (2008). Yapılandırmacı Yaklaşıma Dayalı Fen ve Teknoloji Programının 
Uygulanmasına İlişkin Öğretmen Görüşlerinin İncelenmesi. (Yayımlanmamış 
Yüksek Lisans Tezi).

Bay, E. (2008). Öğretmen Eğitiminde Yapılandırmacı Program Uygulamalarının Etki-
liliğinin Değerlendirilmesi. (Yayımlanmamış Doktora Tezi).

Büyüköztürk, Ş., Çakmak, E., Akgün, Ö.A., Karadeniz, Ş. ve Demirel, F. (2013). Bilim-
sel Araştırma Yöntemleri, Pegem Akademi, Ankara.

Creswell, J.W. (2013). Nitel Araştırma Yöntemleri, Mesut Bütün ve Selçuk Beşir Demir 
(Çev), Desen Yayın, Ankara.

Çalışkan, H. (2010). İlköğretim Altıncı ve Yedinci Sınıflar Sosyal Bilgiler Programına 
İlişkin Öğrenci Görüşleri. Çağdaş Eğitim Dergisi. Sayı:35, 31-40. 

Çınar, O., Teyfur, E. ve Teyfur, M. (2006). İlköğretim Okulu Öğretmen Ve Yönetici-
lerinin Yapılandırmacı Eğitim Yaklaşımı Ve Programı Hakkındaki Görüşleri. 
İnönü Üniversitesi Eğitim Fakültesi Dergisi, Sayı:7(11), 47-64.

Çifci, S.C. (2008). İlkögretim I. Kademe Sınıf Öğretmenlerinin Yapılandırmacı Prog-
rama Göre Hizmet İçi Eğitim İhtiyaçlarının Belirlenmesi. (Yayımlanmamış 
Yüksek Lisans Tezi).

Çiltaş, A., Güler, G. Ve Sözbilir, M. (2012). Türkiyede Matematik Eğitimi Araştırmala-
rı: Bir İçerik Analizi Çalışması. Eğitimde Kuram ve Uygulama Dergisi, Sayı:12 
(1), 565-580.

Çubukçu, Z. (2010). Yapılandırmacı Yaklaşıma Göre Sınıf Yönetimi. Eğitim Öğretim 
ve Bilim Araştırma Dergisi, Sayı:16, 37-40.

Demirel, Ö. (1999). Planlamadan Değerlendirmeye Öğretme Sanatı, Pegem A Yayın-
cılık, Ankara.



 . 105Eğitim Bilimleri Alanında Uluslararası Teori, Araştırma ve Derlemeler

Erdem, E., Demirel, Ö. (2002). Program Geliştirmede Yapılandırmacılık Yaklaşımı. 
Hacettepe Üniveristesi Eğitim Fakültesi Dergisi, Sayı 23, 81-87. 

Erdoğan, M. (2009). Yapılandırmacı Yaklaşıma Göre Tasarlanmış Sosyal Bilgiler Sını-
fına İlişkin Öğrenci Görüşlerinin İncelenmesi. (Yayımlanmamış Yüksek Lisans 
Tezi).

Fidan, N. (2012). Okulda Öğrenme ve Öğretme, Pegem A Yayıncılık, Ankara.

Güneş, F. (2010). Eğitimde Yapılandırıcı Yaklaşımla Gelen Değişimler, Eğitim Öğretim 
ve Bilim Araştırma Dergisi, Sayı:16, 3-9.

Güneş, F. (2007). Yapılandırıcı Yaklaşımla Sınıf Yönetimi, Nobel Yayın Dağıtım, An-
kara.

Gür, T., Dilci, T., Arseven, A., (2005). Geleneksel Yaklaşımdan Yapılandırmacı Yakla-
şıma Geçişte Öğretmen Adaylarının Görüş ve Değerlendirmeleri; Bir Söylem 
Analizi. Karadeniz Dergisi, Sayı:17.

Güney, S.Y., (2007) http://www.pegem.net/kitabevi/46326-Egitim-Yapilari-veyeniyö-
nelimler.aspx adresinden 17 Kasım 2014 tarihinde ulaşılmıştır.

Hezen, E. (2009). İlköğretim 1-5. Sınıflar Türkçe Dersi Öğretim Programı ve Kılavuzu-
nun Ögelerinin Öğretim Programında Yer Alan Temel Becerileri Geliştirmeye 
Uygunluğu. (Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi).

Kalaycı, N., (2014). Yapılandırmacı Yaklaşımın Sınıf Yönetimi ve Öğrenme Sürecine 
Yansımaları. (Yayımlanmamış Doktora Tezi). 

Karadağ, E., Deniz, S., Korkmaz, T., Deniz, G. (2008). Yapılandırmacı Öğrenme Yakla-
şımı: Sınıf  Öğretmenleri Görüşleri Kapsamında Bir Araştırma. Eğitim Fakül-
tesi Dergisi, Sayı:21, 383-402.

Karasar, N. (2009). Bilimsel Araştırma Yöntemi, Nobel Yayınları, Ankara.

Karatürk, K. (2006). Amaç, Yapı ve Yönetim Süreçleri Açısından Kuzey Kıbrıs Türk 
Cumhuriyeti Eğitim Sistemi. 

Koç, G., Demirel, M. (2004). Davranışçılıktan Yapılandırmacılığa: Eğitimde Yeni Bir 
Paradigma. Hacettepe Üniversitesi Eğitim Fakültesi Dergisi, Sayı:24, 174-180 .

Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti Milli Eğitim Bakanlığı, Talim ve Terbiye Dairesi, 
(2005). Kıbrıs Türk Eğitim Sistemi. 

Lortoroğlu, A. (2008). Sınıf Öğretmenlerinin Yapılandırmacı Öğretim Programı Kap-
samında, Eğitim Teknolojisi Uygulamalarında Karşılaştıkları Güçlükler. (Ya-
yımlanmamış Yüksek Lisans Tezi).

Merriam, S.B. (2013). Nitel Araştırma Desen ve Uygulama İçin Bir Rehber. Selahattin 
Turan (Çev).

Nobel Yayınları, Ankara. Ocak, G. (2012). Öğretmenlerin Yapılandırmacı Öğrenme 
Ortamı Kurma Başarılarının Öğretmen ve Öğretmen Adaylarınca Değerlendi-
rilmesi. Eğitim ve Bilim, Sayı:37, 25-40.

Okurkan, F. (2010). Yapılandırmacı Programlara İlişkin Sınıf Öğretmenlerinin Sorun-
ları Ve Önerileri: “Sivas İli Örneği”. (Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi).



106  . Bengi SONYEL, Pembe YILDIRIM YÜKSEK

Özbay, A.F. (2009). Yapılandırmacılık Kuramına Dayalı Olarak İngilizce Dersinin İş-
lenişine İlişkin

Öğretmen Görüşleri. (Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi).

Özerbaş, M.A. (2007). Yapılandırmacı Öğrenme Ortamının Öğrencilerin Akademik Ba-
şarılarına ve Kalıcılığına Etkisi. Türk Eğitim Bilimleri Dergisi, Sayı:5(4), 609-635.

Öztürk, S. (2009). İlköğretim Okullarında Yapılandırmacı Yaklaşım Doğrultusunda 
Hazırlanan 6 ve 7. Sınıf Sosyal Bilgiler Dersi Öğretim Programına Yönelik Öğ-
retmen Görüşleri. (Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi).

Öztürk, F. Z. (2009). Sosyal Bilgiler Öğretmenlerinin İlköğretim Sosyal Bilgiler Dersi 
Öğretim Programındaki Öğrenme Alanlarına İlişkin Özyeterliklerinin İnce-
lenmesi. Cumhuriyet International Journal of Education. Sayı:2, 25-42.

Öztürk, M., Dikyol, D.Ç. (2013). 6. Sınıf Sosyal Bilgiler Ders Kitabının Yeryüzünde 
Yaşam Ünitesinin Yapılandırmacı Eğitim Anlayışına Göre Değerlendirilmesi. 
Hasan Ali Yücel “Eğitim Fakültesi Dergisi, Sayı: 20, 61-68.

Seferoğlu, S. S. (2006). Öğretim Teknolojileri ve Materyal Tasarımı, Pegem A Yayıncı-
lık, Ankara.

Şaşan, H. (2002). Yapılandırmacı Öğrenme, Yaşadıkça Eğitim Dergisi, Sayı:74, 49-52.

Şentürk, C. (2009). Eğitimde Yeniden Yapılanma ve Yapılandırmacılık. Eğitişim Der-
gisi, Sayı:23.

Tay, B. ve Öcal, A. (2011). Özel Öğretim Yöntemleriyle Sosyal Bilgiler Öğretimi, Pe-
gem Akademi, Ankara.

Tonbuloğlu, B. (2014). Mustafa Satı Bey’in Görüşleri Doğrultusunda Yapılandırmacı-
lık Anlayışına Farklı Bir Bakış Açısı. International Periodical For The Langua-
ges, Literature and History of Turkish or Turkic, Sayı:9(8), 841-852.

Ünal, Ç., Çelikkaya, T. (2009). Yapılandırmacı Yaklaşımın Sosyal Bilgiler Öğretiminde 
Başarı,Tutum ve Kalıcılığa Etkisi (5. Sınıf Örneği), Atatürk Üniversitesi Sosyal 
Bilimler Enstitüsü Dergisi, Sayı:13(2), 197-212.

Yaman, H., Dağtaş, A. (2013). Ekrandan Okumanın Okumaya Yönelik Tutuma Etkisi. 
Eğitimde Kuram ve Uygulama Dergisi, Sayı: 9(4): 314-333.

Yeşilyurt, E. (2012). Yapilandirmaci Öğrenme Konusunda Öğretmen Adaylarinin Ye-
terliği Ölçeği: Geçerlik Ve Güvenirlik Çalişmasi. Uluslararasi Avrasya Sosyal 
Bilimler Dergisi, Sayı:7, 29-45.

Yıldırım, F.S. (2011). İlköğretimde Fen Ve Teknoloji Öğretmenlerinin Yapılandırmacı 
Öğrenme Ortamına İlişkin Görüşleri. (Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi).

Yıldırım, A., Şimşek, H. (2008). Sosyal Bilimlerde Nitel Araştırma Yöntemleri, Seçkin 
Yayıncılık, Ankara.

Yılmaz, D. (2012). Sınıf Öğretmeni Adaylarının Yapılandırmacı Öğrenme Ortamlarının

Demokratikliğine İlişkin Görüşleri. . (Yayımlanmamış Doktora Tezi).



Bölüm 8
“KİBARLIK BUDALASI”NIN TÜRKÇEYE  
ÇEVİRİLERİNİN ÇÖZÜMLENMESİ VE  

FRANSIZCANIN YABANCI DİL OLARAK  
ÖĞRETİMİNDE DERS MATERYALİ  

OLARAK KULLANILMASI

Özge ÖZBEK1

1  Arş. Gör. Dr. Özge ÖZBEK Gazi Üniversitesi Gazi Eğitim Fakültesi Fransız Dili Eğitimi Anabilim 
Dalı ozgekaracadal@gazi.edu.tr ozgeozbek111@gmail.com   Orcid No: 0000-0001-6386-2191



108  . Özge ÖZBEK

GİRİŞ

Türk Dil Kurumu tarafından “bir dilden başka bir dile aktarma, çevirme, 
tercüme’ ya da ‘Bir dilden başka bir dile çevrilmiş yazı veya kitap, tercüme” 
olarak tanımlanan çevirinin önemi, yazının bulunmasıyla birlikte büyük 
önem kazanmış ve kazandığı önemi de eski çağlardan günümüze kadar 
korumuştur (www.tdk.gov.tr). Dünya üzerindeki çeşitli insan toplulukları her 
zaman birbirleriyle rekabet etmiş, yenilik ve buluş konusunda birbirleriyle 
yarışmış ve bunun doğal bir sonucu olarak karşı tarafın dilini anlamaya 
çalışmışlardır. Bu şekilde ortaya çeviri ihtiyacı çıkmıştır. “Sözlü çeviri çok 
daha eskiye dayanmasına rağmen ilk yazılı çeviri örneklerine Sümerlere 
ait tabletlerde rastlanır” (Okuyan, 2012, s. 6). Çeviri süreci “kaynak metin-
çözümleme-yeniden yapılandırma-erek metin” olarak özetlenir (Tahir 
Gürçağlar, 2014, s. 29). Yazılı çeviride bu aşamalar daha kapsamlı olarak 
geçildiğinden dolayı, yazılı çeviri, sözlüye göre daha sonra ortaya çıkmıştır. Bu 
çalışmada da kullanılacak terimlerden olan “kaynak metin” (KM) çevirmen 
tarafından çevrilecek olan yazılı metindir. “Hedef metin” (veya erek metin) ise 
çevirmenin çevirmeyi seçtiği hedef dilde oluşturduğu metindir. Yazılı çeviri 
Sümerlerde ortaya çıksa da çevirinin bir bilim dalı olması 1900’lü yıllara 
dayanmaktadır. Çeviribilim’i ilk olarak gündeme getiren 1964’te Eugène Nida;  
1972’de James Holmes olmuştur (Guidère, 2008 s. 9, 20; Tahir Gürçağlar, 
2014, s. 29-30; Yazıcı, 2010, s. 16). Çevirinin bir bilim dalı olarak oluşmasının 
zor olması, onun disiplinlerarası bir alan olmasından kaynaklanmaktadır. 
Aynı anda uygulamalı dilbilimle, karşılaştırmalı dilbilimle, anlambilimle, 
edebiyatla, yabancı dil eğitimiyle ve daha birçok alanla yakından ilgilidir 
(Guidère, 2008 s. 9). 

“Çevirmenin kaynak kültürden hedef kültüre metni aktarmak için 
kullandığı yöntemlerin tümü” çeviri stratejisi (Fr. Stratégie traductive) olarak 
adlandırılmaktadır (Osimo, 2011, aktaran Raková, 2014, s. 247).

Çeviri stratejileri iki farklı açıdan ele alınabilir. Birincisinde çeviri bir 
süreç olarak kabul edilir ve daha çok bilişsel/eylemseldir. İkincisinde ise 
çeviri yazılı bir üründen oluşur ve metinsel stratejileri ilgilendirir. Ancak iki 
açının uygulamada bazen bir araya geldiği de söylenebilir (Künzli, 2003, s. 8). 
Çeviri stratejileri konusunda birçok yazar farklı sınıflandırmalar yapmıştır. 
Ancak konuyla ilgili net olarak ayrım yapan Vinay ve Darbelnet’e göre bir 
tarafta “ödünç alma (yabancılaştırma), öykünme (taklit etme) ve birebir 
çeviri” stratejileri doğrudan çeviri (Fr. Traduction directe) çatısı altında, 
diğer yandan “transpozisyon, modülasyon, eşdeğerlik ve adaptasyon” ise 
dolaylı çeviri (Fr. Traduction oblique) başlığı altında gösterilebilir ve çeviri 
stratejilerini oluştururlar (1972, s. 46-55). 

Doğrudan çeviri başlığı altında olan ödünç alma veya yabancılaştırma 
(Fr. L’emprunt) stratejisinde çevirmen herhangi bir sözcüğü başka bir dilden 
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Afet ve risk insanlık ile koşut kavramlardır. Çünkü bu iki kavram tarihi 
süreçte insan ile beraber var olmuş ve onunla birlikte evrilerek günümüze 
kadar ulaşmıştır. İnsanoğlu ilk günden itibaren günlük hayatı içinde çeşitli 
risklerle karşı karşıya kalmış ve tarih boyunca bu risklerle yaşamını devam 
ettirmiştir. Süreç içinde insanoğlu bazen risklerin gerçeğe dönüşmesiyle ortaya 
çıkan afetler sebebiyle yaşadığı mekânları terk etmek zorunda kalmış, bu da 
bazen tarihteki büyük kitlesel göç dalgalarının ortaya çıkmasına yol açmıştır. 
Söz konusu göçler gerçekleştikleri yerlerdeki düzeni, toplumsal yapıyı, sosyal 
dengeleri değiştirerek çok daha büyük sorunların ve sonuçların ortaya 
çıkmasına sebep olmuştur. 

Görüldüğü gibi afet ve risk sadece günümüze ait kavramlar değildir. 
Çünkü ilk günden itibaren insanoğlu çeşitli riskler ve afetlerle iç içe yaşamıştır. 
Bu bağlamda insanın kronolojik serüveninde değişen tek şey, karşı karşıya 
kalınan riskin veya afetin mahiyeti, şiddeti veya boyutu olmuştur. Başlangıçta 
tabiat ile iç içe yaşayan insanoğlu, buna bağlı olarak daha çok doğa kaynaklı 
risklere ve afetlere maruz kalmıştır. Bu süreçte; patlayan bir volkan, değişen 
iklim koşulları, esen şiddetli bir kasırga, sarsılan yeryüzü gibi doğa kaynaklı 
afetlerle iç içe yaşayan insanoğlu, önce bu risklerin farkına varmış ardından 
da bunlarla baş etmeye çalışmıştır. Başlangıçta doğa kaynaklı olan riskler ve 
afetler zamanla insan boyutunun da eklenmesiyle farklı bir içerik kazanmış, 
doğanın işleyişinin sonucu olarak ortaya çıkan risk ve afetlere insanın ürettiği 
beşeri riskler eklenmiştir. Tarihi süreçte insanoğlu yeni bir yaşam tarzı inşa 
etmiş, bu kapsamda sahip olduğu bilgi ve teknolojiyle bir yandan hayatını 
kolaylaştırmış, doğanın önüne çıkardığı sorunlarla baş edebilme kapasitesini 
artırmış, diğer yandan ise bu yeni yaşam tarzı çeşitli risk ve afetlerin olasılığını 
artırmıştır. Yaşanan bu değişimin bir sonucu olarak başlangıçta büyük oranda 
yerel özellikler taşıyan riskler ve afetler zamanla bölgesel ve hatta küresel bir 
boyuta evrilmiştir. 

İnsanoğlunun baş etmek zorunda kaldığı tüm riskler ve afetler ister doğa 
ister insan kaynaklı olsun mutlaka bir mekânda gerçekleşmektedir. Bir başka 
değişle insanla ilgili, insanı etkileyen tüm risk ve afetler bir yönüyle mekâna 
dairdir, mekânla ilişkilidir veya mekânın ürünüdür. Bu da risk kavramını 
coğrafya ile koşut bir yapıya büründürmektedir. Kitabında konunun bu 
yönüne dikkat çeken Karabağ (2020) risklerin hem doğa hem de insan kaynaklı 
süreçlerin eskisiyle oluştuğundan bahisle konunun coğrafi incelemelerin de 
temel öznesi olduğuna vurgu yapmıştır. Benzer bir bakışı Özey (2011)’de 
de görmek mümkündür. Özey (2011)’e göre de afetler -riskler- ve coğrafya 
arasında çok sıkı bir bağlantı bulunmaktadır. Çünkü her ikisinin inceleme 
alanı yeryüzüdür, yani dünyadır.  Bu bağlamda temel inceleme alanı doğal 
ve beşeri süreçler ile bu süreçlerin karşılıklı etkileşimi olan coğrafyanın risk 
kavramına kayıtsız kalması beklenemez. 
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GİRİŞ
Depremler, sel taşkınları gibi doğa kaynaklı olaylara ve kuramsal 

yapılara ait modeller fen öğretimi içerisinde eğitim amaçlı olarak daha sık 
kullanılmaktadır (Grosslight, Unger, Jay ve Smith, 1991). Bu durumun nedeni 
modellerin fen bilimleri ile fen eğitimi arasında birleştirici olma özelliğini 
taşımalarıdır (Coll, France ve Taylor, 2005). Modeller, bireylerin gerçek 
dünyadaki durumları basite indirgemeleri ve gerçek dünyada ulaşılabilir 
hale getirmeleri sayesinde daha komplike durumları anlamalarına 
olanak tanır (Barnett, Barab ve Hay, 2001). Modeller bir terimin bütün 
özelliklerini yansıtamazlar bu sebeple izah etmek istedikleri terimin tam 
bir kopyası değildirler ve temsil ettikleri terime ek olarak ilave açıklamalar 
da içermektedirler (Gobert ve Buckley, 2000; Harrison, 2001). Bir modelin 
büyüklük ölçüsü yoktur simgelediği gerçek cisimden büyük, küçük ya 
da cisim ile tamamen aynı boyutta olabilir. Bu bağlamda model gerçek 
cisim gibi işleyebilir veya işlemeyebilir (Çilenti, 1985; Okan, 1993). Mühim 
olan izah edilen terimimin doğru bir model ile açıklanıyor olmasıdır. 
Öğrenme eyleminin gerçekleştiği yerlerde faydalanılan modeller, bireylerin 
öğrendikleri yeni kavram ve kuramsal bilgi içerisinde yer alan önemli 
kısımları zihinlerinde kolay anlamlandırmalarını sağlamaktadır. Bunun 
yanında üzerine ekleyecekleri yeni kavramların denenebilir hipotezlerini 
kurma, tenkitsel bir yaklaşımla konu ile ilgili tahlil yapma ve kullanılabilir 
bilgiye erişebilme kabiliyeti de kazandırmaktadır. (Durmuş ve Kocakülah, 
2006). Harrison ve Treagust’a göre (2000). Zihinsel modeller zihnin 
birer yansımasıdır ve bireyler tarafından dünyalarında bulunan olayları 
algıladıkları, dikkat ettikleri, duygularını ortaya koydukları ve kararlar 
verdikleri süreçler sonucunda zihinde meydana gelir. Bu bilgiler ekseninde 
zihinsel modeller, bireylerin zihinlerinde yer alan hakiki kavramlar ile 
yapılandırılmış kavramlar arasında bulunan alakayı ortaya koymaya 
yardımcıdır (Hestenes, 2006). Fertlerin zihinlerinde meydana getirdikleri ve 
gündelik hayatlarında faydalandıkları zihinsel modeller eksiktir. Bu modeller 
değişmeye elverişlidir. Buna göre fertlerin barındırdıkları zihinsel modeller, 
gerçek dünyada var olan kazanımları izah etmek ve bu kazanımları idrak 
etmekte rehber görevindedir. Bireyler, henüz öğrendikleri kavramlardan 
hareketle yeni zihinsel modeller yapılandırırlar. Yapılandırılmış olan zihinsel 
model ve modeller için önemli kriter modelin işlevsel olmasıdır. (Greca ve 
Moreira, 2000). Zihinsel modeller eğitimde fizik, kimya, biyoloji, astronomi 
ve daha birçok fen bilimleri alanında sıklıkla kullanılmaktadır. Fizik bilimi 
Dünya’da ve uzayda gerçekleşen çok büyük ve çok küçük boyuttaki olayları 
incelemektedir. Makro ve mikro boyutlardan oluşmaktadır. Fiziğin makro 
boyutunda geçmişten günümüze kadar evren, evrendeki gök cisimlerinin var 
oluşu, yapısı ve hareketleri üzerine çalışmalar yürütülmektedir.  Astronomi 
tarihine bakıldığında, insanların var olduğu günden bugüne merak 
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Giriş  
Eğitim, “bireylerin davranışlarını farklılaştırma süreci” olarak ta-

nımlanır ve yetişmiş neslin yetişmekte olan nesle değer aktarımını içerir 
(Özkan, 2016). Küreselleşme, tüm dünyada geleneklerin ve göreneklerin 
kaybolmaya başladığı bir süreci beraberinde getirmiştir. Bu değerlerin 
sürdürülebilirliğini ve korunmasını sağlamak için nesiller arası ilişkilerin 
güçlendirilmesi gerekmektedir. Değerleri koruma sorumluluğu hepimizi 
ilgilendirmektedir (Şen & Haktanır, 2007). Değerlerin kazandırılmasında 
aile en etkili unsur olurken; değerlerin kazandırılamamasının temel nede-
ni aileden kaynaklanan sorunlar olmaktadır (Başcı-Namlı, 2017). Yapılan 
çalışmalarda çocukların değer kazanmasında; çocuğun gelişimsel özel-
liklerini, yaşantılarını, çocuğun içinde bulunduğu ortamı ve bu ortamda-
ki her türlü öge hazırlanan programda önem taşımaktadır (Sapsağlam & 
Ömeroğlu, 2016).

Anne babalar çocuğun en önemli etkileşim ortağı ve eğitim sürecinin 
vazgeçilmez bir parçasıdır (Meadan & Keen, 2016). Ebeveynler, çocukla-
rın olumlu davranışlar kazanmasında ve okul başarısında hayati rol oyna-
maktadır (Chow vd., 2004). Anne-baba olduklarında, insanlar yeni bir rol 
üstlenirler ve bu rolün de yeni sorumlukları bulunmaktadır (Taner, 2014). 
Çocuğun duygusal ve davranışsal gelişimine olumlu anne babalığın etkisi-
nin olduğu görülmektedir (Sanders & Mazzucchelli, 2018).

Çocuğun doğuştan getirdiği iyi yönlerini ortaya çıkaran, kişiliğinin 
doğru gelişmesine çalışan, bireyi ve toplumu kötü ahlaktan korumayı, iyi 
ahlakla donatmayı amaçlayan değerler eğitimi evde başlar (Aydın, 2012). 
Günümüzde annenin çalışması, parçalanan ailelerin çoğalması, aile ile ço-
cuk arasındaki iletişimin azalması gibi faktörler ailenin kendi değerleri-
ni çocuğa aktarmasını zorlaştırmıştır (Alpöge, 2011). Değişen ve gelişen 
dünyada, hızla artan sosyal problemler, şiddet olayları, cinayetler, terör, in-
tihar, hırsızlık, uyuşturucu kullanımı, hoşgörüsüzlük, sorumsuzluk, say-
gısızlık gibi olumsuz durumlar ciddi bir şekilde değer erozyonuyla karşı 
karşıya olduğumuzu göstermektedir. Bu durumun nedeni, bireylerin belli 
ahlaki standartlara göre yetiştirilmemeleridir (Aladağ, 2012). Dolayısıyla 
toplumun değer odaklı bakış açısına ihtiyacı bulunmaktadır.

Değer; iyi, uyumlu ve olgun bir insan, aynı zamanda üretken bir va-
tandaş olmak için en önemli şarttır (Hökelekli, 2011). Değerler, ulaşılması 
gereken ideallerdir (Kurtdede Fidan & Öner, 2018). İnsanların davranış-
larına yön veren temel güçlerdir (Yaylacı & Beldağ, 2018). İyi karakterli 
insan yetiştirme için yol göstericidir (Taymur, 2015). İyi karakterli bireyler 
ise yaşamın her alanında başarılı olurlar (Nzeocha, 2009). Aile, aynı çatı 
altında yaşayan anne-baba ve çocuklardan oluşan, toplumsal, ekonomik ve 
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Şema terapi, 1980’lerde Jeffrey Young tarafından, kişilik bozuklukları ve 
daha karmaşık, kronik rahatsızlıkları olan bireylerin tedavisi için geliştirilmiş 
bilişsel, davranışçı, yaşantısal ve psikodinamik unsurları içeren bütünleşik bir 
terapi modelidir (Young, Klosko & Weishaar 2003; Masley, Gillanders, Simpson 
& Taylor, 2012). Şema terapi entegratif bir terapi modeli olup terapi sürecinin 
planlanmasıyla danışana ve sürece uyarlanabilir esnekliği olan sistematik ve 
yapılandırılmış bir terapi yaklaşımıdır (Roediger, 2015). Şema terapi sürecinde 
terapötik ilişki sınırlarında kalmak koşulu ile terapist ebeveyn rolü üstlenerek 
danışana yönelik bakım ve sıcaklık davranışları içinde bulunmakta, çocukluk 
dönemi sorunları ile daha fazla ilgilenmekte ve acil olan duygusal sorunlara 
daha çok yoğunlaşmaktadır (Roediger, 2020).

Şema terapi modeline göre, bireyin yakın çevresi ile yaşantıları duyguların 
oluşumunda önemli bir role sahiptir (Jacob, Van-Genderen & Seebauer, 2014). 
Şema terapi modeli, yaşamın erken dönemlerinde bazı temel ve evrensel 
duygusal ihtiyaçların karşılanmaması, travmatik yaşantılar ve tutarsız ebeveyn 
yaklaşımları gibi istenmeyen olayların erken uyumsuz şemalarını oluşturduğu ve 
bu durumun da bireyi çeşitli hastalıklara karşı savunmasız bıraktığı düşüncesine 
dayanmaktadır (Pilkington, Bishop & Younan, 2021; Renner, Arntz, Leeuw & 
Huibers 2013). Young vd. (2003) temel ihtiyaçların güven, dürüstlük, şefkat, 
özerklik, yeterlilik ve benzersizlik duygusu ve gerçekçi sınırlar olduğunu ifade 
etmiştir. Genel olarak şemalar, çocukluk ve ergenlikte oluşmakla birlikte yaşam 
boyu ortaya çıkabilen olumlu ya da olumsuz, uyumlu ya da uyumsuz bilişsel 
oluşumları ifade etmektedir (Rafaeli, Bernstein & Young, 2011). 

Şemalar, bireyin farkında olmadan oluşan ve yaşam olaylarını yorumlama 
noktasında bireye yol gösterici etkisi olan zihindeki örtük bir işleyiş biçimi 
olarak tanımlanmaktadır (Dimitriu & Negrescu, 2015). Her şema bilişsel, 
duyuşsal ve kişilerarası bileşenlerden oluşmaktadır. Bu şemalar kişilik gelişimi 
ile ilgili güvenlik, özerklik, arzu edilirlik, kendini ifade etme, memnuniyet 
ve öz-denetim temalarıyla ilişkilidir (Davidson, 2007). Şemalar çocukluk ve 
ergenlik döneminde travmatik yaşantılar sonucunda şekillenmektedir. Ancak, 
belirgin travmatik yaşantılar dışında, yaşamın ilk yıllarında ebeveyn, kardeş 
veya akran gruplarıyla kurulan ilişkilerde karşılaşılan, zarar verici ya da uyum 
bozucu örüntü ve deneyimlerin birikimli etkisi sonucunda da meydana 
gelmekte, sürmekte ve daha da güçlenmektedir (Young vd., 2003).

Şemaların yaşamın erken döneminde çocuğun çevresi ile ilgili bilgi 
toplaması ve başa çıkmaya yönelik olmasının işlevsel olduğu söylenebilir 
(Jacob vd., 2014). Türkçapar’a (2019) göre şemalar bireyin dünyaya bakışını 
ve dünya algısını, gelen yeni bilgiye ilişkin yorumlamaya etki etmektedir. 
Özellikle yetişkinlik döneminde bireylerin yeni çevresel koşullarda da dünyayı 
geliştirdiği şemalarıyla tutarlı algılamaları ve şemalarını devam ettirecek 
tepkiler göstermeleri sonucunda patolojik durumların yaşanmasına sebep 
olmaktadır (Jacob vd., 2014). Young’a (2018) göre, şemalar doğrudan ya da 
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GİRİŞ
Geçen zamanla birlikte değişen koşullar, düşünceler, gereksinimler 

ve benzer birçok unsur insanı konu alan disiplinlerde de değişimi gerekli 
kılmaktadır. Bu nedenle eğitim sistemleri zamanın değişen ruhuna uyum 
sağlayarak doğal bir şekilde sürekli devinen olguları temel alır. Eğitimde 
değişim öngörülebilir bir etken olmakla birlikte, ne düzeyde ve hangi 
yöne olacağı eğitim uzmanlarınca sürekli tartışılagelmektedir ve program 
geliştirme süreçlerinin de önemli soruları arasındadır.

İçinde bulunulan yüzyıl hızlı ve köklü değişimlerin çok kısa zamanda 
gerçekleşmesiyle kendine özgü bir zaman dilimi yaratmıştır. Hızlı değişimin 
yaşandığı 21. Yüzyılda çağın yeni gereksinimlerine öğrenenleri hazırlamak 
için özel ve yeni eğitim alanları yaratmak gerekmektedir (Nissim vd, 2016). 
Böyle bir bakış açısı program geliştirme penceresinden bakıldığında, Tyler’ın 
diğer tüm program geliştirme modellerini etkileyen modelinde de karşılık 
bulmakta ve okullardaki öğrenme yaşantıları düzenlenirken en önemli 
kaynağın “öğrenci ve öğrencinin etkilendiği çevredeki dış şartlar arasındaki 
etkileşim” olduğu görüşüyle de örtüşmektedir (Erişen, 1998).

Toplumdaki genç insan sermayesinin geleceğin toplumunun yaşantısını 
doğrudan etkileyeceği akılda tutulduğunda eğitim programlarının geleceğe 
dönük tasarımlar içermesi ve gerçekçi gereksinimlere cevap vermesi önemli 
bir hareket noktasıdır. 21. Yüzyılın ilk çeyreğine yaklaşırken dijital bir 
dünyaya doğan Z kuşağı olarak tanımlanan 1995-2000 doğumlu gençlerin 
kendilerine özgü özellikler taşıdıkları, eğitimlerinde ve iş ortamlarında 
verimli olabilmeleri için yeni yaklaşımlara gereksinim duyulduğu açıktır 
(Taş, Demirdöğmez ve Küçükoğlu, 2017). İçinde bulunulan dönem eğitim 
öğesi olarak çevresel koşullar ele aldığında dijitalleşen dünyanın yeni sosyal 
etkiler üretmesiyle eğitim programlarında yeni arayışlara neden olmuştur. 
21. Yüzyıl Becerileri bu arayışın sonunda ortaya çıkan yeni gereksinimleri 
karşılamaya dönük bir beceriler repertuvarı olarak önerilmiştir. 

21. yüzyıl becerileri çeşitli kurum ve kuramcı tarafından ele alınmış, 
birbirine benzeyen ya da farklılaşan ancak özünde kişileri 21. Yüzyılın 
gereksinimlerine göre hazırlamayı amaçlayan bir çerçeve sunmaktadır. Tüm 
önerilen çerçeveler içerik olarak birbirlerine oldukça benzer olmakla birlikte, 
amaç ve uygulamalarda birbirinden uzak bir görüntü sergilemişlerdir (Dede, 
2010; Voogt, Roblin, 2012). 21. Yüzyıl becerilerine bütüncül olarak bakan 
ve 15 çerçeveyi analiz eden araştırmalarında Kereluik ve diğerleri (2013) 
sentezlerinde öğretmenlik ile ilgili birçok bilgi türünün aslında aynı kaldığı, 
ancak globalleşme ve teknolojideki ilerlemelerin değişim etkenleri olduğunu 
belirtmektedirler. Ayrıca bu çalışmada önemli bir bulgu da teknolojinin 
alışılagelen kanonik söylemlerin aksine, çok da merkezi bir yerde ve önemde 
olmadığını, ortaya konan dokuz alt kategoriden sadece birini oluşturuyor 
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GİRİŞ

STEM Eğitimi; bilim teknoloji, mühendislik ve matematik alanlarının 
entegre bir şekilde, günlük yaşamdan bir problem durumu ile bireylerde 
21.yüzyıl becerileri kazandırılması amaçlanan bir eğitim yaklaşımıdır. STEM 
Eğitiminde fen ve matematik teorik bilgisini kullanacabilecekler günlük hayat 
problem durumu ile mühendislik dizayn sürecini izledikleri ve sonunda ürün 
oluşturulan bir süreçtir (Bybee, 2010).  Etkili bir STEM eğitimi için; 

 • STEM eğitimin kavramsal yapısı iyi bilinmelidir.

 • Entegrasyon sürecinin doğru bir şekilde planlanması gerekmektedir.

 • STEM öğretme- öğrenme süreçlerinin iyi bilinmesi gerekmektedir.

Şekilde STEM eğitim yaklaşımı sembolize edilmiştir.

Şekil 1. STEM Eğitim Yaklaşımı

STEM Peadgojik Alan Bilgisi (STEMPAB) Yapısı

Ülkelerin bilim ve teknoloji başta olmak üzere diğer alanlarda da başarılı 
olabilmesi için fen bilimleri öğretiminin önemi büyüktür. STEM eğitiminin 
temel disiplinlerinden olan fen bilimleri öğretimi ülkelerin gelişmesi açısından 
öğrenme ortamlarında öğretmenlerin çok önemli bir rolü olduğu düşünüldü-
ğünde, öğretmenlerin STEM eğitimi konusunda yeterli pedagojik alan bilgisi ve 
beceriyle donanımlı olmaları gerekmektedir (Guzey, Moore & Harvell, 2016). 

Ülkemizde öğretmenlerin eğitim niteliğinin arttırılmasına ilişkin 
ihtiyaçlardan biri sahip olmaları gereken kendi branşlarına özgü bazı bilgi 
türlerinin başında Pedagojik Alan Bilgisi (PAB) gelmektedir (Kind, 2009; 
Taşdere & Özsevgeç, 2012). PAB, öğretmenlerin öğretilecek konuya ilişkin 
alan bilgilerini verirken seçtiği yöntem ve teknikleri ifade eden, konunun 
öğretilmesinde öğrenci özelliklerini, uygulama yapılırken sınıf ortamının 
verimli kullanılabilmesine yönelik beceridir (Shulman, 1986). Nakioğlu 
ve Karakoç (2015) yapmış olduğu çalışmada pedagoji bilgi, alan bilgisi 
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Giriş

Teknolojik açıdan hızla gelişen ve değişen dünyamızda dijitalleşme gün geç-
tikçe her alanda biraz daha fazla yer almaktadır. Bu bağlamda okuryazarlık da 
anlam olarak genişlemiş bildiğimiz anlamın dışında anlamlar edinmeye başla-
mıştır. “Digital literacy”, yani “dijital okuryazarlık” olarak adlandırılan terimin 
pek çok kaynakta pek çok farklı tanımı olsa da genel olarak; efektif ve ciddi bir 
şekilde internet üzerinden araştırma yapmak, değerlendirmek ve çeşitli dijital 
teknolojilerden yararlanarak bilgi toplamaktır (Özerbaş ve Kuralbayeva, 2018). 
Bu kavram çok yönlü olup farklı becerileri içerisinde barındırmaktadır.

Dijital okuryazarlık kavramını, her ne kadar 1997 yılında Paul Gilster’in 
yayımladığı “Digital Literacy” kitabında; “dijital okuryazarlık dijital ortam-
da sunulan bilgiyi farklı şekillerde anlayıp kullanabilme becerisi” olarak ta-
nımlanması ilk olarak görülse de Leaning’in (2019) ifade ettiği gibi 1980’lerde 
eğitim teknologlarının “bilgisayar okuryazarlığı” kavramıyla teknoloji eği-
timcilerine dönüşmeleri söz konusudur. Bilgisayar okuryazarlığından dijital 
okuryazarlığa evrilen süreçte okuryazarlık kavramının değişip geliştiği gö-
rülmektedir. Martin (2005) dijital okuryazarlığı açıklarken dijital kaynakları 
tanıma, onlara ulaşma, onları yönetme, farklı bilgilerle birleştirme, sentez-
leme ve değerlendirme olduğundan bahseder. Buradan da anlaşılacağı üzere 
dijital okuryazarlık çok boyutlu bir kavramdır.

Dijital okuryazarlık, internet konusundaki yetkinliklerimizi, deneyim-
lerimizi, nelere nasıl hâkim olabildiğimizi içermektedir (Boyacı, 2019). Bu 
tanım doğru olmakla birlikte yalnızca teknik anlamda teknoloji kullanımına 
hâkim olmak iyi bir dijital okuryazar olmak için yeterli değildir. Çok boyutlu 
bir kavram olan dijital okuryazarlık, bilişsel, duyuşsal sosyal ve teknik bo-
yutlardan oluşur. Uygulama becerilerine sahip olmak, teknik boyutu; araştır-
ma, değerlendirme ve araştırmada eleştirel düşünme yeteneği, bilişsel boyutu; 
yüz yüze iletişimde olduğu gibi saygılı ve uygun iletişim dili kullanma, kişisel 
bilgileri mümkün olduğu kadar gizli tutarak kişisel güvenlik ve mahremiyeti 
koruma gibi davranışlar ise sosyal-duygusal boyutunu oluşturmaktadır (Ng, 
2012; akt. Öztürk, ve Budak, 2019). Martin ve Grudziecki (2006) de dijital 
okuryazarlık kavramının üç seviye olduğunu belirtir: Dijital Yetkinlik (be-
ceriler, kavramlar, yaklaşımlar, tutumlar), Dijital Kullanım (profesyonel/di-
siplin uygulamaları) ve Dijital Dönüşüm (yenilik, yaratıcılık) (akt. Günay ve 
Özden, 2022). Birinci seviye olan “dijital yetkinlik” dijital okuryazarlık için 
gerekli olan temel seviyedir. Teknolojik aletleri kullanmak gibi becerilere sa-
hip olmanın yanı sıra onları tanıma, eleştirme gibi bilişsel beceriler ile tutum 
ve farkındalık gibi duyuşsal becerileri de kapsar. Dijital kullanım, elde edilen 
dijital verileri yerinde ve doğru kullanma önbilgilerle ilişkilendirip uygulama 
seviyesidir. Dijital dönüşüm seviyesi ise dijital araçları ve yenilikçi teknolo-
jiyi yaratıcılık düzeyinde yenilikler için kullanma profesyonelliğidir. Dijital 
okuryazarlık içinde bilgi okuryazarlığı, görsel okuryazarlık, medya okur-
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GİRİŞ
İnsanların doğaya yönelik değerli tutum sergilemesi, her bireyin genel 

deneyiminin bir parçası olmalıdır. Değerli tutum, sadece doğal olayların bilgi 
ve anlayışı olarak düşünülmemeli, aynı zamanda gelecek nesiller için koruma 
ve zenginleştirme arzusu olarak da düşünülmelidir. Bunlar yaşama saygı, 
biyolojik çeşitliliğin ve doğal zenginliğin korunması, hayvanların sağlığı ve 
güvenliği gibi etik ve ahlaki hususları da içermektedir. Doğaya değer vermek, 
ekolojik kültürün önemli bir unsurudur. Doğal ve ekolojik yeterlilik insanlara 
doğuştan verilmediği için, bu kapsamda gelişim yaşam boyunca devam 
etmektedir. Bu çok yönlü sürecin önemli unsuru, dünya görüşü oluşumu 
nedeniyle çocukların ekolojik kültür düzeyinin yükseltilmesidir (Hanovska ve 
Mykhailova, 2023). Doğaya yönelik değerli tutum bileşenleri:

(i) Doğal bilgi; cansız ve canlı doğanın çeşitliliği, doğada meydana gelen 
süreçler ve aralarındaki ilişkiler hakkında bilgi,

(ii) Doğal inançlar; doğal kaynakların korunması ve akılcı şekilde 
kullanılması üzerine inançlar,

(iii) Doğal duygular; doğanın mevcut durumu ve olumsuz durumlardan 
korunması hususunda sorumluluk duygusu,

(iv) Doğal beceriler; doğal kaynakların akılcı kullanımı ve korunmasına 
yönelik beceriler,

olarak sıralabilir (Hanovska ve Mykhailova, 2023).

Çevre eğitimi, ekoloji bilimi ve onun çeşitli dallarıyla doğrudan ilgilidir. 
Çocukların düşünme ve konuşma gelişimi için doğal dünyanın, nesnelerin, 
sosyal yaşamın algısından gelen zengin bir duyusal deneyim gerekmektedir 
(Khamidovna 2022). Sürdürülebilir çevre eğitiminin ilk halkası, okul öncesi 
eğitimdir (Lamanauskas, 2023). Okul öncesinde çocuklar, çevre konuları dahil 
birçok konuya meraklıdır. Okul öncesi eğitim uzmanları, çevre eğitiminde 
bilim, bitkiler, hayvanlar ve ekolojik sistemi kullanmaktadır. Eğitim hayatının 
her aşamasında etkili olan öğretmenler, çevre eğitimi hususunda öğrencilerine 
farkındalık kazandırmak için bu konuda yeterli bilgiye sahip olmalıdır. Böylece, 
çocukların çevre bilincinin  arttırılabileceği bildirilmiştir (Hadzigeorgiou 
ve Skoumios, 2013; Esa, 2010). Öğretmenlerin önemli görevlerinden biri 
çocukları eğitim sürecinin aktif katılımcıları haline getirmek, öğrencilerin 
bağımsız bir şekilde bilgi edinmelerine teşvik etmek, doğa olaylarının ve 
nesnelerinin temel özelliklerini ve bağlantılarını anlamak, yani onlar hakkında 
kavramlar oluşturmaktır. Doğal bir kavram oluşturma süreci; karşılaştırma, 
analiz, sentez, soyutlama ve genelleme içeren düşünme işlemleri olmadan 
yapılamayacaktır. Dolayısıyla, 5 yaşındaki çocuğun düşüncesinde önemli 
değişiklikler olacaktır, ancak amaca yönelik pedagojik etki bunun etkinliğini 
önemli ölçüde arttıracaktır (Havrylo ve ark. 2022). Çocuklar, çevrelerini 
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Giriş
Suç ve suçlu davranış insanlık tarihi kadar eski kavramlardır. Tarih bo-

yunca suç ve suçlu davranış, nedenleri ve sonuçlarıyla pek çok farklı bilim 
dalı tarafından araştırılmıştır. Kriminologlar suçu dört başlık altında tanım-
lamaktadırlar. Bunlar yasal, siyasal, sosyolojik ve psikolojiktir. İlk başlık olan 
yasal tanımlamaya göre suç, ceza yasaların ihlâli ile ortaya çıkmaktadır. Si-
yasal anlamda ise suç, yasaya yerleştirilen ve davranışın istenmeyen seçilmiş 
hâllerinden yasadışı olarak tanımlanan davranışlardır. Sosyolojik anlamda 
suç, toplumsal sistemin korunması baskılanması gereken davranışlar ya da 
antisosyal davranışlar olarak ifade edilirken psikolojik anlamda ise suç, bir 
davranış problemi olarak tanımlanmaktadır (İçli, 2021). Sosyoloji sözlüğünde 
suç, kişisel alanı aşarak kamusal alana giren ve yasak olan kurallar ile yasaları 
çiğneyen, yaptırım ile kurumsal otoritelerin müdahalesini gerektiren her tür-
lü eylem olarak aktarılmıştır (Marshall, 1999).

Kriminologlar evrensel olarak suçlu davranışta cinsiyet farkının olduğu 
konusunda hem fikirlerdir. Toplumsal anlamda bakıldığında kadınlardan 
kendisine toplum tarafından atfedilen rolleri yapmaları beklenmektedir. 
Örneğin, kadınlara verilen özelliklerden zarafet, zayıflık, boyun eğme 
gibi özellikler, suç davranışı ile örtüşmeyen hatta suçlu davranışın tam zıt 
olan özelliklerdir (İlbars, 2007). Ayrıca bir erkek suç işlediğinde kendisine 
yapılan bir dışlanma durumu cinsiyetiyle ilişkilendirilmezken bir kadın suç 
işlediği zaman dışlanma durumu hem suçlu davranışı hem de cinsiyetiyle 
ilişkilendirilebilmektedir. 

Özellikle dünya genelinde geçmişten itibaren erkeklerde suç oranlarının 
daha fazla olduğu (İçli & Öğün, 1988), kadın suçluluğunun ise 1970’lerden 
itibaren arttığı belirtilmektedir (İl, 1990). Bununla birlikte kadın 
suçluluğunun oransal olarak erkeklerden daha düşük kaldığı (Saruç, 2014) 
anlaşılmaktadır. Hemen her zaman kadınların erkeklere oranla suç işleme 
oranı daha düşük bulunmuştur (Steffensmeier & Allan, 1996). Benzer şekilde 
genç erkeklerde tüm şiddet suçu kategorilerinde gözlenen suçlu davranışın 
genç kızlara oranla 3,5’e 1 oranında daha fazla tespit edilmiştir (Campbell, 
Muncer & Bibel, 1998). Türkiye’de yapılan tüm çalışmalarda 22-24 yaş grubu 
genç erkeklerde suç olasılığının daha fazla olduğunu ve araştırmaların da bu 
yönde şekillendiğini göstermektedir (İçli, 2013). Bu nedenle kadınlarda suçlu 
davranış örüntülerinin erkeklerden daha az araştırıldığı söylenebilir. 

Kadın suçluluğu feminist bakış açısının yükseldiği 1960’lı yıllarla 
birlikte dikkate alınır duruma gelmiş ve bağımsız ele alınmaya başlamıştır 
(Heidensohn, 1996). Yine feminist bakış açısı erkek bakış açısı yerine 
kadınların ihtiyaçlarına odaklanan alternatif bir bakış açısı sunulmasını 
önermektedir (Ağaoğlu Canay, 2022). Ayrıca erkeklerde suç oranları artmaya 
devam ederken kadınlarda yıllık suç işleme oranlarının erkeklere göre 6-7 kat 
daha arttığını gösteren çalışmalar mevcuttur (Cullen & Agnew, 2003). 
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Giriş

Teknolojinin hayatımızın her alanına nüfuz ettiği bu dijital çağda, eğitim 
de köklü bir dönüşüm içerisine girmiştir. Geleneksel sınıf ortamının sınırları 
genişleyerek web tabanlı pedagoji yeni bir öğretme ve öğrenme paradigmasının 
şekillenmesine katkı sağlamıştır. Web tabanlı pedagoji, zaman ve mekâna 
dayalı fiziksel sınırlamaları aşan eğitim deneyimleri sunmak için internetin, 
dijital araçların ve çevrimiçi platformların gücünden yararlanır. Öğrencilerin 
bilgiye erişmelerini, etkileşimli etkinliklere katılmalarını, akranlarıyla iş 
birliği yapmalarını ve istedikleri zaman istedikleri yerden kişiselleştirilmiş 
eğitim almalarını sağlayan bir fırsatlar dünyasının kapılarını açar. Web tabanlı 
pedagoji, 21. yüzyılın karmaşıklığı içinde esnek ve kapsayıcı bir yaklaşım 
sağlayarak yolumuzu bulmamıza destek olan adeta bir yenilik feneri olmuştur. 

Bu bölümde, web tabanlı pedagojinin temelini oluşturan kavram ve ilkeleri 
keşfetmek için sizinle bir yolculuğa çıkıyoruz. Köklerini e-öğrenmenin ilk 
günlerine kadar götürerek ve öğrencilerin ve eğitimcilerin değişen ihtiyaçlarını 
karşılamak için nasıl geliştiğini inceleyerek bu dönüştürücü alanın evrimini ve 
önemini araştıracağız. Her şeyden önce, web tabanlı pedagojiyi tanımlayacak 
ve temel özelliklerini vurgulayacağız. Dijital ortamın yeni fırsatları ve zorlukları 
nasıl şekillendirdiğini anlayarak teknoloji ve eğitimin kesişimini keşfedeceğiz. 
Web tabanlı pedagojinin özünü anlamamız, sunduğu yenilikleri ve stratejileri 
araştırıp uygulayabilmemiz için sağlam bir temel oluşturacaktır. 

Sonuç olarak bu bölüm boyunca, öğretmenleri, öğretim tasarımcılarını 
ve politika yapıcıları, çevrimiçi eğitimin dinamik ortamında etkili bir şekilde 
gezinmek için gereken temel bilgi ve anlayışlarla buluşturmak amaçlanmıştır. 

Web tabanlı pedagojinin gelişimi ve önemi

Web tabanlı pedagojinin evrimi, internetin gelişimine ve eğitimde çevrimiçi 
teknolojilerin yaygın olarak benimsenmesine kadar geri götürülebilir. Web 
tabanlı pedagojinin evrimine ve önemine genel bir bakış aşağıda sunulmuştur 
(Dutton, & Loader, 2002; Greenhow et. al, 2022: Kentnor, 2015):

i. İnternetin hayatımıza girdiği ilk dönemlerden itibaren, eğitim kurumları 
web tabanlı kurslar ve içerikler oluşturarak, gittikçe artan bir oranda 
çevrimiçi öğrenmeyi sisteme dahil etmeye başlamıştır. Phoenix 
Üniversitesi, internet üzerinden çevrimiçi eğitim programları sunan ilk 
üniversitelerden biriydi. Bu ilk girişimler, dijital platformların eğitim 
materyalleri sunma ve öğrencileri geleneksel sınıf ortamının dışına çekme 
potansiyelini keşfederek web tabanlı pedagojinin temelini atmıştır. 

ii. Web tabanlı dijital öğrenmede ilk önemli yenilik olarak görülen Moodle, 
Blackboard ve Canvas gibi güçlü öğrenme yönetim sistemlerinin 
(LMS) geliştirilmesi, web tabanlı pedagojinin evriminde önemli bir 
rol oynamıştır. Bu platformlar eğitimcilere kurs içeriğini düzenleme, 
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1. Matematiğin Öğretimi ve Önemi

Matematik, insanların sayılar, şekiller, semboller, desenler ve mantık gibi 
kavramları kullanarak nicel ve nitel bağlantıları açıklamasına yardımcı olan 
bir kavramdır. Matematik disiplinindeki bilgi birikimi, insanlığın bilim adına 
yaptığı büyük başarıların arkasındaki potansiyeldir. Matematiğin insanlık tarihi 
kadar eski bir tarihe sahip olduğu düşünülmektedir. Matematik; doğa, teknoloji 
ve felsefe gib ibir çok alanla ilgilidir. Önemli filozofların, matematiği felsefenin 
dili olarak ifade etmeleri bunu kanıtlar niteliktedir. “Ardışık soyutlama ve 
genellemeler süreci olarak geliştirilen fikirler (yapılar) ve bağıntılardan oluşan bir 
sistem” (Baykul, 2021) olarak tanımlanan matematik; pekçok alana destek veren, 
çevremizi anlamlandıran ve sistematik düşünme-problem çözme becerilerinin 
gelişimine destek veren bilim dalının adıdır (Alkan, 2011; Baykul, 2002, s. 32; 
Tekin, 2018, s. 31). Matematik ile ilgili yapılmış tanımlar incelendiğinde, nicel 
kavramlar arasındaki bağlantıları inceleyen evrensel bir dil olduğu söylenebilir. 

İnsanların yaşamlarına yön veren küresel boyuttaki gelişmelerin, teknolojik 
ve sosyo-ekonomik ilerlemelerin büyük çoğunluğunun fen bilimleri sayesinde 
gerçekleştiği bir gerçektir. Bu noktada özellikle matematik disiplininin gelişmelere 
olan katkısı oldukça fazladır. Eğitim-öğretimin her kademesinde bilişsel gelişimi 
destekleyen matematik bilimi, eğitim programlarının da vazgeçilmez mihenk 
taşlarından birtanesidir (Özdemir, 2016, s. 18). Matematik, bireylere yaşantıları 
esnasında karşılaştıkları olaylara farklı açılardan bakmayı ve sorunları farklı 
yollardan çözmeyi öğretir. Böylece insanların hür iradesini kullanmasını 
mümkün kılarak onlara özgünlük kazandırır (Aydın, 2003, s. 185-186). Sarıali ve 
Güldal (1978)’a göre matematik disiplininin bireylere sağladığı diğer bazı yararlar 
Şekil 1’de gösterilmektedir (Ünlü, 2007, s. 130):

Şekil 1

Öğrenci, Öğretmen ve Matematik Arasındaki İlişkiler (Dursun ve Dede, 2004, s. 219)
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Günümüzde etkili bir eğitim sağlamanın temel unsurlarından biri, güncel 
ve eksiksiz bir eğitim programının kullanılmasıdır. Eğitim programları, 
bireylerin ve bu bireylerin ait olduğu toplumların sosyal ve ekonomik 
gelişimini desteklerken, bireylerin bilgi ve yetenek kazanmalarına yardımcı 
olur, düşünme kapasitelerini artırır, sorumluluk bilinci geliştirmelerine 
katkıda bulunur, olumlu yönde toplumsal etki yaratır ve bireylerde kültürel ve 
sosyal farkındalık oluşturur (Kaya, 2023; Tan Şişman, 2017).

Eğitim ve öğretimin uygulanmasında bu kadar önemi olan eğitim 
programlarının oluşturulmasında öğrencilerin ihtiyaçlarını anlama, akademik 
başarılarını destekleme, meslek bilgisi verme ve yönlendirme, bireyin kişisel 
gelişimini destekleme, öğrencilerin yaşadığı toplumu ve o toplumun sahip 
olsuğu kültürel değerleri göz önünde bulundurma, bireyi toplumun istediği 
şekilde yetiştirme, eğitim sürecinde aile-öğretmen-yöneyici iş birliğini sağlama 
ve koordine etme durumları göz önünde bulundurulmalıdır (Kırbaç vd, 2017; 
Özan ve Sarıca, 2021; Tike, 2007). Diğer bir ifadeyle eğitim programlarının 
oluşturulmasında, ihityaç analizinde, öğrenci destek hizmetlerinde, rehberlik 
programlarında, programların değerlendirilmesinde ve eksikliklerin 
giderilmesinde psikolojik danışmanlık ve rehberlik ile toplumun sahip olduğu 
kültürel değerler önemli bir yere sahiptir (Demirel, 2010; Kaya, 2023; Ocak, 
2004; Hotaman, 2017; Terzi vd., 2011).

Psikolojik danışma ve rehberlik hizmetleri, sorunlarla başa çıkma 
konusunda zorluk yaşayan kişilere yardımcı olma sürecini içerir. Bu hizmetler, 
bir konuda uzmanlaşmış bir kişiden yardım talep etmenin ve uzmanın sorunu 
çözme sürecinde rehberlik etmesinin bir uzantısıdır ve tarihsel olarak insanlar 
arasında yaygın bir uygulamadır. Kişiler, sorunlarını paylaşarak farklı bakış 
açıları ve çözüm yolları bulabilirler. Psikolojik danışma sürecinde, kişinin 
düşünce ve davranışlarını şekillendiren ve kararlarını alan kişi yine kendisidir 
(Tan, 2000).

Psikolojik danışma ve rehberlik terimleri, farklı iki alanı ifade etse de, 
birbirleriyle sıkça ilişkilendirilirler. Rehberlik, bireyin hayatındaki kararlarını 
desteklemeyi amaçlar, psikolojik danışma ise bireyin hayatında yapmak 
istediği değişikliklere yardımcı olmayı hedefler (Akboy ve İkiz, 2007).

Ülkemizde, psikolojik danışma ve rehberlik hizmetleri birçok farklı 
kurumda sunulsa da en yaygın olarak okullarda bulunurlar. Okullar, 
öğrencilerin sadece akademik bilgi edinmedikleri, aynı zamanda tüm 
yönleriyle gelişip yetiştikleri yerler olarak görülürler (Özoğlu, 2007).

Okullarda sunulan psikolojik danışmanlık ve rehberlik hizmetleri, 
öğrencilerin akademik gelişimlerini desteklemeyi, onlara üstbilişsel 
becerileri, öğrenmeyi öğrenme yeteneklerini ve verimli çalışma yöntemlerini 
kazandırmayı amaçlar (ASCA, 2004). Öğrencilerin depresyonda olması, kötü 
alışkanlıklar edinmesi, ebeveynlerle yaşamış olduğu problemler, arkadaşlarıyla 
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GİRİŞ

Yükseköğretim kurumları, sosyo-politik değişimler, küreselleşme, 
bilimsel ilerlemeler ve yaşam boyu öğrenme ihtiyacındaki değişiklikler gibi 
faktörlerle şekillenmektedir. Tarihsel süreçte, bilgi, her zamankinden daha 
önemli bir hale gelmiştir. Bilgi temelli yaklaşımlar, sanayileşmiş toplumların 
gereksinimlerini karşılamada kritik bir rol oynamaktadır (Yöntem ve 
Mazman, 2023).Yükseköğretim kurumlarının temel amacı, insan kaynağını 
araştırma, bilgi-teknoloji üretimi ve mesleki uzmanlık kazandırma yoluyla 
iyileştirmektir. Yönetim sisteminin kalitesi, bütünsel kalkınmayı destekleyen, 
yenilikçi ve üretken insan kaynağını yetiştirmede esaslıdır (ENQA, 2015; 
Şahin, 2019). Bu kurumlar, yüksek kaliteli eğitim, araştırma ve yenilik 
sunarak topluma olumlu etki yapma misyonunu taşımaktadır (Paunescu et 
al., 2022). Ancak, yükseköğretimde kalite sorunu, toplumun karmaşıklaşan 
yapısı ve ilişkileri ile kamusal kaynakların azalmasından kaynaklanan 
artan beklentiler nedeniyle önem kazanmıştır (Koyuncuoğlu, 2020). Talebin 
arttığı bu dönemde, yükseköğretime yapılan yatırımların ve bu yatırımların 
değerlendirilmesinin önemi büyüktür (Kurul, 2012). Üniversitelerin amacı 
ve işleyişi, toplumsal beklentilere cevap verecek şekilde evrilmekte; güven ve 
sorumluluk kavramları önem kazanmaktadır (Aslan, 2009). Küreselleşme, 
yükseköğretim kurumlarını kalite güvencesi ve uluslararasılaşmaya 
yönlendirmiştir (Tantekin Ersolmaz, 2018). Bireysel ve toplumsal ihtiyaçların 
artması, bu kurumları yapısal bir değişime itmiştir (Teichler, 1990). 
Yükseköğretimden beklentiler, bilgi ekonomisine dayanmakta ve bilimsel 
araştırma ile uluslararasılaşma süreçleri bu kurumlar için vazgeçilmez hale 
gelmektedir (Colding ve Meek, 2006). Ancak, bu beklentilere cevap verme 
çabası, azalan kamusal kaynaklarla mücadele ederken, kaliteyi garanti altına 
alma ihtiyacını da beraberinde getirmiştir (T.C. Yükseköğretim Kurulu, 
2007). Bu, çeşitli ülkelerde kalite güvence mekanizmalarının ve akreditasyon 
sistemlerinin uygulanmasını zorunlu kılmıştır.

1. Yükseköğretimde Kalite 

Tarihsel süreç içerisinde, yükseköğretim alanındaki eğitim-öğretim 
sadece seçkinlerin ulaşabileceği bir alan olarak değerlendirilirdi. Ancak, 
yükseköğretimin küreselleşmesi, yükseköğrenim finansmanındaki 
yeni yaklaşımlar, yükseköğretim yapısındaki güncellemeler ve kalite 
süreçlerindeki uygulamalar gibi etkenler, yükseköğretimi önemli ölçüde 
değiştirmiştir. İkinci Dünya Savaşı sonrası yükseköğretim kurumlarının 
sayısındaki artış, yükseköğretimin çeşitlenmesine yol açmıştır. Başka bir 
deyişle, 20. yüzyıla kadar yükseköğretim kurumlarında sadece seçkinlerin 
eğitim-öğretim faaliyetlerinden faydalanması yaygındı, ancak 21. yüzyıldan 
itibaren evrensel yükseköğretim boyutu önem kazanmıştır (Trow, 1974). 
Dünya genelinde yükseköğretim kurumları ve öğrenci sayıları önemli 
ölçüde artmaya başlamıştır. Bu büyüme eğilimi, yükseköğretim sisteminin 
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Giriş
Bir okulun kalitesinden bahsederken asıl kastedilen öğrencilerin, 

çevrenin ve toplumun ihtiyaçlarına ne ölçüde cevap verdiğidir. Öğrencilerle 
ilgili olarak eğitim hizmetinin niteliği ise istenen yöndeki davranışları ne 
düzeyde edindiklerine göre ölçülür (Şentürk, 2010). Bunu sağlamanın yolu ise 
daha çok sınıf yönetimine bağlıdır.

Sınıf yönetimi, daha geniş bir kavram olan eğitim yönetiminin ilk ve 
en uygulamaya dayalı basamağıdır. Sınıf, istendik davranışların öğrencilere 
kazandırıldığı yer olduğu için eğitimin ilk amacı olan öğrenci davranışlarının 
gelişimi burada başlar. Öğretmen, öğrenciler ve program eğitimin en temel 
öğeleri olduğu gibi sınıfı da oluşturan ana elemanlardır. Kaliteli bir eğitim 
yönetiminin başarılabilmesi, sınıf yönetimi başarısıyla doğru orantılıdır 
(Başar, 1999). 

Eğitimin hedeflerine ulaşabilmesi ve öğretim niteliğinin yanı sıra 
öğrenmenin daha etkili hale gelebilmesi için sınıfta olumlu bir öğrenme 
ikliminin oluşturulması ile yakından ilişkilidir. Sınıf ikliminin olumlu 
olması hem öğretmen hem de öğrenci başarısına pozitif katkı sağlayacaktır. 
Bu nedenle sınıf ortamında davranışların yönlendirilmesi ve kontrolü son 
derece önemlidir. Öğretmenlerden öğretim becerilerinin yanında yönetim 
becerilerine de sahip olmalar beklenmektedir (Akçadağ, 2009).

Öğrencilerin özgür bir sınıf ortamında eleştirel düşünebilen, yaratıcı, 
başkalarının hakkına saygı duyan, verimli, problem çözen, bilimsel düşünme 
becerisine sahip, orijinal ürünler ortaya koyabilen bireyler olabilmeleri sınıf 
düzenine, öğretmen tutumuna kısacası sınıf yönetimine bağlıdır (Arslan, 
2011).Bu nedenle öğrenme etkinliklerinin ve öğretmen uygulamalarının etkili 
bir biçimde devam ettirilebilmesi için tüm öğretmenlerin pedagoji bilgisiyle 
beraber yeterli sınıf yöntemi bilgisine ayrıca önlemsel davranış yönetimi 
yeterliliği ile bu davranışlara karşı kullanılabilecek yöntem yeterliliğine 
de sahip olmaları beklenir. Aksi takdirde öğretim faaliyetleri de başarısız 
olacaktır (Karip, 2002). 

Sınıf içerisinde gösterilen öğrenci davranışlarının istenmeyen ya da 
rahatsız edici olarak tanımlanabilmesi için davranışın sınıf içi öğrenmeyi 
engelliyor olması, sınıftakilerin güvenliği açısından tehlike oluşturması, 
okuldaki materyallere, diğer öğrencilerin araç gereçlerine zarar vermesi, 
öğrencilerin sosyalleşmesine engel teşkil etmesi gerekir (Korkmaz, 2003). 
Bir davranışın istenir olup olmadığı davranışı sergileyen bireye, davranışın 
gösterildiği kişi ya da gruba, ortama, zamana ve kültürel algı ve özelliklere göre 
de değişebilir (Gündüz ve Konuk, 2016). Bu nedenle istenmeyen davranışlarla 
ilgili farklı özelliklere rastlanabilmektedir. Buna karşın öğretmenlerin bu 
davranışların nedenlerini tespit ederek gerekli tedbirleri almaları istenmeyen 
öğrenci davranışlarını önlemede ilk adımı oluşturacaktır.
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GİRİŞ

Balkanlar, güney ucu Yunanistan’ı içine alacak şekilde Adriyatik 
Denizi, Ege Denizi Trakya ve Karadeniz ile sınırlı olan bölgedir. Avrupa’nın 
güneydoğu kesiminde Yunanistan, Bulgaristan, Arnavutluk, Sırbistan, 
Hırvatistan, Bosna-Hersek, K. Makedonya, Romanya ve Türkiye’nin 
Avrupa’daki topraklarını kapsamaktadır (Yavuz, 2019). Balkanlar, dünya 
tarihinde yaşanan büyük olayların etkisinde kalarak değişen ve şekillenen 
bir coğrafyayı işaret etmektedir. Bunlar, Eski Çağ Yunan döneminden, 
Makedonya Krallığına, Kavimler Göçünden, İstanbul’un fethine, Birinci 
Dünya Savaşı’ndan soğuk savaş dönemine kadar birçok olaylar zincirini ifade 
etmektedir. 

Balkan coğrafyasının Türkiye ile iç içe geçmiş sosyo-kültürel yapısını 
bölgedeki nüfus dağılımları da doğrulamaktadır. Osmanlı Devleti’nin 
Balkanlardaki varlığı, 1353’de Gelibolu’yu alarak başladıkları Balkanları 
fetih hareketi Mora Yarımadası Osmanlı topraklarından koparıldığı tarih 
olan 1832 yılına kadar yaklaşık 500 yıl sürmüştür. Bu süreçte Osmanlı 
siyasi yönetimi, bu coğrafyada tarihe ve kültüre şekil vermiştir. Osmanlı 
hâkimiyeti altında olan Balkan Yarımadası’na Anadolu’dan gelen birçok 
Türk yerleşmiş ve bu topraklarda 5,5 asır yaşamışlardır. Birçok farklı etnik 
ve kültürel unsur Osmanlı siyasi yönetimi altında varlıklarını sürdürebilmiş 
ve bir arada yaşamıştır. Ancak 19. yüzyılın son çeyreğinden itibaren Rusların 
Balkanlara girişi ve nihayetinde 1877-1878 Osmanlı Rus Harbinin (93 Harbi) 
kaybedilmesi ile bölgedeki Türk hâkimiyeti sona ermiştir (Yiğit, 2015; Yavuz, 
2019). Osmanlı Döneminde uzun yıllar barış ve huzur içerisinde yaşayan 
etnik, kültürel ve dini açıdan farklı olan bu toplumlar, Osmanlının son 
dönemlerinde meydana gelen 1877-1878 Osmanlı Rus Harbinin (93 Harbi) 
kaybedilmesiyle birlikte uzun süreli bir savaş dönemine girmiştir (Yıldırım, 
2012). Buradaki Türklerin büyük bir kısmı (4,5 milyon) Anadolu’ya göç 
etmek zorunda kalmıştır Tüm baskılara rağmen bu topraklarda yaşamaya 
çalışan 1 milyonun üzerinde bir Türk nüfusu da bugünkü Balkan Türklerini 
oluşturmaktadır. Bugün Balkanlarda 10 milyondan fazla Müslüman nüfus 
yaşamaktadır (Yiğit, 2015). Yaşanan hadiseler Balkanlarda yaşayan insan 
topluluklarının ulus, kültür ve inanç yapılarını hep çeşitlendirmiştir. Söz 
konusu çeşitlilik aynı ulusların farklı inançları yaşanmasından, tek bir 
devlette çok uluslu bir yapının olmasına kadar uzanmaktadır. Bu durum tarihi 
süreç içerisinde barışlara da savaşlara neden olmuştur. Her iki temel unsurun 
ortaya çıkışını belirleyen ana etken ise toplumların, ulusların birbirine 
bağlı dünyada yaşamak isteyip, istememe inanç, görüş ve düşüncelerinden 
etkilenmiştir. 

Balkan coğrafyası yalnızca sınır komşuluğu ilişkilerine bağlı olarak 
değil, tarihsel bir birliktelik ve ayrışmaların olması sebebi ile de Türkiye 
açısından kritik öneme sahiptir. Osmanlı Devletinin son dönemlerinden, 



434  . İbrahim DEMİRBAŞ

KAYNAKÇA
Açıkalın, M. (2010). Influence of global education on the Turkish social studies curri-

culum. The Social Studies, 101(6), 254‐259.

Akgündüz, D. (2018). STEM eğitiminin kuramsal çerçevesi ve tarihsel gelişimi. D. Ak-
gündüz (Ed.). Okul öncesinden üniversiteye kuram ve uygulamada STEM eğiti-
mi (ss.19-50). Anı Yayıncılık.

Aslan, O. ve Yılmaz, M. (2021). Türkiye Cumhuriyeti kalkınma planları kapsamında 
eğitim yapılarının analizi. Türkiye Bilimsel Araştırmalar Dergisi, VI(1), 114-132.

Çakır, A. (2019). Ortaokul 5. sınıf sosyal bilgiler dersinde yer alan “küresel bağlantılar” 
öğrenme alanının öğretiminde görsel materyallerden yararlanmanın öğrenci ba-
şarısı üzerine etkisi (İstanbul ili Esenler ilçe örneği). [Yayımlanmamış yüksek 
lisans tezi]. İstanbul Sabahattin Zaim Üniversitesi, İstanbul.

Giddens, A. (2004). Castells’in ağ toplumunun yükselişi üzerine. M. Armağan (Haz.), 
Küresel kuşatma karşısında insan içinde (s. 175‐182.), (Ş. Yalçın Çev.). İstanbul: 
Ufuk.

Hallows, K., Paige, P.W. and Marks, M.A. (2011). Short-term study abroad: a transfor-
mational approach to global business education. Journal of International Edu-
cation in Business, Vol. 4 No. 2, pp. 88-111, doi: 10.1108/18363261111189504.

Hatipler, M. (2018). Cumhuriyet dönemi Balkan göçlerinin sosyal politika açısından 
etkileri. Trakya Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 20(2), 423-445.

Karahan, M. (2022). Bir yumuşak güç unsuru olarak maarif vakfının Türkiye’nin ulus-
lararası ilişkilerindeki rolü. [Yayımlanmamış yüksek lisans tezi], Aksaray Üni-
versitesi, Aksaray.

Karakuş, Y. (2023). Balkanlarda güvensizlik ve çatışma profili olan bir ülke: “Bos-
na-Hersek’in değişmeyen kaosu”. Fikriyat Sosyal Bilimler Araştırmaları Dergisi, 
3(1), 26-40.

Karasar, N. (2008). Bilimsel araştırma yöntemi. Nobel Yayıncılık, Ankara, s.183-197.

Kıral, B. (2020). Nitel bir veri analizi yöntemi olarak doküman analizi. Siirt Üniversitesi 
Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, 8(15), 170-189

Matveev, V. A., Merz, M. Y., (2014). Intercultural Competence Assessment: What Are 
Its Key Dimensions Across Assessment Tools? Jackson, L., Meiring, D., Van de    
Vijver, F.,  Idemudia, E. (Eds.). Toward Sustainbable Development Through Nur-
turing Diversity: Selected Papers from the Twenty-First Congress of   the Interna-
tional Association for Cross-Cultural Psychology. Melbourne, FL:  International 
Association for Cross-Cultural Psychology.

MEB. (Milli Eğitim Bakanlığı). (2018). Sosyal Bilgiler Dersi Öğretim Programı (İlkokul 
ve Ortaokul 4, 5, 6. ve 7. Sınıflar). Milli Eğitim Bakanlığı.

MYK. (Mesleki Yeterlilik Kurumu). (2015). Türkiye yeterlilikler çerçevesi. Ankara.

Morais, Duarte B.  ve Ogden, Antony C. (2011). “Initial development and validation 
of the global citizenship scale”, Journal of Studies in International Education, 



Eğitim Bilimleri Alanında Uluslararası Teori, Araştırma ve Derlemeler  . 435

15(5), ss. 445- 466.

OECD (2020), PISA 2018 Results (Volume VI): Are Students Ready to Thrive in an In-
terconnected World?, PISA, OECD Publishing, Paris, https://doi.org/10.1787/
d5f68679-en

Sullivan, S.E. and Tu, H.S. (1995), “Developing globally competent students: a review 
and recommendations”, Journal of Management Education, Vol. 19 No. 4, pp. 
473-493, doi: 10.1177/ 105256299501900405.

Şimşek, A. (2008). 21. yüzyılda kimlik, vatandaşlık ve tarih eğitimi. Safran, M. ve Di-
lek, D. (Ed.). Türkiye’de sosyal bilgiler dersinde ‘küresel bağlantılar’: Bazı dünya 
devletleri ile karşılaştırmalı bir çalışma içinde (s.345‐363). İstanbul: Yeni İnsan 
Yayıncılık.

Temur, M., & Özalp, M.T. (2022). Sınıf öğretmenlerinin penceresinden göçmen öğ-
rencilerin sorunları ve çözüm önerileri. Maarif Mektepleri Uluslararası Eğitim 
Bilimleri Dergisi, 6(2), 110-141. https://doi.org/10.46762/mamulebd.1210547.

Türk, H. ve Atasoy, E. (2021). Sosyal bilgiler dersi öğretim programının (2018) küresel 
vatandaşlık açısından değerlendirilmesi. Milli Eğitim Dergisi, 50(230), 147-167.

Türk Dil Kurumu (TDK) (2023). Sözlük. https://sozluk.gov.tr/ adresinden 15.09.2023 
tarihinde erişilmiştir.

Turgut, T. ve Kaymakcı, S. (2022). Sosyal Bilgiler öğretmenlerinin bilgi okuryazarlığı-
na ilişkin görüşleri. e- Kafkas Eğitim Araştırmaları Dergisi, 9, 1000-1025. doi: 
10.30900/kafkasegt.1093563

Ulukaya Öteleş, Ü. & Demir, F. B. (2023). Popüler kültür sosyal bilgiler öğretmeni 
adayları için ne anlam ifade ediyor?: Metaforik Bir Çalışma. Journal of History 
School, 63, 800-833.

Yavuz, R. İ. (2019). Balkan coğrafyası örnekleminde dil farkındalığı. [Yayımlanmamış 
doktora tezi]. Gazi Üniversitesi Eğitim Bilimleri Enstitüsü, Ankara.

Yıldırım, S. (2012). Balkan savaşları ve sonrasındaki göçlerin Türkiye nüfusuna etkile-
ri. Cumhuriyet Tarihi Araştırmaları Dergisi, 8(16), 75-92.

Yıldırım, A. ve Şimşek, H. (2016). Sosyal bilimlerde nitel araştırma yöntemleri. Seçkin 
Yayınevi, 10. Baskı, Ankara 2016.

Yiğit, A. (2015). Balkan Yarımadası’nın beşeri coğrafya özellikleri ve Türk ve/veya 
Müslüman nüfus varlığı. Yeni Türkiye, 66, 943-971.

Yüksel, A. (2018). Öğretmenlerin çokkültürlü yeterlik algılarının küresel vatandaşlık 
algıları üzerine etkisi ve kültürel zekânın bu ilişki üzerindeki aracı etkisinin 
belirlenmesi. [Yayımlanmamış doktora tezi], Gazi Üniversitesi, Ankara.

Yüksel, S. (2019). Hayat bilgisi ders kitaplarının Türkiye yeterliler çerçevesinde yer alan 
anahtar yetkinlikler açısından incelenmesi. [Yayımlanmamış yüksek lisans tezi]. 
Niğde Ömer Halisdemir Üniversitesi Eğitim Bilimleri Enstitüsü, Niğde.

Veutro, M. F. (2019). An interactionist approach to document analysis: Hidden values 
in advertising images. Italian Sociological Review, 9(2), 317-344.



Bölüm 24
ORTAÖĞRETİM ÖĞRENCİLERİNİN 
TABİ OLDUĞU DİSİPLİN REJİMİ VE 

SORUŞTURMA USULÜ1

Seyithan KAYA2

1 Bu çalışmanın bir kısmı, III. Uluslararası Necmettin Erbakan Hukuk Kongresi 2023’te “Ortaöğ-
retim Öğrencilerinin Tabi Olduğu Disiplin Rejimi” başlığı ile sunulmuş ve çalışma yeni başlığı ile 
kaleme alınarak geliştirilmiş ve güncelleştirilmiştir.
2 Dr. Öğr. Üyesi, Balıkesir Üniversitesi Hukuk Fakültesi İdare Hukuku Anabilim Dalı, Balıkesir, 
Türkiye, kayaseyithann@gmail.com, ORCID: 0000-0002-4943-4534. 



Seyithan KAYA438  .

I. GİRİŞ

Kamu düzenini korumak için düzenli olarak kurallar konulmaktadır. 
Bu nedenle hukuk da toplumsal hayatı düzenleyen kurallar bütün olarak 
ifade edilmektedir. En geniş anlamda kamu düzeni ceza hukuku kuralları 
ile korunmaktadır. Diğer bir ifadeyle ceza hukuku hükümlerine göre suç 
teşkil eden fiiller ceza muhakemeleri kanunu hükümlerine uygun olarak 
soruşturulur ve kovuşturulur. Ancak sadece ceza hukuku hükümleri ile kamu 
düzeninin bir bütün olarak korunması mümkün değildir. Dolayısıyla kamu 
kurumlarında bozulan kamu düzenini sağlamaya yönelik disiplin hukuku 
ilke ve kuralları ayrıca düzenlenmiştir. Disiplin hukuku kuralları ile kamu 
hizmetlerinin usulüne uygun olarak aksatılmadan yürütülmesi ve bu şekilde 
kamu düzeninin korunması temel amaç edinilmiştir. Bu bağlamda ortaöğretim 
öğrencilerinin disiplin suç ve cezaları da Millî Eğitim Bakanlığı Ortaöğretim 
Kurumları Yönetmeliği ile düzenlenmiştir. Mezkûr Yönetmelikle düzenlenen 
disiplin suç ve cezaları ile Yükseköğretim Öğrencilerinin tabi oldukları disiplin 
suç ve cezaları benzerlik arz etmekle beraber farklı yönleri de vardır. Bu nedenle 
ortaöğretim öğrencileri ile yükseköğretim öğrencilerinin tabi oldukları disiplin 
cezalarının karşılaştırmalı olarak analizi önem arz etmektedir.

Millî Eğitim Bakanlığı Ortaöğretim Kurumları Yönetmeliği ile Millî 
Eğitim Bakanlığına bağlı resmî ve özel örgün ortaöğretim kurumlarının eğitim, 
öğretim, yönetim ve işleyişine ilişkin usul ve esaslar belirlenmiştir. İlkokul, 
ortaokul ile hazırlık sınıfı öğrencileri Yönetmelik kapsamına alınmamıştır. 
Ayrıca resmi, özel örgün ve mesleki eğitim merkezlerinde kalfalık ve ustalık 
eğitimi gören ortaöğretim öğrencilerinin tamamının bu Yönetmelik kapsamına 
dâhil oldukları, dolayısıyla Yönetmelikte belirtilen disiplin suç ve cezaları 
burada belirtilen öğrenciler için de geçerlidir. Yönetmelikle düzenlenen disiplin 
cezaları şunlardır: Kınama, okuldan kısa süreli uzaklaştırma, okul değiştirme, 
örgün eğitim dışına çıkarma cezası.

Çalıma kapsamında Millî Eğitim Bakanlığı’na bağlı resmî ve özel örgün 
ortaöğretim kurumlarında eğitim ve öğrenim gören öğrencilerin tabi olduğu 
disiplin suç ve cezaları, disiplin hukukuna ilişkin temel ilkeler ile konuya 
dair usul ve esaslar çerçevesinde incelenmesi amaç edinilmiştir. Bu amaç 
doğrultusunda Millî Eğitim Bakanlığı Ortaöğretim Kurumları Yönetmeliği’nin 
ilgili hükümleri incelenecektir. Kamu görevlilerinin ve Yükseköğretim 
öğrencilerinin tabi olduğu disiplin rejimi hem doktrinde hem de yargı tarafından 
ziyadesiyle incelendiği bilinmektedir. Ancak ortaöğretim öğrencilerinin tabi 
olduğu disiplin rejiminin yeterince araştırılmamıştır. Bu nedenle ortaöğretim 
öğrencileri ile yükseköğretim öğrencilerinin tabi oldukları disiplin rejimi bazı 
suç ve cezalar bakımından karşılaştırmalı olarak incelenecektir.
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Bu bölümde 21. yüzyılda yaşanan ve hızlı bir şekilde değişim yaratan 
teknolojik gelişmelerin, toplumların politik ekonomik, sosyal ve kültürel 
birçok alanda olduğu gibi eğitim alanında değişen ihtiyaçlarını karşılamaya 
yönelik nasıl bir dönüşüm gerçekleştirdiği üzerine durulmuştur. Özellikle 
yaşam boyu öğrenme bağlamında, öğrenmeyi öğrenme yaklaşımının 
öngördüğü becerilere sahip çocukların, gençlerin ve yetişkinlerin eğitiminde 
dijitalleşme sürecinin nasıl bir yere ve öneme sahip olduğu gerekçeleriyle 
birlikte sunulmaya çalışılmıştır. Ancak çalışmanın temel dayanağı olan ve 
eğitimde dijital dönüşümün etkili bir şekilde gerçekleştirilmesinde önemli 
bir model sunan “Dönüştürücü Öğrenme Kuramı” ayrıntılı bir biçimde 
açıklanarak, öğretmenlerin eğitimde dijital dönüşüm gerçekleştirmelerinde 
ve bu sayede teknolojinin eğitim-öğretim faaliyetlerine etkili bir şekilde 
entegre etmelerinde hangi dönüşüm süreçlerinden geçmeleri gerektiği 
noktasında bir farkındalık oluşturulması hedeflenmektedir.

YAŞAM BOYU ÖĞRENME VE ÖĞRENMEYİ ÖĞRENME

Bilim ve teknoloji alanında yaşanan gelişmeler, toplumların bu gelişime 
ve değişime ayak uydurmaları noktasında bir zorunluluk haline gelmiştir. 
Geleceğin dünyasında ihtiyaç duyulan bilgi, beceri ve yetkinlikler temelinde 
bu ihtiyaçlara cevap verebilen bireylerin yetiştirilmesi önem teşkil etmektedir. 
Nitekim, Soran vd. (2006) bu hususta içinde bulunduğumuz zaman diliminde 
toplumların “kendini geliştiren” ve “yaşam boyu öğrenme” becerilerine sahip 
insanlara ihtiyaç duyduğunu belirtmişlerdir. 

1950’lerden sonra birçok açıdan eğitim öğretim faaliyetlerinin bilginin 
yeni kuşaklara aktarılması noktasında yetersizliği üzerine çok sayıda eleştiri 
yazıları yazılmış veya görüşler belirtilmiştir. Özellikle bilgi teknolojileri 
alanında yaşanan hızlı gelişmeler, değişimin de hızına yetişilmesi gerektiğini, 
bilginin bazen kısa bir süre içerisinde kullanılmasını ve yeni bilgiler için 
kaynak oluşturmasını öngörmektedir. Çünkü değişimin hızına uyum 
sağlanmadığı takdirde, bir alanda edinilen bilgi ve beceriler uzun yıllar sonra 
işlevsiz hale gelebilmektedir. 

Avrupa Komisyonu (2002) tarafından, yaşam boyu öğrenme (lifelong 
learning) “bireyin yaşamı boyunca bilgisini, becerilerini, yeterliklerini 
bireysel, sosyal ya da mesleki olarak geliştirmeyi amaçlayan tüm etkinlikler 
olarak tanımlanmıştır. UNESCO’nun 1976 tarihli Genel Konferansı’nda 
mevcut eğitim sisteminin yeniden yapılandırılması ve eğitimle ilişkili olduğu 
halde eğitim sistemi dışında kalan her türlü potansiyelin geliştirilmesi yaşam 
boyu öğrenme olarak tanıtılmış ve öğrenmeyi öğrenme kavramı üzerinde 
durulmuştur. Uluslararası Eğitimi Geliştirme Komisyonu’nun 1972 tarihli 
“Dünya Eğitiminin Bugünü ve Yarını” raporunda ise yaşam boyu sürmesi 
gereken bir etkinlik olarak tanımlanan eğitim için şu öneriler sunulmuştur 
(EURYDICE European Unit, 2000; UNESCO World Report, 2005).
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Öğrenci başarılarının farklı değişkenler bağlamında değerlendirilmesi 
günümüzde çok farklı ölçme araçları ile farklı düzeylerde gerçekleştirilmek-
tedir. Özellikle uluslararası gerçekleştirilen sınavlar ile standartlar ölçütler 
bağlamında sınava katılan ülkeler hem kendilerini değerlendirebilmekte hem 
de diğer ülkelere kıyasla başarılarını da saptayabilmektedir. Ülkelerin eği-
tim sıralamalarının da izlenebilmesi nedeniyle UNESCO, Dünya Bankası, 
Avrupa Birliği ülkelerinin eğitim sistemlerini izleyebilmek ve daha verimli 
hale getirebilmek amacıyla uluslararası sınavlara katılım yönünde teşvik de 
etmektedir (Rochex, 2006; akt. Çelebi vd., 2014). Özellikle belirli periyodlar-
la gerçekleştirilen PISA, TIMSS, PIRLS, TALIS gibi uluslararası çalışmalar 
ile katılım gösteren ülkelerin de zaman içindeki değişimini görebilmeleri de 
mümkün olmaktadır. Böylece belirli bir dönemde girilen sınavdan elde edilen 
sonuçlara yönelik gerçekleştirilen uygulamalarında ne düzeyde işe koşulduğu 
da bir sonraki dönem veya dönemlerde elde edilen sonuçlar ile karşılaştırıla-
rak yorumlanabilir. 

Bu bölümde Uluslararası Eğitim Başarısını Değerlendirme Kuruluşu 
(International Association For The Evaluation of Educational Achievement, 
IEA) tarafından uygulanan Uluslararası Okuma Becerilerinde Gelişim 
Çalışması (Progress in International Reading Literacy Study, PIRLS)’nın 
verileri doğrultusunda başarısı ile ilişkili olduğu düşünülen okul iklimi 
değişkenleri ele alınmıştır.  PIRLS 4. Sınıf öğrencilerinin okuma becerilerini 
değerlendirmekte olup her 4 yıllık bir döngü ile uygulanmaktadır. Türkiye 
PIRLS’in 2001 yılında uygulanan ilk döngüsüne katılmıştır. Yine 20 yıl aradan 
sonra ikinci olarak ise 2021 yılında PIRLS’in beşinci döngüsüne katılmıştır. 
Diğer uluslararası sınavlarda olduğu gibi PIRLS’in çalışma grubunun 
belirlenmesinde de iki aşamalı örnekleme kullanılmaktadır. İlk aşamada 
seçkisiz yöntem ile araştırmaya katılacak okullar belirlenmekte ikinci 
aşamada ise okullarda yer alan şubelerden seçkisiz yolla seçim yapılmaktadır 
(MEB, 2023a)  

Türkiye 2001 yılında gerçekleştirilen ilk uygulamada 35 ülke arasından 
28. Olmuştur () Türkiye’nin puanı 449 olup 500’ün altında kalmıştır. Türkiye 
bu uygulamada uluslararası ölçütlere dayalı elde edilen ortalamanın da 
gerisinde kalmıştır. Yine 2021 yılında gerçekleştirilen 5. Uygulamada da 
Türkiye puanını 47 puan artırarak 496 ‘ya ulaşmıştır. 2021 yılı uygulamasına 
katılan 57 ülkeden 39. sırada yer almıştır. Dikkat çeken başka bir ayrıntı da 
2001 yılında ileri ve üst düzeyde yer alan öğrenci sayısı %17 iken bu sayı 2021 
yılındaki uygulamada %34’e yükselmiştir (MEB, 2023b). Öğrenci başarıları 
açısından her iki uygulama değerlendirildiğinde 2021 yılındaki uygulamadan 
elde edilen başarıya ait sonuçların daha yüksek olduğu ifade edilebilir.

PIRLS’te öğrencilerin okuma beceri ve alışkanlıklarının yanında 
öğretmenlerin öğretim uygulamaları ve ailelerin öğrenci süreçlerine katkıları 
da anketler yoluyla elde edilmektedir (Akyıldız, 2009). PIRLS’te ele alınan 
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GİRİŞ
Birbirinden farklı birçok disiplini kapsayan ve oldukça geniş bir kavram 

olan eğitim günümüze kadar değişik şekillerde tanımlanmıştır. Akyüz, 
(2012) “Eğitim; kişinin zihni, bedeni, duygusal toplum yeteneklerinin, 
davranışlarının istenilen doğrultuda geliştirilmesi ya da ona birtakım 
amaçlara dönük yeni yetenekler, davranışlar, bilgiler kazandırılması yolundaki 
çalışmaların tümüdür” ifadesiyle tanımlamıştır (s.2). Bu bağlamda eğitimi, 
bireyin yetenekleri doğrultusunda bedensel, zihinsel ve ruhsal gelişiminde 
gelebileceği en iyi nokta olan mükemmelliğe erişmesini sağlayacak, davranış 
kazandırma veya değiştirme süreci olarak tanımlayabiliriz.

Eğitimin kapsadığı disiplinlerden biri olan müzik eğitimi “Müziği 
oluşturan temel bileşenlerin de yardımıyla, bireyin kendi yaşantısı yoluyla 
müziksel davranışlarında istendik davranışlar geliştirme sürecidir“ (Çuhadar, 
2016, s.221). 

Müzik eğitiminin , ses eğitimi, müziksel işitme eğitimi, müzik beğenisi 
eğitimi, yaratıcılık eğitimi ve çalgı çalma eğitimi olmak üzere beş ana boyutu 
vardır. (Bilen, 1995, s.14) 

“Müzik eğitiminin boyutlarından biri olan çalgı eğitimi bireye çalgı 
çalmaya yönelik müziksel davranış kazandırma, bireyde müziksel davranış 
değişikliği oluşturma ve bir müziksel davranış geliştirme süreci olarak 
tanımlanabilir.” (Kuyumcu ve di.,2021, s.279)

Özmenteş (2005)’ e göre çalgı eğitimi, müziğin diğer paydaşlarından 
ayrı olarak düşünülemeyip müzik eğitiminin diğer boyutlarıyla birlikte 
sürdürülmelidir. Küçük yaşlarda ortaya çıkan müziksel yetenekler programlı 
bir şekilde geliştirilir ve doğuştan gelen bu yetenekler çalgıdaki teknik 
becerileri edinmekte büyük öneme sahiptir. 

 “Çalgı türüne göre farklılaşmakla birlikte genel olarak çalgılar için 
gerekli temel teknikler şunlardır: Çalgıyı çalarken doğru bir duruş, el, kol 
ve parmakların doğru pozisyonda olması, çalgıdan doğru ve kendine has 
ses ve ton elde etme, temiz bir entonasyon.” (Schleuter, 1997’den Aktaran. 
Özmenteş, s.93)

Sahip olduğu özellikler bakımından müzik eğitimine en çok katkı 
sağlayacak çalgılardan birisi piyanodur (Başalan, ve di.,2021; Coşkuner & 
Güdek, 2015).

Geniş ses aralığı, çok sesliliğe olanak tanıması, doğru akorda sahip 
olması koşuluyla ses frekanslarının sabit olması ve sesleri hazır olarak 
barındırması, temiz ve doğru ses elde etme açısından sağladığı kolaylıklar 
göz önüne alındığında müzik eğitiminde kullanmaya uygun bir çalgı olduğu 
söylenebilir. (Coşkuner, Ö., & Güdek, B. 2015).
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1. GİRİŞ

İlkokul döneminde olan bir çocuğun maruz kaldığı savaş, göç, salgın gibi 
olumsuz deneyimler çocukların hem psikolojisine hem de sosyal, duyuşsal ve 
akademik gelişimine zarar verebilir. Yaşanan tramvalar ve dil bilmediği için 
akademik derslerde öğrenilmiş çaresizlik yaşamaları göçle gelen ilkokul ça-
ğındaki çocukların yalnız, sessiz, üzgün, pasif, korkak veya hırçın olmaları-
na neden olabilir. Ayrıca göçle gelen çocukların arkadaşlarıyla olan ilişkileri, 
okula devamları ve çok yönlü gelişimleri açısından oldukça önemlidir. Tür-
kiye’de yaşamını sürdüren ve göçle gelen ilkokul öğrencilerinin savaş, göç, 
salgın gibi olumsuzluklardan eğitim hayatlarının en az hasarla etkilenme-
si için sınıf öğretmenlerine hassas görevler düşmektedir. Dilimizi bilmeyen 
veya yeteri kadar bilmeyen bir çocuğun okula devamlılığının nedenleri ılım-
lı bir okul iklimi, arkadaşlarıyla ve öğretmeniyle geçirdiği mutlu zamanlar 
olabilir. Dolayısıyla ilkokul döneminde yaşanan savaş, göç, salgın gibi olum-
suz deneyimler çocukların psikolojisine zarar verdiği için yaşanan olumsuz 
deneyimlerin okul ikliminde iyileştirilmesi değer taşımaktadır. Göçle gelen 
ilkokul dönemindeki öğrencilerinin sınıf ikliminde mutlu olması, arkadaş-
larıyla etkileşim kurabilmesi, Türkçe’yi bilmese bile öğrenmeye karşı istekli 
olması sağlıklı bir sınıf ikliminde gerçekleştirilecek yöntem ve etkinliklerle 
mümkün olabilir. 

Rehberli okuma yöntemi, göçle gelen öğrencilerin eğlenerek Türkçe dil 
becerileri ve okuduğunu anlama becerilerini geliştirebilecekleri bir yöntem 
olarak ifade edilebilir. Simpson ve Trevor tarafından geliştirilmiş olan reh-
berli okuma yöntemi olası gelişim kuramına (Vygotsky, 1978) dayanır. Yön-
tem, okuma seviyeleri aynı olan öğrencilerin okuma düzeylerini okuma stra-
tejileri destekler. Haftada en az 2-3 gün gerçekleştirilmesi gereken rehberli 
okuma yönteminin uygulama süreci 20 dk ile 45 dk arasında değişebilir (Tor-
gesen’den aktaran McCain, 2008, s. 62). 

Rehberli okuma yöntemi; öğrencilere birbirlerinden öğrenme fırsatı ver-
diği için her uygulamada onlara yeni bir sosyal bir deneyim sunar. Okuma 
sürecinde, okuma stratejilerinin ne amaçla seçileceğini ve nasıl kullanılacağı-
nı belirleyen bir yöntem olarak öğrencilerde farkındalık yaratır. Ayrıca öğret-
menlerini model alarak okuma stratejilerini öğrenen öğrenciler, öğrendikleri 
okuma stratejilerini kullanabilmek için sınıf öğretmenleri tarafından teşvik 
edilirler. Bu bağlamda rehberli okuma yönteminin öğrenci merkezli bir yön-
tem olduğunu söylemek mümkündür (Money, 1990, s. 47). Yöntem, öğrenci-
lerin sözcük dağarcığını, okuma akıcılığını ve metni yorumlama becerilerini 
geliştirmeyi amaçlar (National Reading Panel, 2000, s. 3.20). Sınıf öğretmen-
leri yöntemin uygulanması esnasında öğrencilerinin okuma becerilerinde ge-
lişimi izleyebilir ve destekleyebilirler (Fountas & Pinnell, 1996, s. 1). Rehberli 
okuma yöntemiyle gerçekleştirilen derslerde öğrenciler metin tanıtımında, 
okuma esnası ve sonrası süreçlerde de okuma stratejilerini kullanarak metni 
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daha iyi anlamaya ve yorumlamaya çalışırlar. Bu süreçte öğrenciler metinde-
ki ilişkileri anlamayı, çıkarım yapmayı, gerektiğinde anlamı yapılandırmak 
için bazı kelime grubu, cümle veya paragrafı yeniden okumayı deneyerek ak-
tif bir zihinsel süreç yaşarlar (Hill, 2000, s. 18). Metnin daha iyi anlaşılması, 
yorumlanması ve değerlendirilmesi; öğrencinin okuma stratejilerini doğru 
zamanda ve otomatik olarak kullanması ile yakından ilişkilidir. 

Rehberli okuma yöntemi okuma stratejileri ile öğrencilerin okuma be-
cerilerinin gelişimini destekler. Öğretmenler strateji öğretimini model olma 
yoluyla sınıf ikliminde gerçekleştirebilirler. Öğrenciler rehberli okuma yönte-
minde hem öğrendikleri stratejileri uygulayarak metni zihinlerinde daha iyi 
yapılandırırken hem de metin tartışmalarında gerçekleştirdikleri diyaloglar-
la birbirlerinin metne ilişkin bakış açılarını öğrenebilirler (Linehan, 2003, s. 
12). Öğrenciler sınıf öğretmenlerinin belirlediği okuma amaçlarına ulaşmak 
için metni okurlar ve metinle ilgili sohbetlere katılırlar. Dolayısıyla hem ken-
di görüşlerini metinden kanıtlara dayalı olarak paylaşırlar hem de diğer ar-
kadaşlarının görüşlerini değerlendirebilirler. Yöntemde kullanılan bazı oku-
ma stratejileri kavrama için okuma (Fountas & Pinnell, 1996, s. 159), hataları 
tespit etme ve düzelteme (Fountas & Pinnell, 1996, s. 151) ile problem çözme 
(Fountas & Pinnell, 1996, s. 159) stratejileridir.

Hataları Tespit Etme ve Düzeltme stratejisi

Öğrencilerin yazılı metinleri okumaları esnasında okuma hatalarını fark 
ederek olaylar, kişiler veya kavramlar arasındaki düşünsel uyumsuzluğun ne-
den olduğu sıkıntıyla baş edebilmek için metinde var olan anlamsal ve görsel 
ipuçlarıyla sağlam bir ilişki kurmaya çalışmaları bu stratejinin kullanıldığını 
ifade edebilir (Fountas & Pinnell, 1996, s. 151). Bu bağlamda önemli olan ço-
cuğun metni okurken anlamı yapılandırma sürecinde uyumsuzluk yaşadı-
ğını fark ederek anlamsal örüntüler arasında güçlü ilişkiler kurabilmek için 
çabalamasıdır.

Problem Çözme Stratejisi

Okuma sürecinde öğrencilerin ilk kez karşı karşıya kaldıkları kavramla-
rı, önceden bilmiş oldukları kavramlarla ilişkilendirerek okuma sürecini ba-
şarıyla tamamlamasına yardım eden belirli faktörler olduğunu söyleyebiliriz. 
Bu faktörlerden birincisi çocuğun okuma düzeyi ile uyumlu olan metinler-
le karşılaşması iken ikincisi çocuğun ilgi duyduğu temaları içeren metinle-
ri okumasıdır (Ferguson & Wilson, 2009, s. 300-303). Öğrencilerin problem 
çözme stratejisini kullanmaları için kendi okuma düzeylerine uygun olan 
metinleri okumaları gerektiği belirtilebilir. Sağlıklı bir okuma süreci için 
metnin zorluk seviyesi öğrencinin çabalayarak üstesinden gelebileceği sevi-
yede olmalıdır. (Ferguson & Wilson, 2009, s. 300-303). Dolayısıyla metnin 
okuyucu için ne çok zor ne de çok basit olmaması gerekir. Öğrenciler kav-
rama sürecinde metin ve görsel arasındaki ilişkiyi yordayarak bilmedikleri 
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2  . Seden KARA, Oğuz TAVŞAN

Endodontik tedavi, dişin ağızda idamesini sağlamak için uygulanan, kök 
kanallarındaki mikroorganizmaları uzaklaştırarak kök kanal sistemindeki 
ve periapikal patolojileri iyileştirmeyi amaçlayan tedavi yöntemidir (Ørsta-
vik, 2019). Başarılı bir kök kanal tedavisi için ise yeterli biyomekanik pre-
parasyon yapılmalı, yani mikrobiyal irritanlar uzaklaştırılmalı ve kök kanal 
sistemi üç boyutlu olarak sızdırmaz bir şekilde doldurulmalıdır (Baugh & 
Wallace, 2005). Böylece ağız boşluğundaki mikroorganizmaların kanal siste-
mine ve bu yolla da periradiküler bölgeye invazyonu engellenecek ve iyileşme 
sağlanacaktır. 

Endodontik tedavide kullanılan materyallerin; biyouyumluluk, boyutsal 
stabilite, sert doku oluşumunu uyarmak, radyoopasite, kalan diş dokusunu 
desteklemek, antibakteriyel etkiye sahip olmak ve doku sıvılarında çözünme-
mek gibi özellikleri olması beklenmektedir   ancak günümüzde bu özellik-
lerin tamamını taşıyan materyal bulunmamaktadır. Üstün özellikli mater-
yaller için araştırma sürecinde ise biyoseramikler keşfedilmiştir. Biyoseramik 
içerikli materyaller üstün fiziksel ve biyolojik özellikleri sayesinde endodonti 
kliniğinde geniş kullanım alanı bulmuştur (Baugh & Wallace, 2005).

Biyoseramikler, tıp ve diş hekimliği alanında kullanım için tasarlanmış, 
biyouyumlu materyallerdir. Alumina, Zirkonya, biyoaktif cam, cam seramik-
ler, hidroksiapatit, kalsiyum silikat ve rezorbe olabilen kalsiyum fosfatlardan 
oluşurlar.  Bu materyaller çevre dokularla reaksiyonlarına göre biyoinert ve 
biyoaktif olarak iki gruba ayrılabilir (Raghavendra, Jadhav, Gathani, & Kota-
dia, 2017). Cam ve kalsiyum gibi biyoaktif materyaller çevre dokuyla iletişime 
geçerek daha güçlü yapılar oluşturabilirler. Ancak zirkonyum ve alüminyum 
oksit gibi biyoinert maddeler etkileşime girdiklerin doku üzerinde fizyolojik 
ve biyolojik herhangi bir etki yapmadan kalırlar. Özellikle endodontide kulla-
nılması için geliştirilen biyoseramikler daha çok biyoaktif olanlardır, biyoak-
tif gruptan ise en çok kalsiyum silikat simanlar kullanılır (Dawood, Parashos, 
Wong, Reynolds, & Manton, 2017).

Biyoseramik Simanların Sınıflandırılması

Endodontide kullanılan biyoseramik simanlar  (Jitaru, Hodisan, Timis, 
Lucian, & Bud, 2016; Oğuz Tavsan & Simsek, 2021);

1. Kalsiyum silikat bazlı

• Portland Simanı

• Mineral Trioksit Aggregate (MTA)

• Biodentine (Septodont, Saint-Maurdes Fossés, Fransa)

• TheraCal (Bisco Inc., Schaumburg, IL, ABD)

2. Kalsiyum fosfat / trikalsiyum fosfat / hidroksiapatit bazlı
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Ortodontik tedavi, kuvvet bir dişe ve komşu dokulara iletildiğinde, bu 
dokularda yapısal değişikliklere izin veren ve o dişin hareketine katkıda bu-
lunan belirli mekanik, kimyasal ve hücresel olayların meydana geldiği öner-
mesine dayanır. Ortodontik olarak hareket eden bir dişin kökünü çevreleyen 
kemik dokusunda meydana gelen spesifik değişiklikler genel olarak şu şekil-
de açıklanır: soket duvarının basınç tarafındaki kemiğin rezorpsiyonu ilerle-
yen dişin önünde boşluk sağlarken, gerilim tarafındaki kemik, hareket eden 
dişin arkasından giderek soket duvarını korur. Ortodontik diş hareketinin bu 
erken evresi, periodontal vazodilatasyon ile karakterize akut inflamatuar bir 
yanıtı içerir ve ağrı meydana gelir. Ağrı hissi, ortodontik kuvvetlere maruz 
kalan hastalarda yaygın bir reaksiyondur. Ortodontik kuvvetin hücresel ceva-
ba dönüşme mekanizması tam olarak anlaşılamamış olsa da, siklik adenozin 
monofosfat (cAMP), kalsiyum, kollajenaz ve prostaglandinler (PG’ler) gibi 
faktörlerin oynadığı rolün keşfedilmesi konusunda son zamanlarda büyük 
ilerlemeler kaydedilmiştir (1).

Uygulanan mekanik kuvvetlere yanıt olarak çeşitli enflamatuar media-
törlerin, nörotransmiterlerin, büyüme faktörlerinin ve diğer sitokinlerin sen-
tezi, salınımı ve rolü aydınlatılmış ve son zamanlarda kapsamlı incelemelerin 
hedefi haline gelmiştir. Bu endojen moleküllerin diş hareketinin başlatılma-
sı, sürdürülmesi ve durdurulmasında önemli roller oynadığı bulunmuştur. 
Ancak bu ligandların bazıları ağrı ve kök rezorpsiyonu gibi istenmeyen yan 
etkilere de neden olabilir (2,3). 

Diş ve ilgili dokular, periodontitis gibi lokal olarak meydana gelen hasta-
lık süreçlerinden ve romatoid artrit gibi sistemik hastalıklardan direkt olarak 
etkilenir. Hastalar tarafından düzenli olarak tüketilen ilaçlarda ve besinlerde 
bulunan moleküller dolaşım yoluyla, mekanik olarak stres altındaki perio-
dontal dokulara ulaşabilir ve hedef hücrelerle etkileşime girebilir. Mekanik 
kuvvetlerin ve bu ajanların bir veya daha fazlasının birleşik etkisi; inhibitör, 
aditif veya sinerjistik olabilir.

Bir Ulusal Sağlık İstatistikleri Merkezi’nin özetinde, en yaygın kullanılan 
ilaç türleri arasında şunlar vardır: Çocuklar için astım ilaçları, ergenler için 
merkezi sinir sistemi uyarıcıları, orta yaşlı yetişkinler için antidepresanlar ve 
yaşlılar için kolesterol düşürücü ilaçlar (4). Ayrıca, reçetesiz satılan ilaçların 
kullanımı da son yıllarda önemli ölçüde artmıştır. Buna bağlı olarak birçok 
hastada ilaç öyküsü doğru bir şekilde ortaya çıkarılamamaktadır. Bu hastala-
rı tedavi eden ortodontistler, hastalık sürecinin yanı sıra ilaçların diş hareket 
süreci üzerindeki etkilerinin farkında olmalıdır. Klinisyenler hastaya verilen 
ortodontik tedaviyi optimize etmek için, herhangi bir ilacın istenmeyen etki-
lerinin arkında olmalıdır. 

DSÖ’ye (1966) göre ilaç, kullanan bireyin yararına, fizyolojik sistemleri 
veya patolojik durumları değiştirmek için kullanılan herhangi bir madde veya 
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GİRİŞ

En sık görülen baş boyun kanseri türü olan oral kanserler, orofaringeal 
kanserlerle birlikte dünya çapında en yaygın altıncı malignitedir ve tüm ma-
lignitelerin %4 ünü oluşturur (1,2). Dünyada daha çok riskli ülkelerde (Hin-
distan, Pakistan, Endonezya) görülür ve mortalite oranı oldukça yüksektir. 
Oral kanserlerin çoğunu skuamöz hücreli kanserler oluşturur ve kanserlerin 
insidansı yaşla birlikte artış gösterir (2). Hastalık ilerledikçe ve tümörün yeri 
daha zor erişilebilir hale geldikçe prognoz kötüleşir (yani dudak kanseri, oro-
faringeal kanserden daha iyi hayatta kalma oranlarına sahiptir) (3). Oral kan-
serin teşhisi genellikle gecikir. Çünkü ilk evrelerde semptom göstermezler. 
Hasta kliniğe geldiğinde lezyon ileri evrelere ulaşmış olur ve bu da prognozu 
olumsuz etkiler. Erken tanının 5 yıllık sağkalımı %83’e çıkardığı, ancak tanı 
geç konulup metastaz olursa sağkalım oranının %30’un altına düştüğü bildi-
rilmiştir (4). Bundan dolayı prekanseröz ve kanseröz lezyonların erken teşhi-
sinin önemi gün geçtikçe daha fazla önem arz etmektedir.

Ağız kanseri için risk faktörleri arasında tipik olarak yoğun tütün kul-
lanımı (dumansız tütün dahil), betel cevizi (betel nut) çiğneme, ultraviyole 
ışına maruz kalma, Human Papilloma Virüs (HPV), alkollü içeceklerin tüke-
timi ve kronik iltihaplanma vardır (5-9). Tüm etkenler ortadan kaldırıldığın-
da mortalitesi yüksek olan oral kanserlerin önlenebilir bir hastalık olduğunu 
görmekteyiz. Fakat risk faktörleri ortadan kaldırıldıktan sonra hala geçme-
yen lezyonlara biyopsi yapılması gerekir (10).

Ağız boşluğunun kapsamlı bir klinik muayenesi, ağız kanserlerinin 
%99’a kadarını saptayabilir (11). Ağız kanserlerinin geleneksel teşhis yöntemi 
görsel muayeneyi ve ağız boşluğunun palpasyonunu içerir. Bununla birlikte 
tükürükte progresyon belirteçlerinin tanımlanması, toluidin mavisi boyama, 
otofloresan, Optik Koherens Tomografi ve fotoğrafik görüntüleme gibi teş-
his yöntemleri, ağız kanseri taraması için yardımcı yöntemler olarak bilin-
mektedir (12-15). Son on yılda yapılan araştırmalar, yapay zeka teknolojisinin 
anormal lezyonları belirlemede, uzmanlarla tutarlı ve hatta onlardan üstün 
olduğunu giderek daha fazla göstermiştir (16-20).

Ağız Mukozasının Potansiyel Olarak Malign Lezyonları

Potansiyel Malign Oral Epitelyal Lezyonlar (PMOEL’ler), Oral Skuamoz 
Hücreli Karsinoma (OSHK) ‘dan önce mevcut olabilen ve lökoplaki, eritrop-
laki, submukozal fibröz, diskoid lupus eritematozus. aktinik şelitis ve liken 
planus gibi  klinik olarak şüpheli oral mukozal lezyonları içeren oral durum 
ve hastalıktır.  PMOEL’lerin çoğu kansere ilerlemez (21). 

Lökoplaki

Klinikte mukozadan kazıyarak silinemeyen oral mukozanın beyaz bir 
yaması olarak tanımlamıştır (22)  .  Lökoplakiler orta-yaşlı erkeklerde daha 
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1)GİRİŞ
Alt ve üst diş kavislerinin veya dişlerin birbirleriyle olan çeneler arası 

anormal kapanış bozuklukları maloklüzyon olarak tanımlanmaktadır (Graber 
ve ark., 2016). Alt çenenin (iskeletsel) veya alt dişlerin (dental) üst çene veya 
üst dişlere göre daha geride konumlandığı durumlara sınıf II maloklüzyondur. 
Angle tarafından yapılan sınıflandırmada, Dişsel sınıf II maloklüzyon alt bü-
yük azı dişlerin üst büyük azı dişlere göre daha geride konumlanması olarak 
belirtilmiştir (Angle, 1899). 

Dişsel sınıf II bozukluklarda çevresel ve kalıtımsal faktörler etiyolojik 
sebeplerdendir. Özellikle, süt azı dişlerinin erken kaybı ya da yüzey kaybı ile 
üst büyük azı dişlerin meziyale hareketi sıklıkla karşılaşılan etiyolojik fak-
tördür. Bunun haricinde, parmak emme, dil itimi, ağız solunumu gibi zararlı 
alışkanlıklarla üst kavsin meziyale kayması sonucu sınıf II bozukluklar sık-
lıkla karşılaşılan durumlardandır (Bishara, 2006). 

Yapılan çalışmalarda sınıf II bozuklukların sınıf I maloklüzyonlardan 
sonra en çok karşılaşılan ortodontik bozuklardan olduğu gösterilmiştir (Gar-
ner L.D., 1985; Silva ve Kang, 2001). Ülkemizde sınıf II bozuklukların dağılımı 
ile ilgili yapılan çalışmalarda Sayın ve Türkkahraman (2004) %24 oranında, 
Gelgör ve arkadaşları (2007)ise bu oranı %44,7 olarak bildirmiştir.

İskeletsel sınıf II maloklüzyonların tedavisinde, büyüme gelişim aşama-
sında ise ortopedik ve ortodontik düzeltmeler kullanılabilirken, büyüme ge-
lişim bittikten sonra maloklüzyonun şiddetine göre cerrahi tedavi veya dişsel 
kamuflaj tedavileri karşımıza çıkmaktadır (Proffit ve Fields, 2012).

Dişsel sınıf II bozukluklarda ise çekimli ve çekimsiz tedavi seçenekle-
ri mevcuttur. Diş çekimli ortodontik tedavi sıklıkla uygulanmaktadır ancak; 
kapanışın fazla derinleşmesi, çekim boşluklarının daha sonra tekrar açılması, 
çekim bölgesinde alveolar ve periyodontal hasar (Proffit ve Fields, 2012) gibi 
olumsuz etkiler ve Frankel (1974)tarafından çekim yapılan bölgede alveolar 
gelişimin durduğunun savunulması çekimsiz tedaviye olan ilgiyi arttırmıştır. 

Üst büyük azı distalizasyonu sınıf II maloklüzyon tedavisinde kullanılan 
en az girişimsel yöntemlerden birisidir. 

Üst büyük azı distalizasyonunun endike olduğu hastalarda

1) İskeletsel sınıf I veya sınıf II patern taşıması

2) Dental sınıf II ilişkiye sahip olması

3) Üst arkta çekim gerektirecek düzeyde olmaması, baş başa büyük azı 
diş ilişkisine sahip olması

4) Alt arkta çapraşıklık miktarının orta düzeyde olması
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Kök kanal tedavisinin temel amacı, biomekanik preparasyon sonrası üç 
boyutlu bir obturasyon sağlayarak periapikal dokuların iyileşmesini artır-
mak için enfekte kök kanal sistemi içindeki bakterileri yok etmek veya en 
aza indirmektir (Abedi-Amin et al., 2017). Bununla birlikte, uygulanan ens-
trümantasyon tekniğinden bağımsız olarak kalan bakterileri ve kök kanalını 
temizleme derecesini inceleyen araştırmacılar, kök kanal sisteminin yetersiz 
temizliğini ve dezenfeksiyonunu göstermiştir (Rôças & Siqueira Jr, 2008; J. F. 
Siqueira Jr et al., 2002).

Enstrümantasyon sırasında ve sonrasında kullanılan irrigasyon solüs-
yonları mikroorganizmaların, nekrotik dokuların ve oluşan smear tabaka-
sının uzaklaştırılmasını kolaylaştırır (Haapasalo, Shen, Qian, & Gao, 2010). 
İrrigasyon soluüsyonları, eğe ile dentin arasındaki sürtünmeyi azaltır, eğele-
rin kesme etkinliğini artırır, organik ve inorganik dokuyu çözer ve özellikle 
ultrasonik enerji kullanımı sırasında eğeyi ve dişi soğutur. Ayrıca irrigasyon, 
sert ve yumuşak dokunun apikal kök kanalına dolmasını ve planktonik ve bi-
yofilm bakterilerinin periapikal dokulara yayılmasını önleyebilir (Park, Shen, 
& Haapasalo, 2012).

 Sodyum hipoklorit (NaOCl) ve etilendiamintetraasetik asit (EDTA), 
nekrotik dokunun çözülmesi, smear tabakasının ortadan kaldırılması ve kar-
maşık kök kanal sistemindeki mikrobiyal biofilmin yok edilmesi için altın 
standart olarak kullanılan irrigasyon solüsyonlarıdır (Zehnder, 2006). Na-
OCl’yi endodontik tedavide en yaygın kullanılan irrigan yapan üstün özel-
liklerine rağmen, smear tabakasının inorganik bileşenleri üzerinde etki gös-
termez ve debridman için ilave bir şelatör etkisi gerekir. EDTA, mekanik ola-
rak enstrümante edilmiş kök kanallarının final irrigasyonu için çoğunlukla 
önerilmiş olsa da (Dutner, Mines, & Anderson, 2012), antimikrobiyal etkin-
liğinin çok az olması veya hiç olmaması ve artan yüzey gerilimi gibi olumsuz 
özellikleri nedeniyle yerine geçebilecek ajanlarla ilgili çalışmalar mevcuttur 
(María Teresa Arias-Moliz, Ferrer-Luque, Espigares-Rodríguez, Liébana-U-
reña, & Espigares-García, 2008; Luciano Giardino, Ambu, Becce, Rimondini, 
& Morra, 2006).

1.Sitrik Asit

1.1.Yapı ve Özellikleri  

Sitrik asit (CA), tipik olarak nekrotik kök yüzeylerini detoksifiye etmek, 
intrinsik kollajen liflerini ortaya çıkarmak ve biyomekanik preperasyon sıra-
sında smear tabakasının çıkarılmasına yardımcı olmak için kullanılan tri-
karboksilik bir asittir (Gomez-Delgado, Camps-Font, Luz, Sanz, & Mercade, 
2023). CA, konsantrasyonlara bağlı olarak pH değerleri 0.8 ile 1.9 arasında 
değişmektedir (Haznedaroğlu, 2003). 
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GİRİŞ

Çocuk diş hekimliğinde kullanılan birçok materyalin alerjik reaksiyona 
yol açabileceği bilinmektedir. Kullanılan materyallerin içeriğinde bulunan 
kimyasallara karşı yaşanan alerjik reaksiyonlar tedavi sırasında ve sonrasında 
hastada görülebilir. Bu reaksiyonların önüne geçmek, kullanılacak olan ma-
teryalleri özenle seçmekten geçer. 

DİŞ HEKİMLİĞİNDE İRRİTASYON VE ALLERJİK STOMATİT

Dental tedavi görecek hastalar, dental materyallerin neden olduğu yan et-
kilere çok çeşitli lokal veya genel semptomlar gösterebilirler. Bununla birlikte 
araştırmalar, dental materyallerin gerçek yan etkilerinin nadir olduğunu ve  
nispeten düşük şiddette olduğunu göstermiştir (Hensten-Pettersen ve diğer-
leri, 1991),(Jacobsen ve diğerleri, 1989),(Jacobsen ve diğerleri, 1991),(Kallus 
ve Mjor, 1991). Dental materyallerin ağız içinde neden olduğu semptomlar 
teşhis edilirken, olası alternatif nedenlerinin dikkatli bir şekilde değerlen-
dirilmesi önemlidir. Dental materyallere karşı gelişen alerjik reaksiyonların 
semptomları genellikle nonspesifiktir, bu nedenle diş hekiminin teşhis bece-
rilerine yönelik belirli zorluklar vardır. Dental malzemelerin neden olduğu ir-
rite edici stomatit ve alerjik stomatit, aynı klinik semptomlarla ve  klasik oral 
vezikülobüllöz veya ülseratif lezyonlara benzeyen klinik görünümlerle ortaya 
çıkabilir. Dental  materyal ilgili yan etkilere alternatif olarak dikkate alınması 
gereken ilgili ayırıcı tanılar; spesifik mukozal hastalık, oral irrite edici reak-
siyonlar (örn. mekanik hasarlar, mantarlar, bakteriler), gnatho-fonksiyonel 
bozukluklar (örn. ilaçların yan etkileri ve beslenme yetersizliği) durumlarıdır. 
Oral mukozada irritasyon reaksiyonları  ve alerjik reaksiyonlar olarak iki ana 
tip lokal reaksiyon görülür. Akut irrite edici reaksiyon, mine asitleme ürünleri 
veya kompozit rezin restorasyonlarının yerleştirilmesi sırasında diş dokuları-
na uygulanan bağlayıcı maddeler gibi irrite edici bir kimyasal ile istenmeyen 
uzun süreli mukozal temasa tepki olarak ortaya çıkabilir. Bu tür reaksiyonlar 
normalde irrite edici malzeme ile temas halindeki mukozal alanla sınırlıdır. 
Temas eden ajanın kimyasal bileşimi, doku reaksiyonunun ciddiyetini ve ay-
rıca lezyonun derinliği de dahil olmak üzere bir dizi faktöre bağlı olan iyileşme 
süresinin uzunluğunu önemli ölçüde etkileyebilir (Aberer ve diğerleri, 1993). 

Tekrarlanan veya sürekli mekanik hasarlar veya uzun süreler boyun-
ca düşük konsantrasyonlarda irrite edici maddelere maruz kalma nedeniyle 
kronik bir irritasyon reaksiyonu gelişebilir. Akut irrite edici reaksiyonlar gibi, 
kronik reaksiyonlar da en sık irrite edici madde ile temas halinde olan bölgede 
yer alır.

Örneğin, ağız mukozasının aşınmış amalgam veya metal restorasyonlar-
la doğrudan temas halinde olduğu alanlarda kronik irritasyon reaksiyonlar 
görülebilir. İrritasyon reaksiyonları çok faktörlü olabilir, örneğin kimyasal, 
mekanik ve biyolojik (mikroorganizmalar) faktörlere maruziyetin bir sonucu 
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Giriş

Geçtiğimiz 10 yıl içerisinde teknolojideki gelişmeler yaşamın her alanın-
da olduğu gibi sağlık alanında da yeniliklere ve değişimlere neden olmuştur. 
Farklı tedavi teknikleri ve kullanılan dental materyaller sebebiyle diş hekim-
liği teknolojik gelişmelerden yakından etkilenen bir sağlık alanıdır. Özellik-
le yapay zekânın (YZ) gelişimi, diş hekimliği pratiğinde ciddi değişikliklere 
yol açacak niteliktedir. Yapay zekâ teknikleri ilk geliştirildiği andan itibaren 
diş hekimliği uygulamalarına entegre edilmeye çalışılmıştır (Yüce&Taşsö-
ker,2023). Teşhis ve tedavi planlaması, hasta takip ve evrak işlerinde hata payı-
nı en aza indirgeme, maliyet ve zamandan tasarruf etme, anamnez verilerinin 
kaydını tutma gibi alanlarda YZ’den yararlanılmaktadır (Gaş&Öğüt,2023). 
YZ teknolojisinin yüksek öngörüye sahip olmasıyla, hekimler hastaların sis-
temik rahatsızlıkları, risk ve risk faktörleri, oluşabilecek komplikasyonlar ile 
tedavi sonuçlarını planlayarak başarı oranını artıracaktır (Shan, Tay, & Gu, 
2021).

Bu teknolojiler, yüksek fayda oranlarına sahip olmasına rağmen etik so-
runsalı sebebiyle ciddi bir olumsuzluk içermektedir. Özellikle robotik cerrahi 
işlemlerinde günümüzde sorumluluk hekimlere ait olsa da kullanılan robot-
lar ciddi bir hata yaptığında gelecekte sorumluluğun kime ait olacağı büyük 
bir soru işaretidir. Ayrıca bu programların insan düşüncelerini tamamıyla 
yansıtamaması, insanlar ve robotlar arasında uyumsuzluğa yol açarak çalış-
mayı zorlaştıran bir diğer olumsuz faktör olarak sayılabilmektedir (Tuğçe, 
2020).

Yapay zekâ ve tarihçesi

Yapay zekâ yazılım programları içerisinde kullanılan farklı algoritma-
lar aracılığıyla makinelere, insan benzeri düşünme ve öğrenme yetenekleri 
kazandırarak karmaşık problemleri çözme, verileri analiz etme yeteneği ka-
zandıran bir bilgisayar dalıdır (Shan vd., 2021). Yapay zekâ ilk kez 1950’li yıl-
larda Alan Turing ve John McCarthy tarafından ortaya konmuştur. Tarihsel 
olarak bakıldığında temelleri yıllar öncesinde atılmasına rağmen 1973-1980 
ve 1987-1993 yılları arasında gelişim süreci bir duraklama dönemi geçirmiştir 
(Heo vd.,2021). IBM şirketi tarafından geliştirilen Deep Blue yapay zekâ uy-
gulamasının dünya satranç şampiyonu Garry Kasparov’u yenmesi ile yeniden 
popüler olmuştur (Campbell vd.,2002). 

Yapay zekâ yöntemlerinden en popüler olanları genetik algoritmalar, uz-
man sistemler, bulanık mantık ve yapay sinir ağları olarak sıralanabilmek-
tedir. Uzman sistemler, ilgili konu hakkında uzmanlık seviyesinde bilgi ve 
deneyim sahibi olan kişinin tecrübe ve görüşlerinden yararlanılarak oluştu-
rulan kural tabanlı bir sistemdir. Bulanık mantık, benzer şekilde kural taban-
lı bir sistemdir fakat; kurallar kesim hükümler içermemektedir. Yapay sinir 
ağları ise insan beynini en çok taklit etmeye yönelik olan sistemdir. İnsanla-
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ORTODONTİK MUM VE ORAL MİKROFLORA 

Ortodontik tedavi hastanın hem estetik hem de fonksiyonel kaygılarını 
ortadan kaldıran uzun süren bir tedavi şeklidir. Ortodontik tedaviye başla-
madan önce hastaların ağız hijyenine dikkat etmeleri ve tüm diş veya peri-
odontal problemlerin tedavi edilmesi gerekmektedir.  Ortodontik apareyler 
hastaların ağız hijyeninin iyi olmasını engelleyebilir ve apareyin bileşenleri 
ağız hijyeninde değişikliklere neden olabilir. Kulanılan materyaller oral pH’ı 
düşürür ve mikroorganizmaların tutulma alanlarını artırarak oral mikroflo-
rayı değiştirir bu da ortodonti hastasının beyaz nokta lezyonu ve inflamatuar 
reaksiyonlar geliştirme riskini artırır. Diş hekimliğinin bir dalı olan ortodon-
ti tedavisi, yan etkilerin oluşabileceği uzun süreli bir disiplindir.(1)

En sık görülen komplikasyonlar kök rezorpsiyonu, ağrı, pulpal değişik-
likler, periodontal irritasyon (yara) ve hastalık, dekalsifikasyon ve temporo-
mandibular disfonksiyondur.  Ortodontik tedavi sırasında lokal doku hasarı-
nın yaşanması hem tedavi süresini hem de hastayı olumsuz etkileyen çok yay-
gın bir durumdur. motivasyon. Kvam ve arkadaşlarının yaptığı bir çalışmada 
küçük varlığı hastaların %75,8’inde lezyonlara, %2,5’inde ise büyük lezyonla-
ra rastlandı. En sık ülserasyon, ağrı ve irritasyona bağlı rahatsızlık ile karşı-
laşılmaktadır. Braket ve tüplerin neden olduğu ülserasyon, molar bölgede ark 
telinin neden olduğu tahriş veya vestibül veya palatinal taraftaki apareylerin 
aşırı kullanımı nedeniyle mukozal travma lezyonları oluşabilir.(2-5)

 
Resim 1. Ağız içinde mum uygulanması

Ortodontistlerin sabit ortodontik aparatlar kullanarak mukozal tahrişi 
önleme veya hafifletme seçenekleri vardır. Travmatik yaralanmalarda en ba-
sit çözüm, neden olan faktörün ortadan kaldırılmasıdır. Ancak tedavi sıra-
sında sabit ortodontik apareylerin ağızdan çıkarılması mümkün olmadığın-
dan bariyer malzemesinin kullanılması tahriş bölgesi ile ortodontik apareyler 
arasında tampon görevi görerek iyileşmeye katkı sağlayacaktır.
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GİRİŞ

Konik Işınlı Bilgisayarlı Tomografi (KIBT) yeni bir teknoloji olup ilk ola-
rak 1982’de anjiografi için geliştirilmiş daha sonraki dönemlerde maksillofa-
siyal görüntülemede kullanılmaya başlanmıştır (1). KIBT dental radyolojiye 
ilk olarak NewTom QR-DVT 9000 (NIM s.r.l, Verona, Italy) ile 1998 yılında 
tanıtılmıştır (2). KIBT günümüzde en çok maksillofasiyal bölgedeki patolo-
jik oluşumların teşhisinde, ortodontide tanı ve tedavi planlamasında, gömülü 
dişlerin lokalizasyonunun belirlenmesinde, mandibular kanal, submandibular 
fossa, mental foramen , maksiller sinüs, insiziv foramen gibi anatomik olu-
şumların cerrahi öncesi konumlarının belirlenmesinde, temporomandibular 
eklem patolojilerinin değerlendirilmesinde, periodontal kemiğin değerlendi-
rilmesinde , endodontik uygulamalarda, obstrüktif uyku apnesi vakalarında 
kullanılabilmektedir (3-12). KIBT, çok çeşitli teknik özellikleri ve modelleri 
kapsayan genel bir terim olarak kabul edilmektedir (13). 1998 yılında dento-
maksillofasiyal görüntülemeye adanmış ilk KIBT cihazının geliştirilmesinden 
bu yana, özellikle son 10 yılda model bulunabilirliğinde dikkate değer bir artış 
meydana gelmiştir (14). KIBT teknolojisinin yayılması ve büyümesi, uygula-
malarıyla ilgili kanıt toplama yöntemlerinden daha hızlı hareket etmiş olabilir 
(15). Eylül 2020’de Pubmed veritabanında “Konik Işınlı Bilgisayarlı Tomografi 
AND (diş VEYA oral)” terimleri kullanılarak yapılan gelişmiş arama, 2012’den 
itibaren yayınlarda katlanarak artışla 8.731 yayının alınmasını sağlamıştır. Bu 
son derece yüksek makale sayısı, KIBT ile ilgili yayınlanmış verileri analiz et-
mek için kanıta dayalı bir yönteme olan ihtiyacı güçlendirmektedir (16).

Radyolojik çalışmaların çeşitli etkinlik kanıt seviyelerine göre derecelen-
dirildiğini belirtmek önemlidir, bu nedenle 1991’de tanısal görüntülemenin 
etkinliğinin altı aşamalı hiyerarşik bir modeli tanıtılmıştır (17,18).

Bu düzeyler, yeni teknolojilerin teknik yönlerini (seviye 1), tanısal doğ-
ruluğu (seviye 2), tanısal düşünmeyi (seviye 3), tedavi seçimini ve sonucunu 
(sırasıyla düzey 4 ve 5) ve geniş ölçekte toplum için değerinin bir maliyet/fayda 
analizi (seviye 6) içerir (16).  Geleneksel olarak, birincil çalışmaların bulgula-
rını eleştirel bir şekilde değerlendiren ve sentezleyen bir çalışma türü olarak, 
Sistematik İnceleme (Sİ) kanıt piramidinin en üstünde yer alır. Bu nedenle, 
Sİ’ler, belirli bir konu ile ilgili olarak yıllar boyunca üretilen bilgiyi analiz et-
meye çalışırken iyi bir bilgi kaynağı olabilir (19). 

Bu çalışmanın amacı KIBT ‘nin diş hekimliğinin çeşitli uzmanlık alanla-
rındaki kullanımlarını irdelemek ve literatürde yayınlanan Sİ’leri analiz ederek 
KIBT’nin dental radyoloji alanındaki önemini tekrar ortaya koymaktır (16). 
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GİRİŞ

Gümüş bileşikleri, antikaryojenik, antimikrobiyal ve antiromatizmal 
özellikleri nedeniyle 1800’lerden beri sağlık alanında kullanılmaktadır (Peng, 
Botelho, & Matinlinna, 2012). Gümüş bileşiklerinin diş hekimliğinde kullanı-
mına ise 1840’lı yıllarda gümüş nitratın diş yüzeylerine bakteri tutunmasını 
inhibe etmesi özelliği nedeniyle başlanmıştır (Spacciapoli, Buxton, Rothstein, 
& Friden, 2001). Süt dentisyonda ise çürüğü durdurmak amacı ile gümüş nit-
rat bileşiğinin diş hekimliğinde kullanımı denenmiştir (Seltzer, 1942).  Gü-
müş nitrat, kavite dezenfeksiyonu ve dentin hassasiyetinin tedavisinde ve ay-
rıca daimi molar dişler için çürük önleyici ajan olarak kullanılmıştır (Everett, 
Hall, & Phatak, 1966; James & Parfitt, 1954). 1960’larda gümüş nitratın çürük 
önleyici ajan olarak flor ile kombine edilerek uygulanması savunulmuştur 
(Peng et al., 2012; Rosenblatt, Stamford, & Niederman, 2009). Delbem ve ark. 
(Delbem, Bergamaschi, Sassaki, & Cunha, 2006) yaptığı bir çalışmada gümüş 
diamin florürün kimyasal asitlere karşı dişte demineralizasyonu azalttığı ve 
minede ise remineralizasyon sağladığı göstermiştir.

Gümüş Diamin Florür

Gümüş Diamin Florür, 1970’lerden beri terapötik bir ajan olarak kulla-
nılmasına rağmen Amerikan Gıda ve İlaç İdaresi’nin (Food and Drug Admi-
nistration-FDA)  onayını 2014 yılında almış ve 2015 yılında da satışa sunul-
muştur (Horst, Ellenikiotis, & Milgrom, 2016; R. Yamaga, Nishino, Yoshida, 
& Yokomizo, 1972). 

Şekil 1. Gümüş diamin florürün moleküler yapısı

Diş hekimliğinde gümüş ve florür, gümüş florür ve gümüş diamin florür 
formunda kullanılmaktadır. Diğer formu olan gümüş diamin florür amon-
yak ve gümüş florür içermektedir. Gümüş iyonlarıyla birleşik yapan amonyak 
gümüş diamin olarak adlandırılan kompleks bir iyon oluşturur ve bu haliyle 
gümüş florürden daha kararlıdır (Mei, Li, Chu, Lo, & Samaranayake, 2013). 
Bu yüzden gümüş diamin florür daha yaygın biçimde tercih edilmektedir. 
(Şekil 1) %10, %12, %30 ve %38’lik gibi farklı konsantrasyonlarda gümüş di-
amin çeşitleri bulunmaktadır (Gao et al., 2016). Bunlar arasında en yaygın 
kullanım alanı bulan %38lik formudur. Tablo 1’de ticari olarak ulaşılabilir ve 
onaylı GDF ürünlerine yer verilmiştir (Mei, Li, et al., 2013).  
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1.Giriş

Günümüzde uygulanan ortodontik tedavilerin amacı iskeletsel ve den-
tal maloklüzyonları tedavi ederek ideal bir oklüzal ilişki sağlamaktır. Estetik 
beklentide artışı, diş hekimliğinin tüm alanlarında olduğu gibi ortodonti ala-
nında da kullanılan mekaniklerde değişimler yaşanmasına neden olmuştur. 
Sonuç olarak sıklıkla kullanılan geleneksel sabit mekaniklerden daha estetik 
olan seramik ve plastik braketler, lingual yüzeyden uygulanan sistemler ve 
şeffaf plaklar; ortodontide popüler olarak yaygınlaşmaya başlamıştır (Rosvall 
MD, 2009).

Dişler ile aynı renkte plastik veya seramikten üretilen braketlerin este-
tik görünümleri tercih sebepleri olmuştur. Fakat plastik braketlerde zaman 
içinde renk değişimi gözlenebilir ve bu nedenle estetik özellik kaybedilebilir. 
Ayrıca düşük boyutsal stabilite ile braket ve ark teli arasında meydana gelen 
yüksek sürtünme direnci bu braketlerle ortodontik tedaviyi zorlaştırır (Prof-
fit et al., 2018). Porselen braketler, plastik olanlarla kıyaslandığında daha az 
renklenme, daha iyi boyutsa stabilite gösterme gibi olumlu özellikler taşır; 
ancak braket slotundaki sürtünmenin fazla oluşu, kırılganlık, karşıt diş yüze-
yinde aşınma ve söküm esnasında minede hasar riski taşıması gibi dezavan-
tajları mevcuttur (Johnson et al., 2005), (Proffit et al., 2018).

Lingual ortodonti; braketlerin ağız içinde dişlerin lingual yüzeylerine 
uygulanmasıyla gülümseme ve konuşmada daha az braket görünürlüğü sağ-
lamış ve estetik açıdan alternatif bir tedavi seçeneği olmuştur (Fujita, 1978). 
Kapsamlı ve uzun laboratuvar işlemleri gerektirmesi ve tedavi süresince peri-
odontal ve yumuşak doku irritasyonu ise lingualden uygulanan braket siste-
minin olumsuz özellikleridir (Scuzo & Takemoto, 2003), (Sinclair et al., 1986).

Şeffaf hareketli apareyler; başlangıçta sadece diş pozisyonlarında görülen 
minimal düzensizliklerin tedavisi amacıyla kullanılmıştır. Plak tarafından 
dişlere uygulanan kuvvet, plakların dişleri her yönden sarmasıyla iletilmek-
tedir. Mevcut diş yüzeyini arttırmak ve plakların dişleri daha iyi sarmasını 
sağlamak için diş yüzeyine ataşman adı verilen kompozit eklentiler eklen-
mektedir. Retansiyonu arttırmak ve kompleks hareketleri daha kolay hale ge-
tirmek için farklı ataşman şekilleri tasarlanmıştır (Simon, Keilig, Schwarz, et 
al., 2014). Bu ataşman şekillerindeki varyasyonlar, hekimlere farklı teknikleri 
uygulama imkanı vermektedir (Dasy et al., 2015).

Bu bölümde; ortodontide güncel tedavi yöntemlerinden olan şeffaf plak-
lar ve biyomekaniği, tedavi yöntemleri ve sabit apareylerden farklılıkları ele 
alınacaktır.
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Çürük 

Diş çürüğü, çocuklarda en sık görülen kroniktir hastalıklar arasında-
dır (astımdan beş kez daha yaygın görülür), yetişkinlerde ise diş kaybının en 
önemli sebeplerindendir. En son Global Hastalık Yükü raporu, kalıcı dişlerde 
tedavi edilmeyen çürüğün dünyadaki en yaygın insan hastalığı olduğunu, süt 
dişlerindeki tedavi edilmeyen çürüğün ise onuncu en yaygın hastalık oldu-
ğu yönündedir. Diş çürüğü kanser veya diyabet gibi tek bir nedeni olmayan 
“kompleks” veya “çok faktörlü” etiyolojiye sahip bir hastalıktır.1

Diş çürüğü gelişiminde rol alan faktörler şunlardır:

1. Mikroflora: Diş yüzeylerindeki karyojenik mikroflora

2. Konağa ait faktörler: Tükürüğün kalite ve miktarı, diş minesinin du-
rumu

3. Diyet: Fermente edilebilen karbonhidrat alımı (özellikle sükroz )

4. Zaman: Dental plaktaki bakterilerin ürettiği asitlere maruz kalma sü-
resi.2

Bunlarla birlikte çürüğün oluşmasında sosyal, kültürel, davranışsal fak-
törler de rol oynamaktadır.3

Diş çürüğü, plaktaki bazı bakterilerin diyetteki fermente edilebilen kar-
bonhidratları(sükroz ve glikoz gibi) kullanarak asit oluşturması sonucu mine, 
dentin ve sement gibi dişin sert dokularından mineral çözünmesi(deminera-
lizyaon) ve sonrasında organik yapıların yıkımı ile oluşmaktadır. Kristal se-
viyesinde çürük lezyonu başlaması kaçınılmazdır ancak mikroskobik lezyo-
nun ilerleyip klinik olarak görülebilir duruma gelmesi engellenebilir bir du-
rumdur. Yeterli mineral kaybolduğunda lezyon klinikte beyaz bir nokta ola-
rak görülür. Bu klinik aşama çürüğün başlangıç lezyonu olarak tanımlanır. 
Çürüğün oluşumuna neden olan faktörlerin değiştirilerek durdurulabileceği 
veya geri alınabileceği bir aşama olduğu için önleyici tedbirlerin uygulanması 
bu aşamada kritik öneme sahiptir. Diş dokularının korunmasını hedefleyen 
minimal invaziv yaklaşımlar ile henüz kavitasyon oluşmamış demineralize 
mine ve dentin dokusunun erkenden remineralizasyonun sağlanması ve çü-
rük lezyonlarının erken dönemde tedavisi ile hasta tarafından kolay tolere 
edilebilen, ekonomik ve konservatif tedaviler sağlanmış olur. Çürük lezyo-
nu durdurulamayıp bakteriler dentine invaze olarak ilerlediğinde pulpanın 
ölümü ve enfeksiyonun periapikal dokulara yayılması ile ağrı, apse meydana 
gelebilir. Ayrıca ilgili diş kaybına, lokal enfeksiyonun yayılımı ile ciddi siste-
mik sonuçlara, hatta anestezinin bir komplikasyonu olarak hastanın ölüme 
neden olabilir.4-6
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1. Giriş

Dijital büyümede, veri patlaması, en önemli problemdir. Dijital platform-
lar, sosyal medya ortamları ile internetin yoğun kullanımı, verimli bir şekil-
de depolanıp işlenmesi gereken veri miktarını oldukça artırmaktadır (Dimo-
poulou ve Antonini, 2022).

Kısaca, dünya her dakika adeta veri üretimi ile boğulmaktadır. Üstelik 
bu üretim yavaşlamamaktadır. Yalnızca 2012 yılında üretilen veri miktarı 
yaklaşık 2.5 ZB olmuştur. Şekil 1’ de görüldüğü gibi üretilen ticari verilerin 
miktarı ise her yıl artma eğilimindedir. 

Şekil 1. Yıllara bağlı olarak üretilen veri miktarı eğilimi (https://www.atkearney.com/
analytics/ideas-insights/article/-/asset_publisher/hZFiG2E3WrIP/content/big-data-
and-the-creative-destruction-of-today-s-businesmodels/10192?_101_INSTANCE_

hZFiG2E3WrIP_redirect=%2Fanalytics%2Fideas-insights, 27.07.2016)

Şekil 1’ e göre, üretilen veri miktarının %40’lık yıllık bileşik büyüme 
oranına sahip olduğu söylenebilir (https://www.atkearney.com/analytics/
ideas-insights/article/-/asset_publisher/hZFiG2E3WrIP/content/big-da-
ta-and-the-creative-destruction-of-today-s-businesmodels/10192?_101_
INSTANCE_hZFiG2E3WrIP_redirect=%2Fanalytics%2Fideas-insights, 
27.07.2016)

Dünyadaki toplam veri miktarının 2025 yılında 175 ZB’ çıkacağı öngö-
rülmektedir (Liu ve diğerleri, 2023). Istatistiklere dair daha ayrıntılı bir ince-
leme yapılacak olursa şu önemli maddeler listelenebilir:

• Her yıl, 2.5 kentilyon byte veri üretilmektedir.

• Dünyadaki verinin %90’lık kısmı yalnızca son iki yıl içerisinde üre-
tilmiştir.

• 2020 yılındaki veri üretiminin, 2009 yılındaki veri üretimine naza-
ran 44 defa daha büyük olması öngörülmektedir.
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1. Giriş

Bitki ve hayvan kaynaklı ürünlerin üretim ve kalite artırım faaliyeti ta-
rım olarak nitelendirilir [1]. Türkiye tarımsal ekonomide ilk on ülke arasına 
girmekte ve Avrupa’da tarımsal üretimde ilk sırada yer almaktadır [2]. Dün-
yamızdaki kaynakların sınırlı olması ve bu kaynaklara olan talebin giderek 
artıyor olması yeni üretim stratejilerinin uygulanması ihtiyacını doğurmak-
tadır [3]. Dünya nüfusundaki artış kaynaklı olarak gıda üretimi, gıdaya eri-
şim imkânları, gıda kalitesi, gıda kaynaklarının korunması ve kaynakların 
idamesi konularının önemi giderek artmaktadır [4]. Bu sorunların çözümün-
de teknolojideki gelişimlerden uzun süredir yararlanılmakta ve teknoloji ta-
banlı yeni çözüm arayışları devam etmektedir [3]. Bitkilerde hastalıklarının 
tespitinde geleneksel yöntemlerde uzman görüşlerine ihtiyaç duyulmaktadır. 
Bu açıdan geleneksel yöntemler zaman ve maliyet gerektirmektedir [5]. Bitki 
hastalıklarının erken teşhisi son derece önem arz etmektedir. Bitki hastalık-
larının tespitinde yapay zekâ algoritmalarının kullanımı zaman ve maliyet 
etkin çözümler sunmanın yanında birçok avantaj sağlamaktadır. Son yıllar-
da yapay zekâ uygulamaları hayatımızın her alanında karşılık bulmaktadır. 
Bunlardan biri olan tarım teknolojilerinde de birçok yapay zekâ uygulamasına 
son zamanlarda sıklıkla rastlanılmaktadır. Özellikle yüksek başarıma sahip 
derin öğrenme temelli birçok çalışma ile karşılaşmamız mümkündür. Bu ça-
lışmalar incelendiğinde bazı çalışmaların derin öğrenme modelleri geliştirme 
ve iyileştirme üzerine olduğu görülmektedir. Diğer bazı çalışmalarda ise elde 
edilen derin öğrenme modellerinin gömülü sistem ve robotik uygulamaları 
bulunmaktadır. Yine son zamanlarda artan bir şekilde tarımda insansız hava 
aracı, insansız kara aracı, mobil cihaz tabanlı uygulamalar ve nesnelerin in-
terneti tabanlı uygulamalar ile karşılaşılmaktadır. Bütün bu uygulamalarda 
yapay zekâ ve derin öğrenmenin çok yoğun kullanımı görülmektedir.

2. Bitki Hastalıkları

Bitkisel hastalıklar maddi kaybın yanında zaman kaybına da yol açan 
ve mücadele edilmesi gereken önemli bir unsurdur [6]. Hastalık tespiti için 
zamanında doğru teşhis ve doğru yöntemlerin kullanılması zorunludur. Bit-
kisel hastalıklar birçok farklı nedenden kaynaklanabilir ve çevre koşulları 
oldukça önemli bir etkiye sahiptir. Bitki hastalıkları dallardan, gövdeden, 
çiçeklerden veya yapraklardan tespit edilebilmektedir. Ancak kök hasta-
lıklarında hastalığın tespiti için kök incelenmeli veya toprak üstü belirtiler 
araştırılmalıdır. Bitkilerdeki hastalığın şiddetinin anlaşılması daha güçtür ve 
hastalıktan etkilenen dokunun oranını tahmin etmek gerekir [7]. Hastalık 
tespiti geleneksel yöntemlerde uzmanlar tarafından yapılırken artan nüfus 
ve diğer etmenlerden dolayı günümüzde sadece uzmana başvurma ciddi bir 
maliyet ve zaman kaybına yol açmaktadır. Uzmana başvurulmadan yapılan 
müdahaleler ise hatalı müdahale yanında hatalı zirai ilaç kullanımı ile sonuç-
lanmaktadır. Tüm bu nedenlerden dolayı doğrudan uzman görüşüne başvur-
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1. Giriş

Evrimsel hesaplama, adından da anlaşılacağı üzere, bilgisayar bilimi 
içinde doğal evrim sürecinden esinlenen önemli bir araştırma alanıdır. Evri-
min gücünden kaynaklı bazı bilgisayar bilimciler çeşitli problemlerin çözü-
münde güçlü bir çözüm yöntemi oluşturmak için ilham kaynağı olarak doğal 
evrimi seçmişlerdir. Evrimin gücü, dünyamızda yer olan birçok türün hayat-
ta kalma sürecinde net bir şekilde görülmektedir (Spear vd., 1993). Evrim-
sel bilişimin temel anlayışı, bu güçlü doğal evrimi belirli bir problem çözme 
tarzıyla ilişkilendirmesinde yatmaktadır. Doğal evrimde belirli bir çevrede, 
hayatta kalmak ve üremek için çabalayan bireylerden oluşan bir popülasyon 
bulunmaktadır. Bu bireylerin gelecek nesiller için uygunluğu çevre tarafın-
dan belirlenir ve bu uygunluk bireylerin o çevreyle ne kadar uyumlu oldukla-
rı ile doğru orantılıdır. Başka bir deyişle, bu uyum hayatta kalma ve çoğalma 
şanslarını temsil eder (Bäck vd., 1997). 

Darwinci evrimin bileşenlerinin modellenmesi ve bunun mühendislik 
ve optimizasyon tekniklerine uygulanması evrimsel hesaplama örnekleridir. 
Doğadan ilham alan hesaplama paradigmalarından biri de evrimsel hesap-
lamadır. Sembolik yapay zekadan ayırmak için, doğadan esinlenen bu he-
saplama yöntemi, yapay sinir ağları ve sürü zekası gibi yöntemleri kapsayan 
yumuşak hesaplama veya hesaplamalı zeka olarak da adlandırılmıştır. Tek-
nik olarak konuşmak gerekirse, sezgisel arama ya da deneme yanılma yoluyla 
arama, evrimsel hesaplamanın ta kendisidir. Evrimsel hesaplama sürecinde 
birçok deneme yapılır ve bu denemeler potansiyel çözümleri temsil ederken, 
hata ise bir denemenin amaçlanan sonuçtan ne kadar uzak olduğunu ölçer. 
Hata, hangi denemelerin daha fazla deneme üretmek için kullanılacağını seç-
mek için kullanılır. Bu açından hatanın doğru tespit edilmesi çok önemlidir. 
Temel kural, hatayı daha da azaltma şansının en yüksek olduğu yolun, en 
düşük hatalara sahip önceki denemeleri değiştirerek yeni denemeler üretmek 
olduğudur (Slowik and Kwasnicka, 2020)

1.1. Evrimsel Hesaplamanın Kısa Tarihçesi

Evrimsel hesaplama alanında Darwinist prensiplerin çeşitli problem 
çözme süreçlerine uygulanma fikri 1940’lı yıllara kadar uzanmaktadır. Bu 
dönemde, Turing 1948’de “genetik veya evrimsel arama” kavramını önermiş-
tir (Sterrett, 2017). Evrimsel hesaplama alanı, 1950’ler ve 1960’larda bilgisa-
yarlarda evrim sürecini kullanma amacıyla yapılan birkaç bağımsız girişimle 
başlamıştır. 1990’ların başlarından itibaren evrimsel hesaplama yöntemlerine 
genetik programlama (GP) olarak adlandırılan yeni bir yöntem eklenmiştir. 
Bu yaklaşımlar, seçim yöntemi, izin verilen mutasyonlar ve genetik verilerin 
temsili bakımından farklılık gösterir.

Evrim ve rekombinasyon yoluyla optimizasyon üzerine bilgisayar deney-
leri 1962 yılında Bremermann tarafından gerçekleştirilmiştir (Bremermann, 



56  . Ümit Can

KAYNAKÇA

Abdullah, J. M., & Ahmed, T. (2019). Fitness dependent optimizer: inspired by the bee 
swarming reproductive process. IEEE Access, 7, 43473-43486.

Altenberg, L. Evolutionary Computation. In Encyclopedia of Evolutionary Biology; 
Kliman, R.M., Ed.; Elsevier: Amsterdam, The Netherlands, 2016; pp. 40–47.

Armañanzas, R., Inza, I., Santana, R., Saeys, Y., Flores, J. L., Lozano, J. A., ... & Larraña-
ga, P. (2008). A review of estimation of distribution algorithms in bioinforma-
tics. BioData mining, 1, 1-12.

Bäck, T., Fogel, D. B., & Michalewicz, Z. (1997). Handbook of evolutionary computa-
tion. Release, 97(1), B1.

Back, T., Hammel, U., & Schwefel, H. P. (1997). Evolutionary computation: Comments 
on the history and current state. IEEE transactions on Evolutionary Computa-
tion, 1(1), 3-17.

Beyer, H. G., & Schwefel, H. P. (2002). Evolution strategies–a comprehensive introdu-
ction. Natural computing, 1, 3-52.

Bottaci, L. (2001, May). A genetic algorithm fitness function for mutation testing. In 
Proceedings of the SEMINALL-workshop at the 23rd international conference 
on software engineering, Toronto, Canada.

Bremermann, H. J. (1962) “Optimization through evolution and recombination,” in 
Self-Organizing Systems, M. C. Yovits et al., Eds. Washington, DC: Spartan, 1962.

Das, S., & Suganthan, P. N. (2010). Differential evolution: A survey of the state-of-the-
art. IEEE transactions on evolutionary computation, 15(1), 4-31.

Eberhart, R., Kennedy, J. (1995). A new optimizer using particle swarm theory. In 
1995 Proceedings of the sixth international symposium on micro machine and 
human science, MHS’95 (pp. 39–43). IEEE.

Eiben, A. E., & Smith, J. E. (2015). Introduction to evolutionary computing. Sprin-
ger-Verlag Berlin Heidelberg. 

Engelbrecht, A. P. (2014, December). Fitness function evaluations: A fair stopping 
condition?. In 2014 IEEE symposium on swarm intelligence (pp. 1-8). IEEE.

Fogel, D. B. (1995, December). Phenotypes, genotypes, and operators in evolutio-
nary computation. In Proc. 1995 IEEE Int. Conf. Evolutionary Computation 
(ICEC’95) (pp. 193-198).

Freitas, D., Lopes, L. G., & Morgado-Dias, F. (2020). Particle swarm optimisation: a 
historical review up to the current developments. Entropy, 22(3), 362.

Forrest, S. (1996). Genetic algorithms. ACM computing surveys (CSUR), 28(1), 77-80.

Goings, S., & Ofria, C. (2009, March). Ecological approaches to diversity maintenance 
in evolutionary algorithms. In 2009 IEEE Symposium on Artificial Life (pp. 
124-130). IEEE.



 . 57Bilgisayar Mühendisliği Alanında Uluslararası Teori, Araştırma ve Derlemeler

Haasdijk, E., Bredeche, N., & Eiben, A. E. (2014). Combining environment-driven 
adaptation and task-driven optimisation in evolutionary robotics. PloS one, 
9(6), e98466.

Hansen, N., Arnold, D. V., & Auger, A. (2015). Evolution strategies. Springer handbo-
ok of computational intelligence, 871-898.

Hansen, T. F., & Price, D. K. (1995). Good genes and old age: do old mates provide 
superior genes?. Journal of Evolutionary Biology, 8(6), 759-778.

Holland JH (1975a).Adaptation in natural and artificial systems: an introductory 
analysis with applications to biology, control, artificial intelligence. University 
of Michigan Press, Ann Arbor

Holland, J.H. (1975b). Adaptation in Natural and Artificial Systems. The University of 
Michigan Press, Ann Arbor, MI.

Holland, J. H. (1962c). Outline for a logical theory of adaptive systems. Journal of the 
ACM (JACM), 9(3), 297-314.

Kang, M., & Wang, M. (2022). New genetic operators for developing S-boxes with low 
boomerang uniformity. IEEE Access, 10, 10898-10906.

Katoch, S., Chauhan, S. S., & Kumar, V. (2021). A review on genetic algorithm: past, 
present, and future. Multimedia tools and applications, 80, 8091-8126..

Kora, P., & Yadlapalli, P. (2017). Crossover operators in genetic algorithms: A review. 
International Journal of Computer Applications, 162(10).

Lanzi, P.L. Learning classifier systems: then and now. Evol. Intel. 1, 63–82 (2008).

Larranaga, P. (2002). A Review on Estimation of Distribution Algorithms: 3. Estimati-
on of distribution algorithms: a new tool for evolutionary computation, 57-100.

Mühlenbein, H. and PaaB, G. (1996). From recombination of genes to the estimation 
of distributions 1. Binary parameters. In Lecture Notes in Computer 1411: Pa-
rallel Problem Solving from Nature - PPSN IV, pages 178-187.

Opara, K. R., & Arabas, J. (2019). Differential Evolution: A survey of theoretical analy-
ses. Swarm and evolutionary computation, 44, 546-558.

Ozcan, E., & Mohan, C. K. (1998). Analysis of a simple particle swarm optimization 
system. Intelligent engineering systems through artificial neural networks, 8, 
253-258.

Reeves, C.R. (2010). Genetic Algorithms. In: Gendreau, M., Potvin, JY. (eds) Handbo-
ok of Metaheuristics. International Series in Operations Research & Manage-
ment Science, vol 146. Springer, Boston, MA. 

Rechenberg, I. (1965) “Cybernetic solution path of an experimental problem,”Royal 
Aircraft Establishment, Library translation No. 1122, Farnborough, Hants., 
U.K., Aug.

Sigaud, O., Wilson, S.W. (2007). Learning classifier systems: a survey. Soft Comput 11, 
1065–1078 



58  . Ümit Can

Spears, W. M., De Jong, K. A., Bäck, T., Fogel, D. B., & De Garis, H. (1993, April). An 
overview of evolutionary computation. In European conference on machine 
learning (pp. 442-459). Berlin, Heidelberg: Springer Berlin Heidelberg.

Sterrett, S. G. (2017). Turing on the integration of human and machine intelligence. 
Philosophical Explorations of the Legacy of Alan Turing: Turing 100, 323-338.

Storn, R., and Price, K. V., Differential evolution: A simple and efficient adaptive sche-
me for global optimization over continuous spaces, 1995.

Srinivas, M., & Patnaik, L. M. (1994). Genetic algorithms: A survey. computer, 27(6), 
17-26.

Slowik, A., & Kwasnicka, H. (2020). Evolutionary algorithms and their applications to 
engineering problems. Neural Computing and Applications, 32, 12363-12379.

Schwefel, H.-P. (1968) “Projekt MHD-Staustrahlrohr: Experimentelle Optimierung 
einer Zweiphasenduse, Teil I,” Technischer Bericht 11.034/68, ¨ 35, AEG Fors-
chungsinstitut, Berlin, Germany, Oct. 1968

Otto, S. P., & Payseur, B. A. (2019). Crossover interference: shedding light on the evo-
lution of recombination. Annual review of genetics, 53, 19-44.

Vikhar, P. A. (2016, December). Evolutionary algorithms: A critical review and its fu-
ture prospects. In 2016 International conference on global trends in signal proces-
sing, information computing and communication (ICGTSPICC) (pp. 261-265). 
IEEE.



Bölüm 4 
LİTYUM-İYON PİLLERDE DERİN SİNİR 

AĞLARIYLA BATARYA DURUMU 
TAHMİNİ VE YÖNETİMİ

Mehmet KURUCAN1

Mete ÖZBALTAN2

1 Öğr. Gör. Dr.; Ardahan Üniversitesi Mühendislik Fakültesi Bilgisayar Mühendisliği Bölümü. meh-
metkurucan@ardahan.edu.tr ORCID No: 0000-0003-4359-3726
2 Dr. Öğr. Üyesi; Erzurum Teknik Üniversitesi Mühendislik ve Mimarlık Fakültesi Bilgisayar Mü-
hendisliği Bölümü. mete.ozbaltan@erzurum.edu.tr ORCID No: 0000-0002-3215-6363



60  . Mehmet Kurucan, Mete Özbaltan

GİRİŞ

Bu çalışma, küresel enerji talebinin artması ve geleneksel petrol tabanlı enerji 
kaynaklarının sınırlı ve çevreye zarar veren yan etkilerinin artması nedeniyle, 
sürdürülebilir ve yenilenebilir enerji kaynaklarının önemini vurgulamaktadır. 
Bu doğrultuda, elektrikli araçların ve lityum iyon pillerin, çevre dostu ve sera gazı 
emisyonunu azaltan alternatifler olarak önem kazandığı belirtilmektedir.

Çalışma, pil teknolojisinin elektrikli araçlar ve enerji depolama sistemle-
ri için temel unsurlardan biri olduğunu vurgulamakta ve lityum iyon pillerin 
yüksek enerji yoğunluğu, verimliliği ve uzun ömürlülükleri nedeniyle tercih 
edildiğini ifade etmektedir. Bu bağlamda BMS, pil sağlık durumu, şarj duru-
mu, kullanım ömrü ve hataların tespiti gibi önemli parametreleri doğru bir 
şekilde tahmin etmek için kritik bir rol oynamaktadır.

Farklı yaklaşımların incelendiği çalışmalarda, BMS için öne çıkan iki ana 
yaklaşım model temelli ve makine öğrenimi tabanlı yöntemler olarak belirtil-
mektedir. Model temelli yöntemler, pilin elektrokimyasal dinamiklerini içeren 
detaylı pil modellerine dayanmaktadır. Diğer taraftan, makine öğrenimi ta-
banlı yaklaşımlar çeşitli modellerin veri kümeleri üzerinde eğitilerek tahmin-
lerde bulunduğu yöntemleri ifade eder. Bu bağlamda, makine öğrenimi tabanlı 
yaklaşımlar büyük veri kümelerinden öğrenme yetenekleri sayesinde daha ve-
rimli sonuçlar sunabilirken, model temelli yöntemler daha fazla özelleştirme ve 
geliştirme süreci gerektiren bir yaklaşım olarak öne çıkmaktadır.

Şekil 1: ANN: Artificial Neural Network, FFNN: Feed Forward Neural Network, 
DNN: Deep Neural Network, CNN: Convolutional Neural Network, RNN: Recurrent 
Neural Network, SVM: Support Vector Machine, EL: Ensemble learning, LR: Linear 
Regression, k-NN: k-Nearest Neighbors ; KF: Kalman Filter, EKF: Extended Kalman 

Filter, UKF: Uncented Kalman Filter, PF: Partical Filter, LO: Luenberger Observer, PIO: 
Proportional Integral Observer, SMO: Sliding Mode Observer 
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GIRIŞ

Göller, kendilerine özgü havza özelliklerini, iklim ve biyolojik bileşenler-
deki değişimleri yansıtan dinamik ekosistemlerdir. Göl havzasının büyüklü-
ğü, derinliği ve hacmi, göle giren suyun miktarı ile kalitesi sucul ekosistemin 
önemli unsurlarıdır. Sucul ekosistemlerde su-sediment kalitesindeki herhan-
gi bir değişiklik, sudaki yaşam alanlarını, rekreasyonu, içme-kullanma suyu 
kalitesini ve tarımsal faaliyetleri etkileyerek ciddi olumsuzluklara yol açabil-
mektedir. Özellikle su-sediment kalitesi bağlamında; mevcut su sistemlerinin 
dengesini bozan besin girdilerinin ötrofikasyonu teşvik etmesi söz konusu 
iken, iklim değişikliği olgusu da bir diğer önemli risk faktörüdür. 

Göllerin ötrofikasyonu, önemli çevresel, ekonomik ve sosyal tehditler 
oluşturan önemli bir su kalite sorunudur. Ötrofik-sığ Mogan Gölü’nde (An-
kara), yıllardır ötrofikasyon odaklı çalışmalar yürütülmüş, gölde 2006 yılın-
dan itibaren bazı yönetim faaliyetleri de hız kazanmıştır. Göle ilişkin ötrofi-
kasyon sürecini yavaşlatma uygulamalarının önemli bileşenleri, dış kaynaklı 
besin elementi yükünün azaltılmasına yönelik girişimler ile sediment uzak-
laştırma (tarama) faaliyetleridir. Mogan Gölü’nde yıllara bağlı su-sediment 
kalite değişikliklerini, giderek artan nüfus, kentleşme, arazi kullanımındaki 
değişiklikler, sediment taşınımı, artan tarımsal mücadele ilaç kullanımı ve 
madencilik faaliyetlerinin yanı sıra iklim değişikliği gibi faktörler de kaçı-
nılmaz kılmıştır. Anonim (2022) tarafından, Mogan Gölü’nün 1900’lü yıl-
ların başında oluştuğu ve yetmişli yıllarda göl içi bitkilere ilişkin bir takım 
çalışmaların yapıldığı ifade edilmiştir. Doksanlı yılların başından itibaren 
bazı devlet kurumları ve üniversiteler için doğal bir araştırma alanı özelliği 
taşıyan göl, Ankara’ya yakınlığı nedeniyle de rekreasyonel açıdan ilgi odağı 
olmaya devam etmektedir.  

Sucul ekosistemlerde etkili su-sediment izleme programları, su kaynak-
larına yönelik mevcut ve gelecekteki kirlenme tehditlerinin olası sonuçları 
açısından önem taşımaktadır. Dolayısıyla tüm sucul sistemler gibi göller için 
de su ve/veya sediment kalite sorunları, güvenilir, doğru ve sürekli izlenen 
büyük ölçekli izleme sonucuna dayalı çözümlere ihtiyaç duymaktadır. Ancak 
Mogan Gölü örneğinde olduğu gibi yıllardır süregelen farklı zamanlara ait 
bilgiler, özgün araştırmalara dayanmakta olup bir izleme programının par-
çası değillerdir. Bu bağlamda, göle yönelik son otuz yıl baz alındığında, belirli 
yıllarda gölde su-sediment kalitesine ilişkin verilerin yoğun olduğu, bazı yıl-
larda ise hiç veri bulunmadığı tespit edilmiştir.   

Her gölün kendine özgü fiziko- kimyasal ve biyolojik özellikleri zamanla 
değişim gösterebilecektir. Bu değişimler günlük, mevsimlik olabileceği için 
yıllar bazındaki değişimlerin ele alınması, daha büyük çerçevede gölün duru-
munda önemli değişiklikler olup olmadığı konusuna ışık tutacaktır. Bu çalış-
manın amacı; a) Mogan Gölü’ne ilişkin son otuz yıllık süreçteki su-sediment 
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1.Giriş 

Ormancılık, ormanların ve sağladıkları kaynakların yönetimi ve yetiş-
tirilmesiyle ilgilenen hayati bir çalışma alanıdır. Başarılı ormancılığın temel 
bileşenlerinden biri, yeniden ağaçlandırma çalışmalarında kullanılan fidan-
ların kalitesidir. Fidanlar, fidanlıklarda yetiştirilen ve daha sonra ekolojik ve 
ekonomik işlevlerini geri kazandırmak veya geliştirmek için ormanlık bir 
alana nakledilen genç ağaçlardır. Ağaçlandırmada kullanılan fidanların ka-
litesi bu çabaların başarısında kritik bir rol oynar(Bilir ve Çetinkaya, 2022; 
Özel vd., 2019).

Ormancılıkta fide kalitesi; genetik kalite, fizyolojik sağlık, morfolojik 
özellikler ve çevresel uyumluluk gibi bir dizi faktörü kapsayan karmaşık bir 
kavramdır. Fidanların kalitesi, ağaçların büyüme ve hayatta kalma oranları-
nı, zararlılara ve hastalıklara karşı dirençlerini ve genel verimliliklerini etki-
leyebilir. Bu nedenle, fidan kalitesinin anlaşılması ve yönetilmesi sürdürüle-
bilir ormancılık uygulamalarının gerçekleştirilmesi için elzemdir.

Bu bölümde fidan kalitesini etkileyen çeşitli yönlerini, onu etkileyen fak-
törlerden bazıları ele alınmıştır. 

2.Fidan kalitesi

Kaliteli fidanı çevresel koşulların el verdiği ölçüde en iyi gelişimi gös-
teren fidan olarak tanımlamak mümkündür. Fidan kalitesi, tohumdan ye-
tiştirilen genç bir bitkinin genel sağlık, canlılık ve gelişim durumunu ifade 
eder. Fidanların kalitesi, tohum kalitesi, çimlenme oranı, fidan canlılığı, kök 
ve yaprak gelişimi, boy ve gövde çapı ile zararlı ve hastalıkların yokluğu gibi 
çeşitli faktörlere göre belirlenebilir (Chiomento vd., 2019; Da Silva vd., 2019; 
Eken ve Öner, 2017; Smiderle vd., 2020; Tesfaye vd., 2020). Yüksek kaliteli fi-
danlar sağlıklı ve iyi gelişmiş kök ve sürgün sistemlerine, güçlü yapraklara 
sahiptir ve kuraklık, sıcak ve soğuk gibi çevresel streslere dayanabilir (Park 
vd., 2021; Yousefi vd., 2020; Zhou vd., 2019). Fidan kalitesi, başarılı fidan üre-
timi ve bitkilerin genel sağlığı için kritik öneme sahiptir (Carrera-Castaño 
vd., 2020; Ekren, 2019; Ronga vd., 2021).

3.Ormancılıkta fidan kalitesinin önemi

Fidan kalitesi ormancılıkta büyük önem taşır çünkü ağaçlandırma prog-
ramlarının, kereste üretiminin ve orman ekosistemi restorasyonunun başarı-
sında çok önemli bir rol oynar. Aşağıda, fidan kalitesinin ormancılıkta neden 
önemli olduğuna dair bazı temel nedenler yer almaktadır:

* Kalitesi yüksek fidanların ormana nakledildikten sonra hayatta kal-
ma şansı daha yüksektir(Andivia vd., 2021; Boja ve Borz, 2021; Cuesta, Vil-
lar-Salvador, vd., 2010; Grossnickle, 2012). Zararlılara, hastalıklara ve çevresel 
faktörlere bağlı streslere karşı daha dayanıklıdırlar(Cuesta, Villar-Salvador, 
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GIRIŞ

Pamuk bitkisi zorunlu ve yaygın kullanım alanları ile birlikte insanlık 
için oldukça önemli bir bitkidir. Istihdam olanakları, yarattığı katma değer ve 
sanayi alanında kullanılması ile birlikte yetiştiriciliğine önem verilmesi gere-
ken bir bitkidir. Lifi ile tekstil sanayisinin çekirdeği ile yem ve yağ sanayisinin 
ve kağıt sanayisinin ham maddesi durumunda yer almaktadır (Tokel, 2021; 
Özgüven ve ark., 2022). Pamuk bitkisinin yaygın kullanım alanları sebebiyle 
üretim faaliyetlerini geliştirici ve destekleyici uygulamalar ile ilgili araştır-
malar yapılmaktadır. Son zamanlarda yapılan araştırmalar pamuk yetiştiri-
ciliğinde yabancı ot tespiti konusunda insansız hava aracı olarak isimlendiren 
drone kullanımının olumlu yönde etki ettiğini göstermektedir. Araştırmalar 
pamuk yetiştiriciliğinde drone kullanımı yabancı otların tespit edilerek tespit 
haritalarına bağlı olarak ilaçlama uygulamalarının gerçekleştirileceğini gös-
termektedir (Türkseven ve ark., 2018). 

Tarımda ürün miktarının ve kalitesinin arttırılmasına yönelik birçok 
uygulama gerçekleştirilmektedir. Bu uygulamaların ortak hedefi tarımsal 
faaliyetleri geliştirmek ve birim alandan daha fazla sağlıklı ürünler elde ede-
bilmektir. Tarımsal faaliyetler diğer sektörlere göre oldukça değişkenlik gös-
teren alanlardır. Yanlış tarım teknikleri, bilgi eksiklikleri, iklimsel şartlar ve 
doğal afetler tarımsal üretim miktarını doğrudan etkilemektedir. Bu nedenle 
seneden seneye tarımsal üretim oranlarında değişiklikler meydana gelmek-
tedir (Ayaz ve Emiroğlu, 2003; Gündüz ve Kaya, 2007). Tarımsal faaliyetler-
de koza açtırma ve yaprak döktürme uygulamaları hasat zamanında birim 
alandan daha fazla kaliteli ürün elde etmek ve hasat işlemini kolaylaştırmak 
için gerçekleştirilmektedir. Tarım faaliyetleri ile ilgili yapılan çalışmaların 
arttırılması ile birlikte koza açma ve yaprak döktürme uygulamaları özellikle 
pamuk bitkisinde kullanılmaya başlanmıştır (Çiçek ve ark., 2003).

Makine ile hasat yapmadan önce pamuklarda kozaların açılmasını teşvik 
eden ilaçlara ihtiyaç duyulmaktadır. Bu ilaçlara koza açtırıcı veya defoliyant 
adı verilmektedir. Tarımsal faaliyetlerde koza açtırıcı kimyasalları kullanan 
üreticilerin koza açtırıcı kimyasalların uygulama dozu, uygulama zamanı 
ve kullanım yararları konusunda bilgi sahibi olmaları gerekmektedir. Koza 
açtırma ve yaprak döktürme uygulamaları makineli hasatın daha kolay bir 
şekilde gerçekleştirilmesini sağlamaktadır. Bu işlemleri bilen kişilerin yap-
ması makineli hasat uygulamalarını kolaylaştırmaktadır (Oğur ve Görmüş, 
2001). Koza açtırıcı ve yaprak döktürücü olarak isimlendirilen kimyasallar 
koza açım oranının %65 ile %70 oranında olduğu zamanlarda uygulanma-
lıdır. Hasat edilmesi beklenen kozaların %85’inin olgunlaşmış olması gerek-
mektedir. Aynı zamanda çatlayan koza üzerindeki boğum sayısının 4 ya da 
altında olması beklenmektedir (Tülemen ve Kaynak, 2016).

Koza açma oranının belirlenmesine yönelik tarlayı temsil eden 20 adet 
bitki seçilmeli ve bu bitkiler üzerindeki koza açılım oranlarına bakılmalıdır. 



60  . Bünyamin Yıldırım, Mehmet Zeki Koçak, Mehmet Hakkı Alma

KAYNAKÇA

Ağın, O., Malaslı, Z. (2016). Görüntü işleme tekniklerinin sürdürülebilir tarımdaki 
yeri ve önemi: Literatür çalışması. Tarım Makinaları Bilimi Dergisi. 2016, 12 
(3), 199-206.

Apolo-Apolo, O. E., Martínez-Guanter, J., Egea, G., Raja, P. ve Pérez-Ruiz M. (2020). 
Deep learning techniques for estimation of the yield and size of citrus fruits 
using a UAV. European Journal of Agronomy, 115, 126030

Ataş, E. (2008). Farklı zamanlarda ekilen pamukta değişik defoliyant uygulama za-
manlarının verim ve kaliteye etkisi. Yüksek Lisans Tezi, Çukurova Üniversitesi 
Adana.

Ayaz, M., Emiroğlu, Ş. H. (2003). Bazı pamuk (Gossypium hirsutum L.) çeşitlerinde de-
ğişik koza olgunluğu dönemlerinde yapılan defoliant uygulamalarının etkileri 
üzerine araştırmalar.

Baran, F.O., Kaynak, M.A. (2015). Ikinci ürün koşullarında farklı ekim zamanlarının 
pamuğun (Gossypium hirsutum L.) bazı koza ve lif teknolojik özellikleri üzerine 
etkisi. Adnan Menderes Üniversitesi Ziraat Fakültesi Dergisi, 12(1): 1-8.

Çiçek, B., Oğlakçı, M., Çopur, O. (2003). Pamukta (Gossypium hirsutum L.) yaprak 
döktürmenin verim ve kalite unsurlarına etkisi. Harran Üniversitesi Ziraat Fa-
kültesi Dergisi, 7(1-2), 45-52.

Çopur, O., Demirel, U., Polat, R, Gür, M.A. (2010). Effect of different defoliants and 
application times on the yield and quality components of cotton in semi-arid 
conditions. African Journal of Biotechnology, 9(14): 2095-2100.

Görmüş, O., Kurt, F., Sabagh, A.E. (2017) Impact of defoliation timings and leaf pubes-
cence on yield and fiber quality of cotton. Journal of Agricultural Science and 
Technology, 19(5): 903-915.

Gündüz, A. Y., Kaya, M. (2007). Avrupa Birliği tarım politikası ve Türkiye’de organik 
tarımın geliştirilmesi üzerine olası etkisi.

Haliloglu, H., Cevheri, C.I., Beyyavaş, V. (2020). The effect of defoliant application on 
yield and yield components of some cotton (Gossypium hirsutum L.) cultivars 
at timely and late sowing. International Journal of Agriculture, Environment 
and Food Sciences, 4(2): 157-164.

Kabak, R. Kaynak, M.A. (2021).  Üretici koşullarında pamukta (Gossypium hirsutum 
L.) yaprak döktürücü uygulamasının bazı morfolojik özellikler üzerine etkisi. 
ziraat fakültesi dergisi. 18(1):133-140.

Karaman, M.Ş. (2019). Farklı Zaman ve Dozda Uygulanan Yaprak Döktürücülerin Pa-
muğun (Gossypium hirsutum L.) Verim ve Kalite Özelliklerine Etkisi. Yüksek 
Lisans Tezi, Mustafa Kemal Üniversitesi, Hatay.

Küçükaslan, E. (2013), https://ziraatyapma.blogspot.com/2013/06/pamuk-yetistirici-
ligi.html 



 . 61Ziraat, Orman ve Su Ürünleri Alanında Uluslararası Çalışmalar

Mattivi, P., Pappalardo, S. E., Nikolic, N., Mandolesi, L., Persichetti, A., Marchi, M. 
D. ve Masin, R. (2021). Can commercial low-cost drones and open-source gıs 
technologies be suitable for semiautomaticweed mapping for smart farming? A 
case study in ne Italy. Remote Sensing, 13(10), 1869 

Oğur, Ö. N., & Görmüş, Ö. (2001). GAP Bölgesinde makinalı pamuk (Gossypium hir-
sutum L.) hasadında yaprak döktürücü uygulama dönemleri ile bu uygulama-
ların verim ve kaliteye etkisinin saptanması üzerine bir araştırma. Çukurova 
Üniversitesi Ziraat Fakültesi Dergisi, 16(1), 45-54.

Özgüven, M. , Altaş, Z., Güven, D.Çam, A. (2022). Tarımda Drone Kullanımı ve Gele-
ceği. Ordu Üniversitesi Bilim ve Teknoloji Dergisi. 12(1): 64-83. 

Terzi, H., & Kaynak, M. A. (2019). Pamukta (Gossypium hirsutum l.) hasadın kalite 
üzerine etkisi. Adnan Menderes Üniversitesi Ziraat Fakültesi Dergisi, 16(1), 
27-33.

Tokel, D. (2021). Dünya pamuk tarımı ve ekonomiye katkısı. MANAS Sosyal Araştır-
malar Dergisi, 10(2), 1022-1037

Topal, S. (2011). Allelokimyasalların herbisit etkileri. Journal of Science and Techno-
logy of Dumlupınar University, (025), 23-26.

Tülemen, A.S. Kaynak, M.A. (2016). Ikinci ürün pamukta (Gossypium hirsutum L.) 
yaprak döktürücü * kimyasalların önemli morfolojik özellikler üzerine etkisi. 
Adnan Menderes Üniversitesi Ziraat Fakültesi Dergisi 2016; 13(1) : 107 – 114

Türkseven S., Tekin B., Kızmaz M.Z., Urkan E., Serim A.T. (2018). Insansız hava araç-
ları ile pamukta yabancı ot florasının tespit edilme olanakları. Türkiye VII. Bitki 
Koruma Kongresi (Uluslararası Katılımlı), 14-17 Kasım 2018, Muğla Türkiye.

Wang, G., Han, Y., Li, X., Andaloro, J., Chen, P., Hoffmann, W., Han, X., Chen, S. ve 
Lan, Y. (2020). Field evaluation of spray drift and environmental ımpact using 
an agricultural unmanned aerial vehicle (uav) sprayer. Science of the Total En-
vironment, 737, 139793. 



Bölüm 4

TÜRKIYE’DE TAVUK ETI ÜRETIMININ ARIMA 
(BOX-JENKINS) MODELI ILE ÖNGÖRÜSÜ

Aslı DALGIÇ1

Deniz SARICA2

Vecdi DEMİRCAN3

1  Arş. Gör. Aslı DALGIÇ, Isparta Uygulamalı Bilimler Üniversitesi, 
Ziraat Fakültesi, Tarım Ekonomisi Bölümü, ORCID iD: 0000-0001-9248-3780   
2  Dr. Öğr. Üyesi Deniz SARICA, Isparta Uygulamalı Bilimler Üniversitesi, 
Ziraat Fakültesi, Tarım Ekonomisi Bölümü, ORCID iD: 0000-0001-8206-4718    
3 Prof. Dr. Vecdi DEMIRCAN, Isparta Uygulamalı Bilimler Üniversitesi, 
Ziraat Fakültesi, Tarım Ekonomisi Bölümü, ORCID iD: 0000-0002-0124-6075



64  . Aslı DALGIÇ, Deniz SARICA, Vecdi DEMİRCAN

1. GIRIŞ

Tavuk eti ve yumurtanın besin değerinin yüksek, üretiminin kısa sürede 
gerçekleştirilebilme, sektör içinde yemin en iyi şekilde değerlendirilebilme ve 
ürünlerin göreli olarak düşük maliyet ile üretilebilme olanakları bulunmak-
tadır. Bu nedenlerle tavukçuluk, hayvansal üretimin arttırılması ve geliştiril-
mesi yönünden ayrı ve önemli bir yere sahiptir (Bayaner, 1999).

Türkiye’de etlik piliç sektörünün gıda sektörü içinde  Avrupa Birliği (AB) 
ile rekabete girebilecek birkaç alt sektörden biri haline gelmesi; sektörün ge-
niş işgücü istihdamı oluşturması ve en iyi örgütlenmiş gıda alt sektörlerinden 
biri olması etlik piliç sektörünün Türkiye için öneminin çok büyük olduğunu 
ortaya koymaktadır (Hekimoğlu ve Altındeğer, 2009).

Türkiye’de sektörün üretim faaliyeti 1970’lerde daha ziyade küçük aile 
işletmeciliği tarzında başlamış, 1980’lerdeki yapısal değişimlerle entegrasyon 
sürecine girilerek sözleşmeli üretime geçilmiştir. Ayrıca 1986 yılında yürür-
lüğe giren “Kaynak Kullanımı Destekleme Fonu” uygulaması büyük ölçekli 
yatırımlara öncülük etmiştir. 1990’lı yıllarda ise sektöre yapılan yeni yatırım-
larla modern tesis sayısı ve üretim kapasitesi hızla artmıştır (Demircan vd., 
2013; Keskin ve Demirbaş, 2012). 

2000’li yıllarda yatırımlar sürdürülerek Avrupa standartlarında üretim 
yaygınlaşmıştır. Günümüzde kanatlı sektörü, kendi üretim planlamasını ya-
pabilen ve ülkenin hayvansal protein gereksiniminin büyük bir bölümünü 
karşılayabilen önemli bir üretim dalıdır. Türkiye’de hayvansal proteini ucuz, 
sağlıklı ve kaliteli bir şekilde karşılaması, ıslah ve besleme alanında Ar-Ge ça-
lışmalarına kolaylık sağlaması ve kırsal kalkınmaya katkı sağlaması nedeniy-
le kanatlı hayvancılık, diğer hayvansal üretim dalları arasında ayrı ve önemli 
bir yere sahiptir. Sektör, aynı zamanda yem sanayi, kafes, suluk ve yemlik gibi 
araç ve gereç yapımı, aşı ve ilaç sanayi ve gıda sanayinin gelişmesine de katkı 
sağlamaktadır (TAGEM, 2018). 

Türkiye’de yıllar itibariyle tavuk eti üretiminde önemli gelişmeler ol-
muştur. Beslenme ve ülke ekonomisindeki yeri açısından önemli bir yer tutan 
tavuk etinin gelecek yıllara ilişkin üretim miktarının tahmin edilmesinin ya-
tırım ve üretim planlaması bakımından yararlı olacağı düşünülmektedir. Bu 
çalışmanın amacı; Türkiye’de 2000-2022 yılları arasında kanatlı hayvancılık 
sektöründeki gelişmeleri incelemek ve 1961-2022 yılları arasındaki tavuk eti 
üretim miktarını kullanarak ARIMA (Otoregresif Entegre Hareketli Orta-
lama) yöntemi ile gelecek on yıllık üretim miktarının öngörüsünde bulun-
maktır. Çalışmadan elde edilen bulguların, tavuk eti üreticilerine, bu alanda 
yatırım yapmak isteyen girişimcilere, politika yapıcılara ve bu alanda çalışma 
yapmak isteyen araştırmacılara yararlı bilgiler sunacağı umulmaktadır.
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1. GIRIŞ
Su ürünleri avcılık ve yetiştiricilik yoluyla elde edilmektedir. Son yıllarda 

yetiştiricilik yoluyla yapılan üretim miktarı gelişen bilgi ve teknolojiye paralel 
olarak artmakta, avcılıkla elde edilebilecek ürün miktarının ise daha fazla artı-
rılamaması sebebiyle toplam üretim içindeki payı azalmaktadır (Gün & Kızak, 
2019). 2022 yılında Türkiye’ de su ürünleri üretimi bir önceki yıla göre %6,2 
artarak 849 bin 808 ton olarak gerçekleşti. Üretimin %30’unu avcılık yoluy-
la elde edilen deniz balıkları, %5,6’sını avcılık yoluyla elde edilen diğer deniz 
ürünleri, %3,9’unu avcılık yoluyla elde edilen iç su ürünleri ve %60,6’sını yetiş-
tiricilik ürünleri oluşturdu (TUIK,2023). 

Ülkemiz 8333 km’lik kıyı şeridi ve zengin iç su kaynakları ve bol tür çe-
şitliliğine sahip olmasıyla su ürünleri sektörü açısından avantajlı bir konum-
da yer almaktadır. Ancak balık hastalıkları dünyada olduğu gibi Türkiye’de 
de önemli bir ekonomik sorun olmaya devam etmektedir. Balıklarda görülen 
hastalıkları temelde enfeksiyöz hastalıklar ve nonenfeksiyöz hastalıklar olarak 
gruplandırmak mümkündür. Enfeksiyon etkenlerinden ileri gelen hastalıklar 
viral, bakteriyel, paraziter ve mantar enfeksiyonları olarak gruplandırılabilir. 
Bu tür hastalıklar sadece büyük ekonomik kayıplara yol açmakla kalmaz, aynı 
zamanda patojenlerin doğal ekosistemlere yayılması, bu ortamlarda yaşayan 
balıklara bulaşmasına neden olması ve çevreyi kirletmesi açısından ekolojik 
tehlikelere yol açar. Genel olarak bir hastalığın ortaya çıkmasında; konakçı, pa-
tojen ve çevre ilişkileri etkilidir (Chen vd., 2020). Bu üç unsur arasındaki den-
genin bozulması, bir hastalık salgınının riskinde, yaygınlığında ve şiddetin-
de belirgin bir artışa neden olmaktadır. Hedrick (1998), epidemiyolojik üçlü 
modelini su ürünlerine entegre ederek, balık hastalıkları için çok faktörlü bir 
nedensellik ağı düzenlemiştir (Şekil 1). Balık sağlığı, su ürünleri endüstrisinin 
çevresel olarak sürdürülebilir olması için gereklidir ve küresel olarak yoğun su 
ürünleri üretimi için bir ön koşuldur. 
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Biyoçeşitlilik ve Sürdürülebilirliği

Biyoçeşitlilik kavramı, çok genel bir ifadeyle bir bölgedeki yaşam 
çeşitliliğinin toplamını kapsar. Biyolojik Çeşitlilik Sözleşmesinde üç 
biyoçeşitlilik seviyesinden söz edilmektedir. Aralarında güçlü ilişkiler 
barındıran biyoçeşitlilik seviyeleri, ekosistem çeşitliliği, tür çeşitliliği ve 
genetik çeşitlilik olarak bilinmektedir. Bu tanımlamalar bir bütün olarak 
biyoçeşitliliği ifade etmektedir (Ló pez-Pujol ve ark., 2006; Kefelioğlu, 2017; 
Öner ve ark., 2021). Gemici, (1999) ‘a göre ise, biyolojik çeşitlilik; karasal, sucul 
ve bu ikisi arasında yer alan kıyısal ekosistemler ile bu ekosistemleri oluşturan 
daha küçük ekolojik birimlerde yaşayan tüm organizmaların oluşturduğu 
ve aynı zamanda ekolojik ve genetik çeşitliliği de ifade eden bir kavramdır. 
Ege Tarımsal Araştırma Orkide Çalıştayında (2012) ise; biyoçeşitliliği, 
yaşayan doğa olarak tanımlamaktadır. Karasal alanlar, denizlerle birlikte 
diğer su ekosistemleri ve bunların parçası olarak sayılabilecek ekolojik 
yapıları da içerecek şekilde bütün alanlardaki canlı organizmaların kendi 
arasındaki değişimi ifade etmektedir. Biyolojik çeşitlilik kavramı, türlerin 
yaşam alanlarının (habitatların, daha geniş anlamda ekosistemlerin) farklı 
biyotik veya abiyotik unsurlarca ortaya çıkan değişiklikleri, ekosistemlerde 
yaşamlarını sürdüren canlı varlıkların kendi aralarındaki, canlı varlıklarla 
cansız varlıklar arasındaki, bulundukları alan ve zamanla farklılık gösteren 
değişimler ile genler, türler, ekosistemler ve fonksiyonların bütününü 
anlatmaktadır. Bu tanımlamalarla, biyoçeşitliliğin sağlıklı bir çevrenin 
işareti olduğu da söylenebilir. Insanlığın refah seviyesinin temel ölçütlerinden 
biri de iyi ve sağlıklı çevrenin sürdürebilir olmasıdır. Işte bu nedenle de 
sağlıklı bir çevre ve iyi bir yaşam biyoçeşitliliğin sürdürülebilirliğini zorunlu 
kılmaktadır.

Biyoçeşitliliğin Bozulmasının Nedenleri

Yakın geçmişe bakıldığında doğal habitatların yeterli ölçüde 
korunamaması nedeniyle çok sayıda tür, henüz kayıtlara geçemeden yok 
olmuştur (Oliveira ve ark., 2015). Biyoçeşitliliğin kaybolmasında çok sayıda 
etkenden söz edilebilir. Örneğin; 

	Canlı türlerinin bulunduğu habitatların parçalanması ve/veya 
bozulmaya uğraması,

	Toprağın, suların ve havanın kirlenmesi, 

	 Egzotik bitki ve yeni tür ithalatı, 

	Kontrolsüz tohum ve bitki toplama,

	Hayvan otlatma,

	Kentleşme, artan nüfus

	Maden çıkarma faaliyetleri
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2  . Serap KORKMAZ

Anadolu yer sincabı S. xanthoprymnus; dünya üzerinde-
ki en eski üç yer sincabı türünden biridir (Gür, 2001; 2007; 
2010; Gür ve Barlas, 2006; Gür ve Kart Gür, 2005; Kart, 2000; 
Kart Gür, 2008; Kart Gür ve Gür, 2010; Kart Gür ve diğer-
leri, 2009). Küçük Asya yer sincabı olarak da isimlendirilen 
Spermophilus xanthoprymnus  (Bennett, 1835), grup halinde 
yaşayan, günlük ve zorunlu olarak kış uykusuna yatan bir 
marmotin sincabıdır.  S. Xanthoprymnus cinsinin dağılım 
alanları bozkırlarda ve dağ çayırlarındadır. Anadolu’nun 
orta ovaları, doğu yaylaları ile komşumuz olan Ermenistan 
ve kuzeybatı İran boyunca bozkırlarda ve dağlık çayırlarda 
yaşadıkları bilinmektedir. Bu canlılar yaklaşık olarak 800 ila 
2.900 m arasında yüksekliği tercih ettiği yapılan araştırma-
larda belirlenmiştir. Türün yetişkin erkeklerinin, yetişkin di-
şilerinden önemli ölçüde daha büyük olması ve vücut boyu-
tunda coğrafi farklılıklar sergilemesiyle, boyut olarak cinsel 
dimorfizm sergilediği bilinmektedir.   Hazırda bekletme ve 
aktif mevsimlerin uzunlukları yıldan yıla değişmekle birlikte 
yerel çevre koşullarına bağlı olarak Anadolu yer sincaplarının 
coğrafi popülasyonları, esas olarak Mart’tan Eylül’e kadar 
aktiftir ve geri kalan aylarda kış uykusuna yattıkları yapılan 
çalışmalarla ortaya konulmaktadır. Görme yetenekleri zayıf, 
koku ve işitme duyuları fazlaca gelişmiş olan bu canlıların 
yer küredeki bu yıkıcı ölçekli depremin ve hala devam eden 
artçılardan ciddi olarak etkilendiği düşünülmektedir. Stres 
faktörünün beslenme, üreme, reprodüktif vb. birçok fizyolo-
jik değerler üzerine çok olumsuz etkilerinin bulunduğu bi-
linmektedir. Bu bilgiler ışığında filogenetik açıdan Anadolu 
sincapları üzerine etkilerini araştırarak literatüre katkı sağ-
lamak amaçlanmaktadır.

 Filogenetik karşılaştırmalı analizler kullanıldığında, 
tür içi karşılaştırmalı veri kümeleri, türler arası olduğu gibi 
önemli miktarda filogenetik sinyal içerdiği bilinmektedir, 
bu durum şunu düşündürmektedir ki: tür içi karşılaştırma-
lı çalışmalar aynı zamanda filogenetik bilgileri de içermek-
tedir (Ashton, 2004). S. xanthoprymnus popülasyonları net 
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GIRIŞ

Kapalı barınaklarda yetiştirilen hayvanlarda çevresel 
iyileştirme, yetiştiricilerde hayvan refahının sağlık ve ve-
rimle olan ilişkisinin anlaşılmaya başlaması nedeniyle gü-
nümüzde giderek daha önemli hale gelmiştir (Grunert ve 
ark. 2018; Schütz ve ark. 2018; Alonso ve ark. 2020). Çevresel 
iyileştirme, dünyada yasal olarak düzenlenmemiş olmasına 
karşın son yıllarda hayvan yetiştiriciliğine yönelik yapılan 
eğitim programlarında da gündeme alınmış ve uygulanmaya 
başlanmıştır (RSPCA, Avustralya 2021). Bu konudaki olumlu 
yaklaşımlara rağmen, bazı yetiştirme uygulamalarının hay-
van refahı üzerinde hiçbir etkisi olmadığı gibi bazen olumsuz 
olarak da etkileyebilmektedir (Tucker ve ark. 2021). Örneğin 
besi materyali olarak kullanılan erkek danalara sınırlı olarak 
saman verildiğinde, hayvanlar arasında yem tüketiminde re-
kabet artışı ve saldırganlık davranışı gözlenmiştir. Benzer bir 
durum, stresli ortamlarda yetiştirilen etlik piliçlerde çevresel 
iyileştirmenin sağlanamaması durumunda yem ve su bula-
mamaya bağlı olarak ölüm oranlarında bir artış meydana 
gelebilmektedir (Gordon ve Forbes 2002). Ayrıca, çevresel 
iyileştirme uygulamalarının gerekçesinin iyi anlaşılmadığı 
hayvancılık işletmelerinde yapılacak her uygulama, bir for-
malite gibi de algılanabilmektedir. Bu tür işletmelerde, ya-
pılan uygulamalar, hayvan refahını iyileştirmeyebilir, ancak 
ele alınan özellik ya da parametre yasal anlamda ‘iyileştirme’ 
kriterlerini karşılıyor gibi bir bakış açısını ortaya çıkarabil-
mektedir. Bu durum, tüketicileri yanılttığı gibi insanların 
hayvan refahını iyileştirmeye yönelik sektörün yaptığı giri-
şimlere karşı bir güvensizlik de oluşturabilmektedir.

“Çevresel iyileştirme” kavramının öznel yapısı, araş-
tırmacılar, sanayi ve kamu beklentileri için kimi zaman bir 
sorun oluşturabilmektedir. İyileştirme kavramı, ya acıyı 
önleyen (Newberry, 1995), acının ötesinde uygun bir ortam 
sağlayan (Veisser ve Boisyy, 2007) ya da hayvanın önemli 
bir ihtiyacı karşılamak amacıyla kullanılmıştır. “En uygun 
psikolojik ve fizyolojik uygunluk” tanımları her biri tarafın-
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1. SÜT PROTEINLERI

Süt geniş anlamda bütün memeli hayvanların doğurma-
larından sonra meme bezlerinde oluşturdukları biyolojik sıvı 
olarak tanımlanmaktadır. Dar manada ise bir veya daha fazla 
sağlıklı hayvanın sağılması ile elde edilen kolostrum dışında 
en az %8,25 yağsız süt kuru maddesi ve %3,25 süt yağı içe-
ren taze meme salgısı olarak tanımlanmaktadır (Tekinşen, 
2000). Bileşiminde bulunan kalsiyum, vitamin D, konjuge 
linoleik asit, sfingolipidler, kazein ve laktoz gibi maddeler 
sütü bebeklik ve çocukluk dönemlerinin temel besin kayna-
ğı, ileriki yaşlar için ise birçok hastalığa karşı koruyucu etkisi 
bulunan değerli bir gıda konumuna getirmektedir. Süt, bu 
özelliklerini annelerin yavrularını beslemek için meme bezi 
hücrelerinden sentezledikleri yağ, protein (kazein, laktog-
lobulin, laktalbumin), karbonhidrat ve kandan dokular va-
sıtasıyla değişmeden geçen mineral ve vitaminler sayesinde 
oluşturmaktadır. Amerika, Kanada ve Avustralya gibi ülke-
ler, sütün bu besleyici özelliği ve hastalıklara karşı koruyucu 
etkisini sağlayabilmesi için kişilerin günlük diyetlerinde en 
az 2-3 bardak süt veya buna eşdeğer süt ürününün tüketilme-
sini önermektedir (Ralston vd., 2014). 

Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK) 2016 verilerine göre 
Konya’da yaklaşık 971 bin ton sığır ve manda sütü üretilirken 
88 bin ton koyun-keçi sütü üretildiği, aynı yıl içerisinde Tür-
kiye genelinde ise yaklaşık 16 milyon 850 bin ton sığır sütü ve 
1 milyon 650 bin ton koyun-keçi sütü üretildiği görülmek-
tedir. 2016 yılı içerisinde yaklaşık 9 milyon 200 bin ton inek 
sütü toplandığı, 1 milyon 450 bin ton içme sütü, 660 bin ton 
peynir, 1 milyon 174 bin ton yoğurt ve 685 bin ton ayran üre-
tildiği görülmektedir.

Sütün büyük bir kısmını su oluşturmaktadır. Geriye ka-
lan kısım ise kuru maddedir. Söz konusu kuru madde; yağ, 
laktoz, kazein, serum proteinleri ve tuzlardan oluşmaktadır. 
Proteinler sütün temel besin maddeleri olarak tanımlanmak-
tadırlar. Süt proteinleri; kazeinler ve serum proteinleri olarak 
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2  . Atakan Yılmaz

Yapay zekânın (Artificial Intelligence), spor endüstrisinde benimsenmesi 
ve kullanılmasıyla birlikte modern spor yönetimi anlayışı da değişmiştir. Ya-
pay zekâ, artan veri hacmi, çeşitliliği ve değerinden yararlanarak verimlilik 
yaratmakta ve spor endüstrisini geliştirmektedir (Naraine ve Wanless, 2020). 
Herkesin bildiği “Kazanma sanatı” filmi oyuncu ve takım istatistiklerinin ka-
rar verme sürecinde bilgi sağlamak ve takım performansını iyileştirmek için 
nasıl kullanılabileceğini göstererek doğru veri kullanımını örneklendirmekte-
dir. Sporcuların ve antrenörlerin eğitimi ve performansıyla ilgili veriler, ya-
pay zeka uygulamalarının teknikler ve taktikler hakkında bilgi edinmesine ve 
optimum eğitim ve strateji rehberliği sağlamasına olanak tanımaktadır. Spor 
organizasyonları da, müşteri memnuniyetine yönelik sohbet robotları, oyun 
görüntülerini daha iyi yakalamak için dronlar ve hizmeti iyileştirmek ve ki-
şiselleştirmek için taraftar yönetim sistemleri ile taraftar deneyimlerini geliş-
tirmek için yapay zekâ kullanmaktadır. Ayrıca yapay zekâ, somut verileri (ör. 
oyun istatistikleri) anlatılara çevirerek, yazmayı otomatikleştirerek ve raporla-
ma kapasitesini artırarak spor gazeteciliğinde yeni bir dönemi başlatmaktadır 
(Kennedy ve Wanless, 2023). Bu bölümde spor endüstrisinde yapay zekânın 
kullanımı tartışılacak ve etkisine dair örnekler sunulacaktır. İlk olarak, yapay 
zekânın kısa bir tarihi ve toplum üzerindeki etkisi ele alınacaktır. Daha son-
ra, spor endüstrisindeki yapay zekâ örnekleri ile yapay zekânın spor yönetimi 
araştırmaları üzerindeki etkisi tartışılacaktır. Ayrıca yapay zekânın olumsuz 
yönleri ve etik sorunlar da tartışılacaktır. Son olarak, sporda yapay zekânın 
geleceği konusu kısaca ele alınacaktır. 

Yapay Zekânın Tarihi ve Mevcut Durumu
Yapay zekâ, sürücüsüz otomobiller ve teknolojideki diğer futuristik iler-

lemeler çağında giderek daha fazla tartışılan bir konu olmasına rağmen, son 
yetmiş yılda gelişmiştir. Yapay zekâ fikri ilk olarak 1940’lara İkinci Dünya Sa-
vaşı’na dayanmaktadır (Haenlein ve Kaplan, 2019). İkinci Dünya Savaşı sıra-
sında, yapay zekânın ve teorik bilgisayar biliminin babası olarak kabul edilen 
Alan Turing, makine zekâsı fikriyle ilgilenmeye başlamıştır. Turing Testi ile bir 
insanın bir makine tarafından makinenin aslında bir insan olduğunu düşün-
mesi yönünde kandırılabiliyorsa, makinenin zekâya sahip olduğu düşüncesini 
iddia etmiştir. Bu, günümüzde hala bir sistemin zekasını belirlemek için kulla-
nılan bir ölçüt olarak kabul edilmektedir. Aynı dönemde, Amerikalı bir bilim 
kurgu yazarı olan Isaac Asimov, robot zekası fikrini öneren Üç Robot Yasasını 
içeren Runaround adlı kısa öyküsünü yayınlamıştır. Bu fikirler pratikte yapay 
zeka fikrini doğurmuş ve resmi bir terim olarak ilk kez 1956’da John McCarthy 
tarafından kullanılmıştır; aynı yıl, ilk yapay zeka programı (Logic Theorist) 
oluşturulmuştur. 

İzleyen yirmi yıl boyunca, yapay zeka ile ilgili olarak önemli düzeyde geliş-
me ve büyüme olmuştur. Örneğin, ilk endüstriyel robot olan Unimate, 1961’de 
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göstermesiyle birlikte her spor dalı için kuralların belirlenmesi ve bu kural-
ların devreye girmesiyle cereyan etmiştir.(Erkekli,2017). Sporun daha fazla 
kitlelere yayılması, metalaşması, ve teknolojide yaşanan ivmelerle birlikte spor 
ve hukuk ilişkisi daha da pekişmiştir. 21. yüzyılın dünyasına gelindiğinde ise 
uyuşmazlıkların çözümünde ulusal ve uluslararası alanda spor hukuku elzem 
görülmeye başlanmıştır. Özellikle de son yıllarda  Yasadışı Bahis oyunları, şike, 
doping ve şiddet olaylarının zaman zaman yaşanmasıyla birlikte Anti Doping 
Ajansı ve Uluslararası Spor Tahkim Mahkemesi (CAS/TAS) gibi kuruluşlar 
dünya üzerinde daha da itibar görmüş, spordaki hususi konu ve uyuşmazlık-
larda danışılan veya zorunlu olarak öngörülen önemli merkezler haline gel-
miştir.

En genel anlamda spor hukuku; kulüplerin, sporcuların, uluslararası fe-
derasyonların, uluslararası olimpiyat komitesinin, devletlerin, ilgili kurum ve 
kuruluşlarının, kendi aralarındaki sportif eylem ve faaliyetlerine ilişkin müna-
sebetlerini, sporun özgürlüğünü gözeterek toparlayan kendine has bir hukuk 
disiplinidir. Spor hukukunun bu tanımı yanında birtakım ayrıt edici özellikleri 
de söz konusudur. Bu özellikler; kendi kendini düzenleyen bir sistem olması, 
federasyon kuralları ile milletlerarası hukukunun yan yana bulunması ve do-
layısıyla çift yapılı bir özelliğe sahip olması, disiplinler üstü anlayışı gerektiren 
bir kesişme alanına konu olması ve son olarak uluslararası bir özelliğe sahip 
olması sayılabilir (Esendal, 2014).

Spor hukuku içerisinde ortaya çıkan ihtilaflar ve anlaşmazlıklar devlet yar-
gısında çözümleneceği gibi alternatif uyuşmazlık yöntemleri ve Tahkim yoluy-
la da çözüme kavuşturulabilmektedir (Erkekli, 2017). Bu bakımdan spordaki 
gelişmelerin hızlı bir şekilde ivmelenmesi ve sorunların çoğalması, çabuk ve 
pratik çözüm ihtiyacını doğurmaktadır. Sporda yaşanan ihtilafların çözümlen-
mesinde hızlı ve pratik bir çözüm aracı olması sebebiyle Tahkim, sıklıkla baş-
vurulan hukuki bir yöntemdir (Özsoy, 2008). Bu açıdan ülkemizde Tahkim, 
özel hukuk yargılama usulü çerçevesinde Türkiye Futbol Federasyonu Tahkim 
Kurulu ve Spor Genel Müdürlüğü Tahkim Kurulu bünyesinde Anayasamızın 
59. Maddesi gereğince Zorunlu Tahkim ibaresiyle icra edilmektedir. Buradan 
anlaşılacağı üzere ülkemizde sporun hukuki süreci bazı istisnalar dışında dev-
let yargısından bağımsız bir biçimde çözümlenmektedir.

Sporda özel hukukun gereği olarak tahkim yargılaması sonucunda veri-
len cezalar disiplin cezası mahiyetinde verilmektedir. Bu cezalar Müsabaka-
lardan men, küme düşürülme, puan silme, hak mahrumiyeti, para cezası vb. 
şeklindedir. Ancak kimi zaman spor sahalarında şiddet, şike ve teşvik primi, 
yasa dışı bahis gibi olaylar yaşanabilmekte bu olayların sonuçlarına göre de 
Türk Ceza Hukuku’nu ilgilendiren suç ve cezalar devreye girmektedir. Yine 
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kişiler olarak tanımlanmaktadır. Sporda tüketiciler; uygulayanlar (etken katı-
lımcı) ve seyirciler (edilgen katılımcı) olarak farklı kollarda ele alınmaktadır 
(Öztürk, 2012). Bu araştırmada, etken olarak spora katılan spor tüketicilerinin 
davranışlarına odaklanılmıştır.

Bireylerin ya da toplulukların gereksinimlerini tedarik etmek için, ürün 
veya hizmetleri seçerken aldığı kararları ve diğer ilgili organizasyonları kap-
sayan bir süre tüketici davranışı adı altında açıklanabilir (Solomon, 1996). 
Sporda tüketici davranışları konusunda yaygın olarak üzerinde görüş birliğine 
varılan tanımlama “sporla doğrudan ya da dolaylı ilişkisi olan ürünlere yöne-
lik gerçekleşen tüketici davranışları” (Beech ve Chadwick, 2007; Schwarz ve 
Hunter, 2008; Smith, 2012) şeklindedir. Spor tüketicisi davranışı, spor tüketi-
cilerinin gereksinimlerini ve arzularını karşılamak amacıyla, sporu ya da spor 
ile ilgili ürünleri ya da hizmetleri incelemeleri, satın almaları, kullanmaları 
ve değerlendirmelerine kadar ulaşan süreç olarak ifade edilmektedir. Özetle, 
spor tüketici davranışı, bireylerin spor ile ilgili ürünleri veya hizmetleri seçme, 
satın alma, kullanma sürecidir. Bu süreç, tüketicinin talep ve gereksinimlerini 
karşılamasına zemin oluşturan sporu tüketme isteğinin ötesine geçmektedir 
(Funk, 2008).

Genel tanımlamalara bakıldığında, davranış şekline göre tüketici ölçülü 
kararlar ile satın alma işlemini yapmaktadır. Bu ölçülü kararlar esnasında ise 
değişik şekil ve tarzlarla alışverişi gerçekleştirmektedir. Fakat, tüketicilerin sa-
dece ölçülü değil, büyük oranda hassas arzuların etkisiyle gösterişçi satın alma 
davranışını gösterdikleri görülmektedir (Okutan vd., 2013). Tüketici davranış-
larının bir bölümü susuzluk ya da açlık gibi çok temel fizyolojik ihtiyaçları 
kapsarken, bazıları kendi kendini gerçekleştirme gibi daha karmaşık psikolojik 
ihtiyaçları karşılamaktadır (Noel 2009). Bireylerin yaşamlarını devam ettirme-
si için gerekli olan temel unsurlar Maslow tarafından güvenlik ihtiyacı, aitlik 
ihtiyacı, temel ihtiyaçlar, saygı ve kendini gerçekleştirme ihtiyacı olarak belir-
tilmiştir (Küçükahmet, 2001). Ancak, ihtiyaçlar çerçevesinde her geçen gün 
tüketim kalıpları şekillenmektedir. Amerikalı sosyolog ve iktisatçı Thorstein 
Veblen, 1899 yılında yazdığı ünlü kitabında (Theory of the Leisure Class) gös-
terişçi ve hazcı tüketimden bahsetmekte ve gösterişçi tüketimi, kişinin çevresi-
ne statü veya prestijini göstermek amacıyla yaptığı alışverişler şeklinde tanım-
lamaktadır (Güllülü, Ünal ve Bilgili, 2010). Gösterişçi tüketim literatürde geniş 
kabul görmüş, özellikle de 1899 yılında Veblen tarafından popülerleştirilmiş 
bir kavramdır. Başlangıçta, statü tüketimi kavramını da içinde barındırmıştır. 
Gösterişçi tüketim, alan yazında özellikle son yirmi yılda, statü tüketiminden 
ayrı bir kavram olarak kabul görmüştür. Bu ayrımın ardından, gösterişçi tü-
ketim kavramı çoğunlukla zenginliği ifade etme aracı olarak, lüks ürün kul-
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GİRİŞ
İnsan doğar, büyür ve ölür. Bu doğumdan ölene kadar ki süreçte belirli 

gelişim dönemlerinden geçer. Bu dönemlerden biri olan çocukluğu, gelişim 
psikologları doğumdan cinselliğe kadar devam eden bir süreç olarak tanımlar. 
Bu süreç, bazı ülkelerin kanunlarında on dört yaş sonuna kadar olan döne-
mi kapsar ve çocuk bu süre içerisindeki davranışlarından sorumlu tutulamaz. 
Çünkü tam olarak kişiliği olgunlaşmamıştır. Bunun sonucunda da kişiler 18 
yaşına gelmeden genel ve yerel seçimlerde oy kullanamadıkları gibi ailelerin-
den izin almadan attıkları imzalarda geçersiz sayılır. Sorumlu kişi ebeveynidir. 
Bizim kanunlarımız da böyle bir yaş sınırı belirtilmemiş olmasına rağmen, on 
dört yaş sonuna kadar kişinin çocuk sayılacağına ilişkin görüşler bulunmakta-
dır (Muratlı, 1997).

Gençlik yıllarında insanların gelişmesi, değişmesi ve kendini yenilenme-
sinde büyük öneme sahip olan spor kavramı insan hayatı için büyük önem arz 
etmektedir. Farklı kaynaklarda değişik şekilde tanımlansa da genel anlamda 
spor kişinin akıl, ruh ve fiziksel gelişimini ve bu parçalar arasında ki etkileşimi 
ve toplumsallaşmayı yapan kavramdır. Sporun bağımsız ve toplumsal görevle-
ri itibarıyla kalabalık kitleye nutuk vermekte, kişilerin fiziksel, ruhsal, zihinsel 
büyümelerinin yanın da toplumsal ve iktisadi gelişmeye etkisi önemlidir (Ye-
tim, 2005). 

Sporun yanında spordan bağımsız olarak düşünülemeyecek bir diğer kav-
ram da sosyalleşme kavramıdır. Sosyalleşme toplumun bir parçası olma, bire-
yin aile, okul, çevre gibi zarfında bulunduğu toplumsal kurumların ve yaşadığı 
kültürel ortamın kendisinden beklediği ölçülerde davranmayı ve uyum içinde 
hayatın anlama biçimidir şeklinde tanımlanmaktadır. (Acar & Demir 1997).

Dünya sağlık örgütü (DSÖ), 10-19 yaş arasını ergenlik dönemi olarak ta-
nımlamaktadır. Araştırmamızdaki çalışma grubunun da 12-14 yaş grubunda 
olduğunu düşünürsek, ergenlik dönemine geliş sürecinde gelişim dönemleri 
buluğ ve yetişkinlik dönemleri arasında yer alan dönem, buluğ çağının baş-
langıcıyla fizyolojik ve psikolojik olgunluğun elde edilmesi arasındaki dönem 
olarak tanımlansa da, buluğ dönemin başlangıcı ve olgunluğun elde edilmesi 
arasındaki dönem hiç açık olmadığından ve etkili bir şekilde tanımlanma güç-
lüğünden dolayı tartışmalı bir kavram olarak karşımıza çıkmaktadır.

Hızlı fiziksel ve fizyolojik değişimlere neden olan ergenlik dönemi,  bire-
yin bedensel yapısında farklılıklara neden olmaktadır. Ergen vücudundaki bu 
hızlı değişime uyum sağlamakta zorlanabilir, bu değişiklikleri benimseyeme-
diği için çevresindeki kişilere karşı davranış ve tepkilerinde ani çıkışlar göste-
rebilir (Arıkan vd., 2018). 

Bu sancılı süreçte ergenler aileleriyle problem yaşayabilirler ve toplumsal 
hayattan kopup yalnızlaşabilirler. Ergenin toplumsal hayata adapte olması sos-
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İnternet, içinde bulunduğumuz yüzyılın vazgeçilemez bir unsuru olarak 

görülmektedir. Her yaş grubu için kullanım alanı sağlamasıyla birlikte ergen-
lik döneminde olan bireylerin ilgisini daha çok çekmektedir (Şimşek ve Yıl-
maz, 2020). Özellikle 13-19 yaş aralığındaki gençlerin interneti yetişkinlere 
göre daha sık kullandıkları söylenebilir (Cömert ve Kayıran, 2010). Dursun ve 
Çapan (2018), adölesanların interneti genellikle dijital oyunlara erişim sağla-
mak için kullandıklarını ifade etmiştir. Dijital oyunlar, bireylerin beklentileri 
doğrultusunda geliştirilmiş elektronik araçlar yardımı ile çevrimiçi veya çev-
rimdışı olarak oynanan oyunlar olarak tanımlanmaktadır (Çetin, 2013). Tek-
noloji tabanlı bu oyunlar, çeşitli yazılımlarla programlanıp bilgisayar, konsol 
ve dijital oyunlar olarak kullanılmaktadır (Gökçearslan ve Durakoğlu, 2014). 
Fakat bu oyunlar zaman içerisinde bireylerde bağımlılık yapabilmektedir. Ba-
ğımlılık, bireyin yaptığı bir eylem veya kullandığı nesne üzerinde kontrolünü 
kaybetmesi ve onsuz yaşam sürememeye başlamasıdır. Bu durum zamanla 
bireyin hayatının ciddi bir bölümünü kaplar ve birey tüm vaktini ve fiziksel 
enerjisini bağımlısı olduğu nesneye veya eyleme harcar (Kodaman ve Dinç, 
2016). Buradan hareketle dijital oyun bağımlılığının zararlı yönlerine odakla-
nılması oldukça önemlidir.

Dijital oyunlar her ne kadar duygusal boşalma ve rahatlatma gibi olumlu 
etkilere sahip (Young, 2009) olsa da bağımlılık seviyesine ulaştığında çeşitli 
problemlere de yol açabilmektedir.  Dijital oyun bağımlılığı, davranışsal ba-
ğımlılık olarak nitelendirilmekle birlikte oyun oynama isteğinin kontrol edile-
memesi sonucunda bireylerde duygu ve düşünce bakımından meydana gelen 
değişimlerdir (Irmak ve Erdoğan, 2016).  Dijital ortamlarda aşırı oyun oynan-
ması ve bu isteğin kontrol edilememesinden dolayı bilişsel, sosyal ve duygu-
sal problemler meydana gelmektedir (Lemmens, Valkenburg ve Peter, 2009). 
Mustafaoğlu ve Yasacı (2018), dijital oyun bağımlılığının anksiyete, depresyon, 
göz kuruluğu, uyku kalitesinin düşmesi, kas ve iskelet sisteminde oluşan çeşit-
li problemlere neden olduğunu ifade etmişlerdir. Ayrıca günümüzün önemli 
problemlerinden biri olan kaygı duygusunu da etkilediği bilinmektedir (Sch-
neider, King ve Delfabbro, 2017). 

Anshel, Jamieson ve Raviv (2001) kaygıyı organizma tarafından algılanan 
tehdit olarak ifade etmişlerdir. Kaygı, her ne kadar stresli durumlara verilen 
tepki olarak yorumlansa da aslında patolojik bir sorundur (DeMartini, Patel 
ve Fancher, 2019). Dijital oyun bağımlılığından kaynaklı olarak bireylerde 
daha fazla kaygılı davranışların gözlemlenmesi ise olağan bir durumdur (Ge-
niş, 2020). Dijital oyun bağımlılığı, kaygı duygusunu etkileyen bir unsurdur. 
Bağımlılıktan kaynaklı olarak oyuna erişim sağlanamadığında bireylerin kaygı 
duygusunu tecrübe etmektedirler. Bu durumun aksine dijital oyunların oy-
nanması sırasında dahi bireylerin kaygılı hissetmesi kaçınılmazdır. Bu bilgiler 
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Giriş

Polis Meslek Eğitim Merkezleri (POMEM), polis memuru yetiştirmeyi 
amaçlayan mesleki eğitimler veren kurumlar olarak bilinmektedir. POMEM 
sınavlarına, ön lisans ve lisans mezunları ile yurt dışındaki eğitim kurum-
larından mezun olan öğrencilerin başvurabildiği görülmektedir. POMEM 
öğrencilerinin, polis memuru olarak atanmaları için öğrenim süresini başarı 
ile tamamlayıp, eğitimlerin sonunda yapılacak olan sınavlardan geçer not al-
maları gerektiği de bilinmektedir (Anonim, 2023).

Eski Yunanca da “anxietes” olarak bilinen kaygı sözcüğü; korku, me-
rak, endişe anlamlarına da gelmektedir. Kaygı sözcüğü ile ilgili araştırmalar 
1940’lı yıllarda yapılmış, ruh bilim alanında kaygı sözcüğünü kullanan, ta-
nımlayarak ve nedenini ilk olarak araştıran kişinin Freud olduğu bilinmekte-
dir (Freud, 1996). Bir ruh hali olan kaygı; korku, sıkıntı, endişe, huzursuzluk 
ve belirsizlik gibi sözcüklerle kullanılmaktadır (Sapir & Aranson, 1990; Urra, 
2014). Kaygı; sürekli ve durumluk olarak iki farklı şekilde karşımıza çıkmak-
tadır. İnsanların genellikle tehlikeli bir durum karşısında geçici olarak kork-
ması ve kaygı oluşturmasına “durumluk-anlık kaygı” denirken, sürekli olarak 
huzursuz olma, öz saygılarının tehdit edildiği düşüncesine kapılarak mutsuz 
olma olarak tanımlanan ve durumluk kaygının tekrarlanan haline de sürekli 
kaygı adı verilmektedir (Özgüven, 1994).

Günümüzde gelişen teknoloji ile birlikte, işsizlik, sosyolojik değişimler, 
ekonomik sıkıntılar gibi durumlar, kişilerin çalışma kapasitesini ve sağlığını 
olumsuz etkileyen nedenler arasında görülmektedir. Teknolojik gelişmeler ve 
toplumsal durumlar ile birlikte meslek, meslek seçimi, mesleğe giriş ve ba-
şarılı meslek sahibi olmanın kişinin çalışma isteğini ve sağlığını etkileyen 
önemli faktörler arasında görüldüğü bilinmektedir. Gençlerin geleceklerini 
belirleyen sınavlar, başarı ve başarısızlık durumlarını da ortaya koymakta-
dır. Türkiye’de meslek giriş sınavları insanların genelini ilgilendiren önemli 
bir aşamaların başında gelmektedir. Kaygının pek çok türü olup bunlardan 
birisi ise sınav kaygısı olup bireylerin yaşadığı en önemli kaygı türlerinden 
biridir (Ayrık, 2018). Sınav sırasında ortaya çıkan ve başarıyı olumsuz etki-
lediği düşünülen kaygı çeşidine “sınav kaygısı” denmektedir (Kafadar, 2009). 
Bireylerde kaygının neden olduğu kontrol edilemeyen duygular ile olumsuz 
durumlar birleşerek kendini yetersiz hissetme ya da sınavda başarısız olacağı 
düşüncesinin hâkim duygu haline gelmesine sebep olmaktadır. Bu olumsuz 
duygular kişide tekrarlandıkça sınav kaygısının yaşanmasına neden olmakta-
dır (Maviş & Saygın, 2004). Sınav kaygısının nedenleri arasında; aile, çevresi, 
özgüvenin düşük olması ve başkaları tarafından başarısız olarak değerlendi-
rilme endişesi, anne ve babaların olumsuz tutumları, kendine ve sınava yö-
nelik olumsuz düşüncelerin yer aldığı görülmektedir (Şahinler, 2018). Sınav 
kaygısı yaşayan bir bireylerde gerginlik, davranışsal olarak boş verme ve öfke 
hali gibi durumlar gözlenirken, fizyolojik olarak ise sınav esnasında ani ateş 
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Fiziksel aktivite, enerji tüketimine neden olan bir vücut hareketi olarak 
tanımlanır. Yürümek, bisiklet sürmek, oyunlara katılmak, paten, tenis, bad-
minton, masa tenisi gibi fiziksel aktiviteler de fiziksel hareket kapsamında ele 
alınabilir. Bu sebeple egzersiz ya da hareket etme, günlük yaşamın ayrılmaz 
bir parçasıdır (Bulgan Ercin vd., 2022). Raket sporları dünyanın her yerinde 
oynanan ve popüler bir rekreasyon faaliyeti biçimi olmasının yanı sıra Olim-
piyat oyunlarında temsil edilmekte olan spor dallarıdır. Bu oyunlar ya bir ağ 
boyunca bölünmüş bir kort alanında (örneğin tenis, badminton) ya da bir 
duvara karşı ortak bir kortta (örneğin squash, raketbol) oynanır. Masa tenisi, 
bu genel temalarda küçük bir değişiklik sağlar. Raket sporları için beslenme 
gereksinimleri, sporlar arasında ve bireyler arasında büyük farklılıklar göste-
rir ve muhtemelen bir dizi faktör tarafından belirlenir. Beslenme konusunda 
enerji harcamasını etkileyen farktörlerden en önemlileri; oyun süresi, katılım 
düzeyi ve antrenman/müsabaka miktarı, maç türü (tekler ve çiftler), rakibin 
yeteneği, oyun modelleri ve kort yüzeyi (tenis, söz konusu olduğunda)’dir. 

Spor bilimlerinde beslenme ergojenik yardımcılar terimi, bilimsel lite-
ratürde en yaygın isim olsa da bu ürünler aynı zamanda besin takviyeleri, 
diyet takviyeleri veya sporcu takviyeleri olarak da bilinir (Maughan, Depiesse 
ve Geyer, 2007; Maughan, King ve Lea, 2004; Malkoç vd., 2020). Bu besinsel 
takviyeler sporcular arasında çeşitli sebeplerden dolayı yaygın olarak kulla-
nılmaktadır. Beslenme ergojenik yardımcılarının kullanımı, profesyonel ve/
veya rekreasyonel sporcular için performans artırmada ve toparlanma süreci-
ni hızlandırmada popüler hale gelmiştir (Bishop, 2010). 

Yapılan bir çalışmada, Alman sporcuların %80’i (Braun vd, 2009), Ame-
rikan üniversite sporcularının %89’u (Froiland vd, 2004), Kanada üniversite 
sporcularının %98,6’sı (Liguori, Hughes ve Grass, 1997) ve İrlandalı sporcula-
rın %88,57’si en az bir besinsel takviye aldığını belirtmiştir (Pumpa vd, 2012).

En yaygın kullanılan ürünler kafein, kreatin, demir, karbonhidrat ve 
protein karışımlarıdır. Ek olarak, daha yakın tarihli başka bir yayında, bil-
dirilen ergojenik faydalar nedeniyle bikarbonat, beta-alanin ve nitrik oksit 
kullanılmaktadır (Lopez-Samanes, 2017).

Bu bölümün amaçları doğrultusunda, bilgilendirme tenis, squash ve 
badminton ile sınırlandırılacaktır.

Raket Sporlarının Fizyolojik ve Metabolik Talepleri

Raket sporları genel olarak hem üst hem de alt ekstremite kaslarını içeren 
nispeten kısa, patlayıcı aktivite ve ardından dinlenme periyodları ile aralıklı 
egzersiz olarak karakterize edilebilirler. Bir rallinin ortalama süresi 4-12 sa-
niye aralığındadır (Docherty, 1982; Dawson vd., 1985; Faccini ve Dal Monte, 
1996), ancak rekabete dayalı maçlarda oynanan oyun/set sayısına bağlı olarak 
bir saatten birkaç saate kadar sürebilir. 



 . 115Spor Bilimlerinde Uluslararası Çalışmalar

KAYNAKÇA
2018 Sports Nutrition and Weight Management Report, 5 Eylül 2020 tarihinde Avai-

lable online: https://www.newhope.com/market-data-and-analysis/top-take-
aways-2018-sports-nutrition-and-weight-management-report adresinden alındı. 

Abian, P., Del Coso, J., Salinero, J.J., Gallo-Salazar, C.F., Areces, F., Ruiz-Vicente, D., 
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1. Kültür Kavramının Tanımı

Kültür, uzun yıllardır birçok bilim dalı tarafından ele alınan ve önemle 
üzerinde durulan bir kavram olarak karşımıza çıkmaktadır. Farklı disiplin-
lere konu olması sebebi ile kültür kelimesini değişik perspektiflerden değer-
lendirerek tanımlamak mümkündür.

Toplumların, bireylerin belirli zamanlarda karşılaştıkları sorunları çöz-
mek ve gereksinimlerini gidermek amacıyla bazı araçlara ihtiyaçları vardır. 
Bu araçlar, bireyin içinde yaşadığı çevre şartlarına, birlikte zaman geçirdiği 
insanlarla olan ilişki ve etkileşimine göre değişmektedir. Her toplumda insan 
ilişkilerini düzenleyen kurallar,  gelenekler ve fikirler vardır. Bu ilişkilerin 
toplamı “kültür” olarak adlandırılan olguyu oluşturur (Köse ve ark., 2001). 

Farklı disiplinlere konu olan kültürün tanımı toplumlara ve bireylere 
bağlı olarak farklılık göstermektedir. Literatürdeki kültür tanımları incelen-
diğinde ele alındığı uzmanlık alanına bağlı olarak farklı şekillerde tanımlan-
dığı görülmektedir.

Kültürün var olma sebebi insandır. Başka bir ifade ile insanoğlunun ortaya 
koyduğu tüm gerçeklikler kültürü oluşturmaktadır. Kültür insanların yaşama ve 
iletişim şeklini, sorunlara yaklaşımını ve çözme biçimini, hayata bakışını, teknik, 
bilimsel, siyasal, ahlaki tüm değerlerini ifade etmektedir. Kültürün oluşması için 
insanların bir araya gelerek birlikte yaşaması gerekir (Konuk, 2006). 

Etimolojik açıdan bakıldığında kültür kelimesinin kökeni Latince’de 
“tarım” anlamına gelen “cultura” kelimesinden gelmektedir. Daha sonraları 
“culture” olarak kullanılan kelimenin Osmanlıca’daki karşılığı ise “hars” ke-
limesidir. 19. yüzyıl sonunda İngiliz Antropologlar kültür kelimesini topluma 
özgü düşünce, inanç ve değerleri anlatmak için kullanmıştır (Kocadaş, 2005). 

Sosyolojik açıdan bakıldığında kültür, bir toplumun kendine özgü kural-
larını ifade etmektedir. Bu açıdan bakıldığında toplumların gündelik dene-
yimlerini kapsamakla birlikte tutum ve davranışların yani yapıp ettiklerinin 
bir toplamını ifade etmektedir. Kültür, toplumların inançlarını, ahlaki ve hu-
kuki normlarını, adetlerini, geleneklerini kısaca tüm değerlerini kapsayan bir 
kavramdır. Buna göre kültür, bir toplumun sahip olduğu değerler ve ortaya 
koyduğu eserler toplamıdır (Aktan ve Tutar, 2007).

Geçmiş nesillerin çaba ve tecrübeleri bugünün kültürünü oluşturmakta-
dır. Yaşayan insanların tecrübeleri doğrultusunda değişir ve zenginleşir. Bu 
hali ile kültür; öğrenilen tavır ve hareketler olup toplumun yaşama biçimidir 
(Konuk, 2006). 

Kültür kavramına organizasyonel açıdan bakıldığında ise bir organizas-
yonu birleştirip bütünleştiren, organizasyonu bir arada tutan, diğer organi-
zasyonlardan ayıran özellikler olarak tanımlamak mümkündür.
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Giriş 

Günümüzde doğumsal kalp hastalığı (DKH) olan sporcularla artan sık-
lıkta karşılaşılması muhtemeldir. Doğumsal kalp hastalığı bulunan çocuk-
ların iyileştirilmiş klinik bakımı, başarılı cerrahi ve girişimsel tekniklerin 
geliştirilmesi ile yetişkinliğe kadar sağ kalımı önemli ölçüde artırmıştır (Ba-
umgartner, 2014; Anderson ve ark., 2022). Uzun vadeli morbiditeyi azaltmaya 
yönelik çalışmalar, genel popülasyona benzer şekilde gerçek doğumsal lez-
yona odaklanmalı, aynı zamanda yaşam tarzı da dahil olmak üzere kardiyo-
vasküler risk faktörlerinin yükünün azaltılması için yapılması gerekenler de 
araştırılmalıdır (Diller ve ark.,2015; Tutarel, 2014; Moons, 2006). Doğumsal 
kalp hastalığı bulunan çocuk ve adölosanlarda egzersizin yararlı etkileri, kar-
diyovasküler hastalık için kazanılmış risk faktörlerini önleyici bir araç olarak 
egzersizin rolü kadar iyi bilinmektedir (Muller ve ark., 2017; Duppen ve ark., 
2013; Longmuir ve ark., 2013; Opić ve ark., 2013). Ancak, olumsuz hemodina-
mik komplikasyonlar, hastalığın hızla ilerlemesi ve ani kardiyak ölüm dahil 
olmak üzere egzersizle ilişkili komplikasyonların bulunması, sıklıkla DKH’lı 
bireyler ve aileleri arasında hareketsiz bir yaşam tarzının benimsenmesine 
yol açmıştır (Budts ve ark., 2020). Bu durum, özellikle DKH’lı çocukların, 
sağlıklı çocuklara kıyasla fiziksel hareketsizlik nedeniyle aşırı kilolu olma 
ihtimalinin daha yüksek olduğu düşünüldüğünde önemlidir (Pinto ve ark., 
2007). 

Doğumsal kalp hastalıklı çocuklarda egzersiz ve spora katılım için ya-
yınlanmış yönergeler ağırlıklı olarak anatomik lezyonun tipine odaklanır 
(Peliccia ve ark., 2005; Takken ve ark., 2012; Van Hare ve ark., 2015). Bununla 
birlikte, ilk kez 2013 yılında yayınlanan ve 2020 yılında güncellenen yönerge-
ler, DKH’nın patofizyolojisi ve fonksiyonel durumundaki geniş çeşitliliğin or-
taya çıkardığı zorlukların fark edilmesi, bireyselleştirilmiş bir algoritmanın 
oluşturulmasına yol açtı (Budts ve ark., 2013; Budts ve ark., 2020). Bu yönerge, 
beş parametrenin değerlendirilmesine dayanan bir çalışma olup; (i) ventrikü-
ler fonksiyon, (ii) pulmoner arter basıncı, (iii) aort boyutları, (iv) aritmilerin 
varlığı ve (v) dinlenme ve egzersiz sırasında arteriyel oksijen satürasyonunu 
değerlendirmeyi içermektedir. Ayrıca, bu yönergede önerilen egzersiz türü, 
Mitchell ve ark. (Mitchell ve ark., 2005) sınıflandırmasına göre statik bileşen 
tarafından belirlenirken; dinamik bileşen, kardiyopulmoner egzersiz testinde 
bireysel egzersiz performansına dayalı nispi yoğunluk ile değiştirildi (Budts 
ve ark., 2020).

Spor etkinliklerinin sınıflandırılması

Literatürde spor etkinliklerinin iki tür sınıflandırılması yapılmıştır. Mit-
chell ve ark.’nın yaptığı sınıflandırmada, spor etkinliklerinin statik ve dina-
mik komponentleri kullanılmış olup bunlara göre gruplandırmalar yapılmış-
tır (Tablo 1) (Mitchell ve ark., 2005). 
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GİRİŞ 

Kickboks, karate ve ju-jitsu gibi dövüş sanatları ve mücadele sporları (1, 
2) uygulayıcıların güvenlik kültürü ruhu içinde etkili bir şekilde nefsi mü-
dafaa mücadelesi gerçekleştirmelerine olanak tanır (3). Kickboksun ve diğer 
dövüş sanatlarının popülaritesi, kendini savunma ve fiziksel zindelik fayda-
ları teşvik edildikçe artmaktadır (4, 5). Kickboks, yumruk atma, tekme atma 
ve bazı kurallar çerçevesinde diz çökme ve dirsek atma kullanımına izin ve-
rilen bir mücadele sporudur. Yumruklar ve tekmeler sıkı bir şekilde kontrol 
edilir. Yumruk ve tekmelerin kurallara uygun bir biçimde, izin verilen böl-
gelere uygun tekniklerle vurulmasıyla skor elde edilir (4). Mücadele sporları 
tekniklerine ve kurallarına göre farklı sınıflandırılmaktadır. Sınıflandırılan 
her branşın üst seviyesine ulaşmak için gerekli olan fiziksel gereklilikler de 
farklılık göstermektedir. Çağdaş bir mücadele sporu olarak, yumrukların ve 
tekmelerin kombinasyonuyla meydana gelen kick boks; Amatör Kick Boks 
Müsabaka Talimatı (AMT)’na göre, Semi Contact, Light Contact, Full Conta-
ct, Low Kick, K-1 Contact, Müzikli Form ve Aero Kick Boks olmak üzere yedi 
branşı bünyesinde bulundurmaktadır (6). 

Yapılan literatür taramaları sonucunda kick boksta hem aerobik hem de 
anaerobik enerji sisteminin önemli olduğunu vurgulayan çalışmalara ulaşıl-
mıştır. Slimani ve ark. (2017) kick boks maçının her raund arasında ve müsa-
baka sonunda kan laktatı, kalp atım hızı ve algılanan zorluk derecesini (RPE) 
ölçmüş ve üçüncü raund sonundaki veriler kick boksta anaerobik enerji sis-
teminin önemli bir unsur olduğunu vurgulamışlardır. ‘İyi geliştirilmiş ae-
robik dayanıklılığın sporcuya kick boks maçında devamlı hareket kabiliyeti 
sağladığını ve toparlanma süresini hızlandırarak son raunda kadar fiziksel 
kondisyonunu korumasında yardımcı olabileceği’ değerlendirmesinde bu-
lunmuşlardır. Aynı çalışmada anaerobik profille ilgili olarak yüksek yoğun-
luklu ve güç gerektiren sporların genellikle anaerobik kaynaklara dayandı-
rıldığı bildirilmiş olup özellikle adenozintrifosfat (ATP) – kreatin (CP) enerji 
sisteminin kick boks sporcuları için çok önemli olduğu vurgulanmıştır (7). 
Davis ve ark. (2014) yapmış oldukları çalışmada, amatör boksun metabolik 
profilinin ağırlıklı olarak aerobik olduğunu göstermektedir. Ayrıca, rauntlar 
sırasında yüksek aktivite oranının ön koşulu olarak oldukça gelişmiş bir ae-
robik kapasitenin önemini ve başarılı boksun birbiriyle ilişkili gereklilikleri 
olarak molalar sırasında yüksek enerjili fosfat sisteminin geri kazanılmasını 
vurgulamışlardır (8).

Kick boks sporunun uygulama biçimlerine göre disiplinize edilen bran-
şlarında farklı enerjetik gereksinimlerin olduğunu yapılan literatür taraması 
göstermektedir. Ancak literatürde açıklanan düzeylerde anaerobik bir doğaya 
sahip herhangi bir fiziksel aktivitenin birer dakikalık aralıklarla uygulanan 
3 x 2 dakikalık yüklenme periyotlarıyla uygulanabilmesi pek de mümkün 
görünmemektedir. Müsabaka sırasında uygulanan branşa ait her bir element 
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Giriş

İnsan vücudunun ürettiği hareket formları oldukça büyüleyici ve yaşam 
için temel bir durumdur. Hareket, fiziksel ve psikolojik sağlığı korumak için 
hayati önem taşır (Bulgan Ercin ve Baş, 2022). Hem teorik hem de pratik bir-
çok nedenden dolayı, egzersizin (fiziksel aktivite) enerji alımı (iştah kontrolü) 
üzerindeki etkisini açıklığa kavuşturmak önemlidir. Konuya, alandaki klasik 
araştırmalarda formüle edilen iki spesifik soruyu ele alarak yaklaşılabilir. İlk 
olarak, Edholm enerji harcaması ile enerji alımı arasında temel bir ilişki kur-
maya çalışmıştır ( Edholm vd., 1955). Bununla birlikte enerji alımı ve enerji 
harcamasını ilişkilendiren mekanizmaları yani aslında iştahı neyin düzen-
lediği hakkında daha fazla araştırma yapılmıştır. Araştırmalar sonucunda 
Edholm vd. gıda alımları arasındaki farkın enerji harcamasıyla değiştiğini 
savunsa da görüşleri göz ardı edilmiştir ( Edholm vd., 1955).

İkinci bir yaklaşım, Jean Mayer’in çalışmalarından ve özellikle Ben-
gal’deki jüt fabrikası işçileri üzerine yaptığı özenli çalışmalardan ortaya çıktı 
(Mayer vd., 1956). Bu çalışmada, bir yandan belirli çalışma biçimlerinin ge-
rektirdiği fiziksel çaba ve çaba ile diğer yandan işçilerin hesaplanan diyet alı-
mı arasında bir karşılaştırma yapılmıştır. İşler, kaldırma ve sıralama gibi ağır 
görevlerden büro görevlerine ve çok az fiziksel çaba gerektiren idari masa başı 
işlere kadar kapsamaktadır. Çalışma sonucunda harcanan enerjinin günlük 
işin fiziksel çabasıyla yakından ilişkili olduğu varsayılmaktadır. Mayer ve 
ark. yaptıkları çalışmanın sonucunda gıda alımının düzenlenmesinin esnek-
likle çalıştığı ve egzersiz nedeniyle enerji harcamasındaki artışları otomatik 
olarak kalori alımındaki eşdeğer bir artışın takip edeceği fikrini ortaya koyar. 
(Mayer vd., 1956).

Ancak, Mayer vd. ayrıca çok düşük enerji harcama seviyelerinde- ve ha-
reketsiz sayılabilecek işlerde - enerji verimliliği ile duygusal zeka arasındaki 
ilişkinin kaybolduğunu ve diyet alımının harcanan enerjiye göre orantısız bir 
şekilde arttığını göstermiştir. Bu hareketin az olduğu bölgede iştah üzerinde-
ki kısıtlamaya sebep olmadığını açıklamışlardır (Mayer ve vd., 1956).

Bu açıklamaları sedanter yaşam tarzının obezite seviyeleri üzerinde 
önemli etkileri olduğu gerçeğini desteklemektedir. 

Geçmiş yıllarda fiziksel aktivitenin kilo kaybı için yararlılığına ilişkin 
çelişkili ifadelere medyada yer verilmiş ve obezitenin yüksek prevalansı ile 
başa çıkmada fiziksel aktivitenin değerini sorgulanmıştır. Halk Sağlığı uz-
manları sınırlı enerji alımıyla birlikte fiziksel aktivite seviyelerinin artırılma-
sı ve hareketsiz geçen sürenin azaltılmasını tavsiye ederken medya ‘Egzersiz 
sizi zayıflatmaz’ (Time Magazine), ‘Neden koşmak şişmanlatır’ (Observer, İn-
giltere) gibi mesajlar yayınlamıştır.
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Spor ve Sporcu Kimliği

Çok yönlü, evrensel bir kavram olmakla birlikte spor; bir kültür ve disip-
lindir. Bütün bu özelliklerinden dolayı spora dair birçok farklı görüş ve tanım 
bulunmaktadır. Spor, insanlığın ortaya çıktığı ilk zamanlardan beri belirli 
kuralları, heyecanı ve rekabeti ile var olmuştur (Tiryaki, 2000; Yetim, 2000a; 
Zorba, 2012).  Spor, bireylerin duygusal, zihinsel, sosyal ve fiziksel açıdan 
gelişmesini sağlayan, liderlik, bilgi ve beceri yeteneklerini geliştirebilen çok 
önemli bir araç olarak görülmektedir. Bireylerin kendilerini disipline ede-
bilmede karşılaşabilecekleri fizyolojik ve psikolojik problemlerin üstesinden 
gelebilmelerine yardımcı olabileceği düşünülmektedir. Spor, barış ve dostlu-
ğun yanı sıra ülkelerin ekonomilerine de olumlu yönde katkılar sağlamakta-
dır. Günümüzde bireylerin spora yaklaşımları ile birlikte, stresten kurtulma, 
formda kalma ve bunların ötesinde elde edilen uluslararası başarılar kişilerin 
moral düzeylerinin gelişmesi açısında oldukça önemli bir yere sahip olduğu 
görülmektedir (Açıkada & Ergen, 1990; Başer, 1986). 

Her geçen gün gelişen ve kalabalıklaşan dünyada spor kendine aktif ve 
kalıcı bir yer edinerek gelişimini devam ettirmektedir. Spora olan ilgi günden 
güne artmakta ve bu durum spor ve sporculara hem avantaj hem de dezavan-
taj sağlamaktadır. Uluslararası düzeyde katılımcılar ile gerçekleşen sportif 
faaliyetler sporun ülkeler arası önemine vurgu yapmaktadır. Sporun sağla-
dığı sosyo-ekonomik yararlardan dolayı uluslararası rekabete giren ülkelerin 
sayısı artmaktadır. Gelişen teknoloji ile birlikte spor dallarındaki çeşitlilik, 
sahaların genel durumu ve ekipmanlar başarıyı doğrudan etkileyerek ülkele-
re büyük maddi kazanç sağlamaktadır (Gümüş, 2002).

Sporcu, bireysel veya takımı ile maddi ve manevi kazançlar sağlamak 
için büyük bir dayanışma ile mücadele veren, rekabet ortamı içinde bulunan 
ve bu işi meslek haline getiren kişiler olarak tanımlanmaktadır (Erkal, 1981). 
Spor insanlar için bir yaşam tarzı olarak kabul edilmiş, temelinde kişilere 
ve yaşamlarına hizmet etmesi olarak algılanmaktadır (Filiz, 2002). Bireylerin 
başarı elde etmek amacı ile yarış azmini belirli olan kurallar içerisinde ger-
çekleştirdiği etkinliklerin tümü olarak bildirdiği görülmektedir (Aracı, 2006; 
akt. Tekkurşun ve İlhan, 2019).

Spor ve spor sevgisi aktivitelere katılım seviyesi, şekli, bireylerin ilgi is-
teklerine bağlı olmadan kendiliğinden gelişim gösteren spor becerileri, aile 
desteği, çevre desteği, akran grup desteği, öğretmen desteği ve yetişkin bi-
reylerin destekleri ile ortaya çıktığı bilinmektedir. Bu şekilde ortaya çıkan 
ve pekiştirilen spor ile birlikte spor artık insanların bir yaşam parçası haline 
gelebildiği de görülmektedir (Aydoğan ve ark., 2015).

Kişilerin kendilerini spor ile özdeşleştirdikleri, spora özgü olan kişilik, 
karakter, huy ve alışkanlıklarının tümü sporcu kimliğini ortaya koymaktadır 
(Brewer ve ark,1993; Lamont-Mills & Christensen, 2006). Bir başka deyiş ile 
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2  . Mertcan Şafak Sağlam

1. GİRİŞ
Modernleşme kavramı ile Feodal düzenden ve onun temel üretim biçimi 

olan tarım toplumundan, ilerleme, gelişme ve rasyonaliteyi öne çıkaran sanayi 
üretimine dayalı kapitalist topluma geçiş ifade edilir. Bu geçiş oldukça kapsam-
lıdır ve toplumların hemen hemen her alanını dönüştürmüştür. Bu gelişmele-
rin ilk olarak Avrupa toplumlarında yaşanmış olması kavramın tarihsel olarak 
batılılaşma ifadesiyle de ikame edilmesine yol açmıştır. Bu süreç sonucunda 
öne çıkan olgulardan bazıları uluslaşma, kalkınmacılık, endüstriyelleşme, eko-
nomik yayılmacılık, kültürel evrim ve Avrupa merkezci normlardır. (Conversi, 
2012: 17-19; McNutt, 2014: 124)

Modernleşme kavramının tarihsel kullanımı incelendiğinde, ilk aşamada 
her ulusun izlemesi gereken bir süreç olarak kabul edildiğini görürüz. Bununla 
beraber kavram ilk andan itibaren eleştirilere de maruz kalmıştır. İlk eleştiri-
ler eski toplumsal düzenin temsilcileri ve düşünürleri tarafından getirilmiştir. 
Sonraki aşamada ise modernleşme bizzat kendi içerisinden eleştirilerle yüz-
leşmiştir. Merkez ülkelerde modernleşme ile ilişkilendirilen aşırı uygulamalar 
örneğin öjeni, toplumsal sonuçları gözetilmeden yürütülen aşırı sanayileşme, 
bunun yanında büyüme ve genişleme hırsıyla özdeşleştirilen dünya savaşları 
kavramın eleştirilmesine yol açmıştır. Çevre ülkeler içinde modernleşmenin 
başarısızlığı da bu eleştirilere katılmış, son tahlilde modernizmin krizinden 
söz edilmeye başlanmıştır. Güncel olarak post-modern yaklaşımların gelişi-
miyle beraber ise modernizm pejoratif bir şekilde ele alınmaya başlanmıştır. 
Türkiye örneğinde ele alırsak ise henüz ulaşılabildiği hem akademik hem gün-
cel siyaset açısından tartışmalı olan, bununla beraber postmodern yaklaşımlar 
açısından ise henüz ulaşılmadan reddedilen bir kavram haline dönüşmüştür 
(Bauman & Bordoni, 2014: 110). 

Bütün bu tanımlamalara ve yaklaşımlara rağmen modernizmin muğlak 
bir kavram olduğunu belirtmek gerekir. Bu bağlamda siyaset bilimi içerisinde 
düşünürler modernleşmeye farklı anlamlar yüklemişlerdir. Karl Marx’a göre 
değişim, feodalist üretim tarzından kapitalist üretim tarzına geçiştir. (Marx 
& Engels, 2005: 118) Max Weber, Protestan Ahlakı ve Kapitalizmin Ruhunda 
yeni düzeni belirli bir düşünce yapısının eskisinin yerini alması olarak tanım-
lamaktadır (Weber, 1930: 122). Türk Modernleşmesini inceleyen düşünürlerin 
yorumlarına baktığımızda, örneğin Niyazi Berkes “din devleti görüşüne kar-
şı, ulus devleti görüşünün zaferi” görüşünü ve Ulus Devleti, ön plana çıkarır 
(Yıldız, 2012: 11),  Tarık Zafer Tunaya ise süreci yeni bir ruhun alınması ola-
rak yorumlar (Tunaya, 2004). Bu farklı yaklaşımlar ve kavramın muğlaklığı 
nedeniyle bu çalışmada bir seçim yapılarak modernleşme kapitalizm ile olan 
ilişkisi üzerinden ele alınacaktır. Modernleşme üzerinden yapılan yorumlar 
genellikle çeşitli değişimleri vurgulayan aktarıcı bir düzeyde kurulur. Bu şe-
kilde yapılan yorumlar değişimleri görürken, değişimlere yol açan kökenle-
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Giriş
Ege ve Akdeniz çevresindeki toplumlar ilk çağdan bu yana kültürleri-

nin bağlayıcısı gibi denizi görmüşler. Yelken turizmi günümüzün en popüler 
ve kalkınma odaklı turizminden biridir. Ülkede yat turizmini geliştirmek ve 
teşvik etmek için çalışan kuruluşlar; Devlet, ulusal ve uluslararası organizas-
yonlar, ulusal ve uluslararası fuarlar Marina’nın işidir.

Türkiye’nin Ege ve Akdeniz kıyılarının birbirinden güzel koyları ve koy-
larla iç içe antik kentleri, deniz turizminin varlık nedenidir. Ülkenin en uzun 
sahilidir, özellikle Ege sahili girintili çıkıntılıdır. Birçok koy, koy, yarımada ve 
burun var. En uzun erkek eyaleti Muğla’dır. 

Akdeniz çanağı yat ve yat seyahati için çok önemli bir alan haline gelmiş-
tir. İspanya, Fransa ve İtalya üzerinden Yunanistan’a bağlı gemiler genellikle 
Marmaris, Bodrum ve Fethiye’ye inmektedir. Türkiye için, yatçılar deniz ara-
sındaki, gözler arasındaki sahil yolunda yer alan ana cazibe merkezlerinden 
biridir. Modern yatçılık ve marina yönetimi Türkiye’de son 20 yılda popü-
ler hale gelmiştir. 10 yıldan kısa bir sürede yatın taşıma kapasitesi 500’den 
17.500’e çıkarılmıştır. Bu sayı, kamu kaynakları ve kamu-özel sektör iş birliği 
çerçevesinde her geçen gün artmaktadır. 2023 yılına kadar yat turizm geliri-
nin 10 milyar doları aşması beklenmektedir.

Yat turizmi yat ismini almış araçlar aracılığıyla deniz kıyıları ve çevre-
lerindeki imkânları değerlendirmeyi amaçlayan turizm olayları ve ilişkileri-
dir. Bu turizm biçimi ulaşım için değil, eğlence, spor ve eğlence amaçlıdır. 
1960’lara kadar, sadece seçkinler için bir eğlence ve spor aracı olarak kabul 
edilen yat, teknoloji, üretim, ulaşım, yaşam standartları, zaman ve gelir geliş-
tikçe uluslararası turizm hareketinin bir parçası haline gelmiştir. Bu gezinin 
ana avantajları şunlardır: Geçici olsa bile barış hayatından kurtulmak. Yeni 
bölgedeki farklı kültürlerden insanlar doğaya yakın olma, yat sporlarının 
sağladığı sağlıklı değişikliklerden yararlanma, zihinsel ve fiziksel olarak ra-
hatlama, plajda özgür hissetme ve sporun tadını çıkarma fırsatlarından ya-
rarlanmaya teşvik edilmektedir (Ada, 2018).

Turizm Kavramı
Kökü Latinceden gelen turizm sözcüğü, “tornos”, “bir dönme hareketi” 

anlamına gelmektedir. Çok eski zamanlardan beri insanlar yaşadıkları yer-
den uzaklara seyahat etmişlerdir. İnsanların çeşitli amaçlarla geldikleri bu 
yeniden yerleşim sırasında, ziyaret ettikleri bölgedeki araçlardan ve konak-
lama yerlerinden yararlanmışlardır. İnsanlık tarihinde olduğu gibi, yeniden 
yerleşim yirminci yüzyılın modern bir olayıdır. Farklı dillerde farklı anlam-
larda ifade edilen etkinliğin dinamik yapısı zamanla gelişti ve halkın dikka-
tini turizm kelimesine çekmiştir (İldırımlı, 2017). 
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AI teknolojisi, ilk kez 1956 yılında Dartmouth Konferansı’nda John Mc-
Carthy, Marvin Minsky, Nathaniel Rochester ve Claude Shannon gibi önde 
gelen bilim insanları tarafından resmi olarak tanıtıldı. Bu konferans, yapay 
zeka araştırmalarının merkezi haline geldi ve bu alanda çalışan birçok bilim 
insanı için bir başlangıç noktası oldu (Moor, 2006). Dartmouth Konferan-
sı’nın temel amacı, bilgisayarların insan gibi düşünme yeteneği kazanmasını 
sağlamak için gereken adımları belirlemekti. Konferansa katılanlar, bilgisa-
yarların insan benzeri düşünme becerilerini simüle etmek için kullanabile-
cekleri farklı yaklaşımları tartıştılar. Bu konuda pek çok fikir ortaya atıldı 
ve yapay sinir ağları, uzman sistemler ve dil işleme gibi birçok teknolojinin 
temelleri burada atılmış oldu. Bunun yanı sıra, konferansın diğer bir ama-
cı da yapay zeka alanında çalışan araştırmacılar arasında işbirliğini arttır-
maktı. Konferansa katılanlar arasında bilgisayar bilimcileri, psikologlar ve 
matematikçiler gibi farklı disiplinlerden araştırmacılar vardı ve bu sayede 
farklı bakış açılarından faydalanarak daha kapsamlı bir çalışma ortamı 
oluşturulmuştu (Dick, S., 2019). Dartmouth Konferansı, yapay zeka alanının 
başlangıcını işaret eden ve bu alanda çalışan bilim insanlarını bir araya geti-
ren önemli bir etkinlikti. İlk toplantı John McCarthy tarafından düzenlendi. 
O zamanlar bir matematik profesörü olan McCarthy, önerisinde “herhangi 
bir öğrenme yönünün veya zekanın herhangi bir özelliğinin ilkesel olarak o 
kadar kesin bir şekilde tanımlanabileceği varsayımı temelinde ilerlemenin 
mümkün olduğunu ve buna uygun olarak bir makinenin simüle edilebile-
ceğini” belirtti. Felsefe Profesörü James Moor’a göre de, 50 yıl önce Hano-
ver’a gelen araştırmacılar, makineleri daha bilinçli hale getirmenin yollarını 
düşündüler ve insan zekasını daha iyi anlamak için bir çerçeve oluşturmak 
istediler. Makinelerin dil kullanmayı, soyut kavramlar ve kavramlar oluş-
turmasını, insanlara şimdiye kadar ayrılmış türdeki problemleri çözmeyi ve 
kendilerini nasıl geliştirebileceklerini araştırmak için bir girişimde bulmak 
amaçlanmıştır (J. McCarthy, 1955). Bu konferans ve altını çizdiği kavramlar, 
AI alanını disiplinlerarası araştırmanın canlı bir alanı olarak ortaya çıkardı 
ve bundan sonraki tüm bilgisayar araştırma ve geliştirme çabalarına ente-
lektüel bir arkaplan sağladı. Bunun yanı sıra birçok kitap ve film de bu alan-
daki devrim niteliğindeki vizyonu yansıtmakttığı ileri sürülebilir. Bu yeni 
alanın devrim niteliğindeki vizyonu, evrensel bir ağın gücünün parçalarının 
toplamından daha büyük olabileceği fikriyle özellikle J.C.R. Licklider gibi 
interneti yaratan insanların birkaçını önemli ölçüde etkiledi (Kita, 2003). 
1956 yılından itibaren elektronik kapasitenin ve işlevselliğin yaklaşık her on 
sekiz ayda bir ikiye katlandığına dair deliller ortaya çıkmıştı ve iyileştirme 
hızında yavaşlama belirtisi yoktu. Konferans, bu üstel eğrinin sonuçları-
nı düşünmek için yapılan ilk ciddi girişimlerden biriydi. Birçok katılımcı, 
elektronik hız, kapasite ve yazılım programlamasındaki devam eden iler-
lemenin, bilgisayarların insanlar kadar akıllı olabilecek kaynaklara sahip 
olacağı noktaya ulaşacağına ikna oldu. Tek gerçek soru ne zaman ve nasıl 
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GİRİŞ

Düzce, metropollere yakın, sanayi ulaşımı konusunda otoyollara erişim 
mesafesi kısa ve ana ticaret hattı üzerinde yer alan bir şehirdir. 1999’da yaşa-
nan Marmara Depremi’nden sonra Bolu ilinden ayrılarak 12 Aralık 1999’da 
İl statüsü kazandırılmıştır. O günden itibaren, ulusal kalkınma bilinciyle bir-
likte depremin etkilerinin silinmesi ve Düzce’nin kalkınması devlet tarafın-
dan destekler ve teşvikler aracılığıyla mümkün kılınmıştır (Düzce İl Yatırım 
Destek Ve Tanıtım Stratejisi, 2018).

Göç yolu üzerinde yer alması, coğrafi özelliklerinin avantajları, doğal 
güzellikleri ve mevsim koşullarının elverişli olması ile birlikte diğer illerden, 
bölgelerden ve ülkelerden de göç almaktadır. Gelişmekte olan şehirler ara-
sında yer alan Düzce’de beş organize sanayi bölgesi bulunmaktadır. Farklı 
sektörlerin bir arada bulunduğu Düzce ilinde bölgesel avantajlar sebebiyle 
orman ürünleri ve doğal bitkilerden üretilen ürünlerin ticareti, bölgenin eko-
sistemine katkı sağlamaktadır. Ayrıca Otomotiv Yan Sanayi, Tekstil Ürünleri 
İmalatı, Orman Ürünleri İmalatı, Gıda Ürünleri İmalatı, Makine-Teçhizat, 
Yapı Malzemeleri, Metal, Alüminyum Profil, Cam sanayi, bölgenin önemli 
sanayi sektörleri arasındadır (DTSO 2018-2021 Stratejik Planı, 2019).

Devlet tarafından teşvik ve kalkınma bölgesi ilan edilmesi ile Düzce ya-
tırım ekosistemi açısından avantaj kazanmıştır. Özellikle yatırımcıların ya-
rarlanabileceği teşvik, teknik destek vb. avantajlar Değer Üreten ve Bölgesel 
Kalkınma bilinci aşılayan Düzce Üniversitesi, KOSGEB, Doğu Marmara Kal-
kınma Ajansı gibi devlet kurumları tarafından sağlanmaktadır. 

1.1. Geçmişten Günümüze Düzce

12 Aralık 1999’da il statüsü kazanan Düzce, İstanbul ve Ankara arasın-
da konumlanmıştır. Stratejik konumu ve ulaşım kolaylıkları, limanlara ve 
gümrüklere yakın mesafede bulunmasından dolayı yatırımcıların tercihle-
ri arasında ön sıralarda bulunmaktadır. Fındık kenti olarak da bilinen Yeşil 
Düzce’de turizmin giderek önem kazanan bir sektör olması, merkeze bağlı 
bölgelerde yayla, şelale, yürüyüş parkurları bulunması, yerli turistin ilgisini 
çekmekte, günü birlik kalma ve modern doğal yaşam köylerinde konaklama-
nın alternatif olarak sunulması cazibesini artırmaktadır. Bu bağlamda Düz-
ce’nin doğal güzelliklerini görmek için Düzce’ye birçok yerli ve yabancı turist 
yeşil doğa ile tanışmaya gelmektedir. 

Düzce’nin turizminin gelişmesi ve tanınırlığı açısından başta Akçakoca 
Ticaret ve Sanayi Odası olmak üzere Düzce Ticaret ve Sanayi Odası, KOS-
GEB, Düzce Üniversitesi ve MARKA gibi kurumlar önemli çalışmalarla des-
tek olmaktadır.

Düzce Ticaret ve Sanayi Odası 1959 yılında kurulmuş olup 11 meslek ko-
mitesinden oluşmaktadır.  Akçakoca Ticaret ve Sanayi Odası 1969 yılında ku-
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Giriş

1880-1914 yılları arası dönem, anarşist terörizmin en ünlü olduğu ve do-
ruk noktasını yaşadığı bir dönem olmuştur. Antarktika hariç, bütün kıtalarda 
çok sayıda ülkede anarşistler tarafından gerçekleştirilen terör eylemleri görül-
müştür (Jensen, 2009: 90). Özellikle 1890’lı yıllarda birçok ülkede düzenlenen 
bombalama ve suikast gibi anarşist eylemler nedeniyle anarşizme karşı ulus-
lararası bir hareket başlamıştır. 1898 yılında Avusturya-Macaristan İmparato-
riçesinin Cenova’da bir suikasta kurban gitmesinin ardından ise teröre karşı 
uluslararası işbirliği geliştirilmesine yönelik önemli bir adım olarak aynı yıl 
Roma’da 21 ülkenin katılımıyla bir anti-anarşist konferans toplanmıştır (Bak-
tıaya, 2007: 51). 

Roma konferansı, anarşizmin ve anarşistin tanımı, anarşist yayınların 
engellenmesi, anarşistlere uygulanacak göç ettirme, sınır dışı etme ve suçlu 
iadesi gibi uluslararası yaptırımların belirlenmesi gibi amaçlarla toplanmıştır. 
Konferansta alınan kararlar sert tedbirler1 içerse de anarşist eylemlerin önü 
alınamamıştır. Roma konferansından bir süre sonra bu kez anarşistlerin ia-
desine yönelik düzenlemelerin yapılabilmesi amacıyla, St. Petersburg’da 1904 
yılında gizli bir protokol hazırlanmıştır. Protokol, Rusya, Romanya, Sırbistan, 
Bulgaristan, Osmanlı Devleti, Avusturya-Macaristan, Almanya, Danimarka, 
İsveç ve Norveç tarafından 14 Mart’ta imzalanmıştır. Kısa bir süre sonra 15 
Haziran’da İspanya2 ve 25 Haziran’da da Portekiz protokole katılmışlardır. Yine 
İsviçre 31 Mart’ta fiili katılımcı olmuş ve Lüksemburg ise sadece Almanya ve 
Rusya ile üçlü bir anlaşma imzalamakla yetinmiştir (Jensen, 2009: 97-98). 

Petersburg protokolünün 1. maddesine göre, protokole dâhil devletlerden 
kovulan herhangi bir anarşist, vatandaşı olduğu ülkeye en kısa yoldan gönde-
rilecektir. Bu çerçevede komşu bir ülke vatandaşı değilse de bağlı bulunduğu 
ülkeye gideceği yolda en kısa rotadaki komşu ülkeye göç ettirilecekti. Seyahat 
masrafları da ilgili ülkeler tarafından karşılanacaktı. İkinci madde, günümüz-
de görevini sürdüren İnterpol’ün kuruluşuna ilişkindir. Buna göre, her ülkede 
anarşistler ve faaliyetleri hakkında bilgi toplamak amacıyla bir Merkez Polis 
Bürosu (Central Bureau of Police) kurulacaktı. Protokolün 3. ve 6. maddeleri 
ise Merkez Polis Bürolarının işleyişi, sorumlulukları ve yetkilerine dair sınır-
ları çizmekteydi3. 

Osmanlı Devleti, anarşi ile mücadelenin uluslararasılaşma sürecine Roma 
Konferansı ile birlikte dâhil olmuştur. O sıralarda henüz anarşistlere karşı bir 
1  Bkz. İlkay Yılmaz, II. Abdülhamid Döneminde Güvenlik Politikaları ve Coğrafi Mobilizasyon, İstanbul 
Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Uluslararası İlişkiler Anabilim Dalı, Doktora Tezi, Danışman: 
Prof. Dr. Adalet B. Alada, İstanbul, 2012, ss.  113-121.
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1904 tarihinde Madrid’deki Rus elçisine bildirmiştir. Bkz. T.C. Cumhurbaşkanlığı Devlet Arşivleri 
Başkanlığı Osmanlı Arşivi, Y.A.HUS, 477/8, 14 Ağustos 1904.
3  Bkz. “St. Petersburg Gizli Protokolü 14 Mart 1904”, House, Courtyard and State Archives, Wien, 
Political Archive of Ministry of Foreign Affairs, I/706, General IV.
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1. GİRİŞ

Eski çağlardan beri yabancıların bir ülkede gayrimenkul edinimi belli 
kısıtlamalar altında ortaya konulmuş, bazı durumlarda ise tamamen yasakla-
malara konu olmuştur. Söz konusu kısıtlamalar, gayrimenkulün niteliği, mik-
tarı, türü yönlerinden olabileceği gibi gayrimenkulün bulunduğu mekân veya 
belirtilen kısıtlamaların bir karması olarak uygulanmıştır (Tanrıvermiş vd., 
2013a). Mülkiyet hakkı, hak sahibine kullanma, yararlanma ve tasarruf etme 
hakkı vermekle birlikte, her çeşit nesneye sahip olma ve söz konusu nesneler 
üzerinde herkese karşı sürülebilecek bir hakimiyet kurma yetkisi vermektedir 
(Erdoğan, 2008). Mülkiyet, Türkiye’de vatandaş-yabancı ayrımı yapılmaksızın 
herkese tanınmış bir hak olup, bazı kanuni düzenlemelerde yabancıların gay-
rimenkul üzerinde hakları konusunda çeşitli sınırlandırıcı hükümler ortaya 
konulmuştur (Üstündağ, 2010).

Cumhuriyet Döneminin ilk yıllarında, Osmanlı İmparatorluğu’ndan ka-
lan borçlar, kapitülasyonların etkisi ve yabancılar tarafından işletilen iletim 
hatları, orman ve madenlerin işletme haklarının devletleştirilmesinin neden 
olduğu sorunlar yüzünden yabancı tüzel kişilerin taşınmaz edinmesi konu-
sunda, gerçek kişilere oranla daha kısıtlayıcı hükümlerin tesis edildiği görül-
müştür. Yabancıların taşınmaz edinimlerine mekânsal ölçekteki ilk sınırlama 
uygulaması 1924 tarih ve 442 sayılı Köy Kanunu ile yapılmıştır. Daha sonra 
yapılan değişiklikler, 22/12/1934 tarihli 2644 sayılı Tapu Kanunu’nun 35. ve 
36. maddesi, 21/06/1984 tarihli 3029 Sayılı Kanun (Tapu Kanunu 35. Madde, 
Köy Kanunu 87. madde), 22/04/1986 tarihli 3278 Sayılı Kanun (Tapu Kanunu, 
Md.35; Köy Kanunu Md.87), 03/07/2003 tarihli 4916 Sayılı Kanun, 29/12/2005 
tarihinde yürürlüğe giren 5444 Sayılı Kanun (Tapu Kanun 35. maddesi), 
03/07/2008 tarihli 5782 Sayılı Kanun (Tapu Kanunu 35. Ve 36. maddeleri) ile 
gerçekleştirilmiştir. Son olarak 18/05/2012 tarihli 6302 Sayılı Kanun (Tapu Ka-
nunu 35. ve 36. maddeleri) ile yapılan düzenlemelerle yabancı gerçek kişilerin 
taşınmaz ediniminde karşılıklılık ilkesi kaldırılmış ve yabancı uyruklu gerçek 
kişilerin edindikleri taşınmazlar ile bağımsız ve sürekli nitelikteki sınırlı ayni 
hakların toplam alanı, özel mülkiyete konu ilçe yüz ölçümünün yüzde onunu 
ve kişi başına ülke genelinde otuz hektarı geçemeyeceği belirtilmiştir (Tanrı-
vermiş vd., 2013a).

Yabancıların gayrimenkul edinimlerinin sınırlandırılması ya da yasaklan-
ması konusunda farklı görüş ve uygulamalar bulunmaktadır. Bu çalışmada, 
Türk hukukunda yabancı gerçek kişilerin taşınmaz ediniminde karşılaşılan sı-
nırlandırmalar incelenmiştir. Özellikle son yıllarda Türkiye’de yabancıların ta-
şınmaz ediniminde bir artış olduğu gözlenmiştir. Ayrıca Antalya İli Alanya İl-
çesi düzeyinde taşınmaz edinimine yönelik sınırlandırmalar ortaya konularak, 
sınırlandırmanın ilçe düzeyinde en üst miktarının belirlenmesi amaçlanmıştır. 
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1. GİRİŞ

Sanayi devriminden sonra artan boş zaman, insan yaşamında köklü 
değişimlere neden olmuştur. Temel gereksinimlerin dışında kalarak kaliteli 
ve keyifli zaman geçirmeye imkân sunan boş zaman, süreç içerisinde rek-
reasyon aktiviteleri ve animasyon etkinlikleri ile gerçekleşmeye başlamıştır. 
Turizm sektörü başta olmak üzere bütün hizmet sektörlerinde giderek artan 
boş zaman faaliyetleri, rekreasyon aktiviteleri için kaynak oluşturmakta ve 
kendini gerçekleştirmek isteyen bireyler için fırsat olarak görülmektedir. Bu-
nunla birlikte eğlence hizmetlerinin öncüllerinden olan animasyon etkinlik-
leri için de ihtiyaç duyulan zaman gereksinimi olarak karşımıza çıkmaktadır. 
Nitekim, her iki faaliyet türünde de boş zamana sahip olamayan bireylerin 
harekete geçmesi mümkün olamamaktadır. 

Boş zamanın getirdiği en önemli katkılardan birisi olan yaşam kalitesin-
de artış, sosyalleşme, öğrenme, bilgi alışverişi ve iletişim kurma gibi olumlu 
çıktılarla insanlara büyük faydalar sağlamaktadır. Ayrıca toplum dinamikle-
rinde kültürel devamlılık ve aidiyet oluşturma gibi güçlü etkiler ortaya koya-
bilmektedir. Turizm sektörü bağlamında da boş zamanın seyahat motivasyo-
nunda en önemli araçların başında geldiği bilinmektedir (Moreno vd., 2013). 
Buradan hareketle turizm faaliyetleri kapsamında gerçekleştirilen rekreasyon 
ve animasyon uygulamalarının boş zaman varlığı ile gerçeğe dönüşebileceği 
görülmektedir. Rekreasyon aktiviteleri, bireylerin boş zamanlarında gerçek-
leştirdikleri kültürel, sanatsal ve fiziksel boyutları çok yönlü bir biçimde ele 
alırken animasyon hizmetleri ise eğlence, dinlenme ve rahatlama boyutlarıy-
la ön plana çıkmaktadır. Rekreasyon ve animasyon kavramları birbirleriyle 
ortak kesişim kümesi oluşturma ve benzer olumlu çıktılar sağlamasıyla ka-
rıştırılsa da amaç bağlamında farklılaştığı durumlar gözlemlenebilmektedir 
(Haubenhofer vd., 2010). 

Rekreasyon, son yıllarda etkinlik yönetimi başta olmak üzere fiziksel, zi-
hinsel ve toplumsal sorumluluk gibi pek çok yaklaşımı tanımlayan faaliyetler 
olarak karşımıza çıkmaktadır. Bununla birlikte bireylerin kendini gerçekleş-
tirmek ve ruhunu, bedenini tedavi edici şekilde iyileştirmek için rekreasyonel 
aktivitelere ilgisi olduğu görülmektedir. Özellikle dezavantajlı gruplar arasın-
da yer alan çocuklar, hastalar ve yaşlılar gibi bireylerin terapatik rekreasyon 
uygulamalarıyla yaşam kalitesinde artış algıladıkları anlaşılmaktadır. Benzer 
şekilde animasyon hizmetlerinden faydalanan bireylerin de eğlenceli hoş va-
kit geçirme gibi faydalar elde ettiği söylenmektedir. Animasyon etkinlikleri 
ve rekreasyon faaliyetlerinin ortaya çıkabilmesi için bireylerin yeterli düzey-
de boş zamana ihtiyaç duyduğu görülmektedir (Rokicka-Hebel vd., 2016). 

Rekreasyon etkinlikleri, son yıllarda gerek sağlık gerekse de zihinsel 
gelişim açısından sıklıkla eğilim gösterilen faaliyetler bütünü olarak görül-
mektedir. Kapsam ve ulaşılması planlanan hedefler bakımından da çok yönlü 
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Giriş

Doğu Akdeniz, üç kıtanın birbirine en çok yakınlaştığı, dünya ticaret 
yollarını içinde barındıran, beşerî bir çok olayın içinde cereyan ederek dün-
yaya yayıldığı jeopolitik önemi yadsınamaz bir bölge olagelmiştir. Doğu Ak-
deniz, yüzyıllardır birçok medeniyete ev sahipliği yapmış, ticaret ve göç yol-
larının merkezi haline gelmiştir. Ayrıca bölgeye yakın coğrafyalarda kurulan 
küresel güç iddiasında bulunan İmparatorlukların açısından da hedeflerine 
ulaşabilme için ele geçirilerek, kontrol altında tutulması gereken bir alan ola-
rak görülmüştür. Coğrafi keşiflere kadar bölge, dünyanın deniz ticaret mer-
kezi olmuştur. Coğrafi keşiflerden sonra bile değerini korumuş, küreselleşen 
günümüz dünyasında da stratejik önemini sürdürmeye devam ettirmektedir. 
Doğu Akdeniz’de 1960’lardan sonra başlanan hidrokarbon arama faaliyetleri 
2000’li yılların başındaki keşifler yoluyla meyvesini vermiş ve bölge küresel 
siyasetin gündeminde önemli bir yer edinmiştir. İlk olarak, 1999 yılında Noa 
ve 2000 yılında Mari-B gaz sahaları bölgede keşfedilmiştir. Bu rezervler ol-
dukça mütevazı olsa da derin deniz sondaj çalışmaları açısından haleflerine 
öncülük etmiştir. 2009 yılında İsrail, Tamar sahasında 2010 yılında da Leviat-
han sahasında büyük hidrokarbon keşifleri gerçekleştirmiştir. Bunun dışında 
2015 yılında Mısır’ın ilan ettiği Münhasır Ekonomik Bölge’de (MEB), Zohr 
hidrokarbon sahasında o güne kadarki en büyük hidrokarbon kaynağının 
keşfi yapılmıştır. Gerçekleştirilen bu keşifler diğer bölge ülkelerinin de de-
nizlerde arama ve sondaj faaliyetlerini arttırmış ve bunun sonucu olarak böl-
gedeki hidrokarbon keşifleri devam etmiştir. Bölgede Mısır, İsrail ve Güney 
Kıbrıs Rum Yönetimi (GKRY)  net kazanımlar elde etmiştir. Bu sayede enerji 
ithal eden ülkeler, ihracatçı ülke konumuna yükselmiştir. Doğu Akdeniz’de 
ardı ardına gerçekleşen enerji keşifleri ile söz konusu enerjinin uluslararası 
piyasalara ve Avrupa ülkelerine nasıl taşınacağı sorusu gündeme gelmiştir. 
Bu doğrultuda maliyeti düşük ve önemli  birkaç alternatif rota belirlenmiş 
olsa da siyasi birtakım saiklerle daha uzun ve maliyetli bir rotada karar kı-
lınmıştır. Doğu Akdeniz gazını İsrail açıklarından Kıbrıs Adası, Yunanistan 
ve İtalya götürecek olan EastMed adlı proje hazırlanarak hayata geçirilme-
si planlanmıştır. Bu çalışmada, Doğu Akdeniz’in jeopolitik öneminden yola 
çıkarak ekonomi politik bağlamda ele alınan ve Doğu Akdeniz gazını Av-
rupa’ya ulaştırması planlanan EastMed projesini bölgesel işbirliği çerçevesi 
içerisinde ele alınıp, açıklanmaya çalışılacaktır. Projenin, bölgesel işbirliği  
özelinde yaptığı katkının ne denli amacına hizmet edip etmediği konusu vur-
gulanarak asıl hedefin ne olduğu ortaya konmaya çalışılacaktır.

Doğu Akdeniz’in Jeopolitik Önemi

Jeopolitik kavramı, Yunanca “toprak” manasına gelen “geo” ile politi-
ka anlamındaki “politeia” kelimelerin bir araya gelmesinden türetilmiş olup 
siyaset ve coğrafyanın iş birliğine işaret etmektedir (Yılmaz S. , 2012, s. 3) 
Jeopolitik; devletlerin, bölgelerin, kıtaların, hava, deniz ve kara sahalarının 
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Giriş

Topluma okuma kültürü ve alışkanlığı kazandıracak en önemli kurum-
ların başında kütüphaneler, toplumun her kesimine hitap etmesi bakımın-
dan da halk kütüphaneleri gelmektedir. Halk kütüphaneleri toplumun büyük 
çoğunluğuna hizmet etmekle birlikte, çoğu kişi kütüphanenin verdiği hiz-
metten haberdar olmamakta hatta kütüphanenin yerini bilmemektedir. Halk 
kütüphanelerinin hizmetlerini toplumun bütün kesimlerine yayması hizmet 
alanlarını geliştirmesi ile mümkün görünmektedir. Pop-up olarak anılan ve 
son zamanlarda sadece halk kütüphanelerinin değil belediyelerin, sivil top-
lum kuruluşlarının ve diğer kütüphane türlerinin de aktif bir şekilde bu ki-
taplıkları oluşturduğu görülmektedir. 

Okuma Kültürü

Okuma kültürü okuma alışkanlığından farklı olarak eleştirel okuma be-
cerisini gerektirmektedir (Samur, 2014, s. 158).

Okuma kültürü, Sever (2013, s. 9) tarafından “yazılı kültür ürünlerinin 
dünyasıyla tanışmış; tanıştığı bu dünyanın kendisine sunduğu iletileri pay-
laşma, sınama, sorgulama yeterliğine ulaşmış; bunların sunduğu olanaklarla 
yaşamayı alışkanlık hâline getirmiş bireylerin edinmiş olduğu kazanımlar bü-
tünüdür” şeklinde tanımlanmıştır. 

Eleştirel okuma yapabilen, sorgulayan ve okumayı yaşamlarının bir par-
çası haline getiren bireyler için okuma kültürüne sahiptir yorumu yapılabilir. 
Bireyin bir kitabı sadece okuması; üzerine düşünmeden, sorgulamadan oku-
yup rafına kaldırması bir okuma kültürü göstergesi sayılmamaktadır. 

Yılmaz ve Cengiz (2022, s. 265), çalışmasında okuma kültürünün başlıca 
işlevlerini şu şekilde sıralamıştır:

• Aklı ve duyguları geliştirmesi, 

• Eğitimin verimliliğini arttırması

• Kültürel yaşamı desteklemesi, 

• Dil ve iletişim becerilerini geliştirmesi

• Bireysel ve toplumsal yaşama nitelik katması.

Okuma kültürü, kişilerdeki eleştirel bakabilme yeteneğini, aldığı eğitim-
den daha fazla yarar sağlamasını, kendisini ifade yeteneğini geliştirmesini 
sağlamaktadır. Bütün bunların gerçekleşebilmesi için ise okumanın nitelikli 
bir şekilde yapılması gerekmektedir. 

Okuma kültürü edinmiş kişiler okudukları metinlerle nitelikli bir etkile-
şim sürecine girdiği ve bunu alışkanlığa dönüştürdüğünde, okuma kültürünü 
içselleştirmiş denilebilir (Çıldır ve Ergün, 2020, s. 604)
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1. Giriş 

Günümüzde üzerinde en çok konuşulan konulardan birisi çevredir. 
İnsanların bilerek ya da bilmeyerek çevreye verdiği zararlar insan hayatının 
sağlığı ve insan neslinin sürdürülebilirliğini olumsuz etkilemektedir. Çevre 
sorunlarının yarattığı risk sadece çevresel bir sorun değildir aynı zamanda 
çevrenin bir parçası olan insan hayatını da etkilemektedir. Bu nedenle 
çevre sorunlarıyla mücadele uluslararası işbirliği ve ortak prensipleri gerekli 
kılmaktadır. Diğer taraftan çevre sorunları interdisipliner bir boyutu 
bulunmaktadır. Bütün bunlar çevreyi üzerinde en çok konuşulan konu 
kılmaktadır. 

Çevreye verilen zararlar ekosistemin ilkelerinden dolayı insana da zarar 
vermektedir. Nihayetinde insan bir çevrede yaşamaktadır. Çevrenin bütün 
olumsuzluklarından insan etkilenmektedir. Çevresel sorunlar ve insana 
etkisi arasındaki ilişkiyi Sessiz Bahar isimli çalışmasıyla Rachel Carson gibi 
bilim insanları dile getirmiş olsa da çevre ve insan ilişkisi uzun bir süre 
uluslararası gündemde olmamıştır. 1970’li yıllar ile birlikte çevre sorunlarının 
insan üzerindeki kaçınılmaz etkisiyle mücadele için uluslararası duyarlılık 
gelişmiştir. Çevrenin insan hayatını etkileyen boyutunun anlaşılması üzerine 
çevre koruma yaklaşımları gelişmiştir. Bu yaklaşımlar doğa merkezli ve insan 
merkezli olmak üzere ikiye ayrılabilir. Doğa merkezli yaklaşımlar özü itibari 
ile insan merkezli yaklaşımlara bir tepki olarak ortaya çıktığı ifade edilebilir. 
Uluslararası platformlarda gelişen korumacılık yaklaşımı, özü itibari 
ile insan merkezli bir yaklaşımdır. Çevrenin neden korunması gerektiği 
sorusuna, insan hayatının sürdürülebildiği için sağlıklı ve temiz bir çevrenin 
korunması gerektiği üzerinde durulmaktadır. Bu da çevre koruma anlayışını 
insan merkezli kılmaktadır. 

İnsan merkezli çevre koruma anlayışının beraberinde iki sonuç 
getirdiğini ifade edebiliriz. Birincisi çevresel değerlerin korunması, 
iyileştirilmesi veya geliştirilmesidir. İkincisi sosyo-kültürel değerlerin 
korunmasıdır. İkincisi insanın sosyal bir varlık olmasının doğal sonucudur. 
İlk başlarda çevre koruma politikaları, sağlıklı ve temiz bir çevrede insan 
hayatının sürdürülebilirliği amacıyla, ekolojik çevrenin korunması veya 
iyileştirilmesi olarak değerlendirilmiştir. Zamanla bu yaklaşımın yetersiz 
kaldığı görülmüştür. İnsanın sadece çevrede yaşamadığı; aynı zamanda 
sosyal bir varlık olduğundan, sosyo-kültürel çevrenin de en az doğal kaynak 
ve değerler kadar önemli olduğu anlaşılmıştır. Bu çerçevede, faaliyetlerin 
sosyal etkilerinin incelenmesi çevre koruma politikalarının bir parçası olarak 
kabul edilmektedir. Bu kapsamda çalışmamızda sosyo-kültürel değerler ve 
çevre arasındaki ilişki analiz edilmiştir. Öncelikle sosyo-kültürel değerler 
sonrasında ise çevre ile ilişkisi üzerinde durulmuştur. 
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GİRİŞ 

Halkla ilişkilerin genel amacı, bir organizasyonun tüm paydaşlarıy-
la iletişim kurarak olumlu ilişkiler geliştirmek ve şirketin itibarını koru-
maktır. Finansal halkla ilişkiler ise, halkla ilişkilerin bir alt dalı olarak fi-
nansal konulara odaklanır ve şirketin finansal performansını paydaşla-
ra açıklamayı ve etkili bir şekilde iletmeyi amaçlar (Özsalih, 2012).  Bu iki 
disiplin birbirini tamamlayan bir şekilde çalışır. Halkla ilişkiler stratejileri, 
finansal halkla ilişkilerin bir parçası olarak kullanılabilir ve finansal ileti-
şim de genel halkla ilişkiler stratejilerine dahil edilebilir. Finansal halkla 
ilişkiler çalışmaları, kurumun hisse değerini artırma, finansal ürünler için 
sadakat oluşturma, finans çevreleriyle olumlu ilişkiler kurma ve finansal 
çevreye bilgi sağlama gibi amaçlara sahiptir (Yalım, 2018). Bu bağlamda  
finansal halkla ilişkiler uygulamaları, sadece belirli bir sektörle sınırlı olma-
yıp, halka açık tüm işletmeler için önemli bir kurumsal iletişim stratejisidir 
(Koçyiğit ve Salur, 2014). 

Havacılık işletmeleri için de halkla ilişkilerin önemi büyüktür. Çünkü 
sektör, yoğun rekabetin yaşandığı, teknolojik gelişmelerin hızla ilerlediği 
ve güvenin ön planda olduğu bir alandır. Havacılık işletmelerinde finansal 
halkla ilişkiler de şirketin finansal performansını ve ilişkili konuları paydaş-
lara etkili bir şekilde iletmeyi amaçlayan bir stratejik yaklaşımdır. Bu stra-
teji, şirketin finansal istikrarını ve güvenilirliğini artırmak, yatırımcıların 
ve analistlerin ilgisini çekmek, finansal hedeflerini desteklemek ve şeffaflığı 
sağlamak için kullanılır. Doğru finansal iletişim, şirketin finansal istikrarını 
güçlendirir, yatırımcı ilişkilerini yönetir ve piyasada güven yaratır. Bu da iş-
letmenin sürdürülebilir büyüme ve başarı için önemli bir rol oynamaktadır.

Bu çalışma, BIST’de faaliyet göstermekte olan havayolu işletmelerinin fi-
nansal halkla ilişkiler uygulamalarını incelemek amacıyla gerçekleştirilmek-
tedir. Bu amaç doğrultusunda BIST’de işlem görmekte olan dört adet havayo-
lu işletmesinin resmi web siteleri içerik analizi yöntemi ile incelenmiştir. Ha-
vayolu işletmeleri, finansal halkla ilişkilerle ilgili bilgilere erişim, kurumsal 
kimlik ve yönetim, finansal içerik, yatırımcı desteği ve teknoloji bilgileri gibi 
5 kategoride değerlendirilmiştir. Bu kategoriler, web sitelerinde yaygın olarak 
kullanılan ve toplamda 44 madde üzerinden incelenen bilgileri içermektedir. 

Havacılık işletmelerinde halkla ilişkiler 

Hızla değişen ve gelişen küresel pazarda sürdürülebilir rekabet koşulla-
rını karşılayabilmek için kurumların belirli görevleri yerine getirmesi gerek-
mektedir. Bu görevler arasında, paydaşlar ve hedef kitlelerle etkili ve düzen-
li iletişim politikaları oluşturmak en öncelikli konudur. (Koçyiğit ve Salur, 
2014). Paydaşlar ve hedef kitleler ile etkili bir iletişim politikası araçlarının 
başında halkla ilişkiler gelmektedir.  
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Giriş
Güvenlik sözcüğü, Latince se (olmaksızın) ve cura (endişe) kelimelerinin 

bileşiminden oluşmuştur. Semantik olarak endişeden, korkudan ve tehditten 
uzak olma olarak ifade edilebilecek bu sözcük, ilk olarak din ile kurulan olum-
suz ilişkilerin yarattığı bir kavram olarak ortaya çıkmıştır (Arends, 2012: 200). 
Securitas sözcüğünü ilk olarak kullanan Romalı filozof Cicero’nun Helenistik 
dönem filozofu Epikürüs’ün kullandığı Yunanca ataraksia sözcüğünden esin-
lenerek bu kavramı kullandığı kabul edilmektedir (2012:200-201).

Modern anlamda Batı dillerinde “güvenlik” kavramının karşılığını oluş-
turan tüm kavram ve sözcükler etimolojik olarak Yunan ve Roma döneminde 
oluşturulan bu kullanımlarla ilişkili olsa da, kavram ontolojik olarak çok daha 
eskiye dayanır. Modern toplumlarda güvenlik kavramına yüklenen anlam ge-
nellikle realist perspektiften etkilense de, kavramın gelişimi 17. yüzyılın hane-
danlık devletinden bu yana başlamıştır.

Güvenlik kavramının tanımlanmasında ortaya çıkan farklı yaklaşımlar ve 
tanımlar bağlamında kavramın çerçevesi çizilirken, güvenliğin ne olduğu ko-
nusunda önemli yaklaşım farklılıkları sergilenmiş, temel değerlerin korunma-
sına yapılan vurguda belli bir ölçüde uzlaşı sağlanmış, fakat analizlerin temel 
odağının “bireysel”, “ulusal” veya “uluslararası” güvenlik mi olacağı konusun-
da farklı görüşler ileri sürülmüştür (Baylis, 2008: 73).

Güvenlik kavramı Amerikan anayasasında özgürlükle ilişkilendirilirken, 
Fransız İhtilalı sürecinde yayınlanan yurttaş hakları bildirgesinde dört temel 
insan hakkından birisi olarak ilan edilmiştir (Brauch, 2008: 3). Modern dün-
yada kurulan tüm ittifak sistemleri, bloklaşmalar, birlikler ve savaşlar yine 
ağırlıklı olarak güvenlik temalı olmuştur. Güvenliği sağlamanın en iyi yolunun 
sürekli güçlü olmayı gerektirdiğini ileri süren görüşler ve teoriler olduğu gibi, 
insanlar ve devletler arasında işbirliği ve dayanışmayı esas alan ilişkilerin gü-
venliği sağlamak için en doğru yöntem olduğunu savunan görüş ve kuramlar 
da olmuştur.

 Uluslararası İlişkiler disiplini içerisinde güvenlik konusu, farklı teorik 
yaklaşımlarla ele alınmaktadır. Pozitivist Uluslararası İlişkiler teorileri için-
de güvenlik algılamaları incelendiğinde, özellikle realist teorilerin güvenlik 
konusuna odaklandığı görülmektedir. Uluslararası liberal teori, güvenlik ko-
nusunda uluslararası işbirliği ve kurumların inşa edilmesini önemli unsurlar 
olarak ele almaktadır. Bu teori, klasik liberalizmden kaynaklanan ve bireylerin 
özgürlüklerini koruyarak çıkarlarını gerçekleştirecekleri bir topluma ihtiyaç-
ları olduğunu savunan felsefeden etkilenmiştir. Buna karşılık, Post-pozitivist 
uluslararası ilişkiler teorileri, geleneksel teorilere eleştirel bir yaklaşım getire-
rek güvenlik algılamalarını sorgulamıştır.



198  . Muhsin Baran

KAYNAKÇA 

Akgül, A. S (2004). Uluslararası İlişkiler Teorileri Işığında Avrupa Bütünleşmesi”. 
Uluslararası Ilişkiler, C.. 1, Sayı 1, Bahar 2004, ss. 1-32.

Arends, J. Frederik M. (2012). Homeros’dan Hobbes ve Ötesine: Avrupa Geleneğinde 
“Güvenlik” Kavramı. Uluslararası Ilişkilerde Çatışmadan Güvenliğe, (ed.) Mus-
tafa Aydın – Hans Günter Brauch – Necati Polat – Mitat Çelikpala – Ursula 
Oswald Spring, İstanbul: Bilgi Üniversitesi Yayınları, 199– 221.

Arı, T. (2008). Uluslararası Ilişkiler Teorileri. Bursa: MKM Yayıncılık, 5.B.

Aydın K. Ç. (2012). Feminist Uluslararası İlişkiler Yaklaşımları Açısından Güvenlik 
Konusunun Analizi. Ankara Üniversitesi SBF Dergisi , 67 (01) , 111-139 .  

Aydın, M. (2004). Uluslararası İlişkilerin ‘Gerçekçi’ Teorisi: Kökeni, Kapsamı, Kritiği”. 
Uluslararası Ilişkiler Dergisi, 1 (1), 33-60.

Baylis, J. (2008). Uluslararası İlişkilerde Güvenlik Kavramı. Uluslararası Ilişkiler Der-
gisi, 5(18), 69-85.

Burley, A.-M., & Mattli, W. (1993). Europe before the Court: A Political Theory of Legal 
Integration. International Organization, 47(1), 41–76.

Brauch, G. H. (2008). Güvenliğin Yeniden Kavramsallaştırılması: Barış, Güvenlik, Kal-
kınma ve Çevre Kavramsal Dörtlüsü. Uluslararası Ilişkiler Dergisi, 5(18), 1-47.

Canestaro, A. N. (2007). Realism and Transnationalism: Competing Visions forInter-
national Security. Boston University International Law Journal, 25, 113-162.

DONNELLY, J. (2005). Realism. Theories of International Relations, (ed.) Scott Burc-
hill-Andrew Linklater, New York: Palgrave Macmillan, Third edition, 29-54.

Eriksson, J., & Giacomello, G. (2006). The Information Revolution, Security, and In-
ternational Relations: (IR)relevant Theory?  International Political Science Re-
view, 27(3), 221–244.

Forde, S. (1992). Varieties of Realism: Thucydides and Machiavelli. The Journal of Politi-
cs, 54(2), 372–393.

Göze, A. (1995). Siyasal Düşünceler ve Yönetimler, İstanbul: Beta Basım ve Yayın Da-
ğıtım, 7.B. 

Herz, J. H. (1950). Idealist Internationalism and the Security Dilemma. World Politics, 2(2), 
157–180.

Hobbes, T. (2012). Leviathan, (çev. Semih Lim),  İstanbul: Yapı Kredi Yayınları 10.B.

Keohane, R. O., & Martin, L. L. (1995). The Promise of Institutionalist Theory. Internatio-
nal Security, 20(1), 39–51.

Jervis, R. (1978). Cooperation Under the Security Dilemma. World Politics, 30(2), 167–214. 

Karacasulu, N., & Uzgören, E. (2007). Explaining Social Constructivist Contributions 
to Security Studies. Perceptions: Journal of International Affairs, 12 (3), 27-48



 . 199Sosyal ve Beşerî Bilimlerde Uluslararası Çalışmalar

Lobell, E.S. (2002). War is politics: Offensive realism, domestic politics, and security 
strategies. Security Studies, 12(2), 165-195.

Machiavelli, N. (2007). Prens, (çev. Harun Mutluay), İstanbul: Bordo Siyah Yayınları. 

Mearsheimer, J. J. (1990). Back to the Future: Instability in Europe after the Cold War. 
International Security, 15(1), 5-56.

Mercan, S. S. (2011). Siyasal Bütünleşme Kuramları Işığında AB Genişlemesi.  Ankara 
Avrupa Çalışmaları Dergisi,10(1), 67-83.

Moravcsik A. (1997). Taking Preferences Seriously: A Liberal Theory of International 
Politics. International Organization, 51(4), 513-553.

Pham, P. (2008). What Is in the National Interest? Hans Morgenthau’s Realist Vision 
and American Foreign Policy. American Foreign Policy Interests, 30(5), 256-265.

Sander, O. (1996). Siyasi Tarih 1918-1994,  Ankara: İmge Kitabevi, 5. B.

Sandıklı, A., &Salihi, E. (2011). İran, Şii Hilali ve Arap Baharı. Bilgesam Raporu, 35, 
http://www.bilgesam.org/Images/Dokumanlar/0-175-2014040840iransiihilali.
pdf, Erişim tarihi:15.04.2015.

Slaughter, A. M. (2011). International Relations, Principal Theories, Max Planck En-
cyclopedia of Public International Law, Oxford University Press, https://www.
princeton.edu/~slaughtr/Articles/722_IntlRelPrincipalTheories_Slaugh-
ter_20110509zG.pdf, Erişim tarihi: 30.10.2014.

Tickner, J. A. (1992). Gender in International Relations: Feminist Perspectives on Achie-
ving Security, New York: Columbia University Press.

Tortola, P. D.  (2005). The Twenty Years’ Crisis by Edward H. Carr ,Crossroads, 5 (1), 
78-81.

Tür, Ö., & Aydın Koyuncu, Ç. (2010). Feminist Uluslararası İlişkiler Yaklaşımı: Te-
melleri, Gelişimi, Katkı ve Sorunları. Uluslararası Ilişkiler Dergisi, 7 (26), 3-24.

Waltz, K. N. (1988).  The Origins of War in Neorealist Theory.  Journal of Interdiscipli-
nary History, 18(4), 615-628.

Wilson,  P. (2009). E.H. Carr’s The Twenty Years’ Crisis: Appearance and Reality in 
World Politics. London School of Economics  Research Online,  http://eprints.lse.
ac.uk/30047/1/EH_Carrs_The_Twenty_Years_Crisis_%28LSERO%29.pdf, 
1-11. Erişim tarihi: 05.03.2015.

Yaramış, V. & Kolasi, K. (2014). Eleştirel Teori, Hegemonya ve Güvenlik. Uluslararası 
Ilişkiler Teorileri: Temel Kavramlar, (ed.) Mehmet Şahin-Osman Şen, Ankara: 
Kripto Yayınları, 171-208.



Bölüm 13

SAĞLIK HİZMETİ SUNUMUNDA KRİTİK BİR 
MESLEK: TIBBİ SEKRETERLERİN ROLÜ VE 

DEĞERLENDİRİLMESİ

Simge SAMANCI1

1  Dr. Öğr. Üyesi, Hacettepe Üniversitesi Sağlık Hizmetleri Meslek 
Yüksekokulu, Tıbbi Dokümantasyon ve Sekreterlik Programı, simge_atakli@
hacettepe.edu.tr, ORCID ID: 0000-0002-1284-381X



202  . Simge Samancı

1. Giriş
Tıbbi sekreterler, hastaların sağlık kurumlarına başvurusundan taburcu 

oluncaya kadar olan süreçte, sağlık ekibinin önemli bir halkasını oluşturan 
sağlık personelidir. Sağlık hizmeti sunan kurumlarda, tıbbi sekreterler çeşitli 
görevleri başarıyla yerine getirerek hastaların tedavi sürecinin düzenli ve et-
kin bir şekilde ilerlemesine katkı sağlamaktadır. 

Tıbbi sekreterlerin görevleri, sadece idari işlemleri yerine getirmekle sı-
nırlı değildir. Hastalarla etkileşimde bulunarak onlara destek olmak da işleri-
nin önemli bir parçasını oluşturmaktadır. Hastaların kaygılarını hafifletmek, 
randevuları düzenlemek, hastaneye yatış ve taburcu işlemlerini yapmak, has-
taları bilgilendirmek, hasta ve hasta yakınlarının sorularını olabildiğince ya-
nıtlamak gibi görevler, tıbbi sekreterlerin hastalar ile arasındaki bağı ve gücü 
destekleyici bir rol oynamaktadır. Hastaların, sağlık hizmet sunumundan 
memnun kalmaları için ihtiyaçlarının en etkin şekilde karşılanması beklen-
mektedir ve bu konuda tıbbi sekreterlere büyük görev düşmektedir. Özellikle 
tıbbi sekreterlerin, görevlerini yerine getirirken hasta ve hasta yakınlarıyla 
empati kurarak, duygularını anlamaya çalışmaları ve onlara güven veren bir 
yaklaşım sergilemeleri son derece önemlidir.

Günümüz tıbbi sekreterlik mesleğinin sunumunda tıbbi sekreterlerin 
etkin olarak kullandıkları bilgisayar teknolojisi, sağlık hizmet sunumunun 
daha hızlı ve etkili bir şekilde yürütülmesine katkı sağlamaktadır. Bu tek-
nolojik gelişmeler sayesinde hasta kayıtları, yazışmalar ve diğer önemli bel-
gelerin elektronik ortamda düzenlenmesi ve erişimi kolaylaşmaktadır, böy-
lece süreçler daha verimli ve hatasız bir şekilde gerçekleştirilmektedir. Tıbbi 
sekreterler, bugün oldukça önemli bir sağlık meslek grubunu oluşturmakla 
beraber alan yazında bu gruba yönelik büyük bir akademik çalışma eksikli-
ği mevcuttur. Tıbbı sekreterler konusunda yapılan bu çalışma ile alan yazına 
katkı sağlamak amaçlanmıştır. 

2. Tıbbi Sekreterlik Mesleğinin Tanımı ve Sağlık Hizmeti 
Sunumundaki Rolleri
Sağlık kurumları, hizmet sektörü içerisinde faaliyet gösteren ve yoğun 

emek gerektiren bir çalışma ortamına sahip olduğu için nitelikli sağlık per-
soneli olmadan varlığını sürdüremez. Sağlık sektöründe doktor, hemşire, ec-
zacı, sağlık teknikeri gibi farklı meslek ve uzmanlık grupları bir arada sağlık 
hizmeti sunmaktadır. Sağlık teknikeri grubu içerisinde yer alan bir meslek de 
tıbbi sekreterlerdir. 

Tıbbi sekreterlik mesleğinin, genel sekreterlik mesleğinden farklı olduğu 
ve kendine özgü görev ve sorumlulukları sebebiyle sağlık sektöründe önem-
li rol oynadığı ifade edilebilir. Tıbbi sekreterler, sağlık kuruluşuna başvuran 
hastanın tedavi süreci, hastanın takibinin yapılması ya da sağlık kuruluşuna 
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Giriş
Diamond, Tüfek, Mikrop ve Çelik (2018) isimli eserinde ‘’Önceleri yer-

yüzündeki bütün insan toplulukları yabani hayvan ve bitkilerle geçiniyorlardı. 
Peki ne oldu da Bereketli Hilal adı verilen Akdeniz yerleşim yerindeki insanlar 
yaklaşık MÖ 8500 yıllarında tarım ve yerleşmeye geçtiler de iklim ve yapı bakı-
mından benzerlik taşıyan Güneybatı Avrupa’nın Akdeniz kıyısındakiler 3000 
yıl sonra geçtiler?’’ diye bir soruyu okuyucularının ilgisine sunar. Bu soru aynı 
zamanda ülkemizin bulunduğu coğrafyadaki nüfusun geçmişteki ikinci dö-
nem sıçrama evresiyle ilgilidir. Bu soruyu Türkiye ve dünyanın geri kalanı 
için nüfusun üçüncü sıçrama dönemi bağlamında yeniden soracak olursak 
eğer, ne oldu da son yüzyılda küresel nüfus1,5 milyardan 8 milyara ve Türkiye 
nüfusu 13,6 milyondan 85 milyona ulaştı? Bu nüfus sıçrama dönemini ülke-
mizde ve dünyada tetikleyen faktörler nelerdi? 

Bu soruların cevapları elbette ki çeşitli değişkenlere bağlıdır. Şöyle ki, 
1923 yılında cumhuriyetimizin kuruluşundan günümüze dek geçen bir asır-
lık dönemde gerek ulusal gerekse uluslararası düzeyde birçok jeopolitik de-
ğişim, ekonomik kalkınma, çatışma bölgeleri, teknolojik ilerlemeler olmuş-
tur. Bunun gibi olgularla sadece ülkemiz değil aynı zamanda dünyanın diğer 
bölgeleri de önceki tarihsel dönemlerle kıyaslanamayacak ciddi yeniliklere 
şahit olmuştur. Bu yenilikler yıkıcı veya fütürist olasılıklar geleceğine kapı 
aralamıştır. İşte bu konjonktürel yapıda Türkiye’mizde de nüfusta ciddi fark-
lılaşmalar oluştu ve Anadolu’nun tarihinde daha önce hiç görmediği insan 
sayısına ulaşıldı. Nüfus projeksiyonları bize gösteriyor ki bu değişim 21. yy. 
da sürecektir. 

Eyless (1995) ‘’Tekdüze gibi görünen günlük yaşam bile coğrafi araştırmayı 
hak eden bir çeşitlilikte ve değişim sürecine tabidir. ‘’ tespiti ile özellikle son 
iki yüzyılda insan nüfusu ve faaliyetlerinin çok boyutlu yapısı ile dünyamızı 
nasıl farklılaştırdığına bir gönderme yapmış gibidir. Coğrafyanın temel ko-
nusunun biricik evimiz dünya olduğunu anımsarsak eğer son yüzyılda onu 
en çok dönüştüren temel değişkenin gerek ülkemizde gerekse diğer ülkelerde 
nüfusun defalarca kez katlanmış olması olduğu kolaylıkla fark edilebilir.      

Türkiye kuruluş aşamasında Osmanlı Devleti’nin demografik mirası ola-
rak görülebilecek nüfusuna ve Kuvayi Milliye hareketinin nüfus üzerindeki 
etkisine tanık olmuştur. Sonrasındaki yakın dönemde ise Hatay’ın anavata-
na katılmasından II. Dünya Savaşına varıncaya kadar içerideki ve dışarıdaki 
farklı gelişmeler belirleyici olmuştur. Kuruluş aşamasından bugüne kadar ya-
pacağımız nüfus analizlerinde ise görülecektir ki dünyadaki ekonomik, siyasi 
ve demografik değişimlerden ülkemiz nüfusu da çoğu zaman doğrudan et-
kilenmiştir. Bu nüfus artışının etkisini daha iyi anlayabilmek için ülkemizde 
nüfusun kuruluş aşamasında 13,6 milyondan 2023 yılında 85,6 milyona çık-
tığını görmüş olmak yeterlidir. Farklı bir ifade ile cumhuriyetimizin ilk nü-
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1. Giriş

Günümüz örgütleri, iç ve dış çevrelerinin yarattığı koşullar nedeniyle 
küreselleşen dünyanın hızına ayak uydurma çabasındadır. Teknoloji, finans 
ve enformasyonun dünya üzerinde tek bir küresel alan ortaya çıkaracak şe-
kilde yaygınlaştığı görülmektedir. Örgütler bulundukları çevrede tek başları-
na değildirler. Kendileri ile etkileşim halinde olan çevrenin ortaya çıkardığı 
koşullar, örgütlerin rekabet ortamlarını ve hangi yöne doğru şekilleneceği-
ni etkilemektedir. Bu bağlamda, örgütlerin meydana gelen değişen süreçleri 
benimsemeleri ve süreçlerini iç ve dış çevrelerinin güncel gereksinimlerine 
cevap verecek şekilde tasarlamaları önemlidir. İşletme bu koşulların meyda-
na getireceği olumlu durumların yanı sıra oluşan olumsuz durumları tespit 
edemez veya mevcut yönetim mekanizmaları aracılığıyla kendini sürekli bir 
yenileme sürecine adapte edemez ise bu durumda bir kriz durumu ile karşı 
karşıya kalarak kendi varlığının potansiyelini tehlikeye atmış olacaktır. Bu 
uyum süreci kapsamlı bir çevre analizi ile uygun hale gelmektedir. Çevre 
analizi; işletmenin iç çevresi ve genelinde bulunan dış çevresinin kendisine 
sunduğu fırsatları ve tehditleri analiz etme ve yorumlama süreci olarak ifade 
edilmektedir. Bu durum eksiklerin giderilmesi, çevresindeki diğer örgütlerle 
etkileşim içinde olunması ve örgütlerin yeniden yapılandırılması yani reor-
ganizasyon olarak da ifade edilmektedir.

Her bir değişim süreci yeni ihtiyaçları beraberinde getirir. İyi bir lider; 
proaktif yenileşme ile çevresindeki değişimleri öngörerek, örgütünü deği-
şimlerin bir adım önünde olmaya ve vizyoner çerçeveye hazırlama amacı 
taşımaktadır. Bu kavram yerini günümüz literatüründe yenileşme yani ino-
vasyon terimine bırakmıştır. İnovasyonun yönü pozitiftir. Yani yenileşme 
süreçlerinde hem nicelik hem de nitelik olgusu ön plana çıkmaktadır. Günü-
müz örgütsel yapılarında yenileşme süreçleri oldukça hızlı bir şekilde devam 
etmektedir.

Küreselleşme döneminin hızlanması ile teknolojik gelişmeler ve kitle ile-
tişim araçlarının örgütler üzerinde yaygınlaşması bireylere yepyeni dünyalar 
sunmaktadır. 20. yüzyılın son çeyreğinde belirginleşmeye başlayan bu süreç 
ile farklı sektör ve mekân birimleri arasında giderek artmakta olan karşılıklı 
bağımlılık ilişkileri ortaya çıkmıştır. Yeni düzen dönemlerinde artık her şeyi 
tek elden meydana getiren merkezi yönetim anlayışları yerine yetkilerin or-
tak paylaşımını esas alan yönetim anlayışları görülmektedir.

Farklı kültür, kuşak, ekonomik yapı, sosyal düzen, yönetim anlayışı gibi 
alanlarda birbirlerine bir yandan benzemeye, diğer yandan değişim göster-
meye çalışan toplumların içerisinde var olan; birbirinden farklı yaş, inanış ve 
cinsiyetlere mensup olan ve kuşak olarak nitelendirilen bireyler, aktif kişiliği 
paylaşmaya devam eden insanlar bütünü olarak bu süreçte karşımıza çık-
maktadırlar. Bir düşünceye göre kuşaklar; doğum yılları ile ilişkilendirilerek 
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Giriş

Geleneksel Türk evleri çok uzun yıllar gelişerek kendine has mimari 
özellikler kazanmıştır. Bu özellikler sonucunda Anadolu’da ve Balkanlar’da 
geniş alanda benzer mimari biçimler oluşturmuştur. Benzer özelliklerle bir-
likte dönemsel, yöresel farklılıklar ile büyük bir kültür mirasını oluşturmuş-
tur. Türk evleri malzeme, tasarım ve teknik açıdan gelişerek kullanıcılar için 
üstün konfor koşulları sağlamıştır. Teknik özelliklerin yanında estetik başarı 
da Türk evinin özelliklerindendir. 

İskilip şehri, çok eski tarihsel kimliği ile kendine has özelliklerinin ya-
nında, Türk evinin genel unsurlarını taşımaktadır. Evlerin yapıldığı Osmanlı 
son dönemi ve Cumhuriyet döneminde şehrin önemli göç yolları üzerinde 
bulunmaması ve kendine yeten ekonomisi, özgün bir yapı yaratmıştır. Evlerin 
özgün biçimleri korunmuş ve restorasyon geçirmemiş olması bakımından 
ender taşınmaz kültür varlığı eserler arasındadır. Evlerle birlikte incelenen 
ahşap süslemelerin hiçbiri restore edilmemiştir. Her biri özgün eserlerdir. 

İskilip’te günümüzde bine yakın geleneksel özellik gösteren ev vardır. 
Fakat eski evlerin günümüz işlevlerini karşılayamaması, şehrin sürekli göç 
vermesi ve koruma bilincinin gelişmemiş olmasından dolayı evlerin sayısı 
gitgide azalmaktadır. İskilip evlerindeki tavan göbeği, dolap, kapı ve sandık 
gibi zengin süslemeli yapı elamanları antika meraklılarının hedefi haline gel-
miş, çok sayıda eser kaybolmuştur. Bu çalışma ile eserlerin belgelenip İskilip 
kültür varlıkları arasına kalıcı kayıtları sağlanacaktır. 

İskilip evlerindeki süslemeler malzeme, teknik, mekân ve kompozisyon 
açısından incelenmiştir. Evlerde kullanılan ahşap malzemenin temin edilme-
si, taşınması, yapıda ve süslemede kullanılma aşamaları ele alınmıştır. Gele-
neksel özelliklerini korumuş toplam 90 ev değerlendirmeye alınmıştır. İçeri-
sinde girilen 74 ev iç mekân özellikleri, 90 ev ise cephe özellikleri açısından 
değerlendirilmiştir. Evlerin kimliğini içeren bilgiler tablo içerisinde katalog 
şeklinde verilmiştir. Ayrıca farklı bölge evlerindeki ahşap süslemeler ile kar-
şılaştırmalar yapılmıştır. 

1. İskilip Evlerinin Genel Özellikleri 

Tarihsel süreç içerisinde İskilip ve çevresinde Hititler, Yunanlılar, Roma-
lılar, Bizanslar eserler bırakmıştır (İlter, 1992, s. 2). Danışmentliler dönemin-
de Türklerin eline geçen şehir, Selçuklu Emiri Caca Bey’in kurduğu vakıflarla 
büyümüştür  (Bayburtluoğlu, 1995). Osmanlı döneminde yeni vakıflarla şeh-
rin nüfusu ve yerleşim alanları genişlemiştir (Kılcı, 2014). 

İskilip’in geç Osmanlı ekonomisi içerisindeki yeri, ‘kapalı çevre ekono-
misi’ olarak tanımlanmaktadır. Orman ürünleri, kerestecilik, marangozluk, 
semercilik, hayvana bağlı ürünler dikicilik, dokumacılık; dericilik, mutaflık 
şehirdeki ekonomik faaliyetleri oluşturmuştur (İlter, 1992, s. 8). İskilip evle-
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Bu yazıda, Ahmet Hamdi Tanpınar’ın XIX. Asır Türk Edebiyatı Tarihi1 
kitabının tamamlanamamış ikinci cildinde hangi konuların, kişilerin nasıl ve 
ne şekilde yer alabileceği üzerinde durulacaktır.2 İkinci cildin yayımlanma-
ması, Türk edebiyat tarihi açısından büyük bir eksiklik olmakla birlikte çeşit-
li kaynakların yardımıyla ikinci cildin olası içeriği, hangi yazarları ve eserleri 
kapsayabileceği hakkında çıkarımlarda bulunmak mümkündür. Tanpınar’ın 
1959 yılında yayımlanan “Türk Edebiyatında Cereyanlar” başlıklı yazısı, 
Yahya Kemal adlı kitabındaki Yahya Kemal öncesi edebiyatımızı değerlen-
dirdiği bölüm, öğrencileri tarafından tutulan ders notları Edebiyat Tarihi’nin 
ikinci cildine neler ekleyebileceği konusunda önemli ipuçları vermektedir. 
Öğrencileri tarafından tutulan notlar üzerinde daha ayrıntılı durmak gere-
kirse Tanpınar’ın bugüne kadar 6 öğrencisinin notları derlenmiştir. Bu notlar 
arasında en eski tarihli olan Ahmet Miskioğlu’na aittir. 1952 yılındaki ders-
leri kapsayan notlar, Tanpınar’dan Notlar-Yeni Türk Edebiyatı Tezli Sertifika 
Ders Notları (1952) adıyla kitaplaştırılmıştır. Tanpınar’ın diğer öğrencileri 
olan Gözde Sağnak, Ali F. Karamanlıoğlu ve Mehmed Çavuşoğlu’nun ders 
notlarını Abdullah Uçman bir araya getirmiştir. Gözde Sağnak’ın notları, 
1953-1956 yıllarında; Ali F. Karamanlıoğlu’nun notları 1951-1953 yıllarında; 
Mehmet Çavuşoğlu’nun notları 1961-1962 yıllarında tutulmuştur. Tanpı-
nar’ın bir başka öğrencisi Güler Güven’in ders notları ise 1956-1957 yıllarına 
aittir. Turan Alptekin, Tanpınar’ın hem öğrencisi hem de asistanı olduğu için 
1953-1961 yılları arasında tuttuğu notlar, diğer öğrencilere nazaran daha ge-
niş bir zaman aralığını kapsamaktadır. Bu bağlamda, öncelikle Tanpınar’ın 
İstanbul Üniversitesi XIX. Asır Türk Edebiyatı Kürsüsü’ne profesör olarak 
atanma süreci ve Edebiyat Tarihi’nin birinci cildinin yazılış hikâyesi üzerinde 
durulduktan sonra yazılması planlanan ikinci ciltte hangi yazarların, şairle-
rin olabileceği ve bu isimlerin nasıl sınıflandırılabileceği açıklanacaktır.

Tanpınar’ın Kürsünün Başına Geçmesi

Fuat Köprülü’nün 4 Mart 1939 tarihinde İstanbul Üniversitesi’ndeki gö-
rev süresinin dolmasının ardından kürsüye kimin atanacağı konusu gaze-
telerde spekülasyonlara yol açar. Bu spekülasyonlarda sıklıkla İsmail Habip 
Sevük ile Mustafa Nihat Özön’ün adları geçer. Ancak aynı günlerde İsmail 
Habip Sevük, Mustafa Nihat Özön’ün liselerde okutulan Metinlerle Muasır 
Türk Edebiyatı Tarihi kitabını Cumhuriyet gazetesinde “Yanlış Kitap” başlıklı 
bir dizi yazıyla eleştirmiştir (Bıyıklı, 2015: 81). Bu eleştirilerden hareketle Ma-
arif Vekâleti 13-14-15 Kasım 1939 tarihlerinde Mustafa Nihat Özön’ün kita-
1  Tanpınar’ın XIX. Asır Türk Edebiyatı Tarihi kitabı, yazıda bu noktadan sonra Edebiyat Tarihi olarak 
anılacaktır. 
2  Tanpınar Merkezi’nin kurucusu Prof. Dr. Handan İnci, Tarih Vakfı tarafından düzenlenen “Ahmet 
Hamdi Tanpınar ve XIX. Asır Türk Edebiyatı Tarihi’ni Yeniden Okumak” adlı çalıştayda “Tanpınar 
Arşivindeki Belgelere Göre XIX. Asır Türk Edebiyatı Tarihi’nin İkinci Cildi” başlıklı bir bildiri 
sunmuştur. Prof. Dr. Handan İnci, Tanpınar’ın arşivinde yaptığı çalışmalardan hareketle Tanpınar’ın 
ikinci cildi yazmayı planladığını gösteren ve müsvedde hâlinde kalan pek çok yazısının olduğunu 
belirtmiştir.



302  . Erol GÖKŞEN

KAYNAKÇA

Akşam (21 Mart 1941). Beyoğlu Halkevi’nden. Akşam, 3.

Akşam (25 Kasım 1942). Beyoğlu Halkevi’nden. Akşam, 3.

Akşam (22 Aralık 1940). Namık Kemal’in yüzüncü yılı. Akşam, 4. 

Akşam (1 Mayıs 1940). Tanzimat edebiyatı hakkında istifadeli bir konferans. Akşam, 8.

Akün, Ö. F. (1962). Ahmet Hamdi Tanpınar. Türk Dili ve Edebiyatı Dergisi. XII, 1-32.

Alptekin, T. (2015). Bir kültür bir insan. İstanbul: İletişim Yayınları.

Bıyıklı, Ş. (Temmuz 2015). Tanpınar’ın profesörlüğe atanması: farklılaşan anlatılar. 
Toplumsal Tarih, 259, 80-84.

Güven, G (2014). Tanpınar’dan ders notları. İstanbul: Dergâh Yayınları.

Kerman, Z. (2001). Tanpınar’ın mektupları. İstanbul: Dergâh Yayınları. 

Miskioğlu, A. (2015). Tanpınar’dan notlar/Yeni Türk Edebiyatı tezli sertifika ders notları 
(1952). İstanbul: Dergâh Yayınları. 

Tanpınar, A. H. (2000). Edebiyat üzerine makaleler. (Zeynep Kerman, Haz.). İstanbul: 
Dergâh Yayınları. 

Tanpınar, A. H. (2012). On dokuzuncu asır Türk edebiyatı tarihi. (Abdullah Uçman, 
Haz.). İstanbul: Dergâh Yayınları.

Uçman, A. (2006). Değişen değerler karşısında Ahmet Hamdi Tanpınar. Türkiye Araş-
tırmaları Literatür Dergisi, 7, 479-509.

Uçman, A. (2013). Edebiyat dersleri. (Gözde Sağanak, Ali F. Karamanlıoğlu ve Meh-
med Çavuşoğlu’nun Ders Notları). İstanbul: Dergâh Yayınları.

Ulus (22 Aralık 1940). Namık Kemal dün yurdun her yerinde heyecanla anıldı. Ulus, 4.

Vakit (30 Nisan 1940). Eminönü Halkevi’nde konferans. Vakit, 2.

Vâlâ Nurettin (18 Teşrinisani [Kasım] 1939). Kitabın itibarı. Akşam, 3.



Bölüm 18

DOĞU AKDENİZ’İN JEOPOLİTİĞİ: 
TÜRKİYE’NİN ÇIKARLARI VE MAVİ VATAN1

Lütfi TUTUŞ2

1  Bu kitap bölümü yazarın 2023 yılında Kırıkkale Üniversitesi Sosyal Bilimler 
Enstitüsü Uluslararası İlişkiler Anabilim Dalı’nda Doç. Dr. Merve Suna ÖZEL 
ÖZCAN danışmanlığında hazırlamış olduğu “Jeopolitik Rekabet Bağlamında 
Doğu Akdeniz’de Enerji Güvenliği” başlıklı yüksek lisans tezinden üretilmiştir.
2  Öğr. Gör. Ankara Hacı Bayram Veli Üniversitesi: 
tutus.lutfi@gmail.com, ORCID. 0000-0002-4920-0092



304  . .Lütfi TUTUŞ

GİRİŞ

Beşerî sermayenin gücü devletlerin coğrafyalarını imar eden fikirlere 
kaynaklık etmesi bakımından soyut unsurlarıdır. Bu fikirler ülkelerin stra-
tejilerine etki etmesi ve dünyaya şekil veren olaylara kaynaklık etmesi bakı-
mından oldukça önemli izler barındırmaktadır. Bu bağlam jeopolitik kavra-
mı üzerinden ve üretilen teoriler üzerinden de rahatlıkla görülebilmektedir. 
Mackinder’in teorisi İngiliz çıkarlarının devamlılığı için İngiliz siyasi karar 
alıcılarına önemli bir yol haritası sunmuştur. Aynı şekilde Spykman’ın ya da 
Mahan’ın jeopolitik üzerine fikirlerini ABD’nin dış politika anlayışı ve uy-
gulamalarında görmek hiç de zor değildir. Söz konusu teoriler ve jeopolitik 
kavramı üzerinden Doğu Akdeniz’i okumak da oldukça zengin bir içerik 
sunmaktadır. 

Doğu Akdeniz jeopolitik kavramı ve teoriler için kullanışlı bir labora-
tuvar işlevi görmektedir. Bu tarih boyunca Doğu Akdeniz üzerinde yaşanan 
mücadelelerle kendini açık etmiştir. Öte yandan aynı jeopolitik mücadelenin 
bugün de varlık gösterdiği görülmektedir. Rekabet öncelikle Doğu Akdeniz 
havzasına komşu ülkelerde kendisini göstermektedir. Bu aktörler içerisinde 
Türkiye özel bir konumdadır. Doğu Akdeniz’de en uzun kıyı şeridine sahip 
olması ve bölgeye güç yansıtma kapasitesi yönüyle bu konumu açığa çıkmak-
tadır. Bir bakıma Doğu Akdeniz jeopolitiğinin en iddialı uygulayıcısı olarak 
kabul görmesini de mümkün kılmaktadır. 

Bölge, içinde bulunduğumuz yüzyılın başından itibaren hızlı bir günde-
min içerisinde kendisini bulmuştur. Bu gündem Arap Baharı devamında baş 
gösteren devlet otoritesinin sarsıldığı iç savaşlar, buna bağlı göç hareketleri 
gibi bir dizi sorundan hareket ederken, enerji kaynaklarının varlığı gibi bir 
gündem daha eklenmiştir. Özellikle potansiyel enerji kaynaklarının jeopoli-
tik rekabete etkisi bugün diğer meselelerden daha güçlü hissedilmektedir. Ül-
keler arasındaki enerji rekabeti olarak hareket eden bu jeopolitik daha geniş 
anlamda güç mücadelesi, egemenlik yetkisi gibi konuları da tetiklemiştir. Bu 
etkileri en çok hisseden ülkelerin başından da Türkiye gelmektedir. 

Doğu Akdeniz coğrafyası üzerinde son yirmi yılda yaşanan süreçler ade-
ta Türkiye’yi bu jeopolitik alanda boşluğa düşürme şeklinde icra edilmiştir. 
Bu ise aynı zamanda Türkiye’nin egemenlik yetkilerinden soyutlanması, de-
niz alanları ile bağının olabildiğince kopartılması amacına gitme gayretinde-
dir. Bu bakış açısında Doğu Akdeniz Türkiye için bir egemenlik mücadelesi 
gösterilen alana dönüşmüştür. Mavi Vatan kavramı ise Türkiye karşıtlığına 
bir cevap olarak güçlü bir bağlama yerleşmiştir. Zira Mavi Vatan Türkiye’nin 
denizci bir devlet olarak kendisini yeniden yorumlaması ve gelecek perspek-
tifi sunması açısından oldukça önemlidir. Bu bir yönüyle Türkiye merkezli 
jeopolitik bir okuma olarak kendisini göstermektedir.
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Giriş
İnsanoğlu, doğada var olduğu ilk dönemlerden günümüze değin çeşitli 

aşamalar kaydetmiştir. İyi bir gözlemci olması neticesinde, yaşadığı çevreyi 
ihtiyaçları doğrultusunda şekillendirmeyi başarmıştır. Sahip olduğu koşulları 
kendi yararına kullanmayı öğrenmiş ve kazandığı becerileri daha da geliştir-
meyi amaçlamıştır. Günlük yaşamını sürdürmesine yardımcı olabilecek araç 
ve gereçlerin icadı ise hayat standartlarını büyük ölçüde değişime uğratacak 
bir sürecin başlamasına yol açmıştır. Zaman içerisinde elde ettiği kazanımları 
geliştirmek için çeşitli teknik ve yöntemler uygulamış ve böylece deneyimlerini 
daha da ilerletmeye çalışmıştır. Gerçekleşen bütün bu süreçler, beslenme, ba-
rınma ve korunma gibi en temel ihtiyaçların sağlanmasının yanı sıra teknolojik 
açıdan da yeni aşamaların kaydedilmesine zemin hazırlamıştır. Nihayetinde 
gereksinim duyduğu malzemeyi temin etmek adına içinde bulunduğu doğal 
koşulları kendi lehine çevirebilmeyi başarmıştır. Doğada var olan taş, maden, 
ahşap gibi malzemeleri sahip olduğu el becerilerini kullanarak biçimlendirmiş 
ve dış dünyayı daha iyi tanıma yolunda büyük bir adım atmıştır.

Tarihin akışına yön veren ve dolayısıyla da insanın yaşam serüveninde 
köklü değişikliklere sebep olan unsurlar arasında, yukarıda saydığımız iler-
lemelere de yön vermiş olan ateşin keşfi gösterilebilir. Karanlık ortamların 
aydınlatılabilmesine olanak sağlayan yapısı dışında tahribata neden olabile-
cek özellikler barındırıyor olması, ateşin birçok alanda kullanılmasına ola-
nak sağlamıştır. Kontrol altında tutulduğunda faydalı işler için imkân suna-
bileceği tecrübe edildikten sonra, insanoğlunun üretici kimliğinin ön plana 
çıkmasını hızlandırmıştır. Doğada var olan madenlerin yanı sıra toprak gibi 
temel bileşenlere sahip bir malzemeye form kazandırılması noktasında temel 
bir işlev görmüştür. Günlük ihtiyaçlara paralel olarak ortaya çıkan araç ve ge-
reçlerin yaygınlaşmasını sağlamış ve böylelikle daha kapsamlı bir üretim mo-
deli gerçekleşmiştir. Savaş aletleri, mutfak araç ve gereçleri, takı gibi el sanatı 
ürünleri çeşitli yapım ve süsleme teknikleri kullanılarak şekillendirilmiştir. 

Söz konusu objelerin bazıları günlük yaşamda olduğu kadar dinsel 
amaçla da tercih edilmiştir. İşlev açısından her iki amaca da hizmet eden 
eserler arasında aydınlatma araçları gösterilebilir. Ateşin aydınlatma işlevin-
den yararlanmak amacıyla kontrol altında tutulmasına imkân sunan gereçler, 
birden fazla malzeme kullanılarak şekillendirilmiştir. Aydınlatma amacıyla 
şekil verilmiş olan ve yaygın bir kullanıma sahip olan el sanatı ürünleri, antik 
dönem insanının hayatında önemli bir yer teşkil etmektedir. Farklı teknikler-
den yararlanarak form kazandırılan kandillerin ham maddesi, taş, toprak ve 
maden olmuştur. Malzeme çeşitliliği form ve teknik özelliklere de yansımış-
tır. Çalışmamız dahilinde ele aldığımız kandil örneklerine geçmeden önce, 
kandilin genel anlamda tanımının yapılması ve tarihi süreç içerisindeki geli-
şim aşamalarına değinilmesi, incelemiş olduğumuz örnekler açısından daha 
derin bir analiz yapma imkânı sunacaktır. 
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Giriş
Dante’nin eskinin sonuncusu ve Petrarch’ın ise yeninin ilki olduğu ifadesi 

biraz abartılı olsa da bu iki yazarı birbirinden ayırmak mümkün değildir. Pet-
rarch’ın eserlerinde Dante’nin varlığı açıkça hissedilir. Dante’nin edebi mirası, 
Petrarch’ın yazılarında etkili bir şekilde yansır ve onun eserlerini derinden et-
kiler. Bu durum kötü bir olgu olarak görülmemelidir; aksine, bir yazarın önce 
gelenlerden etkilenmesi ve onların izlerini taşıması edebi gelişimin doğal bir 
parçasıdır. Dante’nin ve Petrarch’ın eserleri arasındaki bağlantılar, edebi gele-
neğin sürekliliğini ve birbirini besleyen bir döngüyü gösterir. 

Petrarch ve Dante, İtalyan Rönesansı’nın en önemli iki şairidir ve edebiyat 
tarihinde büyük bir etki bırakmışlardır. Her ikisi de klasik edebiyatın yeniden 
canlanmasına ve antik dönem eserlerinin takdirine önem vermiştir. Petrarch 
ve Dante’nin çalışmaları sadece İtalyan edebiyatını değil, aynı zamanda Avrupa 
edebiyatını da derinden etkilemiştir. Onların şiirsel üslubu, duygu ve düşünce 
derinliği, doğal ve akıcı dil kullanımı, diğer şairler ve yazarlar üzerinde büyük 
bir etki yaratmıştır. Bu etkiler, Rönesans dönemi boyunca yayılmış, 16. ve 17. 
yüzyıllarda Avrupa edebiyatının gelişimine katkıda bulunmuştur. Bugün bile 
Petrarch’ın ve Dante’nin eserlerinin etkileri devam etmektedir. Onların sanat-
sal mirası, şiir, edebiyat ve kültür çalışmalarında hala önemli bir kaynak olarak 
kabul edilmektedir.

Petrarch’ın Dante’nin eserleri hakkındaki yorumları, o dönemde tartışma-
lara yol açmış ve o zamandan bu yana araştırmacılar tarafından tartışılmaya 
devam etmiştir. Bazı araştırmacılar Petrarch’ın sadece mütevazı davrandığına 
inanırken, diğerleri ise onun Dante’nin eserini gerçekten eleştirdiğine inan-
maktadır. Petrarch’ın gerçek duyguları ne olursa olsun, Dante’nin çalışmala-
rından etkilendiğine şüphe yoktur. 

Dante’nin başlıca odak noktası insan değil, ilahi olandır ya da insanın ilahi 
olanla nasıl ilişki kurması gerektiğidir. Petrarch’ın ele aldığı ise ilahi ihtişam-
dan çok insanın öyküsüdür (Colli, 2020). Bu iki önemli şahsiyet arasında pek 
çok benzer özellik bulunmaktadır. Örneğin Petrarch’ın Canzoniere’deki şiirle-
ri, Dante’nin Vita Nuova’sındakilere benzer bir anlatı formundadır. Dante’nin 
Beatrice’in yerinde de Petrarch’ın sevgili Laura’sı vardır, Araf Dağı’na çıkışına 
karşılık, Petrarch ise benzer şekilde, Mont Ventoux Dağı’na tırmanmıştır. Bu 
yüzden “Modern” bir Petrarch’la “Ortaçağlı” bir Dante’yi birbirinden ayırmak 
mümkün değildir (Burke, 2016:57). Ancak Petrarch, Dante’nin etkisini gizle-
mek ve kodlamak için elinden gelenin en iyisini yapmış ve böylece saygısı-
nın görünürlüğünü azaltmıştır. Boccaccio, Petrarch’ın bu tavrından rahatsız 
olmuş ve Petrarch’ı ziyaretinden dönüşünde Dante’nin İlahi Komedya’sının bir 
kopyasını, bir Latince şiirle birlikte Petrarch’a göndermiştir. Boccaccio, Petrar-
ch’tan bu eseri okumasını ve seçkin vatandaşının çalışmalarını değerlendirme-
sini ve diğer kitaplarının arasına koymasını istemiştir. Petrarch, bu hediyeyi 
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Demokratik Katılım ve Güvenlik Özgürlük Dengesi: Anayasal 
Demokrasilerde Güvenlik Politikalarının Riskleri
Güvenlik güçleri, devletin varlığını sürdürmesi ve politikalarının uygulan-

masını denetlemede etkin bir rol oynayarak, devlet aklı ve mantığının toplum-
sal alana yansımasının önemli bir aracıdır. Bu güçler, devletin temel amacı olan 
güvenliği sağlama ve koruma görevini yerine getirirken, aynı zamanda politi-
kaların etkili bir şekilde hayata geçirilmesini sağlamak için faaliyet gösterirler. 
Devletin güvenlik güçleri, toplumun huzurunu ve güvenliğini temin etme, suç 
önleme, kamu düzenini sağlama ve iç tehditlerle mücadele gibi önemli görevleri 
yerine getirerek, devletin varlığını ve işleyişini desteklemektedirler.

Kamusal alanın sağlıklı bir biçimde işlemesinde güvenlikli bir saha ya-
ratılmasının zarureti devletin varlığının yegâne sebeplerinden biridir. Ancak, 
güvenlik temel hak ve hürriyetlerin önünün açılmasında mühim bir öneme 
sahipken, aynı zamanda yaşama hakkının bile sınırlandırılmasında meşruluk 
bulabilen bir kaynağı teşkil edebilmektedir. Güvenlik politikalarının oluştu-
rulmasında hangi tercih üzerinden gidileceğinde devlet aklının mühim bir 
etkisi vardır.  Devlet aklını ihtiva edenler, güvenlik politikalarını devletin ve 
milletin varlığını korumak için inşa edebildiği gibi iktidarı elde tutmanın da 
bir aracı haline de getirebilmektedir. 

Katılımcı demokrasilerde, iktidar genellikle çoğunlukçu bir demokratik 
rejimi yansıtırken, her zaman çoğulcu olmasa da otoriter ya da totaliter re-
jimlerde iktidarın paylaşılmadığı gözlenmektedir. Öyle ki, başlangıçta ılımlı 
söylemlerle iktidara gelen yöneticilerin zamanla totaliter-otoriter bir yapıya 
doğru kayma eğilimi göstererek, ülkede tam anlamıyla totaliter-otoriter bir 
rejimin hüküm sürdüğü durumlar ortaya çıkabilmektedir (Özbudun, 2012). 
Bu otoriterleşme veya totaliterleşme sürecinde, iktidar bürokratik aygıtlar ara-
cılığıyla yönetimini sürdürür. Bu süreçte, bürokrasi ideolojik olarak tek tip bir 
yapı oluşturma çabası içerisinde iktidar aygıtına bürünerek toplumsal alana 
yayılabilme riskini beraberinde taşır.

Güvenlik politikalarının oluşturulmasında ve tatbik edilmesinde devlet 
kavramına atfedilen değer, söylem ve bilinç her ne kadar iktidar elitlerinin 
tercihlerine göre şekil alsa da siyasal alanı oluşturan tüm paydaşların bunda 
etkisi bulunmaktadır. Aynı zamanda, devlet politikalarının sağlıklı bir biçimde 
işleyecek şekilde değiştirilebilmesi, sorgulanması ve denetlenmesi de gene bu 
paydaşların etkin katılımı ile sağlanabilir. Bir başka deyişle, Demokratik katı-
lım imkanları ne kadar genişse, kamu politikaları da Rawls (2009: 266)’ın ifade 
ettiği gibi, “herkes için eşit özgürlük sistemiyle uyumlu olan en geniş kapsamlı 
eşit temel özgürlükler sisteminin eşit hakka sahip” şeklinde uygulanacaktır. 
“Özgürlük” kavramının en meşru sınırlayıcısının “güvenlik” olduğu düşünül-
düğünde, demokrasinin karşılaştığı en netameli husus güvenlik politikalarının 
niteliği olacaktır. 
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GİRİŞ
Geleneksel olarak, bir ülkenin refahı ve gelişimi ekonomik göstergelerle 

ölçülmüştür. Ancak, bu yaklaşımın yetersizliği ve bir bireyin gerçek mutlu-
luğunu ve yaşam memnuniyetini yansıtmada sınırlamaları olduğu giderek 
daha fazla kabul edilmektedir. Bu nedenle, son yıllarda araştırmacılar ve si-
yaset yapıcılar, mutluluğu ve yaşam memnuniyetini anlamak için daha geniş 
ölçümlere odaklanmaya başlamışlardır (Diener ve Ryan, 2009). Birçok çalış-
ma, mutluluğun belirli faktörlerle ilişkili olduğunu ve bu faktörlerin toplum-
sal yaşamda önemli bir rol oynadığını göstermektedir. Bu faktörler arasında 
sosyal ilişkiler, sağlık durumu, gelir düzeyi, iş tatmini ve eğitim düzeyi gibi 
değişkenler bulunmaktadır. Özellikle eğitim düzeyi, bireyin hayatta başarılı 
olma ve daha iyi bir yaşam sürdürme şansını artırmasıyla mutlulukla ilişki-
lendirilmiştir.

Birçok araştırma, eğitimin mutlulukla istatistiksel olarak anlamlı bir 
ilişki içinde olduğunu göstermektedir. Eğitim, bireyin bilgi ve becerilerini ge-
liştirerek kişisel gelişimine katkı sağlar ve sosyal fırsatları artırır. Ayrıca, eği-
timli bireyler genellikle daha iyi işlere erişme ve ekonomik güvenceye sahip 
olma şansına sahiptir. Bu nedenle, eğitimli bireylerin genellikle daha yüksek 
bir yaşam memnuniyetine sahip olduğu gözlemlenmektedir (Yang vd, 2022, 
s.3). Bununla birlikte, yaşam memnuniyeti ile eğitim arasındaki ilişki konu-
sunda bazı farklılıklar bulunmaktadır. Araştırmalar, yaşam memnuniyetinin 
eğitim düzeyiyle istatistiksel olarak anlamlı bir ilişki içinde olmadığını gös-
termektedir. Yani, eğitim düzeyi artsa bile, bireylerin yaşam memnuniyetin-
de belirgin bir artış gözlenmemektedir. Bunun nedeni, yaşam memnuniyeti-
nin karmaşık bir yapıya sahip olması ve birçok farklı faktörün etkili olması 
olabilir.

Bu çalışmanın amacı, Türkiye’deki mutluluk, yaşam memnuniyeti ve 
eğitim arasındaki ilişkiyi istatistiksel olarak analiz etmektir. Veri olarak Tür-
kiye Mutluluk Anketi ve Ulusal Yaşam Memnuniyeti Veri Seti kullanılacak 
ve regresyon analizleri gerçekleştirilecektir. Bu çalışmanın sonuçları, eğitim 
ile mutluluk arasındaki ilişkiyi desteklerken, yaşam memnuniyeti ile eğitim 
arasında belirgin bir ilişki olmadığını gösterebilir. Bu bulgular, mutluluk ve 
yaşam memnuniyeti üzerine yapılan araştırmalara katkı sağlayacak ve siya-
set yapıcıların karar alma süreçlerinde daha geniş ölçümlere dayalı verilere 
odaklanmalarını teşvik edecektir.

Ancak, yapılan çalışmalarda belirlenen mutluluk ve yaşam memnuniyeti 
belirleyicilerinin zaman testini geçip geçemeyeceği veya sadece analiz edilen 
örneklemle sınırlı olup olmadığı konusunda hala belirsizlikler bulunmakta-
dır (Caner, 2016, s.364). Mutluluğu etkileyen faktörlerin farklı kültürler, top-
lumlar ve bireyler arasında değişebileceği kabul edilmelidir. Bu nedenle, mut-
luluk ve yaşam memnuniyetini anlama çabalarımızın güncel ve çeşitli popü-
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Giriş

Bilimsel araştırmalarda intihal ve türleri son zamanlarda çok yaygın şe-
kilde görülmeye başlamıştır. Bilimin tarafsızlığı, doğruluğu, gerçeği ve dü-
rüstlüğü temsil ettiğini göz önünde bulundurulduğunda akademik dünyada 
emek hırsızlığını kabullenmek mümkün değildir. İntihalin bilim insanlarında 
görülmesi ise, üzerinde durulması gereken ayrı bir konudur. İntihalle ilgili ör-
nek olayları incelediğimizde ülkemizde geçmişten günümüze intihal vakala-
rına çok rastlamaktayız. Teknolojinin de sağlamış olduğu imkânlar sayesinde 
intihalin daha kolay ve çabuk olduğu çağımızda insanları bilinçlendirme ama-
cıyla bu kitap bölümü yazılmıştır. Unutmamak gerekir ki intihaller bilerek 
isteyerek ve kötü niyetli yapılmanın yanında bilgi eksikliğinden farkında ol-
madan da yapılabilmektedir. Ülkemizde üniversite sayılarının artması doğal 
olarak akademisyen sayılarında da bir artışa neden olmuştur. Ayrıca birçok 
lisans öğrencisinin tez yazma zorunluluğu olması, yüksek lisans ve doktora 
öğrencileri sayısındaki artış bilimsel araştırmalara olan ilgiyi daha da artır-
maktadır. Lisans, yüksek lisans ve doktora ders müfredatlarında genel olarak 
“araştırma yöntemleri” veya “bilimsel araştırma etiği” gibi derslerin zorunlu 
olduğu görülmektedir. Ancak bu zorunlu dersler verimli geçmediği taktirde 
öğrencilerin veya araştırmacıların farkında olmadan etik olmayan yöntemlere 
başvurduğuna şahit oldum. Dolayısıyla yüksek lisans dönemimde ödev olarak 
yapmış olduğum bu derleme çalışmayı kitap bölümü olarak araştırmacılarla 
paylaşmak istedim. 

Bilim Nedir? 

“Bilim, gerçeğin bir kısmıyla kanıtlamaya dayalı bağ kurma süreci ve bu 
sürecin sonunda elde edilen dirik bilgiler bütünü olarak tanımlanabilir” (Sön-
mez ve Alacapınar 2013). Başka bir şekilde bilimi tanımlayacak olursak, bilim 
doğruluğu kanıtlanmış bilgiler bütünüdür (Seyidoğlu 2009). Daha kısa bir ta-
nım yapmak gerekirse “bilim bilmenin yöntemidir” (Fraenkel ve Wallen, 2000; 
Akt, Erkuş 2013). “Bilim gibi sürekli bir değişme halinde olan, yapısı karmaşık 
bir süreci, kesin açık ve herkesin kabul edeceği bir tanımla belirlemek ise büs-
bütün güç bir iştir.” (Yıldırım ve Şimşek, 2008).

Yukarıda belirtildiği gibi bilim genelgeçer bir tanımını yapmak mümkün 
değildir. Bunun sebebi ise bilimin sürekli gelişmekte ve ilerlemekte olmasıdır. 
Bilim insanın varoluşundan beri vardır fakat asırlar önceki bilim ile çağımız-
daki bilim arasında ciddi farklar vardır. Ancak bu fark çağımızla geçmiş ara-
sında bağlantı olmadığı anlamına gelmez unutmamak gerekir ki geçmişteki 
bütün bilgiler günümüzdeki bilgilerin temelini oluşturur ve bilim için bilgiler 
bütünüdür denmesinin sebebi budur. Bir diğer gerçek ise bilimin insanın 
merak duygusu, evreni anlama ve ihtiyaçlarından ortaya çıktığı ve geliştiği-
dir (Fraenkel ve Wallen, 2000).



 . 395Sosyal ve Beşerî Bilimlerde Uluslararası Çalışmalar

KAYNAKÇA

1. Al-Allaf, M. (2011) Modern Technology, Preventive Ethics, And The Human Con-
dition. International Journal Of Arts & Science, Issue:29.S.161- 168.

2. Cope, (Committee On Publication Ethics). http://Publicationethics.Org/ (Erişim     
Tarihi:15.03.2023)

3. Erkuş, A. (2013) Davranış Bilimleri İçin Bilimsel Araştırma Süreci. Mersin:  Seç-
kin Yayıncılık

4. Fraenkel, J. R., & Wallen, W. E. (2000). How to design and evaluate educational 
research.

5. Ertekin, C. (2002). Bilimsel Araştırmada Etik ve Sorunlar. Ankara: Türkiye Bilim-
ler  Akademisi

6. İntihalci Başkan İstifa Etti (2012 Nisan 3). Gazete Habertürk. https://www.haberturk.
com/dunya/haber/730570-intihalci-baskan-istifa-etti (Erişim Tarihi: 15.03.2023)

7. Markham, A.N (2007). Ethic As Method, Method As Ethic. Journal Of Infor-
mation Ethics.

8. ODTÜ, Uygulamalı Etik Araştırma Merkezi. Intihal. http://Ueam.Metu.Edu.Tr/
İntihal (Erişim Tarihi: 15.03.2023)

9. Seyidoğlu H. (2009) Bilimsel Araştırma Ve Yazma El Kitabı. İstanbul: Güzem 
Can Yayınları.

10. Sönmez V, Alacapınar F.G. (2013) Örneklendirilmiş Bilimsel Araştırma Yöntem-
leri. Ankara: Anı Yayıncılık.

11. University Cracks Down On Plagiarism (2005 Mart 22). The Guardian. https://
www.theguardian.com/world/2005/mar/22/internationaleducationnews.highe-
reducation  (Erişim Tarihi: 15.03.2023)

12. http://egeninsesi.com/haber/53472 omude_ogretim_uyelerinin_makaleleri_
geri_cekildi (Erişim Tarihi: 14.03.2023).

13. Wager, E.(2011) How Should Editors Respond To Plagiarism? Cope Discussion Paper.

14. https://sozluk.gov.tr (Erişim Tarihi: 14.03.2023)

15. Akbaba, A. N. B. (2018). Muhasebede Etik, Mesleki Değerler, Etik Ve Tutum, Ies 4     
Kapsamında İnceleme. Muhasebe Bilim Dünyası Dergisi, 20, 762-778.

16. Gündüz, T. (2020). Akademik Yazımda Bir Araştırmadan Birden Fazla Yayın 
Üretmek:   Etik Bir Problem (mi?). Uludağ Üniversitesi İlahiyat Fakültesi Dergisi, 
29(1), 45-80.

17. Helgesson, G., & Eriksson, S. (2015). Plagiarism in research. Medicine, Health 
Care and Philosophy, 18, 91-101.

18. Yıldırım, A., & Şimşek, H. (2008). Sosyal Bilimlerde Nitel Araştırma Yöntemleri 
(6.Baskı). Ankara: Seçkin Yayıncılık.



Bölüm 24

OSMANLI HÂKİMİYETİNİN SON 
DÖNEMLERİNDE FİLİBE

Resül NARİN1 

1 Dr.,  Sakarya Büyükşehir Belediyesi, Daire Başkanı, 
ORCID: 0000-0003-3702-6880, e-mail: resulnarin@gmail.com



398  . Resül NARİN

Coğrafya

Filibe Trakya-Istranca bölgesinde Yukarı-Trakya Ovası ile Filibe-Pazar-
cık ovası içerisinde, Meriç Nehri’nin iki yakasında kurulmuş bir şehirdir. 
Şehir 42˚ 9’kuzey paraleli, 24˚ 45’doğu meridyenleri arasında yer alır. De-
niz seviyesinden 160 m yüksektedir. Filibe ve yakın çevresinin yüz ölçümü 
5.972.891 hektardır. Bu rakam Bulgaristan yüz ölçümünün (110.910 km²) 
%5,4’ine eşittir. Filibe şehrinin yüzölçümü 10.198 km² dir. Çevresinde Bul-
garistan’ın en yüksek dağlarının uzantıları olan Stara Planina (Koca Balkan 
Dağları), Sredna Gora (Orta Dağlar) ve Rodoplar yer almaktadır. Kuzeyinde 
Loveç, Batısında Pazarcık, kuzeybatısında Sofya, güneyinde Smolyan, doğu-
sunda Stara Zagora, güneydoğusunda Kırcaali ve Haskovo illeri yer alır.1

Filibe, milâttan önce 341-342 tarihinde Makedonya Kralı II. Filip tara-
fından, Kalkolitik zamanından beri iskâna açık bulunan ve Traklar dönemin-
de meskûn durumda olan bir tepede Pulpudeva adıyla kurulmuştur. Kral II. 
Filip üç dağ etrafında bu şehri kurduğu için daha sonraları bu yerleşim yerine 
üç dağ şehri anlamına gelen Trimontium adı verilmiştir. Romalılar zama-
nında şehir dağların güney tarafındaki doğru genişletilmiştir. 1945’ten sonra 
şehir ve çevresinde yapılan kazılarda kaleler, su kanalı, bir tiyatro binası ve ev 
kalıntıları ortaya çıkarılmıştır.2

Günümüzdeki adı Plovdiv olan ve Bulgaristan’ın güney kesiminde yer 
alan Filibe, günümüzde Bulgaristan’da Sofya’dan sonra ikinci büyük merkez-
dir. Filibe, Osmanlı hâkimiyeti zamanında Balkanlardaki önemli şehirlera-
rasında olan, aynı zamanda medrese, cami gibi önemli yapılarıyla ve şehirde 
yetişen ilim adamlarıyla birlikte önde gelen İslâm merkezlerinden biridir. 
Şehrin eski merkezi, kayalıklardan oluşan geniş bir alanın ortasında ve beş 
tepenin üzerinde yer alır.

Osmanlı Hâkimiyetine Girişi
Aşıkpaşazâde, Hoca Sâdeddin, Neşrî, Oruç Bey gibi bazı Osmanlı ya-

zarlarına göre, Lala Şahin Paşa komutasındaki Osmanlı askerleri Edirne 
şehrinin fethinden sonra 1361 tarihinde Filibe’yi fethettiler. Fakat bu tarih 
kesin değildir. Fetih tarihinin 1360’lı yılların sonlarına rastladığı düşünül-
mektedir. Osmanlılara halk güçlük çıkartmadan teslim olmuş bu nedenle de 
herkesin yerinde kalmasına izin verilmişti. Filibe’yi fetheden ve ilk Rumeli 
Beylerbeyi olan Lala Şahin Paşa, Meriç Nehri üzerine bir köprü yaptırmıştı. 
Bununla birlikte pirinç yetiştirmeye elverişli olan şehrin kuzeyindeki araziye 
çeltik ektirerek bölgeye bu ürünü tanıtmıştır. Yıldırım Bayezid’in çocukları 
arasında oluşan savaşlar esnasında 1412’de Şehzade Musa Çelebi Filibe’yi ele 
geçirerek şehrin surlarını yıktırmıştır.
1  Reyhan Rafet Mustafa, Bulgaristan Filibe (Plovdiv) ve Yakın Çevresinin Coğrafi Etüdü, Marmara 
Üniversitesi Türkiyat Araştırmaları Enstitüsü, Basılmamış Yüksek Lisans Tezi, İstanbul, 2010, s.5.
2  Michel Kiel, “Filibe”, Türk Diyanet Vakfı Islam Ansiklopedisi, Cilt:13, s.79; Pars Tuğlacı, Osmanlı 
Şehirleri, İstanbul, 1985, s.344.
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Giriş: Vatandaşlık Yasası’nın Değiştirilmesi
Osmanlı İmparatorluğunun iskan politikası gereğince, Rumeli’nin fet-

hinden sonra Anadolu’nun belli bölgelerinden müslüman Türkler, Balkan 
topraklarını Türkleştirmek amacıyla, Rumeli’de iskan ettirilmiştir. (Barkan, 
2013: 9-62) Yaklaşık 500 yıl kadar kesintili olarak göç dönemleri yaşansa da, 
Türklerin Balkan toprakları üzerindeki varlığı, imparatorluk dönemince arta-
rak devam etmiştir. ‘93 Harbi’nden itibaren gerek Balkan savaşları esnasında, 
gerekse savaşlardan sonra süren yıldırma politikaları nedeniyle, Balkanlar’dan 
Türkiye’ye kitlesel ve bireysel göçler yaşanmıştır. Tüm bu göçlere rağmen, I. 
Paylaşım Savaşı’ndan sonra kurulan Yugoslavya, ciddi Türk nüfusuna sahip-
ti. Kimi zaman Türkler ve Balkan halkları arasında gerilimli ilişkiler görülse 
bile, genel bir barış ortamı hakimdi. Bu sebeple 1945 yılına gelinceye kadar, 
Yugoslavya’dan Türkiye’ye nadir- bireysel göçler görülmesine rağmen, “Tito” 
döneminde, 1945-1960 yılları arasında, Yugoslavya’dan Türkiye’ye yaklaşık 250 
bin kişi göç etmiştir.

Yugoslavya’nın dağılma sürecinden sonra, 8 Eylül 1991 tarihinde bugün-
kü adıyla Kuzey Makedonya Cumhuriyeti kurulmuştur. 1945 yılından itibaren 
Türkiye’ye göç eden Yugoslavya Türkleri, “vatandaşlık-çifte vatandaşlık” konu-
sunda, hak arama mücadelesi verse de, Makedonya göçmenleri açısından, du-
rumun sonuçsuz kaldığı bilinmektedir. Bunun en büyük nedeni, “Vatandaşlık 
yasası 8. Maddesi’nde” yer alan, vatandaşlığa kabul edileceklerde, “anavatana 
göç edenler hariç” şartının aranmasıydı. Temmuz 2021’de, Kuzey Makedonya 
Meclisi’nin 47. Oturumunda, bu ibare kaldırılarak, 1945 yılından itibaren Tür-
kiye’ye göç eden göçmenler ve göçmenlerin birinci derece kan bağı ile bağlı 
hısımlarının, vatandaşlık hakkından yararlanabileceğine dair karar alındı.

Yapılacak çalışmada yukarıdaki bahsi geçen çerçevede, yeni vatandaşlık 
yasasının Türkiye’deki göçmenler üzerindeki yansımaları tartışılacaktır. Bu 
çerçevede çalışmaya ışık tutması amacıyla, 1945 yılından itibaren Makedon-
ya’dan göç eden göçmenler ve birinci derece kan bağı olan hısımları ile de-
rinlemesine görüşmeler yapılmıştır. Göçmenlere ulaşım noktasında, belli başlı 
göçmen derneklerinden yardım alınmıştır.

Tarihsel Arkaplan
Balkan Yarımadası Avrupa kıtasının güneydoğusunda yer almaktadır.  

Dağlık bir araziden oluşmaktadır. Adını da, bu bölge de yer alan, Balkan Dağ-
larından almaktadır.  Osmanlı devleti, Balkanlar’da bulunan ülkelerin genel 
adı olarak, Rumeli terimini kullanmıştır. Balkan ülkeleri olarak Yunanistan, 
Bulgaristan Arnavutluk Eski Yugoslavya ve Romanya sayılırken, Türkiye de, 
Balkanlarda toprak sahibi ülke olarak değerlendirilebilir.(Özey, 2006:13)

Balkanlar, Türkiye’nin Avrupa’ya açılan bölgesini temsil ettiği için stra-
tejik önemi, tartışılamayacak kadar büyüktür. Aynı zamanda bir Balkan 
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GIRIŞ 

Oyun yazarı olan Alois Senefelder 1798 yılında kendi yazdığı oyun 
metinlerini basabilmek için bugünkü modern ofset baskının temeli olan 
taşbaskıyı icat etti. Ofset baskı makinesini ise 1904 yılında aynı zamanda 
bir kağıt fabrikası sahibi olan Amerikalı Ira Washington Rubel taş baskıyı 
geliştirmek amacıyla çalışırken tesadüfen bulmuştur. Ofset baskı işlemi, belirli 
fizikokimyasal yüzey olaylarına dayanmaktadır (Salvo, 1998). Ofset baskı 
kalıplarının yüzeyi basan (görüntülü) ve basmayan (görüntüsüz) bölgelerden 
oluşur. Saf alüminyum kalıp yüzeyi üzerinde yağ ve suyun birbirine karışmaması 
kimyasal prensibine dayalı olarak çalışır. Görüntü alanı, yağ bazlı mürekkebe 
duyarlı olan, ışığa duyarlı bir plastik fotopolimer kaplama ile oluşturulmuştur 
(Adams vd., 2023; Harrey, vd., 2002; Satoh & Nakazumi, 2004). Kalıbın 
görüntü olmayan alanları suya duyarlıdır. Kalıp üzerine merdanelerle önce 
nemlendirme suyu, sonra mürekkep verilerek görüntü oluşturulur (Elias 
vd., 2009). Nemlendirme suyu, görüntüsüz alanlarda nemlendirme yaparak 
mürekkepli alanlarla bir sınır oluşturur (Fröberg vd., 2000). Görüntü kalıp 
yüzeyinden, baskı kauçuğu üzerine nakledilir. Baskı sırasında baskı silindiri 
basıncı altında olan baskı altı malzemesi görüntüyü baskı kauçuğu üzerinden 
alır. Ofset baskının standart bir ünitesinde 3 temel kısım bulunur. Bunlar; 
nemlendirme ünitesi, mürekkep ünitesi ve baskı ünitesidir.

Şekil 1. Ofset Baskı Sistemi (Acar vd., 2021).
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1. Giriş
Dünya, United States Havayollarının 1549 sayılı seferinin karıştığı kazanın 

ardından şunu öğrendi: Kuşlar, havacılık emniyeti için ciddi bir tehlike oluştu-
rur ve havacılıkta önemli ekonomik kayıplara neden olmaktadır (Mendonca 
vd., 2020). Havacılıkta yabani hayat kavramı denildiğinde genel olarak kuşların 
yarattığı problemler akla gelmektedir. Oysa ki, uçuş trafiğini etkileyen farklı 
canlılarda “yaban hayvanı” kavramı içerine dahil olabilmektedir. Örnek ver-
mek gerekirse sokak kedi ve köpekleri, tilki, çakal, domuz, geyik, fare, sansar 
vb. canlılar havalimanlarında emniyet riski oluşturabilmektedir. Yabani hayat 
ve hava aracı çarpışmalarının %71’lik bölümünün 150 metre altında tırmanış ve 
alçalma safhasında, havalimanlarında ya da yakınlarında yaşanması bu proble-
min çözümü için havalimanlarının doğru adres olduğunu göstermektedir.

Yaban hayvanları hayatlarını sürdürebilmek amacıyla biyolojik durum-
larına göre besin, enerji, su gibi bazı temel ihtiyaçları bulunmaktadır. Örne-
ğin kuşlar genellikle bitki tohumu ile beslenirken, yavruları olduğu dönemde 
solucan, böcek gibi protein ağırlıklı besinlere yönelmektedirler. Yaban hay-
vanlarının yiyecek, su ve barınma gibi ihtiyaçlarına yönelik bu gibi veriler 
yaban hayvanlarının havalimanlarında ne zaman bulunabileceklerine dair 
verileri vermektedir. Havacılıkta yaban hayatının yönetimin başarılı şekilde 
yapılabilmesi için, farklı davranış biçimlerine yönelik geliştirilecek stratejiler 
veya alınacak önlemler kritik öneme sahiptir (Dolbeer, vd. 2019).

Bu kapsamda, havaalanında bulunması muhtemel yaban hayatına yöne-
lik önlem alınması yerinde olacaktır. Örneğin, pist, apron, taksi yolu çevre-
sinde bulunan otlara ilişkin çevrede bulunan yaban hayatına ilişkin önlemler 
alınarak risk değerlendirmesi yapılması gerekmektedir. Bu doğrultuda çev-
rede küçük kuş turu yoğunluktaysa, ilgili yerlerde bulunan otlar boylarını 
geçecek düzeyde uzatılabilir. Böylece kartal gibi yırtıcı hayvanlara karşı sa-
vunmasız hissedeceklerinden dolayı bu alandan kaçınmaları sağlanabilir. Di-
ğer taraftan havalimanının bulunduğu bölgede martı, leylek gibi kuş türleri 
yoğunluktaysa uzayan otların içerisinde bulunması muhtemel böcekler sebe-
biyle bu türleri pist, apron, taksiyolu (PAT) sahasına çekebilir. 

2. Havacılıkta Yaban Hayat Yönetimine Ilişkin Düzenlemelerin 
Gelişimi
Çalışmanın bu bölümünde Uluslararası Sivil Havacılık Organizasyonu-

nun düzenlemeleri içerisinde, havaalanlarında yaban hayatı yönetimine iliş-
kin düzenlemelerin gelişim süreci hakkında bilgi verilecektir. 

Uluslararası Sivil Havacılık Organizasyonu 7 Aralık 1944 tarihinde 54 
ülkeden temsilcilerin katılımıyla yapılan Şikago Konvansiyonunda onaylan-
mış ve 4 Nisan 1947’de Uluslararası Sivil Havacılık Organizasyonu kurul-
muştur.
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Giriş

Yemek, insanoğlunun temel ihtiyaçlarından biri olmakla birlikte tüm 
canlıların yaşamlarını devam ettirebilmeleri için gereklidir. İnsanlar yaşa-
dıkları sürece beslenmeye ihtiyaç duyarlar. Eski çağlardan beri insanoğlu bir 
yemek kültürü ortamı yaratmıştır. Bu yönüyle kültür, insanların doğaya kat-
tığı her şeyi kapsamaktadır. 

Türk mutfağı, tarihsel olarak Osmanlı İmparatorluğu’nun büyük bir 
alanı kapsayan bölgenin yemek kültürlerine dayanmaktadır. Temel malze-
meler arasında et, sebze, tahıl, bakliyat ve yoğurt bulunurken, baharatlar, 
otlar ve bahçe bitkileri yemeklere tat ve aroma katmaktadır. Kebaplar, çorba, 
pilav, börekler, tatlılar, meze, köfte ve döner, Türk mutfağının önemli yemek-
leri arasında yer almaktadır.

Türk mutfağı, zengin tarihi ve kültürel birikimi yansıtan lezzetli yemek-
leriyle dünya çapında ün kazanmıştır. Her yemeğinde farklı bir tat ve aroma 
olan Türk mutfağı, yabancılar tarafından da büyük beğeni toplamaktadır. Bu 
kapsamda “yabancılar Türk mutfağı hakkında ne düşünüyor?” ve “ Türk mut-
fağı ile ilgili neler biliyorlar?” soruları araştırmanın temelini oluşturmaktadır.

Araştırmada Aydın ili Didim ilçesinde yaşayan İngilizlerin Türk mutfa-
ğını ne düzeyde tanıdıklarının, Türk mutfağını yeme alışkanlıklarında ter-
cih etme durumlarının ve Türk mutfağına ilişkin görüşlerinin belirlenmesi 
amaçlanmıştır.

Türk Mutfağı

Yemek, kültürel bir unsurdur, dolayısıyla bir toplumun kültürüne göre 
farklılık göstermektedir. Türk toplumu çok köklü bir tarihe ve kültürel ya-
pıya sahip olmakla birlikte zengin bir mutfak kültürüne sahiptir. Yemek 
pişirme sanatı, beslenme, pişirme ve saklama yöntemleri, yiyecek ve içecek 
hizmetleri bu kültürün en önemli noktasıdır. Türk toplumunun damak tadı, 
kalitesi ve yemek türleri diğer toplumlardan oldukça farklıdır.

Türk mutfağı, Orta Asya ve Anadolu’nun tarihi boyunca devam eden 
birleşimiyle ortaya çıkmıştır (Demirgül, 2018). Başlangıçta Türklerin göçebe 
yaşam tarzı, yemeklerinin sade ve pratik olmasını gerektirmiştir. Özellikle 
süt, yoğurt, et, tahıl ve sebzeler gibi doğal kaynaklardan elde edilen besinler, 
temel gıdalar arasındadır. 

Türk mutfağı, İpek Yolu üzerindeki ticaret yollarını kullanan diğer mil-
letlerin mutfak kültürleri ile etkileşime girmiştir (Girgin, vd., 2017a). Özel-
likle Hint, Çin, İran, Yunan ve Arap yemekleri Türk mutfağına zenginlik 
katmıştır (Akman ve Mete, 1998). Bu etkileşim; Türk mutfağındaki baharat-
ların kullanımı, hamur işi yemeklerin çeşitliliğini ve tatlıların sofistikasyo-
nunu arttırmıştır.
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GIRIŞ
Feminist hareketin başlangıç yıllarında kadın ve erkek arasındaki farklı-

lığın biyolojik cinsiyet temelli açıklandığı görülmektedir. Ayrıca cinslerin bir-
birlerine olan eşitsiz konumlarının doğal olan biyolojik cinsiyet farklılıklarına 
bağlanması eleştirilmiş ve kadın sorunsalı Aydınlanma felsefesinin uzanımı 
olarak “doğal haklar” perspektifinden çözümlenmeye çalışılmıştır. 

1970’li yıllara gelindiğinde feminist bakış açısı “toplumsal cinsiyet (gen-
der)” kavramına yönelmiş, farklılıkların cinsiyetle (sex) açıklanmasına itiraz 
edilmiştir. Toplumsal cinsiyet perspektifi, kadın/erkek olmayı ve aralarındaki 
farklılıkları birbirleri üzerinden tanımlayan, inşa edilmiş bir anlam dizgesini 
sorgulamaya imkân sağlamıştır. 

Feminist teoride ister cinsiyet isterse toplumsal cinsiyet merkezli açıkla-
maların görünür farklılıklarına rağmen kadın ve erkek şeklinde ikili bir ka-
tegorilendirmeyi devam ettirdikleri görülmektedir. Feminist söylemdeki bu 
birliktelik 1980’lere doğru yeni tartışmaları doğurmuştur çünkü toplumsal 
cinsiyet kategorileri de sorgulanır hale gelmiştir. Feminist teori için zaman, 
ikili düşünme biçimlerinin terkine böylece queer söylemlere doğru akmaya 
başlamıştır.

Queer teori özellikle 1970’ler feminizminin teorik mottosu olan Beauvo-
ir’ın “kadın doğulmaz, kadın olunur” anlayışının eleştirisi ile şekillenmiştir. 
Bu sözün açılımı, biyolojik cinsiyetin doğal bir parçası olarak kabul edilen 
toplumsal statü ve rollerin esasen ideolojik bir inşa olduğu dolayısıyla biyolo-
jik cinsiyetten farklı olarak toplumsal cinsiyetin değiştirilebileceğidir. Ancak 
1990’larda Queer teori, sadece toplumsal cinsiyetin değil cinsiyetinde toplum-
sal bir inşa olduğu savını iddia etmiştir. Teori, cinsiyetin doğallığını sadece 
biyolojik üreme ile ilişkilendirmiştir (Berghan, 2011: 140-142). 

Queer teori, “cinsellik” deneyimini de tartışmış ve heteroseksizmin baskın 
bir ideoloji olarak cinselliği sabit bir yönelim ve kimlik sınırlarına yerleştirdi-
ğini, farklı cinsel yönelimleri aşağılayarak ötekileştirici bir söylem dili kullan-
dığını savunmuştur.

Queer teori, “cinsiyetsizleşme” kavramına odaklanarak cinsiyet algısını 
akışkan beden ile yeniden üretmeyi ve cinsiyet mefhumunu yok etmeyi amaç-
lamaktadır. Bu amaca ulaşabilmenin yollarından biri, neslin cinsiyet ve cin-
sel gelişiminde ebeveynlerin eğitim formatlarını yenilemektedir. Cinsiyetsiz 
toplum idealinin eğitim formatının, cinsiyet tarafsız ebeveynlik yaklaşımı ile 
kesiştiği söylenebilir.

Cinsiyet tarafsız ebeveynlik, ebeveynlerin cinsiyet dayatmalarından ve 
yargılarından kaçınarak çocuklarının cinsiyetlerini keşfetmelerine, esnetme-
lerine ve kim olmayı istediklerini seçmelerine izin veren yetiştirme biçimi ola-
rak tanımlanmaktadır. 
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GIRIŞ
Tıbbi müdahaleler, bireylerin sağlığın korunması, iyilik halinin devamı 

ve hastalıkların iyileştirilmesi için yetki sahibi olan kişilerce yapılan her türlü 
faaliyet olarak ifade edilmektedir. Bir tıbbi müdahalenin kişilik haklarını ihlal 
etmemesi ve hukuka uygun olabilmesi yeterli düzeyde aydınlatılmış hastanın 
vereceği rıza ile mümkün olmaktadır. 

Gebelik sürecinde gebelere muhtemel olumsuz durumların önceden be-
lirlenebilmesi için prenatal tarama testleri uygulanmaktadır. Tanı koyma sü-
recinde riskleri tespit etmeyi amaçlayan işbu uygulamalar anne ve karnındaki 
ceninin mevcut ve muhtemel haklarını etkilemektedir. 

Prenatal testler ve neticesinde yapılan uygulamaların birer tıbbi müdaha-
le olduğu düşünüldüğünde gebe kadının yapılacak işlemler hakkında yeterli 
düzeyde aydınlatılması ve onamının alınması gerektiği açıktır. Etik ve yasal 
bakımdan ortaya çıkan bu gereklilik hak kayıplarının ve muhtemel uyuşmaz-
lıkların önüne geçilmesini sağlamaktadır. Belirtilen önemine binaen işbu ça-
lışmada prenatal tanı sürecindeki uygulamalar bağlamında rıza ve öncesinde 
yapılacak aydınlatma kavramları açıklanmıştır.

1. Tıbbi Müdahale Kavramı
Tıbbi müdahaleler, bireylerin sağlığını etkileyen olumsuz durumlar ile 

hastalıklara tanı koymak teşhis ve teşhise uygun tedavi belirleyebilmek, teda-
visi mümkün olmayan durumlarda acıları hafifletmek, hastalıkların olmadığı 
durumlarda koruyucu ve önleyici önlemler almak veya nüfus planlamasına 
yönelik olarak yapılan her çeşit girişimdir (Çakmut, 2003). Bir başka ifadeyle; 
tıbbi müdahale, kanuna göre tıp mesleğini yapma konusunda yetkisi olan ki-
şilerce, hastalıkların teşhis edilmesi, tedavi edilmesi veya önlenmesine yönelik 
faaliyetlerdir (Ayan, 1991). 

Tıbbi müdahale ancak yetkili kişiler tarafından yapılabilir. 1219 sayılı Ta-
babet ve Şuabatı Sanatlarının Tarzı İcrasına dair Kanunun 1. Maddesi ile yetki-
li kişiler hekim, diş hekimleri, ebeler, sağlık memurları, hastabakıcı hemşireler, 
sünnetçiler ve diş protez teknisyenleri şeklinde belirtilmektedir. Kanuna son-
radan yapılan eklemeler neticesinde bu kişiler dışında sağlık meslek mensup-
ları ve bunların görevleri ile sorumlulukları düzenlenmiştir. Ancak belirtmek 
gerekir ki; reçete yazma ve tedavi planlama yetkisi sadece hekimlere aittir.  

Tıbbi müdahale kapsamında yürütülen işlemler hastanın sağlığını ve iyilik 
halini sağlamaya yöneliktir. Bununla birlikte kişinin kişilik haklarına müdahale 
niteliği taşır. Anayasa’nın 17/II maddesi bireylerin vücut tamlığı ve sağlığı üze-
rindeki haklarını teminat altına almaktadır. Bu hak kapsamında, tıbbi zorunlu-
luklar ile kanunda belirtilmiş durumlar haricinde, kişinin vücut bütünlüğüne 
dokunulamaz ve rıza olmaksızın bilimsel ve tıbbi deneylere konu edilemez.
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Giriş

Batılılaşma hareketi, karakteristik olarak Tanzimat ile başlayan ve Cum-
huriyet’in ilk yıllarına uzanan bir sürecin ifadesi olup, birden fazla alanda 
gerçekleşmiş olan çok boyutlu değişimleri ifade eder. Teknikten sanata he-
men hemen her sahada kaçınılmaz bir olgu olarak kendisini kabul ettiren bu 
süreç Tanzimat’tan itibaren birçok entelektüel tarafından sahiplenilip destek-
lenmiştir.  

İşte son dönem Osmanlı entelektüellerinden olan Ebüzziya Tevfik de 
hem yayımcılık faaliyetleri hem de kendi yazdığı eserler yoluyla Batılılaş-
ma sürecine destek veren isimlerden biri olmuştur. Ebüzziya Batı dünyasını 
biçimlendiren birçok ünlü düşünürü Osmanlı toplumuna kısa biyografiler1 
yoluyla tanıtmıştır. Nitekim araştırmamızın konusu olan Diyojen biyografisi 
de Ebüzziya’nın bu çerçevedeki eserlerinden biridir.

Osmanlı’nın Batılılaşma perspektifi bağlamında değerlendirebileceği-
miz bu tür eserlerin araştırma konusu hâline getirilmesi Osmanlı Batılılaş-
masının kültürel kaynaklarının tanınması ve kendi tarihsel koşulları içinde 
anlaşılabilmesi bakımından dikkate değer görünmektedir. Bununla birlikte 
söz konusu eser Antik Yunan filozofu Diyojen’e dair bir biyografidir, dolayı-
sıyla Kinik felsefe ve ahlak anlayışının Osmanlı kültür dünyası ile bağlantısı-
na küçük bir örnek teşkil eder.

Ebüzziya Tevfik’in Diyojen hakkındaki biyografisinin tahlil ve trans-
kripsiyonu amaçlayan ve nitel veri analizine dayanan bu çalışmada; öncelikle 
Ebüzziya Tevfik’in yaşamına değinilecek, ardından Diyojen adlı eserin ince-
lemesine yer verilecek ve daha sonra eser Latin harflerine aktarılarak çalışma 
sonuçlandırılacaktır. 

Ebüzziya Tevfik’in Yaşamı ve Çalışmaları

Ebüzziya Tevfik Yeni Osmanlılar’ın son temsilcisi olması, II. Meşrutiyet 
yıllarına kadar yaşaması, Tanzimat Dönemi düşünce hayatının hatıralarını 
toplaması ve Abdülhamit saltanatıyla ayrılan bu iki dönemi birbirine bağla-
ması bakımından dikkate değer bir isimdir (Ülken, 2014, s. 210). 

1  Ebüzziya Tevfik’in biyografi türünde çok sayıda eseri bulunmakta olup, bunlardan bazıları üzerine 
yapılan inceleme çalışmaları şunlardır: Ebüzziya Tevfik (2016). Nef’i (F. Öztürk, Haz.). İstanbul: 
DBY Yayınları; Tuğluk, A. (2018). Ebüzziya Tevfik’in Merhûm Nâmık Kemâl Bey Adlı Eseri 
(İnceleme-Metin). Türkiyat Mecmuası, 28(1), 179-199; Tıraş, Y. C. (2019). Ebüzziyâ Tevfîk’in 
Sürûrî-i Müverrih’i. Littera Turca: Journal of Turkish Language and Literature, 5(2), 248-288; 
Ocak, B. (2019). Ebüzziya Tevfik’in Jean Jacques Rousseau Tercüme-i Hâli. Littera Turca: Journal 
of Turkish Language and Literature, 5(3), 471-487; Yıldız, Ç. (2019). Ebüzziya Tevfik Tarafından 
Yazılan İbn-i Sȋnâ Biyografisi. Littera Turca: Journal of Turkish Language and Literature, 5(3), 538-
555; Ocak, B. (2020). Ebüzziya Tevfik Tarafından Hazırlanan Gutenberg Tercüme-i Hâli. Çukurova 
Üniversitesi Türkoloji Araştırmaları Dergisi, 5(2), 702-719; Akgül, H. (2021). Ebüzziya Tevfik’in 
Yazdığı Hasan Sabbah Biyografisi. Littera Turca: Journal of Turkish Language and Literature, 7(4), 
804-820.
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Giriş
Dünyanın doğal kaynaklarının giderek artan şekilde tükenmesi, birçok 

şirket, kurum ve hükümet için merkezi bir sorundur. Avrupa Birliği (AB)’nin 
en önemli öncelikleri arasında “iklim açısından nötr bir ekonomiye adil bir 
geçiş” ve “AB’nin toplumsal cinsiyet eşitliği de dahil olmak üzere her anlamda 
kapsayıcılık ve eşitlik taahhüdünün güçlendirilmesi” yer almaktadır. Bu ne-
denle tüm makro faktörleri çok boyutlu olarak ele almak ve adil geçiş için ikiz 
geçiş adı verilen dijital ve yeşil geçişleri birlikte gerçekleştirmek gerekmekte-
dir. Dijitalleşme, otomasyon, yeni çalışma biçimleri, çevresel bozulma, enerji 
bağımlılığı (ve Rusya’nın Ukrayna’yı işgalinin neden olduğu küresel enerji 
piyasasının bozulması) ve düşük karbon ekonomisine geçiş ile ortaya çıkan 
artan göç olgusu, tüm makro faktörleri çok boyutlu olarak ele almaktadır. 
Makro etkilerin birbirine bağlı ve karmaşık doğası, sosyal ve ekonomik güç-
lüklerin yanı sıra güvenlik ve sivil-politik katılım sorunlarını da beraberinde 
getirmektedir. İkiz geçişlerde, teknoloji eğitimine ve dijital okuryazarlığa eri-
şim eksikliği, dil engelleri, yoksulluk ve kaynak eksikliği, sadece gelişmekte 
olan ülkelerde değil, gelişmiş ülkelerde de cinsiyet dengesini bozan ve cinsi-
yet eşitsizliğine neden olan faktörler olarak tanımlanabilmektedir. Dünyanın 
birçok ülkesinde kadınlar ve kız çocukları, teknolojiye erişim ve teknolojiye 
sahip olma konusunda erkeklere göre hala dezavantajlı durumdadır1.

Kırsal veya uzak bölgelerde bulunan kadınlar, karşılanamazlık, düşük 
dijital okuryazarlık ve sosyal normlar nedeniyle dijital teknolojilere erişim ve 
kullanımda büyük engellerle karşılaşarak üçlü (dijital, cinsiyet ve kırsal) ay-
rımcılığa maruz kalmaktadır. Ayrıca dijitalleşme olgusunun yanlış kullanı-
mı ile cinsiyet önyargıları veya cinsiyete dayalı şiddetin artması gibi cinsiyet 
eşitliği için yeni riskler ve zorluklar ortaya çıkmaktadır. E-hizmetlere kolay 
ve hızlı erişim ve kullanım kabiliyetinin iyileştirilmesi kadınların sosyal ve 
ekonomik olarak güçlendirilmesi için fırsatlar yaratmaktadır.  Kadınların 
dijital teknolojilere eşit erişimini teşvik etmek, COVID-19 salgınında gös-
terildiği gibi, kadınların acil durumlarla başa çıkmalarına yardımcı olarak 
sosyal ve ekonomik sonuçları hafifletebilmekte ve direnç geliştirebilmektedir. 
Bununla birlikte, kırsal veya uzak bölgelerde bulunan kadınlar çevre eğitimi 
konusunda ayrımcılığa maruz kalmaktadır. Kadınların ikiz geçiş konusunda 
farkındalıklarının ve bilinç düzeylerinin arttırılması ile iklim kriziyle müca-
dele evlerde başlamaktadır. Çocuklar yeşil ve dijital geçişlerde bilinçli anne-
leri sayesinde küçük yaşlardan itibaren karbon emisyonlarını azaltma, doğal 
ekosistemleri koruma ve doğal afetlerle başa çıkma konusunda istekli olarak 
çevre sevgisi ve çevre koruma bilinci ile yetişmektedir. Bu şekilde gerçekleş-
tirilecek uyum süreci uygulamaları ile ikiz geçişlerde uyum farklı bir boyut 
kazanmaktadır.

1 Rolnick vd., (2022), Lange ve Santarius (2020), Hedberg ve Sipka (2021), Hedberg ve Sipka (2020), 
Pietrón, Staab, ve Hofmann (2022).
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Giriş

Ülkelerin coğrafi konumları ve fiziki coğrafya özellikleri hem toplumları 
hem de devletlerarası siyaseti etkilemekte bunun yanında siyasal süreçlere yön 
vermektedir. Fiziki ve beşeri coğrafi unsurlar, devletlerin politikaları üzerinde 
rol oynamakta yeni politikaların üretilmesinde etkili olmaktadırlar.  

Morgenthau’na göre “coğrafi faktörler, siyaseti şekillendiren en istikrarlı 
etkenlerden biridir”. Bu bağlamda coğrafi yapı ve unsurlar ve bunların sağ-
ladığı olanaklar, ülkelerin ekonomik yapısını, ekonomik yapı da siyasi karar 
ve faaliyetler dolayısıyla siyasal gelişim üzerinde etki sahibidir (Karnıbüyük, 
2019). Ülkelerin coğrafi konumları, fiziki coğrafi özellikleri, yüzölçümleri, yer 
altı-yer üstü kaynakları, siyasi sınırları gibi faktörler onların güç kaynaklarını 
oluşturmaktadır. Ayrıca ekonomik, askeri ve sosyokültürel öğeler de ülkele-
rin gücünü meydana getirirler. Bunun yanında ülkelerin politikalarına yön 
verip uluslararası ilişkileri belirleyip şekillendirmektedirler. Cohen’in de be-
lirttiği gibi “coğrafi ortamlar ve politik süreçler dinamiktir, birbirlerini etkiler 
ve birbirlerinden etkilenirler” (Harunoğulları, 2020). Bir Orta Doğu ve Doğu 
Akdeniz ülkesi olan Suriye, bulunduğu konumu itibari ile Anadolu ile Arap 
yarımadası arasında bir geçiş ülkesidir. Aynı zamanda Türkiye’nin Orta Do-
ğu’ya, diğer Orta Doğu ülkeleri için de Akdeniz’e açılan bir kapısı niteliğinde-
dir. Ayıca enerji akış güvenliği ve enerji transferi ağlarında bir merkez olması 
açısından da stratejik bir öneme sahiptir. Suriye, Humus’ta bulunan büyük gaz 
alanları, Haseke, Rakka, Deyr-i Zor ve Doğu Akdeniz’deki petrol-doğal gaz 
yatakları bakımından da önemli görülmektedir (Harunoğulları, 2021a). Su-
riye, petrol ve doğal gaz rezerv ve potansiyeli bakımından diğer Orta Doğu 
ülkelerine nazaran fakir, ancak Akdeniz ülkelerine göre değerlendirildiğinde 
zengin kabul edilmektedir. Bunun yanında Doğu Akdeniz’e açılan uzun sahil 
şeridinin varlığından ötürü, körfez ülkeleri hidrokarbon kaynaklarının Ak-
deniz’e ulaştırılması uluslararası pazarlara iletilmesi bakımından merkez bir 
güzergâhta ve kilit bir konumdadır. Orta Doğu’da bir transfer ülke pozisyo-
nunda olan Suriye, deniz yetki alanlarındaki enerji kaynakları, enerji güvenliği 
ve enerji transferi bağlamında Doğu Akdeniz enerji mücadelesinde söz sahibi 
olmak isteyen ülkeler bakımından da jeostratejik ve jeoekonomik değeri artan, 
stratejik etkinlik açısından büyük önem atfedilen bir ülkedir. 

Suriye politik, ekonomik, sosyal, kültürel ve askeri yönlerden Türkiye’yi 
etkilemekte ve Türkiye’den etkilenmektedir. Şam yönetiminin zaman zaman 
izlediği politikalar Türkiye-Suriye arasında anlaşmazlıklara yol açmış, iki ülke 
arasındaki siyasal ilişkiler 2011 yılına kadar inişli çıkışlı bir seyir izlemiştir. 20 
Ekim 1998’de imzalanan “Adana Mutabakatı” ile Suriye, Türkiye’nin güven-
lik ve istikrarını tehlikeye atacak her türlü terör eylemlerine izin vermeyece-
ğini taahhüt etmiştir. 3 Kasım 2002 genel seçimlerinde Adalet ve Kalkınma 
Partisi’nin (AKP) Türkiye’de tek başına iktidara gelmesinden sonra, iki ülke 
ilişkileri, karşılıklı güvene dayanan stratejik bir ortaklığa dönüşmüştür. En 
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GIRIŞ 
Gelişen teknolojiyle beraber artık hemen herşeye ulaşımın 

kolaylaşması,insanların zamanlarının çoğunun elektronik ortamlarda 
gerçekleşmesine sebebiyet vermektedir. Teknolojik cihazlar sayesinde 
oturduğu yerden kalkmadan 360 derece sanal turlara ve oyunlara katılım 
sağlayabilmektedir.1980’li yıllardan itibaren makineleşmenin hayatımıza giriş 
yapması ile çalışma saatlerinde gözle görülür derecede azalma yaşanması, 
çalışma şartlarında esneklik meydana gelmesi ile kişilerin boş zaman 
tüketimindeki saat aralığında genişleme yaşanmaya başlamıştır.Bu tüketim boş 
zaman alanına yansıyarak irrasyonel açıdan tüketim olgusunun sosyo-kültürel 
yanına ağrırlık vermiştir.Kişilerin boş zamanlarında tüketimi bir araç olarak ele 
almaları başka bir deyişle kimlikleşme unsurunun kazanılmasına yol açmıştır.
Kişiler arasındaki mevcut kimlik tabakalaşmasını ortaya koyabilmek ve sahip 
olmuş oldukları elektronik boş zaman ve tüketim kavramlarının farklılık 
ve benzerliklerini birleştirerek ortaya çıkan uygulamaları açıklayabilmek 
üzere; elektronik boş zaman uygulamalarının boyutları,temel fonksiyonları 
ve uygulama alanları tespit edilmiştir.Bu uygulamaların amacı ise; kişilerin 
sosyo-kültürel ve ekonomik açıdan oluşan değişiklikler temelinde tüketim ve 
elektronik boş zaman alanlarında farkedilen kimliksel tabakalaşmayı ortaya 
koyabilmek ve tüketimin sadece satın almayı içermediğini, elektronik boş 
zamanla ilgili kültürel ve deneysel özellikleri de içerisinde barındırdığını 
ortaya koyabilmektedir.Bunun gibi elektronik aktivitelere dayanan bireylerin 
elektronik boş zamanlarında neleri dikkate aldığına yönelik çalışmaların 
alanyazında yansımadığı önplana çıkmaktadır. Tespit edilen bu eksikliklerden 
dolayı bu çalışma boş zaman tüketim alışkanlığı haline gelen elektronik 
boş zaman uygulaması nedir ve özellikleri nelerdir? sorunsalı ortaya 
atılmış ve çözüme kavuşturulması amaçlanmıştır.Çalışma, son zamanlarda 
insanların günlük yaşamlarında vazgeçilmez hale gelen elektronik boş zaman 
uygulamalarının ve  onların kendine özgü temel özelliklerini ele almaktadır.
Elde edilen bulguların gelecekte elektronik boş zaman konusunda yapılacak 
çalışmalara katkı sağlayacağı düşünülmektedir.

KAVRAMSAL ÇERÇEVE 

Zaman Kavramı  
Zaman, iş  yada oluşun içerisinde geçtiği geçebileceği yada geçmekte 

olan süre bir diğer adıyla vakittir. Kişiler, zaman kavramını iyi bir şekilde 
koordine etmek ve planlamak durumundadır. Çünkü hiç durmadan akıp 
geçen zaman, ödünç verilemez,satılamaz,satın alınamaz,kiralanamaz,tasarruf 
edilemez ve olması gerektiği gibi değerlendirilmediği zaman kişide stres 
yaratır.(Hazar, 1999:5). Zamanı kötü ve verimsiz kullanmak kişide belli başlı 
rahatsızlıklar oluşturabilir. Bu durum toplumun genelini etkilyebilir. Zamanı 
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1. GIRIŞ
Uluslararası pazar bölümlendirme, farklı kültürler, dil ve coğrafi bölge-

ler gibi faktörlere dayalı olarak uluslararası pazarları ayırmayı ve belirli hedef 
pazarlama faaliyetini içeren bir iş stratejisidir.

Uluslararası pazar bölümlendirme, ürün ve hizmetleri farklı ülkelerdeki 
müşterilere uygun bir şekilde muhafaza etmeye olanak tanır. Bu, farklı pazar-
larda farklı ihtiyaçlar ve tercihleri karşılamak üzere özelleştirmeyi gerektirir.

Hedef pazar, bir şirketin satış oluşturmayı amaçladığı belirli bir pazar 
bölümüdür. Hedef pazar belirlerken, sınırlamaları bölümlendirmeye dayalı 
olarak, pazarlamanın geleceği, büyüme potansiyeli, karlılık, erişilebilirlik, 
müşteri ihtiyaçlarını göz önünde bulundurur. Hedef pazarlamanın doğru be-
lirlenmesi, işletme pazarlama çabalarını daha etkili bir şekilde yönlendirme-
lerine, müşterilerin daha iyi anlamalarına ve daha verimli bir şekilde fayda 
kullanımlarına olanak tanır. 

Bu çalışmamızda, pazar bölümlendirmenin birçok farklı kriter kulla-
nılarak gerçekleştirilebilir olmasına değindik. Bunlar demografik faktörler 
(yaş, cinsiyet, gelir düzeyi), coğrafi faktörler (bölge, ülke), psikografik fak-
törler (yaşam tarzı, değerler, ilgi alanları) veya davranışsal faktörler (ürün 
kullanım sıklığı, marka sadakati) olabilir. Pazar bölümlendirme bir pazarı 
farklı gruplara ayırma sürecidir,  hedef pazar ise şirketin odaklanacağı ana 
bölümdür. Pazar bölümlendirme ve hedef pazar belirleme, şirketin pazarla-
ma stratejilerini optimize etmesine, müşteri ihtiyaçlarına odaklanmasına ve 
rekabet avantajı elde etmesine yardımcı olur.

1. PAZAR BÖLÜMLENDIRME
Pazar bölümlendirme, bir pazarın belirli özelliklerine göre tüketicileri 

farklı gruplara ayırarak pazarlama stratejilerini daha etkili hale getirmek için 
kullanılan bir işletme stratejisidir. Bu, tüketicilerin ihtiyaçlarını, tercihlerini, 
davranışlarını ve diğer özelliklerini belirlemek ve bu özelliklere göre farklı 
pazarlama stratejileri uygulamak anlamına gelir (Aaker, D. A., &Shansby, J. 
G. 1982).

Pazar bölümlendirme, şirketlerin hedeflediği müşteri kitlesini daha iyi 
anlamalarını ve onların ihtiyaçlarına daha uygun ürünler, fiyatlandırma, 
promosyonlar ve dağıtım stratejileri belirlemelerini sağlar. Pazar bölümlen-
dirme aynı zamanda şirketlerin pazarlama çabalarını optimize etmelerine 
yardımcı olur, çünkü bireysel tüketicilere özelleştirilmiş bir pazarlama yak-
laşımı benimsenir. (Brooksbank, R. 1994). 

1.1 Pazar Bölümlendirmenin Faydaları
Pazar bölümlendirmenin birçok faydası vardır. İşte bazıları:
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1.GIRIŞ:
Dünyanın yeni bir pandemi ( Covıd-19 )  ile karşı karşıya kaldığı 

günümüzde, insanlar bir yandan bu sürecin belirsizlikleri ile uğraşırken, diğer 
yandan yaşamı normalleştirme çalışmalarına yönelik bir dizi çalışmayı da 
beraberinde götürmeye çalışmaktadırlar. Bu sürecin diğer vakalardan farklı 
yönü ve en belirgin özelliği, ekranlı araçları daha fazla kullanma ve ekranlı 
araçlarla daha çok yoğunlaşma olarak belirtebiliriz. Âdeta yaşamın en kilit 
rolünü üstlenen ve izole edilmiş yaşam içinde insanların başvuru ve çözüm 
dostu olan ekranlı araçlar, bir yandan bağımlılığı artırırken, diğer yandan 
bilinçsizce kullanılan ekranlı araçların da bir dizi rahatsızlıklara zemin 
hazırladığı gerçeğini yadsıyamayız. Teknolojinin gelişmesiyle her alanda, 
bilgisayar, tablet, telefon gibi ekranlı araçlar günümüzde hem evlerde hem 
işyerlerinde uzun süre vakit geçirilen birer araç haline gelmiştir. Dünyada 
sanayileşme biçimleri ve işletme şekillerine bağlı olarak bilgisayar ile yapılan 
işler, çalışma hayatında oldukça büyük öneme sahiptir (Laçiner ve Yavuz 
2013; Yavuzkan vd., 2015).

Pandemi sürecine yönelik yapılan bilimsel çalışmalar ve araştırmalar 
gösteriyor ki insanların ekranlı araçlar kullanma etkinliği normal sürece 
göre günde yaklaşık iki buçuk (2,5 ) saat artmıştır.  Özellikle bu dönemde 
uzaktan eğitim ve telekonferans uygulamalarına yoğun bir ilgi yaşanmış, 
Google Hangouts, WhatsApp Video görüşmesi, Zoom ve Microsoft Teams 
gibi yazılım ve sosyal medya platformlarına talep artmıştır.

Katastrofik düzeyde meydana gelen afetlerde de zaman zaman uzaktan 
erişimli eğitim modelinin uygulanması ya da son yıllarda gittikçe artan hibrit 
modeli çalışmalar ve eğitimler, uzaktan çalışma yaklaşımları ister istemez 
ekran kullanma süresi ve etkinliğini artırmaktadır.

Pandemi döneminde evde geçirilen süreye doğru orantılı film/dizi ve 
çevrimiçi oyunlarda büyük artış sağlanmış olup, yeni video içeriği tüketme 
konusunda dünyada sıralamasında birinci konumda olmak ekran kullanma 
ve ekran bağımlılığı konusunda ayrı bir parametre olarak dikkat çekmektedir.

Dıgıtal 2020 raporunda, Türkiye hakkında tespit edilen bazı ölçütlerin 
ekran bağımlılığını artırdığı ve insanların daha fazla ekrana bağlı kaldıkları 
gerçeğini ifade etmektedir. 2020 yılı Ocak ayı içerisinde yapılan araştırmadan 
elde edilen veriler kapsamında ; 

	Türkiye’de 62.07 milyon internet kullanıcısının bulunduğu, 
Türkiye’deki internet kullanıcı sayısının 2019-2020 yılları arasında 
2,4 milyon (+ % 4,0) arttığı, Türkiye’de internet ortamına duhul olan 
kullanıcı sayısının Ocak 2020’de %74 olarak gerçekleştiği, günde 
ortalama 7 saat 29 dakika internet üzerinde zaman geçirildiğini,

	Türkiye’de 54.00 milyon sosyal medya kullanıcısının olduğu,  Nisan 
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GIRIŞ
Türk Medeni Kanunu (TMK) md.202’de aralarında edinilmiş mallara 

katılma rejiminin uygulanmasının asıl olduğu belirtildikten sonra eşlerin, 
yasal mal rejimi yerine mal rejimi sözleşmesi yaparak kanunda belirtilen di-
ğer rejimlerden birini de seçebilecekleri ifade edilmiştir. Mal rejimi sözleşme-
si, evlilik birliği devam ederken noterde yapılabileceği gibi evlenmeden önce 
de noterde veya evlendirme memuruna yazılı bir bildirim vermek suretiyle 
yapılabilecektir. 

Türk Medeni Kanunu md.203’de mal rejimi sözleşmesinin içeriğinin sa-
dece kanunda yazılı sınırlar içinde düzenlenebileceği, kaldırılıp, değiştirile-
bileceği belirtilmektedir. Başka deyişle eşler bu sözleşmeyle, malvarlığı değer-
lerinin tamamı hakkında karar veremeyecekleri gibi malvarlığı ilişkilerinin 
de hepsini düzenlemeleri mümkün olmayacaktır. Böylece mal rejimi sözleş-
mesinin içeriği, yapılacak hukuki işlemin konusu malvarlığının paylaşımıyla 
doğrudan ilgili olsa dahi pek çok yönden sınırlanmaktadır. 

Temel kuralın sözleşme özgürlüğü olmasına ve kanunda aksine hüküm 
olmadıkça eşlerden her birinin, diğer eşle veya üçüncü kişilerle her türlü hu-
kuki işlemi yapabileceği belirtilmesine rağmen aile hukukunun, diğer hukuk 
dallarından daha kısıtlayıcı özelliği sebebiyle, yapılacak mal rejimi sözleş-
mesinin içeriğinin, kanun koyucu tarafından sınırlandığı görülmektedir. 
Öncelikle düzenlenecek sözleşmenin sınırlarının genel hükümler tarafından 
çizileceği, ardından bu sözleşme yapılırken eşlerin, kendi taleplerine göre bir 
paylaşım yöntemi belirlemelerine “tipe bağlılık” ilkesine göre imkan tanın-
madığı, ayrıca malvarlığı değerleriyle ilgili olmalarına rağmen eşler arasında 
bu sözleşmeyle düzenlenemeyecek hukuki işlemlerin, mal rejimi sözleşmesi-
nin sınırlarını oluşturduğu ifade edilmelidir.

I-Mal Rejimi Sözleşmesinin Yapılması

1-Genel Olarak
Eşlerin, evlilik birliğinin devamı süresince bir arada yaşarken, bir yan-

dan halihazırda birlikteliklerine dair bazı kararlar verip sözleşmeler yapar-
ken diğer yandan da gelecekte ve ihtimal dahilinde olan boşanmaya ilişkin 
çeşitli düzenlemeler yapmak istemeleri mümkündür (Widmer, 2009, 420). 
Son yıllarda İsviçre’de, evliliğin ve boşanmanın önceden planlanmasına yö-
nelik Amerika Birleşik Devletleri’ndeki sisteme benzer şekilde “evlilik öncesi 
sözleşmelerin” yapılmasının mümkün olup olmadığı tartışılmaktadır (Ha-
usheer, Steck, 2008, 924). Evlilik öncesi sözleşmelerin mal rejimi sözleşme-
sinden farkı bunların sadece mal rejimine ilişkin malvarlığı paylaşımlarını 
değil, aynı zamanda eşlerin evlilik sırasındaki çeşitli yükümlülükleri ve bo-
şanma halinde nafaka talepleri gibi konuları da -İsviçre ve Türk Hukuk Siste-
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1.Giriş
Semboller, Paleolitik dönemden bu yana insanın kullandığı ve kutsiyet 

atfettiği ikonografik anlamları olan ifade yollarından birdir. Bir nevi dolaylı 
anlatım olan semboller, sanat, felsefe, siyaset, din vb. alanlarda işlev görerek, 
onların aracılığıyla toplulukları etkilemek veya maddi bir unsura manevi güç 
kazandırmak gibi amaçlarla kullanıldığı anlaşılmaktadır. Ayrıca semboller 
yalnızca dini öğretilerde kullanılmayıp edebiyat, resim, sinema vb. sanatlarda; 
mimari ve giyim gibi alanlarda da soyut anlamdaki gizsel bilgileri somutlaş-
tırma gibi bir işlev görmektedir. Yaşamın her alanında karşılaşılan semboller, 
somut düşüncenin soyut düşünceyle açıklanarak bilginin bu şekilde insanlara 
ulaşmasını sağlamaktadır (Topal, 2022, s. 85). 

Sembollerin daha çok ezoterik bilgi olarak çeşitli alanlarda kullanıldığı 
anlaşılmaktadır. “Ezoterik bilgiler, herkese açıklanamayan, gizli, gizemli bilgi-
ler demektir. Bu bilgilere ulaşabilmek için belirli eğitimlerden geçip disipline 
olmak gerekmektedir. Ezoterizm bir din veya inanç sistemi değildir” (Topal, 
2022, s. 14).

Paleolitik dönemlerden beri kullanılan kadim sembollerden biri de “daire” 
formudur. Daire sembolü, canlılığın, tamlığın/tamamlığın ve mükemmelliğin; 
başlangıç ve sonunun olmaması nedeniyle sonsuzluk ve yaşam döngüsünün; 
aynı zamanda tanrısal gücün de ifadesidir (Daire Şeklinin Sembolizmi ve Ma-
nevi Anlamı, 2023. https://pt.royalmarinescadetsportsmouth.co.uk)

Daire şekline bakıldığında, diğer geometrik şekillere göre, içsel olasılıkları 
daha fazla olan bir şekil olduğu görülmektedir. Daire’deki bu içsel olasılık onun 
pozitif bir etkiye sahip olmasından kaynaklanmaktadır; bu durum da seyircide 
öteki şekillere kıyasla daha çok içsel etki yarattığı anlaşılmaktadır (Sezer, 2020, 
ss. 183-198).

Matematiksel kavram olarak da “sabit bir merkezden eşit uzaklıkta ve 
düzlemde, yan yana sıralanan noktaların sınırlandırdığı, çember biçimindeki 
alanın içinde yer alan düzlem (küre kesiti) şeklinde ifade edilmektedir (Aslan, 
2021, ss. 1191-1219).  

MÖ 15000’lerde Kuzey İspanya’da Altamira Mağarasındaki duvar resim-
lerinde rastlanan daire sembolü (Kınam, 2019, ss. 18-29), (Şekil 1-2). Geomet-
rik dönem Yunan seramiklerinde olduğu gibi iç içe geçmiş konsantrik daireler 
şeklinde görülmektedir.
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Giriş 
Pragmatizm, 20. yüzyıl Amerika’sında ortaya çıkmıştır. İnsan zihninin kı-

sıtlayıcı olduğuna vurgu yapan pragmatistler, bundan dolayı bilgiyi elde etme-
de deneyimi ön plana çıkarmışlardır. Gerçeği ve hakikati aramaktan çok pratik 
yaşamın çözümlemesini esas alan pragmatistler, tecrübeye önem vermişlerdir. 
Klasik düşüncelerin aksine bilgiyi, pratik alanda arayan pragmatistler, pers-
pektifleriyle bilim anlayışına farklı bir boyut kazandırmışlardır. 

Pragmatistlerin dünyada ve Türkiye’de düşünce dünyasına ve eğitim uygu-
lamalarına büyük ölçüde etkisi olmuştur. Bu bağlamda klasik pragmatistlerin 
düşünce dünyasına yönelik eleştirileri ve çözüm önerilerini analitik bir şekilde 
ele almak önem arz etmektedir. Pragmatizmde temel düşünce aynı olmakla 
beraber klasik pragmatistler ve günümüz pragmatistleri arasında düşüncede 
farklılıklar vardır. Araştırma Klasik pragmatistlerin de kendi aralarında epis-
temolojik farklarının olup olmadığını konu edinmiştir. 

Makalenin temel sorusu, klasik pragmatistlerin deneyimi merkeze alan 
bilgi teorisinin temel özellikleri, ortak yönleri ve farklılıkları nelerdir? şeklin-
dedir. Bu çerçevede aşağıdaki sorulara cevap aranmıştır.

• Klasik Pragmatizmde eşyanın varlığı nasıl bilinir?

• Klasik Pragmatizmde nesneler hakkındaki bilgilerin nasıl sınanacağı-
na dair görüşler nelerdir?

• Klasik Pragmatizmde bilgiye ulaşmada deneyimin ve sınamanın ko-
numu nedir? 

• Klasik Pragmatizmde doğru bilgiye ulaşmanın yöntemleri nelerdir?

• Klasik Pragmatizmde öznel bilgi ve nesnel bilgi ilişkisi ne düzeydedir? 
Deneyimi gerçekleştiren bireylerin fikirleri araştırmanın nesnelliğini 
ne düzeyde etkiler?  

• Klasik Pragmatistlerin düşüncelerindeki ortak özellikler ve farklılık-
lar nelerdir?

Çalışmada pragmatizmin bilgi teorisi ve düşünürlerin teoriyi temellendir-
meleri araştırılmış, benzerlikler ve farklılıklar hakkında bilgi verilmiştir.

Nitel araştırma yöntemiyle ele alınan çalışmada yöntemin doğası gereği 
problem sorgulayıcı ve yorumlayıcı bir uslupla ele alınmıştır. Çalışma, durum 
araştırması desenine göre tasarlanmış, pragmatizmin siyasi, hukuki ve eko-
nomik görüşlerinden ziyade bilgi teorisiyle sınırlandırılmıştır. Klasik pragma-
tistlerin bilgi anlayışı; rasyonel tutarlılık ölçüt alınarak incelenmiş, eleştirel bir 
bakış açısıyla, derin bir algıya ulaşmaya özen gösterilmiştir. 

Çalışmada veri setleri ve metin analizi yöntemi kullanılmış, doküman 
analizi; sistemetik bir sıra ile yapılmıştır. Makalede ilk pragmatistlerden Peir-
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Giriş
Rönesans döneminin en etkili düşünürlerinden biri olan Marsilio Fici-

no, batı düşüncesinin seyrini belirleyen önemli bir figürdür. Hümanizm ile 
Platonculuk arasında köprü kurarak, Rönesansın öncü filozoflarından biri 
olmuştur. İtalyan filozof ve rahip olan Ficino, antik Yunan filozofu Platon’un1 
düşüncelerini yeniden canlandırarak, modern düşünceye büyük katkılarda 
bulunmuştur.

Ficino’nun düşünceleri genellikle ruhun ölümsüzlüğü, aşk, güzellik ve 
bilgelik üzerine yoğunlaşmıştır. Ficino, aşkın felsefi ve teolojik doğasını ele 
alır. Aşkı, ruhun Tanrı’ya olan doğal eğiliminin bir tezahürü olarak görür. 
Ficino’ya göre, aşk insanı Tanrı’ya daha yakın bir hale getirir ve bu, onun 
felsefesinde merkezi bir düşünce olarak belirir.

Ficino, insanın özünde tanrısal bir varlık olduğunu ve ruhun ölümsüz 
olduğunu savunur. Bu görüş, Platonculuk ve Hristiyan teolojisi arasında bir 
sentez sağlar ve Rönesans Hümanizmi’nin temelini oluşturur. Ficino, insanın 
merkezde olduğu bir dünya görüşü önerir. Bu bakımdan Ficino’nun hüma-
nizmi, insanın evrendeki önemini vurgulayan ve insanın bilgi, ahlak ve este-
tik değerlere ulaşma potansiyelini tanıyan bir düşünce sistemi olarak ortaya 
çıkar.

Rönesans döneminin en önemli düşünürlerinden biri olan Marsilio Fi-
cino, antik düşünceyi yeniden canlandırma çabası ve modern hümanizmin 
temellerini atma girişimi ile hatırlanır. Hümanizmi, insanın tanrısal özünü 
ve özgür iradesini ön plana çıkararak tanımlayan Ficino, insanın potansiyeli-
ni ve değerini kutlamıştır. Bu, bilim, sanat, politika ve toplum üzerinde kalıcı 
bir etki yaratmıştır.

Ficino ayrıca astroloji, simya ve büyü gibi okült konularla da ilgilenmiş-
tir. Ficino’nun bu ilgisi, onun evreni bir bütün olarak görmesi ve her şeyin 
birbiriyle bağlantılı olduğu düşüncesini vurgulamasından kaynaklanır. Bu 
düşünceler, evrenin doğasını anlama ve insanın evrendeki yerini anlama ça-
balarının bir parçasıdır.

Ficino’nun çalışmaları, hümanizmin ve Platonculuğun etkileşimine ışık 
tutar. Ficino, her iki düşünce sistemini de kucaklayarak, bir sentez yaratmış 
ve Batı düşüncesinin gelişimine önemli bir katkıda bulunmuştur. Bu nedenle, 
Ficino’nun düşüncelerini anlamak, Rönesans ve hümanizmin doğuşunu an-
lamak için kritik öneme sahiptir.

1 Antik Yunan felsefesinin önemli isimlerinden biri olan Platon İ.Ö. 420’de Atina’da doğmuştur. 
İdealist felsefenin ilk öncüllerinden olan Platon’un soyunun babası Ariston tarafından Atina’nın son 
kralı Kodros’a kadar dayandığı söylenmektedir. Anne tarafından da yine Atina’nın en ünlü kişileriyle 
akrabalık bağları vardır. Onun asıl adının “mükemmel”, “ün sahibi” anlamına gelen Aristokles olduğu, 
ancak geniş omuzlarından veya alnından dolayı kendisine geniş anlamında Platon takma adının 
verildiği düşünülmektedir. Ayrıntılı bilgi için bkz: (Arslan, 2006:175-176; Senemoğlu, 2016:44).
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Marsilio Ficino’nun Hayatı
Marsilio Ficino, çağının en bilgili ve etkili düşünürlerinden biridir (Al-

len, 2002: xiii). Ficino, Floransa Platon Akademisi’ni kuran Floransalı bir en-
telektüel ve rahiptir. O, Platon çalışmalarını yeniden canlandırmış ve Platon, 
Plotinus ve diğer bazı klasik yazarların eserlerini Latince’ye çevirmiştir. Fici-
no daha çok klasik metinleri düzenlemesiyle tanınmasına rağmen, kendisi de 
tıp, din, sanat ve ruhun ölümsüzlüğü gibi konularda kapsamlı yazılar yazan 
bir filozoftu. Hümanist gelenekten etkilenmiş olmakla birlikte, Aristoteles 
mantığından ve Orta Çağ dini mirasından da etkilenmiştir. En çok, on yedin-
ci yüzyıla kadar Avrupa edebiyatı ve sanatı üzerinde önemli bir etkiye sahip 
olan Platoncu felsefeyi dile getirmesiyle tanınmıştır (Chamberland, 2001:161).

Ficino 1433’te, Floransa yakınlarındaki Figline’da, Diotifeci ve Alessand-
ra’nın yedi çocuğunun en büyüğü olarak dünyaya gelmiştir. (Voss, 2006: xiii; 
Doel, 2022: 3) Çocukken yaptığı faaliyetler hakkında çok az şey bilinmekte-
dir, ancak büyük olasılıkla ilk eğitimini Floransa’daki bir devlet okulunda 
almıştır. Birkaç yıl gramer okuduktan sonra Ficino, Floransa Üniversitesi’nde 
felsefe ve tıp alanında çalışmalarına devam etmiştir. Ficino’nun ilk eserlerinin 
çoğu kaybolmuş olsa da, ilk eserini 1454’te yazmaya başlamıştır. 15. yüzyıl 
Floransa’sında bir öğrenci olarak Ficino, büyük olasılıkla hümanist bir müf-
redata dayalı bir eğitim almıştır. 1452 yılında Ficino, daha sonra Ficino’nun 
Platoncu geleneği canlandırma çabalarını destekleyecek olan Cosimo de Me-
dici2 ile değerli bir dostluk geliştirmiştir. Cosimo 1462’de ona Careggi’de bir 
villa tahsis etmiş ve burada Platon Akademisi kurulmuştur (Chamberland, 
2001: 161). Platon Akademisi zamanla önemli bir entelektüel merkez haline 
gelmiştir (Cohn-Sherbok, 2002: 90).

1463’te Ficino, Platon’un eserlerini Latince’ye çevirmek gibi zorlu bir işe 
başlamış ve 1464’te on diyaloğu tercüme etmiştir (Chamberland, 2001: 161). 
1469 yılına gelindiğinde Ficino’nun başarısı, Platon’un yazılarının tamamı-
nın ilk Latince çevirisini yapmış olması bakımından dikkate değerdir. Bu 
çeviriler daha sonra her bir diyalog için önsözler eklenerek revize edilecek 
ve 1484’te Platonis Opera Omnia (Platon’un Tüm Eserleri) adıyla basılacaktır 
(Gilson, 2007: 719). Ficino hayatının büyük bir bölümünü pagan gelenekle-
rinden etkilenen klasik yazarların eserlerini yeniden canlandırarak geçirmiş 
olsa da hayatı boyunca dindar bir Hristiyan olarak kalmış ve 1473’te rahip 
olmuştur. 1487’de ise Floransa Katedrali’nde kanon olarak görev yapmaya 

2 Cosimo de’ Medici, 1434’ten 1537’ye kadar Floransa’da hüküm süren Medici ailesinin geliyordu. 
Medici bankasını temsil ederek güç kazanmış, kısa sürede kendisini zamanının en zengin adamı 
yapan bir servet biriktirmiştir. Cosimo de’ Medici, 1389’da zengin bir tüccar ve şehrin önde gelen 
vatandaşı Giovanni de Bicci dei Medici’nin oğlu olarak Floransa’da doğmuştur. Santa Maria degli 
Angeli manastır okulunda eğitim görmüş ve burada temel müfredatın yanı sıra Almanca, Fransızca, 
Yunanca ve Arapça gibi dilleri de öğrenmiştir. Manastırdaki eğitim, İtalyan Rönesansının idealleriyle 
dolu, son derece hümanist bir nitelikteydi ve Cosimo, felsefe ve sanata ömür boyu sürecek bir ilgi 
geliştirdi (Bray, 2006: 104; Witzel, 2003:185; D’Epiro and Pinkowish, 2001:147).
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başlamıştır (Chamberland, 2001:161; Kristeller, 1985:92; Adamson, 2022:225).

Çevirmen ve yorumcu olarak yaptığı çalışmalarla ünlü olmasına rağmen, 
Ficino aynı zamanda önemli bir yazar ve filozoftu. 1469 ile 1474 yılları ara-
sında, Platonizm ile Hristiyan teolojisini uzlaştırmasını açıklayan en önemli 
felsefe eseri olan Theologia Platonica’yı yazmıştır. 1474’te De Christiana reli-
gione adlı başlıca teolojik eserini kaleme almıştır. 1489’da ise astroloji, büyü 
ve ruhun rolünü tartışan De vita adlı tıbbi bir eser yazmıştır (Chamberland, 
2001:161).

İtalyan Rönesansının ünlü bir figürü, Neoplatonist3 bir hümanist, Yunan 
felsefi yazılarının tercümanı olan Marsilio Ficino 1499’da ölmüştür (Radden, 
2000:87; Vogt, 2010:318). Ficino yaşamı boyunca sadece Careggi’deki villasın-
da özel tartışmalar yapmakla kalmadı, aynı zamanda Floransa’da halka açık 
dersler de verdi. Ficino derslerinde Platon yorumunu tartışmış ve çeşitli felsefi 
konuları açıklamıştır. Ficino, Platon Akademisi’nin lideri olarak zamanının ço-
ğunu evren anlayışını ve varlıkların hiyerarşisini ifade ederek geçirdi. Ficino’ya 
göre Platon ve diğer antik filozoflar Hristiyan ruhaniliği için felsefi bir temel 
sağlamıştır. Ficino, Platon’un yazıları aracılığıyla kendi aşk, ilahi olan ve neden-
sellik anlayışını geliştirmiştir. Ficino’nun bu düşünceleri Rönesans sanatçıları 
ve bilginleri üzerinde önemli bir etki yaratmıştır (Chamberland, 2001:162).

Ficino sadece eski Platonizimden değil, Dante’nin ve Tuscan ozanları-
nın kuramlarında da etkilenmiştir. İki insan arasındaki tinsel sevgiyi insan 
ruhunun Tanrı için arayışı ile birleştirmiş ve bu ilişki için “Platonik sevgi” 
terimini yaratmıştır. Ficino’nun “sevgi felsefesi” nin Rönesansın şiir ve sanatı 
üzerinde büyük bir etkisi olmuştur. Bu etki Alplerin hem kuzeyinde hem de 
güneyinde gözlemlenebilir (Artz, 2022:231).

Ficino, dinleyicilerinin çoğunluğu Floransa’nın elit kesiminden olduğu 
ve geleneksel bir akademik çevrede ders vermediği halde bir hümanist de-
ğil, meslekten bir filozof olarak kabul edilir. Kendi felsefi çalışmaları olan 
Theologia Platonica [Platoncu Teoloji] ve Liber de Christiana religione [Hris-
tiyan Dini Üzerine Kitap] gibi eserlerinde, kişisel ölümsüzlük gibi Hristiyan 
doktrinlerini desteklemek için Platon’un düşüncelerine başvurmuştur. Platon 
konusundaki çevirileri, incelemeleri ve yorumları ilk olarak Floransa’da ve 
nihayetinde tüm Avrupa’da ona büyük bir ün kazandırmıştır. Platoncu sev-
gi anlayışı (bedensel ve maddi arzulardan azade, katışıksız biçimde tinsel) 
tüm Avrupa edebiyatının şiiri üzerinde önemli bir etki yaratmıştır (Nauert, 
2011:93).
3 “Yeni Platonculuk ya da Neoplatonizm, Plotinus’un çalışmalarıyla başlayan ve İmparator Justinyan’ın 
Platon’un akademisini M.S 529’da kapatmasıyla biten Platonik felsefe surecini tanımlamak için 
kullanılan modern terim. Platon ve Aristoteles öğretilerini uzlaştırarak oluşturulmuş felsefi akım. 
Platonizm’in bu türü doğasında mistik veya dini unsurlarla tanımlanmaktadır. Yeni Platonculuk 
Antik Çağ’ın sonuna doğru egemen olmaya başlamıştır ve Antik Çağ Yunan felsefesinin sonu 
olarak nitelenir. Evrensel oluşmayı tinsel ilkeyle açıklamasından dolayı da gerici bir nitelik taşıdığı 
belirtilmektedir” (Seyrek, 2018:213).
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Ficino’nun dinleyicilerine sunmuş olduğu Hristiyanlığın incelikli, gnos-
tik, kusursuzca tinselleştirilmiş bir türüydü ve bu onların sıradan hatan üs-
tün olma hislerine hitap ediyordu. Ficino kendini “sorunlu ve hassas ruhların 
hekimi” olarak görüyordu. Günlük hayatın meşgalelerinden onları kurtara-
cak ve ancak zihinsel bir Tanrı tasavvuruyla bulunabilecek sonsuz mutluluğa 
götürecek olan tefekküre dayalı bir dengeye doğru onlara (ve kendine) reh-
berlik ediyordu (Nauert, 2011:94-95).

Marsilio Ficino’nun Düşünceleri 
İtalyan filozof, ilahiyatçı ve dilbilimci Ficino, yaptığı çeviriler ve yorum-

larla iki yüzyıl boyunca Avrupa düşüncesini etkilemiş ve Floransa Platocu-
luğunu hazırlamıştır. Hümanist düşüncenin sanat ve din üzerindeki etkisini 
en net gösteren figürlerden biri olarak kabul edilir. Ficino’nun en belirgin 
özelliklerinden biri de Platon’un herhangi bir Batı dilindeki ilk eksiksiz çe-
virmeni olmasıdır. Cusa ile tanışmış olan Ficino, Cusa’nın güzellik anlayışını 
benimsemiştir (Ünlü, 2018:70)

Marsilio Ficino kendisine “platonik bir filozof”, Plato’ya ise “bir teolog, 
Yunanca konuşan bir Musa” demiştir. Pythagoras, Plato ve Thoth’un (Hermes 
Trismegistus olarak da bilinen antik Mısırlı bilge) yazdıklarında bir “antik 
teoloji”, Hristiyan doktrinlerini önceden sezgileyen bir gizli öğretiler sistemi 
bulunabileceğine inanmıştır (Burke, 2003:37).

Ficino, Yeni-Platoncu lumen düşüncesini “lux minima et opaccissima” 
(en az ve çok donuk aydınlık) olarak yeniden ele alır. Nigredo (karanlık) daha 
az donuk bir lumenden başka bir şey olamaz. Saydam ise filozof için bir lu-
men başlangıcı olur… Ficino lumen ile lux arasındaki farkı De lumine’de şöy-
le açıklar: “Birincisi claritas’tan (aydınlık) başka bir şey değildir; ‘donuk’ olan 
ikincisi ise renktir ve eğer lumen olmazsa var olma nedeni ortadan kalkar.” 
Dolayısıyla, Ficino, lumen’nin anlamını anlayabilmek için, Orta Çağ gelene-
ğine uygun şekilde, en özgül ve en uygun araç olarak görme duyusunu kul-
lanmayı seçer (Ünlü, 2018:71).

Marsilio Ficino, din ile felsefenin birleştirilmesini Platonculuğunun 
merkezine koyar. Bu aslında yeni bir konu değildir. Umberto Eco’nun ifadesi-
ne göre “yeni olan, Ficino’nun bunu gerçekleştirmeye çalışırken izlediği yoldur: 
Bu birliğin parçalanmadığı bir antik bilginin yeniden bulunması. Bu tutumun 
insanı çok eski bir doğal dinin izlerini bulmak üzere tüm zamanların ve tüm 
ülkelerin tüm vahiylerini yeniden okumaya yönelteceği açıktır. Dönemin bil-
ginlerinin ve hamilerinin Yunan kodekslerini yeniden bulma tutkusu buradan 
kaynaklanır. Platoncu düşünce, bu kaynaşmanın büyük bir belirginlikle ger-
çekleştiği kuramsal alan olma özelliğini taşır; ama bu yeniden bulma tutkusu 
içinde, Platonculuğun sevgi öğretisi ve bu öğretinin insanın dünyadaki rolünün 
yeniden tanımlaması yönünde sunabileceği öneriler açığa çıkarılır. Ficino için 
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felsefî bir dinin amacı insanın yenilenmesidir. Günahtan arınma, insan aracı-
lığıyla yaratılmış olan doğanın Tanrı’ya geri verildiği bir yenilenmedir. İnsan 
ruhu dünyanın gerçek kopulasıdır, çünkü bir yandan Tanrı’ya yönelir, öte yan-
dan bedene girer ve doğaya egemen olur” (Eco, 2021:234-235).

Ficino, Orta Çağ estetiğinin tüm klasik temalarını ele alır, ama bu, söz 
konusu temalara karşı çıkma amacı taşıyan bir ele almadır. 

“Bazıları güzelliğin, tüm uzuvların belirli bir düzenlenişi olduğu veya be-
lirli bir renk hoşluğunun eşlik ettiği uyumluluk ve oran olduğu görüşündeler; 
biz bu görüşü kabul etmiyoruz. Kısımların bu düzenlenişi yalnızca birleşik şey-
lerde olduğundan, bu görüşe göre hiçbir yalın güzel olmayacaktır. Oysa bazı 
renklerin, ışıkların, bir sesin, bir altının parıltısının, gümüşün aklığının, bili-
min, ruhun, zihnin ve Tanrı’nın çok güzel şeyler olarak bizde büyük bir zevk 
verdiğini görüyoruz. Şunu da eklemek gerek: bu oran, bir araya getirilmiş be-
denin tüm azalarını içerir, öyle ki tek başına azaların herhangi birinde değil, 
hepsinde birden vardır. Şu hâlde, azaların herhangi biri kendi başına güzel 
olmayacaktır. Ama tüm birleşimin oranı da kısımlardan doğar, dolayısıyla bu-
rada bir saçmalık kendini gösterir ki o da şudur: Kendi doğaları gereği güzel 
olmayan şeyler güzelliği doğurmaktadır

… Güzelliğin renklerin hoşluğu olduğunu da kabul etmiyoruz; çünkü çoğu 
zaman bir yaşlının ten rengi daha açıktır ve bir delikanlıda daha büyük bir 
güzellik vardır. Aynı yaşlar söz konusu olduğunda da, kimi zaman ten rengi 
başkasından daha üstün olan kişi, hoşluk ve güzellik açısından ondan aşağıdır. 
Kimse atılıp güzelliğin bir şekil ve şekli olmayan bilimler ve sesler, keza belirli 
bir şekli olmayan renkler ve ışıklar sevgiye değer olmayacaktır” (Eco, 2021:236).

Ficino, Platon’a olan derin ilgisi nedeniyle, Rönesans hümanistleri ara-
sında genişçe kabul gören Epikürcü Hedonizmi (Hazcılığı) ve Eros doktrinini 
destekler. Hedonizmde, haz veren her şey iyi kabul edilirken, acı veren her şey 
kötü kabul edilir; dolayısıyla, iyi demek haz demektir. Epikür (İÖ 341-270) 
için haz, “insanın her türlü isteminin doğal amacı olup, insanı insan yapan 
duygudur.” Yaşamın ereği olarak kabul edilen haz, acıdan kurtulmuş olma 
halidir ki, bu bedenin “ıstıraptan”, ruhun ise “huzursuzluktan” kurtulması 
anlamına gelmektedir. Epikür’ün söylemiyle “hayatın amacı, vücudun bir an-
daki acısızlığıdır.” Platon’un Şölen diyalogunda ele alınan Eros doktrini yani 
sevgi kuramı ise “güzel olana kavuşmak, onda yaratmaya ulaşabilmektir. 
Güzel olanda yaratmaya ulaşabilme isteği aynı zamanda ölümsüzlüğe karşı 
duyulan istemle özdeştir. Ölümsüzlüğe iki yoldan ulaşılabilir: Beden yoluyla 
ve ruh yoluyla. Ölümsüzlüğe ruh yoluyla ulaşmak ise erdem sahibi olmak de-
mektir” (Ünlü, 2018:73-74).

Sevgi mefhumu Ficino’nun felsefi sisteminin asıl eksenini oluşturur. 
Sevgi Tanrı’nın Özünü dünyaya yaymasını sağlayan, daha doğrusu onunla 
Tanrı’nın Özünü dünyaya yaydığı ve buna mukabil Yarattıklarını O’nunla 
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yeniden birleşmeye sevk eden itici güçtür. Ficino’ya göre “‘amor’, Tanrı’dan 
dünyaya ve dünyadan Tanrı’ya doğru kendini tersine çeviren akımın (circuitus 
spiritualis) diğer bir adından başka bir şey değildir. Sevgi her zaman bir arzu-
dur (desiderio) ama her arzu sevgi değildir. Arzu bilişsel güçlerle ilişkisiz ise 
salt doğal bir dürtü olarak kalır, tıpkı bitkinin büyümesini sağlayan veya taşın 
düşmesine yol açan kör kuvvet gibi. Ancak virtu cognitive tarafından yönlen-
dirilen arzu nihai amacın bilincine vardığı zaman sevgi adını almayı hak eder. 
Nihai amaç kendini güzellik içinde açığa vuran ilahi iyilik olduğu için sevgi, 
güzelliğin yeşermesine duyulan arzu veya basitçe desiderio di belezza (güzellik 
sevgisi) diye tanımlanmalıdır” (Panofsky, 2012: 229-230).

Ficino’nun felsefesinde “Güzellik” merkezi bir kavramdır. Dünya, bir 
yandan Tanrı’nın eseri olduğu için ilahi bir güzellik içerirken, diğer yandan 
ise semavi alemle karşılaştırıldığında bedene hapsolan ruh için bir zindana 
dönüşür. İnsanın hedefi, dünyadaki tanrısal güzelliği anlamak ve adım adım 
ilahi ve en mükemmel olana yaklaşmaktır. Ficino, bu bağlamda, görsel sanat-
lara ve sanatçılara büyük bir misyon yükler. “Sanatçı, Tanrı’dan aldığı esin 
ile dünyaya yansıyan tanrısal ışığı ve güzelliği yakalayarak, yaratma edimi va-
sıtasıyla diğer insanlara ilahi evrendeki mükemmelliği ve güzelliği hatırlatma 
işlevini üstlenmelidir” (Kuzu, 2020:95).

Marsilio Ficino, Philebe’in yorumunda şunu belirtiyor: “Sanatlar, her 
şeyden önce inceliklerini ve yetkinliklerini matematiğin gücüne, yani tamamen 
akla dayanan hesaplama ve ölçme yeteneğine borçludurlar.” Güzellik, yalnızca 
akıl, görme ve işitme gibi üç öğe aracılığıyla anlaşılabilir. Bu üçlü ritim, Pyt-
hagorasçılara göre, her şeyin ölçüsüdür. Güzellik, iyilik ile doğruluk arasında 
bir konumda bulunur, dahası o iyilikten doğar ve doğruluğa doğru ilerler… 
Aşk, Tanrı’nın yüzünün parlaklığı olan ruhani güzelliği arar (Ünlü, 2018:77).

Ficino, Theologia Platonica adlı çalışmasında görsel ve işitsel olana ait 
tüm sanat eserlerinin, sanatçının zihninin tümünü yansıttığını ifade etmiş-
tir. Sanat eserlerinde sanatçının yeteneği ve bilgeliği parıldar. Aynaya bakan 
birinin yüzünün aynaya yansıması gibi, sanatçının zihninin de sanat eserine 
yansıdığını belirten Ficino; “Zihnin en büyük derecesi kendini söylevlerde, şar-
kılarda ve yetenek dolu harmonilerde gösterir. Bütün bunlarda zihnin eğilimi 
ve iradesi kendini ifşa eder. Sanatçının duygusu ne olursa olsun, yapıt bizde 
genellikle özdeş duygular uyandırır, hüzünlü ses ağlatır, kızgın ses öfke uyandı-
rır, duygusal bir ses şehvete iter. Görme ve duymaya ait olan yapıtlar sanatçı-
nın zihnine en yakın olanlardır” diyerek sanatlar arasında ayrım yapmaksızın 
görmeye ve duymaya yönelik olan tüm sanatların sanatçının zihninin ürünü 
olduğunu vurgular. Ficino’nun da ifade ettiği üzere, zihinsel kurgu, Rönesans 
sanatçısı için vazgeçilmez bir konsept olarak görülür. Bu zihinsel kurgu ve 
görünüşler dünyasındaki formların taklit edilmesi, ideal formlara ulaşmayı 
sağlar (Ünlü, 2018:77-78).
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Ficino’nun sistemi Tanrı’nın sınırlı evrenin ötesinde olduğunu öne süren 
skolastik görüş ile evreninin sınırsız ve Tanrı’nın evrenle özdeş olduğunu sa-
vunan sonraki panteist kuramlar arasında bir konumda yer alır. Tanrı ‘Kendi 
zatını düşünerek’ evreni yaratmıştır, zira O’nda “varlık, düşünce ve irade” 
aynı şeydir; ve O, sınırsız fakat tam anlamıyla sonsuz olmayan evren değildir, 
evren O’nun içinde yer alır. Tanrı “tamamlamaksızın onu (evreni) tamamlar, 
nüfuz edilmeksizin onun (evrenin) içine nüfuz eder, kapsanmaksızın onu (evre-
ni) kapsar” (Panofsky, 2012:219-220).

Ficino İlahi Güzelliğin Görkemi adlı eserinde güzelliğin ilahi güzelliğe 
yaklaştıkça daha çok parladığını şu ifadelerle açıklar: “Yüce Yaratıcının görke-
mi her varlıkta en güzel biçimde parıldar, o ışığı gören göz için ne büyük mutlu-
luktur, sonsuz saygı uyandırır, yaklaşanı hayran bırakır ve büyüler, bu görkemli 
ışık karşısında o ilahi bir varlıkmış gibi diz çöker ve bu ilahi varlıkta bir olmak 
için kendi ilk benliğinden sıyrılır. İspatı şu ki sevilen varlığı görmekle ve ona 
dokunmakla yetinemez, çoğu kez şöyle haykırır: bu insanda, beni büyüleyen 
bilmediğim bir şey var ve neyi arzu ettiğimi anlayamıyorum. Demek ki ruh, bir 
aynada akis gibi güzel bir insanda parlayan ışığa, oltanın ucundaki yem misali, 
yakalanmıştır ve Tanrı’yla bir olacakmış gibi yükselmektedir. Ama Tanrı bize 
asla başaramayacağımız bir şeyi emretseydi, acımasız bir zorba olurdu. Oysa o, 
bir insanda Tanrı özlemini tutuşturacak olan kıvılcımları yarattığında bizden 
kendisini aramamızı ister” (Ünlü, 2018: 78).

Ficino’nun Platoncu felsefesinin diğer bir yönü de büyüye olan ilgisidir. 
Bu, çevirdiği Hermes gibi bazı post-Platoncu metinlerle tarihsel bir ilişki için-
dedir. Somut işlerin yapılabildiği büyülere bir dereceye kadar ilgi göstermiş 
olmasına rağmen, esas olarak kendi ruhunu güçlendirmek ve böylece maddi 
nesneler, başka insanlar, özellikle de kendi üstünde güç kazanmak üzere çi-
leciliği, meditasyonu, müziği ve astrolojik etkileri birleştirdiği tinsel büyüyle 
ilgilenmiştir. Onun tinsel büyüsü, kendisi gibi düşünürleri etkilediği varsayı-
lan melankoli ruhunu rahatlatmayı ve kontrol altına almayı hedefliyordu. Bu 
nedenle, Ficino’ya göre, Platonculuğun büyüsel yönü, insanın kendi başına 
yaptığı, ruhu sakinleştiren ve güçlendiren bir tür psikoterapiyi simgeliyordu. 
(Nauert, 2011:95).

Ficino’nun felsefesi ve büyü anlayışının temelini, nihai olarak Platon’un 
meşhur idealar teorisine dayanmakla birlikte, daha dolaysız bir biçimde Plo-
tinus gibi İskenderiyeli yeni-Platonculardan kaynaklanan hiyerarşik bir ev-
ren görüşü oluşturur. “Bu hiyerarşinin en üst aşamasında yaratılmamış ve 
katışıksız tinsel varlık Tanrı bulunuyordu; diğer tüm varlıklar daha tinsel 
olandan daha maddi olana doğru sıralanmışlardı. Belirli bir varlığın (canlı 
ya da cansız) bu uzun zincirdeki konumu gerçekliğin bütün resmi içindeki 
gerçek değerinin belirleyicisidir. Evrensel hiyerarşinin çeşitli bölümleri ya-
kından ve gizemli bir biçimde birbiriyle bağlantılıdır ve varlığın bütünü, par-
çaların birbiriyle uyum içinde eşduyumla titreştikleri akort edilmiş büyük 
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bir çalgıya benzetilmiştir. Bu kuram göksel varlıkların, daha yüksek olan ko-
numları sayesinde, alt düzlemlerde onlara karşılık gelen varlıklar üzerinde 
etkili oldukları astroloji gibi gizemli sahte bilimler için sözde akılcı bir temel 
sağlıyordu.” (Nauert, 2011:96).

Evrende var olan göksel eşleşmeleri ve diğer esrarengiz bağları çözüm-
leyebilen akılcı bir insan, bir şeyi hiyerarşide onun üstünde duran başka bir 
şeyin gücüyle etkilemek ve denetlemek için bu anlayıştan yararlanabilir. Bu, 
büyünün teorik temelini oluşturur ve bu, geç antikçağda (örneğin, Herme-
tika metinlerindeki) hafiften Platoncu olan anlayışlarla yakından ilintilidir. 
Bu gizemli ilişkileri çözümleyen ve bunlardan faydalanabilen kişi magus’tur, 
yani büyücüdür. Yeni-Platoncu dünyaya tinsel güçler nüfuz ettiğinden, ma-
gus yalnızca maddi şeyler arasındaki karşılıklı ilişkilerden yararlanarak 
değil (doğal büyü), tinsel varlıkları, cinleri çağırarak da işler üretebilir. Bu 
uygulama riskli olabilir; zira ruhlar ya da cinlerin bazıları iyi olmasına rağ-
men, bazıları Şeytan’ın ve günahın hizmetkarlarıdır. Kötü cinlerin gücünü 
kullanarak büyü yapmanın günah olduğunu inkâr eden kimse yoktu; fakat 
iyi ruhlardan yararlanmayı amaçlayan girişimler bile tehlikeli olabilir, çün-
kü kötü ruhlar insanları kandırıp esir almak için iyi bir şekle bürünebilirler. 
Ficino bilfiil doğal büyü, dahası (iyi) şeytani büyü üzerine çalışıyordu. An-
cak, kendi inançlarını ifade etme konusunda çok dikkatliydi, çünkü şeytani 
büyünün temelindeki bilgi, eğer kötü niyetli insanların ya da basit insanların 
eline geçerse, bu onların putperestliğe, yani Şeytan’a tapan olmalarına neden 
olabilir ve bu da büyünün gücünün kötüye kullanılacağına dair endişeleri 
vardı. Büyü bilgisinin ve uygulamasının, Ficino ve onun dostları gibi eğitim-
li, seçkin ve saf ruhlardan oluşan birkaç ayrıcalıklı kişi ile sınırlandırılması 
gerekmektedir (Nauert, 2011:96-97).

Sonuç
Rönesans döneminin en önemli düşünürlerinden biri olan Marsilio Fi-

cino, tarihin ilerleyişinde önemli bir rol oynayan bir kişilikti. Onun felsefesi, 
özellikle Platon ve Neoplatonizm’den etkilenmiş ve sonraki dönemlerin dü-
şünce sistemini derinden etkilemiştir. Ficino’nun düşünceleri, onun çağının 
sınırlarını aşmış ve günümüzde bile hâlâ geçerliliğini korumaktadır. Röne-
sansın felsefi ve kültürel yeniden doğuşunu simgelerken, aynı zamanda insan 
merkezli bir evren anlayışının yayılmasında büyük bir rol oynamıştır. Onun 
hümanist düşünceleri, insanlık değerlerinin ve potansiyelinin evrensel kabu-
lünü teşvik etmiştir.

Tıbbi eğitim almasına rağmen, Ficino’nun hayatını şekillendiren şey, 
daha çok felsefi ve teolojik meselelere olan tutkusu olmuştur. Cosimo de’ Me-
dici’nin himayesinde, Ficino, Antik Yunan filozofu Platon’un eserlerinin La-
tince’ye çevrilmesi konusunda önemli bir rol oynamıştır. Bu, Batı Avrupa’da 
Platonik düşüncenin canlanmasına ve Rönesans döneminin temelini oluştu-
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ran insan-merkezli (humanist) bakış açısının gelişmesine yardımcı oldu.

Ficino’nun hümanizmi, insan merkezli bir evren görüşünü teşvik etmiş-
tir. İnsanın bilgiye, ahlaki iyiliğe ve estetik güzelliğe ulaşabileceğini vurgu-
layan bu yaklaşım, insanın evrendeki yerini ve değerini yüceltmiştir. Ficino, 
bu düşüncelerini, Platonculuk ve Hristiyan teolojisi arasında bir sentez oluş-
turarak ifade etmiştir.

Ficino, Platon’un ve Neoplatonik filozofların eserlerini Latince’ye çevi-
rerek Avrupa felsefesi ve kültürü üzerinde kalıcı bir etki yaratmıştır. Bu çe-
viriler, Orta Çağ’ın sonlarında ve Rönesansın başında Hristiyan düşüncesini 
yeniden şekillendiren eserlerdi. Aynı zamanda bir yazar olarak önemli eser-
lerde yazmıştır. Ficino’nun çalışmaları ve düşünceleri, Batı felsefesi ve düşün-
cesinin gelişiminde önemli bir rol oynamıştır.

Sonuç olarak, Marsilio Ficino, hümanist düşüncenin gelişiminde ve ya-
yılmasında önemli bir rol oynamıştır. Onun düşünceleri, insanın evrendeki 
yerini ve değerini vurgulayan bir dünya görüşü sunar. Ficino, hümanizmin ve 
Platonculuğun sentezini oluşturarak, modern düşüncenin temelini atmıştır. 
Bu düşünceler, Rönesansın felsefi ve kültürel yeniden doğuşunu şekillendir-
miştir ve modern dünyanın anlaşılmasında hala kritik bir rol oynamaktadır.
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1. GIRIŞ
İnsanoğlunun kendisini güvende hissetme amacı, hareket etmeye başla-

yan ilk insanlardan itibaren öncelikli bir hedef olmuştur. Bu nedenle, insan-
lar tarihin ilk çağlarından itibaren kendilerini güvende hissedecekleri alanlar 
yaratmak için çaba göstermiştir. Bu amaç doğrultusunda, muhtemel risklere 
karşı önlemler alınarak, yaşam döngüsü oluşmuş ve insanlar doğa karşısında 
önce avcılık yaparak, daha sonra ise tarım toplumunun bir parçası haline ge-
lerek hayatta kalmayı başarmışlardır. İnsanların yerleşik düzene geçmeleriyle 
birlikte, yasalar ve düzenlemeler oluşturulmaya başlanmıştır. Bu da insanla-
rın kendilerini koruyabilmeleri için gerekli önlemlerin alınmasını sağlamış-
tır. Yasalar ve yönetmelikler, insanların güvenliğini sağlamak adına birçok 
farklı şekilde uygulanmıştır ve bu sayede insanlar, kendilerini korumak için 
yasal olarak yetkilendirilmiş kurumların yardımını alabilmişlerdir.

Arkeolojik bulgulara göre, yazılı kanunlar tarihi içerisinde en eski ör-
neklerden biri Hammurabi kanunlarıdır. Bu kanunların MÖ. 18. yüzyıla ta-
rihlendiği görülmektedir. Hammurabi kanunları, farklı konuları ele alması-
nın yanı sıra işçilerin haklarını koruyan maddeler de içermektedir. Örneğin, 
inşaatçılar için hazırlanan bir yasa maddesi, bir vatandaşın ev inşaatı için bir 
ücret ödediği ve ustanın evi tamamladığı durumda, ustanın sorumluluğunun 
satış sonrasında da devam ettiğini belirtmektedir. Eğer usta tarafından inşa 
edilen ev yıkılırsa ve bu yıkımda ev sahibi veya akrabalarından biri hayatını 
kaybederse, inşaat ustası da bu olaydan sorumlu tutulacak ve cezalandırıla-
caktır. Hammurabi kanunlarında yer alan bir başka madde ise, çalışan bir 
kişinin amirinin yönlendirmesi doğrultusunda hareket ederken oluşabile-
cek kazalara karşı korunmasıdır. Bu maddede belirtilen örnekte, işçinin sağ 
kolu amirin yanlış yönlendirmesi nedeniyle zarar görür ve kesilmek zorunda 
kalırsa, amir de aynı şekilde cezalandırılacaktır. Bu kanuna göre, amirlerin 
çalışanların güvenliğini sağlayacak şekilde yönlendirmeleri ve işlerin doğru 
şekilde yapılmasını temin etmeleri gerekmektedir. Eğer böyle bir olay meyda-
na gelirse, amirin de aynı şekilde cezalandırılması hem işçilerin haklarının 
korunması hem de amirlerin daha dikkatli olmaları için bir tedbir olarak dü-
şünülmüştür (Saygılı, 2015). Hammurabi kanunları, işçilerin haklarını koru-
yan ve iş kazalarına karşı önlemler içeren maddelerin yanı sıra, birçok farklı 
konuda da yasal düzenlemeler içermektedir. Bu kanunlar, insanların hayatla-
rını düzenleyen en eski yazılı hukuk metinleri arasında yer almaktadır.

Mısır piramitlerinin yapımı sırasında, antik dünya tarihinin en görkemli 
eserlerinden biri olan bu yapıların inşası için önemli yasaların çıkartıldığı 
bilinmektedir. Bu yasalar, işçilerin çalışma koşullarını ve haklarını korumak 
amacıyla oluşturulmuştur. Örneğin, farklı iş grupları için ayrı düzenlemeler 
yapılmıştır. İşçilere yemek sağlamakla yükümlü olan iaşe çalışanları için dü-
zenlenen yasalar, çalışma saatleri ve dinlenme süreleri gibi konuları içermek-
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GIRIŞ
Geçmişi insanlık tarihine kadar uzanan turizm, dünyanın en hızlı büyü-

yen sektörlerinden birisi olarak destinasyonların kalkınmasında, marka ima-
jında ve sosyo-ekonomik gelişmesinde itici bir güç ile her geçen yıl büyümeye 
devam etmektedir. Öyle ki, 1950 yılında 25 milyon kişi ile başlayan seyahatler 
2012 yılında 1 milyarı aşmış, 2018 yılında ise 1,4 milyar kişiye ulaşmıştır. 
2030’a kadar ise dünya da 1,8 milyar kişinin seyahat edeceği tahmin edil-
mektedir (Yücel ve Ertin, 2019: 100). Sahip olduğu bu büyüme potansiyeli, 
turizm sektörünün önemini artırırken küresel boyutlarda yaşanan rekabet 
ise sosyal, ekonomik ve teknolojik gelişmeleri ortaya çıkarmıştır. Bu durum 
turizm sektörünü değişim ve gelişmelere, destinasyonları da turizm pazarın-
daki paylarını artırmak için turistlik ürünlerini çeşitlendirmeye zorlamıştır 
(Uğur ve Apak, 2019: 432). Böylece turizmdeki küresel eğilimlerin de etkisiy-
le kısa sürede çok sayıda alternatif turizm şekli ortaya çıkmıştır. Bu turizm 
türlerinden özellikle kültür turizmi yoğun bir ilgi görmüş ve kültür uluslara-
rası turizm pazarında önemli bir ürün haline gelmiştir. UNWTO 2016 veri-
leri de uluslararası turizm hareketliliğinin %40’ının kültür turizmi şeklinde 
gerçekleştiğini belirterek bunu doğrular niteliktedir (Artal Tur, 2018: 179). 
Günümüzün yükselen trendi ve değeri olarak kültür turizmi, ülkelerin eko-
nomisini canlandıran ve turizm sektörünün rekabet gücü kazanmasını sağla-
yan önemli ve özgün bir turizm şekli olarak kültür bilincinin oluşmasında ve 
korunmasında etkili olmaktadır. Bu konuda UNWTO’de hazırlamış olduğu 
sürdürülebilir turizm geliştirme kılavuzları ve yönetim uygulamalarında; ev 
sahibi toplumların sosyo-kültürel değerlerine saygı gösterilmesi, yerleşik ve 
yaşayan kültürel mirasların ve özgün değerlerin korunması ve kültürler arası 
görüş, inanış ve hoşgörüye katkıda bulunulmasına atıfta bulunarak, konunun 
önemine vurgu yapılmıştır (https://www.unwto.org/). Ayrıca seyahat endüst-
risinde yeni eğilimlerin kültür turizmi ağırlıklı olacağı, bu turizm şeklinin 
artarak devam edeceği, dünya insanlarının birbirini anlama ve kültürlerini 
keşfetme arayışı içinde kültür turizm merkezlerini tercih etmesinin bu desti-
nasyonları popüler hale getireceği belirtilmiştir (Güngör, 2018: 396). Yapılan 
birçok çalışma ve araştırma göstermektedir ki bugünün ve yarının yükselen 
trendi kültür turizmi olacaktır. Kültür turistlerini çekebilmek ve bu değerle-
ri onlara tanıtmak kadar korumak ve sahip çıkmak da önemlidir. Turizmin 
gelişimi ve sürdürülebilirliği için kültür turizmi konusuna daha fazla önem 
vermek gerekmektedir. Türkiye her bölgesinde çekim gücü oluşturabilecek 
kendisine ait, özgün ve otantik kültür değerleri ile en ilgi çekici örneklerden 
birisidir. Yörenin kimliğini ortaya koyan, kültürel dokuya saygılı, nitelikli 
bir etkinlik olan kültür turizmi pek çok kaynakta; bir bölgede yaşayan insan 
topluluklarına özgü somut ve soyut özellikleri, ziyaretçilerin ilgi ve hedefle-
rine göre kendi gerçek ortamında deneyimleyebilmeleri sağlayan seyahatler 
olarak tanımlanmaktadır.  Fakat, bir bölgenin kültür turizm merkezi olarak 
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Nerede toplum varsa

Orada hukuk vardır.

M. T. Cicero

Giriş
Hukuk, toplumsal düzeni sağlama araçlarının başında gelmektedir. İn-

san, doğası gereği yalnız yaşayamayan bir varlıktır. İnsanlık tarihinden gü-
nümüze uzanan süreçte, bir arada yaşayan insanların hayatlarını düzene koy-
mak için birçok düzenleme yaptıkları söylenebilir. Kendi kültürel gelenekleri 
içinde örf ananeden başlayıp toplum sözleşmelerine oradan da modern ka-
nunlara kadar yapılan düzenlemeleri görmek mümkündür. Kısacası, toplum-
sal düzeni sağlamak için oluşturulan kurallar olarak nitelendirilen “hukuk”; 
ister sözlü olsun ister yazılı olsun, tarihsel ve sosyolojik bir gelişime sahiptir. 
Bu tarihi süreç, hukuk ve hukuk sosyolojisine duyulan ihtiyacı arttırmıştır. 

Bu çalışmada hukukun toplumsal işlevi, temel dinamikleri ve hukuk 
sosyolojisinin analizi ele alınmıştır. Hukukun doğası, hukuk sosyolojisinin 
pratikleri ve öncüleri belli bir disiplin içerisinde aktarılmıştır. 

Hukukun Tanımı ve Toplumsal Işlevi
Her toplumda uyulması zorunlu olan toplumsal düzeyde ilişkileri dü-

zenleyen yazılı normatif düzenlemeler hukuk kavramını tanımlamaktadır. 
Hukuk, uyulması zorunlu olan normları ifade etmektedir. Norm ise insanlar 
tarafından konulan ve taraf olan kişilerin uymak zorunda olduğu temel yazılı 
kurallardır. Hukuk, hak kelimesini doğrulayan yetkiler bütünüdür. Hukuk, 
sadece bireyler arasındaki ilişkileri tanımlayan kurallar değildir. Akın Türk’e 
göre, kişilerin devletle ve toplumla olan ilişkilerini düzenleyen, kuralları dev-
letin yetkili organları tarafından verilen ve kamu gücüyle desteklenen yaptı-
rım özelliği olan kurallar bütününe hukuk denir (2009: 3). Hukukun işlenme-
si ve yazılı kurallara bağlı olması yaptırım özelliğinden kaynaklanmaktadır. 

Hukuk kuralları, sosyal hayatta belli bir amacı gerçekleştirecek etkinlik-
leri içermektedir. Hukukun sözlük anlamı ‘’haklar’’dır. Fakat hukuk kavramı 
teknik anlamda kullanıldığında hukuk kuralları anlaşılmaktadır. Hukuk ku-
rallarının amacı eşitliği ve adaleti sağlamaktır. Kişilerin ve toplumun ortak 
yararını, insanların barış ve huzur içinde yaşamasını sağlayacak olan hukuk 
kuralları, kamu düzenini gözetlemelidir. Bu yüzden hukuk, ortak iyiliği ger-
çekleştirmek amacıyla konulan ve kamu gücü ile desteklenen kurallar olarak 
da tanımlanabilir (Bilgi ve Demirkapı, 2013: 13). Hukuk, kişilerin birbirle-
riyle ve toplumla olan ilişkilerini istenilen düzeyde gerçekleştiren temel bir 
araçtır. Hukukun üretken olmasında devletin yetkili organları ile kamu gü-
cüyle desteklenen sosyal kurallar önemlidir (Akın Türk, 2009). Hukuk siste-
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Giriş
Günümüzde tüketiciler, sıradan hizmet alma düşüncesinden vazgeçerek 

kendisini şaşırtan ve uyaran mal veya hizmetleri tercih etmektedir. Tümsel, 
özgün ve hatırlanabilir deneyimlere fırsat veren duyuşsal ve zihinsel olarak 
geliştirilmiş hizmetleri tüketme yoluyla deneyimler aramaya yönelmiştir 
(Ferrari ve Gilli, 2015; Morgan ve diğ, 2010). Bir deneyimin meydana gele-
bilmesi için öncelikle tüketicinin bir destinasyon, ürün veya hizmet ile ilgi-
li olumlu veya olumsuz bir tecrübeye sahip olması gerekmektedir. Yaşanan 
deneyim beklentiyi karşılamadığında yani olumsuz olduğunda tatminsizlik 
yaşanmaktadır. Deneyimin olumlu olması turistlerin memnuniyet yaşama-
sına ve deneyimin akılda kalıcı olmasına etki etmektedir. Ancak deneyimin 
yalnızca olumlu olması akılda kalıcı olması için yeterli olmayabilir. Bir dene-
yim olumlu olmasının yanında etkili ve benzersiz olmalı, duyuşsal, bilişsel ve 
sosyal faktörleri barındırmalı, kişisel ve aynı zamanda unutulmaz olmalıdır. 
Ancak o zaman hatırlanabilir turizm deneyimi gerçekleşebilmektedir.

Deneyim kavramı İngilizce de “experience” sözcüğünden gelmekte ve 
Oxford sözlüğüne göre anlamı; “bir olay ya da oluşumun kişi üzerinde bı-
raktığı etki” olarak açıklanmaktadır (Oxford, 2022). İlk zamanlardan beri 
psikolog ve düşünürler, insan davranışlarını çeşitli açılardan incelemişlerdir. 
Plato’dan Sartre’ye kadar filozoflar deneyimsel tavırları inceleyerek memnu-
niyetlerin, aktiviteler ve deneyimlerden çoğaldığını keşfetmişlerdir (Güzel ve 
Papatya, 2012). 

Deneyim kavramı hem pazarlama hem de turizm endüstrisi gibi birçok 
endüstride gelişme gösteren ve 1970’lerden beri popüler olan akademik konu-
lardan birisi haline gelmiştir (Cohen, 1979; Stamboulis ve Skayannis, 2003). 
Deneyim kavram olarak kolay tanımlansa da karmaşık bir yapıya sahiptir. 
Birçok tanımı bulunmasına rağmen, uluslararası bir tanım veya deneyimin 
işlevselleştirilmesine ait belirtilmiş bir yöntem yoktur (Quan ve Wang, 2004).  
Bunun sebebi öznel ve soyut bir kavram olmasındandır (Coelho ve diğ, 2018). 
Deneyimler sadece kişinin hafızasında olmasından dolayı öznellik taşımak-
tadır. Bir deneyimi aynı şekilde iki kişi yaşayamaz. Deneyim kavramı genel 
olarak bir bireyin rutin yaşamı esnasında yaşadığı tecrübeleri ifade etmek 
için kullanılan bir terimdir (Caru ve Cova, 2003).

Deneyim kavramı ilk kez Holbrook ve Hirschman (1982) tarafından or-
taya konan çalışma ile literatüre girdiği ve bu çalışmanın ilgili alanda ön-
cülük ettiği görülmektedir (Holbrook, 2000). Holbrook ve Hirschman (1982) 
deneyim kavramını “öznel” ve “yüklenen duygular” olarak belirtmişlerdir. 
Pine ve Gilmore (2011), “mallar somut, hizmetler soyuttur ancak deneyim-
ler unutulmazdır” diyerek deneyim kavramını açıklamıştır. Pine ve Gilmore 
(2011)’nin deneyim ile ilgili çalışmasının turizm alanında yaygınlaşmasıy-
la birlikte Oh ve diğ. (2007)’nin çalışmaları da öncülük etmektedir. Dewey 
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1. Giriş
Batı Balkanlar yüzyıllar boyu birçok farklı medeniyet, dil, din ve kültüre 

ev sahipliği yapmıştır. Doğu Roma İmparatorluğundan, Osmanlı İmparator-
luğuna kadar birçok farklı ve zengin kültürel mirasla beslenmiş ve bugünkü 
halini almıştır. Eski Yugoslavya Sosyalist Federal Cumhuriyetinde, Yugoslav 
üst kimliği altında farklı ulusal kimliklere sahip olan, Slovenler, Hırvatlar, 
Sırplar, Makedonlar, Boşnaklar, Türkler, Arnavutlar ve Karadağlılar bir ara-
da yaşamışlardır. Ayrıca bu dönemde, Kosova ve Vojvodina, Sırbistan’a bağlı 
olan otonom bölgeler olarak yer almıştır. 1999 yılında yaşanan çatışmalar ve 
NATO müdahalesinin ardından, Kosova tek taraflı bağımsızlığını ilan etmiş-
tir. Günümüzde Kosova’da, çoğunluğu oluşturan Arnavutlar başta olmak 
üzere Sırplar, Türkler, Boşnaklar, Goranlar ve Romanlar gibi birçok farklı 
ulusal topluluk bir arada yaşamaktadır. Bağımsızlık ilanından sonra hazırla-
nan yeni Kosova bayrağının üzerinde bulunan altı yıldız ise söz konusu ulusal 
toplulukları temsil etmektedir. En köklü ulusal topluluklardan biri olan Ko-
sova Türkleri yıllar boyunca farklı yönetimlerin, farklı muameleleriyle karşı 
karşıya kalmıştır. 1980 yılında Josip Broz Tito’nun vefatı Kosova’da yaşayan 
tüm ulusal topluluklar açısından bir dönüm noktasını teşkil etmektedir. Bu 
çalışmada, 1980 sonrası Kosova Türklerinin sosyal durumunun analizi yapıl-
maktadır. Ayrıca, Kosova’da yaşayan Türk toplumuna tanınan temel haklar 
da incelenmektedir.     

Kosova Cumhuriyeti’nde yaşayan Türk nüfus tarih boyunca farklı mu-
amelelerle karşı karşıya kalmıştır. 1941 – 1951 yılları arasında nüfus kayıt-
larından Türk nüfusu yok sayılmıştır. İkinci Dünya Savaşı sırasında İtalya 
tarafından işgal edilen Kosova, Arnavutluk toprakları ile birleşerek İtalya hi-
mayesi altında yeni bir ‘Büyük Arnavutluk’ devleti olarak kurulmuştur. Bu-
nun sonucu olarak, Kosova’da yaşayan Türkler nüfus kayıtlarında “Arnavut” 
ulusal hanesinde gösterilmiştir. Bu durum, 1945 yılında savaşın bitmesine 
rağmen, 23 Mart 1951 tarihine kadar devam etmiştir. Söz konusu tarihten 
sonra, Kosova Eyalet Meclisi oturumunda Türklere kimliklerinin iade edil-
mesi ve nüfus kayıtlarında Türk ulusal hanesinde gösterilmesi kararı alın-
mıştır. Bu kararın ardından, Kosova’da Türkçe eğitim, yayın evleri ve Türk 
Kültür Sanat Derneklerinin kurulmasının önü açılmıştır. 1953 yılında yapı-
lan nüfus sayımlarında toplamda 54.526 Kosovalı, Türk olduğunu beyan et-
miştir.1 Kaynaklara göre bu olgu, Kosova’da yaşayan Türk nüfusun 10 yıllık 
bir zaman sürecinden sonra kendi ulusal kimliklerini rahatlıkla ifade ettik-
lerini göstermektedir.

10 Temmuz 1945 tarihinde Kosova Metohiya Özerk Eyalet Meclisi ku-
rulmuştur.2 O dönemde, 1963 yılı anayasa değişikliği ile Kosova Metohiya 
Özerk Bölgesi adını almıştır. Daha sonra, 1969 yılında yapılan değişiklik ile 
1   Statististički Godišnjak – Popis stanovništva u Srbiji 1953. godine. 
2   Bölgenin, Kosova Metohiya Eyalet Tüzüğü de bulunmaktadır. 
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Giriş

Spor basınının Türkiye’deki kökenleri, Osmanlı Devleti’nin son dönem-
lerine kadar uzanmaktadır. Spor haberleri başlangıçta gazetelerin küçük bir 
köşesinde yer almıştır. Batı’dan gelen etkilerle birlikte, özellikle 19. yüzyılın 
sonlarından itibaren sporun popülerliği artmış ve spor basını da bu süreçte 
gelişmiştir. Bu minvalde 19. yüzyılın sonlarından itibaren, İkdam, Servet-i 
Fünun, Sabah gibi bazı yayın organlarında sporla ilgili haberler ve makale-
ler yer almıştır. Güreş, eskrim, jimnastik, at yarışı, bisiklet gibi spor dalla-
rı hakkında yazılar ve haberler bu gazetelerin sütunlarında yer bulmuştur. 
(Kahraman, 1995: 636-637) Ancak spor haberlerinin sınırlı sayıda gazetede 
yayımlanması, kitlelere ulaşma konusunda bazı sınırlamalar getirmiştir.

II. Meşrutiyet’in ilanıyla birlikte bu sınırlamalar ortadan kalkmış ve 
ortaya çıkan özgürlük ortamı basın faaliyetlerinin de artmasını sağlamıştır. 
(Şapolyo, 1969: 170, Topuz, 2014: 82). Basın özgürlüğüyle birlikte ülkede gaze-
te ve dergi sayısında artış yaşanırken, spor basınının doğuşu da bu dönemde 
gerçekleşmiştir. Bu bağlamda 1909 yılından itibaren ilk spor gazete ve dergi-
leri basın hayatında yer bulmuştur. Futbol, Terbiye ve Oyun, İdman gibi der-
giler II. Meşrutiyet döneminin adından söz ettiren önemli spor dergilerinden 
olmuştur. (Atabeyoğlu, 1991: 8-10) 

Türkiye Cumhuriyeti’nin kuruluşuyla birlikte spor basınında önemli bir 
dönüşüm yaşanmıştır. Atatürk’ün sporu ve sporun gelişimini destekleyen 
politikalarıyla birlikte spor basını da önem kazanmıştır. 1920’lerin ortala-
rından itibaren, spor içerikli gazete ve dergiler hızla artmıştır. Spor Âlemi, 
Türkiye İdman Mecmuası, Şa Şa Şa, Gol, Maç dergileri gibi dönemin yayın 
organları hem sporun popülaritesini arttırmış hem de sporun gelişimine kat-
kıda bulunmak, halkı sporla daha fazla ilgilenmeye teşvik etmek, sporcuların 
ve takımların başarılarını duyurmak gibi görevler üstlenmiştir.

1930’lu yıllarda Türkiye’de spor gazeteciliği önemli bir meslek haline 
gelmiştir. Spor gazetecileri, ulusal ve uluslararası spor etkinliklerini takip et-
mek, haber yapmak ve yorumlamak için büyük bir çaba sarf etmiştir. Özel-
likle futbol, Türkiye’de spor basınının odak noktası olmuş ve futbol haberleri 
büyük bir okuyucu kitlesi tarafından takip edilmiştir. Bu dönemde Türkspor, 
Olimpiyat, Spor Postası, Top, Kırmızı-Beyaz, Sarı-Lacivert, Havacılık ve Spor 
gibi spor dergileri basın hayatında yer bulmuştur. Ancak bu dergilerin çoğu 
masrafların ağırlığı ve parasal sebepler dolayısıyla uzun süre yayın hayatında 
kalamamıştır. 

1936’dan itibaren Türkiye’de sporun devletleştirilmesi yönünde adımlar 
atılmış ve 1936-1938 yılları arasında Türk Spor Kurumu (TSK) ve sonrasında 
Eğitim Bakanlığı’na bağlı olarak kurulan Beden Terbiyesi Genel Müdürlüğü 
(BTGM) ile spor politikaları devlet eliyle yürümüştür. Bu doğrultuda doğ-
rudan devlet eliyle kurulan spor dergileri de yayın hayatında yer bulmuştur. 



 . 461Sosyal ve Beşerî Bilimlerde Uluslararası Çalışmalar

KAYNAKÇA

Abbas, N. (1939, 19 Mayıs). “Futbol Dersleri”, Okul-Spor, 1, ss. 5-6.

Akın, Y. (2014). “Gürbüz ve Yavuz Evlatlar” Erken Cumhuriyet Döneminde Beden Ter-
biyesi ve Spor, İstanbul: İletişim Yayınları.

Altunya, N. (2006), Gazi Eğitim Enstitüsü Gazi Orta Öğretmen Okulu ve Eğitim Ensti-
tüsü (1926-1980), Ankara: Gazi Üniversitesi Yayını.

Aşir, V. (1939, 19 Haziran). “Bayrak Koşuları”, Okul-Spor, 2, s. 27-28.

_______. (1940a, 15 Şubat). “Koşarken Nefes Almasını Biliyor musunuz?”, Okul-Spor, 
13, s. 194.

_______. (1940b, 19 Mayıs). “Okul Sporunun Gayesi”, Okul-Spor, 19, s. 291.

_______. (1940c, 1 Haziran). “Yüksek Atlama”, Okul-Spor, 20, ss. 308-309.

Atabeyoğlu, C. (1981). Atatürk ve Spor, Hisarbank Kültür Yayınları.

_______. (1991). Türkiye’de Spor Yazarlığının 100. Yılı (1891-1991), İstanbul: Türkiye 
Spor Yazarları Derneği.

Baba, N. A. (1937). Futbol Kaideleri, İstanbul.

BCA, 30-11-1-0/178-26-6, 19 Nisan 1945.

“Boks Nasıl Başladı”, (1940, 1 Mayıs). Okul-Spor, 18, ss. 276-278.

Dabakoğlu, V. M. (1939, 19 Temmuz). “İstanbul’da Çocuk Kampları”, Okul-Spor, 3, ss. 
38, 43.

Duru, K. N. (1939, 19 Ağustos). “Spora Dair”, Okul-Spor, 4, s. 50.

Erzin, N. (1939a, 19 Mayıs). “İmtihan ve Spor”, Okul-Spor, 1, s. 4.

_______. (1939b, 19 Haziran). “Çocuklar Güneşe”, Okul-Spor, 2, s. 20.

_______. (1939c, 19 Temmuz). “Kulağını ve Gözünü Koru”, Okul-Spor, 3, s. 36.

_______. (1939ç, 19 Eylül). “Kamburluktan Sakınınız”, Okul-Spor, 5, ss. 68, 74.

_______. (1940a, 15 Ocak). “Beden Terbiyesi ve Vücut Sağlığı”, Okul-Spor, 11, ss. 167, 
170.

_______. (1940b, 15 Şubat). “Sporun Zararı Olabilir mi?”, Okul-Spor, 13, ss. 199, 202.

Giray, A. (1940, 19 Temmuz). “Gürbüz Bir Nesil Nasıl Yetişir”, Okul-Spor, 3, s. 34.

Kahraman, A. (1995). Osmanlı Devleti’nde Spor, Ankara: TC Kültür Bakanlığı Yayın-
ları. 

Maden, F. (2013). “Şehitlik Tekkesi ve Şeyh Ali Baba Vakfiyesi”, Türk Kültürü ve Hacı 
Bektaş Veli Araştırma Dergisi, 65, ss. 185-210.

“Mekteplerde Spor Yurtları Kuruluyor”, (1939, 17 Ocak). Ulus, ss. 1, 5.

“Okullarımızda Bir Yıllık Spor Çalışmaları”, (1940, 19 Mayıs). Okul-Spor, 18, ss. 298-



462  . Mustafa MUTLU

302.

Ovalı. (1939, 19 Ağustos). “Sırıkla Atlama”, Okul-Spor, 4, ss. 56-57.

Pura, F. (1940, 15 Nisan). “Gazi Lisesinde Spor”, Okul-Spor, 17, s. 267.

Sınal, İ. (1939a, 19 Mayıs). “Bizim Kampımız”, Okul-Spor, 1, s. 14.

_______. (1939b, 19 Ekim). “Eltopu”, Okul-Spor, 6, ss. 91-92.

_______. (1939c, 1 Aralık). “Eltopu”, Okul-Spor, 8, ss. 123-124.

_______. (1940, 1 Ocak). “Ucuz ve Pratik Bir Voleybol Meydanı Nasıl Hazırlanır?”, 
Okul-Spor, 10, ss. 148, 157.

Şahingiray, Ş. R. (1940, 15 Ocak). “Basit ve Ucuz bir Basketbol Sahası Nasıl Hazırlanır”, 
Okul-Spor, 11, s. 164.

Şapolyo, E. B. (1969). Türk Gazetecilik Tarihi ve Her Yönü ile Basın, Ankara: Güven 
Matbaası.

TBMM, Zabıt Ceridesi. (1938). Devre 5, Cilt 26, İçtima 3, Ankara: TBMM Matbaası.

Tem, N. (1940, 1 Mart). “Beyaz Mevsim Sporları”, Okul-Spor, 14, s. 221.

Topuz, H. (2014). II. Mahmut’tan Holdinglere Türk Basın Tarihi. İstanbul: Remzi Ki-
tabevi.

Yücel, H. A. (1939, 19 Haziran). “Türk Gibi Kuvvetli”, Okul-Spor, 1, s. 2.

_______. (1940, 19 Mayıs). “Türk Gibi Kuvvetli”, Okul-Spor, 19, s. 290.



Bölüm 23

SEVR BARIŞ ANTLAŞMASI’NIN OSMANLI 
HEYETI’NE TEBLIĞI VE IMZALANMASI1

Sinan DEMIRAĞ2

1  Bu çalışma Sakarya Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü’nde Prof. Dr. Enis 
Şahin danışmanlığında hazırlanan “İmzalanma Süreci ve Tartışmalarıyla Sevr 
Antlaşması” isimli doktora tezinden türetilmiştir.
2  Dr., ORCID ID: 0000-0001-7837-9987.



464  . Sinan DEMİRAĞ

Giriş

XIX. Yüzyıl ile birlikte ortaya çıkan yeni dünya düzeninde güçler dengesi 
büyük oranda değişmiştir. Avrupalı devletler büyük sömürge imparatorlukla-
rına dönüşürken, buna mukabil doğu dünyası, ekseriyetle de İslam coğrafyası 
büyük bir paylaşımın odağı haline gelmiştir. Şark Meselesi etrafında cereyan 
eden ve bu paylaşımın en önemli hedefi haline gelen Osmanlı toprakları, sta-
tüsünü uzun süre “denge politikası” neticesinde XX. yüzyılın başına kadar 
sürdürmüştür. Bu döneme kadar birçok iç ve dış sorunla uğraşan Osmanlı 
İmparatorluğu’nun sınırları büyük oranda daralmış, I. Dünya Savaşı bittiğin-
de ise Anadolu içlerinde kadar çekilmiştir. 30 Ekim 1918 Mondros Mütare-
kesi ile savaştan ayrılan Osmanlı İmparatorluğu birçok cepheden Anadolu 
Yarımadası’na kadar çekilirken, toprakları her taraftan işgal edilmiş, iletişim 
ve ulaşım kanalları İtilaf kuvvetleri tarafından ele geçirilmiştir. 

Bir ateşkesten ziyade büyük bir felaketin habercisi olan Mondros Mü-
tarekesi, Osmanlı için tasarlanan mukadderatın bir provası niteliğindeydi. 
Savaştan önce ve savaş sırasında yapılan gizli antlaşmalara uygun şekilde ha-
reket eden İtilaf Devletleri, mağluplar hakkında karar vermek için Paris’te bir 
araya gelmişlerdir. Mağlup devletlerin katılmadığı ve esasında bir dayatma 
şeklinde gerçekleşen “barış görüşmeleri” İttifak Devletleri için daha çok işgal 
ve esarete giden yolun belirlenmesi niteliğinde olmuştur. Osmanlı İmpara-
torluğu için de benzer senaryolar çizen İtilaf Devletleri’nin üzerinde en çok 
tartıştığı mesele; İmparatorluğun nasıl paylaşılacağı konusu olmuştur.

Bu doğrultuda savaş öncesi ve esnasında çizilen paylaşım haritaları göz-
den geçiriliyor, çoğu zaman bu haritalar üzerinde mutabık kalınamıyordu. Bu 
sebeple Osmanlı barışı, Paris Konferansı ve uzantıları olan diğer konferans-
larda en çetrefilli meselelerden birisi haline gelmiştir. Müttefikler tarafından 
Osmanlı’nın mukadderatı için alt komisyonlarda yürütülen çalışmalar ancak 
Londra Konferansı, San Remo ve Spa görüşmelerinde nihayet buluyordu. Di-
ğer devletlerde olduğu gibi Osmanlı yönetimi de görüşmelere katılamamış, 
daha çok notalar teatisi şeklinde bu konferanslarda etkili olma çabasında 
olunmuştur. Ancak Müttefikler, kısıtlı olarak bir kez Paris’te Damat Ferit 
Paşa başkanlığında kabul görülmeyen görüşler etrafında Osmanlı Heyeti’ni 
davet etmişlerdir. Daha çok Osmanlı ısrarı ve Müttefiklerin anlaşmazlıkları-
nın bir ürünü olan bu davet, Damat Ferit Paşa tarafından ileri sürülen “üto-
pik görüşler” etrafında heba olmuştur. Osmanlı görüşü galipler tarafından 
“hayalperest” bir düşüncenin ürünü olarak kabul edilirken, savunma hakkı 
bununla sınırlı kalmıştır. 

Osmanlı barışı ilk kez etraflıca Paris Konferansı’nın uzantısı olan Londra 
Konferansı’nda (12 Şubat 1920-10 Nisan 1920) Müttefik devletler tarafından 
masaya getirilmiştir. Sevr Barış Antlaşması’nın maddeleri büyük oranda bu-
rada belirlenmiştir. Akabinde yapılan San Remo Konferansı (18 Nisan 1920-
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Chapter 1

MEMORY CONFORMITY EFFECTS WITH DRM 
LISTS ON CLIMATE RELATED GROUPS
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2  . Gökhan ŞAHİN

False memory studies are one of the most popular types of studies in which 
the observation of memory errors is a source of various types of information 
about the system. False memories are defined as “ either remembering events 
that never happened, or remembering them quite differently from the way 
they happened”(Roediger and McDermott, 1995). Problems with eyewitness 
testimony and forensic cases have been effective factors in making false 
memories one of the most popular areas of research in recent years, as well 
as one of the reasons for the popularisation of memory conformity research. 
It has been observed that people who witness a criminal incident show a 
memory bias in the same direction as the available evidence and can identify 
innocent people with similar demographic characteristics to the suspects as 
criminals. In addition, people’s statements during psychotherapy sessions that 
they were sexually abused in childhood, which were later revealed under the 
guidance of the psychologist, are among the other reasons why researchers 
attach importance to false memory studies.

By talking to each other about the event, more than one person who 
experienced the same event can share information. Talking to another person 
about the same event can affect each other’s memories because memory is 
an organic system that works in a reconstructive way rather than a machine 
that records information as it is (Wright, 2009). The situation where several 
people influence each other’s individual memories as a result of talking after 
the event is called memory conformity (Gabbert, 2003) or social contagion of 
memory (Roediger, Meade and Bergman, 2001).

Memory conformity, which occurs naturally when people interact with 
each other in everyday life, can be observed using various methods in an 
experimental setting. Studies using the misinformation paradigm are one 
of the leading methods. In these studies, participants can be asked to share 
their knowledge with each other by making them believe that they have 
information about the same event, when in fact they have witnessed different 
events. In this way, they can transfer their knowledge to each other without 
realising it. In another method, researchers can observe the effects of memory 
coherence by using a collaborator with one participant, rather than several 
participants at the same time. The participant may tend to use the information 
from the other person without realising that the other person is actually the 
researcher’s collaborator. The participant may tend to use the information 
obtained from the other person without realising that the other person is 
actually the researcher’s collaborator. This situation, in which memory errors 
are revealed by presenting people with misleading information that differs 
from their own knowledge of an event, is called the post-event misinformation 
effect. For the emergence of memory conformity, the physical presence of 
the other person, that is, the possibility of face-to-face communication, and 
the absence of the other person in the physical environment is an important 
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Breakthrough technologies and their exponentially increasing effects on 
sales require sectors to be dynamic and make customer needs rapidly change 
regarding their environments. The B2B ecosystem also faces substantial changes 
in parallel with these technologies, one of which is Artificial Intelligence 
(AI) (Saura et al., 2021). AI has started to transform the business-to-business 
(B2B) human-centric sales process and affected the B2B sales funnel already 
(Paschen et al., 2019). According to Ledro et al. (2022), both businesses and 
academics consider artificial intelligence technology as the next step toward 
managing customer relations more intelligently. As supported by the research 
of Bag et al. (2021), a positive relationship between big data powered by 
artificial intelligence and customer knowledge creation exists, which also 
has a positive relationship with rational decision-making in B2B marketing 
and selling. Since digital tools using advanced technologies complete data-
based tasks and offer valuable solution paths on behalf of managers within a 
short time, it is anticipated that organizations look forward to adapting these 
technologies into their operations. Still, the literature indicates that most B2B 
companies using digital tools cannot entirely benefit from them (Bag et al., 
2021). Commercial leaders mostly think that AI technology is underutilized, 
but 90% of them expect their companies to use it more often over the next two 
years (Deveau et al., 2023). 

Before proceeding with artificial intelligence and its impact as an 
advanced digitalization technology in B2B markets, it would be beneficial to 
mention B2B sales processes. The traditional B2B sales process is explained by 
Kovanen (2021) in a seven-step funnel of which steps are orderly; prospecting, 
pre-approach, approach, presentation, overcoming objections, closing, and 
follow-up. Different approaches also exist in the literature. Wengler et al. 
(2021) start the sales process with “market analysis”, which defines a step 
assumed to be the highest digitization (digit-based numeric operations) 
potential by organizations at around 60% of the totally required activities. The 
other alternative process is provided by Fraccastoro et al. (2021). The steps of 
the process are; the identification of new business opportunities which is the 
need discovery stage, persuasion, and relationship management (Fraccastoro 
et al., 2021). Also, according to the results of an interview with salespeople, 
the first step is stated as identifying potential customers (Rodriguez et al., 
2020). Along with the variety in sales processes, in the core of all approaches, 
as can be seen, understanding customers is the inevitable part of a sales 
process. Sales managers cannot invest in all customers in their target segment 
due to time and cost limitations, so they would like to find the right ones 
at the beginning of the sales process to sustain their operations effectively. 
One side of the cost belongs to sales teams. Digitalization and automation 
would likely to reduce the cost of salesforce which contributes to the revenue 
thereby (Rodriguez et al., 2020). The routine tasks and basic analyzes could be 
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Introduction

The Blue Flower by Penelope Fitzgerald stands as a remarkable work of 
the postmodern literature that combines history, fiction, and philosophy. 
Linda Hutcheon, a key literary theorist, suggests that postmodernism cannot 
simply be used as a synonym for the contemporary (Hutcheon, 1988, p. 
4). Supporting Hutcheon’s view, Fitzgerald, in her novel, fulfills the three 
definitions by Edmund Smyth to be considered a postmodern work. For 
Smyth, postmodernism indicates a cultural condition, a set of textual and 
artistic characteristics, and a periodizing description (Smyth, 1991, p. 9). 

Published in 1995, the novel inspires readers with its elusive narrative, 
rich character development, and exploration of the human condition. The 
novel takes place in late 18th century Germany and explores the life of a 
romantic German poet, Friedrich von Hardenberg1. Fritz is split between his 
love for a much younger woman, Sophie, and his passion for poetry. With 
Fritz’s personal and artistic struggles, the novel offers a unique perspective on 
the cultural and intellectual mindset of the time. Although Fitzgerald’s earlier 
novels are characterized by the use of linear narration and natural authority, 
in The Blue Flower, readers are well aware of the narrator’s textual existence 
and control (Lu, 1999). 

The novel creates a gap between reality and fantasy by combining 
fictional elements, such as dialogues and interior monologues, with historical 
characters and events, like the effects of the French Revolution on Germany. 
The postmodern features of the novel, including metafictional techniques and 
fragmented structure, invite the reader to question the conventional writing 
style of historical novels. These features make the novel quite distinctive, 
as many critics agree. However, the novel is not difficult to read despite its 
fragmented structures and metafictional elements, it is rather simple, yet 
elegant, which makes Fitzgerald’s art unique. Furthermore, the novel’s 
exploration of the themes of love, loss, and identity adds to its literary value. 
Additionally, The Blue Flower illustrates Fitzgerald’s deep engagement with 
philosophical and historical themes, as well as its postmodern notions. The 
pursuit of the blue flower, by Fritz, symbolizes his quest for absolute truth 
and beauty, mirroring the ideals of German Romanticism. Fitzgerald’s 
interpretation of the history serves to explore the complex relationship 
between the past and the present, inviting readers to question the objectivity 
of historical accounts.

By blending postmodern elements, The Blue Flower evolves into not only 
a historical novel, but a representation of history itself. The fiction in the book 
causes readers to form bonds with the characters, and the historical events 
provide a glimpse into understanding the German culture of the time and the 

1  Called Fritz in the novel. 
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1. Introduction

All activities and information flows concerning the production or 
transformation of products from a raw material phase to their final destination 
are covered by the supply chain concept (Kulahli et al., 2022). To attain 
sustainable competitive advantage, supply chain management unifies these 
activities through developed supply chain relationships (Park et al., 2021).

Regardless of industry, the main priority for the operation and strategy 
of business has become to improve operations and supply chain functions. To 
make the right decisions in supply chain operations, companies need accurate 
and real-time information on many issues such as inventory, material, and 
product transit movements. The rapid improvement of Information and 
Communication Technologies, has enabled companies to access such data, 
analyse the data, and then take more timely decisions, anticipate customer 
demands and necessary operations. Thus, traceability, which is effective in 
making correct and timely decisions, has become one of the fundamental 
elements of supply chain management (Manzoor et al., 2022).

Emerging technologies, such as the Blockchain, are making it easier for 
companies to gain more value from their supply chains in an increasingly 
digital world. Digital technologies can significantly enhance the performance 
of the supply chain by adding new capabilities. For some time, Blockchain 
technology has been on the agenda of the supply chain, and it is already being 
used in real platforms (Batwa et al., 2020; Batwa et al., 2021). 

The term “blockchain” came into existence in the wake of the 2008 global 
financial crisis, as an anonymous person/group called Satoshi Nakamoto 
published a white paper entitled ‘Bitcoin: A Peer-to-Peer Electronic Cash 
System’. The article portrayed a new end-to-end payment system that enables 
the transfer of digital currencies between two parties without the need for 
financial establishments or the government (Nakamoto, 2008).

In supply chain management, one of the main goals of effective logistics 
is to get the product in the right condition, on time and at the lowest possible 
cost. In addition, the end user needs to get reliable information about the 
product. However, achieving these goals efficiently is becoming increasingly 
difficult for supply chain members. Globalization, increase in international 
competition and increase in outsourcing, as well as the increase in the 
number of members in the supply chain, transform the supply chain into 
a more complex structure. The methods of the supply chain have begun 
to get inadequate as a result of the world’s developments and are causing 
problems. The major challenges for the current supply chain include a lack of 
communications, a lack of information flow and insecurity between members 
(Dutta et al., 2020; Kopyto et al., 2020)
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Introduction

The potential for service growth is greater in a developing nation like 
Sudan. Services are actions, procedures, and outputs (Parasuraman et al., 
2005; Zeithaml, 1988). Services are typically defined as “economic activities 
that produce a price and provide benefits for consumers at specific times and 
locations because it caused the beneficiary of the services to change in the way 
they wanted.” A service provider’s ability to succeed is largely reliant on the 
caliber of their relations with their clients, which affects their ability to win 
over and keep their business (Ismail et al., 2009; Mukherjee et al., 2017).

An important principle of service marketing is service quality. Due to 
the intense market rivalry today, developing long-term relationships becomes 
essential, and consumer loyalty is an increasing problem. Due to the intense 
rivalry, the service provider is now forced to fight in the market and set 
itself out from the competition on grounds other than pricing. As a result, 
the concept of service quality has come into being and gained popularity. A 
competitive advantage for the business comes from improved service quality. 
By offering high-quality services, every service provider can set themselves 
apart (Jamal and Anastasiadou, 2009).

In order to notify professionals to improve service quality to reduce 
customer loss and to offer solutions for doing so, this study intends to evaluate 
how service quality influences consumer satisfaction and loyalty. When 
formulating strategy, the research’s findings suggest emphasizing components 
of service quality that affect customer satisfaction should be given top priority 
to encourage clients to stick around for a longer time. This could aid in 
developing plans to keep devoted clients.

The primary focus of this study is service quality, understanding what 
it is, how it benefits users, and why it needs to be monitored is so crucial. 
Several business and public sectors around the world have published a wealth 
of literature on how to quantify service quality. The majority of the material is 
offered in one of the following industries: banking, education, travel, lodging, 
or dining. In the current global economic downturn, the firm’s retention, 
profitability, and productivity depend most heavily on service quality, 
customer satisfaction, and loyalty.

According to the literature, many businesses use service excellence as 
a differentiator. In today’s fiercely competitive, industrialized, and globally 
interconnected markets, this is even more obvious. Customers are necessary 
for any firm to succeed and the telecommunications industry is no exception. 
Several researches on customer satisfaction and the relationship between 
service quality with customer satisfaction and loyalty in industrialized nations 
have been conducted using the SERVQUAL (service quality) model.
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1. INTRODUCTION

When we look at Japanese history, Meiji Modernization and its success are 
shown as one of the most important events. Until the collapse of Tokugawa, 
the Shogunate administration in 1867, Japan was closed to the outside world 
and was skeptical in foreign relations. In the face of other changes in the 
world and the expansion policies of other state powers, Japan had to move 
towards the west and follow and adopt these ideologies. In this context, the 
current central government, which could no longer resist the pressures of the 
European states, had to accept the facts presented to it. These developments, on 
the other hand, caused unrest in both the authority and the society. With all 
these developments, Japan was reshaped as a result of the examples it obtained 
from the west, and it carried out large-scale reforms especially in the military 
fields and was successful. Thus, the main goal of Japan is to be a strong and 
uncompromising state like European states. Wide-scale modernizations, on 
the other hand, have begun to implement radical reform programs by using 
western models, especially in military fields and many social phenomena.

 2. THE HISTORY OF JAPAN IN THE CONTEXT OF MILITARY 
REFORMS

Inspired by its Japanese pronunciation in Chinese sources, Japan, which 
was named “Yamatai”, was nourished until the 8th century by the migration 
of people and ideas from Korea, with the effect of being close to the Korean 
peninsula, and reached knowledge and civilization about China (Yarar, 
2000: 68). The Yamato Kingdom, which gave its name to Japan, which has 
a fragmented structure, was located in the center of the country and united 
the country because it was the most powerful among other kingdoms.1 
Archaeological excavations and linguistic studies show that the Japanese 
people are not a pure society, but a mixed one (Coss, 1989: 73). Thus, the 
Yamato were made up of the Hayato and Emishi peoples.

The Yamato Kingdom developed the technology of Arab traders who 
were Muslim and built what could reach China. Thus, communication with 
China became easier and thus they adopted Chinese culture and lifestyles. 
However, this situation caused the Japanese aristocrats to lose their warrior 
characteristics over time (White, 1996: 36). Noblemen appointed as governors 
of the lands taken from the Hayato and Emishi began to seek proxies for their 
lands (Clark, 2007: 56). These newly appointed deputies were chosen from 
warriors who were usually natives of the same region (White, 1996: 48). 

Immediately after the Gokturk Khaganate collapsed, the Chinese also 
conquered the Goguryo and Baekje Kingdoms (Downing, 1988: 84). Then, 

1  Shogun is the Japanese pronunciation of a military title used in China. This title, which means 
“Great General” and “Top General”, was used by the Overlords in Japan to rule the country on behalf 
of the emperor.
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Introduction

The concept of legitimacy is a broad assertion that a social or economic 
entity, authority, or individual’s actions, activities, behaviors, goals, 
values, and norms are compatible with, consistent with, right with, and 
reasonable with the social and cultural context in which they live and, as 
a result, with the norms, beliefs, values, and expectations of the society. 
Organizations work hard to build and maintain their credibility in order 
to win support, draw in funding, and guarantee their survival. In recent 
years, academics and business professionals have come to understand the 
strategic value of using storytelling to increase organizational legitimacy. In 
the challenging business environment, organizations face growing scrutiny 
from various stakeholders, including consumers, employees, shareholders, 
and the wider society. Amidst this heightened scrutiny, maintaining and 
enhancing organizational legitimacy has become an essential strategic 
imperative for organizations seeking to navigate an increasingly complex 
and interconnected world. 

Organizations need to achieve harmonic balance bewtween their 
operations and norms and the social values in the larger social system of which 
they are a part. Organizational legitimacy, the perception that a corporation’s 
actions and behaviours align with societal norms, values, and expectations, 
is vital for securing public trust, fostering long-term relationships, and 
ensuring sustainable success. A compelling strategy for businesses to create 
their identity and bolster their legitimacy has emerged: storytelling, a 
powerful communication tool with profound cultural roots. Organizations 
may create a good identity, develop trust, maintain repuatation and create 
deep connections by creating and sharing narratives that connect with 
stakeholders. By providing a compelling and accessible framework through 
which they may be understood and assessed, corporations are able to close the 
gap between their operational realities and society expectations.

In this chapter, firstly an overview of the concept of legitimacy, 
organizational legitimacy and its significance for organizations operating 
in complex and dynamic environments will be explained. It will emphasize 
the importance of establishing establishing and maintaining legitimacy. 
For organizational legitimacy, rational-legal legitimacy and charismatic 
legitimacy are important. In this manner, in the first part of this chapter the 
importance of organizational legitimacy will be explained. 

After explaining the importance of legitimacy for organizations, we 
will delve storytelling, its importance for organizations and its relevance 
in the context of legitimacy. By weaving narratives that align with societal 
expectations, cultural values, and stakeholder perceptions, organizations can 
enhance their charismatic legitimacy. By doing this they can diffirenciate 
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Introducation 

Women affected by conflict and war experience many unique challenges 
that can be directly related to a conflict or war situation. Women are at increased 
risk of violence and exploitation during armed conflicts, with many facing 
abduction, rape, sexual slavery, physical assault and psychological trauma. 
They also face a heightened risk of poverty, displacement, and the burden of 
providing for their families during conflict (Baaz & Stern, 2009; Snoubar & 
Duman, 2016). In addition to direct violence and exploitation, conflicts can 
affect women in other ways. They may experience greater difficulty accessing 
medical services or healthcare facilities due to blocked roads or a lack of 
resources. They may also suffer from gender-based discrimination regarding 
education, employment and housing access. Moreover, they can be denied 
access to justice or legal protection due to social norms or traditional cultural 
practices that privilege men over women (Ghobarah et al., 2003; Beder et al., 
2011; Snoubar, 2020). Given women’s many challenges in conflict and war, 
ensuring equal access to health care, education, legal protection, and other 
resources is essential. This is by taking steps to protect women’s rights in times 
of conflict and ensure they are provided with the necessary services and support 
(Sørensen, 1998). Women affected by conflict and war often have little to no 
help or resources to cope. Professional intervention is essential for them to be 
able to work their way out of the dire situation they find themselves in. They 
may have experienced trauma, physical and emotional abuse, displacement, 
poverty, family separation, and other forms of violence and harm. These 
experiences can leave women feeling powerless, hopeless, and unable to move 
forward. Professional intervention provides the safety, support, and access to 
resources they may need to regain their feet and reclaim control of their lives 
(Miller et al., 2008). However, professionals such as social workers may step in 
to help in various ways. Counselling and psychotherapy may help people deal 
with trauma and restore their mental health. Help with legal matters, such 
as filing an asylum claim, understanding your rights, or getting the justice 
you deserve, may be part of this. Through the help of professionals, women 
affected by war may get the education, job-readiness training, and economic 
opportunities they need to improve their lives and those of their families. 
Additionally, this may include introducing people to local support groups and 
networks so that they may expand their social circle and have access to more 
resources (Semigina & Gusak, 2015; Snoubar & Zengin, 2022). Therefore, one 
of the most crucial measures to safeguard women in such circumstances is for 
professionals to intervene with women harmed by war and strife.

Women’s Experiences in a War Context

War and long-term calamities place a disproportionate cost on women 
and children. Social instability, armed war, population relocation, the collapse 
of public health systems, and food shortages are all hallmarks of complex 
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1. INTRODUCTION 

Magic realism is a literary genre that combines realistic elements with 
supernatural elements. This word was coined by Franz Roh, who combined 
realistic and mythical elements in his work. Subsequently, this term was emp-
loyed in the realm of literature, specifically in Latin America,

Authors like Gabriel Garcia Marquez and Salman Rushdie, Angela Car-
ter are household names in the world of magical realism literature, and they 
are widely credited with popularizing the magical realist genre in Latin Ame-
rican literature. These writers’ works often mix magic and reality, giving re-
aders all over the world a unique and captivating reading experience. A new 
generation of writers has been inspired by their work, and their influence on 
writing has spread far beyond their own nations. Since then, magical realism 
has been written by authors all over the world, each of whom brings their 
particular cultural and social perspectives to bear on the style. The aforemen-
tioned statement made by Faris corroborates this circumstance: 

Magical realist writers are reading and responding to each other 
across national and linguistic borders in ways that have influen-
ced individual works and encouraged the recent development of 
magical realist subjects and strategies…In the diversity of texts 
and traditions, they discuss, the authors of this [genre] remind 
us that a literary genre is both a formal and a historical category. 
They allow us to evaluate the formal capacities of magical rea-
lism to express a variety of cultural and historical conditions. 
(1995, p.5)

Magical realism is not limited to a specific time and or a place but rather 
is shaped by the social and historical context in which it emerges. The authors 
of this genre also show the ability of magical realism to adapt and evolve over 
time. This genre allows for a diverse range of voices and perspectives to be 
heard, rendering it a powerful tool for exploring cultural and social issues. 
Thus, they use their unique perspectives to challenge traditional literary con-
ventions and create new possibilities for storytelling.

Neil Gaiman is a well-known British author who employs magical rea-
lism in his novels. His writings frequently deal with fantastical characters and 
explore the boundaries between reality and imagination. He often uses this 
technique to explore themes such as human experience, the nature of reality, 
and the power of imagination. Some of his famous works include Coraline, 
American Gods, Stardust, and The Sandman. In this story called The Slee-
per and The Spindle, Gaiman combines fantasy, wonder,and horror to create 
an eerie and empowering narrative.  This work is an engrossing and original 
retelling of the traditional fairy tales such as Sleeping Beauty and The Snow 
White. Gaiman takes ideas from both stories and weaves them into his own 
story to provide a new perspective on two well-known traditional stories. He 
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Introduction

Flexible work arrangements refer to alternative work schedules and 
arrangements that allow employees to have greater control over when, where, 
and how they work. These arrangements encompass a range of options, 
including flexible scheduling, telecommuting, job sharing, and reduced work-
time options (Čiarnienė et al., 2018; Conradie and Klerk, 2019). The concept 
of flexible work arrangements is multidimensional, involving various aspects 
and dimensions that impact both employees and organizations. Flexible work 
arrangements system has three important dimensions which are essential for 
an in-depth understanding of the concept.

The first dimension of flexible work arrangements is boundary flexibility, 
which refers to the extent to which individuals can adjust the boundaries 
between their work and personal life (Rau and Hyland, 2002). This dimension 
encompasses the ability to work outside of standard work hours and the 
freedom to choose when and where to work (Čiarnienė et al., 2018). Another 
dimension is boundary permeability, which relates to the ease with which 
individuals can transition between their work and personal roles (Rau & 
Hyland, 2002). This dimension includes factors such as the availability of 
technology that enables remote work and the level of support from supervisors 
and colleagues (Spreitzer et al., 2017). The last dimension, role conflict, 
another dimension of flexible working arrangements, focuses on the extent 
to which individuals experience conflict or incompatibility between their 
work and personal lives. This dimension considers the impact of flexible work 
arrangements on interrole conflict, which refers to the challenges individuals 
face when fulfilling multiple roles simultaneously (Rau and Hyland, 2002).

Flexible work arrangements have become increasingly prevalent in today’s 
workforce, offering employees greater control over when, where, and how they 
work. These arrangements encompass a range of options, including remote 
working, reduced hours working, flexible scheduling, and job sharing. They can be 
understood through various dimensions and factors that impact both employees 
and organizations. In order for the flexible working arrangements system to 
function smoothly and completely, its components must be used in coordination 
with each other. The most important of these components can be listed as follows:

Flexible Work Arrangement Components 

Remote Working: Remote working is a key component of flexible work 
arrangements, allowing employees to work from home or other locations 
outside of the traditional office setting (Kelliher and Anderson, 2009). This 
arrangement provides individuals with the flexibility to choose their work 
environment and eliminates the need for daily commuting. Remote working 
has been associated with increased job satisfaction, improved work-life 
balance, and reduced stress levels (Beckel and Fisher, 2022).
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Introduction

The concept of a talent mindset has gained increasing attention in 
the field of human resource management, as organizations recognize the 
strategic importance of managing their human capital. A talent mindset 
refers to an approach to talent management that prioritizes the identification, 
development, and retention of high-performing employees as a means of 
achieving organizational goals. As a talent planning practice, talent mindset 
represents a shift away from traditional HR approaches that view employees 
as a cost to be minimized and towards a more strategic perspective that 
recognizes the value of investing in employee development. 

This chapter aims to provide a comprehensive theoretical overview of 
the talent mindset, which is an important practice within the talent planning 
function, exploring its origins, key components, and implications for 
organizations. Through a review of relevant literature, we aim to highlight the 
benefits of adopting a talent mindset, the challenges that organizations may 
face in implementing this approach, and the strategies that can be employed to 
effectively overcome these challenges. By the end of this chapter, readers will 
have a comprehensive understanding of the concept of talent mindset and the 
importance of utilizing this talent planning practice in today’s competitive 
business environment.

Talent Planning

According to Yildiz et al. (2023a), the process of talent management 
begins with a well-organized and thorough talent planning that aligns with 
the company’s strategic goals. Talent planning encompasses various aspects, 
including identifying, attracting, acquiring, developing, deploying, and 
retaining both existing and potential talents to maintain a balance between 
the demand and supply of talent in the organization. 

Talent planning is a crucial function in talent management that involves 
designing and implementing strategies and practices to attract, retain, and 
develop a pool of talented individuals to meet the current and future needs of 
an organization (Khilji et al., 2015; Yildiz and Esmer, 2023).

At its core, talent planning is a process that focuses on identifying 
the organization’s current and future talent requirements and developing 
strategies to ensure that these needs are met (Pilbeam and Corbridge, 2010). 
According to Yildiz et al. (2023b), talent planning involves several critical 
steps, including identifying key positions, assessing the current talent pool, 
forecasting future talent requirements, and designing and implementing 
programs to develop and retain top talent.

One of the key benefits of effective talent planning is that it enables 
organizations to maintain a competitive edge by ensuring that they have a 
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Introduction

The relation between anthropology and colonialism/imperialism has 
been a subject of critical examination by Asad (1973, 1986, 1994), Feuchtwang 
(1973), Kabbani (1986), and Said (1985, 1989, 1993) (Jordan and Yeomans, 
1995, 391). Said (1993) shows that “anthropology was imbued with ‘la mission 
civilisatrice’; the cultural mapping of subjects, peoples for the purposes 
of objectifying, controlling and regulating their entry into capitalist social 
relations” (Jordan and Yeomans, 1995, 392). Following Asad (1986, 1994) 
Jordan and Yeomans stress that anthropological theory and method continue 
to develop and employ the objectified forms of anthropological knowledge. 
These forms have the potential to operate as social regulation forms. For 
them, this case is manifested within the contemporary period as follows: 
With the return of empiricist tradition into the discipline, “observation” 
and “theorization” are considered as two distinct moments. Consequently, 
anthropology was implicated in a complex historical web of colonial-imperial 
relations that also influenced developments in ethnography” (Jordan and 
Yeomans, 1995, 391). According to these views the colonial power provided 
the necessary material for the emergence of anthropology. At the same time 
the discipline has been defined as to adopt the colonial ideology (Asad, 1973 
cited by Jordan and Yeomans). In this context, some contemporary approaches 
assert that the knowledge which is produced by modern anthropology has 
been directly interwoven with power and domination. The epistemological 
and methodological principles of anthropology which are considered to serve 
colonial power have been criticized by these approaches, especially since 
1970s.

In his Orientalism work Edward Said shows that the West maintains 
its power through the culture. It is asserted in this work that Europe and 
US constitute an Orientalism discourse and within this discourse they 
represent “the Orient” as the other and the subordinate (ibid: 392). Said 
(1985) shows in Orientalism that almost every knowledge, thought, discourse 
and representation produced related to “East” are interconnected with the 
economical-political power position, the ideological discourses dependent on 
this power position, and subjective fictions and fantasies of the “West”. Even 
today, orientalist discourse is accepted without questioning. The function 
of Orientalism which makes “other” an object of knowing and ruling is to 
establish West and the western subject as a dominant universal norm and 
center. To produce knowledge about other societies entails a certain power 
and potency of West. Also, the formation of this power is in a direct relation 
with the production of “legitimate” knowledge. What are the epistemological 
grounds of West in establishing itself as universal and central in the one hand 
and marking the other societies as particular on the other hand?

Drawn from Said, Jordan and Yeomans emphasize that today the 
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INTRODUCTION

The term “media”, which many people use almost every day at least once, 
is a multifaceted concept that originated from the Latin word medium. The 
media, which refers to information and communication processes (Bruns 
and Reichert, 2007: 23), also includes technical issues such as transmitting, 
storing, or receiving messages (Burkart, 2002: 20). Therefore, media refers to 
“the channels and means used for storing and transferring information to 
the masses” (Dumanlı-Kürkçü, 2016: 5). In short, it is “the vehicle by which 
messages are conveyed” (Baran, 2019: 663). “In the language of communication, 
a medium is a platform through which something moves from one source, 
usually a ‘sender’ to another, usually to a ‘receiver’. The popular media include 
the mass media such as television, radio, cinema, and newspapers, and in 
general, they are in the printed and photo-electronic form” (Duran, 2019: 202). 
The tools of the period characterized by printed and analog communication 
technologies constitute the traditional media (Adıgüzel, 2017: 28).

Today, when it comes to media, all written, oral and visual communication 
means such as magazines, newspapers, radio, television, cinema, etc. 
(telephone, telegraph, etc. are also included in this category) come to mind 
first, and refer to the pre-Internet period. On the other hand, the development 
of computers, advances in telecommunication technology, and the use of 
the Internet have started a new process in the media, which is called “new 
media”. Media practices that have been reshaped in the digital environment 
in line with Internet technology have adopted the concept of “social media” 
in communication processes. The transition from the Web 1.0-based Internet 
system to the Web 2.0-based system, which enables interaction and sharing, 
has given birth to social media. “Social media is any platform where the 
individuals who make up the society publish and share the content they create 
in order to deliver their content to other individuals” (Dumanlı-Kürkçü, 
2016: 64; Yüksel, 2004). Advances in communication technologies and mobile 
communication technologies have led to widespread use of social media 
each passing day. However, social networking platforms such as Facebook, 
YouTube, Twitter, and Instagram, which have been established in the digital 
virtual environment one after the other, made instant news and content 
sharing possible, and have reached billions of users today.

The study aims to explain the transition processes of media and 
journalism practices into instant (just-in-time) news and content sharing on 
some (e.g. Facebook, Twitter, Instagram, YouTube) social media platforms by 
comparing traditional and new media (social media). The subject of this study, 
titled “Changing media practices: Instant news and content sharing with 
social media”, is to include the general characteristics of the communication 
processes (with a historical perspective) that transform from traditional media 
publishing to instant news and content sharing on social media. Formulated 
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1. INTRODUCTION

The Ottoman Empire, reaching the peak of its power in the 17th century, 
came to a position to direct the political and economic balances as the most 
powerful state in Europe. In this context, in Europe, first Spain and Portugal, 
then England and France connected the silk and spice route to itself through 
Central Asia and Iran. However, as a result of the change of trade routes, it 
suffered great losses in its commercial income. In addition, the American 
continent was colonized by other powers and had a negative impact on the 
Ottoman Empire, as a result of capturing large amounts of gold and silver 
reserves. Since the 18th century, the Ottoman Empire entered a regression 
phase, first in the economic field and then in the political sense, and this phase 
was inevitably followed by a regression in the military field.

The Ottoman Empire has become one of the main targets of the expansion 
moves of the European powers for colonial purposes to the whole world, 
especially Russia. For what reason did the Ottoman army begin to modernize 
its firearms? First of all, this military modernization continued with the 
purchase of European firearms. However, it was disbanded due to the fact 
that the Janissaries were constantly involved in the political struggles within 
the palace and the cavalry lost its former effectiveness in the wars in Europe, 
making it economically costly. The changes in the administrative structure 
that started in the army at the end of the 17th century gained great momentum 
in the 19th century. By disbanding the Janissary Corps, an attempt was 
made to switch to an army system in Europe, in which the Prussian model 
was taken as an example. Instead of one type of soldier, two types of soldiers 
were used. The Janissaries, who formed the previous professional army and 
were trained in military and other subjects from an early age, were replaced 
by officers who were trained in European-style schools. In addition to these, 
compulsory military service was introduced, and they started to form a large 
part of the army in numerical terms (Yarar, 2000: 68). One of the sociological 
consequences of this is that the male population in the army personally 
experienced the modernization here due to compulsory military service.

If we look at the modernization efforts in the Ottoman Empire starting 
from the 19th century, it will be seen that it is not possible to deal with the 
modernization in the military field separately. Unlike England, France and the 
United States, where the urban bourgeois class took the lead in modernization 
and industrialization, modernization emerged in Prussia, the Ottoman 
Empire, Russia and Japan, which started their industrialization moves later, 
related to the army. In this context, it can be said that the administrative 
reforms that started in the army with the expression of modernization 
movements in the Ottoman army not only as the purchase of weapons from 
Europe, but also as the new class of officers who received modern military 
training, had an impact on the political field over time.
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The Ottoman Empire, which was the dominant power in the Eastern 
Mediterranean and the Black Sea, had to hold a larger land power at the same 
time. The Ottoman Empire, whose navy was weaker than the land army in 
the historical process, started to need a modern land army, especially after 
the emergence of Russia, which was a land empire on its northern borders. 
During the Greek revolt, the Russian Empire burned the Ottoman navy and 
most of the attacks from here were carried out by the land army. In addition, 
the Ottoman Empire made a landing on its own lands through the navy and 
was able to stop these attacks through the land army. The Ottoman Empire 
did not have an overseas expansion target. For the Ottoman Empire, whose 
main goal was to protect its own lands, it was not considered necessary to 
establish an expensive navy by forcing its economy. Instead, the Prussian 
army, which was the most effective land army of that period, was taken as an 
example, students were sent abroad and especially German commanders were 
invited to the Ottoman Empire. In the modernization of weapons, priority 
was given to German products.

 2. POLITICAL EVENTS THAT ORDERED THE OTTOMAN 
STATE TO MILITARY REFORMS IN THE CONTEXT OF THE 
WORLD’S OTHER SUPERPOWERS

Although the Thirty Years’ War had devastating consequences for the 
countries in Europe, the developments that took place during and after these 
wars had permanent consequences for the states in the continent and the 
Ottoman Empire (Wilson, 2009: 26). At the beginning of the political results are 
the Peace of Westphalia and the international order formed after it. However, 
the most remarkable part is the successes of the Prussian army during these 
wars. After seeing the success of its army, the Prussian government further 
developed the order it had and established the German unity and in a short 
time managed to take its place among the powers in Europe (Clark, 2007: 39). 
Later, the neighboring countries, especially the Ottoman Empire and Russia, 
which needed modernization in their armies, tried to modernize their armies 
by taking this model as an example. In this context, in order to understand the 
roots of the modernization movement in the Ottoman army, it is necessary to 
first understand the system that created the Prussian army.

The Prussian State exhibits a different perspective in terms of origin 
and structure compared to other German principalities. The name Prussia 
comes from the Prussian tribes who formerly lived on the southern coast of 
the Baltic Sea. These people, who have their own language and a polytheistic 
belief system, lost their lands and then became Christians as a result of the 
Crusades led by the Teutonic sect that the Germans started along the Baltic 
coasts from the end of the Middle Ages. They were assimilated by the Germans 
placed in this region. Later, the Teutonic knights advanced along the Baltic 
coast and established Crusader regions (Jeroschin, 2016: 58). However, these 
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states are not independent of each other. All of them remained under the 
control of the Teutonic order. Over time, they tried to change the region they 
lived in by going to war with Lithuanians, Poles and Russians. However, this 
policy was not successful and most of the lands to the east of the Baltic coast 
were lost to the alliance of Poland and Lithuania. Except for Prussia, most of 
the territories became independent city-states. Other regions passed under 
Polish and Lithuanian control (Clark, 2007: 47). The Crusader State, which 
was founded on the foundations of the Teutonic order in Prussia, changed 
over time and turned into a German principality and took the name Prussia 
(Jeroschin, 2016: 32). Since the founders of this state were landless knights, 
peasants and merchants, the Prussian State had a different system.

Although it was established by taking a feudal structure as an example, 
the group called Junker in Prussia represented a large mass compared to the 
aristocracy in other European countries. This group was the aristocracy, 
which was also the landed class. Looking at the population structure in 
Western Europe, the ratio of landed feudal aristocrats to the population was 
generally very small. People who settled in Prussia from the earliest times 
were landless knights and peasants. This group established farms in the same 
region and continued their military service. Thus, they formed an important 
demographic group (Clark, 2007: 47). In addition, as a result of the egalitarian 
structure of the Teutonic order, a merit-based system developed and as a result, 
they were able to perform important duties such as chancellery in Prussia and 
the German State. Despite this, large landowning groups could not be formed 
as in Western Europe, and people who rose with their personal skills and 
work had a say in the army.

In this context, the Prussian army is similar to the classical Ottoman 
army. Feudal armies in Western Europe were based on the fact that noble 
children were recruited at an early age and received a military education 
within the family (Coss, 1989: 73). Military schools did not yet exist. Children 
were taking lessons from relatives or private teachers working in the family. 
The eldest child inherited the land, in exchange for military service (Bloch, 
1968: 98). In the Ottoman system, young children were educated together 
after they were brought to the hearth. Ascension was based on talent. Since 
these children were taken from non-Muslim families, they could not claim a 
lineage-based superiority (Uzunçarşılı, 1943: 128). In this respect, the situation 
in the Prussian army is a version of the Ottoman Janissary system adapted to 
feudal Europe. Young people belonging to the Junker class were entitled to 
attend military schools on the basis of ancestry, just like those in Western 
Europe. Military officers and government officials were made up of Junkers, 
with exceptions. But promotion within the military and government was 
based on the individual talent and achievements of these Junkers. As a result 
of this, an army has emerged that has undergone a standard and disciplined 
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education and needs success for promotion. The soldiers in the army are made 
up of peasants recruited for compulsory military service. The officers, on the 
other hand, were Junkers who had received military training from an early 
age (White, 1996: 36).

In this context, the success of the Prussian land armies, which hosted the 
first modern military schools, comes from a regular military training. After 
the unification of Germany, the Prussian model was taken as an example by 
European states, especially the Ottoman Empire, as stated before (Clark, 2007: 
36).

The foundation of the Prussian army emerged with the unification of 
armed units during the reign of Friedrich Wilhelm (1640 - 1688). During 
this period, Prussia had a military system based on feudal Landsknecht 
soldiers and mercenaries to defend itself (White, 1996: 48). At the beginning 
of the Thirty Years’ War, when these troops could not show any presence, 
the Swedish and German armies were able to crush Prussia as they wished. 
When Friedrich Wilhelm came to power, he saw the necessity of establishing 
a regular army as the first thing and brought the application of compulsory 
military service to get the country out of the crisis it was in. Instead of the 
previous feudal armies and mercenaries that were assembled when there was 
war and dispersed when there was no war, he tended to form a regular army 
always ready for duty (Clark, 2007: 67). After the Janissaries of the Ottoman 
Empire, the core of Europe’s first regular army began to form after this attempt. 
By 1643, Friedriech’s army, whose main core was his personal bodyguards, 
reached five thousand people. In addition to this, garrisons were started to be 
established by forming troops from peasants in different regions of Prussia.

When the Thirty Years’ War was over, Prussia gained territorial gains in 
the Peace of Westfalen, thanks to its intimidating army despite its failure in 
the war. Friedrich Wilhelm modernized his army by receiving institutional 
support as well as financial and logistic support from France, the common 
enemy of the Habsburgs and Prussia. Unlike France, the Prussian army 
proceeded to become a permanent army instead of an army recruited only 
from mercenaries in wartime. After the Thirty Years’ War, the Prussian 
assembly demanded that this permanent army structure be disbanded. 
Friedrich Wilhelm, on the other hand, succeeded in rejecting this proposal of 
the assembly by making some political and economic concessions. He made 
the regular army permanent in peacetime, with the ruling group from the 
Junkers and the soldiers from the villagers. Thus, he increased his political 
power (Belge, 2011: 89). Therefore, the regular Prussian army established at 
the time of the crisis became the cornerstone of the transition of the state from 
a fragmented feudal structure to a centralized structure after the crisis. As a 
matter of fact, a similar situation was also valid for Japan, which had a feudal 
structure and each region was ruled by a Overlord.
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As a result of Prussia’s successes following the Thirty Years’ War, the 
German principalities excluding the Habsburg estates were unified. In this 
context, it caused Germany to be among the great powers of Europe as a 
united state and to take the land army as an example in the military field in 
Europe. In addition, with the addition of Austria, then Prussia and Russia 
to France and England, which are the main powers in Europe, a polycentric 
balance of power began to emerge (Downing, 1988: 84). 

While these were taking place in Europe, the Ottoman Empire first 
entered into a struggle with Habsburg and Iran, and then with Russia. In 
its own lands, it had to deal with political conflicts and uprisings, and as a 
result, it lost power. The first territorial losses began in the Balkans, followed 
by losses in the Caucasus and the south of Russia and in the Crimea. England, 
France and Prussia; He found his defeat by Russia and Austria contrary to 
his own interests. Thus, with a successful policy, he delayed the decline of 
the Ottoman Empire for a long time (Reid, 2000: 24). England, France and 
the Netherlands, which have coastlines in America, Africa and Asia, sought 
new colonies. Russia, on the other hand, followed a strategy of continuous 
expansion towards its land neighbors, the Caucasus, Central Asia and Siberia, 
because it knew that its naval power could not compete with these states. As 
a result, they reached the Far East and America by land, where the British, 
French and Dutch reached by sea (Perdue, 2010: 57). While all this was taking 
place, Prussia and Austria started to develop their land armies (White, 1996: 
98) As a result, they had a strong navy. However, while the smaller-populated 
England and the Netherlands advanced in the navy, France tried to specialize 
in both land and sea progress. However, these attempts were not at a level to 
cope with the land armies of Prussia and Russia (Eisentadt, 1965: 665). 

As a result, the feudal era in Europe ended with the emergence of modern 
armies. The emergence of feudalism was the result of military requirements 
(Bloch, 1968: 61). From a military point of view, feudal armies have not 
been successful against the regular armies of nation-states led by central 
governments. Thus, they are no longer needed. However, this transition period 
has been difficult in every country in Europe. The feudal aristocracy did not 
want to give up their powers and the lands that were the source of their wealth 
easily (Wallerstein, 1976: 279).

However, the superiority of firearms, which can be used easily by 
ordinary people in all European countries, starting from England and France, 
has emerged over mounted cavalry. Thus, the European aristocracy left their 
castles in the provinces and moved to the capitals. As a result, they turned 
into high-level bureaucrats and commanders in the royal palaces (Downing, 
1988: 147). 
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3. POLITICAL DEVELOPMENTS FORCING MILITARY REFORMS

While the European system had a more profound effect on Japan, which 
also had a feudal system, the Ottoman Empire tried to emulate its local 
tradition with the European system since it did not have a feudal system from 
the very beginning (İnalçık, 2010: 91). Contrary to the Ottoman Empire, which 
tried to preserve the science of the West and the tradition of the East, a great 
modernization attempt was made in Japan. Many institutions and systems in 
Europe have been copied exactly (Kamigato, 2002: 157).

The first of these developments is that the British, French and Dutch 
navies became more effective both in the Eastern Mediterranean and in the 
Indian Ocean and East Asian coasts (Atwell, 1990: 87). During the reign of 
Süleyman the Magnificent, the commercial concessions that the Ottoman 
Empire gave to the King of France in order to form an alliance against the 
Habsburg Dynasty were also demanded by England and France over time 
(Acartürk & Kılıç, 2011: 3). However, unlike East Asia, the Ottoman Empire 
did not allow these demands by force of arms, but rather because it was in 
search of allies against the rising Russian threat (Akşin, 1994: 78). However, 
in China, Japan and Korea, the British and French first plundered China at 
the end of the Opium Wars and forced them to sign unequal agreements 
(He, 2002: 108). While the First Opium Wars forced China to trade, with the 
Second Opium Wars, China was forced to buy goods from the West and offer 
favorable conditions to Western traders (Wakabayashi, 1992: 97).

Starting from the First Opium War until the end of the Japanese 
occupation, China was called the “Sick man of the East”. The Ottoman Empire 
was compared to the “Sick man of the West” by the Russians (Çırakman, 2002: 
189). Japan, on the other hand, with the advantage of being an isolated island, 
remained away from Western expansionism until a later date. Compared 
to the Ottoman Empire, which was still militarily strong in this period, the 
Japanese acted more uneasily (Asakawa, 2003: 57). Since the 18th century, 
the Ottoman Empire started military reforms earlier than the Japanese. The 
main reason for this is the presence of Austria, which has a land border, 
and Russia, which was on the rise in this period. While both neighbors had 
powerful modernized land armies, the Ottoman Empire; He understood that 
in order to protect the borders in the Balkans, the Caucasus and the Black 
Sea, foreign policy alone was not enough, but also that it had to have a strong 
army (Vogel, 1988: 45). Japan, on the other hand, had the advantage of being 
able to close its borders from 1639 to the middle of the 19th century, except 
for Dutch, Chinese and Korean merchants. The main reason for this is that 
Japan is geographically more isolated and smaller compared to the Ottoman 
Empire and has less natural resources. However, after England and France in 
Europe increased their activities in both the Eastern Mediterranean and East 
Asia with the strongest navies of the 19th century and the rising Russia landed 
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on the Black Sea coast and landed on the coast of Manchuria and the Pacific 
Ocean in the East, China, Korea and Danger of invasion of Japan (Wells, 
2004: 126). In this context, the developments in Europe have now directly 
affected the Ottoman Empire and Japan. So much so that the Meiji Revolution 
had not yet taken place in Japan and while Japan was still a “closed” country, 
the Shogunate was asking the Dutch for regular reports on the Crimean War. 
As a result of this war, it was calculated that the Japanese would focus on 
eastward expansion, since if Russia was defeated, its western expansion would 
slow down (Erkin, 2002: 29).

As a result, by acting before Russia, the Japanese; In addition to Hokkaido 
Island, he also went to the southern half of Sakhalin Island and the Kuril 
Islands, declaring these Japanese territory and following the strategy of 
meeting Russia directly from the North (Unger & Morris, 2016: 43). In the 
reforms in the military field, the Prussian model was turned into a model 
with minor changes, first in Europe and then in the Ottoman Empire (White, 
1996: 74).

4. RESULT

The second half of the 19th century was a period when European powers 
began to dominate the whole world. In this period, especially the British and 
the French gained sovereignty in the Mediterranean, Pacific Ocean and Indian 
Ocean thanks to their strong navy. The Ottoman Empire forced states such as 
Japan, China and Korea to sign capitulations that provided concessions for 
them. On the other hand, it was seen that Russia from the land, as a new 
power, advanced in both Europe and Asia, expanding against the Ottoman 
Empire in the West, the Turkish states and China in the east, and occupied 
all of Siberia and a large part of Central Asia. Thus, the possibility of being a 
neighbor to Japan arose. The origins of this expansionist policy date back to 
the geographical discoveries initiated by Europe in the 15th century. Again in 
this period, European states were still far from advanced in terms of military 
power, technical and economic aspects. Thus, they were not in a position to 
threaten the Ottoman Empire.

Capitulation agreements were signed between the Ottoman Empire and 
France during the reign of Suleiman the Magnificent and aimed at attracting 
France to the Ottoman side for an alliance against the Habsburgs. In addition 
to the privilege of doing business with low taxes in the Ottoman lands to the 
French, it also provided to carry out missionary activities among the non-
Muslim people of the Ottoman Empire. In the Ottoman Empire, there was 
no policy of coercion against non-Muslims, on the contrary, their religious 
community leaders were encouraged to protect their law and language. 
For this reason, the fact that the French converted Greeks and Armenians 
from non-Muslim people to the Catholic sect was not perceived as a threat 



 . 59International Studies in Social, Human and Administrative Sciences

by the Ottoman Empire. Although the Ottoman Empire followed a policy 
of supporting Protestants against Catholics due to the struggle with the 
Habsburgs, this policy did not affect the French operating in the Ottoman 
Empire. On the contrary, the French population in the Ottoman Empire 
increased gradually in the following years. The view that the Ottoman Empire 
did not have a great military deficiency against Europe until the middle of the 
18th century was accepted by the people of that period.

The Ottoman Empire was at the height of its power in the 16th and 17th 
centuries and there was no European power that could pose a serious threat 
to it. Thus, in this period, all the neighbors of the Ottoman Empire could only 
follow a defense policy against it.

The main factor that distinguishes the Ottoman Empire from its European 
rivals in the 19th century was not the structure of the army and the weapons 
it used, but the industrialization efforts. In terms of technical knowledge, the 
Ottoman Empire brought experts who knew how to make these weapons from 
Europe and trained them within its own body. However, it was not possible 
for the state to produce weapons only, and the socio-economic structure of 
the state did not have a group to carry out the industrialization move until the 
Republican Period.

In this context, the greatest resistance to the military reforms in the 
Ottoman Empire came from the soldiers. Considering all these issues, it 
is seen that the Ottoman armies followed different paths and developed in 
different directions, although they took the Prussian army as their model. 
Due to the fact that the Ottoman Empire was in a constant struggle both 
inside and outside, it could not find the opportunity to make more robust and 
systematic reforms. However, II. Mahmut, by making a sudden move, he was 
able to abolish the Janissary Corps and make a more radical reform. Thus, 
the Ottoman State abolished its traditional military structure, the Janissary 
Corps, by force, and instead of changing the regime, it tried to make structural 
changes in the army.

Although the 19th century seems like a European century, this period was 
actually a period in which the modernization efforts of the Ottoman Empire 
accelerated. These efforts, on the other hand, were carried out especially in the 
context of the modernization of the army. However, despite the fact that it has 
repeatedly proven on the battlefield that it is equivalent to its European rivals 
in terms of strategy and fighting capabilities, the long-term territorial losses of 
the Ottoman army, whose logistics and technical infrastructure facilities were 
insufficient, could not be prevented. As a result, it emerged defeated from the 
First World War.
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Introduction

The issues of exile, identity, and belonging are common themes in the 
history of English literature and have been approached by various novelists and 
contributed to the growth of fiction. The novelists, who notably faced problems 
with displacement, belonging, and identity, have produced masterpieces in 
which they emphasise their own personal and literary repercussions. In this 
sense, English-Irish authors like George Bernard Shaw, William Butler Yeats, 
James Joyce, and others turned their problems of exile, belonging and identity 
into aesthetic gains and memorable literary works. James Joyce is a twentieth-
century Irish literary critic, novelist, and involuntary intellectual exile whose 
literary works portray Irish society, oppressive institutions in the country, 
and the exiled lives of the Irish intellectuals who had to leave their homeland 
to attain freedom. Despite spending much of his life in self-imposed exile 
abroad, the author’s masterpieces were set in early twentieth-century Dublin 
and Ireland, featuring characters who experienced different forms of exile, 
including internal, external, and self-imposed. He expressed his deep sense 
of belonging to his homeland, Dublin, and Irish culture and society through 
his literary creations, which were produced with great passion and personal 
investment. Despite leaving his hometown of Dublin, Joyce remained devoted 
to writing about it, and his strong emotional connection to the city is evident 
in his statement to Arthur Power: “For myself, I always write about Dublin 
because if I can get to the heart of Dublin, I can get to the heart of all the cities 
of the World” (Ellman, 1976, p. 505). Therefore, it can be inferred from his 
comment that even though Joyce left Dublin, his literary works were always 
deeply rooted in his hometown. 

The presence of his hometown, Dublin, as well as issues concerning 
Irish society and institutions in the country, which were powerful forces 
that attempted to direct not only religious but also political and cultural 
life in the country, are also depicted in A Portrait of the Artist as a Young 
Man through his protagonist Stephen Dedalus. The novel is based on some 
autobiographical actions, moments, and episodes from the life of Joyce. This 
is also corroborated by Stanislaus, the brother of the novelist, who argues 
that James Joyce incorporated many of his friends, family members, and 
acquaintances, as well as the Jesuits he knew, into his novel. Stanislaus states 
that James, his brother, tends to draw upon many scenes and episodes from his 
personal life. The reason for this is that James places significant importance on 
his own growth as well as the development of the characters, situations, and 
events in his novel. In this respect, one undeniable aspect is the considerable 
importance of textualization in the life of Joyce and how it reflects the social, 
religious, economic, and political forces that influenced events in Ireland. In 
his work, The World, the Text, and the Critic, (1983) Edward Said states that 
texts are “worldly, to some degree they are events... they are... part of the social 
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Introduction

Artificial Intelligence (AI) is a field that is heavily studied in computer 
science that encompasses the development of machines and algorithms that 
can perform tasks that would require human intelligence to complete. AI 
based systems are designed in such a way to perceive the world, reason about 
data, gain information from experience, and make decisions and predictions 
based on that information.

Artificial Intelligence (AI) refers to the development of intelligent 
machines and software systems that can carry out functions that normally 
necessitate human intelligence. The possible tasks that can performed by AI 
systems typically contain learning, perception problem-solving and reasoning. 
AI has the potential to revolutionize many industries and is transforming the 
everyday life of societies.

AI is not a new concept, but it has gained significant attention in recent 
years due to the exponential growth in available chunks of data and computing 
power. The term “artificial intelligence” was first coined in the 1950s, and 
since then, there have been many milestones in this study field. Today, AI is 
used in a various range of applications, including speech recognition, facial 
recognition, natural language processing, autonomous vehicles, robotics, and 
predictive analytics.

1. History of Artificial Intelligence

The term “artificial intelligence” was first coined in the 1950s by John 
McCarthy, Marvin Minsky, Nathaniel Rochester, and Claude Shannon. At 
that time, AI was seen as a way to create machines that could carry out works 
that were too difficult or dangerous for humans. The first AI programs were 
developed in the 1950s and 1960s, and they were based on the idea of rule-
based systems, where a set of rules was used to make decisions.

In the 1970s and 1980s, AI witnessed a period of growth, and there were 
many breakthroughs in the field. One of the most important achievements 
was the outbreaks of expert systems, which were designed to imitate human’s 
decision-making abilities in certain areas.

In the 1990s and 2000s, AI experienced a period of stagnation, and progress 
in the field was slow. This was partly due to a lack of funding and interest in the 
field. However, in recent years, there has been a resurgence of interest in AI, and 
there have been many significant breakthroughs in the field.

The history of AI dates back to the early 20th century, and the field has 
undergone significant developments and transformations since then. In this 
section, we will explore the history of artificial intelligence, from its early 
beginnings to its current state.
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Introduction

Evaluation term implies processes and stages. The processes and stages 
continuously happen from starting point of life and to today.  It isn’t realized 
wholly but it actualizes part by part according to conditions of life. Evaluation 
happens every species around the world. When we firstly think human kind, 
even if we don’t see, we have an idea onto how their primitive time as they 
came to world. Nobody doesn’t exactly know these changes but they look 
sources and they believe them because there isn’t nothing to give an idea how 
these stages which human kind passes so evolution is wondered by human 
kind about every kind of an object on the world. 

 Evaluation which relates with different kinds of discipline and one of 
them is evolutionary psychology. It is a  is discipline which was developed 
especially 1950s. This discipline includes some terms like Darwinien natural 
selection, adaptation and it tries to examime how human mind, human social 
behaviour interact with other kind of object. It tries to ask how peoples’ social 
behaviour is shaped according to which factors under evalutionary effect. 
Evolutionary psychology examines relations between mind and behaviour 
and their roles  into evolutionary stages of human kind. 

In this study content penetrates relations of evolutionary psychology and 
marketing and this issue is tried to explain in four part. The first part enligthens 
terms about evolutionary psychology to interpret borders of an evolutionary 
psychology. The second part which explains connections with evolutionary 
psychology with other disciplines under four fields. These are evolutionary 
antropology, evolutionary biology, sociobiology, and cognitive psychology.
The relations between marketing and evolutionary psychology is explained 
in the third part. The consumption and marketing is explained firstly and 
then make a connection between them with evolutionary psychology. In the 
fourth part, three researches are given onto evolutionary psychology. These 
are about intelligence, sexuality and newborn babies. The reason to give these 
research is to understand dynamics of evoluationary stages of human kind 
from different ways and element of human life. 

Distinction between Psychology and Evolutionary Pscyhology

Psychology is a way of understanding people through observing their 
behaviour. It provides to interpret why people behave in a certain way.  There are 
differences between psychology of people because it depends on environment, 
moods of people, characteristics of people etc so it isn’t only one reason to 
understand peoples behaviour and their psychology but the important way of 
psychology is to identify and to recognize people.  Psychology includes many 
disciplines and many dimensions onto living creatures. It has many branches 
that it provides comments for different types of solutions onto problems of 
living creatures onto world. Hippel, Haselton and Forgas emphasize that 
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Introduction

Gleb Ivanovich Uspensky (1843-1902) was a talented, sensitive, observant, 
and thoughtful writer who emerged during the revolutionary democratic 
movement of the 1860s and 1870s. Uspensky’s subtle observations and 
profound analysis placed him immeasurably above all other writers of the 
sixties and seventies, except, Mikhail Yevgrafovich Saltykov-Shchedrin and 
Nikolay Alexeyevich Nekrasov (Mescheryakov, 1935: VII). 

Uspensky brilliantly and uniquely embodied the distinct characteristics 
of the revolutionary socialist populist movement. Within Russian literature, 
he emerged as a new breed of writer. Drawing from his extensive personal 
interactions with the working class, Uspensky’s creative works were deeply 
rooted in his firsthand experiences. He was intimately familiar with the 
craftsmen of Tula, the rural communities of Tula, the impoverished peasants 
of Samara who suffered from hunger, and the Novgorod farmers who faced 
the challenges of their harsh environment. Uspensky conducted meticulous 
studies on migration patterns, explored Siberia, acquainted himself with 
the capitalist Caucasus, closely observed the plight of millions of landless 
laborers, and took a keen interest in the mass uprisings in southern Russia. 
He dedicated himself to collecting and studying oral traditions, folklore, and 
maintained extensive correspondence with individuals from all walks of life. 
Uspensky’s objective was not only to write and sympathize but also to actively 
engage in tangible actions that would impact the lives of the people and the 
activities of the intelligentsia (Prutskov, 1982: 621).

Through Uspensky’s works, the democratic youth of the 1870s and 1880s 
learned to live and work for the good of the people. “The great writer, friend of 
the people,” “unforgettable friend-teacher,” “great mourner of Russian land” - 
these are the words used by representatives of the working class, intelligentsia, 
and peasantry to describe Uspensky. The writer’s sharp analytical mind, 
delving into the heart of phenomena, grasped the new developments that 
were taking place in Russia after 1861, when it entered the capitalist era of 
its development. The emerging changes were perceived and understood by 
Uspensky in the form of tragic reflections, mournful perplexities, persistent 
questions and doubts, and insightful hypotheses. Uspensky was deeply drawn 
to the emerging changes and displayed a remarkable ability to decipher and 
comprehend the fundamental nature of capitalism. He maintained a constant 
and fervent quest for truth and justice, often engaging in internal debates. 
Both his ideas and his style of public writing exuded an almost feverish 
passion (Prutskov, 1982: 622).

“He was unique, unlike anyone else, and no one was like him. He was a 
rare specimen of humanity, of rare beauty and rare moral dignity,” in these 
words of Russian writer Vladimir Galaktionovich Korolenko, a comprehensive 
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INTRODUCTION 

The art of classical music has exhibited different forms of momentum 
throughout the history of humanity. This academic article aims to investigate 
the changes in momentum within the historical cycle of classical music, 
focusing on exploring the variations in momentum throughout its evolution.

Classical music represents a deep-rooted tradition in Western music and 
encompasses a rich repertoire that extends from the Middle Ages to the present 
day. This music genre can be divided into various historical periods, ranging 
from the Classical period to the Romantic period, the Modern period, and even 
the postmodern period, each characterized by unique momentum in terms of 
musical understanding, composer styles, and forms of musical expression.

Within the historical cycle, the momentum of classical music is closely 
related to the cultural, social, with artistic changes of the time. The evolution 
of classical music has been shaped by various factors, including the innovative 
approaches of composers, advancements in music theory and composition 
techniques, and the influences of societal events. Moreover, people’s artistic 
preferences, aesthetic understandings, and musical tastes have changed over 
time, thereby impacting the momentum of classical music.

This study focuses on significant periods of momentum changes within 
the historical cycle of classical music. It will delve into the musical innovations 
of each period, transformations in composers works, and societal reactions to 
music. Additionally, it will address how the momentum of classical music has 
evolved, particularly in terms of its socio-cultural effects on music production, 
dissemination, and consumption.

In summary, the primary goal of this research is to enhance our 
comprehension of how music has evolved throughout history and its 
interconnectedness with society. By exploring the fluctuations in momentum 
within the historical cycle of classical music, this study strives to provide 
valuable insights into the dynamic relationship between music and its cultural 
context.. Examining the historical momentum of classical music will not only 
enhance our understanding of musical developments but also enable us to 
evaluate changes in individuals’ artistic and cultural preferences. 

Stage of culture, industrial, intellectual, political, moral- development 
of culture in great measure corresponds with transition from savage 
through barbaric to civilized life-proggession theory-degenariton theory-
development theory includes both, the one as primary, the other as 
secondary-Historical and traditional evidence not avaiable as to low stages 
of culture- Historical and traditional evidence not available as to low 
stages of culture- Historical evidence as tot principles of Degeneration-
Ethnological evidence as to rise and fall in culture, from comparison 
of different levels of culture in branches of the same race-Extent of 
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There are two types of human settlements, rural and urban settlements 
(İnceoğlu-Aytuğ 2008:187-191). Rural settlements can be defined as 
settlements where agriculture and animal husbandry activities are carried 
out together or where one of them stands out compared to the other, where 
industrial and commercial activities are not developed and the population 
density is low (Tunçdilek 1980:1-25). The warehouses discussed in this study 
are generally located in the villages, which are the most important part of the 
rural settlement.

The word “vernacular” is derived from the Latin word “vernaculus” 
meaning “native or peculiar to a place/region” (Eyüce 2005:2). English Oxford 
dictionary equivalent; 

“an architectural style in which ordinary people build their homes, 
for example; houses with low ceilings that use local materials, do not 
copy them, unlike monumental products such as palaces and churches” 
(Durukan 1996:56). “In the context of architecture and architectural 
products, Vernacular Architecture; it means the language of architectural 
formation peculiar to a region” (Eyüce 2005:2).

Rural architecture is defined as follows in the World Encyclopedia of 
Vernacular Architecture; 

“[...] it includes all houses and other structures built by the public. It was 
built using traditional techniques, mostly by the owner or local builders, 
with the possibilities of the chosen environment and the materials at 
hand. All forms of folk architecture are oriented towards meeting certain 
requirements; bears the traces of the culture, lifestyle, economic activity 
and values behind these needs” (ÇEKÜL 2012:5).

Rural architecture in Anatolia consists of four main factors: The first 
of these is environmental factors such as climate and topography; secondly, 
cultural factors such as lifestyle; the third is social factors such as family 
size and socio-economic structure, and the last is individual factors such as 
individual life intensity and self-perception (Batur-Öymen Gür 2005:165). 

In the preservation of the past values of societies, the structures known 
by everyone in historical cities and the examples of folk architecture built on 
a modest scale in the countryside play an important role in the sustainability 
of their cultural and social identities.

The province of Kütahya is in the Inner West Anatolian part of the Aegean 
Region. In the city, many civilizations have ruled in the historical process. 
Towards the end of the 11th century, it passed under Turkish rule. From the 
end of the 13th century, the city came under the rule of the Germiyanoğulları 
Principality. It was included in the Ottoman lands in 1429 upon the will of 
the Yakub Bey who was Germiyan Bey (Darkot 1974:577-578, Varlık 1986, 
255-273, Yıldız 1981-1982:35-51). Kütahya is one of the important cities of the 
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2  . Çağın KAMIŞCIOĞLU

1. Introduction
Physics is the science that tries to understand, model, and explain the 

natural phenomena in the universe through examination, research, and 
observation. The science of physics is divided into various sub-branches 
within itself. One of them is particle physics, which has developed rapidly in 
recent years. Particle physics aims to understand the fundamental constituents 
of matter and their interactions. In other words, it is the science of the smallest 
particle. These are called subatomic particles. Subatomic particles combine 
among themselves to form the earth, stars, other planets, and eventually the 
entire universe. As a result of research, experiments, and investigations in 
this field, new information is gained about the behavior, interactions, and 
properties of subatomic particles. Thus, it is tried to determine what the 
basic components that make up the universe are, to define,  reconstruct and 
decompose in a controlled way (Kamışcıoğlu, 2017, 2020, 2022).

The quality of the information produced in such an important area for 
understanding the universe and the state of the scientific language used 
are very important in terms of giving students scientific thinking, attitude, 
and behavior. As it is known, science is the body of systematic and proven 
knowledge with objective soundness obtained through various research and 
experiments. The process of producing knowledge is based on both research 
and experimentation. It examines the phenomena in a field through controlled 
research, experiment, or observation and finds the relationships between them. 
Based on the results obtained, theories, laws, and models are developed. These 
are called scientific knowledge. Various words, concepts, terms, formulas, 
tables, figures, pictures, etc. are used to present scientific information. Among 
these, words, concepts, and terms have a special importance.

A word is a sound or unit of sound or a word that has meaning. The 
concept is explained in the TDK Current Turkish Dictionary as “the abstract 
image, meaning or meaning a load of an object, event or thought in the mind”. 
The concept is also “the general design that covers the common features of 
objects or events and gathers them under a common name” (TDK, 2023). 
Concepts are expressed with words and have some meaningful, abstract, and 
scientific features. It is carefully chosen to explain a subject well and to prevent 
ambiguity or lack of meaning. Scientists describe research, experiments, 
observations, and events in the field with concepts. Therefore, the concept 
forms the basis of scientific studies. The term, on the other hand, is “the word 
that corresponds to a specific and specific concept related to a science, art, 
profession or a subject” (TDK, 2023). In other words, concepts specific to a 
branch of science are called terms.

As can be seen, words, concepts, and terms are the building blocks of 
scientific language. It plays an important role in the development of a branch 
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 Introduction / Gemcitabine in a nutshell
Gemcitabine (2’,2’-difluorodeoxycytidine) is a chemotherapy drug that 

has been extensively studied and used in the treatment of various types of 
cancer. As an analog of deoxycytidine, gemcitabine interferes with DNA 
synthesis and disrupts cell division, leading to apoptosis in cancer cells. The 
effectiveness of gemcitabine in various solid tumors, including pancreatic, 
breast, lung, bladder, and ovarian cancers, has been well established in both 
preclinical and clinical studies [1-4]

However, the use of gemcitabine is not without adverse effects, 
including myelosuppression, nausea, vomiting, and fatigue, among others 
(5,6). Therefore, identifying patients who are most likely to benefit from 
gemcitabine treatment and optimizing the treatment regimen are crucial for 
its clinical success.

 

Figure 1. Molecular formula of Gemcitabine

In recent years, there has been significant progress in understanding the 
molecular mechanisms underlying gemcitabine resistance in cancer cells, 
which has led to the development of new strategies to overcome resistance 
and improve the efficacy of gemcitabine treatment [7,8].

This article aims to provide a comprehensive review of gemcitabine, 
including its mechanism of action, clinical applications, potential side effects, 
and strategies to overcome resistance. We will also discuss recent advances in 
the use of gemcitabine and its combinations with other therapeutic agents for 
the treatment of cancer.

While gemcitabine has shown promising results in clinical trials, its 
efficacy and toxicity can vary greatly depending on the individual patient 
and the specific cancer type. To better understand the mechanisms underlying 
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1. INTRODUCTION 

Pesticides are frequently used in agriculture to protect crops from pests, 
illnesses, and weeds, which can negatively affect crop productivity and quality 
[1]. Herbicides are the most widely used pesticides, with ]47.5% of the global 
pesticide market accounting for almost half [2]. Chemical substances known 
as herbicides are employed to selectively suppress or eliminate weeds by 
interfering with their physiological functions. However, non-target animals, 
plants, people, and the environment can also be harmed by these herbicides. 
Herbicides have the potential to contaminate water supplies and groundwater, 
putting aquatic life in danger. Furthermore, it has been shown that some 
herbicides can harm DNA, which could result in mutations and other health 
issues [3,5]. Therefore, it is crucial to use herbicides carefully and follow 
safety guidelines to reduce the risk of these adverse effects.

Chloroacetanilide herbicides, such as acetochlor and alachlor, are widely 
used to control weeds in agricultural practices. These herbicides are effective 
against a wide variety of annual grasses and broadleaf weeds, and they work 
by inhibiting cell division in the target plants. Chloroacetanilide herbicides are 
typically applied to the soil before or immediately after planting, and they are 
absorbed by the roots of emerging seedlings [6,7]. Even though these herbicides 
have been in use for decades, there are concerns about their potential effects 
on human health and the environment, including their persistence in soil and 
water, toxicity to non-target organisms, and potential to contaminate food 
crops. These herbicides have been found to have genotoxic effects on living 
organisms. These genotoxic effects could result in adverse health outcomes 
like cancer, abnormal development, and reproductive issues [8]. For example, 
the herbicide alachlor has been shown to cause chromosomal damage in 
human lymphocytes, mice, and maize [7,9], while acetochlor has been found 
to induce cardiovascular toxicity in zebrafish [10]. Additionally, butachlor has 
been linked to an increased incidence of toxicity in the freshwater fish Tilapia 
zillii [11].

Prynachlor (N-but-3-yn-2-yl-2-chloro-N-phenylacetamide) and 
propisochlor (2-chloro-N-(2-ethyl-6-methylphenyl)-N-[(1-methylethoxy) 
methyl] acetamide) are two selective herbicides that belong to the 
chloroacetanilide family (Figure 1) [12,13]. They are commonly used to control 
annual grasses and broadleaf weeds in crops such as soybeans, cabbage, 
maize, and cauliflower. These herbicides work by inhibiting the protein 
content and synthesis of RNA, which are essential components of plant cell 
membranes [14]. Even though they are frequently used, these herbicides may 
have genotoxic and carcinogenic effects, but the research on this is sparse. 
The two most significant endpoints for evaluating the potential health risks of 
chemicals are genotoxicity, mutagenicity and carcinogenicity. Genotoxicity is 
the term used to describe a substance’s capacity to damage DNA, which can 
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1. Introduction

Xanthene (9H-xanthene, (Fig. 1); is an organic compound with a closed 
formula of C13H10O, used in many organic reactions, and has a yellow crystalline 
structure [1]. It’s biological [2] and pharmaceutical [3] properties increase 
the importance of xanthenes in organic chemistry. In addition to their anti-
bacterial, anti-inflammatory, and anti-viral [4] effects, xanthene compounds, 
which are used as medicines, especially in the field of medicine, are also used in 
the photodynamic treatment of cancer, in the imaging of biomolecules in dyes, 
pH-sensitive fluorescence substances, and in laser technology [5].

O

Figure 1. Xanthene structure
Due to all these properties, many studies have been carried out, especially 

for the synthesis of xanthene derivatives. Some of these are the reaction 
of benzaldehyde derivatives with β-naphthol [6], the reaction of triethyl 
orthoformate and aryl oxymagnesium halides [7] and the intramolecular phenyl-
carbonyl ringing reaction [8]. In the synthesis of xanthene derivatives, various 
catalysts are used, such as [Hbim]BF4 [9], AmberliteTM IRA67 [10], BF3.OEt2 
[11], Citric acid-DMU [12], SelectfluorTM [13], [Msim]Cl [14], and Fe3O4@SiO2-
imid-PMAn [15]. In recent studies, 1,8-dioxo-octahydro xanthene derivative 
compounds have been synthesized with high efficiency using effective catalysts.

Tab 1. Synthesis of 1,8-dioxo-octahydro xanthene derivative compounds under different 
conditions.

Catalyst Reaction Conditions Reaction
Time (min)

Efficiency

UiO-66-NH2-ILPF6–-
guanidine

Benzaldehyde (1 mmol), Dimedone 
(2 mmol), ethanol, room temperature

45 min %95 [16]

DCDBTSD Aromatic aldehyde (1 mmol), Dimedone 
(2 mmol), reflux, 90 °C

15-40 min %80-95 [17]

n-TSA Aromatic aldehyde (1 mmol), Dimedone 
(2 mmol), 90 °C

63-90 min %83-96 [18]

SiO2/H14 
[NaP5W30O110]

Aromatic aldehyde (1 mmol), Dimedone 
(2 mmol), water, reflux

180 min %82-96 [19]

PEG-SO3H Aromatic aldehyde (1 mmol), Dimedone 
(2 mmol), 90 °C

30-375 min %81-98 [20]

SmCl3 Aromatic aldehyde (1 mmol), Dimedone 
(2 mmol), 120 °C

480-600 min %97-98 [21]
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lntroduction 

Heterocyclic compounds between organic compounds are one of the fields 
most widely common in organic chemistry.1 There are several five-membered 
aromatic rings among these compounds including such as pyrazole, isoxazole, 
imidazole, furan, thiophene, etc. Pyrazole scaffold is a five-member aromatic 
heterocycle ring that has two nitrogen atoms. 2 Pyrazole scaffolds are very 
attractive compounds in the synthetic and pharmaceutical chemistry fields 
because of their broad-scale biological properties 3 such as aldose reductase 
inhibition4, antitumor, antibacterial5, antifungal, antiviral6, antiparasitic, anti-
tubercular, insecticidal agents anti-inflammatory, anti-diabetic, anesthetic, 
carbonic anhydrase (CA),7  and analgesic properties.8 Pyrazoline compounds 
have also photophysical properties9-11 Because of these properties, their 
synthesis became increasingly important. Some of the pyrazole-containing 
medicines (Figure. 1)
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Figure 1. FDA-approved medicines containing pyrazole

There are a lot of methods for the synthesis of pyrazole compounds in 
the literature. The best well-known pyrazole synthesis is the Knorr reaction. 
The substituted pyrazole compounds have been obtained from the reaction of 
hydrazine with 1,3-dione compounds and or its derivatives (Scheme 1).3
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Scheme 1: Knorr pyrazole synthesis
Bayrak4 reported the synthesis of pyrazole compounds from the reaction 

of α-β unsaturated aldehyde with phenyl hydrazine hydrate, then the DDQ 
was used for the oxidation of pyrazolines in the reactions (Scheme 2)
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1. Introduction

Dementia is a cognitive decline that interferes with daily, household, or 
social functioning in the later years of life (Gale et al., 2018). As mentioned a 
study performed in 2019, it was predicted that the number of people aged ≥ 65 
in Turkey is 6.4 million and 7.1% of people in this age group have dementia. 
It is predicted that this rate will increase to 14.7% in 2050 (TUIK 2021). 
Alzheimer’s disease (AD) is known as the most frequent form of dementia. 
Cholinergic neuron degeneration in regions of the brain associated with 
memory and learning is a hallmark of AD, a progressive neurodegenerative 
illness. The typical pathology of AD is most pronounced in the hippocampus 
and neocortex of the brain connected to higher mental actions (Hardy and 
Selkoe, 2002). According to WHO reports, it was predicted that 50 million 
people worldwide have AD in 2019. By 2050, this number is likely to increase 
to 152 million. Dementia and AD are seen as the seventh cause of mortality 
in the world (WHO 2019).

2. Pathophysiology of Alzheimer’s Disease

So many factors have been related to the pathogenesis of AD, including 
the extracellular stack of β-amyloid (Aβ) plaques, the formation of intracellular 
oxidative neuronal damage, inflammatory cascades, and neurofibrillary 
tangles. The pathogenesis of the disease, however, is widely thought to be 
mainly impacted by an increase in the formation of the Aβ peptide, the 
principal component of amyloid plaques. Numerous researches have looked at 
the cellular and molecular diseases caused by Aβ since the peptide’s neurotoxic 
characteristics were first described (Chopra et al., 2011; Imbimbo et al., 2005). 
Impairments in a variety of mental abilities, including memory, speaking, 
direction-finding, facial recognition, and problem-solving, are the most 
prevalent symptoms among AD patients (Blennow et al., 2006; Bartzokis, 
2004). Brain atrophy and enlarged cerebral ventricles are morphological 
features of the disease (Imbimbo et al., 2005). AD is identified histologically 
by extracellular deposits known as cerebral plaques, which are composed of 
a thick proteinaceous nucleus containing the Aβ peptide encircled by injured 
or dead neurons (Speroni, 2005). When AD is investigated biochemically, a 
cholinergic system deficit is the most glaring and constant discovery.

Acetylcholine, which is released by the cholinergic system, is a 
neurotransmitter that is crucial for brain nerve cells to communicate with 
one another. The primary purpose of acetylcholine (ACh) when it is released 
by nerve cells into the synaptic cleft is to facilitate the transmission of neural 
signals to muscles or other connected tissues within the nervous system. Its 
role is to guarantee that neural inputs effectively reach their intended targets 
(Figure 1). ACh diminishes fast in cases of memory loss (Dhanasekaran, 
2015; Geula, 1999). Both acetylcholinesterase (AChE, EC 3.1.1.7) and 
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Introduction

In the scope of traditional medicine, various natural products such as 
fungi, plants, and animals are utilised. In contrast to modern medicine, 
traditional medicine has a long history dating back to the origins of human 
civilization (Mohammed et al., 2022). Numerous studies have demonstrated 
the significant efficacy of natural products commonly utilised in traditional 
medicine. Plants are significant natural materials utilised within the scope 
of traditional medicine (Sevindik et al., 2017). Throughout history, humans 
have utilised plants for their benefits. Throughout history, humans have 
utilised plants for various purposes such as shelter, heating, nutrition, spice, 
tool and equipment production, and combating illnesses (Mohammed et al., 
2020a; Korkmaz et al., 2021). Plants contain various essential nutrients such 
as vitamins, minerals, and proteins that are significant for nourishment. In 
addition to their nutritional properties, they are also medically significant 
(Mohammed et al., 2020b). Throughout history, numerous species of plants 
have been effective in combating and preventing illnesses. Numerous studies 
have reported that plants exhibit various activities such as anticancer, 
antimicrobial, anti-inflammatory, antiproliferative, antioxidant, anti-aging, 
antiallergic, hepatoprotective, and DNA protective effects (Bhawna and 
Kumar, 2009; Miastkowska and Sikora, 2018; Mohammed et al., 2018; Laxa et 
al., 2019; Mohammed et al., 2019; Mohammed et al., 2021a; Rahim et al., 2021; 
Unal et al., 2022; Uysal et al., 2023). In this context, it is highly important to 
determine the biological activities of various plant species for the purpose of 
identifying their traditional medicinal uses. In this study, the utilisation areas, 
general characteristics, nutritional and mineral contents, biological activities, 
and chemical compositions of F. vulgare have been compiled. 

Genus Foeniculum and Usage Areas

Despite the reporting of various species of Foeniculum worldwide, 
many of these species have become synonymous with one another. The 
currently accepted species are Foeniculum scoparium Quézel, Foeniculum 
subinodorum Maire, Weiller & Wilczek, and Foeniculum vulgare Mill. The 
common names of these species in this category are as follows: French: fenouli; 
Spanish: hinojo; Italian: finnochio; Russian: fynkhel; Hindi: saunf; German: 
fenchel and Arabic: shamar.  The distribution areas of the Foeniculum genus 
were initially limited to Mediterranean and European countries, but in recent 
times, cultivation has expanded to regions such as China, India, and North 
America. Upon examining its historical process, it is evident that the usage 
of the term can be traced back to ancient Egyptian and Roman periods, 
as documented in various sources. India ranks first in global production 
rankings. Upon examining the general morphological structure of the species 
within the Foeniculum genus, it can be observed that they typically possess an 
average height of 2 metres, leaves that are approximately 40 cm in length and 
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Introduction

Many plants are utilised within the scope of traditional medicine 
worldwide. Various species of plants are utilised in the treatment or prevention 
of different ailments within the scope of traditional medicine (Mohammed et 
al., 2022). In contrast to modern medicine, traditional medicine has a history 
that is equivalent to that of human civilization and has been transmitted 
through human experiences up to the present day (Sevindik et al., 2017). 
Plants are utilised by humans for various purposes. The utilisation of plants 
by humans has played a significant role in fulfilling various needs such as 
shelter, warmth, flavouring, nutrition, and medicine, with particular emphasis 
on the aforementioned purposes (Khan et al., 2019; Mohammed et al., 2020a; 
Korkmaz et al., 2021). Plants, which are well-known for their nourishing 
properties, contain essential nutrients such as protein, carbohydrates, 
vitamins, and minerals. In addition to their nourishing properties, natural 
sources are also of great medical importance (Mohammed et al., 2020b). 
Numerous studies have reported the diverse biological activities of plants, 
including antioxidant, anticancer, DNA protective, antiproliferative, anti-
aging, antiallergic, hepatoprotective, and anti-inflammatory effects (Kim et 
al., 2004; Mohammed et al., 2018; Mohammed et al., 2019; Ahmed et al., 
2020; Mohammed et al., 2021; Zulfiqar et al., 2021; Unal et al., 2022; Uysal 
et al., 2023). Within this context, it is highly important to determine the 
biological activities of plants. In our study, we have compiled the reported 
usage areas, biological activities, and chemical contents of Echinacea species 
in the literature. 

Genus Echinacea and Usage Areas

The genus Echinacea belongs to the family Asteraceae. The name of the 
species is derived from the Greek word echinos. Species belonging to the 
genus Echinacea are perennial. The majority of these species are naturally 
found in certain regions of North America. In recent times, the popularity 
has been steadily increasing worldwide. From a morphological perspective, 
it can be observed that the plant in question typically emerges from an 
underground perennial with a basal rosette composed of petioled leaves and 
a one to several year stem. The disc flowers are conical, hemispherical, or 
occasionally flattened in shape. The capitulum is surrounded by 3 to 4 rows 
of bracts. Each disc flower has protrusions beyond the 5-lobed corolla on the 
receptacle. The flowers can exhibit a range of colours, including white, pink, 
magenta, and yellow, among others (Bauer, 1991; McKeown, 1999; Binns et 
al., 2002; Flagel et al., 2008; Karimmojeni et al., 2022). Numerous species 
within the Echinacea genus are utilised for various purposes. It has been 
reported that various parts of the plant, including leaves, roots, and flowers, 
have medicinal properties that can be used to treat a range of ailments, such 
as the common cold, toothache, snake bites, headaches, and wound infections, 
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INTRODUCTION 

For a certain period, it is necessary to compare the prices determined by the 
producers of the products produced and sold in the country according to time 
and to measure their changes. This measurement is possible with the Producer 
Price Index (PPI). There are studies in which the short and long term 
asymmetric effects of PPI on the food and non-alcoholic beverages index 
included in the consumer price index (CPI) are analyzed (Oral and Eştürk, 
2022:32). As of 2014, PPI in our country is divided into 3 sections as domestic 
producer price index (D-PPI), foreign producer price index (F-PPI) and 
agricultural products producer price index (Agriculture-PPI) and calculated 
separately (Emek, Ö.F., 2020). According to the Turkish Statistical Institute 
definition, Agriculture-PPI is “a proportional indicator of the changes in the 
first-hand sales prices of the products produced by the farmer and sold to the 
market over time.” When calculating the Agriculture-PPI, agriculture, forestry 
and fishery products are used.  
 
The volatility in food prices, in other words price instability, may affect the 
inflation process in the Turkish economy in an undesirable way (Çıplak and 
Yücel, 2004:04). There are many reasons for the instability in agriculture and 
food prices, such as the rise in oil prices, global warming, restrictions on 
product supply, etc. The literature on the relationship between agricultural 
inputs and food inflation for Turkey as a whole is not very extensive. 
However, as a result of the researches, although variables such as agricultural 
input price index, Food Price Index (FPI), oil prices, exchange rate, etc. 
affected the Agriculture-PPI, no significant relationship was found between 
the Agriculture-PPI and the exchange rate (Eştürk and Albayrak, 2018:18). 
There is a relationship between Agriculture-PPI and FPI at the end of the long 
term and it has been revealed that a 1% increase in Agriculture-PPI will 
increase FPI by 0.70% at the end of the long term (Demirağ and Sağır, 
2022:24).  Özyücel et al. (2022) analysed the relationship between 
Agriculture-PPI, agricultural input price index and FPI by time series 
methods, applied causality test and found a bidirectional and significant 
relationship between agricultural input price index, FPI  and Agriculture-PPI. 
While the effect of the change in the food industry price index and oil price 
on agricultural product producer prices is felt in the short term, the effect of 
international food price, dollar and euro exchange rates is felt in the long term 
(Tay Bayramoğlu and Koç Yurtkur, 2015:15).  There is a statistically 
significant co-integration relationship between consumer (CPI), producer (D-
PPI) and agriculture (Agriculture-PPI) variables and that there are short-term 
causality relationships. In the long term, there was a statistically small but 
significant effect from Agriculture-PPI and D-PPI to CPI, and on the other 
hand, there was a significant and stronger effect from CPI to Agriculture-PPI 
and D-PPI (Koçak, 2021:1). 
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1. Introduction

In 2023, a 7.7 magnitude earthquake occurred in the Pazarcık district of 
Kahramanmaraş on 6 February. After this earthquake, a second earthquake 
occurred at 13.24. The magnitude of the earthquake, whose epicenter was in 
the Elbistan district of Kahramanmaraş, was recorded as 7.6. After these two 
earthquakes, discussions gained momentum that earthquakes were triggered 
by unnatural ways and artificial techniques. The prevailing view is that the 
earthquakes were allegedly initiated from HAARP facilities in the US state 
of Alaska and directed by American aircraft carriers in the bay. This study is 
about the contention between physics and metaphysics.

There is a profound difference in physics between definite and indefinite 
integrals. When you assign upper and lower bounds to an indefinite integral, 
you have made the transition from mathematics to physics. This is actually the 
very definition of physics. Physics is the optimized version of mathematics. 
The language of the universe is mathematics and its limits are endless. Physics 
does not accept this and optimizes it. To give an example, consider an engine. 
Physics does not accept the suggestion of mathematics, which says that it 
works with all kinds of fuels such as gasoline, diesel, kerosene, spirit and 
hydrogen, and optimizes it. It says that this engine will run on gasoline, that 
engine will run on kerosene, and that engine will run on hydrogen.

Mathematics is beyond physics, and physics is the optimized version 
of mathematics. From this point of view, metaphysics says that the laws of 
physics will never be completely true. This definition is also correct. If you 
add ±∞ to the lower and upper bounds of an indefinite integral, do you pass 
physics? The most logical answer depends on what you expect. If you say 
we pass, you may not be accepted because the terms ±∞ and 0 are objects in 
mathematics, but have no equivalent in physics. Zero denotes absence, ±∞ 
denotes inaccessibility. Just like accepting that two parallel lines intersect at 
infinity. This is unnecessary. Fortunately, physics has found a solution to this, 
the limit state of mathematics. Physics can find solutions that mathematics 
cannot find directly, based on experimental data, such as reverse engineering.

2. A look at the concept of energy

It is difficult to give a precise definition of energy because its definitions 
on the macroscopic and microscopic scales are different. These definitions are 
for us. Energy, defined as the ability to do work on a macroscopic scale, does 
not have to do work on a microscopic scale. When the force pulling a car does 
work on a macroscopic scale, the change in internal energy in heating a water 
predicts its definition according to the laws of thermodynamics. The unified 
field theory, which states that there is actually only one force in nature and 
that we perceive it differently in different applications, is not yet incomplete 
and complete.
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INTRODUCTION 

Hydrogen bonding is a powerful and specific noncovalent interaction found 
in many organic molecules, including those in physical systems where it plays 
a critical role in supramolecular organization. H-bonding is also important in 
electrically conducting materials related to biology, such as melanin and 
indigo [1-5]. The study of H-bonded organic semiconductors is particularly 
relevant for applications that involve interfacing electronics with biological 
systems. Moreover, hydrogen bonds play a crucial role in various applications 
such as biomolecules, dyes, pigments, ionic conductors, and organic 
semiconductors [6-7]. In the field of organic electronics, which has 
transitioned from scientific research to mature commercial technologies, the 
study of the role of hydrogen bonding interactions in organic conducting and 
semiconducting materials is significant. H-bonding has been demonstrated to 
be a highly specific tool for self-organizing organic materials. While there 
have been many studies on the utilization of H-bonding in synthetic materials 
science, there have been relatively few in the field of organic electronics. H-
bond mediated supramolecular semiconducting systems have been 
demonstrated for field-effect transistor and light-emitting diode 
applications[8-10].  
 
The charge transfer rate is an important factor in establishing the structure-
property relationship of molecules in the supramolecular semiconducting 
systems. The charge transfer rate depends on parameters such as 
reorganization energy and charge transfer integral. The charge transfer 
integral is related to the intensity of the electronic coupling constant, which is 
influenced by the geometry of the stacking interactions in the solid phase, 
including the distance between rings, pitch and roll distances and angles, and 
stacking type [11-14]. Experimental and theoretical studies have shown that a 
higher electronic coupling, achieved through increased overlap between 
adjacent rings and favorable stacking, results in a higher charge transfer 
integral. This is desirable for efficient charge transfer rates, as confirmed by 
Marcus Electron Theory[15]. Therefore, along with examining the single 
crystal structure and electronic interactions of molecules, it is necessary to 
conduct theoretical investigations to predict the charge transport rate of 
practical materials. The reorganization energy determines the change in 
energy of the molecule due to the presence of excess charge and the 
surrounding medium. Minimizing the reorganization energy and maximizing 
the transfer integral are considered favorable for molecular design[16]. 
 
In this study, the effects of molecular packing, noncovalent interactions, and 
crystal geometry on the charge transport properties of the molecules were 
analyzed through crystallographic and theoretical studies to fully understand 
the structure-property relationships and predict charge carrier mobility from a 
microscopic perspective. The studied molecule behaves as an n-type molecule 



174  . Gül YAKALI, Zeynep Türkmen Bulca

REFERENCES 
 
[1] Thomas, R., Varghese, S., and Kulkarni, G. U. (2009). The influence of crystal 

packing on the solid state fluorescence behavior of alkyloxy substituted 
phenyleneethynylenes. J. Mater. Chem., 19, 4401–4406. 

[2] He, L., Duan, L., Qiao,J., Wang, R., Wei, P., Wang, L., and Qiu, Y. (2008). Blue-
Emitting Cationic Iridium Complexes with 2-(1H-Pyrazol-1-yl) pyridine as 
the Ancillary Ligand for Efficient Light-Emitting Electrochemical Cells. 
Adv. Funct. Mater.,18, 2123–2131. 

[3] Karabıyık, H., Karabıyık, H. and Ocak İskeleli, N. (2012). Hydrogen-bridged 
chelate ring-assisted p-stacking interactions. Acta Cryst., B68, 71–79. 

[4] Chen, F., Wang, Y., Zhang, W., Tian, T., Bai, B., Wang, H., Bai, F. and Li, M. 
(2019). Role of Intermolecular Interactions in Molecular Packing of Alkoxy- 
Substituted Bis-1,3,4-oxadiazole Derivatives. Cryst. Growth Des., 19, 
6100−6113. 

[5] Kumar, S., Varghese, S., Suresh, C. H., Rath, N., and Das, S. (2009). Correlation 
between Solid-State Photophysical Properties and Molecular Packing in a 
Series of Indane-1,3 dione Containing Butadiene Derivatives. J. Phys. 
Chem., 113, 11927–11935. 

[6] Song, K. C., Singh, R., Lee, J., Sin, D. H., Lee, H. and Cho, K. (2013). Propeller-
shaped small molecule acceptors containing a 9,9’- spirobifluorene core with 
imide-linked perylene diimides for nonfullerene organic solar cells. J. Name., 
00, 1-3. 

[7] Han, L., Li, B., and Ying, J. (2007). (4,4’-Dimethyl-2,2’-bipyridine- ĸ2N, N1)- 
bis[2-(2-pyridyl) phenyl- ĸ2N, C1]- iridium(III) hexafluoridophosphate. Acta 
Cryst., E63, m3133. 

[8] Gierschner, J., and Park, S. Y. (2013). Luminescent distyrylbenzenes: tailoring 
molecular structure and crystalline morphology. J. Mater. Chem. C, 1, 5818–
5832. 

[9] Fu, F., Liao, K., Ma, J., Cheng, Z., Zheng, D., Gao, L., Liu, C., Li, S. and Li, W. 
(2019). How intermolecular interactions influence electronic absorption 
spectra: insights from the molecular packing of uracil in condensed phases. 
Phys. Chem. Chem. Phys. 

[10] Yao, Z., Wang, J. and Pei, J. (2018). Control of π−π Stacking via Crystal 
Engineering in Organic Conjugated Small Molecule Crystals. Cryst. Growth 
Des. 

[11] Lee, E. C., Hong, B. H., Lee, J. Y., Kim, J. C., Kim, D., Kim, Y., Tarakeshwar, 
P. and Kim, K. S. (2005). Substituent Effects on the Edge-to-Face Aromatic 
Interactions. J. AM. CHEM. SOC., 127, 4530-4537. 

[12] Wang, Z., Shao, H., Ye, J., Zhang, L. and Lu, P. (2007). Substituent Effects on 
Crosslike Packing of 2’,7’ -Diarylspiro(cyclopropane-1,9’-fluorene) 
Derivatives: Synthesis and Crystallographic, Optical, and Thermal 
Properties. Adv. Funct. Mater., 17, 253–263. 

[13] Chen, Y., Lam, J., Kwok, R., Liu, B. and Tang, B.Z. (2019). Aggregation-induced 
emission: fundamental understanding and future developments. Mater. 
Horiz., 6, 428—433. 

[14] Zhang, H., Zhang, Z., Ye, K., Zhang, J. and Wang, Y. (2006). Organic Crystals 
with Tunable Emission Colors Based on a Single Organic Molecule and 
Different Molecular Packing Structures. Adv. Mater., 18, 2369–2372. 



 . 175International Studies in Science and Mathematics

REFERENCES 
 
[1] Thomas, R., Varghese, S., and Kulkarni, G. U. (2009). The influence of crystal 

packing on the solid state fluorescence behavior of alkyloxy substituted 
phenyleneethynylenes. J. Mater. Chem., 19, 4401–4406. 

[2] He, L., Duan, L., Qiao,J., Wang, R., Wei, P., Wang, L., and Qiu, Y. (2008). Blue-
Emitting Cationic Iridium Complexes with 2-(1H-Pyrazol-1-yl) pyridine as 
the Ancillary Ligand for Efficient Light-Emitting Electrochemical Cells. 
Adv. Funct. Mater.,18, 2123–2131. 

[3] Karabıyık, H., Karabıyık, H. and Ocak İskeleli, N. (2012). Hydrogen-bridged 
chelate ring-assisted p-stacking interactions. Acta Cryst., B68, 71–79. 

[4] Chen, F., Wang, Y., Zhang, W., Tian, T., Bai, B., Wang, H., Bai, F. and Li, M. 
(2019). Role of Intermolecular Interactions in Molecular Packing of Alkoxy- 
Substituted Bis-1,3,4-oxadiazole Derivatives. Cryst. Growth Des., 19, 
6100−6113. 

[5] Kumar, S., Varghese, S., Suresh, C. H., Rath, N., and Das, S. (2009). Correlation 
between Solid-State Photophysical Properties and Molecular Packing in a 
Series of Indane-1,3 dione Containing Butadiene Derivatives. J. Phys. 
Chem., 113, 11927–11935. 

[6] Song, K. C., Singh, R., Lee, J., Sin, D. H., Lee, H. and Cho, K. (2013). Propeller-
shaped small molecule acceptors containing a 9,9’- spirobifluorene core with 
imide-linked perylene diimides for nonfullerene organic solar cells. J. Name., 
00, 1-3. 

[7] Han, L., Li, B., and Ying, J. (2007). (4,4’-Dimethyl-2,2’-bipyridine- ĸ2N, N1)- 
bis[2-(2-pyridyl) phenyl- ĸ2N, C1]- iridium(III) hexafluoridophosphate. Acta 
Cryst., E63, m3133. 

[8] Gierschner, J., and Park, S. Y. (2013). Luminescent distyrylbenzenes: tailoring 
molecular structure and crystalline morphology. J. Mater. Chem. C, 1, 5818–
5832. 

[9] Fu, F., Liao, K., Ma, J., Cheng, Z., Zheng, D., Gao, L., Liu, C., Li, S. and Li, W. 
(2019). How intermolecular interactions influence electronic absorption 
spectra: insights from the molecular packing of uracil in condensed phases. 
Phys. Chem. Chem. Phys. 

[10] Yao, Z., Wang, J. and Pei, J. (2018). Control of π−π Stacking via Crystal 
Engineering in Organic Conjugated Small Molecule Crystals. Cryst. Growth 
Des. 

[11] Lee, E. C., Hong, B. H., Lee, J. Y., Kim, J. C., Kim, D., Kim, Y., Tarakeshwar, 
P. and Kim, K. S. (2005). Substituent Effects on the Edge-to-Face Aromatic 
Interactions. J. AM. CHEM. SOC., 127, 4530-4537. 

[12] Wang, Z., Shao, H., Ye, J., Zhang, L. and Lu, P. (2007). Substituent Effects on 
Crosslike Packing of 2’,7’ -Diarylspiro(cyclopropane-1,9’-fluorene) 
Derivatives: Synthesis and Crystallographic, Optical, and Thermal 
Properties. Adv. Funct. Mater., 17, 253–263. 

[13] Chen, Y., Lam, J., Kwok, R., Liu, B. and Tang, B.Z. (2019). Aggregation-induced 
emission: fundamental understanding and future developments. Mater. 
Horiz., 6, 428—433. 

[14] Zhang, H., Zhang, Z., Ye, K., Zhang, J. and Wang, Y. (2006). Organic Crystals 
with Tunable Emission Colors Based on a Single Organic Molecule and 
Different Molecular Packing Structures. Adv. Mater., 18, 2369–2372. 

[15] Dou, J., Zheng, Y., Yao, Z., Yu, Z., Lei, T., Shen, X., Luo, X., Sun, J., Zhang, S., 
Ding, Y., Han, G., Yi, Y., Wang,J. and Pei, J. (2015). Fine Tuning of Crystal 
Packing and Charge Transport Properties of BDOPV Derivatives through 
Fluorine Substitution. J. Am. Chem. Soc. 

[16] Kumar, S., Varghese, S., Suresh, C. H., Rath,N. and Das, S. (2009). Correlation 
between Solid-State Photophysical Properties and Molecular Packing in a 
Series of Indane-1,3-dione Containing Butadiene Derivatives. J. Phys. Chem. 
C, Vol. 113, No. 27. 

[17] NBO Version 3.1, E. D. Glendening, A. E. Reed, J. E. Carpenter, and F. 
Weinhold. 

[18] Irfan, A., Al-Sehemi, A., Chaudhry, A. R., Muhammad S. (2018). The structural, 
electro-optical, charge transport and nonlinear optical properties of oxazole 
(4Z)-4-Benzylidene-2-(4-methylphenyl)-1,3-oxazol- 5(4H)-one derivative. 
Journal of King Saud University – Science, 30, 75–82. 

[19] Yan, L., Zhao, Y., Yu, H., Hu, Z., He, Y., Li, A., Goto, O., Yan, C., Chen, T., 
Chen, R., Loo, Y., Perepichka, D., Meng, H. and Huang, W. (2013). 
Influence of Heteroatoms on the Charge Mobility of Anthracene Derivatives. 
J. Name., 00, 1-3. 

[20] Zhang, Y., Cai, X., Bian, Y., Li, X. and Jiang, J. (2007). Heteroatom Substitution 
of Oligothienoacenes: From Good p-Type Semiconductors to Good 
Ambipolar Semiconductors for Organic Field-Effect Transistors. J. Phys. 
Chem., 112, 5148-5159. 

[21] Zhang, M. and Zhao, G. (2012). Heteroatomic Effects on Charge Transfer 
Mobility of Dianthra[2,3- b:2’,3-f] thieno[3,2 b]thiophene (DATT) and Its 
Derivatives. J. Phys. Chem., 116, 19197−19202. 

[22] Chen, F., Wang, Y., Zhang, W., Tian, T., Bai, B., Wang, H., Bai, F. and Li, M. 
(2019). Role of Intermolecular Interactions in Molecular Packing of Alkoxy-
Substituted Bis-1,3,4-oxadiazole Derivatives. Cryst. Growth Des., 19, 
6100−6113. 

[23] Chang, Y., Lu, Z., An, L. and Zhang, J. (2012). From Molecules to Materials: 
Molecular and Crystal Engineering Design of Organic Optoelectronic 
Functional Materials for High Carrier Mobility. J. Phys. Chem., 116, 1195–
1199. 

[24] XIE, Z., YANG, B., LIU, L.  and MA, Y. (2013). J-Type Dipole Stacking and 
Strong π-π Interactions In The Crystals of Distyrylbenzene Derivatives: The 
Crystal Structures, High Luminescence Properties and Prediction of High 
Mobility. Journal of Molecular and Engineering Materials Vol. 1, No. 3 
1340002 (13 pages). 

[25] Bemm, U. and Ostmark, H. (1998). 1,1-Diamino-2,2-dinitroethylene:t a Novel 
Energetic Material with Infinite Layers in Two Dimensions. Acta Cryst. C54, 
1997-1999. 

[26] Navamani, K., Saranya, G., Kolandaivel, P. and Senthilkumar, K. (2013). Effect 
of structural fluctuations on charge carrier mobility in thiophene, thiazole and 
thiazolothiazole based oligomers. Phys.Chem. Chem. Phys., 15, 17947. 

[27] LI, H., WANG, X. and LI, Z. (2012). Theoretical study of the effects of different 
substituents of tetrathiafulvalene derivatives on charge transport. Chin Sci 
Bull, 57: 4049-4056. 

[28] Siddiqui, S. A., Al-Hajry, A., Al-Assiri, M. S. (2016). Ab Initio Investigation of 
2,2’-Bis(4-trifluoromethylphenyl)- 5,5’-Bithiazole for the Design of 



176  . Gül YAKALI, Zeynep Türkmen Bulca

Efficient Organic Field-Effect Transistors. International Journal of Quantum 
Chemistry, 116, 339–345. 

[29] Cias, P., Slugovc, C., and Gescheidt, G. (2011). Hole Transport in 
Triphenylamine Based OLED Devices: From Theoretical Modeling to 
Properties Prediction. J. Phys. Chem., 115, 14519–14525. 

[30] Bure, F. (2014). Fundamental aspects of property tuning in push–pull molecules. 
RSC Adv., 4, 58826–58851. 

[31] Oliva, M. M., Casado, J., Raposo, M., Fonseca, M., Hartmann, H., Hernandez, 
H. and Navarrete, L. (2006). Structure-Property Relationships in Push-Pull 
Amino/Cyanovinyl End-Capped Oligothiophenes: Quantum Chemical and 
Experimental Studies. J. Org. Chem., 71, 7509-7520. 

[32] Spackman, M. A., and Jayatilaka, D. (2009). Hirshfeld surface analysis. 
CrystEngComm, 11, 19—32. 

[33] Spackman, P. R., Turner, M. J., McKinnon, J. J., Wolff, S. K., Grimwood, D. J., 
Jayatilaka, D. and Spackman, M. A. (2021). CrystalExplorer: a program for 
Hirshfeld surface analysis, visualization and quantitative analysis of 
molecular crystals. J. Appl. Cryst., 54. 

[34] Psycharis, V., Dermitzaki, D. and Raptopoulou, C. P. (2021). The Use of 
Hirshfeld Surface Analysis Tools to Study the Intermolecular Interactions in 
Single Molecule Magnets. Crystals, 11, 1246. 



Efficient Organic Field-Effect Transistors. International Journal of Quantum 
Chemistry, 116, 339–345. 

[29] Cias, P., Slugovc, C., and Gescheidt, G. (2011). Hole Transport in 
Triphenylamine Based OLED Devices: From Theoretical Modeling to 
Properties Prediction. J. Phys. Chem., 115, 14519–14525. 

[30] Bure, F. (2014). Fundamental aspects of property tuning in push–pull molecules. 
RSC Adv., 4, 58826–58851. 

[31] Oliva, M. M., Casado, J., Raposo, M., Fonseca, M., Hartmann, H., Hernandez, 
H. and Navarrete, L. (2006). Structure-Property Relationships in Push-Pull 
Amino/Cyanovinyl End-Capped Oligothiophenes: Quantum Chemical and 
Experimental Studies. J. Org. Chem., 71, 7509-7520. 

[32] Spackman, M. A., and Jayatilaka, D. (2009). Hirshfeld surface analysis. 
CrystEngComm, 11, 19—32. 

[33] Spackman, P. R., Turner, M. J., McKinnon, J. J., Wolff, S. K., Grimwood, D. J., 
Jayatilaka, D. and Spackman, M. A. (2021). CrystalExplorer: a program for 
Hirshfeld surface analysis, visualization and quantitative analysis of 
molecular crystals. J. Appl. Cryst., 54. 

[34] Psycharis, V., Dermitzaki, D. and Raptopoulou, C. P. (2021). The Use of 
Hirshfeld Surface Analysis Tools to Study the Intermolecular Interactions in 
Single Molecule Magnets. Crystals, 11, 1246. 

Chapter 12

INVOLUTE CURVES OF ANY NON-UNIT SPEED 
CURVE IN EUCLIDEAN 3-SPACE

Sümeyye GÜR MAZLUM1

Mehmet BEKTAŞ 2
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1. Introduction 
 
The Euclidean space is a comprehensive space that has been discussed with 
the basic information in the book "Euclid's Elements" written by Euclid in 300 
BC, and has been continuously developed by various mathematicians since 
then, (Sertöz, 2019). Differential geometry studies in Euclidean space focused 
on the theory of surfaces, lines and curves, (Do Carmo, 2016; Hacısalihoğlu, 
2000). The curves theory is one of the topics that is always up to date. 
Especially special curve types such as helices find a place for themselves in 
technological and scientific studies. Apart from the special curves recognized 
as single, there are also some curves referred to as pairs: Bertrand curves, 
involute-evolute curves, Mannheim curves etc. There are many studies on 
these curves in Euclidean 3-space, (As and Sarıoğlugil, 2014; Azak, 2021; 
Bektaş and Yüce, 2013; Çalışkan and Bilici, 2002; Hanif and Hou, 2018; 
Honda and Takahashi, 2020; Jianu et al., 2021; Kasap et al., 2009; Öztürk et 
al., 2018; Yılmaz and Erdem, 2021). The curve with the tangential line 
perpendicular to the tangential line of a curve is called the involute curve of 
the first curve, in the circumstances the first curve is called the evolute curve. 
Although these curves are called pairs, it is possible to find more than one 
evolute curve of an involute curve. This also applies to other curve pairs. On 
the other hand, studies on curves are generally on unit-speed curves for ease 
of processing. For this reason, the results obtained for unit speed curves cannot 
be applied directly to non-unit speed curves. In such cases, the first thing that 
comes to mind is to convert the curve to a unit speed curve. But instead of 
repeating this process for each different non-unit speed curve, it is wise to 
derive the general expressions for well-known theorems and the corollaries of 
these curves. Some studies on the non-unit speed curves are (Gür Mazlum and 
Bektaş, 2022; Gür Mazlum et al., 2022; Monterde 2020). One of the most 
important tools used to determine the geometric properties of a curve is the 
Frenet frame of the curve. In addition, the curvature and torsion of the curve 
also have an significant role in specifying the characteristic features of the 
curve. Zero curvature means the curve is straight and zero torsion means the 
curve is planar. Derivatives of Frenet vectors are obtained in terms of the 
curvature, torsion and Frenet vectors. These equations are called Frenet 
derivative equations. Also, the Darboux vector is known as the axis of motion 
of the Frenet frame. The unit Darboux vector is called pole vector. This vector 
can also be expressed in terms of the angle between the binormal and tangent 
vectors. Calculations of all these elements are given separately for both unit 
speed and non-unit speed curves, (Hacısalihoğlu, 2000). In the light of these 
considerations, the relationships of the geometric properties between a non-
unit speed curve and its involute curves have been the main subject of this 
study. Thus, the distance between of these curves has obtained. Besides the 
relationships between the curvatures, torsions, Frenet vectors, Frenet 
derivative equations, Darboux vectors and pole vectors of these curves have 
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1. Introduction  

    It is well known that Mobius transformations are important in many fields, 
especially in complex analysis, geometry and biology. Especially in geometry 
(Niamsup, 2000; Özgür et al, 2005), it has been used by performing multiple 
steps such as stereographic projection to the unit two-sphere from the plane, 
rotating and moving the sphere to a new location, orientation in space, 
tereographic projection to the plane from the new position of the sphere. 
Mobius transformations, which are important mappings in complex analysis, 
are also used in biology as 2D projections from 3D configurations of samples 
such as humans, fungi and fish (Lundh et al, 2011; Petukhov, 1989). The most 
basic characteristic property of this transformations, which are also called 
homographic transformations, linear fractional transformations or bilinear 
transformations, is that they map circles to circles. In order to apply this idea 
to other curves in 3D Euclidean space, using quaternions the Poincare 
expansion was defined in (Beardon, 1983). With the expansion, the mobius 
transformation studied in the expanded complex plane is actually expanded to 
quaternions.  

     Quaternions, introduced by William R. Hamilton in (Hamilton,1844), are 
non-commutative number systems that are extended by complex numbers. 
With their useful properties (i.e., homothetic motions especially used in 
kinematics (Düldül, 2010)), quaternions have recently played an important 
role in many areas of physical science, such as differential geometry, analysis 
and synthesis of mechanisms and machines, simulation of particle motion in 
the theory of relativity (Adler, 1995; Agrawal, 1987). The relationship 
between quaternions and rotations in 3- and 4-dimensional Euclidean space 
was completely studied, and the use of quaternions in spherical geometry and 
mechanics was also considered in (Ward, 1997). Next, the quaternion-based 
rotational system was defined in (Shoemake, 1985). Kula and Yaylı (2007) 
studied on split quaternions and rotations in Semi-Euclidean 𝐸𝐸2

4 and then 
Jafari and Yaylı (2015) defined generalized quaternions and gave some 
algebraic properties of generalized quaternions. 

     In light of the foregoing, our motivation in this paper is to examine 
whether the mobius transform, which converts circles to circles, preserves this 

 

property for special curves such as involute-evolute curve pairs. In addition, 
in this study, the conditions under which the property of being involute-evolute 
pairs are preserved in 𝐸𝐸4 and 𝐸𝐸2

4  are also given. 

2. Preliminaries 

    In this part, we discuss mobius transformations, quaternions, Poincare 
expansion of mobius transformation and a special pair of curves, Involute-
Evolute curves, since we study spherical involute-evolute curves under 
Mobius transformations that expand the complex plane to quaternions with 
poincare expansion. 

2.1. Möbius Transformations 

Definition 1. A Möbius transformation 𝑀𝑀 of the complex plane is a rational 
function of the form  

𝑀𝑀: ℂ̂ → ℂ̂, 𝑀𝑀(𝑧𝑧) = 𝑎𝑎1𝑧𝑧+𝑏𝑏1
𝑐𝑐1𝑧𝑧+𝑑𝑑1

,  𝑎𝑎1, 𝑏𝑏1, 𝑐𝑐1, 𝑑𝑑1 ∈ ℂ, |𝑎𝑎1 𝑏𝑏1
𝑐𝑐1 𝑑𝑑1

| ≠ 0 

where ℂ̂ =  ℂ ∪ {∞}  is the expanded complex. In case of 𝑐𝑐1 = 0,  the 
Mobius transformation 𝑆𝑆(𝑧𝑧) = 𝐴𝐴1𝑧𝑧 + 𝐵𝐵1, 𝐴𝐴1 ≠ 0 is called a similarity and 
if 𝑎𝑎1 = 𝑑𝑑1 = 0  and 𝑏𝑏1 = 𝑐𝑐1 = 1, this transformation is called an inversion 

is given by 𝐽𝐽(𝑧𝑧) = 1
𝑧𝑧. In addition, every Mobius transformation can be written 

as the composition of similarities and inversions (Jones and Singerman, 1987; 
Lehner, 1964).   

    At first glance, it does not appear obvious what the action of these 
transformations on ℂ̂ looks like. However, the information that follows 
greatly aids comprehension and visualization (Amer, 2014): 

Lemma 1. Any Mobius transformation can be constructed from the following 
types of maps: 

(𝑏𝑏1 = 𝑐𝑐1 = 0, 𝑑𝑑1 = 1),     𝑧𝑧 ⟼ 𝑎𝑎1𝑧𝑧 
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1 INTRODUCTION 
 
The Weibull distribution is one of the most widely used probability 
distribution in life testing experiments and reliability theory, see Weibull 
(1939). Therefore, different forms of the Weibull distribution, such as 
exponentiated Weibull, inverse Weibull, transmuted inverse Weibull, etc., 
have received tremendous attention in recent years. For example, Cordeiro et 
al. (2010) proposed another generalization of the Weibull distribution called 
as Kumaraswamy Weibull which is very flexible for modelling data sets in 
various different research areas, see Kumaraswamy (1980) in the context of 
Kumaraswamy distribution. In the rest of the paper, Kumaraswamy Weibull 
distribution is denoted as Kw-Weibull for brevity.  
 
It should be noted that the experimenter may not always observe all 
observations in the fields of reliability analysis, survival analysis and life 
testing, etc. If the 𝑟𝑟1 smallest and the 𝑟𝑟2 largest observations are censored from 
the data, then the resulting data set is termed as doubly Type II censored. 
Complete samples (𝑟𝑟1 = 𝑟𝑟2 = 0), left Type II censored samples (𝑟𝑟1 = 0) and 
right Type II censored samples (𝑟𝑟2 = 0) are the special cases of the doubly 
Type II censored samples.  
 
There exists a vast literature about Type II censored samples in the context of 
parameter estimation. For example, Tiku (1967a) derived modified maximum 
likelihood (MML) estimators of the mean and standard deviation of the 
normal distribution, Balakrishnan and Varadan (1991) derived approximate 
maximum likelihood estimators for the extreme value distribution, Wu (2007) 
and Wu (2008) proposed joint confidence region for the parameters of two-
parameter exponential distribution and Pareto distribution under Type II 
doubly censoring, respectively. Volterman et al. (2012) discussed 
nonparametric inferential methods and Feroze and Aslam (2012) considered 
Bayesian analysis of inverse Rayleigh distribution for the situation of doubly 
Type II censored samples. Pak et al. (2013) studied maximum likelihood (ML) 
estimation of the scale parameter of the Rayleigh distribution under doubly 
Type II censoring scheme when the lifetime observations are fuzzy. Çelik and 
Şenoğlu (2018) estimated the one-way ANOVA model parameters when the 
underlying distribution is Azzalini’s skew normal and Yalçınkaya et al. (2021) 
used ML and maximum product of spacings (MPS) methods to estimate the 
parameters of the skew normal distribution for Type II censored samples.  
 
In this paper, ML and MML estimators of the unknown parameters of the Kw-
Weibull distribution are derived under doubly Type II censoring when the 
shape parameters are assumed to be known. Then the efficiencies of the 
estimators are investigated in terms of mean square error (MSE) criterion 
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Introduction
The word gastronomy is derived from the Greek words meaning 

“stomach” and “rule”. It examines the relationship between cultural influence 
and food, the preparation and presentation of foods and beverages that are 
pleasing to the eye and the palate, and traditional cooking styles (Gillespie 
and Cousins, 2001). The definition of gastronomy is related to studies such as 
the preparation, production and presentation of various foods and beverages 
of different cultures. In gastronomy, many plants are included in the diet list 
during meal preparation (Kivela and Crotts, 2006). In this study, the most 
commonly used plant species and their properties in kitchen menus have been 
compiled. 

Culinary herbs and Most commonly used species
The plants most commonly used in dishes prepared in different parts of 

the world constitute a serious market (Krigas et al., 2015). Many herbs such 
as thyme, sage, lavender, fennel, mint, dill, coriander, basil have become the 
basic ingredients of kitchens due to their aromatic properties (Sevindik et al., 
2017; Özhan and Pehlivan, 2022; Unal et al., 2022; Mohammed et al. ., 2023a). 
Even small amounts of herbs known as culinary herbs are used to add flavor 
to dishes thanks to their aromatic texture (Chomchalow, 2002; de Koning, 
2008). Many medicinal plants are used for both nutritional and medicinal 
purposes (Mohammed et al., 2019a; Uysal et al., 2021). Different parts of 
plants such as leaves, seeds, flowers, roots are used as spices (Mohammed 
et al., 2021). In addition to the spice or nutritional properties of plants, they 
also have medicinal uses (Korkmaz et al., 2021). Many studies have shown 
that plants have biological activities such as antioxidant, anticancer, anti-
inflammatory, antiproliferative, antiaging, antiallergic, hepatoprotective, DNA 
protector (Mohammed et al., 2018; Mohammed et al., 2019b; Mohammed 
et al., 2020; Pehlivan et al. al., 2021; Akgül et al., 2022; Mohammed et al., 
2023b). The use of plants as spices is very common, as well as their medicinal 
importance. Many chefs and home cooks use various types of fresh or dried 
herbs in salads, baked goods, sweet and savory dishes (Arnott, 2011). The use 
of plants as fresh or dried in the preparation of diets is quite common. The use 
of fresh herbs is generally more preferred (Pieroni et al., 2016). But because 
of their short lifespan, fresh herbs are used seasonally. In addition, dried herbs 
can be used for months when stored in an airtight container and in a dark 
environment at room temperature (Purba and Silalahi, 2018). Dried herbs are 
often used throughout cooking. However, fresh herbs should be added as a 
garnish towards the end of the cooking process or at the end of the cooking 
process, in case their taste deteriorates when exposed to heat and humidity 
for a long time. Dried herbs contain more intense aroma than fresh herbs. For 
these reasons, low amounts are used (Monsalve et al., 2021; Web 1).
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2  . Serap Korkmaz

Bal arısından ( Apis mellifera L. ) elde edilen arı zehri (AV), çeşitli farma-
kolojik aktiviteleri nedeniyle doğu tıbbında ve kozmetik içeriklerinde kullanıl-
maktadır. Birçok çalışmada, BV bileşenleri arasında fosfolipaz A2 ( PLA2 ) , 
BV’nin neden olduğu alerjik reaksiyonda önemli bir oyuncu olarak bilinmek-
tedir. Bu nedenle, ultrafiltrasyon kullanarak PLA2’yi AV’den çıkarılmak sure-
tiyle PLA 2’nin in vitro fototoksisitesini ve in vivo cilt hassaslaşmasını araştı-
rılmaktır. Normal AV ile karşılaştırıldığında fosfolipazsız AV (PAV), 3T3 nötr 
kırmızı alım fototoksisite testi, test maddesinin ultraviyole A’ya maruz kalması 
üzerine fototoksik etkisini belirlemek için kullanılabilir. Pozitif bir kontrol olan 
klorpromazin, yüksek düzeyde foto tahriş faktörü ve ortalama foto etki değer-
leri gösterirken, AV ve PBV daha az bu değerlerin lokal lenf düğümü tahlili, 
kimyasalların cilt hassaslaştırma potansiyelini değerlendirmek için alternatif 
bir yöntemdir. BALB/c fareleri, p ile tedavi edildiği bildirilmiştir. Fenilendia-
min (PPD, pozitif kontrol), AV veya PAV ve tüm PPD konsantrasyonlarında, 
kimyasalların hassaslaştırma potansiyeli olarak uyarı indeksleri (SI) ≥1,6 olup, 
hassaslaştırıcı olduğu belirlenirken, BV ve PBV’nin SI seviyeleri 1,6’nın altında 
olduğu bildirilmiştir.  Dolayısıyla, bu bulgulara dayanarak, hem AV hem de 
PAV’nin fototoksik olmayan bileşikler ve duyarsızlaştırıcılar olduğu düşünül-
mektedir.

GİRİŞ 
Bal arısından ( Apis mellifera L. ) elde edilen arı zehri (BV), aktif peptitle-

rin ve melittin, fosfolipaz A2 (PLA2 ) , apamin, adolapin proteaz inhibitörleri, 
biyoaktif aminler ve mast hücresi gibi çeşitli enzimlerin karmaşık bir karışımı-
dır. Degranüle edici peptit (1 , 2) Bir çok uzak doğu ülkesinde akne, romatoid 
artrit ve idiyopatik Parkinson hastalığı için geleneksel bir ilaç olarak kullanıl-
mıştır (3 , 4). Son zamanlarda AV, farmakolojik etkilerinden dolayı antiaging, 
antiinflamatuar ve antibakteriyel ürünlerde kozmetik bir bileşen olarak kulla-
nılmaktadır. Bununla birlikte, AV bazen anafilaktik şok, ödem ve alerji gibi yan 
etkilere neden olabilir. PLA2, AV’deki ana alerjenlerden biridir ve serbest yağ 
asitleri ve lizofosfolipidlerin membran fosfolipid konfigürasyonunda sn-2 es-
ter bağını hidrolize etmektedir (5, 6). Bu enzimin, arakidonik asit salınımının 
ve güçlü inflamatuar mediatörler olan eikosanoidlerin sentezinin modülatörü 
olduğu bilinmektedir (7).  Bu nedenle, ultrafiltrasyon yöntemleri kullanarak 
AV’den (PAV) PLA 2’yi elimine ettik ve daha sonra AV ile karşılaştırıldığında 
PAV’nin in vitro fototoksisite ve in vivo cilt hassaslaşmasının potansiyel etkisini 
araştırmıştır (8).

Son zamanlarda, hayvan refahı ile ilgili kurallar nedeniyle, hayvan de-
neylerini değiştirmeye yönelik aktif olarak çalışmalar yapılmıştır. Hayvanların 
deneylerde öldürülmesini en aza indirmek ve çok sayıda kimyasalın toksisi-
tesini kısa sürede elde etmek için hayvan modellerine alternatif yöntemlerin 
geliştirilmesi gerekmektedir.  Özellikle 2009 yılından bu yana Avrupa Birliği 



10  . Serap Korkmaz

KAYNAKÇA

1.  Kim K.-H., Lee W.-R., An H.-J., et al. Arı zehiri, bileşik 48/80’in neden olduğu 
atopik dermatite bağlı semptomları iyileştirir. Uluslararası Klinik ve Deneysel 
Patoloji Dergisi . 2013; 6 (12):2896–2903. 

2.  Kim C. Arı Zehiri Tedavisi ve Arı Akupunktur Tedavisi . 1992. 

3.  Doyle L. Arı zehirinin terapötik etkinliği. NAAS İşlemleri . 1980; 3 :50–51. 

4.  Lee MS, Pittler MH, Shin B.-C., Kong JC, Ernst E. Kas-iskelet ağrısı için arı 
zehiri akupunkturu: bir gözden geçirme. Acı Dergisi . 2008; 9 (4):289–297. doi: 
10.1016/j.jpain.2007.11.012. 

5.  Sobotka AK, Franklin RM, Adkinson NF, Jr., Valentine M., Baer H., Lichtens-
tein LM Böcek sokmalarına karşı alerji.  II. Fosfolipaz A: bal arısı zehirinde-
ki ana alerjen.  Alerji ve Klinik İmmünoloji Dergisi  .  1976;  57  (1):29–40.  doi: 
10.1016/0091-6749(76)90076-2. 

6.  Fuly AL, Calil-Elias S., Zingali RB, Guimarães JA, Melo PA Lachesis muta (Bus-
hmaster) yılan zehirinden izole edilen bir asidik fosfolipaz A2’nin miyotoksik 
aktivitesi. Zehir . 2000; 38 (7):961–972. doi: 10.1016/s0041-0101(99)00208-1. 

7.  de Turco EBR, Jackson FR, DeCoster MA, Kolko M., Bazan NG Glutamat sin-
yali ve salgı fosfolipaz A2, araşidonik asidin nöronal zarlardan salınmasını mo-
düle eder. Nörobilim Araştırmaları Dergisi . 2002; 68 (5):558–567. doi: 10.1002/
jnr.10239.

8.  Lee H., Pyo M., Bae SK ve diğerleri.  Ultrafiltrasyon yöntemiyle hazırlanan 
PLA2 içermeyen arı zehirinin iyileştirilmiş terapötik profilleri.  Toksikolojik 
Araştırma . 2015; 31 (1):33–40. doi: 10.5487/TR.2015.31.1.033.

9.  Api AM Fototoksisitenin in vitro değerlendirmesi. İn Vitro ve Moleküler Toksi-
koloji . 1997; 10 (3):339–350. 

10.  Epstein JH İnsanda fototoksisite ve fotoalerji. Amerikan Dermatoloji Akademisi 
Dergisi . 1983; 8 (2):141–147. doi: 10.1016/s0190-9622(83)70016-2. 

11.  Maier K., Schmitt-Landgraf R., Siegemund B. Fototoksisitenin değerlendiril-
mesi için insan derisi hücreleriyle bir in vitro test sisteminin geliştirilmesi. Vit-
ro Toksikoloji . 1991; 5 (5-6):457–461. doi: 10.1016/0887-2333(91)90072-l. 

12.  OECD. In Vitro 3T3 NRU Fototoksisite Testi. OECD Kimyasalların Test Edilme-
sine Yönelik Yönerge No. 432 . OECD; 2004. 

13.  Kimber I, Basketter DA Murin lokal lenf nodu tahlili: işbirlikçi çalışmalar ve 
yeni yönler üzerine bir yorum. Gıda ve Kimyasal Toksikoloji.1992; 30 (2):165–
169. doi: 10.1016/0278-6915(92)90153-c.

14.  Evaluation of Phototoxic and Skin Sensitization Potentials of PLA2-Free Bee 
Venom Yunwi Heo, Min-Jung Pyo, Seong Kyeong Bae, Hyunkyoung Lee, 

Young Chul Kwon, Je Hein et. al. Volume 2015. Article ID 157367.  https://doi.
org/10.1155/2015/157367



 . 11Sağlık Bilimlerinde Uluslararası Çalışmalar

15.  OECD. Cilt Hassaslaşması: Yerel Lenf Düğümü Testi: BrdU-ELISA, 432, 2010.

16.  Lee H., Bae SK, Pyo M., et al. PLA2 içermeyen arı zehrinin UVB ile ışınlanmış 
insan cilt hücrelerine karşı kırışık önleyici etkisi. Tarım ve Yaşam Bilimleri Der-
gisi . 2015; 49 (1):125–135. doi: 10.14397/jals.2015.49.1.125. 

17.  Frost P., Weinstein GD, Gomez EC Minosiklin ve doksisiklin fototoksik po-
tansiyeli.  Dermatoloji Arşivleri  .  1972;  105  (5):681–683.  doi: 10.1001/arch-
derm.105.5.681. 

18.  Kochevar IE Fototoksisite mekanizmaları: klorpromazin, DNA ve hücre zar-
larında ışığa duyarlı hale getirilmiş hasar.  Araştırmacı Dermatoloji Dergi-
si . 1981; 77 (1):59–64. doi: 10.1111/1523-1747.ep12479244. 

19.  Woolhiser MR, Munson AE, Meade BJ Lokal lenf nodu tahlili kullanılarak fare 
suşlarının karşılaştırılması. toksikoloji _ 2000; 146 (2-3):221–227. doi: 10.1016/
s0300-483x(00)00152-9. 

20.  Ülker OC, Kaymak Y., Karakaya A.  Ex vivo  lokal lenf nodu tahlili-BrdU uç 
noktaları kullanılarak koku karışımı ve bileşenlerinin alerjenite değerlen-
dirmesi  .  Gıda ve Kimyasal Toksikoloji  .  2014;  65  :162–167.  doi: 10.1016/j.
fct.2013.12.036. 

21.  Wallengren J., Larsson B. Nitrik oksit, insan derisinde delme testi ve tah-
riş edici yama testi reaksiyonlarına katılır.  Dermatolojik Araştırma Arşivle-
ri . 2001; 293 (3):121–125. doi: 10.1007/s004030000198. 

22.  Basketter DA, Gerberick GF, Kimber I., Loveless SE Lokal lenf nodu tahlili: 
şu anda kabul edilen cilt hassaslaştırma testlerine uygulanabilir bir alterna-
tif. Gıda ve Kimyasal Toksikoloji  . 1996; 34 (10):985–997. doi: 10.1016/s0278-
6915(96)00059-2. 

23.  Ashikaga T., Yoshida Y., Hirota M., et al.  İnsan hücre hatları kullanılarak bir 
in vitro cilt hassaslaştırma testinin geliştirilmesi: insan Hücre Hattı Aktivas-
yon Testi (h-CLAT): I. h-CLAT protokolünün optimizasyonu. Vitro Toksikolo-
ji . 2006; 20 (5):767–773. doi: 10.1016/j.tiv.2005.10.012. 



Bölüm 2

TIBBİ ARAŞTIRMALARDA FLAVONOİDLER 

Şeyda SEÇGİN1

Tahir KAHRAMAN2 

1 Arş. Gör., Karabük Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Tıbbi Biyokimya Anabilim Dalı, 
Karabük, Türkiye, seydasecgin@karabuk.edu.tr, Orcid ID: 0000-0003-4448-5129
2 Prof. Dr., Karabük Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Tıbbi Biyokimya Anabilim Dalı, 
Karabük, Türkiye, tahirkahraman@karabuk.edu.tr, 
Orcid ID: 0000-0003-4238-8528



14  . Şeyda Seçgin, Tahir Kahraman

Flavonoidler
Organizmada bazal koşullarda bile prooksidanlar olan reaktif oksijen tür-

lerinin (ROS) oluştuğu bilinmektedir. Stres, radyasyon, UV, alkol, bazı hasta-
lıklar (diyabet, kanser vb.) gibi faktörlerin aşırı ROS’un oluşması sonucu ok-
sidatif stres meydana gelmektedir. Oksitadif stres DNA, protein ve lipidlerin 
yapısında hasara sebep olmaktadır. Dokulardaki oksidatif stres hasarını önle-
mek veya onarmaktan görevli bileşikler antioksidanlardır (1).

Eksojen olarak aldığımız sebze, meyve, soya, çay, kakao ve bitkilerde bu-
lunan fenolik bileşikler antioksidan etkiye sahip düşük molekül ağırlığına sa-
hip bileşiklerdir (2). Fenolik bileşik olan flavonoid ise bu gıda ürünlerine sarı, 
mavi, kırmızı rengi veren sekonder metabolitlerdir. 1936 yıllarında Rusznyak 
ve Szent-Györgyi tarafından skorbüt hastası kobaylarla yaptığı çalışmada li-
mon kabuğundan elde edilen flavonoidi, P vitamini olarak adlandırılmıştır (3). 
Fakat sonraları araştırmacılar tarafından vitamin yapısında olmadığı belirle-
nince 1950’ de Amerikan Biyokimya Birliği ve Amerikan Beslenme Enstitüsü 
bu adlandırmayı kaldırmıştır (4).

Diyetle vücuda alınan flavonoid miktarı da 2,6 mg/gün -1gr/gün şeklin-
de kaynaklarda yer almaktadır. Vücuda alınan flavonoidlerin işlem görmüş ve 
işlem görmemiş gıdalarla alınımı arasında içerdiği flavonoid miktarında fark-
lılık olduğu tespit edilmiş, işlem görmüşlerde %20-50 oranında daha az flavo-
noid olduğu bildirilmiştir. Çoğu gıdanın kabuk ve çekirdeklerinin tüketilirken 
uzaklaştırılmasında da aynı kayıp söz konusudur (4).

Flavonoidlerin bitkilerde yaşamsal birçok işlevinin olmasının yanında in-
san-hayvanların diyetle vücuda alınmasından sonra metabolizmada oldukça 
önemli moleküler aktiviteleri vardır. Flavonoidlerin biyokimyasal ve farma-
kolojik olarak antioksidan, antiviral, antilipidemik, antienflamatuar, antikan-
serojenik özelliklerinin olduğu bilinmektedir. Bu çoklu olumlu etkilerinin va-
roluşu Alternatif ve Geleneksel tıpta kullanımını oldukça yaygınlaşmıştır(1).

Antioksidan kapasite organizmada O2 konsantrasyonunun hasar veri-
ci düzeyin altında tutup oksidasyonun engellenmesi veya oluşan radikalleri 
tutmasına dayanan radikal süpürme etkisidir.   Flavonoidler lipid alkoksilleri 
(RO-), lipid peroksitleri (ROO-), süperoksit (O2

-) ve nitrat türevlerini oksidas-
yon ürünlerine elektron veya hidrojen transferi yaparak ROS oluşumunu en-
gelleyerek antioksidan özellik kazanır. Fenol bileşiklerin 4’ ve 5’ pozisyonun-
daki hidroksil (OH) grupları bileşiğin antioksidan kapasitesini arttırmaktadır. 
O2

-anyonlarının oluşumun protein kinaz C, ksantin-ksantiz oksidaz enzimatik 
yollarda flavonoidler enzim inhibisyonu ile radikal sürücü etki göstermek-
tedir. Yine mitokondriyel enzim olan NADPH oksidaz inhibisyonu ile fenol 
bileşikler aktif nötrofil hücrelerinde O2 üretimi inhibe ettiği kaynaklarda yer 
almaktadır (5).
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1. Giriş

Ortaklanmamış elektronları olan kararsız atomların bazı grupları veya 
molekülleri serbest radikal olarak tanımlanmaktadır. Serbest radikaller, bağ 
yapmamış elektronları nedeniyle güçlü reaktif özellikte olup etrafındaki 
atomlara ve molekül yapılarına saldırırlar. Serbest radikaller, radikal özel-
lik göstermeyen maddelerle reaksiyona girerek yeni serbest radikal oluştur-
maları ile zincir reaksiyonlarının başlamasına neden olmaktadır [1, 2]. Bi-
yolojik sistemler açısından bakıldığında, serbest radikaller en fazla elektron 
taşıma reaksiyonuyla oluşmaktadır. En önemli serbest radikal, oksijenden 
kaynaklanan radikaldir [3]. Serbest radikaller beslenme ile alınan gıdaların 
vücudumuzda enerjiye dönüşümü sırasında ortaya çıkmaktadır.  Bu serbest 
radikallerin önemli bir kısmı böbrekler, bağırsaklar, ter bezi ve akciğer aracı-
lığıyla dış ortama atılmaktadır. Fakat bu serbest radikallerin bir kısmı içeride 
kalabilmektedir ve hücre membranına bağlanarak, membranın yaşlanmasına 
ve hücre hasarına yol açarak, kansere neden olmaktadır. Bu bağlamda ser-
best radikaller oksidasyonun artışıyla bağışıklık sistemini zayıflatıp, vücut 
direncini düşürmektedir. Örneğin, oksidasyona maruz kalan yağlar, damar 
sertliğinin oluşmasında önemli bir unsurdur. Aynı zamanda, oksidasyonla 
yaşlanma arasında da mühim bir bağ vardır. Serbest radikal denilen zararlı 
maddeleri vücudumuzdan atmak için metabolizmamız savunma sistemleri-
ne ilave olarak antioksidanlara ihtiyaç duymaktadır. Doğal olarak bitkilerde, 
sebzelerde ve meyvelerde önemli oranda bulunan mineraller, vitaminler, fla-
vonoller, polifenoller, en etkili doğal antioksidanlardandır.  Günlük diyetle 
aldığımız sebze ve meyveler, sahip oldukları bileşenlerden dolayı bazı hasta-
lıklara karşı önleyici etkide olduğu tespit edilmiştir.  Bu önleyici etkinin gıda 
içeriğindeki askorbik asit, tokoferoller, karotenoidler, glutatyon, fitosteroller, 
flavonoidler, kumarinler, fenolik asitler, gibi antioksidan özellikteki çeşitli bi-
leşenlerden kaynaklanmaktadır. Bu antioksidan bileşenler, detoksifikasyonu 
indükleyerek, nitrozamin inhibisyonunu sağlayıp karsinojen yapıları da bağ-
lama mekanizmalarında görev almaktadır [4].

2. Serbest Radikaller

Serbest radikaller, dış atom orbitallerinde bir ya da birkaç çift eşleşmemiş 
elektronları içeren yüksek enerji yapısında, sürekli hareketli olan bileşiklere 
denir. Serbest radikaller eşlenmemiş elektronlarından dolayı kolayca reaksi-
yona girme eğilimindedir. Elektronları çift halinde olan atom ya da mole-
küller ise kararlı bir yapıda olduğundan farklı moleküllerle reaksiyona girme 
eğilimi göstermezler. Dolayısıyla, kararlı yapıdaki, eşlenmemiş elektronu bu-
lunmayan ve başka moleküllerle radikallerden daha az reaksiyona giren mo-
leküllere nonradikaller denilmektedir. Serbest radikaller oksijen ve nitrojen 
kaynaklı olabilmektedir (Çizelge 1) [3, 5]. Bu serbest radikaller, organizmada 
normal metabolik olayların işleyişi sürecinde meydana gelebileceği gibi dış 
etkenlerle de oluşabilmektedir. Örneğin, endüstrinin gelişmesiyle beraber 
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GENEL BİLGİLER

1.Tanım 

Miyofasiyal ağrı, irritabl tetik noktalarla karakterize; ağrı, güçsüzlük, ha-
reket limitasyonları ve tutukluk bulgularıyla seyreden kas ve fasyayı etkileyen 
bir kas iskelet sistemi rahatsızlığıdır [1]. Ayrıca gergin bantlar, lokal sıçrama 
reaksiyonu, lokal kas seğirmesi ve yansıyan ağrının saptanması MAS’ın pa-
tognomonik bulgularıdır [1]. Mevcut literatürde tetik noktalar ağrıların ana 
kaynağı olarak belirtilmektedir. Tetik noktalar; kas veya fasyasında palpe 
edilebilen gergin bant içerisinde yer alan aşırı hassas hiperirritabl noktalar 
olarak tanımlanır. Bu noktalar kompresyonda ağrılıdır ve yansıyan ağrı, yan-
sıyan hassasiyet, motor fonksiyon bozukluğu ve otonomik sorunlar üretebi-
lirler [2].

Bu kişilerde yaygın semptomlar olarak kaslarda gerginlik ve ağrı, gerilim 
tipi baş ağrısı, boyun ağrısı, baş dönmesi veya vertigo, sınırlı boyun eklem 
hareket açıklığı (EHA) görülebilmektedir [3].

2. Tarihçe 

MAS; daha önceleri miyalji, miyozit, miyofasiit, fibromiyozit, kas stra-
ini ve yumuşak doku romatizması olarak adlandırılmıştır. Miyofasyal ağrı 
ve tetik nokta tanımlaması ilk olarak 1942’de Travell ve Simons tarafından 
yapılmıştır.

Travell ve arkadaşı David Simons, birlikte yazdıkları “Myofascial Pain 
and Dysfunction: The Trigger Point Manual’’ kitabında, miyofasiyal ağrı ve 
tetik noktalar hakkında yıllar süren gözlem ve çalışmalarını sunmuşlardır 
[4].

“Miyofasiyal” terimi, hem kasın hem de fasyanın semptomlara katkıda 
bulunabileceği görüşünden gelişmiştir. Geçmişten gelen adlandırma, kronik 
kas ağrısı ile birlikte bağ dokusunu kaplayan kasın inflamasyonunu ima eden 
“fibrosit”i içermekteydi. Ancak güncel literatürde bu terimlerin yerini “miyo-
fasiyal ağrı” terimi almıştır [5].

 3.Epidemiyoloji

Mevcut literatüre baktığımızda genel popülasyonda MAS’ın kesin pre-
valansı hakkında net sonuçlara ulaşılamamaktadır. MAS için diagnostik ke-
sin kriterlerin olmaması ve tanısının konulması ile ilgili yaşanılan zorluklar 
nedeniyle benzer bulgulu hastalıklarla da karıştırılması epidemiyolojisinin 
hesaplanmasında sıkıntılara neden olmaktadır [6].

Çalışmalar MAS’ın kas-iskelet ağrısı vakalarında %30 ila % 93 arasın-
da geniş yelpazede yer alabileceğini bildirmektedir. Bu epidemiyolojik geniş 
yelpazeyi doğru bir şekilde ele almak için, aktif ve latent tetik noktaları ayırt 
etmek önemli olabilir. Kas ağrısı şikâyeti bulunmayan erişkin popülasyonun 
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Giriş

4-6 yaş dönemi, çocuklar için bir keşif ve öğrenme zamanıdır. Bu öğ-
renme zamanı çocukların dil, sosyal, motor ve bilişsel becerilerinde gelişim 
sağlamaktadır. Ancak bazı çocuklar bu dönemlerde; dil becerilerinden yok-
sun olabilir, düşüncelerini ifade etme ve paylaşmakta zorluk çekebilir, ko-
mutları takip etmekte zorlanabilir, mücadele yerine kaçınma duygusu ola-
bilir, kalem tutmakta zorluk çekebilir veya serbest zaman içerisinde oyun 
aktiviteleri sırasında sakarlıklar gösterebilirler. Bu çocuklar kendilerini 
mutsuz hissedebilir, akranlarıyla etkileşimde güçlük çekebilir ve günlük sı-
nıf rutinine uymakta zorlanabilirler (Alberta Eğitim, 2006). Yapılmış olan 
bir çalışmada Ergoterapi müdahaleleri sonucunda; bu çocukların becerile-
rinde gelişme, öz farkındalık ve özgüvenlerinde artma gözlenmiştir. Ayrı-
ca müdahaleler sonrasında çocukların akran etkileşiminde pozitif bir etki 
de görülmüştür (Ball, 2009). Birçok araştırma Ergoterapi müdahalesinin 
okul öncesi çocuklarda gelişimsel veya işlevsel becerileri geliştirdiğini bil-
dirmiştir. Bu araştırmalar Ergoterapi müdahalesinin; çocukların gelişmiş 
sosyal-duygusal becerilerini, özgüvenlerini (Ball 2009), sosyal becerilerini 
(Bazyk ve diğerleri 2010; Kennedy-Behr ve diğerleri. 2013) ve akran etki-
leşimlerini (Case-Smith 2000 ; Priest 2006) pozitif yönde etkilediğini gös-
termektedir. Ergoterapi müdahalesi içerisinde olumlu sonuçlar duyu-motor 
stimülasyon yaklaşımı kullanımı ile ilişkili bulunmuştur (Jasmin ve ark. 
2018). Duyu-motor stimülasyon güçlüklerinin; akran etkileşimlerini baş-
latma veya sürdürme, ilişkiler geliştirme, günlük yaşam aktivitelerine katıl-
ma ile ilgili güçlüklere neden olduğunu varsayılmaktadır (Camarata ve ark. 
2020). Duyusal temelli terapiler, gelişimsel ve davranışsal bozuklukları olan 
çocukların tedavisinde Ergoterapistler tarafından giderek daha fazla tercih 
edilmektedir. Duyuların iyi düzenlenmesi ve entegre olmaları durumunda 
beyin bu duyuları algılama, öğrenme ve davranışlar oluşturma için kullan-
maktadır (Kranowitz, 2005; Bundy ve Lane, 2019). 

Ergoterapistler, müdahale sürecinde çocukların psikososyal performan-
sını arttırmak için oyunu kullanmaktadırlar. Müdahale sürecinde okupas-
yonları kullanmak; bireylerin psikososyal performansını geliştirmesine katkı 
sağlamaktadır. Çocuklar üzerinde gerçekleştirilmiş olan çalışmalara bakıldı-
ğında; yaşam becerileri eğitimi, sosyal beceriler eğitimi ve bilişsel davranışçı 
terapiler psikososyal performansı olumlu yönde arttırmak için yoğunlukla 
kullanılmış olan yöntemler arasındadır.  Bunun dışında ruhsal bozukluğa 
sahip çocuklarda, yaşam becerileri ve sosyal beceri eğitimlerinin öfkeli dav-
ranış ile başa çıkma, plan yapma, problemi çözme, duyguların ifade edile-
bilmesi gibi birçok beceriyi geliştirmektedir (Zengin, 2021). Çocukların aka-
demik performansları ve akran ilişkilerini etkileyen kognitif güçlüklerin de 
psikososyal beceriler ve yaşam kalitesi üzerinde negatif etkiler oluşturduğu 
bilinmektedir. Ergoterapi teorileri, bilişsel becerilerin günlük yaşam içerisin-
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Giriş

Üreme sağlığı “Üreme sistemi, işlevleri ve süreci ile ilgili sadece hastalık 
ve sakatlığın olmaması değil, tüm bunlara ilişkin fiziksel, zihinsel ve sosyal 
yönden tam bir iyilik halinin olmasıdır”.  Üreme sağlığı üreme yeteneğine 
sahip olmayı ve bu yeteneği kullanıp kullanmama kararını vermeyi, güvenli 
cinsel yaşamı içermektedir (T.C. Sağlık Bakanlığı 2006). Üreme sağlığı so-
runları cinsel yolla bulaşan enfeksiyonlar, aile planlaması hizmetlerine ula-
şamama, üreme sistemi maligniteleri, infertilite şeklinde görülmektedir. İn-
fertilite son yıllarda artış göstermektedir. İnfertilitenin tüm çiftlerin %15’ini 
etkilediği bildirilmiştir ve güncel kanıtlar, 1950 ile 2017 yılları arasında küre-
sel doğurganlık oranlarının 4,7’den 2,4 canlı doğuma düştüğünü göstermek-
tedir (GBD, 2017). Uluslararası Aile Planlaması Federasyonun Üreme Hakları 
ve Cinsel Haklar Bildirgesi’nde tüm bireylerin infertilite tedavisi için üreme 
sağlığı teknolojilerinden yararlanma hakkına sahip olduklarını belirtmiştir 
(IPPF, 1997). Bireyler bu haklarından yararlanabilmek için sağlık hizmeti 
arayışına girmektedirler. Sağlık hizmetine ülkelerinden çeşitli sebeplerden 
dolayı ulaşamayan bireyler seyahat etmektedirler.  Bu seyahat üreme sağlığı 
turizmini ortaya çıkarmıştır. 

Üreme Sağlığı Hizmetleri Kapsamında Sağlık Turizmi

Üreme sağlığı turizmi, insanların üreme sağlığı hizmetlerine ve tekno-
lojilerine erişebilmek, gebe kalmak ve çocuk sahibi olmak, daha kapsamlı ve 
daha kaliteli bakım alabilmek için ulusal ya da uluslararası seyahat etmele-
ridir. İnsanlar, üreme sağlığı hizmetlerine erişimdeki farklılıklar, daha ileri 
tedavi seçenekleri veya maliyet avantajları nedeniyle başka bir ülkeyi tercih 
edebilirler. Üreme sağlığı turizmi kapsamında, in vitro fertilizasyon (IVF), 
gamet (sperm ve yumurta) bağışı, intrasitoplazmik sperm enjeksiyonu, cin-
siyet seçimi, taşıyıcı annelik ve embriyonik tanı dahil olmak üzere çok çe-
şitli yardımcı üreme teknolojileri (YÜT) hizmetleri verilmektedir (Martin, 
2009). Bazı ülkelerde bu hizmetler daha uygun maliyetli veya daha erişilebilir 
olabilirken, diğer ülkelerdeki yasal düzenlemeler veya teknolojik gelişmeler 
daha fazla seçenek sunabilir. Bireylerin başlıca seyahat etme nedenleri yüksek 
maliyet, uzun bekleme listeleri, kendi ülkelerinde yardımcı üreme teknolo-
jilerinin bulunmamasıdır. Bununla birlikte birçok ülkede yasal, etik ve dini 
kısıtlamalar ve toplumsal üreme ayrımcılığı biçimiyle eşcinsel/bekar kişilerin 
IVF tedavisi alması yasaklanmış ya da sınırlandırılmıştır (Whittaker ve ark., 
2019). 

Avrupa’da insanların üreme tedavilerini kendi ulusal sınırları dışında 
arama nedenleri çok çeşitlidir, ancak bunun başlıca nedeni düzenlemelerin 
ülkeler arasında çok farklılık göstermesidir (Pikramenou, 2014). İnsanların 
üreme hizmetleri için seyahat etmelerinin birçok nedeni vardır. Genel ola-
rak, bu nedenler dört ana kategoride toplanabilir: (1) yasal ve dini yasaklar; 
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19. yüzyılın sonlarında radyasyonun icadından sonra radyoaktivite bili-
min birçok alanında ve günlük hayatta kullanılmaya başlandı ve bazı yerlerde 
insan yararına da kullanılmaya başlandı. Özellikle tıp alanında kanser hücre-
lerini yok etmek için kullanılmakta ve son yıllarda sanayi, tarım ve araştırma 
alanlarında kullanımı giderek artmaktadır (Cardiss, 2005).

İyonlaştırıcı olmayan aralıkta, telekomünikasyon için kullanılır; televiz-
yon, radyo iletimi; radyo tabanlı istasyonlar ve günlük yaşamda mikrodalga 
fırınlar, cep telefonları ve Wi-Fi yer almaktadır. Kablosuz teknolojilerin or-
taya çıkışı, iletişim kurma biçimimizde devrim yarattı. Son yirmi yılda tüm 
dünyada cep telefonu kullanımındaki istikrarlı artış, ekonomik büyümeyi 
tetiklerken hem doğrudan hem de dolaylı olarak çevreye büyük zararlar ver-
di. Cep telefonlarından, radyo tabanlı istasyonlardan ve telefon kulelerinden, 
yüksek voltajlı elektrik hatlarından üretilen elektromanyetik radyasyonun 
insanlarda kanser riski ve hayvanlarda, kuşlarda olumsuz etkiler gibi çeşitli 
sağlık sorunlarına yol açtığı bildirilmiştir (Gupta, 2020).

Radyasyon

Çekirdeklerinde dengeli miktarda nötron ve proton bulunmayan atom-
lar, radyoaktif atomlar olarak adlandırılır. Söz konusu atomlar, fazla enerjile-
rinden kurtulmak ve daha kararlıxbir yapıya geçmek isterler. Kararlı bir yapı 
elde edebilmek için, radyoaktif çekirdeklerin yaydıkları enerjiye radyasyon 
şeklinde adlandırılır (Gökoğlan, 2020).

Doğanın bir parçası olan radyasyonun, bilinen en iyi doğal kaynağı güneştir. 
Radyasyon kaynaklarını insan yapımı ve doğal kaynaklar şeklinde tasnif ede-
biliriz. Maruz kaldığımız radyasyonun çoğu doğal kaynaklardan gelmektedir. 
Teknolojik ve sosyal gelişmelerin sayesinde insanlar bazı radyasyon kaynaklarını 
yapay olarak üretmeyi başarmıştır. Bugün tüm radyasyon maruziyetlerinin %21’i 
yapay kaynaklardan olmaktadır. Gelişmiş modern ülkelerdeki suni radyasyon 
kaynaklarından gelen radyasyon maruziyetlerinin yarısı, tıbbi görüntülemeden 
kaynaklanmaktadır. Yapay radyasyon alanları aşağıdaki gibi sınıflandırılabilir:

- Tıbbi kaynaklar. 
- Nükleer enerji üretimi sırasında açığa çıkan radyoaktif maddeler. 
- Atom bombasının testleri ile oluşan nükleer serpinti. 
- Tüketim mallarında kullanılmakta olan radyoaktif maddeler (Hacıos-

manoğlu, 2017).
Çeşitli Kaynaklardan Gelen Radyasyon 

Doğal ve yapay kaynaklardan dozu alırız. Nasıl yaşadığımıza bağlı ola-
rak, bu kaynaklardan az veya çok radyasyona maruz kalırız. Mesela, tuğla bir 
evde yaşamakla yılda 50-100 mrem, beton bir evde yaşamakla 70-100 titrem 
ve tahta bir evde ise 30-50 mrem radyasyon alınır (Yülek, 1982).
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Erkek İnfertilitesine Genel Bakış

İnfertilite, bir yıl düzenli korunmasız cinsel ilişkiden sonra gebe kala-
mama olarak tanımlanır (Zegers-Hochschild ve ark. 2017) Önemli bir sağlık 
sorunudur ve üreme çağındaki çiftlerin ~ %10-15’ini etkileyerek dünya çapın-
da giderek artmaktadır (Okada ve ark. 2002). Her iki partnerin de ilk çocuk 
sahibi olma yaşının ileri yaşlara kayması ve yaşam tarzındaki değişiklikler, 
infertilite insidansının artışına katkıda bulunmuştur (Cariati ve ark. 2019). 
Çiftlerde infertilite durumunun %50’si erkek infertilitesine bağlı olmakla bir-
likte, erkeklerin ~ %7’si infertildir (WHO 2000; Tournaye 2017). 

Prospektif çalışmalarla infertil erkeklerin fertil erkeklere göre daha yük-
sek ölüm riskine sahip olduğu ve şiddetli erkek infertilitesinin yüksek kanser 
indidansı ile ilişkisi bildirilmiştir (Glazer 2019; Ventimiglia 2015). Bu neden-
le, erkek infertilitesinin erken tespiti, yalnızca fertilite ile değil aynı zamanda 
genel sağlık ve refahı da etkileyen tıbbi durumların belirlenmesi ve düzeltil-
mesi için önemlidir. Gebelik döneminde babanın sağlık durumunun, epige-
netik modifikasyonların nesiller arası aktarımı yoluyla yavrunun metabolik 
sağlığını ve üreme potansiyelini etkileyebileceğine dair artan kanıtlar vardır. 
Bu nedenle, infertilite sadece erkeğin sağlık durumunu etkilemekle kalmaz, 
aynı zamanda gelecekteki nesillerin sağlığını da tehlikeye atabilmektedir 
(Craig 2017). Bunun gibi birçok nedenden dolayı erkek infertilite değerlen-
dirilmesinde semen analizinin ötesine bakmak ve erkek infertilitesini bo-
zulmuş metabolizma durumuyla bağlantılı ve bunu destekleyen bir durum 
olarak görmek önemlidir.

Erkek infertilitesinin nedenleri çok çeşitlidir ve çoğu durumda tam ola-
rak anlaşılamamıştır (Punab ve ark. 2017; Tournaye ve ark. 2017; Olesen ve 
ark. 2017). Doğuştan, edinilmiş ve idiyopatik olarak sınıflandırılabilen çok 
sayıda neden ve risk faktörü erkek infertilitesinin artan insidansına katkıda 
bulunur (Krausz 2011). Doğuştan gelen faktörler; anorşi, doğuştan vas defe-
rens yokluğu, kriptorşidizm, Y kromozomu mikrodelesyonları, kromozomal 
veya genetik anormallikler, Klinefelter sendromu ve varyantları (47, XXY; 46, 
XY/47, XXY mozaizm), Kallmann sendromu, Robertson translokasyonu, hafif 
androjen duyarsızlık sendromu, genetik endokrinopati, konjenital obstrüksi-
yon’dur. Edinilmiş faktörler;  varikosel, testis travması, testis torsiyonu, germ 
hücreli tümörler, edinilmiş hipogonadotropik hipogonadizm, tekrarlayan 
ürogenital enfeksiyonlar (prostatit, prostatovsikülit), postinflamatuar du-
rumlar (epididimit, kabakulak orşiti), ürogenital sistem tıkanıklığı, eksojen 
faktörler (örneğin, kemoterapi, ilaçlar, radyasyon, ısı), sistemik hastalıklar 
(canlı siroz , böbrek yetmezliği), anti-sperm antikorları, testisin vaskülarizas-
yonunu içerebilen ameliyatlar, cinsel işlev bozukluğu (erektil veya ejakülatuar 
disfonksiyon)’dur, İdiyopatik risk faktörleri; sigara içmek, alkol, keyif veri-
ci ilaçlar, obezite, psikolojik stres, ileri baba yaşı, diyet faktörleri, toksinlere 
çevresel veya mesleki maruz kalma vb. erkek infertilitesi için potansiyel risk 
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faktörleridir.  Erkek infertilitesi temelde, erkek üreme sistemindeki bozuk-
luklar, erkek germ hücrelerinin oluşumundaki ve olgunlaşmasındaki kusur-
lardan kaynaklanmaktadır. Erkek infertilitesinde spermatozoa eksikliğinde 
veya sayısında azalmaya neden olan kantitatif kusurların yanı sıra morfolojik 
kusurlar da önemli rol oynamaktadır. Genetik ve çevresel faktörler muhteme-
len erkek infertilitesine neden olmakla birlikte, çoğunlukla genetik faktörler 
ciddi erkek infertilite vakaları olarak kabul edilmektedir (Ray ve ark. 2017). 

Erkek infetilitesinin değerlendirilmesine; reprodüktif hikaye, fiziki mu-
ayene ve semen analizi (Amerikan Üreme Tıbbı Derneği-ASRM ve Avrupa 
Üroloji Derneği-EAU, en az bir semen analizinden oluşan bir ilk değerlendir-
me önermesine rağmen Amerikan Üroloji Derneği -AUA farklı zamanlarda 
iki semen analizi değerlendirilmesi üzerinde ısrar etmektedir) ile başlanır. 
İlk değerlendirme anormal sonuçlar gösteriyorsa, fiziki muayene ve eksiksiz 
bir tıbbi öyküyü içeren kapsamlı bir değerlendirme için bir üreme uzmanına 
sevk edilmesi önerilir. Sonuçlara bağlı olarak, daha ileri androlojik değerlen-
dirmeler ve prosedürler önerilebilmektedir (ASRM 2014; Jarow ve ark. 2023). 

Erkek infertilitesinin doğru teşhisi, birden fazla organın fertilitede in-
celenmesi ve iki kişinin (çift) değerlendirilmesini gerektirdiğinden zor ola-
bilmektedir. İnfertiliteyi değerlendirmenin ilk adımı kapsamlı bir öykü (in-
fertilite geçmişi, cinsel tarih, tıbbi geçmiş, gonadotoksin maruziyetleri, aile 
öyküsü) almaktır. İnfertilite geçmişi; infertilite süresi, önceki gebelikler ve 
sonuçları, partnerin doğurganlık geçmişi, önceki doğurganlık araştırması 
ve tedavisi. Cinsel tarih; libido, erektil disfonksiyon, boşalma disfonksiyonu, 
çiftleşme sıklığı ve zamanlaması, cinsel yolla bulaşan hastalık. Tıbbi geçmiş; 
kriptorşidizm, ergenlik zamanlaması, anozmi, testis torsiyonunun tarihi, 
testis travması öyküsü, diyabet, nörolojik durumlar (omurilik yaralanması, 
multipl skleroz), enfeksiyonlar (üriner enfeksiyonlar, epididimit veya prosta-
tit, tüberküloz, kabakulak orşiti, son ateşli hastalık), böbrek hastalığı, kanser. 
Cerrahi tarih; orşiopeksi, retroperitoneal veya pelvik cerrahi, fıtık, vazekto-
mi, mesane boynu veya prostat ameliyatı. Gonadotoksin maruziyetleri; ilaçlar 
(endokrin düzenleyiciler, antihipertansifler, antibiyotikler, antipsikotikler), 
çevresel (pestisitler, ağır metaller), kemoterapi veya radyoterapi, yaşam tarzı 
(obezite, tütün, elektronik sigara, keyif verici ilaçlar, anabolik steroidler). Aile 
öyküsü; kistik fibrozis, androjen reseptör eksikliği vb. infertil erkek değer-
lendirilmesinin önemli özelliklerindendir. Temelde infertilite, primer (daha 
önce doğurganlık olmaması) veya sekonder (daha önce doğurganlık olması) 
olarak sınıflandırılabilir. Bu ayrım, ayırıcı tanıyı daraltsa da primer veya se-
konder infertilite olarak sınıflandırılan erkekler aynı şekilde değerlendiril-
melidir (Jarow ve ark. 2023). 

Dünya Sağlık Örgütü (WHO)’ne göre erkek infertilite değerlendirilme-
sinde ilk adım semen analizidir. En güncel haliyle, 2010’da WHO Laboratu-
var El Kitabı’nda semen parametreleri için referans değerler yayınlanmıştır 
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(WHO 2010). Ancak bu referans değerlerin kadın faktörünü, bireyler arasın-
daki yüksek biyolojik çeşitliliği ve temsili etnik gruplardan veri eksikliğini 
dikkate almadığı için eleştirilmektedir (Patel ve ark. 2017; Sanchez ve ark. 
2013; Esteves ve ark. 2014). Dolayısıyla, standart semen analizinin erkek in-
fertilite potansiyelini belirlemek veya üreme kapasitesini tahmin etmek için 
sınırlı doğruluğu vardır. Standart semen analiziyle ilgili diğer bir sorunda, 
tüm laboratuvarların WHO manuel yöntemlerine tamamiyle uymamasıdır. 
Güvenilir ve karşılaştırılabilir sonuçlar sağlamak için tüm laboratuvarların 
WHO kılavuz yönergelerine uyması büyük önem taşımaktadır (Keel ve ark. 
2002; Riddell ve ark. 2005). WHO kriterleri doğrultusunda semen paramet-
releri içinde incelenen kriterler; semen hacmi, sperm konsantrasyonu, top-
lam sperm sayısı, ileri sperm hareketliliği, sperm canlılığı, sperm morfoljisi 
vb.’dir (WHO 2010).

Erkek İnfertilitesinde Genetik Faktörler

Cinsiyet (eşey) kromozomlarındaki anormallikler, ciddi sperm bozuk-
luklarının oluşmasında öncü bir role sahiptir (Krausz 2018). Genetik faktörler 
infertil erkek vakaların %15’ini oluşturmakla birlikte, erkek infertilitesine yol 
açan kalitatif (astenozoospermi, teratozoospermi) ve kantitatif (azospermi, 
oligozoospermi) kusurlarla ilişkilidir (Berookhim & Schlegel 2014; Krausz & 
Riera-Escamilla 2018). 

Embriyolardaki genetik mutasyonlar, babaya ait genetik bozuklukların 
embriyoya aktarımına, tekrarlanan intrasitoplazmik sperm enjeksiyon (ICSI) 
başarısızlığına veya tekrarlayan düşüklere yol açabilir. Bu nedenle, genetik 
kusurların belirlenmesi, teşhis amaçları ve intrasitoplazmik sperm enjeksi-
yonundan önce uygun danışmanlık oldukça önemlidir. Genetik kusurların 
dikey aktarımı, preimplantasyon genetik testleri ve genetik olarak sağlıklı 
embriyoların transferi yoluyla önlenebilir. Ayrıca genetik testler, sperm elde 
etme başarısını tahmin etmek için de önemlidir (Cariati 2019). 

Karyotipleme (kromozomal analiz) ile, sayısal ve yapısal kromozomal 
kusurlar tespit edilebilmektedir. Karyotip anomalileri, azospermide %12-15, 
ciddi oligozoospermide %5 ve normal semende %1’den az prevalans ile en 
sık görülen genetik kusur tipidir (Kumar ve ark. 2007; Van Assche ve ark. 
1996; Ravel ve ark. 2006). En yaygın karyotip kusuru Klinefelter Sendro-
mu’dur (47,XXY), bunu translokasyonlar, inversiyonlar ve delesyonlar takip 
eder. Azospermisi veya ciddi oligozoospermisi (sperm sayısı <5 × 106 / mL) 
olan erkekler için karyotip analizi önerilmektedir (ASRM; Jarvi ve ark. 2010; 
Gangel 2002). Ancak EAU, kılavuz önerilerini sperm sayısı 10 × 106 /mL’den 
az olan erkekleri içerecek şekilde genişletilmiştir. Ayrıca, EAU sperm kon-
santrasyonundan bağımsız olarak, ailede tekrarlayan spontan düşükler, mal-
formasyonlar veya zihinsel engellilik öyküsü varsa karyotip alınmasını önerir 
(Jungwirth ve ark. 2023). Bu nedenle, öncelikle sperm sayısına dayalı EAU 
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kılavuzlarının kullanılması, pahalı ve zahmetli bir test olan karyotip analizi-
nin gereksiz yere kullanılmasına neden olabilmektedir.

MikroRNA’lar (Mikro- ribonükleik asitler)

MikroRNA’lar (miRNA’lar), uzunlukları 19-24 nükleotit olan tek sar-
mallı gen kodlaması yapmayan RNA (ribonükleik asit) molekülleridir. Prote-
in kodlayan genlerin intronik veya ekzonik bölgelerinde veya genler arası böl-
gelerde yerleşim gösterirler (Slezak-Prochazka ve ark. 2010). Ana fonksiyon-
ları; hedef haberci RNA’larının (mRNA) 3’ çevrilmemiş bölgesinde (3’UTR) 
yarı tamamlayıcı yapıların oluşumu yoluyla gen ekspresyonunu ve insan 
genlerinin en az %60’ını kontrol ederek transkripsiyon sonrası hedef genlerin 
ekspresyonunu düzenlemektir. Haberci RNA’daki (mRNA) tamamlayıcı he-
def dizilere bağlanarak ve translasyonel makineye müdahale ederek işlev gö-
rürler, böylece protein ürününün üretimini önler veya değiştirirler (Ambros 
2001; Boyd 2008). Temelde miRNA’lar birçok biyolojik süreçte önemli rol ala-
rak; hücre büyümesi, hücre farklılaşması, hücre çoğalması, apoptoz, game-
togenezis, embriyo gelişimi gibi çeşitli hücresel süreçlerde yer alırlar (Bueno 
2011; Lakshmipathy 2007; Hwang & Mendell 2006; Alvarez-Garcia & Miska 
2005; Galliano & Pellicer 2014). 

İlk miRNA, gelişim düzenleyici Lin-4’ün tanımlanmasıyla, bir nematod 
türü olan  Caenorhabditis elegans’ta 40 yılı aşkın bir süre önce keşfedilmiş-
tir (Horvitz & Sulston 1980) Daha sonra, Lin-4’ün bir proteini kodlamadığı, 
bunun yerine 22 nükleotit uzunluğunda düzenleyici bir RNA’yı kodladığı-
nın keşfedilmesiyle, gen düzenlemesini tanımlayan uzun süredir devam eden 
dogmaları önemli ölçüde değişerek biyolojik manzara yeniden tanımlamış-
lardır (Ambros 1993). İlerleyen yıllarda birçok organizmada binlerce miRNA 
keşfedilmiş ve bugüne kadar insanlarda 2588 miRNA tanımlanmıştır (Grif-
fiths ve ark. 2006). Her bir miRNA’nın yüzlerce hedef genin ekspresyonunu 
düzenlediği tahmin edildiğinden, miRNA yolu bir bütün olarak  gen eks-
presyon kontrolü için kritik bir mekanizmadır (Bartel 2004). MiRNA’ların 
tahmin edilen tüm genlerin ~ %1’ini oluşturduğu ve daha yüksek ökaryotik 
genomlardaki genlerin %30’a kadarının miRNA’lar tarafından düzenlenebi-
leceği tahmin edilmektedir (Yang ve ark. 2008).

Erkek Üreme Sisteminde miRNA’lar 

Son yıllarda moleküler biyoloji ve genetik alanındaki çok sayıda bilgiler 
ve gelişmelerle birlikte erkek üreme sistemi (testis, epididim, sperm hücreleri, 
seminal plazma ve hücre dışı veziküller) dahil tüm insan dokularında pek 
çok miRNA’nın varlığı tanımlanmıştır; İnsan testis dokularında, farklı analiz 
yöntemleri (mikrodiziler, qRT-PCR ve yeni nesil dizileme; NGS) kullanıla-
rak yapılan çalışmalarda yüksek oranda eksprese edilen dokuya özgü birçok 
miRNA tanımlanmıştır. Bu miRNA’lardan bazıları şunlardır; miR-10b, Let-
7e, miR-212, miR-187, miR-134, (miR-34b, miR-34c, miR-202, miR-449, miR-
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449b, miR-506, miR-507, miR-508, miR-509, miR-510, miR-513-1, miR-513-2, 
miR-514-1, miR-514-2 ve miR-514-3, let-7f-5p, let-7a-5p, let-7c, miR-34c-5p, 
miR-202-5p, miR-10b-5p, miR-514b-5p, miR-34b-5p, miR-15b-5p, miR-27b-
3p, miR-34, miR-15a-5p, miR-889, miR-506-3p, miR-17-5p (Barad ve ark. 
2004; Liang ve ark. 2007; Yang 2013).

Seminal Plazmadaki miRNA’lar

Seminal plazma, tükürük ve kan gibi vücut sıvıları vücudun fizyolo-
jik durumunun bir işareti olarak spesifik miRNA’lara sahiptir (Zhai ve ark. 
2012). Erkek üreme sisteminin ürünleri olan küçük hücre dışı veziküller 
(sEV’ler), seminal sıvı eksozomlarında bol miktarda bulunur. Semen ekso-
zomlarında, diğer vücut sıvılarındaki miRNA’lardan ayırt edilebilen ayırıcı 
bir miRNA profili bulunur (Barcelo ve ark. 2018). MiRNA’ların ifadesi erkek 
infertilitesini teşhis etmek ve tedavi etmek için kullanılabilmektedir. Ayrıca 
seminal plazmada bulunan miRNA’lar spermatogenez durumu için biyobe-
lirteç olabileceği öne sürülmektedir (Wu ve ark. 2012). 

Spermatogenez ve miRNA’lar

Spermatogenez, en az 2000 genin rol aldığı birbirini takip eden 3 aşama-
dan oluşan karmaşık bir süreçtir; mitoz, mayoz, spermiyogenez (Krausz & 
Riera-Escamilla 2018). Bu evrelerden herhangi birinde görülen defektler er-
kek infertilitesine neden olabilmektedir. MiRNA’lar spermatogenezin kritik 
düzenleyicileridir ve anormal ekspresyonları, erkek infertilitesi ile ilişkilidir. 
Bazı spesifik miRNA’lar (örn. miR-2, miR-182, miR-34c, miR146a ve miR-
183) spermatogonial kök hücrelerde (SSCs) eksprese edilir ve bu hücreleri dü-
zenler ve yeniler (Mobasheri & Babatunde 2019). Ayrıca miR-210, miR-10a, 
miR188-3p, miR-15b, miR-34c, miR320a ve miR383 gibi çok sayıda miRNA 
spermatogenez modülatörleri olarak tanımlanmaktadır (Chen ve ark. 2021). 
Son çalışmalarda sperm hücrelerinde çok sayıda miRNA tanımlanmıştır; 
hsa-let-7b, let-7c, let-7e, let-7g, hsa-miR-10a, 21, 22, 23a, 25, 27b, 30a, 30e, 31, 
34b, 34c, 99a, 100, 122, 135a-2, 140, 148a, 152, 184, 185, 191, 192, 200a, 221, 
320a, 335, 363, 375, 423, 509-3 ve 1323. Aynı yazarlar, fertil erkek bireylerde 
miR-34c’yi insan spermatozoasında en bol bulunan miRNA olarak tanım-
ladılar (Krawetz ve ark. 2011).  Başka bir çalışmada ise miR-1246’nın en bol 
bulunan miRNA olduğunu bildirilmiştir (Pantano ve ark. 2015). Salas-Hue-
tos ve ark. (2014) da miR-34 ailesi miRNA’larının insan spermatozoasında en 
yüksek düzeyde ifade edilenler olarak doğruladılar. Bir diğer çalışmada insan 
spermatozoasındaki miR-34c düzeylerinin ICSI sonuçlarıyla önemli ölçüde 
ilişkili olduğu; daha yüksek bir miR-34c ifadesi düzeyi, 3. günde daha yüksek 
kaliteli embriyo yüzdesi ile ilişkilendirilmiştir. Bu veriler doğrultusunda, pa-
ternal miR-34c’nin embriyo gelişiminin erken evrelerinde rol oynayabileceği 
bildirilmiştir (Cui ve ark. 2015).



 . 133Sağlık Bilimlerinde Uluslararası Çalışmalar

Erkek İnfertilite Değerlendirilmesinde Biyobelirteç Olarak miRNA’lar

MiRNA’ların erkek üreme organlarındaki ifade seviyelerindeki anor-
mal değişiklikler, infertilite gibi belirli bir hastalığa işaret edebilmektedir. Bu 
nedenle, miRNA’lar azospermi, oligozoospermi, astenozoospermi ve terato-
zoospermi dahil olmak üzere farklı erkek infertilite tiplerini teşhis edebilen 
yeni aday biyobelirteçler olabilmektedir (Asadpour ve ark. 2022). Testiküler 
patolojiler ve spermatogenez bozukluğu ile ilişkili miRNA’ların (DE-miR-
NA’lar) varlığını tanımlayan çokça çalışmada, miR-383 düzeylerinin, hasta-
larının testislerinde önemli ölçüde azaldığı bildirilmiştir (Lian ve ark. 2010; 
Tian  ve ark.  2013). Çok yakın bir zamanda miR-10b-3p ve miR-34b-5p’yi 
azosperminin potansiyel olarak öngörücü biyobelirteçleri olarak tanımlan-
mıştır (Zhang  ve ark. 2019). Nonobstrüktif azospermi (NOA) hastalarının 
testislerinin, obstrüktif azospermi (OA) hastalarınınkinden önemli ölçüde 
daha yüksek miR-210 seviyeleri gösterdiği (Tang ve ark. 2016), Varikoseli olan 
hastalarda önemli ölçüde MiR-15a ekspresyonu azaldığı bildirilmiştir (Ji ve 
ark.  2014). 

Sonuç

MiRNA’lar, embriyonik gelişimden neoplastik ilerlemeye kadar uzanan 
bir dizi fizyolojik ve patolojik sürecin modülasyonunda önemli bir rol oy-
nar. Çeşitli kalıtsal, metabolik, bulaşıcı ve neoplastik hastalıkların benzersiz 
miRNA imzaları, bunların patogenezine bakan ve güvenilir biyobelirteçler 
olma potansiyellerini vurgulayan çalışmalara yeni bir boyut kazandırmış-
tır. 2008 yılında Lawrie ve ark. tarafından diffüz B hücreli Lenfoma hasta-
larında miRNA’lar biyobelirteç olarak kullanılmıştır. Bu tarihten itibaren 
birçok hastalıkta aşırı eksprese edilen miRNA’lar araştırılmıştır. Üreme do-
kularında miRNA’ların anormal ekspresyonları erkek infertilitesi ile ilişki-
lendirilmiştir (Salas-Huetos 2020). Benzer şekilde pek çok hastalığın (testis 
kanseri, hepatoselüler karsinomi, SARS-CoV-2 gibi) tanısında spesifik miR-
NA’lar ile hastalıklar teşhis edebilmektedir (Mørup ve ark. 2020; Cho ve ark. 
2020; Qian ve ark. 2021; Farr ve ark. 2021). Ayrıca,  miRNA işlevselliğinin 
değiştirilmesi ve spesifik miRNA işlevinin hedeflenen modülasyonunu elde 
etmek için yeni in vivo dağıtım sistemlerinin geliştirilmesi, birçok hastalıkta 
terapötik müdahale için yeni yaklaşımlar olarak aktif olarak takip edilmek-
tedir. 
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1. GİRİŞ

Afetin tanımı bütün dünyada kabul edilen bir kavramdır. Afet ulusal ve 
uluslararası alanlarda birden fazla şekilde tanımlanmıştır.

 Birleşmiş Milletler İnsani Yardım Bürosu (UNDHA), afet yönetimi ile il-
gili yayınlamış olduğu sözlükte afeti şu şekilde tanımlamaktadır. “Toplumun 
işleyişini ciddi bir şekilde bozan, etkilenen toplumun yalnızca kendi kaynak-
larını kullanarak üstesinden gelme gücünü aşan, çevre ve insan üzerinde cid-
di sorunlar meydana getiren kayıplar doğuran olaylardır.” (UNDHA, 1992). 

Dünya Sağlık Örgütü (WHO) afetin tanımını, “ Hasar oluşturan, çevreyi 
tahrip eden insanların ölümüne ya da sağlığının bozulmasına sebep olan ve 
etkilenen bölgenin ulusal veya uluslararası yardıma ihtiyaç duyduğu her türlü 
olay” olarak yapmıştır (Iqbal vd., 2007).  

AFAD afeti “Toplumun tamamı veya belli kesimleri için fiziksel, ekono-
mik ve sosyal kayıplar doğuran, normal hayatı ve insan faaliyetlerini durdu-
ran veya kesintiye uğratan, etkilenen toplumun baş etme kapasitesinin ye-
terli olmadığı doğa, teknoloji veya insan kaynaklı olay” olarak tanımlamıştır 
(AFAD Açıklamalı Afet Yönetimi Terimleri Sözlüğü).

Toplumların normal yaşam biçimini değiştiren, insanların çevresi ile il-
gili sorunlara cevap veremeyecek duruma getiren kendi aralarındaki ahenki 
bozarak toplum dışarısından yardıma muhtaç eden, fazla sayıda ölüme ve ya-
ralanmalara sebep olabilen insanlar veya doğa tarafından oluşabilen vakalara 
afet denilmektedir. 

2. AFET TÜRLERİ VE YÖNETİMİ

Afetlerin sınıflandırılması oluşan afetlerin kanyağına göre, insan tekno-
lojik afetler ve doğal afetler olarak iki şekilde olmaktadır.

2.1. İnsan Teknolojik Afetler

İnsan Teknolojik afetler, “ Gelişmiş veya gelişmekte olan teknolojilerin 
hatalı veya başka maksat için kullanılmasına ek olarak doğa olaylarının da 
katkısı neticesinde ortaya çıkan afet ve acil durumlar” olarak tanımlanabilir. 
İnsan Teknolojik afetler nükleer patlamalar, kimyasal sızıntılar vb. olayları 
içermektedir (Houston vd., 2012). Uluslararası Acil Durum Veri Tabanını 
(EM-DAT) verilerine göre 20. Yüzyılın başından günümüze kadar çok sayıda 
oluşan büyük teknolojik afet ve kazaların neticesinde ekonomik ve fiziksel 
kayıplar olduğunu ortaya koymaktadır.  

Teknolojilerin hızlı gelişimi, ülkemizin gelişmişlik seviyelerindeki artış-
lar, ülke nüfusundaki hızlı artış, yanlış ve kötü kentleşme ülkemizde oluşan 
insan teknolojik afetlerde daha fazla artışa sebep olmaktadır.  
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Sanger 1975 yılında DNA dizileme yöntemlerine altın standart olacak 
bir yöntem sunmuştur (Sanger & Coulson, 1975). Bu yöntem, son 30 yıldır 
DNA dizileme için kullanılan, her araştırmacı tarafından kabul gören ve 
yeni dizileme tekniklerinin önünü açan önemli bir geçiş tekniğiydi. DNA 
polimeraz tarafından primer sentez ürünlerini uzayan zincir uzunluğu sıra-
sına göre ayırmak için poliakrilamid jellerin kullanılması bu yöntemin için 
kritik noktalarından biridir (Hutchison, 2007). Sanger DNA dizilemesinde, 
genellikle sentez yoluyla dizileme (SBS) olarak bilinen tek sarmallı bir DNA 
şablonunun tamamlayıcı bir kopyasını oluşturmak için DNA’ya bağımlı bir 
polimeraz kullanılır (Sanger, 1988; Sanger, Air, et al., 1977). Tek iplikli bir 
“şablon” DNA ipliğine tamamlayıcı yeni bir primer DNA zinciri 3′ ucundan 
başlayarak oluşturulur. Deoksinükleotitler (dNTP) bu noktada uzayan zin-
cire ve şablon DNA’daki nükleotitlere tamamlayıcı olarak eklenir. Primerin 
uzatan ucundaki 3′ hidroksil grubu ile gelen deoksinükleotidin 5′ fosfat gru-
bu arasında bir fosfodiester köprüsünün oluşması DNA zincirini uzatır ve bir 
dNMP entegre edildiğinde eşlik eden dNTP pirofosfat (PPi) salar (Shendure 
et al., 2011). Geleneksel zincir sonlandırma yaklaşımı için tek iplikli DNA 
şablonu, primeri, DNA polimeraz, dNTP (Adenin, Guanin, Sitozin ve Timin) 
ve modifiye dideoksinükleotid trifosfatlar (ddNTP’ler) gereklidir. Bu zincir 
sonlandırıcı nükleotidler, iki nükleotid arasında bir fosfodiester bağı kurmak 
için gereken 3’-OH grubundan yoksundur ve modifiye bir ddNTP eklendi-
ğinde DNA polimerazın DNA uzamasını durdurmasına neden olur (Sanger, 
Nicklen, & Coulson, 1977; Shendure et al., 2011). Bu işlemin sonucunda farklı 
boylarda farklı floresan renklerle boyanmış hedef DNA amplikonları oluşur 
(Şekil 1).
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Tanım ve Tarihçe

May-Thurner Sendromu (MTS), iliokaval ven sisteminin alttaki verteb-
ralar ile üstteki arteryel sistem arasında sıkışması olarak tanımlanan bir kli-
nik durumdur. Aynı zamanda Cockett sendromu veya iliak ven kompresyon 
sendromu olarak da adlandırılır. En sık görülen versiyonu ise sol iliofemoral 
venin sağ ana iliak arter ile 5. lumbar vertebra arasında sıkışmasıdır (1). Sağ 
tarafta MTS, sol ana iliak arter tarafından vena kava inferior (VKI)’a komp-
resyon ve sol ana iliak vene aynı taraf internal iliak arter tarafından kompres-
yon gibi varyasyonları da mevcuttur (2-4). Çoğu bireyde benign bir anatomik 
anormallik olarak yer almaktadır. Bunun yanı sıra önemli derecede ven kom-
presyonu olan hastalarda, çıkış obstrüksiyonu ve kronik intraluminal venöz 
hasar varlığı MTS’ye yol açabilir. 

İlk kez 1851 yılında Rudolph Virchow, sol iliofemoral ven trombozlu has-
taların kadavra diseksiyonlarında sol iliak ven’e sağ iliak arter tarafından bası 
insidansının arttığını bildirmiştir. Ancak esas olarak May- Thurner Sendro-
mu ilk kez 1956 yılında May ve Thurner adlı iki radyolog tarafından, derin 
ven tromboz gelişimine neden olan bası patofizyolojisi bir dizi vaka ile bil-
dirilerek tıp literatürüne geçmiştir. MTS aynı zamanda Cockett Sendromu, 
iliak ven kompresyon sendromu ve iliokaval kompresyon sendromu olarak da 
adlandırılmaktadır (5). 

Epidemiyoloji

MTS nispeten nadir görülen bir klinik olmakla birlikte gerçek prevalansı 
tam olarak bilinmemektedir. Bununla birlikte, derin ven trombozu (DVT) 
olan hastaların %2-5’inde MTS olduğu tahmin edilmektedir (6). Seçilmemiş 
hastalarda yapılan çoklu otopsilerde ise MTS prevalansının %14-32 olduğu 
gösterilmiştir. Sol alt ekstremite DVT’si olan hastalarda yapılan radyolojik ça-
lışmalarda ise MTS insidansının %22-76 olduğu bildirilmiştir (7). 

Cinsiyete göre incelendiğinde MTS’nin üçüncü ile beşinci dekattaki ka-
dınlarda daha çok görüldüğü bildirilmiştir (6,8). Ayrıca, erkeklerin sol baca-
ğında ağrı ve şişlik daha fazla görülürken, kadınların daha genç ve DVT’ye 
ek olarak pulmoner emboli ile başvurma olasılıklarının daha yüksek olduğu 
bildirilmiştir (9). 

MTS’nin genetik bir bileşeninin de olabileceği bazı çalışmalarda göste-
rilmiştir. Bu çalışmalar venöz tromboembolizm (VTE) öyküsü olan ailelerde, 
faktör V Leiden mutasyonu ve hiperkoagülopati olan kişilerde MTS’nin daha 
yaygın olabileceğini düşündürmektedir ancak MTS’nin genetiği ve nasıl ka-
lıtsal olabileceğini anlamak için daha fazla çalışmaya ihtiyaç vardır (10). MTS 
gelişimi için diğer risk faktörleri ise gebelik, obezite, geçirilmiş cerrahi, hare-
ket azlığı ve oral kontraseptif kullanımıdır (7,11,12). 
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1. GİRİŞ

Diabetes Mellitus (DM) insülin eksikliği ya da insülinin kullanımı ve 
etkinliğinde ki yetersizlikler nedeniyle protein, yağ, karbonhidrat metabo-
lizmasının bozulduğu kronik bir hastalıktır. Uluslararası Diyabet Federasyo-
nu’nun 2021 yılında yayınladığı ‘Onuncu Diyabet Atlası’ verilerine göre dün-
ya genelinde 537 milyon bireyin diyabet hastası olması, bu sayının 2030’da 
643 milyona ve 2045’te 783 milyona çıkmasının beklendiği belirtilmiştir. 
Hastalığın hızla artış göstermesi nedeniyle diyabet, dünya genelinde önemli 
bir halk sağlığı sorunu haline gelmiştir.

Ekonomik İşbirliği ve Kalkınma Örgütü (OECD) 2017 raporuna göre 
Türkiye, örgüte üye 35 ülke içeresinde diyabet prevelansının en yüksek ikinci 
ülkesi ve diyabet artış hızının en yüksek ülkesi olarak bildirilmiştir (Satman, 
2018). 

Amerikan Diyabet Birliği tarafından 2003 yılında DM, Tip 1 diabetes 
mellitus (T1DM), Tip 2 diabetes mellitus (T2DM), gestasyonel diabetes mel-
litus (GDM) ve diğer spesifik diyabet olarak dört gruba ayrılmıştır. En sık 
karşılan T1DM, T2DM’dir.  Pankreasın beta hücrelerinde meydana gelen 
otoimmün hasar sonucu ortaya çıkan mutlak insülin eksikliğiyle T1DM olu-
şurken, insülinin yanıtındaki yetersizlik sebebiyle ise T2DM görülmektedir 
(ADA, 2023).

Akut ve kronik komplikasyonlara neden olan diyabet, bireyin sağlığını 
etkileyen önemli bir metabolik hastalıktır. Hipoglisemi, diyabetik ketoasidoz 
(DKA), hiperglisemik hiperozmolor nonketotik koma (HNKK) ve laktik asi-
doz diyabetin akut komplikasyonlarıdır. Makrovasküler ve mikrovasküler 
komplikasyonlar olarak ikiye ayrılan kronik komplikasyonlar uzun vadede 
vücut sistemlerinde çeşitli hasarlara ve hastalıklara neden olmaktadır. Ko-
roner kalp hastalığı, serebrovasküler olay (SVO), periferik damar hastalıkları 
diyabetin önemli kronik komplikasyonları arasındadır. Diyabet retinopati, 
nöropati, nefropati gibi mikrovasküler komplikasyonlara da yol açarak gör-
me bozuklukları, böbrek hastalığı ve alt ekstremite ampütasyonlarına zemin 
hazırlar (Olgun & Çelik, 2021). 

Diyabette bilişsel bozukluğun altında yatan kesin mekanizma karmaşık-
tır; bununla birlikte, bozulmuş glikoz metabolizması ve anormal insülin iş-
levi, genellikle kognitif bozuklukla ilişkilendirilir. Çalışmalar, hiperglisemi-
nin hipotalamus-hipofiz-adrenokortikal eksende hipertansiyon, dislipidemi, 
inflamasyon ve anormalliklere yol açtığını göstermiştir (Hazari ve ark., 2015; 
Rama &  Sagar, 2019; Bahiru ve ark.,2021).

2.İNSÜLİN, GLİKOZ VE MERKEZİ SİNİR SİSTEMİ İLİŞKİSİ

Beyin ana enerji kaynağı olarak kandaki glikozu kullanır ve beyin nöron-
larının enerji ihtiyacı oldukça yüksektir. Genel olarak, insan beyninin ağırlığı 
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GİRİŞ

Her yıl dünyada pek çok kadın kanser nedeniyle hayatını kaybetmekte-
dir. Uluslararası Kanser Araştırma Ajansı (IARC) 2020 verilerine göre; dünya 
genelinde kanser nedeniyle ölüm oranlarının son yıllarda giderek arttığı gö-
rülmüş olup, 2012 de 14,1 milyon yeni vaka ve kansere bağlı ölüm 8,2 milyon 
iken; 2020 yılında 19,3 milyon yeni vaka ve 10 milyon ölüme ulaşmıştır. 2040 
yılında gelindiğinde bu sayıların artarak 28,4 milyon yeni kanser vakasının 
ekleneceği tahmin edilmektedir (International Agency for Research on Can-
cer [IARC], 2020). Türkiye’de ise; Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK) 2020 
yılı verilerine göre; 2018 yeni kanser vaka sayısı 210.537 ve kansere bağlı ölüm 
116.710 iken; 2020 yılında bu sayı 233.834 yeni vaka ve kansere bağlı ölüm 
126.335 olarak bildirilmiştir (Özdoğan, 2021) 

Kadınlarda kanser türleri arasında mortaliteye sebep olma açısından 
serviks kanseri dünya genelinde 3. sırada yer almaktadır. Ülkemizde ise ser-
viks kanserleri; kadınlarda görülen kanserler arasında dokuzuncu sırada yer 
almaktadır (Bray vd., 2018). Serviks kanserinin %90’ından fazlasında teşhis 
edilen Human papilloma virüsü (HPV), kadın kanserlerinden sorumlu en 
yaygın virüstür. Bunun yanı sıra HPV enfeksiyonu, kutanöz ve anogenital 
siğiller, genital ve üst solunum yolu kanserleri dahil olmak üzere birçok farklı 
hastalıkla ilişkili olduğu tespit edilmiştir (Kombe Kombe, vd., 2021). HPV’ye 
cinsel olarak aktif kadın ve erkeklerin çoğunun hayatlarının bir döneminde 
maruz kaldığı ve çoğunlukla 25 yaşın altındaki kişilerde daha fazla oranda 
görüldüğü tespit edilmiştir ( (Patel vd., 2013; Yanofsky vd., 2012). Kansere 
sebep olma açısından HPV 16 ve HPV 18 riskli bilinse de HPV’nin 31,33,52 
ve 58 türleri sitolojiden bağımsız olarak ≥CIN 3 riskinin HPV 18’ e oranla 
daha fazla olduğu tespit edilmiştir (Katki vd,, 2013). Ayrıca pek çok çalışmada 
ise HPV 16’ dan sonra HPV 33 ün   ≥CIN 2 gelişiminde 2.en sık karşılaşılan 
HPV türü olduğu vurgulanmıştır (Schiffman vd., 2015; Thomsen vd., 2015; 
Wheeler vd., 2014)

HPV enfeksiyonunun beraberinde getirdiği fiziksel sorunların yanı sıra, 
psikolojik, emosyonel ve finansal sorunlara da sebebiyet verdiği görülmüş 
olup, HPV tarama sonucu pozitif olan kadınların kanser olma korkusu ne-
deniyle kaygı ve anksiyete yaşadığı, cinsel disfonksiyon ve maddi zorluklar 
gibi sorunlarla karşı karşıya kaldığı görülmüştür (Mercan vd., 2019).  HPV 
ve zararlarından korunma noktasında primer korunma çok önemli olduğu 
bilinen bir gerçektir. Bu nedenle ACOG 2022 yılında yayınladığı son bildiride 
kadınların erken tanı için düzenli aralıklarla tarama testlerini yaptırmaları, 
HPV aşısı yaptırmaları ve sağlıklı yaşam davranışları kazanma gibi tedbir-
lerle bu enfeksiyondan korunmalarının mümkün olduğunu bildirmiştir (The 
American College of Obstetricians and Gynecologist [ACOG], 2022).
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1. Giriş

Anne ve çocuk sağlığı açısından zararlı olan adölesan gebeliği sadece ge-
lişmekte olan ülkelerde değil, gelişmiş ülkelerde de kadının üreme sağlığını 
ilgilendiren en önemli konulardan biridir. Erken yaşta çocuk sahibi olmanın 
anne sağlığı, çocuk sağlığı ve toplumun tüm refahı açısından birçok sonucu 
olduğuna dair artan bir farkındalık vardır (Papri, Khanam, Ara ve Panna, 
2016). 

Adölesan dönemi, fiziksel, biyolojik, sosyal ve duygusal değişimin oldu-
ğu çocukluktan yetişkinliğe geçiş dönemidir. Adölesan dönemi, 10-19 yaş-
larını kapsar (Dangal, 2005). Adölesan doğurganlık ve annelik, 15-19 yaş 
grubunda anne olmuş veya ilk çocuklarına gebe olan kadınların oranıdır 
(Türkiye Nüfus ve Sağlık Araştırması, 2018). En son uluslararası tahminler, 
dünya çapında 20-24 yaş arası  kadınların %21’inin 18 yaşından önce evlen-
diğini göstermektedir (Birleşmiş Milletler Uluslararası Çocuklara Acil Yar-
dım Fonu, 2019). 2021 yılı itibariyle, tahmin edilen küresel çocuk gelin sayısı 
650 milyondur. Erken yaşta evlendirilen kızların genellikle çocuk doğurmayı 
erteleme ve doğum kontrol hapı kullanma kararlarını etkilemek için sınırlı 
özerklikleri olduğundan, çocuk evlilikleri kızların gebelik riskini artırmak-
tadır. Birçok yerde kızlar, sınırlı eğitim ve istihdam olanaklarına sahip ol-
dukları için hamile kalmayı seçmektedir (World Health Organization, 2022). 
Adölesan gebelikleri; gebeliğin erken dönemlerinde sağlık hizmetlerine eri-
şimde zorluklar, prenatal bakım eksikliği, düşük doğum ağırlığı, prematürite, 
anne ölümleri, doğum kusurları ve yenidoğan ölümleri gibi çeşitli risklere 
neden olabilir. Genç annelerin eğitim ve işgücüne erişimlerinin azalması da 
ekonomik kısıtlamalara neden olabilir ve genç kadınların sosyal yaşam ve 
psikolojik sağlığı üzerinde de olumsuz etkilere sahiptir. Bu nedenle, adölesan 
gebelikleri önlemek ve genç kadınların sağlık hizmetlerine erişimlerini art-
tırmak için sağlık eğitimi, doğum kontrolü, prenatal bakım ve diğer önleme 
stratejilerinin desteklenmesi önemlidir. Ayrıca, genç kadınların eğitim, işgü-
cü ve sosyal yaşama daha iyi entegre olabilmeleri için fırsatlar oluşturulması 
gerekmektedir (Treffers, 2003). 

Gelişmekte olan bölgelerde her yıl 15-19 yaş arası tahmini 21 milyon kız 
çocuğu hamile kalmakta ve yaklaşık 12 milyonu doğum yapmaktadır (Sully 
ve diğerleri, 2020). Dünyada 2008’de 15-19 yaş arası annelerden 16 milyon do-
ğum meydana gelmiştir ve bu dünya çapındaki tüm doğumların %11’ini oluş-
turmaktadır. Bu doğumların yaklaşık %95’i düşük ve orta gelirli ülkelerde 
gerçekleşmiştir. Bazı Sahra altı Afrika ülkelerinde 15 yaşından önce doğum 
yapan kadınların oranı, çeşitli kaynaklara göre 2000 yılından bu yana %0.3 ile 
%12 arasında değişmektedir. Latin Amerika’da, bu yaş grubundaki doğumlar 
adölesanlar arasındaki tüm doğumların %3’ünden azını temsil etmektedir 
(World Health Assembly, 2012). 2019 yılı itibariyle, düşük ve orta gelirli ülke-
lerdeki 15-19 yaş arası adölesanların her yıl tahmini 21 milyon gebelikleri ol-
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GİRİŞ

Günümüzün hızlı tempolu dünyasında, stres insanların yaşamlarının 
önemli bir parçası haline gelmiştir. Yoğun çalışma saatleri, finansal baskılar, 
kişisel sorumluluklar, teknolojinin sürekli gelişmesi gibi faktörler bir çok in-
san için stresin kaynağını oluşturmuştur. Bu durum, fiziksel ve zihinsel sağlık 
üzerinde olumsuz etkiler yaratabilir. Ancak, nefes  ve mindfulness gibi pra-
tikler, genel sağlık üzerinde ve stres azaltmada olumlu etkilere sahip olabilir. 

Nefes egzersizleri, insanların stresi azaltmak ve zihinsel sağlığını iyileş-
tirebilmek için kullanabilecekleri yöntemlerdendir. Sinir sisteminin denge-
lenmesine yavaş ve bilinçli nefes almak yardımcı olabilir. Stresli durumlar-
da, solunum hızlanır ve sığlaşır. Bununla birlikte, doğru nefes almak,  sinir 
sisteminin rahatlamasına yardımcı olur, kalp atış hızını ve kann basıncını 
düşürür, beyine daha fazla oksijen gitmesini sağlar ve zihinsel sağlığa katkı 
sağlayabilir.

Mindfulness, zihni anlık deneyimlere odaklamayı ve insanların dikka-
tini mevcut anda tutmayı içeren bir uygulamadır. Özellikle stresli durumlar-
da, insan zihni geçmişteki olaylara ya da gelecek ile ilgili kaygı ve endişelere 
yönelir . Mindfulness pratikleri zihinsel dağılmayı azaltabilir ve insanların 
anlık deneyimlerine odaklanmasına yardımcı olur. Aynı zamanda,  bu pra-
tikler depresyon, anksiyete ve uyku sorunları gibi zihinsel sağlık sorunlarının 
yönetilmesinde yardımcı olabileceğini göstermektedir.

Nefes  ve mindfulness gibi pratikler, genel sağlık üzerinde ve stres azalt-
mada olumlu etkiler sağlayabilir. Kronik stres, kardiyovasküler hastalıklar, 
bağışıklık sisteminin zayıflaması, uyku bozukluğu, yüksek tansiyon ve sindi-
rim sorunları gibi çeşitli sağlık sorunlarına yol açabilir. 

Nefes ve mindfulness pratikleri, bireylere stresli durumlarla daha iyi 
başa çıkma becerisi kazandırabilir, genel refağı  artırabilir ve zihinsel sağlığa 
katkı sağlayabilir. Bu kapsamda, stresi azaltması ve genel sağlığı  iyileştirmesi 
için nefes pratiklerine daha fazla önem verilmesi ve bu konuda duyarlılığın 
artırılması bu araştırmanın problemini oluşturmaktadır. 

Yapılan bu çalışmada, nefes ve mindfulness pratiklerinin stres azaltma 
ve genel sağlık üzerindeki etkileri incelenmiştir. Nefes ve mindfulness, gerek 
geleneksel gerekse tamamlayıcı tıp alanlarında giderek artan ve daha popüler 
hale gelen tekniklerdir. Bu çalışma ile, bu tekniklerin stresle başa çıkma üze-
rindeki ve sağlık etkilerini araştırmayı ve mevcut bilgileri derlemeyi amaç-
lamaktadır. Bu çalışmada bilimsel araştırma yöntemlerinden fenomonoloji ( 
olgubilim) deseni kullanılmış, ve çeşitli veri tabanlarıyla literatür taraması 
yapılmış, nefes ve mindfulness tekniklerini kapsayan ilgili araştırmalar seçil-
miştir. Çalışmanın bulguları; nefes ve mindfulness pratiklerinin stres azalt-
ma üzerinde önemli bir etkisinin olduğunu göstermiştir. Nefes ve mindful-



266  . Pınar AKPINAR

KAYNAKÇA

Aksoy, A. ve Kutluca, F. (2010). Çalışma Hayatında Stres Kaynakları, Stres Belirtileri ve 
Stres Sonuçlarının İncelenmesi Üzerine Bir Araştırma. Journal of Social Policy 
Conferences,49.

Aktepe,İ. ve Talan, Ö. (2020). Bilinçli Farkındalık: Güncel Bir Gözden Geçirme, Psiki-
yatride Güncel Yaklaşımlar, (12) 534-561.

Artan, İ. (1985). Örgütsel Stres Kaynakları ve Yöneticiler Üzerinde bir Uygulama. 
(Doktora tezi). Marmara Üniversitesi.Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul.

Atalay,Z., Aydın, U., Bulgan,G., Didem Taylan, R.,Örgülük,B. (2017). Bilinçli-Farkın-
dalık Temelli Öz-Yeterlik Ölçeği-Yenilenmiş (BFÖÖ-Y): Türkiye Uyarlama Ça-
lışması, 16(4) : 1803-1815.

Brown, R.P.&Gerbarg, P.L. (2021). Nefesin Şifa Veren Gücü, Omega Yayınları, İstan-
bul.1-208.

Cenkseven Ö, F. ve Utkan, Ç. (2018).  Bilinçli Farkındalık ve Algılanan Stres İlişkisinde 
Ruminasyon ve Olumsuz Duygu Düzenlemenin Aracı Rolü. Mersin Üniversite-
si Eğitim Fakültesi Dergisi, (14) 1004-1019.

Gerbarg, P., Brown R., Streeter,C., Katzman,M., Vermani,M. (2021). Breath Practices 
for Survivor and Caregiver Stress, Depression, and Posttraumatic Stress Disor-
der: Connection, Co-regulation, Compassion. OBM Integrative and Comple-
mentary Medicine,3

Germer, C.K. (2020). Öz Şefkatli Farkındalık, Diyojen Yayıncılık, İstanbul. 1-336.

Güçlü, N. (2001). Stres Yönetimi, Gazi Üniversitesi Gazi Eğitim Fakültesi Dergisi. 21, 
92-109.

Gülseren, B. (2020). Yoga Yapan ve Yapmayan Kişilerde Bilinçli Farkındalık, Öz-anla-
yış, Depresyon, Anksiyete ve Stres Düzeylerinin İncelenmesi. (Yüksek Lisans 
Tezi).  Yakın Doğu Üniversitesi Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Lefkoşa.

Kabat-Zinn, J. (2021). Mindfulness’ın İyileştirici Gücü, Diyojen Yayınları, İstanbul.1- 
591.

Kartal, M. (2007). Nefes Teknikleri,Sistem Yayıncılık, İstanbul. 1-287.

Özel, Y. ve Bay Karabulut, A. (2018). Günlük Yaşam ve Stres Yönetimi. Türkiye Sağlık 
Bilimleri ve Araştırmaları Dergisi, 1, 48-56.

Örün, D. (2019). Nefes Egzersizinin Stres Hormonuna Etkisi. (Yüksek Lisans Tezi). 
Selçuk Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Konya.

Payne, P., Crane- Godreau, M. (2013). Meditative Movement for Depression and 
Anxiety. Frontiers in Psyciatry, 4, 171-180.

Pollak, S.M., Pedulla T., Siegel, R.D. (2019). Mindfulness, Apamer Yayınları, İstan-
bul.1-319.



 . 267Sağlık Bilimlerinde Uluslararası Çalışmalar

Rosenberg, S. (2020). Vagus Sinirinin Şifa gücünü Keşfetmek, Pegasus Yayınları, İstan-
bul. 1-285.

Sardarov, E. (2012). Stres, Dokuz Eylül Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, İz-
mir,1-12.

Siegel, Daniel J. (2019) Akılgözü, Diyojen Yayıncılık, İstanbul.1-407. 

Williams, M. Ve Penman, D. (2011). Mindfulness, Diyojen Yayıncılık, İstanbul. 1-291.

Zümbül,S. (2021). Bilinçli Farkındalık Temelli Bilişsel Terapi: Bir İnceleme Çalışması. 
İstanbul Aydın Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi,13, 155-194.



Bölüm 16

OVERİN GRANÜLOZA HÜCRELİ 
TÜMÖRLERİNDE GÜNCEL LİTERATÜR 

GELİŞMELERİ

Deniz ARIK1

1  Doç. Dr., Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, Tıp Fakültesi, 
Tıbbi Patoloji AD, Orcid No: 0000-0003-0905-2731



270  . Deniz Arık

Granüloza Hücreli Tümör (GHT), overin malign tümörlerinin yaklaşık 
%5’ini oluşturur  (1). Histolojik özellikleri ve klinik semptomlarına göre, ye-
tişkin tip GHT (AGHT) ve juvenil GHT (JGHT) olmak üzere iki ayrı alt gru-
ba ayrılır. AGHT tüm GHT’lerin yaklaşık %95’idir (2).

AGHT, belirgin klinik endokrin belirtilerle ilişkilidir. Bu özelliği erken 
evrede tanı konmasına yardımcıdır (1). AGHT kadınlarda her yaşta ortaya 
çıkabilir ancak hastalar genellikle 50-54 yaşlarında tanı alır (3). Bu tümörün 
birincil tedavisi cerrahidir. İleri evre ve rekürren tümörü olan hastalara rad-
yoterapi, kemoterapi, hormonoterapi ve hedefe yönelik tedavi gibi tedaviler 
de uygulanabilir. AGHT vakalarının %97’si transkripsiyon faktörü FOXL2’de 
(c.402C→G; p.C134W) somatik “missense” mutasyonlara sahiptir (4). Çalış-
malarda bu mutasyonun JGHT’ler de bulunmadığı kanıtlanmıştır (5). FOXL2 
mutasyonu, AGHT’nin tanısı için yardımcıdır. Kapsamlı araştırmalara rağ-
men bu tümörlerin patogenezi halen net olarak ortaya konamamıştır.

Epidemiyoloji ve Risk Faktörleri

AGHT, 100.000 kişide 3.7 insidansa sahip, nispeten nadir görülen jine-
kolojik bir malignitedir (6). Retrospektif analizler, hastalarda hayatta kalma 
için tek bağımsız prognostik faktörün tümör evresi olduğunu göstermiştir. 
Erken evre tümörü olan hastaların 5 yıllık sağkalım şansı %90’dan fazlayken, 
evre IV tümörlerde bu oran %22-50’dir (7). AGHT’nin etiyolojisi belirsizdir. 
Bazı sitogenetik çalışmalar, 12. veya 14. kromozomun trizomisi ve 22. kro-
mozomun monozomisi gibi kromozom aberasyon paterni bildirmiştir. Oto-
zomal dominant geçişli bir sendrom olan Peutz-Jeghers sendromunun AGHT 
riskini arttırdığı bildirilmiştir (8). Meme kanseri riskini arttıran BRCA1 ve 
BRCA2’deki genetik germ hattı mutasyonları, epitelyal over kanseri riskini de 
arttırmakla birlikte, AGHT ile ilişkili değildir (2). 

Tanı

AGHT, anormal östrojen sekresyonu gösterebilir (7). Anormal östrojene 
uzun süre maruz kalma nedeniyle hastalarda sıklıkla endometriyal patolojiler 
de bulunur. Hastaların yaklaşık %26-38’i endometrial hiperplazi ile başvurur. 
Olguların yaklaşık %10’unda eş zamanlı endometrial kanser görülür. AGHT 
hastalarının en sık başvuru nedeni vajinal kanamadır (6). Premenopozal has-
talarda başlangıçta düzensiz vajinal kanama, amenore ve nadiren anormal 
inhibin sekresyonuna bağlı olarak infertilite görülür (9). Anormal vajinal 
kanaması ve tek taraflı over kitlesi olan postmenopozal bir hastada AGHT 
akla gelmelidir. Ultrasonografik olarak solid veya kistik bir kitle şeklinde gö-
rülebilir. Büyük kitleler abdominal distansiyona veya ağrıya neden olabilir. 
Asit, hastaların sadece %18,6-21’inde ilk tanı anında saptanır (1). Abdominal 
distansiyon ve ağrı gibi semptomların AGHT’nin spesifik klinik belirtileri ol-
madığı ve hastaların yaklaşık %20’sinin ilk tanı anında asemptomatik olduğu 
da akılda tutulmalıdır.
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İnsidansı

Gelişmiş ülkelerde endometrium kanseri en sık görülen kadın genital 
sistem kanseridir ve kadın kanserleri arasında altıncı sırada görülürler. Ka-
dınların yaşam sürelerinin uzaması ve diyetle tüketilen kalori alınımının 
artışına bağlı olarak endometrium kanser görülme sıklığı artmaktadır (1-2).  
Endometrium kanserli genellikle iyi prognozludur.5 yılık sağ kalım oranları 
%80’dir (3).

Olguların %95 den fazlasını uterusun endometrium tabakasından köken 
alan kanserler oluşturur. Uterin mezenkimal kökenli tümörleri (uterin sar-
komlar) ise daha az sıklıkla görülürler. Olguların çağunluğu tanı esnasında 
uterusun korpusunda sınırlıdır (4).

Epidemiyolojisi  

 En sık görülme yaş aralığı 65-75 yaş arasındadır. 40 yaş altında görülme 
oranları %5’ in altındadır (5).  Sosyoekonomik düzeyi yüksek olan ülkelerde 
gelir düzeyi orta ve düşük olan ülkelere göre görülme sıklığı daha yüksektir 
(2). Endometrium kanseri artan risk faktörleri olarak ileri yaş, artmış BMI, 
tip 2 diyabetes mellitus, hipertansiyon, hiperlipidemi, infertilite, geç meno-
poz,  fiziksel inaktivite, düşük parite, karşılanmamış östrojen maruziyeti, ta-
moksifen kullanımı, aile hikayesi ve genetik yatkınlık sayılabilir(6,7,8). 

Obesite varlığında adipositlerdeki aromatoz enzimi ile vücuttaki ando-
jenler östroje çevrilirler ve östrojen artışına bağlı olarak hiperinsülinemi ve 
kronik inflamatuar duruma yol açarak kanser riskini arttırırlar (9). 

Diyabetes  mellitus ve hipertansiyon hastalarında endometium kanser 
riski artmaktadır. İnfertil kadınlarda bir veya daha  fazla doğum yapan ka-
dınlara göre endometrium kanser riski artmaktadır. Term gebeliklere bağlı 
doğum gerçekleştiği  zaman endometrium kanser riski önemli oranda azal-
maktadır (10).

Polikistik over sendomunudada fazla salgılanan androjeler ,kronik ano-
vulasyon  ve hiperinsülizm endometriaL kanser riskini %2.7 oranında arttır-
maktadır (11).

Meme kanseri tedavisine bağlı olarak tamoksifen tedavisi alan kadınlar-
da endometrial kanser riski artmaktadır. Tamoksifen kullanan kadınlarda 
anormal uterin kanama  saptandığı zaman endometrial örnekleme yapılarak 
endometrium kanser  tanısı dışlanmalıdır (12).

 Genetik olarak germline mutasyonları ile karakterize olan Lynch send-
romunda MMR (MLH1,MLH2,MSH6,PMS2) genlerinde mutasyon mevcut-
tur. Somatik mutasyonlardan germline mutasyonu PTEN mutasyonu (Cow-
den’s sendromu), POLE mutasyonu ve TP53 mutasyonuda endometrium kan-
seri ile ilişkilidir (13). 
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Tanı 

Kemik tümörleri kemik dokusu, kıkırdak ve kemik iliğinden herhangi 
birisinden köken alabilir. Kemik tümörlerinin bir çoğu benign seyirlidir ve 
çoğu semptom vermez. Bu nedenle çoğu zaman tesadüfî keşfedilir ve bundan 
dolayıdır ki iyi huylu kemik tümörlerinin toplumdaki gerçek insidansı net de-
ğildir. Daha nadir olan primer malign kemik tümörleri özellikle genç popu-
lasyonda kansere bağlı morbidite ve mortalitenin önemli bir nedenidir. Pri-
mer malign kemik tümörleri arasında en sık görülenler osteosarkom, Ewing 
sarkom, kondrosarkom , malign fibroz histiyositomdur. Kemiğe metastaz ya-
pabilen sekonder malign tümörler ise sıklık sırasına göre prostat, meme, ak-
ciğer, böbrek, kolon, tiroid karsinomlarıdır. Primer malign kemik tümörleri 
çocukluk çağında daha az sıklıkta olmasına rağmen bu populasyonda en sık 
görülen altıncı neoplazmdır. Adölesanlarda ve genç erişkinlerde ise lösemi ve 
lenfomadan sonra üçüncü sırada yer almaktadır (1). Primer malign kemik tü-
mörleri, tümör hücrelerinin morfolojik özelliklerine göre ve kısmen de tümör 
tarafından üretilen matriks tipine göre sınıflandırılır (Tablo 1).

Tablo 1: 2020 DSÖ kemik tümörleri sınıflandırması. 

Kategori Alt kategori Doğal seyri 

Kondrojenik tümörler Subungual ekzostoz 
Garip parosteal osteokondromatöz 

proliferasyon. 
Periost kondromu 

Enkondrom 
Osteokondrom 
Kondroblastom  

Kondromiksoid fibroma 
Osteokondromiksoma

Kondromatoz  
Atipik kıkırdak tümörü

Kondrosarkom, derece 1 
Kondrosarkom, derece 2 
Kondrosarkom, derece 3 
Periosteal kondrosarkom 

Berrak hücreli kondrosarkom 
Mezenkimal kondrosarkom 

Dediferansiye kondrosarkom

Benign

Orta

Malign
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1. GİRİŞ 

İnsanlık tarihinde kayıt tutma anlayışının başlangıcından bu yana, in-
sanlar verecekleri kararlara rehberlik etmesi için kanıtları kullanmışlardır. 
Çünkü bir konu ile ilgili gözlem yaparak neden ve sonuç çıkarmak, insan ol-
manın ayrılmaz bir parçasıdır. Buna bağlı olarak sağlık bilimlerinde de tıbbi 
bir karar verilirken kanıta dayalı bir yaklaşımla müdahalelerin uygulanması, 
bakım kalitesi açısından önemlidir. Kanıta dayalı uygulamaların kullanılma-
sına tıp bilimlerinde yer verilirken; özellikle tanı testlerinin yapıldığı (klinik 
muayene dahil) tıp alanlarında daha da önem kazanmaktadır. Kanıta dayalı 
uygulamaların tıp biliminde kullanılması 1972 yılına uzanmaktadır. Üreme 
sağlığının, kanıta dayalı uygulamaların ve araştırmaların oldukça fazla ince-
lendiği ve buna fazlasıyla uygun bir alan olduğu düşünüldüğünde kanıta da-
yalı uygulamaların üreme sağlığı açısından önemi göze çarpmaktadır.1 Üre-
me sağlığında kanıta dayalı uygulamaların, etkili ve adil bir şekilde uygulan-
dığında sağlık koşullarını iyileştireceği gerçeğinin yanı sıra; bu uygulamalar 
hayata geçirilirken insan haklarının gözetilmemesinin sağlıkta eşitsizlik ve 
ayrımcılığı artıracağı da unutulmamalıdır.2 Üreme sağlığı hizmetlerinin su-
numunda ebeler aktif rol oynamaktadırlar. Bu nedenle kanıta dayalı üreme 
sağlığı hizmetlerinin sunumunda birincil bakım sorumluluğunda olan ebe-
ler, aynı zamanda verdikleri ebelik hizmetinin de kanıta dayalı olmasına özen 
göstermelidirler. Anne ve yenidoğan sağlığının yükseltilmesi için kanıta da-
yalı üreme sağlığı hizmetleri esas alınmalı güçlendirilmelidir.3,4 

2. KANITA DAYALI UYGULAMA NEDİR?

Herhangi bir müdahalenin mevcut en iyi araştırma kanıtlarına dayalı 
olarak uygulandığı ve klinik uzmanlıkla bütünleştirildiği yaklaşım, kanıta 
dayalı uygulamaları oluşturmaktadır.5 Etkili sağlık bakımı uygulamaları için 
ön koşul, bu uygulamaların bilimsel olarak sağlam ve güncel bilgiler doğrul-
tusunda ortaya çıkmasıdır. Sağlık hizmetinde kanıta dayalı uygulamaların 
kullanılması, sağlık sorunlarının önlenmesi ve tedavisinde uygulanan politi-
ka ve uygulamaların uygun bilimsel yöntemlerle kanıtlanmış ilkelere dayan-
ması anlamına gelmektedir.6 Kanıta dayalı sağlık bakımı, hastaların bakımı 
hakkında karar vermede mevcut en iyi kanıtların vicdani, açık ve mantıklı 
şekilde kullanılması olarak tanımlanmaktadır. Kanıta dayalı uygulamaların 
benimsenmesi için bireysel klinik uzmanlık ile sistematik araştırmalardan 
elde edilen en iyi kanıtların bütünleştirilmesi gerekmektedir (Şekil 1.1).1,7 Bu 
iki bileşenin entegre edilmesi önemlidir. Çünkü klinik uzmanlık olmadan 
mevcut en iyi kanıt bilgisi her bir hastanın bakımına uygun şekilde uygula-
namazken; mevcut en iyi kanıtlar hakkında bilgi sahibi olunmadan klinik 
uygulamalar güncelliğini yitirebilir ve hastalar zarar görebilir.7  
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Kardiyak Cerrahi

Kardiyovasküler hastalıklar, sağlık sistemi için yüksek maliyet ,sınırlı 
yaşam kalitesi, sakatlık ve mortalitenin en yaygın nedenlerinden biridir .(1) 

Kalp cerrahisi, semptomları en aza indirmeyi, kalp fonksiyonunu opti-
mize etmeyi, sağkalımı arttırmayı, kardiyovasküler hastalığı olan hastaları 
tedavi etmeyi amaçlar. İnvaziv bir işlem olması nedeniyle postoperatif dö-
nemde çok sayıda fonksiyonel ve sistemik sonuçları beraberinde getirmekte-
dir .(2)

Kardiyopulmoner  Bypass

Kardiyopulmoner bypasın (KPB) gelişmesiyle birlikte kalp cerrahisin-
deki gelişmeler mümkün olmuştur.Kardiyopulmoner bypas (CPB), kalp cer-
rahisi için kansız bir alan sağlar.  Venöz kanın bir rezervuara boşaltıldığı, 
oksijenlendiği ve bir pompa kullanılarak vücuda geri gönderildiği, fizyolojik 
destek sağlamak için ekstrakorporeal bir devre içerir.

  Cerrah, perfüzyonist ve anestezist arasındaki ekip çalışması, CPB’nin 
başarılı kullanımı için çok önemlidir. (3)

Kardiyopulmoner Bypass Devresi

CPB devresi; pompa, kanüller, tubing, rezervuar, oksijenatör, ısı değişti-
rici ve arteriyel hat filtresini içerir. Modern CPB makinelerinde basınç, sıcak-
lık, oksijen doygunluğu, kan gazları, elektrolitlerin izlenmesi için bulunan 
sistemlerin yanı sıra kabarcık dedektörleri, oksijen sensörü ve rezervuardaki 
düşük seviyeyi algılama alarmı gibi güvenlik özellikleri bulunur.

CPB sırasında, venöz kan yer çekimi yoluyla bir rezervuara boşaltılır. 
Pompa, kanı arteriyel dolaşıma geri döndürmeden önce rezervuardan bir ısı 
değiştirici yoluyla oksijenatöre taşır.Oradan da arteriyel dolaşıma geri dön-
dürür.(4)
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1. Giriş

Menopoz menstrüel kanamanın durmasıyla karakterize doğal bir süreç-
tir. Menopoz klimakteriyumun dönemlerinden biridir. Klimakteriyum, pre-
menopoz, menopoz ve postmenopoz süreçlerini içine alan menstürasyonun 
durmasından yaşlılığa kadar geçen süredir (Ertekin Pınar ve ark., 2015; Pelit 
Aksu ve Şentürk Erenel,2023). Premonopoz, menstural düzensizliklerin sık 
görüldüğü 6 yıla kadar sürebilen az da olsa üreme yeteneğinin devam ettiği 
klimakteriyum ilk aşamasıdır (Kömürcü,2022). Menopoz ise menstrüasyo-
nun sona ermesidir. Perimenopoz ise premenopoz, menopoz ve postmenopoz 
arasında geçiş aşaması olmaktadır (Kömürcü,2022). Postmenopoz ise me-
nopoza girilmesinde geriatrik döneme kadar olan süreçtir(Kömürcü,2022). 
Menopoz kadınların ömrünün %30’ dan fazlasının geçtiği bir süreçtir. Meno-
poz da biyolojik, fiziksel ve sosyal değişimler yaşanmaktadır. (Dündar ve Öz-
soy,2019; Çıtak,2021; Tezce ve Beydağ,2021). Bu sürecin algılanışı toplumdan 
topluma ve kişiden kişiye değişiklik göstermekle beraber kadınların çoğun-
luğu menopozu olumsuz olarak algılamaktadır (Tezce ve Beydağ,2021). Bazı 
kadınlar için menopoz üretkenliğin bittiği bir son ve kayıp iken bazı kadınlar 
için hamile kalma korkusunun ortadan kalktığı sevindirici olay olarak görül-
mektedir (Tezce ve Beydağ,2021).  Menopoza giren kadınların sağlığ

2. Menopoz 

Menopoz, kadınların 45-55 yaşlarında karşılaştıkları östrojenin ve over 
fonksiyonlarının azalarak menstrüasyonun 1 yıl süreyle görülmemesi ile or-
taya çıkan üremenin sona erdiği yaşam dönemidir (WHO,2022; Dündar ve 
Özsoy,2019; Çıtak,2021; WHO, 2022; Ak Sözer ve Ege, 2021). Türkiye’de orta-
lama menopoz yaşı 48’dir (Öskan Fırat ve Aslan,2022).   

Menopoz gerçekleştiği zamana ve gerçekleştiği şekle göre iki ayrı grupta 
sınıflandırılmaktadır. Gerçekleştiği zamana göre erken menopoz, menopoz 
ve geçmenopoz; gerçekleştiği şekle göre ise doğal, tıbbi ve cerrahi menopoz 
olmak üzere sınıflandırmaktadır (Ak Sözer ve Ege, 2021). 

Menopoz gerçekleştiği zamana göre; 40 yaşın altında menopoza girilme-
si prematür menopoz, 40-44 yaşlarında  erken menopoz ve 55 yaş üzerinde gi-
rilmesi ise geç menopozdur (Öskan Fırat ve Aslan,2022). Olumsuz yaşam ko-
şulları ve stres erken menopoz riskinin artmasında etkilidir (Namazi, 2019). 

Menopoz gerçekleştiği şekle göre; doğal menopoz foliküllerin bitmesi so-
nucunda menstrüasyon kanamasının durması, cerrahi menopoz ise Bilateral 
Salfingooferektomi operasyonunu yapılması sonucu gelişen menstrüasyonun 
bozulmasıdır ancak histerektomi overler hala çalıştığı için cerrahi menopoz 
olarak değerlendirilmemektedir (Akbay Kısa, 2021).
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CRISPR/Cas Sistemi

CRISPR/Cas sistemi, bakteri ve arkelerde DNA’nın spesifik bölgelerini 
hedefleyip değiştirmek üzere bulunan ve bu mikroorganizmaların savun-
ma mekanizmaları olarak işlev gören bir gen düzenleme aracıdır. CRISPR 
(düzenli aralıklarla kümelenmiş kısa palindromik tekrarlar) dizileri, bakte-
ri ve arke genomlarında bulunan tekrarlı kısa DNA dizileri olarak literatü-
re geçmiştir. CRISPR ve CRISPR ile ilişkili proteinler (Cas); bakteriyofajlar, 
transpozonlar veya plazmitler gibi istilacılara ait genomların kısa dizilerini 
(aralık dizi) CRISPR lokusuna entegre ederek bir tür genetik hafıza koleksi-
yonu oluşturur. Bu sayede, önceden karşılaşılan enfeksiyonları ezberleyen bir 
prokaryotik bağışıklık sistemi oluşur (Hille & Charpentier, 2016; Redman, 
King, Watson, & King, 2016). 

Cas proteinleri, CRISPR/Cas sisteminin önemli bir parçasıdır. Cas gru-
bundan en çok çalışılan protein Cas9’dur. Bu enzim, gen düzenleme sürecin-
de moleküler bir makas gibi davranır ve RNA güdümlü bir endonükleaz gö-
revi görür. DNA’nın belirli hedef bölgelerinde çift zincir kırıkları oluşturarak 
kesilme sürecini katalize eder. CRISPR/Cas mekanizmasının bir diğer ana 
bileşeni olan kılavuz (guide) RNA (gRNA), hedef DNA dizisine tamamlayıcı 
olan ve Cas proteinini hedef DNA dizisine yönlendiren bir RNA molekülü-
dür. gRNA, CRISPR RNA (crRNA) ve trans-aktive edici CRISPR RNA (tranc-
rRNA) olarak isimlendirilen iki ana bileşenden oluşur. CRISPR/Cas’ın kul-
lanıldığı in vitro gen düzenleme sistemlerinde crRNA ve trancrRNA birleş-
tirilerek, sentetik olarak tek bir gRNA (single gRNA, sgRNA) tasarlanabilir. 
crRNA, hedef DNA dizisine tamamlayıcı olan ve hedef bölgenin tanınmasını 
sağlayan bir segment içerir. trancrRNA ise, Cas proteini ile etkileşime girerek 
gRNA’nın işlenmesine ve stabilizasyonuna yardımcı olur. Cas, gRNA tarafın-
dan hedef bölgeye yönlendirildiğinde, hedef dizinin yanındaki protospacer 
bitişik motif (PAM) dizisini tanıyarak spesifik ve doğru bağlanmayı sağlar 
(Şekil 1). Başarılı bağlanmanın ardından Cas, hedef bölgede bir çift zincir kı-
rılmasına neden olur (Wilkinson & Wiedenheft, 2014). Bu kırılmanın ardın-
dan, DNA’nın bütünlüğünü yeniden sağlamak için DNA onarım mekaniz-
maları devreye girer. Bu durumda iki farklı DNA onarım mekanizması söz 
konusu olabilir. Bunlardan ilki homolog olmayan uç birleştirme (NHEJ)’dir. 
NHEJ, ekzojen homolog DNA’nın yokluğunda ortaya çıkar. Hücreler tarafın-
dan çift zincir kırıklarını onarmak için kullanılan birincil DNA onarım yo-
ludur ve hücre döngüsünün tüm fazlarında aktiftir. CRISPR/Cas sisteminde 
rastlanılan bir diğer DNA onarım mekanizması ise homolojiye yönelik ona-
rım (HDR)’dır. HDR, NHEJ’ye kıyasla daha az sıklıkta görülmektedir. Çift 
zincir kırıkları bölgesini çevreleyen dizilere homoloji gösteren bir onarım 
şablonunun varlığını gerektirir. CRISPR/Cas bağlamında HDR, çift zincir kı-
rıklarını yüksek hassasiyetle onarmak için kullanılabilir (Asmamaw & Zaw-
die, 2021). Sonuç olarak, meydana gelen bu DNA onarım süreçleri hedef DNA 
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GİRİŞ

İnsan vücudunda denge birçok sistem ve organın iş birliği içinde çalış-
masıyla oluşan bir durumdur. 

Bedenimizdeki çoğu sistemin denge üzerine etkisi vardır ancak kas-iske-
let, sistemi, merkezi, sinir, sistemi, kardiyovasküler, sistem, gözler ve kulaklar 
en önemlilerindendir. Denge içinde çalışan bu yapılardan herhangi birinde 
normal dışı bir fonksiyon olması baş dönmesi hissinin oluşmasına yol açabil-
mektedir (O’Handley, 2019). Baş dönmesi temelde ‘’bireyin kendisi ve çevresi 
arasında mekânsal ilişkinin bozulmasıyla ortaya çıkan bir algı’’ olarak ifade 
edilir. Günümüzde hem nöroloji hem de genel tıp kliniklerine başvuruların 
sıkça olmasına neden olan şikayetlerdendir (Post ve Dickerson, 2010). Bireyler 
baş dönmesini, gerçek baş dönmesi (vertigo), bayılacakmış gibi olma (presen-
kop), dengesizlik (unsteadiness) ve sersemlik hissi (light-headness) gibi bir-
çok farklı semptom ve duyguyu tanımlamak amacıyla kullanırlar (Çelebisoy 
2013).

Epidemiyoloji

Özelikle yaşlı hastalarda çok sık görülen baş dönmesi 65 yaş üstü hasta-
ların %30’unu, 85 yaş üstü hastaların %50’sini, genel popülasyonun yaklaşık 
%20-30’ unu etkileyen bir semptomdur. Toplumun çok büyük bir kısmını et-
kileyen ve buna bağlı işgücü kayıplarına yol açan, etkilediği bireylerin yaşam 
kalitesinin bozulmasına neden olan, bazen de yaşamı tehdit eden hastalıkla-
rın belirtisi olabileceği için önemle üzerinde durulması gerekmektedir (Ar-
dıç, 2014; Post ve Dickerson, 2010) 

Vestibüler Sistem Fizyolojisi

Vestibüler sistem periferik, vestibüler, sistem ve santral, vestibüler, sys-
tem olmak üzere iki bölümde incelenirPeriferik vestibüler sistem, vestibüler 
sinir ve vestibüler labirent gibi yapıları içerir. Santral vestibüler system ise 4 
adet vestibüler çekirdekten ve bu çekirdeklerin ikincil nöronları ile birbirle-
riyle bağlantılarından oluşur (Kahveci ve Kuzu, 2016).

• Santral Vestibüler Sistem

Dengenin düzenlenmesi, göz hareketlerinin kontrol edilmesi, vücudun 
tekrarlayan hareketlerinin koordinasyonu, solunum sistemi, gastrointestinal 
sistem ve kardiyovasküler sistemin bir kısmının yönetimi gibi birçok system 
fonksiyonelliğinin normal seyrinde beyin sapı önemli bir rol oynar. Beyin sa-
pında bulunan retiküler ve vestibüler çekirdeklerle yer çekimine karşı vücut 
desteklenir, hareket ve denge sağlanır (Hall, 2015).
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GİRİŞ

İnsanlık varoluştan itibaren devamlı bir şekilde yenilikler keşfetmekte, 
gelişmekte ve bunları üzerine koyarak yeni fikirler ortaya çıkarmaktadır. 
Sağlık alanı da bu fikirler ışığında insanlığın iyilik halini arttırmak için lite-
ratürüne farklı ve etkili yöntemler ortaya koymuştur ve koymaya da devam 
etmektedir. Bu yöntemler arasında da ortaya çıkışı 70 yıldan daha eskilere 
dayanan telesağlık terimi, günümüze kadar çeşitli alanlarla ve farklı tanım-
lamalarla karşımıza çıkmıştır. Farklı metotlar ve araçlarla yapılan çalışmalar 
son yıllarda hız kazanmıştır bu da göstermektedir ki hala gelişmekte olan 
bir alandır (Sood ve ark., 2007). Her alanda olduğu gibi telesağlık hizmetle-
rinin olumlu ve olumsuz yönleri bulunduğunu unutmamak gerekmektedir. 
İnsanlara teknolojik ürünler ile ortamdan bağımsız verilen sağlık hizmetleri 
zamandan, mekandan, ekonomiden, sosyal ve güvenlik açısından katkıları 
olduğu gibi bu yöntemin her derde deva bir yöntem olarak da bakılmaması 
gerektiği farklı engellerinde ortaya çıktığı uzmanlarca bildirilmektedir (Lati-
fi ve ark., 2012).

 Telesağlık uygulamalarına bakıldığında değerlendirme, izleme, önleme, 
müdahale, süpervizyon, eğitim ve danışma gibi hizmetleri kapsamaktadır 
(Amerikan Telemedicine Association, 2017). Ergoterapi ve telesağlık uygu-
lamalarına baktığımızda danışanlara sunduğu hizmetler aynı başlık altında 
toplandığı görülmektedir. Mevcut çalışmalara bakıldığında ergoterapi müda-
haleleri olarak sunulacak telesağlık uygulamalarını desteklemektedir (AOTA, 
2013). 

Telesağlık, uzaktan erişimli hizmetlerin genel adını oluşturmaktadır bu 
yüzden alt terimlerinden birisi olan telerehabilitasyon sağlık profesyonelleri-
nin rehabilitasyon ekiplerince uygulanan kısmında yer almaktadır.

Ergoterapi ve telerehabilitasyon hizmetlerinin bu denli iç içe olmasının 
ve uygulanabilirlik açısından fayda sağlamasında belirli hususlar dikkat çek-
mektedir. Ergoterapi, kişilerin hayatlarına her anlamıyla dokunması, farklı 
meslek gruplarını içinde barındırması, kişilerin beslenme, fiziksel, psikolojik, 
gelişimsel durumları ile ilgilenmesi, telerehabilitasyon hizmetlerinin de çok 
yönlü olmasıyla ortak yürütülen bir hizmet olarak görmek mümkündür (Ars-
lan ve Asqarova, 2022).

Ergoterapi

Ergoterapi, ‘’ Farklı tanı ve yaş grupları içerisinde bulunan danışanların 
rehabilitasyon süreçlerinde değerlendirme, süreci yönetme ve rehabilitasyon 
uygulamalarında fonksiyonelliği, iyilik halini ve bağımsızlığı arttırdığı ka-
nıtlanmış bir meslek dalı’’ olarak tanımlaması Amerikan Ergoterapi Derneği 
(AOTA) tarafından 2021 yılında yapılmıştır. Bir kişinin engeli olsun ya da 
olmasın kişilerin ihtiyaçları doğrultusunda kendileri için önemli olan sağlık, 
sosyal yeterlilik, benlik saygısı, bağımsızlık ve kişinin rolleri gibi görevlere 
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GİRİŞ

Üreme sağlığı, sadece üreme sistemi işlevlerinin aksaması değil, üreme-
nin her yönüyle tam bir iyilik hali içerisinde bulunmasıdır ve amacı bireylerin 
gerekli üreme sağlığı gereksinimlerini karşılamasına yardımcı olmak, yüksek 
riskli gebelik, cinsel yolla bulaşan hastalıkları ve oluşabilecek komplikasyon-
ları önlemek, yaşamın daha erken dönemindeki gençlere üreme sağlığı ko-
nusunda farkındalık yaratmak ve sağlıklı davranışları özendirmek, adölesan 
gebelikleri azaltmak gibi durumları kapsar (Şimşek,2019). Üreme hakları ve 
cinsel haklar, kişilerin sahip oldukları temel hak ve özgürlüklerin üreme sağ-
lıklarında ve cinsel hayatlarında da bu özgürlüğe sahip olmalarına ve bireyin 
yaşamını korur, herkese eşit olarak tanınır ve başkasına devredilemez ancak 
kültür veya inançlar üreme ve cinsel hayata zarar verebilir veya sorunlara 
yol açabilir (Aşçı,2017). Ülkemizde ve diğer ülkelerde zaman zaman nüfus 
üzerine olan politikalar kadınların bedenlerini ve haklarını hiçe sayarak dü-
zenlenmiştir (Iddris,2023). Kahire’de 1994 yılında gerçekleştirilen ICPD’ye 
göre üreme sağlığı ve üreme hakları kadın ve erkekleri kapsamaktadır (Ka-
raca Bozkurt,2011). Aile planlaması yöntemlerinin kullanımını ve seçimini, 
üreme sağlığına erişimleri din ve kültürel yapı etkilemektedir (Bulut,2022). 
ICPD ve hükümetler arasında cinsel sağlık ve üreme sağlığı hizmetleri paketi; 
doğum hizmetleri, güvenli kürtaj, cinsel yolla bulaşan hastalıklar ve HIV’in 
önlenmesi gibi hizmetlerin, halk sağlığı aracılığı ile verilmesi, kadınların ve 
çocukların bu programlardan en iyi şekilde yararlanması, sürdürülebilir ol-
ması hedeflenmiştir (UNFPA,2014). Cinsel Sağlık ve Üreme Sağlığında Hak-
lar Ekonomik Kültürel Haklar Sözleşmesi’nin 22 No’lu Yorum’unda cinsel 
sağlık ve üreme sağlığı haklarından bireylerin sağlık kurumlarından tam 
olarak hizmet almasına, bu hakların insan haklarından ayrılmaz olmasına ve 
kişilerin bu haklardan yararlanırken ya da yararlanmak isterken yaşadıkları 
sorunların ortadan kaldırılması gerektiğine buna göre devletlerin yasalarını 
oluşturmaları için yol gösterdiği belirtilmiştir (Sert,2019). 2008 yılında Ulus-
lararası Ebeveynlik Federasyonu cinsel ve üreme hakları bildirgesi, Dünya 
Cinsel Sağlık Örgütü (WAS) 2014 yılında aşağıdaki bildirgeleri yayınlamış-
lardır. 

Üreme sağlığı ve cinsel sağlık insan haklarının korunması açısından 
önemlidir. Cinsel ve üreme haklarını güvence altına almak için devletin mü-
dahalesi zorunlu olmakla beraber hakların güvence altında olmaması insanla-
rın cinsellik, çocuk isteme ya da istememe, bedenleri ve sağlıkları konusunda 
tehlikeye girebilir (Tematik Belge,2017). Brezilya politikalarında yasal kürtaj 
gebelik kadının yaşamını etkiliyorsa, gebelik bir tecavüz sonucu gerçekleşmiş 
ise veya fetüsün anensefalik olduğu bu 3 durumda gerçekleştirilebilmektedir 
(Reis Brandao,2019). Çin ve Hindistan gibi ülkelerde çocuk sayısını azaltma-
ya yönelik politikaların izlenmesi, Orta Doğu ve Afrika gibi ülkelerde kürtaj 
yapılması için kız bebeklerin seçilmesi bu ülkelerdeki bireylerin istediği sa-
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1.Giriş

İtfaiye teşkilatında çalışanlar yürüttükleri faaliyetlerde işin doğası gereği 
sayısız iş kazasına ve meslek hastalığı etkenine maruz kalmaktadırlar. İtfaiye 
çalışanlarının yangın ve diğer olaylara müdahalesinde, kurtarma faaliyetle-
rinde birçok tehlikeye göğüs germesi gerekmektedir. Bu tehlikenin yüksek 
boyutlarda olmasının bir sonucu olarak mevzuatta da “İş Sağlığı ve Güven-
liğine İlişkin İşyeri Tehlike Sınıfları Tebliği” kapsamında da “Çok Tehlikeli” 
işyeri sınıflamasına alınmıştır. İtfaiye çalışanlarının acil durumlara ve afetle-
re müdahale faaliyetleri İş Sağlığı ve Güvenliği Kanunun kapsamının dışında 
bırakılsa da, itfaiyeciler yürütülen işin ciddiyetine binaen iş sağlığı ve güven-
liğini belki de en fazla uygulaması gereken yüksek riske sahip bir iş koludur. 
Bundan dolayı itfaiyecilerin görev alanlarında yaşanabilecek iş kazaları ve 
meslek hastalıklarından korunması için gerekli önlemlerin en üst seviyede 
alınması önem arz etmektedir. 

İtfaiye çalışanlarının eğitim seviyelerinin arttırılması ve görevlerine 
güncel bilimsel bilgi ile donatılmalarında “Yüksek Öğretim Kurumu” ve 
“Milli Eğitim Bakanlığı” önemli katkılar sunmaktadır. Yerel yönetimlerse 
itfaiye teşkilatlarında itfaiye çalışanlarına “Belediye İtfaiye Yönetmeliği”nde 
çerçevesi çizilen eğitim konuları hakkında gerekli eğitimleri düzenlemek-
tedir. Erzurum Büyükşehir Belediyesi İtfaiye Daire Başkanlığında görevli 
itfaiye çalışanlarına kurumca verilen hizmet içi eğitimlerin ve iş sağlığı ve 
güvenliği (İSG) eğitimlerinin yeterliliği hakkında çalışan görüşleri alınarak; 
alınan eğitimlerin özellikle acil durum çalışma alanlarında maruz kalınan 
iş kazalarına etkilerini araştırmak için bir çalışma yapılmıştır. Sınırlı bir ça-
lışma olsa da bu bölüm aracılığıyla Erzurum Büyükşehir Belediyesi itfaiye 
çalışanlarının İSG eğitimlerinin çalışana katkıları ve duyulan ihtiyaçlar be-
lirlenerek ülke genelindeki itfaiye çalışanlarının İSG eğitimleri konusunda 
bir projeksiyon sağlayabilecektir.

2.İtfaiyecilikte İş Sağlığı ve Güvenliği

İtfaiye çalışanlarının; yangına müdahale, kaza, çökme, patlama, mahsur 
kalma vb. hallerde teknik kurtarmanın gerektiği hallerde, su üstünde, su al-
tında her türlü arama ve kurtarma çalışmaları yapma, su baskınlarında gö-
rev alma, doğal afetlerde ve olağanüstü hallerde kurtarma faaliyetlerine katkı 
sağlama gibi birçok görevleri mevcuttur (Anadolu Üniversitesi, 2012). İtfaiye 
çalışanları “İşyeri Tehlike Sınıfları Tebliği” kapsamında “Çok Tehlikeli” işyer-
leridir (İşyeri Tehlike, 2021). Bu yüzden de itfaiye çalışanları gerçekleştirdiği 
faaliyetlerde ciddi hayati tehlike ile karşı karşıya kalabilecekleri bir iş koludur 
(İnce, 2015). 

İtfaiye çalışanlarının çalışma şartları incelendiğinde, özellikle yangına 
ya da yangın haricindeki çeşitli acil durumlara müdahale esnasında çok farklı 
risklere maruz kaldıkları görülmektedir (Karadaş ve Çögenli, 2020). İtfaiye 
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GİRİŞ

Bir canlının varoluşundan ölümüne kadar geçen süre boyunca vücudu-
nun işleyişi ile ilgili tüm yapılacaklar kendini oluşturan hücrelerdeki DNA 
moleküllerine kodlanmıştır. Erkek ve dişi gamet hücrelerinin birleşmesiyle 
oluşan zigotun bölünmeleri sonucunda yeni bir canlı meydana gelir. Bu can-
lının oluşmasında trilyonlarca hücre görev yapmaktadır. İşte bu hücrelerin 
bölünme ve farklılaşmalarındaki mekanizmalar hala gizemini korumaktadır. 

Canlı vücudunda hasara uğrayan, yaşlanan, görevi biten ve ölen hüc-
relerin yerlerine yeni hücreler oluşturulmaktadır. Bunun yanı sıra yabancı 
antijenlerle savaşmak için normal vücut hücrelerinden farklı göreve sahip 
savunma hücreleri üretilmektedir. Çeşitli organlardaki hücreler o organlar-
da yapacakları işlevlere göre farklılaşırlar. Örneğin; gözümüzdeki hücreler 
görme, karaciğerdeki hücreler detoksifikasyon, akciğerdeki hücreler solunum 
için farklılaşmaktadır. Bir canlının vücudundaki tüm hücrelerin atası “kök 
hücre” olarak adlandırılır. Bu ata hücreler kendini yenileyebilme, vücut için-
de ya da laboratuvar ortamında uygun koşullar sağlandığında farklı hücrelere 
dönüşebilme yeteneklerine sahiptirler. Hücrelerin çoğalabilmesi için öncelik-
le bölünmeler geçirmesi gerekmektedir. Bir hücrenin bölünme kapasitesini o 
hücredeki kromozomların uç kısımlarında bulunan “telomer” adı verilen ya-
pılar belirler. Hücre bölünmeleri bu yapıların uzunluğu ile doğru orantılıdır. 
Telomer uzunluğu ise “telomeraz enzimi” tarafından kontrol altında tutula-
rak bölünme süreci korunur (Collins ve Mitchell 2002;Blasco 2005;Wright ve 
Shay 2005). Kök hücrelerin yoğun olarak bölünme geçirmeleri bu enzimlerin 
aktif bir şekilde çalışmalarından kaynaklanmaktadır. 

Kök Hücrelerin Sınıflandırılması

Kök hücreler farklılaşma potansiyellerine ve elde edildikleri yere göre iki 
gruba ve aşağıda belirtilen alt gruplara ayrılırlar:

1. Farklılaşma Potansiyellerine Göre Kök Hücreler

a) Totipotent Kök Hücreler

b) Pluripotent Kök Hücreler

c) Multipotent Kök Hücreler

d) Oligopotent Kök Hücreler

e) Unipotent Kök Hücreler

2. Elde Edildikleri Yere Göre Kök Hücreler

a) Embriyonik Kök Hücreler

b) Embriyonik Olmayan Kök Hücreler

1. Fetal Kök Hücreler
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GİRİŞ

Jinekolojik kanserler arasında en sık görüleni ve toplum içerisinde bilinirliği 
en yüksek olan kanser türü meme kanseridir. Ancak jinekolojik kanserler arasın-
dan ölüm oranı en yüksek olan türü over kanserleridir. Overlerin pelvik boşluk-
ta  derin yerleşimli olması, belirsiz semptomlar vermesi ve hala kesin bir tarama 
yönteminin olmaması nedeniyle geç tanı konulmaktadır. Bu durum over kanse-
rinin ‘sessiz katil’ olarak adlandırılmasının en önemi nedenidir.  Over kanserleri-
nin %70 den fazlasına ileri evrelerde (Evre III veya IV) olarak tanı konulmakta ve 
ileri evrelerde ortalama 5 yıllık sağkalım oranları %50 civarında seyretmektedir 
(1) Bu makalede, over kanserinin yaygınlığı, risk faktörleri tedavi seçenekleri ve 
bu ölümcül hastalıkla mücadelede gelecek beklentileri tartışılacaktır.

İnsidans

Over kanseri (OK), kadınlarda malign tümörler arasında yedinci sırada 
yer almaktadır (1,2). Jinekolojik kanserler içerisinde ise serviks ve endometri-
um kanserlerinden sonra en sık görülen üçüncü kanser türüdür. Dünya gene-
linde over kanserin sıklığı ülkelere ve etnik kökenlere göre değişiklik göstere-
bilmektedir. Kuzey Avrupa ve Amerika Birleşik Devletleri’nde en yüksek sık-
lığa sahipken, Japonya’da en düşük insidans bildirilmiştir (3). ABD de farklı 
etnik gruplar arasında Kafkas, Hispanik ve Asyalı gruplarda benzer şekilde 
yüzbinde 10 altında oranlar rapor edilirken Afrika kökenli Amerikalılarda 
yüzbine 1’den daha azdır (1). Over kanseri genel olarak post menopozal bir 
hastalık olarak görülmektedir ve 30 yaş altındaki genç kadınlarda nadiren 
görülür. Özellikle 50 yaş sonrası görülme riski belirgin bir şekilde artar. Or-
talam tanı yaşı bir çok seride 50-70 yaş arası olarak belirlenmektedir. (1,2) Kı-
saca yüksek görme sıklığı ve mortalite oranları nedeniyle over kanser önemli 
bir halk sağlığı sorunu olarak kabul edilmektedir. 

Etyopatogenez

Ovülasyon teorisi, over kanserinin oluşuma dair en önemli hipotezler-
den bir tanesidir. Buna göre her ovülasyonla birlikte ortaya çıkan enflamas-
yon temel bir karsinojenik etki yaratmaktadır.(4)  Ovülasyonun gerçekleştiği 
bölgede, ovülasyon süreci ve takip eden onarım adımları prostaglandinler, 
kollagenazlar IL veya TNF-α  gibi birçok sitokinler salınır. Buna ek olarak 
retrograd menstrüasyon, sitokin ve prostoglandinlerden zengin bir içeriği 
olan menstrual endometiriumun geriye hareketi ile  overler etrafında şiddetli 
bir oksidatif döngüye neden olur (5). Postmenopozal dönemde ise overler-
de ovülasyonu uyarmak için artan gonadotropin düzeyleri over epitelinin de 
uyarılmasına neden olur.   Progresteronun bu noktadaki koruyuculuğu hem 
ovuasyon ve hem de retrograd menstrüasyonun engellenmesine bağlı olarak 
görülebilir (6). Benzer bir şekilde metabolik süreçlere bağlı olarak tüm vücut-
ta görülen enflamasyon (metaflamasyon) ve obezite de aynı yönde etki eden 
faktörler olabilir (7,8).
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Kronik venöz yetmezlik, yaygın görülen, prevelansı yüksek, morbidite-
ye sebep olan damar hastalıklarındandır. (1) Bu hastalık yetişkin kadınlarda 
%25-33 ve erkeklerde ise %10-20 oranında görülmektedir. (2) KVY ‘nin klinik 
belirtileri; telenjiektazi, venöz ülserasyon, lipodermatosklerozdan en önemlisi 
olan varisli damarlara kadar hafif ila şiddetli arasında değişebilir. (3-5)

KVY’nin risk faktörleri; obezite, yüzeyel venlerin geçirilmiş trombozları, 
alt extremitenin travmaya maruz kalması, uzun süre bacakların sarkık kal-
ması veya uzun süre ayakta kalma, aile öyküsünün olması, gebelik sayılabilir. 
(6,7) Gebelik; ayrıca majör risk faktörleri arasında sayılmaktadır. Gebelikte 
KVY insidansının artışından sorumlu tutulan pek çok faktör olmakla bera-
ber en kabul görülenleri; vazodilatasyon, iliak ven basısı, staz, azalmış venöz 
akış hızı ve venöz kapak yetersizliği olarak sayılabilir. (8-12)

KVY; venöz hipertansiyon olarak da adlandırılan, alt extremite venöz 
basıncındaki artış kaynaklıdır. Venöz hipertansiyon ise genetik ve çevresel 
faktörlerin birleşmesi sonucuyla ortaya çıkar. KVY’in patofizyolojisi, ven du-
varlarındaki remodelling ve hasar, kapak yetersizliği, mikrodolaşım değişik-
likleri, hipoksi ve venöz hipertansiyona sekonder önemli bir inflamatuar ya-
nıtı içerir. Gebelik sürecinde kardiyovasküler sistemde meydana gelen farklı 
hemodinamik aktiviteler, farklı hormonal faktörlere maruz kalma ve fetüsün 
büyümesine bağlı mekanik etki nedeniyle kadınların yaklaşık %40’ında KVY 
gelişir. (10) 

Son çalışmalar gebelikteki KVY’in plasenta ile ilişkili olabileceğini or-
taya koymuştur. Plasenta gebe kadınlarda, merkezi bir hormon kaynağıdır 
ve önceki çalışmalarda bu hormonların bazılarının ve reseptörlerinin KVY 
gelişimi ile ilişkili olduğu ortaya konulmuştur. (13-16) Yapılan çalışmalarda, 
kronik venöz yetmezlikli kadınlarda daha yüksek oksidatif stres belirteçleri 
sergilendiği görülmektedir. Özellikle, etkilenen kadınların plasentasında ar-
tan NADPH oksidaz 1 (NOX-1), 2 (NOX-2), indüklenebilir nitrik oksit sentaz 
(iNOS), poli (ADP-riboz) polimeraz (PARP) ve ERK seviyeleri gözlenmiştir. 
(17)

İspanya’da yapılan bir çalışmada KVY’li annelerin serumunda artan 
malondialdehit (MDA) seviyeleri ve fetüs serum ph’ında azalma olduğu ka-
nıtlanmıştır. (18) Kesin olarak kanıtlanmış olmasa da plasenta gebelikteki ok-
sidatif stresin ana kaynağı olarak düşünülmektedir. Ayrıca, KVY li hastaların 
plasental villuslarında  hipoksik hasara dair kanıtlar da gözlemlenmiştir. (19)

KVY ile ilgili çeşitli değişiklikler, plasenta dokusunda anormal bir orta-
mı teşvik ederek farklı adaptif yanıtların gelişmesine yol açar. Sürekli hipoksi, 
Flt-1, VEGF, PlGF, küme farklılaşması 31 (CD31) ve podoplanin (D2-40)’de 
belirgin değişikliklerle gözlenen lokal anjiyogenez ve lenfanjiyogenezin dü-
zensizliğine yol açar. (20,21)
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GİRİŞ

Ülkemiz büyük oranda deprem olmakla birlikte iklim değişikliğinin de 
etkisi ile sel, fırtına, kuraklık gibi afetlerin görüldüğü jeolojik bir konuma sa-
hiptir. Tarihimiz boyunca yaşanan 1999 Gölcük depremi, 2011 Van depremi 
ve 6 Şubat 2023 tarihinde yaşadığımız çifte deprem ülkemizin deprem başta 
olmak üzere tüm afetlere hem sağlık hizmetleri hem de toplumsal ihtiyaç-
ların karşılanması açısından hazırlık olmamız gerektiğini ortaya koymakta-
dır. Yaşanan bu doğal afetlerin dışında güncel olarak deneyimlediğimiz Co-
vid-19 pandemisi de tüm dünyada toplumun büyük çoğunluğunun sağlığının 
risk altında olduğu kriz durumlarında hemşirelerin sağlık ekibi içerisindeki 
önemli rollerini görünür hale getirmiştir. Afet durumunda etkilenen topluma 
hızlı müdahale ve bireylerin gereksinimlerinin uygun şekilde karşılanması 
ile sağlığa tehdit oluşturabilecek riskler ve hayati tehlikelerin daha az yaşan-
ması öngörülmektedir. Bu doğrultuda profesyonel bilgi ve becerilerini afet 
durumunda etkin kullanabilen hemşirelerin afet öncesi hazırlık, afet süreci 
ve sonrası dönemde sağlık hizmetlerinin yönetimi, bakım, eğitim, psikolo-
jik destek olmak üzere tüm alanlarda yer alması beklenmektedir. Fazla sayı-
da bireye hızlı ve etkili müdahale edilmesini gerektiren afet durumlarında 
yalnızca birinci basamakta çalışan hemşirelerin ya da acil hemşirelerinin 
afet yönetiminde görev alması beklenmemelidir. Afetin etkilerinin başarılı 
bir şekilde karşılanabilmesi için afet yönetiminin tüm hemşirelerin rol ve 
sorumluluğunun olduğu bir alan olarak ele alınması gerekmektedir. Ayrıca 
farklı bir uzmanlık alanı olarak afet hemşireliği alanı desteklenmekle birlikte, 
uzmanlık alanı fark etmeksizin hemşirelerin afete yönelik sorumlulukları ve 
yeterliliklerinin de farkında olunmalıdır. 

I. Afet Durumunda Hemşirelik 

Afetler, toplumun baş etme kapasitesinin üzerinde fiziksel, psikolojik, 
sosyal ve ekonomik kayıplara neden olan, doğa, teknoloji ya da insan kaynak-
lı olaylar olarak tanımlanmaktadır (AFAD, 2020; Al Thobaity, Plummer ve 
Williams,2017; Dinçer ve Kumru, 2021; Erdoğan, 2018). Dünya Sağlık Örgütü 
ise afeti, bireyler için can ve mal kaybına neden olan toplumu fiziksel, psi-
kolojik, ekonomik olarak etkileyen ve yerel imkanlar ile baş edilemeyen her 
türlü doğal, teknolojik ya da insan kaynaklı olaylar olarak nitelendirmektedir 
(WHO, 2009). Ne zaman gerçekleşeceği kesin olarak öngörülemeyen afetler, 
tek bir bölgede etki edebildiği gibi birden fazla bölgede de hasara yol açabil-
mektedir (Erdoğan, 2018). 

İlk olarak profesyonel hemşireliğin öncüsü Florence Nightingale’in Kı-
rım Savaşı’nda yürüttüğü bakım ve triyaj uygulamalarından, 2004 yılındaki 
Asya tsunamisi, 2005’teki Katrina Kasırgasından yakın tarihte Covid-19 pan-
demisi gibi kriz durumları hemşirelere ve hemşirelik bakımına olan gereksi-
nimi ortaya koymaktadır (Choi ve Ha, 2022; Edmonds ve ark., 2022; Özpulat, 
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1. Rosemarinus officinalis L.  

Lamiaceae (Ballıbabagiller) familyasının ana üyelerinden olan (Li Pomi 
vd., 2023; Sharifi-Rad vd., 2020) Rosmarinus officinalis L., halk arasında bi-
beriye olarak adlandırılan bitkidir. Lamiaceae familyası, dünya çapında yak-
laşık olarak 236 cins ve 7.000’den fazla türden oluşan çiçekli bitkilerden olup 
en belirgin ailelerden biridir. Lamiaceae familyasına ait türlerden %80’i tıbbi 
amaçlar için kullanılır. Özellikle gaz ve hazımsızlık gibi sindirim sistemi ile 
ilgili rahatsızlıklarda yardım edicidir. Akdeniz ülkelerinde kolaylıkla yetişe-
bilmesine rağmen dünyanın her yerinde bulunabilen çalı şeklinde, çok yıllık, 
boyu bir buçuk-iki metreye kadar çıkabilen, dalları bol yapraklı aynı zaman-
da kültür yetişimi de yapılan hoş, karakteristik kokulu aromatik bir bitkidir. 
Çok güçlü bir antioksidan olduğu defalarca kanıtlanan biberiye, hoş aroma-
sından ötürü, Kuzey Amerika ve Avrupa ülkelerinde baharat olarak sıklıkla 
kullanılmasının haricinde, kozmetik endüstrisinden çeşitli endüstrilere ka-
dar kullanım etkileri de mevcuttur (Oualdi vd., 2021; de Oliveira, Camargo, 
& de Oliveira, 2019; Tamokou, Mbaveng, & Kuete, 2017; Rašković vd., 2014; 
Önenç & Açıkgöz, 2005; Stefanovits-bányai, Tulok, Hegedûs, Renner, & Var-
ga, 2003). 

2. Ekstraksiyon ve Uçucu (Esansiyel / Eterik) Yağların Eldesi

Bitkilerle ya da mantarlarla çalışma yapabilmek için onların ekstraktla-
rına ihtiyaç vardır. Farklı ekstraksiyon yöntemleri mevcut olmakla birlikte, 
çalışma için örneğe hangi yöntem uygunsa o ekstraksiyon gerçekleştirilerek 
gereken yöntem uygulanır ve deney için hazır hâle gelmiş olur, çalışmalara 
ileri boyut kazandırır.

Ekstraksiyon için çalışılacak olan örneğin kökü, yaprağı, gövdesi, varsa 
eğer tohumu, çiçeği, meyvesi, kabuğu kullanılabilir. Taze (yaş) ya da kurutul-
muş olarak tercih edilebilir. Sekonder metabolit düzeyi kurutulmuş ya da taze 
örneğe göre farklılık gösterebilir. Örneğin Vongsak ve arkadaşlarının yaptığı 
bir çalışmada Moringa oleifera’nın yaprakları, kurutulmuş örneklerde taze 
yapraklara göre daha fazla flavanoid içerdiğini tespit etmişlerdir (de Oliveira, 
Camargo, & de Oliveira, 2019; Vongsak vd., 2013).

Uçucu yağlar, karakteristik kokular üretebilen ve kozmetik, aromatik, 
terapötik, manevi (spiritüel) alanlarda kullanımları olan; alkol, eter, ester, 
doymuş-doymamış hidrokarbon, aldehit, keton, terpen, oksit fenol içerebilen 
karışımlardır. Bitkinin yaprağından, kökünden, çiçeğinden, sapından ya da 
meyvesinden damıtma ile elde edilen uçucu yağlar terapötik ajanlar olarak 
kullanılır (Ali vd., 2015; Dunning, 2013; Naghibi, Mosaddegh, Motamed, & 
Ghorbani, 2005; Evans, 2000; Wildwood, 1996; Svoboda & Deans, 1995; Sc-
hiller & Schiller, 1994). 

Esansiyel (uçucu) yağlar ise farklı yöntemler ile elde edilebilmektedir. Bu 
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GİRİŞ

Çocukluk dönemi 0-18 yaş aralığını kapsayan önemli bir gelişim döne-
midir. Bu dönemde geçirilen yaşantılar çocukların ileride nasıl bir kişiliğe 
sahip olacağının en temel belirleyicisi olacaktır. Önemi fazla olan bu dönem-
de, çocukların gelişimsel özelliklerinin tanınması ve çocuklara karşı uygun 
davranışlar geliştirilip sergilenmesi gerekmektedir. Bu dönemde yaşanan ve 
çözüme kavuşturulmayan en ufak bir sorunun bile çocukların ileriki yaşam-
larına derin izler bırakacak daha büyük sorunlara neden olabileceği bilin-
mektedir. Bundan dolayı bu dönem çocukların gelişimleri düzenli takip edil-
melidir. Bu dönemde tüm gelişim alanları son derece önemlidir. Özellikle de 
sosyal-duygusal gelişim alanı, kişiliğin belirlenmesinde kritik rol oynayan bir 
alandır. Sosyal-duygusal gelişim alanında çocuklara uygun yaşantılar kazan-
dırmak son derece önem arz eder. Bu dönemde çocuklar üzerinde yalnızca 
ebeveynleri değil çevresindeki diğer insanlar ve içinde bulunduğu toplumda 
belirleyici olmaktadır (Aktay, 2020).  Bu sebeple ebeveynler başta olmak üzere 
tüm toplum çocukların gelişimleri hakkında daha bilinçli olup uygun davra-
nışlar sergilemelidir.  

Sosyal-duygusal gelişim en az bilişsel, dil, motor gelişim kadar önemli bir 
gelişim alanıdır. Çocuklar bu gelişim alanının gelişmesi ile birlikte önce ken-
di duygularını fark edip tanıyacak sonra diğer insanların duygularını tanıyıp 
anlayacak, içinde yer aldığı toplumsal çevre ile uyum içerisinde yaşayacak 
becerileri edinecektir. Edinilen bu beceriler; çocukların çevresindeki kişiler 
ile olan ilişkilerini, içinde yaşadığı toplumun kültürünü, değerlerini, inançla-
rını ve rollerini belirleyecektir. Her çocuk bu dönemde özerk bir şekilde yeni 
kişiler ve ortamlarla ilişki içerisine sokulmalıdır ki sosyal duygusal gelişimi 
başarılı bir şekilde tamamlanabilsin (Arkoç, Öztürk ve Keskin, 2019; 57). 

Bu dönemde çocukların risklerden olabildiğinde uzak tutulması ve bol 
uyarıcılı, destekleyici çevrede yetişmeleri gerekmektedir. Eğer bu dönemde 
çocuklar olumsuz birtakım durumlar ve olaylarla karşılaşırlarsa doğal olarak 
sosyal duygusal gelişimleri de bundan olumsuz etkilenecektir. Sosyal duygu-
sal gelişimi olumsuz etkileyen bu durumlardan bazıları ise ihmal ve istismar-
dır. İhmal ve istismar çocukları derinden etkileyen, onların tüm yaşamları 
üzerinde belirleyici etkiye sahip olan olumsuz yaşantılardır.  İhmal ve istis-
mar, herhangi bir yetişkin ya da kişinin kendinden yaşça daha büyük biri 
tarafından sözel, dokunsal, işitsel, görsel vb. yollarla örselenmesi, bireyin geli-
şimini, beden bütünlüğünü, kişiliğini zedeleyen her türlü zararlı eylemlerdir. 
Bu eylemler sadece yabancılar tarafından değil ebeveynler, kardeşler, akra-
balar, arkadaşlar, bakıcılar vb. tarafından da oldukça fazla yapılmaktadır. Bu 
tür olumsuz davranışlara maruz kalan da çoğu zaman çocuklar olmaktadır. 
Yetişkinlerden daha savunmasız olan çocukların ihmal ve istismara uğrama 
olasılığı özellikle de son yıllarda fazlasıyla artış göstermektedir (Tıraşçı ve 
Gören, 2007; Sarı, Ardahan ve Özboyacı, 2016). 
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1. Giriş

Aerobik yaşam için hayati önemi olan oksijenin biyolojik yarar ve önemi 
dışında toksik etkileri de söz konusudur ve bu durum prematüre yenidoğan 
bebeklerde önemli bir sorun olarak kabul edilmektedir. Çünkü prematüre 
yenidoğan bebeklerde hipoksemi ile ilişkili akut ve/veya kronik sorunları te-
davi etmek amacıyla oksijen takviyesi zaruri görülebilir ancak oksijene aşırı 
maruz kalma da önemli sorunlara neden olabilir (1). Oksijen toksisitesi ola-
rak da adlandırılan bu durum reaktif oksijen türleri (ROS) ve reaktif nitrojen 
türlerinin (RNS) seviyelerinin antioksidan savunma mekanizmaların kapasi-
tesini aşması durumunda ortaya çıkar ve oksidatif strese neden olur. Düşük 
konsantrasyonlarda ROS ve RNS hücre homeostazı için yararlı rol oynarken 
yüksek konsantrasyonlarda lipid, protein ve DNA gibi moleküllerde hasar 
oluşturarak hücresel işlev bozukluğuna neden olur. Daha ileri aşamalarda ise 
geri dönüşü olmayan hücre hasarı ve ölümüne yol açabilir (2).   

Prematüre yenidoğan bebeklerde oluşan oksidatif stres, düşük antioksi-
dan kapasiteden, yüksek ROS ve RNS seviyelerinden ya da her iki durumdan 
kaynaklı oluşabilir. Prematüre yenidoğan bebeklerin antioksidan kapasiteleri 
term yenidoğanlara göre düşüktür. Özellikle katalaz (CAT), süperoksit dis-
mutaz (SOD), glutatyon peroksidaz (GPx) gibi önemli antioksidan enzim ak-
tiviteleri gebelikte son haftalarda gelişerek fetüs akciğerini solunum için ha-
zırlar ve bu antioksidan enzim düzeylerinin prematüre yenidoğanlarda düşük 
olması oksidatif strese bağlı oluşabilecek hasarların da daha yıkıcı olmasına 
yol açar (3, 4). Bununla birlikte indirgenmiş glutatyon (GSH) ve α-tokoferol 
gibi enzimatik olmayan antioksidanlar da prematüre yenidoğanlarda daha 
düşük seviyededir. Dolayısıyla prematüre yenidoğanlar ekstrauterin yaşamın 
başlangıcında hiperoksiye karşı hazırlıklı olmadıkları için oksijen toksisite-
sinden dolayı oluşacak hasarlara karşı da savunmasız durumdadırlar (4, 5).

2. Serbest Radikaller 

Oldukça reaktif olan serbest radikaller, atom, molekül veya iyonik du-
rumda olup, son yörüngelerinde bir veya daha fazla eşlenmemiş elektron bu-
lunduran, düşük molekül ağırlığında, kararsız ve kısa ömürlü metabolitlerdir 
(6). Son yörüngelerinde bulunan eşlenmemiş elektronlardan dolayı oldukça 
kararsız olan serbest radikaller bu özellikleri nedeniyle başka moleküllerle 
reaksiyona girip eşlenmemiş elektronlarını eşleştirip kararlı hale gelme iste-
ğindedirler (6, 7). Serbest radikaller oksijenden kaynaklanıyorsa reaktif oksi-
jen türleri (ROS), nitrojenden kaynaklanıyorsa reaktif nitrojen türleri (RNS) 
olarak tanımlanmakta ve bu türler radikal olmayan reaktifleri de kapsamak-
tadır. Ancak radikal olan türler radikal olmayanlara göre daha az kararlıdır-
lar (8, 9).   

Serbest radikallerin oluşum mekanizmaları, kovalent bağların homolitik 
kırılması (X:Y→X +̇Y )̇, molekülün heterolitik bölünmesi (X: Y→ X‾+ Y+) ve 
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Giriş

Türkiye’nin 2017 yılında üye olduğu bir komisyon raporunda (Birleşmiş 
Milletler Latin Amerika ve Karayipler Ekonomik Komisyonu) Türkiye’deki 
doğal afetlerde çok büyük can kayıpları yaşandığı, doğrudan veya dolaylı ola-
rak nüfusun büyük kesiminin etkilendiği ve sonucunda da ülkenin büyük 
ekonomik zararlara uğradığı bildirilmektedir (ECLAC, 1991). Tam daTürki-
ye’de Şubat ayında meydana gelen deprem buna örnektir ve ‘Asrın Felaketi’ 
olarak nitelendirilmektedir. Uzmanların görüşlerine göre yaşanan felaket, 
birçok fay hattının da beraberinde kırılmasına, farklı ülkeleri bile etkileye-
rek geniş bir coğrafyanın etkilenmesine, on binlerce insanın hayatını kay-
betmesine ve derinden tahribatına neden olarak gösterilmektedir. Şimdilerde 
ise,kitlesel nüfus hareketliliğinin yaşanmasına yol açmakta bunun yanında 
afetzedelerdeki psikososyal sonuçlarını gözler önüne sermektedir. Her ne ka-
dar, bu deprem felaketiyle başa çıkamamış olmak biraz kadercilik olarak de-
ğerlendirilse de organizasyonda eksiklik, yönetimsizlik, binaların malzeme, 
uygulama ve tasarımı konusunda ihmalkârlık, çokça da Türkiye’nin coğrafik 
konumuna, yapısına bağlanmaktadır. 

Yapılan çalışmalarda, doğal afetlerin gelişmekte olan ülkeler için çok 
daha ağır hasarlarla atlatıldığının, dezavantajlı nüfus gruplarında daha fazla 
yıkıma neden olduğununaltı çizilmektedir (Doker ve Yiğit, 2023). Sonuçta, 
yaklaşık 51 bin kişinin hayatını kaybettiği, on binlerce insanın ise ağır şekilde 
etkilendiği bu depremde, özel gereksinimli bireyler başta olmak üzere, yaşlı-
lar, çocuklar ve hastaların, hayatlarının tüm yönleriyle etkilendikleri şüphe-
siz bir gerçektir.

Bu çalışmada, özel gereksinimli bireyler arasında yer alan işitme engel-
lilerin ve işitme sorunu olan bireylerin depremde yaşadıklarına büyüteç tut-
mak, topluma yansıyan ya da yansımayan etkilerini derinlemesine tartışmak 
amaçlanmaktadır. Yaşanılan afet sonrası toplum tarafından gösterileninsa-
nüstü çabanın sürdürülebilirliğinin sağlanması, yapılan saha çalışmasının, 
sağlık yardımlarının profesyonelliğinin arttırılması, eksik yanlarının tartı-
şılması ve tamamlanmasıhedeflenmektedir. Yaşanılanlardan ders çıkartıla-
rakbugünden yarın için hazırlık yapmanın, yaşanılacak depremler karşısında 
her zaman bilinçli bir toplum oluşturmanın anahtarı olduğu düşünülmekte-
dir. Bu bağlamda, planlı bir yönetim anlayışıyla Türkiye yaralarını saracak ve 
toplum bakımında farklı bir döneme geçilebilecektir.

6 ŞUBAT 2023 Kahramanmaraş Depremi Sonrası Mevcut Durum 

Dünyanın en aktif deprem kuşaklarından biri olan Akdeniz-Alp Hima-
laya deprem kuşağı üzerinde bulunan Türkiye coğrafyasının %93’ü, en yay-
gın ve yıkıcı olarak bilinen deprem felaketi tehlikesi altındadır (Bilik, 2023). 
Yakın geçmişte 7.4 büyüklüğündeki 1999 yılında meydana gelen Marmara 
depreminde 17.127 kişi ölmüş, 75000 binanın ağır hasarlı olduğu tespit edil-
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GİRİŞ

Koronavirüs hastalığı 2019 (COVID-19) pandemisi, ciddi akut solunum 
sendromu koronavirüs 2 (SARS-CoV-2) enfeksiyonundan iyileşen birey po-
pülasyonunun artmasıyla sonuçlanmıştır. COVID-19, Dünya Sağlık Örgütü 
(WHO) tarafından ‘küresel acil durum’ teşkil etmediği açıklansa da günü-
müzde güncel sağlık sorunu olarak yerini korumaktadır.

Biriken gözlemsel veriler, bu hastaların akut hastalıktan kurtulduktan 
sonra “uzamış COVID”, “COVID sonrası durumlar” ve “SARS-CoV-2 enfek-
siyonunun postakut sekeli” gibi çeşitli terimlerle anılan çok çeşitli semptom-
lar yaşayabileceğini göstermektedir. Bu semptomların bazıları COVID-19’a 
özgü olabilir ancak çoğu diğer viral hastalıkların, kritik hastalıkların ve/veya 
sepsisin iyileşme sürecine benzemektedir [1-6].

COVID-19’un iyileşme süreci bir süreklilik içerir; erken dönemde, akut 
COVID-19 ile ilişkili komplikasyonları tespit ve tedavi etmeye odaklanırken, 
akut faz geçtikten sonra, bazı hastalarda yeni veya kalıcı semptomlar için de-
ğerlendirme ve tedavi gerekir. COVID-19 iyileşme aşamalarının yaygın ola-
rak kabul edilen tanımları olmamasına rağmen, Hastalık Kontrol ve Önleme 
Merkezleri (CDC) ve Dünya Sağlık Örgütü (WHO) tarafından önerilen aşa-
ğıdaki kategorilere genel olarak katılıyoruz [7,8]

• Akut COVID-19 - Hastalığın başlangıcından sonraki dört haftaya 
kadar COVID-19 semptomları 

• COVID-19 sonrası durum - COVID-19 sırasında veya sonrasında 
gelişen, ≥2 ay (hastalığın başlangıcından itibaren üç ay) devam eden, has-
tanın yaşamını etkileyen ve alternatif bir teşhisle açıklanamayan geniş bir 
semptom yelpazesi (fiziksel ve zihinsel) ve semptom kümeleri

Bu aşamalar semptomatik iyileşmeyi yansıtır ve aktif viral enfeksiyon ve 
enfektivite ile ilişkili değildir.

“Uzamış COVID”, “SARS-CoV-2 enfeksiyonunun postakut sekeli”, “pos-
takut COVID-19”, “kronik COVID-19”, “COVID sonrası sendrom” gibi CO-
VID-19 hastalığını takiben uzun süreli semptomları tanımlamak için başka 
birçok terim kullanılmıştır [9-13]. Vaka tanımlarının oluşturulmasına rağ-
men, “uzamış COVID” için yaygın olarak kabul edilen klinik tanı kriterleri 
yoktur [14]. Bununla birlikte, 1 Ekim 2021 itibariyle, COVID-19 sonrası ta-
nımlanamayan durumlar için, CDC tarafından onaylanan ‘U09.9’ tanı kodlu 
yeni bir Uluslararası Hastalık Sınıflandırması (ICD-10) bulunmaktadır.

Amerika Birleşik Devletleri Sağlık ve İnsan Hizmetleri Departmanı ve 
Adalet Bakanlığı, Engelli Amerikalılar Yasası, 1973 Rehabilitasyon Yasası ve 
Hasta Koruma ve Uygun Maliyetli Bakım Yasası kapsamında bir engellilik 
olarak “uzamış COVID” hakkında bir kılavuz bildiri yayınladı. Bu bildiride, 
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GİRİŞ

İstikrarlı bir şekilde artan dünya nüfusunun tüketim seviyeleri de art-
maktadır. Artan tüketim seviyelerinin taleplerinin karşılanması dünyanın 
kaynaklarının tükenmesi, ekosistemin hasarı, iklim değişikliği ve küresel 
ısınma gibi ciddi sonuçlar doğurmuştur. Tüketim seviyelerinin artması ile 
gittikçe büyüyen küresel çöp yığını da dünyaya insan eliyle verilen zararların 
başlıca sebepleri arasında yer almaktadır. Küresel çöp eğilimleri artmaktadır. 
2050 yılı tahminleri bunların uzun vadeli eğilimler olduğunu göstermektedir.

Dünya nüfusunun yüzde 50’den fazlası kentlerde yaşamaktadır. 2050 yı-
lına kadar bu sayının yaklaşık yüzde 70’e çıkması beklenmektedir. Kentsel 
aktiviteler ve kentsel yaşam biçimleri kaynakların daha çok tüketilmesine, 
çevrenin daha çok kirlenmesine ve çöp  miktarlarının artmasına neden ol-
maktadır. Kentlerdeki yüksek gelire bağlı yüksek tüketim seviyeleri ve yük-
sek düzeydeki ekonomik faaliyetler diğer alanlara oranla yıllık üretilen yük-
sek miktarda çöpler olarak yansımaktadır. 

Gün geçtikçe artan çöp miktarları sorununa çözüm olarak dünyada ge-
liştirilen temel kavram en aza indirme - veya önleme - kavramıdır. Bu kavram 
hem uluslararası metinlerde yer almaktadır hem de kamu politikalarında stra-
tejileri belirlemekte temeldir. Çöp üretimini en aza indirmek ve de belki biraz 
daha ütopik olarak görünebilecek olan ‘tamamen durdurmak’, tüketimi temel 
alarak tanımlanmış ve geliştirilmiş sistemlerin değişmesini gerektirmektedir. 
Artık ‘Çıkar-Yap-Kullan-At-İmha Et’ olarak işleyen lineer sistemlerin yerini 
doğayı örnek alarak hiç çöp üretmeyen döngüsel sistemler almaktadır. 

Çöp üretiminin azaltılmasının pratik uygulanmasının önündeki başlıca 
engel bireylerin ve toplumların alışkanlıklarının nasıl değiştirileceği konu-
sudur. Sanayi devriminden itibaren uzun yıllar boyunca üzerinde dikkatlice 
düşünülerek yaratılmış stratejiler ile biçimlendirilmiş tüketim kültürünün 
değişmesi her boyutta büyük irade gerektirmektedir. 

Sanayi devrimi ile üretimi artan malların tüketiminin devamlılığını 
sağlamak için geliştirilmiş bu stratejiler ile ortaya çıkan tüketim kültürü ya-
şam biçimleri, insan ilişkileri, bina tasarımı ve kent mekanında ve kentlerin 
gelişme dinamiklerinde de kendini ifade etmektedir. Yeniye aşık bu kültürün 
içinde sadece mallar değil insan ilişkileri, gelenekler de hızlıca değersizleşti-
rilmekte, diğer bir ifade ile çöpe gitmektedir.

Bu genel durumdan hareketle bu çalışmanın amacı tüketim kültürünün 
kentsel mekandaki yansımalarını çöp kavramı bağlamında ele alarak sun-
maktır.  Bu doğrultuda kavramsal olarak çöp ve atık, tüketim kültürü ve tü-
ketim kültürü stratejileri ele alınmıştır. Daha sonra tüketim kültürü strateji-
lerinin kentsel mekânda nasıl ifade bulduğu ve geliştirilen çözümler başarılı 
örnekler ile ortaya konmuştur. 
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Giriş

Tarihi ve kültürel öneme sahip Mor Sobo Katedrali, Mardin sınırları 
içerisindedir. Türkiye’nin bugünkü coğrafi bölümlenmesinde, Güneydoğu 
Anadolu Bölgesi’nde bölgenin güney sınırında yer alan (Harita. 1) Mardin, 
tarihsel süreçte farklı kavimlerin, farklı dil ve mezheplere sahip birçok etnik 
ve dinsel toplulukların bir arada yaşadığı ve hâlâ yaşamlarını sürdürdüğü ol-
dukça zengin tarihi ve kültürel değerleri barındıran bir ildir (Resim 1.).

Resim 1. Mardin’in güneydoğudan görünümü - (Dinç, 2015, s 15)

Harita. 1. Türkiye Haritasında Mardin bölgesi

Mardin’de farklı dine inanan; Müslüman Araplar, Kürtler ve Türkler; Or-
todoks, Katolik ve Protestan Süryani, Ermeni ve Keldaniler; Yezidi Kürtler ve 
Kafkas göçmeni Çeçenler (Sarı, 2010, s. 27-29) bir arada yaşamaktadırlar.
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1. GİRİŞ

Üniversiteler, içinde bulundukları toplumun fertlerini çağın ilerisinde 
taşıma amacı ile kurulmuş birer eğitim kurumudur. Ancak sadece eğitim ile 
sınırlı kalmaları da beklenmemektedir. Bunun yanında topluma bilgi, biri-
kim ile deneyimleri ile yol gösterme amacını her daim üstte tutan üniversi-
teler; kent ve ülke ölçeğinde her daim üst sıralara erişmeye destek sağlamak-
tadırlar. 

Bu bağlamda misyonlarını bir adım daha ileriye taşıyarak, kent bünye-
sinde bulunan tüm paydaşlara pozitif yönde katkı sağlaması ana amaç olarak 
görülmektedir. Üniversite yerleşkesinin bulunduğu konum ve yerleşkede yer 
alan birimlerden bağımsız olarak düşünülmesi gereken bu amaç; öğrencile-
rin yanında paydaş olarak kentlileri ve üniversite ile ilişkisi bulunana tüm 
kurumları kapsamaktadır.

Çalışma kapsamında Konya ilinde bulunan Konya Teknik Üniversitesi 
yerleşkesinin genişlemesi planlanana yerleşkesi ve teknik eğitime katkı sağ-
lama amacı ile ilin sanayi bölgesinin kesişiminde oluşturulacak bir yerleş-
ke planlamıştır. Bu bağlamda öğrenci, akademisyen ve sanayi bölgesindeki 
paydaşları bir araya getirebilecek şekilde planlanlanmak istenen yerleşke için 
model ve yer önerileri oluşturulmuştur.

2. KAVRAMSAL ALTYAPI

2.1. Sürdürülebilirlik Kavramı ve Tasarımda Sürdürülebilirlik

İklim ve çevresel etmenler; gezegenimizde yıllar içerisinde değişiklik 
gösteren olgulardan bazılarıdır. Hızlı bir biçimde, geri dönüşü olmayan nok-
taya doğru ilerleyen iklim krizinin sonuçlarını aza indirgemek için ortaya çı-
karılan ‘sürdürülebilirlik’ kavramı farklı konularda ve farklı biçimlerde ifade 
edilebilse de genel olarak; bir olay veya durumun belirsiz bir süre boyunca 
devam edebilmesi anlamı taşımaktadır (WordNet, 2008). Bu noktada geze-
genimizde yer bulunmuş olan tüm insanların faaliyetleri sonucu yok olma-
ya yaklaşan kaynakların daha da geç olmadan korunması için ortaya atılmış 
olan ortak eylem planını ‘sürdürülebilirlik’ olarak tanımlamak mümkündür.

Dünya üzerinde bulunan tüm insanların faaliyetleri sonucu azalan ve/
veya yok olmaya yaklaşan tüm kaynakların daha da geç korunması için or-
taya atılmış ortak eylem planını ‘sürdürülebilirlik’ olarak tanımlamak müm-
kündür. Bu amaç doğrultusunda tehlikede olan kaynakları orantılı biçimde 
kullanıp devamlılıklarını amaçlayan ilgili kavram dünyanın her noktasında 
kabul görmek amacı da taşımaktadır.

İnsanın bulunduğu her yerde olduğu gibi mimari ve tasarımın ortaya 
çıkma sürecinde de sonsuz yeterlilikte olmayan materyaller kullanılmakta-
dır. Özellikle gelişmiş toplumlar sahip oldukları sınırlı kaynağı sınırsız gibi 
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1. GİRİŞ

Gelişen teknolojiler ile bireylerin yaşam standartları ve kaliteleri birçok 
yönden iyileşmiştir. Teknoloji günlük yaşantının hemen her alanında etkili 
olmaktadır. Mimarlık disiplini de bina malzemelerinden yapım tekniklerine, 
bina içerisindeki yaşamdan kentlerin kullanımına kadar tüm süreçlerde tek-
nolojinin gelişiminden faydalanmaktadır. Gelişen bilgi teknolojileri mimarlık 
alanında yeni sistemler oluşturmaktadır. ‘Akıllı’ sıfatıyla mimarlık alanında 
yapıların teknolojiyle bütünleşmesi ve kullanıcıların güvenlik, konfor, eğlen-
ce gibi ihtiyaçlarına karşılık vermektedir. Bu bağlamda akıllı bina sistemleri 
ile başlayan süreç, akıllı şehirler, akıllı kampüsler gibi kavramlara evirilmiş-
tir. Akıllı kampüsler nesnelerin interneti kavramı ile geliştirilmiş kompleks 
sistemlerdir. Ağ bağlantıları ile altyapının oluşturulması, kullanıcıların her 
türlü bilgiye ulaşımını sağlamaktadır. 

Toplumların gelişmesinde, gelecek nesillerin inşasında ve onların düşünce 
biçimlerinin geliştirilmesindeki kritik faktör eğitimdir. Bu nedenle teknolojideki 
son gelişmelerin mevcut eğitim kurumlarına entegre edilmesi güncel bir ihtiyaç 
olarak doğmuştur. Fakat eğitim kurumlarını yeni teknolojilerle birleştirmek tek 
çözüm yolu değildir. Mevcut teknolojilerin sürdürülebilir ve çevre dostu kay-
naklarla kombinasyonu, mevcut eğitim kurumlarını genel olarak akıllı şehirler 
ve akıllı kampüs kavramıyla yeniden şekillendirmek için bir destek görevi gör-
mektedir (Harrison, ve diğerleri, 2010). Bu bağlamda çalışma kapsamında iki 
adet akıllı kampüs yapısı incelenmiş ve bu doğrultuda akıllı kampüs paramet-
releri elde edilmiştir. Elde edilen parametreler doğrultusunda Eskişehir Teknik 
Üniversitesi kampüsü değerlendirilmiştir. Çalışmada Eskişehir Teknik Üniver-
sitesi’nin mevcutta bulunan sürdürülebilir eko-kampüs raporunda kampüsün 
sürdürülebilirliği konusunda geliştirilmiş niteliklerine ek olarak akıllı kampüs 
sistemlerinin geliştirilmesine yönelik öneriler geliştirilmiştir.

2. AKILLI BİNA SİSTEMLERİ

Akıllı bina kavramı ilk olarak 1980’lerde ilgi odağı olmaya başlamış ve 
ilk teknoloji entegrasyonu ve bina otomasyonu ile ilgilendirilmiştir. Daha 
sonra tanımı genişletilerek yapılı çevre ile ilişkisi, bina sistemleri ve kullanıcı-
lar da dahil edilmiştir (Topak & Pekeriçli, 2021). Akıllı binalar, kullanıcıların 
rahatlık, güvenlik, eğlence ve konfor ihtiyaçlarına uygun işlev sağlayan bilgi 
ve iletişim teknolojilerine sahip bir bina ortamıdır (Marikyan, Papagiannidis, 
& Alamanos, 2019). Akıllı bina sistemleri, binalarda enerji verimliliğini ar-
tırmak amacıyla tam entegrasyon içinde çalışmakta, teknolojinin sundukları 
doğrultusunda kullanıcılara konfor sunmaktadır. 

Akıllı bina sistemlerinde, iklimlendirme, aydınlatma ve güvenlik sis-
temleri entegre bir şekilde çalışmaktadır (Url-1). Sıcaklık, nem, hava kalitesi, 
doluluk, enerji kullanımı, anahtar kart okuyucular, yangın, duman, sel gibi 
afet durumları, güvenlik, asansörler gibi çeşitli bina parametrelerini ölçen 
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1. GİRİŞ

Kentsel alanlarda mekân kullanımını destekleyen ve kentle iletişimi 
sağlayan objeler, kentsel donatı elemanları olarak değerlendirilmektedir. Bu 
donatı elemanları, sınırlama, yönlendirme, aydınlatma, temizlik hizmeti gibi 
çeşitli fonksiyonlar ile kentsel mekânda kullanılmaktadır. Fonksiyonelliğinin 
yanı sıra bu ögeler, oluşturduğu görsel etki ile kentin estetik değerine olumlu/
olumsuz katkı sunmakta ve kentin kültürel değerlerini de yansıtabilmektedir 
(Güremen, 2011).

Kentsel donatı, mekânı düzenleyen, kent bileşenlerinin kimliğine ve 
bütünlüğüne katkıda bulunan bir sistemdir. Kentsel alan içerisinde yer alan 
kentsel donatı, optimal olmasının yanı sıra çevresiyle (mevcut binalar, yeşil 
alanlar, diğer donatılar) uyum içinde olmalı, kent kimliğine katkıda bulun-
malı ve imgesel yönlere uygun olmalıdır (Alkan, 2019).

Kentsel donatı elamanları, kentsel tasarım çalışmalarında önemli bir yer 
tutmaktadır. Kullanım amacından konumlandırılacağı alana kadar bütüncül 
olarak ele alınmalıdır. Donatıdan beklenen fonksiyonel ihtiyaç doğru tasa-
rımlar ile gerçekleşmektedir. İnsan odaklı tasarım yaklaşımı ile tasarlanmış 
olan her donatı, kentsel alanı kullanılır ve tercih edilir kılmaktadır. Böylece 
kentsel mekân ile kentli arasında iletişim ortaya çıkmaktadır (Doğan ve Ka-
natlı, 2011). Kentli ile mekân arasındaki bu iletişim, kentsel donatı elemanla-
rının kullanım amacını da ortaya çıkarmaktadır. Kentlinin mekânı kullanır-
ken kendi istekleri ve ihtiyaçları doğrultusunda şekillendirmeye gerek kal-
madan ihtiyaçlarına cevap verecek nitelikte tasarlanmış olması beklenmekte-
dir. Böylece sürdürülebilir çevre dostu yaklaşımlara ulaşılmış olunmaktadır 
(Sağlık, vd., 2019).

Kentlinin mekânı kullanma konusunda tercih etme ya da etmeme du-
rumu donatı tasarımıyla doğru orantılıdır. Sosyal varlık olan bireyin kentsel 
alanda sosyal tasarım ihtiyacına cevap veren çözümler üretilmeli ve sürdü-
rülebilir olması sağlanmalıdır. Kendi kontrol mekanizmasını dâhil etmeden 
ihtiyaçlarını cevaplayan, kentle bütünleşmesini sağlayan tasarımların ortaya 
konması gerekmektedir (Kuter ve Kaya, 2019).

Kentsel mekânlarda yer alan donatıların yeterli olup olmadığı konusun-
da geri besleme yapılmalıdır. Zeisel (1981)’e göre tasarım süreçleri tasarım-ya-
pım-kullanım-adaptasyon ve kullanım sonrası değerlendirme olmak üzere 
beş aşamadan oluşmaktadır. Zeisel (1981), tasarım sürecine bizzat kullanıcı-
nın dâhil edilmesini ve kent/mekân ile kullanıcı arasındaki iletişimin doğru 
okunması gerektiğini ifade etmiştir. 

Ergonomik ölçütler dikkate alınarak tasarlanan donatılar, kullanılan 
mekânın sürdürülebilir olmasını desteklemektedir. Sürdürülebilirlik kavra-
mı, kentsel donatı ölçeğinde değerlendirildiği zaman çevre dostu çözümler 
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Giriş

İlkçağlarda insanın en doğal ihtiyaçlarından olan barınma ihtiyacı, 
hem mahremiyeti hem de dış etkenlere karşı korunma endişesini gidermek 
üzere yeryüzü şekillerini de kullanarak karşılanmış, barınma alanları 
süreç içerisinde daima geliştirilmeye açık bir başlık olarak süregelmiştir. 
Göçebelikten yerleşik hayata geçiş ile birlikte barınma ihtiyacına olan 
yaklaşım çevresel koşullar, aile/topluluk bireylerinin sayısındaki artış, 
iklimsel riskler vb sebeplerle dramatik değişiklikler göstermiş ve boyut 
değiştirmeye başlamıştır.      

Yaşam alanlarının insan ihtiyaç ve beklentileri çerçevesinde 
şekillendirilmesi, klasik konut anlayışının dışına çıkarak konutların işlev ve 
form itibariyle yeniden yorumlanmasına zemin hazırlamaktadır. Artan nüfus 
ve şehirleşme, coğrafi olarak sınırlı alanların kalabalık kitleler tarafından 
hızla işgal edilmesine neden olmakta, bu durum ise tarımdan sanayiye 
kadar birçok alanda olumsuz etkiler bırakmaktadır. Dünyanın en kalabalık 
ülkelerinden biri olan Çin’de kentleşmenin 2015’te %52’ye ve 2030’da %65’e 
ulaşacağı tahmin edilmektedir ki bu da gelecekte önemli bir tarım arazisi 
kaybına işaret etmektedir (He ve ark, 2012). Sınırlı kaynakların kullanımı, 
diğer tüm alanlarda olduğu gibi mimaride de sürdürülebilirlik kavramının 
daha fazla ön plana çıkmasına neden olmaktadır.

Günümüzde sürdürülebilir yaşam alanları tasarımında ve kullanımında 
çevreye daha az zarar vererek sosyal, ekonomik ve ekolojik açıdan uygun 
yöntemlerin tercih edilmesi ile bir yandan doğa ve çevre ile uyumlu 
yerleşimler oluşturulurken diğer yandan da çevresel koşul ve olanakların 
verimli kullanılması sağlanmaktadır. Bu noktada ortaya çıkan en önemli 
kavramlardan biri ekolojik boyuttur.            

Yaşadığımız yüzyılda sürdürülebilir ve ekolojik nitelikteki kaygıların 
uygulamada daha fazla yer bulması, beraberinde ekolojik mimarlık kavramını 
gün yüzüne çıkarmıştır. Ekolojik mimarlık; minimum çevresel etkiyle doğal 
kaynaklardan yüksek verimlilikle yararlanılmasını, sağlıklı, kullanışlı ve 
düzenli yaşam alanları oluşturarak insan ihtiyaçlarının karşılanmasını 
dikkate alırken doğa, toplum ve ekonomiyi içeren bütüncül bir mimarlık 
anlayışının geliştirilmesini ifade etmektedir (Sayın vd, 2018). İlkçağlarda 
barınma amacıyla kullanılan mağara, dehliz, bitki örtüsü, oyuk ve doğal 
kapalı oluşumların tamamında ön planda olan ekolojik boyut insanın çevre 
ile kusursuz uyumunu kanıtlar niteliktedir. Bununla birlikte yüzyıllar boyu 
süren insanlık tarihi boyunca teknik ve teknolojide görülen gelişmeler, artan 
nüfus, azalan doğal kaynaklar ve hatta değişen yeryüzü şekilleri, insanoğlunu 
ilkçağlarda başvurduğu ekolojik çözümlere yönlendirmektedir. 
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GİRİŞ

Yeryüzünde, her insan bir kültürel yapı içinde doğmaktadır. Bu kültürel 
yapı içinde, hukuk-yasal fikirler, eğitim-felsefi fikirler, din-dini fikirler, üst-
yapı kurumları olarak etkili olurlar. O ülkenin üretim güçleri, üretim ilişkile-
ri-üretim tarzı da, ekonomi olarak kültürel yapı içinde altyapı kurumu olarak 
yerini alır. Ayrıca insanın kültürel yapısının oluşmasında bilim ve sanat da 
etkilidir. Bunun dışında, toplumsal ve ideolojik yapı organizma olarak, aile 
de hücre olarak toplumsal yapıyı oluşturur. 

Bu kültürel yapının görevi üretim ve yeniden üretimdir. Organizma-
nın-yapının yeniden üretiminde sistemin düşünsel olarak yeniden üretimi, 
maddi yaşamın yeniden üretimi olduğu gibi neslin yeniden üretimi ve işgü-
cünün yeniden üretimi yerini alır. Ayrıca kültürel yapının üretiminde, meta 
üretimi, tarım, endüstri ve hizmet kesimleri yer alır.

Kültürel yapı içinde, sürekli bir kültürlenme ve kültürleme işlevi sürüp 
gitmektedir. İnsan burada bir bilgi kaynağı olarak kültürleme etkisi yaparken 
aynı zamanda, yukarıda sözü edilen kültürel yapıdan da bilgi kaynağı (infor-
masyon kaynağı- çevre) olarak kültürlenmektedir.

İnsan ise kendi yapısı içinde, birey olarak kendine düşen görevleri (rolle-
ri) barındırır. Bu görevler birey olarak ailenin yapısıyla, ailenin yapısı toplu-
mun yapısıyla, toplumun yapısı dünyanın uygarlık düzeyiyle ilişkilidir. İnsan 
birey olarak kendisine düşen görevlerini (rollerini) çevresinden edindiği bil-
gi girdileri olan uyarılarla, çevreden alınan özlemler ve istemlerle, çevrenin 
koyduğu kalıplar (normlar), kurallar, yaptırımlarla oluşturur. İnsan içinden 
geldiği dünya, toplum, aile ve birey olmasından gelen görevleriyle (rolleriy-
le) kültürleme olayına katılır. Kültürleme sırasında insanın çevresine soktu-
ğu çıktılar (beklentiler, umutlar) davranışlarla ortaya çıkar. Bu kültürleme 
ve kültürlenme döngüsünün içeriği insan ve toplumun yeniden üretiminin 
içeriğidir. Bu döngüyü koruyarak üretme, koruyucu (konformist) bir kül-
türleme biçimidir. Bu bütünüyle var olan edimsel (fiili) gerçekliğin alanına 
girer. Oysa döngüyü değiştirerek üretme bir devrimci kültürleme biçimidir. 
Var olmayan yeni ufukları önümüze serer ve gizil güç gerçekliğinin (virtüel 
gerçekliğin) alanını gösterir bize.

Bilim üretim alanlarında, bilimden, ahlaktan, estetikten söz edilebilir. 
Bilim zihni geliştiren, doğru ve yanlışı veren, tehlikesi ve sonucu belli olan 
bir üretim alanıdır. Ahlak, dinle bağlantılı, ruhu geliştiren, iyi ve kötüyü ve-
ren bir üretimdir. Estetik ise, sanat alanında söz konusudur ve duyuları ge-
liştirir, insanı daha duyarlı yapar, güzeli, çirkini verir. Tehlikesi ideolojilerde 
araç durumuna getirilebilmesidir. Bu tehlike ile üstyapı kurumuyken altyapı 
kurumu haline getirilebilir.
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GÜNEŞ ENERJİSİNİN SÜRDÜRÜLEBİLİR MİMARİDE 
KULLANIMI

GİRİŞ
Sürdürülebilir mimarlık mekânları enerji kullanımı az, kullanılan enerji-

yi yenilenebilir kaynaklardan sağlayan, atık üretimini en az düzeye indirmeyi 
amaçlayan, yapının işlevsel ve kullanış olarak kendine yeterliliğini hedefleyen 
mimarlık olarak tanımlanabilir. Mimarların tasarımlarında yenilenebilir ener-
ji kaynaklarını kullanması ve tasarımlarında yenilenebilir enerji kaynaklarını 
odak noktalardan birine koyması büyük önem içermektedir ve gerekmektedir. 
Yenilenebilir enerji kaynaklarından güneş enerjisi mimari bir seçenek olarak 
kullanılabilmektedir. Güneş enerjisinin önemi ve sürdürülebilir tasarıma kat-
kısı yadsınamaz bir gerçektir. Mimarlar gelecek kuşakları da düşünerek enerji 
kullanımı, atık oranının azaltılması vb. durumlar için tasarımlarda yenilene-
bilir enerjiyi göz önünde bulundurarak çevre bilinci oluşturmayı hedeflemesi 
ve bu konularda örnek olması gerekmektedir. Günümüzde nüfusun artışından 
kaynaklanan enerji kaynaklarının tüketilmesi enerji maliyeti, çevre kirlenmesi 
gibi bütün etkenler ile gelecek kuşaklara temiz ve sağlıklı bir çevre bırakmak 
güçleşmektedir. Temiz bir çevre, sağlıklı kuşaklar için her meslekten her yaş 
grubundan insanın dikkat etmesi gereken durumlar vardır. Mimarların yapı-
labileceklerinden en önemlisi tasarımlarda sürdürülebilir enerji kaynaklarını 
dikkate almak ve sürdürülebilir enerji kaynaklarını kullanmayı amaçlamaktır.

Toplumsal yaşamın aynı nitelikte sürmesi, çevresel kaynakların tükenme-
mesi için sürdürülebilir mimarlık büyük önem taşımaktadır. Sürdürülebilir 
mimarlığın ana amacı; toplumların yaşam niteliğini arttırmak, yapılı çevrenin 
canlılar düzenine (ekosisteme) olumsuz etkilerini azaltmak ve yapıların kulla-
nım giderlerini düşürmektir. Tüm bunlara özen gösterildiğinde, doğanın için-
de barındığı temiz ve tükenmez enerjiler olduğu da görülecektir ((Karakılıç, 
N. 2022 (Koç, Kaya, 2015))

Sürdürülebilir tasarımlar oluşturmak hem enerji tasarrufu sağlanması, 
hem çevre kirlenmesinin önlenmesi hem de doğa yapısının bozulmaması gibi 
durumlar açısından çok önem taşımaktadır. Mimarlıkta tasarım aşamasından, 
yer seçimine, yapım tekniğinin seçilmesinden, kullanılacak malzemelerin 
seçimi, yapının yaşam döngüsü, kullanım süreçlerine kadar yapılarda sürdü-
rülebilir enerji sistemleri kullanmak ve öncü olmak kaçınılmaz bir duruma 
gelmiştir. Sürdürülebilir enerji sistemleri ilk yapım sırasında maliyetli olsa da, 
yapının kullanım sürecinde maliyetini karşılamakta ve çevreyi kirletmemesi, 
doğayı koruması gibi yararlar da sağlamaktadır.   
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1. GİRİŞ

Günümüzde çelik yapılar; uzun süre dayanıklılık özelliği ve depreme 
karşı önerilen bir yapı tarzı olması nedeniyle yığma, betonarme ve ahşap ya-
pılara göre önemli bir yere sahiptir. Çelik yapılara ait projeler, geleneksel yapı 
projelerine göre de farklı aşamalara sahiptir. Geleneksel yapı mühendisliğin-
den farklılık yaratan bu etaplar, elemanların şantiyeye nakliyesinden, kons-
trüksiyonun kurulumuna ve montaj işleminin tasarımına kadar bazı konu-
larda öncelikli olarak karşımıza çıkar. 

İnşaat sektöründe, rekabet etmenin dünya boyutunda koşullarının de-
ğişmesi, genel maliyetlerin düşürülmesine dönük araştırmaların artması-
na sebep olmuştur. Maliyetlerin düşürülmesiyle ilgili olarak, genel maliyeti 
oluşturan diğer maliyet unsurlarına göre malzeme ve işçilik maliyetleri daha 
önemli bir paya sahip olarak öne çıkmaktadır. Günümüzde üretilen her pro-
jede performansın artmasına ya da en azından performansı sabit tutup, düş-
memesi için, performansı etkileyen faktörlerin tespit edilerek, bunların iyileş-
tirilmesi yönünde yapılan araştırmalar artmaktadır. Bu çalışmada da örnek 
bir olay üzerinden performansın doğrudan ilişkili olduğu işçilik verimliliği 
üzerinde durulmuştur. Bu amaç doğrultusunda bir çelik konstrüksiyon şan-
tiyesinde kolon ve kiriş imalatlarına ait önmontaj ve montaj işlemlerinin yü-
rütülmesi sırasında; çelik konstrüksüyon montaj ekibine ait demografik bil-
gileri ve çalışma koşulları ile ilgili bilgiler “Çelik Konstrüksüyon Şantiye Mon-
taj Ekibi Bilgileri Formu”’ ndan, inşaatın türü, montaj sahasının yeri, imalatta 
kullanılan elamanın boyutları/tipi, önmontaj ve montaj işlemleri sırasında 
kullanılan ekipmanlar, yapılan önmontaj ve montaj miktarı ile ilgili bilgiler 
“Çelik Konstrüksüyon Şantiye Günlük Gözlem Formu”’ ndan, yapılan incele-
meler ve gözlemler sonucu elde edilmiş, 19 günlük bu gözlem neticesinde söz 
konusu şantiyeye ait verimlilik ve ortalama verimlilik değerleri hesaplanmış-
tır. Gözlem süresince çelik konstrüksüyon önmontaj ve montaj işlemlerinde 
ekip elemanlarının her birinin toplam kaç saat çalıştığı ve hangi işleri yaptığı, 
ekip verimliliğini dolayısıyla çalışmanın işleyişinin aksamasına neden olan 
olaylar/günlük gözlem süreci boyunca karşılaşılan aksaklıklar da yine çalış-
mada belirtilen bir diğer husustur. Çalışmada son olarak gözlem süreci bo-
yunca kolon ve kiriş montajları ile ilgili olarak günlük gözlem sırasında sade-
ce önmontaj işlemlerinin yapılması durumunda, sadece montaj işlemlerinin 
yapılması durumunda ve hem önmontaj hem de montaj işlemlerinin birlikte 
yapılması durumunda söz konusu işlemlere ait iş miktarları belirlenmiş, bu 
işlemlere ait verimlilik değerleri ve ortalama verimlilik değeri hesaplanmıştır.

2. ÖNCEKİ ÇALIŞMALAR

İnşaat sektöründe, İşgücü verimliliğinin etkisinin hesaplanması veya 
tahmin edilmesi en tartışmalı konular arasındadır. Özellikle işçilik verimli-
liği konusunda yapılan çalışmalarda incelenen literatürde, çalışma sonuçları-
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Giriş

Su, çoğu canlının yaşamı boyunca kullandığı bir doğal yaşam kaynağı-
dır (Yürekli, 2012). İnsanların, tarih boyunca yıkama, yıkanma, eğlenme gibi 
sebeplerden dolayı su alanlarıyla bir ilişki içinde olduğu düşünülmektedir. 
Tarihte 5000 yıl öncesine kadar uzanan bu havuzların, o dönemlerde yıkan-
ma ve yüzme amacıyla yapıldıkları düşünülmektedir (Bellis, 2020a). Ancak 
günümüzde birçok amaç için çoğu yerde havuzların kullanıldığı görülmekte-
dir. 19. yüzyılın ortalarında popülerleşen havuzlar, günümüzde yaygın olarak 
yarışma, eğitim, eğlence, sağlık alanlarında kullanılmaktadırlar.

Günümüzde karşılaştığımız iklim değişimi ve küresel ısınma sonucu, 
NASA’nın yayınlamış olduğu verilere göre 2020 yılındaki sıcaklık ortalama-
sı 1,02 °C artmıştır. Geçtiğimiz son 40 yılda ise sürekli artış gösteren bu sı-
caklıklar, geleceğimizin de problemi olarak görülmektedir. Yaz aylarında bu 
yüksek sıcaklıkların etkisiyle insanlar serinlemek için denizleri ve havuzları 
tercih etmektedirler. Bu ve başka sebeplerden dolayı insanlarda, yüzme havu-
zu kullanma ihtiyacı artmaktadır.

Özellikle son zamanlarda konutlarda yapılan açık yüzme havuzlarının 
sayısı artmaktadır. Bu konutlara yapılan yüzme havuzlarının sayısının gün 
geçtikçe artmasıyla beraber, bu havuzlarda kullanılan kaplama malzemeleri 
de çeşitlenerek kullanımları yaygınlaşmaktadır. Günümüzde yapılan yüzme 
havuzlarında, havuz içi kaplama malzemeleri arasında seçim yaparken birden 
fazla seçenek bulunmaktadır. İnsanlar, bu seçimi yaparken çoğu zaman maliyet 
ve görüntü güzelliği olarak değerlendirdikleri bu malzemeleri yerine göre hata-
lı seçebilmektedirler. Bu malzemelerin her biri, maruz kaldıkları etkilere göre 
farklı şekillerde tepki göstererek hasarlar meydana getirmektedirler. Özellikle 
açık havuzlarda; doğa olayları, hatalı bakım, pozitif ve negatif basınç etkile-
ri gibi sıralayabileceğimiz sebeplerden dolayı kaplama malzemeleri olan PVC, 
cam mozaik ve porselen kaplamalar üzerinde hasarlara yol açmaktadırlar.

Araştırmada, en çok tercih edilen kaplamalar olan porselen karo, cam 
mozaik ve PVC kaplamaları, malzemeleri üreten şirketler tarafından yaptı-
rılmış dünya standart testi olan ISO (International Organization for Stan-
dardization) ve DIN (Deutsches Institut für Normung) testlerinin sonuçla-
rı karşılaştırılmış ve tablolar oluşturulmuştur. Aynı zamanda havuz yapım 
sektöründe çalışmış kişilerle görüşülerek malzemeler hakkında bilgi alınmış, 
sorunlar ve çözümler hakkında tecrübelerinden faydalanılmıştır. Bu araştır-
manın amacı, sayısı gün geçtikçe artan açık yüzme havuzlarında kullanılan 
kaplama malzemeleri ve Antalya ilinde yapılan açık yüzme havuzlarında 
kullanılan kaplama malzemelerinin hangilerinde ne kadar sıklıkla ve nasıl 
hasarlar meydana geldiğini, bu hasarların düzeltilmesi için neler yapılabile-
ceğini ve bu malzemelerinin kullanım ömrünü arttırmaya yönelik neler ya-
pılabileceğini araştırmaktır.
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GİRİŞ

Geçmişten günümüze yaşanan fiziksel, ekonomik, sosyal ve politik de-
ğişim süreçleri hem bireyleri hem de kentleri etkilemektedir. Bireyle mekân 
arasındaki doğrudan ilişki kentsel yaşam pratiklerinin döngüsünü oluştur-
maktadır. Dolayısıyla kentsel mekânlardaki değişim ve dönüşüm bireylerin 
yaşam alanlarını ilgilendirmektedir. Kentle kurulan bağ sadece fiziksel değil-
dir. Toplumsal ve psikolojik anlamda etkileşim söz konusudur. Yaşananların 
kentliler üzerinde bıraktığı izler bütünü “kentsel bellek” olarak tanımlana-
bilmektedir. 

Dinamik mekânsal ihtiyaçlar ve farklılaşan koşullar, kentlilerin yaşamlarını 
geçirdikleri kentle olan temaslarına yansımaktadır. Kentsel mekânlar, o mekân-
ların kullanıcılarının ortak hafızalarında yer etmektedir. Yıllar içerisinde kulla-
nıcıların mekânlarla kurdukları ilişki kenti yorumlama biçimlerine etki edebile-
cek güçtedir. Kentler birbirinden farklı nitelikteki bireyleri aynı mekânsal kurgu-
da bir araya getirebilmektedir. Farklı cinsiyet, yaş, gelir, köken ve inanışlara sahip 
olmalarına rağmen o kentte yaşayan bireylerin zihinlerinde kalan ortak hafıza 
kökenleri kentin simgesel nitelikleri olarak sayılabilmektedir. 

Kenti o kent yapan; diğerlerinden ayırabilen, kendi yaşam çizgisi üze-
rinde hayat tecrübeleriyle birleşebilen ve belleğimizde yer eden olgular ola-
rak “toplumsal bellek” oldukça önemli bir kavramdır. Kentin heterojen do-
kusunda varılabilecek ortak payda olarak yorumlanabilir. Bu nedenle kentin 
geçmişine dair izleri barındıran bu değerlerin geleceğe de taşınabilmesi ön 
planda tutulmalıdır. Belleğin kolektif olarak üretilişi toplumsal bellek kav-
ramını ortaya çıkarmıştır. Bilim insanları olguyu farklı açılardan ele almış-
lardır. Halbwachs(2017) belleğin bireylerin toplum içinde var oldukları yere 
ve başka toplumlarla olan ilişkilerine göre şekillenebileceğini ele almaktadır. 
“Hatırlamak için ötekilere ihtiyacımız vardır” düşüncesinden yola çıkmakta-
dır. Bu nedenle kentlilerin belleklerinden toplumsal belleğe ulaşma yolculu-
ğunda kentteki fiziksel ve kültürel yaşamın büyük önemi vardır. Ünlü(2017) 
bireysel ve toplumsal bellekte; kişi, hadise, fiziki mekân, ses, koku, görsel gibi 
hususların kentsel kültürün geleceğe aktarılarak sürdürülebilmesi bakımın-
dan önceliğine vurgu yapmaktadır.

Değişim ve dönüşüm durumu kentlerin olağan akışında bulunmaktadır. 
Kentsel dönüşüm fiziki ya da sosyal nedenlerle kentlerin sorunlu alanlarının 
yeniden yapılanması, sağlıklaştırılması, yaşam kalitesinin artırılması süreç-
lerini içermektedir. Tekil bina yenilenmesinden büyük kentsel alanlara varan 
ölçeklerde uygulamalar olabilmektedir. Ertaş’a göre kentsel dönüşüm(2011) 
kentsel gelişmenin, toplumsal, ekonomik ve mekânsal olarak yeniden ele alın-
dığı ve kentteki sorunlu alanların sağlıklı ve yaşanabilir hale getirilmesi için 
yıkıp yeniden yapma, canlandırma, sağlıklaştırma veya yeniden yapılandır-
ma için proje üretilmesi ve uygulama yapılmasıdır.
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1. GİRİŞ

Bireylerin temel ihtiyaç ve yaşamsal faaliyetlerini sürdürebilmesi için 
ortaya çıkan konutlar zamanla içerisinde yaşayan ailelerin sosyal ve kül-
türel statüsünü yansıtan mekanlara dönüşür. Bu yön geleneksel konutlara 
turizm açısından fayda sağlayarak ve mimarlığın ortak paydası olan en 
önemli mekânlardan biri haline getirmiştir. . Mimari tasarımı etkileyen 
tüm faktörler tasarımcının ait olduğu toplumun yaşam şeklinden kaynak-
lanan verilerdir. Yöreden yöreye farklılık gösteren bu etmenler sayesinde 
tasarımlar zamanla belirli kurallara göre şekil almaktadır. Bu kurallar ise 
mimaride turizm açısından ülkelere, bölgelere hatta yörelere öznellik kat-
maktadır.

2. SÜRDÜRÜLEBİLİRLİK ve TURİZM

2.1. Sürdürülebilirlik ve Çevre Kavramı

Sürdürülebilirlik günümüz gereksinimlerini gelecek kuşakların ihtiyaç-
larıda göz önüne alınarak karşılaması, kaynakların özenli kullanılması, çev-
reye zarar verilmemesi, atıkların geri dönüşümlü kullanılması, gelecek nesil-
ler içinde mevcut kaynaklarla sürdürülebilir bir dünya bırakılması şeklinde 
tanımlanabilir (Aydın ve Lakot Alemdağ, 2014).

Dünya Çevre ve Gelişme Komisyonu (WCED) tarafından 1987 yılında 
ilk defa sürdürülebilirlik kavramı ortaya atılmıştır. Ortak Geleceğimiz ismi 
verilen raporda bu kavram “Bugünün gereksinimlerini, gelecek kuşakların da 
mevcut gereksinimlerini karşılama imkanlarını ellerinden almadan karşıla-
mak” şeklinde ifade edilmiştir. 

Kendini denetleyebilen ve yenileyebilen kararlı sistemler ekolojik denge-
yi oluşturmaktadır. Bu kararlı ekosistemlerin doğal dengesinin bozulmadan 
ilerlemesi “sürdürülebilirlik” olarak tanımlanmaktadır (Yüceer, 2015).

Çevre, çoğunlukla ekolojik anlamda kullanılan bir sözcük olmakla bir-
likte, yaşam ortamı içerisinde oluşturulan tüm ilişkilerin bir sistemi olarak 
da ifade edilmektedir. Çevre coğrafi, kültürel, tarihsel, fiziksel, teknik ve be-
şeri ortam ögelerinin bir bütünü olarak tanımlanabilir. En geniş anlamıyla 
çevre, tüm sistemlerin bir ilişki içinde bulunduğu süreçler bütünü olarak ifa-
de edilebilir (Kancıoğlu, 2001). Çevreyi doğal, yapay, sosyokültürel ve algısal 
çevre başlıkları altında incelemek mümkündür.

2. 2. Sürdürülebilir Mimarlık ve Bina Kavramı

Sürdürülebilir mimarlık, günümüzde, gelecek kuşakları da düşünerek 
yenilebilir enerji kaynaklarının kullanımında öncelik gözeten, su, malzeme, 
enerji ve bulunduğu alanı etkin şekilde kullanan, çevre duyarlılığının ön 
planda olduğu, insanların sağlık ve konforuna öncelik veren yapılar tasarla-
ma faaliyetlerinin tümüdür. Başka bir deyişle insanların en temel ihtiyaçla-
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1. GİRİŞ

Endüstriyel ürün tasarımı, hem tüketici ihtiyaçlarını karşılamak, hem 
de toplumsal ve çevresel sorumlulukları ele almak için gerekli olan evrim-
sel bir süreç içerisindedir (Bhamra & Lofthouse, 2007). Bu dönüşüm, sürdü-
rülebilirlik ilkesinin benimsenmesi ve yeni dijital teknolojilerin yükselişiyle 
işaretlenmiştir, çifte hedefli bu süreç endüstriyel tasarımcıları ve araştırmacı-
ları ürün tasarımı ve üretim süreçlerini yeniden değerlendirmeye itmektedir 
(Thompson, 2017).

Sürdürülebilirlik, çağımızın en acil ve küresel meselelerinden biri olarak 
kabul edilirken, bu konuya duyulan artan farkındalık, tasarım süreçlerinde 
paradigmaların değişmesine yol açmaktadır (Chapman, 2005). Endüstriyel 
tasarımın, ürünlerin çevresel etkisini azaltmaya yönelik bir araç olarak nasıl 
kullanılabileceği sorusu, akademik çevrelerde giderek daha merkezi bir konu 
haline gelmiştir (Bovea & Perez-Belis, 2012).

Bununla birlikte, dijital teknolojiler - özellikle Sanal Gerçeklik (VR), 
Artırılmış Gerçeklik (AR), 3D baskı ve İnternet of Things (IoT) - ürün tasa-
rım süreçlerinin evriminde kilit rol oynamaktadır (Skirbunt et al., 2020). Bu 
teknolojiler, tasarım süreçlerini hızlandırmak, yeni tasarım olanakları açmak 
ve sürdürülebilirlik hedeflerine ulaşma stratejilerini genişletmek açısından 
önemli bir değer sunmaktadır (Yee et al., 2020).

Bu bölüm, sürdürülebilirlik ve dijital teknolojilerin endüstriyel tasarım 
pratiğine etkisini ele alırken, literatürde genellikle bu iki alanın kesişimi üze-
rinde az durulan bir bakış açısı sunmaktadır. Hem fırsatları hem de zorlukla-
rı dikkate alarak, sürdürülebilirlik ve dijital teknolojilerin entegrasyonunun 
ürün tasarım süreçlerini ve sonuçları nasıl şekillendirdiğine dair bir inceleme 
sunar. Bu durum, belirli vaka çalışmaları üzerinden bu entegrasyonun uygu-
lamalı yönlerini de ele alır. Bu geniş çerçeve, gelecekteki tasarım süreçlerinin 
ve pratiğinin nasıl evrilebileceği konusunda bilgilendirici bir bakış sunma-
yı hedeflemektedir. Bu nedenle, bu çalışma, hem akademik literatürü geniş-
letmekte hem de tasarım pratiğine sürdürülebilirlik ve dijital teknolojilerin 
daha bütüncül bir entegrasyonunu sağlama potansiyeli olan önemli bir boş-
luğu doldurmaktadır.

2. METODOLOJİ

Bu araştırma, literatür taraması ve alan çalışmalarının incelenmesi yön-
temlerini bir arada kullanmaktadır (bakınız Tablo 1). Araştırmanın amacı, 
dijital teknolojilerin ve sürdürülebilirlik stratejilerinin tasarım ve üretim sü-
reçlerine nasıl etki ettiğini anlamaktır.

Öncelikle, literatür taraması yöntemi kullanılarak, dijitalleşme ve sür-
dürülebilirlik konularında son on yıl içinde yayınlanan akademik makaleler, 
kitaplar ve konferans bildirileri incelenecektir. Literatür taraması, yeni tekno-
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1. GİRİŞ

Çevrenin korunması, geliştirilmesi, çevre sorunlarına karşı önlemlerin 
alınması ancak çevre bilinci yüksek ve duyarlı bireylerden oluşan toplumlar 
ile mümkün olabilecektir. Bireylerin bilinç ve farkındalık düzeylerinin art-
masında eğitim önemli bir rol oynamaktadır. Bununla birlikte çevre bilinci-
nin oluşması ve duyarlılığın gelişmesi için eğitimin yanı sıra belli bir sürece 
de ihtiyaç duyulmaktadır. Bireylere doğa ile ilgili bilgi vermek, bireysel hak 
ve sorumlulukların bilincine varmasını sağlamak, çevreyi tahrip eden kişile-
rin uyarılması gerektiğini belirtmek çevre eğitimi ile mümkün olabilecektir. 
Bu eğitim ile de çevreye duyarlı yeni bir davranış modeli geliştirilebilecektir 
(Nazlıoğlu, 1991; Karabıçak ve Armağan, 2004). Ayrıca, çevre eğitimi, öğren-
cilerin çevre sorunları hakkında sosyal bilimsel bir anlayış kazanmalarına 
da yardımcı olmaktadır (Kang, ve Hong 2021). Çevre duyarlılığının oluşması 
ve geliştirilmesi yönünde yapılan çalışmaların direkt veya endirekt birtakım 
faydaları bulunmaktadır. Bunlar, çevre sorunlarına karşı politika ve karar-
ların alınmasına zemin oluşturmak, atıkların geri dönüşüm ile tekrar kulla-
nılmasını sağlayarak ülke ekonomisine katkıda bulunmak, çevrenin bilinçli 
kullanımında otokontrol sağlamak, kaynakların optimum düzeyde kullanıl-
masını toplumsal düzeye indirgemek şeklinde özetlenebilir (Yücel vd., 2008). 

Ayrıca modern teknolojiler yanı sıra farklı uygulamalar çevre bilincini 
artırmaya yardımcı olmak, çevreye duyarlı bireyler ve öğrenciler yetiştirmek, 
çevre dostu davranış modelini motive etmek için kullanılabilmektedir (Calitz 
Cullen ve Odendaa 2020). Bunun yanı sıra teknolojik ilerleme, yazılım prog-
ramlarının gelişmesi tıp, tarım, ulaşım gibi birçok sektöre olumlu katkıda 
bulunurken, bireylerin sosyal hayatında ise birtakım olumsuz etkilere neden 
olmaktadır. Çocukların arkadaşları ile birlikte olma, fiziksel aktivitede bu-
lunma sıklığı ve süresinde azalmalar görülmektedir. 

Hobi bahçeleri de insanlar üzerinde hem merak, yaratıcılık, doğanın keş-
fedilmesi gibi duygular yaratır hem de insanların sosyal ve kültürel gelişimi-
ne katkıda bulunmaktadır. Özellikle çocuklar ve gençler için açık bir labora-
tuvar alanı niteliğindedir (Erduran, vd. 2008). Aynı zamanda Hobi bahçeleri 
çocukların toprağı oyun oynayarak tanımasında da eğitim amaçlı kullanı-
labilmektedir (Yılmaz, Turgut ve Demircan 2006). Bununla birlikte Türkiye 
İstatistik Kurumu (TÜİK) 2019 verilerine göre Türkiye nüfusunun %27,5’ini 
çocuk nüfus (0-17 yaş grubu) oluşturmaktadır. 2018 verilerine göre ise; 5 yaş 
altı çocuklarda kötü beslenmeye bağlı olarak obezite yaygınlığı erkek çocuk-
larında %9,3; kız çocuklarında ise %6,8 olarak belirlenmiştir (URL1, 2020). 
STEPS (STEPwise approach to surveillance - Bulaşıcı Olmayan Hastalıkla-
rın Prevalansı Hanehalkı Sağlık Araştırması) 2017 yılı çalışması sonuçları ise 
Türkiye’de nüfusun %43.6’sının Dünya Sağlık Örgütü’nün sağlık için fiziksel 
aktivite tavsiyelerini karşılamadığını göstermektedir (Anonim, 2019).
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1. GİRİŞ

İnsanlar yaşamları boyunca mekanlarla var olmakta ve açık, yarı açık, 
kapalı mekanlara ihtiyaç duymaktadırlar. Bu mekanların şekillenmesinde 
mekanların kullanıcıları ve hangi amaçla kullandıkları etkili olmaktadır. 
Mekanlar içerisinde gerçekleştirilen eylemlere göre tasarlanmakta veya var 
olan mekanlar kullanılma süreleri ile zamanla yeni hallerini almaktadırlar. 
Mekanların birbirinden farklı hale getiren de aslında bu eylemler ve beklenti-
lerdir. Mekânsal beklentileri farklılaştıran en belirgin etkenlerden biri de cin-
siyet olgusudur. Kaiser’e göre (1990: 36) kişi diğer insanlarla iletişim kurarken 
kendini onlara çevresinde seçtiği objeler ve sahip olduğu materyaller ile ifade 
etmektedir. Bu durum cinsiyet kavramı ile doğrudan etkilediği bir süreci ta-
nımlamaktadır. Kadın ve erkek arasındaki biyolojik ayrım, toplumsal cinsiyet 
ve mekân açısından da bir ayrımın oluşmasına sebebiyet vermektedir (Dur-
muş ve Sever, 2016). Alkan’a (2009: 12-13) göre “... cinsiyet tanımlarıyla ilişki-
lerinin zaman ve mekân içinde değiştiğini söylemek, bu tanım ve ilişkilerin 
“yer”le yakından bağlantılı olduğunu da görmeyi gerektirir. Cinsiyet rolle-
riyle erkeklik ve kadınlık tanımlarının toplumsal (yeniden) yapılandırılması 
sürecinde mekânsal ayrışmalar ve mekanla ilişkiler kritik önemdedir...” Bu 
yüzden yaşama mekanları oluşturulurken, kadın-erkek beklentilerine yöne-
lik yaklaşımlar esas alınmaktadır.

Bireyler mekânsal tercihlerinde kendi kişisel özellikleri ile bağlantılı ka-
rarlar almaktadır. Bu noktada cinsiyet olgusu birçok tüketim tercihlerindeki 
gibi mekânsal kararların alınmasında da en önemli belirleyicilerden biridir. 
Bireyler, içinde bulundukları kültürlerin cinsiyetlere biçmiş olduğu rollere 
uygun olarak davranırlar (Bourdieu, 2015). Bireylerin cinsiyet farklılıkları 
tüketim tercihlerinde bazı toplumlarda belirgin bir şekilde gözlemlenirken, 
bazı toplumlarda ise gözlemlenememiştir (Atabeyli ve Keleş, 2020). Tüketi-
ci tercihindeki cinsiyet farklılıkları kültürel olmaktan çok genetiktir ve bu 
farklılıklar birçok satın alma kararına yansır (Costa, 1994). Konutlar birçok 
bileşenin ürünü olmakla birlikte, tercih edilirken kullanıcılar sadece izole 
ekonomik aktörler olmakla kalmayıp birer birey ve cinsiyettir (Atabeyli ve 
Keleş, 2020). 

Mekân ile cinsiyet kavramlarını biraraya getiren çalışmalar ilk olarak 
1960’lar sonrası, o yılların değişken atmosferi ile gelen sosyal kabullerdeki 
devinim ile eskiden üzerinde durulmamış konuların toplum tartışmalarında 
yer edinmesi sonucu gündeme gelmiştir. Mekan ve cinsiyet kapsamında yapı-
lan güncel çalışmalara bakıldığında ise; Koçak Turhanoğlu ve Beklan Çetin’in 
(2023) “Toplumsal Cinsiyet Bağlamında ‘Ev’in Anlamı ve Ev ile Kurulan İliş-
kinin Farklılaşması”, Erdaş ve Özmen’in (2019) “Toplumsal cinsiyet kavramı-
nın konut mekân organizasyonu ve konut reklamları üzerine etkisi”, Öztürk 
ve Benek’in (2018) “Toplumsal cinsiyet bağlamında mekanın algılanması ve 
kullanılmasına ilişkin bir değerlendirme: Şanlıurfa örneği”, Kan Ülkü’nün 
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1. GİRİŞ

Köprü; Gümüşhane İlinin merkez ilçesi İkisu Köyü’nde İkisu Deresi üze-
rinde yer almaktadır. Doğu Karadeniz Bölgesi’nin iç kesimlerinde yer alan 
Gümüşhane ili, prehistorik devirlerden beri önemli yerleşim izlerinin bulun-
duğu bir bölge olarak dikkati çekmektedir. Bu eserler; başta kaleler, burçlar, 
gözetleme kuleleri gibi askeri amaçlı tesisler olmak üzere manastır, kilise, şa-
pel, ayazma, çeşme, konak, evler ve köprüler gibi sivil ve sosyal amaçlı yapılar 
gerek şehir merkezinde gerekse il sınırları içerisinde devrinin özelliklerini 
yansıtan tarihi kalıntılar olarak dikkat çekmektedir. 

Geçmişten günümüze kadar varlığını kısmen sürdürerek gelmiş olan ve 
bulunduğu bölgede ulaşımı sağlamakla beraber insanlık tarihi açısından da 
büyük öneme sahip tarihi köprülerden biri de Harava (İkisu) Köprü’südür. 
Bu çalışmada, ilgili koruma kurulunun onayladığı1 projeler üzerinden tari-
hi, özgün durumu, mimari özellikleri etraflıca ele alınarak, benzer örnek-
lerle birlikte karşılaştırmaları yapılmıştır. Tüm bu çalışmalar; rölöve-analiz 
projeleri eşliğinde çizimler üzerinden yapılmaktadır. İki açıklıklı geleneksel 
taş köprü olan bölümü ve sonraki dönemlerde ilave edilen bölümü ile unik 
bir eser olan köprünün mevcut durumu tespit edilerek, sonraki çalışmalarla 
birliktev gelecek kuşaklara doğru bir şekilde aktarılması sağlanmaya çalışıl-
maktadır. 

Bu kapsamda arazi çalışmalarında 15.09.2020-12.11.2020 tarihlerinde 
ilk etapta gözleme dayalı yapılan incelemelerle; yapının mimari özelliklerine 
ilişkin tüm bilgileri elde edilmiştir. Harava (İkisu) Köprüsü’ne ilişkin tüm 
detaylar fotoğraflanarak kayıt altına alınmıştır. Sonrasında Faro marka Lazer 
Tarayıcı ile ölçüm yapılmıştır. Atölye çalışmasında ise; lazer tarayıcı ile alınan 
ölçüler bilgisayar ortamına aktarılarak Rölöve-Analiz Projeleri hazırlanmış-
tır. Üçüncü adımda ise; köprüye ilişkin literatür verilerine ve köprüye ilişkin 
eski görsellere ulaşılmaya çalışılmıştır.

2. HARAVA (İKİSU) KÖPRÜSÜ

2.1. Konumu

Çalışma konusu olan Harava (İkisu) Köprüsü; Gümüşhane ili merkez il-
çesi İkisu Köyü’nde, doğu-batı doğrultusunda akan eski adıyla Harşit Çayı 
günümüzdeki adıyla Doğankent Çayı’na kuzeyden bağlanan kol olan İkisu 
Deresi üzerinde, 40°31’29.46”K ve 39°23’39.35”D enlem ve boylam derecele-
rinde (URL-1, 2022) yer almaktadır (Şekil 1).

1  Trabzon Kültür Varlıklarını Koruma Bölge Kurulu’nun 27.06.2012 Tarih ve 613 sayılı kararı ile tescil 
edilmiş olan Harava (İkisu) Köprüsü; Rölöve, Rölöve Analiz, Restitüsyon, Restorasyon Müdahale ve 
Restorasyon Projeleri-Proje Raporları ve Sanat Tarihi Raporu, Karayolları Genel Müdürlüğü 10. Bölge 
Müdürlüğü nezdinde Mukaddes Ataman tarafından hazırlanmış olup Trabzon Kültür Varlıklarını 
Koruma Bölge Kurulu tarafından 28.07.2022 tarih ve 7240 sayılı kararla onaylanmıştır.
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 SÜRDÜRÜLEBİLİRLİK, KÜRESEL SALGIN VE EĞİTİM 
YAPILARINDA MİMARİ TASARIM 

Yapılı çevre, binalar, arabalar, yollar, toplu taşıma ve diğer insan yapı-
mı alanlar da içinde olmak üzere insanların oluşturduğu ortamların tamamı 
olarak tanımlanır. Çoğu insan günlük yaşamının %90’ını bu çevrede geçirdi-
ğinden, küresel salgın günlerinde yapılı çevrenin sürdürülebilirliği sorgulan-
maktadır. İnsan eliyle toprağın, suyun ve çevrenin bozulması, doğrudan ve 
dolaylı sorunlar ortaya çıkarmaktadır. Sorunlar da yaşamı zorlaştırır. Canlı 
düzeninin (ekosistemin) olağan akışının bozulmasıyla, her bir insanın yaşa-
mının olağan akışının da bozulması ortaya çıkmaktadır.

Yüzyıllardır süre gelen yapılı çevrenin doğanın canlı düzenine (ekosiste-
me) etkisi içerisinde geçmişte oluşmuş veya 21. yüzyılda yeryüzünü etkisine 
almış olan küresel salgınlar, doğal yıkımlar (afetler) bu düzenin bozulmasın-
dan kaynaklanmıştır. 

 İnsan ve doğa arasındaki ilişki tarih öncesi çağlara kadar uzanır. İnsan 
doğanın içine doğar ve yaşamını sürdürür. İnsanın doğaya her istediğini ya-
pabilecek biçimde davranması büyük bir yanılgı oluşturmaktadır. Yeryüzü-
nün bilinebilir bir yapıda olduğu düşüncesindeki akılcı dünya görüşü, doğayı 
belli bir kalıp altında değerlendirip istediği kalıba sokabileceği savı uygula-
nabilir değildir. Doğaya egemen olma düşüncesi, insanın da doğanın bir par-
çası olması nedeniyle gerçekleştirilebilmesi olanaksız görünmektedir. Bir ül-
kenin orman canlı düzenindeki (ekosistemindeki) köklü değişiklik, iklimde 
de değişmelere, bozulma ve yıkıma neden olmakta, böylece insan yaşamı ve 
tüm canlı düzeni de bundan doğrudan etkilenmektedir. Bu durumda doğaya 
egemen olmak değil, doğayla birlikte uyumla yaşayabilmenin önemi ortaya 
çıkmaktadır.

  Endüstri Devrimi ile endüstrileşmenin gelişimi, yenilenemeyen fosil 
enerji kaynaklarının hızlı tüketimini doğurmuştur. Bu sorun ile birlikte; 
çevresel kaynakların, ekonomik varlıkların ve toplumsal yaşamın sürdürü-
lebilirliği de tehlike altına girmiştir. Sürdürülebilir mimarlığın ana amacı; 
toplumların yaşam niteliğini arttırmak, yapılı çevrenin canlılar düzenine 
(ekosisteme) olumsuz etkilerini azaltmak ve yapıların kullanım giderlerini 
düşürmektir. Bunlara özen gösterildiğinde, doğanın içinde barındığı temiz 
ve tükenmez enerjiler olduğu da görülecektir (Koç, Kaya, 2015).

Doğa ile insan yaşamı arasındaki ilişki, uyumlu olmayı, doğaya uygun 
değişiklikler yapmayı gerektirir. Ancak bu değişikler doğayı bozmak ile ona 
uyumlu yaşamak arasında ince bir çizgidir. Köklü değişimlere neden olma-
dan doğadan esinle yaşamın sürekliliğini sağlamak gerekmekte, bu noktada 
ölçülü olmak kural durumuna gelmektedir. 
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1. Çocuk, Çocukluk, Mekân, Kentsel Mekân Kavramlarına Genel Bir Bakış

Çocuk, doğumdan ergenlik dönemine kadar olan yaş aralığındaki insan-
lara verilen genel bir isimdir. Tipik olarak, çocuklar 0 ila 12-14 yaş arasında 
kabul edilir, ancak bu yaş aralığı ülkeden ülkeye ve kültürden kültüre fark-
lılık gösterebilir. Çocuklar, bedensel, zihinsel, duygusal ve sosyal açılardan 
gelişim süreçlerini yaşayan bireylerdir. Bu dönemde çocuklar, temel becerile-
ri öğrenir, dil gelişimi yaşar, okulda eğitim alır ve toplumsal normları öğre-
nirler. Aynı zamanda, çocuklar oyun oynayarak, keşfederek, yaratıcılıklarını 
kullanarak dünyayı keşfederler.

Çocuklar; dünyayı keşfetmek, sosyal becerileri öğrenmek, kişisel kimlik-
lerini oluşturmak için sürekli bir büyüme sürecindedirler. Çocukların gelişi-
mi; beslenme, sağlık, eğitim ve güvenlik gibi birçok faktöre bağlıdır. Bu ne-
denle, çocukların haklarına saygı göstermek, onları korumak ve ihtiyaçlarını 
karşılamak toplumların önemli bir sorumluluğudur. Bu doğrultuda çocukla-
rın hakları da uluslararası düzeyde koruma altına alınmıştır. Birleşmiş Mil-
letler Çocuk Hakları Sözleşmesi, çocukların yaşama, hayatta kalma, sağlık 
hizmetlerine erişim, eğitim, oyun, ifade özgürlüğü gibi temel haklarını tanı-
makta ve korumaktadır. Bu sözleşme, çocukların korunması ve refahlarının 
sağlanması için uluslararası bir çerçeve oluşturur. Aynı sözleşme uyarınca ço-
cuğa uygulanabilecek olan kanuna göre daha erken yaşta reşit olma durumu 
hariç, on sekiz yaşına kadar her insan çocuk sayılır ifadesi çocuk kavramını 
tanımlamıştır (UNICEF, 2023). 

Çocuk kavramı; hukuki açıdan bakıldığında, uluslararası mevzuata göre 
“ulusal kanunlarca erken yaşta ergin sayılma durumu dışında, 18 yaşın al-
tındaki her birey” (Birleşmiş Milletler Çocuk Hakları Sözleşmesi 1. Madde); 
Türk Medeni Kanunu’na göre (TMK, Madde 11) ise “on dokuz yaşından gün 
almamış herkes” olarak tanımlanmıştır (Topsümer vd., 2011). Çocuk ile ço-
cukluk kavramlarına yönelik yaklaşımlar geçmişten günümüze çeşitli farklı-
lıkları göstermektedir. Çocukluk kavramı yaşam zincirinin en önemli ve en 
doğal halkası olup toplumsal bir kavram olan çocukluk kavramı farklı toplu-
luklarda farklı değer yargılarıyla değişik anlamlar yüklenen bir olgudur (Sağ-
lam & Aral, 2016). Çocukluk biyolojik ve psikolojik olduğu kadar kültürel bir 
olgudur. İnsanlık tarihinde yetişkin bireyler her zaman çocuklar için tanım-
lamalar yapmış, onlar hakkında konuşmuşlar ve onlar için kararlar almışlar-
dır. Bu pencereden bakıldığında çocuk kendi çocukluğunu analiz edemediği 
gibi tarih içerisinde de dilsiz kaynak rolünü üstlenmiştir (Frijhoff, 2012).

Çocukla ilgili çalışmalar yapan çeşitli araştırmacılar bu kavramlara iliş-
kin farklı yaklaşımlar ortaya koymuştur. Bilgiyi, kimliği ve kültürü çoğaltan 
çocuk; masum ve hayatın en verimli çağında olan çocuk; biyolojik gelişim 
sürecinin bilimsel yansıması olan çocuk; emek piyasası kaynağı olan çocuk 
ile en başta vurgulanan kültür, kimlik ve bilginin kesişimini oluşturan ço-
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Kızıltepe, Dicle ve Fırat nehirleri arasında kalan bir bölgede yer alan ve 
tarihi M.Ö. 300’lerde Huriler, sonrasında Mitanni, Asur, Med ve Babil gibi 
krallıkların hüküm sürdüğü Mardin ilinin bir ilçesidir. Kızıltepe ilçesi Mar-
din’in güneybatısında, yaklaşık olarak 23 km uzaklıkta bulunan geniş bir ova 
üzerinde kurulmuştur. Kuzeyinde Mazıdağı, kuzeydoğusunda Midyat, gü-
neydoğusunda Nusaybin ve kuzeybatısında Derik ilçeleri ile güneyinde Su-
riye devleti sınırları ile çevrili olan Kızıltepe, Urfa ve Diyarbakır’ı Musul’a 
bağlayan tarihi İpekyolu üzerinde yer almaktadır.

Kızıltepe’nin bilinen en eski adı Duneyser’dir. Duneyser, İbn İlalmış’ın 
yaşadığı dönem olan 6-7/12. yüzyılda hem ticari hem de ilmi olarak canlı bir 
kent konumundaydı. Aynı zamanda Endülüs’lü meşhur seyyah İbn Cubeyr (Ö. 
614/1217) de seyahatnamesinde Duneyser’in kalabalık, ticari yönü canlı ve ta-
rım açısından verimli bir şehir olduğunu açıkça dile getirmiştir. Kızıltepe’nin 
korunaklı bir yerde olmaması ve çevrili bir kalesinin bulunmaması, tarihte bir-
çok kez tahrip edilmesine neden olmuştur. Dolasıyla köy, belde ve şehir arasın-
da gerileyip gelişmesinin dönem dönem farklılık gösterdiği muhtemeldir. Orta 
çağlarda ve özellikle Artukoğulları zamanında Duneyser’in büyük bir şehir ol-
ması ve Osmanlı zamanında ise bir kasaba konumunda olduğunun belirtilmesi 
buna işaret etmektedir (Göyünç, 1991: 66; Akçay, 2019: 199). 

Kızıltepe, bir nahiye statüsündeyken 1929 yılında Cumhuriyet dönemin-
de Koçhisar, 1931 yılında ise Kızıltepe ismini alarak Mardin’e bağlı bir ilçe 
olmuştur (Url-1). Kızıltepe, bağlı olduğu Mardin ili ile tarihsel süreçte birçok 
medeniyete ve kültüre ev sahipliği yapmış, köklü bir geçmişi olan Turabdin 
bölgesi’nin sınırları içerisindedir. Tur Abdin bölgesi, Midyat merkez alındı-
ğında kuzeyde Dicle Nehri ve Hasno d’Kifo (Hasankeyf), doğuda yine Dicle 
Nehri üzerinde kurulu bulunan Gozarto (Cizre), güneyde dağların bittiği ve 
Beth-nahrin (Mezopotamya) ovasının başladığı yerde kurulan Nsibin (Nu-
saybin), batıda Mardin ve kuzeybatıda ise Savro (Savur)’nun yer aldığı coğ-
rafyadır (Çelik, 2014, s. 17). 

İ.S. II. yüzyılda Roma İmparatoru Traianus ve sonrasındaki imparator 
Julianus’un Hristiyanlara baskıları sonucu, Turabdin Bölgesi, dünya zevk-
lerinden vazgeçen münzevilerin diyarı ve sonrasında da manastır hayatının 
yaygınlaştığı bir bölge olmuştur (Keser, 2002, s. 14). Dolayısıyla bölgede çok 
sayıda Hristiyan dini yapıları olan manastır ve kilise yapıları inşa edilmiştir.  
1915 ve 1980 yıllarında bölgede çeşitli nedenlerden dolayı çıkan karışıklıklar 
sonucu gerçekleşen göçlerle bu dini yapılar terk edilmişlerdir. 

Terk edilen Hristiyan dini yapılarından özellikle kırsal alanlarda yer 
alanlar, doğanın olumsuz etkilerine ve vandalizme karşı savunmasız kalarak 
zaman içerisinde birçoğu harabeye dönüşmüştür. Göç sonrası geri dönüşler-
de bu yapıların birçoğu yeni kullanıcıları/cemaatleri tarafından onarılmıştır. 
Ancak Kırsalda yapılan bu onarımların büyük çoğunluğu, özellikle geçmiş 
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1. GİRİŞ

Şehirler tarih boyunca kültürlerin ve medeniyetlerin doğduğu, gelişti-
ği ve yayıldığı yerler olmuştur. Medeniyetlerin çoğunlukla şehirlerde ortaya 
çıktığı ve şehirlerin yıkılmasıyla medeniyetlerin de çöktüğü görülmektedir. 
M.Ö. 3500-4000 yıllarında modern şehirlerin ortaya çıkışından bu yana ge-
çen 6000 yılda, insanoğlunun dokunduğu her şey gibi şehirler de gelişmeye ve 
ilerlemeye devam etmiştir.

Bu tarihsel gelişim sürecinde ilgili yerleşim alanları; kent, polis, komün, 
şehir devletleri gibi isimler verilirken, kent kavramıyla birlikte medeniyet de 
büyük bir dönüşüm yaşadı. İlk çağlarda kurulan şehir devletleri (şehir devlet-
leri), demokrasinin uygulandığı kurumlar olarak günümüz demokrasisinin 
esin kaynağı olmuştur. Kentlerin dönüşümü ile insanın dönüşümü iç içe geç-
miş ve birbirini beslemiştir; Tarih boyunca kentler, kültür ve medeniyetlerin 
doğup geliştiği, varlıklarıyla çeşitli medeniyetleri etkileyen yerleşim birimle-
rinin ötesinde özelliklere sahip merkezler olmuştur. Medeniyet şehirden; şe-
hir mahalleden; mahalle sokaktan oluşur. Şehirler, medeniyetin bir anlamda 
fiziki ve maddi halleridir. Mahalle bir şehri oluşturan en büyük ailesidir. Mo-
dern zaman algımızın ötesinde mahalle, sınırları doğal olan ve o sınırların 
mahallelilerce bilindiği-çizildiği güvenlik alanıdır. Camisi, medresesi, okulu, 
çeşmesi, parkı, bakkalı ile insanın ihtiyaçlarının karşılandığı ortak dünyası-
dır (Akyürek,2013)

Bu çalışmada insanlığın gelişimi ile paralel biçimde ilerleyen popüler 
kültürün kente ve kentliye olan etkisi Konya Armağan Mahallesi örneği üze-
rinden incelenecektir. Çalışmanın popüler kültür etkisinde gelişen kent böl-
geleri ile ilgili hazırlanacak diğer çalışmalarda yardımcı kaynak niteliğinde 
olması amaçlanmaktadır.

2. KENTLEŞME KAVRAMI

Kentleşme kavramı, kent içinde var olan halkın yaşama biçiminin ev-
rilmesi olarak tanımlanabilmektedir.  Belirlenen hacimde yaşayan nüfusun 
birbirleri ve fiziki çevreleri ile olan bağlantılarının kentleşme kavramını or-
taya çıkardığı düşünülebilir. Nüfusun hareketi ve değişimi yine bu kavrama 
etki etmektedir. Kente özgü biçimde değişim ve gelişim gösterebilen bu terim; 
sosyal ve ekonomik etkilerini zaman içerisinde değişime açık şekilde ortaya 
çıkarmaya devam etmektedir.
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1. Mimaride Sorun Kavramı

Sorun ya da problem kelimesi; Yunanca “proballein’’ kelimesinden gel-
mektedir. Önce anlamına gelen “pro’’ ve atmak anlamına gelen “ballein’’ ke-
limelerinden oluşan problem kelimesi; bir şeyi ileri sürmek, atmak anlamına 
gelmektedir. Problem, 1400’lü yıllara kadar “zorluk” olarak da tanımlanırken 
1500’lü yıllarda matematik problemleriyle bağlantılı hale gelmeye başlamış-
tır. Problemin modern dönemdeki tanımı, düşünme eylemine odaklanmaya 
başlamıştır (Edgar, 2021). John Dewey’e göre problem, “İnsanın zihnini karış-
tıran, ona meydan okuyan ve inancı belirsizleştiren her şey’’ olarak tanımlan-
maktadır (Baykul ve Aşkar, 1987). Aynı zamanda problem, bir şeyin olması 
gereken durumuyla mevcut durumu arasındaki fark olarak tanımlanmakta-
dır (Kneeland ’den aktaran Aksoy, 2003). 

Günlük ve mesleki hayatta karşılaşılan fiziksel ve zihinsel birçok şey 
problem olarak görülebilmektedir (Gelbal, 1991). Mimarlık, insan odaklı ve 
farklı disiplinlerden beslenen bir meslek pratiğidir. Bu bağlamda mimarlığın; 
geçmişten günümüze kadar fiziksel ve zihinsel sorunları/problemleri, anlam 
sorunlarını ve sorunsalları içerisinde barındıran önemli bir pratik olduğu 
söylenebilir (Baytin, 1964). Mimarlık; zaman içerisinde anlamsal, sınırsal 
değişimler yaşayan ve tek bir tanıma sığdırılamayacak genişliğe sahip bir 
disiplindir. Dolayısıyla mimarın rolü de bunun paralelinde değişime uğra-
maktadır. Bugünün mimarlığı; toplumsal kaygılar, yaratıcılık, kimlik, çağ-
daşlık, çevreyle bütünleşme, iç-dış uyumu, işlevsel kalite, ekonomik çözümler 
gibi birçok faktörü bünyesinde barındırmak zorundadır (Hasol, 2008). Bina 
yapımı ya da mimarlık; toplumun sosyal, kültürel ve ekonomik özelliklerini 
yansıtan bir inşa sanatıdır. Dolayısıyla mimarlığın, multidisipliner katmanlar 
birliği olduğu söylenebilir. 

Günümüzde değişim ve dönüşümün ani şekilde gerçekleşmesi mimari 
problemleri de beraberinde getirmektedir. Günümüzde kapsamlı ve karma-
şık ihtiyaçların var olması, mimari çevreyi başka yollara eğilmeye mecbur 
bırakmaktadır. Değişim ve dönüşümlerin insan üzerinde yaptığı etkiyi araş-
tırmadan iyi bir mimarlık yaratmak mümkün olmamaktadır (Baytin, 1964). 
Bu kapsamda mimarın görevi, geleceği düşünmek ve dünyanın yaşam koşul-
larını daha iyi bir duruma getirmek için farklı disiplinlerdeki uzmanlar ile 
işbirliği yapmaktır (Hasol, 2008). 

Mimarlık sorunları hem dünya hem de Türkiye mimarlığı kapsamında 
incelenebilir. Leach (2005), bir düşünce biçimi olan mimarlığın sorunlarının 
incelenebilmesi için öncelikle mimarlığın üretimine yön veren düşünceye ve 
anlama odaklanılması gerektiğinden bahsetmektedir. Problemi daha iyi an-
lamak için mimarlığın bir iletişim ve anlam eylemi olduğunun kabul edilme-
si gerekmektedir. Tschumi’ye (2018) göre sorgulanmakta olan mimarlık; hep 
bir eksikliğin, bir sorunun ve tamamlanamamanın anlatımıdır. Tüm bunlar 
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1.GIRIŞ

Gıda ve tarımsal ürünlerin kalitesinin değerlendirilmesi, tüketicilerin 
sağlığı, gıda güvenliği ve sürdürülebilir tarım uygulamaları açısından büyük 
öneme sahiptir. Geleneksel yöntemler, genellikle zaman alıcı, laboratuvar ta-
banlı ve yıkıcı özellikleri nedeniyle, sürekli ve gerçek zamanlı kalite izleme 
için uygun değildir. Bu nedenle, hızlı, hassas ve yıkıcı olmayan analitik yön-
temlere olan talep artmaktadır. Görünür ve yakın kızılötesi (Vis-NIR) spekt-
roskopi, geniş bir yelpazede gıda ve tarımsal ürünlerin kalite parametrelerini 
değerlendirmek için kullanılan yıkıcı olmayan bir tekniktir. Vis-NIR spekt-
roskopisi, ışığın farklı dalga boylarındaki yansıma, absorpsiyon ve iletim 
özelliklerini inceleyerek, gıda ve tarımsal ürünlerin iç ve dış özelliklerini ana-
liz etmeyi sağlar. Bu yöntem, geleneksel laboratuvar analizlerine göre daha 
hızlı ve daha az iş gücü yoğun bir alternatif sunmaktadır. Bununla birlikte, 
Vis-NIR spektroskopi verilerinin karmaşıklığı ve yüksek boyutluluğu, uygun 
veri analiz ve modelleme tekniklerinin kullanılmasını gerektirmektedir. Son 
yıllarda, derin öğrenme yöntemleri, görüntü ve sinyal analizi, doğal dil işle-
me ve örüntü tanıma gibi çeşitli alanlarda başarılı uygulamalar göstermiştir. 
Derin öğrenme, özellikle karmaşık ve yüksek boyutlu veri kümelerinin ana-
lizinde etkili olmaktadır. Bu nedenle, Vis-NIR spektroskopi verilerinin ana-
lizinde derin öğrenme yöntemlerinin kullanılması, gıda ve tarımsal ürünle-
rin kalite değerlendirmesinde daha doğru ve güvenilir sonuçlar elde etmeyi 
amaçlamaktadır.

Bu makale, Vis-NIR spektroskopisi ve derin öğrenme yöntemlerine da-
yalı olarak gıda ve tarımsal ürünlerin kalite değerlendirmesini incelemeyi 
amaçlamaktadır. Çalışma, Vis-NIR spektroskopisi ve derin öğrenme yön-
temlerinin kombinasyonunun avantajlarını ve uygulamalarını değerlendire-
cek, bu yöntemlerin gıda ve tarımsal ürün kalitesi değerlendirmesine nasıl 
katkıda bulunduğunu ve gelecekteki araştırmalar için potansiyel fırsatları 
ve zorlukları tartışılacaktır. Öncelikle, bu makalede Vis-NIR spektrosko-
pisi ve derin öğrenme yöntemlerinin temel prensipleri ve uygulama alanla-
rı anlatılacaktır. Bu kapsamda, Vis-NIR spektroskopisi tekniklerinin farklı 
tipleri, spektral veri işleme yöntemleri ve spektral özelliklerin çıkarılması 
incelenmektedir. Ayrıca, derin öğrenme algoritmalarının temel kavramla-
rı, mimarileri ve eğitim süreçleri de ele alınmaktadır. Daha sonra, Vis-NIR 
spektroskopisi ve derin öğrenme yöntemlerinin gıda ve tarımsal ürün kali-
te değerlendirmesindeki uygulamalarına odaklanılmaktadır. Bu bağlamda, 
farklı gıda ve tarımsal ürünler üzerinde yapılan önceki çalışmaların sonuçla-
rı ve bulguları özetlenecek ve bu yöntemlerin başarısı değerlendirilmektedir. 
Bunun yanı sıra, Vis-NIR spektroskopisi ve derin öğrenme yöntemlerinin 
gıda ve tarımsal ürünlerin kalite değerlendirmesinde karşılaştığı zorluklar 
ve sınırlamalar da incelenmektedir. Özellikle, spektral verilerin karmaşıklı-
ğı, özellik seçimi, derin öğrenme modelinin optimizasyonu ve genelleştirme 
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1.GIRIŞ

Günümüzde elektrik üretim sistemleri teknolojik toplumun önemli alt 
yapılarından biri olarak bağımsız sistemler olarak nadiren kullanılmaktadır. 
Insanlar için standart haline gelmekte olan bu sistem, kontrolü kolay, güveni-
lir ve temiz olduğu bilinmektedir. Ancak elektrik üretim, dağıtım ve iletim iş-
lemlerinde belirli zorluklar yaşandığı bilinmektedir. Bu zorlukları aşabilmek 
için elektrik üretim sistemleri ile diğer ekipmanlar arasında iletişimi sağla-
mak için kullanılan bir dizi teknoloji bulunmaktadır. Bu teknolojiler, jenera-
tör, trafo, kablo ve iletim hattı gibi güç gibi güç sistemleri kullanılmaktadır. 
Bu teknolojiler de iletkenlik için bakır ve alüminyum kullanılmaktadır. Ay-
rıca elektrik sistemleri için süper iletken kablolar da kullanılmaktadır. Süper 
iletken kablolar, yüksek akımı nispeten düşük voltajlarda iletme noktasında 
büyük bir avantaja sahiptir. Süper iletken güç kablosu, düşük iletim kaybı, 
büyük güç kapasitesi, küçük alan koridoru ve çevre dostu özellikleri ile yük-
sek voltajlı güç iletimine alternatif olarak kullanılmaktadır. Bu nedenle süper 
iletken güç kabloları elektrik sistemlerinin ihtiyaçlarınızı ve gereksinimlerini 
karşılamak için teknolojik olarak faydalı olduğu görülmektedir.

Süper iletken malzemeler, belirli bir düşük sıcaklığın (kritik sıcaklık) 
altında sıfır direnç olgusu, bu olay için elektrik enerjisinde hiçbir dağılma 
olmadığı anlamına gelen sınırsız akıma yol açar. Bu özelliği, malzeme bu dü-
şük sıcaklığın altındayken harici manyetik alana yerleştirilirse, malzemenin 
içinden manyetik alanın dışarı atılması izlemektedir. Kritik sıcaklıklarının 
altındayken bu benzersiz özelliklere sahip olan malzemeler, 1911 yılında ünlü 
fizikçi H. K. Onnes tarafından keşfedilmiştir. McFee’nin 1961’de ilk olarak 
süper iletken kabloyu keşfetmiştir. Ayrıca 1970’ler ve 1980’lerde Helyum 
soğutma sistemi kullanan düşük sıcaklıkta süper iletken (LTS) kablosu için 
çalışılmaktadır. 1986 yılında Bednorz ve Muller tarafından Helyum yerine 
sıvı Nitrojen (LN) kullanan yüksek sıcaklık süper iletken (HTS) malzemesi 
geliştirilmiş, HTS kablosu ile ilgili araştırmalar sürekli ilerlemiş ve günü-
müzde endüstriyel uygulamalarda kullanılmaktadır. Bununla birlikte dağı-
tım sınıfındaki süper iletken kablo, aynı boyuttaki geleneksel orta gerilim 
kablosundan (XLPE) yaklaşık 5 kat daha fazla güç sağladığı görülmektedir. 
Belirtilen özelliklere ek olarak, süper iletkenler birçok olumlu özelliğe sahip 
olduğu bilinmektedir. Bu nedenle her sektördeki uygulamalar için mükem-
mel potansiyellere sahiptir.  Ayrıca ABD, Çin, Japonya, Avrupa ve Kore dahil 
olmak üzere önde gelen birçok ülke süper iletken kablo testi operasyonunda 
deneyim kazanmaktadır. Böylece mühendislik açısından iyi uygulanabilir 
yerler bulmaktadır.

Süper iletken güç kablosu laboratuvardan pratik uygulamalara taşın-
maktadır. Bu, geleneksel elektrik enerjisi iletim yöntemlerini ve hatta elektrik 
şebekesi mimarisini yeniden şekillendirmektedir. Süper iletken kablolar gü-
nümüz teknolojisiyle birleşerek birçok alanda kullanılmaktadır. Bu alanla-
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GIRIŞ

Endüstriyel uygulamalarda kullanılacak malzemeler, tasarlanan ve üre-
tilen kompanentten beklenen performansı sağlayacak biçimde seçilir.  Ayrıca 
tasarlanan herhangi bir kompanent, süreç boyunca farklı şartlara maruz ka-
labilir. Bu etkileşim, malzemenin ömrünü önemli derecede sınırlayabilir ve 
hatta özelliklerini artık beklenen talepleri karşılayamayacak kadar değiştire-
bilir (Tejero-Martin, Rezvani Rad, McDonald, & Hussain, 2019).  Bu amaçla, 
malzemelerin yüzey özelliklerini geliştirmek için çok farklı yüzey işlemleri 
uygulanmaktadır.

Çok çeşitli kaplama yöntemleri ve farklı kimyasal bileşimlerdeki malze-
meler kullanılarak, mekanik veya kimyasal hasara maruz kalan kompanentle-
rin özeliklerini geliştirmek için değişik kaplama uygulamaları yapılmaktadır. 
Bu koruyucu uygulama aynı zamanda, yeni parçaların imalatına ihtiyaç du-
yulmadığından üretim maliyetini de düşürmektedir.  Mevcut kaplama mal-
zemeleri arasında sert metalik alaşımlar, seramikler, polimerler, biyo-cam-
lar ve özel hazırlanmış plastik malzemeler bulunur. Bu malzemeler, fiziksel/
kimyasal buhar biriktirme, sol-jel, mikro ark oksidasyonu, elektro-biriktirme 
ve termal püskürtme teknikleri gibi birçok farklı tekniklerle ana malzeme 
yüzeyine uygulanmaktadır. 

Yüzey kaplamaları, malzeme yüzeyine daha üstün özellikler kazandır-
mak amacıyla yapılır. Bu sayede alt tabakanın termal, mekanik, elektrik, 
manyetik, kimyasal, optik veya diğer alanlarda hibrit özellikleri geliştirilir (J. 
Li, Huang, Meng, & Xie, 2019). Bu işlem yüzey mühendisliği olarak tanımla-
nır. Bu özellikler, özel bir ısıl işlem, kimyasal bir işlem veya özel bir malzeme 
eklenerek yapılabilir. Kaplamalar tipik olarak atomik boyutlardan milimetrik 
boyutlara kadar farklı kalınlıklarda uygulanabilir (Murty, Yeh, Ranganathan, 
& Bhattacharjee, 2019). Yüzey kaplaması saf bir elementin yüzeyde biriktiril-
mesi ile olabileceği gibi birden çok elementin farklı bileşenlerinin biriktiril-
mesiyle de yapılabilir. 

 Saf elementlerin özellikleri kendi başlarına çok düşüktür. Bu elementlerin 
özelliklerini geliştirmek için ilave elementlerle alaşımlama yaparak, mukave-
met ve süneklik gibi özellikleri geliştirilebilir. Alaşımlama, malzemelere iste-
nen özellikleri kazandırmak amacıyla çok eskiden beri yapılmaktadır (George, 
Raabe, & Ritchie, 2019).  Birden fazla elementi birleştiren veya bir metali diğer 
metalik olmayan elementlerle karıştıran en az biri metal olan ve metalik özellik 
gösteren karışımlar alaşım olarak tanımlanır. Ikili alaşım sistemi iki element-
ten gelirken üçlü alaşım sistemleri üç alaşımdan meydana gelir. Tabiatta çok bi-
linen 45 adet metalden, ikili sistem 990 adet üretilirken, üçlü sistem 14000 adet 
üretilmiştir. Alaşımların çoğu çok sayıda elementten meydana gelir. Kimyasal 
bileşimde bulunan bir elementin miktarı on bin de bir bile değiştirilse milyon-
larca alaşım çeşidi üretmek mümkündür (Savaşkan, 2017). 
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Giriş

Kalp hastalığı, kalpte meydana gelen bozuklukları kapsayan ve kan do-
laşımını etkileyen özel bir durumdur. Kan damarı hastalığından kalp ritmi 
sorunlarına kadar değişebilir [1]. Sağlık uzmanları, hem hasta geçmişinden 
hem de kan basıncı, kan şekeri veya kolesterol gibi tıbbi muayenelerden kalp 
hastalığını teşhis etmektedir. Ayrıca elektrokardiyogram (EKG), egzersiz 
stres testleri, röntgen, ekokardiyogram, koroner anjiyografi, radyonüklid 
testleri, MRI ve BT taramaları gibi tıbbi analizler kişinin kalp hastalığı olup 
olmadığının teşhisine yardımcı olabilmektedir. Kalp hastalığının tespiti ile 
birlikte uygun tedavinin uygulanması, artan ölüm sayısının önlenmesinde ve 
kalp hastalığı riskinin azaltılmasında önemli bir rol oynamaktadır. Örneğin, 
kalp ile ilgili hastalıklar yılda yaklaşık 17,9 milyon can almakta ve dünyada-
ki tüm hastalıklar arasında en ölümcül olanlardan olduğu bilinmektedir [2]. 
Kalp hastalığının erken teşhisi ölüm oranını azaltacağından, birçok araştır-
macı konuyu araştırmakta ve çözüm yolları aramaktadır.

Geliştirilmesi oldukça zor olan kalp hastalığının tahminine ve tespiti-
ne yönelik yapay zekâ uygulamaları büyük klinik fayda sağlayacaktır. Çoğu 
ülkede kardiyovasküler uzmanlık eksikliği ve dijital hasta kayıtlarıyla klinik 
karar vermenin analitik desteğiyle doğru ve verimli erken evre kalp hastalı-
ğı tahmini geliştirilerek ele alınabilecek önemli oranda yanlış teşhis edilmiş 
vaka vardır. 

Sağlık sektöründe karar verme sürecine etki sağlayan alanlardan en 
önemlisi Makine Öğrenimi (ML) teknikleridir. Kalp hastalıklarının doğru 
tahmininde ML modellerinin performans açısından hala iyileştirmeleri de-
vam etmektedir. Çalışmanın amacı, kalp hastalığının doğru tahmini için yeni 
bir ML çözümü önermektir. En iyi model performansını sağlamak ve yüksek 
kaliteli özellikler üretmek için yapay zeka yaklaşımları sunulmaktadır.

Bu sebeplerden dolayı veriyi bilgiye dönüştürme işleminde kullanılan 
ML teknikleri ile veri setlerini inceleyerek ve analiz ederek bir çıkarım yapma 
söz konusudur. Çıkarımlar, doktorların yapacağı teşhislere ve uygulayacağı 
tedavilere yardım sağlamaktadır. ML teknikleri ile yapılan bu çıkarımlar sağ-
lık çalışanlarının yükünü en aza indirgemeye çalışmaktadır.

Yapay Zekâ, kalp hastalıklarının tanısında kullanılabilecek birçok farklı 
yöntem içermektedir. Bunlar arasında en yaygın olanlar:

1. Görüntü Analitik Teknikleri: Yapay zekâ, kalp hastalığı tanısında kul-
lanılan görüntüleri analiz edebilir. Örneğin, elektrokardiyografi (EKG) veya 
manyetik rezonans görüntüleme (MRI) gibi teknikleri kullanarak, kalp has-
talıklarının belirtilerini veya riskini belirleyebilmektedir.

2. Sınıflandırma Algoritmaları: Yapay zekâ, kalp hastalıklarını tanıla-
mak için sınıflandırma algoritmaları kullanabilir. Bu algoritmalar, veri set-
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1. GIRIŞ

Günümüzden 3,8 milyar yıl önce mikroorganizmaların yeryüzünde ya-
şamaya başlamış olduğu bilinmektedir. Bu ilk canlı organizmalar; oksijensiz, 
hidrojen, amonyak, karbondioksit ve metan içerikli indirgeyici bir atmosferik 
ortamda ortaya çıkmıştır. Mikrobiyal organizmalar o zamanlarda metabo-
lizmaları için oksijen yerine hayatta kalabilmek için hidrojen veya metan gibi 
mevcut kaynakları kullanmışlardır. Bu mikroorganizmalar, anaerobik meta-
bolizmalardır. Bunların metabolizması, aerobik ve oksijenli metabolizmalara 
kıyasla 30-50 kat daha az etkindir. Mikroorganizmaların inanılmaz bir adap-
tasyon kabiliyetine sahip olduğu kanıtlamıştır. Bu, onların dünya üzerinde-
ki ekvator bölgelerindeki sıcak iklimlerden, kutuplardaki dondurucu soğuk 
iklimlere kadar varoluşlarını sağlamıştır. Ortam şartlarına göre en iyi uyum 
sağlama özelliklerine göre sınıflandırıldığında; ekstremofilik sınıfı altında 
acidophiles, metanojenler ve termofiliği içermektedir. Bazıları ise psikrofilik 
koşullarda çok kolay adapte olabilirler. Mikroorganizmaların; su arıtma ve 
ayrıca petrol felaketleri sonucu kirlenen alanları temizleme çalışmalarında da 
kullanıldığı bilinmektedir. Ayrıca günümüzde mikroorganizmaların mine-
ral çözme yeteneklerinden de yararlanılmaktadır (Gahan ve ark. 2012) 

Biyomadencilik terimi; maden artıklarından ve/veya düşük metal içerik-
li cevherlerden metal kazanımı (ekstrakte) olarak tanımlanmaktadır. Ilk tica-
ri uygulama, 1960’larda bakır ve uranyum kazanımında olmuştur. 1980’lerin 
ortalarında ise özellikle altın cevherinin ön zenginleştirilmesinde kullanıl-
mıştır. Günümüzde ise düşük ilk yatırım ve işletme maliyetinden dolayı biyo-
madencilik faaliyeti; Şili, Endonezya, Meksika, Peru ve Zambiya gibi ülkeler-
de yaygın bir şekilde kullanılmaktadır. 1960’larda ilk defa biyomadenciliğin 
modern uygulaması yığın liçinden bakır kazanımı için Kennecott Bingham 
Canyon madeninde, Utah, ABD’de başlamıştır. 1980-1998 yılları arasında 
ise biyomadencilik yöntemleriyle bakır kazanımı %10’dan %25’e çıkmıştır. 
1992’de ise dünyadaki en iyi madencilik firmalarından Rio Tinto (Ingiltere) 
şirketinin etkisi ile biyomadencilik çok popüler bir uygulama haline gelmiştir 
(Şekil 1). Kalkosin’den (Cu2S) bakır, Pentlandit’den ((FeNi)9S8) nikel, Sfale-
rit’den (ZnS) çinko, Galen’den (PbS) kurşun ve Arsenopirit (FeAsS) gibi al-
tın içeren cevherlerden altın kazanılması gibi birçok metal, biyomadencilikte 
kullanılan mikroorganizmalar ile kazanılabilmektedir (Gahan ve ark. 2012).
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I. GIRIŞ

Insan vücudunun incelenmesi ilerledikçe, biyolojik sinyallerinde bazı 
ilerlemeler kaydedilmiştir. Daha ekonomik ve etkili klinik ve sağlık hiz-
metleri için, giderek artan küresel talep var. Bu nedenle, insan vücudunda-
ki anormallikler ve hastalıkların teşhisi, izlenmesi ve tedavisinde yardım-
cı olmak için yeni teknikler ve ekipmanlar geliştirilmelidir. Biyomedikal 
sinyaller (biyolojik işaretler), uygun bir şekilde işlendiğinde bu gibi ilerle-
meleri kolaylaştırma potansiyeline sahip zengin bilgi kaynaklarıdırlar. Bu 
sinyaller aslında insan sisteminde, sinir iletimi, beyin aktivitesi, kalp atışı, 
kas aktivitesi vb. gerçekleştirdiğinde üretilen biyoelektrik potansiyellerdir. 
Araştırmacılar tarafından keşif edilen biyolojik sinyallerin analizi nörolo-
jik ve psikiyatrik teşhisinde güçlü bir arac şeklinde kullanılmıştır. Bu keşif 
tarihi atılım olarak sayılmaktadır. Dijital sinyal işleme konseptlerinin dahil 
edilmesiyle bu tür işlemlerin dijital olması çok muhtemeldir. Sinyal işleme, 
biyomedikal alanda teşhis amacıyla fizyolojik aktivitelerin bilgilerini çıkar-
mak için yaygın olarak kullanılan bir araçtır. Fizyolojik süreçlerin çoğu, 
doğalarını ve aktivitelerini yansıtan bir sinyal üretir. Üretilen sinyal, hor-
monlar veya nörotransmitterler gibi biyokimyasal aktiviteyi ve voltaj veya 
akım sinyali olarak elektriksel aktiviteyi, basınç ve sıcaklık sinyalleri olarak 
fiziksel aktiviteyi içeren herhangi bir biçimde olabilir. Biyolojik sürecinde 
herhangi bir değişiklik olması durumunda normal biyolojik sinyalde bir de-
ğişikliğe neden olmaktadır. Bu konu biyolojik sistemde hastalık göstererek 
patolojik sürece yol açar. Patolojik bir süreç, sistemde farklı görünen sinyali 
gözlemleyerek hastalığın durumunu belirler. 

Bu araştırma monografisinde, elektroensefalogram (EEG) sinyallerinin 
tarihçesi ve nesli hakkında kısa bir biyografi, bunların önemi ve teşhis kabili-
yeti tartışması bulunmaktadır. EEG araştırması dünya çapında daha güçlü bir 
talep görmektedir. Günümüzde EEG araştırması, EEG’nin alınması, EEG’nin 
işlenmesi, EEG’nin enerji geri kazanımı vb. gibi çeşitli alanlarda ve farklı aşa-
malarda yürütülmektedir.

Insan beyninin sinirsel faaliyeti, doğum öncesi dönemin 17. ve 23. haftala-
rı arasında başlamaktadır. Bu erken evrenin yaşam boyunca beyin tarafından 
üretilen elektrik sinyallerinin sadece beyin fonksiyonunu değil aynı zamanda 
bütün vücudun durumunu da temsil ettiğine inanılıyor. Bu varsayım, insan 
öznesinin beyninden ölçülen EEG sinyallerine ileri dijital sinyal işleme yön-
temleri uygulamak için motivasyon sağlamaktadır. EEG işaretlerin önemini 
dikkate alarak bu sinyallerin kısa tarihçesi aşağıda özetlenmiştir.

Bir ilk olarak Carvo Matteucci (1811-1868) ve Emil Du Bois-Reymond 
(1818-1896), galvanometre kullanarak kas sinirlerinden yayılan elektrik sin-
yallerini kayıt ederek nörofizyoloji kavramını oluşturdular [1], [2] . Ancak, 
Hermann Von Helmholtz tarafından getirilen aksiyon akımı kavramı, kas 
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Triboloji; rölatif harekette birbirine sürtünen cisimlerin, sürtünme, yağ-
lama ve aşınma mekanizmalarını ve olaylarını inceleyen bilim dalı olarak ta-
nımlanır. Triboloji bilimi kendi içinde 3 ana başlıkta toplanır:

1. Sürtünme 

2. Aşınma 

3. Yağlama

Triboloji biliminde yapılan araştırmalar, sürtünme oranlarının tespit 
edilerek en uygun yağlayıcı (yoğunluğu ve kullanılacak yağın türünün belir-
lenmesi) seçimi ile aşınmayı önlemek ve malzemenin yâda makinanın daha 
uzun süreler daha verimli ve performanslı çalışmasına yardımcı olabilmek 
için yapılır [1]:

Bir içten yanmalı motorunun en büyük güç kaybı, termodinamik yasala-
rı tarafından sınırlandırılan termal kayıplardır. Diğer kayıplar ise temas yü-
zeylerinin sürtünmesinden kaynaklanan mekanik kayıplardır. Mekanik ka-
yıplar aktarma organları kayıpları ve motor kayıpları olarak gruplandırılabi-
lir. Motor kayıpları supap dizisi ve yardımcı kayıplardan oluşur ancak motor 
sürtünmesinde güç silindiri kayıpları önemli bir yer tutar [2]. Içten yanmalı 
motor, fosil yakıtların yakılmasıyla mekanik enerji üretmek için kullanıl-
mıştır. Istenilen yerde nominal güç üretmek için kullanılabildiğinden çeşitli 
uygulamalarda kullanılmıştır. Içten yanmalı motorun mekanik verimliliği 
öncelikle eşleşen yüzeylerin tribolojik özelliklerine bağlıdır. Silindir gömleği 
ve piston segmanı arasındaki sürtünmeden kaynaklanan enerji kaybı %40’a 
kadar çıkabilir. Içten yanmalı motorun hizmet ömrü de tribolojik özellikle-
rinden etkilenmektedir. Piston segmanının aşınması motorun arızalanma-
sına yol açabilir. Aşınması yetersiz yağlama, artan yük, hız vb. nedenlerden 
kaynaklanabilir. Içten yanmalı motorun tribolojik performansı çalışma ko-
şullarına, çevre koşullarına, yağlama özelliğine vb. bağlıdır. Yük, hız veya 
çalışma sıcaklığındaki değişimler motor tribolojisini önemli ölçüde etkiler. 
Atmosferik sıcaklık, piston segmanı ve silindir gömleği ara yüzeyindeki ısı 
transfer oranını ve yağlayıcı akışını etkiler. Yağlayıcılık eksikliği, yağlayıcı 
arızası, yağlayıcı kirliliği, bulutun altındaki çalışma sıcaklığı nedeniyle olabi-
lir; Içten yanmalı motorundaki tribolojik kayıplardan sorumludur [3].

Bu çalışmada içten yanmalı motorlarda triboloji konusu ele alınmıştır. 
Sürtünme, aşınma ve yağlama teknolojileri incelenmiştir. Bu motorlarda sür-
tünme ve aşınmayı azaltmak veya kontrol altına almak için olan doğru yağla-
ma yöntemleri, yağlayıcı maddeler ve özellikleri incelenmiştir.
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Gıdaların yapısında doğal olarak bulunan pek çok madde antioksidan ve 
antimikrobiyal özelliğe sahiptir. Antioksidanlar çeşitli maddelerin oksidasyo-
nunu önleyen, azaltan ve en önemlisi yağların otooksidasyonunu engelleyen 
maddelerdir.  Bunun yanısıra, dokularda meydana gelen serbest radikallerin 
zararını önleyerek damar sertliği, kanser ve kalp rahatsızlıkları gibi pek çok 
hastalığın oluşumunu engelleyen veya azalatan kimyasal bileşenler olarak da 
bilinmektedirler. Bir beslenme rejiminde, diyetle birlikte alınan antioksidan 
maddeler oldukça fazla öneme sahiptir. Diyete dahil edilen bu antioksidan 
maddeler, vücudumuzdaki antioksidan savunma mekanizmasını artıran en 
önemli faktörlerdendir (Gordon et al., 2001).

Doğal antioksidanların en önemlilerinden biri tokoferollerdir. Bunun dı-
şında, bazı gıdaların yapısında glukoz oksidaz, askorbik asit ve sülfitler gibi 
doğal antioksidan maddeler de yer almaktadır. Süperoksit dismutaz, gluta-
tiyon, peroksidaz ve katalaz gibi enzimler, bitkisel ürünler ve bazı hayvan-
sal maddeler doğal antioksidan kaynaklarıdır. Bu kaynakların antioksidan 
özellikleri fenolik bileşikler, askorbik asit ve karatenoidler gibi bileşenlerden 
kaynaklanmaktadır (Hall, 2001).

Bitkilerin yapısında yer alan fenolik maddeler de antioksidan özelli-
ğe sahip maddelerden biridir. Bu maddeler gıdalarda meydana getirdikleri 
antioksidan özelliklerin yanısıra antimikrobiyal aktiviteleri bakımından da 
önemlidirler (Yalçın et al., 1997). Fenolik bileşiklerin hem gıda sanayinde ve 
hem de farmakolojide ki kullanımları oldukça yaygındır (Shahidi and Naczk, 
1995). Çeşitli baharatların yapısında yer alan timol, eugenol, allil izotiyosiya-
nat humulon, kafein ve lupulon, gibi etken maddeler, Gram (+) bakteriler ile 
küflere karşı antimikrobiyal etki göstermektedir. Yine gıdaların yapısında yer 
alan doğal organik asitler de hücre içinin ve gıdanın pH değerini düşürerek, 
membran geçirgenliğini bozarak substrat taşınımını engellemekte veya me-
talleri bağlayarak antimikrobiyal etki meydana getirmektedir (Yalçın et al., 
1997).

Antosiyaninler, gıda renklendiricisi özelliğine sahip olmakla birlikte 
Escherichia coli,  ve Staphylococcus aureus gibi bazı mikroorganizmalar üze-
rinde antimikrobiyal etkiye sahiptir. Özellikle, meyve-sebze kabukları sağlık 
üzerinde pozitif yönde katkı sağlayan karotenoid, polifenol ve antosisyanin-
ler gibi biyoaktif maddeler bakımından zengin bir kaynaktır (Kılınç et al., 
2018). Genellikle bitkisel gıdalar, otlar ve baharatlar antimikrobiyal özellik-
teki maddeler içermektedirler. Karanfil, soğan ve sarımsakta allisin,  tarçında 
sinnamik aldehit, adaçayı ve tarçında öjenol, hardalda izotiyosiyonat, kekik, 
yabani kekik ve adaçayında timol ve izotimol, anasonda anetol ve vanilyada-
ki vanillin örnek olarak gösterilebilir (Ünlütürk ve Turantaş, 2003). Bitkisel 
materyallerin yapısında ki aldehitler, ketonlar, organik asitler ve fenolikler, 
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GIRIŞ

Elektrik motorları, hemen hemen tüm sektörlerde kullanıldıkları için 
elektrik sisteminde en önemli elektriksel yük olarak bilinir. Gelişmiş ülkeler-
de tüketilen elektriğin yarısından fazlasını elektrik motorları kullanır. Hatta 
endüstriyel sektördeki elektriğin %60 ile %80’ini ve üçüncül sektördeki elekt-
riğin yaklaşık %35’ini elektrik motorları tüketir (Haataja, 2003). Elektriğin 
büyük kısmı geleneksel senkron ve asenkron motorlar (ASM) tarafından tü-
ketilmekte ancak aynı zamanda sektörde yeni motor tipleri ortaya çıkmakta-
dır. Hem sürücü performansı hem de verimliliği iyileştirilebilen sürekli mık-
natıslı senkron motor (PMSM) ve senkron relüktans motor (SynRM) buna 
örnektir (Haataja, 2003).

Endüstriyel motorlar arasında üretimi uzun yıllardır devam eden en ucuz 
elektrik motoru asenkron motorlardır. Asenkron motorlardaki kayma, mo-
tor verimini azaltır ve motor hızını kontrol etmek oldukça zordur. SynRM’ler; 
asenkron makineler ile aynı gövde yapısına sahip olmaları ve rotor yapılarından 
dolayı üretim maliyetleri düşüktür. Bu yüzden son yıllarda endüstriyel uygula-
malarda SynRM gibi motor türleri önem kazanmaya başlamıştır (Boztaş, 2019).

SynRM’nin bakır veya alüminyum çubuk içermeyen rotoru sayesinde 
motor sıcaklığı azalmaktadır. Bunun sonucunda, SynRM’ler özellikle düşük 
hızlardaki yüklenebilirliği yüksektir (Bedetti ve ark., 2016). Moment yoğun-
luğunu artırmak için, yıldız-üçgen bağlantı şekli, nominal koşullarda ge-
leneksel yıldız bağlantı şekline göre %5,2 daha yüksek moment yoğunluğu 
sağlayabilmektedir (Ibrahim ve ark., 2018). Geçmişte, SynRM’ler konusunda 
sadece moment yoğunluğuna dikkat edilirken, son zamanlarda bu motor-
lar endüstri için oldukça verimli bir seçim olarak kabul edilmektedir (ABB, 
2022). Rotorda sincap kafes olmaması nedeniyle, rotor bakır kaybı ortadan 
kalkmaktadır, motorun verimini arttırırken güç faktörü azalmaktadır (He-
idari ve ark., 2021). SynRM’ların bazı dezavantajları olmasına rağmen rotor 
tasarımı, silisli sac türü, stator sarım konfigürasyonlarında veya hata tolerans 
kontrolünde yapılacak olan iyileştirmelerle daha verimli motor tasarlanması 
mümkündür (Tawfiq ve ark., 2021). 

IEC standartlarına göre IE1 verim sınıfında bulunan asenkron motorun 
yeniden tasarlanan SynRM ile IE4 verim sınıfına yükseldiği gözlenmiştir (So-
lak ve Öner, 2020). Benzer bir çalışmada; bir asenkron motor ile aynı stator 
yapısını kullanan TLA rotor tipine sahip 15 KW’lık SynRM karşılaştırması-
nı yaparak verim değerinde %3’lük bir yükselme ve moment dalgalanmasında 
yaklaşık %8’lik iyileştirme sağlamışlardır (Ersöz ve ark., 2016). 22 kW Enine 
Lamine Anizotropik (TLA) tip SynRM asenkron motorla karşılaştırılarak ele 
aldıkları SynRM performansına akımın faz açısı, akı bariyer sayıları, bu bari-
yerlerin başlangıç çapı, radyal ve teğetsel kirişlerin etkilerini Sonlu Elemanlar 
Yöntemi (SEY) ile incelemişlerdir (Özdil ve Uzun, 2021). SynRM’un rotorun-
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Giriş

Enzimler, kimyasal reaksiyonları katalizleme yeteneğine sahip, kovala-
net peptit bağlarıyla bağlı amino asitlerden oluşan, özel protein yapılardır. 
Enzimler, spesifik genlerin ekspresyonuna (translasyonuna) dayalı olarak 
canlı organizmalar tarafından in vivo olarak sentezlenirler (Kirby, 1996; 
Lilley, 2005). Bazı enzimler sentezlendiklerinde inaktif durumdadırlar. Sen-
tezlendiklerinde inaktif olan bu enzimlere öncül enzimler veya proenzimler 
denir. Bu enzimlerin aktif hale geçebilmeleri yapılarındaki bir veya birkaç 
peptit bağının, yine enzimler tarafından parçalanmasına bağlıdır. Böylelikle 
enzimlerin bloke durumda olan aktif bölgeleri açığa çıkar ve substratları ile 
etkileşebilirler (Khan ve James, 1988). Ancak tüm biyokimyasal katalizörler 
enzim değildir. Çünkü ribozim adı verilen bazı RNA molekülleri de reaksi-
yonları katalize eder. Ribozimler, ribonükleik asitlerden oluşan ve aynı veya 
farklı ribonükleik asit (RNA) ve deoksiribonükleik asit (DNA)’lerdeki fosfo-
diester bağlarının hidroliz reaksiyonlarını katalizleyen yapılardır. Ancak bu 
katalizleme oldukça yavaştır ve dakikada bir veya iki bağ hidrolize edilir (Lil-
ley, 2005). 

Ayrıca, sinzim adı verilen ve herhangi bir enzimin DNA dizisi kullanı-
larak laboratuvar ortamında oluşturulan, sentetik organik moleküller de (ya-
pay enzimler) enzim benzeri katalitik aktivite sergilerler (Bjerre ve ark., 2008; 
Groves, 1997; Motherwell ve ark., 2001). Yapay enzimler, doğal enzimlerin 
üretimi ve saflaştırılmasının yüksek maliyetli olması, düşük termal karar-
lılık, zayıf substrat çeşitliliği ve farklı reaksiyon koşullarına düşük tolerans 
gibi dezavantajları göz önüne alınarak geliştirilmektedir (Yin ve ark., 2012). 
Sinzimler doğal enzim muadillerine benzer katalitik aktivitelere sahip olma-
nın yanı sıra, ayarlanabilir yapı ve katalitik verimleri, deneysel koşullara mü-
kemmel toleransları, ekonomik olmaları gibi avantajlara sahiptir (D’Souza, 
2003). Özellikle deterjan, kauçuk, kağıt, nişasta endüstrilerinde, biyokirlen-
me önleyici sistemlerin geliştirilmesinde, farmasötiklerin ve temiz yakıtla-
rın üretiminde önemli bir potansiyele sahiptirler (Kuah ve ark., 2016). Enzim 
taklitleri: polimerik ve dendrimerik enzim taklitleri, supramoleküler enzim 
taklitleri, nanopartikül enzim taklitleri ve protein yapılı (protein ve antikor) 
enzim taklitleri olarak 4 grup altında sınıflandırılabilir (Liu ve ark., 2004; 
Raynal ve ark., 2005; Korschelt ve ark., 2018).

Tamamen veya büyük oranda aminoasitlerden oluşan enzimler, prote-
inlerin kimyasal ve fiziksel bütün özelliklerine sahiptirler. Örneğin yüksek 
sıcaklık, yüksek konsantrasyonda asit veya baz varlığında denatüre olarak 
aktivite kaybederler. Çoğu enzim hidrofilik gruplarla kuşatılmış hidrofobik 
çekirdekten oluşmuş üç boyutlu protein yapısındadır. Bu durum çekirdekte 
hidrofobik etkileşimlerle reaksiyonların meydana gelmesine izin verirken, 
dış katmanda bulunan ve polar gruplar içeren hidrofilik kısım ise enzimin 
sulu sisitemlerde stabilitesini sağlar (Yang ve ark., 2023).
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Giriş

Günümüzde yeşil domuz, yeşil kedi ya da transgenik floresan akvaryum 
balığı gibi popüler çalışmaların geçmişi yeşil floresan proteinin (green fluo-
rescent protein –GFP) keşfine dayanmaktadır. Gerçekte GFP hikayesi uzun 
yıllar önce birkaç bilim insanın deniz canlılarının lüminesans özelliklerine 
olan ilgisi ile başlamıştır (Shimomura, Johnson, & Saiga, 1962). Aequorea vi-
ctoria’a ait GFP’ye olan ilgi 1992 yılında klonlaması ve 1994 yılında in vivo 
etiketleme için floresan etiketi olarak kullanımı sonrasında daha çok dikkat 
çekmeye başlamıştır (Chalfie, Tu, Euskirchen, Ward, & Prasher, 1994; Pras-
her, Eckenrode, Ward, Prendergast, & Cormier, 1992). Tamamen genetik ola-
rak kodlanmış bir etiket olan GFP, canlı hücrelerdeki ve organizmalardaki 
yapıların ve süreçlerin doğrudan görselleştirilmesini sağlayan benzersiz bir 
araç haline gelmiştir. Daha sonra, GFP ve benzeri floresan proteinlerin yapısı, 
biyokimyası ve biyofiziğine yoğun bir ilgi ortaya çıkmış, bu da FP’ler kullanı-
larak moleküler ve hücre biyolojisindeki temel problemleri çözmeye yönelik 
bilimsel çalışmaların çığ gibi büyümesine neden olmuştur. 

Doğal olarak oluşan kemilüminesans (biyolüminesans) özelliğine sahip 
birçok GFP benzeri protein, hidra (Hidrozoa) ve mercan (Anthozoa) türle-
rinden keşfedilmiştir. Biyolüminesan özellikte olmayan bazı Anthozoa tür-
lerinin de FP’lere ve GFP benzeri floresan kromoproteinlere sahip olduğu 
görülmüştür (Lukyanov et al., 2000; Matz et al., 1999). Bunun ötesinde, yakın 
zamandaki çalışmalar deniz kabukluları, taraklı denizanası, batrak (amfi-
yoksüs) gibi evrimsel olarak uzak türlerde farklı FP’leri ortaya çıkarmıştır 
(Deheyn et al., 2007; Shagin et al., 2004). Ilk olarak 1979 yılında tanımla-
nan ve sonra 1993’te tekrar tanımlanan “orjinal” GFP benzeri kromoforun 
ardından, DsRed (Gross, Baird, Hoffman, Baldridge, & Tsien, 2000)ve Kaede 
(Mizuno et al., 2003) benzeri gibi kırmızı kromoforlar ve diğer kromofor var-
yantları tanımlanmıştır. Çoklu spektral FP varyantlarının keşfi ve gelişimi 
canlı sistem çalışmalarında devrim yaratmıştır. Elde edilen başarılar GFP’nin 
keşfi ve geliştirilmesi adına 2008 yılında Nobel Kimya Ödülüne layık görül-
müştür.
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Giriş

Magnetron püskürtme, hem laboratuvar hem de endüstriyel ölçeklerde 
yaygın olarak kullanılan klasik bir ince film hazırlama teknolojisidir (Wang 
& Wu, 2022). Magnetron püskürtme yöntemi metalleri, alaşımları ve bile-
şikleri çok çeşitli malzemeler üzerine biriktirmek için kullanılmaktadır. Bu 
yöntemde malzeme yüzeyine biriktirilmek istenen bir hedef veya bir metal 
öncüsü, inert gazların enerjik iyonları ile bombardımana tutulmaktadır. Bu 
enerjik iyonların hedefle şiddetli çarpışması, hedef metal atomlarını uzaya 
fırlatır. Bu metal atomları daha sonra metalik bir film oluşturan taban malze-
me üzerinde biriktirilir (Tiwari, 2017).  Magnetron püskürtme teknolojisi ile 
hazırlanan bir film; iyi yapışma, iyi tekrarlanabilirlik, yüksek büyüme hızı, 
düzgün ve yoğun yüzey özelliklerine sahiptir. Magnetron püskürtme, son on 
yılda hızla gelişerek endüstriyel açıdan önemli ve çok çeşitli kaplamaların bi-
riktirilmesi için tercih edilen bir yöntem haline gelmiştir. Çoğu durumda, 
magnetron püskürtmeli filmler, diğer fiziksel buhar biriktirme (PVD) işlem-
leriyle bırakılan filmlerden daha iyi performans göstermekte ve diğer yüzey 
kaplama teknikleri ile üretilen çok daha kalın filmlerle aynı işlevselliği suna-
bilmektedir (Rossnagel, Sproul & Legg, 1995; Kelly, & Arnell, 2000; Anders, 
2017). Üstelik bu teknoloji hızla gelişmekte olup, alet ve kalıplar üzerine sert 
filmler, uçak veya otomobil parçaları vb. üzerine aşınmaya dayanıklı filmler, 
biyomedikal implant malzemeleri üzerine hem aşınmaya hem de korozyona 
dayanıklı filmler kaplamak için birçok alanda kullanılmaktadır (Chauhan& 
Rawal, 2014). Aşınmaya ve korozyona dayanıklı kaplamalar içerisinde metal-
ler üzerine en çok kullanılan kaplama türlerinden biri seramik kaplamalardır 
(Umashanker & ark., 2021). Seramik kaplamalar, alt tabakanın korozyon ön-
leyici, aşınma direnci, ısıl direnç, sürtünme vb. özelliklerini iyileştiren özel 
bir tabaka sunmak için metalik malzemeler üzerine uygulanır. Metalik alt 
tabakaları seramik kaplamalarla süslemek için literatürde bildirilen birçok 
kaplama türü ve imalat yöntemi vardır. Seramik malzemeler genel olarak bi-
leşimlerine göre oksit ve oksit olmayan seramik malzemeler olarak iki katego-
riye ayrılır. Seramik malzemelerin çoğu, imalat için kullanılan oksit seramik 
kategorisindendir (Bhamare & Kulkarni, 2023).Oksit türü seramik filmlerin 
üretimi için sol-jel (Zhang & ark., 2023), mikro ark oksidasyon (Chen & ark., 
2023),  elektroforetik biriktirme (EPD) (Abdullah, Adnan, & Anaee, 2022), 
atomik katman biriktirme (ALD) (Seo & ark., 2023), plazma yüzey işlemleri  
(Gim, Kim & Choi, 2023), elektrokimyasal kaplama (Mehrvarz & ark., 2022), 
lazer kaplama (Liu & ark., 2023), fiziksel buhar biriktirme (PVD)(Liu & ark., 
2023), kimyasal buhar biriktirme (CVD)(Bai & ark., 2022) ve magnetron 
püskürtme (Khairy & ark., 2023) yöntemleri vb. kullanılmaktadır (Tablo 1). 
Metallerin aşınma özelliklerini iyileştirmek amacıyla magnetron püskürtme 
yöntemi ile elde edilen seramik filmler ile ilgili yapılan bazı çalışmalar aşağı-
da özetlenmektedir:
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1. GIRIŞ

1900’lü yıllardan itibaren kademeli bir şekilde ilerleyen teknoloji, 2000’li 
yıllarda yükselen bir ivme yakalamıştır. Bu gelişimin en önemli ayaklarından 
biri elbetteki yarıiletken teknolojidir. Elektronikten sağlığa daha birçok alanda 
kullanılan yarıiletken malzemeler, yaşam koşullarımızı iyileştirmekle birlikte 
insan bedenindeki problemlere de çözüm üretmektedir. Nano boyuttaki par-
çacıklarla yapılan çalışmaların hız kazanmasıyla birlikte, bu parçacıkları üret-
mek, kaplamak vb. konular gündeme gelmiş ve bu alanlara yoğunlaşılmıştır. 

Kaplama yöntemleri, ilk olarak 1900’lü yılların başından itibaren uygulan-
maya başlamıştır. Daha sonra literatürde bu yöntemler üzerine yapılan araş-
tırmaların sayısı artmış ve günümüzde deneysel çalışmalarda sıkça tercih edi-
lecek kadar önemli bir pozisyona sahip olmuştur. Yarı iletken ince film cihazı 
kaplama işlemi, deneysel ortamlarda en çok çalışılan işlemlerden biridir[1-3]  

Bir malzemenin fiziksel ya da kimyasal yapısında değişikliğe gidilerek 
daha etkin kullanılmasına imkan sağlayan kaplama yöntemleri, yarıiletken-
lerle gerçekleştirilen çalışmalarda kullanılmaktadır. Yarıiletken malzemelerin 
kaplanmasında en yaygın olarak kullanılan metotlar  kimyasal buhar biriki-
mi(CVD), fiziksel buhar birikimi(PVD), elektroeğirme teknikleri ve kuvars 
tüp fırınlardır. Bu metotların tercihindeki en temel kriterler, yüzeylere istenilen 
kalitede ve özellikte kaplamaların uygulanabilmesidir. Bu kalitenin geliştiril-
mesiyle birlikte kaplama yöntemlerinin kullanım alanı da genişlemektedir. Ör-
neğin biyomedikal, elektronik, sağlık, hücre ve doku mühendisliği gibi birçok 
alanda kaplama yöntemlerinden faydalanılmaktadır. Oke ve arkadaşı, ince film 
malzemelerinin biriktirilmesinde en çok kullanılan teknikleri, üretilen filmin 
özelliklerine ve her bir tekniğin avantaj ve dezavantajlarına odaklanarak araş-
tırmışlardır. Bu araştırma sırasında endüstride en yaygın kullanılan kaplama 
tekniklerinin CVD ve PVD olduğunu gözlemlemişlerdir[4]. 

Bu çalışmanın 2. bölümünde yarıiletken malzemelerin kaplanmasında 
sıkça kullanılan CVD, PVD, elektroeğirme ve kuvars tüp fırın teknikleri de-
taylı bir şekilde incelenmiştir. 3. Bölümde ise, çalışmanın genel değerlendir-
mesi yapılarak bir sonuca ulaşılmıştır. Ayrıca gelecekte yapılabilecek çalışma-
lar konusunda fikir yürütülerek tahminde bulunulmuş ve konuyla ilgilenen 
araştırmacılara önerilerde bulunulmuştur.

2. KAPLAMA YÖNTEMLER VE UYGULAMA ALANLARI

 2.1 Kimyasal Buhar Biriktirme (Chemıcal Vapor Deposıtıon - Cvd) 
Yöntemi

CVD yönteminin tarihçesi eskiye dayansa da 20. yüzyılın başlarında 
daha fazla ilgi görmeye başlamıştır. Ilk başlarda cam yapımında kullanılan 
CVD yöntemi, sonraki yıllarda yarıiletken ve metal filmlerinin üretiminde 
de yaygın olarak kullanılmaya başlanmıştır. Yöntemin gelişmesiyle birlikte, 
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1. Giriş

Yakıt Hücreleri, petrol tabanlı yakıtların neden olduğu çevre sorunları-
na karşı kullanılan alternatif, temiz enerji kaynaklarından biridir.  Kimya-
sal enerjiyi elektrik enerjisine dönüştüren yakıt hücreleri, ekonomik, sessiz 
ve çevre ile uyumlu güç dönüştürücüleridir. Yüksek dönüşüm verimliliği, 
kompakt yapıda olmaları ve emisyon problemlerinin olmaması gibi avan-
tajlarından dolayı yakıt hücreleri, içten yanmalı motorların ve portatif uy-
gulamalarda ise akülerin ve pillerin yerini alabilecek bir teknolojiye sahiptir 
(Kahraman ve Özgün, 2021). Yakıt pillerinde kullanılan metanol, etanol, hid-
rojen, doğalgaz, LPG gibi yakıtların arasında enerji verimi en yüksek olan 
hidrojendir. Bu yakıt temelde, Hidrojen (H2) ve Oksijen (O2) arasındaki elekt-
rokimyasal reaksiyon sonucunda elde edilir. Bir buhar kazanı veya türbini 
kullanılmaz, sadece kimyasal reaksiyon ile elektrik enerjisi üretilir. Toplam 
verimlilikleri % 80’lere kadar ulaşabilen yakıt hücreleri, sürekli çalışan piller 
veya elektrokimyasal makineler olarak da bilinir. Yapısındaki en önemli bi-
leşen, anot ve katot arasındaki reaksiyonların oluşumunu sağlayan geçirgen 
yapıdaki membrandır (Gelen, 2012).

Kullanılan elektrolitin yapısına göre sınıflandırılan yakıt hücreleri; pro-
ton değişim membran yakıt hücreleri (PEMYH), alkali yakıt hücreleri (AYH), 
katı oksit yakıt hücreleri (KOYH), fosforik asit yakıt hücreleri (FAYH) ve eri-
miş karbonat yakıt hücreleri (EKYH) olarak adlandırılır (Bakangura, Wu, Ge, 
Yang, ve Xu, 2016). PEM yakıt hücreleri, 60-80 °C arasındaki düşük çalışma 
sıcaklığında yüksek verim sağlamaları, sessiz ve hızlı çalışma özellikleri, güç 
talebindeki değişikliklere hızlı tepki verebilmeleri, düşük ağırlık ve hacme 
sahip olmaları ve saf suyun haricinde herhangi bir atık ortaya çıkarmamaları 
gibi avantajlarından dolayı birçok uygulama için tercih edilmektedir.  Özel-
likle ulaşım alanındaki uygulamalar, taşınabilir cihazlar ve küçük sabit uygu-
lamalar için gelecek vadeden enerji kaynakları arasındadır (Karanfil, 2020). 

PEM YH’nin performansı akım-gerilim karakteristiğiyle ilişkilidir. Çı-
kış gerilimi azaldığında, hidrojende birim başına üretilen güç de azalmakta-
dır. Yani gerilim, YH verimliliği için bir ölçüttür (O’Hayre, Cha, Colella, ve 
Prinz, 2006).  PEM YH’nin düşük olan gerilim çıkışını yükselmek için DA-
DA (Doğru Akım-Doğru Akım) güç dönüştürücüleri kullanılır. Bu dönüş-
türücülerin temel amacı, yük değişiklikleri karşısında düzensizlik gösteren 
DA giriş gerilimini, kontrol edilebilen ve yükseltilmiş bir DA çıkış gerilimi-
ne dönüştürmek ve aynı zamanda, güçlü ve dinamik bir sistem performansı 
sağlamaktır. Dönüştürücülerin anahtarlamalı yapıları ve dolayısıyla doğrusal 
olmayan bir davranışa sahip olmaları nedeniyle, dönüştürücü için geliştiri-
len kontrol yöntemleri önemli bir çalışma alanıdır. Bu yöntemlerin birçoğu, 
sistem değişkenlerinin izolasyonu ve (Oransal, Integral, Türevsel) PID denet-
leyici tasarımı üzerine odaklanmaktadır (Marsala ve Ragusa, 2012; Uran ve 
Milanovic, 2003). Tasarımlarındaki basitlikle birlikte, düşük aşım miktarı, 
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1. Giriş

Otomobil, kamyon, lokomotif, deniz araçları ve güç üretimi gibi çeşit-
li alanlarda değişik amaçlar için kullanılmak üzere farklı motor dizaynları 
mevcuttur. Tasarlanan bu motor tipleri içerisinde turbo beslemeli motorlar 
oldukça geniş bir rol oynamaktadır. Öyle ki, bu tip motorlarda yanma için 
temel gereksinim olan oksijen emme zamanında silindirlere alınan taze hava 
ile sağlanmaktadır. Böylece sıkıştırma çevrimi ile birlikte motorun yanma 
zamanı gerçekleşmiş olur. Doğal emişli motorlarda atmosferik hava işleme 
tabi tutulur, turboşarjlı motorlarda ise giriş havası egzoz tahrikli türbin kom-
presör kombinasyonu ile sıkıştırılır. Silindir içerisine normal emişli bir mo-
tordan daha fazla hava gönderme işlemi aşırı doldurma olarak adlandırılır. 
Yapılan bu doldurma ile motorun devir sayısı ve hacmi değişmeden motorun 
gücü belli bir oranda artırılabilir. Aşırı doldurma ile yüksek beygir gücü elde 
edilir, motor maliyeti azalır, yakıt tüketimi iyileşir ve yüksek bölgelerde olası 
güç kayıpları minimize edilir. Yanma prosesinin başlaması öncesinde yakıt 
ya silindir öncesinde ya da doğrudan silindirlerin içerisine püskürtülür. Yan-
ma işleminin ardından egzoz zamanında artık gazlar bir miktar enerjiye sa-
hiptirler ve bunlar egzoz supabından tahliye edildiklerinde bir turboşarj sis-
teminden geçirilerek faydalı bir iş elde edilir (Heywood, 2018; Yardım, 2008).

Turboşarj sisteminde silindirleri terk eden egzoz gazı doğrudan turbo-
şarjın türbin kısmından geçer ve bu sırada kanatçıklar ve bağlı olduğu mil 
dönmeye başlar. Böylece türbinin hareketiyle beraber ortak bir mil üzerinde 
yer alan karşı taraftaki kompresörde dönmeye başlayarak çevre havasını emer 
ve sıkıştırılmış bir halde emme manifolduna gönderir. Turboşarjlı motorlar-
da egzoz gazındaki enerjiden motorun doldurulmasında faydalanılmaktadır. 
Buradaki hacimsel yükselme net motor gücünde ve motor döndürme mo-
mentinde artış sağlamaktadır. Ayrıca turboşarj sistemi sayesinde aynı devir 
sayısına sahip eş motorlar arasında motor birim güç başına ağırlığı azaltıla-
rak daha fazla güç elde edilebilir (Yardım, 2008).

Turboşarj sisteminde hacimsel veriminin kötüleşmesi önemli bir deza-
vantajdır. Motor ısınma periyodu sırasında, kararlı çalışma şartlarında veya 
yüksek devirli seyrinde turboşarjın performansı giderek artmaktadır. Bu sü-
reçte çevreden emilen havanın, turboşarjdan geçerken basınçlandırılmasının 
yanı sıra sıcaklığında da önemli artışlar gerçekleşir ve hacimsel verim üzerin-
de negatif bir etki oluşur. Bu etki, emme havası sıcaklığının yeterince yük-
sek değerlere çıkmasıyla birlikte motorun hacimsel veriminin kötüleşmesine 
sebep olur. Bu durum doğrudan hem motor performansında hem de motor 
emisyon karakteristikleri üzerinde istenmeyen etkilere sebebiyet vermekte-
dir. 
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GIRIŞ

Sürdürülebilirlik, gelecek kuşakların ihtiyaçlarının karşılanmasından 
taviz verilmeksizin günün ihtiyaçlarının karşılanması olarak tanımlanmak-
tadır (Our Common Feature Report, 1987). Bu bağlamda gündeme gelen 
Çevre Dostu Binalar konsepti ile geleneksel binaların olumsuz özelliklerinin 
çevre ve insan üzerindeki etkilerinin azaltılması hedeflenmektedir. Başka bir 
deyişle bu binalar geleneksel yapılarak göre düşük az fosil tabanlı enerji ve 
su tüketen, çevresel etkileri daha az olan ve yüksek iç mekân kalitesine sahip 
binalardır.

Enerji verimliliği; yaşam standardı ve hizmet kalitesini düşürmeden 
enerji tüketiminin azaltılması olarak ifade edilmektedir. Binalarda enerji ve-
rimliliği gün geçtikçe önem kazanan bir kavramdır. Yıllar geçtikçe artan kişi 
başı elektrik tüketimi enerji talebini artırmaktadır. Enerji güvenliği ülkeler 
için bir milli güvenlik konusudur ve dışa bağımlı olmak istemeyen ülkeler 
için çözülmesi gereken ciddi bir sorundur. Bu sorunu çözmek için ülkeler ye-
nilenebilir enerji kaynakları ile yerli yakıtlar üzerine yoğunlaşmakta ve enerji 
verimliliğine sahip cihazların tercih edilmesini teşvik etmektedir. Diğer bir 
seçenek ise enerji tasarrufu sağlamaktır. 

Ülkemizde enerjinin yaklaşık %20’si, elektriğin ise %22’si konutlarda tü-
ketilmektedir (ETKB, 2020). Bu sebeple binalarda sağlanacak enerji tasarru-
fu enerji talebinde ciddi düşüşler sağlayacaktır. Ayrıca binalarda kullanılan 
enerjinin %60’ı ısıtma/soğutma uygulamalarında tüketilmektedir (ETKB, 
2018). Verimli sistemlerin kullanımı ve enerji tasarrufu uygulamaları ile bu 
enerji yükü azaltılma potansiyeline sahiptir. 

Bu çalışmada faz değiştiren malzemeler kısaca tanıtılacak, ardından faz 
değiştiren malzeme katkılı bina uygulamalarının ele alındığı Türk araştır-
macılar tarafından gerçekleştirilen veya Türk araştırmacıların dahil olduğu 
yabancı araştırma gruplarının yaptığı makaleler ile tez çalışmaları aktarı-
lacaktır. Çalışmada binalarda yapılan deneysel ve teorik çalışmalar üzerine 
yoğunlaşılmıştır. Faz değiştiren malzemelerin hazırlanması ve termofiziksel 
özelliklerinin analizinin gerçekleştirildiği ama bir bina üzerine uygulanma-
yan çalışmalar bu araştırmaya dahil edilmemiştir.

FAZ DEĞIŞTIREN MALZEMELER

Faz değiştiren malzemeler (FDM’ler), belirli sıcaklık aralıklarında faz 
değişikliği gösteren ve bu süreçte enerji depolayabilen malzemelerdir. Faz de-
ğişimi, malzemenin katıdan sıvıya veya sıvıdan katıya geçtiği bir dönüşümü 
ifade etmektedir. Bu dönüşüm sırasında FDM’ler, gizli ısı adı verilen büyük 
miktarda ısı enerjisi emer veya salarlar. . Gizli ısı depolama kapasitesi aşağı-
daki eşitlik ile hesaplanmaktadır:
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Faz değiştiren malzemeler, binalarda enerji verimliliği ve konfor sağlama 
konusunda önemli bir potansiyele sahiptir. Bu malzemeler, dış çevredeki sı-
caklık değişimlerine tepki vererek faz değişimi prosesini gerçekleştirirler. Bu 
değişim, ısı emme veya salma gibi yöntemlerle binaların enerji tüketimini op-
timize etmeyi ve iç mekân sıcaklığını kontrol etmeyi mümkün kılmaktadır.

FDM’ler, binalarda enerji tüketimini azaltmak için çeşitli şekillerde kul-
lanılabilmektedir. Binaların duvar, tavan veya zemin kaplamalarında FDM 
içeren yapı bileşenlerinin kullanılmasıyla iç mekân sıcaklığı kontrol edilebil-
mektedir. Gündüzleri güneş enerjisiyle ısınan ve faz değiştiren malzemeler, 
geceleyin bu enerjiyi serbest bırakarak iç mekân sıcaklığını düşürmeye yar-
dımcı olmaktadır. Böylece, elektrik veya diğer enerji türleri ile çalışan iklim-
lendirme sistemlerine olan ihtiyaç azalmakta ve enerji tasarrufu sağlanmak-
tadır.

Faz değiştiren malzemeler aynı zamanda binalarda ısı depolama sistem-
lerinde de kullanılabilmektedir. Özellikle yenilenebilir enerji kaynaklarından 
elde edilen enerjinin depolanması ve kullanımının optimize edilmesi ama-
cıyla FDM tabanlı ısıl enerji depolama sistemleri geliştirilmektedir. 

Faz değiştiren malzemelerin binalarda kullanımı, enerji verimliliği-
ni artırırken konfor düzeyini de iyileştirebilmektedir. FDM’ler, binaların iç 
mekân sıcaklığını daha istikrarlı bir şekilde tutabilmekte ve sıcaklık dalga-
lanmalarını azaltabilmektedir. Bu da kullanıcıların daha konforlu bir ortam-
da yaşamasını sağlamaktadır.

Sonuç olarak, faz değiştiren malzemeler binalarda enerji verimliliğini 
artırmak, enerji tüketimini azaltmak ve konforu iyileştirmek için önemli bir 
potansiyele sahiptir.

TÜRK BILIM INSANLARININ FAZ DEĞIŞTIREN MALZEME 
KATKILI BINALAR ÜZERINE YAPTIĞI ÇALIŞMALAR

Faz değiştiren malzemelerin binalarda kullanımı üzerine yapılan çalış-
malar üç ana başlıkta toplanmıştır. Birinci başlıkta Türk araştırma grupları-
nın yaptığı çalışmalar aktarılırken ikinci başlıkta diğer ülkelerden araştırma 
gruplarına katılan Türk bilim insanlarının çalışmaları anlatılmıştır. Üçüncü 
başlıkta ise Ülkemizde faz değiştiren malzemelerin binalarda kullanımı üze-
rine yapılan tez çalışmaları incelenmiştir. 

Türk Araştırma Grupları Tarafından Gerçekleştirilen Çalışmalar

Sarı, Karaipekli ve Kaygusuz’un yaptıkları çalışmada (2008) kaprik ve 
miristik asit bazlı gizli ısıl enerji depolama sistemi tasarlanmıştır. Deney so-
nuçlarına göre bu materyallerden üretilen faz değiştiren malzeme katkılı du-
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GIRIŞ

Enzimler, iyi tanımlanmış bir yoldan çeşitli endojen biyokimyasal reaksi-
yonların oluşmasına izin veren ideal metabolik katalizörlerdir. Enzimler, ka-
lıcı bir değişime uğramadan reaksiyon aktivasyon enerjisini düşürerek, insan 
yaşamının sürdürülmesinde çok önemli olan çeşitli biyolojik reaksiyonları 
hızlandırırlar (Singh ve ark., 2019). Bitkisel ve hayvansal kaynaklı enzimlere 
göre katalitik aktiviteleri daha yüksek olan mikrobiyal enzimler, genellikle 
mikroorganizmalardan elde edilirler. Mikroorganizmalardan enzim üretimi, 
kolay kullanım, kontrollü koşullar altında hızlı çoğalma, kolay genetik mani-
pülasyon, yüksek üretim verimi gibi birçok avantaj sunar. Ayrıca mikrobiyal 
enzimlerin endüstriyel kullanımı, katalitik aktiviteleri, özgüllükleri, kararlı-
lıkları, toksik olmamaları, çevre dostu yapıları, maliyet etkinlikleri, üretim 
kolaylıkları ve benzeri sebeplerden dolayı daha fazla ilgi görmektedir. Çeşitli 
moleküler teknikler kullanılarak, verimi ve performansı arttırılan mikrobi-
yal enzimler, gıda, ilaç, tekstil, kâğıt, deri ve biyoteknolojik olmak üzere bir-
çok endüstri alanında kullanılmaktadır (Nigam, 2013). Mikrobiyal enzimler, 
bitki ve hayvan enzimlerinden daha kararlı oldukları için gıda endüstrisinde 
önemli bir rol oynamaktadır. Amilazlar, proteazlar, lipazlar veya ksilanazlar 
gibi enzimler gıda sektörlerinde geniş uygulamalara sahiptir (Raveendran ve 
ark., 2018).

Dünya nüfusunun artışına bağlı olarak gıda talebi de hızlı bir şekilde art-
maktadır. Kaliteli ve yeterli gıda arzı sorunu, gıda endüstrisinde enzimlerin 
uygulanmasıyla çözülebilir (Singh ve ark., 2016). Bu biyomoleküller, gıda üreti-
minde, gıdaların lezzet, aroma, renk, doku, görünüm ve besin değeri gibi özel-
liklerinin geliştirilmesinde etkin bir şekilde yer alır (Neidleman, 1984). Mikro-
biyal enzimlerin gıda imalatı ve içecek endüstrisindeki rolünün derinlemesine 
anlaşılması, daha güvenli ve daha kaliteli ürünlerle daha iyi pazarlar sağlamak 
için temel süreçleri iyileştirmiştir. Ayrıca enzimler, yağ modifikasyonu ve tat-
landırıcı teknolojisi gibi yeni alanlarda ilgi kazanmıştır (Li ve ark., 2012). Içe-
cek ve gıda endüstrisinde, mayalama sürecini kontrol altında tutmada, yüksek 
kaliteli bira üretmede, geliştirilmiş renk ve aroma ile daha yüksek meyve suyu 
verimi elde etmede, proteinlerin enzimatik hidrolizi ile hayvan ve sebze prote-
inlerinin fonksiyonel ve besleyici özelliklerini geliştirmede mikrobiyal enzim-
lerden yararlanılmaktadır (Singh ve ark., 2016). Mikrobiyal enzimlerin gıda 
endüstrisindeki uygulamaları fırıncılık, süt ürünleri, meyve suyu üretimi ve 
biracılık gibi farklı sektörlere ayrılmıştır. Dünya çapında mikrobiyal enzimler, 
gıda endüstrisindeki başlıca uygulama pazarı olan fırıncılıkta hamur stabili-
tesini, kırıntı yumuşaklığını ve yapısını ve ürünlerin raf ömrünü iyileştirmek 
için verimli bir şekilde kullanılmaktadır. Mikrobiyal enzimlerin peynir işle-
mede artan kullanımı, enzimlerin içecek endüstrisinden sonra ikinci en büyük 
uygulama endüstrisi olan süt endüstrisinde kullanılmasından büyük ölçüde 
sorumludur (Singh ve ark., 2016).
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1. INTRODUCTION

Natural and man-made disasters can causeloss of life, property and many 
other great dangers. Whatever the source, it is necessary to act consciously 
during an emergency, to keep losses to a minimum and to take serious 
measures to increase security (Yesil, 2017). For this, some studies should be 
carried out such as marking and setting up an alarm system before the risks 
occur.

An emergency is an unplanned event that may result from internal or 
external reasons and that, when it occurs, permanently or temporarily harms 
employees, the environment, production and facilities, and whose effects may 
ocur immediately or later (Celik, 2005; Scarneo et al., 2019). It is classified 
as a minor or major emergency based on its area of impact. The emergency 
plan, on the other hand, is prepared by following the stages of identifying 
emergencies, documentation, determining the persons to be assigned, 
establishing emergency response, drills and renewal of the emergency plan, 
taking preventive measures for their negative effects, starting from the design 
or establishment phase for all work places (Aran ve Erol, 2022; Taner ve Bicer, 
2022).

A comprehensive emergency action plan is prepared by conducting a 
hazard assessment to identify physical or chemical hazards inside or outside 
the work place that could cause an emergency. The plan should describe the 
structural features and emergency systems of the workplace and how workers 
will respond to different types of emergencies (OSHA, 2022). Emergency plans 
are documents that show continuity and need to be renewed periodically. 
In the case of changes that will cause new emergencies to arise in the work 
place or its immediate surroundings, the emergency plan is fully or partially 
renewed in the Regulation on Emergency Situations No. 31615 published in 
Turkey on 10.01.2021 (Anonymous, 2021; OSHA, 2022). It is renewed every 2 
years in very dangerous workplaces, 4 in dangerous workplaces and every 6 
years in less hazardous workplaces according to the hazard class (Fidan, 2017).

Although the number of them is limited in the literature, emergency action 
plan studies for different businesses have been examined. Kilic et al. (2016), 
according to his research, the emergency action plan of the underground 
chrome plant in Hatay was evaluated. What to do in case of emergency such 
as earthquake, gas leak, fire, sabotage, flood and explosion are specified. By 
determining the duties of employers and employees, it has been evaluated 
that the loss of life and property can be prevented with the action plan and 
trainings prepared for emergencies. Duruel (2020), in his study, examined 
the preparation and implementation of disaster and emergency plans in the 
stationery production area. Suggestions were made, such as precautions should 
be taken for explosion and fire, training should be given to employees, and a 
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INTRODUCTION

Changes and developments stemming from environmental factors such 
as the emergence of new business models in a rapidly developing and changing 
world, increased competition in the financial sector, equalization and change 
in customer demands, limit the growth of companies and even prevent them 
from being a sustainable company. Agility, keeping pace with change and 
development are among the strategic goals of companies. In our world where 
technology is developing and changing rapidly, the ability to be aware of 
and adapt to change is an important driving force, even a necessity, for the 
sustainable growth of institutions. Providing agile and effective approaches 
for companies is possible with information technology infrastructures and 
applications in the business world. In Türkiye, there may be difficulties in 
adapting to changes and developments due to the fact that the relations 
between their practices are not defined and documented in institutions, 
including some corporate companies, or due to the insufficient implementation 
of the determined and documented rules. Corporate companies are turning 
to applications that allow relatively small changes to be made, defining and 
analyzing organizational values, as large changes involve serious risks. In 
particular, the regulations for which banks are held responsible and standards 
such as COBIT, ITIL, ISO 27001, CMMI, Enterprise Architecture and Project 
Management are taken as basis for Information Technologies (IT). Corporate 
architecture applications strategies, which are among these applications, make 
a significant contribution to keeping up with the change in terms of covering 
the organizational structure, IT infrastructure and processes. Enterprise 
Architecture applications; It plays an important role in achieving a common 
goal by acting in harmony with other units of the enterprise, aiming to manage 
and associate subjects such as business architecture, application architecture, 
data architecture and technology architecture under a single roof. In the first 
years of corporate architecture applications, it was considered sufficient to 
manage only the technological infrastructure of the institution. Over time, 
the use of IT-based applications has gained a richer application area with the 
addition of data architecture and application architecture to the enterprise 
architecture concept. Technological infrastructure and investments cannot be 
considered independent from the strategies and processes of the institution. 
In order to meet this need, the need for the modern corporate architecture 
concept used today has emerged. These applications, which combine corporate 
goals, ways of doing business and IT concept, reach a more inclusive structure 
and form today’s corporate architecture. As a result of the literature research, 
there are academic studies on the contribution of information technologies 
to the profitability of institutions. However, it is also possible to reach survey-
based reports of some research firms. In the second part, the results related 
to the benefits revealed as a result of the research conducted under the title of 
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Introduction

In today’s fast-paced and ever-evolving logistics sector, the efficient 
movement of goods plays a pivotal role in ensuring timely and cost-effective 
delivery. Traditional material handling methods such as manual labor, 
forklifts, and conventional conveyor systems have limitations that can hinder 
productivity and flexibility (Myhre, Transeth, & Egeland, 2015). However, 
with advancements in technology, ultralight overhead conveyor systems have 
emerged as a promising solution to overcome these challenges. This chapter 
work explores the applications of ultralight overhead conveyor systems in the 
logistics sector, focusing on their benefits, implementation challenges, and 
potential future developments.

Overhead conveyor systems utilize suspended tracks to transport goods, 
allowing for the efficient utilization of space, improved handling capabilities, 
and enhanced workflow management. These systems typically consist of a 
network of motorized carriers that move along the tracks, carrying various 
types of loads such as cartons, totes, and even individual items (Aylak, Alias, 
Hendrikse, & Noche, 2015). The concept of overhead conveyors has been 
employed in different industries, including manufacturing and warehousing, 
for several decades. However, the recent development of ultralight materials, 
advanced control systems, and automation technologies has paved the way for 
their increased adoption in the logistics sector.

Ultralight overhead conveyor systems represent a significant advancement 
in conveyor technology, leveraging lightweight materials, modular designs, 
and advanced automation capabilities. Ultralight overhead conveyor systems 
can be defined as lightweight conveyor systems that utilize overhead tracks and 
hanging trolleys or carriers to transport goods and materials within the logistics 
sector (Aylak, Cantepe, Ruzayqat, & Noche, 2013). These systems are designed 
with lightweight materials, such as aluminum or carbon fiber, for the conveyor 
structure, resulting in a flexible and efficient solution for material handling 
(Aylak, Noche, Cantepe, & Karakaya, 2013). The benefits of ultralight overhead 
conveyor systems are manifold. Firstly, their suspended design eliminates floor-
level obstructions, allowing unimpeded movement of personnel and other 
equipment, thus enhancing safety and reducing the risk of accidents (Belsky 
et al., 2019). Secondly, the versatility of these systems enables them to navigate 
complex layouts, including mezzanines, multi-level structures, and tight spaces, 
optimizing the utilization of available floor area (Aylak & Noche, 2013b). 
Additionally, their modularity facilitates scalability and adaptability, enabling 
quick reconfiguration or expansion to accommodate changing operational 
requirements (Aylak & Noche, 2013a). Furthermore, these conveyor systems 
can be integrated with various technologies, such as barcode scanners, RFID 
systems, and automated sorting mechanisms, enhancing accuracy, traceability, 
and overall operational efficiency (Lee, 2023).



46  . Batin Latif Aylak

REFERENCES
Aylak, B. L. (2015). Konzeptentwicklung ultraleichter Elektrohängebahnsysteme und 

deren Bewertung für Logistik-Applikationen. 

Aylak, B. L., Alias, C., Hendrikse, H. C. N., & Noche, B. (2015, 2015). Necessary 
calculations of ultra-light overhead conveyor systems for in-house transportation. 
Paper presented at the IEEE 11th International Conference on Power Electronics 
and Drive Systems, Sydney, NSW, Australia.

Aylak, B. L., Cantepe, M., Ruzayqat, M., & Noche, B. (2013). A Developed Ultra-light 
Overhead Conveyor System for Logistics Applications. Pioneering Solutions in 
Supply Chain Performance Management. Köln: Josef Eul Verlag, S, 275-288. 

Aylak, B. L., & Noche, B. (2013a). A Developed Power and Free Conveyor for Light 
Loads in Intra-Logistics. International Journal of Computer and Systems 
Engineering, 7(7), 2039-2041. 

Aylak, B. L., & Noche, B. (2013b). Two Scenarios for Ultra-Light Overhead Conveyor 
System in Logistics Applications. International Journal of Computer and Systems 
Engineering, 7(8), 1659-1662. 

Aylak, B. L., & Noche, B. (2013c). Ultra-Light Overhead Conveyor Systems for Logistics 
Applications. International Journal of Economics and Management Engineering, 
7(7), 2042-2044. 

Aylak, B. L., Noche, B., Cantepe, M. B., & Karakaya, A. (2013). Simulation Model 
of an Ultra-Light Overhead Conveyor System; Analysis of the Process in the 
Warehouse. International Journal of Computer and Systems Engineering, 7(10), 
1931-1935. 

Belsky, M., Wißuwa, M., Koc, E., Künne, B., Noche, B., & Belsky, D. (2019). The 
ultralight electro monorail system (uEMS) as the solution for transfer of light-
weighing loads in large industrial areas. Logistics Journal: Proceedings, 2019(12). 

Engelhardt-Nowitzki, C., & Oberhofer, A. F. (2006). Innovationen für die Logistik: 
Wettbewerbsvorteile durch neue Konzepte: Erich Schmidt Verlag GmbH & Co 
KG.

Myhre, T. A., Transeth, A. A., & Egeland, O. (2015, 2015). Loading of hanging trolleys 
on overhead conveyor with industrial robots. Paper presented at the IEEE 
International Conference on Technologies for Practical Robot Applications 
(TePRA), Woburn, MA, USA.

Ullrich, G., & Ullrich/Günter. (2014). Fahrerlose Transportsysteme: Springer.

Zrnić, N., Đorđević, M., & Gašić, V. (2022). Historical Background and Evolution of 
Belt Conveyors. Foundations of Science, 1-31. 



Chapter 4

SEDIMENTARY FEATURES OF THE ORHANİYE 
FORMATION (LUTETIAN) AROUND 

ORHANİYE-GÜVENÇ (ANKARA, TÜRKİYE)

Ali Müjdat ÖZKAN1 

Ayla BOZDAĞ2 

1 Assoc. Prof. Dr. Ali Müjdat ÖZKAN; Konya Technical University Faculty 
of Engineering & Natural Sciences Department of Geological Engineering. 
amozkan@ktun.edu.tr *Corresponding author ORCID ID: 0000-0001-6686-327X
2 Prof. Dr. Ayla BOZDAĞ; Konya Technical University Faculty of Engineering &
 Natural Sciences Department of Geological Engineering. aybozdag@ktun.edu.tr 
ORCID ID: 0000-0002-6114-0678   



48  . Ali Müjdat Özkan, Ayla Bozdağ

Introduction

Offering a narrow spread in the study area; the unit, which consists of 
cream-colored fossiliferous limestone, sandstone, and mudstone, took its 
name from Orhaniye Village (Figures 1, 2). Gökten et al. (1988) first defined 
and named this unit under the name Orhaniye Formation. In this study, the 
unit was studied under the name of Orhaniye Formation.

The Orhaniye Formation outcrops in the study area, along the line of 
Orhaniye Village and Güvenç Village, in the south and north of Lezgi Village, 
and Karyağdı Hill, Akpınar Hill and Dikbayır Hill (Figure 1). 

Figure 1. Location (GoogleMaps) and geological map of the study area (modified from 
Özkan and Ayaz, 2004)
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1. Introduction

One of the first known commercial and domestic food preparation and 
cooking techniques, deep frying has a Mediterranean background. Before 
eating, many foods are heated to improve their appeal, flavor, and digestibility 
(Oke et al., 2018). People of all ages enjoy and consume fried foods because of 
their distinctive flavors, preferred colors, and crispy constructions (Ananney 
Obir et al., 2020). This is because meals that are deep-fried develop distinctive 
aromas and textural qualities that are not possible with other cooking 
methods. Because of this, engineering scientists and researchers as well as 
designers and manufacturers are very interested in deep frying (Tirado et al., 
2015).

When frying, heat and mass are transferred simultaneously. This includes 
the movement of heat from the fried oil to the food products, the transport 
of moisture from the food products to the environment, and the absorption 
of oil from the food products. At the time of frying process, food is usually 
cooked in oil heated to 150-190 °C. In fried foods, many physicochemical 
changes occur, such as shrinkage, swelling, protein denaturation, browning, 
scab formation due to surface drying, and starch gelatinization in which 
starch granules swell. Macro- and micro-structural changes in products are 
the result of these physical and chemical changes (Oke et al., 2018).

The frying process is broken down into 4 phases: 

- initial heating, 

- boiling on the surface, 

- rate reduction and 

- bubble formation. 

During frying, the oil moves to the food via the pores developed by 
the evaporation of the H2O present in the food products’s structure. As the 
frying process goes on, the food sample’s surface becomes harder due to the 
development of a crust brought on by the rise in frying temperature, which 
slows down the mass transfer rate (Oladejo et al., 2018).

In general, frying in oil is a quick dehydration process that is impacted by 
numerous parameters, consisting of temperature, frying time, oil type, product 
size, and structure. It is primarily distinguished by three characteristics. These 
are that the product temperature (apart from the crust zone) typically does 
not surpass 100 °C, water-soluble chemicals are lost at a very low level, and 
cooking in a short amount of time are made possible by the high temperature 
(160–180 °C) (Dursun apar, 2014). 
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1 Introduction

Markov chains can be used to analyze industrial engineering processes. 
They enable us to forecast the long-term behavior of complex systems with 
multiple variables. We can simulate various scenarios and optimize our 
processes for maximum efficacy by using probability distributions to describe 
state transitions (Chen and Hu, 2016). Markov chains can also assist the 
user in identifying manufacturing line bottlenecks and opportunities for 
improvement. We can use Markov chains to make informed decisions that 
increase productivity and profitability if we have the right data and analysis. It 
is important to note, however, that Markov chains are only as accurate as the 
data they are fed. Precise measurements and thorough analysis are required 
for the development of trustworthy models that can make meaningful 
predictions about real-world systems. Markov chains can help industrial 
engineers improve their processes and maintain a competitive advantage 
(Doshi and Bard, 1997). This data can be used to improve production 
planning, inventory management, and quality control decisions. A Markov 
chain, for example, can be used to simulate the flow of customers through a 
store or the movement of goods along a supply chain. Engineers can optimize 
processes and reduce waste by analyzing the probabilities of various outcomes 
(Wang and Song, 2014). Markov chains can forecast future behavior based on 
past patterns, allowing businesses to forecast demand and adjust production 
accordingly. Markov chains can be used to identify bottlenecks in a system and 
recommend ways to improve efficiency (Sadeghi and Sadeghi, 2011). The use 
of Markov chains in industrial engineering has transformed how businesses 
approach problem solving and decision making. Engineers can make more 
informed decisions that lead to increased productivity and profitability by 
leveraging the power of probability theory (Zang and Wang, 2013).

Production, inventory management, and quality control are crucial to the 
success of a business. Reducing expenses, boosting customer satisfaction, and 
gaining a competitive advantage all necessitate an effective production process 
and inventory management. Markov chains are an analysis technique used 
in production and inventory management. Markov chains, a mathematical 
structure utilized in the analysis of random processes, are based on the premise 
that a system’s future state is determined solely by its current state and that 
previous states have no effect (Liu, Xu, 2018). This is referred to as the Markov 
property, or lack of memory. This method can be used to model machine states 
(up, down, and in maintenance) in a production line, for instance. Markov 
transition models are statistical techniques for simulating the probabilities of 
state transitions over time (Feng and Chen, 2017). These models assume that 
future states are determined solely by the current state, ignoring the effects 
of previous states. Models of Markov transitions have found widespread use 
in numerous disciplines, including finance, economics, and engineering. In 
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1. Introduction

A marine propulsion system encompasses the technology utilized to 
propel waterborne vessels. These systems adhere to Newton’s third law of 
motion. In the context of marine propulsion, the propulsion device generates 
a force on either the surrounding water or air, resulting in a reaction force 
being exerted on the vessel, propelling it in the desired direction. For instance, 
propellers exemplify this principle by exerting a force on the water, pushing it 
backward or forward, while experiencing an equal and opposite force in the 
opposite direction. If this force is of sufficient magnitude, it imparts motion 
to the vessel on the water. Similar principles apply to hovercraft fans or wind 
sails, where forces are applied to the surrounding air to generate propulsion.

There are several marine propulsion systems such as (Nautilus, 2023):

• Propellers: These are the most common type of propulsion system 
used in watercraft. Propellers consist of rotating blades that generate thrust by 
pushing water backward, propelling the vessel forward.

• Water Jets: Water jet propulsion systems utilize high-pressure jets of 
water to propel the vessel. Water is drawn in through an intake, compressed, 
and expelled through a nozzle at high velocity, creating forward thrust.

• Outboard Motors: Outboard motors are self-contained units that 
combine an engine, gearbox, and propeller. They are typically mounted on 
the transom of small boats and provide propulsion and steering control.

• Sail Propulsion: Sail propulsion harnesses the power of the wind to 
propel a vessel. Sails capture the force of the wind and convert it into forward 
motion. This type of propulsion is commonly used in sailboats and yachts.

• Water Rockets: Water rockets use pressurized water expelled through 
a nozzle to generate thrust. These propulsion systems are often used in 
recreational water toys or experimental watercraft.

• Electric Motors: Electric propulsion systems utilize electric motors 
powered by batteries to propel the vessel. They offer quiet operation, zero 
emissions, and are commonly used in electric boats and smaller watercraft.

• Gas Turbines: Gas turbine propulsion systems use combustion of fuel 
to drive a turbine, which in turn drives the propeller. They are commonly 
found in high-speed vessels such as naval ships and fast ferries.

• Human-powered propulsion system: Human-powered propulsion 
systems have a long-standing history in marine transportation. Before the 
advent of steam engines, human muscle was the primary source of propulsion 
for various types of ships. In the absence of wind, humans relied on paddles, 
oars, and other equipment to propel vessels through the water. This method 
of propulsion was utilized in a wide range of vessels, including fishing boats 
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1. Introduction

Economic development has never progressed at the same time and speed in 
all regions of a country. The region that is richer than others in terms of capital 
accumulation, geographical conditions, human capital, education level, and 
population will develop faster and earlier from economic and social aspects. 
This situation will result in various imbalances between the regions of the 
country. Regional imbalance, from the widest perspective, can be expressed 
as any kind of inequality in terms of economic and social characteristics. 
In order to reduce these imbalances, it is necessary to develop policies for 
the development of underdeveloped regions. To develop an underdeveloped 
region, all its resources should be analyzed, its capabilities and capacities 
should be identified, and short, medium, and long-term policy instruments 
should be developed consistently and implemented in accordance with the 
current situation of the region and the desired structural foresight (Doğan 
and Yıldız, 2008: 148). Türkiye has entered a profound process of structural 
change within the framework of globalization and EU accession process. 
In this process of structural change, it was aimed to solve the problem of 
regional imbalance. A common regionalization system has been established 
to solve the regional imbalance problem among the EU member and candidate 
countries. The Nomenclature of Units for Territorial Statistics (NUTS) has 
been created to ensure the comparability of data for regions and to identify 
interregional differences (Mermer and Tekkenar, 2018: 92).

This study, which addresses economic development and regional 
classification in Türkiye, consists of five chapters. The types of regions, types 
of regions in terms of economic structure, and types of regions in terms of 
economic development are discussed in the second chapter of the study. The 
third chapter examines regional differentiation from the perspective of the level 
of economic development. The fourth chapter discusses the disadvantages of 
regional differences and the final chapter presents the conclusion of the study.

2. Region Types 

In works dealing with regional planning and development, various 
regional distinctions can be observed. The first systematic study on regional 
distinctions belongs to Von Thunen, the founder of spatial economics (Gündüz, 
2006: 3). In order for the spatial dimension to be correctly included in national 
planning, it is necessary to determine the economic area, in other words, to 
create a flow chart of sectors among regions and to make a plan based on 
this chart. For such planning, first of all, the country needs to be divided 
into planning regions. In the classification of regional planning that needs 
to be done for a policy that will ensure a balanced distribution of economic 
development among the regions of a country, three regional terms stand out. 
These are:
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INTRODUCTION 
 

Financial liberalization, which started in the 1980s with globalization, 
accelerated in the 2000s, has been significantly increasing the convergence 
process of world economies. Foreign investments and funds contribute to the 
economic development of countries by moving from developed countries to 
developing or underdeveloped countries where profit and interest returns are 
high. Mergers and acquisitions realized through investments increase the 
value of companies' stocks, thus enabling the capital markets to develop and 
become stronger. As financial markets develop and become stronger, as 
competition in these markets increases, financial instruments become more 
accessible and applicable, increasing production and thus employment 
through credits given to the private sector by banks. The risks of economic 
agents decrease and their yields increase through financial development. 
Increasing returns allow increased savings and investments, whereas 
increased investments allow increased production volume and increased 
employment. Increasing production capacity and increasing diversity of 
financial instruments also encourage the development of technology. 

Income convergence theory, which is based on the Neoclassical Growth 
Model, forms the basis of this study. According to the income convergence 
theory, if the countries with the same initial structural conditions and lower 
initial income converge to the same stable equilibrium state as the countries 
with higher initial income, as per the law of diminishing returns absolute 
convergence occurs. Conditional convergence occurs when countries with 
similar initial structural characteristics and the different initial incomes 
converge to the same stationary state or to their own stationary equilibrium 
state. 

In conditional convergence, countries converge to a steady-state income 
level in terms of their structural characteristics; that is, the steady-state income 
level of each country is different, because the production function of the 
countries is different, the steady-state income level is also different. In this 
context, while there is no evidence of convergence in the world income 
distribution in the post-World War II period, there is some evidence for 
conditional convergence. The difference in income distribution between 
countries with similar observable characteristics seems to be getting narrower 
(Acemoğlu, 2008: 19). 
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Introduction 

MAR externalities, with reference to Marshall (1890), Arrow (1962), and 
Romer (1986), advocated specialization in a particular economic activity 
(within sector), and the externalities from diversified concentration (between 
sectors) advocated by Jacobs (1962), were among the issues of interest to 
economists as two competing knowledge spillover theories. However, this 
dichotomy between specialization and diversification does not fully capture 
the complexity of agglomeration externalities (Cortinovis and van Oort, 
2015). The related and unrelated variety concept introduced by Frenken et al. 
(2007) allowed us to obtain additional information about agglomeration 
externalities by dividing sectoral diversity into related and unrelated, thus 
bridging this gap between MAR and Jacobs externalities (Hidalgo, 2021). 
Studies on related and unrelated variety continued with Saviotti and Frenken 
(2008) and at the regional level for Italy (Boschma and Iammarino, 2009), 
Great Britain (Bishop and Gripaios, 2010), Turkey (Falcıoğlu, 2011; 
Akgüngör et al., 2013), Spain (Boschma et al., 2012), European NUTS-2 
regions (Caragliu et al., 2016), Germany (Fritsch and Kublina, 2018), Pakistan 
(Haq and Zhu, 2019), and for Poland (Tomasz and Pawel, 2021). Frenken et 
al. (2007) recognized that the effect of related and unrelated variety may be 
different for different sectors, although they did not take into account regional 
imbalances and the sectoral decomposition of economic performance. 
Following Frenken et al. (2007), Bishop and Gripaios (2010) revealed that the 
relationship between related variety and regional economic growth does not 
exhibit a homogeneous structure at the sectoral level. In addition, Content and 
Frenken (2016) backed up this finding and pointed out that the relationship 
between related variety and regional growth is supported in most studies, but 
when sectoral decomposition is included, this relationship may only be 
specific to some knowledge-intensive sectors.  

The issues highlighted here are particularly important for policymakers for 
implementing much more successful policy measures. For this reason, it 
would be much more favorable for studies on relatedness and regional 
economic growth, for countries with persistent regional economic 
development differences, to consider the sectoral decomposition and the 
regional disparity phenomenon. As an example, Turkey has been struggling 
with regional economic inequalities for many years (Gezici and Hewings, 
2004; Celebioglu and Dall'Erba, 2010; Karahasan et al., 2016; Aşık et al., 
2023). One of the areas where this inequality is most noticeable is the unequal 
distribution of current agglomeration of production activities across regions. 
Istanbul, Ankara, Izmir, and Adana, defined as traditional industry centers by 
Eser and Köse (2005), host approximately 70% of the manufacturing 
workforce as the provinces where production activities in Turkey are 
concentrated (Eraydın, 2002; Akgüngör, 2006; Falcıoğlu and Akgüngör, 
2008). For this reason, policymakers have for decades implemented various 
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more population are more likely to host universities, research laboratories, 
chambers of commerce, and institutions that can act as intermediaries for 
sharing of knowledge (Frenken et al., 2007). However, Turkey has not been 
able to sufficiently develop cooperation between universities, the private 
sector, and public authorities. The main reason for this is that until the 2000s 
“inter-regional redistribution” approach, based on national transfers and 
incentives for regions, dominated regional policies in Turkey and cooperation 
and partnerships for innovation and technology were significantly ignored. 
The first official document to make significant reference to these issues was 
the eighth national development plan covering the 2001-2005 period (Keskin 
and Sungur, 2010). Following the eighth development plan, the ninth and the 
tenth development plans also attached importance to local knowledge transfer 
and partnerships in line with the new regionalism approach. However, Turkey 
has not been able to develop examples of successful implementation of 
partnerships between universities, the private sector, and public authorities for 
innovation and technology. In this respect, policymakers should go beyond 
planning and support successful examples of partnerships. 

In this study, following Boschma et al. (2012), 0.25 was accepted as the 
threshold value for proximity. Clearly, this value is ad-hoc and in this context, 
the effects of related and unrelated variety on regional growth should also be 
tested over different threshold values for proximity for further studies. 
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1 Introduction 

Investors and experts in monetary policy frequently monitor global indexes 
on international markets. Some of these indices are: the Baltic Dry Index 
(BDI), which represents almost all of the world's maritime transport volume. 
Another index is the Volatility Index (VIX), which is considered an important 
indicator for financial markets, especially stock markets. The Merrill Lynch 
Option Volatility Expectations (MOVE) index is another significant index that 
represents market expectations for the volatility of US Treasury bonds. This 
index, which is weighted in the stock markets of various nations across the 
world, and the Morgan Stanley Capital International (MSCI) index, which 
gauges corporate performance on international stock markets, are both 
significant indexes that are recognized in the worldwide markets. 
Undoubtedly, there are other indices that global markets and investors follow 
or examine. 

The market where one country's currency is exchanged for another country's 
currency is known as the "foreign exchange market." On the other hand, a 
foreign exchange crisis manifests as a significant decline in the exchange rate 
over a brief period of time (Akkaya 2021). These crises are speculative attacks 
on the foreign exchange value of a country's currency. Foreign exchange crises 
force the country's currency to decline in value or force monetary policy 
makers to sell their foreign exchange reserves and/or raise interest rates to 
defend the currency. Fiscal imbalances, current account deficits, 
overvaluation of the exchange rate, and structural weaknesses in the sectors 
can all be categorized as causes of foreign exchange crises. 

Each nation's internal dynamics may be different. However, one of the most 
important or paying attention to every country and investors is the economic 
crisis. Because each nation tries to forecast the crisis signals by focusing on 
the variables that may trigger the crisis and their leading indicators, depending 
on the factors that cause the economic crisis. All segments will undoubtedly 
be impacted if the actions or measures needed to avert a potential economic 
crisis are delayed. Because of this, both academics and policymakers have 
worked to create various early warning systems to foretell crises. 

Since the 2008 fiscal crisis originating in the USA reached global dimensions 
and caused the depreciation of the currencies of most countries' economies, 
interest in studies on early warning systems in order to measure the signals 
during the financial crisis periods began to intensify. Undoubtedly, due to the 
intense volatility in international foreign exchange, trade, and stock markets 
due to the COVID-19 epidemic in 2019, signal approach studies continued to 
contribute to the literature. 

In this study, the Index of Currency Market Turbulence, developed by 
Kaminsky and Reinhart (1999), was calculated for each of the BRIC countries. 
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1. INTRODUCTION 

The financial and investment decisions made by company managers affect the 
value of companies. When making investment decisions, the expected return 
and the risks of projects are evaluated. Financing investment costs can be done 
through internal or external sources. In internal financing, companies finance 
investments from their funds without choosing to distribute profits. In external 
financing, companies can obtain financing by borrowing from banks or 
financial institutions or issuing shares. Since all these decisions company 
managers make affect the company's value, they are essential. However, 
internal and external sources have different advantages and disadvantages for 
companies due to their specific characteristics. External sources allow interest 
payments to be written off as financing expenses and deducted from 
companies' taxable income. This reduces the tax companies pay, making 
borrowing costs lower than equity costs and increasing the tendency of 
companies to finance through borrowing. 

Equity financing is an essential need for both companies and the national 
economy. In this context, an incentive system was introduced in the Corporate 
Tax Law to encourage cash capital increases, which will help increase cash 
ratios, a vital element of the company's capital structure, and strengthen 
equity. With the relevant regulation, the interest calculated over cash capital 
increases of existing and newly established companies, in compliance with the 
stated conditions, can be deducted from taxable income. This prevents 
companies from turning to borrowing for financial advantages and reduces 
financial risk. Additionally, it eliminates the superiority of borrowing over 
equity financing. This practice results in a decrease in the financial leverage 
ratio, strengthening the capital structure and preventing the financial fragility 
of companies. 

Companies' short- and long-term financing levels are significantly influenced 
by tax regulations. This study aims to determine if the tax deduction 
application for cash capital increase, a tax regulation affecting the capital 
structures of companies in Turkey, influences the capital structures of 
companies and the changes in their financial leverage ratios. In the literature, 
studies have been conducted on the factors determining the capital structures 
of countries, company-specific and macroeconomic factors and characteristics 
affecting the capital structures of companies, and the influence of taxation on 
determining the capital structures of companies. However, studies evaluating 
the impact of tax on the capital structures of publicly traded companies on the 
Istanbul Stock Exchange in Turkey have yet to be available and primarily 
focus on legal analyses. 

This study includes company-specific factors and the tax deduction 
application for cash capital increase. Companies' financial leverage ratio 
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1.Introduction 

Within the banking sector, there are many domestic as well as foreign 
investors and bank customers who are interested in the question of selecting 
the best bank based on some criteria in a country. The most convenient 
methods used to solve this selection problem are the multicriteria decision-
making models (MCDM). In this study, the performance of deposit banks 
operating in Montenegro will be compared by using the integrated MPSI-
MCRAT method. The purpose of this research is to rank the banks operating 
in Montenegro and to select the best performing bank based the selected 
criteria by applying the method. While the MPSI method (the Modified 
Preference Selection Index) is used to determine the importance (weight) of 
the criteria, the MCRAT method (Multiple Criteria Ranking by Alternative 
Trace) is used to rank the banks based on their financial performances.  

2.Literature Review 

Since MPSI, which is the weighting method, and MCRAT, which is 
the ranking method, are the new methods that have been used in the literature, 
no scientific studies have been found in the field of bank performance in which 
both methods are used together. However, scientific studies in areas other than 
bank performance where these two methods are used together or separately 
are summarized below.  

Gligorić et al. (2022) proposed the novel MPSI method to solve the 
support system selection problem in underground mining sector. In order to 
solve the selection problem, they improved the PSI method by creating the 
novel MPSI method. The novel MPSI method is used to determine the weight 
coefficients. They also presented another novel method (MARA-Magnitude 
of the Area for the Ranking of Alternatives)  to rank the alternatives. 

Urošević et al.(2021) proposed the novel MCRAT method to solve 
the selection problem of  the most proper blasting pattern in mining. They also 
presented another novel method called as RAPS (Ranking Alternatives by 
Perimeter Similarity). In the paper, the novel RAPS and MCRAT methods 
were employed  to choose the optimal pattern based on 5 criteria in the process 
of mining. In both ranking, alternative coded as A3 was the best solution. 

Gligorić et al. (2021) used the MCRAT method to solve the selection 
problem of coal supplier for a power plant. They tested the model by creating 
a hypothetical example related to coal supplier selection. MCRAT method 
was applied with ENTROPY and MEREC weighting methods. The high 
correlation between ENTROPY and MEREC methods  caused to same 
ranking by using MCRAT method. 
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1. INTRODUCTION 
In recent years, significant developments have occurred in the 

structure of production as a result of the removal of barriers to the free 
movement of goods and services. Expeditious advancements in logistics and 
supply chains have facilitated easier integration of world economies. 
Furthermore, the flow of goods and services between countries and regions 
has accelerated, paving the way for the internationalization of production with 
the adoption of an open economy model. As a consequence of these 
developments, mutual interdependencies between countries have increased, 
and a fragmented production structure has become predominant worldwide. 
Particularly, the trade of intermediate inputs, which constitute a significant 
portion of total imports, has gained even more crucial in developing countries. 
As a result of these global developments, Turkey has also initiated to 
implement economic policies aimed at liberalization as seen across the world. 
The main objectives of these policies have been to meet the need for external 
resources, address deficits in the balance of payments, and achieve progress 
in external payments (Kundak and Aydoğuş, 2018: 252).  

 
The transition, which involves a shift from labor-intensive sectors 

such as agriculture and textiles to capital-intensive manufacturing, has 
accelerated in line with these goals. For instance, it is stated that since 1980, 
the share of agriculture in exports has significantly decreased from 53% to 
3%, whereas the share of manufacturing has swift increased from 37% to 94%. 
This situation is considered to affect the demand for inputs in manufacturing 
production (Özcan, Tok and Sevinç, 2019: 2). Moreover, it is known that the 
import-substitution industrial production policy, which was implemented 
before 1980, has been replaced by an export-led growth model. There has been 
a rise in demand for imported raw materials and intermediate goods in 
industries where domestic production is not feasible but cheaper and higher-
quality imports are available following this decision, along with the increasing 
export figures. The increasing demand for imported raw materials has led to 
significant consequences on economic activities.  

 
It has been known that fluctuations in exchange rates impact 

production in economies characterized by a high level of import dependency 
directly. Also, if the increase in exports necessitates a higher usage of 
imported intermediate inputs in the production process, a significant portion 
of foreign exchange inflows is allocated for production purposes. 
Subsequently, the increasing costs of imported inputs are reflected in product 
prices, creating a pressure on inflation. As a result, the current account and 
balance of payments has been affected significantly. Therefore, the 
dependence of production on imports can demonstrate its impact through 
multiple mechanisms, both directly and indirectly. Figure 1 reveal that  the 
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GİRİŞ

Hiç kuşkusuz, “uzaktan eğitim” özellikle Türkiye’de son 
yılların en fazla tartışılan uygulamalarından biri olmuştur. 
Özellikle Mart 2020’de COVID-19 pandemisinin Türkiye’de 
görülmeye başlanmasıyla birlikte gerek Millî Eğitim Bakan-
lığı (MEB) gerekse Yükseköğretim Kurulu (YÖK) çok kısa bir 
süre içerisinde uzaktan eğitime geçtiğini açıklamış ve uzun-
ca bir süre bu yöntemi uygulamıştır. Tüm eğitim sisteminin 
bir anda “topyekün” bir şekilde uzaktan eğitime geçmesi, 
mevcut alışkanlıkları ve öğrenme pratiklerini değiştirmiş; bu 
süreç içerisinde, toplumun bazı kesimleri ve medya organları 
tarafından uzaktan eğitime yönelik kısmen haklı kısmen de 
önyargılardan kaynaklanan ve abartılı olabilecek eleştiriler 
yöneltilmiştir.

İletişim araştırmalarının kökeni genelde eğitim, propa-
ganda, telekomünikasyon, reklam, kamu ve insan ilişkile-
ri alanlarının verimliliğini ve etkilerini artırma ve sınama 
isteğinde yatmaktadır (McQuail & Windahl, 2010: 20). Bu 
bakımdan, özellikle ilk kitle iletişim modelleri, bu araçların 
toplum üzerindeki güçlü etkisini kabul etmişlerdir. Buradaki 
temel amaç, kitle iletişimin özellikle propaganda ve ikna ko-
nularında toplum üzerinde mutlak etkili olmasını sağlamak 
olsa da kitle iletişim araçları yoluyla eğitim de bu amacın par-
çalarından biri olarak görülmüştür. Örneğin, liberal yaklaşı-
mın içinden doğan Toplumsal Sorumluluk Teorisi, medyaya, 
toplumun haber alma hakkına hizmet etme ve kamuoyunun 
özgürce oluşmasını sağlama gibi görevlerin yanı sıra kültürel 
faaliyetlere destek olma gibi bir görev de yüklemektedir.

Kitle iletişim araçlarının eğitim amacıyla kullanılması 
fikrini Gelişme Aracı Teorisi ile ilişkilendirmek de müm-
kündür. Soğuk Savaş döneminde, az gelişmiş ya da geliş-
mekte olan ülkeler bağlamında yeni bir tartışma gündeme 
gelmiştir.  Buna göre, söz konusu ülkelerin kitle iletişimi açı-
sından da sömürgeci ülkelerin tehdidi altında olduğu, bun-
dan kurtulmanın yolunun ise her bir ülkenin kendi iletişim 
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Giriş

Çağımızın başat iletişim aracı olan internet ve sosyal ağ 
siteleri, dünya genelinde gündelik yaşamın vazgeçilmez bir 
unsuru haline gelmiş durumdadır. Sosyal medya platformla-
rı; metin, resim, video ve ses gibi çeşitli biçimlerde bilgi, fikir 
ve içerik alışverişini kolaylaştırarak insanların dijital çağda 
başkalarıyla iletişim kurma, bağlantı kurma ve ilişki kurma 
şeklini değiştirmiş durumdadır (Kaplan ve Haenlein, 2010). 
Ocak 2023 itibariyle, dünya nüfusunun yüzde 64,4’üne denk 
gelen 5,16 milyar internet kullanıcısı bulunurken, bu raka-
mın 4,76 milyarı veya dünya nüfusunun yüzde 59,4’ü sosyal 
medya kullanıcısıdır (Petrosyan, 2023).

Dünyada bireyler ortalama olarak günün yaklaşık 6 saat 
37 dakikasını internette geçirirken, Türkiye özelinde ise bu 
zaman dilimi 7 saat 24 dakika olarak saptanmıştır (Kemp, 
2022). Hem dünyada, hem de Türkiye’de sosyal ağ sitelerinde 
geçirilen vakit de her geçen gün artmakta; sosyal medya araç-
ları, sağladığı iletişim, haberleşme, benlik sunumu, eğlenme 
gibi olanakların yanında, kullanıcılar üzerinde yarattığı ne-
gatif etkiler ile de ele alınmaktadır. 

Kullanıcıların yaşadığı olumsuzluklar; endişe, bağımlı-
lık, mahremiyet kaygısı, tükenmişlik ve bıkkınlık gibi etkiler 
ile ortaya çıkmakta, çevrim içi dünyanın çevrim dışı dünya-
dan ayrılamadığı noktalarda bireyler kendilerini, kopmak 
isteyip de kopamadıkları bir mecranın parçası haline gelmiş 
vaziyette bulabilmektedirler.

“Sosyal Medyanın Karanlık Yüzü”, araştırmacıların sos-
yal medyanın negatif etkilerini anlatmak üzere geliştirdiği 
bir tanımlamadır. Sosyal medya açısından “karanlık yüz” 
tamlaması; “fomo” (bir şeyleri kaçırma korkusu), “sosyal 
medya kıskançlığı”, “yalan haberler” (Allcott ve Gentzhow, 
2017) ve kullanıcılar üzerinde yarattığı kaygılar, “sosyal med-
ya bağımlılığı”, “özel hayatın gizliliğine yönelik endişeler” 
(Pai ve Arnott, 2013) gibi olumsuz etkileri kapsamaktadır. 
“Siber zorbalık”, “trolleme” gibi davranışlar ve sosyal medya 
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Giriş

Kitle iletişimi araştırmalarına yönelik araştırmalarda 
izleyici merkezli çalışmaların tarihi henüz 100 yılı bulmuş-
ken iletişim teknolojisindeki gelişmeler geleneksel izleyici-
yi dijital medyada içerik üreticisine dönüştürmüştür. Uzun 
yıllar izleyicinin seçimi elindeki uzaktan kumanda aleti ile 
kanallar arasında gezinerek kumanda düğmesine basmaktan 
ibaretti. Uzaktan kumanda aleti o kadar önemlidir ki bir ev 
bir işletme sayılırsa muhtemelen o işletmenin verimli yürü-
tülmesinden sorumlu idarecinin elinde olmazsa olmaz bir 
uzantısıdır, ya da bir orkestra şefinin batonu gibidir. Evin re-
isi elinden düşürmediği bu cihaz ile kanaldan kanala gezer-
ken adeta televizyonu yönetmiş, ali bireyleri de aile reisinin 
program seçimini sessiz bir saygı ile karşılamıştır. Ancak di-
jital medyanın ortaya çıkması ile televizyon alıcısı değil ama 
kumanda cihazı tahtını yitirmiştir. İnternete bağlanabilen 
televizyonlardan, cep telefonlarına kadar kullanıcıya dönü-
şen izleyicinin eli artık klavyededir, kumandayı kavrayan 
parmaklar tuşlarda gezinmektedir. Hatta pek çok insan kul-
lanıcıdan da öte dijital medyada birer içerik üreticisi haline 
gelmiştir.

Televizyon kanalları yıllarca ekran karşısında oturmuş, 
tek aktivitesi kanallar arasında gezerek tercih yapan izleyi-
ciye seslenmiştir. Ekran başındaki izleyicinin tercihleri öyle 
önemli olmuştur ki, hangi programı ne kadar süre izlediğini 
belirlemeye yönelik araştırmalara büyük bütçeler ayrılmıştır. 
Özellikle reklam geliriyle yaşayan özel televizyon kanalları, 
reklam verenlere yer pazarlamak için izleyici ölçümlerinden 
elde edilen verilere ihtiyaç duymakta bu nedenle izleyicinin 
program tercihleri yaş grubundan eğitim durumuna, gelir 
durumundan yaşadığı yerleşim yerinin büyüklüğüne değin 
bütün demografik bilgileriyle birlikte rapor edilmektedir. 
Ancak “büyük veri”nin gündeme gelmesi, televizyondan bil-
gisayarlara, telefonlardan tabletlere bütün iletişim araçları ile 
yapılabilen yayıncılık sistemlerinin otomasyonu ve hayatımı-
za giren yapay zeka ile geleneksel izleme davranışı da değiş-
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GİRİŞ

Yemek yarışması programları Türkiye’de genel ahlaka 
zarar verdiği gerekçesiyle izleyiciler tarafından şikâyet edilen 
programların başında gelmektedir. Örneğin, Radyo Televiz-
yon Üst Kurulu’nun (RTÜK) yayınladığı 2018 yılı Nisan ayı 
vatandaş bildirimleri raporuna göre beceri ve direnç yarışma-
ları kategorisinde Gelinim Mutfakta ikinci sırada, Yemekteyiz 
programı ise üçüncü sırada en çok bildirim almıştır. Gelinim 
Mutfakta programı gelin-kaynana-kayınbaba ilişkilerinin 
topluma iyi örnek teşkil etmediği yönünde şikâyet alırken 
Yemekteyiz programı ise yarışmacıların sofra adabıyla ve ye-
meklerle kurdukları ilişkinin problemli olduğu vurgusuyla 
şikâyet edilmiştir. Programlara gelen bildiriler en çok genel 
ahlaka ve ailenin korunması ilkesine aykırı yayın kriteri kap-
samında incelenmiştir. Ayrıca bu programlara yönelik ola-
rak program uyarılsın, kaldırılsın, ceza verilsin ve/veya kanal 
kapatılsın gibi bildirimde bulunulmuş ve katılımcı ya da su-
nuculara yönelik şikâyetler de yer almıştır (s. 12). Dolayısıyla 
yemek yarışmalarını görsel kültür ve ahlak felsefesi açısından 
tartışmak gereklidir.

Türkiye’deki kamu yayıncılığına ilişkin düzenlemeler 
genel ahlaka zarar verecek yayınlar yapılmasını önlemeyi ya 
da cezalandırmayı öngören maddeler içermektedir. Zaman 
zaman genel ahlaka ve ailenin korunmasına aykırı olduğu 
gerekçesiyle RTÜK bazı programları para cezasına çarptır-
makta ya da programın yayından geçici veya kalıcı bir süre 
kaldırılmasına/yasaklanmasına hükmedebilmektedir. Örne-
ğin Reality Show kategorisindeki izdivaç programları RTÜK 
Kanunun 32. Maddesinde yer alan “toplumun milli ve ma-
nevi değerlerine, genel ahlaka ve ailenin korunması ilkesine 
aykırı olamaz” ifadeleri dikkate alınarak cezaya çarptırılmış-
tır (2014, s. 16,19). Platon ve Aristoteles gibi ilk çağ düşünür-
lerinin yoğun şekilde ele aldığı ahlak felsefesi, günümüzde 
televizyon ve sinema gibi araçlarla kitlesel-görsel boyut ka-
zanmıştır. Bu da bizi görsel ahlak felsefesi ve etik kavramını 
düşünmeye sevk etmektedir. Nitekim görsel etik; dini çalış-
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GİRİŞ
Rivayet tefsirinin, Cenab-ı Hakk’ın muradına ulaşmanın en iyi yolların-

dan biri olduğu konusunda âlimlerimiz arasında uzlaşı vardır.1 Burada riva-
yet tefsiriyle kastedilen Kur’an-ı Kerim’in, bize kadar ulaşan rivayet ve nakil-
lerle tefsir edilmesi olgusudur. Ancak söz konusu rivayetler bazen Hz. Pey-
gambere kadar varabilen sağlam bir senet zincirine sahip olurken (merfû’), 
bazen senet zinciri sahabede sonlanabilmekte (mevkuf), kimi durumlarda 
ise sened zincirinde kopukluklar görülebilmektedir (maktû’). Şayet bize ula-
şan mevcut rivayetlerde gerekli malumatı bulamazsak, o takdirde Kur’an’ın 
dili olan Arapça’nın kaide ve kurallarına göre uygun bir şekilde tefsir yapılır. 
Kimi zaman bize ulaşan rivayetler, Kur’an’ın lafzen anlattığı konuyla paralel-
lik arz eder. Bu durumda, ayetin en doğru yorumu üzerinde genel manada bir 
problem olmaz. Kimi zaman ise ayetin lafzı belli bir anlama işaret ederken, 
Kur’an’ın anlattığı konuyla simetrik olmayan, aksine onunla çelişen rivayetler 
karşımıza çıkabilmektedir. Bu ise problemli bir alan meydana getirir. Böyle 
bir durumda acaba hangisini esas almak gerekir? Geçerli ve kabul edilebilir 
bir sonuç elde etmek için izlenecek doğru yaklaşım ne olmalıdır?  

Bu araştırma, Yahya Peygamber’in kıssası üzerinden bu önemli hususu 
ele almaktadır. Sözgelimi müfessirlerin birçoğu Hz. Yahya’nın sonunun, “katl/
öldürülme” olduğunu söylemektedir. Ancak Kur’an-ı Kerim’de Hz. Yahya’nın 
öldürüldüğünden bahseden herhangi bir ifadeye rastlanmaz. Aksine Kur’an, 
onun “katlinden/öldürülmesinden” değil “mevtinden/ölümünden” bahseder. 
Öldürülme ile ölüm arasında bir fark olduğu aşikârdır. Yanısıra Hz. Yah-
ya’nın hayat hikâyesi ile Yahudi ve Hıristiyanların öldürüldüğü konusunda 
hemfikir oldukları Hz. İsa’nın yaşam hikâyesi arasında şaşırtıcı benzerlikler 
vardır. Acaba müfessirler, Hz. Yahya’nın öldürüldüğünü söylerken neye da-
yanmaktadırlar? Konuyla ilgili ayetlerin doğru anlamları nelerdir? Çalışma-
nın ana hedefi, bu tarz sorulara cevaplar bulmaktır.

Çalışmamızın temel hareket noktası, giriş kısmından sonra dört başlık 
üzerinden bahsedilen hususları açıklığa kavuşturmaktır. Birinci başlıkta, 
Hz. Yahya’nın hayatı, doğumu, çocukluğu, özellikleri ve peygamberliği ele 
alınacaktır. İkinci başlıkta, nakledilen rivayetler bağlamında Hz. Yahya’nın 
hayatının nasıl sonlandığı konusu işlenecektir. Üçüncü başlıkta, Kur’an’ın 
ifadeleri ışığında hayatının nasıl son bulduğu ele alınacaktır. Dördüncü baş-
lıkta, Hz. Yahya ile Hz. İsa’nın kıssaları karşılaştırmalı olarak ele alınacaktır. 
Çalışmada betimleyici, analitik, tümevarımsal ve eleştirel bir yaklaşım be-
nimsenmiştir.

1  Bu çalışma, daha önce “Kur’an Ayetleri ve Tarihȋ Nakiller Bağlamında Hz. Yahya’nın Akıbeti” 
ismiyle Arapça olarak yayımlanan makalemizden istifade edilmek suretiyle hazırlanmıştır.
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Giriş:
İnsan, varlıkların en üstünü olarak (ahsen-i takvim üzere) yaratılmıştır. 

O, madde ve ruh planında kendisine bahşedilen nitelikler sayesinde bu yüceli-
ğe ulaşmıştır. İnsanın manevi gelişimini amaç edinen tasavvuf,  insanın sahip 
olduğu özellikleri koruma ve geliştirme gayesini güder. Maddi ve manevi an-
lamda kendisini yetiştirmiş bireylerden oluşan toplum ise güven, barış ve hu-
zurun garantisidir. Tasavvufî eğitim metodunun bir başka adı tarikattır. İslam 
Dininin genel prensipleri çerçevesinde kendilerine özel yöntemler geliştiren 
kimi tarikatlar, insanları ahlâkî anlamda eğitme, onları hak ve halk katında 
makbul bir birey haline getirme görevini üstlenen gönüllü kuruluşlar olarak 
görülebilir. Her ne kadar tarikatlar, varlıklarını dini ilkelere dayandırsalar da 
sonuçta onları bir uygulama alanına taşıyanlar insanlardır. Dolayısıyla insan-
ların kültürel kodları, düşünce yapıları, şahsiyetleri ve insana yaklaşım biçim-
leri tarikatlara ayrı bir ruh ve öznel bir şekil verir. Bu tarikatlardan biri, Hacı 
Bayram Velî (ö. 833/1429-30) tarafından Ankara’da kurulan ve tüm Anadolu’ya 
yayılan Bayrâmîlik okuludur.  Bu topraklarda yetişmiş olan Hacı Bayram Velî, 
düşünceleriyle ve yaptığı çalışmalarıyla yaşadığı döneme damgasını vurmuş-
tur. Ayrıca o, kendinden sonraki dönemlere de etki etmiş bir kişiliktir.  Bu ça-
lışmada Hacı Bayram Veli’nin hayatından, yaşadığı yer ve zamandan, dahası 
ilmi ve tasavvufi yönlerinden kısa bilgiler sunularak onun düşünce yapısı, in-
san yetiştirme metodu ve erdemli bir toplum inşa etme hedefi ortaya konmaya 
çalışılacaktır.  Onun inanç ve düşüncelerine kaynaklık eden temel dinamikler 
belirlenirken gerek kendi yaşamında gerekse kendisinden sonraki dönemlerde 
bağlandığı ilkelere ne derece uyulduğunu da belirlemeye gayret edilecektir. Bu 
bağlamda İslam ile ilişkilendirilen bir oluşumun veya hareketin doğruluğu bu 
dinin kaynakları ile olan uyumu ölçüsünde olacaktır. Amaç, tarihe mal olmuş 
bir kişiliği bazı belirgin yönüyle gün yüzüne çıkarmak ve günümüz insanının 
ihtiyacı olan örneklikleri çoğaltmaktır.  

1. HACI BAYRAM VELÎ DÖNEMİNDE SİYASİ VE KÜLTÜREL 
ORTAM
14. ve 15.yüzyıllarında yaşamış olan Hacı Bayram Velî (1348?/ 1429-30), 

hayatının büyük bir bölümünü Anadolu’nun merkezi yerleşim birimlerinden 
olan Ankara’da geçirmiştir.  O dönemin siyasi, dini ve sosyal hayatını şu şe-
kilde özetlemek mümkündür: 

1.1. Anadolu’da Siyasi Durum: Dandanakan Savaşı (1040) ve Malazgirt 
zaferi (1071) gibi önemli olayların yaşandığı (Togan, 1946: 182) 11. yüzyıldan 
itibaren Anadolu, Müslüman Türklerin hâkimiyeti altına girmeye başlamış-
tır. Bu dönemde Sivas, Kayseri, Niksar, Tokat ve Amasya bölgeleri Danişmend 
Gazi’nin yönetimine verilmiştir (Turan, 1971: 112). Bundan sonra çeşitli isim-
ler altında ortaya çıkacak Türk Beylikleri, Kuzeybatı Anadolu bölgelerinde 
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1. Giriş
Delil insana yol gösteren, doğru yola ve doğru sonuca götüren her unsuru 

ifade etmektedir.1 İnsan iki önerme/unsur arasında ilişki kurarak yeni bilgi-
ler elde eder. İki unsur arasında ilişkinin kurulma biçimi metotla, kurulan 
ilişkinin sonucu ortaya çıkan hüküm de bilgi ile ilgili bir husustur. Bu çerçe-
vede, bilginin kendisi ile kendisini oluşturan metodu arasında doğrudan bir 
ilişki vardır. 

Aklî düşünme sisteminin dayandığı önermeler arası ilişkilendirmede 
önermelerin her ikisi “aklî” olup aralarında mahiyet farkı yoktur. Bu düşün-
me sisteminde metot doğrudan oluşacak bilginin mahiyetini belirlemektedir. 
Vahyin akıl ile ilişkisinde ise, önermeler/unsurlar arasında mahiyet farkı ol-
duğundan, metoda bağlı hususlara ek olarak önermeler/unsurlar arasındaki 
mahiyet farkı da oluşacak yeni bilginin mahiyetini şekillendirmiş olmakta-
dır. Bu durum, felsefi düşünme sistemi ile kelamî düşünme sisteminin ayrış-
masına/farklılaşmasına yol açmaktadır. Bu ayrışmanın düalizme yol açmaya-
cak şekilde telfik edilmesi önem arz etmektedir.

Kelam düşünme sistemi şâhid olandan hareketle gâibi istidlâl ederken, 
fıkıh da benzer şekilde asldan hareketle fer’î bilgi oluşturma sistemini ortaya 
koymaktadır. Kelam, oluşacak yeni bilgiyi/gâibi mevcut sarih bilgiye/şâhide 
dayandırarak oluşturmakta, fıkıh da naslara/asllara dayandırarak yeni bilgi/
fer’ oluşturmaktadır. Prensip olarak kelam ile fıkıh aynı metodu öne çıkar-
mış olmakla beraber, isimlendirmede farklılık bulunmakta, her ikisi ilişkiyi 
en geniş anlamıyla “kıyas” sistemiyle ortaya koymaktadır. Asldaki/şâhiddeki 
durumun ne ölçüde fer’de/gâibde temsil edilebildiği önemli bir konudur. Bu 
ilişki “ilişkisizlik” üzerine tasarlandığında bilgide düalizme kapı açar. Şâhi-
din ilişkilendirildiği gâibde tam temsil edildiğinden hareket edildiğinde ise 
bizzat asl-fer’/şâhid-gâib sistemi ortadan kalkar. Bu durumda, şâhid ile gâibin 
ilişkisine dayanan yeni bilgi çeşidinin mahiyetini “benzerlik” sistemi üzerin-
den ele almak daha doğrudur. Bu durum asl-fer’ sisteminde oldukça bariz-
dir; fer’/dal asl/gövde ile aynı olmamakla beraber asldan kopuk değildir ve asl 
olmadan kendisi var olamaz. Şâhid-gâib sistemi isimlendirme bakımından 
asl-fer’ kadar sarih değildir; çünkü insanın dal ile gövde arasındaki ilişkinin 
benzerini şâhid ile gâib arasında müşahede etmesi zordur, belki imkânsızdır. 
Dolayısıyla kelamdaki şâhid-gâib sistemini fıkıhtaki asl-fer’ sistemine teşmil 
ederek o çerçevede şekillendirmek yararlı olabilir. 

Kur’an’daki delillerin bir kısmı insanın idrak şekliyle bir kısmı da bizzat 
konunun kendisiyle ilgilidir.2 Bu çerçevede Kur’an’daki delillerin bir kısmı 

1   Gölcük, Şerafettin-Toprak, Süleyman, Kelam Tarih Ekoller Problemler, Tekin Kitabevi, 5. Baskı, 
Konya, 2001, s. 86.

2   Karaman, Hayreddin, Kur’an Yolu Türkçe Meal ve Tefsir,  Diyanet İşleri Başkanlığı Yayınları, 
Ankara, 2006-2007-2008, s.  17/el-İsrâ /9-10, 88, 41/Fussilet /41-42; 4/en-Nisâ/157; 6/el-
En’âm/136, 138, 148, 10/Yunus/66.
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Giriş

İslâm, Arap Yarımadası’nda ortaya çıkmış ve oradan tüm dünyaya ya-
yılmıştır. Arap Yarımadası’nda İslâm’dan önceki dinî, siyasî ve toplumsal 
yapısını öğrenmek, İslâm dininin doğduğu dönemi daha iyi anlayabilmek 
için gereklidir. Çünkü İslâm öncesi Arapların barbar, okuma yazma bilme-
yen, bilgisizlik ve gaflet içerisinde göçebe olarak yaşayan insanlar şeklinde 
olduğu algısı bulunmaktadır. Bu algı Arabistan’da kurulan birçok medeni-
yetin varlığının bilinmemesinden kaynaklanmaktadır. Gassânî Devleti de bu 
bilinmeyen medeniyetler içerisinde yer almaktadır. Gassânîler Suriye’de hâ-
kimiyet kurmuş ve uzun yıllar Kuzey Arabistan’da siyasî bir güç olarak varlı-
ğını devam ettirmiştir. Bu konuda bazı akademik çalışmalar yapılmış, ancak 
bu çalışmalarda bazı eksiklikler bulunmaktadır. Yapılan bu araştırmada ise 
konuyla ilgili olarak tarihin tanımı, Arabistan Yarımadası ve coğrafi bilgi-
ler, Arapların kısa tarihçesi, Adnânîler ve Kahtânîler’in soyları, Gassânîler’in 
kim oldukları, Gassânîler’in kurdukları devletin yeri, devletin kuruluşu, yük-
selişi, ön plana çıkan Münzir b. Hâris dönemi, Gassânîler Devleti’nin yıkılışı, 
Gassânî hükümdarları ve medeniyetleri hakkında imkânlar ölçüsünde bilgi 
verilmeye çalışıldı. 

1.1.Tarih ve Tanımı

“Tarih”, Arapça bir kelime olup sözlükte “vaktin bilinmesi, bir hadisenin 
vuku bulduğu günü ve yılı tespit etmek” anlamını ifade eder. Tarihin konusu 
ise zaman ve insandır (Sahâvî 1986; 16-19). “Tarih” kelimesinin kökeni Arap-
ça bir kelime olup “v-r-h”’dan türemiştir. Tarih, Sami dilinde ay anlamına 
gelmekte olup, bu nedenle Sami kavminin takvimleri aya göre düzenlenmiş-
tir. (Hizmetli 2019; 13). Tarih, geçmişteki hadiseler, yer, zaman ve yapanları 
göstererek kaynaklara dayanır, bu hadiselerin sebep ve sonuçlarını inceler.

Tarih, geçmişin bilimi, hatıra ve tecrübe ilmi olarak tarif edilmiştir. Ta-
rih, geçmişte meydana gelen olaylar hakkında belgelerin verileri olarak da 
tarif edilmiştir. Tarih, insanoğlunun yaşadığı zaman sürecini ve bu süreçte, 
onun başından geçen olayları; söylemlerini, faaliyetlerini ve ortaya koydukla-
rını ifade eder. Tarih, olayların sebep ve sonuçlarını inceler. (Togan1985; 7-17; 
Kütükoğlu 2007; 1-3). 

Tarih, zaman ve mekân kavramları içinde insanoğlunun yaptıklarını, 
olayları inceleyen bir bilim dalıdır. Doğal, sosyal, siyasal, ekonomik ve kültü-
rel ortamlar insanın ilişkilerinde belirleyici etkenlerdir. Tarih, eski çağlardan 
beri insanlığın büyük önem verdiği bir konu olmuştur. Bu nedenle insanlar 
tarihi öğrenmeye özel özen göstermişlerdir. Tarih, insana insan olduğunu ve 
değerini hatırlatan, onu düşündürmeye sevk eden, doğru ve yanlışları anla-
tan, yorumlatan tüm bilimlerle kol kola gezen bir bilimdir.
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Giriş

Aydınlanma döneminin ardından klasik Hristiyan dogmalarına, kili-
se ve din adamlarının sert tutumuna karşı ilk izlerini Batı dünyasında gör-
düğümüz deizm düşüncesi zamanla etki alanını genişleterek ülkemizde de 
adından sıkça bahsedilir hale gelmiştir. Ancak deizm hakkında çıkan haber, 
söyleşi ve bilimsel yayınlara göre Türkiye’deki deizm düşüncesi Batı’da kabul 
edildiğinden farklı bir temele dayanmaktadır. Ülkemizde gençlerin sorgula-
yarak, tüm inanma biçimlerini tartışarak deizmi tercih etmediği düşünül-
mekte; Batı’daki deizm anlayışının ülkemiz gençlerine sirayeti yoğun bir şe-
kilde tartışılmaktadır. Konunun ilk defa gündeme gelişi ile beraber deizmin 
mahiyeti ve olumsuzlukları konuşulmuş, ilerleyen süreçte gençlerin deizme 
yönelmesindeki faktörlerin neler olabileceği ya da onları dinden uzaklaştı-
ran sebeplerin varlığı tartışılmıştır. Ancak deizmin sağlıklı bir şekilde ele 
alınabilmesi için konuya dıştan bir gözle bakmaktan çok daha fazlası gerekli 
görülmüştür. Bu sebeple mevcut araştırma “18-29 yaş grubunda kendileri-
ni deist olarak tanımlayan gençlerin inançlarına dair sorgulamaları ve ilk 
kırılma noktalarının tespit edilmesi” ana problemi etrafında şekillenmiştir. 
Araştırmanın amacı ise deizm olgusunu deist gençler üzerinden okumak ve 
yaşadıkları süreci kendilerinden dinleyerek derinlemesine incelemektir. 

Araştırmaya başlamadan önce konuya dair literatür taraması yapılmış, 
deizmin uzun yıllar teorik çerçevede ele alınarak değerlendirildiği görül-
müştür. Son yıllarda ise teorik çerçevenin yanı sıra deizme dair duygu ve 
düşüncelerin ölçülmesi hedeflenerek saha araştırmalarına ağırlık verildiği 
fark edilmiştir. Ancak bu çalışmaların sayısının oldukça az olduğu açıktır. 
Söz konusu araştırmalar genellikle ergen bireyler (Ermiş, 2019), din kültü-
rü öğretmenleri (Harmankaya, 2020; Kale, 2022; Menküç, 2019) ile öğren-
ciler (Kandemir, 2022), öğretmen-ebeveyn (Dikbaş, 2021), öğretmen-öğrenci 
(Koç, 2021) ve Z kuşağı gençleri (Çalışkan, 2021) özelinde oluşturularak deiz-
me dair düşüncelerinin öğrenilmesi etrafında şekillenmiştir. Bu saha araştır-
maları tarandığında literatüre sundukları katkıların yadsınamaz ölçüde fazla 
olduğu görülmektedir. Ancak çalışmaların geneli öğretmenler, ebeveynler ve 
deist olmayan öğrenciler ile yürütülmüş; deist bireylerle yapılan sadece iki 
çalışmanın varlığı tespit edilmiştir (Okutan, 2021; Şahin, 2021). Ancak bu ça-
lışmalarda da yaş aralığı çok geniş tutulmuş, genç grup tüm katılımcıların ya-
rısından daha az kişiyle sınırlandırılmıştır. Dolayısıyla özel olarak gençlerin 
analizinin yapılması eksik kalmıştır. Bu sebeple 18-29 yaş grubunda kendini 
deist olarak tanımlayan gençlerin deizme dair sorgulama ve kırılma nokta-
larının öğrenileceği bu araştırma alana sunacağı katkı bakımından büyük 
önem arz etmektedir. 
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1.GİRİŞ

Bir kooperatifin sermaye yapısının, finansal istikrarı, büyümesi ve 
uzun vadeli başarısı için kritik bir önemi vardır. Ortakların katılımı ve top-
lu karar alma ilkesi üzerinde çalışan ayrı ekonomik birimler olarak koope-
ratifler, sermaye yapılarını belirlemede benzersiz zorluklarla ve hususlarla 
karşı karşıyadır. Kooperatiflerin fonlarını nasıl artıracaklarını ve yönete-
ceklerini dikkatlice düşünmeleri gerekir. Bunun nedeni, bir kooperatifin 
finansal istikrarı, operasyonel esnekliği ve finansal taahhütlerini yerine ge-
tirme, fırsatları değerlendirme ve ekonomik belirsizliği yönetme yeteneği 
üzerinde önemli bir etkiye sahip olabilmesidir. Bu alanlarda, bir koopera-
tifin işini finanse etmek için kullandığı sermaye yapısı, borç ve özkaynak 
bileşimi önemli bir rol oynar.  

Kooperatiflerin sermayeyi artırma ve yönetme şekli, kooperatiflerin na-
sıl yönetileceği ve kararların nasıl alınacağı üzerinde önemli bir etkiye sahip 
olabilir. Sermayenin tahsisi, üyeler arasındaki güç dengesini etkiler ve üye-
lerin kuruluş üzerindeki kontrol derecesini belirler. İyi yapılandırılmış bir 
sermaye tabanı, üye katılımını kolaylaştırabilir, demokratik karar almayı ko-
laylaştırabilir ve kooperatif paydaşlarının çıkarlarını uyumlu hale getirebilir.  
Ayrıca, kooperatiflerin dış finansman kaynaklarına erişmek ve yatırım çek-
mek için en uygun sermaye yapısına sahip olmaları gerekir. Bir kooperatifin 
sermaye yapısı kararları, kredi değerliliğini ve borç verenlerden ve yatırımcı-
lardan sermaye toplama kabiliyetini önemli ölçüde etkileyebilir. Dengeli bir 
sermaye yapısı, kooperatifin sermaye piyasalarına erişimini kolaylaştırır, uy-
gun finansman koşullarını müzakere eder ve büyüme ve genişleme planlarını 
destekler, böylece dış paydaşlar nezdinde güven tesis eder.  Mali faktörlere ek 
olarak, bir kooperatifin sermaye yapısının sosyal etkileri de vardır. Koopera-
tifler, sahipliğe ve kâr paylaşımına dayalıdır. Uygun bir sermaye yapısı, koo-
peratifin mali kaynaklarının sosyal misyonunu yerine getirmek ve üyelerinin 
ihtiyaç ve isteklerini karşılamak için kullanılmasını sağlar. Bu, kooperatifle-
rin fazla fonları üyelerine dağıtmasına, toplum geliştirme çabalarına yatırım 
yapmasına ve sürdürülebilir ve kapsayıcı iş uygulamalarını teşvik etmesine 
olanak tanır (Stoop, Brandsen & Helderman, 2021: Royer & McKee, 2021).  

Giriş bölümünden sonra kooperatifin sermaye yapısı hakkında genel bir 
bilgi verilmektedir. Bu bölüm, kooperatiflere özgü sermaye bileşenlerini ta-
nımlar ve ele alır ve bunların bu kuruluşlar için önemini vurgular. Koope-
ratif sermayesinin bileşimini ve tahsisini anlamak, kooperatif yöneticileri ve 
politika yapıcılar için finansal dayanıklılığı ve operasyonel verimliliği artıran 
bilinçli kararlar almak için kritik öneme sahiptir.  

Bir sonraki bölümde, kooperatif bağlamında sermaye yapısı teorilerinin 
karşılaştırmalı bir analizini yürütülecektir. Bu analiz, Modigliani-Miller, 
ödünleşme teorisi, finansman hiyerarşisi teorisi ve temsilcilik teorisinin ko-
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1. GİRİŞ

Tüm şirketler, yasalar tarafından zorunlu kılındığı için faaliyetleri ile il-
gili muhasebe kayıtlarını yapmak ve muhasebe defterlerini tutmakla yüküm-
lüdür. Şirketlerde bu faaliyetler, muhasebe bilgi sistemleri (MBS) içerisinde 
yürütülmektedir. Öyle ki, MBS’ler, yasalar tarafından zorunlu kılınan ve 
şirket paydaşları (şirket sahipleri, yöneticiler, tedarikçiler, finansal kurumlar, 
yatırımcılar, devlet vb.) tarafından ihtiyaç duyulan finansal verilerin toplan-
ması, işlenmesi, depolanması ve raporlanması işlemlerini gerçekleştirmekte-
dir. Bu bağlamda MBS’ler, şirketlerin performansını etkileyen çeşitli karar-
ların alınmasında büyük öneme sahip olan finansal verilere dayanmaktadır. 
Bununla birlikte, MBS’ler, şirketlerin bilgi kaynağı olarak kabul edilerek, 
şirketlerin durumunun net bir şekilde çizilmesini sağlamaktadır. Bu neden-
le, MBS’nin etkin bir şekilde çalışmaması, şirketlerin yatırım, harcamalar, 
işletme sermayesi vb. yönetim kararlarını olumsuz şekilde etkileyerek uzun 
vadeli kayıplara neden olabilmektedir. Bu yüzden MBS’ler, şirket paydaşları 
arasında güvenin inşa edilebilmesi, faaliyet gösterilen piyasada rekabet üs-
tünlüğünün elde edilebilmesi ve faaliyetlerin sürdürülebilirliği için büyük 
önem taşımaktadır. Bu amaçla çoğu şirket MBS’leri, hedeflerine ulaşmada 
stratejik bir araç olarak konumlandırmaktadırlar. 

Öte yandan, bilgi teknolojilerinin gelişmesi, MBS’ler de iş yapış şekille-
ri üzerinde dönüştürücü bir etkiye sahiptir. Şöyle ki, MBS’ler faaliyetlerini, 
uzun yıllar boyunca muhasebe paket programlarının kullanıldığı bilgisayar 
destekli sistemler vasıtasıyla yürütmüştür. Son yıllarda ise şirketlerde muha-
sebe-finans, lojistik, üretim gibi birimlerin birbiriyle ilişkilendirildiği bilgi 
sistemleri büyük ilgi görmektedir. En popüler bilgi sistemlerinden biri olan 
Kurumsal Kaynak Planlaması (ERP)’nın MBS’lere entegre edilmesi, şirket-
ler için teknolojik dönüşüm projelerinin merkezinde yer almaktadır. ERP’ler, 
şirketler tarafından istenildiği takdirde pazarlama, muhasebe-finans, lojistik, 
üretim gibi tüm birimlerin entegre bir biçimde yönetilmesine imkan tanıyan 
ve tüm işlemleri bir veri tabanında saklayan merkezi yazılım sistemleri olarak 
tanımlanmaktadır. Ayrıca şirketlerin faaliyetleriyle ilgili doğru ve zamanında 
bilgi sağlayabilmenin ve sunabilmenin anahtarı olarak kabul edilmektedirler. 
Ve dahası ERP sistemleri, her türlü işletme (kamu-özel, büyük-orta-küçük) 
tarafından da benimsenebilmektedir. Kısacası ERP sistemlerinin benimsen-
mesi, MBS’lerin gelişimine ve etkin bir şekilde çalışmasına büyük katkı sağ-
lamaktadır.

Diğer taraftan 2011’den beri sıkça duyulan Endüstri 4.0 ve yeni nesil tek-
nolojiler (nesnelerin interneti, büyük veri, bulut teknolojileri vb.), şirketleri 
faaliyet gösterdikleri çevrede rekabet üstünlüğü yakalayabilmeleri için bir 
değişime zorlamaktadır. Bu teknolojilerin yaygınlaşması, MBS’lerde yaygın 
olarak kullanılan ERP sistemlerini de değişime zorlamaktadır. Özellikle bazı 
ülkeler/endüstriler dijital dönüşüme uyum sağladıklarında, süreçlerin birbir-
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1.GİRİŞ

Gelişen uluslararası ekonomik ilişkiler, artan sermaye hareketliliği ve 
iletişim teknolojisindeki ilerlemeler sayesinde işletmeler hakkındaki bilgiler, 
Dünya genelinde yatırımcılar tarafından talep edilen ve değer arz eden bir 
konuma gelmiştir. Bilindiği üzere finansal tablolar, işletme ile ilgili taraflara 
işletmenin durumu ve performansı hakkında yararlı ve güvenilir bilgiler sağ-
lama amacıyla hazırlanmaktadır. Yerel muhasebe uygulamalarının işletmeler 
hakkında uluslararası düzeyde bilgi vermede ve karşılaştırma yapmada yeter-
siz kalması sebebiyle zamanla Uluslararası Muhasebe Standartları aracılığı 
ile ülkeler arasında uyumlu bir muhasebe dili oluşturulması amaçlanmış ve 
bu kapsamda Türkiye Muhasebe Standartları ile finansal tabloların hazırlan-
masına ilişkin ilkeler doğrultusunda Türkiye de bu sistemine eklemlenmiştir.

Tahminlere dayanması yönüyle farklılık, bütün işletmeleri ilgilendir-
mesi bakımından da önem arz eden karşılıklar, koşullu borçlar ve koşullu 
varlıkların tanımı, muhasebeleştirilmesi, ölçülmesi ve açıklanması esaslarına 
ilişkin kriterlerin belirlenmesi amacıyla 15/02/2006 tarih ve 26081 sayılı Res-
mi Gazetede 31/12/2005 tarihinden sonra başlayan hesap dönemleri için uy-
gulanmak üzere “TMS 37 Karşılıklar, Koşullu Borçlar ve Koşullu Varlıklar” 
Standardı yayımlanmıştır. TMS 37, izleyen dönemde Uluslararası Muhasebe 
Standartlarında meydana gelen değişikliklere paralel olarak sekiz defa tebliğ-
ler aracılığıyla güncellenmiştir.

Karşılık kavramı standartta geçmiş olaylardan kaynaklanan, gerçekleş-
me zamanı veya tutarı belli olmayan mevcut yükümlülük olarak açıklanmış-
tır. Standarda göre karşılık kavramı; işletmenin pasiflerini düzenleyici bir 
işleve sahiptir ve aktifi düzenleyici nitelikte olan amortisman, varlıklarda 
değer düşüklüğü karşılığı ve şüpheli alacaklar karşılığı gibi esas itibariyle 
varlıkların defter değerlerinde yapılan düzeltmelerden ayrılır. Eğer mevcut 
bir yükümlülük; geçmiş olaylardan kaynaklanıyorsa, ifası halinde ekonomik 
fayda içeren kaynakların işletmeden çıkışına neden olacaksa ve güvenilir bir 
şekilde tutarı tahmin edilebiliyorsa karşılık olarak muhasebeleştirilerek fi-
nansal tablolarda yer alacaktır ve dipnotlarda açıklanacaktır.

Standart başlığında yer alan bir diğer kavram olan koşullu borçlar ise 
yine geçmişten kaynaklanan; dönem sonu itibariyle varlığı veya yokluğu be-
lirsiz ya da işletmenin kontrolünde olmayan gelecekteki gelişmelere göre belli 
olacak yükümlülükler ile işletmeden ekonomik fayda çıkmasını gerektirme-
yen ya da tutarı yeterince güvenilir bir şekilde ölçülemeyen yükümlülükler-
dir. Belirtilen sebeplerle muhasebeleştirilemediği için finansal tablolarda yer 
alamayan koşullu borçlar hakkında dipnotlarda gerekli açıklamalar yapıla-
caktır.

Standart başlığında yer alan son kavram olan koşullu varlıklar ise; geç-
mişteki olaylardan kaynaklanan ve tam anlamıyla işletmenin kontrolünde 
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GİRİŞ

Tarihsel olarak, teşvikler genel anlamda ve özellikle yatırım teşvikle-
ri özelinde, ulusal ve bölgesel sosyo-ekonomik kalkınmanın sağlanmasında 
kullanılan en kritik kamu politika araçlarından biri olmuştur. (Yavan, 2012, 
s.10 ). Çoğu ilerlemiş ya da gelişmekte olan ülke, özellikle bölgesel kalkınma 
konusunda çeşitli politikaları hayata geçirerek kalkınma ve büyümeyi hedef-
lemektedir. Bu politikaların uygulanmasında, teşvik uygulamaları en temel 
araçlar arasında yer almaktadır (Gülmez & Yalman, 2010, s.236 ). Tıpkı diğer 
birçok ülkede olduğu gibi, Türkiye’de de yatırım teşvikleri, bölgelerde kalkın-
ma ekonomisinin önemli bir unsuru haline dönüşmüştür (Öz and Buyrukoğlu 
2017:322). Planlı dönemin başlangıcından bugüne kadar, ekonomik gelişmeyi 
hızlandırmak amacıyla belirli faaliyetler bölgesel olarak teşvik edilmektedir. 
Ülkemizde bölgeler arasındaki sosyo-ekonomik gelişmişlik farkları oldukça 
büyük önem taşımaktadır. Bu nedenle, sektörler bazında genel teşviklerin yanı 
sıra özellikle TRC3 gibi TÜİK istatistiki bölge sınıflandırmasında yer alan böl-
gelerde yatırım teşvikleri daha avantajlı hale getirilmektedir (Gülmez & Yal-
man, 2010, s. 236). 

Son dönemlerde, ekonomik faktörlerin maddi kazanç amaçlı olarak yön-
lendirilmesi ve bu hedef doğrultusunda kullanılmasıyla ilişkilendirilen özen-
dirme, sübvansiyon, destekleme ve devlet yardımı gibi kavramları içeren teş-
vik kavramı, yatırım ile birlikte kullanılarak, literatürde yatırım teşviki olarak 
tanımlanmaktadır (Sevinç vd., 2016, s.525; Dağ, 2018, s. 865). Teorik beklenti-
lerle uyumlu bir sonuç yaratması planlanan yatırım teşviklerinin istihdam im-
kânlarını yaratarak işsizlik oranlarını azaltması beklenir. Dolayısıyla yatırım 
teşviklerinin işsizlik ramaklarını olumlu yönde etkileyeceği düşünülmektedir. 

Devlet tarafından uygulanan kalkınma planları, politikalar gereği bölgeye 
has oluşturulan kalkınma ajansları ve uygulanan yatırım teşviklerinin söz ko-
nusu bölgenin çoğu alanında özellikle sosyo-ekonomik olarak istihdam, işsiz-
lik ve bunlara bağlı olarak yaşamın diğer alanlarına da; eğitim, sağlık ve sanayi 
alanına etki etmektedir. Bundan dolayı bölgenin gelişmişlik göstergeleri olarak 
ifade edilebilen verilerin yatırım teşvikleri ile olumlu yönde paralel bir seyir 
izleyip izlemediği tespit edilmeye çalışılmaktadır. Bu amaçla bölge hakkında 
elde edilen asimetrik etkilerin bölge hakkında daha objektif karşılaştırmalar 
yapma imkanı elde edilmesiyle literatüre spesifik bir katkı sunulması düşünül-
mektedir. Çalışmanın sonraki bölümlerinde sırasıyla ilk önce kavramsal çerçe-
vede gerekli tanımlamalar yapıldı, yatırım teşvikleri kavramı ve işsizliğin olası 
nedenleri anlatılmış olup bir sonraki bölümde literatür özeti sunulmuştur, son 
olarak da elde edilen veriler ile yıllar üzerinden karşılaştırmalı değerlendirme 
yapılarak elde edilen sonuçlar neticesinde değerlendirme ve önerilere yer ve-
rilmiştir.
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Giriş

Küresel ısınma ve iklim değişikliklerinin olması, rekabet ortamının ge-
lişmesi, çevre-çalışan-hukuk-etik-ekonomi ile ilgili mevzuatların değişmesi, 
pazarlama araçlarının zenginleşmesi, politik baskıların ve çevre denetiminin 
artması, tüketicilerin bilinçlenmesi, toplum gönüllülerinin çoğalması karşı-
sında işletmelerin motivasyonunu kaybetmemeleri ve ayakta kalabilmeleri 
için birtakım çevre ve sürdürülebilirlik politikaları uygulamaları ve sosyal 
sorumluluk kampanyaları düzenlemeleri kaçınılmaz hale gelmiştir.

Gelişen teknolojik düzey ve dijital mecralar karşısında işletmelerin müş-
terilerine sundukları ürün ve hizmet kalitesi, çeşitliliği birbirine benzer bir 
yapıya bürünmüştür. Giderek farklılaşan, istek ve ihtiyaçları durdurulamaz 
hale gelen tüketiciler ürün tercihlerinde ucuzluk, kalite ve iyi bir hizmetin ya-
nında topluma fayda sağlayıp sağlamadığı, çevreye önem verilip verilmediği 
hususu ile de ilgilenmeye başlamışlardır. Önceleri sosyal fayda, bir işletmenin 
tüketiciye sağlamış olduğu gereklilikleri yerine getirmesi ve artı hizmetler su-
narak tüketicinin bağlılığının kazanılması olarak ifade edilirken günümüzde 
değişen tüketici yapısından hareketle yalnızca tüketiciye değil toplum üze-
rinde yaratılan değerleri de esas alan bir süreçten söz edilmektedir. Bu bağ-
lamda müşteri kitlesi ile bütünleşmeyi esas alan, dünyanın gelişmine ve çev-
reye katkıda bulunan, müşteri ve toplum değerine dönük çalışmalar yapan, 
kurumsal sosyal sorumluluk vizyonu taşıyan, sosyal sorumluluklarını iş sü-
reçlerinin bir parçası olarak gören, yeşil politikalar benimseyen işletmelerin 
daha uzun ömürlü ve daha başarılı olacakları yadsınamayacak bir gerçektir 
(Solmaz, 2005: 115-116). 

Tüketicilerin bir ürünü satın alırken ürünün işlevsel özelliklerine, çevre 
dostu olup olmamasına, eko-etiketinin varlığına, reklam içeriklerine dikkat 
ettikleri belirtilmekte ve bu tür ürünlere yüksek fiyat ödemeye istekli olduk-
ları görülmektedir (Dangelico ve Vocalelli, 2017; Laroche vd., 2001: 513). Ger-
çekleştirilen küresel bir araştırmada tüketicilerin %49’unun, güçlü sürdürü-
lebilirlik faaliyetleri ile ilişkilendirildiği yüksek kalite/güvenlik standartları-
na sahip ürünler için ortalamanın üzerinde fiyatlar ödemeye niyetli oldukları 
tespit edilmiştir. Bununla birlikte, tüketicilerin %41’i organik ürünler, %38’i 
sürdürülebilir malzemelerden üretilmiş ürünler ve %30’u sosyal sorumluluk 
projesine dahil olmuş ürünler için daha fazla ödemeye meyilli oldukları belir-
lenmiştir (Riserbato, 2021). Bu nedenle, günümüzde artık pek çok kurumsal 
şirket daha iyi bir çevre ve müşteri kazanımı için yeşil pazarlama ve sosyal 
sorumluluk faaliyetlerinde bulunmaya özen göstermektedir.

İşletmelerin marka itibarını artırmaya ve korumaya yönelik çabaları 
ancak müşteri ve toplum değeri göz önünde bulundurulduğunda hayat bu-
labilir. Yeşil pazarlama ve sosyal sorumluluğa dayalı bir yönetim anlayışı, 
işletme itibarını olumlu yönde etkileyebileceğinden dolayı bu kavramların 
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Giriş

Organizasyonların piyasa içinde daha hızlı aksiyon almalarının ötesinde 
pazarda yaşanabilecekleri önceden planlayarak tedbirler almaya ve çözümler 
üretmeye zorlayan günümüz ticari hayatında anlık değişimler yaşanmakta-
dır. İşletmelerin hızlı davranış gösterebilmeleri, değişkenlik gösteren piyasa 
şartlarına uyum sağlayabilmeleri ve farklı stratejileri ivedilikle geliştirebil-
meleri için çeviklik kavramı ve çevik yönetim, etkisini artırarak dikkat çek-
mektedir. Çevik organizasyonlar ve yönetim çeşitleri, tüketici beklentilerini, 
isteklerini ve sektör ihtiyaçlarını, önleyici bir anlayışla zamanında karşılaya-
rak değişimin hızlı gerçekleşmesini sağlayabilmektedir.  

Değişen ticaret şekilleri ve stratejik olgular nedeniyle organizasyonların 
ayakta kalabilmeleri, değişime ayak uydurulmasını mecburi hale getirmekte-
dir. Günümüzde çalışanlardan beklenen bilgi, kalite ve beceri gibi özelliklerin 
yanında ihtiyaç duyulan bir diğer önemli gereksinim ise beraber çalışılabilme 
ve takım olabilme mantalitesine sahip olunması gelmektedir. Yöneticilerin 
karşılaştığı en büyük sorunlardan olan birbirlerine bağlı ve iletişimde olan 
çalışanların beraber aynı amaca yönelik çalışabilmeleri, organizasyonların 
başarılı olmalarında çok önemli bir etkiye sahip olmaktadır. Takım olgusu-
nun oluşturulup yürütülmesi, dışarıdan görüldüğü kadar basit şekilde ya-
pılamamaktadır. Zira uygulamada kasıtlı veya farkında olmadan hataların 
yapılabildiği bir gerçektir. Dolayısıyla sistemin basit temeller üzerinde sağlam 
şekilde kurulması ile başlayan problemin bulunması süreci, her türlü aksak-
lık ve problem oluşturacak işleyişlerin önceden bilinerek müdahale edilmesi 
ile sonlandırılabilecektir.   

Teknolojik gelişmeler sayesinde hız kavramı değişim süreçlerinin yaşan-
ma sıklığını artırmakta ve artık tüm mal veya hizmet üreten sektörlerde en 
önemli ihtiyaç olarak karşımıza çıkmaktadır. Ayrıca tüm sektörlerdeki işlet-
meler, pazarlarında yaşanılan rekabetlerinde üstünlük sağlamak ve pozisyon-
larını koruyabilmek için iç ve dış çevrelerindeki değişimleri hem takip etmek 
hem de hızlı reaksiyon göstermek durumunda kalmaktadırlar. Bunun sağla-
nabilmesi için organizasyonların öncelikle kendi iç bünyelerindeki süreçleri 
hızlandırmaları, kolaylaştırmaları, takım dinamikleri ve çeviklik faktörlerini 
tüm yapılarına yayarak uygulatmaları gerekmektedir. Çalışmada Türk Sivil 
Havacılık Sektöründe faaliyetlerini sürdüren işletmelerin içlerindeki takım 
aksaklıkları ile çeviklik seviyelerine etkileri incelenmiştir. 

Gerekli sayı ve nitelikte çalışanların istihdam edilmesinin yetmediği gü-
nümüz ticari hayatında hızlı davranış gösterilmesi için beraber çalışılabilme-
si ve takım aksaklıklarının belirlenerek önleyici tedbirler alınabilmesi önem 
kazanmaktadır. Çalışmada havacılık sektörünün seçilmesi ise, bu alanda fa-
aliyet gösteren organizasyonların hız ve ekip çalışması kavramlarının diğer 
sektörlere oranla daha fazla önemli olmasından dolayıdır. Zira hizmet verme 
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1. Giriş

Küreselleşmenin son dalgası II. Dünya Savaşı sonrası oluşturulan Ulus-
lararası Para Fonu (IMF), Uluslararası İmar ve Kalkınma Bankası (IBRD) ve 
Gümrük Tarifeleri ve Ticaret Genel Anlaşması (GATT) gibi kurum ve an-
laşmalar sonucu başlamış ve 1980’lerde bilgisayar ve iletişim alanlarında ya-
şanan teknolojik gelişmeler sonucu olgunlaşmıştır. GATT 1948 sonrasında, 
önce uluslararası ticaretin ve onları takiben uluslararası yatırımların önün-
deki engeller kaldırılmış ve 1980lere gelindiğinde dünyada liberal ekonomik 
bir düzen genel hatları itibarı ile hakimiyet kurmuştur. Ekonomik açıdan 
uluslararası ticaretin hacmi ve uluslararası yatırımların boyutu küreselleş-
menin en önemli göstergeleri arasında sayılmaktadır. 

İktisadi küreselleşme mal, hizmetler ve faktör piyasalarında uluslarara-
sı hareketi kısıtlayan engellerin azaltılması veya kaldırılması sonucu ulusal 
piyasaların birbirleri ile bütünleşme süreci olarak tanımlanabilir. Küreselleş-
menin ekonomik etkilerinin anlaşılması için küreselleşmenin çok boyutlu, 
etkileri iç içe geçmiş bir olgu olduğu ve olayın siyasal, kültürel ve teknolojik 
boyutlarının da önemli olduğu hatırlanmalıdır. 

Bu çalışmada 1950-2008 aralığı ekonomik küreselleşmenin son dalgası 
ve 2008 sonrası dönem ise küreselleşmenin geri dönüş sürecinin son örneği 
olarak ele alınmaktadır. Küreselleşme ve küreselleşmenin geri dönüş süre-
cindeki uluslararası ticaret ve doğrudan yabancı yatırım verileri kullanılarak 
genel bir değerlendirme yapılmaktadır. Buna ek olarak küresel ekonomik ge-
lişmelerin çevre üzerindeki etkileri de ayrıca ele alınmaktadır. Küreselleşme 
ve çevre etkileşiminde kirlilik cenneti, kirlilik hale ve Porter hipotezleri ele 
alınmış ve geçerliliklerinin sınandığı ampirik çalışmalardan örnekler sunul-
muştur.  

Kirlilik cenneti veya sığınma hipotezi uluslararası ticaret ve yatırımlar 
aracılığı ile  kirli endüstrilerin çevre standartlarının yüksek olduğu gelişmiş 
ekonomilerden gelişmekte olan ülkelere kayarak üretime ve çevreyi kirletme-
ye devam devam ettiklerini öne sürmektedir. Bu hipotez, çevresel Kuznets 
eğrisi olarak adlandırılan hipotezle de bir anlamda birbirini tamamlamakta-
dır. Gelişmiş ülkelerde gelir artışlarını takiben çevre standartlarının yüksel-
tilmesi eğer gerçekten kirli endüstrilerin gelişmekte olan ülkelere kaymasına 
neden oluyorsa bu durumda gelişmiş ülkelerde meydana gelen kirlilik azalışı-
nı açıklamakta etkili olmaktadır. Öte taraftan, kirlilik hale hipotezi ve Porter 
hipotezleri yeni teknoloji ve gelişmiş yönetim becerisi olan yabancı yatırımlar 
sayesinde bu yatırımlara ev sahipliği yapan gelişmekte olan ülkelerde de çevre 
kirliliğinin azalacağını iddia etmektedir. 

Çalışmanın ikici bölümünde dünya toplam ticaret ve net doğrudan 
yabancı yatırım (DYY) giriş verileri 1970-2008 aralığında dünya gayri safi 
hasılasına oran olarak verilmektedir. Bu veriler bize 1970-2008 aralığında 
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Giriş

Çocuk işçiliği, gelişmişlik düzeyi ne olursa olsun bütün ülkelerde görü-
len küresel bir sorundur. Çocukluk dönemi, bir bireyin geleceğinin inşasın-
da, psikolojik ve fiziksel gelişimindeki en hassas ve en önemli dönem olarak 
değerlendirilmektedir. Dolayısıyla oyun oynayarak büyümesi gereken bir ço-
cuğun, çalışarak büyümesi önemli bir sorundur. 

Yoksulluk, kayıt dışı ekonomi, ucuz işgücü talebi, işsizlik, göç, eğitim sis-
teminden kaynaklanan sorunlar, işsizlik, mevzuat eksikliği, denetim yeter-
sizliği ve pandemi sürecinin etkisi çocuk işçiliğine yol açan olumsuz faktörler 
olarak değerlendirilmektedir. Geleneksel bakış ise çocuk işçiliğine olumlu bir 
atıf yüklemektedir. Bu faktörde; çocuğu hayata karşı hazırlayan, kendi ayak-
ları üzerinde durmasını sağlayan, nesilden nesile geçen bir mesleği öğren-
me gayesi söz konudur. Finkelhor ve Korbin’in yaptığı (1988) çalışmada, para 
kazanma zorunluluğu ile çalışan çocuklarla, bir mesleği öğrenme sebebiyle 
çalışan çocuklar arasında psikolojik yansımaların farklı olabileceği savunul-
maktadır. Ekonomik nedenler ile çalışma hayatına çekilen çocukların, psiko-
lojilerinin olumsuz etkilenerek, yaşam doyumlarının ve motivasyonlarının 
düştüğü, benlik saygılarının yıprandığı belirtilmektedir. Finkelhor ve Korbin 
(1988), çocuklara verilen fazla sorumluluğun duygusal bir istismara yol açtı-
ğını ifade etmektedir. 

Uluslararası Çalışma Örgütü (ILO) rakamlarına göre, dünya genelinde 
çocuk işçi sayısı 160 milyon civarındadır. Bu çocukların çoğu ekonomik ge-
rekçelerle çalışma hayatında yer aldığını belirtmektedir. Dolayısıyla çocuk iş-
çiliğine iyimser bir pencereden bakmak çok gerçekçi görünmemektedir. ILO 
çocuk işçiliğini, çocuk olma hakkını elinden alan, eğitimlerini aksatan, ruh-
sal ve fiziksel gelişimlerini olumsuz etkileyen, saygınlıklarını azaltan emek 
sömürüsü olarak değerlendirmektedir. Bu yüzden uluslararası kuruluşlar, 
çocuk işçiliğinin ortadan kaldırılması hedefleri ile konuyu küresel bir dava 
haline getirmiştir. Devletlere imzalattıkları sözleşmelerle, çocuk işçiliğini or-
tadan kaldırmaya yönelik politika ve yasa taahhütleri yüklemektedir. 

Ancak küreselleşmenin gücü, çocuk işçiliğinin son bulması ile ilgili he-
defi ütopik kılmaktadır. Bu yüzden, en azından çocukların fiziksel, zihinsel 
ve psikolojik gelişimlerinin etkilenmeden çalışma şartlarının oluşturulması 
ve çocukların çalışma hayatında kontrollü ve denetimli bir biçimde yerini al-
masını sağlayan etkin yasal düzenlemeleri gerekli kılmaktadır. Bu yasal güç, 
çocuk emeğinin istismar edilmesinin önüne geçebilecektir. 

Bu gereklilik ışığında, çocuk işçiliğine dair uluslararası kuruluşların 
direktifleri doğrultusunda ulusal birçok politika yürütülmektedir. Bu çalış-
mada amaç, çocuk işçiliğine dair ülkemizdeki düzenlemelerin yansımalarını 
sahada gözlemleyebilmek ve sorunları çocuk işçilerin gözünden tanımlaya-
bilmektedir.
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1.GİRİŞ

İşletmeler gelişime açık ve değişen koşullara kısa sürede uyum sağlayabi-
lecek esnekliğe sahip ekonomik birimlerdir. Fiziki bir altyapı üzerine kurul-
muş olan piyasaların hem mekan hem de zaman faydası yaratabilmek ama-
cıyla dijital platformlarda faaliyetlere olanak sunması işletmeleri değişmeye 
zorlamaktadır. Bu platformlarda işlemlerin gerçekleştirilmesi için elde edi-
lecek finansal ve finansal olmayan bilgilerin önemi artış göstermektedir. Fi-
nansal ve finansal olmayan veriler işletmelerin sunduğu niteliksel özelliklere 
göre hazırlanmış finansal tablolar aracılığıyla çıkar gruplarına sunulmakta-
dır. Ülkelerin farklı kanun, yönetmelik ve yönergelere sahip olmasından do-
layı sunulan finansal tablolar farklı ülke finansal tablo kullanıcıları açısından 
yanlış yorumlanabilmektedir. Küresel piyasalarda faaliyet gösteren, finansal 
ve finansal olmayan bilgilere ihtiyaç duyan çıkar gruplarına ortak bir değer 
ölçüsü üzerinden bilgi aktarmak bu sorunu ortadan kaldıracaktır. Ortak bir 
ölçü ortaya koyabilmek amacıyla birçok kurum ve kuruluşa görev düşmek-
tedir. Başlangıç olarak muhasebe alanında ortak bir muhasebe dilinin kabul 
edilmesi gerekmektedir. Ortak muhasebe dili oluşturma süreci 1972 yılında 
Avustralya’nın Sydney kentinde gerçekleştirilen 10. Dünya Muhasebeciler 
Kongresi’nde başlanmıştır. 1973 yılında Uluslararası Muhasebe Standartları 
Komitesi’nin (IASC) kurulması, sonrasında ise komitenin Uluslararası Mu-
hasebe Standartları Kurulu’na dönüştürülmesi sürece katkı sağlamaktadır. 
Türkiye’de bu sürece katkı sağlayan birçok kurum/kurul/kuruluş bulunmak-
tadır. Bu kurum/kurul/kuruluşlar Türkiye Muhasebe Uzmanları Derneği 
(TMUD), Sermaye Piyasası Kurulu (SPK),  TÜRMOB bünyesinde oluşturu-
lan Türkiye Muhasebe ve Denetim Standartları Kurulu (TMUDESK), Tür-
kiye Muhasebe Standartları Kurulu (TMSK) (660 sayılı Kanun Hükmünde 
Kararname (KHK) ile 2 Kasım 2011 tarihinde yerine KGK getirildi) ve Kamu 
Gözetimi, Muhasebe ve Denetim Standartları Kurulu (KGK)’dur. 

Varlık ve kaynakların; Tam Set Muhasebe Standartları ve VUK açısın-
dan değer biçme işlemlerinde yani değerlemesinde farklı değerleme ölçüleri 
kullandığı bilinmektedir. Yani ortak bir değerleme ölçülerine sahip değiller-
dir. Bu durum varlık ve yükümlülüğün değerlemesinde sorun teşkil etmek-
tedir. Bu çalışmada, Tam Set Muhasebe Standartları ve VUK açısından de-
ğerleme esas ve ölçüleri incelenerek, varlık ve yükümlülükler açısından Tam 
Set Muhasebe Standartları ve VUK arasındaki benzer ve farklı yönler ortaya 
konulmuştur.

2. DEĞERLEME KAVRAMI, AMACI VE NEDENİ

Değer kavramı subjektif bir kavramdır. Kişiden kişiye farklılık göstere-
bilir. Değer kavramı üzerinde, karşılığında beklenen fayda etkili olsa da tam 
anlamıyla anlamını karşılamamaktadır. Değer daha çok maliyetle ilişkilidir. 
Değer önemi ortaya koyan soyut ölçü, faydanın tutarsal karşılığı, kıymet ve 
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I. GİRİŞ

Dünyanın birçok farklı ülkesinde farklı özelliklere sahip terör örgütle-
rinin faaliyet gösterdikleri bilinmektedir. Tarihsel süreç içerisinde bu terör 
örgütlerine baktığımızda, genellikle demokratik devlet yapısını ortadan kal-
dırmak, anayasal düzeni değiştirmek vb. amaçlarla silahlı olarak faaliyet gös-
terdikleri görülmektedir. 

Bu terör örgütleri hedef devletlerin karşısında alenen yer almakta, eylemler 
yapmakta ve hatta bu eylemlerin hemen ardından açıklama yaparak eylemleri 
üstlenmektedirler. Böylelikle, adeta örgütlerinin kamuoyuna karşı reklamını 
yapmakta ve ayrıca toplum üzerinde korku, panik ve tehdit psikolojisi oluştur-
maktadırlar. Devletler de bu terör örgütlerini alenen karşılarında görmekte ve 
terörle mücadele stratejilerini de buna göre şekillendirmektedirler.

Bu özellikler klasik terör örgütleri olarak nitelendirebileceğimiz Partiya 
Karkeren Kurdistane (PKK), Devrimci Halk Kurtuluş Partisi-Cephesi (DH-
KP-C), El-Kaide, Hizbullah vb. terör örgütlerinde görülmektedir. Ancak, 
Türkiye’ye yönelik faaliyet gösteren ve yeni nesil terör örgütü olarak nitelen-
direceğimiz Fethullahçı Terör Örgütü/Paralel Devlet Yapılanması (FETÖ/
PDY) yapılanma, ideoloji ve strateji bakımından klasik terör örgütlerinden 
farklı özellikler göstermektedir. Aslında FETÖ/PDY, ilk defa karşılaşılan kü-
resel düzeyde yapılanmayı başarmış, sui generis yapıda bir terör örgütüdür. 
FETÖ/PDY terör örgütü ilk başlarda dini bir cemaat görünümünde örgütlen-
miş olup, ilerleyen yıllarda Türkiye’de darbe yapacak konuma gelebilmiştir. 
FETÖ/PDY terör örgütü bu süreçte, devletin imkanlarını kullanarak devle-
tin önemli kadrolarına kendi üyelerinin yerleşmesini sağlayarak, adeta yasal 
yollardan devletin önemli kurumlarını ele geçirmeyi başarmıştır. Büyük bir 
gizlilik içerisinde hareket ederek Altın Nesil adını verdiği örgüt üyelerini dev-
let kurumlarına yerleştirmiştir. Bu süreçte devletle çatışmak yerine devleti 
ele geçirmeyi amaçlamıştır. Örgüt için İslam dininin kurallarına aykırı da 
olsa, bu amaca ulaşmak için gerçekleştirilecek her türlü eylem mübah olarak 
kabul edilmiştir. FETÖ/PDY, değişen her siyasi konjonktüre uyum sağlamayı 
başarmıştır. FETÖ/PDY terör örgütü lideri Fethullah Gülen, örgütünü hiç-
bir zaman bir terör örgütü olarak tanımlamamış, aksine bu oluşuma Hizmet 
Hareketi adını vermiştir. Gülen, Hizmet Hareketi adı altında faaliyet yürüten 
bu örgütü dışarıya karşı büyük bir gizlilikle kamufle etmeyi başarmış ve arka 
planda illegal faaliyetler yürütmüştür. Gülen, bu yapılanmada din olgusunu 
bir paravan olarak kullanmıştır. 

Türkiye’nin terörle mücadele birimlerinin klasik terör örgütlerine karşı 
mücadelede süreç içerisinde önemli tecrübeler ve bilgi birikimi elde ettikleri 
bilinmektedir. Ancak, klasik terör örgütlerinden farklı özelliklere sahip olan 
FETÖ/PDY terör örgütü ile mücadelede, klasik terörle mücadele stratejileri-
nin yetersiz kaldığı anlaşılmaktadır.
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Giriş

Günümüzde ülkeler arasındaki ticari olarak sınırların kalkması ve ile-
tişim araçlarının yaygınlaşması küreselleşmeyi hızlandırmıştır. Küreselleş-
menin yaygınlaşması ile beraber ülkelerin ticaret hacmi artmıştır. Ürün ha-
reketlerinin gerçekleştiği bu süreçte hem işletmeler hem de ülkelerin ticaret 
hacminde lojistik faaliyetler büyük önem kazanmıştır. Hammaddenin elde 
edildiği ilk aşamadan tüketiciye ulaştığı son aşamaya kadar olan süreçlerin 
bütününü kapsayan lojistik, ülke ekonomilerinin lokomotifi haline gelmiştir. 
Son yıllarda gayri safi yurt içi hasılada lojistiğin payı %20’ye yaklaşmıştır. 
Dünya ticaretinde rekabetin giderek arttığı günümüzde, işletmelerin ve ülke-
lerin rekabet üstünlüğünü elde edebilmesinde kaçınılmaz olarak lojistik faa-
liyetlerin etkinliğini sağlamak stratejik öncelik olarak kabul edilmektedir. Bu 
sebeple yerel ve ülke ekonomileri açısından ticaretin sağlıklı işleyebilmesini 
sağlamak ve rekabet gücünü geliştirmeye yönelik lojistik hizmetleri gerçek-
leştiren işletmelerin sektör genelinde yaşadıkları aksaklıkların tespit edilme-
si ve giderilmesi temel bir gereksinimdir. Bu gerçekleştirilirken sorunların 
önceliklerinin belirlenebilmesi ve aralarındaki etkileşimin tespiti çözüm için 
strateji ve politika tercihlerinin etkin yapılabilmesini mümkün kılacaktır. 

Lojistik faaliyetler içerisinde toplam maliyetin ve dağıtım sürecinin bü-
yük kısmını taşımacılık oluşturmaktadır. Ülkemiz tüm taşımacılık türlerine 
elverişli bir ortam sağlayan bir coğrafyaya sahiptir. Tercih edilen taşıma türü 
birçok avantaj ve dezavantaj barındırmaktadır. Karayolu taşımacılığı düşük 
yatırım maliyeti ve müşterinin kapısına kadar ulaşabilir olması açısından en 
çok tercih edilen ikinci taşıma türüdür. Bu nedenle lojistik sektöründe kara-
yolu taşımacılığında yaşanan eksikliklerin ve problemlerin tespit edilmesi ve 
bu hususlara çözüm önerilerinin getirilmesi öncelikli bir ihtiyaçtır.

Yapılan bu çalışmada, lojistik sektöründe taşımacılık faaliyeti gerçekleş-
tiren firmaların sektör sorunlarının belirlenmesi amaçlanmaktadır. Ancak 
sorunların tek başına sıralanması etkin çözümler üretilmesi için yeterli ol-
mamaktadır. Sadece sorunların belirlenmesi ve sorunların birbirlerine olan 
etkilerin dikkate alınmaması, bir sorunun çözümüne yönelik geliştirilecek 
politikaların başka sorunları doğurabileceği gibi mevcut sorunları derinleş-
tirebilecektir. Bu nedenle sorunların etkileşimlerinin incelenmesi doğru ana-
lizler yapmak ve çözüm önerileri geliştirmek için önemli bilgiler sunacaktır. 
Bu imkânı sağlayan etkili yöntemlerden biri de DEMATEL yöntemidir. DE-
MATEL metodu nedensel ilişkinin kavranmasını sağlayacak faktörleri sebep 
ve sonuç olarak iki gruba ayırır. Böylelikle sorunları taslak halinde çözme ve 
planlama imkânı sunar (Aksakal ve Dağdeviren, 2010). Bu nedenle bu çalış-
mada DEMATEL yöntemi ile sorunlar arasındaki etkileşim analiz edilerek 
önceliklerin belirlenmesi lojistik sektörü sorunlarının çözümüne yönelik bir 
strateji olarak önerilmektedir. Sorunların tespit edilmesi ve bu sorunların 
önem derecelerinin belirlenmesi uygulama çalışması için seçilen Hatay ili 
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Giriş

Balanced Scorecard (BSC) yani “Dengeli Skor Kartı”, Kaplan ve Norton 
tarafından 1992 yılında literatüre kazandırılan ve genişletilmiş hâliyle 1996 
yılında “The Balanced Scorecard: Translating Stragey into Action” başlığıyla 
kitap olarak da yayımlanan bir stratejik kontrol aracıdır (Kaplan ve Norton, 
1992; Kaplan ve Norton, 1996a). Kitap, 1997 yılında American Accounting 
Association tarafından “yılın en iyi teorik katkısı” olduğu gerekçesi ile ödü-
le layık görülmüş ve iş dünyasında büyük bir ilgi uyandırmıştır (Nørreklit, 
2003, s. 591). 

1990’lı yıllardan itibaren önemli bir yönetim aracı hâline gelen BSC bir-
çok sektörde örgütlere performans değerlendirme ve stratejilerin hayat geçi-
rilmesi açısından katkı sağlamaktadır. Bu yönetim aracının özelliği, örgüt-
leri tek boyutlu değerlendirmeler yerine birçok boyut açısından ele alması ve 
daha bütüncül bir bakış açısıyla geleneksel finansal değerlendirmelerin ya-
nında yeni ölçüm yöntemleri geliştirmesidir. Performans değerlendirme ko-
nusunda, finansal durumla birlikte işletmelerin dâhili süreçlerinin etkinliği, 
müşteriler ve öğrenme-büyüme gibi parametreler de göz önünde bulunduru-
larak daha zengin bir ölçüm sistemi geliştirilmiştir. Bu sayede, örgütler kısa 
vadeli finansal hedefler yerine uzun vadeli ve sürdürülebilir amaç ve hedefle-
re odaklanabilmişlerdir (Kaplan ve Norton, 1996a; Kaplan ve Norton, 2005; 
Kaplan, 2009).

Bu çalışmada, bibliyometrik bir çözümleme yapılarak BSC konusunda 
yürütülen araştırmaların genel bir portresini çizmek ve konu hakkında mev-
cut bilgiyi derinleştirmek amaçlanmıştır. Bibliyometrik analizler, incelenen 
konu ile ilgili genel betimsel göstergeleri (yıllık bilimsel üretim grafiği, yıllık 
bazda alınan atıf sayısı vs.), kaynakça analizlerini (en çok yayım yapan kay-
naklar, en çok atıf alan kaynaklar vs.), yazar analizlerini (en üretken yazarlar, 
en çok atıf alan yazarlar, yazarların üretkenlikleri vs.), doküman analizlerini 
(en çok kullanılan anahtar kelimeler, trend konuları vs.) ve kavramsal yapıya 
dönük analizleri (eş birliktelik analizi, eş atıf analizi, tematik harita vs.) orta-
ya koymaktadır. Böylelikle, literatürdeki çalışmaların gelişimi, yazarlar arası 
işbirlikleri ve çalışma konuları çeşitli biçimlerde incelenerek alanın daha net 
bir görünümü elde edilebilmektedir. Bibliyometrik analizler, aynı zamanda, 
literatürdeki boşlukları yani araştırmacıların hangi alanlarda çalışma yapa-
bilecekleri konusunda da öneriler sunabilmektedir. Tabii, bu tür analizler 
sınırlılıklar dâhilinde yürütüldüğünden dolayı zaman zaman bazı çalışma-
ların çözümleme dışında kalmasına da neden olabilmektedir. Bibliyometrik 
analizler, daha sistematik sonuçlar elde etmek maksadıyla çoğu zaman bir 
veri tabanına ya da bir yayın türüne dayalı olarak yürütülmektedir. Dolayı-
sıyla, seçili veri tabanı ve yayın türü haricinde diğer veri tabanlarının ve diğer 
yayın türlerinin kapsam dışı tutulmasından dolayı çalışmalar bazı eksiklikler 
barındırabilmektedir. Yine de, bu tür çalışmaların, alanın genel durumunu 
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GİRİŞ

Enerji, günümüz şartlarında uluslararası alandaki ekonomik, siyasal, 
sosyal, toplumsal ve askeri gelişmeleri yakından etkileyen ve onlara yön ve-
ren bir konuma sahiptir. Toplumların refah seviyelerini yükseltebilmeleri için 
enerji kaynaklarına sahip olması veya bu kaynaklara kesintisiz, ucuz, güveni-
lir yollardan ve çevreye zarar vermeden ulaşabilmeleri gerekmektedir. Bu ge-
rekçelerden dolayı enerji kaynaklarının ticaretine verilen önem de artmıştır.  

Enerji ihtiyacının çoğunluğunu enerji ithalatı yoluyla karşılayan ülke-
ler bağımlı ülkeler olarak nitelendirilmektedir. Enerji talebinin karşılanma-
sında ülkelerde bağımlılık mevcut ise ülke ve kaynak çeşitlendirmesine gi-
dilerek enerji güvenliğinin sağlanması gerekmektedir (Yılmaz, 2012). Enerji 
güvenliği; enerjinin arz, talep ve nakil güvenliği olmak üzere üç kategoriye 
ayrılmaktadır. Enerjinin arz güvenliği enerji ithalatı yapan ülkeleri, enerjinin 
talep güvenliği enerji ihracatçısı olan ülkeleri kapsamakta iken enerjinin na-
kil güvenliği enerji kaynağının geçiş yaptığı ülkeleri kapsamaktadır (Erdal & 
Karakaya, 2012).

Enerji ihtiyacının karşılanmasına verilen önem doğrultusunda bu çalış-
mada BRICS (Brezilya, Rusya, Hindistan, Çin ve Güney Afrika) ülkelerinin 
fosil enerji kaynakları pazarındaki durumunun analiz edilmesi amaçlan-
maktadır. Çalışmada 2012-2021 yılları baz alınarak oluşturulan ilk beş ülke 
bazında fosil enerji kaynaklarına (kömür ve petrol) ait piyasanın durumu ir-
delendikten sonra BRICS ülkelerinin durumu değerlendirilecektir.

1. YÖNTEM 

Fosil enerji kaynaklarına ilişkin BRICS ülkelerinin dış ticaret dengesi-
ni görmek ve ardından fosil enerji kaynaklarına yönelik tespit edilen GTİP 
numaraları çerçevesinde baz alınan ülkelerin mevcut durumu verilerek elde 
edilen tüm bilgiler ışığında yorumlamalar yapılacaktır. Ticarete konu olan 
tüm ürünler için iki temel sınıflandırma sistemi kullanılmaktadır. Detaylı 
veriler için Armonize Mal Tanımı ve Kodlama Sistemi (The Harmonized 
Commodity Description and Coding Systems) kısaca Armonize Sistem kulla-
nılırken, toplulaştırılmış veriler için ise Ekonomi, Finans ve İşletme Yönetimi 
Alanında Güncel Gelişmeler III 46 Uluslararası Standart Ticaret Sınıflaması 
(SITC Rev.4, Standart International Trade Classification) kullanılmaktadır. 
Çalışmamızda kullandığımız Armonize Sisteme göre Gümrük Tarife İstatis-
tik Pozisyon Kodları (GTİP) esas alınarak oluşturulan fosil enerji kaynakları 
ürün tanımları ise tabloda gösterilmektedir:
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1. GİRİŞ
Türkiye’de 14 Ekim 1973’te gerçekleşen Milletvekili Genel Seçiminin ar-

dından ilk hükümet yaklaşık üç buçuk ay sonra kurulmuştur. CHP-MSP Ko-
alisyon Hükümetinin kurulmasına kadar olan süreçte yaşanan gelişmeler, 12 
Eylül 1980 yılına kadar sürecek kargaşanın ve siyasal iktidarsızlığın bir anlam-
da habercisi olmuştur. 70’li yıllara, güçsüz, büyük zorluklarla ve pazarlıklar so-
nucu kurulan hükümetler, uzlaşamayan siyasal partiler damgasını vurmuştur 
(Gülbay, 2018, s. 156, 157).

Zoraki kurulan koalisyon hükümetlerine tanık olunan bu süreçte, demok-
ratik siyasetin olağan bir unsuru olan çatışma, olağan dışı bir yapıya bürünerek 
kabul edilebilir sınırları aşmıştır. Siyasi yelpazede radikal uçlarda yer alan mer-
kezkaç kuvvetlerin demokrasiye zarar verdiği görülmüştür. Partiler arasında 
uzlaşma gittikçe zorlaşmış, siyasal çatışma bir türlü sınırlandırılamamıştır. 
Anılan dönemde Türk halkı, farklılıkları ile bir arada yaşama imkânı bulama-
mış ve barış ortamından mahrum kalmıştır. Bu kapsamda, kutuplaşmalara ve 
kargaşa ortamına tanık olunan bu dönemin daha iyi anlaşılabilmesi, çalışma-
nın kavramsal çerçevesinin çizilmesini zorunlu kılmaktadır.   

Demokrasi, “Kamu siyasetine ilişkin önemli sorunlar hakkındaki temel be-
lirleyici kararları bütün halkın pozitif veya negatif olarak aldığı ve almaya yetkili 
olduğu bir siyasal sistem” şeklinde tanımlanabilir. Pozitif karar alma, siyasetin 
halktan kaynaklanması, siyaset önerilerini halkın başlatabilmesi, bir başka ifa-
deyle, halkın siyasette aktif olması anlamına gelirken; kararların negatif olarak 
alınması, halkın politika önerilerini sadece onaylamasını veya reddetmesini 
kapsamaktadır. Kararların negatif olarak alınması yönteminde vatandaşlar, 
doğrudan politikayı başlatamamakta, ancak bir başka kanaldan başlatılan po-
litikalara onay vermekte veya önlerine getirilen seçenekler arasından tercihte 
bulunmaya sevk edilmektedir (Erdoğan, 2004, s. 233, 234).

Demokrasi aynı zamanda iktidara ulaşmayı hedefleyen kurumsallaşmış 
bir rekabet sistemidir. Çatışma ve rekabet, demokrasinin olmazsa olmaz kav-
ramlarıdır. Siyasal çatışmanın olduğu bir ortamda, çatışmanın çok yoğun bir 
hal alması olası olduğu gibi, bunun sivil barışı tehlikeye atacak bir toplum 
üretme riskine dönüşmesi de mümkündür. Demokrasilerde çatışma normal 
karşılanmakla birlikte, bunun çok fazla olmaması ve konsensüs ile yumuşatıl-
ması gerekir. Diğer taraftan rekabetin de dikkatli bir şekilde tanımlanmış ve 
evrensel kabul görmüş sınırlar içinde olması icap etmektedir (Diomand, 1990, 
s. 49). Bu bağlamda demokratik siyaset, farklılaşmanın doğal sonucu olarak 
gruplaşmayı ve çatışmayı içerir. Taraflar arasında “agonistik” bir ilişkinin ku-
rulmasını savunan demokratik siyaset; dost-düşman ayrımı üzerine inşa edi-
len, keskin bir kutuplaşmayı içeren “antagonistik” siyaseti reddeder (Schmitt, 
2014). Demokrasiler, içinde farklılığı, çoğulculuğu ve muhalefeti barındırması 
itibarıyla baskıcı rejimlerden ayrılır. Bu siyaset anlayışında çatışma, işbirliği ve 
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1. Şube Bankacılığı
Ekonomilerde bir ürününün veya hizmetin değişiminin gerçekleşebilme-

si için fiziki ortam ya da düzenleyici kurallar gerekli değildir. Her yer ürün 
ve hizmet değişimlerinin gerçekleştiği piyasalara dönüşebilir. Ancak paranın 
alınıp satıldığı mali piyasalar güven unsurunun önemli olduğu ortamlardır. 
Bu bakımdan finans sektöründe hizmet sunucuların yasal düzenlemelere tabi 
olması ve müşterilere ulaşmak için kurumsal bir fiziki ortam oluşturması ge-
rekmektedir. 

Bankaların müşterileri ile ilk temas noktaları şube kanallarıdır. Banka 
şubeleri teknolojiye dayalı olsa da temelde insan odaklı iş modeline sahiptir. 
Finansal işlemlerde müşteri-çalışan ilişkisi oldukça önem taşır. Şubeler, finan-
sal hizmetlerin satışı ve müşterinin zihninde güven algısının oluşması için uy-
gun ortamlardır. Aynı zamanda fiziki bir mekân olarak şubeler, müşterinin 
zihninde marka algısı oluşturarak güveni tesis eder. Bankalarda şubeleşme, 
pazarlama faaliyetlerinin etkin olarak gerçekleştirildiği, müşteriler ile banka 
çalışanlarının etkileşime girdiği bir süreci ifade eder (Sümer & Zengin, 2017, 
s. 112; Akpınar, 2019).

Bankacılıkta en yüksek maliyet işgücüdür (Atalay & Kurulu, 2016). Ban-
kalar müşterilerine ulaşmada şube faaliyetlerine önem verirken, şube faaliyet-
leri ise yoğun insan kaynağı kullanımını gerektirdiği için operasyonel mali-
yetleri artırmaktadır. Bu nedenle bankalar müşterilerinin alternatif dağıtım 
kanallarını kullanmalarını teşvik etmektedir. Dijitalleşmenin gereği olarak 
bankalar müşterilerini alternatif dağıtım kanallarına yönlendirirken, müşte-
rilerin tamamı bu adaptasyon süresini tamamlayamaz. Çok kanallı pazarlama 
(multi-channel marketing) uygulamaları bir bankanın tüm müşterilerini he-
defleyemez. Birden çok kanalı birlikte kullanan müşterilerin banka ile daha 
uzun süre çalıştığı belirtilmektedir (Rezaei vd., 2022). 

1.1. Bankaların Şubeleşme Amaçları
Bankaların yeni müşterilere ulaşması için şube kanalları önemlidir. Bu-

nun yanı sıra mevcut müşteriler için çapraz satış stratejilerinin geliştirilmesi 
ve hizmetlerin sürdürülebilmesi için şube kanallarına ihtiyaç bulunmakta-
dır. Bu nedenle, bankalar ulusal ve yerel düzeyde, hem ticaret merkezlerinin 
bulunduğu hem de insan sirkülasyonunun olduğu yerleşim yerlerinde şube 
açarak yaygınlık sağlama amacındadır (Kılıç Depren & Kartal, 2017, s. 106). 
Banka şubeciliği dijital dönüşümle kullanım yoğunluğunu kaybetsede halen 
yeni müşterilerin kazanılması ve özellikle ticari müşterilerin talepleri açısında 
önemini korumaktadır (Akpınar, 2019).

Banka şubeleşmesinde önemli faktörlerden biri mevduat toplama kapa-
sitesidir. Bankaların şubeleşme planının modellendiği bir çalışmada, banka 
şube sayısının artışının mevduat toplama kapasitesini artıracağı savunulmuş-
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GİRİŞ

Özellikle son yıllarda internet; eski geleneksel medya yapılarına meydan 
okuma, bir mesaj ileterek, destek toplayarak ve değişimi uygulayarak halkın 
karar alma sürecine yakınlığını artırmaya yardımcı olmuştur (Terzis, 
2016:106). 

İnternetin önemli bir ek siyasi kampanya aracı haline geldiği 1990’ların 
ortalarından bu yana, yeni bir çağın ortaya çıktığı yaygın olarak kabul 
edilmektedir. Yeni iletişim ortamı; yeni bir kamusal alanın genişletilmesi ve 
büyütülmesi yönündeki faydalarını yitirmiş olabilecek eski siyasi kalıpların 
dağınıklığına işaret etmektedir (Zamora-Medina ve Zurutuza-Muñoz, 2014).

Dijital medya, büyük protestolar gerçekleşmeden önce ve sokak 
protestoları resmileştirilirken aktivist gruplarında derin iletişim bağları 
ve örgütsel kapasite yaratan altyapıyı sağlaması anlamında özellikle Arap 
Baharı’nda nedensel bir role sahipti. Gerçekten de bu iyi gelişmiş dijital ağlar 
sayesinde sivil liderler çok sayıda insanı protesto için başarılı bir şekilde 
harekete geçirdiler (Brym vd., 2014).

Yeni iletişim teknolojileri; özellikle internet aracılığıyla sosyal medya, 
toplu eylemin harekete geçirilmesi ve ardından dünya çapında toplumsal 
hareketlerin yaratılması, örgütlenmesi ve uygulanması için önemli kaynaklar 
haline geldi. Sosyal medyanın gelişimi, Web’den beslenen sosyal hareketler 
veya siberaktivizm için toplu eylem manzarasını değiştirmek için fırsatlar 
yaratmıştır (Eltantawy ve Wiest, 2011).

İnternetin hayatımızın bir parçası olmaya başladığı yıllardan günümüze 
özellikle sosyal medyanın yaygınlaşması ile beraber literatürde; aktivizm, 
sosyal hareketler ve kitlesel mobilizasyon gibi olguların sosyal medya 
vasıtasıyla yeni bir boyut kazanma ihtimalinin çalışıldığı birçok araştırma 
bulunmaktadır (Schmitt-Beck ve Mackenrodt, 2010; Eltantawy ve Wiest, 2011; 
Attia vd., 2011; Bekkers vd., 2011; Casero-Ripollés ve Feenstra, 2012; Micó vd., 
2013; Lim, 2013; Yamamoto, 2013; Brym vd., 2014; McGarty, 2014; Ghobadi 
ve Clegg, 2015; Kharroub ve Bas, 2015; Tai, 2015; Velasquez ve LaRose, 2015; 
Terzis, 2016; Gerbaudo, 2016; Lowrance, 2016; Stein, 2017; Brodovskaya vd., 
2017;Surzhko-Harned ve Zahuranec, 2017; Isa ve Himelboim, 2018; Johnson  
ve LeFebvre, 2018; Jost, 2018; Lazar vd., 2018; Lee, 2018; Paul ve Dowling, 
2018; Kim, 2019; Lukács, 2021; Scherman ve Rivera, 2021).

Bu araştırmanın temel hedefi; tüm bu araştırmaları sistematik 
derleme yöntemi ile inceleyerek değişime yönelik ana eğilimin hangi tarafa 
yönelik olduğunu tespitinin sağlanması, araştırma sonuçlarının birbiri ile 
tutarlı sonuçları ortaya çıkarıp çıkarmadığının belirlenmesi ve sonuçların 
ana popülasyona genellenip genellenemeyeceğinin incelenmesi esasına 
dayanmaktadır. Bu bağlamda toplanan araştırmalar Web of Science ve  Scopus 
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1.GİRİŞ

Günümüzde hemen hemen her alanda ortaya çıkan gelişmeler küresel-
leşme olgusu ile beraber devletin dönüşümü, iyi yönetişim ilkelerinin ülke-
lerin yönetim yapılarında değişimlerin yaşanmasına neden olmuştur. Kamu 
kurumlarının işleyişinde, insan kaynakları yönetiminde, görev ve sorumlu-
lukların paylaşımında tamamen yeni bir değişiklik yerine zaman içerisinde 
kademeli olarak yeni düzenlemelerin gerçekleştirilmesi sürecine girilmiştir 
(Çetin, 2010: 23).

Bu süreçte kamu yönetiminde ortaya çıkan yeniden yapılanma, yönetim 
yapısının ve vizyon paradigmasının yeniden düzenlenmesi, bu paradigmaya 
uygun yeni örgütlenme ve kurum kültürünün yeniden tasarımını ifade et-
mektedir. Özellikle ülkedeki siyasal sistemin vatandaşların isteklerine cevap 
veremez duruma gelmesi, yaşanan ekonomik krizler, siyasal iktidarın gittikçe 
zarar görmesi kamu yönetiminde yeniden yapılanma ihtiyacını ortaya çıkar-
mıştır (Demirel, 2011: 98).

Kamu yönetiminde yeniden yapılanmadan etkilenen birimlerden birisi 
de il özel idareleridir. İl özel idareleri Türkiye’de anayasal olarak düzenlenmiş 
yerel yönetim birimlerinden birisidir. Yerel yönetimler, yerel ihtiyaçların kar-
şılanması, halkın yönetime katılımın sağlanması ve demokratik değerlerin 
benimsenmesi bakımından önemli bir konumdadır. Personel, bütçe ve yönet-
sel bakımdan kamu tüzel kişisi niteliğine sahip olan yerel yönetimler, gelişmiş 
ülkeler başta olmak üzere bütün ülkelerin temel birimleri olarak hizmet ver-
mektedir. Merkezi yönetimin aynı zamanda bir alternatifi ve yerel yönetim 
birimlerinin bir kısmını oluşturan il özel idareleri, yerel yönetim birimleri 
arasında fonksiyonları devamlı değişerek hizmet sunmaya devam etmişler-
dir. Osmanlı’dan miras kalan yerel yönetimler içerisinde il özel idarelerinin 
konumu, il yönetimi ile birlikte kurulduğu için önemli bir dayanak noktası-
nı oluşturmuştur. İl özel idarelerinin bir il yönetimi ile birlikte kurulmaları, 
merkezi yönetimin il özel idareleri üzerinde kontrolü olarak yorumlanabilir 
(Eyidiker, 2019: 97).

İl özel yönetimleri ilk oluşturulduğu Osmanlı döneminde il yönetimi-
nin bir uzantısı olarak planlanmıştır. Bu anlayıştan dolayı merkezi yönetime 
bağlı olarak oluşturulmuştur. 1913 yılında kabul edilen yasa ile il özel yöne-
timlerinin genel yapısını, görev ve sorumluluklarını, personelini, mali kay-
nakları gibi alanları da kapsayan bir yasa kabul edilmiştir. 1913 tarihinde ka-
bul edilen yasa uzun bir süre yürürlükte kalmıştır. Zaman içerisinde halkın 
ihtiyaçlarının artması ve çeşitlenmesi gibi nedenlerden dolayı yeni bir düzen 
arayışı içerisine girilmiştir. Bu amaçla 2005 yılında 5302 sayılı İl Özel İda-
re Kanunu kabul edilmiştir. Bu düzenleme ile gelişen ve dönüşen koşullara 
bağlı olarak il özel yönetimlerinin genel olarak yapısı, teşkilatı, çalışma şek-
li vb. yeniden düzenlenmiştir. İl özel yönetimlerinde kuruluşundan bu yana 



80  . Arzu YILDIRIM, Aydın USTA

KAYNAKÇA

Arıkboğa, Erbay. (2007). Türk Yerel Yönetim Sisteminde Reform Ve Yeni Kamu Yöne-
timi. Kamu Yönetimi Yazıları, B. Eryılmaz, M. Eken, M. L. Şen (Der.), Nobel 
Yayınları, 42–70.

Arslan, Erkan. (2019). Fransa’da Ve Türkiye’de Yerelleşme Politikaları: İl Özel İdareleri 
Ve Büyükşehir Belediyeleri Üzerinden Karşılaştırmalı Bir Değerlendirme. Çağ-
daş Yerel Yönetimler Dergisi, Cilt: 28, Sayı: 3, 43-71

Azaklı, Sedat & Tek, Hülya. (2017). İl Özel İdarelerinde Yeniden Yapılan(Ama)Ma 
Çabaları Ve Uygulamada Karşılaşılan Sorunlar. Yönetim ve Ekonomi, Cilt:23 
Sayı:1

Bilgin M. H. (2006). Kamu Yönetiminde Yeniden Yapılanma Tartışmaları. Rekabet Ku-
rumu Perşembe Konferansları, Ankara, Türkiye, Cilt.20, 27-67

Bozlağan, Recep & Can, Aynur. (2009). İl Özel İdaresinde Valinin Yürütme Organı 
Olması Sorunu ve Bir Çözüm Önerisi. Öneri.C.8.S.32, 217-232.

Çetin, Sefa. (2009). Yerel Yönetim Birimi Olarak Türkiye’de İl Özel İdareleri, Dumlupı-
nar Üniversitesi, Sosyal Bilimler Dergisi, Sayı: 25

Çetin, Sefa. (2010). Türkiye’de Kamu Yönetimi Reform Sürecinin Değerlendirilmesi: 
Aksayan Ve İşleyen Yönler. Ç.Ü. Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, Cilt: 19, 
Sayı: 3, 23-38

Demirel, Songül. (2014). Yeni Yönetimin Ana Unsurları: Yerelleşme, Demokratikleş-
me Ve İl Özel İdaresi. Anemon Muş Alparslan Üni̇versi̇tesi̇ Sosyal Bi̇li̇mler 
Dergisi, Cilt:2 Sayı:2.

Demirel, Demokaan. (2011). Tanzimat’tan Cumhuriyet’e Kamu Yönetiminde Yeniden 
Yapılanma (1839 - 1923). Türk İdare Dergisi, Sayı: 473

Dinçer, Celal. (2008). 5302 Sayılı Kanunla Yapılan Yeni Düzenlemelerden Sonra İl 
Özel İdaresinin Başı Olarak Vali Ve Uygulamada Karşılaşılan Sorunlar. Türk 
İdare Dergisi, Yıl: 80, Sayı: 459

Eyidiker, Uğur. (2019). Osmanlı Ve Türkiye’nin Yerel Yönetim Geleneğinde İl Özel İda-
relerinin İşlev Sorunu. Atlas Internatıonal Refereed Journal On Socıal Scıences, 
Vol:5, Issue:17, 96-111

Güler, Mahmut. (2010). İl Özel İdaresinin Gelir Yapısının “Yönetimlerarası Gelir Bölü-
şümü” Açısından Değerlendirilmesi. Trakya Üniversitesi Sosyal Bilimler Der-
gisi, Cilt: 12, Sayı: 1, 263-284.

Güler, Erdal & Önder, Özgür. (2021). İl Özel İdarelerinin Yerel Yönetim Sistemindeki 
Yeri Ve Geleceği Üzerine Bir Alan Çalışması: Bartın İl Özel İdaresi Örneği. Gi-
resun Üniversitesi İktisadi Ve İdari Bilimler Dergisi, 2021, 7(2): 327-344

Karaman, Yusuf İzzet. (2011). İl Özel İdarelerinin Kurumsallaşma Süreci (Batman İl 
Özel İdaresi). Ankara Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Yüksek Lisans Tezi



 . 81İktisadi ve İdari Bilimlerde Uluslararası Çalışmalar

Kaplan, Gürsel. (2005). Yeni İl Özel İdaresi Kanununa Göre İl Genel Meclisi Ve Encü-
meni Kararları Üzerinde Vesayet Denetimi. Aühfd, C.54, Sayı: 3

Kartal, Nazım. (2010). İl Özel İdarelerinin Yenđden Yapılandırılması: Uygulama Aşa-
ması Üzerđne Bir Çözümleme. Ankara Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, 
Doktora Tezi

Keskin, Nuray E. (2016). Reform Sarmalında Bir Kurum: İl Özel İdareleri. Memleket 
Siyaset Yönetim (Msy), Cilt 11, Sayı 25, 61-82.

Koçak, Burak & Sadıç, Veli. (2020). Türkiye’de Avrupa Yerel Özerklik Şartı Çerçeve-
sinde Merkezi Yönetim - Yerel Yönetim İlişkileri: İl Özel İdaresi. Ekev Akademi 
Dergisi, Yıl: 24 Sayı: 84

Koçak,  Süleyman Yaman & Kavsara, Veli. (2012). 5302 Sayılı Kanun Sonrasında İl 
Özel İdarelerinde Yaşanan Sorunlar ve Çözüm Önerileri. Yönetim Bilimleri 
Dergisi, Cilt: 10, Sayı: 20, 61-92.

Kutlu, Önder & Kocaoğlu, Mustafa. (2010). Yerel Yönetimlerde Stratejik Yönetim An-
layışı: Konya İl Özel İdaresi Örneği. Selçuk Üniversitesi Sosyal Bilimler Ensti-
tüsü Dergisi: 23

Küçüktığlı, A. Tayfur & Aydın, Vahdettin. (2017). Yeni Kamu Yönetimi Bağlamında 
Stratejik Planlama Anlayışı. Süleyman Demirel Üniversitesi Sosyal Bilimler 
Enstitüsü Dergisi, Yıl: 2017/3, Sayı:28, 473-492

Lamba, Mustafa. (2014). Yeni Kamu Yönetimi Perspektifinden Türkiye’de Kamu Yöne-
timi Reformları: Genel Gerekçeler Üzerinden Bir İnceleme. Süleyman Demirel 
Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi Dergisi, Cilt: 19, Sayı: 3, 135-152

Oktay, Tarkan. (2010). Yerel Yönetim Reformunun İl Özel İdarelerine Etkileri: Kocaeli 
Örneği. Çağdaş Yerel Yönetimler, Cilt: 19, Sayı: 3 Temmuz 2010, 75-100.

Ökmen, Mustafa, Demir, Fatih (2013), “Türkiye’de İl Özel İdareleri: Melez Bir Yerel 
Yönetim Modeli”, Beşinci Yerel Yönetimler Sempozyumu Bildiriler Kitabı, 21-
23 Kasım 2011, Ankara, 327-342.

 Yılmaz, Erdinç. (2008). 5302 Sayılı İl Özel Yönetimi Yasasının Türk Kamu Yönetim 
Sistemine Olumlu ve Olumsuz Etkilerinin İncelenmesi. İnönü Üniversitesi Sos-
yal Bilimler Enstitüsü, Yüksek Lisans Tezi

İl Özel İdaresi Kanunu (2005). https://www.resmigazete.gov.tr/eski-
ler/2005/03/20050304-1.htm



Bölüm 5

FİNANSAL BAŞARISIZLIK TAHMİNİ: 
TEKSTİL, GİYİM EŞYASI VE DERİ SEKTÖRÜ 

ŞİRKETLERİNİN ANALİZİ

Alper OVA1

1   Dr., İstanbul, e-posta: alperova@hotmail.com, 
(https://orcid.org/0000-0002-1784-1506)



84  . Alper OVA

1. Giriş

İnsanların yaşamsal faaliyetlerini sürdürebilmeleri için beslenme, barın-
ma ve giyinme gibi ihtiyaçlarının karşılanması gerekmektedir. Beslenme ge-
nel olarak tarım sektörü, barınma inşaat sektörü ve giyinme de tekstil sektö-
rüyle ilişkilendirilebilir. Bu bağlamda tekstil sektörünün varlığı diğer birçok 
sektörden önde gelmektedir. Teknoloji ve modanın da gelişimiyle beraber, 
günümüzde insanlar için giyinme sadece temel bir ihtiyaç olmayıp, bunun 
yanı sıra motivasyon unsuruna, prestije, sosyalleşmeye, kendini ifade etmeye, 
statü kazanmaya, kısacası bir yaşam biçimine dönüşmüştür. Öyle ki giyim, 
insanın dış görüntüsü, sahip olduğu meslek, bulunduğu sosyal grup ve karak-
teri hakkında bir fikir oluşturmaktadır. 

Bu durumda ülkelerin en azından kendilerine yetecek kadar tekstil üretimi 
yapan şirketlerinin olması talebin uygun fiyatla karşılanması açısından önemli-
dir. Ayrıca ihtiyaç fazlasının da ihraç edilmesi ülke ekonomisine döviz kazandır-
maktadır. Türkiye ihracatçılar meclisi 2021 yılı sektörel bazda ihracat rakamları 
incelendiğinde, Türkiye toplam ihracatı 206,5 milyar $ gösterilmiş ve bunun içe-
risinde tarıma dayalı işlenmiş ürünler kategorisinde tekstil ve hammaddelerinin, 
deri ve deri mamullerinin ve halının toplam payı 15 milyar $ olmuştur. Bunların 
haricinde sanayi mamulleri kategorisinde ise hazır giyim ve konfeksiyon ihracatı 
20,25 milyar $’ı bulmuştur  (https://tim.org.tr/tr/ihracat-rakamlari).

Tekstil, deri ve halının ihracat rakamlarının yüksek olması, sektörün 
ülke ekonomisinin büyümesinde önemli rol oynadığına işaret etmektedir. 
Zira yapılan birçok çalışma ihracatın ekonomik büyüme üzerinde etkili ol-
duğunu göstermiştir. Örneğin, Sandalcılar (2012) yapmış olduğu çalışmada 
BRIC ülkelerinde, Brezilya, Rusya, Hindistan ve Çin, ihracat ve ekonomik 
büyüme arasındaki ilişkiyi incelemiş ve yapmış olduğu kısa ve uzun dönem-
li nedensellik analizlerinde ilişkinin, ihracattan ekonomik büyümeye doğru 
olduğunu, tersinin anlamlı olmadığını ifade etmiştir. Sandalcılar (2012) bu 
ülkelerde ihracata dayalı büyüme hipotezinin geçerli olduğunu belirtmiştir. 
İzgi ve Yılmaz (2018) Türkiye’nin 1992-2016 yılları arasını incelemiş ve ihra-
cattan ekonomik büyümeye doğru tek yönlü bir nedensellik tespit etmiştir. 
İzgi ve Yılmaz (2018) ayrıca ekonomik büyüme için, Türkiye’nin ihracatı ar-
tırmaya yönelik politikalara önem vermesi gerektiğini ifade etmiştir.

Tekstil ve Deri sektörü ürettikleri ürünler ve yapmış oldukları ihracat-
la ülkenin büyümesine katkıda bulunmakla birlikte istihdam açısından da 
ülke refahını artırmaktadırlar. Gerek kalifiye gerekse kalifiye olmayan per-
soneli tekstil ve deri sektöründe faaliyet gösteren çok sayıda şirket istihdam 
etmektedir. Dolayısıyla tekstil ve deri şirketlerinin performansı ve sağlıklı bir 
şekilde faaliyetlerine devam etmesi oldukça önemlidir. Çünkü iflas etmeleri 
halinde başta hissedarlar olmak üzere, kredi verenler, tedarikçiler ve hatta 
devlet bu durumdan olumsuz etkilenecektir. Tekstil ve deri şirketleri önemli 
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1. Giriş

Uluslararası bağlamda dünya toplumları sürekli olarak dönüşümler ya-
şamıştır. İlkel avcılık-toplayıcılık dönemi, tarımsal üretim periyodu ve sana-
yi devrimlerinin kümülatif olarak güncel son aşaması, internet çağı olarak 
adlandırılmaktadır. Devrimsel ve evrimsel aşamaların güncel karşılığı ola-
rak küresel sosyal ağlar ortaya çıkmaktadır (Toffler, 2022). Üretim biçimle-
rinin farklılaşıp güncel olgulara adapte olmasıyla teknik gelişmelerde artış 
yaşanmıştır. Bilgi işlem teknolojilerinde yaşanan gelişimler toplumun tüm 
kesimlerini etkilemiştir. Sosyo-ekonomik bağlamda toplumlar, beyaz ve altın 
yakalı olarak adlandırılan hizmet sektörü yoğun çalışma biçimini benimse-
mektedir.

1980’li yıllardan sonra küreselleşmenin yoğunlaştığı sosyo-ekonomik 
yapı içerisinde işgücü piyasası, yaşanan dönüşümden payını almıştır. Ge-
çici çalışma, çevrimiçi işgücü, freelancer tipi çalışma biçimleri gibi sürekli 
veya süreksiz yapıda işler ortaya çıkmıştır. Bilgi işlem teknolojisi alt yapısın-
da hizmet sektörü, küresel internet tabanlı çalışma platformlarının ortaya 
çıkmasında etken olmaktadır. İnternet tabanlı çevrimiçi çalışma biçimleri 
her yıl %25 oranında büyüme katetmektedir (Kässi ve Lehdonvirta, 2018). 
Pasta payının sürekli artış göstermesi çalışanların bu alana kaymasında et-
ken olmaktadır. Mavi, beyaz veya altın yakalı çalışan kitlenin tamamını 
kapsayabilecek potansiyelde olan dijital çalışma platformlarındaki çalışan-
lara yönelik akademik literatürde ilgi artmıştır. En önemli tartışmalardan 
birisi, belirsizlik silsilesi içerisinde İnsan Kaynakları Yönetim anlayışının 
nasıl konumlandırılacağıdır. Esnek çalışanların yasal belirsizlikleri ve hatta 
iş tanımlamaları bireyleri zora sokmakta ve işgücü piyasasında problemle-
ri ortaya çıkarmaktadır. Ayrıca güncel çalışma yapısında çalışanların işçi, 
işveren veya girişimci olup olmamasına yönelik soru işaretleri mevcuttur. 
Bu durum örgüt yönetimine yönelik bakış açısının değişmesine sebep ol-
maktadır. Tüm bu olguları içerisinde barındıran güncel işgücü piyasası 
olarak Gig ekonomisinde; internet platformları aracılığıyla, süreksiz çalış-
ma biçimi benimsenmektedir. Ancak klasik çalışma yaşamının değişimi ile 
çalışanların piyasadaki yerini konumlandırmada zorluklar yaşanmaktadır. 
Ortaya çıkan en büyük belirsizlikten birisi de özellikle 1980’li yıllardan 
sonra kurumsallaşan İnsan Kaynakları Yönetimi anlayışının hangi kap-
samda ve ne aşamada yer alacağıdır.

Gig ekonomisi dünya üzerinde henüz tanımlanması güç kavram olmakta 
iken işgücü piyasasını derinden etkilemesi de beşeri sermayeye yönelik bakış 
açısını anlamlandırma gereğini ortaya çıkarmıştır. Gig ekonomisi çalışmala-
rına yönelik akademik literatürde eğilim hızlı biçimde artış göstermekteyken 
İnsan Kaynakları kapsamında değerlendirme yapan çalışmaların az seviyede 
olduğu görülmektedir. Çalışmanın amacı, Gig Ekonomisi içerisinde yer alan 
çalışanlar için İnsan Kaynakları Yönetim yaklaşımının yeni işgücü piyasa-
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GİRİŞ

Globalleşen dünyada bilginin, teknolojinin, inovasyonun ve yenilikçili-
ğin günbegün daha da değer kazandığı görülmektedir. Hızla değişen ihti-
yaç ve isteklere doğru ve hızlı yanıt verebilmek, organizasyonlar adına üstün 
bir rekabet avantajı sunmaktadır. Bu bağlamda evrim geçiren geleneksel iş 
modellerinin yerini yenilikçi iş modellerinin aldığı ve bu değişimlere cevap 
verebilecek yetkinlikte görülen startup şirketlerin popülaritesinin arttığını 
söylemek yerinde olacaktır. 

İlk olarak Amerika’nın Silikon Vadisi’nde başlayıp sonraları tüm dünya-
ya yayılan startup, yeni bir iş modelidir. Startuplar, eksik veya talep olduğunu 
düşündükleri yeni bir ürün veya hizmeti geliştirip pazara sunmak için kuru-
lurlar. Startup şirketler, geleneksel şirketlere kıyasla tam manasıyla gelişmiş 
bir iş modeline sahip değillerdir ve işin ilk aşamalarında kurucular tarafın-
dan finanse edilmelerine rağmen ilerleyen akışta bir sonraki aşamaya geçmek 
için sermaye arayışlarına girmeye başlamaktadırlar. Bu çalışma ile yeniliğin 
öncüsü olarak ifade edilen startup şirketlerin tanımına, kapsamına, özellik-
lerine, nasıl kurulduklarına ve hangi alanlarda tercih edildiği konularına yer 
verilmektedir. Çalışmanın devamında startup ve girişimcilik kavramları ara-
sındaki farklara yer verilmiş, takiben Türkiye’de startuplara sağlanan des-
tekler ve değerlendirme ile çalışma nihayetlendirilmiştir. Çalışmanın startup 
konusuna ilgi duyan araştırmacılar için bir rehber niteliği taşıyacağı düşü-
nülmektedir.

STARTUP ŞİRKET NEDİR?

Her şeyin hızlandığı küresel dünyada, gereksinimler ve beklentilerde 
hızla değişmiş, bu durum geleneksel organizasyon yapılarını ve iş yapma şe-
killerini mühim derecede etkilemiştir. Dijital dönüşüm ile birlikte yeni ge-
reksinimlere yeni çözümler getirilerek, yenilenen iş modellerinin dönemi ar-
tık başlamış görünmektedir. Yeni nesil girişim modeli olarak isimlendirilen 
“startup”lar da günümüzün en dikkat çeken şirket modeli olarak karşımıza 
çıkmaktadır.

2010 yılında Amerika’da Silikon Vadisi’nde ortaya çıkan startuplar, za-
manla iş dünyasında kendine sağlam bir yer edinmiş, tüm dünyaya yayılım 
göstererek popülaritesini arttırmaya devam etmektedir. Tüm dillerde orijinal 
haliyle kullanılan startup kelimesi İngilizce de “başlatmak, harekete geçir-
mek, yeni bir girişim” olarak ifade edilmektedir.  Feld (2020) startup kav-
ramını, kişinin hayatının başlangıcından, şirketin, projenin, şehrin kısacası 
yapılan her şeyin odağında var olan bir değer olarak tanımlamıştır. Startup 
şirketler, ölçeklenebilir ve tekrar edilebilir, kar sağlayan yeni bir iş modeli 
yaratan geçici şirketler olarak tanımlanmaktadır (Blank, 2013). Benzer bir 
startup tanımı da Ries (2011) tarafından yapılmıştır. Ries startup şirketleri, 
yoğun belirsizliğin var olduğu bir durumda yeni ürün ve hizmetler ortaya 
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1. Giriş

Türkiye, coğrafi konumu, tarihi ve kültürel zenginlikleriyle önemli bir 
ülke olarak dikkat çekmektedir. Ancak, tarihi süreç içerisinde Türkiye’deki 
nüfus dağılımında ve yerleşim düzeninde önemli değişimler yaşanmıştır. Bu 
değişimlerin temel sebeplerinden biri de iç göç olmuştur. İç göç, bireylerin bir 
bölgeden başka bir bölgeye yerleşmesi ve yaşamını sürdürmesidir. Türkiye’de 
iç göçün nedenleri, ekonomik faktörlerin ve bölgeler arası eşitsizliklerin iç 
göç üzerindeki etkileri bu çalışmanın odak noktalarını oluşturmaktadır.

Türkiye’de, Cumhuriyet’in ilk yıllarında önemli göç hareketleri görül-
memiştir. Bu dönemden sonra başlayan modernleşme hareketleri, kırsal ke-
simdeki nüfusun büyük şehirlere ve sanayi bölgelerine yönelmesine yol aç-
mıştır. Özellikle İkinci Dünya Savaşı sonrasında sanayileşme sürecinin hız 
kazanması, göç hareketlerini daha da artırmıştır. Bu dönemde köyden kente 
göç, ekonomik ve sosyal dönüşümlerin en belirgin sonuçlarından biri olmuş-
tur. Bu dönemden itibaren yaşanan siyasi ve ekonomik değişimler, insanların 
göç etmesine neden olmuştur (Çatalbaş ve Yarar, 2015)

İç göçün nedenleri oldukça çeşitlidir. Bunlar arasında ekonomik faktör-
ler önemli bir yer tutmaktadır. Yüksek işsizlik, gelir eşitsizliği, tarımda yaşa-
nan sıkıntılar, kırsal kesimdeki kalkınma eksiklikleri gibi ekonomik sorun-
lar, insanları daha iyi yaşam koşullarına sahip bölgelere göç etmeye teşvik 
etmektedir. Bu yüzden, büyük şehirler ve sanayi bölgeleri, istihdam ve gelir 
fırsatları açısından cazip hale gelmiştir. Bunun yanı sıra eğitim, sağlık, altya-
pı gibi sosyal faktörler de iç göçün nedenleri arasında yer almaktadır (Akan 
ve Arslan, 2008). İç göçün ekonomik nedenleri incelendiğinde, göç edenlerin 
daha iyi ekonomik olanaklara sahip bölgelere yönelmesinin temel motivas-
yon olduğu görülmektedir. Büyük şehirlerdeki sanayi sektöründeki istihdam 
imkânları, ticaret merkezleri, finansal kaynaklar ve geniş pazar potansiyeli 
gibi faktörler, ekonomik göçün tetikleyicileri arasında yer almaktadır (Ça-
talbaş ve Yapar, 2015). Bu yüzden sanayi ve ticaret sektöründeki gelişmeler, 
iş imkânlarının artmasıyla birlikte köyden kente göç edilmesine neden ol-
muştur. Ayrıca, tarım sektöründeki modernizasyon çalışmaları, teknolojik 
yenilikler ve tarımsal verimliliğin artması, kırsal kesimdeki nüfusun kentlere 
yönelmesini tetiklemiştir. Buna ek olarak, büyük şehirlerdeki üniversiteler, 
araştırma merkezleri ve diğer yükseköğretim kurumları, nitelikli işgücü tale-
biyle birlikte genç nüfusun göç etme eğilimini artırmıştır.

Bölgeler arası eşitsizlikler de iç göç üzerinde belirgin bir etkiye sahiptir. 
Türkiye’nin farklı bölgeleri arasında ekonomik ve sosyal kalkınma düzeyinde 
önemli farklılıklar bulunmaktadır. Büyük şehirler ve sanayi bölgeleri, daha 
fazla kaynak, altyapı ve hizmete erişim imkânı sunarken, kırsal bölgelerde bu 
imkânlar sınırlı kalmaktadır. Bu eşitsizlikler, daha iyi yaşam koşulları ara-
yan insanları daha gelişmiş bölgelere yönlendirmektedir. Göç edenler, umut 
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Giriş

Yeşil pazarlama kavramı ilk olarak 1975 yılında Amerikan Pazarlama 
Derneği (AMA) tarafından düzenlenen “Ekolojik Pazarlama” konulu bir se-
minerde tartışılmıştır (Henion & Kinnear, 1976). O zamandan beri çevre dos-
tu, geri dönüştürülebilir, ozon dostu ve yeniden doldurulabilir gibi terimler 
genellikle yeşil pazarlama ile ilişkilendirilmektedir. Bununla birlikte, yeşil 
pazarlama, hizmetlere, tüketim mallarına ve hatta sanayi mallarına uygu-
lanabilir çok daha geniş bir kavramdır. Ürün modifikasyonu, üretim süre-
cindeki değişiklikler, ambalajdaki değişiklikler ve reklamdaki değişiklikler 
dahil olmak üzere geniş bir faaliyet yelpazesini içermektedir. Beklendiği gibi, 
yeşil pazarlamayı tanımlamak zorlu bir iştir (Malyan & Duhan, 2018).

Uygulayıcıların bakış açısından yeşil pazarlama, çevresel olarak tercih 
edilebilir olduğu varsayılan ürün ve hizmetlerin pazarlanmasını ifade eder-
ken, araştırmacılar açısından yeşil pazarlama, pazarlama faaliyetlerinin çev-
reyi nasıl etkilediğinin ve çevresel değişkenin kurumsal pazarlamanın çeşitli 
kararlarına nasıl dahil edilebileceğinin analizini ifade etmektedir (Chamorro 
& Bañegil, 2006). Doğası gereği yeşil pazarlama, mevcut pazarlama uygula-
maları ile daha geniş pazarlama ortamının ekolojik ve sosyal gerçekleri ara-
sındaki uyum eksikliğini gidermeye çalışmaktadır (Frank-Martin & Peattie, 
2009).

Genel olarak pazarlamanın ekolojik, çevresel ve sürdürülebilirlik süreç-
lerinin bütünleştiği yeşil pazarlama konusunu içeren kitabın bu bölümünde; 
yeşil pazarlama kavramı, eko-etiket, eko-marka ve çevresel reklamdan oluşan 
yeşil pazarlama araçları ve yeşil pazarlamanın faydalarından bahsedilmekte-
dir. Bölümün devamında ise, yeşil pazarlama stratejileri ve yeşil tüketici dav-
ranışları hakkında bilgiler sunulmaktadır.

1. Yeşil Pazarlama Kavramı

İşletmelerin araştırma ve geliştirme (Ar-Ge), üretim ve pazarlama sü-
reçlerinde çevre koruma kavramlarını yavaş yavaş uygulamaya başlamasıy-
la çevre koruma bilinci son yıllarda hızla artmıştır. Tüketiciler de ürünlerin 
yeşil olup olmadığına ve şirketlerin yeşil pazarlama kampanyaları uygulayıp 
uygulamadığına giderek daha fazla odaklanmaktadır (Chen & Yang, 2019; 
Dangelico & Vocalelli, 2017). Charter (1992), yeşil pazarlamanın anahtarının, 
ticari faaliyetlerin hammadde edinimi, üretimi, satışı, tüketimi ve imha sü-
reçleri sırasında işletme faaliyetlerinin çevresel etkilerini en aza indirmekte 
yattığını vurgulamaktadır. Dolayısıyla, yeşil pazarlama, hammadde edinimi, 
üretimi, dağıtımı, tüketimi ve bertarafından oluşturulan yaşam döngüsünün 
her aşamasının çevresel etkisini en aza indirmeyi amaçlamaktadır (Dangeli-
co & Vocalelli, 2017). Ayrıca, Schoell ve Guiltinan (1993), yeşil pazarlamayı, 
işletmelerin çevresel imajını geliştirmek için tasarlanmış pazarlama prog-
ramlarının geliştirilmesi ve uygulanması olarak tanımlamaktadır.
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GİRİŞ

Mal ve hizmetlerin fiyatlar genel seviyesinde sürekli olarak artış göster-
mesini ifade eden enflasyon Mart 2019 yılında baş gösteren Covid-19 Pandemi 
süreci ile birlikte tüm dünya ülkelerini etkisi altına almıştır. Küreselleşmeyle 
birlikte dünya ülkelerinin birbirlerine görünmez sicimlerle bağlı olması so-
nucunda bir fiyat istikrarsızlığı olan enflasyon aynı anda ülkelerin ekono-
milerinde genel olarak ortaya çıkmıştır. Müdahaleci devlet anlayışının art-
ması sonucunda ekonomi kamu gücünün eline geçmiş ve iktisadi hayatı diri 
tutmak için ülke yönetimleri üretim faktörlerine teşvikler ve sübvansiyonlar 
vermiştir. Sözü edilen bu durum Leviathan devlet modelinin genişlemesine 
ve kamu harcamalarının giderek artış göstermesine sebep olmuştur. Türki-
ye’de devletin ürettiği gerek para gerekse de maliye politikaları, para ikamesi, 
ithalata bağlılık ve ithal girdilerin yüksek paya sahip olması sonucunda mali-
yetlerin artması, düşük gelirlilerin tüketimlerinin artış göstermesi, stoklama 
gibi etkenler ülkemizdeki enflasyonun etkisinin her an hissedilebilir bir sevi-
yeye çıkmasına kaynaklık etmiştir.

 Yaşanan tüm bu süreçler ile birlikte bütçe açığının artış göstermesi dev-
let maliyesini olumsuz yönde etkilemiştir. Kamu maliyesinin politika çatış-
masının sonucunda da yükselen enflasyon Olivera-Tanzi etkisinin oluşma-
sına sebep olmuştur. Söz konusu bu etki giderek devlet bütçesinin daha da 
yüksek bir maliyete katlanmasına yol açmıştır. Enflasyonun gelir üzerindeki 
oluşturduğu aşınmayı önleyebilmek için ana koruma aracı olarak enflasyon 
düzeltmesi ve kısmi koruma aracı olarak ise yeniden değerleme oranı gelişti-
rilmiştir. 

İşletmelerin enflasyon muhasebesini oluşturan enflasyon düzeltmesi 
Vergi Usul Kanunu’nun mükerrer 298/1 maddesinde düzenlenmiştir. Buna 
göre, “Mali tablolarda yer alan parasal olmayan kıymetler için kazançlarını 
bilanço esasına göre tespit eden gelir ve kurumlar vergisi mükellefleri fiyat 
endeksindeki artışın, içinde bulunulan dönem dâhil son üç hesap döneminde 
%100’den ve içinde bulunulan hesap döneminde %10’dan fazla olması halin-
de mali tablolarını enflasyon düzeltmesine tabi tutarlar”. Buna karşın 7352 
sayılı Kanun geçici madde 33’te “Geçici vergi dönemleri de dâhil olmak üzere 
2021 ve 2022 hesap dönemleri ile 2023 hesap dönemi geçici vergi dönemle-
rinde mükerrer 298 inci madde kapsamındaki enflasyon düzeltmesine ilişkin 
şartların oluşup oluşmadığına bakılmaksızın mali tablolar enflasyon düzelt-
mesine tabi tutulmaz”. Dolayısıyla burada bahsedilen geçici madde ile birlikte 
devlet enflasyona karşı ana koruma aracı olan enflasyon düzeltmesini şartla-
rın oluşmaması sebebiyle uygulamaya koymamıştır. 

Bir diğer vergilendirme sahasında bulunan parasal unsurların reel değe-
rini korumaya yönelik geliştirilen önlem yeniden değerleme oranıdır. Yeni-
den değerleme oranı Vergi Usul Kanunu’nun mükerrer 298/9-B’de açıklan-
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Giriş

Kriz kavramının günlük hayatta da sıkça rastlanılan bazı kelimelerle eş 
değer olduğunu ifade etsek de çöküntü, bunalım, durgunluk, buhran, güç dö-
nem gibi kelimeler krizle bağlantılı fakat aynı anlamda kullanılması doğru 
değildir. Kriz denildiğinde neyin anlaşılması gerektiğiyle ilgili ortak bir gö-
rüş birliği sağlanamamış olsa da genel bir tanım yapılabilir. Ekonomik kriz, 
beklenmedik ve ani bir şekilde ortaya çıkan dar anlamda örgütlerin geniş 
anlamda ise ekonomilerin süregelen işleyiş yapısını bozup tehlikeye sokarak 
uzun vade de belirsizlikler sebebiyle olumsuz sonuçlar doğurabilecek bir kav-
ramı ifade etmesinin yanında mali, imaj ya da yaşam kayıpları ile sonuçlana-
bilmektedir. 

Ekonomik krizler genellikle üretimdeki ani ve hızlı bir daralmayla, fi-
yatlar genel seviyesindeki hızlı düşüşlerin yaşanmasıyla, sektörel baz da ya 
da genel iflasların gerçekleşmesiyle, sermaye ve para piyasalarının kitlenmesi 
veya çökmesiyle karşımıza çıkmaktadır. Fakat ekonomik krize yol açan ne-
denlerin ana kaynağı her zaman ekonomi ile ilgili nedenlerden kaynaklan-
mamıştır. Geçmişe ve günümüz koşullarına baktığımız zaman bunun pek 
çok örneğiyle karşılaşmak mümkündür. Kimi zaman bir savaş, doğal afet, 
pandemi, siyasi ve askeri müdahaleler de ekonomik krizin doğmasına neden 
olmaktadır.

Yaşanılan herhangi bir sebepten ötürü çıkan ekonomik krizlerin diğer 
ülkelere bulaşarak global bir boyut kazanması aslında ülkelerin tek bir pazar 
haline gelmesiyle bağdaşmaktadır. Küreselleşen dünya ile birlikte bir ekono-
miden başka bir ekonomiye geçiş yapıp sınır ötesi bir işlem gerçekleştirmek 
çok daha kolay hale gelmiştir. Bu durum krizin bulaşma riskini artırmıştır. 
Gelişmekte olan ekonomilerin çevre ülkelere olan bağımlılığı da devreye gi-
rince, ülkelerin birbirleri ile olan münasebetleri dolayısıyla ortaya çıkacak 
olan bir krizden de ülkelerin etkilenmemesi söz konusu olamaz. Bu anlamda 
küresel ölçekte tanık olunan ve önemli niteliğe sahip krizler olarak 1929 Eko-
nomik Buhranı, 2008 Küresel Krizini ve Covid-19 Pandemisini gösterebiliriz. 
Türkiye ekonomisi kapsamından bakıldığında ise 2001 ve 2008 ekonomik 
krizlerinin ardından Covid-19 Pandemisidir. Türkiye’de 2008 krizinden bu 
yana toparlanılmaya çalışılan denge tekrardan sarsılmıştır

Literatür Araştırması

Mortgage kredileri uzun yıllar boyunca uygulanan ve bireylerin konut 
sahibi olabilmeleri için geliştirilmiş bir kredi sistemi olarak ortaya çıkmıştır. 
FED, ABD ekonomisini canlandırıp işsizlik sorununu gidermek için kredi 
hacmini genişleten bir politika izleyerek faiz oranlarını %1 seviyesine kadar 
çekmiştir. Bu politika ile kredi verilen kişilerin ödeme derecesine bakılmak-
sızın verilmesine kredi hacminin büyümesine ve konut sektöründe bir ba-
lon oluşmasına neden olmuştur (Dursun & Birdal, 2011). Ancak 2008 yılında 
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GİRİŞ

Kişilerin para ile ölçülebilir menfaatlerini zarara uğratma potansiyeli ta-
şıyan çeşitli risklerin/rizikoların gerçekleşmesi halinde ortaya çıkacak kayıp-
lara karşı korunma ihtiyacı paralelinde ortaya çıkan sigorta kavramı; belirli 
miktarda bir bedel ödenmesi karşılığında, ortaya çıkma ihtimali olan tehli-
kelere karşı kişilere güvence sağlayan bir sistemdir (Özüdoğru, 2017). Risklere 
karşı koruma sağlayan ürün ve hizmetleriyle bireyleri, reel sektörü ve tica-
ri faaliyetleri destekleyip, ekonomik büyümeye, istihdama, vergi gelirlerine 
katkı sağlayan, finansal sektöre uzun vadeli kaynak aktaran sigorta sektörü 
(Türkiye Sigorta Birliği [TSB], 2020) Türkiye ekonomisi ve Türk finans siste-
mi açısından vazgeçilmez bir rol üstlenmektedir.

2021 yılsonu verilerine göre; 41’i hayat dışı branşta, 21’i hayat ve emeklilik 
branşında ve 3 tanesi de reasürans alanında olmak üzere, toplam 65 şirketin 
aktif olarak faaliyet gösterdiği Türk sigorta ve bireysel emeklilik sektörünün 
427 milyar TL aktif büyüklük ile finans sektöründeki payının %4,1 olduğu, 
sektörün üstlendiği toplam tazminat tutarının 64 milyar TL seviyesine yak-
laştığı, ve GSYİH’nın 32 katına ulaşan teminat tutarının söz konusu olduğu 
dikkat çekmektedir (TSB, 2022a).

Konvansiyonel esaslara dayalı sigortacılık işlemlerinin hâkim durumda 
olduğu Türk sigortacılık ve bireysel emeklilik sektörünün içerisinde yer alan 
ve 2009 yılından bu yana ülkemizde faaliyetlerine devam eden katılım sigor-
tacılığı sistemi İslami ilkelerle uyumlu, risk paylaşımına dayalı, yardımlaşma 
ve dayanışma odaklı alternatif bir sigorta enstrümanı olarak karşımıza çık-
maktadır (Öner, 2021).

Zamanla önemli bir büyüme trendi yakalayan katılım sigortacılığı sis-
temi 2021 yılsonu itibariyle sektördeki prim üretiminden %5,2 oranında pay 
almayı başarmıştır (TSB, 2022b).

Sektördeki karar alıcılar ve konuya akademik anlamda ilgi duyan araş-
tırmacılar açısından önem taşıyabileceği değerlendirilen bu çalışmada, lite-
ratürdeki araştırmalardan hareketle, Türk finans sisteminin bankacılık sek-
töründen sonra en önemli aktörü olan sigortacılık sektörü içerisinde hızlı 
bir gelişim kaydeden katılım sigortacılığı alt sektörü için SWOT (Strengths, 
Weaknesses, Opportunities, Threats) analizi tekniğiyle bir değerlendirme ya-
pılarak, stratejik bir bakış açısının ortaya konulması amaçlanmaktadır. 

Değerlendirme konusu yapılan birimin içsel faktörlerini dışarıdan kay-
naklı faktörlerle sistemli biçimde karşılaştıran bir ölçme enstrümanı niteliği 
taşıyan SWOT analizi ayrıca stratejik planlama aracı olarak da güçlü ve zayıf 
yönlerin ortaya konulmasına olanak tanımakta, hem dış hem de iç çevreden 
kaynaklanan fırsat ve tehditlerin belirlenmesini mümkün hale getirmektedir 
(Eriş, 2019: 1291).
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1. Giriş

Çevresel sorunların önemli bir kısmı üretim sürecinde ortaya çıkan ve 
çevre kirliliği olarak neoklasik iktisat teorisinde dışsallıklar içerisinde yer 
alır. Dışsallıklar piyasaların etkin çalışmasını engelleyen piyasa başarısız-
lıkları örneklerinden bir tanesidir. Piyasa başarısızlıkları piyasaların sosyal 
olarak doğru  fiyatlandırma yapmalarını engellemektedir. Hava, su ve toprak 
kirliliği gibi negatif dışsallıklarla mücadelede geleneksel iktisat teorisi yasal 
düzenlemeler, bilgilendirme ve vergiler ve sübvansiyonlar gibi caydırıcı veya 
teşvik edici politika araçlarına sahiptir. Günümüzde çevre sorunlarının ar-
tan boyutu bizi artık bu konuda insan davranışlarında kalıcı bir değişiklik 
gerçekleştirilmeden konunun  çözümünün mümkün olamayacağı noktasına 
getirmiştir. Geleneksel çevre politikası araçlarına ek olarak kullanılan alter-
natiflerden bir tanesi bilişsel psikoloji ve iktisat birlikteliğinden doğan davra-
nışsal iktisadın geliştirdiği yeşil dürtmelerdir.

Davranış bilimlerinden gelen etkilerle şekillenen davranışsal iktisat, po-
litika yapımında son dönemlerde daha etkin rol oynamaya başlamıştır. Bi-
lişsel psikolojinin katkıları ile insan rasyonalitesinin kısıtlılığının ekonomik 
modellere entegre edilmesi sonucu beklenti teorisi gibi yeni tüketici teorileri 
geliştirilmiş ve ayrıca davranışsal finans ve davranışsal oyun teorisi gibi yeni 
araştırma alanları ortaya çıkmıştır (Croson & Treich, 2014). 

Dürtme kavramı davranışsal iktisatçı R. Thaler ve hukukçu akademis-
yen C. Sunstein tarafından 2008 yılında yazılan Nudge: Improving Decisions 
About Health, Wealth ve Happiness kitabı sonrasında popüler hale gelmiştir.  
Dürtme insanların seçeneklerini yasaklamadan ve var olan teşvikleri değiş-
tirmeden insan davranışlarını istenilen yönde değiştirebilen seçim mimari-
sinin herhangi bir yönüdür. Dürtme, davranışsal iktisat içerisinde yer alan 
davranışsal bir politika aracıdır. Geleneksel iktisat teorisinden farklı olarak 
insan davranışlarının tamamen rasyonel olmadığını gösteren davranışsal ik-
tisat yaklaşımı insan davranışlarını dürtmeler yoluyla şekillendirmeye çalış-
maktadır. Thaler ve Sunstein (2003) dürtmeyi “özgürlükçü paternalist” bir 
uygulama olarak değerlendirmektedir. Bu ikili insanların seçme özgürlükle-
rine müdahale etmeden onları kendi esenlikleri için daha iyi olacak seçenek-
lere yönlendirmenin itiraz edilebilecek bir husus olmadığını düşünmektedir.

Dürtmenin 2008 yılından itibaren çok popüler olmasını takiben öncelik-
le gelişmiş ülke hükümetleri olmak üzere birçok ülkede “Davranışsal Öngörü 
Ekipleri” oluşturulmuştur. Birleşik Krallık, dürtme birimi olarak da adlandı-
rılan Davranışsal Öngörü Ekibini 2010 yılında kurmuştur. ABD’de Başkan 
Barack Obama 2015 yılında Beyaz Saray Sosyal ve Davranış Bilimleri Ekibini 
kurmak üzere bir yürütme emri imzalamıştır. Bu ülkelerin yanı sıra Kanada, 
Hollanda, Avusturya, Yeni Zelanda gibi daha birçok ülke 2010  sonrasında 
benzer davranışsal öngörü birimleri ile çalışmaya başlamıştır.
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GİRİŞ

2021- 2022 yılı yükseköğretim bilgi yönetimi istatistiklerine göre, yük-
seköğrenimde olan 8 milyon 296 bin 959 öğrenci bulunmaktadır. Bu sayı-
nın, 3 milyon 250 bin 101’inin meslek yüksekokullarında öğrenim gördüğü 
belirtilmektedir. 2002’de 73 olan üniversite sayısının, 2022 yılında üç katına 
çıkarak, 208’e ulaştığı ifade edilmektedir (Yükseköğretim İstatistikleri, 2021). 
TÜİK Yükseköğretim istihdam göstergelerine bakıldığında, lisans mezunla-
rının istihdam oranının %71,1, meslek yüksekokullarından mezun olanların 
istihdam oranlarının ise %63 olarak gerçekleştiği görünmektedir. 

Üniversitelerin ve öğrenci sayılarının bu kadar artmasına rağmen; küre-
sel rekabet edebilirlik 2019 raporu incelendiğinde ülkemizin gerilerde kalan 
sıralaması düşündürücüdür. 141 ülke arasından beceriler bileşeninde 78. sı-
rada, işgücü piyasası bileşeninde 109. sırada yer almaktadır. 2018 raporunda 
107. olan kalifiye eleman bulma becerisinde 122 sıraya, 94. sırada yer alan 
mezun becerilerinde ise 103. sıraya gerilemiştir. Mesleki eğitimin kalitesinde 
ise 132. sıradan 128. sıraya yükseldiği görünmektedir.  

TÜİK işgücü istatistikleri incelendiğinde, 2023 yılı genç işsizliğinin %20
,2 düzeyinde gerçekleştiği raporlanmaktadır. Yükseköğretim mezunlarında 
işsizliğin giderek artması ve bununla birlikte ne eğitimde olan ne de istih-
damda olan (NEET) gençlerin giderek artış göstermesi, genç işsizliği sorunu-
nu giderek kaotik bir sorun olarak gelişmesine yol açmaktadır. Nitelikli işgü-
cü piyasası, küresel rekabet gücünün yükseltilmesinde en önemli dinamiktir. 
Üniversite ve mezun öğrenci sayılarına bakıldığında, bu dinamiğin yansıma-
sı beklenirken, işgücü istatistiklerinde bunun tam tersi tablonun görünmesi, 
nitelik uyumsuzluğunu ve işgücü piyasası ile mezunlar arasındaki dengesiz 
ilişkiyi ön plana çıkarmaktadır. Dolayısıyla genç işsizliği sorununda, diğer 
nedenlerin yanında nitelik problemi daha çok hissedilmektedir.

Bu çalışma ile stajın istihdam niteliklerine etkisi sorgulanmak isten-
mektedir.  Stajın, eğitim hayatı sonrası işe geçişte işe giriş süresine, mesleki 
beceriye, istihdam edilebilirlik yönüne katkısını, meslek yüksekokulu öğren-
cilerinin düşüncelerinden ifade etmektir. Çalışmanın ana sorusu, istihdam 
edebilirlik ekseninde zorunlu stajın, beklenen nitelik katkısını sunup sunma-
dığına ilişkindir. Bu doğrultuda öncelikle stajın kavramsal çerçevesi ele alın-
dıktan sonra, stajın istihdam etkisi ve gençlerin istihdam sürecini zorlaştıran 
nedenler ifade edilecektir. Ülkemizdeki genç işsizliğinin görünümü sayısal 
verilerle ifade edildikten sonra, alan araştırması kapsamında stajın etkilerini 
üç boyutta ölçen soruların analizleri ele alınacaktır. Çalışmanın amacı kap-
samında, stajın önemini ön plana çıkararak, öğrencilere, işverenlere, ve istih-
dam politika ve planlarına yön vermesi en büyük kazanımı olacaktır. 
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1. GİRİŞ

1957 yılında Sputnik I’in uzaya fırlatılmasıyla birlikte evimiz olarak gör-
düğümüz dünyanın atmosferinin dışına ilk nesneyi göndererek insanlığın 
uzay macerası başlamış oldu. Plaj topu büyüklüğünde bir uydu olan bu nes-
nenin uzaya gönderilmesinin akabinde uzay maceramız birçok uzay prog-
ramıyla günümüze kadar devam etmiş olup halada hız kaybetmeden devam 
etmektedir (Doko, 2017). Bu zamana kadar uzayda ana aktör olarak faaliyette 
bulunan ulus devletleri ve uzaya araç gönderen devletler insanları ve yükleri 
yörüngeye ve aya götüren araçlar inşa ettiler, uluslararası uzay kanunu oluş-
turdular ve uzay teknolojisindeki ana yatırımları şekillendirdiler.

Günümüze kadar gerçekleşen uzay programlarına baktığımızda uzaya 
dair insanlığın hatırladığı tek olay beklide Apollo’nun 1969 yılında aya ini-
şidir. Bu gelişmenin yanı sıra uzayın ticari olarak sağladığı birçok fayda söz 
konusudur. Jeostatif meteorolojik uydulardan elde edilen görüntüler saye-
sinde her gün televizyonlarda gördüğümüz hava durumu tahminlerinde bu 
görüntülerden faydalanılmaktadır. Uzay çağının sunmuş olduğu bu önemli 
gelişmelerden ticari olarak daha fazla etkisi olan ticari uzay teknolojisi uydu 
iletişimidir. Bu teknoloji, sağladığı ürün ve hizmetler üzerinden yıllık olarak 
milyarlarca dolar sağlamaktadır (Whalen, 2010). 

1990’lı yıllarda uzaktan görüntüleme ile başlayan uzayın kullanımı yeni 
gelişmelerle birlikte 2000’li yıllardan sonra farklı bir boyut kazanmıştır. Ar-
tık uzayda yeni ticari aktörler boy göstermeye başlamış olup hem uzaya araç 
gönderme hizmetlerinde hem de uzayın farklı amaçlar doğrultusunda kulla-
nımında yer almaya başladılar (Humboldt, t.y.). Hatta ABD hükümeti ulusal 
güvenlik nedenleriyle herkesin erişimine açık olmayan GPS sinyallerini dün-
ya çapında sivil ve ticari kullanıcıların kullanımına açma kararı aldı (gps.gov, 
2021). Böylelikle günümüzde hem endüstriyel hem de bireysel olarak kullan-
mış olduğumuz navigasyon teknolojisinin önü açılmış oldu.

Son yıllarda uzay kullanımı artık birkaç ülkenin tekelinden çıkmış olup 
diğer ülkelerinde gündemine girmiş bulunmaktadır. Ancak bu durum avan-
taj sağlamakla beraber birçok kaygıyı da beraberinde getirmektedir. Uzay 
kullanımında hak talep edebileceklerin sayısının artması karmaşıklıklara ve 
anlaşmazlıklara yol açacağı manasına gelmektedir. Uzayda çıkabilecek her-
hangi bir anlaşmazlık ve çatışmaya karşılık ülkeler kendi ulusal güvenliğini 
sağlamayı düşünmektedirler fakat henüz bu konudaki uluslararası hukukun 
tam oturmamış olması bunu gerçekleştirmenin ilk etapta güç olacağını gös-
termektedir. Artan bu rekabet ortamında ülkeler aynı zamanda özel sektör-
deki girişimcilerle de hassas bir denge sağlamak zorundadırlar.
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INTRODUCTION
Acute scrotum is a urological emergency occurring clinically with 

suddenly emerging scrotal swelling, rash, pain, or sensitivity. Symptoms can 
start in minutes depending on etiology or they can be defined as symptoms 
continuing for 1-2 days. The rapid evaluation of acute scrotum for diagnosis 
and treatment has vital importance. Testicle torsion should be treated within 
six hours to prevent irreversible events which may occur as testicle and organ 
loss and also deaths due to epididymal-orchitis secondary sepsis in patients 
with advanced age and immune deficiency (1-3). 

ETIOLOGY AND EPIDEMIOLOGY
Ischemic, traumatic, infectious, inflammatory, neuropathic and idiopathic 

causes are among the cause etiologies of acute scrotum.  Acute epididymo-
orchitis, testicle torsion, appendix testicle torsion, varicocele, hydrocele and 
inguinal hernia are among the most common causes. Prevalence of these 
diseases may differ based on age. While the most common acute testicle cause 
is appendix testicle or testicle torsion in children, it is epididymitis in males 
over 25 years of age. 

Even though almost all of possible diagnoses in acute scrotum are severe 
and cause severe organ failure results, testicle torsion, strangulated hernia, 
fournier gangrene leading infections, traumas occurring with hemorrhage and 
testicular rupture are conditions requiring urgent surgery (1-4). 

Although the incidence of patients referring to emergency room with acute 
scrotum complaints is not completely known, the ratio of patients referring 
with male genitourinary complaints is between 0.5-2%. In a study on 238 child 
cases, acute testicle torsion, appendix testicle torsion and epididymitis ratios 
of patients referring to emergency room with acute scrotum were reported as 
16%, 46% and 35%, respectively (2,3).  

Even though testicle torsion can be observed in any age, its prevalence 
decreases dramatically with advanced age. On the other hand, prevalence of 
appendix testicle torsion as the result of acute scrotal pain in childhood is 
higher than testicle torsion prevalence (4,5). 

Epididymitis is the most common cause of acute scrotum in adult patients. 
The estimated number of patients diagnosed with epididymitis in emergency 
room per year in USA is 600 000.   

TESTICULAR TORSION
Testicular torsion, in other words spermatic cord torsion is formed by the 

turning of spermatic cord around itself together with its vascular structures. It 
is a condition requiring urgent surgery to protect the testicle from ischemia. 
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1. Introduction
Contemporary orthodontics efforts to achieve functional and aesthetic 

modifications within the limits of anatomic and physiological constraints 
through the examination of patients’ three-dimensional dynamic relationships 
during both rest and functional states.(Brisman, 1980) The process of problem-
based treatment planning entails two primary steps. Firstly, a diagnosis must 
be made to identify the specific aspects of the patient’s smile that require 
correction, improvement, or enhancement. Secondly, a treatment strategy 
must be visualized and implemented to address these concerns and alleviate 
any worries the patient may have.  The proposed strategy ought to encompass 
not only one side problems such as Class II skeletal malocclusion or open bite, 
but also encompass facial symmetry and smile esthetics.(Brisman, 1980)

Historically, it was posited that attainment of optimal dental alignment 
would result in compatible positioning of soft tissues, thereby resulting in an 
aesthetically pleasing facial contour. In contemporary times, advancements 
in computer imaging technology have enabled the examination of patients in 
frontal and vertical planes, facilitating static and dynamic evaluations in three 
dimensions of space.(Romsics et al., 2020) According to Sarver and Ackerman, 
it is recommended that the orthodontist include time as the fourth dimension 
in their evaluation process.(David M Sarver & Ackerman, 2003a, 2003b)

In contemporary times, the significance of facial aesthetics has been 
increasingly recognized, and possessing an attractive facial appearance 
provides certain benefits in every aspect of existence. Research indicates 
that individuals who are physically attractive, irrespective of their gender, 
are often perceived as more intelligent than those who are not. Additionally, 
their personal characteristics tend to be more highly valued, and they are 
more likely to attain successful and fulfilling careers, social relationships, and 
marital unions.(Dion, Berscheid, & Walster, 1972; Langlois et al., 2000) This 
phenomenon provides evidence for the concept of ‘physical attractiveness 
stereotype’, which suggests that individuals who are perceived as physically 
attractive are also perceived as possessing positive traits and characteristics.
(Alomari, Alhaija, AlWahadni, & Al-Tawachi, 2022)

Following an orthodontic treatment, an apparent enhancement in 
an individual’s self-assurance and overall quality of life can be noted. The 
enhancement of a patient’s smile aesthetics has been shown to result in increased 
attractiveness, leading to following psychological benefits.(Machado, 2014) 

Rubin outlines three smiling models based on the main muscle movements of 
the lips and cheeks.(Rubin, 1974)

The Commissure Smile: Also referred to as the Mona Lisa Smile, is a 
facial expression that is frequently observed in social situations, such as when 
greeting someone in an elevator. The upward movement of the corners of the 
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Figures Legends:

Figure 1: Ideal proportions of anterior teeth for upper and lower arches

Figure 2: Gauge for measuring ideal proportion of tooth designed by Chu and using 
of Chu‘s gauge 
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Figure 3: Ideal appearance of upper anterior teeth while smiling

Figure 4: Dehiscence in the lower first premolar

Figure 5: Second order bends and zenith points of upper anterior teeth

Figure 6: Black triangle due to shorten and flattened papilla
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Introduction
Dental caries is a multifactorial disease characterized by demineralization of 

enamel. It is caused by biochemical changes in the hard tissues of the teeth as a 
result of microorganisms originating from the oral flora that settle on the tooth 
surface metabolizing the sugars taken with food and producing acid. The hard 
tissues of the teeth are perpetually affected by the dynamic alterations in pH levels 
within the oral cavity. When factors that maintain the pH at a critical level are 
not mitigated, the enamel structure experiences excessive mineral loss, resulting 
in enamel tissue loss and the typical cavitation characteristic of dental caries. 
Consequently, dental caries is distinguishable from other forms of progressive 
destruction such as mechanical abrasion on the tooth crown or chemical erosion.

Dental caries is acknowledged as the most prevalent bacterial infection 
globally. Carbohydrate-rich food ingestion, bacterial fermentation of these 
foods, and subsequent acid production are the primary factors contributing 
to the development of caries. In other words, caries is an event influenced 
by multiple factors, and its occurrence is unlikely in the absence of any 
one of these factors (Keyes, 1960). It is suggested that cariogenic bacteria, 
specifically Mutans streptococci, lactobacilli, and actinomycetes, have a role 
in caries formation. Mutans streptococci are believed to be responsible for 
caries initiation, lactobacilli for dentin caries, and actinomycetes for root 
caries lesions. The flow rate and buffering capacity of saliva, fluoride intake, 
carbohydrate consumption, bacterial levels, and oral care habits are all factors 
that can affect this condition.

Dental caries has the potential to be reversed in its early stages and can be 
halted up to a certain point. However, if the balance between demineralization 
and remineralization in the oral environment continues to shift in favor of 
demineralization, cavitation occurs (Fejerskov, 2004; Zero et al., 2001). The 
International Caries Detection and Assessment System (ICDAS) scores can be 
used to assess the progression of caries (Ekstrand et al., 2018; Frencken et al., 
2021). Preventative measures may reverse caries when it is limited to enamel 
(ICDAS codes 1, 2, and 3). However, restorative treatment is required once 
caries reaches outer dentin (ICDAS code 4). Careful clinical and radiographic 
evaluation is crucial to ensure that no pulpal involvement is present (Ekstrand 
et al., 2018). Caries that has progressed to this extent can only be treated 
through interventional methods. To manage the issue of dental caries in the 
community, it is essential to first raise awareness of preventative measures and 
then ensure that appropriate treatment is administered.

Prevalence of dental caries
Since the mid-20th century, various studies have been conducted 

worldwide to measure the prevalence and severity of dental caries. Recently, 
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A face mask is a physical barrier that provides protection against infections 
which are mainly transmitted by infectious respiratory droplets that can enter 
through the mouth and nose. Face masks and respirators are frequently worn 
by healthcare workers (HCWs) for hours on regular basis. The COVID-19 
pandemic has caused one of the most serious catastrophes in modern human 
history. It is known that both symptomatic and asymptomatic individuals 
infected with SARS-Cov-2 may be able to spread the virus. Thus, the use of a 
face mask on a daily and extended basis has evolved into a crucial personal and 
public health practice in COVID-19 (Chua M 2020). 

It has been shown that use of face mask may trigger face dermatoses like 
acne, rosacea, seborrheic dermatitis, and contact dermatitis (Damiani G 2021, 
Park SR 2019, Rudd E 2021).The cutaneous reactions that are caused by face 
masks may be related to significant changes in the skin such as increasing 
humidity, temperature, and hydration and decreased respiration of the mask-
wearing area. In addition, a face mask may block sebaceous glands and alter 
sebum production which changes skin pH and thus the inflammatory response 
of the skin (Park SR 2019). Moreover, some chemicals such as formaldehyde 
in N-95 and surgical masks may have an irritant effect on the skin (Yaqoob S 
2021).

1.Face Masks and Their Properties 
It has been strongly advised to wear a mask to prevent the transmission 

of infected respiratory droplets. Masks serve as physical barriers that stop 
mucosalivary droplets from entering the mouth and nose (Chua M 2020). 
Respiratory droplets that cause respiratory infection are divided into two groups 
according to their aerodynamic diameter. Those smaller than 5 micrometer 
that remain suspended in the air are called “fine particle aerosols” and those 
that are larger than 5 micrometer and fall rapidly from infected individuals 
are called “coarse particle aerosols”.  Fine particle aerosols spread the disease 
easily as they are carried to long distances by air. Close contact is required for 
coarse particle aerosols to cause disease. SARS-CoV-2, which remains viable 
for hours in fine droplets, can be transported to long distances with the air and 
cause disease by inhalation of healthy people (Karmacharya M 2021).  

1.1 Types of Face Masks 
The effectiveness of masks in preventing the transmission of infectious 

agents is affected by various issues such as the type of mask, the material used, 
the fit on the face, leakage and mask-wearing technique. Masks are divided into 
two categories as certified and homemade. Certified masks meet the criteria of 
institutions such as U.S. Centers for Disease Control and Prevention (CDC),  
U.S. National Institute for Occupational Safety and Health (NOISH), andU.S. 
Food and Drug Administration (FDA).The certified mask class includes 
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Objectives of the Chapter
• The scope of health tourism government supports and incentives

• Health tourism government supports and types of incentives

• Introduction of the innovation activities and process of health tourism 
together with government supports and incentives

Introduction
Until recently, the main reasons for tourists to travel were to see new 

places, explore and take a vacation. However, by the 2000s, many factors such 
as finding a cure for some diseases, healing by using the underground resources 
of the targeted region, and living a fit and healthy life were added to these 
goals. Therefore, one of the service sectors that has experienced an increase 
in service exports in recent years has been health tourism. Health tourism 
covers the types of tourism that are the primary motivation of individuals 
that contribute to physical, mental and/or mental health through medical and 
health-based activities that increase their capacity to meet their own needs and 
increase their capacity to function better as individuals in their environment 
and society.

Health tourism has a wide range of travel types made for health and fitness 
services covering areas such as plastic surgery, beauty, curing, treatment, 
rehabilitation, visiting, entertainment and cultural activities. Nowadays, with 
the spread of the Internet and other communication technologies, it has 
become much easier to access all kinds of information, and with these facilities, 
people have found ways to try to visit health institutions in these countries 
and treatment facilities for various diseases in institutions with international 
accreditation, less waiting time and cheaper treatment facilities. Due to the 
expenses arising from these trips, health tourism had a market value of more 
than 100 billion US dollars in 2014 all over the world (SATURK, 2022). This 
situation has attracted the attention of many countries as well as Turkey. Due 
to the high economic values created by this sector, health tourism has become 
a sector in which developed countries have made huge investments, which 
means that competition is increasing every day. When the positive economic 
effects of health service exports on a country’s current account deficit and 
employment rates are taken into account, it turns out that the health tourism 
sector should have an important place among macro policies. 

Health tourism, which has become one of the important issues of tourism 
policies in our country, adds surplus value to the country’s income in an 
economic sense and provides opportunities that include not only “health” 
but also other tourism activities as a reason for using the existing existing 
opportunities. Positive national policies followed in recent years, government 
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Heat shock proteins (HSP) are a group of proteins that are known to have 
a molecular weight smaller than 100 kDa and are produced simply as a result 
of the cells encountering high temperatures (42-46°C). Molecular chaperones 
stabilise polypeptides, thereby preventing misfolding or facilitating folding 
of other denatured proteins (1). In fact, folding errors often occur at high 
temperatures. HSP production can increase due to infection, intake of trace 
elements, exposure to ultraviolet rays (UV), hypoxia, long-term fasting, alcohol 
and toxins (2). HSPs are found in almost all eukaryotic and prokaryotic cells 
and are activated in case of stress, so these proteins are also called as ‘stress 
proteins’ (3). HSPs prevent the collapse of various proteins as clusters, and 
recognise the denatured proteins and enable the refolding of them (4). Owing 
to the robust molecular structure of HSPs, they are less commonly damaged 
compared to the proteins. Their more robustness lies in their intracellular 
lipophilic packaging and having strong hydrogen bonds (5). The mechanism 
of the association of HSP proteins with tumors, which has recently been 
associated with cancer, is explained as maintaining the malignant structures by 
preserving the neoplastic cell properties (6). They have a role in cytoprotection 
under stress and in physiological events in the cell, signal transmission, 
neurodegenerative disorders (Alzheimer’s, Parkinson’s, Huntington’s, etc.) and 
immunological development in addition to their role in cancer (7).

Heat shock proteins can be classified in four main groups in accordance with 
their weight as HSP 90 family, HSP 70 family, HSP 60 family and small HSPs. 

HSP 90 Family
This family can be grouped as alpha and beta isoforms. Post-translational 

modifications such as acetylation, prenylation, phosphorylation, acylation, 
methylation, ubiquitination, lipidation, and glycosylation regulate the function 
of the HSP90 protein (8). They form complexes with HSP90 co-chaperones 
for stability and maturation. The HSP90 protein exists as a homodimer in 
cells. This protein generates a C-terminal dimerisation domain containing a 
tetratricopeptide rebinding (TRP) motif. It creates an adenine binding domain 
and controls the ATPase activity of cellular proteins. In addition, it creates an 
intermediate binding site for co-chaperones, which has high affinity (9).

HSP 90α: is responsible for intercellular communication and maintenance 
of their morphology. It is also closely associated with tumorigenesis. It is 
generally in anti-apoptotic position. It plays a role in signaling pathways such 
as Akt signaling pathway and receptor signaling and apoptotic pathways 
(10). It plays a role in transcription. Functionality of the “vascular growth 
endothelial factor” (VGEF) and “epidermal growth factor” (EGF) receptors is 
shaped in accordance with the HSP 90. It takes part in the regulation of the 
stability of steroid hormone receptors, which have important functions in the 
body (Androgenic hormone) (11).
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1. Introduction
Radiotherapy aims to give the ideal dose to the target tumor and to protect 

the surrounding critical organs in the best way (De Felice et al., 2018). In the 
application of radiotherapy, it is necessary to apply the radiation correctly 
and to take the necessary radiation protection measures. Undesirable events 
arising from human errors or systematic parameter errors in radiotherapy 
applications may adversely affect patient treatments. In radiotherapy, it is very 
important to accurately transfer the desired dose to the target volume (Burnet 
et al., 2004). Depending on the developing technology, there has been a great 
improvement in radiotherapy applications. Increasing vigilance is required 
for newly developed radiotherapy techniques and their clinical application 
to verify that the prescribed dose is given safely and accurately. Quality 
assurance (QA) programs have been initiated to ensure accurate dosing and 
minimise errors (Weber et al., 2011). These programs should verify that all 
components in the radiotherapy chain are functioning correctly, including the 
treatment planning and treatment delivery system. Verification controls in 
external beam radiotherapy (EBRT) help minimize errors, but are insufficient. 
For dose escalation and compatible high-dose-high-precision techniques in 
radiotherapy applications, very high accuracy, both at the true dose level and 
at geometric accuracy, should be the target (Mijnheer et al., 2013).

 In addition, QA procedures are useful for measuring the uncertainty 
in actual dose delivery to patients treated according to advanced treatment 
techniques applied in radiotherapy. One way to assess uncertainty in dose 
delivery is to analyze the sequence of dosimetry procedures, including dose 
calculation, therapy machine calibration, and patient setup to deliver the 
prescribed dose to the patient (DeWerd et al., 2011; Paganetti et al., 2008). In 
addition, for individual patients, the actual accuracy in dosing may be less than 
desirable: for such an individual patient, systematic errors in dosing may occur 
due to the influence of patient contours, patient mobility, inhomogeneity, and 
visceral movements. In addition, errors can occur with the transfer of therapy 
data from the therapy planning system to the accelerator, errors in therapy 
machine settings, or positioning of the patient and beam modifiers (Benedict 
et al., 2010; Mans et al 2010). Final control of the actual dose delivered to an 
individual patient can only be performed at the patient level by means of in vivo 
dosimetry (IVD). For this reason, in vivo dose measurements are recommended 
by many international organizations (American Association of Physicists in 
Medicine (AAPM) and the International Commission on Radiation Units 
and Measurements (ICRU)) (Mijnheer et al., 2015; Olaciregui-Ruiz et al., 
2020).  The term “in vivo”, which is a Latin word meaning “in vivo”, means 
“measuring the dose given during treatment on the patient” in radiotherapy. In 
radiotherapy, IVD means measuring the radiation dose received by the patient 
before or during treatment using a phantom to represent the patient (Cilla et 
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DEFINITION

The most used definition for a leg ulcer is; a wound lesion on the skin 
of the leg (mostly the lower leg) due to the high pressure in the leg veins (1). 
While some definitions do not include ulcers that just affect the foot, others 
do include ulcers that affect the entire lower leg.

INTRODUCTION

Venous leg sores are defined as late signs of chronic venous insufficiency 
(2-3). Gastrocnemius and soleus muscle contraction and valves of the veins 
aid normal flow to the heart while avoiding reflux in the normal manner (4). 
However, the core component that leads to the development of this pathology 
is venous hypertension which results from reflux and valve dysfunction (5).

Venous leg ulcers are a costly medical issue that places a heavy burden on 
healthcare systems all around the world (6,7). With a predicted increase in the 
prevalence of chronic venous disease, the issue might get worse as the world’s 
aging, obese, and sedentary population grows (8).

PATHOPHYSIOLOGY& ETIOLOGY

Although chronic venous insufficiency is a well-known factor in the 
development of VLU, ulceration only happens occasionally (5.1%) (9). Blood 
reflux, blockage, or a combination of both processes may cause CVI to develop, 
leading to circulatory dysfunction (4). Protein extravasation and fibrin cuff 
development are brought on by the elevated intraluminal pressure, which also 
triggers the inflammatory response and therefore obstructs the passage of 
oxygen and growth factors (10).

Degranulation of mast cells, some leukocytes, increased levels of 
prostacyclin and matrix metalloproteinase inhibitors, maturing of secretory 
smooth muscle cells, and fibroblast differentiation into myofibroblasts are the 
processes that contribute to vein wall remodeling and formation of varicose 
veins. Primarily M1 macrophages are the cause of the proinflammatory 
milieu. In the end, persistent inflammation and poor blood flow encourage 
advancing fibrosis and valvular damage (11). Together, these inflammatory 
reactions interfere with the healing process, which leads to the development 
of sores after trauma.

RISK FACTORS

Patients frequently exhibit many risk factors for the development of venous 
ulcers. These include musculoskeletal diseases, female sex, prior thrombosis 
or pulmonary thromboembolism, multiparity, and positive family history for 
thromboembolic events (2,4). Venous illness is also linked to modifiable risk 
factors like obesity and sedentarism (12).
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1 Epidemiology

Although the incidence of endometrial cancer (EC) varies worldwide, 
it ranks fourth in the number of new cases after breast, lung and colorectal 
cancers according to cancer statistics by 2022 (1). In the world distribution, 
developed countries have the highest incidence rates and undeveloped 
countries have the lowest incidence rates (2). EC ranks fifth in the number 
of new cases in Turkey after breast, thyroid, colorectal and lung cancers (3). 
EC is the second most common gynecological malignancy after cervical 
cancer. In developed countries, it ranks first. The incidence is gradually 
increasing (4). It is thought that the reason for the increase in the incidence is 
the increasing obesity epidemic, the resulting hyperinsulinemia, population 
aging, and the decrease in the use of combined menopausal hormone therapy 
(5, 6). According to GLOBOCAN data, 417,367 new cases have been detected 
annually worldwide. 97,370 women died from this disease (1). In Turkey, the 
annual number of newly diagnosed patients was reported as 5918, and the 
number of those who lost their lives due to the disease was reported as 1589 
(7).

2 Etiology and Risk Factors

2. 1 Estrogen

Endogenous and exogenous estrogen is the most important risk factor 
(8). Early menarche, late menopause, hormone replacement therapy (HRT), 
nulliparity, infertility, chronic anovulation (polycystic ovary syndrome 
(PCOS)) and tamoxifen are the causes of long-term estrogen exposure (9). 
Early menarche increases the risk of developing EC 9 times (10). The risk of 
EC increases 10-20 times in women taking HRT. However, it was found that 
combined HRT did not increase the risk (11). Nulliparity; It is a risk factor for 
endometrial, ovarian, breast and pancreatic cancer. The risk of endometrial 
cancer is 2-3 times higher in women who have never given birth (12). The 
risk of EC increases 3-4 times in women with PCOS (13). Tamoxifen is an 
antiestrogenic drug used in women with breast cancer risk and positive 
receptor breast cancer (14). However, it has a weak estrogenic effect in the 
endometrium. It has been found that the risk of EC increases 2 times in 
women using tamoxifen for 2-5 years, and 6.9 times in those using it for more 
than 5 years (15).

2. 2 Age

EC mostly affects postmenopausal women. The average age of onset 
is 60. About a quarter of EC is diagnosed between the ages of 65 and 74. 
Approximately one third of EC-related deaths occur in this age range (16).
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Tooth decay is defined as the destruction of dental tissues caused by acids 
that occur as a result of the fermentation of carbohydrates taken into the 
body by bacteria (Ustun and Koruyucu, 2021). Dental caries is an infectious 
disease and should still be considered a serious public health problem today. 
According to the WHO report in 2003, 60-90% of school-age children are 
affected by dental caries (Garg et al., 2016).Tasks of primary teeth include 
providing aesthetics, phonation and function until permanent teeth erupt, 
guiding permanent teeth and maintaining space (Ustun and Koruyucu, 
2021). The presence of primary teeth in the mouth until exfoliation time is 
important for the jaw development of children. While decayed primary teeth 
negatively affect the growth and development of the child with pain and 
infection, it causes a decrease in the child’s self-confidence with its negative 
effect on aesthetics and also affects the psychological and social development 
of the child (Sztyler et al., 2022). There are some factors to consider when 
treating severely destructed teeth in pediatric patients. These are primarily 
cooperation of the child, the maintenance of the tooth structure and parental 
satisfaction. (Garg et al., 2016; Rezvi et al., 2021)

The primary tooth restoration should be durable, aesthetic, retentive and 
strong. Because it is expected to present in the mouth and serve the function 
until the primary tooth is exfoliated (Yang and Mani, 2016). For many years, 
restorations in teeth with excessive tissue loss have been performed with glass 
ionomer cements (GIC), amalgam, compomer and resin composite materials. 
However, the resin restoration technique shows failures such as postoperative 
sensitivity, secondary caries formation, tooth or resin fracture, and long-
term discoloration (Pei and Chen, 2023). Therefore, in recent years, AAPD 
recommends that teeth with excessive tissue loss, developmental defects, 
pulpotomy or pulpectomy should be restored with crowns (AAPD, 2022). 
Thus, it can be ensured that the mesio-distal dimension of the primary teeth is 
preserved, the structural integrity of the tooth is preserved and the life span of 
the tooth is increased (Mulder et al., 2018). Although each restorative material 
used has its own advantages and disadvantages, studies comparing these 
materials in terms of survival rate, secondary caries formation and durability 
report that the most successful results are seen in restorations performed with 
prefabricated crowns. (Roberts et al., 2005; Sztyler et al., 2022). 

Indications for full coronal restoration of primary teeth are multisurface 
caries, incisal edge involvement, severe cervical decalcification, poor oral 
hygiene, following pulpotomy or pulpectomy, the loss of the majority of 
the tooth structure, developmental defects, and discolored teeth that are 
aesthetically unpleasing (Waggoner et al., 2002; Sathyaprasad et al., 2020; 
Shrestha et al., 2020).Pediatric crowns used in the clinic should be easy 
to apply, resistant to chewing forces, not harming the opposing tooth, 
biocompatible with the surrounding tissues, and not preventing oral hygiene 
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INTRODUCTION

The genus Potentilla L. belongs to the family Rosaceae and it is one of the 
biggest plant groups according to the distribution and number of the species 
within the family. The genus has over 400 species which have wide distribution 
area in the world (Soják, 2009; Bean, 2015; Persson et al., 2020a; Faghir et 
al., 2021). The northern hemisphere and especially its temperate and boreal 
regions are the richest region for Potentilla taxa based on species diversity 
(Bean, 2015). The most of the species belonging to the genus Potentilla are 
herbaceous perennials with yellow flowered (Persson et al., 2020a).

Taxonomy of the genus and taxon names within the genus are very 
controversial from Linnaeus to current (Eriksson et al., 2022). For example; 
it is stated by Bean (2015) that Potentilla anserina L. is recently reinstated 
as Argentina anserina (L.) Rydb. within the genus Argentina. Similarly, the 
relationships between the genus Potentilla and Sibbaldia L. based on the 
identification of some species are taxonomically problematic (Lundberg 
et al., 2009; Paule and Sojak, 2009; Dobes and Paule, 2010; Eriksson et al., 
2015). Some species belonging to the genus Potentilla (P. miyabei Makino, P. 
cuneifolia Bertol., and P. tridentata Sol.) that is closely related with Sibbaldia 
are stated by Lundberg et al. (2009). Furthermore, these species were evaluated 
within the Sibbaldia by Paule and Sojak (2009). On the contrary of this sample, 
some species evaluated in the genus Sibbaldia are today described in the 
genus Potentilla such as Sibbaldia tetrandra→Potentilla tetrandra, Sibbaldia 
sikkimensis→Potentilla sikkimensis, Sibbaldia purpurea→Potentilla purpurea. 
Many similar samples related to the changes of taxon names in the genus 
Potentilla are described today (Eriksson et al., 2003; Lundberg et al., 2009; 
Paule and Sojak, 2009; Dobes and Paule, 2010; Eriksson et al., 2015; Feng et 
al., 2017). 

Rosaceae is the family in which polyploids are common (Ilnicki and 
Kolodziejek, 2008). Polyploidy is another situation increasing taxonomic 
problems and commonly observed in the genus Potentilla. The genome 
duplications caused by within species and interspecific hybridization called 
as autopolyploidization and allopolyploidization are important process in 
the evolution of the genus. Töpel et al. (2011) mention about sterile offspring 
sample by hybridization, chromosomes duplication of offspring, finally 
fertile polyploid individual evolved in their study based on the molecular 
data. Similarly, it is mentioned about hybrid individuals with reproductive 
barriers and finally new species evolved by de Queiroz (2005) and Persson et 
al. (2020b), as a result of the polyploidization and hybridization. 

Different chromosome numbers for some species belonging to the genus 
Potentilla were determined by many researchers because of different ploidy 
levels observed (Skalinska, 1950; Müntzing, 1958; Ilnicki and Kolodziejek, 



198  . Aykut Yılmaz

REFERENCES

Alvarez, I. and Wendel, J. F. (2003). Ribosomal ITS sequences and plant phylogenetic 
inference. Mol. Phylogen. Evol., 29, 417-434.

Asker, S. (1985). Chromosome studies in Potentilla. Hereditas, 102, 289-292.

Bean, A.R. (2015). Notes on Potentilla (Rosaceae) and related genera in Australia. 
Muelleria, 33, 75-83.

Chase, M. W., Salamin, N. and Wilkinson, M. (2005). Land plants and DNA barcodes: 
short-term and longterm goals. Philosophical transactions of the Royal Society 
of London, Series B, Biological sciences, 360, 1889-1895.

de Queiroz, K. (2005). A unified concept of species and its consequences for the future 
of taxonomy. Proceedings of the California Academy of Science, 56(18), 196-
215. 

Dobes, C. and Paule, J. (2010). A comprehensive chloroplast DNA-based phylogeny 
of the genus   Potentilla (Rosaceae): Implications for its geographic origin, 
phylogeography and generic circumscription. Molecular Phylogenetics and 
Evolution, 56, 156-175. 

Eriksson, T., Donoghue, M. J. and Hibbs, M. S. (1998). Phylogenetic analysis of 
Potentilla using DNA sequences of nuclear ribosomal internal transcribed 
spacers (ITS), and implications for the classification of Rosoideae (Rosaceae). 
Plant Systematics and Evolution, 211, 155-179.

Eriksson, T., Hibbs, M. S., Yoder, A. D., Delwiche, C. F., Donoghue, M. J. (2003). 
The phylogeny of Rosoideae (Rosaceae) based on sequences of the Internal 
Transcribed Spacers (ITS) of nuclear ribosomal DNA and the trnL/F region 
of chloroplast DNA. International Journal of Plant Sciences, 164(2), 197-211.

Eriksson, T., Lundberg, M., Töpel, M., Östensson, P., Smedmark, J. E. E. (2015). 
Sibbaldia: a molecular phylogenetic study of a remarkably polyphyletic genus 
in Rosaceae. Plant Systematics and Evolution, 301, 171-184. 

Eriksson, T., Persson, N. L. and Smedmark, J. E. E. (2022). What is Potentilla? A 
phylogeny-based taxonomy for Potentillinae (Rosaceae). Taxon, 71(3), 493-
505.

Faghir, M. B., Attar, F., Farazmand, A., Osaloo, S. K. (2014). Phylogeny of the genus 
Potentilla (Rosaceae) in Iran based on nrDNA ITS and cpDNA trnL-F 
sequences with a focus on leaf and style characters’ evolution. Turkish Journal 
of Botany, 38, 417-429.

Faghir, M. B., Sadeghi, S. and Attar, F. (2021). A new species of the genus Potentilla L. 
(Rosaceae) from the Tehran province (Iran). Adansonia, 43(9), 99-106.

Feng, T., Moore, M. J., Yan, M. H., Sun, Y. X., Zhang, H. J., Meng, A. P., Li, X. D., Jian, 
S. G., Li, J. Q., Wang, H. C. (2017). Phylogenetic study of the tribe Potentilleae 
(Rosaceae), with further insight into the disintegration of Sibbaldia. Journal of 



 . 199International Studies in Health Sciences

Systematics and Evolution, 55(3), 177-191. 

Goswami, D. A. and Matfield, B. (1975). Cytogenetic studies in the genus Potentilla L. 
New Phytologist, 75, 135-146.

Hebert, P. D. N., Penton, E. H., Burns, J. M., Janzen, D. H., Hallwachs, W. (2004). 
Ten species in one: DNA barcoding reveals cryptic species in the Neotropical 
skipper butterfly Astraptes fulgerator. Proceedings of the National Academy of 
Sciences of the USA, 101, 14812-14817.

Hollingsworth, M. L., Clark, A. A., Forrest, L. L., Richardson, J., Pennington, R. T., 
Long, D. G., Cowan, R., Chase, M. W., Gaudeul, M., Hollingsworth, P. M. 
(2009). Selecting barcoding loci for plants: evaluation of seven candidate loci 
with species-level sampling in three divergent groups of land plants. Mol. Ecol. 
Res., 9, 439-457.

Hürkan, K. (2017). Karasal Bitkilerde DNA Barkodlama: Bazı DNA Barkod 
Bölgelerinin Incelenmesi. The International Journal of Innovative Approaches 
in Science Research, 1(1), 57-67.

Ilnicki, T. and Kolodziejek, J. (2008). Chromosome numbers of Potentilla subsect. 
Collinae (Rosaceae) from Poland. Caryologia, 61(2), 170-175.

Kalkman, C. (2004). Potentilla. In: Kubitzki K, ed. Flowering plants-Dicotyledons: 
Celastrales, Oxalidales, Rosales, Cornales, Ericales, Berlin: Springer, 366.

Kress, W. J., Wurdack, K. J., Zimmer, E. A., Weight, L. A., Janzen, D. H. (2005). Use 
of DNA barcodes to identify flowering plants. Proceedings of the National 
Academy of Sciences of the USA, 102, 8369-8374.

Lundberg, M., Töpel, M., Eriksen, B., Nylander, J. A., Eriksson, T. (2009). Allopolyploidy 
in Fragariinae (Rosaceae): Comparing four DNA sequence regions, with 
comments on classification. Molecular Phylogenetics and Evolution, 51, 269-
280. 

Müntzing, A. (1931). Note on the cytology of some apomictic Potentilla-species. 
Hereditas, 15, 166-178.

Müntzing, A. (1958). Further studies on intraspecific polyploidy in Potentilla argentea 
(coll). Botaniska Notiser, 111(1), 209-227.

NCBI, National Centre of Biotechnology Information, https://www.ncbi.nlm.nih.gov/
genbank.

Paule, J. and Sojak, J. (2009). Taxonomic comments on the genus Sibbaldiopsis Rydb. 
(Rosaceae). Journal of the National Museum (Prague), Natural History Series, 
178, 15-16. 

Persson, N. L., Toresen, I., Andersen, H. L., Smedmark, J. E. E., Eriksson, T. (2020a). 
Detecting destabilizing species in the phylogenetic backbone of Potentilla 
(Rosaceae) using low-copy nuclear markers. Annals of Botany Plants, 12(3), 
plaa017.

Persson, N. L., Eriksson, T. and Smedmark, J. E. E. (2020b). Complex patterns of 
reticulate evolution in opportunistic weeds (Potentilla L., Rosaceae), as revealed 



200  . Aykut Yılmaz

by low-copy nuclear markers. BMC Evolutionary Biology, 20, 38. 

Rogrigues, M. S., Morelli, K. A. and Jansen, A. M. (2017). Cytochrome c oxidase 
subunit 1 gene as a DNA barcode for discriminating Trypanosoma cruzi DTUs 
and closely related species. Parasites & Vectors, 10,488.

Skalinska, M. (1950). Studies in chromosome numbers of Polish Angiosperms. Acta 
Societatis Botanicorum Poloniae, 20(1), 45-68. 

Skalin´ska M. and Czapik R. (1958). Badania cytologiczne nad rodzajem Potentilla L. 
– Studies in the cytology of the genus Potentilla L. Acta Biologica Cracoviensia 
Series Botanica, 1, 137-149.

Soják, J. (2009). Potentilla (Rosaceae) in the former USSR; second part: comments. 
Notes on Potentilla XXIV. Feddes Repertorium, 120, 185-217.

Sramko, G. (2008). Sequence variability of the nrITS in the Ophrys fuciflora species-
complex of the Mediterranean bee-orchid (Ophrys L.) genus. Department of 
Botany, University of Debrecen, Debrecen.

Tamura, K., Stecher, G. and Kumar, S. (2021). MEGA 11: Molecular Evolutionary 
Genetics Analysis Version 11. Molecular Biology and Evolution, 38(7), 3022-
3027.

Töpel, M., Lundberg, M., Eriksson, T., Eriksen, B. (2011). Molecular data and ploidal 
levels indicate several putative allopolyploidization events in the genus 
Potentilla (Rosaceae). PLoS Currents, 3, RRN1237.

Ward, R. D., Zemlak, T. S., Innes, B. H., Last, P. R., Hebert, P. D. N. (2005). DNA 
barcoding Australia’s fish species. Philosophical transactions of the Royal 
Society of London, Series B, Biological sciences, 360, 1847-1857.

Yılmaz, A. (2020). The Importance in DNA Barcoding of the regions which is covering 
rRNA genes and ITS sequences in the genus Quercus L. Bangladesh J. Plant 
Taxon, 27(2), 261-271.

Yılmaz, A. and Yeltekin, Y. (2022). The Evaluations Of Taxonomic Classifications In 
The Genus Trifolium L. Based On ITS Sequences. Sakarya University Journal of 
Science, 26 (3), 545-553. 

Yılmaz, A. (2023). The importance of trnL/trnF IGS region in the taxonomy of the 
genus Potentilla L. Trakya University Journal of Natural Sciences, 24 (1), 71-76.



Chapter 12

CURRENT PIT AND FISSURE SEALENTS

Sabiha Ceren İLİSULU1

1 Assist. Prof. Dr., Altınbas University, Faculty of Dentistry, 
Department of Pediatric Dentistry
ORCID ID: 0000-0003-3679-4001



202  . Sabiha Ceren İLİSULU

Dental caries is one of the most prevalent childhood disease that develops 
over time as a result of interactions between acid-producing bacteria, a 
substrate that the bacteria can metabolize, and a variety of host factors, such 
as saliva and teeth. Dental caries is caused by an ecological imbalance in the 
physiological balance between oral bacteria, biofilms and dental minerals 
(Young et al., 2015). Nonetheless, dental caries is a chronic disease, with 
significant medical, social, and financial repercussions for both the individual 
patient and the public as a whole. While the general public must pay for 
treatment and potential lost productivity of those affected, the individual 
patient has discomfort, oral system dysfunction, and a lower quality of life 
(Petersen, 2008). Data from the National Health and Nutrition Examination 
Survey (NHANES) 2011-2012 showed that dental caries in primary teeth was 
diagnosed in 37% of children between the ages of 2 and 8, 21% of children 
between the ages of 6 and 11, and 58% of children between the ages of 12 
and 19 were found with dental caries in their permanent teeth (Dye et al., 
2015). When comparing this data to the prior study from 1999-2004, there 
has been a general fall in the overall incidence of caries in primary teeth and 
a minor decline in the percent of permanent teeth with caries. Although the 
prevalence of caries has decreased, especially in children and adolescents, 
occlusal surface caries have not decreased at the same rate as smooth surface 
caries. Deep pits and fissures are linked to the increased prevalence of caries 
on occlusal surfaces. It has been generally accepted that the use of caries 
prevention approaches such as fluoridation of community waters, topical 
fluoride treatment, plaque control, and sugar control in the diet have a greater 
impact on the decrease of caries prevalence in general, especially smooth 
surface caries lesions (Naaman et al., 2017).

1. Pit and Fissure Morphology

Occlusal surfaces of teeth are prone to caries because of the anatomical 
structure of pits and fissures. Pits and fissures create a retentive area on the 
tooth surface and cause nutrient and bacterial accumulation. In addition, the 
thinner enamel in these regions causes demineralization to accelerate (Nowak 
et al., 2018). The risk of caries on the occlusal surfaces is also affected by the 
angle between the tubercle slopes of the fissures. It has been reported that 
the caries risk is low in shallow fissures where the angle between tubercle 
inclinations is approximately 70-90°, and caries susceptibility is high in 
fissures with this angle less than 70° (König, 1963). 

Pits and fissures are divided into five groups according to their 
morphological features as V, U, I, IK, and Y types (Nagano, 1960) (Fig. 1);

- V type: The fissure is wide at the top and narrows toward the base 
(34%),

- IK type: Hourglass-like (26%),
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Introduction: 

Anal malignancies are relatively infrequent among gastrointestinal 
cancers, yet their occurrence has shown a progressive upsurge in recent times. 
This surge in frequency can be ascribed to several determinants, encompassing 
female gender, Human Papillomavirus (HPV) infection, polygamous sexual 
associations, tobacco usage, and Human Immunodeficiency Virus (HIV) 
infection. Despite being part of the gastrointestinal system, anal region 
cancers share more similarities in terms of etiology and prognosis with 
genital cancers. One of the major challenges in diagnosing anal region cancers 
is their resemblance to benign anorectal conditions, often resulting in delayed 
presentation at advanced stages. An important aspect of the diagnostic process 
is the anatomical classification into anal canal and anal margin cancers, as 
they require different treatment approaches. Effective management of these 
neoplasms requires a multidisciplinary approach, which has been correlated 
with favorable therapeutic outcomes.

Embryology, Anatomy, and Tumor Types of the Anal Canal:

Embryology of the Anal Canal: 

The upper two-thirds of the anal canal develop from the hindgut during 
embryogenesis.1-4 In the early embryonic stages, the primitive intestinal tube 
has blind ends representing the foregut and hindgut portions. A ectodermal 
invagination called the proctodeum forms posterior to the rectum. Between 
this invagination and the rectum, there exists a structure known as the anal 
membrane. By the ninth week, the rectum moves toward this invagination 
and perforates the anal membrane, forming the primary anus. With the 
perforation of the proctodeum, proliferating mesenchymal tissues enter 
between the epithelial segments. Consequently, the permanent anus develops 
along with the ectoderm and endoderm, contributing to its formation.1,3,4 
Therefore, the upper portion of the anal canal derives from the hindgut, 
which is the endoderm, while the distal one-third originates from the 
proctodeum, which is the ectoderm. In adults, the transition between these 
two structures is marked by the interlocking of the anal valves, forming the 
linea pectinata.1,5,6 Due to this embryological distinction, there are differences 
in innervation, arterial, venous, and lymphatic circulation above and below 
the linea pectinata.1,5,6

Anatomy of the Anal Canal:

The anorectal canal is a anatomical structure that originates at the level of 
the puborectal muscles, which constitute a component of the anal sphincter, 
in the distal segment of the rectum, and extends towards the intersphincteric 
groove on the perianal integument, measuring approximately 2.5-3.5 cm in 
length. From a practical standpoint, the puborectal muscle, discernible during 
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1. Formation and etiology of dental caries

Dental caries is a multifactorial disease caused by the colonization of 
bacteria in the oral environment and the disruption of the balance between 
host biology and oral microflora (Balakrishnan et al., 2000). The pH, which 
decreases as a result of the acid formed by the fermentation of the carbohydrates 
that the individual takes with the diet by the bacteria, disrupts the connection 
between the inorganic Ca-PO4

-3 crystals and the organic matrix (Matsui and 
Cvitkovitch, 2020).

Mineral loss (demineralization) occurs with the dissolution of Ca and 
PO4

-3, which forms the hydroxyapatite crystals in the enamel structure, and 
cavitation occurs as this process continues (Aoba, 2004). 

Progression, arrest and reversal of dental caries depend on the balance 
between remineralization and demineralization processes (Haris and Gorcia-
Goday, 2004). The demineralization process on the tooth enamel surface can 
be inhibited in the presence of ions such as Ca and PO4

-3, which are responsible 
for remineralization in saliva (Selwitz et al., 2007).

 
Figure 1: Remineralization and demineralization balance (Selwitz et al., 2007)
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1. INTRODUCTION 

Free radicals are unstable molecules that can damage cells and tissues 
through a process called oxidative stress (Santos-Sánchez, et al., 2019). 
Oxidative stress occurs when there is an imbalance between the production of 
reactive oxygen species (ROS) and the body’s ability to detoxify or repair the 
damage caused by these ROS. However, excessive ROS production can lead 
to cellular damage, including oxidative damage to DNA and contribute to 
the development of various diseases such as cancer, cardiovascular diseases, 
neurodegenerative disorders and diabetes (Gupta et al., 2015; Tijjani et al., 
2020). Antioxidants play a crucial role in preventing and combating the 
damaging effects of ROS. They work by neutralizing ROS, thus reducing 
oxidative stress and its detrimental effects on the body (Khalil et al., 2020).

In the body, there exists a natural equilibrium between the production 
of free radicals and the presence of antioxidants, which serve to safeguard the 
body against harmful effects. However, the quantity of antioxidant compounds 
available under normal physiological conditions may often be inadequate to 
counteract the generation of free radicals. Consequently, the food industry and 
preventive medicine have shown a growing interest in the creation of “natural 
antioxidants” derived from plant materials (Nantz et al., 2006).

Nanoantioxidants are modified forms of antioxidants encapsulated with 
nanomaterials to provide altered pharmacokinetic and tissue distribution 
properties. In addition, nanoantioxidants improve the cellular penetration 
and distribution of the targeted compound (Sanjay et al., 2021).   Recent 
scientific research has evaluated the potential of plant-derived nanooxidants 
to increase antioxidant activity and combat oxidative stress associated with 
health problems such as cancer and heart disease. Some of the key findings 
from these studies include: Natural nanoantioxidant delivery systems refer 
to delivery systems that utilize plant-based bioactive compounds as the 
main components. These bioactive compounds possess effective oxidative 
stress-neutralizing properties and exhibit similarities in addressing chronic 
inflammation (Akbari et al., 2022). 

In this chapter, the aim of the first section is to provide a comprehensive 
overview of antioxidant activity, laying the foundation for the subsequent 
discussion on plant-derived nanooxidant systems and their efficient and 
enhanced antioxidant activities. The second section summarizes the plant 
derived natural compounds and extraction methods. The third chapter 
provides information about the importance of nanoencapsulation for 
antioxidant. This section is splitted into three subsections that intend to 
highlight the use of antioxidant methods, spectroscopic, electrochemical and 
biosensor technic. Finally, the fourth section is the nanophytoantioxidant 
studies and information about the antioxidan activity. 
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Introduction

Helicobacter pylori (H. pylori), a spiral-shaped gram-negative bacterium, 
is recognized as one of the most prevalent causes of chronic bacterial infec-
tions worldwide. H. pylori infection has been extensively linked to the etiology 
of various conditions, including chronic gastritis, peptic ulcers, gastric muco-
sa-associated lymphoid tissue (MALT) lymphoma, and gastric adenocarcino-
ma (1). In 2020 alone, the global burden of H. pylori-related diseases resulted 
in over 1 million new cases of gastric cancer and nearly 800,000 deaths, mak-
ing it the third leading cause of cancer-related mortality worldwide (2).

H. pylori infection is classified as an infectious disease, and it is recom-
mended to initiate treatment irrespective of symptoms to prevent serious 
complications and transmission (3). However, the emergence of antibiotic-re-
sistant strains of H. pylori has become a significant global threat, significantly 
impacting treatment outcomes. Resistance rates to antibiotics such as clar-
ithromycin, metronidazole, and levofloxacin have exceeded 15% in almost 
all World Health Organization (WHO) regions (4). Consequently, clinical 
guidelines suggest different first-line treatment options based on regional 
patterns of antimicrobial resistance (5–7). Successful eradication of H. pylori 
depends on appropriate antibiotic selection, adequate acid suppression, and 
patient adherence to therapy. Genetic polymorphisms in the host’s CYP2C19 
enzyme have been associated with reduced effectiveness of certain proton 
pump inhibitors (PPIs). As a result, second-generation PPIs like rabeprazole 
and esomeprazole, which are less affected by CYP2C19, are recommended. 
Additionally, novel potent acid blockers such as vonoprazan, unaffected by 
CYP2C19, have been introduced (9).

This review aims to provide an overview of the prevalence, disease spec-
trum, diagnostic tests, and treatment options for H. pylori infection, consid-
ering the latest global antibiotic resistance patterns. It includes recommenda-
tions for first-line therapy, second-line therapy, and cases of multiple treat-
ment failures.

Prevalence of H. pylori infection

The global prevalence of H. pylori infection exhibits wide variations, 
ranging from 18.9% to 87.7%. In 2015, an estimated 4.4 billion individuals 
worldwide were infected with H. pylori. Regions with the highest prevalence 
include Africa (70.1%) and South America (69.4%), while Oceania (24.4%) and 
Western Europe (34.3%) have the lowest prevalence (10). Notably, Nigeria had 
the highest prevalence at 87.7%, while Switzerland had the lowest at 18.9% 
(10). The burden of gastric cancer associated with H. pylori infection is par-
ticularly high in Asia, where over 2 billion H. pylori-positive individuals and 
three-quarters of global gastric cancer cases are concentrated. Among Asian 
countries, Mongolia and Japan have the highest age-standardized incidence 
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Introduction

Gestational Diabetes Mellitus (GDM) is recognized as one of the most 
frequent endocrinopathies related to pregnancy, impacting as many as 25% 
of pregnancies around the world[1]. This condition enhances the potential of 
perinatal and delivery complications, as well as the development of type 2 di-
abetes mellitus and its cardiovascular complications[2]. This heightened risk 
is subsequently transmitted to future generations, setting a trans-generational 
cycle of metabolic disorders into motion. Even though GDM preventive strat-
egies have previously shown inconsistent outcomes, recent systematic reviews 
and meta-analyses have shed light on new promising preventive measures[1]. 
This review’s goal is to compile the evidence that evaluates the effectiveness 
of lifestyle changes in preventing GDM and to summarize the impacts of two 
primary lifestyle alterations: physical exercise and dietary modifications[2]. 
According to existing research, future inquiries should aim to assess whether 
initiating lifestyle interventions during the preconception phase can be more 
advantageous in preventing GDM. Moreover, research focusing on pregnancy 
should be constructed with a personalized design. Thus, studies should adapt 
intervention methods based on the presence of both modifiable and non-mod-
ifiable risk factors at the individual level[1]. GDM is a condition characterized 
by hyperglycemia due to an increase in placental hormone secretion during 
pregnancy. This condition occurs when the pancreas is unable to secrete suf-
ficient insulin to counteract the surge in blood sugar and is typically iden-
tified between the 13–26 gestational weeks or early in the third trimester of 
pregnancy[2]. Although GDM often improves after delivery, it is connected to 
severe maternal consequences, including type 2 diabetes mellitus, cardiovas-
cular disease, and metabolic syndrome[3,4]. Beyond the maternal outcomes, 
offspring from GDM pregnancies exhibit a higher frequency of childhood 
overweight/obesity, dysglycemia, dyslipidemia, and metabolic syndrome[5,6]. 
Furthermore, there is an increased risk of T2DM development in childhood 
and neurodevelopmental impairments[7,8]. This propensity towards metabol-
ic dysfunction bridging mother and offspring could be the result of a blend of 
factors, including shared genetic factors, the home and lifestyle environment, 
and fetal exposure to the altered intrauterine environment during a GDM 
pregnancy. This exposure can potentially program detrimental developmen-
tal pathways according to the Developmental Origins of Health and Disease 
paradigm[9].

The onset of GDM is linked with both modifiable and non-modifiable 
risk factors. Non-modifiable factors incorporate inherent genetic risks[10], 
ethnic background (such as Hispanic or Asian)[12], maternal age, having a 
first-degree relative with T2DM, and a history of Polycystic Ovarian Syn-
drome (PCOS)[13]. On the other hand, modifiable risk factors predominantly 
encompass lifestyle and environmental factors that can influence the develop-
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Introduction

Head and neck cancer is the seventh most common type of cancer 
worldwide (1) and refers to a group of cancers that can occur in various parts 
of the head and neck region, including the oral cavity, throat, voice box, 
salivary glands, nasal cavity, and sinuses. Oral cancer (OC) is cancer that 
originates in the oral cavity, which includes the lips, tongue, gums, lining of 
the cheeks, floor of the mouth, and hard and soft palate (2). OC is a significant 
global health concern. Oral squamous cell carcinoma (OSCC) is a common 
type of cancer among head and neck cancers (2). OSCC often metastasizes to 
lymph nodes in relation to the level of differentiation. Regional metastases 
are present in at least 30% of OSCC cases. Despite technological advances in 
surgery, radiation, and chemotherapy, the five-year survival rate for OC is 
still 50-55% (3). In this review, the features of OC and the importance of the 
dentist will be discussed.

Epidemiology

The OC is one of the most common types of cancer worldwide. Although 
oral cancer is usually seen in middle-aged and elderly individuals, it has also 
been seen in younger adults in recent years (4). Clinically, an OC occurs in 
three different types: primary oral cavity carcinomas, lip red carcinomas, 
and carcinomas arising in the oropharynx. Tumors in the mouth and 
oropharyngeal region are more common in men than in women. Its male-
to-female ratio is more than 2:1 (5). However, in recent years, the incidence 
of breast cancer among women has increased due to their exposure to 
carcinogens such as tobacco and alcohol (5).

The incidence and prevalence rates vary across different regions and 
populations. It is more prevalent in certain parts of the world, including South 
and Southeast Asia, where tobacco and betel nut use are common. 

Risk Factors

Several risk factors contribute to the development of OC (4). The most 
significant ones include:

1. Tobacco Use: There is a strong relationship between tobacco use and 
OC. Tobacco in various forms, such as smoking cigarettes, cigars, pipes, or 
smokeless tobacco products, is a leading risk factor for OC (6). It contains 
carcinogens that can damage oral tissues. There is a strong relationship 
between tobacco use and OC. Studies have reported that the risk of developing 
OC in smokers is five to nine times greater than in non-smokers. This risk was 
shown to be 17 times higher in those who smoked more than 80 cigarettes a 
day (5).
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1. Sperm maturation

1.1.Spermatogenesis

Spermatogenesis is the process of production and development of 
sperm from the spermatogonia. Spermatogonium, located on the basal 
lamina in testicular tissue, is approximately 12 μm sized stem cells. These 
cells differentiate into primary spermatocytes, which will divide by mitosis 
and take their place. Primary spermatocytes form the beginning of meiosis 
phase of spermatogenesis. After formation of primary spermatocytes, DNA 
replication and crossing over will occur. Each diploid primary spermatocytes 
reduce the number of chromosomes to half and also differentiates into two 
haploid secondary spermatocytes (1).

Secondary spermatocyte goes into prophase of second meiotic division 
without DNA synthesis. Then sister chromatids separate in metaphase. After 
division, two haploid spermatids are formed with 1n chromosome and 1c 
amount of DNA. 

Spermiogenesis is the final stage of spermatogenesis. Spermatids develop 
into developing spermatozoa to transfer the paternal genome to the egg 
cell. Cell division does not occur at this stage, round spermatids undergo 
morphological changes. They mature into spermiums about 7-8 μ in diameter. 
In spermatogenesis, chromatin condensation also occurs in sperm and somatic 
histones in sperm are replaced by sperm-specific protamine proteins (Fig. 1). 

Spermatids have a distinctive Golgi complex, mitochondria, free 
ribosomes, and endoplasmic reticulum organelles. Small PAS+ proacrosomal 
granules separated from the Golgi complex accumulate in vesicles in the 
cytoplasm. They form a single acrosomal vesicle as an acrosomal cap that 
develops in front of the spermatid nucleus. 

In the acrosome phase, the condensed nucleus of the spermatid flattens 
and elongates. Cytoplasmic microtubules from the posterior margin of the 
acrosome they form the cuff, a cylindrical sheath that extends towards the 
posterior pole of the spermatid. For flagellum development, centrioles move 
to the opposite pole of the acrosome to its surface. At the opposite pole of 
the acrosome, the centrioles develop to form the neck of the sperm in the 
future. Nine microtubules develop from the centrioles attached to the head 
structure and form dense outer fibrils towards the inner part of the tail. This 
region, which consists of the proximal and distal centriole, where the nucleus 
joins with the flagellum, is called the connecting piece. Mitochondria form 
a thickened region called the middle part around the flagellum. This part 
is where the energy required for the sperms to move is located. Acrosome 
functions as a specialized lysosome that houses hydrolytic enzymes (2).
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Spinal anesthesia is a type of regional anesthesia that involves the injection 
of a local anesthetic into the subarachnoid space of the spinal cord to numb 
a specific area of the body. It is commonly used for surgeries on the lower 
abdomen, pelvis, and lower extremities. While spinal anesthesia is generally 
safe and effective, like all medical procedures, it is not without potential 
complications. In this chapter, we will discuss the most common complications 
of spinal anesthesia, their causes, and how they can be prevented or treated.

1. Hypotension

One of the most common complications of spinal anesthesia is 
hypotension, which is a sudden drop in blood pressure that can lead to 
dizziness, nausea, and in severe cases, loss of consciousness. Hypotension 
occurs because spinal anesthesia blocks sympathetic nerve fibers that control 
blood vessel tone and heart rate, resulting in a decrease in blood pressure. 
Hypotension can be prevented by administering intravenous fluids before and 
during the procedure, maintaining the patient in a supine position, and by 
giving vasoconstrictors such as ephedrine, phenylephrine or methoxamine.

2. Bradycardia

Bradycardia is a slow heart rate, which can also occur as a result of spinal 
anesthesia. It is caused by the same mechanism as hypotension, and is usually 
associated with hypotension. Bradycardia can be treated by administering 
intravenous atropine.

3. Headache

Another common complication of spinal anesthesia is a headache. A 
spinal headache is usually caused by a leak of cerebrospinal fluid (CSF) 
through the puncture site in the dura mater. The headache can range from 
mild to severe and may be accompanied by neck pain, nausea, and dizziness. 
The headache can usually be treated with bed rest, hydration, and analgesics, 
but if the headache is severe or persistent, a blood patch may be needed to seal 
the puncture site.

4. Nausea and vomiting

Nausea and vomiting are common side effects of spinal anesthesia, 
particularly in patients who have a history of motion sickness. It is caused 
by the anesthetic affecting the vestibular system, which is responsible for 
maintaining balance and equilibrium. Antiemetic medication such as 
ondansetron or metoclopramide can be given to prevent or treat nausea and 
vomiting.

5. Back pain

Some patients may experience back pain after spinal anesthesia. This is 
usually caused by the positioning of the patient during the procedure, and 
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Introduction

Infertility is a reproductive system problem defined as the inability to 
achieve pregnancy after 12 months or more of regular unprotected sexual 
intercourse. This problem affects millions of people of reproductive age, 
their families and communities (WHO, 2018). Although its incidence 
varies throughout the world, it is a very common public health problem 
(Küçükdurmaz & Taşkıran, 2015).

In the demographic studies conducted since the beginning of the 1950s, 
it has been determined that there has been a decrease in birth rates, especially 
in European countries. In addition, in recent years, population-based studies 
in developing and developed countries have revealed that the timing of the 
first birth is delayed. This situation has led to an increase in the number of 
couples who want to have children with assisted reproductive techniques and 
the number of health institutions providing services in this regard (Demirci 
& Beji, 2017).

It is estimated that an average of 48.5 million couples worldwide cannot 
have children (WHO, 2018, Demirci & Beji, 2017). In a population-based 
study conducted in China, one in seven couples in the UK was infertile (Datta 
et al., 2016), the prevalence of infertility was 15.5% (Zhou et al., 2018), and 
24% in France (Slama et al. , 2012) was determined. It has been determined 
that infertility affects 30% of women of reproductive age in low-income South 
and Central Asia, Sub-Saharan, North African and Middle Eastern countries 
(Petraglia et al., 2013; Inhorn, & Patrizio 2015; Tsevat, et al., 2017). In our 
country, the rate of infertility varies between 10-20% among married couples 
(Çağlar & Oskay, 2020).

Every person has the right to enjoy the highest attainable standard of 
physical and mental health. Couples have the right to decide the number, 
timing and spacing of their children. Infertility can hinder the realization of 
these basic human rights (Zegers‐Hochschild et al., 2013; WHO, 2018). Defined 
as an unexpected and sudden life crisis, infertility is an unexpected, perhaps 
unexplained, condition that has been diagnosed and treated over a long period 
of time, creates extreme stress and challenges adaptation mechanisms (Uğur, 
2014). Psychological problems such as anxiety, stress, depressive symptoms, 
decreased self-esteem in infertility couples; guilt and shame lead to psycho-
social problems such as marital problems, sexual dysfunction and decreased 
quality of life (Beji & Kaya, 2012; Algül & Aksun, 2014). Social expectations 
also cause the mourning and grief experienced by the infertile couple to 
deepen and become permanent (Beji & Kaya, 2012).

Social and familial pressures for the continuation of the family name 
consume infertile couples. In addition, the physical, psychological and 
economic strains of assisted reproductive techniques will continue to affect 
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INTRODUCTION

Covid-19, which was first reported in Wuhan, China in December 2019, 
spread to many countries in a short time and caused a worldwide epidemic 
(Lai et al. 2020). After China, most of the countries where Covid-19 has spread 
have implemented nationwide quarantines to prevent the transmission of the 
disease (Dubey et al. 2020). While this strategy has been an effective practice 
in controlling the spread of Covid-19, it has had several negative effects on the 
economy and people’s lives. In a recent study, high levels of income loss and 
deterioration in quality of life in the general population were reported due to 
the Covid-19 outbreak (Tran et al., 2020).

In addition, there have been developments that changed the lives of 
university students such as adapting to new living conditions, leaving 
universities and adapting to online learning platforms. Faculties with applied 
laboratory courses involving artistic performance were more negatively 
affected in this process (Kecojevic et al., 2020).

While the first aim of dentistry education is to specialize in theory, the 
second and more important aim is to gain clinical competence. Clinical 
practice is carried out by the 4th and 5th grade students themselves, under the 
supervision of a professional (Cao et al., 2020). Previous studies have shown 
that dental students have higher levels of stress than the general population 
(Odriozola-González et al., 2020; Xiong et al., 2020).

In an already stressful dental education, common challenges such as 
uncertainty about how lessons work, lack of guidance and fear of exposure 
to Covid-19 can further increase the stress on dental students. The biggest 
disadvantage for 4th and 5th year dental students is that clinical education 
cannot be sustained by direct patient care, which is an important component 
of the dental curriculum. This situation creates some concerns in terms of 
professional knowledge and skills in students who are about to graduate, and 
in terms of performing the profession after graduation. The biological and 
physical repercussions of an epidemic are the focus; however, mental health 
problems related to the covid-19 outbreak are also important issues to be 
addressed.

GENERAL INFORMATION

Coronaviruses

Coronaviruses are enveloped viruses with a positive single-stranded 
RNA genome. The size of the helical symmetric nucleocapsids is about 26-
32 kb. With this feature, it is the virus with the largest genome investigated 
among RNA viruses (Sexton et al., 2016). Coronaviruses have a fundamental 
similarity in their organization and genome expression (Su et al., 2016). 
Previously, coronaviruses were thought to only cause enzootic infections in a 
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Introduction

The circulatory system of mammals consists of both cardiovascular and 
lymphatic systems. The closed circulatory system, known as the cardiovascular 
system, is necessary for the exchange of waste products resulting from 
hormones, nutrients, oxygen and metabolism between tissue and blood, and 
this is provided by blood circulating in the body. In contrast, the lymphatic 
system, which works to assist the cardiovascular system, is a blind-tipped, one-
way system that helps in addition to the cardiovascular system by absorbing 
the interstitial fluid leaking into extracellular spaces (1).

Lymphedema is a kind of localized tissue expansion that occurs as a 
result of lymphatic fluid retention and lymphatic drainage in the intercellular 
space. Lymphomed consists of two components: primary and secondary 
lymphedema. Primary lymphedema occurs mostly as a result of abnormalities 
that occur during the development of lymphatic vessels.   Secondary 
lymphedema is mostly hereditary, not acquired, and occurs as a result of a 
systemic disease, trauma or surgery (2). 

Lymphedema cannot be cured. However, if properly diagnosed and 
treated, the progression, worsening of the disease and potential complications 
that may occur as a result can be reduced (3).

Unlike the cardiovascular system, not much research has been done 
for the lymphatic system yet.. Since most studies focus on blood circulation 
and related disorders, lymphatic circulation is still the part of the circulatory 
system that is not sufficiently interested and ignored (4).

History of the Lymphatic System

Since ancient times, physicians have observed structures that make 
up the system known today as the lymphatic system. (5-8)  Hippocrates 
described ‘white blood at nodes’ in the oldest known medical instrument on 
the Cloths.  Aristotle has described fibers containing colorless fluid between 
the nerves and blood vessels. In the following times, lymphatic drainage, 
lymph and lymphatic anatomy began to be explored much more and attracted 
attention. Although the lymphatic system was first described by Gasparo 
Aselli in 1627’, the blood circulation system was described by William 
Harvey in the same century. Swammerdam is the first to discover the lids 
in the collector lymphatic vessels using wax injections with classic works in 
the mid-1600s. Louis Petit proved that breast cancer spread to axillary lymph 
nodes in the early 1700s.  As a result, the anatomy of the lymphatic system was 
fully revealed in the early 19th century. While research on blood circulation 
has continued to increase tremendously in the last century, research on the 
lymphatic system has progressed at a rather slow pace. It is also controversial 
today whether lymphatic vessels as the origin of the lymphatic system are 
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Introduction

Coronaviruses (CoV) are a family of single-stranded RNA viruses that 
are transmitted to humans from animals and cause respiratory system-related 
diseases. Severe Acute Respiratory Syndrome (SARS-CoV), Middle East 
Respiratory Syndrome (MERS-CoV) (Chhikara, B.S., et al., 2020) and Severe 
Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 (SARS-CoV-2) were identified 
as a member of the family of coronaviruses. The symptoms of SARS-CoV-2 
infection, which became a pandemic in early 2020, are fever, cough and fatigue 
after an incubation period of about 5 days. In addition to these symptoms, 
sputum, hemoptysis, headache, diarrhea and lymphopenia can be observed 
as other symptoms (Rothan, H. A., & Byrareddy, S. N., 2020). SARS-COV-2 
virus which is factor of Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) enters the cell 
expressing angiotensin converting enzyme 2 (ACE2) and does DNA, amino 
acid and protein cycles to produce and assemble all the parts necessary for 
a new virus. Its genome consists of nucleotide sequences ranging from 29.8 
kilobases to 29.9 kilobases corresponding to 1-16 open reading window (ORF), 
Envelope (E) protein, Membrane (M) protein, Nucleocapsid (N) protein 
and Spike (S) protein (Khailany, R. A., 2020). The SARS-CoV-2 spike (S) 
glycoprotein binds ACE2, allowing the virus to enter the host cell. It uses host 
transmembrane serine protease 2 (TMPRSS2) or cysteine proteases cathepsin 
B or L (CTSB/L) to allow the fusion of virus and host cell membranes via in 
irreversible conformational changes of the S protein (Wang, X., et al., 2020).

Findings that differ in the severity of SARS-CoV-2 disease in men and 
women 

Information from prostate cancer research has revealed the androgen 
sensitive regulation of TMPRSS2. TMPRSS2 mRNA levels increase with the 
activated androgen receptor in the presence of androgen, while androgen 
deprivation therapy decreases TMPRSS2 mRNA levels. Furthermore, 
administration of exogenous testosterone in vitro increases TMPRSS2 
expression (Ory, J., et al., 2020). In a study investigating the duration of SARS 
CoV-2 positivity with quantitative real-time polymerase chain reaction (qRT-
PCR) from nasopharyngeal/oropharyngeal swab samples; it has been observed 
that women have an average of 2 days earlier viral clearance than men. It was 
determined that ACE2 was highly expressed in testicular cells at both gene and 
protein levels, while it was found at lower expression levels in ovarian tissue 
(Shastri, A., et al., 2020). Researchers suggested that ACE2 is overexpressed 
in testes, even than in lung tissue which is the main target of SARS-CoV-2 
infection and it has been stated that ACE2 contributes to the development of 
the cells of Sertoli and Leydig. Sperm DNA fragmentation caused by the attack 
of the coronavirus on the male reproductive system, changes in hormone 
levels and the formation of anti-sperm antibodies are among the important 
causes of male infertility. It has also been reported that high fever, which is 
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GİRİŞ

Eğitimin nasıl yapılması gerekiği ile ilgili birçok kaynakta çok sayıda 
bilgi bulunmasıyla birlikte, eğitimin ve eğitim sürecinin çağın özellikleri-
ne uygun olarak sıklıkla güncellenmesi gerektiğinin önemi tartışılmaz bir 
gerçektir. “İçinde yaşadığımız bilgi ve iletişim çağı eğitime duyulan ihtiyacı 
sürekli artırırken, çağın gerektirdiği niteliklere sahip kişilerin ancak çağdaş 
bir eğitim sistemi içerisinde yetişebileceği gerçeğini de ortaya koymaktadır” 
(Şahin, 1999). “Bugünün yönetimleri, ülkelerinde yaşayan insanların çağın 
gerektirdiği niteliklere sahip olması için her düzeydeki okulları daha da etkili 
yapmanın yollarını aramaktadır” (Ada vd., 2013).

Say’a göre (2002) “müzik, birey olarak insanın duygusal ve düşünsel dün-
yasına hareket getirir. İnsanın kendini tanımasına ve kanıtlamasına, duygu-
ları inceltmesi ve yüceltmesine, düşündürüp duygulandırmasına olanaklar 
açar”. Feridunoğlu’na göre (2004) “insan yaşamında müziğin önemli bir yeri 
olduğu kuşku götürmez. Duygu ve düşünceleri en yalın biçimde anlatan mü-
zik, insana yaşam boyu, her anında eşlik eder. Ruhunu zenginleştirdiği gibi 
yaşam kalitesini de yükseltir”. Uçan’a göre (1996) “müzik hem bir “süreç” hem 
bir “ürün”, hem bir süreç/ürün” hem bir “ürün/süreç”tir. Süreçle ürün genel-
likle içiçedir; süreci üründen, ürünü süreçten ayırmak zordur. Müzik sanatı-
nın ürününün çoğu kez süreç niteliğinde oluştuğu da söylenebilir”.

Piyano, önemli bir performans çalgısı olmasının yanında, dünyanın her 
yerinde, müzik eğitimi verilen kurumlarda ana çalgı olarak kullanılmakta; 
müzik teorisi, eşlikleme ve armoni alt boyutlarında yararlanılan önemli bir 
müzik aracıdır. Feridunoğlu’na göre (2004) “piyano, yedi oktavdan fazla ses 
alanıyla bütün müzik enstrümanlarının ses rejistrlerini bünyesinde toplayan 
temel enstrümandır. Bu bakımdan bu çalgının eğitimi özen ve dikkat gerek-
tiren, öğrencinin derse karşı motivasyonunu yüksek tutmayı gerektiren uzun 
bir süreçtir”. 

“Müzik eğitimi, hem bir eğitim aracı, hem de bir eğitim alanı olarak ol-
dukça kapsamlı bir özelliğe sahiptir. Bireyin ve toplumun müziksel olaylara ve 
konulara bilinçli ve duyarlı olmasında, müziksel yaşamın anlamlandırılma-
sında, müzik eğitiminin olumlu katkısı olduğu bilinmektedir” (İlkay, 2004). 
Karahan’a göre (2004) “öğrenciler müzik eğitimi sürecinde öğrendikleri bir 
çok teorik bilgiyi çalgı eğitimiyle uygulama fırsatı bulurlar. Çalgı eğitimi, 
müzik öğretmeni yetiştiren kurumların vazgeçilmez bir koludur. Türkiye’de-
ki müzik öğretmeni yetiştiren kurumların çalgı öğretimi sürecinde öğretilen 
temel çalgıların başında piyano gelir”.

Ekinci’ye göre (1998) piyano eğitimi, “öğrencilerin piyano tekniğini ge-
liştirmenin yanında, müziksel işitme, okuma, yazma, koro eğitimi, armoni 
ve kontrpuan çalışmalarında yardımcı ve geliştirici bir önem taşımaktadır”.
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Giriş

  Dokuma sanatı, Türk halkının, yaşam sürecinin bir parçası olarak orta-
ya çıkar ve kişi doğumdan ölüme kadar bu sanatın maddi manevi zenginlik-
lerinden istifade eder. Dokuma sanatı, bireysel faydalarla birlikte zamanla do-
kunduğu coğrafyanın sanatını, kültürünü ve geleneğini olabildiğince zengin 
bir şekilde içinde barındırır. Dokuma ait olduğu dönemin ekonomik, sosyal, 
kültürel ve sanatsal bakış açılarını yansıtır. Bir bebeğin beşiğinde, sırtındaki 
heybede, atındaki eyerde, gelinlik kızın örtüsünde ve son nefesteki beyaz do-
kuma ile tüm yaşamımızda varlık bulur. Türk insanının her anında yayında 
olan düz dokuma yaygılar Türk sanatlarının her alanında olduğu gibi bir ge-
lişim süreci göstermiştir.  Türk dokuma sanatının gelişim sürecine bakıldı-
ğında bu bakış açılarının tamamını görmek mümkündür. 

Tarihte özellikle Türklerin ana yerleşim yurdu olarak dünya tarihinde 
yer edinen Orta Asya, Anadolu’nun kuzeydoğu ve doğu yerleşim bölgeleri, 
Türk dokuma sanatının en üst seviyede etkin olduğu sahalar olarak tarihte 
kabul edilmektedir.  Bu nedenledir ki Türkler, Orta Asya’dan başlayıp Ana-
dolu ve bu bölgelerin tamamına yakınına dokuma sanatını armağan etmiştir. 
İhtiyaçlar doğrultusunda ortaya çıkan Türk dokuma sanatı Türk kültürünün 
var oluşundan itibaren, ilerlemesini devam ettirerek günümüze kadar gelen 
ve geçen yüzyıllarda dokuma tekniği, dokumada kullanılan ipin renk değer-
lerindeki zenginlik ve dokuma üzerine uygulanan motiflerin sembolik ve 
ikonografik anlamları Türk kültür değerlerini ortaya koymaktadır. 

Türk kültür tarihi araştırmalarında, dokuma sanatının ikonografik 
ve ikonolojik yansımaları plastik dil bağlamı evrelerinin izlerinin derin-
den idrakini iki boyutlu düzlemde dokuma eserler üzerinde bulunan ya-
nışlar bizlere sunmaktadır. Türklerin Orta Asya’dan başlayıp günümüze 
kadar yüzyıllar süregelen kadim kültürün destansı medeniyetinin sözsüz 
yegâne dili niteliği minvalinde oluşan yanışların yer aldığı dokuma eserle-
rin günümüzde fazla tercih edilmemesi, plastik dil bağlamında değerinin 
çözümlenememesi, kayıt altına alınmadan yurt dışına çıkarılması, geçen 
süre zarfında gerekli özenin gösterilmeyip gerekli koruma ehemmiyetinin 
gösterilememesi  gibi farklı birçok nedenlerin sıralanabileceği etkenler-
den dokuma eserler günümüzde hızla yok olmaktadır. Dokuma eserlerde 
kullanılan yanışların hızlı bir bilgi çarpıtma, yok olmakla birlikte anlam 
dilindeki yozlaşma sadece dokuma eserler minvalinde sınırlı kalmayıp ese-
rin fiziksel kaybı ile değil eserlerde kullanılan yanışların kültürümüzdeki 
öz, sembolik ve ikonografik kimliğinin kaybolmasını hızlandırmaktadır. 
Bu kültürel kimliğin bir parçası olan dokumalardaki sürecin izlerini Ma-
latya yöresi hızlı kentleşme, ekonomik, sosyal, beşeri ve kırsal alanlardaki 
yaşam kültürünün  yok olması  gibi birçok nedenden dokuma kültürünü 
hızla kaybetmektedir. Bu çalışmada Malatya yöresi dokuma yaygılarında 
Türk kültürüne ve yöreye özgü kullanılan yanışların tespiti biçim, içerik 
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İran’da yeni bir sanat tarzı olarak: Saqqakhane okulu,

Her şeyden önce, Sakkahane gibi bir sürecin ortaya çıkmasının temeli-
ni oluşturan İran’da modernizm düşüncelerinin ve fikirlerin ortaya çıkışını 
açıklamak gerekir. “Birinci Dünya Savaşı’ndan sonra, küresel durumun etkisi 
altında ve bağımsızlık ve sömürgecilik karşıtı hareketlerin ardından, birçok 
geleneksel toplumda ekonomik, sosyal ve kültürel yapıların değişme zorun-
luluğu ortaya çıktı. Bu tür toplumlar, genel olarak, Batı’nın sanayileşmiş dün-
yasında dönüşüm modellerini uyandırdılar ve özellikle, gerçek ihtiyaçları 
gözetilmeksizin yeni kültürel tezahürleri çekti. Bu ülkelerin pek çok kültürel 
ve entelektüeli bile, geri kalmışlığı telafi etmek için Batı’nın başarısını taklit 
etmenin bir yolunu bulmuş durumdalardı. Böylece modernizm, diğer birçok 
fenomen gibi, bu toplumlarda yüzeysel ve görünüşte nüfuz etmiştir. Bu ha-
reketin başlamasından bu yana yaklaşık yarım yüzyıl oldu. Bu süre zarfında, 
pek çok İranlı sanatçı çağdaş dünya sanatındaki gelişmelerle kendilerini bir 
şekilde koordine etmek için mücadele ediyorlardı, ancak bu hareketin akut 
sorunlarının iç koşullarına uyum modellerini uyarlama sorunu hala devam 
ediyor. İran’daki modernleşme hareketinin başlangıç noktası 1942’de düşü-
nülebilir. Bu yıl Rıza Şah rejimi düştü, İran yabancı güçle tarafından işgal 
edildi ve daha önceki baskı atmosferi çöktü. Kısa bir süre önce, Rıza Şah 
döneminin resmi sanatının en önde gelen temsilcisi olan Kamal al-Molk’ün 
ölümü ve Güzel Sanatlar Fakültesi’nin kurulmasıyla birlikte Fransız kültürü-
nün mutlak tahakküm süresi fakülteyi yönetti. Bazı yabancı öğretmenler de 
eski Kamal al-Molk öğrencileri ile birlikte orada çalıştılar. Birkaç yıl sonra, 
İran-Sovyet Kültür Derneği’nin (1946) ilk sergisinde Empresyonist eğilimler 
ortaya çıktı. İlginçtir ki, bu sergideki empresyon resimlerden bazıları Kamal-
ol-Molk gözetiminde daha önce eğitilmiş olanlardır. Güzel Sanatlar Fakül-
tesinde, Ahmed Esfandiari, Abdullah Ameri, Mehdi Vishkaei, Manouchehr 
Yektaei ve Kazemi gibi öğrenciler öne çıktı ve Post-Empresyonizm’e ilgi çekti. 
Bununla birlikte, kolejin eğitim durumu, gençleri maceracı hareketlere me-
raklı tutacak şekilde oldu.

Aynı yıllarda, öğretmenlerden biri (Jawad Hamidi) ve fakülteden birkaç 
mezun (Kazemi, Jalil Ziapour ve Mahmoud Javadipour) çalışmalarına devam 
etmek için Avrupa’ya gitti. Paris’te ve Andrea Lat stüdyosunda Kübizm’le ta-
nışan Ziapour, döndükten sonra birkaç ressam ve şair ile birlikte “Savaşçı Ho-
roz” The Fighting Cock Society (Farsi: یگنج سورخ یرنه نمجنا) okulunu kurdu 
ve büyük bir tutkuyla modern resim uygulamalarını desteklemeye başladi. 
Bu, Javadipour, Kazemi, Hamidi ve Houshang Pezeshknia gibi Yenilikçilerin 
yer aldığı ilk Tahran galerisi Apadana’nın kurulmasıyla aynı zamana denk 
geldi. Böylece, 1940’ların sonlarından bu yana, şiir ve sanat alanında “eski” 
ve “yeni” mücadeleler, petrolün millileşmesi sırasında ve 1953 darbesinden 
sonraki yıllarda yoğunlaştı ve devam etti (Özellikle, grubun Mehregan Ku-
lübü’ndeki performansları yeni ve eski tablolarla başa çıkmada daha belirgin 
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Giriş

Osmanlı-Avrupa ilişkileri çalkantılı bir tarihe sahiptir. Konstantinopolis 
başta olmak üzere, birçok Bizans şehrini ele geçirip Avrupa’nın derinliklerine 
kadar ilerleyen Osmanlı İmparatorluğu XV.-XVI. yüzyılda bütün Avrupa’ya 
korku salmış olsa da giderek bu korku etkisini kaybetmiştir. XVII. yüzyılda 
ise Avrupa ve Osmanlı arasında ticari ve kültürel ilişkiler güçlenmeye başla-
mıştır. Osmanlı kıyafetleri, halı-kilimlerin renkli dünyası, desenleri ve mo-
tifleri birçok seyyahın ve sanatçının ilgisini çekmiştir. Bu ilgi ve alaka Avru-
pa’nın resim tuvallerinde, tiyatro sanatlarında ve gösterişli şölenlerinde yerini 
bulmuş ve hatta  akım oluşmasına neden olmuştur.

Türk kadını elbisesi giyerek resim yaptırmak Avrupa’dan Osmanlı top-
rağına gelen kadınlar tarafından çok çekici ve egzotik bulunmuştur. Hatta bu 
ilgi Osmanlı toprağına hiç ayak basmayan bazı ressamların bile resimlerinin 
konusunu oluşturmuştur. 

Peki Osmanlı kadınları hangi konulu resimlerde, hangi özelliklerle yer 
almışlardır?

Bu araştırmacı daha önce “Osmanlı Minyatüründe Kadın” konulu bir 
çalışmayla, Osmanlı dönemindeki değişik sınıflardaki kadınların Osmanlı 
minyatüründeki yerini incelemiş, saray kadınından hizmetçi kadınlara, dini 
konulardan erotik sahnelere kadar minyatürlerde yer alan kadınlardan ör-
nekler gösterip Osmanlı döneminin kadına nasıl baktığını açıklamıştır. Şim-
di de Avrupalıların Osmanlı kadınına nasıl baktığının ve Osmanlı kadınının 
görevini, karakterini, ilgi alanlarını, merakını ve genel olarak hayatını, özel-
likle de resim sanatında nasıl yorumladığının üzerinde durulacaktır. 

Bu makalede inceleme ve analiz yöntemi kullanılmaktadır. Bu yönde 
Türkiye’de ve yurt dışında yayımlanan dergiler, kitaplar ve internet siteleri 
taranmıştır. 

    Sorular

Osmanlı döneminde Avrupalıların genel olarak Türk kadınına bakışı 
nasıldır? Osmanlı kadını Avrupa resim sanatında nasıl bir öneme sahiptir? 
Hangi ressamlar Osmanlı kadınıyla ilgili daha fazla çalışma yapmıştır? Os-
manlı kadınıyla ilgili hangi konular Avrupalı ressamlar için daha çekici ve 
ilginç gelmiştir? Avrupa resmindeki Osmanlı kadınıyla Osmanlı resminde-
kilerin arasında nasıl bir farklılık ve benzerlik bulunmaktadır? Bu makalede 
bunun gibi sorulara cevap arayacağız. 

1. Osmanlı-Avrupa İlişkileri

XIV. yüzyılda Balkanlar’a giren, XV. yüzyılda Konstantinopolis’i fethe-
den ve XVI. yüzyılda Viyana kapılarına ulaşan Osmanlı İmparatorluğu, Av-
rupa’nın kalbine uzun süre korku salmıştır. Ancak XVII. yüzyılın sonunda 
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Giriş

Milano’da bulunan Poldi Pezzoli Müzesi, 19.yüzyılda yaşayan Milanlı 
bir asilzade olan Gian Giacomo Poldi Pezzoli’nin (1822-1879) evidir (Resim 
1). Kariyerine 1848’de bir koleksiyoner olarak başlayan Pezzolli, her tür sanat 
eserini toplayarak, bu eserlerin hikâyesini paylaşmak ve eserlerin kalıcılığını 
sağlamak amacı ile evini müzeye dönüştürmüştür. Sanat eserleri satın alma-
nın yanı sıra Pezzoli, koleksiyonunu sergilemeyi planladığı daireyi dekore 
etme gibi iddialı bir projeyle uğraşmıştır. Ailesinin Milano şehir merkezinde-
ki sarayında bir daire seçtikten sonra mekânları, tarihi odalara dönüştürmek 
için mimarları, ressamları ve zanaatkârları çağırmıştır.

Resim 1. Milano Poldi Pezzoli Müzesi (Fotoğraf: Elif Aksoy)

Koleksiyonculuğa ilk olarak silah, zırh ve mücevher satın alarak başla-
yan Pezzoli’nin topladığı sanat eserlerinin büyük çoğunluğu; arkeolojik dö-
nemler, Rönesans ve 19. yüzyılı kapsayan eserlerden oluşmaktadır. Evindeki 
tarihi odalar ile sanat eserlerinin bir bağ kurması gerektiğine inanan Pezzoli, 
trodaların mimarisini eserlerin dönemine göre restore ettirmiştir. Porselen 
koleksiyonu için Barok stilinden, odalardaki dolaplar için Ortaçağ stili ve 
Rönesans sanatından ilham almıştır. 1879 yılında, kaleme aldığı vasiyetinde, 
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1. GİRİŞ

Minyatür sanatı, İran’da İslamiyet sonrası dönemde ortaya çıkmış ve po-
püler hale gelmiş sanat dallarından biridir. İran’da ortaya konmuş olan, farklı 
dönemlere ve akımlara ait olan minyatür çalışmaları, sanatçıları tarafından 
toplumun sosyal özelliklerinin irdelenmesi suretiyle çeşitli tespitlerde bulu-
nulmuş ve yorumlanabilmişlerdir (Ashrafi, 2007: 26).

Herat akımı, 15. yüzyıl dönemini kapsamaktadır. Bu dönem Timur’un 
saltanatı ve halefleri, oğlu Shahrukh ve onun soyundan gelen Baisanqar Mir-
za, İbrahim Sultan ve İskender bin Omar Şeyh dahil olmak üzere saltanat 
dönemini içermektedir. Shahrukh Timuri ve Baisanqar Mirza’nın saray atöl-
yelerinde üretim yapan Şiraz, Bağdat ve Tebrizli kimi sanatçıların önceki üs-
lupları ile Çin minyatür tarzının harmanlanması suretiyle Herat’ın minyatur 
resmi üslubu doğmuştur (Pakbaz, 2000: 866). Herat akımı Timurlu Haneda-
nının sarayında başlamış ve bu dönemdeki gelişiminin ilk adımlarını özellik-
le kitap kapağı tasarımında geliştirmiştir. Sanatının şekillendiği bu yıllarda 
Ağa Mirek Heravi, Seyyed Ahmad Tabrizi ve Ustad Douli Allah gibi hoca-
ların varlığından yeterince yararlanmıştır. İlk zamanlarda hocalarıyla kitap 
tasarımı üzerinde çalışmış, onlarla beraber çeşitli minyatür ve boyama çalış-
malarına katılmıştır. Zaman içerinde yeteneğini ve sanatını zenginleştirerek 
olgunlaşma evresine girmiştir. 

Baisenqar Mirza dönemindeki Herat minyatür akımı, geometrik unsur-
ları ve rasyonel kombinasyonları düzenleyerek görüntünün alanını açıklama-
ya çalıştığı durumda, yavaş yavaş kendi özel stilini ortaya çıkarmıştır. Behzad 
eserlerinde insan faktörlerine, vücudun doğal davranışlarına ve insanların 
durumuna dikkat etmiştir (Balkhari, 2008: 78). Behzad’dan önce hiçbir min-
yatür sanatçısının çalışmalarında, insanın konumuna ve ifadesine bu türlü 
dikkat çekildiği gözlemlenmemiştir. İran’da yaaşdığı dönemin en büyük res-
samı olarak, resim sanatının seyrinde büyük bir değişikliğe neden olmuş ve 
yeniliklere imza atmayı başarmıştır (Gudarzi, 2004).

Behzad’ın ortaya koyduğu ve İran resim sanatının başyapıtlarından biri 
olarak kabul edilen Yusuf ve Züleyha, birçok araştırmacının ilgisini çekmiş 
ve her birinin bu resmi farklı perspektiflerden incelemesine neden olmuştur. 
Bu çalışmada ise yapısal biçimler ve tematik konumlarını tespit etmek ama-
cıyla yapılan, eseri etkileyen mekanı, faktörleri ve bilimsel konumunu irde-
lenmekte ve mekanın konumu nedir sorusuna yanıt aranmaktadır. Behzad’ın 
eserlerindeki akış belirli mi yoksa tamamen rastgele mi? Behzad biçimleri 
yerleştirmek için ne gibi önlemler düşünmüştür? Şekiler ile etraflarında oluş-
turulan boşluk arasında bir bağlantı var mıdır? Bu görünümün seçilmesinin 
nedeni, daha fazla sayıda insan ve doğal olarak daha fazla araştırma alanı ol-
masıdır. Dolayısıyla Behzad’ın resimlerinin tutarlı yapısı, dikkat çekici hazır-
lıkları, yenilikleri ve yeniliklerine göre bu araştırmanın gerekliliğini gösteren 
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GİRİŞ 

Çalışmanın amacı postmodern süreçte yapıbozum tekniği ile üretilmiş 
tipografik çalışmaların düşünsel alt yapısını anlamak ve bu eserlerle ilgili 
örnekler ortaya koymak üzerine olmuştur. Bu süreçte üretilen tasarımların 
amacı ise Uluslararası tipografik stile ve İsviçre tipografisinin katı değişmez 
kurallarına deneysel ve kışkırtıcı yaklaşımlar getirmek olmuştur.  

Çalışmanın önemi günümüzde çok popüler olan deneysel tipografinin 
çıkış noktasını anlamak, tipografinin farklı dönemlerde sanat akımlarından 
ve düşüncelerden nasıl etkilendiğini göstermek ve günümüzde deneysel ya 
da yapıbozumsal tipografi ile iş üretmek, araştırma yapmak isteyen tasarım-
cılara ve sanatçılara örnek oluşturması ve bilinirliği bakımından önemlidir. 

Çalışmada sosyal bilimler araştırma tekniklerinden nitel araştırma tek-
niği kullanılmış olup, postmodernizm, yapıbozum ve tipografi ile ilgili ba-
sılı yayın ve görsel taraması yapılmış ulaşılan kaynakların içerisinden konu 
ile ilgili olan kısımlar derlenmiş ve örneklendirmeler yapılmıştır. Kavramsal 
çerçevenin oluşturulması için okumalar yapılmıştır. 

Araştırmanın konusu ‘Postmodern Süreçte Yapıbozumsal Tipografi’ ola-
rak belirlenmiştir. Araştırmanın örneklemi Postmodern süreçle sınırlıdır. 

Tipografi, yazılı bir fikre görsel bir biçim verilmesi anlamına gelir. İlk kez 
Johan Gutenberg’in metal döküm harflerini tanımlamakta kullanılan tipografi 
terimi, günümüzde ise; sanat ve tasarıma dayalı bütün noktalama işaretleri ve 
baskı yazılarının üretim teknolojilerini ve ifade biçimlerini içeren bir uzman-
lık alanı olarak kabul edilmektedir (Becer, 2011: 176). Toplumun ve gündelik 
hayatın şekillenmesi, tarihin, bilimin ve sanatın gelişmesi ve nesilden nesile 
aktarılması yazı sayesinde mümkün olmuştur. Tipografinin bir yazı bilimi ola-
rak kabul edilmesinin yanı sıra tüm grafik tasarım ürünlerinde mesajın net ve 
okunabilir bir şekilde aktarılmasında boyutu, konumu, rengi ve diğer tasarım 
elamanları ile olan uyumu sayesinde görsel bir fikir oluşturması bakımından 
da etkili bir sanattır diyebiliriz. Yazı karakteri mesajın anlaşılabilir bir formda 
etkili, doğru ve çarpıcı şekilde anlatılmasını amaçlar (Akgöz, 2019: 33) Hızla 
gelişen bilgisayar teknolojisi ile birlikte font üretim süreçlerinin giderek sürat-
lendiği ve ayrıca daha fazla deneyselliğe doğru evrilen bir disiplin olduğu da 
söylenebilir. (Ambrose, Harris, 2012: 38). Günümüzde üretilen tipografi ka-
rakterleri uzun bir süreç ve evrim sonucu oluşmuştur. 15. Yüzyılda Avrupa’da 
yayılan Rönesans hareketi baskı teknolojileri ve grafik tasarımı da birçok nok-
tada etkilemiştir. 1450 yılında Alman matbaacı Gutenberg’in kurşun alaşım 
ile eşit yükseklikte kalıplara dökerek oluşturduğu metal harfler yüksek baskı 
sisteminin ilk örneğidir. Tarih içerisinde tipografi endüstri devrimi ile birlikte 
özellikle 1900’lerin başından itibaren içinde bulunduğu sanatsal ortamda dö-
nemin görsel düşüncelerine göre bir ifade biçimi olarak kendine yer bulmuştur. 
Modernist dönemde birçok sanat akımı tipografiyi etkilemiştir. 
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GİRİŞ: 

Giyim, insanoğlunun doğa koşullarından korunma ve örtünme ihtiyaç-
larını öncelikli olarak karşılarken, ilkçağlardan günümüze kadar farklı kül-
türlerde toplumsal, siyasal, kültürel, dini ve coğrafi olaylardan etkilenerek 
değişikliklere uğramıştır. Giyimi etkileyen önemli olaylardan birisi de savaş-
lardır. Savaşın, ulusların gelişimi ve refahı üzerinde yıkıcı bir etkisi vardır; 
çoğu zaman ulusların sosyal ve ekonomik gelişimini bozar.  Yaşanan savaş-
lar, kaynakların azalması ve idareli kullanılmasına sebep olurken, toplumları 
uzun vadeli fiziksel ve psikolojik olarak etkiler.

20.yüzyılda, özellikle Birinci ve İkinci Dünya Savaşları sırasında, savaşın 
etkisiyle kadın kıyafetleri önemli ölçüde değişti. Savaş yıllarında giysi üreti-
minde malzeme, işçilik ve nakliye kaynakları kısıtlı olduğundan, kadınlar 
daha pratik ve dayanıklı giysiler giymek zorunda kaldılar.

Birinci Dünya Savaşı sırasında, kadınlar genellikle dar paça pantolonlar, 
gömlekler, yelekler ve şapkalardan oluşan erkek tarzı giyimi tercih ettiler. Bu 
tarz, fabrikalarda ve diğer savaşla ilgili endüstrilerde çalışması gereken ka-
dınlar için uygun bir giyim tarzıydı.

İkinci Dünya Savaşı sırasında kadınlar, yine savaş için gerekli malzemelerin 
üretiminde çalıştıklarından daha sade ve basit giyimi tercih ettiler. Bu dönemde 
moda tasarımcıları, malzeme kıtlığı nedeniyle, daha az süsleme ve ayrıntıya sahip 
giysilerden minimal tasarımlar oluşturdular. Koşullar gereği, savaş dönemindeki 
kadın kıyafetleri daha işlevsel ve dayanıklı hale gelmişti. Moda tasarımcıları daha 
az süslü tasarımlar yapmak zorundayken bile, kadınlar kişisel tarzlarını yansıt-
mak için farklı renkler ve aksesuarlar kullanmayı bırakmamışlardı.

İkinci Dünya Savaşı yıllarında giysi tayınlama uygulamasının moda üze-
rinde önemli etkileri olmuştur. Savaş sırasında, kıt olan kumaş, iş gücü ve ta-
şımacılık gibi kaynaklar, çoğunlukla savaşı desteklemek için kullanılmıştı. Bu 
nedenle, giysi tayınlaması başta Amerika Birleşik Devletleri, Büyük Britanya 
ve Almanya ile birlikte birçok ülkede uygulandı. Giysi tayınlamasının moda 
üzerindeki en belirgin etkilerinden biri, belirli malzemelerin kullanımına 
yönelik kısıtlamalardı. Hükümetler, kumaş kıtlığında, giysilere kullanılan 
kumaş miktarını ve çeşidini sınırlandırdı. Sınırlı malzemeler, giysi tasarım-
larını daha basit ve daha işlevsel hale getirdi. Süslü ve dekoratif detaylardan 
uzaklaşan giysiler, pratik ve dayanıklı kullanım özelliği kazandı. Elbiselerin 
ve eteklerin boyları kısaldı; kadınlar için pantolon daha yaygınlaştı.

Özellikle kadın modası, savaştan büyük ölçüde etkilendi. Erkekler or-
duda görev alırken, kadınlar fabrikalarda ve diğer savaşla ilgili endüstriler-
de çalışmaya çağrıldı; aynı zamanda uygun pratik kıyafetler giymeleri teşvik 
edildi. Bu durum tulumlar, iş pantolonları ve diğer işlevsel giysilerin yaygın-
laşmasına yol açtı.
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İSLȂMȊ’NİN MESNEVİSİ OLARAK TANINAN 
ESERİN BİLİNMEYEN İKİ NÜSHASI ÜZERİNE

Anıl ÇELİK1 
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2  . Anıl ÇELİK

Giriş

Alanyazında “İslâmî’nin Mesnevisi” olarak tanınan eserin “mesnevi” bi-
çiminde başlıklandırılmasının uygun olup olmayacağı hususunda araştırma-
cılar tarafından farklı görüşler dile getirilmiştir.

Mesnevi, “dinî, tasavvufî, destanî, menkıbevî, tarihî, ilmî, mizahî ve öğ-
retici konuların anlatılmasında, çeşitli aşk hikâyelerinin nazma çekilmesin-
de, şairlerin yaşadıklarının dile getirilmesinde kullanılan bir nazım şeklidir” 
(Çiçekler, 2004: 322-324). Mesnevilerde vezin birliği söz konusudur ve her bir 
beyit kendi arasında bağımsız şekilde kafiyelidir (Ünver, 1986:438). Beyit sa-
yısı herhangi bir sınırlayıcı kaideye tabi değildir (Kartal, 2007:432). 

Yüksel v.d. (1996), İslâmî’nin eserinin Hasan Yüksel’in1 hususi kütüp-
hanesinde yer alan nüshası üzerine bir kitap hazırlamıştır. Bu kitapta, dil ve 
muhteva özellikleri itibarıyla 14. veya 15. yüzyıla ait olabileceği ifade edilen 
eserin Türk edebiyatındaki dinî-tasavvufî mesnevilerin ilk örneklerinden biri 
olarak sayılabileceği ifade edilmiştir. Türk edebiyatına bakıldığında birtakım 
nazım şekli ve türlerinin sosyo-kültürel etkilere bağlı olarak belli dönemler-
de ön plana çıkarıldığının görüldüğü, 13-15. yüzyıllar arasında Anadolu’da 
Müslümanlığın yayılmaya başladığı devirde halkı Müslümanlıkla ilgili hu-
suslarda aydınlatmak ve teşvik etmek ihtiyacının ortaya çıktığı, buna bağlı 
olarak, bu dönemde, dinî konuları esas alan mesnevilerin yoğun ilgi gördü-
ğü ve diğer dönemlere kıyasla daha çok eserin bu yönde kaleme alındığının 
gözlendiği de yine Yüksel v.d. (1996:4) tarafından  bahsedilenler arasındadır. 
İslâmî’nin eserinin de işte böyle bir ortamda oluşturulan dinî-tasavvufî bir 
mesnevi olarak değerlendirilebileceği görüşü ilgili kitapta dikkatlere sunul-
muştur (Yüksel, v.d., 1996:4).

Köksal (2012: 324) ise mezkûr nüshanın herhangi bir kısmında adı belir-
tilmemiş olan bu eser için bir “nasihat kitabı” ya da “nasihat-nâme” demenin 
mümkün olduğunu, eserin ilk bakışta mesnevi görünümü verdiğini ancak 
farklı vezinlerin kullanılmış olması, kıt’adan gazele kadar değişik nazım şe-
killerini içinde barındırıyor olmasından dolayı “mesnevi” olarak adlandı-
rılmamasının daha doğru olacağını söyler. Bu eserin, klasik mesnevilerde 
kendine yer bulan tevhid, na’t, münâcât, padişaha övgü, yazılış sebebi gibi 
kısımlardan hiçbirini bünyesinde bulundurmadığını yalnızca sonunda dua 
bulundurduğunu ifade eder.

Yazar’a (2016:410) göre ise klâsik mesnevî tertibine uygun olarak besmele, 
tevhîd, münâcât, Hz. Peygamber’in na’tı ve dört büyük halifeye övgü kısım-
larıyla başlayan eser, erken dönem Anadolu sahasında yazılan manzum dinî 
mesnevilerin ilk örnekleri arasında yer alır ve İslamiyet’i öğretmeyi amaçla-
yan bir vaaz ve nasihat kitabı niteliğindedir2.

1 Prof. Dr., “Tarih” bölümü “Yeniçağ Tarihi” ana bilim dalı akademisyenlerindendir.
2  Yazar (2016:410, 349, 350), eseri İstanbul Üniversitesi Türkiyat Araştırmaları Enstitüsü’ndeki el 
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Giriş

Dili insandan ayrı düşünmek mümkün olamaz. Dil ile birlikte çeviri ve 
edebiyat da kendinden muhakkak söz ettirecektir. Bunlar birbirinden ayrıl-
maz ve birbirlerini beslerler. Edith Grossman da bu görüşü destekler nitelikte 
“Çeviri sayesinde ortaya çıkan yenilikler, o dili kullananların ve o dilde yazılı 
ve sözlü iletişim kuranların ufuklarını genişletmekle kalmaz aynı zamanda 
dilin kendi tabiatını da etkiler. Bir dili oluşturan ögelerini ve anlatım imkan-
larını birleştirip ve onlardan ilham almaya her ne kadar açık olsa da dilin 
iletişim aracı olarak büyüklüğünü, kapsamını, gücünü ve esnek yapısını de 
artırmaya o kadar hazırdır” (Akt. Ece, 2017, s. 27). Çeviri en genel tanımıyla 
bir dili başka bir dile aktarmaktır. Bir kültür taşıyıcısı olan dil, o dili var eden 
tüm değerlerle iç içedir. Yazılı ya da sözlü ifade edilen düşünceleri başka bir 
dile dönüştürmektir. Bu dönüştürmede birtakım eksiklik ya da fazlalıkların 
olması kaçınılmazdır. Nihayetinde çeviri yapmak bir bakıma yeniden yaz-
maktır, yeniden yorumlamaktır. Catford çeviriyi kaynak dildeki bir metni, 
hedef dilde eşdeğer bir metin ile değiştirme eylemi olarak tanımlar. Çeviri sa-
yesinde başka toplumların kültürlerini, yaşam biçimlerini, adetlerini, sanat-
larını, edebiyatlarını kısacası toplumu var eden değerlerini yakından tanıma 
fırsatına sahip oluruz ve bu zenginliği yine çeviri aracılığıyla bir başka dile 
daha aktarabiliriz. Çeviri yeni, başka dünyalara açılan bir kapıdır. Göktürk’e 
göre (1986) insanın kendi yaşam çevresi dışındaki olgularla düşleri bilme ça-
basının bir sonucudur çeviri. Değişik toplulukların, ulusların, bilim, sanat, 
düşünce alanındaki çabalarını birbirleriyle paylaşabilme yoludur.

Diğer yandan, çeviri geçmişten günümüze yabancı dil eğitiminde bir 
teknik olarak kullanılmaktadır. Çeviri ilk olarak yabancı dil öğretim metot-
larından olan Dil bilgisi-Çeviri Yönteminde kullanılmıştır. Söz konusu yön-
temin amacı tamamen çeviri üzerine kurulmuştur. Ama zaman içerisinde 
ihtiyaçlara göre değişen ve gelişen diğer yöntemlerle bir amaç olmaktan çıkan 
çeviri işlemi, varlığını devam ettirmekle beraber yabancı dil eğitiminde işle-
vini artık bir araç olarak sürdürmektedir. Asıl amacı iletişim kurmak olan 
çeviriyi Aktaş (1996: 203) “Zira çeviri işleminde iki dilin değişik alanlarla 
ilgili anlatım biçimlerinin en etkin bir şekilde kullanılması ve bunların bir-
birlerine aktarılması söz konusudur. Yabancı dil öğretiminin asıl hedefi de 
budur” diye açıklar.

Avrupa Birliği’nin yabancı dil öğretimi ile ilgili hazırlamış olduğu Avru-
pa Ortak Başvuru Metninde A1, A2, B1, B2, C1 ve C2 seviyelerinde öngörülen 
yabancı dilin iletişimsel anlamda kullanılması hedeflenmektedir. Bunu des-
tekleyebilmek için de okuma, dinleme, konuşma ve yazma dil becerilerinin 
geliştirilmesi beklenir. Bu dört temel dil becerilerinin gelişmesinde tercih edi-
lebilinecek tekniklerden biri de şüphesiz çeviridir. Çeviri bu bağlamda amaç 
olmaktan uzaklaşıp yabancı dil öğreniminde eğitici araç olarak kullanılır.  
Bu sebeple çeviri çözümleme, yeniden anlamlandırma, kıyaslama, benzetme, 
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GİRİŞ

Dil, iletişimin en önemli unsurlarından biridir ve canlı bir varlık olarak 
ifade edilir. Geçmişten günümüze dille ilgili çok çeşitli tanımlar yapılmıştır. 
Bu tanımların çoğu dilin önemine, çeşitli işlevlerine ve vazgeçilmezliğine vur-
gu yapmaktadır. Heidegger dili “Dil varlığın evidir” biçiminde tanımlamıştır 
(akt. Göktürk, 2019: 173). Heidegger bu tanımıyla dili, insanın var olması için 
yaşamsal bir ihtiyaç olarak ifade etmiştir. Göktürk’e göre (2019, s.173) “Dil insa-
nın, içinde var olduğu dünyayı bulgulama, anlama, betimleme aracıdır. Başka 
bir deyişle yaşadığımız dünya dil ile anlamlı hale gelir.  Dil üzerine yapılan 
bu tanımlara bakıldığında dilin iletişim için en önemli araçlardan biri olduğu 
görülmektedir. Kendine ait kurallarıyla sistematik bir düzene sahip dillerin; bi-
reyin, toplumun ve ulusun özelliklerini taşıdığı söylenebilir. İşte bu noktada; 
bilim, ticaret, siyaset, spor, kültür gibi çok çeşitli nedenlerle birbiriyle iletişim 
halinde olmak zorunda olan toplumların çeviriye ihtiyaç duymaları kaçınıl-
mazdır. Buradan hareketle dil ve çeviri ayrılmaz bir bütün olarak değerlendi-
rilebilir. Dil ve çevirinin birbirlerinden beslenen ve birbirine muhtaç iki olgu 
olduğunu yapılan şu tanımla daha iyi anlayabiliriz. “Dilin bizzat kendisi çeviri-
dir, dile dilce var oluşunu sağlayan çeviri olmasıdır, her dil çevirisi olduğu için 
dildir” (Sığırcı, 2022: 3-4). Zaman içerisinde teknolojik ve bilimsel gelişmelere 
paralel olarak çeviri için kullanılan araçlarda gelişmeler ve doğal olarak çeşitli 
değişiklikler olmuştur. Bu gelişmenin nedenleri arasında birçok örnek verile-
bilir. En öne çıkan nedenler arasında daha kısa sürede daha geniş iş hacminin 
gerçekleştirilmesi dolayısıyla daha çok çeviri yapılması gösterilebilir. Başka bir 
deyişle çeviride teknolojinin gelişmesinin nedenleri arasında ekonomik gerek-
çelerinin ön plana çıktığı söylenebilir. Teknoloji ve çeviri kavramları sürekli 
etkileşim halinde olan iki kavramdır. “Çeviri ve teknoloji ikilisini birbirini bes-
leyen ve destekleyen iki alan olarak görmek mümkündür” (Tok, 2020: 43). Zira 
hayatımızda oldukça önemli bir yer tutan sosyal medya araçları bunu kanıtlar 
niteliktedir. Bu araçlar insanların, dünya sınırlarını kaldırarak birbiriyle görü-
şebilmelerine bilgi veya yorum paylaşabilmelerine olanak sağlamaktadır. Sos-
yal medya araçları üzerinden yapılabilecek etkinlikler arasında dünyanın farklı 
ülkelerinden yayın yapan haber ajanslarını takip edebilmek de yer almaktadır. 
Ancak her ülke bu sosyal medya araçları üzerinden yapmış olduğu yayını kendi 
dilinde yaptığından, çeviri ihtiyacı ortaya çıkmıştır. İşte bu noktada, kullanıcı-
ların çeviri ihtiyaçlarını karşılamak için Instagram ve Twitter gibi sosyal medya 
araçlarına otomatik çeviri özelliği eklenmiştir. Başka bir şekilde ifade etmek ge-
rekirse çeviri ve teknoloji kavramları sosyal medya araçları sayesinde tekrar bu-
luşmak durumunda kalmışlardır. Twitter ve Instagram’a getirilen çeviri özelli-
ği, insanlar arasındaki dil engellerini yani iletişim sorunlarını en aza indirmeyi 
hedeflemektedir. Çeviri özelliği sayesinde bu platformların tüm dünyadaki 
kullanıcı sayılarında artış hedeflenmektedir. Sosyal medya ve otomatik çevi-
ri buluşması küreselleşmenin iletişimsel ayağıdır diyebiliriz. Bir başka deyişle 
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1.GİRİŞ

İslâm tarihinin kültürel açıdan en hareketli ve parlak olduğu, başka bir 
ifadeyle, İslâm’ın altın çağı olarak kabul edilen dönem Abbâsîlerin ilk yüzyılı 
(750-860) olmuş, bu dönemde bilimin ve felsefenin bütün dallarında göz 
kamaştırıcı gelişmeler yaşanmış, İslâm kültürünün temel klasik kaynakları 
bu dönemde yazılmış ve çok önemli çeviriler yapılmıştır.  Demirci (1996: 89),  
Abbâsî devletinin sınırları içinde yaşayan ve Yunanca, Süryânîce, Farsça, 
Hintçe, İbrânîce gibi dillere vâkıf olan mütercim ve bilginlerin Beytü’l-
Hikme’de toplanarak çalışmaya başladıklarını, burasının başından beri fizikî 
planının ve çalışmasının ana gövdesini kütüphane teşkil ettiği halde, başından 
sonuna kadar, faaliyetlerinin asıl gövdesini tercümelerin oluşturduğunu ifade 
eder.  Beytü’l-Hikme’ye getirilen kitaplar arasında birçoğu Ârâmice dilinin 
bir kolu olan Süryânîce  dilinde olup felsefe, matematik, mantık, astronomi, 
coğrafya ve tarih ile ilgili kitaplar burada toplanmıştır.

Abbasi Dönemi’nde gerçekleşen ve hemen hemen üç yüz yıl sürmüş olan 
çeviri hareketi dünya tarihinde eşsiz bir faaliyettir.  Bu dönemde, Yunan, İran 
ve Hint entelektüel geleneğine ait çok sayıda eser Arapçaya çevrilmiştir, öyle 
ki daha önceki dönemlerde bilim, tıp ve felsefe alanlarında Arapçaya böylesine 
bir çeviri faaliyeti görülmemiştir.  Abbasiler Döneminde gerçekleştirilen bu 
çeviri faaliyetleri Me’mûn (ö. 833) döneminde zirve noktasına ulaşmış, Yunan, 
Fars ve Hint yazmaları, İslam dünyasının lingua franca’sı (Peters, 1968: vii) 
olan Arapçaya çevrilmiştir (Abdulla, 2021: 1).  

Beytü’l-Hikme’de çalışanların, ilmî ve idarî işleri yürüten Sâhibu 
Beytü’l-Hikme ve hâzinler, mütercimler, müstensihler1; hizmet personeli 
olarak mücellidler2, münâviller3 ve hizmetçilerden meydana geldiğini, ancak 
sayı bakımından mütercimlerin çoğunluğu oluşturduğu ifade eden Demirci 
(1996: 99), İbn Nedîm’e dayandırarak, burada görev yapan mütercimlerin 
sayısının kırk yediye ulaştığını, ancak İbn Ebî Useybi’a’nın verdiği isimler 
dikkatle incelendiğinde, sayılan mütercimlerin hemen hepsinin Yunanca 
ve Süryânîceden tercüme yapan mütercimler olduğuna dikkat çekerek diğer 
dillerden tercüme yapanların bu sayıdan ayrı tutulması gerektiğini dile 
getirir.  

2.BEYTÜ’L-HİKME, KURULUŞU VE YAPILAN ÇALIŞMALAR

Harûn er-Reşid’in oğlu el-Me’mûn döneminde (813-833) çeviri 
etkinliklerinin Beytü’l-Hikme (Hikmet Evi) adı altında özel bir akademi 
çatısı altında toplatıldığını dile getiren Karlsson (2020: 37-38), bazı 
araştırmacıların, bu kurumun hiçbir zaman kalıcı olmadığı iddia ettiklerini, 
bu kurumun halife için bir arşiv, kütüphane, çeviri merkezi ve aynı zamanda 

1  Bir yapıtın el yazısıyla kopyasını hazırlayan kimse.
2  Ciltçi
3  Kütüphanelerde kitap bulma tekniğini bilmeyen okuyuculara, kitapların raflardaki yerini 
göstermek veya kitapları dolaplardan alıp, okuyuculara getirmekle vazifeli kimselerdir.
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Orhan Veli, Türk şiirine kendine özgü bir duyuş getirerek Türk edebiya-
tında adından en çok söz ettiren şairlerden biri olmuştur. Edebiyatçıların telif 
haklarının 70 yıl sonunda sona ermesiyle birlikte birçok yayınevi tarafından 
kitaplarının art arda basılmış olması Orhan Veli’ye olan ilginin derecesini açık 
bir şekilde göstermektedir. Bu ilgi neticesinde Orhan Veli’nin eserleri farklı 
edisyonlarla defalarca kez yayımlanarak geniş bir okur kitlesiyle buluşmuştur. 
Bu yazımda araştırmacıların gözünden kaçan bir hikâyesi ve bu hikâyeyle ilgili 
bilinen bazı yanlışlar üzerinde duracağım. Hikâyeye geçmeden önce hikâyeyi 
bulma serüvenimden bahsedeceğim.

Araştırmalarım Orhan Veli’nin kardeşi Adnan Veli’nin hazırladığı Orhan 
Veli İçin adlı kitapla başladı. Adnan Veli, kitabında kardeşinin Çocuk Dünyası 
dergisinde bir hikâyesinin yayımladığından bahseder (1953: 9). Bu bilgi, daha 
sonra farklı araştırmacılar tarafından doğruluğu sorgulanmaksızın tekrarlan-
mıştır. Çocuk Dünyası dergisinin koleksiyonunu inceleyen Haluk Oral, dergide 
Orhan Veli’nin hikâyesine rastlamadığını belirterek uzun yıllardır tekrar edile-
gelen yanlış bilgiye dair son noktayı koymuştur (2015: 29-30). Bununla birlikte 
Adnan Veli’nin kardeşine dair verdiği söz konusu bilginin yanlış olması bekle-
nemez. Dahası Orhan Veli’nin küçük yaşta bir çocuk dergisinde yazmış olması 
makul gelmektedir. Bu ön kabulden hareketle 1914 doğumlu Orhan Veli’nin 
1924-1927 yılları arasında bir çocuk dergisinde hikâyesini yayımlamış olabile-
ceği ihtimali üzerinde durarak araştırmalarımı genişlettim. Bu tarih aralığını 
seçme sebebim ise Muvaffak Sami Onat’ın bir yazısına dayanmaktadır. Varlık 
dergisinin 1 Ocak 1951 tarihli sayısında Muvaffak Sami Onat, “Orhan Veli’nin 
Biyografisi” başlıklı yazısında şairin kendisine gönderdiği bir mektubu paylaş-
mıştır:

1914’te doğdum. 1 yaşında kurbağadan korktum, 2 yaşında gurbete çık-
tım. Yedisinde mektebe başladım. 9 yaşında okumaya, 10 yaşında yaz-
maya merak saldım. 13’te Oktay Rifat’ı, 16’da Melih Cevdet’i tanıdım. 17 
yaşında bara gittim. 18’de rakıya başladım. 19’dan sonra avarelik devrim 
başlar. 20 yaşından sonra da para kazanmasını ve sefalet çekmesini öğ-
rendim. 25’te başımdan bir otomobil kazası geçti. Çok âşık oldum. Hiç 
evlenmedim, şimdi, askerim (1951: 5).

Bu mektuptan Orhan Veli’nin 1924 yılından itibaren edebiyata ve eser 
üretmeye ilgi duyduğunu bizzat kendisinden öğrenmiş oluruz. Şairin 1927 yı-
lının son çeyreğinde Atatürk Lisesi’nde ortaokula yatılı olarak başladığını dik-
kate alarak belirlediğim tarih aralığındaki çocuk dergilerini incelemenin Or-
han Veli’nin hikâyesine giden yolu açacağını düşündüm. Bu tarihler arasında 
çıkan çocuk dergilerini taradığımda 1925 yılında sadece 13 sayı süren Sevimli 
Mecmua’da “Orhan” isimli bir yazarın hikâyesini keşfettim. 

İlk sayısı 1 Kanunusani [Ocak] 1925 yılında yayımlanan Sevimli Mecmua 
dergisinin sahibi M. Zekeriya [Sertel] ve baş muharriri ise Sabiha Zekeriya 
Sertel’dir (Emiroğlu, 2020: 139). İstanbul’da yayımlanan bu derginin Türki-
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Giriş
Mitosu en genel anlamıyla insanın hem kendi varlığı ve doğasını hem 

de yaşadığı dünyanın ve evrenin doğasını anlayabilmek, varlığını evrende 
konumlandırabilmek için sorduğu en temel sorularını cevaplayan bir anlatı 
olarak tanımlamak mümkündür. Bu açıdan bakıldığında mitosun bir yandan 
insan için gizemli olanı, us ve usun yöntemleriyle anlaşılması güç olanı açıkla-
yarak epistemolojik, diğer yandan insanın çevresiyle ve evrenle olan ilişkilerini 
anlamasını, içselleştirmesini sağlayarak ontolojik bir işlev üstlendiği söylene-
bilir. Mitos bu işlevi somut gerçekliğe ya da deneysel bilgiye başvurmak yerine 
simgeye, simgesel dile başvurarak yerine getirir. Eliade’a göre “simge gerçeğin, 
diğer tüm bilgi araçlarına meydan okuyan bazı yanlarını açığa çıkarmaktadır 
–en derin olanlarını.” (Eliade, 1992: xix). Simge ve simgesel dil, bu bağlamda 
mitosa, mitolojiye içkindir. Mitos, bu simgesel dil aracılığıyla kabile, ulus, çağ 
ya da uygarlıkları aşan ve yaşam, evren ve/veya insanlık durumuyla ilgili kimi 
gerçekleri ifade eden ve tüm insanlığa özgü zihinsel bir olgu durumuna gel-
miştir. Mitosu evrensel kılan temel etmen bu simgesel anlatıların arketipler 
-kök örnekler, başka bir deyişle “örnek oluşturan aynı figürler ve aynı durum-
lar” (Eliade, 2001: 242)- ile örülmüş yapısıdır. Mitos, bu simgesel ve arketipik 
örüntüsüyüle psişe ve kolektif bilinçdışında varlığını sürdürmektedir çünkü 
“insan ruhunun kendi tarihi vardır ve psişe, kendi önceki gelişiminden birçok 
izleri taşımaktadır. Ayrıca bilinçdışının içeriğindekiler de psişe üzerinde şekil-
lendirici etki yapmaktadırlar.” (Henderson, 2009: 107) 

Mit, arketipler ve simgelerden oluşan dilsel yapısı aracılığıyla çağlar bo-
yunca insanın düşünce yapısının, imgeleminin ve zihinsel, kültürel ya da sa-
natsal üretiminin bir parçası olagelmiştir. Mircea Eliade (1992: xxix) “insanın 
hayal gücü denilen şu esas ve zaman aşımına uğramayan kesimi simgeciliğin 
göbeğinden beslenmekte ve eski efsane ve ilahiyatları yaşatmaya devam et-
mektedir” diyerek mitosun, mitosun sahip olduğu simgesel, arketipsel ve do-
layısıyla sayısız çağrışımlara elverişli yapısının hayal gücü üzerindeki etkisine 
değinmektedir. Mit, hem bu etkiden hem de çağlara ve uygarlıklara kolayca 
uyarlanabilen anlamsal, yapısal ya da biçimsel niteliklerinden ötürü yüzyıllar 
boyunca sanatsal yaratıcılığı etkilemiştir. Sanatçılar yüzyıllar boyunca mitosa 
ve onun arketipik ve/veya simgesel yapısına başvurmaktan çekinmemişlerdir. 

Mite en çok başvurulan ve onun etkisinin net olarak görüldüğü alanların 
başında edebiyat gelir çünkü “mitsel anlatı yalnızca bazı kalıpları, bazı sahne-
leri, bazı ilişkileri yinelemekle kalmaz, Lévi-Strauss’un “mythème1”ler olarak 

1  Efsanebirim. Lévi-Strauss’a göre mitos “çok yüksek düzeyde işleyen bir dildir”; “dilin özelliğine 
bağlıdır, onun ayrılmaz bir parçasıdır” (Lévi-Strauss 2012:303) ve “her dilbilimsel varlık gibi efsane de 
temel birimlerden oluşur; bu temel birimler, normalde dilin yapısında önemli rol oynayan birimlerin 
varlığını gerektirir: sesbirim (fonem), biçimbirim (morfem) ve anlambirim (semantem).” (a.g.y.: 
304). Lévi-Strauss mitosun anlamının “büyük temel birimler” (Fr. Grosses unités constitutives) ya da 
“efsanebirim’ler” (Fr. Mythèmes) olarak adlandırdığı bu temel birimlerin aralarındaki ilişkiden ya da 
bunların aralarındaki birleşme tarzından ileri geldiğini ifade eder. (Bkz. A.g.y. 303).
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     25 Mayıs 1899 tarihinde Ürdün’ün İrbid şehrinde doğan ve tam adı 
Mustafâ Vehbî Sâlih el-Yûsuf el-Tel olan ve aynı zamanda ‘Arâr lakabıyla 
bilinen Ürdünlü şair; siyasi, askeri ve ekonomik baskılara maruz kalan 
Ürdün’ün bağımsız devlet olma yolundaki mücadelesini eserlerinde işleyerek 
direniş şairi unvanını almıştır.  Bu çerçevede Mustafâ Vehbî’t-Tel, Ürdün 
Hâşîmî Krallığı’nın bağımsızlığını kazanmasında etkili olan milli ve yerli bir 
Ürdün müfekkiri olmasının yanı sıra yazdığı şiirlerde içtimai, siyasi, ilmi ve 
edebi pek çok konuya değinerek Modern Ürdün Şiirinin öncülerinden 
olmuştur. Şiirlerinde genelde Arap vatanlarının savunulmasını özelde ise 
Ürdün topraklarının muhafaza ve müdafaasına yer veren şair, bu uğurda ne bir 
zerreciğin ne de bir toprak parçasının feda edilemeyeceğini savunarak Arap 
yurtlarındaki İngiliz, Türk, İtalyan ve Fransız mevcudiyetine ve dahi 
sömürgesine karşı çıkmıştır. 
 
     Bu çalışmada ilk olarak Modern Arap Şiirinin seyri hakkında bilgi 
verildikten sonra Modern Ürdün şiirinin özellikleri ve yapısına değinilmiştir. 
Bu çerçevede Modern Ürdün şiirinin en önemli temsilcilerinden biri olan şair 
Mustafâ Vehbî’t-Tel’in hayatı, edebi kişiliği ve ‘Aşiyyât Vâdî’l-Yâbîs adlı şiir 
divanındaki ilk şiiri olan ‘Aşiyyât Vâdî’l-Yâbîs adlı kasidenin Arapçadan 
Türkçeye tercümesi işlenmiştir. Seçilen bu şiirin tahlili Nurullah Çetin’in Şiir 
Çözümleme Yöntemi kitabı çerçevesinde içerik, şekil, dil, üslûp ve ahenk 
unsurları göz önüne alınarak yapılmıştır.  Söz konusu şiirdeki içerik unsurları 
(konu, izlek, düşünce, olay, varlık, duygu, görüntü, anlam), şekil (nazım şekli, 
hacim), dil -üslûp (dil sapmaları, cümle, söz dağarı, üslûp türleri), ve ahenk 
(ses tekrarı, ses yansımaları, kelime tekrarları, ifade tekrarı, mısra tekrarı, 
vezin, kelime istifi) kıstasları karşılaştırmalı metot yöntemi kullanılarak 
saptanmıştır. Bu sayede şaire ait şiirsel hüviyet saptanmış ve imge 
kullanımının özgünlüğü ortaya konmuştur. 
 
GİRİŞ:  
 
    Ürdün devleti, adını sınırları içerisinde akan Ürdün Nehrinden almakta ve 
Aramice sarp kıvrımlı nehir anlamına gelmektedir. Ürdün’de bulunan 
medeniyetlerin varlığı ve kalıntıları eski çağlara dayanmakta olup eski yontma 
çağına ve yeni yontma çağına kadar uzanır. Buna örnek olarak Ürdün’ün 
başkenti Amman’ın güneydoğusunda yer alan ‘Ayn Ğazal bölgesi örnek 
olarak verilir. Dahası ülkede Bakır çağının özelliklerini yansıtan yerler 
arasında Tafîle şehrinde yer alan Vâdî Fînân ve Ölü deniz sayılır. İlaveten, 
ülkede bronz çağından kalma surlarla çevrili şehirler ve bu şehirlerdeki 
sistemli sulama kanalları da mevcuttur. Demir çağında ise Ürdün’de üç büyük 
Arap devleti bulunur. Bunlar sırasıyla güney Ürdün’ü başkent yapan Edôm 
krallığı, Zîbân şehrini başkent yapan Mu’eb krallığı ve Ammân şehrini 
başkent yapan Amûn krallığıdır. Daha sonraları Ürdün’ün güneyinde MÖ. 6 
yy’de kurulan Nebati krallığı ise Petrâ şehrini başkent yapmıştır. Vâdî’s-Sîr 
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Modern Ürdün şiirinin en önemli temsilcilerinden olan şair Mustafâ Vehbî’t-
Tel’in hayatı, edebi kişiliği ve ‘Aşiyyât Vâdî’l-Yâbîs adlı kasidenin 
Arapçadan Türkçeye tercümesi yapılıp seçilen bu şiirin tahlili Nurullah 
Çetin’in “Şiir Çözümleme Yöntemi” kitabı çerçevesinde içerik, şekil, dil, 
üslûp ve ahenk unsurları göz önüne alınarak tahlil edilir. 
  

KAYNAKÇA 
 
‘Atayât, M. (2023, Huzeyrân). El-’Edebü’l Ürdünî. El-Mevsûatu’l-Arabiyye. 

https://arab-
ency.com.sy/ency/details/2257/1#:~:text=%D8%A5%D9%86%20%D8%A
7%D9%84%D9%85%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%B9%20%D9%8
4%D9%84%D8%AD%D8%B1%D9%83%D8%A9%20%D8%A7%D9%8
4%D8%A3%D8%AF%D8%A8%D9%8A%D8%A9%20%D9%81%D9%8
A,%D8%B9%D8%B1%D8%B6%20%D8%B3%D8%B1%D9%8A%D8%
B9%20%D9%84%D9%87%D8%B0%D9%87%20%D8%A7%D9%84%D
8%A7%D8%AA%D8%AC%D8%A7%D9%87%D8%A7%D8%AA%20%
D8%A7%D9%84%D8%AB%D9%84%D8%A7%D8%AB%D8%A9 

’Ebû Hânî,A. (1975). El-Hareketü’l Edebiyye fi’l-’Ürdün. (Risâle Macıstır Ğayr 
Menşûra). Câmi‘a el-Kuds Yusûf. 

Bakır Dayı, R. (2018). Mehcer (Göç) Edebiyatında Vahdet-i Vücud Ve Ruh Göçü. 
Bayburt Üniversitesi İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi Dergisi, 1(1), 41-
59. https://dergipark.org.tr/tr/pub/butobid/issue/36150/378973 

Beydilli, K. (2007). TDV İslam Ansiklopedisi. 
https://islamansiklopedisi.org.tr/osmanlilar#2-yakin-donemler. 

Can, A.H. ve Doğru, İ. (Ed.).(2021). Arap Edebiyatında Vatan ve Bağımsızlık 
Mücadelesi (1. Baskı). Nobel Bilimsel. 

Çetin, N. (2006). Şiir Çözümleme Yöntemi (4. Baskı). Edebiyat Otağı Yayınları 1. 
Ebû’l-Hudâ, H. (2011). Dirâse fi Târîhi’l-Ürdüni’s-Siyâsî. (Risâle Macıstır Ğayr 

Menşûra).  Câmi‘a Âl Albeyt.  
 El-‘Ûdât, Y. (1980). ‘Arâr Şa’irü’l-‘Ürdün: el-Bedevî’l-Mulessem (1. Baskı). Dâru’l-

Kalem. 
el-Harâbşe, A. (2005). Es-Sûretu’ş-Şi‘riyye Fî Şi‘ri Mustafâ Vehbî’t-Tel (‘Arâr). 

(Risâle Dıktôra Ğayr Menşûra). Câmi‘atu’l-Yermûk. 
El-Kur‘ân, F.,el-Hayârî, A., Âyîş, Y., el-Mecâlî, M. vd.(2017). Kadâyâ ’Edebiyye: es-

Saffu’s-Sânî ‘Aşara Lil Furu ‘i’l-Edebî. ‘Ammân: Vuzâratu’t-Terbiyye vet’t- 
Ta‘lîm. 

Emecen, F.(2007). TDV İslam Ansiklopedisi. 
https://islamansiklopedisi.org.tr/osmanlilar#1-klasik-donem. 

Emekli, İ. (2008). Çağdaş Ürdün Romancılığı (1. Baskı). Fenomen Yayıncılık. 
En-Na‘îmât, S., Er-Reb’i‘, F., El-Hârabşe, S., Eş-Şûra, S. vd.(2019). Târîhu’l-Ürdün: 

es-Saffu’s-Sânî ‘Aşara (Eyyedet Tıbâ‘athu). Vuzâratu’t-Terbiyye vet’t- 
Ta‘lîm. 

Et-Tarîfî, Y.A. (2010). Mustafâ Vehbî’t-Tel (‘Arâr) Hayâtuhu va Şi‘ruhu (1. Baskı). 
El-’Ehliyye Lil Neşri ve’t-Tevzi‘. 

Et-Tel, M. (2004). ‘Aşayât Vâdî’l-Yâbîs Dîvân Şâ‘iru’l-‘Ürdün Mustafâ Vehbî’t-Tel 
(1. Baskı). El-‘Ehliyye. 

Ez-Za‘bî, Z. (1998). Mustafâ Vehbî’t-Tel ‘Aşayât Vâdî’l-Yâbîs. Tahkîk Ziyâd ez-
Za’bî. El-Mü’essesetü’l Arabiyyete lil Dirasâti ve’l-Neşri. 

Ez-Zenîbât, S. (2020). Mustafâ Vehbî’t-Tel ‘Arâr ve Devrûhu fi’l-Hayâti’s-
Siyâsiyyeti’l-’Ürdüniyyeti fi ‘Ahdi’l-’İmârat 1921-1946. (Risâle Mâcıstîr 
Ğayr Menşûra). Câmi‘atu Mu’te. 

Keser, A. (2021). Modern Arap Şiirinin Yenilikçi ve Öncü İsmi Ahmed Zeki Ebû 
Şâdî. Atatürk Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, Cilt 25(Özel 
Sayı), 176-193. DOI: 10.53487/ataunisosbil.958155 



110  . Seher DOĞANCI

Muhâfaza, A. (1973). Târîhu’l-Ürdünü’l-Mu‘âsır ‘Ahdu’l-İmâra 1921-1946 (1. 
Baskı). El-Câmi‘atu’l-Ürdüniyye.  

Şâhîn, U. (2021). El-’Edeb fil Ürdün va Filistîn (1. Baskı). Mahattatu Nâ’ûr. 
https://www.noor-book.com/%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8-
%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AF%D8%A8-%D9%81%D9%8A-
%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D9%86-
%D9%88%D9%81%D9%84%D8%B3%D8%B7%D9%8A%D9%86-
%D9%85%D8%AD%D8%A7%D8%B6%D8%B1%D8%A7%D8%AA-pdf 

Şeşen, R. (1990). Hittin'de Salâhaddîn'in Ordusu. BELLETEN, 54 (209), 427-434. 
https://dergipark.org.tr/tr/pub/ttkbelleten/issue/62703/951719. 

Tomar, C. (2012). TDV İslam Ansiklopedisi. 
https://islamansiklopedisi.org.tr/urdun#1. 

 



FEN BILIMLERI VE MATEMATIKTE

ULUSLARARASI ÇALIŞMALAR

Haziran 2023

Editörler
PROF. DR. HASAN AKGÜL

PROF. DR. HAYRI BABA
DOÇ. DR. NESLIHAN IYIT



Genel Yayın Yönetmeni / Editor in Chief • C. Cansın Selin Temana 

Kapak & İç Tasarım / Cover & Interior Design • Serüven Yayınevi

Birinci Basım / First Edition • © Haziran 2023

ISBN • 978-625-6450-48-6

© copyright 
Bu kitabın yayın hakkı Serüven Yayınevi’ne aittir. 
Kaynak gösterilmeden alıntı yapılamaz, izin almadan hiçbir yolla çoğaltılamaz. 
The right to publish this book belongs to Serüven Publishing. Citation can not 
be shown without the source, reproduced in any way without permission.

Serüven Yayınevi / Serüven Publishing 
Türkiye Adres / Turkey Address: Kızılay Mah. Fevzi Çakmak 1. Sokak  
Ümit Apt No: 22/A Çankaya/ANKARA 
Telefon / Phone: 05437675765 
web: www.seruvenyayinevi.com 
e-mail: seruvenyayinevi@gmail.com

Baskı & Cilt / Printing & Volume 
Sertifika / Certificate No: 47083



İÇİNDEKİLER

Bölüm 1
OKSIRESVERATROL: KAYNAKLARI, ÜRETIM ŞEKILLERI, BIYOLOJIK 

VE FARMAKOLOJIK AKTIVITELERI
Fatih Mehmet ATEŞ ................................................................................... 1
Seda FANDAKLI ........................................................................................ 1
Gülseren DEMİRCİ .................................................................................... 1

Bölüm 2
MANYETIK DIVINIL BENZEN 4-VINIL PIRIDIN SENTETIK POLIMER 

SENTEZI, KARAKTERIZASYONU VE CR(VI) IÇERIKLI SULU 
ÇÖZELTILERDEN ADSORPSIYON TEKNIĞI ILE UZAKLAŞTIRILMASI
Burak SULAYAN ...................................................................................... 17
Ali KARA ................................................................................................. 17

Bölüm 3
YEŞIL ÜRÜN TASARIM KIMYASI

Hatice ÇALIŞ KARATEKİN   .................................................................... 35

Bölüm 4
MANTAR ZEHIRLENMELERI VE ZEHIRLI MANTARLAR

Fatih KUTLUER ....................................................................................... 59

Bölüm 5
MIKROBIYAL ÜRÜN OLARAK BIYOSÜRFAKTANLAR VE 

TARANMASINDA KULLANILAN YÖNTEMLER
Ebru UYAR .............................................................................................. 73

Bölüm 6
DE LA VALLEE-POUSSIN ORTALAMASI YARDIMIYLA TANIMLANAN 

KESIRLI MERTEBEDEN MODÜLER DIZI UZAYI VE GEOMETRIK 
ÖZELLIKLERI

Murat KARAKAŞ ..................................................................................... 93
Gülşah KARADİĞİNLİ ............................................................................ 93



Bölüm 1

OKSİRESVERATROL: KAYNAKLARI, ÜRETİM 
ŞEKİLLERİ, BİYOLOJİK VE FARMAKOLOJİK 

AKTİVİTELERİ

Fatih Mehmet ATE1Ş
Seda FANDAKLI2

Gülseren DEMİRCİ3

1 Öğr. Gör. Bayburt Üniversitesi, Teknik Bilimler MYO,
 Iş Sağlığı ve Güvenliği Programı
2 Doç. Dr. Avrasya Üniversitesi Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, 
Iş Sağlığı ve Güvenliği Ana Bilim Dalı
3 Avrasya Üniversitesi Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, 
Iş Sağlığı ve Güvenliği Ana Bilim Dalı



2  . Fatih Mehmet ATEŞ, Seda FANDAKLI, Gülseren DEMİRCİ

1.Giriş

Oksiresveratrol (2,3′,4,5′-tetrahidroksistilben), basit kimyasal yapısı ve 
çeşitli terapötik potansiyele sahip olmasından dolayı günümüzde oldukça 
ilgi gören doğal stilbenlerden bir tanesidir (Xu vd., 2014; Lim vd., 2015). Ok-
siresveratrolün yapısı (sistematik adı: 4-[(E)-2-(3,5-dihidroksifenil)-etenil] 
benzen-1,3-diol; C14H12O4), aromatik halkaların her birinde iki OH grubu 
bulunan bir trans-1,2-difeniletilen çekirdeği içerir. Oksiresveratrolün; henüz 
deneysel olarak kanıtlanamasa da bir polihidroksistilben olan resveratrol 
türevi olduğu düşünülmektedir. A halkası ve etilen köprüsü karbonlarının 
4-hidroksisinamoil CoA’dan bir araya geldiği ve B halkası karbonlarının 
shikimate-asetat yoluyla üç birim malonil-CoA’dan olduğu varsayılmakta-
dır. Başlangıç   moleküllerinin dekarboksilasyonundan sonra resveratrol aldol 
reaksiyonu vermektedir. Resveratrolün C-2’deki hidroksilasyonu Oksires-
veratrolü oluşturmaktadır. Literatürde oksiresveratrol (I ve II) için iki farklı 
karbon numaralandırma sistemi Şekil 1’de görüldüğü gibi kullanılmaktadır. 
Bu durumda, özellikle hidroksillerin konumları değiştirildiğinde, bazen ka-
rışıklığa yol açmaktadır. Araştırmaların büyük çoğunluğunda ilk sistemi 
(I) tercih edilmektedir. Oksiresveratrol de hem serbest hem de glikozidik 
formlar bulunur. Bileşik dört tane OH grubu içermesine rağmen, tri- veya 
tetra-O-glikozit formu bildirilmemiştir. Yakın zamana kadar, sadece mono- 
ve di-O-glukosidik oksiresveratroller izole edilmiş ve karakterize edilmiştir 
(Likhitwitayawuid, 2021).

Şekil 1. Oksiresveratrol’ün Kimyasal Yapısı (Likhitwitayawuid, 2021).

Oksiresveratrol, Morus alba (beyaz dut), Vitis vinifera (asma) ve Arto-
carpus lakoocha (jackfruit) dâhil olmak üzere birçok bitki türünde bulunan 
doğal bir bileşiktir. Üzüm ve diğer bitkilerde de bulunan resveratrolün bir 
türevidir. Oksiresveratrolün üretim şekli, kaynak bitkiye bağlıdır. Oksires-
veratrolün üretim şekli, bileşiğin spesifik kaynağına bağlı olarak değişebilir. 
Örneğin oksiresveratrol, etanol veya metanol gibi solventlerle ekstraksiyon 
veya süperkritik sıvı ekstraksiyonu dâhil olmak üzere çeşitli yöntemler kul-
lanılarak Polygonum cuspidatum’un kökünden ekstrakte edilebilir. Alternatif 
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1. Polimer Nedir?

Polimerler maddeler, monomer adı verilen yapıların reaksiyonları ile 
oluşan küçük birimlerin biraraya gelerek daha kompleks yapılar oluşturma 
yeteneğine sahip moleküllerdir. Küçük birimler olan monomerlerden poli-
mer oluşumu meydana getiren kimyasal reaksiyonların tümü polimerleşme 
reaksiyonu adını alır.

 1.1. Cr (VI) iyonlarının Sulardan Giderimini Sağlama Yöntemleri 
Nelerdir?

Çalışma kapsamında, sentezlenen manyetik özelliğe sahip sentetik poli-
mer esaslı adsorbanın adsorbe edilecek çözelti içerisinde yüksek yüzey alanı 
ve poroziteye sahip olması ile fiziksel adsorpsiyon kuvvetinin arttırılması ile 
birlikte aynı zamanda kimyasal bağ kuvvetini arttırabilmek amaçlı birbiri-
ni tamamlayan ve uyumlu fonksiyonel gruplar içeren bir özellikte olması ve 
ilgili polimerin adsorpsiyon işlemi sonrasında, tekrardan geri kazanımı ve 
desorpsiyon ortamında bozulmadan mekanik kararlık göstererek birden faz-
la kullanımı hedeflenmiştir.  Polimerin, kararlılığı, rijitliği, sertliği gibi me-
kanik özelliklerini arttırma ve adsorbana yeni fonksiyonel grupların dahil 
edilmesi ile adsorbe edilecek çözeltiler içerisinde krom yoğunluğunun azaltı-
larak seçiciliğin arttırılması ve böylece çalışmadaki özgünlüğün arttırılması 
hedeflenerek, çapraz bağlayıcı ajan (monomer) olarak DVB seçilmiştir. Lite-
ratürde, 4-Vinil Piridin (4-VP) monomeri ile DVB monomeri çapraz bağlana-
rak süspansiyon halde kopolimerizasyon reaksiyonu sonucunda, Cr(IV)’nın 
adsorpsiyonu amacıyla polimerik mikrokürelerin sentezi ve karakterizasyon 
çalışmaları ile ilgili akademik bir yayın bulunmamakla beraber, sentezlene-
cek m-poli (4-VP-DVB) polimer mikro kürelerin manyetik adsorban olarak 
kullanımı ile ilgili çalışma bulunmamaktadır. Benzer çalışmalarda kullanı-
lan monomer ve çapraz bağlayıcı yalnızca iyon değiştirici reçine sentezi için 
iyon (anyon) değişimi proseslerinde kullanılmıştır.    

1.2. Adsorpsiyon Nedir?

Adsorpsiyon yöntemi, adsorbent yüzeyinde veya iki faz arasında ki ara-
yüzeyde adsorbantın birikmesi olarak ifade edebilir. Adsorpsiyon çoğunluk-
la adsorpsiyon bölgelerinde bulunan atomların yüzeyde tutularak  adsorbat 
moleküllerinin hareketi sonucu bağlanması sonucu bir kuvvet ile uyarılarak 
adsorbanın yüzey enerjisinde ki azalma sonucu gerçekleşen egzotermik bir 
prosestir. Adsorbatlar, elektrostatik etkileşim, iyon değişimi, iyon çifti etki-
leşimleri, Van der Waals kuvveti, katyon-π etkileşimi, hidrofobik hidrasyon 
etkileşimleri ile adsorbente bağlanabilir. Adsorpsiyon prosesi kimyasal ve fi-
ziksel olmak üzere 2 esas olarak çeşittir. Fiziksel adsorpsiyonda yüzeye zayıf 
kuvvette tersinir Van der Waals bağları ile bağlanırken kimyasal adsorpsi-
yonda bu bağların yerini daha güçlü ve çoğunlukla tersinmez olan kimyasal 
bağlar alır. Vusumzi vd. (2019).  
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1.GİRİŞ

Kimya endüstrisi, çevresel etkisini kademeli olarak azaltmada çok ba-
şarılı olmuştur. Şekil 1, Avrupa kimya endüstrisi için 1990’dan 2011’e kadar 
15 yıllık bir dönemde enerji tüketiminin sabit kaldığını ve sera gazı emis-
yonlarının %20’nin üzerinde düştüğünü, üretim hacminin ise %50’nin üze-
rinde arttığını göstermektedir(Council, 2011).Endüstri ayrıca havaya verilen 
kükürt dioksit, nitrojen oksitler ve uçucu organik bileşikler  gibi diğer etki-
leri de önemli ölçüde azaltmıştır.(Murdayanti ve Khan, 2021).Bu kazanım-
lar, toplumun çıkarlarını yansıtan hükümetler ve düzenleyicilerden gelen 
dış baskılar ve temel bir iş durumu tarafından yönlendirildi. Düzenleyiciler 
hava, su ve toprağa emisyonların azaltılmasını ve daha düşük içsel toksisiteye 
sahip malzemelerin kullanılmasını teşvik ettiler. Aynı zamanda proses mü-
hendisleri, malzeme kullanımını azaltarak, atıkları en aza indirerek ve enerji 
tüketimini azaltarak kimya endüstrisinin genel verimliliğini artırmak için 
çalışmaktadır. Bu iki güç, kimya endüstrisinin genel çevresel etkisinde istik-
rarlı ve sürekli bir gelişme sağlamak için uzun yıllar boyunca bir araya geldi. 
Ne yazık ki bu kazanımlar tüm sektörlerde görülmemektedir. Delft Üniver-
sitesi’nden Roger Sheldon, kimyasal bir süreçte kullanılan malzemeler için, 
üretilen atık miktarını ürün miktarına bölerek bir verimlilik veya E-faktörü 
tanımlamıştır (Sheldon, 2000).Tablo 1, kimya endüstrisinin farklı sektörleri 
için bazı tipik örnekleri göstermektedir. Yağ arıtma için 0,1 veya daha az ile 
farmasötiklerde 100’ün üzerinde değişir. Düşük E-faktörleri genellikle yük-
sek üretim hacimlerinin, süreçlerinin ve düşük marjların olduğu yerlerde bu-
lunur. Büyük hacimli atıklarla ne yapılacağı sorunu ve süreç verimliliğindeki 
küçük iyileştirmelerin ekonomik değeri, her zamankinden daha verimli sü-
reçlerin geliştirilmesini teşvik etmektedir. Mevzuatın dikkati ayrıca, emis-
yonları azaltmak için daha fazla kapsamın olduğu yüksek hacimli ürünlerine 
odaklanma eğiliminde olmuştur. Buna karşılık, yüksek değerli, yüksek marj-
lı, düşük üretim hacmi ve toplu işlemler için yüksek E-faktörleri bulunur. Sü-
reçlerin enerji verimliliğine bakıldığında da benzer bir sıralama ortaya çıkar. 
Ticari kimyasallarda çok iyi işleyen tekniklerin daha yüksek değerli sektörle-
re uygulanması çevresel etkiyi azaltacak ve ekonomiyi iyileştirecektir. Ancak 
kazanımlar daha küçük olacaktır. Özellikle, ekonomik faydalar iyileştirmeye 
yapılan yatırımı haklı çıkarmayabilir. Çevresel ayak izinde daha fazla azalma, 
soruna yeni bir bakış açısı gerektirecektir.
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1.GİRİŞ

Mantarlar doğada yaygın olarak bulunan ve gıda maddesi olarak tüke-
tilen canlılardır. Ilk besin kaynağı olarak tüketilen mantarlar günümüzde 
‘’çayır mantarı, beyaz şapkalı mantar ve kültür mantarı ‘’ gibi isimlendiri-
len ve bilimsel adı Agaricus bisporus olan kültür mantarıdır (Lee E,1997). 
Kültür mantarı üretimi ticari olarak günümüzde yeni yeni artmakla birlikte 
doğadan toplanarak tüketilmesi de oldukça yaygındır (Atilla Günay, 1995). 
Mantarlar besin değeri oldukça yüksek olması ve doğadan toplanabilir ol-
ması sebebiyle her zaman gıda kaynağı olarak kullanılmıştır. Gıda kaynağı 
olmasının yanı sıra alternatif tıp, kozmetik gibi birçok alanlarda da kullanımı 
mevcut olduğu gibi ekolojik dengenin korunmasında önemli rol almakla bir-
likte oldukça dikkat çekmeye başlamıştır. Doğada birkaç ay hariç neredeyse 
tüm yıl boyunca bulunabilirler. Özellikle kırsal bölgelerde yaşayan insanlar 
tarafından çayırlık alanlardan veya ağaçların altlarından toplanırlar. Man-
tarlar halk pazarlarında doğadan toplanılan mantarları tezgâhlarda görmek 
mümkündür. Yenilebilir ve zehirli mantarlar arasında ayrım yapmayı kolay-
laştıran hiçbir kural yoktur. Doğadan toplanan bir mantarın yenilebilir, ze-
hirli veya içeriğinden dolayı yenilemez olduğunu anlamak ve ayırt edebilmek 
için mutlaka literatürlerde yer alan kılavuzlara bakmak gereklidir (Ian R Ian 
ve ark.  2003).Bir mantarın yöresel olarak birden fazla adı olduğu için Else-
vier Sözlüğü kullanılarak ortak isimleri ve bilimsel isimleri kullanılarak aynı 
çatı altında toplamak mümkündür(Chandra 1989) Mantarları tüketmeden 
önce pişirmek en iyi yöntemdir çünkü bazı mantarların zehirleri ısı ile yok 
olabilirler. Ama bazı mantarların zehir etkileri pişirmekle geçmez özellikle 
doğadan toplanan mantarlar tüketilirken son derece dikkatli olunmalıdır. 
Yol kenarlarından toplanan mantarların da tüketilirken dikkatli olunması 
gereklidir çünkü ağır metal bakımından zengin içeriğe sahip olabilirler bu 
durumda sağlığı olumsuz yönde etkileyebilir. Özellikle kırsal kesimlerde 
yaşayanlar için bahçelerinde doğada veya çimlerinin üzerinde birçok farklı 
türlerde mantar yetişebilir. Bu durumda mantarlara olan ilgi artabilir ve top-
layıcılık hobisi uyarılabilir. Maalesef ki mantarlar birbirlerine çok benzediği 
için yenilebilir mantar ile zehirli mantarları bu anlamda tam bilgisi olmayan 
kişiler ayırt edemezler ve tüketebilirler. Bu da sağlık açısından istenmeyen 
durumların ortaya çıkmasını kaçınılmaz kılabilir. Yaygın yenilebilir tarla 
mantarı (Agaricus campestris) büyüyen çok sayıda kahverengi solungaçlı tür-
le karıştırılabilir(Zehirli Panaeolus ve Psilocybe türleri de dâhil olmak üzere 
çim ve Agaricus’un zehirli türleri gibi) (Ian R Ian ve ark 2003). Bir mantarın 
yemenin güvenli olup olmadığını bilmenin tek yolu, ne yediğinizden emin 
olmak ve konunun uzmanından tavsiye almaktır. Mantar zehirlenmeleri ve 
neden olduğu sendromları şu şekilde sıralamak mümkündür:
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GİRİŞ

Yüzey aktif maddeler olarak bilinen sürfaktanlar, 20 milyon ton/yıl üretim 
hacmi ile önde gelen kimyasallar arasında yer almaktadır. Yüzey aktif özellikleri 
sayesinde kişisel bakım ürünleri, kozmetikler, temizlik ürünleri, boya ve kapla-
ma, kimya endüstrisi, farmasötikler, tekstil, yumuşatıcılar, gıda ve yem, içecekler, 
biyoremediasyon, metal ekstraksiyonu, paketleme ve kağıt endüstrisi de dahil ol-
mak üzere hayatımızın her alanına girişim yapmış performans molekülleridir. 
Endüstriyel öneme sahip olan bu kimyasalların 2017 yılında küresel pazardaki 
değeri 43 milyar $ iken 2027 yılında 55 milyar $’a ulaşacağı öngörülmektedir 
(Roelants ve Soetaert, 2022). Ancak, sentetik sürfaktanların bazı dezavantajları 
bulunmaktadır. Çevresel kirleticiler içerisinde önemli bir yere sahip olan sür-
faktanlar, belli bir dereceye kadar biyolojik olarak parçalanabilen inatçı kimya-
sallardır. Çevrede varlığını uzun zaman sürdüren sentetik sürfaktanlar, canlılar 
üzerinde cilt tahrişlerine ve alerjik reaksiyonlara sebep olmaktadır. Epidermal 
yağlar ve proteinler ile de etkileşime girerek yağ asitlerini uzaklaştırıp hücreler 
arası düzenlenmeleri bozmak gibi sayısız zararlı etkilere sahiptir (Sharma, 2021). 

Son yılarda çevre kirliliğine yönelik artan toplumsal bilinç sayesinde çev-
resel kirleticilerin remediasyonunda kullanılabilecek yeni teknolojilerin araş-
tırılması ön plana çıkmıştır. Bu kapsamda, sürdürülebilir bir çevre için doğa 
dostu ürünlerin geliştirilmesine yönelik çalışmalar da oldukça ivme kazanmış-
tır. Çevresel düzenlemeler dolayısıyla bu ürünlere yönelik talep artışı, hem en-
düstriyel hem de evsel uygulamalar için doğal kaynaklara yönelme konusunda 
araştırmacılara ilham vermiştir. Çok yönlü endüstriyel uygulamaları bulunan 
biyosürfaktanlar, öne çıkan doğal ürünler arasında yerini almıştır. Biyosürfak-
tan pazarının, %5.3 değerindeki yıllık birleşik büyüme oranı ile 2027 yılında 
6.5 milyar $’a ulaşması beklenmektedir (Mgbechidinma vd., 2023)

Sentetik sürfaktanların fonksiyonel muadilleri olan biyosürfaktanlar; bakte-
ri, maya ve filamentöz fungusların da dahil olduğu geniş bir mikrobiyal grup ta-
rafından üretilen amfifilik sekonder metabolitlerin bir grubudur. Tek bir molekül 
içerisinde yer alan hidrofilik ve hidrofobik gruplar dolayısıyla belirgin düzeyde 
yüzey ve arayüzey aktivitesi göstermektedirler (Şekil 1). Hidrofilik baş kısmı bir 
asit, anyonik veya katyonik peptidler ve şekerler (mono-, di-, oligo- ve polisakka-
ritler) içerebilmesine karşın hidrofobik kuyruk kısmı uzun zincirli yağ asitleri ve 
hidroksi yağ asitlerini içermektedir (Shoeb vd., 2013; Saranraj vd. 2021). 

Biyolojik yan ürünler olarak üretilen mikrobiyal sürfaktanlar, sentetik 
muadillerine kıyasla kolayca biyodegredasyona uğrayabilmektedirler. Bu 
özellik ekolojik açıdan biyosürfaktanları çekici kılmaktadır. Yapılan çalış-
malar, kontrollü test koşulları altında biyosürfaktanların degredasyonunun 
hemen başladığını ve genellikle 10 gün içerisinde parçalanmanın tamamlan-
dığını göstermiştir. Buna karşılık, aynı koşullar altında sentetik sürfaktanlar 
bozulmaya başlamadan önce genellikle 1-3 hafta gecikme sergilemiştir. Ek 
olarak, biyosürfaktanların biyodegradasyonu hem aerobik hem de anaerobik 
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GİRİŞ

Özel gereksinimli çocukların bağımsız yaşam becerilerini kazanabilme-
lerinde, toplumda kendilerini ifade edebilen ve üretken bireyler olmalarında 
onlara sunulan eğitim hizmetlerinin rolü büyük bir yer tutmakla birlikte eği-
tim hizmetlerinin; çocukların bireysel gereksinimlerine göre pek çok açıdan 
düzenlenerek sunulması gerekmektedir (Şahbaz ve Kalay, 2010). Kaynaştır-
ma/bütünleştirme eğitim ortamları özel gereksinimli çocukların akranla-
rıyla beraber bireysel özellikleri göz önünde bulundurularak en az kısıtlayıcı 
eğitim hizmetlerinden yararlanmayı hedeflemektedir (Diken ve Batu, 2010). 
Özel gereksinimli öğrencilerin genel eğitim sınıflarının etkin bir üyesi yap-
mayı hedefleyen bu eğitim hizmetlerinde ayrıca öğrencilerin akranlarıyla 
birlikte ekileşime girerek sosyal kabullerini artıracak sosyal becerilerini de 
kazandırmak hedeflenmektedir. Tüm dünyada hızlı bir şekilde yaygınlaşan 
ve Türkiye’de 1980’li yıllarda yasal düzenlemelerle başlayan kaynaştırma eği-
tim hizmetleri zaman içerisinde günümüzde bütünleştirme eğitim hizmetleri 
olarak değişim göstermiştir. Bütünleştirme eğitim hizmetleri, kaynaştırma 
hizmetleriyle pek çok konuda benzer özellikler göstermekle beraber, özel ge-
reksinimli öğrencilere sağlanan uygun destek hizmetlerin yanında sınıf öğ-
retmenlerinin aile ve diğer uzman kişilerke iş birliği içerisinde çalışmasını 
içermektedir (Gürgür, 2008). Etkili ve nitelikli öğretim temeline dayanan 
kaynaştırma/bütünleştirme eğitimi; özel gereksinimli öğrencilerin akran-
larıyla birlikte eşit eğitim fırsatlardan yararlanmasını sağlayarak toplumda  
etkin bireyler olmalarını hedeflemektedir (Stojik, 2009). Özel gereksinimli ya 
da diğer tüm öğrencilerin bireysel farklılıklarına odaklı gelişimini hedefle-
yen bütünleştirme hizmetleri fiziksel, öğretim yöntemleri ya da müfredat gibi 
düzenlemelerle tüm öğrencilerin okula uyumundan daha çok okulun öğren-
ciye göre uyarlanmasını hedeflemektedir (Salend, 2001). Eğitim hizmetleri-
nin merkezinde yer alan sınıf öğretmenleri zamanının çoğunu öğrencilerle 
birlikte geçirmesinden kaynaklı olarak çocukları en iyi tanıyan ve gözlemle-
yen kişilerdir. Dolayısıyla okul, aile ve uzman iş birliğinde temel yapı taşını 
oluşturarak kaynaştırma/bütünleştirme eğitimlerinin gerçekleşmesini sağla-
maktadır.  (Friend and Bursuck, 2006).   

Kaynaştırma/bütünleştirme hizmetlerinde sınıf öğretmenleriyle yapılan 
çalışmalara bakıldığında; bu hizmetlere yönelik olumsuz (Avcıoğlu, Özbey 
ve Eldeniz-Çetin, 2005) ve olumlu tutumların olduğu görülmekle beraber 
tutumların değişmesinde öğretmenlerin bu konudaki bilgi ve becerisinin 
önemli bir etken olduğu ifade edilmektedir (Babaoğlan ve Yılmaz, 2010). Bazı 
çalışmalarda ise kaynaştırma/bütünleştirme hizmetleriyle ilgili bilgi kazanı-
mının öğretmenlerin  olumsuz olan tutumların ve görüşlerin olumlu yön-
de etkilediği ifade edilmektedir (McLeskey vd., 2001; Metin, Güleç ve Şahin, 
2009). Yine benzer şekilde yapılan çalışmalarda öğretmenlerin kaynaştırma/
bütünleştirme, özel eğitim ve destek hizmetler konusunda bilgi ve deneyime 
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Giriş

Eğitim örgütlerinin öncelikli amacı nitelikli insan yetiştirerek, ülkenin 
gelişmesini ve ilerlemesini sağlamaktır (Karagözoğlu, 2003). Eğitim örgütle-
rinin bu amaçlarını gerçekleştirmelerinde yöneticiler, öğretmenler, öğrenci-
ler, eğitim programları, eğitim teknolojileri, fiziki yapı ve iktisadi kaynaklar 
gibi öğeler önemli rol oynamaktadır (Şişman, 2011). Eğitim sisteminde mev-
cut öğeler arasında en önemlisi öğretmenlerdir. Çünkü öğretmenler nitelikli 
bireylerin yetişmesini sağlarken, bireylerin toplumsal yaşamda yer etmelerin-
de ve sosyal hayata hazırlanmalarında yönlendirici rolündedir (Özden, 1999).  

Modern eğitim yaklaşımları, herhangi bir mesleği seçerken, ilgi ve istek-
lere göre tercih yapılmasının, bireye en uygun mesleğin seçilmesiyle mesleğe 
yönelik olumlu tutum geliştirilebileceğinin mümkün olduğunu belirtmekte-
dirler (Bozdoğan, Aydın ve Yıldırım, 2007). Eğitim sisteminde anahtar ko-
numda yer alan öğretmenlerin de öğretmenlik mesleğine ilişkin tutumları, 
mesleğe ilişkin ilgi ve istek duymaları hem kendilerinin hem de işleyişin daha 
verimli olmasını sağlayacaktır (Tunçeli, 2003).   

Tutum, bireylerin herhangi bir ruhsal objeye ilişkin davranışlarını bi-
çimlendiren duygu ve düşüncelerini düzenli hale getirme eğilimidir. Bireyle-
rin tutumları, karşılaştıkları olay, insan ve nesnelere göre olumlu ya da olum-
suz davranma biçiminde ortaya çıkar (Kağıtçıbaşı, 2006).  Bireylerin mesleğe 
ilişkin bakış açıları, bağlılıkları, duygu ve davranışları mesleğe yönelik tu-
tumlarını ifade etmektedir (Hussain, Ali, Khan, Ramzan ve Qadeer, 2011). 

Eğitim sürecinin kalitesinin yanı sıra öğretmenlerin performansı veya 
memnuniyetinin bir dizi faktörden (öğretmenlerin kişilikleri, yeterlikleri, 
becerileri ve aynı zamanda görüş ve tutumları tarafından) güçlü bir şekilde 
etkilendiği varsayılabilir. Schulze vd. (2019), kapsayıcı okul sistemlerini geliş-
tirmenin yanı sıra, çeşitli insan gruplarının tutumları üzerine araştırmaların 
ortaya çıktığını iddia etmektedir. Öğretmenlerin, öğrenci eğitiminde oynaya-
cağı çok önemli bir rolü olduğuna dikkat çekmişlerdir.

Stakašiené (2020) öğretmenlerin kapsayıcı eğitime yönelik tutumları 
üzerine nitel bir çalışma yürütmüş ve katılımcıların yaşı ile tutumları arasın-
da bir ilişki olduğunu göstermiştir. Özellikle deneyimli öğretmenlerin mes-
lektaşlarıyla işbirliği yapmaktan ve iyi uygulama örneklerini paylaşmaktan 
kaçınma eğiliminde oldukları bulgusuna ulaşmışlardır. Van Steen ve Wil-
son’a (2020) göre eğitimin başarısı, öğretmenlerin mevcut koşulları sınıftaki 
öğrencilerin özel eğitim ihtiyaçlarına uyarlama çabalarına bağlıdır. Opoku 
vd. (2021), öğretmenlerin kapsayıcı eğitimi uygulamaya istekli olmalarının 
önemli yordayıcıları olarak tutumları ve öz yeterliği incelemişlerdir. 

Öz yeterlik kavramı, bireylerin hedeflerine ulaşmasında etkinlikleri-
ni planlama ve yürütme becerisine ilişkin inanç olarak tanımlanmaktadır 
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Giriş

Bireylerin kendilerinin ve diğer insanların duygularını tanımlama, 
anlama ve yönetme yeteneğini ifade eden (Mayer ve Salovey, 1997) duygusal 
zekâ kavramı, hem araştırmacılar hem de uygulayıcılar için uzun süreden 
beri odaklanılan bir konudur. Hayat boyu karşı karşıya kalınan sosyal ve 
duygusal karmaşıklıkların üstesinden gelme becerisiyle ilişkilendirilen bu 
kavram, zihinsel ve bedensel olarak iyi olma, üst düzey performans gösterme 
ve doyum gibi değişkenlerle olumlu ilişkiler göstermektedir (Goleman, 1995). 
Duyguların, bedensel tepkiler, bilişsel süreçler ve bilinçli farkındalığı da içine 
alan birçok psikolojik alt süreçleri düzenleyen içsel olaylar (Mayer, Caruso 
ve Salovey, 2000) olduğu göz önünde bulundurulduğunda, duygusal zekânın 
insan yaşamındaki önemi daha iyi anlaşılmaktadır. Bu makalede, duygusal 
zekânın tanımı ve tanımında kullanılan modeller, bileşenleri ile eğitimdeki 
yansımaları hakkında genel bir değerlendirme yapmak amaçlanmıştır. 

Duygusal Zekâ

Bireylerin duygusal bilgileri işlemesini ve yorumlamasını sağlayan 
becerilere odaklandıkları çalışmalarında Salovey ve Mayer (1990), sözü 
edilen duygusal yorumlama becerilerinin birbiriyle ilişkili bir dizi bilgi 
işleme becerisini temsil ettiğini ve bunun da farklı bir zekâ türüne - duygusal 
zekâ - işaret ettiğini belirtmişlerdir (Fatum, 2008). Salovey ve Mayer 
(1990) tarafından, “bireyin kendisinin ve başkalarının his ve duygularını 
izleme, bunların ayırdına varabilme ve bireyin bu bilgileri kendi düşünce 
ve eylemlerinde kılavuzluk etmek için kullanma yeteneğini içeren sosyal 
zekânın bir alt kümesi” (s. 189) olarak tanımlanan duygusal zekâ (“Emotional 
Intelligence - Emotional Quotient”) kavramı oldukça uzun bir süredir alan 
yazında psikologlar ve eğitimciler arasında yoğun şekilde ilgi duyulan bir alan 
haline gelmiştir (Astetke, 2018; Brouzos, Misailidi ve Hadjimattheou 2014; 
Fatum, 2008; Garg, Levin ve Tremblay, 2016; Salovey ve Grewal, 2005; Singh, 
Prabhakar, ve Kiran, 2022). Duygusal zekâ kavramının kökleri, nispeten yeni 
bir kavram olmasına karşın (Goleman, 1995; Jensen, Kohn, Rilea, Hannon ve 
Howells, 2007) ), duygusal ifadenin hayatta kalmanın vazgeçilmez bir biçimi 
olduğunu, duyguların biyolojik bir amaca hizmet ettiğini ve işler yolunda 
gitmediğinde bedeni uyaran biyolojik bir araç olduğunu ifade eden ve bunu 
teorileştiren Darwin’e kadar uzanmaktadır (MTD, 2010; Roberts, MacCann, 
Matthews, ve Zeidner, 2010; Singh ve diğerleri, 2022).

Tarihsel süreç açısından incelendiğinde, duygusal zekâ 1930’lu yıllarda 
Thorndike tarafından bireylerin çevresindeki insanlarla iyi geçinme yeteneği 
ile ilişkilendirilmiş; 1950’li yıllarda Wechsler duygusal özelliklerin sosyal 
etkileşim için gerekli olabileceğini öne sürmüş ve Gardner (1983) tarafından 
sonraki yıllarda ileri sürülen çoklu zekâ kuramında, alışılagelen zekâ 
türlerinden farklı bir şekilde kişiler arası  (sosyal zekâ) ve kişisel (içsel zekâ), 
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Giriş 

Insan doğuştan birtakım donanımlarla dünyaya gelir. Bu donanımlar in-
san türünün dünyayı tanımasını ve hayatta kalmasını sağlayacak türdendir. 
Örneğin bunlardan biri merak ve keşfetme arzusudur. Çocuklar küçük yaş-
lardan itibaren sahip oldukları merak ve keşfetme arzularıyla çevrelerine kar-
şı duyarlı, sorular soran ve bu sorulara aldıkları cevaplar sayesinde dünyayı 
anlamlandıran canlılar olmuşlardır. Çocuklar sordukları sorular ve sorulara 
aldıkları yanıtlar sayesinde yaşadıkları dünyayı anlamlandırırlar; bilişsel, sos-
yal ve dil gelişimleri açısından gelişirler. Bu gelişimi desteklemek için; küçük 
yaşlardan itibaren çocukların sorularını yanıtlamak, meraklarını beslemek ve 
onları bilimle tanıştırmak gereklidir.

Meraklı olmak çocuğun doğasının gereğidir ve bilimsel duyarlılığın ge-
lişmesi için önemli bir temeldir (Akman, Uyanık Balat ve Yıldız, 2014). Bu 
nedenle erken çocukluk yıllarında çocukların iyi bir eğitim alarak bu merak, 
keşfetme, soru sorma özelliklerini kullanarak bilimsel düşünme becerilerini 
geliştirmeleri sağlanmalıdır. Erken çocuklukta kazanılan bilimsel düşünme 
becerileri, yaşamın ilerleyen yıllarında ileri düzey düşünme becerilerinin ge-
liştirilmesi açısından temel oluşturur. Bu nedenle erken çocukluk yıllarından 
başlanarak çocukların düşünme şekilleri, sorgulamaları ve bilgi toplamaları 
gibi becerilerinin geliştirilmesi sağlanmalıdır (Buldu, 2018). Bu becerilerde bu 
araştırmada  ve ilgili alan yazında bilimsel süreç becerileri olarak ele alınmak-
tadır.

Erken çocukluk yıllarında çocuklara günlük hayatlarında kullanacak-
ları, hayatın içinde yer alan bilim ve araştırma etkinlikleri yoluyla, bilimsel 
düşünme alışkanlığı kazandırılması amaçlanmaktadır. Bu sayede çocukların 
günlük hayatta karar verirken ve karşılaştığı sorunları çözerken bilimsel süreç 
becerilerini kullanma eğilimi artarak bilim okuryazarı olmaları için gerekli alt 
yapı oluşturulur (Ayvacı ve Özbek, 2014). Böylece çocuklar erken yaşlardan 
itibaren bilimsel tutum ve değer geliştirebilmeleri için, sağlam bir temel oluş-
turabilirler. Erken çocuklukta bilim eğitimi kapsamında; bilimsel içeriğin öğ-
retilmesinden ziyade bilimsel araştırmanın doğasını kavrama ve bilimsel süreç 
becerilerini çocuklara kazandırma ön plandadır. 

Bilim insanlarının araştırma yaparken kullandıkları bilimsel süreç beceri-
lerini, küçük yaşlardan itibaren kullandıkları düşünülmektedir. Erken çocuk-
luk eğitiminde çocuklara kazandırılacak bilimsel süreç becerileri olarak: göz-
lem, karşılaştırma, sınıflama, kategori oluşturma, ölçme, tahmin etme,  verileri 
toplama, verileri kaydetme, verileri düzenleme,  iletişim kurma… olarak yer 
almaktadır. (Kandır, Yaşar, Inal, Yazıcı, Uyanık ve Yazıcı, 2012; Inan, Inan ve 
Aydemir, 2014). Bu becerilerin bu araştırmada ele alınacak alt başlıkları ise 
şunlardır (Alisinanoğlu, Özbey ve Kahveci, 2017; Inan vd., 2014; Efe, Efe & 
Yücel, 2012; Longfield, 2002;):
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EKLER
Ek-1. Örnek Etkinlik Planı

ÇİFLİKTE

Etkinlik Türü: Fen ve Türkçe (Bütünleştirilmiş Büyük Grup Etkinliği)

Yaş Grubu: 60-72 Ay

Materyaller: Çiflikte isimli resimli çocuk kitabı (Anna Milbourne, tübi-
tak yayınları), boya kalemleri resim kağıtları

Sözcükler ve Kavramlar :  Tohum, sera, fide, traktör, korkuluk

Yöntem ve Teknikler: Etkileşimli okuma, soru-cevap, scamper,                                                               

Bilimsel Süreç Becerileri: tahmin, gözlem

KAZANIMLAR VE GÖSTERGELER

Bilişsel Gelişim:

Kazanım 1. Nesne/durum/olaya dikkatini verir. (Göstergeleri: Dikkat 
edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanır. Dikkatini çeken nesne/du-
rum/olayı ayrıntılarıyla açıklar.)

Kazanım 2. Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur. Göstergeleri: 
Nesne/durum/olayla ilgili tahminini söyler. Tahmini ile ilgili ipuçlarını açıklar.

Kazanım 17. Neden-sonuç ilişkisi kurar. Göstergeleri: Bir olayın olası ne-
denlerini söyler. Bir olayın olası sonuçlarını söyler.

Dil Gelişimi: Kazanım 10. Görsel materyalleri okur. (Göstergeleri: Gör-
sel materyalleri inceler. Görsel materyalleri açıklar. Görsel materyallerle ilgili 
sorulara cevap verir. )

ÖĞRENME SÜRECİ

Eğitim Ortamlarının Hazırlanması: Hikâye ile ilgili sorular hikâye kitabı-
nın ilgili sayfalarına yapışkan notlar yardımıyla yapıştırılır.

Uygulama Süreci:  Okuma öncesinde;

Hikaye okuma düzeni oluşturulur. (Kitabı tüm sınıfın görebileceği şekilde 
çember ya da U şeklinde olarak sınıf düzeni sağlanır). Öğretmen, öncelikle ço-
cuklarla kitabın kapağı hakkında uzun bir sohbet başlatır. Kitabın adı, yazarı, 
kapaktaki yazılar hakkında da dikkat çekilerek konuşulur. Çocuklara “Sizce bu 
kitap ne anlatıyor?” diye sorar. Kapaktaki çocuklar ne yapıyor? Siz daha önce 
bu kapaktaki yere benzer bir yerde bulundunuz mu? Gibi sorular sorulabilir. 
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TAHMIN BECERISI

Çocuklar kitapla ilgili tahminlerini paylaştıktan sonra kitap okunmaya 
başlanır. 

Okuma sırasında: Kitap okunurken çocuklara kitaptaki görsellerle ilgili ve 
kitapta anlatılanlarla ilgili sorular sorulmaya devam edilir. Aşağıda örnek so-
rular verilmiştir. TAHMIN, GÖZLEM, NEDEN-SONUÇ ILIŞKISI KURMA 

Örnek sorular:  1.  Resimde ne görüyorsunuz? (S.1-2)

2.  Çiftlikte hangi hayvanları görüyorsunuz? (S.3-4)

3.  Resimde kaç inek görüyorsunuz? (S.5-6)

4.  Sizce resimdeki araç niçin orada? (S.7-8)

5.  Resimdeki çocuklar ne yapıyorlar? (S.9-10)

6.  Çocuklar kuzuyu nasıl besliyorlar? (S.11-12)

7.  Resimde kaç adet kuzu görüyorsunuz? (S.13-14)

8.  Anahtar kelimeler: traktör- korkuluk  (kelimelerin anlamları üzerine 
sohbet edilir, daha önceden traktör ya da korkuluk görüp görmedikleri ve ne 
işe yaradıkları hakkında konuşulur.) s. 15-16

9.  Anahtar kelimler: tohum, sera, fide (kelimelerin anlamları üzerine soh-
bet edilir varsa farklı görsellerle desteklenir) s. 17-18

10. Resimde hangi bitkileri görüyorsunuz? (S.17-18)

11. Akşam olunca çiftlikte neler değişti? Gün nasıl bitti? Ertesi gün sence 
neler  olacak? (S 19-20-21)

Sorular örnektir, artırılıp, azaltılabilir. Her sayfada soru sorulması zorun-
lu değildir. (Kelimelerle ilgili sayfaların aynı kitabın ikinci kez okunduğunda 
vurgulanması önerilir.)

Okuma sonrasında; Öğretmen çocuklara: “Çiflikte bir günün nasıl geçti-
ğini okuduk. Siz de bir çiftlik hayal edin ve orada geçen bir gününüzü resmedin.” 
der. Çocuklar çalışma masalarına yönlendirilir. Çocuklar çizdikleri resimleri 
hem öğretmenlerine hem de arkadaşlarına anlatırlar.

DEĞERLENDİRME

Etkinlik sonunda çocuklara aşağıdaki sorular yöneltilebilir:

1.Kitapta en çok hangi kısımları sevdiniz? 

2.Kitapta en çok hangi kısımları sevmediniz?

3.Çiftlikte hangi hayvanlar yaşıyordu?

4.Daha önce bir çiftlikte bulundunuz mu?  Nasıl bir yerdi?



74  . Cansev OKUTKAN

5.Etkinlik sonunda hayalinizdeki çiftliği resmettiniz. Bu çiftliğe bir isim 
verseniz ismi ne olurdu?

Not: Bu etkinlik planı çocuklara ilk defa okunduğunda önerilen bir et-
kinlik planı olarak hazırlanmıştır. Kitabın farklı zamanlarda tekrar okunması 
(en az üç defa okunması) önerilmektedir. Ikinci defa okunduğunda kelimelere 
vurgu yapılması önerilmektedir. Ikinci okumada bilimsel süreç becerilerinden 
sınıflama, karşılaştırma ve grafik oluşturma çalışması yapılması önerilmekte-
dir. Üçüncü kez okunduğunda ise daha üst düzey düşünme gerektiren sorular 
ve iletişim kurma, problem çözme gibi bilimsel süreç becerileri gerektiren du-
rumlar aratılabilir.
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1. GİRİŞ

Riskli oyun, heyecan ve korku duygularının yaşandığı, yaralanma olasılı-
ğı nedeniyle fiziksel risk içeren bir oyun türü olarak tanımlanmaktadır (San-
dseter, 2007; Sandseter, 2009). Örneğin, yüksek yerlere tırmanmak, yüksek 
yerlerden atlamak veya sarkmak, göl kenarı veya kayalık gibi tehlikeli yerlerde 
oynamak gibi oyunlardır. Riskli oyun erken çocukluk döneminde bütünsel 
gelişimin ayrılmaz bir parçası olarak uzun süredir kabul edilmektedir (Step-
henson, 2003, Sandseter, 2009; Brussoni, Olsen, Pike, ve Sleet, 2012; Kleppe, 
2018).  Bu tür oyunlar, çocuklara çevrelerini keşfetme, fiziksel ve sosyal be-
ceriler geliştirme ve riskleri etkili bir şekilde değerlendirip yönetme becerisi 
kazanma fırsatı sunar (Burdette ve Whitaker, 2005; Sandseter, 2007). Riskli 
oyunun okul öncesi çocuklarının iyi oluş hali, katılımı ve fiziksel aktivite 
düzeylerine olumlu etkisi bilinmektedir; bu nedenle bu oyunların okul öncesi 
eğitim kurumlarında önemli olduğu ve öğretmenler tarafından desteklenme-
si gerektiği vurgulanmaktadır (Sando vd., 2021). Ayrıca, okul öncesi öğret-
menleri başarılı fiziksel risk alma ile öğrenme arasında bir bağlantı olduğunu 
kabul etmektedir (Stephenson, 2003).  Ancak, riskli oyunun çocuğun gelişi-
mindeki önemine rağmen, günümüzde çocuklar çeşitli faktörler nedeniyle 
riskli oyunlardan uzak durmaya teşvik edilmekte veya engellenmektedir. 

Bu başlık altında, erken çocukluk döneminde riskli oyunları engelleyen 
ebeveynlerle, öğretmenlerle, fiziksel ortamla ve çocuklarla ilintili etmenler 
incelenmiştir. Ayrıca Türkiye’de ailelerin ve öğretmenlerin riskli oyuna iliş-
kin bakış açıları araştırmalar ışığında ele alınmış ve bu doğrultuda öneriler 
sunulmuştur.

1.1. Ebeveynlerle İlintili Etmenler

Riskli oyunları engelleyen ebeveynlerle ilintili etmenler, çocukların 
oyun deneyimlerini ve risk algılarını şekillendirmede önemli bir etkiye sa-
hiptir. Ebeveynlerin tutumları, bilgi düzeyleri ve korkuları, çocukların riskli 
oyunlara katılımını etkileyebilir ve sınırlayabilir (Brussoni vd, 2012; Ivrendi 
vd., 2019; Sandseter ve Kennair, 2011). Çocukların riskli oyun deneyimlerine 
karşılık, yetişkinler genellikle riskli oyunu tehlikeli olarak algılar ve bu ne-
denle risk alma konusunda daha isteksiz olabilirler. Ebeveynlerin güvenlik ve 
risk algıları, özellikle annelerin endişeleri, çocuklarının riskli oyun seçim-
lerine izin verme konusundaki müdahale tercihlerini etkiler (Brussoni vd., 
2013; Little, 2010; Shaw, 2008). Örneğin, annelerin riskli oyun davranışını ge-
lişimsel ve öğrenme süreci için destekledikleri, ancak yüksek riskli durumlar 
konusunda endişelerinin olduğu belirtilmiştir (Little, 2015). Benzer şekilde, 
diğer çalışmalarda da annelerin çocuklarının yaralanma riskini önlemek için 
riskli oyunlara izin vermede babalardan daha sınırlayıcı oldukları rapor edil-
miştir (Brussoni vd., 2018; Dodd ve Lester, 2021; Oliver vd., 2022).
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GİRİŞ

Bir eğitim sisteminin amaçlarına ulaşabilmesinde belirleyici özelliğe 
sahip olması sebebiyle öğretmenin eğitim sisteminin en önemli ve en etkili 
öğesi olduğu bilinmektedir. Özden’e (1999) göre bir ülkenin kalkınmasında, 
nitelikli insan gücünün yetiştirilmesinde, toplumdaki huzur ve sosyal barışın 
sağlanmasında, bireylerin sosyalleşmesi ve toplumsal hayata hazırlanmasın-
da, toplumun kültür ve değerlerinin genç kuşaklara aktarılmasında öğretmen 
başroldedir (akt. Karataş, 2020: 40).

Eğitim öğretim sürecinin temel taşı olan öğretmenin tüm bu beklentileri 
karşılayabilmesi için çok iyi yetişmiş olması ve özellikle öğretmenlik mes-
leğinin gereğini yerine getirebilecek genel ve özel yeterliklere sahip olması 
gerekmektedir (Numanoğlu & Bayır, 2009: 198). 

Bu nedenle bireylerin yaşantısı üzerinde dönüştürücü güce sahip öğret-
menlerin icra ettikleri mesleğin; bilimsel, akademik ve uzmanlık boyutları 
olan profesyonel bir meslek olduğu kabul edilmektedir (Özmen, 2014).

Yılmaz’a (2006) göre öğretmenlik mesleği: dürüstlük, çalışkan olma, 
açıklık, adil olma, eşitlik, bilimsellik, fedakarlık, insana saygı ve gönüllülük 
gibi birçok değere sahip olmayı gerektirmektedir (akt. Oğuz, 2012: 311). 

Değerler, toplumlardaki ideal düşünme ve davranma yollarını belirle-
yen kıstaslar; kişilerin düşünce davranış ve yaşam biçimlerine ait kararlarını 
etkileyen ortak düşünce ve inançlar olarak tanımlanmaktadır. Bu kavram, 
bireyin diğer bireyleri etkileme teşebbüslerine ve davranışlarını anlaşılır du-
ruma getirmesine rehberlik eden normlar; bireylerin ideoloji, karar, davra-
nış, kendilerini ifade etme biçimlerine, kendi davranışları ile diğer bireylerin 
davranışlarını karşılaştırarak standartlarını belirmesi şeklinde tarif edilir 
(Rokeach, 1973).

Değerler, bir başka deyişle, insanı diğer canlılardan ayıran ve insanı in-
san yapan (Dilmaç, 2007), toplumun veya bir grubun kendi düzenini, varlığı-
nı ve sürekliliğini koruyabilmesi için toplulukta yer alan bireylerin büyük bir 
çoğunluğu tarafından doğruluk, geçerlilik ve güvenilirliği onaylanan (Özgü-
ven, 2003; Yetkin & Daşcan, 2008), kişilerin toplumsal ve bireysel tercihlerini 
anlatan (Rokeach, 1973 akt. Dilmaç 2007), herhangi bir şeyin talep edilebilir 
ya da edilemez olduğunu belirleyen (Güngör, 1996) müşterek inanç ve düşün-
celer, bireylerin seçeneklere olan meyilleridir (Erdem, 2003; Sarı, 2005).

Değerler, tutumlarla ve sosyo-kültürel normlarla ilişkili olması nedeniy-
le toplumsal ve bireysel davranışları belirlemede, yönlendirmede ve biçim-
lendirmede önemli rol oynamaktadır. Bireyin kendisini başkalarına ifade 
etmesinde; bir olay karşısında kendisini, başkalarını ya da olayları değerlen-
dirmesinde; başkalarını etkilemesinde, ikna etmesinde ya da başkalarından 
etkilenmesinde; kararlar almasında ve tercihlerde bulunmasında; çatışmaları 
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GİRİŞ

“Share, follow, like” hangi kanunun bir gereğidir? Toplumsal yaşamın 
tüm hücrelerine erişen bu üç kavramı kullanan kişiler buna gönüllü müdür? 
Peki, bu kavramlar şeffaflık mı, yansıma mı yoksa ceza amacıyla mı kullanıl-
maktadır? Toplumsal yaşamı sadece bu üç kavrama indirgeyen sosyal medya, 
akışkan toplumda (Bauman, 2013) metanın tahakkümünün körüklendiği, 
gözetimi içselleştiren kişilerin panoptikonu haline gelmiştir. Sosyal medya 
aracılığıyla oluşturulan bu panoptikon, gözetlenmeyi ve gözetlemeyi araç-
sallaştırmakta ve yaygın hale getirmektedir. Gözetlemeyi ve gözetlenmeyi 
içselleştiren kişiler bir taraftan “Big Brother’a” (Orwell, 2014) hizmet eder-
ken, diğer taraftan da gözetleme ve gözetlenmenin verdiği hazla oyuna dâhil 
olmaktadır. Yaratılan haz, gerçeğin ve her seferinde yeniden üretilen imajın 
arasındaki sınırları bulanıklaştırmakta, gözetim pratiklerini normalleştir-
mektedir. Toplumsal ve bireysel yaşamı “share, follow, like” ilkesine indirge-
yen sosyal medya aracılığıyla kişiler onaylanmayı arzu ederek, herhangi bir 
direniş göstermeden gözetim oyununa dâhil olmaktadır. 

Sosyal medya aracılığıyla gözetim oyununa dâhil olma süreciyle birlik-
te Bentham’ın (2008) ya da Foucault’un (2012) panoptikonundan farklı yeni 
bir panoptikonun ortaya çıktığı anlaşılmaktadır. Bentham’ın (2008) panop-
tikon tasarısı, görülmeden gözetlemeyi betimlerken, Foucault’ya (2012) göre 
panoptikon iktidarın gözüdür. Yeni panoptikon metaforu ise fiziki bir gö-
zetlemenin dışında, sosyal medya aracılığıyla dijital izler bırakan kişilerin 
gözetim altında tutulmasını ifade etmektedir. Klasik panoptikon dışında, 
yeni panoptik metaforda sosyal medya herkesin birbirini gözetlemesine im-
kân vermektedir. Baskı ve dışarıdan fiziki bir gözetlemenin yerine kişinin 
kendi isteği ve gönüllüğü ile gözetim oyunu sürdürülmektedir (Aydın, 2020). 
Dolayısıyla gözetim oyununda ortaya çıkan yapay hazlar kamunun tüketi-
mine hazır hale getirilmekte, kişilerin özgür olduklarını düşündükleri sanal 
ortamlarda ön plana çıkarılmaktadır. 

Sosyal yaşamda kişi artık tek boyutlu insana (Marcuse, 2013) dönüşmekte, 
yapay haz ve özgürlük arayışıyla gözetim oyununa katılmaktadır. Kişiler sos-
yal pratiklerinin gereği olarak bir taraftan günlük imaj üretim ve tüketimine 
dâhil olurken, bir taraftan da gözetim pratiklerinin kitleleşmesine neden ol-
maktadır (Göker, 2016). Gözetim pratiklerinin kitleleşmesi yeni panoptikon 
metaforunun en önemli aracıdır. Kitleleşen “share, follow, like” ilkesi ürettiği 
yapay hazdan ve özgürlükten kaynaklı olarak zamanla arzu edilen davranışa 
dönüşmekte, böylece panoptik sistem her seferinde kendini yeniden üretmek-
tedir. Yeniden üretilen panoptik sistemde kişiler de gönüllü olarak kendi yaşam 
biçimlerini gözetim nesnesi haline getirmektedir (Aydın, 2020). 

Sosyal medya aracılığıyla oluşturulan yeni panoptik sistemde, toplumun 
kontrolünün ve yönetiminin sağlanması için çeşitli örgütlere gereksinim du-
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1. Giriş

Öğretmenler, içinde bulduğumuz çağı daha sonraki çağa taşıyacak olan 
bireylerin yetiştirilmesinde, sistem içinde köşe taşı olarak yer alan kişilerdir 
(Azar, 2003). Öğretmenlik mesleği, toplumu biçimlendirme ve yönlendirme 
gücüne sahip olduğundan, insanlık tarihi boyunca önemini hiçbir zaman 
kaybetmemiştir. Eğitim sisteminin araştıran, sorgulayan, eleştirel düşünebi-
len, yaratıcı, üretken, meslek sahibi, ülkesine karsı sorumluluklarının bilin-
cinde, toplum kurallarına uyan, bu kuralları koruyan bireylerin yetişmesini 
sağlama görevini gerçekleştirebilmesi, eğitim kurumlarında görev yapan öğ-
retmenlerin niteliğine bağlıdır. 

Nitelikli bir öğretmen, kişisel ve mesleki yönden bir dizi temel özellikle-
re sahip olmalıdır. Öğretmenin mesleki özellikleri; genel kültür, alan bilgisi 
ve öğretmenlik meslek bilgisi alanlarındaki bilgi, beceri ve yeterliliklerinin 
düzeyi ile tanımlanır. Öğretmenin kişisel özellikleri ise; mesleğe yatkınlığı, 
mesleği sevmesi, açık fikirli, anlayışlı, cesaretlendirici, destekleyici ve iyi bir 
model olması şeklinde sıralanabilir. Kişinin nitelikli bir öğretmen olabilme-
si için mesleki ve kişisel özelliklerinin birbirini tamamlaması gerekmektedir 
(Erden, 2004; Kavcar, 1999).

Öğretmenlerin niteliklerinin artırılmasında belirleyici olan ana etken 
öğretmenlerin hizmet öncesi eğitimidir (Boaduo vd., 2011). Hizmet öncesi 
öğretmen eğitimi, eğitim sistemi içerisinde kritik öneme sahip bir süreçtir. 
Bu eğitim, öğretmenlik mesleğine giriş noktasını temsil etmekte ve eğitimin 
organize ediliş biçimi de, öğretmenlerin hem niceliğinin hem de niteliğinin 
belirlemesi konusunda anahtar rol oynamaktadır (Musset, 2010). 

Zamanı, süresi ve uygulanma şekli ne olursa olsun, çoğu hizmet öncesi 
öğretmen eğitimi programları, yükseköğretim düzeyinde verilen kuramsal 
eğitim ve okullarda gerçekleştirilen uygulama etkinliği olmak üzere iki temel 
bileşenden oluşmaktadır (Carslon, 1999). Bu bileşenler, farklı eğitim sistem-
lerinde kapsam ve içerik bakımından farklı özellikler taşımakla birlikte, öğ-
retmen eğitimi sürecinde biri diğerine tercih edilemeyecek derecede önemli 
bir yer tutmaktadır.

Son zamanlarda, birçok araştırmacının öğretmen eğitimi programla-
rının en önemli kısmının programın uygulama bileşeni olduğu konusunda 
hemfikir oldukları ve birçok ülkedeki öğretmen eğitimi programlarında te-
mel vurgunun uygulamaya doğru kaydığı görülmektedir. Avrupa’da öğret-
menler gerçek öğrenmenin, hizmet öncesi öğretmen eğitim programlarının 
kuramsal bölümlerinde edindikleri deneyimleri sırasında değil, gerçek okul 
ve sınıf ortamında yaptıkları uygulamalar sırasında ya da başka bir ifadey-
le “işbaşında” gerçekleştiğini belirtmektedirler (Clarke vd., 2012). Tuli & File 
(2009) ise, öğretmen adaylarının öğretme sanatını ilk kez icra edebilecekleri, 
öğretme ve öğrenme algılarının şekillenmesini sağlayacak bir deneyim fırsatı 
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Giriş

20. yüzyılın aksine, insanlık 21. yüzyılda çok daha fazla ilerleme kay-
detmiştir. Küreselleşmenin, tek kültürlülüğe yönelik evrimleşmenin, bilgiye 
hızlı ve kolay erişimin sağlanmasından dolayı günümüzdeki bireylerin eği-
tim aracılığı ile edindiği niteliklerin geçmiş dönemlere göre farklılıklar gös-
terdiği söylenebilir. Bilgiyi üretebilen ve bilgiye ulaşabilen toplumların bilgi 
toplumu olarak adlandırıldığı bilinmektedir.  Bunun yanında bilim toplumu 
ise bireylerin ulaşabildiği bilgiyi kullanan, topluma artı değer kazandıran ve 
toplumun refah düzeyini artıran toplumlardır (Demirsoy, 1998). Dolayısıyla 
21. yüzyılın bilgi ve teknolojinin hızla geliştiği bir dönem olduğu düşünül-
düğünde toplumların gelişebilmesi için bilginin bir kuvvet çarpanı olduğu 
düşünülmektedir. Günümüzde, toplumlar için bilgi bir güç olarak kabul edil-
mektedir. Bu dönemde ulaşılması kolay, karmaşık olan bilgiler içinden fay-
dalı olanlarını ayıklayabilen, var olan parçaları birleştirebilen, sezgi, empati 
ve anlayışı gelişmiş, sosyal, kültürel ve siyasal kimliğe sahip bireylere ihtiyaç 
duyulmaktadır (Genç ve Eryaman, 2007). Bu özellikleri taşıyan bireylerin 21. 
yüzyıl becerilerini yansıtan bireyler olduğu görülmektedir.

Son yıllarda gelişmiş birçok ülkenin öğretim programında; analitik, ya-
ratıcı, eleştirel düşünme, girişimcilik, iletişim kurma ve takım çalışması gibi 
üst düzey düşünme becerilerine yer verilmiştir. Türkiye’de 2004 yılından iti-
baren yapılandırıcı öğrenme kuramının öğretim programında yer almasıyla 
bu becerilere öğrenme ortamlarında yer verildiği söylenebilir. Özellikle 2013 
yılında öğretim programlarının güncellenmesi ile birlikte yaşam becerileri, 
mühendislik tasarım becerileri ve üst düzey düşünme becerileri tüm öğretim 
kademelerinde yer almıştır. Böylece gelişmiş ülkelerin öğretim programla-
rında yer alan evrensel beceriler, Türkiye’de uygulanmakta olan tüm öğretim 
programlarında yer aldığı söylenebilir. Bu beceriler, öğrencilerin günlük ha-
yatta ve öğrenme ortamlarında karşılaştıkları sorunların giderilmesine yar-
dımcı olmaktadır. Bu durum, nitelikli bireylerin yetiştiğini ortaya koymak-
tadır (Milli Eğitim Bakanlığı [MEB], 2018). Bu becerilerin bireyin problem 
çözmeye yönelik doğru akıl yürütebilmesini, karmaşık seçeneklerden doğru 
olanı seçebilmesini ve doğru kararlar verebilmesini kolaylaştırmaktadır. Ben-
zer şekilde bireylerin farklı bakış açısı geliştirmelerine, daha etkin çözüm-
ler üretebilmelerine, soru sorabilmelerine, problem çözmelerine ve soruları 
cevaplamalarına yönelik bilgileri sınırlandırabilmelerine ve birleştirebilme-
lerine katkı sağlamaktadır. Bu becerilerin fen eğitimiyle de bireylere kazan-
dırılması, kendisiyle birlikte çevresini tanıyıp anlamasına yardımcı olması 
hedeflenmektedir (Ananiadou ve Claro, 2009; Kardaş, 2013). Kişilere kazan-
dırılması düşünülen bu hedeflerden karar verme becerisinin, bireylere gün-
delik hayatında karşılaştığı sorunları aşabilmede ve problemleri çözebilmede 
doğru tercih yapabilme becerisi kazandıracağı düşünülmektedir.
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Doğrulamanın Tanımı ve Doğrulama Süreci

Insanları diğer canlılardan ayıran en önemli özelliği düşünebilme yetisi-
dir. Sorgulamayı, eleştirmeyi ve karar vermeyi aktive eden bu özellik, eğitim 
sistemlerinin standartlarını yapılandırmada da rol oynamaktadır. Nitekim, 
National Council of Teachers of Mathematics (NCTM) (2000) matematiğin 
kendine özgü standartalarını; problem çözme, temsil kullanma, sembolleştir-
me, akıl yürütme ve doğrulama (kanıtlama) olarak sıralamıştır. Ayrıca, ma-
tematiğin kurallara bağlı kalmadan kavramsal öğrenmeye dayalı olarak öğre-
tilebilmesi için muhakeme ve doğrulama becerilerinin önemini vurgulamış-
tır. Matematik, hayatı ve dünyayı anlamada yardımcı bir unsur olarak görül-
mektedir (Ernest, 2013). Insanı mantıklı düşünmeye alıştırarak (Başer, 2006), 
problem çözme ve muhakeme kalıplarımızı anlamakla ilgilenir. Matematik 
öğretimi sosyal etkileşimle beraber bu kalıplar içerisinde yer alan bağlantıla-
rı görebilmemizi ve değerlendirebilmemizi sağlar (Schoenfeld, 1994). Sadece 
neyin doğru neyin işe yaradığını bilmek değil, bunların matematiksel olarak 
neden doğru ve neden işe yaradığını açıklamak ve başkalarını buna ikna etmek 
için bir süreç yürütür (Almeida, 1996). Bu süreçte yer alan amaçlardan biri de 
niçin sorusuna mantıklı cevaplar arayarak elde edilen bilgilerin doğruluğunu 
kanıtlamaktır (Altıparmak ve Öziş, 2005). Çoğu zaman bilginin doğruluğu 
gözlem ve deneylerle kanıtlanır, ancak bu tür yöntemler matematiksel bilgile-
rin doğruluğunu kanıtlamada yetersiz kalabilir. Birçok disiplinde her durumu 
kanıtlamak ve üzerinde düşünmek için gerekli koşulları vermek yeterli olsada 
matematik alanında sonsuz sayıda formülün doğruluğunu kanıtlamak çok zor 
ve güçtür. Bu nedenle matematikçiler, ifadelerin doğruluğunu göstermek için 
deneysel sonuçlar yerine akıl yürütmeyi kullanırlar (Hanna ve Barbeau, 2002). 
Matematikte doğrulama kavramı da buradan doğmuştur. 

Doğrulama, matematikteki herhangi bir durumun doğru ya da yanlış 
olduğunu açıklamaktır (Tall ve Ramos, 2010). Bir başka deyişle bir önerme-
nin geçerliliğini ve doğruluğunu test etme sürecidir. Genel olarak matema-
tiğe özgü olarak kabul edilen doğrulama, bir hipotezin doğruluğuna veya 
yanlışlığına ikna etme girişimi olarak da tanımlanmaktadır (Yıldırım, 1996). 
Matematiksel doğrulama için önemli unsurlardan biri ifadenin doğruluğu-
nun veya yanlışlığının gösterilmesi; diğeri, ifadenin neden doğru olduğunun 
açıklanmasıdır. Stylianides (2007), matematiksel doğrulamanın iki temel 
özelliğinden bahseder. Birincisi, öğrencinin geçmişten bildiği ve yeniden ka-
nıtlamaya ihtiyaç duymadığı tanımlar, teoremler, aksiyomlar gibi bilgilerin 
doğrulama sürecinde kullanılmasıdır. Ikincisi, doğrulama sürecinde öğren-
cinin bilişsel düzeyini ve kavramsal gelişimini dikkate alan mantıksal ve tu-
tarlı akıl yürütmenin kullanılmasıdır. Bu süreçte örnek verme, tümevarım, 
iddiaları kabul etme ve hareket etme, süreç içinde çelişkiye düşme gibi fikirler 
kullanılmaktadır. Bu bağlamda matematik öğretimindeki doğrulama süreci-
ni Şekil 1’deki gibi özetleyebiliriz.
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Mikro Öğretim

Mikro öğretimin temeli 1960’lı yıllara kadar dayanmaktadır. Öğretmen 
adaylarının niteliğini ve mesleki gelişimini arttırmak amacıyla Amerika Bir-
leşik Devletleri’nin Kaliforniya eyaletinde bulunan Stanford Üniversitesi’nde 
Dwight Allen, Robert Bush, Frederic McDonald ve David Young gibi isimler-
den oluşan bir eğitimci grup tarafından ilk defa bu yıllarda öğretim stratejisi 
olarak geliştirilmiştir (Allen ve Ryan, 1969; Higgins ve Nicholl, 2003). 

Öğretmen yetiştirmenin önemli bir parçası olan mikro öğretim, öğret-
men adaylarının sınıf içinde deneyim kazanmalarına ve en çok istedikleri 
şeylerden biri olan mesleklerine kavuşmalarında onlara kimlik kazandırma 
bakımından önemli bir öğrenme tekniğidir. Uygulamalı bir teknik olduğu 
için ayrıca kalıcı ve anlamlı öğrenmeye de yardımcı olmaktadır.

Şekil 1. Mikro Öğretim Uygulama Süreci

Genel olarak mikro öğretim; derse katılan öğrenci sayısı, anlatılacak olan 
konu ve dersle ilgili anlatım süresi açısından adındaki mikro kelimesinin hak-
kını verircesine olabildiğince küçültülmüş bir öğretim tekniğidir (Orlich vd., 
1990). Başka bir deyişle mikro öğretim, öğretmen eğitiminde kullanılan ve 4-5 
kişilik öğrenci grupları tarafından gerçekleştirilen bir tekniktir. Bu teknik kul-
lanılarak işlenen dersler en az 5, en fazla 20 dakika olacak şeklide kısa tutulur 
(Arslan, 2021; Aydın, 2022; Erciyeş, 2022; Ocak, 2022). Dolayısıyla öğretmen 
adaylarına psikomotor beceriler kazandırılması hususunda mikro öğretim tek-
niklerinin derslerde kullanımı daha etkili olduğu öğrenciler, öğretmen adayla-
rı, öğretmenler ve akademisyenler tarafından kabul edilmektedir.
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Introduction
Online learning is a method of delivering educational information without 

needing to participate in classes on campus. It is nothing new, the technologies 
which are used in online classes is relatively new. Distance learning was born 
many years ago when the instructor sent lessons and received students’ com-
pleted assignments by mail. Nowadays online courses are modern versions of 
their predecessors. Over the last decade, online education has become a way 
for students and faculty to utilize new media and tools to learn and deliver 
courses. Online educational options offer endless benefits necessary to accom-
modate a learner for future. 21st century learners should improve their skills 
offered through web.2.0 which is a new version of web to succeed. Nowadays 
due to the changes in lifestyle, some people who are time restricted by work 
requirement cannot participate in physical classrooms and online education 
provides them opportunity to high education. Consequently, demands for on-
line classes are increasing and most universities are offering online courses 
to deliver their courses in instructional design. Online learning has been the 
greatest revolution in contemporary education. Some advantages of online 
learning include:  More comfortable learning environment 

 Convenience and flexibility 

 Improve your technical skills. 

 Lower total costs 

 Variety of programs and courses 

 Self-paced learning 

 Variety of available sources around the world.

The differences between instruction in online courses and traditional 
classes are evident; the methods of delivering information, the type of interac-
tions, and evaluating the results can be much different in virtual environment 
compared to traditional classes. However online courses are designed to trans-
mit the same knowledge and skills as traditional courses, therefore instructors 
use the same instructional methods to the online teaching environment. Some 
of the instructional methods are used in online courses include: 

 Lecture 

 Discussion 

 Demonstrations 

 Simulations 

 Case studies 

 Problem based learning projects. 
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INTRODUCTION
Surrounded by digital media, teachers are called for using technology 

in curricula as possible as they can so that instructional practices have ma-
noeuvred to digitally-enhanced activities in variety of contexts. Responsive-
ly, there are available digital tools and resources which enable both teachers 
and students to be actively involved in teaching-learning processes. However, 
deciding which to use and combine with an addressed learning outcome can 
require extensive efforts (Verdugo & Belmonte, 2007), pedagogical concerns 
(Depalma & Alexander, 2018), and technical skills. Although it is convincing 
that technology is a need and has a power on teaching and learning activities 
(Hung, 2019), it is still fundamental for teachers to have an expertise to a cer-
tain degree in order to integrate meaningful and productive technology with 
an objective (Sadik, 2008). 

As one of the most popular and widely-used tools, digital stories (DS) 
function as very effective and authentic digital materials through which 
teachers can engage their students in 21st century skills such as higher 
order thinking, constructing self-knowledge, critical thinking, creativity, 
and help them to make bridge between real-world and acquired knowledge 
(Behmer, Schmidt & Schmidt, 2006; Sadik, 2008). Connectedly, in order 
to use DS in any stage of instruction, teachers are expected to harmonize 
necessary digital components and pedagogy (Cetin, 2021). Still, there are 
summarized concerns of researchers that stress the lack of technical skills 
and pedagogical perspectives (DePalma & Alexander, 2018). They draw 
the attention at teachers’ inadequate experience on digital storytelling pro-
cedures and using these stories in teaching. Initial teacher education pro-
grams, in this sense, can be favoured as an advantageous starting point to 
empower preservice teachers’ both digital and pedagogical skills in de-
signing DS.

FEATURES OF DIGITAL STORIES
Technically, there are concerned steps of digital stories, which Lambert 

(2013) underlines to capture a “good” digital story. Starting with the first one, 
he introduces the authenticity. Here, authenticity refers to author’s self-re-
flection and insights while conveying the message through the story. The sec-
ond one is related with emotions. According to Lambert, words have absolute 
power on our emotions so that the story should interweave the meaning and 
the emotions. In the following step, he reminds us the “moment” of the story 
in which readers are occupied by the intended message/meaning. The fourth 
and fifth steps in the act of digital storytelling are followed by bringing into 
life. In these steps, he encourages digital stories to be combined with audio-vi-
sual elements. Therefore, the audience can see and hear the story. The sixth 
step stands for gathering all the units of a digital story. Narrative elements and 
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Introduction
Educational organizations are open systems established to meet the ed-

ucational needs of the society and to realize the determined objectives. In 
these organizations, the feelings, thoughts and behaviors of individuals are 
of great importance, and it is considered necessary to ensure organization-
al efficiency and effectiveness. In addition to positive feelings and thoughts, 
negative feelings and thoughts are also effective in the behaviors that occur in 
organizations. While malice can be counted among the negative emotions in 
organizations, happiness is among the positive emotions. The concept of spite 
is that individuals secretly feel hostility towards those who are against them. 
Behaviors made with this feeling can have negative consequences in organi-
zations (Kiral & Nayir, 2019: 1). Spite emerges as a result of the individual’s 
constant feeling of anger towards others (TenHouten, 2007). Not meeting the 
demands of individuals, being exposed to injustice, confronting with aggres-
sive attitudes and preventing them from reaching their goals cause this anger 
to hold as well as to hold spites (Atkinson et al., 1996).

Spitefulness is the determination of individuals with the thought of harm-
ing others despite paying any price (Marcus et al., 2014). Malicious individ-
uals take pleasure in this situation by wanting others to be harmed, even if it 
costs them a great deal (Wright, 2003). It is possible to say that the negative 
feelings of the members of the organization, who tend to be spiteful mostly 
arise in the place and time of anger or violence (Aron, 2001).

While one of the negative emotions emerging in organizations draws at-
tention as spitefulness, this situation can cause feelings such as alienation, 
professional burnout and cynicism (Kocyigit & Tekel, 2021). If the employees 
of the organization are not in harmony, they can often hold spites (Somer et 
al., 2002). Employees may be inclined to spitefulness when they cannot take 
revenge as a result of the victimization they have experienced in the orga-
nizations they are in (Usta et al., 2019). Individuals who hold spites tend to 
leave the organization and have the thought of not returning (Huefner & Hunt, 
1992).

The concept of happiness is that individuals have a perspective on charac-
terizing their lives positively (Myers & Diener, 1995). The fact that people are 
comfortable with their conscience is an indicator of happiness (Farabi, 1993). 
This concept is expressed as “subjective well-being”. This subjective well-be-
ing occurs with emotionally positive and negative emotions and cognitive life 
satisfaction (Andrews & Withey, 1976; Diener, 1984; Kangal, 2013).

Organizational happiness is a state of internal well-being that can be mea-
sured based on the perception of employees in organizations. This state of 
individuals shows that the organization is happy (Bulut, 2015). The way of 
thinking that enables employees in organizations to perform at the highest 
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Introduction
The image in the textbooks and textbook covers have many benefits to the 

EFL setting. English is an international language and it is used in Expanding 
and Outer Circle countries. Based on this, English plays a significant role in 
postmodern world in terms of ELT education. Based on this,  English Lan-
guage textbooks convey ideological oriented and implied social discourses. 
In this regard, English Language textbooks are considered as learning sources 
and they construct learning and teaching process. Learners’ mental represen-
tation is shaped and constructed by means of globally written ELT textbooks 
and English texbooks regulate social control in ELT setting. They convey new 
information to the learners and readers. Textbooks have covers and these cov-
ers reflect content, function and structure of the textbooks. In this study, the 
researcher tries to analyze visual components in the textbooks’ cover. The 
multimodel elements are taken from the two selected globally written ELT 
textbooks. These are Headway (2019) and Traveller (2009). This study tries to 
describe the multimodel images that exist in the selected ELT textbook covers. 
This study focuses on visual data of the two selected textbook covers. The 
qualitative method is used in this study in order to explore visual components 
and thematic features of two selected textbooks covers. Rose’s (2016) com-
positional interpretation and visual discourse analysis are used in this article 
in order to reveal dominant ideology in selected textbook covers.  This study 
tries to explore ideological as well as political representations used in that 
textbooks’ covers. This study suggests that cover images and visual data used 
in the textbook covers play a significant role for meaning making practices in 
learning process.  To conclude,  the visual images of selected textbook covers 
transmit Inner Circle countries’ ideological components,  social norms and 
discourses implicitly and explicitly. This study focuses on ELT textbook cover 
visual images in order to reveal their pedagogical functions and purposes. The 
data of the study two selected ELT textbook cover images and the findings 
suggest that gender bias and streotypes.  Anglo American supremacy is vi-
sually portrayed in the textbook cover. It can be state that image structure of 
textbook cover establishes dominant ideology and power by means of visual 
image policy. As it is mentioned before, Allwright (2005) describes that the 
visual images are integral parts of language textbooks and visual images are 
consired as universal language. Visual images frequently transmit the same or 
equivalent meaning for Inner, Outer and Expanding Circle countries for native 
and non native speakers. In post modern period, visual world is an import-
ant and effective teaching and learning intruments for language teachers and 
learners. In other words, Sharifian (2009) states that illustrations and images 
play sigınificant role for story books and textbooks. As it is known, Lund 
(2010) declares that storybooks are produced for young learners but textbooks 
are produced for all levels of education and age. Zimmerman (2014) states 
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Introduction
Since the majority of people in the modern world live in multicultural 

societies where multiple languages are spoken, learning foreign languages is 
essential and critical. Due to this, there is a greater need for people to acquire 
and teach foreign languages, particularly English. It has developed into a 
lingua franca, or, to put it another way, a medium of communication between 
speakers of various native tongues (Ersöz, 2010). As a result, compared to 
other world languages, the English language is now more prevalent and 
important. A strong demand for teaching the lingua franca has arisen as a 
result of the necessity of teaching English to preschool students around the 
world increasing as well. Preschoolers became a big focus of the language 
teachers’ efforts as demand increased. This particular set of learners has its 
own peculiarities, internal incentives, and motives. To characterise and define 
them, many psychologists and researchers concentrate on their physiological, 
psychological, and developmental traits. They attempt to focus on the issues 
that make preschool learners, or more precisely, young and very young 
learners, different from regular ones. The term “young learners” in the literature 
actually refers “to children from the first year of formal schooling to 12 years 
of age” (Phillips, 1993, p. 5). Brumfit et al. (1991) specify the specific traits 
and peculiarities of young and very young learners in the following way:

• Since young students are only starting primary school, teachers have 
a significant opportunity to shape their expectations.

• They may be more diverse as a group than secondary or adult learners 
because they are more accustomed to their diverse home cultures and less 
accustomed to the increasing conformity that the school imposes across 
cultural groupings.

• They frequently exhibit a passion for learning.

• Their learning and the growth of their conceptions and ideas may be 
tightly related.

• They need physical movement and active stimulation for their 
thinking, and the closer these can be, the better.

According to Phillips (1993), the maturity of the young learners is far 
more significant than their age as the basis for instruction. In other words, 
rather than focusing on the learner’s precise age, educational planning should 
consider the learner’s level of maturity. The expectations of their parents and 
peers, as well as their culture, environment, and sex, can all have an impact 
on a young learner’s maturity. In a similar vein, Scott and Ytreberg contend 
that some kids mature sooner than others. Some of them grow gradually, while 
others do so quickly. Furthermore, another significant aspect is that children 
of various age groups differ from one another. To illustrate, children aged 
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Introduction 

Educational involvement demonstrated by parents in primary and 
secondary school was closely associated with students’ academic success. 
Nevertheless, it has been asserted that the long-term effects of parental 
interest are lesser known. The present research has examined the relationships 
between different parental practices such as parental educational interest at 
home and at school, educational expectations and academic advice, as well 
as proximal academic outcomes, like student grades, and distal academic 
consequences, like educational attainment. It has been discussed whether 
these relationships changed as a function of the socioeconomic status of the 
family or the previous academic achievement of the adolescents. In recent 
years, two trends along the education line have been observed in societies. 
High school dropout rates have declined to the lowest level, and there has 
been a regular increase in high school completion, university enrollment, and 
university graduate rates over the past 40 years (Snyder, Dillow, & Hoffman, 
2008; Snyderand Dillow, 2013). Even with policies and efforts implemented 
to increase educational opportunities, educational stratification as well as 
educational inequalities have continued to exist in societies. Socioeconomic 
inequalities have significantly affected students at every stage of their 
education (Rothstein, 2004; Kena, Aud, Johnson, Wang, Zhang & Rathbun, 
2014). The educational and economic mobility of individuals in societies 
is strongly related to the educational achievement of parents (Reynolds & 
Johnson, 2011). Individuals who graduated from university were able to 
earn more income and attain greater gains than individuals who graduated 
from high school and lower schools. The income and earnings gap between 
individuals who have graduated from university and those who have a high 
school diploma or lower has increased greatly in the last 20 years, and 
therefore, the policies and initiatives implemented to enhance and advance 
the educational achievement of individuals have assumed greater significance 
and priority (Fry, 2013). Lower levels of education and educational attainment 
could be more associated with poorer chances of wealth throughout life, 
greater unemployment and lower prestige jobs, on the one hand, hand, and 
with poorer health chances, more health problems, higher rates of drug abuse, 
and imprisonment, on the other. The rate of individuals with lower levels of 
education and educational attainment was found to be higher both among 
the poor, the unemployed, and those working in less prestigious jobs, as well 
as among those with health problems, drug users and prisoners (Institute of 
Medicine, 2014). 

  Efforts on how to best develop and enhance the academic achievement 
of children and adolescents through cooperation and collaborative work 
of families, teachers, school administrators and the Ministry of Education 
have gained great significance and priority. Parents’ involvement and active 
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Introduction

The global dimension of environmental problems and the need for 
international cooperation in solving these problems has established a ground 
for the development of many supranational initiatives such as the United 
Nations Declaration on the Human Environment, Brundtland Report, the 
United Nations Framework Convention on Climate Change, and the Rio 
Declaration on Environment and Development. Parallel to this, science and 
environmental education have been an important part of educational policies in 
preparing and educating the new generation on these subjects, so that the new 
generation becomes aware of the problems and the precautionary measures 
to anticipate, prevent, or minimize the causes of the environmental problems 
identified in the frameworks. To achieve this, in an education perspective, 
training scientifically and environmentally literate citizens become essential 
and crucial in all around the world. As science literate, students are expected 
to understand how human activities should be managed in order not to harm 
the environment and therefore be responsible to the environment and natural 
resources in PISA (OECD, 2007). In the same manner, an environmentally 
literate individual is supposed to be aware of the condition of environmental 
resources and employ necessary actions and measures to sustain, protect, 
or enhance those systems (Roth, 1992). Smederevac-Lalic et al. (2020) 
underlined the importance and necessity of the right kind of environmental 
knowledge in providing Environmental Citizenship and encouraging citizens 
to engage in pro-environmental actions. 

However, there are consistent evidence that learners from worldwide 
have incorrect or incomplete understanding of environmental systems 
since the confusion in the conceptual understanding of these systems. In 
recent years, a number of studies have provided well-documented evidence 
indicating that students from different age groups worldwide have various 
kinds of misconceptions about atmosphere-related issues such as climate 
change, greenhouse effect, ozone layer depletion, and acid rain (Andersson & 
Wallin, 2000; Boyes & Stanisstreet, 1997; Chang & Pascua, 2016; Jarrett & 
Takacs, 2020; Jeffries, Stanisstreet, & Boyes, 2001; Kahraman, 2019; Kılınc, 
Stanisstreet, & Boyes, 2008; Pruneau, Liboiron, Vrain, Gravel, Bourque, & 
Langis 2001; Varela, Sesto, & Garcia-Rodeja, 2018). 

Misconceptions about atmosphere-related issues

The argument for why misconceptions in atmosphere-related issues 
should be detected and remedied is based on various reasons. The first one 
is based on knowledge construction. Misconceptions are often considered as 
obstacle to learning, as learners construct their learning on their pre-existing 
concepts, according to the constructivist learning theory (Osborne, Bell, & 
Gilbert, 1983; Smith, Disessa, & Roschelle, 1994). The other one is based 
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Introduction

This chapter sets out on an examination of new frontiers in the area 
where the practice of proofreading intersects with the development of ground-
breaking technology. The main objective is to assess ChatGPT, a sophisticated 
AI system, compared to a human language expert’s proofreading skills. The 
goal is to investigate the advantages and disadvantages of the ChatGPT 
algorithm to see if it has the capacity to replace human proofreaders as a 
trustworthy alternative. While elevating the proofreading process and 
advancing AI technology, this research offers priceless insights for upcoming 
study and development.

Understanding the deep significance of AI-based proofreading systems, 
their capabilities, limits, and potential applications becomes crucial in the 
context of language-related jobs. I uncover the true potential of this algorithm 
by carefully analyzing ChatGPT’s efficiency as a proofreader, going beyond 
the limitations of conventional methods. We learn more about the dynamic 
interaction between AI and human knowledge and unearth novel insights that 
will influence the future landscape of proofreading procedures by comparing 
its performance to that of human proofreaders.

This chapter extends an intellectual invitation to you as I set out to explore 
AI’s unrealised potential in proofreading. Together, we will go into the details 
of this study, examining the benefits and drawbacks, victories and difficulties 
of using AI algorithms for linguistic improvement. By taking this route, I 
hope to transform the proofreading industry, bridging the intellectual and 
technological divide and opening the door to improved language accuracy 
and productivity.

This chapter serves as our compass, pointing the way to a future in which 
AI smoothly integrates with the craft of proofreading, revolutionizing how 
we approach language improvement and opening up new fields of study and 
research.

Artificial Intelligence

Artificial intelligence (AI) has been a highly popular topic for a few 
years, and as technology improves, the use of AI tools has been increasing 
day by day.  While various definitions of AI have been uttered by scholars, 
Grewal (2014), in his article critically analyzing of definitions of AI, has 
recommended a definition as “the mechanical simulation system of collecting 
knowledge and information and processing intelligence of universe: collecting 
and interpreting and disseminating it to the eligible in the form of actionable 
intelligence”. Chatbots, smart assistants, e-payments, search algorithms, 
media streaming, smart cars, navigation apps, facial recognition, text editors, 
and social media feeds are the examples of AI in our era.
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Introduction

One of the most important and critical periods in an individual’s 
development is early childhood. Growth and development are quite rapid 
compared to other periods and form the basis of a child’s learning, behavior 
patterns, creativity and thinking skills later in life. Early interventions in case 
of a possible problem in this period can have a lasting effect on children’s 
thinking and behavior (Tunçeli & Zembat, 2017). Considering the social 
development of the child, the preschool period is the period in which children 
interact most with their environment. The first interactions, which start in the 
family from birth, encompass a wider social environment, including teachers 
and peers, as the child grows up and reaches school age. Many factors 
affect the acquisition of social behaviors. The child’s individual differences, 
family structure and personality traits are some of these factors. Behavioral 
deficiencies in the social development of the child can cause many negative 
situations such as aggression, disagreements in peer relations, psychological 
problems and incompatibility in the classroom, especially in school success. In 
order to prevent such problems, it should be ensured that the child’s behavioral 
patterns, adaptation to the society, interaction with the environment should be 
improved, and thus his social development should be positively reinforced 
(Karaca, Gündüz, & Aral, 2011). 

It is very important to examine the concept of “gender” in the early 
childhood period, which is the most ideal period in terms of gaining values, 
attitudes, perspectives and behavioral patterns, in which the basis of human 
life is formed. In children’s books and children’s films, girls are faced with 
more discriminatory practices than boys, women are increasingly exposed to 
abuse and violence, popular culture shapes children’s lives and preferences, 
gender roles are adapted and promoted in the media. In today’s world, where 
traditional roles are reinforced in their content, it is extremely important to 
know the development of gender and to describe it appropriately (Yağan 
Güder, 2014). 

In this study, it is aimed to examine in detail how the child’s social 
development and gender perception in early childhood affect and shape a child 
from the closest environment to the farthest environment in the context of the 
Ecological Theory developed by Bronfenbrenner. In line with this purpose, 
“How does the socialization process take place in early childhood?”, “How 
is the relationship between ecological theory and social development? and 
“How is the formation of the concept of gender in the context of Ecological 
Theory?” answers to the questions were sought. From this point of view, the 
effects of concepts such as family, peer circle, school and teacher, mass media, 
geography, culture and law in the ecological system layers on the formation 
and development of gender perception, together with the important stages 
and interactions in the social development of the individual in the context 
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Introduction

The research stressed the significance of parental socializing, educating 
and rearing behaviors and aspirations for cognitive and educational outcomes 
of children. Politicians were held responsible and criticized for low levels of 
social mobility in societies. Both theorists and researchers questioned and 
criticized the research evidence utilized to support dominant policy discourses 
in social mobility as well as empirical analyses. The present study utilized 
the Millennium Cohort Study to investigate the association between parents’ 
socioeconomic status (SES) or social class and children’s academic attainment 
during early childhood education. At this point, to what extent socioeconomic 
status or social class elements such as income, education, social resources of 
parents and parental behaviors could explain socioeconomic status or social 
class inequalities in children’s first cognitive test points were examined and 
discussed. Theorists and researchers suggested that socioeconomic status 
or social class remained to be an important concept and that the connection 
between structural disparities and inequalities and gaps in children’s cognitive 
test points cannot be easily explained with regard to parents’ socializing, 
educating, and rearing behaviors.

The association between socio-economic disadvantages and educational 
consequences, and between social class backgrounds or origins and attained 
social class position were documented and verified through the years 
(Feinstein, 2003; Halsey, Heath & Ridge, 1980). Based on the comparison of 
children born in 1958 with those born in 1970 (Blanden, Goodman, Gregg, & 
Machin, 2004), the research asserted that intergenerational income mobility 
in societies declined while the relative social class mobility did not change 
(Goldthorpe & Jackson, 2007). Some theorists and researchers claimed that 
social mobility decreased as a consequence of abolition of grammar schools, 
mostly attended by children from families in middle and upper socioeconomic 
status or social class (Boliver & Swift, 2011). Nevertheless, emergence of 
political discourses in recent years tried to elucidate educational differences, 
inequalities and social inactivity in terms of parents’ socializing, educating 
and rearing their children. It was stated that different parents spent different 
amounts of time and money, and invested in and were engaged with education 
at different levels so as to ensure cognitive, academic, social and emotional 
development and progress in their children. So, parents were criticized and 
blamed for their low levels of social mobility in the society. (The Telegraph, 
2010). The thesis that poor children were often at a disadvantage for more than 
an absence of money continued to be the more debated allegation that poor 
parents deviated and disengaged from their responsibilities for their children, 
and that a modern description of poverty should take the children of such 
parents into consideration. It was asserted that the society once witnessed a 
break in the tradition of socializing, educating and rearing children, and this 
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1. GİRİŞ

Estetik diş hekimliğine yönelim ve aynı zamanda yapılan çalışmaların 
artması ile beraber gülüş tasarımına ilgi oldukça artmaktadır. Günümüzde 
diş hekimliği sadece tedaviye yönelik girişimlerin yanında artan estetik ge-
reksinimlerle birlikte gülüş tasarımına doğru yoğun bir eğilim göstermekte-
dir. Bunun en önemli nedeni ise güzel, estetik bir gülümseme, bireyin daha 
özgüvenli olmasını ve iyi hissetmesini sağlamaktadır. Bu da toplum içerisinde 
kişilikleri güçlendirir ve kişilerin duygu durumlarını daha ileri bir noktaya 
taşır. Bu durum sadece dişler ile değil beraberinde diş çevresindeki yumuşak 
dokular, yüzdeki önemli noktalar, dudak ve dişlerin rengi gibi çeşitli para-
metreler açısından oldukça önemlidir. Bunun beraberinde gelişen teknoloji 
ile gülüş tasarımı üzerine yapılan yazılımlar, uygulamalar, üç boyutlu (3D) 
tarama işlemleri ve bu işlemleri takip eden dental fotoğrafçılık ile hem hasta-
ların her adıma tanık olması hem de hekim-teknisyen iletişiminin daha kolay 
ve hızlı ilerletilmesi sağlanmış olur.

2. GÜLÜMSEME NEDİR?

Gülümseme, yüzdeki birkaç kasın, yani depresör anguli oris, risorius, 
zygomaticus major ve minör ve levator labii superioris’in kasılmasını ve gev-
şemesini içeren senkronizasyon halinde çalışan kaslar topluluğudur. Bazı 
kaslar, orbicularis oris adı verilen dudak komissuralarının çevresinde birle-
şirler ve fasiyal sinir tarafından innerve edilirler (1). Insanlarda iki tür gü-
lümseme vardır: doğal olarak oluşan ve superior ve inferior levator labii ve 
depressor orisin maksimum kasılmasıyla ortaya çıkan doğal bir gülümseme; 
diğer tür ise gönüllü olan ve başka bir bireye yönelik nazik bir jest anlamına 
gelen sosyal gülümsemedir (2).

3. GÜLÜŞ TASARIMI NEDİR?

Diş hekimliği teknikleri ve teknolojilerinin estetik ile birleşmesi sonucu 
ortaya çıkan kişiye özgü gülümseme tasarlanan diş hekimliği uygulamaları-
na “Gülüş Tasarımı” denir. Bu uygulamaları yaparken dikkat edilmesi gere-
ken noktalar vardır. Bunlar yüzümüzün anatomik yapısı, hastaların istekleri, 
hekimin bilgi birikim ve tavsiyeleridir. Günümüzde de estetik diş hekimliği, 
gülümsemeye ve iyi bir görünüme ulaşılmasını sağlayan diş hekimliğinin en 
çok ilgi gören disiplinlerinden biri olmuştur. Diş hekimliğinde modernleşme 
ile estetik kaygısı olan hasta insidansında da artış olmuştur (3). Estetik bir 
gülüş tasarlamak, estetik görüntü elde etmek için oldukça önemlidir (4).

4. GÜLÜŞ TASARIMININ AMACI

Gülüş tasarımındaki amaç, diş yapılarında minimal düzeyde hazırlık ile 
mümkün olduğunca konservatif yaklaşımla doğal ve estetik görüntüye sahip 
olmaktır. Ortaya çıkaracağımız görüntü hem estetik açıdan çekici hem de 
bunun yanında sağlıklı ve fonksiyonel bir sonuç elde etmek için dişlerin, pe-
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MAKSİLLER SİNÜS ANATOMİSİ

Paranazal sinüslerin en büyüğü olan maksiller sinüsler piramit şeklin-
dedir. Piramidin tabanı, tepesi maksiller kemiğin zigomatik proçesine bakan 
lateral nazal duvardır. Erişkin maksiller sinüslerin ortalama boyutları 25-35 
mm genişlik, 36-45 mm yükseklik ve 38-45 mm uzunluktadır. Sinüsün alt 
kısmı tipik olarak burun tabanının 1 cm altındadır.(Van Den Bergh, Ten Bru-
ggenkate, Disch, & Tuinzing, 2000) 

Maksiller sinüsün ortalama hacmi yaklaşık 15 mL’dir.(Kaufman, 2003) 
Bu hacim kısmi ve tam dişsizlikte artma eğilimindedir. Sinüsün ön duvarı 
alt orbital kenardan maksiller alveoler çıkıntıya kadar uzanır. Ince kemikten 
oluşur ve Caldwell-Luc (lateral antrostomi) yaklaşımı için cerrahi bölge göre-
vi görür. Üst duvar orbita tabanıdır. Arka duvar, maksiller sinüsü infratem-
poral fossadan ayırır. Medial duvar aynı zamanda burun boşluğunun yan du-
varıdır. Medial duvar, sekresyonların boşaltılması için ana kanal görevi gören 
birincil ostium’u barındırır. Birincil ostium, medial duvarın süperomedial 
yönü boyunca çıkar. Ostiumun konumu, drenajı engellemeden greft materya-
linin yerleştirilmesine izin verir. Etmoidal infundibulum içine, ardından hi-
atus semilunaris’te nazal kavitenin orta measına boşalır. Aksesuar ostiumlar 
hastaların yaklaşık %15 ila %40’ında bulunur. Tipik olarak alt konkanın üst 
kısmına, unsinat prosesin üst ve arka kısmına drene olurlar.(Johnson, 2013)

Vaskülarizasyon ve İnervasyon

Internal maksiller arterin her iki dalı olan infraorbital ve posterior su-
perior alveolar arterler, maksiller sinüsün lateral duvarını besler. Traxler ve 
ark.(Solar et al., 1999) bu iki damarın dallarının tüm örneklerde endosseöz 
anastomozlar oluşturduğunu bildirmişlerdir. Infraorbital arter, sinirle birlik-
te sinüs mukozası içinde antrumun üst duvarı boyunca uzanır. Arter, kafa-
tasından çıkmadan önce orta ve anterior superior alveoler arterleri verir. Inf-
raorbital foramen, antrumun ön duvarında bulunur. Sinüsün medial duvarı, 
sfenopalatin arterin bir dalı olan posterior lateral nazal arterden beslenir. Bu 
bölgenin yüksek vaskülaritesi, greft entegrasyonu için daha uygun bir ortam 
sağlar. Innervasyon, trigeminal sinirin ikinci dalının infraorbital, superior 
alveolar ve palatin sinirlerini içeren dalları tarafından sağlanır.(Mohan, Wolf, 
& Dym, 2015)

Schneiderian Membranı

Schneiderian membranı 3 katmandan oluşur. Ilk tabaka, antrumu örten 
periosteumdur. Oldukça vasküler bir bağ dokusu tabakası periostu kaplar. 
Son tabaka psödostratifiye kolumnar epiteldir (solunum epiteli) ve sinüs boş-
luğuna açılır.(Kaufman, 2003) Schneiderian membran, ostiumda birleştiği 
için nazal mukoza ile süreklidir. Membran antrumda yaklaşık 0.8 mm kalın-
lığındadır.(Mohan et al., 2015)
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Insan anatomisi işlevsel gereksinimler sonucunda oluşur ve anatomik 
uyum, işlevsel gereksinimler rehberliğinde sürer.   

Stomatognatik sistem, tüm sistemlerde olduğu gibi kendisini oluşturan 
parçaların, işlevsel gereksinimler sonucunda konumlandığı ve biçimlendiği 
bir sistemdir. Kendisini oluşturan parçalarda anatomik düzensizlikler ve ha-
talı konumlanma varsa çiğneme sistemi doğru çalışamaz (Dawson, 1989). 

Stomatognatik sistem; kemik yapılardan, alt ve üst çenede bulunan diş 
arklarından, temporomandibuler eklemler ve  çiğneme kaslarından oluşur. 
Sistemi oluşturan tüm bu parçalar;  kesme, koparma ve çiğnemenin yapıla-
bilmesi, yutkunma ve konuşmanın sağlanabilmesi için uyum içinde çalışa-
bilmelidirler.

Stomatognatik sistemin işlevinde kaslar, birinci derecede rol alırlar. 
Kaslar optimum kontraksiyon ve istirahat uzunluğuna, tonusa, herhangi bir 
engel olmaksızın normal sınırlar içinde işlev görmelerine izin veren doğru 
anatomik uyuma sahip olmalıdırlar (Dawson, 1989). Ek olarak; işlevsel gerek-
sinim karşılandıktan sonra kasların geri dönebilecekleri bir statik dinlenme 
ilişkisi olmalıdır.

Doğal dişlerin yitirilmesi sonucunda stomatognatik sistem; çiğneme, 
yutkunma, solunum, konuşma gibi pek çok görevi yerine getiremez. Bu du-
rumdan; çevredeki dil, dudak ve yanak kasları, diş destek dokuları,  temporo-
mandibuler eklemler, olumsuz etkilenir. Bunun nedeni; geride kalan parçala-
rın anatomik ve işlevsel uyumunun bozulmuş olmasıdır. 

Diş kaybı; tek bir dişin yitirilmesi şeklinde olabildiği gibi tüm dişlerin 
yitirilmesi şeklinde de olabilmektedir. Yitirilen dişin hemen yerine konması 
ya da ertelenip bölgenin boş bırakılması söz konusu olabilmektedir. Sonuç 
olarak; anatomik elemanların herhangi birinde uyum eksikliği oluşturan 
değişiklik, tüm sistemin bu farklılaşmaya adaptasyon zorunluluğunu ortaya 
çıkarmaktadır. Bu adaptasyonun, dengesizliğe verilmiş bir yanıt olduğu açık 
ve nettir (Dawson, 1989). Gerçekleşen adaptasyon, kişinin fizyolojik toleran-
sını aşıyorsa stomatognatik sistemde art arda patolojik değişiklikler meydana 
gelebilir (Okeson,1993).

Bir başka şekilde ifade etmek gerekirse;  değişikliği düzeltmek için sistemin 
gösterdiği çabanın faydalı ya da yıkıcı olması, değişikliğe uğramış doku ya da 
bölümün direncinin ölçüsüne ya da yapısal yanıtına bağlıdır (Dawson, 1989).

Stomatognatik sistemdeki her yapının belli  oranda adaptasyon limiti 
vardır.  Adaptasyon, yapısal tolerans olarak tanımlanan kritik seviyeyi aştığı 
zaman dokularda yapısal değişiklikler başlar. Herhangi bir parçanın yapısal 
toleransı aşılırsa yıkım başlar. Bu başlangıç yıkımı, yapısal toleransı en dü-
şük olan parçada görülür. Yıkımın olduğu bölge ise bireyler arasında farklılık 
gösterir (Okeson,1993). 
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1. GİRİŞ 

Modern diş hekimliğinin amacı stomatognatik sistem atrofisi, hastalık-
lar ve yaralanmalar gibi durumlarda normal fonksiyon, fonasyon, estetik ve 
rahatlığı restore etmektir. Dişler, stomatognatik sistemin ayrılmaz bir parça-
sıdır. Dişlerin temel işlevi; sindirime başlamak ve sindirimi kolaylaştırmak 
için besinleri hazırlamaktır. Ayrıca konuşma ve estetik için de gereklidirler. 
Tam veya kısmi dişsizlik, yıllardır birçok insanın karşı karşıya kaldığı önemli 
bir sorundur. Geçmişte yaşlılığın doğal bir sonucu olarak görülen dişsizlik, 
günümüzde kısmi veya tüm çene protezleri ile tedavi edilebilmektedir. Imp-
lant temelli dental rehabilitasyon teknikleri oldukça öngörülebilir sonuçlar 
vermiştir. Bu nedenle tamamen ya da kısmen dişsiz hastalar için tedavi al-
ternatiflerine dahil edilmesi gereken bir unsur haline gelmiştir. Implant te-
davilerinin etkinliği, iyileşme sürecindeki başarılı osseoentegrasyona direk 
olarak bağlıdır. Osseoentegrasyon; kemik ve yük taşıyan bir implantın yüzeyi 
arasındaki doğrudan yapısal ve fonksiyonel bağlantı olarak tanımlanmıştır. 
Başarılı bir implant için başarılı bir osseoentregrasyon gereklidir. Bu çalışma-
nın amacı, başarılı bir implant tedavisinden bahsedebilmek için öngörülen 
osseointegrasyon sürecini derlemektir. 

2. GENEL BİLGİLER

2.1. Periimplant Dokular

Periodontal dokular ile periimplant mukoza incelendiğinde, aralarında 
benzerlikler bulunmasına rağmen farklı birçok çalışma neticesinde belirgin 
histolojik ve anatomik farklılıklar tespit edilmiştir (Abrahamsson vd., 1996). 

Doğal dişlere benzer şekilde implantın çevresindeki serbest dişeti de 
implant etrafındaki oluğun yumuşak doku duvarını oluşturur. Implantın 
çevresindeki yumuşak dokular da doğal dişler etrafındaki periodontal doku-
lara benzerlik göstermek suretiyle keratinize ve keratinize olmayan epitelden 
oluşurlar. Doğal dişlerin etrafındaki birleşim epiteli de implant çevresindeki 
bariyer epiteli de yaklaşık olarak 2 mm uzunluğa sahiptir. Her ikisinin etra-
fında da mevcut olan epitel tabakası, dişin yüzeyine olduğu gibi implantın 
yüzeyine de bazal lamina ve hemidesmozomlar aracılığı ile tutunur (Hans-
son vd., 1983).

Doğal dişlerin kökünü çevreleyen bir sement dokusu bulunmasının aksi-
ne, implantı çevreleyen bir sement dokusu bulunmaz. Implant ile onu çevrele-
yen kemik arasında periodontal ligamentler de bulunmadığından, implant ile 
kemik teması arada bir aracı olmadan doğrudan doğruya sağlanır. Implant-
lar kemiğe direkt olarak bağlandıkları için uygulanan kuvvetler de süspanse 
edilemediği gibi yine implantın periodontal ligamentlerden yoksun olması 
sebebiyle damarlanma da sadece supraperiosteal kaynaklıdır. Oysaki perio-
dontal dokuların damarlanması supraperiosteal kaynaklı olmasının yanısıra 
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GİRİŞ

Dişin canlılığını, dişin iç kısmında bulunan pulpa dokusu sağlar. Bu pul-
pa dokusu, dişlerin kanlanması ve uyarılmasından sorumludur. Pulpa doku-
su, mikroorganizmalar veya travma nedeniyle canlılığını(vitalitesini) kaybe-
debilir.  Vitalitesini kaybetmiş dişlerin çekimini önlemek ve daha uzun süre 
ağız ortamında tutabilmek için uygulanan konvansiyonel yöntem kök kanal 
tedavisidir (Murray, Garcia-Godoy, & Hargreaves, 2007). Geleneksel yöntem-
ler yüksek başarı oranına rağmen (Murray et al., 2007), bu işlemler sonrasın-
da dişlerde madde kaybı, pulpal duyu kaybı olur ve kanalların biyouyumlu 
yabancı  bir malzeme ile doldurulması sonucu dişin canlılığı dönüşümsüz 
olarak kaybedilir (Khasnis, Kidiyoor, Patil, & Kenganal, 2014). Ayrıca gele-
neksel yöntemler ile dişlerin tedavisi sonrasında, dişlerin renginde değişme, 
kron-kök kırığı ve sekonder enfeksiyon oluşma ihtimali vardır (Meincke, Pra-
do, Gomes, Della Bona, & Sousa, 2013; Tan et al., 2018). Bu nedenlerle alterna-
tif tedavi arayışlarına gidilmiştir.

Rejeneratif tıp bilimi, hücre mühendisliği ve biyokimyasal faktörlerin iş 
birliği ile hastalık, travma, noeplazma ve konjenital deformiteler nedeniyle 
hasar görmüş doku ve organların yenilenip restore edilebilmesini amaçla-
maktadır (Yan et al., 2018). Teknolojik gelişmelerin ve bilimsel araştırmaların 
daha konservatif bir yola doğru evrilmesi rejeneratif stratejilerin gelişmesini 
sağlamıştır. Bu gelişmeler araştırmacıların ve klinisyenlerin ilgisini bu yöne 
doğru çekmektedir (Hargreaves, Diogenes, & Teixeira, 2013). Amerikan En-
dodonti Derneği de (AED) rejeneratif endodontik stratejilerin potansiyelini 
2007 yılında kabul ederek ‘Rejeneratif Endodonti’ terimini onaylamış ve kul-
lanmaya başlamıştır (Murray et al., 2007; Pulyodan et al., 2020). Rejeneratif 
endodontik tedavide, hasarlı pulpa dokusu yerine, diferansiye olmamış hüc-
relerden dişlerin canlılığını ve hassasiyetini koruyabilen ‘pulpa benzeri doku’ 
oluşturulması hedeflenmektedir (Porciuncula de Almeida, 2021; Pulyodan et 
al., 2020).

Pulpa-dentin kompleksi rejenerasyonunda, hücre bazlı transplantasyon 
tedavisi ve Cell homing olarak adlandırılan hücre çağırma tekniği uygulan-
maktadır (G. M. Ahmed et al., 2021; Lin, Huang, Sigurdsson, & Kahler, 2021). 

Hücre bazlı transplantasyon tedavisi otojen veya allojenik kök/progeni-
tör hücre transplantlarının kök kanalına veya intravenöz olarak verilmesini 
içerir. Ancak bu tür tedavilerin başta etik ve ekonomik olmak üzere birçok 
zorluğu vardır (Mastrolia et al., 2019; Yildirim et al., 2011). 

Hücre çağırma (Cell homing) tekniğinde ise rejenerasyon, konak endo-
jen hücrelerin biyolojik sinyal molekülleri aracılığıyla hasarlı dokuya doğru 
kemotaksisi yoluyla gerçekleşir (G. M. Ahmed et al., 2021).

Klinik olarak, pulpa-dentin kompleksi rejenerasyonu için cell homing 
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Giriş
Minimal invaziv diş hekimliği, diş dokusunda lezyon oluşumunu önleyen 

ve çeşitli remineralizasyon prosedürleriyle var olan lezyonun ilerlemesini dur-
duran diş hekimliği yaklaşımıdır. Bu yaklaşımda amaç, dokuyu korumaktır, bu 
da tedavinin mümkün olduğunca az doku kaybıyla gerçekleştirilmesi anlamı-
na gelir (Ericson, Kidd, McComb, Mjör, & Noack, 2003).

Dünya çapında en yaygın hastalık olan çürük, şekerleri aside dönüştü-
ren asidojenik bakteriler tarafından diş dokusunun tahrip olmasına yol açan 
enfeksiyöz bir hastalıktır. Çürük oluşumu yüzey altı mineral diş yapısının çö-
zülmesiyle başlar, böylece yüzey altı demineralize lezyon gövdesi, yani beyaz 
noktalar oluşur (González-Cabezas, 2010; Murray et al., 2012). Bu lezyon-
lar genellikle dişlerin pürüzsüz yüzeylerinde bulunurlar (Chen et al., 2013). 
Restoratif tedavi, beyaz nokta lezyonlarını tedavi etmek için geleneksel bir 
yaklaşımdır; ancak bu tekniğin invaziv olma dezavantajı vardır (Malterud & 
Dentistry, 2006). Dolayısıyla beyaz nokta lezyonlarının tedavisindeki birincil 
hedef, invazif olmayan bir yöntem kullanarak lezyonları remineralize etmek 
olmalıdır (Schwendicke et al., 2016).

Remineralizasyon, diş dokusunun demineralizasyonu ile kaybedilen mi-
nerallerin, kalsiyum ve fosfat iyonlarının çürük dokuda birikerek yerine kon-
ması olarak tanımlanabilir (B. T. J. C. O. H. R. Amaechi, 2015). Diş plağı veya 
tükürükte bulunan kalsiyum ve fosfat iyonları demineralize dokunun kristal-
leri arasındaki boşluklarda birikerek dişin mineral kazanımını artırır. Aynı 
zamanda ağız ortamında bulunan serbest florür iyonların varlığı kalsiyum ve 
fosfat iyonlarının kristal yapıya tutunmasını kolaylaştırır ve böylece asit atak-
larına karşı daha dirençli olan florapatit kristali oluşur (Philip, 2019).

Araştırmacılar tarafından mine remineralizasyonu yaklaşık 100 yıldır 
araştırılmaktadır (Zhou et al., 2012). Bu amaçla, flor içeren ajanlar, kalsiyum 
fosfat bazlı sistemler, kalsiyum sodyum fosfosilikat ve nanohidroksiapatit 
gibi çeşitli remineralize edici ajanlar klinik kullanıma sunulmuştur (Sitthi-
settapong, Phantumvanit, Huebner, & Derouen, 2012). Bu ajanlar içerisinde 
florürler altın standart olarak kabul edilirler (Pitts, 2004). Ancak flor içeren 
ağız bakım ürünleri minenin remineralizasyonunda etkili olmasına rağmen 
organize apatit kristallerinin oluşumunu teşvik etme potansiyeline sahip değil-
dir (Ruan & Moradian-Oldak, 2015). Ayrıca florürler düz yüzey çürüklerinde 
etkili olmasına karşın pit ve fissür çürüklerinde etkisi sınırlıdır ve florüre aşı-
rı maruz kalma florozise neden olabilir. Tüm bu sınırlamalar, araştırmacıları 
remineralizasyon için flor içermeyen ajanlar aramaya yönlendirmiştir (Tya-
gi, Garg, Sinha, & Singh, 2013). Bu nedenle son zamanlarda denenen remi-
neralize edici ajanlardan biri de, kendiliğinden birleşen peptidlerdir. Peptit 
bazlı malzemeler, nispeten kolay sentezlenebilmeleri ve en önemlisi biyolojik 
sinyallerin kimyasal yapısına sahip olmaları nedeniyle özellikle umut verici 
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GİRİŞ

Yaşlanma, anne karnından ölüme kadar olan zaman diliminde meydana 
gelen biyolojik, fizyolojik, psikolojik ve sosyal açıdan meydana gelen değişim-
lerdir. Bu değişimler yaşamı etkilemekte, geri dönüşümsüz ve kaçınılmaz bir 
proçes olarak tanımlanmaktadır (Dziechciaż & Filip, 2014). Dünya Sağlık Ör-
gütüne göre yaşlı kavramı dönemi, 65-85 arasındaki bireyleri kapsamaktadır. 
85 yaş üzeri bireyler ise çok yaşlı olarak adlandırılmaktadır. Gerontologlar ise 
yaşlılığı 3 ana gruba ayırmışlardır (Şekil 1)(Lee, Oh, Park, Choi, & Wee, 2018).

Şekil 1: Gerontologlara göre yaşlılık sınıflaması  

Yaşlanma, fizyolojik fonksiyonların ilerleyici bir düşüşü veya kaybı ile 
karakterize edilir ve bu da hastalık veya ölüme karşı artan hassasiyete yol 
açar. Genellikle çok sayıda yaşlanma bozukluğuna yol açan genomik istik-
rarsızlıklar, hücresel yaşlanma ve mitokondriyal işlev bozukluğu dahil olmak 
üzere çeşitli yaşlanma belirtileri önerilmiştir.

Yaşlanmayla birlikte tüm vücuttaki organ ve dokularda görülen deği-
şimler, ağız boşluğu ve onu çevreleyen dokularda da görülmektedir. Azalan 
doku elastikiyeti, azalan rejeneratif kapasite ve değişen hücresel geçirgenlik 
gibi olumsuz durumlar periodonsiyum üzerinde olumsuz etkiye sahiptir 
(Gershen, 1991). Yapılan bir araştırmaya göre oral hijyen eksikliğinde dişeti 
iltihabı gelişiminin, yaşlı bireylerde genç bireylere göre daha hızlı ve şiddetli 
olduğu gözlenmiştir. Plak birikimi yaşlı kişilerde daha fazla oluşuyorken plak 
kıvamında kesin bir fark gözlenmiyor. Yaşla birlikte plağın mikroorganizma-
lara karşı değişmiş bir konak tepkisi oluşuyor (Holm‐Pedersen, Agerbæk, & 
Theilade, 1975).

AĞIZ İÇİNDE GÖRÜLEN DEĞİŞİKLER

Insanlar yaşlandıkça ağızda bazı periodontal değişiklikler olur. Literatür 
tarandığında ağız mukozasının yaşlanmaya bağlı atrofik değişiklikler nede-
niyle kaybolan pürüzsüz, ödemli bir görünüme sahip olduğu görülmektedir 
(Şekil-2). Ayrıca yaşla birlikte epitel yüzeyinde kuruluk, damar yapısının kay-
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Giriş

Atmosferde bulunan ozon, oksijenin renksiz bir gaz halidir.  Oksijen ele-
menti iki allotropik formda bulunur. En yaygın iki atomlu oksijene (O2) ek 
olarak, iki özdeş oksijen-oksijen bağıyla birleştirilmiş üç atomdan oluşan bir 
triatomik varyant (O3, ozon) vardır.  Üç oksijen atomunun bir kombinasyonu 
üzerinde ultraviyole (UV) ışınlarına maruz kalması sonucu oluşur.  Ayrıca 
yıldırım deşarjlarının etkisiyle oluşur ve zararlı UV ışınlarını emme kapa-
sitesine sahiptir (Deepthi ve Bilinchodmath, 2020; Vinutha ve Lakshmanan, 
2014). Moleküler ağırlığı 47,98 g/mol’dür. Ozon termodinamik olarak olduk-
ça kararsızdır ve sıcaklık ve basınca bağlı olarak tekrar saf oksijene ayrışır. 
Oksijenden 1,6 kat daha yoğun ve 10 kat daha fazla suda çözünür. 20 °C’de 
yarılanma ömrü 40 dakikadır yani depolanamaz. Ozon -111.9 °C’nin altın-
daki sıcaklıklarda sıvılaşır ve -192.7 °C’de katılaşır (Barczyk vd, 2023; Saini, 
2011; Nogales vd, 2008). Çok düşük sıcaklıkta, soluk mavi bir gaz olan ozon 
koyu mavi bir sıvıya yoğunlaşacaktır.  Kararsızdır ve oksijen oluşturmak için 
yeni oluşan oksijeni hızla verir.  Bu nedenle, güçlü bir oksitleyici olan ozon, 
insan tıbbında bakteri ve mantarları öldürmek ve virüsleri etkisiz hale getir-
mek için rutin olarak kullanılır.  Ozonun kendiliğinden parçalanmasıyla açı-
ğa çıkan oksijen, su molekülleriyle birleşerek daha güçlü bir oksitleyici olan 
hidroksil grubunu oluşturur (Deepthi ve Bilinchodmath, 2020; Vinutha ve 
Lakshmanan, 2014).

1785’te bir bilim adamı olan Van Marum, elektrostatik makinesinin ya-
nındaki havanın elektrik kıvılcımları geçtiğinde karakteristik bir koku aldı-
ğını fark etti.  “Ozon”, 1840 yılında Basel Üniversitesinde Profesör Christian 
Friedrich Schonbein tarafından adlandırılmıştır. Yunanca koku veren anla-
mına gelen “Ozein” kelimesinden türemiştir (Naik vd, 2016; Liaqat vd, 2022). 
O zamandan beri, ozon 100 yılı aşkın bir süredir diş hekimliğinin çeşitli yön-
lerinde denenmektedir ve ilk kez 1856’da ameliyathaneleri dezenfekte etmek 
için kullanılmıştır. 1870’te ozon, kanı arıtmak için kullanıldı.  1930’larda 
diş hekimi Edward Fisch, diş ameliyatlarında yaraları dezenfekte etmek ve 
iyileştirmek için ozon tedavisini büyük bir başarıyla kullandı (Suh vd, 2019; 
Srikanth,Sathish ve Harsha, 2013) Ozon, uzun bir geçmişe sahip terapötik 
kullanımlara ve araştırmalara sahiptir.  Ozon tedavisi, dünya çapında yir-
mi ülkede yaklaşık 130 yıldır kullanılmaktadır.  Ilk olarak 1880’de Amerika 
Birleşik Devletleri’nde alternatif tıp olarak onaylandı. Birinci Dünya Savaşı 
sırasında, travma sonrası ülserasyon, enfekte yaralar, kimyasal savaş yanık-
ları ve fistüller, Alman askerleri ozon gazı ile tedavi edildi (Liaqat vd, 2022; 
Das S, 2011).

Hücre zarında çoklu doymamış yağ asitleri, fosfolipidler ve metiyonin, 
sistein ve histidin içeren proteinler ile reaksiyona girerek bakteri hücre du-
varlarını bozar. Hücre zarının değiştirilmesi, enzim sistemini bozar ve bloke 
ederek ikincil DNA hasarına ve nihayetinde bakteri hücresi ölümüne yol açar.  
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GİRİŞ

Kök rezorpsiyonu, odontoklastik aktivite sonucu diş sert dokusunun 
kaybıdır (Patel et al., 2018). Süt dişlerinde, genellikle fizyolojiktir ve daimi 
dişlerin sürmesine yardımcı olur. Daimi dişlerde, kök kanalı içinde [internal 
kök rezorpsiyonu (IRR)] veya kökün dış kısmında (eksternal kök rezorpsiyo-
nu) meydana gelebilir. Ilerlemiş vakalarda, rezorptif defekt dişin kuronuna 
doğru ilerleyebilir. Kökeni ne olursa olsun; kök rezorpsiyonu geri dönüşüm-
süzdür, tipik olarak patolojiktir, tedavi gerektirir, hasta için rahatsızlığa ve/
veya bazı durumlarda etkilenen dişin erken kaybına neden olabilir (Şekil 1). 
Kök rezorpsiyonunun doğru bir şekilde teşhis edilmesi ve tedavisi genellikle 
zordur.

Şekil 1. Kök rezorpsiyonlarının kökteki yerleşimlerine göre sınıflandırılması ve ardından 
patogenezine göre alt sınıflandırması

Odontoklastlar; osteoklastlardan daha küçüktür, daha az çekirdeğe ve 
sızdırmazlık bölgelerine sahiptir ve mineralize dokuların yüzeyinde rezorp-
siyon alanları (Howship Lakünaları) oluştururlar (Pierce, 1989).

Kök rezorpsiyonu üç aşamada meydana gelir: 

1.Başlangıç 

2.Rezorpsiyon 

3.Tamir (Mavridou et al., 2016)
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GİRİŞ

Diş çürüğü en yaygın kronik hastalıklardan birisi olup, eski zamanlar-
dan beri insanları etkilese de çürük yaygınlığı beslenme alışkanlıklarındaki 
değişime bağlı olarak artmaktadır. Gelişmiş ülkelerdeki bu artış 1970’lerin 
sonu ile 1980’lerin başında düşüşe geçmiştir ve çürük aktivitesinde belirgin 
bir azalma gözlemlenmiştir. Bu düşüşün sebebi tam olarak açıklanamasa da 
sulara ve diş macunu, gargara gibi çeşitli oral hijyen ürünlerine flor ilave edil-
mesine bağlı olduğu bildirilmiştir (1).

Çürüğün tedavisi toplumlar için maliyet oluşturmaktadır. Direkt tedavi 
maliyetlerinin yanı sıra zaman ve iş gücü kaybı gibi dolaylı maliyetleri de 
bulunmaktadır. Bunlara ek olarak ağrı, çürüğün ilerlediği durumlarda diş 
kaybı ve estetik olmayan görünüm gibi sonuçları da beraberinde getirmek-
tedir (1). Bu nedenle çürüklerin erken teşhis edilmesi oldukça önemlidir, bu 
sayede henüz kavitasyon oluşmamış dişleri remineralize ederek, erken mü-
dahaleler yapılabilir. Bu nedenle günümüzde koruyucu diş hekimliği kavra-
mı büyük bir öneme sahiptir (2). 

Geleneksel çürük teşhis yöntemleri ile doğru sonuca ulaşmadaki zorluk-
lar, yeni yöntemler ve çürük teşhisi için yardımcı cihazların geliştirilmesine 
sebep olmuştur. Bu nedenle farklı prensiplerde çalışan farklı birçok çürük 
teşhis cihazı hekimlerin kullanımına sunulmuştur. Bunlar arasında, diş 
yüzeyindeki değişiklikleri görselleştirmek için kullanılan dijital kamera sis-
temleri, floresans özellikli yöntemler ve lazerle desteklenen diş çürüğü teşhis 
sistemleri, mikrodalga özellikli sistemler, termal görüntüleme yöntemleri ve 
manyetik rezonans görüntüleme yöntemleri yer alır. 

DİŞ ÇÜRÜKLERİ

DİŞ ÇÜRÜĞÜ NEDİR? 

Ağızdaki mikroorganizmaların diyet ile aldıkları karbonhidratları fer-
mente ettikten sonra açığa çıkardıkları asitlerin diş sert dokularını demi-
neralize etmesiyle oluşan yıkımdır (3). Diş çürüğü mikrobiyolojik, genetik, 
immünolojik, davranışsal ve çevresel pek çok faktörün bir araya gelmesi ile 
oluşan bir patolojidir. Diş dokusunun bütünlüğü ve mineral yapısı remine-
ralizasyon-demineralizasyon arasındaki dinamik denge ile korunur. Diş çü-
rükleri diş dokularının yıkımını içeren bulaşıcı, birçok insanda yavaş ilerleme 
gösteren kronik bir hastalıktır ve estetik olmayan bir görünüme ve fonksiyon 
kaybına neden olabilmektedir (4). 

 ÇÜRÜK RİSKİNİ VE ÇÜRÜK OLUŞUMUNU ETKİLEYEN 
FAKTÖRLER

Çürük riski, bir bireyde belirli bir zaman diliminde çürük lezyonlarının 
ortaya çıkma ve ilerleme olasılığıdır. Çürük oluşumu doğrudan ve dolaylı 
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Temporomondibular düzensizlikler terimi ilk olarak Costen tarafından 
1934’te kullanılmıştır. Bu terim temporomandibular eklem, kulak ve çiğne-
me kaslarını içine alan ağrılı hastalıkları kapsamaktadır. Bu ağrılı tabloya 
genellikle mandibula hareketlerinde kısıtlılık, eklem sesleri ve asimetri eş-
lik eder (Okeson, 2013:1). Temporomandibular düzensizliklerin toplumlarda 
%49.9-69 arasında değişkenlik gösteren görülme oranı olduğu bildirilmiştir 
(Schiffman vd, 1990:2, Gesch vd, 2004:3, Schmitter vd, 2005:4). Epidemiyolo-
jik çalışmalara göre TMD en çok 20-40 yaş arası bireylerde gözlenmektedir 
(Dworkin vd, 1990:5, De Kanter vd, 1993:6). Ileri yaşlarda 60 yaş üstünde ise 
TMD nadir görülmektedir. Kadınlarda erkeklere göre daha fazla görüldüğü 
bildirilmektedir (Osterberg vd, 1992:7, Greene vd, 1994:8, Ow vd, 1995:9).

1. Temporomandibular Düzensizliklerin Etiyolojisi

TMD etiyolojisi kompleks ve multifaktöriyeldir; bir çok farklı etken 
Temporomandibular Düzensizliğe yol açabilmektedir. Doğru tedavi uygula-
nabilmesi için etyolojik faktörlerin etkisinin anlaşılması oldukça önemlidir. 
TMD’ye neden olan tek bir etyolojik faktör yoktur, genellikle birden çok fak-
tör etki eder.  Bu faktörleri başlıca şu şekilde sıralayabiliriz:

• Travmatik Etkenler

• Psikososyal Etkenler

• Okluzal etkenler

• Parafonksiyon

• Derin ağrı yanıtı

1. Travmatik Etkenler: 

Travma kassal rahatsızlıklara oranla daha çok intrakapsular rahatsız-
lıklara neden olmaktadır. Travmaları; mikro ve makro travma olarak ikiye 
ayırmak mümkündür. Makrotravma aniden gelişir ve iskeletsel problemle-
re yol açabilmektedir. Mikrotravma ise küçük fakat tekrarlayan uzun süre-
li travmalardır. Mikrotravmaları bruksizm, diş sıkma, okluzal bozukluklar 
gibi örnekleyebiliriz. 

2. Psikososyal Etkenler

Beyindeki emosyonel merkezler kasların fonksiyonlarını etkileyebilmek-
tedir. Bu etkileşim kasların refleks olarak kasılmasına sebebiyet vermektedir. 
Kas tonusunun artmasıyla sonuçlanan bu durum hastada kassal ağrılara ne-
den olur.  Güncel yaklaşım TMD etyolojinde mekanik faktörlerden ziyade 
psikososyal etkenlerin etkili olduğu yönündedir (Wannman vd, 2016:10). 

3. Okluzal Faktörler

Oklüzal bozukluklar mikrotravmalara neden olduğu için temporoman-
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Apikal cerrahi, insizyon ve drenaj, perforasyonların kapatılması ve kök 
ve diş rezeksiyonlarını da içeren endodontik cerrahi alanına aittir. Apikal 
cerrahinin amacı konvansiyonel retreatment ile çözülemeyen endodontik 
lezyonu olan bir dişin cerrahi olarak tedavisini yapmak, apikal periodontitis 
ile bakterilerin ve yan ürünlerinin kök kanallarından dişlerin periradiküler 
dokularına invazyonunu önlemektir(Pecora et al., 2015; Thomas von Arx, 
2005; T Von Arx, 2005). Apikal cerrahi, ortograd endodontik yaklaşımla çö-
zülemeyen periapikal veya periradiküler lezyonu olan bir dişin geleneksel en-
dodontik tedavinin mümkün olmadığı veya terapötik risklerle ilişkili olduğu 
durumlarda dişi korumak için son çare olarak kabul edilir. Alternatif tedavi 
yöntemleri, diş çekimi veya çok köklü dişlerde, kök veya diş rezeksiyonu ola-
caktır(S. Kim & Kratchman, 2006).

Apikal cerrahi için sevk edilen bir olgunun değerlendirilmesi her zaman 
cerrahi ve cerrahi olmayan tedavilerin avantaj ve dezavantajlarının dikkat-
li bir şekilde değerlendirilmesini içermelidir. Konvansiyonel bir kök kanal 
tedavisi olasılığı terapötik bir seçenek olarak düşünülmelidir. Tüm tedavi 
yöntemlerinin avantaj ve dezavantajları sevk eden diş hekimi ve hasta ile ko-
nuşulmalıdır. Apikal cerrahi öncesinde hastadan yazılı aydınlatılmış onam 
formu alınmalıdır. Apikal cerrahi endikasyonu dikkatli ve kapsamlı bir kli-
nik ve radyografik incelemeye dayanmalıdır. Dental volümetrik tomografi 
(DVT) olarak da adlandırılan konik ışınlı bilgisayarlı tomografinin (KIBT) 
ortaya çıkması, diş hekimliğinde ve özellikle cerrahi alanlarda büyük bir et-
kiye sahip olmuştur. Konvansiyonel bilgisayarlı tomografi (BT) kesitlenmiş 
görüntü verileri sağlarken, KIBT silindirik bir veri hacmi yakalar ve böylece 
geleneksel radyografiye göre belirgin avantajlar sunar. Bu avantajlar arasında 
daha fazla doğruluk, daha yüksek çözünürlük, tarama süresinin azaltılması 
ve dozun azaltılması sayılabilir. KIBT, apikal cerrahi öncesi değerlendirmede 
büyük ölçüde yardımcı olur(Cotton, Geisler, Holden, Schwartz, & Schindler, 
2007).

Endikasyon ve Kontrendikasyonlar

Apikal cerrahinin endikasyonları:

-Anatomik faktörler 

• Uygun olmayan endodontik anatomi 

• Endodontik aletlerin erişemeyeceği alanların varlığı

• Eksternal kök rezorpsiyonları 

• Tamamlanmamış apikal gelişim

-Iatrojenik faktörler 

• Rezorbe olmayan apikal dolgu malzemeleri 
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The word building implies the system of a building which 
contains the method of building, the action of building, 
and the process of building. The building system is the 
composition of building elements forming a whole. Therefore, 
it includes units, processes, and applications of construction 
(Hasol, 1979; Türkçü, 1975, as cited in Kızıldeli, 2002).

There are various building systems ranging from 
primitive systems to modern systems that can be classified 
in various ways where function, economic factors, safety, or 
aesthetics are determinative (Kızıldeli, 2002). However, within 
the context of this chapter, building systems are divided into 
three categories that are wet process building systems, dry 
process building systems, and additive manufacturing.

1.1.  DRY PROCESS BUILDING SYSTEMS

Dry process building systems refer to systems that do not 
use an adhesive such as plaster and mortar when assembling 
the building elements (Hasol, 1979). Although, it is difficult 
to make a distinct classification between dry process 
building systems as the systems are intertwined in some 
cases (Kızıldeli, 2002). Dry process building systems covered 
in this chapter are divided into three categories which are 
wooden construction systems, steel construction systems, 
and prefabricated construction systems. 

 1.1.1. WOODEN CONSTRUCTION BUILDING 
SYSTEM

The wooden construction building system is the creation 
of a wooden carcass system for vertical and horizontal 
loads (Bostancioğlu & Düzgün Birer, 2004). It is a versatile 
building system that can be constructed in a variety of forms 
with minimal tool investment. Additionally, the wooden 
construction building system increases the sustainability of 
construction regarding its production, implementation, and 
transportation (Švajlenka, Kozlovská, & Pošiváková, 2018). 
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1.0 Introduction 

Architecture, planning, and design play crucial roles in 
shaping the built environment and have a profound impact on 
society, culture, and the quality of life (Crysler, 2003; Alfaya, 
et al., 2020). Throughout history, visionary architects and 
designers have emerged as pioneers, introducing innovative 
concepts, design principles, and groundbreaking projects 
that have left a lasting legacy. Understanding the influence of 
these architectural pioneers on contemporary urban planning 
and design is essential for comprehending the evolution and 
current practices in the field. The historical context reveals 
that architectural pioneers, such as Frank Lloyd Wright, Le 
Corbusier, and Ludwig Mies van der Rohe, among others, 
introduced radical ideas that challenged conventional norms 
and sparked significant transformations in architectural 
theory and practice (Crysler, 2003; National Research 
Council. 2002). These pioneers pushed the boundaries of 
creativity, form, and functionality, leaving an indelible mark 
on the built environment (Katzschner, et. al., 2016; Levine, 
2016).

Contemporary urban planning and design practices 
face unique challenges in the 21st century, including 
rapid urbanization, sustainability concerns, technological 
advancements, and the need for inclusive and resilient 
cities. Examining the influence of architectural pioneers 
on contemporary practices, provides valuable insights into 
the adaptation, continuity, and relevance of their ideas in 
addressing these challenges.

By undertaking a comparative analysis, this research 
aims to explore the direct and indirect impacts of architectural 
pioneers on contemporary urban planning and design 
(Newman, 1998; National Research Council. 2002; Alfaya, 
et al., 2020). It seeks to identify how historical concepts, 
principles, and projects have been integrated, modified, 
or rejected in favor of new approaches. Furthermore, the 
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Introduction

In an era characterized by growing environmental 
concerns, the furniture industry is experiencing a notable 
shift towards sustainability. Eco-design furniture, also 
known as eco-friendly or sustainable furniture, has emerged 
as a viable solution to reduce environmental impact without 
compromising style or comfort. This article explores 
the concept of eco-design furniture, its benefits, and its 
significance in the quest for a greener and more sustainable 
future. The aspects of furniture on the environment depends 
on the material used in production. Wood, metals, and plastic 
are common raw materials used in furniture manufacturing. 
Concepts such as “eco-design,” “green design,” “environmental 
design,” and “sustainable design” have emerged as responses 
to the urgent need for finding alternative approaches that 
minimize harm to the environment. These concepts aim 
to reduce negative environmental impacts and promote 
responsible practices.. From sourcing and manufacturing 
to use and disposal, eco-design furniture aims to reduce 
energy consumption, waste generation, and the depletion 
of natural resources. It prioritizes sustainable materials, 
innovative manufacturing techniques, and recyclability. 
By adopting environmentally friendly materials, reducing 
waste, and prioritizing durability, eco-design furniture 
offers an appealing alternative to conventional furniture. 
Its benefits extend beyond aesthetics, positively impacting 
the environment, human health, and future generations. As 
the demand for sustainable solutions continues to rise, eco-
design furniture is poised to play a vital role in shaping a 
more sustainable and mindful world. The aim of eco-design 
is to protect the environment by increasing the lifecycle of 
a product. It can be done by redesigning or recycling the 
product. Eco-design has been studied in the past for a couple 
of years and it has been accepted successfully in the product 
development process of industries. Environmental pollution 
is increasing day by day in industrialized countries. Therefore, 
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1. Introduction
The global increase in human population has led to widespread 

industrialization and intensive agriculture, resulting in pollution of the 
ecosystem, particularly soil (Alori et al., 2017). The immunotoxic, cancer-
causing, and mutagenic effects of soil pollutants change the physical, chemical, 
and microbiological properties of soil (Da Silva et al., 2020). These soil pollutants 
can also pass underground water, causing significant risk not only plants but also 
animals and humans (Alori et al., 2018). Therefore, it is important to recover 
contaminated soils. In this respect, various techniques have been used to clean 
up contaminated soils including chemicals, excavation and incineration. On the 
other hand, these techniques are extremely expensive and even do not completely 
solve the problem because they simply move the pollution from one place to 
another (Alori et al., 2015). Furthermore, they often also produce secondary 
pollutants that have more negative effects on the environment (Divya et al., 
2015). Considering all these, it has become essential to develop new and more 
advantageous methods. Phytoremediation is one of the valuable acceptable, 
low-cost, easy-to-use, and common wastewater treatment methods.

Achieving sustainability in agriculture depends on the cleaning of soil 
and groundwater with appropriate conditions. In this sense, it is important to 
apply alternative methods rather than the utilization of chemicals. This chap-
ter discusses phytoremediation and related techniques as safer and more prac-
tical alternative methods.

2. Phytoremediation
The word “phytoremediation” is a combination of the Greek prefix “phy-

to” meaning plant and the Latin root “remedium” which means to correct or 
remove something harmful. Phytoremediation is a method used to clean con-
taminated water, soil, and air. It utilizes the natural purifying abilities of plants 
and microorganisms to remove various types of pollution such as metals, pes-
ticides, explosives, oil, and other contaminants. Therefore, phytoremediation 
is an environmentally friendly and cost-effective approach, gaining popularity 
in recent years (Raklami et al. 2022; Aguado et al., 2023).

Plants can help prevent the transportation of pollutants from one location 
to another by wind, rain, or groundwater. This non-destructive and cost-
effective in situ technology is useful to clean contaminated soil, particularly 
in tropical regions where the climatic conditions promote plant growth and 
stimulate microbial activity (Bhat et al., 2022). For over 300 years, the 
potential of plants to eliminate pollutants from the environment has been 
utilized in agricultural areas. Nowadays, this practice progressed to include 
the creation of man-made wetlands and the planting of trees to combat air 
pollution (Mustafa et al., 2021; Watson & Bai, 2021).
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Introduction
Insects (Insecta) are the most numerous group of animals in the world, 

with over one million species that have been described (Price, 1997). Insects 
are difficult to study because they represent the most species-rich, yet one of 
the least known, of all taxa of living organisms, a problem that is compounded 
by a dearth of skilled entomologists. Although the number of described 
insect species is uncertain due to synonyms and the lack of a global list, most 
authorities recognize 900 000-1 000 000 named morpho-species, representing 
56% of all species known on Earth (Groombridge, 1992; Anonymous, 2003). 
Sensible estimates of the number of insects yet to be discovered range from 
another 1 million to 30 million species (Erwin, 1982-1991), although most 
predict around 2-8 million more species (May, 1990; Gaston, 1991; Stork, 
1997; Ødegaard, 2000). Conservative estimates suggest that 50-90% of the 
existing insect species on Earth have still to be discovered, yet the named 
insects alone comprise more than half of all known species of organism.

Insects constitute the most diverse form of animal life in terrestrial 
ecosystems. Most species are innocuous and essential components of natural 
ecosystems. Because they are cold-blooded, the rates of key physiological 
processes in their life cycles are determined by environmental conditions, 
especially temperature and precipitation. In general they have short generation 
times, high fecundity and high mobility (Moore & Allard 2008).

Auchenorrhyncha are a highly diverse group of hemimetabolous insects 
and a major component of the phytophagous insect fauna in most terrestrial 
ecosystems worldwide. They are treated here as a suborder of the Hemiptera and 
include the planthoppers (infraorder Fulgoromorpha), cicadas, froghoppers, 
spittlebugs, treehoppers, and leafhoppers (infraorder Cicadomorpha). With 
their piercing sucking mouthparts the majority of Auchenorrhyncha species 
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INTRODUCTION

Most airports include extensive grasslands, scrubland, wetlands, and 
uninhabited areas. At many airports, the main areas used for birds are runways, 
taxiways and well-maintained short grasslands. Birds come to these areas to 
feed, rest, nest and roost (Eschenfelder, 2001; ATSB, 2002). Small birds may 
need a wide field of vision to detect predators, so they feel safer feeding in 
short grasslands (Devereux et al., 2004). The continuous cutting of grasslands 
means that the structure that hides insects and other invertebrates is destroyed, 
which can make prey easier to detect. It is also easier for birds to forage in short 
grasslands than in long grasslands (Butler and Gillings, 2004). Birds feeding 
on short grasslands may attract larger raptors to the site (Eschenfelder, 2001; 
ATSB, 2002). Places used as roosting or observation points for raptors are often 
aircraft hangars, runway markings, lights and trees. Another reason why airports 
are used by birds is that they can provide safety from larger predators, including 
humans (Wright, 1967). Birds can obtain water from drains and water channels, 
as well as from the standing water that forms at airports after rain. When it 
rains, insects may be forced to move from enclosed areas such as soil to hard 
surfaces such as runways, where they can feed more easily. Environments 
around airports, such as wetlands, dumps, scrubland and agricultural fields, 
can also contain resources that attract bird species (ATSB, 2002).

Flying species may be more likely to cause significant damage to aircraft 
in the event of a collision due to the potential for multiple collisions and 
ingestion by engines (Sodhi, 2002). Large migratory species have been 
observed to collide with aircraft more frequently than non- migratory species, 
especially since they often fly in large groups to conserve energy (Hummel, 
1983; Weimerskirch et al., 2001). Migratory species may not be familiar with 
the dangers posed by aircraft and may be unable to detect approaching aircraft 
(Sodhi, 2002). Some birds may be more likely to be involved in collisions due 
to fatigue after traveling long distances during migration (Sodhi, 2002).

Since the beginning of aviation, wild animal-aircraft collisions have 
caused 744 fatalities and 664 aircraft to become unusable. A total of 724 of 
the fatal collisions, 504 in civil aviation and 220 in military aviation, were 
caused by birds, while a total of 20, 9 in civil aviation and 11 in military 
aviation, were caused by mammals. Of the aircraft that became unusable, 166 
in civil aviation and 421 in military aviation were caused by birds, while 70 
in civil aviation and 7 in military aviation, 77 in total, were caused by mam- 
mals (URL-1, 2023). According to the International Civil Aviation Organiza- 
tion (ICAO), nearly 90% of bird-aircraft collisions occur during landing or 
take-off phases (ICAO, 2016). Since the power increases in the engines of 
aircraft can reach the highest values during the take-off and landing phases, 
mass fatalities of lighter birds, especially at low altitudes, are high (Dukiya 
and Gahlot, 2013).



58  . Alptuğ Sarı, Mehmed Yunus Mengen

REFERENCES

Australian Transport Safety Bureau, (ATSB), Australian Transport Safety Bureau re- 
search paper November 2002: the hazard posed to aircraft by birds, Canberra, 
Australia, 2002.

Barras, S., C. & Seamans, T., W., 2002. Habitat Management Approaches for Redu- 
cing Wildlife Use of Airfields, in: Timm, M. ve Schmidt, R., H., 20° Vertebrate 
Pest Conference, University of California 309-315.

Başkaya, Ş., 1994. Observations on migratory birds in the eastern Karadeniz region, 
Department, PhD Thesis. K.T.Ü. Graduate School of Natural and Applied Sci- 
ences, Department of Forest Engineering, Trabzon.

Brough, T. & Bridgman, C., J., 1980. An Evaluation of Long Grass as a Bird Deterrent 
on British Airfields, Journal of Applied Ecology, 243-253.

Butler, S. & Gillings, S., 2004. Quantifying the Effects of Habitat Structure on Prey 
Detectability and Accessibility to Farmland Birds, Ibis, 146, 123-130.

Cleary, E., C. & Dolbeer, R., A., 2005. Wildlife Hazard Management at Airports: a 
Manual for Airport Personnel 2nd Edition – U.S. Department of Agriculture 
and U.S. Federal Aviation Administration, Sandusky, O.H. and Washington 
D.C., USA.

Deacon, N. & Rochard, B., 2000. Fifty Years of Airfield Grass Management in the 
UK – Proceedings of 25th International Bird Strike Committee Meeting, Am- 
sterdam.

Devereux, C., L., McKeever, C., U., Benton, T., G. & Whittingham, M., J., 2004. The 
Effect of Sward Height and Drainage on Common Starlings Sturnus vulgaris 
and Northern Lapwings Vanellus Vanellus Foraging in Grassland Habitats, 
Ibis, 146, 115-122.

DGCA, 2017. Activity report. Ankara: T.C. Ministry of Transport and Infrastructure, 
Directorate General of Civil Aviation.

Dukiya, J., J. & Gahlot, V., 2013. An Evaluatıon of the Effect of Bird Strikes on Flight 
Safety Operations at International Airport, International Journal for Traffic and 
Transport Engineering, 3,1 Birds and other vertebrates. Pest Control 29,9, 29- 
35.

Eschenfelder P., 2001. Wildlife Hazards to Aviation, in: ICAO/ACI Airports Confe 
rence, Miami, Florida.

FAA, 2010. Some Significant Wildlife Strikes to Civil Aircraft in The United States, 
January 1990 - November 2009. Sandusky, USA: FAA Wildlife Strike 
Database U.S. Department of Agriculture Animal and Plant Health Inspection 
Service Wildlife Services 6100 Columbus Ave.

Gülci, S., 2011. Kuşların, Trabzon Havalimanının Uçuş Güvenliğine Etkileri, Yüksek 
Lisans Tezi, K.T.Ü, Trabzon.



 . 59International Studies in Agriculture, Forestry and Aquaculture Sciences

Harris, E., de Crom, E., P., Fouche, J., & Wilson, A., 2020. Comparative Study on 
the Short-Term Effects of Audio and Visual Raptor Presence on a Pigeon 
Population, with a View Towards Pest Control, International Journal of Pest 
Management, 66,1, 31-39.

Harris, E., De Crom, E., P., Labuschagne, J. & Wilson, A., 2016. Visual Deterrents 
and Physical Barriers as Non-Lethal Pigeon Control on University of South 
Africa’s Muckleneuk Campus. SpringerPlus, 5, 1-16.

Heinzel, H., Fitter, R. & Parsiov, J., 1995. Türkiye ve Avrupa’nın Kuşları, İstanbul: 
DHKD.

Hummel, D., J., 1983. Aerodynamic Aspects of Formation Flight in Birds, Theoretical 
Biology,104, 321-348.

Hupf, T., H. & Floyd J., K., 1995. Federal Aviation Administration Technical Center 
1995 managed grass and shrub moving plan, Presentation at Bird Strike 
Committee USA meeting.

International Civil Aviation Organization, (ICAO), 2016. Airport Services Manual 
(Doc 9137), Part 3 Wildlife Control and Reduction, Fourth Edition.

Jonsson, L., 2006. Birds of Europe. ISBN: 0-7136-5238-1, Italy: Eurolitho Spa. 
Kahraman, H., Şeremet, T., Hatinoğlu, B., 2016. Doğu Karadeniz’in Kuşları. 
Ankara:

Tarım ve Orman Bakanlığı, Doğa Koruma ve Milli Parklar Genel Müdülüğü.

Kiziroğlu, İ. 2009. Türkiye Kuşları Cep Kitabı, Ankara, Ankabat Matbaası. Maragakis, 
I., 2009. Bird Population Trends and Their Impact on Aviation Safety

1999-2008, Safety Report, Europan Avition Safety Agency, EU.

Potter, C., 1996. Birds and Bird Control at Two Ontario Airports (Ottawa and 
North Bay Airport, Appendix 9. Minutes of the 25th Meeting of Bird Strike 
Committee Canada, 16 s.

Sarı, A., Arpacık, A., Başkaya, Ş. & Çelik, A., 2022a. Trabzon Havalimanında Kuş 
Zararlarına Karşı Biyolojik Mücadele Yöntemleri Eğitimli Köpek Kullanımı, 
KTÜ, Bilimsel Araştırma Projeleri (BAP), Proje No: FBB-2021-9283, 
Trabzon.

Sarı, A., Arpacık, A., Başkaya, Ş. & Çelik, A., 2022b. “Aviation safety ranking values 
and bird species at Trabzon International Airport, Türkiye.” Acta Zoologica 
Academiae Scientiarum Hungaricae, 68, 4, 375-391.

Sarı, A. & Mengen, Y. M., 2022. Trabzon Havalimanında Kuşlarla Mücadele Yön- 
temleri, KTÜ, Bilimsel Araştırma Projeleri (BAP), Proje No: FSI-2021-9562, 
Trabzon.

SHGM, 2016. Havaalanlarinda Yabani Hayvan Kontrolü ve Azaltımı. T.C. Ulaştırma 
Bakanlığı Sivil Havacılık Genel Müdürlüğü.

Sodhi, N., S., 2002. Perspectives in Ornithology: Competition in the Air: Birds Versus 
Aircraft, The Auk, 119, 3, 587–595.



60  . Alptuğ Sarı, Mehmed Yunus Mengen

Stenman, O., 1990. Some Measures Used in Different Countries for Reduction of 
Bird Strike Risk Around Airports. Aerodrome Working Group, Fourth edition“ 
Green Booklet.

URL-1 https://www.wright-brothers.org/Information_Desk/Just_the_Facts/Airpla- 
nes/Flyer_I.htm Just The Facts 1903 Wright Flyer I. May 2023.

Weimerskirch, H., Martin, J., Clerquin, Y., Alexandre, P. & Jiraskova, S., 2001. Brief 
Communications: Energy Saving in Flight Formation, Nature, 413, 697-698.

Wright, E., N., 1967. Modification of the Habitat as a Means of Bird Control, In: The 
Problems of Birds as Pests. (edt. Murton R., K. ve Wright E., N.,), Academic 
Press, London/New York.



Chapter 4

FORMATION OF FISH DISEASES AND USAGE 
OF MICROBIOME ANALYSIS METHODS IN THE 

DIAGNOSIS OF THE DISEASE

Muhammed Yaşar DÖRTBUDAK1

Ahmet Murat SAYTEKİN2

1 Dr. Harran University, Faculty of Veterinary Medicine, Department of 
Fisheries and Diseases, Şanlıurfa, Turkey (mydortbudak@harran.edu.tr-
Orcıd ID 0000-0001-7966-5678)
2 Dr. Harran University Faculty of Veterinary Medicine, Department of 
Microbiology, Şanlıurfa, Turkey, (ahmetmurat.saytekin@harran.edu.tr-
Orcıd ID 0000-0001-7486-8054)



62  . Muhammed Yaşar DÖRTBUDAK, Ahmet Murat SAYTEKİN

1. INTRODUCTION

Todays, white meat consumption has increased gradually due to the 
increase in population density, decreasing agricultural areas, economic 
conditions and food deficiencies (Delgado et al., 2003). Due to the lack of 
high quality protein and natural resources, which is important for physical and 
mental development, a rapid development has been achieved in fish farming 
(Muir et al., 1994). Naturally, high-intensity fish farming, decrease in water 
quality, inadequate diet, manipulations cause disease problems intensively 
(Tolgay and Kaymaz, 2001, Özden and Gökoğlu, 1996) The importance of 
developing standard practical applications for an effective fight against the 
disease with correct diagnosis, drug administration when necessary and 
preventive measure strategies in effective fight against diseases in regions with 
variable geographical features has been highlighted once again (Zdanowicz et 
al., 2020, Das & Horton, 2016).

There are about 100 trillion bacteria in the community of microorganisms 
is microbiota and all of the genetic material of the microbiota is microbiome. 
Molecular techniques developed in recent years in research with fish pathogens 
are relatively more sensitive, reliable and faster than traditional methods. 
Techniques such as Restriction Fragment Length Polymorphism (RFLP), 
Polymerized Chain Reaction (PCR), Pushed Field Gel Electrophoresis (PFGE), 
and Multiplex PCR provide fast and reliable information on the detection and 
spread of fish pathogens (Karaalioğlu et al., 2019). 

By preventing epidemics in aquaculture, the formation of antibiotic-
resistant bacteria can be prevented and treatment expenditures can be 
reduced. Therefore, microbiome analyzes used instead of agent isolation and 
identification in fish are very important.

2. GENERAL INFORMATIONS ABOUT FISHES

2.1. Characteristics of Fishes

They are primitive vertebrates that are adapted to living in water, breathe 
with their gills, have mostly skin covered with scales, swim with fins and are 
poiclotherm. They are spread over large areas. They vary widely in number 
of species, size, external morphology and internal morphology, physiology 
and behavior. The oldest fish fossils ever found are 500 million years old. 
Today’s fish are divided into cartilaginous fish (Chondrichthyes) and bony 
fish (Osteichthyes) (Alpbaz and Hoşsucu, 1979). 

2.2.Body Structure of Fishes

The body of the fish is in accordance with the habitat and living 
conditions. Fast-swimming open sea fish are usually missile-shaped, with 
circular or elliptical cross-sections. Members of the Scombridae family 
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INTRODUCTION

Cultivated organisms, including various marine and freshwater fish and 
crustacean species, form a significant industry with their increasing production 
each year (Maqsood et al., 2011). Aquaculture aims to efficiently bring the 
produced species to the market as quickly as and at a minimal cost. Research 
has been revealed the effects of numerous additives added to feeds on 
growth and feed utilization rates. These additives include growth-promoting 
and therapeutic, antibiotics, hormones that enhance metabolic efficiency, 
enzymes that facilitate the optimal utilization of essential nutrients, and 
immunostimulatory products. These additives play a crucial role in improving 
growth and feed efficiency by enhancing cultivated organisms’ metabolism 
and immune response. The research in this field aims to optimize the use of 
these additives to achieve cost-effective and sustainable production (Turan et 
al., 2012; Cristea et al., 2012).

Due to the development of resistance in fish over time, the residues left 
in their meat, and the potential negative effects on consumers, the use of these 
substances has been restricted in our country. European Union banned the use 
of antibiotics in animal feeds in 2006. The rationale for this ban was based 
on the fact that 90% of antibiotics were used in human disease treatment, the 
excessive amounts of antibiotics used in feeds, the development of bacterial 
resistance, and the residues left in the consumed products, which could lead 
to allegic and carcinogenic reactions in humans. Antibiotic use has also been 
banned in our country following a similar trend. The prohibition of antibiotic 
use has led to an increase in previously controlled infections, a decline in 
growth performance, and a subsequent rise in production costs, prompting 
producers to consider alternative practices (Turan et al., 2012). Recently, there 
has been an increase in utilizing various medicinal plants, powdered forms, 
extracts, and essential oils, which offer numerous benefits (Yiğitarslan et al., 
2011; Turan et al., 2012). The deficiency of existing studies, the absence of 
specific drugs for aquatic organisms in the market, the high cost of available 
drugs, and the potential disruption of ecological balance, and the reliance 
on imports highlight the importance of this issue (Yiğitarslan et al., 2011). 
Aromatic plants are widely used in various fields due to the presence of active 
chemical compounds in their seeds, fruits, leaves, or roots, which exhibit 
different modes of action (Turan et al., 2012). Many plants, their extracts, and 
essential oils possess antimicrobial, antioxidant, anti-stress, immunostimulant, 
therapeutic effects (Turan et al., 2012).

1. Antimicrobial Effects

Microorganisms such as bacteria, fungi, viruses, and protozoa act as 
agents for many infectious diseases, and effective compounds against these 
microorganisms are referred to as antimicrobial agents. These compounds 
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Giriş

Yapay zeka sosyolojisi kavramının ilk kez anılması yakla-
şık 40 yıl önceye gidiyor (Woolgar, 1985). Erken dönem ça-
lışmalardan kimisi (örneğin, Carley, 1996), yapay zeka sosyo-
lojisinden yapay zeka yöntemleriyle sosyoloji yapmayı anlıyor. 
Daha yakın dönem bir yaklaşıma göre, yapay zeka sosyolojisi, 
yapay zekaya kaynaklık eden ve yapay zekanın yarattığı top-
lumsal eşitsizlikleri inceler (Joyce ve ark., 2021), bir başkasına 
göre ise, yapay zeka ile toplumsal dönüşüm ilişkisini (Yolgör-
mez, 2021)... Bir diğer kaynak, yapay zekayla ilişkili yanlılıklara 
ve adaletsizliklere odaklanıyor (Sartori & Theodorou, 2022). Bu 
durum, yapay zekanın şeffaflığına, hesap verirliğine, anlatılabi-
lirliğine vb. yönelik çağrıları doğuruyor. Yapay zeka sosyolojisi, 
yapay zekanın, eşitsizlik, çeşitlilik, güç ilişkileri, değerler, ku-
rumsal pratikler gibi kavramlara dikkat etmesini sağlıyor (Sar-
tori & Theodorou, 2022; Sciarretta ve ark., 2022). Liu (2021)’e 
göre, ‘yapay zeka sosyolojisi’ dediğimizde 3 farklı yapay zeka 
kavramsallaştırmasından söz açmış oluyoruz: Bilimsel yapay 
zeka (bir bilim olarak yapay zeka; o zaman bu bir bilim sosyo-
lojisi oluyor), teknik yapay zeka (o zaman bu bir teknoloji sos-
yolojisi oluyor) ve kültürel yapay zeka (o zaman bu bir kültürel 
sosyoloji konusu oluyor; örneğin bkz. Binder, 2022).

Hoffman ve ark. (2022), yapay zeka sosyolojisinde 5 büyük 
düşüncenin izini sürüyor. Bunlar, 

• Insan verilerinin anlamının sorgulanması

• Yapay zeka mitlerinin nasıl kullanıldığını ortaya çı-
karmak

• Sürekli eşitsizlik ve yapısal ayrımcılık arasındaki bir-
birine kilitli sistemleri ortaya çıkarmak

• Küresel teknoloji emeği piyasalarındaki gizli sömürü 
biçimlerini açığa çıkarmak

• Adil yapay zeka geleceklerini düşlemek ve yaratmak 
(Hoffman ve ark., 2022).  
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Giriş

Yapay zeka ve psikoloji ilişkisi, özellikle konuşma robotların 
yaygınlaşmasıyla öne çıkan bir konu olmakta. Bu tartışmalar 
genellikle klinik alanları kapsarken, yapay zeka ile psikolojinin 
diğer birçok alt dalının ilişkisi yeterince incelenmemekte. Bu 
çalışmada, bu boşluğun doldurulması amaçlanıyor. Her bir psi-
koloji alt alanı yapay zeka bağlamında tartışılıyor, varsa bulgu-
lar paylaşılıyor ve birtakım önerilerde bulunuluyor. 

Sosyal Psikoloji ve Yapay Zeka 

Bu başlık altında yapay zeka-insan etkileşimi ve yapay zeka 
ve yapay zekaların ve bunların etkileşimi incelenebilir. Yapay 
zekaya aşırı güvenle nitelenen yapay zeka fetişizmi (Gezgin, 
2021) ve itaat deneyleri ilişkilendirilebilir. Yapay zeka şeffaf 
olursa, aşırı güven ve güvensizlik açmazından kurtulabili-
riz (Wilson ve ark., 2021). Yapay zekanın toplumsal etkileri 
dikkate alınmalı (Gezgin, 2023). Sürekli gözetlenmenin insan 
psikolojisi üstüne etkileri (Gezgin ve Yıldırım, 2019) bir diğer 
konu. Ayrıca, yapay zekanın gelişiminin toplumsal etkileri-
nin insan psikolojisine etkisi (örneğin, işsizliğin etkisi) de in-
celenebilir.

Kişilik Kuramları ve Yapay Zeka

Akla gelen sorular şunlar: Hangi tür kişilikler yapay zekayı 
ne biçimlerde kullanıyor ve yapay zekaya yönelik tutumlarla 
kişilik ilişkisi nasıldır? Çin’de ve Almanya’da yapay zeka kor-
kusuyla duygusal dengesizlik ilişkili bulunmuş; Çin örnek-
leminde yapay zekanın kabulüyle açıklık ve uyumluluk ara-
sında olumlu ve yapay zeka korkusuyla uyumluluk arasında 
olumsuz ilişkiye rastlanmış (Sindermann ve ark., 2022). Gü-
ney Kore’de, dışadönüklükle ve duygusal dengesizlikle yapay 
zekaya yönelik olumsuz tutum arasında olumlu, sorumluluk 
ile olumsuz bir ilişkiye rastlanmış (Park ve Woo, 2022). Dı-
şadönüklük ve uyumlulukla algoritmalara güven arasında 
olumlu ilişki var (Lacroux ve Martin-Lacroux, 2022).
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1. Giriş

Sosyal robotlar, genellikle insan benzeri özellikler olarak 
kabul edilen düşünme, anlama, genelleme ve geçmiş dene-
yimlerden öğrenme gibi karmaşık zihinsel süreçleri gerçek-
leme yeteneğine sahip bilgisayarlar ya da bilgisayar kontro-
lündeki makinelerdir (Nabiyev, 2016, s. 25). Her geçen gün 
gündelik yaşamımıza daha çok dahil olan yapay zeka  robot-
larının sosyal yaşamdaki tezahürü, yapay zeka  alanındaki 
temel tartışma konularından biri haline gelmiştir. Lidskog’a 
(2020) göre, yapay zeka nın sosyal yaşama etkisi, neleri dö-
nüştüreceği, gerçekten sosyal dönüşüm anlamına mı geldiği 
hala belirsizliğini korumaktadır. Yapay zeka sadece bilim ve 
teknolojide bir ilerleme sağlamaz, bunun yanı sıra toplumda 
giderek artan rolü ile sosyal faaliyetlere ve sosyal yaşama da 
dokunmaktadır. Yapay zeka robotik teknolojilerinin günde-
lik yaşama ekonomi, denetim, suç, etik ve sosyal açısından 
etkisi, kamusal ve özel alanı nasıl dönüştüreceği, insanların 
yaşamlarının merkezinde mi yoksa çevresinde mi olacağı, 
sosyal yaşam ve sosyal etkileşim pratiklerini ne derece değiş-
tirebileceği gibi sorular dünya literatüründe yapay zeka  sos-
yolojisi alanında tartışılmaktadır. Bu doğrultuda, bu çalışma-
da gelişmekte olan yapay zeka  robotlarının şu haliyle sosyal 
yaşamdaki yeri, sosyal yaşamı nasıl etkilediği ve muhtemel 
etkileri literatür tartışmalarından hareketle bir bütün olarak 
ortaya konacaktır. Her ne kadar yapay zekanın önemli uygu-
lamaları emekleme döneminde olsa da yapay zeka, sosyolojik 
analiz olarak “toplumun bilgisayarlaşması”nın standart açık-
lamalarının ötesindedir (Schwartz, 1989, s. 199). Bu nedenle 
Lidskog’un belirttiği gibi, yapay zeka yalnızca sosyo-teknik 
bir sistem ve altyapı değil, aynı zamanda sosyal yaşamı etki-
leyen dönüştüren bir teknolojidir. Tıpkı biyoloji ve genetiğin, 
yaşamın ne olduğu ve ne olabileceği konusunda anlayışımızı 
etkilemesi gibi, fizik ve yapay zeka da artık toplumun ve sos-
yal yaşamın ne olduğu ve ne olabileceği konusundaki anla-
yışımızı etkilemektedir. Bu, yapay zekanın gelişimi ile ilgili 
soruların hem geniş hem de derin bir toplumsal sorun olduğu 
anlamına gelmektedir (Lidskog, 2020, s. 116). Bu doğrultuda 
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1. Yapay Zeka ve Tarihçesi 

Insanın bilişsel yetileri farklı zamanlarda, farklı şekiller-
de kuramlaştırılmış, bölümlere ayrılmış, kimi zaman değer 
verilmiş, kimi zaman da değersizleştirilmiştir. Yüzyıllar bo-
yunca insan beyninin akıl yürütmesi, mantıksal bir şekilde 
biçimciliğe indirgenmeye çalışılmıştır (Dick, 2019). 

Insan gibi karar verebilen robotların üretilebilme düşün-
cesi, çok eskiye dayanan bir durum olsa da (Yılmaz, 2017) ya-
pay zekanın genel olarak robotların icadıyla başladığı kabul 
edilir (Hamet & Tremblay, 2017). 

Yapay zeka terimi ilk kez 1956’te Dartmouth konferansın-
da sunulan ve dört  araştırmacının gerçekleştirdiği bir proje-
de kullanılmıştır (McCarthy, Minksy, Rochester, & Shannon, 
1955). Ancak neyin zeka, neyin yapay olduğu konusu bu ta-
rihten önceye dayanmaktadır. Çünkü yapay zekanın tarihi, 
bir taraftan insan zekasının bazı yönlerini kopyalama ya da 
değiştirmeye yönelik mekanik girişimleri, diğer taraftan ze-
kanın kendisi hakkında nasıl düşündüğümüzün de değişen 
açıklamasını içerir (Buchanan, 2006). 

Yapay zeka çalışmalarının başlangıcı Cezeri’nin (1136-
1206) robot çizimlerine kadar dayandırılsa da (Coşkun & 
Gülleroğlu, 2021) modern anlamda zeka felsefesini ilk ortaya 
çıkaran kişi ünlü Ingiliz mantıkçı ve matematikçi Alan Tu-
ring’dir. Dartmouth konferansından altı yıl önce, yani 1950 
yılında Turing, Mind adlı felsefe dergisinin Ağustos sayısın-
da “Computing Machinery and Intelligence” adlı bir makale 
yayınlamıştır. Bu makalede Turing “Makineler düşünebilir 
mi?” sorusunu dikkatli bir felsefi tartışmaya açmış ve maki-
neler düşünebilir iddiasına karşı olan itirazları reddetmiştir 
(Pirim, 2000).

Turing, 1950 yılında yapay zeka çalışmalarının başlangıcı 
sayılabilecek Turing Testi’ni tanıtır. Turing’in son akademik 
araştırmaları biyolojik yaşamın çeşitliliğinin ve karmaşıklı-
ğının içkin mantığı üzerinedir. Turing’in çalışmaları modern 



Yapay Zeka Psikolojisi ve Sosyolojisi102

KAYNAKÇA

Akgül, H., Ayer, Z., 2020. Dördüncü Sanayi Devrimi (Sanayi 4.0) ile 
Birlikte Mesleklerde Olası Değişim ve Dönüşüm. Tarih Okulu 
Dergisi (TOD) Nisan 2020 Yıl 13, Sayı XLV, ss.1326-1344. 

Allahverdipour, B., Bazargan, M., Farhadinasab, A., Moeini, B., 
2010. Correlates of video games playing among adolescents 
in an Islamic country.BMC Public Health. volume. 10, 
Article number: 286 (2010). 

Allison, S.E., Wahlde, L.W., Shockley, T., Gabbard, G.O., The 
Development of the Self in the Era of the Internet and Role-
Playing Fantasy Games. The American Journal of Psychiatry. 
1 Mar 2006. https://doi.org/10.1176/appi.ajp.163.3.381

Artut, S., 2019. Insan & Insan. Bilim, Sanat, Kültür ve Düşünce 
Dergisi. Yıl/Year: 6 Sayı/Issue: 22 Güz/Fall 2019 Issn: 2148-
7537

Brettel, M., Friederichsen, N., Keller M., Rosenberg, M., 2014. How 
Virtualization, Decentralization and Network Building 
Change the Manufacturing Landscape: An Industry 4.0 
Perspective. World Academy of Science, Engineering and 
Technology International Journal of Information and 
Communication Engineering Vol:8, No:1, 2014. 

Bozkuş, O., 2021. Şiddet Içerikli Video Oyunları ve Saldırganlık 
Ilişkisinin Gözden Geçirilmesi. Gelişim ve Psikoloji Dergisi 
(GPD).  2021; 2(3):75-99.

Brock, D. (2018). Learning from Artificial Intelligence’s Previous 
Awakenings: The History of Expert Systems. AI Magazine 
39(3), 3-15.

Buchanan, B.G., 2006. A (Very) Brief History of Artificial 
Intelligence. AI AI Magazine Magazine Volume Volume 26 
26 Number Number 4 4 (2006). 

Cangelosi, A.,Schlesinger, M., 2018. From Babies to Robots: The 
Contribution of Developmental Robotics to Developmental 
Psychology. Child Development Perspectives. Volume12, 
Issue3. September 2018. Pages 183-188.



Yapay Zeka Psikolojisi ve Sosyolojisi 103

Coşkun, F., Gülleroğlu, H. D., Yapay Zekanın Tarih Içindeki 
Gelişimi ve Eğitimde Kullanılması. Ankara Üniversitesi 
Eğitim Bilimleri Fakültesi Dergisi Yıl: 2021, Cilt: 54, Sayı: 3, 
947-966.

Darga, H., 2021. Digital Games Played at Home by 5-6 Year Old 
Children Attending Kindergarten and Determining Parents’ 
Behaviors. Journal of Computer and Education Research. 
April 2021, Voluma 9, Issue 17. 

Dick, S., 2019. Artifical Intelligence. Published on Jul 02, 2019. 
Harvard Data Science Review • Issue 1.1, Summer 2019. 
Frontiers in Psychiatry pp 583–627. 

Dill KE, Gentile DA, Richter WA ve ark. (2005) Violence, Sex, Age 
And Race in Popular Video Games: A Content Analysis. 
Featuring Females: Feminist Analyses of Media. E. Cole, J. 
Henderson-Danie. 

Doğan, S., Şahin, F., 2007. Duygusal Zeka: Tarihsel Gelişimi ve 
Örgütler Için Önemine Kavramsal Bir Bakış. Ç.Ü. Sosyal 
Bilimler Enstitüsü Dergisi, Cilt 16, Sayı 1, 2007, s.231-252. 

Ebert, D. D., Harrer, M., Apolinário-Hagen, J., Baumeister, H., 
2019. Digital Interventions for Mental Disorders: Key 
Features, Efficacy, and Potential for Artificial Intelligence 
Applications.

Ersöz, B., Özmen, M., 2020. Dijitalleşme ve Bilişim Teknolojilerinin 
Çalışanlar Üzerindeki Etkileri. Bilişim Teknolojileri Online 
Dergisi 2020 Summer/Yaz – Cilt/Vol: 11 ‐ Sayı/Num: 42.

Ertemel, V., Aydın, G., 2018. Dijital Ekonomide Teknoloji Bağımlılığı 
ve Çözüm Önerileri. Addicta: The Turkish Journal on 
Addiction. 2018; 5(4),  665‒690. 

Eubanks, V., 2019. Automating Inequality How High-Tech Tools 
Profile, Police, and Punish the Poor.

Gentile, D. A., & Anderson, C. A. (2006). Violent video games: 
Effects on youth and public policy implications. Handbo-
ok of Children. Erişim http://books.google.com/books?h-
l=en&lr=&id=z6Mn0zcYfusC&oi=fnd&pg=PA225&dq=vi-



Yapay Zeka Psikolojisi ve Sosyolojisi104

deo+youth&ots=D2aS18MEwI&sig=eoLC_S3i1Fbc2YXIH-
vfR7IFRBO E\npapers://e97baf73-a10d-438d-985b-bee-
59744e11f/Paper/p7964.

Gonçalves de Carvalho, L., and Medeiros Eler, M., 2017. Security 
Requirements for Smart Toys.

Science and Technology Publications. Volume 2, pages 144-154.

Gorrindo, T., Groves, J. E., 2010. Crime and Hate in Virtual Worlds: 
A New Playground for the Id?.Harv Rev Psychiatry Volume 
18, Number 2. 

Göldağ, B., 2018. Lise Öğrencilerinin Dijital Oyun Bağımlılık Dü-
zeylerinin Demografik Özelliklerine Göre Incelenmesi.YYÜ 
Eğitim Fakültesi Dergisi (YYU Journal of Education Fa-
culty), 2018; 15(1):1287-1315. 

Hamet, P., Tremblay, J., 2017. Artificial intelligence in medicine. 
Science Direct. 

Horn, R., Weisz, J. R., 2020. Can Artifcial Intelligence Improve Psy-
chotherapy Research and Practice?. Administration and Po-
licy in Mental Health and Mental Health Services Research 
(2020) 47:852–855.

Irmak, A., Erdoğan, S., 2016. Ergen ve Genç Erişkinlerde Dijital 
Oyun Bağımlılığı: Güncel Bir Bakış. Türk Psikiyatri Dergisi 
2016;27. 

Işçibaşı, Y., 2011. Bilgisayar, Internet ve Video Oyunları Arasında Ço-
cuklar. Selçuk Iletişim Dergisi. Yıl 2011 , Cilt 7, Sayı 1, 122 - 130.

Kalecik, S., 2017. Ian Mcewan’ın Beton Bahçe Romanının Psikana-
litik Incelemesi. International Journal of Social Sciences Vo-
lume 1/1 2017 April p. 45-63.

Karateke, B., 2020. Bir Teknoloji Bağımlısı Yetiştirmek: Yeni Doğan-
dan Ergenliğe Ebeveynliğe Yardımcı Bir Duygu Düzenleme 
Aracı Olarak Sanal Ortamlar. Bağımlılık Dergisi – Journal 
of Dependence | 2020; 21(4):338-347

McCarthy, J., Minsky, M., Shannon, C. E., Rochester, N., & Dart-
mouth College. (1955). A proposal for the Dartmouth Sum-
mer Research Project on Artificial Intelligence.



Yapay Zeka Psikolojisi ve Sosyolojisi 105

Mustafaoğlu, R., Zirek, E., Yasacı, Z., Razak Özdinçler, A.,  2018. Di-
jital Teknoloji Kullanımının Çocukların Gelişimi ve Sağlığı 
Üzerine Olumsuz Etkileri. Addicta: The Turkish Journal on 
Addictions. Yaz 2018; 5(2), 227‒247.

Özcan, H., 2020. Zeka Düzeyi Normal ve Normal Üstü Olan 10-12 
Yaş Çocukların Kaygı Düzeyi ve Ebeveyn Tutumlarına Göre 
Karşılaştırmalı Analiz. Istanbul Kent Üniversitesi. Yüksek 
Lisans Tezi. 

Öztürk, G., 2020. Yapay Zihin Problemine Felsefi Bir Bakış. T.C.. 
Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Sosyal Bilimler Ensti-
tüsü. Yüksek Lisans Tezi. 

Quinodoz, J.M., 2016. Freud’u Okumak. Çev. Kolay B., Soysal, S. 
Düş/Düşün Dizisi. Bağlam Yayınları.

Pirim, H., 2000. Yapay Zeka. Journal of Yasar University, 1(1), 81-93.

Polat, M., Karahan, A., 2009. Multidisipliner Yeni Bir Bilim Dalı: 
Biyoinformatik ve Tıpta Uygulamaları. Yıl 2009 , Cilt 16, 
Sayı 3, 41 - 50.

Rideout, V., Saphir, M., Tsang, V., & Bozdech, B. (2011). Zero to eight 
children’s media use in America. San Francisco, CA: Com-
mon Sense Media.Tanner L (2007) AMA considers video 
game overuse an addiction. 19 Aralık 2014’de, http://www.
washingtonpost.com/wpdyn/content/ article/2007/06/27/
AR2007062700995.html adresinden indirildi.

Rosenfeld, D., 2015. Ruh, Zihin ve Psikanalist. Istanbul Bilgi Üni-
versitesi Yayınları. Syf: 122-123. Istanbul. 

Samaniego, C.M. ve Pascal, A.C. (2007). The teaching and learning 
of values through television. Review of Education, 53, 5-21. 
doi: 10.1007/s11159-006-9028-6.

Tanner, D. ve Tanner, L. (2007). Müfredat Geliştirme: Teoriden Uy-
gulamaya (4. baskı). Upper Saddle River, New Jersey Colum-
bus, Ohio: Pearson Merrill Prentice Hall.

Topal, Ç, 2017. Alan Turing’in Toplumbilimsel Düşünü: Toplumsal 
Bir Düş Olarak Zeka.  DTCF Dergisi 57.2 (2017): 1340-1364.



Yapay Zeka Psikolojisi ve Sosyolojisi106

Ucur, E., 2005. Farklı Aile Tutumlarının Okul Öncesi Dönem 5 Yaş 
Çocuklarının Bilişsel Performans Düzeylerine Etkisi. T.C. 
Maltepe Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Psikoloji, In-
san Bilimleri ve Felsefe Anabilim Dalı. Yüksek Lisans Tezi .

Ulum, H., 2017. Bilgisayar Oyunu Bağımlılığı ile Duygu Ayarlaya-
bilme Arasındaki Ilişkinin Incelenmesi. Çağ Üniversitesi 
Sosyal Bilimler Enstitüsü Psikoloji Anabilim Dalı. Yüksek 
Lisans Tezi.

Üstündağ, A., 2019. 4-6 Yaş Arası Çocuklar Tarafından Tercih Edi-
len Dijital Oyunlar. 

ÇKÜ Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi/ Journal of Institute of So-
cial Sciences Cilt/Volume: 10, Sayı/Number: 2, (Kasım/No-
vember 2019): 1-19.

Villaronga, E.F., van der Holf, S., Tamò-Larriuex, A., Toy story or 
children story? Putting children and their rights at the fo-
refront of the artificial intelligence revolution. AI & SO-
CIETY (2021)2088 Accesses 6 Altimetric

Williams, R., Park, H. W., Breazeal, C., 2019. A is for Artificial In-
telligence: The Impact of Artificial Intelligence Activities on 
Young Children’s Perceptions of Robots. CHI ‘19: Proceedin-
gs of the 2019 CHI Conference on Human Factors in Com-
puting SystemsMay 2019 Paper No.: 447Pages 1–11.

Yılmaz, A., 2017. Yapay Zeka. KODLAB Yayın Dağıtım Yayın ve 
Eğitim Hizmetleri. Syf:5-6. Istanbul. 



Yapay Zeka Psikolojisi ve Sosyolojisi 107

Bölüm 5

YAPAY ZEKA VE 
DEMOKRASI: 

KULLANILACAK VE KÖTÜYE 
KULLANILACAK YAPAY ZEKA 

ARAÇLARI

Ulaş Başar GEZGIN1 

1  Ulaş Başar Gezgin, Istanbul Galata Üniversitesi, 
ORCID: 0000-0002-6075-3501



Yapay Zeka Psikolojisi ve Sosyolojisi 109

1. Giriş

Yapay zekanın şeffaflık ve hesap verebilirlik eksikliği, sık-
lıkla demokrasiye karşı faktörler olarak eleştiriliyor (Chris-
todoulou ve Iordanou, 2021; König ve Wenzelburger , 2020). 
Yapay zeka demokrasiyi destekleyecekse şeffaf, hesap verebi-
lir, tarafsız ve güvenilir olmalıdır (Manias ve diğerleri, 2023). 
Algoritmik önyargı, ayrımcılığa yol açtığı için demokrasi için 
büyük bir tehdittir (Ams, 2021). Yapay zeka, yanlış bilginin 
ve dezenformasyonun yayılmasını kolaylaştırır (Brkan, 2019; 
Coeckelbergh , 2022; Kreps ve Kriner, 2023). Mikro hedefleme 
adı verilen bir süreç, potansiyel olarak sosyal medyada seç-
menleri hedeflemek için kullanılabilir (Brkan, 2019). Botlar 
demokratik süreçleri etkileyecek şekilde kamuoyunu etkile-
mek için kullanılabilir (Brkan, 2019). Sorun, botların insan 
olmayan kimliklerini açıklamamasıdır (Brkan, 2019). Örnek 
olarak, Brexit referandumunun yapay zeka kullanımıyla ma-
nipüle edildiği iddialarının ardından, oyların meşru olmadığı 
düşünülüyor ve bu da yeni bir referandum talebinin önünü 
açıyor ( Wogu ve ark., 2021).

Yapay zeka, daha sıkı gözetim rejimlerine (Feldstein 2023; 
Park, 2023), vatandaşların mahremiyetinin daha yüksek dü-
zeyde ihlal edilmesine (Park, 2023) ve otoriter devletler ta-
rafından daha hızlı ve daha kolay propaganda yapılmasına 
(Feldstein, 2023) olanak sağlar. Dahası, yapay zeka, savaşı 
insanlıktan çıkarır (Feldstein, 2023) ki bu da yapay zeka ile 
demokrasi arasındaki bağlantıya dair çıkarımlar yapar. Yapay 
zeka ile donatılmış insansız hava araçları demokrasiye yöne-
lik ölümcül tehditlerdir. Bu araçlar Afganistan’da Amerikan 
işgali altında demokratik hakları reddedilen sivilleri vuruyor-
du (Savage ve ark., 2022).

Yapay zeka, demokrasiye tehdit oluşturan mevcut sosyal 
eşitsizlikleri daha da kötüleştiriyor (Park, 2023). Vatandaş-
larını takip etmek için gözetleme teknolojilerini kullananlar 
arasında sözde ‘gelişmiş demokrasilerin’ de olduğunu fark 
ettiğimizde sorun daha da karmaşıklaşıyor (Feldstein, 2019a; 
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ÖNSÖZ

XIX. yüzyılın sonu ile XX. yüzyılın ilk çeyreğine tekabül eden Rus 
edebiyatının Gümüş Çağı dünya edebiyatında özel bir yere sahiptir. Bu 
dönemde faaliyet gösteren Rus sanatçı, şair ve yazarlar geliştirdikleri mo-
dernist estetik kavramlar, felsefi görüşler ve eserlerde kullandıkları yeni 
biçim ve üsluplarla Rus edebiyat ve kültürünün gelişiminde büyük rol 
oynarlar. Gümüş Çağ döneminde ön plana çıkan en önemli akımlardan 
birisi ise Rus sembolizmidir. 

XIX. yüzyılın sonunda doruk noktasına ulaşan pozitivizm ve ma-
teryalizmin neden olduğu manevi boşlukta varoluşsal meselelere cevap 
bulamayan Rus sembolistler, bilimsel ve nesnel algının karşısına ruhsal 
özgürlüklerinin kapısını aralayan sembolleri yerleştirirler. Rus sembolist 
şairler sembolleri aracılığıyla görünen gerçeğin ardındaki hakikati keş-
fetmeyi arzularlar. 

Vyaçeslav İvanoviç İvanov Rus sembolizminin önde gelen temsilci-
lerindendir. Lev Şestov’un “Muhteşem Vyaçeslav”, Nikolay Berdyayev’in 
“Gönülleri fetheden virtüöz”, Aleksandr Blok’un “Mutlak Çar”, Maksi-
milian Voloşin’in “Kâhin”  ve Maksim Gorki’nin “Kırmızı pasaportlu 
Rus Profesör” ifadeleriyle tanımladığı İvanov, şiir, poema, oyun, düzyazı, 
edebiyat eleştirisi, makale ve çeviri faaliyetleriyle Rus sembolizminin ge-
lişimine önemli ölçüde katkı sağlar.

İvanov dönemin Rus sembolistlerinden farklı olarak 1905 yılına ka-
dar Avrupa’nın çeşitli ülke ve şehirlerinde yaşar. Bahsi geçen yıla dek kısa 
süreli ziyaretler dışında Rusya’da bulunmaz. Bu durum İvanov’un öz-
günlüğünü korumasını sağlar. Nikolay Gumilyov, “Vyaçeslav İvanov’un 
muhteşem dilinin diğer şairlerden ne kadar farklı olduğunu söylemeli-
yim.” (Аверинцев, 2002: 70) sözleriyle şairin kendine has üslup ve diline 
vurgu yapar.

İvanov’un 1905-1912 yılları arasında Peterburg’ta ikâmet ettiği ünlü 
dairesi “Kule” ise Gümüş Çağ’ın sembollerinden biridir. Rus edebiyat, 
kültür, felsefe ve sanatının merkezi konumunda olan Kule’de dönemin 
şair, yazar, düşünür, sanatçı ve oyuncuları bir araya gelerek çağa âdeta 
yön verirler.

İvanov özgün sembol anlayışı, Dionysos kültüne gösterdiği yoğun 
ilgi ve dinî-felsefi görüşleriyle Rusya’da birçok araştırmaya kaynak teşkil 
etmeye devam etmektedir. Bu çalışmanın ülkemizde Rus sembolizmi ve 
İvanov ile ilgili yapılacak araştırmalara katkı sağlaması umulmaktadır.

Gerek yüksek lisans gerekse doktora çalışmalarım sürecinde Rus şii-
ri ve bilhassa Rus sembolizmine merak sarmamda etkili olan, tecrübe ve 
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GİRİŞ

“Vyaçeslav İvanov’un Yaşamı ve Şiir Sanatı” adlı bu çalışmada Gü-
müş Çağ Rus edebiyatının en önemli isimlerinden Rus sembolist şair 
Vyaçeslav İvanoviç İvanov (1866-1949)’un yaşamı ve yaratıcılığı incelene-
cektir. İvanov Almanca, İngilizce, Yunanca, Latince ve Eski Slavca olmak 
üzere pek çok dil bilen, ömrünün büyük bölümünü Avrupa’nın farklı ül-
kelerinde geçirmiş olan donanımlı, kültürlü ve çok yönlü bir şairdir.

Çalışmanın ilk bölümünde Rus sembolizminin gelişimi ve özellikleri 
genel hatlarıyla aktarılacaktır. İlk kuşak Rus sembolistler ile ikinci kuşak 
Rus sembolistlerin ortak yönleri ve farklılıkları ele alınacaktır. Bu bölü-
mün, sembolist bir şair olan İvanov’un yaratıcılığının yorumlanmasında 
zemin olması amaçlanmaktadır.

Çalışmanın ikinci bölümünde İvanov’un yaşamının ve yaratıcılığı-
nın detaylı öz geçmişi verilecektir. Şairin çocukluk ve ilk gençlik yılları, 
başta Moskova, Berlin ve Roma’da olmak üzere geçirdiği üniversite dö-
nemi, hayatının dönüm noktalarından biri olan ikinci eşi Lidiya Dmit-
riyevna Zinovyeva-Annibal ile tanışması ve ardından yaşadıkları, 1905 
yılı itibarıyla Peterburg’ta geçirdiği “Kule” yılları, Birinci Dünya Savaşı 
süreci ve son olarak Roma’da geçirdiği göç dönemi ayrıntılı şekilde akta-
rılacaktır. Şairin devrim ve savaşlara yönelik tavrı irdelenecektir. Bunun 
yanı sıra, şairin Dümenci Yıldızlar, Şeffaflık, Alev Alev Yanan Kalp adlı 
şiir derlemelerinin özellikleri ile göç döneminde kaleme aldığı Roma So-
neleri ve Roma Günlüğü adlı eserleri incelenecektir.

Çalışmanın üçüncü bölümünde İvanov’un sembol ve sembolizm 
üzerine geliştirdiği görüşlerine yer verilecektir. Şairin sembol kavramını 
Rus dilinin zengin içeriği ve geçmişiyle bağlantılı olarak ele aldığı göste-
rilecektir. İvanov’un semboller aracılığıyla “gerçekten en gerçeğe” (a re-
alibus ad realiora) ve ilahi hakikate ulaşma arzusu şiirleri çerçevesinde 
incelenecektir.

Çalışmanın dördüncü bölümünde İvanov’un Nietzsche’nin Müziğin 
Ruhundan Trajedinin Doğuşu adlı çalışmasından etkilenerek incelemeye 
başladığı Dionysos kültüne ilişkin dinî-felsefi görüşleri Dionysos’a yazdı-
ğı şiirler ışığında incelenecektir.

Son bölümde inançlı bir şair olan İvanov’un Rus düşünür Homya-
kov’un birlik (соборность) düşüncesinden yola çıkarak geliştirdiği ki-
liselerin birliği görüşüne yer verilecektir. Şairin Slavların öncülüğünde 
birleşen adil, özgür ve barışçıl evren tasarısı bahsi geçen konuya ilişkin 
şiirleri çerçevesinde değerlendirilecektir.
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Çalışmada yer alan tüm Rusça şiir, makale, mektup ve yazıların çe-
virileri kitap yazarına aittir. İvanov’un mektupları, denemeleri, otobi-
yografisi ve makaleleri çalışmaya kılavuzluk edecektir. Bunun yanı sıra, 
İvanov’un şiir sanatına ilişkin Rusça ve İngilizce kaynaklara ve çağdaşla-
rının anılarına başvurulacaktır. Toplanan veriler ışığında, şiirlerin ana-
lizleri metne dayalı inceleme doğrultusunda ve yorumbilim çerçevesinde 
gerçekleştirilecekir.
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SUNUŞ

Tarihte belki de hiçbir zaman krizleri öngörebilmek, an-
layabilmek ve kriz yönetimi yeteneklerini geliştirebilmek gü-
nümüzdeki kadar önemli olmamıştı. Tüm kaynaklarımızın 
ve enerjimizin krizler tarafından yutulduğu bir kriz toplu-
munda yaşamaktayız. Küresel sağlık, iklim, ekonomik, yok-
sulluk, siyasi krizinin “kusursuz fırtınası”nın tam ortasında 
yaşıyoruz. İçinde bulunduğumuz dönemi farklı kılan husus 
bu alanların tamamının birbiriyle etkileşim içinde olmaları 
ve birbirlerini besleyerek krizleri körüklemeleridir. Kusursuz 
kriz fırtınaları çeşitli yerel krizlerle de birleşerek tüm insan-
ları etkilemektedir.

Covid-19’un başladığı Aralık 2019’dan itibaren uzunca 
bir süre genel algı salgınının yalnızca Çin’de bölgesel boyut-
ta kalacağı ve etkilerinin kısıtlı olacağı yönündeydi. Ancak 
daha sonra salgın, artan ve kolaylaşan mobilizasyon sebebiy-
le tüm dünyaya yayılarak etkisini artırdı. Kamu otoriteleri-
nin vatandaşlardan sosyal mesafeye uymaları ve sonrasında 
evde kalmalarını talep etmesinin, hatta birçok ülkede aşırı 
örnekleri görülmekle birlikte çeşitli yaptırımlarla zorlaması-
nın birçok alanda farklı yansımaları olmuştur. Başta sosyal 
yaşam ve onun bir parçası olan sağlık ve eğitim sistemi olmak 
üzere mevcut problemler farklılaşmış ve yeni sorunlar ortaya 
çıkmıştır. Covid-19 salgınından etkilenen ülkeler arasında 
ön sıralarda yer alan Türkiye’de salgının başlamasından he-
men sonra başta sağlık, eğitim, iş hayatı ve toplumsal alanda 
bir takım önlemler gündeme gelmiştir. 

Bu çalışmanın temel amacı Covid-19 gibi önemli ve et-
kileri geniş bir kriz bağlamında kriz ve kriz yönetimini kav-
ramsal açıdan incelemek, Covid-19 Pandemisi’nin öncelikle 
Türk eğitim sistemi olmak üzere olumsuz etkilerini ve bu 
etkileri azaltmaya yönelik çalışmaları belirlemektir. Araştır-
mada öncelikle kriz ve kriz yönetimi kavramsal açıdan ele 
alınmış, doküman analizi yöntemiyle eğitim alanında pan-
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demiye yönelik alınan tedbirler ve yürütülen çalışmalar in-
celenmiştir. Çalışmanın sonunda karar alıcılara ve politika 
geliştiren kişi ve kurumlara yönelik öneriler sunulmuştur. 
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BÖLÜM I

GİRİŞ

Çağdaş organizasyonlar yaşanan krizler ve bu krizlerin 
sebepleriyle ayrılmaz bir şekilde bağlıdır. Çeşitli sosyal alan-
larla etkileşim içerisinde olan kurum ve kuruluşların karma-
şıklığının artmasıyla birlikte, var olan krizlerden etkilenme 
ve yeni krizlerin ortaya çıkma olasılıkları gittikçe artmakta 
ve krize yol açabilecek nedenler yelpazesi genişlemektedir. 
Diğer taraftan küresel olayların öngörülemezliği nedeniyle, 
birçok kurum ve kuruluş krizlerle başa çıkmak için planlar 
yaparak potansiyel krizler ortaya çıkmadan önce onları ön-
görmeye çalışmaktadır. Bir kriz meydana geldiğinde ve ani-
den ortaya çıktığında, kurumlar hayatta kalabilmek için ro-
tayı büyük ölçüde değiştirebilme esnekliğine sahip olmalıdır.

Günümüzde dünyanın gündeminden hiç düşmeyen ve 
hiç düşmeyecek gibi duran ve geleceğin bilim dalı olarak ni-
telendirilen kriz yönetimi, doğası gereği diğer bilim dallarıy-
la örtüşen ve ortak çalışma gerektiren, ihtiyaç duyduğu yeni 
bilgileri ve yöntemleri alıp kendi alanına eklemleyen bağım-
sız bir bilim dalıdır.

2020’nin başlarında başlayan Covid-19 krizinin, kriz 
yönetimi ders kitaplarında örnek vaka olarak işlenmesi bek-
lenmektedir. Salgın döneminde dünyanın dört bir yanındaki 
kurumlar kapılarını kapatmak ve faaliyetlerine son vermek 
zorunda kalmıştır. Milyonlarca çalışan hazırlık süreci olma-
dan aniden evlerinde çalışmaya başlamıştır. Temel hizmet ve 
gıda gibi sektörler faaliyetlerini devam ettirebilmek için mü-
cadele etmişlerdir.

Krizler farklı sebeplerden ortaya çıkabilir. İş yeri yangını, 
üst yöneticinin ani istifası ya da ölümü, terör saldırısı, veri ih-
lali, doğal bir felaket, satış kaybı, itibarın zarar görmesi, maddi 
ve manevi maliyetlere veya gelirde azalmaya yol açabilir. Ön-
görülemeyen beklenmedik durumlar için bir süreklilik planı 
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ÖNSÖZ 

Dış ticaret faaliyetleri ülkeler açısından temel ekonomik faaliyetlerinden biridir. Bir ülke 

açısından dış ticaretin sürdürülmesi ve geliştirilmesi için kilit önemi haiz mekanizmalardan biri ise 

bankacılık faaliyetleridir. Bankalar bu rolü temelde dış ticaret faaliyetlerinde bulunan müesseselere 

çeşitli dış ticaret kredileri sağlayarak ifa ederler. Nitekim mesele bu açıdan değerlendirildiğinde, 

bankalar tarafından sağlanan ithalat ve ihracat kredileriyle ülkelerin dış ticaret hacmi arasında güçlü 

bir ilişki olması beklenir.  

Bu çalışmada, Türkiye’de faaliyette bulunan bankalar tarafından sağlanan dış ticaret kredileri 

(ihracat ve ithalat kredileri) ile Türkiye’nin dış ticaret hacmi arasındaki nedensellik ilişkisini ve bu 

kredilerin Türkiye’nin dış ticaret hacmi üzerindeki olası etkisini hem teorik hem de ampirik 

yöntemlerle araştırmak hedeflenmiştir.  

Çalışmanın sonucunda Türk bankacılık sektöründe faaliyet gösteren bankalar tarafından 

sağlanan dış ticaret kredileri ile Türkiye’nin dış ticaret hacmi arasında karşılıklı bir nedensellik ilişkisi 

tespit edilmiştir. Diğer yandan, Türkiye’deki bankalar tarafından sağlanan dış ticaret kredilerinin 

Türkiye’nin dış ticaret hacmi üzerinde istatistiki olarak anlamlı ve pozitif bir etkisinin olduğu 

sonucuna ulaşılmıştır. 

Çalışmanın konusu ve analizi için örnek ülke olarak Türkiye seçilmiştir. Çalışmadaki ampirik 

analizlerde en güncel verilerden faydalanılmış, çalışmanın görece kapsamlı bir nitelikte olacak 

şekilde dizayn edilmesine özen gösterilmiştir. Ayrıca, ampirik bulgular teorik açıklamalarla ve 

analizlerle desteklenmiştir. 

Çalışmada kullanılan yöntemler, faydalanılan güncel veriler ve kapsamlı ampirik ve teorik 

analizler neticesinde çalışmanın hem literatüre katkı sağlaması hem de karar vericilere de yardımcı 

olmak suretiyle tüm topluma pozitif manada yaygın etkide bulunması umulmaktadır. 
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GİRİŞ 

 

Dış ticaret faaliyetleri ülke ekonomilerinin temel unsurlarından biridir. Bu bağlamda, dış 

ticaret faaliyetlerinin niceliği ve niteliği dış ticaret yapan ülkelerin makro-ekonomik ve makro-fiskal 

durumuyla yakından alakalıdır. Nitekim ülkelerin makroekonomik dinamikleri dış ticaret 

faaliyetlerinden önemli ölçüde etkilenme eğilimindedir. Bu sebeple, etkin şekilde dizayn edilmiş bir 

dış ticaret politikası uygulamada başarılı olduğu takdirde ülke ekonomileri açısından bir çeşit itici 

güç konumuna sahip olabilir. 

Ülkeler dış ticaret faaliyetlerini çoğu zaman çeşitli ekonomi politikaları ve dış ticarete ilişkin 

teşviklerle desteklerler. Bu bağlamda, bir ülke açısından dış ticaretin sürdürülmesi ve geliştirilmesi 

açısından en önemli mekanizmalardan biri ise bankacılık faaliyetleridir. Bankalar dış ticareti, dış 

ticaret faaliyetlerinde bulunan işletmelere krediler sağlayarak desteklerler. Bankalar tarafından 

sağlanan dış ticaret kredileri ithalat ve ihracat kredileri gibi uygulamaları içerir. Bu açıdan 

bakıldığında, bankalar tarafından sağlanan ithalat ve ihracat kredileriyle ülkelerin dış ticaret hacmi 

arasında güçlü bir ilişki olması beklenir.  

Bu bağlamda, bu çalışma, Türkiye’de faaliyette bulunan bankalar tarafından sağlanan dış 

ticaret kredileri (ihracat ve ithalat kredileri) ile Türkiye’nin dış ticaret hacmi arasındaki nedensellik 

ilişkisini ve bu kredilerin Türkiye’nin dış ticaret hacmi üzerindeki olası etkisini araştırmayı 

amaçlamaktadır.  

Bu amaçla, hem bankalar tarafından sağlanan dış ticaret kredileri ile dış ticaret hacmi 

arasındaki nedenselliğin niteliği hem de bahsi geçen kredilerin dış ticaret hacmi üzerindeki olası etkisi 

araştırılmıştır. Dolayısıyla, çalışmanın araştırma soruları şunlardır: (i) “Türkiye’de faaliyette bulunan 

bankalar tarafından sağlanan dış ticaret kredileri (ihracat ve ithalat kredileri) ile Türkiye’nin dış 

ticaret hacmi arasındaki istatistiki olarak anlamlı bir nedensellik ilişkisi mevcut mudur?” (ii) “Söz 

konusu nedensellik ilişkisinin mevcudiyeti halinde bu ilişkinin niteliği (yönü) ve niceliği (rakamsal 

büyüklüğü) ne şekildedir?” (iii) “Türkiye’de faaliyette bulunan bankalar tarafından sağlanan dış 

ticaret kredilerinin (ihracat ve ithalat kredileri) Türkiye’nin dış ticaret hacmi üzerinde istatistiki 

olarak anlamlı etkisi mevcut mudur?” (iv) “Bu olası etki mevcut ise bunun niteliksel (yönü) ve 

niceliksel (rakamsal büyüklüğü) özellikleri ne şekildedir?” (v) “Türkiye’nin dış ticaret politikasında 

bankaların rolü ne şekilde dizayn edilmelidir?” 

Çalışmada, dış ticaret kredileri ile dış ticaret hacmi arasındaki nedenselliğin mevcudiyetinin 

ve bu olası nedensellik ilişkisinin nitelik ve nicelik yönünden özelliklerinin tespit edilmesi amacıyla 

ampirik metot olarak “Granger Nedensellik Testi” uygulanmıştır. Türk bankacılık sektöründe 

faaliyette bulunan bankalar (dış ticaret kredisi sağlayan tüm bankalar: mevduat bankaları, katılım, 

kalkınma ve yatırım bankaları ile bunların yurt dışı şubeleri dâhil olmak üzere çalışmaya dahildir. 

Ancak, dış ticaret kredisi sağlamayan banka ve finans kurumları ise çalışmaya dahil edilmemiştir) 

tarafından sağlanan dış ticaret kredilerinin (ihracat ve ithalat kredileri) Türkiye’nin dış ticaret hacmi 

üzerindeki olası etkisi, bu potansiyel etkinin istatistiki olarak anlamlılığı ile etkinin yönü ve rakamsal 

büyüklüğünün tespiti için ise “En Küçük Kareler zaman serisi regresyon” yöntemine başvurulmuştur. 
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Çalışmada temel amaç, Türkiye’de faaliyette bulunan bankalar tarafından sağlanan dış ticaret 

kredilerinin (ithalat kredileri ve ihracat kredileri) yine Türkiye’nin dış ticaret hacmine olası etkilerinin 

ve bu unsurlar arasındaki olası nedensellik ilişkisinin araştırılması olduğundan diğer ülkeler 

çalışmadan dışlanmıştır. Nitekim çalışmanın konusu ve analizi için örnek ülke olarak Türkiye 

seçilmiştir. Çalışmamızda, yalnızca Türkiye’deki bankalar modele dahil edilmiş olup yabancı 

ülkelerdeki bankalar ve bunlar tarafından sağlanan dış ticaret kredileri analiz dahilinde 

bulunmamaktadır. Bu çerçevede, dış ticaret kredisi sağlayan tüm bankalar: mevduat bankaları, 

katılım, kalkınma ve yatırım bankaları ile bunların yurt dışı şubeleri dâhil olmak üzere çalışmaya 

dahil edilmiş olup, dış ticaret kredisi sağlamayan banka ve finans kurumları ise çalışmaya dahil 

edilmemiştir. Ayrıca, Türkiye’de de olsa bankaların dışında kalan kişi/kurumlarca sağlanan her nevi 

kredi ve/veya benzeri ürün çalışma kapsamı dışında tutulmuştur.  

Çalışmadaki analizlerde güncel verilerden faydalanılmakla beraber çalışma aynı zamanda 

görece kapsamlı niteliktedir. Daha önceki çalışmalarda dış ticaret kredilerinin genellikle ihracatla 

olan ilişkisi incelenmiştir. Bu çalışmada kullanılan yöntemler ise konumuzla doğrudan alakalı olan 

herhangi bir çalışmada kullanılmamıştır. Dolayısıyla, bu çalışma, dış ticaret kredilerinin dış ticaret 

hacmiyle olan ilişkisini Türkiye özelinde kapsamlı bir ekonometrik yöntemle araştıran ilk çalışmadır.  

Bu sebeple; çalışma dahilinde kullanılan yöntemler, faydalanılan güncel veriler ve de kapsamlı 

ampirik ve teorik analizler neticesinde çalışmanın literatüre katkı sağlamakla birlikte karar vericilere 

de yardımcı olarak yaygın etkide bulunması beklenmektedir. 

Çalışmanın geri kalanında öncelikle, birinci bölüm dahilinde, konuya ilişkin temel 

kavramların yer aldığı kavramsal çerçeveye yer verilmiştir. İkinci bölümde ise çalışmada incelenen 

konunun teorik arka planına ilişkin bilgiler yer almaktadır. Üçüncü ve son bölüm ise ampirik 

çalışmanın yer aldığı kısım olarak çalışma kapsamında uygulanan ekonometrik testleri ve bu 

analizlere ilişkin bulguları ihtiva etmektedir. 
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ÖNSÖZ

Sanayileşme faaliyetleri toplumların zenginlik ve refah seviyelerini 
artırmayı hedefler. Sanayi ve ona bağlı olarak hızla gelişen teknoloji, top-
lumsal açıdan kendine özgü birtakım riskleri de beraberlerinde ortaya 
çıkarmaktadırlar. Endüstriyel kazalar, patlamalar ve yangınlar bu risk-
lerdendir. Endüstriyel kazalar, faaliyetlerin ve tesislerin niteliğine bağlı 
olarak, geniş kitleleri ve çevreyi olumsuz olarak etkileyecek sonuçlar do-
ğurabilme potansiyeline sahip olaylardır. 1976 İtalya Seveso Faciası, 1984 
Hindistan Bhopal Faciası, 1986 Çernobil Faciası,   teknolojik afet düze-
yinde endüstriyel kazalara örnek olarak gösterilmektedir. Büyük çaplı bu 
tür kazalardan başka endüstriyel alanlarda meydana gelen daha küçük 
çaplı kazalar, yangın ve patlamalar can ve mal kaybına yol açmakta, top-
lumsal ve çevresel olumsuz etkiler doğurma riski taşımaktadırlar.

Afetler ve acil durumların gerçekleşmemesi için stratejik planlama-
lar yapmak, eğitim ve hazırlık çalışmalarında sürekliliği sağlamak, acil 
müdahale prosedürlerini belirleyerek etkili müdahale kapasitesi oluştur-
mak ve başa gelen felaketlerden ders çıkarmak zorundayız. Özellikle ge-
lişmekte olan ülkeler planlı ve güvenli bir şekilde sanayileşme faaliyetle-
rini  gerçekleştirmeye özen göstermelidirler. Bu özen sanayi tesislerinin 
konumunun doğru seçilmesi, tesis mimarisi, kullanılan teknoloji, perso-
nelin eğitimi, ilgili mevzuatın oluşturulması ve personelin eğitilmesi gibi 
birçok unsuru içerir.

Endüstriyel yangın güvenliği çok disiplinli ve koordineli araştırma 
ve geliştirme çalışmalarını gerektiren bir alandır. Mühendislik ve mimar-
lıktan hukuğa, sağlık hizmetlerinden itfaiye hizmetlerine kadar birçok 
farklı disiplinler endüstriyel yangın güvenliği alanında rol almalı ve so-
rumluluk yüklenmelidirler.

Bu bakış açısıyla 2020 yılında Türkiye, Danimarka, İtalya, Sloven-
ya ve Polonya’dan akademisyenler, afet ve acil durum yönetimi alanında 
çalışan profesyonellerin katılımlarıyla INDFIRES isimli AB Erasmus+ 
projesi hazırlanarak, konu üzerinde çalışmalara başlanmıştır. Bu kitap, 
iki yıl sürdürülen çalışmaların neticesinde ortaya çıkmıştır. Kitapta proje 
ortağı ülkelerde endüstriyel yangın durum raporlarına, yasal düzenleme-
lere, endüstriyel yangın sebeplerine, tehlikeli maddeler konusuna, yangın 
güvenliği yönetimi esaslarına, endüstriyel yangın risk değerlendirme ve 
acil durum planlaması esaslarına, yangın algılama ve uyarı sistemleriyle 
endüstriyel yangına müdahale esaslarına ilişkin hususlar yer almaktadır. 
Kitabın hazırlanma amacı endüstriyel yangın güvenliği alanındaki litera-
türe ve genel tablonun daha net görülüp anlaşılmasına katkı sağlamaktır.
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Mimarlık, mühendislik, afet ve acil durum yönetimi, ağır sanayi, 
yangın güvenliği ve risk analizi alanlarında tecrübe  sahibi bölüm yazar-
ları ve proje araştırmacılarımızın her birine değerli katkılarından dolayı 
şükranlarımı ifade etmek istiyorum. Ayrıca kitabın baskı, düzen ve yayın 
aşamasındaki destek ve katkılarından dolayı Serüven Yayınevi yönetici ve 
çalışanlarına teşekkür ederim.

Bu eserin endüstriyel yangın güvenliği alanında yürütülen çalışma-
lara ve eğitim çalışmalarına katkıda bulunması en büyük dileğimizdir.

Saygılarımla…

23.12.2022

         Kasım YILMAZ

Editör
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1. INDFIRES Projesinin Amacı ve Kapsamı

“Endüstriyel Yangınların Önlenmesinde ve Müdahalesinde Yenilikçi 
ve Etkili Yaklaşımlar” adlı  proje, farklı ülkelerden üniversiteler, beledi-
yeler, fabrikalar ve STK’larda görev yapan profesyonel bir ekip tarafın-
dan hazırlanmış ve Türkiye Ulusal Ajansı tarafından finanse edilmiş bir 
projedir. Projenin odak noktası endüstriyel yangınlardır ve 2020 yılında 
başlatılan 2 yıllık bir projedir.

Yeniliğin ve verimliliğin temel itici gücü olan sanayi, her zaman eko-
nomik refahın temel taşı olmuştur. Endüstriyel alanda oluşan sorunları 
en hızlı şekilde çözerek Avrupa’nın endüstriyel liderliğini korumak, Av-
rupa Birliği stratejileri arasında yer almaktadır. Sanayileşme, toplumla-
rın gelişmesinde en önemli etkenlerden biridir. Bugün gelişmiş ülkelere 
baktığımızda sanayisi ile öne çıktıklarını ve küresel pazarlarda söz sahibi 
olduklarını görüyoruz. Geçmişte olduğu gibi günümüzde de ülkelerin 
sanayileri ülke ekonomisine yön vermektedir. Ancak sanayileşme çeşit-
li sorunları da beraberinde getirmektedir. Bunlardan biri de endüstriyel 
yangınlardır.

Günümüzde meydana gelen sanayi yangınları ve endüstriyel kazalar, 
sanayileşmiş toplumların korkulu rüyası haline gelen en önemli olaylar-
dandır. Geçmişten günümüze yaşanan sanayi yangınlarına ve kazalara 
baktığımızda can, mal ve çevre açısından büyük zararlar oluşturdukla-
rını görebiliriz. Bu tür yangınlara örnek olarak aşağıdakiler verilebilir:

• Kuzey Almanya’da Ren Vestfalya’da mobilya fabrikası yangını,

• Fransa’nın Kuzeybatısında Lubrizol şirketine ait kimyasal madde 
üretim fabrikası yangını,

• Fransa’nın Lion bölgesinde Industrial Villeurbanne şehrinde sa-
nayi deposu yangını,

• İspanya’da Valensiya yakınında Paterna şehrinde Fuente del Jar-
ro sanayi kompleksi yangını,

• Slovenya’da Podskrajnik şehrinde EPS ve XPS izolasyon levhaları 
yangını.

• Türkiye’de Gebze şehrindeki sanayi yangını,

• Kocaeli’de bir fabrikada yangın (21.12.2019),

• Bursa’da endüstriyel yangın (17.10.2018),

• Ankara’da İvedik Organize Sanayisi Bölgesinde yangın 
(16.05.2019),

• Konya Ereğli sanayisinde yangın (27.10.2019),
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Proje Ortağı Ülkelerde AB ve Milli Seviyede Endüstriyel 
Yangın Güveliği Mevzuatı ve Standartlar

1. Polonya 

Tüm bina türleri için yangın önleme tedbirleri konusunda, Polon-
ya’daki en önemli kanun, her inşaatın ve unsurlarının uygun taşıma 
kapasitesi ve dayanıklılığının uygun yangın güvenliği sağlayabileceği 
şekilde tasarlanması gerektiğini dile getiren İmar Kanunudur. Yapılar 
konusunda, yangın önleme tedbirlerini düzenleyen iki ana doküman 
mevcuttur: ‘Binalar ve Lokasyonları Kararnamesi’ (Warunki technicz-
ne, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie - obwieszcze-
nie Ministra Inwestycji i Rozwoju z dnia 8 kwietnia 2019 r., Dz. U. 2019, 
poz. 1065) ve ‘Akaryakıt İçin Bazlar ve İstasyonlar ile Petrol Taşımak İçin 
Boru Hatları ve Bunların Lokasyonları Hakkında Kararname’ (Warun-
ki techniczne, jakim powinny odpowiadać bazy i stacje paliw płynnych, 
rurociągi przesyłowe dalekosiężne służące do transportu ropy naftowej i 
produktów naftowych i ich usytowanie - Dz. U. z 2014 r. poz. 1853). Bu 
dokümanların  her biri, uygun yangın önleme önlemlerine uygun ola-
rak yapı tasarımı konusunda hükümler sunmaktadır. Bu kararnameler 
ve kanunlar halihazırda Polonya’da kullanılmakta ve aşağıdaki hususları 
düzenlemektedir: Yangın önleme ekipmanı ve kullanımı, yangın önle-
me ekiplerinin organizasyonu ve finanse edilmesi, yangın önleme çalı-
şanlarının eğitimleri, yangın önleme kontrollerinin kapsamı ve son ta-
rihleri, yangın önleme denetimlerinin kapsamı ve benzeri. Bu konuda, 
Polonya’da hem ülke hem de Avrupa standartları uygulanmaktadır. Stan-
dartların birçoğu, yapıda kullanılan malzemelerin özellikleri ve yangın 
önlemede kullanılan ekipmanların niteliklerini düzenlemektedir. İlgili 
dokümanların tümü uygulama tarihleri ya da güncellemeleri ile birlikte 
aşağıdaki bölümlerde sunulmaktadır. 

Bina türlerinin genel bölümünde, spesifik endüstriyel türlere ayır-
maksızın, endüstriyel yapıların PM – üretim ve depolama binası – olarak 
tanımlandığı dikkate alınmaktadır. PM, konut amaçlarıyla tipik binalar 
olarak spesifik sınıflara ayrılmaz. Yangın yoğunluğu yükü dikkate alı-
narak sınıflara ayrılırlar. Yönetmeliklerin tamamına aşağıdaki internet 
adresinden ulaşmak mümkündür: https://isap.sejm.gov.pl/ . Yönetmelik-
lerin ve kararnamelerin tümü Lehçe olarak ta mevcuttur. 

 1.1. Yangın Önleme Kanun ve Yönetmeliklerinin Özet 
Değerlendirmesi 

Aşağıdaki kanunlar ve kararnameler halihazırda Polonya’da kulla-
nılmaktadır (Brzezińska  & Bryant, 2018):
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 Endüstriyel Tesislerde Çıkan Yangınların Temel 
Sebepleri

Giriş

Çok sayıda bileşen, işyerinde veya işletmede yangın çıkmasına ne-
den olabilmektedir. Yangın tehlikeleri, mülke hızlı bir şekilde ve önemli 
ölçüde zarar verebilir, ayrıca çalışanların yaralanmasına veya daha da 
kötüsüne neden olabilir. Bir yangın güvenliği yönetim sistemi geliştir-
menin en önemli kısmı, bir işyerindeki tehlikeleri tanımak ve ortadan 
kaldırmaktır. Öncelikle bölümümüzün kavramsal çerçevesini netleştir-
mek amacıyla yanma ve yangın tehlikesi kavramına kısaca göz atılması 
gerektiği düşünülmektedir.

Yanma, yanıcı maddelerin ateşle tutuşturulmasından sonra oksijenle 
beslenerek hızlı bir şekilde reaksiyona girmesi sonucu, yanıcı madde için-
de depolanmış bulunan enerjinin, ısı enerjisi biçiminde açığa çıktığı kim-
yasal bir işlemdir. Bu işlem sırasında çıkan enerji, genellikle sıcak gaz-
lar şeklinde olmasına rağmen, çok küçük miktarlarda elektromanyetik 
(ışık), elektrik (serbest iyonlar ve elektronlar) ve mekanik (ses) enerjiler 
şeklinde de ortaya çıkmaktadır. Yüksek sıcaklığa sebep olan yangın ise 
katı, sıvı ve/veya gaz halindeki maddelerin kontrol dışı yanması olayıdır. 
“Yanma kimyasal bir oksidasyon reaksiyonudur. “Bu reaksiyonun oluş-
ması için öncelikle, yanıcı madde ve havaya veya oksijene ihtiyaç vardır. 
Bu karışım genellikle bir başlangıç enerjisiyle yanmayı başlatır. Ancak 
bazı yanıcı maddelerin özellikleri gereği başlangıç enerjisine ihtiyaç du-
yulmayabilir. Yanıcı madde ile hava arasındaki karışım oranları da yan-
manın oluşmasında temel faktördür. Yanmanın başlangıcı tutuşmadır. 
Tutuşmanın olabilmesi için ısı, oksijen ve yakıt bir arada hazır bulun-
malıdır ve bu üçünden biri ortadan kalktığında reaksiyon sona erecektir. 
Yangın oluşabilmesi için bu üçünün aynı anda birlikte olması zorunludur 
ve buna Yangın Üçgeni denmektedir (Genç ve Pekey, 2014).

Yangın tehlikesi terimi ise hem itfaiyeciler hem de halk tarafından 
kullanılmaktadır. Peki yangın tehlikesi ne anlama gelmektedir? Yangına 
neden olan veya yangının kapsamını veya şiddetini artırması muhtemel 
koşullar yangın tehlikesi şeklinde tanımlanmaktadır. Tehlike veya tehli-
keli terimleri, malzemenin türünü veya yanma oranını belirtmek için de 
kullanılmaktadır (Davletshina, 1998). Tehlike, tutuşması kolay bir yakıt 
veya arızalı bir cihaz gibi bir ısı kaynağı olabilir. Tehlike, bir boruyu me-
şale ile eritmek gibi bir işlem veya bir odun sobasının bacasını temizlet-
memek gibi bir ihmal de olabilir. Ortak yangın tehlikeleri çoğu binada 
bulunur ve herhangi bir özel kullanımla ilişkili değildir. 



99Endüstriyel Yangınların Önlenmesinde ve Müdahalesinde Yenilikçi ve Etkili Yaklaşımlar .

KAYNAKÇA

Aviva. (2016). Loss Prevention Standards Control and Management of Combus-
tible Waste Materials. Aviva Insurance Limited.

Davletshina, T. A. (1998). Industrial Fire Safety Guidebook. New Jersey: Noyes 
Publications.

Genç, R. ve Pekey, H. (2014). Endüstriyel Tesislerde Ortaya Çıkabilecek Yangın 
Risklerinin Bir Değerlendirmesi: Kocaeli Örneği. Elektronik Mesleki Ge-
lişim ve Araştırma Dergisi, Cilt:2, Özel Sayı.

Hall, S. ve Evarts, B. (2022). Fire Loss in the United States During 2021. USA: 
National Fire Protection Association (NFPA).

Health and Safety Executive (HSE), (2022). Hot work in Docks. https://www.hse.
gov.uk/pubns/dis6.pdf (Erişim Tarihi: 26.09.2022).

İstanbul Büyükşehir Belediyesi İtfaiye Daire Başkanlığı. (2020). 2020 yılı İstatis-
tikleri. İstanbul Büyükşehir Belediyesi İtfaiye Daire Başkanlığı yayınları.

Martinelli, K. (2022). What is Hot Work, and Do I Need a Permit? https://www.hi-
ghspeedtraining.co.uk/hub/what-is-hot-work/ (Access Date: 28.09.2022).

Nevada State Police State Fire Marshal.  (2022). Introduction to fire inspection 
principles and practices. https://fire.nv.gov/uploadedfiles/firenvgov/con-
tent/bureaus/FST/2-ifipp-FHsm.pdf (Access Date: 26.09.2022).

Sroka, M., (2019). Human Factor Management in Fire Protection And Evacuati-
on from Public Utility Objects. CzOTO, Volume 1, Issue 1.

U.S. Department of Labor Occupational Safety and Health Administration Di-
rectorate of Standards and Guidance (OSHA). (2005). Combustible Dust 
in Industry: Preventing and Mitigating the Effects of Fire and Explosions. 
Safety and Health Information Bulletin, SHIB 07-31-2005.

Vijayaraghavan, G. (2011). Dust Explosions – A Major Industrial Hazard. Inter-
national Journal of Advanced Engineering Technology, Vol. II, Issue IV.

Waste Industry Safety and Health Forum (WISH). (2020). Reducing Fire Risk 
at Waste Management Sites. Waste Industry Safety and Health Forum, 
Issue: 3, March.



101Endüstriyel Yangınların Önlenmesinde ve Müdahalesinde Yenilikçi ve Etkili Yaklaşımlar .

Bölüm 4.
ENDÜSTRIYEL TESISLERDE MEVCUT 

TEHLIKELI MADDELER (PARLAYICI VE 
PATLAYICI GAZLAR)

Burcu Öztürk1, Erdem Pınarönü2, Esra Beyazbenli3

1 Kardemir A.Ş., Türkiye
2 Kardemir A.Ş., Türkiye
3 Kardemir A.Ş., Türkiye



102 . Endüstriyel Yangınların Önlenmesinde ve Müdahalesinde Yenilikçi ve Etkili Yaklaşımlar

Endüstriyel Tesislerde Mevcut Tehlikeli Maddeler 

1. Parlayıcı ve Patlayıcı Gazlar

Patlama Nedir? 

Katı, sıvı veya gaz halindeki patlayıcı maddelerin kıvılcım, reaksiyon 
veya şok etkisiyle ateşlenmesi sonucu yüksek derecede ısı, ışık, gaz, ses 
ve basınç meydana getirerek hava içerisinde aniden ve şiddetle yayılması 
olayına patlama denir.

Patlama Çeşitleri  

a) Mekanik Patlama

Mekanik patlamaya örnek olarak kapalı kaplar, kazanların, boru 
devrelerinin çeşitli fiziksel etkiler sebebiyle iç basıncın artması sonucu 
meydana gelen patlamaları verebiliriz. Kapalı kaplarda, kazanlarda, boru 
devrelerinin basınç giderici emniyet subabı yoksa, artan buhar basıncı 
içinde bulunduğu kabın yapıldığı malzemenin mekanik direncini aşar ve 
kap infilak eder. Genellikle bu tür patlamalarda yüksek ısı görülür. Gaz-
lar veya buhar hızla açığa çıkar, gürültü meydana gelir.

b) Kimyasal Patlama  

Kimyasal patlamalar sıvı veya katı halde bulunan patlayıcı maddenin 
çok büyük bir hızla, hacminden çok daha büyük bir hacim olan gazlara 
dönüşmesi ile ortaya çıkar. Tüm dönüşme süresi saliselerle ölçülebilecek 
zaman süreleri içinde olup biter ve son derece yüksek ısı (binlerce derece) 
yaratır.

Patlayıcı Ortam Nedir? 

Patlayıcı, parlayıcı ve yanıcı nitelikteki gaz, toz veya buharın hava ile 
karışarak patlayıcı kıvama geldikleri yerlere patlayıcı ortam denir. Patla-
yıcı ortamın kısa tarifi budur. Patlayıcı ortam oluşması ve tehlike yarata-
bilmesi için üç unsurun bir araya gelmesi gerekir.

a. Patlayıcı madde; Patlayıcı, parlayıcı ve yanıcı gaz, buhar veya toz 

b. Hava (Oksijen) 

c. Enerji, patlamayı ateşleyecek bir kıvılcım veya güç kaynağı. 

Bu üç unsurdan biri devre dışı edilebilirse patlama tehlikesi kalmaz. 
Patlama üçgeni olarak bilinen bu olay aşağıdaki resimde sembolize edil-
miştir.
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Endüstriyel Yangın Güvenliği Yönetimi 

1. Yönetim Taahhüdü

Şirketin yangın güvenliğine karşı tutumu, yönetimin güvenli bir ça-
lışma ortamı sunma taahhüdü ile başlar. Uygun yönetim yaklaşımları ile 
muhtemel yangın vakalarından kaynaklanan iş aksaması önlenebilir. 

Yangın güvenliği, bütüncül güvenlik yaklaşımının bir parçası oldu-
ğu ve gereksiz bir maliyet olarak değil de bir fayda olarak görüldüğü za-
man, kapılar, doğrudan katılım başka bir deyişle üst yönetim taahhüdü 
ile yönlendirilen sürekli iyileştirme çalışma ortamına açılır.

Üst yönetim taahhüdü: 

• Çalışan güvenliği için örgütsel ilgi ve çevre güvenliği taahhüdü-
nü ispat etmeyi; 

• Tüm müdürlerin, denetçilerin ve çalışanların yükümlülüklerini 
anladığından emin olmak için işyeri yangın önleme önlemlerinin çeşitli 
yönleri için sorumluluk vermeyi; 

• Tüm sorumlu taraflara uygun yetki ve kaynak tahsis etmeyi; 

• Süreçte yer alan müdürler, denetçiler ve çalışanlar için bir hesap 
verme sistemi sürdürmeyi; 

• Yangın önleme ve yangın meydana geldiği zaman uygulanacak 
prosedürler hakkında kapsamlı eğitim programı belirlemeyi; 

• Çalışma sürecinde, işyerinde, çevrede, vb. değişiklik yapılan her 
zaman uygun yangın güvenliği yeniliklerini desteklemeyi ve uygulamayı 
kapsamalıdır. 

Firmadaki yangın güvenliği düzeyi, yangın güvenliği tutumuna ve 
yönetimin düzenli olarak önleme önlemlerine yatırım yapmaya istekli ol-
duğu girdiye bağlıdır. Yangın güvenliği yönetim politikasının sonuçları, 
yangın güvenliği yönetim planı için bir temel teşkil eden yangın güven-
liği yönetim kılavuzu ya da benzer bir dokümanda yazılan işyeri genel 
yönetim politikasına dahil edildiği zaman daha iyi olacaktır. 

Taahhüdü başka bir deyişle firmanın yangından korunma politika-
sını uygulamak için, mal sahibi/müdür/işveren kaynak sağlamak: çalı-
şanlara, yangın güvenliği yönetim planında tanımlanan prosedürleri 
gerçekleştiren tanımlı roller ve yangın güvenliği sorumluluklarına sahip 
çalışanları tayin etmek zorundadır. 
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 Endüstriyel Tesislerde Yangın Algılama, Uyarı ve 
Söndürme Sistemleri

Yangın söndürme sistemlerinin en önemli mekanizmalarından biri 
olan yangın algılama ve ihbar sistemleri, gizlice başlayan yangınları ilk 
aşamada tespit eden cihazlardan oluşur. Bu sistemler hem can hem de mal 
kaybının önlenmesine yardımcı olur. Yangın söndürme sürecini başlatan 
da aslında bu sistemdir. Söndürme sistemleri ise başlangıç aşamasında 
bulunan yangınların söndürülmesinde işlev görür. Bu bölümde, yangın 
algılama ve alarm sistemleri tanıtıldıktan sonra, söndürme sistemleri ve 
özellikleri incelenecektir.

1. Yangın Algılama ve Alarm Sistemleri

Yangın algılama ve alarm sistemleri farklı yangın türlerini algılamak 
için farklı başlık veya sensörlere sahiptir. Yangın algılama sistemlerini 
duman ve ısıya karşı hassasiyet gösterenler olmak üzere iki başlık üze-
rinden belirtmek mümkündür. Optik (iyonize), fotoelektrik ve iyonize/
fotoelektrik tipler dumana karşı hassastırlar. Isı tip dedektör ise ısıya du-
yarlıdır (Fire Risk Consultancy Services, 2022).

1.1. Duman Dedektörleri

En yaygın üç duman dedektörü iyonizasyon, fotoelektrik ve iyoni-
zasyon/fotoelektrik kombinasyonudur. Tüm duman dedektörleri, duma-
nı belirlediklerinde bina sakinlerini bilgilendirmek için bir alarm çalar. 
Bu dedektörleri birbirinden ayıran şey ise dumanı algılama biçimleridir.

1.1.1. Iyonize Duman Alarmları

Bu dedektörler hızlı yanan yangınları algılamada mükemmeldir. Nis-
peten ucuz sistemler olup, çok az maliyete sahiptirler. Kâğıt ve ahşap gibi 
hızlı alevlenen yangınların ürettiği küçük duman parçacıklarına karşı çok 
hassastırlar ve duman çok kalınlaşmadan önce bu tür yangını algılarlar.

Fotoğraf 12. Duman Dedektörü
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Endüstriyel Tesislerde Acil Durum Planları

Giriş

Hiç kimse bir acil durum ya da felaket beklemez. Özellikle de kendi-
lerini, çalışanlarını ve işletmesini bizzat etkileyen felaketleri. Ancak basit 
gerçek de şudur ki, acil durumlar ve felaketler her an her yerde herkesi 
vurabilir. Siz ve çalışanlarınız, en asgaride beklediğiniz zaman bile işye-
rinizi tahliye etmek zorunda kalabilirsiniz. 

Bu bölüm, size, işverene, tesise o ihtimal konusunda yardımcı olmak 
üzere tasarlanmıştır. Kendinizi, işçilerinizi ve işletmenizi korumanın en 
iyi yolu, beklenmeyeni beklemek ve acil eylem gerekli olduğu zaman sizi 
yönlendirecek iyi tasarlanmış bir acil durum eylem planı geliştirmektir. 

Işyeri acil durumu nedir? 

İşyeri acil durumu, çalışanlarınızı, müşterilerinizi ya da halkı tehdit 
eden; çalışmalarınızı bölen ya da durduran; ya da fiziksel ya da çevresel 
hasara neden olan öngörülemez bir durumdur. Acil durumlar, doğal ya 
da insan yapımı olabilir ve aşağıdakileri içerir: 

• Seller,

• Kasırgalar,

• Tornadolar,

• Yangınlar,

• Zehirli gaz salınımları,

• Kimyasal dökülmeler,

• Radyolojik kazalar,

• Patlamalar,

• Sivil ayaklanmalar

• Fiziksel yaralanma ve travma ile sonuçlanan işyeri şiddeti.

 Kendinizi, çalışanlarınızı ve işletmenizi nasıl 
korursunuz? 

En iyi yol, acil durum gerçekleşmeden önce ona müdahale etmeye 
hazırlanmaktır. Az sayıda kişi kriz anında sağlıklı ve mantıklı bir şekilde 
düşünebilir. Bu nedenle düşünmek için vaktiniz varken önceden düşün-
mek önemlidir. 
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Sanayi Yangınlarına Müdahale ve Can Güvenliği

1. Giriş

Sanayi tesislerinde meydana gelen yangınlar, tesisin özelliklerine de 
bağlı olarak geniş çaplı mal ve can kaybına yol açabilme ihtimali olan 
yangınlardır. Sadece tesis içerisinde değil yakın çevresinde ve bazen ge-
niş yerleşim birimlerini de kapsayacak şekilde hızlı tahliye gerekliliğini 
doğuran olaylar gerçekleşebilmektedir. Bu sebeple endüstriyel tesislerde 
yangın söndürülmesinden daha öncelikli olarak yangın güvenliğinin te-
sisi için tehlikelerin ve risklerin doğru olarak değerlendirilerek gerekli 
tedbirlerin alınması bir zorunluluktur.

Bu çerçevede risk ve tehlike kavramlarına kısaca değinmek gerekli-
dir. Tehlike, mala veya cana zarar verici bir durumun tanımlanmasıdır. 
Risk ise tehlikenin nicel olarak belirlenmesi ve gerçekleşme ihtimalinin 
değerlendirilmesidir. Tehlike cana, mala, çevreye karşı zarar verme po-
tansiyeli olan fiziki bir durumdur. Risk ise istenmeyen bir olayın, belirli 
bir süre içerisinde, belirli şartlarda olma ihtimalidir.

Yangın güvenliğinin temel amaçları ve öncelikleri şunlardır:

1. Kişilerin can güvenliğini sağlamak,

2. Malın (tesislerin ve varlıkların) korunması,

3. Yangının hiç çıkmamasını veya tekrar etmemesini sağlamak 
üzere koruma işlem ve fonksiyonlarının çalışır vaziyette bulundurulması.

Can güvenliğinin sağlanması her türlü acil durumlarda olduğu gibi 
yangınlarda da birinci önceliktir. Bu öncelik sebebiyle yangında tahliye 
planlamasının ve eğitiminin yapılması, sağlıklı bir tahliye için alınacak 
tedbirlerle zaman yaratılması ve tahliye fiziki şartlarının usulüne uygun 
sağlanması gereklidir. Çalışanların başlangıç aşamasında yangına müda-
halelerinde de can güvenliği göz ardı edilemez ve verilecek eğitimlerde bu 
hususun üzerinde dikkatle durulması gerekir.

Sanayi tesislerinde yangına müdahale edilmesi söz konusu olduğun-
da aşağıdaki ihtimallerden birisi söz konusudur (Rasbash vd., 2004).

• Özellikle seyyar söndürme cihazlarının kullanımı sayesinde er-
ken ve yangının başlangıç aşamasında görevliler veya çalışanlar tarafın-
dan yapılacak müdahale,

• Özellikle sprinkler sistemleri sayesinde otomatik söndürme sis-
temleri vasıtasıyla yangına müdahale,

• İtfaiye teşkilatının müdahale faaliyetleri.
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1. Giriş

Elektrik, insanoğlunun alıştıktan sonra hayatından çıkaramadığı 
ancak bir yandan da ona karşı olan korkusunu yenemediği görünmez bir 
enerjidir. Elektrik akımı, elektronların teller, çözeltiler veya diğer iletken 
malzemelerden akışına denmektedir (Hill ve Finster, 2016). Bilindiği üze-
re bütün maddeler atomlardan meydana gelmiştir. Atomun yapısında ise 
proton, nötron ve elektron gibi temel tanecikler bulunmaktadır. Bu da 
her maddenin içinde az veya çok elektrik yükünün bulunduğunu ispat 
etmektedir (Yağımlı ve Tozan, 2014).

İş sağlığı ve güvenliği (İSG) açısından bakıldığında elektriğin özel-
likle yoğun kullanıldığı alanlarda elektrik çarpması ilk akla gelen riskler-
den biridir. Her yıl doğrudan veya dolaylı olarak elektrikten kaynaklı çok 
sayıda iş kazaları ve bağlı ölümler meydana gelmektedir. Sosyal Güvenlik 
Kurumu’nun 2020 yılı İstatistiklerine göre 2020 yılında 1231 sigortalı ça-
lışanın iş kazası sonucu hayatını kaybettiği bildirilmiştir. 1231 ölümün 
37 tanesi (her 100 kişiden 3’ü) elektrikle doğrudan temas, elektrik yük-
lenmenin bedene alınması gibi nedenlerinden dolayı meydana gelmiştir 
(SGK, 2020). Bir diğer elektrik kaynaklı risk ise yangındır.

Laboratuvarlarda özellikle kimyasalların kullanıldığı yerlerde elekt-
rik tesisatlarının yoğun olması, tesisatların kimyasalların etkisi ile daha 
kısa sürede zarar görmesi, buralarda bulunan ve çoğunluğu yüksek enerji 
tüketen elektrikli aletlerin kullanılması hem elektrikten kaynaklı iş ka-
zaları hem de elektrikten kaynaklı yangın riskini arttırmaktadır. Elektrik 
tesisatı ve elektrikli cihazlardan kaynaklanan yangınların en önemli se-
bepleri arasında standartlara uygun olmayan tesisat kurulumu, özellikle 
laboratuvar koşullarına uygun olmayan malzeme kullanımı, elektrikli ci-
hazları kullananların yetersiz eğitimleri veya deneyimsizlikleri, tesisatın 
eksik yapılmasından dolayı sonradan yapılan eklemeler, hasarlı standart-
lara uygun olmayan kablo kullanımı veya kabloların kimyasalların etkisi 
ile zamanla hasar alması, tesisata çok yük binmesi (İBB, 2015), yetersiz 
veya uygunsuz bakımlar, kaçak akım rölesinin veya topraklamanın eksik 
olması, prizlerin yerinden çıkması/gevşemesi (Komisyon, 2014) gibi du-
rumlar gösterilebilir.

1.1. Yangın ve Yangın Türleri

Yanma, yanıcı maddelerin belirli bir tutuşma sıcaklığında oksijenle 
tepkimesi ile oluşan ekzotermik kimyasal bir reaksiyondur (İBB, 2015). 
Yangın ise yanma olayının kontrolsüz hali olarak tanımlanmaktadır (Se-
lek, 2019). Yanma olayının oluşabilmesi için ısı kaynağı, yanıcı madde 
ve yakıcı maddenin (oksijen) bir arada bulunması gerekmektedir. Yanma 
olayı oksidasyon hızlarına göre sınıflandırılır (Selek, 2019):
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ÖNSÖZ 

Elinizdeki çalışma, Türk’ün İslam ile müşerref olma, İslam’ın 
Türklükle hudutlar aşma asrının, Türk İslam medeniyetinin 
temellerinin atıldığı, Türk’ün ata topraklarının en mühim ve aşılmaz 
dört eseri, Türk İslam’ın ilk mahsulleri “Dîvânu Lügâti’t-Türk, 
Kutadgu Bilig, Atebetü’l-Hakâyık ve Dîvân-ı Hikmet”i toplumsal 
cinsiyet perspektifinden konu edindi. 

Giriş kısmında çalışmaya konu olan “toplumsal cinsiyet” 
kavramı, geniş kuramsal çerçevesi ilgili alanın araştırmacılarına 
bırakılarak, genel hatları ile ele alındı. Türk milletinin İslamiyet ile 
tanış olma sürecinin yerli ve yabancı bilim adamlarından hareketle 
aktarıldığı bölümde, ayrıca söz konusu yapıtlar hakkında bilgiler 
sunuldu. 

Kadın Kitabı’nda, Türk İslam’ın kadına bakışı merkezde 
tutulmak suretiyle, yer yer mitolojik dönemden modern çağlara 
kadar Türk’ün; kadına, kadınla ilgili olana ve kadınlığa bakışı, 
bebeklikten çocukluğa, genç kızlıktan cariyeliğe, kadınlıktan anneliği 
ve akabinde nineliğine kadar irdelendi. 

Kadın ve Erkek Kitabı’nın hemen tamamında ise cinsiyet 
tarafsızlığını yansıtan sözcükler, kadın ve erkeği birlikte ilgilendiren 
giyim kuşam, evlilik, mahremiyet, argo, akraba ve miras gibi 
konular, benzeyen ve ayrışan noktaları ile dikkatlere sunuldu. 

Erkek Kitabı’nda salt erkeği alakadar eden, toplumsal cinsiyeti 
ve rollerini gözler önüne serebilecek bir usul takip edilerek, Türk 
İslam’ın erkek olana, erkekliğe bakışı kronolojik olarak; erkek çocuk, 
genç erkek, köle, baba ve dede sıralaması ile ele alındı. Önceki 
bölümlerde geçen hususları yinelememe adına, bazı bahisler 
atlandığından söz konusu kısım daha kısa tutuldu. 

Sonuç kısmında ise, eserin genelinde hedeflediğimiz ilke gereği, 
P. N. Boratav’ın sosyoloji ve halkbilimi münasebeti bahsinden1 
ilhamla, Türk milletinin İslam olma sürecinin ilk Türk İslam edebiyatı 

                                                            
1 Boratav, 1942: 28. 
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mahsullerinden elde edilen neticeleri, bir sosyolog titizliğinde ilmî 
bir mercekle göz önüne alıp, bireysel değil toplum bilimsel neticeler 
elde edilip sunulmaya çalışıldı. Bölümün sonunda, hususen 
Türkoloji öğrencilerine katkı sağlayacağını düşündüğümüz 
zikredilen Eserlerin Tıpkı Basımlarından Örnekler verildi. 

Çalışmanın bitiş arifesinde yaşadığımız depremin, 
gönüllerimizde ve öz ocaklarımızda açtığı yarıklar henüz 
onulmamışken, takdir edilir ki bir önsöz yazmak, satırların yazarı için 
ağır bir yüktür. Deprem bölgesinde yazmayı değil sükûtu tercih 
ettiğimiz, sözün anlamını yitirdiği, sözcüklerin değil, her an 
nefesimizin boğazımıza düğümlendiği, ağlamanın bir nimet 
olduğunu düşündüren şu günlerde, bizlere emeği geçen, mensubu 
olmaktan iftihar ettiğim yüce Türk milletine teşekkürlerimi arz 
ederim. 

 

                                                            Muhammet ATASEVER 
  Mercidabık, 16 Şubat 2023 
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TOPLUMSAL CİNSİYET 

İnsan, fıtratı icabı sosyal olmak, toplumsallığın getirdiği 
sorumluluklar gereği, sair insanlarla hatta canlılarla iş taksimi 
yapmak zorundadır. İlk klan topluluklarından çağdaş toplumlara 
kadar, tüm fertlerin kendilerine özgü cinsiyete dayalı ödevleri 
bulunur. Eril ve dişil cinsiyetlere kalıp halinde sunulan davranış 
örüntüleri yahut kimlikler, bireylerin sosyal normlara göre 
vazifelerini takdir eder. Bedensel, ruhsal ve toplumsal bazı 
dinamikler nedeniyle, sosyal olanın bulunduğu tüm mekanlarda, 
bireye özgü yahut gruba ait, birlikte yaşamanın bir zorunluluğu 
olarak rol ve ödevler de farklılaşır. 

Bir kültürün cinsiyete atfettiği görevler ve etkinlikler (Kottak, 
2008: 443); genellikle bireyin biyolojik yapısıyla ilişkili bulunan 
psikolojik özelliklerini de içeren, kadın ya da erkek olmaya toplumun 
ve kültürün yüklediği anlam ve beklentiler (Dökmen, 2012: 20); 
belirli bir statünün gerektirdiği görevleri yapma ve onun 
ayrıcalıklarından ve haklarından yararlanma biçimi (İçli, 2008: 98); 
erkekler ve dişiler arasındaki toplumsal ve kültürel farklılıklarla ilgili 
bir kavram (Giddens, 2013b: 505); Rice’a göre ise; bireyi kadınsı ya 
da erkeksi olarak karakterize eden psikososyal özellikler (Dökmen, 
2012: 20) olarak tanımlanan “toplumsal cinsiyet” erkek ve kadın 
tüm bireylere toplumun verdiği farklılaşan, söz konusu roller ve 
fertlerden beklenen davranış örüntüleri biçiminde özetlenebilir. 

Rol ve davranış örüntüleri ise bireyler arasındaki iş bölümü ve 
statüyü belirler. Statünün belirlenmesi, genellikle toplumsal yapının 

                                                            
2 Hadis-i Şerif: Te’allemu: lisa:ne’t-turki fe-inne lehum mulken ṭuwa:len 
“Türk dilini öğreniniz; çünkü onların çok uzun sürecek saltanatları vardır” 
(Kâşgarlı Mahmud, 2017; Kâşgarlı Mahmud, 2015: 1). Kur’ân-ı Kerim’de 
Arap kavminin yerine geçecek millet meselesi ve Türk ırkı lehindeki Hadis-
i Şerifler için bkz. Danişmend, 1978: 168-171,182-192; Doğan, 1978: 85-
104. 
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ÖNSÖZ 

Müzik Teorisi, Müziksel İşitme ve Müziksel Okuma Eğitimi denince akla gelen alt 

başlıklar teorik bilgiler, tek ve çok sesli işitmedir ve solfejdir. Teori, bu dersin olmazsa olmazı 

notalar, suslar, nota değerleri, ölçü, donanım değiştirici işaret ve daha birçok temel teorik bilgi 

bütünüdür. Solfej, zihninizde işittiğimiz frekanslar silsilesini nota ismi ve ritmik yapısıyla söyleme 

işidir ve şu an için bu iki başlık da kitabın mevzuu değillerdir. İşitmeyi alt dalları ile birlikte 

düşünecek olursak; çalınan bir ses, aralık, akor, melodi veya çoksesli yapıyı işitip anlayıp 

adlandırmadır. İşte bu çalışmamızda, işitme denince ilk düşünülen yapılardan biri olan, basit 

manada tek sesli melodik kümelerin tanınıp isimlendirilmesinin ve yine basit ritmik kalıplar 

kullanılarak zamanın bölünmesi marifetiyle porte üzerine yazma işi olan dikte çalışmaları 

üzerinde, başlangıç seviyesinde yazılan örneklerle durulmuştur.  

Her biri orijinal melodilerden oluşan bu dikteler; kolaydan zora, basitten karmaşığa 

prensipleri göz önünde bulundurularak hazırlanmıştır. Başlangıç seviyesi dikkate alınarak, dikteler 

sadece do, fa, sol majör; la, re ve mi minör tonlarında yazılmıştır. Usul tercihleri de anlaşılması 

daha kolay olması adına, 2/4, 4/4 ve 3/4' lük basit usullerden yapılmıştır. Yine aynı prensipler 

üzerinde durularak; dikteler hazırlanırken, ses atlamalarına ehemmiyet gösterilmiş, tercihen 

melodiler oluşturulurken sıralı seslerden meydana gelmesine azami gayret gösterilmiştir. Ritmik 

çeşitlilikte de başlangıç seviyesi düşünülerek, daha çok ikilik, dörtlük, sekizlik ve noktalı dörtlük 

notaları ile dörtlük sus işareti tercih edilmiştir. 

Dikteler çalışılırken kısım kısım çalınması, daha sonra birleştirilmesi ve öğrencinin yazıp 

anlayabileceği bir tempoda çalınması ayrıca tavsiye edilmektedir. 

Bu kitabın hazırlık safhasında; muhteviyata ait fikirleri ile, çalışmaya istikamet ve destek 

veren Prof. Dr. Onur ZAHAL’a; başımız sıkıştığında ve kendisine her müracaat ettiğimizde 

ürettiği çözümlerle yardımını esirgemeyen Prof. Dr. Ali AYHAN’ a; nota yazımı ve düzenle 

alakalı olarak büyük emek ve vakit sarf eden doktora öğrencim Burak ERTEKİN’e; son olarak da 

mevcut müzikal müktesebatımın asıl sahibi olan bütün hocalarıma çok teşekkür ederim. Bütün 

meslektaşlarıma faydalı olması dileğiyle…  

 

Malatya, Aralık 2023                                                                                     Engin GÜRPINAR   
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DİKTE YAZARKEN DİKKAT EDİLECEK NOKTALAR 
 

Dikte eğitimi alacak olan öğrencinin; nota değerlerini bilme, sesleri isimleriyle 

tanıyabilme, ritmik yapı ve kalıplara hâkim olup zamanı doğru bölebilme becerisi gibi birtakım 

temel müzik bilgilerine belirli bir seviyede sahip olması beklenmektedir. Bu donanıma sahip olan 

öğrenci veya öğrenci grubunun dikte yazma çalışmalarına başlarken, aşağıda temas edilen bazı 

noktalar hakkında bilgilendirilmesi gerekmektedir. 

1- On iki eşit bölmeli tamperaman ses sitemi esasına dayanan majör ve minör tonalite kalıpları 

kullanılarak yazılan klasik bir diktede tonaliteyi tespit etmek için, çalınan melodinin majör 

mü yoksa minör bir tonaliteye mi ait olduğuna karar vermek için melodi dikkatlice dinlenip 

kulakta bıraktığı intibaya göre majör minör farkı bulunur. Daha sonra karar sesin, referans la 

sesi ile kıyaslaması yapılır, elde edilecek interval (aralık) ile tonalite mutlak olarak belirlenir. 

Mesela, re minör bir melodi çalınıp bitirilince minör hissi alınır, re sesi ile biten melodi, 

verilen referans la sesi ile kıyaslanır, aradaki tam beşli işitilir ve tonalitenin re minör olduğuna 

karar verilir. 

 

2- Diktenin ilk ve devam eden motif ölçülerinde, dikte hangi tonda ise (Do majör, la minör v.d) 

o tonaliteye ait akor seslerine (Do majörse do-mi-sol; sol majörse, sol-si-re v.d) mutlaka temas 

edilerek, tonalite hissi kulakta bırakıldığı akıldan çıkarılmamalıdır.  Bu akor seslerinde, kati 

bir sıralama mecburiyeti yoktur. Yani, akorun temel sesi, üçlüsü veya beşlisi ile başlanıp 

devam eden melodide diğer seslerine temas edilebilir. 

 

3- Diktenin usulünü doğru tespit etmek için hem çalınan melodinin marş mı (2/4, 4/4 v.d) yoksa 

vals (3/4, 6/8 v.d) karakterli mi olduğuna doğru bir şekilde karar verilmelidir. Burada ölçü 

zaman sayısı ve kuvvetli-zayıf vuruşları anlamak büyük kolaylık sağlayacaktır.  Daha sonra 

motif ve uzunluk dikkate alınarak diktenin hangi usule ait olduğu tam olarak bulunmalıdır.  

 

4- Dikteyi iki bölüme ayıracak olursak, tıpkı müzik formlarında bahsedilen öncül-soncul yapıları 

gibi, bu yapılardan öncül, 16 ölçülük bir diktenin ilk 8 ölçüsünü; 8 ölçülük bir diktenin de ilk 

4 ölçüsünü teşkil eder ve son ölçüsünde genellikle dominant yarım kararlı olarak bazan da 

tonik üçlüsü kullanılarak tam kararlı bir şekilde ve nadiren de paralel tonda (majörse minör, 

minörse majör tonalitesinde) bir kalış ve durak gerçekleştirilerek, diktenin adeta nefes aldığı 



TONAL TEK SESLİ DİKTE ÇALIŞMALARI 
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Terapötik Rekreasyon ve Otizmli BireylerVI .

ÖN SÖZ

Dünya nüfusunun yaklaşık %15’i, Türkiye nüfusun ise yaklaşık %7’si 
özel gereksinimli bireyler oluşturmaktadır. Özel gereksinimi olan birey-
ler için terapötik rekreasyon etkinlikleri, fiziksel sağlıkları açısından eg-
zersiz ve spor ile yaşam kalitelerinde iyileştirmeye katkı sağlarken, psi-
ko-sosyal anlamda da toplumun bir parçası olma adına önemli bir rol 
üstelenmektedir. 

Genelde Rekreasyon Bilim Dalına özelde ise Terapötik alanlarla il-
gilenen okurlarımıza katkı sağlayacağını düşündüğümüz eserimizde siz 
değerli okurlarımızın sunacağı eleştiri ve katkıları memnuniyetle karşı-
layacağımızı bilmenizi isteriz. Bu özel esere destek olan araştırmacıları-
mız, yayın ve düzenleme ekibimiz başta olmak üzere tüm okurlarımıza 
teşekkürü bir borç bilir, sevgi ve saygılarımızı sunarız.

Prof. Dr. Murat TAŞ

Prof. Dr. Pınar GÜZEL GÜRBÜZ

Dr. Rabia ÖZCAN KAYACI
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GİRİŞ

Engelli kelimesi Uluslararası İşlevsellik, Engellilik ve Sağlık Sınıflandır-
masına [ICF] göre vücut işlevinde bozukluk, aktivite sınırlaması, katılım kısıt-
lılığından birinde veya hepsinde karşılaşılan zorlukları ifade etmektedir (ICF, 
2001). Amerikalılar Yasası tarafından açıklanan engelli kavramı; bir ya da bir-
kaç günlük yaşam eylemlerini kısıtlayan zihinsel veya fiziksel rahatsızlığı olan 
kimseler olarak tanımlamıştır (Burnett & Baker, 2001).

Engellilik, çeşitli disiplinlerde tanımları yapılan ve çeşitli amaçlara konu 
olan bir kavramdır. Ancak, engellilik araştırmalarında engelliliğin tanım-
lanması ve ölçülmesinde yaygın olarak kabul edilen bir fikir birliği yoktur. 
Sosyolojik, politik ve tıbbi yönlerde ifade edilen bu kavram, çeşitli dillerde ve 
kültürlerde farklı biçimlerde kullanılmıştır. Bu da birçok tanımın yapılması-
na sebebiyet vermiştir (Altman, 2001). Engellilikle ilgili odaklanılan standart 
tanımlamaların başında basit ve açık bir dille, kişinin ‘‘herhangi bir nedenden 
dolayı, bir şeyi yapamama, yetersiz olma hali’’ gelmektedir (Robson & Evans, 
2003, s. 7; Mitra, 2006).  Engellilik, bir insanın çevresel etkenler ve kişisel et-
kenler arasındaki etkileşimin negatif yanları ile bağlantılı olan etkinlik kısıt-
lamaları, katılım sınırlamaları, bozukluklar için kullanılan kapsamlı bir tabir-
dir (Leonardi et al., 2006). 

Birleşmiş Milletler Engellilerin Haklarına İlişkin Sözleşmesi’nin beyanın-
da [CRPD] engelliliğin gelişen bir kavram olduğunu kabul etmektedir. Ancak 
aynı zamanda “engelliliğin, engelli kişiler arasındaki etkileşimden ve diğerle-
riyle eşit bir temelde topluma tam ve etkili katılımlarını engelleyen tutumsal 
ve çevresel engellerden kaynaklandığını” önemle belirtmektedir. Engelliliğin 
bir etkileşim olarak tanımlanması, “engelliliğin” kişinin bir özelliği olmadığı 
anlamına gelmektedir (CRPD, 2006).

Tarihsel kökene inildiğinde engelli bireylere yönelik hassasiyet bilinçliliği 
günden güne olumlu yönde artmış, engelli bireylerin topluma kazandırılma-
sı fikri gelişerek değer kazanmıştır. Her engelli bireyin toplumsal hayattaki 
konum ve algısı değişkenlik göstermektedir. Yaşadıkları güçlüklerin, kendile-
rinden çok toplumsal çevre kısıtlamaları ve algısal baskı ile ilgili nedenlerden 
meydana geldiği ifade edilmiştir (Arslan, 2020). Topluma katılımı artırmayı 
geliştirmek, engellilerin günlük yaşamlarındaki hareketleri tıkayan engelleri 
ortadan kaldırma yoluyla mümkün olabileceği kaydedilmiştir (CRPD, 2006).

Özel gereksinimli birey, ‘‘çeşitli nedenlerle bireysel ve gelişim özellikleri 
ile eğitim yeterlilikleri açısından akranlarından beklenilen düzeyde anlamlı 
farklılık gösteren birey’’ olarak tanımlanmaktadır (Eripek, 2007). Milli Eğitim 
Bakanlığı Özel Eğitim Hizmetleri Yönetmeliği’nde (ÖEHY) (2006) yer alan 
özel gereksinimli bireylerden birisi de otistikler güncel adıyla otizm spektrum 
bozukluğudur (31.05.2006 tarih ve 26184 sayılı Özel Eğitim Hizmetleri). Özel 
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1. GİRİŞ 
Özel gereksinimli bireyler ve aileleri dünya nüfusunda yaklaşık ola-

rak 1,5 milyar kişiyi oluşturmakta, bu kimselerin yaşadıkları sorunlar 
aslında bireysel olmaktan çıkıp herkesi ilgilendiren toplumsal sorunlar 
haline gelmektedir. Özel gereksinimli bireyler yaşadıkları konutlarından 
başlayarak hayatın her alanında ve her mekanında birçok sorunlarla kar-
şılaşmakta ve içlerine kapanmaktadırlar. Oysa özel gereksinimli bireyler 
de diğer bireyler gibi evlerinden çıkıp rahat, özgür, refakatçiye ihtiyaç 
duymadan ve hiçbir güçlük yaşamadan gezebilmeli, seyahat edebilmeli 
ve tatil yapabilmelidir. Bu istek bireylerin en temel hakkıdır.

Özel gereksinimli bireylerin birçok hakkı yasalar ile güvence altına 
alınmaktadır. Bunun yanı sıra fiziksel ortamlarının erişilebilir olması-
na katkı sağlayacak standartlar oluşmaktadır. Bütün mekanların sağlıklı 
kullanıcılar kadar engelli kullanıcıların da kullanabilmesi temel hedef 
haline gelmektedir. Fakat özel gereksinimli kullanıcılar temel hak ve 
hürriyetlerinden olan seyahat edebilme ve konaklama haklarını yeterli 
ölçüde kullanamamaktadır. Bunun en önemli sebebi ise bulundukları 
mekanda yaşadıkları fiziksel engeller sonucunda seyahatlerinin bir ka-
busa dönüşmesidir.

Özel gereksinimli bireylerin karşılaştıkları sorun ve zorlukların gi-
derilmesi; tüm bireylerin haklarına eşit koşulda sahip olması ve yapılı 
çevrenin evrensel tasarım, erişilebilirlik unsurlarına dikkat edilerek ta-
sarlanmasına bağlıdır. Evrensel tasarım hiçbir ayrım yapmaksızın bü-
tün bireyler için en uygun ve erişilebilir tasarımı hedeflemektedir. Özel 
gereksinimli bireyler seçilen konaklama birimlerinde birçok hizmete 
erişmekte güçlük çekmekte ve bu nedenle tatil yapmaktan vazgeçmek-
tedirler. Özel gereksinimli bireylerin tatillerinde zorluk çekmemesi için 
evrensel tasarım ilkelerini bünyesinde bulunduran mekan çalışmalarına 
önem verilmelidir. 

Günümüzde gelişen bir toplumun göstergesi olan engelsiz turizm pa-
zarında ilerleyen yüzyıllarda rekabetin artacağı öngörülmektedir. Türki-
ye’nin engelsiz turizm pazarındaki  potansiyeli ve pazara yatkınlığı göz 
ardı edilmeyerek mevcut durumdan daha ileriye taşınması gerekmekte-
dir. Türkiye, her ne kadar günümüzde engelsiz turizm kapsamında ivme 
kazansa da diğer ülkelerden geride bir yol izlemektedir.

Bu çalışma kapsamında, turizm yapılarından olan otellerde, sadece 
özel gereksinimli kullanıcılar değil bütün kullanıcı tipleri esas alınarak 
erişilebilir, ergonomik ve eşit mekanlar oluşması için evrensel tasarım 
esas alınarak yapılması gereken kapsayıcı turizm düzenlemelerinden ve 
tasarım detaylarından bahsedilecektir. Araştırma kapsamında, bir otel 
odası incelenecek olup bu otel odasının bölümlerini; yatma alanı, te-
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1. GİRİŞ 
Evrensel Tasarım, tasarım süreci boyunca farklı ihtiyaçları göz 

önünde bulundurarak yaşı, cinsiyeti, ırkı, yeteneği, sosyal ve ekonomik 
özellikleri veya engeli ne olursa olsun tüm insanlar tarafından erişilebil-
mesi, anlaşılabilmesi için eşit kullanılabilir ürün veya hizmet anlamına 
gelmektedir. Bir mekân veya bir çevre onu kullanmak isteyen tüm insan-
ların ihtiyaçlarını karşılayacak şekilde tasarlanmalıdır. Evrensel tasarım 
herkes için iyi tasarımdır (Çepehan ve Güller, 2020). Evrensel tasarım 
kavramını ilk kez ortaya koyan Mace vd., (1991)’e göre “olabildiğince geniş 
bir kitleye hitap eden ve herkes tarafından kullanılabilen uyum ve özellikli 
tasarım gerektirmeyen ürünlerin ve çevrenin tasarımıdır” şeklinde tanım-
lamaktadır. Evrensel tasarımın daha anlaşılır olması için 1989 yılında 
Mace tarafından temelleri atılmış olan “Evrensel Tasarım Merkezi” (The 
Center for Universal Design) evrensel tasarım ilkeleri yedi başlık altın-
da incelenmektedir (URL 1). Bu ilkeler sırasıyla; 1) Eşitlikçi kullanım, 2) 
Kullanımda esneklik, 3) Basit ve sezgisel kullanım, 4) Algılanabilir bilgi, 
5) Hata için tolerans, 6) Düşük fiziksel güç gereksinimi, 7) Yaklaşım ve 
kullanım için yeterli boyut ve alandır (Şekil 1). Engelsiz tasarım; “erişile-
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1. GİRİŞ
Kültür ve kültürel öğelere erişim hakkı ve erişebilirlik kavramı, bi-

reylerin ve toplumların gelişimindeki merkezi konumu nedeniyle son de-
rece önemlidir. Bu nedenle, erişilebilirlik, 2020-2030 Avrupa Engellilik 
Stratejisi’nde temel eylem alanlarından biri olarak görülmektedir. Birleş-
miş Milletler Engellilerin Haklarına İlişkin Sözleşme’sinin 24. Madde-
si’ne göre, taraf devletler engellilerin eğitim hakkını tanır. Fırsat eşitliği 
ilkesi çerçevesinde devletler, bu hakkın ayrımcılık yapılmaksızın temin 
edilmesi için eğitim sisteminin bütünleştirici bir şekilde her seviyede en-
gellileri de kapsamasını ve ömür boyu öğrenim olanağı sağlamayı garan-
ti altına almalıdır. Buna rağmen, engelli kişilerin eğitim düzeyi, engelli 
olmayan kişilere göre önemli ölçüde düşük olmaya devam etmektedir. 
Yükseköğretim düzeyinde bakıldığında, ülkemizdeki engelli bireyler 
üniversite öğrencilerinin yaklaşık %0,62’sini oluşturmakta, görme engel-
liler dikkate alındığında ise bu oran yaklaşık %0,01’e kadar düşmektedir 
(YÖK, 2020; EGED, 2015). Dünya genelinde yükseköğretim kurumları 
tarafından yürütülen kapsayıcı ve erişilebilir eğitim programlarının açıl-
ması ve bunları yaygınlaştırma çabaları sayesinde özel ihtiyaçlara sahip 
bireylere her geçen gün daha çok imkân tanımak mümkün olsa da, bu 
alanda hala ihtiyacın yeterince karşılanamadığı görülmektedir. Eğitime 
erişim, Covid-19 salgınının bir sonucu olarak yaşadığımız kriz zamanla-
rında etkili bir iyileşme sağlamak için de önemlidir. Bugünün koşulların-
da, herkes için eşit fırsatları teşvik etmek ve kimseyi geride bırakmamak 
her zamankinden daha fazla önemlidir.

In-VisIBLe projesi (Görme Engelliler İçin Kapsayıcı ve Yenilikçi 
Öğrenme Araçları), bilgisayar, iletişim ve üç boyutlu üretim teknoloji-
lerini kullanarak görme engellilerin yükseköğretim içeriklerine erişi-
mini iyileştirmeyi; böylece özel ihtiyaçları olan bireylerin eğitim siste-
mine dahil edilmesine yönelik acil ve büyüyen ihtiyaca daha kapsayıcı 
bir model sunmayı amaçlamaktadır. Projenin başlığında da açık olarak 
ifade edildiği gibi proje, Avrupa’da yaklaşık 30 milyon insanı etkileyen 
görme engeline odaklanarak her gün ayrımcılığa maruz kalan, eğitsel ve 
kültürel içeriklere erişim mücadelesi sosyal bir öncelik olan büyük bir 
insan topluluğunu görünür kılmayı hedefleyerek alternatif bir öneri ge-
tirmektedir. Görme engelliler için kültürel içeriklere erişim önemli bir 
konudur ve yükseköğretimde, özellikle “görsel” sanatlar ve mimarlık ala-
nında, oldukça önemlidir. Bu zorluğu aşmak amacıyla projenin ana odak 
noktası, görme (kısmi ya da tamemen) engelli bireylerin yükseköğretim 
düzeyinde sanat, tasarım ve mimarlık alanlarındaki kültürel içeriklere 
erişimlerini artırmak için görme engelli bireylerin ihtiyaçlarına cevap 
verebilecek eğitim modüllerinin hazırlanması ve yaygınlaştırılmasıdır. 
Bunu sağlamak için bilgisayar bilimleri, eğitim bilimleri ve mimarlık 
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1. GİRİŞ
Müzeler, tarihsel olarak bakıldığında sergilenen nesneyi hem yansı-

tan hem de öğreten mekânlar olarak tanımlanmaktadır. Yakın zamana 
bakıldığında ise müzelerde ziyaretçi merkezli uygulamalara yer verilme-
si, ziyaretçinin müze mekânlarında aktif rol almasına sebep olmaktadır. 
(Samis & Michaelson, 2017). Fakat müzelerin, öğrenme ve aktif katılım-
dan daha fazla potansiyele sahip olduğu bilinmektedir (Woodruff, 2022). 
Falk (2009), müzelerin sahip olduğu potansiyeli, gruplandırdığı ziyaretçi 
kimlikleriyle ortaya koymaktadır. Keşfeden (explorer), organize eden (fa-
cilitator), deneyim arayan (experience seeker), profesyonel/meraklı (pro-
fessional/hobbyist), rahatlamak için gelen (recharger) olarak kategorize 
edilen ziyaretçi kimliklerine saygı duyanlar (respectful pilgrims) ve ben-
zerlik arayanlar (affinity seeker) grupları da eklenmekte ve bu grupla-
rın yine çoğaltılabileceği görüşü savunulmaktadır (Falk, 2009). Ziyaretçi 
kimliklerinin çeşitli olması, bu çeşitliliğe kaynak sunan ve yön veren mü-
zelerin potansiyeliyle açıklanabilmektedir. 

Türkiye Cumhuriyeti Engelliler Hakkında Kanun’da (2005/2013) 
engeli bulunan bireylerin her türlü kültürel ihtiyacının karşılanması ve 
ilgili materyallerin üretilmesi için T.C. Kültür ve Turizm Bakanlığı gö-
revlendirilmiştir. Aynı kanunda umuma hizmet veren her türlü sosyal ve 
kültürel alt yapı alanlarının kanunun yürürlüğe girdiği tarih itibariyle 
sekiz yıl içinde erişilebilirliğe uygun hale getirilmesinin zorunlu olduğu 
kararı yer almaktadır. Engelliler Hakkında Kanun (2005/2013) erişilebi-
lirlik kavramını, Türk Standartları Enstitüsü’nün erişilebilirlik ile ilgili 
yayımladığı her türlü standarda uygun olma durumu şeklinde tanımla-
maktadır.

 Kanun’un koyduğu zorunluluğa ve cezai uygulamalara rağmen ül-
kemizde kamuya ya da tüzel kişilere ait umuma açık alanlarda herkes için 
erişiminin tam olarak sağlanamadığı gözlemlenmektedir. Erişilebilirlik 
standartlarına uyumlu tasarım yapma konusunda istenilen gelişimin 
gösterilememesi, standartların tasarıma sonradan eklenen çözümleri 
teşvik ediyor olması, özelleştirilmiş elemanların hastalık-hastane etkisi 
veriyor olması ve bu sebeplerle tasarımcılar tarafından yaratıcılığa engel 
olarak görülerek göz ardı edilmesi şeklinde yorumlanabilir (Story et al., 
1998; Steinfeld & Tauke, 2002). Ayrıca bazı araştırmacılar, erişilebilirlik 
standartlarının çoğunlukla hareketlilik kabiliyetinde bulunan engellere 
odaklanıyor olması (Imrie, 2000) ve erişilebilirliği minimum kriterle-
re uymak şeklinde tanımlıyor olması sebebiyle eleştirilmekte (Salmen, 
2011), standartların engelli bireylerin dışlanmasına, damgalanmasına 
ve toplumsal hayata katılmasına sebep olan birçok bariyer için çözüm 
üretmediğini savunmaktadır. Bu eleştirilerin sonucunda tüm bireylerin 
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1. GİRİŞ 
Huzurevleri ile Huzurevi Yaşlı Bakım ve Rehabilitasyon Merkez-

leri Yönetmeliği (2001)’nde yaşlı, “60 yaş ve üzerindeki sosyal ve/veya 
ekonomik yönden yoksunluk içinde olup, korunmaya, bakıma ve yar-
dıma muhtaç olan kişi” olarak açıklanmaktadır. Dünya Sağlık Örgütü 
[DSÖ]’ne göre ise yaşlılık hali başlangıcı 65 yaştır. Tıptaki ilerlemeler sa-
yesinde yaşlılık döneminin daha uzun ve sağlıklı bir şekilde yaşanabildi-
ği görülerek, 65-74 yaş arası genç yaşlı, 75-84 arası yaşlı, 85 yaş ve üzeri 
çok yaşlı olarak gruplanmıştır (Kara ve Samancı Tekin, 2018: 220). Gü-
nümüz koşullarında yaşlı nüfustaki artış global açıdan öncelikli konular 
arasında olup Türkiye açısından da bu durum her geçen gün önem ka-
zanmaktadır. Dünya genelinde yaşlı nüfus oranlarının en yüksekten en 
düşüğe sıralandığı son verilere göre Türkiye 184 ülke içerisinde 66. sırada 
yer almaktadır (Türkiye İstatistik Kurumu [TÜİK], 2023). Yaşlı nüfusun 
toplam nüfus içindeki oranı 2017 yılında %8,5 iken, 2022 yılında %9,9’a 
yükselmiştir. 2022 yılı TÜİK verilerine göre yaşlı nüfusun %44,4’ü erkek, 
%55,6’sı kadındır ve yaşlılık derecelerine bakıldığında %64,5’i genç yaşlı, 
%27,7’si yaşlı ve %7,9’u çok yaşlı bireylerden oluşmaktadır (TÜİK, 2023: 
12). TÜİK yaşlı nüfusun toplam nüfus içindeki oranının 2080 yılına ka-
dar %25,6’ya ulaşacağını öngörmektedir (TÜİK, 2023: 1).

Yaşlılık, yaş aldıkça hastalıktan bağımsız biçimde vücutta ortaya çı-
kan değişiklikler, fizyolojik, psikolojik ve ruhsal açıdan bazı gerilemeler 
ile kendini belli eder (Yılmaz, 2010). Yaşlılık dönemi, bireylerin günlük 
aktivitelerini gerçekleştirmesinin daha zor hale geldiği bir dönemdir. Za-
manın akışıyla birlikte, hastalık olsun ya da olmasın, bireyde anatomik 
ve fizyolojik birçok değişim gözlenir (Kocaoğlu, 2013: 28). Hareketlilikte-
ki değişimlere; kas kütlesinin, kuvvetinin, fiziksel aktivitelerin azalması, 
esneklik kaybı, yürümede meydana gelen değişimler örnek gösterilirken; 
eklem ve motor becerilerindeki azalmalara da eklem ağrıları, ellerin tit-
remesi, dirsek, el ve parmakların çok rahat hareket ettirilememesi örnek 
gösterilebilir. Duyusal-zihinsel açıdan yetersizlikler de gözlemlenir. Bun-
lar; görme yeteneğinde azalmalar, nöron kayıpları, yavaşlayan hareket-
ler, iştah azalmaları, ışığa duyulan gereksinim artışı olarak sıralanabilir 
(Zorlu, 2017: 42).

Sosyal boyutuyla yaşlılık, bireylerin emekli, büyükanne, büyükba-
ba gibi sıfatlarla adlandırılmaya başlandığı yeni bir dönemi beraberinde 
getirir. Yaşlılık döneminde iş hayatını bırakmayla birlikte kendini pasif 
hissetme, toplumdan soyutlanma, ruhsal çöküntü yaşama hatta ölüm 
korkusu geliştirme gibi psikolojik açıdan olumsuz etkilenmeler de göz-
lemlenebilir. Dolayısıyla yaşlılık deneyimi göreceli olmakta ve hatta top-
lumun bakış açısından ve kültürel yansımalardan etkilenmektedir. Bu-
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1. GİRİŞ 
Engellilik, insanların günlük yaşamında karşılaştığı zorluklar sebe-

biyle ortaya çıkabilen bir durumdur. Engelli bireylerin yaşamlarını ko-
laylaştırmak için toplumun desteği ve anlayışı büyük önem taşımaktadır. 
Bu nedenle; teknolojik çözümler, engelli bireylerin ihtiyaçlarını anlamak, 
onlara uygun çözümler sunmak ve eşit fırsatlar sağlamak için gerekli-
dir. Akıllı ev sistemleri, son yıllarda teknolojinin gelişmesiyle birlikte 
giderek yaygınlaşan ve evlerdeki yaşam kalitesini artırmayı amaçlayan 
bir teknoloji sunmaktadır. Bu sistemler, evin ısısından aydınlatmasına, 
güvenliğinden enerji tüketimine kadar birçok işlevi otomatikleştirerek 
kullanıcılara büyük bir kolaylık sağlamaktadır. Engelli bireylerin gün-
lük yaşamlarında birçok zorlukla karşılaştığı düşünüldüğünde, akıllı ev 
sistemleri söz konusu kişilerin yaşam kalitesini artırmak için önemli bir 
araç olabilmektedir. Bu konuda yapılan araştırmalar ve hazırlanan ça-
lışmalar, engelli bireylerin akıllı ev sistemlerini nasıl kullanabileceğini 
anlamak için büyük öneme sahiptir. Ayrıca, bu sistemlerin tasarımında 
engelli bireylerin ihtiyaçlarını dikkate alacak şekilde iyileştirmeler yapıl-
masına da yardımcı olabilmektedirler. Bu sayede, engelli bireylerin ev-
lerinde daha bağımsız ve rahat bir yaşam sürmelerine yardımcı olacak 
akıllı ev sistemleri tasarlanabilecektir. 

Engelli bireylerin yaşamını kolaylaştıran akıllı ev sistemlerinin özel-
liklerinin incelendiği bu çalışma ile engellilere yönelik konut tasarımında 
söz konusu sistemlerin daha sık kullanılması için farkındalık oluşturmak 
amaçlanmaktadır. Literatür araştırmasına dayalı analiz yöntemiyle ger-
çekleştirilen çalışmada, akıllı ev sistemlerinin uygulamaları incelenmiş 
ve engelli bireylerin yaşam kalitesini artırmaya nasıl yardımcı oldukları 
irdelenmiştir. Verilerin analizi sonucunda akıllı ev sistemlerinin engelli 
bireylerin yaşam kalitelerini artırmada yeterli ve yetersiz görülen yönleri 
belirlenerek önerilerde bulunulmuştur.

2. ENGELLİLİK KAVRAMI VE TÜRLERİ
Türk Dil Kurumu sözlüğünde “Engelli olma durumu” ifadesiyle açık-

lanan engellilik kavramı, bir kişinin beklenen işlevleri yerine getireme-
mesi sonucu ortaya çıkan bir durumdur. Bu yetersizlik hali sadece bireyin 
fiziksel veya zihinsel kabiliyetlerindeki bir kısıtlılık değil, aynı zamanda 
cinsiyet, yaş, kültürel ve sosyal faktörlerin de dahil olduğu karmaşık bir 
etkileşim sonucu meydana gelmektedir (Kokanalı, Karaca, Özel, & En-
gin-Üstün, 2018). Engelli kelimesi ise “Doğuştan veya sonradan çeşitli 
nedenlerle ruhsal, zihinsel, duyusal, sosyal ya da bedensel yeteneklerinde 
farklı düzeylerde kayıplar yaşayan ve bu nedenle toplumsal yaşama uyum 
sağlamakta ve günlük ihtiyaçlarını karşılamakta zorlanan kimse” şeklin-
de tanımlanmaktadır (TDK, 2023).
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1. GİRİŞ 
Günümüzde yapılı çevrenin tasarımında farklı kullanım biçimleri-

nin göz önünde bulundurulması ve mekânın tüm kullanıcıları kucakla-
yabilecek biçimde tasarlanması mekânsal niteliğin değerlendirilmesinde 
en önemli kıstaslardan biridir. Yapılı çevrenin, potansiyel kullanıcıların 
her biri tarafından aynı şekilde değil ancak eşit biçimde kullanılabilmesi, 
tasarım sürecinde evrensel tasarım prensiplerinin ne ölçüde dikkate alın-
dığı ile doğrudan ilişkilidir. Literatürde “herkes için tasarım”, “kapsayıcı 
tasarım”, “yaşam boyu tasarım” gibi ifadelerle de tanımlanan evrensel 
tasarım anlayışı sağlıklı ve yaşanabilir kentsel çevreler oluşturulabil-
mesinin temel dayanağıdır. Bu nedenle yapılı çevreyi kullanmakta olan 
bireylerin kentsel mekânın oluşturulmasında evrensel tasarım prensip-
lerinin dikkate alınmasını talep edecek ve bunun takipçiliğini yapacak 
farkındalık düzeyine ulaşması; meslek insanlarının ise mekânsal tasarım 
süreçlerinin vazgeçilmez bir unsuru olarak evrensel tasarım prensiplerini 
içselleştirmeleri kentsel yaşam kalitesinin arttırılması adına büyük önem 
taşımaktadır. 

Özellikle 2000’li yıllardan sonra yürütülmekte olan toplumsal kam-
panyalar, uluslararası şartnameler ve düzenlemeler sayesinde herkes için 
tasarım anlayışının toplumsal hayatta daha fazla tartışılması ve duyu-
lur hale gelmesi söz konusu olsa da; kapsamıyla ilgili yanılgılar ve kafa 
karışıklıkları hala varlığını sürdürmektedir. İmar yönetmeliklerinde bu 
konuyla ilgili bağlayıcı yaptırımlar bulunmaması da evrensel tasarım 
prensiplerinin uygulanmasını veya uygulanma biçimlerini tasarımcının 
inisiyatifine bırakmaktadır. Bu nedenle “herkes için tasarım” anlayışı-
nın tüm kapsamıyla ele alındığı ders ve uygulamaların tasarım eğitimi 
verilen Mimarlık, İç Mimarlık, Peyzaj Mimarlığı, Kentsel Tasarım gibi 
yükseköğretim lisans programlarının müfredatlarında yer alması ve ya-
pılı çevrenin şekillenmesinde etkili olacak mimar ve tasarımcı adayları-
nın meslek pratiklerinin vazgeçilmez bir parçası haline getirilmesi büyük 
önem taşımaktadır. 

Bu çalışmada, Bursa Uludağ Üniversitesi Mimarlık Bölümü lisans 4. 
sınıf öğrencilerine yönelik olarak yürütülen “Herkes İçin Tasarım” dersi 
kapsamında toplam 75 öğrenci ile evrensel tasarım prensiplerinin günde-
lik yaşamlarında nasıl yer bulduğuna dair gerçekleştirilen bir alan çalış-
masının sonuçları analiz edilmektedir. Söz konusu alan çalışması öğren-
cilerin teorik bir ders kapsamında edindikleri evrensel tasarım bilgisini, 
gündelik hayatlarında ne düzeyde kullanabildiklerine dair bir farkında-
lık araştırması niteliği taşımaktadır. Bunun yanı sıra mimar adaylarının 
yapılı çevrede tespit ettikleri sorunların giderilmesine yönelik çözüm 
önerileri geliştirmeleri de beklenmektedir. Bu bildiri kapsamında öğren-
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1. GİRİŞ 
Tüm binalar, mekânlar vb. yapılı alanlar, insanlara yani bütün kul-

lanıcı gruplarını oluşturan herkese hizmet etmek amacıyla tasarlanmak-
tadır. Bu gibi yapılı çevrelerin, alanların, binaların, mekânların ve ürün-
lerin; kullanıcılarda herhangi bir demografik özellik, fiziksel-zihinsel, 
farklı ekonomik ve sosyokültürel seviye ayrımı yapılmaksızın, herkese 
eşit şartlarda ve konforlu bir kullanım sunacak şekilde insan odaklı ta-
sarlanması gerekmektedir. Böylelikle, özel ve farklı gereksinimleri olan 
insanlar da ötekileştirilmeden bütün kullanıcı gruplarına dâhil olmakta-
dır (Terece, 2019: 1). Engeli olan insanların kent yaşamındaki ihtiyaçları, 
herhangi bir bedensel engeli olmayan insanlara nazaran, bazı durum-
larda değişiklik göstermektedir. Doğuştan veya zaman içerisinde çeşitli 
nedenlerle hareket kısıtlılığı olan insanların, yaşamlarını sürdürdükleri 
fiziksel çevrelerde karşılaştıkları zorluklar, günlük hayatlarını olumsuz 
olarak etkilemekte ve bu durum kendilerini toplumdan soyutlamalarına 
neden olmaktadır (Keskin, 2011: 1-2).

Engellilikleri nedeniyle zaten sınırlı bir hareket kabiliyetine sahip 
olan engelli bireyler ve kentsel alanları özgürce ve kolay kullanamama 
durumları, sosyal, kentsel ve ekonomik yaşamdan dışlanmalarının temel 
faktörüdür. Ancak doğru tasarım yapılarak ve önlem alınarak bu sorun 
önlenebilir. (Meşhur ve Çakmak, 2018: 16). Bu doğrultuda çalışmada, iç 
mimarlık ve çevre tasarımı bölümünde eğitim alan son sınıf öğrencile-
rinin duyarlı birer tasarımcı olarak mezun olmaları, herkes için tasarım 
bilincini edinmeleri, tasarımın kapsayıcılığını ve önemini kavramaları 
ve ileride mesleki çalışmalarına da yön vermesi amaçlanmıştır. Biruni 
Üniversitesi İç Mimarlık ve Çevre Tasarımı Bölümü, 2022-2023 akade-
mik yılı güz dönemi “Herkes İçin Tasarım” dersinin final konusu olarak, 
öğrencilerden bir kamusal alan seçmeleri ve seçtikleri alanın erişilebilir-
liğini standartlar doğrultusunda inceleyerek değerlendirmeleri istenmiş 
olup çalışmanın kapsamını oluşturmaktadır. 

Çalışmanın ilk bölümünde herkes için tasarım (evrensel tasarım), 
ortaya çıkışı, önemi ve ilkeleri hakkında bilgi verilmiştir. İkinci bölümde, 
bildiriye konu olan kamusal alanda herkes için tasarım ve kamusal alan-
da erişilebilirlik konusundan bahsedilmiştir. Üçüncü bölümde, Herkes 
için Tasarım dersi kapsamında yürütülen “kamusal alanda erişilebilir-
lik” konulu öğrenci çalışmalarının süreci ve aşamaları hakkında bilgilen-
dirme yapılmıştır. Bulgular bölümünde ise çalışmanın bulguları olarak 
kabul edilen öğrenci çalışmaları, tablolar üzerinden analiz edilmiştir. 
Öğrencilerin ele aldıkları alanlarda, alanı seçme nedenleri, yöntemleri, 
alanın kent içerisindeki erişilebilirliği, kamusal alanda erişilebilirlik kap-
samında yapılan olumlu yaklaşımları, bu alanlarda karşılaşılan sorunları 
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1. GİRİŞ
Dünyada değişen engellilik tanımı ve sınıflandırma sistemlerine 

bağlı olarak Türkiye’de de engellilerin profiline ilişkin veri toplama kri-
terlerinde değişim görülmektedir. Ülkemizde engellilik tanımı ve sınıf-
landırmasındaki yeni yaklaşımla beraber “Nüfus ve Konut Araştırmasın-
da engellilik”; tıbbi yaklaşımdan (organ kaybı, işlev bozuklukları) ziyade 
fonksiyonlardaki sınırlılıklara odaklanmaktadır. Buna göre engellilik; 
görme, işitme, konuşma, yaşıtlarına göre öğrenme/basit dört işlem yap-
ma, hatırlama/dikkatini toplama alanlarıyla hareket güçlüğü (yürüme, 
taşıma, tutma ve merdiven inip çıkma) alanlarında tanımlanmıştır. Tür-
kiye’de bu alanlardan en az birinde çok zorlandığını veya hiç yapamadı-
ğını belirten kişiler toplam nüfusun %6,9’unu oluşturmaktadır (Aile ve 
Sosyal Hizmetler Bakanlığı, 2022). Bu oranın yaş gruplarına göre değiş-
kenlik gösterdiği ve ileri yaşlarda (65 yaş ve üzeri nüfusta) oranın gittikçe 
arttığı görülmektedir.

Cox ve Bartle (2020)’nin bildirdiğine göre, engelli insanlar tipik ola-
rak engelli olmayan nüfusa göre üçte bir oranında daha az seyahat et-
mektedir (Papwortth Trust, 2018). Bunun en önemli nedenleri arasında 
engelli bireylerin ulaşım konusunda kendilerini yeteri kadar özgür hisse-
dememeleri gösterilebilir. Ulaşım konusunda daha özgür olma isteği ve 
buna bağlı olarak farklı ulaşım araçlarına olan gereksinim dikkate alın-
dığında bisikletin bu konuda önemli bir araç olduğu dikkat çekmektedir. 
Yaygın olarak bilinen çevresel ve ekonomik faydaların yanı sıra sosyal 
ilişkiler için de fırsatları arttıran, kenti ve kentliyi özgürleştiren keyifli 
bir araç olan bisikletin engelli bireylerin de ulaşımda tercih edebilecekleri 
önemli bir araç olduğu dikkate alınmalıdır. Çünkü birçok araştırmada 
(Clayton ve ark. 2017; Clayton ve Musselwhite, 2013; Horton ve ark., 2007; 
Spinney, 2006; 2009) doğru koşullarda bisiklet kullanımının son derece 
zevkli olduğu vurgulanmaktadır. Bisiklet sürmedeki bu zevk bireylerin, 
kinestetik ve duyusal deneyimleriyle, “zorlanma veya mücadele olmadan 
sadece hareketi deneyimlemenin verdiği coşku veya saf zevk” ile ilgilidir 
(Taylor, 2003). Bisiklete binme, insanların seyahat ettiği alanlarla benzer-
siz ve samimi bir bağlantı oluşturduğu dikkate alındığında, bireyde bir 
özgürlük ve neşe duygusu uyandırabilmektedir. Bu deneyimin bisikletçi-
lerin refahı üzerinde olumlu etkilere yol açabileceği düşünülmektedir. Bu 
nedenle toplumda bazen dezavantajlı grup olarak nitelendirilen aslında 
engel durumuna göre birçok konuda farkındalığı yüksek bireylerin bisik-
let kullanımı ile erişebileceği kinestetik ve duygusal doyum seviyesi birey 
ve yakın çevresi için de önemli bir özgürlük ve neşe kaynağı olabilir.  

Bisiklet kullanımının sadece özgürlük ve neşe kaynağı değil, hem 
bireysel hem de halk sağlığı üzerinde de çok olumlu bir etkisinin oldu-
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5. SONUÇ ve ÖNERİLER
Denizli kenti örneğinde mevcut bisiklet yollarının farklı tasarım 

bisikletlerin kullanımına uygunluğunun değerlendirildiği çalışmada 
engelli bireylerin ulaşım alternatiflerinin çeşitlendirilmesine katkı sağ-
lanması hedeflenmiştir. Ülkemizde ve Denizli’de bisiklet altyapısının 
geliştirilmesine yönelik yapılan çalışmalar oldukça yetersizdir. Birçok 
konuda eksik olmasına rağmen 2019 yılında güncellenen Bisiklet Yolları 
Yönetmeliği’nde engellilerin bisiklet kullanımına yönelik çalışmalara yer 
verilmemiştir. Bu durum yerelde de engellilerin bisiklet kullanımını dik-
kate almayan bir anlayışa neden olabilmektedir.  

Normal bisiklet kullanımının altyapının gelişmesine bağlı olarak 
arttığına yönelik birçok çalışma bulunmaktadır. Benzer şekilde engellile-
rin bisiklet kullanımının özendirilmesi de bisiklet altyapısına engelli bi-
reylerin kullanabileceği bisiklet çeşitlerinin entegre edilmesi ile mümkün 
olacaktır. Çünkü birçok engelli birey bisiklet sürmeyi yürümekten daha 
kolay bulmaktadır. Bu nedenle;

- Ulusal ve yerel ölçekte engelli bireylerin bisiklet altyapısına entegre 
edilmesine yönelik yasal düzenlemeler yapılmalı, plan kararlarında en-
gelli bireylerin bisiklet kullanımı dikkate alınmalı,

- Bisiklet altyapısı, engelli bisiklet kullanıcılarının ihtiyaçları göz 
önünde bulundurularak tasarlanmalı,

- Bisikletli güvenliğinin sağlanması için yüksek trafik hızı ve trafik-
ten kaynaklı gürültüden etkilenmeyecek şekilde ayrılmış bisiklet yolları 
tasarlanmalı,

- Farklı tasarım bisikletlerin erişimine yönelik çalışmalar yapılmalı 
(Vergi muafiyeti gibi) ,

- Herkesin erişim sağlayabileceği farklı tasarım bisiklet modellerine 
yönelik paylaşım sistemleri oluşturulmalı,

- Bisiklet yollarında sesli ve görüntülü sinyalizasyon sistemleri kulla-
nılarak sürüş güvenliğine katkı sağlanmalı,

- Farklı engel durumlarına uyumlu güzergah belirleme uygulamaları 
geliştirilmeli (görsel ve işitsel haritalar gibi),

 - Uygun ve güvenli bisiklet park alanları oluşturulmalı,

- Farklı tasarım bisikletlerin kullanımına yönelik eğitim çalışmaları 
yaygınlaştırılmalı,

- Toplumsal farkındalığın sağlanmasına yönelik eğitsel faaliyetler 
gerçekleştirilmelidir.
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Sonuç olarak, Denizli’de mevcut bisiklet yollarının büyük bölümü-
nün engellilerin bisiklet kullanımına uygun olmadığı, ancak bu yönde 
yüksek potansiyele sahip olduğu düşünülen, kentin bisiklet altyapısının 
gelişmesi herkes için her yerde bisiklet kullanımı yaklaşımının benim-
senmesi ve yaygınlaşması ile mümkündür.
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not	be	shown	without	the	source,	reproduced	in	any	way	without	
permission.	

Serüven	Yayınevi	/	Serüven	Publishing	

Türkiye	Adres	/	Turkey	Address:	Kızılay	Mah.	Fevzi	Çakmak	1.	Sokak		

Ümit	Apt	No:	22/A	Çankaya/ANKARA	

Telefon	/	Phone:	05437675765	

web:	www.seruvenyayinevi.com	

e-mail:	seruvenyayinevi@gmail.com	

Baskı	&	Cilt	/	Printing	&	Volume	

Sertifika	/	Certificate	No:	47083	

  



 

 iv 

ÖN SÖZ 

Türk Dünyasına ait kültür ve edebiyat ürünlerinin bilimsel 
anlamda araştırılmasında Avrupa’da ve Rusya’da yürütülen Türkoloji 
çalışmalarının önemli rolü olmuştur. XIX. ve XX. yüzyılda muhtelif bilim 
adamlarının Türk dili ve edebiyatı ile ilgili yürüttüğü çalışmalarda elde 
edilen bulgular neticesinde Türk kültür dünyasına ait pek çok metin ortaya 
çıkmış ve bu metinler üzerinde sayısız çalışma yapılmıştır. Şüphesiz yazılı 
kültür çevresinde üretilen metinlerin yanı sıra sözlü kültür ortamından 
derlenen edebî ürünler de bu tür çalışmalarda inceleme konusu edilmiştir. 
Bilhassa 1991 yılında Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler Birliği’nin dağılması 
ile birlikte hürriyetlerine kavuşan Türk Cumhuriyetleri ve Türk boylarıyla 
ilişkiler artmış ve bunun neticesinde Türk Dünyasının sözlü kültürü 
hakkındaki araştırmalarda birincil kaynaklardan elde edilen daha nitelikli 
eserlerin üretilmesine imkân sağlanmıştır. Dolayısıyla sonraki yıllarda 
yerli ve yabancı araştırmacıların gayretleriyle gelişme kaydeden Türk 
folklor araştırmalarında zengin bir literatür oluştuğunu söyleyebiliriz.  

 Türk Dünyasının önemli Türk topluluklarından biri olan Tatar 
Türkleriyle ilgili çalışmalar da bu minvalde gelişme göstermiştir. XIX. 
yüzyılın ikinci yarısından itibaren aydınlanma ve yenileşme sürecini 
yaşayan Tatar Türkleri, eğitim, edebiyat, din ve kültür alanlarında reform 
çalışmaları başlatmışlardır. Tatar uyanışı veya aydınlanması olarak da 
adlandırılan bu süreçte teşekkül eden modern edebiyatın kaynakları 
arasında sözlü kültür ürünleri de bulunmaktadır. Bu itibarla İdil-Ural 
bölgesinde meskûn Tatar Türklerinin modern edebiyat, kültür ve sanat 
eserlerinde sözlü kültür ürünlerinin etkisini tespit etmek mümkündür. 
Sovyetler Birliği döneminde millî kimliği aksettirmesi veya rejimin 
görüşlerine aykırılık teşkil etmesi sebebiyle çeşitli siyasi baskı ve yasaklara 
maruz bırakılan folklor ürünleri,  sözlü ve yazılı edebiyatta canlılığını 
koruyabilmiş ve varlığını muhafaza edebilmiştir. Tatar Türklerine ait 
folklor ürünleriyle ilgili ilk bilimsel faaliyetler, Çarlık Rusya ve Sovyetler 
Birliği döneminde başlamış ve bu dönemlerde Tatar sözlü edebiyatına ait 
pek çok metin yazıya geçirilmiştir. Diğer yandan sahadan elden edilen 
metinler üzerinde bilimsel incelemeler yapılarak Tatar folklorunun 
zenginliği ortaya konulmaya çalışılmıştır. 

Bu mütevazı çalışma, Tatar ve Başkurt Türkleri arasında 
varyantları tespit edilen Tülek Destanı hakkındadır. Bu çalışmada, Tatar 
Türklerinin destan geleneğinin önemli kültürel anlatılarından biri kabul 
edilen Tülek Destanı’nın dil, üslûp ve şekil özellikleri ve motif yapısının 
tespit edilmesi, varyantlarının muhtelif cepheleriyle mukayese edilmesi ve 
transkripsiyonlu metninin Türkiye Türkçesine aktarılması amaçlanmıştır.  
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“Tatar Türklerinin Tülek Destanı (İnceleme-Metin)” adını taşıyan 
bu çalışma, Giriş ve Ön Söz dışında dört bölümden müteşekkildir. Ayrıca 
çalışmanın sonunda Sözlük ve Kaynakça kısımları yer almaktadır. 

Çalışmanın “Giriş” bölümünde Tatar Türklerinin destan geleneği 
ve destanları üzerinde durulmuştur. Tatar edebiyatında destan türü için 
kullanılan kavramlar incelenmiş, aynı şekilde Tatar Türkleri arasında 
“Çeçen”, “Sesen, “Yırav”, “”Susan” gibi adlarla anılan destan anlatıcıları 
hakkındaki bilgi verilmeye çalışılmıştır. Son olarak da Tatar Türklerinden 
yazıya geçirilen destanlarının tasnifi hakkında yapılan çalışmalara atıfta 
bulunularak Tatar destanları kısaca tanıtılmıştır.   

Çalışmanın “Birinci Bölüm”ünde ilk olarak Tülek Destanı üzerine 
yapılan çalışmalardan bahsedilmiştir. Daha sonra destanın teşekkül ettiği 
devir ve coğrafya, muhtelif araştırmacıların görüşlerine dayanılarak tespit 
edilmeye çalışılmıştır. 

Çalışmanın “İkinci Bölüm”ünde Tülek Destanı, vaka örgüsü, dil, 
üslûp ve şekil hususiyetleri açısından ele alınıp değerlendirilmiştir. Ayrıca 
destanın elimize ulaşan varyantları ile çalışmada esas aldığımız destan 
metni, epizotlarına ve muhtelif cephelerine göre mukayese edilmiş, 
varyantlar arasında mevcut olan müştereklikler ve farklılıklar ortaya 
konulmuştur. 

Çalışmanın “Üçüncü Bölüm”ünde Tülek Destanı’nın ihtivâ ettiği 
motiflerin tespiti ve değerlendirilmesi yer almıştır. Destan metninde tespit 
edilen motifler, Stith Thompson’un “The Motif Index of Folk Literature 
(Halk Edebiyatının Motif İndeksi)”adlı çalışması temel alınarak eserde yer 
alan numaralar ile gösterilmiş ve incelenmiştir. Ayrıca söz konusu 
uluslararası motif kataloğunda örneği görülmeyen, ancak destan metninde 
yer alan bazı motifler de tespit edilmiş ve bu motifler de başlarına (A) 
konulmak suretiyle çalışmada yer almıştır.  

Çalışmanın “Dördüncü Bölüm”ünde Tülek Destanı’nın önce Latin 
alfabesine transkripsiyonlu metnine, ardından da Türkiye Türkçesine 
aktarımı yapılmış metnine yer verilmiştir. Transkripsiyon yapılırken 
eserin diline herhangi bir müdahalede bulunulmamış, fakat Türk imla 
kuralları takip edilerek, bazı düzeltmeler yapılmıştır. 

Çalışmada bu dört ana bölümden sonra, Sözlük ve Kaynakça 
kısımları bulunmaktadır. Metinde geçen kelimeler, “Sözlük” kısmında 
alfabetik olarak verilmiştir. Sözlük oluşturulurken, Türkiye Türkçesinde 
yer almayan kelimelerin seçilmesine özen gösterilmiş, kelimelerin 
mümkün mertebe bütün anlamları verilmeye çalışılmıştır. “Kaynakça”, 
çalışmanın son kısmını teşkil etmektedir.  
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GİRİŞ 

 

Tatar Türklerinde Destan Geleneği: 

Destan kelimesi, köken bakımından Fars diline ait bir kelimedir. 
Destan teriminin Türk boyları arasında ilk kez ne zaman kullanıldığı 
hakkında kesin hükümlere sahip olmamamıza rağmen, konu üzerinde 
çalışan araştırmacılar bu kelimenin Türk boylarının İslamiyet’i kabul 
ettikten sonra kullanmaya başladıkları düşüncesi üzerinde ittifak 
hâlindedirler. 

 
Destan terimi, Türkiye Türkçesinde Divan edebiyatı alanında dinî 

hikâye, fikrî ve tasavvufi eser, mensur edebî eser, tarih alanındaki manzum 
ve mensur eser, Halk edebiyatı alanında manzum ve mensur eser ve Yeni 
Türk edebiyatı alanındaki uzun şiirleri karşılayan bir terim olarak 
karşımıza çıkmaktadır.1 

Çalışmanın esas konusunu teşkil eden “epos” manasındaki destan 
teriminin tanımı ve teşekkülü hususunda Şükrü Elçin şu bilgileri 
vermektedir:  

“Destan (epos), bir boy, kavim veya millet hayatında tam estetik 
hüviyet kazanmamış eser sayılan efsanelerden sonra nazım 
şeklinde ortaya çıkan en eski halk edebiyatı mahsullerinden biridir. 
Sözlü geleneğe bağlı bu mahsuller, zaman ve mekân içinde 
cemiyetin iradesini ellerinde tutan “Kahraman-Bilge” şahsiyetlerin 
menkabevî ve hakiki hayatları etrafında teşekkül etmiş uzun, 
didaktik hikâyelerdir. Tarihe bağlı olmakla beraber, tarih 
sayılmayan; ozanların kopuzlarla terennüm ettiği, cemiyetin ortak 
hayat görüşü ile ülkülerini aksettiren bu eserlerin teşekkülü için bir 
yaratma zemini ile savaş, din değiştirme, göç, kuraklık vb. gibi 
büyük hadiselerin millet vicdanında birtakım sarsıntılara sebep 
olması lazımdır.”2 
 

 
1Şükrü Elçin, “Türk Dilinde Destan Kelimesi ve Mefhumu”, Türk Kültürü, S.63, 
Ocak, 1968, s.158-167. 
2 Şükrü Elçin, Halk Edebiyatına Giriş, Akçağ Yayınları, 9.baskı, Ankara, 2005, 
s.72. 
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ÖNSÖZ YERİNE: NEREDEN ÇIKTI BU 
ADHOSİZM?

Bienaller benim için her zaman sergilenen eserlere duy-
duğum merak kadar, sergi mekanlarının keşfi için de bulun-
maz bir fırsat gibi gelmiştir. Kenti keşfetmek için duyduğum 
bu istek içimdeki iflah olmaz “flaneuse”ün coşkusuna her 
zaman yenik düşerek, elimden geldiğince takip ettiğim ser-
gi mekanlarında beni elimde bienal haritasıyla oradan oraya 
sürükleyen bir macera olageldi. Bu kapsamda kentsel boyutta 
çeşitli kent mekanlarındaki eserler sayesinde kenti keşfetmek 
kadar, çeşitli kurumlara bağlı olduğundan her zaman içine 
girmenin mümkün olmadığı özel ve özgün mekanların keşfi 
için de bulunmaz bir fırsattı. İşte bu heyecan içerisinde, İs-
tanbul Bienali dışında ilk defa düzenlenen 13 Ekim-12 Aralık 
2012 tarihleri arasında düzenlenen 1. İstanbul Tasarım Bie-
nali’nin son gününde koşarak yetiştiğim ve içine girmek için 
can attığım, İstanbul’un belki de en ıssız, en sessiz yapıların-
dan olan Galata Rum İlköğretim Okulu’ndaki sergiye gitti-
ğim gün, okulun barok merdivenlerinin birleştiği sahanlığın 
hemen karşısında yer alan devasa poster beni hemen ilk ser-
gi holüne çekti. Posterde daha önce duymadığım bir kavram 
büyük puntolarla söyle diyordu “ADHOCRACY”. Minimal 
ama iddialı bir grafik estetikle tasarlanmış bu posterin büyü-
süne kapılmamı sağlayan şey kavramın fonetik çekiciliği miy-
di, yoksa “demokrasi, bürokrasi” gibi çok daha aşina oldu-
ğumuz kavramlardan türemiş olabileceğini varsaydığım ama 
tam olarak ne ifade ettiğini de anlamlandıramadığım bu yeni 
kavramın bende uyandırdığı büyük merak mıydı; bu sorunun 
cevabını tam olarak vermek zor. Ancak sözcüklerin büyü-
lü bir çekim alanı varsa böyle bir şey olmalı. Böylece, bende 
daha sonra neredeyse bir takıntı haline geleceği o an için ak-
lıma bile gelmeyecek olan bu sözcüğün büyüsüne kapılma hi-
kayem, tam olarak böyle başladı. 
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Bölüm 1



Alper Yanar, Seyit Ali Kamanlı, Argun Akif Özak2 .

Giriş

Ülkemiz iç sularında avcılığı ve yetiştiriciliği yapılan tatlı su balıkları 
içerisinde alabalığın (Oncorhynchus mykiss Walbaum, 1792) üretimi her 
ne kadar diğer türlere oranlara daha fazla yapılıyor olsa da, ekonomimize 
katkısı göz ardı edilemeyecek diğer bir tatlı su balığı da sazan (Cyprinus 
carpio Linnaeus, 1758) ve çeşitli (aynalı sazan, pullu sazan, çıplak sazan 
vb) varyeteleridir. İç sularımızda 2022 yılı itibariyle 293 ton sazan üreti-
mi yapılmış olup,  avcılıktan elde edilen sazan miktarı ise 3359 ton ola-
rak belirlenmiştir (TÜİK, 2022). Sazan sadece ülkemizde değil, özellikle 
Orta Doğu ülkelerinde de tüketilen bir balık türü olduğu için bu durum, 
ekonomik değeri açısından onu çok daha önemli bir noktaya getirmekte-
dir. Orta Doğu ülkelerinde sazan üretimi oldukça fazla olmasına rağmen 
üretim miktarı talep miktarını karşılayamamaktadır (Saygı ve ark., 2018). 
Ülkemizde özellikle baraj göllerinde ağ kafeslerde yetiştiriciliği yapılan 
sazan, birçok baraj gölünde uygun mevsimlerde alabalık ile polikültür ola-
rak da üretilmektedir. Üretim dışında, sazan avcılığı hemen hemen tüm iç 
sularımızda yapılmakta ve ülkemiz insanlarının önemli gelir kaynakları 
arasında yer almaktadır. Aynı zamanda sazan türleri iç sulardaki biyo-çe-
şitliliğimizin en önemli türlerinden biri olması nedeniyle de ayrı bir öne-
me sahiptir. İlave olarak bir sazan varyetesi olan koi sazanı da renkleri ve 
estetik görünümü nedeniyle ekonomik öneme sahip olup, görsel amaçlı 
olarak süs havuzları ve akvaryumlarda sergilenmek üzere yetiştiriciliği 
yapılan türler arasında yer almaktadır.

Ne var ki, üretimi yapılan birçok balık türünde olduğu gibi sazan 
üretiminin önündeki en büyük engeller listesinin ilk sıralarında hastalık-
lar yer almaktadır. Balıklarda görülen hastalıkların birçoğu sağaltılabilir 
nitelikte olmasına rağmen, sağaltımı yapılamayan viral hastalıklar nede-
niyle hem üretim ve avcılık sektörümüz, hem de doğal balık stoklarımız 
tehdit altında kalabilmektedir. 

Dolayısıyla, ülkemiz sularında ekonomik değere sahip balık türleri-
nin yetiştiriciliği ve avcılığının karşısındaki bu tehditleri önceden bilmek, 
bildirmek, koruma amaçlı gerekli ön yasal düzenlemeleri yapmak ve sür-
dürülebilir hastalık izleme programlarının geliştirilmesine katkı sağlaya-
cak temel bilgileri sunmak zorunlu hâle gelmiştir. Bu amaçla, kitabın bu 
bölümünde, ülkemiz tatlı su balıkları üretiminin vazgeçilmez türlerinden, 
sazanın ülkemizdeki üretimini, avcılığını ve doğal stoklarını tehdit ede-
bilecek, ihbarı zorunlu bir viral hastalık olan Koi Herpes Virus (KHV) 
enfeksiyonunun tanıtılması hedeflenmiştir.

Etiyoloji

Hastalık etkeni olan Koi Herpes Virüs (KHV), Herpesvirus familya-
sının altında yer alan Alloherpesvirus genusunda Cyprinid Herpes Virus-3 
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Giriş

Son yıllarda, su ürünleri yetiştiriciliği küresel ölçekte belirgin bir 
artış göstermiş ve bu gelişme, istihdamın artmasına ve yüksek kaliteli 
protein üretiminin insan tüketimine sağladığı önemli katkılarla birlikte 
gelmiştir. Su ürünleri yetiştiriciliği, yüksek kaliteli protein içeriğine sa-
hip ürünlerin öne çıkmasıyla cazip bir sektör haline getirmiştir. Ancak, 
üretim süreçlerinin iyileştirilmesine odaklanılması, özellikle bulaşıcı or-
ganizmaların kontrolü amacıyla, kimyasal bileşiklerin giderek daha fazla 
kullanılmasına neden olmuştur. Bu durum, çevresel etkileri nedeniyle su 
ürünleri yetiştiriciliğini endişe verici bir seviyeye taşımıştır. Bu kimyasal 
bileşiklerin çevresel zararları göz önüne alındığında, su ürünleri yetiştiri-
ciliğinde kullanılan bu kimyasal maddelerin, sentetik kimyasalların po-
tansiyel tehlikelerini ve olumsuz etkilerini azaltmak için doğal bileşiklerle 
değiştirilmesi kaçınılmaz hale gelmiştir (Misso ve ark., 2014; Valladao ve 
ark.,2015; Alagawany ve ark., 2020a; 2020b; Dawood ve ark., 2020; Mah-
moud ve ark., 2021).

Propolis, özellikle su ürünleri yetiştiriciliğinde umut vaat eden bir 
doğal bir bileşik olarak öne çıkmaktadır. Antiinflamatuar, antioksidan, 
antibakteriyel, bakteriostatik, antiseptik ve immunostimülan gibi farma-
kolojik özelliklere sahip olması nedeniyle büyüme teşvikçisi olarak yaygın 
bir şekilde kullanılmıştır. Ayrıca, yem katkı maddesi olarak kullanıldı-
ğında, çevresel etkileri minimumda tutarak su ürünleri yetiştiriciliği için 
etkili bir alternatif sunabilir. Bu doğal bileşik, sadece üretim verimliliğini 
artırmakla kalmaz, aynı zamanda çevresel sürdürülebilirliği de destekler 
(Burdock, 1998; Ramos ve Miranda, 2007; Abbas ve ark., 2012; El-Guen-
douz ve ark., 2019; Wolska ve ark., 2019). Bu nedenle, propolis gibi doğal 
bileşiklerin kullanımının sektörün geleceği için her anlamda fayda sağla-
yacağı kaçınılmaz olacaktır.

Bu bölümde, yemlerde katkı maddesi olarak kullanılan, doğal bir bi-
leşik olan propolis ve daha önce yapılmış çalışmalar hakkında bilgiler su-
nulmuştur.

Propolis nedir? Yapısı ve özellikleri

Propolis kelimesi, Yunanca kökenli olup “pro-” (savunma için veya 
savunmada) ve “polis” (şehrin savunulması) kelimelerinden türemiştir 
(Ghisalberti, 1979). Arılar, kovanlarını termal yalıtkan olarak kapatmak, 
bakteri ve mantar gibi patojenik mikroorganizmaların çoğalmasını kont-
rol etmek ve yabancı istilacıların girişini engellemek amacıyla propolisi 
kullanırlar (Marcucci, 1995; Burdock, 1998; Walgrave ve ark., 2005).

Çeşitli arı türleri, Apis (Orsi ve ark., 2006; Abdelnour ve ark., 2019, 
2020), Tetragonula ( massaro ve ark., 2014), Trigona (Margaretha ve ark., 
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Giriş

Mikroskobun icadından beri görüntüleme teknikleri her alanda, özel-
likle canlı biliminde çok önemli verilerin ortaya çıkarılmasında büyük bir 
rol üstlenmiştir. Bu açıdan mikroskopların gelişimi ile bilimin gelişimi 
tarih boyunca doğru orantılıdır ve mikroskoplar bu doğrultuda çeşitli 
değişimlere uğramıştır. Her ne kadar eski çağlardan beri basit cam mer-
cekleri kullanılmış olsa da mikroskobun icat tarihi 16. yüzyılın sonlarına 
dayanmaktadır. Birçok basit mikroskoba en önemli katkıyı sağlayan Ro-
bert Hooke bu alanda öncü sayılmaktadır (Paddock, 1998). Hooke’un basit 
mikroskop dizaynı dönüm noktası olarak kabul edilirse, ardından gelen 
birçok modern mikroskop türü bu basit ve temel kurallara dayandırıla-
rak üretilmiştir (Murphy ve Davidson, 2012). Floresan mikroskobu, ters 
(inverted) mikroskop, polarizasyon mikroskobu, interferans mikroskop, 
aydınlık ve karanlık saha mikroskopları, diffarensiyel interferans kontrast 
mikroskobu (DIC), transmisyon elektron mikroskobu (TEM), ses mikros-
kobu, polarizasyon (kutuplaştırma) mikroskobu, taramalı elektron mik-
rsokobu (SEM), lazer taramalı konfokal mikroskop (LTKM), Micro-CT 
(Micro Computed Tomograpyh- Mikro Bilgisayarlı Tomografi), Nano-CT 
(Nano Bilgisayarlı Tomografi), microMRI (Magnetic Resonance Imaging), 
fMRI (Functional Magnetic Resonance Imaging), microPET (Mikro- Po-
sitron Emission Tomography) gibi günümüzün gelişkin mikroskopları ve 
modern görüntüleme teknikleri çok boyutlu ve değişik parametreli veri-
lerin görselleştirilmesinde öncü olmuşlardır. Bu görüntüleme teknikleri, 
biyolojik materyallerin doku özellikleri ve yüzey alanı gibi bazı biyolojik, 
anatomik, fiziksel özellikleri hakkında bilgi toplamak için günümüzde 
başvurulan en önemli yollardandır (Eils, 2003; Kherlopian ve ark., 2008).

Lazer Taramalı Konfokal Mikroskop (LTKM) (Şekil 1)

Lazer Taramalı Konfokal Mikroskop (LTKM)’un öncüsü 1957 yılın-
da patent başvurusunda bulunan Marvin Minsky olarak bilinir (Pawley, 
2006). “Konfokal”, “aynı odağa sahip olan” anlamına gelir. Son görüntü-
nün nesnedeki odak noktasıyla aynı odağa sahip olması veya odağın nes-
nedeki odak noktasına karşılık gelmesidir. Yani nesne ve görüntüsü “eş 
odaklıdır” (Amos, 2003). Bir anlamda floresan mikroskobundaki mantık-
tan farklı olarak fokal düzlemdeki gereksiz bilgiyi ayıklamak için düzlem-
deki “pinhole” (iğne deliği, pim deliği) kullanılır (Can, 2018). Burada gö-
rüntüyü toplayan objektif, merceği sayısal açıklığa (numerical apertıure) 
uyacak şekilde ayarlar ve bu şekilde görüntünün gerçek odak düzleminin 
dışından gelen fazla ışığı yansıtmaz (Peterson, 2010). Böylelikle, geleneksel 
bir mikroskop kullanıldığında bulanık görünecek bir numunenin keskin 
görüntüleri konfokal mikroskopla oluşturulur (Semwogerere ve Weeks, 
2005). Tüm bu işlemler lazer kullanılarak yapıldığı için mikroskop “lazer 
taramalı” adını almıştır. Konfokal mikroskobun açıklamaları birçok ki-
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Balık hastalıklarında temel sorun, su kalite parametreleri, yetiştiri-
cilik sorunları ve bilgi eksikliğinden kaynaklanmaktadır. Bu sorunların 
çözümünde balığın anatomi, fizyoloji ve patolojisinin iyi bilinmesi ge-
rekmektedir. Patoloji, hastalıkların oluşumu ve ilerleyişi hakkında bilgi 
sağlayarak, dokulardaki ve organlardaki yapısal ve işlevsel değişikliklerin 
tanınması, araştırılması ve incelenmesiyle ilgilenir. Bu açıdan anamnez ve 
nekropsi önemli bir yer tutmaktadır (Yarsan, 2020). Nekropsi de özellikle 
canlının anatomisinin ve fizyolojisinin iyi bilinmesi gerekmektedir. Öl-
mek üzere olan ya da yeni ölmüş balıklarda nekropsiden olumlu sonuçlar 
alınmaktadır. Özellikle solungaç ve iç organların hassasiyetinden kaynak-
lı hızlı teşhise gitmek önemlidir (Erer, 2002). Bu bölümde balıkların ante-
mortem ve postmortem muayeneleri, hastalık tespiti, anamnez, ötenazi ve 
nekropsi konuları ile ilgili temel bilgilere yer verilecektir.

Balıkların Canlı Muayeneleri (Antemortem )

Kuluçkahane ve havuzlarda balıklar kontrol edilmeli, balık davranış-
ları takip edilmeli, su yüzünde yüzen, pulları dökülmüş, iştahsız, tankın 
ya da havuzun dibinde hareketsiz duran, yüzme davranışlarında anor-
mallikler olan, yem yemeyen, zayıf ve durgun, solunum sıkıntısı olan, yüz-
geçlerde deride lezyon oluşmuş balıklar havuzdan ve tanktan hemen çıka-
rılmalı ve takipleri yapılmalıdır (Yarsan, 2020). Hastalığın seyri ve takibi 
neticesinde bakteriyel, viral, mantar, parazit ve beslenme hastalıklarının 
teşhisi konularak tedavi aşamasına geçilmelidir. Canlı balık muayenesinin 
sağlıklı olarak yapılabilmesi için havuzlardaki stok oranına dikkat edil-
melidir.  Ayrıca günlük olarak su kalite parametrelerinin düzenli takibi 
yapılmalıdır (Soto ve ark., 2010)

Balıkların Ölüm Sonrası Muayeneleri (Postmortem)

Balık öldürüldükten sonra iç ve dış muayene yapılmalıdır. Bakteri-
yel, viral, paraziter, mantar açısından gerekli incelemeler yapılmalıdır. 
Sonuçlar nekropsi klinik bulgularla birleştirilerek teşhis konulur. Ancak 
hastalığın teşhisi için bu bulgular yeterli olmayabilir. Bu noktada su kalite 
parametreleri, yetiştiricilik şekli ve yetiştiricilik sorunları ile ilgili konular 
birlikte değerlendirilmelidir.   

Hastalık Tespiti, Anamnez, Ötenazi ve Nekropsi 

Hastalık tespitinde dikkat edilmesi gereken unsurlar vardır. Su kali-
tesi bunların başında gelmektedir. Özellikle sıcaklık, oksijen, pH, nitrit, 
nitrat ve ağır metal ölçümleri düzenli olarak yapılmalıdır. Ayrıca, temiz-
lik, filtrasyon, sanitasyon ve dezenfeksiyona da dikkat edilmelidir. En 
önemli faktörlerden biriside balık türüdür. Canlının fizyolojik ve biyolojik 
gereksinimine uygun olarak fiziki alt yapı oluşturulmalıdır (Rey-Moreno 
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Balıklar, dünya genelinde tüketilen önemli bir gıda kaynağıdır ve ti-
cari balıkçılık, akvaryum endüstrisi, balık yetiştiriciliği ve bilimsel araş-
tırmalar gibi birçok alanda ekonomik açıdan büyük bir öneme sahiptir. 
Balık üretiminin artırılması ve sürdürülebilirliği için, balıkların üreme 
kapasitesi ve sperm kalitesinin belirlenmesi gereklidir. Sperm kalitesinin 
doğru bir şekilde belirlenmesi, üreticilere üreme başarısını artırma, gene-
tik kaynakları koruma ve balık sağlığını izleme konusunda önemli avan-
tajlar sunar. Sperm kalitesi, balıkların üreme başarısını etkileyen birçok 
faktöre bağlıdır. Bu nedenle, balıklarda sperm kalitesini belirlemek ve de-
ğerlendirmek önemlidir.

Balıklarda sperm kalitesini belirlemek için çeşitli yöntemler kullanıl-
maktadır. Bu yöntemler, balık türüne, ırkına, yaşına, çevre koşullarına ve 
sperma alma yöntemine bağlı olarak değişiklik gösterebilir.

Sağlıklı ve yeterli sperm kalitesi olmayan balıklar, üreme yetenekle-
rini kaybedebilirler. Sperm kalitesi, sperm morfolojisi, hareketliliği, kon-
santrasyonu ve canlılığı gibi faktörlere dayalı olarak belirlenir.

a. Sperm Morfolojisi Değerlendirmesi

Sperm morfolojisi, sperm hücrelerinin şekli ve yapısının incelenme-
sini içerir. Bu yöntem, morfolojik anormallikleri tanımlamak için optik 
mikroskoplar kullanılarak gerçekleştirilir. Normal bir sperm hücresinin, 
baş, boyun ve kuyruk olmak üzere üç temel bölümden oluştuğu kabul edi-
lir. Herhangi bir morfolojik anormallik, sperm kalitesinin düşük olduğu-
nu gösterebilir.

b. Sperm Hareketliliği Analizi

Sperm hareketliliği, sperm hücrelerinin nasıl hareket ettiğini değer-
lendiren bir diğer önemli parametredir. Sperm hücrelerinin hızı, doğrusal 
hareketi, döner hareketi ve ileri yönde hareket etme yetenekleri hareketli-
lik analizi ile ölçülür. Hareketliliği yüksek olan sperm hücreleri, dişi yu-
murtayı dölleme olasılığını artırır.

c. Sperm Konsantrasyonu Ölçümü

Sperm konsantrasyonu, birim hacimdeki sperm hücrelerinin sayısı-
nı ifade eder. Bu, sperm örneklerinin seyreltilmesi ve ardından bir sayım 
odasında sperm hücrelerinin sayılmasıyla belirlenir. Yüksek sperm kon-
santrasyonu, dölleme şansını artırabilir.

d. Sperm Canlılığı Analizi

Sperm canlılığı, sperm hücrelerinin yaşayıp yaşamadığını belirlemek 
için kullanılır. Sperm canlılığı, özel boyalar ve mikroskop kullanılarak 
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Günümüzde dünya nüfusu hızla artmakta olup, 7,6 milyarı aşmış du-
rumdadır. Uzmanlar, 2050 yılına kadar dünya nüfusunun 9 milyarı aşma-
sını beklemektedir (FAO, 2023). Bu büyüme, hayvansal protein ihtiyacının 
artmasına yol açacak ve gıda güvenliği, dünya genelinde sürdürülebilir 
kalkınma için kritik bir öneme sahip olacaktır. Su ürünleri, bu artan pro-
tein talebinin karşılanmasında özel bir rol oynar ve su ürünleri yetiştiri-
ciliği, geleceğin önem ahzeden ve vazgeçilmez bir sektörü olarak kabul 
edilmektedir. Bu sektör, deniz ve tatlı su kaynaklarından sürdürülebilir 
bir şekilde su ürünleri elde etme potansiyeline sahiptir. Su ürünleri ye-
tiştiriciliği, hayvan yetiştiriciliği için sürdürülebilir bir alternatif sunarak 
hem protein üretimini artırır hem de çevresel etkileri azaltır. Dolayısıyla, 
su ürünleri yetiştiriciliği, gıda güvenliği ve dünya genelinde sürdürülebilir 
kalkınma için kritik bir öneme sahiptir ve gelecekte protein ihtiyacının 
karşılanmasında önemli bir rol oynayacaktır. Bu nedenle, bu sektöre yatı-
rım yapmak ve sürdürülebilir uygulamaları teşvik etmek, hem insanların 
temel beslenme ihtiyaçlarını karşılamak hem de çevreyi korumak açısın-
dan önemlidir. Su ürünleri üretimi, dünya genelinde ve ülkemizde diğer 
gıda üretim sektörlerine kıyasla hızla artan bir endüstri haline gelmiştir. 
Balığın besin değeri hakkındaki bilincin artmasıyla birlikte, ülkemizde 
kişi başına ortalama balık tüketiminde önemli bir artış gözlenmektedir. 
2016 yılı içerisinde Türkiye’de ki kişi başına tüketilen balık miktarı 5,5 kg 
iken bu oran 2022 yılında 7,3 kg çıkmıştır (Tüik 2023). Bu artış, sağlıklı 
beslenme alışkanlıklarının teşvik edilmesi ve insanların daha dengeli bir 
diyet benimsemesi açısından olumlu bir gelişmedir. 

Balık Tüketiminin İnsan Sağlığı Üzerindeki Etkileri

Balık, insan sağlığı için önemli birer protein ve yağ kaynağıdır. Balık 
eti, tüketilirken dikkate alınması gereken birkaç önemli faktöre sahiptir. 
Bu faktörler, tüketilecek balığın kalitesini belirler. Balık etinin kalite-
si, taze ve sağlıklı olması, işlenmesinin kolaylığı, lezzetli ve besleyici ol-
ması, uygun fiyatlı olması ve besin değerine sahip olması gibi faktörlere 
bağlıdır. Bu nedenle, tüketiciler için balık seçimi sırasında bu özellikler 
göz önünde bulundurulmalıdır. Balık tüketimi, omega-3 yağ asitleri gibi 
sağlık için faydalı besin maddelerini almanın bir yoludur ve dengeli bir 
diyetin önemli bir parçasıdır (Listrat ve ark., 2016; Tocher, 2010). Birçok 
araştırma, balık yağının yüksek oranda n-3 yüksek doymamış yağ asitleri 
(HUFA) içerdiğini göstermektedir, özellikle eikosapentaenoik asit (EPA, 
20:5n-3) ve dokosaheksaenoik asit (DHA, 22:6n-3). Balık yağı, bu yağ asit-
leri açısından zengin bir kaynak olup, sağlık üzerinde bir dizi olumlu etki 
sağlayabilir. Ayrıca, balık yağı triasilgliserol (TAG) seviyelerini düşürme, 
Alzheimer hastalığının ilerlemesini yavaşlatma, anti-inflamatuar ve anti-
kanser özelliklere sahip olma, damar hastalıkları ve felci önleme, kan ba-
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Giriş

Açlık ve yetersiz beslenme, son yıllarda kaydedilen ilerlemeye rağmen 
önemli küresel sorunlar olmaya devam etmektedir. Birleşmiş Milletler Gıda 
ve Tarım Örgütü, dünya nüfusunun yaklaşık %11’i yoksulluk ve insan sağlığı 
için gerekli olan yeterli besleyici gıdaya erişememekte olduğunu bildirmiştir 
(Fisheries FAO, 2018). Kronik açlık çeken tahmini insan sayısı 1990-92’den 
2015’e kadar %17 oranında azalmıştır, ancak en son raporlara göre küresel 
açlık yeniden yükselişe geçerek 2016 yılında 815 milyon insanı etkilemiştir. 
Açlık ve yetersiz beslenmenin 2030 yılına kadar azaltılmasına yönelik mev-
cut plan, gıda arzında istikrarın sağlanması ve yeterli sağlık ve beslenmeye 
erişim için öncelikle sürdürülebilir tarım ve gıda sistemlerinin geliştirilme-
sine odaklanmaktadır (Fisheries FAO, 2017; Kwasek ve ark., 2020).

Sürdürülebilir Kalkınma Hedefi 2 (Sürdürülebilir Kalkınma Hedef-
leri (SKH), Birleşmiş Milletler üye ülkeleri tarafından 2015 yılında kabul 
edilen bir dizi küresel hedeftir. Bu hedefler, dünya genelinde yoksulluğu 
azaltmayı, açlığı sona erdirmeyi, eşitsizliği azaltmayı, temiz su ve sanitas-
yon sağlamayı, iklim eylemi almayı ve daha pek çok sürdürülebilir kal-
kınma hedefini içermektedir. SKH 2, açlığı sona erdirmeyi ve gıda güven-
liğini sağlamayı amaçlamaktadır.)’de yer alan 2030 yılına kadar sıfır açlık 
ve yetersiz beslenme hedefine ulaşılması, düşük ve orta gelirli ülkelerdeki 
nüfusun besin değeri yüksek gıdaların tüketimini arttırmayı da içeren 
diyet değişikliklerini gerektirecektir. Dünya genelindeki yoksul nüfusun 
temel gıda bazlı diyetlerinde nadir tüketilen hayvansal kaynaklı gıdaların, 
biyo-yararlanımı yüksek bir dizi besin maddesi açısından zengin olduğu 
bilinmektedir. Balıklar, güneydeki birçok düşük ve orta gelirli ülkede bas-
kın hayvansal gıda kaynağıdır ve hem balıkçılıktan hem de su ürünleri 
yetiştiriciliğinden elde edilebilir. Tüketiciler genellikle doğadan yakala-
nan balıkların akuakültür yoluyla üretilen balıklardan daha yüksek besin 
değerine sahip olduğunu düşünmektedir. Bu durum omega-3 yağ asidi 
içeriği gibi bazı besinler için doğru olabilir. Bununla birlikte, yağ asidi 
profillerini optimize etmek için balık diyetlerinde omega-3 yağ asitlerinin 
takviye edilmesine yönelik yaygın uygulama ile gösterildiği gibi, yemler 
ve üretim sistemleri yoluyla çiftlik balıklarının besin değerini değiştirme 
potansiyeli vardır (Kwasek ve ark., 2020). 

Balıklar, memelilerle karşılaştırıldığında biyoreaktör olarak çeşitli 
avantajlara sahip potansiyel modellerdir. Balıkların nesil aralıkları kısa-
dır. Çok sayıda birey ve yüksek yoğunluklu kültüre rağmen bakımı kolay 
ve düşük maliyetlidir. Ayrıca balık popülasyonlarında memeli virüsleri ve 
prionlara rastlanmaz. Balığın tıbbi ürünler için biyoreaktör olarak potan-
siyelini temsil eden bazı örnekler artık mevcuttur. Ayrıca balıkların yu-
murtlamasında geliştirilen çeşitli kompleksler uygulanabilmektedir (Lu-
cas ve ark. 2019).
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Giriş

Amerika Birleşik Devletleri ulusal sağlık enstitüsü (National Institu-
tes of Health (NIH))’nün bildirdiğine göre, biyofilmlerin bakteriyel enfek-
siyonların yarattığı tahribatı fazlasıyla arttırdığını tespit etmiştir (Donlan 
ve Costerton, 2002). Biyofilminlerin, sucul organizmaların vücudunda ve 
yetiştiricilikte kullanılan birçok materyalde bulunarak, etkili bir virülens 
etkiye sahip olduğu belirtilmiştir (Filik ve Kubilay, 2019). Bu yüzden de 
biyofilmlerin yetiştiricilik tesislerinden uzak tutulması oldukça önem arz 
eder. 

Balık enfeksiyonları araştırıldığında yetiştiricilik sistemlerinde sık-
lıkla rastlanılan; Vibrio, Bacillus, Aeromonas, Pseudomonas, Staphylo-
coccus, Listeria, Salmonella, Shigella gibi hastalıklara neden olan bakteri 
türleri, biyofilm oluşturmaktadır. Biyofilmler, bakteriler türleri ve suşları 
arasında gen transferi gerçekleştirebilmesi uygun  ortamlar sağlar (Mor-
tensen, 2014). Arciola ve ark., (2015) araştırmalarında, S. warneri, A. sob-
ria, Y. ruckeri, F. psychrophilum ve V. anguillarum’da biyofilm üretimi açı-
sından polisakkarit intersellüler adhesin (PIA) ve cyclic-di-gmp mekaniz-
malarının bakterilerde biyofilm oluşumunu düzenlediğini gösterilmiştir 

Biyofilm

Biyofilm ilk olarak McDonald ve Walter (1970) tarafından keşfedil-
miştir. Bill Costerton (1978) ise yapmış olduğu bir araştırma ile biyofil-
min insan sağlığı bakımından da büyük bir öneme sahip olduğunu or-
taya koyan ilk bilim insanı olmuştur. Biyofilm yapısı; opak, mukoidik, 
pürüzsüzdür ve “ekzopolisakkarit (EPS)” ya da “ekzopolimer” gibi farklı 
isimlerde verilmektedir. Bakteriler, yaklaşık 100-500 μm’luk alanda orga-
nik ekzopolimer içinde yer almaktadır (Costerton ve ark., 1999; O’toole 
ve ark., 2000). Bilim insanlarına göre biyofilm, bakterilerin birbirlerine 
veya canlı/cansız yüzeylere polisakkarit kökenli ağ örerek, hücre dışı eks-
tra polimerik matriks bağlı kolonilerin üremesiyle oluştuğu yönündedir 
(Chmielewski ve ark., 2003). Biyofilmlere, bakteri gelişimini ve beslenme-
si sağlayabileceği tüm yüzeylerde rastlamak mümkündür (Carpentier ve 
ark., 1993). Biyofilm oluşturma yeteneğine sahip bakterilere; besin eksikli-
ği, kuruluk, pH sapması, antibiyotiklerden, kimyasallardan, antijenlerden 
kendini koruyabilmesi için bir bir kalkan görevi üstlenir. Biyofilmlerin 
oksijen ihtiyacını karşılayabilme, azotu çevirme ve mikro kirliliği çevirme 
gibi alternatif katkıları nedeniyle, biyofilm oluşturabilen bakteriler oksi-
datif strese karşı ekolojik nişte üstünlük sağlamaktadır. Ayrıca biyofilm-
ler suyun kalitesini geliştirilmesi için sanayi tesislerinde ve yenilenebilir 
enerji üretim tesislerinde avantaj sağlamaktadır. Biyofilmlerin endüstride 
yeri ise; damlatmalı filtreler, sabit ve hareketli biyofiltreler, entegre sabit 
film, aktif çamur, membran biyofilm reaktörleri, anaerobik filtreler, akış-
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2  . Ercan Tizar

Endokrin sistemin insan vücudu için düzenleyici etkileri bulunmak-
tadır bu nedenle birçok fizyolojik sistemde yani vücudumuzun iç dengesi 
olan homeostazın işlevinin uygun bir şekilde devam ettirebilme ve kont-
rol edebilme yeteneği bulunmaktadır. Vücudumuzun iç dengesini (home-
ostasis) sağlamak için fizyolojik sistemlerdeki hedef dokuların hücreleri 
üzerinde otokrin, parakrin veya endokrin eylemler kullanılmaktadır. Eg-
zersizin homeostazı bozmak için bir stres etkeni olarak tanıtılması, bu 
hormonların hareketlerini büyük ölçüde artırabilir ve etkileyebilir. Bu 
amaçla, bir akut egzersiz seansına verilen endokrin yanıt, yanıtın büyük-
lüğü egzersiz işinin yoğunluğuna veya şiddetine farklılık gösterebilmek-
tedir. Bu yanıtlardan çeşitli fizyolojik mekanizmaların sorumlu olduğu 
kabul edilir, ancak hepsi tam olarak anlaşılmamış veya açıklığa kavuş-
turulmamıştır. Kronik egzersiz eğitimi, akut egzersiz yanıtını ortadan 
kaldırmaz, ancak vücut egzersiz uyarısına olumlu bir şekilde uyum sağ-
ladığından yanıt vermenin genel etkisini azaltabilmektedir. Ne yazık ki, 
aşırı bir antrenman yoğunluğu ve/veya hacmi uyumsuzluğa yol açabilir ve 
uygunsuz endokrin hormonal tepkilerle ilişkilendirilebilir.

 GİRİŞ

İnsanların, vücut dokuları üzerinde endokrin, parakrin ve otokrin 
eylemler sergileyen çeşitli hormon benzerine sahiptir. Fizyolojik olarak 
bu maddeler, büyüme ve gelişme , üreme, metabolizma, hidrasyon, kar-
diyovasküler düzenlemeler, bağışıklık tepkileri ve strese tepki verme gibi 
süreçler için düzenleyici roller üstlenmektedir. Araştırma çalışmaları, fi-
ziksel aktivite ve egzersizin bu hormon benzeri maddelerin üretimi ve 
dolayısıyla bu maddelerin düzenlediği süreçler üzerinde güçlü etkileri ola-
bileceğini göstermektedir (1,2,3,4).

Çoğu durumda, egzersizin vücudun endokrin yönleri üzerindeki 
etkileri olumludur ve dokuların, organların gelişmiş işlevsel yönlerine 
yardımcı olur bu da sağlık veya performans bakımından önemli ölçüde 
iyileşmesine neden olabilmektedir. Bununla beraber yanlış egzersiz plan-
laması, yetersiz yapılan egzersizler ya da yanlış yapılan egzersiz hareket 
formasyonları endokrin sistem üzerinde fazla üretkenlik sağlayamaz buda 
olumsuz fizyolojik sonuçlar ortaya çıkabilmektedir. Sağlık açısından ge-
nel olarak orta ya da düşük şiddette egzersiz programları uygulayan se-
danter bireyler 20-60 dakika süreyle, haftada 3-5 gün aktiviteden oluşan 
bir eğitim “egzersiz reçetesi” yapabilirler. Haftada 1,5 ile 5  saatlik yoğun 
bir egzersiz reçetesi uygulamak, birçok sıradan insan için başarılması zor 
bir iştir. Profesyonel olarak yaptığı sporu icra eden sporcular için bu akti-
vite hacmi, egzersiz antrenman programlarının tek bir gününde tipik ola-
rak yaptıklarını temsil edebilir (5). Sporcularda bu kadar büyük egzersiz 
dozları, kronik olarak uygulandığında, birçok uzmanın spor performansı-
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1. Giriş
Teknolojik ilerlemeler ve küreselleşme, benzer kalitede ürünlerin pi-

yasada yer almasıyla sonuçlanmıştır. Bu nedenle, işletmelerin sundukları 
ürün ve hizmetleri rakiplerinden ayırt etmek için farklılaştırıcı faktörler 
gerekli hale gelmiştir. Çok sayıda ürün arasından tercih yapmak zorunda 
kalan tüketicilerde karar verme aşamasında zorlanmaktadır (Lewis vd. 
2022). Tüketicilerin satın alma kararlarını etkileyen ve şekillendiren en 
önemli olgulardan biri de marka kavramıdır. Markalar, bir yandan ürünü 
temsil ederken diğer yandan da potansiyel müşterilere işletmenin kimliği 
hakkında bilgi vermektedir (Keller 2003). Çok sayıda markanın ortaya 
çıkmasıyla birlikte, markalar fiziksel özellikleri yerine bireylerin zihin-
lerinde oluşturdukları duygusal özellikleriyle fark yaratıp, yer edinmekte-
dirler. Bu nedenle, konumlandırma ve tutundurma stratejileri sembolik ve 
duygusal anlamlar üzerine inşa edilmeye başlanmıştır (Salgado-Montejo 
vd. 2014).

Spor, dünyadaki gelişme trendlerine bağlı olarak önemli bir endüstri 
haline gelmiştir ve ülkelerin ekonomilerine büyük katkı sağlamaktadır. 
Spor ekonomisi, spor ürünlerinin üretim ve tüketim sürecindeki ilişkileri 
kapsar (Collins 2013). Global spor kulüpleri, tüketicileri etkilemek ve re-
kabet ortamında başarılı olmak için tüketicilerle güçlü bir iletişim kurmak 
ve onların satın alma kararlarını etkilemek için çaba göstermektedirler 
(Schilhaneck 2008). Spor kulüpleri için, taraftarların kulüpleriyle güçlü 
bir özdeşleşme içerisinde olmaları ve kulüp markasının duygusal bir bağ 
kurması, etkili pazarlama iletişimi açısından oldukça kritik bir faktördür. 
Milano ve Chelladurai (2011) tarafından ifade edildiği gibi, bu bağ, ku-
lüp marka kişiliği algısının kuvvetlenmesine ve dolayısıyla etkili pazar-
lama stratejilerinin geliştirilmesine yardımcı olur. Ayrıca, Lock ve Heere 
(2017) tarafından da belirtildiği üzere, taraftarların kulüpleriyle güçlü bir 
bağ kurması, marka sadakati ve taraftar katılımı gibi diğer faktörleri de 
etkiler.

Bir takımın markasına, kişilik ve kimlik kazandırarak, takım ve tü-
ketici arasında bir bağ oluşturulabilir. Takım kişiliği, tüketicinin kendisini 
markanın insan özellikleriyle nasıl özdeşleştirdiğini belirleyerek oluşur 
(Karjaluoto, Munnukka, ve Salmi 2016). Bu sayede takımlar, kazandıkları 
insani özelliklerle tüketiciler tarafından özdeşleştirilir ve ayırt edilir hale 
gelirler. Özdeşleşme, takım ve birey arasında psikolojik bir bağ kurarak 
aidiyet duygusunu artırır. Bu bağ, takımlar için zaman ve maliyet unsur-
larını azaltarak fayda sağlar (Carlson, Donavan, ve Cumiskey 2009). Bu 
çalışmada, spor takımlarının oluşturduğu markanın tüketiciler açısından 
nasıl değerlendirildiğinin anlaşılması amaçlanmaktadır. Bu sayede takım-
ların marka yönetiminde daha etkili olmaları ve tüketicilerle daha güçlü 
bir bağ kurmaları hedeflenmektedir. 
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GİRİŞ

Kainatın var oluşundan beri insanoğlu hayatını sürdürebilmek adına 
çetin bir mücadele içine girmiştir. Bu mücadele beraberinde başlangıçta 
çok anlamlı olmayan koşuşturmaları beraberinde getirmiştir. Bunlar be-
den gelişimini sağlamış ve geliştirilmiştir. Bu faaliyetler zamanla sistemli 
hale gelerek Beden Eğitimi ve Spor etkinlikleri; Rekreasyon, sağlık, ego 
gelişimi, sosyal ilişkilerde başarı, aktif yaşam tarzı kazanımı sağlamıştır. 
(Açıkada ve Ergen, 1990; Kuru, 2000).

Gelişim teknolojiyle birlikte insanlığın yaşamında da elbette bir ra-
hatlama söz konusu olmuştur. Çağdaş dünyanın bir parçası olan ülkemiz-
de de bu konforlu yaşamın etkilerinin görülmemesi mümkün değildir. Bu 
konfor ülkelerin gelişmişlik düzeyine bağlı olarak elbette toplumdan top-
luma farklılık gösterse de bütün ülkelerde etki alanı bulmaktadır. Bu hızlı 
gelişim beraberinde haraketli bir yaşam tarzının ortaya çıkmasına neden 
olmuştur. Bu hareket tarzı bazen doğayla mücadele, bazen kalabalık şehir-
lerin keşmekeşliğiyle mücadele ve bazen de gelişen teknoloji ve sanayinin 
toplumlar üzerinde ki yıkıcı etkisiyle mücadeledir. İşte bu zorluklarla mü-
cadele ede insan kendisine sığınacak, kendisini dinleyecek ve hatta ruhi 
sukünete ulaştıracak bir takım yollar arayışına itmektedir. Burada kritik 
bir soru bu mücadelede spor eğitiminin rolü nedir? Bu bağlamda sana-
yileşmenin gelişmesiyle birlikte gelişen teknoloji insan emeğine duyulan 
ihtiyacı da azaltmış olduğundan “bedensel tembellik dönemi” başlamış 
oldu. Haliyle bedeni olarak tembelleşen insanı yeniden hareket ettirme 
ona dinamizm kazandırma ihtiyacı doğmuştur. Çağdaş insanın harekete 
geçmesi ise bireylerin sosyoekonomik durumlarıyla ilgilidir.

Kondisyonun arttırılması egzersizin birinci faydasıdır. Gün içerisinde 
baş gösteren zorlanmalar, rampa yol çıkma, alış verişlerde yük taşıma gibi 
aktivitelerde zorlanma durumlarıyla yüzleşmemek için kendini gösterir. Eg-
zersizin düzenli hale getiren kişiler günlük yaşamda yukarıdaki faaliyetleri 
rahat ve kolay bir şekilde gerçekleştirdikleri görüşmüştür. Egzersizin ikinci 
bir faydası sağlık ilgilisidir. Birtakım fiziksel sakatlanmaların, hastalıkların 
ortaya çıkışına engel olmak birinci düzeyde etkin rol almaktadır. Kalp da-
mar rahatsızlıkları, hipertansiyon ilgi gurubudur. Türkiye de özellikle Av-
rupa ülkelerinde vücut anormalliklerinin başında obezite yer alır. Obeziteyi 
meydana getiren sebeplerin başında dengesiz beslenme ve egzersizin yapıl-
mıyor oluşuyla alakalı kanıtlar yer alır. Egzersiz yapmanın şişmanlığın en 
büyük düşmanı olduğu tedavi süresince etkin rol aldığı bilinir.

Araştırmanın Problemi

Yapılan araştırma sonucu Erzurum’da yaşayan kişilerin tarihsel za-
manda değişen ve gelişen sağlık düşüncelerinin sportif rekreasyona etkin 
katılım düzeyine tesiri var mıdır?
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GİRİŞ

Toplumlar yıllardır süregelen sarmal biçimde devam eden bir eğitim 
yapısına sahiptir. Eğitim; büyüme ve gelişme içerisinde yer alan hiyerar-
şik bir düzene dayalıdır. Bireyler; yeme, içme, konuşma, ahlak kuralları 
ve davranışlarla ilgili ilk eğitimi aileden alırlar. Okul çağına geldiklerinde 
ise sisteme dahil olarak örgün, yaygın, sürekli ve uzaktan eğitim alma-
ya devam ederler. Bu süreç hayat boyu devam eder. 21. yüzyılda refah 
ve konfor insanlar için farklı boyut kazanmaktadır. Teknoloji ve iletişim 
araçlarına ulaşım birçok kişi için gündelik hayatta kolaylık sağlamaktadır. 
Yaşamın her alanında yer alan teknolojik gelişmeler eğitim için de öğren-
me çeşitliliği, bilgiye kolay ulaşma, güvenilir kaynak, web tabanlı öğren-
me, senkron ve asenkron öğrenme şeklinde karşımıza çıkmaktadır. Tüm 
hayat akışını ve toplumu derinden etkileyen, dönemsel olarak gerçekleşen 
doğal afetler, savaşlar, olağan dışı hükümet değişikleri ve pandemi ola-
rak nitelendirdiğimiz salgın hastalıklar gibi olaylar da eğitim öğretimin 
her kademesini etkilemektedir. 17 Kasım 2019’da Çin’in Wuhan şehrinde 
ilk olarak ortaya çıkan ve büyük bir hızla tüm dünyayı etkisi altına alan 
ve ülkemizde de yayılan Covid 19 pandemisi buna en güncel örnektir. 
Bu süreçte eğitim öğretim tüm kademlerde uzaktan eğitime dönmüştür. 
Belirli merkezlerden yürütülen, bireyin kendisinin öğrenmesini amaçla-
yan, eğitsel içeriklerin öğrencilere özel olarak hazırlanmış araçlarla ve 
farklı ortamlar yoluyla sağlandığı öğretim yöntemine ‘’Uzaktan Eğitim’’ 
denilmektedir (Özyürek, Bedge, Yavuz, & Özkan, 2016). Uzaktan eğiti-
min covid 19 pandemisi öncesine dayanan bir geçmişi vardır. Öğretimin 
aksaması ve okulların kapanması, toplumları eğitim sistemini sürdürmek 
için yenilik yapmaya zorlamakta, tüm dünyada yeni bir eğitim sistemi şe-
killenmekte, toplumlar aralıksız öğretime devam etmek için kesintisiz çö-
zümler bulmakla birlikte, öğrenmenin kalitesi büyük oranda dijital erişim 
seviyesine ve kalitesine bağlıdır (Can, 2020). 

Bu çalışmada ele alınan konu kişinin akademik güdülenme düzeyinin 
çeşitli değişkenler açısından incelenmesiyle ilgilidir. Bu doğrultuda çalış-
mada aşağıdaki sorulara cevap aranacaktır.

1. Covid-19 pandemi sürecinde devam eden uzaktan eğitim sürecin-
de beden eğitimi ve spor öğretmen adaylarının akademik güdülenme se-
viyeleri hangi düzeydedir?

2. Örneklemi oluşturan öğrencilerin akademik not ortalamaları ile 
akademik güdülenme düzeyleri arasında bir fark var mıdır?

3. Beden eğitimi ve spor öğretmen adaylarının akademik güdülen-
meleri cinsiyete, sınıf kademesine, yaşa, gelir düzeyine, anne ve babanın 
eğitim durumuna, internete ulaşma imkanına göre bir farklılık var mıdır?
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Kafein

Kafein 1820 yılında ilk olarak Alman kimyager Runge tarafından 
kahve çekirdeklerinden ayrıştırılarak elde edilmiştir. Daha sonra ise ka-
fein Fransız kimyager Oudry tarafından 1827 yılında siyah çaydan ayrış-
tırılarak thein (Tein) ismi verilerek elde edilmiştir. Her ne kadar Fransız 
kimyager tarafından Thein (Tein) ismi verilmiş olsa da bu isim artık kul-
lanılmamaktadır (Akan, 2011). Kafein bitkilerin yapraklarında, tohumla-
rında ve meyvelerinde doğal olarak bulunmaktadır. Günümüzde en çok 
tüketilen ve bilinen kafein kaynaklarından çay bitkisi, kakao, kahve çekir-
deği, kola tohumudur (Aksoy, 2007).

Kafeinin Metabolizması

Kafeinin uyarıcı etkisi oldukça hızlıdır. Kafeinde bulunan bu uyarıcı 
etkinin bu kadar hızlı şekilde başlamasının sebebi ise öncelikle kana hızlı 
bir şekilde karışması ve beyne hızlı şekilde ulaşmasıdır. Yağda ve suda 
hızlı bir şekilde çözülebilen kafein, süt ile birlikte tüketildiğinde bile tüm 
vücuttaki sıvılara ve dokulara hızlı bir şekilde yayılabilir. Bu durum ka-
feinin vücuda etki süresini oldukça kısaltmaktadır. Kafein için plesantal 
(hem anne yönlü hem de yavru yönlü) bir engelde söz konusu olmadan 
yavrudaki kafein seviyeleri annedeki seviyelere denk hale gelebilir (Coş-
kunol, 2018). Kafein, tüketiminden sonra kana karışması ve kandaki mak-
simum düzeye ulaşması 40 ile 80 dakika içerisinde gerçekleşir. Kafeinin 
hem suda hem de yağda çözünebilmesinin yanında çok küçük moleküler 
ağırlığı olması sebebiyle tüm vücut sıvılarına ve dokulara yayılabilir (Gol-
dstein vd., 2010). Kafein metabolizmasını etkileyen genetik belirleyiciler; 
yaş, cinsiyet, gebelik, diyet, yaşam tarzı, sigara kullanımı, çevresel faktör-
ler, ilaçlar ve hastalık şeklinde sıralanabilir (Nehlig, 2018).

Kafeinin Etkileri

Vücuda alınan herhangi bir besinin veya sıvının vücuda etkisi besinin 
durumuna göre değişiklik göstermektedir. Besinin veya sıvının içerisinde 
barındırdığı proteinler, şeker, yağ vb. maddeler vücuda, yavaş veya hız-
lı şekilde etki edebilmektedir. Bu besinlerin veya sıvıların kullanımının 
şekli, dozajı, vücuda etki düzeyi vb. bilinmeli ve buna göre dikkatli şekil-
de kullanılmalıdır. Özellikle vücuda hızlı etki eden maddelere bakıldığın-
da öncelikle kafein akla gelmektedir.

Metilksantinlerin, başta kafein olmak üzere, farmakolojik etkileri 
sadece beyin ve merkezi sinir sistemine değil periferik sinir sistemede 
birçok etkisinden söz edilir. Metilksantinler, adrenalin salınımını sağlayıp 
sempatik stimülasyona sebep olurlar. Kafeinin MSS (merkezi sinir siste-
mi) dışındaki etkilerinden kas sistemi üzerine etkileri düz kaslarda gevşe-
me, iskelet kaslarında ise kuvvetlendirme yönündedir (Uzbay, 2015).  
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Paleolitik dönemde bir avlanma yöntemi ve vahşi hayvanları yara-
lamak amacıyla ortaya çıkan çekiç atma, ilerleyen süreçte silah olarak 
savaşlarda kullanılmış ve günümüz dünyasında Olimpik bir disiplin ha-
line dönüşmüştür. Amaç zamanla değişikliğe uğrasa da temelde hareket 
kalıpları hep aynı kalmıştır (Payne, 1969). Johnson (1969), Kollias (1984), 
Payne (1969), Quercetani (2008), Tancred ve Carter (1980) ve World Athle-
tics (WA, 2023), çekiç atmanın Milattan Önce 2000’li yıllarda düzenlenen 
İrlanda’nın Tara kentindeki Tailteann oyunlarına dayandığını belirtmiş-
lerdir. Tailteann oyunlarının çekiç atma disiplininin kökeni olarak kabul 
edildiği ancak İskoç yayla oyunlarında yapılan çekiç atma oyunlarının 
modern ve günümüz çekiç atma disiplini ile daha fazla benzerlik gösterdi-
ği bildirilmektedir (Brice, 2014). Başlangıçta aktiviteler demirci çekiçleri 
ve balyozlarla tanışılana kadar savaş arabalarının tekerlekleri ile gerçek-
leştirilmiş, 1860’lı yıllarda atma alanı dairesel ve çimden oluşacak şekilde 
geliştirilmiş ve 1953’te bu alan betona dönüştürülmüştür (Johnson, 1969; 
Tancred ve Carter, 1980). Atış cismindeki bir dizi değişiklik, 1887 yılında 
1.22 m. uzunluk ve 7,260 kg ağırlık kısıtlamaları getirilerek yapılmış ve 
atış cismi olarak kullanılan balyozun da bir ucuna tutuş için bir sap, diğer 
ucuna da pürüzsüz ve küre şeklinde bir demir gülle yerleştirilerek yeniden 
tasarlanmıştır (Johnson, 1969; Tancred ve Carter, 1980; WA, 2023) (Şekil 
2). Ayrıca, tutuş için üçgen bir sapın olması ve gülle ile sapın bu tele bağlı 
olması kararlaştırılmıştır (Johnson, 1969; Tancred ve Carter, 1980) (Şekil 
2). Modern çekiç atma disiplini ilk defa 1900 Paris Olimpiyat oyunlarında 
yalnızca erkek sporcuların katılımıyla gerçekleştirilmiştir (Pascolo, 2003; 
WA, 2023). Kadınlar ise yaklaşık 100 yıl kadar sonra 2000 Sidney Olim-
piyat oyunlarında bu disiplinde yarışmışlardır. Ayrıca Macarların erkekler 
çekiç atma disiplininde baskın oldukları, bu disiplini bir gelenek haline 
getirdikleri ve 1948, 1952, 1968, 1996 ve 2012 Olimpiyat oyunlarında altın 
madalya kazandıkları görülmektedir. Polonya ise kadınlarda bu disiplinde 
2000, 2012, 2016 ve 2020 Olimpiyat oyunlarında altın madalya kazan-
mıştır ve kadınlar dünya rekorunu elinde bulundurmaktadır (WA, 2023) 
(Tablo 2.). Erkekler dünya rekoru 86,74 metre ile Sovyet sporcu Yuri Sed-
ykh’e (Stuttgart, 30.08.1986) (Tablo 1.), kadınlar dünya rekoru ise 82,98 
metre ile Anita Włodarczyk’e (Varşova, 28.08.2016) aittir (Tablo 2.). Çoğu 
diğer disipline kıyasla erkeklerde çekiç atma disiplini 1986 yılından beri 
yeni bir dünya rekoru görmemiştir (WA, 2023a) (Tablo 1.). Atletizm atma 
disiplinleri gülle, disk, cirit ve çekiç atma disiplinleridir ve bu disiplin-
lerde performans için iyi seviyede bir atış tekniğinin yanı sıra yüksek bir 
biyolojik ve genetik potansiyele ihtiyaç duyulmaktadır (Zaras, Stasinaki 
ve Terzis, 2021). Brice ve ark. (2018)’nın tanımıyla çekiç atma, atletizmde 
öğrenilmesi en zor ve belki de en yanlış anlaşılan olaylardan biridir.
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Dünya Sağlık Örgütü yaşam kalitesini “insanların içinde yaşadıkları 
kültür ve değerler sistemi bağlamında amaçlarına, beklentilerine, stan-
dartlarına ve kaygılarına göre durumlarını algılaması” olarak tanımla-
maktadır. Başka bir deyişle; yaşam kalitesi, kişinin yaşadığı sosyokültürel 
çevrede kendi sağlığına ilişkin öznel algısını tanımlamakta ve öznel bir 
değerlendirme yapmaktadır (Kayacan ve ark., 2019). Sağlıkla ilgili ya-
şam kalitesi, bir kişinin refahı ve genel sağlık durumu algısı ile ilgilidir. 
Sağlıkla ilgili yaşam kalitesi, hastalıktan uzak olmayı, fiziksel, sosyal ve 
zihinsel olarak aktif olmayı, iyi hissetmeyi ve yaşamdan memnun olmayı 
içerir. İdeal vücut ağırlığına sahip olmak, doğru beslenmek, sigara ve al-
kol gibi zararlı alışkanlıklardan uzak durmak, düzenli egzersiz yapmak ve 
stresi yönetmek yaşam kalitesinin yüksek tutulmasında dikkat edilmesi 
gereken unsurlardır. (Demirtürk, Kaya, 2016).

Çalışma hayatı ve şehirleşme gibi nedenlerle toplumun modernleşme-
siyle hızlanan insanlar, hayatın monotonluğundan kurtulmaya çalışmakta 
ve bu sayede hayatımızı kolaylaştıran teknolojik gelişmelerden yararlan-
makta, bisiklete binmek, kas yapmak ve yürümek, yüzmek, dağa tırman-
mak, kürek çekmek, aerobik yapmak egzersiz, koşu egzersizi birlikte. 
Antrenman türleri için (Genç ve ark., 2011). Egzersiz, insanları rutin ve 
hareketsiz yaşamın olumsuz etkilerinden kurtararak psikolojik ve fizik-
sel fayda sağlayan olumlu bir davranış olarak tanımlanmaktadır. Başka 
bir tanıma göre egzersiz, bireyin fiziksel özelliklerini geliştirmeyi içeren 
planlı, gönüllü ve sürekli bir aktivitedir. Egzersiz; fiziksel uygunluğun bir 
veya daha fazla unsurunu geliştirmek için tasarlanmış planlı, yapılandırıl-
mış, tekrarlayan aktivite. Düzenli fiziksel aktivitenin genel sağlığı iyileş-
tirmeye ve birçok kronik hastalık riskini azaltmaya yardımcı olduğu bi-
linmektedir. Benzer şekilde düzenli fiziksel aktiviteye katılımın sağlığın 
korunmasında ve hastalıkların önlenmesinde önemli rol oynadığı sağlık 
çevrelerince belirtilmekte olup; aynı zamanda aşırı egzersizin hem fizik-
sel hem de zihinsel sağlık üzerinde olumsuz etkileri olabileceğini vurgu-
lanmaktadır (Ayhan, 2017). Planlı egzersiz ile vücuttaki oksijenin kullanı-
mı kas ve iskelet sistemi için ideal düzeyde sağlanabilmekte ve vücut yağ 
oluşumu sağlığı olumsuz etkilemeyecek şekilde sınırın altında tutulabil-
mektedir. Her yaştan insanın haftada 3 gün 20 dakikalık yapılandırılmış 
bir egzersiz programını uygulayabilmesi kişisel sağlığını korumada etkili 
bir yoldur (Salıcı, 2010).

Fiziksel aktivite ve egzersiz sıklıkla karıştırılsa da kasların aktif ça-
lışması her iki fiziksel aktivite sırasında da enerji harcanmasına neden 
olur. Artan veya uzayan egzersizle artan enerji harcaması gözlendi. Bu 
açıklamalardan hareketle egzersizin fiziksel bir aktivite olduğu söylene-
bilir. Bu faaliyetlerde fiziksel aktivite önemli bir rol oynar. Genel olarak 
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GİRİŞ

Günümüzde iş dünyası, teknolojik gelişmeler ve küreselleşmenin et-
kisiyle gün geçtikçe zor ve karışık bir hal almıştır. Örgütler sektörde artan 
rekabet gereği, ayakta kalabilmek ve tutunmak için değişime uyum sağla-
mak ve yenilikleri bünyelerinde uyarlamalıdır. Bu nedenle örgütlerden ve 
çalışanlardan bu değişimin getirdiği yeniliklere yönelik beklentilerin art-
masına sebep olmaktadır. Örgütler hedeflerine hızlı ve kolay ulaşmak için 
güçlü bireyler ile çalışmak isteler. Buna bağlı olarak örgütlerin çalışanlar-
dan beklentileri yükselmektedir. Örgütlerin beklediği beklentilerden biri 
de çalışanların Proaktif kişiliktir. Kişi örgüt uyumu, örgütsel bağlılık ve 
performans, iş tatmini, yenilikçilik ve yaratıcılık ile örgütte olması istenen 
ve olumlu sonuçları olan birçok davranış ile Proaktif kişilik ilişkili bir 
kavramdır (Arıbaş, 2022). 

Proaktif bireyler kendi işlerini kurar veya değişime önderlik eder ya 
da büyük kuruluşlar içerisinde girişimci faaliyetlerde bulunurlar. Proaktif 
davranış göstermekte zorluk çeken bireylere göre başarı; bir projeyi büt-
çesinin altında bir maliyetle tamamlamak, sıkışık bir iş takvimine uymak, 
işte ya da sporda bir yarışma kazanmak olarak tanımlamaktadırlar. Fakat 
bu davranışlar değişim içermemektedir. Proaktif kişilere göre başarıyı ge-
leceğe yönelik ve değişim yaratmakla eş anlamlı olarak görmektedirler. 
Bu tür kişiler aynı zamanda çevrelerinde yaşam kalitesini arttıracak sivil 
toplum faaliyetlerinde bulunmaktadırlar (Çini, 2014, s. 7)

Günümüz gençliğinde, teknoloji çağında yaşadığımız için sürekli eg-
zersiz yapma ihtiyacı karşılanamamakta ve bu hareketsizlik eğilimi yoğun 
fiziksel, psikolojik ve sosyal değişiklikleri beraberinde getirmektedir. Bu 
nedenle yaşam kalitesini artırmaya yönelik çalışmaların ilgi ve önemi bu 
dönemde artmaktadır. Boş zamanlarını fiziksel rekreasyonel faaliyetlere 
katılarak aktif olarak geçiren insanlar, bilişsel ve sosyal gelişimi, sağlık-
lı yaşamayı, fiziksel ve zihinsel sağlığı korumayı ve geliştirmeyi, çeşitli 
kronik hastalıkları yönetmeyi, obeziteyi azaltmayı, fiziksel hareketsizliği 
azaltmayı ve sosyalleşmeyi teşvik eder. Sonuçlar getirerek yaşam kalitesi-
ni artırması beklenir. Yaşam kalitesi, kavramsal olarak, bireyin amaçları, 
beklentileri, standartları ve endişeleriyle ilgili olarak sosyo-kültürel bir 
bağlamda kendi yaşamını algılaması olarak tanımlanmaktadır.

1. Rekreasyon

“Serbest zaman” kavramını daha iyi anlamak için “zaman” kavramı-
nı incelemekte fayda vardır. Zaman kavramının birçok tanımı vardır ve 
sadece insan hayatı için değil tüm canlılar için büyük önem taşımaktadır. 
Zaman farklı açılardan ele alınmaktadır. Bu tanımları incelerken çoğu 
yazarın zaman kavramını sosyoloji, psikoloji, fizik ve felsefe açılarından 
incelendiği görülmektedir (Başkan, 2016). Zaman, bir nesnenin uzayda 
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Pliometrik terimi, spor bilimleri ile ilgili literatürde ilk defa 1966 
yılında Rus araştırmacı Zaciorskij’in çalışmalarında görülmüştür (Za-
non, 1989). Ancak pliometrik teriminden önce, ilk olarak 1960’lı yılların 
başında Rusya’da sporcularının patlayıcı kuvvetini geliştirmek isteyen 
Verkhoshanski tarafından şok metot olarak kullanılmaya başlanmıştır 
(Chu, 1998; Kons vd., 2023; Verkhoshansky, 2018; Shah, 2012). Verkhos-
hanski’nin önerdiği bu antrenman yönteminin faydaları, özellikle Valeri 
Borzov’un 1972 Münih Olimpiyat Oyunlarında 100 m ve 200 m şampiyo-
nu olmasıyla çok daha fazla dikkate alınmıştır (Radcliffe ve Farentinos, 
1999). Bundan dolayı 1970’li yıllardan sonra birçok antrenör sporcularının 
fiziksel performansını çok yönlü olarak geliştirmek için tek bir antrenman 
yöntemi uygulamak yerine pliometrik antrenmanı da sıklıkla kullanmaya 
başlamışlardır. 

Pliometrik antrenman, sıçrama, hızlı koşma ve ani yön değiştirme 
yeteneğinin önemli olduğu yüksek şiddetli spor branşlarında, atletik per-
formansı arttırmak için antrenörler tarafından kullanılmaktadır (Her-
nández vd., 2018; Ramirez-Campillo vd., 2023). Pliometrik egzersizler, 
literatürde gerilme-kısalma döngülü egzersizler olarak ta isimlendirilir 
(Chaabene vd., 2021; Kons vd., 2023; Ramirez-Campillo vd., 2020). Plio-
metrik alıştırmalar, bir hareket gerçekleştirmek için kuvveti ve hareketin 
hızını birleştirmeyi amaçlayan (Ramírez-delaCruz vd., 2022; Soundara ve 
Pushparajan, 2010; Ramirez-Campillo vd., 2022) ve genel olarak alt ve 
üst ekstremite kaslarını güçlendirmek, maksimal kuvveti, çabuk kuvveti, 
anaerobik gücü, kas kütlesini, sinir-kas aktivitesini, kas-tendon komplek-
sini, dikey sıçrama yüksekliğini ve kısa mesafe koşu hızını artırmak ve 
çoklu sıçramalar arasında yerle kontak süresini kısaltmak için kullanılır 
(Soundara ve Pushparajan, 2010; Ojeda-Aravena vd., 2023; Ramirez-Cam-
pillo vd., 2020; Kotzamanidis, 2006; Ramírez-delaCruz vd., 2022; Kons 
vd., 2023; Filipas vd., 2022; Makaruk vd., 2020; Biswas ve Ghosh, 2022). 

Pliometrik çalışmalar da kasta öncelikle eksantrik kasılmadan he-
men sonra konsantrik kasılma ile daha fazla kuvvet üretimi meydana 
gelir (Ramírez-delaCruz vd., 2022; Deng vd., 2022; Chen vd., 2023; Ra-
mirez-Campillo vd., 2020). Kas lifinin esnek yapısı, hareketin eksantrik 
evresinde kasın potansiyel enerji depolamasını sağlar. Depolanan bu ener-
ji konsantrik kasılma sırasında kinetik enerji olarak ortaya çıkar (Kons 
vd., 2023; Ramírez-delaCruz vd., 2022; Deng vd., 2022). Bu enerji hızlı 
ve patlayıcı bir hareketin gerçekleşmesini sağlar (Deng vd., 2022; Filipas 
vd., 2022). Bundan dolayı da eksantrik kasılma ve sonrasında konsantrik 
kasılma içeren tüm sporlarda uygulanabilir (Deng vd., 2022; Biswas ve 
Ghosh, 2022; Chen vd., 2023). Yaptığı spor dalı yüksek düzey bir hızlı ha-
reket ya da kendi vücut kütlesinin en üst düzeyde hızlanmasını gerektiri-
yorsa, sporcu pliometrik antrenmanlardan yararlanabilir (Kobal vd., 2017; 
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ÖNSÖZ 
 

Sınıf; eğitim-öğretim etkinliklerinin gerçekleştirildiği, öğretmen ve öğrenci 
davranışlarının etkileşim içinde olduğu bir yaşam alanıdır. Öğrencilerin günlük 
yaşamlarının büyük kısmı sınıf ortamında geçer.  İyi yönetilen bir sınıfta öğrenciler içten 
güdülenir ve başarılı olurlar. Sınıf yönetimi, eğitim yönetiminin ilk ve temel basamağıdır. 
Eğitimin birincil amacı olan kalıcı davranış değişikliği kazandırma, öğrenci ile öğretmenin 
yüz yüze olduğu sınıfta başlar. Bu nedenle eğitim yönetiminin kalitesi sınıf yönetiminin 
kalitesine bağlıdır. 

Sınıf yönetimi;  çok farklı çevrelerden gelen insanları tek bir hedefe yönelterek, 
sınıf kuralları ile oluşturulan öğrenme ortamında insan, mekân ve zaman kaynaklarının 
etkili şekilde yönetimidir. Sınıf yönetimi, öğrencilerin olumlu sosyal etkileşimini, etkili 
öğrenmelerini ve kendi kendilerini motive etmelerini artıran bir öğrenme ortamı 
oluşturmaya dönük öğretmen etkinlikleri olarak da tanımlamaktadır.  Sınıf yönetiminin 
temel amacı, sınıfta öğrenci motivasyonunu artıracak bir ortam oluşturulması ile öğrenci 
sorumluluğunu geliştirmek ve onlara kendi davranışlarını düzenleyebilmeyi öğretmektir. 
Etkili ve verimli bir sınıf yönetimi, öğrencinin sosyal, kültürel, bireysel ve demokratik 
yönden gelişimine katkı sağlar. Bu katkılar, gelecekteki yaşantısına da yansır. 

Etkili sınıf yönetimi, aynı zamanda, başarılı bir eğitim ve öğretim sürecinin de temelini 
oluşturur. Bu temelin kurulmasında ve öğrenim sürecinin başarıyla sürdürülmesinde 
öğretmenler önemli rol oynar. Öğretmen, öğrenme etkinliğini sürdürürken,  sınıf yönetimini de 
başarılı bir şekilde gerçekleştirdiğinde etkili bir eğitimciye dönüşür.  Sınıf Yönetimi konusunda 
yapılan araştırmalarda; öğrenci öğrenmesini etkileyen en önemli faktörün öğretmen olduğu,  
etkili eğitimi gerçekleştirmede hiç bir değişkenin, öğretmen etkililiğini artırmaktan daha fazla 
katkısının olamayacağı belirtilmektedir. Çünkü sınıf yönetiminin zayıf olduğu bir sınıfta, etkili 
öğretim ve öğrenme gerçekleşemez. Bu durum da öğrenci başarısını da etkiler.   

Sınıf yönetimi, bir öğretmen için en gerekli ve en önemli becerilerden biri olmakla 
birlikte, aynı zamanda, öğretmenlerin meslekleriyle ilgili en temel kaygıları olarak da 
görülmektedir. Sınıf yönetimi becerilerine sahip olmayan öğretmenlerin sınıfında etkili bir 
eğitim- öğretim ortamından söz etmek mümkün değildir. İyi yönetilen bir sınıfta;  öğrenci 
kendisinden beklenileni bilir, çalışma motivasyonu üst düzeydedir ve derste zamanın boşa 
giden bölümü çok azdır. İyi yönetilmeyen sınıfta ise eğitim-öğretime ayrılan zaman 
kısıtlanır,  uygunsuz davranışlar daha sıklıkla görülür, öğrenciler derslere motive olamaz 
ve dolayısıyla öğrenmekte güçlük çekerler. Bu da öğrenci başarısını olumsuz etkiler.  

Hızlı değişim ve gelişim içinde bulunulan bu süreçte, eğitim-öğretim ortamındaki 
yaşamı yönetmek, sürecin yöneticisi konumundaki öğretmenlerin rol ve sorumluluklarında 
da değişimi kaçınılmaz hale getirmiştir. Bu bakımdan öğretmenlerin etkili ve verimli bir 
öğretim sürdürebilmeleri açısından sınıftaki yaşamı profesyonel bir şekilde organize 
etmeleri önemlidir. Eğitim ve öğretim hizmetinin niteliğinin olabildiğince üst düzeye 
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çıkarılması, öğretimsel açıdan kritik önem taşımaktadır. Bu yönüyle de öğretim sürecinin 
yöneticisi konumundaki “davranış değiştirme mühendisi” olarak nitelendirilen öğretmenin 
sınıf yönetimi yaklaşımı da oldukça önemlidir. 

Bu kitapta, öğretmenin sınıf yönetimi anlayışı ile öğrencinin okul direnci, okul 
bağlılığı ve akademik başarısı arasındaki ilişki incelenmektedir.  

 Bu çalışma, Doç. Dr. Sevim Öztürk danışmanlığında Metin KIRBAÇ tarafından 
yürütülmüş olan “Öğretmenlerin Sınıf Yönetimi Anlayışı ile Öğrencilerin Okul Bağlılığı, 
Okul Direnci ve Akademik Başarısı Arasındaki İlişkilerin Analizi” başlıklı doktora tezinin 
bir bölümünün yeniden gözden geçirilerek “Sınıf Yönetimi ve Akademik Başarı” adıyla bir 
kitaba dönüştürülmüş halidir. 

 
Dr. Öğrt. Üyesi Metin KIRBAÇ 
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1. BÖLÜM 

GİRİŞ 
 

 

Yeni bir bin yılla birlikte artan değişim hızı ve bu hıza uygun nitelikli insan gücü 
yetiştirmek zorunda olan Türkiye’nin başarısı, nitelikli bir eğitime bağlıdır. Bu nedenle etkili 
bir okul ve sınıf yönetiminin var olması gerekliliği kaçınılmaz olarak karşımıza çıkmaktadır. 
Nitelikli eğitimin en önemli unsuru olan öğretmenlerin, sınıf yönetim tekniklerini etkili 
olarak uygulayabilmesi gereklidir (Bila, 2006). Sınıf yönetimi tekniklerinin etkili bir şekilde 
uygulanması başta öğretmene, sonrasında okulun diğer unsurlarına (yönetici, çevre, öğrenci 
profili, okul kültürü vs.) dolaylı yönden bağlıdır.  

Milli Eğitim Bakanlığı eğitim sistemi içerisinde, sistemin en kritik öğesinin 
öğretmen olduğunu her planlamasında belirtmiştir (Süral, 2013). Bursalıoğlu (2013) eğitim 
yönetiminin, yönetimin eğitime uygulanmasından, okul yönetiminin de eğitim yönetimine 
uygulanmasından meydana geldiğini ve hiyerarşik bir ilişki olduğunu belirtmektedir. Eğitim 
yönetimi sıra dizini; “bakanlık yönetimi, il-ilçe yönetimleri, okul yönetimi, sınıf yönetimi 
basamaklarından oluşur ve sınıf yönetimi, eğitim yönetimi sıra dizininin ilk ve temel 
basamağıdır” (Başar, 2001: 161). Eğitim politikalarının sağlıklı bir şekilde 
yürütülebilmesinin ilk ve en önemli adımı sınıftaki öğretimin niteliği ile belirlenir. Her 
toplum, eğitim sistemi için belirli hedeflere sahiptir. Bu hedeflerin gerçekleşebilmesi için 
okul ve sınıflarda pratik olarak ortaya konabilmesi gerekmektedir (Özdemir, 2013). Sınıf, 
eğitsel etkinliklerin üretim yeridir (Celep, 2001).  Eğitim etkinliklerinde, beklenen başarıyı 
elde etmenin birinci koşulu etkili bir sınıf yönetimi olarak görülmektedir (Aytekin, 2000).  

Sınıf, yıllık öğretim süresinin büyük bir bölümünün geçtiği, eğitim-öğretim 
etkinliklerinin gerçekleştiği ve öğretmen-öğrenci arasındaki iletişimin de yoğun olarak 
yaşandığı önemli bir alandır (Akın, 2006). Bu alan, öğretmenin sınıf içerisindeki tutum ve 
davranışlarını, öğrenci ile olan iletişimini, motivasyonunu etkilerken, öğrencinin de 
akademik başarısını etkileyebilmektedir. Purkey (1970), “öğretmenin yaratacağı sınıf 
atmosferinde, disiplin etkenini başarıyı sağlayacak bir faktör olarak” nitelendirirken (Akt. 
Topal, 2007: 18); Bloom (1998) da, sınıftaki öğrenme ortamında öğretmen ve öğrenci 
arasındaki etkileşimin önemine dikkat çekmektedir.  

Sınıf yönetimi ile ilgili olarak alanyazında birçok tanım yer almaktadır. Lemlech 
(1988: 3) sınıfı, bir orkestraya, öğretmeni de orkestra şefine benzeterek; sınıf yönetimini, 
“birçok farklı enstrümandan oluştuğu halde uyumlu ve ahenkli ses çıkaran bir orkestra 
olarak” tanımlarken; Çelik (2008: 2), “sınıf kurallarının belirlenmesi, uygun bir sınıf 
düzeninin sağlanması, öğretimin ve zamanın etkili bir şekilde yönetilmesi ve öğrenci 
davranışlarının denetlenerek olumlu bir öğrenme ikliminin geliştirilmesi süreci” olarak ifade 
etmektedir. Ayrıca Şişman ve Turan (2007: 2) sınıf yönetimini, “sınıf içi etkinlikleri 
öğrenme odaklı olarak etkili bir biçimde düzenleyip sürdürme ve öğrenci davranışlarına 
rehberlik etme sürecidir” şeklinde tanımlamaktadır. Bir başka tanıma göre de sınıf yönetimi,  
“öğretmen ve öğrencilerin çalışma engellerinin en aza indirilmesi, öğretim zamanının uygun 
kullanılması, etkinliklere öğrencilerin katılımının sağlanması, kısaca sınıftaki kaynakların, 
insanların ve zamanın yönetimidir” (Başar, 2001: 4).  
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ÖZ

FİNANSALLAŞMA VE DEREGÜLASYON ÜZERİNE ÜÇ 
MAKALE

Serkan Şengül
Ağustos, 2020

Bu çalışmanın amacı finansallaşmayı ve regülasyonları üç farklı ba-
kış açısıyla incelemektir. İlk makale, regülasyonların 2008 finansal krizi 
sırasında risk üzerindeki etkilerini incelemektedir. ABD, Avrupa ve ulus-
lararası finansal mimarinin temelini oluşturan diğer büyük ekonomiler, 
krizin etkileriyle baş edebilmek için, hızla önlem almaya başladı. Öncelik, 
krizin finansal piyasalar üzerindeki etkilerini gidermeye verilmiş, yeni 
ve güçlü bir finansal mimarinin oluşturulması ve finansal istikrarın ye-
niden kazanılması için önlemler alınmıştır. İkinci makale, koşullu risk 
değeri (CoVaR) ve marjinal beklenen kayıp (MES) gibi literatürde öne-
rilen iki ana sistemik risk ölçüsünü kullanarak, Türkiye bankacılık sek-
töründeki sistemik riskleri ölçmeye odaklanmaktadır. Sistemik risklere 
bankacılık sektörünün katkısını hesaplamak için, 2000–2016 döneminde 
Borsa İstanbul’da (BIST) listelenen altı Türk bankasının MES ve ΔCoVaR 
ölçüleri, Engle’in dinamik koşullu korelasyon modeli ile analiz edilmek-
tedir. Banka özellikleriyle ilişkili bazı değişkenler (örneğin VaR-risk de-
ğeri-, boyut ve kaldıraç oranı vb. gibi) ile bankaların sistemik riske katkı-
ları arasındaki ilişkinin tespit edilmesi için, her iki sistemik risk ölçümü 
(MES ve CoVaR), basit panel veri regresyon yöntemleri yoluyla analiz 
edilmektedir. Üçüncü makale, finansal olmayan şirketlerin yatırım ka-
rarları ve finansallaşma arasındaki ilişkiyi ve bu değişikliklerin yatırım 
davranışlarındaki etkilerini, Türk imalat firmaları için firma düzeyin-
de ekonometrik verileri kullanarak incelemektedir. Örneklem, 107 ve 56 
adet halka açık Türk imalatçı firma için farklı zaman dilimlerini içeren 
düzensiz bir panelden oluşmaktadır. Türk imalat sanayinde herhangi bir 
finansallaşma göstergesinin olup olmadığını ortaya koymak için Arella-
no-Bond metodolojisi kullanılmaktadır.
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ABSTRACT

THREE ESSAYS ON FINANCIALIZATION AND (DE)
REGULATION

Serkan Sengul
August, 2020

The aim of this study is to investigate the financialization and regu-
lations in three different views. The first essay examines the effects of reg-
ulations on the risk during the 2008 financial crisis. In order to cope with 
the effects of the crisis, the United States, Europe and other major econ-
omies, which constitute the basis of international financial architecture, 
have started to take measures rapidly. Priority has been given to eliminat-
ing the effects of the crisis on financial markets, and measures have been 
taken to create a new and strong financial architecture and restore finan-
cial stability. The second essay focused on measuring the systemic risks in 
Turkey’s banking sector by using two major measures of systemic risk that 
have been proposed in the literature: conditional value at risk (CoVaR) and 
marginal expected shortfall (MES). In order to compute the contribution 
of banking sector to systemic risks, the MES and ΔCoVaR measures are 
estimated for the six Turkish banks which are listed on the Borsa Istan-
bul (BIST) during 2000–2016 period by using Engle’s dynamic conditional 
correlation model. Both systemic risk measures (MES and ΔCoVaR) are 
analyzed to determine the relationships between some variables associ-
ated with bank characteristics (e.g., VaR (value at risk), size and leverage 
ratio) and banks’ systemic risk contributions, via simple panel data regres-
sion methods. The third essay examines the relationship between finan-
cialization and investment decisions of non-financial corporations and 
the implications of these changes in their investment behaviour by using 
firm-level econometric data for Turkish manufacturing firms. The sample 
is composed of an unbalanced panel that is conducted with 107 and 56 
publicly traded Turkish manufacturing firms for different time periods. 
The Arellano-Bond methodology is used in order to show whether there is 
any financialization indicator in Turkish manufacturing industry. 
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1. FINANCIAL REGULATIONS AND RISK IN THE 
CONTEXT OF THE GLOBAL RECESSION

1.1. Introduction
The 2008 financial crisis was a great experience for the banking sec-

tor globally. The sector has become more cautious by introducing models 
on important issues such as excessive risk taking, insufficient capital and 
liquidity buffers in industry (Cull, Martínez-Pería 2013). Regulators re-
sponded to the crisis with more capital, standardization in liquidity, stron-
ger supervision and more specific solutions. Along with the changes in 
the globalization tendency of the real economy, due to the weak economic 
growth and low interest rates in most developed economies, the working 
area of the banks has changed significantly. Technology has found external 
powers, while banks’ stakeholder scrutiny has increased. Thus, competi-
tive pressure began to emerge in the market.

Costs of the financial crisis were huge. The International Monetary 
Fund (2009) states that covering the results of the global financial criss 
has costed 11.9 trillions dollars in total (Merrouche, Nier, 2010, 4). Con-
sequently, a relatively new research conducted by Atkinson et al. (2013) 
demonstrates a cost equivalent to 14 trillion dollars for the USA only after 
considering the amounts regarding the production, richness, the effects 
caused by national trauma and exceptional precautions taken by govern-
ment (Choi, 2013, 362). Sanders explains that the Congressional Budget 
Office (CBO) made an estimation in January 2012, which shows the cumu-
lative difference between the real GDP and presumed potential GDP after 
the crisis would cost $5.7 trillion towards 2018 (Sanders, 2013, 16).

According to Cull and Martinez-Peria (2013) immediately after the 
crisis, the banks began to respond to the financial crisis and the post-crisis 
market environment. In this context, banks went globally to reorganize 
and evaluate their growth plans, balance sheet positions, cost principles, 
organizational structures, scope of operations and geographical presence. 

Risk is a fact that is inherent in the life of the financial sector as par-
ticular. The business world often grows by taking risks, and the greater the 
risk, the higher the profit naturally. Therefore, the business world needs to 
take risks for growth. Lessons are learned from past financial crises and 
new ways are opened for banks. However, this situation brings new risks. 
Banks should take these risks and take measures to overcome them.

In addition to this, Shaikh (2011) mentioned that an innate irresovable 
conflict exists between capitalism’s predisposition to discharge finance and 
its requirement to control the following instabilities. This innate conflict 
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 .VDenizcilik İşletmelerinde Liderlik

ÖNSÖZ

Yöneticiler işletmelerin verimliliğini arttırmanın yollarını aramış-
lar ve böyle bir durumun en başta insanın etkinliğinin artmasını sağla-
yarak olacağını bulmuşlardır. Kuşkusuz çalışanların işgücü sınırlarının 
üzerine çıkmalarının sağlanması işletmenin genel performansına etki 
etmektedir. Konuyla ilgili olarak yapılan literatür incelemelerinde farklı 
sektörlerde yapılan çalışmalarda, çalışanların örgütsel vatandaşlık dav-
ranışının işletme performansını olumlu yönde etkilediği, dönüşümcü bir 
liderin çalışanların örgütsel vatandaşlık davranışı sergilemesinde önemli 
bir rol oynadığı, çalışanların bu davranışlarını artırmanın bir yöntemi-
nin de liderin dönüşümcü liderlik niteliklerini göstererek sağlanabileceği 
ifade edilmiştir. 

Yönetim fonksiyonlarından biri olan liderlik faktörü kapsamında, 
denizcilik işletmelerinde dönüşümcü liderlik ve örgütsel vatandaşlık 
davranışı arasındaki ilişkiler ile bahse konu davranışlarda çalışanların 
profil özelliklerine göre farklılığın bulunup bulunmadığını belirlemek bu 
kitabın temel amacıdır. Çalışmada, dönüşümcü liderlik ve örgütsel vatan-
daşlık davranışı kavramları çalışan algıları açısından değerlendirilerek 
bulgulara ulaşılmıştır.

Dönüşümcü Liderlik ve Örgütsel Vatandaşlık Davranışı ile ilgili de-
ğişkenlerin tespitine ve konuyla ilgili yapılan çalışmalara yönelik içerik 
analizleri yapılmıştır. İçerik analizleri sonrasında saha araştırmasında 
verilerin toplanmasında kullanılacak anket soruları geliştirilmiş ve içerik 
geçerliliğini desteklemek amacıyla uzman kişilerle görüşmeler yapılmış-
tır. Anket, pilot uygulama gerçekleştirilip gerekli düzeltmeler yapılarak 
örneklemi oluşturan denizcilik işletmelerine uygulanmıştır. Çalışmanın 
evrenini, denizcilik sektöründe gemilerin karadaki yönetim fonksiyon-
larını yerine getiren denizcilik işletmeleri oluşturmaktadır. Çalışmanın 
hedeflenen amaçlarına ulaşması maksadıyla İzmir ve İstanbul bölgele-
rinde faaliyet gösteren denizcilik işletmeleri arasında kolayda örnekleme 
yoluyla seçilen 16 işletmenin 146 personeline (beyaz yakalı çalışan) saha 
araştırması uygulanmış ve karşılaştırmalı analizler gerçekleştirilmiştir. 

Çalışmanın sonucunda, denizcilik işletmelerinde dönüşümcü li-
derlik ve örgütsel vatandaşlık davranışı algılarının çalışanların profil 
özelliklerine göre değişim durumu, yöneticilerin dönüşümcü liderlik 
davranışları ile çalışanların örgütsel vatandaşlık davranışı göstermele-
ri arasındaki ilişki ve etkisine yönelik bulgulara ulaşılmış ve bu yönde 
tavsiyelerde bulunulmuştur. Bu açıdan kitap, sektörde faaliyette bulunan 
denizcilik işletmelerindeki yöneticiler ve yönetici adayları için,  işletmele-



rinde çalışan verimliliği ve performansı etkilemesi ve dolayısıyla işletme 
başarısının artırılabilmesi adına ışık tutabilecek niteliktedir.
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 .1Denizcilik İşletmelerinde Liderlik

GİRİŞ 

Son yıllarda işletmelerin sahip olduğu insan kaynağının öneminin 
artmasında, küreselleşme, rekabet, pazar ve teknolojideki sürekli deği-
şimlerin önemli bir etkisinin bulunduğu görülmüştür. Böyle bir durum 
haklı olarak nitelikli insan kaynağının, işletmelerin başarısı ve verimli-
liğinde önemli bir etken olarak görülmesine sebep olmuştur. Küresel öl-
çekte meydana gelen gelişmeler, işletmelerin yeni ve bu gelişmelere uygun 
liderlik stilini bulmasını zorunlu kılmıştır. Bu sebeple, kuramsal ve uy-
gulamalı liderlik çalışmaları gittikçe yoğunlaşmıştır. Bu liderlik stillerin-
den biri olan dönüşümcü liderler, günümüzde her türlü sektörün ihtiyaç 
duyduğu bir liderlik türü olarak görülmektedir. Değişimin hızlandığı ve 
yapısal dönüşümlerin yaşandığı günümüz ortamında, bu süreçleri yöne-
tecek ve yönlendirecek nitelikte liderlere ihtiyaç duyulmaktadır. Dönü-
şümcü liderler çalışanların işletmenin beklentileri üzerinde performans 
ve verimlilik göstermelerini sağlayarak, onların çalışma hayatındaki rol 
ve davranışlarında etkili olmaktadır.

Son zamanlarda örgütsel davranışlara yönelik yapılan çalışmaların 
dikkat çeken konularından birisi de çalışanların örgütsel vatandaşlık 
davranışları olmuştur. Çünkü örgütsel vatandaşlık davranışları;  çalışan-
ların kendilerine biçilen rollerin  ötesinde gönüllülüğe dayalı davranış-
lar ortaya koyma, örgüt faaliyetlerinin doğru bir şekilde işlemesine engel 
olan yıkıcı ve istenilmeyen davranışlardan koruma, çalışanların beceri ve 
yeteneklerini geliştirme, etkili bir eşgüdüm sağlayarak örgütün verimlili-
ği ile performansını arttırmayı amaçlamaktadır.

Denizcilik sektörü geçmişten günümüze kadar en ekonomik taşıma-
cılık yolu olarak önemini korumakta ve dünya ticaretinin büyük bir bölü-
mü deniz yolu taşımacılığı ile yapılmaktadır. Deniz yolu taşımacılığında 
icra edilen faaliyetlerin yürütülmesinde en önemli yapı taşlarından birisi 
denizcilik sektörünün kara yönetiminde yer alan gemi yönetim işletme-
leridir. Bu işletmelerdeki yöneticilerin liderlik davranışları ile çalışanla-
rın gösterdikleri örgütsel vatandaşlık davranışlarının etkisi, işletmenin 
ötesinde denizcilik sektörünün tümünde kendini gösterecektir.

Bu çalışmada, yönetim fonksiyonlarından biri olan liderlik faktörü 
kapsamında, Dönüşümcü Liderlik ile Örgütsel Vatandaşlık Davranışı 
ilişkisi çerçevesinde, denizcilik işletmelerinde dönüşümcü liderlik ve ör-
gütsel vatandaşlık davranışı arasındaki ilişkiler ile bahse konu davranış-
larda çalışan profil özelliklerine göre farklılığın bulunup bulunmadığını 
belirlemek amaçlanmıştır. Bu amaç doğrultusunda nitel ve nicel araştır-
ma yöntemleri beraber kullanılmıştır.
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ÖNSÖZ

Insanoğlu yeryüzünde var olduğundan beri karşılaştığı 
en önemli sorunlardan birisi can güvenliği olmuştur. Tarih-
sel süreç içerisinde insanlara yönelik bu tehdit biçim değiş-
tirse de varlığını sürdürmeye devam etmiştir. Gerek bireysel 
gerekse toplumsal açıdan bu tehdidi yaratan en önemli un-
surlardan birisi terörizmdir. Terörizm hem ulusal hem de 
uluslararası düzeyde her zaman gündemde olan son derece 
karmaşık ve sürekli değişen bir yapıya sahiptir. 

Özellikle günümüzde ülkeler üzerinde oldukça ciddi 
ekonomik ve sosyal etkileri olduğu söylenebilir. Bu bağlam-
da, tüm ülkelerin işbirliği yaparak mücadele etmesi gereken 
sorunların başında gelmektedir. Terörizmle mücadele, si-
lahlı, siyasi ve psikolojik hareket çerçevesinde gerçekleştiri-
lir. Bu mücadelede başarılı olmak için öncelikle terörizmin 
propaganda, bilgi toplama ve finans kaynaklarını engellemek 
gerekir. Terör ve terörizmi besleyen kanalların yok edilmesi 
de ekonomik ve siyasi tedbirlerle olabilir. Son yıllarda yaşa-
nan teknolojik ve finansal gelişmeler sağladığı olumlu etkile-
rin yanında kara para aklama ve terörizmin finansmanının 
takibini zorlaştıran unsurların ortaya çıkmasına da neden 
olmuştur. Bu konuda en dikkat çekici ve tehlikeli uygulama-
ların Dark Web ve kripto paralar olduğu söylenebilir. Dola-
yısıyla, bu çalışmada terörün finansmanında Dark Web ve 
kripto paraların rolü ve önemi incelenmeye çalışılmıştır. 

Prof. Dr. Serdar ÖZTÜRK

Dr. Dilek Usanmaz
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GİRİŞ

Insanlık yeryüzünde var olduğundan beri en önemli so-
runlarından birisi güvenlik olmuştur. Tarihsel süreç boyun-
ca tehdit ve risk unsurları değişse de sorun boyut değiştirmiş 
ama hiçbir zaman ortadan kalkmamıştır. Bu unsurlar büyük 
can kayıplarına, fiziki yıkımlara, salgın hastalıklara, yaralan-
malara, göçlere ve ciddi ekonomik kayıplara yol açmıştır. Son 
yıllarda yaşanan teknolojik ve bilimsel gelişmeler bu sorunun 
hem ulusal hem de uluslararası boyutta daha da büyüdüğünü 
göstermektedir. Güvenlik sorununun en önemli unsurlardan 
biriside terördür.  

Terörizm günümüzde gerek ulusal gerekse uluslarara-
sı düzeyde halen en önemli sorunların başında gelmektedir.  
Özellikle, 11 Eylül 2001 tarihinde ABD’de meydana gelen te-
rör saldırılarından sonra ülkelerin bu konuya daha fazla odak-
landıkları söylenebilir. Bu olay toplumun her kesiminde teröre 
karşı büyük bir tepkinin doğmasına neden olmuştur. Ancak 
bazı ülkelerin terörü kendi çıkarları doğrultusunda kullandık-
ları da bir gerçektir. Dünyada yaşanan terörizm faaliyetlerine 
ve terör örgütlerine karşı bazı ülkeler tarafından farklı yak-
laşımlar sergilenmesi bunun bir göstergesidir. Özellikle bazı 
terör grupları birçok ülkede herhangi bir kısıtlamaya ya da 
engellemeye tabi olmadan rahat bir şekilde faaliyetlerde veya 
eylemlerde bulunabilmektedir. ABD’de FETÖ’nün Isveç’te ise 
PKK’nın sahip olduğu ayrıcalıklı durum buna örnek olarak 
gösterilebilir. Ancak, unutulmamalıdır ki terör iki tarafı kes-
kin bir bıçak gibidir. Bu gün bazı ülkelerin çıkarları doğrultu-
sunda hareket etse de yarın koşullar değiştiğinde bu ülkelere 
yönelik bir silah haline gelebilir.    

Terörizmle mücadele, silahlı, siyasi, psikolojik ve tekno-
lojik kapsamda yapılabilir. Bu mücadele yürütülürken terör ve 
terörizmi besleyen ortamın ve kaynakların yok edilmesi gere-
kir. Sürekli finans kaynağına sahip olmayan hiçbir illegal hare-
ket kalıcı ve etkili olamaz. Dolayısıyla, terörizmle mücadelede 



 . 69Terörizmin Finansmanında Dark Web ve Kripto Paraların Rolü

KAYNAKÇA

Abdullah, M. Q. (2020). The Significance of Psychological Scien-
ces? International Journal of Behavioral Research & Psycho-
logy (IJBRP), 8 (2e):1-3, ISSN: 2332-3000, DOI: http://dx.doi.
org/1019070/2332-3000-2000011e

African Economic Research Consortium (2010). What is The Me-
dia and How Does it Work. Media Workshop Handout No.1, 
https://assets.publishing.service.gov.uk/media/57a08acae 
5274a27b2000785/Using_Media_to_communciate_resear-
ch_output.pdf

Atif Ali, A. & Qazi, M. S. (2022) Darknet: The Study of Emerging 
Challenges of Cyber Terrorism and Organized Crimes. Pa-
kistan Journal of Terrorism Research (PJTR), 4:2, 96-113,    
https://nacta.gov.pk/wp-content/uploads/2023/03/Paper-6-
Dr-Atif-Dr-Qazi.pdf

Andrianova, A. (2020). Countering the Financing of Terrorism 
in the Conditions of Digital Economy. In: Ashmarina, S., 
Mesquita, A., Vochozka, M. (eds) Digital Transformation of 
the Economy: Challenges, Trends and New Opportunities. 
Advances in Intelligent Systems and Computing, Volume 
908, 20-31, Springer, Cham. ISBN: 978-3-030-11366-7,  ht-
tps://doi.org/10.1007/978-3-030-11367-4_2, 

Akkuş, M. (2018). Nizamü’l-Mülk Suikastının Dönemin Kaynak-
larına Yansıması.  USAD, (8), 165-186, E-ISSN: 2548-0154, 
https://dergipark.org.tr/tr

Alagha, J. E. (2007). Silahlı Mücadeleden İktidar Partisine Hizbul-
lah. (K. GökselÇev.), Doğan Egmont Yayıncılık ve Yapımcı-
lık Tic. A. Ş., Istanbul

Albert, I.O. (2010). When the State Kills: Political Assassinations 
in Abacha’s Nigeria. In: Adebanwi, W., Obadare, E. (eds) 
Encountering the Nigerian State. Africa Connects. Palgra-
ve Macmillan, New York. ISBN: 978-0-230-10963-6, https://
doi.org/10.1057/9780230109636_10

Alfano,  M. & Görlach, J. S. (2023).Terrorism, Media Coverage, 
and Education: Evidence from al-Shabaab Attacks in Ken-



70  . Serdar Öztürk & Dilek Usanmaz

ya, Journal of the European Economic Association, Volume 
21, Issue 2, 727–763, https://doi.org/10.1093/jeea/jvac054

Altheide, D. L. (2007). The Mass Media and Terrorism. Discourse 
& Communication, Volume 1, Issue 3, 287–308. https://doi.
org/10.1177/1750481307079207

Arciszewski, T. et.al. (2009). Social Psychological Perspectives on 
Terrorism: Processes, Causes and Consequences. Revue In-
ternationale de Psychologie, 5-34, https://www.cairn.info/
revue-internationale-de-psychologie-sociale-2009-3-pa-
ge-5.htm

Ashford, S. (2012). Terrorism. Encylopedia of Applied Ethics, Se-
cond Edition, 334-342, https://doi.org/10.1016/B978-0-12-
373932-2.00281-7, https://www.sciencedirect.com/science /
article/pii/B9780123739322002817

Attah, C. E. (2019).  Financing Terrorism in Nigeria: Cutting 
off the Oxygen. Africa Development, Volume XLIV, No. 
2, 5-26, ISSN: 0850 3907, https://www.jstor.org/stab-
le/10.2307/26873427

Awoviebe, J., Lawson, G. D. & Temisere, F. O. (2019). The Mass Me-
dia and Terrorism. International Scholars Journal of Arts 
& Social Science Research, Volume 2, Issue 2, 1-13,  https://
ssrn.com/abstract=3464840  or  http://dx.doi.org/10.2139/
ssrn.3464840

Banazılı, A. M. (2023). Psychology of Terrorism: a Comparative 
Analysis of FETO and PKK Terrorist Organizations, Journal 
of Aksaray University Faculty of Economics and Administra-
tive Sciences, Volume: 15, Issue: 1, 79-88. DOI: https://doi.
org/10.52791/aksarayiibd.1052503

Bandyopadhyay, Sandler & Younas (2015). The Toll of Terrorism.  
Finance & Development, Vol. 52, No. 2, IMF,  26-28, https://
www.imf.org/external/pubs/ft/fandd/2015/06/ bandyopa.
htm

Bergman, M. K. (2001). White Paper: The Deep Web: Surfacing 
Hidden Value. Journal of Electronic Publishing, Volume 7, 
Issue 1, DOI:  10.3998/3336451.0007.104, https://quod.lib.
umich.edu/j/jep/3336451.0007.104?view=text;rgn=main



 . 71Terörizmin Finansmanında Dark Web ve Kripto Paraların Rolü

Berners-Lee, T. (2000). Weaving the Web: The Original Design of 
the World Wide Web by its Inventor. Harper Collins Pub-
lishers.

Bitton, M. S. & Laufer, A (2021). Fear of the Unknown: Does Fear 
of Terrorism Differ from Fear of Contracting COVID-19? 
Frontier Psychology, Vol. 12, 12:660777. DOI: 10.3389/fps-
yg.2021.660777

Boorman, J. & Ingves, S. (2001). Financial System Abuse, Financial 
Crime and Money Laundering— Background Paper. IMF, 
https://www.imf.org

Borum, R. (2010). Understanding Terrorist Psychology. In Andrew 
Silke (Ed.) The Psychology of Counter-terrorism (Forthco-
ming) Oxon, UK: Routledge, Mental Health Law & Policy 
Faculty Publications, ISBN: 978-0-415-55840-2, http://scho-
larcommons.usf.edu/mhlp_ facpub/576

Bosley, C. (2023). Violent Extremism. United States Instıtuteof Pea-
ce, https://www.usip.org/issue-areas/violent-extremism

Britannica, T. Editors of Encyclopaedia (2014, April 14).  Zea-
lot.  Encyclopedia Britannica. https://www.britannica.com/
topic/Zealot

Browning, S. (2023). Cryptocurrencies. Research Briefing, House 
of Commons Library,  https://researchbriefings.files. parlia-
ment.uk/documents/CBP-8780/CBP-8780.pdf

Brück, T. & Wickstroem, B. A. (2004).  The Economic Consequen-
ces of Terror: Guest Editors’ Introduction. European Journal 
of Political Economy, Voluma 20, Issue 2, 293-300, https://
doi.org/10.1016/j.ejpoleco.2004.03.004, https://www.scien-
cedirect.com/science/article /pii/S0176268004000345

BTK (Bilgi Teknolojileri ve Iletişim Kurumu). (2020). Kripto Para 
Araştırma Raporu. Sektörel Araştırma ve Strateji Geliştir-
me Dairesi, Ankara,  https://www.btk.gov.tr/uploads/pages/ 
arastirma-raporlari/kripto-para-raporu-11dfe709c25.pdf

Burges, M. (2003). A Brief History of Terrorism. CDI (Center for 
Defense Information), February 13, https://web.archive.org/
web/20111020165945/http://cdi.org/friendlyversion/ print-
version.cfm?documentID=1502&from_page=../program/



72  . Serdar Öztürk & Dilek Usanmaz

document.cfm

Cano, R. (2021). How the Hashshashin were the most feared assas-
sins of the ancient World, We are the Might, May 13, htt-
ps://www.wearethemighty.com/mighty-history/hashshas-
hin-assassins-of-the-ancient-world/

Carmona, A. (2015). The Bitcoin: The Currency of the Future, Fuel 
of Terror. In: Blowers, M. (eds) Evolution of Cyber Techno-
logies and Operations to 2035. Advances in Information Se-
curity, Vol 63. Springer, Cham. https://doi.org/10.1007/978-
3-319-23585-1_9

Carril-Caccia, F., Baleix, J. M. & Paniagua, J. (2019). Does Terro-
rism Affect Foreign Direct Investment? Working Papers in 
Applied Economics, WPAE-2019-2013, https://ideas.repec.
org/p/eec/wpaper/1913.html

Carter, S. & Cox, A. (2011). One 9/11 Tally: $3.3 Trillion. The 
New York Times, https://archive.nytimes.com/www.ny-
times.com/interactive/2011/09/08/us/sept-11-reckoning/ 
cost-graphic.html

Central Bank of Bahrain (2020). Combating the Financing of Ter-
rorism. Guidance for Fınancıal Institutions, https://www.
cbb.gov.bh

Chesney, M., Reshetar, G. & Karaman, M. (2011).  The Impact of 
Terrorism on Financial Markets: An Empirical Study. Jour-
nal of Banking & Finance,  35, 253-267, DOI:10.1016/j.jbank-
fin.2010.07.026, https://www.elsevier.com/locate/jbf

Chakhava, K. (2022). Terrorist Psychology and Its Impact on In-
ternational Security. World Politics and the Challenges for 
International Security, DOI: 10.4018/978-1-7998-9586-2.ch0 
07, https://www.igi-global.com/dictionary/terrorist-psycho-
logy-and-its-impact-on-international-security/107161

City of Austin (2023). What is Terrorism. https://www.austintexas.
gov

Collier, P., et. al. (2003). Breaking the Conflict Trap Civil War and 
Development Policy. A World Bank Policy Research Report, 
A Copublication of the World Bank and Oxford University 
Press, ISBN 0-8213-5481-7, https://openknowledge.world-



 . 73Terörizmin Finansmanında Dark Web ve Kripto Paraların Rolü

bank.org

Combs, C. C. (2022). Terrorism in the Twenty-First Century. Tay-
lor & Francis Group, London, 9th Edition, eBook ISBN: 
9781003211594

Committee on Responding to the Psychological Consequences of 
Terrorism (2023). Preparing for the Psychological Consequ-
ences of Terrorism: A Public Health Strategy. (Ed. Butler, A. 
S., Panzer, A. M. & L. R. Goldfrank, ISBN: 0-309-51919-5, 
The National Academies Press, http://www.nap.edu/cata-
log/10717.html

Comstock, P. (2023). Maximilien Robespierre. Columbia College, 
https://www.college.columbia.edu/core/content/maximi-
lien-robespierre

Connor, M. (1987). Terrorism, Its Goals, Its Targets, Its Methods 
- The Solutions. U.S. Department of Justice Office of Jus-
tice Programs, NCJ Number: 104137, https://www.ojp.gov/
ncjrs/virtual-library/abstracts/terrorism-its-goals-its-tar-
gets-its-methods-solutions

Council of Europe (2023). Financing of Terrorism. Committee of 
Experton the Evaluation of Anti-Money Laundering Mea-
suresand Financing of Terrorism, https://www.coe.int/en/
web/moneyval/implementation/financing-terrorism#

CPS (The Crown Prosecution Service) (2022). Terrorism. https://
www.cps.gov.uk/crime-info/terrorism

Crenshaw, M. (2000). The Psychology of Terrorism: An Agenda 
for the 21st Century. Political Psychology, Vol. 21, No. 2,  
ISSN: 0162-895X, https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/ 
10.1111/ 0162-895X.00195

Christie, D. & Wessells, M. (2022). Conflict Analysis. Lester R. 
Kurtz (Eds.), Encyclopedia of Violance, Peace & Conflict, 
Third Edition, ISBN: 978-0-12-820312-5, https://www.scien-
cedirect.com/topics/social-sciences/political-terrorism

Coady, C. A. J. (2021). Religion, War, and Terrorism. Oxford,  on-
line edn,  Oxford Academic, 17 June 2021,  https://doi.
org/10.1093/oso/9780199603961.003.0009



74  . Serdar Öztürk & Dilek Usanmaz

Çarkacıoğlu, A. (2016). Kripto-Para Bitcoin. Araştırma Raporu, 
Sermaye Piyasası Kurulu Araştırma Dairesi, DOI:10.13140/
RG.2.2.23246.41284, https://www.researchgate.net/ publi-
cation/ 340546978 

D’Alessio, S. J. & Stolzenberg, L.  (1990).  Sicarii and 
the Rise of Terrorism,  Terrorism,  13:4-5,  329-
335, DOI: 10.1080/10576109008435840

Damm, C. A. (1982). Media and Terrorism. Journal of Security Ad-
ministration  Volume: 5  Issue: 1, NCJ Number 85118, 7-18, 
https://www.ojp.gov/ncjrs/virtual-library/ abstracts/me-
dia-and-terrorism

Demirli, A. (2011). Terörizm, Psikososyal Etkileri ve Müdahale 
Modelleri. Türk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Dergisi, 
4 (35), 66-78, https://dergipark.org.tr/tr/pub/tpdrd/issue/ 
21455/229775

Department of Emerency and Military Affairs (2023). Various De-
finitions of Terrorism. https://dema.az.gov

Dilek, Ş. (2018). Blockchain Teknolojisi ve Bitcoin. SETA (Siyaset, 
Ekonomi ve Toplum Araştırmaları Vakfı), Analiz Sayı: 231, 
https://www.setav.org

Dion-Schwarz, C., Manheim, D. & Johnston, P. B. (2019). Terrorist 
Use of Cryptocurrencies

Technical and Organizational Barriers and Future Threats. RAND 
Corporation, Santa Monica, Calif, Library of Congress Ca-
taloging-in-Publication Data is available for this publicati-
on. ISBN: 978-1-9774-0234-9,

Dooley, B. (2015). Media and History. International Encylopedia 
of the Social & Behavioral Sciences (Second Edition), 11-
18, https://doi.org/10.1016/B978-0-08-097086-8.62144-X, 
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/
B978008097086862144X

Drake, C. J. M. (1997). Terrorists’ Target Selection. Palgrave Mac-
millan, London, https://doi.org/10.1057/9780230374676_3, 
ISBN: 978-1-349-40442-1

Drake, C. J. M.  (1998). The Role of Ideology in Terrorists’ Target Se-



 . 75Terörizmin Finansmanında Dark Web ve Kripto Paraların Rolü

lection, Terrorism and Political Violence. Volume 10, Issue 
2, 53-85, DOI: 10.1080/09546559808427457, https://www.tan-
dfonline.com/doi/citedby/10.1080/09546559808427457?sc-
roll=top&needAccess=true&role=tab

Drakos, K. (2009). Security Economics: A Guide for Data Availa-
bility and Needs. Economics of Security Working Paper 6, 
Berlin: Economics of Security, ISSN: 1868-0488

Elkartea, G. (2010). The Press and Media. Gipuzkoa: Gertu, ISBN: 
978-84-613-6836-5

ELLIPTIC (2022). Preventing Financial Crime in Cryptoassets: 
Typologies Report 2022. https://www.elliptic.co/resources/
typologies-report-2022

European Commission (2022). The Perception of Victims/Survivors 
of Terrorism in Media. CONCLUSION PAPER RAN VoT 
Working Group meeting 23-24 May 2022, Milan, Italy, ht-
tps://home-affairs.ec.europa.eu/system/files/2022-08/ran_
paper_vot_perception_of_vot_in_ media_23-24052022_
en.pdf

FATF (2015), Emerging Terrorist Financing Risks, FATF, Paris 
www.fatf-gafi.org/publications/methodsandtrends/docu-
ments/emerging-terrorist-financing-risks.html

FATF (2019), Terrorist Financing Risk Assessment Guidance. 
FATF, Paris, https://www.fatf-gafi.org/publications//metho-
dsandtrends/documents/Terrorist-Financing-Risk-Assess-
ment Guidance.html

FBI (2019). Threats Against Religious Facilities and Adherents Hi-
ghlight Importance of Religious Community Outreach. First 
Responder’s Toolbox, https://www.dni.gov/files/NCTC/
documents/jcat/firstresponderstoolbox/First_Responders_
Toolbox_-_Religious_Facilities_and_Adherents.pdf

FBI (2023). Terrorism. https://www.fbi.gov/investigate/terrorism

Fennell, D. A. (2017).  Towards a Model of Travel Fear. Annals of 
Tourism Research, 66, 140-150, http://dx.doi.org/10.1016/j.
annals.2017.07.015 0160-7383

Fischer, R. J., Halibozek, E. P. & Walters, D. C. (2019). 16 - Terro-



76  . Serdar Öztürk & Dilek Usanmaz

rism: A Global Perspective, Introduction to Security, Tenth 
Edition, 397-432, https://doi.org/10.1016/B978-0-12-805310-
2.00016-0, https://www.sciencedirect.com/science/article/
pii/B9780128053102000160

Foreign Commonwealth & Development Office (2023). Gui-
dance, Reduce your Risk from Terrorism While Abro-
ad. 22 June 2023, https://www.gov.uk/guidance/redu-
ce-your-risk-from-terrorism-while-abroad

Forst, B. (2012). Terrorism, Crime and Public Policy. Cambridge 
University Press, Online ISBN: 9780511816314, DOI: https://
doi.org/10.1017/CBO9780511816314.004

Forte, D. F. (1986). Terror and Terrorism: There is a Difference. 
Ohio Northern University Law Review 39, Volume 13, htt-
ps://engagedscholarship.csuohio.edu/fac_articles/16/

Friedland, N. (1988). Political Terrorism: A Social Psychological 
Perspective. In: Stroebe, W., Kruglanski, A.W., Bar-Tal, D., 
Hewstone, M. (eds) The Social Psychology of Intergroup 
Conflict. 103-114, Springer Series in Social Psychology. 
Springer, Berlin, Heidelberg. https://doi.org/10.1007/978-3-
642-52124-9_6

Gandhi, L. (2013). What A Thug’s Life Looked Like In 19th Century 
India. NPR, November 18, https://www.npr.org/sections/
codeswitch/2013/11/18/245953619/what-a-thugs-life-looked 
-like-in-nineteenth-century-india

Garrison, A. (2003). Terrorism: The Nature of its History, Criminal 
Justice Studies, 16:1, 39-52, DOI: 10.1080/08884310309608

Gillian, J. (2022). Thuggees – The Cult Assassins of India, An-
cient Origins, https://www.ancient-origins.net/history-fa-
mous-people/thuggees-002145

Gilmer, J. (2015). Blood & Sand. Medieval Warfare, Vol. 5, No. 3, 
44-49, https://www.jstor.org/stable/10.2307/48578456

Gorman, S. (2003). Fear Factor: Beyond A Panic-Driven Appro-
ach to Homeland Security. Government Executive, May 
16, https://www.govexec.com/defense/2003/05/fear-fac-
tor-beyond-a-panic-driven-approach-to-homeland-secu-
rity/14124/



 . 77Terörizmin Finansmanında Dark Web ve Kripto Paraların Rolü

Gregg, H. S. (2014). Defining and Distinguishing Secular and Re-
ligious Terrorism. Perspectives on Terrorism, Vol. 8, No. 2 
(April 2014), 36-51, https://www.jstor.org/stable/26297135

Green, P. (2017). Tools and Tactics of Radical Islamic Groups Hi-
ding in the Dark Web Part I: Extremist Literature, https://
www.defenceiq.com/cyber-defence-and-security/articles/
tools-tactics-of-radical-islamic-groups-dark-web

Hadi, D. M., Sabir, B. Y. & Ahmed, F. M. (2022). The Impact of 
Terrorist Incidents on the Sub Financial and Non-Financi-
al Sectors: Evidence from the United States. International 
Journal of Research in Busıness and Social Science, Vol. 11, 
No. 1, 187-195 187-195, ISSN: 2147-4478, https://www.ssbf-
net.com/ojs/index.php/ijrbs

Hannover re (2023). Political Violence / Terrorism. https://www.
hannover-re.com/1133518/political-violence-and-terro-
rism-2023.pdf

Härdle, W. K., Harvey, C. R. & Reule, Raphael C. G. (2019). Unders-
tanding Cryptocurrencies. International Research Training 
Group 1792, IRTG 1792 Discussion Paper 2018-44, ISSN 
2568-5619, http://ies.keio.ac.jp 

Henriques, G. (2011). Defining Psychology. In book: A New Uni-
fied Theory of Psychology, 181-207, DOI:  10.1007/978-1-
4614-0058-5_7, https://www.researchgate.net/

Henriques G, Michalski J. (2020). Defining Behavior and its Re-
lationship to the Science of Psychology. Integr Psychol Be-
hav Sci., 54(2):328-353. DOI: 10.1007/s12124-019-09504-4. 
PMID: 31776939.

Higgins, S. (2014). ISIS-Linked Blog: Bitcoin Can Fund Terro-
rist Movements Worldwide. CoinDesk, https://www.co-
indesk.com/markets/2014/07/07/isis-linked-blog-bitco-
in-can-fund-terrorist-movements-worldwide/

Hoffman, B.  (1995)  “Holy terror”: The implications of ter-
rorism motivated by a religious imperative,  Stu-
dies in Conflict & Terrorism,  Volume 18, Issue 4,  27-
84,  DOI:  10.1080/10576109508435985, https://www.
tandfonline.com/doi/abs/10.1080/10576 109508435985



78  . Serdar Öztürk & Dilek Usanmaz

Holland, A. (2023). What is the Haahasin? HistoricallIndex.org, ht-
tps://www.historicalindex.org/what-is-the-hashashin.htm

Hollensen, S. (2011). Global Marketing A Decision-Oriented Ap-
proach. Fifth Edition, Pearson Education Limited, ISBN 
978-0-273-72622-7, http://www.pearsoned.co.uk

Horsley, R. A. (1986). The Zealots. Their Origin, Relationships and 
Importance in the Jewish Revolt. Novum Testamentum, Vol. 
28, Fasc. 2, 159-192, http://www.jstor.com/stable/1560435

Interpol (2023). Terrorism. https://www.interpol.int/Crimes/Ter-
rorism

Hudson, R. A. (1999). The Sociology and Psychology of Terrorism: 
Who Becomes a Terrorıst and Why? Federal Research Divi-
sion Library of Congress,  http://lcweb.loc.gov/rr/frd/

Human Rights Council (2018). Requests Addressed to the Advisory 
Committee Stemming from Human Rights Resolutions: 
Negative effects of Terrorism on the Enjoyment of Human 
Rights Draft Report on Negative Effects of Terrorism on the 
Enjoyment of Human Rights (Draft Report, July 19 2018,) 
Prepared by Ambassador Mona Omar, Rapporteur of the 
Drafting Group A/HRC/AC/21/CRP.2, https://www.ohchr.
org

IGI Global (2023). What is Media. Infoscipedia,  https://www.
igi-global.com/dictionary/media/18142

IMF (2012). Anti -Money Laundering and Combating the Finan-
cing of Terrorism  Inclusion in Surveillance and Financial 
Stability Assessments—Guidance Note,   AML/CFT Gui-
dance Note, December 14, 2012, https://www.imf.org/exter-
nal/np/pp/eng/2012/121412a.pdf

Institute for Economics & Peace (IEP), Global Terrorism Index 
2022. Measuring the Impact of Terrorism, http://visionof-
humanity.org/resources

International Peace Institute (IPI) (2009). Global Terrorism. Task 
Forces on  Strengthening Multilateral Security Capacity, IPI 
Blue Papers, No. 4, https://www.ipinst.org/wp-content/up-
loads/publications/global_terrorism_bluepaper.pdf



 . 79Terörizmin Finansmanında Dark Web ve Kripto Paraların Rolü

Interpol (2023). Counter-Terrorism. Future-Oriented Policing Pro-
jects, https://www.interpol.int/content/download/5266/file/
Counter-terrorism.pdf

ITÜBIDB (2013). Internet’in Tarihçesi. https://bidb.itu.edu.tr/se-
yir-defteri/blog/2013/09/07/ internet’in-tarih%C3%A7esi

Jackson, H. (2004). Understanding Terrorism. The Certifica-
te-of-Training in United Nations Peace Support Operations, 
Peace Operations Training Institute, https://cdn.peaceopst-
raining.org//theses/jackson.pdf

Jansen, W. J. & Stokman, C. J. (2004). Foreign iırect Investment and 
International Business Cycle Comovement. European Cent-
ral Bank, Working Paper Series NO. 401 / October 2004, 
ISSN 1561-0810, https://www.ecb.europa.eu

Jenkins, J. P. (2022). Terrorism. Encyclopedia Britannica, https://
www.britannica.com/topic/terrorism. 

Jařab, J. (2005). Media and Terrorism. Report, Committee on Cul-
ture, Science and Education, Doc. 10557, https://assemb-
ly.coe.int/nw/xml/XRef/X2H-Xref-ViewHTML.asp?Fi-
leID=10 914&lang=EN

Johnston, R. B. &  Nedelescu, O. M. (2005). The Impact of Terro-
rism on Financial Markets. IMF Working Paper, WP/05/60, 
https://www.imf.org

Jonas, E. & Fischer, P. (2006). Terror Management and Religion: 
Evidence that Intrinsic Religiousness Mitigates Worldview 
Defense Following Mortality Salience. Journal of Persona-
lity and Social Psychology, Volume 91, Issue 3, 553-567. DOI: 
10.1037/0022-3514.91.3.553. PMID: 1693803, https://pub-
med.ncbi.nlm.nih.gov/16938037/

Kantorowicz, J., Kuipers, S., Liem M. & Boin, A. (2021). Diver-
gent Shifts in Fear of Terrorism. Journal of Contingencies 
and Crisis Management, Research Note, 149-155, DOI: 
10.1111/1468-5973.12422, https://onlinelibrary.wiley.com/
doi/epdf/10.1111/1468-5973.12422

Katarzyna, C. (2019). Cryptocurrencies: Opportunities, Risks and 
Challenges for Anti-Corruption Compliance Systems. 2019 
OECD Global Anti - Corruption & Integrity Forum, 20-21 



80  . Serdar Öztürk & Dilek Usanmaz

Marck 2019, Paris OECD Conference Centre, https://www.
oecd.org/corruption/integrity-forum/academic-papers/Ci-
upa-Katarzyna-cryptocurrencies.pdf 

Kechagia, P. & Metaxas, T. (2020). The Impact of Terrorism on FDI 
Inflows: A Meta-Analysis.  International Journal of Multi-
discıplınarity in Business and Science, Vol. 6, No. 10, 32-42, 
https://hrcak.srce.hr

Kirk, R. M. (1983). Political Terrorism and the Size of Government: 
A Positive Institutional Analysis of Violent Political Acti-
vity. Public Choice, Vol. 40, No. 1, 41-52, https://www.jstor.
org/stable/pdf/30023646.pdf

Konrad, A. (2013). Feds Say They’ve Arrested ‘Dread Pirate Roberts,’ 
Shut Down His Black Market ‘The Silk Road. Forbes, Octo-
ber 2, https://www.forbes.com/sites/alexkonrad/2013/10/02/
feds-shut-down-silk-road-owner-known -as-dread-pira-
te-roberts-arrested/?sh=f48119f21304

Krueger, A. B. & Malečková, J.  (2003).  Education, Poverty and 
Terrorism: Is There a Causal Connection?  Journal of Eco-
nomic Perspectives,  Volume 17, Issue 4, 119-144.DOI: 
10.1257/089533003772034925, https://www.jstor.org/stab-
le/3216934

Krumova, S. (2023). From Surface to the Dark Web in the Realm 
of Terrorism, Law and Internet Foundation. https://www.
netlaw.bg/en/a/from-surface-to-the-dark-web-in-the-re-
alm-of-terrorism

Kumar, A. & Rosenbach, E. (2019). The Truth about the Dark Web. 
Finance & Development, IMF, 22-25, https://www.imf.org/
en/Publications/fandd/issues/2019/09/the-truth-about-the-
dark-web-kumar

Leiner et al., (2017). Brief History of the Internet 1997. Internet 
Society, https://www.internetsociety.org/wp-content/uploa-
ds/2017/09/ISOC-History-of-the-Internet_ 1997.pdf

Leite, Â., Ramires, A., Dinis, M.A.P. & e Sousa, H.F.P. (2019). Who 
Is Concerned about Terrorist Attacks? A Religious Pro-
file.  Social Sciences,  Volume 8, Issue 11, 1-16, https://doi.
org/10.3390/socsci8110316



 . 81Terörizmin Finansmanında Dark Web ve Kripto Paraların Rolü

Lieberman, A. V. (2017). Terrorism, the Internet, and Propagan-
da: A Deadly Combination. Journal of National Security 
Law & Policy, Volume 9, Issue 95, 95-124, https://jnslp.com/ 
wp-content/uploads/2017/04/Terrorism_the_Internet_
and_Propaganda_FINAL.pdf

Lockhart, L. ( Hasan-i Sabbāh and the Assassins. Bulletin of the 
School of Oriental Studies [V (1928-30), 675-696 (Çev.) Sü-
leyman TÜLÜCÜ, Hasan-ı Sabbâh ve Haşîşîler, Atatürk 
Üniversitesi İlâhiyat Fakültesi Dergisi, Sayı: 26, Erzurum, 
2006, 213-240, https://dergipark.org.tr/tr/pub/atauniilah/
issue/2722

Lutz, J.M., Lutz, B.J. (2005). Definitions, Classifications, and Cau-
ses. In: Terrorism. Palgrave Macmillan, New York. https://
doi.org/10.1057/9781403978585_2, https://link.springer.
com/book/10.1057/9781403978585

Lutz, J. M. &Lutz, B. J. (2019). Global Terrorism. 4th Edition, Tay-
lor & Francis Group, London, eBook ISBN: 9781351124683, 
h t t p s : // w w w. t a y l o r f r a n c i s . c o m /c h a p t e r s /m o n o 
/10.4324/9781351124683-4/state-sponsors-supporters-ter-
rorism-james-lutz-brenda-lutz?conte xt=ubx

Makkonen, A., et.al. (2020). Social Psychological Determinants of 
Fear After Terrorism: Crosscountry Comparison in a Terro-
rism News Scenario Experiment. Personality and Individual 
Differences, DOI: 10.1016/j.paid.2020.109992, https://sam-
funnsforskning.brage.unit.no/

Malik, N. (2018). Terror in the Dark How Terrorısts Use Encrypti-
on, the Darknet, and Cryptocurrencies. London: The Henry 
Jackson Society, Registered charity no. 1140489, ISBN 978-
1-909035-45-4

Maryville University (2023). What Is Digital Media? All You Need 
to Know About This Booming Industry. https://online.mar-
yville.edu/blog/what-is-digital-media/

Martin, G. (2017). Types of Terrorism. In M. Dawson, D. Kisku, 
P. Gupta, J. Sing, & W. Li (Eds.), Developing Next-Generati-
on Countermeasures for Homeland Security Threat Preven-
tion  (pp. 1-16). IGI Global. https://doi.org/10.4018/978-1-
5225-0703-1.ch001



82  . Serdar Öztürk & Dilek Usanmaz

Maskaliunaite, A. (2002). Defining Terrorism in the Political and 
Academic Discourse. BalticDefence Review, 42-50, No. 8, 
Volume 2, https://www.baltdefcol.org/files/docs/bdreview/
bdr-2002-8-04.pdf

Massachusetts Emergency Management Agency (MASS) (2023). 
Terrorism and Intentional Acts. https://www.mass.gov/in-
fo-details/terrorism-and-intentional-acts

Merriam Webster Dictionary (2023). Zealot, https://www.merri-
am-webster.com/dictionary/

Mayer, J. F. (2001). Cults, Violence and Religious Terrorism: An In-
ternational Perspective. Studies in Conflict and Terrorism, 
24:5, 361-376, DOI: 10.1080/105761001750434222, ISSN: 
1057-610X (Print) 1521-0731 (Online), https://www.tand-
fonline.com/doi/pdf/10.1080/105761 001750434222

McCauley, C. (2001). The Psychology of Terrorism. Social Scien-
ce Research Council, https://items.ssrc.org/after-septem-
ber-11/the-psychology-of-terrorism/

Munger, M. D. (1977). Growing Utility of Political Terrorism. U. 
S. Department of Justice  NCJ Number 43200, https://www.
ojp.gov/ncjrs/virtual-library/abstracts/growing-utility-poli-
tical-terrorism

Nakamoto, S. (2008). Bitcoin: A Peer-to-Peer Electronic Cash Sys-
tem, www.bitcoin.org

Nanji, A. (2003). Nizari. Encyclopaedia of Islam and Muslim Wor-
ld, Volume II, 511-512, ed. Richard C. Martin, MacMillan 
Reference Books, New York, https://www.iis.ac.uk/lear-
ning-centre/scholarly-contributions/encyclopedia-articles/
nizari/

Naronha, R. & Singh, A. (2001). Thuggee — The Religion of Murder 
in Central India. Proceedings of the Indian History Cong-
ress, 2001, Volume 62, 400-413, https://www.jstor.org/stab-
le/44155782

New Hampshire Department of Safety (2023). What is Terrorism? 
https://www.nh.gov/safety/information-analysis-center/ter-
rorism.html



 . 83Terörizmin Finansmanında Dark Web ve Kripto Paraların Rolü

OECD (2002). Foreign Direct Investment for Development Maxi-
mising Benefits, Minimising Costs, https://www.oecd.org

OECD (2008). OECD Benchmark Definition of Foreign Direct 
Investment. Fourth Edıtion, https://www.oecd.org/publis-
hing/corrigenda.

Omar, M. (2018). Negative Effects of Terrorism on the Enjoyment 
of Human Rights. Human Rights Council, Advisory Com-
mittee, Twenty-first session, Draft Report, July 19 2018, A/
HRC/AC/21/CRP.2, https://www.ohchr.org

Öz, M. (2007). Nizâriyye. Türkiye Diyanet Vakfı Islam Ansiklo-
pedisi, 33. Cilt, 200-201, https://islamansiklopedisi.org.tr/
nizariyye

Özman, R. & Açıl, O. (2019). Sicarii Örgütü ve Faaliyetleri. Tarih 
Araştırmaları Dergisi (TAD), Cilt: XXXVIII, Sayı: 65, 21-
42, ISBN: 975-482-437-1 ISSN: 1015-1826, https://dergipark.
org.tr/tr/pub/tariharastirmalari/issue/56306/485839

Öztürk, S. & Demirhan, H. (2021). Bitcoin ve Ethereum’un Tür-
kiye’deki Fiyat Dinamikleri Karşılaştırması. Nevşehir Hacı 
Bektaş Veli Üniversitesi Dergisi, Cilt 11, Sayı 4, 2110-2119, 
https://doi.org/10.30783/nevsosbilen. 970961.

Paul, S. & Rai, M. (2021). Role of the Media. In: Romaniuk, S., Tha-
pa, M., Marton, P. (eds) The Palgrave Encyclopedia of Global 
Security Studies. Palgrave Macmillan, Cham. https://doi.
org/10.1007/978-3-319-74336-3_277-1

Perkins, D. W. (2020). Cryptocurrency: The Economics of Money 
and Selected Policy Issues, Congressional Research Service, 
April 9, https://crsreports.congress.gov R45427

Polo, S. M. (2020). The Quality of Terrorist Violence: Explai-
ning the Logic of TerroristTtarget Choice.  Journal of pea-
ce research,  57(2), 235-250, https://core.ac.uk/download/
pdf/185245145.pdf

Rapoport, D. C. (2022). Terrorism. Encyclopedia of Violen-
ce, Peace & Conflict, Third Edition, Volume 2,  218-233, 
ht tps://doi.org/10.1016/B978-0-12-820195-4.00199-
0, https://www.sciencedirect.com /science/article/pii/
B9780128201954001990



84  . Serdar Öztürk & Dilek Usanmaz

Reserve Bank of Australia (2022). Cryptocurrencies. Education, ht-
tps://www.rba.gov.tr

Ritchie, H., Hasell, J., Mathieu, E., Appel, C. & Roser, M. (2013). 
Terrorism. Our World in Data, https://ourworldindata.org/
terrorism

Rodgers, T. & Smith, H. (2023). How does Cryptocurrency Work? 
https://www.thetimes.co.uk/money-mentor/article/how-cr-
yptocurrency-works/

 

Rogers, M. B., Loewenthal, K. M., Lewis, C. A., Amlôt, R., Cin-
nirella, M. & Ansari H. (2007). The Role of Religious Fun-
damentalism in Terrorist Violence: a Social Psychological 
Analysis. International Reviev of Psychiatry, Volume 19, 
Issue 3, 253-262. DOI: 10.1080/09540260701349399. PMID: 
17566903, https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/17566903/

Rose, C. (2015). The Evolution of Digital Currencies: Bitcoin, A 
Cryptocurrency Causing A Monetary Revolution. Interna-
tional Business & Economics Research Journal, July/August, 
Volume 14, Number 4, https://core.ac.uk

Rosner, Y., London, S. & Mendelboim, A. (2013). Backdoor Plo-
ts: The Darknet as a Field for Terrorism. The Institute for 
National Security Studies (INSS), https://www.inss.org.il/
publication/backdoor-plots-the-darknet-as-a-field-for-ter-
rorism/

Royal Bank, Terrorism and the Financial Markets. Roytrin Invest-
ment Update, (Erişim Tarihi: 22.03.2023), http://www.rbc-
royalbank.com/caribbean/tt/document/tt-roytrin-article5.
pdf

Ryder, N. (2022). Introduction. Countering Terrorism Financing, 
Ryder, Nicholas (ed.), Ankara:  Centre of Excellence Defence 
Against Terrorism (COE-DAT) Publisher Certificate Num-
ber: 51450, ISBN: 978-605-74376-2-4, https://www.coedat.
nato.int/publication/ researches/14-Countering_Terro-
rism_Financing.pdf

SAGE Publication, Religious Terrorism,  https://www.sagepub.
com/sites/default/files/upm-binaries/33557_6.pdf



 . 85Terörizmin Finansmanında Dark Web ve Kripto Paraların Rolü

Sandler, T., & Enders, W. (2008). Economic Consequences of 
Terrorism in Developed and Developing Countries: An 
Overview. In P. Keefer & N. Loayza (Eds.),  Terrorism, 
Economic Development, and Political Openness  (pp. 17-
47). Cambridge: Cambridge University Press. doi:10.1017/
CBO9780511754388.002

Sandler, T. (2013).  Advances in the Study of the Economics of Ter-
rorism. Southern Economic Journal, Vol. 79, No. 4, 768-773, 
L: https://www.jstor.org/stable/23809491

Sandler, T. (2014).   The Analytical Study of Terrorism: Ta-
king Stock. Journal of Peace Research, Volume  51,  Is-
sue  2: Anniversary Special Issue, 257-271, https://doi.
org/10.1177/0022343313491277

Sarda, De Oliveira (2020). The Dark Side of the Internet: A Study 
About Representations of the Deep Web and the Tor 
Network in the British Press. Thais, Loughborough Univer-
sity. https://doi.org/10.26174/thesis.lboro.12668612.v1.

Schmid, A. P. (2023). Defining Terrrorism. ICCT Report, https://
www.icct.nl/ 

Schinkel, W. (2009). On the Concept of Terrorism. Contemporary 
Political Theory, Volume 8, Issue 2, 176-198, DOI:10.1057/
cpt.2008.37, https://www.palgrave-journals.com/cpt/ 

Schlesinger, J. R. & Tomashevskiy, A. (2022). Terror, Politi-
cal Risk, and Effect on Foreign Direct Investment, Ter-
rorism and Political Violence, Taylor & Francis, DOI: 
10.1080/09546553.2022.2122816, https://doi.org/10.1080/09
546553.2022.2122816

Schmitt, K. (1972). Targets of Terrorists. Presented at the Conferen-
ce on Terrorısm, US Department of State, Washington, DC, 
October 1972, NCJ Number 63429, U.S. Department Justice 
Office of Justice Program, https://www.ojp.gov/ncjrs/virtu-
al-library/abstracts/targets-terrorists

Schmid, A. P. & Jongman, A. J. (2005). Political Terrorism: A New 
Guide to Actors, Authors, Concepts, Data Bases, Theories & 
Literature. Routledge Taylor & Francis Group, United King-
dom, https://www.amazon.com/Political-Terrorism-Con-



86  . Serdar Öztürk & Dilek Usanmaz

cepts-Theories-Literature/dp/14 12804698

Sheehan, I. S. (2012). Assessing and Comparing Data Sources for 
Terrorism Research. In: Lum, C., Kennedy, L. (eds) Eviden-
ce-Based Counterterrorism Policy. Springer Series on Evi-
dence-Based Crime Policy, vol 3. Springer, New York, NY. 
https://doi.org/10.1007/978-1-4614-0953-3_2

Shestakov, D. (2008). Search Interfaces on the Web: Querying and 
Characterizing. TUCS Dissertations, No 104, ISBN: 978-
952-12-2099-9,  ISSN: 1239-1883, https://www.utupub.fi/
bitstream/handle/10024/38506/diss2008shestakov.pdf?-
sequence=

Shetret, L. (2022). The Uses of Cryptoassets in Terrorism Finan-
cing. N. Ryder (Ed.) The Uses of Cryptoassets in Terrorism 
Financing, 93-121, Ankara: Centre of Excellence Defence 
Against Terrorism (COE-DAT) Publisher Certificate Num-
ber: 51450, ISBN: 978-605-74376-2-4, https://www.coedat.
nato.int/publication/researches/14-Countering_Terrorism_ 
Financing.pdf

Sonmez, E. & Coda, K. S. (2022). Terrorism in Cyberspace: A 
Critical Review of Dark Web Studies under the Terrorism 
Landscape. Sakarya Universıty Journal of Computer and 
Information Sciences Volume 5, No. 1, DOI: 10.35377/ sa-
ucis.05.01. 950746, https://www.acarindex.com/pdfler/aca-
rindex-25d32121-b24d.pdf

Smith, M. (1971).  Zealotlar ve Sicarii, Kökenleri ve Ilişki-
si.  Harvard Theological Review,  64  (1), 1-19.  doi:10.1017/
S0017816000018009

Song, H., Li, G., & Cao, Z. (2017). Tourism and Economic Globa-
lization: An Emerging Research Agenda. Journal of Travel 
Research, 0047287517734943, https://pure.aston.ac.uk

Song, Y., Chen, B. & Wang, X. (2023). Cryptocurrency Technology 
Revolution: are Bitcoin Prices and  Terrorist Attacks Rela-
ted? Financial Innovation, 9 (1): 29, PMCID: PMC9860235

PMID: 36712148, https://doi.org/10.1186/s40854-022-00445-3, PM 
C9860235/

Sparks, C. (2003). Liberalism, Terrorism and the Politics of Fear.  



 . 87Terörizmin Finansmanında Dark Web ve Kripto Paraların Rolü

Political Studies Association, 23(3), 200-206, https://online-
library.wiley.com/doi/epdf/10.1111/1467-9256.00197

Stivers, R. (2012). The Media Creates Us in Its Image.  Bulletin of 
Science, Technology & Society,  Volume 32, Issue 3, 203–
212. https://doi.org/10.1177/0270467612458065

Strom, K., & Irvin, C. (2007). Terrorism as a Form of Violence. In D. 
Flannery, A. Vazsonyi, & I. Waldman (Eds.), The Cambridge 
Handbook of Violent Behavior and Aggression  (Cambridge 
Handbooks in Psychology, pp. 583-601). Cambridge: Camb-
ridge University Press. doi:10.1017/CBO9780511816840.031

Sui, D., Caverlee, J. & Rudesill, D. (2015). The Deep Web and the 
Darknet: A Look Inside the Internet’s Massıve Black Box. 
Washington, USA: Wilson Center, https:// SSRN-id2676615.
pdf

Szczepanski, K. (2019). Hashshashin: The Assassins of Persia.Thou-
ghtCo, September 19, https://www.thoughtco.com/his-
tory-of-the-assassins-hashshashin-195545

Şimşek, M. (2016). Terörizm: Kavramsal Bir Çalışma. Akademik 
Bakış Dergisi, Sayı: 54 Mart - Nisan 2016, ISSN:1694-528X, 
https://www.dergipark.org.tr 

Taylor, R. (2022). A Short History of Media. Ovlcation, https://owl-
cation.com/humanities/A-Short-History-of-Media

T.C. Dış Işleri Bakanlığı (2022). Birleşmiş Milletler Teşkilatı ve 
Türkiye. https://www.mfa.gov.tr/birlesmis-milletler-teski-
lati-ve-turkiye.tr.mfa

Tilly, C. (2004).  Terror, Terrorism, Terrorists. Sociological Theory, 
Volume 22, Issue 1, 5-13, ISSN: 0735-275, https://journals.
sagepub.com/doi/epdf/10.1111/j.1467-9558.2004.00200.x

Tilly, C. (2005). Terror as Strategy and Relational Process. Inter-
national Journal of Comparative Sociology, Vol 46 (1–2), 
11–32. DOI: 10.1177/0020715205054468, https://www.sage-
publications.com

The Ohio State University (2023). What is Psychology? Department 
of Psychology, https://psychology.osu.edu/about/what-psy-
chology



88  . Serdar Öztürk & Dilek Usanmaz

The Thuggee. Gale Encyclopedia of the Unusual and Unexplained. 
Retrieved January 31, 2023 from Encyclopedia.com: https://
www.encyclopedia.com/science/encyclopedias-almana-
cs-transcripts-and-maps/thuggee

United Nations (2009). Tackling the Financing of Terrorism. 
CTITF Working Group Report, CTITF pubıication series, 
https://www.un.org/terrorism/cttaskforce

United Nations (2018). Module 1 Introduction to International 
Terrorism. Education for Justice University Module Series 
Counter-Terrorism, United Nations Office on Drugs and 
Crime, https://www.unodc.org

United Nations (2021). Counter-Terrorism in Cyberspace. United 
Nations Security Council Counter-Terrorism Committee 
Executive Directorate (CTED), https://www.un.org/secu-
ritycouncil/ctc/sites/www.un.org.securitycouncil.ctc/files/
ctc_cted_factsheet_ct_in_cyberspace_oct_2021.pdf

United Nations (2023a). Terrorism and Violent Extremism. https://
www.ohchr.org/en/topic/terrorism-and-violent-extremism

United Nations  (2023b). Terrorism Prevention. UNODC Regional 
Office for Southeast Asia and Pacific, https://www.unodc.
org/roseap/en/what-we-do/terrorism-prevention/index.
html

United Nations  (2023c). Combating Terrorist Financing. Office on 
Dugs and Crime, https://www.unodc.org/unodc/en/terro-
rism/expertise/combating-terrorist-financing.html

Victoroff, J. (2005). The Mind of the Terrorist: A Review and 
Crıtıque of Psychological Approaches. Journal of Conf-
lict Resolution, Vol. 49 No. 1, February 2005 3-42 DOI: 
10.1177/0022002704272040, http://www.diplomatie.gov.fr

Voorhees, E. M. (1999). Natural Language Processing and Infor-
mation Retrieval. In: Pazienza, M.T. (eds) Information 
Extraction. SCIE 1999. Lecture Notes in Computer Scien-
ce, Volume 1714. Springer, Berlin, Heidelberg. https://doi.
org/10.1007/3-540-48089-7_3

Voronkov, V. (2021). Threat to Vulnerable Targets. United Nations, 
Office of Counter-Terrorism, https://www.un.org/counter-



 . 89Terörizmin Finansmanında Dark Web ve Kripto Paraların Rolü

terrorism/vulnerable-targets

Yetgin, M. A. & Çakmak, S.(2021). Birleşmiş Milletlerin Terörle 
Mücadelesinde 1972-2020 Yılları Arasına Dair Raporlarının 
Analizi. Stratejik ve Sosyal Araştırmalar Dergisi, Cilt 5, Sayı 
2, 207-229, ISSN: 2587-2621, https://www.dergipark.org.tr/
sisad

Zeitlin, S. (1965). Masada and the Sicarii. The Jewish Quarterly 
Review, Vol. 55, No. 4, 299- 317, https://www.jstor.org/stab-
le/1453447 

Zimmermann, D. (2004). Terrorism Transformed: The “New Ter-
rorism,” Impact Scalability, and the Dynamic of Reciprocal 
Threat Perception. Connections, Vol. 3, No. 1 (March 2004), 
pp. 19-40, https://www.jstor.org/stable/pdf/26323019 

Wagner, K. A. (2007). Thuggee: Banditry and the British in Early Ni-
neteenth-Century India. Springer Link, 1-12, ISBN: 978-0-
230-59020-5, https://link.springer.com/book/10.1057/9780 
230590205

Wałek, T. (2018).  Concept, Origin and Classification of Terrorist 
Phenomena. Securitologia, No:2, 107-119, ORCID: https://
orcid.org/ 0000-0002-7180-0932, ISSN: 1898-4509, http://
www.ejournals.eu/securitologia

Walter, E. V. (1964).  Violence and the Process of Terror. American 
Sociological Review, Vol. 29, No. 2, 248-257, https://www.js-
tor.org/stable/2092127

Walters, G., Wallin, A. & Hartley, N. (2019). The Threat of Ter-
rorism and Tourist Choice Behavior, Journal of Tra-
vel Research, Volume  58,  Issue  3, 370-382, https://doi.
org/10.1177/0047287518755503, https://journals.sagepub.
com/doi/epub/10.1177 /0047287518755503

Wardlaw, G. (1989). The Purpose of Terrorism. In  Political Ter-
rorism: Theory, Tactics and Counter-Measures,  34-42, 
Cambridge: Cambridge University Press. DOI:10.1017/
CBO9780511598821.006

Weimann, G. (2016). Terrorist Migration to the Dark Web. Perspe-
ctives on Terrorism, Vol. 10, No. 3, 40-44, https://www.jstor.
org/stable/26297596



90  . Serdar Öztürk & Dilek Usanmaz

Weimann, G. (2018). Going Darker? The Challenge of Dark Net 
Terrorısm, Wilson Center, https://www.wilsoncenter.org/si-
tes/default/files/media/documents/publication/going_dar-
ker_challenge_of_dark_net_terrorism.pdf

Weiser, B. (2015). Man Behind Silk Road Website is Convicted on 
All Counts. The New York Times, February 4, https://www.
nytimes.com/2015/02/05/nyregion/man-behind-silk-road-
website-is-convicted-on-all-counts.html

White, J. (2020). Terrorism and the Mass Media. RUSI, Occasional 
Paper, https://rusi.org/explore-our-research/publications/
occasional-papers/terrorism-and-mass-media

World Bank Group (2018). Cryptocurrencies and Blockchain. ISBN 
(electronic): 978-1-4648-1299-6, DOI: 10.1596/978-1-4648-
1299-6, https://www.worldbank.org

World Economic Forum (2021). Cryptocurrencies: A Guide to Get-
ting Started Global Future Council on Cryptocurrencies. 
Community Paper, https://www3.weforum.org/docs/WEF_ 
Getting_Started_Cryptocurrency_2021.pdf

https://www.sagepub.com, Chapter 1: What is Terrorism? Terro-
rism and Communication

https://coinmarketcap.com/charts/, Global Cryptocurrency Charts, 
(Erişim Tarihi: 17.04.2023).



SANATIN SESİ

EDITÖRLER:

Prof. Dr. Fatih BAŞBUĞ

Öğr. Gör. Ümit PARSIL



Genel Yayın Yönetmeni / Editor in Chief • C. Cansın Selin Temana 

Kitap Kapak Resmi  / Book Cover Image • Doç. Dr. Fahrettin GEÇEN

İç Tasarım / Interior Design • Serüven Yayınevi

Birinci Basım / First Edition • © Aralık 2023

ISBN •  978-625-6644-00-7

© copyright 
Bu kitabın yayın hakkı Serüven Yayınevi’ne aittir. 
Kaynak gösterilmeden alıntı yapılamaz, izin almadan hiçbir yolla çoğaltılamaz. The 
right to publish this book belongs to Serüven Publishing. Citation can not be shown 
without the source, reproduced in any way without permission.

Serüven Yayınevi / Serüven Publishing 
Türkiye Adres / Turkey Address: Kızılay Mah. Fevzi Çakmak 1. Sokak  
Ümit Apt No: 22/A Çankaya/ANKARA 
Telefon / Phone: 05437675765 
web: www.seruvenyayinevi.com 
e-mail: seruvenyayinevi@gmail.com

Baskı & Cilt / Printing & Volume 
Sertifika / Certificate No: 47083



İÇİNDEKİLER

BÖLÜM 1

20. YÜZYIL TÜRK MANZARA RESMINDE SOYUT EĞILIMLER*

Irmak Pınar CAN, Prof. Dr. Selda MANT MENAY ..................................... 7

BÖLÜM 2

PSIKOLOJIK IYI OLUŞ HALINE ETKIDE KÜLTÜREL BIR  
KAVRAM NAZAR

Doç. Dr. Eda ÖZ ÇELIKBAŞ ......................................................................... 29

BÖLÜM 3

ESERLERINDE GRAFIKSEL ETKILER TAŞIYAN TÜRK SANATÇI 
ÖRNEKLEMLERI VE ILETIŞIM BOYUTU

Dr. Öğr. Üyesi Banu DAVUN, Öğr. Gör. Ümit PARSIL ............................. 41

BÖLÜM 4
ALEGORI

Dr. Öğr. Üyesi Serdar KUL ............................................................................. 63

BÖLÜM 5

RESIM SANATININ TOPLUMSAL OLAYLAR AÇISINDAN 
INCELENMESI: GÖÇ, SAVAŞ VE FELAKETLER

Öğr. Gör. Çağatay ATLI .................................................................................. 81

BÖLÜM 6

BASKI RESIM SANATI VE LINOL BASKI TEKNIĞI

Arş. Gör. Hatice AKBAŞ DEMIR .................................................................. 99

BÖLÜM 7

JOSEPH KOSUTH’UN  ANTI-KAVRAMI

Ufuk MUSLU, Doç. Dr. Nilgün ŞENER ..................................................... 113



BÖLÜM 8

SANATÇILARIN SANAT YAPITLARININ YARATMA 
AŞAMASINDAKI PSIKOLOJIK BELIRTILERIN PSIKANALIZ 
YÖNTEMIYLE YORUMLANMASI

Abdulmusa YÖNYOL ................................................................................... 133

BÖLÜM 9

VIETNAM SAVAŞI SONRASI IKI KADIN SANATÇIDAN KADIN 
IMGESINE FARKLI YAKLAŞIMLAR

Derya KOCAER, Doç. Dr. Nilgün ŞENER  ................................................ 157

BÖLÜM 10

SANAT, TEKNOLOJI VE YARATICI SÜREÇ

Öğr. Gör. Ümit PARSIL, Uzm. Ahmet Göktuğ KILIÇ ............................. 171



20. YÜZYIL TÜRK MANZARA 
RESMINDE SOYUT EĞILIMLER*

Irmak Pınar CAN1

Prof. Dr. Selda MANT MENAY2

1  Kütahya Dumlupınar Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Resim Anasanat Dalı   irmakpi-
narcan@gmail.com Orcid: 0009-0003-8557-9188
2  Kütahya Dumlupınar Üniversitesi Güzel  Sanatlar  Fakültesi  Resim Bölümü    selda.mant@
dpu.edu.tr    Orcid: 0000-0003-1681-3770

* Bu çalışma Irmak Pınar CAN (2011)’ın “20. Yüzyıl Türk Resminde Manzara” konulu yüksek 
lisans tezinden üretilmiştir.

BÖLÜM 1



Sanatın Sesi 9

Giriş

Manzara resmi, toplumun doğaya karşı oluşan tutkusunun bir 
yansıması olarak resim sanatı içerisinde yüzyıllar öncesinden bu yana 
yer almıştır. Manzara konu olarak doğayı gösteren resim anlamında 
kullanılmıştır (Turani, 1968:1) Doğal görünümün ana konu olduğu veya 
figür bulunsa da ön planda olmadığı, resimsel bir betimleme türüdür. 
Peyzaj konusu ilk ressamların insan ve hayvan betimlemelerine bir fon 
verme çabasından kaynaklanmıştır (Inankur, 1997:1170).

Türk resminde manzara ilk olarak erken dönem minyatürlerinde 
doğanın soyutlaştırılması şeklinde karşımıza çıkar. Minyatür 
resimlerinin hemen her türünde bir şekilde fonu kuvvetlendirmek amacı 
ile kullanılmıştır. Yeni manzara geleneğinin doğuşunda gezgin yabancı 
ressamların yaptığı Istanbul manzaralarının önemli bir etkisi olmuştur. 
Yabancı ressamlar gayrimüslim Osmanlı ressamlarıyla etkileşimde 
bulunmuşlardır (Renda ve Erol, 1999: 103). 18. yüzyılın ilk yarısından 
sonra yapılan batılılaşma çabaları içindeki en önemli girişim, askeri 
okullara ve daha sonra kurulan sivil okullara resim derslerinin konulması 
olmuştur. Ağırlıklı olarak manzaralara yer verilen bu dönemde, yağlıboya 
resimler yapılırken fotoğraflardan ve basılı çizimlerden yararlanmalar 
olduğu gibi doğa karşısında yapılan manzaralar ve hayalden çalışmalar da 
görülmektedir.

Manzara resmi Çallı kuşağı ile birlikte tekrar gündeme gelmiş ve 
izlenimci akımın etkisi ile Çağdaş Türk Resmi içerisinde, önemli bir yere 
sahip olmuştur. Çallı kuşağı ressamlarının çabaları sonucunda, manzara 
plastik bir dille yeniden yorumlanmıştır. Bu anlayışla manzara resmi 
Sanayi-i Nefise’de etkin bir konuma gelmiş ve yaygınlık kazanmıştır.

Avrupa’da öğrenim görüp yurda dönen ve izlenimci anlayışta 
resimler yapan “1914 Kuşağı” veya “Çallı Kuşağı”ndan sonra Müstakiller 
de Avrupa’da gelişen sanat akımlarının anlayışlarını zengin konu 
çeşitliliğiyle ve anlatım dili bakımında manzara resminin gelişmesine 
katkı sağlamışlardır. Daha sonra D Gurubu sanatçılarının yenileşme 
ve farklı yorumlama düşünceleri içerisinde ilk dönemlerde manzara 
kendisine yer bulamamıştır. Fakat sonraki dönemlerde “Yurt Gezileri” 
adı altında yapılan sanat faaliyetleri çerçevesinde Anadolu’nun çeşitli 
görünümlerinin resmedilmesiyle manzara resmi tekrar önemli bir 
yer kazanmıştır. Yeniler, Onlar ve Siyah Kalem Grubu sanatçılarının 
çalışmaları içerisinde de yer alan manzara resimleri gerek toplumsallık 
anlayışı gerekse soyut eğilimlerle işlenmiştir.

20. yüzyıldan itibaren soyut sanatın Türkiye’ye girmesiyle beraber 
manzara resmine olan ilgi kaybolmamış, tersine çağdaş akımlarla tekrar 



IRMAK PINAR CAN,  SELDA MANT MENAY26

KAYNAKÇA 
Akdeniz, H. (2004). Türkiye Cumhuriyeti Merkez Bankası Sanat Koleksiyonu, Ka-

sım, Ankara.

Aral, I. (2000). Zahit Büyükişleyen. Istanbul: Bilim Sanat Galerisi.

Erinç, S.M.(1991) s.30 Ercüment Kalmık. Ankara: Türkiye Halk bankası Yayınları.

Ersoy, A.(1998). Günümüz Türk Resim Sanatı (1950’den 2000’e ). Istanbul: Bilim 
Sanat Galerisi.

Ersoy, A.(2004). 500 Türk Sanatçısı “Plastik Sanatlar”. Istanbul: Akdeniz Yayıncılık.

Giray, K. (1998 ). Türkiye Iş Bankası Koleksiyonu. Istanbul: Iş Bankası Yayınları.

Giray, K. (1997). Müstakil Ressamlar ve Heykeltıraşlar Birliği. Istanbul: Akbank 
Kültür ve Sanat Kitapları.

Giray, K.(1997). Türkiye Iş Bankası Koleksiyonu, Istanbul: Iş Bankası Yayınları.

Gören, A.K.(1998). 50.Yılında Akbank Resim Koleksiyonu.  Istanbul: Akbank 
Kültür ve Sanat Kitapları.

Giray, K.(2000), Istanbul Resim ve Heykel Müzesi Koleksiyonundan Örneklerle 
Manzara. Istanbul: Türkiye Iş Bankası Yayınları.

Inankur, Z. (1997). Eczacıbaşı Sanat Ansiklopedisi. Cilt 2, Istanbul: Yem Yayınları

Tansuğ, S.(2008), Çağdaş Türk Sanatı. Istanbul: Remzi Kitabevi.

Özsezgin, K. (1998). Cumhuriyetin 75. Yılında Türk Resmi. Ankara: Türkiye Iş 
Bankası Kültür Yayınları.

Özsezgin, K. (2000). “Devril Erbil’de Incelikli Bir Değişim Arayışı”.  Milliyet Sanat 
Dergisi.  Ekim, s.490.

Özsezgin, K.(2001), “Boya ve Renk Bağlamında”.  Milliyet Sanat Dergisi. Ocak, 
s.496.

Renda, G. ve Erol T. (1999), Başlangıcından Bugüne Çağdaş Türk Resim Sanatı 
Tarihi. 1. Cilt. Istanbul: Tiglat Basımevi. 

Turani, A.(1968), Güzel Sanatlar Terimleri Sözlüğü. Ankara: Türk Dil Kurumu 
Yayınları.

GÖRSEL KAYNAKÇA
Görsel 1. http://www.istanbulsanatevi.com, 2.10.2011, 20:01

Görsel 2. http://www.istanbulsanatevi.com, 2.10.2011, 21:02

Görsel 3. Kaynak: Giray, K.(2000). Istanbul Resim ve Heykel Müzesi Koleksiyo-
nundan Örneklerle Manzara, Istanbul: Türkiye Iş Bankası Yayınları, s.394

Görsel 4. Tansuğ, S. (2008). Çağdaş Türk Sanatı, Istanbul: Remzi Kitabevi, s.280.



Sanatın Sesi 27

Görsel 5. Giray, K.(2000). Istanbul Resim ve Heykel Müzesi Koleksiyonundan Ör-
neklerle Manzara, Istanbul: Türkiye Iş Bankası Yayınları, s.432.

Görsel 6. Giray, K.(2000). Istanbul Resim ve Heykel Müzesi Koleksiyonundan Ör-
neklerle Manzara, Istanbul: Türkiye Iş Bankası Yayınları, s.432.

Görsel 7. Gören, A. K.(1998). 50.Yılında Akbank Resim Koleksiyonu, Istanbul: 
Akbank Kültür ve Sanat Kitapları, s.143.

Görsel 8. Ersoy, A. (2004). 500 Türk Sanatçısı “Plastik Sanatlar”. Istanbul: Akdeniz 
Yayıncılık, s.313.

Görsel 9. Ersoy, A. (2004). 500 Türk Sanatçısı “Plastik Sanatlar”. Istanbul: Akdeniz 
Yayıncılık, s. 460.

Görsel 10. Gören, A. K.(1998). 50.Yılında Akbank Resim Koleksiyonu, Istanbul: 
Akbank Kültür ve Sanat Kitapları, s.177.

Görsel 11. http://galeribaraz.com/2010/3549/, (12.10.2011).16:04.

Görsel 12.  Özsezgin, K. (2000). “Devril Erbil’de Incelikli Bir Değişim Arayışı”, 
Milliyet Sanat, Ekim, S.490. 

Görsel 13.  Ersoy, A. (2004). 500 Türk Sanatçısı “Plastik Sanatlar”, Istanbul: Akde-
niz Yayıncılık, s. 21.

Görsel 14. Ersoy, A. (1998). Günümüz Türk Resim Sanatı (1950’den 2000’e). Istan-
bul: Bilim Sanat Galerisi, s.63.

Görsel 15. Aral, I. (2000)., Zahit Büyükişleyen. Istanbul: Bilim Sanat Galerisi.s.45.

Görsel 16. Aral, I. (2000). Zahit Büyükişleyen. Istanbul: Bilim Sanat Galerisi. 
s.217.

Görsel 17. Ersoy, A. (2004). 500 Türk Sanatçısı “Plastik Sanatlar”. Istanbul: Akde-
niz Yayıncılık, s.423.

Görsel 18. http://www.cakinberk.com/viewpicture.aspx?pid=187, (28.10.2011) 
21:09.

Görsel 19.  http://www.bahattinodabasi.com/?q=eserler, (28.10.2011).01:09.

Görsel 20. Ersoy, A. (2004). 500 Türk Sanatçısı “Plastik Sanatlar”, Istanbul: Akde-
niz Yayıncılık, s.361.

Görsel 21. Ersoy, A. (2004). 500 Türk Sanatçısı “Plastik Sanatlar”, Istanbul: Akde-
niz Yayıncılık, s.251.

Görsel 22. http://lebriz.com/pages/artist.aspx?artistID=518&section=130&lang= 
TR& bhcp=1&periodID=-1&pageNo=0&exhID=0, (08.11.2011).



PSIKOLOJIK IYI OLUŞ HALINE 
ETKIDE KÜLTÜREL BIR  

KAVRAM NAZAR

Doç. Dr. Eda ÖZ ÇELİKBAŞ1

1 Karabük Üniversitesi, Safranbolu Fethi Toker Güzel Sanatlar ve Tasarım 
Fakültesi Resim Bölümü edaoz@karabuk.edu.tr, Karabük Türkiye 
 ORCID: 0000-0002-5243-7242

BÖLÜM 2



Sanatın Sesi 31

GİRİŞ

Mistik bağlamda da değerlendirilebilen bir inanış olan nazar; ülkemizde 
kendine ithafen pek çok pratik ve süslemelerle nazarlık boyutunda da 
oldukça sık kullanılmaktadır. Bu bağlamda da inandığım kendimizce 
korunma yöntemlerimizin olduğu Göz değmesi, kem göz, kötü enerjinin 
geçmesi, ağırlık olması, nazar ve ağırlık kavramları bu öğretilerin ilk 
sıralarındadır. 

Nazar en geniş anlamıyla insanların bakışlarıyla baktıkları insana, 
nesneye, duruma ilettikleri negatif enerjiden doğan; bakılan, beğenilen, 
kin duyulan, nefret edilen insan, hayvan, bitki ve eşyada meydana gelen 
maddi ve manevi etkilerdir. Bu etkiler olayda beğeni duygusu varsa bile 
olumsuz etki gösterir. Bazen çok sevdiğiniz insana da nazarınız-gözünüz 
değebilir. O esnada sizde olan negatif enerji -ki bu genellikle kötü enerjili 
kişilerden size geçer- karşıda çok sevdiğiniz kişiye aktarılır ve akabinde 
kendini iyi hissetmeyerek olumsuz etkilenmeye başlar.

Bazı yörelerde, aileden geçen, şamanlardaki gibi bir sistem vardır buna 
ocak sistemi denir. Ocak Orta Asya’da Türkik geleneklerde merkez, yuva, 
evren, gök anlamlarını taşır ve göksel birliktelikte sürekliliği tanrıdan alıp 
tanrıya vermeyi ifade eder. Ocak ile de elden ele yetenekler, bilgiler rehberlik 
süreciyle beraber geçer. Mistik, psişik pratiklerin temel konularından bir 
tanesi de Nazar ve nazardan korunmaya yarayan aksesuarlardır. 

Nazar Kavramı ve Psikolojik İyi Oluş Hali

Insanlık tarihinde göz, nokta daire biçimindeki bir çok şekil; 
başlangıç, bitiş, tek, sonsuz, bakış, koruma, merkez, güneş, evren, var 
oluş anlamlarında kullanılmıştır. Tek bir noktadan doğan ışınsal ögenin 
yaydığı enerjiden hareketle göz; iyi ve kötü düşüncelerin çıkış noktası 
olarak da kabul edilebilir. Bu bağlamda Türk kültüründe suyun çıktığı 
yere de, bir yaranın oluştuğu ilk alana da göz denir. 

Nazar, Arapça bir kelimedir. Arapça’ da isim köklerini sessiz harfler 
oluşturur ve cümleler türetilir. “N-Z-R” kökünden gelen bir mastardır. 
“Bakmak, görmek, gözün algılaması, bakış atmak, aklından geçirmek, 
gibi anlamlara gelir. Türk Dil Kurumunun yayınlamış olduğu Türkçe 
sözlükte ise: “Belli kimselerde bulunduğuna inanılan; insanlara özellikle 
çocuklara, evcil hayvanlara, eve, mala-mülke, hatta cansız nesnelere de 
zarar veren bakışta ki çarpıcı ve öldürücü güç,” diye tanımlanmıştır.

Türklerde yas rengi olan mavi de nazara karşı koruma amaçlı 
kullanılmış, nazar boncuğu, nazarlık biçimlerine dönüşmüştür. Aslında 
mavi renk Taha Suresi’ nin 102. ayetinde geçer ve ahirette korkudan 
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Giriş

Grafik tasarım, sanat dünyasında izleyici ile etkileşimi artıran ve 
iletişimi güçlendiren bir araç olarak öne çıkmaktadır. Bu makalede, Türk 
sanatçıların eserlerinde kullanılan grafiksel etkilerin, iletişim boyutunu 
nasıl zenginleştirdiğini anlamak amacıyla bir araştırma sunulmuştur. 
Bu anlamda, belirli Türk sanatçıların eserlerindeki örnekler üzerinden 
grafiksel etkilerin nasıl kullanıldığı ve bu etkilerin eserlerin iletişim 
gücüne nasıl katkı sağladığı incelenmiştir.

Hızla gelişen ve değişen dünyamızda, mesajları etkili bir kaynakla 
alıcıya iletmek ve olumlu geri dönüşler almak iletişimdeki temel 
zorluklardan biridir. Grafik, görsel olarak algıladıklarımızla ilgili bir 
kavramdır. Iletişim ise her türlü mesajın alıcı konumundaki insanlar 
arasındaki alışverişidir. Grafik iletişim, görüntülerden oluşan bilgilerin 
diğer bir deyişle mesajların alışverişi olarak tanımlayabiliriz. Yolda 
yürürken trafik uyarı levhaları, telefonda gönderdiğimiz e-postalar veya 
mesajlar, televizyonda izlediğimiz kamu spotları, gazeteler, dergiler vs gibi 
çevremizle sürekli olarak mesaj alışverişine girmekteyiz.  Bu bilgi alışverişi 
insanı diğer canlılardan ayıran en önemli özelliklerden birisi olmaktadır. 
(Becer:1999, s.28)

Grafik iletişim tasarımları, sürekli güncellenen görsel iletişim 
araçlarıdır. Güncellenmiş görsel iletişim araçları, kamuoyu ve hedef 
kitlenin eğilimleri, beklentileri ve beğenileri doğrultusunda kurumsal 
simge, basın ilanı, afiş, dış mekân düzenleme, açık hava reklam panoları 
(billboard), internet sitesi, katalog (Ertel,1985: 10), meta evren üzerinde 
NFT (non fungible token-nitelikli fikri tapu) ve VFX (Visual effect-görsel 
etki) tasarımları vb. gibi çeşitli medya uygulamalarını içermektedir. 
Son zamanlarda hayatımızın birçok alanına dahil olmuş sanal –fiziksel 
gerçekliklerle sunulan dijital sanat eserleri sanat dünyamızı ortaya koyduğu 
değişik fırsatlarla biçimlendirmektedir. Meta evren özellikle grafik 
tasarımcı sanatçılar için dijital sanat eserlerinin tanınması anlamında 
oldukça önemlidir. Yapay zekâ teknolojisiyle güçlendirilmiş üç boyutlu 
sanal gerçeklik videoları, grafik tasarım programları ile bilgisayarda 
hazırlanmış grafiksel sanat eserleri, animasyonlar, web tasarımları ve 
filmler sanat hayatımızı teknoloji ve estetikle şekillendirmektedirler. 
Meta evrende hazırlanan grafiksel dijital sanat eserlerinin tanıtılması, 
sergilenmesi, satışı aynı zamanda sanatçılara mülkiyet hakkı, dijital 
gizlilik ve güvenlik gibi büyük fırsatlar da sunmaktadır. Ülkemizde bu 
alanda birçok sanatçının eserler üretmekte olduğunu ifade edebiliriz. 
Türkiye’de de dijital sanat alanında çalışmalar yapan birçok sanatçılar 
olmuştur. Dijital grafik sanat alanında Özcan Onur, Hamdi Telli, Ahmet 
Atan, Bahadır Uçan, Atilla Ansen, Fahrettin Geçen, Orhan Cem, Çetin 
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Bir sanat eseri oluşurken, belli aşamalardan geçmektedir. Bu aşamalar 
sanatçının duyuları ile duyumsadığı şeyi, duyguları ile algılayıp, imgelerle 
hissedip, simgelerle görselleştirdiği uzun bir süreci ifade etmektedir. Bu 
aşamaların sonunda bir mecaz ortaya çıkmaktadır. Bu mecazın bazen 
açıklamaya çalıştığı mecazın yanı sıra kendi başına bile bir mecaz 
oluşturmaktadır. Tıpkı Mevlana’nın “Biz onları açıklayarak gizledik, 
gizleyerek açıkladık” (Karnas, 2013: 4) mecazında olduğu gibi.

Bu mecazların en iyi örnekleri ise kutsal kitapların içerisinde mevcut 
bulunmaktadır. Bunun bilincinde olan birçok sanatçı bu mecazları 
konu olarak edinmiş ve edindikleri bu konuları belli kompozisyonlarla 
biçimlendirmişlerdir. Bu kompozisyonların en çok betimleneni, bütün 
kutsal kitapların ortak alegorisi olan “Âdem ile Havva” alegorisidir. Bu 
alegori kutsal kitaplarda belli ölçülerde açıklanmış ve bu açıklamalarının 
alıcılar tarafından anlaşılabilmesi için farklı anlatım yöntemleri 
uygulanmıştır. Bu kullanılan yöntemler (bilinenden bilinmeyene, basitten 
karmaşığa vb.) bugün ki eğitim sistemlerinde de kullanılmaktadır. 

Sanatçıların algı ve duyumsal güçlerinin yüksek olmasından dolayı 
dönemlerine göre tanrılık, yaratıcılık vasıfları ile nitelendirilmiş ve bu 
yüzden bu ibarelerin onlar tarafından daha rahat ifade edilebileceği 
görüşü benimsenmiştir. Din ve devlet adamları onları bu ifadelerin 
betimlenmesinde bir araç olarak kullanmış ve yüksek verimlilik elde 
etmişlerdir. Bu etki özellikle bu çalışmaların bulunduğu kilise gibi inançsal 
yapılarda kendini göstermektedir. Bu gösteri insanları büyülemekte, belli 
bir duygu şelalesinin girdabına sokmaktadır. Bu girdabı sağlayan sanatçılar 
alegorileri betimlerken, kutsal kitaptaki metinlerde belirtilen simgesel 
öğeleri ya direkt olarak almış ya da yorumlamışlardır. Bu çalışmanın ilk 
bölümünde de “Âdem ile Havva” alegorisinin kutsal metinlerdeki hali 
incelenmiş ve ardından bu çalışmalara örnek teşkil eden birkaç çalışmanın 
da analizi yapılmıştır. 

Bu kadar geniş kapsama sahip olan dinsel metinlerin görselleştirmesi, 
Islam âleminde kendini ya minimal hale indirgemiş ya da minyatür 
sanatı yoluyla birazcık da olsa kendine vücut bulmuştur. Birçok kutsal 
kitap yorumcuları bazen bir bilgin gibi bazen de bir sanatçı gibi onları 
yorumlamışlardır. 

Yapılan çalışmalara biçim verilirken amaç gerçeği tam anlamı ile 
betimlemek değildir sadece onu belli simgelerle kurgulamaktır. Çünkü 
“varlığın kurgusal olanın gereklerine borçlanmamış bir sanat yapıtı, 
temsil ettiği gerçekliğe sürekli yenik düşmektedir” (Ergüven, 2007: 8). Bir 
başka açıdan amaç resim yapıp, görsel zenginlik, oluşturmak, pigmentler 
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Sanatın toplumsal yönünü vurgulamasıyla farklılaşan bir sanat anlayışı 
olan Toplumsal Gerçekçilik, 19. yüzyılda yaşanan siyasal olaylar ve 
Fransa’da Gustave Courbet’in öncülüğünü yaptığı gerçekçilik akımından 
doğmuştur (Çiçek, 2010). Funda Berksoy (1998) ise toplumsal gerçekçiliği, 
“konularını sıradan insanların yaşamından alan bir sanat anlayışı” olarak 
ifade etmektedir. Toplumsal gerçekçilik akımında sanatçının toplumda 
yaşanan olaylara karşı duyarlı olmasının yanı sıra bir etkileşimin de 
olduğunu söylemek mümkündür. Birçok kaynakta Ingilizce karşılığı 
“realizm”, Fransızca “realite” sözcükleriyle nitelenen Gerçekçilik akımı, 
bir oluşumu veya anlayışı da ifade etmektedir. Türk Dil Kurumu Sözlüğü 
’ne (2020) bakıldığında çeşitli açılardan farklı tanımlamaları da mevcuttur. 
Bunlar içinde “Gerçekçi tutum ve davranış”, “Gerçekleri olduğu gibi 
yansıtmaya çalışan sanat çığırı”, “Bilgi konusunun bilme işleminden ayrı 
ve bağımsız olarak var olduğu”, “nitelik ya da özelliklerinin bilinmekle 
değişmeyeceğini ileri süren çağdaş bir felsefe öğretisi” gibi düşünceler 
olarak yer almaktadır. Başlangıcı 19. yüzyılının ilk yarısına kadar giden 
Gerçekçilik (Realizm) kavramı, Romantizm’in, hayal yüklü, duygulu 
yönü ile içerik açısından karşıt bir yöntemle gelişirken, sanat anlayışı 
bakımından da insan ve toplumların oluşlarını, yaşamın tüm nedenlerini 
gerçek çizgileriyle görmek ve göstermek çabasını amaç edinmiştir 
(Kantemir, 1973, s.139). Dolayısıyla geçmişten günümüze değin süregelen 
sanat akımları ile sanatçılarda, kendi gerçeklikleri ile toplumlara hep ayna 
tutmuşlardır. Sanatçılar, sadece dünyada olup bitenleri kendi resimlerinin 
bir konusu olarak algılamayıp aynı zamanda, gerçekliğe ilişkin olarak da 
sanatın içinde sorulan herhangi bir soru, bir anlam ya da bir olgunun, 
tuval yüzeyine inşa edilmesine de yardımcı olmuşlardır. Georgi V. 
Plehanov “Sanatın maddesi gerçeklik olmasına rağmen sanatçılar daima 
kendi seçimlerini kendileri yapmaktadırlar ve her sanatçının kendine göre, 
bir görüş biçimi varken gerçeği konu edinerek yeniden ortaya koyarlar. 
Dolayısıyla da gerçekçiliği bayağı bir kopyacılıkla sınırlandırmamış 
olurlar” diye tanımlanmaktadır (Plehanov, 1999: 61). Bir gerçeklik 
kavramı sanatçılar, resim sanatında var olan yanılsama ve temsiliyle 
sanat ve estetik duygusunun sorgulanmasının yanı sıra oluşan karşıt 
duruşun sergilenmesiyle izleyicilerine sunmuşlardır. 20. Yüzyıl sanatında 
gerçekçilik çerçevesindeki gelişmelerin sonucu olarak, toplumlarla süre 
gelen sanat anlayışı da bir eleştiri niteliğine dönüşmüştür. Bu eleştirel 
tarz, zamanla yerini daha net bir ifade biçimiyle Toplumcu Gerçekçilik 
yönündeki eserlere bırakmıştır. Böylece sanattaki anlayış da, var olana 
hizmet etmekten çok toplumun içinde yaşanılan şiddet (göç, savaş, 
felaketler) gibi travmatik olaylara öncülük etme durumunda olmuştur 
(Bulut, 2018: 3).
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Insanlığın ilk döneminde mağara duvarlarına araç kullanmaksızın 
el baskılarıyla yapılarak başlayan baskı resim, günümüzde teknolojik 
olanaklar dahilinde farklı üsluplar ile sürdürüldüğü gibi geleneksel 
yöntemlerle de yapılan bir sanattır.  Geleneksel ve modern unsurları 
kapsayan bir sanat dalı olarak icra edilmektedir.

Tarihsel süreçte baskı resim sanatının ilk örnekleri, Sümerler döneminde 
oyulmuş silindir mühürler ile yapılan baskı uygulamalarının olduğu 
kabul edilmektedir.  Yapılan bu ilk baskılar, oyun kartları, dini kitaplar 
ve oluşturulan sanat eserlerini çoğaltma tekniği olarak kullanılmasıyla 
baskı resim sanatı, günümüzde kullanılan farklı tekniklerle birlikte 
özgün bir sanat dalı olarak kabul edilmektedir (Kıran, 2017: 56). Doğu ve 
batıda tarihsel çerçevede ele alındığında baskı resim Uzakdoğu da özgün 
bir sanat formu olarak ortaya çıkarken Avrupa’da ise daha çok ticari 
amaçla çoğaltma yöntemi olarak bilinen röprodüksiyon şeklinde görünür 
olmuştur. 

Baskı resim uygulamaları, Avrupa’da 15. Yüzyılda matbaanın icadı ile 
yeni bir döneme girmiştir. Ilüstrasyon olarak değerlendirilebilecek kitap 
kapağı ve kenarı süslemelerinde kitabın içinde yer alan bir metinle ilgili, 
onu açıklayan, somutlaştıran, resim ve desenler kullanılmaya başlayarak 
sanatsal bir kimlik kazanmıştır. (Tansuğ, 2005: 310). 18. Yüzyılda etkisini 
her alanda gösteren Endüstri Devrimi sanat çevrelerinde de kendini 
hissettirerek W. Morris ve J. Ruskin liderliğinde “Sanatlar ve El Sanatları 
Hareketi”nin doğmasına neden olmuştur. Bu hareket içerisinde yer alan 
sanatçılar yeni kitap ve harf tasarımları ile dönemin ruhuna uygun eserler 
ortaya koymuşlardır. (Bektaş, 1997: 702).

Baskı resmin nasıl gerçekleştirildiğinin temeli baskı kalıbı kavramıyla 
ilgilidir. Bir kalıp, plaka, blok, taş, şablon, elek ya da diğer araçlar sonuçta, 
diğer bir yüzey- tipik olarak kağıt üzerine basılacak görüntü- veriyi 
taşıyan herhangi bir araçtır. Kalıbı yaratma süreci, bazen çok zaman 
gerektiren bir işlem ve genellikle de yapıta özgü sanatsal ustalık alanıdır. 
Birçok geleneksel uygulamada, sanatçı, kalıbı kalıp olarak kullandığı 
malzemenin üzerini doğrudan doğruya çizerek ya da oyarak elde eder. 
Bu anlarda sonuçtaki baskının kalitesi, büyük ölçüde sanatçının yüksek 
el becerisine bağlıdır. Bir sanat yapıtının onu farklı sunan bir linol 
oymadaki çizginin yorumu mükemmel çizim gibi görsel zevke dönüştüren 
sanatçının kendi yeteneğidir (Grabowski ve Fick, 2012:8). Baskı resim 
sanatı teknik ve materyal ile doğru orantılıdır. Estetik ve başarı yönüyle 
teknik gelişmelerden ve yeniliklerden etkilenmektedir. Baskı mürekkebi, 
kağıt, çözücü, pres, ve merdaneler, çalışma ortamı ve kalıp seçeneği baskı 
sanatçısının yaratıcılığını belirleyen en önemli etkenlerdir. 



Sanatın Sesi 111

KAYNAKÇA
Bektaş, C. (1997). Grafik Tasarım. Eczacıbaşı Sanat Ansiklopedisi 2. Istanbul: Yem 

Yayınları 702-711.

Demir, S.( 2017) Özgün Baskı Resim Sanatında Linol Baskı , Yayınlanmamış Yük-
sek Lisans Tezi,Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi Sosyal Bilimler Ens-
titüsü Resim Anasanat Dalı

Grabowski, B. ve Fick, B. (2012). Baskıresim – Kapsamlı Materyaller & Teknikler 
Rehberi, Çev: S. A. Eskier ve A. Z. Tunç, Izmir, Karakalem Kitabevi Ya-
yınlar

Gevgilili, A., Hasol, D. ve Özer, B. (1997). Eczacıbaşı Sanat Ansiklopedisi. Istan-
bul: Yem Yayınları.

Gürler, Z. Doyran E. Y. Yılmaz, B. (2019), Özgün Baskı Resim Sanatı Üzerine Bir 
Araştırma  Tykhe Sanat ve Tasarım Dergisi C.4, S.6  s: 408-429.

Kılıç, G.A. (2012). Yüksek Baskı Tekniği Ve Türk Baskıresmine Yansımaları, Ya-
yınlanmamış Yüksek Lisans Tezi, Anadolu Üniversitesi Güzel Sanatlar 
Enstitüsü, Baskı Sanatları Anasanat Dalı

Kıran, H. (2017). Çağdaş Baskı Resim Sanatına Bir Bakış. Anadolu Üniversitesi 
Sanat ve Tasarım Dergisi, 10.

Öztop,Ş. (2003).   “Turgut Zaim Üzerine”. Artist Dergisi, Sayı 12.

Tansuğ, S. (2005). Çağdaş Türk Sanatı. Istanbul: Remzi Kitabevi.

Tekcan, S. S. (1997). Özgün Baskı. Eczacıbaşı Sanat Ansiklopedisi 3. Istanbul: Yem 
Yayınları, 1413-1414.

Turani, A. (1995). Sanat Terimleri Sözlüğü. Istanbul: Remzi Kitabevi.

http://www.hasanpekmezci.com/baski-resim-ve-turkiyede-baski-resim/. 

- 



JOSEPH KOSUTH’UN 

ANTI-KAVRAMI

Ufuk MUSLU1

Doç. Dr. Nilgün ŞENER2

1  Doktora Öğrencisi, Kocaeli Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Plastik Sanatlar Anabilim 
Dalı, musluufuk@gmail.com, Kocaeli-Türkiye 
ORCID: https://orcid.org/0000-0003-0098-2756
2  Kocaeli  Üniversitesi  Değirmendere Ali  Özbay Meslek Yüksekokulu,  El  Sanatları  Bölüm 
Başkanı, nilgunsener72@gmail.com 
ORCİD: https://orcid.org/0000-0001-7530-4234

BÖLÜM 7



Sanatın Sesi 115

Giriş

Kavramın sanattaki önemi yeni değildir. Düşüncenin üstünlüğü inancı 
Marcel Duchamp’ta öteden beri var olan bir görüştür. 1965’lerden sonra 
çok sayıda sanatçı, yapıtın gerçekleştirilmesinde değil, daha çok sanatın 
ve yapıtın anlamı ve amacı üzerinde düşüncelerini yoğunlaştırmıştır. 
Aynı yıllarda etkin olan Antiform, Land Art, Postminimalism gibi sanat 
akımları gibi Kavramsal Sanat’ta sanat kavramını anlam ve amaç açısından 
sorgulayarak, geleneksel sanatın anlayışını yapıbozuma uğratan ve aynı 
zamanda genişleten avant-garde bir akımdır. 1961’de sanat nesnesi ‘kavram’ 
olan bir sanattan söz ederek “Kavramsal Sanat” terimini kullanan ve 1967’da 
“Paragraphs on I Conteptual Art” 1969’da “Sentences on Conteptual Art” 
adlı yazıları yayımlanan Sol Le Witt, “Düşünceler sanat yapıtları olabilir, 
bunlar birbirlerine eklenir ve somutlaşırlar, maddeye dönüşürler ancak 
tüm düşüncelerin maddeye dönüşme zorunluluğu yoktur” sanat anlayışını 
açıklamıştır. Kavramsal Sanatın merkezinde, kavramlar, fikirler ve üretime 
dair düşünceler bulunmaktadır. Bu bağlamda “Kavramsal Sanat” terimi ilk 
kez, “Kavram Sanatı” olarak 1960’lı yılların başında bir Fluxus yayınında 
Clement Greenberg tarafından kullanılmıştır. Daha sonra kullanım, Joseph 
Kosuth (1945) ve Art&Language Grubu tarafından farklı referanslarla 
kullanılmış, bugünkü şeklini alması ise 1970’li yıllara tekabül etmiştir. 
Kavramsal Sanat, kronolojik olarak Fluxus sonrasına ve özellikle 1967-
1978 yılları arasına tekabül etmektedir. Art&Language editörlüğünü 
Kosuth’un yaptığı bir dergidir ve alışılagelmiş sanat nesnesinin karşısında 
sanatın nasıl konuşlanabileceğini tartışmasının temeli yapmaktadır. 
Art&Language (Sanat ve Dil) üyeleri Michael Baldwin, Terry Atkinson, 
David Bainbridge, Charles Harrison ve Hardol Hurrell gibi ağırlıklı Ingiliz 
ve ABD’li sanatçılardan oluşmaktadır. 1966’da Londra’da düzenlenen 
“Sanatta Yıkım” sempozyumundan sonra Kavramsal Sanat, Avrupa ve 
ABD’de hızlı bir şekilde yayılmaya başlar. Ancak asıl başlangıç tarihi; 05-
31 Ocak 1969 tarihleri arasında yapılan ‘January Show’ ismindeki sergi 
olmuştur. Kosuth’un Art&Language adlı dergisinde yer alan sanatçılar; 
sanat yapıtları üretmek yerine, dilbilimsel anlamda sanatı analiz etmek ve 
Kavramsal Sanat’ın teorik alt yapısını inşa etmek amacı taşımışlardır. Onlara 
göre sanat sadece ideolojinin taşıyıcısı ya da sadece estetik bir olgu olarak 
tanımlanarak sınırlanamazdı. Kavramsal Sanat’ın sanat eseri oluşturmada 
düşüncenin önemli olduğu ve doğru biçimi, malzemeyi bulana dek sanatın 
düşünce boyutunda kalması ereği yatmaktadır.  Kavram sanatı sonuçta, 
insan hareketlerinin ve tepkilerinin bilincine varmasını öğretir. Bütün sanat 
türleri bu potansiyele sahiptir. Kavramsal Sanat’la herhangi bir mekanda 
karşılaşılabileceği gibi,  medya kültürüne ait araç gereçlerinde iletişim 
kanallarında, caddelerde de bulunabilir. Öne sürdüğü fikri benimsenebilir 
ama o biçimlendirilemez, satılamaz, yeniden üretilemez veya kâğıt tutacağı 
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Giriş

Bilindiği üzere sanat tüm varlığı ve olgularıyla birlikte temel 
prensiplere sahiptir. Tabi ki sanatçıların da birtakım olgulara sahip olması 
beklenmektedir. Eserlerin varlığı söz konusu olduğunda ve karşılarına 
geçtiğimizde anlık olarak kendimize sorduğumuz sorunlardan bir tanesi 
acaba sanatçı burada ne anlatmak istemiştir sorusu oluyor. Bu haklı soruyu 
cevaplandırmak ise o eserin yapısı, dönemi ve teknik bakımından çeşitlilik 
gösteriyor. Işte burada o eserin tinsel boyutu bakımından hangi psikolojik 
temellere dayalı olduğu etmenler devreye girmektedir. Sanatçının 
eseri ile olan bağlantısı sanatçının kendi ile olan bilinç ve bilinçdışı 
hareketlenmelerin bağlantısının bir sonucu olduğu kanısındayız. Her 
sanatçı farklı, dolayısıyla da her sanat eseri bir diğerinden farklı durumda 
olmaktadır. Sanatçının kendi benliği bir takım nevroz durumlarının 
bilinç altına kodlamasıyla ortaya çıkan yapıtların gün yüzüne çıkarılması, 
sanatçının belli formlarda yapmış olduğu eserlerinin açığa çıkarılması 
yani anlaşılabilinir olarak yorumlanması, bununla birlikte eserlerinin 
hangi kodlamalar ve psişik olaylar ile alakalı olduğunu ortaya çıkarmak 
ve araştırmada sanatçı ile eserlerinin iç benlik yansımalarını psikanaliz 
tahlilinde çözümlemeler yapılması ön görülmüştür. 

Sanatın bizleri böylesine ötelerden etkilediği düşüncesinin anlam 
bakımından ve görsellik olarak sanatçının kendi düşünce biçiminin çok 
güçlü olmasına bağlı olmasından kaynaklanmaktadır (Freud, 2020:6-7).

Psikanaliz Hakkında 

Kuramsal anlamda insanın aklın derinlikleri ve öte kodlamalarıyla 
uğraşını sağlayan, temel görevi olarak bu kodlamaların derinliklerine 
inmesini yani bilinçdışını yoklayan ruhun çözümlenmesine denmektedir. 

Freud’un savı birtakım dürtülerin herhangi bir gerçekliğin olmayışıyla 
birlikte kuramsal olarak değerlendirilmesidir (t.y.:2). 

Psikanaliz değerlendirmelerinin Çoğu Psikanalistlere göre geçmiş 
dönemin etkileri, yaşanılan coğrafyalarında etkisiyle birlikte çocuk 
yaşlarımızda bizlerle beraber büyümeye başlar. Insanlık hiçbir zaman 
bizlerle birlikte büyüyen gizemli yaşantımızı yok sayamamıştır. Ki 
psikanaliz ’in en büyük derdi de tam olarak budur. Çocuklar istek ve 
arzularının yanında aynı derecede öfke ve şiddet de barındırmaktadırlar. 
Bizler psikanalistlere göre onları sadece açığa çıkarmaktayız. Günümüzde 
Şahit olduğumuz bireysel iç sıkıntı ve sorunların toplumsal nedene 
dönüşmesinde, aile içi huzursuzluğun ve dışarıya dönük öfke, şiddet 
eğilimli kişilerin çocukluk yıllarına inildiği zaman tüm şifreleri çözebildiğinizi 
fark etmeye başlarız. Bunun da sadece psikanaliz ile yapabilmek mümkündür. 
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Giriş

Bir ifade aracı olan sanat, sanatçının elinde çiçek açar, farklı boyutlara 
ulaşır. Çirkin-güzel, estetik olan-estetik olmayan, acı veren-mutluluk 
hissettiren özelliklere sahip her türlü yapıt izleyicisi ile buluşur. Sanatçı, 
yaşadığı çağın ortamından beslenir; gördüklerinden, duyduklarından 
etkilenir ve bunu kendi sanatsal üslubu ile yorumlamak ister. Toplumun 
tanığı olan sanatçı, savaşlardan, göçlerden, acılardan etkilenir. Bu 
etkileşim de yaşam şekillerini ve sanat tarzlarını etkilenmektedir. Hem 
toplumun hem de sanatçıların etkilendiği toplumsal olaylardan biri 
Vietnam Savaşı olmuştur. Sanatçılar, savaşın acılarından yıpranmışlar 
ve bu duruma kayıtsız kalmamışlardır. Çağın tanığı olan birçok sanatçı 
savaşı farklı imgeler ve üsluplarla yansıtmayı sürdürmüştür.

Jackson Pollock, bir radyo söyleşisinde: Yeni ihtiyaçların yeni teknikler 
getirdiğini ve bundan yola çıkarak modern sanatçıların kendilerini ifade 
etmek için yeni yollara başvurduklarını düşünmektedir. Ona göre sanatçı, 
geçmiş kültürün eski formlarını yapıtlarına yansıtamaz, her çağ kendi has 
tekniğini bulur (Arnold, 2019, s. 43). 

Vietnam Savaşı, sanatçıların yapıtlarında özgün üsluplarını çok başka 
boyutlara ve anlamlara taşımasına sebep olmuştur. Toplum ve sanatçılar 
üzerinde diğer savaşlardan daha farklı etkiler bırakmıştır. Bunun spesifik 
nedeni, savaş görüntülerinin sansürsüz televizyonlardan izlenilebilir 
olmasıydı. Her şey çok netti, izleyici direkt kan-dehşet-ölüm olaylarını 
gözlemleyebiliyor ve duygusal olarak daha fazla yıpranıyordu. Bu duygusal 
yansımalar sanatçıların eserleri üzerinde görülmüştür. Özellikle kadın 
sanatçılar, savaştan daha fazla etkilenmiş ve yapıtlar üretmiştir. Her sanatçı 
farklı anlatım aracı bulmuş, kimileri kavramsal sanat yaparken kimileri 
enstalasyon, kimileri ise performans sanatına yönelim göstermiştir. Savaşı 
bu anlatım tarzları ile protesto etmişlerdir.

Vietnam Savaş Döneminde (1955-1975) Sanata Kısa Bir Bakış

Sanatçılara göre sanat ile uğraşmak ciddi bir meseleydi ve sanat, sosyal 
hayatın direkt içinden çıkan gerçek olaylardan esinlenerek yapılmalıydı. 
Bu bakımdan sanatın ele aldığı temalar toplumun kendisi kadar önemli 
olmuştur (Gürbüz, 2009, s. 202-203). 

Sanat hep günümüze değin toplumsal meselelerden beslenmiştir. 20. 
yüzyıl, çoğu yazar ve eleştirmene göre dehşet verici savaşların yaşandığı, 
hayallerin yıkıldığı bir yüzyıl olmuştur. I. Dünya Savaşı’ndan II. Dünya 
Savaşı’nın sonuna kadar felaketler devam etmiş, yirmi beş-otuz yıl süren 
iktisadi büyüme ve toplumsal dönüşüm gözlenmiştir (Kıyar ve Karkın, 
2018, s. 51-68). Bu bağlamda Vietnam Savaşı ve sonrasında da toplumsal 
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Giriş

Teknolojinin ne olduğuna dair pek çok farklı görüş olsa da Wilson’ın 
şu ifadesine dayanarak ortak bir tanım yapılabilir: “Insan vücudunun 
salt fizikselliğinin ötesine geçen her türlü yenilikçi sistem teknolojidir”. 
Feenberg’e göre “teknolojinin kendisi sosyal bir olgudur; “Diğer sosyal 
olgulardan ne daha fazla ne de daha az değerli olan bir olgu.” Günümüzde 
teleskoplardan otomobillere kadar insan vücudunun fiziksel eksikliklerini 
gideren veya yeteneklerini geliştiren her buluş teknoloji olarak 
değerlendirilmektedir. Dolayısıyla her yeni teknoloji sanatsal bakış açısını 
değiştiriyor ve güncelleştiriyor. Bu nedenle Wilson teknolojik sanatın sabit 
olmadığını, dinamik bir değişim süreci içinde olduğunu ileri sürer. Melvin 
Kranzberg ve Carroll Pursell bu konuda şunları dile getirirler: “Teknoloji, 
insanın hem doğanın yarattığı, hem de kendi teknolojik oluşumunun 
sonucu olan şehirler gibi fiziksel çevreleriyle ve aynı zamanda insan eliyle 
mücadele etme çabasıdır ve o ortamda mevcut olan kaynakları kullanma 
konusundaki hayal güçleri ve zekaları ile çevreye boyun eğdirme veya 
kontrol etme girişimidir.’’ (Yıldırım, 2019, s. 322).

Görsel 1. Dijital Sanat

Küreselleşen dünyada, son teknolojik ve bilimsel yenilikler; akıllı 
telefonlar, bilgisayarlar ve dijital medya ortamları gibi erişilebilir alanların 
çeşitlenmesiyle birlikte, sanatçılar tarafından sanata yönelik teknolojilerin 
kullanımının ve özellikle sanat alanında sanat ilgisinin önemli ölçüde 
arttığı görülmektedir. Bu çıkarım, günümüzde sosyal ve dijital ortamında 
tamamen mümkün olarak görülebilmektedir. Dikkat edilirse modern 
zamanlarda mağara duvarlarına neden resimler yapıldığı anlaşılır değildir 
ve üzerine bir çok tartışma süregelmektedir. Bu tür tartışmalar hem sanat 
ortamında, yükseköğretim ve örgün eğitim düzeyindeki sanat eğitimi 
veren kurumlarda devam etmektedir ve geçerlidir. Öyle ki, bakılacak 
olursa antik çağlarda insanların mağara duvarlarına çizdikleri resimler, 
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GİRİŞ

Eski yazılı kaynaklarda adı Kotiaeion, Kotijion, Cotyacium, Cotyaeum 
ve Cotyaium şeklinde geçen Kütahya’nın kuruluş tarihini tam olarak 
tespit etmek mümkün olmamakla beraber “antik kaynaklarda bu şehir 
‘Esop’un (ünlü masalcı) doğduğu memleket diye bilinir ki, bu bağlamda 
Kütahya’nın M.Ö 6. yüzyılda kurulmuş olması gerekmektedir”1 

Bazı yazılı kaynaklarca da Kütahya ilinin “M.Ö 8000-1000 yılları 
arasında Frigler tarafından kurulduğu sanılmaktadır”2 ifadesine yer 
verilmesinin yanında, bazı yazılı kaynaklarda da: 

…Hititler döneminde, Kütahya, Hitit siyasal etkisinin dışında kalan 
Assuva Konfederasyonunun bir üyesiydi. Bu konfederasyon daha sonra 
Hitit saldırısına karşı koyamayarak parçalanmıştır. Ancak çoğu tarihçi 
Kütahya’nın Friglerden önceki bu dönemine değinmez bile…3 diye 
bahsedilmektedir. Ayrıca yine yazılı bazı kaynaklar, Kütahya topraklarına 
yerleşen en eski halkı Frigler olarak gösterirler.

Kütahya’da Paleolitik dönemden itibaren, Kalkolitik, Neolitik, Eski 
Tunç, Hitit, Frig, Roma, Helenistik, Bizans, Selçuklu, Germiyanoğulları, 
Osmanlı ve Türkiye Cumhuriyeti’ne kadar uzanan zengin bir kültürel 
mirasın varlığı olarak bilinmektedir.

Yine bazı yazılı kaynaklarda, yukarıda da belirtildiği gibi “Kütahya 
ili sınırları içinde kalan topraklarda yerleşen ve adı bilinen en eski halk 
Hititlerdir.”4 diye konusu geçmektedir. 

Çevredeki arkeolojik buluntular ilin yerleşim tarihinin daha eskilere, 
ilk çağlara kadar uzandığını göstermektedir. Kütahya için kesin bir 
kuruluş tarihi verilememekle beraber, Hitit metinlerinde geçen Assuva 
tarihiyle ilgili IV. Tuthaliye (M.Ö 1266-1220) yıllıklarına dayanarak M.Ö 
2500’lü yıllarda kurulduğu söylenebilir.5 Kütahya ve civarında tarihte ilk 
rastlanan kabilelerden başlıcası Frigyalılardır.6  

Görülüyor ki Kütahya’nın kuruluş tarihiyle ilgili farklı iddialar 
bulunmaktadır. 
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Giriş

“Marcel Duchamp herhangi bir nesneyi ya da eylemi sanat olarak 
sunmasıyla yaratıcılık olgusunun tarifini değiştirmiş, sanatın geleneksel 
anlamda beceri ve yeteneğe dayanması gerektiği yolundaki inanışı sarsmış, 
sanatsal beğeniyi şekillendiren etkenleri sorgulamış, kavramsallaştırma ve 
anlam gibi olguların plastik biçimin önüne geçmesini önermiş ve düşünsel 
deneyimin önem kazanmasına öncülük etmiştir. “(Antmen A. sf.194)

Sanatçılar farklı biçim ve farklı malzemeler deneyimlemeyi sürdürmüş, 
bir süre sonra bir mekân içerisine yerleştirilen farklı sanat eserleri yerine 
mekânın kendisini sanat eseri gibi düşünmüşlerdir. Böylece enstalasyon 
düşüncesi ortaya çıkmıştır. Enstalasyon kelime olarak, Fransızca kökenli 
bir kelimedir. Dilimize ‘’tesis etme, döşeme, yerleştirme’’ olarak geçmiştir. 
Genellikle bu tarzda üretilen sanat eserleri yerleştirme sanatı olarak 
adlandırılmaktadır.

Sanatçılar artık dışardan bakılan nesneler değil etrafında gezilebilen, 
oturulabilen, farklı eylemlerle farklı hislerin ortaya çıkarıldığı mekânlar 
haline gelen eserler üretmeye başlamışlardır. Çoğu eserde sanatçı, 
izleyiciyi de eserin içine dâhil eder ve eser tarafından kuşatılmasını 
sağlar. Yapıt içerisinde barındırdığı nesnelerle beraber mekânın kendisi 
haline dönüşür. Enstalasyon, sunduğu izleyici etkileşimli yeni deneyim 
olanakları ile çağdaş sanatın en belirgin anlatım formlarından biri haline 
gelmiştir.

Kurt Schwitters, Hannover’deki evinin bir odasını, çeşitli buluntu 
ve gündelik nesnelerden oluşturduğu görsel bir enstalasyon haline 
dönüştürmüştür. Schwitters’ın eserlerinde kullandığı tüm malzemeler 
aynı zamanda, 20. yüzyılın başlarında hem Almanya hem de İngiltere’de 
süren gündelik yaşamın benzersiz bir kaydıydı.
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Giriş

İnsanlar sözlü dile getiremedikleri konuları yansıtmak için birçok 
yola başvururlar. Mektup türünün ortaya çıkmasındaki temel düşünce 
paylaşma isteğidir. Şairlerden yazarlara, ressamlardan askerlere, devlet 
başkanlarından sultanlara kadar ünlü isimlerin kaleme aldığı mektuplar, 
tarihin birçok zamanına tanıklık etmesine neden olan belge niteliğinde 
kaynaklardır.

Dünyada mektup türünün ilk örneklerine Mısır’da rastlanmıştır. El-
deki ilk mektuplar, Mısır firavunlarının resmî mektupları ile Hitit Kral-
larının Hattuşaş arşivinde bulunan mektuplarıdır. Hz. Muhammed, 
İslamiyet’i yaymak için Bizans ve Mısır hükümdarlarına mektuplar gön-
dermiştir. Rönesans’tan sonra Avrupa’da mektup türü büyük gelişme gös-
termiş, 17. yüzyıldan itibaren yaygın olarak kullanılmaya başlanmıştır.

Sanatçı mektuplarında içtenlikle söylenmiş cümleler ve resimler hak-
kında aydınlatıcı nitelik taşır, sanatçı ile ilgili birçok merak edilen konuya 
ışık tutar. Hayatı, nasıl yetiştiği, nasıl yaşadığı, nasıl ve neden yazdığı, 
çizdiği, resimleri ve daha pek çok şey hakkında bilgi verir.

Görsel sanatçılar el yazılarıyla değil sanatlarıyla tanınırlar ancak ke-
limeler de kişiye farklı bir bakış açısı sağlayabilir. Sanatçıların kendi el 
yazı ve çizimlerinin bir araya geldiği resimli mektuplardan oluşan ko-
leksiyonlar ve konuyu ele alan kitaplar bunun kanıtıdır. Onların yazma 
tarzları ve çizimleri üzerine yapılan yorumlar ve analizler merak edilen 
birçok konuya ışık tutar.

     
  

Ray Johnson’dan Eva Lee, 15 Eylül, 
1969

Lenore Tawney to Maryette Charlton, 
15 Şubat, 1969   

Posta, tarih boyunca sanatçılar için hem amaç hem de bir araç olarak 
hizmet etmiştir. Sanatçıların birbirlerine, dönemin ünlü sanat simsar-
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GİRİŞ

Bireyler, bulundukları ülkedeki politik, siyasal ve savaş gibi etkenlerden 
dolayı yaşamlarını sürdürmekte zorlanıp, temel insani haklar adına 
çeşitli risklere katlanarak göçmen veya mülteci konumuna düşmektedir. 
Günümüzde büyük bir problem olan bu konu birçok sanatçının ilgisini 
çekmekte ve sanat pratiklerine çeşitli yollarla aktarmaktadırlar. 

Sanatçılar, göç olgusunu görsel imgeler aracılığıyla ifade ederek, 
günümüzde özellikle savaşlarla tetiklenen zorunlu göçlerin yarattığı 
mülteci sorununu, gitme zorunda olma, ait olamama, terk etme gibi alt 
kavramlarla ele almışlardır. Issam Kourbaj, Bruno Catalano, Banksy, 
Richard Barnes, Mohamed Hafez, Ai Weiwei, Kalliopi Lemos, Bruno 
Catalano, Adrian Paci, Halil Altındere, Nil Yalter bu temayı sanat 
pratiklerine yansıtan sanatçılardan bazılarıdır. Göç konusunu işleyen sanat 
eserleri, sanatçıların sosyolojik gözlemlerinden, kişisel yaşantılarından ve 
duyarlılıklarından kaynaklanan birçok kavramı içermektedir (Elmas ve 
Erikan, 2022: 44-51). 

Günümüz sanat sahnesinde, kültürel süreçlerin karmaşıklığı ve küresel 
göç dinamikleri, sanat eserlerinde derinlemesine incelenen konular 
arasında yer almaktadır. Bu bağlamda, Garance Alves’in “La Traversée” 
adlı enstalasyon eseri, göç, kimlik ve aidiyet gibi temel kavramları ele 
alarak, bu fenomenleri estetik bir çerçevede değerlendirmektedir. Bu 
çalışmada, Alves’in eserini, göç, kimlik ve aidiyet bağlamında hem 
teknik biçimsel hem de kavramsal çerçevede incelemeyi amaçlamaktadır. 
Fransız sanatçı, fotoğraf, nesneler, enstalasyonlar, metinler, kitaplar veya 
tekstil ürünleri gibi çeşitli medya ve materyallerle etkileyici çalışmalar 
yaratmaktadır. Farklı konuları ve kimlik katmanlarını keşfetmek için 
bir araç olarak gördüğü bu öğelerden yola çıkarak metodolojisi ve görsel 
diliyle gerçekliğin ve onun parçalanmış yapısının görsel temsilinin ve 
çevirisinin olasılıklarını keşfeder.

GÖÇ TEMASI ve ENSTALASYON ÖRNEKLERİ

Türk Dil Kurumu (TDK) Türkçe Sözlüğündeki tanımına  göre göç; 
ekonomik, toplumsal veya siyasi sebeplerle bireyler ile toplulukların bir 
ülkeden başka bir ülkeye, bir yerleşim yerinden başka bir yerleşim yerine 
gitme işi, taşınma, hicret, muhaceret olarak tanımlanmaktadır (tdk.gov.
tr, 2015).  Bu süreç, genellikle coğrafi, ekonomik, sosyal, politik ya da 
çevresel nedenlerden kaynaklanabilmektedir. Göç olgusu, tarih boyunca 
insanlığın yaşamında önemli bir rol oynamış, toplumları etkileyen ve 
şekillendiren bir dinamik olarak görülmüştür.

Göç temasını kullanan sanatçılar, bu evrensel olguyu çeşitli biçimlerde 
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Çağımızın gelmiş olduğu noktaya baktığımızda; duygularımızı 
ifade etme biçimi olan müziğin, geçmişte olduğu kadar günümüzde de 
oldukça hayatımıza dahil olduğunu görmekteyiz. İnsanlık tarihinin 
büyük bir parçası olan müzik ve müziğin öğeleri, yalnızca dinleme değil 
aynı zamanda insanoğlunun çare aradığı bir olgu olarak görülmektedir. 
Müziğin tedavi amacıyla kullanılması da en az kendisi kadar eski 
zamanlara dayanmaktadır. Farklı zaman dilimlerinde birçok kültürün 
yaklaşık son 2500 yıl öncesinden daha da geriye dönük tarihlerde müziği 
tedavi amaçlı kullandığı bilinmektedir. Bu sebeple müziğin insanlık 
tarihinde etkileri sadece duyusal uyarıma değil, aynı zamanda ruhsal 
farkındalık oluşturma, zihinsel sağlığı koruma hatta bedensel sağlığı 
yeniden dengeleme amaçlarıyla ön plana çıktığı görülmektedir (Horden, 
2016). 

Antik çağlarda müzik; İbraniler, Eski Yunanlılar, Romalılar, Eski 
Çinliler ve Eski Mısırlılar tarafından hastaların tedavisinde farklı şekillerde 
kullanmıştır. Bunlara örnek vermek gerekirse, Eski Yunanistan’da 
insanların acılarından kurtulmaları için bir ilaç olarak kabul edilen 
“Paignon” adlı şarkılar seslendirilirken; Eski Çin’de ise Lô adındaki 
gong ile beraber hastalıklara neden olduğu düşünülen kötü ruhların 
kovulduğuna inanılmakta olduğu, Orta Çağ Avrupası’nda  ise zehirli 
bir örümcek türü olan tarantula ısırığı sebebiyle insanlarda tarantizm 
hastalığının tedavisinde özel bestelenmiş müziklerin de kullanıldığı 
kaynaklarda ifade edilmektedir (Ak, 2017; Grebene, 1978).

Türklerde müzik terapinin tarihsel kökenlerine baktığımızda ise; 
müziğin kültürel bağlamda ilk kez M.Ö. 3000’lü yıllarda Ural ve Altay 
bölgelerinde belirginleştiği gözlemlenmektedir. Bu dönemde, müzik 
anlayışı Türkler tarafından genellikle “şaman müziği” olarak adlandırılmış, 
bu müzik ise; sade, coşkulu ve basit özellikler taşımakta ve genellikle insan 
sesine eşlik eden davul çalgısının kullanılması şeklinde icra edilmekteydi. 
Altay Türkleri müziği sadece bir sanat biçimi olarak değil, aynı zamanda 
büyü yapma aracı olarak da görmüşlerdir. Hun devleti ise müziğe önemli 
bir anlam yükleyerek, taht görevini üstlenen hakanlara davul ve sancak 
takdim edilmesini egemenlik göstergesi olarak benimsemiştir (Utebay, 
2020).

Türk-İslam medeniyetlerine baktığımızda ise; Tükler müziğin gücüne 
o kadar çok inanmış olmalılar ki özellikle de akıl hastalarını tedavi 
etme amaçlı Anadolu’da onlarca darüşşifada onlara müzik dinletildiği 
bilinmektedir. Bu darüşşifaların çoğu gönümüze kadar ulaşamamış olsa 
da ilgili kaynaklarda bu bağlamda birçok bilgi olduğunu görmekteyiz. 
Bu bağlamda Grebene (1978)’e göre psikolojik rahatsızlıkların 
tedavisinde Türklerin birçok rehabilitasyon uygulamalarıyla hastalarını 
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Seramik pano ham maddesi kil olan ve çeşitli üretim teknikleri 
kullanılarak işlevsel, dekoratif veya sanatsal içerik ile mimariye uyarlanan 
pişmiş toprak ürünleri ile elde edilen seramik eserler olarak tanımlanır. İlk 
olarak mısır ve mezapotamyada mimari yapılan iç ya da dış yüzeylerini dış 
etkilerinden ve süsleme amacıyla kullanılmıştır (Güleç 2006: 3). Mimari 
yapının olmazsa olmazı olan ve yasam alanlarını bölen duvarların görsel 
olarak zenginleştirmek amacıyla veya dış cephe giydirmesi olarak seramik 
duvar panoları da kullanılmaktadır (Mutlu, 2016: 66).  ilk seramik pano 
örnekleri olarak Renkli tuğlalar bu anlamda örnek gösterecek olursak * Babil 
kralı II. Nebulkadnezar tarafından, Tanrıça İştar adına yapılan İştar Kapısı, 
M.Ö. 575’te ilk sırlı mimari yüzey uygulaması örneği olarak kabul edilir. 
Yeni Babil Devletinin başkenti Babil’de inşa edilmiştir (Kılıç, 1998: 6).

Görsel 1. Babil’in Görkemli Kapısı İştar (https://www.nedenisa.com/istar-kapisi/)

Pişmiş toprak ve çini malzemenin Anadolu uygarlıklarındaki 
dini yapılar ve kamusal mekanlardaki binaların iç ve dış yüzeylerini 
estetik bir değer katmak veya yüzeyleri dış etmenlerden korumak için 
kullanıldığı görülmektedir. Mimari yapının minare, kubbe, kasnak, 
kemer, tonoz gibi unsurlarda tuğla kullanılır (Öney,1998: 60). O dönem 
yapıları, tuğlaların dekoratif bir şekilde düzenlenmiş, gövdeye zikzak, 
çapraz ya da farklı tekniklerle yerleştirilmesi gözlenmektedir.  ‘’Tuğla, 
Anadolu’da iki şekilde kullanılmıştır. Birinci kullanım yolu, yapısal olarak 
yapılandırılmış ağır basılmış tuğla örgülerdir.  İkinci kullanım durumu, 
kesme tuğla kaplamalardır.  Kaplama ile özellikle geometrik örgüler 
devam ediyor.  Bu tür bezemeler için özel yapılar hazırlanır. Anadolu 
Selçuklu mimarisinde kare gövde olarak anılan tuğla türbelerden iki 
örneği bilinmektedir. Kayseri’nin Pınarbaşı ilçesindeki Melikgazi Türbesi, 
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1929 Büyük Buhranı, kapitalizmin tarihindeki en büyük ekonomik 
krizdir. New York Menkul Kıymetler Borsası’ndaki hisse senetlerinin değer 
kaybetmesiyle başlayan buhran, dünya genelinde işletmelerin iflasına, 
işsizliğin artmasına ve bankaların çökmesine yol açmıştır. Bu ekonomik 
kriz, Amerika’da birçok insanın yoksullaşmasına, evsiz kalmasına ve 
açlık sorunlarının ortaya çıkmasına neden olmuştur. Dolayısıyla işsizlik, 
depresyon ve intihar girişimlerinin artmasına sebep olduğu bilinmektedir. 
Krizin etkileri sadece Amerika ile sınırlı kalmamıştır; kısa sürede Avrupa 
ve diğer endüstriyel bölgelere de sıçramıştır. Yoksulluğun ciddi boyutlara 
ulaştığı kriz yıllarında, insanlar toprak parçalarında sebze yetiştirmeye 
çalışmışlardır ve takas ekonomisine başvurmuşlardır. Açlıktan ölüm 
oranları az olsa da insanlar yetersiz ve kötü beslenme, ilaç eksikliği gibi 
çok büyük sorunlarla mücadele etmişlerdir. İnsanlar maddi varlıklarıyla 
birlikte sosyal konumlarını ve ruh sağlıklarını da kaybetmiştir (Turhan, 
2005: 6-8).

Görsel 1: Satılık 4 çocuk, Büyük Buhran ABD Krizi.

Kaynakların bol olduğu, vasıflı işgücünün en büyük olduğu ve dünya-
daki en üretken endüstrinin bulunduğu bir ülkede, birçok kişi bu ekono-
mik buhranın neden ortaya çıktığını ve neden çözülemediğini anlamakta 
zorlanmıştır. Üstelik pek çok kişi için, devasa gıda fazlalığına sahip bir 
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GİRİŞ

İnsan; korunmak amacıyla yaşadığı mağarada kullandığı bazı 
materyaller sayesinde mağara duvarlarına yaşamında kendini için önemli 
olan zaman dilimlerini, sevincini, korkusunu ve başarısını biçimlendirerek 
resim sanatının hayatına girmesini bilinçsizce de olsa sağlamıştır. 

Sanat kavramı kişiler tarafından farklı ele alınabilir ama net olan bir 
şey varsa duyguların ifade edilme noktasında insan ile doğadaki nesnel 
gerçekler arasında kurulan bir bağ olarak tanımlanabilir. “Sanat görsel 
ve duygusal iletişim aracıdır. Sınırları ve boyutları verici ile alıcının 
kapasitesine ve kültürel birikimine bağlı olarak gelişir” HP.1  “Duvar resmi 
de çizgi ve renklerle duygu ve düşüncelerin ifade edildiği bir duyarlılık 
ürünüdür. Bugün çeşitli üsluplarla çeşitli malzemelerle yapıla gelen resim 
sanatının ilk ürünleri de mağara resimleridir” (Özçelikci Taşören, 2021: 
337). 

Resim ise “görülenlerin, duygu, düşünce ve intibaların, çizgi, şekil 
ve renklerle ifade edilmesidir” (Türkdoğan, 1967: 1) şeklinde tarif 
edilmektedir. Tarih Öncesi Çağın mağara duvarlarına yapılan resimlerin, 
duvarları süslemek için değil av için büyü anlamını taşıdığını konunun 
uzmanları tarafından ifade edildiğini bilinmektedir. Ancak yine konunun 
uzmanları, ilkel insanların yaptığı her duvar resminin böyle bir özelliğinin 
var olduğu anlamının çıkarılmaması gerektiğini de söylemektedirler 
(Sinemoğlu,1984). Çünkü sırf estetik duygularla resim yapabilmek için 
resim yapıldığının örnekleri de bulunmuştur. Ayrıca yapılan resimler 
sadece büyü için olsa bile resmin kendine göre bir estetiğinin olmasını 
engellemez. “Bir biçim yaratma eylemi olarak sanat insanların barınak, 
besin gibi ihtiyaçlarından pek de geride kalmayan bir düşünce ve duyarlık 
ürünüdür” (Tansuğ, 1976: 9). 

Duvar resimleri geçmişten günümüze kadar farklı tekniklerle 
uygulama alanı bulmuştur. “Duvar Resmi Uygulama Teknikleri” konulu 
makaleyi hazırlamak için doküman toplayıp kaynaklar incelenince; 
duvar resminin ne olduğunu, duvar resminin dünyadaki tarihçesini, 
duvar resmi tekniklerini ve Türklerde duvar resmini makale konusu 
olabilecek nitelikteki araştırmaları kapsamlı “Dünyada Duvar Resmi” 
adlı bir sonraki makaleye zemin oluşturulmaktadır. Bu makalede daha 
sonra geliştirilebilecek teknikler (mozaik, grafitti, alçak rölyef vb)  makale 
dışında tutularak, asıl vermek istenen enkaustik, tempera, fresko ve 
grafitto duvar resim tekniklerini bir araya getirmek olacaktır.

1  Prof. Hasan PEKMEZCİ sözü
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Bu çalışmanın temel amacı iş kazalarının önüne geçilebilmesi için farkındalık 

oluşturacak bir eğitimin sunulmasıdır. Bir olgunun oluşum sebebini anlamak için ilk önce onun 

oluşmasına neden olan faktörlerin ayrıntılı bir şekilde analiz edilmesi gerekmektedir. Bu 

nedenle, öncelikli olarak, iş kazalarının sebepleri, türleri ve nedenleri belirlenmelidir. 

Böylelikle, farklı iş kollarında meydana gelen iş kazaları ve nedenleri tespit edilmiş olmaktadır. 

Yapılan literatür araştırmaları, sonucunda görülmüştür ki, aynı kaza 2 veya daha fazla sayıda 

tekrarlamaktadır. Bu nedenle aynı kazanın, yine aynı yerde veya benzer çalışma ortamlarında 

meydana gelmesinin önüne geçilebilmesi için, en güncel yöntemlerden biri olan sanal ortamda 

uygulamalarının hazırlanması gerekmektedir. Bu şekilde oluşan kaza sonucu ortaya çıkacak en 

kötü sonuçlar bile senaryo haline getirilerek işçiler üzerinde uyarlanabilecektir. Bu yöntem ile 

işçi olayı yaşayarak maruz kalacağı sonucun etkilerini de yaşayarak öğrenme fırsatı bulacaktır.  

Herhangi bir senaryo üzerinde uygulanan simülasyonlar, uygulayıcısına gerçekliği 

yaşatmakta ve öğrenme sürecini daha üst seviyelere taşımaktadır. Özellikle, iş güvenliğinin 

öneminin daha da arttığı bu sürecin, sanal gerçeklik tarzı uygulamalarla desteklenmesi, olguyu 

karmaşıklık düzeyinden, daha anlaşılır ve güvenilir düzeye çıkartmaktadır. Bu projede özellikle 

son dönemde eğitimden, sanata, bilimden, araştırmaya pek çok konuda uygulaması bulunan 

sanal gerçekliğin, uygulayıcılara katkısının ölçülmesi planlanmıştır. Proje, “REDLAB” 

firmasından sağlanan senaryolarla, belirlenen eğitim gruplarına uygulanmıştır. Uygulama 

öncesi ve sonrasında anketle öğrenme düzeyleri sorgulanmıştır. Ayrıca, eğitim 

uygulayıcılarının başarı durumu simülasyonun kendi içerisinde yer alan puanlama sistemi ile 

de ölçülmüştür. 

 

Anahtar Kelimeler: İş Sağlığı ve Güvenliği (İSG), Sanal Gerçeklik (VR), Oculus Quest 2, 

Yüksekten Düşme, Risk Belirleme 
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2  . Bertuğ SAKIN

Giriş

Dünya Sağlık Örgütü, sağlık kavramını kişilerin herhangi bir hastalık 
ya da sakatlığının olmaması durumuyla beraber aynı zamanda ruhen ve 
sosyal olarak da tam bir iyilik hali içerisinde bulunmaları şeklinde tanım-
lamaktadır. Günümüzde, özellikle pandemi sonrası artış gösteren psiki-
yatrik hastalıklar, diğer tüm hastalık türleri arasında %13’lük geniş bir yer 
tutan ciddi bir toplumsal sağlık sorunudur. Bu hastalıklara sahip bireylerin 
tedavi süreçleri yaşamları boyunca devam edebilmektedir. Amerikan Psi-
kiyatri Birliği psikiyatrik hastalıkları bireylerin kognitif süreçlerini olum-
suz yönde etkileyen, duygusal bozulmalarla beraber davranışsal sorunları 
da beraberinde getiren bir sağlık problemi olarak tanımlamaktadır (1, 2). 

Psikotik, kaygı ve kişilik bozuklukları gibi çeşitli üst sınıflandırmalar 
ile  kategorize  edilen  psikiyatrik  hastalıklar,  kişilerin  yaşam  kalitelerini 
ciddi  şekilde etkilemekle beraber hastaların,  aile ve  sosyal  çevrelerinde 
de sorunlar yaşamalarına sebebiyet vermektedir. Nöropsikiyatri ise farklı 
organik bozukluklar ve bunlara bağlı gelişen işlev bozukluklarını da kap-
sayan, beyin merkezli hastalıklar ve bu hastalıkların davranışsal etkilerini 
inceleyen, nöroloji ile psikiyatrinin kesiştiği bir disiplindir (3, 4). 

Kronik psikiyatrik bozukluklar sınıflandırmasına giren rahatsızlıklar 
şunlardır:   Nörogelişimsel Bozukluklar, Şizofreni ve Diğer Psikotik Bo-
zukluklar, Bipolar ve İlgili Bozukluklar, Depresif Bozukluklar, Anksiyete 
Bozuklukları, Obsesif Kompulsif ve İlgili Bozukluklar, Travma ve Strese 
Bağlı Bozukluklar, Disosiyatif Bozukluklar, Somatik Semptom ve İlgili 
Bozukluklar, Beslenme ve Yeme Bozuklukları, Eliminasyon Bozukluk-
ları, Uyku  ve Uyanma Bozuklukları,  Cinsel  İşlev Bozuklukları,  Cinsel 
Kimlik Disforisi, Yıkıcı Dürtü Kontrol ve Davranış Bozuklukları, Nörobi-
lişsel Bozukluklar, Kişilik Bozuklukları, Parafilik Bozukluklar ve Diğer 
Ruhsal Bozukluklar (5-7).

Dil kavramı; fiziksel, fizyolojik, psikolojik ve sosyolojik yönleri sebe-
biyle somut bir yapıya sahip olduğu kadar soyut unsurları da yoğun şekilde 
bünyesinde barındırmaktadır. Kişilerin günlük iletişim ihtiyaçlarını karşı-
larken aynı zamanda sosyal grupların oluşmasında en önemli aracı olarak 
karşımıza çıkmaktadır. İnsanın son derece karmaşık bir yapıya sahip olan 
ve onu diğer canlılara üstün kılan gelişmiş  iletişim sistemi nörolojik ya 
da psikolojik bazı sorunlar sebebiyle bozulmalar gösterebilmektedir. Bu 
çalışmada, dilbilimin alt dalları olan nörodilbilim ve psikodilbilim pers-
pektifleriyle nöropsikiyatrik rahatsızlıklar sınıflandırmasına giren bipolar 
bozukluk, depresyon, multipl skleroz (MS), epilepsi ve Parkinsonizm’de 
görülen dil ve konuşma bozuklukları rahatsızlıkların tipik özellikleri te-
melinde ele alınmıştır.  
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Doğum,  uygarlık  tarihinin  başlangıcı  ile  başlayan  başrolünde  anne 
olan bir hikayedir. Doğal olarak gerçekleşen doğum, kadının kendi içgü-
düleri  rehberliğinde  dışarıdan  herhangi  bir  müdahale  olmadan  kadının 
doğumu aktif olarak gerçekleştirmesi olarak bilinmektedir. Dünya Sağlık 
Örgütü’ne (DSÖ) göre ise normal doğum, düşük komplikasyon riski taşı-
yan ve kendiliğinden başlayan doğum olarak tanımlanmıştır. Gebeliğin 37. 
ve 42. haftaları arasında bebeğin vertex pozisyonunda doğması beklenen 
doğum yöntemi olarak bilinmektedir (World Health Organization, 1996). 
Hem  anne  sağlığı  için  hem  de  bebek  sağlığı  için  düşük  komplikasyon 
süreçlerinin  olduğu  hamileliği  bitirmenin  en  ideal  yoludur  (Wax,2006). 
Sezaryen doğum ise, doğumun normal olmadığı durumlarda karın ve rah-
min kesilerek bebeğin alındığı cerrahi bir işlemdir.

Sezaryen  doğum,  genellikle  vajinal  doğumun  bebeğin  veya  anne-
nin  sağlığını  riske  atacağı  durumlarda  gerçekleştirilir.  Son  yıllara  göre 
sezaryen doğum oranlarına bakıldığında Çin’de %46 gibi bir rekor sevi-
yeye yükseldi. Diğer Asya, Avrupa ve Latin Amerika ülkelerinde ise bu 
oran %25 gibi bir seviyededir. ABD’de sezaryen doğum oranı 2007 yılın-
da %31,8 olarak tespit edildi. Avrupa ülkelerinde ise bu oran çok büyük 
farklılıklar göstermektedir. 2010-2018 yılları arasında %50,8’lik oran ile 
Türkiye, dünya çapında en yüksek sezaryen doğum oranına sahip ilk beş 
ülkeden biri olmuştur (Betran AP,2021).

Eğitim ve  refah düzeyiyle birlikte  sezaryen doğum hızı da artmak-
tadır. En  yüksek  eğitim ve  refah  düzeyi  oranı %60 veya  üzerinde  olan 
sezaryen oranı, en düşük eğitim ve refah düzeyinde gerçekleşen sezaryen 
oranından üç kat daha fazla olduğu bildirilmiştir (Sönmez ve Sivaslıoğlu, 
2019). Bu  artışın  nedenleri  arasında;  kadınların  evlilik  yaşının  artması, 
daha  ileri  yaşlarda  gebe  kalınması,  daha  az  sayıda  çocuk  sahibi  olmak 
istemeleri, riskli gebelik ve kıymetli bebek kavramlarının olması yer al-
maktadır (Flamm,1990).

Çalışmalar, doğum sırasında gelişen komplikasyonların nadir olarak 
görülmediğini  ve  sezaryen  doğumlarda  daha  muhtemel  gerçekleştiğini 
göstermiştir (Quiroz,2009). Doğumdan kaynaklanan komplikasyonlar he-
men ortaya  çıkabilir  ve  kısa  süreli  şiddetli  ağrıya  neden olabilir. Ya da 
doğumdan çok sonra ortaya çıkıp uzun süre etkili ağrılara neden olabilir.

Yapılan çalışmalarda, sezaryene bağlı postoperatif kesi ağrısı, uterus-
ta skar kontraktürü ağrısı ve bunlara eşlik eden anksiyete, depresyon gö-
rülme sıklığı vajinal doğum yapan kadınlara oranla daha yüksek olduğu 
görülmüştür. Perinatal  süreçteki  ruh halinin kötü olması  annenin  erken 
emzirme sürecini geciktirebilir. Doğumdan sonraki ilk saatler içinde em-
zirmek, emzirmenin devamlılığı için önemli bir göstergedir. Rowe-Mur-
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Giriş

Sağlık hizmetlerinin önemli bir alanı cerrahi girişim sürecidir. Cer-
rahi, hastanın kabulü ile fizyolojik, psikolojik hazırlığı, yaşam fonksiyon-
larının kontrol altına alınması ve taburculuğunu içeren aktif ve hızlı bir 
süreçtir.  Cerrahinin  karmaşık  prosedürel  yapısı,  olumsuz  olayları  önle-
mek için çoklu değerlendirmeyi gerektirmektedir (Kennedy-Metz, Dias, 
Stevens, Yule, Zenati, 2021). Aktif ve hızlı karar vermeyi gerektiren ve 
farklı uygulamaları içeren cerrahi tanı ve tedavi sürecinde ekip çalışması 
önemli bir role sahiptir (Saldamlı, Andsoy, 2019). Cerrahi süreçte servis, 
ameliyathane, yoğun bakım ve diğer hizmetleri kapsayan geniş bir ekip, 
birlikte  çalışır  (Aydemir,  Yıldırım,  2016;  Saldamlı,  Andsoy,  2019).  Bu 
ekibin üyeleri arasında hekim/cerrah, hemşire, anestezist, anestezi tekni-
kerleri, diyetisyen, sosyal hizmet uzmanı, fizyoterapist ve tıp/hemşirelik 
öğrencileri  yer  almaktadır  (Aydemir,  yıldırım,  2016;  Saldamlı, Andsoy, 
2019).Cerrahi ekip üyeleri arasında olumlu ekip çalışması ve iletişim, bilgi 
kayıplarını önleyerek tıbbi hata oranını azaltmakta, bunun sonucu olarak 
da hasta memnuniyeti, tedavi ve bakımda kalite artmaktadır (Çavuşoğlu, 
Ak, Alişan, 2020; Saldamlı, Andsoy, 2019). Tanı ve tedavi sürecinde ekip 
üyelerinin birlikte hareket etmesi ve sürekli iletişim içinde olmaları çalı-
şanların konuya hızla odaklanmalarına ve değişime uyumlarını arttırarak 
transfüzyon hataları, yanlış taraf cerrahisi, tanıda gecikme gibi tıbbi hata-
lar önlenerek, beklenmedik olaylarda doğru karar verme sağlanmaktadır 
(Alexanian, Kitto, Rak, Reeves, 2015; Aydemir, Yıldırım, 2016; Düzgün 
vd., 2019; Önler vd., 2014). 

Hasta sorunlarının tanımlanması, problemlerin çözümlenmesinde ve 
sağlık kurumlarının başarısında geleceğin meslek üyeleri olan hemşirelik 
öğrencileri önemli rol oynamaktadır (Önler vd., 2014). Klinik uygulama-
larda ekip içinde yer alan öğrenciler, hemşireleri rol model alarak mesleki 
rollerini tanımakta, profesyonel tutumlarını geliştirmekte ve böylece ge-
lecek mesleki yaşamlarını şekillendirmektedirler. Ayrıca öğrenci hemşi-
reler, ekibin üyesi olarak kabul edildiğinde, daha az stres yaşamakta, ait 
olma duygusunu öğrenmekte, özgüvenleri artmakta, klinik becerileri ge-
lişmekte, bilgi paylaşımları, klinik uyum ve motivasyonları artmaktadır. 
Bu doğrultuda öğrencilere destekleyici öğrenme ortamlarının sağlanması 
ile daha fazla uygulama fırsatı sağlanarak mesleki becerileri ve iletişim-
leri  gelişmektedir  (Tang, Chan,  2019). Ekibin  üyesi  olarak kabul  edilen 
öğrencilerde iletişim sorunları azalmakta, daha fazla sorumluluk almakta, 
alınan kararlara katılmakta ve kararları sorgulayabilmektedir (Saldamlı, 
Andsoy,  2019).  Literatürde  öğrencilere  ekip  anlayışının  kazandırılma-
sında kullanılan eğitim modelleri ve öğrencilerin ekip anlayışı algılarını 
ölçen çalışmalar bulunmaktadır. Okuyan vd. (2020) çalışmalarında, hem-
şirelik  öğrencilerinin  ekip  çalışması  tutumları  ölçeği  puan ortalamasını 
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GİRİŞ

Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) ilk olarak 1986 yılında palyatif bakımı 
“tedavi edici yaklaşımların tükendiği son dönem hastalarda yapılan bir 
uygulama” olarak  tanımlamıştır. DSÖ’nün 2002’de yaptığı  tanıma göre; 
palyatif bakım, yaşam fonksiyonlarını etkileyen hastalık nedeniyle oluşan 
problemleri yaşayan hastaların ve/veya hasta yakınlarının yaşam standart-
larını, öncelikle ağrı olmak üzere fiziksel, psikososyal ve ruhsal problem-
lerini  erken  tanılayarak,  yaşanan  sorunların  önlenmesi  veya  giderilme-
si  yolu  ile  yaşam  kalitesinin  yükseltilmesini  amaçlayan  bir  yaklaşımdır 
(WHO,2002).

Palyatif  bakım,  ciddi  ya  da  kronik  hastalığı  olan  kişilere  destek  ve 
konfor sağlayan multidisipliner yaklaşım ile bakımın sunulduğu bir birim-
dir. Palyatif bakım hizmetinin amacı; bireyin ağrı ve diğer stres oluşturan 
semptomlara  yönelik  rahatlamasını,  ölüme  kadar  yaşam  içinde  aktif  rol 
almasını,  ailesine  hastalık  ve  yas  süreciyle  başa  çıkma  konusunda  des-
tek ve gerektiği zaman aileye danışmanlık verilmesini sağlamaktır. Ayrı-
ca bir diğer amacı da yaşam kalitesini yükseltmek ve semptom kontrolü 
sağlamaktır (Sucaklı ve Koşar, 2016; Aydoğan ve Uygun, 2011). Palyatif 
bakıma  ihtiyacı  olan  hastalar  birçok  farklı  semptomu  yoğun  bir  şekilde 
yaşamaktadırlar (Li ve ark., 2019; Özçelik ve ark., 2014). Bu semptomlar 
çoğunlukla hastanın yaşam kalitesini ve fizyolojik fonksiyonları olumsuz 
yönde etkileyen, çok boyutlu semptomlardır (Dionne-Odom ve ark.,2016; 
Hui ve Bruera,2017). Palyatif bakımın en önemli amaçlarından biri de bu 
semptomları azaltmaktır. Bu semptomlardan bazıları yorgunluk, anoreksi, 
ağızda kuruluk, karıda şişlik, disfaji, konstipasyon, diyare, çabuk doyma 
hissi, mide bulantısı, dispepsi, disfaji, hıçkırık, geğirme, uyku sorunları, 
nefes  darlığı,  öksürük,  tat  değişiklikleri,  anksiyete,  depresyon,  kusma, 
ödem, baş dönmesi, tremor, konfüzyon, bayılma, hafıza sorunları, kaşıntı 
ve cilt sorunlarıdır (Madenoğlu Kıvanç,2017; Uysal ve ark.,2015). 

Basınç ülserleri yatağa bağımlı olarak takip edilen ve tedavi alması ge-
reken palyatif bakım hastalarında ortaya çıkan diğer sağlık sorunlarından biri 
haline gelmektedir. Terminal dönemde doku yıkımı artarak ülser iyileşmesi 
gecikmektedir. Bununla beraber hastalarda ödem, malnütrisyon, enfeksiyon, 
nöropati, dehidratasyon, ek hastalıklar (diyabet, otoimmün hastalıklar, peri-
ferik vasküler hastalıklar vb.) ve inkontinans olması doku yıkımını arttıran 
durumlardandır. Palyatif bakım hastasında basınç ülserinin iyileştirilmesi ve 
yönetilebilmesi bahsedilen tüm bu faktörlerin optimal düzeyde kontrol altına 
alınmasıyla mümkün olmaktadır (Karadağ ve Gül, 2017).

Palyatif Bakımda Basınç Ülserlerinin Epidemiyolojisi ve Önemi

Basınç ülseri akut ve uzun süreli bakım ortamlarında (en sık bildirilen 
advers olaylardan biridir (Slawomirski ve ark., 2017). Derinin uzun süreli 
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GİRİŞ

Bağışıklık sistemi; savunma görevini doğal ve adaptif bağışıklık sis-
temi olmak üzere 2 farklı mekanizma ile gerçekleştirmektedir (1). Pato-
jenler, konakçıya ulaştığında fiziksel engellerle karşılaşmaktadır ve doğal 
bağışıklık sistemi vücudu korumak  için harekete geçmektedir  (2). Deri, 
gastrointestinal  sistem,  solunum  sistemi  ve  ürogenital  sistemdeki  epitel 
katmanlar fiziksel bariyeri oluşturmaktadır (3). Burada bahsedilen sistem-
lere ait epitel dokudan salgılanan mukus tabakası, epitel dokuda bulunan 
kirpiksi yapılar, gastrointestinal kanallardan salgılanan α ve β defensinler, 
katelisidin gibi antimikrobiyal maddeler, DNAaz, RNAaz ve lizozim gibi 
enzimler  (4),  deri,  vajina  ve mide gibi  organların  asidik  pH’ı  sayesinde 
patojenlerin epitel dokuya kolonize olması engellenmektedir (5). Vücudun 
ilk savunma hattını oluşturan fiziksel bariyer, vücutta barınan ve deri ile 
gastrointestinal sistemin epitel hücrelerinin dışında kolonize olan mikro-
organizmalardan oluşmaktadır  (2,6). Bu mikroorganizma topluluklarına 
ise mikrobiyota denir (7). Patojenlerin fiziksel bariyeri aşmaları halinde 
ise adaptif bağışıklık sistemi; ikincil savunma hattı olarak görev yapmak-
tadır ve (2) biyolojik bariyer olarak görev yapan mikrobiyota; kısa zincirli 
yağ asitleri gibi antimikrobiyal moleküllerin  sekresyonu, T hücreleri ve 
antikorların sentezi yoluyla patojenlerle mücadele etmektedir (8). Ancak 
vücutta bağışıklık sistemi fonksiyonları yeteri kadar iyi değilse, mikrobi-
yotayı oluşturan mikroorganizmalar da patojenik özellik gösterebilmek-
tedir (9). 

Gastrointestinal  sistem,  bağışıklık  hücrelerinin  olgunlaşması  için 
çok önemli olan bir bakteri kütlesi içeren, mikrobiyolojik olarak en aktif 
ekosistemlerden biridir. Bağırsakta, mikrobiyotadan gelen ve gıda alımı 
yoluyla  bağırsağa  ulaşan  çok  sayıda  bakteri,  birbirleriyle  ve  villusların 
lamina  propriası  ile  ilişkili  bağışıklık  hücreleri  ile  beraber  bulunur. Bu 
bağırsak mikrobiyotası  epitel  hücreleri  ile  doğrudan  etkileşime  girmez; 
bununla birlikte, mikrobiyota, metabolitleri yoluyla bağışıklık hücreleri-
nin olgunlaşmasını ve işlevselliğini uyarır (6). Bağırsak mikrobiyotasının 
özellikle konakçının bağışıklık sistemi ve metabolik regülasyonunun sağ-
lanması başta olmak üzere insan sağlığı üzerinde önemli görevleri bulun-
maktadır (10). 

Probiyotikler başlangıçta, “konakçıyı olumlu yönde etkileyen, bağır-
sak  mikrobiyal  dengesini  iyileştiren  canlı  mikrobiyal  yem  takviyeleri” 
olarak tanımlanmışlardır (11). Bu tanım revize edilmiş ve şu anda probiyo-
tikler “uygun dozlarda uygulandığında konağın sağlığına fayda sağlayan 
canlı mikroorganizmalar” olarak tanımlanmaktadır (12). 

Mikroorganizmaların  probiyotik  olarak  kullanılabilmeleri  için 
ABD’nde Gıda ve İlaç İdaresi (FDA) tarafından onaylanmış GRAS statü-
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GİRİŞ

Hemşireler, ergonomik kurallara uygun bir çalışma ortamı ile hasta-
lara kaliteli hemşirelik bakımı sunabilmesi mümkündür. Hemşireler has-
talarla doğrudan etkileşim halinde olmaları nedeniyle diğer sağlık profes-
yonellerine göre daha fazla ergonomik risk altındadır (Rosa, Terzoni, Del-
lafiore, & Destrebecq, 2019). Uluslararası Hemşireler Konseyi (Internatio-
nal Council of Nurses) (ICN), hemşireleri, çalışma ortamı en tehlikeli olan 
meslek  gruplarından  biri  olarak  belirtmektedir.  Hemşirelerin  ergonomi 
prensiplerine uygun olarak hazırlanmış çalışma ortamında olması, hasta 
ve ailelerine verilen bakımın kalitesini artırmakta, hemşirelerde gerçekle-
şebilecek olan kazalar ve hastalıkların önlenmesini sağlamaktadır (Reed, 
Battistutta, Young, & Newman, 2014).  

Çalışma ortamlarında, çalışanların sağlığını olumsuz yönde etkileye-
cek fiziksel, ruhsal, sosyal, biyolojik ve organizasyonel pek çok risk faktö-
rü bulunmaktadır. Özellikle sağlık kurumları, sağlık profesyonellerini et-
kileyebilecek çok daha fazla risk ortamı oluşturmaktadır. Fiziksel riskler, 
ortamın aydınlatılması, alarm sesleri gibi gürültüler, cihazlarından yayı-
lan radyasyonlardır. Biyolojik risk faktörleri içinde, kan gibi vücut sıvıları 
ile  enfekte olmak, kimyasal  ajanlarla  temas halinde olmak,  formaldehit 
gibi temizleme araçlarına maruziyet yer almaktadır. Bu risklerin yanı sıra 
hemşirelerde  sıklıkla  kesici  delici  alet  yaralanmaları  da  görülmektedir. 
Tüm bu riskler temelde ergonomik riskler olarak tanımlanmaktadır (Rosa 
et al., 2019; Şirzai, Doğu, Erdem, Yılmaz, & Kuran, 2015; Tambağ, Kah-
raman, Şahpolat, & Can, 2015). 

Hemşirelerin uzun süre ayakta çalışması, uzun süren çalışma saatleri, 
bakım verdikleri hastaların ihtiyaçlarını karşılamak için yaptıkları işlerde 
fiziksel güç kullanmaları, hastaların pozisyon değişikliği ve mobilizasyo-
nu sırasında iş yüklerinin artması, enfekte sıvılarla temas halinde olması, 
kimyasal  ilaçlar hazırlamaları,  radyasyon almaları, hemşire sayısının az 
olması,  tıbbi  ekipmanların  yetersizliği,  dinlenme  sürelerinin  azlığı,  kli-
nikte maruz  kaldıkları  gürültüler  ve  şiddet  davranışları  hemşireler  için 
oldukça önemli ergonomik riskler oluşturmaktadır(Clari et al., 2019; Ta-
inter et al., 2016).

Kas  iskelet sistem rahatsızlıkları başta hemşireler olmak üzere  tüm 
sağlık profesyonellerini etkilemektedir. Özellikle belirtilen bu ergonomik 
risklerle beraber hemşirelerde çeşitli kas iskelet sistem rahatsızlıkları da 
görülmektedir. Buna bağlı olarak hemşirelerde işten erken ayrılma, rapor 
alma durumları  artmakta ve  işte aksamalara neden olmaktadır. Yapılan 
bir  çalışmada  hemşirelerin  %52’sinin  kas  iskelet  sistem  rahatsızlığının 
olduğu ve bu sebeple her yıl hemşirelerin %12’sinin meslekten ayrıldığı 
belirtilmektedir (Raithatha & Mishra, 2016). Yapılan başka bir sistematik 
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GİRİŞ

HPV enfeksiyonlarının çoğu geçici ve belirtisiz seyrettiği için çoğu 
birey  HPV  ile  enfekte  olduğunun  farkında  olmamaktadır.  Bu  nedenle 
HPV, halk sağlığına yönelik dünyadaki en büyük tehditlerden biri olarak 
görülmektedir (Akalın 2022). HPV’nin 200’den fazla genotipi bulunmakla 
birlikte bunların yaklaşık 40 tipi mukozal epiteli enfekte etmektedir (Me-
ites ve ark. 2021). Dünyada görülen servikal kanser vakalarının yaklaşık 
%70’i, HPV 16 ve 18 kaynaklıdır (WHO 2007). HPV enfeksiyonu serviks 
kanserinin yanı sıra bazı vajina, vulva, penis, anüs ve orofarenks kanser-
lerine neden olabilmektedir (CDC 2020). Uluslararası Kanser Araştırma 
Ajansı tarafından üretilen 2018 kanser insidansı ve ölüm oranı tahminle-
rinde serviks kanseri, kadınlarda kansere bağlı ölümlerin önde gelen dör-
düncü nedeni olduğu belirtilmiştir (Bray ve ark. 2018). Türkiye’de ise 25-
49 yaş grubu kadınlarda en sık görülen dördüncü kanser türüdür (Türkiye 
Kanser istatistikleri 2015).  HPV’ye karşı aşılama ve kanser öncesi lezyon-
ların taranması ve tedavisi, serviks kanserini önlemenin uygun maliyetli 
bir yoludur (WHO 2022). HPV aşıları dünya çapında 9-26 yaş arası her iki 
cinsiyetten bireylere ve ilk cinsel deneyimden önce önerilmektedir (Çelik 
ve Özdemir 2021). Çoğu servikal kanser öncüsü yavaş gelişir, bu neden-
le bir kadın düzenli olarak taranırsa kanser genellikle önlenebilmektedir 
(American Cancer Society 2023)  Ülkemizde 30-65 yaş aralığındaki ka-
dınlar  serviks kanseri  açısından ücretsiz olarak  taranmaktadır  (Türkiye 
Kanser Kontrol Planı 2013 – 2018).  Birinci basamak sağlık hizmeti veren 
kurumlarda  çalışan  sağlık  personellerinin,  hizmet  verdikleri  toplumun 
farkındalıklarının arttırılmasında ve erken tanıya yönlendirilmesinde ak-
tif rol almaları oldukça önemlidir (Aydoğdu ve Özsoy 2018).

HUMAN PAPİLLOMA VİRÜS (HPV)

“Papovaviridae” ailesinin bir üyesi olan HPV, çift-sarmallı bir DNA 
virüsüdür (Kaya 2009).  HPV’nin 200’den fazla genotipi bulunmakla bir-
likte bunların yaklaşık 40 tipi mukozal epiteli enfekte etmekte ve bunlar 
serviks kanseri ile epidemiyolojik ilişkilerine göre kategorize edilmekte-
dir. Çoğu HPV tipi kutanöz epiteli enfekte etmekte ve yaygın cilt siğille-
rine neden olmaktadır (Meites ve ark. 2021). HPV 16 ve 18 tüm dünyada 
servikal kanser vakalarının yaklaşık %70’inden, HPV 6 ve  11 ise genital 
siğillerin %90- %100’ünden sorumludur (WHO 2007). HPV, üreme siste-
minin en yaygın viral enfeksiyonudur (WHO 2022). Enfekte bir kişiyle ya-
kın, ciltten cilde temas yoluyla bulaşır. Bulaşma en çok vajinal, penil, anal 
veya oral seks sırasında olmaktadır. Çok nadiren, HPV’nin dikey geçiş ile 
enfekte bir  anneden bebeğine bulaşması,  jüvenil başlangıçlı  tekrarlayan 
respiratuar  papillomatozis  adı  verilen  bir  duruma  neden  olabilmektedir 
(Meites ve ark. 2021). HPV indirekt bulaş ile kontamine yüzeylerden de 
bulaşabilmektedir (Avcı ve Bozdayı 2013). Kondom kullanımı, erkekler-
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Afet;  toplumun  yaşam  düzenini  değiştiren,  ciddi  boyutta  can  ve 
mal  kaybı  ile  sonuçlanan,  hasarın  yerel  imkanlarla  karşılanamayıp,  dış 
yardıma ihtiyaç duyuran ekolojik olaylardır. Ekolojik bir olayın doğal afet 
veya acil durum sayılması için; toplumsal yaşam alanında gerçekleşmesi, 
sosyal  ve  ekonomik  işleyişi  bozması  gerekmektedir. Doğal  afetlerde  en 
çok sağlık hizmetlerine  ihtiyaç artmaktadır. Bu durumlarda;  ilk yardım 
hizmetinin etkin sunulmasının yanında koruyucu sağlık hizmetleri, tedavi 
ve  rehabilitasyon sağlık hizmetlerinin de  temin edilmesi çok önemlidir. 
Doğal afetler; deprem, fırtınalar, volkanik patlamalar, göçük, heyelan, çığ, 
sel, su baskınları, yangınlar olarak sıralanabilir (1).  

Bu  bölümde  deprem  ve  göçük  gibi  afetlerde  önemli  bir  sağlık 
problemi  olarak  karşımıza  çıkan  crush  (ezilme)  sendromunun  tanı  ve 
tedavi  basamaklarını  derlemeyi  amaçladık  (2).    Depremlerde  meydana 
gelen  ölümlerde    %80  oranında  direkt  travma  sorumludur  (3).  Direkt 
travmaya  bağlı  ölümlerden  sonra  ise  ikinci  en  sık  ölüm  nedeni  crush 
sendromudur  (4).  Bu  sendrom,  1941  yılında  Blitz’deki  bombalamalar 
sırasında çok sayıda kişinin ölümünün ardından; bunun Bywaters ve Beall 
tarafından travma nedenli kas hasarı ve akut böbrek yetmezliği arasındaki 
ilişkiden kaynaklandığının ortaya konulmasıyla tanımlanmıştır (5). Crush 
sendromu, travma nedeniyle gelişen kas hasarının neden olduğu sistemik 
bir hastalık halidir.  

Deprem  ülkesi  olduğunu  bildiğimiz  Türkiye’de  ;  1999  Marmara 
Depremi sonrasında; resmi rakamlar 17.480 ölüm; 43.953 yaralanma olarak 
bildirilmiştir. Yaralanan hastaların büyük bir kısmında crush sendromuna 
bağlı böbrek sorunları gelişmiş ve diyaliz tedavisine ihtiyaç duyulmuştur 
(6-8). Yine 1999 Marmara Depremi’ne ait verilere bakıldığında, Uludağ 
Üniversitesi  Tıp  Fakültesi Hastanesi’ne  645  hastanın  başvurduğu  ve  en 
yüksek mortalite  oranının  crush  sendromu  gelişen  hasta  grubu  olduğu 
belirtilmektedir (9).

Etyoloji: 

Crush sendromu; kasların aşırı basınca maruz kalması (deprem, trafik 
kazaları, işkence vb), doku perfüzyonunun bozulması (trombozis, emboli, 
şok),  yüksek voltajlı elektrik çarpması, hipertermiye yol açan durumlar 
(güneş  çarpması,  nöroleptik malign  sendrom, malign hipertermi,  sepsis 
vb),  ağır  egzersiz,  epilepsi  nöbeti,  yaralanmalar  gibi  kas  hasarı  ile 
sonuçlanan travmalar sonrasında gelişmektedir (3-5).  

Patogenez:

Vücut  ağırlığının  yaklaşık  yarısını  çizgili  kaslar  oluşturur.  Çizgili 
kaslar, hareket kasları olarak da adlandırılır ve istemli hareketlerimizden 
sorumludurlar. Çizgili kasların her bir hücresine kas lifi (fibrili) denir ve 



 .121Sağlık Bilimlerinde Uluslararası Araştırma ve Derlemeler

KAYNAKÇA

1. Ünsal H., Ertürk Atabey S. (2016). Türkiye’de Acil Durum Ve Doğal Afetler-
de Sunulan Sağlık Hizmetlerinin Finansmanı . Süleyman Demirel Üniversite-
si İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi Dergisi , 21 (4) , 1127-1138 . Retrieved 
from https://dergipark.org.tr/tr/pub/sduiibfd/issue/52991/701874 .

2. Gonzalez D. Crush syndrome. Crit Care Med 2005;33:34-41.

3. Sheng ZY. Medical support in the Tangshan earthquake: a review of the mana-
gement of mass casualties and certain major injuries. J Trauma 1987;27:1130-
5. 

4.  Alexander D. The health effects of earthquakes in the mid-1990s. Disasters 
1996;20:231-47. 

5. Bywaters  EG,  Beall  D.  Crush  injuries  with  impairment  of  renal  function. 
1941. J Am Soc Nephrol 1998;9:322-32. 

6. Sever L (2001). Akut böbrek yetmezliği ve “crush sendromu”. İ.Ü. Cerrah-
paşa Tıp Fakültesi Sürekli Tıp Eğitimi Etkinlikleri, Pediatrik Aciller Sempoz-
yumu, 14-15 Haziran, İstanbul, 177-185. 

7. SeverMS, Vanholder R,  Lameire N. Management  of  crush  related  injuries 
after diasasters. New Engl J Med 2006; 354: 1052-63. 

8.  Aktaş Ş (2000). Deprem ve crush sendromu: Hiperbarik oksijen tedavisinin 
kullanımı.  İ.Ü. Çocuk Sağlığı Enstitüsü,  İ.Ü.  İstanbul Tıp Fakültesi Çocuk 
Sağlığı ve Hastalıkları ABD, Türkiye Milli Pediatri 22. Pediatri Günleri ve 2. 
Pediatri Hemşirelik Günleri, İstanbul, 24– 25.

9. Yavuz M Crush sendromu ve akut böbrek yetmezliği. Türk Nefroloji Diyaliz 
ve Transplantasyon Dergisi 1999; (4): 163–166.

10. Carpenter  S,  Carpati G.  Pathology  of  Skeletal Muscle  (2.  Baskı). Oxford: 
Oxford University Press; 2001.

11. Yıldırım E, Kaymaz B, Dörtler H, Ebrar Üstündağ S, Akdeniz A, Erbaş O. 
Crush sendromu. FNG & Bilim Tıp Dergisi 2018;4(4):213-218. 

12. Greaves  I, Porter K, Smith  JE. Consensus  statement on  the  early manage-
ment of crush injury and prevention of crush syndrome. J R Army Med Corps 
2003;149:255-9.

13. Knochel  JP.  Mechanisms  of  rhabdomyolysis.  Curr  Opin  Rheumatol 
1993;5:725-31.

14.  Bosch X, Poch E, Grau JM. Rhabdomyolysis and acute kidney injury. N Engl 
J Med 2009;361:62-72. 

15. Ron D, Taitelman U, Michaelson M, Bar-Joseph G, Bursztein S, Better OS. 
Prevention of  acute  renal  failure  in  traumatic  rhabdomyolysis. Arch  Intern 
Med 1984;144:277-80. 

16. Allison RC, Bedsole DL. The other medical causes of rhabdomyolysis. Am 



Jülide SAYIN KART122 .

J  Med  Sci.  2003  Aug;326(2):79-88.  doi:  10.1097/00000441-200308000-
00005. PMID: 12920439.

17. Odeh M. The  role of  reperfusion-induced  injury  in  the pathogenesis of  the 
crush syndrome. N Engl J Med. 1991 May 16;324(20):1417-22. doi: 10.1056/
NEJM199105163242007. PMID: 2020298.

18.  Amyot SL, Leblanc M, Thibeault Y, Geadah D, Cardinal J. Myoglobin cle-
arance and removal during continuous venovenous hemofiltration. Intensive 
Care Med. 1999 Oct;25(10):1169-72. doi: 10.1007/s001340051031. PMID: 
10551978.

19. Güven Apaydın S. Crush sendromu sempozyum dizisi. 2002;29:247-55. 

20. Brown CV, Rhee P, Evans K, Demetriades D, Velmahos G. Rhabdomyolysis 
after penetrating trauma. Am Surg. 2004 Oct;70(10):890-2. PMID: 15529844.

21. Sahjian M, Frakes M. Crush injuries: pathophysiology and current treatment. 
Nurse Pract 2007;32:13-8. 

22. Vanholder R, Sever MS, Erek E, Lameire N. Acute  renal  failure  related  to 
the  crush  syndrome:  towards  an  era  of  seismo-nephrology?  Nephrol  Dial 
Transplant.  2000 Oct;15(10):1517-21.  doi:  10.1093/ndt/15.10.1517. PMID: 
11007816.

23. Rajagopalan S. Crush Injuries and the Crush Syndrome. Med J Armed Forces 
India.  2010 Oct;66(4):317-20.  doi:  10.1016/S0377-1237(10)80007-3. Epub 
2011 Jul 21. PMID: 27365733; PMCID: PMC4919827.

24.  Shimazu T, Yoshioka T, Nakata Y, Ishikawa K, Mizushima Y, Morimoto F, 
Kishi M, Takaoka M, Tanaka H, Iwai A, Hiraide A. Fluid resuscitation and 
systemic complications in crush syndrome: 14 Hanshin-Awaji earthquake pa-
tients. J Trauma. 1997 Apr;42(4):641-6. doi: 10.1097/00005373-199704000-
00010. PMID: 9137251.

25. Gunal AI, Celiker H, Dogukan A, Ozalp G, Kirciman E, Simsekli H, Gunay 
I, Demircin M, Belhan O, Yildirim MA, Sever MS. Early and vigorous fluid 
resuscitation prevents  acute  renal  failure  in  the  crush victims of  catastrop-
hic earthquakes. J Am Soc Nephrol. 2004 Jul;15(7):1862-7. doi: 10.1097/01.
asn.0000129336.09976.73. PMID: 15213274.

26. Brown CV, Rhee P, Chan L, Evans K, Demetriades D, Velmahos GC. Preven-
ting renal failure in patients with rhabdomyolysis: do bicarbonate and man-
nitol make a difference? J Trauma. 2004 Jun;56(6):1191-6. doi:10.1097/01.
ta.0000130761.78627.10. PMID: 15211124.

27. Richards NT, Tattersall J, McCann M, Samson A, Mathias T, Johnson A. Di-
alysis for acute renal failure due to crush injuries after the Armenian earthqu-
ake.  BMJ.  1989  Feb  18;298(6671):443-5.  doi:  10.1136/bmj.298.6671.443. 
Erratum  in:  BMJ  1989 Mar  11;298(6674):655.  PMID:  2522803;  PMCID: 
PMC1835675.



BÖLÜM 9

DOĞURGANLIĞIN 
DÜZENLENMESİNDE GÜNCEL 

GELİŞMELER

Hamide AYGÖR 1

1       Dr. Öğr. Üyesi Hamide AYGÖR, Necmettin Erbakan Üniversitesi 
Hemşirelik Fakültesi, 0000-0001-7920-6279



Hamide AYGÖR124 .

Doğurganlığın düzenlenmesi, bireylerin üreme konusunda bilgilendi-
rilmesi, çiftlerin kendi iradeleri ile seçtikleri yöntemlerle gebeliği önlemesi 
ya da gebelik zamanını düzenlemesidir. Aynı zamanda infertiliteye çözüm 
arayan, fertiliteyi etkileyen biyolojik, psikolojik, sosyal, ekonomik ve dini 
faktörleri de ele alan oldukça geniş bir kavramdır. Bu kavram, “kadın ve 
erkeğin üreme konusunda bilgilendirilmiş bir şekilde yetki sahibi olmasını, 
kendi  iradeleri  ile seçtikleri güvenli, etkili, ekonomik ve kabul edilebilir 
kontraseptif yöntemleri kullanarak istedikleri zamanda, aralıkta ve sayıda 
çocuk sahibi olmaları” olarak tanımlanabilir. Dünya’da 2019 yılında kont-
raseptif kullanımı Sahra Güneyi Afrika’da % 29, Okyanusya, Batı Asya ve 
Kuzey Afrika’da % 34,  Orta ve Güney Asya’da % 30-42,  Latin Amerika, 
Karayipler, Avusturalya, Yeni Zelanda Kuzey Amerika ve Avrupa’da % 58, 
Doğu ve Güneydoğu Asya’da % 51’dir.   Üreme çağındaki kadınların % 
44’ü modern bir kontraseptif yöntem, % 4’ü geleneksel bir yöntem kul-
lanmakta olup % 10’unun karşılanmamış kontraseptif ihtiyacı mevcuttur. 
2020 yılında ise 15-49 yaş kadınların % 77’si modern ve % 8’i geleneksel 
bir  yöntem kullanmasına  rağmen karşılanmamış  aile planlaması  ihtiyacı 
(% 16)  artmıştır. 

Ülkemizde doğurganlığın düzenlenmesi hizmetleri  1960’lı  yıllardan 
itibaren  yaygın  olarak  verilmeye  başlanmıştır. Türkiye Nüfus  ve  Sağlık 
Araştırması’na    (TNSA 2018) göre 15-49 yaş  aralığındaki  kadınların % 
99’u en az bir kontraseptif yöntem bilmekte, % 70’i herhangi bir yöntem 
kullanmakta  ve  yöntem  kullananların %  49’u modern  yöntemleri  tercih 
etmektedir. Modern yöntem kullanan kadınlar arasında en çok tercih edilen 
yöntemler rahim içi araç (% 14) ve kondomdur (% 19). Ülkemizde halen 
evli  kadınların % 12’si karşılanmamış  aile planlaması  ihtiyacı  içindedir. 
Yani  bu  kadınlar  doğum  arasını  açmak  veya  gebe  kalmak  istemedikleri 
halde  herhangi  bir  kontraseptif  yöntem  kullanmamaktadır.  Günümüzde 
kontraseptif amaçla kullanılan çok sayıda yöntem vardır. Bu yöntemlerin 
daha güvenilir, etkili, yan etkisi az/yok, kullanımı kolay, istenildiği zaman 
bırakılabilir,  geri  dönüşümlü ve  aynı  zamanda maliyet  etkin olması  için 
çalışmalar devam etmektedir. Bu bölümde kadına ve erkeğe yönelik kont-
raseptif yöntemlerdeki güncel gelişmeler ele alınacaktır.

Kadına Yönelik Kontraseptif Yöntemlerde Güncel Gelişmeler 

Bu başlık altında hormonal kontraseptifler, rahim için araçlar, bariyer 
kontraseptifler  ve  kadın  sterilizasyonundaki  güncel  gelişmeler  ele  alına-
caktır.

Hormonal kontraseptiflerde güncel gelişmeler 

Hormonal kontraseptifler çok etkili modern yöntemlerdir. İçeriğindeki 
hormonlara göre “kombine hormonal kontraseptifler” ve “sadece progeste-
ron içeren hormonal kontraseptifler” olarak ikiye ayrılır. Hormonal kontra-
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1. GİRİŞ

Dünya’da ve Türkiye’de terörizm; ekonomik, siyasi, toplumsal ve psi-
kososyal  pek  çok  sorunu  içinde barındıran  en büyük problemlerden bir 
tanesidir (Gültekin ve ark., 2011).  Ayrıca terörizm genel sağlık açısından 
da  çok  ciddi  tehdit  oluşturmaktadır.  Türkiye’de  terör  saldırılarından  ve 
terörle mücadeleden kaynaklanan yaralanmalara sıklıkla rastlanmaktadır. 

Terörle mücadele esnasında ya da terör saldırıları sonucunda yaralan-
dığı tescillenen kişilere ‘Malul Gazi’ denir. Malul gaziler, farklı şekillerde 
yaralanabilmektedirler.  Ateşli  silah  yaralanmaları,  el  yapımı  patlayıcılar 
(EYP), mayınlar, el bombaları, kesici aletler, kazalar ve yanmalar gazilerin 
yaralanma sebepleri  arasında  sayılmaktadır. Bu  tip yaralanmalarda  insan 
eliyle gerçekleştirilmesi sebebiyle travma sonrası stres bozukluğu (TSSB) 
gelişme ihtimali, diğer travmatik olaylara göre daha fazladır (Bolu ve ark., 
2014). Terör mağduru polislerle yapılan bir çalışmada (Bolu ve ark., 2014), 
polislerin %16.9’unda TSSB belirtileri, %20’sinde ise hafif düzeyde depres-
yon belirtileri tespit edilmiştir. Güneydoğu gazileriyle yapılan bir çalışmada 
(Güloğlu ve Karaırmak, 2013) çalışmaya katılan 247 gazinin %29,6’sında 
TSSB, %16,6’sında  ise  TSSB  ile  birlikte  depresyon  tespit  edilmiştir.  489 
gazi  ile  gerçekleştirilen  bir  başka  çalışmada  (McFall, Mackay  ve Dono-
van, 1992) gazilerin %46’sında TSSB olduğu belirlenmiştir. Devam eden 
terör saldırılarından kaynaklanan kaygının TSSB belirtilerinin iyileşmesini 
olumsuz etkilediği tespit edilmiştir (Basha ve Kaya, 2020).

Gazilerin  yaralanma  sebepleri  farklılık  gösterebilmektedir.  Keten 
ve  arkadaşlarının  2014  yılında  92  terörle mücadele  gazisi  ile  yaptıkları 
çalışmada;  gazilerin %63,1’inde  ampütasyon, %25’inde hareket  kısıtlılı-
ğı, %4,3’ünde parapleji, %12’sinde göz kaybı, %5,4’ünde görme sorunu, 
%12’sinde  kuvvet  kaybı,  %12’sinde  sinir  kaybı,  %6,6’sında  işitme  kay-
bı,  %1,1’inde  kulak  zarı  enfeksiyonu,  %9,8’sinde  abdominal  cerrahi  ve 
%1,1’inde ise nefrektomi tanısı tespit edilmiştir (Keten ve ark., 2014).

Çeşitli şekillerde yaralanan ve yaralanma sonrasında pek çok prob-
lem  yaşayan  gazilerin  rehabilitasyonu  da  üzerinde  çalışılması  gereken 
önemli  konulardan  bir  tanesidir. Asker  ve  gazilerle  çalışan  askeri  reha-
bilitasyon uzmanları  gerektiğinde multidisipliner  gerektiğinde  ise  inter-
disipliner olarak çalışabilmelidirler. Askeri rehabilitasyon ekibi; tıp dok-
torları, hemşireler, ergoterapistler, psikologlar,  sosyal hizmet uzmanları, 
fizyoterapistler, diyetisyenler, dil ve konuşma terapistleri, ortotist ve diğer 
uzmanlardan oluşmaktadır. Bu uzmanların uyumlu bir ekip olarak çalış-
maları  askerlere  /  gazilere  sürece  daha  hızlı  uyum  sağlamaları,  günlük 
yaşamlarında daha bağımsız olmaları, fiziksel fonksiyonların iyileşmesi, 
hastanede yatma süresinin kısalması gibi konularda faydalı olacaktır (Ka-
nadlı ve ark., 2021). 
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Yara;  bir  travma  sonucunda  cilt  ve  cilt  altı  dokuların  anatomik  ve 
fonksiyonel bütünlüğünün bozulması, diğer bir tanımla bir dokunun karşı 
koyabileceği kuvvetten fazlasıyla karşılaştığında bütünüyle ya da bir süre-
liğine fizyolojik özelliklerinin kaybı olarak tanımlanabilir (Tottoli ve ark., 
2020; Akyolcu, 2017). 

Yara İyileşmesinde Hemşirelik Bakımı

Yara  bakımı,  hemşirenin  temel  görev  ve  sorumlulukları  arasında 
bulunmaktadır. Yara bakımı  sağlanırken güncel yöntemler ve ürünlerin 
kullanımı  ile,  komplikasyon  gelişimi  olmadan  iyileşme  süreci  sağlanır. 
Hemşirelerin yara bakımı konusunda bilgilerini güncel tutmaları, uygun 
yara değerlendirmesi yapmaları, yara bakımında kanıta dayalı uygulama 
yapmaları gerekmektedir (Anderson ve Hamm, 2014; Orsted ve ark., 2018; 
Russell ve Lewis, 2011).

Hemşire, yara iyileşmesinin süreç ve ilkelerini göz önünde bulundu-
rarak, yara değerlendirmesi yaparak ve en uygun yara bakım ürününe ka-
rar vererek, hasta yaralarının iyileşme sürecini destekleyebilir. Hemşirele-
rin mevcut yara bakımı uygulamaları, yara bakımında kullanılan yöntem, 
solüsyon, malzemeleri, yara bakımında ağrı yönetimi konularında güncel 
bilgi sahibi olmaları gerekmektedir (Anderson ve Hamm, 2014; Orsted ve 
ark., 2018). Ayrıca yara iyileşme aşamalarına göre de hemşirelik bakımı 
ayrıntılandırılmalıdır:

İnflamatuvar aşamada;

-Kanama  kontrolü  yapılmalıdır;  kontrolsüz  kanamalarda,  yaradaki 
ölü alan artar ve mikroorganizma çoğalır (Anderson ve Hamm, 2014; Rus-
sell ve Lewis, 2011).

-Hipovolemi kontrolü yapılmalıdır; hipovolemi varlığında kan hacmi 
ve dolayısıyla yaranın oksijenlenmesi azalır,  iyileşme gecikir (Anderson 
ve Hamm, 2014; Russell ve Lewis, 2011).

-Oksijen basıncı optimal düzeyde tutulmalıdır; yara kenarında oksijen 
basıncı sıfıra yakındır, aktif bölünen fibroblastların kollajen oluşturmala-
rı için optimal düzeyde oksijen basıncı sağlanmalıdır. Derin solunum ve 
öksürük egzersizleri, yaradaki sıvının boşaltılması, ölü doku debridmanı 
ile oksijen basıncı optimal seviyede sağlanabilir (Hingorani ve ark., 2016).

-İntraabdominal  basınç  kontrol  edilmelidir;  intraabdominal  basınç 
artışı, yara kenarlarının birleşmesini engeller. Bu nedenle distansiyon en-
gellenmelidir (Akyolcu, 2017).

-Uygun beslenmenin  sağlanması  gerekir  (Akyolcu,  2017; Anderson 
ve Hamm, 2014).
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GİRİŞ

Dünya genelinde her 30 saniyede yeni bir hastaya peritoneal metas-
taz tanısı konmaktadır (Bray ve ark., 2018). Peritoneal metastaz, ilerlemiş 
tümör evresi, hastalık ilerlemesi, gastrointestinal ya da jinekolojik kökenli 
çok sayıda tümör varlığında nüksün ortak işaretidir. Ayrıca, malign peri-
toneal mezotelyoma veya primer peritoneal karsinom gibi primer perito-
neal maligniteler vardır (Glockzin, Piso, & Schlitt, 2013). Kötü bir prog-
noza sahip peritoneal tümörler hızlı ilerler ve mortalite oranları yüksektir 
(Nadiradze  ve  ark.,  2019).  Mevcut  tedavi  kılavuzları  tanı  konulduktan 
sonra palyatif sistemik kemoterapi ya da en iyi destekleyici bakımı öner-
mektedir. Bu hastalarda 1980’li yıllara kadar yaşam beklentisi düşük ola-
rak belirtilmiştir. Ancak 1989 yılında uygulanmaya başlanan Sitoredüktif 
Cerrahi (SRC) ve Hipertermik İntraperitoneal Kemoterapi (HİPEK) teda-
visi peritoneal tümör yayılımı olan hastaların tedavisinde ümit verici bir 
seçenek  olmuştur  (Cao, Yan, Black, & Morris,  2009; Glockzin  ve  ark., 
2013; Nadiradze ve ark., 2019).

Hipertermik  intraperitoneal kemoterapi  ile SRC ilk kez 20 yıl önce 
uygulanmış ve beş yıllık sağkalımı %40-45 oranında  iyileştirdiği bildi-
rilmiştir. Primer (psödomiksoma, mezotelyoma) ve sekonder (kolorektal 
kanser)  periton  neoplazmalarında  uygulanan  bu  işlem  peritoneal  yüzey 
malignitelerinin tek küratif tedavisi olarak görülmektedir (Bezu, Raine-
au, Deloménie, Cholley, & Pirracchio, 2020). Sugarbaker ve arkadaşları 
(1989) tarafından bazı peritoneal karsinomatozisli hastalara ilk defa SRC 
ve HİPEK  işlemi  uygulanmıştır  (Sugarbaker  ve  ark.,1989).  Sitoredüktif 
cerrahinin amacı gözle görülebilen kanser dokusu hedef alınarak gastro-
intestinal sistem, pankreas, safra kesesi, dalak ve over gibi organlardaki 
periton içi tüm makroskopik lezyonları çıkarmaktır. Bu işlem tamamlan-
dıktan sonra, hastalığın mikroskobik kalıntılarını ortadan kaldırmak için 
karın boşluğuna sürekli  ısıtılmış kemoterapi  infüzyonu kullanılarak Hİ-
PEK uygulanır. Kemoperfüzyon 39°C-42°C’de ısıtılır ve 30–120 dakika 
süreyle uygulanır. İntraperitoneal uygulama için kullanılan kemoterapö-
tikler sistemik kullanıma göre 20 kat daha konsantredir. Hipertermi uy-
gulamanın amacı kullanılan ilaçların etkinliğini ve doku penetrasyonunu 
artırmaktır (Bezu ve ark., 2020; Glockzin ve ark., 2013).

Peritoneal  karsinomatozisin  sistemik  kemoterapiye  yanıtı  sınırlı  ol-
makla beraber seçilmiş hastalarda SRC ile birlikte HİPEK ve ardından sis-
temik kemoterapi tedavisi hastalara daha uzun yaşam süresi sağlamıştır. 
Bununla birlikte SRC/HİPEK işlemi %22-50 morbidite ve %2-5 mortalite 
oranına sahiptir. İşlem sonrası bir yıllık nüks oranı %35’tir. Bu nedenle te-
daviden yarar sağlayabilecek hastaların seçimi en önemli zorluktur (Bezu 
ve ark., 2020; Coccolini 2013; Simkens, Rovers, Nienhuijs, & de Hingh, 
2017).
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Hepatit B virüsü  (HBV) hepadnavirüs ailesinin bir üyesidir. Kısmi 
çift iplikli dairesel DNA genomuna sahip ve ikozahedral nükleokapsid kor 
yapısında zarflı bir virüsdür. Eter ile muameleye, düşük pH’a, donmaya ve 
orta derecede ısıtmaya karşı dirençlidir. Bu özellikler, bir kişiden diğerine 
bulaşmaya yardımcı olur ve dezenfeksiyonu engeller (Murray, Rosenthal 
ve Pfaller, 2010).

Enfekte kişilerde hepatit B yüzey antijeni (HBsAg) içeren partiküller 
seruma  salınır. Bu yapılar  immünojeniktir  ve HBV’ye karşı  ilk yapılan 
aşılarda kullanılmıştır. Başlangıçta Avustralya antijeni olarak adlandırılan 
HBsAg  zarf  yüzey  proteinidir. Kor  içerisinde DNA polimeraz  bulunur, 
bunun da hem RNA’ya bağımlı (ters transkriptaz)  hem de DNA’ya bağım-
lı etkisi vardır. Kor içerisinde iki önemli antijen olan sadece karaciğerdeki 
hepatositler içinde eksprese edilen kor antijeni (HBcAg) ve enfektivitenin 
önemli bir göstergesi olan e antijeni (HBeAg) bulunur. HBV’nin tek doğal 
kaynağı insanlardır (Kudesia and Wreghitt, 2009). 

Replikasyon

HBV  hücreye  girer  ve  kapsidinden  ayrılır,  nükleokapsid  çekirdeğe 
ulaşır. HBV bir RNA ara maddesi yoluyla çoğalır ve antijenik tuzak parti-
külleri (HBsAg) üretir ve salar. HBV’nin hepatositlere bağlanmasına HB-
sAg  glikoproteinleri  aracılık  eder. Giriş mekanizması  bilinmemektedir, 
ancak HBsAg, polimerize insan serum albümini ve diğer serum proteinle-
rine bağlanır ve bu proteinlerin bağlanması, karaciğer tarafından virüsün 
alımını  kolaylaştırabilir.  Çekirdekte DNA  polimeraz  genomik DNA’nın 
kısa olan pozitif kısımlarını sentezleyerek çift iplikli dairesel DNA (cova-
lently closed circular DNA, cccDNA)  oluşur. Bu DNA’lar mRNA sentezi 
ve pregenomik RNA’lar için kalıp görevi görmektedir. Pregenomik RNA, 
viral core proteini tarafından henüz olgunlaşmamış nükleokapsidler içe-
risine paketlenir. Kapsid  içerisindeki pregenomik RNA ters  transkripsi-
yon  ile  gevşek  çembersel DNA’ya  dönüştürülür  ve  virion  olgunlaşması 
tamamlanır. Virion ve HBsAg içeren partiküller daha sonra hücreyi öldür-
meden ekzositoz yoluyla hepatositten dışarı atılır. Hepadnavirüsler viral 
RNA’nın kalıp olarak kullanıldığı ters transkripsiyonla genom DNA’sının 
üretildiği tek virüstür (Murray, Rosenthal ve Pfaller, 2010).

Patogenez ve İmmunite

HBV  akut  veya  kronik,  semptomatik  veya  asemptomatik  hastalığa 
neden olabilir. HBsAg ve HBeAg’nin birlikte  kanda  saptanması  kronik 
aktif hepatit enfeksiyon varlığını göstermektedir. Enfeksiyöz virüsün ana 
kaynağı kandır,  ancak HBV meni,  tükürük,  süt,  vajinal  salgılar  ve  am-
niyotik sıvıda da bulunabilir. Virüs, minimum sitopatik etkiyle, alındık-
tan  sonraki 3 gün  içinde karaciğerin hepatositlerinde çoğalmaya başlar. 
Semptomlar primer olarak immünopatolojiden kaynaklandığı için 45 gün 
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Human  lökosit  antijen  (HLA)  sisteminin  polimorfik  alloantijenleri-
ne karşı  immün tepkileri, başarılı solid organ naklinin önündeki başlıca 
engellerdir. Organ nakli alıcılarında hücresel immün tepkileri genellikle 
karmaşık  immünsupresif protokolleri  ile kontrol  edilir; bununla birlikte 
hümoral immün tepkiler klinik olarak zorlayıcı olmaya devam etmektedir. 
Antikor aracılı  rejeksiyon (AMR) patolojisi, aşılanmış dokularda vaskü-
ler endotelyum bölgelerinde başlıca anti-HLA antikorunu ve aktive edil-
miş tamamlayıcıyı içeren bir dizi karmaşık immünolojik olayı içerir. Bu 
nedenle AMR’nin kesin  tanısı, histolojik bulgulara ek olarak antikor ve 
kompleman birikimi analizi gerektirir (1). Ancak immünoglobulin ve ana 
tamamlayıcı bileşen C3 biyopside nadiren saptanır. Bunun yerine, stabil 
kompleman bölünme fragmanı C4d ve dolaşımdaki vericie özgü antikor-
lar (DSA) formunda serolojik kanıtlar gereklidir (2). Genel olarak AMR 
klinikte hiperakut,  akut ve kronik olarak gözlenmektedir  (Tablo-1). Hi-
perakut rejeksiyon, önceden oluşturulmuş alloantikorların bir sonucu ola-
rak ortaya çıkan ani ve geri dönüşü olmayan bir AMR şeklidir. Tersine, 
akut ve kronik AMR, de novo DSA gelişimini içerir.  Flow sitometrideki 
son gelişmeler,  bu de  novo  antikorların  saptanmasına  ve  tanımlanması-
na yardımcı olmuştur. Böbrek alıcılarının pre ve post nakil immünolojik 
fenotipini  anlamak,  nakil  başarısını  öngörebilmek,  iyileştirmek  ve  yeni 
tedaviler geliştirmek için önemlidir.

Tablo 1: Klinikte Rejeksiyon  Sınıflandırması

1969’da Patel ve Terasaki (3), böbrek alıcılarında önceden oluşturul-
muş DSA’lar varlığının önemli greft kaybı  riski  ile  ilişkili olduğunu  ilk 
kez gösterdiler. Tarihsel olarak, komplemana bağımlı serolojik yöntemler, 
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1. Besin ve Besin Ögesi

Besin, günlük beslenme örüntüsünde yer alan, yiyecek ve gıda ola-
rakta  isimlendirilen,  yenilebilen,  yenildiğinde  yaşam  için  gerekli  besin 
ögesi denilen yapı  taşlarını  içeren, bitki ve hayvan kaynaklı dokulardır. 
Besin ögeleri besinlerin yapısında bulunur ve kendi içinde iki gruba ay-
rılır  (Şekil 1). Vücudun enerji gereksinimini sağlayan ve günlük diyetle 
fazla miktarda alınan besin ögelerine “makro besin ögeleri”, organizma-
ların fizyolojik işlevleri için vücutta çok önemli görevi olmasına karşın az 
miktarda ihtiyaç duyulan besin ögelerine de “mikro besin ögeleri” denir. 
Makro besin ögeleri, karbonhidratlar, yağlar ve proteinlerdir. Karbonhid-
ratlar monasakkaritlerden, proteinler amino asitlerden, yağlar ise yağ asit-
lerinden  oluşur.  (T.C.  Sağlık Bakanlığı Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü, 
2022). Mikro besinler, vücudun çok küçük miktarlarda ihtiyaç duyduğu 
vitamin ve minerallerdir. Mikro besinlerin vücut sağlığı üzerinde önemli 
etkileri vardır. Normal büyüme ve gelişme için gerekli olan enzim, hor-
mon ve diğer maddelerin üretimini  sağlamak gibi bir  dizi  işlevi  vardır. 
Mikro besinlerden herhangi birinin eksikliğinde yaşamı  tehdit eden du-
rumlar görülebilir. Özellikle çocuklarda ve hamile kadınlarda dünyada en 
yaygın olarak A vitamini, demir ve iyot eksiklikleri görülmektedir. Mikro 
besin eksiklikleri gözle görülebilecek tehlikeli durumların yanında, ener-
ji  seviyesinde,  zihinsel  işlevlerde ve genel kapasitede azalmalara da yol 
açabilir. Bu durum, eğitim ve iş verimliliğinde azalmaya ve diğer hastalık 
ve sağlık durumlarından kaynaklı risklerin artmasına neden olabilir. Bu 
eksikliklerin çoğu, beslenme eğitimi ve gıda çeşitliliği içeren sağlıklı bir 
diyetin yanında gerektiğinde besin takviyesi ve besin desteği yoluyla önle-
nebilir. Bu sayede, mikro besin eksikliklerini azaltmada büyük ilerlemeler 
kaydedilmektedir (World Health Organization, 2023). 

Şekil 1. Besin Ögeleri
Kaynak: World Health Organization, 2023.

Gıda desteği veya supleman olarak da isimlendirilen besin takviyesi; 
mikro  besinlerin  yüksek dozlarına  karşılık  gelen miktarlarda  hap,  kap-
sül, şurup şeklinde kullanılabilir formlarıdır. Birleşmiş Milletler Gıda ve 
Tarım Örgütü ve Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ)’nün ortaklaşa oluşturduğu 
komisyona göre vitamin ve mineral besin takviyeleri; tek başına ya da bir-
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 Sigara tutmaktansa parmaklarınızın arasında kitap tutmak daha iyidir.

Bists Nirooj

 1. TÜTÜN KULLANIMI VE TÜTÜN (SİGARA-NİKOTİN) 
BAĞIMLILIĞI

Dünyada ve Türkiye’de en yaygın kullanılan ve bağımlılık yapan mad-
delerin başında tütün gelmektedir. Tütün kullanımı, çok yaygın bir bağım-
lılık  çeşidi  olmasının yanı  sıra,  tütün ve dumanında bulunan maddelerin 
insan sağlığı üzerine yaptığı olumsuz etkileri nedeniyle dünyanın ve ülke-
mizin en önemli ve önlenebilir halk sağlığı sorunlarından biridir. Tütün ve 
tütün ürünleri, yasal olarak satın alınabildiği ve kolaylıkla temin edilebildiği 
için yaygın olarak kullanılmaktadır (Kocataş ve Güler, 2019). Dünyada ve 
Türkiye’de en çok kullanılan tütün ürünü sigaradır. Bu nedenle tütün ve si-
gara sözcükleri birbirinin yerine kullanılabilmektedir (Aslan ve ark., 2010). 

 2. SİGARA BAĞIMLILIĞI VE SİGARA BAĞIMLILIĞINI 
TANILAMA 

Sigara (tütün, nikotin) bağımlılığı, madde bağımlılıkları içerisinde en 
yaygın olanıdır. Psikolojik etkenlerin ve alışkanlıkların da payı olmakla 
birlikte bağımlılığın temel nedeni sigaranın içinde bulunan “nikotin”dir. 
Nikotin  çok  güçlü  fiziksel  ve  psikolojik  bağımlılık  ve  yoksunluk  send-
romu  oluşturur  (Demir,  2008;  Özcan  ve  ark.,  2013).  Sigara  bağımlılığı 
psikolojik bağımlılık, fiziksel bağımlılık ve alışkanlık boyutları olan bir 
bağımlılık olarak karşımıza çıkmaktadır (https://docplayer.biz.tr). Sigara 
bağımlılığı, tanılanması ve tedavi edilmesi gereken bir hastalık olarak ele 
alınmalıdır. Sigara bağımlılığının tanısında, aşağıda yer alan kriterlerden 
“üç ya da daha fazlasının son bir yıl içerisinde birlikte görülmesi ve halen 
görülmeye devam etmesi” yeterlidir:

• Aynı etkiyi sağlamak için artan dozlarla sigara içme ve belirli niko-
tin toleransı 

• Sigara içilmediğinde yoksunluk belirtilerinin ortaya çıkması 

• Azaltma çabalarına karşılık ısrar eden sigara içme isteği 

• Sigara içme veya tütün satın alma için yoğun zaman harcama 

• Sigara içme için iş, sosyal ve keyif verici aktiviteleri erteleme 

• Sağlık risklerine karşın sigara içmeyi sürdürme (Akvardar ve ark., 
2012; www.ogelk.net). 

2.1. Sigara bağımlılığında klinik değerlendirme ve testler 

Sigara  bağımlılığının  değerlendirilmesinde  iki  yaklaşım  vardır.  Bu 
yaklaşımlardan biri göğüs ve kalp damar sistem değerlendirmesini, diğeri 
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ÖN SÖZ 

Veri ve istatistik bilimi tarihsel süreç içerisinde bilimsel araştırmalardan 

elde edilen sonuçları daha anlamlı ve güvenilir kılmada önemli görevler 

üstlenmiştir. Bu kitap son yıllarda uygulamalı araştırmalarda oldukça sık 

kullanılan zaman serisi analiz yöntemlerinden ARDL, A-ARDL ve NARDL 

eşbütünleşme testleri ile Toda-Yamamoto nedensellik testlerinin adım adım 

anlatıldığı bir uygulama kitabıdır. Kitaptaki anlatım ve akış daha önce hiç 

Eviews paket programı kullanmamış kişilere göre kurgulanmıştır. Bu kitap 

bilimsel bir merakın ürünü olmanın ötesinde uygulamalı ekonometri 

yöntemlerini kullanan araştırmacılar için yol gösterici/rehber olma amacını 

taşımaktadır. Bunun yanı sıra kitabın, alanın en iyisi olma gibi bir iddiası yoktur. 

Bu kitabın, uygulamalı çalışmaların niteliğini ve niceliğini artırmaya yardımcı 

olarak literatüre katkı sağlaması beklenmektedir.  

Bu kitapla herhangi bir kâr amacı güdülmemiş olup kitap açık erişim 

olarak araştırmacıların dikkatine sunulmuştur. Kitabın ilk baskısı olması 

nedeniyle gözden kaçan hataların tarafımıza bildirilmesinden memnuniyet 

duyacağımızı belirtmek isteriz. Her geri bildirimin takip eden baskılarda bu 

kitabı daha iyi noktalara taşıyacağına inanıyoruz. Bu süreçte bize destek olan ve 

yardımlarını esirgemeyen değerli hocalarımıza ve Öğr. Grv. Dr. Erhan Çelik’e 

teşekkürü bir borç biliriz. 

 

Serkan Göksu - Ali Balkı 

Afyonkarahisar 
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 . VIIDisiplinlerarası Medya ve İletişim Çalışmaları

ÖN SÖZ

Bu kitabın ortaya çıkış süreci farklı bilim dallarında uzmanlaşmış, 
medya içerikleri ve iletişim konularına ilgi duyan araştırmacıların bir 
araya gelmesiyle başlamıştır. Medya içeriklerini anlamlandırabilecek, 
iletişim tarihini tüm alanları kuşatıcı bir unsur olarak okumaya imkan 
sunacak multidisipliner bir eser isteğiyle yola çıkılmıştır. Medya ve ileti-
şim konularında çalışmaları olan, bu konulara ilgi duyan araştırmacıların 
katkılarıyla elinizdeki kitap oluşmuştur. Bu kitap katkı sunan yazarların 
kendi alanlarıyla medya-iletişim arasında kurdukları ilişki üzerinden sor-
dukları sorulara bir cevap olarak okunabilir. 

İletişim biliminin altında yürütülen doğrudan Medya ve İletişim ça-
lışmaları dışında artık birçok disiplinin kendi alanı üzerinden yürütülen 
çalışmaların sayısı artmaktadır. İnsanlık tarihini içeren toplumsal de-
ğişim ve gelişimin tarihi iletişim tarihiyle iç içe geçmiştir ve bu yönüyle 
neredeyse bütün disiplinleri etkileyen bir güce ulaşmıştır. Bu durum çift 
yönlü bir etkileşimi doğurmuş, iletişim alanı birçok disiplinden beslenmiş 
ve kendisi de eldeki malzemesiyle katkı sunmuştur. Sosyoloji, felsefe, sos-
yal hizmet, psikoloji, antropoloji, tarih, edebiyat, ekonomi, sağlık bilimle-
ri, genetik gibi bilim dallarında medya ve iletişim alanının sunmuş olduğu 
veriler araştırma sorularına cevap bulabilmek amacıyla kullanılmaktadır. 

Medya içerikleri radyo, televizyon, sinema, gazete, dergi, kitap gibi 
geleneksel medya araçları ile internet tabanlı yeni medya araçlarını kapsa-
maktadır. İletişim ise tüm bunları kuşatan üst alan olmakla beraber ata-
sözleri, deyimler, türküler, şarkılar, kişilerarası iletişim gibi birçok konuyu 
da içine alarak çok yönlü çalışmalara imkan sağlamaktadır. 

İşte bu çok yönlülük bu kitabı ortaya çıkaran temel motivasyon nok-
tası olmuştur. Dokuz (9) bölümden oluşan bu kitap birbirinden farklı 
alanların disiplinlerarası çalışmalarına dayanmaktadır. Birinci bölümde 
aynı zamanda kitabın editörü olan Meryem SERDAR, Türkiye’deki iç göç 
olgusunun Türk sinemasına yansımalarını Gurbet Kuşları filmi üzerin-
den sosyolojik perspektifle inceledi.  İkinci bölümde Ege Hazal YILDIZ 
YAZICIOĞLU, “Benim Dünyam” ve “Karanlıkta Dans” filmlerini top-
lumsal cinsiyet perspektfiyle filmlerdeki engelli kadın kimliğine odak-
lanarak sosyal hizmet perspektifiyle inceledi. Üçüncü bölümde Gözde 
AYKUT, son dönemde sosyal bilimler alanında yapmış olduğu toplum 
tasvirleri ve kavramları ile öne çıkan Byung Chul Han’ın palyatif toplum 
tanımlamasını akışkan medya kavramı üzerinden sosyolojik perspektifle 
ele aldı. Dördüncü bölümde Kevser ÇAKIR DEMİR, dijitalleşen sinema-
daki beden tasarımını Kuzu filmi üzerinden felsefi yaklaşımlara dayalı 
olarak inceledi. Beşinci bölümde Murat GENCER, Goffman’ın drama-
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turjük yaklaşımı üzerinden sosyal medya performanlarını sahne önü ve 
sahne arkası kavramları üzerinden sosyolojik perspektifle analiz etti. Al-
tıncı bölümde Melek ÇAYLAK, sosyal medyanın tesettür giyim tercihleri-
ne etkisini uygulamalı bir araştırma sonuçları üzerinden açıkladı. Yedinci 
bölümde Fatma KAHRAMAN GÜLOĞLU, Crip Camp: Engelli Devrimi 
belgesel filmini Amerika Birleşik Devletleri’ndeki engelli hakları hareketi 
üzerinden sosyal hizmet bakış açısıyla değerlendirdi. Sekizinci bölümde 
Sema AKPINAR ve Şule YILDIZ Türk atasözleri ve deyimlerinde muhase-
be değerleri ve muhasebenin temel kavramlarını muhasebe-kültür ilişkisi 
üzerinden incelediler. Dokuzuncu ve son bölümde ise Nesibe ŞİMŞEKOĞ-
LU, tüm boyutlarıyla sağlık okuryazarlığını hemşirelik disiplini arka planı 
üzerinden ele aldı. 

Türkiye’nin farklı kurumlarından akademisyenler ve uzmanların 
desteğiyle multidisipliner bakış açısıyla çok yönlü oluşturulmaya çalışılan 
“Disiplinlerarası Medya ve İletişim Çalışmaları” kitabının bilimsel alana 
katkı sunmuş olmasını gönülden dilerim. Bu vesileyle uzun ve zahmetli 
bir sürecin sonunda bilimsel merak ve heyecan duyguları eşliğinde ortaya 
çıkan bu kitabın oluşmasında emeği geçen değerli bölüm yazarlarına bir 
kez daha teşekkür ederim.

Meryem Serdar

Rize, 2023



 . 1Disiplinlerarası Medya ve İletişim Çalışmaları

Bölüm 1 
TÜRKİYE’DE İÇ GÖÇ OLGUSUNUN SİNEMAYA 

YANSIMALARI: GURBET KUŞLARI FİLMİ ÖRNEĞİ

Meryem SERDAR1

Giriş
Türkiye’de sosyoloji tarihinin gündemi takip edildiğinde iç göç olgu-

sunun temel sorun alanı olarak pek çok çalışmada ele alındığı görülmek-
tedir. Türk sineması2 da gelişen sosyolojik hadiselerin uzağında kalma-
mış, yaşanan sorunları ‘sosyolojik muhayyile’ ile ‘sinemasal perspektif ’in 
kesişiminde beyaz perdeye aktarmaya çalışmıştır. Türk sinemasının izi 
sürüldüğünde Türkiye’nin toplumsal yapısı ve sosyal değişmeyi anlam-
landıracak bir takip yapabilmek mümkün olabilmektedir. Göç, kentleşme, 
modernleşme, tüketim, kadın, aile, siyasi tarih (darbeler, yönetimler vb.), 
ekonomi konulu filmler içerik itibariyle Türk sinemasının Türk sosyolo-
jisiyle kurduğu mütekabiliyet üzerinden okunma imkanı sunmaktadır. 
Bununla birlikte toplumsal sorunları ele alan filmlerin Türk sinemasın-
da 1950’lerden itibaren ağırlıklı olarak yer almaya başladığı görülmekte-
dir. Türk sinemasının 1960’larda kuramsal tartışmalara odaklanması göç 
filmlerinin başlangıcı ile eşzamanlılık göstermektedir. Toplumsal ger-
çekçilik akımının mevcut toplumsal sorunlara odaklanarak film yapma 
düşünceleri ilk göç filmlerinde de karşılığını bulmaktadır. Daha sonra 
ortaya çıkan; ulusal sinema, devrimci sinema, milli sinema gibi akımlar-
da da göç olgusu akımların benimsedikleri paradigmalar doğrultusunda 
işlenmiştir. 

Modern sosyolojinin ortaya çıkışında önemli bir dönüm noktası olan 
Sanayi Devrimiyle kitlesel göç hareketleri öncelikle İngiltere’de görülme-
ye başlanmış, akabinde diğer ülkelerde de kırsaldan makinelerin yoğun 
olduğu kentsel bölgelere doğru hareketlilik artmıştır. Türkiye’de köyden 
kente göç olgusu 1950’li yıllarda kitlesel bir hareket olarak kendini gös-
termiş, kente göç sonrası kent mekanında ortaya çıkan birtakım sosyal 
sorunlar belirmiştir. Göçü doğuran temel nedenlere bakıldığında, ekono-
mik sıkıntılar, işsizlik gibi kırsala/köye ait itici faktörler ile kente ait daha 

1  Dr. Öğr. Üyesi, Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Hamidiye Sağlık Hizmetleri Meslek 
Yüksekokulu, Sosyal Hizmetler Programı; Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Sosyal Hizmet Bölümü, ORCID: 0000-0002-1488-3241. 
2  Bu çalışmada ‘Türk sineması’ ifadesi Türkiye toprakları içerisinde üretilmiş olan tüm 
filmleri kapsayacak şekilde kullanılmıştır. 
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Bölüm 2 
SİNEMADA ENGELLİ KADIN TEMSİLİ: 
‘’BENİM DÜNYAM’’ VE ‘’KARANLIKTA 

DANS’’ FİLMLERİNİN TOPLUMSAL CİNSİYET 
PERSPEKTİFİYLE DEĞERLENDİRMESİ

Ege Hazal YILDIZ YAZICIOĞLU1

Giriş 
Toplumsal ve bilimsel anlamda engelliliğe bakış açısı yüzyıllar içeri-

sinde değişime uğramıştır. Engellilik, toplum tarafından uzun yıllar  ‘’acı’’ 
ve ‘’ ceza’’ vs. gibi kavramlar ile ele alınmış; sonrasında tıbbi bir yönelim 
benimsenerek ‘’hasta’ veya ‘’ düzeltilmesi gereken şey’’ algısı egemen ol-
muştur. Sosyal bilimlerin gelişmesi, engelli alanında yapılan savunuculuk 
ve görünürlük çalışmalarının katkısıyla; engellilik, sosyal modelde ve hak 
temelli perspektifte ele alınmaya başlanmıştır. Burcu’ya (2020:13) göre de 
engellilik kavramı, sakatlıktan (biyo-fiziksel bozukluk) (impairment) en-
gelliğe (disabilitiy) (‘ben engelliyime’) doğru olan bir süreci kapsamakta-
dır. Bu yaklaşımı ve değişimi toplumun bütün kesimlerinde ve insan eliyle 
üretilmiş birçok üründe görebiliriz. Dünya Sağlık Örgütü’nün (2011:3) 
yaptığı tanıma göre, engellilik çok katmanlı ve birden fazla unsurla değer-
lendirilmesi gereken bir olgudur. Engellilik ile ilgili yaklaşımı toplumsal 
odakta değerlendirmek, sorunların anlamlandırılmasını kolaylaştıracak-
tır.  

Engelli bireyler, yaşamlarının birçok alanında sorunla karşılaşmak-
tadır. Engelli kişilere yönelik kalıplaşmış yargılar, ayrımcılık, önyargılar, 
eşitsizlik ve hak kayıpları, erişilebilirlikle ilgili problemler toplum içinde 
yaşadıkları sorunların temelinde yer almaktadır (Atbaşı,2020:93). Engelli 
olmakla birlikte, toplumdaki diğer kimliklerinden dolayı ayrımcılığa ma-
ruz kalabilmektedirler. Bu durum çoklu ayrımcılık kavramıyla açıklan-
makla birlikte; çoklu ayrımcılığa maruz kalan grupların başında engelli 
kadınlar yer almaktadır (Kahraman Güloğlu, 2019:264). Engelli kadınlar, 
yaşamları boyunca hem ‘’kadın’’ hem de ‘’engelli’’ kimliğine sahip ol-
maktan dolayı birçok sorunla mücadele etmektedir (Bal, 2021). Atbaşı’ya 
(2020:93) göre, engelli kadınların, yaşadıkları sorunlar nedeniyle toplum 

1  Sosyal Hizmet Uzmanı/ Yalova Üniversitesi Sosyal Hizmet Anabilim Dalı Tezli Yüksek 
Lisans Programı Öğrencisi/ egehazalyldz@gmail.com / ORCİD: 0000-0003-4792-7439
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Bölüm 3
BYUNG-CHUL HAN VE AKIŞKAN MEDYANIN 

SONUCU OLARAK PALYATİF TOPLUM

Gözde AYKUT1

Giriş 
Enformasyon toplumu, günümüz toplum tanımları içerisinde yer 

alan tipolojilerden biridir.  Enformasyon toplumunu, disiplin toplumun-
dan ayıran en belirgin özellik, bireylerin panoptik bir gözetim içerisin-
de olmaları değil; bilinç, tutum ve davranışların psikopolitik bir süreç ile 
yönlendirilmesidir. Bir diğer ifadeyle gözetim, zorunlu olandan gönüllü 
olana dönüşmüştür. Han’ın performans kavramsallaştırması ile tanım-
lamaya çalıştığı günümüz toplum yapısı ve bireyi, dijital enformasyon 
teknolojilerine teslim etmiş oldukları bilgiler sayesinde büyük bir veri ha-
vuzunun ortaya çıkmasına yardımcı olmuştur. Dijital enformasyon tek-
nolojilerinin geldiği son nokta bireyi tam anlamıyla kuşatmıştır. Bireyin 
eline aldığı telefon ve bilgisayarlar, vücut ısısından attığı adımlara, kalp 
atışından kalori hesaplamalarına kadar bireye dair her şeyi bilmektedir. 
Burada temel nokta neoliberal ekonominin, tüketim ile kurduğu ilişkiler 
ağıdır. Elde edilen veriler sayesinde bireyin profilini çıkaran dijital enfor-
masyon teknolojileri, bireyi kendisinden daha iyi tanımaktadır. Bunun en 
güzel örneklerinden biri, Amerika’nın Minneapolis şehrinde bir ailenin 
başına gelen ilginç olaydır. ABD’nin parakende şirketlerinden biri olan 
Target, her müşterisi için Misafir Kimlik Numarası atayarak müşterileri 
hakkında topladığı verileri anlamlandırmayı planlamış ve şirket müşteri-
lerinin geçmiş bilgilerini toplayarak harcamalarına ve ilgi alanlarına göre 
tavsiyelerde bulundukları reklamları telefonlarına göndermiştir. Target’in 
birkaç departmanından biri olan bebek departmanı, verileri analiz ederek 
hamile kadınların ilk aylarında hamilelik süreçleri boyunca ve hamilelik-
lerinin sonuna doğru nelere dikkat ettikleri, neler satın aldıklarının rapo-
runu çıkarmış ve bunun sonucunda müşterilerine hamilelik tahmin puanı 
vererek 25 farklı ürünü belirlemiştir. Bu reklam ve tahmin raporlarından 
biri Minneapolis şehrindeki lise öğrencilerinden birine de ulaştığı zaman, 
öğrencinin ailesi kızlarının hamile olduğunu öğrenmiştir. Yaşanan bu 
olay akışkan gözetimin en dehşet verici örneklerinden biridir. Big Data 
özneyi, özneden daha iyi tanımaktadır. Bu yönüyle gözetim akışkanlık ka-
zanarak, Bentham’ın panoptikonundan daha etkili olan psiko-politikaya 
evrilmiştir.

1  Arş. Gör., Afyon Kocatepe Üniversitesi, gozdeaykut@aku.edu.tr, ORCID: 0000-0003-1734-5147.
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Bölüm 4 
DİJİTALLEŞEN SİNEMADA BEDEN TASARIMININ 

TRANSFORMASYONU: KUZU FİLMİ ÖRNEĞİ

Kevser ÇAKIR DEMIR1

Giriş
İnsanlık tarihi boyunca, felsefi, fikri ve sanatsal açıdan bedenin ve 

genel anlamda insanın/öznenin konumu tartışılmış, insan hayatının mer-
kezinde ise din, mit, spiritüellik ya da Tanrısallık yer almıştır. Modernizm 
süreçleriyle birlikte insanın konumu değişmeye başlamıştır. Özellikle Hu-
manizm düşüncesinin etkisiyle birlikte, insanın hayatın merkezinde yer 
aldığı fikri mutlak bir egemen ideoloji olarak kabul görmeye başlar. Bu 
tarihsel ve düşünsel değişim, tarihten, toplumdan ve felsefeden ayrı düşü-
nülemeyecek olan sinemadaki özne/ben algısına da direkt olarak etki et-
miştir. Bu çalışma kapsamında, bahsi geçen algılardaki değişim ve dönü-
şümlerin dijital sinemadaki beden tasarımına etki edip etmediği meselesi 
ise ilgi çekici bulunmuştur. Bu sebepledir ki, dijital dönemde ortaya konan 
ve beden transformasyonunu konu edinmesi bakımından oldukça farklı 
bir yapım olan Kuzu (Dýrið, 2021) filmi üzerinden dijitalleşen sinemadaki 
beden tasarımı analiz edilmek istenmiştir. 

Yazının ilk bölümünde, insanlık serüveni boyunca, ortaya konan fel-
sefi yaklaşımlara değinilmiştir. Bu yolla uzun dönemler sürecinde, insan 
hayatının merkezi konumunda yer alan Tanrı ve/veya kutsal/ilahilik ta-
savvurunun, zaman içinde değişerek, merkeze insanın/öznenin oturtul-
ma süreci aktarılmıştır. Daha sonra asıl kırılma noktasına tekabül eden 
Modernizm düşüncesi ve hemen ardından gelen Post-modernizm savının 
ortaya koyduğu marjinal beden algısının genel bir değerlendirmesi yapı-
lacaktır. Ardından, sinemanın tarihsel seyrine ve algılanışına kısaca deği-
nilerek, sinemada dijitalleşme meselesine odaklanılacaktır. Son bölümde 
ise, dijital sinemada beden transformasyonu meselesi ele alınacaktır. Bu 
konu ekseninde çarpıcı bir film olarak karşımıza çıkan Kuzu filminin, bir 
değerlendirmesi de ortaya konacaktır.

Yazının düşünsel yapısında görülecektir ki, özeninin dönüşümü, 
bedeninin sinema filmlerindeki  dönüşüm tasarımı  üzerinden analiz 
edilmiştir. İlkçağlardaki birey /  özne kavramının ardından, Descartes, 
Hegel,  Nietzsche vb. düşünürlerin özneye yaklaşımları gözlemlenmiştir. 
Ardından bedenin dönüşümü teknoloji bağlantısı üzerinden irdelenmiş-

1  Doktora Öğrencisi, İstanbul Ticaret Üniversitesi, Sinema, ORCID: 0000-0002-5047-5018. 
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tir. Araştırmanın teorik temelini post yapısalcı perspektif oluşturmuştur. 
Özetle bu çalışmada, Tanrı, ruh ve kutsalın merkezden çekilerek özne ola-
rak insanın merkeze oturtulma süreci aktarılmaya çalışılmış ve dijitalle-
şen sinemadaki transformasyona uğrayan beden meselesi merkeze alın-
mıştır.

1. Öznenin Tarihsel Serüveni
İnsanlık tarihi boyunca, ilk yaşam formlarından2 günümüz yaşam 

formlarına kadar insanın varoluşuyla ilgili kadim problemler esasta ben-
zerdir. Kızılderililerden Aborjinlere kadar, Hint kültüründen Çin düşün-
cesine kadar, Mezopotamya toplumundan İnka toplumuna kadar, Mısır 
kültür ve medeniyetinden Yunan’a kadar, tek Tanrılı vahiy dinlerinden 
çok-Tanrılı inançlara kadar bildiğimiz ortak bir tema vardır ki, o da, in-
sanın kendi varoluşuyla ve kâinatla ilgili merak eden bir canlı olması ger-
çeğidir. İnsan merak eden bir varlık olmak itibariyle, ilk andan itibaren 
kendi varlığını ve varoluşunu da merakın konusu yapmıştır, yapmaktadır. 
Tüm kadim kültürlerde pek çok kişi, dini olsun, felsefi olsun bu merakın 
peşine düşmüştür. 

Üç dinin atası olarak bilinen Hz. İbrahim de, bu merakın bir sonucu 
olarak varoluşu sorgulamıştır. Hz. İbrahim sonradan olanların, batıp kay-
bolanların Tanrı olamayacağı (En’am Suresi, 79) düşüncesi ile dini ve fel-
sefi bir değerlendirme ortaya koymuştur. Bu noktada, Hz. İbrahim’in yak-
laşımı tek Tanrılı dinlerin temel dayanak noktasını oluşturan bir yaklaşım 
örneği olarak sıralanabilir gözükmektedir. İslam dünyasında da, kültürel, 
felsefi ve kelâmi sorular benzer şekillerde ortaya konmuştur. İslam inancı-
nın da etkisiyle Tanrı’nın yeryüzündeki canlılığı veren tek Var edici oldu-
ğu yaklaşımı esas kabul edilmiştir. Bu açıdan bakıldığından iddia edilebi-
lir ki, Modernizm’in doğuşuna kadar neredeyse bütün dinler, kültürler ve 
felsefi tartışmalar Tanrıyı merkezi bir yerde konumlandırmıştır. 

Varoluşu, insanlar ekseriyetle Tanrı ile başlatmışlardır. Felsefede ve 
değişik kültürlerdeki bir takım istisnai yaklaşımlar kenara koyulursa 

2  İlkel tanımının kullanılmaması bilinçli bir tercihtir. “İlkel” diye nitelenen insanların, özde, 
öz itibariyle insanların diğerleriyle aynı olduğu; “iptidai” görünümlerin(in), teknik, teknolojik 
alanla ilgili olduğu ve bunun da niteliksel bir çözümleme için yeterli olmadığı bugün kolayca 
savunulmaktadır. “İlkel”in sadeliğinin, organikliğinin, modernite ile bulandırılmış, teknoloji 
ile tüketilmiş ve tüketilmekte olan dünya için ideal, hatta kurtarıcı içerikler barındırdığı 
rahatça söylenebilmektedir. İnsanı sürekli gelişen, ilerleyen, aydınlanan varlık olarak imleyen 
yaklaşımların krizi, ilk insanları, insanlığın ilk dönemlerini yaşayanları “ilkel” yerine ilk ve 
ilk el olarak anmayı haklı çıkartmaktadır. Bu ilk olmayı halen sürdüren toplulukların durumu 
akli, zihni, ahlaki, fıtri gelişmemişlikle değil, bulundukları “dönence” ile, yalıtılmışlıkla, 
coğrafyayla, kültür ile ilgilidir. Konuyla ilgili detaylı bilgi için bkz:  Claude Levı Strauss (2000). 
Hüzünlü Dönenceler. Çev. Ömer Bozkurt, YKY. 3. Baskı.  s.271-293. İkinci bir kaynak olarak 
bkz: Claude Levı Strauss (2000). Yaban Düşünce. Çev. Tahsin Yücel, YKY. 4. Baskı (Okuyucuya 
not: Kitabın kapağında 4. Baskı olduğu yazılı, ancak içinde 4. Baskı tarihi yerine 3. Baskı tarihi 
geçmektedir)  s. 25-47.
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Bölüm 5
DRAMATURJİK YAKLAŞIM PERSPEKTİFİNDEN 
SOSYAL MEDYA: SAHNENİN ÖNÜ VE ARKASI

Murat GENCER1

Giriş
Geçmişten günümüze kadar bireyler belirli amaçlar doğrultusunda 

bir araya gelmiş ve yaşamlarını birlikte sürdürmüşlerdir. Zaman içerisin-
de bu bireyler grupları oluşturmuş ve nihayetinde toplumlar ortaya çık-
mıştır. Toplumların yapısı, kültürü ve toplumsal ilişkiler bilimsel çalış-
malara konu olmuş ve çeşitli analizler yapılmıştır. Özellikle sosyolojinin 
doğuşuyla birlikte bu çalışmalar hız kazanmıştır. Sosyolojide ilk dönem 
çalışmalarında toplumsal çözümlemeler ve toplumsal sorunlar makro bo-
yutta ele alınmıştır. Bu çalışmalarda bütüncül bir yaklaşım izlenmiş ve so-
runlara karşı geniş ölçekli çözümler üretilmiştir. Ancak ilerleyen süreçte 
toplumun daha küçük parçaları ele alınmış, mikro çalışmalar ortaya kon-
muş ve odak noktası bireye, bireyin eylemlerine ve birey-toplum ilişkisine 
çevrilmiştir. Sembolik etkileşimcilik bu noktada mikro analizleriyle öne 
çıkmıştır.

Sembolik etkileşimciliğin gelişiminde George Herbert Mead, Charles 
Cooley, Herbert Blumer ve Erving Goffman gibi sosyal bilimcilerin etkisi 
bulunmaktadır. Sembolik etkileşimcilik, bireyler arasında karşılıklı etki-
leşim bulunduğunu ve toplumların bu etkileşimin ürünü olduğunu savun-
maktadır. Toplumsal yaşam içerisinde ise belirli semboller bulunmaktadır 
ve toplumda bu sembollere ortak anlamlar yüklenmektedir. Sembolik et-
kileşimciliğin bu düşünce yapısı Ervin Goffman’ın fikirlerini de önemli 
ölçüde etkilemiş ve dramaturjik yaklaşımın gelişimine ortam hazırlamış-
tır. Goffman, dramaturjik yaklaşımda, bireylerin gündelik yaşamda etki-
leşimde bulunurken tıpkı bir tiyatro sahnesindeymiş gibi hareket ettikle-
rini belirtmiştir. Bireylerin belirli roller doğrultusunda performanslarını 
sergilediği düşünülmüştür. Bu nedenle dramaturjik yaklaşımda sahne, 
sahne önü ve sahne arkası önemli birer unsurdur. Dramaturjik yaklaşı-
ma göre, gündelik yaşamda bireylerin belirli sahneleri mevcuttur. Bireyler 
bu sahnenin önünde, sosyal ilişkilerini yürütmekte ve performanslarını 
seyircilere aktarmaktadır. Sahne arkası ise bireyin kendi özel yaşamına 

1  Doktorant, Afyon Kocatepe Üniversitesi, Sosyoloji Bölümü, 100/2000 YÖK Doktora 
Bursiyeri, muratgencer.mgm@gmail.com, ORCID: 0000-0001- 6417-2272.
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ayrılmış olan ve performansa hazırlık yapılan bölgedir. Birey izin verdi-
ği ölçüde diğerleri bu alana dahil olmaktadır. Ancak günümüzde sosyal 
medyanın gelişmesiyle birlikte sahne önünde ve arkasında belirli değişim-
ler olduğunu söylemek mümkündür. 

Sosyal medya, bireylerin sosyal ilişkilerini sürdürdükleri bir ortam 
haline gelmiştir. Bireyler sosyal medya vasıtasıyla diğer bireylerle etki-
leşime girme fırsatı yakalamıştır. Böylece gelişen süreçte performanslar 
sosyal medya üzerinden gerçekleşmeye başlamıştır. Bireyler sosyal medya-
da, diğer bireylerin kendilerine yönelik izlenimlerini etkileyebilmek için 
paylaşımlar yapabilmekte ve gelen tepkileri ise beğeni, yorum ve takipçi 
sayısıyla anlayabilmektedir. Bu noktada sosyal medyanın da sahne önüne 
dahil olduğu görülmektedir. Artık dekorun ve vitrinin de sosyal medya 
paylaşımlarına yönelik düzenlenmesi söz konusudur. Sahne arkası hazır-
lıkları da bu doğrultuda gerçekleşebilmektedir. Lüks restoranlar, pahalı 
saatler veya arabalar sahne önünde sergilenebileceği gibi; kahveler, kitap-
lar, kıyafetler, yemekler veya özlü sözlerle de seyircinin izlenimi etkile-
nebilmektedir. Sosyal medyanın bu noktada önemli bir işlev gördüğünü 
söylemek mümkündür. Elbette bu durum Goffman’ın bahsettiği gündelik 
yaşam ilişkilerinin yok olmasını değil sadece belirli ölçüde değişmesini 
ifade etmektedir.

Bu düşünceden hareketle, çalışmada öncelikle sosyal medyaya ve 
sosyal medyanın gelişim süreçlerine odaklanılmaktadır. Sonrasında Gof-
fman’ın düşüncelerini ve dramaturjik yaklaşımın gelişimini etkileyen 
sembolik etkileşimcilik üzerinde durulmaktadır. Sembolik etkileşimciliğe 
değindikten sonra ise dramaturjik yaklaşım ile sahne, sahne önü, sahne 
arkası, vitrin, dekor gibi kavramlar irdelenmektedir. Genel çerçevede ise 
sahne önünün ve arkasının sosyal medya ile birlikte ne gibi değişimlere 
uğradığı tartışılmaktadır.  

1. Sosyal Medya
Teknoloji ve internet alanında yaşanan gelişmeler bireyleri ve top-

lumları önemli ölçüde etkilemiştir. İnternet gündelik yaşamın neredeyse 
her alanında kullanılmaya başlamış ve bireylerin hayatlarında değişim-
lere neden olmuştur. Dünyayı bir ağ gibi saran (Castells, 2005)  internet 
teknolojileri vasıtasıyla; bireyler eğitimden alışverişe, eğlenceden iletişime 
kadar birçok ihtiyacında interneti aktif olarak kullanmaya başlamıştır. 
Zaman içerisinde internet teknolojilerindeki gelişim doğrultusunda bi-
reyler de sürece dahil olmuş ve sosyal medya ortaya çıkmıştır. Bireyler 
sosyal medyada fotoğraflarını, videolarını veya düşüncelerini paylaşarak 
diğer bireylerle etkileşime girme şansı yakalamıştır. Özellikle günümüzde 
sosyal medya bireylerin yaşamlarında önemli bir yer edinmiş ve bireylerin 
vazgeçilmezi haline gelmiştir.  



Murat Gencer94 .

Kaynakça
Baudrillard, J. (2010). Simülakrlar ve Simülasyon. Çev., Oğuz Adanır. Ankara: Doğu 

Batı Yayınları.

Castells, M. (2005). Ağ Toplumunun Yükselişi, Enformasyon Çağı: Ekonomi, Toplum, 
Kültür. Çev.,Ebru Kılıç. İstanbul: Bilgi Üniversitesi Yayınları.

Coser, L. A. (2015). Sosyolojik Düşüncenin Ustaları. Çev., Himmet Hülür, Serhat Toker 
ve İbrahim Mazman. Ankara: De Ki Yayıncılık.

Cuff, E. C., Sharrock, W. W. ve Francis, D. W. (2006). Sosyolojide Perspektifler. Çev., 
Ümit Tatlıcan. (5. Basım). İstanbul: Say Yayınları.

Gencer, M. (2022). Sosyal Medyayla Birlikte Değişen Aile İlişkileri. Sosyal Medya ve 
Sosyal Kurumlar. Ankara: Tezkire Yayınları.

Goffman, E. (2020). Günlük Yaşamda Benliğin Sunumu. Çev., Barış Cezar. İstanbul: 
Metis Yayıncılık.

Goffman, E. (2020). Karşılaşmalar. Çev., Sercan Çalcı. (2. Baskı). Ankara: Heretik Yayınları.

Goffman, E. (2021). Etkileşim Ritüelleri. Çev., Adem Bölükbaşı. (3. Baskı). Ankara: He-
retik Yayınları.

Kaplan, A.M. ve Haenlein, M. (2010) Users of the World, Unite! The Challenges and 
Opportunities of Social Media. Business Horizons, 53, 59-68.

Koçak, H. (2011). Kablosuz İletişim ve İnternet Teknolojilerindeki Yeniliklerin Top-
lumsal Yaşama Katkıları. Türkiye Sosyal Araştırmalar Dergisi, 153 (153), 37-48.

McLuhan, M. ve Powers, B.R. (1989). The Global Village: Transformations in World Life 
and Media in The 21st Century. New York: Oxford University Press.

Mead, G. H. (2020). Zihin Benlik ve Toplum. Çev., V. Ahsen Coşar. Ankara: Dorlion 
Yayınları.

Poloma, M. M. (2012). Çağdaş Sosyoloji Kuramları.Çev., Hayriye Erbaş. (5. Basım). An-
kara: Palme Yayıncılık.

Ritzer, G. ve Stepnisky, J. (2014). Sosyoloji Kuramları. Çev., Himmet Hülür. Ankara: De 
Ki Yayıncılık.

Smith, P. ve Riley, A. (2021). Kültürel Kurama Giriş. Çev., Selime Güzelsarı ve İbrahim 
Gündoğdu.  (2. Baskı). Ankara: Dipnot Yayınları.

Swingewood, A. (2014). Sosyolojik Düşüncenin Kısa Tarihi. Çev., Osman Akınhay. (4. 
Basım). İstanbul: Agorakitaplığı.

Turner, J. H., Beeghley, L. ve Powers, C. H. (2015). Sosyolojik Teorinin Oluşumu. Çev., 
Ümit Tatlıcan. (5. Baskı). Bursa: Sentez Yayıncılık.

Wallace, R.A. ve Wolf, A. (2018). Çağdaş Sosyoloji Kuramları. Çev., Leyla Elburuz ve 
Rami Ayas. (7. Baskı). Ankara: Doğu Batı Yayınları.

Wearesocial.com (2022). Digital 2022 Global Overview Report. (01.02.2023 tarihinde erişildi).

Zafer, C. (2021). Sosyal Medya ve Toplum. İstanbul: Literatür Yayınları.



 . 95Disiplinlerarası Medya ve İletişim Çalışmaları

Bölüm 6 
SOSYAL MEDYANIN TESETTÜR GİYİME 

ETKİSİNİN ANLAŞILMASI ÜZERİNE 
UYGULAMALI BİR ÇALIŞMA1

Melek ÇAYLAK2

Giriş 
Toplumsal ve kültürel etkilerden bağımsız düşülemeyecek kadar girift 

bir mesele olan giyim konusu, birtakım kuralları, işlevi, çeşitleri, değişik 
uygulama pratikleri gibi pek çok yanıyla değerlendirilmesi gereken bir ol-
gudur. Giyim, işlevleri açısından korunma (iklim ve mevsim şartlarından, 
bireysel yargılardan vb.), örtünme (giyinme daha çok dinsel bir anlam ile 
işlev gösteriyor), utanma, cezbetme, iletişim aracı olma, kültürel mirası 
taşıma ya da aktarma gibi pek çok yönüyle hem dinsel hem kültürel hem 
toplumsal ya da ekonomik, politik söylemin geliştirilmesinde önemli bir 
gösterge olarak görülmektedir. Çünkü giyim insan üzerinde taşıdığı ve 
dünya görüşünden, dinsel inanca, kültürel kodlara kadar pek çok anlam-
lar sembolünü belirttiği gibi, popüler kültür ağı içinde ve onun aracı ola-
rak sadece endüstri kültürü ve moda tarafından şekillenen bir içerik de 
taşıyabilmektedir.

Sosyolojik olarak ise kılık kıyafetler, bireylerin grup aidiyetinin sem-
bolü olarak değerlendirilmektedir. Bu açıdan bireylerin duygularından, 
mevkilerine, kabilesine, cinsiyetine, yöresine, milletine ve medeniyetine 
kadar pek çok şeyi temsil eden bir kavramdır (Meriç:40-42, akt: Kurt,1987).

Dolayısıyla giyim konusu sosyolojik olarak değerlendirilebilecek, bi-
reylerin sosyo-ekonomik, siyasi, kültürel, dinsel vb. pek çok yönünün yan-
sıdığı kamusal bir ayna olarak görmek mümkün. Her kişi kamusal alanda 
öncelikle giyim yoluyla bir kimlik oluşturur. Bu dış görünüşe ait önemli 
bir pratiktir ki sadece zevkleri ya da beğenileri yansıtmaz. Kültürel kod-
lardan, toplumsal alışkanlıklara, grup aidiyetinden, ekonomik yapıdan, 
inanç sistemine kadar her türlü etken, giyim davranışı üzerine etki ede-
bilmektedir. Bütün bu etkenlere teknolojik yenilikleri de eklemek gerek-
mektedir. Zira teknolojinin toplumsal hayatın içine girmesiyle, gündelik 

1  Bu çalışma Sakarya Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü’nde 2016 yılında tamamlanan 
“Değişen Tesettür Algısı: “Üniversite Gençliği Üzerine Sosyolojik Bir Araştırma” başlıklı 
yüksek lisans tezinden yararlanarak hazırlanmıştır. 
2 Öğretim Görevlisi, Üsküdar Üniversitesi, melek.buyuk@uskudar.edu.tr , ORCID numbers: 
0000-0002-5604-7540
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hayata dair akış değişmiş, insan yaşamı üzerinde etkisi katıksız bir şekilde 
kendini gösteremeye başlamıştır. 

Dolayısıyla çalışmamız temelinde genelde giyim alışkanlıkları, özelde 
Müslüman kadınların giyim alışkanlıkları üzerine etki eden etmelerden 
bir yenisi olduğunu düşündüğümüz, sosyal medyanın etkisine dair du-
rumun saptanması amaçlanmıştır. Bu sebeple giyime yönelik dini boyut 
olan tesettür algısının tespiti ve bu algıya sosyal medyanın etkisi istatiksel 
veriler ışığında tartışılacaktır. Sosyal medya aracılığı ile özellikle tesettür 
modası, sosyal medyada bulunan muhafazakâr Influencerlar ve kadınla-
rın sosyal medya yoluyla alışveriş yapma eğilimleri doğrultusunda tesettür 
giyim üzerinde ne denli bir etki ettiği uygulamalı bir araştırması yoluyla 
ortaya konulmaktadır. Araştırmaya ait veriler 2016 yılında tamamlanan 
yüksek lisans tez çalışmamızdan alıntılanmıştır. Teze ait kullanılan ölçek 
faktörlerinden sadece sosyal medyanın tesettür giyim tercihlerine etkisi 
kısmı ele alınmaktadır.

Bu doğrultuda niceliksel yöntem ışığında alan araştırması yapılmış 
olup, çalışmamız dört  ana başlıktan oluşmaktadır. İlk olarak iletişim tek-
nolojilerinin geçirdiği değişimleri ve sürecin ifade edildiği, sosyal medya-
nın doğuşu ve araçlarına yönelik spesifik bilgilere yer verilirken, çalışma 
özelinde sosyal medya aracı olan Instagramın kuruluşu temel özellikleri 
ile sosyal medya da yüksek takipçili influencerlar kadınların ne’liği ve inf-
luencer marketing uygulamalarının nasıl’lığı üzerine durulmaktadır.  

İkinci ana başlıkta, genelde giyinmek, özelde tesettür giyim mahiyeti 
ve özüne yönelik kavramsal çerçeve sunulmaktadır. Aynı zaman da teset-
türe ait oluşan yeni moda uygulamaları ve tesettür modası kavramı yanı 
sıra medya da tesettürün görünürlüğü konusunun, geleneksel medyadan 
yeni medyaya doğru akışından bahsedilmektedir. 

Üçüncü ana başlıkta, araştırma metodolojisi ele alınmaktadır. Çalış-
mamızda nicel araştırma yöntemi uygulanmıştır. Çalışmamızın evreni 
üniversite okuyan tesettürlü öğrenciler ile sınırlandırılmış olup, örneklem 
284 tesettür giyim tercih eden muhafazakâr üniversiteli öğrenciden oluş-
maktadır. Çalışma için survey/anket araştırma tekniği kullanılmıştır.  Ça-
lışmamız da kullanılan ölçeğin ilk bölümünde sosyo-demografik özellik-
ler ile tanımlayıcı özelliklere yer verilmiştir. İkinci bölümünde ise tesettür 
algısının ölçüldüğü dört farklı dini boyuta ait ifadeler ile sosyal medya et-
kisine dair ifadeler yer almaktadır. Ölçeğin güvenirlik geçerlilik çalışması 
yapılmış olup ölçeğin geçerli ve güvenilir bir araç olduğu anlaşılmıştır. 

Dördüncü ana başlıkta araştırmaya dair bulgulara yer verilmiştir. 
Bulgular neticesinde yeni medya teknolojilerinin tesettür giyim tercihleri 
üzerinde etkisinin; tesettürün medyada görünürlüğü ile tesettür modası, 
tesettür giyime yönelik sanal alışveriş imkânı, sosyal medya ınfluencerla-
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Bölüm 7 
AMERİKA BİRLEŞİK DEVLETLERİ’NDEKİ 

ENGELLİ HAKLARI HAREKETİ ÇERÇEVESİNDE 
CRİP CAMP: ENGELLİ DEVRİMİ BELGESEL 

FİLMİNİN ANALİZİ

Fatma KAHRAMAN GÜLOĞLU1

Giriş
İletişim araçları, özellikle kültürü yayan ve etkisi uzun yıllar de-

vam eden iletişim araçları, toplumda engellilik algısının şekillenmesinde 
önemli rollere sahiptir. Rimmerman (2013) klasik edebiyatın engelli in-
sanlara dair negatif yorumlara sahip olduğunu, burada engelli bireylere 
dair geleneksel imajların ve rollerin kullanıldığını belirtmiştir. Ona göre 
bu edebiyatta engelli insanlar ya acınacak ya da şer kişiler olarak temsil 
edilmişlerdir. Dijital ve yazılı medya da bu temsile katkıda bulunmuş ve 
engelli bireylerin yetersiz olarak görülmesinde halkın fikir ve tutumlarını 
önemli oranda etkilemiştir. 

Aşırı ayrımcılık ve damgalama ile karşılaşan ve savunmasız bir grup 
olan engelli bireylerin (Collins ve Valentine, 2003) sosyal dışlanmasına 
yol açan öğeler iletişim kanalları tarafından sürekli olarak üretilmektedir. 
Rimmerman’a (2013) göre medya kültürü engelliliğin toplumsal inşasın-
da merkezi bir boyutta yer almaktadır. BCODP and Barnes (1992) kitle 
iletişim kanallarında engelli insanlara genel bakışın kesinlikle olumsuz 
olduğunu vurgulamışlardır. Jaeger ve Bowman (2008) ise bu durumun 
toplumun geri kalanı için bir tehdit oluşturduğuna dikkat çekmişlerdir. 
Onlara göre medyada geleneksel tıbbi engellilik görüşünden kaynaklanan 
engellileri bireysel patoloji olarak yansıtan bir bakış açısı hakimdir. Aslın-
da bu durum medyanın önemli ve etkin bir kolu olan sinema filmlerinde 
oldukça yaygın olarak görülmektedir. 

Engelliliğin sinemada nasıl temsil edildiğinin anlaşılması engellilik 
hakkında toplumsal farkındalık oluşturma potansiyeline sahiptir. Bazen 
engelli bireylerin ilham veren gerçek hayat hikayeleri sinema filmlerine 
konu olmuş bazen de kurgusal hikayelerde başrol veya yan rollerde engelli 
bireyler anlatılmıştır. Engelli bireylerin gerçek hayat hikayelerinin anlatıl-
dığı filmler arasında; ünlü astrofizikçi Stephen Hawking’in yaşamını an-
latan İngiliz yapımı 2014 yılında yayınlanan Her Şeyin Teorisi (The The-

1  Doç. Dr., Yalova Üniversitesi, İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi, Sosyal Hizmet Bölümü, 
fkahraman@yalova.edu.tr, ORCID: 0000-0002-0786-7075. 
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Bölüm 8 
MUHASEBE DEĞERLERİ VE MUHASEBENİN 

TEMEL KAVRAMLARINA TÜRK ATASÖZLERİ VE 
DEYİMLERİ PENCERESİNDEN BİR BAKIŞ

Sema AKPINAR1

Şule YILDIZ2

Giriş
Kültürel aktarım yapan ve bu şekilde toplum hakkında bilgi sahibi 

olunmasına imkân veren atasözleri ve deyimler pek çok sosyal bilim ala-
nında önemli bir kaynak olarak kabul edilmektedir. Nesilden nesile akta-
rım yoluyla bugüne kadar ulaşan, önceki dönemlerde yaşamış insanların 
hayatları hakkında bilgi veren ve bugünün anlayışının geleceğe taşınması-
na olanak veren atasözü, uzun deneme ve gözlemlere dayanılarak söylen-
miş ve halka mal olmuş öğüt verici nitelikte söz olarak tanımlanmaktadır. 
Dilin işlenişi ve gelişmişliğinin göstergelerinden biri olarak kabul edilen 
deyim ise çoğunlukla gerçek anlamına oldukça yakın, kendine özgü bir 
anlam taşıyan kalıplaşmış söz öbeği olarak kabul edilmektedir. Atasözleri 
çok olan milletlerin dillerinin de medenî olduğu, atasözleri ve deyimlerin 
içinden çıktığı toplumun ulusal varlıklarını açık bir şekilde ortaya koy-
duğu kabul edilmektedir. Bununla birlikte toplumların tarihte geçirmiş 
oldukları aşamalarını, acılarını, sevinçlerini, kültürlerini kısacası yaşam 
biçimlerini ve kazandıkları tecrübeyi anlatan atasözleri söyleyiş güzelliği, 
anlatım gücü ve kavram zenginliği bakımından çok önemli dil yapılarıdır. 
Dilin işlenişi ve gelişmişliğinin göstergelerinden biri de deyimlerdir. Bir 
dilin zenginliği, deyimlerinin o dildeki kullanım alanlarının ve anlam-
larının genişliğine bağlı kabul edilmektedir. Gerek atasözleri ve gerekse 
deyimlerin bir konuşma veya metin içerisinde sıklıkla kullanılmasının, 
söz konusu konuşma veya metnin kıymetini, sanatsallığını ve edebî gü-
cünü arttırdığı söylenebilir (Ünal, 2019: 356). Aynı zamanda atasözleri ve 
deyimlerin ortaya çıkmasında toplumun yaşam biçiminin etkisi olduğu 
gibi, kişilerin birçok davranışının şekillenmesinde de yine bir kültür öge-
si olarak atasözleri ve deyimlerin payı yadsınmamalıdır (Yeşil, 2014:127). 
Aktarılan anlamın davranışlarda kalıcı etki bırakması, atasözünün karşı-
sındaki kişiyi ne oranda etkilediği ile ilgilidir. Bu sebeple söz konusu ata-

1  Doç., Dr., Sakarya Üniversitesi İşletme Fakültesi Sağlık Yönetimi Bölümü, semaulku@
sakarya.edu.tr, ORCID ID: 0000-0003-0797-1486
2  Doç. Dr., Sakarya Üniversitesi İşletme Fakültesi İşletme Bölümü, kasapoglu@sakarya.edu.
tr,  ORCID ID: 0000-0002-4630-0637
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Bölüm 9 
SAĞLIK OKURYAZARLIĞI

Nesibe ŞIMŞEKOĞLU1

Giriş
Sağlık düzeyi temel olarak içinde doğduğumuz, büyüdüğümüz ve 

yaşadığımız koşullar tarafından belirlenmektedir.  Bu koşullar, sağlığın 
sosyal belirleyicileri olan fiziksel çevreyi, eğitimi, barınmayı, istihdamı, 
geliri, sağlık hizmetlerine ve dijital teknolojiye erişim durumunu kapsa-
maktadır. Sağlık okuryazarlık düzeyi de sağlığın önemli bir sosyal belirle-
yicisi olarak kabul edilmektedir. Bireyin sağlığını koruma ve geliştirmeye 
yönelik bilgi ve teknolojilere ulaşma, anlama ve işleme yeteneğini ifade 
eden sağlık okuryazarlığı aynı zamanda önemli bir sağlık sonuç göster-
gesidir. 

Sağlık düzeyini artırmaya yönelik talimatların doğru algılanması ve 
uygulanması; hastalıklardan korunma, tedavi ve bakımın iyileştirilmesin-
de önemli bir etkiye sahiptir. Sağlık bilgilerini okuma ve yorumlama, tıbbi 
araçları kullanma, ilaç dozu hesaplama ve araştırma çalışmalarına dahil 
olmaya yönelik karar verme gibi girişimler için sağlık okuryazarlığı bece-
rilerine ihtiyaç vardır.

Sınırlı sağlık okuryazarlığı olan bireylerin sağlık/hastalık bilgisi ye-
terli düzeyde olmadığından, diyet, egzersiz gibi yaşam tarzı değişiklikle-
rine uyum göstermeleri kolay olmayacaktır. Ayrıca düşük düzeyde sağlık 
okuryazarlığı nedeniyle sağlık bilgisinin yanlış anlaşılması ve bireylerin 
yanlış yönlendirilmesi sağlık hizmetlerine ek maliyet getirmektedir. Kro-
nik hastalık oranlarında, sağlık bakım maliyetlerinde ve sağlık bilgisi ta-
leplerinde meydana gelen artış ve sağlık eşitliği üzerindeki olumlu etkile-
rinden dolayı sağlık okuryazarlığı kavramının toplum sağlığı açısından 
önemi artmaktadır. Bireyler ile sağlık sistemi, eğitim sistemi ve sağlık bil-
gileri arasında arabuluculuk işlevi gören sağlık okuryazarlığı kavramının 
öneminin, amaçlarının ve gerekçelerinin dikkate alınarak incelenmesine 
ihtiyaç vardır. 

1. Okuryazarlık
‘Sağlık okuryazarlığı’ kavramının daha iyi anlaşılması için öncelik-

le ‘okuryazarlık’ kavramının incelenmesinde fayda vardır. Ekonomik İş 

1  Dr., Öğr. Gör., Sağlık Bilimleri Üniversitesi Hamidiye Sağlık Hizmetleri Meslek 
Yüksekokulu,  nesibe.simsekoglu@sbu.edu.tr, Orcid: 0000-0002-6461-7961. 
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birliği ve Kalkınma Örgütü (OECD), okuryazarlığı; “topluma katılmak, 
hedeflerine ulaşmak ve bilgi ve potansiyelini geliştirmek için yazılı metin-
leri anlama, değerlendirme, kullanma ve bunlarla ilişki kurma yeteneği” 
olarak tanımlamaktadır (Nutbeam ve Lloyd 2021). Türk Dil Kurumuna 
göre ise okuryazarlık; “kişinin okuma yazmasının olması ve öğrenim gör-
mesi”dir. Genel anlamıyla okuryazarlık; bireylerin etkili bir şekilde ile-
tişim kurması, yazılı bilgileri anlaması ve topluma tam olarak katılması 
için yeterli düzeyde okuma, yazma, konuşma ve dinleme becerisine sahip 
olmasını ifade etmektedir (Balçık, Taşkaya, ve Şahin 2014; Nutbeam ve 
Lloyd 2021; Robert 2015) . 

Okuryazarlığın, görev temelli ve beceri temelli olmak üzere iki farklı 
alanı vardır: Görev temelli okuryazarlık, temel bir metni okuma ve basit 
bir ifade yazma gibi temel okuryazarlık görevlerinin ne ölçüde gerçekleşti-
rilebildiğine odaklanmaktadır. Beceri temelli okuryazarlık ise; bu görevle-
rin yerine getirilmesi için sahip olunması gereken bilgi ve becerilere odak-
lanmaktadır. Bu beceriler temel, kelime seviyesindeki becerilerden daha 
ileri seviyeli becerilere kadar değişebilmektedir (Nutbeam ve Lloyd 2021) . 

Eğitimle iyileştirilebilen okuryazarlık becerileri, bireylerin bilgi dü-
zeyinin ve kişisel hedeflere ulaşma potansiyelinin gelişimini desteklemek-
tedir. Aynı zamanda bireylerin topluma ve ekonomiye daha fazla dahil ol-
masını sağlamaktadır (Nutbeam ve Lloyd 2021). Metin okuma, yazma ve 
anlama becerilerinde genel okuryazarlık düzeyine sahip olunması, bireyin 
yeni bilgilere ulaşma, anlama ve buna göre hareket etme becerisini geliş-
tirmektedir. Birey, bildiği bir ortamda ‘okuryazar’ olabilir, ancak farklı bir 
ortamda farklı kişilerle etkileşiminde, yeni kavramları anlaması ve bun-
lara yanıt vermesi gerektiğinde işlevsel olarak okuryazar olmayabilmekte-
dir.  Yani, farklı ortamlarda ileri düzey bilgi ve beceriler gerekebilmekte-
dir. Okuryazarlığın dinamik doğasına ilişkin bu yaklaşım; finans, kültür, 
medya, bilim veya dijital okuryazarlık gibi farklı okuryazarlık alanlarının 
tanınmasına yol açmıştır. Sağlık hizmeti ortamları da, hasta ve bakım ve-
rici bireylerin farklı kelime ve kavramlara maruz kaldığı alışılmadık or-
tamlardır. Ayrıca, okuryazarlık düzeyi sağlık sonuçlarıyla doğrudan ya da 
dolaylı olarak ilişkilidir. DSÖ’ye bağlı Sağlığın Sosyal Belirleyicileri Ko-
misyonu, sağlık eşitliği için eğitimin önemini vurgulamaktadır. Okurya-
zarlık düzeyi zayıf olan bireylerin, geleneksel sağlık eğitimlerine yeterin-
ce duyarlı olmadıkları, koruyucu sağlık hizmetlerini kullanma ve kronik 
hastalıkları yönetme konusunda yeterli olmadıkları belirtilmektedir. Bu 
bağlamda, sağlık okuryazarlığı, okuryazarlığın birçok alanından biri ola-
rak kabul edilmektedir (Ashcroft 2009; Liu vd. 2020; Nutbeam ve Lloyd 
2021). 
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ÖN SÖZ

Dünyada teknoloji ve haberleşme alanında meydana gelen hızlı ve 
yenilikçi gelişim ve değişimler bireylerin yaşam tarzlarının da bu duru-
ma paralel olarak farklılaşmasına sebep olmuştur. Rekreasyon; hızlı süre-
gelen yaşantının içerisinde bireysel ve toplumsal açıdan yaşam kalitesini 
arttırmaya destek olacak bir alan olarak karşımıza çıkmaktadır.

17 Kasım 2019 tarihinde başlayıp Dünya Sağlık Örgütü tarafından 
pandemik durum olarak ilan edilen salgın sürecinde önemini ve değe-
rini daha iyi anladığımız Rekreasyon farkındalığına ilişkin yayınlamış 
olduğumuz “Rekreasyon ve Disipliner Yaklaşımlar” isimli kitabımızın 
ikincisi ile bu eserimizde siz değerli okurlarımız ile buluşmanın heyeca-
nı içerisindeyiz. Bu anlamda kitabımızın yazar ekibi eğitim, sağlık, yö-
netim, psiko-sosyal alanlar ile dezavantajlı gruplara özgün akademik ve 
toplumsal çalışmalar yürüten ve üreten birçok farklı alanda uzmanlaşmış 
akademisyen ve araştırmacılardan oluşmaktadır. 

Eserimizde; Eğitim ana başlığında; Sürdürülebilir Kalkınma He-
defleri Perspektifinde Serbest Zaman ve Rekreasyon Etkinliklerinde Li-
derlik, Terapötik rekreasyon ana başlığında;  Rekreasyonel Bakış Açı-
sıyla Fiziksel Aktivite ve Sağlık, Rekreasyon Faaliyetlerini Engellilerde 
Yeri ve Önemi, Fiziksel Engellilerde Terapötik Rekreasyon, Otizmlilerde 
Terapötik Rekreasyon ve Yaşlılarda Terapötik Rekreasyon ve Rehabilitas-
yona Yönelik Egzersizler alt başlıklarına, Sosyo-kültürel ana başlığında 
ise,  Rekreasyon Psikolojisi, Rekreasyonda Doğa ve Macera Aktiviteleri ve 
Rekreasyon ve Sosyal Medya alt başlıklarına yer verilmiştir.

Rekreasyon özelinde incelenmiş ve siz okuyucularımıza sunulmuş 
olan bu kitap lisans ve lisansüstü seviyesinde bilimsel kitap olma özelliği 
taşımaktadır. Eserimizin gelecek süreçte geliştirilmesi amaç edindiğin-
den siz değerli okurlarımızın sunacağı eleştiri ve katkıları memnuniyetle 
karşılayacağımızı bilmenizi isteriz.

Bu özel esere katkı sunan araştırmacılarımız, yayın ve düzenleme 
ekibimiz başta olmak üzere tüm okurlarımıza teşekkürü bir borç bilir, 
sevgi ve saygılarımızı sunarız.

Doç. Dr. Melike ESENTAŞ DEVECİ             Prof. Dr. Pınar GÜZEL GÜRBÜZ         
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GİRİŞ
Küreselleşme olgusunun doğurduğu siyasal, soysal, ekonomik vb. 

yapıların, almış oldukları kararlar hakimiyet alanındaki toplumsal hayatın 
her alanını ilgilendirmekte ve netice itibarı ile de etkilemektedir.  Ancak 
küreselleşmenin ülkelerin insani iyi olma hallerine yaptığı pozitif etkisine 
rağmen kültürel homojenleştirici etkisinden dolayı özellikle batı harici 
toplumlarda zaman zaman reaktif bir tavırla da karşılanabilmektedir 
(Can, 2023).  Günümüz dünyasında küresel yapı olarak Kuzey Atlantik 
Antlaşması Örgütü (NATO), İslâm İş birliği Teşkilatı (İİT), Dünya Ticaret 
Örgütü (DTÖ), Uluslararası Para Fonu (IMF), Ekonomik Kalkınma ve 
İşbirliği Örgütü (OECD) vb. gibi birçok örgütün yanında, emsal olarak 
gösterilebilecek bir diğer örgüt, Birleşmiş Milletler (BM)’dir (Ulutaş, 
2023). İkinci Dünya Savaşı’ndan sonra 51 ülkenin katılımı ile kurulan BM, 
halihazırda 193 üye ülke ile birçok alanda faaliyet yürüten uluslararası 
etkin bir örgüttür. Örgüt kendisini dünya uluslarının bir araya gelebileceği, 
ortak sorunlarını tartışabileceği ve ortak çözümler bulabileceği tek yer 
olarak görmektedir (United Nations [UN], 2023). 

Dünya barışını, güvenliğini, sosyal ilerlemeyi, yaşam standartlarını 
yükseltmeyi, insan haklarını desteklemeyi ve dostane ilişkileri geliştirmeyi 
hedefleyen BM, adalet, güvenlik, ekonomik kalkınma, sosyal eşitlik 
bağlamında tüm hakların bütün ülkelere eşit oranda sağlamayı temel 
amaç edinmiştir (Eskier, 2023). BM bu amaç ve görevlerini bünyesinde 
oluşturduğu “Dünya Sağlık Örgütü (WHO)”, “Gıda ve Tarım Örgütü 
(FAO)”, “Uluslararası Çalışma Örgütü (ILO)”, “Birleşmiş Milletler 
Çocuklara Yardım Fonu (UNICEF)”, “BM Mülteci Örgütü (UNHCR)”, 
“BM Kalkınma Programı (UNDP)” gibi bir takım alt kuruluş ve programlar 
aracılığıyla gerçekleştirmektedir. Nitekim BM’nin bu kuruluşları 
aracılığıyla; dünyada meydana gelen savaşlara, göçlere, yoksulluğa, insan 
haklarının ihlalleri vb. küresel ölçekli olaylara zaman zaman müdahalesi 
söz konusudur. Bu müdahalelerin yanı sıra dünyada yoksulluğu sona 
erdirmek, toplumsal cinsiyet eşitsizliğini azaltmak, gezegeni korumak, 
açlığa son vermek, dünyadaki enerji kaynaklarını korumak, dünyadaki 
herkesin iyi yaşam standartlarına sahip olması ve son olarak gündemine 
aldığı 2030 yılına kadar tüm insanların barış ve refah içinde yaşamasını 
sağlamaya dönük küresel nitelikte “Sürdürülebilir Kalkınma Hedefleri 
(SKH)” dikkati çekmektedir (UN, 2015). 

Sürdürülebilir kalkınma, kapsamı ve doğası gereği çok disiplinli 
bir konu olup bir yandan sosyal bilimler ve çevre bilimlerinden, diğer 
yandan fizik bilimleri ve sanattan gelen bilgi ve girdilerden yararlanır 
(Lubowiecki-Vikuk vd., 2021). Sürdürülebilir kalkınma hedefleri (diğer 
bir ifade ile küresel amaçlar) ile ilişkili olarak başta ekonomi olmak 
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Giriş
Günümüzde, rekreasyon ve serbest zamana olan talebin artması, 

rekreatif faaliyetlerin daha düzenli, örgütlü ve sistemli bir şekilde 
uygulanmasını gerektirmektedir. Bu nedenle, bir örgütün başarılı bir 
şekilde yönetilebilmesi için sevk ve idare görevlerini üstlenecek yönetici 
ve liderlerin var olması önemlidir. Bir örgütte çalışanlar alanlarında 
uzman dahi olsalar örgütsel amaçlarda onları buluşturabilecek bir 
liderlik olmadığında başarıya ulaşma hususunda sıkıntı yaşayabilirler. 
Rekreasyon faaliyetlerinin organizasyonunu üstlenecek liderlerin, 
konularında uzmanlaşmış olmaları ve rekreasyon ile ilgili alanlarda bilgi 
sahibi olmaları, organizasyonların başarısına ek olarak katılımcıların 
memnuniyeti açısından büyük bir öneme sahip olduğu söylenebilir.

Ahlaki kaynaklar, insanların geleceğe yönelik özgüvenli bir duruş 
sergilemeleri, baskı altında etkili bir şekilde hareket edebilme yetenekleri 
ve belirli bir perspektiften bakabilme yetenekleriyle sıkı bir ilişki içindedir. 
Ahlak, rekreasyon yoluyla oluşturulabilir ve aynı zamanda rekreasyonla 
öğrenilen davranışlar, problemlerle yüzleşme ve başa çıkma konusunda 
yardımcı olabilir (Demirdağ, 2019). Böylece rekreasyon alanında çalışanlar 
hem birer eğitimci hem de lider olduklarını ayırt etmelidirler (Lindeman, 
1941). Liyakat ilkesi üstüne kurulmuş düzgün bir şekilde komut edilen bir 
personel politikası öteki çalışma çeşitlerinde olduğu gibi rekreasyon alanı 
içinde gereklidir. Bilhassa, örgütlü bir biçimde gerçekleştirilen rekreasyon 
etkinliklerinin başarısı olması diğer faktörlere göre örgüte yön verecek 
olan lidere daha çok bağlıdır (Meyer, 1942).

Günümüz dünyasında yaşanan bilimsel ve teknolojik gelişmeler aynı 
hızda toplumsal hayatta değişim ve dönüşümler yaratmakta, insanların 
yaşam biçim ve davranışlarını etkilemektedir (Işıkgöz vd., 2021). İnsanlar, 
sosyal özellikli canlılar olduğu kadar, inşa ettikleri grupları yönetecek 
ve hedeflere ulaştıracak liderlere de gereksinim duyan varlıklardır. Her 
birey, kişisel hedeflerine ulaşmak ve isteklerinin ve ihtiyaçlarının bir 
bölümünü gerçekleştirmek için gruplara ihtiyaç duymakta ve gruplar 
içerisinde hareket etme gerekliliğini hissetmektedir (Esentaş vd., 2016). 
Bireyleri belirli hedeflere yönlendirebilmek için, onların kişisel arzularını, 
ihtiyaçlarını, çıkarlarını anlamak ve takip etmek gereklidir. Daha 
sonra, bu bireyleri bir grup etrafında bir araya getirerek, cesaretlerini, 
güçlerini, arzularını ve enerjilerini artırmak önemlidir. (Yeşil, 2016). 
Bu doğrultuda lider, örgütün amaçlarını gerçekleştirmek için insanları 
etkileyen, yönlendiren ve örgüt içinde koordinasyon sağlayan bir kişi 
olarak tanımlanmaktadır (Esentaş vd., 2017). Liderin yönetim esnasında/
sürecinde bir grup dinamiği yaratması örgütün amaçlarına ulaşması 
açısından önem taşıdığı düşünülmektedir (Dinçer, 2013).
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GİRİŞ
Fiziksel aktivite, iskelet kaslarının kasılmasıyla üretilen ve enerji 

harcamasını artıran vücut hareketini ifade eder (Chodzko-Zajko vd.,  
2009). Fizyolojik olarak incelendiğinde enerji harcamak vücudun enerji 
üretmesine sebep olmaktadır. Dolayısıyla fiziksel aktivite vücudun enerji 
harcamasına sebep olurken tükettiği enerji depolarını doldurmak için 
daha aktif çalışmasına katkı sağlamaktadır. Bu durum daha zinde, dikkatli 
ve sağlıklı bireyler olma yolunda önemli etki göstermektedir (Tunay ve 
Tedavi 2008, Sena vd.,  2014, Alpözgen ve Özdinçler 2016).  Fiziksel aktivite 
karmaşık ve çok boyutlu bir davranıştır. Birçok farklı aktivite şekli toplam 
fiziksel aktiviteye katkıda bulunur; bunlar arasında mesleki işler, ev işleri 
(örneğin bakım, ev temizliği), ulaşım (örneğin işe yürüyerek veya bisikletle 
gitme) ve serbest zaman aktiviteleri (örneğin dans, yüzme) yer almaktadır 
(Miles, 2007).

Rekreasyonun tanımına bakıldığında, insanın günlük yaşamını 
rutininden uzaklaştıran, yapmak zorunda olduğu iş ve etkinliklerden 
kaynaklanan yorgunluğunu toparlayan, sosyal yönlerinin gelişmesini 
sağlayan, gönüllü olarak yaptığı ve tamamen kendi doğasına uyumlu 
etkinlik ve aktiviteler olarak özetlenebilir (Zorba ve Yermakhanov, 2016). 
Bir başka tanımda da rekreasyon; bireyin zorunlu çalışmalarının dışında, 
yenilenmesini ve dinlenmesini sağlayan faaliyetlerdir (İlhan, 2023) ve 
zamanın bireyler için kendilerini ifade ettiği, heyecan, haz, eğlence 
gibi birçok duygu durumunu yaşadıkları alan olarak kabul edildiği 
söylenebilir (Kara vd., 2023).  Serbest zamanların fiziksel egzersiz ve sportif 
aktivitelerle değerlendirilmesi, teknoloji ve şehirleşmenin birey ve toplum 
üzerinde meydana getireceği gerilimi önlemek veya oluşan stresi azaltmak 
için önemlidir (Gümüş vd.,  2016). Bu tanımlara göre rekreasyonel bakış 
açısıyla fiziksel aktiviteler değerlendirildiğinde, kişilerin kendi istekleriyle 
yapmaktan keyif aldıkları, başka kişilerle olumlu ilişkiler kurdukları, 
günlük hayatın olumsuzluklarından uzaklaşarak psikolojik, fizyolojik 
ve sosyolojik olarak yenilendikleri sportif faaliyetler olarak açıklanabilir 
(Günay ve Yılmaz 2023). 

Fiziksel aktivite vücudun kardiyorespiratuar, kas-iskelet ve metabolik 
sistemlerini uyararak, zamanla bu sistemlerde adaptasyon sağlamasına ve 
daha verimli hale gelmesine neden olabilir. Başka bir deyişle, vücut daha fit 
hale gelir. Fitness, insanların sahip olduğu veya elde ettiği, fiziksel aktivite 
gerçekleştirme becerisiyle ilgili bir dizi özellik olarak tanımlanmaktadır 
(Şekil 1).
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GİRİŞ
Toplumlarda engelli bireyler kendi ihtiyaçlarını karşılamak isterlen 

başka insanlar tarafından dışlanmasındaki en önemli etmenin engellilere 
karşı ön yargılı davranılmasıdır. Ön yargıların engelli bireylerde 
yaşamlarını sosyal bağlamda olumsuz yönde etkileyerek toplum ile olan 
uyumu ve özgüvenlerinin sarsıldığı düşünülmektedir (Esentaş vd., 2018). 
Bu doğrultuda engelli bireyleri topluma kazandırılmasının önemli olduğu 
vurgulanabilir. 

Bazı bireyler fiziksel, sosyal, zihinsel ve ruhsal yönleriyle diğer 
bireylerden farklı bireysel farklılıklara sahiptirler. Bu bireysel farklılıklar 
bireyin anne rahmine düştüğü andan ölüm anında kadar geçen süreçte 
herhangi bir anda gerçekleşebilir. Engelli olarak tabir ettiğimiz bu bazı 
bireysel farklılıkları olan bireyleri topluma tekrar kazandırmak, birey ve 
toplum üzerinde oluşan stresi azaltmak için serbest zamanlarını rekreatif 
etkinliklerle değerlendirmeleri önemlidir.

1. Engelli Kavramı 
Engelli, özürlü ve sakat terimlerini sosyal hayatımızda sözlü veya yazılı 

olarak sıklıkla birbirlerinin yerlerine kullanıldığını görmekteyiz. Anlam 
olarak aynı kavramı ifade etmek için kullanılsalar da her kelimenin farklı 
anlamlar çağrıştırdığı aşikârdır. Öncelikle engelliler üzerine yapılacak 
çalışmalarda kavram hususunun ortaya net olarak konulması ve engelli 
kavramının net bir şekilde çerçevelerinin çizilmesi gerekmektedir. Engel 
kavramını ortaya net olarak ortaya koyabildikten sonra çalışmaların daha 
sağlıklı bir zeminde yapılması olası olacaktır (Şişman, 2012:70).

“Engellilik” olarak tanımladığımız terim, kişinin bir engel veya 
engellilik nedeniyle sosyo-kültürel etkenlere bağlı olarak toplum içindeki 
konumunun sınırlandırılması ve bireyin toplum içindeki yükümlülüklerini 
yerine getirememesidir (Hekim ve Tokgöz, 2016).  

Engelliler Kanunu’nda (2005) engelli kavramının tanımı, sosyal, 
fiziksel, zihinsel ve sosyal nedenlerle günlük ihtiyaçlarını karşılamakta ve 
sosyal hayata uyum sağlamakta güçlük çeken kişilerin korunması, bakımı, 
iyileştirilmesi, danışmanlığıdır. , manevi ve duygusal kayıp doğası gereği 
veya daha sonra her ne sebeple olursa olsun değişen derecelerde kapasite 
ve destek hizmetlerine ihtiyaç duyanlar.

Engelli kelimesini sağlık açısından Dünya Sağlık Örgütü’nce (DSÖ) 
yapılan tanımları (Bahadır, 2014): 

	Noksanlık: Fiziksel bozukluk, zihin, beden ve fiziksel yapıdaki 
işlevsel eksiklikleri ve anormallikleri ifade eder.
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GİRİŞ
Rekreasyon insanların serbest zamanlarını değerlendirme 

etkinlikleridir. Bir yenilenme deneyimi, yapılması gereken işlerden 
uzaklaşma, farklılaşma ve yeniden oluşum. Rekreasyon eğitimiyle 
birlikte rekreasyon uzmanlarının planladıkları aktivitelerin bireyler 
üzerinde kişisel gelişimi sağlaması sosyal olgunluk elde etmesi, sağlıklı 
yaşam sürdürmesine imkân tanır (Abay Beşikçi ve Esentaş Deveci, 
2023).  Terapötik Rekreasyon ise farklı engellilerin ve hastalıklar için 
uygulanan tedavilerin farklı sosyal aktivitelerle desteklenmesi anlamına 
gelmektedir. Stabil durumu iyileştirme ve bunun için farklı aktivitelerde 
bulunmak diyebiliriz. Bireyler birçok farklı nedenden, doğuştan ya da 
sonradan olarak farklı engellere sahip olabilirler. Dezavantajlı bireyler 
toplumumuzda birçok sorun ile karşılaşmaktadır. Bu sorunlar ile 
karşılaşan dezavantajlı bireyler, rahatlamak, stres atmak veya spor 
yapmak için en kolay ulaşabilecekleri alanlar hiç şüphesiz ki rekreatif 
faaliyet alanlarıdır. İnsanların ihtiyaçlarına ve sağlık problemlerine göre 
düzenlenen terapötik rekreasyon programlarının asıl amacı insanların 
yaşam kalitesinin artırılmasıdır (Esentaş vd.,2018).

Terapötik kelimesi “Şifa verici, tedavi edici” anlamındadır (Tıp 
Terimleri Sözlüğü, 2022). Terapötik rekreasyon ise bireyin gelişimini 
desteklemek, farklı duyguları geliştirmek ve bu kapsamda uygulanan 
rekreasyon faaliyetlerinin genel adı olarak tanımlanabilir. (Carter,  Van 
Andel ve Robb,  1985). Snead’e göre hasta veya yaşlı insanların, serbest 
zamanlarında kendilerini geliştirmek için kullandıkları danışmanlık, 
tedavi ve eğitim faaliyetlerinin bir bütünüdür (Snead, 2003). Genel 
olarak ise; Terapötik rekreasyon, farklı nedenlerden dolayı engelleri 
oluşan insanların tedavilerini farklı etkinlikler ile desteklemek olarak 
tanımlanabilir. Mevcut durumdan iyiye gitme ve çeşitli aktivitelere tedavi 
sürecini destekleme de diyebiliriz (Aydın, 2005).

Tanımlardan da anlaşılacağı üzere hasta, yaşlı ve engelliler terapötik 
rekreasyon etkinliklerinin esas kitlesini oluşturmaktadır. Bu gruba 
dahi edebileceğimiz kişiler fiziksel, sosyal, ruhsal ve zihinsel engellerini 
rekreasyon faaliyetleri ile azaltmak, engelleri ile uyum içinde olabilmek ve 
daha mutlu bir hayat sürmelerini sağlamak terapötik rekreasyonun etki 
alanını oluşturur (Karaküçük, Kaya ve Akgül, 2016).

Zaman
Zaman, kişinin anne rahminde oluştuğu andan itibaren çok önemli 

bir unsurdur (Karadaş, 2015). Bu yönü ile geniş bir perspektife sahip olan 
zaman hakkında tarihin ilk çağlarından itibaren pek çok düşünür ‘’zaman 
nedir?’’ sorusuna cevap aramıştır. Zaman konusunda görüş belirten ilk 
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GİRİŞ
Çocuklar, toplumsal anlamda temeli oluşturan aile olgusunun 

varlığında en önemli unsurdur. Çocuk, kapsamlı olarak bakıldığında 
kadın ve erkeklerin ortak bir ürünü, jenerasyonun devam etmesi, 
ebeveynleri birbirlerine yakınlaştıran bağ, özlemi ortadan kaldırma aracı, 
ebeveynlerin gelecekteki sigortası, anne tarafından verilen bir hediye ve 
sevgi olarak kabul görmektedir (Ataman, 2003). Ailede özel gereksinimli 
bireyin doğumuyla, aile fertlerinin hayatları, duygu durumları ve 
davranışları olumsuz yönde etkilenmektedir. Normal gelişim gösteren bir 
çocuk beklerken ve ileriye yönelik tüm umutları, beklentileri ve planlarını 
bu şekilde oluştururken, farklı özelliklere sahip çocukların doğumu 
ailenin sosyal ortamında, beklentilerinde, ileriye yönelik tasarılarında, 
çalışma hayatında ve finansal mevzularda büyük değişikliklere yol 
açacaktır (Akandere ve diğ., 2009).

Özel gereksinimli çocuğa sahip ailelerde anksiyete, ruhsal bozukluk, 
duygusal sıkıntı, benlik saygısının düşük olması ve stres gibi sağlık 
problemleri normal gelişim gösteren çocuklu ailelere göre daha yüksek 
seviyededir. Aysan ve Özben (2007)’e göre kişinin yaşam doyumunu 
depresyon, kaygı ve stresle birlikte değişkenlik gösteren ruh hali 
düşürmektedir. Bu durum da yaşam kalitesini etkilemektedir (Canarslan 
ve Ahmetoğlu, 2015). Bu konuda yapılan araştırma sonuçları genel olarak 
ele alındığında; ebeveynlerin engelli bir çocuk karşısında verdiği tepkiler; 
inkâr, öfke, üzüntü, kendisini suçlama duygusu, ani krizler, kaygı, aile 
hayatındaki farklılıklar, çevrenin engelli çocuğa olan ön yargılarıyla denk 
gelmek istememeleri, kişinin kendine olan güven ve saygının düşmesi, 
hayal kırıklıkları ve benzer tepkiler ve duygular olarak görülmektedir 
(Şentürk, 2017). Vural, Esentaş ve Işıkgöz (2018) benzer bir ifade ile  engelli 
bireylerin sosyal yaşamını olumsuz yönde etkileyerek toplumla uyumunu 
ve özgüven düzeylerinin sarsılmasında önyargının önemli rol oynadığını 
belirtmişlerdir. 

Bireyler doğum öncesi, sırası, sonrası, kalıtım, çevresel faktörler gibi 
farklı birçok nedenlere bağlı olarak bazı organlarının normal işlevlerini 
kaybedebilir, yetersizlikler meydana gelebilmektedir. Bu da insanların 
yaşamları üzerinde olumsuz bir etkiye sahip olacaktır. Bu olumsuzluklar 
fiziksel, zihinsel olarak oluşabilmektedir.

Millî Eğitim Bakanlığı (MEB) Özel Eğitim Hizmetleri Yönetmeliği’nde 
özel gereksinimi olan çocuklar “özel eğitim ihtiyacı olan birey” terimi 
altında “Bireysel ve gelişim özellikleri ile eğitim yeterlilikleri açısından 
akranlarından anlamlı düzeyde farklılık gösteren birey” şeklinde 
belirtilmektedir (Özel Eğitim Hizmetleri Yönetmeliği, 2018). Türkiye 
İstatistik Kurumunun Konut Araştırmasının (TÜİK) 2011 yılında 
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GİRİŞ
Yaşlanma insanın doğal yaşam sürecinin bir parçasıdır. Dünya Sağlık 

Örgütü 2020 yılında 60 yaş ve üzerinde 1 milyar kişinin olduğunu be-
lirtmiştir. Bu sayının 2020 yılında 1.4 milyar ve 2050 yılında ise 2.1 mil-
yar kişiye ulaşacağını öngörmektedir (World Health Organization, 2022). 
Herkes sağlıklı ve uzun bir yaşam sürdürmek ister. Fakat yaşlanma be-
raberinde birtakım olumsuzlukları da getirmektedir. Çeşitli sağlık prob-
lemleri, vücudun hareketlerinde bozulmalar gibi bazı durumlar yaşam 
kalitesinin düşmesine neden olur. Örneğin kas ve kuvvet kaybına bağlı 
olarak dengede bozulmalar ve düşme riskleri oluşabilir. Bu gibi fonksiyo-
nel kayıpların sonucunda da rehabilitasyona ihtiyacı olan insan sayısının 
artacağı düşünülebilir (Frontera, 2018).

İki çeşit yaş tanımlaması vardır. Birisi kronolojik yaş diğeri ise bi-
yolojik yaştır. Günlük hayatta kullandığımı takvime göre belirlenmiş 
yaş kronolojik yaştır. Biyolojik yaş ise fizyolojik ve biyolojik özellikleri-
mizdeki zamana bağlı değişiklikler incelenerek belirlenmektedir. Ancak 
yaşlanmayı etkileyen çok sayıda faktör bulunmaktadır. Organlarımızda 
dahi yaşlanma süreci farklı zamanlarda gerçekleşebilmektedir. Bu nedenle 
yaşlanmayı hızlandıracak zararlı şeylerden uzak durulmalı ve sağlıklı bir 
yaşlanma hedeflenmelidir (Zorba, 1995).

Yaşlanmayla beraber vücut fonksiyonlarında bir gerilemenin meyda-
na geldiği bilinmektedir. Tüm canlı organizmalar için bu değişim doğal 
ve fizyolojik bir durumdur. Ancak bu durum her zaman kronolojik yaş ile 
paralel seyretmez. Buna en uygun örnek aynı yaştaki iki insanın fiziksel 
yeterliliklerinin farklı olmasıdır. Bu da yaşlanmayla oluşan bozulmaların 
belirli önlemler alınarak düzeltilebileceğini göstermektedir (Zorba, 1995).

Yapılan bir çalışmada, 40–60 yaş aralığında fiziksel yeterlilik seviye-
sinin bu kişilerin 50–70 yaş aralığındaki ölüm ya da hastalık durumlarını 
etkilediği belirtilmiştir. Uzun süreli çalışmalara bakıldığında aktif yaşa-
mın ve fiziksel yeterliliğin iyi olmasının, ölüm ve kalp hastalığı riskini 
azalttığı görülmüştür (Paffenbarger vd., 1986). Türkiye’de 40-45 yaşından 
itibaren ölüm oranlarında hızlı bir artış görülmektedir ve ölümler yaş iler-
ledikçe artmaktadır. Ölümler en çok kalp ve dolaşım sistemi hastalıkla-
rından dolayı ortaya çıkmaktadır (Zorba, 2007).

Yaşlılık kişilerin fiziksel, ruhsal ve bilişsel güçlerini ve özelliklerini 
yavaş yavaş kaybettiği ve geri kazanamayacağı fizyolojik bir durumdur 
(Esentaş vd., 2018).

Sağlığınıza çok dikkat etseniz de yaşlanma ile vücut fonksiyonların-
daki azalma yine olacaktır. Zamanla solunum kapasitesi azalır. Kalp debi-
sinin azalması, damarların sertleşmesi ve vücudun kan dolaşımının azal-
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GİRİŞ
Günümüzde 21. yüzyılda hayat başta teknoloji olmak üzere 

pek çok değişiklik yaşamaktadır. Bu değişime uyum sağlayamayan 
kuruluşlar hızla ortadan kalkacaktır (Kılınç, 2021). Modern dünyada 
hareketsiz yaşam tarzına sahip insan sayısının hızlı bir şekilde artışı, 
beraberinde getirdiği birçok problemle günümüz toplumlarını yüz yüze 
bırakmaktadır. Olumsuz etkilerini başta sağlık olmak üzere ekonomi gibi 
pek çok alanda gösteren hareketsiz yaşam tarzıyla mücadelede serbest 
zaman dilimi içerisinde yapılan fiziksel aktivite içerikli aktivitelerin 
önemi, son yıllarda oldukça artmış; öyle ki serbest zamanları fiziki 
aktivitelere katılarak değerlendirme, başta tıp bilimleri olmak üzere 
sosyoloji ve psikoloji alanında çalışanlar tarafından bedensel, toplumsal 
ve ruhsal sağlığın korunması noktasında hemen hemen aynı ölçüde ilgi 
görmeye başlamıştır. Özellikle fiziksel sağlık üzerine olumlu etkileri çok 
sayıda araştırmayla kanıtlanan fiziksel aktiviteye insanları özendirmek 
için uygun stratejilerin neler olduğunu ve bu aktivitelere katılma ya da 
katılmama sebeplerini ortaya çıkarmak bu bağlamda büyük bir önem arz 
etmekle birlikte bunu sağlayabilmek bütüncül bir yaklaşımla psikolojik 
faktörlere odaklanılmasını gerektirmektedir. Bu şekilde elde edilecek 
bilgi birikiminin de hareketsiz yaşam tarzının yol açtığı problemlerin 
çözümüne katkı sağlama potansiyelinin yüksek olacağı öngörülebilir. 
Buradan hareketle bu ünitede, psikolojik bir bakış açısıyla fiziksel aktivite 
içerikli serbest zaman aktivitelerine katılım konusunu ele alacağız. İlk 
bölümde konu ile ilgili kavramlara açıklık getirip ardından bu alanda 
yapılan çalışmaların tarihsel süreç içindeki gelişiminden bahsedeceğiz. 
İkinci bölümde rekreasyonel aktivitelere katılımla ilişkili bazı psikolojik 
yapıları irdeleyip son bölümde rekreasyonel aktivitelere katılımın 
psikolojik faydalarından söz edilecektir.

REKREASYON VE PSİKOLOJİ
Rekreasyonel fiziksel aktiviteye katılımda hangi faktörlerin etkisinin 

olup olmadığı, araştırmacıların en çok ilgi gösterdiği konular arasında 
yer almaktadır. Konuyla ilgili yapılan çok sayıda çalışmanın sonuçları 
gözden geçirildiğinde bireyin yaşam şekli, sahip olduğu olanaklar, 
içinde yaşadığı çevre, bu çevrede var olan rekreatif potansiyel, ilişkiler, 
kişilik özellikleri, geçmiş deneyimler, cinsiyet, gelir, medeni durum, 
yaş, eğitim durumu gibi birçok faktörün bireyin rekreatif etkinliklere 
olan ihtiyacını ve hangi etkinlik ve/veya etkinlikleri kimlerle yapacağını 
belirleme noktasında etkili olduğunu göstermektedir(Ardahan ve Yerlisu 
Lapa, 2010). Bunun ötesinde bazı insanların fiziksel aktiviteye katılım 
için istekli bazılarının isteksiz; bazılarının egzersiz programlarına 
sıkı sıkıya bağlı olduğu bazılarının ise programı bıraktığı görülmekte 
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GİRİŞ
Günümüzde, hızlı sanayi gelişimi ve buna bağlı olarak artan 

kentleşme, şehirlerdeki çevresel faktörlerinin azalmasına yol açmaktadır. 
Bu durum, toplumun serbest zaman ve rekreasyon ihtiyaçlarında önemli 
değişimlere neden olmaktadır. Serbest zamanın önemi giderek artmakta 
ve insanlar için bir yaşam şekli haline gelmektedir. Dolayısıyla, rekreasyon 
paydaşları için serbest zaman etkinliklerine yönelik projeler ve programlar 
geliştirmek, bu etkinliklerin uygulama alanlarını genişletmek büyük 
önem taşımaktadır. 

Serbest zaman aktiviteleri, kişinin fiziksel ve psikolojik sağlığına 
katkıda bulunmanın yanı sıra sosyalleşme ve toplumla bütünleşme 
süreçlerine de katkı sağlamaktadır. Hem aktif hem de pasif şekilde katılım 
gösterilen aktiviteler, bireylerin yaşam tarzlarını etkileyen uğraşları 
içine alarak onların topluma entegre olmalarını destekler ve toplumsal 
hayatta olumlu etkiler yaratır. Teknolojik gelişmelerin artması ve stresli 
kent yaşamının yaygınlaşması ise bireyleri fizyolojik, psikolojik ve sosyal 
açıdan olumsuz yönde etkilemektedir. Bu nedenle, bireylerin şehirden 
uzak ve açık alanlarda gerçekleştirebilecekleri rekreasyonel aktivitelere 
yönelmeleri önerilmektedir. Bu tür aktiviteler, doğayla teması artırarak, 
hareketsizliği ve stresi azaltabilir, dolayısıyla bireylerin sağlıklı yaşam 
biçimine katkı sağlayabilir. Kent yaşamının getirdiği olumsuz etkilerden 
kaçınmak için şehirden uzaklaşıp doğayla iç içe olmak ve çeşitli aktivitelere 
katılmak, insanların daha sağlıklı ve dengeli bir yaşam sürmelerine 
yardımcı olabilir. Bu nedenle, günümüz koşulları dikkate alınarak şehir 
planlamasında rekreasyon ihtiyacının ve hizmetlerinin göz önünde 
bulundurulması ve bu alanda yapılan yatırımların artırılması, toplumun 
genel refahına ve mutluluğuna olumlu katkılar sağlayacaktır.

19. yüzyılda ortaya çıkan modernizm hareketi ve sanayileşme, 
rekreasyon hizmetlerine yönelik yatırımları ve katılımı teşvik eden 
politikaların oluşmasına katkıda bulunmuştur. Modernizmle birlikte, 
sanayileşmiş ülkelerde ekonomik büyüme ve şehirleşme artmış ve boş 
zaman aktiviteleri ve rekreasyonun önemi de buna bağlı olarak gelişim 
göstermiştir. Rekreasyon, birçok farklı alanda faaliyet gösteren bir 
kavramdır ve toplumun her kesimine hitap eder. Rekreasyonun hizmetleri, 
ticari işletmeler, sosyal topluluklar, yerel yönetimler ve kamu kurumları 
tarafından sağlanabilir. Rekreasyon alanları ve hizmetleri çeşitlilik 
gösterir ve çeşitli uygulama alanları bulunur (Kılbaş, 2010). Genel olarak 
bu alanlara baktığımızda, ticari işletmeler tarafından sunulan ve genellikle 
ücret karşılığında erişilebilen aktiviteleri içeren “Ticari rekreasyon”; tatil 
beldelerinde, otellerde ve turistik yerlerde sunulan aktivitelerin olduğu 
“Turizm Rekreasyonu; özellikle üniversite kampüslerinde öğrencilerin 
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GİRİŞ

Bilgisayar ve internet yaşamımızın birçok alanını kolaylaştırmasının 
yanında, sanal eğlence aracı olarak kullanılmasının giderek yaygınlaştığı 
görülmektedir. Teknolojik gelişmeler, kentleşme ve sanal oyun 
uygulanmasını içeren alanların yetersizliği gibi problemler nedeniyle 
gelenek haline gelen oyun etkinliklerinin yerine internet ve dijital 
kapsamlı oyunlar daha fazla tercih edilmeye başlanmıştır (Kaya, 
2022). Teknolojinin büyük gelişimi ile iletişim olanaklarının da evrimi 
doğrudan etkilenmiştir. İnternet platformlarının artması, bu gelişimin 
sosyal medyayı yaşamımızın içerisinde yer alan yapı olarak meydana 
çıkarmaktadır. Yeni medya araç ve ortamlarının da devamlı olarak 
kitleler arası bir artışla birlikte bireylerin, her zaman kullanabileceği 
bir haberleşme ortamı sağlanmaktadır (Karagülle ve Çaycı, 2014). Yeni 
medya, kişilere sunduğu uygulamalar ile birlikte karşılıklı paylaşım fırsatı 
sunan, kişilerin topluluklar halinde farklı medya içeriği yaratarak medya 
üreticisi olmasına olanak sağlayan bir kavramdır. Yeni medya, birden 
çok alvea yer edindiği gibi spor dünyası içinde de her geçen gün etkili bir 
güç olmuştur (Demirkol, 2017). Bu bölümde, yeni medyanın oluşan gücü 
sayesinde toplumdaki yeri ve rekreasyon alanıyla ilişkisinin belirlenmesi, 
rekreasyon alanındaki önem derecesinin tanımlanabilmesine katkı 
sağlamak amaçlanmaktadır. 

SOSYAL MEDYA

Sosyal Medya Kavramı

Diğer bir ismiyle yeni medya olgusu olan sosyal medya, internet 
veri tabanlı destek ile birlikte tablet, akıllı telefon ve bilgisayar gibi sanal 
materyaller sayesinde sanal zeminde üretme, paylaşma ve iletişime geçme 
alanlarının ifade edildiği uygulamalar bütünü olarak ifade edilmektedir. 
Yeni medya olarak sosyal medyanın kullanılmasındaki en kritik nokta 
ise medyalar üstü bir yapıyı ortaya koyan medya yapısında olmasıdır. 
Lev Manovic (2001), yeni medyayı “grafiklerin, hareketli görüntülerin, 
seslerin, şekillerin, mekânların ve metinlerin bilgisayar verisi haline 
gelmesi” olarak tanımlamaktadır (Manovic, 2001).

Platformlar arasında etkileşimli paylaşım imkânı sağlayan sosyal 
medya, kullanıcıların kitleler adıyla farklı medya içeriği oluşturarak 
medya üreticisi olma fırsatı sağlayan dijital bir medyadır. Gelişim ve 
değişimi hızla gerçekleştiren yeni medya zaman içerisinde kendi alanını 
yaratarak ve belli başlıklar altında bu alanları tek bir çatıda tanımlamıştır. 
Sosyal medyanın, kullanım kısıtlaması gibi problemlere takılmadığı 
düşünüldüğünde yeni medya, özellikleri adı altında; katılımcılar, 
açıklık, servislere oy verme, konuşma, toplum ve bağlantılı olma olarak 
tanımlamıştır (Mayfield, 2008). 
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ÖNSÖZ

Sevgili Okuyucu,

“Python ile Pratik Makine Öğrenmesi Projeleri” kitabına hoş geldiniz! 
Bu kitap, makine öğrenmesi projeleri geliştirmek isteyen herkese pratik 
bir rehber sunmayı hedeflemektedir. Amaç, sizi adım adım yönlendirme 
yöntemiyle Python dilini kullanarak gerçek dünya projelerini nasıl hayata 
geçirebileceğinizi öğretmektir.

Makine öğrenmesi, günümüzün en heyecan verici yapay zekâ alanla-
rından biridir. Veri analizi, tahmin yapma, desenleri tanıma ve otomatik 
karar verme gibi birçok alanda büyük bir etki yaratmaktadır. Ancak, ma-
kine öğrenmesi projeleri geliştirmek karmaşık ve zorlu olabilir. Bu kitap, 
bu zorlukları aşmanıza yardımcı olacak pratik bilgiler ve gerçek dünya 
problem çözümleri sunmayı amaçlamaktadır.
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GİRİŞ

Makine öğrenmesi projeleri geliştirmek, birçok farklı adım ve süreç 
içerir. Bu süreçlerin her biri, veri hazırlığından model oluşturmaya, mode-
lin eğitiminden sonuçların değerlendirilmesine kadar çeşitli aşamalardan 
oluşur. Bu kitap, bu aşamaları uygulatacak ve makine öğrenmesi projele-
rinin nasıl gerçekleştirileceğini gösterecektir.

Kitabın içeriği, proje bazlı bir yaklaşıma dayanmaktadır. Her bölüm-
de, bir makine öğrenmesi projesiyle ilgili adım adım talimatlar ve pratik 
ipuçları sunulmaktadır. Öncelikle, projenin amacı ve kullanılacak veri seti 
tanıtılır. Ardından, veri setinin keşfedilmesi, temizlenmesi ve özellik mü-
hendisliği gibi önemli adımlar ele alınır.

Daha sonra, modelin oluşturulması ve eğitimi için Python dilinde 
kullanılan temel makine öğrenmesi kütüphaneleri tanıtılır. Modelin per-
formansını değerlendirmek için farklı metrikler ve yöntemler kullanılır 
ve sonuçların yorumlanması için pratik bilgiler sunulur. Ayrıca, projenin 
sonuçlarını sunmak ve paylaşmak için veri görselleştirme ve raporlama 
tekniklerine de değinilir.

Bu kitap, temel seviye Python bilgisine sahip her okuyucuya hitap 
etmektedir. Makine öğrenmesi ve Python konularında hiç deneyiminiz 
olmasa bile, bu kitap size projelerinizi gerçekleştirmek için gerekli adım-
ları öğretecektir. Ayrıca, deneyimli geliştiriciler için de pratik bilgiler ve 
ipuçları sunarak projelerinizi daha hızlı geliştirmenize yardımcı olacaktır. 

Umarım bu kitap, sizin için destekleyici bir ilk adım kaynağı olur ve 
makine öğrenmesi projeleri konusundaki yeteneklerinize geliştirmenize 
yardımcı olur.

Saygılarımla,

Mehmet Akif BUZPINAR
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1. BÖLÜM

Giriş
Makine öğrenmesi projeleri, günümüzün veri odaklı teknolojik iler-

lemede merkezi bir yere sahiptir. Bu projeler, geniş veri setlerinden anlam-
lı öngörüler ve güçlü tahmin modelleri çıkarmayı hedefler ve bu nedenle 
veri analizi ve yapay zekâ çalışmalarında sıkça başvurulan yöntemlerdir. 
Ancak, bu projelerin başarıya ulaşabilmesi için, sadece teknik bilgi yeterli 
değildir; aynı zamanda projelerin etkin bir plan ve yöntemle yürütülmesi 
gerekmektedir.

Bir makine öğrenmesi projesi, çok sayıda karmaşık adımı barındırır: 
Veri toplamaktan başlayarak, ön işlemeyi geçip, uygun modeli seçmek, 
modeli eğitmek ve sonuçları değerlendirmek bunlardan bir kısmıdır. Bu 
süreç, her adımın titizlikle yönetilmesini ve optimizasyonunu gerektirir. 
Işte burada, projelerin yönetimini kolaylaştıran ve sistematik bir yaklaşım 
sunan şablonların önemi devreye girmektedir [1].

Bir makine öğrenmesi proje şablonu, proje aşamalarını planlamak ve 
uygulamak için bir yol haritası görevi görür. Şablonlar kullanarak, proje-
nin her bir adımını daha iyi anlayabilir ve bu adımları daha verimli bir 
şekilde uygulayarak iş akışınızı düzenleyebilirsiniz. Şablonlar, projenin 
gidişatını izlemenin yanı sıra, her bir adım arasındaki ilişkileri netleşti-
rir ve projenin hangi aşamada olduğunu, bir sonraki adıma ne zaman ve 
nasıl geçileceğini belirlemenize yardımcı olur. Ayrıca şablonlar, projenin 
her adımında ne yapılması gerektiğini hatırlatır, böylece kritik aşamaların 
gözden kaçırılması riskini azaltır[2].

Şablon kullanmanın avantajları sadece düzen ve netlikle sınırlı değildir; 
projenin tekrarlanabilirliğini ve ölçeklenebilirliğini artırmak gibi önemli 
yararlar da sağlar. Bir şablon, kullanılacak yöntemleri, araçları ve teknikleri 
açıkça belirtir, bu da benzer projelerde zaman kazanımını ve daha hızlı iler-
lemeyi sağlar. Şablonlar, aynı zamanda projelerin birden fazla kişi tarafın-
dan yürütülmesinde iş birliğini ve koordinasyonu kolaylaştırır[3].

Sonuç olarak, şablonlar makine öğrenmesi projelerinin yönetiminde 
büyük değer taşır. Projeyi daha sistematik bir biçimde yönetmeyi, işleri 
tekrarlanabilir kılmayı, ölçeklendirme imkânlarını genişletmeyi ve proje-
yi özelleştirme ihtiyaçlarına göre uyarlamayı mümkün kılarlar. Bu neden-
le, bir makine öğrenmesi projesine başlarken, doğru bir şablon kullanmak 
veya kişisel gereksinimlerinize uygun bir şablon oluşturmak, projenin ba-
şarısını büyük ölçüde artırma potansiyeline sahiptir. Bu şablonun hangi 
alt görevlerden oluştuğu ve nasıl işlediği adım adım sunularak projelere 
nasıl sağlam bir temelle başlanacağını gösterilecektir.
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ÖNSÖZ 

 

Sevgili okuyucular, 

Bu çalışma, güreşçilerin performansını artırmak için plometrik 
ip atlama egzersizlerinin önemini ve etkilerini araştırmış olan, 
yayımlanmış yüksek lisans tez çalışmasından türetilmiş bir 
kitaptır. Güreş, hız, güç, dayanıklılık ve denge gibi birçok fiziksel 
özelliği gerektiren bir spor dalıdır. Bu nedenle, güreşçilerin bu 
özellikleri geliştirmek için etkili antrenman yöntemlerine 
ihtiyaçları vardır.  

Plometrik egzersizler, güreşçilerin dikey sıçrama yeteneklerini 
artırmak, patlayıcı güçlerini geliştirmek ve dinamik denge 
becerilerini iyileştirmek için kullanılan etkili bir antrenman 
yöntemidir. Bu egzersizler, vücuttaki kasların hızlı bir şekilde 
gerilip kasılmasını sağlar ve böylece güreşçilerin hareket hızını 
ve gücünü artırır. 

Bu kitapta, plometrik bir antrenman türü olarak kabul edilen ip 
atlama egzersizlerinin güreşçilerin dikey sıçrama ve dinamik 
denge üzerindeki etkileri detaylı bir şekilde anlatılacaktır. 
Ayrıca, bu egzersizlerin nasıl doğru bir şekilde uygulanacağı, 
hangi seviyedeki güreşçiler için uygun olduğu ve antrenman 
programlarına nasıl entegre edilebileceği konularına da açıklık 
getirebilir.  

Bu kitabın amacı, güreşçilerin performansını artırmak ve daha 
iyi bir sporcu olmalarına yardımcı olmaktır. Umarım bu kitap, 
güreşçilerin antrenman rutinlerine yeni bir perspektif 
kazandırır ve onlara plometrik ip atlama egzersizlerinin 
faydalarını keşfetme imkanı sunar. 
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Son olarak, bu kitabın hazırlanmasında emeği geçen herkese 
teşekkür etmek istiyorum. Umarım bu kitap, güreşçilerin 
antrenmanlarında yeni bir dönüm noktası olur ve onlara 
başarılarının anahtarını sunar. 

Sağlıklı ve başarılı antrenmanlar dilerim! 

Saygılarımla, 

Mehmet ÖZAL 
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ÖZET 

 

Pliometrik İp Atlama Egzersizlerinin Güreşçilerin 
Dikey Sıçrama ve Dinamik Dengelerine Etkileri 

 

Bu çalışmada güreşçilerde rutin güreş 
antrenmanlarına ilave olarak 8 hafta boyunca pliometrik 
antrenman türlerinden ip atlama egzersizleri uygulanması 
ile dikey sıçrama ve dinamik dengeleri üzerindeki 
etkilerinin incelenmesi amaçlamıştır.  Tek döngülü ve çift 
döngülü olarak farklı ip atlama yöntemlerinin kullanıldığı 
ilave antrenman uygulamaları 8 hafta boyunca genç 
(yaş=15,47 ± 0,51 yıl) erkek güreşçiler üzerinde 
uygulamıştır. Çalışmada denekler (n=30) randomize 
olarak Grup1(G1) tek döngülü, Grup2(G2) çift döngülü ve 
kontrol grubu olacak şekilde 10’ar kişilik 3 farklı gruba 
ayrılmıştır. Kontrol grubundaki katılımcılar 8 hafta 
boyunca rutin güreş antrenmanlarına devam ederlerken, 
G1 ve G2 grubundaki güreşçiler rutin antrenmanlarına 
ilave olarak sırasıyla tek döngülü ve çift döngülü ip atlama 
yöntemleri ile hazırlanan ekstra antrenman programını 
uygulamışlardır. Gruplara çalışmanın başlangıcı ve 
sonunda olmak üzere izokinetik (dinamik) denge testi ile 
dikey sıçrama testleri uygulanmış, elde edilen bulgular 
excel dosyalarına kaydedilmiştir. Verilerin istatistiki 
analizleri için SPSS (sürüm 16) programı kullanılmak 
suretiyle bağımlı ve bağımsız T testi, standart sapma ve 
ortalama değerler belirlenmiştir. Sonuç olarak; kontrol 
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grubu dikey sıçrama ön test ve son testlerinde, kontrol 
grubu dinamik denge puanı ön test ve son testleri arasında 
istatistiki bir anlam bulunmazken(p<0.05), ip atlama 
egzersizleri uygulanan G1 ve G2 gruplarının denge ve 
dikey sıçrama özelliklerinde pozitif yönlü bir ilişki 
görülürken, istatistiki olarak anlamlı bir sonuç 
bulunmuştur (p<0.05). 

 

Anahtar Kelimeler: İp atlama, Pliometrik antrenman, 
Güreşçi, Dikey Sıçrama, Denge 
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ABSTRACT 

 

Effects of Plyometric Rope Jumping Exercises on 
Wrestlers' Vertical Jump and Dynamic Balance 

This study aimed to examine the effects of rope 
jumping exercises, one of the plyometric training types, 
applied for 8 weeks in addition to routine wrestling 
training in wrestlers, on their vertical jump and dynamic 
balance. Different single-loop and double-loop rope 
jumping methods were applied to young (age = 15.47 ± 
0.51 years) male wrestlers as additional training for 8 
weeks. In the study, subjects (n=30) were randomly 
divided into 3 different groups of 10 people; Group1(G1) 
single loop jumping, Group2(G2) double loop jumping 
and control group. While the participants in the control 
group continued their routine wrestling training for 8 
weeks, the wrestlers in the G1 (single loop) and G2 (double 
loop) groups applied an extra training program prepared 
with different rope jumping methods in addition to their 
routine training. Isokinetic (dynamic) balance test and 
vertical jump tests were applied to the groups in the study 
at the beginning and end. The findings were recorded in 
excel files. For statistical analysis of the data, dependent 
and independent T test, standard deviation and mean 
values were determined using the SPSS (version 16) 
program. In conclusion; There was no statistical 
significance between the control group vertical jump pre-
test and post-tests, and the control group dynamic balance 
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score pre-test and post-tests (p<0.05). In addition, a 
positive relationship was observed in the balance and 
vertical jump characteristics of the G1 and G2 groups, to 
which rope jumping exercises were applied, and a 
statistically significant result was found (p <0.05). 

Key Words: Jumping rope, Plyometric training, Wrestler, 
Vertical Jump, Balance 
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1. GİRİŞ 

Güreş sporunun tarihi çok eskilere dayanır. Güreş 
bir çok spor branşından farklı olarak tarih boyunca 
popülerliğini korumuştur. Geçmişten günümüze kadar ki 
süreç zarfında güreş özellikle Türk uygarlıklarında sıklıkla 
kullanılan bir spor branşı olarak görülmüştür. Güreş sporu 
Türk kültüründe gelenekselleşmiş bir olgu olarak da ifade 
edilebilir. Türk geleneğinde köklü bir geçmişe sahip olan 
güreş genel literatürde de tarihi açıdan oldukça etkin bir 
maziye dayanmakta, bununla birlikte günümüzde gerek 
ulusal gerek uluslararası platformlarda güreş sporunun 
gelişimi ve tanıtılması devam etmektedir. Güreşin aba 
güreşi, olea (yağlı) güreş ve karakucak güreşleri gibi bir çok 
geleneksel branşları olmasına rağmen bunlar olimpik 
sporlar kategorisinde değillerdir. (Süleyman Ş, 2006).  

Güreş türleri Olimpik spor olarak esasen “Erkekler 
Serbest ve grekoromen Stil Güreşi” ve “Kadınlar Serbest 
Stil Güreşi” olarak 3 kategori halinde ifade edilebilir. Hem 
ulusal hem de uluslararası güreş müsabakaları Dünya 
Güreş Birliği (UWW) tarafından organize edilmekte ve bu 
kuruluş tarafından düzenli aralıklar ile kuralları revize 
edilmektedir. Güreş sporunun gelişimiyle birlikte 
günümüzde gerek ulusal gerekse de uluslararası alanda 
turnuva ve şampiyonar yapılmakta, bu yarışlar kıta 
yarışları ve Dünya şampiyonalarında 10’ar sıklette 
yapılırken, Olimpiyatlarda kadınlarda sadece serbest 
güreşte, erkeklerde ise serbest ve grekoromen olarak 6 şar 
sıklette sporcular yarışmaktadır (Ulucan, A, 2023). 



120 
 

5. KAYNAKLAR 

Abdil A. Kırkpınar yağlı güreşlerinde pehlivanlara ödenen 
yolluk ve ödüller ile ilgili kavramsal bir çalışma. Düzce 
Üniversitesi Spor Bilimleri Dergisi, 2023, 3 (1): 1-7. 

Adem Pervan. Pliometrik Antrenman Nedir ve neden Yapılır?. 
Erişim 
Adresi:https://adempervan.com/antrenman/pliometrik-
antrenman-nedir-ve-neden-yapilir/01 Mayıs 2023. 

Adibpour N, Bakht HN, Behpour N. Comparison of the effect of 
plyometric and weight training programs on vertical jumps 
in female basketball players. World Journal of Sport 
Sciences, 2012; 7 (2): 99-104. 

Ağar E. 9-11 Yaş Erkek Çocuklarda İp Atlama Ve İnterval Koşu 
Egzersizlerinin Performans İle Etkileşimi, Sağlık Bilimleri 
Enstitüsü, Antrenörlük Eğitimi Ana Bilim Dalı, Yüksek 
Lisans tezi, Bolu: Abant İzzet Baysal Üniversitesi, 2006. 

Ağılönü A, Kıratlı G. 8 Haftalık pliometrik antrenmanın 12-16 
yaş kadın hentbolcuların bazı fiziksel uygunluk 
parametrelerine etkisinin incelenmesi. İnternational Journal 
of Human Sciences, 2015, 12 (1), 1246-1228. 

Akçınar F. 11-12 Yaş Çocuklarda Pliometrik Antrenmanın 
Denge Ve Futbola Özgü Beceriler Üzerine Etkileri, Sağlık 
Bilimleri Enstitüsü, Beden Eğitimi ve Spor Anabilim Dalı, 
Doktora tezi, Malatya: İnönü Üniversitesi, 2014. 

Aktürk A. İp Atlama Egzersizinin İnsan Sağlığı Üzerine 
Etkilerinin İncelenmesi, Beden Eğitimi ve Spor 



121 
 

Yüksekokulu, Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği Bölümü, 
Araştırma, Kocaeli: Kocaeli Üniversitesi, 2012. 

Alabacak F.S.M. Greko–Romen ve Serbest Güreşte Sakatlanma 
Bölgeleri Ve Sebeplerinin Araştırılması ( İstanbul İli Örneği 
), Sosyal Bilimler Enstitüsü, Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim 
Dalı, Yüksek Lisans tezi, Niğde: Niğde Üniversitesi, 2009. 

Alişan Y. Elit Güreşçilerde Laktik Asit Eliminasyon 
Antrenmanının Etkinliği, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Spor 
Bilimleri Ana Bilim Dalı, Yüksek Lisans tezi, Isparta: 
Süleyman Demirel Üniversitesi, 2012. 

American Jump Rope Federation. About. Erişim Adresi: 
https://www.amjrf.com/about. 01 Mayıs 2023. 

Aslankoç T. Yıldız Erkek Grekoromen Ve Serbest Güreşçilerin 
Kaygı Düzeylerinin Karşılaştırılması, Sağlık Bilimleri 
Enstitüsü, Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı, Yüksek 
Lisans tezi, Samsun: Ondokuzmayıs Üniversitesi, 2014. 

Atabek HC, Çolak R, Açıkada C. Antrenmanın sıçrama 
performansı üzerine etkisinin farklı yaş grubu çocuklarda 
incelenmesi. Niğde Üniversitesi Beden Eğitimi Ve Spor 
Bilimleri Dergisi, 2010, 4 (2): 116-124. 

Ateş, B. Y denge test performansı ile hamstring esnekliği 
arasındaki ilişki. Gaziantep Üniversitesi Spor Bilimleri 
Dergisi, 2019, 4 (1): 93-99. 

Atılan O. 12-14 Yaş Grubu Basketbol Oyuncularının Çabukluk 
ve Sıçrama Yetilerine Farklı Kuvvet Antrenmanlarının 
Etkisi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Beden Eğitimi ve Spor Ana 
Bilim Dalı, Yüksek Lisans Tezi, İstanbul: Marmara 
Üniversitesi, 2010. 



122 
 

Aygül M.H. 14-16 Yaş Grubu Bayan Badminton Sporcularına 
Uygulanan Pliometrik Antrenman Programının Motorik 
Özellikler Üzerine Etkisi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Beden 
Eğitimi ve Spor Anabilim Dalı, Yüksek Lisans tezi, Niğde: 
Niğde Üniversitesi, 2010.  

Batuhan B, Aydın AD. Elit yüzme sporcularının egzersiz 
bağımlılığı düzeylerinin incelenmesi. Gaziantep Üniversitesi 
Spor Bilimleri Dergisi, 2020, 5 (4): 399-412. 

Bayraktar I, Çilli M. Pliometrik Antrenmanlar, Ankara, Nobel 
Akademik Yayıncılık, 2017: 180. 

Baysal Y ve Balcı Ş.S. Profesyonel Erkek Voleybolcularda Sozen 
İçinde Sıçrama ve Kas Kuvveti Performansındaki 
Değişimler: Bir Durum Çalışması. Düzce University Facuty 
of Sport Sciences, 2023, 37-47. 

Berkay Türkkan. Pliometrik Antrenman Nedir? Nasıl 
Uygulanır?. Erişim Adresi: 
https://berkayturkkan.com/pliometrik-antrenman-
nedir#:~:text=%C3%87o%C4%9Fu%20elit%20sporcu%2C
%20patlay%C4%B1c%C4%B1%20hareketler,i%C3%A7in%
20kullan%C4%B1lan%20bir%20antrenman%20protokol%
C3%BCd%C3%BCr. 01 Mayıs 2023. 

Bıshop DC, Smıth RJ, Smıth MF, Rıgby HE. Effect of plyometrıc 
traınıng on swımmıng block start performance ın 
adolescents, Journal of Strength and Conditioning Research, 
2009, 23 (7): 2137-2138. 

Biçer B. Eşit Spor Serbest Atış. Erişim Adresi: 
https://serbestatis.co/ip-atlamanin-zor-bulunan-
tarihi/#:~:text=Antik%20M%C4%B1s%C4%B1r%20ve%20
%C3%87in'%20de,itibaren%20%C3%A7ocuklar%20i%C3%



123 
 

A7in%20%C3%BCretilmeye%20ba%C5%9Flad%C4%B1. 30 
Nisan 2023. 

Birgönül Y. Tenis Sporuna Yönelik Egzersiz Bağımlılığı Ve 
Huzur İlişkisi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Beden Eğitimi ve 
Spor Ana Bilim Dalı, Yüksek Lisans tezi, Balıkesir: Balıkesir 
Üniversitesi, 2019. 

Bompa OT. Sporda Çabuk Kuvvet Antrenmanı: Üst Düzeyde 
Çabuk Kuvvet Gelişimi İçin Plyometrik, 4. Baskı. Ankara, 
Spor Yayınevi, 2013:159. 

Ceylan L. Amatör Futbolcularda Pliometrik Antrenmanın 
Tekrarlı Sprint Performansı Üzerine Etkisi, Sosyal Bilimler 
Enstitüsü, Beden Eğitimi ve Spor Anabilim Dalı, Yüksek 
Lisans tezi, Amasya: Amasya Üniversitesi, 2016. 

Chao-Chien C, Yi-Chun L. Jumping rope intervention on 
healthrelated physical fitness in students with intellectual 
impairment, The Journal of Human Resource and Adult 
Learning, 2012, 8 (1): 56-62. 

Chen CC, Lin SY. The impact of rope jumping exercise on 
physical fitness of visually impaired students, Research in 
Developmental Disabilities, 2011, 32 (1): 25-29. 

Chimera NJ, Swaink KA, Swaink CB, Straub SJ. Effects of 
pyometric training on muscleactivation strategies and 
performance in female athletes, Journal of Athletic Training, 
2004,39: 24–31. 

Chu DA, Myer GD. Dynamic Strength and Explosive Power, 
USA, Human Kinetics, 2013: 248. 



124 
 

Cicioğlu İ, Kürkçü R, Eroğlu H, Yüksek S 15- 17 yaş grubu 
güreşçilerinin güreşçilerin fiziksel ve fizyolojik özelliklerinin 
sezonsal değişimi, Spormetre Beden Eğitimi ve Spor 
Bilimleri Dergisi, 2007, 5(4): 151-156.  

Ciğerci AE. Ekstra Ağırlıkla Uygulanan Su İçi Ve Kara 
Pliometrik Antrenmanlarının 15-17 Yaş Grubu 
Basketbolcuların Bazı Fiziksel Ve Fizyolojik Özellikleri 
Üzerine Etkisi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Beden Eğitimi ve 
Spor Anabilim Dalı, Doktora tezi, Ankara: Gazi Üniversitesi, 
2017. 

Çakmakçı Y. Türkiye güreş milli takımı hazırlık kampına katılan 
serbest ve grekoromen stil güreşçilerin bazı antropometrik 
ölçümlerinin karşılaştırılması, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 
Anatomi Anabilim Dalı, Yüksek Lisans tezi, Trabzon: 
Karadeniz Teknik Üniversitesi, 2012. 

Çalışkan O. Özel Düzenlenmiş Pliometrik Antrenmanların 
Atletizm Yapan (11-13 Yaş) Çocukların Aerobik Ve 
Anaerobik Güçlerine Etkisi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Beden 
Eğitimi ve Spor Anabilim Dalı, Yüksek Lisans tezi, Aksaray: 
Aksaray Üniversitesi, 2013. 

Çelik Z. 15-17 Yaş Grubu Erkek Basketbolculara Uygulanan 
Farklı Çabuk Kuvvet Çalışmalarının Bazı Fiziksel ve 
Fizyolojik Parametrelere Etkisi. Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 
Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı, Yüksek Lisans tezi, 
Ankara: Gazi Üniversitesi, 2003. 

Dede Y.E. Elit Güreşcilerin Zihinsel Dayanıklarının 
İncelenmesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Beden Eğitimi ve 
Spor Anabilim Dalı, Yüksek Lisans Tezi, Aydın: Adnan 
Menderes Üniversitesi, 2019.  



125 
 

Değirmenci U. Sporcularda Kardiyopulmoner Egzersiz Test 
Kapasite Ölçümleri Ve Geri Dönüş (Recovery) Periyot 
Parametrelerinin Değerlendirilmesi, İstanbul Tıp Fakültesi, 
Spor Hakemliği Anabilim Dalı, Uzmanlık tezi, İstanbul: 
İstanbul Üniversitesi, 2017. 

Demir GT, Türkeli A. Spor bilimleri fakültesi öğrencilerinin 
egzersiz bağımlılığı ve zihinsel dayanıklılık düzeylerinin 
incelenmesi. Spor Bilimleri Araştırmaları Dergisi, 2019, 4 
(1): 10-24. 

Demirel HG, Cicioğlu Hİ. Üst düzey sporcuların egzersiz 
bağımlılık düzeylerinin incelenmesi. Gaziantep Üniversitesi 
Spor Bilimleri Dergisi, 2020, 5 (3): 242-254. 

Diallo O, Dore E, Duche P, Van Praagh E. Effects of plyometric 
training followed by a reduced training programme on 
physical performance in prepuscent soccer players. Journal 
of Sports Medicine and Physical Fitness, 2001, 41 (3), 342-
348. 

Döğüşçü M. Bayan Voleybolcularda Kombine Kuvvet 
Antrenmanı ile Pliometrik Antrenman Programlarının 
Dikey Sıçrama Kuvvetine Etkisi. Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 
Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı, Doktora tezi, Ankara: 
Gazi Üniversitesi, 1999. 

Eler N, Acar H. The effects of the rope jump training program 
in physical education lessons on strength, speed and vo2max 
in children, Universal Journal of Educational Research, 2018, 
6 (2): 340-345. 

Ergün M. Sporcu beslenmesi ve antrenman ilişkisi nasıl 
sağlanmalı?. Journal Sports Med-Special Topics, 2016, 2 (3): 
30-6. 



126 
 

Eser MC. Yön Değiştirme Hızı İle Kuvvet, Denge ve Sürat 
Arasındaki İlişkinin Cinsiyete Göre İncelenmesi, Sağlık 
Bilimleri Enstitüsü, Beden Eğitimi ve Spor Anabilim Dalı, 
Yüksek Lisans tezi, Ankara: Hacettepe Üniversitesi, 2019. 

Gençay E. Amatör Sporcularda 8 Haftalık İki Farklı Pliometrik 
Antrenmanın Anaerobik Performansa ve Dikey Sıçramaya 
Etkisi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Beden Eğitimi ve Spor Ana 
Bilim Dalı, Yüksek Lisans tezi, Kütahya: Dumlupınar 
Üniversitesi, 2014. 

Gökdemir K. Güreş Antrenmanının Bilimsel Temelleri, Ankara, 
Poyraz Ofset, 2000:279. 

Güler D, Kayapınar F, Pepe K, Yalçıner M. The physical, 
physiological, technical characteristics of the children who 
took place in the football championship and the factors 
affecting their performance. Genel Tıp Dergisi, 2010, 20 
(2):43-49. 

Gümüş A. Türk Güreş Tarihi, İstanbul, Türk Spor Vakfı 
Yayınları, 1988: 3-5. 

Günay M, Erol AE, Savaş S. Futbolculardaki kuvvet, esneklik-
çabukluk ve anaerobik gücün boy, vücut ağırlığı ve bazı 
antropometrik parametreler ile ilişkisi. H.Ü. Spor Bilimleri 
Dergisi, 1994, 5 (4):3-11. 

Gündoğan B. Trampolin Ve Mat Zeminde Uygulanan 
Pliometrik Egzersizlerin Erkek Bireylerde Kas Hasarı, Dikey 
Sıçrama Ve Denge Üzerine Etkileri, Sağlık Bilimleri 
Enstitüsü, Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı, Doktora 
tezi, Çorum: Hitit Üniversitesi, 2021. 



127 
 

Haff GG, Triplett NT. Essentials Of Strength Training And 
Conditioning, 4nd ed. USA, Human Kinetics, 2015: 87-92. 

Hakkinen K. Komi PV. Alen M. Effect of explosive type strength 
Training on electromyographic and force production 
characteristics of leg extensor muscles during concentric and 
various stretch-shortening cycle exercises. Scand J Sports Sci, 
1985, 7: 65-76. 

Hançerlioğulları B. 6 Haftalık Pliometrik ve Core Egzersizlerinin 
Bireysel ve Takım Sporcularında Denge Faktörü Üzerine 
Etkisi, Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Antrenörlük Eğitimi 
Anabilim Dalı, Yüksek Lisans tezi, İstanbul: İstanbul Gelişim  
Üniversitesi, 2020.  

Hansen D, Kennelly S, Plyometric Anatomy, ABD, Human 
Kinetics, 2017: 19-21. 

Houcine B, Djamel M, Ahmed A. Plyometric exercises ımproves 
muscular power and digital achievement in high jump 
among students, Acta Facultatis Educationis Physicae 
Universitatis Comenianae, 2020, 60 (2); 158-169. 

Hürriyet. Antrenman Nedir ve Çeşitleri Nelerdir? Antrenman 
İlkeleri Hakkında Bilgi. Erişim Adresi: 
https://www.hurriyet.com.tr/egitim/antrenman-nedir-ve-
cesitleri-nelerdir-antrenman-ilkeleri-hakkinda-bilgi-
41856201. 01 Mayıs 2023. 

İğrek M., Karataş A. Son Yüzyılda Türk Güreşi. İstanbul, Step 
Ajans Matbaacılık Reklamcılık Hizmetleri, 2000: 15-97. 

İnanır A, Okan S, Yıldırım E. Romatoid artritte postüral denge 
ve düşme riski. Çukurova Üniversitesi Tıp Fakültesi Dergisi, 
2013, 38 (1):Yıldız M ve ark, 2017-77. 



128 
 

İnce T. Genç Futbolcularda Pliometrik Antrenman 
Programının Sportif Performans Parametrelerine Etkisi, 
Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Beden Eğitimi ve Spor Anabilim 
Dalı, Yüksek Lisans tezi, Gaziantep: Gaziantep Üniversitesi, 
2018. 

Jumprope Institue. About. Erişim Adresi: 
http://www.jumpropeinstitute.com/about.htm?query=Prog
ram%20Training&afdToken=ChMIhMCViMfS_gIVEQns
Ch1YxQUiEmYBJ3TYYfJQnQyjFt-
vUsQHrg34OgGHY3JtcHmIIg-
L_JkxRaaZ_GXSMaix5hpsit9XMb2nW98RG-
hfYQX5GWSU-
_1Gj_dru4x6Q9LRkgUrHSLyr8n_GA__KAdJ6bus4AcopN
czww0&pcsa=false&nb=0&nm=6&nx=530&ny=28&is=788
x298&clkt=144. 01 Mayıs 2023. 

Karagöz A. Farklı Pliometrik Antrenmanların 12-13 Yaş Erkek 
Tenisçilerin Çeviklik, Sprint ve Vuruş Performansına 
Etkilerinin İncelenmesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Beden 
Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı, Yüksel Lisans tezi, Kütahya: 
Kütahya Dumlupınar Üniversitesi, 2021. 

Kardenizli İ. Pliometrik eğitim çalışmalarının, seçilmiş 
antropometrik ve motorik özelliklere olan etkisinin 
araştırılması. 5. Antrenman Bilimi Kongresi Hacettepe-
Beytepe,Ankara, 2013. 

Kaynar Ö. Elit Güreşçilerde Antrenmanın Hipofiz Bezi 
Hormonları ve Karaciğer Enzimleri Üzerine Etkisi, Sağlık 
Bilimleri Enstitüsü, Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı, 
Doktora tezi, Erzurum: Atatürk Üniversitesi, 2014. 

Kıratlı G. 8 Haftalık Pliometrik Antrenmanın 12-16 Yaş Kadın 
Hentbolcuların Bazı Fiziksel Uygunluk Parametrelerine 



129 
 

Etkisinin İncelenmesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Beden 
Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı, Yüksek Lisans  tezi, Muğla: 
Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi, 2014.  

Kırıştı E. 12-14 Yaş Kız Voleybolcularda Pliometrik ve Dairesel 
Antrenman Çalışmalarının Sıçrama Performansı Üzerine 
Etkisinin İncelenmesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 
Antrenörlük Eğitimi Anabilim Dalı, Yüksek Lisans tezi, 
İstanbul: İstanbul Gelişim Üniversitesi, 2019. 

Kırıştı E. 12-14 Yaş Kız Voleybolcularda Pliometrik Ve Dairesel 
Antrenman Çalışmalarının Sıçrama Performansı Üzerinde 
Etkisinin İncelenmesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 
Antrenörlük Ana Bilim Dalı, Yüksek Lisans tezi, İstanbul: 
İstanbul Gelişim Üniversitesi, 2019. 

Kızılet A, Atılan O, Erdemir İ. 12-14 yaş grubu basketbol 
oyuncularının çabukluk ve sıçrama yetilerine farklı kuvvet 
antrenmanlarının etkisi, Atabesbd, 2010, 12 (2): 44-57. 

Kızılet T. Genç Bayan Futbolcularda Koordinasyon Ve 
Pliometrik Çalışmaların Koşu Ekonomisi Ve Diğer 
Biomotor Özellikler Üzerine Etkisi,  Sağlık Bilimleri 
Enstitüsü, Beden Eğitimi ve Spor Anabilim Dalı, Doktora 
tezi, İstanbul: Marmara Üniversitesi, 2011. 

Kızılet, A. (2011). Üst düzey bayan futbol oyuncularında tekrarlı 
sprint yeteneğiyle aerobik güç arasındaki ilişki. Gazi Beden 
eğitimi ve spor bilimleri dergisi, 2011, 16 (3): 3-16. 

Koca F. ve İmamoğlu O. Antik Mısırın dışında diğer afrika 
ülkeleri spor tarihi. Journal of International Social Research, 
2018, 11 (61):1292-1304.  



130 
 

Kotzamanidis C. Effect of plyometric training on running 
performance and vertical jumping in prepubertal boys. 
Journal of Strength and Conditioning Research, 2006, 20 (2): 
441-445. 

Koyuncuoğlu B. Yetişkin Basketbolcularda 12 Haftalık 
Pliometrik Antrenmanlar İle Beraber Alınan Kafein 
Suplementasyonunun Anaerobik Performansa Etkisi, Sağlık 
Bilimleri Enstitüsü, Antrenörlük Eğitimi Anabilim Dalı, 
Yüksek Lisans tezi, Konya: Selçuk Üniversitesi, 2019. 

Krawietz B. The sportification and heritagisation of  traditional 
turkish oil wrestling, The International Journal of The 
History of Sport, 2012, 29 (15): 2145-2161. 

Lyttle A, Benjanuvatra N. Start Right? A Biomechanical Review 
of Dive Start Performance. Erişim Adresi: 
http://www.coachesinfo.com/ category/swimming/321  01 
Mayıs 2023. 

Özgül A.B. 17 İle 19 Yaş Grubu Futbolcularda Uygulanan Core 
ve Pliometrik Antrenmanların Bazı Motorik Özelliklere 
Etkisinin İncelenmesi, Sağlık Bilimleri Ensitüsü, 
Antrenörlük Eğitimi Anabilim Dalı, Yüksek Lisans tezi, 
İstanbul: İstanbul Gelişim Üniversitesi, 2019.  

Pancar Z, Biçer M, Özdal M. 12–14 yaş grubu bayan 
hentbolculara uygulanan sekiz haftalık pliometrik 
antrenmanların anaerobik güç denge ve sprint performansı 
üzerine etkisi, Spor ve Performans Araştırmaları Dergisi, 
2018, 9 (1): 18-24. 

Parlak E. Bayan Yıldız Basketbol Takımı Sporcularının 
Beslenme Durumları, Antropometrik Ölçümleri ve 
Performanslarının Değerlendirilmesi. Fen Bilimleri 



131 
 

Enstitüsü, Antrenörlük Eğitimi Anabilim Dalı, Yüksek 
Lisans Tezi,Adana: Çukurova Üniversitesi, 2009. 

Rıfat Y. Güreş Milli Takım Sporcularında Kan Gruplarının Ve 
Beslenme Alışkanlıklarının Başarılarındaki Rolünün 
Araştırılması, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Anatomi Ana Bilim 
Dalı, Doktora tezi, Afyonkarahisar: Afyon Kocatepe 
Üniversitesi, 2011. 

Sağıroğlu İ. Genç Basketbolcularda Plyometrik Antrenmanların 
Anaerobik Performans ve Dikey Sıçrama Yüksekliğine 
Etkisi. Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Spor Fizyoloji Bilim Dalı, 
Yüksek Lisans Tezi, İzmir: Dokuz Eylül Üniversitesi, 2008. 

Sarısoy F, Sefa L. Sekiz haftalık düzenlenmiş pliometrik 
antrenmanın müsabık kadın taekwondocularda seçilen 
fiziksel ve fizyolojik parametrelere etkisi, Türk Spor Bilimleri 
Dergisi, 2022, 5 (2): 138-148. 

Sayar KE. U16 Yaş Amatör Genç Erkek Futbolcularda 8 Haftalık 
Çeviklik Ve Pliometrik Antrenmanlarının Aerobik Ve 
Anaerobik Güç Üzerine Etkisi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 
Beden Eğitimi ve Spor Anabilim Dalı, Yüksek Lisans tezi, 
İstanbul: İstanbul Gelişim Üniversitesi, 2018. 

Selçuk H. 11-13 Yaş Grubu Erkek Yüzücülerde 12 Haftalık 
Terabant Antrenmanının Bazı Motorik Özellikler İle Yüzme 
Performansına Etkileri. Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 
Antrenörlük Eğitimi Anabilim Dalı, Yüksek Lisans Tezi, 
Konya: Selçuk Üniversitesi, 2013. 

Semih Ü, Kılınç F. 15-17 yaş grubu erkek hentbolculara 
uygulanan üst ve alt ekstremiteye yönelik pliometrik 
antrenmanların dikey sıçrama performansına ve blok üstü 
şut atışı isabetlilik oranına etkisinin araştırılması, İnönü 



132 
 

Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 2014, 1 
(2): 16-38. 

Spor Card. Fonksiyonel Antrenman Yapmanın yararları. 
Erişim Adresi: https://blog.sporcard.com/fonksiyonel-
antrenman-yapmanin-
yararlari/#:~:text=Belirli%20bir%20kas%20grubunu%20vey
a,geli%C5%9Ftirmeye%20y%C3%B6nelik%20%C3%A7e%
C5%9Fitli%20olanak%20sa%C4%9Flar.  01 Mayıs 2023. 

Süleyman Ş. Sosyal Değişme Sürecinde Türkiye'de Güreş, Sağlık 
Bilimleri Enstitüsü, Spor Yöneticiliği Ana Bilim Dalı, 
Doktora tezi, İstanbul: Marmara Üniversitesi, 2006. 

Şahin, G. Farklı hızlarda ip atlama antrenmanlarının anaerobik 
güce etkisi, Spor ve Performans Araştırmaları Dergisi, 2017, 
8 (2): 75-86. 

Şanslı S. 12 Haftalık EksantrikPliometrik Antrenman 
Programının Genç Güreşçilerin Vücut Kompozisyonu, 
Anaerobik Performans, Bacak Kuvveti ve Vücut Yağ 
Yüzdeleri Üzerine Etkisi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Beden 
Eğitimi ve Spor Anabilim Dalı, Yüksek Lisasn tezi, Kütahya: 
Dumlupınar Üniversitesi, 2017. 

Şimşek T. Adölesan Dönemdeki Futbolculara Uygulanan Core 
ve Pliometrik Antrenmanın Motorik ve Teknik Beceriye 
Etkisi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Beden Eğitimi ve Spor 
Anabilim Dalı, Yüksek Lisans Tezi, Çorum: Hitit 
Üniversitesi, 2019. 

Topal D, Özkaya YG. (2022). Genç badmintoncularda ağırlık 
yeleği kullanılarak yapılan dirençli pliometrik antrenmanın 
çeviklik performansı üzerine etkisinin antrenman 
programının bitiminde ve detraining döneminde 



133 
 

incelenmesi, Akdeniz Spor Bilimleri Dergisi, 2022, 5 (2): 
254-268. 

Trecroci A, Cavaggioni L, Caccia R, Alberti G. Jump rope 
training: balance and motor coordination in preadolescent 
soccer players, Journal of Sports Science and Medicine, 2015, 
14 (4), 792. 

Turgut C. Ortaöğretimde Öğrenim Gören Erkek Hentbolcu 
Öğrencilere Yapılan 8 Haftalık Pliometrik Antrenmanın 
Sporcuların Çeşitli Fiziksel ve Fizyolojik Parametreleri 
Üzerine Etkisi, Eğitim Bilimleri Enstitüsü, Beden Eğitimi ve 
Spor Öğretmenliği Anabilim Dalı, Yüksek Lisans tezi, Bartın: 
Bartın Üniversitesi, 2017. 

Turgut, C. Ortaöğretimde Öğrenim Gören Erkek Hetbolcu 
Öğrencilere Yapılan 8 Haftalık Pliometrik Antrenmanın 
Sporcuların Çeşitli Fiziksel Ve Fizyolojik Parametreleri 
Üzerine Etkisi, Eğitim Bilimleri Enstitüsü, Beden Eğitimi ve 
Spor Anabilim Dalı, Yüksek Lisans tezi, Bartın: Bartın 
Üniversitesi, 2017. 

Ulucan A. Güreş Sporunun Gelişimi ve Toplumsal Algıda 
Güreşin Yeri, Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Antrenörlük 
Eğitimi Anabilim Dalı, Yüksek Lisans tezi, İstanbul: İstanbul 
Gelişim Üniversitesi, 2023. 

Ulucan, A. Güreş Sporunun Gelişimi ve Toplumsal Algıda 
Güreşin Yeri, Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Antrenörlük 
Eğitimi Ana Bilim Dalı, Yüksek Lisans tezi, İstanbul: 
İstanbul Gelişim Üniversitesi, 2023.  

Uluçay G. 12-14 Yaş Grubu Basketbolculara Uygulanan 
Pliometrik Antrenmanların Dikey Sıçrama Kuvvetine Etkisi, 



134 
 

Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Beden Eğitimi ve Spor Anabilim 
Dalı,  Yüksek Lisans tezi, Trakya: Trakya Üniversitesi, 2009. 

Ulusoy Y. (2021). Pliometrik Antrenman, 1. Baskı. İstanbul, Efe 
Akademi, 2021: 34-47. 

Ulusoy Y. Pliometrik Antrenman, 1. Baskı. İstanbul, Efe 
Akademi Yayınevi, 2021: 116.  

Uzlaşır S, Erden, Z. Profesyonel basketbol oyuncularında 
kinezyo bantlamanın gastrocnemius kasında germe-kısalma 
döngüsü üzerine etkisi. Journal of Exercise Therapy and 
Rehabilitation, 2016, 3 (2): 37-44. 

Vega Lopera J.E. La Lucha Lıbre, Un Recorrido Del Muro Al 
Pancracio, Facultad de Ciencias Sociales, Tesis de  Maestria, 
Bogota: Universidad de Bogoto Jorge Tadeo Lozano, 2019. 

Woronov TE. Chinese Children, American Education: 
Globalizing Child-Rearing in Contemporary China. 
Bloomington, Indiana University Press, 2007: 1-34. 

Yamashita M, Yamamoto T. Impact of long-rope jumping on 
monoamine and attention in young adults, Brain Sciences, 
2021, 11 (10): 1-15. 

Yıldız M, Hamdi AT, Baysal İK, Keleş A, Kayan G, Tekin D. Kort 
tenisi ve takım sporlarında sıçrama ile çeviklik ilişkisi, Spor 
ve Performans Araştırmaları Dergisi, 2017, 8 (3): 175-182. 

Yılmaz A, Müniroğlu S, Kin, İA, Akalan, C. Aerobik ve 
anaerobik performans özelliklerinin tekrarlı sprint yeteneği 
ile ilişkisi. SPORMETRE Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri 
Dergisi, 2012, 10 (3): 95-100. 



135 
 

Yiğit G. 10-13 Yaş Grubu Ortaokul Öğrencilerine Uygulanan 
Pliometrik Antrenman Metodunun 15m, 25m ve 50 m 
Serbest Stil Yüzme Süreleri Üzerine Etkisi, Eğitim Bilimleri 
Enstitüsü, Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı, Yüksek 
Lisans tezi, Bartın: Bartın Üniversitesi, 2019. 

Yoon J., Physiological profiles of elite senior wrestlers, Sports 
Medicine, 2002, 32 (4): 225-233. 



SOME NOVEL 
APPLICATIONS IN THE 

FOOD INDUSTRY



Genel Yayın Yönetmeni / Editor in Chief • C. Cansın Selin Temana 

Kapak & İç Tasarım / Cover & Interior Design • Serüven Yayınevi

Birinci Basım / First Edition • © Eylül 2023

ISBN • 978-625-6450-81-3 

© copyright 
Bu kitabın yayın hakkı Serüven Yayınevi’ne aittir. 
Kaynak gösterilmeden alıntı yapılamaz, izin almadan hiçbir yolla çoğaltılamaz. 
The right to publish this book belongs to Serüven Publishing. Citation can not 
be shown without the source, reproduced in any way without permission.

Serüven Yayınevi / Serüven Publishing 
Türkiye Adres / Turkey Address: Kızılay Mah. Fevzi Çakmak 1. Sokak 
Ümit Apt No: 22/A Çankaya/ANKARA 
Telefon / Phone: 05437675765 
web: www.seruvenyayinevi.com 
e-mail: seruvenyayinevi@gmail.com

Baskı & Cilt / Printing & Volume 
Sertifika / Certificate No: 47083



PREFACE

The rapid increase in the world's population and developments in the 
food sector lead both producers and consumers to seek alternative food. 
In addition, the development of awareness of healthy nutrition accelerates 
this search. As a result of the aforementioned developments, products 
that can meet the demands of consumers in terms of economy and health 
are being put forward. Especially in food raw materials or production 
processes, new products and methods are tried to be developed by 
going beyond the traditional methods. In this way, while protecting the 
nutrition and health of the consumers, an economic balance is tried to be 
achieved. It is aimed to develop maximum quality products by using new 
methods. When we look at the literature in line with the aforementioned, 
it is understood that while many studies stand out, it is understood that 
the researches on some subjects are insufficient and these subjects should 
be examined. In this book, some of these topics are discussed and their 
applications in the food industry are emphasized. In this way, it is desired 
to give an idea about the mentioned applications to both producers and 
consumers. In addition, it is aimed to present an alternative reference book 
to academics who conduct research on these subjects. In the hope that this 
book will be useful for the food industry and the academic community, 
we would like to thank all the authors of the chapters and the staff of the 
Serüven Publishing House who contributed to the writing of the book
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1. INTRODUCTION
Cheese is the general name of a group of fermented milk products 

with high nutritional value obtained by processing the milk in different 
ways. It is estimated that there are over 2,000 different types of cheese 
around the world. The production of all varieties of cheese involves a 
generally similar protocol, such as coagulating the milk with rennet or 
harmless organic acids, cutting the curd, draining the whey, shaping 
the curd, salting the cheese, adding harmless substances to give it taste 
and smell, and maturing   (Yetişemiyen, 1997; Hayaloğlu & Özer, 2011; 
Tekinşen & Akar, 2017; Tilocca, Costanzo, Morittu, Spina, Soggiu, Britti, 
Roncada, & Piras, 2020).

As a historical aspect, it is believed to have evolved 8,000 years ago 
in the half-crescent area (Mesopotamia) between the Euphrates and 
Tigris rivers, now known as Iraq, when certain plants and animals were 
domesticated as food sources during the so-called agricultural evolution 
(Fox & McSweeney, 2017). 

When the development process of cheese production is examined, 
it is seen that the production was generally made from raw milk until 
the 1940s. However, in these years, many important diseases and many 
deaths, including tuberculosis and scarlet fever, were seen, and this 
situation was associated with raw milk consumption. In addition to 
these, it is also stated that in cheeses produced from raw milk, bacteria-
contaminated with milk can remain in the clot and cause defects in the 
cheese. Therefore, since the beginning of the 20th century, pasteurization 
of milk has become widespread, primarily in Denmark, France, and the 
United States (USA), due to the risk of obtaining high-quality and safe 
products and the risks of raw milk-borne diseases (Fox, 2011a; Hayaloğlu 
& Özer, 2011; Donelly, 2014; Fox & McSweeney, 2017).

A great deal of today’s cheese is made from pasteurized milk, 
utilizing specialized microorganisms called starter cultures. As a result, 
characterized, predictable, and controllable cheeses can be produced on 
an industrial scale (Donelly, 2014).

Lactic acid bacteria (LAB) are important components of starter 
cultures used in the manufacture of many fermented dairy products 
(Peng, Koubaa, Bals, & Vorobiev, 2020). Lactococcus, Lactobacillus, and 
Streptococcus are the most commonly used LAB starter cultures in cheese 
production. Their primary role in fermentation is the consistent generation 
of lactic acid, along with metabolic products that regulate the flavor, 
texture, and nutritional properties of dairy products (Powell & Broome, 
Limsowtin, 2011; Li, Huang, Zeng, Ge, Lin, Zhang, Chen, Wang, & Shi, 
2020; Arrioja-Bretón, Mani-Lopez, Palou, & Lopez-Malo, 2020; Margalho, 
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1. INTRODUCTION
In response to the problems of the twenty-first century, green 

technologies have been offered as a creative approach to protect consumers 
and the environment as well as to create an industrial perspective that is both 
ecologically and commercially feasible. The creation, harvesting, storage, 
and sale of food raw materials are all covered by this environmentally 
friendly strategy. Green technology approaches can be used to analyze 
parameters such as food quality control, macro and micronutrients, 
bioactive components, geographical origin and adulteration detection, 
microbial contamination, and pathogen presence. Traditional analytical 
techniques for analyzing food quality and composition take a long time, 
call for sample preparation, and frequently produce toxic waste that 
pollutes the environment. To decrease its energy, water, and carbon 
footprints, the food industry must create innovative technology.

The main advantages of green technology-based methods are;

i) no solvents are used in the preliminary preparation phase,

ii) using a single device to detect all components of the sample to be 
analyzed,

iii) significantly reduced analysis costs,

iv) no environmental toxic waste,

v) reduced water and energy consumption,

vi) to get results quickly and safely (Kılınç & Bağdatlıoğlu, 2022)

Particularly in green analytical chemistry (GAC), efforts are made 
to avoid using toxic or dangerous reagents and to replace them with 
non-toxic ones. Additionally, energy, reagent, and solvent consumption 
are drastically reduced, and waste is decontaminated, or at the very 
least, laboratory residues are reduced (Moros, Garrigues, & Guardia, 
2010). By using traditional analytical methods, which frequently result 
in environmental contamination (toxic wastes) and require lengthy, 
tedious sample preparation, it is possible to determine the quality of food 
(Pallone, Caramês, & Alamar, 2018). It’s crucial to create and execute green 
viewpoints for these techniques to strike a balance between economic 
expansion, resource sustainability, and environmental preservation.

2. GREEN CHEMISTRY
The principles of green chemistry are now widely used in a variety 

of contexts, from governmental policy to industrial management to 
educational practice and technology development. One could argue 
that environmentally friendly and sustainable chemistry is a way to 
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1. INTRODUCTION
Cereals play important roles in human nutrition, particularly in 

developing countries as they are more economically and easily grown 
than animal foods. They are considered one of the essential food groups 
for a healthy lifestyle (Köten, 2022).

Cereals and cereal-based products are regarded as primary food 
sources in many parts of the world. Cereals make significant contributions 
to the economies of most countries, providing national income, 
employment, trade, and raw materials for agriculture-based industries. 
Additionally, they meet people’s daily nutritional requirements (Köten, 
2023).

Millet is a group of cereals belonging to the Poaceae family, which 
has been used as a food source for humans for approximately 10000 years. 
It includes various species of small grains. (Dias-Martins, Pessanha, 
Pacheco, Rodrigues, & Carvalho, 2018). Millet is cultivated worldwide, 
mainly for human food consumption and feed purposes. The term “millet” 
is widely used to refer to species belonging to the five genera “Panicum, 
Setaria, Echinochloa, Pennisetum, and Paspalum” of the tribe “Paniceae” 
and various small-seeded annuals belonging to the genus “Eleusine” of 
the tribe “Chlorideae” (Sunil, Rawson, & Anandharamakrishnan 2022). 
Millets are classified into major and minor groups based on their usage 
and size. The major millets are Pearl millet (Pennisetum glaucum), 
Proso millet (Panicum miliaceum), Finger millet (Eleusine coracana) 
and Foxtail millet (Seratia italica). The Minor millets include Barnyard 
millet (Echinochloa colane), Little millet (Panicum miliare), kodo millet 
(Paspalum scrobiculatum), Black fonio (Digitaria iburua), White fonio 
(Digitaria exilis), and Teff (Eragrostis tef ) (Mahajan, Bera, Panesar, & 
Chauhan, 2021). Pearl millet and Fonio are believed to have originated in 
West Africa, while Finger millet and Teff are thought to have originated 
in Northeast Africa (Taylor, 2017).

Millets are crops that mainly rely on rain-fed water in drylands, which 
are generally water deficient. They can be cultivated in less fertile soils 
and require less moisture (thus they are drought-tolerant). In addition, 
millets have multiple advantages such as resistance to pests and diseases, 
shorter growth periods, and high yields even in dry conditions (Devi, 
Vijayabharathi, Sathyabama, Malleshi, & Priyadarisini, 2014).

Millet is a staple food in developing regions and countries, like Africa 
and Asia (specifically India and China), and is also used to produce 
traditional alcoholic and non-alcoholic beverages. In more developed 
countries, like the USA, Argentina, Brazil, Australia, and South Africa, 
millet is widely grown for feed production. Millet is produced in large 



Mehmet KÖTEN, Ali Mücahit KARAHAN52 .

REFERENCES

Abdalla, A.A., El-Tinay, A.H., Mohamed, B.E., & Abdalla, A.H. (1998). Proximate 
composition, starch, phytate and mineral contents of 10 pearl millet 
genotypes. Food Chemistry, 6, 243–246. https://doi.org/10.1016/S0308-
8146(97)00228-8

Abdelrahman A., Hoseney R.C., & Varriano-Marston, E. (1984). The proportions 
and chemical compositions of hand-dissected anatomical parts of pearl 
millet. Jounal of Cereal Science, 2, 127–133. https://doi.org/10.1016/S0733-
5210(84)80025-9

Abioye, V.F., Babarinde, G.O., Ogunlakin, G.O., Adejuyitan, J.A., Olatunde, S.J., 
& Abioye, A.O. (2022). Varietal and processing influence on nutritional 
and phytochemical properties of finger millet: A review. Heliyon, 8,  
e12310. https://doi.org/10.1016/j.heliyon.2022.e12310

Adebowale, A.R.A., Emmambux, M.N., Beukes, M., & Taylor, J.R.N. (2011). 
Fractionation and characterization of teff proteins. Journal of Cereal 
Science 54,  380e386. https://doi.org/10.1016/j.jcs.2011.08.002

Andrews, D.J., & Kumar, K.A. (1992). Pearl millet for food, feed and forage. 
Advances in Agronomy. 48, 89–139. https://doi.org/10.1016/S0065-
2113(08)60936-0

Animasaun, D.A. Adedibu, P.A., Olawepo, G.K., & Oyedeji, S. (2022). Fonio 
millets: an underutilized crop with potential as a future smart cereal. In: 
Neglected and Underutilized Crops: Future Smart Foods. Farooq, M. & 
Siddique, K.H.M. (Eds.), (pp. 201-219), Academic Press, USA. https://doi.
org/10.1016/B978-0-323-90537-4.00028-4

Annapure, U.S., Kalaivendan, R.G.T., Mishra, A., & Eazhumalai, Processing 
Technologies of Nutri- Cereals. In: Nutri- Cereals: Nutraceutical and 
Techno- Functional Potential, Sharma, R., Nanda, V., Sharma, S. (Eds.), (pp. 
305-324), CRC Press, New York. https://doi.org/10.1201/9781003251279-
14

Arendt, E.K., & Zannini, E. (2013). Teff. In: Cereal Grains for The Food and 
Beverage Industries, Arendt, E. K., & Zannini, E. (Ed.s.), (pp. 351-
368). Woodhead Publishing Limited, United Kingdom.  http://dx.doi.
org/10.1533/9780857098924.351

Aruna Reddy, C. (2017). Millets - The Miracle Grains. In: Millets and Sorghum 
- Biology and Genetic Improvement, Patil, J.V. (Eds.), (pp. 21 -36), John 
Wiley & Sons Ltd, United Kingdom.

Arya, S.S., & Shakya, N.K. (2021). High fiber, low glycaemic index (GI) prebiotic 
multigrain functional beverage from barnyard, foxtail and kodo millet. 
LWT - Food Science and Technology, 135, 109991. https://doi.org/10.1016/j.
lwt.2020.109991



 .53Millet in Terms of Usage as Food

Asharani, V.T., Jayadeep, A., & Malleshi, N.G. (2010). Natural antioxidants 
in edible flours of selected small millets. International Journal of Food 
Properties, 13, 41–50. https://doi.org/10.1080/10942910802163105

Ayo, J.A. & Okoye, E. (2020). Nutrient Composition and Functional Properties 
of Fonio (Digetaria exilis) and Amaranth (Amaranthus cruentus) Flour 
Blends. Asian Food Science Journal, 16(3), 53-62. https://doi.org/10.9734/
AFSJ/2020/v16i330175

Awika, J.M., Rooney, L.W., & Waniska, R.D. (2004). Anthoycanins from black 
sorghum and their antioxidant properties. Food Chemistry, 90, 293–301. 
https://doi.org/10.1016/j.foodchem.2004.03.058

Ballogou V.Y., Soumanou M.M., Toukourou, F., & Hounhouigan, J.D. (2013). 
Structure and nutritional composition of fonio (Digitaria exilis) grains: 
a review. International Research Journal of Biological Sciences, 2, 73–79.

Baltensperger, D.D. (2002). Progress in proso, pearl and other millets. In: Progress 
in New Crops, Janick, J., Whipkey, A. (Eds.), (pp. 182-190), ASHS Press, 
Alexandria, VA.

Bassey, S.O., Chinma, C.E., Ezeocha, V.C., Adedeji, O.E., Jolayemi, O.S., Alozie-
Uwa, U.C., Adie, I.E., Ofem, S.I., Adebo, J.A., & Adebo, O.A. (2023). 
Nutritional and physicochemical changes in two varieties of fonio 
(Digitaria exilis and Digitaria iburua) during germination. Heliyon, 9, 
e17452. https://doi.org/10.1016/j.heliyon.2023.e17452

Belay, G., Zemede, A., Assefa, K., Metaferia, G., & Tefera, H. (2009). Seed size 
effect on grain weight and agronomic performance of tef (Eragrostis tef 
(Zucc.) Trotter). African Journal of Agricultural Research, 4, 836–839.

Bultosa, G. (2007). Physicochemical characteristics of grain and flour in 13 tef 
(Eragrostis tef (Zucc.) Trotter) grain varieties. Journal of Applied Sciences 
Research, 3, 2042–2051.

Bultosa, G. (2016). Teff: overview. In: Encyclopedia of Food Grains, The World 
of Food Grains, Second Edition, Volume 1, Wrigley, C., Corke, H., 
Seetharaman, K., Faubion, J. (Eds.), (pp. 209-220), Academic Press, 
Oxford, UK. http://dx.doi.org/10.1016/B978-0-12-394437-5.00018-8

Bunkar, D.S., Goyal, S.K., Meena, K.K., & Kamalvanshi, V. (2021). Nutritional, 
functional role of kodo millet and its processing: a review. International 
Journal of Current Microbiology and Applied Sciences, 10(01), 1972-1985.

Chandrasekara, A., & Shahidi, F. (2010). Content of ınsoluble bound phenolics 
in millets and their contribution to antioxidant capacity. Journal of 
Agricultural and Food Chemistry, 58, 6706–6714. https://doi.org/10.1021/
jf100868b

Chandrasekara, A., & Shahidi, F. (2011). Determination of antioxidant activity 
in free and hydrolyzed fractions of millet grains and characterization of 
their phenolic profiles by HPLC-DAD-ESI-MSn. Journal of Functional 
Foods, 3, 144–158. https://doi.org/10.1016/j.jff.2011.03.007



Mehmet KÖTEN, Ali Mücahit KARAHAN54 .

Chandrasekara, A., Naczk, M., & Shahidi, F. (2012). Effect of processing on the 
antioxidant activity of millet grains. Food Chemistry, 133, 1–9. https://doi.
org/10.1016/j.foodchem.2011.09.043

Das, S., Pegua, K., & Arya, S.S. (2021). Functional sourdough millet bread rich in 
dietary fibre -an optimization study using fuzzy logic analysis. Bioactive 
Carbohydrates and Dietary Fibre, 26, 100279.

Das, I.K. & Rakshit, S. (2016). Millets, their Importance, and Productıon 
Constraints. In: Biotic Stress Resistance in Millets, Das, I. K. & Padmaja, 
P. G. (Eds.), (pp. 3-19), Academic Press, United Kingdom. http://dx.doi.
org/10.1016/B978-0-12-804549-7.00001-9

Dayakar, R.B., Karthikeyan, K., Seetharama, N., & Hyma Jyothi, S. (2004). 
macro and micro level changes in consumption of nutritious cereals in 
India. National Research Centre for Sorghum, Rajendranagar, India.

Devi, P.B., Vijayabharathi, R., Sathyabama, S., & Malleshi, N.G., Priyadarisini, 
V.B. (2014). Health benefits of finger millet (Eleusine coracana L.) 
polyphenols and dietary fiber: a review. Journal of Food Science and 
Technology, 51, 1021–1040. https://doi.org/10.1007/s13197-011-0584-9

Devi, P.B., & Rajendran, S. (2023). Effect of starter culture on underutilized millet-
legume based Indian traditional fermented product in streptozotocin-
induced diabetic rats. Journal of Agriculture and Food Research, 11, 
100483. https://doi.org/10.1016/j.jafr.2022.100483

Devos, K.M., Hanna, W.W., & Ozias-Akins, P. (2006). Pearl Millet. In: Genome 
Mapping and Molecular Breeding in Plants (Volume 1) : Cereals and 
Millets, Kole, C. (Eds.), (pp. 303-323), Springer, New York.

Dias-Martins, A.M., Pessanha, K.L.F., Pacheco, S., Rodrigues, J.A.S., & Carvalho, 
C.W.P. (2018). Potential use of pearl millet (Pennisetum glaucum (L.) R. 
Br.) in Brazil: food security, processing, health benefits and nutritional 
products. Food Research International, 109, 175–186 https://doi.
org/10.1016/j.foodres.2018.04.023

Dykes, L., & Rooney, L.W. (2006). Sorghum and millet phenols and antioxidants. 
Cereal Science, 44, 236–251. https://doi.org/10.1016/j.jcs.2006.06.007

Dykes, L., & Rooney, L.W. (2007). Phenolic compounds in cereal grains and their 
health benefits. Cereal Food World, 52, 105–111. https://doi.org/10.1094 / 
CFW-52-3-0105

FAO. (2023). https://www.fao.org/faostat (Accessed 10.07.2023)

Ganapathy, K.N. (2017). Improvement in Finger Millet: Status and Future 
Prospects. In: Millets and Sorghum: Biology and Genetic Improvement. 
Patil, J. V. (Eds.), (pp. 87-111). Wiley Blackwell, United Kingdom.

Gaurav, B., Shweta, J., Ashutosh, B., Nema, R.K., Ankur, J., & Sonia, G. (2010). 
Phytochemical Studies of the Grains of Paspalum scrobiculatum. 



 .55Millet in Terms of Usage as Food

International Journal of Pharmaceutical and Clinical Research 2010, 2(2), 
66-67.

Gomashe, S.S. (2017). Barnyard Millet: Present Status and Future Thrust Areas. 
In: Biology and Genetic Improvement, Patil, J.V. (Eds.), (pp. 184-198). 
John Wiley & Sons Ltd. United Kingdom.

Guha, M., Sreerama, Y.N., & Malleshi, N.G. (2015). Influence of Processing on 
Nutraceuticals of Little Millet (Panicum sumatrense). In: Processing and 
Impact on Active Components in Food. Preedy, V. R. (Eds.), (pp. 353-
360), Academic Press, United Kingdom. http://dx.doi.org/10.1016/B978-
0-12-404699-3.00042-1

Hadimani, N.A., Ali, S.Z., & Malleshi, N.G. (1995). Physico-chemical composition 
and processing characteristics of pearl millet varieties. Journal of Food 
Science and Technology, 32, 193–198.

Hassan, Z.M., Sebola, N.A., & Mabelebele, M. (2021). The nutritional use of 
millet grain for food and feed: a review. Agriculture & Food Security, 10, 
16. https://doi.org/10.1186/s40066-020-00282-6

Hithamani, G., & Srinivasan, K. (2014). Effect of domestic processing on the 
polyphenol content and bioaccessibility in finger millet (Eleusine 
coracana) and pearl millet (Pennisetum glaucum). Food Chemistry, 164, 
55–62. https://doi.org/10.1016/j.foodchem.2014.04.107

Hulse, J.H., Laing, E.M., & Pearson, O.E. (1980). Sorghum and the millets: their 
composition and nutritive value. Academic Press, San Francisco, CA, 997 
p. ISBN:0-12-361350-7

Irving, D.W., & Jideani, I.A. (1997). Microstructure and composition of digitaria 
exilis stapf (acha): a potential crop. Cereal Chemistry Journal, 74, 224–
228. https://doi.org/10.1094/cchem.1997.74.3.224

Joshi, R.P., Jain, A.K., Malhotra, N., & Kumari, M. (2021). Origin, domestication, 
and spread. In: Millets and Pseudocereals - Genetic Resources and 
Breeding Advancements. Singh, M. & Sood, S. (Eds.), (pp. 33-38), 
Woodhead Publishing, United Kingdom. https://doi.org/10.1016/B978-0-
12-820089-6.00004-5

Karpagapandi, L., Kalaiselvan, A., & Baskaran, V. (2023). Nutraceutical and 
Functional Attributes of Foxtail Millet (Setaria italica). In: Nutri- 
Cereals: Nutraceutical and Techno- Functional Potential, Sharma, R., 
Nanda, V., Sharma, S. (Eds.), (pp. 141-177), CRC Press, New York. https://
doi.org/10.1201/9781003251279-6

Khangura, B.S., Gill, K.S., & Phul, P.S. (1980). Combining ability analysis of 
beta-Carotene, total carotenoids and other grain characteristics in 
pearl millet. Theoretical and Applied Genetics, 56, 91–96. https://doi.
org/10.1007/bf00264433

Kim, Y.B., Kim, J.K., Uddin, M.R., Park, C.H., Kim, H.H., Chung, E., Lee, J.H., 
& Park, S.U. (2014). Carotenoid contents in different millets cultivars 



Mehmet KÖTEN, Ali Mücahit KARAHAN56 .

collected from China and Korea. Asian Journal of Chemistry, 26, 464–
466. https://doi.org/10.14233/ajchem.2014.15446A

Kohama, K., Nagasawa, T., & Nishizawa, N. (1999). Polypeptide compositions 
and NH2-terminal amino acid sequences of proteins in foxtail and proso 
millets. Bioscience, Biotechnology, and Biochemistry, 63, 1921–1926. 
https://doi.org/10.1271/bbb.63.1921

Köten, M. (2022). Importance of cereals in terms of nutrition and health. In: 
Sağlıklı Yaşam ve Beslenme, Haspolat, Y.K. & Ertuğrul, S. (Eds.), (pp. 181-
197), Orient Publishing, Ankara, Turkey. ISBN:978-605-2945-6-2

Köten, M. (2023). Cereals and legumes. In: Gıda Coğrafyası, Taşkın, D. & 
Kırmacı, H.A. (Eds.), (pp. 25-74), Detay Publishing, Ankara, Turkey. 
ISBN:978-605-254-728-1

Kumar, P., Kaur, C., Rudra, S.G., & Arora, B. (2023). Extruded finger 
millet improves rheology and quality of composite maize flatbread. 
International Journal of Gastronomy and Food Science, 31, 100638. https://
doi.org/10.1016/j.ijgfs.2022.100638

Kumar, S., & Kotwal, N. (2023). Millets (Shrianna) and lifestyle diseases: A 
healing touch. Medical Journal Armed Forces India, 79, 249–253. https://
doi.org/10.1016/j.mjafi.2023.04.001

Kumar, S.R., Tangsrianugul, N., Sriprablom, J., Wongsagonsup, R., Wansuksri, 
R., & Suphantharika, M. (2023). Effect of heat-moisture treatment on the 
physicochemical properties and digestibility of proso millet flour and 
starch. Carbohydrate Polymers, 307, 120630. https://doi.org/10.1016/j.
carbpol.2023.120630

Kumar Singh, R., Muthamilarasan, M., & Prasad, M. (2017). Foxtail Millet: An 
Introduction. In: The Foxtail Millet Genome, Prasad, M. (Eds.), (pp. 1-9), 
Springer, Switzerland. https://doi.org/10.1007/978-3-319-65617-5_1

Kumari, S.K., & Thayumanavan, B. (1998). Characterization of starches of proso, 
fox, barnyard, kodo and little millets. Plant Foods for Human Nutrition, 
53, 47–56. https://doi.org/10.1023/a:1008083020810

Mahajan, P., Bera, M.B., Panesar, P.S., & Chauhan, A. (2021). Millet starch: a 
review. International Journal of Biological Macromolecules, 180, 61–79 
https://doi.org/10.1016/j.ijbiomac.2021.03.063

Malleshi, N.G., & Hadimani, N.A. (1994). Nutritional and technological 
characteristics of small millets and preparation of value-added products 
from them. In: Advances in Small Millets, Riley, K.W., Gupta, S.C., 
Seetharman, A., Mushonga, J.N. (Eds.), (pp. 271-287), International. Sci. 
Publisher, NY.

Malleshi, N.G., & Klopfenstein, C.F. (1998). Nutrient composition and amino 
acid contents of malted sorghum, pearl millet and finger millet and their 
milling fractions. Journal of Food Science and Technology, 35, 247–249.



 .57Millet in Terms of Usage as Food

Malleshi, N.G., Agarwal, A., Tiwari, A., & Sood, S. (2021). Nutritional quality 
and health benefits. In: Millets and Pseudocereals - Genetic Resources 
and Breeding Advancements. Singh, M. & Sood, S. (Eds.), (pp. 159-168), 
Woodhead Publishing, United Kingdom. https://doi.org/10.1016/B978-0-
12-820089-6.00009-4

McDonough, C.M., Rooney, L.W., & Earp, C.F. (1986). Structural characteristics 
of Eleusine coracana (finger millet) using scanning electron and 
fluorescence microscopy. Food Strructure, 5, 247–256.

McDonough, C.M., & Rooney, L.W. (1989). Structural characteristics of 
Pennisetum americanum (pearl millet) using scanning electron and 
fluorescence microcopy. Food Structure, 8, 137–149.

McDonough, C.M., Rooney, L.W., &Serna-Saldivar, S.O. (2000). Millets. In: 
Handbook of Cereal Science & Technology, Kulp, K., Ponte, J. (Eds.), 
Second Edition, (pp. 177-201), Marcel Dekker, Inc., New York, NY.

Meena, L., Buvaneswaran, M., Byresh, T.S., Sunil, C.K., Rawson, A., & 
Venkatachalapathy, N. (2023). Effect of ultrasound treatment on white 
finger millet-based probiotic beverage. Measurement: Food, 10, 100090. 
https://doi.org/10.1016/j.meafoo.2023.100090

Narciso, J.O., & Nystrom, L. (2023).  The genetic diversity and nutritional quality 
of proso millet (Panicum miliaceum) and its Philippine ecotype, the 
ancient grain “kabog millet”: A review. Journal of Agriculture and Food 
Research, 11, 100499.  https://doi.org/10.1016/j.jafr.2023.100499

Panwar, P., Dubey, A., & Verma, A.K. (2016). Evaluation of nutraceutical and 
antinutritional properties in barnyard and finger millet varieties grown 
in Himalayan region. Journal of Food Science and Technology, 53, 2779–
2787. https://doi.org/10.1007/s13197-016-2250-8

Rai, K.N., Gowda, C.L.L., Reddy, B.V.S., & Sehgal, S. (2008). Adaptation and 
potential uses of sorghum and pearl millet in alternative and health foods. 
Comprehensive Reviews in Food Science and Food Safety, 7, 320–396.

Rao, B.D., Malleshi, N.G., Annor, G.A., & Patil, J.V. (2016). Millets Value Chain 
for Nutritional Security A Replicable Success Model from India. CPI 
Group (UK) Ltd, Croydon, CR0 4YY. 218 p. ISBN-13: 978 1 78064 830 9

Ratnavathi, C.V. (2017). Nutritional Qualities & Value Addition of Millets. In: 
Millets and Sorghum: Biology and Genetic Improvement, Patil, J. V. 
(Eds.), (pp. 323-340). Wiley Blackwell, United Kingdom.

Ravikesavan, R., Jeeva, G., Poornima Jency, J., Muthamilarasan, M., & Francis, 
N. (2020). Kodo Millet (Paspalum scorbiculatum L.). In: Neglected and 
Underutilized Crops: Future Smart Foods. Farooq, M. & Siddique, K.H.M. 
(Eds.), (pp. 279-304), Academic Press, USA. https://doi.org/10.1016/B978-
0-323-90537-4.00019-3



Mehmet KÖTEN, Ali Mücahit KARAHAN58 .

Rooney, L.W. & McDonough, C.M. (1987). Food quality and consumer acceptance 
of pearl millet. In: Proceeding International Pearl Millet Workshop (eds 
J.R. Witcombe and S.R. Beckerman), ICRISAT, Patancheru, India.

Rose, D.J., & Santra, D.K. (2013). Proso millet (Panicum miliaceum L.) 
fermentation for fuel ethanol production. Industrial Crops and Products, 
43, 602–605. https://doi.org/10.1016/j.indcrop.2012.08.010

Selladurai, M., Pulivarthi, M.K., Suprabha-Raj, A., Iftikhar, M., Vara Prasad, 
P.V., & Siliveru, K. (2023). Considerations for gluten free foods - pearl and 
finger millet processing and market demand. Grain & Oil Science and 
Technology, 6,  59–70. http://dx.doi.org/10.1016/j.gaost.2022.11.003

Serna-Saldivar, S.O., & Espinose-Ramirez, J. (2019). Grain structure and grain 
chemical composition. In: Sorghum and Millets Chemistry, Technology, 
and Nutritional Attributes, John R.N. Taylor, Kwaku G. Duodu (Eds.), 
(pp. 85-130), Woodhead Publishing, Elsevier, U.K., ISBN: 978-0-12-
811527-5

Serna-Saldivar, S.O. (2010). Cereal Grains: Properties, Processing and Nutritional 
Attributes. CRC Press (Taylor & Francis Group), Boca Raton, FL, (pp. 
574-618).

Serna-Saldivar, S., & Rooney, L.W. (1995). Structure and chemistry of sorghum 
and millets. In: Sorghum and Millets: Chemistry and Technology, Dendy, 
D.A.V. (Ed.), (pp. 69-124), AACC Press, Saint Paul, MN.

Shahidi, F., & Chandrasekara, A. (2013). Millet grain phenolics and their role 
in disease risk reduction and health promotion: A review. Journal of 
Functional Foods, 5, 570-581. http://dx.doi.org/10.1016/j.jf f.2013.02.004

Shashi, B.K., Sharan, S., Shittalamani, S., Shankar, A.G., & Nagarathna, 
T.K. (2007). Micronutrient composition, antinutritional factors and 
bioaccessibility of iron in different finger millet (Eleusine coracana) 
genotypes. Karnataka Journal of Agricultural Science, 20, 583–585.

Sheahan, C.M. (2014). Plant guide for japanese millet (Echinochloa Esculenta). 
USDA-natural Resources Conservation Service, Cape May Plant 
Materials Center, Cape May, NJ. https://plants.usda.gov/plantguide/pdf/
pg_eces.pdf.

Shen, R., Yang, S., Zhao, G., Shen, Q., & Diao, X. (2015). Identification of 
carotenoids in foxtail millet (Setaria italica) and the effects of cooking 
methods on carotenoid content. Journal of Cereal Science, 61, 86–93. 
http://dx.doi.org/doi:10.1016/j.jcs.2014.10.009

Shumoy, H., & Raes, K. (2016). Antioxidant potentials and phenolic composition 
of tef varieties: an indigenous Ethiopian cereal. Cereal Chemistry, 93, 
465–470. http://dx.doi.org/10.1094/CCHEM-10-15-0210-R

Singh, R.B., Khan, S., Chauhan, A.K., Singh, M., Jaglan, P., Yadav, P., Takahashi, 
T., & Juneja, L.R. (2019). Millets as Functional Food, a Gift From Asia 
to Western World. In: The Role of Functional Food Security in Global 



 .59Millet in Terms of Usage as Food

Health, Singh, R. B., & Watson, R. R., Takahashi, T. (pp. 457-468). 
Academic Press, United Kingdom. https://doi.org/10.1016/B978-0-12-
813148-0.00027-X

Small, E. (2015). Teff & Fonio - Africa’s sustainable cereals. Biodiversity, 16(1), 
27-41. https://doi.org/10.1080/14888386.2014.997290 

Sunil, C.K., Rawson, A., & Anandharamakrishnan, C. (2022). Millets: an 
overview. In: Handbook of Millets -Processing, Quality, and Nutrition 
Status, C. Anandharamakrishnan, Ashish Rawson, C. K. Sunil (Eds.), 
(pp. 1-22), Springer Nature Singapore Pte Ltd., Singapore. https://doi.
org/10.1007/978-981-16-7224-8

Taylor, J.R.N., & Emmambux, M.N. (2008a). Gluten-free foods and beverages 
from millets. In: Gluten-Free Cereal Products and Beverages. Arendt, E. 
K., & Dal Bello, F. (Eds.), (pp.119-148). Academic Press, USA. https://doi.
org/10.1016/B978-012373739-7.50008-3

Taylor J.R.N., & Emmambux, M.N. (2008b). Products containing other 
specialty grains: sorghum, the millets and pseudocereals. In: Technology 
of Functional Cereal Products, Hamaker, B.R. (ed.), (pp. 281–335), 
Woodhead Publishing, Abington, UK.

Taylor, J.R.N. (2017). Millets: their unique nutritional and health-promoting 
attributes. In: Gluten-free ancient grains: cereals, pseudocereals, and 
legumes: sustainable, nutritious, and health-promoting foods for the 
21st century, John R.N. Taylor and Joseph M. Awika (eds.), (pp. 55–105), 
Elsevier Woodhead Publishing, UK. https://doi.org/10.1016/B978-0-08-
100866-9.00004-2

Tefera, H., Ayele, M., & Assefa, K. (1995). ımproved varieties of tef (Eragrostis 
Tef ) in Ethiopia, releases of 1970-1995. Research Bulletin No 1. Debre Zeit 
Agricultural Research Center, Alemaya University of Agriculture, Debre 
Zeit, Ethiopia.

Tomar, M., Bhardwaj, R., Verma, R., Singh, S.P., Dahuja, A., Krishnan, V., Kansal, 
R., Yadav, V.K., Praveen, S., & Sachdev, A. (2022). Interactome of millet-
based food matrices: A review. Food Chemistry, 385, 132636. https://doi.
org/10.1016/j.foodchem.2022.132636 

Upadhyaya, H.D., Vetriventhan, M., Dwivedi, S.L., Pattanashetti, S.K., & 
Singh, S.K. (2016). Proso, barnyard, little, and kodo millets. In: Genetic 
and Genomic Resources for Grain Cereals Improvement. Singh, M. & 
Upadhyaya, H.D. (Eds.), (pp. 321-343), Academic Press, United Kingdom. 
http://dx.doi.org/10.1016/B978-0-12-802000-5.00008-3 

Vasan, P., Dutta, N., Mandal, A.B., Sharma, K., & Kadam, M.M. (2008). 
Comparative digestibility of amino acids of maize, sorghum, finger millet 
and pearl millet in cockerels and Japanese quails. British Poultry Science, 
49, 176–180. https://doi.org/10.1080/00071660801969499



Mehmet KÖTEN, Ali Mücahit KARAHAN60 .

Veena, S., Chimmad, B.V., Naik, R.K., & Shanthakumar, G. (2005). Physico-
chemical and nutritional studies in Barnyard millet. Karnataka Journal 
of Agricultural Sciences, 18, 101–105.

Williams, W.M., Williamson, M.L., & Real, D. (2011). Paspalum. In: Wild Crop 
Relatives: Genomic and Breeding Resources - Millets and Grasses. Kole, 
C. (Eds.), (pp. 197-216). Springer, New York. https://doi.org/10.1007/978-
3-642-14255-0_12 

Xiang, J., Yuan, Y., Du, L., Zhang, Y., Li, C., & Beta, T. (2023). Modification 
on phenolic profiles and enhancement of antioxidant activity of proso 
millets during germination. Food Chemistry, X18, 100628. https://doi.
org/10.1016/j.fochx.2023.100628 

Yabuno, T. (1987). Japanese barnyard millet (Echinochloa utilis, Poaceae) in 
Japan. Economic Botany, 41, 484–493.

Yuan, Y., Xiang, J., Zheng, B., Sun, J., Luo, D., Li, P., & Fan, J. (2022).  Diversity 
of phenolics including hydroxycinnamic acid amide derivatives, 
phenolic acids contribute to antioxidant properties of proso millet. LWT 
- Food Science and Technology, 154, 112611. https://doi.org/10.1016/j.
lwt.2021.112611 

Zhang, X., Shen, Q., Yang, Y., Zhang, F., Wang, C., Liu, Z., Zhao, Q., Wang, X., Diao, 
X., & Cheng, R. (2023). Structural, functional and mechanistic insights 
uncover the role of starch in foxtail millet cultivars with different congee-
making quality. International Journal of Biological Macromolecules, 242, 
125107. https://doi.org/10.1016/j.ijbiomac.2023.125107 

Zhu, F. (2018). Chemical composition and food uses of teff (Eragrostis tef). Food 
Chemistry, 239, 402–415. http://dx.doi.org/10.1016/j.foodchem.2017.06.101



Chapter 4 
SMART PACKAGING APPLICATIONS 

FOR FOOD

Mutlu B. AKIN1, M. Serdar AKIN2

1 University of Harran Department of Food Engineering, Şanlıurfa, Turkey, 
mutluakin@harran.edu.tr, ORCID ID of Mutlu B. AKIN: 0000- 0001-8307-8521,
2  University of Harran Department of Food Engineering, Şanlıurfa, Turkey, sakin@
harran.edu.tr, ORCID ID of M. Serdar AKIN: 0000-0001-7569-1983



Mutlu B. AKIN, M. Serdar AKIN62 .

1. INTRODUCTION
The packaging sector has become one of the most developing 

commercial industries in the world due to the high demand in other 
industries besides the food industry. It is stated that the packaging 
industry grows by 5.6% per year and the global food packaging market, 
which was approximately 394 billion dollars in 2018, is estimated to reach 
approximately 606 billion dollars in 2026 (Cheng, Xu, McClements, Chen, 
Jiao, Tian, Miao, & Jin, 2022).

Packaging ensures that food is protected from external environments 
such as heat, light, humidity, water, pressure, gases, microorganisms, 
dust, etc. and that information about the packaged food is transmitted to 
consumers. As it is known, it is inevitable for packaged foods to deteriorate 
during storage due to factors such as humidity, heat, light, O2, CO2, and 
microorganisms. The relative humidity of foods such as packaged dairy 
products, meat, and dry foods is particularly important for the stability 
and preservation of food structure (Yousefi, Su, Imani, Alkhaldi, Filipe, & 
Didar, 2019). Changes in the aw (water activity) value of packaged foods as 
a result of damage to the packaging or extreme temperature fluctuations 
during storage may cause irreversible degradation of food quality and 
the proliferation of pathogenic microorganisms. (Bibi, Guillaume, Vena, 
Gontard, & Sorli, 2016).

Changes in the oxygen level in the packaging cause lipid and 
pigment oxidation as well as browning reactions, especially in oily and/
or pigment-containing foods, resulting in reduced food quality (Lee, Lee, 
Choi, & Hur, 2015). As a result, microbial infections that occur due to the 
presence of O2 in some ready-made fresh products can pose health risks 
and quality defects such as softening may occur in these products (Lee et 
al., 2015). Besides, O2 can cause an increase in ethylene synthesis due to 
raised respiration in vegetables and fruits (Idumah, Zurina, Ogbu, Ndem, 
& Igba, 2020).

Changes in pH significantly affect the characteristics and stability 
of foods. For example, organic acids synthesized throughout the growth 
and ripening of vegetables and fruits (McAtee,  Karim, Schaffer, & David, 
2013) can be modified by any microorganism present in foods, thereby 
reducing the product quality by changing the pH (Nopwinyuwong, 
Trevanich, & Suppakul, 2010). Similarly, carbon dioxide produced by 
microorganisms dissolves in food and forms carbonic acid, lowering the 
pH and causing quality losses in food (Puligundla, Jung, & Ko, 2012).

Preventing microbial contamination is crucial for food safety 
and maintaining food quality (Aloui & Khwaldia, 2016). Pathogenic 
microorganisms and their toxins can cause foodborne illness (Nummer, 
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1. INTRODUCTION
Societies around the world continue to depend on cereal crops 

and rely on cereal-based foods. Widely grown and consumed globally, 
cereals such as wheat, maize, and rice are known as the oldest crops 
cultivated by humankind. In addition to these main cereal crops, some 
so-called rare cereals also play a significant role in the food supply in low-
income communities. Adapted to harsh weather conditions, these crops 
are drought-resistant and contribute to environmental protection by 
preserving vegetation in ecologically sensitive areas. One of these crops, 
Fonio (Digitaria spp.), is a small grain cereal that has long been grown 
as a staple food for many rural communities in West Africa and is being 
rediscovered by city consumers around the world. 

Fonio is one of the most ancient indigenous cereals of West Africa. 
Ibn Battuta first mentioned fonio in the middle of the 14th century in his 
book “Journey to Sudan”, where he described cooking with fonio, which 
is similar to a mustard seed and better than rice. The French explorer 
René Kayle mentioned fonio in the 19th century and called it “Fiogne”, 
meaning a small herbaceous species. McIntosh & McIntosh (1988) 
reported that in communities living on the west coast of Africa, fonio 
was a staple food along with rice and could be a solution to food shortages 
(Zargaran Khouzani, 2023).

Fonio has common names in the different languages of the 
communities where it is grown, such as acha, afio, fonio, fundi millet, 
foundé, foni, fundi, findo, findi, founié, fonyo, fundenyo, fini, hungry 
rice, hungry millet, hungry koos, ipoga, kpendo, petit mil, pende, pounié 
and pene. This sub-Saharan grass, which has been used as a food source 
in Africa for 1000s of years, has been little recognized until today. 
However, among agronomists interested in the future of agriculture, it 
has become as popular as other cereals and ancient grains in recent years. 
Fonio has outstanding ecological qualities, not only in food quality but 
also in its ability to help agricultural products adapt to the world’s diverse 
ecosystems and their wild species (Jideani, 1999).

Fonio (Digitaria spp.), is the sixth most important cereal in arid 
regions of Africa after rice, wheat, maize, sorghum, and pearl millet and 
one of the four millet species grown in semi-arid tropical savannas. This 
crop is preferred by farmers in the region due to its resistance to drought 
(Kanlindogbe  Sekloka, & Kwon-Ndung, 2020). It is important among 
the crops grown in the region and in the diet of the people of the region 
(Ezekiel, Sulyok, Warth, & Krska, 2012).

The Food and Agriculture Organization (FAO) recognizes fonio as 
the “grain of life” in many communities in West Africa and its sub-regions 
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1. INTRODUCTION
The Greek word “nano” means “dwarf”. One billionth of a meter (10-9 

m) is a nanometer. The diameter of DNA is between 2.5 nm and 60,000 
times smaller than the diameter of a human hair or the size of a virus. A 
red blood cell is between 2,000 and 5,000 nm in size. A regular sheet of 
paper is approximately 100,000 nm thick. The term “nanoparticles” refers 
to particles with a particle size of fewer than 100 nanometers that offer 
novel applications and benefits through special phenomena. The majority 
of study has been done on nanomaterials, which are often powders made 
of nanoparticles that have different properties from powders with the 
same chemical makeup but much larger particles. Due to their distinctive 
functions and applications of nanomaterials, research is ongoing into 
their possibilities in the food nanotechnology sector, including food 
packaging, foods, and supplements. In a race around the world to use 
nanotechnologies in food production, processing, and packaging, tens of 
millions of dollars are being spent (Sekhon, 2010). 

The widespread use of nanotechnology in daily life is revolutionizing 
society. Products made with nanotechnology are employed in many 
aspects of our lives today. The most popular of these goods are sunscreens 
made of ZnO and TiO2. As they offer less skin bleaching and better UV 
reflection and absorption, TiO2 and ZnO nanoparticles (NP) in these 
sunscreens are rapidly being included in photoprotective products (Chen 
& Wang, 2016). Some of the nanotechnology-based items we use every day 
include liquid crystal displays (LCD), deeply penetrating cosmetics, and 
wrinkle-resistant fabrics. Nanoliposome technology has been employed 
in the creation of mRNA-based vaccinations, which are medicines that 
slow the COVID-19 pandemic. Nowadays, the most popular industries 
for nanotechnological products are electronics, textiles, medicine, and 
pharmaceuticals. But the great application potential and unique features 
of nanomaterials have attracted the attention of the agricultural and food 
industries. Since the US Department of Agriculture published the first 
roadmap on September 9, 2003, it has been marching into the agricultural 
and food industries (He et al., 2019).

Due to their exceptional physiochemical nature and antibacterial 
characteristics, nanoparticles are frequently utilized in food science 
to combat a variety of pathogenic bacteria as well as in healthcare, 
crop protection, water treatment, food safety, and food preservation. 
Nanostructured materials are also used in the food industry as novel 
packaging material, encapsulated food components, and nanosensors. 
This chapter focuses on the use of nanotechnology in the food sector, 
including the utilization of nanoparticles and designed nanostructures.
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1. INTRODUCTION
The food world is evolving from using synthetic ingredients such as 

bioactive components, colorants, sweeteners, and flavorings to materials 
extracted from natural sources (Novais, Molina, Abreu, Santo-Buelga, 
Ferreira, Pereira, & Barros, 2022). Supercritical extraction technology 
is one of the various extraction techniques that derive these valuable 
ingredients from different foods and has applications in industries 
that include nanotechnology, the environment, and the food industry 
(Arumugham, Rambabu, Hasan, Show, Rinklebe, & Banat, 2021; 
Cansell, Aymonier, & Loppinet-Serani, 2003). The food industry extracts, 
purifies, and separates the components of chocolate, spices, oils, coffee 
extracts, and other foodstuffs to produce functional foods (Cavalcanti, 
Koshima, Forster-Carneiro, Gomes, Rostagno, Prado, & Meireles, 2022; 
Manan, Zahedi, & Mustapa, 2021). Supercritical extraction technology is 
innovative compared to other extraction techniques, is environmentally 
friendly, efficient, and cost-effective, and yields low-toxicity, low-residue, 
high-quality, and highly pure extract (dos Santos, Pinaffi‐Langley, 
Ferreira, de Souza, Carvalho‐Junior, & Teixeira‐Costa, 2023; Capanoglu, 
Nemli, & Tomas-Barberan, 2022; Pavlova, Minakov, Platonov, Zhigarev, 
& Guzei, 2022).

2. EXTRACTION
Extraction, one of the separation techniques used (Çolak & Tülek, 

2003), is the main process by which bioactive compounds can be obtained 
from biomass materials. The process is intended to maximize the number 
of aim compounds and obtain these extracts’ highest biological activity 
(Çabas & İçier, 2021; Truong, Nguyen, Ta, Bui, Do, & Nguyen, 2019). 
Studies of alternative methods have recently increased to improve the less 
desirable aspects of extraction used to isolate valuable fat, essential oil, 
color substance, polyphenol, protein, and pectin in foods (Çabas & İçier, 
2021).

3. SUPERCRITICAL EXTRACTION TECHNOLOGY
Supercritical extraction technology utilizes fluid movement at or 

near supercritical conditions to separate or extract (Okun & Shpigelman, 
2022). A supercritical fluid is an element, material, or mixture heated 
over its critical temperature, pressurized above its critical pressure and 
exists in a single phase (neither gas nor liquid), and cannot be liquefied or 
evaporated by increasing pressure or temperature (Figure 1). Therefore, 
a supercritical fluid represents an intermediate form of matter between a 
gas and a liquid (Büyüktuncel, 2012). The critical point here refers to the 
maximum temperature and pressure at which the vapor and liquid phases 



 .159Supercritical Extraction Technology in Food Processing

REFERENCES

Agrawal, M., Dubey, S. K., Khan, J., Siddique, S., Saraf, S., Saraf, S., & Alexander, A. 
(2020). Extraction of catechins from green tea using supercritical carbon 
dioxide. In  Green sustainable process for chemical and environmental 
engineering and science (pp. 41-66). Elsevier.

Ahmad, T., & Masoodi, F. A., Rather, S. A., Wani, S. M., Gull, A. (2019). 
Supercritical fluid extraction: a review. Journal of Biological and Chemical 
Chronicles, 5:114-122. http://dx.doi.org/10.33980/jbcc.2019.v05i01.019

Arumugham, T., Rambabu, K., Hasan, S. W., Show, P. L., Rinklebe, J., & 
Banat, F. (2021). Supercritical carbon dioxide extraction of plant 
phytochemicals for biological and environmental applications-
Areview. Chemosphere,271:1-19. https://doi.org/10.1016/j.
chemosphere.2020.129525 

Benali, M., & Boumghar, Y. (2014). Supercritical fluid-assisted drying.  In 
Handbook of Industrial Drying (pp. 1261-1270).CRC Press.

Berger, T., & Greibrokk, T. (2018). Instrumentation for SFC and SFE. In Practical 
supercritical fluid chromatography and extraction (pp. 107-148). Routledge.

Braga, M. E., Gaspar, M. C., & de Sousa, H. C. (2023). Supercritical fluid 
technology for agrifood materials processing.  Current Opinion in Food 
Science, 50:1-7. https://doi.org/10.1016/j.cofs.2022.100983

Brown, Z. K., Fryer, P. J., Norton, I. T., Bakalis, S., & Bridson, R. H. (2008). 
Drying of foods using supercritical carbon dioxide-Investigations with 
carrot.  Innovative Food Science & Emerging Technologies,  9:280-289. 
https://doi.org/10.1016/j.ifset.2007.07.003

Brunner, G. (2005). Supercritical fluids: Technology and application to food 
processing. Journal of Food Engineering, 67:21-33. https://doi.org/10.1016/j.
jfoodeng.2004.05.060. 

Buszewski, B., Wrona, O., Mayya, R. P., Zakharenko, A. M., Kalenik, T. K., 
Golokhvast, K. S., & , Rafińska, K. (2021). The potential application of 
supercritical CO2 in microbial inactivation of food raw materials and 
products. Critical Reviews in Food Science and Nutrition, 62:6535-6548.  
https://doi.org/10.1080/10408398.2021.1902939

Büyüktuncel, E. (2012). Gelişmiş ekstraksiyon teknikleri I. Hacettepe University 
Journal of the Faculty of Pharmacy, 32:209-242

Cansell, F., Aymonier, C., & Loppinet-Serani, A. (2003). Review on materials 
science and supercritical fluids.  Current Opinion in Solid State and 
Materials Science, 7:331-340.  https://doi.org/10.1016/j.cossms.2004.01.003

Capanoglu, E., Nemli, E., & Tomas-Barberan, F. (2022). Novel approaches in 
the valorization of agricultural wastes and their applications. Journal of 



Cansu AĞAN160 .

Agricultural and Food Chemistry, 70: 6787-6804. https://doi.org/10.1021/
acs.jafc.1c07104

Cavalcanti, R. N., Koshima, C. C., Forster-Carneiro, T., Gomes, M. T. M. S., 
Rostagno, M. A., Prado, J. M., & Meireles, M. A. A. (2022). Uses and 
applications of extracts from natural sources. In Natural product 
extraction: principles and applications (pp. 1-65). Royal Society of 
Chemistry

Çabas, B. M., & İçier, F. (2021). Düşük frekansta elektriksel işlem destekli 
ekstraksiyon yöntemleri ile gıdalardan değerli bileşen eldesi. Akademik 
Gıda, 19:185-197.  https://doi.org/10.24323/akademik-gida.977297

Çolak, N., & Tülek, Y. (2003). Süperkritik akışkan ekstraksiyonu. Gıda, 28:313-
320.

De Marco, I., Riemma, S., & Iannone, R. (2018). Life cycle assessment 
of supercritical CO2 extraction of caffeine from coffee beans.  The 
Journal of Supercritical Fluids, 133:393-400. https://doi.org/10.1016/j.
supflu.2017.11.005

Difonzo, G., Aresta, A., Cotugno, P., Ragni, R., Squeo, G., Summo, C.,  & Caponio, 
F. (2021). Supercritical CO2 extraction of phytocompounds from olive 
pomace subjected to different drying methods. Molecules, 21:1-13. https://
doi.org/10.3390/molecules26030598

Dionisi, F., Hug, B., Aeschlimann, J. M., & Houllemar, A. (1999). Supercritical 
CO2 extraction for total fat analysis of food products. Journal of Food 
Science, 64:612-615. https://doi.org/10.1111/j.1365-2621.1999.tb15095.x

dos Santos, O. V., Pinaffi‐Langley, A. C. D. C., Ferreira, M. C. R., de Souza, 
A. L. G., Carvalho‐Junior, R. N., & Teixeira‐Costa, B. E. (2023). Effect 
of extraction type on the fatty acids profile and physicochemical 
properties of biolipids from Astrocaryum vulgare pulp: supercritical CO2 
versus n‐hexane extractions.  International Journal of Food Science & 
Technology, 58:3982-3995. https://doi.org/10.1111/ijfs.16164

Ferrentino, G., Morozova, K., Mosibo, O. K., Ramezani, M., & Scampicchio, M. 
(2018). Biorecovery of antioxidants from apple pomace by supercritical 
fluid extraction. Journal of Cleaner Production, 186:253-261. https://doi.
org/10.1016/j.jclepro.2018.03.165

Fleurence, J. (2021). Microalgae: From future food to cellular factory. John Wiley 
& Sons.

Gasperi, F., Aprea, E., Biasioli, F., Carlin, S., Endrizzi, I., Pirretti, G., & 
Spilimbergo, S. (2009). Effects of supercritical CO2 and N2O pasteurisation 
on the quality of fresh apple juice. Food Chemistry, 101:129-136. https://
doi.org/10.1016/j.foodchem.2008.11.078

Hasanov, J., Salikhov, S., & Oshchepkova, Y. (2023). Techno-economic evaluation 
of supercritical fluid extraction of flaxseed oil. The Journal of Supercritical 
Fluids, 194:1-7. https://doi.org/10.1016/j.supflu.2023.105839



 .161Supercritical Extraction Technology in Food Processing

Knez, Ž., Pantić, M., Cör, D., Novak, Z., & Hrnčič, M. K. (2019). Are supercritical 
fluids solvents for the future?. Chemical Engineering & Processing: Process 
Intensification, 141:1-8. https://doi.org/10.1016/j.cep.2019.107532

Kim, W. J., Kim, J. D., Kim, J., Oh, S. G., & Lee, Y. W. (2008). Selective 
caffeine removal from green tea using supercritical carbon dioxide 
extraction.  Journal of Food Engineering,  89:303-309. https://doi.
org/10.1016/j.jfoodeng.2008.05.018

Lee, W. J., Suleiman, N., Hadzir, N. H. N., & Chong, G. H. (2020). Supercritical 
fluids for the extraction of oleoresins and plant phenolics. In  Green 
sustainable process for chemical and environmental engineering and 
science (pp. 279-328). Elsevier.

Lee, B. S., Choi, Y. H., & Lee, W. Y. (2011). Drying characteristics of apple slabs 
after pretreatment with supercritical CO2. Preventive Nutrition and Food 
Science, 16:261-266.

Machado, B. A. S., de Oliveira Reis, J. H., de Souza, A. L. B., Druzian, J. I., & 
Pessoa, F. L. P. (2020). Extraction of propolis using supercritical carbon 
dioxide. In  Green sustainable process for chemical and environmental 
engineering and science (pp. 169-183). Elsevier.

Machmudah, S., Kitada, K., Sasaki, M., Goto, M., Munemasa, J., & Yamagata, M. 
(2011). Simultaneous extraction and separation process for coffee beans 
with supercritical CO2 and water.  Industrial & Engineering Chemistry 
Research, 50:2227-2235. https://doi.org/10.1021/ie101252w

Manan, Z. A., Zahedi, G., & Mustapa, A. N. (2021). Modeling, simulation, and 
optimization of supercritical and subcritical fluid extraction processes. 
John Wiley & Sons.

Mendiola, J. A., Herrero, M., Castro-Puyana, M., & Iba ́nez, E. (2013). 
Supercritical fluid extraction. In Natural product extraction principles 
and applications (pp. 196-230). RSC Publishing. 

Mohamed, R. S., & Mansoori, G. A. (2002). The use of supercritical fluid extraction 
technology in food processing. Food Technology Magazine, 20:134-139.

Novais, C., Molina, A. K., Abreu, R. M., Santo-Buelga, C., Ferreira, I. C., Pereira, 
& C., Barros, L. (2022). Natural food colorants and preservatives: A 
review, a demand, and a challenge.  Journal of Agricultural and Food 
Chemistry, 9:2789-2805. https://doi.org/10.1021/acs.jafc.1c07533

Okun, Z., & Shpigelman, A. (2022). Pressure-Based technologies: High pressure 
processing; supercritical and subcritical fluid processing. In Nonthermal 
processing in agri-food-bio sciences: Sustainability and future goals  (pp. 
177-188). Cham: Springer International Publishing

Pattnaik, M., Pandey, P., Martin, G. J., Mishra, H. N., & Ashokkumar, M. 
(2021). Innovative technologies for extraction and microencapsulation 
of bioactives from plant-based food waste and their applications in 



Cansu AĞAN162 .

functional food development.  Foods,  10:1-30. https://doi.org/10.3390/
foods10020279

Pavlova, P. L., Minakov, A. V., Platonov, D. V., Zhigarev, V. A., &Guzei, D. V. 
(2022). Supercritical fluid application in the oil and gas industry: a 
comprehensive review.  Sustainability,  14:1-27. https://doi.org/10.3390/
su14020698

Pawar, K. R., & Nema, P. K. (2023). Apricot kernel characterization, oil extraction, 
and its utilization: a review. Food Science and Biotechnology, 32:249-263. 
https://doi.org/10.1007/s10068-022-01228-3

Pekyardımcı, Ş. (1991). Süperkritik Akışkanlar Teknolojisi. Gıda, 16:407-411

Reverchon, E., & De Marco, I. (2006). Supercritical fluid extraction and 
fractionation of natural matter. The Journal of Supercritical Fluids, 38:146-
166. https://doi.org/10.1016/j.supflu.2006.03.020

Sharif, K. M., Rahman, M. M., Azmir, J., Mohamed, A., Jahurul, M. H. A., 
Sahena, F., & Zaidul, I. S. M. (2014). Experimental design of supercritical 
fluid extraction–A review.  Journal of Food Engineering,  124:105-116. 
https://doi.org/10.1016/j.jfoodeng.2013.10.003

Sridhar, A., Ponnuchamy, M., Kumar, P. S., Kapoor, A., Vo, D. V. N., & Prabhakar, 
S. (2021). Techniques and modeling of polyphenol extraction from food: 
A review.  Environmental Chemistry Letters,  19:3409-3443. https://doi.
org/10.1007/s10311-021-01217-8

Sunil, D., & Kumar, N. V. A. (2020). Use of supercritical carbon dioxide in 
alkylation reactions. In Green sustainable process for chemical and 
environmental engineering and science (pp. 105-131). Elsevier.

Tomic, N., Djekic, I., Hofland, G., Smigic, N., Udovicki, B., & Rajkovic, A. (2020). 
Comparison of supercritical CO2-drying, freeze-drying and frying on 
sensory properties of beetroot.  Foods,  9:1-4. https://doi.org/10.3390/
foods9091201

Truong, D. H., Nguyen, D. H., Ta, N. T. A., Bui, A. V., Do, T. H., & Nguyen, H. 
C. (2019). Evaluation of the use of different solvents for phytochemical 
constituents, antioxidants, and in vitro anti-inflammatory activities 
of Severinia buxifolia. Journal of Food Quality, 2019:1-9. https://doi.
org/10.1155/2019/8178294

Wang, W., Rao, L., Wu, X., Wang, Y., Zhao, L., & Liao, X. (2021). Supercritical 
carbon dioxide applications in food processing. Food Engineering Reviews, 
13:570-591 https://doi.org/10.1007/s12393-020-09270-9    

Weremfo, A., Abassah‐Oppong, S., Adulley, F., Dabie, K., Seidu‐& Larry, S. 
(2023). Response surface methodology as a tool to optimize the extraction 
of bioactive compounds from plant sources. Journal of the Science of Food 
and Agriculture, 103:26-36. https://doi.org/10.1002/jsfa.12121



 .163Supercritical Extraction Technology in Food Processing

Yaman, T., & Kuleaşan, Ş. (2016). Uçucu yağ elde etmede gelişmiş ekstraksiyon 
yöntemleri.  Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi Fen Bilimleri Enstitüsü 
Dergisi, 7:78-83.

Yener, M. E. (2000). Gıdaların ve biyolojik maddelerin süperkritik akışkanlarla 
işlenmesi: 1. Ekstraksiyon, fraksiyonasyon, reaksiyon. Gıda, 25:203-211. 

Yıkar, E., Sahakyan, L., & Akgün, N. (2008). Gıda sektörü atıklarından 
süperkritik karbondioksit ile yağ eldesi. III.  Çevre Sorunları Kongresi, 
İstanbul.

Yılmaztekin, M., & Erten, H., Cabaroğlu, T. (2005). Gıda biyoteknolojisinde 
aroma maddelerinin süperkritik akışkan yöntemiyle ekstraksiyonu. Gıda, 
30:269-274.

Zambon, A., Michelino, F., Bourdoux, S., Devlieghere, F., Sut, S., Dall’Acqua, S.,  
&Spilimbergo, S. (2018). Microbial inactivation efficiency of supercritical 
CO2 drying process. Drying Technology, 36:2016-2021. https://doi.org/10.
1080/07373937.2018.1433683   

Zambon, A., Zulli, R., Boldrin, F., & Spilimbergo, S. (2022). Microbial inactivation 
and drying of strawberry slices by supercritical CO2.  The Journal of 
Supercritical Fluids, 180:1-6.  https://doi.org/10.1016/j.supflu.2021.105430

Zougagh, M., Valcárcel, M., & Ríos, A. (2004). Supercritical fluid extraction: a 
critical review of its analytical usefulness. Trends in Analytical Chemistry, 
23:399-405. https://doi.org/10.1016/S0165-9936(04)00524-2

 



Chapter 8
GENERAL PROPERTIES OF SESAME 

(SESAMUM INDICUM L.) AND ITS USAGE 
OPPORTUNITIES IN THE FOOD INDUSTRY

Bülent HALLAÇ1, Hakan SANCAK2

1 Siirt University, Faculty of Engineering, Department of Food Engineering, 56100 Siirt, 
Türkiye. bulenthallac@siirt.edu.tr, Orcid: 0000-0002-6948-1565 (corresponding author)
2 Bitlis Eren University, Tatvan Vocational School, Department of Food Processing, 13200 
Tatvan-Bitlis, Türkiye. hsancak@beu.edu.tr, Orcid: 0000-0002-2769-1855



Bülent HALLAÇ, Hakan SANCAK166 .

1. INTRODUCTION
More animal foods are needed to meet the protein needs that are 

necessary for the physical and mental development of people. An adult 
needs roughly 70 g of protein per day, at least half of which should come 
from animal sources. Animal-source foods have a high biological value 
and are a good source of essential amino acids (Öztan, 2011; Nadathur, 
Wanasundara & Scanlin, 2016; Tayar & Yıldırım, 2020). People’s needs 
for protein are rising along with the global population, yet non-animal 
protein sources are becoming more significant due to the high price 
and insufficient supply of animal products. Therefore, in addition to 
nourishment with proteins of animal origin, it is imperative to evaluate 
the proteins of vegetable origin. Thus, it has been reported that since 
the middle of the 20th, several studies have been conducted to identify 
new alternative protein sources due to the fear that protein sources can 
not satisfy the needs of human nutrition (Becker, 2007; Alexandratos 
& Bruinsma, 2012; Day, 2013; Nadathur et al., 2016; Sá,  Moreno & 
Carciofi, 2020). Due to the growing global population, studies to intent 
the nutritional issue caused by protein deficiency have become more and 
more important, and new production methods have been created for the 
production of foods that are protein-enriched (Uğurluay, 2002; Dalatu, 
Mohammed & Umar, 2019). However, in addition to many processes 
applied in food production, studies have also been encountered in which 
some results have been published regarding the negative effects of some 
unnatural preservatives on human health (Goodman, McDonnel, Nelson, 
Vaughan & Weber, 1990; Knekt,  Järvinen, Dich & Hakulinen, 1999; 
Çalışır & Çalışkan, 2003; Karatepe & Ekerbiçer, 2017). For this reason, 
food enterprises should prioritize the creation of useful products that 
might spark interest customer attention but won’t be harmful to health.

While the food industry uses a variety of protein, gum, organic 
acid, dietary fiber, or natural preservatives that may improve functional 
properties and have positive health effects, a more recent strategy is to 
use flour, extract or liquid forms made from plant materials because they 
are more nutrient-dense and cost-effective (Elleuch, Bedigian, Besbes, 
Blecker & Attia, 2012; Kurt & Kılınççeker, 2012; Mete, 2014; Zouari, 
Besbes, Ellouze-Chaabouni & Ghribi-Aydi, 2016; Majdalawieh, Massri 
& Nasrallah, 2017; Olasunkanmi, Omolayo & Olusegun, 2017; Görgüç, 
Bircan & Yılmaz, 2019; Gençdağ, Görgüç & Yılmaz, 2020; Hallaç, 
Kılınççeker & Acar, 2022; Kılınççeker & Hallaç, 2022). Some by-products 
also referred to as waste, have the advantages of being affordable, simple 
to obtain, and typically unprocessed. It is indicated that peel, seed, and 
pulp can be used effectively in the prevention of important diseases, 
especially obesity, cardiovascular diseases, diabetes, celiac or cancer 
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1. INTRODUCTION
Nanotechnology is a discipline that allows studies such as modeling, 

measurement, design, processing, and editing improving materials 
at 1-100 nanometer (nm) dimensions. It is a completely novel, fast-
evolving branch of technology that aspires to give matter atomically and 
molecularly new or improved physical, chemical, and biological qualities. 
Studies on nanotechnology have significantly increased in the areas of 
food safety, food processing, agriculture, cosmetics, the environment, 
and medical science in recent years (Beykaya & Çağlar, 2016).

Nanoparticles (NP), a by-product of nanotechnology, are created using 
a variety of techniques. Usually top-down and bottom-up approaches are 
used when performing synthesis (Figure 1). In the top-down approach, 
the size of large structures is converted into smaller (nm scale) structures 
by applying various processes. Atoms are assembled into molecular forms 
in the nanoscale range using the bottom-up approach. The synthesis of 
NPs via chemical and biological processes frequently employs a bottom-
up approach. NPs, which are the product of nanotechnology, cause 
physical and chemical differences in terms of their properties (Iravani, 
2011). The shape, size, and crystals of NPs determine their applications 
in numerous fields. Therefore, the synthesis of NPs of different sizes and 
shapes is a problem in nanotechnology (Madhumitha & Roopan, 2013). 
The chemical and physical processes in the synthesis of NPs are hazardous 
to the environment because they require high-pressure temperatures and 
contain dangerous chemicals. 

Additionally, due to their poor biocompatibility and instability, NPs 
created by chemical techniques are limited to application in biomedical 
applications. The “green synthesis” technique, also known as bioreduction, 
is another way to synthesize NPs.  In this method, metal salts are reduced 
to nano size using plant extracts or microorganisms. The NP synthesized 
with this process has good stability and does not show toxic effects (Patil 
& Kim, 2018). 
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1. INTRODUCTION
Gamma-aminobutyric acid (GABA)  is an apoprotein and serves as 

a bioactive nitrogen-containing compound specifically classified as an 
amino acid. Originally discovered in connection with potato tuber tissue, 
it has a critical role as the brain’s major inhibitory neurotransmitter. This 
neurotransmitter is produced through the α-decarboxylation process of 
L-glutamic acid catalyzed by glutamate decarboxylase.  Its importance 
extends to a variety of microorganisms, plants, and animals, making it 
common in both prokaryotic and eukaryotic systems (Cataldo,  Villegas, 
de Giori, Saavedra, & Hebert, 2020; Rayavarapu,  Tallapragada, & Usha, 
2021; Alizadeh Behbahani,  Jooyandeh, Falah, & Vasiee, 2020; Sarasa,  
Mahendran, Muthusamy, Thankappan, Selta, & Angayarkanni, 2020). 

Functionally, GABA works as a neurotransmitter that facilitates the 
transfer information between neurons. It is stored in vesicles within axon 
terminals and released into the synaptic space via exocytosis. From there 
it spreads to the postsynaptic neuron. In humans, the interaction of GABA 
with inhibitory synapses includes binding to GABA receptors, triggering 
the opening of ion channels that allow potassium ions to leave the cell 
and chloride ions to enter. This effect causes negative membrane potential 
changes, and hyperpolarization, and subsequently decreasing neuron 
excitability. GABA not bound to receptors can either undergo enzymatic 
degradation within the synaptic cleft or be actively transported back to 
the presynaptic axon terminal via a reuptake pump or transporter (Sarasa 
et al., 2020)

GABA acts as an important inhibitory neurotransmitter in the 
mammalian central nervous system, present in approximately 40% of 
brain synapses (Grewal, 2020). In particular, GABA and its receptors have 
been identified in non-neural tissues that contribute to functions within 
the peripheral system, endocrine processes, and oxidative metabolism 
(Sarasa et al., 2020). Its physiological effect is wide-ranging: it exerts 
hypotensive and relaxing effects, helps lower cholesterol levels, boosts 
immunity during stress, and exhibits anticancer properties by inhibiting 
cell proliferation (Ramos-Ruiz, Poirot, & Flores-Mosquera, 2018). In 
addition, GABA affects plasma concentration, brain protein synthesis, 
and growth-related hormones while regulating metabolic processes such 
as fat burning (Dhakal, Bajpai, & Baek, 2012). 

In the field of neurological development and function, GABA plays 
a critical role in modulating synaptic transmissions and supporting 
the metabolism of brain cells. Hence, it has led to its investigation as 
a potential therapeutic agent for a variety of neurological disorders, 
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1. INTRODUCTION
Whey is a dairy by-product that is formed during cheese making 

and contains almost 20% of milk proteins. Whey is also formed when 
making casein and yogurt (strained). Whey components are important 
for nutrition, but they also impose risks for the environment when 
they are unconsciously disposed of as waste. Therefore the products to 
be produced from whey can be used to support nutrition and reduce 
environmental wastes. Many different products, such as whey powder, 
whey concentrate, and whey protein isolate, are being produced recently 
from whey and various whey processing techniques are being used to 
produce these products. Fractionation is one of these processes. Methods, 
such as the chromatographic method and membrane method, can be 
used to fractionate whey. The method to be used for fractionation is 
determined according to the nature of the component intended to be 
fractionated. These methods can also be used in combination with others 
in some cases.

This section describes the properties of whey and the methods being 
used to fractionate whey. 

2. WHEY 
When the history of whey is researched, it is believed that it is based 

on the use of calf tripe to store and transport the milk, and whey is 
obtained as the milk is clotted by chymosin, which is available in tripe 
(Smithers, 2008). When historical sources are examined, it is seen that 
Hippocrates (BC 466-377), Avicenna (AD. 980-1037), Hermann Boerhaave 
(1668-1738), and Thomas Sydenham (1624-1689) made several researches 
on whey and they recommended whey to their patients for treatment 
purposes (Özdemir, 2018). 

Whey is known as “Molke” in German and “Lactoserum” in French. 
The greenish or yellow-colored liquid remaining after the clot, which 
occurs by clotting the milk with rennet or organic acid, is separated, and 
is called whey (Evren, Apan, Tutkun Şıvgın, & Öztürk, 2011). 

Whey differs, depending on its production type (Figure 1). Generally, 
it is divided into two, namely “sweet whey” or “sour whey”. The by-product 
that is achieved by settling casein at pH 6.5 by using rennet for clotting the 
products, such as semi-hard and hard cheese, is called hard cheese whey” 
or “rennet whey” whereas the by-product that is achieved by clotting the 
milk at pH 4.5 with lactic acid bacteria or organic acids when producing 
the products, such as cream cheese, quark, paneeer, and strained yogurt, 
is called “sour whey” or “acid whey (Caessens, Daamen, Gruppen, Visser, 
& Voragen, 1999). Additionally, the whey that is achieved by boiling curd 
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1. INTRODUCTION
Milk is a unique food in the nutrition of infants and humans. World 

milk production in 2023 is forecast to reach 944 million tonnes, an 
increase of 0.9 percent from 2022, according to the Food and Agriculture 
Organization of the United Nations (FAO). High milk consumption is 
directly associated with the nutritional benefits of its ingestion, such as 
the increased availability of proteins, minerals, fats, and sugars. Despite 
this unique nutritional value of milk, people still searched for food/
beverage that could be an alternative to animal milk.

Nowadays, people have turned to alternative diets due to their interest 
in functional foods, difficulty accessing animal milk sources (material 
or inadequacy), and dietary preferences (vegan/vegetarian diet, religious 
reasons, lactose intolerance, allergy).

Plant-based beverages are also among these alternative diets. While 
animal foods are a high protein source with their balanced amino acid 
distribution, herbal drinks are accepted as functional foods because 
they are rich in bioactive components necessary for humans such as 
minerals, vitamins, dietary fibers and antioxidants, phenolic acids, 
flavonoids, and betacyanins stimulate the growth of probiotic bacteria 
(Das,  Raychaudhuri, & Chakraborty, 2012; Colombo Pimentel, Karoline 
Almeida da Costa, Eduardo Barão, Rosset, & Magnani, 2021). These plant-
based beverages have been referred to as “plant milk”, “milk substitute”, 
“milk alternative”, “imitation milk”, “milk analog”, “vegan milk” and 
“milk-like beverage” because the beverages derived from water extracts 
of grains, nuts, legumes and plant seeds and fruit pits resemble cow’s 
milk. According to the grand view research, global dairy alternatives are 
expected to grow at a compound annual growth rate (CAGR) of 12.6% 
from 2023 to 2030 (Anonymous, 2023).

Plant-based milk is a colloidal system formed by a continuous phase 
of water. The dispersed phase of particles comprises protein fractions, 
starch granules, solid parts of plant matrices, and lipid droplets. (Briviba 
& Gräf, Walz, Guamis, Butz, 2016). Quality and preservation of plant-
based milk are as important as the production process. This section will 
give general production methods and preservation practices of plant-
based milk.

2. VEGAN MILKS and ITS PRODUCTION
Plant-based milk is the soluble extract of plant materials such as 

cereals, pseudo-cereals, seeds, vegetables, and nuts. Plant-based milk 
substitute presents a high content of fibers, isoflavonoids, antioxidants, and 
monounsaturated and polyunsaturated fats, besides being lactose, cholesterol, 
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1. INTRODUCTION
Over the past decades, with the advancement of technology, the seeds 

of this idea were planted with the desire of consumers to consume all 
products as fresh as the first day. The reason is to keep those fresh foods’ 
natural nutritive values and sensory attributes, such as flavor, odor, and 
taste texture, in other respect wanting no additive use in foods. 

From this point of view, Convenient foods, fresh fruits, and vegetables 
are good examples. This growing consumer demand for less processed 
foods became more critical with no or lesser additives challenges to food 
technologists (Siddiqui et al., 2011). 

In addition, the demand for functional foods to prevent or control 
diseases is growing. Organizations like WHO, USDA, FAO, and EFSA 
recommend increasing fruit and vegetable consumption to decrease 
cardiovascular diseases and cancer risk (Allende et al., 2006). With this 
requirement, the Minimally processed food term came to approve oneself, 
and there is no curtain owner/year for this idea. Minimal processing 
techniques and all these demands force us to enhance safer foods (Gilbert, 
2000). 

In minimally processed foods, the main aim is reducing the negative 
influence of processing, like heat treatment, by unitarily of various 
hindrances to guarantee an acceptable safety level with a good shelf life. 
It is impossible to have perfect knowledge of all factors of a food product, 
micro-organism, and production and storage conditions directly or 
indirectly influencing safety and quality. Since the safety of food products 
is a presupposition, there is a need to have more knowledge on better 
locating the risks, allowing less over-processing for making safe foods 
(Zwietering, 2002).

2. UNDERSTANDING MINIMALLY PROCESSED FOOD
Minimally processed food refers to whole, natural, or minimally 

altered ingredients that retain nutritional integrity. Unlike heavily 
processed foods, which often contain additives, preservatives, and artificial 
ingredients, minimally processed foods are closer to their original state. 
They undergo limited processing methods, such as cleaning, cutting, or 
drying, without compromising their inherent goodness According to a 
study published in the Journal of the Academy of Nutrition and Dietetics, 
minimally processed foods provide higher nutrient density than their 
heavily processed counterparts (Reedy et al., 2010). 
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1. INTRODUCTION
Enzymes are ecological biocatalysts that are biodegradable and 

have little or no harmful effects on the environment. Enzymes are very 
specialized and catalyze biological processes. Depending on their natural 
circumstances, such as solvent characteristics, temperature, pH, and 
they often operate in temperate climates. Enzymes known as proteases 
function as catalysts in the breakdown of peptide bonds in proteins. It 
is essential in a variety of industries, including protein hydrolysis, food 
processing, cleaning supplies, and the extraction of pharmaceutical 
compounds. Microbial proteases are advantageous over enzymes derived 
from animals or plants and have also become a priority source for the 
development of new enzymes. Microbial proteases are preferred because 
of their rapid proliferation, diversity, and long shelf life. In addition, new 
proteases can be obtained by genetically modifying microorganisms.

Important physiological functions for proteases include both 
production and decomposition. Microbial proteases have been employed 
in food fermentation since the earliest days of humanity. Proteases are 
effectively used in several sectors nowadays because of advancements in 
protein engineering and genetic engineering techniques. Proteases are 
also used in areas other than the food sector, including detergents, textiles, 
leather, agriculture, waste management, cosmetics, animal husbandry, 
and medicine. Researchers are investigating different methods to find, 
redesign, or artificially create enzymes that are more suitable for industrial 
processes in response to novel uses and rising demand. In addition to 
having commercial economic value, these enzymes are sustainable and 
environmentally safer. Various fungal and bacterial proteases have very 
important commercial places in the industry.

Proteases act as catalysts for the hydrolysis of proteins. They are 
commonly referred to as peptidases or proteinases (Ramesh & Harani 
Devi, Chattopadhyay, Kavitha, 2020). These hydrolytic enzymes originated 
in animals and are widely distributed in nature. (Kumar & Grover, 
Sharma, Batish, 2010), plants (Duarte & Duarte, Moreira, Cavalcanti, 
Lima-Filho, Porto, 2009), and microorganisms (Rai & Mukherjee, 2010; 
De Souza & Bittencourt, Caprara, Freitas, Almeida, Silveira, Fonseca, 
Filho, Junior,  Magalhães, 2015). Proteases are found in all living forms, 
including protists, eukaryotes such as fungi, and prokaryotic organisms 
such as bacteria and archaea.  Several viruses encode their proteases 
(Rodamilans & Shan, Pasin, García, 2018). Furthermore, 75% of all 
commercial proteases in the world come from microorganisms (Razzaq 
& Shamsi, Ali, Ali, Sajjad, Malik, Ashraf, 2019). Microorganisms are novel 
sources of proteases and have several industrial uses. This variety results 
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1. INTRODUCTION 
Three-dimensional (3D) printing is a technique for creating computer-

aided designed things that use a layer-by-layer deposition procedure. The 
application of 3D printing technology has made significant advancements 
in various fields, including the food industry (Joshi, Sahu, Bareen, Prakash, 
Bhandari, Sharma, & Naik, 2021). 3D printing in the food industry 
offers unique possibilities for customization, complexity, and creativity, 
changing the way, we think about food production and consumption (Le 
Tohic, O’Sullivan, Drapala, Chartrin, Chan, Morrison, Ker ry, &Kelly, 
2018; Taneja, Sharma, Ayush, Sharma, Mousavi Khaneghah, Regenstein, 
Barba, Phimolsiripol, & Sharma, 2022).

The first study on 3D printing technology was conducted and published 
in the 1980s. 3D printing, also known as “additive manufacturing”, “rapid 
prototyping” and “3D printing technology” were mentioned together first 
time in the same years. Charles W. Hull conducted the initial research 
on 3D printing technology, which produces 3D objects from digital data 
(Bogue, 2013). The 3D printer functions similarly to a normal inkjet 
printer. 3D printing is the method of creating three-dimensional items 
using additive processes in which layers are placed down in succession to 
build a full object (Berman, 2012).

Recent advances in 3D food printing, understanding of structural 
components of foods such as shape/color, and advancements in material 
components and model design have all contributed to the development 
of four-dimensional (4D) food printing. 4D printing occurs when the 
shape and color modifications of 3D printed structures are arranged 
after printing (Momeni, Hassani, Liu, & Ni, 2017; Liu & He, Guo, Chen, 
Bhandari, Zhang, 2021). 4D printing technology is a more advanced 
form of 3D printing. The use of a specific formula printing ink in the 
preparation stage, water, pH, temperature, etc., in the qualities of the 
printed product in the presence of stimuli causes changes in color, taste, 
texture, shape, etc. 4D food printing allows the color, texture, taste, and 
other properties of the printed object to be self-transformed, resulting in 
a delightful and appetizing product (Rastogi & Kandasubramanian, 2019; 
Ma, Zhang, Wang, Liang, Ren,  &Ren, 2020). 

Food 3D printers are specialized machines designed to handle edible 
materials and create food items with precision (Sun, Peng, Zhou, Fuh, 
Hong, & Chiu, 2015). These printers use different techniques such as 
extrusion, powder binding, or sintering to deposit food materials layer by 
layer, gradually building up the desired object. The printers are equipped 
with special food-grade cartridges, syringes, or extruders that control the 
flow and deposition of food materials. 3D printing in the food industry 
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1. INTRODUCTION
Ozone (O3) is considered an oxidizing agent that has many uses in the 

food and agriculture sector. The application of O3 in foods is a promising 
environmentally friendly, practical technology, and economical that has 
attracted industry interest in increasing the shelf-life and maintaining 
food safety  (Pandiselvam et al., 2018).   The food business is currently 
undergoing an active transformation process to address the challenges 
of meeting the growing food requirements for a rapidly increasing global 
population. This involves implementing solutions such as reformulating 
products with healthy and sustainable ingredient options, incorporating 
proteins, vitamins, and antioxidants into foods, and labeling products 
according to their organic, gluten-free, antibiotic-free, allergen-free, non-
GMO, and non-GMO properties. Additionally, measures are being taken 
to gradually reduce the calorie and carbohydrate content of foods, prolong 
the shelf-life, and prevent loss throughout the supply chain of the food 
business. It is important to note that harvested products undergo changes 
due to physical, chemical, and biological factors, which ultimately lead 
to spoilage. (Chiozzi, Agriopoulou, & Varzakas, 2022; Guine, Florenca, 
Barroca, & Anjos, 2020).

Heat treatment is a well-known technique for preserving food, but 
it has drawbacks that should be considered. However, in recent times, 
emerging processing novel technologies have been developed and offer 
an alternative means of food preservation. With the increasing demand 
for sustainable and eco-friendly food production practices, there are now 
many advanced techniques available to consumers. This trend responds 
to the growing need for minimally processed foods and represents a 
shift towards clean and green production. O3 technology is a widely 
known processing method for food that is often considered “emerging” 
or “innovative”. The discovery of O3 dates back to 1840, when Christian 
Schonbein, a German chemist, first identified it. Fewson, a US inventor, 
later developed an O3 generator in 1888. In 1893, O3 was initially used for 
water treatment in the Netherlands, while in 1909 Germany implemented 
its usage for preserving meat. Since 1906, Europe has been using O3 to 
purify water, while ozonated air was introduced in 1955 for sterilizing 
purposes (Prabha, Barma, Singh, & Madan, 2015).

New technologies are emerging for food preservation, reducing or 
eliminating pathogenic microorganisms in food, as well as inhibiting 
enzymes or extracting bioactive compounds useful in the food sector 
(Aguilar et al., 2019). Food has traditionally been processed using 
conventional thermal processing techniques, which are based on 
temperature-time to kill food-borne pathogens and reduce spoilage 
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1. INTRODUCTION
The use of wild plants by humans as a food source or for therapeutic 

purposes has been known since ancient times. Especially they were widely 
used after the 1900s (Baytop, 1984; Faydaoğlu & Sürücüoğlu, 2011).

It is understood from the literature that different plants have been 
used in the treatments of many diseases such as cancer, which has been 
a great issue for humanity for centuries. The development of modern 
medicine has also supported applications of plant-based treatment from 
a technical point of view, increasing the possibilities of its use in the 
treatment of different diseases (Baytop, 1984; Kähkönen, Hopia, Vuorela, 
Rauha, Pihlaja, Kujala, & Heinonen, 1999).

Although there are many synthetic antioxidants and antimicrobial 
substances such as butylated hydroxytoluene (BHT), butylated hydroxy 
anisole (BHA), and ter-butyl hydroquinone (TBHQ) in food and the 
pharmaceutical industry, studies have shown that these compounds 
can have toxic and carcinogenic effects on humans. The emergence of 
findings on the subject has directed both the industry and scientists to 
use natural resources instead of chemical ones. This major change in the 
industry increasingly popularized the use of vegetable sources, which are 
cheap and easily accessible (Çalışır & Çalışkan, 2003; Elzaawely, Xuan, 
Tawata, 2005;  Rajeshwar Kumar, Gupta, & Mazumder, 2005; Karatepe & 
Ekerbiçer, 2017).

Furthermore, the accessibility and affordable prices for healthier 
options increased the use of such natural resources and raised the quality 
of the products in the mentioned sectors. The belief that dietary fiber, 
protein, and carbohydrates might have positive effects on the texture of 
the products, as well as the protective compounds in the structures of 
natural plants, thus created positive effects on consumer preferences and 
has guided further studies (Kılınççeker, 2014; Kılınççeker, 2015; Mardar 
& Znachek, 2019).

The compounds that provide the antioxidant properties of these 
plants are called the ‘phenolic substances’ which are found in the 
structure of plants. Substances such as flavonoids and phenolic acids, 
which are polyphenolic compounds, are materials with strong antioxidant 
properties and can be found in different parts of plants at different rates 
(Pietta, 2000; Kılınççeker & Kurt, 2008; Heim, Taigliaferro, & Bobilya, 
2002).

When the literature is examined, different studies can be found 
on the use of many plants in various sectors due to their antioxidant 
and antimicrobial properties. One such plant is the milk thistle plant 
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GİRİŞ

Uluslararası ve ulusal literatürde boş zaman ve rekreas-
yon araştırmaları sosyal ve sağlık bilimleri araştırmalarındaki 
artışa paralel olarak çoğalan talepler ile doğru orantıda büyük 
bir artış göstermektedir. Felsefe, psikoloji, terapi ve rehabili-
tasyon, eğitim, sosyoloji, tarih, yönetim, iletişim, pazarlama, 
spor, antrenman, egzersiz, güzel sanatlar gibi disiplinlerle ya-
pılan ortak çalışmalar, “Rekreasyon ve Boş Zaman”ın doğası-
nı anlamlandırmada alan araştırmacıları için zengin ve çoklu 
disiplin içeren bakış açılarını beraberinde getirmektedir. Bu 
çoklu disiplin içeren bakış açılarının ve küresel trendlerdeki 
hızlı değişimin insanların alışkanlıklarına ve boş zaman dav-
ranışlarına etki etmesinin bir sonucu olarak literatürde çok 
sayıda boş zaman yaklaşımı, boş zaman sınıflandırması ve 
ölçme aracı bulunduğu görülmektedir. 

Boş zaman aktiviteleri çalışılan disipline, konuya, ölçeğe 
ve araştırma birimine göre farklı biçimlerde kategorize edile-
bilmektedir (Iwasaki, 2007; Rodriguez, 2011). Bu doğrultuda 
yapılan sınıflandırmalara rekreasyon sınıflandırmalarını da-
hil ederek literatür taramasına kronolojik olarak yaklaşmanın 
önemli olduğu düşünülmektedir. 

Ayrıca kitabın diğer bölümünde akademik bakış açısı ile 
geniş bir “Astroloji” incelemesine yer verilmiştir. Astrolojinin, 
insanlık tarihindeki dönemlerin sanatı, felsefesi ve biliminde, 
kısacası “kültür” kavramı içinde bıraktığı izlere değinilmiş ve 
ayrıca günümüze dek bilimin tarihsel süreci içerisinde ko-
numlanışı üzerine kronolojik bir tarama yapılmıştır. 

İlerleyen bölümde ise, “Rekreasyon, Boş zaman ve Ast-
roloji” arasındaki ilişkiyi incelemek ve boş zaman aktivite 
eğilimlerinin astrolojik kimlik olarak doğum haritalarına 
yansıyan göstergelerini değerlendirmek ile ilgili bir araştırma 
probleminin sınandığı yüksek lisans tez araştırmasına ilişkin 
analiz ve bulgulara yer verilmiştir. 
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ÖNSÖZ

Yazarın doktora tezinden türetilen bu çalışmanın amacı, Türkiye’de-
ki belediyeleri görevleriyle orantılı gelir kaynaklarına sahip kılma yolun-
da yapısal bir dönüşüm sağlamaktır. Bu dönüşüm ise öz gelirler içeri-
sindeki vergi gelirlerinin artışını esas almaktadır. Bu amaçla Türkiye’nin 
yerel yönetim yapısı, gelir paylaşımı etkileyen akımlar ve kriterler, Türki-
ye’deki belediyelerin gelir sistemi ve AB üyesi ülkelerdeki yerel vergi yapı-
ları gibi birçok konu ayrıntılı biçimde incelenmiştir. İnceleme sonucunda 
Türkiye’deki belediyeler için birtakım vergisel önerilerde bulunulmuştur. 

Çalışmamın planlanmasında, araştırılmasında, yürütülmesinde ve 
oluşumunda ilgi ve desteğini esirgemeyen, engin bilgi ve tecrübelerin-
den yoğun biçimde yararlandığım, yönlendirme ve bilgilendirmeleriyle 
çalışmamı bilimsel temeller ışığında şekillendiren sayın hocam Prof. Dr. 
Ahmet ULUSOY’a sonsuz teşekkürlerimi sunarım. Bununla birlikte ken-
disine her danıştığımda pratik ve analitik birçok tavsiyede bulunan ve 
çalışmamın sağlam temeller üzerine oturmasını sağlayan Prof. Dr. Tekin 
AKDEMİR’e de teşekkür ediyorum. Ayrıca çalışma süreci boyunca des-
teklerini esirgemeyen eşime ve diğer aile bireylerine gösterdikleri ilgi ve 
sabır için teşekkürü bir borç bilirim. 

Ekim, 2023
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 .VBüyük Veri Analizinin Muhasebe Denetiminde Kullanımı: Nitel Bir Araştırma

ÖNSÖZ

Büyük veri teknolojileri ve araçlarıyla geleneksel yöntemlerle analiz 
edilemeyecek kadar büyük veri yapılarının analizi gerçekleştirilmektedir. 
Doğru analiz edildiğinde veriler doğru sonuçlar oluşturmakta ve deneti-
me derinlik kazandırmaktadır. Böylece finansal tabloların yanlış beyan-
da bulunma olasılığı azalmaktadır.

Muhasebe denetiminde büyük veri analizi kullanımı, denetimin 
kapsamını genişletmekte ve birçok fayda sağlamaktadır. Ancak büyük 
veri analizi kullanımının benimsenmesi ve denetim süreçlerinde faydala-
ra ulaşabilmesinin önünde birtakım engeller bulunmaktadır. Teknolojik 
alt yapı ve teknik yetkinlik sorunları, maliyeti yüksek büyük veri analizi 
projeleri, çalışanların eğitimi ve veri uzmanlarına duyulan bağlılık bü-
yük veri analizinin gelişimindeki engellerdendir. Bu nedenle muhasebe 
denetiminde büyük veri analizini kullanma tutumunun denetim şirket-
lerinde görev yapan bağımsız denetçilerin ve denetçi yardımcılarının ka-
biliyetlerine ve olumlu güven tutumlarına bağlı olduğu düşünülmektedir. 

Muhasebe denetiminde büyük veri analizi kullanımının benimsen-
mesinde büyük veri kaynakları ve güven tutumunun rolünü ortaya çı-
kararak, kullanım çıktıları ve net faydalarının belirlenmesi çalışmanın 
amacını oluşturmaktadır.

Çalışmada nitel araştırma yöntemi benimsenmiştir. Nitel araştırma 
desenlerinden fenomenoloji ise araştırmaya yön vermiştir. Veri toplama 
yöntemi olarak görüşme formundan yararlanılmıştır. Görüşme formun-
da; literatür taraması, Kaynak Tabanlı Yaklaşım Modeli, Bilgi Teknolo-
jileri Kabiliyeti Literatürü, Teknolojiye Güven Ölçeği Boyutları ve Bilgi 
Sistemleri Başarı Modeli temel alınmıştır. 27 katılımcının dahil olduğu 
çalışmada veriler Maxqda 2022 Nitel Veri Analizi Programıyla analiz 
edilmiştir.

Çalışmanın sonunda katılımcıların, büyük veri analizi kabiliyetini 
oluşturan büyük veri kaynaklarına sahip olmaları ve güven tutumlarının 
olumlu olması durumunda muhasebe denetiminde büyük veri analizini 
benimsedikleri anlaşılmıştır. Ayrıca denetimde; iş verimliliği, etkinliği 
ve görev hızı ve kalitenin artması yönünde net faydalara ulaştıkları gö-
rülmüştür. 

Bu kitap 29.12.2022 tarihinde savunulan ‘Büyük Veri Analizinin 
Muhasebe Denetiminde Kullanımı’ konulu doktora tez çalışmasının ki-
taplaştırılmış halidir. Çalışmamın şekillenmesinde ve tamamlanmasında 
desteğini hiç eksik etmeyen çok değerli tez danışmanım Prof.Dr. Nilgün 
KUTAY hocama teşekkürü borç bilirim. Hayatım boyunca daha fazla ça-
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lışmam konusunda beni hırslandıran canım annem Aylin KIZGIN’a, kü-
çüklükten bu yana akademisyenlik ruhunu bana aşılayan ve maddi-ma-
nevi desteğini hiç esirgemeyen canım babam Prof.Dr. Yıldıray KIZGIN’a 
çok teşekkür ederim. Doktora ders aşamasından beri elimi tutan ve bı-
rakmayan çok değerli canım eşim Dr. Ögr. Üyesi Ümit AYGÜN’e çok te-
şekkür ederim. Doktora süreci boyunca yanımda olan aile büyüklerime 
de sonsuz teşekkür ederim.

Dr. Merve AYGÜN
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GİRİŞ

Günümüz bilgisayar çağında internet işlemleri, sosyal medya, mobil 
cihazlar ve otomatik sensörler gibi sayısız kaynaktan veri toplanmakta ve 
saklanmaktadır.  Veri biliminin yükselişi, veri depolama ve analiz etme 
kabiliyetinin gelişmiş olması, tüketicilerin veri tüketim seviyelerindeki 
artış,  bilgi ekonomisi ve sosyal medya gibi faktörlerin etkisiyle veri her 
geçen zaman diliminde üstel bir artış göstermektedir. Geleneksel veri iş-
leme teknolojisini kullanarak işlenmesi ve analiz edilmesi zorlaşan büyük 
ve karmaşık miktarda veri kümesi ise büyük veri olarak ifade edilmekte-
dir. Büyük veri; e-postalar, bloglar, web sayfaları, sensör verileri, sosyal 
medya, video gibi online olarak elde edilen yapılandırılmamış verilerden; 
finans, şirket kaynakları, satış bilgileri gibi yapılandırılmış verilerden; 
metin, XML dosyaları ve sistem günlükleri gibi yarı yapılandırılmış veri-
lerden türetilen bir kavramdır.  

Büyük veri aracılığıyla sunulan video, ses ve metin bilgileri; muha-
sebe denetimini  desteklemekte ve geliştirmektedir. Geleneksel denetim 
yaklaşımı, yapılandırılmış finansal verilerin kullanımı ve yine bu veriler 
içerisinden örneklem esası temel alınarak denetim prosedürlerinin ger-
çekleştirilmesi mantığına dayanmaktadır. Ancak veri çeşitliliğinin artış 
göstermesiyle, veri yalnızca yapılandırılmış biçimde bulunmamaktadır. 
Yapılandırılmamış ya da yarı-yapılandırılmış veri türleri de artış göster-
mektedir. 

Dijital denetim, teknolojiyi benimsemeyi zorunlu kılmaktadır. De-
netçilerde ve denetçi yardımcılarında belirli kabliyetlerin bulunması ve 
güven tutumlarının olumlu olması durumunda denetimde büyük veri 
analizi kullanımı benimsenecektir. Büyük veri analizi kullanımının be-
nimsenmesi durumunda ise birçok fayda elde edilebilecektir.

Denetimde büyük veri analizi kullanımının benimsenmesiyle de-
netçiler ve denetçi yardımcıları; veri setinin tamamının analizini gerçek-
leştirebilmekte ve böylece büyük risk alanlarına odaklanılabilmektedir. 
Büyük veri kümeleri üzerinde finansal olan ve olmayan çok sayıda ve 
çeşitte veri görselleştirilebilmektedir. Ayrıca büyük veri analizi teknolo-
jisi ve araçlarıyla denetimde anomaliler tespit edilebilmekte, veri odaklı 
kararlar alınabilmekte, denetim kanıtları büyük verilerle desteklenebil-
mektedir.  Böylece denetim süreçlerinde verimlilik ve etkinlik artmakta, 
denetim kalitesi yükselmekte ve bireylerin yetenekleri ve kariyer hedefleri 
daha üst bir seviyeye ulaşmaktadır.

Muhasebe denetiminde büyük veri analizi kullanımının benimsen-
mesinde büyük veri kaynakları ve güven tutumunun rolünü ortaya çı-
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kararak, kullanım çıktıları ve net faydalarının belirlenmesi çalışmanın 
amacını oluşturmaktadır.

Çalışmanın birinci bölümünde Muhasebe Denetimi ve Muhasebe 
Denetiminde Büyük Veri Analizi konusuna açıklık getirilmiştir. Yaratıcı 
muhasebe uygulamaları, muhasebe skandalları ve muhasebede deneti-
min gerekliliği açıklanmıştır. Denetim ve denetçi türleri, denetim süreci 
ve denetimde; hile, önemlilik, risk ve kanıt kavramlarına yer verilmiştir.  
Bağımsız denetim, iç denetim ve sürekli denetim paradigmalarına de-
ğinilmiştir. Son olarak muhasebe denetiminde büyük veri ve analizinin 
yeri ve önemi konusu detaylandırılmıştır.

Çalışmanın ikinci bölümünde Büyük Veri ve Analizi çerçevesinde 
bilgi aktarımı yapılmıştır. Veri bilimi ve büyük veri evrimi kapsamında 
büyük veri; kaynakları, teknolojileri, bileşenleri ve türlerinden bahsedil-
miştir. Büyük verinin artıları ve eksileri konuları üzerinde durulmuştur. 
Büyük veri yaşam döngüsü yönetimi açıklanarak büyük veri analizi ko-
nusu aktarılmıştır. Veri analiz türlerine değinilmiştir. Büyük veri anali-
zinin benimsenmesi ve faydaları üzerinde durulmuştur. Daha sonra ise 
büyük veri analizinde karşılaşılan zorluklar açıklanmıştır. Büyük veri 
analizi kullanım alanları da açıklanarak bölüm tamamlanmıştır.

Bağımsız Denetçilerin ve Denetçi Yardımcılarının Büyük Veri Ana-
lizi Kullanımına Yönelik Nitel Bir Araştırma bölümü üçüncü bölümü 
oluşturmaktadır. Araştırmanın; amacı ve önemi, kısıtları, yöntemi, dese-
ni, örneklemi, geçerlik ve güvenirliği, veri toplama yöntemi, veri analizi 
konuları açıklandıktan sonra araştırma bulgularına yer verilmiştir. Ça-
lışma kapsamında elde edilen sonuçlar da aktarılarak çalışma sonlandı-
rılmıştır.
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1. GİRİŞ
Dekapod (on ayaklılar), suda yaşayan gıda proteinlerinin değerli kay-

naklarındandır. Ekonomik önem taşıyan bu canlılar su ürünleri yetiştiricili-
ği açısından birçok kıyı ülkesinin ekonomik olarak büyümelerini destekle-
mektedir. Deniz ürünlerine yönelik artan talep ve ekonomik gelir, dekapod 
(karides, ıstakoz ve yengeç) türlerinin daha büyük ölçekte kültürlerinin ya-
pılmasına yönelik büyük bir ilgiye yol açmıştır. Çeşitli ülkelerde dekapod 
yetiştirilmesi, 1980’lerde doğadan yavruların toplanması ve bu yavruların 
yetiştiriciliğinin yapılması ile başlamıştır. Dekapod yetiştiriciliği 2018 yı-
lında, önceki yıllara kıyasla başta penaeid karides, yengeçler ve dikenli 
ıstakoz olmak üzere önemli bir artış göstermiştir (9,4 milyon ton). Su can-
lıları içerisinde dekapod kültürü, ikici en büyük su ürünleri yetiştiriciliği 
grubu olarak, hem deniz hem de tatlı su ortamlarında ekonomik olarak 
önemli bir girişim olmuştur (Aaqillah-Amr vd., 2021; Liu vd., 2021).  

Dekapod su ürünleri yetiştiriciliği, Malezya, Tayland ve Endonezya 
dahil olmak üzere Hindistan’dan Filipinler’e kadar Güneydoğu Asya’nın 
farklı ülkelerinde daha yaygın olarak görülmektedir. Batı yarım kürede ise, 
tatlı su karideslerinin keşfi, Avrupa ve ABD de dahil olmak üzere 1960’lar-
da başlamıştır. Doğal popülasyonlara stoklamak amacıyla 20. yüzyılın 
başlarında, bazı batılı ülkeler Amerikan (Homarus americanus) ve Avrupa 
ıstakozunun  (Homarus  gammarus) larva evrelerinin büyük ölçekli üreti-
mini geliştirmiştir. Aynı zamanda, Batı Avustralya’daki dekapod su ürün-
leri yetiştiriciliği, doğal stoklardan avcılığın zorluğunun bir sonucu olarak 
popülerlik kazanmıştır. Bununla birlikte, Batı Avustralya’da dekapod üre-
timi artan ihracat değeri ile dünyanın en çok aranan deniz ürünleri arasında 
olmuştur (Aaqillah-Amr vd., 2021).

Genel olarak değerli bir protein kaynağı olan dekapod türlerinin be-
sin kalitesinin ve üreme verimliliklerinin artırılması kültür çalışmalarında 
önem arz etmektedir. Üremelerinde genetik yapılarının yanı sıra aldığı be-
sin maddelerinin tipi ve yoğunluğu da etkilidir. Örneğin besindeki protein 
yetersizliğinin dekapodda yumurta sayısını ve yavru gelişimini olumsuz 
yönde etkilediği bilinmektedir (Aaqillah-Amr vd., 2021).

Dekapod türlerinin başarılı bir şekilde kültürünün yapılmasında bes-
lenme önemli rol oynar. Genel olarak kabuklu canlıların diyetlerinde pro-
tein ihtiyacı yüksektir, bu oran juvenil (yavru) karides, yengeç ve ıstakoz-
larda  %30-50 arasında değişmekle birlikte bazı post larva diyetlerinde bu 
oran %60 olmaktadır (Mente, 2006).

Proteinler dekapodun metabolizmasında önemli makromoleküllerdir. 
Dekapodda büyüme, üreme, kalıtım özelliklerinin bir nesilden diğer bir 
nesile taşınması protein ihtiva eden maddelerin aracılığı ile olmaktadır. 
Protein hücre yapısının temel organik maddesidir. Virüslerden başlayarak, 
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GİRİŞ
Üretimin başlangıcından sonuna kadar bütün süreçlerinde kontrolün 

yapıldığı ve aynı zamanda sertifikalandırıldığı bir tarım sistemi olan or-
ganik tarım sürdürülebilir tarıma benzer şekilde, tarımsal üretimi organik, 
sosyal ve ekonomik yönleriyle birleştiren, tarım dışı girdi kullanımını sı-
nırlandıran, toprak-su koruma rejimini ve enerji ile biyolojik kaynakların 
muhafazasını esas alan bir tarımsal işletmecilik sistemidir (Yüce ve Sarı-
mehmet, 2004).

Doğayı ve doğal kaynakları koruma esaslı olan organik tarım aynı 
zamanda kontrollü gıda üretimi ile de insan sağlığını önemseyen bir he-
def gütmektedir. Organik tarımın amaçları arasında, doğadaki bütün kay-
nakların korunması, değerlendirilmesi ve niteliklerinin artırılması, üretim 
masraflarının olabildiğince minimize edilmesi, küçük işletmelerin kazanç-
larının artırılmasına yönelik düşük maliyetli ve uzun vadeli üretimin ger-
çekleştirilmesi, sertifikalı ürünlerle hem insan hem de hayvan sağlığının 
güvence altına alınması, girdi maliyetlerinde özellikle su ve enerji sarfiya-
tında tasarrufa gidilmesi, toprakların bünyesindeki her türlü organik mad-
denin arttırılması ve tarımın zenginleştirilmesi sayılabilir (Er, 2009).

Bu yönleriyle organik tarım farklı bir tarım kolu değildir. Daha ziyade, 
kendine özgü uygulamaları, sistemi ve standartları olan bir üretim şeklidir. 
Dolayısıyla bir tarımsal ürünün organik sıfatını kazanabilmesi onun üretim 
aşamalarının belgelendirilmesi ve bununla ilgili bilgileri içeren bir etikete 
sahip olması gerekmektedir (Er, 2009).

Ülkemizde organik tarımın başlangıcı Avrupa’daki firmaların özellik-
le 1984-1985 üretim sezonunda pazar taleplerinin artmasına paralel olarak 
Türkiye’den organik ürün talep etmesi ile başladığı söylenebilir. Böylece, 
ülkemizde ilk organik üretim İzmir‘de, önemli ihraç ürünlerimizden olan 
kuru incir ve kuru üzümle başlamıştır. Sonrasında gerek ürün çeşitliliği ve 
gerekse alan bazında organik üretim gelişmekte ve farklı bölgelerde bü-
tün tarımsal üretim içinde önemli paya sahip olmaktadır (Er ve Başalma, 
2008).

Türkiye tarımsal ürün çeşitliliği ve ıslah potansiyeli bakımından ol-
dukça zengindir. Bu zenginlik yanında, bakir alanların varlığı ile daha az 
toprak kirliliği, birçok türde doğal zengin gen kaynaklarına sahip olması, 
genel olarak çiftçiler tarafından sentetik girdilerin, özellikle bazı bölge-
lerde az kullanılmasına da bağlı olarak önemli bir organik ürün yetiştirme 
potansiyelinin olduğu da söylenebilir (Stopes, 2007). Özellikle Karadeniz 
bölgesinin yetiştirme teknikleri ve kültürel şartlarının organik fındık ye-
tiştiriciliği için önemli bir potansiyele sahip olduğu ve bu nedenle mevcut 
üretime katma değer kazandırılması ve ihracatın da artırılması bakımından 
bölgede organik tarımın yaygınlaştırılması önemli görülmektedir (İslam ve 
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GİRİŞ
Nüfus artışı ile birlikte fosil yakıtların kullanımı da hızlıca artmıştır. 

Bu durum, doğa ve atmosferin yapısını olumsuz yönde etkilemiştir (Rit-
chie ve Roser, 2020a). Fosil yakıtların geçmişten gelen ve halen devam 
eden kontrolsüz kullanımı, beraberinde atmosfere salınan sera gazlarının 
miktarının artmasına (Şekil 1) neden olmuştur. Tüm bunların bir sonucu 
olarak dünyanın birçok yerinde iklim değişiklikleri meydana gelmektedir 
(Ritchie ve Roser, 2020b).  İklim değişikliği basit olarak çevre ve insan 
olmak üzere iki temel unsurdan kaynaklanmaktadır. Uluslararası İklim De-
ğişikliği Kongresi (IPCC), raporunda da belirtildiği gibi iklim değişikliği-
nin asıl kaynağının insanlar tarafından kullanılan fosil yakıtlar ile bunların 
kontrolsüz kullanımı sonucunda fazla miktarda açığa çıkan sera gazlarıdır 
(IPCC, 2021).

Şekil 1. Küresel fosil yakıt tüketimi
Kaynak:https://ourworldindata.org/fossil-fuels

Bilindiği gibi fosil yakıtlar, kömür ve doğal gaz gibi birer enerji kay-
naklarıdır. Bu kaynakların kullanılması, bir anlamda atmosferdeki kar-
bondioksit gazının artması anlamına da gelmektedir. Birleşmiş Milletler 
tarafından 2016 yılında yapılan bir çalışmada, fosil yakıtlar; toplam enerji 
gereksiniminin yaklaşık %80’ini,  CO2 emisyonlarının ise %66’dan fazla-
sını oluşturmaktadır (Şekil 2). 

Geçen zaman sürecinde, enerji kaynağıyla ilgili belirtilen bu oranlar, 
2018 yılında %34 petrol, %27 kömür ve %24 ise doğal gazla şeklinde de-
ğişmiştir (UNFCCC, 2021a). Konunun öneminin anlaşılması açısından 
bir örnek vermek gerekirse, kömür doğal gaza göre 1.7 kat daha CO2’in 
atmosfere salınımına neden olmaktadır. Tüm bu zaman diliminde, fosil ya-
kıtların 2018 yılında mevcut enerji gereksiniminin yaklaşık %85’ini sağla-
dığı bir diğer gerçektir. Bir başka deyişle 2015-2018 yılları arasında fosil 
yakıt tüketiminde de %5 lik bir artış gerçekleşmiştir denilebilir.

Sıdıka Tuğçe DAĞLIOĞLU, Çağrı KANDEMİR, Rana 
TAŞKIN,Turgay TAŞKIN



64  . Sıdıka Tuğçe DAĞLIOĞLU, Çağrı KANDEMİR, Rana TAŞKIN,Turgay TAŞKIN

KAYNAKÇA
Akın, İ. (2021), Su, Toprak ve İklim Değişikliğinin Güvenli Gıdanın Sürdürülebi-

lirliği Üzerine Etkileri ve Bazı Tespitler. Rahva Teknik ve Sosyal Araştır-
malar Dergisi Cilt: 1, Sayı:1, 2021, Sayfa: 13-23.

Cheng, M.; McCarl, B.; Fei, C. (2022), Climate Change and Livestock Produc-
tion: A Literature Review, Atmosphere 13, 140. https:// doi.org/10.3390/
atmos13010140.

Country Climate and Development Report: Türkiye. World Bank Group, June 
2022. pp. 77.

FAO, Climate change and food security: risks and responses, Food And Agrıcul-
ture Organızatıon Of The Unıted Natıons, 2015. ISBN 978-92-5-108998-9 
pp. 98.

İklim Değişikliği Ve Tarım Değerlendirme Raporu, T.C. Tarım Ve Orman Bakan-
lığı Tarım Reformu Genel Müdürlüğü Ankara 2021, pp 112.

Angel, S.P., Amitha, J.P., Rashamol, V.P., Vandana, G.D., St., Savitha, Afsal, A., 
Bagath, M., Krishnan, G., & Sejian, V. (2018). Climate Change and Cattle 
Production: Impact and Adaptation. Veterinary Medicine. Country Climate 
and Development Reports (CCDRs) 2022. https://www.worldbank.org/en/
publication/country-climate-development-reports Erişim:27.02.2022

FAO, (2015), Climate change and food security: risks and responses, FOOD AND 
AGRICULTURE ORGANIZATION OF THE UNITED NATIONS, ISBN 
978-92-5-108998-9 pp. 98.

Hoegh-Guldberg, O., D. Jacob, M. Taylor, M. Bindi, S. Brown, I. Camilloni, A. 
Diedhiou, R. Djalante, K.L. Ebi, F. Engelbrecht, J.Guiot, Y. Hijioka, S. 
Mehrotra, A. Payne, S.I. Seneviratne, A. Thomas, R. Warren, and G. Zhou, 
2018: Impacts of 1.5ºC Global Warming on Natural and Human Systems. 
In: Global Warming of 1.5°C. An IPCC Special Report on the impacts of 
global warming of 1.5°C above pre-industrial levels and related global gre-
enhouse gas emission pathways, in the context of strengthening the global 
response to the threat of climate change, sustainable development, and ef-
forts to eradicate poverty [Masson-Delmotte, V., P. Zhai, H.-O. Pörtner, 
D. Roberts, J. Skea, P.R. Shukla, A. Pirani, W. Moufouma-Okia, C. Péan, 
R. Pidcock, S. Connors, J.B.R. Matthews, Y. Chen, X. Zhou, M.I. Gomis, 
E. Lonnoy, T.Maycock, M.Tignor, and T. Waterfield (eds.)]. Cambridge 
University Press, Cambridge, UK and New York, NY, USA, pp. 175-312. 
https://doi.org/10.1017/9781009157940.005.

IPCC. (2022a). Summary for Policymakers. In: Climate Change 2022: Impacts, 
Adaptation and Vulnerability. Contribution of Working Group II to the 
Sixth Assessment Report of the Intergovernmental Panel on Climate Chan-
ge [Hans-O. Pörtner, et al., (Drafting Authors:)]. Cambridge University 
Press. In Press. 



 . 65Ziraat, Orman ve Su Ürünleri Alanında Uluslararası Araştırma ve Derlemeler - Mart 2023

IPCC, (2021). AR6 Climate Change 2021: The Physical Science Basis, IPCC. Eri-
şim tarihi: 03.02.2022. Erişim adresi: https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg1/

IPCC. (2022b). Climate Change 2022: Impacts, Adaptation and Vulnerability. 
Contribution of Working Group II to the Sixth Assessment Report of the 
Intergovernmental Panel on Climate Change. Draft.

Koç, G., Uzmay, A. (2016). İklim Değişikliğinin Süt Sığırcılığı Üzerindeki Et-
kilerinin Gıda Güvencesi ve Ekonomik Açıdan Değerlendirilmesi. Tarım 
Ekonomisi Dergisi (22-2).

Koyuncu, M., Akgün, H. (2018). Çiftlik Hayvanları ve Küresel İklim Değişikliği 
Arasındaki Etkileşim. U. Ü. Ziraat Fakültesi Dergisi, (32):1, 151-164.

Koyuncu, M., Nageye, F.İ. (2020), İklim Değişikliğinin Sürdürülebilir Hayvan-
cılığa Etkileri. J. Anim. Prod., 61 (2): 157-167, https://doi.org/10.29185/
hayuretim.673145.

Koyuncu M., (2017). Küresel İklim Değişikliği ve Hayvancılık, Selcuk J Agr 
Food Sci, 31 (2), 98-106.

Köse, İ., (2018), İklim Değişikliği Müzakereleri: Türkiye’nin Paris Anlaşması’nı 
İmza Süreci, Ege Stratejik Araştırmalar Dergisi, Cilt:9, Sayı:1, 55-81 
http://dx.doi.org/10.18354/esam.329348.

Ritchie, H. Roser, M., (2020a). CO2 and Greenhouse Gas Emissions. Erişim tari-
hi: 13.01.2022. Erişim adresi: https://ourworldindata.org/co2-and-other-g-
reenhouse-gas-emissions 

Ritchie, H. Roser, M., (2020b).  Global CO2 Emissions, Erişim tarihi: 13.01.2022. 
Erişim adresi: https://ourworldindata.org/co2-emissions#global-co2-emis-
sions-from-fossil-fuels-and-land-use-change

Sarıözkan, S., Küçükoflaz, M. (2020), İklim mi Hayvancılığı Yoksa Hayvancılık 
mı İklimi Etkiliyor? Erciyes Üniv Vet Fak Derg (2020); 17(3): 255-259. 

Şahin Ü., Kurnaz L., (2014), İklim değişikliği ve kuraklık, Sabancı Üniversitesi, 
İstanbul Politikalar Merkezi, Stiftung Mercator Girişimi, http://ipc.saban-
ciuniv.edu/wp-content/uploads/2014/10/IPM_KuraklikRaporu_24.10.14_
web_rev2.pdf, [Erişim 11 Ekim 2017]. 

Şen Ö.L., (2013), Türkiye’de iklim değişikliğinin bütünsel resmi, Türkiye’de İk-
lim Değişikliği Kongresi (TİKDEK 2013), 3-5 Haziran, İstanbul

Topaldemir H., Taş. B., İklim Değişikliğinin Sulak Alan Ekosistemleri Üzerindeki 
Etkisi: Yeşilırmak Deltasında Sığ Sulak Alanlarda Bir İnceleme. Interna-
tıonal Conference On Chemıcal And Bıologıcal Scıences. Umaru Musa 
Yar’adua University, Nigeria. 20-21, (2022)

Turan, E., Türkiye’nin İklim Değişikliğine Bağlı Kuraklık Durumu. Doğ Afet Çev 
Derg, (2018); 4(1), 63-69, DOI: 10.213247/dacd.357384

Türkeş M., İklim Değişikliğinin Tarımsal Üretim ve Gıda Güvenliğine Etkileri: 
Bilimsel Bir Değerlendirme. Ege Coğrafya Dergisi 29 (1), (2020), 125-
149,



66  . Sıdıka Tuğçe DAĞLIOĞLU, Çağrı KANDEMİR, Rana TAŞKIN,Turgay TAŞKIN

Türkeş M. 2019, İklim Değişikliğinin Bilimsel Temelleri, Türkiye’ye Etkileri, İk-
lim Değişikliği Eğitim Modülleri Serisi 1, Ankara. pp 71.

UNFCCC, (2021a). COP26, Glasgow Climate Pact, https://unfccc.int/sites/defa-
ult/ files/resource/cop26_auv_2f_cover_decision.pdf

Silanikove N, Koluman N (2015). Impact of climate change on the dairy industry 
in temperate zones: predications on the overall negative impact and on the 
positive role of dairy goats in adaptation to earth warming. Small Ruminant 
Research 123:27-34.

Fanta M. (2017), Physiological adaptation of Holstein Frisian dairy cattle in Ethi-
opia: review article. J. Biol. Agric. Health. 7:67–78.

Sejian V, Bhatta R, Soren NM, Malik PK, Ravindra JP, Prasad CS, Lal R. (2015). 
Introduction to concepts of climate change impact on livestock and its 
adaptation and mitigation. In: Climate change Impact on livestock: adap-
ta-tion and mitigation. Sejian, V., Gaughan, J., Baumgard, L., Prasad, C. S. 
(Eds), Springer-Verlag GMbH Publisher, New Delhi, India, 1- 26.

Sejian V, Bagath M, Krishnan G, Rashamol VP, Pragna P, Devaraj C, Bhatta R. 
(2019). Genes for resilience to heat stress in small ruminants: A review. 
Small Rumin Res, 173: 42-53. 

Sevi A, Caroprese M. (2012). Impact of heat stress on milk production, immunity 
and udder health in sheep: A critical review. Small Ruminant Res, 107: 1-7

Godde, CM., Mason-D’Croz, D.,   Mayberry, DE,  Thornton, PK,   Herrero, M. 
(2021). Impacts of climate change on the livestock food supply chain; a 
review of the evidence. Global Food Security, 28, 100488

Wang, X.; Liu, J.; Zhou, G.; Guo, J.; Yan, H.; Niu, Y. (2016). Whole-Genome 
Sequencing of Eight Goat Populations for the Detection of Selection Sig-
natures Underlyinwwg Production and Adaptive Traits. Sci. Rep.  6, 38932

Al-dawood, A. (2017). Towards Heat Stress Management in Small Ruminants—A 
Review. Ann. Anim. Sci. 17, 59–88

Koluman, N.; Boga, M.; Silanikove, N.; Gorgulu, M. (2016). Performance and 
Eating Behaviour of Crossbred Goats in Mediterranean Climate of Turkey. 
Rev. Bras. Zootech. 45, 768–772.

da Silva W. E., Leite J. H. G. M., de Sousa J. E. R., Costa W. P., da Silva W. S. T., 
Guilhermino M. M., Asensio L. A. B., and Façanha D. A. E.. (2017). Daily 
rhythmicity of the thermoregulatory responses of locally adapted Brazilian 
sheep in a semiarid environment. Int. J. Biometeorol. 61:1221–1231. doi: 
10.1007/s00484-016-1300-2 

Attia, N.E.-S. (2016). Physiological, Hematological and Biochemical Alterations 
in Heat Stressed Goats. Benha Vet. Med. J.  31, 56–62

Seixas, L.; De Melo, C.B.; Tanure, C.B.; Peripolli, V. (2017). Heat Tolerance in 
Brazilian Hair Sheep. Asian-Australas. J. Anim. Sci. 7, 30, 593–601.

Sejian,V.; Naqvi, S.M.K.; Ezeji, T.; Lakritz, J.; Lal, R. (2012). Environmental 



 . 67Ziraat, Orman ve Su Ürünleri Alanında Uluslararası Araştırma ve Derlemeler - Mart 2023

Stress and Amelioration in Livestock Production;3.

Abudabos, A.M.; Samara, E.M.; Hussein, E.O.S.; Al-Ghadi, M.A.; Al-Atiyat, 
R.M. (2013).Impacts of stocking density on the performance and welfare 
of broiler chickens. Ital. J. Anim. Sci. 12, e11.

Torrao, N.A.; Hetem, R.S.; Meyer, L.C.R.; Fick, L.G. (2011).Assessment of the 
use of temperature-sensitive microchips to determine core body temperatu-
re in goats. Vet. Rec. 168, 328.

Stewart, M.;Webster, J.R.; Sta_ord, K.J.; Schaefer, A.L.; Verkerk, G.A. (2010).E_
ects of an epinephrine infusion on eye temperature and heart rate variability 
in bull calves. J. Dairy Sci.  93, 5252–5257.

Luz, C.S.M.; Fonseca,W.J.L.; Vogado, G.M.S.; Fonseca,W.L.; de Oliveira, 
M.R.A.; Terto, G.G.; Farias, L.A.; de Sousa, S.C., Jr. (2015). Adaptive ther-
mal traits in farm animals. ABB-Online Submiss. Sys. 4, 6–11.

De Rensis, F.; Garcia-Ispierto, I.; López-Gatius, F. (2015). Seasonal heat stress: 
Clinical implications and hormone treatments for the fertility of dairy 
cows. Theriogenology  84, 659–666. 

Milan, H.F.M.; Maia, A.S.C.; Gebremedhin, K.G.J. (2016). Technical note: De-
vice for measuring respiration rate of cattle under field conditions. Anim. 
Sci.  94, 5434–5438. 

Williams, L.R.; Moore, S.T.; Bishop-Hurley, G.J.; Swain, D.L. (2020). A sen-
sor-based solution to monitor grazing cattle drinking behaviour and water 
intake. Comput. Electron. Agric. 168, 105141. 

Pastell, M.; Kaihilahti, J.; Aisla, A.M.; Hautala, M.; Poikalainen, V.; Ahokas, J. 
(2007). A system for contact-free measurement of respiration rate of dairy 
cows. J. Prec. Livest. Farm. 7, 105–109.

Tuteja, S.K.; Ormsby, C.; Neethirajan, S. (2018). A label-free electrochemical im-
munosensor for the detection of cardiac marker using graphene quantum 
dots (GQDs). Nano-Micro Lett.  10, 1–10. 

Kovács, L.; Jurkovich, V.; Bakony, M.; Szenci, O.; Póti, P.; T˝ozsér, J.(2014). Wel-
fare implication of measuring heart rate and heart rate variability in dairy 
cattle: Literature review and conclusions for future research. J. Anim.  8, 
316–330.

Nie, L.; Berckmans, D.; Wang, C.; Li, B. (2020). Is continuous heart rate moni-
toring of livestock a dream or is it realistic? A review. Sensors 20, 2291. 

Brugarolas, R.; Latif, T.; Die_enderfer, J.;Walker, K.; Yuschak, S.; Sherman, B.L.; 
Roberts, D.L.; Bozkurt, A. (2015). Wearable heart rate sensor systems for 
wireless canine health monitoring. IEEE Sens. J. 16, 3454–3464.

Benaissa, S.; Tuyttens, F.A.; Plets, D.; Cattrysse, H.; Martens, L.; Vandaele, L.; Jo-
seph, W.; Sonck, B. (2020). Classification of ingestive-related cow behavi-
ours using RumiWatch halter and neck-mounted accelerometers. Comput. 
Electron. Agric. 168, 105153.



68  . Sıdıka Tuğçe DAĞLIOĞLU, Çağrı KANDEMİR, Rana TAŞKIN,Turgay TAŞKIN

González, L.A.; Bishop-Hurley, G.J.; Handcock, R.N.; Crossman, C. (2015). Be-
havioral classification of data from collars containing motion sensors in 
grazing cattle. Comput. Electron. Agric. 110, 91–102.

Zehner, N.; Umstätter, C.; Niederhauser, J.J.; Schick, M. (2017). System specifi-
cation and validation of a noseband pressure sensor for measurement of ru-
minating and eating behavior in stable-fed cows. Comput. Electron. Agric. 
136, 31–41. 

Meijer, E.; Bertholle, C.; Oosterlinck, M.; Staay, F.; Back, W.; Nes, A. (2014). 
Pressure mat analysis of the longitudinal development of pig locomotion in 
growing pigs after weaning. BMC Vet. Res. 10, 37. 

Andersen, H.M.; Dybkjær, L.; Herskin, M.S. (2014). Growing pigs’ drinking be-
haviour: Number of visits, duration, water intake and diurnal variation. 
Animals,  8, 1881–1888.

Brown-Brandl, T.M.; Maselyne, J.; Adrion, F.; Kapun, A.; Hessel, E.F.; Saeys, W.; 
Van Nu_el, A.; Gallman, E. (2017). Comparing Three Di_erent Passive 
RFID Systems for Behaviour Monitoring in Grow-Finish Pigs. In Proce-
edings of the 8th European Conference on Precision Livestock Farming, 
Nantes, France, 12–14 September,  pp. 12–14.

Garrido-Izard, M.; Correa, E.C.; Requejo, J.M.; Diezma, B. (2020). Continuous 
monitoring of pigs in fattening using a multi-sensor system: Behavior pat-
terns. Animals, 10, 52.

Yazdanbakhsh, O.; Zhou, Y.; Dick, S. (2017). An intelligent system for livestock 
disease surveillance. Inf. Sci. 378, 26–47. 

Theurer, M.E.; Amrine, D.E.; White, B.J. (2013). Remote noninvasive assessment 
of pain and health status in cattle. Vet. Clin. N. Am. Food Anim. Pract. 29, 
59–74.

Werner, J.; Umstatter, C.; Leso, L.; Kennedy, E.; Geoghegan, A.; Shalloo, L.; Sc-
hick, M.; O’Brien, B. (2019). Evaluation and application potential of an 
accelerometer-based collar device for measuring grazing behavior of dairy 
cows. Animals, 13, 1–10. 

Pauly, C.; White, B.; Coetzee, J.; Robért, B.; Baldridge, S.; Renter, D. (2010). 
Evaluation of analgesic protocol e_ect on calf behavior after concurrent 
castration and dehorning. Int. J. Appl. Res. Vet. Med. 10, 54–61.

Zambelis, A.;Wolfe, T.; Vasseur, E. (2019). Validation of an ear-tag accelerometer 
to identify feeding and activity behaviors of tiestall-housed dairy cattle. J. 
Dairy. Sci. 102, 4536–4540.     

Camerlink, I.; Coulange, E.; Farish, M.; Baxter, E.M.; Turner, S.P. (2018). Facial 
expression as a potential measure of both intent and emotion. Sci. Rep.  8, 
17602.

van der Tol, P.P.; Metz, J.H.; Noordhuizen-Stassen, E.N.; Back, W.; Braam, C.R.; 
Weijs, W.A. (2003). The vertical ground reaction force and the pressure 



 . 69Ziraat, Orman ve Su Ürünleri Alanında Uluslararası Araştırma ve Derlemeler - Mart 2023

distribution on the claws of dairy cows while walking on a flat substrate. J. 
Dairy Sci.  86, 2875–2883.

Mazrier, H.; Tal, S.; Aizinbud, E.; Bargai, U. (2006). A field investigation of the 
use of the pedometer for the early detection of lameness in cattle. Can. Vet. 
J. 47, 883–886.

Harris-Bridge, G.; Young, L.; Handel, I.; Farish, M.; Mason, C.; Mitchell, M.A.; 
Haskell, M.J. (2018). The use of infrared thermography for detecting digi-
tal dermatitis in dairy cattle: What is the best measure of temperature and 
foot location to use? Vet. J.  237, 26–33.

White, B.J.; Anderson, D.E.; Renter, D.G.; Larson, R.L.; Mosier, D.A.; Kelly, 
L.L.; Theurer, M.E.; Robert, B.D.; Walz, M.L. (2012). Clinical, behavioral, 
and pulmonary changes in calves following inoculation with Mycoplasma 
bovis. Am. J. Vet. Res. 73, 490–497.

Blanks, A.M.; Eswaran, H. (2020). Measurement of uterine electrophysiological 
activity. Curr. Opin. Physiol.  13, 38–42.

Domino, M.; Domino, K.; Gajewski, Z. (2019). An application of higher order 
multivariate cumulants in modelling of myoelectrical activity of porcine 
uterus during early pregnancy. Biosystems, 175, 30–38.

Guillén, J.; Prins, J.B.; Howard, B.; Degryse, A.D.; Gyger, M. (2018). Laboratory 
Animals; Academic Press: Cambridge, MA, USA, pp. 117–202.

Arai, S.; Okada, H.; Sawada, H.; Takahashi, Y.; Kimura, K.; Itoh, T. (2019). Eva-
luation of ruminal motility in cattle by a bolus-type wireless sensor. J. Vet. 
Med. Sci. 19, 1–18.

Dijkstra, J.; Gastelen, S.; Dieho, K.; Nichols, K.; Bannink, (2020). A. Review: Ru-
men sensors: Data and interpretation for key rumen metabolic processes. 
Animals, 14, S176–S186.

Hammer, N.; Pfeifer, M.; Staiger, M.; Adrion, F.; Gallmann, E.; Jungbluth, T. 
(2017). Cost-benefit analysis of an UHF-RFID system for animal identi-
fication, simultaneous detection and hotspot monitoring of fattening pigs 
and dairy cows. Landtechnik, 72, 130–155.



BÖLÜM 4
SU ÜRÜNLERİ YETİŞTİRİCİLİĞİNDE 

BALIK REFAHI

 Kübra AK1

1  Dr., Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi, Su Ürünleri Fakültesi, Orcid ID: 
0000-0001-6809-2659



72  .  Kübra AK

Hayvan refahının tanımlanması
Hayvan hakları konusundaki tartışmalar nedeniyle ilk kez 15 Ekim 

1978’de “Hayvan Hakları Evrensel Beyannamesi” yayınlanmıştır. Daha 
sonra 1989 yılında Hayvan Hakları Derneği tarafından yeniden düzenle-
nerek 1990 yılında UNESCO Genel Direktörü ‘ne sunulmuş ve aynı yıl 
kamuoyuna açıklanmıştır. Hayvan hakları beyannamesi özetle, hayvanla-
rın var olma, insanlardan iyi muamele ve saygı görme, korunma hakları ol-
duğunu ve hiçbir koşulda haksız yere terk edilmemesi veya öldürülmemesi 
gerektiğini belirtir (Antalyalı, 2007).

Arapça kökenli bir kelime olan refah kelimesi, bolluk ve zenginlik 
içinde olmak anlamında kullanılmaktadır (Anonim, 2023). Hayvan refa-
hı tanımı ise ilk kez 1965 yılında kurulan Brambell Komitesi tarafından 
hayvanın fiziksel ve duygusal bakımdan iyi olma durumu şeklinde ifade 
edilmiştir (Brambell, 1965). Hayvan refahı, felsefi, biyolojik, etik ve bi-
limsel yönden birçok farklı şekillerde tanımlanmakta ve bu tanımlamalar 
genel olarak hayvanların davranışlarını, fizyolojik ve biyolojik fonksiyon-
larını göz önünde bulundurmaktadır (Branson, 2008). İyi bir refah için ge-
rekli olan fiziksel sağlık durumu, refahın evrensel olarak kabul edilen en 
önemli ölçütüdür (Ashley, 2007). Fraser ve ark. (1997) hayvan refahını ele 
almak için kullanılmış olan üç ana bilimsel felsefe belirlemiştir. Bunlar: 
hayvanlar doğal bir hayat yaşamalıdır; hayvanlar kendilerini iyi hissetme-
lidir; hayvanlar iyi işlev görmelidir (Branson, 2008). İşlev temelli bir bakış 
açısıyla, bir hayvanın sağlıklı olması ve kapasitesinin üzerinde işlev gör-
mesini gerektirmeyen bir ortamda olması gerekir. Doğaya dayalı iyi refah, 
bir hayvanın doğal bir yaşam sürdürebilmesini ve doğal davranışlar sergi-
leyebilmesini gerektirir. Hughes (1976) hayvan refahı tanımını, hayvanın 
çevresiyle uyum içinde olduğu, zihinsel ve fiziksel olarak tam bir sağlık 
durumu olarak tanımlamıştır. Bir başka tanımda, hayvanların insan tara-
fından sağlanan ortamlarda acı çekmeden yaşaması veya uyum sağlaması 
olarak tanımlamıştır (Koknaroglu ve Akunal, 2013). Hayvan refahının en 
geniş tanımı ise; hayvanların beslenme, bakım, barınma, nakliye, kesim, 
tedavi ve bilimsel araştırmalarda kullanımı sırasında, ağrı, acı ve ıstıraptan 
uzak sağlık, mutluluk ve iyilik hallerinin sağlaması ve normal davranışları-
nı sergileyebilmesi şeklinde tanımlanmıştır (Yaşar ve İzmirli, 2006). 

Hayvan refahı tanımı birçok kavramla birlikte değerlendirilebilir. 
Bunlar, ihtiyaçlar, kısıtlamalar, duygular, zorlamalar, eziyet, endişe, kor-
ku, acı, stres, sağlık ve uyum şeklinde sıralamak mümkündür (Atasoy, 
2011). Karmaşık bir kavram olarak karşımıza çıkan ağrı veya acı fiziksel 
ve duygusal bileşenlerden oluşur. İnsanlar sözlü iletişim becerilerine sahip 
oldukları için acıyı birbirlerine iletebilir, ancak hayvanlarda ağrıyı tespit 
etmek ve değerlendirmek oldukça güçtür (Ergün, 2011). Uygun olmayan 
çevresel faktörler, su ve yem kısıtlanması gibi etkenler hayvanlarda stres 

 Kübra AK
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1. Giriş
Sanayi devrimi ile birlikte atların insan hayatındaki yeri iş gücünden 

ziyade kültürel anlamda olmuş, hobi ve spor amaçlı kullanılmışlardır. Bu 
durum atların hareket alanlarının sınırlandırılmasına, beslenme düzenleri-
nin değişmesine neden olmuştur (Richards vd., 2006). 6 bin yıl önce evcil-
leştirilmiş olmalarına rağmen evcil at davranışlarının yabani atlardan çok 
farklı olmadığı bilinmektedir (Sarrafchi ve Blokhuis, 2013). Yaşam ko-
şullarının değişmesi sonucu atlarda meydana gelen davranış bozuklukları 
(stereotipik hareketler) yetiştiriciler ve at sahipleri için ortam iyileştirilme-
si gerektiğinin bilgisini kısa yoldan göstermektedir. 

Yabani atlarda gözlenmeyen ve evcilleştirilmiş atların %15’inden faz-
lasında görülen (Luescher vd., 1991) sterotipik davranışlar, belirgin bir 
amacı ve işlevi olmayan tekrarlayıcı davranışlar olarak tanımlanmaktadır 
(Freire vd., 2008). Yabani atlarda görülmediği için evcilleştirme hastalığı 
olarak bilinmekte (Marsden, 2002) ve hayvanın içinde bulunduğu ya da 
daha önce maruz kaldığı uygun olmayan koşullardan kaynaklanabilmekte-
dir. Atın olumsuz şartlara verdiği ilk tepki olarak değerlendirilen  (Mason 
ve Latham, 2004), kazanıldığı zaman alışkanlığa dönüşmesi ve düzeltil-
mesi zor olan (Sarrafchi ve Blokhuis, 2013)  bu davranışların psikolojik 
süreçler temelinde anlaşılabilen, farmakolojik ve yönetimsel tekniklerle 
tedavi edilebilen tıbbi problemler olduğu kabul edilmektedir (Cooper ve 
Mason, 1998). 

Bu çalışmada atlarda stereotipik davranışlara sebep olan durumlar ve 
bazı stereotipik davranışlar değerlendirilecektir.

2. Stereotipik davranışların nedenleri
Stereotipik davranışların sebeplerini; atların doğal ortamlarından 

uzaklaştırılmasından kaynaklı durumlar, yanlış bakım-beslenme uygula-
maları ve işletmelerden kaynaklı durumlar olarak ifade edebiliriz. 

Stereotipik davranışlar, atın stresli olduğu, otlayamadığı veya sosyal 
ortamlarından uzak kaldığı, doğal ortamlarında rahat hissettiği davranış-
larının engellendiği durumlarda gelişebilir. Sosyal hayatlarından uzak 
tutulması, hareket alanlarının kısıtlanması atlarda genellikle davranış bo-
zukluklarının sebepleri olarak gösterilebilir. Gözlemlenen davranış bozuk-
luklarının zamanla alışkanlık haline geldiği ve vaktinde müdahale edilme-
dikçe iyileştirilmesinde daha dirençli oldukları düşünülmektedir. 

Atlar doğal ortamlarında gruplar halinde dolaşırlar ve otlarlar. (Sal-
ter ve Hudson, 1979). Avustralya’daki vahşi atların günde ortalama 14-17 
km (Hampson vd., 2010), Moğolistan’da vahşi Przewalski atlarının (E. pr-
zewalskii) 3,5 km (Kaczensky vd., 2008) mesafe kat ettikleri bildirilirken 
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Giriş
Dünyada olduğu gibi ülkemizde gittikçe endüstrileşen, kar ve yüksek 

verim odaklı, toprak gibi doğal kaynaklardan rant elde etmeye çalışan bir 
üretim sistemine karşı mücadele başlamıştır. Dünyada yaşanan tüm de-
ğişimler beraberinde tarımsal üretimde yeni düzenlemelere gidilmesinin 
mecburi olduğunu kanıtlamaktadır. Bu kapsamda, coğrafi işaret (Cİ) tes-
cilli ürünlerin üretimi küçük işletmelerin sürdürülebilirlikleri ve sağlıklı 
gıda üretimi için giderek önem kazanmaya başlamıştır. Sadece üreticiler 
açısından değil tüketiciler açısından coğrafi işaretli ürünler bazı avantajla-
ra sahiptirler. Blakeney (2017) tarafından yapılan araştırmada belirtildiği 
gibi bazı araştırmacılar çalışmalarında, bazı tüketicilerin menşelerine göre 
farklılaştırılmış ürünlere atfettikleri daha yüksek değer nedeniyle, Cİ eti-
ketli ürünlerin yüksek fiyatları yakalama kapasitesini belirlemişlerdir. Ge-
leneksel olarak üretilen ürünlerin üretim sürecinde genellikle herbisitler ve 
böcek ilaçları gibi maddelerin kullanıldığı için bu durum Cİ etiketli ürün-
lerin izlenebilirliği bakımından tüketiciye güven vermektedir (Blakeney, 
2017). Coğrafi işaret tescili yoluyla ürün ve pazar çeşitlendirmesi, tarımsal 
gıda üreticilerine ve özellikle küçük ölçekli çiftçilere gelir artırma fırsat-
ları sunarken, tüketicilere tercih ettikleri ürünlerin kalitesi hakkında bilgi 
sağlamaktadır (Maina vd., 2018). Çünkü coğrafi işaret tescili alan ürünler 
geleneksel ya da yöresel ürünlere atıfta bulunmaktadır. Bunun sebebi Cİ 
tescilleri coğrafi kökenlerine bağlı olarak belirli bir kaliteye sahip ürünleri 
tanımlamaktadır. Bu menşe tabanlı ürünler, hem yerel teknik bilgi (know-
how) ve kültürel gelenekler gibi yöresel spesifik kaynakların seferber edil-
mesinin hem de üreticiler ve tüketiciler arasındaki pazarlama zincirlerinde 
ürün kalitesinin inşası dahil olmak üzere teknik, sosyal ve ekonomik etki-
leşimlerin sonucudur (Belletti vd., 2017). Coğrafi işaretler, yerel aktörler 
tarafından üretimi coğrafi menşei olarak yapılan ve aynı zamanda daha 
geniş pazarlarla etkileşim kurarak küreselleşmenin birçok olumsuz etkile-
rini bertaraf etmek için kullanılan potansiyel bir araç olarak görülmektedir. 
Günümüzde, ürünlerin ekonomik değerini artırıcı girişimlerden olan pa-
tent ve telif hakları ile ürünler koruma altına alınmaktadır. Fakat ürünlerin 
karakteristik özellikler kazanmadan sadece patentler veya telif hakları ile 
korunması daha az ekonomik değere sahip olmasına neden olabilmektedir. 
Bu nedenle, Gökovalı’ya (2007) göre piyasaya sunulan ürünlerin ticari bir 
kimlikle ayırt edici özelliklerinin pazarlanması ürünlerin ekonomik değe-
rinin oluşmasına sebep olacaktır. Güler ve Saner’in (2018) çalışmalarında 
ifade ettikleri gibi özellikle hayvansal üretimin gelişiminde ve hayvansal 
ürünlerin katma değeri yüksek bir şekilde pazarda yer alabilmesinde coğ-
rafi işaret tescilleri önem arz etmektedir. 

Coğrafi işaret kavramının tarihi gelişimine bakıldığında ilk uygulama-
ların 19.yy’ın sonlarına rastladığı görülmektedir. Bu dönemde Fransa’da 
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GİRİŞ

Modernite hayatı derinden etkilemiş ve birçok alanda hem düşünce 
hem de eylem bazında klasik dönemden çok farklı bir paradigma ortaya 
koymuştur. Özellikle siyasal ve toplumsal alanlardaki gelişmeler kamuo-
yu gibi bir yapıyı modern hayatın vazgeçilmez bir parçası hâline getirmiş, 
yönetme ve yönetime katılma konularında yeni bir dönem başlamıştır. Bu 
yeni siyasi ve sosyal atmosfer içindeki iktidar kamuoyu desteğiyle icraat 
yapmanın kolaylaştırıcı ve meşrulaştırıcı yönünü fark etmiştir. Aynı za-
man dilimindeki ekonomik gelişmeler neticesinde burjuvanın bir güç hâ-
line gelmesiyle birlikte sermayenin siyasi ve sosyal alana sirayet etmesi, 
söz konusu değişimi farklı bir alana taşımıştır. 

Fransız Devrimi sürecinde kamuoyunun, Sanayi Devrimi sonrasında 
ise sivil toplumun önemi bariz şekilde ortaya çıkmıştır. Gazetelerin top-
lumsal konumunun tahkimi ve ideolojinin kavramsal olarak ortaya çıkışı 
yaklaşık olarak aynı döneme, on sekizinci yüzyılın sonlarına denk gel-
mektedir. On dokuzuncu yüzyıldan itibaren kamuoyu oluşturmada bası-
nın etkisi keşfedildiğinde süreç yeni bir boyut kazanmıştır. İdeoloji olgusu 
bu işleyişin içine dâhil olmuş ve etkisini giderek arttırmıştır. Sonuç itiba-
riyle basın üzerinden ideolojileri kullanan siyasi ve ekonomik güç blokları 
istedikleri biçimde kamuoyu oluşturma ve kitleleri etkileyebilme erkini 
kazanmıştır. 

Basın yirminci yüzyılın ortalarına doğru işlevi aynı kalmak kaydıyla 
önemli teknik yeniliklerle birlikte kitle iletişim araçları (KİA) ve medya 
olarak güncellenmiştir. Yirmi birinci yüzyıla girildiğinde ise medya ar-
tık yeni medya olarak adlandırılan ileri teknolojik bir form kazanmıştır. 
Her ne kadar postmodernite ile büyük anlatıların -bir anlamda ideolojile-
rin- çağının kapandığı söylense de etkilerinin devam ettiği yadsınamaz 
bir gerçektir. Bugünün dünyasında yukarıda sözü edilen erk, geleneksel 
medyanın yanında yeni medyadaki gelişmeler ile sosyal ve siyasal alanlar-
daki değişikliklere ek olarak postmodern paradigmanın yeniden şekillen-
dirdiği ideolojik anlayışın da tesiriyle eskisinden çok daha etkin biçimde 
kullanılmaktadır. Dolayısıyla, günümüzde kamuoyu oluşturma ve uygu-
lama süreçleri klasik dönemkinden daha esnek olmasına rağmen çok daha 
etkilidir.

Toplumu kontrol edilmesi gereken bir güç olarak tanımlayan moder-
nite, onu yönetebilmek için birtakım araçlar kullanarak yol ve yöntemler 
geliştirmiştir. Zira modern paradigmanın ürettiği yenidünyada toplum ar-
tık modern öncesi dönemdeki gibi pasif konumda değil, siyasi, askeri ve 
ekonomik güç konumundadır. Bu potansiyel bir güçtür ve lehte olduğu 
gibi aleyhte de kullanılabilecek durumdadır. İktidar, toplum denilen bu 
kontrolsüz gücü lehine çevirmek istemiştir fakat önemli bir engelle karşı 
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Gazetecilik, özellikle ülkemizde çeşitli şekillerde radikal bir dönü-
şüm geçirmektedir. Gazeteciler, yeni medya teknolojilerinin, kullanıcı 
tarafından oluşturulan içeriğin, profesyonelleştirilmiş halkla ilişkilerin, 
reklam ve pazarlamaya ilişkin ortaya çıkan zorluklarla daha fazla karşı-
laşmaktadır. Özellikle son 20 yılda belirginleşen tüm bu gelişmeler, bir 
‘gazetecilik krizi’ çerçevesinin ortaya çıkmasına neden olmuştur (Frank-
lin, 2012: 665). Hiç şüphe yok ki, yaratıcı endüstrilerin dijital dönüşümü, 
demokratik toplumların kilit kurumlarından biri olan gazetecilik için, 
haberin doğası ve gazeteciliğin profesyonel uygulamaları hakkında uzun 
süredir var olan inançları sarsarak temel etkilere sahip olmuştur (Zelizer, 
2009).

Bu dönüşümlerin bir sonucu olarak, dünyanın dört bir yanından gaze-
tecilikle ilgili akademik çalışmalar, yeni teknolojilerdeki değişimlerin sek-
törü nasıl değiştirdiğine dair önemli miktarda kanıt üretmeye başlamıştır. 
Gazeteciliğin oldukça temel şekillerde değiştiği konusunda bir fikir birliği 
olsa da gazeteciler ve onların mesleki pratikleri genellikle çalışmanın ana 
nesneleri olmamıştır (Dickinson, Matthews ve Saltzis, 2013: 5). Bu du-
rum, gazetecilerin yeni ortamdaki deneyimlerine odaklanan çalışmaların 
sayısının artmasıyla birlikte değişmeye başlamıştır; ancak bu çalışmalar, 
gazeteciliğin toplumdaki değişen rolüne ilişkin daha geniş bir anlayıştan 
ziyade teknolojinin belirli iş pratikleri üzerindeki etkisine odaklanma eği-
limindedir. Buna ek olarak, gazetecilikteki değişimleri inceleyen çalışma-
lar çoğunlukla tek tek ülkelere, özellikle de Amerika Birleşik Devletle-
ri’ne odaklanma eğilimindedir ve bu da karşılaştırmalı kanıtların görece 
eksikliği nedeniyle tek taraflı bir anlayışa yol açmaktadır (Mitchelstein ve 
Boczkowski, 2009: 577).

Bu çalışma, gazetecilik kültürü üzerindeki etkilere odaklanarak, ha-
ber çalışmalarındaki değişimlerin gazeteciliği daha geniş anlamda nasıl 
dönüştürdüğüne dair derinlemesine genel bir bakış sunmayı amaçlamak-
tadır. Bunu yaparken, üç geniş eğilimi -kültürel, ekonomik ve teknolojik 
değişimler- tanımlamakta ve gazeteciliğin dönüşümünün daha kapsamlı 
bir değerlendirmesi için akademisyenlerin yalnızca birini tek başına in-
celemek yerine tüm bu yönleri göz önünde bulundurması gerektiğini sa-
vunmaktadır. 

Gazetecilik kültürü

Gazeteciliği genel olarak tanımlarsak; kamuoyunu bilgilendirmek ve 
aydınlatmak üzere, toplumda meydana gelen olaylarla ilgili bilgi toplayan, 
bunları değerlendirerek yorumlayan ve anlaşılır bir şekilde bu bilgileri 
iletişim araçları ile yayınlanmaya hazır hale getiren kişidir. Oya Tokgöz 
(2012 ,34) gazeteciliği şu şekilde tanımlamaktadır:
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Jean Baudrillard kendi içinde büyüdüğü toplumun olumsuzlukları-
nı yazan nadir yazarlardan birisidir. Onun bu öz eleştirileri, kendisinin 
akademik ve aydın çevrelerce sevilmemesine yol açsa da ölene değin sa-
vunduğu düşüncelerden vazgeçmemiştir. Çalışmalarının temelini oluştu-
ran simülasyon kavramı üzerine çeşitli analizler yapılan düşünür Batı me-
deniyetinin can çekiştiği son yıllarda bitirici darbe için diğer toplumlara 
salık vermekte ve en çok da İslam coğrafyasını işaret ettiği analizlerinde 
kurtuluşun Batıda değil doğu toplumlarında olduğuna dikkat çekmiştir. 
Her fırsatta önümüze hazır getirilen Batı hayranlığı sadece bize has değil 
Batı harici diğer toplumlara empoze edilen ve dayatılan bir fikirdir. Diğer 
toplumların hedefe Batıyı değil kendi öz kültürlerini almalarını tavsiye 
eden düşünür batının ancak onu ciddiye almadıklarında yara alarak çöke-
ceğini ve sonunda bu yaralar ile sürünüp öleceğini iddia etmektedir. Bu 
çalışmanın amacı Baudrillard’ın savunduğu Batı hakkındaki görüşlerinin 
The Capture dizisinde nasıl yer bulduğunun ortaya çıkarılmasıdır. Dizi 
içerinde kullanılan söylemleri analiz etmek için literatür taraması ve söy-
lem analizi yöntemlerinden faydalanılmıştır.

Baudrillard ve Simülasyon

Baudrillard’a göre simülasyon veya hipergerçeklik “Bir köken ya da 
gerçeklikten yoksun gerçeğin modeller aracılığıyla türetilmesidir” (Baud-
rillard, 2014:14). Düşünürün eserlerinde de üstüne basa basa vurguladığı 
ebede kadar devam edeceğini düşündüğü simülasyon olgusu modernli-
ğin iletişim, yapay zeka, teknoloji ve başka sistemler ile arasındaki bağı 
açıklayan bir kavramdır. Simülasyonda gerçeğin tekrar üretilmesinde 
kullanılan sayısal kodlar, siyasal düzen ve kitle iletişim araçları, gerçeği 
saklamak ya da örtmek için kullanılmaz (Horrocks, 2000:5). Gerçekliğin 
günümüzde aranan bir özellik olarak karşımıza her an çıkması iletişim 
araçlarının da kendilerine ölçü olarak gerçekliği almaları simülasyon için 
araştırma konularını çeşitlendirmektedir.

Düşünür simülasyon mantığı ile modern sonrası toplumlarda ger-
çeğin yok oluşundan yola çıkarak gerçeğin artık hipergerçek olduğunu 
vurgulamaktadır. Ortaya çıkan durum aslında bir simülasyon örneğidir. 
Bu yeni ortamda kaybolarak sadece bilgisi kalan gerçeklik simülakrlar ta-
rafından acımasızca ortadan kaldırılmaktadır. Oluşan yapay gerçeklik ile 
simülasyon gerçekten daha gerçek bir hal olarak nitelendirilirse hayvanat 
bahçeleri ve bitki bahçeleri örneğinde bu tarz yerler gerçeklik çerçeve-
sinde orijinal görüntülerinden hiçbir ayrımı görülmeyen dahası orijinal 
halini de geçerek daha gerçek hale bürünmüş olmalarıdır. Bu yerlerin en 
büyük dezavantajı kendi ruhlarının olmayışıdır yani ruhlarını kaybetmiş-
lerdir (Çakmak ve Çimen, 2022:2-3-4). Baudrillard, simülasyon mantığı-
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Giriş

Bir zümreye ait olan bilgi, beceri, sanat, ahlak ve örf, adet gibi alış-
kanlıkları içeren kültür, çok yönlü, karmaşık ve zamanla değişen bir kav-
ramdır. Kültür, ilk olarak İngilizce’de “cultivation” kelimesinden türetil-
mekte o dönemde hayvan yetiştirmek ve ekin ekmek anlamına gelmek-
tedir (Smith, 2007, s. 13). Genel anlamıyla üretim anlamına gelen kültür 
kavramı dinamik bir yapıda olması nedeniyle insanlığın gelişimiyle bir-
likte değişim göstermektedir. Ayrıca insanlık tarihine bakıldığında önce-
leri işaret, sembol, resim, yazının bulunması daha sonra matbaanın ica-
dıyla birlikte üretilen bilgi, paylaşılır hale gelmiştir. Böylece uygarlıkların 
tarihsel belleğini oluşturan bilginin paylaşılabilmesi, toplumların kültürel 
birikimlerinin kaydedilerek gelecek kuşaklara iletilmesini sağlamaktadır. 
Bilginin üretilmesi, kaydedilmesi, paylaşılması süreci yeni teknolojilerin 
keşfedilmesiyle birlikte kültürel birikimlerin iletilmesinde farklılıklara 
neden olmakta ve bu durum kültürün kendisini de etki etmektedir. Castel-
ls (2008, s. 441)’e göre “kültür, iletişimle aktarıldığı, iletişimle başlatıldığı 
için üretilen inanç sistemlerimiz ve geleneklerimiz yeni teknolojik sistem-
le temelden dönüşmüş, zaman içinde daha da fazla dönüşecektir”. Dola-
yısıyla kültür, modern dönem ve ardından yaşanan postmodern döneme 
geçişle birlikte değişerek, onu sınırlandıran ifadelerin ötesinde bir kavram 
haline gelmektedir.

Toplumların yaşamsal düzenleri ve teknolojik gelişimleri perspekti-
finden bakıldığında, ilk olarak göçebe yaşamdan yerleşik düzene geçilen 
tarım toplumunda, zirai faaliyetlerde kullanılmak üzere birçok inovatif 
araç ve gereç bulunduğu görülmektedir. Buhar makinasının icadı ile en-
düstri devrimi başlamış ve sonra sanayide seri üretimde kullanılan bu-
har gücüyle birlikte ikinci endüstri devrimi yaşanmıştır. Üçüncü endüstri 
devrimini ise buhar makinesi yerine elektriğin kullanıldığı ve programla-
nabilir makinelerin icat edildiği süreç olarak tanımlayabiliriz. Bu süreci, 
internetin keşfedilmesi, kişisel bilgisayarların kullanımı ve yayılımı takip 
etmektedir.

20. yüzyılın son çeyreğinin en önemli keşfi olan internet; 1989 yılın-
da Tim Berners-Lee tarafından icat edilmiş ve 2004 yılına kadar web 1.0 
olarak adlandırılan versiyonu kullanılmıştır. Ardından gelen web 2.0 tek-
nolojisi birçok yeniliği beraberinde getirerek toplumların; sosyo-kültürel, 
ekonomik, siyasal gibi pek çok açıdan değişmesine neden olmuştur. Ya-
şanan bu değişim genel olarak dijital kültür olarak kavramlaştırılmakta, 
hem internet teknolojisi ve sunduğu imkânlar hem de bireyler üzerindeki 
etkisinin devam edeceği düşünülmektedir. Ardından gelen web 3.0 ve ha-
lihazırda tartışılan web 4.0 ve web 5.0 gibi yeni web sürümlerinin yanı 
sıra 21. yüzyılın fenomeni olacağı öne sürülen metaverse’ün ise yaşanan 
dijital kültürel dönüşümün devamı niteliğindedir. Bu dönüşüme başlan-
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GİRİŞ

Günümüzde sağlıklı yaşam pazarlaması, sağlığına dikkat eden ya da 
sağlık konusunda bilinçli tüketicilere hitap eden önemli iletişim çalışma-
ları olarak karşımıza çıkmaktadır. Özellikle kent yaşamında yüksek sos-
yo-ekonomik statüye sahip olan bireyler arasında önemli bir konu haline 
gelen “sağlıklı ve zinde yaşam” kavramının çeşitli sağlık ürünlerine, sağ-
lıklı yiyeceklere, sağlık temalı giysilere, sağlık hizmetlerine olan talebi ar-
tırdığı bilinmektedir. Bu bağlamda güncel bir konu olarak karşımıza çıkan 
“sağlıklı yaşam pazarlaması” kavramından bahsetmek mümkündür. Özel-
likle bilgi ve iletişim teknolojilerinin gelişmesi ve kullanımının yaygınlaş-
ması, sosyal ağlarda var olan akımlar ve yeni eğilimler söz konusu sağlıklı 
yaşam alanındaki farkındalığı artırmakla kalmamış aynı zamanda sağlıklı 
beslenme, spor, stres yönetimi, sağlık temalı giyim tarzının da pazarlan-
masına katkı sağlamıştır. Sağlıklı yaşam tarzına yönelik farkındalığın art-
ması ve tüketicilerin konu ile ilgili bilinçlenmesi sağlıklı yaşam pazarının 
genişlemesini sağlamış ve tüketicilere sağlık ile ilgili proaktif davranma-
larına katkı sağlamıştır. Günümüzde tüketiciler fiziksel ve zihinsel sağ-
lıklarını koruyabilmek adına spor salonlarına gitmekte, egzersiz ve yoga 
yapmakta, vegan yiyecekler tüketmekte, outdoor giysiler giyerek yürüyüş 
ve koşular yapmayı bir yaşam tarzı haline getirmeyi amaçlayabilmekte-
dir. Günümüzde doğal ve organik gıda ürünlerine verilen önemin artması, 
her geçen gün sayısı artan spor salonlarına talep gösterilmesi, yoga ve 
pilates gibi sağlıklı yaşam merkezlerinin yaygınlaşması, sağlık sigortala-
rına yönelik talebin artması; meditasyon, akupunktur gibi alternatif sağlık 
yöntemlerinin yaygınlaşması, sağlıklı yaşam merkezlerinin ve otellerinin 
artış göstermesi (spa & wellness), yaşlanma karşıtı güzellik ürünlerinin 
kullanımının artması, outdoor ve spor ürünlerinin günlük yaşamda sık-
lıkla kullanılması gibi nedenlerden dolayı “sağlıklı yaşam pazarlaması” 
postmodern bir pazarlama anlayışı olarak karşımıza çıkmaktadır. Sağlık 
iletişimi ve sosyal pazarlama izleğinde de değerlendirilebilecek olan söz 
konusu kavramın yaygınlaşmasında sivil toplum örgütlerinin, medyanın, 
kanaat önderlerinin, pazarlama uzmanlarının önemli bir rol oynadığı söy-
lenebilmektedir. Bununla birlikte son yıllarda kullanımı ve kullanıcı sa-
yısı artan outdoor ürünlerin pazarlama çalışmalarında yeni nesil kanaat 
önderleri olarak adlandırılan etkileyicilerin (influencer) ve sosyal pazarla-
manın etkisinin de söz konusu olduğu ifade edilebilmektedir. Günümüzde 
outdoor ürün tüketicileri yalnızca doğa yürüyüşü ve kaya tırmanışı ya-
pan, dağcılık sporu ile ilgilenen, kayak yapan tüketiciler tarafından satın 
alınmamaktadır. Dolayısıyla sağlıklı yaşam pazarlamasının içinde güncel 
bir konu olarak karşımıza çıkan outdoor markaların iletişim çalışmala-
rına yönelik bir inceleme gerçekleştirmek bu çalışmanın çıkış noktasını 
oluşturmaktır. Diğer bir deyişle, bu çalışmanın amacı günümüzde önemli 
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1. Giriş

Günümüz dünyasında işletmeler o kadar çok değişim ve gelişmeyle 
karşı karşıyadır ki bu seviyedeki uyaranlar işletmelerin operasyonlarında 
aksaklıklara sebep olmakta ve sonuçta işletmeler değişen müşteri talep-
leri, zorlu rekabet ve teknolojik ilerlemeler karşısında zorlanmaktadırlar. 
Söz konusu bu durumda işletmelerin içinde bulundukları durumu fırsata 
çevirme ve başarılı olmaları işletmenin değişimi yönetme becerisine ve 
esnekliğine bağlı olmaktadır. Ancak yoğun rekabet ortamında işletmenin 
faaliyetlerine devam edebilmesinin tek kriteri yönetim becerisi ve esnek-
liği değildir. Bu kapsamda önemli faktörlerden biri de işletmenin müş-
terilerinin istek, ihtiyaç ve tercihlerindeki hızlı değişimi yakından takip 
edebilmesi ve bunlara hızlı bir şekilde cevap verebilmesidir. Bir başka 
ifade ile rekabet avantajı elde edebilmek, müşterilerin sürekli değişen ve 
çeşitlenen ihtiyaçlarına hızla bir şekilde uyum sağlamak ve cevap verebil-
mek için birtakım becerilere sahip olmak gerekmektedir. Bu becerilerden 
biri çevik anlayışa sahip olmaktır.

Çeviklik tamamen adaptasyon, değişim ve müşterilerin ihtiyaçlarına, 
onlara verilen değeri sürekli olarak en üst düzeye çıkararak yanıt vermek-
le ilgilidir (Smith, 2016: 1). Bu çerçevede hızlı değişim, gelişim ve yeni-
lik odaklı bir pazarlama anlayışının gerekliliği ortaya çıkmaktadır. Pa-
zarlarda meydana gelen hızlı değişim pazarlamacıların da çevik olmasını 
zorunlu hale getirmekte, pazarlama departmanının bunları başarabilmesi 
için de çevik bir karakteristik yapıya sahip olması önem arz etmektedir. 
Pazarlama bu çevikliği gösterirken, işletmenin sahip olduğu sınırlı im-
kanları en etkin şekilde sürdürebilmesi için (Penpece ve Çelik, 2013: 2-3) 
doğru yöntem ve süreçleri izlemesi önemlidir. Bu yöntem ve süreçlerin 
değişimi çevik pazarlama uygulamaları olarak karşımıza çıkmaktadır.

İşletmelerin yoğun rekabet ortamında varlıklarını sürdürebilmeleri 
ve hızlı bir şekilde daha da karmaşık hale gelen pazarlama faaliyetlerinde 
başarılı olabilmeleri için çevreye uyum sağlamaları ve esnek bir işletme 
yapısına sahip olmaları önemlidir. Söz konusu bu kapsamda çevik pazar-
lama, uyum ve tepki süresini artırdığı bildirilen değerler ve ilkeler sun-
maktadır (Sommer, 2019; Poolton vd., 2006). Bu değer ve ilkelerin benim-
senmesi ve hayata geçirilmesi işletmelere fırsatları ve riskleri görebilme 
imkanı tanıyarak rekabet gücü elde etmelerine yardımcı olacaktır. Böyle-
ce işletmeler gelecekte karşılaşmaları muhtemel durumlara da hazırlıklı 
olma avantajını elde edebilmektedirler. Ancak bu hazırlık yapılacak işleri 
planlamaktan ziyade süreç ile ilgili değişimin planlamasını ifade etmek-
tedir (Penpece ve Çelik, 2013: 2). Çevik pazarlamanın genel hedefleri ara-
sında hız, öngörülebilirlik, şeffaflık ve değişen pazar senaryolarına uyum 
sağlama kabiliyetinin geliştirilmesi yer almaktadır (Rajagopal, 2022: 192). 
Pazarlama alanında, çevik yaklaşım yeni müşteri deneyimi tasarımında, 
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Giriş

Pozitif psikoloji ekolünün kurucularından Psikolog/ Psikiyatrist Blu-
ma Zeigarnik, 1927 yılında arkadaşlarıyla bir restorana gider. Garson ma-
saya gelir, siparişleri alır ve tüm siparişleri eksiksiz ve doğru şekilde ser-
vis eder. Buraya kadar sıradan görünen bu olayın sıradan olmayan tarafı, 
garsonun hiç kimsenin siparişini not almaksızın hatasız bir şekilde servisi 
tamamlamasıdır. Normal şartlarda kalabalık bir masanın siparişlerini ek-
siksiz ve doğru şekilde teslim edebilmek için bir adisyon fişine veya yeni 
nesil bir el terminaline ihtiyaç varken, 1927 yılında bir garson kalabalık 
bir masanın tüm siparişlerini aklında tutabilmekte, her müşteriyle tek tek 
ilgilenmekte ve siparişlerde bir hata yapmamaktadır. Zeigarnik’e ve ya-
nındakilere ilginç gelen bu olay, grup restorandan ayrıldıktan sonra daha 
da ilginç bir hal alır. Zira, Zeigarnik restoranda çantasını unutmuştur ve 
geri dönüp aynı garsonu bulur. Oturduğu masayı kolaylıkla hatırlayacağı 
beklentisiyle garsona çantasını unuttuğunu söyler. Fakat garson bırakın 
masayı Zeigarnik’i bile hatırlayamaz. 

Peki ne olmuştur da aynı garson on dakika önce gördüğü kişiyi bile 
hatırlayamamıştır? Zeigarnik restorandan çıktıktan sonra bu konuyu uzun 
uzun düşünür. En sonunda Zeigarnik, garsonun kendilerine yönelik görevi 
tamamlandığı için profillerini daha fazla aklında tutmaya gerek duyma-
dığına ve bu sebeple de onları hızla unuttuğuna karar verir. Bu çıkarımı 
literatüre aşağıdaki cümle ile geçer:

“Eksik, bitmemiş veya kesintiye uğramış görevler, tamamlanmış olan-
lardan daha iyi hatırlanır”.

Bir diğer ifadeyle; eğer bir işi tamamlarsanız o işin sonuna varırsınız 
ve hayatınızın sonuna dek onun hakkında düşünmek zorunda kalmazsı-
nız. Oysa tamamlamadığınız her iş aklınızın bir köşesinde durur, üzerin-
de düşünmenizi gerektirir ve daha iyisini yapmaya sizi teşvik eder. 

Bu etki, pozitif psikoloji ve Gestalt Kuramı çerçevesinde bireyin 
deneyimlediği bilişsel sürecin psikolojik bir çıktısı olarak sunulmuş (Sa-
vitsky vd., 1997; MacLeod, 2020) olsa da sonraki çalışmalar Zeigarnik 
etkisinin tüketici davranışları üzerinde de önemli bir belirleyiciliğe sa-
hip olduğunu göstermiştir (Montag vd., 2019; Kodden ve Kodden, 2020; 
Bauer vd., 2020). 

Bu bağlamda Zeigarnik etkisi tüketici perspektifinden dürtüsel satın 
alma (Sudjatmoko vd., 2022), dikkat (Hammadi ve Qureishi, 2013), öğren-
me (Hiramatsu vd., 2014), bilgi işleme kapasitesi (Domzal vd., 1995) ve 
tutundurma stratejileri (Montag vd., 2019) gibi pek çok farklı değişkenle 
ilişkileri bakımından incelenmiş ve tüketici davranışları üzerindeki belir-
leyiciliği ortaya konmaya çalışılmıştır. 
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1.Giriş

Vergi denetimi, bugün benzeri görülmemiş miktarda veri kümesini 
yönetmektedir. Bu veri kümeleri hacmi, hızı ve çeşitliliği yönüyle büyük 
veri olarak isimlendirilmektedir. Büyük veri, vergi denetimi için hataların 
ve vergi kaçakçılığının tespit edilmesi ve vergi mevzuatına uyumun 
sağlanmasında yardımcı olacak önemli bir bilgi kaynağıdır. Dijital 
ödemeler, elektronik belgeler, nesnelerin interneti ve özellikle pandemiyle 
birlikte daha önemli boyut kazanan elektronik ticaret vergi verilerini 
üstel olarak arttırmaktadır. Hızla artan büyük miktarda veri karşısında 
geleneksel analiz araçları ve platformlar yeterli olamamakta büyük veri 
analizi teknolojisi gerekmektedir.

Vergi denetimi, mükelleflerin vergi yükümlülüklerini mevzuata 
uygun olarak beyan edip etmediklerini değerlendirme sürecidir. Vergi 
denetimleri; iç denetim, yoklama, inceleme ve tam tasdik denetimleri 
olarak gruplandırılabilir. 3568 Sayılı Kanun’la 1989 yılında kurulan 
Yeminli Mali Müşavirlik mesleği ülkemizde denetimin arttırılması 
amacıyla kurulmuştur. 3568 Sayılı Serbest Muhasebeci Mali Müşavirlik 
ve Yeminli Mali Müşavirlik Kanunu ile Yeminli mali müşavirlere vergi 
denetiminde önemli fonksiyonlar yüklenmiştir. Tam tasdik işlemleri bu 
kapsamdadır.

Yeminli mali müşavirler tarafından gerçekleştirilen tam tasdik 
kapsamındaki denetimlerle; şirketlerin hesapları ve mali tablolarının 
kontrolü, vergisel açıdan doğruluk ve uygunluk denetimi yapılmaktadır. 
Bu kapsamda; finansal tablo kalemlerinin doğruluğunun kontrolü, 
e-Defter, e-Fatura ve e-Beyannamelerin dijital ortamda senaryolara göre 
analiz edilmesi, hasılat ve giderlerin vergi mevzuatına uygunluklarının 
analizinin gerçekleştirilmesi, indirimi mümkün olmayan giderlerin 
belirlenmesi, risklerin erken tespiti ve raporlama, kredi işlemlerinin vergi 
mevzuatı açısından incelenmesi, ilişkili şirketlerle olan işlemlerin, ana 
hatlarıyla, transfer fiyatlandırması mevzuatı açısından gözden geçirilmesi, 
stoklar, üretilen malın maliyeti ve satılan malın maliyeti işlemlerinin 
incelenmesi, kurumlar vergisi matrahının kontrolü ve amortisman ve 
maddi ve maddi olmayan duran varlıkların işlemlerinin vergi mevzuatına 
uygunluğunun denetlenmesi gerçekleştirilmektedir.

E-Beyanname ile başlayan e-Maliye uygulamaları, son dönemde tüm 
belgelerin elektronik belge (e-fatura, e-arşiv fatura, e-irsaliye, e-serbest 
meslek makbuzu, e-müstahsil makbuzu, e-gider pusulası, e-bilet, 
e-dekont, e-defter, e-sigorta poliçesi, e-döviz alım-satım belgesi) olarak 
düzenlenmesini kapsamaktadır (Utku ve Kurtcebe, 2020: 77). Vergi 
mevzuatındaki elektronik dönüşüm alanında yaşanan gelişmeler büyük 
veri analizi önündeki engelleri büyük ölçüde aşmış durumdadır (Aygün, 
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Doğa, bilincin dışında kendiliğinden var olan, içinde barındırdığı tüm 
canlıları çevreleyen sonsuz bir bütünlük olarak tanımlanmaktadır. Felsefi 
olarak evreni ve bilinçli insanı kapsayan her şey doğanın ürünüdür. Elma-
nın bir ağacın mı yoksa evrimsel gelişimi içinde bütün bir doğanın mı ürü-
nüdür? sorusuna Osman Hançerlioğlu “elmanın, ağacın değil doğanın bir 
ürünü olduğunu, ağacın kendisinin bir doğa ürünü” olduğunu belirterek, 
her şeyin özü doğadır sözüyle Hegel’in düşüncesine işaret eder. (Hançer-
lioğlu, 2018, s.65)

Bilim ve felsefe ışında doğa kavramı iki yönden açıklanmaktadır. Do-
ğanın insanın bilincinden bağımsız olduğu diğeri ise düşünceci anlayış 
yani bilincin ürünü sayıldığıdır. Doğası gereği düşünen bir varlık olarak 
insanda doğal bir kavrayış yeteneği söz konusudur. Sözlü iletişimin kurul-
duğu tarih öncesi çağlarda örneğin mitolojilerde tanrı kavramından önce 
bile doğa vardı, tapınma doğayı ve doğa olaylarını kişileştirmeyle başladı. 
Avcılık toplayıcılıktan tarımsal üretim düzenine geçilmesiyle birlikte me-
deniyetlerin temellerinin atıldığı bilinmektedir. Doğa inancıyla şekillenen 
bu sistemde yapılan her tür etkinlikte doğanın hâkim olduğu görülmekte-
dir. Yaşam tarzını dönüştürdüğü gibi, toplumsal çevreyi, tarihsel, kültürel, 
coğrafi yapıyı şekillendiren doğa her tür gelişme ve değişimin ekseninde 
yer alırken özü itibariyle sanatın da kökeninde yer aldı. 

Sanatın her alanında edebiyattan müziğe, resimden heykele, mimari-
den tasarıma sanatçıyı besleyen bir olgu olarak doğa, sürekli devinim ve 
değişim içindedir ve sanat yapıtına konu olduğu gibi Hegel’in de aktar-
dığı üzere eserin özsel doğası yani özü olmuştur. Estetik adlı kitabında, 
İdea’nın ilk varoluşunun doğa olduğunu ve güzelliğin doğa güzelliği ola-
rak başladığını ifade eden Hegel, iki doğanın varlığından bahseder: Biri 
duyu organlarımızla algıladığımız fenomen dünyaya ait olan doğa; diğeri 
özsel doğa bir şeyin özü, insan doğası, bilimin doğası, felsefenin doğası, 
bir canlının doğası gibi. (Hegel, 2012, s.15-16) Doğanın bir parçası olarak 
sanatı, içeriğinin idea; biçiminin duyusal maddenin şekillenmesi olarak 
tanımlar. Hem biçim hem içerik doğayla ve birbirleriyle uyum içindedir. 
Sanatsal tasarım haline gelen içerik kendinde soyut; soyut olarak ele alın-
dığında ise somut hale gelir. Özünde soyut olan duyusal biçimde somut 
nesneye dönüşmektedir. Doğa özü gereği değişim ve devinim içerisinde 
iken sanat ve sanat eseri öz merkezli değildir. Özünde bir soru barındıran 
zihne ve tine bir çağrı olarak düşünülmektedir. (Hegel, 2019, s.33)

Aragon ise “doğa, benim bilinçaltımdır” sözüyle doğa kavramına 
farklı bir açıdan bakar. Buradan hareketle sanatçının doğa ile etkileşimi-
ne tanık olmaktayız. Ressamların doğadan etkilenerek kendi duygularını, 
düşlerini, özlemlerini, acılarını, yaşadığı toplumun ve kültürün izlerini, 
belleğini ve bilinçaltını doğayı dönüştürerek yapıtlarına yansıttıkları gö-
rülmektedir. Doğanın salt bir resim olarak ele alındığı manzara türün-
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Coğrafya, tarih boyunca birçok farklı kültür ve medeniyet tarafından 
geliştirilmiş bir bilim olup çalışma odaklarının ağırlık verdiği alanların 
gelişimi tarih boyunca farklılıklar göstermiştir. Antik çağlarda coğrafya 
yeryüzünün şeklini ve boyutunu anlamak ve yeryüzü hakkında bilgi sa-
hibi olmak (Burrough, McDonnell ve Lloyd, 2015) ile ilgili temel bilgileri 
keşfetmek üzerine yoğunlaşmıştır Bu dönemde İskenderiye’deki Kütüp-
hane’nin müdürü olan Eratosthenes’in dünya çevresini ölçmesi ve hari-
talandırması, Antik Yunan coğrafyasının en önemli başarılarından biri 
olarak kabul edilmektedir  (McPhail, 2011; Irby, 2012). Orta çağda coğraf-
ya araştırmaları daha yaygın olarak din adamları tarafından yönetilen ve 
özellikle Avrupa’da kutsal kitaplarda bahsedilen yerleri incelemek üzerine 
yoğunlaşmıştır (Engen,1986; Balcıoğulları, 2020). Bu açıdan islam dün-
yasında, coğrafya bilimi İbn Battuta ve İbn Haldun gibi dönemin önemli 
coğrafyacılarının çalışmalarıyla gelişmiştir (URL 1). Bu dönemde özel-
likle gezginlerin seyahatleri aracılığıyla yaptığı keşifler coğrafyanın geli-
şimine oldukça fazla katkı sağlamıştır. Rönesans döneminde ise keşiflerle-
rin de etkisiyle daha sistematik bir bilim haline gelmiştir. Keşifler, dünya 
haritasının yeniden çizilmesine ve daha doğru bir şekilde haritalandırıl-
masına olanak sağlamıştır (Hanilçe, 2010; Yavuz, 2019). İlk haritaların 
çizilmesi, giderek artan sayıdaki keşiflerin haritalar üzerine aktarılması 
coğrafi açıdan daha geniş bir anlayışın oluşmasını sağlarken bir yandan 
da bu dönemde, coğrafya, yerleşim yerleri, ticaret, iklim, bitki örtüsü ve 
hayvan yaşamı gibi konuları inceleyen çok geniş bir yelpazeye sahip bir 
disiplin olarak genişlemiştir. 19. yüzyılda, özellikle Ratzel, Humboldt ve 
Ritter gibi Alman coğrafyacıların çalışmaları Modern Coğrafya’nın ge-
lişimini hızlandırırken (Tatham, 2015), coğrafya beşeri ve diğer sosyal 
faktörlerin dünya üzerindeki etkisini de ele alan, araştıran, yorumlayan 
bir disiplin haline gelmiş ve doğal kaynakların kullanımı, çevresel deği-
şimler ve kentleşme gibi konularda daha fazla çalışma yapılmıştır. Son 
yıllarda, coğrafya gelişen teknolojik ilerlemelerin sağladığı olanaklar-
la çevresel değişimler, doğal kaynakların yönetimi, sürdürülebilir arazi 
kullanımı, endüstriyel kalkınma, afet yönetimi, sağlık, ulaşım ve diğer 
alanlarda insanların karşılaştığı sorunların anlaşılmasında ve çözümlen-
mesinde birçok disiplinin yapacağı çalışmalar için ihtiyaç duyduğu temel 
bilim dalıdır. Bunun yanı sıra, sınırların belirlenmesi, ülkeler arasındaki 
ilişkiler ve küresel politika gibi konuları da ele alması nedeniyle siyasi bir 
boyuta da sahiptir.

Coğrafyanın bir disiplin olarak gelişmesine Önemli katkıda bulunan 
kişi ve medeniyetler:

Dünyadaki ilk coğrafyacıları kesin olarak belirlemek zor olmakla bir-
likte kayıtlı tarihin en eski coğrafyacılarından biri, MÖ 3. yüzyılda ya-
şamış olan Yunan bilim insanı Eratosthenes’tir. Eratosthenes, “coğrafya” 
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1. Giriş

İnsan hareketleri tarih boyunca bazen bireysel bazense toplu olarak 
yaşanmıştır. “Göç” kavramının en yalın ifadesi olan bu insan hareketleri 
o kadar evrenseldi ki tarihteki önemli olayların bazen başlangıcı bazen 
de sonucunu oluşturmaktadır. Ancak sınırların çizilmesi ve vatandaşlık 
bilincinin oluşmasıyla bu hareketler görünürlük kazanmış ve “uluslara-
rası göç” kavramı doğmuştur. İnsanlık tarihinin başlangıcından beri va-
rolan göç hareketleri zamanla güvenlik sorunu bağlamında ele alınmaya 
ve göçmenler bir tehdit olarak algılanmaya başlanmıştır. Geleneksel te-
orisyenlerin aksine, güvenlik artık sadece devletlerin/hükümetlerin gü-
venliğini kapsamamakta, eleştirel teorisyenlerin çabalarıyla bu tanım ge-
nişletilmektedir. İkinci Dünya Savaşı öncesinde güvenlik kavramı sadece 
devletin varlığını askeri olarak tehdit altında hissetmeyi kapsarken Soğuk 
Savaşı ile bu durum değişmeye başlamıştır. Böyle bir uluslararası ilişkiler 
ortamında ortaya çıkan Kopenhag Okulu, “güvenliği, özneler arasındaki 
ilişki sonucu inşa olan bir kavram olarak ele alarak güvenlik çalışmaları-
na neorealist ve konstrüktivist çerçevede bir analiz modeli” (McDonald, 
2008, s. 571) sunmuştur. Kopenhag Okulu yılında güvenlik literatürüne 
Güvenlikleştirme Teorisi, Bölgesel Güvenlik Kompleksi (BGK) ve Sektö-
rel Güvenlik (SG) yaklaşımları ile katkıda bulunarak farklı bir bakış açısı 
sunmuştur. Güvenlikleştirme kavramı, toplumların ve devletlerin güven-
lik duygusunu tarihsel süreç içinde nasıl yorumladıklarını ve Westfalya 
düzeniyle ortaya çıkan egemenlik kavramının güvenlik duygusuyla bir-
likte değerlendirilmesi sonucunda devletlerin hangi koşullarda, nasıl karar 
aldıklarını incelemektedir. 

Güvenlikleştirme sürecinde, güvenlikleştirici aktör bir söz edimi ara-
cılığıyla ilgili hedef gruba bir sorun sunar ve referans nesnesine varoluşsal 
bir tehdit varsayarsa, durum artık bir güvenlik sorunu olarak “etiketlenir”. 
Güvenlikleştirici aktörün güvenlik sorunu olarak nitelendirdiği durum, 
kamuoyu tarafından kabul edilir ve güvenlikleştirici aktöre olağanüstü 
tedbirler uygulama yetkisi verilirse güvenlikleştirme süreci meşruiyet ka-
zanır, yani başarılı sayılır (Buzan, Weaver, & Wilde, 1998, s. 26).

Göçün güvenlikleştirilmesi, göçün bir güvenlik sorunu olarak görül-
mesiyle ilgilidir. Göçün güvenlikleştirmesinde sosyal ve ekonomik boyut-
lar güvenlikle karşılaştırıldığında arka planda kalmaktadır. Göç zaman 
içinde tüm bileşenleriyle önce bir iç güvenlik sorunu, ardından bir devlet 
güvenlik sorunu ve nihayetinde büyük bir jeopolitik sorun haline gelmiş-
tir. Göçün hızlı evrimi, kavramın normal bir politika olarak mı yoksa bir 
acil durum politikası akışı içinde bir güvenlik tehdidi olarak mı ele alın-
ması gerektiği konusunu tartışmaya açmıştır. Göç alanında alınan tedbir-
ler, göç hareketlerinin gerçekleştirilmesine yönelik düzenlemelerle değil, 
sınır güvenliğinin sağlanarak göçün önlenmesiyle ilgilidir. Göç kontrol 
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Giriş

Covid-19 krizi, büyük risklerin karmaşık etkileriyle başa çıkmak için 
sistemlere sahip olma ve bu sistemlerin, insanları, gelirlerini ve geçim 
kaynaklarını korumaya hazır olması gereğini önemli bir şekilde hatırlat-
mıştır (Costella vd., 2021: 10). Küresel iklim değişikliği konusu da bir sis-
teme son derece ivedi biçimde ihtiyaç duyulacağı garanti olan bir konudur. 
İklim değişikliğinin yol açacağı ortada olan iklimsel göçe yönelik hazır-
lıklı olmanın yanında göçü bir nebze engelleyecek ya da en azından uzun 
dönemli bir seçenek olarak düşündürecek sosyal koruma politikalarının 
da hazır edilmesi önem taşımaktadır. Tüm bunlar, hızlı biçimde devlet 
politika ve programlarının içerisine eklemlenmelidir. 

Son yıllarda birçok insan, ekstrem hava olaylarından veya yavaş baş-
layan ancak kümülatif olarak dramatik çevresel değişimden endişe et-
mektedir. İklim değişikliği ve kaynak gerilimleriyle çatışmaların şiddet-
leneceği öngörüsü, bu endişelerin kaynağını oluşturmaktadır. Bu konuda, 
2015 ve 2016 yılları arasında bir dizi uluslararası girişimin yalnızca iklim 
değişikliğini ele alması, iklim değişikliği ve insan hareketliliğinin kesişim 
noktasını kabul etmesi, iklim değişikliği ve göçmenler hakkındaki küresel 
siyasi söylemde de bir dönüm noktası olmuştur. Sürdürülebilir kalkınma 
hedefleri, planlı ve iyi yönetilen göç politikalarının uygulanması da da-
hil olmak üzere, insanların düzenli, güvenli ve sorumlu göç ve hareket-
liliğinin kolaylaştırılması çağrısında bulunulmuştur. Sendai Afet Riskini 
Azaltma Çerçevesi, iklim değişikliğini, insan hareketliliğinin itici gücü 
olarak kabul etmiştir. Uluslararası Göç Örgütü (IOM) ve diğerleri tara-
fından yazılan 2017 Dünya Bankası Raporu ve 2019 Çevresel Göç Atlası, 
“çevre göçmenlerinin” önemini kesin olarak kabul etmiştir (Balsari vd., 
2020: 408-409).

1. Kavramsal Arka Plan

Dünyamızın iklimi değişmeye devam ettikçe, insanların yüzyıllardır 
keyifle kullandığı çevre koşulları ve sistemleri de değişmektedir. Dünya 
tarihi boyunca, sadece bizim değil, türlerin hareketi de bu değişen ko-
şulların bir sonucu olarak zorlanmıştır. Bunun bir örneği, buzul çağı gibi 
olaylarda, bir türün yeni sisteme uyum sağlama yeteneğinin hayatta kal-
ma olasılığıyla doğrudan ilişkili olmasıdır. İklim değişikliğine ve buna 
bağlı çevresel göçe uluslararası tepki, donanımsız siyasi tutumlar ve yasal 
çerçevelerden oluşan tehlikeli bir statükoyu temsil etmektedir. Bununla 
birlikte, insan kaynaklı iklim değişikliğinin zararını azaltmak için yeni-
lenebilir enerji kaynakları gibi bilimlerdeki ilerlemelerin aksine, sosyal, 
politik ve yasal alanlar yeni duruma uyum sağlama konusunda isteksiz 
değilse de uyuşuk bir görüntü sergilemektedir (Nosworthy, 2018:3).
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Giriş: Genel Olarak Çoğulcu Materyalistler

Evrenin temel ilkesine (arkhē) yönelik tartışmada bu ilkenin tek değil, 
ikiden fazla olduğuna yönelik düşünceyi savunan filozoflardır. Bunlardan 
en önemlileri Empedokles, Anaksagoras, Leukippos ve Demokritos’tur. 
Sokrates öncesi doğa felsefesini sonuncu dönemini temsil eden çoğulcu 
materyalistlerin felsefi yaklaşımı iki şekilde yorumlanabilir: birincisi Elea 
felsefesine tepki; ikincisi Elea felsefesiyle sağduyunun değişme ve çoklu-
ğun evrenin en temel gerçekliği olduğunu savunan dünya görüşü arasında 
bir uzlaşım. İlk yorum açısından, çoğulcu materyalistler, Elealıların, özel-
de de Parmenides’in, a priori argümanlarının, haklı olması durumunda 
bilimin açıklamaya çalıştığı fenomenlerin gerçekte var olmaması sonu-
cunu doğurduğunu iddia etmektedirler. İkinci yorumda ise Eleacı mantığı 
reddetmenin imkânsız olduğu inancıyla, gerçekten var olanın varlığa ge-
lemeyeceğini ya da yok olamayacağını, çokluğun gerçekten var olan nihai 
birliktelikten türetilemeyeceklerine inandıklarını kabul eder. Böylece ço-
ğulcu materyalistlerin Eleacı terimlerle tanımladıkları çok sayıda arkhēyi 
gerçeklik olarak tanımladıktan sonra çokluk ya da görünüşler dünyasını 
söz konusu çoğul gerçekliklerle açıklamışlardır (Cevizci, 2022: 77). Kısa-
ca, Eleacı aksiyomu ihlal etmeden ve Parmenides’in varlıkla ilgili hemen 
hemen tüm görüşlerini kabul ederek, değişim ve çokluğun gerçekliğini 
ortaya koymaya çalıştıklarını söyleyebiliriz.   

Atomcular dışında çoğulcu materyalistlerde gördüğümüz bir yenilik 
de onların, arkhēlerin kendi başlarına oluş ve bozuluşu sağlayamayacak-
larını düşünmüş olmalılar ki bunların yanında fail ya da hareket ettiri-
ci neden tanımlamalarıdır. Dolayısıyla Empedokles ve Anaksagoras gibi 
filozoflar, ilk dönem filozofların, kendi hareketini kendi açıklayan hilo-
zoizmine (canlı madde anlayışına) karşı çıkmışlar ve ezeli fakat cansız 
maddeyi harekete geçirecek bir dış güç düşünmüşlerdir. Çoğulcu mater-
yalistlerin varlık alanında Parmenidesçi öğretiyle oluşturdukları uzlaşı-
mın rasyonel bilgiyle ampirik bilgi, akıl ile duyular arasında gerçekleşti-
ğini de belirtmemiz gerekmektedir. Mesela Empedokles, bilgi edinmede 
güçsüzlüğünden söz ettiği duyu-algısına karşın aklın da daha iyi konumda 
olmadığını, nesnelerle ilgili bilgi edinmede, bir anlamda Kant’ı önceleye-
rek, elimizdeki tüm araçları kullanmalı hem duyulardan hem de akıldan 
yararlanmamız gerektiğini savunmaktadır (Cevizci, 2022: 78). Çoğulcu 
materyalistlerden genel olarak bahsettikten sonra şimdi Empedokles’in 
öğretinin önemli hususlarına bakalım.    

Empedokles:

İlk büyük seçmeci (eklektik) filozof aynı zamanda şair, hekim ve 
bilim adamı olan Akragaslı Empedokles’in düşüncesinde Parmenides, 
Heraklitos, Pisagor ve Miletli filozofların etkileri görülmektedir. Günü-
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Yönetim biliminde çok sayıda değişken üzerinde çalışılmaktadır. Li-
derlik bu değişkenler arasında önemli bir yer tutmaktadır. Yönetimde bir 
olumsuzluk olarak anlaşılan karanlık yönlerin genellikle liderlik davra-
nışı çerçevesinde incelendiği görülmektedir. Söz konusu yoğunlaşmanın 
sebepleri çeşitlidir. Tarih boyunca büyük liderler gördü dünya. İnsanlar 
başları sıkıştığında kendilerini sıkıntılarından kurtaracak becerikli li-
derler beklediler. Ancak tarih her zaman bu beklentilerin istenilen şekil-
de gerçekleşmediğini göstermiştir. Avrupa tarihi bu örneklerle doludur. 
Günümüz tarih okumaları adı sanı bilinen büyük liderlerin bile gücü ele 
geçirmek ya da elde tutmak için bir dizi manipülasyona başvurmuş olabi-
leceğini göstermektedir. Söz konusu manipülasyonun açıkça izlenebildiği 
ya da bilindiği ise şüphelidir. Ancak içinde bulunduğumuz yüzyılda ve 
kısmen bir öncekinde iletişim ve etkileşimin daha kolay ve hızlı olması, 
liderlerin güç mücadelesinin daha açık bir şekilde izlenmesini mümkün 
kılmaktadır. 

Lideri lider yapan şey, kişisel özelliklerini simgeleyen davranışlarının 
izleyenler tarafından yorumlanmasıdır.  Başka bir deyişle liderlik etiketi 
izleyenler tarafından yapıştırılmış bir etiket gibidir. Burada şu soru sıkça 
akla gelmektedir. Liderin davranışları bir yanılsamadan ibaret olabilir mi? 
Diğer bir ifadeyle liderlik koltuğunda oturan kişi bilişsel olarak davranış-
larını yansıtmada bir manipülasyona başvurmuş mudur? Son zamanlarda 
yapılan araştırmalar böyle bir durumun mümkün olduğunu aynı zamanda 
bu tür yanıltmacaların yeni de olmadığını göstermektedir. 

Liderlik yazınına bakıldığında araştırmaların çoğunun olumlu lider-
lik davranış ve özelliklerine odaklandığı görülmektedir. Söz gelimi dö-
nüşümcü liderlik (Bass, 1985), etik liderlik (Brown, Trevino ve Harrison, 
2005) veya otantik liderlik (Walumbwa vd., 2008) gibi kavramlar zaman 
içinde oldukça popüler hale gelmiştir. Ancak olumlu olarak değerlendi-
rilebilen her liderlik davranışı, gücün elde edilmesi ve kullanılması ile 
ilişkilidir. Bu ilişki sebebiyle her liderlik durumunda olumsuz olarak yo-
rumlanabilecek sonuçlar da ortaya çıkabilmektedir. Bunlar arasında ödül 
ve ceza uygulanması ya da iş süreçlerinde otorite ve kontrol mekanizma-
larının işletilmesi sayılabilir (Yukl ve Van Fleet, 1992: 148).  Uygulamala-
rın nicelik ve nitelik bakımında kişiden kişiye değişmesi liderlik tarzının 
algılanmasında çeşitli sorunlara yol açmakta ve böylece hem izleyenlere 
ve hem de örgüte çeşitli zararlar verebilmektedir. Ortaya çıkan sorun ya 
da zarar algısı durumunda ise hemen her durumda liderliğin ya da liderin 
karanlık taraflarının olduğu sonucuna varılabilmektedir. 

Liderlikle en yakın ilişkili kavram güçtür. Liderlik davranışlarının 
büyük bir kısmı gücü ele geçirme ve sonrasında elde tutma çabasıdır. Bu 
bakış açısıyla aslında liderlik gücü kazanma ve kullanma becerisidir deni-
lebilir. Gücün ele geçirilmesi ve kullanılması ile ilgili yazılmış ilk kaynak 
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Giriş
Sosyoloji biliminin gelişiminde iki dikotomik veçhenin varlığı bilin-

mektedir. Bunlardan biri makro teoriler diğeri ise mikro teoriler şeklinde 
varlığını sürdürmektedir. Erken dönem sosyoloji teorilerinde söz konusu 
dikotomiler yapı-fail üzerinden şekillenmiştir. Makro teoriler yapıya be-
lirleyicilik erkini verirken, mikro teoriler failin belirleyici olma kabiliyeti-
ni üstün görmüşlerdir. Fakat zaman içerisinde bu iki farklı yaklaşımın bir 
aradalığı düşünülmeye başlanmış ve bu düşüncenin izlekleri ilişkisel sos-
yolojinin oluşumunu şekillendirmiştir. Dolayısıyla ilişkisel sosyoloji söz 
konusu dikotomiyi aşarak hem yapıyı hem faili birlikte ele almayı amaç 
edinmiş ve toplumsal olayları bu perspektif ile açıklamaya girişmiştir. 
Fransız yazar Bourdieu de bahsi geçen ilişkisel sosyoloji teorisyenlerinin 
başında gelenlerdendir. Nitekim çalışma içerisinde Bourdieu’nün teorileri 
ve kavramsal repertuarından yardım alınmıştır. 

İnsanlığın her döneminde iletişim gündelik hayatta var olmuştur. Med-
ya araçları ise iletişimin kitleselleşmesi ile yaratılan araçlar olarak karşı-
mıza çıkmaktadır. En eski medya araçlarından biri olarak bilinen gazeteler 
günümüzde her ne kadar eski gücünü yitirse de varlığını sürdürmektedir. 
Dolayısıyla bir meslek olarak gazetecilik de devam etmektedir. Gazeteler 
yerel gazete ve yaygın gazete (ulusal gazete) olarak ayrışmaktadır. Yaygın 
gazeteler görece daha fazla büyükşehirlerin haberlerine yer verirken, yerel 
gazeteler basıldığı yöreye, şehre ya da beldeye özgü haberlere yer verme 
özelliği ile farklılaşmaktadır. 

Eğitim kurumu toplumsal yaşamda önemli faktörlerden biri olarak 
karşımıza çıkmaktadır. Eğitim kurunu tek başına, doğrudan bir erk olabil-
mekle birlikte dolaylı olarak da pek çok alanı etkileyebilmektedir. Meslek 
sahibi olmadan önce söz konusu işin eğitimi almak kıymetlidir. Fakat bazı 
meslek gruplarında lisans eğitimini almadan da kişilerin kendini meslekte 
geliştirebilme fırsatları bulunabilmektedir. Gazetecilik de söz konusu mes-
lek gruplarından biri olarak karşımıza çıkmaktadır. Gazetecilik mesleğinin 
eğitimini alanlar ile alaylı1 olarak mesleği devam ettirenlerin olduğu bilin-
mektedir. Bunun dışında “eğitim” özelinde farklı deneyimlerin gazetecilik 
alanını etkilediği ifade edilebilir. Gazetecilik alanı ve eğitim kurumunun 
birbirini nasıl etkilediğine dair deneyimlerden faydalanmak kıymetli gö-
rülmüştür. Nitekim her alanın içinde çeşitli mücadelelerin varlığı bazı do-
nanımları gerektirmektedir. Eğitim de bireylere kültürel sermaye sağlaya-
bilmektedir.

Bu çalışma Denizli kenti özelinde gerçekleştirilen Denizli’de Yerel 
Gazetecilik Alanı: Mekanizmalar, İşleyiş ve Stratejiler isimli doktora te-

1  Alaylı: Meslek için gerekli olan eğitimi almadan kendini geliştirmiş kişi olarak 
tanımlanmaktadır (TDK, 2023) https://sozluk.gov.tr/  
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GİRİŞ

Günümüz iş dünyasının rekabetçi bir ortamda hızla gelişmesiyle birlik-
te hizmet sektörü de aynı oranda hızlı gelişme göstermektedir. Buna paralel 
olarak, tüketicilerin istek ve ihtiyaçları doğrultusunda, hızla gelişen hizmet 
sektörü kendine ait özellikleri nedeniyle dikkat ve özen gerektiren bir sektör 
olarak görülmektedir. Çünkü hizmetler soyuttur, bölünemez, depolanamaz 
ve değişkendirler, kendine has bu özellikleri hizmet pazarlamasının, gele-
neksel ürün pazarlamasından ayırmaktadır. Bu nedenle hizmetlerin pazar-
lanması, geleneksel ürün pazarlamasından ayrı olarak sunulması, tutundu-
rulması gibi konularda farklı uygulamalar gerekli görülmektedir. 

Hizmet sektöründe faaliyet gösteren firmalar veya işletmeler sun-
muş oldukları hizmetleri iyi pazarlayabilmek için tüketicinin kolay algı-
lanabileceği somut özelliklerden yararlanmaları gerekmektedir. Basit bir 
örnekle açıklamak gerekirse, turizm işletmelerinin gösterdiği hizmet fa-
aliyetlerinde mekânın düzeni, atmosferi, işlevsellik düzeyi, simge ve işa-
retler hizmetlerin daha iyi kavranmasına yardımcı olacak somut kanıtlar 
sunmaktadır. Çünkü hizmetler aynı anda üretilip tüketilmektedir. Kısaca 
hizmetler, manevi süreçlerdir ve satın almadan önce denenmesi mümkün 
değildir. Bu yüzden, tüketiciler hizmetleri satın almadan önce somut ka-
nıtlar aramaktadırlar. 

Böylece somut olan ve algılanabilmesini kolaylaştıracak fiziksel çev-
resine veya hizmet alanlarını değerlendirilerek memnuniyet ya da mem-
nuniyetsizlik oluşturulmaya çalışılmaktadır. Bu bağlamda, tüketicilerin 
hizmet sektöründe memnuniyet düzeyini artıracak faaliyetlerin önemi 
bölümün konusunu oluşturmaktadır. Bölümün konusuna uygun olarak, 
hizmet sektörünün tanımını ilgilendiren tüketicilerin istek ve ihtiyaçla-
rına uygun hizmet sunulabilmesinin önemi gelişen teknoloji ile birlikte 
sağlık hizmetlerinde de önemini baskın şekilde hissettirmektedir. Sağlık 
hizmetleri tüketicisi olan hastalarda, bulundukları kuruluştan tatmin ola-
rak memnun bir şekilde ayrılmaları sağlanmalıdır. 

Ülkemizde de sağlık hizmetleri gün geçtikçe önem verilen bir hizmet 
sektörü haline gelmektedir. Diğer yandan, tüketicilerin istek ve ihtiyacı 
gün geçtikçe artış görülmektedir. Bu artan istek ve ihtiyaçlara karşın sağ-
lık alanındaki kaynakların yetersizliği, etkin kullanılamaması gibi sebep-
ler, sunulan hizmetin kalitesini düşürmeye sebep olacaktır. Dolayısıyla, 
tüketicinin zihnindeki kalite algısını yakalayamaması ve tatmin edileme-
mesi gibi güç durumlar ortaya çıkmaktadır. Bu hususta günümüzde diji-
talleşmenin yaygınlaşması ve teknolojik ilerlemelerle sağlanan faydaların 
farkına varılması, başta sağlık hizmetleri olmak üzere birçok hizmet ala-
nında tüketiciler için kullanım kolaylığına imkân vererek bu imkânlardan 
faydalanılabilmesine katkı sağlayabilecektir.
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Siyaset felsefesi çalışmaları genel olarak iki sorunun yanıtlanması ile 
işe koyulur. İlk soru; insan doğasının ne olduğudur. İkinci soru ise; insan-
ların nasıl ve neden bir toplum halinde, bir devlet çatısı altında yaşamayı 
seçtikleridir. İlk soru aslında ikinci soruya verilecek cevabın da neliğini 
belirleyecek niteliktedir. 

İnsan doğasının farklı tanımlamaları, siyaset teorilerinde farklı top-
lum şekilleri olarak karşılık bulmuştur. Örneğin; bireylerin doğaları gere-
ği iyi birer varlık olduğunu düşünen filozofların siyaset teorileri güvenlik 
üzerinden inşa edilmezken, bireyleri birbirinin kurdu olarak tanımlayan, 
çıkarcı bireyler resmeden filozofların siyaset teorileri güvenlik üzerinden 
inşa edilmektedir. 

Siyaset felsefesinin temel problemlerinden biri insanların bir toplum 
içinde, bir politik yapı çatısı altında yaşamalarının nasıl mümkün oldu-
ğudur. Şüphesiz insan denilen varlık, kendi bireysel istek, çıkar, özgürlük 
alanının olabildiğince geniş olmasını talep etmektedir. Ancak bir arada 
yaşamın doğası da bu bireysel alanın bazı kısıtlamalara gitmesini zorunlu 
kılar.  İşte bu zorunluluk toplumların üstesinden gelmesi gereken bir so-
rundur. 

Bireylerin bir toplum halinde yaşamak ile kaybedecekleri bireysel 
alanlarının genişliği, üzerinde tartışmaların devam ettiği/edeceği bir ko-
nudur. Tartışmalar, siyaset felsefecilerinin bu konuyu teorik bir planda 
ele almasını aşan bir durumdadır. Toplumların ellerindeki çeşitli güçleri 
hangi alanda değerlendirmeleri gerektiği üzerinde her zaman tam bir uz-
laşı sağlanamamıştır. Bu konuda sayısız örnek verilebilinir. Bir toplumun 
eğitim sisteminde temel derslerin neler olması gerektiği, güvenlik politi-
kalarının mı kültürel politikanın mu daha ön planda tutulması gerektiği, 
politik yapının sınırlarının nerede başlayıp nerede bittiği, birey devlet ara-
sı ilişkilerin nasıl olması gerektiği, pandemi gibi küresel salgınlarda top-
lumların geliştireceği aşı politikalarının nasıl olması gerektiği, gibi pek 
çok tartışma bu alanın konusuna örnek olarak ele alınabilir.  

Bu çalışmada 1748-1832 yılları arasında yaşamış İngiliz filozof Je-
remy Bentham’ın bireysel-toplumsal hazlar arasındaki gerilimin nasıl 
aşıldığına değinilecektir.  

Bireysel hazlar

Jeremy Bentham, yukarıda sorduğumuz insan doğasının neliği ile il-
gili soruya haz ve acı şeklinde cevap verir. Bentham’a göre bireyin doğa-
sında bulunan ve ona davranışlarında hükmeden iki efendisi vardır. Bun-
lar; haz ve acıdır. İnsanın yaptığı, düşündüğü, söylediği her şey bunlar 
tarafından şekillenir. Çünkü yapılan her şeyden ya haz alınır ya da acı 
duyulur. (Bentham, 2005:1)
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“Hayır. Bülent Ecevit Oslo’da çağrı yapmadan çok önce biz dernek-
lerde toplanıp geri dönebilir miyiz? Bunu nasıl yaparız? diye kendi ara-
mızda konuşuyorduk”, şeklinde karşılık verdi soruma Jakop. Bir sonbahar 
günü uzun bir aradan sonra Midyat’a tersine göç ile ilgili araştırmamı 
tamamlayabilmek için tekrar gidebilmiştim. 2015 yılı Kasım ayında Max 
Planck Institute for the Study of Religious and Ethnic Diversity’de başlat-
tığım proje önce ailevi sebepler, sonra 15 Temmuz darbe girişimi sebebi 
ile akamete uğramıştı. Projemin alan çalışmasını, 2016-2017 yıllarında 
TÜBİTAK’tan kazandığım burs ile Almanya’da yürütmeyi planlıyordum. 
Alan koşulları araştırma için elverişli olmadığından 2017 yılının Ekim ayı 
ile 2018’in Eylül-Kasım aylarında Mardin’i tekrar ziyaret edip şehre geri 
dönen ya da bir süreliğine Mardin’de bulunan göçmen Süryani, Ezidi ve 
Mıhelmiler ile görüşmeler yaptım. Avrupa ülkelerine göç etmiş Süryani-
ler ile irtibat kurmak ve tersine göç hikayelerini dinlemek diğer gruplara 
göre daha kolaydı. Bu sebeple öncelikli olarak bu grubun göç hareketlerine 
odaklanmaya karar verdim. 2022 yılının Haziran ayında yeniden Midyat 
ve köylerini ziyaret edip kentteki değişimi incelemeye ve geri dönenlerle 
görüşmeler yapmaya devam ettim.  

Jakop Avrupa’da Süryani derneklerinin toplantılarına aktif katılan 
göçmenlerden biriydi. “Bülent Ecevit’in çağrısı ile mi geri dönüş başla-
dı?”, şeklindeki sorum üzerine süreci bana aktarmıştı. Avrupa ülkelerine 
göç eden Süryaniler zaman içinde pek çok dernek kurmuş ve farklı ülke-
lerdeki dernekler arasında güçlü bağlar gelişmişti. Bu dernekler ve son-
rasında kurulan federasyonlar etkin bir şekilde çalışmaktaydı. Jakop ve 
görüştüğüm diğer Süryani göçmenler bu sürecin uzun bir zamana yayılan 
varoluşsal krizlerle ilişkisini anlattılar. Göç edilen ülkelerde dil, kültür ve 
din açısından pek çok dönüşüm yaşamaktaydılar ve anavatan ile bağları 
gittikçe zayıflıyordu. Gençler gün geçtikçe kültürlerinden ve Süryanile-
rin dini merkezinden uzağa düşmekteydiler. Bu durumda ne yapmaları 
gerekirdi? Jakop uzun bir süre bu konuları kendi aralarında tartıştıkla-
rını aktarmıştı. Önce aynı ülkede bulunan derneklerle, daha sonra da di-
ğer Avrupa ülkelerindeki derneklerle bir araya gelip geri dönüş sürecini 
başlatmışlardı. Bu toplantılarda geri dönmenin önemi konusunda görüş 
birliğine varan aileler dönüş kararı almış ancak bunların küçük bir kısmı 
bunu gerçekleştirebilmişti. Gitmek kadar geri dönmek de zorlu bir süreci 
imliyordu. Süryanilerin göç hareketleri bitip tükenmek bilmez bir yolcu-
luğa dönüşmüş gibiydi. 

Jakop ve eşi uzun yıllar yurtdışında elde ettikleri birikimlerini Mid-
yat’ta aile yadigarı evi hotele çevirmek ve şarap fabrikası açmak için kul-
lanmışlardı. Başta çocukları ile birlikte dönüş yapan bu çift zamanla bu 
kararın çocukları için doğru olmadığını deneyimleyeceklerdi. Bekar ço-
cukları İsveç’e geri dönüp, evli ablalarının desteğiyle hayatlarını orada ye-
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1. GİRİŞ

Merkez bankacılığı dünyada 100 yılı aşkın bir süredir varlığını sür-
dürmektedir. Tarihsel süreç içerisinde kendilerine farklı misyonlar yükle-
nen merkez bankalarının özellikle demokratik ülkelerde siyasi iktidarların 
popülist politikalarının bir aracı olmalarının olumsuz neticeleri merkez 
bankası bağımsızlığı fikrinin oluşmasına ve zamanla kuvvet bulmasına 
neden oldu. Merkez bankasının ölçüsüz biçimde para basmasının neden 
olduğu sonuçlara en çarpıcı örneklerden bir tanesi 1. Dünya savaşı son-
rası Almanya’da yaşanan hiperenflasyon olarak gösterilebilir. Savaştan 
mağlup çıkan Alman hükümetinin savaş borçlarını ödeyebilmek adına  
merkez bankasına para bastırması bu sonuca neden olmuştur. 2. Dünya 
savaşı sonrası Avrupa’nın yaşadığı altın çağa damgasını vuran Keynesyen 
politikalar ekonominin genişletici  politikalarla  eksik istihdamdan tam is-
tihdama yakınsamasına odaklanırken enflasyon hedefini ikinci planda bı-
rakıyordu. Esasen o tarihlere kadar dünya genelinde seyreden düşük enf-
lasyonun Keynesyen genişletici politikalara odaklanmanın sebeplerinden 
bir tanesi olduğu düşünülebilir.  1970’lerde yaşanan stagflasyon olgusu her 
ne kadar merkez bankasının bağımsızlığıyla doğrudan ilişkili olmasa da 
enflasyonun önemini daha belirgin hale getirmiştir. Enflasyonun kontrol 
altında tutulabilmesi adına esnek bir politika türü para politikasının idare-
si bu tarihlerden sonra daha da önem kazanmaya başlamıştır. 

Ülke ekonomilerinin yaşadığı tecrübeler ve merkez bankası bağım-
sızlığı ile önemli makroekonomik değişkenler arasındaki ilişkiyi araştıran 
teorik ve ampirik çalışmalar tarihsel süreç içerisinde merkez bankasının 
bağımsızlığı fikrinin daha güçlenmesine sebep olmuştur. Türkiye özelin-
de ise özellikle 1990’lı yıllarda yüksek bütçe açıklarının merkez bankası 
kanalıyla finansmanı o yıllarda yaşanan yüksek enflasyonun en önemli 
sebeplerinden biri olarak ifade edilmektedir. 1994 krizinden sonra merkez 
bankasının bağımsızlığının kısmen de olsa sağlanmasına yönelik adımlar 
atılsa da Türkiye’de merkez bankası bağımsızlığının büyük ölçüde sağ-
lanması 2001 krizi sonrasında olmuştur. Mayıs 2001’de yürürlüğe giren 
TCMB kanunuyla merkez bankasının temel amacının finansal istikrar ol-
duğu hükme bağlanmıştır. TCMB’nin hazineye avans vermesi kesinlikle 
yasaklanmış ve TCMB’nin araç bağımsızlığına sahip olduğu net bir şe-
kilde kanunda yer almıştır (Özatay, 2013). Türkiye gibi pek çok ülkenin 
de zaman içerisinde merkez bankası bağımsızlığı fikrini benimsediğini 
söylemek mümkündür. 

 Bu çalışmada merkez bankası bağımsızlığı ile en temel makroekono-
mik değişkenler olan enflasyon, işsizlik ve ekonomik büyüme oranı ara-
sındaki ilişki 1995-2017 dönemi ve 18 orta-üst gelir grubuna dahil olan 
ülke için panel veri analizi yoluyla incelenmiştir. Çalışmanın literatüre 
katkısı ise Romelli (2022)’nin yakın zamanda geliştirmiş olduğu merkez 
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6 Şubat 2023 Kahramanmaraş Depreminde 
hayatını kaybedenlerin anısına saygıyla..

‘’Hala mümkün olan bir şeyden dakika dakika artık mümkün olmayan bir 
şeye geçişte, insanın göz yumup kendi eliyle derinleştirdiği bir acı var.’’ 

PROUST

GİRİŞ 
Fars şair Sadi – i Şirazi’ ye insan nedir, diye sorarlar. Şair ‘’ Yek katre- 

i hünest, sad hezaran endişe’’ yani ‘’İnsan bir damla kan, bin bir endişedir’’ 
diye cevap verir. İnsan yaşamı boyunca şairin söylediği gibi türlü endişe-
lerle sınanır. Bireysel konular kadar toplumsal yaşamın getirdiği tehditler 
de birey için oldukça kaygı vericidir. Özellikle insanın doğa ile olan ilişkisi 
tarih boyunca diğer türlere göre biraz daha farklı ilerlemiştir. Milyonlarca 
türün varolduğu doğada insan, diğer türlerde olmayan bir çaba ile doğa-
ya hükmetme isteğini varetmiştir.  Doğanın ihtişamı ve gücü insanın bir 
tür olarak varolmasında en temel yapıyı oluştursa da, zaman zaman vuku 
bulan doğa olayları, insan türünün ayağının altındakini çekip alması ölçü-
sünde yıkıcıdır. Deleuze, bu anlamda makinasallığa vurgu yapar. (Deleuze 
ve Guattari, 2020) . Ona göre evrende herşey belirli ölçüde makinasaldır 
ve bu makinalar belirli bir uyumu yakalayabildiği ölçüde varolabilir. Ona 
göre insan doğanın makinasallığına teslim olmalı ve doğa içerisindeki di-
ğer makinalarla uyumlu olmalıdır. Tıpkı bir saatin içinde dönen dişliler 
gibi. İnsan doğanın bir parçasıdır ve parçası olduğu makinayla belirli bir 
uyumu yakalayabildiğinde ancak herşey yolunda ilerleyecektir. Bu nok-
tada doğa ile kurulan ilişki belirli bir karşı çıkışla çatışmacı bir varoluşa 
sahip olmamalı, tam tersine doğaya içkin ve bütünsellik içermelidir. De-
leuze ‘ ün bu yaklaşımı günümüzde insanoğlunun doğaya verdiği zararla-
rın tekrar felaketlerle insana dönecek olma olasılığını doğrular. Örneğin 
küresel ısınmanın dünya için oluşturduğu tehditler hiç de azımsanacak 
gibi değildir. Tüm bunlar göz önünde bulundurulduğunda insan doğa ile 
belirli bir uyum yakalaması ölçüsünde kendi türünü var edebilir diyebi-
liriz. Antik Yunan ‘ da felsefenin başlangıç aşamalarında filozoflar daha 
çok doğa üzerine akıl yürütmelerini yapmışlar ve çoğu ‘’ doğa filozofları’’ 
olarak tanınmışlardır. Doğa ve insan ilişkisi üzerine düşünmek o dönemin 
geleneği gibidir. 19. yüzyıl’ ın doğa kavramı ile öne çıkan önemli isimle-
rinden Alexander von Humboldt ( 1769 - 1859)  doğanın bütünlüğüne ve 
her bir parçanın diğeri ile uyumuna vurgu yaparken Deleuze ile uzlaşmış 
gibidir (05.03.2023/ İnsan ve Doğa İlişkisi: Rakip mi ? Parça mı? – Prof 
Dr. Kemal Arıkan)  Peki bütünlüğün kaybolduğu ve uyumun bozulduğu 
durumlarda neler olur? Gerçeğin istilası.. Günlük yaşam içinde her birimiz 
belirli ölçüde bireysel problem ve çatışmalarla sınanırız. Yaşamın getirdiği 
bu olağan durumları karşılama gücümüz belirli oranda hepimizde bulunur. 
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Giriş

Mekân, toplumsal olarak üretilen, olayların geçtiği yer (locus) ile top-
lumsal faillerin ve davranışsal birimlerin yöneldiği şey olma özellikleri 
arasındaki diyalektiğin bir ürünü olarak tanımlanabilir (Alkan,2009:9). 
Antropolog Auge, bu doğrultuda antropolojik, “yer”in üç ana vasfa sahip 
olduğunu belirtir. Buna göre; “yerin” (mekân olarak okuyalım) kimlikle-
yici, ilişkisel ve tarihsel olma özellikleri vardır (1997:59). Buradan bakıl-
dığında mekân; toplumsal eyleyicilerin etkinlikleriyle yeniden yapılanan, 
yeniden üretilen ve dönüştürülen bir şeydir. Toplum içindeki aktörler, nes-
nel ve öznel deneyimleriyle mekâna birçok anlam yüklerler ve onu yeniden 
tanımlarlar. Diğer yandan, mekânsal biçimler kişilerin yapıp etmelerinde 
belirli etkiler yaratırlar ve bütün bu süreçlerin belirli yapısal ve tarihsel 
koşulları bulunmaktadır. Toplumdaki aktörler, nesnel ve öznel deneyimle-
riyle mekâna birçok anlam yüklerler ve onu yeniden tanımlarlar. Mekân-
larda, aynı zamanda bireyler tarafından sürdürülen gündelik hayatlar var-
dır. Gerçekte; gündelik hayat, elbette, sosyal, ekonomik, politik kültürel 
ve sembolik ilişkiler yumağından oluşur. Mekânlarda, gündelik yaşamlar 
sürdürülür. Kişiler gündelik yaşam pratikleri aracılığıyla anlamlar üretip, 
farklı iktidar ilişkileri oluştururlar (Connerton 2011: 29).  Gündelik yaşam 
Lefebvre’ye göre, “insanların toplumsal varoluşunun üretilme biçimini” 
belirtir (1998:34). Mekân pratikleri gündelik yaşamda inşa pratikleridir 
de. Mekânın toplumsal cinsiyetlendirilmiş inşa süreçleri; erkek / kadın di-
kotomisi ve heteroseksüel/ heteroseksüel olmayan dikotomisiyle yakından 
ilişkilidir ve heteronormativiteyle birlikte de değerlendirilmelidir. İçinde 
yaşanılan heteroseksist kültür, biyolojik olarak verili kadın ve erkek cin-
siyetlerinin belirli bir biçimde davranması, belirli bir biçimde hareket et-
mesi ve erkekse kadını, kadınsa erkeği arzulaması dayatır. Clastres’in de 
(1992: 58), ifade ettiği gibi, her iktidar ilişkisi baskıcı bir yapıya sahiptir. 
Bundan heteroseksüelliği imtiyazlı bir hale getiren bir cinsiyet rejimine 
sahip olan heteronormativite de muaf değildir. 

Feminist kuramcılardan biri olan, Young (2009:48-52); cinsiyet ko-
nusundaki çalışmalarda Feminist ve Queer kuramların ‘toplumsal eleşti-
ri problemleri olduklarını vurgular. Bu kuramsal yaklaşımların, cinsiyet 
alanıyla ilgili birtakım haksızlıkları ve adaletsizlikleri saptamayı, onların 
kaynaklarını kurumlarda ve toplumsal ilişkilerde bularak açıklamayı ve 
bunları değiştirmek için kuramsal bir biçimde yönlenmiş eylem önerileri 
getirmeyi hedefleyen kurumsal çabalar olduklarını belirtir. Bu bağlamda, 
cinsiyet çalışmalarının temelde iki problem alanı çerçevesinde araştırma-
larını yoğunlaştırdıklarını belirtir. Bunlardan birincisi, ‘işin ve toplumsal 
uğraşın, cinsiyetin esas alınarak yapılandırılması’dır. Young (2009:50), bu 
olgunun, modern toplumların temel görünümlerinden biri olduğunu, yi-
neler. Antropologlar da inceledikleri toplumların ve kültürlerin kiminde 
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GİRİŞ

Bilgi ve iletişim teknolojilerinde meydana gelen gelişimler bugünün 
dünyasında toplumsal yapıyı şekillendiren en önemli faktörlerden biri ol-
duğu açık bir şekilde görülmektedir. Zaman ve mekân algısının teknoloji 
ile değişmesi çalışma şekillerini de etkilemiş esnek çalışma koşullarının 
gündeme gelmesini ve yaygınlaşmasını hızlandırmıştır. Bununla birlikte, 
Aralık 2019’da Çin Wuhan kentinde ortaya çıktığı belirtilen ve SARS-
CoV-2 olarak adlandırılan yeni bir virüs türü (Covid-19) tüm dünyayı et-
kisi altına almasıyla beraber Dünya Sağlık Örgütü tarafından Pandemi 
ilan edilmiş ve çeşitli kısıtlamalar uygulanmaya başlamıştır. Dünyada 
yaklaşık 6,5 milyon insanın ölmesine sebep olan ve global bir felaket ola-
rak nitelendirilen Covid-19 pandemisi (World Health Organization, 2022), 
ülkelerin sağlık, sosyal ve ekonomik durumlarını önemli ölçüde etkilemiş 
ve etkilemeye devam etmektedir. Bu bağlamda alınan kararlarda, salgı-
nın yayılmasını ve bulaşmasını engellemek amacıyla üniversitelerin ge-
çici süreyle örgün eğitimden uzaktan eğitime geçilmesi kararı verilmiştir 
(Nişancı ve Usta, 2021: 97). Bu hızlı değişimler, yüksek öğretimde pek 
çok kurumsal faaliyetleri ve işlevleri etkileyerek üniversitelerdeki eğiti-
min nasıl verilmesi gerektiğine dair geleneksel eğitim algısını değiştiren 
yeni ve yaratıcı çözüm yolları üretmeye zorlamıştır (Tabata ve Johnsrud, 
2008: 626). Eğitim hayatındaki bu değişim ve dönüşüm süreci çalışanların 
sosyal, mental ve psikolojik açıdan hayatlarını önemli ölçüde etkilemek-
tedir (Alpago ve Oduncu Alpago, 2020). Bu anlamda, akademisyenlerin 
mesleki motivasyonunun belli bir işi veya görevi tamamlamaya yönelik 
bir psikolojik süreç (Zeynel, 2014: 15) olduğu ifade edildiğinde, akademis-
yenlerin uzaktan eğitim sürecindeki mesleki motivasyonunun etkilerinin 
incelenmesi yüksek öğretimde uzaktan eğitimin büyümesi ve eğitim-öğ-
retim kalitesinin artırılmasında oldukça önemlidir. Bu düşünceden yola 
çıkarak, uzaktan eğitim sisteminin de en kritik bileşeni olan akademis-
yenlerin uzaktan eğitimde mesleki motivasyonunun işe tutulma üzerine 
etkisinin ölçülmesi amaçlanmıştır. 

Uzaktan Eğitimde Mesleki Motivasyon

Mesleki motivasyon örgütsel psikoloji ve örgütsel davranış alanla-
rındaki önemi oldukça büyüktür. Çünkü motivasyon çalışma hayatında 
başarıyı etkileyen en önemli faktörlerden birisidir. Özellikle, 1950’li yıl-
larda sanayi devriminin getirdiği yeniliklerle birlikte işgücündeki insanın 
işletmeler için önemli bir kaynak olduğu gerçeği mesleki motivasyonun 
önemini artırmıştır (Kayacan, 2020: 1). “Mesleki motivasyon” literatür-
de, çalışma motivasyonu ve iş motivasyonu olarak da ifade edilmektedir 
(Zeynel ve Çarıkçı, 2017: 131). DuBrin (2019: 112), çalışma ortamındaki 
motivasyonu, örgütsel hedefler doğrultusunda davranışın gerçekleşmesi 
ve sürdürülmesini kapsayan bir süreç olarak tanımlamıştır. Can ve Aykaç 
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Giriş

İş sağlığı ve güvenliği kavram olarak sanayi devrimi sonrası gelişme-
ler sonrasında asıl gelişimini göstermiştir. Makineleşme ve ağır sanayinin 
oluşumunun insan sağlığında olumsuz etkilere sebep olduğu fark edildikten 
sonra daha fazla dikkat çekmiştir. Sanayi devrimi ile başlayan teknolojik 
gelişme günümüze doğru çok daha büyük bir ivme kazanarak ilerlemiştir 
ve dijital çağ olarak tanımlanan günümüzde iş sağlığı ve güvenliğini ilgi-
lendiren alanlarda da bu gelişme son sürat gerçekleşmektedir. Teknolojik 
gelişmelerin hızlı olduğu devirde iş sağlığı ve güvenliği çalışmaları ne dere-
ce takip edebilmekte veya literatürdeki değişim ne şekilde olmaktadır? Bu 
merakın giderilebilmesi ancak nicel bir çalışma ile mümkündür. 

Bu çalışmada da nicel bir yöntem olan bibliyometrik analiz ile iş sağ-
lığı ve güvenliği literatürüne ilişkin analiz yapılacaktır. Bu analiz neti-
cesinde alanın genel görünümü, en çok çalışılan konular, en etkili yazar, 
makale, dergi, kurum ve ülkeler, yıllara göre trend kavramlardaki değişim 
ve ortak atıf ağ haritaları ortaya çıkarmak amaçlanmaktadır. Analiz için 
bibliometrix paket programı kullanılacaktır. 

1. Yöntem

Bu çalışmanın yöntemi temel olarak bibliyometrik analizdir. Bibli-
yometrik analiz, bir alanın makaleler, yazarlar, dergiler ve kurumlar üze-
rinden sayısal veriler ile incelenmesiyle entelektüel, sosyall ve kavramsal 
yapısını anlamayı sağlayan nicel bir yöntemdir (Aria ve Cuccurullo, 2017; 
Gutiérrez-Salcedo, Martínez, Moral-Munoz, Herrera-Viedma ve Cobo, 
2018; Krauskopf, 2018). 

Bibliyometrik analiz ilk olarak Pritchard, (1969) yazılı materyaller 
üzerinden analiz yapılarak literatürdeki değişim ve mevcut durum hak-
kında yorum yapabilmeye yarayan istatistiksel bir uygulama olarak bah-
setmektedir. 

Günümüz dünyasının bilgi çağı olması, internet ile dünya çapında 
bilginin anlık bir şekilde yayılması, bu bilginin derlenip toparlanmasını 
da güçleştirmektedir. Akademik çalışma üretimi de bu hızdan nasibini 
almış ve literatür, dünya tarihinde görülmeyen bir hızla büyümüştür. Bu 
da beraberinde literatüel incelemelerin nitel yöntemle değil nicel yöntem-
le yapılmasını mecbur bırakmıştır (Donthu, Kumar, Mukherjee, Pandey 
ve Lim, 2021). İleride açıklanacağı üzere çalışmada kullanılan 4737 tane 
bilimsel araştırma makalesinin nitel bir yöntemle tek tek ele alınıp analiz 
edilmesi pek mümkün değildir. Buradan hareketle nicel analiz yöntemi 
olarak bibliyometrik analizin yeri ve önemi daha iyi anlaşılabilmektedir. 
Son yıllarda uluslararası literatürde bibliyometrik analiz ile yapılan çalış-
maların sayısı da hayli artmaktadır. 
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GİRİŞ 
 
Mutluluk, antik çağlardan günümüze kadar üzerinde yoğun bir şekilde 

çalışılan bir kavram olmuştur. İnsanoğlunun yaşamındaki en temel amaç 
mutluluktur (Gilman, 2000). Mutluluk, bireyin hayatını şahsi görüşüne 
göre, güvenli ve rahat bir şekilde yaşama düzeyidir. Mutluluk düzeyini 
etkileyen çok sayıda değişken mevcuttur. Bu değişkenler kişiden kişiye 
değişkenlik gösterebileceği gibi, bölgesel anlamda ya da başka ilkelere 
sahip toplumlarda da değişkenlik göstermektedir. En sade hali ile mutluluk 
yaşanılan bir duygu ya da his coşkusu olarak tanımlanmaktadır. Bir bireyin 
mutluluk düzeyi ise, yaşamının toplam zamanını ne ölçüde olumlu 
geçirdiği olarak ifade edilmektedir (Öndes, 2019). 

 
Mutluluk, bireyin hayatını anlamlı ve değerli kılan olumlu bir 

duygudur (Muthuri vd., 2020). Yaşam doyumu, mutluluk ve öznel iyi oluş, 
başta sosyal bilimler olmak üzere araştırmacıların her zaman ilgi odağı 
olmuştur. Uzun vadeli mutluluk, değerlerimiz veya hedeflerimiz için 
kazanımlar elde ettiğimizde mümkündür (Diener vd., 1998; Pollock vd., 
2015). 

 
Yaşam memnuniyeti, yaşam kalitesinin önemli göstergelerinden biri 

olan mutluluğun bir özelliği olarak kabul edilmektedir. Diener (2016) 
mutluluğu, yaşam memnuniyeti için kullanılan bilimsel bir terim olarak 
tanımlamıştır. Mutluluğun farklı konulardaki etkisini inceleyen birçok 
çalışma bulunmaktadır. Winkelmann'ın (2005) bireylerin mutluluğunu 
etkileyen faktörler üzerinde sıralı probit regresyon modeli ile yaptığı 
inceleme sonucunda; yaş ile mutluluk arasında bir ilişki olduğunu, 
işsizliğin mutluluğu olumsuz etkilediğini ve sağlığın mutluluğun önemli 
bir belirleyicisi olduğu göstermiştir. Chen ve Short (2008), yalnız 
bireylerin mutluluklarının daha düşük olduğunu, yakın bir aile (eş veya 
çocuklar) ile yaşamanın mutluluğu olumlu yönde etkilediğini 
belirtmişlerdir. Ayrıca çalışmada sağlığın, eğitimin ve finansal 
bağımsızlığın mutluluğu olumlu yönde etkilediği de gösterilmiştir. 

 
Sağlık, mutluluk üzerinde en fazla etkiye sahip olduğu düşünülen 

temel değişkenlerden biridir. Ancak tıpkı eğitim gibi sağlık ve mutluluk 
ilişkisi de karmaşık bir yapıya sahiptir. Kötü sağlık koşullarının bireylerin 
mutluluğunu önemli ölçüde azaltacağı genel kabul gören bir görüştür (Frey 
ve Stutzer, 2002). Öte yandan Amerika'da yapılan bir araştırmaya göre 
sağlıklı insanlar her zaman mutlu olmamaktadır. Sağlıksız insanlar da her 
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2  . İrfan Yıldırım

Giriş

İçinde bulunduğumuz dünyayı anlamlandırmak, deneyimlediğimiz 
yeni koşullarla başa çıkabilmek yeni kavramlar, bakış açıları üretmek 
ve anlamlandırmakla mümkündür. Akışkan toplum kavramı, günümüz 
ilişkilerinde anlam dünyasını tarif eden önemli bir kavram olduğu kadar 
içerik ve anlamlandırma bakımından da önemli bir yaklaşımdır. Söz ko-
nusu kavramla Bauman, günümüzdeki durumu nitelemeye, değişim ve 
dönüşümleri anlamlandırmaya çalışmaktadır. Ona göre, günümüz top-
lumları sürekli değişim yaşamakta; bu değişimden kaynaklı belirsizlik, 
kaos, karmaşa, düzensizlik ve köksüzlük ortaya çıkmakta, bu durum ise 
gelişmeleri anlamlandırmayı güçleştirmektedir. Ancak değişimden kay-
naklı tüm belirsizliklere rağmen hayat akıp gitmekte, hayata dair belirli 
kalıplar veya katı değerler yerini günübirlik yaklaşımlara veya geçiciliğe 
bırakmaktadır. 

‘Akışkan Hayat’ adlı eserinde, son dönemlerde insan davranışlarının 
alışkanlıklara veya rutin eylemlere dönüşme fırsatı bulmadan hızla de-
ğiştiğini belirten Zygmunt Bauman, adına ‘akışkan modernlik’ dediği bu 
süreçte bireylerin kararsız, belirsiz ve riskli bir hayatla karşı karşıya ol-
duğunu ileri sürmektedir (Bauman, 2018a: 7). Özellikle son dönemlerde, 
artık modernliğin katı bir aşamadan yeni ve farklı bir aşamaya geçtiğini 
ve her şeyin çok hızlı şekilde değişip dönüştüğünü vurgulamaktadır. Bir 
toplumsal yaşamın temelini oluşturan aile de bu değişimden en çok etkile-
nen, yapı ve işlevleri bakımından dönüşümler geçiren bir kurumdur. Mo-
dern döneme girişle birlikte geleneksel dönemlerdeki yapısından oldukça 
uzaklaşan aile kurumunun postmodern dönem veya geç modernlikle bir-
likte daha da farklılaşması, üzerinde durmayı gerekli kılmaktadır. Nite-
kim evlilik kurumuna bakış, çocuk sahibi olma anlayışı ve hayata yönelik 
algıların farklılaşması, aile kurumunu da önemli oranda değiştirmektedir. 
Günümüzde yaşanan değişimlerin sürekliliği nedeniyle yakın gelecekte-
ki yaşamın hangi yöne evirileceğini tahayyül etmek güçleşmektedir. An-
cak yine de toplumsal yapı ve ilişkileri anlamak ve tahlil edebilmek, bize 
ailenin de yakın dönemde alabileceği formların nasıl olacağı, değişimin 
dayattığı sonuçların hangi yöne doğru aktığı konusunda yardımcı olabi-
lecek ve bir öngörü sağlayabilecektir. Bu çalışma, önce akışkan modern 
toplumun ne olduğu, bu toplum biçimini tarif eden karakteristik özellik-
lerin detayları, akışkan toplum modelinde gerçekleşen değişim ve dönü-
şümlerin hangi alanlarda karşımıza çıktığı üzerinde durmaktadır. İkinci 
kısımda ise aile olmanın insanın mutluluğu için önemi, modern, postmo-
dern veya geç modernlik dönemlerinde ihmal edilen, akışkan modernlik 
döneminde ise görülmek istenmeyen ve rasyonelliğin gölgesinde bırakılan 
duyguların aile olmadaki yeri üzerine yoğunlaşmaktadır. Konu, özellik-
le akışkan modernlik kavramı etrafında ele alınıp irdelenecek, literatüre 
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Nurcan Şener
1. Giriş

Tutumların tüketici davranışıyla nasıl ilişkili olduğunu anlamak için 
öncelikle tutumların nasıl ortaya çıktığını anlaşılması gerekmektedir. Tu-
tumlar kendi içlerinde kalıcı olarak nitelendirilmemekle birlikte bireylerin 
belirli zamanlar içerisinde ne düşündükleri ile şekil alan bir yapılarının 
bulunduğu söylenebilir. Bir birey, farklı zamanlarda aynı nesneye veya 
davranışa karşı oldukça farklı tutumlara sahip olabileceği gibi olumlu tu-
tum ifadeleri, altta yatan düşüncelerin doğasına bağlı olarak davranışla 
farklı şekillerde ilişkili olabilir. Buna ek olarak ikna edici bir iletişime 
tekrar tekrar maruz kalmanın etkileri, uzun zamandır sosyal psikologların 
ve pazarlamacıların ilgisini çekmektedir. Ancak, ikna edici mesaj tekrarı-
nın bilişsel süreçler üzerindeki etkilerine ilişkin araştırmalar hem sosyal 
psikolojide hem de pazarlamada sınırlı kalmaktadır. Zajonc (1968) bir ki-
şinin bir uyarana karşı tutumunun mesaja maruz kalma sıklığıyla olumlu 
bir şekilde ilişkili olduğunu belirtmektedir. İkna edici mesaj tekrarının 
tutumsal etkileriyle ilgili ile ise sınırlı bilgi mevcuttur çünkü ikna edici 
mesajlar daha karmaşık uyaranlar olma eğilimindedir ve reklam mesaj-
ları söz konusu olduğunda, odak noktası genellikle reklamın kendisinden 
ziyade mesajda sunulan nesneler veya fikirlerdir. Bununla birlikte, rek-
lam tekrarının etkilerine ilişkin araştırmaların çoğu bir reklam mesajına 
birden fazla maruz kalmanın ardından tepkiyi şekillendirebilecek ve be-
lirleyebilecek temel süreçleri dikkate almak yerine, öncelikle hatırlama, 
tutum ve satın alma niyeti gibi sonuç ölçütlerine odaklanmıştır. Bu sonuç 
değişkenleri açısından ikna edici bir mesajın tekrarlama işlevine ilişkin 
bilgi önemli olmakla birlikte, bir alıcının birden fazla maruz kalmanın 
ardından bir mesaja verdiği tepkileri anlamada iç görü elde edilecekse, 
mesaj tekrarının bilişsel etkileri de dikkate alınmalıdır.  Araştırmada bi-
lişsel tepki teorisi kavramı net bir şekilde ortaya konularak turizm araş-
tırmalarında kullanılması için bir teorik alt yapı sunması hedeflenmiştir. 

2. Bilişsel Tepki Teorisi Nedir?

Bilişsel tepki teorisi, tutum değişikliğinin öncelikle insanların tu-
tumla ilgili bilgilere yönelik değerlendirici tepkilerinin bir işlevi olarak 
gerçekleştiğini varsayan bir teoridir. Bu tepkiler, bilgi hakkında üretilen 
çıkarımları, geçerliliğinin değerlendirilmesini ve doğası gereği bilişsel 
olabilen veya olamayan diğer değerlendirme tepkilerini (duygusal tepkiler 
gibi) içermektedir. Bilişsel tepki teorisi, tutum değişikliğinin büyüklüğü 
ve süresini belirleyen unsurun, bilginin yer aldığı hafızadan ziyade, ön-
celikle bu tepkilerin sayısı ve değeri olduğunu savunmaktadır. Teori ilk 
olarak Anthony Greenwald tarafından 1968 yılında önerilmiş olup bir in-
sanın ikna olma sürecinde mesaj içeriğinden ziyade ikna hedefinin kendi 
içerisinde gerçekleştirmiş olduğu muhakemenin daha önemli olduğu üze-
rinde durmaktadır (Greenwald, 1968).
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GİRİŞ

İnsanoğlu tarih boyunca doğa ile iç içe olmuştur. Doğayı sınırsız bir 
kaynak olarak görmüş ve çevre sorunlarının çıkmasına neden olmuştur. 
Özellikle Sanayileşme dönemi sonrasında dünyanın ekolojik dengesi hızla 
bozulmuştur. Bu süreç, insanların yaşam alanlarını tehdit etmiştir. Çevre-
sel sorunlardan yoksul ülkeler daha çok etkilenmiş ve bu ülkelerde birey-
lerin hakları daha çok ihlal edilmiştir. Özellikle küreselleşme sürecinin 
devletler üzerinde etkilerine baktığımızda: devletleri sınırlayan yapısal bir 
faktörken bir yandan da devletlerin kendi iradeleriyle inşa ettikleri yapı 
ve süreçtir (Kılınç, 2002: 27-28). Küreselleşme sürecinde ulusal sınırlar 
değerini kaybetmiştir. Bu süreç ulus-devletin vazgeçilmez dinamiklerini 
zayıflatmış ve tam bağımsızlık düşüncesinin yerini karşılıklı bağımlılık 
düşüncesine bırakmıştır. Ulus-devletin kendi sınırlarında egemenliği ye-
rini ulus-üstü kurumların güvencesiyle paylaşılan egemenliğe dönüşmüş-
tür. Küreselleşme sürecinde daha çok artan çevre sorunlarından kaynaklı 
insan hakları ihlallerinde sadece devletler tek başlarına yeterli değildir. 
Çünkü bir devletin çevre sorunlarına karşı çözüm üretebilmesi için eko-
nomik gücü ve kaynağı olmayabilir. Bu yüzden uluslararası örgütlere ve 
evrensel ilkelere ihtiyacı vardır. Uluslararası hukukun muhatabı olan ak-
törlerin sayısı küreselleşme süreciyle birlikte artmıştır. Bu süreçte en çok, 
uluslararası örgütlerin sayısal artışı ve faaliyet alanlarının genişlemesi 
önem taşımaktadır. Bölgesel örgütler ise devletler ve halklar arasındaki 
ekonomik ve siyasî bütünleşmeye en fazla katkıda bulunan unsurlar ol-
muştur. Uluslararası örgütler ve bölgesel örgütler çerçevesinde bireylerin 
hakları koruma altına alınmıştır. Bu süreçte belli insan gruplarına hak 
ihlallerini önleyebilmek için özel koruma statüsü verilmiştir. Özel koru-
ma altına alınanlar: mülteciler, vatansızlar, azınlıklar, kadınlar, çocuklar, 
göçmen işçiler, yerli halklardır. Böylece, uluslararası hukuk düzeni içinde: 
bireyler, birey gruplarına karşı hak ihlallerinin önlenebilmesi için ulusla-
rarası koruma altına alınmıştır. Bu süreçte koruma hakkı devletlerin iç hu-
kuklarının etkisiz kaldığı durumlarda bile insan haklarının korunmasını 
sağlamıştır (Aral, 2005:58).Çevrenin koruması aslında bir insan hakkı ola-
rak değerlendirilmiştir. Mesela bir çatışma gerçekleştiği ortama göre sı-
nıflandırılmıştır. Bu sınıflandırma: “yerel” çatışmalar, “küresel” savaşlar 
ve “stratejik” anlaşmazlıklardır. Bunlar bir ulusun yaşam hakkını tehdit 
eden çatışmalar olarak değerlendirilmiştir. Ancak çevresel sorunlarda tüm 
insanlığın yaşam hakkını tehdit etmektedir (Gore, 1993: 28).  Küresel-
leşme sürecinde meydana gelen çevresel sorunlardan kaynaklı kıtlığının 
şiddete neden olacağı düşüncesinden daha çok güvenlik ve insan hakları 
ihlallerine neden olacağı düşünülmüştür. Gelişmekte olan devletlerin ye-
rel ve evrensel olarak çevre sorunlarından daha çok zararı gördüğü kabul 
edilmiştir (Dalby, 2015: 310).



Filiz Keyvan56 .

KAYNAKÇA

Acar, M. (2009). Düzleştirici Ve Özgürleştirici Bir Süreç Olarak Küreselleşme, 
Ankara: Orıon Yayınları.

Aral, B. (2005).“Egemenlik ve İnsan Hakları Açısından Küreselleşme ve Ulusla-
rarası Hukuk”. Akademik Araştırmalar Dergisi, Sayı:25, 57-78.

Arnold, N. (2013). Enerji Canavarı. Kıral, Elif (Çev.). İstanbul: Timaş Yayınları.

Aydın, A., H. Ve Çamur, Ö. (2017). “Avrupa Birliği Çevre Politikaları ve Çevre 
Eylem Programları Üzerine Bir İnceleme”. Bingöl Üniversitesi Sosyal Bi-
limler Enstitüsü Dergisi, 7(13), 21-44.

Aydın, M.(1996).“Uluslararası İlişkilerde Yaklaşım, Teori ve Analiz”. AÜSBF 
Dergisi, 51 (1), 72-114.

Bickley, S. J.,  Chan, H. F., Skali, A., Stadelmann, D. and Torgler, B. (2021). 
“How Does Globalization Affect COVID-19 Responses?”, 2-19. https://
doi.org/10.1186/s12992-021-00677-5 Erişim Tarihi:09.11.2022

Bozkurt, V. ( 2000). Küreselleşmenin İnsani Yüzü, 1.Baskı,  İstanbul: Alfa Yayınları.

Boyle, A. (2018). “Clımate Change, The Parıs Agreement  And Human Rıghts”. 
International and Comparative Law Quarterly, 1-19.

Brzezinski, Z. (1997). Büyük Satranç Tahtası. İstanbul: İnkılap Kitabevi.

Bulut, N. (2003). “Küreselleşme: Sosyal Devletin Sonu Mu?”. A.Ü.H.F Dergisi, 
52(2), 1-25.

Buzan, B. (2015).  Uluslararası İlişkilerde İngiliz Okulu, Özdemir, Haluk (Çev), 
Röle Akademik Yayın,  1. Baskı.

Can, F. (2016). “Çevre Politikasının Ekonomik Araçları”, Niğde Üniversitesi İkti-
sadi ve İdari Bilimler Fakültesi Dergisi, 9(3), 59-73. 

Curran, G. (2006), “Whıther Envıronmentalısm? Envıronmental Polıtıcs In The 
21st Century”, Social Alternatives, 25 (2), Second Quarter, 48-53.

Çeçen, A. (2000). İnsan Hakları. Ankara: Savaş Yayınları.

Çepel, N. (2008). Ekolojik Sorunlar ve Çözümleri. Ankara: Tübitak Popüler Bilim 
Kitapları.

Çoban, B. ( 2009). “Küreselleşme Sürecinde İnsan Hakları Mücadelesi ve Yeni 
Toplumsal Hareketler”. Marmara İletişim Dergisi, (15), 121-133.

Dağı, İ. (2000).  İnsan Hakları, Küresel Siyaset ve Türkiye, İstanbul: Nadir Ya-
yınları.

Dalby, S. (2015). “Güvenlik ve Çevre Bağlantılarına Yeniden Bakmak”.  Aydın, 
Mustafa,  Baruch, Hans, G. vd.(Ed.). Uluslararası İlişkilerde Çatışmadan 
Güvenliğe, İstanbul: İstanbul Bilgi Üniversitesi Yayınları, 2.Baskı, 310-321.

Doğan, İ. ( 2006). Parçalayan Küreselleşme. Ankara: Yetkin Yayınları, 1.Baskı.



 .57Sosyal ve Beşeri Bilimlerde Uluslararası Araştırma ve Derlemeler

Donnelly, J. (1995). Teoride ve Uygulamada Evrensel İnsan Hakları. Erdoğan, 
Mustafa ve   Korkut, Levent (Çev),.Yetkin Yayınları.

Durul, F. (2008). Küreselleşme ve İnsan Hakları. İstanbul: Toroslu Yayınları, 
1.Baskı.

Eckersly, R. ( 2016).  “Yeşil Teori”. Dunne, Tim,  Kurki, Milja ve Smith, Steve 
(Der). Uluslararası İlişkiler Teorileri: Disiplin ve Çeşitlilik, Sakarya: Sa-
karya Üniversitesi Kültür Yayınları.

Erçandırlı, Y. (2015). “Yeşil Teori”, Gözen, Ramazan (Der). Uluslararası İlişkiler 
Teorileri. İstanbul: İletişim Yayınları, 2.Baskı.

Folk, R. (2005), Yırtıcı Küreselleşme Bir Eleştiri. Ali, Çaksu, (Çev.). İstanbul: 
Küre Yayınları, 3.Baskı.

Freeman, M. (2002),  İnsan Hakları Disiplinlerarası Bir Yaklaşım. (Koca, A. Er-
han;  Topçubaşı, Asena (Çev.), Ankara: Birleşik Yayınları, 1.Baskı.

Friedman, T. (1999). Lexus ve Zeytin Ağacı,  Özsayar, Elif (Çev.). İstanbul: Boy-
ner Holding Yayınları.

Galtung, J. (1999). Bir Başka Açıdan İnsan Hakları. Sözen, Müge  (Çev.). İstan-
bul: Metis Yayınları, 1.Baskı.

Gemalmaz, M.S. (2003). Ulusalüstü İnsan Hakları Hukukunun Genel Teorisine 
Giriş, İstanbul: Beta Yayınevi.

Gore, A. (1993). Küresel Denge Ekoloji ve İnsan Ruhu. Şen, Gülden (Çev.). İstan-
bul: Sabah Kitapları, 1.Baskı.

Gözübüyük, A. Ş.,  Gölcüklü, F. (2011).  Avrupa İnsan Hakları Sözleşmesi ve 
Uygulaması Avrupa İnsan Hakları Mahkemesi İnceleme ve Yargılama Yön-
temi. Ankara: Turhan Kitapevi, 9.Baskı.

Habib, B. (2011). “Climate Change and International Relations Theory: Northeast Asia 
as a Case Study”, Paper presented at the World International Studies Committee 
Third Global International Studies Conference University of Porto, Portugal , 1-31.

Jardins, J. R. D.( 2006). Çevre Etiği Çevre Felsefesine Giriş. Keleş, Ruşen (Çev.). 
Ankara: İmge Kitabevi, 1.Baskı.

Keleş, R. (2016). İnsan Çevre ve Toplum. Ankara: İmge Kitapevi, 3.Baskı. 

Kılınç, R. (2002). “Küreselleşmeyi İnşa Etmek: Egemenliğin Dönüşümü Olarak 
Küreselleşme”. Liberal Düşünce, 25(26), 27-28.

Kışlalıoğlu, M. ve Berkes, F. (2009). Ekoloji ve Çevre Bilimleri. İstanbul: Remzi 
Kitapevi, 5.Baskı.

Kıvılcım, Z. (2009). “İnsan Hakları ve Karşı Hegemonya”. Gazi Üniversitesi Hu-
kuk Fakültesi Dergisi, 13 (1-2), 217-240.

Kıvılcım, F. (2013). “Küreselleşme Kavramı ve Küreselleşme Sürecinin Geliş-
mekte Olan Ülke Türkiye Açısından Değerlendirilmesi”. Sosyal ve Beşeri 
Bilimler Dergisi,  (5), 219-229.



Filiz Keyvan58 .

Kızılçelik, S. (2004). Zalimler ve Mazlumlar: Küreselleşmenin İnsani Olmayan 
Doğası, Ankara: Anı.

Köksal, Ş. (2007). Ulus Devlet Küreselleşme Tartışmaları Işığında. İstanbul: Na-
dir Yayınları.

Moise, D.,   Oancea, D.M.N., Diaconu, A., Diaconu, S.(2020).  “Covid-19, a Thre-
at or a Blessing to Globalization?”. Globalization and its Socio-Economic 
Consequences, 2-7.

Nordhaus, W. (2013).  İklim Kumarı Isınan Dünyada Risk, Belirsizlik ve İktisat, 
Mizrahi, Cesi (Çev.). İstanbul: Doğan Egmont Yayın.

Odum, E. P.ve Barret, G. W. (2016). Ekolojinin Temel İlkeleri,  Işık, Kani (Çev.). 
Ankara: Palme Yayın, 5.Baskı.

Özel Özcan, M. S.( 2022). “Rethinking Environment and Fossil Energy in CO-
VID-19 Era”, 141-157.

Özel Özcan, M. S. (2021). “Covid-19 Salgını: Koronazisyon Sürecinde Avrupa 
Birliği’nin Büyük Sınavı”. Çelik, Hatic; Demir, Emre (Ed.). COVİD-19 
Salgını: Ülke Deneyimleri, Bölgesel Etkiler ve Küresel Yansımalar. Anka-
ra: Nika Yayınları.

Robertson, R. (1999). Küreselleşme Toplum Kuramı ve Küresel Kültür,  Ümit Hüs-
rev Yolsal (Çev.). Ankara: Bilim ve Sanat Yayınları. 

Roloff, R. (2020). COVID-19 and No One’s World: What Impact for the European 
Union?. Connections, 19(2), 25-36.

Sarıbay, A.Y. (2008). Global Bir Bakış Açısıyla Politik Sosyoloji. İstanbul: Everest 
Yayınları.1.Baskı.

Shrestha, N., Şad, M. Y., Ulvi, vd,. (2020). “The Impact of Covıd-19 on Globali-
zation”. One Health, (11), 2-9.

Sümer V. (2016). “Çevre Sorunları Ve Küresel İklim Değişikliği”,  Kardaş, Şaban; 
Balcı, Ali) , Uluslararası İlişkilere Giriş, İstanbul: Küre Yayınları, 5.Baskı

Şahin, Y. E. (2009).“Küreselleşme ve İnsan Hakları”. Dokuz Eylül Üniversitesi 
Yüksek Okul Dergisi, 2(4), 174-178.

Uygun, O. (2005), “Küreselleşme ve Değişen Egemenlik Anlayışının Sosyal Hak-
lara etkisi”. Anayasa Yargısı Dergisi, (20), 250-284.

The New Encyclopaedia Britannica, 1998, s.512

Tuna, G. (2003). “Uluslararası Örgütler ve Çevre”. Doğu Batı, (24), 257-272.

Türköne M. (2011). Siyaset, Memmi, M. Akif(Ed.). İstanbul: Nesil Yayınevi.

Zengingönül, O. (2005), “ Nedir Bu Küreselleşme, Kaçabilir Miyiz, Kullanabilir 
Miyiz?”. Siyasal Dergisi, 1(1), 86-106.

Ziegler, J. (2004). Dünyanın Yeni Sahipleri ve Onlara Direnenler (Çev: M.N. De-
mirtaş). İstanbul: Altın Kitaplar.



BÖLÜM 4
ZİHNİYET-DİN İLİŞKİSİ 

BAĞLAMINDA İSLAM BAHÇESİ VE 
OSMANLI ŞEHRİ

Fatih AMAN 1 

1  Dr. Öğr. Üyesi Fatih AMAN, Bursa Uludağ Üniversitesi, Fen-Edebiyat 
Fakültesi, Sosyoloji Bölümü, ORCİD: 0000-0002-5648-8098



60 . Fatih Aman

GİRİŞ

İnsan biyo-psiko-sosyo-kültürel tarafları olan çok katmanlı bir var-
lıktır.  Onun çok katmanlılığın ciddi bir kısmı yeryüzünde yapıp ettikleri-
nin çeşitliliğiyle açığa çıkmaktadır. Yapıp edilenler ise sosyolojik anlam-
da zihniyet yansımasının göstergeleri olarak kabul edilebilir. Dolayısıyla 
bir toplumun kodlarını çözmenin en kısa yolunun o toplumun zihniyetini 
kavramaktan geçtiğini söyleyebiliriz. 

Bahçe ve şehir, konumuz bağlamında zihniyete işaret eden göster-
gelerden ikisini oluşturur. Ayrıca bunlar, içinde yaşanılan ve her an tec-
rübe edilen tektonikler olmaları sebebiyle zihniyet okuması yapmayı da 
mümkün kılmaktadır. Bu bağlamda biz tarihi süreç içerisinde uzunca bir 
dönem yaygınlık göstermiş olan İslam bahçesi ve Osmanlı şehri üzerinde 
duracağız.  Onları bir prototip olarak ele alıp doğup büyüdükleri dünya-
nın zihniyetine de atıf yapacağız. Önce bahçe kültürü başlığında genel 
anlamda bazı bahçe prototiplerini tanıtıp akabinde spesifik olarak İslam 
bahçesine değineceğiz. Daha sonraysa Osmanlı şehri ve onun ilk örneği 
olan Bursa prototipine bakacağız.

1. BAHÇE

Bilinen en eski örneklerine Mısır ve Mezopotamya’da rastladığımız 
bahçenin toplumsal göstergelerden biri kabul edilmesi, her medeniyetin 
kendi bahçe tanımını yapması sebebiyledir (Batur, 1995: 3). Yapılan bu 
tanımlar tarihsel süreçte pratik olarak uygulanmış ve toplamda bahçe kül-
türünü oluşturmuştur. 

1A. Bahçe Kültürü

İlk bahçelerin dini inanışlarla ilişkilendirilerek tapınaklar etrafında 
kurulduğu düşünülmektedir (Evyapan, 1997: 477). Ancak bunların belli 
bir prototip çerçevesinden uzak olmaları, üzerlerine bir şeyler söylemeyi 
zorlaştırmaktadır. Prototip bağlamındaysa bilebildiğimiz ilk bahçe kurgu-
su Grek-Roma dünyasında geliştirilmiş ve Batı’da Ortaçağ sonuna kadar 
sürmüştür. Devam eden süreçte  Avrupa’da Rönesans’la beraber heykel 
gibi mimari elemanların eklenmesi bahçeyi “yaşanandan ziyade seyredi-
len tektonik” olarak konumlandırmıştır (Akdoğan, 1995: 12). Barok üslû-
bunun eklenmesiyle de muntazam formel bahçe stili ortaya çıkmıştır. Bu 
stilin Fransa’da zirveye ulaştığını biliyoruz. 

Batıdaki diğer form olan İngiliz bahçeleri ise Fransız bahçelerindeki 
muntazamlığın tersine tabiatın taklidiyle oluşturulur. Küçük dere, gölcük 
ve ağaçlıklardan oluşan informel İngiliz bahçesi sanki formel Fransız bah-
çesine bir tepkidir. Ancak günümüzde de devam eden Batı bahçe kültürü-
nün bu iki formu suniliğin örnekleridir (Cansever, 1995: 23).
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Giriş

Kastamonu, Türkiye’nin Karadeniz Bölgesi’nin Batı Karadeniz Bölü-
mü’nde yer almaktadır (Harita 1). Oldukça dağlık ve engebeli bir topog-
rafyaya sahip olan ilin yüzölçümü 13.064 km²’dir. İldeki başlıca ekonomik 
faaliyetler tarım, hayvancılık, ormancılık üzerinedir. Engebeli bir topog-
rafyaya sahip olmasından ötürü ilde gerçekleştirilen faaliyetler de sınırlı 
kalmaktadır. Tarım yapılacak geniş, düz araziler birkaç ilçe dışında fazla 
görülmemektedir. Ekim dikim çalışmalarının yapılmasına uygun alanlar 
genelde akarsu vadileridir. Bu alanlarda sulama, gübreleme ve modern 
araç kullanımı gibi faaliyetler daha rahat yapılabilmektedir.

Harita 1: Kastamonu ili lokasyon haritası

Kastamonu ilinin topografik yapısı, iklimi, hidrografyası, nüfusun 
dağılışı ve yoğunluğu üzerinde önemli rol oynamaktadır. Nüfusun yoğun-
laştığı alanlar genelde tarımın yapılabildiği elverişli alanlardır. Engebeli 
ve dağlık bölgelerin etrafındaki yerleşim yerlerinin nüfusları ise seyrektir. 

İli çevreleyen yüksek dağlardan ötürü kıyı kesimler ile iç kesimler 
arasında ulaşımda özellikle kış aylarında zorluklar yaşanmaktadır. Mer-
kez ilçe ile diğer ilçeler arasında ulaşım sıkıntısının yaşanması, mevcut 
ürünlerle ilgili sanayi ve fabrika kuruluşlarını da olumsuz etkilemektedir. 
Belli başlı ürünlerin imalatı bulunan il genelinde sanayinin de fazla geliş-
miş olduğu söylenemez. İlde ağaç ürünlerinin imalatı başta olmak üzere 
gıda ürünleri ve bakır işleme sanayi öne çıkmıştır.

İlde sınırlı olan ekonomik faaliyetler insanları iç ve dış göçe yönelt-
mektedir. Bir önceki yıla göre 785 kişi azalarak 375.592 olan Kastamonu 
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Arkeolojik çalışmalar bilimsel amaç güdülerek maddesel kalıntılar 
yoluyla eski kültür kalıntılarına ulaşmak, onları incelemek, anlamak ve 
kayıt altına almak için yapılan sistematik çalışmalardır. Arkeolojide eski 
kültür ve medeniyetlerin anlaşılmasında en etkili enstrümanlardan biri 
kazı işlemidir. Bu işlemde çalışanların sağlığını ve güvenliğini etkileyen 
tahmin edilemeyecek birçok risk ortaya çıkabilir. Kazı işleminden elde 
edilen eskiye ait kalıntılar ki (bu bir ev veya insan yapımı bir takı olabilir) 
yorumlanarak günümüzde o zamanlara dair fikir verir. Arkeolojik kazıla-
rın süresi çalışılan çevre ve finans durumuna göre başta olmak üzere bazı 
parametrelere bağlıdır. Kazı işleminin uzun veya kısa sürmesi çalışmaya 
dahil olan kişilerin sağlık ve güvenliğinin sağlanması, işin de emniyetli 
bir şekilde sonuçlanması açısından önemlidir. Çünkü kazılar genel olarak 
zor koşullar altında, uygulamalı ve fiziksel olarak yapılan eylemleri içerir 
ki bu eylemler bir dizi iş kazası ile mesleki sağlık problemlerini ortaya 
çıkarma potansiyeline sahiptir. 

Arkeolojik kazı çalışmaları genellikle açık havada ve doğal ortamda 
yapılmaktadır. Çalışmalar öncesinde bir fizibilite uygulamasının yapılma-
sı, çalışma esnasında zarar verme potansiyeli olan unsurların tanınması 
ve risklerinin belirlenmesi için anlamlıdır. Çalışmalara başlanmadan önce 
bir saha çalışması yapmak ve ona göre önlem alınması gerekir. 6331 sayılı 
İş sağlığı ve güvenliği kanunu faaliyet konusuna bakılmaksızın tüm işyer-
lerini ve çalışanlarını kapsamaktadır. Ülkemizde sadece arkeoloji çalış-
malarına özgü iş sağlığı ve güvenliği prosedürü olmasa da yapı işleri için 
geçerli olan kurallar arkeolojik çalışmalar (kazı,restorasyon gibi) için de 
geçerlidir.   Araştırmada arkeolojik kazılardaki tehlike ve risklerin   yöne-
lik iş sağlığı ve güvenliği açısından değerlendirmeler yapılmıştır.  Çalış-
ma yapılan bölgelerdeki tehlikelerin tanınması ve risklerinin belirlenmesi, 
Güvensiz durum ve güvensiz davranışlar tespit edilmesi sürecin sağlıklı 
tamamlanmasına katkı verir. Çalışma zamanındaki hava koşulları, ortam-
daki tehlikeli bitki veya vahşi hayvanlar, çalışanların tekrarlayan hareket-
leri, bedeni zorlayacak kaldırma işlemleri, dinlenme alanının olmaması, 
ilkyardım setinin olmaması, düşmeler, toprak kaymaları gibi durumlar 
dikkate alınarak görevlilerin korunması esas olmalıdır. 

Arkeolojik çalışmalarda yer alan tüm çalışanların (arkeolog, teknis-
yen, öğrenci, gönüllü vd.) sahaya yönelik olası sağlık ve güvenlik durum-
ları ile ilgili bilgilendirilmeleri öncelik taşımalıdır. Önceden hazırlanmış 
uygun bir planlama ve organizasyon ile kazının kontrollü, metodlara uy-
gun ve bilimsel şekilde ilerlemesi sağlanmış olur. Çalışılacak sahadaki 
tehlikelerin tanıtılması, nasıl kontrol edilmesi gerektiği sunulmalı, gü-
venlik bilinci artırılmalıdır. Kazı yapılacak alana dair önceden araştırma 
yapılmasıyla da yaşanacak bazı olumsuzlukların önüne geçilmiş olur. Ör-
neğin çalışmanın yapılacağı yerin iklimsel durumu, arazi yapısı hakkında 



 .111Sosyal ve Beşeri Bilimlerde Uluslararası Araştırma ve Derlemeler

KAYNAKÇA

Akhter, H., & Promei, N. (2018). The Methods and Recent Invented Tools and 
Techniques Used in Archaeology for Delicately Preserving the Past for 
the Future. Archaeological Discovery, 06(4), 338-354. doi:10.4236/
ad.2018.64017

Drążkowska, A., Swiontek Brzezinska, M., Deja-Sikora, E. i Walczak, M. (2019). 
Arkeolojik Çalışmalarla İlişkili Mikrobiyolojik Tehlikeler, Bir Fredro Cr-
ypt Örneğiyle Gösterilen (Przemyśl, Polonya) . Collegium antropologi-
cum, 43 (1), 61-68. Preuzeto https://hrcak.srce.hr/223985

Elgohary, Y.M., Mansour, M.M.A. & Salem, M.Z.M. Assessment of the poten-
tial effects of plants with their secreted biochemicals on the biodeterio-
ration of archaeological stones. Biomass Conv. Bioref.,2022, https://doi.
org/10.1007/s13399-022-03300-8

S. Sharma, S. Sharma ve C. Gomes, “Archaeological sites in Nepal and India: 
Concerns of Lightning risks,” 2022 36th International Conference on Li-
ghtning Protection (ICLP), Cape Town, Güney Afrika, 2022, s. 734-740, 
doi: 10.1109/ICLP56858.2022.9942511.

URL 1. https://www.arkeolojikhaber.com/haber-arkeologlar-asiri-sicaklardan-ca-
dir-bezlerine-sigindilar-14821/ (Erişim tarihi 26/01/2023)

URL2. https://www.afad.gov.tr/yildirim-tehlikesine-karsi-neler-yapilmali#:~:-
text=S%C4%B1%C4%9F%C4%B1nabilece%C4%9Fin%20bir%20
bina%20veya%20%C3%BCst%C3%BC%20kapal%C4%B1%20bir%2-
0ara%C3%A7%20ara.,ve%20arklar%20en%20g%C3%BCvenli%20yer-
lerdir.  (Erişim tarihi: 31/01/2023)

URL 4 https://www.osha.gov/sites/default/files/publications/osha2226.pdf).

URL5. https://www.osha.gov/laws-regs/regulations/standardnumber/1926/
1926SubpartP

URL6.https://www.mevzuat.gov.tr/File/GeneratePdf?mevzuatNo=18928&mev-
zuatTur=KurumVeKurulusYonetmeligi&mevzuatTertip=5 (erişim tarihi 
4/02/2023)

URL7.https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=18647&Mevzuat-
Tur=7&MevzuatTertip=5

URL8. https://www.cdc.gov/niosh/topics/confinedspace/ (Erişim tarihi 5/02/2023)



BÖLÜM 7

FELSEFENİN SİNEMADAKİ İZDÜŞÜMÜ:  
REHA ERDEM’İN “ŞARKI SÖYLEYEN 

KADINLAR” SİNEMA FİLMİNDE 
NİETZSCHECİ İZLER 

Suat Soner ERENÖZLÜ1

1  Dr. Öğr. Üyesi, Süleyman Demirel Üniversitesi Fen Edebiyat Fakültesi 
Felsefe Bölümü, suaterenozlu@sdu.edu.tr, ORCID: 0000-0002-7789-7675. 



Suat Soner Erenözlü114 .

Giriş 

Reha Erdem’in 2013 yılında senaryosunu yazıp yönettiği Şarkı Söy-
leyen Kadınlar (Singing Women) sinema filmi, özellikle karakterlerin 
dramaturjisi bağlamında güçlü bir anlatıma sahiptir. Filmle ilgili dokü-
manlarda, Nietzscheci felsefi bakış açısını yansıtmak için çekildiğini des-
tekleyen bir açıklama yer almasa da derinlemesine bir analiz yapıldığında 
Şarkı Söyleyen Kadınlar filminde Erdem’in, Nietzsche ile aynı yaşamsal 
kaygıları yaşadığı ve aynı problemleri kendisine dert ettiği sonucuna ulaş-
mak mümkündür. Dolayısıyla Şarkı Söyleyen Kadınlar sinema filminde, 
sinema sanatının Nietzscheci bir perspektiften ele alındığı söylenebilir.

Bu yazının amacı; Nietzsche’nin felsefesinin mihenk taşını oluşturan 
güç istenci (wille zur macht), efendi-köle ahlakı (Herren- und Sklavenmo-
ral), dekadans (decadence) ve üstinsan (übermensch) kavramları minva-
linde Şarkı Söyleyen Kadınlar filminin karakterler üzerinden felsefi bir 
çözümlemesini yapmaktır.

Sinema, icat edildiği 1900’lü yıllardan beri felsefeyle iç içe bir yapıda 
varlığını sürdürmektedir. Birinci Dünya savaşından önce Fransa’da tarihsel 
ve politik bir zemini konu alan Kraliçe Elizabet (1912), ardından 1912ile 
1914 yılları arasında İtalya’da Yunan mitolojisinin en önemli metinlerinden 
birisini konu alan Homeros’un Odyssey’i ve Truvanın Düşüşü, Alman Ro-
mantik felsefe geleneğinden gelen şair ve yazar Goethe’nin Faust adlı roma-
nının filme uyarlanması daha o dönemlerde sinemanın tekniğinin gelişme 
aşamasında olmasıyla birlikte, anlatımın da önemsendiği ve felsefeden ayrı 
düşünülemediği açık bir şekilde gözükmektedir (Rotha, 1996:41). 

Özellikle İkinci dünya savaşından sonra sinemanın felsefi metinleri 
konu alması kadar felsefenin de sinemanın üzerine eğildiğine ve sinema 
felsefesi üzerine yazılmış birtakım doktrinlere şahit olunmaktadır. Sine-
manın felsefe olup olmadığı tartışmaları, öncelikle sanat olup olmadığına 
dayanmaktadır. Dolayısıyla sinemanın felsefesinden değil, sinema sana-
tının felsefesinden çıkan tartışmalar, sinemayı sanat felsefesi perspekti-
finden değerlendirmektedir. Bu bağlamda sinemanın sanat olarak kabul 
edilmesinde Rudolf Arnheim’in (1904-2007) katkıları oldukça önemlidir. 
Bununla birlikte felsefenin sinemayla birlikte başka bir anlam kazanaca-
ğını, dönüşeceğini iddia eden Gilles Deleuze’un (1925-1995) görüşleri de 
sanat olarak sinema felsefesinin önemli mihenk taşlarından birisidir (Nu-
yan, 2018:11-13). Özellikle Deleuze’un çabalarının ardından sinema sana-
tında Andrei Tarkovsky (1932-1986) ve Ingmar Bergman (1918-2007) gibi 
filmlerinde felsefi bir dili ustaca kullanan filozof yönetmenler kendisini 
göstermeye başlamıştır. Reha Erdem de felsefi bir bakış açısıyla harman-
layarak yönettiği filmleriyle bu akımın Türkiye’deki önemli temsilcilerin-
den birisi olmuştur.
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1. Giriş  

“Sonsuz” kavramına yönelik tartışmalar, onun gerek nitelik gerek 
nicelik olarak tasarlanma biçimlerine bağlı olarak devam etmektedir. 
Bilimde, özellikle matematikte ve pratik yaşamda “sonsuz” kavramının 
benzer anlamlarda kullanılması, sonsuz kavramına yönelik anlamsal 
çelişkilerin ortaya çıkmasına neden olmaktadır. Sonsuz kavramının diğer 
kavramların nitelendirilmesi için kullanılması durumu sorunludur. Sonsuz 
kavramının zihinsel tasarımlarına yönelik nitelendirilmeler ise öznel bir 
yapıya sahip gibidir. Bununla birlikte, matematiğin öncülerinden Öklid’in 
(M.Ö. 330-275) asal sayıların sonsuz sayıda olduğunu ispatlaması, 
sonsuzluk kavramı üzerindeki zihinsel tasarımlarda kökten değişiklik 
yapma olanağı sunmuştur. Sonsuz kavramının matematik bilimi ile olan 
yakın ilişkisi ve kullanım sıklığı düşünüldüğünde pratik yaşamda ve 
gündelik dil kullanımında, zihinsel bir takım tasarımlarda mevcut 
farklılıkların yarattığı bir takım sorunlar gündeme gelmektedir. Bu zihinsel 
tasarımlar ve eylemlerin hazırlayıcısı olan düşünme etkinliklerinde sonsuz 
kavramının yer aldığı durumlarda betimleme ve imgelemin ötesine 
geçebilmenin bir olanağı, ancak bu ayrımın farkına varmakla olanaklı 
görünmektedir. Evrensel olma iddiası, bilimin ve gündelik yaşamın her 
aşamasında insanın karşı karşıya kalabileceği bir duruma gönderme yapar. 
Bu gönderme ise sonsuz kavramı ile olan ilişkide şekillenen özelliklere 
sahiptir. Çalışmada, dil felsefesini ilgilendiren tartışmalardan ziyade, 
doğrudan sonsuz kavramının anlamı ve kullanım özelliklerine 
odaklanılmıştır.  

Sonsuz kavramı, insanın gerek kendisi ile, gerekse çevresi ile 
kavramsal ilişki kurmaya başlamasına kadar uzayan bir tarihsel öneme 
sahiptir. Edebiyat, resim, müzik gibi sanatın pek çok önemli dalında; 
felsefede, sosyolojide, matematikte ve matematiğin kullanıldığı pek çok 
bilimde sonsuz kavramına sıklıkla yer verilmektedir. Bu yer verme hem 
içerik olarak üretimde, hem de nitelik olarak anlamın ve yorumun ortaya 
çıkmasında bir aracı konumundadır. Sonsuz kavramının daha ortak bir 
zeminde anlaşılması ve kullanılmasına olan ihtiyaç henüz ortadan 
kalkmamış gibidir..  

Sonsuzluk kavramını anlamadaki zorluk ve onun felsefi bir problem 
olarak ortaya çıkışı, Anaksogaras’ın  ( MÖ 500- 428 civarı) ilk ilkeyi 
(arkhe), sonsuz (apeiron) olarak nitelendirmesine, sonsuz bölünme 
olanağını tartışmasına kadar dayandırılabilir. Felsefe tarihi açısından ele 
alınacak olunursa, sonsuzluk kavramı sınır, sınırsızlık, mekan, bölünme, 
sayılabilirlik, sayılamazlık ve zaman gibi kavramlarla birlikte 
tartışılagelmiştir. Bu noktada, Aristoteles’in sonsuz hakkındaki düşüncesi 
önemlidir: 
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Giriş 

Kültür, sanat ve düşünce dünyamızda önemli bir yere sahip olan, va-
tan ve hürriyet şairimiz Namık Kemal (1840-1888), Türk milliyetçiliğinin 
öncülerinden olup çok yönlü bir Tanzimat aydınıdır. Edebiyatçı yönünün 
yanı sıra çevirmen, eleştirmen, eğitimci-öğretmen, gazeteci, politikacı, 
hukukçu, iktisatçı, devlet adamı, tarihçi, din bilgini, demograf, filozof, 
toplum bilimci ve ahlakçı kimlikleriyle de kendini kanıtlayan Namık Ke-
mal, yaşadığı devirde her şeyden önce halkını aydınlatma görevini üstlen-
miş bir öğretmen olarak karşımıza çıkar. Onun sanat eserlerinde de bu tez 
hâkimdir (Öztürk, 2010).

Tanzimat Fermanı’nın (1839), ilanıyla birlikte resmî bir ivme kazanan 
Batılılaşma hareketi topluma yeni bir duyuş, düşünüş ve anlatış tarzı, yeni 
bir dünya ve insan anlayışı getirmiştir. Fransız İhtilali’nin etkisiyle tüm 
dünyada yeniden canlanan hak, adalet, eşitlik, hürriyet gibi kavramlar, 
Osmanlı aydını için de modernleşmenin temeli sayılmıştır. Aydınlar, hızlı 
bir değişim için önce kamuoyu yaratmak ve onu eğitmek işine koyulmuş-
lardır. Bunun için de basın ve edebiyatı araç olarak kullanmışlardır (Lewis, 
1993). Çünkü Tanzimat devrinin ister idareci ister edebiyatçı olsun düşü-
nen tüm aydınları, uygarlaşmanın ancak halkı aydınlatmakla ve Batılı bir 
toplum oluşturmakla mümkün olacağına inanmışlardır. Modernleşmenin, 
Batı’nın yalnızca teknik taraflarını almakla sağlanamayacağını da bilen 
aydınlar, öncelikle halkın zihniyetini değiştirebilecek bir yeniliğin peşin-
de olmuşlardır. Bu amaçla halka ulaşmayı sağlayacak her aracı kullanmak 
istemişlerdir. Etkileyiciliğinin fazla olması dolayısıyla edebiyat eserleri-
ni, bunlar içinde de düşüncenin rahatlıkla ifadesine meydan veren nesre 
dayalı türleri tercih etmişlerdir. Bu sayede Tanzimat’tan sonra edebiyatı-
mıza roman, tiyatro, makale gibi yeni türler ve gazete girmiştir. Bunlar 
vasıtasıyla edebiyatımızın çehresi değişmiş; bu yeni türlerin taşıdığı Batılı 
değerler, toplumda yer etmeye başlamıştır. Böylelikle Tanzimat’ın özünü 
oluşturan yeni bir insan tipi ve yeni bir toplum anlayışının da temelle-
ri atılmıştır. Tanzimat’la birlikte edebiyatımıza giren pek çok yeniliğin 
temelinde geçmişteki insan görüşüne zıt olan yeni insan anlayışı vardır. 
Bu yeni insan, Batı medeniyetindeki gibi akla, tabiata, mantığa ve insan 
iradesine güvenmekte, batıl inanışlara karşı çıkmakta, toplum yapısını ka-
nuna dayandırmakta, memleket meseleleri hakkında fikir beyan etmekte, 
çalışmayı ve yardımı yüce bir değer olarak görmekte, dış dünyaya açık 
olmakla birlikte vatanına bağlılığı da önemsemektedir (Kaplan, 2005).

Tanzimat aydınları içerisinde halkı eğitmek ve aydınlatmak görevini 
üstlenen isimlerin başında gelen Namık Kemal’in tüm eserlerinde bu yeni 
insan anlayışını görmek mümkündür. Nitekim Kaplan da (1948) Namık 
Kemal’in özünü burada bulur ve bu yeni fikrin onun biyografi, roman 
ve tiyatrolarına temel teşkil ettiğini savunur. Türk edebiyatının ve siyasî 
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Giriş 

İnsanların hayatını idame ettirmesindeki en önemli metalardan biri 
paradır. Paranın işlenmesi, pazarda paranın dolaşması ya da paranın de-
ğerinin artması veya azalması gibi durumların hepsi toplumu yakından 
ilgilendirir. Osmanlı Döneminde toplumu yakından ilgilendiren bir diğer 
konu da narh sistemidir. Çünkü ekonominin ve narh sisteminin birbirin-
den ayrı değerlendirilmesi mümkün değildir. Narh sistemi ile ürünün fi-
yatlandırılması ve esnafın denetlenmesi sağlanırdı. Günümüzde olduğu 
gibi Osmanlı Devleti döneminde de ürünlerin fiyatları sık sık değişime 
uğramaktaydı. Ürünlerin fiyatını devlet belirleyerek haksız kazancın önü-
ne geçmeyi amaçlar ve devlet, diğer alanlarda olduğu gibi ekonomi alanın-
da da merkezi otoritesini bu yolla sağlardı. Narh sistemi sayesinde esnaflar 
ürünlere kendi istekleri doğrultusunda fiyat biçemiyordu ve bu durumda 
hem esnaf arasında rekabet azalıyor hem de tüketici sınıf esnafın değil 
devletin koyduğu fiyatlara göre tüketimini gerçekleştiriyordu. Narh siste-
mi yalnızca ürünlerin fiyatlarıyla ilgilenmiyor aynı zamanda satılan ürün-
lerin kalitesini, miktarını da denetliyordu. Denetim sistemi de devletin 
görevlendirdiği kadı başkanlığında gerçekleştiriliyordu. Bu konuyla ilgili 
literatürde pek çok kaynak mevcuttur.1 Ancak mevcut çalışmada literatür-
den farklı olarak narh sistemi I. Mahmud dönemi, İstanbul özelinde ele 
alındı ve değerlendirme yapılırken dönemin örneklerinden istifade edildi. 
Bu noktada çalışmanın temel problematiği Osmanlı Devleti’nde uygulana 
gelen narh sisteminin I. Mahmud döneminde İstanbul’da nasıl uygulandı-
ğının tespitidir. Elde edilen bilgilerin daha sistematik verilmesi amacıy-
la çalışma 3 bölümde ele alındı. İlk bölümde asıl konuya hazırlık olması 
amacıyla narh sisteminin ne olduğu ve Osmanlı Devleti’nde nasıl uygu-
landığı konusu üzerinde duruldu. İkinci bölümde I. Mahmud döneminde 
narhın uygulanması ele alınırken son bölümde ise I. Mahmud döneminde 
narha uymayanlara uygulanan caydırma ve ceza politikalarına değinildi. 

I. Narh Sistemi ve Osmanlı Devleti’nde Uygulanışı

Narh kelimesi Farsçada nirh (kıymet, fiyat) anlamına gelip halk ara-
sında nark şeklinde kullanılmaktaydı. Kamu yararı gereği mallara doğru-
dan müdahale edilip tavan fiyat belirlenmesine dar anlamda narh denir. 

1 Kütükoğlu, M. (1984). Osmanlılarda narh müessesesi ve 1640 tarihli narh defteri. Tarih 
İncelemeleri Dergisi, 2(1), 279-281.; 
Tabakoğlu, A. (1987).Osmanlı ekonomisinde fiyat denetimi. İstanbul Üniversitesi İktisat Fakültesi 
Mecmuası, 43, 111-150. İlgürel, M. (2011). Osmanlılarda narh müessesesi ve 1640 tarihli narh 
defteri. Tarih Dergisi, 0(34), 555-556.; Köktaş, A. (2016).Osmanlı İmparatorluğu’nda piyasa 
düzenlemeleri: 1500-1700 İstanbul kadı sicillerine göre narh uygulamaları. Niğde Üniversitesi 
İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi Dergisi, 9, 219-242.;Fidan, M. (2017). Osmanlı döneminde 
Kastamonu’da fiyat hareketliliği (M. 1703-1776-1777-1796). Sosyal Bilimler Dergisi, 7(13), 
154-179.; Çakmak, Ö. (2021). Narh ve nizâm kayıtlarına göre İstanbul’da koyun eti fiyatları ve 
ücretlerle karşılaştırılması (1778-1857). Kadim, (2), 69-90.



Buket Aydoğdu190 .

KAYNAKÇA

Arşiv Kaynakları

 T.C. Cumhurbaşkanlığı Devlet Arşivleri Başkanlığı Osmanlı Arşivi (BOA.)

CBOA, C..BLD 92/4590.

CBOA, C..BLD 62/3077.

CBOA, Sultan I. Mahmud (AE. SMHD) 41/2447.

CBOA, C..iKTS 30/1458.

CBOA, A.{DVNSMHM.d... 139/114.

CBOA. A.{DVNSMHM.d… 146/144.

CBOA,, A.{DVNSMHM.d... 139/1337

CBOA, D..BŞM.d... 2933.

Araştırma Eserleri

Baytimur. S.O. (2016). Osmanlı Devleti’nde Kalebent ve Sürgün Cezalarının 
Uygulamaları ile Mahkumların Serbest Bırakılmaları (1879-1839). Ulus-
lararası Türk Hukuk Tarihi Kongresi Bildirileri, On İki Levha Yayıncılık, 
İstanbul,1, 831-852.

Başer. G. (2009). Osmanlılarda Üretim-Tüketim İlişkilerinde Adaletin Devlet 
Eliyle Tanzimi “Narh Uygulaması”. Selçuk Üniversitesi. Yüksek Lisans 
Tezi.

Çağman, E. (2016). 18. Yüzyılın İkinci Yarısında İstanbul’un İaşesinde Balkanlar 
ve Karadeniz’in Önemi. Avrasya Etüdleri , 50 (2) , 127-151 .

Çakmak. Ö. (2012). İstanbul Mahkemesi’ne Ait 201 Numaralı Narh Defteri. Sa-
karya Üniversitesi. Yüksek Lisans Tezi.

Demirtaş. M. (2010). Osmanlı Esnafında Suç ve Ceza. Birleşik Dağıtım Kitabevi, 
Ankara.

Ergenç, Ö. (1988). XVIII. Yüzyılda Osmanlı Sanayi ve Ticaret Hayatına İlişkin 
Bazı Bilgiler . BELLETEN , 52 (203) , 501-534 .

Kallek. C. (2006). Narh. Türkiye Diyanet Vakfı İslam Ansiklopedisi, 32, 387-389.

Karakaya. M. (2020). Osmanlı modernleşme Dönemi Kapsamında I. Mahmud’un 
Baniliği (1730-1754). Hacettepe Üniversitesi. Yüksek Lisans Tezi.

Koç. M. (2017). Osmanlı Hukukunda Ta’zir Suç ve Cezaları.Necmettin Erbakan 
Üniversitesi. Doktora Tezi.  

Kurtaran. U. (2013). Sultan Birinci Mahmud Dönemi (1730-1754) Islahat Hare-
ketleri. Turkish Studies,8/2, 161-179.

Kurtaran. U. (2019a). Avrupa’da Ve Balkanlarda Tutunma Çabaları: Neo Klasik 
Dönem (1699-1774), Osmanlı Tarihi (1299-1774), (Ed. Selim Hilmi Öz-



 .191Sosyal ve Beşeri Bilimlerde Uluslararası Araştırma ve Derlemeler

kan), Siyasi Tarih-Kültür ve Medeniyet, İdela Kültür Yayıncılık, İstanbul, 
200-226.

Kurtaran. U. (2019b).  18. Yüzyılın İlk Yarısında Osmanlı Devleti’nde Yenileş-
me Çalışmaları ve Avrupa Algısı (1700-1754), Osmanlı Modernleşmesi 
Reform Çağında Çözüm Arayışları, (Ed. Ahmet Dönmez), KitapYayınevi, 
İstanbul, 13-57.

Kurtaran. U. (2017). Sultan II. Mustafa (1695-1703), Siyasal Kitapevi, Ankara.

Kurtaran. U. (2018). Sultan Birinci Mahmud (1730-1754). Altınordu Yayınları, 
Ankara.

Kütükoğlu. M. (2006). Narh. Türkiye Diyanet Vakfı İslam Ansiklopedisi, 32, 390-
391.

Nurı. Zumrud. (2019). Esnaf Birlikleri Ve Narh Sistemi. Balkan ve Yakın Doğu 
Sosyal Bilimler Dergisi, 5/1,40-48.

Özcan. A. (2003). I.Mahmud. Türkiye Diyanet Vakfı İslam Ansiklopedisi, 27, 
348-352.

Öztel. M. (2012). Osmanlı İdaresi’nin İhtikâra Bakışı ve İhtikâr Suçunun Cezası. 
The Journal of Academic Social Science Studies, 5/6, 397-420.

Öztürk, M. (2019). Osmanlı Devleti’nde Hayvancılığın İktisadi Boyutu. BELLEK 
Uluslararası Tarih ve Kültür Araştırmaları Dergisi , 1 (1) , 28-44

Öztürk, M. (1991). Osmanlı Dönemi Fiyat Politikası ve Fiyatlarının Tahlili . BEL-
LETEN , 55 (212) , 87-100.

Tabakoğlu. A. (1987). Osmanlı Ekonomisinde Fiyat Denetimi, 43, 111-150.



BÖLÜM 11

TURİZMİN EKOLOJİK ÇEVRE 
ÜZERİNDEKİ ETKİLERİ

Ali AYDIN1

1  Yüksek Lisans Öğrencisi, Giresun Üniversitesi Ekoturizm Rehberliği 
Anabilim Dalı, Giresun, aliaaydin@gmail.com, Orcid ID: 0000-0002-
2758-5366 



Ali Aydın 194 .

1. Giriş

İnsanların bilgi ve iletişim imkanlarının gelişmesi ile birlikte, doğal 
yaşama, doğal ürünlere ve çevresel konulara ilişkin duyarlıkları son yıllar-
da giderek artmaya başlamıştır. Bu durumun neticesi olarak, çevre ile ilgili 
konularda örgütlenmeler ve gönüllü kuruluşlar kurulmuş, dünya genelinde 
organize şekilde hareket etmeye başlamıştır. Çevre ile ilgili tüm unsurların 
sadece günümüzde yaşayan insanlar açısından değerli olmaması, gelecek 
nesillere, bitkilere ve hayvan türlerine de doğrudan etki etmesi nedeni ile 
ekolojik çevre kavramı önem kazanmaya başlamıştır. Şehir hayatındaki 
kalabalıkların çevresel bilincinin artması ile birlikte, tatil ihtiyaçlarını do-
ğal alanlarda yapma istekleri son yıllardaki turizm hareketlerinin başında 
gelmektedir. Ekoturizm destinasyonları ile benzer turizm destinasyonları-
nın ön plana çıktığı turizm çeşitlerinin artması, olumlu ve olumsuz olarak 
etki göstermektedir.

Turizm, dünya genelinde birçok ülke yönetimi tarafından istihdama 
katkısı, diğer sektörlere ve turizm çalışanlarına olumlu ekonomik boyutu 
ile en değerli sektörler arasına girmektedir. Ekonomik açıdan önemli olan 
bu sektörün, çok sayıda farklı sektörün işleyişine katkıda bulunması ve 
insanların iş yaşamında etkili olması nedeni ile ülke yönetimlerinin turiz-
me yatırımları ile teşvikleri artmaya başlamıştır. Doğal alanlarda yapılan 
turizm çeşitlerinin fazlalığı ile deniz turizmi gibi diğer kalabalık turizm 
çeşitleri, çevresel unsurlara etki etmektedir. Bu durumun sonucu olarak, 
ekolojik çevre koşulları ile turizm sektörü arasında yakın bir ilişki kurul-
muş, tatillerini istekleri ve beklentileri doğrultusunda güzel ortamlarda 
yaşamak isteyen turist kitleleri tarafından çevresel durum önemli hale gel-
miştir. Ekonomik katkısından ötürü vazgeçilmez bir sektör olması nedeni 
ile turizm sektörü, ülke yönetimleri tarafından ekolojik çevre unsurları ile 
dengeli şekilde yürütülmesi gereken bir alan haline gelmiştir. 

Ekolojik çevre kavramı ile sadece ekoturizm destinasyonları akla gel-
memeli, şehirlerde ve deniz kıyılarında yapılan turizm çeşitlerinin de eko-
lojik çevreyi etkilediği bilinmelidir. Ekoturizm, insanların doğa ile başbaşa 
kaldığı turizm çeşidi olarak ifade edilse de, birçok farklı turizm çeşidi-
nin yapılabildiği destinasyonlar olması bakımından hem ekolojik çevreye 
etkisi bulunmaktadır hem de diğer canlıların hayatlarına etki etmektedir. 
Ekoturizmin olumlu ve olumsuz çevresel etkileri nedeni ile ekolojik çevre 
ile ilişkisi biraz daha ağırlıklı olarak göze batmaktadır (Akyurt ve Ültay, 
2022). Ancak, ekolojik çevre ile turizm ilişkisi, turizm aktivitelerinin ya-
pıldığı, konaklama tesislerinin olduğu ve turizmle ilişkili diğer tesislerin 
varlığına ilişkin tüm alanlarda geçerli olmaktadır. Deniz kıyılarında turizm 
nedeni ile yaşanan yoğunlaşmalar, atıklar ve çöpler, gürültü ve su kirliliği 
gibi birçok farklı faktör, ekolojik çevre ile turizm arasındaki çalışmalara 
konu olmaktadır.
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1. GİRİŞ

Alois Senefelder’in 1878’de patentini almasından bugüne ofset baskı 
ticari basılı mamül üretiminde yoğun olarak kullanılmaktadır. Dijital bas-
kının ortaya çıkması ve gazete dergi gibi bazı basılı ürünlerin azalması 
ofset baskının toplam üretim hacminde bir azalma yaratmamıştır. Ancak 
özellikle karton ambalaj ürünleri dünya genelinde artarak özellikle büyük 
boyutlu ofset baskının kullanımını arttırmıştır (Şahin vd., 2013:122). Her 
geçen gün pazar hacmi büyümeye devam eden ofset baskı ile basılarak 
çoğaltılan ürün çeşitliliği, standardizasyonu ve verimliliği, yüksek üretim 
potansiyeline sahip olmasını sağlar (Horváth vd., 2020:417). Tabaka ofset, 
web ofset gibi farklı türleri bulunan ofset baskının temel olarak çalışma 
prensibi su-yağ dengesidir. Saf alüminyum ofset baskı kalıbı üzerinde mü-
rekkebi ve suyu kabul eden görüntülü ve görüntüsüz alanlar bulunmakta-
dır. Sistem kalıp üzerinde yağ ve suyun birbirine karışmama prensibine 
dayanır. Kalıp üzerindeki görüntü önce elastik baskı kauçuğuna sonra 350 
newton/cm2 basınç altında kağıt üzerine aktarılır. Kağıt ile mürekkebin 
birbirine temas ettiği bu nokta NIP noktasıdır (Yang, 2020; PCT, 2009). 
Basılı bir yüzeyin birçok özelliği ve baskıyla ilgili sorunlar, baskı süre-
cindeki belirli bir konuma kadar izlenebilir. Burada, NIP noktası para-
metreleri kritik bir rol oynar (Koivula, 2012; Oktav ve Gençoğlu, 2002). 
Bu noktadaki kağıt mürekkep ilişkisine bağlı parametreler baskının kali-
tesine etki eder. Bu parametreler kontrol altında tutulmazsa sürdürülebilir 
bir baskı kalitesinden söz edilemez (Walker, 2017:2). Ofset baskının NIP 
noktasındaki standart dışı değerlerinden dolayı ortaya çıkan problemlerin 
en önemlilerinden birisi yolma problemidir. Özellikle zemin baskılı işler 
veya hassas degradelerde (gölgeli alanlar), yüksek tram sıklığı ve küçük 
tram ton değerlerinden oluşan desenlerde yolma daha fazla belirgindir. 
Yolma probleminin en önemli ortaya çıkış nedenleri; kağıt yüzeyinin sağ-
lam yapıda olmaması, mürekkep yapışkanlığının fazla olması, fazla su ile 
baskı yapılması, baskı odası neminin yüksek olması, NIP noktasındaki 
baskı basıncının fazla olmasıdır. Basılı yüzeyin yolunması görüntünün 
bozulmasına neden olur (Sari vd., 2012; Sun Chemical and Stora Enso, 
2023). Aşırı yolunma durumlarında basılı ürün genellikle müşteri tarafın-
dan kabul edilmeyerek reddedilir. Bu nedenle yolma probleminin detaylı 
incelenmesi yaşanan problemlerin ortadan kaldırılmasına katkı sağlaya-
caktır. 

2. OFSET BASKI

Ofset baskı, ticari baskı için kullanılan en yaygın baskı yöntemlerin-
den biridir. Basılan ve basılmayan alanların baskı kalıbının aynı düzlemin-
de bulunduğu “Düz” ve “Endirekt” bir baskı işlemidir. Suyun mürekkebi 
itmesi esasına dayalı olarak çalışır. Basılacak görüntü bilgisayardan, ışığa 
hassas ofset baskı kalıbına pozlandırılarak, kalıp hazırlanır. Kimyasal bir 
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1. GİRİŞ

Günümüz çalışma hayatında köklü değişimler yaşanmaktadır. Hız-
lı değişen bir çevre, ömür boyu istihdam teminatının yokluğu, esneklik 
olgusunun önem kazanması ve ihtiyaçlardan ziyade duyguların ön plana 
çıkarıldığı bir çalışma ortamında, bireylerin kariyer beklentileri de, örgüt-
lerin çalışanlarından beklentileri de çokça değişime uğramıştır. Söz konu-
su bu farklılaşım kariyer alanına da yansımıştır.

İnsan sermayesi, hem ülkelerin hem de bireylerin sosyoekonomik re-
fahını iyileştirmede önemli bir etkendir. Kişilerin ehilleştikleri bilgilerin, 
kabiliyetlerin ve deneyimlerin toplamı olarak ifade edilen insan sermaye-
sinin oluşumunda rol oynayan insan sermayesi göstergeleri eğitim, sağlık 
ve göç faktörleridir.

Kariyer başarısı, bireyler ve örgütler açısından önem arz eden bir ko-
nudur. Bireyin işiyle ilgili arzuladığı sonuçlar elde etmesi durumu kariyer 
başarısı olarak ifade edilmektedir. Kariyer başarısı bireyin kendi başarısı-
nı nasıl algıladığı ve bunun yanında çevresinin ve çalıştığı örgütün bireyin 
başarısını nasıl algıladığıyla ilgilidir (Gunz vd., 2005). Kariyer başarısı, 
insan sermayesi, sosyal sermaye, psikolojik ve kültürel sermaye gibi bir-
çok eksen üzerinde değerlendirmelere konu olmuş, bir araştırma konusu 
olarak hala popülerliğini sürdürmeye devam etmektedir.

Çalışmanın ilk bölümünde, insan sermayesi kavramının tarihsel sü-
reci, kavramın tanımlanması ve insan sermayesi göstergeleri tüm detay-
larıyla açıklanmaktadır. Akabinde, kariyer ve kariyer başarısı kavramları 
açıklanmış ve kariyer başarısı kavramı nesnel ve öznel açıdan ele alınmış-
tır. Akabinde, insan sermayesi ve kariyer başarısı arasındaki ilişki ilgili 
yazın çerçevesinde değerlendirilmiş, çalışma sonuç, kısıtlar ve geleceğe 
dair öngörüler ile nihayetlendirilmiştir. Çalışma, insan sermayesi ve kari-
yer başarısı konusunda çalışma yapacak olan kişilere temel bir kavramsal 
çerçeve sunması sebebiyle literatüre katkı sağlayacağı düşünülmektedir.

2. KAVRAMSAL ÇERÇEVE

2.1. İNSAN SERMAYESİ

2.1.1. İnsan Sermayesi Kavramı

Günümüz dünyasında gelişmiş ülkelerin büyümesinde rol alan etken-
lere bakıldığında, söz konusu ülkelerin yalnızca fiziki imkanlarıyla değil, 
vasıflı insan güçleriyle de büyüyüp gelişerek refaha erdikleri görülmek-
tedir. İktisadi büyüme seviyelerinin artık bilgi ve vasıflı insan gücüyle 
açıklanmaya çalışılması, günümüzde bilgiye atfedilen önemi daha da be-
lirgin hale getirmektedir. İnsanlığın varoluşundan bu yana yalnızca fiziki 
öğelerin sermaye olarak görülmesi, insan sermayesinin iktisat yazınına 
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GİRİŞ

Osmanlı Devleti, 30 Ekim 1918’de imzalanan Mondros Mütarekesi’n-
den sonra fiilen etkisini kaybetti. Ülke, İtilaf Devletlerinin denetimine 
girdi. Mütareke’nin imzalanmasının ardından Osmanlı Devleti toprakları 
yer yer işgal edilmeye başlandı. 

I. Dünya Savaşı sırasında Osmanlı Devleti’ni paylaşmak için imzala-
nan gizli anlaşmalar doğrultusunda yapılan taksime göre İngiltere, Fran-
sa ve İtalya kendilerine ayrılan bölgeleri işgal ettiler. Bununla birlikte I. 
Dünya Savaşı bittikten sonra Osmanlı Devleti topraklarını paylaşım pro-
jesinde bazı değişiklikler oldu. Nitekim böyle bir durumla İzmir’in işgali 
meselesinde de karşılaşıldı.

İngiltere, Fransa ve İtalya arasında Nisan 1917’de St. Jean de Maurien-
ne Anlaşması imzalanmıştı. Buna göre Antalya, Konya, Aydın ve İzmir 
İtalya’ya verilmişti (Armaoğlu, 1990: 135). Ancak Paris Barış Konferan-
sı’nda 5 Mayıs 1919’da Üçler Komitesi toplantısında İtalya’nın hoşuna git-
meyecek bir karar alındı. İngiltere, Fransa ve Amerika Birleşik Devletleri 
tarafından İzmir’in Yunanistan’a işgal ettirilmesi yönünde karar verildi 
(Genelkurmay Başkanlığı, 1999: 14-15). Bu karara dayanarak Yunanistan, 
Anadolu topraklarındaki işgallerini başlattı.

Yunanistan, 15 Mayıs 1919’da İzmir’i işgal etti (Sarıhan, 1993: 241). 
Ardından 17 Mayıs’ta Urla, (Genelkurmay Başkanlığı, 1999: 48) aynı gün 
Çeşme, 21 Mayıs’ta Menemen, (Jaeschke, 1989: 33, 35) 26 Mayıs’ta Ma-
nisa, 27 Mayıs’ta Aydın,1 29 Mayıs’ta Turgutlu (Genelkurmay Başkanlığı, 
1999: 67-70) ile Ayvalık, 1 Haziran’da Ödemiş, (Jaeschke, 1989: 38-39) 4 
Haziran’da Nazilli,2 5 Haziran’da Akhisar ve Ahmetli, 12 Haziran’da da 
Bergama3 Yunan işgaline uğradı (Sarıhan, 1993: 300, 303, 317).

Yunan kuvvetleri tarafından yapılan bu işgaller, Mondros Mütareke-
si’nin hükümlerine aykırı olup bölgede birçok sıkıntıya sebebiyet vermişti. 
Katliamlar giderek artmakta, batıdan doğuya doğru büyük bir göç hare-
ketliliği yaşanmaktaydı. Bu dehşet ortamı, halkta ciddi bir panik meydana 
getirmişti. Bazı yerlerde ahali, Hükûmet’in izniyle yerlerini yurtlarını bı-
rakıp daha güvenli saydıkları, henüz işgal altında olmayan kasabalara göç 
etmişti (Gökbilgin, 2011: 133).

İzmir’in işgali sırasında yapılan katliamlara, yerli Rumlar da katıl-
mıştı (Sarıhan, 1993: 242). Hatta bunlar, silahlanmış ve teçhiz edilmiş şe-
kilde âdeta Yunanlıların öncü kuvveti gibi bir rol üstlenmişti (Selek, 2010: 
1  Aydın; 30 Haziran 1919’da kurtarıldı ancak 3 Temmuz’da tekrar Yunan kuvvetleri tarafından 
işgal edildi (Jaescehke, 1989: 47-48).
2  Yunan kuvvetleri, 20 Haziran 1919’da Nazilli’yi boşaltmak zorunda kaldı (Sarıhan, 1993: 
332).
3  Bergama; 15 Haziran 1919’da geri alındı ancak 19 Haziran’da yeniden Yunan kuvvetleri 
tarafından işgal edildi (Sarıhan, 1993: 322, 330; Jaescehke, 1989: 43-44).
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Türk kültürü emsali çok az görülmüş şekilde geniş bir coğrafyada 
kendisini göstermektedir. Doğuda Çin denizi, batı da Avrupa içlerine ka-
dar yayılım göstermiş Türk kültürü, günümüzde siyasi sınırların ötesinde 
varlığını sürdürmektedir. Bu çalışma Alevi topluluklarda anlatılan yara-
tılış mitlerini Türk kültürü bağlamında ele almaktadır. Alevi topluluklar 
veya Alevi inançlı topluluklar Orta Asya’dan Avrupa içlerine kadar geniş 
bir coğrafyada kendilerini göstermektedirler. Bu topluluklar arasındaki 
ortak bağ Ali’nin kendisidir. Ayrıca bu topluluklar Türkçe konuşmakta-
dırlar. 

Bu çalışma Türk kültürü bağlamında Alevi topluluklardaki yaratılış 
anlatılarını ele almaktadır. Çalışmaya konu olan Alevi topluluklar Anado-
lu’da Aleviler, Yezidiler ve İran’da Ehl-i Haklardır. Alevi topluluklardaki 
yaratılış anlatıları ile Türk kültüründe yaratılış anlatıları arasında benzer-
likler bulunmaktadır. Bu çalışmanın amacı Alevi topluluklardaki yaratılış 
anlatılarını Türk kültürü bağlamında ele almak oluşturmaktadır. 

Halklar ve topluluklar doğada görüp açıklayamadıkları olayları mit-
lerle açıklanabilir hale getirmektedirler. Şüphesiz bu konuların başında 
yaratılış konusu gelmektedir. Her kültürde kendi değerler sistemi içeri-
sinde işlenen kültürel kodlar bulunmaktadır. Yaratılış mitlerine bakıldığı 
zaman bu kültürel kodlar açık bir şekilde ortaya çıkmaktadır. Yaratılış 
ile ilgili olarak toplumlar kültürel değerler sistemine uygun olarak açık-
lama yoluna gitmişlerdir. Bu açıklama kendisini mit olarak göstermiş ve 
birtakım ritüellerin oluşmasına da fırsat vermiştir. Yaratılış doğaüstü var-
lık veya varlıklar tarafından yeryüzünün yeraltının ve göğün oluşumunu 
açıklamaktadır. Bu yaratılış süreci içerisinde insanoğlunun yaratılışı da 
ayrı başlık altında veya dünyanın yaratılışı ile de ilişkilendirilmiştir. Yine 
aynı şekilde yeryüzünde bulunan dağlar, denizler, ormanlar, hayvanlar 
ve bitkilerde toplulukların değerler sistemi içerisinde kültür bağlamında 
ele alınmıştır. Bu söylemden farklı olarak bazı inanışlarda da yaratıcı bir 
varlık olmayıp kaostan ortaya çıktığını söyleyen kültürel çevrelerde bu-
lunmaktadır. Yaratıcı tarafından yapılan bu ilk iş kültürlerin Tanrı’nın va-
sıflarını ortaya çıkarmasını da sağlamaktadır. Yaratılan ve yaratıcı arasın-
daki ilişki toplulukların değerler sistemini oluştururken aynı zamanda rol-
leri de belirlemektedir. Burada karşımıza kozmogoni mitleri çıkmaktadır. 
Kozmogoni kabaca dünyanın yaratılışını ele alan mitleri ifade etmektedir. 

Yaratılış anlatılarında karşılaşılan kaos karmaşıklığı ve düzensizliği 
ifade etmektedir. Kaos, kozmogoni mitleri vasıtasıyla ortadan kalkmak-
tadır. Kozmogoni mitleri insanların veya toplulukların yaratılışına dair 
meraklarını ortadan kaldırdığı gibi onların yaşamlarına dair modelleri 
de sunmaktadır. Bu modelleme Tanrı’yı da tanımlamaktadır. Tanrı’nın 
veya yaratılışta yer alan ilahi gücün ebedi ve ezeli olması, zamandan ve 
mekandan bağımsız olması, gücü ve kudretinin sınırsız olması, öğretici 



İbrahim Karaca276 .

KAYNAKÇA

Aksoy, Tevfik, (2007). Mitoslarda Yaratılış Motifleri, Selçuk Üniversitesi Sosyal 
Bilimler Enstitüsü, Yüksek Lisans Tezi, Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim 
Dalı Dinler Tarihi Bilim Dalı, Konya.

Başaran, Abdullah, (2022)  “Mekânın Yaratılışı, Mekânda Yaratılış: Yaratılış Anla-
tılarında Evrenin Aporetik Kökeni”, Hitit İlahiyat Dergisi,  /21/1, 567-604.

Beltan, Mehmet (2019) Helen Toplumunda Yaratılış Kavramı, Yüksek Lisans 
Tezi, Celal Bayar Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Tarih Anabilim 
Dalı, Manisa.

Cebeci, İsa (2016) Bozkır Toplumlarında Yaratılış ve Tabiat Olaylarına İnanış 
(Uygur Dönemi Sonuna Kadar), Gazi Üniversitesi Sosyal Bilimler Ensti-
tüsü Tarih Ana Bilim Dalı, Ankara.

Demirci, Kürşad, (1995) Tekvin’deki Yaratılış Kıssaların Çivi Yazılı Kaynaklarda-
ki Yaratılış Kıssalarıyla Mukayesesi, Doktora Tezi, Marmara Üniversitesi 
Sosyal Bilimler Enstitüsü Felsefe ve Din Bilimleri Ana bilim dalı, Dinler 
Tarihi Bilim dalı, İstanbul 1995.

Eliade, Mircea, (2003) Dinsel İnançlar ve Düşünceler Tarihi, çev. Ergun Kocabı-
yık, İstanbul: Kabalcı Yayınevi.

Esin, Emel (2001). Türk Kozmolojisine Giriş. İstanbul: Kabalcı.

Ivanow, W. (1950). Mecmua-i Resail-i ve İş’ari Ehl-i Hak. İntişarat-ı Encümen-i 
İsmail.

Ivanow, W. (1953). The Truth-Worshippers of Kurdistan. Leiden: Brill.

İnan, Abdulkadir (1998). Makaleler ve İncelemeler I. Cilt. Üçüncü Baskı. Ankara: 
Türk Tarih Kurumu Basımevi.

İnan, Abdulkadir (1998). Makaleler ve İncelemeler II. Cilt. Üçüncü Baskı. Anka-
ra: Türk Tarih Kurumu Basımevi.

Kafesoğlu, İbrahim (2010). Türk Milli Kültürü. Otuz Birinci Baskı. İstanbul: Ötü-
ken Neşriyat.

Kramer, Samuel Noah, (1999) Sümer Mitolojisi,  çev. Hamide Koyukan, Kabalcı 
yayınevi, 2. Basım, İstanbul.

Kitab-ı Mukaddes Eski ve Yeni Ahit, (1997) İstanbul: Kitabı Mukaddes Şirketi. 

Radloff, Wilhelm, (1956) Sibirya’dan II, Çev. Ahmet Temir, Ankara: Maarif Ba-
sımevi.

Seyit, Büşra Meryem, (2022) Nusayrilik’te Ahiret İnancı, Adıyaman Üniversitesi 
Lisansüstü Eğitim Enstitüsü Temel İslam Bilimleri Anabilim Dalı Kelam 
ve Mezhepler Bilim Dalı Yüksek Lisans Tezi, Adıyaman.

Yıldırım, Duran Ali, (2001) Kuran’a Göre İnsanın Yaratılışı, Yüksek Lisans Tezi, 
Selçuk Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Temel İslam Bilimleri Ana 



 .277Sosyal ve Beşeri Bilimlerde Uluslararası Araştırma ve Derlemeler

Bilim Dalı, Tefsir Bilim Dalı, Konya.

Yıldırım, Rıza, (2020), Geleneksel Alevilik, 3. Baskı, İstanbul: İletişim Yayınevi.

Yüksel, Emine, (2016) Alevi-Bektaşi Kültüründe Yaratılış Anlatıları ve Toplumsal 
Cinsiyet İlişkileri, Yüksek Lisans Tezi, Hacettepe Üniversitesi, Sosyal Bi-
limler Enstitüsü, Ankara.

 



BÖLÜM 16
SAVAŞ VE BARIŞ ÇABALARIYLA SURİYE 

KRİZİ

Mustafa HATİPLER 1

Gülden	İrem	KAZEL2

1  Doç. Dr., Trakya Ünv. Edirne Sosyal Bilimler MYO, mustafahatipler@
gmail.com, ORCİD: 0000-0002-2090-3042 
2  (YÖK Burslu) Dr. Öğr., Trakya Ünv. Sosyal Bilimler Ens. Uluslararası 
İlişkiler ve Siyaset Bilimi ABD, girem82@gmail.com, ORCİD: : 0000-0001-
5734-3598



Mustafa Hatipler, Gülden İrem Kazel280 .

GİRİŞ

Suriye, kuzeyde Türkiye, doğuda Irak, güneyde Ürdün ve güneybatı-
da Lübnan ve İsrail ile sınırları olan bir Ortadoğu ülkesidir. Günümüzde 
bulunduğu bölgenin tarihi ise, bir zamanlar Mezopotamya İmparatorlu-
ğu’nun bir parçası olduğu zamana kadar uzanan binlerce yılı kapsamak-
tadır. Bu yüzden binlerce yıldır oluşan bir kültür ve etnik grup mozaiği 
oluşturan Suriye, yakın tarihte yaşanan çatışmalar nedeniyle akıllarda bir 
savaş ülkesi olarak kalsa da, aslında savaş öncesi bereketli ovaları, yük-
sek dağları ve çölleri ile çoğunluğu Suriyeli Araplar, Kürtler, Türkmenler, 
Süryaniler, Ermeniler, Çerkezler, Arnavutlar ve Yunanlılar dahil olmak 
üzere çeşitli etnik ve dini gruplara ev sahipliği yapmış ve adeta renkli bir 
yelpazeyi oluşturmuştur. İç savaştan önce, köklü bir tarihe sahip gelenek-
sel bir toplum olarak, güzel sanatlar, dans, edebiyat, şiir, müzik, mimari 
ve festivaller gibi geleneklerini sergileyen Suriye, yaşayan bir şehir olarak 
da zihinlerde iz bırakmıştır.  

Suriye, XIX. yüzyılın sonuna kadar yaklaşık 400 yıl boyunca Osman-
lı Devleti’nin bir parçası olarak kalmış, I. Dünya Savaşı’ndan sonra Fran-
sızlar tarafından işgal edilmiştir. Bağımsızlığını 1946 yılında Fransa’dan 
almış, bağımsızlığın hemen ardından 1949 yılında ve 1954 yılında askeri 
darbeler yaşamıştır. 1958 yılında Mısır’la Birleşik Arap Cumhuriyeti’ni 
kurmuş ancak 1961 yılında bu birlikten ayrılmıştır. Baas’ın Suriye ‘de et-
kinliği, 1970’lerden sonra Hafız Esad ile başlayan süreçte yaşanmıştır.  

Ortadoğu’da stratejik bir öneme sahip olan Suriye, günümüzde küre-
sel bir sorun olarak adlandırılmakta ve hala içinden çıkılamaz bir hale sü-
rüklenmektedir. Suriye krizi Tunus’ta, fakir ve umutsuz bir sokak satıcısı 
olan Mohamed Bouazizi’nin Tunus Parlamentosu önünde hayal kırıklığı 
içinde kendini yakmasıyla başlamıştır. Olay Ortadoğu’da hükümet karşıtı 
bir protesto dalgası yaratmış ve bu da yıllardır hüküm süren baskıcı rejim-
lerin devrilmesiyle sonuçlanmıştır. “Arap Baharı” olarak adlandırılan bu 
protestolar Suriye’ye ulaştığında, Beşar Esad’ın tutumu bu noktada kritik 
bir unsur olmuş ve hükümet karşıtı barışçıl protestolara karşı hükümetin 
sert baskısı ülkeyi bir iç savaşa doğru itmiştir.

 Yüz binlerce insanın katledilmesi ve antik kentlerin, modern şehirle-
rin moloz haline dönüşmesiyle savaş bir felakete dönüşmüş ve küresel bir 
boyut almıştır. Suriye’nin bu noktaya gelmesi şüphesiz ki anlık bir durum 
olmamıştır. Ülkenin bu hale gelmesi, ülke tarihinde meydana gelmiş olan 
önemli olayların bir zinciri olarak görülmektedir. Bu düşünceden hare-
ketle bu kısa çalışmada, öncelikle Suriye krizine sebep olan tarihsel arka 
plan üzerine odaklanılacak, sonrasında Suriye krizinde dış güçlerin etkisi 
tartışılacak ve son olarak Suriye krizinin yıkıcı sonuçları ve kriz için ger-
çekleştirilen barış süreci ele alınacaktır. 
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Toplumlarda sık gözlenen bulaşıcı olmayan hastalıklar arasında yer 
alan ağız, diş ve dişeti hastalıkları, insanların genel sağlık ve yaşam ka-
litesinin ölçülmesi ve değerlendirilmesinde kullanılan önemli gösterge-
lerdendir. Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) Küresel Ağız Sağlığı Durum Ra-
poru’na göre, ağız ve diş sağlığı hastalıklarının dünya çapında yaklaşık 
3.5 milyar insanı etkilediği ve orta gelirli ülkelerde yaşayan her 4 kişiden 
3’ünün etkilendiği tahmin edilmektedir. Küresel olarak, tahminen 2 mil-
yar insan kalıcı diş çürüğünden muzdariptir. 514 milyon çocuğun süt diş-
lerinde çürük mevcuttur. Dünya genelinde 2.5 milyar insanın ağzında te-
davi edilmemiş çürük dişler olduğu ve yaklaşık 350 milyon kişinin de tüm 
dişlerini kaybettiği tahmin edilmektedir. Düşük ve orta gelirli ülkelerin 
çoğunluğunda, ağız ve diş sağlığı taleplerini karşılayacak-sorunlara çö-
züm üretebilecek kaynaklar yetersizdir (WHO, 2023). Ülkeler sağlık sis-
temlerini; sağlık personellerinin de dâhil olduğu tüm kaynakları verimli 
kullanmak, sağlık hizmetleri sunumunu sınırlarının tamamında homojen 
sağlayabilmek, sağlık hizmetlerine erişimin önündeki engelleri yok etmek 
ve toplumun sağlık statüsünü daha yükseğe taşımak gayesiyle kurguma-
lıdırlar.  

Ağız-diş hastalıkları büyük ölçüde önlenebilir olsa da birçok ülke için 
büyük bir sağlık yükü oluşturur ve insanları yaşamları boyunca etkileye-
rek ağrıya, rahatsızlığa, şekil bozukluğuna ve hatta ölüme neden olabil-
mektedir. Kalıcı dişlerde tedavi edilmeyen diş çürüğü, Küresel Hastalık 
Yükü 2019 raporuna göre dünyada en yaygın rastlanılan sağlık problemi-
dir (WHO, 2023). Toplam sağlık harcamalarının yaklaşık % 5’ini ve cep-
ten ödemelerin %20’sini ağız ve diş sağlığı tedavileri almaktadır (WHO, 
2022b). Avrupa Birliği (AB) ülkelerinde ağız ve diş sağlığı harcamalarının 
Gayrisafi Yurtiçi Hasıla (GSYİH)’dan aldıkları pay ortalaması (2012 yılı 
verilerine göre) %0,4 iken, Türkiye’de GSYİH’nın %0,3’tür. Türkiye’de 
2013 yılında yapılan toplam sağlık harcamalarının %5,3’ünü ağız ve diş 
sağlığı almaktadır (Atasever ve Örnek, 2018: 13-18). 

2021 yılı verilerine göre Türkiye’de 43.199 çalışan diş hekimi (TDB, 
2022: 4) ve 165 ADSM/ADSH bulunmaktadır (SB, 2022a: 139). Sağlık 
kurumlarında verimsizlik söz konusu olduğunda, girdilerin (sağlık perso-
neli, tıbbi cihaz ve malzemeler, hasta yatak sayısı vb.) çıktıya (muayeneler, 
tıbbi işlemlerin, taburcu olan hastaların sayıları vb.) dönüştürülmesinde 
yaşanan aksaklıklar hesap edilmelidir (Wang et al., 1999: 85). Bu neden-
le kaynakların etkin ve verimli kullanımı, Türkiye’de sağlık sisteminin 
verimliliği ile yakından ilişkilidir. Kamu kaynaklarında israfı önleyebil-
mek, eldeki imkânlarla en iyiye ulaşabilmek için performans ve verimli-
lik analizlerinin düzenli olarak yapılması gereklidir. Hastanelerin, sağlık 
kurum-kuruluşlarının etkinlik seviyeleri belirli aralıklarla tespit edilmeli, 
verimli olmayanlar belirlenerek potansiyel iyileştirme ve referans alına-
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Giriş 

Toplumsal cinsiyet normlarının etki ettiği çalışma hayatında kadın-
ların çalışma koşularında korunması ve yaşamlarının kolaylaştırılması 
işgücü piyasalarına katılmalarında son derece önem arz etmektedir. Ulus-
lararası Çalışma Örgütü (UÇÖ) olmak üzere uluslararası kuruluşların söz-
leşme ve tavsiye kararları çalışma yaşamında temel ilkeleri belirlemekte 
ve üye ülkelere de kendi ulusal mevzuatlarında yön vermektedir. Kadın 
emeğinin, erkeklere kıyasla çalışma hayatına daha az düzeyde katılımı 
ülke ekonomisine ve kalkınmasına olumsuz etki yaratmaktadır. Bu çer-
çevede çalışma mevzuatındaki düzenlemeler Anayasa başta olmak üzere 
İş Hukukunda kadınlara yönelik ayrımcılık yasağı, bazı işlerde çalıştır-
ma yasağı, gebelik ve analık durumu, kıdem tazminatı bakımından özel 
korunma gibi düzenlemeler kadınları korumaya yönelik önemli başlıklar 
olarak sayılabilmektedir. Mevzuatta kadınlara yönelik yapılacak düzen-
lemelerle emek piyasalarına kadın işçilerin katılımlarını ve bu yöndeki 
isteklerini arttırması muhtemeldir. Geleneksel toplum anlayışı, ev ve ço-
cuk bakım işlerinde kadına yüklenen sorumluluklar, beraberinde kadın 
işçilerin istihdama katılmalarında güçlük yarattığından; hukuksal düzen-
lemeler, örneğin doğum izni hususunda iyileştirmelerin yapılması kadın 
işgücünün aktif olmasında son derece önem arz etmektedir. Ayrıca Mev-
zuatın, Avrupa Birliği müktesebatıyla uyumlu hale getirilmesi, işyerinde 
çocuk bakımına yönelik kreşlerin açılmasına yönelik çalışmalar, kadınla-
ra yönelik vergi ve sigorta indirimleriyle sigortalı kadın işçi çalıştırmayı 
işverene teşvik eden tedbirlerin alınması gereklilik arz etmektedir (Bilgin, 
2012: 311-315).

Mevzuatımızda kadın çalışanlara ilişkin ilk yasal düzenleme 1930 yı-
lında çıkarılan Umumi Hıfzıssıhha Kanunu’nda yer almıştır. İlgili Yasa, 
mesai saatleri içinde altı ay süresince günlük iki yarım saat süt izni veril-
mesine ait düzenlemeleri kapsamaktadır. Kadın işçinin doğumdan önceki 
üç ay içinde ve doğumdan sonraki üç ay içinde çalışmaya başlaması duru-
munda sağlığına zarar hali ortaya çıkabilmektedir (Genel Hıfzıssıhha Ka-
nunu, Madde 177). Daha sonrasında 1936 tarihli 3008 sayılı İş Yasasında 
kadınları korumaya yönelik kapsamlı düzenlemeler bulunmaktadır. 1971 
tarihli 1475 sayılı İş Kanunu’nda kadınları korumaya yönelik düzenleme-
ler de yer almıştır. Mevcut durumda ise yürürlükte olan 2003 tarihli 4857 
sayılı İş Kanunu en geniş ve güncel korumayı sağlamaktadır. 

Bu çalışmada kadın işçilerin günümüz itibariyle çalışma hayatına yö-
nelik hakları mevzuat çerçevesinde incelenmiş ve ayrıntılı literatür tara-
ması yapılmıştır. Bununla birlikte İstanbul İlinde çalışan eğitimli kadın 
işçilerin mevcut durumda haklarındaki bilinirlik düzeyinin tespit edilme-
sine yönelik “Google Form” kullanılarak internet üzerinden, tesadüfi-rast-
gele metodu kullanılarak bir anket uygulaması gerçekleştirilmiştir. Araş-
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1. GİRİŞ

Günümüzde uçak yolculuğu, en güvenli ulaşım biçimlerinden biri 
olmaya devam etmektedir. Küresel hava trafiğinin %83’ünü oluşturan ve 
yaklaşık 290 havayolunu temsil eden Uluslararası Hava Taşımacılığı Birli-
ği (IATA) verilerine göre 2021 yılında ölümlü kaza yaşanmamıştır (IATA, 
2022). Her ne kadar havacılık endüstrisi kazalara yol açan faktörleri azalt-
maya çalışsa da, modern teknolojilerin karmaşıklığı, insan faktörleri ve 
havacılık dünyasının yüksek oranda birbirine bağımlı karakteristik yapısı 
nedeniyle bu tür krizler kaçınılmazdır (Ray, 1999, s. 9). Havayolu kazaları, 
nispeten seyrek olmakla birlikte, medyada geniş yer alan, rahatsız edici,  
oldukça görünür ve üzüntü verici olaylardır. Bir havayolu işletmesi için, 
yaralanma veya can kaybıyla sonuçlanan bir kaza operasyonel ve yönetim 
iletişimi için büyük bir problemdir (Haruta ve Hallahan, 2003, s. 122).

1916 yılında Kuzey Amerika’da William Boeing tarafından kurulmuş 
ve 2018 yılının sonunda tahmini piyasa değeri yaklaşık 180 milyar dolar 
olan Boeing Şirketi, askeri ve sivil uçakların yanı sıra savunma sistemleri, 
roketler ve uydular üretmektedir. Şirketin Boeing 737 modeli,  15 binden 
fazla sipariş ve 10 binden fazla teslimat ile dünyanın en çok satan uçağı 
olmuştur (Boeing, 2021). Ancak 5 ay içerisinde 346 kişinin hayatını kay-
betmesine neden olan iki kaza bu başarıyı duraklatmaya neden olmuştur. 

29 Ekim 2018’de Boeing 737 Max 8 tipi Lion Air’e ait 610 sefer sayılı 
uçak, Endonezya iç hat uçuşu olan, Jakarta-Pangkalpinang seferini yapar-
ken kalkıştan on üç dakika sonra Java Denizi’ne düşmüş ve 189 yolcu ve 
mürettebatın tamamı hayatını kaybetmiştir (BBC, 2018). Sadece 5 ay son-
ra, 10 Mart 2019’da Kenya’nın Nairobi şehrine giden Etiyopya Havayolla-
rı’na ait 302 sefer sayılı Boeing 737 Max 8 tipi uçak Etiyopya’nın başkenti 
Addis Ababa’dan kalkıştan 6 dakika sonra düşmüş ve uçaktaki 157 kişinin 
tamamı hayatını kaybetmiştir (BBC, 2019a).  Kazaların ardından şirket 
resmi Twitter hesabı ve web sayfasından kazalara ilişkin açıklamalar ya-
yınlamıştır. Ancak Boeing’in 737 Max uçağının iki ölümcül kazasından 
sonra verdiği yanıt, gecikmiş özürler ve kafa karıştırıcı mesajlar içermek-
teydi. Şirket, aynı zamanda uçağın güvenliğini savunuyor ve aynı zaman-
da da kazalar için özür diliyor ve uçağı güncelleyeceğine söz veriyordu.

Bu çalışmada dünyanın en büyük uçak üreticilerinden biri olan Bo-
eing Şirketi’nin en çok satan modelinin 5 ay gibi kısa bir sürede iki kaza 
yaşaması ve dünya genelinde 300’den fazla uçağın yere inmesinin ardın-
dan şirketin kriz iletişim stratejisi incelenmiştir.

2. LİTERATÜR İNCELEMESİ

Kriz iletişimi son yıllarda farklı olaylar bağlamında sıkça değinilen 
bir konu olmuştur. Mikail ve Yurtseven  (2014) yaptıkları çalışmada Onur 
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1950 ve 1960 arasında yaşanan kitlesel göç dalgası, Yugoslavya top-
raklarından Türkiye’ye doğru yaşanan son göç dalgasıdır. Bu dönemde 
Türkiye’deki yeni hükumetin Boşnakların ve bölgedeki diğer Müslüman-
ların varlıklarına olan ilgisi, yaşadığı zorluklara yardım eli uzatma iste-
ği ve dindaşları ile soydaşlarını zulüm altında bırakmamak adına attığı 
adımlar bu göç dalgasının oluşmasına imkân vermiştir.

Yugoslavya ve Türkiye arasındaki bahse konu zaman zarfındaki göç 
dalgasına günümüze kadar cumhuriyet tarihi çalışmacıları ve araştır-
macıları arasında müstakil olarak yeterince önem verilmediği fark edil-
miş olup, daha önce yazılan eser ve oluşturulan lisansüstü tezlerinin de 
muhteviyatında başka alanlara da değinilmesi sebebiyle konuya gereken 
kapsamlı yaklaşım ve değerin iade edilmesi amacıyla bu çalışma oluştu-
rulmuştur. Bu fikirden hareketle bilimsel alandaki bu boşluğa bir nebze 
de olsa katkı sağlanması hedeflenmiştir. Göçün sebepleri, başlangıcı, göç 
süreci, göç eden kişi sayısı ve mekânsal dağılım da incelenmiş, konuya 
dair basılı ve süreli çağdaş yayınlardan da mümkün mertebe faydalanılma 
yoluna gidilmiştir. 

Makale oluşturulurken Türkiye menşeili eserlerin yanı sıra Eski Yu-
goslavya menşeili kalemlerden de faydalanılmış, bunlar dışında dünya 
çapında göç alanında otorite kabul edilen kişilerin de eserlerine başvu-
rulmuştur.

Müslüman halk için Yugoslavya’da yaşamak günden güne daha çok 
zor hale gelmekteydi. Komünist yönetimin yaptığı baskının yanında farklı 
din ve mezheplere sahip komşuları tarafından da devamlı olarak isten-
medikleri belirtilerek taciz edilen Müslümanlar, bu baskıdan kurtulma-
nın yollarını aramaktaydı. Hayatlarını devam ettirmek için her insan gibi 
çalışmak zorunda olan Müslümanlar bu alanda büyük zorluklarla muha-
taptılar. Tüccar ve esnaf kesimi devletleştirme tedbirleri neticesinde işçi 
durumuna düşmüş, bazıları da burjuva olma suçlaması altında kamplara 
ve hapishanelere atılmışlardır.1 Sanayide iş arayanların komünist partisine 
üye olmaları istenmekte, dini inanışlarına ters bir görüşü savunmak iste-
meyen Müslümanlar komünist partiye üye olmayınca da işe alınmamakta 
veya daha düşük ücretlerle çalıştırılmakta idi.2 İş hayatında belirli kade-
melere gelmeleri zorlaştırılıp, en ağır işlerde en düşük maaşlarla çalışmak 
zorunda bırakılmaktaydılar. 

Müslümanların çalıştıkları yerlerde dini ibadetlerini yerlerine getir-
meleri mümkün mertebe engellenmeye çalışılıyor, ibadetinde ısrar eden-
lere de çeşitli yaptırımlar uygulanıyordu. Çiftçilik yapan Müslümanların 
ellerindeki topraklara da devlet tarafından el konulmuştu. Bu uygulamaya 
1  Akis Dergisi, 6 Nisan 1960, s. 16.
2  İbrahim Yıldız, Türkiye’ye Uluslararası Göçler ve Türkiye’nin Göç Politikası, 1. bs., (Ankara: 
Kırmızı Çatı Yayıncılık, 2018), s. 42.
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Giriş

Afetler, varoluşumuzun başlangıcından beri insanları olumsuz an-
lamda etkilemektedir. Bu olumsuz etkiler karşısında bireyler ve toplumlar, 
afetlerin sonuçlarına maruz kalmalarını azaltmak için birçok girişimde 
bulunmaktadır. Ayrıca afetlerin ilk etkilerinin yanı sıra afet sonrası müda-
hale ve kurtarma ihtiyaçlarını ele almak için de önlemler geliştirilmekte-
dir. Aynı zamanda devletler de bir dizi politika ve kurumsal değişiklikler 
yaparak kapsamlı bir afet ve acil durum yönetimi sistemi oluşturmaktadır. 
Bu anlamda tüm bu çabaların ortak yanı afetlerin yönetimidir. Afet yö-
netimi; bireysel ya da toplumsal hasar oluşturabilecek her türlü tehlikeye 
karşı zarar azaltıcı risk yönetimi faaliyetlerinin, olası hasara karşı hazırlık 
çalışmalarının, hayat kurtarıcı müdahalenin ve afet yaşanmadan önceki 
durumdan daha iyi koşullara ulaşmak için iyileştirme faaliyetlerinin yer 
aldığı bir süreç yönetimidir. Bu süreç yönetimi, mevcut kaynakların orga-
nize edilmesi, gerekli planlama ve değerlendirmeler yapılarak yeni kay-
nakların oluşturulması ve risklerin gerçekleşmesi durumunda bu kaynak-
ların en etkin bir şekilde kullanılmasını içermektedir. Afet yönetiminde 
stratejik hedefler can, mal ve mülkü korumak, hayat kurtarmak ve temel 
ihtiyaçları olan bireyler için gerekli acil yardım hizmetlerinin ve iyileş-
tirme hizmetlerinin koordine edilmesi üzerine kurgulanmıştır. Can, mal 
ve çevreye verilen zararın azaltılması gibi afet yönetimine rehberlik eden 
kavramlar, tüm dünyada neredeyse aynıdır. Ancak afetlerin yönetimini 
gerçekleştirme kapasitesi hiçbir şekilde tek tip değildir. Siyasi, kültürel, 
ekonomik ya da başka nedenlerle bazı ülkeler ve bazı bölgeler sorunu çöz-
mede diğerlerinden daha yeteneklidir. Bu bilgiler doğrultusunda bu ça-
lışmada, altı Türk devletinin (Türkiye, Azerbaycan, KKTC, Kırgızistan, 
Özbekistan ve Kazakistan) afet ve acil durum yönetim sistemi incelenerek 
ülkemiz ile karşılaştırılmıştır. Bu karşılaştırma sonucunda ne gibi benzer-
lik ve farklılıkların olduğu ortaya konulmaya çalışılmıştır.  

1. Bütünleşik Afet Yönetim Sistemi

Afet yönetimi terimi, her türlü afeti tahmin etmek, önlemek, hazır-
lanmak ve müdahale etmek için kullanılan bir yöntem veya tekniği ifade 
eder (Oloruntoba, Sridharan ve Davison, 2018). Afet yönetiminin ama-
cı, tehlikelerin muhtemel olumsuz sonuçlarını sınırlamak veya önlemek, 
etkilenen insanların hızlı ve uygun destek almasını sağlamak ve aynı 
zamanda etkili ve hızlı bir iyileşme gerçekleştirmektir (Alzahmi, 2015). 
Literatürde afet yönetimiyle ilgili birçok farklı tanım mevcuttur. Desh-
mukh ve ark. (2008) afet yönetimini, afetlerin bireyler üzerinde oluştur-
duğu yıkımlarla etkili bir şekilde başa çıkmak için gerekli olan planlama, 
organize etme, koordine etme ve uygulama tedbirlerini içeren bütünleşik 
bir süreç olduğunu belirtmiştir. Başka bir tanımda afet yönetimi, bireysel 
ya da toplumsal etki oluşturabilecek her türlü tehlikeye karşı zarar azaltıcı 
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1. GİRİŞ

Günümüzde teknolojik gelişmeler ve küreselleşmenin etkisiyle tüm 
sektörlerde yaşanan yoğun rekabet ortamında pazardan pay kapma yarı-
şında olan firmalar varlıklarını ve karlılıklarını sürdürebilmek için müş-
terilerine yenilikçi, farklı yaklaşım ve stratejilerle ürün ve hizmet sunma 
yarışı içerisine girmişlerdir (Yeşil, 2010). Bu noktada firmların dikkatini 
çeken tedarik zinciri yönetimi, etkili bir iş felsefesi olarak son zamanlarda 
uygulayıcılar ve araştırmacıların gündemine girmiş bulunmaktadır (Şa-
hin ve Topal, 2019). Bu iş felsefesi ile bilgiye kolay ulaşılması, teknolojik 
gelişmelerin ve dünyanın her yerinde her sektörde yeni yeni firmaların 
faaliyete geçmesi, tüm sektörlerde küresel ölçekte kıyasıya bir rekabet or-
tamı doğurmuştur (Tekin ve Zerenler, 2000). Müşteri istek ve beklentile-
rine uygun olarak rakiplerinden daha düşük maliyetle, daha kaliteli ürün 
ve hizmetleri sunan firmalar rekabette öne geçmektedirler. 

Kıyasıya rekabetin yaşandığı rekabetçi ortamlarda faaliyet gösteren 
firmaların performanslarını ölçmesi ve değerlendirmesi, bulundukları sek-
tördeki rekabetçi konumlarının belirlenmesi sorunların ana nedenlerinin 
teşhis edilmesi açısından hayati önem taşımaktadır. Günümüz dünyasında 
rakiplerinden daha üstün özelliklere sahip kaliteli, daha düşük maliyetli, 
zamanında ve eksiksiz teslimat yapan ve müşteri istek ve beklentilerinde-
ki değişimlere daha hızlı cevap verebilen firmalar ayakta kalırken, bunu 
başaramayanlar yok olup gitmektedir. Müşteri ilişkileri yönetimi, tedarik 
zinciri yönetimi, lojistik ve satış sonrası hizmetlerini etkin sunmasının da 
bir sonucu olarak müşterilerini elde tutup yeni yeni müşterilerini portfö-
yüne katmayı başaran firmalar bu yarışta ayrışmaktadır. 

Küreselleşen ve korkunç rekabetinin yaşandığı dünyamızda işletme-
lerin varlıklarını devam ettirebilmek rakiplerinden farklı, yenilikçi, kali-
teli ve düşük maliyetli ürün ve hizmet üretmek için üretim sistemlerinde 
de farklı ve yenilikçi bakış açılarına sahip olmak durumundadır (Yorgan-
cılar, 2011). Üretim sistemleri yapısı itibarıyla tesis içi taşımalar, bekle-
meler, envanter içi stoklar ve benzeri ürüne katma değer sağlamayan çok 
sayıda israf unsurunu içinde barındırmaktadır. Üretimde sıfır stok ve sıfır 
hata ilkesiyle her türlü israf unsurunun ve katma değer üretmeyen işlem-
lerin ortadan kaldırıldığı modern üretim sistemleri Japon Toyota firması 
tarafından tanıtılarak tüm dünyada yaygın bir şekilde uygulanmaya başla-
mıştır. Odak noktası müşteri memnuniyeti olan, şirketin varlığı ve karlılı-
ğı sürdürülebilir olacak sistemlerin kurulmasını esas alan bu modern üre-
tim sistemi, yalın üretim sistemleri veya Toyota üretim sistemleri olarak 
adlandırılmaktadır (Türkan, 2010). Dolayısıyla her türlü israf unsurunun 
ve katma değer üretmeyen faaliyetlerin ortadan kaldırıldığı bu üretim sis-
temlerinde kullanılan sürekli iyileştirme (Kaizen), tam zamanında üretim, 
altı sigma, istatistiksel proses kontrol ve benzeri toplam kalite yönetimi 
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1. GİRİŞ 

Tek fiyat kanunu, işlem maliyetleri ve ticaret engelleri dikkate 
alınmadığında, aynı mal ve hizmetlerin aynı fiyatlarla ticaretinin yapılması 
gerektiğini varsaymaktadır (Cassel, 1918). Günümüzde  çokça karşılaşılan 
satın alma gücü paritesi (SAGP) teorisinin temelleri bu düşünceye 
dayanmaktadır. Daha açık olarak ifade edildiğinde, eğer SAGP teorisi 
geçerliyse, iki ülke arasındaki döviz kurunun iki ülkenin göreli genel 
fiyatları olarak görülmesi gerekmektedir (Krugman ve Obstfeld, 2009). 
SAGP teorisinin geçerliliğine dair ilk sorgulamalar ise uzun vadeli döviz 
kurlarının SAGP’den ne ölçüde saptığının hesaplanmasıyla 
başlamaktadır. Bununla birlikte SAGP teorisinin geçerliliğine karşı somut 
kanıtlar ilk olarak Balassa (1964) ve Samuelson (1964) tarafından 
geliştirilmiştir. Böylece ülkeler arasında ticarete konu olan mallarda oluşan 
verimlilik farklılıklarının varlığı nedeniyle reel döviz kurlarının SAGP'den 
saptığına dair tartışmaların da temeli atılmıştır. Bu duruma ilave olarak, 
Balassa ve Samuelson, bahsi geçen verimlilik farklılıklarının, reel döviz 
kurları ile SAGP arasındaki sapmaları genişleten fiyat ve ücret 
farklılıklarına dair sarmalın oluştuğunu da öne sürmektedir. Bununla 
birlikte reel döviz kuru sapmasına yönelik çalışmalar da güncelliğini 
korumaktadır (Yılmaz ve Alptekin, 2018). Özetle, verimlilik 
farklılıklarının reel döviz kurlarının SAGP'den sapmasına sebep olması 
durumu literatürde Balassa-Samuelson etkisi veya hipotezi olarak 
adlandırılmaktadır. Yaygın kullanımının Balassa-Samuelson etkisi 
olmasına rağmen, literatürde nadiren de olsa Penn etkisi şeklinde de 
kendisine yer bulabilmektedir (Bahmani-Oskooee ve Nasir, 2005). 

 
Bu durumda Balassa (1964) ve Samuelson (1964) ücretlerin ve 

fiyatların serbestçe ayarlandığı ekonomilerde ticareti konu olan ve 
olmayan mallar arasındaki verimlilik farklılıklarının, uzun vadeli reel 
döviz kuru davranışını uygun şekilde açıkladığını, ayrıca ticarete konu 
olmayan mallara göre ticarete konu olan malların daha yüksek 
verimliliğinin, ticarete konu olmayan malların daha yüksek nispi fiyatıyla, 
döviz kurunda bir değerlenme gerçekleştirdiğini iddia etmektedir. Bahsi 
geçen ilişki en özet haliyle verimlilik arttıkça reel döviz kuru da değerlenir 
şeklinde ifade edilmektedir. Genel olarak, hızlı büyüyen ülkelerin ticarete 
konu olan mallarda daha yüksek verimliliğe sahip olması beklenmektedir 
ve bu durum, gerçekleşen hızlı ekonomik büyümeye döviz kurunda reel bir 
değerlenmenin eşlik etmesi gerektiği öngörüsüne yol açmaktadır.  Ancak, 
Asya kıtasında yer alan ve hızlı büyüyen ülkelerin döviz kurları üzerine 
yapılan incelemeler, Balassa-Samuelson hipotezinin (BSH) özellikle 
yüksek büyüme oranlarına sahip ekonomilerde reel döviz kurlarının uzun 
vadeli davranışını açıklayıp açıklayamayacağı konusunda önemli 
tartışmalara sebep olmaktadır (Petrovic, 2012; Camarero, 2008; Ay ve 
Üçgöz, 2008; Bayram, 2007; Yılmaz, 2022). 
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1. INTRODUCTION

Theories  are  information  put  forward  as  a  result  of  observing  and 
explaining any phenomenon. Theories, which are  important  in  terms of 
understanding and interpreting the world we live in, are common both in 
social life and in social institutions created by the society. This is also true 
for public administration. Public administration is a structure created to 
meet the common needs of the society as the executive tool of the state. 
There  are many  theories  that  have  emerged  in  the  historical  process  in 
order for the public administration to realize what is expected from it. The-
ories are commonly used in areas such as making sense of the public ad-
ministration, interpreting it, improving the service production processes, 
providing the services needed by the citizens in an effective and efficient 
manner, and demonstrating a successful administration. 

Theories are very important and effective in public administration’s 
providing  service  successfully.  However,  some  problems may  occur  in 
successful implementation of theories in public administration. Most im-
portant of these problems are that public administration theories are not 
created for every country and that theory applications are applied by dif-
ferent countries in the form of policy transfer. This situation is one of the 
leading factors that prevent public administration theories from being suc-
cessful in country practices. This is because the structure and culture of 
each society is different from each other. 

Culture refers to all the material and spiritual values   that individuals, 
who  are  social  beings  and  therefore  have  to  live  together,  have  created 
in the historical process. Culture encompasses the shared, learned behav-
iours and beliefs that are passed down from generation to generation. Cul-
ture, which forms the system of social relations, is the main activity area 
required for the survival of human societies. Cultural values   that shape life 
are effective in every area where the individual is present. This is also true 
for public administration, which operates to meet social needs. In the light 
of this information, this study will first explain what public administration 
theories and cultural values   mean. The rest of the study will provide sug-
gestions on how to solve the problems experienced by public administra-
tion, which is between theories and cultural values.

 2. PUBLIC ADMINISTRATION AND THEORIES OF PUBLIC 
ADMINISTRATION

Theories are analytical tools through which people make sense of their 
experiences with the world and which are used to understand a particular 
subject,  explain  it  in  detail,  reveal  the  different  dimensions  of  the  sub-
ject, and make predictions in terms of its relation to other fields. Theories, 
which encompass all of  the thoughts and views about a subject, express 
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INTRODUCTION

Today, encouraging social marketing campaigns and communication 
elements are frequently used in the public sector to improve public health. 
These campaigns consist of programs designed to encourage individually 
beneficial behavior change with a focus on social benefit (Grier and Bryant, 
2005: 319). Most of the social marketing campaigns implemented in Turkey, 
especially in the last decade, have health content. This shows that social 
marketing has a significant potential in solving health problems. Although 
social marketing practices  in Turkey have a  recent past,  they have been 
used in the world to correct many health problems (insufficient physical 
activity,  high-fat,  low-vegetable  diet)  before  the  2000s  (Coreil,  2009: 
329).  Publicly  controlled  social  marketing  professionals  deliver  health 
communication messages aimed at behavior change on national television 
channels  (as  a  public  service  announcement),  billboards,  and posters  in 
schools and hospitals. In social marketing, as in traditional marketing, it 
is  to  offer  value  to  the  target  audience  by  showing  the  positive  aspects 
of being healthy and adopting the targeted behavior with the campaigns 
(Evans, 2008: 182). The state prefers to reduce public health expenditures 
by promoting healthy  life,  rather  than undertaking  financial obligations 
to cure diseases, which are the outputs of unhealthy life (Cugelman et al., 
2011: 2). Ornish  (2008)  stated  that with  the disease prevention program 
he implemented, health insurance expenses decreased by 50% in the first 
year and by 20-30% in the following period.

Although  social  marketing  is  based  on  commercial  marketing 
as  stated  above,  four  basic  features  are  effective  in  the  success  of  the 
application (Gordon et al., 2006: 1134). The first  is observing voluntary 
behavior  change after  the campaign. Because  sustainable behaviors  can 
be gained voluntarily. The second feature is that behavior change provides 
a significant benefit to the individual (French and Gordon, 2015: 28). The 
benefit that an individual will get in return for quitting his or her habitual 
behavior can affect  the  level of motivation. While  the  first  two features 
are  individual-based success criteria,  the last  two features are related to 
the institutions or organizations that make the campaign. While managing 
the  campaign,  the  relevant  institution  should  first  research  the  market 
potential, segment the market in line with the data obtained as a result of 
the research, and then select the department that will respond the fastest to 
the change in behavior and develop an appropriate marketing mix strategy. 
The  last  feature  is  that  social  benefit  is more  important  than  corporate 
benefit in social marketing.

In many countries of  the world  that care about  the  improvement of 
public health, social marketing campaigns in various categories have been 
organized and the effectiveness of  these campaigns has been researched 
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1. INTRODUCTION

Information  and  communication  technologies  have  important 
contributions  to  the development of countries.  ICT has started  to play a 
more important role especially in production after 1980s. ICT is not only 
used  for  personal  needs,  but  also makes  important  contributions  to  the 
economic  development  of  countries.  Thanks  to  ICT,  information  and 
documents can be easily shared within and between countries. The fact 
that  information  can  be  shared  easily  and  instantaneously  means  that 
information can be disseminated more quickly. Thanks to the information, 
people  can  demand  the  products  they  need  from  anywhere  they  want. 
On  the  other  hand,  when  it  is  considered  from  the  perspective  of  the 
manufacturer, it can determine where in the world they can produce and 
sell which products, how much and at what price. Thus, human needs can 
be identified and met easily and quickly (Saidi, Toumi and Zaidi: 2017).

The  digital  and  information  age  is  changing  the way  people  learn, 
communicate,  do  business  and  treat  diseases.  ICT  provides  great 
opportunities for the economic growth of countries, providing better quality 
services, creating better health services, learning with distance education 
methods,  and  progress  in  social  and  cultural  areas.  Although  many 
countries have data for ICT use; school, business, research, government, 
etc. Little is known about how and by whom they are used in the fields. 
More comparative statistical analyzes are needed to determine the growth 
of the ICT sector and its benefits on production and development. Thanks 
to ICT, countries can establish global partnerships, harmonize information 
and data exchanges, and build their statistical capacity (Word data bank, 
2023). 

Logistics is the element that brings together the demands of the people 
that emerged thanks to ICT and the supplies of the producers. Many types 
of  transportation  such  as  road,  air,  rail,  sea  and  pipeline  transportation 
are used in logistics activities. While one of these types of transportation 
can be used to deliver the products to the places where they are needed, 
two or more types of transportation can also be used together. There are 
intermodal, multimodal and combined transportation types among the two 
or more used transportation types. With the healthy operation of logistics 
activities,  the  desired  product  can  be  delivered  on  time,  to  the  desired 
location, at the desired price and quality (Yıldız, 2022). 

There are many prominent domestic and foreign studies on ICT and 
logistics applications. Karlı and Tanyaş (2020) worked on the integration 
of ICT supported activities and logistics centers. In the study, they mention 
that  ICT  is  needed  in  order  to  improve  logistics  centers,  increase  their 
efficiency  and make  full  integration. Çeviker, Mutlu,  and  Sesliokuyucu 
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INTRODUCTION

Industrial  history  examines  developments  in  industrial  production, 
processing  and  distribution  technologies  that  began  with  the  industrial 
revolution. The  industrial  revolution began  in England at  the end of  the 
18th century, and human and animal power gave way to innovations such 
as steam engines, weaving machines, the railway and the telegraph. In this 
period, production and trade increased rapidly and this situation laid the 
foundations of modern industrial society.

The  industrial  revolution  is  a  global-scale  development  and  has  af-
fected all the countries of the world. The industrial revolution in Turkey 
started in the last years of the Ottoman Empire and gained momentum in 
the Republican  period. Turkey  started  to  implement  economic  develop-
ment and  industrialization strategies, especially after  the 1950s, and  the 
industrial sector greatly expanded in this period. Turkey has an important 
industrial capacity, especially in sectors such as textile, food, chemistry, 
automotive and defense industries. In recent years, the technology sector 
in Turkey has been growing rapidly and world-renowned technology com-
panies are investing in Turkey. However, the existence of some problems 
related to Turkey’s economic stability affects the industrial development of 
the country (Sarı et al., 2020).

As a result, industrial history laid the foundations of the modern world 
and still plays an important role today. Although Turkey has faced many 
difficulties in the industrialization process, it has an important industrial 
capacity and this contributes to the economic development of the country. 
In this section, the historical development of the industrial revolution will 
be  scrutinized,  especially  Industry  4.0 will  be  detailed  and  evaluations 
will be made on Turkey.

1. Historical Development of the Industrial Revolution

In  the  classification  of  industrial  revolutions,  which  energy  source 
was used in which period was decisive. When evaluated within this frame-
work, it is known that coal and wood were used in the first industrial revo-
lution, electricity and oil were used in the second industrial revolution, and 
nuclear energy was used in the third industrial revolution. Figure 1 explain 
informations about industrial revolutions.
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1. Introduction

Europeanness identity, the idea of “identity”, which forms the foun-
dation for the concept of citizenship, has also been subjected to many de-
bates. The same debate has been made on the Europeanness identity and 
EU citizenship. Considering the treaties and agreements, youth, and edu-
cation programs, even the production of common symbols and the effort to 
establish a media, it is understood that an attempt is being made to create a 
“Europeanness identity” within the EU. Nowadays, it is seen that there are 
multiple identities, such as multiple citizenships. In other words, multiple 
identities can be owned and used simultaneously under the circumstanc-
es. However, another polemic is focused on which of the national identi-
ties and the upper identity of Europeanness is the priority (Çilingir, 2007, 
pp.44-52). According to Diez, although there is a “Europe”, many are Eu-
ropean. Emphasizing Benedict Enderson’s Imaginary Communities, Diez 
forms the basis of today’s debates on Europeanness and identity, the ques-
tion of a nation, that is, nation or Europe (Diez, 2004, p.494).

Contrary to the geopolitical conditions in the 1950s. On the one hand, 
the EU identity is based on the Union’s ideas. On the other hand, the na-
tional  identity understanding, which highlights  the national  identities of 
the nation, greatly  impacted  the conditions  that  led  to  the emergence of 
concepts such as Europe and Europeanness, as Smith speaks of  (Smith, 
1992, p.60).  

The EU’s effort to create a unique identity for political integration is 
mainly due to the problem of legitimacy. In this sense, it can be said that 
the Europeanness identity is a framework to be established for the Union 
to take a more democratic and legitimate base. In addition, it would be a 
good point and appropriate to add the decisions regarding the Union and 
citizenship included in the founding treaties since the Maastricht Treaty 
(1992) was concluded. The efforts  to support  the democratization of  the 
developing candidate countries since the 1980s (Kaya, 2017, p.27). Conti-
nental Europe had been defined for many years by its history, geography, 
and various cultural characteristics. The identity of Europeanness had rep-
resented modernization before the EU was established. After the 1950s, it 
was reshaped and further strengthened by the integration process within 
the EU II. However, after the second World war, the idea of the EU, a civ-
ilization and culture project based on the rule of law and humanism, was 
seen by many as a myth. However, with  the  treaties concluded between 
various European states, this project turned into an international and inter-
cultural integration study in which shared values were formed and shaped 
(Mayer and Palmovski, 2004, p.575). 
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Pointing out a solid and tangible acquisition of ‘one’ online movement 
in offline  life, “Most say  that, compared with five years ago,  those who 
commit sexual harassment or assault at work are more  likely  to be held 
responsible and those who report it are more likely to be believed,” says 
Anna  Brown  (2022)  from  Pew  Research  Center,  referring  the  recently 
conducted  research  about  Americans’  thoughts  regarding  the  #MeToo 
movement, which is almost a symbol of all feminist hashtag movements. 
With the rise of digital technologies and social media platforms, feminists 
have  increasingly  utilized  these  tools  to  connect,  communicate,  and 
mobilize  against  prevalent  issues  such  as  sexism,  misogyny,  and  rape 
culture. Consequently,  scholars have  taken notice of  the emergence and 
impact of digital feminist movements. In fact, it has taken a decisive and/
or worthy  to discuss  the position  in  the midst of  scholarly debates  such 
as whether we have  come  to  fourth-wave  feminism or  not  and how we 
should  name  this  shift  in  feminism.  The  movements  such  as  #MeToo, 
#BeenRapedNeverReported,  and  The  Everyday  Sexism  Project  have 
become symbols and  indicators of digital  feminist activism for  scholars 
in  terms  of  their  massiveness,  widespread  reach,  transnational  appeal, 
and their controversial features within feminism.  With the effect of these 
features, the Journal of Feminist Family Therapy and the Women’s Studies 
in Communication had  their  special  issues on #MeToo  in 2019,  and  the 
Review  of  Communication  published  a  Themed  Issue:  Transnational 
Dimensions  in  Digital  Activism  and  Protest  dominantly  composed  of 
#MeToo studies. 

In this chapter, we aim to portray the conversation around the #MeToo 
movement, in the scope of the Communication field. We can learn a lot about 
the possibilities for researching digital feminisms by taking up #MeToo as 
a case study because #MeToo exhibits a fair range of current approaches 
to exploring digital feminism. While researching this conversation allows 
us to make observations specific to both feminist discourse and context, 
and  the characteristics of  the #MeToo movement  itself,  recognizing  that 
#MeToo is one of the many movements in feminism, which again we can 
count as one of the many democratic struggles that have found new life 
and new  tactics  through digital  and  social media,  it  has  some  common 
traits with other movements carried out in the digital environment.  Hence, 
in this chapter, we argue that the impact of digital technologies on feminist 
activism should not be considered in isolation from both digital activism 
and  the wider digital media ecology. Therefore,  this  chapter  touches on 
some  features  that  digital  feminist  activism  and  digital  activism  more 
broadly share due to the use of the same medium, however, the scope of 
the conversation examined here is limited to the #MeToo movement, rather 
than focusing specifically on any other online activism cases. 



Berna Görgülü, Naim Çınar118 .

REFERENCES

Ahmed, S. (2016). CONCLUSION 2. A Killjoy Manifesto. In Living a Feminist 
Life, 251-268. Duke University Press.

Banet-Weiser, S.  (2015). Keynote address: Media, markets, gender: Economies 
of visibility  in a neoliberal moment. The Communication Review, 18(1), 
53-70.

Banet-Weiser, S. (2018). Empowered: Popular feminism and popular misogyny. 
Duke University Press.

Barker, K., & Jurasz, O. (2019). Online misogyny. Journal of International Affa-
irs, 72(2), 95-114.

Bennett,  W.  L.,  &  Segerberg,  A.  (2012)  The  Logic  of  Connective  Acti-
on.  Information,  Communication  &  Society,  15(5),  739-768.  DOI: 
10.1080/1369118X.2012.670661

Bennett, W. L., & Segerberg, A. (2013). The logic of connective action: Digital 
media and the personalization of contentious politics. Cambridge Univer-
sity Press.

Bussa, H. M. (2020, October 27). #MeToo: Solidarity through social media. The 
Gateway. https://www.unothegateway.com/metoo-solidarity-through-soci-
al-media/

Butler, J. (2013). For white girls only? Postfeminism and the politics of inclusi-
on. Feminist Formations, 35-58.

Brown,  A.  (2022,  October  6).  More than twice as many Americans support 
than oppose the #MeToo movement.  Pew  Research  Center’s  Social  & 
Demographic  Trends  Project.  https://www.pewresearch.org/social-tren-
ds/2022/09/29/more-than-twice-as-many-americans-support-than-oppo-
se-the-metoo-movement/ 

Brown, M., Ray, R., Summers, E., & Fraistat, N. (2017). # SayHerName: A case 
study  of  intersectional  social  media  activism.  Ethnic and Racial Stu-
dies, 40(11), 1831-1846.

Cammaerts, B. (2015). Technologies of self-mediation: Affordances and constra-
ints of social media for protest movements. In Civic engagement and social 
media, 87-110. Palgrave Macmillan, London.

Castells, M. (2012) Networks of outrage and hope: Social movements in the inter-
net age. Polity.

Castells, M. (2015). Networks of outrage and hope: Social movements in the Inter-
net age. John Wiley & Sons.

Chakravartty, P., Kuo, R., Grubbs, V., & McIlwain, C. (2018). # Communication-
SoWhite. Journal of Communication, 68(2), 254-266.

Christensen, H. S., & Jansson, A. (2018). Exploring slacktivism: Time spent, mo-



 .119International Academic Research and Reviews in Social, Human and Administrative Sciences 

tivations, and consequences. New Media & Society, 20(11), 4241-4258.

Clark-Parsons, R. (2019). “I see you, I believe you, I stand with you”: #MeToo 
and the performance of networked feminist visibility. Feminist Media Stu-
dies, 21(3), 362-380.

Deller, R. (2019, March 8). Author Interview: Q&A with Sarah Banet-Weiser on 
Empowered: Popular Feminism and Popular Misogyny. LSE. https://blogs.
lse.ac.uk/lsereviewofbooks/2019/03/08/author-interview-qa-with-sa-
rah-banet-weiser-on-empowered-popular-feminism-and-popular-misogy-
ny/

Desai, M. (2007). Transnational and global feminisms. The Blackwell Encyclope-
dia of Sociology.

Feldstein, S. (2021). Issues on the Frontlines of Technology and Politics.

Fileborn, B., & Loney-Howes, R. (Eds.). (2019). # MeToo and the politics of soci-
al change. Springer Nature.

Frye, M. (1983). The politics of reality: Essays in feminist theory. Crossing Press.

Gleeson, J. (2016). ‘(Not) working 9–5’: the consequences of contemporary Aust-
ralian-based online feminist campaigns as digital labour. Media Internatio-
nal Australia, 161(1), 77-85.

Grewal, I., & Kaplan, C. (Eds.). (1994). Scattered hegemonies: Postmodernity and 
transnational feminist practices. U of Minnesota Press.

Hanisch, C. (1969). The personal is political.

Hess,  A.  (2018,  January  24).  Hollywood Uses the Very Women It Exploited 
to Change the Subject.  The  New  York  Times.  https://www.nytimes.
com/2018/01/24/arts/can-hollywood-fix-its-harassment-problem-whi-
le-celebrating-itself.html

Herman, Edward S., & Chomsky, N. (1988). Manufacturing consent: The political 
economy of the mass media. Pantheon.

Kavada, A. (2016). Social movements and political agency in the digital age: A 
communication approach. Media and Communication, 4(4), 8-12.

Khazraee, E., & Novak, A. N. (2018). Digitally mediated protest: Social media af-
fordances for collective identity construction. Social Media+ Society, 4(1), 
2056305118765740.

Lekach, S. (2017, October 19). #MeToo hashtag has spread to #YoTambien, انأ_
 نامك #,  #QuellaVoltaChe.  Mashable.  https://mashable.com/article/me-
too-global-spread

Lim, M. (2018). Roots, routes, and routers: Communications and media of con-
temporary  social movements. Journalism & Communication Monograp-
hs, 20(2), 92-136.

Margolis, M., & Resnick, D. (2000). Politics as usual, (6). Sage.



Berna Görgülü, Naim Çınar120 .

Megarry, J. (2017). Why# metoo is an impoverished form of feminist activism, 
unlikely  to  spark  social  change. The Conversation.  https://theconversati-
on.com/why-metoo-is-an-impoverished-form-offeminist-activism-unli-
kely-to-spark-social-change-86455

Mendes, K., Ringrose, J., & Keller, J. (2018). # MeToo and the promise and pitfal-
ls of challenging rape culture through digital feminist activism. European 
Journal of Women’s Studies, 25(2), 236–246.

Mendes, K., Ringrose, J., & Keller, J. (2019). Digital feminist activism: Girls and 
women fight back against rape culture. Oxford University Press.

Morozov, E. (2012). The net delusion: The dark side of Internet freedom. Publi-
cAffairs.

Nadkarni, A.  (2017). Transnational  feminism. Oxford bibliographies in literary 
and critical theory. New York, NY: Oxford University Press. 

Papacharissi, Z. (2015). Affective publics: Sentiment, technology, and politics. Ox-
ford University Press.

Pruchniewska, U. M. (2018). Branding the self as an “authentic feminist”: Negoti-
ating feminist values in post-feminist digital cultural production. Feminist 
Media Studies, 18(5), 810-824.

Shirky, C.  (2011). The  political  power  of  social media: The  political  power  of 
social media. Foreign Affairs, 90(1), 28-41.

Şener, G. (2021). Digital feminist activism in Turkey. B. Cammaerts & N. Anste-
ad. Media@ LSE Working Paper, 67.

Strum, L. (2017, October 25). Twitter chat: What #MeToo says about sexual abu-
se in society. PBS News Hour. https://www.pbs.org/newshour/nation/twit-
ter-chat-what-metoo-says-about-sexual-abuse-in-society

Terranova, T. (2004). Network culture: Politics for the information age, 23, 25. 
London: Pluto Press.

Tufekci, Z. (2015). Algorithmic harms beyond Facebook and Google: Emergent 
challenges of computational agency. Colo. Tech. LJ, 13, 203.

Treem, J. W., & Leonardi, P. M. (2013). Social media use in organizations: Explo-
ring the affordances of visibility, editability, persistence, and association. An-
nals of the International Communication Association, 36(1), 143-189.

Treré,  E.  (2018).  Hybrid media activism: Ecologies, imaginaries, algorithms. 
Routledge.

Vickery, J. R., & Everbach, T. (2018). Mediating misogyny. Gender, Technology, 
and.

Xiong, Y., Cho, M., & Boatwright, B. (2019). Hashtag activism and message fra-
mes  among  social  movement  organizations:  Semantic  network  analysis 
and thematic analysis of Twitter during the# MeToo movement. Public re-
lations review, 45(1), 10-23.



CHAPTER 7 
ECONOMIC AND FINANCIAL 

PERFORMANCE OF THE BALKANS: 
INTEGRATED BWM-BASED CoCoSo 

METHOD

Naci YILMAZ1

1     Assoc. Prof., Doğuş Üniversitesi, İİBF, Department of Economics, 
nyilmaz@dogus.edu.tr , ORCID No: 0000-0003-0107-6448



Naci Yılmaz122 .

Introduction 

The  Balkans  or  Balkan  Peninsula  is    a  geographical  and  cultural 
region located  in the southeastern part of the European continent, east of 
the Italian Peninsula, west and northwest of Anatolia. Another term used 
for it is the Southeast Europe. The Balkans is a peninsula surrounded by 
the Adriatic Sea and the Ionian Sea in the southwest;  the Mediterranean 
Sea in the south; the Aegean Sea and the Sea of Marmara in the southeast;  
and  the Black Sea in the east.  Despite the current consensus on the eastern, 
southern and western borders of the Balkans, or the Balkan Peninsula by 
geographical name, the northern borders are disputed. Some geographers 
consider  the northern border  to  be  the Danube  and Drava  rivers,  others 
consider the border to the east of the Carpathian Mountains. The borders 
of the region from the northwest (the Gulf of Trieste) to the south and east 
are surrounded by seas:    the Adriatic,  the Ionian Sea,  the Mediterranean 
Sea,  the Aegean Sea,  the Dardanelles,  the Marmara,  the Bosphorus,  the 
Black Sea. The northwestern border, which continues from the Krka River  
in the village  of Čatež ob Savi, runs west of the river's  mouth, Gradiček, 
over the Vipava River, and crosses into Italy.  The border, which joins the 
River Soča near Gorizia,  connects to the Adriatic near Monfalcone on the 
shores of the Gulf of Trieste. The total area of the Balkans is 504,884 km² 
(tr.wikipedia.org, 2023).  

 
Most  of  the  countries  in  the  region  were  not  yet  national  and 

independent,  as  they were  ruled  under  the Ottoman Empire  for  about 4 
centuries  until World War  I.      Later, with  the  exception  of Greece  and 
Turkey,  a  significant  part  of  the  region  was  included  in  the  group  of 
"Second World" countries, also called the "socialist bloc" after World War 
II. Today, there are 13 independent countries in this region. These countries 
are Albania, Bosnia and Herzegovina, Bulgaria, Croatia, Greece, Kosovo, 
Montenegro, North Macedonia, Hungary, Romania, Serbia, Slovenia and 
Turkey.   While the entire territory of seven of these countries is  located 
within the region, only a certain part of the territory of the others is located 
in  the  region.  The  countries  whose  complete  territory  is  located  in  the 
Balkans  are  Bulgaria,  Greece,  Montenegro,  Bosnia  and  Herzegovina, 
Kosovo,  Albania and North  Macedonia.  The  countries  whose  small 
territory is a part of the Balkans are Croatia, Hungary, Slovenia, Serbia and 
Turkey.  Of these countries, the exception of Greece and Turkey, were the 
countries that had not yet switched to a market economy before 1989 and 
had  a  socialist  economic  system  based  on  central  planning.  With  the 
dissolution of the Soviet Union in the late eighties and the acceleration of 
economic  globalization,  these countries  that  abandoned  the  socialist 
economic  system were  called  "transition  economies".  The  aim  of  these 
countries was  to  be  able  to move  from  central  planning  and  a  socialist 
economic  system  to  a  capitalist  economic  system  and  a  free  market 
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1. Introduction 

Multi-criteria  decision  making  (MCDM)  refers  to  a  group  of 
techniques  for assessing a  set of  alternatives  in  light  of  several, usually 
conflicting criteria. Thus, given a set of alternatives (options) and a number 
of decision criteria, the purpose of MCDM is to provide a choice, ranking, 
description,  classification,  sorting,  and,  in  most  instances,  an  order  of 
alternatives, from the most preferred to the least favored option. (Mulliner 
et al., 2016). Assigning weights to criteria is a crucial step that needs to be 
reconsidered in the majority of MCDM models. However, one of the main 
issues  with  MCDM  is  figuring  out  how  to  weight  the  various  criteria 
(Pamučar et al.  2018; Vinogradova et  al.,  2018). The  assessment of  the 
criteria  weights  can  be subjective,  objective  or  hybrid (Ginevičius and 
Podvezko, 2005). The subjective methods calculate weights in accordance 
with  the preferences of decision makers  for  the  criteria.  The opinion or 
intuition  of  the  decision  maker  is  reflected  in  weights  created  using 
subjective methods. Due to lack of information or experience, the decision 
maker may impact the findings of analyses or the rankings of alternatives 
based  on  weights (Ma  et  al.,  1999).  Furthermore,  determining  the 
subjective weights for  the criteria takes a  lot of  time, particularly when 
there  is  disagreement  among  the decision makers  regarding  the  issue  at 
hand  (Odu,  2019). On  the  contrary, the  objective  methods  calculate 
weights on the basis of objective data (e.g. decision matrix). However, by 
using  mathematical  models  to  generate  weights,  objective  methods 
frequently  ignore  the  decision  maker's  subjective  judgment (Ma  et  al., 
1999). The question of how completely and objectively the small sample 
of alternative traits conveys the value of the criteria is also left unanswered 
for  these  methodologies.  Obviously,  the  decision matrix  entirely 
determines  the  outcome (Mukhametzyanov,  2021). In  hybrid  methods, 
subjective and objective weighting methods are combined. The decision 
matrix data and the preferences of the decision makers can both be used in 
the hybrid methods (Keshavarz-Ghorabaee et al., 2021). 

Since only objective weighting methods will be used in this study, a 
few studies in  the  literature  using  objective weighting methods will  be 
discussed below. 

Using  the  weights  obtained  by  the  CRITIC  (CRiteria  Importance 
Through  Intercriteria  Correlation),  equal  weights (mean  weight),  and 
standard deviation methods, Diakoulaki et al. (1995) evaluated firms with 
regard to three ratios indicating the profitability, the market position, and 
the  labor productivity  in  their  study where  they  introduced  the CRITIC 
method. 

Zavadskas and Podvezko (2016) aggregated the entropy method and 
the CILOS (Criterion Impact LOSs) method to create a new method called 

IDOCRIW  (Integrated  Determination  of  Objective  CRIteria  Weights). 
Using the weights obtained from these three objective weighting methods, 
office  buildings  were  evaluated  with TOPSIS  (Technique  for  Order 
Preference  by  Similarity  to  Ideal  Solution), COPRAS  (COmplex 
PRoportional  ASsessment),  and  SAW  (Simple  Additive  Weighting) 
methods. 

The  issue  of  selecting  suitable methods  for MCDM problems was 
addressed  by Sałabun et  al.  (2020). Their  study centered on  comparing 
various  methods used  frequently  in  this  area  using  simulation-based 
analysis.  To  carry  out  the  research,  VIKOR  (VIseKriterijumsa 
Optimizacija  I  Kompromisno  Resenje),  COPRAS, TOPSIS, and 
PROMETHEE (Preference  Ranking  Organization  METHod for 
Enrichment of Evaluations) II were chosen. Additionally, they employed 
various weighting and normalization strategies, such as the equal weights, 
entropy,  and  standard  deviation  methods.  It  was  found  that  the  equal 
weights  method  was  not  the  best  option  for  weighting  criteria  when 
compared to the entropy and standard deviation methods. They also found 
that using the entropy method produced smaller changes in the correlation 
between rankings. 

To perform an assessment of the economy of Czech theaters, Vavrek 
and Bečica  (2020)  chose  eleven  criteria  with  regard  to  technical  and 
financial efficiency. The coefficient of variation, standard deviation, and 
equal  weights  methods  were  used  to  evaluate  the  significance  of  the 
selected criteria. Technical criteria were given more weight by the standard 
deviation  method,  whereas  the  coefficient  of  variation  method 
demonstrated  that  financial  criteria  are  more  important  than  technical 
criteria.  The  TOPSIS  method  was  then  used  to  determine  the  overall 
assessment. 

Krishnan et al. (2021) calculated weights of criteria using CRITIC, D-
CRITIC  (Distance  Correlation-based  CRITIC),  entropy,  CILOS  and 
IDOCRIW methods and compared them in their study, which introduced 
the D-CRITIC method. 

In  this  study,  three different  objective  weighting methods,  namely 
entropy  method,  CRITIC method and  MEREC  (MEthod  based  on  the 
Removal Effects of Criteria) will be addressed, and the weights obtained 
from  these  methods  will  be  aggregated  to  obtain  the  final weights. 
Subsequently, seven smartphones will then be ranked with COPRAS using 
these aggregated weights. 

Here  is  the remainder of  the study: In  the second section,  the  three 
objective  weighting  methods  used  in  the  study and  COPRAS will  be 
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INTRODUCTION 

Dollarization  is  primarily  due  to  a  lack  of  confidence  in monetary 
policy. The  ineffective and unsuccessful policies of central banks cause 
high unpredictable  rates  of  inflation. The most  important  policy  tool  of 
monetary policy that supports the preservation of the value of the domestic 
currency in cross transactions is interest. On the other hand, inflation is the 
most basic  indicator of  savings when  real and  legal persons create  their 
portfolios and make  investments. All  rationally expect  their assets  to be 
appreciated  above  inflation  and  to  generate  real  returns.  In  a  fragile 
economy like Turkey with high exchange rate volatility, unstable monetary 
and fiscal policies, it has become inevitable for people to accumulate assets 
and enter into debt relations with a currency with a more predictable future 
and a stronger economy. Economists and financiers call this phenomenon 
"Dollarization". 

In 1971, with the end of fixed exchange rate system, a new system 
was sought. In the 1980s, the liberal trend that spread to the world from the 
United  States  of  America,  globalization  and  liberalization  of  capital 
mobility caused an intensification of dollarization in developing countries 
such as Turkey, which made inflation an integral part of its economy. The 
return of  domestic  and  foreign  currency  to  savings  and  investment  cost 
have been important factors in dollarization.  

Previous  studies  attributed  the  reason  for  dollarization  to  domestic 
dynamics. The causes of dollarization were  inflation and exchange rates 
(Saraç, 2010; Darıcı, 2004; Us & Metin-Özcan, 2005; Terzi and Kurt, 
2007; Sarı, 2007; Hekim, 2008; Yalta & Yalta, 2021; Aktaş & Aydınlık, 
2022). Other  important  determinants  of  dollarization were  interest  rates 
(Yalta  & Yalta,  2021),  domestic  and  foreign  currency  interest  margins 
(Sarı, 2007), political events (Bărbuță-Mișu, Güleç, Duramaz and 
Virlanuta, 2020), import, export, CDS premiums (Aktaş & Aydınlık, 
2022). 

This  study  aims  to  examine  short  run  and  long  run  relationships 
between dollarization (FED/(M1+M2)), USD/TL exchange rates, inflation 
and USD interest rates in the period of aformentioned events. The research 
focuses  on  causal  effects  of  these  macroeconomic  variables.  Based  on 
availability  of  monthly  data,  econometric  analysis  covers  the  2013m1-
2022m8 period. Dickey Fuller test for unit root and bound test (Pesaran, 
Shin  and  Smith,  2001)  for  cointegration  are  used.  Stability  of  the 
coefficients  in  the  models  is  tested  using  cumulative  sum  (CUSUM) 
squared of residuals. 

 
1. BACKGROUND 

Political developments in the last decade had tremendous impact on 
Turkish economy. Brunson crisis (2015-2018) and F35 bargain of Turkish 
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1. Introduction 
 
Cooperative  games  model  and  study the  collaboration  and 

cooperation  of  agents  at  which  people  form  coalitions  (Shapley 1953, 
Shapley 1969, Moulin 1988). A transferable utility version of a cooperative 
game consists of a finite set of agents and a value (characteristic) function 
which assigns a real number to every coalition. The real number assigned 
to a coalition by the value function is called the worth of the coalition, so 
the worth of a coalition (or what a coalition can achieve in a cooperative 
game) can be expressed by a single number. Given a transferable utility 
game, the main concerns are what coalitions will form and how the worth 
of a coalition will be distributed among the players of the coalition (Moulin 
1988, Peters 2008) . 

 
For  a  given  transferable  utility  game  it  is  assumed  that  the  grand 

coalition (which contains the set of all agents) forms. The assumption that 
the  grand  coalition  forms  is  plausible  if  it  is  considered  that  larger 
coalitions have bigger values. Then, the main concern is how the value of 
the grand coalition will be distributed to the set of all agents. A distribution 
of  the value of grand coalition  is  called  an  allocation. We want  that  an 
allocation to be stable in the sense that no coalition of the player set blocks 
it. An  allocation which  is  not  blocked by  any  coalition  is  called  a  core 
allocation. 

 
A transferable utility game may not have a core allocation. So,  the 

conditions guaranteing the existence of core allocations have been studied 
in the literature. We focus on the existence of core allocations in this paper 
and  revisit  conditions  (convexity  and  balancedness)  that  guarantee  the 
existence of core allocations. Convexity is a sufficient but not a necessary 
condition. Balancedness is both a necessary and sufficient condition for the 
existence of a core allocation. 

 
Shapley (1971) showed that  if a transferable utility game is convex 

then  it has non-empty core allocations. That  is, convexity  is a sufficient 
condition  for  a  transferable  utility  game  to  have  a  core  allocation. 
However, convexity is not a necessary condition, i.e., it is possible that a 
transferable utility game is a non-convex game and it has non-empty core 
allocations. A transferable utility game is convex if  it satisfies  that each 
player’s marginal contributions to larger coalitions do not decrease. 

 
Bondareva (1962)  and  Shapley (1967)  showed that  a  transferable 

utility  game  has  a  non-empty  core  if  and only  if  it  is  balanced,  i.e., 
balancedness is a necessary and sufficient condition for the existence of a 
core allocation. So, the balancedness condition is weaker than convexity, 
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Introduction

The  fact  that  while  obtaining  their  current  strong  positions  in  the 
international environment, the mutual relations of Russia and China, which 
were in a weaker position following the Cold War, became the strongest. 
This was analyzed based on the theory of interdependence by this study. In 
this article, it is argued that the two countries need to maintain cooperation 
in terms of satisfying their national and regional interests, and they enter 
a cycle of interdependence due to their inability to maintain the continuity 
of power  in  situations where  they cannot  show cooperation.  In addition 
to  the  cooperation  and  strategic  partnerships  that  emerged  between  the 
two countries, the fields of competition that developed during the process 
were also re-evaluated within the framework of the change in the level of 
interdependence between the parties. As the levels of interdependence in 
the aforementioned process are examined, it has been found that there is a 
shift from vulnerability to sensitivity and from symmetry to asymmetry 
between the two parties.

In the light of the analyzes performed, it has been concluded that the 
mutual  relations  and  interactions  of  both  countries,  which  started  as  a 
result of the search for a multipolar order in the international sense, still 
continue to  the extent  that  they avoid serious competition in the current 
situation,  and  despite  the  changes  in  the  level  of  interdependence,  they 
will continue to develop their relations based on interdependence for their 
interests in the matters where they feel lack of power.

The fluctuating Russian-Chinese relations over the course of history 
entered a new period of relations after  the collapse of the Soviet Union, 
which  has  also  shaped  the  subject  of  this  study. Russia-China  relations 
have shown significant improvement in the post-Soviet period. Both sides 
expressed their dissatisfaction with the unipolar world order following the 
Cold War and placed the discourse of multipolar world ideologies in their 
political  centers  on  the way  to  the  steps  taken  for  cooperation between 
Russia and China. In the new world order based on multipolarity, in which 
China  and Russia want  to  be  involved,  the most  important  partners  of 
these  two countries are  seen  to be  themselves. Both countries are quite 
uncomfortable with  the  current  political  conjuncture,  and  they want  to 
consolidate their superpower positions through the power fields they are 
developing. It is so natural for these two actors acting in this way to show 
cooperation  to  enhance  their mutual  political  interests. Considering  the 
geographical  proximity  of  Russia  and China,  the  need  for  each  other’s 
resources  and  the  possibility  of  rapid  access  to  these  resources  provide 
abundant  areas  of  cooperation  between  them. The  biggest  reasons why 
the  two  countries  tend  to  cooperate  with  each  other  and  develop  their 
partnerships are to balance the influence of USA in the region and the global 
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INTRODUCTION

Most firms must  learn  to  successfully  compete  in  this  complicated 
and  dynamic  environment  created  by  the  global  economy  in  order  to 
experience sustained growth (Anand, 2011: 25). Businesses must manage 
talent as a source of competitive advantage in today’s complicated global 
economy  (Wright  &  Kehoe,  2008).  The  primary  factor  influencing 
corporate  performance  is  generally  acknowledged  to  be  organizational 
talent  management  (Meyers,  2020:  1).  In  recent  years,  there  has  been 
significant progress in the relevant literature focusing on talent management 
(Valverde, Scullion, & Ryan, 2013: 1832). Talent management is a limited 
research area that contributes to the current literature on the management of 
human resources. Talent management is becoming more and more crucial 
for corporate performance and individual talent development in order to 
maintain a competitive advantage (Kaliannan, Darmalinggam, Dorasamy, 
&  Abraham,  2023:1).  In  recent  years,  theoretical  and  methodological 
studies have been conducted in order to conceptualize the scope of talent 
management (Makarem, Metcalfe, & Afiouni, 2019: 181).  

The concept of  talent expresses  the whole of  the skills,  experience, 
knowledge, talents, intelligence, and competencies needed by the employees 
to  resolve  various  situations  and  problems  faced  by  the  organization 
(Michaels, Handfield-Jones, & Axelrod, 2001; Ugboego, Edeh, Amarachi, 
Ikechukwu,  &  Adama,  2022:  29).  The  methodical  explanation  of  base 
positions  that  contribute  in  different ways  to  the  company’s  sustainable 
competitive advantage is part of the talent management process, as is the 
creation of a talent pool of high-potential and high-performing officers to 
fill positions. It has to do with enhancing a differentiated human resources 
architecture  to  make  it  easier  to  hire  qualified  candidates  and  ensure 
their dedication  to  the company  (Collings & Melahi, 2009: 305). Talent 
management, decided at the top management level, is regarded as a priority 
for any firm since it promotes competitiveness, performance, effectiveness, 
and productivity (Bloom, Lemos, Sadun, Scur & Van Renen, 2014 as cited 
in Basco, Bassetti, Dal Maso, & Lattanzi 2021: 2). 

Today’s talent supply, composition, and movement in companies are 
shaped by a variety of complex and fluid dynamics and processes. Most 
businesses  compete  on  a  worldwide  scale  and  grow  operations  across 
borders.  It  is  referred  to  as  a  macro  talent  management  system  and  is 
present  in  numerous  external  scenarios. Macro  talent management  can 
either directly or indirectly strengthen or weaken a company’s ability to 
attract, hire, and retain talent which is essential to achieving competitive 
business  goals.  Economic,  political,  governmental,  technological,  and 
cultural  factors  all  have  an  impact  on macro  talent management  (King 
&  Vaiman,  2019:  194).  Macro  talent  management  refers  to  activities 
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1. Introduction

As a result of  the development of  technology  in all areas of human 
life, its increasing importance is increasing in all sectors, especially in the 
service sector. Individuals, who started to have more free time and labor 
rights after  the  industrial  revolution, are also  interested in  technological 
opportunities  that  make  their  lives  easier.  Technological  developments, 
which were used in mass production and defense industry in the beginning, 
have managed to enter public spaces and private houses over time. With 
the widespread use of small household appliances and electronic devices, 
the relationship between behavior and informatics continues to strengthen 
(Bhattacherjee, 2001). 

Meeting  the  need  for  communication,  which  is  one  of  the  most 
important innovations brought by technology, has brought great benefits 
to  information  and  communication.  In  addition,  by  equipping  the 
infrastructures with  technological  devices  in  the field of  transportation, 
it has made it possible to go beyond national borders and facilitate global 
travel. This situation has led to very positive developments for sectors that 
require  high  competition  and  physical  facilities  such  as  tourism  in  the 
services sector (Li et al., 2017).

With the continuous growth of the relationship between tourism and 
technology,  the  concept  of  smart  tourism  applications  has  emerged.  In 
this process,  sub-tourism applications  such as  accommodation  services, 
travel services, recreation services, food and beverage services, which are 
managed with a traditional approach, have started to move to innovative 
and smart  tourism applications by establishing a close  relationship with 
technology. All the possibilities of technology are used, especially in the 
modernization of the vehicles used in travel and the renewal of the facilities 
involved  in  hospitality  services.  In  addition,  the  use  of  smart  tourism 
applications  is  becoming  widespread  in  recreational  activities  carried 
out  to provide entertainment, meeting and leisure experience. Similarly, 
technological developments are observed in gastronomic tourism activities, 
which include food and beverage services (Hall & Mitchell, 2003). 

Technology-based  smart  applications  used  within  the  scope  of 
gastronomic  tourism  faced  a  significant  prejudice  in  the  early  periods 
and  the  changes  in  the  preference  of  traditional  methods  were  viewed 
negatively.  The  reason  for  this  can  be  shown  as  the  attachment  to  the 
culinary culture and the habits experienced in eating and drinking habits. 
However, as in every service sector, it is not possible to avoid technological 
developments and to stand against innovations in the field of gastronomy 
tourism (Camisón & Monfort-Mir, 2012). Because, in order to provide up-
to-date services for human demands and to provide customer satisfaction, 
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1. Introduction 

The process of examining, measuring and evaluating the relationships 
between the items in the financial statements is called financial analysis. 
With financial performance,  the position of companies  in  a given sector 
can be determined. In this way, financial stakeholders can observe in which 
areas  a  company  has  advantages  and  disadvantages  compared  to  its 
competitors.  Different  approaches  can  be  preferred  for  performance 
analyses using financial ratios that provide important information about the 
financial  health  of  the  company.  In  recent  years,  especially  with  the 
development of the internet and increased interaction between countries, it 
has  become  possible  to  access  more  information  more  readily.  In 
performance  analyses,  where  statistical  methods  were  mostly  preferred 
before,  techniques  such  as  big data  analysis  and machine  learning have 
started  to be used at an  increasing  rate.  In performance analyses, which 
essentially  involve  multiple  criteria,  multi-criteria  decision-making 
analyses (MCDA) are also increasingly preferred in the finance literature.  

Capital markets are financial institutions shaped by the behavior and 
decisions of millions of investors. The dot-com crisis in 2000, the global 
financial crisis in 2008 and the pandemic that spread around the world in 
2020 have significantly affected capital markets. In times of such increased 
volatility,  investor  behavior  also  changes  and  as  a  result,  financial 
stakeholders may make less rational decisions. For this purpose, financial 
performance  analyses,  which  can  help  to  make  the  right  investment 
decisions, are more needed in such processes.  

The  renewable  energy  sector  has  accelerated  its  development 
especially after the concept of sustainability term entered the agenda of the 
countries following the global warming problem was faced after the new 
millennium. In 2015, 17 sustainable growth targets were approved at the 
United  Nations  (UN)  General  Assembly  with  the  participation  of  193 
countries.  The  seventh  of  these  goals  is  affordable  and  cheap  energy. 
Electric  power  generation  is  the  fastest  attracting  investment  among 
renewable  energy  alternatives.  Changing  trends  have  also  changed  the 
automobile preferences of consumers, and the number of electric vehicles 
sold worldwide exceeded 1 million  in 2017 (Justus, 2018).  In 2022,  the 
number of electric vehicle sales exceeded 6.6 million (Bibra et al., 2022). 
In the new millennium, the Turkish energy market has attracted more than 
$60 billion in investments. In 2018, a $10.9 billion energy investment plan 
was announced to be realized over a 5-year period (Bayraktar, 2018).  

In  this  study,  the  financial  performance  of  12  renewable  energy 
companies  traded  in Borsa  Istanbul will be analyzed with MOORA and 
MABAC methods. The 7 periods covering from the beginning of 2021 to 
the last quarter of 2022 will be analyzed with 6 criteria. Return on assets 

(ROA), earnings per share (EPS), market-to-book (MB) ratio, debt ratio, 
net  sales  growth (NSG) and  market  value  added  (MVA)  are  used  as 
criteria.  

The outline of the study is as follows. In the second section, previous 
studies on financial performance  literature will be analyzed.  In  the  third 
section, MOORA and MABAC methods and CRITIC weighting technique 
used in this study will be explained thoroughly. In the fourth section, the 
findings  of  the  study  will  be  explained,  and  the  conclusion  will  be 
discussed in the fifth and final section. 

2. Literature Review 

Making the right investment decisions in capital markets depends on 
the ability  to evaluate many criteria  in a  timely and appropriate manner 
with  the  right  methods.  In  this  sense,  MCDA  methods  have  been 
increasingly  used  in  financial  performance  studies  especially  since  the 
early 2000s (Zavadskas et al., 2004).  

Although  the  renewable  energy  sector  has  shown  a  significant 
development in the last quarter century, it is clear that renewable energy 
sources  should be  used more widely,  considering  the  problems  such  as 
global warming caused by the uncontrolled increase in mass production in 
the same period. Experts in this field state that the energy transition will 
not be efficient unless global barriers are overcome and visionary strategies 
are put forward (Cozzi, 2014).  

In  a  study  analyzing  the  10-year  performance  of  9  foreign  banks 
operating in Turkey between 2005 and 2014, MOORA method was used 
and performance rankings were made for each period accordingly (Özbek, 
2015).  

In another study, the performance of 10 deposit banks traded in Borsa 
Istanbul and 2 other banks operating in Turkey were analyzed for 9 periods 
between 2007 and 2016 with the MOORA method (Altunöz, 2017). Banks 
were evaluated according to their calculated annual performance rankings, 
based on the financial ratios taken from their financial tables.  

In a study analyzing the factors that should be implemented in order 
to  increase  performance  and  efficiency  of  production  in manufacturing 
companies,  MOORA  method  was  preferred  (Jain,  2018).  In  the  study 
where 6 performance factors were measured and ranked, productivity was 
calculated as the most important factor.  

In  a  study  examining  supplier  selection  in  creating  a  green  supply 
chain which is aiming to increase sustainability in India, MOORA method 
was preferred when ranking the potential suppliers (Chand et al., 2018). In 
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Introduction

In a globalized world, countries are striving to increase their levels of 
prosperity through economic, technological, and sociological interactions. 
With the advent of technology, globalization, changes in trade patterns, and 
modes of production have all had an impact on countries’ trade structures. 
As  a  result,  changes  have  occurred  in  the  competitive  advantages  that 
countries  have  over  each  other.  Nowadays,  a  country’s  competitive 
advantage is closely related to the activities of the industries and firms in 
which it excels.

The  concept  of  “Absolute Advantage Theory”  was  introduced 
by  Adam  Smith  in  his  1776 work “The Wealth of Nations” to  explain 
countries’  competitive  advantages.  This  labor-value  approach  suggests 
that a country should specialize  in producing goods  in which  it  is more 
efficient  than  others  and  purchase  goods  it  cannot  produce  from  other 
countries.  The  theory  posits  that  differences  in  labor  productivity  lead 
to competitive advantages among countries. In today’s globalized world, 
with the involvement of various factors such as trade patterns, this theory 
has become a complex structure.

The  rapid  changes  in  technology  have  led  to  significant  shifts  in 
workforce,  capital,  and  production  methods,  posing  a  challenge  for 
countries to establish and maintain sustainable international competitive 
advantages. In today’s rapidly evolving economic landscape, a country’s 
competitive  advantage  cannot  be  explained  by  factors  such  as  resource 
superiority or differences in labor productivity alone. Instead, a multitude 
of  factors  such  as  institutions,  infrastructure,  innovation,  market  size, 
work  culture,  technological  adaptation,  financial  market  development, 
macroeconomic  environment,  health  and  basic  education,  efficiency  of 
goods and labor markets, and higher education all play a critical role  in 
determining a country’s competitive position in the world, as highlighted 
in    “Global Competitiveness Report 2014-2015”  by  World  Economic 
Forum (2015).

Michael Porter conducted a  three-year study on over 100 sectors  in 
10  countries  to  investigate  how  nations  achieve  competitive  advantage 
in his 1990 work, “The Competitive Advantage of Nations”.  In Porter’s 
“Diamond Model”, countries’ competitive advantages are evaluated based 
on  the  competition of  the  industries  they possess,  and are  connected  to 
six factors, four of which are internal and two of which are external, that 
encompass  the  factors  mentioned  above.  The  internal  factors  include 
demand  conditions,  input  conditions,  related  and  supporting  industries, 
and firm strategy and structure, while external factors such as the role of 
the state and chance are evaluated for their indirect impact on a country’s 
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Introduction

In the last ten years, there have been wars in which a large number of 
deaths have occurred in Syria. Millions of Syrians had to migrate to other 
countries and take shelter in neighboring countries. Because of this, many 
material and moral losses were experienced by the Syrian society. People 
who leave their countries are classified into two groups: immigrants and 
asylum  seekers. While  immigrants make  a  councious  decision  to  leave 
their countries, for example to improve their wealth, asylum seekers are 
obbliged to leave their countries under the danger of war, discrimination 
or political and religious reasons. Asylum seekers can be investigated by 
the authorities of the host country (Akıncı et al., 2015).

Syrian  immigrants  experienced  psychological  issues  in  relation 
to  war  and  consequent  migration  (Kaya,  2019).  Post-traumatic  stress 
disorder and depression have been documented in the literature. A study 
conducted with  Syrian migrants  shows that  the continued  hardship  has 
many effects on the mental health and the psychosocial status of adult and 
child migrants (Karataştan, 2021). Other adverse events related to the war 
further complicate the stress they experience with migration. (Karataştan, 
2021). 

In  a  research  conducted on 310 Syrian  immigrants  in  the Reyhanlı 
region of Hatay in Turkey, it was stated that around 80% of the migrants 
participating in the sample showed signs of post-traumatic stress disorder 
(Cengiz et al., 2019).   

Many migrants face a traumatic situation before and after migration, 
which will negatively affect their mental health. Pre-migration risk factors 
are  linked  with  difficult economic  conditions, poor  educational  and 
professional status, political situations, and deterioration of social relations 
(Kirmayer  et  al.,  2011).  In  this  context,  many  asylum  seekers  may be 
subject to torture, rape, imprisonment, and physical trauma before leaving 
their country behind (Lee et al., 2012).

Uncertainty,  unemployment,  and  social  status    expose migrants  to 
additional trauma after they move to a different country. At the same time, 
language,  difficulty  to  adapt  to  a  different  culture  adversely  affect  the 
psychological health of migrants (Teodorescu et al., 2012).

Sleep  disorder,  attention  deficit,  suicide,  claustrophobia, 
psychosomatic disorders,  depression,  post-traumatic stress disorder have 
been documented in the literature (Lee et al., 2012). 

People  diagnosed  with  post-traumatic  stress  disorder  have  more 
disturbing symptoms,  such as  sleep problems, nightmares, and constant 
replay of bad memories. In addition, these people often repeat their past 
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INTRODUCTION 

This  paper  provides  some  basic  historical  information  about  the 
banking  sector  and  its  evolution  through  time.  It  also  investigates  the 
effect  of  the  COVID-19  pandemic  on  the  banking  sector.  For  the  first 
time,  bank-established  empires  demanded  a  means  to  pay  for  foreign 
products and services with a currency that was easily  traded, and this  is 
when  banking  first  developed.  Over  time,  fragile,  impermanent  paper 
bills gave way to coins of various shapes and materials. Roman Empire’s 
banking industry; in this empire, skillful founders and managers arranged 
banking inside of separate structures and separated it from such temples. 
Like  loan  companies  today,  moneylenders  benefited  during  that  time; 
however,  the majority  of  legitimate  traders  for  all  of  those  government 
expenditures used  an  established bank. And finally, European monarchs 
understood the significance of the banking sector. Because banks operated 
on the kindness, purpose, and specific laws and agreements of the ruling 
authority,  the  royal powers  started  to  accept  loans,  frequently under  the 
king’s circumstances, to make up for bad periods at the royal treasury. This 
easy  funding  encouraged  kings  to  invest  in  unnecessary  extravagances, 
expensive wars, and arms races with nearby kingdoms, which frequently 
resulted in crushing debt. However, Adam Smith explained his inaccessible 
hand theories and models when he created the first free-market bank in the 
Empire of British in 1776. The government’s involvement in the banking 
industry and the economy at huge was confined by money - lenders and 
bankers due to their belief in a self-regulating economy. This competitive 
banking  and  free-market  capitalism  found  lucrative  regions  around  the 
world,  where America would  grow.  So  after  that, merchant  banks  gain 
power, and the national banking system handled the majority of these banks’ 
economic activities. Following that, in the 1800s, J.P. Morgan rescued the 
banking sector, which was associated with the global financial center and 
had  significant  political  power  in  America.  Through  the  revolutionary 
use of trysts and a disregard for the Sherman antitrust act, he established 
American Steel, AT&T, and International Harvester, along with duopolies 
and  approaches  in  the  train  and  shipping  sectors.  During  the  Second 
World War, the banking sector became modern, which saved the banking 
sector from destruction. The war demanded financial strategies requiring 
billions of dollars for banks and the Federal. This huge financing process 
produced firms with huge  credit  demands,  prompting banks  to  combine 
to satisfy the demand. These massive banks had a global market.  Despite 
this, the banking industry during the 1980s, particularly the 1990s, when 
the internet first appeared, was the most significant development time for 
the  banking  industry’s  digitalization  system. The  growing  popularity  of 
smartphones and phone banking speeded up the trend still further. While 
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Introduction  

Many academicians see two problems in developing and least developed 
countries,  the first  is  a  lack of capital  and  the  second  is  the  inability  to 
follow the technological developments made by Europe (Cıpolla, 1980; p. 
128); (Kaku, 2011; p. 296). However, Pamuk states that population decline 
due  to continuous wars was  the most  important  factor  in  the decline of 
the Ottoman Empire in the last centuries (1984; p. 85). Moreover, Zürcher 
compares the Ottomans with Russia, France, Germany, Great Britain and 
Austria-Hungary  in  terms  of  income,  population,  coal  production  and 
railways. He states that the Ottomans lagged behind European countries 
in all of the above factors (2010; pp. 63-66). 

In  this  research,  we  take  Zürcher’s  approach  one  step  further  and 
defend  the  idea  that  the  limiting  factor  in  Ottoman  economic  growth, 
which hindered  coal  production,  the  spread of  railways,  and  the  rise  in 
income, was neither the lack of capital nor the lack of technology transfer, 
but the lack of labor.

Foreign Debt in the Industrialization Process

If the limiting factor in economic growth is a lack of capital, we should 
expect  that  borrowing money  should  help  to  solve  economic  problems. 
However,  foreign  debt  in  Ottomans  did  not  help  to  solve  economic 
problems. Ottoman Empire  took  its  first  foreign  debt  in  1854  and went 
bankrupt in 1875. In 1881, in exchange for forgiving 44% of the debt, the 
Ottoman Public Debt Administration was established and thus part of its 
income was diverted to pay the foreign debt (Tezel, 2002; pp. 81, 83).  

This  money  was  used  to  buy  modern  European  weapons  instead 
of  investing  in  long-term  economic  growth  (Zürcher,  2010;  p.  65).  The 
Ottoman Empire faced urgent military threats. Naturally,  they spent  the 
money they borrowed to buy weapons. Shabbir notes that a country cannot 
develop only with borrowed debt; the Ottomans learned this from their own 
experience (2008; p. 16). Trying to solve economic problems by borrowing 
foreign  debt  did  not  end  well,  but  the  Ottoman  Empire  continued  to 
struggle for its existence. Ottomans with foreign direct investment started 
coal production and railway investment that enabled the economic growth 
process.  

Coal Production and Railways  

The Ottoman Empire had plenty of lands. They hoped that there might 
be  coal mines.  The Ottoman Navy  showed  coal  samples  to  discharged 
soldiers and asked them to look for these mines in their villages, and in this 
way, coal was found in 1829. Production with modern technology started 
through foreign direct investment from Britain in 1848 during the Crimean 
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As  cited  by  Yorgancılar  (2015),  Richard  Caton,  English  physicist, 
discovered  the  presence  of  electricity  current  the  rhythm  in  the  brain 
produces and Hans Berger (1873-1941), German scientist, with an ordinary 
radio  device  he  himself made,  succeeded  EEG  (electroencephalograph) 
electrical  activation  of  the  brain-  in  recording  to  the  paper.  Therefore, 
according  to  the  studies  by Hans Berger,  to whom we  owe  the  current 
presence of Neurofeedback education, cerebral waves vary according to the 
conscious state of the person and is oscillated in the different frequencies. 
These  cerebral  waves  in  the  different  frequencies,  as mentioned  in  the 
previous parts, are divided into four groups as Beta, Alpha, Theta, Delta”. 
Also  in  this  study,  incoming  signals  and  cerebral  waves  are  measured 
by  means  of  electrodes,  and  the  relevant  cerebral  regions  are  shortly 
mentioned as follows. Although cerebral cortex forms the largest section of 
neural system, what are known about cerebral cortex, one of the structure 
belonging to the brain, are rather limited. 

Temporal lobe (T7, T8): Temporal lobe memorial lobe, which takes 
place below Sulcus lateralisis, is quite important in evaluating the various 
senses  for  intellectual  functions.  Temporal  lobe  cortex,  which  stays 
below lateral fissure, has generally  the features of six-layered neocortex 
and  allocortex. Although  neocortex  undertakes  the  functions  related  to 
hearing, vestibular emotion, personality, memory and behavior, allocoretex 
(hippocampus and gyrus dentatus) is related to sense of smell and limbic 
system. Primary hearing area that is 41st and 42nd area of . Brodmann and 
Wernike area that is 22nd area of Brodmann also take place here. To shortly 
express, temporal lobe has features such as understanding tone of voice, its 
rhythm and its distance and what the voice belongs to. The part of temporal 
lobe neocortex near  polus, with  its  connections with  frontal  and  limbic 
lobes, makes relation [considered] associated with the behavior, emotion 
and personality. Although this part  is also named as psychic cortex,  the 
most medial part of temporal lobe cortex is hippocampus. The view that 
this region is related to learning and instantaneous memory is prevalent in 
medical literature. Posterior part is an area, where the information coming 
from hearing, seeing and somesthetic areas is integrated. In temporal lobe, 
there are primary hearing area (Brodman’s 41st and 42nd areas ) secondary 
hearing area (Brodman’s 22nd area), taste center (Brodman’s 43 area), smell 
(Brodman’s 34th area) and smell association center (Brodman’s 28th area) 
Lobus  temporalis primary hearing center  takes hearing  sense  from coti 
organ, and secondary hearing center is the part conserving previously learnt 
meaning of the voices and words heard. Therefore, it gives information to 
the  individuals about  the meaning of  the voices heard, namely, memory 
refers  to  memory  centers.  Wernicke  area  of  secondary  talking  center 
receives  sensorial  impulse  from  cortical  seeing  and  hearing  center  and 
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1. INTRODUCTION

The rapid environmental changes and increasing competition caused by 
globalization make it difficult for businesses to survive. At this point, innovation 
is no longer a luxury for businesses, on the contrary, it becomes a necessity 
(Pelenk, 2016: 4). Innovation refers  to both a process and an outcome. It  is 
possible for businesses to increase their productivity by gaining competence 
in  innovation.  In  this  context,  innovation  is  transforming  new  ideas  into 
value-creating outputs. In a way, it is combining creativity with commercial 
mastery  (Emiroğlu,  2018,  p.  2).  Innovation  can  happen  in  the  company’s 
products  or  services.  Product  innovation  refers  to  taking  existing  products 
to  the next  level  (incremental  innovation) or  introducing a completely new 
product (radical innovation) (Kırım, 2006 & Durna, 2002). In this context, the 
business can add different features to its existing product or service or create 
original new products or services that were not previously in the market. On 
the other hand, environmental business conditions, economic uncertainties, 
competition,  increasing  customer  expectations,  conscious  consumers  have 
made it necessary for businesses to adapt to innovation and change in terms of 
quality and functionality of products and services.

Innovation  was  first  cited  by  the  economist  and  political  scientist 
Joseph Schumpeter (1934) as the driving force of development and defined 
it as “the introduction of a product that customers do not know yet, or a 
new feature of an existing product; the introduction of a new production 
method; opening of a new market, finding a new source for the supply of 
raw materials or semi-finished products, and having a new organization of 
an industry” (Emiroğlu, 2018: 4). In addition, innovation is a factor that 
increases product and service quality and functionality. However, many 
businesses do not realize or are yet to realize the importance of innovation. 
Businesses that are aware of innovation successfully implement this change 
in product, service, marketing, financial or organizational and reflect it on 
company performance.

According  to  OECD  literature,  innovation  plays  a  central  role  in 
the growth of productivity and production. Thanks  to  the  faster flow of 
information and technological advances, knowledge has become the main 
driver of economic growth and innovation. Along with the importance of 
knowledge, the pioneer of innovation, J. Schumpeter has largely formed the 
theories of innovation. In this context, economic development takes place 
through creative destruction, a dynamic process where “new technology 
replaces  old  one”. According  to Schumpeter  (1934),  radical  innovations 
create  significant  destructive  changes,  on  the  other  hand,  incremental 
(gradual-incremental) innovations move the change process forward (Oslo 
Guide,  2005:  33).  However,  the  trigger,  driver  and  complement  of  the 
innovation process is the leader. 
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Chemosensors are molecular devices that respond to their target and 
produce a visual signal,  indicating  the sensitivity of  the device. Chemo-
sensors are composed of two parts: the binding portion and the signaling 
portion.  By  non-covalent  interactions,  the  binding  component  interacts 
with the analyte. On the other hand, the signaling component displays vis-
ibly discernible changes in color or chemical composition. Several factors, 
including binding power, solvent molecules and size, have an impact on 
chemosensors. The success of a chemosensor is closely related to both its 
selectivity and sensitivity for a very small amount of analyte. The number 
of chemosensor binding sites can be increased to enhance these features 
[1]. Chemosensors  are  referred  to  as molecules  that  alter  their  emission 
or absorption characteristics when they come into contact with other mol-
ecules. Chemosensors have been  received a  lot of  attention due  to  their 
affordability, great sensitivity, and environmental friendliness [2].

Fluorescent  sensors,  a  type  of  optical  sensing  units,  are  molecules 
that can change their fluorescent properties in the presence of an analyte. 
A fluorescent sensor consists of light source, supramolecular part, optical 
source, photomultiplier or photodiode parts. Fluorescent sensors are wide-
ly used  in  industries  such as  clinical biochemistry,  analytical  chemistry, 
medicine and the environment, due to their advantages over other types of 
technology such as high selectivity, high sensitivity, simple operation and 
fast reaction [3].

Proton  transfer  plays  an  important  role  in many  chemical  reactions 
and in various biological systems. A large number of coumarin derivatives 
that allow proton transfer, has been successfully used as fluorescent probe, 
a chemosensor for various anions, cell imaging, photo stabilizer and drug 
delivery applications [4]. 

Along with  numerous  applications  in medicine,  chemistry,  life  sci-
ences and biotechnology, research in recent years has focused on highly 
sensitive and selective fluorescent probes to detect metal ions. An import-
ant metal in all living organisms, aluminum also plays a significant role in 
human life activities and is a fundamental component of enzyme-catalyzed 
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1. INTRODUCTION
Corrosion can be defined as the chemical and electrochemical change 

of substances, especially metals and alloys, due to the effect of the envi-
ronment, or the breakdown or physical dissolution of the substance without 
being dependent on mechanical factors. All metals and alloys are unstab-
le in the earth’s atmosphere and they want to corrode and return to their 
more stable forms (Hansson, 2011). Therefore, corrosion is a natural and 
spontaneous reaction. Studies are carried out to prevent this reaction in the 
industry. Because  corrosion  creates  a  great  burden on  the  economies of 
countries (Javaherdashti, 2000). The loss of the corroded metal both dis-
rupts the production process and harms the environment and worker health 
with chemicals spilled into the environment. Scientists and engineers make 
great efforts to solve this problem (Hou et al., 2017). In order to compare 
the corrosion resistance of metals and alloys with each other, the corrosion 
rate of each should be given quantitatively. The reduction in mass can be 
tracked  to  indicate  a material’s  resistance  to  corrosion.  It  is  known  that 
corrosion occurs  electrochemically. The  amount  of metal  dissolved  in  a 
corrosion event is directly proportional to the amount of current flowing. 
Electrochemical methods for measuring the corrosion rate were generally 
introduced after the 1950s (Üneri, 1969). The measurement of the corro-
sion rate was based on the determination of mass reduction until recently. 
The biggest disadvantage of  this method was  that  it  took a  long  time  to 
determine the corrosion rate and it gave an average rate as a result. Elect-
rochemical methods, on the other hand, give much faster and more reliable 
results in determining the corrosion rate. The galvanostatic method is one 
of  the first methods  to measure  the corrosion rate.  In order  to obtain an 
anodic or cathodic polarization curve with this method, a certain current is 
applied to these electrodes by changing the resistance R by connecting the 
metal as an anode, and the resulting potential is measured with a voltmeter. 
In  the potentiostatic method, polarization data  is obtained by measuring 
the direction and amount of the current after the potential of the metal is 
adjusted.  In  the mixed potential  theory,  three basic methods are used  to 
determine the corrosion rate (Üneri, 2011). These:

1- Tafel extrapolation method: In this method, the anodic and cathodic 
Tafel curves for the corroded metal are determined experimentally and the 
linear parts of them are extended and the corrosion rate (Icor.) and corrosion 
potential (Ecor.) for that system are determined from the cut-off points.

2- The method of extrapolation of the cathodic polarization curve to 
the corrosion potential: in this method, the polarization curve is obtained 
only  for  the  cathodic  branch. The method  of  determining  the  corrosion 
rate with the help of cathodic polarization curves was proposed by Stern 
in 1955.
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1. Introduction
Today, the availability of scarce production raw materials and the per-

sonnel with  the  technical know-how  to process  these products have be-
come crucial factors. Because of this, companies have begun to give their 
staff extra attention  in order  to continuously benefit from their  technical 
expertise. In this context, over the past 50 years, occupational health and 
safety (OHS) measures have been implemented for workers in many na-
tions, particularly in European nations. The Occupational Health and Safe-
ty Law No. 6331 was adopted in Turkey on June 20, 2012. Because of this, 
it can be said that over the past seven years, interest in OHS studies has 
grown in Turkey. Due to these advancements, scientific research on occu-
pational health and safety, which addresses issues like safe work practices 
in all industries, the prevention of workplace accidents, and the eradication 
of occupational diseases, has accelerated.

Mass production and consumption of goods and services have been 
brought about by factors like population growth, industrialization, the ex-
pansion and diversification of human needs, and the adoption of econom-
ic development. But as a result of  the  industrial  revolution,  the working 
class began to bear the cost of this social welfare. because those who are 
involved in mass production during this time are exposed to occupational 
diseases and work-related accidents. However, it has been recognized that 
these unfavorable working conditions are inconsistent with social justice, 
and legal regulations pertaining to workplace accidents and occupational 
diseases have begun to be made. Initially originating in quickly industri-
alizing nations like England and the USA, these improvement movements 
aimed  to  improve working  conditions  for workers  later  spread  to  other 
nations that started the industrialization process (Ozgür, 2017).

Due  to  overuse  and misuse of  natural  resources  as well  as  the  em-
ployment of workers in unfavorable conditions, the industrial revolution, 
which resulted from the classical understanding of development, pollutes 
the environment. Globally, however, action has been taken since the 1970s 
to halt this unfavorable development; in place of the traditional conception 
of development,  the  idea of sustainable development, also known as  the 
green economy, has started to be applied. The adoption of a sustainable de-
velopment strategy, however, was insufficient to completely eliminate and/
or significantly reduce the negative effects experienced by the employees. 
For this reason, measures have been started to be taken on OHS at inter-
national and national levels. The United Nations Environment Program’s 
2011 report features one of the initiatives that have been undertaken at the 
global level over the past 20 years in this area. One of the three widely ac-
knowledged objectives of the green economy is described in this report as 
“reviving the global economy, preventing job losses and creating new job 
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1.Introduction
The aim of physics is to understand the events, functioning and order 

in  the  universe,  to make  inferences  for  the  future,  to  develop new con-
cepts,  theories  and models,  and  to  put  them  into  practice.  For  this  pur-
pose, it regularly examines, observes, interprets and explains the events in 
the universe and nature. It examines all relations related to matter, motion 
and energy in the universe with systematic and scientific approaches. With 
these studies, it makes significant contributions to the understanding of the 
events in nature and the universe, and gradually to the development of hu-
manity. For this reason, it is difficult to explain the events in nature without 
physical science. In other words, many events in the environment we live 
in are explained by the laws, theories and rules of physical science. In this 
process, various branches of physical science are used. Among these, par-
ticle physics has a special importance (Kamışcıoğlu, 2017; 2020).

Particle  physics  is  the  science  of  the  smallest  particle  or  particle, 
which  includes studies aimed at finding  the basic building blocks of  the 
universe. These  are  also  called  subatomic particles. Subatomic particles 
combine among themselves to form the earth, stars, other planets, that is, 
the entire universe. However, different branches of science examine each 
dimension in the universe. Particle physics, on the other hand, focuses on 
the internal structure of  the atomic nucleus and studies at  the subatomic 
level. Many particles  reaching our Earth  from space are of high energy. 
But detecting  these particles or discovering  their nature  is not easy. For 
this, experimental environments are required. In experimental physics, the 
physical state realized in the experimental environment is examined. This 
situation is not easy for high-energy or subatomic particles. Special mech-
anisms and advanced technology are required to obtain these particles or to 
increase them to high energies. For this purpose, CERN, known today by 
the abbreviation of the European Center for Nuclear Research or its French 
name Conseil Européen pour la Recherche Nucléaire, is the world’s largest 
particle physics laboratory. With its establishment in 1954, it is a laborato-
ry that shapes particle physics today. In this laboratory, subatomic particles 
are  studied with various projects and collaborations.  In  the projects,  the 
characteristic features of subatomic particles are tried to be revealed. The 
particle beams obtained for this purpose are collided with each other with 
different particles or nuclei. These interactions are resolved by detecting 
the resulting particles. However, a lot of data is collected in experiments 
(CERN, 2023).

To convert the vast amounts of data collected in particle collider ex-
periments into precise measurements of nature, particle physicists need to 
build models in high-dimensional data. To this end, experimental particle 
physicists  use  complex  computer  simulations  for  the  occurrence  of  ele-
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1. Reactive oxygen species (ROS)
While oxidation is a very important process for living organisms, oxy-

gen is known as the molecule of both life and death. Oxygen is essential for 
aerobes but lethal or growth arresting for anaerobes. Incomplete reduction 
of oxygen also leads to the formation of reactive oxygen species (ROS). 
These cell-damaging reactive oxygen species cause cell death when anti-
oxidant defense systems are insufficient. Reactive oxygen species need to 
be at low levels to function in most biochemical processes with intramo-
lecular transduction in cell differentiation and cell growth arrest, immune 
protection  and defense  against microorganisms  (Ghosh & Myers,  1998; 
Yin, Yin & He, 1995; Bae, Kang & Seo, 1997; Lee, Galoforo & Berns, 
1998). The occurrence of high  levels of  reactive oxygen  species,  or  the 
inability to remove them, can lead to oxidative stress, which can cause very 
serious metabolic breakdowns and damage biological molecules (Chopra 
& Wallace, 1998; Wojtaszek, 1997). Antioxidants are generally defined as 
substances that prevent the formation of free radicals. Antioxidants, which 
are naturally present in metabolism or ingested with food, significantly de-
lay or inhibit the oxidation process when present in low concentrations. In 
other words, an antioxidant is a substance that significantly delays/prevents 
the oxidation of an oxidizable substrate such as lipids, proteins, carbohy-
drates and nucleic acids when present in lower concentrations(Yin, Yin & 
He, 1995). Some free radicals and their damages are given in the Table 1.

Table 1 Free Radicals and Properties of Some Free Radical Producing Species 
(Halliwell, 1994)

Name Symbol Property
Hydrogen radical H• The simplest known radical
Hydroxyl radical OH• The most reactive oxygen metabolite radical. 

Attacks all molecules in the human body
Superoxide radical O2

•- First  intermediate  product  of  oxygen 
metabolism

Hydrogen peroxide H2O2 Low  reactivity,  poor  molecular  damage 
properties

Singlet oxygen O2 Short half-life, strongly oxidative form
Perhydroxy radical HO2

•- Rapidly dissolves in lipids and increases lipid 
peroxidation

Peroxyl radical ROO•- Less  effective  than  perhydroxyl,  lecolyzes 
lipids

Tr i c h l o r ome t hy l 
radical

CCl3
• CCl4 metabolism,  a  radical  produced  in  the 

liver
Thiyl radical RS• General  name  for  species  with  sulfur  and 

unpaired electrons
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Polyol pathway
Glycolysis  is  a  fundamental  metabolic  process  that  happens  in  the 

cytoplasm  of  cells,  which  aims  to  transform  glucose  into  two  pyruvate 
compounds. It operates in both anaerobic and aerobic organisms and can 
function without oxygen. Hexokinase, an essential enzyme in glycolysis, 
enables cells to phosphorylate glucose and use it as an energy source. When 
there is an excessive amount of glucose in the cells, hexokinase becomes 
saturated, allowing glucose to enter the cells through the polyol pathway 
(Berrone, Beltramo, Solimine, Ape, & Porta, 2006). Once glucose has been 
consumed,  important  enzymes  in  the  polyol  pathway  go  to  work,  such 
as  aldose  reductase  (AR), which uses  a nucleotide  adenine dinucleotide 
phosphate (NADPH) to convert glucose into sorbitol (Niimi, Yako, Taka-
ku, Chung, & Sango, 2021). Sorbitol dehydrogenase is a different signifi-
cant enzyme that facilitates the conversion of sorbitol into fructose (SD). 
As a result of this conversion, nicotinamide adenine dinucleotide (NAD) 
is transformed into nicotinamide adenine dinucleotide hydrogen (NADH) 
(Lorenzi, 2007). NADPH is primarily used  to  facilitate  the  reduction of 
glutathione and the subsequent generation of nitric oxide (NO). However, 
variations  in NADPH concentration  lead  to  either  a  drop  in  glutathione 
content or a deficit of it. Glutathione deficiency sets off a chain reaction 
of  oxidative  stress  (OXS), which  promotes  hemolysis  in  those who  are 
affected (Mytilineou, Kramer, & Yabut, 2002). An elevated NADH/NAD+ 
ratio, caused by the use of NAD+ by sorbitol dehydrogenase, is associated 
with several metabolic and signaling alterations that affect cell functioning 
and enhance ROS generation (Baynes, 1991; Giacco & Brownlee, 2010; 
Kinoshita, 1990). This could be a mechanism for the formation of intracel-
lular oxidant species, as the excess NADH could serve as a substrate for 
NADH oxidase. A reduction in antioxidant defenses and the production of 
oxidant species would put cells at risk of oxidative stress (oxidant-derived 
tissue injury), which can set off a cascade of damaging events in the cell. 

In diabetic complications, a decrease in NADPH/NADP and an inc-
rease in NADH/NAD+ levels could be responsible for other biochemical 
abnormalities  (Baynes, 1991; Gabbay, 1973, 1975; Giacco & Brownlee, 
2010; Kinoshita, 1990). In cells where there is high sorbitol dehydrogenase 
activity, this can lead to an increase in the NADH/NAD+ ratio (Figure 1). 
This  ratio  change  can  increase  oxidative  stress  by  reducing  the  regene-
ration of cellular antioxidants  (such as  reduced glutathione) and decrea-
sing the availability of NADPH, which decreases the activity of catalase, 
an enzyme that converts ROS and hydrogen peroxide (H2O2) into water. 
The polyol  pathway can  reduce  the  level  of  reduced glutathione, which 
makes cells more vulnerable to oxidative stress from within the cell. Hy-
perglycemia increases the NADH/NAD+ ratio in cell populations prone to 
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1. Introduction 
Since they have comparatively long chains and large molecular wei-

ghts, polymers stand out from all other compounds. Plastics are polymers 
that  have  been  altered with  additives  for  commercial  use  (Grossman & 
Lutz Jr, 2000). Because of its low cost, versatility, durability, and light we-
ight, plastics have considerably enhanced human lives (Pérez-Albaladejo, 
Solé, & Porte, 2020). In the plastic materials used to make the majority of 
products, the basic polymer is combined with various additives to enhan-
ce the polymer’s performance (e.g., during shaping via injection molding, 
extrusion, blow molding, vacuum molding, etc.),  functionality, and age-
ing characteristics (Hahladakis, Velis, Weber, Iacovidou, & Purnell, 2018). 
Some of these improvements to properties include better resistance to oxi-
dation, high temperatures, UV radiation and impact loads as well as altera-
tion of a wide variety of other properties. Compounding is the process of 
incorporating necessary chemicals into polymers to produce these effects 
(Bolgar, Hubball, Groeger, & Meronek, 2015). 

The most often used additives in a variety of polymeric materials inc-
lude plasticizers, flame retardants, antioxidants, acid scavengers, light and 
heat stabilizers, lubricants, pigments, antistatic agents, and slip compounds. 
Each one of them contributes in a particular way to the ultimate functional 
attributes of a plastic product (Hahladakis et al., 2018). Without additives, 
polymer  industry  is unattainable. The capability  to overcome processing 
issues, performance constraints on properties, and environmental stability 
constraints is made possible by additives in plastics. The need to meet new 
environmental health requirements, simpler processing, improved physical 
qualities, better long-term performance, and other factors drive the ongo-
ing evolution and diversification of additive packages (Bart, 2005). A large 
variety  of  different  additives  are  employed  as  auxiliary materials  in  the 
manufacturing of polymer goods. The proportion of each additive in the 
auxiliary market (quantitative breakdown) is depicted in Figure 1. (Kosińs-
ki, Rykowska, Gonsior, & Krzyżanowski, 2022). 

Many  additives  affect  a  plastics  compound  in multiple ways.  Plas-
ticizers  frequently  assist with  lubrication  and  processing. Weathering  is 
influenced by light stabilizers as well. Often employed as a pigment, car-
bon black also serves as a reinforcement, an electrically conductive com-
ponent, and a light shield (Murphy, 2001). The polymer and the additives 
may  be  entirely miscible  or  completely  immiscible,  as  is  the  case with 
fillers and fiber reinforcers. Due to their low solubility, the majority of sur-
face property modifiers migrate to the polymer surface where their features 
are shown. Certain additives, like antioxidants or UV stabilizers, are emp-
loyed in very small amounts, but others, like fillers, reinforcing fibers, and 
plasticizers, typically make up a sizeable portion of the final formulation of 
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Introduction  

Turkey is located in the Alpine-Himalaya or Mediterranean 
Environment earthquake belt, which is one of the 3 important earthquake 
belts on the world, and where approximately 20-25% of the earthquakes 
occurred in the world every year. It is also a country having an extremely 
high earthquake risk with regard to geological, historical and instrumental 
current period earthquake activities of this belt. Tsapanos and Burton 
(1991) supported this with a study using the Gumbel extreme value theory 
and showed that Turkey ranks tenth among the 50 active countries in the 
world in terms of seismicity. West Anatolia, which is considered as the 
application region in this study, is also among the important mechanisms 
of active tectonics in Turkey. Due to its highly complex tectonic 
appearance, the region is constantly exposed to earthquakes and creates a 
region with high earthquake potential in the future. For this reason, studies 
on the prediction of earthquakes in the West Anatolia region including big 
cities, especially such as the third largest city of Turkey, İzmir, have 
become very important.  

Today, it is thought that it is not possible to know exactly where, when 
and how large earthquakes will occur and to prevent this destructive natural 
event. However, many researchers have tried to estimate the parameters of 
possible earthquakes and the intensity of the ground motion they create 
with the statistical studies available in fields such as geophysics, geology. 
The Poisson model, one of the most frequently used statistical models, is 
on the assumption that the time and place occurrences of earthquakes are 
independent of each other. Since it can not be a realistic approach to 
assume that earthquakes that occurred in a local area are independent from 
each other, although risk determinations with the Poisson model give good 
results in large areas, they are insufficient in local studies. Considering this 
problem, the need to use a more valid model has emerged in studies to be 
conducted in a local area (Altınok, 1988). Therefore, in later studies, the 
Markov model, which is on the assumption that earthquakes are dependent 
on space and time, in conjunction with the Elastic Rebound Theory, the 
Semi-Markov model based on this model (Altınok, 1988; Altınok, 1991; 
Altınok and Kolçak, 1999; Sadeghian et al, 2008; Sadeghian, 2012; 
Causapin, 2018) and Hidden Markov model, which is a special case of the 
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1.  Introduction 
 
One of the topics of differential geometry was indeed curves and 

surfaces with special properties. Ruled surfaces are well-known surface 
classes with many interesting properties. They are defined as families of 
smooth single-parameter lines. A ruled surface is a surface that is "swept 
away" by a straight line moving through space. Many ruled surface 
structures exist, including the hyperboloid, hyperbolic paraboloid, and 
cylinder.  

 
Another important type of surface is the constant slope surface, which 

is a type of ruled surface. A surface is called a constant slope surface if its 
position vector makes a constant slope with the normal at each point on the 
surface. Munteanu examined these type surfaces and classified them in 
(Munteanu, 2010). In recent years, constant slope surfaces have been 
investigated in many studies (Fu and Yang, 2012; Fu and Wang, 2013; 
Munteanu, 2010, Maleček at all, 2009). In a surface with a constant slope, 
if the base curve 𝛼𝛼 is a circle and the director vector is given by constant 
slope, then the surface is a rotational surface. 

 
Frenet-Serret frames along a space curve are the most well-known 

frame fields. The Serret-Frenet frame describes the kinematic properties of 
a particle moving in Euclidean space along a continuous and differentiable 
curve. 

 
Clifford algebra provides a unified algebraic framework for the direct 

expression of geometric ideas that underlies algebraic mathematical 
theories of differential geometry, projective geometry, and affine 
geometry. 

 
Quaternions are examples of geometric algebras (Ablamowicz, 2004; 

Ablamowicz and Sobczyk, 2004). Quaternions are used in both theoretical 
and applied mathematics, particularly in three-dimensional rotation 
calculations. Geometric algebra, which includes the concept of direction, 
is a natural extension of the actual number system. Various physical 
applications of the quaternion calculus are discussed, including 
crystallography, the kinematics of rigid body motion, the special theory of 
relativity, classical electromagnetism, the equation of motion of the general 
theory of relativity, and Dirac's relativistic wave equation (Girard, 1984; 
Erdoğdu, 2019; Erdoğdu and Özdemir, 2015; Erdoğdu and Özdemir, 
2020). Quaternion numbers are the natural physics analysis tools. Their 
properties as rotation generators make them extremely useful in Newtonian 
mechanics, scattering experiments like crystallography, and quantum 
mechanics (Girard, 1984). 

2.  Preliminaries 
 
Let 𝑀𝑀 be a surface in ℝ3  and 𝛼𝛼(𝑠𝑠) be an arbitrary speed curve on 

this surface. If the curve 𝛼𝛼(𝑠𝑠) is parameterized by time 𝑠𝑠 with belonging 
to the interval [𝑎𝑎, 𝑏𝑏], then it can be said that the tangent to the curve is 
given by 𝛼𝛼′(𝑠𝑠) and points in the direction of motion along the curve. It 
was shown that the unit tangent is given by 

 
𝑡𝑡(𝑠𝑠) = 𝛼𝛼′(𝑠𝑠) 

 
We also showed that the curve since 𝑡𝑡  has unit norm that 

⟨𝑡𝑡(𝑠𝑠), 𝑡𝑡′(𝑠𝑠)⟩ = 0, so that the derivative of the unit tangent is orthogonal to 
the vector 𝑡𝑡(𝑠𝑠). Using this relation, we define the vector field  

 

𝑛𝑛(𝑠𝑠) = 𝛼𝛼′′(𝑠𝑠)
‖𝛼𝛼′′(𝑠𝑠)‖ 

 
and the binormal vector is defined as 
 

𝑏𝑏(𝑠𝑠) = 𝑡𝑡(𝑠𝑠) ∧ 𝑛𝑛(𝑠𝑠). 
 
The triple {𝑡𝑡, 𝑛𝑛, 𝑏𝑏} defines a frame in ℝ3 and called the Frenet frame. 

The Frenet equations of the curve 𝛼𝛼(𝑠𝑠) is given by 
 

𝑡𝑡′(𝑠𝑠) = 𝜅𝜅(𝑠𝑠)𝑛𝑛(𝑠𝑠) 
 

𝑛𝑛′(𝑠𝑠) = −𝜅𝜅(𝑠𝑠)𝑡𝑡(𝑠𝑠) − 𝜏𝜏(𝑠𝑠)𝑏𝑏(𝑠𝑠) 
 

𝑏𝑏′(𝑠𝑠) = −𝜏𝜏(𝑠𝑠)𝑛𝑛(𝑠𝑠) 
 
(Hacısalihoğlu,  2000). A space curve is planar if and only if it has 

zero torsion everywhere. Circles are the only planar curves with nonzero 
constant curvature. A line is a space curve if and only if its curvature is 
zero everywhere. A curve is general helix if and only if 𝜅𝜅𝜏𝜏 is constant. The 
planes spanned by {𝑡𝑡, 𝑛𝑛},{𝑡𝑡, 𝑏𝑏}, {𝑛𝑛, 𝑏𝑏} are called as the osculating plane, 
the rectifying plane and the normal plane, respectively (Erdoğdu, 2019). 

 
On a surface 𝑀𝑀 , the standard unit normal vector field 𝑁𝑁  can be 

described as  
 

𝑁𝑁 = 𝑀𝑀𝑠𝑠 ∧ 𝑀𝑀𝑣𝑣
‖𝑀𝑀𝑠𝑠 ∧ 𝑀𝑀𝑣𝑣‖

. 
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Introduction 

In binary star systems with orbital inclinations close to 90 degrees, the stars 
periodically eclipse each other during their orbital motion. Such binary star 
systems are called as eclipsing binary star systems. 

Eclipsing binary star systems are of great importance to astrophysicists be-
cause of the information they contain. The geometric parameters can be ob-
tained reliably from their precise ground and space based observations. From 
spectral and photometric observations of such systems, the masses, tempera-
tures, and radii of the components can be found. In this way, it is possible to 
obtain information about the evolutionary processes of stars. 

 

Table 1. Some parameters of CP Aur taken from literature. 

Parameter Description Unit Value Reference 
𝛼𝛼J2000.0  Right ascension h, m, s  06 00 51.57 [1] 
𝛿𝛿J2000.0  Declination °,′ , ′′  +39 44 38.7 [1] 
𝐵𝐵  B-band magni-

tude 
Mag. 14.025

± 0.414 
[2] 

𝑉𝑉  V-band magni-
tude 

Mag. 13.377
± 0.378 

[2] 

𝑑𝑑Gaia DR3  
(=
1 πGaia DR3⁄ )   

Distance pc  ~1073 [3] 

[1] (https://www.aavso.org/vsx).  [2] AAVSO Photometric All Sky Survey 
DR9 (Henden et al. 2015). [3] Gaia DR3 data base (van Leeuwen et al., 2022). 

CP Aur considered in this study is a neglected eclipsing binary star system. 
However the system has been included in some binary star catalogs (see Qian 
et al. 2018, Malkov et al. 2006, Hoogeveen 2005, Guthnick and Schneller 
1939, Morgenroth 1933). Some parameters of CP Aur is presented in Table 1 
with their references. 

In this study, the Transiting Exoplanet Survey Satellite (TESS) (Ricker et al., 
2015) light curve of CP Aur was solved for the first time. The absolute phys-
ical parameters were also estimated and results are discussed. 

TESS Observations 

Detailed information on the TESS observations can be found in the study of 
Ricker et al. (2015). The TESS observations of CP Aur were made between 
28 November 2019 and 23 December 2019 (sector 19). The observations were 
made with a broad band filter (600-1000nm) and an exposure time of 1800s 
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In the mathematical modeling, Lie group differential geometry is im-

portant and it can be tempting to also generalize the equivalent notions of 

differential geometry when a quantum group (or a Hopf algebra) is viewed 

as a generalization of the notion of a group. In this paper, we prepared a 

left-covariant noncommutative differential calculus on the Hopf 

superalgebra . This calculus contain functions on the superspace 

 and differentials. In the cause of establish a differential diagram, we 

use the left-covariance. Finally, we explicitly construct a vector field 

quantum Lie superalgebra.    

1. Introduction 

In recent years, the notion of differential calculus on algebras has been 

playing important role in mathematics and physics dated from Connes’ 

work [1] on noncommutative geometry. Noncommutative geometry is the 

idea that the geometric structure is constructed by considering the 

generators of an algebra that need not be commutative as coordinate 

functions. If an algebra is associative, it can be aimed to extend it to a 

differential algebra as in commutative geometry. Woronowicz is 

responsible for the groundbreaking work on covariant differential calculi 

on the quantum groups [2, 3]. Several authors, including [4-10], have 

studied specific examples of covariant noncommutative calculus on 

quantum spaces and groups. 

Wess and Zumino [11] introduced another approach and defined 

differential forms as differential of coordinates for the quantum space 

defined by Manin [12]. Also in [13], Manin investigated a multiparametric 

deformation of the general linear supergroup. 
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1.  Introduction 
 
Electric and magnetic fields vibrate together to produce EM waves 

(electromagnetic waves). Electric and magnetic fields oscillate, which 
causes electromagnetic waves to form. This is exactly where physics and 
geometry work together. More precisely, (𝑡𝑡, Ԑ⃗⃗, ẞ⃗⃗⃗)  are investigated by 
means of Serret Frenet frame of the curve ℑ. There is a new study which 
use these relationships by rotation transformation (Yavuz, 2022). In this 
context, this paper investigates these relationships in Minkowski space.  

 
Studying EM wave equations just in Euclidean space is an incomplete 

strategy given the significance of Minkowski space in other areas of physics. 
Details on EM wave theory can be found in many studies (Van Bladel, 2007; 
Wangsness, 1979;  Feibelman, 1982; Chen and Chan 2007; Ishimaru, 2017; 
Polo and Lakhtakia, 2011). This allows for the investigation of the 
differential geometric and physical properties of EM waves in Minkowski 
space. EM wave vector fields are Lorentzian orthogonal to one another along 
a nonnull electromagnetic wave. An adjusted nonnull frame {𝑡𝑡, Ԑ⃗⃗, ẞ⃗⃗⃗}  is 
established on EM wave as a consequence. {𝑡𝑡, �⃗⃗�𝑛, �⃗⃗�𝑏} of nonnull curve ℑ 
provides EM wave vectors (Körpınar et al., 2020). Anholonomic coordinates 
with eight parameters and three partial differential equations are described 
by a vector field (Marris and Passman, 1969; Rogers and Schief, 2003). 
According to geometric approach, circular (hyperbolic) rotation occurs in 
normal plane of ℑ with geometric phase (angle) 𝜃𝜃. There are many studies 
examining circular or hyperbolic rotations (Özdemir and Erdoğdu, 2014; 
Erdoğdu and Özdemir 2020; Erdoğdu and Özdemir, 2015). There is a linear 
transformation between {𝑡𝑡, �⃗⃗�𝑛, �⃗⃗�𝑏} and {𝑡𝑡, Ԑ⃗⃗, ẞ⃗⃗⃗}. Rytov’s law also explains the 
parallel propagation of Ԑ⃗⃗  and ẞ⃗⃗⃗  across the tangent direction of an 
electromagnetic wave. See (Erdoğdu, 2015) for more details on parallel 
frames. Moreover, it is recommended to examine studies (Hacısalihoğlu,  
2000; Do Carmo, 1976; Shifrin, 2015) for the basic rules of differential 
geometry used in the study. 

 
This study's main objective is to investigate electromagnetic waves in 

Minkowski space. Depending on the characteristics of the tangent direction, 
and it is also the direction of the electromagnetic wave, three different cases 
are examined independently. Generalized Serret Frenet formulas are used 
for further calculations. The relations between the frames Serret Frenet and 
EM wave vectors are obtained. It is proved that the hyperbolic or circular 
rotation takes places of normal plane of ℑ with the geometric phase 𝜃𝜃. An 
application is investigated by physical and geometric approach. 
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Giriş 
Bakım, duygu ve değerleri olan, mesleki bilgi ve becerilerinin bir ara-

da olduğu, hemşireliğin temel mesleki uygulamalarındandır (Yılmaz ve 
Üstün, 2018). Jean Watson “Bakım kavramının hemşireliğe özgü bir değer 
olduğunu, hastanın yaşadığı deneyimlerle hemşirelik bakımının açıkla-
nabileceğini, hemşire hasta yanında olmasa bile bu yaşanılan deneyimin 
hastanın aklında kaldığını ve hastanın bunu hissettiğini vurgulamaktadır.” 
(Watson, 2012).

Hastaların zorlu dönemlerinde bakımı sağlamak kolay olmamaktadır. 
Bu nedenle hemşirelik mesleğinin merhamet duygusunun en fazla yaşan-
dığı meslek gruplarından olduğu söylenebilir (Dalgalı ve Gürses, 2018). 
Merhamet, insan sevgisinin kökeninde bulunan, zor ya da daha kötü du-
rumdaki bir kişi ya da gruba yönelik,  kişide adalet ve insan sevgisi oluştu-
ran bir duygudur (Akçetin, 2016). Merhamet insanları zor zamanlarda bir-
leştirir. Hem fiziksel hem de zihinsel sağlığı geliştirebilecek insan ilişkileri 
kurmanın temelini sağlar (Bramley ve Matiti, 2014). 

Merhamet, hemşirelik ve hemşire olmanın bir erdemi ve gerekli bir 
özelliğidir. Başkalarının acılarına tanık olmanın uyandırdığı ve onlara 
yardımcı olacak önlemler almaya yol açan bir duygudur. Merhamet, bakı-
mın insani ve ahlaki bir parçasıdır ve birçok hemşirelik literatürüne göre 
merhamet, hemşirelik mesleğinin felsefi temeli ve merkezidir. Hastaların 
bakım gereksinimlerine merhamet ile yanıt vermek, hemşireliğin profes-
yonel standartlarından biridir (Bramley ve Matiti, 2014). 

Merhamet kavramının, hasta merkezli bakımda önemli bir yere sa-
hip olduğu ve hemşirelik bakım hizmetlerinin kalitesinin arttırılmasında 
olumlu etkiye sahip olduğu görülmektedir (Dewar, 2011). Hemşirelikte 
merhamet, hastaların yaşadıkları zor durum karşısında sadece empati kur-
mak değil, hastaların güçlenmelerini sağlamak anlamına da gelmektedir 
(Dewar ve ark., 2014). 

Hemşirelik mesleği, hastaya şevkat ile yaklaşıp, çektiği acıyı fark ede-
rek, empatik bir yaklaşım ile anlamayı, adalet duygusu ile harekete geçip 
merhametli bir bakım sunmayı gerektirir. Bu bölümde merhamet ve mer-
hametli bakım kavramına ve merhametin hemşirelik bakımındaki yerine, 
merhametli bakım davranışları bu davranışları gerçekleştirmede yaşanan 
engeller ve merhametli bakım sunabilmek adına yapılabilecek uygulama-
lara yer verilmiştir.

1. Merhamet Kavramı
Merhamet, isim grubu içinde yer alan Arapça kökenli bir kelime olup 

İngilizce’de kelime karşılığı “compassion” sözcüğüdür. Türk Dil Kuru-

Meryem KILIÇ, İlyas ÇELİK 
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Kan, farklı fonksiyonlara sahip komponentler içeren canlı vücut doku-
sudur. Bir vücut dokusu olması sebebiyle kan ve kan ürünü transfüzyonuna 
doku nakli gibi yaklaşılması gerekmektedir (1). 

Tarihte insandan insana kan transfüzyonu ilk olarak 1818 James Blun-
dell tarafından yapılmıştır. Karl Landsteiner’ın 1901’de ABO kan grupları-
nın keşfi ve ilerleyen 10 yıl içinde yapılan araştırmalar ile kan transfüzyonu 
büyük ivme kazanmıştır (2). Ülkemizde ise ilk transfüzyon çalışmaları 1921 
yılında Prof. Dr. Burhanettin Toker ile başlatılmış olup, ilk transfüzyon iiş-
lemi 1938 yılında Cerrahpaşa Tıp Fakültesi’nde uygulanmıştır (2).  Kızılay 
Kongresi’nde 1953 yılında kan yardım teşkilatı kurulma kararı alınmıştır. 
Kongre ardından yürütülen eğitim ve teknik çalışmaların sonucunda 1957’de 
İstanbul ve Ankara’da ilk modern kan bankaları kurulmuştur.

Kan gruplarının tanınması, antikoagülan kullanımı ve sterilizasyon 
sorunlarının çözümü ile 20. yüzyılın başlarından günümüze kan transfüz-
yonu yeni bir bilim alanı haline gelmiştir.

Günümüzde artan ortalama yaşam süresi ve hastalara uygulanabilen 
tedavi stratejileri ile kan ve kan ürünü kullanımında artış görülmektedir. 
Gerek artan ihtiyaç, gerekse hastaların ihtiyaç duyduğu spesifik kan ürü-
nün faydaları göz önünde bulundurularak; kan transfüzyonu yalnızca ihti-
yaç halinde ve uygun ürün ile yapılmalıdır (3-5). Bu aşamada kan transfüz-
yonu endikasyonları, kontrendikasyonları, uygun kan ürünü ve miktarının 
belirlenmesi büyük önem arz eder.

KAN ÜRÜNLERİ VE GENEL TANIMLAR

Kan Bileşenlerinin Hazırlanması ve Saklanması 
Dönordan alındıktan sonra kan torbasındaki hücrelerin canlılığını sür-

dürebilmesi için koruyucu solüsyonlara, kan ürünü bileşenlerinin pıhtılaş-
masının önlenmesi için ise antikoagülan solüsyonlara ihtiyaç duyulur. Kul-
lanılan solüsyonuna göre saklama süresi 21-35 günlere kadar uzamaktadır. 
Sıklıkla kullanılan solüsyonlar dekstroz, adenin, sitrat ve sodyum bifosfatdır. 
Bu maddelere ek olarak koruyucu solüsyon kullanımı ile torbalanmış kan 
ürünü saklanma süresi 42 güne uzamaktadır. Ülkemizde saline, adenin, gli-
koz, mannitol (SAG-M) koruyucu olarak kullanılan bir solüsyondur (4, 5).

Kan Ürünleri 
•	 Tam kan 
•	  Eritrosit süspansiyonu 
•	  Taze donmuş plazma  
•	  Trombosit süspansiyonu  
•	  Kriyopresipitat 

Ummahan DALKILINÇ HÖKENEK , Jülide SAYIN 
KART



28  . Ummahan DALKILINÇ HÖKENEK , Jülide SAYIN KART

Kaynaklar

1. İşler, Y., Halil, K. A. Y. A., İşler, Ş., & Yüksel, M. (2019). Acil serviste kan 
transfüzyonu yapılan hastaların özellikleri. Uludağ Üniversitesi Tıp Fakül-
tesi Dergisi, 45(3), 275-280.

2. Atamer, T. (2009). Kan transfüzyonunun tarihçesi. Antalya, 35, 7-10.

3.GÖRAY, Meral, and Suat PEKER. "Kan ve kan ürünleri hizmetleri yöneti-
mi." Disiplinlerarası Yenilik Araştırmaları Dergisi 2.1: 15-28.

4. Öztürk G. Kanın hazırlanması, saklanması ve nakli. İ. Ü. Cerrahpaşa Tıp Fa-
kültesi Sürekli Tıp Eğitimi Etkinlikleri, Sempozyum dizisi No: 44-Mayıs 
2005; 43-54

5. Sarı, İ., & Altuntaş, F. (2007). Transfüzyon ilkeleri ve erken komplikasyon-
lar. Türk Hematoloji Derneği-Hematoloji Destek Tedavileri ve İnfeksiyon 
Kursu, 64-77.

6. BOZKURT, E. Blood Products And Transfusion Of Blood. Current Debates in 
Health Sciences, 429.

7. Reilly, John P., MSCE Aaron Tobian, and Jennifer S. Tirnauer. "Use of blood 
products in the critically ill." UpToDate (2021).

8. AKSÖZ, Zekeriya. "KAN TRANSFÜZYON İLKELERİ." SAĞLIK & BİLİM 
2022: İç Hastalıkları Acilleri (2022): 211.

9. Goodnough, L. T., & Panigrahi, A. K. (2017). Blood transfusion therapy. Medi-
cal Clinics, 101(2), 431-447.

10. Abdallah, R., Rai, H., & Panch, S. R. (2021). Transfusion reactions and adver-
se events. Clinics in Laboratory Medicine, 41(4), 669-696.

11. Shastry, S., Chenna, D., Basavarajegowda, A., Das, S., & Chaudhary, R. 
K. (2022). Red blood cell alloimmunization among recipients of blood 
transfusion in India: A systematic review and meta‐analysis. Vox Sangu-
inis, 117(9), 1057-1069.



BÖLÜM 3
BAKTERİYEL QUORUM SENSİNG: BİR 

İLETİŞİMDEN DAHA FAZLASI

Enis Fuat TÜFEKCİ1

1  Dr. Öğr. Üyesi, Kastamonu Üniversitesi Tıp Fakültesi, Tıbbi Mikrobiyoloji 
AD, ORCID ID: 0000-0001-5051-2694, e-mail: etufekci@kastamonu.edu.tr / 
eft88@hotmail.com



30  . Enis Fuat TÜFEKCİ 

1. Giriş
Canlılar ses, görsel sinyaller ve koku gibi yollarla iletişim kurabilmek-

tedir. Son zamanlarda iletişimin sadece yüksek yapılı organizmalara has bir 
özellik olmadığı, bakteriler ve diğer tek hücreli canlılarında sosyal bir ya-
şamlarının olduğu ve iletişim kurdukları tespit edilmiştir. Bakterilerin oto-
indükleyici adı verilen çeşitli sinyal molekülleri ile haberleştiği ve belli bir 
popülasyon yoğunluğuna ulaştıktan sonra türe özgü davranışlar sergilediği 
bilinmektedir. Quorum sensing (QS, çoğunluğu algılama) denilen bu olgu 
ilk olarak 1970’li yıllarda bir deniz bakterisi olan Vibrio fischeri üzerine ya-
pılan çalışmalar ile ortaya çıkmıştır. Az sayıda olduklarında biyolüminesan 
pigmentini üretemeyen bu bakteriler belli bir yoğunluğa ulaştıklarında ışık 
saçtıkları keşfedilmiştir. V. fischeri, deniz ortamında serbest olarak bulunan 
veya mürekkep balığı gibi çeşitli deniz canlıları ile simbiyotik ilişki içeri-
sinde yaşayan bir bakteri türüdür. Bu bakterilerin serbest yaşam döneminde 
sentezlediği sinyal molekülleri düşük seviyededir. Ancak mürekkep balığı-
nın üzerindeki kapalı alanlara girip simbiyotik ilişki yaşadıkları zaman sen-
tezleyip saldıkları sinyal molekülleri ortamda birikmeye başlar. Belli bir eşik 
değere ulaşan sinyal molekülleri aynı türün diğer suşları tarafından algılan-
maya başlanır ve bakterilerde biyolüminesan üretimi için gerekli lüsiferaz 
enziminin sentezi artar. Daha sonraki zamanlarda QS sisteminin V. fischeri 
türüne özgü olmadığı, birçok bakteri türünün çoğalma, hareket etme, spo-
rulasyon, biyofilm oluşturma, pigment, enzim ve toksin sentezi gibi çeşitli 
fenotipik, fizyolojik ve patojenik karakterlerini kontrol altında tutmak için 
QS sistemini kullandıkları keşfedilmiştir (Lu vd., 2022) .

2. Quorum Sensing (QS)
QS, bakterilerin çeşitli sinyal moleküllerini kullanarak popülasyon 

yoğunlukları hakkında bilgi sahibi olmaları ve buna göre türe özgü dav-
ranışlarını sergilemek adına ilgili genlerinin ekspresyonunu düzenlemeleri 
olgusudur (Miller & Bassler, 2001) (Şekil 1). 

Şekil 1. Bakterilerde QS mekanizması [Lu vd., (2022)’den uyarlanmıştır].
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1.GİRİŞ
Başlıca besinlerin sindirimi ve emiliminde özelleşmiş bir organ olarak 

bilinen bağırsak aynı zamanda trilyonlarca bakteriye ev sahipliği yapmak-
tadır. Bu bakterilerin tümü bağırsak mikrobiyotası olarak adlandırılmak-
tadır. İkinci beyin olarak da kabul edilen bağırsak mikrobiyotası kompo-
zisyonunun insan sağlığı ile doğrudan ilişkili olduğu yönünde literatürde 
çok sayıda bilimsel kanıt bulunmaktadır. Bağırsak mikrobiyota kompozis-
yonunun bozulmasının obezite, metabolik sendrom, inflamasyon, kanser 
ve diğer birçok hastalığın oluşum ve/veya gelişimi ile ilişkili olabilece-
ği yapılan araştırmalar ile gösterilmiştir. Bu nedenle kronik hastalıkların 
tedavisinde, bağışıklığın güçlendirilmesinde ve sağlığın geliştirilmesinde 
beslenmenin bağırsak mikrobiyotasını düzenleyici etkilerinin anlaşılması 
araştırmaların odak noktası haline gelmiştir. 

Fonksiyonel besinler insanoğlunu geçmiş dönemlerden beri cezbet-
mektedir ve yüzyıllardır şifa kaynağı olarak kullanılmaktadır. Tıbbi bitki-
lerin farmakolojik etkileri bitkilerin içeriğinde bulunan biyoaktif bileşikler 
olarak bilinen ikincil metabolitlerden kaynaklanmaktadır. Bitkinin aktif 
bileşenleri olan ikincil metabolitler, insan vücudunun metabolizmasını ve 
fizyolojik fonksiyonlarını düzenleyici ve bağışıklığı destekleyici etkiler 
sağlayabilmektedir. Polifenoller bitkilerin ikincil metabolitleridir ve flavo-
noidler altı temel grupta incelenen büyük bir polifenol ailesidir. Flavonoid 
alt basamağı olan antosiyanidinler doğada serbest halde bulunmamakla 
beraber bir sakkaritle kompleks oluşturarak antosiyanin biçimiyle karşımı-
za çıkmaktadır. Antosiyaninler pH’larına bağlı olarak kırmızı, mor, mavi 
veya siyah görünebilen suda çözünür koful pigmentlerdir. Antosiyaninle-
rin bağırsak mikrobiyotasını oluşturan faydalı bakterilerin sayısını arttırıp 
zararlı bakterilerin sayısında azalma sağlayarak obezite, kardiyovasküler 
hastalıklar (KVH), diyabet ve kanser gibi hastalıkların tedavisinde veya 
önlenmesinde rolü olduğu bilimsel araştırmalarla desteklenmiştir. Bu bö-
lümde antosiyaninlerin bağırsak mikrobiyotasını düzenleyici etkilerinin 
araştırıldığı gerek klinik araştırmalar gerekse in vitro hücre kültürü ve in 
vivo hayvan temelli araştırma sonuçlarının derlemesi yapılmıştır. 

2. GENEL BİLGİLER

2.1.Antosiyaninlerin Kimyasal Yapısı
Antosiyaninler flavonoidlerin polifenol sınıfına dâhil edilen biyoaktif 

bileşiklerdir. Doğada flavilyum tuzlarının glikozitleri olarak bulunmakta-
dır. Glikozitin aglikon kısmına sıklıkla antosiyanidin adı verilmektedir. 
Genellikle doğada serbest halde bulunmayan antosiyanidin sakkaritlerle 
kompleks oluşturarak antosiyanin biçiminde bulunmaktadır. Antosiyani-
dinlere farklı sakkaritlerin glikozidik olarak bağlanması ile farklı antosiya-
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GİRİŞ 
Yoğun bakım; akut, hayatı tehdit eden organ fonksiyon bozukluğu 

olan veya gelişme riski taşıyan hastaların kapsamlı yönetimi üzerine yo-
ğunlaşmış multidisipliner ve meslekler arası bir uzmanlık alanıdır (Mar-
shall et al., 2017). Yoğun bakım üniteleri (YBÜ) diğer servislere kıyasla 
hastanede kalış süresi ve mortalite açısından daha yüksek bir orana sahiptir 
(Molina, Seow, Heng, Chong, & Ho, 2014). Yapılmış bir çalışmada, mor-
talite oranlarının medikal YBÜ’de %7, cerrahi YBÜ’de %8,5 ve kardiyak 
YBÜ’de ise %8,2 kadar olduğu gösterilmiştir (Siddiqui, 2015). YBÜ’de 
saptanan bu mortalite oranlarının büyük bir çoğunluğunu yatan hastalarda 
görülen enfeksiyonun kendisi ve enfeksiyon kaynaklı sepsis durumunun 
kötüleşmesi oluşturmaktadır. 

1. Yoğun Bakım Ünitesinde Yatan Hasta Profili
YBÜ’de yatan hastalarda mortalite oranları %20,5 ile %43 arasında 

değişmekte olup en sık ölüm nedenleri arasında sepsis, kardiyopulmoner 
arrest, pnömoni ve aritmiler yer almaktadır (Akkoc et al., 2017). Yoğun ba-
kım ünitesinde yatan hastalarda ortaya çıkan şiddetli sepsis ve septik şok, 
morbidite ve mortalite ile yüksek oranda ilişkilidir (Angus et al., 2001). 
Şiddetli sepsis, organik işlev bozukluğu, hipoperfüzyon veya hipotansiyon 
ile ilişkili bir tabloyken; septik şok, perfüzyon anormalliklerinin varlığında 
yeterli sıvı resüsitasyonuna rağmen sepsis kaynaklı hipotansiyonun olması 
olarak tanımlanır (Srzić, Nesek Adam, & Tunjić Pejak, 2022). Şiddetli sep-
sisin geliştiği hastaların dörtte biri hastanede kaldıkları süre boyunca ölüm 
riski ile karşı karşıya iken; septik şok, %50’ye yaklaşan en yüksek ölüm 
oranıyla ilişkilidir (Mayr, Yende, & Angus, 2014). Sepsis ve septik şok-
lu kritik hastalarda erken ve uygun antimikrobiyal ilaç seçimi mortaliteyi 
azaltan en önemli faktörlerden biridir (Garnacho-Montero et al., 2003). 
Antimikrobiyal tedavi YBÜ’de görülen sepsis ve septik şok hastalarının 
yönetiminde tedavinin temel taşını oluşturmaktadır. Altta yatan nedene 
yönelik olarak en kısa sürede antimikrobiyal tedaviye başlanmalıdır. Kı-
lavuzlar tarafından olası septik şoku olan veya sepsis olasılığı yüksek olan 
yetişkinler için, antimikrobiyallerin derhal ve ideal olarak tanı konulduk-
tan sonraki 1 saat içinde uygulanması önerilmektedir (Evans et al., 2021). 
Kritik hastalarda enfeksiyon yönetiminin başarısında çeşitli faktörler rol 
alır. Ampirik antimikrobiyal tedavinin yeterliliğine ek olarak; reçete edilen 
doz, yol ve uygulama şekli gibi dozlamaya ilişkin parametrelerin de op-
timize edilmesi çok önemlidir (Póvoa, Moniz, Pereira, & Coelho, 2021). 
YBÜ’de görülen enfeksiyonlar en kısa sürede tespit edilip bunlara yönelik 
en uygun ampirik antimikrobiyal tedavi başlatılmalıdır.
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1. Kanser Hastalığı ve Tedavisi

Genetik ve çevresel etkenler nedeniyle hücrelerin kontrolsüz bir şekil-
de bölünerek çoğalması ile karakterize edilen bir hastalıktır. Kanser has-
talığının temelini, hücrede meydana gelen mutasyonların kademeli olarak 
bir araya gelmesidir. Kanserli hücreler metastaz yapabilme yeteneğine sa-
hiptir [1].

Dünya Sağlık Örgütünün (DSÖ) bildirdiği üzere, kanser dünya üze-
rinde ölüme sebebiyet veren hastalıklar içinde ikinci sırada yer almaktadır 
[2]. Literatürde verilen verilerde, ayrıca 2018 yılında dünya genelinde kan-
ser hastalığına sahip kişi sayısı 18.1 Milyon olarak ve hastalığa bağlı ölüm 
sayısının ise 9.6 milyon olarak rapor edilmektedir. Ayrıca, hastalığın global 
insidansı Şekil 1.1. verildiği gibi gösterilmektedir.  

Şekil 1.1. Kanser Hastalığının 2018 yılında global insidansı [3]

Kanser hastalığa neden olabilecek faktörler literatürde majör ve minör 
risk faktörleri olmak üzere sınıflandırılmaktadır [4]. Bahsedilen faktörler 
Tablo 1.1’de gruplandırılarak verilmektedir. 
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GİRİŞ
Bu bölümde A, C ve E vitamininin tarihçesi, kimyasal yapısı, kaynak-

ları, günlük gereksinimi, eksiklik durumları, metabolizması ve antioksidan 
özellikleri incelenmiştir. Önemli antioksidan özelliklere sahip bu vitamin-
lerle ilgili derlenen bilgilerin ileride yapılacak daha geniş kapsamlı araştır-
malara ışık tutacağı düşünülmektedir.

A VİTAMİNİ

A Vitamininin Tarihçesi
İlk tanımlanan vitaminlerden biri olan A vitamininin vücut üzerindeki 

etkileri hala tam olarak çözülebilmiş değildir. Yaklaşık 3500 yıl öncesin-
de ortaya çıkan çeşitli hastalıkların sebebinin A vitamini eksikliği olduğu 
düşünülmüştür (Günlemez ve ark., 2003). A vitamininin eksikliği sonucu 
ortaya çıkan gece körlüğü eski Mısır kaynaklarında bulunmaktadır. Kornea 
üzerine yaptığı yıkımlar 18-19. yüzyıldan itibaren fark edilmiştir. Yirminci 
yüzyılın başlarında ise, yetersiz A vitamini alımlarında insan ve hayvan 
gelişiminde duraksamalar, daha ciddi ve uzun süren iltihaplanmalar olduğu 
gözlenmiştir (Olson, 1988). MacCollum ve Davis 1913 yılında A vitamini-
ni bulmuştur. Karotenin A vitamin prekürsörü olduğu 1930 yılında Moore 
tarafından keşfedilmiştir (Lanska, 2009). A vitamininin biyokimyasal ya-
pısı 1960-1980 yılları arasında aydınlatılmış, daha sonraki yıllarda ise tüm 
dünyada eksikliğinin tanımı ve sonuçlarına yönelik çalışmalar üzerinde 
durulmuştur (Sommer, 2008).

A Vitamininin Kimyasal Yapısı
A vitamini yağda eriyen vitaminlerden biridir. Yağda eriyen vitaminler 

adipoz dokuda ve karaciğerde birikme eğilimindedir. A vitamini aktivitesi 
gösteren moleküller temel olarak iki gruptur. Birinci grup retinoidlerdir. 
Bunlar A vitamini aktif formu olan retinol, aldehit formu olan retinal ve 
asidi olan retinoik asittir. İkinci grup karotenoidlerdir. Bu gruba provitamin 
A da denir ve A vitamini prekürsörleridir. En bilinen örneği β-karoten’dir 
(Champe, 1997) (Şekil 1a, 1b, 1c, 1d). 

    
Şekil 1a. Retinol.                                        Şekil 1b. Retinal.
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1. GİRİŞ 
Tüm hücresel yaşam türleri (ökaryotlar, bakteriler ve arkeler), virüs, 

plazmid ve transpozon gibi hareket eden farklı genetik elemanlarının isti-
lası için potansiyel hedeftir. Genellikle genetik bilgilerini bağımsız olarak 
kopyalayamadığından, bu elementlerin çoğalmaları için uygun bir konağı 
istilası mutlak bir gerekliliktir (Van der oost ve ark., 2009).

Doğada virüsler yaygın ve potansiyel risk faktörü olsa da, mikroorga-
nizmalar rutin olarak yaşam döngülerine devam eder ve bazen düşmanca 
ve rekabetçi ortamlarda gelişir. Transdüksiyon, konjugasyon ve transfor-
masyon yoluyla ekzojen DNA’ya sürekli maruz kalmak; mikroorganizma-
ları “yabancı” DNA’yı tanımasına, “kendi” DNA’sından ayırt etmesine 
ve bir dizi savunma mekanizması geliştirmeye zorlamıştır. Bu sistemler 
genetik bütünlüğü korur. Ancak, zaman zaman ekzojen DNA’nın alımına 
ve çevreye adaptasyon için avantajlı genetik materyalin korunmasına izin 
verilir (Horvath ve ark., 2010). Prokaryotlar, prokaryotik virüslere (fajlar) 
karşı bir dizi savunma stratejisi geliştirmeyi başarmışlardır. Bakterilerin 
virüsler tarafından tanınmaktan kaçınmak için reseptörlerini gizledikleri 
veya modifiye ettikleri adsorpsiyon (tutunma) baskılanması örnek olarak 
verilebilir. Bakteriler ayrıca restriksiyon modifikasyon sistemi (RMS) gibi 
diğer antiviral mekanizmalarıda kullanır. RMS, bakteriyel DNA’yı sürekli 
olarak metillemektedir. Metilasyon, endojen DNA’yı nükleolitik bölünme-
den kurtarırken yabancı metillenmemiş DNA, RMS restriksiyon endonük-
leazlar ile temizlenir (Al-Attar ve ark., 2011).

Adsorpsiyonun önlenmesi, enjeksiyonun engellenmesi ve abortif en-
feksiyon gibi bazı stratejiler virüslere karşı etkilidir. RMS ve şekere özgü 
olmayan nükleazların kullanımı gibi diğer savunma sistemleri özellikle is-
tilacı nükleik asidi hedefler (Horvath ve ark., 2010). Konakçı tarafından vi-
ral enfeksiyon döngüsünün bir aşamasına müdahale etmeyi amaçlayan her 
bir yenilik, sonunda savunma sistemine karşı koymayı amaçlayan virüsün 
bir yanıtına yol açacaktır. Bu nedenle, bir organizmanın eşzamanlı olarak 
çalışan tamamlayıcı korunma sistemlerine sahip olması yararlı görünmek-
tedir (Van der oost ve ark., 2009).

Konak-virüs etkileşimlerini anlamada yeni bir tür mikrobiyal savunma 
sistemi keşfedilmiştir (Al-Attar ve ark., 2011). Düzenli aralıklarla bölün-
müş kısa palindromik tekrar kümeleri (CRISPR) tabanlı savunma sistemi, 
birçok bakteri ve arkeyi istilacı konjugatif plazmidlere, transpozonlara ve 
virüslere karşı korur (Brouns ve ark., 2008). CRISPR, çoğu arke (~%90) 
ve bakteri (~%40) genomunda bulunan bir DNA tekrar dizileri ailesini 
temsil eder. CRISPR lokusları tipik olarak aralayıcılar (çoğunlukla yaka-
lanan viral ve plazmid sekanslarının segmentlerine karşılık gelir) adı ve-
rilen değişken sekansların uzatılmasıyla ayrılan bitişik olmayan doğrudan 
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GİRİŞ

1.Bor 
Bor (B), hem yaşamın kökeninde hem de evriminde rolü olan kimya-

sal bir element olarak ,bitkilerde bazı bakterilerde, mantarlar ve alglerde 
temel bir mikro besin maddesi olarak kabul edilir. Biyolojik rolü açıkça ta-
nımlanmadığı için insanlar ve hayvanlar için temel bir mikro besin olarak 
sınıflandırılmamıştır (1). 

Büyüme ve gelişme için gerekli olan bor , vücudumuzda yürüyen bir 
çok metobolit faaliyetler için önemli olup için çeşitli oranlarda gereksinim 
duyulmaktadır. duyulmaktadır  (2). Bu nedenle bor, kalsiyum metaboliz-
masında , kemik oluşumunda, enerji ve sindirim metabolizmasında, bağı-
şıklık sisteminde, cilt oluşumunda,beyin fonksiyonlarında ve D vitamini 
bağlanmasında,  östrojen dahil steroid hormonlarının düzenlenmesinde  
oldukça önemli etkileri vardır (1,4,5). Omurgalılarda borlar, yapısal özel-
likler ve temel fonksiyonların yürütülmesi için mutlak gereklidir (3). Bu 
özellikler, insanlarda özellikle romotoid artrit, osteoporoz süreçleri, kanser 
yakalanma  ve koroner kalp hastalığı gibi belirli rahatsızlıkları azaltmaya 
önemli derecede yardımcı olmaktadır.  (4,5). Ayrıca, kalsiyum, D vitamini 
ve magnezyum ile etkileşimleri sebebiyle farklı organlar üzerinde etkisi 
olan  bor; tibbi amaçlı ilaçlarda kullanıldığı gibi beslenme ile takviye edici 
gıda olarak da üretilmekte ve bazı ilaçların içeriğinde bulunmaktadır (6-8).

1.1 Mikroorganizmalarda ve Bitkilerde Bor Gereksinimi
Bor, çeşitli biyolojik işlevleri yerine getiren tüm canlı organizmaların 

filumlarında bulunur. Çalışmalar sonucunda, bor içeren bileşiklerin bazı-
larının, ilaç sanayinde   antibiyotik olarak da kullanılmaktadır. Özellikle 
ilaç sanayi için sentezlenmiş, bortezomib, tavaborol,  benzaksoborol  gibi 
isimlerle piyasaya sunulan bazı ilaçların hastalıkların   tedavisinde kulla-
nılmaya başlanması önemli bir aşamadır (12,13). Son zamanlarda, iyi ko-
runmuş Jura kırmızı algleri Solenopora jurassica’da borolitokromlar içeren 
ve bu onların benzersiz renklerinden sorumlu olan özel bir bor bileşikleri 
grubu bulunmuştur. Borolitokromlar, fenolik kısımlara sahip karmaşık spi-
roboratlardır (borik asit esterleri) ve ayırt edici bir fosil organik pigmentler 
sınıfını temsil ederler (14). Bu gen ayrıca bazı bakteri, mantar ve ökaryot-
larda da bor maruziyetinde aktive olmaktadır (15). Azot döngüsünde yer 
alan Azotobakter’in de bu aktivite için bora gereksinimi vardır. Mavi-yeşil 
alg gibi bazı türlerin  ve Frankia cinsi mikroorganizmaların da büyümeleri 
için mutlaka bora ihtiyaç duydukları da bilinmektedir. İlave olarak borun, 
Mavi-Yeşil alglerde normal hücrelerden daha büyük ve saydam görünüşlü, 
havanın serbest azotunu fiske edebilen özel hücreler olan  heterosistlerin  
glikolipidleri ile etkileşime geçtiği ve stabilize ettiği belirtilmiştir (16).
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Bor, sadece omurgalılar için değil aynı zamanda bitkilerin büyüme-
si ve gelişmesi için de önemlidir. Su ve toprağın bor içermesi, tarımsal 
üretimde önemli bir faktördür (17). Bor, bitki  hücre duvarı oluşumu ve 
stabilitesi, biyolojik membranların yapısal ve fonksiyonel bütünlüğünün 
korunması için önemli ayrıca  , şeker ve karbonhidrat metabolizması ile 
fenol ve oksin metabolizması, kök uzama ve nükleik asit metabolizması, 
nitrojen fiksasyonu bitki üremesi, polen tüpü büyümesi ve polen çimlen-
mesi, tozlaşma, tohum oluşumu ve hastalık direnci için gereklidir (18, 19). 

Boratlar ayrıca hidroksil gruplarına sahip biyolojik bileşiklerle de 
bağlantı oluşturabilirler. Borun bitkilerdeki ana işlevlerinden biri, Rama-
nogalakturonan II (RGII) ile ester yapma kabiliyeti nedeniyle tarif edilmiş-
tir (20). Bu bor esterin oluşturulması, gerilme mukavemeti ve hücre duvarı 
geçirgenliğinde (21) anahtar görevi gördüğü için hücre duvarı işlevi ve 
yapısı için önemli bir rol oynamaktadır (22).  Borun plazma zarının fonk-
siyonlarını ve yapısını muhafaza etmek için gerekli olduğuna dair kanıtlar 
saptanmaktadır (22). Glikolipidler ve glikoproteinler gibi hidroksillenmiş 
iyonlara sahip birkaç zar molekülünün, plazma zarlarında olası bir boron 
etkisi için iyi yarışmacılar olduğu ileri sürülmüştür (24). Ancak bu borat 
komplekslerinin mekanizması henüz aydınlatılamamıştır. Bu nedenle bo-
run, plazma zarlarındaki potansiyelini yalnızca cis-diol gruplarına sahip 
zar moleküllerini hafifleterek değil, aynı zamanda zar işlevi ve yapısında 
iç içe geçmiş genlerin ekspresyonunu modüle ederek de ortaya koyabile-
leceği iddia edilmiştir.

Özetle bitkilerde üreme büyüme soğuğa karşı  uzun ömür sağlamada 
bor oldukça kritik görev yapmaktadır.Don vuran bölgelerde meyve ağaç-
larına verilen bor gübreleri ile dona karşı dirençli olduğu görülmüştür.Bu-
nunla birlikte çiçek tutma oranının arttığı ve meyveye dönme miktarının 
yükseldiği de gözlemlenen sonuçlar arasındadır.

1.2 Borun Hayvanlarda ve İnsanlardaki Rolü
Borun, hayvan ve insan sağlığı için son derece önemli olduğu son 

yıllarda yapılan çalışmalarla gösterilmiştir. Çeşitli metebolit faaliyetlerde 
kullanılan özel reaksiyonların sentezinde v rol oynayan bor özellikle  bir 
hidroksil grubunu bir organik bileşiğe sokan kimyasal bir işlem olan   hid-
roksilasyon reaksiyonlarına katıldığı en önemli bulgulardandır. (7). Bor, 
otoimmun rahatsızlıklardan biri olan artrit için etkili bir tedavi yöntemler-
den biridir. Özellikle borun kemikte, eklemlere ve kıkırdakta etkili bir şe-
kilde rol aldığı ve kalsiyum bağlanmasını etkin bir şekilde artırdığı , vaka-
ların %90-95’inde görülen kemik gelişimindeki eksikliklerin giderilmesi 
hususunda önemli katkılar sunmaktadır. Onkoloji hastalarının tedavisinde, 
bor  doğrudan desteke olarak kullanılabildiği gibi  özel bir teknoloji olan 
B10 izotopu içeren özel bir bor bileşiğine nötron bombardımanı yapılarak 
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Giriş
Geleneksel tıp, binlerce yıldır şifalı bitkilerden yararlanmıştır. İnsan-

lık, bitkileri doğru şekilde kullanmayı deneyim ve gözlem yoluyla öğren-
miş ve kullanımlarına ilişkin geleneksel bir kültür oluşturmuştur. Son yüz 
yılda, bilimsel ve teknik ilerleme ve özellikle bu bitkilerin birçoğunun 
farmakognozik çalışmaları, çok sayıda yeni molekülün ve bunların etki 
mekanizmalarının keşfedilmesine olanak sağlamıştır. Modern bilimsel 
araştırmalar, bu moleküllerin önemini ve ekstrelerin içeriğindeki tüm bile-
şenlerinin sinerji içinde çalıştığını göstermektedir. Buna paralel olarak da, 
üretim kalite kontrolü, yeni moleküllerin ve standart ekstrelerin keşfedil-
mesine olanak sağlamıştır (Fürst ve Zündorf, 2015). 

Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ), şifalı bitkilerin tedavi edici kaynaklar 
olarak önemini kabul etmiş ve fitoterapinin kapsamını genişletmek ve yeni 
ilaçların geliştirilmesi için geleneksel olarak kullanılan bitkiler hakkında 
bilgi edinilmesini teşvik etmiştir (Leite vd., 2021). Fitoterapötik ürünler, 
şifalı bitkilerden elde edilir ve aktif bileşenleri, bazen yan etkiler gösterse-
ler de semptomları hafifletebilir ve hatta hastalıkları tedavi edebilir (Fer-
reira vd., 2014). 

Hypericum (Clusiaceae = Guttiferae) cinsi, Antartika hariç tüm dün-
yada bulunan yaklaşık 500 türden oluşur. Bu bitkiler, özellikle ılıman böl-
gelerde ve tropik bölgelerdeki yüksek dağlarda olmak üzere çeşitli habitat-
larda bulunan çok yıllık bitkilerdir (Zhang vd., 2020). Hypericum cinsinin 
Türkiye florasında 98 türü, 119 taksonu yer alır, bunlardan 49’u endemik-
tir. Endemiklik oranı %41.18’dir (Şenkal ve Uskutoğlu, 2021). 

Akdeniz, İran-Turan ve Avrupa-Sibirya fitocoğrafik bölgesinde yer 
alan, zengin bir floristik ve faunistik çeşitliliğe sahip olan Türkiye,  %31’i 
bölgeye özgü 12.476 farklı bitkiye ev sahipliği yapmaktadır (Özkök vd., 
2016). 

Hypericum türleri farklı tıbbi özellikleri nedeniyle, geleneksel tıpta 
sıkça kullanılmaktadır. Türkiye’de halk arasında infüzyon (demleme), 
dekoksiyon (kaynatma), oleat (yağ içinde bekletme) veya merhemi ha-
zırlanarak birçok hastalıkta dahilen ve haricen kullanılmaktadır (Şenkal 
ve Uskutoğlu, 2021). Ayrıca Hypericum türleri, Avrupa, Amerika, Afrika 
ve Asya’da halk arasında astrenjan, ateş düşürücü, idrar söktürücü, antif-
lojistik, analjezik, antidepresan, antikanser, antienflamatuvar, antimikro-
biyal, nöroprotektif olarak kullanılmaktadır (Vincent vd., 2021; Oliveira 
vd., 2016). Hypericum türlerinin yağ içinde yapılan maseratları, dışarıdan, 
küçük yanıklar, yaralar, cilt iltihabı ve sinir ağrısını tedavi etmek için de 
kullanıldığı bildirilmektedir (Oliveira vd., 2016).

Hypericum türlerinde başlıca naftodiantronlar (hiperisin ve psödohi-
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GİRİŞ
Herhangi bir fiziksel ya da kimyasal etken nedeniyle doku bütünlüğün 

bozulması “yaralanma” olarak tanımlanır (Parsak vd. 2007). Yaralı doku-
da en sık görülen semptomlardan birisi kanamadır. Günümüzde insanlar-
da meydana gelen kanamaları durdurmak için kullanılan pek çok topikal 
ve sistemik ajan vardır. Bu sistemik ajanların kanamayı durdurma süreleri 
ile arter ya da vena kanamalarındaki etki düzeyleri de aynı değildir. Ta-
rih boyunca Türk tıbbında, genel cerrahi kanamalarda ve diş eti yaraların-
daki kanama durumlarında bazı bitkiler kullanılmıştır. Ankafer Blooding 
Stoper (ABS); Timus vulgaris, Glycyrrhiza glabra, Vitis vinefera, Alpinia 
officinarum ve Urtica dioica bitkilerinin kurutulmuş kök ve yapraklarının 
çeşitli oranlarda karışımından oluşan, katkı maddesi içermeyen, steril ve 
antibakteriyel bir hemostatik ajandır (Pamuk vd. 2016). Başlıca kullanım 
alanları; acil müdahale gerektiren dış kanamalar, dermal kanamalar ve diş 
eti kanamalarıdır (Goker vd. 2008, Akkoç vd. 2009, Öner vd. 2010; Gül ve 
Günay 2022). ABS, anjiogenezi, kan hücrelerinin oluşumunu ve endotel 
proliferasyonunu stimule eder (Boran vd. 2018). Enkapsüle protein ağının 
oluşumunu sağlar, eritrositlerle birlikte tüm kan hücreleri bu protein ağına 
katılarak kanama bir saniyeden kısa sürede durdurulur (Turk vd. 2017). 

Yaranın iyileşmesine yardımcı olan tedavi sürecinde; ilaç ve/veya 
bandaj kullanımı uygulanarak, yara kontraksiyonu ve yaralı bölgede epi-
telyum oluşumu için uygun ortam meydana getirilir (Akalın vd. 2014; Gül 
ve Günay, 2020). Yara iyileşmesinde uygulanan tedavi yöntemlerinin ana 
hedefi; yara iyileşmesinde rol alan enflamatuvar hücreler, trombositler ve 
hücre dışı matriks gibi yapıları etkileyerek ideal bir nedbe oluşumunu sağ-
lamaktır (Satar vd. 2014). Bu tedavi yöntemlerinden biri olan yara örtüle-
ri; yarayı enfeksiyonlara karşı koruyan, aynı zamanda iyileşme sürecine 
katkı sağlayan, hücre çoğalmasına uygun ortam oluşturabilen, antibakte-
riyel özellikte olan medikal tekstil ürünleri olarak bilinir. Yara örtülerinin 
yapısında bulunan nanolifler; yüksek gözenekli ve büyük yüzey alanına 
sahip olan, doğal hücre dışı matriks yapısını (Extra Cellular Matrix-ECM) 
taklit edebilen, ilaç taşıyıcı olarak kullanılabilen özelliktedirler (Li vd. 
2017). Nanolifler bu özelliklerinden dolayı; doku iskeleleri, yara örtüleri, 
yapay damar gibi medikal alanlarda kullanılır. Doku iskeleleri, ilaç salınım 
sistemleri ve yara örtüleri; biyouyumlu ve biyobozunur olmalı, optimal 
parçalanma hızına sahip, doku ile uyumlu yapısal ve mekanik özellikte, 
yüksek emicilikte ve antimikrobiyal özellikte olmalıdır (Ambekar ve Kan-
dasubramanian, 2019; Bozkaya vd. 2022). Yara örtüsü üretiminde sıkça 
tercih edilen elektro-eğirme yöntemi, polimer esaslı jellerin elektrik alan 
etkisiyle nano çapta elyaf üretim tekniğidir (Alharbi et al., 2018; Alipur, 
2019). Elektro-eğirme yöntemi ile 10 nm-500 nm yarıçaplı lifler üretile-
bilmektedir (Geetha vd., 2022). Bu yöntemde hammadde olarak doğal ya 
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GİRİŞ
Her birey bir aile ortamında dünyaya gelmektedir. Bu ortam, yaşama 

dair ilk deneyimlerin, ilişkilerin ve duyguların temelinin atıldığı yerdir. 
İnsan fiziksel, ruhsal ve sosyal olarak daha geniş sosyo-kültürel bağlamda 
aile yaşam döngüsü boyunca gelişmekte ve şekillenmektedir. Ailede ya-
şam boyunca karşılaşılan tüm sorunlar, geçmişin biçimlendirici seyrinden, 
içinde bulunduğu dönemden kaynaklanmakta ve geleceğini şekillendir-
mektedir. Dolayısıyla, aile yaşam döngüsü ve bağlı bulunduğu daha geniş 
sosyal bağlam, bireysel kimlik ve ruh sağlığını şekillendiren doğal çerçe-
vedir (McGoldrick, Carter, & Preto, 2014, s. 1).

Kültür, aynı dili konuşan bir grup insanın için ortak değerlerine, ina-
nışlarına, davranış normlarına ve uygulamalarına atıfta bulunan geniş yel-
pazeli bir terimdir. Bireyin davranış ve düşünce şeklinin çoğu çocukluk 
döneminde öğrenilmesinden dolayı otomatik gelişebilmektedir. Kendi kül-
türünde kabul edilebilir ve beklenilen davranışları öğrenmek, erken çocuk-
luk döneminde başlayarak sosyalleşmeye kadar gerçekleşmektedir (Shi-
ves, 2008, s. 35). Kültürün nesilden nesile aktarılmasında gelenek, inanç 
ve değerlerin etkisi oldukça büyüktür. Gelenekler, öğrenilmesi ve tanınma-
sı kolay olan belirli koşullar altında alışılmış uygulama yöntemleridir. Eğer 
bayan bir hasta muayene olmak için doğum masasına çıkarken çekiniyorsa 
ya da erkek bir hasta bayan hemşireye enjeksiyon yaptırmakta direniyorsa, 
içinde bulundukları kültürün özelliklerini sergiledikleri söylenebilir (Bol-
soy & Sevil, 2006, s. 81).

Aile, geleneksel uygulamaların ve değerlerin geliştirilmesinde derin 
bir etkiye sahiptir. Fakat medya, siyaset, din, okul, ekonomi ve yaşanılan 
toplumun da kültür üzerinde önemli bir etkisi vardır. Örneğin, kayıp ve 
yas tüm bireyler için acı vericidir, ancak bu deneyimin ifade ediliş biçimi 
neredeyse tamamen kültüre bağlıdır (Shives, 2008, s. 35). Alt kültür, daha 
büyük bir kültürde var olan daha küçük bir gruptur. Bir alt kültürün üye-
leri cinsel yönelim, dini ve manevi inançlar, sosyoekonomik durum, etnik 
köken, meslek, ırk, cinsiyet, yaş, hatta sağlık durumu gibi ortak özellikleri 
olabilir. Bu nedenle, bir birey hem toplumdan hem de çoklu alt kültürden 
etkilenebilir. Bu nedenle, hastalığa verilen anlam, uyum şekilleri, baş etme 
yöntemleri ve iletişim biçimi kültüre bağlı olarak değişebilen özelliklerdir. 
Dolayısıyla, hastalıkların meydana gelmesinde ve algılanmasında kültü-
rün önemli etkilerinin olduğu söylenebilir (Shives, 2008, s. 35; Bolsoy & 
Sevil, 2006, s. 81). Hasta ve hemşire aynı kültüre üye olduğu gibi farklı 
kültürlere de sahip olabilirler. Bu nedenle, psikiyatri hemşireleri aileyi ve 
hastayı etkileyen faktörlere ve davranışları üzerindeki etkilerine karşı du-
yarlı olmalıdır.
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1. GİRİŞ
Dünya genelinde milyonlarca insanı etkileyen nöral hasarlar, has-

taların yaşam kaliteleri üzerinde önemli düzeylerde etkilere sahiptir. Bu 
yaralanmalar genellikle istihdam edilebilir yaştaki gençleri ve erişkinleri 
etkilemekte olup, hastalarda kalıcı düzeylerde bilişsel engellilik, motor 
ve psikotik bozukluklara yol açmaktadır (Taylor et al., 2008; Asplund et 
al., 2009; Seddighi et al. 2016).  Meydana gelen sinir hasarının düzeyine 
göre hasarlı dokularda pek çok patofizyolojik olaylar ve çeşitli düzeylerde 
aksonal dejenerasyonlar gerçekleşmektedir. Yetişkin merkezi sinir sistemi 
(MSS) ile karşılaştırıldığında, periferik sinir sisteminin (PSS) hasar bölge-
sindeki mikro çevre, aksonal rejenerasyona daha fazla imkan vermektedir. 
Nispeten kısa mesafelerde ve tipik olarak 5 mm’den az hasarlara sahip 
aksonlar kendiliğinden iyileşebilmektedir. Bununla birlikte, rejenerasyon 
gerçekleşse bile aksonların yanlış hedeflere yönlenmesinden kaynaklanan 
sebeplerle fonksiyonel iyileşme her zaman nihai olmayabilir (Jiang et al., 
2010). Merkezi sinir sisteminin kendi inhibitör çevresinden dolayı, nöral 
rejenerasyon potansiyeli oldukça kısıtlıdır ve fonksiyonel yeniden kaza-
nım son derece zordur (Sensharma et al., 2017). Dolayısıyla, MSS’nin 
spontan rejenerasyon kapasitesinin sınırlı olması olası tedavi stratejilerini 
oldukça kısıtlamaktadır. MSS’deki hasarlar etiyolojik açıdan incelendiğin-
de, nöronlarda ve glial hücrelerde (astrositler ve oligondendrositler) apop-
totik ve nekrotik ölümler gerçekleşebilmekte, aksonlar ve miyelin kılıflar 
zarar görmektedir. İlaveten iskemi, oksidatif hasar ve inflamasyon geli-
şebilmektedir. MSS tedavisinde kullanılan ilaçlar sadece hastalığın ilerle-
mesini geciktirmekte olup, kan beyin bariyeri oral ve intravenöz ilaçların 
etkinliğini azaltmaktadır (Tam et al., 2014). Sinir tedavilerinde, halen altın 
standart olarak oto greftler tercih edilmektedir. Bu otolog greftler, hastanın 
fonksiyonel açıdan daha az önemli olan sinir bölgelerinden alınarak ha-
sarlı bölgeye transplante edilmektedir. İkincil cerrahi süreçler gerektirme-
si, kısıtlı uzunlukta sinir dokusu alınabilmesi, transplante alanda nöroma 
oluşum riski ve ekonomik maliyetleri otolog greftlerin dezavantajlarından 
bazılarıdır (Johnson & Soucacos, 2008; Panseri et al., 2008; Lin et al., 
2013). Otolog greftlerde klinik olarak fonksiyonel kazanım % 80 civarında 
olup, bu durum özellikle uzun defektlerde işe yaramamaktadır (Schmidt 
& Leach, 2003). Otolog greftlere alternatif olarak kadavralardan elde edi-
len allogreftlerin ihtiyaç duyulan yerden istenilen uzunlukta alınabilmesi 
bir avantaj olsa da immün yanıtı bastırmak için 18 aylık uzun bir tedavi 
süreci gerektirmesi, sekonder enfeksiyon ve tümör gelişim riski gibi bazı 
dezavantajları da bulunmaktadır (Mackinnon et al., 2001; Barbour & King, 
2003).

Nöral doku onarımı ve rejenerasyon stratejileri, doğrudan hastaların 
yaşam kalitelerini etkilediği için üzerinde oldukça yoğun olarak çalışı-
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Giriş
Zararlı bir uyaranın algılanması sırasında savaş ya da kaç tepkisine 

bir adaptasyon olarak gelişen stres, bazı koşullar altında (sinir, endokrin 
ve bağışıklık sistemleri dahil) zararlı olabilecek bir dizi fizyolojik tepkiyi 
uyarır. Bu tepkiler arasında hipotalamus- hipofiz- adrenal aksının hiperak-
tivitesi, depresif hastalarda en yaygın görülen nörobiyolojik değişiklik-
lerden biridir. Özellikle gebelikte depresyon, ruh sağlığını tehlikeye atan 
sinsi bir halk sağlığı sorunudur. Ciddiye alınmadığı durumlarda intihara 
kadar giden vakalar ile karşılaşılabilmektedir. Doğum öncesi depresyonun 
olumsuz sonuçları yalnız annede değil, ileri dönemde çocuk üzerinde de 
görülmektedir. Gebeliğe bağlı depresyon, genellikle birden çok sebebe 
bağlı olup birçok farklı fizyolojik etkenle ilişkilidir. Hamilelik sırasında 
ortaya çıkan fizyolojik kaymalar, maternal stres koruma mekanizmasında 
hipotalamus- hipofiz- adrenal aksı düzensizliği ve kortizolün aşırı salgılan-
ması gibi değişikliklerin oluşmasına sebep olur. Vücudun strese gösterdiği 
tepkiyle ilişkili olan aşırı kortizol salınımı, gebelik süresince görülen dep-
resif belirtilerle ilişkilidir. Yakın zamanda yapılan çalışmalar belirli diyet 
etkenlerinin özellikle diyet liflerinin, stres hormonunu zayıflattığını vurgu-
lamaktadır. Vücuda alınan diyet lifi, bağırsak bakterileri vasıtasıyla sindi-
rilir ve kısa zincirli yağ asitlerinin ortaya çıkarılmasını sağlar. Söz konusu 
metabolitlerin hipotalamus- hipofiz- adrenal aksı başta olmak üzere pek 
çok değişik nörolojik fonksiyonu etkilediği düşünülmektedir. Bu derleme 
makale, kortizol salınımnda rol oynadığı düşünülen lif tüketiminin yaptığı 
değişiklikleri belirlemeyi hedeflemektedir.

Fizyolojik Sistem Hakkında

Depresyon, kalıcı olan ve savunma mekanizmaları tarafından kontrol 
edilemeyen ciddi bir stres türüdür (Orta, Gelaye, Bain, ve Williams, 2018). 
Dünyadaki 10 kadından birinin gebelik sırasında depresyonla mücadele 
ettiği bilinmektedir. Gelişmekte olan ülkelerde ise, bu oranın yaklaşık 1,5 
kat daha yüksek olduğu bulunmuştur (Sidhu, Sidhu, Kaur, Lal, ve Sangha, 
2019). Gebelik sırasında veya daha sonra gelişen depresyon, antepartum 
depresyon olarak adlandırılır. Sadece gebelik sırasında anne sağlığı üzerin-
de zararlı etkilere neden olmakla kalmaz, aynı zamanda bebekte de bilişsel 
ve sosyo-duygusal ilerlemeyi engeller (Orta vd., 2018; Osborne vd., 2018; 
Rackers, Thomas, Williamson, Posey, ve Kimmel, 2018; Szpunar ve Parry, 
2018). Vücutta fiziksel veya duygusal stres oluştuğunda hipotalamus-hi-
pofiz-adrenal aksı (HPA aksı) yani beynin hipotalamus bölgesi, hipofiz 
bezi ve böbreküstü bezlerinden oluşan aks aktive olur (Gropper, Smith, ve 
Grodd, 2019). Şekil 1.  HPA ekseninin hiperaktivitesi, epilepsi, anksiyete 
ve depresyon gibi duygudurum bozukluklarına yoğun şekilde dâhil olan 
beynin temporal lobunun yapısını ve işlevini olumsuz yönde etkiler (Basu, 
Maguire, ve Salpekar, 2021). Bu minvalde oluşan hormonal değişimler, 
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Nigella Sativa Hakkında Genel Bilgi
Nigella Sativa yani çörek otu (Ranunculaceae ailesinden), insanlık ta-

rihi boyunca dünyanın birçok yerinde kullanılmış ve kullanılmakta olan 
bir bitkidir. Ranunculaceae familyasından yıllık çiçekli bir bitki olup çi-
çekleri narin ve genellikle soluk mavi-beyaz renklidir. Nigella Sativa 5-10 
yapraklıdır (Şekil 1). Nigella Sativa, çörek otu haricinde ayrıca siyah kim-
yon olarak da bilinmektedir. Doğu Akdeniz’in geniş bir bölgesine özgüdür. 
Kuzey Afrika, güney Avrupa, Hint alt kıtası, Batı-Güneybatı Asya, Mısır, 
İran, Yunanistan, Suriye, Arnavutluk, Türkiye, Suudi Arabistan, Hindistan 
ve Pakistan dahil olmak üzere birçok ülkede yetiştirilmektedir. Nigella Sa-
tiva, gıda olarak kullanımının yanı sıra tohumu ve tohumundan elde edilen 
yağı bir çok hastalığın tedavisinde kullanılmış ve hala dünya genelinde 
kullanılmaya devam edilmektedir.

Şekil 1. Nigella Sativa bitkisi ve tohumu.

Yapılan arkeolojik çalışmalardan yola çıkılarak Nigella Sativa’ya M.Ö 
1333-1323 yıllarında hüküm süren Mısır’ın 18. hanedan firavunu Tutanka-
mon’un mezarında rastlanmıştır. Tohumun mezara ne amaçla konulduğu ile 
alakalı bir bilgi olmamakla birlikte ölümden sonraki yaşam ile ilgili olduğu 
düşünülmektedir. Nigella Sativa’dan elde edilen yağın, Mısır kraliçesi Kleo-
patra tarafından da sağlık ve güzellik amacıyla kullanıldığı da bilinmektedir.

Dini kaynaklarda, mucize şifalı bitki olarak adlandırılır. Nigella Sativa 
tohumlarından Hz. Muhammed’in sözlerinde bahsedilmiştir. Hz. Muham-
med çörek otu için “Ölümden başka her şeye devadır” diye belirtmiştir. Ek 
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llk antibiyotik olan penisilin, 1929’da, stafilokok ektiği bir agar pet-
risinde,Penicillium notatum kontaminasyonu ile stafilokokların inhibe ol-
duğunu gözlemleyen, ancak onu izole edemeyen Sir Alexander Fleming 
tarafından keşfedilmiştir. Birkaç yıl sonra, 1939’da Ernst Chain ve Howard 
Florey penisilini izole etmişler ve bu İkinci Dünya Savaşı sırasında bakte-
riyel enfeksiyonları tedavi etmek için kullanılmıştır. Penisilin 1946 yılında 
klinik kullanıma girmiştir. Bu keşiflerinden dolayı 1945 yılında Fleming, 
Chain ve Florey Nobel Ödülü’ne layık görülmüşlerdir. Bu keşif ve gelişti-
rilmesi, modern tıpta devrim yaratmış ve daha birçok doğal antibiyotiğin 
geliştirilmesinin yolunu açmıştır. İkinci Dünya Savaşı sırasında birçok as-
kerin hayatı penisilin tedavisi ile kurtarılmıştır (Resim-1).

Resim-1.

İlk sentetik antibiyotik
Daha sonra, Gerhard Domagk, antibakteriyel özelliklere sahip sente-

tik bir molekülün keşfini duyurmuştur. Bileşiğe Prontosil adını vermiştir. 
Prontosil, sülfonamidler veya sülfa ilaçları adı verilen uzun bir sentetik 
antibiyotik serisinin ilki olmuştur. Prontosil 1930’larda klinik kullanıma 
sunulmuş ve idrar yolu enfeksiyonları, pnömoni ve diğer enfeksiyon has-
talıklarının tedavisi için kullanılmıştır. Gerhard Domangk, Prontosil’i keşfi 
nedeniyle 1939’da Nobel Ödülü’ne layık görülmüştür. 1940’ların sonları 
ve 1950’lerin başlarında, streptomisin kloramfenikol ve tetrasiklin de dahil 
olmak üzere başka yeni antibiyotikler kullanıma girmiştir. Böylece, antibi-
yotik-kemoterapi çağı başlamıştır.
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Madde Bağımlılığı Nedir

Genel olarak madde bağımlılığı adı ile kullanılan bağımlılık türü, 
uyuşturucu ve uyarıcı madde bağımlılığını tanımlamaktadır. Bazı durum-
larda bu kavram terminolojide uyuşturucu bağımlılığı olarak kullanılıyor 
olsa da doğrusu; uyarıcı maddelerin de kullanılıyor olmasından ötürü, 
uyuşturucu ve uyarıcı madde bağımlılığı olarak kullanmaktır. Uyuşturu-
cu ve uyarıcı madde bağımlılığı ile ilgili sıklıkla duyulan diğer terimler 
ise, maddeye karşı tolerans gelişimi ve yoksunluk belirtileridir (Yoldaş& 
Demircioğlu., 2020). Son zamanlarda 

Bağımlılığı tanımlamak üzere Amerikan psikiyatri derneği, DSM-5 
tanı ölçütleri el kitabını yayımlamıştır (American Psychiatric Associa-
tion., 2013). DSM-5 tanı kriterlerine göre, uyuşturucu ve uyarıcı madde 
kullanım durumu, madde kullanım bozukluğu olarak tanımlanmaktadır. 

En Çok Hangi Maddeler ile Karşılaşılır ve Etkileri Nedir

Dünya Sağlık Örgütünün, Uluslararası Hastalık Sınıflandırması El 
Kitabı ICD-11’e göre madde kullanım bozuklukları şu şekilde sınıflandı-
rılmıştır (WHO., 2022).

1)  Alkol kullanımına bağlı bozukluklar,

2)  Esrar kullanımına bağlı bozukluklar,

3)  Sentetik kannabinoidlerin kullanımına bağlı bozukluklar,

4)  Opiyatların kullanımına bağlı bozukluklar,

5)  Sedatif, hipnotik veya anksiyolitiklerin kullanımına bağlı bozuk-
luklar,

6)  Kokain kullanımına bağlı bozukluklar,

7)  Amfetamin,  metamfetamin  veya  metkatinonu  içeren  stimulan  
kullanımına  bağlı bozukluklar,

8)  Sentetik katinonların kullanımına bağlı bozukluklar,

9)  Kafein kullanımına bağlı bozukluklar,

10) Halusinojen kullanımına bağlı bozukluklar,

11) Nikotin kullanımına bağlı bozukluklar,

12) Uçucu inhalanların kullanımına bağlı bozukluklar,

13) MDA’da dahil olmak üzere MDMA (methylenedioxymethamphe-
tamin) ve ilişkili ilaçların kullanımına bağlı bozukluklar,

14) Ketamin ve fensiklidin dahil olmak üzere dissosiyatif ilaçların 
kullanımına bağlı bozukluklar,

Semra APAKKAN EŞ, Saliha AKSUN, Murat AKSUN
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1. GİRİŞ 
Konaklama tesisleri geceyi geçirmek amacıyla inşa edilen ve bunun 

yanı sıra yiyecek, içecek, eğlence gibi gereksinimlerin karşılandığı mekan-
lardır. Turizm sektöründe konaklama tesisleri önemli bir rol oynamaktadır. 
Özellikle otel yapıları bu tesislerin öne çıkan bir türü olarak görülmekte-
dir. Otel atmosferi; otele kimlik oluşturma, hizmet ve ürün özelliklerinden 
daha fazla önem verilmesi gereken bir konudur.

Müşteri  oteli  ilk gördüğünde zihninde çeşitli  görüşler oluşmaktadır. 
Kişilerin beklenti ve algıları üzerinde otel atmosferinin önemli rol oyna-
dığı  yapılan  araştırmalar  neticesinde bilinmektedir. Buna göre  atmosfer; 
otelin genel dış görünümü, mekân düzeni, ışıklandırma, renk kullanımı ve 
insan faktörü gibi müşterilerin otel hakkında izlenimlerini etkileyen fak-
törlerdir. Müşterilerin otel tercihinde; otelin ilgi çekici ve özgün tasarımı-
nın yanı sıra kullanıcılar üstünde bıraktığı psikolojik etki de büyük önem 
taşımaktadır. 

2. OTEL YAPILARI
Oteller sahip oldukları bazı özelliklere bağlı olarak aşağıdaki gibi sı-

nıflandırılmaktadır.

•	 Konaklama Amacına Göre (Sağlık, kongre, seminer gibi)

•	 İşletme Süresine Göre (Mevsimlik veya sürekli açık olan) 

•	 Ulaşım Olanaklarına Göre  (Havaalanı,  liman,  istasyon,  şehir  içi 
veya dışı gibi)

•	 Kapasitesine  Göre  (Sermaye,  müşteri  sayısı,  yatak  kapasitesi, 
mekân büyüklüğü)

•	 Niteliklerine Göre (Yıldız sayısı)

2.1. Konaklama Tesisleri ve Otellerin Tarihsel Gelişimi
Göçebe hayattan yerleşik yaşama geçilmesiyle birlikte seyahat etme-

nin zorunlu değil gerektiğinde yapılıyor olmasıyla konaklama tesisleri, bi-
çimsel değişiklik geçirmiş olmasına rağmen özü aynıdır. 

Hanlar,  ilk  konaklama  tesisleri  olarak  kabul  edilmektedir. Tarihi  çok 
eski zamanlara dayanan bu yapılar, misafirlerin dinlenmesine ve ihtiyaçla-
rını karşılamalarına yönelik mekanlardır. Güzel sanatlardaki gelişmeyle bir-
likte ticari ve kültürel seyahatlerin yapılmasıyla özellikle tüccarlar ve öğren-
ciler ülke dışına çıkmaya başlamıştır. 1500’lü yılların başlarında yaşanan bu 
hareketlilik ülkeler arası turizmi geliştirmiştir. 1700’lü yıllar özellikle İtalya 
gibi kıyı ülkelerini görmek, Avrupa’yı ve sanat yapılarını gezmekle birlikte 
eğitim almak dönemin vazgeçilmez anlayışı haline gelmiştir. Endüstri dev-
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1. GİRİŞ
Tarihi çevreler, geçmişten günümüze ulaşan yapı, kalıntı ve açık alan-

ların oluşturduğu  fiziksel,  arkeolojik ve  sanatsal değerler  ile kentin kul-
lanıcılarını  içeren  sosyal  değerlerin  bütünlüğü  sonucunda  oluşmuşlardır. 
Tarihi kalıntılar genellikle birbirini izleyen geçmiş toplumların ürettiği ve 
üretildiği dönemin tanıklığını yapan mimari ürünlerdir. Günümüzde fizik-
sel eskime (yaşlanma), hızlı ve plansız kentleşme, nüfus artışı ve teknolo-
jinin etkisi ile değişime ve dönüşüme maruz kalan tarihi çevreler bozulma-
ya uğramaktadır. Tarihi  çevrelerin bozulmasını  engellemek, bu çevreleri 
oluşturan fiziksel ve sosyal değerler bütününü korumak, günlük yaşam ile 
bütünleştirmek, kente yeni çekim noktaları kazandırmak, yerele ekonomik 
katkıda bulunmak, yapıların kullanım sürekliliğini sağlamak ve konfor ko-
şullarını yükseltmek tarihi çevreleri korumanın temel amacı olarak göste-
rilmektedir (Ahunbay, 2004; Aykaç, 2009; Çelik ve Yazgan, 2007; Smith, 
2002).

Tarihi çevreler ‘sit’ kavramıyla adlandırılmakta olup 2863 sayılı Kül-
tür ve Tabiat Varlıklarını Koruma Kanunu’nda sit alanları; arkeolojik, ta-
rihi, kentsel ve doğal sit olarak sınıflandırılmıştır. Arkeolojik sit alanı ise 
Korunması  Gerekli  Taşınmaz  Kültür  Varlıklarının  ve  Sitlerin  Tespit  ve 
Tescili  Hakkında Yönetmelik’e  göre  ‘insanlığın  varoluşundan  günümü-
ze kadar ulaşan eski uygarlıkların yer altında, yer üstünde ve su altındaki 
ürünlerini, yaşadıkları devirlerin sosyal, ekonomik ve kültürel özelliklerini 
yansıtan her türlü kültür varlığının yer aldığı yerleşmeler ve alanları’ ola-
rak ifade edilmektedir. Bu çerçevede arkeolojik sitler, taşıdıkları önem ve 
alanda uygulanacak koruma ve kullanım koşulları bakımından üç dereceye 
ayrılmıştır. I. derece arkeolojik sitlerde kesinlikle hiçbir yapılaşmaya izin 
verilmezken, II. derece arkeolojik sitlerde tescilsiz yapıların basit onarım-
ları yapılabilmektedir. III. derece arkeolojik sitler ise planlama yapılabilen 
alanlar olarak belirlenmiştir.

Tarihi  çevrelere  ve  yapılara  uygulanan  farklı  koruma  teknikleri  bu-
lunmaktadır. Tarihi yapıların özgünlüğünü, bilimsel ve teknik olarak ko-
rumak  ve  onarmak  için  restorasyon  uygulamaları  yapılmaktadır.  Tarihi 
yapıların  durumuna göre müdahale  yöntemleri  ve  restorasyon  teknikleri 
değişmektedir. Tarihi  yapılarda  uygulanan  başlıca  restorasyon  teknikleri 
sağlamlaştırma, temizleme, bütünleme, ayıklama, yeniden yapım, sağlık-
laştırma, yeniden işlevlendirme, taşıma olarak sıralanmaktadır. Bu resto-
rasyon tekniklerinden sağlıklaştırma (rehabilitation/rehabilitasyon) ise ge-
leneksel kent dokularını meydan getiren yapıların muhdes elemanlardan 
(tel,  klima,  tabela,  saçak,  pencere,  kat  ilaveleri  vb)  arındırılması,  cephe 
temizliği ve basit onarımlarına yönelik uygulamaları  içeren müdahaleler 
olarak adlandırılmaktadır  (Yergün, 2019). Sokak sağlıklaştırma  ile  tarihi 
çevrelerin  korunması,  alanda  yaşayan  kişilerin  çağdaş  yaşam  konforun-
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GİRİŞ
İlk çağlardan itibaren insanoğlunun farklı iklim koşulları, yabani hay-

vanlar ve tehlikeli durumlardan kendini koruyabilmesi ve yaşamına devam 
edebilmesi barınma mekânlarına ihtiyaç duymaktadır. Barınma ihtiyacının 
karşılanabilmesi için yaşandığı dönemde var olan malzeme ve tekniklerin 
kullanılmasıyla farklı yöntemler geliştirilmiştir. Mağaralarla başlayan bu 
değişim süreci zaman, malzeme, teknolojik değişim/gelişimlerle farklılaş-
mış, evrilerek gelişmeye devam etmektedir. 

Konut  kavramıyla  ilgili  çok  çeşitli  tanımlamalar mevcuttur. Tdk’da 
konut,  insanların içerisinde yaşadığı, temel gereksinimlerini karşıladıkları, 
korundukları barınaklar olarak tanımlanmaktadır(TDK, 2022).  Kuban’ın 
tanımlamasına göre konut, bireylerin zamanlarının çoğunu geçirdiği me-
kan, güvenlik dolayısıyla sığındıkları barınak, kavramsal olarak ise yuva 
olarak açıklanmıştır(Kuban, 1998). Konut bireylerin temel gereksinimleri-
ni karşıladığı mekan değil, içerisinde çeşitli faaliyetlerini sürdürülebilece-
ği farklı duygular yaşayabileceği; kültür, yaşam tarzı, ekonomik gelirlere 
göre değişkenlik gösteren yaşamsal bir varlık olarak tanımlamaktadır(Öy-
men Gür, 2000).

İlk çağlarda barınma gereksinimini karşılayan bir sözcük olan konut, 
zaman,  ekonomi,  teknoloji,  sağlık  sorunları,  doğayla  iç  içe  olma  isteği, 
gibi birçok farklı istek ve ihtiyaca göre şekillenen mekanlardır. Nüfus ar-
tışı, endüstri devrimi, kentleşme hareketlerinin etkisiyle dünya genelinde 
konut  talebinde de artışlar yaşanmıştır. Farklı kültürlerin ve kullanıcı  is-
teklerinin çeşitlenmesi sonucunda konut tasarımında da artışlar/değişimler 
yaşanmıştır. 

Amerikalı  Psikolog  Abraham  Maslow’un  geliştirmiş  olduğu  insan 
ihtiyaçlarının  sıralandığı(Şekil  1.) Maslow  İhtiyaçlar Hiyerarşisi’nde  ilk 
sırada en temel ve gerekli ihtiyaç hava ve su; ikincisi korku ve endişeden 
korunma özgürlük dahil olmak üzere kendini güvende hissetmesidir. Bu 
bağlamda en temel fizyolojik gereksinim barınma ihtiyacıdır. 
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GİRİŞ
Uluslararası tıp dergisi The Lancet’de 24 Ocak’ta çevrimiçi olarak ya-

yınlanan bir araştırmaya göre 2019 yılının 1 Aralık tarihinde Çin’in Hubei 
eyaletinin başkenti Vuhan’da ilk vakaları ortaya çıkan yeni tip koronovirüs 
dünyanın her yerine yayılmıştır. Bu yazı yazılırken bu hastalık başlangı-
cından itibaren yaklaşık dört yıl geçmiş olmasına rağmen farklı varyant-
larla vaka ve ölüm sayıları zaman zaman artış göstermiş olup son aylarda 
vaka sayılarında ciddi düşüşler görülmüştür. Bulunan aşılarla virüse direnç 
sağlanmaya  çalışılmakta  ve  sağlık  alanında Ar-Ge  çalışmaları  hızla  sür-
mektedir. Dünyanın virüsten nasıl etkilendiği ve pandemi sonrası hayatla-
rımızda eski kuralların geçerliliği tartışmaya açıktır. Şüphesiz bütün disip-
linler virüsten farklı şekillerde etkilenmiş, sağlık ve mimarlık sektörleri de 
başı çekmiştir.  

Dünya tarihi, Covid-19’dan önce de pek çok salgın hastalığa şahitlik 
etmiş, farklı şekillerde yapılaşmasını şekillendirmiştir. Endüstri devrimiy-
le  birlikte  fabrikalarda  çalıştırılmak  üzere,  işçiler  kırsal  kesimden  kente 
göç etmiştir. Alt ve üst yapı olarak bu göçe hazır olmayan kentlerde sağlık-
sız yerleşim birimleri oluşmuş, bu alanlarda da sıklıkla bulaşıcı hastalıklar 
görülmeye başlanmıştır. 

Özellikle Avrupa’da 19 YY da kolera salgınıyla altyapı ve kanalizas-
yon sistemlerinin önemi anlaşılmış ve bu sistemler üzerinde geniş yollar 
inşası  yaygınlaşmıştır.  Çin’de  başlayan  3.  veba  salgınında  ise  hastalığa 
farelerin sebep olduğu anlaşılınca kentlerdeki atık su boruları bina temel-
leri ve yükseklikleri, kapı eşikleri gibi birçok yapı elemanının tasarımın-
da değişikliklere gidilmiştir. Yine verem hastalığı salgınından sonra geniş 
pencereli, bol havadar beyaz geniş mekanlar, ıslak hacimlerde fayansların 
kullanılması,  hijyen  artırılması  gibi  yöntemler  tasarım  kriterleri  arasına 
girmiştir (Yazıcıoğlu Halu, 2020). Covid 19’dan sonra da tasarım kararla-
rında sosyal mekânların genişlemesi ve bireysel korunaklı alanların artma-
sı kaçınılmazdır.

Bu sürece uyum sağlamak için evde kalma, uzaktan eğitim, uzaktan 
çalışma gibi kavramlar gündeme getirirken, yeni sorunları da beraberinde 
getirmiştir. Birçok kamusal alan uzaktan çalışmaya adapte olurken, sağlık 
kurumları için bu durum geçerli olamamıştır. Bundan dolayı tasarım olarak 
salgın hastalık gibi afetlerde sağlık yapılarının salgına adapte olması, diğer 
kamusal alanların adapte olmasından daha ayrı ve öncelikli olarak düşü-
nülmelidir.  Sağlık  kurumları,  bu  ve  bunun  benzeri  salgınlarda  hep  aktif 
olarak rol almak zorunda olduğu için uzaktan çalışma sisteminin uygula-
namayacağı birimlerdir. Hastane ve sağlık birimleri önceden bu durumlar 
ön görülerek tasalanmalıdır. Bu tasarım aşamasında da sağlık yapılarının 
olağanüstü durumlara göre veya kendi içindeki büyümelere, yeni birim ek-
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GİRİŞ
Küresel  iklim değişikliği gün geçtikçe etkisini arttırmakta ve yaşam 

kalitesine etki etmektedir.  İnsanların yoğun olarak bulunduğu kentler de 
küresel ısınmadan olumsuz etkilenmektedir. Çarpık kentleşmenin küresel 
ısınmayı tetiklemesiyle birlikte kentlerdeki bitki yoğunluğu gün geçtikçe 
azalmaktadır. Kentlilerin  kendilerini  doğaya  yakın  hissedebileceği  nadir 
alanlardan olan açık yeşil alanların önemi ise artmaktadır.

İklim değişikliğinin getirdiği en önemli sorunlardan biri de su olmak-
tadır. Küresel  ısınma ve  nüfus  artışları,  zaten dış  etkenlere  açık  olan  su 
varlığını  tehlikeye  sokmaktadır.  İnsanlar  için  olduğu  kadar  diğer  canlı-
lar  için  de  önemli  olan  su,  bitkilerin  yaşamsal  faaliyetlerini  devam etti-
rebilmeleri  için  gereklidir. Bu  da  her  bitkinin  ihtiyacına  göre  sulanması 
ile mümkündür. Peyzaj  alanlarının  insan hayatı  için  gözden  çıkarılabilir 
görülmesi sebebiyle muhtemel bir su kıtlığı tarım alanlarından önce pey-
zaj alanları üzerinde etkili olacaktır (Demirel, 2022). Bitkiler suyun yok-
luğunda yaşamlarını ve gelişimlerini  sürdüremezler. Her bitkiye  ihtiyacı 
kadar su verilmesiyle peyzaj sulamasının daha dengeli ve verimli hale ge-
tirilmesi sağlanabilir. Peyzajda etkin sulama için bitkilerin su ihtiyacının 
belirlenmesi en önemli başlangıç olacaktır. Su ihtiyacı az olan bitki fazla 
sulama sonucu ölebilir veya tam tersi durumda bitki yeterince sulanmazsa 
da olumsuz etkilenecektir. Bu sebeple çalışma alanındaki bitkiler iyi analiz 
edilmeli ve yapılan analizlere göre doğru bir sulama programı oluşturul-
malıdır (Demirel, 2022).

Kent içi açık yeşil alanlara bakıldığında büyük bölümünü spor sahala-
rından refüjlere kadar geniş bir yaşam alanı ve mekân oluşturan çim bitki-
lerinin kapladığı görülmektedir. Çim, iç içe geçmiş gövde ve yapraklardan 
oluşan, hızlı büyüyen bir yer örtüsü olarak  tanımlanmaktadır  (Taşkın ve 
Bilgili, 2020). Çim alanlar genellikle Poaceae familyasına ait bitkilerden 
oluşur. Çim türleri boy, renk, doku, gölgeye dayanım, basmaya dayanım 
gibi özelliklerle birbirlerinden ayrılırlar. Çim çeşitleri peyzaj alanları, spor 
faaliyet alanları, refüjler ve kamusal alanlar dahil olmak üzere birçok alan-
da  kullanılmaktadır. Amerika Ulusal Araştırma Konseyi’nin  1993  yılın-
da yaptığı bir araştırmaya göre, dünyadaki dağların da yaklaşık üçte biri 
ormanlardan  çok  çimle  kaplıdır.  Çimin  rekreasyon  amaçlı  ilk  kullanımı 
İran ve Arap bahçelerinde olmuştur (Taşkın ve Bilgili, 2020). Ancak, 16. 
yüzyılda Avrupa  ülkelerinde  çim  alanlar  yaygınlaşmaya  başlamıştır.  Bu 
dönemden sonra çimlerin bahçelerde, parklarda ve diğer rekreasyon alan-
larında kullanımı oldukça artmıştır. Bu alanların tam bir bilimsel disipline 
kavuşması ve yeşil alan kültürünü kazanması ise 1946 yılından sonra ol-
muştur (Kuşvuran, 2012). Her çim türünün avantajları ve dezavantajları, 
güçlü ve zayıf yönleri vardır. Genel olarak botanik özelliklerine göre sınıf-
landırılsalar da kullanılacak tür bölgenin iklim koşulları dikkate alınarak 
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Felsefe,  düşünmeye  ve  sorgulamaya  istekli  kişilerin  düşünme  faali-
yetini ifade eden bir kültür ögesidir (Cevizci, 2012: 11-15). Kişiler sahip 
oldukları  hayatı  ve mesleklerini  anlamlandırıp  yaşamlarını  ve  yaptıkları 
işleri tüm gereklilikleriyle yerine getirme yolunda felsefi düşünme biçimi-
ne ihtiyaç duymaktadır. Günümüzde farklı uzmanlık alanlarının var olduğu 
kabul  edilmekle  birlikte,  felsefe  diğer  disiplinler  ve  uzmanlıklarla  ilişki 
içindedir. Bu bağlamda, Cevizci’nin (2012:21,25) belirttiği üzere, dünya-
nın  açıklanması  ve  anlamlı  kılınması  bilim,  din,  sanat  ve  felsefe  olmak 
üzere dört eksen üzerinde gerçekleşir ve dört disiplinin ortak noktası var-
lığı ve dünyayı anlamlı kılmaya çalışmalarıdır. Fakat diğerlerinden farklı 
olarak felsefe, bilim, din, sanat gibi diğer disiplinleri ele alan, yapılarını ve 
sınırlarını gösteren  ikinci düzey bir etkinlik olarak  farklılaşmaktadır. Bu 
görüşe paralel olarak Yücel’e (2002:12-13) göre, felsefe mimarlığı içere-
bilir; ama tasarlama ve tasarlananı inşa etme eyleminden oluşan mimarlık 
kendi alanını oluşturmak için felsefeyi kapsayan bir özgüllük alanına sahip 
değildir. Mimarlık ile ilişkisini ele aldığımızda, felsefe, mimarın düşünce-
sinin düzenlenmesi ve mekanı tasarlaması arasındaki köprüyü oluşturmak-
tadır (İnam, 2002:127). Felsefe, sorgulama ve anlamlandırma eylemlerini 
içermesi sebebiyle yapılan işin özgünlüğünü oluşturmaya katkıda bulun-
maktadır. Benzer şekilde, bulunulan koşulların, ihtiyaçların, yapılacak işin 
amacının  ve  kullanıcıda  yaratacağı  etkinin  sorgulanması  ve  üzerine  dü-
şünülmesi mimari tasarımın özgün yanını oluşturmaktadır. Mekan, içinde 
konumlanılan, insanların var olma olasılıklarını keşfettiği bir “ortam”, ba-
rınma ihtiyacından daha fazla boyutlar taşıyan, özne ve nesnenin buluştu-
ğu “yer”dir (Aydınlı, 2002:41). Mimarlığa felsefi bakış açısıyla yaklaşmak 
tasarım sürecinde eleştirel bir bakış edinmeyi, yapılan  işin doğasını  fark 
ederek özgün yanını ortaya çıkarmayı sağlamaktadır (İnam, 2002:129). Bu 
doğrultuda, mimarlığı  anlamak ve anlamlı kılmak  için  felsefeye başvur-
mak gerekmektedir. 

Mimar Carlo Scarpa  1906 yılında  İtalya’nın Venedik  şehrinde  doğ-
muştur. 1920 yılında Accademia Reale di Belle Arti’de eğitimine başla-
mış,  eğitimi  sırasında Vincenzo Rinaldo’nun mimarlık ofisinde çalışmış 
ve 1926 yılında mezun olmuştur. Mezun olduktan sonra Venedik Mimarlık 
Fakültesi’nde asistanlık yapmış ve 1927 yılında kendi mimarlık ofisini kur-
muştur. Venedik Mimarlık Fakültesi’nde verdiği dersler ve mimarlık ofi-
sindeki çalışmalarına ek olarak, Cappellin Cam Fabrikası’nda sanat danış-
manlığı yapmış ve Murano’daki Venini Cam Fabrikası’nda 14 yıl boyunca 
çalışmıştır. Roma’da müze  tasarımı üzerine dersler vermiş, 1962 yılında 
iç mimarlık bölümünde profesör unvanını  almıştır.  İtalya’da düzenlenen 
Venedik Bienali, Italia ’61 Ulusal Sergisi gibi farklı sergilere katılmasının 
yanı  sıra  1956 yılında Ulusal Olivetti Mimarlık Ödülü’nü ve Verona’da 
restorasyon çalışmasını yaptığı Castelvecchio Müzesi ile IN-ARCH Ödü-
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1. Giriş
Günlük hayatımızda “estetik” kavramı önemli bir yere sahiptir. Hoşu-

muza giden, bize güzel gelen şeyleri, bir bakıma anlam kaymasıyla güzel 
ile eşanlamlı olacak şekilde “estetik “olarak nitelemekteyiz. Ama felsefe-
nin bir alt dalı olan estetik incelendiğinde estetiğin, güzel kavramını kap-
samakla birlikte, güzelin çok ötesinde bir araştırma kapsamının bulunduğu 
hatta  estetik  kelimesinin  etimolojik  temelleri  incelendiğinde  “estetik”’in 
güzelle ilgili değil duyu, duyumsama ve duyu bilgisi ile daha çok ilişkili 
ve bunların üzerine detaylı araştırmalarda bir alanı tanımlayan bir kavram 
olduğu görülmektedir. Felsefede “Mantık” akılla ve doğru düşünme ile il-
gilidir. 

Bu  bağlamda  mantık  doğru  düşünmenin,  düşünceleri  kesinleştirme 
üzerine ilkelerle ilgilenen ve bir anlamda bir üst bilgi alanını tanımlayan 
bir araştırma alanıdır. Bu bağlamda mantık ile ilgili olarak mantığın kuru-
cusu olarak kabul edilen Aristo’yu anmak önemli görünmektedir. Aristo 
öncesinde de mantık ile ilgili çokça çalışma yapılmış olsa da Aristo kendi-
sinden öncekilerden farklı olarak mantığın ilkelerini belirlemiş ve mantığı 
sistematik olarak araştırma alanı yapmış olan ilk düşünürdür. Arsito’nun 
bugünkü estetik disiplini içerisinde yer almış olan konuları üzerine de araş-
tırma yapmış olması da diğer bir ilginç noktadır. 

Yine felsefede “Etik” ise doğru edimde bulunma, doğru edimde bu-
lunmanın yollarının araştırılması ve erdemli yaşamla ilgili sorunlarla ilgi-
lenir. “Estetik” ise bunlardan ayrı olarak duyu bilgisi üzerine düşünme ve 
araştırmada bulunma disiplini olarak tanımlanabilir. Bu bağlamda estetik; 
etik ve mantıktan farklı olarak duyunun, duyumsamanın ve algının izinde 
bilgi üretmeye çalışmaktadır. Üretilen bu bilgiler insanı anlamaya yardım-
cı olmakta ve insanın kendisini ve çevresini tanımlamasını sağlamaktadır. 
Bu bilinçle insan çevresinde oluşan durumlara karşı daha duyarlı ve sağ-
duyulu hareket etmektedir. İnsanın kendi farkındalığının artması ile duyar-
lılığı da artmakta ve çevreye, mekana, diğer varlıklara ilişkin sorumluluğu 
da artmaktadır.

İnsan  farklı  bilgi  kaynaklarında  gelen  bilgileri  beyninde  sentezle-
mekte ve bu sentez bağlamında hareket etmektedir. Duyusal bilgi de bu 
bağlamda çevreden gelen uyarıcılara olan tepkinin oluşmasında önemli bir 
etkendir. Duyusal bilgi, duyumsama ve algı bağlamında bilgi sorgulama-
ları yapan estetik, sanat felsefesinin ötesinde insan yaşamının her alanına 
ilişkin sorgulamalar yapmaktadır. Bu sorgulamalar bağlamında insan ya-
şamının ve  insanların hayatlarından aldıkları doyumun artması mümkün 
görünmektedir.

Estetik önceleri sadece sanatla ilişkili görünse de zamanla genişlemiş 
ve hayatın her alanına nüfuz eder hale gelmiştir. Sanat insan üretkenliği-
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Giriş
Mimari restorasyon; coğrafi koşullar, biyolojik etmenler, iklimsel ve 

insan kaynaklı nedenlerle hasar gören kültürel yapıların korunması ve ye-
nilenmesi  amacıyla  gerçekleştirilen  çalışmaları  ifade  etmektedir. Bu  ça-
lışmaların temel amacı, kültürel mirasın yok olmasını engelleyerek, tarihi 
yapıların gelecek nesillere aktarımının  sağlanmasıdır. Restorasyon çalış-
maları, öncelikle korumayı, gerekli görülmesi durumunda tahrip olan kı-
sımların onarımını ve yeniden  işlevlendirilmesi gibi konuları kapsamak-
tadır. 

Restorasyon uygulamalarına başlamadan önce kapsamlı bir proje ça-
lışması yapılmalıdır. Restorasyon projeleri, mimarlık, mühendislik, tarih, 
sanat tarihi, arkeoloji ve malzeme bilimi gibi birçok farklı disiplinin iş bir-
liği yapması gereken karmaşık süreçlerdir. Ayrıca, kültür varlıklarının ko-
runması ve restorasyonu konusunda yetkili kamu kurumları, sivil toplum 
kuruluşları ve yerel yönetimler de iş birliği yaparak projenin başarılı bir 
şekilde tamamlanmasını desteklemelidir (Basmacı, 2017).

Projelerin ilk aşamasını rölöve çalışması oluşturmaktadır. Rölöve, ta-
rihi ve kültürel yapıların mevcut durumunun belirlenmesi ve restorasyon 
sürecinin planlanması için önemli bir adımdır. Bu çalışmanın içeriği aşağı-
daki şekilde sıralanabilir (URL-1, 2023):

1.  Plan,  kesit  ve  görünüşler: Yapının mevcut  durumunu  tanımlayan 
plan, kesit ve görünüş çizimleri ile yapının geometrik özellikleri ve ölçü-
leri belirlenir.

2. Fotoğraflar: Yapının dış ve  iç mekanlarının  fotoğrafları çekilir ve 
detayları yakalanır. 

3. Malzeme analizi: Yapıda kullanılan malzemelerin cinsleri ve özel-
likleri tespit edilir. 

4. Hasar tespiti: Yapıda mevcut olan hasarlar ve tahribatlar tespit edilir 
ve kaydedilir.

5. Yapısal  analiz: Yapının  taşıyıcı  sistemi,  temel yapısı,  çatı  sistemi 
gibi yapısal özellikleri belirlenir.

6. Tarihi  araştırma: Yapının  tarihi  ve  kültürel  önemi  hakkında  bilgi 
toplanır.

7. İşletme bilgisi: Yapının kullanım amacı, işletme şekli ve diğer bil-
giler belirlenir.

8. Değerlendirme: Yapının mevcut durumu analiz edilir ve restorasyon 
sürecinin planlanması için gereken değerlendirmeler yapılır.

Bu unsurların yanı  sıra,  rölöve projeleri yapıya özgü  farklı unsurlar 
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1. GİRİŞ 
Yakın  tarihe  kadar,  suçu  önlemek  için  suçluların  çeşitli  işkence-

lere maruz bırakılarak her türlü kişisel hak ve özgürlükten yoksun bı-
rakıldığı,  katı  ve  acımasız  bir  cezalandırma  sistemi  hakim  olmuştur. 
20. yüzyılda ise adaleti sağlamak ve kefaret ödetmek amacıyla çeşitli 
haklardan mahrum bırakmanın yanı sıra mahkumun rehabilite edilmesi 
ve buna uygun insani koşulların sağlandığı bir hapishane anlayışı kabul 
edilmiştir. Bu anlayışa göre, suçun engellenmesi ve kontrol altına alın-
masını  amaçlayan  cezaevlerinin  tasarımı,  mahkumların  algılarını  ve 
dolaylı yoldan ıslah düzeyini etkileyecek önemli bir unsurdur. Cezaevi 
tasarlayan mimar, mahkumların denetim kolaylığı, güvenliği, kontrolü 
gibi temel sorunları ile işlev, sirkülasyon, havalandırma ve yönlendir-
me gibi olağan mimari  sorunları  çözmeli;  aynı  zamanda mahkumlara 
yönelik ıslah programının bir parçası olarak, kişisel alanlarda aydınlat-
ma, malzeme, estetik, gürültü, sıcaklık, hava kalitesi, mahremiyet gibi 
tasarım unsurlarını da doğru kullanmalıdır. Bu çalışmada, mahkumların 
kişisel alanlarının tasarımında dikkate alınması gereken tasarım unsur-
larıyla ilgili bilgi verilmektedir.

Yaşamın her alanında olduğu gibi, cezaevlerinde de  tasarım faktörü 
insan davranışını ve konfor düzeyini etkilemektedir. Cezaevlerinde, mah-
kumların yaşam alanlarındaki ortam koşullarının insani yaşam kriterlerine 
uygunluğu sağlanmalıdır. Suçlarına, cinsiyetlerine, yaşlarına göre ayrı or-
tamlarda hapsedilen mahkumlar için ayrı tasarım yaklaşımları gerekmek-
tedir;  odaların  kapasitesi,  aydınlatması,  boyutları,  akustiği,  malzemeleri 
ve  renkleri; mahkumların bu özelliklerine göre özelleştirilmelidir. Diğer 
mahkumlar için tehlike arz eden mahkumlar minimum kapasiteli odalarda 
barındırılmalıdır. Yapılan kriminolojik araştırmalarda, toplumsal sorunla-
rın yanı sıra fiziksel çevrenin de suçla ilişkili olduğu anlaşılmıştır.

2. AYDINLATMA
İnsani yaşam koşullarının sağlanabilmesi  için; kullanıcının bir dere-

ceye kadar kontrol edebildiği, görsel konfor ve psikolojik refah sağlayan, 
yaşam alanı içerisinde: uyku, dinlenme, okuma, spor gibi aktiviteler için 
aydınlatma ihtiyacına cevap veren bir tasarım gereklidir (Şekil 1).

Yetersiz aydınlatma; konfor ve davranışlar üzerinde uykusuzluk, hu-
zursuzluk gibi olumsuz etkilere sebep olmakla birlikte personel ile mah-
kumlar arasındaki ilişkiyi negatif etkileyerek güvenlik sorunlarına da yol 
açabilmektedir.  Aydınlatma  armatürlerinin  seçimi  cezaevleri  için  kritik 
önem taşımaktadır. Bir mahkumun intihara teşebbüs etmek için ip takma 
olasılığını azaltacak, zarar verilmesini ve parçalanarak istenmeyen sonuç-
lara yol açabilmesini önleyecek, darbelere karşı dayanıklı armatürler seçil-
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Kent parkları, kentsel alan kalitesini artırma, kent sakinleri ve kentin 
kendisi  ile  sağlıklı  bir  bağ  kurma  kapasitesi  yüksek  olan  kamusal  açık 
alanlar olarak kabul edilmektedir. Bu anlamda kentsel park tasarımı, kent-
sel kimliği ve yaşam kalitesini ifade etmektedir. Bu çalışma, Türkiye’de 
Çanakkale ili kentsel sit alanı içerisinde yer alan tarihi bir kent parkı için 
yürütülen bir yenileme projesinin tasarım yaklaşımını ele almakta ve de-
ğerlendirmektedir.  Çanakkale,  antik  Truva  kenti  kalıntıları  ve Gelibolu 
Yarımadası  gibi  önemli  tarihi  ve  doğal  alanları  barındıran  bir  arazi  ile 
çevrilidir. Kentin üzerinde yer aldığı Çanakkale Boğazı (Hellespont ola-
rak da bilinir), Kıta Avrupası ile Asya arasında doğal bir hat ve geçiş nok-
tası oluşturur. Bu topoğrafik ve tarihi değerler, şehri Türkiye’nin özgün 
yerleşim yerlerinden biri yapmaktadır. İl merkezi, tarihi ve kültürel değer-
leri nedeniyle ilgili bölge Kültür ve Tabiat Varlıklarını Koruma Kurulunca 
kentsel sit alanı ilan edilmiştir. 

Tasarım ve yenileme  sürecine konu olan kent parkı,  kentsel  sit  alanı 
içerisinde yer alan ve merkezi bir konumda olan Halk Bahçesi’dir. Böyle 
bir kent parkının restorasyon projesini geliştirmenin temel güdüleri ve yak-
laşımları, sosyo-kültürel, tarihi ve ekolojik özelliklerini tehlikeye atmadan 
tarihi bir yeşil alanı günümüzün kullanıcı ihtiyaçlarına göre yeniden can-
landırmak ve zenginleştirmek olmuştur. Yenileme projesi temel olarak ye-
şil alan için sosyo-mekansal ve ekolojik sürdürülebilirliğin iyileştirilmesini 
dikkate alan bir yeniden tasarım yaklaşımını özümsemektedir.

 HALK BAHÇESİ’NİN TARİHİ VE ÇANAKKALE’DE CALVERT 
AİLESİ

Çanakkale  tarihine  baktığımızda  kentin  tarihinde  önemli  bir  yeri 
olan Calvert ailesi karşımıza çıkmaktadır. Bu çalışmaya konu olan Halk 
Bahçesi, Çanakkale tarihinde yeri olan Calvert ailesinin kendi özel bahçe-
sinin bulunduğu yerde konumlanmaktadır. Bu nedenle, Halk Bahçesi’nin 
tarihini  anlatırken  bu  ailenin  geçmişinden  bahsetmek  doğru  olacaktır. 
Calvert ailesi özellikle diplomasi,  ticaret, arkeoloji,  tarım ve madencilik 
alanlarında kentin tarihinde önem teşkil etmiştir (Atabay, 2012) Bölgede-
ki cazip şartlar nedeniyle 1829 yılında Charles Alexander Lander Çanak-
kale’ye yerleşmiştir ve aynı yıl İngiliz konsolosu olmuştur. Calvert’lerin 
Çanakkale’ye gelişlerinin nedeni dayıları Charles Alexander Lander’in bu 
bölgede ticaretle uğraşmasıdır (Allen, 1999; Kaplan, 2009). 1842 yılında 
Frank Calvert’in büyük kardeşi Frederick Calvert ve dayıları Lander  ile 
birlikte başarılı bir meşe palamudu işletmesi kurmuşlardır (Allen, 1999). 
Frederick Calvert, on yılı aşkın bir süre boyunca Lander’e hem iş hem de 
konsolosluk konularında yardımcı olmuştur. 1845-1846 yıllarında konso-
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GİRİŞ
Kent, en dar anlamıyla “nüfusun çoğu ticaret, sanayi ya da yönetimle 

ilgili işlerle uğraşan, tarımsal etkinliklerin olmadığı yerleşim alanı” olarak 
tanımlanmaktadır  (Türk Dil Kurumu,  2007). Kentler,  uygarlıkların  geç-
mişten miras  aldıkları  tarihle,  ona  katılan  kültürle,  içinde  yoğruldukları 
coğrafyayla biçimlenirler (İlgar, 2008). Kentlerde tarihi yerleşmeler ince-
lenip analiz edilerek geçmişe ait kültürel değerler ortaya konabilmektedir 
ve bu durum geçmişin kültürel özelliklerinin gelecek kuşaklara aktarılması 
bakımından önemli bir yere sahiptir (Özer, 2021). Her kent kendine özgü 
özellikleriyle anımsanır ve anılır. Kimi kentler memur kenti, öğrenci kenti 
vb. olarak bilinirken kimi kentler ise kalabalık, gürültülü, sakin gibi sıfat-
larla  nitelendirilir. Her  bir  kentin  konumu  farklıdır  ve  kendine  özgü  bir 
kimliği vardır, bu da kentleri birbirinden ayıran temel unsurları ortaya ko-
yar.

Türkiye topraklarında, Anadolu’nun göbeğinde yer alan ve önemli bir 
kavşak olan Eskişehir kenti (Şekil 1) milattan öncesi tarihlere kadar köklü 
bir geçmişe  sahiptir. Cumhuriyet dönemine kadar 30.000 kişinin altında 
nüfusa  sahip  olan  Eskişehir  kenti,  ilk  ve  orta  çağlarda  “Dorylaion”ismi 
ile  tanınmaktadır  (Ulu, 2005). Eskişehir kimliğini oluşturan öğeler; Por-
suk çayı, Tarihi Odunpazarı evleri, tren istasyonu, kaplıca tesisleri ve üni-
versitelerdir. Ayrıca kentte  sanayi  sayesinde görülen  ivmeler de oldukça 
fazladır. Çimento, Basma, Şeker ve lokomotif fabrikaları kent için önemli 
gelişmelerin yaşanmasını sağlamıştır.

Şekil 1. Eskişehir’in Türkiye’deki konumu (URL-1)

Porsuk Çayı kentin birçok yerinden geçmektedir ve etrafında rekre-
asyon alanları oluşturulmuştur. Turistik bir kent olan Eskişehir geleneksel 
Türk evinin özelliklerini yansıtan Odunpazarı dokusuyla ve alanda bulu-
nan müzeleriyle birçok şehirden ve ülkeden ziyaretçi çekmektedir. 2014 
Türk Dünyası kültür başkenti olarak ilan edilen Eskişehir ayrıca kaplıcala-
rıyla da bilinmektedir.

1958 yılında kurulan Anadolu Üniversitesi Türkiye’de kurulan 7.üni-
versite olup kentin eğitim şehri olarak anılmasını sağlamış, sonrasında da 
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1. GİRİŞ
Mantarlar, yüzyıllar boyunca besleyici değerleri yüksek olması ya-

nında sağlık üzerine de ilave faydalar sağladığından fonksiyonel gıdalar 
olarak değerlendirilmişlerdir. Geçmişten günümüze kadar birçok mantar 
çeşidi, farklı ülkelerde gıda ve halk hekimliğinde ilaç olarak kullanılmış 
ve halende kullanılmaya devam etmektedir. İnsanoğlunun mantarlarla ilk 
tanışması Paleolitik çağa kadar dayanmaktadır (Wani vd., 2010). İnsanlık 
avcılık ve toplayıcılık dönemlerinde bu mucizevi besin kaynağını fark et-
miş ve günlük diyetlerinin ayrılmaz parçası haline getirmiştir. Paleolitik 
çağdan itibaren mantarlar kutsal gıdalar olarak anılmışlardır. Firavunlar 
mantarları lezzetli gıdalar olarak kabul etmiş, Romalılar mantarları ‘‘Tan-
rıların yiyeceği’’ olarak adlandırmış, Yunanlılar ise savaşçılara güç veren 
kutsal yiyecekler olarak görmüşlerdir. Günümüzde de mantar üretim ve 
tüketim konusunda liderliği bırakmayan Uzak Doğu Ülkelerinden biri olan 
Çin kültüründe ise mantarlar sağlıklı gıda ve yaşam iksiri olarak değerlen-
dirilmektedir (Singh vd., 2021). 

Bilinen en az 12000 mantar türü olmakla birlikte bunlardan yakla-
şık 2000 tanesi yenilebilir ve insan tüketimi için güvenli kabul edilirler. 
Yenilebilir mantarlar içerisinde 100 tanesi ekonomik olarak değerli man-
tarlar olarak bilinmekte, yaklaşık 60 tanesinin de ticari olarak üretimleri 
yapılmaktadır. Günümüzde ise yaklaşık 10 tane mantar endüstriyel ola-
rak yetiştirilmektedir (Gupta vd., 2016). Mantarlar genel olarak yenilebilir 
mantarlar, tıbbi mantarlar, zehirli mantarlar ve diğer mantarlar (özellikleri 
tam olarak belirlenmemiş mantarlar) olmak üzere dört kategoriye ayrıl-
maktadır (El Sheikha ve Hu, 2018). Yenilebilir mantarlar içinde de büyük 
bölümünü oluşturan Basidiomycota ve azınlıkta olarak Ascomycota olmak 
üzere 2 büyük grupta sınıflandırılabilir. Bu mantarlar organik maddelerce 
zengin ve humuslu topraklarda, nemli ağaç kabuklarında, çeşitli hayvan-
sal ve bitkisel atık ve/veya artık kaynakları üzerinde bulunabilir veya ba-
zıları kültüre alınıp yetiştirilebilir (Zied vd., 2011). Yenilebilir mantarlar 
(makromantarlar), yeraltı (hypogeous) veya yer üstünde (epigeous) yeti-
şebilen kendine özgü fruktifikasyon gövdelerine sahip yaşam formlarıdır 
(Miles ve Chang, 2004). Mantarları gastronomik olarak da üstün kılan da 
söz konusu bu fruktifikasyon yapılarıdır.  Doğadan toplanan mantarlar, 
insanlar için önemli gıda kaynaklarından bir tanesi olup, insanoğlunun 
alışılagelmiş mantar tüketim şeklini temsil etmektedir. Ancak doğadan 
toplanan mantarlarda en önemli mesele bazı yenilebilir mantarların zehirli 
olanlarından fiziksel olarak ayrımının zor olmasıdır. Mantar zehirlenmele-
ri önemli sağlık problemlerine sebep olmakla birlikte bazı cins ve türleri-
nin tüketiminde ölüm vakaları gözlenebilmektedir. Bu durum mantarların 
imajını zedelemekte ve tüketimi yaygınlaşamamaktadır. Bir diğer açıdan 
bakılacak olursa tüketim miktarlarının düşük olmasının bir diğer nedeni de 
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GİRİŞ 
Ağrı bireyin hissettiği kompleks ve çok boyutlu haz vermeyen tecrübe 

olarak tanımlanmaktadır. Ağrı hissiyatının tanımlanması bireylerde önce-
ki deneyimlerinden ve kişinin beklentilerinden etkilenmektedir (Koyama, 
McHaffie, Laurienti, & Coghill, 2005). Son zamanlarda yapılan çalışma-
larda ağrının kortikal periferal ve spinal mekanizmaları hakkında önemli 
bilgilere ulaşılmıştır (Apkarian, Bushnell, Treede, & Zubieta, 2005; Mano 
et al., 2018). Ancak ağrının beyinde derecelendirilmesi için beyinde başlıca 
bir bölge bulunmamaktadır. Nörogörüntüleme çalışmaları sayesinde ağrı-
nın beyinde algılanmasında birden fazla subkortikal ve kortikal bölgelerin 
aktive olduğu gözlemlenmiştir (Ploner, Sorg, & Gross, 2017). Birincil so-
matosensöriyel korteks (S1),ikincil somatosensöriyel korteks (S2),anterior 
singulat korteks (ACC),prefrontal korteks (PFC),insular korteks, amigdala 
ve talamus bölgelerinin içinde bulunduğu kortikal ve subkortikal bölgeler 
ağrı algısı ile ilişkilendirilmiştir. Literatürdeki çalışmalarda ağrının beyin-
de algılanmasını tasvir eden ‘ağrı matrisi’ ya da ‘ağrı yolağı’ olarak adlan-
dırılmıştır (Iannetti & Mouraux, 2010). Farklı ağrı çalışmalarında ağrının 
algılanması sürecinde beyinde ağrı yolağı diye isimlendirilen subkortikal 
bölgelerin aktivasyonuna değinilmiştir (Wu et al., 2020).

Elektroensefalografi (EEG) çalışmalarında tercih edilen yöntemlerden 
biri olmuştur. Ağrı çalışmalarında EEG’nin çok sık tercih edilmesinin ne-
deni ise iyi bir zamansal çözünürlüğe sahip olması ve kantitatif sonuçlara 
daha az maliyet ile ulaşılmasına olanak sağlamasıdır (Madeo, Castellani, 
Mocenni, & Santarcangelo, 2015).

Yapılan çalışmalarda EEG ile ağrının tahmini için iki yaklaşım tercih 
edilmiştir. İlk olarak EEG’den alınan verilerde frekans bantlarına odak-
lanılarak istatiksel farklar çıkarılmıştır. Bu sayede ağrının oluşması aşa-
masında farklılık gösteren frekans bantları belirlenmiştir (Gram, Graver-
sen, Olesen, & Drewes, 2015). Alfa bandı (8-12 Hz) ağrı çalışmalarında 
kullanılan spektral belirteçler arasında yer almaktadır. Çalışmalarda ağrı 
esnasında somato-motor bölgesinde alfa bandındaki güç artışı gözlemlen-
miştir (Furman et al., 2018). Alfa bandına ek olarak beta bandında (14-
29 Hz) gözlemlenen güç değişimleri de akut ağrı ile ilişkilendirilmiştir 
(Misra, Wang, Archer, Roy, & Coombes, 2017; Nickel et al., 2017). Aynı 
zamanda EEG esnasında gözlemlenen kortikal bölgelere yayılan gamma 
bandında ki (30-100 Hz) güç artışı akut ağrı uyaranın derecesi ile doğrusal 
bir ilişkiye sahiptir (Schulz et al., 2015). Özellikle ağrı uyaranın şidde-
ti arttırıldığında frontal bölgelerde gamma bandındaki güç artışı oranının 
daha fazla olduğu sonucuna ulaşılmıştır (Schulz et al., 2015). Akut ağrı 
uygulamalarında gözlemlenen bir diğer spektral özellik ise teta bandı (3-7 
Hz) olmuştur. Bir diğer çalışmada, ağrı uyaranı verildikten sonra prefron-
tal bölgelerde teta bandında güç artışı gözlenmiştir (Reches et al., 2016). 
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GİRİŞ
Ocak 2021’de interneti kullanan kişi sayısı 4,66 milyardır (Karnik, 

1999). İnternetin günlük hayatımızın içinde olmasının sağladığı avantaj-
ların yanında, siber tehditlere açık olması dezavantajıdır. Yanlış bilgilerin 
yayılması, bilgisayar korsanlığı,  hizmet(ler), makine(ler) veya ağ(lar)ın 
meşru kullanıcıları tarafından kullanılamaz hale getirilmesi gibi birçok suç 
internet üzerinden çoğalmıştır. Kullanıcı ve sistem bilgilerinin herkesin 
erişebileceği noktada olması, siber suç işleyen kişi ya da gruplar için avan-
tajdır. Bilgilerin korunmasının yanında, hizmet sağlayan sistemlerin sürek-
li erişilebilir olması hem kullanıcılar hem de sistem yöneticileri açısından 
büyük önem taşımaktadır. Son zamanlarda Sony, Verizon, Yahoo, Target, 
JP Morgan, Ashley Madison gibi dev şirketleri ve devlet kurumlarını hedef 
alan siber saldırılar yaygınlaşmıştır. Siber saldırılar, kullanıcıların özel bil-
gilerinin sızmasına, can kayıplarına ve kritik altyapıların tahrip olmasına 
neden olmaktadır. Bu saldırıların en önemlilerinden biri de Hizmet Reddi 
(Denial of Service – DoS) ve DDoS saldırılarıdır (Balaban, 2021). DoS 
saldırıları, aynı anda bir hedefe çok sayıda istek gönderilmesi nedeniyle 
birçok kaynak (örneğin bellek, CPU zamanı) tüketildikten sonra gerçek-
leşir. Bu nedenle, hizmeti yasal kullanıcılar için kullanılamaz hale getirir. 
DoS saldırıları yerine, birden fazla cihaz veya bilgisayar aynı anda büyük 
miktarda hizmet talebi oluşturduğunda DDoS saldırıları meydana gelmek-
tedir (Kaur ve diğerleri, 2017).

Estonya’da 2007 yılında yaşanan DDoS saldırısı Estonya’da yaşayan 
Ruslar ve Estonya hükümeti arasındaki siyasi huzursuzluk sebebiyle baş-
lamıştır. Saldırılar başbakan, parlamento ve çeşitli bakanlıklar dahil olmak 
üzere altyapının birçok bölümünü etkilemiştir (Padhye ve diğerleri, 1999). 
Ekim 2016’da Amerika’da bulunan DNS servis sağlayıcısı Dyn’e yapılan 
DDoS saldırısı bütün dünyada yankı uyandırmıştır. Daha sonra 2018 yılın-
da bilinen en büyük DDoS saldırısı Github sunucularına yapılmıştır. Saldı-
rı sırasında, saniyede 126.9 milyon paketle 1.35 Tbps’ye ulaşan trafik kay-
dedilmiştir. Sadece Avrupa ve Amerika’da değil 2019 yılında Türkiye’de, 
Türk Telekom ve Vodafone servis sağlayıcıları tarafından altyapı desteği 
verilen Garanti Bankası sunucuları DDoS saldırısına uğramıştır. Saldırı 
süresi boyunca Garanti Bankasına ait web sitesi, ödeme sistemleri görev 
yapamamıştır. Şubat 2021’de, kripto para borsası olan EXMO, saniyede 30 
GB trafik ile yönetilmiş ve 2 saat boyunca kullanılamamıştır (Samsoerizal 
ve diğerleri, 2007). NETSCOUT’un ATLAS Güvenlik Mühendisliği ve 
Müdahale Ekibi’ne (ASERT) göre, 2021’in ilk çeyreğinde tehdit aktörleri 
tarafından yaklaşık 2,9 milyon DDoS saldırısı başlatıldı ve bu, 2020’deki 
aynı zamana göre %31’lik bir artıştı (Ademola ve diğerleri, 2021). 

Kaspersky şirketinin araştırmasına göre, bir DDoS saldırısı, küçük 
işletmeler için ortalama 120.000 dolar ve büyük işletmeler için ortalama 
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1. Giriş 
İşletmeler günümüz rekabet koşullarında kaliteli ürünü, maliyeti en 

düşük şeklinde üretmek istemektedirler. Üretim sürecine bakıldığında ge-
nel olarak işletmeler sektöre bağlı olarak üretimin sürekli üretim, kesikli 
üretim ya da siparişe göre üretim olarak süreci tasarlarlar. Bu süreçlere ba-
kıldığında çelik boru üretimi yapan işletmelere farklı çeşitlerde boru üret-
tiklerinden her bir borunun üretim sürecinin farklı olduğu ve seri üretim 
yapıldığı bilmektedir. Bu yüzden bu işletmeler esnek üretime sahip üretim 
planlamaktadırlar. İşletmeler kârlaını artırmak amacıyla üretim hacmini ve 
kapasitesini genişletmek isterler. İstenilen ürünün kaliteli, tam zamanında 
ve maliyeti en düşük şekilde teslim etmek yeni teknolojiye ayak uydur-
makla birlikte oluşmaktadır. Bunun yanında üretim hattında görev alan 
makineler dışında insan gücü, üretim hattının başındaki stok durumu, fab-
rikanın kapasitesi gibi birçok etken kontrol edilmesi ve birbiri ile verimli 
şeklide çalışması gerekmektedir. Bu birlikteliği bir simülasyon yardımı ile 
analiz edip bilgisayar yardımıyla üretim sürecini incelemeyi ve çözüm-
lemeyi ve sadece üretim hacminin büyümesi değil üretim akışını bozan 
verimliği düşüren sorunların tespitinde de simülasyon yardımı ile çözüm-
lere ulaşmayı planlamaktadır. Simülasyon firmaların yapacağı devasa ya-
tırımlarda önceden işleyip işlenmeyeceğini bilgisayar üzerinden tahmin 
etmekte ve üretimi aksatan durumları tespit etmek amacıyla kullanılan bir 
programıdır. Günümüzde bilgisayar simülasyonu, birçok üretim organizas-
yonunda, üretim sisteminin ilgilenilen problemini tasarlamak, geliştirmek, 
uygulamak ve analiz etmek için kullanılmaktadır. 

Literatürde yer alan çeşitli performans tespit yöntemleri ile süreç iyi-
leştirme ve bunların simülasyonla yardımıyla yapılmasına yönelik birçok 
çalışma yapılmıştır.

Bir tekstil fabrikasında yapılan süreç iyileştirmede işgücü malzeme 
ve teçhizatın istenilen kapasiteye ulaştırmak amacıyla yapılan çalışmalar-
da fabrikanın istenilen verimlilikte çalışmasına engel olan darboğazların 
tespit edilip ortadan kaldırılması için simülasyon çalışması yapılmıştır. 
Çalışmada mevcut durumla gelecek durum karşılaştırılmış çıkan sonuçlar-
da ek kaynaklara ihtiyaç duyulmadan mevcut sistem üzerinde çalışmalar 
yaparak gelecek durumun şimdiki durumdan %47 oranda daha fazla ürün 
üreteceği tespit edilmiştir [1]. Bir başka çalışmada ise, elektrik motoru üre-
ten firmada yarı mamul üretim hattının süreç iyileştirmesi ve performans 
artışının sağlaması amacıyla Anylogic yazılımı kullanarak kesikli olay si-
mülasyonu modeli geliştirilmiştir ele alınan hatta 8 makine 11 operatör 
kaynağı kullanılarak akış tipi üretim gerçekleşmiştir. Modelde darboğaz-
ları tespit etme, üretim kullanılan kaynakları maksimize etme ve stok ma-
liyetlerini minimize ederek hattaki üretim akışını verimli hale getirmeyi 
amaçlanmıştır. Bu çalışmayı yaparken geçmiş bir yıllık verilerden yarar-
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Para terimi, mal ve hizmetlerin takasında kullanılan bir değişim aracı 
olarak kullanılmaktadır. İlk zamanlarda insanlar ihtiyaçlarını mal ve 
hizmetlerin doğrudan takası yöntemi ile karşılamıştır. İlerleyen 
zamanlarda alış-verişler bakır, tuz, inci, köle gibi emtia parayla yapılmaya 
başlanmıştır. Daha sonraları değişim aracı olarak altın ve gümüş gibi 
değerli madenler kullanılmaya başlanmıştır. M.Ö. 3200’lerde Mısır’da 
alış-veriş aracı olarak altın çubuklar kullanıldığı ve M.Ö. 7. Yüzyılda da 
Lidyalıların altın sikkeler bastırarak günümüzdeki anlamıyla ilk parayı icat 
ettikleri bilinmektedir. İlerleyen zamanda para, altın karşılığı olan değerli 
kağıtlara ve daha sonra da karşılığı bulunmayan ve değeri, bastırana karşı 
güvene dayalı olan itibari paraya dönüşmüştür. Bilişim teknolojilerinin 
hızla ilerlemesi sonucu sanallaşmaya doğru evrilen dünyada para da sanal 
hale gelmiştir (Çarkacıoğlu, 2016).  

Günümüzde bankacılık işlemlerinde çeşitli kartlar ile yapılan 
ödemeler ya da transferlerde kullanılan para bankacılık sistemi içerisinde 
bir merkezden, işlemi gerçekleştiren kişilerin kimlik bilgileri ile kayıt 
altına alınmakta, kontrol edilebilmekte ve istendiğinde iptal 
edilebilmektedir. Üstelik yapılan işlemlerden komisyon ve vergi 
alınabilmekte ve uluslararası yapılan bazı işlemler çok uzun zamanlar 
alabilmektedir. Ayrıca bu paranın değerinin de bir otorite tarafından 
belirlenebilmesi piyasada kullanılan bu paraya karşı olan güveni de 
sarsabilmektedir. İşte tam bu noktada merkezi bir otorite tarafından 
yönetilemeyen ve blok zincir şeklinde kriptografik bir alt yapıyla 
işlemlerin peer-to-peer (p2p) yürütüldüğü bir sanal para birimi 2008 
yılında Satoshi Nakamoto tarafından Bitcoin adıyla duyurulmuştur 
(Khalilov, Gündebahar ve Kurtulmuşlar, 2017).  

Bitcoin, bilgisayar ve akıllı telefonlar gibi birçok cihazda çalışan, açık 
kaynak kodlu bir yazılımdan oluşan ve fiziksel karşılığı olmayan bir kripto 
varlıktır. İşlem maliyetlerinin düşük olması, dünya çapında hızlı 
transferinin yapılabilmesi, varlık ve hizmet alımlarında kullanılabilmesi 
gibi sebeplerden dolayı Bitcoin giderek yaygınlaşarak dünya çapında bir 
para birimi olarak sayılmaya başlamıştır (Antonopoulos, 2014). Bitcoin’in 
piyasaya sürülmesinin ardından Ethereum, Litecoin gibi binlerce kripto 
para daha piyasaya sürülmüştür. Tüm bu kripto para birimleri blok zinciri 
alt yapısını kullanırlar.  

Blok zincirleri açık (herkese açık, izin gerektirmeyen), özel (kapalı 
gurup, izinle girilen), ve konsorsiyum (tek kişi ya da otorite tarafından 
değil bir gurup tarafından yönetilen) olmak üzere 3 farklı alt yapıda 
kurulabilir (Dattani ve Sheth, 2019; Ünal ve Uluyol, 2020). Bitcoin ve 
Ethereum gibi alt yapılar herkese açık olan blok zinciri örnekleridir. Blok 
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GİRİŞ
Bağırsak bariyeri, bağırsağı istila eden zararlı mikroorganizmalara ve 

antijenlere karşı ilk savunmadır. Esas olarak goblet hücreleri tarafından 
üretilen bir mukus tabakasından ve ardından epitelyal sıkı bağı oluşturan 
tek tabakalı epitel hücrelerinden oluşan çok katmanlı bir sistemdir. Ba-
ğırsak bağışıklık sistemi ve mikrobiyota, bağırsak bariyer fonksiyonunun 
kritik bileşenleridir (Gao vd., 2019). Bağırsak mikrobiyotası, konağın mu-
kozal bağışıklık sisteminin fizyolojisini ve patolojisini etkileyen metabolik 
bir aktivite ile bağırsağı kolonize eden büyük bir bakteri topluluğudur. Ba-
ğırsak bakterilerinin insan sağlığını geliştirmede yararlı etkileri olmasının 
yanısıra, koruyucu ve zararlı mikroflora bileşenlerinde dengesizlik olduğu 
durumlarda iltihabi bağırsak hastalıkları (Crohn hastalığı ve ülseratif kolit), 
huzursuz bağırsak sendromu, kolorektal kanser gibi bağırsak hastalıkları-
nın, tip 2 diabet, karaciğer yağlanması, obezite gibi metabolik hastalıkların 
ve hatta Alzheimer, Parkinson gibi otoimmün hastalıkların ortaya çıkması-
na neden olmaktadır (Alonso vd., 2013). Bağırsak mikrobiyotası 400’den 
fazla bakteri türünün bulunduğu tahmin edilen, insan sağlığı üzerindeki 
etkisinin giderek daha iyi anlaşıldığı çok çeşitli ve nispeten istikrarlı aynı 
zamanda karmaşık ve dinamik bir mikrobiyal ekosistemdir (Domingo, 
2017). Son yıllarda yapılan çalışmalar mide-bağırsak sistemi mikrobiyota-
sının vücudun bağışıklık sistemi ve strese adaptasyonunda anahtar bir role 
sahip olduğunu, fizyolojik süreçlerin homeostazını korumada ve hastalık-
ları önlemede etkili olduğunu göstermektedir. Beslenme biçimimiz, bağır-
sak mikrobiyotasının bileşimi ve işlevselliği üzerinde önemli bir etkiye 
sahiptir (Rosa vd., 2021).

Besinler, açlığımızı gidermesinin ve temel beslenme gereksinimimi-
zi sağlamasının yanısıra, beslenme ile ilgili hastalıkların ortaya çıkmasını 
engellemeye de yardımcı olmaktadır. Bu sebeple, sağlık bilincine sahip 
tüketiciler tarafından fonksiyonel gıdalara yoğun bir talep bulunmaktadır. 
Yararlı mikroorganizmaların insan sağlığındaki rolü uzun yıllardır bilin-
mektedir. Bununla birlikte yalnızca canlı hücreler veya bunların metabo-
litleri değil, aynı zamanda cansız hücrelerin de  insan sağlığını geliştirici 
etkileri olduğu ortaya çıkmış ve bu konudaki çalışmalar giderek önemini 
arttırmıştır. Bu çalışmalar sonucunda çeşitli fonksiyonel biyotik kavramla-
ra göre sınıflandırmalar ortaya çıkmış ve biyotikler genel olarak probiyo-
tikler, prebiyotikler, sinbiyotikler, postbiyotikler, parabiyotikler ve psiko-
biyotikler olarak sınıflandırılmıştır (Nataraj vd., 2021). 

Probiyotikleri, prebiyotikleri, sinbiyotikleri, postbiyotikleri, parabi-
yotikleri ve psikobiyotikleri içeren fonksiyonel gıdalar hem tarım-gıda 
endüstrisi hem de tüketiciler ve halk sağlığı için büyük bir potansiyele 
sahiptir. Günümüzde biyotikler, genel fonksiyonel gıda pazarının önemli 
bir kısmını oluşturan fermente süt ürünleri başta olmak üzere dondurma, 
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1.Giriş
Toplam kalite yönetiminin önemli unsurlarından biri de ticari işlet-

melerde ürün ve hizmet kalitesini ekonomik ilkeler çerçevesinde sürekli 
iyileştirmeye çalışmaktır. Ürün ve hizmetlerin ortaya çıkarıldığı iş süreçle-
ri bu anlayışla ele alınmakta ve çeşitli yöntemler uygulanarak bu süreçler 
iyileştirilmeye çalışılmaktadır. ISO (Uluslararası Standardizasyon Örgü-
tü) kalite iyileştirme tanımı, hem şirkete hem de müşterilere ek faydalar 
sağlamak için faaliyetlerin ve süreçlerin etkinliğini artırmak için kuruluş 
genelinde alınan önlemler olduğunu belirtir (Hoyle, 2000). İstenilen kalite 
düzeyinin sağlanması ve üretim süreçlerindeki belirsizliklerin incelenmesi 
açısından kalite iyileştirme tekniklerinin kullanılması önemlidir (Adam, 
1994). Rekabetin üst düzeyde yaşandığı günümüz dünyasında, işletmeler 
mevcut kalite düzeylerini iyileştirmeye ve bunu istenilen düzeyde tutmaya 
çok daha fazla önem vermeye başlamışlardır. Rekabet ortamının getirdiği 
bu gereklilik, kalite iyileştirme tekniklerinin kullanımını artırmıştır. Kali-
tenin günümüzdeki tanımına gelince; belirsizlikle ters orantılı bir kavram-
dır. Kalite iyileştirme, ürün ve süreçlere ilişkin bu tür belirsizlikleri belirle-
meye ve azaltmaya yönelik faaliyetler olarak tanımlanabilir (Montgomery, 
2001). Süreçlerdeki belirsizliği ve değişkenliği belirlemek ve azaltmak 
için çeşitli teknikler vardır. Ishikawa, bir ticari girişimdeki sorunların 
önemli bir kısmının yedi temel kalite kontrol tekniği ile çözülebileceğini 
savunuyor. Pareto Analizi, Sebep-Sonuç Diyagramı, Histogram, Frekans 
Dağılımı, Dağılım Diyagramı, Gruplama ve Kontrol Grafiği (Özcan, 2001; 
Işığıçok, 2005) problemlerin çözümünde en yaygın olarak kullanılan te-
mel tekniklerdir. Bir üründe veya süreçte meydana gelmesi muhtemel tüm 
hataların aynı derecede önem taşıdığı söylenemez. Pareto analizinin he-
defi, alınacak önlemlerin ve yapılacak faaliyetlerin en verimli noktalar-
da yoğunlaşmasını sağlayarak önemli hata modlarının tespiti konusunda 
kalite kontrol faktörlerine öncülük etmektir (Kobu, 1987). Hata türleri ve 
etkileri analizi (HTEA-FMEA), ürün geliştirme, hizmet, sistem ve süreç-
lerin iyileştirilmesine yönelik hata türlerini belirlemek ve sınıflandırmak 
için kullanılan bir yöntemdir (Eleren, 2007). ABD Otomotiv Mühendisleri 
Birliği’ne göre FMEA, bir sistemin, bir alt sistemin veya bir fonksiyo-
nun olası arıza modlarını, bunların nedenlerini ve etkilerini, sistemin arıza 
modlarının oluşumunu kalitatif açıdan dikkate alarak analiz eden bir yapı 
olarak tanımlanmaktadır (Aksay ve diğerleri, 2009). 

Çalışmanın amacı, temel kalite iyileştirme tekniklerinin birçok ticari 
işletmenin sorunlarının incelenmesi ve bu tür sorunlara yönelik çözümlerin 
belirlenmesinde hala önemli bir rol oynamaya devam ettiğini vurgulamak-
tır. Uygulama bölümünde gerçek bir endüstriyel problem incelenmekte ve 
problemin oluşum nedenleri tartışılarak önerilerde bulunulmaktadır.
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1. Genel Kavramlar
Proton sayıları aynı fakat nötron sayıları farklı atomlara o elemen-

tin izotopları denir. İzotoplar, radyoaktif ve duraylı (kararlı)  olmak üzere 
iki gruba ayrılmaktadır. Radyoaktif izotoplar, radyoaktif bozuşma yoluyla 
başka bir elemente dönüşen izotoplardır. Bu tür izotoplar kayaçların yaş 
tayinlerinde kullanılırlar. Duraylı izotoplar ise radyoaktif bozuşma göster-
meyen izotoplardır.

Oksijenin izotopları 16O, 17O  ve 18O ; hidrojenin 1H ve 2H (D); kar-
bonun 12C ve 13C; kükürtün 32 S, 33S,  34S ve 36S; azotun ise 14N ve 15N’ tir. 
Duraylı izotoplar, zamana bağlı olarak değişmedikleri için jeolojik olayla-
rın gelişimde önemli bir faktörlerdir. Örneğin maden yataklarını oluşturan 
çözeltilerin hangi kaynaktan geldiğini gösterirler.

Herhangi bir elemente ait izotopların (örneğin 16O, 18O; 32S, 34S), o 
elementi barındıran bileşikler içerisindeki (H2O; FeS2) bolluk dereceleri-
nin değişim göstermesine izotop farklılaşması denir. Bu nedenle, bu du-
raylı izotoplar maden yataklarının oluşumunu inceleyen çalışmalarda çok 
önemlidir. Bir ortamda izotop oranları standarta göre oranlanıp farklılaşma 
bulunduktan sonra farklılaşmanın cinsine ve miktarına göre yorum yapıl-
maktadır. Duraylı izotop analizleri kütle spektrometresi ile yapılır ve ana-
lizi düşünülen izotopların analiz edilen örnek içindeki konsantrasyonları 
ölçülür. Veriler δ ile gösterilir, analiz edilen izotoplardan ağır olanının cin-
sinden yazılır ve ‰ olarak gösterilir. İzotop verileri belirli bir standarda 
bağlı olarak ifade edilir ve bu standart analiz edilen elemente göre değişir. 
Buna göre izotop değerleri şu şekildedir:

δ= 





 −1

tan darts

örnek

R
R *1000

H, C, O ve S gibi elementlerin izotoplarının, bileşikleri içerisindeki 
bolluk dereceleri kolaylıkla değişim gösterir, bu nedenle izotop çalışma-
larında en fazla kullanılırlar. Sularda bulunan oksijen ve dötoryum izotop 
oranları suların kaynağını ve kökenini belirlemede kullanılır. Özellikle 
kökeni belirgin olmayan hidrotermal çözeltilerin kökenini hakkında fikir 
verirler. Hidrojen için SMOW standartı kullanılır, oksijen için ortalama 
okyanus suyu (SMOW) ve PeeDee Belemnitella (PDB), kükürt için ise 
Canyon Diablo demirli meteoritinden alınan troilit (FeS) analizlerde kul-
lanılan standartlardır. 
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GİRİŞ 
 
Son zamanlarda, makine öğrenimi dikkate değer bir oranda büyüyerek 

çok sayıda araştırmacı ve uygulayıcıyı kendine çekmiştir. En popüler 
araştırma yönlerinden biri haline geldi ve makine çevirisi, konuşma 
tanıma, görüntü tanıma, öneri sistemleri vb. gibi birçok alanda önemli bir 
rol oynuyor. Optimizasyon, makine öğreniminin temel bileşenlerinden 
biridir. Çoğu makine öğrenimi algoritmasının özü, bir optimizasyon 
modeli oluşturmak ve verilen verilerden amaç fonksiyonundaki 
parametreleri öğrenmektir. Muazzam veri çağında, sayısal optimizasyon 
algoritmalarının etkinliği ve verimliliği, makine öğrenimi modellerinin 
yaygınlaşmasını ve uygulanmasını önemli ölçüde etkiler. Makine 
öğreniminin gelişimini desteklemek için, makine öğrenimi yöntemlerinin 
performansını ve verimliliğini artıran bir dizi etkili optimizasyon yöntemi 
ortaya atılmıştır. Gerçek dünya eğitiminde, Derin modeller akademisyenler 
ve araştırmacılar için verimli bir şekilde en önemli zorluklardan biri 
olmaya devam etmektedir (Maulud & Abdulazeez, 2020; Reisizadeh vd., 
2019; J. Zhang, 2019; T. Zou & Sugihara, 2020). GD optimizasyon 
algoritması, Machine Learning (ML) ve Deep Learning (DL) modellerinin 
eğitiminde önemli bir rol oynar. Verimliliğini daha da artırmak için son 
yıllarda birkaç yeni varyant algoritması geliştirilmiştir (Lu & Jin, 2017; Yi 
vd., 2019; Zebari, Zeebaree, Abdulazeez, vd., 2020). Makine öğrenimi 
(ML), bilgisayar sistemlerinin belirli bir görevi gerçekleştirmek için açıkça 
programlanmadan (Abdulazeez vd., 2021; Hallen, 2017; Zeebaree vd., 
2019b, 2021) anlamasını mümkün kılan bir bilgisayar bilimi alanıdır. 
Makine Öğreniminde bir maliyet fonksiyonu eklemek, makinenin sonuçlar 
için uygun ağırlık değerleri bulmasını sağlar (Adeen vd., 2020). Öte 
yandan Derin Öğrenme (DL), derin ağları kullanarak bilgi alma ile ilgilidir 
(Jahwar & Abdulazeez, 2020; Kamsing vd., 2020; Omar vd., 2020; 
Zeebaree vd., 2017). Genel olarak optimizasyonun amacı, çözümü 
kolaylaştıran fonksiyon parametresini tanımlamaktır. Birçok makine 
öğrenimi algoritmasının arkasında yatan zor bir konudur (Eesa vd., 2015; 
Sadeeq & Abdulazeez, 2018; Zebari, Zeebaree, Abdulazeez, vd., 2020). 
Gradient Descent (GD) algoritması gibi bazı optimizasyon algoritmaları, 
maliyet işlevini en aza indirerek ağırlıkları sınıflandırabilir. Şimdiye kadar 
GD, en yaygın optimizasyon algoritmalarından biridir ve sinir ağlarını 
optimize etmenin en popüler yöntemidir. GD, yerel bir minimumda ayrı 
bir rol bulmaya çalışır. Bir fonksiyonun kayıp fonksiyonunu mümkün 
olduğunca azaltan parametrelerinin (katsayılarının) değerlerini bulmak 
için kullanılır Othman & Zeebaree, 2020). .Algoritmanın performansını en 
üst düzeye çıkarmak için kullanılabilecek GD yaklaşımına bağlı birkaç 
değişken de vardır. 

 
Bu kitap bölümünde, okuyucuya çok sayıda GD tabanlı optimizasyon 
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1. GİRİŞ
Bilimsel olarak mermer; kalker ve dolomitik kalkerin ısı ve basınç 

altında metamorfizma geçirerek yeniden kristallenmesi sonucu oluşan ka-
yaçlardır. Ticari tanımı ise mermer; kesilip parlatılarak satılabilen her türlü 
kayaç olarak adlandırılmaktadır  (Köse ve Onargan, 1992).

Mermerler görünüşleri, renkleri, yapısal-dokusal özellikleri, gösterişli 
ve dayanıklı olması sebebiyle çok eski zamanlardan beri yapılarda, görsel 
sanatlarda ve özel mimarilerde yaygın olarak kullanılan en önemli ham-
maddelerdendir. 

Selçuklu ve Osmanlı mimarisinde mermer; mimari yapılarda kubbe, 
sütun, sütun başlıkları, duvar-zemin-iç mekan kaplama, taç kapı, minber, 
mihrap, basamak, korkuluk, çeşme, havuz ve kitabelerde kullanıldığı gö-
rülmektedir (Çelik, 2003; Şimşek ve Kaynar, 2011). Şekil 1’de Osmanlı 
döneminde yapılan Dolma Bahçe Sarayı’na ait bir görüntü görülmektedir. 

Şekil 1. Dolmabahçe Sarayı mermer uygulaması (Beşkonaklı, 2017)

Cumhuriyetin ilk dönemlerinde ise İstanbul ve Ankara gibi büyük 
şehirler başta olmak üzere pek çok bina inşasında kullanılmıştır (Çelik, 
2003). Günümüzde de mermerin yapılarda kullanımı giderek artan oranlar-
da devam etmektedir. Ayrıca endüstriyel gelişmeler ve artan nüfus ile bir-
likte mermere olan talep son yıllarda yükselişe geçmiştir. Bu durum üretim 
miktarını ve ihracat gelirlerini arttırmıştır. 

Ülkemiz mermerleri dünya genelinde nadir bulunmaktadır. Dünya 
mimarisinde de önemli yere sahip olan mermerlerimiz iç ve dış pazarda 
oldukça önemli gelir kaynağıdır. 
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1. Giriş
Çeşitli sektörlerdeki teknolojik gelişmeler, geleneksel malzemelerin 

hizmet veremediği, yüksek basınç ve sıcaklıkta, yüksek derecede aşındırıcı 
ortamlarda, yüksek mukavemet gereksinimi olan zorlu koşullarda perfor-
mans göstermeleri gereken daha yeni malzemeler için talep yarattı. Bu, 
özelleştirilmiş ihtiyaçları karşılamak için mühendislik malzemeleri geliş-
tirme ihtiyaçlarını tetikledi. Endüstri, kompozit malzemelerin yüksek ka-
liteli, dayanıklı, uygun maliyetli ürünler üretme yeteneğini kabul etmiştir. 
Aslında binlerce yıldır var olan “kompozitler” ’in endüstriyel dünyaya gi-
rişi yüzyıldan kısadır. Bilinen ilk polimer matrisli kompozit ürün, 1930’lu 
yılların ortalarında, köpük bir kalıba yerleştirilmiş fiberglas kumaş ve 
polyester reçine kullanılarak yapılan bir tekne gövdesidir. Böyle bir baş-
langıçtan itibaren kompozit uygulamalar, havacılık, denizcilik ve elektrik, 
kimya, ilaç, ulaşım vb. dahil olmak üzere tüm endüstrilerde devrim yarattı.

Kompozitler, yüksek basınçlı altında yapılan kimyasal işlemlerde di-
ğer geleneksel malzemelere göre güçlü bir alternatif oldular. Kompozit 
malzemeler, üstün korozyon direncinin yanı sıra, özellikle endüstriyel or-
tamlarda aşırı sıcaklıklara ve aşınmaya (özellikle termoplastik kompozit-
ler) karşı iyi direnç gösterirler.

Kompozit, iki ya da daha fazla malzemenin bir araya gelmesiyle olu-
şur. Bir araya gelen malzemelerin birbirleri arasında kimyasal bağ yapma 
zorunluluğu vardır, aksi halde oluşan malzeme birleştirilmiş malzemedir. 
Matris olan malzeme ana gövdeyi oluştururken, takviye malzeme temel 
yük taşıyan elemanlar olarak çok yönlü dayanım sağlarlar. Bu malzemele-
rin bağlanma noktasında arayüz denen bir bölge bulunur. Eğer birleşen bu 
iki malzeme kimyasal bağ yapamıyorsa, arayüz için başka bir maddeye ya 
da maddelere ihtiyaç vardır.

Kompozitler, kullanılan matris tipine göre; polimer matrisli, metal 
matrisli ve seramik matrisli olarak adlandırılırlar. Takviyeler çeşitli şekil-
lerde, kısa ve uzun elyaflar, parçacık, pul, pudra ya da küresel grafit ola-
bilir. Arayüz olarak, çoğunlukla doğal veya sentetik reçineler, yağlar ve 
yapıştırıcılar kullanılır.

Elyaf Takviyeli Plastik Kompozitler (FRPC), konvansiyonel malze-
melere göre birçok alanda üstünlüğüne sahiptir. Bunlar, yüksek muka-
vemet ve sertlik, mukavemet-ağırlık ve sertlik-ağırlık oranları, boyutsal 
kararlılık, yorulma mukavemeti, darbe ve korozyon direnci bunlardan ba-
zılarıdır. Ayrıca plastik kompozitler daha ucuz ve plastiklerin yapısı gereği 
daha geniş üretim imkanına sahip olduklarından, çeşitli katkı maddeleriyle 
UV dayanımı, alev geciktiricilik, düşük termal genleşme katsayısı, kimya-
sallara ve korozyona direnç, hafiflik, pürüzsüz nihai ürün ve renk avantaj-
larına da sahiptirler (Chung,2010). 
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1.GİRİŞ
İnsanlığın en temel ihtiyaçlardan birisi olan beslenme ihtiyacı berabe-

rinde bazı sorunları da ortaya çıkarmaktadır. Bu sorunlardan birisi de yi-
yeceklerin bozulmadan muhafaza edilebilmesidir. Yiyeceklerin bozulma-
sını önlemek ya da geciktirebilmek için soğuk ortamda muhafaza edilmesi 
önemli bir seçenek olarak karşımıza çıkmaktadır. Bazı ürünlerin soğuk 
muhafazası için buz kullanımı çokça tercih edilen bir yöntemdir. Gelişen 
bilim ve teknoloji, buz üretiminin yapay yollar ile gerçekleştirilmesine im-
kân vermiştir. Buz, suyun düşük sıcaklık şartlarında donması sonucu oluş-
maktadır. Günümüzde buz makineleri ile üretilen buz sayesinde gıda sek-
töründe depolama süreçleri kolaylaşmıştır. Suyun dondurularak buz haline 
getirilmesi sadece gıda sektörü için değil iklimlendirme sistemleri için de 
bir yöntem olarak karşımıza çıkmaktadır.  Balıkçılık, ilaç ve kimya sanayi 
gibi birçok farklı alanda da buz yapımından yararlanılmaktadır. Endüstride 
bazda üretilen çeşitli buz tipleri bulunmakta olup, bunlar Tablo 1’de sunul-
muştur (Kocatepe ve ark., 2010).

Tablo 1. Endüstride bazda üretilen çeşitli buz tipleri ve açıklamaları

Türü Açıklama

Yaprak Buz Silindirin dış yüzeyinde su püskürtülmesi sonucu meydana 
gelen buzlardır. 2-3mm boyutlarındadır.

Tüp Buz
İçerisi dolu olmayan silindirik yapıdaki tüplerde üretimi 
gerçekleşen buzlardır. Bu buzlar sıcak gaz tekniği ile tüplerden 
çıkarılmaktadırlar.

Plaka Buz Yatay plakanın yüzeyinde oluşturulan buz türüdür. 10-12 mm 
boyutlarındadır

Bulamaç Buz
Mikro kristal şeklinde buz parçacıkları bulunduran buz türüdür. 
Bu buz türü su ile donma derecesi düşük olan solüsyonun 
meydana getirdiği buz olarak da tanımlanabilmektedir.

Külçe Buz

Bu buzun üretiminde kullanılan makinede çelik malzemesinden 
iki konik biçimli kısım vardır. Su tüpün iç kısmından geçtiği 
esnada soğutucu da dış cidarda bulunmaktadır. Böylece 
içeride bulunan su donar. İstenen kalınlığa gelen buz, su 
girişi durdurulduktan sonra kalıp içine sıcak gaz iletilerek 
alınmaktadır.

Pelte Buz Dondurulan madde bir kimyasaldır ve bu kimyasalın 
dondurulması ile oluşan buz türüdür.

Kuru Buz Karbondioksitten elde dilen buz türüdür. Bu buz türünün 
sıcaklığı -78.9 derecedir.

Hızlı Blok Buz Su dolu tüplerin çevresinden soğutucu dolaştırılıp hızlı 
bir şeklide buz oluşumu elde edildiği için bu isimle 
adlandırılmıştır.

Günlük hayatta birçok yerde kullanılan buz makineleri özellikle sıcak 
iklime sahip bölgelerde gıda sektöründe, endüstriyel mutfaklarda tercih 
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1. Tеԁаrіk Zіnсіrі Tаѕаrımı
Tеԁаrіk zіnсіrі tаѕаrımı, tеԁаrіk zіnсіrіnіn nаѕıӏ уарıӏаnԁırıӏасаğının 

ƅеӏіrӏеnmеѕіnі іçеrіr. Tаѕаrım kаrаrı, іș οrtаkӏаrının ѕеçіmі, ԁерο vе ürеtіm 
tеѕіѕӏеrіnіn уеrӏеrіnіn vе kараѕіtеӏеrіnіn ƅеӏіrӏеnmеѕі, ürünӏеrіn, tаșımа 
șеkіӏӏеrіnіn vе ƅunӏаrı ԁеѕtеkӏеуеn ƅіӏgі ѕіѕtеmӏеrіnіn ƅеӏіrӏеnmеѕі kаrаrӏа-
rını іçеrіr. Dοӏауıѕıуӏа, ƅіr tаѕаrım kаrаrının οӏușmаѕı, çοk ԁіѕірӏіnӏі ƅіr 
kаtıӏım, уükѕеk tесrüƅе, uzmаn ƅіӏgіѕі, tеknοӏοjіk аӏtуарı, уеtеrӏі kауnаk 
vе zаmаnа іhtіуаç ԁuуаr. Tеԁаrіk zіnсіrі tаѕаrımı, çοk fοnkѕіуοnӏu ƅіr 
ѕürеç οӏmаѕı nеԁеnіуӏе, fіnаnѕ, раzаrӏаmа, ürеtіm vе tеԁаrіk zіnсіrі tаkım 
üуеӏеrіnіn tаѕаrım ѕürесіnԁе аktіf rοӏ аӏmаѕını gеrеktіrіr. Ürün рrοgrаmınа 
ԁahіӏ οӏаn hеr ƅіr gruƅun ѕürесе ԁahіӏ οӏmаѕı, mаӏіуеt, tеmіn ѕürеѕі vе 
еӏԁе ƅuӏunаƅіӏіrӏіk gіƅі ӧnеmӏі kοnuӏаrԁа fауԁаӏı ƅіӏgі ѕаğӏаmаѕı nеԁеnіуӏе 
tеԁаrіk zіnсіrі tаѕаrımının ƅаșаrıѕıуӏа ƅіrеƅіr іӏіșkіӏеnԁіrіӏеƅіӏіr. Tеԁаrіk 
zіnсіrі tаѕаrımı, tаѕаrӏаnасаk tеԁаrіk zіnсіrіnіn nіtеӏіkӏеrіnіn, іș уарmа 
mеkаnіzmаѕının vе kurаӏӏаrının ƅеӏіrӏеnmеѕі ѕürеçӏеrіnі kарѕаr. Bіr tеԁаrіk 
zіnсіrіnіn tаѕаrӏаnmаѕı, ƅu tеԁаrіk zіnсіrіnԁеkі tеѕіѕӏеrіn ѕауıѕı, уеrӏеrі 
vе kараѕіtеӏеrі іӏе ürеtіm, tаșımа vе ԁерοӏаmа mіktаrӏаrının ƅеӏіrӏеn-
mеѕіnі, tаșımа vе ԁерοӏаmа șеkіӏӏеrіnіn ƅеӏіrӏеnmеѕі іӏе ƅu аktіvіtеӏеrіn 
уürütüӏmеѕіnі ԁеѕtеkӏеуеn tüm ürün, hіzmеt vе ƅіӏgі аkıșı ѕürеçӏеrіnіn 
уарıӏаnԁırıӏmаѕını іçеrіr (Calleja vd., 2018, ѕ. 4468).

Lіtеrаtürԁе уеr аӏаn tеԁаrіk zіnсіrі tаѕаrımı kοnuӏu çаӏıșmаӏаrı, 
ürün tаѕаrımını tеmеӏ аӏаn уаkӏаșımӏаr vе ѕürеç tаѕаrımını tеmеӏ аӏаn 
уаkӏаșımӏаr οӏmаk üzеrе іkі gruрtа іnсеӏеmеk mümkünԁür. Ürün tаѕаrı-
mını tеmеӏ аӏаn уаkӏаșımӏаr, tеԁаrіk zіnсіrі tаѕаrımının, ürün tаѕаrımı vе 
ürеtіm ѕürесі tаѕаrımı еѕnаѕınԁа еșzаmаnӏı οӏаrаk уарıӏmаѕı gеrеkӏіӏіğіnі 
ӧnеrеn уаkӏаșımӏаrԁır. Bu çаӏıșmаӏаr, ѕırаѕıуӏа ürün tаѕаrımı, ѕürеç tаѕа-
rımı vе tеԁаrіk zіnсіrі tаѕаrımı çаӏıșmаӏаrının аrԁı аrԁınа уürütüӏmеѕіnіn, 
tеԁаrіk zіnсіrі tаѕаrımının ƅаșаrıѕını οӏumѕuz уӧnԁе еtkіӏеԁіğі ѕаvunmаk-
tаԁır. Ürün уаșаm çеvrіmі gӧz ӧnünԁе ƅuӏunԁuruӏаrаk, ürün, ѕürеç vе 
tеԁаrіk zіnсіrі tаѕаrımının ƅіrӏіktе еșzаmаnӏı уарıӏmаѕı gеrеkӏіӏіğі ѕаvu-
nuӏmаktаԁır (Rungtuѕаnаthаm, Fοrzа, 2005). 

Sürеç tаѕаrımını tеmеӏ аӏаn уаkӏаșımӏаr іѕе еnvаntеr οрtіmіzаѕуοnu, 
аğ tаѕаrımı, tеѕіѕ tаhѕіѕі vе ƅunӏаrın ѕеntеzіnԁеn οӏușаn рrοƅӏеmӏеrе çӧzüm 
ürеtmеуе çаӏıșаn уаkӏаșımӏаrԁır. Envаntеr οрtіmіzаѕуοnu рrοƅӏеmӏеrіnԁе, 
еnvаntеrіn tеԁаrіk zіnсіrі іçіnԁе nаѕıӏ hаrеkеt еԁесеğі vе еnvаntеr kοntrοӏ 
раrаmеtrеӏеrіnіn nаѕıӏ ƅеӏіrӏеnесеğі gіƅі еnvаntеr рοӏіtіkаӏаrı іnсеӏеn-
mеktеԁіr. Ağ tаѕаrımı mοԁеӏӏеrіnԁе, hеr ƅіr tеѕіѕіn nеrеуе kuruӏасаğı, 
kараѕіtеӏеrіnіn nе οӏасаğı, hаngі раzаrа hіzmеt ѕunасаğı vе hаngі tеԁаrіk-
çіԁеn kауnаk tеmіn еԁесеğі kοnuӏаrının ƅеӏіrӏеnmеѕі іӏе ƅіrӏіktе, kuruӏасаk 
tеѕіѕӏеrіn ѕауıѕı vе hеr tеѕіѕіn tеԁаrіk zіnсіrі іçіnԁе üѕtӏеnесеğі rοӏ ƅеӏіrӏеn-
mеktеԁіr (Gunаѕеkаrаn, Ngаі, 2005; Kаrаmаn, Aӏtıοk, 2009).
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Yanma Dünya üzerinde çok önemli bir kirlilik kaynağı olup yanma 
ile ilgili tüm dünyada araştırmalar yapılmaktadır [1, 2]. Dizel, Otto, 
Brayton çevrimleri gibi geleneksel gaz çevrimlerinde basınçta çok az 
düşüşle ses altı hızlarda elde edilen alevlenme modunun kullanıldığı 
deflagrasyon adı verilen ses altı yanma süreci ile güç ve enerji elde edilir. 
Alevlenmeye dayalı gaz türbinleri, ekserji verim limitlerine ulaşmakta, 
performans verimlerini arttırmak çok zor hale gelmektedir. Uçak motorları 
özellikle gaz türbinleri ve detonasyon yanmalı motorlar, son yıllarda 
araştırmacılar tarafından çok önemli ilgi görmektedir. Bununla birlikte, 
elektrik ve ısı enerjisi üretmek yani kojenerasyon için detonasyon 
motorlarının kullanılması verimli bir şekilde araştırılmamıştır. Gelecek 
vaat eden ancak henüz ticarileşmemiş yeni teknolojilerden biri olan PGC 
(Basınç Kazançlı Yanma), gaz türbinli sistemlerden daha yüksek verimleri 
nedeniyle dikkat çekmektedir. Detonasyonlu yanma, basınç kazanımlı 
yanmayı elde etmek ve gerçekleştirmek için birincil yöntemlerden biridir. 
Detonasyonlu yanma, geleneksel gaz türbinlerine göre %30 daha yüksek 
termal verim sağlar, yapıları daha basittir. Detonasyonlu yanma, alevlerden 
binlerce kat daha hızlı yanmaya neden olan süpersonik yanma moduna 
dayanmaktadır [3, 4]. PDE çevrimlerinin modellenmesi biri sürtünme 
etkilerini içeren Fanno Akışı, diğeri ısı eklemeyi içeren Rayleigh Akışı 
şeklinde yapılabilir. Bu iki akış sabit alanlıdır. 

Detonasyonlu yanma işlemi, sabit basınçlı yanmaya göre sabit 
hacimli yanma gibidir, çünkü basınç dengesi için yeterli zaman yoktur. 
Yani izobarik bir süreçten ziyade izokorik bir sürece yakındır. Sabit 
hacimli bir yakma işleminin avantajı, çalışma sıvısında sabit basınçlı bir 
yakma işlemine göre daha düşük bir entropi artışı üretebilmesidir. 
Kontrollü bir şekilde detonasyonu başlatma ve sürdürme zorluğu 
yüzünden, detonasyon son elli yıla kadar sadece tahrik uygulamaları için 
araştırılmış, ancak PDE (pulse detonation engine) ve RDE (rotating 
detonation engine) konseptleri ile güç üretiminin de mümkün olduğu ve 
sürekli çalışabileceği deneysel olarak gösterilmiştir. 

PDE çevrimlerinde hava yakıt karışımlarının doldurulması, yanma, 
blöf ve tasfiye olmak üzere dört aşama vardır [5, 6]. Detonasyonda, enerji 
salınımları tarafından yönlendirilen bir şok cephesi vardır. Termodinamiğe 
uygun detonasyon dalgası modeli için en iyi model Chapman-Jouguet (CJ) 
modelidir. Detonasyon motorları, Zeldovich-von Neumann-Döring (ZND) 
çevrimi ile çok iyi açıklanmaktadır. ZND çevriminde oksidan-yakıt 
karışımı enjektörlerden gelir ve yanma odasına püskürtülür. Bundan 
hemen sonra, bir kıvılcım ateşleyici yanmayı başlatır ve alev, parlama 
yanması olarak ses altı olarak ilerler. Ses altı alev bir dizi gaz dinamiği 
işlemiyle hızlandırılır. Yanma odasındaki engellerle türbülans seviyesi 
artar. Türbülans seviyesinin artması yanmanın detonasyona geçişine 
(DDT) adı verilen detonasyona dönüşmesine neden olur [5, 6]. Yanma 



258  . Arzu Keven

KAYNAKÇA 
 

[1]  Karaali, R., Oztürk, I.T. (2016). Thermodynamic Optimization of a Zero 
CO2 Emission Cogeneration Cycle. Fresenius Environmental Bulletin, 
Vol: 25, No. 12a/2016, p: 5729-5738 

[2]  Bellini, R., and Lu, F.K. (2010). Exergy Analysis of a Pulse Detonation 
Power Device. Journal of Propulsion and Power. Vol:26; No. 4. 
DOI:10.2514/1.44141 

[3]  Bellini, R. (2010). Ideal Cycle Analysis of a Regenerative Pulse 
Detonation Engine  for Power Production. PhD Thesis. The University of 
Texas at Arlington USA. 

[4]  Petela, R. (2000). Application of Exergy Analysis to the Hydrodynamic 
Theory of Detonation in Gases. Fuel Processing Technology V:67, 131–
145 

[5]  Karaali, R., Oztürk, I.T. (2017). Effects of Ambient Conditions on 
Performance of Gas Turbine Cogeneration Cycles. J. of Thermal Science 
and Technology (Isı Bil.ve Tek.Der.). V.37, No. 1, p. 93-102. 

[6]  Su, L., Wen, F., Wang, S., Wang, Z. (2022). Analysis of Energy Saving 
and Thrust Characteristics of Rotating Detonation Turbine Engine. 
Aerospace Science and Technology. Vol:124, 107555. 
https://doi.org/10.1016/j.ast.2022.107555 

[7]  Soni, S.K., Singh, A., Sandhu, M., Goel, A., Sharma, R.K. (2013). 
Numerical Simulation to Investigate the Effect of Obstacle on Detonation 
Wave Propagation in a Pulse Detonation Engine Combustor. IJETAE 
Volume 3, Special Issue 3: ICERTSD, pages 458-464 

[8]  Horlock, J.H. (1997). Cogeneration-Combined Heat and Power (CHP). 
Malabar, Florida: KRIEGER Pub. 

[9]  Karaali, R., Oztürk, I.T. (2017). Efficiency Improvement of Gas Turbine 
Cogeneration Systems. Tehnicki vjesnik-Technical Gazett, V: 24, 
Suppl.1; p:21-27,  DOI:10.17559/TV20140509154652 

[10] Panagiotis Stathopoulos. (2018). Comprehensive Thermodynamic 
Analysis of the Humphrey Cycle for Gas Turbines with Pressure Gain 
Combustion. Energies. V:11, 3521;  doi:10.3390/en11123521  

[11] Bejan, A., Tsatsaronis, G., Moran, M. (1996). Thermal Design and 
Optimization. Danvers, Massachusetts: Wiley Pub. 

[12] ASHRAE. (2002). Cogeneration Systems and Engine and Turbine Drives. 
ASHRAE Systems and Equipment Handbook (SI). Chapter 7. New York. 

[13] Karaali, R., Öztürk, I.T. (2015). Thermoeconomic Analyses of Steam 
Injected Gas Turbine Cogeneration Cycles. Acta Phys Pol A. 128(2B B-
279):279–81. 

[14] Moran, J.M., Tsatsaronis, G. (2000). The CRC Handbook of Thermal 
Engineering. Boca Raton, Florida: CRC Press LLC; p. 15–109. 

[15] Karaali, R., Oztürk, I.T. (2016). Exergy Analysis of a Combined Power 
and Cooling Cycle.  Acta Phys Pol A. Vol. 130, No. 1, p:209-213. 

[16] Lazzaretto, A., Toffolo, A., Morandin, M., Spakovsky, M.R. (2010). 
Criteria for the Decomposition of Energy Systems in Local/Global 
Optimization. Energy. 35(2):1157–63. 



 . 259Mühendislik Alanında Uluslararası Araştırma ve Derlemeler - Mart 2023

[17] Staszak, M. (2023). Artificial Intelligence in the Modeling of Chemical 
Reactions Kinetics. Physical Sciences Reviews, vol. 8, no. 1, pp. 51-72.  
https://doi.org/10.1515/psr-  2020-0079 

[18] Riffel, D.B., and Leite, A.P.F. (2021). The Challenges of the New Energy 
Revolution. Frontiers of Science and Technology. p.137-158. 
https://doi.org/10.1515/9783110584455-009 

[19] Karaali, R., Oztürk, I.T. (2017). Performance Analyses of Gas Turbine 
Cogeneration  plants. J. of Thermal Science and Technology (Isı Bil ve 
Tek. Der.), V:37 No. 1, p. 25-33. 

[20] Karaali, R., Oztürk, I.T. (2015).Thermoeconomic Optimization of Gas 
Turbine Cogeneration Plants. Energy; 80: 474–85. 

[21]  https://cearun.grc.nasa.gov/ 
 

 



İlahiyat Alanında 
Uluslararası Araştırma 

ve Derlemeler 
Mart 2023

Editör
Doç. Dr. Arslan KARAOĞLAN



Genel Yayın Yönetmeni / Editor in Chief • C. Cansın Selin Temana 

Kapak & İç Tasarım / Cover & Interior Design • Serüven Yayınevi

Birinci Basım / First Edition • © Mart 2023

ISBN • 978-625-6399-81-5

© copyright
Bu kitabın yayın hakkı Serüven Yayınevi’ne aittir.
Kaynak gösterilmeden alıntı yapılamaz, izin almadan hiçbir yolla 
çoğaltılamaz. The right to publish this book belongs to Serüven 
Publishing. Citation can not be shown without the source, reproduced in 
any way without permission.

Serüven Yayınevi / Serüven Publishing
Türkiye Adres / Turkey Address: Kızılay Mah. Fevzi Çakmak 1. Sokak 
U� mit Apt No: 22/A Çankaya/ANKARA
Telefon / Phone: 05437675765
web: www.seruvenyayinevi.com
e-mail: seruvenyayinevi@gmail.com

Baskı & Cilt / Printing & Volume
Sertifika / Certificate No: 47083



İÇİNDEKİLER

BÖLÜM 1
EBUSSUÛD EFENDİ’NİN BAZI KUR’AN AYETLERİNİ TARİH 
PERSPEKTİFİNDEN YORUMLAMASI
Kadir ERBİL  ...................................................................................................1

BÖLÜM 2
SPİNOZA VE MAİMONİDES’TE NÜBÜVVET NAZARİYESİ
Sevgi ÖZDEMİR ............................................................................................15

BÖLÜM 3
MEZHEPLERİN GÖRÜŞLERİ BAĞLAMINDA İTİKÂF FIKHI
Şükrü ŞİRİN ...................................................................................................27

BÖLÜM 4
EMEVİLER DÖNEMİ DENİZ SEFERLERİ
Necati AYKON ...............................................................................................49

BÖLÜM 5 
ZİYA GÖKALP’İN İÇTİMAİ USUL-İ FIKIH TASAVVURU
Murat KOBYA ................................................................................................73

BÖLÜM 6 
EBÛ ÖMER EL-CERMÎ VE SÎBEVEYHİ’YE MUHALİF GÖRÜŞLERİ
Abdulkadir KİŞMİR   ....................................................................................85

BÖLÜM 7
DAVETTEN DEVLETE GÖÇ OLGUSU: HİCRET
Necati AYKON ...............................................................................................107

BÖLÜM 8
ORYANTALİSTLERİN YAKLAŞIMLARI ÖZELİNDE YEDİ HARF 
MESELESİ
Abdurrahman BARUT, Ahmet KÜÇÜK ...................................................127



BÖLÜM 9
İBN HALDUN’UN TOPLUM VE TOPLUMSAL DAVRANIŞ 
TASAVVURU
Murat KOBYA ................................................................................................141

BÖLÜM 10
KUR’ÂN-I KERÎM’DE VE TEFSİRLERDE GAZAP
(Wrath in the Holy Qur’an and in its Comments)
Hasan HALİLOĞLU  ....................................................................................155

BÖLÜM 11
KUR’ÂN-I KERÎM İLE İLGİLİ BAZI MESELELER
Zeynep Nermin AKSAKAL  ........................................................................223
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YORUMLAMASI

Kadir ERBİL1 

1  Dr. Öğretim Üyesi Kadir ERBİL ORCİD:  0000-0003-2530-4396



2  . Kadir ERBİL

Giriş
Ebussuûd Efendi, tefsiri İrşâdü’l-aklı’s-selim ilâ mezâyâ’l-Kur’â-

ni’l-Kerim’in mukaddimesinde asıl adının Muhammed olduğundan bah-
setmektedir. “Ebussuûd Efendi” ifadesi ise onun künyesi veya lakabıdır. 
Ona bu lakabın neden verildiği hakkında kaynaklarda yeterli bilgiler bu-
lunmamaktadır. Babası Şeyh Muhyiddin Muhammed Yavsi, henüz Amas-
ya’da şehzade olan Bayezid’in dostluğunu ve sevgisini kazanmış, bu 
nedenle şehzade Şeyh Muhyiddin Muhammed Yavsi’yi İstanbul’a davet 
etmişti. İlk eğitim ve öğretimini babasının yanında yapmış, ondan kelam, 
belagat ve tefsirle ilgili çeşitli kitaplar okumuştur. Yavuz Sultan Selim dö-
neminde çeşitli medreselerde görev yapmıştır. Bir süre sonra baş müder-
risliğe atanmış, Kanunî Sultan Süleyman döneminde Rumeli kazaskerliği-
ne yükselmiştir. Bu görevi sekiz yıl yürüten Ebussuûd Efendi, Fenârîzâde 
Muhyiddin Efendi’nin yerine şeyhülislam olmuştur. Otuz yıla yakın bir 
süre bu görevde bulunmuştur. Ebussuûd Efendi, görevi sırasında birçok 
yeniliklere imza atmış, Tefsir, fıkıh, kelam, akaid ve tasavvuf alanlarında 
eserler vermiş, özellikle fıkhi konularda verdiği fetvaları ve Arapça kale-
me aldığı İrşâdü’l-aklı’s-selim ilâ mezâyâ’l-Kur’âni’l-Kerim adlı tefsiri ön 
plana çıkmıştır. O, Osmanlı döneminde yetişen tefsir âlimlerinin çoğunun 
Kur’an’ın tamamını tefsir etmek yerine, yazılan tefsirlere haşiye ve talik 
yazan müfessirler gibi olmayıp, Kur’an’ın tamamını Arapça tefsir etmiş-
tir. Bu nedenle ona, “Sultânü’l-müfessirîn, Hatîbü’l-müfessirîn, Hâtime-
tü’l-müfessirîn” gibi unvanlar verilmiştir.  Ona verilen bu unvanlar, onun 
tefsir ilmindeki yerini belirlemiştir. Ebussuûd Efendi, Arapça olarak kale-
me aldığı tefsirini yazarken, Fahreddin er-Râzî’nin (ö. 606/1210) Mefâtî-
hu’l-gayb ve Nesefî’nin (ö. 710/1310) Medârikü’t-tenzîl adlı tefsirlerinden 
haylice yararlanmıştır. Araştırmada Ebussuûd Efendi’nin tarihe bakışı ve 
tarih hakkındaki görüşleri incelenmiştir. Onun tarihle ilgili görüşlerini, 
ayetlere getirdiği yorumlar çerçevesinde değerlendirmek gerekir. Ebus-
suûd Efendi’nin tarihle ilgili görüş ve yorumları henüz araştırma konusu 
yapılmadığı için ayetlere getirdiği yorumları ve tespitleri incelenerek bir 
kanıya varmak mümkün olur. 

1. Ebussuûd Efendi Hayatı
Ebussuûd Efendi, Osmanlı Devleti’nin ileri gelen ilim insanlarından 

biridir. Fıkıh ve tefsir alanındaki yetkinliği nedeniyle dönemindeki ilim 
adamlarının sevgi ve saygısını, döneminin İslam âleminin de takdirini ka-
zanmıştır. Yeteneklerinden dolayı Osmanlı döneminde önemli görevler 
icra etmiştir. İsmi Muhammed b. Muhammed Mustafa el-İskilibî el-Imâdî 
olup, “Şeyhülislam, Müfti’l-Enam, Sultanü’l-müfessirîn, Muallim-i sâni, 
Allâme-i küll, Hoca Çelebi, Ebu Hanife-i sânî” gibi çeşitli unvanlarla 
anılmıştır. Ebussuûd Efendi rivayetlere göre 896/1490 tarihinde İskilip’te 
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Nurcan Şener
Giriş
İbn Meymun, Yahudi bir düşünürdür. Yahudi olarak doğmuş ve Ya-

hudilik dininin bazı esaslarına inanmamakla birlikte inançlarından kopa-
mamıştır. Endülüs Devleti’nin döneminde yaşamış ve İslam Filozoflarıyla 
tanışma fırsatı bularak onların düşüncelerinden etkilenmiştir. Fakat İslam 
filozoflarının bazı düşüncelerini aynen alarak Yahudilik dinine uygulamış-
tır. Bunun en büyük örneklerinden biri de nübüvvet anlayışıdır. Farabi, İbn 
Sina gibi İslam filozoflarının nübüvvet nazariyelerini olduğu gibi alıp Hz. 
Musa üzerinde uygulamış ve Hz. Musa’yı, biricik ve diğer peygamber-
lerden üstün bir konuma taşımıştır. İbn Meymun’un Spinoza’ya nazaran 
Yahudilere göre en büyük üstünlüğü bu olmuştur. Spinoza Yahudilik esas-
larını sert bir dil ile eleştirirken İbn Meymun yuvarlak bir dil kullanarak 
Yahudi Tarihinde saygın bir filozof olma niteliği kazanmıştır. 

Farabi ve İbn Sina’nın nübüvvet nazariyelerine baktığımızda, ay üstü 
ve ay altı alem olarak iki farklı alemden söz edilir. Tanrı ay üstü alemin en 
üst kısmında hareketsiz bir şekilde durmakta ve sürekli olarak kendisini 
düşünmektedir. Düşünen Tanrı’dan bir süre sonra zorunlu olarak akıllar 
taşar. Öncelikle ilk akıl, ikinci akıl… diye devam ederek ay üstü alemin en 
aşağısında kalan faal akılla son bulur. Faal akıl, ay altı alemi düzenleyen 
akıldır. Ay altı aleme baktığımızda; madde, hayvan, insan, kamil insan şek-
linde aşamalardan oluşmaktadır. En üstte akli, ahlaki yetkinliğe ulaşmış, 
kendisinde muhayyile melekesinin zirvesini barındıran kişiler vardır ve 
bunlar da filozoflar ile peygamberlerdir. Ancak filozoflar muhayyile mele-
kesi güçlü olmayan kişilerdir. Dolayısıyla peygamberden farklıdırlar. Pey-
gamberler faal akıldan direkt olarak alır ve muhayyile melekesi sayesinde 
halkının diline çevirerek onlara vahyi tebliğ eder. Bu vahyi sembolleştirme 
durumu peygamberin ve içinde bulunduğu çevrenin durumuna göre deği-
şiklik arz eder. 

İbn Meymun ve Spinoza; Farabi ve İbn Sina gibi İslam filozoflarının 
yukarıda anlatılan nübüvvet nazariyelerinden oldukça etkilenmiş ve kendi 
düşüncelerini bu noktada geliştirmiş bazen de aynen almışlardır. Fakat her 
insanda olduğu gibi onların da düşüncelerinde bazı farklılıklar olmuştur. 
Bu çalışmayla bu farklılıkları göreceğiz.

1. Spinoza’nın Nübüvvet Nazariyesi
Spinoza, 24 Kasım 1632 yılında Amsterdam’da Yahudi bir ailenin ço-

cuğu olarak dünyaya gelir. Babası öldükten sonra maddi sıkıntılar içine 
giren Spinoza,  Musevilikte geçerli olan uygulamalar yerine Amsterdam’ın 
hukuk kurallarını benimseyince cemaatin güçlü liderleri tarafından büyük 
tepki görür (Vural, 2012:71). Spinoza, 20’li yaşlarındayken dinin Yahudi 
cemaati üzerinde bir baskı aracı olarak kullanılmasından ve sürekli dini 
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Giriş
İslâm dini Müslüman bireyin Rabbi ile olan ilişkisini düzenlerken 

kendi iç dünyasında olgunlaşması, başkalarını düşünmesi ve manevî açı-
dan gelişmesi için mükelleflere yönelik bazı ibadetleri zorunlu kılarken bir 
kısmını ise gönüllülük esasına bağlamıştır. Bu bağlamda olmak üzere farz 
ya da vâcip seviyesinde olmasa da bireye katkı sağlayacak nafile ibadetler 
önerilmiş ve uygulama şekilleri Rasûlullah (s.a.v.) tarafından gösterilmiş-
tir. İtikâf kavramı İslâm hukukunda özel bir ibadetin adı olup bazı şartlar 
dâhilinde kişinin belirli bir mekânda geçirdiği süre olarak tanımlanır. Yoru-
cu ve uzun hayat yolculuğunda dünyevî koşuşturmalara ve sıradan davra-
nışlara verilen bir ara, kulun kendini muhasebe etmesine yönelik bir fırsat 
mahiyetindeki itikâf, bireye kazandırdığı özellikler yönüyle birçok hikmeti 
barındırsa da ibadet olması nedeniyle bir kurala bağlanması gerekmekte-
dir. Zira İslâm hukuku, bir fiilin hikmetlerinden ziyade şekil şartlarının 
belirlenmesine yönelik tespitlerde bulunan bir yapı sergilemektedir. İşte bu 
nedenle her ibadet türünde olduğu gibi itikâfla ilgili olarak da bazı kurallar 
konulmuş, bu kurallardan bir kısmı âlimler arasında ittifakla kabul edilir-
ken bazıları ihtilafa konu olmuştur. Bu noktadan hareketle başta itikâfın ne 
olduğu, hangi durumlarda nasıl bir hüküm aldığı, şartları ve itikâfı bozan 
davranışların neler olduğu bilinmesi gereken hususlar arasında sayılabilir. 
Mezheplerin itikâf için gerekli gördükleri şartlar ve bu şartlara dair tar-
tışmaların bir değerlendirmesi mahiyetindeki çalışmada günümüz toplum 
yapısı ve mescit mimarisi açısından da bir takım tespitlere yer verilecektir.

1. İtikâfın Tarifi ve Meşruiyeti
İtikâf, Arapça kökenli bir kelime olup a.k.f. kökünden türetilmiştir. 

Sözlükte “alıkoymak, hapsetmek, kişinin kendini bir şeye bağlaması ve 
ondan ayrılmaması, bir yere yerleşmek” gibi anlamlara gelen kök manası-
na uygun bir şekilde kendini ibadete adama eylemine itikâf denilmiş, itikâ-
fa giren kişiye mu‘tekif veya âkif ismi verilmiştir.1 Fıkıh terimi olarak ise 
‘bir mescitte veya mescit hükmünde olan bir yerde itikâf niyetiyle ikâmet 
etmek’ olarak tanımlanmıştır.2 Klasik dönem fıkıh eserlerinde itikâfın ta-
nımı yapılırken kimi zaman niyet, mescit ve belirli şartların zikredilmesi 
ile yetinilmiş, bazen de bu tanıma itikâfın süresi dâhil edilmiştir. Kâsânî 
(ö. 587/1191) itikâfı tarif ederken kişinin Allah’a yakınlaşmak niyetiyle 
gayretini Allah’ın rahmet ve mağfiretine kavuşmaya yönlendirip dünyadan 
yüz çevirmesi ve bunu mescitte yapması gibi özellikleri öncelemiş, başka 
tariflerde de benzer yaklaşımlar sergilenmiştir.3 Cürcânî (ö. 816/1413) ise 

1   Ebü’l-Fazl Cemâlüddîn Muhammed b. Mükerrem b. Alî b. Ahmed el-Ensârî er-Rüveyfiî 
İbn Manzûr, Lisânü’l-Arab (Beyrut: Dâr Sâdır, 1994), 9/255.

2   Mehmet Erdoğan, Fıkıh ve Hukuk Terimleri Sözlüğü (İstanbul: Ensar, 2013), s. 274.
3   Alâüddîn Ebû Bekr b. Mes‘ûd b. Ahmed Kâsânî, Bedâiʿu’s-sanâ’iʿ fî tertîbi’ş-şerâiʿ 

(Beyrut: Dâru’l-Kutubi’l-İlmiyye, 1986), 2/108; Ebû Muhammed Ali b. Ahmed el-Endelûsî 
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GİRİŞ

Yeryüzünde denizciliğin ne zaman başlamış olduğu bilinmemektedir. 
Gemi yaptığı kutsal metinlerde ve mitolojik bilgilerde yer alan Hz. Nuh 
(a.s) zamanından önce denizciliğin mahiyeti bizce karanlıktır. 

M.Ö. 1000 yıllarında Doğu Akdeniz’de Fenikeliler hayatlarını de-
nizcilikle kazanmışlar, gemilerle bütün Akdeniz’i ve Afrika sahillerini 
hâkimiyetleri altında tutmuşlardır. Milattan sonraki yüzyıllarda Bizans 
imparatorluğu Akdeniz’de kendini kabul ettirmiş uzun yıllar hâkimiyeti-
ni sürdürmüştür. Yine Kartacalılar’ın, Asurlular’ın (M.Ö.669-626) kendi 
dönemlerinde Akdeniz’de hüküm sürdüklerini görüyoruz. Milattan son-
raki yüzyıllarda Bizans İmparatorluğu Akdeniz’de kendini kabul ettirmiş, 
uzun yıllar hâkimiyetini sürdürmüş; bu saltanat, İslam denizciliğinin ku-
rulup güçlenmesi ile sona ermiştir. (Mehmet Şükrü, l306, s. 4 vd.) 

Araplar, bedevi bir tarzda hayat sürdürdükleri, deniz yolculuğu yap-
madıkları ve denizin durumu hakkında bilgi sahibi olmadıkları için İs-
lam’ın ilk dönemlerinde deniz savaşlarına önem vermemişlerdir. Araplar, 
çok eskiden beri ticaretle uğraşırlardı, denizle olan alakaları sadece ticari 
maksatlı idi. Cidde, Umman ve Yemen limanları onların ticaret merke-
zinin istasyonları durumunda idi. Ticaret dışında denizcilikte söz sahibi 
değillerdi. 

Araplar denizciliğe askeri manada İslamiyet’ten sonra Hz. Osman’ın 
halifeliği zamanında başladılar. Bizans’ı taklit mahiyetinde başlayan 
Arap-İslam denizciliği, Emeviler döneminde zirveye ulaşmış, kısa zaman-
da güçlü rakibi Bizans donanmasını Akdeniz’de tesirsiz hale getirmiştir. 
Bu konuda ayrıntılı bilgiyi konumuzun ilerleyen bölümlerinde aktaraca-
ğız. Şimdi İslam’ın ilk dönemlerinde Müslümanların denizcilikle ilgili 
olarak sahip oldukları bilgileri bize sunan Ayet ve Hadislere göz atmaya 
çalışalım.

1. ASRI SAADET’TEN EMEVİLERE KADAR DENİZCİLİK

1.1. Kur’an-ı Kerim ve Hadislerde Denizcilik

Kur’an-ı Kerimde deniz ve denizcilik ile ilgili pek çok âyet bulun-
maktadır. İncelediğimiz zaman bu ayetlerin muhteva bakımından üçe ay-
rıldığını görüyoruz. 

Deniz ve gemilerin Allah’ın varlığına delil olduğuna dair âyetler: 
Bu konuda şu ayetleri örnek olarak verebiliriz: “...İnsanların faydasına 
olan şeyleri denizde taşıyarak yüzüp giden gemilerde elbette düşünen bir 
topluluk için pek çok deliller vardır.”(K. K. Bakara,2/164) 

“Gemilerin denizde Allah’ın lütfuyla yüzdüğünü görmedin mi? Bu 
size varlığının delillerini göstermek içindir…” (K.K. Lokman,31/31) 
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Giriş

İkinci meşrutiyet ve Cumhuriyetin kuruluş döneminin önemli fikir 
adamı, Türkçülük ideolojisinin önde gelen ismi, Türkiye’de ilk defa üni-
versitede sosyolojisi kürsüsünü kuran, Durkheim sosyolojisinin takipçisi 
Ziya Gökalp (1876-1924)’in görüşleri her iki devrin iktidar sahipleri tara-
fından da dikkate alınmıştır. Toplumsal yapıda ve devlet rejiminde köklü 
değişikliklere gidilmesi taraftarı olan Gökalp, özellikle ikinci meşrutiyet 
döneminde, arzu ettiği değişikliklere zemin hazırlamak gayesiyle toplum-
da temel meşruiyet kaynağı olan İslam dininden de yararlanmasını bil-
miştir. Bu çerçevede onun içtimai usul-i fıkıh tezi, Batılılaşma ve laikliği 
İslami referanslara dayanarak meşrulaştırma girişiminin tipik bir örneği 
olarak kabul edilebilir.

Bireysel ya da toplumsal meseleler hakkında dini kaynaklardan çıka-
rılan hükümlere “fıkıh” adı verilir. Usul-i fıkıh (İslam hukuk metodoloji-
si) ise, söz konusu hükümlerin ayrıntılı kaynaklarından çıkarılabilmesine 
yarayan kurallar bütününe verilen isimdir (Zekiyyüddin Şa’ban, 1990: 23-
24). Fıkıh ilmi, tarih boyunca Müslüman toplumların sorunlarına çözüm 
üretilen bir mecra olmuştur. Ancak son birkaç asırdır toplumsal hayatta 
meydana gelen köklü değişim ve dönüşümler ve Batılılaşma hareketinin 
ivme kazanmasıyla birlikte toplumsal sorunlara dini kaynaklar yerine akıl 
ve bilim yoluyla çözüm üretilmesi gerektiği fikrinin aydınlar nezdinde 
yaygınlaşması, İslam fıkhının ve onun bireysel ve toplumsal hayatın tüm 
alanlarını kapsayan hükümlerinin tartışılmasına sebep olmuştur. Modern 
düşüncenin dini bireysel alanla sınırlama ve vicdanlara kapatma düşünce-
si, klasik İslam fıkhının bireysel ya da toplumsal olsun, tüm insan davra-
nışlarının bütüncül bir İslami dünya görüşüne göre şekillenmesi gerektiği 
düşüncesiyle tam bir zıtlık teşkil ediyordu. Bu durumda ya modernleşme-
den ya da İslami dünya görüşünden vazgeçmek gerekiyordu. Yeni oluşan 
bu Batıcı aydın kitlesi içinde İslam dini ile göbek bağını kesenler olduğu 
gibi, Gökalp örneğinde olduğu gibi atalarından miras aldığı değerlerden 
kolayca kopamayan ve dinin temel referans kaynağı olduğu bir toplumsal 
gerçekliği karşısına almak istemeyenler de vardı. İkinci gurubun stratejisi 
toplumun temel değerleriyle doğrudan çatışmadan, söz konusu değerleri 
kendi modernleşme amaçlarına uygun olarak yeniden dizayn etmek üze-
rine kuruluydu. 

Biz, bu çalışmamızda Ziya Gökalp’in içtimai usul-i fıkıh teorisini na-
sıl temellendirdiğini ilgili makalelerinden aktardıktan sonra, konu ile ilgi-
li tartışma ve eleştirileri ortaya koyacağız. Böylece Gökalp’in düşüncele-
rinin doğru bir şekilde anlaşılmasına katkı sağlayacağımızı ümit ettiğimiz 
gibi aynı zamanda, Batılılaşma hareketinin din-toplum ilişkilerinde deği-
şim ve dönüşüm yönünde yarattığı baskının sonuçlarına, Ziya Gökalp’in 
tezlerinden hareketle göz atmak istiyoruz.
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GİRİŞ 

İslâmiyet’in ortaya çıkışıyla beraber gerek Araplar gerekse bu dini 
benimsemiş diğer Müslüman topluluklar Arapçaya ilgi duymaya 
başlamışlardır. Bu ilgi, özellikle Basra ve daha sonra Kûfe’de bu dilin 
kural ve kaideleri tespit için kaleme alınan eserlerin telifine vesile 
olmuştur. Dile ait meseleler meclislerde tartışılmış, farklı görüş ve 
kanaatler ortaya çıkmıştır. Dilsel tartışmalar sadece dil ekolleri arasında 
yaşanmamış, aynı zamanda dil mekteplerinin kendi içerisinde de görüş 
ayrılıkları olmuştur. Basra ekolü temsilcileri arasında farklı görüşlerin 
günümüze ulaşmasında imâmu’n-nuhât olarak şöhret bulmuş, tartışmasız 
bu ekolün en önemli siması Sîbeveyhi’nin (öl. 180/796) rolü büyüktür. 
Onun günümüze ulaşan el-Kitâb adlı eseri bu alanda en değerli 
kaynaklardan biri kabul edilmiştir. Her ne kadar Sîbeveyhi ve eseri 
kıymeti haiz ise de onda olan bütün görüşler mutlak hakikat olarak 
görülmemiştir. Vefatından sonra bile onun görüşleri nahivcilerin 
incelemesine tabi tutulmuş bazıları kabul görmemiştir. Bu çalışma 
Sîbeveyhi’nin görüşlerine muttali olduktan sonra birçok konuda farklı 
görüş beyan eden Ebû Ömer el-Cermî’yi (öl. 225/840) ele almaktadır.  

1. Ebû Ömer el-Cermî ve İlmi Kişiliği 

Sîbeveyhi’ye kadar gelen ve el-Kitâb’ta toplanan Arap dil 
kurallarının dil bilginlerine ulaşmasında etkin bir rol oynayan Ebû Ömer 
Sâlih b. İshâk el-Cermî’nin doğum tarihi bilinmemektedir. (Şübeyr, 2005: 
19) Bazı kaynaklarda Becîle b. Enmâr’ın emri altında bir süre 
yaşamasından dolayı Becelî diye anılmıştır. (Enbârî, 1985: 114; Zübeydî, 
1984: 74) Ebû Ömer künyesiyle de (Ebû Hâtim er-Râzî, 1953: 4/394; 
Sîrâfî, 1955: 55) tanınmakla beraber Yemenli Cerm b. Zebbân’ın yanında 
ikameti sebebiyle bağlı bulunduğu kabileye nisbetle Cermî ismiyle 
meşhurdur. (Sîrâfî, 1955: 56) Özellikle nahiv tartışmalarında yüksek sesli 
oluşundan الكلب النبَّاح veya النباج, çok sık tartışmalarda bulunduğu için 
شمُهار    lakaplarıyla anılmıştır. (Enbârî, 1985: 117; Yâkût el-Hamevî, 1993:  

4/1143) Nahiv münazaralarındaki ses tonu yüksekliğine bağlı olarak 
gözlerindeki kızarıklık sebebiyle arkadaşı Ebû Zeyd el-Ensârî (öl. 
215/830) tarafından kendisine الكلب lakabı da takılmıştır. (İbnu’l-Kıftî, 
1982: 2/34) 

Cermî farklı kültürlerin ürünü ilimlerin ve İslâm coğrafyasında 
yaşayan bilim adamları tarafından telif edilen eserlerin İslam kültürüne 
şekil verdiği bir dönemde yaşamıştır. (Hasen, 1996:  262 vd.) Hatta bu 
dönem dil ilimleri açısından en verimli zaman dilimi kabul edilmiştir. 
(Mübârek, 1979: 7; ʿUmeyrî, 1979: 3) 
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Giriş

Aslolan insanın doğup büyüdüğü, yetiştiği, özdeşleştiği, bağ kurduğu 
yerde yaşamasıdır. Ancak bazı etmenler vardır ki bulunduğu yerdeki şart-
lar onu oradan ayrılmaya zorlar. Göç olgusu dediğimiz bu olay, kişilerin 
yerleşmek amacıyla bir yerden başka bir yere gitmeleri hareketinin genel 
adıdır. Bu hareket ülke içinde, ülke dışında, yöreler arasında, coğrafyalar 
arasında, kıtalar arasında olabilir. Bu olay sadece mekan değiştirmekle 
sınırlı kalmayıp çok boyutlu bir değişimi de beraberinde getirmektedir. 
(Eravcı-Ateş, 2018: s. 43)  

Canlı varlıklarla ilgili olaylardan biri de göç olgusudur. Canlıların en 
seçkini olan ve başka varlıkları kullanıp onları yönetmekle sorumlu olan 
insanoğlu bu olguyu yeryüzüne gönderilerek yaşamıştır. Yani insanoğlu 
bir bakıma zorunlu göçe maruz kalan bir varlıktır. Çünkü işledikleri bir 
suç sebebiyle cennetten çıkarılıp yeryüzüne indirilmekle cezalandırılmış-
lardır. (Hizmetli, 2001, s. 246-247)

Bireyler ve topluluklar çeşitli nedenlerden dolayı bulundukları mekâ-
nı terk ederek başka bir mekana göç etmek zorunda kalır. Birey ve toplu-
luk açısından göç, mekânsal bir değişikliğe karşı gelme yanında, bireyin 
ve toplumun anlam ve değer dünyasının da değişim ve dönüşüm yaşama-
sına da neden olmaktadır. (Ekici-Tuncel, 2018, s. 9-10)

Tarihte pek çok göç olayı görülmüştür. Her birinin kendine göre bir 
sebebi vardır. Doğal, siyasal, ekonomik, dinsel ve mezhepsel, sosyal ve 
kültürel vb. pek çok nedenler sayılabilir. Bu nedenler çok boyutlu ve kap-
samlı nedenlerdir. (Eravcı-Ateş, 2018: 43)

Anadolu coğrafyasını göz önüne alacak olursak ekonomik, eğitim, 
daha iyi bir hayat sürmek, kaynaklardan daha fazla yararlanmak gibi ne-
denlerle genellikle kırsal kesimden şehirlere göçler ön plana çıkar. 

Tarihi etkileyen göçler arasında kavimlerin Asya’dan Avrupa’ya göç 
etmesi, Selçukluların Anadolu’ya göç etmesi, yeni dünyanın keşfedilme-
siyle insanların Amerika, Avustralya ve Zeni Zelanda gibi kıtalara ve böl-
gelere yapılan göçler sayılabilir.

Tarihin her döneminde insanoğlu isteyerek ya da istemeyerek göç ol-
gusuyla karşı karşıya kalmıştır. Bulunduğumuz zaman diliminde de daha 
çok zorunlu göç hadiselerine şahit olmaktayız. Bu göçler, özellikle savaş-
lar nedeniyle genellikle Asya ve Afrika ülkelerinden Avrupa, Amerika 
ve Kanada gibi ülkelere yapılmaktadır. Bu ülkelerin yanı sıra huzursuz-
lukların olduğu ülkelerin komşuları yanı sıra ülkemizde göç dalgasından 
etkilenmektedir. Resmi, gayri resmi olarak milyonlarca insan ülkemizde 
mülteci durumundadır.
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Giriş

İslamî ilimler arasında yer alan Kıraat ilmi, Kur’ân’ın indirilmeye 
başlandığı zamandan bu yana var ola gelmiş bir ilimdir. Bu ilmin var olu-
şana dayanak teşkil eden şey ise “Kur’ân yedi harf üzerine nâzil olmuş-
tur”1 şeklindeki hadis-i şerifidir.

Kıraatlerin kaynağı “Yedi Harf” meselesiyle doğrudan ilgili bir hu-
sus olduğundan, İbn Teymiyye (ö.728/1328)’nin nezdinde “büyük bir me-
sele”dir.2 Bu büyük problemin hakikatini itiraf niteliğinde dile getiren 
İbnü’l-Cezerî (ö.833/1429) de otuz yılı aşkın süre zarfında bu meseleyi 
düşündüğünü dile getirmektedir.3 Diğer yandan ez-Zürkânî (ö.1367/1948) 
bu meselenin eşsiz güzelliğinin yanında insanı gayrete sevk eden yönüne 
dikkat çekip bu konunun  ilim erbabını endişelendiren, korkutan bir alan 
olduğunu da belirtmiştir.4 İlim ehlinden bu itiraf niteliğindeki açıklama-
lardan anlaşılacağı üzere yedi harf meselesinin alimler tarafından çözül-
mesi gereken bir problem olarak görüldüğü ve en çok tartışılan konulardan 
biri olduğu aşikardır.

Oryantalistler 19.yüzyılın yarısından bu yana İslam alemi ve coğraf-
yasını bir çalışma alanı olarak görmeye başlamışlardır. Bu yönelim onları 
daha sistematik bir şekilde çalışmalarda bulunmaya sevk etmiştir. Bunun 
akabinde ise kendilerini İslam ve Kur’ân üzerine şüpheler uyandırmaya 
yoğunlaştırmışlardır. İslam coğrafyasında Kur’ân’ın yerinin ve önemi-
nin farkına varan Batı Dünyası, Kur’ân’ı da kendi kitaplarının seviyesine 
indirgemeye çalışmış ve bu çabanın sonucunda birçok projeler üretmeye 
başlamıştır.5

Oryantalistlerin bu projelerle asıl maksadı Kur’ân’ın güvenirliliği ve 
korunmuşluğu gibi konularda tahrif ve tahrip edici bir etki oluşturmak, 
ayrıca O’nun ilahi kaynaklı olmadığı yönündeki fikirleri de temellendir-
meye çalışmaktır. Hassaten bu konuyla ilgilenen oryantalistler yedi harf 
meselesi gibi suistimal edilebilecek bir konuyu da aynı gayelerle ele al-
maktan çekinmemiştir.

Özel olarak yedi harf meselesi, genel olarak “Kıraat İlmi”, oryantalist 
düşünürlerin ilmî öncelikleri arasında yer almıyordu. 19. ve 20. yüzyıldan 

1   Buhârî, Fezâilu’l-Kur’ân, 5, 27.
2   Abdurrahman Çetin, Kıraatlerin Tefsire Etkisi (İstanbul: Ensar Neşriyat, 2012), 49.
3     Ebü’l-Hayr Şemseddin Muhammed b.Ali el-Cezerî, en-Neşr fi’l-kırâ’âti’l-‘aşr, thk. Ali 

Muhammed Dabba’, (Beyrût: Dâru’l-Kütübi’l-‘ilmiyye, trs.), 1/26.
4   Muhammed Abdulazîm Zürkânî, Menâhilü’l-irfan fî ‘ulûmi’l-Kur’ân (Mekke: Dâru İbn 

Hazm, 2017), 1/130.
5   Bu projelerden bir tanesi Münih Kırâat Arşivi Projesidir. Bu projeyle edisyon kritikli Mushaf 

çalışması gayreti içerisine girilmiştir. Oryantalistler var olan kıraat kaynaklarını kullanarak 
Mushaflarda tezatlık olduğunu iddia etmek için çabalamışlardır. Toplamış oldukları bu 
birikimi aynı zamanda iddialarını ispatlamak için birer delil olarak kullanmışlardır. Bkz.: 
Abdülhamit Birışık, Kıraat İlmi ve Tarihi (Bursa: Emin Yayınları, 2018), 175-179.
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Giriş

Sosyolojinin temel konusu olan toplum, ortak bir kültürü ve ortak top-
lumsal kurumları paylaşan insan topluluğu olarak tanımlanabilir (Şavran, 
2018: 7). Toplumsal davranış ise, pozitivist sosyoloji geleneğine uygun 
olan bir tarife göre; birbirinden haberdar ve birlikte mensubiyet duygusu-
na sahip asgari iki insanın eylemidir. Buna göre toplumsal davranış, çeşitli 
toplumsal statü ve rollere sahip sosyal kişileri içinde barındıran bir sosyal 
gurup dahilindeki davranıştır. Sosyal davranış; standartlaşmış, tipleşmiş, 
kalıplaşmış ve yapılaşmış davranıştır (Kobya, 2012: 16). Yorumlayıcı sos-
yoloji ekolünün öncülerinden Max Weber’e (1864-1920) göre ise sosyal 
davranış; diğerlerinin geçmiş, şimdi ve gelecekte meydana gelmesi umu-
lan davranışlarına yönelik her türden insan eylemini ihtiva eder (Giddens, 
2009: 244).

Evrende her şeyin bir sebep-netice halkasına bağlı olarak ortaya çıktı-
ğını, fiziksel, ahlaki, ruhsal vb. tüm olayların zorunlu nedenler tarafından 
tayin edildiğini iddia eden determinizm (belirlenimcilik) kuramı, hem fel-
sefede hem de sosyal bilimler ve ilahiyatta insan davranışlarını anlama ve 
yorumlama bağlamında tartışma konusu olmuştur. İnsan davranışlarıyla 
bağlantılı olarak determinizm-iradecilik dikotomisini ele aldığımızda şu 
soruyla karşı karşıya kalıyoruz: İnsan, eylemlerini kendi özgür iradesiyle 
mi gerçekleştirir? Yoksa bizim eylemlerimiz dışımızdaki güçler tarafın-
dan zorunlu olarak mı belirlenmektedir? Sosyolojide eylem-yapı çelişkisi 
olarak ifade edilen tartışma budur. Toplumsal eylemlerimiz, sistem  veya 
sosyal yapı olarak adlandırılan harici ve zorlayıcı bir kuvvet tarafından mı 
belirlenmektedir? Yoksa biz, toplumsal etkileşim sürecinde var olan ma-
naya göre kendi irademizle eylemlerimizi şekillendiriyor, toplumsal dün-
yamızı kuruyor, yorumlama ve algı süreçleri içinde sürekli dönüştürüyor 
ve geliştiriyor muyuz? 

Biz bu çalışmamızda öncelikle Batılı sosyolojide determinizm-ira-
decilik dikotomisi bağlamında karşılıklı olarak konumlanmış pozitivist/
natüralist ve yorumlayıcı/hümanist sosyoloji ekollerinden kısaca bahse-
dip Max Weber’in konumuz açısından önem arz eden toplumsal davra-
nış teorisi hakkında bilgi verdikten sonra büyük Müslüman düşünür İbn 
Haldun’un (1332-1406) toplum ve toplumsal davranış tasavvurunu ortaya 
koyup, onun determinizm-iradecilik kamplaşmasında nerede konumlan-
dığını belirlemeye çalışacağız. 

1. Sosyolojide Determinizm-İradecilik Dikotomisi

Sosyolojide, natüralist/pozitivist sosyoloji anlayışıyla yorumlayıcı/
hümanist sosyoloji anlayışı arasında esaslı farklar mevcuttur. Birincisi, 
bireyin davranışını tayin eden sistem ve yapıları imleyen makro kuramlar 
geliştirirken; diğeri sistem ve yapıları kuran insanın failliğini vurgulayan 
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GİRİŞ 

Gazap: Türkçemizde “öfke” dediğimiz, insanın psikolojik ve 
fizyolojik halini gösteren bu terimin Arapça lügatlarda, Kur’ân-ı Kerîm’de, 
tefsirlerde, Hadis, Kelâm ilimlerinde ve diğer İslâm kaynaklarında geçen 
karşılığı; “buğuz, gayz, sahat, gazap” terimleridir. Bunlardan sonuncusu 
hariç, diğerlerini daha önce yayınlanmış olan çalışmamızda1 ele almıştık. 
Bu çalışmamızda ise “gazap”ı inceleyeceğiz. Gazap’ın Kur’ân-ı Kerîm’de 
ve buna bağlı olarak tefsirlerde farklı kullanımları olduğu görülmektedir. 
Ayetlerde bu terim Allah’a nispet edildiği gibi, Peygamberlere ve 
kullara/müminlere de nispet edilmiştir. Allah’ın gazabı kulların 
gazabından farklıdır. O’nun gazabı; âyetlerde belirtildiği şekliyle, 
kendisine inanmayan ya da emirlerine isyân eden kimseleri dünyada 
lânetlemesi, cezalandırması, sıkıntılara ve belâlara dûcâr etmesi, cizye 
(vergi) ödemek zorunda kalmaları, sürgüne gönderilmeleri, çölde yitip 
gitmeleri (yetîhûne fi’l-arz), maymuna, domuza ve Tâğût’un uşaklığına 
çevirmeleri, âhirette de Cehennem’e girmeleridir. Gazap’ın Allah’a nispet 
edilip edilemeyeceği, edilecekse bunun nasıl olacağı hususu Akâid/Kelâm 
İlmi’nde ve kelâmî tefsirlerde de tartışılmıştır. 

Peygamberlerin gazabı: Burada iki Peygamberden bahsedilir. İlki; 
kendisine çok sıkıntılar yaşatan, vahiy almak üzere Tûr Dağı’na Rabbinin 
huzuruna gidince buzağıya tapan İsrailoğullarına Hz. Mûsânın (as) 
gazaplanması. İkincisi; Filistin ya da Ninova halkına peygamber olarak 
gönderilen Hz. Yûnus’un (as) onlara gazaplanarak terk-i diyâr etmesi ve 
sonra da balık tarafından yutulmasıdır. Kulların gazabı: Müslümanlar 
kendilerine yapılan şahsî ve dünyevî haksızlıklar karşısında gazaplanmış 
iseler, bunda ısrarcı olmayıp nefislerine hâkim olmaları ve hatâ edenleri 
bağışlamalarıdır. Eğer işlenen suçlar dünyevî ve şahsî değil de Allah’ın 
dinine ve kutsal/manevî değerlere, hukuka ve kanunlara karşı ise, bu 
konuda bağışlamak, affetmek aslâ mümkün değildir. Gerekli cezâî işlemler 
ivedilikle yapılmalıdır. Çünkü bu konuda affetmek; toplumda sû-i 
istimallere, şımarıklığa, eşkıyalığa, kul hakkının ihlâline, hakkâniyetin ve 
adâletin dışına çıkılmasına, kaosa sebep olmaktadır. 

                                                            
1  Bkz. Hasan Haliloğlu, “Kur’ân-ı Kerîm’de ve Tefsirlerde Öfke/Anger in the Holy Qur’an and 

in its Comments” başlıklı kitap bölümü, Kitabın adı: Dirâsât Akademiyye min Hedyi’s-
Süveri’l-Kur’âniyye/Kur’ân Işığında Akademik Araştırmalar, s. 362-409, Sonçağ Akademi 
Yayınları, 1. Baskı, Şubat 2023, İskitler-Ankara, Yayın no: 2011, Editör: Dr. Öğr. Üyesi 
Ahmad NAJIB, (ISBN: 978-625-6924-07-9). 
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Kur’ân-ı Kerîm, dini inanç ve yaşamın yanında sosyal, siyasal, 
kültürel, ekonomik pek çok yönden problemli bir dönem ve coğrafyada 
inmeye başlamıştır. Yaklaşık yirmi üç yıl süren nüzul süreci 
tamamlandığında, geniş bir coğrafyayı etkileyecek, yazılı kültüre dayalı bir 
İslam medeniyetinin temellerini tesis etmiş, din birliği ve ahlakı esas alarak 
oluşturulan bir devletin ve toplumun ana kaynağı olmuştur. Tarihin bu 
şahitliği, Kur’ân’ın vahiy kaynaklı ve korunmuş olduğunun en önemli 
göstergesidir. Böyle olsa bile on dört asır önceye ait olan bu kutsal kitabın 
kaynağı, nakli, kıraatleri, konuları, manaları, yorumu, evrenselliği vb. 
hususlarda bazı meseleler dile getirilmektedir. Bu meselelerden bazılarına 
cevap vermeyi amaçlayan bu çalışmada; Kur’ân’ın vahiy kaynaklı 
oluşunun delilleri nelerdir, Kur’ân günümüze kadar emin şekilde nasıl 
ulaşmıştır, eğer hiç değişime uğramadıysa yedi harf ve kıraatler meselesi 
nedir, Kur’ân anlaşılması kolay bir kitap mıdır, öyleyse neden kapalı 
manaları vardır,  Kur’ân’ı anlamada tefsir kaynaklarının yeri ve önemi 
nedir, neden ibadette Kur’ân kıraati Arapça olmalıdır, Kur’ân okumanın 
amacı nedir, Kur’ân neden son ilahi kitaptır, Kur’ân’ın gayesi ve ana 
konuları nelerdir,  Kur’ân’da farklı inanç mensuplarıyla ilişkilerin temeli 
nedir, savaş ile ilgili ayetler nasıl yorumlanmalıdır, Kur’ân’daki maddi 
cezalar hangi esas ve şartlara göre düzenlenmiştir sorularına cevap 
aranmıştır.   

1. Kur’ân’ın Kaynağı  

Kur’ân, genel görüşe göre Arapça’da “okumak” anlamına gelen “قرأ - 
ḳara’e”  fiilinden bir isim olup “okunan” anlamına gelir. Terim olarak; 
Allah’tan (c.c.) nebi Muhammed’e (s.a.v.), Fâtiḥa’nın başından Nâs 
suresinin sonuna kadar vahiyle indirilen, mushaflarda yazılan, tevatürle 
nakledilen, okunmasıyla ibadet edilen, Arapça mûciz kelamın adıdır.1 
Gayesi itibariyle Kur’ân, ayetlerini düşünüp aklı olan öğüt alsın diye 
insanlığın hidayeti için gönderilen2 son ilahi kitaptır. 

Kur’ân’ın mûciz bir kelam oluşu, insanları benzerini getirmekten âciz 
bırakması anlamına gelir.  Bu da insanüstü nitelikte, vahiy kaynaklı bir söz 
olması demektir. Kur’ân’ın mûciz olduğunu gösteren pek çok özelliği 
vardır. Bunlardan en önemlisi, din konularında en güzel manaları en güzel 
lafızlarla beyan etmesidir. Kusursuz nazım ve telifi yani harf, kelime ve 
ayetlerinin mükemmel seçilip sıralanışı, 23 yıl içinde aralıklarla inmesine 
rağmen bütünü içinde ayetlerinin, surelerinin birbiriyle uyumu bunu 
göstermektedir. Ayrıca Kur’ân’ın, indiği döneme nazaran geçmiş, hal ve 
geleceğe dair insanların bilemeyeceği doğru haberler vermiş olması; 

                                                            
1 Muhammed Abdülazîm Zürkānî, Menâhilü’l-ʿirfân fî ʿulûmi’l-Ḳurʾân (Kahire: Maṭba’atü ’Îsâ 
el-Bâbî el-Ḥalebî, ts.), 1/18-19; Subhî es-Sâlih, Mebâḥis̱ fî ʿulûmi’l-Ḳurʾân (Beyrut: Dâru’l-’İlm 
li’l-Melâyîn, 2000), 21. 
2 Kur’ân-ı Kerîm Meâli, çev. Halil Altuntaş - Muzaffer Şahin (Ankara: Diyanet İşleri Başkanlığı 
Yayınları, 2005), Ṣād 38/29; en-Naḥl 16/89; el-Aʿrāf 7/52. 
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2  . Ali ARSLAN, Mehmet Emin AYDEMİR

1. The Importance of Species Identification in Meat
Determining the origin of the meat species in meat and meat products 

is extremely important in terms of health, economic, ethical, moral, reli-
gious and legal aspects. In order to reduce the production costs of meat and 
meat products, which is a subject we have encountered frequently in recent 
years, pork, donkey meat, etc. is added to beef. The negativities such as 
the addition of meat and the addition of cheap meat undermine the trust 
in foodstuffs. Due to the fact that pork and poultry meat is cheaper than 
beef, illegal production is made by mixing it into products made from red 
meat. It has been reported that food falsification in the meat industry has 
increased in recent years worldwide (Araç et al., 2022).

Consumption of fraudulent meat or meat products may cause the fol-
lowing problems for the consumer;

a. Different kinds of animal meats are offered for consumption with-
out relying on religion and ethical considerations, and the consumer is de-
ceived. For example; Muslim and Jewish consumers do not consume pork 
and pork products due to their religious beliefs.

b. Some people  may be sensitive to meat and products of certain ani-
mal species and allergic reactions may occur.

c. Some animal meats (donkey, mule, dog, cat, crow, seagull, pigeon, 
etc.) that are not consumed by the society are offered for sale in the form 
of quality and meat-consumed animal meat, thus deceiving the consumer.

d. Since some animal meats (donkey, mule, dog, cat, crow, seagull, 
pigeon, etc.) that are not consumed by the society are slaughtered in an 
unauthorized and uncontrolled manner, various diseases spread.

2. Species Detection Methods in Meat and Meat Products
Species discrimination in meat and meat products is made by various 

methods. It is reported that methods based on sensory qualities, anatomi-
cal differences, histological features, characteristics of tissues and fats and 
glycogen amount, as well as immunological, electrophoretic and serologi-
cal, genetic and spectrometric methods are used for species discrimination 
in meat and meat products (Özşensoy and Şahin, 2016).

2.1. According to Their Sensory Qualities
It is made on the basis of factors such as the specific color, smell, 

appearance, size and shape of the carcass in terms of sensory aspects. For 
example, when pork is evaluated sensorially, pork contains high intramus-
cular fat, has a urine-like odor and exhibits a soft consistency. The appear-
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Introduction
Protein is essential to have a sufficient level together with other nu-

trients in the ration to obtain the growth and yield performance expected 
from farm animals. In other words, while a nutrient-balanced diet is es-
sential for growth, development and performance in animals, feed compo-
nents in the diet should also have a high protein content, a balanced amino 
acid profile, high digestibility and palatability (Gałęcki et al., 2021). It is 
obvious that in the future, in parallel with the increasing world population, 
people’s demand for animal products will increase and therefore there will 
be serious problems in the supply of feed and feedstuffs in the livestock 
sector trying to meet this demand. As a matter of fact, it is predicted by The 
Food and Agriculture Organization of United Nations that the world popu-
lation will increase from 6.8 billion to approximately 9 billion until 2050, 
and the food requirement will increase by 70-100%, whereas agricultural 
production will only increase by 60% (FAO, 2011; FAO, 2014). It is also 
estimated that there will be 67%, 42%, 38% and 55% scarcity in corn, rice, 
wheat and soybean production in the future, respectively (Ray et al., 2013).

Feed cost constitutes 50-70% of the total cost in animal production 
(Spring, 2013), and the protein sources used constitute 25% of this cost 
(Albino et al., 1992). Among feedstuffs, protein supplements are the 
most expensive and limiting. Soybean meal (SBM) is considered to be a 
high-quality vegetable protein supplement used in animal rations, and 97% 
of soybeans produced worldwide are used as animal feed annually (Mottet 
et al. , 2017). Similarly, fishmeal (FM) is also used in animal nutrition as 
a high quality and digestible feed ingredient (Miles and Chapman, 2021). 
However, it has been reported that the production of fishmeal and oil has 
become increasingly limited due to overfishing to meet human food de-
mand (Tacon and Metian, 2008), in the future, the use of protein obtained 
from human-edible soybean, other oilseeds and grains in animal feeding 
may be seen as a competitor to human food, however, feed supply may 
be affected by various factors such as the current status of arable land and 
water, climate change, energy cost, and government policies (Kim et al., 
2019). Therefore, studies on alternative protein supplements in the field of 
animal nutrition have gained momentum in recent years and in this con-
text, interest in insect larvae as a sustainable protein source has increased.

According to the European Food Safety Authority Scientific Commit-
tee, insect species that can be processed as animal feed include the black 
soldier fly (Hermetia illucens) in larvae, pre-pupae and pupae stages, house 
fly (Musca domestica) larvae for fish, chicken and pigs, mealworm (Tene-
brio molitor) and lesser mealworm (Alphitobius diaperinus) as live larvae 
for pet animals, house cricket (Archeta domesticus), banded cricket (Gry-
llodes sigillatus) and field cricket (Gryllus assimilis) as live mature for 
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1. Introduction
The cancer causing the worldwide deaths for last decades is charac-

terized by accumulation of mutations and the loosing of regular metabolic 
functions by the cancerous cells. To date many therapy approaches such 
as chemotherapy based on to design chemical therapeutic compounds that 
might target biomarkers of cancer (Anand et al., 2022), radiotherapy based 
on to kill the cancer cells by using high dosage of radiation (Baskar, Lee, 
Yeo, & Yeoh, 2012), gene therapy based on manipulation of gene editing 
tools such as CRISPR/Cas9 (Portakal, 2023), RNAi (Chalbatani, Grijalvo, 
Eritja, Logsdon, & Memari, 2019) etc. have been developed against vari-
ous cancer types. However, many strategies of cancer cells such as creating 
tumor tissues through over growing and accumulation of cancerous cells, 
metastasis, enhancing the mutation burden limits the delivery of the ther-
apeutic agents and their efficiencies (Chakraborty & Rahman, 2012). As 
such, to develop novel therapy approaches against cancer disease are the 
main topics of health sciences still. 

While the immune system is body defense system in all species, it’s 
one of the most complex body system due to its working principle is based 
on various interactions created through surface receptors or secreted spe-
cial biomolecules by specific immune cells. Mammalian immune system 
is composed of two distinct immunities which are innate immunity pro-
viding first and second lines of defense and adaptive immunity providing 
third line of defense via its memory and specificity (Marshall, Warrington, 
Watson, & Kim, 2018). Apart from that immune system has developed 
powerful strategies in the combat with foreign infecting organisms, it has 
also quite effective and complicated mechanism in order to distinguish 
and destroy the genetically disordered cells such as cancer cells (J. Zhang, 
Han, Zhang, & Zhang, 2014). In this scope Cancer Immunity Cycle is 
promoted by immune system with following steps; i) the tumor neoanti-
gen releasing by oncogenesis and recognition of them by dendritic cells 
(DCs), ii) processing and presenting the neoantigens to T cells via major 
histocompatibility complex I and II (MHCI and MCHII), iii) priming and 
activation of effector cytotoxic T lymphocytes (CTLs) in lymph nodes, iv) 
migration and infiltration of CTLs to tumor microenvironment (TME), v) 
degradation of cancer cells with secretion of interferon-γ (IFN- γ) and cell 
mediated response of CTLs (D. S. Chen & Mellman, 2013). Degradation 
of cancer cells causes to releasing of neoantigens to TME and cancer im-
munity cycle is repeated. 

Although the existence of cancer immunity cycle, cancer cells have 
found many strategies in order to escape from immune response (Tang, 
Ning, Yang, Mo, & Tang, 2020). For instance the T regulatory cells (Tregs) 
concentration (Grover, Goel, & Greene, 2021), inflammatory conditions 
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1.Giriş

Bir işletmenin gelişiminde ve başarılı olmasında iş planının doğru 
tasarlanmasının etkisi oldukça büyüktür. (Zott ve Amit 2010) İş süreci-
nin tasarımı konusunda literatür incelendiğinde genellikle tasarımın iki 
farklı koşulda gerçekleştiği görülecektir. Bunların birincisi mevcut bir iş 
modelinin yeniden tasarımı iken diğeri ve bu kısımda ele alacağımız du-
rum; yepyeni bir girişim için iş modelinin tasarlandığı durumdur. Yine 
literatür incelendiğinde yeni bir girişimin iş modeli oluşturulurken bunun 
hangi hızda ve detay seviyesinde gerçekleştirileceği tartışma konusudur. 
Bir görüş aşırı planlamanın dezavantajlarını vurgulayıp, sezgilere dayalı 
hareket etmeyi ön plana çıkarmakta ve iş planının, hızı kestiği ve motivas-
yonu azalttığını söylemektedir. Elbette bu, aşırı özgüvenle hareket etmek 
veya elde yeterli veri yokken iyimserliğe kapılmak vs gibi çeşitli risklere 
yol açacaktır Bu görüşün karşısında oldukça kalabalık bir grup ise detaylı 
ve yapısal iş planının start-up ın başarısı için oldukça gerekli olduğunu 
vurgular (Delmar ve Shane 2003). Bu girişimciye uzun vadede yapısal bir 
destek saplayacaktır ve ekonomik ilişkileri daha iyi ortaya koyup, karma-
şıklığın azalması için zemin hazırlayacaktır. (Gavetti vd.  2005) Bu kısım-
da iş modelinin tasarım aşamasında hangi safhalardan geçileceği özetle 
ele alınacaktır. Bu bağlamda iş modeli kavramı, bir işletmede yürütülecek 
işlerin oldukça açık, sade ve bütünlüklü olarak ele alınmasına katkı sağla-
yacak ve girişimci için kullanışlı bir bakış açısı sağlayacaktır. 

Öte yandan girişimci iş modelinde ortaya çıkabilecek zayıflıklar veya 
ortadan kaldırılması mümkün olmayan riskler oluştuğunda çıkış için de 
bir strateji hazırlamalıdır. (Wirtz 2020)

Şekil 1. İş Modeli Yaşam Evreleri
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Nurcan Şener
1. Giriş 

Geleneksel bir gayrimenkul yatırım ortaklığı (GYO) esasen 
gayrimenkulleri, ipotek ile ilgili varlıkları veya her ikisini birden elde 
tutmak için özel olarak oluşturulan kapalı uçlu fondur. Bu yatırım aracı, 
ABD Kongresi tarafından 1960 yılında, yatırımcılara gayrimenkullere 
yatırım yapmak konusunda bir fırsat sağlamak ve aynı zamanda yatırım 
ortaklıklarındaki hissedarlara sağlanan faydaların aynılarını yaşamaları 
amacıyla oluşturulmuştur (Chan, Erickson ve Wang, 2003:3). 

GYO'ların oluşturulmasından önce, yatırımcılar sadece emlak 
piyasasından gayrimenkul satın alabilirdi, borsadan almaları ise mümkün 
değildi. GYO'ların oluşturulmasıyla birlikte, mülklerin, şirket veya tröst 
şeklinde oldukları için, menkul kıymetler borsasında ticareti mümkün hale 
gelmiştir. Diğer Bir başka ifadeyle, yatırımcılar bir gayrimenkul havuzu 
ve/veya ipotek havuzu satın alma niyetiyle borsadan GYO hisse senedi 
satın alabilirler. Böylece GYO konsepti, küçük yatırımcıların 
gayrimenkule yatırım yapmasını mümkün ve uygun hale getirmiştir (Chan, 
Erickson ve Wang, 2003:3). 

GYO konsepti 1960’larda ilk çıktığında yatırımcıların gayrimenkul 
alım gücü daha yüksekti. Son yıllarda dünya nüfusunun artması ve sermaye 
dolaşımının kolaylaşmasıyla beraber gayrimenkul fiyatları oldukça 
arttığından, küçük yatırımcının gayrimenkul alabilirliği giderek 
azalmaktadır. Bu bağlamda GYO’lar küçük yatırımcılara büyük umutlar 
sunmaktadır. 

GYO’ların ülke ekonomisine çok farklı faydaları vardır. Bir yandan 
gayrimenkullerin, menkul kıymetleştirilmesini sağlarlar diğer yandan 
sağlıklı ve düzgün kentleşmeye yardım ederler. Ayrıca küçük yatırımcılara 
likidite sağlarlar. Yani küçük yatırımcı tüm varlığını bir gayrimenkule 
yatırdığında nakit ihtiyacı olabilir. Daha sonra ise bu gayrimenkulün 
paraya dönmesi zaman ve ekstra maliyet gerektirebilir. Ancak GYO hisse 
senetleri borsada kolayca satılabilir. Bu sayede küçük yatırımcılar, ayrıca 
profesyonel gayrimenkul portföy yönetimi hizmeti de almış olurlar (Çolak 
& Alıcı, 2001:2). 

GYO’lar kayıt dışılığı önleyerek de ekonomiye katkı sağlarlar. 
Türkiye’de GYO işlemlerindeki değerler, ekspertiz raporu dikkate alınarak 
uygulanır. Ayrıca her türlü faaliyetler SPK gözetiminde gerçekleştirilir ve 
kamuya duyurulur (Çolak & Alıcı, 2001:2-3).  

Kısaca GYO’lar, sağlam esaslarla kurulup işletilirse ekonomiye çok 
farklı nitelikte fayda sağlarlar. Atıl gayrimenkullerin değerlendirilmesi, 
tutarca yüksek altyapı yatırımlarının finanse edilmesi, sermaye piyasasına 
yeni yatırımcı kazandırılması, GYO’ların kendilerinin gayrimenkul 
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GİRİŞ

Günümüz sıkı rekabet koşullarında ayakta kalabilmek, kaliteli hiz-
metler ve ürünler sunmak birçok faaliyetin etkin yönetimi ile mümkün-
dür. Bu faaliyetlerden biri de tedarik zincirinin yönetimidir. Tedarik zin-
ciri yönetimi kısaca, kaynak akışı ile müşteri talebinin yerine getirilmesi 
amacıyla zincir üyelerinin birbiri ile uyumlu hale getirilmesidir. Tedarik 
zinciri yönetimi birçok fonksiyonu bünyesinde barındıran bileşenlerden 
oluşmaktadır. Önemli bileşenlerden birisi de tedarikçi seçimidir. Tedarik 
zincirinin yönetiminde önemli bir yer tutan tedarikçi seçimi, çok kriterli 
ve karmaşık bir süreçtir. Tedarik zincirinde en uygun tedarikçiyi seçmek 
fiyat, kalite, teslimat zamanı, garanti politikası, güvenilirlik gibi birden 
çok kriteri göz önüne alarak optimal seçimin yapılmasıdır.

AHP, TOPSIS, GİA, VIKOR, MOORA, ELECTRE gibi yöntemler 
tedarik seçimi problemlerinde en sık kullanılan çok kriterli karar verme 
(ÇKKV) yöntemleridir. Bu bölümde ilk olarak tedarik zincirine ilişkin 
kavramsal çerçeve sunularak tedarikçi seçiminin değerlendirilmesinde 
kullanılan kriterler ile seçim sürecine dair bilgiler verilecektir. Çok kri-
terli karar verme hakkında bilgiler sunularak tedarikçi seçiminde karar 
vericilerin etkin karar verme süreçlerinde sıklıkla kullanılan çok kriterli 
karar verme yöntemleri ele alınacaktır. 

1. KAVRAMSAL ÇERÇEVE

Tedarikçi seçim kararı değerlendirilmeden önce tedarik, tedarikçi ve 
tedarik zinciri gibi kavramların ne ifade ettiğinin bilinmesinde fayda var-
dır. İlgili kavramlara ilişkin açıklamalar aşağıda sunulmuştur. 

1.1. Tedarik, Tedarikçi, Tedarik Zinciri Kavramları

Tedarik zinciri yönetimine olan önem firmaların kendi organizasyon-
ları içerisinde ve dışında işbirlikçi ilişkilerin yararlarını gördükleri 1980’li 
yıllardan itibaren sürekli olarak artış göstermiştir. Firmalar artık tedarik-
çilerinden ve tedarik zinciri elemanlarından ayrı olarak etkin bir biçimde 
rekabet edemeyeceklerini düşünmektedir. Tedarik zinciri, hammadde ve 
parça tedariki, stok takibi, imalat, depolama, montaj, sipariş yönetimi, da-
ğıtım ile müşteriye teslimata kadar bir ürünün ham maddeden müşteriye 
teslim edilmesiyle ilgili tüm faaliyetler ve bu faaliyetlerin gerçekleştiril-
mesi için önemli bilgi sistemleridir (Lummus ve Vokurka, 1999: 11).

Tedarik kavramı Türk Dil Kurumu tarafından “araştırıp bulma, sağ-
lama, elde etme” anlamlarına gelirken, tedarikçi kavramı ise “gerekli olan 
malzemeyi sağlayan kimse” olarak tanımlanmaktadır (TDK, 2023). Bir 
tedarikçi, planlı bir biçimde tasarlanan ve yönetilen bir tedarik zincirinin 
unsuru olursa tedarik zincirinin bütününün rekabet avantajı artar. Bu ne-
denle doğru ve uygun tedarikçi seçimi tekin tedarik zinciri yaratmanın 
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1. Giriş

Gün geçtikçe kripto varlıklar daha önemli bir yatırım aracı olarak 
görülmektedir. Kripto varlıkların ilki ve en bilineni olan Bitcoin, takma 
adı Sathoshi Nakamoto olarak bilinen kişi veya grup tarafından yazılan 
“Bitcoin: A Peer-to-Peer Electronic Cash System” başlıklı bir makalede 
yer almaktadır (Hmeed ve Farooq, 2016). 2008 küresel finans krizin ar-
dından insanların tam da finans dünyasına olan güvenini kaybettiği dö-
nemde yayınlanan bu makale, başka bir para birimine ilişkin teknik analiz 
raporu yayınlaması zamanlama açısından oldukça manidar görülebilir. 
İlgili makale, kripto para birimi olan Bitcoin’i, kriptografik kanıta dayalı 
bir elektronik ödeme sistemi olarak tanımlar ve bu sistemde iki taraf doğ-
rudan birbirine bağlı olduğunu vurgular. Bitcoin’i açıklayan araştırma, 
e-ticaretin büyüme trendi göz önüne alınarak bankaların sunduğu aracı-
lık hizmetlerini eleştirmek suretiyle bankacılık sektörüyle ilgili eleştiler 
de içermektedir. İlgili makale, geliştiricilerin blockchain teknolojisini bir 
kripto para birimi altyapısı olarak nasıl hazırladığını ve çalıştırdığını tek-
nik bir bakış açısıyla ortaya koymaktadır. Aynı zamanda küresel teknolo-
jik krizden sonra güven sorununun nasıl çözüleceğine dair yeni bir anlayış 
kazandırmaya çalışmaktadır. Bu minvalde şifrelenmiş kripto paraların en 
önemli özelliği, para basma yetkisine sahip otorite yerine şifreli, sınırlı 
sayıda, matematik kurallarına ve bilgisayar algoritmalarına dayalı bir gü-
vene dayanmasıdır. (Dilek, 2022: 10).

Kripto varlıklara yatırım yapmak ve bu varlıkları bir ödeme aracı 
olarak kabul etme bir yöntem olarak görülmektedir. Kripto varlık yatı-
rımcı sayısı ve hacmi büyüdükçe kripto varlık faaliyetlerini kapsayan 
mali hesaplar hakkında bir güvence sağlanması daha önemli hale geliyor. 
Mastercard ve Visa, uluslararası ödemelerde kripto varlık kabulünü ve bu 
konuda anlaşmalar yapmayı planlıyor. Ayrıca, Tesla ve PayPal da dahil 
olmak üzere birçok şirketin kripto para cinsinden ödeme kabul ettiği bili-
niyor (Bhambhwani vd., 2021). Bunun yanında, Facebook Libra ugulaması 
duyurulduktan sonra her ne kadar libra bir ödeme aracı olarak tasarlansa 
da kripto varlıklarının kullanımı yalnızca değer depolama amacıyla de-
ğil, aynı zamanda ödeme aracı olarak değerlendirilmesini tekrar gündeme 
getirdi. Dahası bazı Amerikan bankalarının daha yüksek bir karşılık ayı-
rarak kripto varlıkları kabul ettiği bilinmektedir. Bununla birlikte, kripto 
varlık ekosisteminin tipik finansal araç piyasasından farklı olması, yeni 
risk ve sorunları ortaya çıkararak, denetçilerin kripto varlık işlemlerinin 
dahil olduğu mali denetimleri makul düzeyde ve yeterli denetim kanıtı 
elde etmesini zorlaştırıyor (Fujiki, 2020). Bu noktada kripto varlıkların 
değer biriktirme işlevini incelemek için, finansal okuryazarlığın varlık 
birikimi üzerindeki etkilerini dikkate almak önemlidir (Lusardi ve Mitc-
hell, 2014; Gomes vd., 2020). 
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GİRİŞ

Bireylerin tüm canlıların etkileşimde olduğu doğada yer alan kaynak-
ları tamamen tüketmeden yararlanabilmeleri sürdürülebilir çevre anlayışı 
ile mümkündür. Geçmişte insanların doğal kaynakları bilinçsizce kullan-
ması, kendilerinden sonraki nesillerin birçok çevre sorunu ile yüzleşme-
sine neden olmuştur. 

Çevreye zarar verilmemesi ve çevrenin sürdürülebilir olması husu-
sundaki farkındalık, bireysel ve siyasal boyutlarda çevre bilincinin ge-
liştirilmesi ile mümkündür. Oluşan bilinç ile çevre üzerinde etkisi olan 
sorunların bireyler tarafından nasıl algılandığı ve bu sorunlara karşı gös-
terilen tepkiler çevre duyarlılığının düzeyine göre şekillenmektedir. Çev-
reye karşı sorumluluk ve bilinç düzeyi bireysel özelliklere göre farklılık 
göstermektedir (Yücel, Uslu, Altunkasa, Güçray ve Say, 2006). Bireylerin 
tüketim tercihleri de çevre sorumluluğuna bağlı olarak şekillenmektedir. 
Her ne kadar insan eliyle çevreye birçok şekilde zarar verilmiş olsa da, 
bireyler hem kendileri hem de tüm canlılar için çevreyi iyileştirme iste-
ğine sahiptir. Bu istek gelecek nesillerinde iyi bir çevre de yaşayabilmesi 
amacıyla bireysel düzeyde kalmayarak ulusal ve uluslararası bir mesele 
olarak ele alınmaktadır. “Fakat bireysel düzeyde insanlar israf tutumlarını 
azaltmadıkları, su ve enerji tasarrufu yapmadıkları, geri dönüştürülebilir 
ürünleri tercih etmedikleri, çevreyi aktif olarak korumadıkları takdirde 
çevre bilincine sahip olduğu söylenememektedir” (Erten, 2004).

Bireylerin eğitim düzeylerinin artması, teknolojik gelişmeler ışığın-
da bilgiye erişimin daha kolay hale gelmesi ile toplumda çevreye karşı 
sorumluluk ve bilinç düzeyi artma eğilimindedir. Çevreye karşı sorumlu-
luk bilinci birçok alanda olduğu gibi bireylerin tüketim davranışlarını da 
yönlendirmektedir. Çevre sorumluluğuna bağlı tüketim bilincinin oluş-
ması sadece bireyi değil tüm toplumu ilgilendiren bir olgudur. Bireylerin 
tüketim alışkanlıkları, çevrenin bozulmasına etki eden birçok faktörün 
etkisini arttırmakta ya da azaltmaktadır. Bu nedenle tüketicilerin çevre 
sorumluluğuna dair tüketim bilinci üzerine yapılacak araştırmalar ve elde 
edilen bulguların analizi, toplumda çevre farkındalık düzeyinin artması 
için önemlidir. Çevreye karşı sorumluluk ve bilinci arttırmanın önemi-
nin anlaşıldığı günümüzde, kamu sektöründe çalışan bireylerin tüketim 
davranışlarının çevre sorumluluğuna bağlılığının ne düzeyde olduğunun 
anlaşılması, toplumdaki diğer tüketicilerin de duyarlılığının artmasına 
yardımcı olacağı düşünülmektedir. 

Araştırmanın temel amacı, kamu çalışanlarının bireysel tüketimleri-
nin yanı sıra görev yaptıkları kamu kurumlarının tüzel kişilikleri adına da 
tüketim karar vermeleri nedeniyle çevre sorumluluğuna dair tüketim bi-
linci hakkında detaylı bilgilere ulaşmaktır. Bu amaçla farklı yaş, eğitim ve 
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Giriş

Örgütsel davranış, örgütlerde çalışanların davranışlarını inceleyen 
bir disiplindir. Bu disiplin, çalışanların nasıl davrandıklarını, neden böy-
le davrandıklarını ve bu davranışların örgütün performansı üzerindeki 
etkisini inceler. Bu disiplin, psikoloji, sosyoloji ve yönetim gibi çeşitli 
disiplinlerden etkilenmektedir (Greenberg, 2011). Örgütsel davranış, bir 
organizasyonun işleyişini etkileyen faktörleri inceleyen çok disiplinli bir 
alandır. Bu faktörler arasında insan davranışları, organizasyonel yapı, kül-
tür, yönetim stil ve işgücü çeşitliliği gibi konular yer almaktadır. 

Örgütsel davranış, iş yaşamında oldukça önemli bir konudur. İşletme-
lerin hedeflerine ulaşmaları ve çalışanların performanslarını artırmaları 
için örgütsel davranışın etkin bir şekilde yönetilmesi gerekmektedir. İş 
yaşamında örgütsel davranış, çalışanların işletmedeki davranışlarına ve 
etkileşimlerine odaklanır. Bu kapsamda, çalışanların birbirleriyle nasıl 
etkileşimde bulundukları, nasıl motivasyon sağlandıkları, nasıl liderlik 
edildikleri, işletmedeki kültürün ne olduğu gibi konular ele alınır. Bu fak-
törler, çalışanların işletmedeki rollerini anlamalarına, işletmenin amaçla-
rına uygun olarak davranmalarına ve işletme performansının artmasına 
yardımcı olur.

Örgütsel davranışın iş yaşamındaki etkileri arasında çalışan mem-
nuniyetinin artması, işbirliğinin teşvik edilmesi, liderliğin geliştirilme-
si, işletme kültürünün iyileştirilmesi ve değişime uyum sağlanması yer 
alır. Tüm bu faktörler, işletmenin başarısına katkı sağlar ve çalışanların 
iş yaşamında daha mutlu, daha verimli ve daha başarılı olmalarını sağ-
lar. Örgütsel davranışın iş yaşamındaki önemi büyüktür ve işletmelerin 
başarısı için oldukça önemlidir. İşletmelerin çalışanlarının davranışlarını 
yönetmeleri, işletmenin hedeflerine uygun olarak çalışmalarını sağlamala-
rı ve işletmenin performansını artırmaları için örgütsel davranışı etkin bir 
şekilde yönetmeleri gerekmektedir.

Bu alandaki çalışmalar, özellikle işletmelerin hedeflerine ulaşmaları-
na yardımcı olmak için yöneticilere ve liderlere rehberlik eder. Örneğin, 
çalışanların motivasyonunu artırmak, takım çalışması becerilerini geliş-
tirmek, liderlik becerilerini iyileştirmek ve işyerindeki iletişimi geliştir-
mek gibi hedeflere ulaşmak için örgütsel davranış çalışmalarından fayda-
lanılabilir (Colquitt vd., 2011).

Örgütsel davranış, organizasyonel yapı, kültür ve liderlik tarzları gibi 
konuların yanı sıra, çalışanların davranışlarını da inceler. Bu, çalışanların 
neden bazı davranışlarda bulunduklarını, işyerindeki ilişkileri nasıl yö-
nettiklerini ve nasıl daha iyi performans gösterebileceklerini anlamak için 
araştırmalar yapılmasını içermektedir. Örgütsel davranış, organizasyon-
ların insan kaynakları yönetimine odaklanan, disiplinler arası bir alan ola-
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rak tanımlanabilir. İşletmelerin hedeflerine ulaşmalarına yardımcı olmak 
için yöneticilere ve liderlere rehberlik eder ve çalışanların davranışlarını 
inceler (Fortune, 2009).

Örgütsel davranışın ana konularından bazıları şunlardır (Adams, 
2002):

1. Liderlik: Liderlik, örgütlerde çalışanların davranışları üzerinde 
büyük bir etkiye sahiptir. Liderlik, örgütlerin performansını etkiler, ça-
lışanların motivasyonunu artırır ve çalışanların hedeflerine ulaşmalarını 
sağlar. Örgütsel davranış, liderlik tarzları, liderlik etkinliği, liderlik gelişi-
mi ve liderlik becerileri gibi konuları inceler.

2. İletişim: İyi bir iletişim, örgütlerdeki çalışanların etkileşimini ge-
liştirir ve örgütün performansını artırır. İletişim, örgütlerdeki karar ver-
me süreçlerinin etkinliğini artırır, çalışanların işleri hakkında daha iyi 
bilgilendirilmesini sağlar ve çalışanların motivasyonunu artırır. Örgütsel 
davranış, iletişim tarzları, iletişim kanalları, iletişim engelleri ve etkili ile-
tişim teknikleri gibi konuları inceler.

3. Motivasyon: Çalışanların motivasyonu, örgütlerin başarısı için 
önemlidir. Motivasyon, çalışanların işlerinde daha iyi performans göster-
melerini sağlar, çalışanların örgüte sadakatini artırır ve çalışanların işleri-
ne bağlılığını artırır. Örgütsel davranış, motivasyon teorileri, motivasyon 
stratejileri ve motivasyon faktörleri gibi konuları inceler.

4. Gruplar ve Takımlar: Örgütlerdeki gruplar ve takımlar, çalışan-
ların davranışlarını etkiler. Gruplar ve takımlar, çalışanların birbirleriyle 
işbirliği yapmalarını sağlar, çalışanların birbirlerine destek olmalarını ve 
motivasyonlarını artırır. Örgütsel davranış, grup dinamikleri, grup karar 
verme süreci, takım performansı ve takım yönetimi gibi konuları inceler.

5. Örgüt Kültürü: Örgüt kültürü, örgütlerdeki çalışanların davranış-
ları üzerinde büyük bir etkiye sahiptir. Örgüt kültürü, örgütlerin değerle-
rini, inançlarını ve normlarını yansıtır. Örgüt kültürü, çalışanların örgüte 
bağlılığını artırır, çalışanların iş tatminini artırır ve örgütlerin performan-
sını etkiler. Örgütsel davranış, örgüt kültürünün oluşumu, yönetimi ve de-
ğiştirilmesi gibi konuları inceler.

6. Değişim Yönetimi: Değişim yönetimi, örgütlerin değişen iş orta-
mında ayakta kalabilmeleri için değişim süreçlerini planlamalarına, uy-
gulamalarına ve kontrol etmelerine yardımcı olan bir süreçtir. Değişim 
yönetimi, örgütlerin içinde bulundukları durumu analiz ederek, örgütün 
karşılaştığı zorlukları belirleyerek, uygun stratejiler ve araçlar kullanarak 
değişimi yönetmeyi amaçlar.
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1.GİRİŞ

Sanayileşme ile birlikte iktisadi değişimlerin yaşandığı ve günümüz 
dünyasına gelene kadar birçok değişimin meydana geldiği mevcut ekono-
mik politiğin sürdürülebilir olmadığı görülmektedir. Dünya ekonomisinin 
sürekli büyüme isteğinin mevcut koşullar altında devamlılığının sağlan-
ması imkânsıza yakın bir hal almıştır. Üretim için kullanılan yakıtların 
yenilenebilir enerji kaynaklarından ziyade, fosil yakıtlardan karşılanma-
sından dolayı ortaya çıkan sera gazların çevre üzerinde meydana getirdi-
ği olumsuzlukların birçok unsur üzerinde baskı oluşturmuştur. Özellikle 
ekonomik büyüme ve kalkınmanın sürekliliğinde negatif etkiler ile birlik-
te, gelecek kuşakların da hayatlarının tehlike altında olması bu olumsuz-
lukların başında gelmektedir.

Toplumların enerji kullanımı sadece sanayileşme ile birlikte ortaya 
çıkan bir zaruriyet değildir. Aynı zamanda iktisadi ve sosyal bir hayatın 
devam etmesi için de zorunlu tüketim kalemleri arasında bulunmaktadır. 
Toplumların gelişmişlik düzeyi erişilebilen ve aynı zamanda tüketilebilen 
enerji miktarına bağlı olarak değişebilmektedir. Dünya üzerinde tüketilen 
enerji miktarı sürekli artış göstermekle beraber, insan yaşamının devam-
lılığı sağlayan hava, su gibi temel kaynaklar sürekli kirlenmekte ve bu kir-
lilik sürekli artış göstermektedir. Bu ilişkinin nihayetinde yaşamın birçok 
tarafını tehdit etme seviyesine ulaşmıştır. Birey ve toplumlar mevcut ya-
şamsal kolaylıklarını sağlayabilen günümüz teknolojisinin temel kaynağı 
olan kullanılan enerjinin azaltılması için bir şey yapmamakta, aksine bu 
kullanımı sürekli arttırmaktadır ( Akova, 2008: 1).

Sürdürülebilir kalkınma bugünün ihtiyaçlarını karşılamakla bera-
ber, gelecek nesillerin refahlarında herhangi bir olumsuzluğa neden ola-
cak eylemlerden kaçınma durumudur. Bu açıdan aynı zamanda mevcut 
zaman diliminde uygulanan politikaların gelecek nesillerin ihtiyaçlarını 
karşılaması gerekliliği sürdürülebilir kalkınma için son derece önem arz 
etmektedir. Sürdürülebilir kalkınma için büyümenin tetikleyici unsur ol-
duğu bilinme beraber, esas olan kalkınma için iktisadi ve sosyal atılımla-
rın yaşanmasıdır. Bu açıdan temel iktisadi politikaların politika yapıcıları 
tarafından kalkınma odaklı bir düzleme oturtulması gerekmektedir. Sür-
dürülebilir kalkınmanın sağlanmasında diğer gerekli olanların başında 
çevresel faktörler gelmektedir. Sürdürülebilirlik için yenilenebilir enerji 
kaynaklarının kullanımının artması ve kullanım açısından toplumun tüm 
tabakları arasında eşit pay edilmesi gerekmektedir.

Kalkınma için birçok değişken önemli olmakla beraber, enerji bu de-
ğişkenler arasında büyük önem arz etmektedir. Sanayileşmenin çok ileri 
seviyede olduğu günümüz dünyasında büyüme için enerji girdileri çok 
fazladır. Nüfus artışları ile birlikte büyük üretimlerin gerçekleşmesi enerji 
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Giriş

Dünya üzerinde ülkelerin refah düzeylerinin ölçülmesinde kullanılan 
en önemli ölçütlerden biri hiç şüphesiz kişi başına düşen milli gelirdir. Bu 
ölçüte göre Dünya Bankası tarafından dünya ekonomileri sıralanmakta, ya-
pılan bu tasnifle ülke ekonomileri sırasıyla yüksek, orta ve düşük gelirli ülke 
ekonomileri olarak değerlendirilmektedir. Ayrıca Dünya Bankası tarafından 
yapılan sınıflandırmada, orta gelirli ülke ekonomileri de iki alt gruba ayrıl-
makta, Dünya Bankası tarafından belirlenen kişi başına düşen milli geliri 
1.086 $-4.255 $ arasında olan ülkeler düşük orta gelirli ülke, 4.256 $- 13.205 
$ arasında olan ülkeler ise yüksek orta gelirli ülke ekonomisi olarak sıralan-
maktadır1. Ülke ekonomilerinin orta gelir tuzağına düşüp düşmediklerinin 
tespitinde bu sıralama bir ölçüt olarak dikkate alınmaktadır. Bu noktada orta 
gelir tuzağı; orta gelir grubunda yer alan ülke ekonomilerinin yüksek gelir 
grubuna geçemeyip, burada takılması olarak tanımlanabilir. Konu bu açıdan 
değerlendirildiğinde; orta gelir tuzağı, sıralamada uzun yıllar boyunca orta 
gelir grubunda bulunup yüksek gelir grubuna geçemeyen ülkelerin içinde bu-
lunduğu durum olarak ifade edilmektedir. Konu Türkiye ekonomisi açısından 
değerlendirildiğinde; Türkiye yaklaşık 50 yıl boyunca düşük orta gelirli ülke 
ekonomileri arasında yer aldıktan sonra, 2005 yılı itibariyle yüksek orta gelirli 
ülke ekonomileri arasında kendisine yer edinmiştir (Yeldan vd., 2012).

Dünya ekonomileri arasında orta gelir tuzağı kavramı geniş yankı 
bulmaktadır. Bu konuda yapılmış çalışmalarda literatürde yerini almıştır. 
Dünya ekonomilerine orta gelir tuzağı açısından bakıldığında; orta gelir 
tuzağına yakalanmış ülkeler olduğu gibi, orta gelir tuzağı sürecine girmiş, 
gerekli etkinliği ve verimliliği gösterip bu tuzaktan çıkış göstermiş ülke 
ekonomileri de bulunmaktadır. Orta gelir tuzağı sürecini bu şekilde yaşa-
yıp bu süreci aşan ülke ekonomileri örneklerinin bulunması, hiç şüphesiz 
Türkiye ekonomisi için de (ki böyle bir tuzak içinde adının geçtiği dikkate 
alındığında) büyük önem arz etmektedir. 

Günümüzde Türkiye ekonomisine bakıldığında, 65 yıla yakın orta gelirli 
grup ekonomileri arasında yer alan bir ekonomi tablosu karşımıza çıkmakta-
dır. Son dönemde ekonomide gösterdiği ivme haricinde, 1965’ten (düşük orta 
gelirli ülkeler arasına katıldığı yıl)  2000’li yılların başındaki krize kadar ki 
periyotta Türkiye ekonomisinin yıllar itibariyle durağan konumunu korudu-
ğunu, belli bir sıçrama kaydedemediği görülmektedir. Orta gelir tuzağı kav-
ramı Türkiye açısından değerlendirildiğinde, Türkiye’nin orta gelir tuzağına 
düştüğü veya orta gelir tuzağı sürecine girdiği veya yakınlaştığı ifade edil-
mektedir. Yapılan bu çalışmada bu hususlar incelenmeye çalışılmıştır.

Çalışmamızın bir başka yönü Türkiye’nin kamu teşvik politikalarıdır. 
Bilindiği üzere teşvik, ülkenin kalkınmasına ve gelişmesine ön ayak ola-

1  Çalışmanın türetildiği doktora tezinde 2017 yılına ilişkin veriler yer almaktadır.
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GİRİŞ

Günümüzde bireyler, çevrelerinde olup biten olayların ne derece adil 
olduğunu sorgulamakta ve karşılaşılan adaletsizliklere farklı şekillerde 
tepkide bulunmaktadırlar. Bireylerin günlük yaşamlarında adalet algıla-
rını en çok değerlendirdikleri ortam, çalıştıkları örgütler olmaktadır. Ör-
gütlerdeki personel seçimi, performans değerleme, ödüllendirme, ücret-
lendirme, görevlendirme, eğitim programları, terfi, yetkilendirme ve iş 
ile ilgili malzemelerin temini gibi uygulamalar çalışanların adalet algıları 
üzerinde etkili olmaktadır. Çalışanlar, aldıkları ücretin adil olup olmadığı, 
yöneticilerin adil davranıp davranmadığı ve ödüllerin adaletli bir şekilde 
dağıtılıp dağıtılmadığı konularındaki algıları nedeni ile örgüte karşı bazı 
davranış kalıpları geliştirmektedir. Bu durum, örgütsel adalet kavramının 
öneminin artmasına neden olmuştur (İyigün, 2012: 50). 

Örgütsel adalet, çalışanların adil muamele algısı, çalışanlar ve örgüt-
leri arasındaki sosyal ve ekonomik alışveriş algısı, ödüllerin dağıtılma-
sına ilişkin kurallar dizisi gibi farklı şekillerde tanımlanmaktadır (Ölçer 
ve Çoşkun, 2022: 5).  Örgütsel adalet, işyerinde uygulanan süreçler ve 
çalışanların elde edilen sonuçlara ilişkin algılarıdır. Çalışanlar, kendilerini 
diğer çalışanlarla kıyaslar ve gördükleri muamelenin adil olduğunu düşü-
nürlerse örgütsel adaletin var olduğunu algısına sahip olurlar. Kurum içi 
uygulamaların adil olduğunu düşündüklerinde, daha fazla moral ve moti-
vasyonla çalışarak performanslarını artırırlar (Yavuz, 2022:226). Eğer ça-
lışanlar, çevrelerinde meydan gelen olayları adil olarak değerlendirmez ise 
bazen alınan kararlara karşı çıkarak ya da onaylamayarak tepkiler verebil-
mekte, bazen de olaylar karşısında sessiz kalarak pasif davranma şeklinde 
tepkide bulunmaktadır. Nitekim bireyin olaylar karşısında sessiz kalma 
davranışını tercih etmesi de bir tepki olarak görülmektedir (Serinkan ve 
Mengüloğlu, 2021: 30). 

Örgütsel sessizlik, çalışanların olumsuz bir eleştiri almamak ya da 
oluşabilecek tepkilerden dolayı bilinçli olarak örgüt ile ilgili bilgi, fikir, 
görüş ve önerilerini bilinçli olarak saklamasıdır. Örgütlerde çalışanlar; işi-
ni kaybetme korkusu, dışlanmaktan kaçınma, utanç duymaktan korkma 
veya örgüt kültüründeki ahlaki kurallar nedeni ile sessiz kalmayı tercih 
etmektedir (Kıranlı-Güngör ve Potuk, 2018: 725). Fikir ve düşünceleri-
nin örgüt açısından önemsiz olduğu algısına sahip olan çalışanlar, fikir ve 
düşüncelerini dile getirdiğinde olumsuz tepki alacağını düşünerek sessiz 
kalmayı tercih etmektedir. Bu durum, örgüte katkı sağlayacak fikir ve dü-
şüncelerin ortaya çıkmasını engelleyecek ve verimliliği düşmesine neden 
olacaktır. Örgüt içerisinde fikir ve düşüncelerini açıkça dile getirebilen 
çalışanlar, örgütün gelişiminde doğrudan katkıda bulunduğundan örgüt-
lerde çalışanların sessizliği istenmeyen bir durumdur (Şahin, 2020: 104).
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GİRİŞ

Üretilen hemen her ürünün bir yaşam süresi vardır. Her ürün birtakım 
çalışmalar sonucu piyasaya sürülmekte ve belirli aşamaları geçtikten son-
ra farklı nedenlerden kaynaklı olarak alıcı bulamamaktadır. Gerek yeni 
niteliklere sahip bir ürünün çıkması gerekse yerine getirdiği işlevin gerek-
sizleşmesi sonucu talep görmediği için piyasadan çekilmektedir. Bir ürü-
nün piyasadan çekilmesi, ürünün rekabet ortamına ve teknolojik gelişim 
hızına göre farklılık gösterebilmektedir. Bu nedenle ürün yaşam seyrinin 
(ÜYS), pazarlama yaklaşımlarıyla incelenmesi gerektiği gibi maliyet yö-
netimi açısından da incelenmesi bir ihtiyaç olarak doğmuştur.

Ürünün tasarımı, tasarımın iyileştirilmesi ya da tasarım değişikliği, 
maliyetinin ve pazara sunma süresinin azaltılması için geliştirilen yaşam 
döngüsü mühendisliği, günümüzün rekabetçi küresel pazarında bu sorun-
lara yönelik etkin çözüm sunan bir yaklaşım olarak doğmuştur. Bu yak-
laşım ürün tasarlama, üretme, kullanma ve elden çıkarma da dahil olmak 
üzere yaşam seyrinde ortaya çıkan tüm maliyetlerle ile ilgilenmektedir 
(Lui & ark., 2008:1007). Bu yönüyle ürünün yaşamı boyunca oluşturduğu 
maliyetleri dikkate alındığı için dönemler itibariyle farklı bakış açıları ile 
ilişkilendirilebilir. Ürünün yaşam seyri maliyeti üreticinin, tedarikçinin, 
kullanıcının veya daha geniş bir vizyon ile bakılırsa toplumun bakış açı-
sıyla değerlendirilebilir (Lindholm & Suomala, 2007:651). 

Artık yönetim muhasebesinin de bir parçası olan bu yaklaşımla 
ürünün üretim maliyetleri kadar diğer evrelerinin maliyetlerini de dahil 
ederek ürünün yaşam seyrinin yönetilmesi hedeflenmektedir (Blocher & 
Stout & Cokins, 2010:12). Geleneksel maliyet yaklaşımları ile karşılaştı-
rıldığında, ürün yaşam seyri maliyetleme (ÜYSM)’nin en belirgin özel-
liği “etkin maliyet bilgisi” üretme olduğu görülmektedir.  Zamana karşı 
yarışılan bir ortamda yeni mamullerin düşük maliyetle, yüksek kalitede 
ve hızlı bir biçimde piyasa sunulmasını sağlama amaçlı üretilen bilgile-
rin işletmelere önemli bir rekabet avantajı sağlayacağı düşünülmektedir 
(Otlu & Kararca, 2005:245). Özellikle bir ürünün toplam yaşam seyrinin 
maliyetlerinin %70’den fazlasının tasarım aşamasında oluştuğu bilinmek-
tedir. Yaşam seyrinin sonuçlarını dikkate alan tasarımcılar, ürünlerin 
maliyetlerini önemli ölçüde azaltabilirler (Seo & ark., 2002:461). Diğer 
yandan işletmeler satışını yapacağı ürünün yaşam evrelerini bilmesi, ürün 
geliştirme faaliyetlerinin daha iyi planlanmasına katkı sağlayacaktır. Bu 
durumun uzun vadede maliyetleri azaltacağı düşünülürse, elde edilen kârı 
artıracak ve diğer yandan rakiplerine karşı üstünlük de sağlamış olacaktır.

Ürünün yaşamı boyunca oluşan maliyetler, ürünün yaşam seyrinin 
analizini yapmayı beraberinde getirmiştir. Analiz yapılmasının amacı, 
üretilen ürünün uzun vadede sağlayacağı faydanın ölçülmesine dayan-
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Giriş

Neo liberal politikaların geçtiğimiz yüzyılın sonunda küresel ölçekte 
yaygınlaşması, ekonomik entegrasyon faaliyetlerini derinleştirmiştir. Böl-
ge ülkeleri arasındaki derin ekonomik entegrasyon ve geniş üretim ağları, 
bölgesel küresel değer zinciri (KDZ) faaliyetlerini de arttırmaktadır. Böl-
gesel değer zincirlerinin güçlenmesinde bölgesel hubların yani merkezle-
rin varlıkları önemli rol oynamaktadır.  

Meng ve arkadaşlarına göre (2019), dünyada bir hub ve etrafında çev-
re ülkelerden oluşan üç önemli bölge bulunmaktadır: Çin’in hub olduğu 
Doğu- Güneydoğu Asya, ABD’nin hub olduğu Kuzey Amerika ve Alman-
ya’nın hub olduğu AB. Söz konusu Bölgelerde ülkelerin arasındaki ticare-
tin büyük bir bölümü bölge içinde gerçekleşmektedir. Latin Amerika için-
de bir ülkenin hub olarak ortaya çıkmaması üretim ağlarının dolayısıyla 
değer zincirlerinin bölgesel düzeyde gelişmesini kısıtlamaktadır (Li ve 
diğerleri 2019). Bölgesel entegrasyonunun dolayısıyla değer zincirlerinin 
Latin Amerika’da yeterince gelişmemesinin diğer temel sebepleri, coğ-
rafi koşular, farklı bürokratik yapılar ve ülkelerin ekonomik entegrasyo-
na ilgili farklı beklentilerdir. Kısacası Latin Amerika’yı bir bütün olarak 
Doğu Asya, AB ve Kuzey Amerika gibi ekonomik entegrasyonun geliştiği 
coğrafi bir bölge olarak değerlendirmemek gerekmektedir. Latin Amerika 
kendi içinde Meksika, Orta Amerika, Güney Amerika ve Karayipler gibi 
alt bölgelerden oluşmaktadır. Alt bölgeler arasındaki ekonomik bütünleş-
me faaliyetleri daha ileri düzeyde olsa da Bölge dışı ülkelerle ekonomik 
ilişkiler de oldukça yoğundur. Dolayısıyla Bölge ülkeleri arasındaki ticaret 
ve bölgesel değer zincirlerine katılım oranı diğer bölgelerin oldukça geri-
sindedir. Bölge firmaları ağırlıklı olarak diğer bölgelerdeki lider firmala-
rın değer zincirlerine katılım sağlamaktadırlar. Katılımın önemli kısmı 
katma değeri düşük emek yoğun aşamalarda gerçekleşmektedir. Söz ko-
nusu firmalar değer zincirlerinde yükselip katma değeri yüksek aşamalara 
geçiş konusunda ise akran ülkeler firmaları gibi performans göstereme-
mektedirler. Bununla birlikte Bölge firmaları, küresel değer zincirlerinin 
küresel yenilik zincirlerine dönüşmesinin yarattığı fırsatlardan giderek 
daha fazla yararlanmaktadırlar. 

Yukarıda ana hatları özetlenen çalışma beş bölümden oluşmaktadır. 
Girişten sonraki bölümde Latin Amerika ve Bölgeselleşme başlığı ele 
alındıktan sonra üçüncü bölümde Latin Amerika’da değer zincirlerine ka-
tılım diğer bölgelerle karşılaştırmalı olarak analiz edilecektir. Dördüncü 
bölümde Latin Amerika ülkelerinin değer zincirlerine entegrasyonu, ima-
lat ve hizmet sektörlerinin alt başlıkları özelinde değerlendirilecektir. Son 
bölümde ise genel bir değerlendirme yapılacaktır.
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İşletmelerde hilenin meydana gelmesine ortam hazırlayan birtakım 
unsurlar söz konusu olabilir. Bu unsurlar, işletmelerin yapılarına, işletme-
lerin faaliyette bulundukları sektöre, işletmede kurulu organizasyon ya-
pısına, işletme yönetimlerinden çalışanların bilgi ve eğitim düzeylerine 
kadar çok çeşitli faktörlerden kaynaklanabilir.

Hileye ortaya çıktıktan sonra müdahale edilmesinden ziyade ortaya 
çıkmadan önce gereken tedbirlerin alınması ve ilgili prosedürlerin uygu-
lamaya konulması işletmeler açısından önemlidir. Zira hile ve hile riski 
konularında bilinçli olmayan ve bu konuya yönelik gereken faaliyetlerde 
bulunmayan işletmeler maalesef hem maddi kayıplara hem de itibar, iş-
gücü, zaman vb. anlamda kayıplara maruz kalmaktadırlar. İşletmeler ne 
kadar sağlıklı ve etkin işleyen sistemlere sahip olsalar da kişilerin hile 
faaliyetine yönelmeleri her zaman olasıdır. Bu nedenle hile riski tüm işlet-
meler için her zaman geçerli bir kavram olmaktadır. 

Ortaya çıkan çeşitli finansal skandalların ardından önemi gide-
rek artan iç denetim, işletmelerin faaliyetlerini geliştirme ve onlara 
değer katma amacı güden bağımsız, objektif olma gibi niteliklere sa-
hip bir güvence ve danışmanlık faaliyeti olarak tanımlanmaktadır. 
Günümüz iş dünyasında giderek yoğunlaşan rekabet ortamı, hızlı ge-
lişen teknolojik değişimler ve işletmelerin maruz kaldığı hile vakala-
rı vb. unsurlar işletmelerde yeni iş yapış şekillerinin ortaya çıkması-
na neden olmaktadır. Yaşanan bu gelişmeler iç denetim faaliyetlerini 
de etkilemektedir. Artık etkin bir iç denetim sistemi işletmenin zayıf 
noktalarını belirlemeyi, düzeltici önlemler alınmasına destek olmayı, 
risk, fırsat vb. kavramları da yorumlanmayı içerek şekilde yeniden 
yapılanmaktadır.

Bu çalışmada hile riski yönetiminde iç denetimin rolü teorik çerçe-
vede ele alınmaktadır. Bu anlamda çalışmada öncelikle hile kavramından 
bahsedilerek hile türleri, hile unsurları, hile riski ve hile riski yönetimi 
kavramları detaylı şekilde açıklanmaktadır. Ardından iç denetim kavramı 
ve iç denetim biriminin işletmelerdeki görev ve sorumluluklarına değinil-
mektedir. Son olarak özellikle hile riski yönetiminde iç denetimin rolü ve 
artan öneminin altı çizilmektedir.

 1. HİLE KAVRAMI

Hile kavramının genel kabul gören tek bir tanımını yapmak oldukça 
güçtür. Çeşitli kaynaklarda hile kavramı farklı ifadelerle tanımlanmıştır. 

Türk Dil Kurumu (TDK), hile kavramını “Birini aldatmak, yanıltmak 
için yapılan düzen, dolap, oyun, ayak oyunu, alavere dalavere, desise, ent-
rika” olarak ifade etmiştir. Yine TDK tarafından yapılan ikinci tanım ise 
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GİRİŞ

Yarı iletkenler, dünyanın giderek daha fazla bağımlı hâle geldiği ve 
sürekli artan bir oranda büyümeye devam eden kritik bir üründür. Yarı 
iletkenler, dijital ekonominin en önemli girdisidir. Savunma sanayi, oto-
mobil, tüketici elektroniği ve elektrik altyapısı yarı iletken tedarik zin-
cirine bağlıdır. Tüm bunlar, dijital dünyanın siber savaş ve yapay zekâ 
biçimindeki hızlı güvenlik sağlama sorununa ek olarak, yarı iletkenlere 
bağlıdır (Ernst, 2022). Kısacası yarı iletkenler, iletişim, bilgi işlem, sağ-
lık, askeri sistemler, ulaşım, temiz enerji ve sayısız başka uygulamada 
ilerleme sağlayan elektronik cihazların temel bir bileşenidir. Yarı iletken 
endüstrisi, yayılmaya devam ederek, dünyanın her yerindeki insanların 
yaşamlarını zenginleştirmektedir. Serbest ticaretin, küresel büyüme ve 
gelişmenin birincil motorudur. 

Ülkeler birbiriyle bölgesel rekabet yaratmaya devam ettikçe, ticaret 
politikasının siyasetle ilişkisi daha belirgin hâle gelmektedir. Uluslarara-
sı politik ekonomi literatürü, öncelikle iç politik faktörlere odaklanarak 
uluslararası ticaret politikası sonuçlarını açıklamaya çalışmaktadır. Son 
on yılda, Çin, ABD ve AB, yarı iletken kaynaklarının yerelleştirilmesine 
öncelik veren politikalar ve yasalar çıkarmıştır. Değer zincirlerinin küre-
selleşmesi, 20. yüzyılın sonlarında serbest ticaret üzerine kurulu neo-li-
beral ekonomik düzen tarafından yönlendirilen coğrafi uzmanlaşma ile 
açıklanabilir. Yarı iletken endüstrisinin mevcut küreselleşmeden ayrılma-
sı, başlangıçtaki konumuyla zıtlık oluşturmaktadır. Bunun nedeni, sürecin 
tamamen jeopolitik çıkarlar ve ulusal güvenlikle motive olan hükümetler 
tarafından yönlendirilmesidir. 

Günümüzde yarı iletkenlerin arz güvenliği birçok ülke için bir önce-
lik hâline gelmiştir. Bununla birlikte, teknolojinin artan güvenlik sorunu, 
büyük yarı iletken pazarlarının hükümetlerini, tüketicilerini ve üreticile-
rini ekonomik karşılıklı bağımlılıkla ilişkili ulusal güvenlik tehditlerini 
dikkate almaya yönlendirmiştir. Bu nedenle devletler, yerli üreticilerin 
finansmanı ve sübvansiyonu, doğrudan yabancı yatırımın (DYY) teşvik 
edilmesi, ticaret engelleri ve gelen DYY üzerindeki kısıtlamalar gibi ko-
rumacı önlemler ile yarı iletken tedarik kaynaklarını küresellikten arın-
dırmak amacıyla birtakım inisiyatifler almışlardır. 

Bu çalışma, ekonomik karşılıklı bağımlılığın politik ekonomi tar-
tışmalarındaki önemini incelemektedir. Çalışmada şu soruya yanıt aran-
maktadır: Ülkeler ve ticaret blokları neden yarı iletken üretimin yerelleş-
tirilmesine öncelik vermektedir ve jeoekonomik teori bunu açıklamaya 
nasıl yardımcı olabilir? Ayrıca, büyük güçler olan Çin, ABD ve AB’nin 
korumacı eylemlerinin, ekonominin artan güvenlik önlemlerinin bir so-
nucu olduğunu yarı iletken endüstrisi temel alınarak tartışmak amaçlan-
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1. Giriş

Bitcoin ağı ve bu ağın kripto para birimi Bitcoin’in 2009 yılında kul-
lanılmaya başlaması ile günümüze kadar kripto varlık teknolojisinde bir 
hayli ilerleme kaydedilmiş ve coin, alt coin, Metaverse, NFT gibi kav-
ramlar günlük hayatta sıklıkla kullanılır hale gelmiştir. 2015 yılında kul-
lanılmaya başlanan Ethereum ağı ve gelişen teknolojiler ile kripto para 
birimleri çeşitlenmiş, kripto varlıklar her geçen gün farklı alanlarda ken-
dini gösterir olmuştur. Küresel kripto para piyasası büyüklüğü 1,17 trilyon 
dolar seviyelerine ulaşmış olup (Coingecko ), Metaverse’in 2029 yılında 
kadar 1,5 milyar dolar değerine ulaşması, küresel AR/VR/MR1 pazarının 
2028 yılına kadar 250 milyar dolara ulaşması beklenmektedir (Influencer-
marketinghub, 2023).

Yaratılan ekonomik büyüklük, bireyleri ve şirketleri bu alanlara yatı-
rım yapmaya teşvik etmektedir. Devletlerin, teknolojik gelişmeler karşı-
sında harekete geçerek vergilendirme ile ilgili çalışma yapmaları bu geliş-
melere nazaran yavaş olmaktadır. Aynı durum vergilendirme alanında da 
kendisini göstermektedir. Bu alanda pek çok akademik çalışma ve araş-
tırma yapılmış ve yapılıyor olsa da vergilendirme konusunda yasal olarak 
adım atmış herhangi bir ülke bulunmamaktadır. Kripto para birimleri ile 
ilgili OECD, Avrupa Birliği ve benzer kurumların rapor ve tavsiye rapor-
ları yayınlanmış olsa da bunlar tavsiye niteliğinden öteye geçememiştir. 
Ayrıca bazı ülkeler kripto para birimleri ile ilgili tanımlama ve mevcut 
yasalar çerçevesinde vergilendirme yapıyor olsalar da kripto varlıkları da 
içine alan yasal düzenlemeler bulunmamaktadır. Türkiye’de hem kripto 
paraların hem de kripto varlıkların vergilendirilmesi ile ilgili yasal düzen-
leme bulunmamaktadır.

Çalışmanın ilk bölümünde blockchain, metaverse ve NFT (Non-fun-
gible Token) kavramları açıklanacaktır. Bu kavramlar birbirleri ile iç içe 
geçmiş kavramlar olduklarından ve vergilendirme ile ilgili ülke uygula-
maları kripto para birimleri ağırlıklı olduğu için ikinci bölümde kripto 
para birimlerinin vergilendirilmesinde ülke uygulamalarına yer verile-
cektir. Ayrıca bu bölümde NFT’lerin vergilendirilmesi ile ilgili konulara 
da yer verilecektir. Çalışmanın son bölümünde ise Türkiye’de kripto para 
birimleri ve kripto varlıkların vergi yasaları karşısındaki durumları ele 
alınıp, yapılabilecek muhtemel düzenlemelere değinilecektir.

2. BLOCKCHAIN, METAVERSE VE NFT KAVRAMLARI

NFT kavramının tanımlamasını yapmadan önce blok zincirin (block-
chain) tanımlamasının yapılması gerekmektedir çünkü NFT’ler blok zin-
cirin bir parçasıdır. Blok zincir, bir ağdaki çeşitli taraflar arasında gerçek-

1  Augmented Reality/Virtual Reality/Mixed Reality (Artırılmış Gerçeklik/Sanal Gerçeklik/
Karma Gerçeklik)
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1.GİRİŞ

Finansal tablolar, bir işletmenin belli bir zamanda veya belli bir süre 
boyunca finansal faaliyetlerinin sonuçlarını gösteren resmi belgelerdir. Fi-
nansal tablolar tüm paydaşlara ihtiyaç duydukları bilgileri gerçeğe uygun 
ve şeffaf olarak sunmalıdırlar. Özellikle işletme yatırımcılarının güvenli 
yatırım yapabilmeleri için finansal tabloların şeffaf olarak sunulması çok 
önemlidir. Muhasebe sistemi ve standartlarına göre isimleri ve şekilleri 
değişse de bilanço, gelir tablosu ve nakit akış tablosu temel finansal tablo-
lar olarak öne çıkmaktadır. Finansal tablolar belli zamanlarda zorunlu ve/
veya isteğe bağlı olarak yayınlanır. Bir işletmenin yatırım için uygunluğu-
nun tespit edilmesi için başta bilançolarının, gelir ve nakit akış tabloları-
nın anlamlı bir şekilde analiz edilerek yorumlanması gerekir.

İşletmede finansal tabloların hazırlanması sorumluğu yönetimsel bir 
sorumluluktur. Finansal tabloların gerçeğe uygun, şeffaf ve doğru bir şekil-
de sunulması gerekirken bazı menfaatler ve gözetilerek yanıltıcı bir şekilde 
sunulabilmektedir. Yanıltıcı finansal tabloların sunulmasının nedenleri iş-
letme içi araştırmalar, iç ve dış denetim yoluyla çoğunlukla tespit edilebil-
mektedir.  Finansal tablolarla yanıltıcı bilgiler sunulması öncelikle işletme-
nin gelecekteki faaliyetlerine ve ulaşmak istedikleri hedeflerine büyük bir 
zarar vermektedir. 

Finansal tabloların yanıltıcı olarak sunulması hatadan veya kasıtlı 
olarak yapılan hileden kaynaklanabilir. Hile unsuru ile kişileri yanıltarak 
menfaat sağlamak dolandırıcılık olarak ifade edilmektedir.  Hile, kuruluş 
ve kişilerin iyi niyet ve güvenini sarsarak onların yanlış işlem yapmala-
rına sebebiyet verir. İşletmelerdeki büyümelere paralel olarak muhasebe 
işlemlerinin daha yoğun ve karmaşık bir hal alması ve insan ilişkilerinde 
menfaate yoğunlaşılması hile vakalarının artışına zemin hazırlamıştır.   

Finansal tablolar işletmede gerçekleşen parasal faaliyetleri bir hesap dü-
zeni çerçevesinde sunmaktadırlar. Nakit varlıklar, alacaklar, stoklar, duran 
varlıklar, borçlar ve sermaye başlıkları altında gruplandırılan hesaplar farklı 
parasal faaliyetleri ifade etmektedirler.  Stoklar üretime girecek hammadde 
stokları ile üretilen satışa hazır mal stoklarını ifade etmektedir. İşletmelerde 
önemli bir büyüklüğü temsil eden stokların finansal tablolarda gerçeğe uygun 
sunulmaması işletme paydaşlarını yanıltacaktır. Muhasebe hileleri, finansal 
sistemin istikrarı için önemli bir tehdittir. Çünkü işletmelerin iflaslarına ne-
den olabilir, piyasaya ve düzenleyici otoritelere olan güveni azaltabilir. Bu 
nedenle; işletmeler hileyi tespit etmenin ötesinde hileciyi önleyici tedbirler 
almak zorundadırlar. 

Çalışmanın amacı, işletmede stok hilelerinin nedenlerini, işaretlerini 
ve alınması gereken önlemleri belirlemektir. Stok hilelerinin finansal tab-
lolardaki hilelerin bir yansıması olması nedeniyle stok hileleri konusu fi-
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1. GİRİŞ

Endüstriyel ve ticari aktivitelerin negatif çevresel etkileri, endüstriyel 
ve küresel nüfus büyüklüğünün ekonomik ve sosyal etkileri, işletme ope-
rasyonlarının küreselleşmesi ile finansal hilelerin ortaya çıkmasının kamu 
tarafından şirketlerin dikkatle incelenmesine neden olması, şirketler üzerin-
de kamunun yeniden güvenini kazanmak için baskının artması sürdürülebi-
lirliği işletme eylemlerine dâhil etmiştir (White, 2009: 5). Sürdürülebilirlik 
genel olarak bir sistemin kaynaklarını yenileyerek ya da sorumlu kullanarak 
bir sistemin varlığını sürdürmesini amaçlayan bir çalışma prensibidir (Hor-
váth, 2017: 2). Sürdürülebilirlik bir toplumun yeniden üretebileceğinden 
daha fazla kaynağı kullanmaması gerektiğini ifade eder (Aras ve Crowther, 
2009: 280). Kurumsal sürdürülebilirlik paydaşlarla karşılıklı etkileşim ile 
işletme faaliyetlerine sosyal ve çevresel kaygıların dâhil edildiğini gösteren 
şirket faaliyetlerini ifade eder (Van Marrewijk, 2003: 102). Kurumsal sürdü-
rülebilirlikte örgütün ekonomik, çevresel ve sosyal etkilerine uzun dönem-
li odaklanma söz konusudur (White, 2009: 5). Sürdürülebilirlik örgütleri 
ekonomiyi, çevreyi ve toplumu eş zamanlı olarak geliştiren kararlar almaya 
davet eder (Hitchcock ve Willard, 2006: 3). 

Çeşitli paydaşların farklı taleplerini karşılamada örgütlerin yarar-
landığı önemli araçlardan biri sürdürülebilirlik raporlamasıdır (Hahn ve 
Kühnen, 2013: 5). Sürdürülebilirlik raporları finansal raporlardan daha 
farklı türde bilgi sağlamakta olup, firmanın ekonomik, sosyal, çevresel 
performansını dikkate alarak uzun dönemli değer yaratma yeteneğini 
gösterir (Kuzey ve Uyar, 2017: 28). Sürdürülebilirlik raporlamasının ta-
rihsel gelişimine bakıldığında dört aşama görülmekte olup, 1950’lerdeki 
ilk aşamada kurumsal sosyal sorumluluk tanımlanmıştır ve sosyal boyu-
ta odaklanılmıştır (Buallay, 2022: 43). 1980’lerdeki ikinci aşamada odak 
çevresel konulara yönelmiştir (Buallay, 2022: 43; Hahn ve Kühnen, 2013: 
5). 1990’lardaki üçüncü aşamada ekonomik, çevresel ve sosyal boyutları 
içeren (tek başına, ayrı, bağımsız bir rapor olarak) sürdürülebilirlik ra-
porlaması odak noktasında yer almıştır (Buallay, 2022: 43). 2010’lardaki 
dördüncü aşamada ise ekonomik, çevresel, sosyal ve yönetişim bilgilerini 
bir araya getiren entegre raporlama ön plana çıkmaya başlamıştır (Bual-
lay, 2022: 43). 

Siew (2015: 181-182) kurumsal sürdürülebilirlik raporlaması araçla-
rını ilkeleri, inisiyatifleri, kılavuz bilgilerini sağlayan  (örneğin Global 
Reporting Initiative (GRI)) çerçeve, daha resmi bir belgelendirmeyi (ör-
neğin ISO 14001) ifade eden standartlar ile şirketin sürdürülebilirlik per-
formansının üçüncü taraflar tarafından değerlendirildiği (örneğin Asian 
Sustainability Rating (ASR)) derecelendirme ve endeksler olmak üzere üç 
ana başlık altında toplamıştır. B Corp sertifikası da bunlara ek olarak ku-
rumsal sürdürülebilirlik raporlaması aracı olarak düşünülebilir. 
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GİRİŞ

Bireylerin hayatında ulaşmayı hedefledikleri nihai amaç olarak ta-
nımlanan “mutluluk” günümüzde psikoloji ve sosyoloji bilim dallarının 
yanında artık iktisadın da ilgilendiği konulardan biri haline gelmiştir. 
Özellikle büyüme, enflasyon, işsizlik ve kurumsal değişkenler gibi göster-
geler ile mutluluk arasındaki ilişki incelenmeye başlanmış ve bu ilişki öz-
nel iyi oluşu etkiler mi ya da hangi politikalar ile daha yüksek bir iyi oluş 
seviyesine ulaşılabilir şeklindeki sorularla hem ampirik hem de literatür 
çalışmalar yapılmaya başlanmıştır (Veenhoven ve Dumludağ, 2015:46).

İnsanlığın refahının ekonomik gelişmişliğin yanı sıra daha iyi bir 
refah seviyesine de ulaşabilmesi amacıyla uluslararası alanda mutluluk 
ve mutluluk endeksleri üzerine oldukça fazla çalışmalar yapılmaktadır. 
Mutlu Gezegen Endeksi (HPI), Dünya Mutluluk Endeksi, Gayrisafi Ulusal 
Mutluluk Endeksi (GNH) ve Daha İyi Yaşam Endeksi (BLI) örnek en-
deksler arasında yer almakta ve bu endekslerden elde edilen veriler birçok 
akademik çalışmaya kaynak sağlamaktadır. 

Dünyadaki mutluluk ve yaşam memnuniyetini ölçen araştırmalar ve 
yayınlanan raporların yanında Türkiye’de de TÜİK tarafından 2003 yı-
lından itibaren “Yaşam Memnuniyeti Anketi” uygulanmakta ve sonuçları 
kamuoyu ile paylaşılmaktadır. TÜİK’in araştırmasında, mutluluk kavra-
mının ekonomik, demografik, sosyal çevre, fiziksel çevre ve ülkenin du-
rumu gibi değişkenlerle oluştuğunu açıklanmıştır. Nesnel yaşam koşulları 
ile öznel algıların etkisinin birlikte yer alarak, memnuniyet ve mutluluk 
kavramlarının iç içe geçtiğini belirtilmiştir (Şeker, 2009: 117).

Tablo 1. TÜİK, Mutluluk Kaynağı, 2012-2022

            (%)
  2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Mutluluk kaynağı olan 
değerler

Sağlık 70,8 68,0 68,8 68,8 72,1 68,0 69,0 69,9 70,9 69,0 68,2

Sevgi 13,8 15,2 15,4 15,8 14,6 16,6 15,5 14,3 12,8 14,3 13,2

Başarı 6,7 8,6 8,5 8,6 7,0 9,0 8,8 9,2 8,8 8,9 9,5

Para 5,1 4,1 4,2 3,9 3,2 3,9 4,2 4,2 4,6 5,1 6,2

İş 3,1 2,3 2,2 2,0 2,3 1,9 2,2 2,1 2,3 2,3 2,6

 Diğer 0,6 1,8 0,9 1,0 0,8 0,6 0,2 0,3 0,7 0,4 0,3

 Kaynak: TÜİK, Yaşam Memnuniyeti Anketi, 2022
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1. Giriş

Plastik para olarak tabir edilen banka ve kredi kartları günümüz eko-
nomik yaşantısının içerisinde önemli bir yer tutmaktadır. Kartlı ödeme 
hizmetlerinin yaygınlaşması sayesinde insanların nakit taşıma zorunlu-
luğu büyük ölçüde azalmış, harcamalarda bozuk para bulundurma, para 
üstü alma gibi sorunlar ortadan kalkmıştır. Bununla birlikte makro eko-
nomik açıdan, harcamaların kayıt altına alınması sağlandığı için vergi ge-
lirlerinde de bir artışa sebep olduğu aşikardır.

Kredi kartlarının enflasyon, istihdam, kamu gelirleri, faiz oranları gibi 
makroekonomik değişkenler üzerinde etkileri olduğu gibi, dış ticaret, tu-
rizm gibi pek çok sektör üzerinde de etkiye sahiptir (Kaya, 2009: 94-110).

Kartları üç sınıfa ayırmak mümkündür. İlk kart türü debit kart olarak 
adlandırılan banka kartlarıdır. Bu kartlar bir vadesiz mevduat hesabıyla 
ilişkili olmalıdır. Kartla yapılabilecek işlemlerin üst limiti de hesapta bu-
lunan bakiye kadar olmaktadır. Bu kartlar sıklıkla hesaptan para çekmek, 
ATM kanallarından kolay bir şekilde işlem gerçekleştirmek ve nakit ta-
şımaksızın alışverişlerde ödeme yapabilmek amacıyla kullanılmaktadır. 
Bir diğer kart türü olan kredi kartları ise mülkiyeti bir bankaya ait olan ve 
kullanıcılarına faizsiz alışveriş kredisi limiti sunan kartlardır. Bu kartla-
rın bir kredi limiti olması nedeniyle bankaların belirleyeceği limit yasal 
düzenlemelere bağlıdır. Kredi kartları sıklıkla fiziki veya e-ticaret siteleri 
üzerinden alışveriş yaparken veya bir hizmet satın alırken kullanılmakta-
dır. Bunun yanı sıra bu kartlarda bankaların belirledikleri limitler çerçe-
vesinde avans veya taksitli nakit avans kullanımı söz konusu olmaktadır. 
Son olarak ön ödemeli kartlardan bahsedecek olursak; bu tür kartlar ban-
kalar veya banka dışı kuruluşlar tarafından çıkarılabilmektedir. Bu kart-
ların özelliği ise kartın herhangi bir vadesiz hesaba bağlı olmasına gerek 
olmaksızın karta yüklenilen bakiye kadar kullanım limiti sunmasıdır. Bu 
kartlar daha çok ulaşım, fatura ödemesi, küçük çaplı online alışveriş gibi 
hizmetlerde kullanılmaktadır.

Bu çalışmada doğrudan bankalar tarafından çıkarılan debit kartlar ve 
kredi kartı kullanımının sektörel dağılımı ve harcama alışkanlıklarının 
değişimi vurgulanmaktadır. İlk olarak ülkemizde kartlı ödeme sistemleri-
nin tarihçesine kısaca yer verilecek, daha sonra kartlı ödeme sistemlerine 
ilişkin istatistiki bilgiler ve sektörel kullanım analizi yapılacaktır.

2. Türkiye’de Kartlı Ödeme Hizmetlerinin Kısa Tarihçesi

Bankacılık sektörü teknoloji kullanımının en yoğun olduğu sektörlerden 
biridir. Teknolojinin getirdiği yeniliklerden biri de şüphesiz kartlar ve bu kart-
ların kullanıldığı kanallar ve ödeme araçları olmuştur. Ülkemizde kartlı öde-
me sistemlerinin ilk örneği 1968 yılında Diners Club ve American Express’in 
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Giriş

Bilgiye dayalı ekonomi, fikirlere ve bilgiye bağlı olan bir ekonomidir. 
Bu ekonomide refah ve ekonomik büyümenin anahtar faktörü, üstün nite-
likli bilginin sermayeleştirilmesidir. Bugün bilginin ekonomik büyümenin 
itici gücü olmasının sebebi verimlilik artışı ve sürdürülebilir rekabet avan-
tajı sunabilen bir kaynak olmasıdır. Bu sebepten dolayı günümüzde bilgi 
ekonomisine, bilgiye, teknolojiye ve bunların ekonomik büyümedeki rolü-
ne büyük ilgi duyulmaktadır (Tocan, 2012: 1-2). Bilgiye dayalı ekonomi ve 
bilgi üretiminin gelecek yüzyılda yaşam standartlarındaki büyümenin ve 
yeni iş yaratmanın en önemli belirleyicisi olması gerektiği şeklindeki fi-
kir, iş dünyası, hükümet ve akademisyenlerden oldukça fazla ilgi ve destek 
görmektedir. Bilgiye dayalı ekonominin kökenleri, geleneksel endüstriler 
aşırı kapasite ve düşen kârlılık gibi acımasız sorunlarla mücadele ederken 
ve hükümetler balonlaşan açıklarla ve azalan reel gelirlerle boğuşurken, 
1980’lerin başındaki durgunluğun derinliklerinden çıkmıştır. O zamanlar, 
yeni teknolojilerin ekonomik büyüme açısından büyük bir getiri sağladı-
ğına dair kesinlikle çok az kanıt vardı. Bilgiye dayalı ekonomi, o dönemde 
ortaya çıkan bir dizi post-endüstriyel ekonomi temasının daha iyimser ve 
entelektüel olarak dayanıklı bir versiyonuydu. Daha önceki post-endüstri-
yel temalar, büyük ölçüde akıllı makine çağının ve 1980’lerin ortalarında 
endüstriyel robotlar anlamına gelen çağın, istihdam ve gelir yaratma gibi 
sektörlerin hâkim olduğu daha da büyük bir hizmet ekonomisine yol aça-
cağı fikrine dayanıyordu (Harris, 2001: 21- 22).

Bilgi ekonomisi geleneksel ekonomilerden bazı açılardan ayrılır:

• Ekonomi kıtlık değil, bolluktur. Kullanıldıkça tükenen çoğu kay-
nağın aksine, bilgi ve birikim paylaşılabilir ve aslında uygulama yoluyla 
büyüyebilir.

• Bilgiyle zenginleştirilmiş ürünler veya hizmetler, düşük yerleşik bil-
gi veya bilgi yoğunluğuna sahip karşılaştırılabilir ürünlere kıyasla fiyat ve 
kârlarını daha kolay yönetebilir.

• Aynı bilgi farklı zamanlarda farklı insanlar için çok farklı değerlere 
sahip olabilir.

• Bilgi, sistemlere veya süreçlere kilitlendiğinde, daha yüksek içsel 
değere sahiptir (Tocan, 2012: 2).

Silikon çip ve dijital teknolojinin potansiyeline özellikle ilgi duyan 
bazı gözlemciler, mükemmel akıllı makine olarak robotun ötesine bakma-
ya başladılar ve bu yeni teknolojinin geniş bir uygulama yelpazesine hızla 
girmesini not ettiler. Bu, bazı iktisatçılar arasında Schumpeterci kapitalist 
yaratıcı yıkım vizyonuna yönelik yenilenmiş bir coşkuya yol açtı. Bü-
yüme sürecine ilişkin yeni bir vizyon, ABD entelektüel sınıfının ruhuna 
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Üretici işletmeler, yaşam süresi sona ermiş olan ürünlere yeniden üre-
tim faaliyeti ile yeni bir yaşam süresi kazandırdıklarında, bu faaliyet so-
nucu önemli miktarlarda maddi kazanç sağlayabileceklerini gün geçtikçe 
keşfetmektedirler. Yaşam süresini tamamlamış ürünler, üretim işletmeleri 
için eskiden herhangi bir değer ifade etmezken; bugünlerde bu ürünler üre-
tim işletmeleri için çok değerli kaynakları oluşturmaktadırlar. Ürün geri 
kazanımında uygulanan yeniden üretim faaliyeti, çağımızın öne çıkan yeni 
iş modelleri arasına girmeyi başarmıştır.

Yeniden üretim ile daha düşük maliyetle ve daha az kaynak kullanı-
mıyla üretimi gerçekleştirilen ürünler, tüketiciye uygun fiyatlar ile satı-
larak işletmelere yeni pazar olanakları sağlamışlardır. Gerçekleştirilen bu 
bilimsel çalışmada Türkiye’deki işletmelerin yeniden üretim faaliyetine 
bakış açılarını değerlendirmek amacıyla bir anket çalışması gerçekleşti-
rilmiştir. Bugüne kadar Türkiye’de yeniden üretim faaliyetine ilişkin kap-
samlı bir araştırma yapılmadığından gerçekleştirilen çalışma bir ilki oluş-
turmaktadır.  Araştırma sonucu elde edilen veriler ışığında yeniden üretim 
faaliyetinin Türkiye’deki durumu incelenerek karşılanabilecek muhtemel 
sorunlara çözüm yolları önerilmiştir.

Yeniden üretim faaliyetinin, literatür incelendiğinde “Uyuyan Dev” 
olarak adlandırıldığı görülmektedir. Çünkü sahip olduğu büyük öneme 
rağmen henüz ekonomik olarak etkisini yavaş yavaş göstermektedir (Gi-
untini ve Gaudette, 2003).  İlk başlarda sadece yatırım mallarında gerçek-
leştirilen yeniden üretim faaliyeti günümüzde gelişen üretim teknolojisi 
ile maliyet azaltıcı, çevreyi koruyucu ve işletme karını arttırıcı bir etken 
olarak artık birçok sanayi dalında uygulanabilir hale gelmiştir. Günümüzde 
irili ufaklı birçok farklı endüstri kolunda yeniden üretim faaliyeti gerçek-
leştirilmektedir.

Gerçekleştirilen bu çalışmada yaşam süresini tamamlayan ürünlerin 
yeniden kazanılmasını sağlayan yöntemlerden olan yeniden üretim faali-
yeti ve Türkiye’deki işletmelerin yeniden üretim faaliyetine bakış açıları 
üzerine odaklanmıştır.  Yeniden üretim faaliyeti, günümüzde diğer geri ka-
zanım yöntemlerine göre en fazla maddi ve çevresel kazanımı sağlayan ti-
cari anlamda kabul edilebilir bir yöntem olarak ön plana çıkmıştır (Gungor 
ve Gupta, 1999).  Kısaca yeniden üretim faaliyeti; çevrenin korunması, 
hava kirliliğinin azaltılması ve atık arazilerinin daha verimli kullanılması 
için anahtar stratejiyi oluşturmaktadır. 

YENİDEN ÜRETİM FAALİYETİ

Yaşam sürecini tamamlamış ürünleri, yeni üretilmiş orijinal ürünle-
rin kalitesine ve performansına çıkartma amacı yeniden üretimi diğer ürün 
geri kazanım stratejilerinden farklılaştırmaktadır. Yeniden üretim süreci 
kullanılmış ürünleri ilk üretildiklerinde sahip oldukları yeni ürün perfor-
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GİRİŞ

Dünya sürekli bir değişim ve dönüşüm içerisindedir. Bu dönüşümün 
en önemli parçalarından bir tanesi de dijitalleşmedir. Dijitalleşen dünya 
ile birlikte insanlık yaşanılan çağa ayak uydurmakta gittikçe zorlanmaya 
başlamıştır. Dijitalleşmenin topluma pozitif katkıları saymakla bitmezken 
negatif durumları da bulunmaktadır. Dijitalleşmenin bir getirisi de bilgiye 
ulaşma hızında oluşan artıştır. Bilgiye ulaşma hızının artışı bazı durum-
larda pozitif bir durum olarak nitelendirilse de bazı durumlarda negatif 
bir durum olarak da nitelendirilebilir. Bu bağlamda bilgiye ulaşma hızı 
tüketiciler ve müşteriler açısından bakıldığında istedikleri ürünün kar-
şılaştırılmasını yapabilme ve daha fazla ürüne ulaşma imkânı tanırken, 
markalar ve şirketler açısından ise daha fazla kitleye ulaşma imkânı sağ-
layabilmektedir. 

İnsanlarda tepkilerini çeşitli iletişim araçları ile başka insanlara ya-
yabilmektedirler. Fakat insanlar dijitalleşme ile birlikte daha fazla kitleye 
ulaşma imkânı da bulmuştur. İnsanlar çeşitli sosyal medya platformları 
aracılığı ile hem markaları olumsuz duygu ve düşüncelerinden haberdar 
ederken bir taraftan da başka insanlara ulaşarak tepkilerini topluma da 
kolaylıkla yayabilmektedir. Örneğin marka ya da şirketlerin yaptıkları 
her hangi bir hata veya kötü olarak nitelendirilecek bir olayında insanlara 
ulaşma hızı da bu durumla birlikte artış gösterecektir. Meydana gelen ha-
taların da dijitalleşen dünya ile birlikte telafi süreci de hız kazanmaktadır. 

 Bu çalışmada hizmet hata ve telafilerine yönelik teorik çerçevenin 
açıklanması hedeflenmektedir. Çalışmanın ilerleyen bölümlerinde mar-
kaların ve şirketlerin başlarına gelen hizmet hata ve telafilerine yönelik 
güncel örneklerden bahsedilmektedir. Çalışmanın en son bölümünde ise 
şirketler meydana gelen hatalarını düzeltmek amacıyla nasıl telafi yöntemi 
uyguladıkları bahsedilmektedir.

HİZMET PAZARLAMASI

Hizmet pazarlaması kavramından bahsetmeden önce pazarlama kav-
ramının ve hizmet kavramının tanımını bilmek önem arz etmektedir. Bu 
bağlamda pazarlama, insanların ihtiyaç ve isteklerini karşılamaya yarayan 
bir değişim işlemi olarak tanımlanmaktadır (Bozkurt, 2008). Hizmet kav-
ramının tanımlanması ise oldukça zor ve karmaşıktır (Jareankieatbovorn, 
2018). Bu sebeple hizmet kavramının çeşitli tanımları bulunmaktadır. 
Hizmet kavramı ilk olarak Sasser, Olsen ve Wyckoff (1978), tarafından 
müşterilere sunulan açık ve kapalı hizmetlerle, kolaylaştırıcı hizmetler 
olarak tanımlarken, Gronroos (2000) ise müşterilerin, hizmet sağlayıcıla-
rının veya fiziksel kaynakların etkileşimi ile oluşturulmuş somut ve soyut 
faaliyetlerden oluşan bir süreç olarak tanımlamaktadır (Jareankieatbo-
vorn, 2018). 
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Giriş

Küresel ısınma, ekolojik çevreyi ve insanlığı tehdit eden evrensel bir 
sorun haline gelmiştir. İnsan faaliyetlerinin; küresel ısınma seviyesini, 
bir yılda 1,5 ° C’ye ulaşabilecek olan sanayi öncesi seviyelerden yaklaşık 
2030, 2052 ° C’ye çıkardığı tahmin edilmektedir. Buna ek olarak, artan 
küresel sıcaklıkların neden olduğu deniz seviyesinin yükselmesi, aşırı 
hava olayları ve buzulların geri çekilmesi gibi olaylar dünya çapında en-
dişeleri arttırmaktadır. Enerji kullanımından kaynaklanan antropojenik 
karbon emisyonlarının, küresel ısınmanın önemli bir itici gücü olduğu 
kabul edilmektedir. Hızlı sanayileşme ve kentleşme ile birlikte, enerji arzı 
nedeniyle çeşitli sanayi sektörleri tarafından tüketilen büyük miktarda 
enerji, antropojenik karbon emisyonlarına önemli bir katkıda bulunmak-
tadır (Tong vd.,  2023).

2011’den sonra, iklim değişiklikleri ve çevre sorunları, ülkeleri kar-
bon emisyonlarını kontrol etmek için uygulamalarda bulunmaya ve gide-
rek daha fazla ülkenin karbon azaltımına odaklanmasına neden olmuştur. 
Uzun bir süredir, ekonomik büyüme ihtiyacı ile karbon azaltma ihtiyacı 
arasındaki çelişkinin, kilit bir yaklaşım olan düşük karbonlu büyüme yo-
luyla çözülebileceği kabul edilmektedir. Ekonominin sürekli gelişmesiyle 
birlikte ülkelerin sanayi yapıları da devamlı olarak değişmektedir (Jiang 
& Sun,  2023). 

Küresel iklim değişikliğinin yaygın etkileri nedeniyle, karbon emis-
yonu izlemesi son yıllarda akademik topluluktan büyük ilgi görmektedir. 
İzlenen karbon emisyonlarının hacmi, karbon muhasebesi ilkelerine bağlı 
iken, karbon emisyonu izleme teknolojisinin seçimi, izleme hedeflerinin 
ve uygulama senaryolarının gerçek ihtiyaçlarına dayanmaktadır. Karbon 
emisyonu muhasebesinin üretici sorumluluğu ilkesi, tüketici sorumlulu-
ğu ilkesi ve kapsamlı sorumluluk ilkesi olmak üzere üç ana ilkesi vardır. 
Üretici sorumluluğu ilkesi, yalnızca bir bölgenin toprak sınırları içinde 
yayılan karbon emisyonlarının sayılacağını belirtmektedir. Tüketici so-
rumluluğu ilkesi, emisyonun nihai mal ve hizmetlerin tüketimine göre 
hesaplandığı anlamına gelir ve bu popüler muhasebe ilkesi, ikili ticaret 
ve çok bölgeli girdi-çıktı yöntemlerinde somutlaşan emisyonları içermek-
tedir. Kapsamlı sorumluluk ilkesi kapsamında emisyon muhasebesi ise, 
karbon emisyonlarının üreticiler ve tüketiciler arasında makul bir şekilde 
tahsis edilmesini ifade etmektedir (Chen vd.,  2023).

Sera gazı emisyonlarının küresel doğası ve artan iklim değişikliği et-
kileri, iklim değişikliğinin olumsuz etkilerini önlemek ve azaltmak için 
yeni, daha bütünsel yaklaşımlar gerektiren bir olgudur. Bu durum yeni 
bilgilere ihtiyaç duymayı, yeni yöntemler geliştirmeyi gerektirmektedir. 
Dolayısıyla yeni duyulmaya ve çalışılmaya başlanan karbon muhasebe-
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Giriş

Uzaktan çalışma, esnek çalışma türlerinden birisi olarak, son dönem-
lerde ismini sıklıkla duyduğumuz bir çalışma biçimidir. COVID-19 pan-
demisi, öncesinde zaten mevcut olan uzaktan çalışmanın görünürlüğünü 
artıran belki de en önemli faktör olmuştur. Pandemiyle birlikte uzaktan 
çalışma biçimi zorunlu da olsa son derece yaygınlaşmıştır. Engellilerin, 
istihdam piyasasındaki dezavantajlı durumları birçok nedenden ileri gel-
mektedir. En önemli nedenlerden birisi fiziksel hareket kabiliyetlerindeki 
zayıflıktır. Uzaktan çalışma, engellilerin istihdamında yeni bir dönüm nok-
tası şeklinde kabul edilebilir. Bu kabulün ardında yatan başlıca unsurlar; 
erişilebilirlik, fırsat eşitliği, işgücüne katılım, damgalanmadır. Uzaktan 
çalışma, engelliler nezdinde tüm bu unsurların yeniden ele alınmasını sağ-
lamıştır.

Çalışmada, önce, uzaktan çalışmanın kavramsal arka planına yer ve-
rilecek, ardından pandeminin uzaktan çalışmayı yaygınlaştırması ve bu 
süreçte engellilerin deneyimlerine değinilecektir. Bir diğer başlık altında 
uzaktan çalışmanın, engelli çalışanlar için avantajları incelenecektir. Son-
rasında, uzaktan çalışmanın geleceği, uzaktan çalışmanın pandeminin eko-
nomik sonuçlarına yönelik geçici bir çözüm yöntemi mi, yoksa kalıcı bir 
çalışma şekli mi olduğu sorularına yanıtlar arayarak tartışılacaktır. 

1. Kavramsal Arka Plan

Uzaktan çalışma, çalışanların teknoloji kullanımı nedeniyle kuruluş 
dışında iş görevlerini takip edebildiği bir çalışma modelini ifade etmekte-
dir (Ferrara vd., 2022: 1). Bu model, özellikle son yaşadığımız pandeminin 
neden olduğu kısıtlamalar sonucunda yaygın biçimde tatbik edilmeye ve 
tartışılmaya başlanmıştır.

Pandeminin başlangıcında, dünyanın dört bir yanındaki hükümetler 
virüsün bulaşmasını azaltmak için ulusal kısıtlamalar getirmiş ve insanlara 
mümkün olduğunca evden çalışmalarını tavsiye etmiştir. Birçok kuruluş 
ilk kez uzaktan çalışmaya zorlanmış ve ofis tabanlı çalışanlarının evden 
çalışmasını zorunlu hale getirmiştir. Neredeyse bir gecede işverenler, masa 
başı çalışanlarının evden çalışmasına izin veren altyapı, politikalar ve pro-
sedürler oluşturmak zorunda kalmıştır. Bir zamanlar yöneticiler için bir 
“ayrıcalık” olarak görülen evden çalışma, çoğu ofis çalışanı için zorunlu 
hale gelmiştir (Holland, 2021: 166).

COVID-19 salgını, 2020 boyunca, çalışanların % 50’sinden fazlasının 
uzaktan çalışmasıyla evden çalışan insan sayısını önemli ölçüde artırmıştır. 
Uzaktan çalışmanın mevcut popülerliği, yüksek hızlı internet, video kon-
ferans teknolojisi, uzaktan iş birliğinin yaygınlığı ve gelişen diğer tekno-
lojiler aracılığıyla giderek daha da yaygınlaşmıştır (Orr ve Savage, 2021).
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Giriş: Zihniyet Kavramı Üzerine

İktisat bilimi, 18. yüzyıldaki doğumundan beri kendi içerisinde çok 
farklı alt kollara ayrılmıştır. Bugün iktisat biliminin metodolojik ayrışma-
sına bakıldığında, Ana akım iktisat dışında çok çeşitli alternatif okulların 
bulunduğu bir yapı görülmektedir. Bir toplum bilimi olarak iktisadi dü-
şünce dünyası çok çeşitli alt türlerin barınabildiği bir çevreyi ifade eder. 
Ancak neredeyse bütün iktisat okullarının ortak olan bir özelliği vardır 
ki o da Batı kaynaklı olmalarıdır. Batı iktisadının, özellikle de onun ana 
akım kolunun, belirli ölçüde kapitalist zihniyetin etkisi altında geliştiği 
söylenebilir. Birincisi, batı iktisadı (sosyalist varyantı da dâhil), sermaye 
birikimini analizinin merkezine koymaktadır. İkincisi ise ana akım ikti-
satta en çok göze çarpan, ekonomik hayatı hesaplama ve modern teknik-
lerin de gelişmesi ile kodlama çabasıdır. Örneğin larak da iki ayrı uçta 
bulunan Ana akım ve Marksist iktisat dahi, temelde Batı kaynaklıdır ve 
ikisi de sermaye birikimini analizin merkezine alır. Batı iktisadının geli-
şim sürecinde gözlemlenebilecek bir diğer unsur da dünyevileşmedir. Batı 
iktisadının dünyevi bir bilim olma iddiası ironik bir biçimde onu dünyevi 
gerçeklikten bile uzaklaştırmıştır. Batı iktisadı üzerine verilen bu özet in-
celeme, aslında iktisat bilimine katkı yapma imkânının hala var olduğunu 
göstermektedir. Dolayısıyla Doğu’dan çıkacak bir iktisat okulunun da var-
lığını sürdürebileceği alan mevcuttur. Ancak, Osmanlı ile başlayan Batılı-
laşma süreci, orijinal bir doğu iktisat ilminin üretilmesi ile sonuçlanama-
mıştır. Bu çalışma, İktisadi düşünce dünyasının bu yapısı karşısında, Türk 
ve İslam dünyası için geçerli olan temel bir soru(n) üzerine gitmektedir. 
Bu sorun, Doğu’nun kendine has bir iktisat okulu kuramamış olmasıdır. 
Çalışmada, zihniyet ve özellikle Doğu’da Batı zihniyetinin ideoloji haline 
getirilmesinin bu durumdaki payı üzerinde durulmakta ve bir Doğu ikti-
sadı alternatifinin imkânı üzerinde tartışılmaktadır. 

İktisat zihniyeti iktisadi alanın ve o alana ait olanların nasıl algılana-
cağı ve nasıl değerlendirileceği ile ilgilidir. İktisat zihniyeti iktisadi dün-
yayı anlama ve anlamlandırma biçimi olarak da düşünülebilir. Kavram, 
aynı zamanda iktisadi alanın nasıl yönetileceği ile de ilgilidir. Örneğin, 
kimi için faiz verimli bir geçim kaynağı olarak; kimi için ise kaçınılması 
gereken bir şer olarak görülebilecektir. Buradan da iktisat yöntemi ile il-
gili önemli sayılabilecek bir sonuç çıkarılabilir. O da evrensel bir iktisat 
biliminden henüz insanlığın şu aşamasında bahsetmenin güç oluşudur. 
İktisadi zihniyet toplumdan topluma farklılık göstereceğinden sosyal bi-
lim de farklılık gösterecektir (Sombart,2004). Çünkü her toplum iktisadi 
dünyayı farklı görecektir. Şu anda iktisattaki farklılaşmanın sadece batı 
entelektüel dünyasının kendi sınırları içinde ortaya çıktığı görülmektedir. 
Doğuda bunlara alternatif olabilecek bir iktisadın ortaya çıkmamış olma-
sı, o bölgenin hala Batı zihniyetinin hegemonyasını- maalesef gönüllü ola-
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1. GİRİŞ

2018 yılı istatistiklerine göre dünya nüfusunun %55,3’ü şehirlerde 
yaşamaktadır (Dengiz ve Özaslan, 2019, s. 55). Bu oranın 2050 yılında 
%70’e ulaşacağı tahmin edilmektedir (Lambert vd., 2015 s. 108). Birleş-
miş Milletler Dünya Turizm Örgütü, 2019 yılında uluslararası arenada-
ki turist sayısının 1,5 milyara ulaştığını açıklamıştır (UNWTO, 2020). 
Uluslararası Yatırımcılar Derneği tarafından açıklanan istatistiklere göre 
ise; uluslararası doğrudan yatırım akışları 2014 yılında 1,34 trilyon dolar, 
2015’te 1,92 trilyon dolar, 2016’da 1,87 trilyon dolar, 2017 yılında ise 1,43 
trilyon dolar olmuştur (YASED, 2018). Dünyadaki şehirleşme, turizm ve 
yatırım oranlarının her geçen gün artması, bu durumdan daha fazla ka-
zanç elde ederek refah seviyelerini artırmak isteyen şehirlerin; birbirleri 
ile olan rekabet durumlarının artmasına ve bu amaçla bir takım pazarlama 
çalışmalarına yönelmelerine neden olmaktadır. Bu nedenle şehirlerdeki 
karar alıcılar; şehir pazarlaması çalışmaları ile şehirlerine daha fazla tu-
rist, yatırımcı, girişimci, yeni yerleşimci çekmeye ve şehirde yaşayanların 
memnuniyetlerini artırmaya çalışmakta (Karmowska, 2002, s. 139) ve bu 
amaçla şehirlerini diğer şehirlerden farklılaştırmak için stratejiler geliştir-
mektedirler (Kavaratzis ve Ashworth, 2008, s. 506). 

Şehir pazarlaması çalışmalarından başarı elde edilebilmesi; şehrin 
pazarlama hedeflerine uygun olarak kapsamlı bir şekilde hazırlanan stra-
tejik pazarlama planına bağlıdır (Hawes vd., 1991, s. 11). Stratejik pazarla-
ma planında şehrin potansiyel hedef kitleleri ile şehirde yaşayanların istek 
ve ihtiyaçları belirlenmeli, şehrin eksik ve farklı yönleri ortaya konula-
rak devamında hedef kitleleri gruplandırma, pazar bölümleme ve şehri 
farklılaştırma gibi stratejiler oluşturulmalıdır. Sonraki süreçte ise pazar-
lama karması planlanmalı ve tutundurmaya yönelik iletişim stratejilerine 
karar verilmelidir (Apaydın, 2014, s. 9-11). Deffner ve Liouris (2005, s. 
2-3) şehrin imajının bazı durumlarda ziyaretçiler, yatırımcılar ve şehir sa-
kinlerinin görüşlerini şekillendirmede şehrin mevcut durumundan daha 
fazla rol oynadığını söylemekte, pazarlama anlayışına göre bir ürün olan 
şehrin imajıyla birlikte pazarlanması gerektiğini ifade etmektedir. Kotler 
ve Armstrong, halkla ilişkilerin şehirler için önemli bir iletişim yöntemi 
olduğunu söylerken (Peltekoğlu, 2018, s.2), şehir pazarlamasında halkla 
ilişkilerden şehir hakkında olumlu imaj geliştirmek ve şehri geniş kitlele-
re tanıtmak için yararlanılmaktadır (Apaydın, 2014, s. 88). Koçak (2015) 
araştırmasında, şehir ve ülke pazarlamasında halkla ilişkilerin önemini 
bildirmektedir. Ancak, şehir pazarlamasında halkla ilişkilerle birlikte di-
ğer tutundurma çalışmalarının başarıya ulaşabilmesi için öncelikle şehrin 
pazarlama hedeflerinin ve stratejilerinin belirlendiği stratejik pazarlama 
planı oluşturulmalı ve bunun sonucunda tutundurma karması planlanıp 
hayata geçirilmelidir (Altunbaş, 2007, s. 167).
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1. GİRİŞ 

Gayri Safi Yurtiçi Hâsıla (GSYH) üzerindeki değişim, bir ülkenin 
performansı veya ekonomik anlamdaki gelişimi hakkında bilgi 
sunmaktadır. Ülkelerin ekonomik performanslarının artmasını GSYH’nin 
büyümesi ve kişi başı GSYH’nin artması olarak ele alan birçok görüş olsa 
da bu değişkenler bir ülkenin ekonomik performansının net bir şekilde 
ölçülmesi için tek başına yeterli değildir. Bir ülkede enflasyonun yüksek 
olması veya işsizlik seviyesinin yüksek olması durumunda GSYH tek 
başına ülkenin ekonomik performansını açıklamak için yetersiz kalacaktır. 
Bu sebeple ülkelerin ekonomik performanslarını ele alırken GSYH 
göstergesi dışında kalan makro göstergelerinde ele alınması gerekmektedir 
(Belke, 2009). 

Sihirli elmas yaklaşımının yanı sıra küreselleşmenin de etkisiyle 
sınırların yavaş yavaş ortadan kalkması makroekonomik performans 
ölçümü gerçekleştirilirken dış ticaret göstergelerini de bu kapsamda 
kullanılabileceğini göstermektedir. Makroekonomik performans üzerine 
yapılan çalışmalar incelendiğinde büyüme oranı, işsizlik ve enflasyon gibi 
temel makro göstergelerin yanı sıra bu makro değişkenlerden elde edilen 
endekslerinde kullanıldığı çalışmalar görülmektedir. (Whiteley, 1986; 
Alvarez, vd., 1991; Cutler, vd., 1991; Alesina ve Summers, 1993; Moesen 
ve Cherchye, 1998; Haveman ve Schwabish, 2000; Feltenstein ve Iwata, 
2005; Günsoy 2006; Kenworthy, 2006; d’Albis, vd., 2015; Wang ve Le, 
2018; Ahmad ve Sheikh 2019;). 

Bu doğrultuda Balkan ülkeleri ve Türkiye’nin son yıllardaki 
ekonomik performansının ölçülmesi amaçlanmıştır. Bu amaç 
doğrultusunda Balkan ülkeleri ve Türkiye’nin 2010-2021 yılları arasındaki 
verileri kullanılarak CRITIC ve RAFSI yöntemlerini kapsayan bütünleşik 
bir model ile ekonomik performans değerlendirilmesi yapılmıştır. CRITIC 
yöntemi ile ele alınan kriterlerin önem düzeylerinin belirlenmesi amacıyla 
kullanılırken, RAFSI yöntemi ile Balkan ülkeleri ve Türkiye’nin ekonomik 
performanslarının ölçülmesinde kullanılmıştır. Çalışmada büyüme oranı, 
ihracat büyüme oranı, kişi başı GSYH, net ihracat, ithalat büyüme, döviz 
kuru, enflasyon ve işsizlik oranları ekonomik performans değerlendirme 
kriteri olarak belirlenmiştir. Çalışmanın ilk kısmında ülke performansı 
üzerine yapılan çalışmaların literatür incelenmesi yapılmış, sonraki 
kısımda ise çalışmanın yöntemleri açıklanarak analiz sonuçlarına yer 
verilmiştir. Yapılan bu çalışma ile hem ekonomi literatürüne hem 
gelişmekte olan ülkelerin ekonomik performanslar değerlendirmesinin 
nasıl olduğuna hem de politika uygulayıcıların karar almalarına katkı 
sağlanması amaçlanmıştır. 
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GİRİŞ

I. ve II. Dünya Savaşlarının insan hakları üzerinde meydana getirdiği 
olumsuz etkileri ortadan kaldırmak ve insan haklarının uluslararası 
düzeyde korunmasını sağlamak amacıyla, Avrupa Konseyi üyesi ülkeler 
tarafından 4 Kasım 1950’de Avrupa İnsan Hakları Sözleşmesi (AİHS)1 
imzalanmıştır. Türkiye AİHS’yi 4 Kasım 1950 tarihinde imzalamıştır. 
AİHS ana metnine ek olarak farklı tarihlerde günümüze kadar 16 ek 
protokol yürürlüğe konulmuştur. 

AİHS’ye ek olarak imzaya açılan protokollerden çalışmamız 
bakımından önemli bir tanesi, 1 Kasım 1998 tarihinde yürürlüğe 
konulan 11 No.lu Protokoldür.2 Sözkonusu ek protokolle Avrupa İnsan 
Hakları Mahkemesi (AİHM)3 kurularak, kişilere mahkemeye bireysel 
başvuru yapabilme hakkı tanınmıştır. Şüphesiz, uluslararası düzeyde 
insan haklarının korunmasına yönelik sadece temel hak ve özgürlüklerin 
düzenlenmesi uluslararası hukuk bakımından tek başına bir anlam ifade 
etmemektedir. AİHS ve ek protokollerde garanti altına alınan temel hak 
ve özgürlüklerin sözleşmeci devletler tarafından ihlal edilmesi halinde, 
ihlalin denetimini ve yargılamasını sağlamak için uluslararası bir 
yargılama mekanizmasının da kurulması gerekmektedir. 

Çalışmamızın konusu bakımından önem arz eden bir diğer protokol 
ise, 1 Haziran 2010’da yürürlüğe giren 14 No.lu Protokoldür.4 Uluslararası 
hukuk sistemi bakımından sadece yargılama organı olarak mahkemenin 
karar vermesi de yeterli değildir. Zira, uluslararası düzeyde faaliyet 
gösteren AİHM’nin kararını sözleşmeci devletler uygulamayabilirler. 
AİHM kararının sözleşmeci devletler tarafından uygulanmaması 
halinde, ihlal edilen temel hak ve özgürlükler sonucunda ortaya çıkan 
mağduriyetler giderilmemiş olacaktır (Karaman, 2014: 412). Bu nedenle, 
14 No.lu Protokolle AİHM kararlarının sözleşmeci devletler tarafından 
yerine getirilmesinin denetimi bakımından, Avrupa Konseyi Bakanlar 
Komitesinin yetkileri arttırılmıştır. Ayrıca, sözleşmeci devletler 
tarafından AİHM kararının yerine getirilmemesi halinde uygulanacak 
olan yaptırımlara ve denetim usulüne yönelik ayrıntılı olarak düzenlemeler 
yapılmıştır. 

Çalışmamızda AİHM’nin yargılama yetkisi, kararların bağlayıcılığı, 
sözleşmeci devletlerin AİHM kararlarından kaynaklanan yükümlülükleri 

1  AİHS ve eki protokoller için bkz. https://www.echr.coe.int/documents/convention_tur.pdf, 
(12.01.2023).
2  AİHS 11 No.lu Protokol için bkz. Resmi Gazete, 20.06.1997 tarih, Sayı: 23025, https://
www.resmigazete.gov.tr/, (12.01.2023).
3  Avrupa İnsan Hakları Mahkemesi hakkında ayrıntılı bilgi için bkz. https://www.echr.coe.int/
Pages/home.aspx?p=applicants/tur&c, (12.01.2023). 
4  AİHS 14 No.lu Protokol için bkz. Resmi Gazete, 08.08.2006 tarih, Sayı: 26253, https://
www.resmigazete.gov.tr/, (14.01.2023).
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Orta Doğu’da yer alan ülkeler için savaş ve iç savaş konuları yeni bir 
gündem oluşturmamaktadır. Ancak Avrupa kıtası, Yugoslavya Federas-
yonu’nun dağılması sırasında yaşananlar dışında uzun yıllar sıcak çatış-
ma görmemiştir. Rusya’nın 24 Şubat 2022’de Ukrayna’yı işgali ile savaşın 
bölge ülkelerine yayılması endişesi yükselmiş, İkinci Dünya Savaşı ve 
sonrasında yaşanan ülke işgalleri gibi Avrupa’nın hafızasındaki kötü olay-
ları akla getirmiştir. Yeni bir dünya savaşının geliyor olabileceği ihtimali 
savaş ve savaş ile ilgili konuları tekrar her düzeyde gündeme getirmiştir.

Savaşlar; savaşın tipine, sıcak çatışma bulunma durumuna, çatışma-
nın ülke topraklarında veya yabancı ülke topraklarında gerçekleşme du-
rumuna, süresinin uzunluğuna, tarafların sayısına (savaşın büyüklüğüne), 
tarafların ekonomilerinin büyüklüğüne ve teknoloji gücüne bağlı olarak 
değişen düzeylerde ekonomik etkiler doğurmaktadır.

Savaşın ekonomik etkilerini araştıran çalışmaların belirli konularda 
ve ülke gruplarında yoğunlaştığı görülmektedir. Araştırmacılar veri te-
min edebildikleri konuları ve ülkeleri, doğal olarak, daha çok çalışmıştır. 
Bu durumun bir sonucu olarak savaşın ekonomik etkileri konusunda araş-
tırılmamış çok sayıda konu başlığı ve ülke grubu bulunmaktadır.  

Savaşların ekonomik etkilerinin çok yönlü olarak araştırılamaması-
nın en büyük sebebi savaşan ülkelerin araştırmacıların ihtiyaç duyduğu 
türden verileri yayınlamıyor veya yayınlayamıyor olmasıdır. Benzer bir 
durum iç savaş yaşayan ülkelerde de görülebilmektedir. Veri toplana-
mamıştır, yoktur veya savaşan ülke bilinçli olarak veri yayınlamıyordur. 
Savaşan ülke kendi halkına veya savaşın diğer taraflarına karşı zayıf gö-
rünmek istemediği için veri yayınlamayabilmektedir. Çeşitli uluslararası 
kuruluşlar tarafından yayınlanan verilerin güvenirliği ve gerçeği ne kadar 
yansıttığı ciddi bir tartışma konusudur. Verilerin bulunması durumunda 
(II. Dünya Savaşında ABD ekonomisi gibi), araştırmacıların konuyu faz-
lasıyla irdeledikleri görülmektedir. Ancak Ortadoğu’da uzun süren ve yı-
kım gücü yüksek savaşlar ile ilgili verilerin bulunmaması nedeniyle eko-
nomik araştırmaların da bulunmadığını söylemek mümkündür.

Literatürde savaşlar sırasında olağanüstü makroekonomik koşulların 
ortaya çıktığı belirtilir. Savaş ekonomileri, ABD ve Birleşik Krallık’ın 
dünya savaşları sırasında gösterdikleri performans göz ardı edilirse pek 
çok ortak özelliğe sahiptir. Extreme savaş koşulları altında ulusal ekono-
milerin nasıl davrandığı, ekonomik teorinin nasıl işlediği görülebilmekte-
dir (Caplan, 2002: 160).

Savaşların büyümeye katkı sağladığı hatta durgunluktan çıkmak için 
bir yol olabileceği konusunda görüşler bulunmaktadır. Özellikle ABD’nin 
II. Dünya Savaşı tecrübesine dayandırılan bu görüş savaşların makroeko-
nomik etkileri konusunda genellemeler yapmayı engellemektedir. Dahası 
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GİRİŞ

Yabancı öğrenci, en öz tanımı ile eğitim-öğretim almak amacıyla ken-
di ülkesinden ayrılarak başka bir ülkeye giden öğrenciyi ifade etmektedir. 
Farklı ülkeler ve kuruluşlar tarafından çeşitli şekillerde tanımlanan ulusla-
rarası öğrencinin gittiği o ülkenin kanun ve kurallarına göre tanımlanması 
da farklıdır. Bu tanımlardan birisi de yabancı öğrenci ifadesidir. Yabancı 
öğrenci, bulunduğu ülkenin vatandaşı olmadığı halde ikamet iznine sahip 
olan öğrencidir. Uluslararası öğrenci ise ikamet iznine sahip bulunmayıp, 
sadece öğrenim görmek amacıyla ülkede bulunmaktadır. 

İletişimdeki hızlı ilerleme, dünya ülkeler arasında yapılan birçok 
anlaşmalarla uluslararası öğrenci hareketliliğine hızlı bir ivme kazandır-
mıştır. Eğitim-öğretim alanındaki teknolojik gelişmeler, özellikle üni-
versitelerin lisans ve lisansüstü programlarında kalitenin her geçen gün 
artmasına neden olmaktadır. Uluslararası öğrencilerin ülke seçiminde, 
üniversitelerin kalitesinin de çok etkin hale gelmiştir.. Akademik anlamda 
kendilerini geliştiren üniversitelerin, uluslararası öğrenci kabulünde daha 
önde oldukları ve bu anlamda ülkelere mali katkılarının daha fazla olacağı 
görülmektedir. 

Uluslararası öğrenci hareketliliği, eğitim-öğretim talep eden ülke va-
tandaşının farklı bir ülkeye gitmesidir. Bu ise üç şekilde yapılmaktadır; 1. 
Ülkeler arası değişim programları ile (Erasmus) 2. Ülkeler arası antlaşma-
larla 3. Öğrencilerin tamamen kendi imkânları ile. 

Kabul edilen öğrenciler açısından kendi ülke vatandaşının kazancı, 
farklı kültürlerin ve bilgi birikimlerinin tecrübe edilmesi ve uluslararası 
öğrencilerin ufuklarının genişlemesine katkı sağlamasıdır. Bunun yanın-
da uluslararası öğrencilik; yaşadığımız dünyanın farklı lisanlarını, kültür-
lerini, ilim ve bilimlerini öğrenmek için çok büyük önem arz eder.

KAVRAMSAL ÇERÇEVE

Eğitim-öğretim için başka bir ülkeye giden misafir öğrencilerin dün-
ya çapındaki dolaşımına baktığımızda, UNESCO verilerine göre 2000 
yılında 2 milyonun üstünde olan uluslararası öğrenci hareketliliği 2005 
yılında 3 milyona, 2012 yılında 4 milyon 800 binin üzerine çıkmıştır. Bu 
rakamın 2 milyon civarı Asya ve Afrika kıtasında; diğer 2 milyonluk kıs-
mı ise Avrupa kıtasında, 800 bin civarı da Kuzey Amerika‘da eğitim-öğ-
retim almaktadır (Şimşek & Bakır, 2016).

Uluslararası Yüksek Öğretim ve Türkiye’nin Konumu isimli çalışma-
da, Eğitim Ekonomisi, İş Konseyi Raporu‘na göre dünyada uluslararası 
öğrenci sayılarına bakıldığında en çok uluslararası öğrencinin bulundu-
ğu ilk beş ülkenin sırasıyla ABD %19, Birleşik Krallık %10, Fransa %6, 
Avustralya %6 ve Almanya %5 olduğu görülmektedir (DEİK, 2013: 15). 
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1. GİRİŞ

Finansal piyasalarda doğru karar alınabilmesi finansal paydaşlar açı-
sından çok önemlidir. Bu açıdan farklı enstrümanlar arasından en optima-
linin bulunması finansal karar vericilere yardımcı olacaktır. İlk halka arz, 
şirketlerin sermaye piyasalarına farklı sebeplerden dolayı adım atması ile 
gerçekleşmektedir. Bu sebepler arasında, ileride daha çok kreditöre ula-
şabilme, şirket tanınırlığı ve prestijini artırma, ihracat kanallarını geniş-
letme gösterilebilir. Şirketlerin ilk halka arz gerçekleştirmesi öncesinde, 
yatırım bankaları ile anlaşmaları ve şirketlerinin değerini hesaplatmaları 
gerekmektedir. Daha sonrasında ise belirlenen aracı kurum ya da konsor-
siyum vasıtası ile halka arz için düğmeye basılır. 

Yatırımcıların doğru yatırım tercihinde bulunabilmesi için uygulana-
bilecek çeşitli istatistiksel ve ekonometrik teknikler bulunmaktadır. Bu-
nunla birlikte, yatırım yapılan piyasanın etkinliğine göre de teknik ve te-
mel analiz setlerinden faydalanılabilir. Teknik analizde, yakın geçmişteki 
hisse fiyatı hareketleri ile, yakın gelecekteki fiyat hareketleri istatistiksel 
modellemeler yardımıyla tahmin edilmeye çalışılır. Temel analizde ise, 
finansal tablolardaki veriler ve bu veriler arasındaki ilişkilere göre he-
saplanan oranlar vasıtasıyla, şirketin hem geçmiş performansına hem de 
firmanın ve rakiplerinin güncel performansına odaklanılarak, karşılaştı-
rılmalı analiz yapma fırsatı elde edilir. Fakat burada hayati öneme sahip 
olan parametre, bu finansal tablo verilerinin güvenilir olmasıdır. 

Firmanın ilk işlem günü kapanış fiyatı ile halka arz fiyatı arasındaki 
pozitif fark düşük fiyatlama olarak adlandırılmaktadır. Dünya’da geliş-
miş ve gelişmekte olan ülke fark etmeksizin farklı tipte sermaye piyasa-
sında karşımıza çıkan bu sorun, literatürde geniş bir araştırma havzası 
oluşturmuştur. Sermaye piyasalarının etkinliği, ortalama spekülatörlerin 
bilgi düzeyi, yatırımcıların duygusal karar alma ölçüsü, kültürel farklı-
lığın yatırım kararlarına yansıma seviyesi gibi birçok değerli ve önemli 
parametrede bilgi içeren düşük fiyatlama gerçeği, araştırmacıların ilgisini 
çekmeye devam etmektedir. 

Bu çalışmada, düşük fiyatlama üzerine yapılan dünya çapındaki ça-
lışmalar, farklı kategorilere ayrılarak incelenecektir. Çoğunlukla Web of 
Science ve alan indekslerinde taranan ve farklı ülkelerin sermaye piyasa-
larını inceleyen 100’ün üzerinde çalışma, araştırma kapsamına alınmıştır. 
Bu amaçla, bu literatür araştırmasının düşük fiyatlama ile ilgili yapılacak 
çalışmalar için genel perspektif vereceği düşünülmektedir. 

2. LİTERATÜR TARAMASI

Düşük fiyatlama, bir ilk halka arzın ilk işlem günündeki kapanış fi-
yatının arz fiyatından yüksek olması şeklinde tanımlanmaktadır. 55 ül-
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GİRİŞ

Yoksulluk, birçok disiplini ilgilendirmekle birlikte bir ülkedeki birey-
lerin yaşam standartlarıyla ilgili olması sebebiyle İktisat disiplininin önem-
li konuları arasında yerini almıştır. Yoksulluk hem mikro hem de makro 
iktisat literatüründe kendisine sıklıkla yer bulmaktadır. Konunun mikro 
bazda incelenmesi, bireylerin demografik özellikleri ve eğitim düzeyleri 
gibi faktörlere odaklanarak konuyu birey ve hanehalkı bazına indirgeye-
rek incelemektedir. Makro İktisat ise ülkenin tamamında karşılaşılan yok-
sulluğu bütüncül bir yaklaşımla araştırır. Dolayısıyla, belirli bir ülkedeki 
yoksulluk profilinin oluşturulması ve yoksulluğa karşı uygulanan makro 
iktisat politikaları bu kapsamda incelenebilir. 

Yoksulluğa makro iktisadi açıdan yaklaşımlarda önem taşıyan konu-
lardan bir diğeri ise ülkedeki makro ekonomik görünümün ve makro eko-
nomik istikrarın (ya da istikrarsızlığın) yoksulluk düzeyine etkilerinin ya 
da olası etkilerinin irdelenmesidir (Agénor, 2005: 382; Cashin vd., 2001: 
4; Ames vd., 2001: 1). Her ne kadar yoksulluk profilinin oluşturulması 
ve politika önerilerinin sunulması makro perspektif açısından önem taşısa 
da öncelikle içerisinde bulunulan ülkenin makro iktisadi ortamının iyi bir 
düzeyde tanınması ve makro iktisadi açıdan gelecek risklerin belirlenmeye 
çalışılması bir gerekliliktir. Ancak bu şekilde doğru bir profil çıkarılması 
ve uygun politika önerileri sunulması mümkün olabilir. 

Konuya ilişkin literatür incelendiğinde, makro iktisat ve yoksulluk 
etkileşimine odaklanan çok sayıda çalışma olduğu (Agénor, 2005; Ames 
vd., 2001; Blank & Blinder, 1985; Bouché vd., 2004; Cashin vd., 2001; 
Radhakridhna & Panda, 2006), bu çalışmalardan bazılarının (Açıkgöz & 
Yusufoğlu, 2012; Bayrakdar, 2020; Türk & Ünlü, 2016) Türkiye’ye odak-
landığı görülmektedir. Ancak Türkiye’ye odaklanan çalışmaların konuyu 
genellikle kavramsal açıklamalar yapmak, yoksulluk profili çıkarmak ve/
veya makro politikalar önermek ya da tartışmak amacıyla irdelediği görül-
mektedir. Buna ek olarak, literatürde nispeten sınırlı sayıda çalışma incele-
nen ülkenin mevcut makro iktisadi durumu ile yoksulluğu bir arada değer-
lendirmektedir (Blank & Blinder, 1985; Bouché vd., 2004; Radhakridhna 
& Panda, 2006; Türk & Ünlü, 2016). Bu çalışma ile literatürde bahsedilen 
bu sınırlı alana katkı yapılması hedeflenmektedir. 

Bu çalışma ile Türkiye’deki yoksulluğun profili ile ülkenin içerisinde 
bulunduğu makro iktisadi ortam bir arada değerlendirilmektedir. Çalışma-
da ilk olarak yoksulluk kavramına ve makro iktisat ile bağlantısının arka 
planına değinilmekte, ardından Türkiye’deki yoksulluğa ilişkin çeşitli ista-
tistiksel göstergelere yer verilerek yoksulluğun zaman içindeki seyri ortaya 
konmuştur. Ardından Türkiye’deki makro iktisadi duruma ilişkin bilgiler 
paylaşılarak, mevcut ekonomik ortamın yoksulluğu ne şekilde etkilemiş 
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1. Alternatif Turizm ve Sağlık Turizmi Kavramları 

1.1.  Alternatif Turizm 

Alternatif turizm; kitle turizmi kapsamında deniz, kum ve güneş üç-
lemesinin ötesine geçerek turizm faaliyetlerinin çeşitlendirilerek doğaya, 
çevreye ve yerel halka duyarlı bir anlayış ile yıl içerisine yayılması olarak 
tanımlanabilir (Ulusan ve Batman, 2010). Daha net bir şekilde belirtilmesi 
gerekirse, kitle turizmi kapsamında deniz bölgelerinde yer alan destinas-
yonlarda aşırı bir büyüme ve gelişme gerçekleşmektedir. Bu durumda aşı-
rı otel inşaatları ve destekleyici binaların inşa edildiği görülmektedir. Bu 
durum destinasyonun tarihi, kültürel, mimari ve çevresel birikimine zarar 
verdiği ve vereceği ifade edilebilir (Zengin ve Sancar, 2014). Alternatif 
turizm, kitle turizmine karşı ortaya çıkan, olumsuz bir anlayış ile yorum-
lanmaması gereken bir kavramdır. 

Bu bağlamda alternatif turizm; doğaya, çevreye saygılı ve sürdürüle-
bilir bir anlayış ile turizm faaliyetlerinin daha kapsayıcı ve çeşitli (doğa 
turizmi, yayla turizmi, kongre turizmi, kırsal turizm, inanç turizmi, sağ-
lık turizmi, moda turizmi, gastroturizm ve benzeri) bir şekilde turizm fa-
aliyetlerini kapsayan bir kavram olarak tanımlanabilir (Düşmezkalender 
ve Metin, 2019).

Alternatif turizm kavramı sonraki nesillere daha yaşanabilir alanlar 
bırakmak ve turizm faaliyetlerinin de uzun soluklu olmasını sağlamak 
amacıyla ortaya çıkmış olduğu ifade edilebilir. Alternatif turizm kavramı, 
yerel halkı ve küçük yatırımcıları turizm etkinliğinin dışında bırakmadan 
toplu bir şekilde kalkınmanın sağlanabileceğini içeren bir anlayış olduğu 
belirtilebilir (Şeyhanlıoğlu ve Kıngır, 2021).

Alternatif turizm kapsamında, kitle turizminin yanında ortaya çıkan, 
turizm türleri yer almaktadır. Bunlardan bir tanesi olan sağlık turizmi de 
alternatif turizm kavramı içerisinde yer almaktadır (Şahbaz vd., 2012).

1.2.  Sağlık Turizmi 

Dünya genelinde bireylerin gelir düzeylerinin artması ve mobilitenin 
yaygınlaşması ile bireyler sağlık hizmeti almak ve kendilerini daha iyi ve 
zinde hissetmelerini sağlamak amacıyla seyahatler gerçekleştirmektedir-
ler. Bu seyahatlere ve gidilen destinasyonda sağlık ve turizm hizmetlerini 
almalarına sağlık turizmi denilmektedir (Annette ve Arellano, 2007). 

Sağlık turizmi başlığı altında dikkat edilmesi gereken bir husus; sağ-
lık turisti ve turistin sağlığıdır. Turistin sağlığı, turizm amacıyla bir desti-
nasyona giden bir turistin, turizm faaliyeti içerisinde sağlık problemi ya-
şaması sonucunda almış olduğu sağlık hizmeti anlamına gelmektedir. Bu 
durum sağlık turizmi kapsamında ele alınmamaktadır. Sağlık turisti ise, 
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1. GİRİŞ 

Finansal gelişme, finansal piyasaların büyüklüğü, etkinliği ve 
istikrarının gelişmesi olarak ifade edilebilirken aynı zamanda ekonomi için 
birçok avantaj sağlayabilecek, finansal piyasalara erişimin artması olarak 
tanımlanabilir (Guru ve Yadav, 2019). Finansal gelişme, sermayenin daha 
etkin kullanımı, finansal istikrarın sağlanması ve gelişimi için ülkenin 
finansal sisteminde yer alan kurumların elindeki araçların bir bütün olarak 
hem nicelik hem de nitelik açısından yapısal gelişimi olarak da 
tanımlanabilir (Felek vd., 2021: 1166). Finansal gelişmeye bağlı olarak 
finansman temininin dış kaynaklardan sağlanması, finansal aracılık 
faaliyetleri ile kredi tahsisinin gelişmesi ve finansal piyasalara olan 
erişimin daha kolay hale gelmesi, ekonomik döngüde yer alan bütün 
aktörler arasında rekabeti de teşvik eden bir ortam sunmaktadır.  

Bu nedenle en temel kavramsal düzeyde finansal gelişme, finansal 
araçlar, piyasalar ve aracıların; eksik bilgi, sınırlı uygulama ve işlem 
maliyetlerinin etkilerini azaltması halinde gerçekleşmektedir. Bununla 
birlikte, finansal sistemin piyasa kusurlarını hafifletme derecesi açısından 
finansal gelişmeyi tanımlamak çok zordur. Daha geniş bir düzeyde finansal 
gelişme, beş temel finansal fonksiyonun kalitesindeki iyileştirmelerdir 
(Čihák vd., 2013). 

- Olası yatırımlar hakkında bilgi üretmek ve işlemek ve bu 
değerlendirmelere dayalı olarak sermaye tahsis etmek; 

- Bireyler ile firmaları izlemek ve sermayeyi tahsis ettikten sonra 
kurumsal yönetimi uygulamak; 

- Ticaretin, çeşitlendirmenin ve risk yönetiminin kolaylaştırılması; 
- Tasarrufların ekonomi için harekete geçirilmesi ve bir havuzda 

toplanması ve 
- Mal, hizmet ve finansal araçlardaki değiş tokuşu kolaylaştırmak. 

Finansal gelişmenin ülke ekonomisini pozitif etkilediğine yönelik 
görüşler ilk olarak Goldsmith (1969), McKinnon (1973) ve Shaw'un 
(1973) öncü çalışmalarıyla başlamasından bu yana hala önemli bir tartışma 
konusu olmaya devam etmektedir. Çünkü daha yüksek finansal gelişme 
düzeyine sahip ekonomiler daha hızlı büyür ve yoksulluk seviyelerinde 
daha hızlı düşüş yaşarlar (Čihák vd., 2013). 

Ancak ülkenin finansal piyasalarını dışarıya açarak, ülkeye gelen 
yabancı sermayenin finansal gelişmeyi destekleyebilmesi için öncelikle 
güvenilir ve doğru bilgilerin daha erişilebilir hale getirilmesi 
gerekmektedir. Bu ancak finansal piyasaların, iyi işleyen bir kurumsal 
yapıya sahip olmasını ve etkin çalışmasını sağlayacak bir finansal sitemin 
inşa edilmesiyle mümkün olmaktadır. Finansal sözleşmeleri hızlı ve adil 
bir şekilde uygulayan bir hukuk sistemi finansal gelişmeyi destekler. Aksi 
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1. Giriş

Denetim, sanayi devrimi ile işletme sahipleri için dolandırıcılık ve 
hata tespiti olarak ortaya çıkmış; günümüzde yönetim tarafından sağlanan 
yıllık raporlarda mali ve mali olmayan bilgilere güvenilirlik kazandırma-
ya yönelik bir süreç haline gelmiştir. (Heang ve Azham, 2008:6) Deneti-
min fonksiyonu bu bağlamda, kabul edilmiş ve meşru menfaatleri olan 
başkalarının davranışları veya performansı hakkında bilgi veren veya gü-
vence arayan toplumdaki bireylerin veya grupların ihtiyacı doğrultusun-
da geliştiği söylenebilmektedir. (Flinte, 1988: 1) Dolayısı ile bir toplumun 
parçasını oluşturan hemen her kesimin, ekonomik ilişkilerinin, denetimin 
gelişiminde etkisi olduğu söylenebilmektedir. 

Denetimin ortaya çıkışından günümüze kadar evrimi farklı teoriler 
kapsamında ele alınmaktadır. Vekâlet teorisi ve kredilendirme güveni-
lirliği teorisi bunlara örnektir. Vekâlet teorisinde, işveren ile vekil ara-
sındaki vekâlet problemlerinin denetimin ortaya çıkmasında önemli bir 
rolü olduğu savunulmaktadır. Kredilendirme güvenilirliği teorisinde ise 
ekonomik ilişkilerde karşı tarafa güven verme ihtiyacının yer aldığı söy-
lenebilmektedir.  Bu problemlerin ortaya çıkmasında ise genişleyen eko-
nomik ilişkilerin ve dolayısı ile büyüyen sermaye piyasasının önemli bir 
etkisi bulunmaktadır. Bu çalışmada, Türkiye’de denetime olan ihtiyacın 
bu teoriler kapsamındaki gelişim süreci ele alınmaktadır. Her iki teoride 
de sermayenin genişlemesi ön koşul olarak gösterilebilmektedir. 

Çalışmada Türkiye’deki devlet düzenlemeleri ile gelişen ekonomik 
ilişkiler neticesinde şekillenen işletmeler ile denetim tarihi incelenmek-
tedir. Türkiye’de vekâlet problemleri ve kredilendirme güvenilirliğinin, 
denetimin gelişimindeki etkisi anlaşılmaya çalışılmaktadır. Diğer bir 
ifade ile “Türkiye’deki işletmelerin tarihsel gelişimi, vekâlet ve kredi-
lendirme problemlerinin de tarihsel gelişimi ile paralellik göstermekte 
midir?” sorusu irdelenmektedir. Türkiye’deki denetim tarihi çalışmaları 
incelendiğinde, yasal düzenlemeler doğrultusunda incelemeler yapıldığı 
görülmektedir. Bu çalışma yasal düzenlemelerden ziyade, ekonomik iliş-
kilere odaklanmakta; biyografik eserler incelenerek söylemler ve gerçek 
olaylara odaklanmaktadır. Bu açıdan literatüre önemli katkı sunacağına 
inanılmaktadır. Türkiye’de sermaye hareketlerinin özellikle 1980’lerdeki 
genişleme ile hızlanmış olması nedeniyle, incelemede tarihsel olarak bu 
dönem sonrasına yoğunlaşılmaktadır. 

2. Genel Olarak Denetim Teorileri

Denetimin ihtiyaçlar dahilinde ortaya çıkışından günümüze ama-
cı değişmemekle birlikte “hedef kullanıcılar”ın, işletmelerin ekonomik 
büyüklükleri, ilişkili tarafları, ekonomik ilişkileri, tabi bulundukları ya-
sal düzenlemeler ve ekonomik konjonktür ile farklılaştığı bilinmektedir. 
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1. Giriş

Türkiye ile Suriye arasındaki siyasi ilişkiler yıllarca iki ülke arasın-
daki sorunlar doğrultusunda yürütülmüştür. Bu sorunlar, su sorunu, Ha-
tay konusu,  Kürdistan İşçi Partisi (PKK) meselesi gibi önemli konuları 
içermektedir. Bu sorunların arasında, iki ülke arasındaki ilişkileri önemli 
ölçüde etkileyen ve en önemlisi olan kuşkusuz PKK sorunudur. Suriye’nin 
PKK’ya verdiği destek, iki ülke arasında çok ciddi krizlerin yaşanmasına 
sebep olmuştur. Bu nedenle Türkiye ile Suriye arasındaki siyasi ilişkilerin 
PKK ile mücadele çerçevesinde değerlendirilmesi çalışmanın konusunu 
oluşturmaktadır. PKK ile mücadele çerçevesinde iki ülke arasındaki iliş-
kilerin değerlendirilmesi iki ana döneme ayrılmaktadır. Suriye’de yaşanan 
iç savaş dönemi ise çalışmanın dönemsel açıdan odak noktasını oluştur-
maktadır. 

Arap Baharı olarak adlandırılan Kuzey Afrika ve Ortadoğu ülkele-
rinde ortaya çıkan Arap isyanlarının Suriye bölümü kanlı bir iç savaşa 
sahne olmaktadır. Hafız Esad’ın 2000 yılında vefatından sonra iktidara 
gelen Beşar Esad ülkede otoriter rejimi devam ettirerek halkın reform ta-
leplerini göz ardı etmiştir. Bu baskı rejimi ülkeyi 2011 yılında başlayan ve 
süregelen bir iç savaşa sürüklemiştir. İç savaş süresince başta Suriye’nin 
kuzey bölgeleri olmak üzere birçok bölgede Suriye rejimi kontrol gücünü 
kaybetmiş ve otorite boşluğu oluşmuştur. Bu dönemde PKK terör örgütü, 
Suriye’de Demokratik Birlik Partisi (Partiya Yekîtiya Demokrat - PYD/
YPG) adı altında, otorite boşluğundan yararlanarak bu bölgelerde yapılan-
mıştır. Türkiye’de 1973 yılında kurulmasından bu yana en önemli tehdit 
unsuru halini alan PKK terör örgütü, iç savaş öncesi Suriye’den önemli 
ölçüde destek alarak ilişkileri büyük ölçüde etkilemiştir. PKK nedeniyle 
savaşın eşiğine gelene iki ülke, 1998 yılında Adana Mutabakatı ile PKK 
sorunu aralarında çözülmüştür. Ancak Suriye’de iç savaşın çıkması ile 
PYD/YPG adı altında PKK’nın Suriye kolu tekrar bölgede Türkiye’ye teh-
dit unsuru olarak ortaya çıkmıştır. Konjonktürel gelişmeler doğrultusunda 
önem kazanan vekâlet savaşları çerçevesinde Amerika Birleşik Devletleri 
(ABD)’nden büyük destek alan örgüte karşı Türkiye, konu ile ilgili devlet-
lerle görüşmeler ve anlaşmalar yapmak suretiyle barışçıl yollarla sorunu 
çözme çabalarının yanı sıra uluslararası hukuk çerçevesinde meşru müda-
faa hakkını korumaya yönelik politikalar izlemiştir. Çalışma, Türkiye’nin 
terör örgütü PKK’nın Suriye kolu PYD/YPG ile mücadeleye yönelik poli-
tikaları içermektedir. Bu çerçevede Türkiye’nin düzenlediği operasyonlar 
ve sonuçları da çalışmada yer almaktadır.

2. İç Savaş Öncesi Türkiye-Suriye İlişkilerinde PKK Sorunu

Suriye iç savaşı öncesi dönemde, Türkiye ve Suriye arasındaki ilişki-
ler tarihten ve coğrafyadan kaynaklı birçok sorunu barındırmıştır. Sınır 
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Conventional glass ionomer cement (GIC), formed through the acid/
base reaction between calcium (or strontium) aluminosilicate and polyal-
kenoic acid, was developed in the mid-1970s to provide an alternative so-
lution to the commonly used amalgam restorations in the posterior region 
(Sidhu & Nicholson, 2016). Unfortunately, both the clinical longevity and 
overall quality of these chemically curing restorative materials ended up 
to be only lower and not advisable for posterior use. Although the various 
material improvements made promise to provide exceptional properties 
such as chemical adhesion, simple application, moisture tolerance, along 
with bioactive properties (anti-microbial and anti-cariogenic effects due to 
a significant amount of fluoride release), applicators still deal with signifi-
cant disadvantages, especially associated to insufficient compressive and/
or bending strengths, poor abrasion resistance and esthetics (Kielbassa, 
Oehme, Shakavets, & Wolgin, 2021).  The wear rate of conventional GICs 
was five times greater than amalgam and three times higher than compo-
site-resin materials (Türkün & Kanik, 2016). Therefore, it was not surpri-
sing that their use was limited to only temporary treatment applications. 
However, nowadays, with various developments, GIC can show promising 
results even the stress-bearing sites (Fuhrmann, Murchison, Whipple, & 
Vandewalle, 2020).

Glass ionomers represent a group of materials with the same chemical 
properties. Classifications are made according to powder particle size, sur-
face reactivity of powder particles, cure rate, and resistance to water loss 
and uptake (Mount, Makinson, & Peters, 1996). GIC can be classified as 
adhesive, base material, restorative, and root-canal filling paste according 
to their usage. According to their content; conventional glass ionomer ce-
ment (CGIC); hybrid glass ionomer cement (resin-modified glass ionomer 
cement (RMGIC)); polyacid-modified composite resins (compomers); 
high viscosity glass ionomer cement (HVGIC); giomers and nano-iono-
mers (Elmacı & Tunçdemir, 2020). The accepted classification is orga-
nized according to use in restorative dentistry (Mount, 1998) and can be 
schematized as follows (Table 1):
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Introduction
Extracellular vesicles (EVs), which until recently were thought to be 

responsible only for removing cell wastes from the cell, are lipid-bound 
vesicles secreted out of the cell (Zaborowski et al., 2015). EVs are na-
no-sized structures released from cells to the extracellular space, which 
can transfer cargo containing many components of the cell, such as nucleic 
acids (DNA and RNA), lipids, proteins, and various metabolites to enable 
intercellular communication (Yáñez-Mó et al., 2015; Doyle and Wang, 
2019). EVs deliver their cargo to target cells and tissues through many 
body fluids (such as saliva, urine, blood, lymphatic system, breast milk, 
cerebrospinal fluid) (Boukouris and Mathivanan, 2015). EVs play import-
ant roles in many physiological and pathological processes using different 
signaling pathways (Rezaie et al., 2022). It is known that EVs consist of 
3 main subtypes according to their intracellular origin, biogenesis mecha-
nisms, secretory pathways from the cell, size, cargo contents and functions 
(Borges et al., 2013; Doyle and Wang, 2019).

1. Microvesicles (MVs)

2. Apoptotic bodies

3. Exosomes

1. Microvesicles (MVs): 
MVs are vesicular in the 100-1000 nm size range formed by bud-

ding or pinching directly out of the cell membrane (Teng and Fusseneg-
ger, 2020). MVs are also known as ectosomes or microparticle-derived 
vesicles. Exosomes and microvesicles are secreted from healthy cells into 
the extracellular space (Zhang and Yu, 2019). Membrane proteins such 
as CD42 (integrin GPB) and P-selectin are localized abundantly on mi-
crovesicles (Heijnen et al., 1999). Microvesicles can be detected by flow 
cytometry and electron microscopy methods, and other proteins identified 
in MVs are cytoskeletal proteins, HSPs (heat shock proteins) (Doyle and 
Wang, 2019). It has been understood that MVs are not only a means of re-
moving unwanted residues within the cell, but also one of the mechanisms 
responsible for cell-cell communication between both nearby and more 
distant cells (Rak, 2010).

2. Apoptotic bodies: 
Apoptotic bodies are released from the plasma membrane in the late 

stage of apoptosis, a programmed cell death (Zhang et al., 2019). Apoptot-
ic bodies are heterogeneous populations of Membrane vesicles, ranging in 
size from 50 to 5000 nm (Théry et al., 2001; Borges et al., 2013). Apop-
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INTRODUCTION
Many women around the world suffer from Pelvic Congestion Syn-

drome (PCS), which frequently goes undiagnosed. A comprehensive ap-
proach is required for an accurate diagnosis of gynecological symptoms 
with a vascular background. Atypical varicose veins and chronic pelvic 
pain have this as a relevant cause. Imaging studies that have been correlat-
ed with the clinical presentation form the basis of the diagnosis. Possible 
causes of PCS include genetic proneness, anomalous anatomy, hyperten-
sion, hormonal factors, vein wall damage, valve dysfunction, reversal of 
the blood flow, and dilatation, even though its exact cause is still unknown.

Chronic pelvic pain (CPP) is described as pelvic or abdominal dis-
comfort/ache that lasts for more than six months also is either intermittent 
or persistent(1). CPP affects many women and has a significant financial 
impact on health budgets (2). It is severe enough to require treatment or 
leave one with a functional disability.

PCS is frequently an underdiagnosed cause of chronic pelvic pain in 
female patients. It can happen on its own or in conjunction with lower ex-
tremity venous insufficiency, vulvar varicosities, or both. The systematic 
review written by Ahangari states that its prevalence varies between 6% 
and 27% globally (3). According to some authors, PCS may contribute to 
CPP in as many as 30% of women (4,5).

39% of women or more say they eventually experience pelvic pain (6). 
Roughly 20% of all laparoscopic surgeries are carried out for chronic pel-
vic pain, and 2% to 10% of all gynecological clinic consults are for pelvic 
pain. Around 7 million of the estimated 10 million women who have this 
illness choose not to receive treatment. 

The effects of CPP on the economy are astounding. The estimated 
annual medical expense for diagnosing and treating CPP is $1.2 billion. 
These patients are estimated to cause a loss of $15 billion in productivity 
each year. For as many as 61% of patients, there is no known cause of 
their discomfort (7). According to estimates, the prevalence of persistent 
pelvic discomfort varies from 5.7% in Austria to 26.6% in Egypt (8). 3.8% 
of women in the UK experience it on an annual basis, making it a com-
mon presentation in primary care. This proportion is likened to back ache 
(4.1%), and asthma (3.7%) (9).

HISTORY
Richet noted a connection between varicose veins in the utero-ovarian 

plexus and persistent pelvic pain in the middle of the 19th century. He also 
noted the occurrence of pelvic varices (10). Taylor first identified pelvic 
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Introduction
All eukaryotic cell types express microRNAs (miRNAs), a subclass 

of short noncoding RNAs that are involved in post-transcriptional control 
of gene expression. The 3-UTR of target mRNAs is where miRNAs bind 
to exert their effects, controlling the stability and protein production of the 
targeted mRNAs (Ambros, 2004; Bartel, 2004). Human miRNAs come 
in more than 2812 distinct subtypes, and this number is increasing (http://
www.mirbase.org/). Endogenous miRNAs in humans regulate at least 30% 
of their genes associated (Lewis et al., 2005). As a result, they contribute 
in coordinating fundamental biological functions such cell division, DNA 
repair, differentiation, metabolism, and apoptosis (Ambros, 2004; Bartel, 
2004; Croce et al., 2005). Many diseases, including cancer, have continu-
ously been related to the liberation of several miRNAs’ expression in cells 
(Lu et al., 2005). Each miRNA has a distinct expression pattern in a partic-
ular cell type and a distinct nucleotide sequence (Lu et al., 2005; Landgraf 
et al., 2007).

All biological fluids, including blood plasma, urine, tears, breast milk, 
amniotic fluid, cerebrospinal fluid, saliva, and semen, were found to con-
tain large amounts of miRNA a few years ago (Turchinovich et al., 2012). 
These extracellular (EC) circulating miRNAs are unexpectedly resilient, 
surviving harsh physiologic circumstances like boiling, numerous freeze-
thaw cycles, significant pH fluctuations, and extended storage. Common 
RNAs, including as mRNA, rRNA, and tRNA, are quickly broken down 
in the nuclease-rich EC media in contrast to miRNAs. (Chen et al., 2008; 
Turchinovich et al., 2011). Exosomes were found to transport intracellular 
miRNAs into the EC environment when cells were cultured. (Valadi et al., 
2007).

Gene regulation and intracellular miRNA production
Normally, transcription of cell genes results in the production of miR-

NA. These steps are part of the miRNA biogenesis pathway in animal 
cells. In the nucleus, stem-loop structures are found in primary transcripts 
(pri-miRNAs), which are how genes are first translated. The endonuclease 
Drosha will then cut the stem loop structure in the pri-miRNA, producing 
precursor miRNAs (pre-miRNAs) that are around 70 nt in length. After 
then, the pre-miRNA is moved outside of the nucleus. Exportin-5 trans-
ports it to the cytoplasm, where Dicer/TRBP (TAR RNA-binding protein) 
further cleaves the “loop” construct to create the mature miRNA/miRNA* 
duplex. Once the duplex miRNA* helix relaxes, sheds, and degrades, the 
mature miRNA is subsequently loaded into Argonautes (Ago) to create 
core effector complexes called miRNA-induced silencing complexes 
(miRISCs) (Iwakawa et al., 2021). The biological function of miRNA in 
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Introduction
Head and neck squamous cell carcinoma (HNSCC), originating from 

the oral cavity, pharynx, and larynx mucosal epithelium, constitutes ap-
proximately 2.4% of all malignant tumors. It is the sixth most common 
malignancy in developed countries (1). The most common type of HN-
SCC is oral squamous cell carcinoma (OSCC) ( > 90%) (2). Worldwide, 
approximately 600,000 new cases occur annually. These are too often seen 
in developing countries, especially in Asia (3). These are 5% of all cancers 
in men and 2% of all cancers in women (4). Examination of the character-
istics of OSCC showed that tumor stage or grade did not differ with age 
(5). Although early screening and individualized treatment options have 
improved, OSCC still maintains its importance.

 Cancer formation is a multi-stage process that occurs with the accu-
mulation of genetic and epigenetic changes in cancer-related genes over 
time (6). OSCC is caused by a lot of genetic changes caused by many 
factors. Recurrent and metastatic OSCC often cannot be cured. In addition, 
our knowledge about the clinical course, biology, and genetic biomarkers 
of this disease is not fully sufficient. Despite the improvement of diagnosis 
and treatment methods, the 5-year survival rate of patients has not changed 
and is still below 50% (7). Therefore, understanding the molecular mecha-
nisms of the disease is important for early diagnosis, appropriate treatment, 
and prognosis. Today, cancer treatment is evolving to be targeted specifi-
cally at the individual. The most widely used treatment is targeted immu-
notherapy, which improves 5-year survival in many cancers (8). In this 
review, we will summarize the role of long non-coding RNAs (lncRNAs) 
in OSCC.

Risk factors for oral cancer
Oral cancer is a critical healthcare problem. It is counted as the main 

cause of death from oral diseases in many countries. OSCC is more com-
mon in underdeveloped countries. Risk factors for OSCC include carcin-
ogens that may synergize during oral carcinogenesis. It is estimated that 
75% of all oral cancers are caused by preventable causes, since relative 
risk factors such as alcohol and tobacco are at the forefront. Apart from 
these, the cause of cancer is not completely clear in the other 25% (9). The 
higher incidence of head and neck cancer in some countries than other ma-
lignancies may be due to low socioeconomic status associated with tobac-
co and alcohol consumption, poor hygiene, malnutrition, and widespread 
viral infections (10). 

Tobocco: In Asian countries, especially India, oral cancer is thought 
to be associated with betel quid (BQ) and chewing tobacco. In westbound 
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INTRODUCTION
Being one of the innovations gradually increasing in technology and 

field of education, simulation applications and simulation tools provides 
increase in technical and non-technical skills in nursing education (Goris 
et al., 2014). Described as a teaching method used to increase real life 
experiences, simulation has gained a ground in nursing education at the 
level of bachelor’s degree within the frame of skill development (Brown, 
2015). The opportunity of applying theoretical information in practice and 
decreasing the difficulties that students face in clinical environments can 
be found by means of simulation trainings (Terzioglu et al., 2012).

The skills required to be gained in mental health and diseases nursing 
education vary. The clinical environment can be animated close to real 
life with the simulations used in this field. It provides gaining consistent, 
comparable, reproachable, and discussable experiences with active learn-
ing (Durham & Aldem, 2007). Biases, stigmatization, anxiety and fear etc. 
cases may prevent gaining these experiences by means of real patients. 
It was determined in a study carried out in Turkey that 73,9% of nurs-
ing students at the level of bachelor degree have not made contact with a 
patient with a mental disorder before taking the course of mental health 
and diseases and 34,4% of the students entering into psychiatry clinical 
practices are scared during practices and 41,7% are demoralized (Ozbas 
& Buzlu, 2011).  Besides these, students cannot encounter all cases during 
practices as the circulation of patients is high, the staff is insufficient, clin-
ical practice hours are inadequate or they may have some difficulties in 
learning because of the policies of health institutions limiting the studies 
of student nurses. For these reasons, use of simulation in nursing education 
has gained importance (Brown, 2008; Brown, 2015; Guise et al., 2012). 

Literature Information
The design and method of simulation should be elaborated for en-

suring successful outcomes of simulation applications having great im-
portance in nursing education (Hammer et al., 2014). “The Framework of 
Design, Application and Assessment of Simulation used in Nursing Edu-
cation” was formed by Jeffries in 2005. There are five significant variables 
in the framework that are related to one another. These variables cover ed-
ucational applications, teacher, student, design features of simulation and 
conclusions (Grom et al., 2013; Jeffries, 2005). Use of simulation method 
used in nursing education within the framework will provide the increase 
in the efficacy of simulation. 

Students manage the simulation by themselves by playing the roles 
of patient, patient’s relative, healthcare practitioners. Trainers facilitate, 
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SUSTAINABLE NUTRITION
The idea of “sustainable nutrition,” which is derived from sustainable 

agriculture, aims to reduce waste of natural resources and to produce enou-
gh food for seasonal and natural consumption. Sustainability as an idea is 
nothing new (Qaim, 2017). The Brundtland Commission, formerly known 
as the World Commission on Environment and Development, coined the 
terms “sustainability” and “sustainable development” in 1983. Sustainable 
development is defined by the Brundtland Commission as “meeting the 
needs of the current generation without compromising the ability of futu-
re generations to meet their own needs” (Smetana, Bornkessel, & Heinz, 
2019).

In the late 1990s, the Conference of the Parties (COP), which oversees 
the Convention on Biological Diversity (CBD), acknowledged the signifi-
cance of biodiversity for food safety. The need for sustainable biodiversity 
use in the fight against malnutrition and hunger, as well as the link between 
biodiversity and nutrition and nutrients, were both formally acknowledged 
by the COP in 2004. In 2010 this initiative was combined with sustainable 
diets after being introduced two years earlier and intersecting with biodiver-
sity for nutrition and nutrients (Burlingame, 2014). Over the course of the 
past two decades, the idea of sustainable nutrition has progressed further. 
The Food and Agriculture Organization (FAO) worked hard in 2010 to de-
velop the definition of’sustainable nutrition,’ and while it is not universally 
agreed upon, this is what they came up with: Diets that are sustainable have 
a low impact on the environment and contribute to the food and nutrition 
security as well as to living a healthy life for both the current generation 
and future generations (Durazzo, 2019). Diets that are sustainable protect 
and show respect for biodiversity and ecosystems; they are also cultural-
ly acceptable, easily accessible, economically viable, and cost-effective; 
nutritionally adequate, safe, and healthy; and they are the diets that make 
the most efficient use of both natural and human resources (Lairon, 2012). 
This definition demonstrates that human health and ecosystems are not two 
separate entities that can be considered independent of one another. For 
instance, one’s health may be contingent upon the affordability of food as 
well as one’s access to food of sufficient quality; alternatively, the quality 
of food may be contingent upon the land and soil (that is, the environment) 
in which it is produced (Qaim, 2017). The study of nutrition concentrates 
primarily on individual nutrients, nutrient deficiencies, food groups, and 
the effects these have on one’s health. Recent years have seen an increased 
emphasis placed on diets and the effects those diets have on human health, 
the environment, and food systems (Tobi et al., 2019). A great number of 
economic, social, cultural, and environmental factors can have an impact 
on food systems, which also have a high degree of complexity. The relati-
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1. INTRODUCTION
Numerous efforts are being made nowadays to develop high-per-

formance materials for electronic skin, soft robotics, and human motion 
monitoring (Di et al., 2019). A substantial number of electronic materials 
with high responsiveness and conductivity have been developed by using 
conductive polymers (polypyrrole, polyaniline) or embedding nanofillers 
such as carbon nanotubes, graphene, and metallic nanoparticles into poly-
mer networks. Although these materials fulfill the necessary conductivity 
requirements, their poor biocompatibility, stretchability, and bioadhesion 
restrict their practical applications (Di et al., 2019; Chen et al., 2021; Wang 
et al., 2021).

Hydrogels, cross-linked polymer networks containing abundant water, 
have been intensively investigated for use as electronic sensors because 
of their stretchability, surface compliance, and biocompatibility (Fan, 
Wang, & Jin, 2018; Qin, Owyeung, Sonkusale, & Panzer, 2019; Chen et 
al., 2021). On the other hand, the low mechanical properties and weak 
electrical conductivity of hydrogels severely limit their use as a matrix for 
soft sensor applications. Additionally, hydrogels rapidly dehydrate in their 
natural environment, requiring an additional sealing process for the long-
term functionality of hydrogel-based devices. (Qin, Owyeung, Sonkusale, 
& Panzer, 2019; Chen et al., 2021). Although using ionic liquids (ILs) 
could be considered an ideal remedy to address these issues, their toxicity 
and high manufacturing costs prevent them from being widely used (Qin, 
Owyeung, Sonkusale, & Panzer, 2019). One possible solution to overcome 
these drawbacks is the use of deep eutectic solvents (DES) for the prepa-
ration of hydrogels.

DES are a new subclass of ILs that share physicochemical character-
istics like being ionic, having low volatility, and having a moderate level 
of ionic conductivity. In addition, due to their low cost, high bio-based 
content, and environmentally friendly nature, DES-based gels have been 
produced for different types of applications such as wound dressing, water 
treatment, batteries, and capacitors (Joos et al., 2018; Joos et al., 2020; 
Gomes, Silva, & Reis, 2019; Wang et al., 2021). Several studies have also 
indicated that combining biopolymers with DES is a promising approach 
to obtain biocompatible, stretchable, and conductive gels for health moni-
toring and electronic skin applications (Wang et al., 2021; Qin, Owyeung, 
Sonkusale, & Panzer, 2019; Yamagata, Soeda, Ikebe, Yamazaki, & Ishika-
wa, 2013; Takada & Kadokawa, 2015). Though several biopolymers, such 
as chitosan, starch, and cellulose, have been used to prepare gels using 
DES, only a few attempts have been made to produce the gelatin-based 
DES gels for flexible devices (Qin, Owyeung, Sonkusale, & Panzer, 2019). 
To the best of my knowledge, no prior studies have detailed the prepara-
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INTRODUCTION
Every facet of development, prosperity, health, nutrition, infrastruc-

ture, and education depends on energy. Our civilization depends on energy 
as one of its fundamental needs, thus its supply should be sufficient and 
safe (Poudyal, Loskot, Parajuli, & Khadka, 2019). Many development in-
dicators are strongly correlated with the amount of energy consumed per 
capita. Enhanced global action is also needed to address emissions issues. 
The most conventional energy source is a fossil fuel, but using it can be 
dangerous since when economies expand, greenhouse gas emissions rise 
along with it. The use of fossil fuels also produces a vast amount of harm-
ful waste that affects all other forms of life. There are transitions between 
energy, water, food, soil, and climate, and they are all interconnected. It 
can be handled transitions and identify synergies between them thanks to 
these relationships. Any component that is under pressure will also have 
an impact on other components. Our natural environment’s basic resources 
energy, water, food, soil, and climate support our quality of life. Globally, 
there is more competition for these resources, which is made worse by cli-
mate change. Enhancing resource usage efficiency will be necessary to en-
sure resource availability. At the national and international levels, several 
policies and initiatives are addressed (Ambika et al., 2022; Gorgulu, 2022).

The world’s energy need is increasing day by day in parallel with the 
increase in population and the development of technology. The limited use 
of fossil fuels and the harms of their use in obtaining energy are driving 
the world to use alternative energy sources. Although the trend is towards 
renewable energy sources and less harmful sources, it seems that this has 
not yet replaced fossil fuels. To achieve this, studies are continuing on 
new-generation energy production technologies and how to increase the 
performance of existing energy production resources. Significant decar-
bonization of the energy system is needed to combat climate change (Am-
bika et al., 2022; Fawzy, Osman, Doran, & Rooney, 2020; Gorgulu, 2022). 
However, aspects of the energy system, such as long-term changes in cli-
matic parameters, instability, and extreme weather conditions (Ambika et 
al., 2022; Field et al., 2014), frequently have an impact on climate change 
itself. Real global challenges like energy security and climate change are 
influencing public policy discussions all across the world. Reviewing the 
literature measuring effects and assessing how this data is utilized to con-
struct models of energy systems is essential in this dynamic field of study 
that is always evolving. Utilizing many energy sources has always been 
crucial to the survival of humans and the development of civilization. Pre-
historic people relied on food and fire produced from the burning of dry 
material as their main sources of energy for nearly 500,000 years. Fire was 
utilized for more than just heating and lighting; it also served as a source of 
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INTRODUCTION
The energy demand of mankind has increased rapidly with industrial-

ization and the increasing population and urbanization, and unfortunately 
at the present time, this need is met by 80% non-environmentally friendly 
fossil resources (Buker, and Riffat, 2016:399). The use of fossil resources 
poses a threat to sustainable world by causing the rapid depletion of these 
limited resources, as well as global warming due to high greenhouse gas 
emissions. According to the International Energy Agency, CO2 emissions 
from fossil fuel combustion increased 37% from 1990 to 2021, and this 
increase is projected to reach 42% by 2040 (EIA, 2022). The energy need 
of buildings accounts for 40% of the world’s total energy demand, and 
heating accounts for at least half of this demand in industrialized coun-
tries, depending on climatic conditions. For example, the share of heating 
in building energy demand is 55% in the USA, 70% in China and 80% in 
Europe (Cao vd., 2016:198). Heat pumps, which are energy efficient and 
environmentally friendly heating systems, stand out as suitable systems 
that can meet the high heating demands of buildings, moreover these sys-
tems can be assisted by solar energy with different configurations (Sezen 
vd., 2021:146362).

In the literature, solar assisted heat pumps (SAHP) are divided into 
basic classes and subclasses considering their structures. In this study, be-
sides these classifications, the operating modes of SAHP systems are ex-
plained and the limitations on the operating conditions of the systems are 
revealed. 

Solar assisted heat pump (SAHP) systems classification
SAHP systems are divided into two basic classes according to whether 

the heat gained by solar collectors is transferred directly or indirectly to the 
heat pump refrigerant cycle (Sezen ve Gungor, 2023:424). In indirect ex-
pansion solar assisted heat pump (IDX-SAHP) systems, the heat transmit-
ter fluid, which is mostly a water antifreeze solution, provides heat transfer 
between the collector and the heat pump evaporator. In direct expansion 
solar assisted heat pump (DX-SAHP) systems, no intermediary is used for 
the transfer of the heat gained, and the refrigerant circulates in the collector 
and evaporates directly with the heat taken from the air and the sun. IDX-
SAHP systems are subdivided into series, parallel and dual source, depend-
ing on their construction and equipment, which allows switching between 
different heating modes. In DX-SAHP systems, on the other hand, since 
there is no optional heating mode option, sub classifications are not gen-
erally made in the literature. Illustration of operating diagrams of SAHPs 
are given in Figure 1.
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I. Introduction and Related Works
Adaptive hands that use underactuation and compliance are becoming 

more popular, according to recent trends [1]. 

Modern prosthetic limbs are primarily made of sophisticated plastic 
and carbon fiber, which is one of the most expensive and lightest materi-
als available in terms of both weight and craftsmanship [2]. Technology 
advancements have made automatic control and operation of electronic 
components much simpler.

There are three main categories for prosthetic hands [3]), which are: 
passive prosthetic hand, conventional prosthetic hand (body-powered hand 
prostheses) and electric prosthetic hand (myoelectric hand prostheses). 
They are put into practice based on these categories as well as the prefer-
ences of the patients, which are determined by their financial and physical 
capabilities [2].

Three-dimensional (3D) printing is a new technique that can be used 
to quickly produce affordable prosthetics [4]. 

A wide range of requested equipment could be delivered on demand 
with the help of 3D printing in low-income nations, especially when open 
source designs are used [5].

For models that can accomplish basic functionality, a 3D printer can 
considerably lower the production cost [6].

In [4] are evaluated all the published designs of openly accessible 3D 
printed prosthetic hands for their suitability to those with congenital loss of 
hands or war-related amputation.

The paper [5]  presents a methodology to design and manufacture an 
artificial hand for prosthetic application. The proposed design is a five fin-
ger hand with the forearm actuated by under-actuated system composed of 
tendons and servomotors. 

A. Passive prosthetic hand
The passive prosthetic hand has no mobility of any kind and is seen more 

as a replacement for the lost hand than a functional one. However, it can 
be used to hold or move non-heavy items. Usually, such implementations 
are used in case of loss of fingers and the color they get is dependent on the 
pigment of the hand, in order to make a more realistic appearance.

B. Conventional prosthetic hand
This hand uses a system that is placed on the upper body (harness sys-

tem). Through this system the control of the hand can be done by moving 
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1. A brief overview of renewable energy policies in the 
world
Energy is one of the most important agenda in the world.  Major part 

of energy production from past to present is provided by nonrenewable 
energy sources (such as fossil fuels: coal, petroleum, and natural gas). This 
case leads to environmental disasters and the energy crisis. To prevent 
these problems, sustainable energy policies should be developed. Sustain-
able energy means that to meet today’s energy demand without destroy-
ing the energy demand of future generations. Therefore, the sustainability 
of the energy supply should be base on increasing the use of renewable 
energy (Guney, 2019). Today, due to such issues, the tendency towards 
renewable energy resources is increasing in the world. Renewable ener-
gy policies are an agenda topic worldwide. The European Union aims to 
move to a low carbon economy that will reduce greenhouse gas emissions 
and minimize dependence on imported petroleum-coal-natural gas to deal 
with environmental problems (Ayhan, 2006).  The European Union targets 
increasing renewable energy share to 45% in 2030 energy strategy goals 
(with Fit for 55 package). According to the report held by the International 
Renewable Energy Agency (IRENA) in  2022,  all sectors are expected 
to increase the total amount of energy generated from renewable energy 
to 40% (IRENA, 2022). The German government has promised to reduce 
GHG emissions by 85% by 2050 after nuclear accidents around the world 
(UBA, 2019). The Government of India has also shared its dream for a 
long-term renewable energy target of 450 GW by 2030, (Singh et al. 2022) 
. The Chinese government has announced its greenhouse gas emission tar-
gets after 2060. Accordingly, by 2060, China aims to increase its share of 
renewable energy sources to 100% (or zero greenhouse emissions) (Qui 
et al., 2021). The Russian government aims to reduce carbon emissions 
by 70% by 2030 compared to 1990 (Malysheva and Shlyamina, 2021). 
The Swedish government aims for 100% renewable electricity capacity by 
2040 (SRE, 2019). The Nigerian government has stated that it will start to 
use solar energy efficiency within the framework of sustainable energy pol-
icies. Within the framework of the studies, it aims to install a solar power 
plant of 500 MW in 2025 (Aliyu et al., 2018). The South Africian govern-
ment aims for 8400 MW solar electricity capacity by 2030 (Aliyu et al., 
2018). The Brazilian government has approved a renewable energy project 
of 1.5 GW, which will be completed by 2024 (PDE24, 2018). Japan aims 
to meet its energy from 100% renewable energy plants by 2050 (RIST, 
2017). The Iranian government has stated that it will work to achieve zero 
emissions targets by 2050 (Ghorbani et al., 2020). With these policies for 
the use of renewable energy in the world, the capacity of renewable ener-
gy power plants is increasing every year. The change in the total installed 
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1. INTRODUCTION
The word “marble” reproduces from the Greek “marmaros” and means 

shine. The current meaning of marble includes all kinds of natural stones 
with high decorative properties in the stone industry. Petrographically, 
marble is a carbonate rock transformed due to regional or contact meta-
morphism. Pure marbles, which contain more than 95% calcite, are usually 
white. It may contain small amounts of quartz, feldspar, mica, chlorite, 
and other minerals (Mrozek-Wysocka 2014). Marbles are usually found 
in the crystalline complex where igneous and regionally metamorphosed 
rocks. Turkey has many large complex crystal structures that are contained 
in different colors of marble. Some of these marbles have been produced 
since ancient times. Nearly all-important antiquity statuary, monumental, 
religious, and important buildings are made of marble, for this reason, only 
the trade of marble was common in ancient times (Herz 1988).

Many of the cultural heritages (important buildings and monuments 
from ancient times) are made of natural stone. Different civilizations used 
natural stones for decorative purposes in architectural elements, floor and 
wall facings, sculptures, and sarcophagi in ancient times. Marble has been 
an important material used in monumental, religious, and important build-
ings, especially for decorative purposes since ancient times. The most im-
portant reason for this preference was especially its aesthetic and technical 
features. Due to these properties, the high requisition for marble in ancient 
times triggered the opening of quarries in the Mediterranean region, es-
pecially in Italy, Greece, and Western Anatolia (Mrozek-Wysocka 2014; 
Moropoulou et al. 2019). 

In ancient times, vast quantities of marble blocks were produced from 
Greece and western Anatolia quarries to construct important buildings and 
monuments. Important marble quarries operated in Greece during these 
periods can be counted as Thasos, Paros, Naxos, Athens, and Doliana. The 
important marble quarries west of Turkey are Proconnesus (Marmara Is-
land), Ephesus, and Dokimeion (Iscehisar-Afyon). The marble quarries 
operated in this period were not limited to these; it is known that many 
marble quarries with smaller capacities were operated in the Aegean re-
gion (Rapp 2009). While the source of ancient marble quarries in Turkey 
is generally the Menderes Massif (except Proconnesus), there needs to be 
more information about the quarries in other massifs. The outermost part 
of the Menderes Massif (200 x 300 km NE-SW) is formed by marbles 
and low-grade metamorphic schists beneath them. The Menderes Massif 
contains Denizli, Dokimeion (Afyon), Aphrodisias (Aydın), and Mylasa 
(Milas) antique marble quarries (Herz 1988).

Dokimeion (İscehisar) marble quarries, which are important marble 
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1. Introduction
Our era has witnessed great advancements in the treatment of various 

diseases causing worldwide deaths. To date, while treatment approach- es 
based on the design and synthesis of chemical ligands have been developed, 
the discovery of nucleic acid therapeutics with distinct mechanisms has 
opened a new gate in health sciences (Sridharan & Gogtay, 2016). Today, a 
great amount of bioengineering efforts are aiming to design efficient nucleic 
acid therapeutics in both ribonucleic acid (RNA) and deoxyribonucleic 
acid (DNA) chemistry.

Considering the central dogma phenomenon, three methods named 
as knock-in describing the targeted expression of genes (Porteus, 2016), 
knock-down silencing the gene at mRNA level (Porteus, 2016), and 
knock-out silencing the gene at genomic level (Zuo et al., 2017) have 
been developed by manipulating of various natural mechanisms. In this 
scope, natural post-transcriptional regulation mechanisms such as RNA 
interference (RNAi) (Setten, Rossi, & Han, 2019), and Ribozymes which 
are special RNA molecules having catalytic activity (Müller, Appel, 
Balke, Hieronymus, & Nübel, 2016) are manipulated as knock down 
approaches. Furthermore, other engineered nucleic acid therapeutics 
such as aptamers (Adachi & Nakamura, 2019), antisense oligonucleotides 
(ASO) (Rinaldi & Wood, 2018), and deoxyribozymes (Grimpe, 2011) are 
designed and utilized to inhibit expression of the genes in mRNA level. In 
addition, gene editing at the genomic level has taken a great step with the 
discovery of CRISPR/Cas systems which are natural immune mechanisms 
of microorganisms against viruses (Yuanyuan Xu & Li, 2020). Besides 
that designing a reprogrammable gene editing system based on the 
manipulation of CRISPR/Cas mechanism has brought the Nobel Prize to 
its own inventors, it has become a greatly effective tool for genome editing 
with its high specificity and efficiency (Portakal, 2023). In addition, while 
vaccination processes are targeting to introduce antigen molecules to 
the immune system, DNA and mRNA vaccines are recently developed 
vaccination approaches (Leitner, Ying, & Restifo, 2007). In particular, 
mRNA vaccines have come into prominence in the fight with Covid-19 
pandemic (Fang et al., 2022). 

Despite the efficiency of nucleic acid therapeutics there are many 
intracellular and extracellular biological barriers that are able to limit the 
half-life of these therapeutic agents. For instance, recognition as foreign by 
reticuloendothelial system (RES) and other cells of immunity, exonuclease 
enzymes and high concentration of salt, sugar, and other ingredients in 
blood circulation, epithelial and endothelial cell layers such as blood brain 
barrier (BBB), extracellular matrix structures, undesired electrostatic 
interactions between negatively charged therapeutics and cell membrane 

Ebru KIRMIZIAY, Ceren ÖĞÜTÇÜ, Hüseyin 
Saygın PORTAKAL



114  . Ebru KIRMIZIAY, Ceren ÖĞÜTÇÜ, Hüseyin Saygın PORTAKAL

REFERENCES

Adachi, T., & Nakamura, Y. (2019). Aptamers : A Review of Their Chemical Prop-
erties. Molecules, 24, 4229. Retrieved from https://doi.org/10.3390/mole-
cules24234229

Afzal, M., Shahid, A. A., Shehzadi, A., Nadeem, S., & Husnain, T. (2012). Soft-
ware RDNAnalyzer: A tool for DNA secondary structure prediction and 
sequence analysis Abbreviations: RDNAnalyzer (Random DNA Analyser), 
GUI: Graphical user interface, XAML (Extensible Application Markup 
Language). Print) Bioinformation, 8(14), 687.

Agrawal, N., Dasaradhi, P. V. N., Mohmmed, A., Malhotra, P., Bhatnagar, R. K., & 
Mukherjee, S. K. (2003). RNA Interference: Biology, Mechanism, and Ap-
plications. Microbiology and Molecular Biology Reviews, 67(4), 657–685. 
https://doi.org/10.1128/mmbr.67.4.657-685.2003

Allen, D., Rosenberg, M., & Hendel, A. (2021). Using Synthetically Engineered 
Guide RNAs to Enhance CRISPR Genome Editing Systems in Mamma-
lian Cells. Frontiers in Genome Editing, 2(January), 1–16. https://doi.
org/10.3389/fgeed.2020.617910

Barrangou, R., & Marraffini, L. A. (2014). CRISPR-cas systems: Prokaryotes up-
grade to adaptive immunity. Molecular Cell, 54(2), 234–244. https://doi.
org/10.1016/j.molcel.2014.03.011

Baum, D. A., & Silverman, S. K. (2008). Deoxyribozymes: Useful DNA cata-
lysts in vitro and in vivo. Cellular and Molecular Life Sciences, 65(14), 
2156–2174. https://doi.org/10.1007/s00018-008-8029-y

Bulcha, J. T., Wang, Y., Ma, H., Tai, P. W. L., & Gao, G. (2021, December 1). Viral 
vector platforms within the gene therapy landscape. Signal Transduction 
and Targeted Therapy, Vol. 6. Springer Nature. https://doi.org/10.1038/
s41392-021-00487-6

Burns, J. A., Butler, J. C., Moran, J., & Whitesides, G. M. (1991). Selective Re-
duction of Disulfides by Tris(2-carboxyethyl)phosphine. Journal of Organ-
ic Chemistry, 56(8), 2648–2650. https://doi.org/10.1021/jo00008a014

Chang, H. H. Y., Pannunzio, N. R., Adachi, N., & Lieber, M. R. (2017). Non-ho-
mologous DNA end joining and alternative pathways to double-strand 
break repair. Nature Reviews Molecular Cell Biology, 18(8), 495–506. 
https://doi.org/10.1038/nrm.2017.48

Chapter 8: THE ROLE OF CRISPR/CAS SYSTEMS IN HEALTH SCIENCES AND 
RECENT ADVANCEMENTS. (2023). (January).

Chaudhary, N., Weissman, D., & Whitehead, K. A. (2021). mRNA vaccines for 
infectious diseases: principles, delivery and clinical translation. Nature Re-
views Drug Discovery, 20(11), 817–838. https://doi.org/10.1038/s41573-
021-00283-5

Cosentino, M., & Marino, F. (2022). Understanding the Pharmacology of 



 . 115International Academic Research and Reviews in Engineering - March 2023

COVID-19 mRNA Vaccines: Playing Dice with the Spike? Interna-
tional Journal of Molecular Sciences, 23(18). https://doi.org/10.3390/
ijms231810881

Cota, A. M., & Midwinter, M. J. (2015). The immune system. Anaesthesia and 
Intensive Care Medicine, 16(7), 353–355. https://doi.org/10.1016/j.mpa-
ic.2015.04.006

Crooke, S. T., Liang, X. H., Baker, B. F., & Crooke, R. M. (2021). Antisense tech-
nology: A review. Journal of Biological Chemistry, 296, 100416. https://
doi.org/10.1016/j.jbc.2021.100416

Dana, H., Chalbatani, G. M., Mahmoodzadeh, H., Karimloo, R., Rezaiean, O., 
Moradzadeh, A., … Gharagouzlo, E. (2017). Molecular Mechanisms and 
Biological Functions of siRNA. 13(2), 48–57.

Davis, L., & Maizels, N. (2014). Homology-directed repair of DNA nicks via 
pathways distinct from canonical double-strand break repair. Proceed-
ings of the National Academy of Sciences of the United States of America, 
111(10), 1–9. https://doi.org/10.1073/pnas.1400236111

DIXIT, N., SAWANT, G., & KHAN, H. (2020). a Review on Aptamers in Gene 
Therapy and Their Applications. International Journal of Pharmacy 
and Pharmaceutical Sciences, 12(12), 16–21. https://doi.org/10.22159/
ijpps.2020v12i12.39241

Dizaj, S. M., Jafari, S., & Khosroushahi, A. Y. (2014). A sight on the current 
nanoparticle-based gene delivery vectors. Nanoscale Research Letters, 
Vol. 9, pp. 1–9. Springer New York LLC. https://doi.org/10.1186/1556-
276X-9-252

Dowdy, S. F. (2017). Overcoming cellular barriers for RNA therapeutics. Nature 
Biotechnology, 35(3), 222–229. https://doi.org/10.1038/nbt.3802

Du Rietz, H., Hedlund, H., Wilhelmson, S., Nordenfelt, P., & Wittrup, A. (2020). 
Imaging small molecule-induced endosomal escape of siRNA. Nature 
Communications, 11(1). https://doi.org/10.1038/s41467-020-15300-1

Duffy, K., Arangundy-franklin, S., & Holliger, P. (2020). Modified nucleic acids : 
replication , evolution , and next-generation therapeutics. 1–14.

Fàbrega, C., Aviñó, A., & Eritja, R. (2022). Chemical Modifications in Nucle-
ic Acids for Therapeutic and Diagnostic Applications. Chemical Record, 
22(4). https://doi.org/10.1002/tcr.202100270

Farahani, N., Behmanesh, M., & Ranjbar, B. (2020). Evaluation of Rationally De-
signed Label-free Stem-loop DNA Probe Opening in the Presence of miR-
21 by Circular Dichroism and Fluorescence Techniques. Scientific Reports, 
10(1). https://doi.org/10.1038/s41598-020-60157-5

Fang, E., Liu, X., Li, M., Zhang, Z., Song, L., Zhu, B., … Li, Y. (2022). Advances 
in COVID-19 mRNA vaccine development. Signal Transduction and Tar-
geted Therapy, 7(1), 1–31. https://doi.org/10.1038/s41392-022-00950-y



116  . Ebru KIRMIZIAY, Ceren ÖĞÜTÇÜ, Hüseyin Saygın PORTAKAL

Friedrich, M., & Aigner, A. (2022). Therapeutic siRNA: State-of-the-Art and 
Future Perspectives. BioDrugs, 36(5), 549–571. https://doi.org/10.1007/
s40259-022-00549-3

Fusco, D. Di, Dinallo, V., Marafini, I., Figliuzzi, M. M., Romano, B., & Montele-
one, G. (2019). Antisense oligonucleotide: Basic concepts and therapeutic 
application in inflammatory bowel disease. Frontiers in Pharmacology, 
10(MAR). https://doi.org/10.3389/fphar.2019.00305

Gagliardi, M., & Ashizawa, A. T. (2021). The challenges and strategies of antisense 
oligonucleotide drug delivery. Biomedicines, 9(4). https://doi.org/10.3390/
biomedicines9040433

Garcia-Guerra, A., Dunwell, T. L., & Trigueros, S. (2018). Nano-Scale Gene De-
livery Systems: Current Technology, Obstacles, and Future Directions. 
Current Medicinal Chemistry, 25(21), 2448–2464. https://doi.org/10.2174/
0929867325666180108100723

Ghavimi, R., & Pourhossein, M. (2014). Limitations of clinical application of 
siRNA delivery based on non-viral vectors. Journal of Isfahan Medical 
School, 32(272), 34–48.

Gopi, C., Dhanaraju, M. D., & Dhanaraju, K. (2022). Antisense oligonucleotides: 
recent progress in the treatment of various diseases. Beni-Suef Universi-
ty Journal of Basic and Applied Sciences, 11(1). https://doi.org/10.1186/
s43088-022-00202-6

Gragoudas, E. S., Adamis, A. P., Cunningham, E. T., Jr, Feinsod, M., Guyer, D. 
R. (2004). Pegaptanib for neovascular age-related macular degeneration. 
The New England Journal of Medicine, 351(27), 2805–2816. https://doi.
org/10.1093/med/9780190050726.003.0039

Grimpe, B. (2011). Deoxyribozymes: New Therapeutics to Treat Central Nervous 
System Disorders. Frontiers in Molecular Neuroscience, 4(September), 
1–5. https://doi.org/10.3389/fnmol.2011.00025

Guan, B., & Zhang, X. (2020). Aptamers as versatile ligands for biomedical and 
pharmaceutical applications. International Journal of Nanomedicine, 15, 
1059–1071. https://doi.org/10.2147/IJN.S237544

Gupta, A. K., & Gupta, M. (2005). Synthesis and surface engineering of iron ox-
ide nanoparticles for biomedical applications. Biomaterials, 26(18), 3995–
4021. https://doi.org/10.1016/j.biomaterials.2004.10.012

Ha, M. (2019). Mechanism of RNA interference discovered. Nature Research 
2019, 296(December), 2019.

Herdewijn, P., & Marliere, P. (2009). Toward Safe Genetically Modified Organisms 
through the Chemical Diversification of Nucleic Acids. Chemistry & Bio-
diversity, 6(6), 201791–201808. https://doi.org/10.1002/9780470977873.
ch9

Hosseini, S., Vázquez-Villegas, P., Rito-Palomares, M., & Martinez-Chapa, S. 



 . 117International Academic Research and Reviews in Engineering - March 2023

O. (2018). Advantages, Disadvantages and modifications of conventional 
ELISA. In SpringerBriefs in Applied Sciences and Technology. Singapore: 
Springer. https://doi.org/10.1007/978-981-10-6766-2_5

Hsu, P. D., Lander, E. S., & Zhang, F. (2014). Development and applications of 
CRISPR-Cas9 for genome engineering. Cell, 157(6), 1262–1278. https://
doi.org/10.1016/j.cell.2014.05.010

Jackson, A. L., Burchard, J., Leake, D., Reynolds, A., Schelter, J., Guo, J., … 
Linsley, P. S. (2006). Position-specific chemical modification of siRNAs 
reduces “off-target” transcript silencing. Rna, 12(7), 1197–1205. https://
doi.org/10.1261/rna.30706

Jain, S. S., Polak, M., & Hud, N. V. (2003). Controlling nucleic acid secondary 
structure by intercalation: Effects of DNA strand length on coralyne-driv-
en duplex disproportionation. Nucleic Acids Research, 31(15), 4608–4615. 
https://doi.org/10.1093/nar/gkg648

Janzen, E., Janzen, E., Blanco, C., Peng, H., Kenchel, J., Kenchel, J., … Chen, 
I. A. (2020). Promiscuous Ribozymes and Their Proposed Role in Pre-
biotic Evolution. Chemical Reviews, 120(11), 4879–4897. https://doi.
org/10.1021/acs.chemrev.9b00620

Kawasaki, A. M., Casper, M. D., Freier, S. M., Lesnik, E. A., Zounes, M. C., 
Cummins, L. L., … Dan Cook, P. (1993). Uniformly Modified 2′-De-
oxy-2′-fluoro Phosphorothioate Oligonucleotides as Nuclease-Resistant 
Antisense Compounds with High Affinity and Specificity for RNA Targets. 
Journal of Medicinal Chemistry, 36(7), 831–841. https://doi.org/10.1021/
jm00059a007

Keefe, A. D., Pai, S., & Ellington, A. (2010). Aptamers as therapeutics. Nature 
Reviews Drug Discovery, 9(7), 537–550. https://doi.org/10.1038/nrd3141

Khvorova, A., & Watts, J. K. (2017). The chemical evolution of oligonucleotide 
therapies of clinical utility. Nature Biotechnology, 35(3), 238–248. https://
doi.org/10.1038/nbt.3765

Kick, L. M., von Wrisberg, M. K., Runtsch, L. S., & Schneider, S. (2022). Structure 
and mechanism of the RNA dependent RNase Cas13a from Rhodobacter 
capsulatus. Communications Biology, 5(1), 1–9. https://doi.org/10.1038/
s42003-022-03025-4

Krueger, A. T., & Kool, E. T. (n.d.). Model Systems for Understanding DNA Base 
Pairing.

Kulkarni, J. A., Witzigmann, D., Thomson, S. B., Chen, S., Leavitt, B. R., Cullis, P. 
R., & van der Meel, R. (2021). The current landscape of nucleic acid ther-
apeutics. Nature Nanotechnology, 16(6), 630–643. https://doi.org/10.1038/
s41565-021-00898-0

Leitner, W. W., Ying, H., & Restifo, N. P. (1999). DNA and RNA-based vaccines: 
Principles, progress and prospects. Vaccine, 18(9–10), 765–777. https://
doi.org/10.1016/S0264-410X(99)00271-6



118  . Ebru KIRMIZIAY, Ceren ÖĞÜTÇÜ, Hüseyin Saygın PORTAKAL

Li, H., Yang, Y., Hong, W., Huang, M., Wu, M., & Zhao, X. (2020). Applications 
of genome editing technology in the targeted therapy of human diseases: 
mechanisms, advances and prospects. Signal Transduction and Targeted 
Therapy, 5(1). https://doi.org/10.1038/s41392-019-0089-y

Lipferta, J., Skinnera, G. M., Keegstraa, J. M., Hensgensa, T., Jagera, T., Duli-
na, D., … Dekker, N. H. (2014). Double-stranded RNA under force and 
torque: Similarities to and striking differences from double-stranded DNA. 
Proceedings of the National Academy of Sciences of the United States of 
America, 111(43), 15408–15413. https://doi.org/10.1073/pnas.1407197111

Liu, M., Wang, Z., Zong, S., Zhang, R., Zhu, D., Xu, S., … Cui, Y. (2013). SERS-
based DNA detection in aqueous solutions using oligonucleotide- modified 
Ag nanoprisms and gold nanoparticles. Analytical and Bioanalytical Chem-
istry, 405(18), 6131–6136. https://doi.org/10.1007/s00216-013-7016-9

Lopes, A., Vandermeulen, G., & Préat, V. (2019). Cancer DNA vaccines: current 
preclinical and clinical developments and future perspectives. Journal 
of Experimental and Clinical Cancer Research, 38(1), 1–24. https://doi.
org/10.1186/s13046-019-1154-7

Low, J. T., & Weeks, K. M. (2010). SHAPE-directed RNA secondary struc-
ture prediction. Methods, 52(2), 150–158. https://doi.org/10.1016/J.
YMETH.2010.06.007

Manuscript, A. (2007). DNA and RNA vaccines - progress and prospects. 18, 
765–777.

McAllister, K. N., & Sorg, J. A. (2021). CRISPR genome editing systems in the ge-
nus clostridium: A timely advancement. Journal of Bacteriology, 201(16). 
https://doi.org/10.1128/JB.00219-19

McKenzie, L. K., El-Khoury, R., Thorpe, J. D., Damha, M. J., & Hollenstein, M. 
(2021). Recent progress in non-native nucleic acid modifications. Chemical 
Society Reviews, 50(8), 5126–5164. https://doi.org/10.1039/d0cs01430c

Minchin, S., & Lodge, J. (2019). Understanding biochemistry: Structure and func-
tion of nucleic acids. Essays in Biochemistry, Vol. 63, pp. 433–456. Port-
land Press Ltd. https://doi.org/10.1042/EBC20180038

Mirkin, C. A., Letsinger, R. L., Mucic, R. C., & Storhoff, J. J. (1996). A DNA-based 
method for rationally assembling nanoparticles into macroscopic materials. 
Nature, Vol. 382, pp. 607–609. https://doi.org/10.1038/382607a0

Mocellin, S., & Provenzano, M. (2004). RNA interference: Learning gene knock-
down from cell physiology. Journal of Translational Medicine, 2, 1–6. 
https://doi.org/10.1186/1479-5876-2-39

Mojica, F. J. M., Juez, G., & Rodriguez‐Valera, F. (1993). Transcription at dif-
ferent salinities of Haloferax mediterranei sequences adjacent to partially 
modified PstI sites. Molecular Microbiology, 9(3), 613–621. https://doi.
org/10.1111/j.1365-2958.1993.tb01721.x



 . 119International Academic Research and Reviews in Engineering - March 2023

Mollé, L. M., Smyth, C. H., Yuen, D., & Johnston, A. P. R. (2022). Nanoparticles 
for vaccine and gene therapy: Overcoming the barriers to nucleic acid de-
livery. Wiley Interdisciplinary Reviews: Nanomedicine and Nanobiotech-
nology, 14(6), 1–38. https://doi.org/10.1002/wnan.1809

Moore, C. B., Guthrie, E. H., Huang, M. T. H., & Taxman, D. J. (2010). Short hair-
pin RNA (shRNA): design, delivery, and assessment of gene knockdown. 
Methods in Molecular Biology (Clifton, N.J.), 629(2), 141–158. https://doi.
org/10.1007/978-1-60761-657-3_10

Müller, S., Appel, B., Balke, D., Hieronymus, R., & Nübel, C. (2016). Thirty-five 
years of research into ribozymes and nucleic acid catalysis : where do we 
stand today ? [ version 1 ; referees : 2 approved ] Referee Status : 5(0), 
1–11. https://doi.org/10.12688/f1000research.8601.1

Munagala, R., Aqil, F., Jeyabalan, J., Kandimalla, R., Wallen, M., Tyagi, N., … 
Gupta, R. C. (2021). Exosome-mediated delivery of RNA and DNA for 
gene therapy. Cancer Letters, 505(December 2020), 58–72. https://doi.
org/10.1016/j.canlet.2021.02.011

Murphy, T. M., Berzano, M., Cotter, D. M., Mcevoy, S. E., Thomas, K. a, & Whel-
an, K. F. (2008). The Journal of the American Society of Parasitologists. 
94(4), 1043–1052. https://doi.org/10.1016/j.echo.2007.11.008

Pal, S., Sharma, J., Yan, H., & Liu, Y. (2009). Stable silver nanoparticle-DNA 
conjugates for directed self-assembly of core-satellite silver-gold nanoclus-
ters. Chemical Communications, (40), 6059–6061. https://doi.org/10.1039/
b911069k

Pamukcı, A., Portakal, H., & Eroğlu, E. (2018). TERAPÖTİKMoleküllerı̇n Ak-
tariminda KullanilanYenı̇Nesı̇lBı̇yomalzemeler. Erzincan Üniversitesi Fen 
Bilimleri Enstitüsü Dergisi, 11(3), 524–542. https://doi.org/10.18185/erzi-
fbed.339405

Park, D. H., & Lee, J. S. (2015). Functionalized nanoparticle probes for pro-
tein detection. Electronic Materials Letters, 11(3), 336–345. https://doi.
org/10.1007/s13391-014-4383-0

Park, H. G., Joo, J. H., Kim, H. G., & Lee, J. S. (2012). Shape-dependent re-
versible assembly properties of polyvalent DNA-silver nanocube conju-
gates. Journal of Physical Chemistry C, 116(3), 2278–2284. https://doi.
org/10.1021/jp210732u

Paul, A., Muralidharan, A., Biswas, A., Kamath, B. V., Joseph, A., & Alex, A. T. 
(2022). siRNA therapeutics and its challenges: Recent advances in effec-
tive delivery for cancer therapy. OpenNano, 7(March), 100063. https://doi.
org/10.1016/j.onano.2022.100063

Peselis, A., & Serganov, A. (2014, November 1). Structure and function of pseudo-
knots involved in gene expression control. Wiley Interdisciplinary Reviews. 
RNA, Vol. 5, pp. 803–822. https://doi.org/10.1002/wrna.1247



120  . Ebru KIRMIZIAY, Ceren ÖĞÜTÇÜ, Hüseyin Saygın PORTAKAL

Pollard, A. J., & Bijker, E. M. (2021). A guide to vaccinology: from basic prin-
ciples to new developments. Nature Reviews Immunology, 21(2), 83–100. 
https://doi.org/10.1038/s41577-020-00479-7

Poltavets, V., Kochetkova, M., Pitson, S. M., & Samuel, M. S. (2018). The role 
of the extracellular matrix and its molecular and cellular regulators in 
cancer cell plasticity. Frontiers in Oncology, 8(OCT), 1–19. https://doi.
org/10.3389/fonc.2018.00431

Porteus, M. H. (2016). Knock-in editing: It functionally corrects! Blood, 127(21), 
2507–2509. https://doi.org/10.1182/blood-2016-03-703181

Pourcel, C., Salvignol, G., & Vergnaud, G. (2005). CRISPR elements in Yersinia 
pestis acquire new repeats by preferential uptake of bacteriophage DNA, 
and provide additional tools for evolutionary studies. Microbiology, 151(3), 
653–663. https://doi.org/10.1099/mic.0.27437-0

Rinaldi, C., & Wood, M. J. A. (2018). Antisense oligonucleotides: The next fron-
tier for treatment of neurological disorders. Nature Reviews Neurology, 
14(1), 9–22. https://doi.org/10.1038/nrneurol.2017.148

Saha, K., Agasti, S. S., Kim, C., Li, X. N., & Rotello, V. M. (2012). Gold Nanopar-
ticles in Chemical and Biological Sensing. Chemical Reviews, 112(5), 
2739–2779. https://doi.org/10.1021/cr2001178

Saifaldeen, M., Al-Ansari, D. E., Ramotar, D., & Aouida, M. (2020). CRISPR 
FokI Dead Cas9 System: Principles and Applications in Genome Engineer-
ing. Cells, 9(11). https://doi.org/10.3390/cells9112518

Sajid, M. I., Moazzam, M., Tiwari, R. K., Kato, S., & Cho, K. Y. (2020). Overcom-
ing barriers for siRNA therapeutics: From bench to bedside. Pharmaceuti-
cals, 13(10), 1–25. https://doi.org/10.3390/ph13100294

Sankaran, N. (2012). How the discovery of ribozymes cast RNA in the roles of 
both chicken and egg in origin-of-life theories. Studies in History and Phi-
losophy of Science Part C :Studies in History and Philosophy of Biolog-
ical and Biomedical Sciences, 43(4), 741–750. https://doi.org/10.1016/j.
shpsc.2012.06.002

Schmidt, J. K., Strelchenko, N., Park, M. A., Kim, Y. H., Mean, K. D., Schotzko, 
M. L., … Slukvin, I. I. (2020). Genome editing of CCR5 by CRISPR-Cas9 
in Mauritian cynomolgus macaque embryos. Scientific Reports, 10(1), 
1–12. https://doi.org/10.1038/s41598-020-75295-z

Setten, R. L., Rossi, J. J., & Han, S. ping. (2019). The current state and future 
directions of RNAi-based therapeutics. Nature Reviews Drug Discovery, 
18(6), 421–446. https://doi.org/10.1038/s41573-019-0017-4

Sharma, V. K., Rungta, P., & Prasad, A. K. (2014). Nucleic acid therapeutics: Basic 
concepts and recent developments. RSC Advances, 4(32), 16618–16631. 
https://doi.org/10.1039/c3ra47841f

Sheng, P., Flood, K. A., & Xie, M. (2020). Short Hairpin RNAs for Strand-Spe-



 . 121International Academic Research and Reviews in Engineering - March 2023

cific Small Interfering RNA Production. Frontiers in Bioengineering and 
Biotechnology, 8(August), 1–8. https://doi.org/10.3389/fbioe.2020.00940

Silverman, S. K. (2016). Catalytic DNA: Scope, Applications, and Biochemis-
try of Deoxyribozymes. Trends in Biochemical Sciences, 41(7), 595–609. 
https://doi.org/10.1016/j.tibs.2016.04.010

Sink, T. D., Lochmann, R. T., & Fecteau, K. A. (2008). Validation, use, and dis-
advantages of enzyme-linked immunosorbent assay kits for detection of 
cortisol in channel catfish, largemouth bass, red pacu, and golden shiners. 
Fish Physiology and Biochemistry, 34(1), 95–101. https://doi.org/10.1007/
s10695-007-9150-9

Sorek, R., Lawrence, C. M., & Wiedenheft, B. (2013). CRISPR-mediated adap-
tive immune systems in bacteria and archaea. Annual Review of Bio-
chemistry, 82(February), 237–266. https://doi.org/10.1146/annurev-bio-
chem-072911-172315

Sridharan, K., & Gogtay, N. J. (2016). Therapeutic nucleic acids: current clini-
cal status. British Journal of Clinical Pharmacology, 659–672. https://doi.
org/10.1111/bcp.12987

Tatiparti, K., Sau, S., Kashaw, S. K., & Iyer, A. K. (2017). siRNA delivery strat-
egies: A comprehensive review of recent developments. Nanomaterials, 
7(4), 1–17. https://doi.org/10.3390/nano7040077

Wang, F., Li, P., Chu, H. C., & Lo, P. K. (2022a). Nucleic Acids and Their An-
alogues for Biomedical Applications. Biosensors, 12(3), 93. https://doi.
org/10.3390/bios12020093

Wang, F., Li, P., Chu, H. C., & Lo, P. K. (2022b). Nucleic Acids and Their An-
alogues for Biomedical Applications. Biosensors, 12(2), 93. https://doi.
org/10.3390/bios12020093

Wang, K., Wang, M., Ma, T., Li, W., & Zhang, H. (2023). Review on the Selection 
of Aptamers and Application in Paper-Based Sensors. Biosensors, 13(1). 
https://doi.org/10.3390/bios13010039

Wassenegger, M. (2001). Advantages and disadvantages of using PCR techniques 
to characterize transgenic plants. Applied Biochemistry and Biotechnology 
- Part B Molecular Biotechnology, 17(1), 73–82. https://doi.org/10.1385/
MB:17:1:73

Wei, J., Lu, N., Li, Z., Wu, X., Jiang, T., Xu, L., … Guo, S. (2019). The My-
cobacterium tuberculosis CRISPR-Associated Cas1 Involves Persistence 
and Tolerance to Anti-Tubercular Drugs. BioMed Research International, 
2019. https://doi.org/10.1155/2019/7861695

Weinberg, C. E., Weinberg, Z., & Hammann, C. (2019). Novel ribozymes: discov-
ery, catalytic mechanisms, and the quest to understand biological function. 
Nucleic Acids Research, 47(18), 9480–9494. https://doi.org/10.1093/nar/
gkz737



122  . Ebru KIRMIZIAY, Ceren ÖĞÜTÇÜ, Hüseyin Saygın PORTAKAL

Xu, Yixin, Jiang, X., Zhou, Y., Ma, M., Wang, M., & Ying, B. (2021). System-
atic Evolution of Ligands by Exponential Enrichment Technologies and 
Aptamer-Based Applications: Recent Progress and Challenges in Precision 
Medicine of Infectious Diseases. Frontiers in Bioengineering and Biotech-
nology, 9(August), 1–13. https://doi.org/10.3389/fbioe.2021.704077

Xu, Yuanyuan, & Li, Z. (2020). CRISPR-Cas systems: Overview, innovations 
and applications in human disease research and gene therapy. Computa-
tional and Structural Biotechnology Journal, 18, 2401–2415. https://doi.
org/10.1016/j.csbj.2020.08.031

Yang, D. (2019). G-Quadruplex DNA and RNA. In Methods in Molecular Biology 
(Vol. 2035, pp. 1–24). Humana Press Inc. https://doi.org/10.1007/978-1-
4939-9666-7_1

Yang, Z. Z., Gao, W., Liu, Y. J., Pang, N., & Qi, X. R. (2017). Delivering siR-
NA and chemotherapeutic molecules across BBB and BTB for intracra-
nial glioblastoma therapy. Molecular Pharmaceutics, 14(4), 1012–1022. 
https://doi.org/10.1021/acs.molpharmaceut.6b00819

Yona, S., & Gordon, S. (2015). From the reticuloendothelial to mononuclear 
phagocyte system - The unaccounted years. Frontiers in Immunology, 
6(JUL), 1–7. https://doi.org/10.3389/fimmu.2015.00328

Zhang, X., Servos, M. R., & Liu, J. (2012). Fast pH-assisted functionalization of 
silver nanoparticles with monothiolated DNA. Chemical Communications, 
48(81), 10114–10116. https://doi.org/10.1039/c2cc35008d

Zhang, Z., Wen, Y., Ma, Y., Luo, J., Jiang, L., & Song, Y. (2011). Mixed DNA-func-
tionalized nanoparticle probes for surface-enhanced Raman scatter-
ing-based multiplex DNA detection. Chemical Communications, 47(26), 
7407–7409. https://doi.org/10.1039/c1cc11062d

Zheng, Y., Li, Y., & Deng, Z. (2012). Silver nanoparticle-DNA bionanoconjugates 
bearing a discrete number of DNA ligands. Chemical Communications, 
48(49), 6160–6162. https://doi.org/10.1039/c2cc32338a

Zhuo, Z., Yu, Y., Wang, M., Li, J., Zhang, Z., Liu, J., … Zhang, B. (2017). Recent 
advances in SELEX technology and aptamer applications in biomedicine. 
International Journal of Molecular Sciences, 18(10), 1–19. https://doi.
org/10.3390/ijms18102142

Zu, Y., & Gao, Z. (2009). Facile and controllable loading of single-stranded DNA 
on gold nanoparticles. Analytical Chemistry, 81(20), 8523–8528. https://
doi.org/10.1021/ac901459v

Zuo, E., Cai, Y. J., Li, K., Wei, Y., Wang, B. A., Sun, Y., … Yang, H. (2017). One-
step generation of complete gene knockout mice and monkeys by CRISPR/
Cas9-mediated gene editing with multiple sgRNAs. Cell Research, 27(7), 
933–945. https://doi.org/10.1038/cr.2017.81



CHAPTER 8
A STUDY ON CRYOGENIC IMPACT 

ENERGY IN MGALSI TERNARY ALLOY

Bünyamin ÇIÇEK1

Tuna AYDOĞMUŞ2

1 Dr., Hitit University, Corum, Türkiye, https://orcid.org/0000-0002-6603-
7178
2 Dr., Hitit University, Corum, Türkiye, https://orcid.org/0000-0002-8736-
2949

Bünyamin ÇIÇEK, Tuna AYDOĞMUŞ



124  . Bünyamin ÇIÇEK, Tuna AYDOĞMUŞ

1. Introduction
Magnesium (Mg) element is a metal that has been frequently found in 

the literature in recent years. It takes place in all studies where lightness 
is an important variable. The density of the Mg element is 1.7 g/cm3. The 
fact that it has such a low density is the most prominent feature of its pref-
erence in studies. Therefore, Mg metal is almost 75% lighter than iron (Fe) 
when densities are compared. However, as with all elements, it has very 
low mechanical and corrosive resistance in its pure state. For this reason, it 
should be used as an alloy (Savitsky & Baton, 1952; Zeytin, 1999; Furuya 
vd., 2000; Mordike & Ebert, 2001; Kainer & Von Buch, 2003). 

Mg element, like other metals, cannot meet many expected properties 
in its pure state. In this process, alloys can be obtained with additional 
metals added to the Mg element. Alloys can generally be applied with-
in the framework of Hume-Rothery rules. In the case of Mg alloying, it 
is most successfully used with metals such as aluminum (Al), zinc (Zn), 
silicon (Si) and calcium (Ca). Mg alloys formed by the addition of other 
elements gain serious improvements in many parameters. For example, a 
Mg alloy supported with Al and Zn can give successful results in terms of 
mechanical and corrosiveness. A Mg alloy produced by the addition of Ca 
can show increased biocompatibility. In addition to these elements, many 
metals and rare earth elements give many properties to Mg metal (Froes 
vd., 1998; Friedrich & Schumann, 2001; Menahem Bamberger & Dehm, 
2008; Jiang vd., 2011). 

Mg alloys are not named according to the names of the elements, but 
with the abbreviations specified in the standard. This nomenclature con-
sists of letters and numbers. A notation is used with the letter A for Al, Z for 
Zn, X for Ca and S for Si. Afterwards, the figures that indicate the weight 
% ratio are listed. For example, it is stated that while there is 9% Al by 
weight in the AS92 alloy, there is 2% Si (Jiang vd., 2011; Sun & Ahlatci, 
2011; Xu vd., 2011; Kulkarni vd., 2012). 

The mechanical, corrosive, bio, physical and tribological properties of 
Mg alloys are among the many cited studies in the literature. For this rea-
son, serious projects are being produced every day on the different prop-
erties of this light element. Many production methods such as welding, 
coating, spraying, melting, casting and rolling of Mg alloys are frequently 
used. In casting systems, which is the main production method, Mg alloys 
can only be produced with special equipment. High oxygen affinity is the 
most dangerous element for Mg alloy in all production methods (Menahem 
Bamberger & Dehm, 2008; Zheng vd., 2011; M Bamberger, 2013). 

For this reason, Mg alloys are produced in almost all production meth-
ods in a vacuum or a controlled atmosphere. In general, oxygen-free pro-
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1. INTRODUCTION
Energy and its sustainability are among the most important problems 

that human beings need to solve. Population growth, the desire for a luxu-
rious life, financial gain, mobility and communication, and the increasing 
number of people reaching materials and technology to meet these needs 
have brought with it the increasing energy demand and intense efforts to 
meet this demand.

Energy is one of the factors that reflect the social, cultural and eco-
nomic development of a country. In the absence of domestic technology; If 
the energy supply is based on imported energy sources rather than domes-
tic and renewable energy sources, energy may harm rather than contribute 
to social and economic development. Due to intense foreign dependency, 
increasing energy bills, disruptions and problems in energy supply, energy 
can become a source of problems for the security of the country and one 
of the most important obstacles to development and independence. Due to 
such reasons, it is necessary to work intensively to first define, design, con-
struct, develop and then implement domestic and national energy policies 
and programs that aim to protect and develop the interests of the society.

In this study, first, the political steps taken to support renewable en-
ergy in our country are explained. Then, to understand the effectiveness 
of the steps taken and to make comparisons, the energy production data 
in Turkey and in the world between the years 2005-2021 were examined. 
In the conclusion and recommendations section, a general evaluation has 
been made and suggestions have been made to make renewable energy 
more effective in Turkey.

2.  RENEWABLE ENERGY POLICIES IN TURKEY

2.1. Development Plans
Table 1: Renewable Energy in Development Plans.

Dev. Plan Sections on Renewable Energy
1st D. P. 1963-1967 (Devlet 
Planlama Teşkilatı [DPT], 

1963)

- Only in the 2/h subsection of the Measures Subsection, 
it was requested to test biogas facilities near state farms in 
areas with agricultural centers.

2nd D. P. 1968-1972
(DPT, 1967)

- Renewable energy was not mentioned.

3rd D. P. 1973-1977
(DPT, 1972)

- To correct the thermal/hydraulic balance deteriorated 
against hydraulics planned.
- Geothermal, one of the renewable energy sources, will start 
to be used in Turkey.

4th D. P. 1979-1983
(DPT, 1979)

- The share of hydraulic energy production in total energy 
production remained at 12.8% despite the Keban Dam.
- Research and development studies for the utilize of 
alternative sources and solar energy have gained great 
importance in this plan.
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1. Introduction 
Next-generation wireless networks that are intelligent, resilient, and 

dependable are expected to serve as a technological enabler for meeting 
the various communication and computation needs of Industry 5.0 services 
and applications (Ji, 2021), which are built on the foundation of three key 
concepts: sustainability, resilience, and human-centered industry (Maddi-
kunta, 2021). Increased manufacturing output while fewer interruptions 
and disaster situations are examples of resilience. Sustainability primarily 
tackles environmental issues, such as energy conservation and resource 
recycling. Human interests and requirements are put at the center of the 
manufacturing process, including customization and computer contact, ac-
cording to the human-centric strategy.

The industrial sector is focused on mitigating negative effects to suc-
cessfully handle trash and lessen its effects on the ecology in response to 
the fast rise in environmental contamination brought on by Industry 2.0. 
Nothing about Industry 4.0 protects the earth. The next industrial trans-
formation has thus been sparked by the need for a technical answer to 
provide production processes that are pollution-free (Nahavandi, 2019). 
By decreasing garbage production through the bioeconomy, which creates 
a pollution-free atmosphere, Industry 5.0 guarantees the viability of soci-
ety. With the help of technology that allows machines to share and work 
alongside humans, the fifth industrial revolution (Industry 5.0) has placed 
a strong emphasis on intelligent manufacturing. With the help of robots 
and the return of people to manufacturing halls, Industry 5.0 is employing 
human intellect and ingenuity in intelligent processes. Without worrying 
about their jobs, people will cooperate and share with the machines, creat-
ing value-added services.

By combining several technologies, including artificial intelligence 
(AI), cloud computing, Internet of Things (IoT), cognitive computing, and 
cyber-physical systems (CPSs), the Industry 4.0 standard has completely 
transformed the industrial sector. Making the industrial sector “smart” by 
linking machinery and other devices that can communicate with one an-
other and manage one another throughout their lifetimes is the primary 
idea behind Industry 4.0 (Xu, 2020; Li, 2018). Process mechanization is 
given top precedence in Industry 4.0, which reduces the need for human in-
volvement in the production procedure (Lasi, 2014; Priya, 2021). Industry 
4.0 aims to increase overall performance and output by implementing ma-
chine learning (ML) to provide understanding between devices and apps 
(Azeem, 2021; Zhang, 2020). Industry 5.0 is currently being intended as 
a way to combine strong, clever, and precise technology with the distinc-
tive ingenuity of human specialists. Many technological futurists think that 
Industry 5.0 will give production one more personal touch (Nahavandi, 
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1. INTRODUCTION
One of the most important reasons for using natural building blocks 

by all civilizations for thousands of years is that they can withstand atmo-
spheric effects. Volcanic rocks such as trachyte, basalt, andesite, and tuff 
have been used in most of the historical structures that have survived in the 
Afyonkarahisar region. These building stones were used to construct many 
historical and monumental structures (fountains, bridges, caravanserais, 
baths, and mosques) that have survived to the present day in the Afyonkar-
ahisar region. Additionally, many churches, tombs, and settlement areas 
are carved into easily excavated tuff rocks in the Ayazini region. These his-
torical structures are damaged over time because the tuffs are very porous 
and have a high-water absorption capacity (Figure 1).

The natural building stone may cause weathering problems on expo-
sure to rain and chemical pollutants in the air. The weathering of stones is 
a complex process, usually caused by atmospheric effects (sunlight, rain, 
wind, and freeze/thaw). All these weathering types are associated with the 
pore system of the stone and, therefore, the presence of absorbed water. 
Salt crystallization, one of the most effective decay factors, results in the 
stress of volume expansion in the crystal phase when the saline solutions 
absorbed or contained in the stone reach the degree of saturation within 
the pores. Thus, the deterioration process begins (Rodriguez-Navarro and 
Doehne 1999; Cnudde et al. 2004). Deterioration in historical buildings 
can be more destructive due to capillary water absorption, which allows 
salt water to penetrate the building stones. It is known that the most de-
structive salts that cause damage to historical buildings are sodium chlo-
ride and sodium sulfate, which can be found in the water absorbed by the 
material (Rodriguez-Navarro and Doehne 1999; Benavente et al. 2001). It 
is considered that the factor that causes the building blocks to break down 
over time is the stress that occurs due to the crystallization of salts within 
the pores (Clifton 1980).
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Introduction

F. Goppelsröder described the first fluorescent chemosensor to 
measure aluminum ion (Al3+) in 1867 (Czarnik, 1993). Upon this, a lot 
of research has been done on sensor technology and these researches 
have gained speed day by day. Most of these research are related to the 
materials as sensors and their application areas (Gambhire, Labhade, & 
Kale, n.d.). Among the materials as sensors, fluorescent organic materials 
draw attention with their strong emission properties and properties (Doan, 
Pitter, Kocher, Wilson, & Goodson, 2015; Zhu, Li, Zhu, & Huang, 2022). 
In particular, many fluorescent organic materials are designed for use in 
sensors (Dikmen, Turhan, Yaman, & Bütün, 2021; Lee, Kim, & Sessler, 
2015; J. Wang, Yuan, Hu, Xu, & Xue, 2016).

Organic materials are often encountered in sensor technology as 
heterocyclic compounds (especially with the dense π conjugate system) (C. 
Wang, Dong, Hu, Liu, & Zhu, 2012). On the other hand, nitrogen-containing 
heterocycles come to the fore in sensor applications because they play an 
essential role in the preparation of transition metal complexes and change 
the electronic properties of the molecule based on the acidity of the –NH 
proton (Batista, Costa, & Raposo, 2014). Developed for various anions and 
cations, these organic materials have attracted great interest due to their 
applications in the environment, chemistry, biology and medicine (Shin, 
Teresa Gutierrez-Wing, & Choi, 2021). Designing a fluorescent sensor for 
a cation or anion requires an acceptor unit that interacts selectively with 
the cation or anion (Lee et al., 2015). Many small organic molecules have 
been designed for sensing, imaging and biomedical applications (Yang et 
al., 2022).

Photophysical properties (brightness, photostability, wavelength 
range), electrochemical properties and biochemical properties of organic 
compounds are important parameters in the sensor’s design (Kiran, Hogan, 
James, & Wilson, 2011). Especially in the development of anion sensors, 
−NH and −OH groups are important in the formation of hydrogen/halogen 
bonds (Chudzinski, McClary, & Taylor, 2011). It is recognized molecularly 
through interaction with, In addition, the distance between −NH and −OH 
groups effectively changes the fluorescence (González-Ruiz et al., 2022). 

Fluorescent sensors generally consist of 3 parts: a receptor (ionophore), 
a fluorophore (signal moiety) and a chelator (S, Sam, George, N, & 
Varghese, 2021) (Figure 1). The general skeletal structure of small organic 
molecules used in sensors is shown in Figure 2. The sensor properties 
of these molecules, derived by the binding of different groups, have 
been studied in detail in the literature (Cano, Alvarez, & Giraldo, 2019; 
Pesavento, Marchetti, De Maria, Zeni, & Cennamo, 2019).
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1. INTRODUCTION

Hydrogen has the potential to replace fossil fuels in a variety of ap-
plications, including transportation, heating, and power generation [1, 2]. 
However, vast majority of hydrogen produced today is derived from fossil 
fuels, mostly natural gas, via steam methane reforming [3]. This process is 
energy-intensive and emits substantial volumes of carbon dioxide, which 
contributes to global warming. Thus, it is necessary to find ecologically 
benign and more sustainable alternatives for hydrogen production [4]. Hy-
drogen is an energy carrier that can be utilized as a fuel in a variety of 
applications, including fuel cells, internal combustion engines, and indus-
trial operations [5]. Hydrogen provides various advantages over traditional 
fuels, including zero emissions, high energy density, and adaptability [6]. 
However, hydrogen cannot be created from fundamental energy sources, 
such as fossil fuels or renewable energy. (In Figure 1) [7]. Hydrogen is 
typically produced from fossil fuels, such as natural gas, however this ap-
proach is not sustainable and releases greenhouse gases [8]. Therefore, the 
production of hydrogen from renewable sources, such as biogas, has been 
investigated as an option that is both sustainable and environmentally ben-
eficial [9]. Producing hydrogen from biogas, a mixture of methane and 
carbon dioxide produced from organic waste such as agricultural and food 
waste, sewage sludge, and landfill gas, is one viable way [10]. Many tech-
nologies and processes, including biogas reforming, partial oxidation, and 
biological approaches, can convert biogas to hydrogen [11]. This paper 
focuses on biogas reforming, which is the most widely studied and com-
mercially available method for hydrogen production from biogas.

Exploration of diverse renewable energy sources, such as biogas, has 
been spurred by the rising global demand for clean and sustainable energy 
[12]. Biogas is a mixture of gases created by the anaerobic digestion of 
organic materials like agricultural waste, food waste, and sewage sludge 
[13]. Biogas mainly consists of methane (CH4) and carbon dioxide (CO2), 
but it also contains trace amounts of other gases, such as hydrogen (H2), 
nitrogen (N2), and hydrogen sulfide (H2S) [14]. Particularly in the trans-
portation and industrial sectors, the production of hydrogen from biogas 
has attracted interest as a possible method of producing sustainable and 
environmentally friendly energy [15]. The aim of this book chapter is to 
provide a comprehensive overview of the recent advancements in biogas 
reforming to produce hydrogen. This chapter will discuss the various tech-
nologies available for hydrogen production from biogas, the advantages 
and disadvantages of each technology, and the future prospects of biogas 
reforming for hydrogen production.
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1. Introduction
Composites, which have been used since ancient times, have become 

popular materials for all kinds of sectors with the development of science 
and technology. The reason why they are used in many sectors such as 
aviation, automotive, marine, food, construction, etc. is that they have su-
perior properties such as lightness, high strength, and high rigidity. In addi-
tion to these, many other properties such as mechanical strength, abrasion 
resistance, corrosion resistance, thermal resistance, electrical conductivity, 
thermal conductivity, and acoustic conductivity can be listed (Şahin, 2006).

Composite material is the combination of two or more materials at a 
macro level in such a way that they do not dissolve in each other (Kaw, 
2005). The purpose of creating a composite material is to meet the require-
ments by gathering the properties of each material that makes up a single 
material. Composites consist of two basic components: fiber and matrix. 
It generally acts as a fiber carrier and matrix binder (Şahin, 2006). Glass, 
carbon, and aramid fibers are used as fiber materials. As matrix materials, 
epoxy, polyester, polyamide, etc. from the polymer group are preferred.

Today, studies are still continuing to further develop these materials 
and increase their usage. In particular, research focuses on the develop-
ment of the fiber-matrix interface. Weak interface bonding reduces the ex-
pected properties of the composite. One of the studies carried out in recent 
years involves the addition of various nanoparticles into the matrix. The 
aim here is to reduce the brittleness of the matrix and thus increase the 
functionality of the composite.

Among the nanoparticles used, nanotubes take first place due to their 
superior properties. Studies have shown that polymer composites im-
prove mechanical properties at low carbon nanotube amounts (Kumar et 
al. 2021). However, there are many different factors that contribute to the 
development of features. The most important of these is the homogene-
ous dispersion of the nanotube in the matrix. Appropriate mixing methods 
should be chosen as nanotubes tend to clump easily. Poor dispersion in 
the matrix prevents good interfacial adhesion and leads to reduced prop-
erties. Commonly used mixing methods are magnetic stirring, mechanical 
mixing, ultrasonic bath, ultrasonic homogenizer, etc. In addition, surface 
modifications are made chemically on nanotubes with molecules such as 
NH2 and COOH (Cha et al. 2019). This process improves the interface 
interaction between the nanotube and the matrix by reducing the agglom-
eration tendency (Rahman et al. 2013).

The primary objective of this research is to investigate the effects of 
CNTs on the mechanical properties of laminated composites. The specific 
objectives are:
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1-INTRODUCTION 

For cultural heritages (such as castles, inns, baths, aqueducts, and 
historical buildings) to be kept alive and revived in case of damage, the 
information on these structures should be documented. According to 
Article 3 of the Venice Charter (1964), “The intention in conserving and 
restoring monuments is to safeguard them no less as works of art than as 
historical evidence.” defines as (Icomos, 1964). In the first applications of 
the surveying process, it was used as a base for restoration or 
reconstruction works to keep the cultural heritage alive and in 
documentation studies. 

In recent years, it has increased the number and size of modern 
structures built due to technological advances. In order to beautify the 
appearance of these gigantic structures built for prestige purposes, exterior 
cladding applications are made by using different coating materials. On the 
other hand, external cladding systems are also used because they provide 
benefits such as preventing heat loss of buildings (heat insulation), 
reducing energy costs, and adding aesthetics to buildings. Mechanical 
exterior cladding systems are formed by covering the grid-shaped spaces 
between the carrier vertical elements and horizontal profiles mounted on 
the structure with panels such as granite, metal, marble, composite, or glass 
(Figure 1). It allows sound and heat insulation with the help of the material 
placed in the gaps between the cladding and the building facade. Curtain 
wall systems are defined by İrtem and Tığ (2006) as multi-purpose 
structural elements that perform different insulation functions by acting as 
a filter between indoor and outdoor environments (İrtem E. et al., 2006). 
Çetinel (2012) calculated that when the indoor-outdoor temperature 
difference is maximum in January, it provides fuel savings of up to 17%, 
depending on the type of material used (ÇETİNEL E., 2012). 

Figure 1. The application section is to be covered with artificial granite 
material. 

The purpose of the survey measurements of buildings in exterior 
cladding applications is to optimize the labor cost by determining the 
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INTRODUCTİON
With the technological advances experienced today, learning envi-

ronments are enriched and the integration of technology into education 
is increasing. Technology offers multimedia environments that appeal to 
many senses, and it is accepted that the inclusion of senses in learning 
environments strengthens learning (Erbaş & Demirer, 2014). In line with 
this situation,using technological tools in learning process is important for 
the new generation that growing with technology Because students want 
to learn their lessons by using technological devices that they can learn 
with pleasure(Topraklıkoğlu, 2018). Technology, which is an integral part 
of teaching environments, enables students to think about the problem and 
interact, thus enabling them to create a unique way of thinking. Parallel to 
this, the use of interactive boards, dynamic software, web 2.0 tools, mul-
timedia (video, animation, sound, etc.), educational games in learning and 
teaching environments have become widespread, the technologies have 
been developed that interaction opportunities are provided to students in 
concepts and situations that do not have the opportunity to interact, and 
will facilitate the concretization of abstract concepts. Augmented reality 
and virtual reality technologies, which have recently gained importance, 
can be given as examples of these technologies. Augmented Reality (AR)
was conceptually introduced by Tom Caudell and emerged as a term used 
to determine the components of aircraft circuits (Türksoy, 2019). The most 
accepted definition of AR as a technology that combines the real world and 
the virtual world was made by Azuma (1997). Tablet computers and smart 
phones, which are used as an intermediary device in combining the virtual 
world and the real world, have been effective in increasing the awareness 
of this technology. It can be said that the Pokemon Go game created by 
Nintendo, which contributed to the popularization of AR developed for 
smartphones all over the world, was released in 2016. This technology 
later began to be used in the medical world, clothing companies, advertise-
ments and as educational material. Unlike virtual reality, AR is isolating 
people from the outside world (Furht, 2011).

“VR is the technology that enables three-dimensional objects cre-
ated in the computer environment to interact with technological tools in 
people’s minds in a real environment” (Burdea & Coiffet, 2003). VR first 
emerged in 1962 with a device called Sensorama developed by Heilig 
(Kock, 2008). Heilig presented users with a separate reality independent 
of the real world, with sensorama created by combining visual, auditory 
and tactile elements. The fact that VR devices are large and costly has been 
a problem in their widespread use. With the development of technology, 
low-cost Google cardboard (VR glasses) etc., developed by Google in the 
mid-2000s. increased recognition with the help of devices. Although it is 
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1. Introduction
In our world, which has now entered the 21st century, population 

growth is accelerating, technology is gradually advancing, and human de-
velopment is becoming increasingly vital. Education is one of the most 
crucial determinants of human development. On the other hand, education 
brings the needs of people and society to the forefront. However, these 
needs are never static and continue to increase in light of recent devel-
opments. To ensure that the education systems and teaching of the twen-
ty-first century leave a lasting mark, it is necessary to organize the systems 
and environments in which individuals exist. For this reason, it has become 
essential to use student-centered systems and tools in education that inte-
grate technology that can demonstrate student performance by maximizing 
the use of their cognitive abilities in the learning process (Harris, Marcus, 
& Mclaren 2001). As a result of this circumstance, the use of Information 
and Communication Technologies (ICT) in education has increased over 
the past few years, and this increase has led to changes in student char-
acter, needs, and expectations that are consistent with 21st century skills 
(Ivankovic, Spiranec, & Miljko, 2013). With this shift, the importance of 
information and communication technologies is emphasized, as the focus 
in education shifts from learning to teaching. Consequently, individuals 
who learned to learn were encouraged to think and produce knowledge 
throughout their lives and began to apply knowledge in novel ways (Eriş-
ti, 2010). Similarly, effective teaching requires supporting students in all 
three learning domains and minimizing learning barriers associated with 
these domains (Rose & Strangman, 2007; Rose, 2001). In order to accom-
plish this, the use of ICT tools in inclusive education has become crucial.

The digital story approach, which is one of the ICT tools that enables 
the creation of an interactive application platform, also enables the orga-
nization of an active participation research process. Because, within the 
framework of the digital story approach, various skills and competencies, 
such as technology use proficiency, versatile literacy skills, a multicultural 
perspective, critical thinking skills, problem-solving skills, and the ability 
to present different points of view, are applied (Lambert, 2007). Therefore, 
the digital story approach enables researchers to conduct multifaceted, 
project-based, resource-rich, globally interactive research. Today, digital 
stories are created by combining current multimedia opportunities that are 
informative, entertaining, educational, or based on the sharing of experi-
ences (Barret, 2006).

Digital storytelling is the presentation of an original story in a flexible, 
multi-channel, and imaginative manner by incorporating diverse elements 
such as illustration, voiceover, and the addition of video content (Robin, 
2008). According to another definition, digital storytelling is based on the 
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1. Cloud Computing Concept : 
Developments in information technologies have led to changes in 

conventional fixed information processing technologies in the stages of 
storing, using and converting information into production by individuals 
and institutions. This situation has led to the emergence of flexible and 
cost-minimizing technologies. These developments in information tech-
nologies have greatly benefited the storage and accessibility of data in-
dividually and institutionally and and its preferability in backing up in-
formation has increased day by day (Yalcınkaya et al., 2019). In today’s 
technology, it is understood that cloud computing systems, which enable 
the storage and accessibility of personal or corporate data on the internet 
by individuals and institutions, will continue to be preferred by more users 
in the future due to their low cost (Kılıc, 2017). 

With the development of technology, economic, social and environ-
mental innovations occur. With these innovations, it becomes a necessity 
for individuals and businesses to keep up with these innovations (Celik et 
al., 2021). One of these innovations is Cloud Computing. When the litera-
ture is examined, different definitions of the concept of Cloud Computing 
are reached. Cloud computing is a great alternative to create effective in-
formation systems without the need to allocate large budgets for infrastruc-
ture installation and maintenance (Ercan, 2010). According to Gol (2020), 
cloud computing is technologies enables all kinds of files such as pictures, 
documents, music to be uploaded to the cloud and accessed via the internet 
whenever needed, by using cloud services. In the cloud computing model, 
the infrastructure established and managed by cloud service providers is 
leased to individuals and organizations with the “pay-as-you-go” model, 
and users can work completely target-oriented without any infrastructure 
concerns. Cloud computing is used in the IT infrastructure that are provid-
ed the services to the customer through the internet. It gives the low cost 
environment for the end user. It is a storage device to stored and maintain 
the data and application. (Rajeswari & Mohammad, 2019). 

Cloud computing technology offers a pay-as-you-go method. Via this 
method, users pay as much as they use by doing the transactions they want 
over the internet. In addition to these, cloud computing can quickly deploy 
the IT service and scale the IT service as needed. While doing these, these 
technologies provide the opportunity to use the services at very low prices 
with the logic of pay as you use them (Alsabak, 2020). In this way, ser-
vice disruptions can be prevented and the vast majority of infrastructure is 
prevented from being idle even when expectations fall. It can describe the 
cloud information platform as Google Cloud, which delivers the server in-
frastructure services used by search engines such as Google, Bing, Yandex, 
Yahoo and sites such as YouTube to the end user.
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INTRODUCTION
Developing pedagogical professionalism has always been one of the 

major problems of the given period. However, it is getting more and more 
attention because of the variety of requirements imposed by the govern-
ment and society in current conditions and their variance with currently 
existing educational process in the educational system.

According to the axiological aspect, professionalism is of the same 
value to both a person and society, as it is impossible to form them as a ma-
ture staff without taking into account the connection of the characteristics 
of this activity with the integrated system in ensuring the preparation of 
future specialists for the relevant professional activity. This, definitely, can 
be ensured by the joint implementation of science and practice.

From this point of view, in the content of this monograph, we con-
sider the factors that determine the formation and development of future 
pedagogues’ professionalism in the process of pedagogical practice in the 
system of professional pedagogical training.

A number of scientific studies have been carried out today by local 
and foreign scientists on the problem of pedagogical professionalism in the 
fields of psychology, pedagogy, sociology and other disciplines.

The theoretical foundations of the formation of pedagogical profes-
sionalism in the conditions of higher education were conducted in the 
scientific school of the leading Russian pedagogue Vitaly Aleksandrovich 
Slastenin within the framework of fundamental projects. It mainly covers 
the unique areas of research devoted to a wide range of problems related to 
higher education pedagogy, continuous pedagogical education, profession-
al motivation and its expansion, dynamics of professional development of 
a teacher and changes in the content of his activity, professional develop-
ment, self-awareness as a professional.

Today, we face very complex social relations in the teaching profes-
sion that show contradictory trends. On the one hand, there are many com-
plaints against teachers, who are responsible for most of the education-
al problems, according to the results of official evaluations by the state 
and private evaluations by society. On the other hand, teaching as a social 
group is more trusted by the population than other professions.

At this point, it is worth noting that in 2010 research conducted by 
the All-Russian Public Opinion Research Center found that among four 
selected social professions (journalist, teacher, doctor and military officer), 
teachers are the most reliable. 68% of the respondents stated this. It is of 
particular importance that respondents under 34 years of age, and not older 
people, trust teachers more than others.
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The goals and objectives of the subject of family pedagogy. The 
role of family and society in the upbringing of a perfect person based on 
its continuity in upbringing, continuity, is a holistic legal process. Family 
pedagogy serves in the perfect fulfillment of the priority tasks of society in 
the field of individual education in an important state policy, education and 
education is the activity of the parents who test and put into practice the 
procedures and rules for commonly raising children.

 Family pedagogy is a teaching discipline to be able to work on one-
self, to apply selected motor methods and see the result, and to have the art 
of upbringing.

Family pedagogy follows:

* applies to the modern level of demand and educational laws of Ed-
ucation;

* The content of upbringing in the family;

* methods and tools used in raising children in the family;

* The combination of raising children in the family with the spiritual 
development of humanity;

* vs. following the skills and culture of raising children in the family.

The purpose of family pedagogy:

• focuses on the study of the state, and laws of problems related to 
family education.

The tasks of family education are as follows:

1. Solving problems related to family education.

2. Raising a perfect person who meets the priority requirements of the 
state in increasing the effectiveness of Family Education.

3. Adherence to pedagogical principles in the appropriate use of na-
tional values in family education.

4. The use of achievements of Science and technology in family edu-
cation.

5. Study of advanced successful work experiences in families.

6. Formation of cooperation of parents with pedagogical specialists.

The connection of family pedagogy with other sciences. More than 
a dozen disciplines are engaged in the study of various aspects of the fam-
ily, including pedagogy, psychology, medicine, ethnography, population 
studies, demography, social geography, sociology, economic science, sta-
tistics, jurisprudence, history of pedagogy, social pedagogy, pedagogical 
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1. Introduction
Many professions employ a procedure known as consultation. Con-

sultation is one of the most beneficial helping processes when it comes 
to schools and the mental health services offered in schools. Through ex-
changing views, the parties can better understand many topics that might 
be advantageous to the student and meet their needs. Studies that will be 
conducted in this sense can be covered under the consultation category. 
Contrary to a straightforward exchange of ideas, the consultation process 
is a more methodical, focused, and comprehensive engagement that also 
includes evaluation.

School-based psychological counselors are able to discuss a student’s 
needs with teachers, family, and administrators. Yet, this procedure may 
also take the form of providing information and is not always referred to as 
consultation. These attempts could remain in this way as unplanned ones 
and yield ineffective results. Yet, psychological counseling and guidance 
services might be more effective in schools if collaborative consultation 
studies are purposefully organized.

Discussions that allow for everyone to contribute their personal ex-
pertise and experience can present numerous opportunities that can result 
in the development of collaborative consultation. It is possible to speed up 
the resolution of issues that have an impact on one another in collabora-
tive settings. It’s probable that institutions other than instructors, students, 
and parents are involved in this dynamic process (Alshalawi, 2019). In 
addition to the importance given to this issue abroad (Baker et al., 2009; 
Conroy, et al., 2022; Missouri Center for Career Education, 2015; O’Keefe 
& Medway, 1997), there are also studies in Turkey (Aslan & Güven, 2019; 
Kılıç-Özmen & Kabapınar, 2019; Tagay & Sarı, 2012) it is noteworthy that 
the importance of the issue is increasingly mentioned, with the cooperation 
aspect coming to the fore. This article examines the position of collabo-
rative consultation among other consultation types, as well as the general 
definitions of the topic and the skills it necessitates, as well as the specifics 
of the development and upkeep of this approach, all within the context of 
expanding the relevant studies.

2. Consultation Concept
In reality, many helpful professions include consulting as a key com-

ponent. Every profession, depending on conceptual guidance and knowl-
edge base, contributes a distinct perspective to the counseling process, as 
is widely recognized (Bramlett & Murphy, 1998). According to their status 
within the educational system, school counselors differ. Seven elements 
stand out when the roles of school counselors are examined, especially 
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ÖN SÖZ 

 

 

 Markov rejim değişim modelleri zaman serisi verilerini çözümlemek amacıyla 

kullanılan ortalamada doğrusal olmayan zaman serisi modellerinden biridir. Model yapısı 

itibariyle değişkenler arasındaki ilişkileri incelerken farklı rejim dönemlerinin 

olabileceğini ve bunların zaman içerisinde belli olasılıklarla geçiş yapabileceğini 

varsaymaktadır. Bu geçişler ve farklı rejim dönemlerine ait değişmeler geleceğe ait 

çıkarsama yapmak için de kullanılmaktadır. Model, özellikle finansal piyasalardaki (hisse 

senedi fiyatları, döviz kurları, faiz oranları vb.) hareketliliği yakalamak ve makro 

ekonomik göstergelerin (enflasyon, işsizlik, büyüme vb.)) konjonktürel dalgalanmalarını 

analiz etmek amacıyla kullanılsa da farklı sektörlerde (enerji üretim ve tüketim 

modellerinde, iklim değişikliği ve doğal kaynakların yönetiminde, üretim süreçlerinde) 

de tercih edilmektedir. Bu anlamda kitapta bu modelin teorik çerçevesine yer verilmiş ve 

hisse senedi ile döviz kurunu içeren bir uygulama ile modelin işleyiş yapısına 

değinilmiştir.  

Kitap, 2019 yılında savunduğum “Türkiye’de Döviz ve Hisse Senedi Getirileri 

Arasındaki İlişki: MS-VAR Yaklaşımı” isimli doktora tezimin gözden geçirilmiş ve 

güncellenmiş son halini içermektedir. Bu bağlamda pek kıymetli tez danışmanım Prof. 

Dr. Mehmet Sinan TEMURLENK’e, resmi olmasa da ikinci tez danışmanım olarak 

gördüğüm ve tezin şekillenmesinde büyük emeği olan değerli hocam Prof. Dr. Emrah 

İsmail ÇEVİK’e sonsuz teşekkürlerimi arz ederim.  
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Türkiye Adres / Turkey Address: Kızılay Mah. Fevzi Çakmak 1. Sokak  
Ümit Apt No: 22/A Çankaya/ANKARA

Telefon / Phone: 05437675765

web: www.seruvenyayinevi.com

e-mail: seruvenyayinevi@gmail.com

Baskı & Cilt / Printing & Volume

Sertifika / Certificate No: 47083



ÖN SÖZ

Rekreasyon, insanların serbest zamanlarını keyifli aktivitelerle dol-
durduğu, dinlenip eğlendiği ve fiziksel, zihinsel veya duygusal ihtiyaçla-
rını karşıladığı bir kavramı ifade etmektedir. Çok disiplinli bir çalışma 
alanı olarak karşımıza çıkan rekreasyon kavramı yapısı gereği mekan 
gözetmeksizin uygulanabilirliği sayesinde serbest zaman aktvitelerine ve 
rekreasyon kaynaklarına olanilgiyi ve talebi artırmaktadır. Bu talep doğ-
rultusunda modern çağ içerisinde özellikle gelişmiş ülkelerde rekreasyona 
yönelik yatırımlar yapılarak, katılımın teşvik edildiği politikalar izlen-
mektedir. Rekreasyon, yerel yönetimlerden kamu kurum ve kuruluşlara, 
ticari işletmelerden sosyal topluluklara kadar toplumun her kesimine hi-
tap edebilmekte ve kendisine uygulama alanı oluşturabilmektedir. Örnek 
oluşturabilecek uygulama alanları; turizm rekreasyonu, terapötik rekre-
asyon, sanayi-işyeri rekreasyonu, ticari rekreasyon, macera rekreasyonu, 
kampüs rekreasyonu şeklinde belirtilebilir/çoğaltılabilir. Bu eserde ise 
“Kampüs Rekreasyonu” uygulama alanı olarak ele alınmıştır. Üniversite 
kampüslerini paylaşan tüm bireyler (öğrenciler, akademik ve idari perso-
neller, veliler ve aile üyeleri, ziyaretçiler, mezunlar, misafirler) için kam-
püs rekreasyonu ihtiyaç doğrultusunda ortaya çıkmış ve her geçen gün 
popülerliği artan bir çalışma alanı olmuştur. Kampüs rekreasyonuna yö-
nelik aktivitelerinin, sosyal faaliyetlerin, sportif etkinliklerin ve kampüs 
yaşamı içerisinde yer alan tüm bireyleri kapsayıcı organizasyonların (fes-
tivaller, şenlikler vb.) planlanması ve belirli programlar dahilinde yürü-
tülmesi rekreasyon alanındaki uzman kişilerin/liderlerin/akademisyenle-
rin sorumlulukları arasında gösterilmektedir. Bu sorumluluk duygusuyla 
hazırladığımız bu çalışma, kampüs rekreasyonunun ülkemizdeki birçok 
üniversite kampüsünde yaygınlaşması temennisiyle siz okurlara sunduğu-
muz bir üründür.

Üniversite kampüslerinde gerçekleştirilen rekreasyon uygulamaları-
na katılımda engel oluşturabilecek unsurların yanında katılımı kolaylaştı-
rabilecek faktörlerin belirlenmesi ve katılımla birlikte elde edilen hazzın/
doyumun derecesi de oldukça önemlidir. Bu doğrultada kampüs rekreas-
yonuna karşı farkındalığın oluşturulması bu bilimsel eserin temel çıkış 
noktasıdır. Bu noktadan hareketle 3 bölüm şeklinde yazılan bu kitapta 
serbest zaman ve rekreasyon kavramları üzerinde durularak kampüs rek-
reasyonu deneysel uygulamalarla açıklanmaya çalışılmıştır. Elde edilen 
sonuçlar literatürdeki çalışmalarla desteklenerek yorumlanmıştır. 

Engin bilgi birikimi ve tecrübeleri ile rekreasyon kavramının anla-
şılmasında önemli katkılar sağlayan ve ülkemizde bu alandaki ilk çalış-
maları yürüten akademisyenlerden olan Prof. Dr. Hatice ÇAMLIYER bu 



eserin oluşmasında, emeği geçen yazardır. Bir diğer yazarımız ise, alana 
olan hakimiyeti ile ön plana çıkan ve birçok bilimsel yayına imza atan 
Prof. Dr. Pınar GÜZEL GÜRBÜZ’dür. Değerli hocalarıma huzurlarınızda 
çok teşekkür eder, şükranlarımı sunarım.

Manisa-2023

Dr. Tolga Beşikçi
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GİRİŞ 

İSMAİL NÂKÂM’IN YAŞADIĞI DÖNEME GENEL BİR BAKIŞ 

İsmail Nâkâm, önceki asrın devamı niteliğinde eserler ortaya 

konulan, mahallî tarzın etkilerinin görüldüğü, çoğunlukla tasavvuftan 

beslenen 19. yüzyılda yaşamıştır. Toplum hayatında Batı tesirinin 

hissedilmeye başlandığı 19. yüzyılda değişik konularda mesneviler 

yazılmış; fakat bunlar sayı ve yapı bakımından önceki dönemlerden farklı 

bir muhteva sunmuştur.1 Şiirde din, tasavvuf, aşk, rintlik gibi geleneksel 

konuların yanı sıra ferdiyetçilik, görülen olumsuzlukları hiciv gibi konular 

da ele alınmıştır.2 Bu yüzyılda insanı eğitmeyi, terbiye etmeyi amaç edinen 

dinî-tasavvufî mesneviler ise diğer türlere göre ağırlıkta olmuştur.  

Şair Nâkâm’ın yaşadığı Azerbaycan coğrafyasına bakıldığında, 19. 

yüzyılda yan yana iki edebiyatın yaşadığı görülmektedir. Yüzyılın 

başlarında Rus istilasının bir sonucu olarak Azerî edebiyatı Kuzey ve 

Güney Azerbaycan Edebiyatı şeklinde ikiye ayrılmış; kuzeyde Rusların 

etkisiyle yenilik hareketleri ön plana çıkarken, güneyde klasik gelenek 

sürdürülmüştür. Ayrıca bu edebiyatın bir kolu da tekkelerde ortaya çıkan 

tarikat edebiyatı olmuş; Kazak, Karabağ civarında, Güney Azerbaycan’ın 

birçok yerinde yaygınlaşmıştır. Bu dönemde klasik edebiyat canlı ve güçlü 

bir konumdayken 1850’lerden sonra gittikçe zayıflamıştır.3  

Batı medeniyetiyle yakından temasın başlamasıyla birlikte Azerî 

lehçesi memleketin her tarafında yaygınlaşmış; şairler hem Azerî hem 

Çağatay lehçesiyle yazmıştır. Nesir sahası genişlemiş, Ermeni şairlerin 

sayısı artmış, kadın şairler ortaya çıkmış, Batı edebiyatından tercümeler 

yapılmış ve folklor faaliyetleri canlanmıştır.4 Fakat yeni edebiyat 

anlayışları Güney Azerbaycan’da Kuzey bölgesine nazaran oldukça yavaş 

ilerlemiştir. En çok tercih edilen nazım şeklinin gazel olmasıyla beraber 

geleneksel şiir anlayışı, konuları daha belirgin konumdadır.5  

19. yüzyıl Azerbaycan Edebiyatı, hem Doğu’nun hem Batı’nın 

değerlerini ortak bir noktada sentezleyerek ilerlemeye başlamıştır. Ayrıca 

ana dille ortaya konulan edebiyatta İslam ve tasavvufî düşünce, millî 

hususiyet kazanmıştır.6  

Bir şair ve edebiyatı hakkında bilgi sahibi olmak için öncelikle 

bulunulan edebî muhite bakmak gerekmektedir. Nâkâm’ın yaşadığı Şeki 

bölgesi de bu noktada önemlidir. 19. yüzyıl milli edebiyat düşüncesinin 

 
1 Ahmet Kartal, A. Atilla Şentürk, Üniversiteler İçin Eski Türk Edebiyatı Tarihi, Dergah Yay., 

İstanbul 2010, s. 578. 
2 Mustafa İsen (Ed.), Eski Türk Edebiyatı El Kitabı, Grafiker Yay., Ankara 2009, s. 158.  
3 Yavuz Akpınar, Azeri Edebiyatı Araştırmaları, Dergah Yay., İstanbul 1994, s. 39-42. 
4 S. Refik Refioğlu, Azerbaycan Edebiyatı Seçilmiş Mısralar, Ankara Kitabevi, Bursa 1941, s. 

16-18. 
5 Akpınar, s. 39-42 
6 B. A. Nebiyev, Y.V. Karayev, “Azeri (Doğu Oğuz) Sahası 19. yy”, Türk Dünyası Edebiyat 

Tarihi, AKMB Yay., Ankara 2004, VI, s. 493. 
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ÖNSÖZ

Son yüzyılda sanayileşme ile birlikte kitle iletişim araçlarının ve sos-
yal medyanın yaygınlaşması bazı problemleri de beraberinde getirmiştir. 
Bu problemlerden bazıları gençlerde olumsuz Tanrı algısı, öz güven ek-
sikliği ve umutsuzluğun yaygınlaşmasıdır. İnsanoğlu var olduğundan bu 
yana sürekli bir öğrenme ve çabalama haliyle hayatını sürdürür. İnsan, 
temel ihtiyaçlarını öğrenir ve onları karşılamak için gayret eder. İşte insa-
nın bu temel ihtiyaçlarından birisi de inanma ihtiyacıdır. İnanma ihtiyacı 
insanda doğuştan vardır. Kişi kendi üstünde bir varlığa inanır ve bağla-
nır. Kişi inandığı ve bağlandığı bu varlığı kendi zihninde tasavvur eder. 
Tasavvur ettiği bu varlık aynı zamanda onun hem yaşamını hem de hayal 
dünyasını etkiler. Bu itibarla bireyin Tanrı algısı onun duygu, düşünce ve 
davranışlarına yön verir. Bu durum özellikle üniversite çağındaki genç 
bireylerde daha belirgindir. Çünkü üniversite gençliği zihinsel filizlen-
menin ortaya çıktığı, ruhsal ve fiziksel açıdan gelişme döneminin olduğu 
bir evredir.

Birey ve toplum sağlığının önemli bir boyutu olarak kabul edilen öz 
güven yaşam dönemleri açısından da ele alınmaktadır. Bu konuda yapı-
lan çalışmalarda Tanrı algısının bireyin öz güveni ile anlamlı ve pozitif 
ilişkiler gösterdiğine yönelik veriler bulunmaktadır. Öz güvenin içerdi-
ği mesajların ve değerler sisteminin hem bireysel hem de sosyal alanda 
karşılığı bulunmaktadır. Bu mesajlar ve değerler, bireyin kendi özünü 
fark etmesi, sorumluluk kazanması ve kazandığı bu sorumluluk duygusu 
ile hayatı üzerinde söz sahibi olması kendini gerçekleştirmesi adına ol-
dukça önemlidir. Özellikle hızla gelişen teknolojik alandaki ilerlemeler, 
toplumsal kültür ve değerlere zarar vermiştir. Bu durum aynı zamanda 
insanların ruh sağlıklarını da etkileyerek onların umutsuzluk, çaresizlik, 
anlamsızlık ve karamsarlıklara kapılmalarına sebep olmuştur. Olumlu 
Tanrı algısı ve öz güven bireylerin ruh sağlığını koruyucu, iyileştirici ve 
rehabilite edici fonksiyon üstlenir. Bireye umut ve güven veren Tanrı algı-
sı bir taraftan kendini varoluşsal boşluktan kurtarırken diğer taraftan da 
umutsuzluğun sebep olduğu acıyı hafifleteceğini söylemek mümkündür.

Bu çalışma iki bölümden oluşmaktadır. İlk bölümde kitabın kavram-
sal çerçevesine yer verilerek konu ile ilgili kavramlara ve araştırmalara 
yer verilmiştir. İkinci bölümde ise istatistiksel analizlere yer verilerek sa-
yısal veriler üzerinden bulgular ve yorumlar yapılmıştır. Son olarak ise 
sonuç ve öneriler kısmı ele alınmıştır.

Önemli bir emeğin ürünü olan bu kitabın ilk aşamasından son aşa-
masına gelinceye kadar pek çok kişilerin emeği ve katkıları oldu. Başta 
bu çalışmayı yöneten ve her zaman maddi ve manevi yardımlarını esir-
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gemeyen Hocam Sayın Hasan Kayıklık’a, her türlü destek ve yakınlığı 
gösteren Hocam Sayın Asım Yapıcı’ya, zaman zaman konuyla ilgilenip 
değerli eleştiri ve tavsiyelerinden yararlandığım bu alandaki Din Psiko-
lojisi hocalarıma, Nevşehir Hacı Bektaş Veli Üniversitesi ilahiyat fakülte-
si hocalarıma, uygulamaların yapıldığı fakültelerin idarecilerine ve tüm 
öğrencilere teşekkürü bir borç bilirim.

Ayrıca başta bu çalışmada olmak üzere tüm akademik hayatım bo-
yunca maddi ve manevi önemli katkılarda bulunan eşim Şerife Torduş 
Pür’e, Babama, anneme, çocuklarım Nehir’e, Bilge’ye ve Mustafa’ya te-
şekkür ediyorum.

Dr. Öğr. Üyesi İlyas PÜR

Nevşehir, Haziran 2023
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 .VHastalık Bilgisi

ÖNSÖZ

Sağlık hakkı, bir insan hakkı olarak uluslararası düzenlemelerde yer 
almaktadır. Sosyal gelişmenin temel öğesi olarak sağlığın yaşam boyunca 
sürekli ve eşit düzeyde sağlanması ise devletin görevidir. Sağlık hizmet-
leri alanında yaşanan gelişmeler doğumdan sonra beklenen yaşam sü-
resinin uzamasına neden olmuş bu ise sağlık hizmetlerinin sunumunda 
kalitenin öneminin daha iyi kavranmasına neden olmuştur. Kaliteli sağ-
lık hizmeti sunulmasında en önemli faktör eğitimli, bilgili ve deneyimli 
sağlık ekibine sahip olmaktır.  Kaliteli bir sağlık hizmeti için, hekim/sağ-
lık çalışanı ve hastanın birlikte birtakım olarak çalışmalarının önemine 
dikkat çeken Prof. Dr. Nusret Fişek de “Tek söz devri geçti. Devir orkest-
ra devridir” diyerek sağlık ekibinin sağlık hizmetlerindeki önemini vur-
gulamıştır. Buradan yola çıkarak hazırladığımız bu kitap sağlık alanında 
hizmet sunacak olan öğrenciler ve sağlık profesyonelleri için temel bir 
kaynak niteliğindedir. Kitapta sistemlere özgü hastalıklarla ilgili temel 
bilgiler, tanı ve tedavi yöntemleri yer almaktadır. 

Kitabın hazırlanmasında emeği geçen tüm yazarlara titiz çalışmaları 
için teşekkür eder, alana faydalı olması dileğiyle sevgi ve saygılarımı su-
narım. 

Neşe KARAKAŞ

Malatya 2023
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1. GİRİŞ
Tüm dünyada ölüm sebeplerinin en başında kalp ile ilgili hastalıklar 

gelmektedir. Tıptaki tüm gelişmelere rağmen özellikle koroner arter has-
talığına bağlı ölümler hala önemli bir halk sağlığı sorunu olmaya devam 
etmektedir. Kapak hastalıklarına bağlı morbidite ve mortalite oranları 
yüksek olmakla beraber akut romatizmal ateş tedavisinde ki gelişmeler 
sayesinde kapak hastalıkları insidansı azalmıştır. 

2. KALBİN ANATOMİSİ VE FİZYOLOJİSİ

2.1. Kalbin Genel Yapısı ve Dolaşım Çeşitleri
Kalp, göğüs kafesi içinde (orta mediastende) bulunan, yaklaşık 250-

450 gr ağırlığında olan, çizgili kas yapısında bir organdır. Kalbin 3/2’si 
orta hattın solunda bulunur. Vücuttaki diğer çizgili kaslar istemli hareket 
ettirilirken kalp kası otonom sinir sisteminin kontrolünde istemsiz çalı-
şır. Kalp dokusu 3 tabakadan meydana gelir; endokard (ventrikül boşlu-
ğuna bakan iç tabaka), miyokard (çizgili kastan oluşan orta tabaka) ve 
epikard (dış tabaka). Kalbin çevresini saran ve perikard adı verilen bir 
kese vardır. Perikard, visseral ve parietal adında iki tabakadan oluşur. 
Visseral perikard epikarda yapışıktır. Visseral ve parietal tabakalar ara-
sındaki boşlukta perikard sıvısı bulunur. Normalde miktarı 30-50 cc olan 
bu sıvı kayganlık sağlayarak kalbin rahat gevşeyip (diyastol fazı) kasılma-
sına (sistol fazı) izin verir (1). 

Kalp dört odacıktan oluşur; sağ atrium-sol atrium ve sağ ventri-
kül-sol ventrikül. Baş, boyun, üst ekstremiteler ve toraksın venöz kanı-
nı toplayan vena kava superior (VCS) ve diğer vücut bölgelerinin venöz 
kanını toplayan vena kava inferior (VCİ) tüm vücudun venöz kanını sağ 
atriuma boşaltır. İnspirium (nefes alma) sırasında sağ atrium basıncı VCİ 
ve VCS basınçlarının altına iner ve sağ atriuma venöz kan akışı sağlanır. 
Venöz kan sağ atriumdan sağ ventriküle, buradan da pulmoner arter va-
sıtasıyla akciğerlere iletilir. Akciğerlerde oksijenlenen kan (arteriyel kan) 
4 adet pulmoner ven aracılığıyla sol atriuma gelir. Sol atriumdan sol vent-
riküle geçen arteriyel kan aort aracılığıyla tüm vücuda dağıtılır (Resim 
1). Sağ atriuma gelen venöz kanın sağ ventriküle, oradan da pulmoner 
arterle akciğerlere gidip oksijenlenerek arteriyel kan halinde pulmoner 
venlerle sol atriuma gelmesine pulmoner dolaşım denir. Sol atriumdaki 
arteriyel kanın sol ventriküle, oradan da aorta yoluyla tüm vücuda da-
ğılması, kanın oksijenini dokulara bırakıp dokulardaki karbondioksit ve 
artık maddeleri alarak venöz kan halinde sağ atriuma gelmesine ise siste-
mik dolaşım denir. 
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1.GİRİŞ
Solunum sistemi;  burnumuzdan başlayarak akciğerde alveol dediğimiz 

hava değişim keseciklerinde sonlanan ve havadaki oksijeni alıp kana, kandaki 
karbondioksiti de havaya ulaştıran bir sistemdir. Vücuttaki tüm hücrelerin 
oksijen almaya ve oluşan karbondioksitinde dışarıya atılmasına ihtiyacı var-
dır. Bu sistemin herhangi bir noktasında oluşan bozukluk solunum sistemi 
hastalıkları olarak adlandırılır. Bu hastalıklar varlığı vücudun hücresel akti-
vitelerinde bozulmaya sebep olur. Bu bölümde solunum sistemi hastalıklarını, 
tanılarını, ayırıcı tanılarını, tedavi ve sonuçlarını tartışacağız.

2. SOLUNUM SİSTEMİ HASTALIKLARINDA BELİRTİLER
Solunum sistemi hastalıklarının bulguları ortaktır. 

2.1. NEFES DARLIĞI (DISPNE)
İnsan için nefes almak doğal bir olaydır. Hastalanmadan nefes alıp 

vermemiz bizim için aktif bir olay olarak görülmez. Çeşitli nedenlerle 
solunum sisteminde oluşan bir bozukluk nefes almamızı zorlaştırır.  Ak-
ciğer hastalıkları ( kronik obsturiktif akciğer hastalığı, amfizem, restirik-
tif hastalıklar, bronşiektazi) , plevra hastalıkları ( plörezi, pnömotoraks,  
mezotelyoma ), kalp yetmezliği, pulmoner emboli, büyük hava yolu tıka-
nıklıkları ( yabancı cisim , trakea tümörleri ) gibi nedenlerle oluşur.

Nefes darlığının istirahat yada eforla gelmesi önemlidir. İstirahat-
ta olmayan ancak eforla gelen nefes darlığı ( dispne) bir hastalığı işaret 
ederken, istirahatta olan ancak eforla gelişmeyen dispne organik sebepten 
değilde genellikle ruhsal sorunlardan gelişir.

Hastanın düz yatamaması ancak oturur vaziyette nefes alabilir olması 
hali ortopne olarak isimlendirilir ve özellikle kalp yetersizliklerinde ve ile-
ri evre kronik obstüriktif akciğer hastalıklarında gözlenen bir durumdur.

2.2. ÖKSÜRÜK
En sık görülen bulgudur. Çünkü öksürük aslında vücudumuzun 

önemli bir savunma mekanizmasıdır. 

Öksürük devam etme süresine göre;

. Akut ( 3 haftadan az süren)

.Subakut (3-8 hafta süren )

.Kronik ( 8 haftadan uzun süren )
Balgamın varlığına göre;
. Balgamlı (yaş, prodüktif )
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1988: 92-186
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GİRİŞ
Hipertansiyon (HT) hem kendisi hem de yol açtığı son-organ hasar-

ları sebebiyle global çapta ölüm ve sağlık problemlerinin en sık nedenle-
rindendir (1-4). HT’nin sıklığı yaşla beraber artmaktadır (5-7). Esansiyel 
olabileceği gibi başka nedenlere bağlı olarak yani sekonder nedenle de or-
taya çıkabilmektedir. HT hem damarlar üzerinde direkt basınç artışı et-
kisiyle hem de hiperlipidemi gibi diğer kardiyovasküler risk faktörlerine 
sinerjistik etki ederek kardiyovasküler ve diğer organ komplikasyonlarını 
ortaya çıkarır (8-10). Vücudun her yerinde damar sistemi bulunması ne-
deniyle tüm vücutta etkileri izlenmektedir. HT kalp ve damar sisteminde, 
beyin, böbrekler, göz gibi organlarda son-organ hasarı oluşturabilir. Hem 
kardiyovasküler hem de diğer organ hasarının takip edilmesi hastaların 
ölüm ve sağlık problemleri açısından önemlidir. HT başlıca şu majör sis-
temlerde komplikasyon oluşturmaktadır:

1- Kalp

2- Koroner Arterler

3- Aort ve Büyük Arterler

4- Böbrek

5- Göz

6- Serebrovasküler Sistem

1-Kalp:
HT’un kalp üzerindeki yan etkilerini temel olarak basınç artışı üze-

rinden gösterir. Temelde kalbin pompa fonksiyonunun karşısında artmış 
damar direnci/basıncına bağlı kardiyak etkilenme temel patolojidir. Art-
mış olan periferik basınca bağlı olarak kalbin ardyükü artar, bu durum 
kalbin iş yükünü de artırmaktadır. HT’a bağlı olarak uzun süreli kardi-
yak iş yükü artışı gerçekleşir bu kronik sürecin sonucunda kalbin vü-
cuda kanı dağıtan temel pompa fonksiyonunu gören sol ventrikül (LV) 
öncelikli olarak myokard kas hipertrofisi ile yanıt verir. Myokard hipert-
rofisine bağlı olarak LV’nin kas kütlesinde bir artış olur. Artan LV kas 
hacmine bağlı olarak ventrikül içi hacimde bir azalma saptanır. Var olan 
sürecin sürekliliği durumunda kas kütlesi artışından sonra gelişen du-
rumda LV diyastol sonu basıncında artma gerçekleşir. Diyastolik basınçta 
gerçekleşen artmanın sonucunda myokard dokusunda sertleşme gerçek-
leşir. Bu sertleşmenin sonucu olarak LV’nin kompliyansında azalma ve 
doluş dinamiklerinde bozulma gerçekleşir. Bu durumun sonucunda LV 
diyastolik disfonksiyonu gerçekleşir (11-13). LV diyastolik disfonksiyonu-
na bağlı olarak sol atriyum ve LV arasındaki basınç gradyanında azalma 
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Sindirim
Besin maddelerinin karbonhidrat, protein, yağ gibi yapı taşlarına ay-

rılması sindirim olarak adlandırılmaktadır. 

Sindirim olayı mekanik ve kimyasal olarak iki aşamada gerçekleş-
mektedir; 

1. Mekanik Sindirim: Besinlerin sindirim yüzeyini arttırmak için 
dil, diş ve kaslar yardımı besinlerin küçük parçalara ayrılması olayıdır. 
Mekanik sindirim insanda ağız ve mide de gerçekleştirilir. 

2. Kimyasal Sindirim: Besinlerin enzim ve su kullanılarak hücre za-
rından geçebilecek yapı taşlarına ayrılması olayıdır. Kimyasal sindirim 
insanda sırasıyla ağız, mide ve ince bağırsakta gerçekleştirilir (Cheng et 
al., 2010). 

Ağız, yemek borusu, mide, ince ve kalın bağırsaklar insanda gast-
rointestinal sistemi (GİS) oluşturmaktadır. Sindirime yardımcı organ-
lar ise tükürük bezleri, karaciğer ve pankreastır (Navarre & Pugh, 2002; 
Perkin & Murray-Lyon, 1998). Gastrointestinal sistem besin öğelerinin 
sindirilmesinden, işlenmesinden ve sindirilmemiş kalıntıların atılmasın-
dan sorumludur.  Ağız yardımı ile alınan besinler gastrointestinal sis-
tem boyunca ilerlerken, sindirim salgıları tarafından büyük moleküller 
küçük moleküllere ayrıştırılır. Gastrointestinal sistem makro ve mikro 
besin ögelerini, su ve elektrolitlerin emilimini sağlayarak kan dolaşımına 
katar. Gastrointestinal sistemin organlarını sırasıyla ağız, farinks, özo-
fagus, mide, ince ve kalın bağırsaklar, rektum ve anüs oluşturmaktadır. 
Dişler, dil, dudak, çene, tükrük bezleri, karaciğer, pankreas ve safra kese-
si gastrointestinal sistemin dışında olup sindirim için önemli yapılardır 
(Cheng et al., 2010; Haraguchi et al., 2006; Perkin & Murray-Lyon, 1998).

SİNDİRİM SİSTEMİ HASTALIKLARI
Özafagus Hastalıkları

Akalazya 

Alt özafagus sfinkterinin gevşeme yetersizliği olarak tanımlanan 
motilite bozukluğudur. Akalazyanın klinik belirtileri; regürjitasyon, 
disfaji, vücut ağırlığında azalma, göğüste ağrı hissi ve bronkopulmoner 
komplikasyonlardır. Akalazya özofagus kasının hasarı ile oluşmaktadır. 
Bu hasarın ise özofagus, mide ve bağırsak kas tabakası içine dağılan oto-
nom sinir hücrelerindeki kaybın neden olduğu düşünülmektedir. Aka-
lazya’nın etiyolojisi bilinmemekle birlikte, bazı tümörler ve viral kaynaklı 
olabilmektedir (Bayne & Edmondson, 2021). Chagas hastalığı, otonomik 
ganglionları tahrip edip akalazyaya neden olur. Sindirilmemiş besinle-
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Üroloji, kadınlardaki boşaltım sistemi, erkeklerde üreme-boşaltım 
sistemiyle uğraşan tıp dalıdır. Ürolojik hastalıkları bilmeden önce üroloji 
ile ilgili genel semptomları bilmek gerekir. 

Hematüri

İdrarda gözle görülebilir bir kanama varlığı makroskopik hematüri, 
yalnızca mikroskop altında 3’den fazla eritrosit görülmesine ise mikros-
kopik hematüri denir. Hematüriyi değerlendirirken ilk olarak hastanın 
hikayesi alınmalıdır. Ürolojik açıdan değerlendirilen durumlar şunlardır 
(1, 2). 

a) Hematüri makroskopik mi mikroskopik mi?

b) Hematüri idrarın hangi kısmında gözleniyor?

c) Eşlik eden ağrı var mı?

d) Miksiyon sırasında pıhtı gözlendi mi?

e) Pıhtıların belirgin şekilleri var mı?

Ağrı

Üriner sistemi ilgilendiren ağrının nedeni genellikle obstrüksiyon 
veya inflamasyon kaynaklı ikincil oluşur (2).

Renal Kolik

Renal kolik, üriner sistem taş hastalığına bağlı gelişen, ani başlayan 
şiddetli ağrı ile karakterize acil bir durumdur (2).

Urgency

Ani ve karşı konulamayacak güçteki idrar isteğidir.

Noktüri

 Bir kişinin, gece bir veya daha fazla idrar yapmak için uyanması-
dır. Kişinin işeme öncesinde ve sonrasında uyuyor olması gerekmektedir. 
Noktüri kişinin uyku kalitesinde bozulmalara sebep olabilir.

Dizüri

İnflamasyona sekonder sebep olan ağrılı idrar yapmadır. Yanma veya 
rahatsızlık hissi şeklinde gelişebilir. Ağrı mesane bölgesinde olmaktan çok 
üretral meatusda hissedilir.

Obstrüktif Semptomlar

Akış hızında azalma, tutukluk, aralıklı akım, ıkınma, son damlama, 
işeme sonrası damlama, tam boşaltamama hissi şeklinde görülebilir. 
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Ankara: İris İnteraktif; 2016.

3. Rortveit G, Daltveit AK, Hannestad YS, Hunskaar S. Vaginal delivery pa-
rameters and urinary incontinence: the Norwegian EPINCONT study. 
American journal of obstetrics and gynecology. 2003;189(5):1268-74.
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1. ENDOKRİN SİSTEM
Endokrin sistem sinir sistemi ile iç içe çalışmaktadır. Bu iki sistem 

immün sistem ile etkileşim halindedir. Endokrin sistem sinir sistemi ile 
birlikte metabolik ve homeostatik aktiviteleri düzenler. Endokrin sistem 
hipofiz-hipotalamus, tiroid, paratiroid, timüs, böbrek üstü bezleri, pineal 
bez, pankreas ve gonadlar gibi endorin bezler olarak isimlendirilen doku 
ve organlardan oluşmaktadır (Hall  2013, s.1088).

2. ENDOKRİN SİSTEM HASTALIKLARI 

2.1. Hipofiz Bezi Hastalıkları 

2.1.1. Hipopitüitarizm 
Hipopitüitarizm hipofiz bezinden salgılanan hormon veya hormon-

ların yetersiz salınımı sonucu ortaya çıkar. Hipofiz bezine bağlı primer 
işlevsellik, enfeksiyonlar, otoimmün bozukluklar, tümörler, cerrahi veya 
radyasyon tahribine bağlı olabilir. Bulgular eksik olan hormona göre 
değişiklik gösterir. En sık görülen anormallik büyüme hormonu (GH) 
salgısının olmamasıdır. Bunu gonadotropinler, troid stimülan hormon 
(TSH), Adrenokortikotropik hormon (ACTH), Prolaktin eksiklikleri 
izler (Türkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Derneği (TEMD) Hi-
pofiz Çalışma Grubu, 2019; Emral, 2004). Hipopitüitarizmin erişkin 
toplumda görülme sıklığı yıllık milyonda 8-10 vakadır. Mortalite oranı 
sağlıklı bireylere oranla 1.8 kat daha yüksek olduğu görülmüştür (Rosen 
ve Bengtsson, 1990; Markussis vd.1992; Lehmann vd.1993 ). 

Belirti ve Bulgular: Hipopitüitarizmde klinik bulgular eksik olan 
hormon ve hormonun eksiklik derecesine göre değişmektedir. Büyüme 
hormonu eksikliğinde; halsizlik, çabuk yorulma, santral obezite, kas 
gücü ve egzersiz yapma kapasitesinde azalma, LH ve FSH hormonları ek-
sikliğinde; kadınlarda oligo-amenore, infertilite, meme atrofisi, pubik ve 
aksilar kıllarda azalma, sıcak basması ve disparonia, erkeklerde libidoda 
azalma, impotans, infertilite, sıcak basması, sekonder seks karakterlerin-
de gerileme testislerde yumuşama görülebilir. TSH eksikliğinde; halsiz-
lik, kas güçsüzlüğü, soğuk intoleransı, kabızlık, apati, kilo artışı, deride 
kurulaşma ve kabalaşma görülür. ACTH eksikliğinde; halsizlik, iştah-
sızlık, kilo kaybı, bulantı ve kusma, hipoglisemi, apati, pubik ve aksilar 
kıllarda azalma görülmektedir (Markussis vd. 1992; Lehmann vd. 1993).

Tedavi: Hipopitüitarizmde tedavi nedene yöneliktir. Tümörün rad-
yasyon ya da cerrahi yolla çıkartılması, sürekli eksik bez hormonunun 
replasmanı ve beslenme tedavisi uygulanır. Tedavi ömür boy süreck şe-
kilde planlanır (Birol 2011; Olgun, Eti Aslan, 2010).
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Karakoç Kumsar, A. ve Taşkın Yılmaz, F. (2020). Troidektomi sonrası hipopara-
tiroidizm ve etkileri

Khan AA, Bilezikian JP, Kung AW, et al.(2004). Alendronate in primary hyper-
parathyroidism:a double-blind, randomized, placebo-controlled trial. J 
Clin Endocrinol Metab. 89:3319-3325
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Sinir Sistemi Anatomisi
Sinir sistemi merkezi ve periferik sinir sistemleri olarak ikiye ayrılır. 

Merkezi sinir sistemi beyin ve omurilikten oluşur. Periferik sinir sistemi, 
spinal sinirleri ve periferik sinirleri içerir. Karmaşık ve koordineli etkile-
şimler yoluyla, bu iki kısım motor, duyusal, otonom, bilişsel ve davranış 
aktivitelerinin hepsinden sorumludur.

Sinir sistemi temelde nöron ve nöroglia olmak üzere iki tip hücre-
den oluşmaktadır. Bir nöron, çekirdek (hücre gövdesi içinde), bir dendrit 
(sinyali alan), bir akson (hücrenin bir sonraki sinir hücresine bir uyarıyı 
iletebilen uzantısı) ve akson terminallerinden (sinyalleri diğer hücrelere 
iletebilir) oluşmaktadır. İki nöron arasındaki yapısal ve işlevsel bağlantı 
sinapslar ile sağlanır. Sinaps, bir sinir uyarının bir nörondan diğerine ya 
da bir nörondan hedef organa iletildiği noktaya verilen isimdir. Sinap-
tik boşluklarda norotransitterler yapılır ve depolanır. Nörotransmiterler, 
sinir hücreleri arasındaki iletişimi geliştirmek için presinaptik nöron ta-
rafından salınan kimyasallardır. Postsinaptik nöronda farklı nörotrans-
mitterler için spesifik reseptör bölgeleri vardır. Her bir nörotransmitter 
yalnızca belirli reseptör bölgelerine uyar. Elektrik yüklü iyonlar, sinyal-
leri sinir hücrelerinin hücre zarları boyunca iletir. Sinir hücrelerinin dış 
yüzeyindeki miyelin kaplama, sinir hücreleri boyunca iletimi hızlandır-
maya yardımcı olur. Nöronlar vücuttan merkezi sinir sistemine ve merke-
zi sinir sisteminden vücuda bilgi iletir. Afferent nöronlar, vücudun çevre-
sel bölgelerinden duyusal bilgileri merkezi sinir sistemine taşır. Merkezi 
sinir sisteminden kaslara veya bezlere bilgi ileten motor nöronlar efferent 
nöronlardır.

Beyin, kafatası içinde korunur. Beyin serebrum, serebellum ve be-
yin sapı olarak ayrılır. Serebral korteks sağ ve sol hemisferlere ayrılır. Ay-
rıca beyin yarım küreleri frontal, parietal, oksipital ve temporal loblara 
bölünmüştür. Her iki hemisfer birbirine corpus callousum ile birbirine 
bağlanır. Cerebrumun sağ yarımküresi vücudun sol, sol yarımküresi de 
vücudun sağ tarafını yönetir. Frontal lob, konuşma artikülasyonunu, 
davranışı, ahlaki karar vermeyi ve duygusal durumu kontrol eden yani 
istemli motor hareketlerinden sorumludur. Parietal bölge duyusal uya-
ranları, ağrıyı ve dokunmayı yorumlar. Temporal lob işitsel, dil yorumla-
ma, hafıza oluşumu ve depolama ile ilgilidir. Oksipital lob, görsel korteksi 
barındırır. Diensefalon, beynin alt bölümüdür. Serebrumu (beyini) omu-
rilige bağlayan bölümdür ve talamus, hipotalamus ve bazal gangliyonları 
içerir. Talamus bir aktarma merkezi gibidir. Artan duyusal bilgileri vü-
cuttan serebral korteksin uygun kısmına iletir. Serebral korteksten gelen 
mesajlar talamustan vücuda iletilir. Hipotalamus, nöroendokrin fonk-
siyonunu kontrol eder ve vücutta homeostazı korur. Bazal ganglionlar, 
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1. GİRİŞ
Türk Dil Kurumú nun tanımlamasına göre iskelet; “İnsan ve hayvan 

bedeninin kemik çatısı” olarak betimlenir. (1) Bu kemik doku birbiri ara-
sındaki eklemler, bağ dokusu ve çevresindeki kaslar ile vücuttaki loko-
motor sistemi oluşturmaktadır. Ancak hareket için bu oluşumların yan-
sıra sinir ve dolaşım sistemleri de gerekmektedir. Tüm bu oluşumlardan 
birinin aksaması durumu, beraberinde fonksiyonalite ve/veya kozmetik 
problemleri meydana getirecektir. Kas ve bağ doku rahatsızlıkları, Roma-
toloji bölümü içinde incelendiğinden bu bölümde ekseriyetle farklı yaş 
gruplarındaki hareket ve anatomi bozukluklularına ve bilhassa kemik 
patolojilerine değinilmeye çalışılmıştır. 

Kemik patolojilerinde en sık görülen şikâyet tahmin edilebileceği 
gibi ağrıdır. Kemikleri çevreleyen soğan zarı inceliğindeki periost adi 
verilen yapı, kemiklerdeki ağrıya tek duyarlı bölümdür. Bu sebeple ke-
mik kırıkları hareket ettirildikçe periost irritasyonu meydana getirece-
ğinden çoğunlukla hasta tarafından “bıçak saplanması” seklinde bir ağrı 
tarif edilecektir. Ancak her kırıkta şiddetli bir ağrı olması gerekmediği 
de unutulmamalıdır. Kırıkların kesin tanısı fizik muayene ile uyumlu 
radyolojik görüntülemedir. Bazı durumlarda akut dönemde 2 haftaya ka-
dar radyolojik görüntülemede kırık hattı gözden kaçabilir ya da klinik de 
çok şiddetli görülmeyebilir. (2). Bu durumlarda ilerleyen günlerde fizik 
muayene ve görüntülemenin tekrarı ya da BT-MR gibi ileri görüntüleme 
yöntemleri gerekecektir.

2. KAS VE ISKELET SISTEMI HASTALIKLARI

2.1. Çocukluk Çağı Kas ve Kemik Sistemi Hastalıkları

2.1.1. Büyüme Bozuklukları ve Metabolik Hastalıklar
Vücut görüntüsü olarak yaşına göre dış görünüm olarak büyük ya da 

küçük bir çocuğun değerlendirilmesinde en sık kullanılan yöntem per-
sentil eğrileridir ve bu eğriler belli bir yaş için bir parametrenin standart 
sapmalarını hesaplamak için kullanılırlar. Genelde bu yöntem bulunulan 
toplum için özel olarak hesaplanır. Türkiye’de özellikle birinci basamak-
ta çocuk takip ve izlemlerinde de öncelikli olarak bu yöntem kullanılır. 
Pediatrist Prof. Dr. Olcay Neyzi ve arkadaşları tarafından 2008 yılında 
yapılan bir araştırma ile Türk çocuklarının vücut ağırlığı, boy uzunluğu, 
baş çevresi ve vücut kütle indeksi ile ilgili güncel referansları yeniden be-
lirlenmiştir ve aktif olarak kullanılmaktadır. (3)

Bir çocuğun boyunun kısa olduğunu söyleyebilmek için en az 2 eğ-
ride standart sapmanın altında kalması gerekmektedir. Eğer 3 veya daha 
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DOĞUMSAL KULAK BURUN VE BOĞAZ HASTALIKLARI

Doğumsal Kulak Hastalıkları 
Kulak iç, orta ve dış kulak anomaliler olmak üzere 3 bölümden olu-

şur. Gelişimsel olarak önce iç kulak daha sonra dış kulak yolu ve en son-
da orta kulak gelişimini tamamlar (1). Dış kulağın doğumsal anomalisi 
aurikulada deformiteyle sonuçlanır. Aurikula deformitesi olanlarda ço-
ğunlukla dış kulak kanalı, orta kulak, fasiyal sinir ve az bir olasılık olma-
sına rağmen iç kulakta da deformite görülebilir (2). Dış kulak hastalıkları 
konjenital, travmatik, inflamatuar, neoplastik ve karışık gruplara ayrıla-
bilir. Dış kulağın gelişimsel anormallikleri minör veya majör olabilir (3). 

Dış kulak doğumsal hastalıklarında mikroti, makroti, anoti, konje-
nital aural atrezi, preauriküler kist\fistül, auriküler tag, kepçe kulak de-
formiteleri görülür (1).

Mikroti: Önemli bir gelişimsel anomalidir. Mikrotia derecesi değişe-
bilir.   Sıklıkla dış kulak yolu, orta ve iç kulak anomalileri ile birliktedir. 
Durum tek taraflı veya iki taraflı olabilir. İşitme kaybı sıktır. Fıstık kulağı 
bir mikrotia şeklidir.

Makroti: Aşırı büyük kulak kepçesidir. 

Anoti: Kulak kepçesi ve lobülün tamamen yokluğudur ve genellikle 
birinci Arc sendromunun bir parçasını oluşturur (4).

Konjenital aural atrezi: Daralmış veya tamamen tıkalı dış kulak yo-
ludur (1).

Preauriküler kist\fistül: Sık görülen bir doğumsal anomalidir. Kulak 
kepçesinin yüze yapıştığı bölümün önünde yer alır (1). Heliks kabuğunun 
önünde veya tragusun üzerinde bir çöküntüdür.

Auriküler tag: Tragustan ağız köşesine çizilen bir çizgi üzerinde gö-
rünen deri kaplı etiketlerdir. Küçük kıkırdak parçaları içerebilirler (4).

Kepçe kulak: Kulak kepçesi ile mastoid kemik arasında 2 cm’den faz-
la mesafenin olmasıdır (1). 

Doğumsal Burun Hastalıkları
Nazal gliomlar: Benign karakterli, çok sık görülmeyen konjenital 

tümörlerdir. Bu tümörler embriyolojik gelişimin anormal bir sonucunda 
gelişir. Bu tümörler genelde sert, gri veya pembe renkli kitleler olarak gö-
rülmesiyle birlikte kozmetik deformasyona neden olurlar. Aynı zamanda 
burun tıkanıklığına da sebep olurlar (5).
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1. GÖZ ANATOMİSİ VE FİZYOLOJİSİ
Göz, orbita boşluğunda bulunan ve görme duyusundan sorumlu or-

ganımızdır. Orbita kemik yapıları, göz kapağı ve kirpikler göz küresini 
dış ortamdan gelebilecek travmalara karşı korur. Göz kapaklarının iç yü-
zeyi ve göz küresinin kornea dışında dışarıdan görülen yüzeyini örten 
muköz membrana konjonktiva denir. Göz küresi dıştan içe doğru fibröz, 
vasküler ve nöral tabaka olmak üzere üç tabakadan oluşur. En dıştaki 
fibröz tabakanın 1/6 ön bölümünü saydam kornea dokusu, arka 5/6’sını 
ise opak sklera dokusu oluşturur. Kornea, yaklaşık 11 mm  çapındadır ve 
yüksek kırıcılık indeksi sayesinde dış ortamdan gelen ışınların retinaya 
odaklanmasında büyük pay sahibidir. Vasküler tabaka, önde göze rengini 
veren iris, ortada siliyer cisim ve arka kısımda ise koroid dokusundan 
oluşur. Siliyer cisim aköz humor üretiminden sorumlu iken koroid ise iç 
yüzeyinde bulunan retina dokusunun beslenmesine katkıda bulunur. En 
içde bulunan nöral tabaka ise retina dokusundan oluşur. Retina, ışığa du-
yarlı fotoreseptörler (rod ve koni hücreleri) sayesinde kendisine gelen ışık 
enerjisini elektrokimyasal enerjiye çevirir. Bu elektrokimyasal enerji göz 
küresine gözün arka kutup bölgesinden giren optik sinir vasıtasıyla beyne 
iletilir. Göz küresi tabakaların içinde lens (göz merceği), aköz humor ve 
vitreus sıvısı bulunur. Lens, iris dokusunu arkasında bulunan bikonveks 
bir yapıdır. Lens, korneadan sonra ışığı en çok kıran dokudur. Aköz hu-
mor ve vitreus sıvısı da ışığın kırılmasına katkıda bulunur (Şekil 1) (1,2).   

Şekil 1: Gözün anatomik yapıları
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Bu bölümde aşağıda yer alan konu başlıkları ele alınacaktır:
1. Psikoz ve İlişkili Bozukluklar

2. Duygudurum Bozuklukları

3. Depresyon Bozuklukları

4. Anksiyete (Kaygı/Endişe) Bozuklukları

5. Çözülme (Disosiyasyon) Bozuklukları 

6. Obsesif Kompulsif Bozukluk 

7. Bedensel Belirti Bozuklukları/Somatoform Bozukluklar

8. Travma ve Stresörle İlişkili Bozukluklar

9. Yeme Bozuklukları

10. Kişilik Bozuklukları

11. Çocuk ve Ergenlerde Görülen Ruhsal Sorunlar

PSİKOZ VE İLİŞKİLİ BOZUKLUKLAR

1. GİRİŞ
Psikoz, düşünce süreci ve duygulanımın ağır oranda bozulduğu zi-

hin durumunu tanımlamakta kullanılan genel bir psikiyatri terimidir. 
Genel olarak psikiyatride psikoz ağır ruh hastalığının semptomu olarak 
kabul edilmekle birlikte tek başına bir teşhis sayılmaz. Her ne kadar sa-
dece belirli bir psikolojik veya fiziksel durumla arasında bağlantı olmasa 
da, özellikle şizofreni, bipolar bozukluk ve ağır klinik depresyon ile iliş-
kilendirilmiştir. Aşağıdaki belirtilerle seyreder:

• Sanrı: Bir kültür içinde paylaşılmayan, gerçeğe uymayan, man-
tıklı düşünce ile değiştirilemeyen, direnen bir inanış demektir.

• Varsanı (Halüsinasyon): Ortada bir uyaran yok iken bir algının 
olmasıdır. Örneğin sesler işitmek, hayaller görmek. İşitme, görme, do-
kunma, koku ve tat varsanıları bulunmaktadır.

• Dağınık konuşmalar: Cümleler düzensiz ve anlaşılmazdır. Uy-
durma, yapma sözcükler kullanılır. Aşırı durumlarda sözcük salatası (en-
koherans) halini alabilir.

• Karmakarışık davranışlar: Hastanın yaptıklarında hiçbir çizgi 
görülemez, uğraşıları tamamen yönsüz, amaçsız ve isabetsiz olur. Katato-
nik davranışlar ise hareketlerin ve eylemlerin anlamsız tekrarlamaların-
dan, kesintili hareketlerden oluşur.
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1.VİRAL HASTALIKLAR

1.1. Kızamık
Paramiksoviridae ailesinin morbillivirus türünden zarflı ribonükleik 

asit (RNA) virüsüdür. Ateş, öksürük, nezle, konjoktİvit ve döküntü ile 
karakterize, oldukça bulaşıcı bir hastalıktır. 

1.1.1. Klinik Belirtiler ve Bulgular
Kızamık 4 evreden oluşmaktadır (1). 1. İnkübasyon periyodu, 2. 

Prodromal hastalık evresi 3. Döküntülü hastalık evresi, 4. İyileşme ve 
immünite evresi. İnkübasyon periyodu 6-19 gündür (2,3). 

1. İnkübasyon periyodunda hastalar genel olarak asemptomatiktir. 

2. Prodromal hastalık evresinde tipik olarak iştahsızlık, halsizlik, 
ateşin arkasından konjuktivit, burun akıntısı, öksürük görülür. Bu dö-
nem genellikle 2-3 gün sürer. Koplik lekeleri bu dönemde görülür ve kı-
zamık için patognomonik kabul edilir. Koplik lekeleri gri beyaz renkte, 
toplu iğne başı büyüklüğünde, çevresi koyu kırmızı, ağız içinde molar 
dişler düzeyindedir. 

3. Döküntü, yüksek ateş, farenjit ve servikal lenfadenopati vardır. Dö-
küntüler başlangıçta makülopapüler tarzdadır. Alın ve yüzden başlayan 
giderek gövdeye ve kol ve bacaklara yayılan döküntüler birleşme eğilimi 
gösterirler. Avuç içleri ve ayak tabanları nadir olarak etkilenir (4,5,2,3).  

4. İyileşme ve İmmünite evresi: döküntünün görülmesinden 48 saat 
sonra başlar. Ateş pik yaptıktan sonra hızlıca düşer. Ateşin devam etmesi 
sekonder bakteriyel enfeksiyonları düşündürmelidir (4,5,2,3).

1.1.2. Tanı
Akut ve konvelesan dönemde 2-4 hafta aralıkla alınan serum örnek-

lerinde immunglobulin G’de 4 kat artışın gösterilmesi tanı koydurucudur. 
Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) yüksek oranda görüldüğü ülkelerde standart 
tanı testi olarak serum immunglobulin M bakılmasını önermektedir (1). 

1.1.3. Tedavi
Semptomatik tedavi önerilmektedir. Yatak istirahati, yeterli sıvı alı-

mı, antipiretik kullanımı uygundur. Kızamık teması sonrasında profilak-
si için bir kontraendikasyon yoksa ilk 72 saat içinde aşılama yapılmalıdır. 
Temastan sonra 72 saatten fazla zaman geçmişse 6.güne kadar duyarlı 
bireylerde intramüsküler immunglobulin kızamık enfeksiyonunu önle-
yebilir (5,6).
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1. Bağışıklık Sisteminin Hücresel Elemanları

1.1 Kemik İliği
İmmün sistemin temelini oluşturan lökositlerin yapım yeridir.

1. 2. Beyaz Kan Hücreleri(Lökositler)
İmmün yanıt oluşmasında rol oynayan temel kan hücrelerdir. Dola-

şımda yer alan lökositlerin normal sayısı 5-10 bindir. Lökositler üç büyük 
gruba ayrılır. Bunlar; granülositler, monositler /makrofajlar  ve  lenfo-
sitlerdir.

1.1.1. Granülositler
Lökositlerin  %60-80’nini  oluşturur. Yaşam süreleri birkaç saat ya da 

iki-üç gün gibi kıssadır. Akut enflamasyon veya enfeksiyon durumunda  
savunma mekanizmasında önemli rol oynarlar. Granülositlerin  nötrofil, 
eozinofil ve bazofil olmak üzere üç tipi vardır.

• Nötrofiller: Lökositlerin %55-70’ni oluşturur. Yabancı madde ya 
da mikroorganizma saldırısına uğrayan bölgeye ilk ulaşan fagositik hüc-
relerdir.

• Eozinofiller: Lökositlerin %2-5’ni oluşturur. Fagositoz yetenekle-
ri nötrofillerden daha azdır. Daha çok solunum sitemi ve GİS’de bulunur-
lar.Parazit enfeksiyonlara karşı vücudu korurlar.

• Bazofiller: Lökositlerin %0.2’ni oluşturur. Fagositik özelliği ol-
mayan kimyasal madde ve protein salgılayarak  akut aşırı duyarlılık ve 
stres yanıtında rol oynarlar.

1.2. Monositler/Makrofajlar
	Lökositlerin %2-6’sını oluşturur.

	 Makrofajlar büyük yabancı partikülleri ve ölü hücreleri fagosite 
etme yeteneğine sahiptirler.

	 Bu grup hücreler; kanda monositler, dokuda makrofajlardır.

	Deri ve subkutan dokudaki makrofajlar  histiyositler,

	Karaciğerdekiler kupffer hücreleri,

	Akciğerlerdekiler alveolar makrofajlar,

	merkezi sinir sistemi mikrogliyalardır.
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1.ENFEKSİYON HASTALIKLARI VE ÖZELLİKLERİ

1.1. Tanımı: 
Bakteri, virüs, mantar ve parazit gibi enfeksiyöz bir ajanın vücuda 

girip çoğalması “enfeksiyon”, bu çoğalmanın birtakım semptomlarla 
kendini göstermesi ise “enfeksiyon hastalığı” olarak tanımlanmaktadır. 
Enfeksiyon hastalıkları bütün dünyada en sık görülen hastalık gurubunu 
oluşturmaktadırlar. Direkt veya dolaylı yollarla insandan insana bulaşa-
bilirler. Büyük bir bölümü uygun tedavilerle tam olarak tedavi edilebilir 
hastalıklardır.

İnsanoğlu dünya üzerinde var olmaya başladığı günden bu yana 
çeşitli mikroorganizmalarla sürekli etkileşim içindedir. Aksenik yani 
mikroorganizmasız tek başına yaşam mümkün değildir. Bulunduğumuz 
ortamlarda ve vücudumuzda flora elemanı olarak yaşayan pek çok mik-
roorganizma vardır. Bu mikroorganizmaları tanımak ve karşılıklı etkile-
şim sonucunda oluşabilecek hastalıkları iyi bilmek gerekmektedir. 

1.2. Tarihsel Önemi:
Enfeksiyon hastalıkları insanoğlunun varoluşuyla birlikte başlamış 

ve hala dünya üzerinde etkisini devam ettirmektedir. Bugün geldiğimiz 
noktaya bakarak daha uzunca bir süre de devam ettireceğini söyleyebi-
liriz. Dünya tarihinin şekillenmesinde büyük rol almış olan enfeksiyon 
hastalıkları zaman zaman bireylerin ve dolayısı ile toplumların sosyal ve 
ekonomik gelişmelerini kısıtlamıştır. Doğal felaketler ve savaşlar dahil 
hiçbir güç mikroorganizmaların etkileri kadar insanoğlu üzerinde yıkıcı 
olmamıştır. Bu güç salgın hastalıklar yaparak zaman zaman toplumları 
neredeyse yok olmanın eşiğine getirmiş, savaşlar kaybettirmiş, impara-
torlukları yok etmiştir. Günümüzde de özellikle ekonomik olarak geri 
kalmış ülkelerde büyük bir sağlık problemidir. Tüm dünyada özellikle de 
gelişmemiş ülkelerde solunum ve sindirim sistemi enfeksiyonları sıkılık 
açısından birinci sıradadır. 

Yirminci yüzyılda halk sağlığı ve modern tıp alanındaki gelişmelerle, 
pek çok bilim adamı enfeksiyon hastalıklarının artık toplumlar için ge-
lecekte problem olmaktan çıkacağını savunmuştur. Birleşik Devletlerin 
Halk Sağlığı Hizmetleri Birimi Başkanı ve aynı zamanda bir cerrah olan 
William H. Stewart 1969’da, ‘Enfeksiyon hastalıkları meselesini kapatma 
zamanı gelmiştir’ beyanında bulundu. Fakat daha yirmi yıl bile geçme-
den AIDS ortaya çıktı ve bu beyanın büyük bir yanılgı olduğu görüldü 
(1).Enfeksiyon etkenleri kendilerine karşı geliştirilen teknolojiye karşı 
adaptasyon sağlamış ve gelişen dünyaya bizim gibi ayak uydurmuşlardır. 
Ayrıca insan ömrünün uzamasının getirdiği immün sistemin zayıflama-
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ra.

6. (https://www.cdc.gov/csels/dsepd/ss1978/lesson1/section10.html.

7. George Jacob Martina N. Cummins The Concept of Chain of Infection and 
Infection Control Principles DOI:10.1093/oso/9780198801740.003.0027

8. ( ht t ps : //ox ford .u n ivers i t y pre s s schola rsh ip.com /v iew/10.10 93/
oso/9780198801740.001.0001/isbn-9780198801740 

9. (https://inivos.com/blog/what-are-the-6-links-in-the-chain-of-infection/

10. https://www.infectioncontroltoday.com/view/breaking-chain-infection

11. https://www.cdc.gov/infectioncontrol

12. Levinson W, Chin- Hong P, Joyce Elisabeth A. Et all. (2020). Review of Me-
dical Microbiology and Immunology 16 th). McGraw-Hill Companies. New 
York.

13. Miksits K, Hahn H. (2013). Tıbbi Mikrobiyoloji ve İnfeksiyoloji. Nobel Tıp 
Kitabevleri. İstanbul.

14. Bilgehan H. (2008). Temel Mikrobiyoloji ve Bağışıklık Bilimi (12. Baskı). 
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1. KAN

1.1. Kanın yapısı
Kan, kardiyovasküler sistem içinde sürekli dolaşan vücuttaki çok 

hücreli organizmalarda yaşamsal olayların yerine getirilmesinde önem-
li görevler alan ara maddesi sıvı olan kırmızı renkli bir sıvıdır (Çürük, 
2017; Köylü, 2016; Memiş, 2017). Kanın sürekli dolaşımı sayesinde hücre-
ler arası madde alışverişi, hücrelerin beslenmesi, tamiri, ısının vücudun 
her tarafına dağıtılması ve hormonların dağılımı sağlanır (Köylü, 2016). 

Kanın hücresel bileşeni üç ana hücre tipinden oluşur (Tablo 1); erit-
rositler (kırmızı kan hücreleri [RBC’ler]), lökositler (beyaz kan hücreleri 
[WBC’ler]) ve trombositler (PLT’ler). Kanın bu hücresel bileşenleri nor-
malde kan hacminin %40 ila %45’ini oluşturur (Şekil 1). Çoğu kan hüc-
resinin ömrü kısa olduğundan, vücudun hücre beslenmesinin yenileme 
ihtiyacı sürdürmek için bu hücrelerin devamllı yenlenmeleri gerekmek-
tedir. Bu sürece ‘’hematopoezis-kan yapımı’’ denir. Hematopoez için bi-
rincil bölge kemik iliğidir. Embriyonik gelişim sırasında ve diğer durum-
larda karaciğer ve dalak da görev alır (Hinkle & Cheever, 2018; Memiş, 
2017).
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2  . Naile Rengin Oyman

GİRİŞ
 İleri dönüşüm, atık veya işe yaramaz ürünlerin yeni malzemelere veya 

eşit veya daha iyi kalitede veya daha yüksek çevresel değere sahip ürünlere 
dönüştürüldüğü bir süreçtir. İleri dönüşümün amacı, mevcut malzemeleri 
kullanarak potansiyel olarak faydalı malzemelerin israf edilmesini önle-
mektir. Çevre dostu ileri dönüşüm uygulamasının destekçileri, gelişmekte 
olan ülkelerin yıllardır ileri dönüşüm yaptıklarını, ambalajları ve eski giy-
sileri yeni yöntemlerle yeniden kullandıklarını, ancak çevreden çok kendi 
ihtiyaçlarıyla ilgilendiklerini iddia etmektedirler.  Geri dönüşüm, yalnızca 
daha az bir şey yapmak için atığı toplamak, ayırmak ve işlemek için enerji 
ve kaynak gerektirir. Bu nedenle ileri dönüşüm, geri dönüşümden daha 
çevreci ve çevre açısından daha iyi bir yöntemdir. Ayrıca, mevcut malze-
melerin kullanılmasıyla yeni ürünler için yeni hammadde tüketimi azaltılır, 
bu da enerji kullanımı, hava kirliliği, su kirliliği ve CO2 emisyonlarının 
azalmasına neden olabilir (Teli vd. 2015; 164). İleri dönüşüm genellik-
le, atık malzemelerin ikinci yaşamlarında daha yüksek değere ve/veya 
kaliteye dönüştürüldüğü bir süreç olarak kabul edilir. Malzeme ve enerji 
kullanımını azaltmak için umut verici bir araç olarak giderek daha fazla 
tanınmaktadır. Örneğin, endüstriyel ileri dönüşümün öncüleri Braungart ve 
McDonough, mevcut geri dönüşüm uygulamasının aksine sürekli döngü-
sel malzeme yeniden kullanımı için radikal yenilikleri savunmuşlar ve bir 
dizi şirketin ileri dönüşümü işlerine dahil etmelerine yardımcı olmuşlardı 
(örn. Steelcase, Herman Miller, Ford). “İleri dönüşüm yöntemi, kullanılan 
atığı üretim ve tüketim zincirindeki konumunu daha önce bulunduğundan 
daha yükseğe yerleştirerek tasarım yoluyla tüketim zincirine geri getirmek 
olarak tanımlanır - buna çevresel, ticari ve estetik değer de dahildir-” (Mc-
Donough ve Braungart, 2002; Akt., Aus, 2011, Erol, 2022; 84). Szaky, ileri 
dönüşüm tipik olarak çok az enerji girişi gerektirdiğinden ve işlenmemiş 
malzemelerden yeni bir ürün ihtiyacını ortadan kaldırabileceğinden, nesne 
ileri dönüşümünü en sürdürülebilir döngüsel çözümlerden biri olarak gör-
mektedir (Sung, 2015; 28).  

İleri dönüşüm, dünya çapında çevreye duyarlı birçok sanatçıya ilham 
veren sanatsal bir hareket olarak ortaya çıkmıştır. İleri dönüşüm, üretilen 
atığı yaratıcı bir süreçle değerli bir nesneye dönüştürdüğü için geleneksel 
geri dönüşümden farklıdır. İleri dönüşümlü sanat, aşırı tüketim, çevresel 
bozulma ve kirlilik gibi önemli endişeleri gündeme getirmektedir. “Avru-
pa’da şu anda her yıl kişi başına 15 kilogramdan fazla tekstil atığı üretili-
yor ve bunun en büyük kaynağı atılan giyim ve ev tekstili - toplam atığın 
yaklaşık % 80’ini oluşturmaktadır.” Karl Hendrik Magnus, McKinsey & 
Company. McKinsey & Şirketi analizine göre, Avrupa’daki tekstil atıkla-
rının %70’inin elyaftan elyafa geri dönüştürülebileceğini tahmin edilmek-
tedir. 
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Nurcan Şener
1.GİRİŞ
Ekrem Reşid Rey (10 Ekim 1900-13 Temmuz 1959) ve Cemal Reşid 

Rey’in (25 Ekim 1904-7 Ekim 1985) operet alanında sağladıkları başarı-
nın nedeni; “operet geleneğinin kent insanının geçmişinde, gazel, taksim 
gibi kökleşmiş değerlerinden beslenmiş olması ve bu değerler üzerinde 
temellenerek kitleyle kalıcı iletişim zemini kurmaya olanak vermesidir” 
(Uçarsu, 2004, s. 78).

Evin İlyasoğlu (1997) Cemal Reşid’in, 1930’lu yıllarda Fransız biçe-
mi ile Anadolu renklerinin ve Divan müziğini bir arada yorumlarken diğer 
yandan müzikallerle ilgilenmeye başladığını söyler. Ekrem Reşid sahne 
dünyasına ve tiyatro diline hakim olduğundan Cemal Reşid’i de bu alana 
sevk eder. Bu süreçte Cemal Reşid bazen Ekrem Reşid’in önceden hazırla-
dığı metinlere müzik yazmış, bazen de Ekrem Reşid Cemal Reşid’in ese-
rini sahneye uyarlamıştır.

Ekrem Reşid Rey’in yazdığı ve Cemal Reşid Rey’in bestelediği Üç 
Saat (1932), Lüküs Hayat (1933), Deli Dolu (1934), Saz Caz (1935), 
Maskara (1936), Hava Civa (1941)’nın gördüğü büyük ilgi Ekrem Reşid 
Rey’in Batı dünyasının beğenilen iki operetini dilimize çevirmeye götür-
müştür. İstanbul Şehir Tiyatrosunda oynanan bu eserler: Yarasa (Die Fle-
dermaus-Johann Strauss) ve Dudakların’dır (Ta Bouche-Maurice Yvain).

Rey, operet yolu ile halkın çok sesli müzik alanında eğitilmesi gö-
rüşündedir. Onun için ““operet bir tebessümdür. Operalar, güç anlaşılır 
senfoniler halkı kolay cezbetmez. Bunu bilerek, isteyerek yaptık” der. Yaz-
dıkları bu operetlerde yerli motiflerin kullanılması hakkında” mevcut bir 
motifin hemen hemen olmadığını, doğrudan bir motifi alıp koymak yerine, 
müziğin seyirciye bilinen melodileri hatırlatması” yöntemini kullandıkla-
rını ifade eder. Türk Tiyatrosunun gelişimini sağlayacak ve halkı tiyatroya 
çekecek eserlerin müzikli veya müziksiz Türk eserleri olacağının” da altını 
çizerler (Tuncay, 2010, s.45-46).

Lüküs Hayat opereti 1933’de Şehir Tiyatroları Genel Sanat Yönetme-
ni Muhsin Ertuğrul ve İstanbul Valisi Muhittin Üstündağ’ın isteğiyle yazı-
lır ve müzik tarihimizde en çok sahnelenen eserlerden biri olma ünvanını 
kazanır. 
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Tarih sahnesinde giyim kuşam, insanoğlunun yaşam süreci içerisin-
de önceleri koruma amaçlı olmasına karşın, çok geniş kültürel işlevleri 
de yüklenmiş bir olgudur. Geleneksel giyim ise ekolojik koşullar, toplum-
sal ve kişisel değer yargıları, töre ve ekonomik koşulların biçimlendirdiği 
önemli bir kültür öğesi aynı zamanda da o kültürün bir taşıyıcısı işlevi 
görmüştür (Erden, 1998, s.6).Aslında insanlık tarihi kadar eski bir geçmişe 
sahip olan giyim kültürü, bir yandan insan topluluklarının yaşadığı çevre, 
iklim, inanç, cinsiyet gibi temel ölçütler üzerinden beslenirken diğer yan-
dan da görsel kültürü belirleyen ve sözlü olmayan iletişim unsurlarına da 
ev sahipliği yapmıştır (Barnard,2001,s.38).Böylece geleneksel giysilerin 
oluşmasında kültür kadar, iklim ve dinsel inançlar da önemli roller oyna-
mıştır. Diğer taraftan süslenme gereksinimi de giysilerin özelliklerini be-
lirleyen bir faktör olmuştur (Salman ve Atmaca, 2009: (15):11- 17). Genel 
itibariyle geleneksel giyimler, insanları dış şartlardan korunması işlevini 
görüp kişilik ve statülerin belirlenmesi ile de yaşanılan toplumun değerle-
rini yansıtan birer sembol niteliği taşırken;

1. Kırsal yörelerde geleneksel giyim kültürünün yaşatıldığı çevreler,

2. Büyük şehirlerde oluşan modern giyim kültürü çevreleri,

3. Köy ve kasabalarda modern giyim kültürüyle beraber geleneksel 
giyim kültürünün iç içe yaşadığı çevreler,

4. Törenlerde yaşatılmaya çalışılan geleneksel giyim kültürü çevreleri,

5. Toplulukların özelliklerini yaşatmaya çalışan diğer giyim kültür 
çevreleri ile de bağları söz konusu olmuştur.

Türk giyim kültürü de canlılık ve zarafeti, motif zenginliği, kalite-
si ile Anadolu insanının yaşam tarzını ve dünya görüşünü büyük ölçüde 
yansıtan bir özelliğe sahiptir. Özellikle Anadolu’da kadın giyimi, bedenine 
ve ayağına giydikleri yanında bunların süsleme unsurlarındaki bezemele-
ri ve takıları ile de oluşan bir bütündür. Anadolu insanı bu bütün içinde, 
geleneklerini, toplumdaki yerine göre neyi, nerede, ne zaman, nasıl giye-
ceğini yaşayarak öğrenmiştir. Böylece giyim kuşam geleneği de kuşaklar 
arasında yaşatılmıştır.Bununla birlikte tarih, coğrafya, ekonomik ve sos-
yal durum gibi farklılıkların, doğal olarak kıyafet tarzlarını da etkilerken, 
yörelere özgü tarzların oluşmasına da zemin hazırlamıştır(Sarıoğlu, 2006: 
202; Özdemir, 2012: 345-355).Giyim aksesuarları da giyim kuşam kav-
ramının içinde tarzlarıyla farklılıklar gösteren bir olgu olarak işlevsel ve 
giysiyi bütünleyen objelerdir (Gargi, 2007,s.3). Kuramsal ve görsel kay-
naklarla yapılan araştırmalarda, Anadolu’daki geleneksel giyim kuşamda 
bel aksesuarlarına, genelde ve ağırlıklı olmak üzere kadın giyiminde rast-
lanmaktadır. Aksesuarlar Büyük Larousse’a (1986, s.293) göre, “1.Temel 
olmayan ikinci dereceden nesne. 2.Temel bir öğeyi tamamlayan yada onun 
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GİRİŞ
Aristoteles, dram sanatının kurucu eseri olan Poetika’da taklit içgü-

düsünün insanın doğasında olduğunu söyler (Aristoteles, 1987). İlkel av 
törenlerindeki hayvan görünüşüne bürünme isteğinden bolluk-bereket, 
ölme dirilme oyunlarında animizm inancından kaynaklanan totem 
kullanımlarına kadar taklidin en temel aracı maske olagelmiştir. Bu 
bakımdan mazisi performans sanatından daha eskilere dayanan maske, 
sahne bileşenlerinden ilki ve en etkili olanıdır. Platon’dan günümüze 
maske oyuncuyla seyirci arasındaki bir bariyer, hakikati gizlemek için kul-
lanılan bir metafor olarak tanımlanmıştır. Oyuncunun sahne üzerindeki ey-
leminin bir maske takma işi olduğunu, oyuncunun maske takarak görünüşe 
geldiğini, zuhur ettiğini söyleyen Oğuz Arıcı maskenin hakikati gizleyen 
bir metafor olarak yargılanmasının sebebinin hakikat ile görünüş arasında 
açılan derin yarıktan kaynaklandığını belirtir. Arıcı’ya göre bu yarık se-
mavi dinleri bile etkileyen Platon’un idealar dünyasının bir kopya/taklit/
gölge evren olduğu yönündeki varsayımdan kaynaklanmaktadır (2014, s. 
22). Arıcı’nın da belirttiği gibi bu metafizik paradigma sanatın yüzyıllar 
boyunca yanlış bir bilgiden hareketle yargılanmasına neden olmuştur. Bu-
nun yanında tiyatro tarihinde maskenin onu kullanan oyuncu için özgürleş-
tirici bir etkisi olduğu düşüncesi de taraftar toplamaktadır. Moliere oyun-
larındaki ve İtalyan halk komedyasındaki kullanımları buna örnek olarak 
gösterilebilir (Bevis, 2018, s. 65).

Uzun yıllar boyunca gerçeği gizlemek için kullanıldığı varsayılan 
maskenin bugün dijital araçlar sayesinde gerçeğin ötesine geçmek için kul-
lanıldığını söylenebilir. Özellikle dijital tiyatro örneklerinde görülen farklı 
alanlarda geliştirilen teknolojilerin tiyatro alanında yaratıcı biçimde kul-
lanılması bu görüşü destekler niteliktedir. Avangart uygulamalardaki di-
jital arayüzler tıpkı maskenin tarihsel kullanımında olduğu gibi seyirci ve 
oyuncu arasındaki estetik bir iletişim aracı olarak kullanılmaktadır. Bunun 
yanında dijital maske olarak tanımlayabileceğimiz uygulamalar gerçeğin/
gerçekliğin yeniden tanımlandığı post-truth çağında hakikat ve kurgu ara-
sındaki paradoksal ilişkiyi tartışmaya açan deneysel projelerdir. Bu araştır-
manın odaklandığı, video oyun teknolojisi için geliştirilen metahumanların 
birer dijital maske biçiminde kullanılması, performansın dijitalleşmesinin 
somut bir örneğidir. Bunun yanında araştırmaya konu olan MetaLove oyu-
nu çağımızda gerçeklik kavramını sahne sanatları alanında tartışmaya da-
vet eden öncü bir uygulamadır. 

Dijital tiyatro üzerine yapılan benzer araştırmalara bakıldığında ge-
nellikle üretimlerin seyirci/katılımcı/alımlayıcı üzerindeki etkilerinin in-
celendiği görülmüş, dijital biçimde oyuncunun deneyimi ve kimliğinin 
dönüşümü üzerine odaklanan bir çalışmaya rastlanmamıştır. Ancak dijital 
teknolojilerin gelişmesiyle birlikte oyuncunun eğitimi üzerine bir dönüşü-
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İmren Erşen 1939 yılında öğretmen bir anne ile ziraat yüksek mü-
hendisi bir babanın kızı olarak Almanya’nın Berlin şehrinde dünyaya 
gelmiştir. İlk, orta ve lise eğitimini Eskişehir’de okuyan sanatçı ardından 
Ankara Üniversitesi Siyasal Bilgiler Fakültesi’nde tamamlamıştır. Çocuk-
luk yıllarından itibaren babası ve halasının yaptıkları resimleri izleyerek 
sanat hayatına başlayan sanatçı, Ortaokul ve lise yıllarında empresyonist 
ressamların eserlerini kopyalayarak yaptığı çalışmalarıyla resim yeteneği-
ni geliştirmiştir. 1967 yılında Refik Epikman’ın TA Derneği’ndeki atölye 
geleneğiyle karşılaşmış; Epikman’ın atölyesinde desenle başlayan resim 
macerası Lütfü Günay’dan aldığı boya dersleriyle 1972 yılına kadar devam 
etmiştir. 1968 yılında kadın ressamlar grubu olan Altılar Grubu’nun üyesi 
olmuştur. Sanatçı ilk desen sergisini 1968 yılında Nurtaç Özler ile birlik-
te açmış, ilk kişisel sergilemeleri ise 1978 yılından itibaren bugüne değin 
sürdürmüştür1. 1969-70 yıllarında Smithsonian Üniversitesi’nden Paul 
Ligren’in düzenlediği baskı teknikleri atölyesine üç ay boyunca katılmış-
tır. 1972 yılında ressam Refik Epikman’ın davetiyle Birleşmiş Ressamlar 
Heykeltıraşlar Derneği’ne üye olmuştur. Eşref Üren’e duyduğu saygıyı her 
fırsatta dile getiren sanatçı Sıtkı Erinç ile birlikte Üren anısına bir kitap 
hazırlamıştır. 

1985 yılında İtalyan Hükümeti’nin bursuyla gittiği Floransa kentinde 
sokakları ve anıtsal yapıları; Lorenzo dé Medici Güzel Sanatlar Güzel Sa-
natlar Fakültesi’ndeki atölye hocasının izniyle de Uffizi Galery ve Floransa 
Tasarım Merkezi’nde (Disegno Centre) birçok desen çizmiştir. 1998-2000 
yıllarında Paris’te École Nationale Supérieure Des Beaux-arts ve Acadé-
mie de la Grande Chaumière’de serbest desen derslerine katılmıştır2. Ha-
len çalışmalarını Ankara’daki atölyesinde sürdüren sanatçı 2023 yılına dek 
elliden fazla kişisel sergi açmıştır.

Eskişehir İmren Erşen Oya Müzesi’nin açılması girişimleriyle tanı-
dığım Erşen, her koşul ve şartta bıkmadan usanmadan tamamladığı çalış-
malarıyla ve insana çalışma şevki aşılayan bir sanatçıdır. Yaşam enerjisiy-
le çevresini kendisine hayran bırakan Erşen’in bu özelliği eserlerinde de 
görülmektedir. Toplumda yaşanan olaylara duyarlı, benzerlik ve zıtlıkları 
aktarabildiği birçok farklı konuyu akrilik, pastel, suluboya ve yağlıboyala-
rında ele almıştır. Renkli kişiliğini yansıtan canlı parlak boyalarla tamam-
lanan eserleri, kendi deyimi ile kurallar ve mantığıyla ele aldığı çalışmaları 
hiç kimsenin dikkatini çekmeyen bir gecekondu mahallesinde, zeytin ağa-
cında, vazodaki çiçekte veya balkonunda bakınan bir kadına dönüşebilir. 
Sanatçının ele aldığı konular bunlarla sınırlanmaz. Deniz kenarı izlenim-
lerini betimlediği deniz resimleri, yakamozlar, gökyüzü resimleri, tiyatro 

1  1978 yılında Ankara Devlet Güzel Sanatlar Galerisi’nde açmıştır. Erşen, İ. (2016), Desenler 
1967-2016, Sergi kataloğu, s.642. 
2  Sanatçıyla yapılan görüşmeden alınmıştır. 
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EYLEYEN ÖRNEKÇESİ ÜZERİNE BİR 

YORUM: “SIRÇA KÖŞK” UYGULAMASI

Orhun BÜYÜKKARCI1

1   Yazar, Mardin Artuklu Üniversitesi Yabancı Diller Yüksekokulu Mütercim-
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2  . Orhun Büyükkarcı

1. Giriş Gözlemleri

Algirdas  Julien Greimas,  eyleyen  örnekçesini  1966  yılında Yapısal 
Anlambilim1 eserinde karakterlere ait bir rol sınıflaması olarak tanıtmıştır. 
Greimas’ın bu sınıflamayı, aslında Vladimir Propp’un “işlevlerin kişiler 
arasındaki  dağılımı”2  adıyla  yaptığı  tasnifi  geliştirerek  ortaya  koyduğu 
bilinmektedir.  Genel  bir  anlamlama  kuramı  ortaya  koymanın  yollarını 
arayan Greimas, bu girişimlerini Paris Göstergebilim Okulu adı altında 
sürekli olarak devam ettirir ve uzun süre anlatısal metinlerin sistematik 
olarak  çözümlenmesi  üzerine  çalışır.  Bu  sistematik  çözümleme  aslında 
yapısalcılığın  ta  kendisidir.  Çünkü  buradaki  birincil  amaç,  birleşerek 
anlamlı bir bütün oluşturan  sözlü veya yazılı  dilsel yapıların  işlevlerini 
ortaya  çıkarmaktır. Yapısalcı  yaklaşımın  en güzel  sayılabilecek ürünle-
rini ortaya koyması itibariyle, Greimas’ın bazı anlatıbilim uzmanlarınca 
“yüksek yapısalcı”3 olarak tanımlanması da bu bakımdan doğrudur. 

 Derin düzey incelemesi için “göstergebilimsel dörtgen”4 ve yüzeysel 
düzeyde anlatı izlemini aydınlatmak için “anlatı şeması”5 gibi çözümlenme 
araçlarını da kullanan Greimas, bu aygıtlarla anlatıyı mümkün olabildiğince 
bütüncül şekilde çözümlemeyi amaçlar. Eyleyen örnekçesi ise, bir anlatının 
genel izleminde ve daha küçük düzeyli izlencelerde yer alan aktörlerin so-
yutlaştırılarak sınıflandırılmasını kapsar. Bu sınıflandırmada dikkate alına-
cak husus, eyleyenlerin işlevleri ve aralarındaki “yapısal ilişkilerdir”6. Bunu 
göz önüne alarak, aynı işlevi sergileyen birden fazla aktör tek bir eyleyen 
çatısı altında değerlendirilebilir. Aynı şekilde, birden fazla işlev gören tek 
bir aktör iki veya üç farklı eyleyen rolünde karşımıza çıkabilir7. Böylesine 
kullanışlı aygıtların anlatı çözümlemelerine getirdiği kolaylıklar daha son-
raları  “dinsel,  hukuksal,  siyasal,  bilimsel  birçok  özgül  söyleme”8  yönelik 
çözümlemelerde de kullanılabilmiştir. Bu durum ise, Greimas göstergebi-
liminin çözümleme yöntem bakımından genele yayıldığının göstergesidir.

Gerçek veya kurmaca her anlatının kurucu unsuru niteliğindeki anla-

1   Greimas, A. J. (1966). Semantic Structurale. Paris: Larousse.
2   Propp, V. (2017). Masalın Biçimbilimi, (Çev. Mehmet Rifat, Sema Rifat). İstanbul: Türkiye 
İş Bankası., ss. 80-84..
3   Pier,  J.  (2014).  “Why Narratology?”, Journal of Narrative and Language Studies, 06, 28, 
2014: ss. 1-10.
4   Greimas, A.  J. & Courtes,  J.  (1982). Semiotics and Language: An Analytical Dictionary, 
Bloomington: Indiana University Press, 1982, s. 308.
5   Greimas & Courtes. (1982). Semiotics and Language: An Analytical Dictionary, ss. 203-206.
6   Hawkes, T. (2004). Structuralism and Semiotics, London: Routledge, 2004 s. 72.
7   Örnek bir uygulama için bkz. Büyükkarcı, O. (2021). “Orhun Yazıtlarına Göstergebilimsel 
Bir  Yaklaşım”,  Vakanüvis-Uluslararası Tarih Araştırmaları Dergisi,  6/Prof.  Dr.  Süleyman 
Büyükkarcı  Özel  Sayısı,  (Aralık  2021):  ss.  174-196.  Ve  Büyükkarcı,  O.  (2021).  “Medusa 
and  Şahmeran:  Counterparts  or  Opposites?  A  Semiotic  Perspective”,  İçinde  Exploration of 
Mythological Elements in Contemporary Narratives, ed. Murat Kalelioğlu ve V. Doğan Günay 
(New Castle Upon Tyne: Cambridge Scholars, ss. 33-49.
8   Yücel, T.  (2001).  “Genel Göstergebilim”, Göstergebilim Tartışmaları,  Edit. Esen Onat  ve 
Sercan Özgencil Yıldırım, İstanbul: Multilingual, s. 12. 
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Kültürün içinde özel bir yere sahip olan yemek kavramı insanın temel 
fizyolojik ihtiyacı olmasının yanı sıra kültürel kimliği oluşturmada büyük 
bir öneme sahiptir. Toplumsal statüyü belirleme, hayat tarzını yansıtma, 
inanış biçimleriyle şekillenme, değer yargılarını yaşatma, sosyal ihtiyaçla-
rı karşılama amacıyla da yemek kullanılmıştır. Aidiyet kurma, birliktelik 
oluşturma, toplumsallaşmayı sağlama gibi gereksinimler; yemek etrafında 
gelişen ve oluşan bir kültürle sağlanır olmuştur. Gencer kültürü, yüzyıllar 
boyunca Türk kültürünün nesiller boyu aktardığı değerleri yaşatması ba-
kımından önemlidir. Gencer geleneği; yemek, sosyal dayanışma, kutlama, 
tören, dil ve dile ait unsurları barındırması bakımından somut olmayan 
kültürel unsurların birçoğunu yaşatmaya devam etmektedir. Gencer gele-
neğindeki yemeğin Eski Türklerden itibaren devam eden birliktelik sağla-
ma ve kutlama özelliği, toplumsal dinamiklere ait önemli bilgiler içermek-
tedir. Bu dinamikler; sosyal, dinî ve ekonomik yapı ile ilişkilidir. Çalışma 
kapsamında Gencer geleneğinin kültür  tarihindeki yeri ve bu geleneğin 
etrafında gelişen kültürel miras unsurlarına yer verilecektir. Somut olma-
yan kültürel miras örneği olarak, Akçaova’da her Ramazan Bayramının 
ikinci  günü  gerçekleştirilen Akçaova  geleneksel mutfak  ve  yemek  kül-
türünde gencer geleneği  incelenmiştir. Bu  inceleme kapsamında gencer 
sözcüğünün leksik, semantik, etimolojik yapısı üzerinde durulmuştur. Bu 
araştırma kapsamında Türkçe Sözlük, Derleme Sözlüğü, Tarama Sözlüğü, 
etimolojik sözlükler ve kaynaklar taranmıştır. Gencer sözcüğünün anlam 
alanı araştırılmış ve gencer etrafında gelişen kültür dairesi incelenmiştir. 
Ayrıca bu gencer kültürü  ile birlikte var olan yemek ve mutfak kültürü 
unsurları,  kap  kacaklar  hakkında  da  bilgi  verilmiştir. Aydın’ın Çine  il-
çesi Akçaova beldesindeki gencer kültürünün geçmişten günümüze yeri 
ve önemi saha araştırması yapılarak ortaya konmaya çalışılmıştır. Ortaya 
çıkan bulgular sonuç kısmında verilmiştir. Ahîlik geleneği, Akçaova gen-
cer kültüründe yaşamaya devam etmektedir. Bu gelenek ile yöre halkının 
inanç kökenleri, yaşayış tarzı, dünya görüşü, ekonomik yapısı, töresi, ni-
zamı ortaya çıkmaktadır. Mutfak kültürü muhafazakâr bir yapıya sahip 
olduğundan yüzyıllarca eskiye dayanan gelenekleri bünyesinde korur ve 
yaşatır. Bu bakımdan gencer kültürünün bir tören olarak kutlanması ve bu 
törene özgü  tandır yemeğinin  tüketilmesi ve paylaşılmasındaki  amacın, 
toplum  içindeki  sosyal  dengenin  sağlanması  olduğu  görülür. Bayramda 
gelen konukların aidiyet kurmaları, uzak düşmüş akrabaların birliktelik 
içinde bulunmaları gencer kültürünün temel dinamiğidir. Eski dönemler-
de kapalı bir toplum içinde yaşayan gençlerin birbirini görüp tanışmalarını 
mümkün kılan bir evlilik temellendiricisi olarak sosyalleşmeyi sağlamış-
tır. Bir festival tadında yaşatılan gencer, ticarî hayatın canlılığına katkıda 
bulunan bir gelenekti. Günlük hayatta ihtiyaç duyulacak nesnelere ulaşıla-
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Giriş

Toplumların üretim ilişkilerinin tarihsel süreç içerisindeki değişimi 
ve dönüşümü iletişim tarihinde kavramların farklı şekillerde isimlendiril-
melerine vesile olmuştur. Kimi düşünürler bu değişim ve dönüşüm süreci-
ni toplumların yüzyıllar içerisinde kat ettikleri yol üzerinden tanımlarken 
kimi düşünürlerse  temele bilgi ve bilginin  farklılaşmasını oturtarak yo-
rum yaparlar. Bu düşünürlerden biri olan Massimo Baldini ise söz konu-
su süreci yorumlarken değişim ve dönüşümü yansıtan unsurlar üzerinden 
sınıflama yapmıştır. Massimo Baldini İletişim Tarihi adlı kitabında ileti-
şimde yaşanan farklılaşma sürecini “sözlü (oral) kültür”, “yazılı kültür”, 
“tipografik kültür”, “elektrik ve elektronik medya kültürü” olmak üzere 
dört bölüme ayırır  (2000: 6). Bu bağlamda  sözlü kültür ürünleri,  yazılı 
kültürden önceki dönemin ürünlerine denk gelirken yazılı kültür ürünleri 
M. Ö. 4. yüzyılda yazının bulunmasını izleyen döneme aittir. Tipografik 
kültür evresi, 15. yüzyılın ortalarında matbaanın bulunmasıyla; elektronik 
medya kültürü evresi ise Sanayi Devrimi’nin ardından telgraf, radyo ve te-
levizyonun icadıyla başlar. Dahası son yıllarda teknolojide yaşanan geliş-
meler göz önüne alındığında elektronik medya kültürünün içinde ayrı bir 
öneme sahip “dijital kültürü” de bu dört döneme eklemek gerekir. Böylece 
iletişim tarihinin başlangıcından itibaren bu beş kültürel dönemin üzerine 
kurulu bir değişim ve dönüşüm sürecine dayandığından bahsedilebilir. 

Sözlü Kültürden Dijital Kültüre Hikâye Anlatıcılığı

Walter Ong’a göre sözlü kültür “yazının olmadığı” dönemde iletişi-
min söz aracılığıyla aktarımı üzerine kuruludur (2014: 20). Sözlü kültürün 
kendine has yapısı,  onun bellekte yer  edinmeye dayalı  bir  forma  sokar.  
Sözlü kültürde bütün bilgiler  ses  ile  taşınırken yazılı kültürde bilgi,  kil 
ve tablet üzerinden kodlarla aktarılır. Tipografik kültürde çeşitli araçlarla 
yazının kolay bir biçimde çoğaltılması ve taşınabilirliği önemlidir. Elekt-
ronik medya kültürü evresine gelindiğinde iletişim tarihi kökten değişe-
cektir. Telgraf, telefon, radyo, sinema ve televizyonun icadıyla birbirinden 
farklı biçimlerde duyu organlarına hitap eden iletişim araçları bu kültür 
evresinin bir ürünüdür. İnternetin 1970’li yıllarda ortaya çıkması ve son-
rasında bütün dünyaya yayılmasıyla birlikte de yeni bir evreye girilmiştir. 
Bu evre ise dijital kültür olarak isimlendirilmiş olup bilgiye erişimin ko-
laylaştığı bir dönemi kapsamaktadır.

İletişim tarihinin kültür üzerinden beş farklı döneme ayrılması (sözlü kül-
tür,  yazılı  kültür,  tipografik  kültür,  elektronik medya  kültürü,  dijital  kültür) 
“hikâye anlatma” biçimlerinin şekillenmesi açısından da önem arz eder. Sözlü 
kültürde hikâye anlatma biçimi çeşitli anlatıcılar yoluyla gerçekleşmektedir. Dil 
ve sözün yardımıyla kayıt aracı vazifesi gören belleğin imkânları sözlü kültür 
evresinde  sonuna  kadar  kullanılmıştır.  Bellek,  duyduğunu  depolarken  kulak 
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50 . K. Çiğdem Yılmaz

Tragi-komedya yaşamın acımasızlıklarının insanın doğası, yaşamın 
kendisi, dünyanın kanunu olduğunu anlatır.  (Bentley, 1975, s. 342)

Trajik ve komik insanın evrenle uyuşmazlığının ifadeleri olarak ya-
şamın iç içe geçmiş iki yönüdür. Trajik tasavvurda bu uyuşmazlık sınır-
larını aşmaya çalışan insanın ilahi güçle karşılaşmasında ortaya çıkar. Bu 
karşılaşmanın trajik kahraman açısından sonucu mutlak yenilgi ve insa-
nın sınırlılığı  ile  savunmasızlığına dair kazandığı  farkındalıktır. Komik 
tasavvurda  dünya  uyumsuzluklar,  belirsizlikler  ve  çelişkilerle  doludur. 
Komik oyun kişisi karşısında ilahi bir güç değil toplum, aile, kurallar gibi 
dünyevi bir yapı vardır. Bu uyuşmazlık kahraman açısından daha düzenli, 
güvenli ve mutlu bir yaşam ve toplumsal yapıyla uzlaşma ile sonuçlanır. 
Tragedyada ve komedyada betimlenen ilahi ve dünyevi düzen kahramanın 
müdahalesi nedeniyle bozulsa da sonunda düzen yeniden sağlanır. Traji-
komik tasavvur da insanın evrenle uyuşmazlık içindeki varlığını betim-
ler. Bu bağlamda modern tragi-komedya, insanları anlamsız bir evrendeki 
güvencesiz ve çaresiz konumları konusunda bilgilendirir ve yaşamın tu-
tarsızlıklarını gösterir. Tragi-komedya karmaşıklığı ve çelişkileriyle insan 
deneyimini gözler önüne serer. Tragi-komedya insanı yok eden felaketleri 
ve cefayı  tıpkı  tragedya gibi kaçınılmazlaştırır. Ancak trajik  tasavvurda 
kahramanı  yüceleştirmesi  nedeniyle  olumlanan  cefa  tragi-komedyada 
olumlanmaz. Trajikomik anlayışın geride bıraktığı duygu tam anlamıyla 
boşunalık ve  amaçsızlıktır. Güvenceden yoksun,  çaresiz ve  savunmasız 
insanı  betimleyen  absürt  oyunlar,  trajikomik  yazının  çağdaş  biçimidir. 
Oyunlar insanın varoluşunu karmaşıklığı, yetersizliği ve çaresizliği için-
de  betimleyerek  çağdaş  insanın  trajikomik  deneyimini  yansıtır.  Harold 
Pinter’ın  absürt  oyunları,  insan  yaşamının  güvencesizliğini  ve  belirsiz-
liğini betimler. Pinter’ın oyunlarının merkezinde güvenlik kaygısı vardır. 
Bu kaygıya neden olan  tehdit  ya da  tehlike dış  dünyada  fiziksel  olarak 
bulunur, ansızın ortaya çıkar ve oyun kişilerinin yaşamını tam anlamıy-
la istila eder. Pinter’ın ilk oyunlarındaki baş oyun kişileri sezgisel ve ta-
nımsız  tehdit  nedeniyle  trajik-varoluşsal  kaygı  ve  korku  yaşarlar. Oyun 
kişilerinin kaygılarıyla başa çıkma çabaları oyunların görünürdeki komik 
yönünü oluşturur ancak asıl komik unsur grotesk örüntüdür. Pinter insan-
lık durumu bağlamında insanın evrendeki varoluşsal durumunu metafizik 
sorgulamalarla değil günlük hayat içinde maskelenmiş, gizlenmiş haldeki 
kaynağı bilinmeyen  tehlikenin karşısındaki  insanı betimleyerek ele alır. 
Modern insanın trajikomik çıkmazı bu bilinmeyen tehlike nedeniyle yaşa-
mak zorunda kaldığı sürekli kaygı ve korku halidir. Pinter’ın oyunlarında 
bu kaygı hali komikten korkutucu olana doğru ilerler ve absürt kavramı 
kendini korku etrafında dönen kahkahada gösterir. Absürt imgelem traji-
komik tasavvurun ifadesi olarak komik olanı değil hüzünlü ve acı verici 
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GİRİŞ
Pirazolin bileşikleri, yapısında 3 karbon atomu ve komşu 2 azot atomu 

içeren beş üyeli tek halka yapılı heterosiklik bir sistemdir (Dipankar vd., 
2012). Endosiklik çift bağ bulunması  sebebiyle dihidropirazol olarak da 
isimlendirilen bu bileşikler doğal bileşikler olup, özellikle bitki ve hayvan 
hücrelerinin  yapısında  değişik  formlarda  bulunan  alkaloitler,  vitaminler 
ve pigmentlerin önemli bileşenleridir (Sever, 2019). Aslında, pirazolinler, 
pirazollerin indirgenmiş formlarıdır, pirazolidin bileşikleride pirazolün ta-
mamen indirgenmiş bir şeklidir (Smith ve Howard, 1943)

N N
H

N N
H

N N
H H

2 [H] 2 [H]

pirazol pirazolin pirazolidin

Şekil 1.Pirazol molekülün pirazolin ve pirazolidine indirgenmesi

Bu  bileşiklerin  isimlendirilmesinde,  tautomer  isimleri  direk  kulla-
nılabileceği  gibi Δ  üstü  tautomer  numarasıyla  yapılan Δ2-pirazolin  gibi 
kullanımıdır  (Qin  vd.,  2015).  Bunun  yanı  sıra  başka  bir  isimlendirme 
için  kullanılan  formül,  tautomer  yapılar  sırasında  4,5-dihidro-(3H)-pira-
zol,  4,5-dihidro-(1H)-pirazol  ve  2,3-dihidro-(1H)-pirazol  şeklinde  olup 
bu isimlendirmeler de literatürdeki çalışmalarda görülmektedir (Shaaban, 
Mayhoub ve Farag, 2012)

N

N
H

NH

N
H

1-pirazolin 2-pirazolin 3-pirazolin

N

N

Şekil 2 . Pirazolin molekülünün tautomerik yapıları

Pirazolin Bileşiklerinin Fiziksel ve Kimyasal Özellikleri
Pirazolin bileşiklerinde ana halkaya bağlı bir grup bulunmaması veya 

az üyeli küçük hacimli grupların bağlı olduğu durumlarda pirazolin bile-
şikleri 25   ͦC’de genel olarak sıvı formda bulunmaktadır (Salgın-Gökşen, 
2015). Kaynama noktaları sudan daha yüksek olan bu bileşikler genellikle 
120-150 ͦ C aralığında kaynama noktasına sahiptir. Substituent olarak bağ-
lanan  grupların  sayısal  ve  hacimsel  ağırlığı  arttıkça  pirazolin  bileşikleri 
katı forma geçmektedir. Bu bileşikler genel olarak açık sarı ile soluk sarı 

Tayyibe Beyza YÜCEL
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1.GİRİŞ
Dünyada  yaşayan  yaklaşık  10.000  böcek  türünün  tarım  ürünlerinde 

önemli zarara neden olduğu belirlenirken yaklaşık 700 tür ise depo ve tar-
lalarda ciddi mahsul kayıplarına neden olduğu tespit edilmiştir (Ware ve 
Whitacre, 2004).

Bu  durum hızla  artan  nüfusun  beslenme  ihtiyaçlarının  karşılanması 
amacıyla zararın önüne geçebilmek için devrim niteliğinde olan pestisitle-
rin tarımda kullanılmaya başlamasına neden olmuştur. Pestisitler ilk kulla-
nıldığı yıllarda tarım ürünlerinde hastalık ve zararlılara karşı dayanıklılık 
arttırması  ve mahsul  verimi  artışı  yönünden  başarı  sağlamasına  rağmen 
zaman içerisinde bu durumun olumsuz tarafları ortaya çıktığı tespit edilmiş 
olup, pestisitlerin tarım ürünlerinde kalıntı bıraktığı belirlenmiş ve bu du-
rum canlılar açısında önemli bir risk etmeni olarak ortaya çıkmıştır (Elbert 
vd. 2001).

Kullanılan  pestisitler  sadece  toprak,  hava,  su  kalitesini  etkilemekle 
kalmamış; aynı zamanda mikro ve makro flora ve fauna gibi birçok diğer 
çevresel faktörleri etkilemiş olup bunun yanı sıra insan sağlığı açısından da 
ciddi durumların ortaya çıkmasına neden olmuştur (Pimentel ve Burgess, 
2014). 

Pestisitlere kısa süreli maruz kalma baş dönmesi, kusma ve mide bu-
lantısı,  baş  ağrıları,  uyku  güçlüğü,  deri  döküntüleri,  kas  seğirmeleri  ne-
fes almada zorluklara neden olurken uzun süreli maruziyet ise beyin ha-
sarı, kalıcı böbrek hasarı hatta ölüme sebebiyet verebilmektedir (Sharma 
vd.2020).

Küresel  olarak,  pestisit  maruziyetinden  kaynaklanan  üç  milyondan 
fazla akut zehirlenme vakası ve yıllık  tahmini 300 bin ölüm oranı  rapor 
edilmiştir (Usha vd. 2017).

Pestisitlerin etkisin belirlenmesi amacıyla yapılan araştırmalarda bü-
yük bal mumu güvesi olarak tanınan Galleria  mellonella üretiminin kolay 
olması, oda ısısında ve petri kaplarında üretilmesi ve özel bir barındırma 
sistemine ihtiyaç duyulmaması nedeniyle araştırmalarda tercih edilmekte-
dir. Bunun yanı sıra yüksek miktarda (~20-50 µL) hemolenf sıvısı elde edi-
lebilmesi G. mellonella larvasının araştırmalarda tercih edilmesinin önem-
li nedenleri arasında sayılabilir (Mukherjee vd.2011; Cook ve McArthur, 
2013; Brandt vd.2016).

İnsektisitlerin G.mellonella’nın  büyüme ve  gelişiminin  belirlenmesi 
amacıyla yapılan araştırmalar oksidatif stres parametresinin etkisinin anla-
şılabilmesi açısından önem arz etmekte olup bu konuda yapılan çalışmalar 
aynı zamanda insektisitlerin bölgede bulunan canlılara nasıl etki ettiğinin 
anlaşılabilmesi açısından önem arz emektedir.
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GİRİŞ
Korozyon  en  genel  manada  metalin  bulunduğu  ortamdan  yüzeyine 

yapılan saldırıyla aşınması olarak tanımlanabilir. Korozyonu önleme yön-
temleri çok farklılık göstermektedir bunları genel olarak üç grupta toplaya-
biliriz.  Korozyondan korunma yöntemleri:

1-  Elektrokimyasal Yöntemler

•	 Anodik Koruma

•	 Katodik Koruma

2-  Metal Yüzeyini Kaplama

•	 İnorganik Kaplamalar 

•	 Organik Kaplamalar

3-  Kimyasal Yöntemler 

•	 Alaşım Yapılması

•	 İnhibitör Kullanımı 

•	 Metalin Bulunduğu Ortamın Değiştirilmesi 

Bu  yazıda  korozyondan  korumada  inhibitör  kullanımı  yönteminden 
bahsedilecektir.  Metali  korozyondan  korumak  için  ortama  az  miktar-
da  ilave edilen maddelerle metalin korozyona uğrama hızı  azaltılırsa bu 
maddelere korozyon inhibitörü adı verilir.  Korozyon inhibitörleri ilk kul-
lanılmaya  başlandığında  amaç metalin  korozyondan  korunmasıydı  fakat 
zamanla görüldü ki bu maddeler toksik etkileri ile çevreye zarar veriyorlar 
ve pahalı maddeler olduklarından ekonomik bir yöntem oluşturmuyorlar. 
Zamanla bu konuda bakış açısı değişerek çevre dostu olan zararsız daha 
çok bitki ekstraktlarından elde edilen organik maddeler korozyon inhibi-
törü olarak kullanılmaya başlandı. Bu maddeler çevre dostu inhibitör veya 
yeşil inhibitör olarak adlandırılmaya başlandı. Bu inhibitörler çevreye za-
rar vermedikleri ve daha ucuz olarak elde edilebildiklerinden korozyondan 
korumada tercih sebebi oldular. Zamanla bu çevre dostu inhibitörlere bazı 
ilaç  etken maddelerinin de  ilave olduğu görüldü  (Üneri,  2011). Bu yazı 
kapsamında B3 vitamini olan nikotinamid maddesinin korozyon inhibitörü 
olarak kullanıldığı çalışmalar derlenmiştir. Nikotinamid, farklı metallerin 
çeşitli ortamlarda korozyondan korunması çalışmalarında çevre dostu in-
hibitör olarak karşımıza çıkmaktadır. 

Korozyondan Korumada Nikotinamid İle Yapılan İlk Çalışmalar

Korozyondan koruma için nikotinamadin inhibitör olarak kullanıldığı 
çalışmalar incelendiğinde en eski 1950 yılında Alfred F. Schram'ın asidik 
ortamda çeliğin korozyondan korunmasında sübstitüye aminlerin kullanıl-
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1. GİRİŞ
İnsanlar  tekerleğin  icadından  beri  gerek  kendilerini  gerek mallarını 

bir noktadan bir noktaya  taşımak için arabaları kullanmıştır.  İlk arabalar 
hayvanlar tarafından çekilen iki veya daha fazla tekerleği olan tahtadan ya-
pılmış basit araçlardır. At, katır, öküz, eşek hatta fil dahil ehlileştirilebilmiş 
bütün güçlü hayvanlar araba çekmek veya itmek için kullanılmıştır. 

Sonraları  at  arabası,  eşek  arabası,  öküz  arabası  vb.  olarak  adlandı-
rılacak bu arabaların kullanımı  için hayvanlara  iyi bakılmalı, zorlu doğa 
koşullarında zarar görmemesi sağlanmalı, dinlendirilmeli ve korunmalıy-
dılar. Zaman zaman ortaya çıkan salgın hastalıklar ve hayvanlara bakım 
maliyetleri arabaların kendi kendine hareket edebilmesi için insanları bir 
arayış  içine  sokmuştur.  1769  yılına  gelindiğinde  mekanizma  geliştirme 
konusunda beceri sahibi kişiler henüz insanları ve malları  taşıyamasa da 
buhar basıncı ile hareket edebilecek oyuncaklar tasarlamaya başlamıştır. 

Kendi  kendine  hareket  edebilen  araçların  hayal  edildiği  o  günlerde 
Pekin’de ki Cizvit misyonerlerden Ferdinat Verbest, Çin imparatoru için 
bir oyuncak yapmış ve hediye etmiştir, tarihteki ilk otomobil olan bu oyun-
cak Grekçe “kendi” anlamına gelen aoutos ve Latince “hareket eden” an-
lamına  gelen mobilis  sözcüklerinin  birleşimi  ile  “kendi  kendine  hareket 
eden” Automobile adını almıştır. Önceleri sadece oyuncak olarak üretilen 
buharlı arabaları, insanları taşıyabilecek güçte tasarlamayı başaran Fransız 
mühendis ve  topçu yüzbaşı Nicolas Joseph Cugnot 1765 yılında Ferdier 
adlı otomobili üretmiştir (Münchener Zeitungsverlag 1969). Saatte 4-5 Km 
hızla  15  dakika  hareket  edebilen  bu  araç  aynı  zamanda motorlu  araçlar 
tarihindeki ilk trafik kazasına sebep olmuştur. Aracın kendi kendine hare-
ket edebildiğini göstermek isteyen Cugnot kağnıların arasından geçtikten 
sonra bir duvara çarparak durabilmiştir. 

Bu kaza, güvenli sürüş teknolojilerinin geliştirilmesini zorunlu kılmış-
tır. Sürücünün aracı güvenli şekilde kontrol edebilmesi, dilediğinde hızlan-
dırabilmesi dilediğinde durdurabilmesi için günümüzde farklı teknolojiler 
denenmektedir. Bu çalışmada geçmişten günümüze otomobillerin gelişim 
süreçleri ve  trafik kazaları  incelenerek veri bilimi yöntemlerinden  resim 
ön işleme ve makine öğrenimi kullanılarak sürücü yorgunluğu tespit edil-
miştir.

2. MOTORLU ARABALARIN İCADI
İnsanlık tarihinin bilinen  ilk motorlu arabası Fransız mühendis ve top-

çu yüzbaşı Nicolas Joseph Cugnot tarafından 1725-1804 tarihleri arasında 
yapılmıştır.  (Münchener  Zeitungsverlag,  1969).   Askeri  yükleri  taşımak 
için icat edilen bu araç su buharının sık sık tükenmesi sebebiyle 15 daki-
kada bir durduğu için buhar motoru teknolojisi sürekli olarak geliştirilmiş-
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Erol TERZİ, Mehmet Şirin ATEŞ, Selin AKTAN 1. GİRİŞ 
Eğitim, bir kişinin ya da bir sistemin bilgi, beceri ve yeteneklerini 

artırmak amacıyla verilen bir süreçtir. Bu sürece teknolojiyi entegre 
ettiğimizde, eğitimin verimliliği artar ve öğrenme süreci kolaylaşır. 
Öğrencilerin bilgiye hızlı bir şekilde ulaşmasını ve bu bilgiyi kullanmasını 
sağlar. Öğretmenlerin de bilgi ve iletişim teknolojilerini kullanarak 
öğrenmeyi destekleyici materyaller oluşturmasına olanak verir.  

Makine öğrenimi, bir bilgisayar sisteminin öğrendiği bir görev için 
öğrendiği örneklerden yola çıkarak yeni verileri işleyip sonuç üretebilme 
yeteneğidir. Bu sayede, makine öğrenimi sayesinde bilgisayar sistemleri, 
insanların yapabileceğinden çok daha hızlı bir şekilde çok sayıda veriyi 
işleyebilir ve bu verilerden yola çıkarak öğrenme yapabilir. 

Makine öğrenimi teknolojisinin etkili bir şekilde kullanılması, 
eğitimde geleceğe yönelik başarı tahminlerini destekleyebilir. Öğrencilerin 
gelecekteki başarılarını tahmin etmek için, makine öğrenimi teknolojisi 
veri madenciliği yöntemleriyle birlikte kullanılabilir. Bu sayede, 
öğrencilerin geçmişteki akademik başarıları veya başarılarını etkileyen 
etmenler incelenebilir ve öğrencilerin gelecekteki başarıları hakkında 
doğru tahminler yapılabilir. Bu çalışmada, matematik başarısını etkileyen 
farklı etmenler dikkate alınarak, makine öğrenimi algoritmalarının 
karşılaştırılması yapılarak en etkili olanının belirlenmesi 
hedeflenmektedir. Eğitimde makine öğrenmesi algoritmalarını kullanan 
birçok çalışma mevcuttur. 

2013 yılında Gülçin ÇIRAK ve Ömay ÇOKLUK, Ankara Üniversitesi 
eğitim bilimleri fakültesindeki 419 öğrenciye, öğrencilerin sosyo-
ekonomik durumları, üniversite sınav sonuçları, aldıkları puanlar ile 
fakülte ders başarılarını tahmin etmeye yönelik anket çalışması 
yapmışlardır. Oluşturulan veri seti kullanılarak lojistik regresyon ve yapay 
sinir ağları ile sınıflandırma çalışması yapılmıştır. Yapay Sinir ağları 
algoritması ile daha iyi bir sınıflandırma yapılmış olup doğru sınıflama 
oranı %70,16 olarak bulunmuştur (Çokluk ve Çırak, 2013). 

2017 yılında MURAT GÖK, ortaöğretim öğrencilerine uyguladığı 
anket ile, öğrencilerin sosyo-ekonomik koşullarının Matematik ve Türkçe 
ders başarısı ile yıl sonu genel başarı puanlarına olan etkisini WEKA 
programı kullanılarak makine öğrenmesi algoritmalarıyla tahmin etmiştir. 
Sonuçlar karşılaştırıldığında Türkçe dersi için Rastgele Orman 
Algoritması, Matematik dersi için Destek Vektör Makineleri algoritması 
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GİRİŞ

21. yüzyıl dünyada olduğu gibi Türkiye’de de birçok yeni olay ve olgulara 
şahitlik edildiği bir yüzyıldır. Ülkemizde siyasi, ekonomik, teknolojik, kültü-
rel sahada yaşanan değişimlerle birlikte dinî ve toplumsal alanda da birtakım 
yeni durumlar göze çarpmaktadır. Özellikle dinî sahada yürütülen çalışma-
lar ve buna sivil toplum örgütlerinin sağladığı katkılarla birlikte toplumun 
daha çok dindarlaşması beklenirken pratikte durumun böyle olmadığı iddia 
edilmektedir. Türk toplumunda adım adım seküler eğilimlerin çoğalmaya 
başladığı dile getirilmektedir. Sosyal, siyasi, iktisadi, kültürel ve düşünsel 
alanlarda sekülerleşme belirtisi gösteren pek çok husus öne sürülmektedir. 
Türkiye’de 2002 yılından itibaren iktidarda muhafazakâr bir yönetim bu-
lunmaktadır. Uzun yıllar ülkede etkin olan seküler kesim ile çatışma içeri-
sine girmeden politik hayatına başlayan AK Parti iktidarı kendini merkezde 
konumlandırmış ve bu çerçevede toplumun her kesiminden destek almaya 
yönelik bir siyaset izlemiştir. Özellikle ilk beş yıllık süreçte ılımlı ve denge-
li bir siyaset tarzı takip etmiş, akabinde köklerinde var olan dindar yapısı-
na dönmüştür. İktidar, sahip olduğu siyasi ve toplumsal güçle birlikte Türk 
toplumunda birtakım dönüşümler gerçekleştirmeye başlamıştır. Bu süreçle 
birlikte Cumhuriyetin kuruluşundan beri karar alıcı tüm mekanizmalarda 
etkin bir şekilde yer alan ve merkezde konumlanan seküler kesim ile fikirle-
rine fazla değer verilmeyip çevrede yer alan dindar kesim arasında yeni bir 
dönem zuhur etmiştir. Dindar kesim siyasetin desteğiyle çevreden merkeze 
kaymaya başlamış ve merkezde daha belirgin hale gelmiştir.

Türkiye’de siyasal yönetimle değişen merkez-çevre ilişkisinin seküler 
eğilimlerin gözlemlenmesinde önemli bir etkiye sahip olduğu düşünülmek-
tedir. Çevreden merkeze kayan dindar toplumun merkezdeki değerler ve 
kendi değerleri arasında bir ikilem yaşadığı ve bu karmaşanın hayat tarzın-
da bir dönüşüme sebebiyet verdiği varsayılmaktadır. Modernleşme süreciy-
le dünyada yeni bir dönem ortaya çıkmıştır. Bu sürecin itici güçleri olarak 
akıl ve bilim belirlenmiştir. Din, bu süreçte akıl dışı ve soyut bir alan ola-
rak değerlendirilerek insanlığın ilerlemesinin önünde bir engel olarak kabul 
edilmiştir. Buna göre birey ve toplum yaşamı için ihtiyaç duyduğu her şeyi 
rasyonel bir anlayışla elde edebilecektir. Modernleşme süreci ilk olarak Ba-
tı’da başlamış ve akabinde tüm dünyada etkili olmuştur. Ülkemizde Osmanlı 
Devleti’nin yıkılışı ve ardından yeni kurulan Cumhuriyet ile birlikte moder-
nleşme süreci hız kazanmıştır. Modernleşme sürecinde özne olan birey aklı 
ile din arka plana itilmiş ve onun toplumsal etki gücü azaltılmaya çalışılmış-
tır. Cumhuriyetin ilanıyla birlikte laik yönetim anlayışı belirlenmiş ve dinin 
kamusal alandaki etkisi büyük oranda ortadan kaldırılmıştır. Uygulanan bu 
politikalar ile nihai olarak seküler bir toplum oluşturulması amaçlanmıştır. 
Bu sebeple 1923-1950 yılları arası süreç yoğun bir laik devlet inşası ile geç-
miştir. 1950-2002 yılları arası bazen katı laik yönetim, bazen de esnek laik 
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GİRİŞ
Covid-19’un ortaya çıkışından en fazla etkilenen alanlardan birisi, 

şüphesiz, eğitim olmuştur. Okulların kapatılıp uzaktan eğitime geçilmesi, 
eğitim alanında çok fazla şeyin oldukça kısa sürede değişmesine neden 
olmuştur (Daniel, 2020). Bu süreçten en fazla etkilenen meslek grupların-
dan birisinin, öğretmenler olduğu söylenebilir. Pandeminin yarattığı diğer 
zorluklar yanında, çevrim içi uzaktan eğitim konusunda yeterli eğitim ve 
deneyime sahip olmamaları da öğretmenlerin yaşadığı zorlukları artırmış-
tır (Gares, Kariuki ve Rempel, 2020; Gudmundsdottir ve Hathaway, 2020). 
Bu durum, doğal olarak öğretmenlerin mesleki gelişimine yönelik çalışma-
ları da etkilemiştir (Trust, Carpenter, Krutka ve Kimmons, 2020). 

TALIS’e  göre (Organisation for Economic Co-operation and Develop-
ment [OECD], 2019), öğretmenlerin katıldığı mesleki gelişim faaliyetleri, 
türler olarak; şahsen katıldığı kurslar ve/veya seminerler, mesleki literatürü 
okuma, eğitim konferansları, formal bir düzenlemenin parçası olarak ak-
ran ve/veya kendi kendini gözlemleme ve koçluk, mesleki bir ağa katılım, 
çevrim içi kurslar ve/veya seminerler, diğer mesleki gelişim faaliyetleri ve 
formal yeterlilik programı şeklinde sınıflandırılmaktadır. Pandemi önce-
sinde yapılan TALIS 2018 araştırmasına göre; bu sınıflamada bağımsız bir 
başlık olarak yer alan çevrim içi kurslar ve/veya seminerler olarak mesleki 
gelişim faaliyetlerine katılan öğretmenlerin oranı, %35,7’dir ve öğretmen-
lerin mesleki gelişimine yönelik çalışmaların çevrim içi yapılmasına yö-
nelik eğilim, son yıllarda giderek artış göstermektedir (Karchmer-Klein ve 
Pytash, 2020). Bunun da etkisiyle, öğretmenlerin profesyonel gelişimleri 
ve desteklenmelerine yönelik çevrim içi veya harmanlanmış yeni modeller 
oluşturulması ihtiyacı da belirginleşmiştir (Tondeur, Pareja Roblin, Vans-
lambrouck ve Zhu, 2019). 

Pandemiyle birlikte mesleki gelişim çalışmalarının tamamen çevrim 
içi yürütülmeye başlanmasıyla, yüz yüze seminer ve atölye çalışmaları-
nın olmadığı, sosyal mesafe ve ev karantinasının teşvik edildiği bu süreçte 
eğitimcilerin yeterliklerinin güçlendirilmesi için yayınların ve kaynakların 
açık olarak sunulmasına ek olarak; web seminerleri, MOOC vb. çevrim içi 
kurslar ve çevrim içi öğrenme toplulukları gibi yolların kullanımı artmıştır 
(Boltz, Yadav, Dillman ve Robertson, 2021; Toquero ve Talidong, 2020). 
Bu durumda önemli bir alternatif haline gelen web seminerlerinin, öğren-
meye ve erişime izin veren esnek yapısıyla eğitimler açısından gelecek vaat 
eden bir yöntem olduğu söylenebilir (Gegenfurtner, Zitt ve Ebner, 2020). 
Acil öğretmen ihtiyaçlarına uygun ve etkili bir şekilde tasarlanmış MO-
OC’ların da öğretmenlerin mesleki gelişimi için kullanılabileceği görül-
mektedir (Boltz ve diğerleri, 2021). Ayrıca acil uzaktan eğitim  sürecinde, 
öğretmenlerin mesleki gelişimi açısından, süreç içerisindeki deneyimlerini 
diğer öğretmenlerle konuşup tartışmaya imkân bulabilecekleri çevrim içi 
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Giriş
Bilinir ki görme duyusu konuşmadan önce gelişmektedir. Çocuk 

konuşmaya başlamadan önce bakarak tanımayı öğrenir (Berger, 2019). 
Öğrenmede görsellerin rolü oldukça önemlidir. Dale’in Yaşantı Konisi 
adlı modele göre öğrenilenlerin çoğu gözler yardımıyla gerçekleşir (Ya-
lın, 2017). Dale’in Yaşantı Konisi temellerine göre öğrenilenlerin %83’ü 
görme, %11’i işitme, %5’i dokunma, %3,5’i koklama ve %1’i ise tatma 
duyuları yardımıyla gerçekleşir. Öğrenmede görsellerin rolünün yanı sıra 
bireyler yapıp söyledikleri de oldukça önemlidir. Çilenti (1997) çalışma-
sına göre; zaman sabit tutulmak koşuluyla, insanlar yapıp söylediklerinin 
%90’ını, söylediklerinin %70’ini, hem işitip hem gördüklerinin %50’sini, 
gördüklerinin %30’unu, işittiklerinin %20’sini, dokunduklarının ise 
%10’unu hatırlamaktadırlar. İngiliz filozof ve araştırmacı John Locke’nin 
yaptığı araştırmalar sonucu insanın öğrenme süreci içinde görsel bölümün 
önemli bir yer kapladığı görülmüştür. İnsan; %1 deneyerek, %2 dokuna-
rak, %4 koklayarak, %10 duyarak. %83 ise çevresi ile görsel iletişime gire-
rek öğrenmektedir (Kaba, 1992). Bu çalışmalar görsellerin ve yaparak söy-
lemenin, öğrenme ve iletişimde önemli unsurlar olduğunu göstermektedir. 

Çoğunlukla teknoloji materyalleri, bireylerin görme ve işitme gibi duyu 
organlarına hitap etmektedir. Öğretim süreçlerinde teknolojinin her dönem-
de kullanıldığı bilinmektedir. Öğretim teknolojileri, öğrenenlerin motivas-
yon düzeylerini artırmakta, öğrenmeyi somutlaştırmakta, öğretim sürecine 
çeşitlilik katmaktadır (Demirel, Seferoğlu ve Yağcı, 2006; Güven ve Sülün, 
2012; Karataş ve Yapıcı, 2006; Perkmen ve Sürmelioğlu, 2015; Sürmelioğlu, 
2016). Bu öğretim teknolojilerinden biri; internet tabanlı teknolojilerin geliş-
mesiyle birlikte öğretimde kullanılması her geçen gün giderek yaygınlaşan 
dijital animasyonlardır. Animasyon uygulamalarının gelişiminin ivme ka-
zanmasıyla dijital animasyonlar öğretimde yerini alarak animasyonun önemi 
büyük bir ilgi ile hız kazanmıştır.  Dijital animasyonun sunduğu olanaklar 
görsel ve işitsel olduğu kadar gerçek yaşam senaryolarıyla öğrenenlerin dik-
katini çekme gücüne sahip olduğu söylenebilir.  İnsanın öğrenmesine dair 
bilinen dinamikler animasyon uygulamaları içerisinde de bulunmaktadır. 

Bu bağlamda bu araştırmanın amacı, öğretimde dijital animasyon ge-
liştirme süreçlerine açıklık getirmektir. Çalışma kapsamında, animasyon 
geliştirme süreci ile ilgili aşamalar, örnekler ve bilgilerin yanı sıra, animas-
yonun bir öğretim teknolojisi olarak kullanımı ve animasyon uygulamaları 
hakkında bilgiler yer almaktadır.

1. Animasyonun Öğretimde Yeri ve Önemi 
Teknolojik materyal geliştirme, eğitim ve öğretim süreçlerinin ayrıl-

maz bir parçası ve her geçen gün gelişmektedir. Şüphesiz ki günümüzde 
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GİRİŞ 
Biz yetişkinler, çocukların çizip boyadığı resimleri genellikle hoş ve 

sevimli buluruz. Onları böyle çekici kılan acaba nedir? Acaba bu resimler 
kâğıda aktarılana kadar ne gibi süreçlerden geçmektedir? İster yetişkin sa-
natçının ister çocuk resimde, her iki yaratıda da “mecaz” vardır. Gerek algı 
ve görsel imgeler, gerçek yaşantı ve deneyler, yaratmanın ham maddesidir. 
Bu durumda çocuğun resim yapma sürecinde onun dünyayı nasıl algıla-
dığı, biçimleri, renkleri nasıl algıladığı, mekân duygusunun nasıl geliştiği 
gibi konular hakkında bilgi verir (San, 2017). Bu nedenle, son zamanlarda 
çocuk resimlerinin görsel çekiciliğini anlamaya ve yorumlamaya yönelik 
araştırmalar yoğunlaşmıştır (Aksu, 2021; Aytar ve diğerleri, 2019; Afşa-
roğlu Eren, 2017; Nazlı ve Çat, 2021; Tiryaki ve diğerleri, 2021). Kelly 
(2004)’e göre çocuk resimlerine olan araştırmalar ilgisi üç gruba ayrılmış-
tır. Birincisinde çocuklar sanayinin ve ekonomik büyümenin çıkarları için 
sanat eğitimi almalıdır düşüncesi hakimdir. İkinci ilgi ise, eğitimde meyda-
na gelen reformist hareketlerden oluşmaktadır. Üçüncüsü ise 19. Yy sonla-
rından itibaren çocuk resminin çocuğun zihnideki duygu ve düşüncelerini 
yansıttığını savunan bir anlayıştır. Böylelikle çocuk resimleri psikoloji bi-
liminin ilgi alanına girmiş ve birçok psikolog ve eğitim bilimci bu alan ilgi 
duymaya başlamıştır. 20. Yy başında ise bu süreç hızlanmış günümüzde ise 
çocuk resimlerinin sanatsal bir anlam taşıyabileceği ve estetik, duyuşsal, 
psikolojik olarak birçok anlamı içinde barındırabileceği görüşüne varılmış-
tır (Artut, 2010, Hurwitz ve Day, 2017; Kehnemuyi, 2012; Yavuzer, 2019).

Resim, psiko-pedagojik açıdan çocuğu bize tanıtmaya yarayan bir öl-
çüt olduğu gibi, onun zekâ, kişilik, yakın çevre özellikleriyle iç dünyasını 
yansıtmaya yarayan bir ifade aracı olarak da büyük önem taşımaktadır. 
Çocuk resim yoluyla adeta kendisinin bir parçasını yansıtmakta, olaylar 
ve olgular hakkında duygu, düşünce ve görüş biçimini yansıtmaktadır. 
Çocuk için resim yalın bir anlatım aracıdır. Çocukta sanat bir “düşünme 
dili” olarak karşımıza çıkar (Arnheim, 2018; Yavuzer, 2012). Küçük yaş-
larda sözcüklerden daha güçlü bir anlatım aracı olan resim, bize çocuğun 
iç dünyasını ve büyüme süreci hakkında önemli bilgiler verir. Çocuğun ben 
merkezci bakış açısından uzaklaştığı, geniş bir çevrenin üyesi olduğunu ya 
da içinde bulunduğu duygusal anı resim yoluyla anlayabiliriz. Karalama 
evresinde olan bir çocuğun henüz kesik olan belirsiz çizgilerinde bile birta-
kım temel duygularını yansıtabilir. Çocukların severek yaptıkları resimler 
onların kişilik, algı, insanlar arası ilişkiler, değerleri, tutumları gibi birçok 
durumun saptanmasında yegâne tek araç değildir, ancak birden fazla araç 
kullanarak çocuğun yaptığı resim üzerinden bazı yorumlamalarda buluna-
biliriz (Yavuzer, 2019). 

Yapılan araştırmalarda, çocuk resimleri sosyo-kültürel yapısına göre psi-
kolojik gelişim düzeyi üzerine ( Eng, 1931), çocuğun çizimsel gelişiminin 
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GİRİŞ
Özel bir konum ve insan ile ilgili olan liderlik, süreçleri olan ve kişinin 

kendisi kadar toplumu da ilgilendiren bir süreçtir. Alan literatürüne ba-
kıldığında birçok liderlik tanımı yapıldığı görülmektedir. Özellikle sosyal 
bilimlerin gelişmeye başlaması ile birlikte tanımın kapsamı genişleyerek, 
liderlerin taşıması gereken özellikler çeşitlendirilmiştir. En basit tanımla 
liderlik, önceden belirlenmiş amaç ve hedefler doğrultusunda takipçileri 
yönlendirme, onlara yol gösterme, onların davranışlarını hedeflere göre 
düzenlemedir (Güney, 2015: 345). Bass (1990) ise liderliğin bir grup sü-
reci olduğuna vurgu yaparak, bu süreçteki bileşenleri; güç ilişkileri, ikna 
etme beceresi ve etkileme sanatı olarak belirtmiştir. Kavram milattan önce-
ki dönemlerde de var olmuş ve diğerleri üzerinde etkisi olan kişilere atfe-
dilmiştir. Günümüz de toplumsal değişme ve gelişmedeki hızlı dönüşüm-
lerden dolayı, bireyler artık yeri geldiğinde yönlendiren yeri geldiğinde ise 
yönlendirilen kişi olma arzusu içerisine girmişlerdir. Bundan dolayı lider-
liğin bir takip, amaçlara göre hareket etme, değişimi başlatma ve yönetme, 
başkalarına güvenme gibi birçok bileşenden oluşan bir paradoks olduğunu 
söyleyebiliriz. Liderlik terimi, İngilizce leader kelimesinden gelmektedir. 
Kelime anlamına bakıldığında, yol gösterme, rehberlik ve öncülük etme, 
kılavuzluk etme anlamlarına geldiği görülmektedir (Aydın, 2014: 255).  
Bu tanımlamalara bağlı olarak lider olarak tanımlanan kişilerin, grup üye-
lerinden daha duyarlı ve kuralları gerçekleştirme konusunda daha istekli 
oldukları ifade edilebilir. Yukl’a (2010: 38) göre liderler, birlikte çalıştığı 
kişilerin duygu, düşünce ve değerlerine hitap ederek, onları güçlü bir amaç 
uğruna harekete geçirmektedirler. Çünkü liderlik; zorbalık kullanma, baskı 
kurma veya güç kullanma ile değil, takipçilerin desteğini kazanma yoluyla 
onları harekete geçirme ve etkilemeyi gerektirmektedir. Liderlerin, güçlü 
bir lider imajı oluşturabilmeleri için ise taşımaları gereken çeşitli özellik-
ler vardır. Bunların bazıları şunlardır: yüksek iletişim becerisi, yeniliğe ve 
değişime açık olma, vizyoner olma, farklılıkları yönetebilme, güven telkin 
etme, analiz ve sentez yapabilme vb. 

Liderlik ile ilgili ilk araştırmalara bakıldığında genelde etkileme kav-
ramına vurgu yapıldığı görülmektedir. Sonraki araştırmalarda ise etkile-
menin nasıl olduğu üzerinde durulmuş ve böylelikle liderlik özellikleri, 
liderliğin nasıl ve hangi koşullarda ortaya çıktığı gibi konular üzerine 
odaklanılarak, özellikler kuramı, davranışsal liderlik kuramı ve durumsal 
liderlik kuramı ortaya çıkmıştır. Özellikler kuramına göre, liderlik doğuş-
tan gelir ve sonradan kazanılamaz. İlk liderlik öğretilerinde bu yaklaşım 
“büyük adam teorisi” adı altında incelenmiştir (Hitt, Miller & Colella, 
2006). Bu teori, liderlerin taşıması gereken fiziksel ve kişisel özellikler 
olduğuna vurgu yaparak bu özellikleri; etik olma, iş birlikçi davranma, dü-
rüst ve güvenilir olma, belli bir zeka ve bilgi düzeyinde olma gibi tanım-
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1.GİRİŞ 
Matematik, bir konudaki öğrenmelerin diğer bir konuyu etkilediği ve 

hepsinin birbiriyle bağlantılı olduğu bir bilim dalıdır. Özellikle bir konuya ait 
temel dediğimiz kavramlarda yaşanan güçlükler ve öğrenme eksiklikleri di-
ğer konudaki kavramların öğrenilmesini de engelleyebilmektedir (Tall,1992). 
Matematik ön-şart ilkesinin en güçlü olduğu bilimdir ve matematik öğrenme-
ye çalışan bir kişi kavramları birbiriyle ilişkilendirerek kullanmalıdır. Zihinde 
tam olarak oluşturulmamış bu ilişkilendirmeler bireyin kavram yanılgısına 
düşmesine sebep olmaktadır. Örneğin; ondalık gösterim, kesir, rasyonel sayı 
konuları birbiriyle ilişkili kavramlara sahiptir ve birinde meydana gelen yanlış 
veya eksik öğrenme diğerinin doğru bir şekilde öğrenilmesini engellemektedir 
(Erdem, Başıbüyük, Gökkurt, Şahin ve Soylu, 2015).

Kavram, matematik eğitiminde oldukça önemli bir yapıdır ve zihin-
de birey tarafından anlamlandırılmış nesne veya durumların ortak olan 
özelliklerini gösterir (Ülgen, 2004). Diğer bir deyişle kavram, nesne veya 
olaylarda rastlanılan özellikler açısından genel bir ifade altında toplanmış 
soyut düşünceler topluluğudur (Küçük ve Demir, 2009). Soyutlama (ob-
jeden ayrıştırma) ve genelleme (birçok nesneyi temsil etme) kavramların 
oluşturulması ile yakından ilgilidir (Öncül, 2000). Bu sebeple soyut olan 
şeyleri öğrenciye aktarmak somut olan şeylere göre çok daha zor hale gel-
mektedir (Demiri, 2013). Birey yeni bir şey öğrenme aşamasında bazen bu 
öğrendikleri ile daha önceden var olan bilgileri ilişkilendirerek mantığını 
kurabilir. Bireyin kendi mantığını kurarak bir konu ya da bir problemi an-
lamlandırmasının alanında uzman kişilerce belirlenmiş ortak görüşe uyma-
ması kavram yanılgısı olarak adlandırılır(Baki, 2008). Oluşan bu kavram 
yanılgısı da öğrencinin hata yapmasına neden olmaktadır (Bingölbali ve 
Özmantar, 2015). Kavramın bilinen bilimsel tanımından farklı olarak kav-
ram yanılgısı bireyin kendine yeni alternatifler oluşturmasıdır. Bu alterna-
tifler bazı güçlükler oluşturarak bireyin öğrenmesine engel teşkil etmekte-
dirler (Tekkaya , Çapa ve Yılmaz , 2000).

Matematik öğretim ve öğrenim sürecinde bu kavram yanılgılarının ve 
güçlüklerin tespiti çok önemlidir. Bu aşamada ilk yapılması gereken bu 
güçlüklerin ve hataların tespit edilip yeni öğrenme deneyimleriyle ortadan 
kaldırılmasıdır. (Stefanich ve Rokusek ,1992, s.201)

Yapılan araştırmalar göstermektedir ki, ilköğretim kademesindeki 
öğrencilerin kavram yanılgısına sahip oldukları matematik konularından 
birisi de ondalık kesirlerdir ( Brown, 1981; Thipkong & Davis ,1991 ; Ha-
ser ve Ubuz, 2000; Ardahan ve Ersoy, 2002). Smith ,Solomon & Carey 
‘e (2005) göre ondalık kesirler konusu ilköğretim kademesinde öğretilen 
en güç konudur; hatta yetişkin insanların dahi anlamakta zorluk çektiği 
görülmektedir.
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Giriş
Örgütsel sorunlar genellikle belirsizlikle yoğunlaşır. Bu zorlukların 

üstesinden gelmek için çaba gösterilmelidir. Günümüz, örgütlerinde kriz 
durumları yaygın olarak görülmekte ve bu durum, zor koşullarla nasıl başa 
çıkılacağını anlamayı gerekli kılmaktadır. Örgütlerin çevresindeki belir-
sizlikleri ve tehlikeleri yönetme becerileri ve amaçlarına ulaşmak için 
kaynakları etkin bir şekilde kullanabilme yetenekleri örgütsel dayanıklılık 
için önem taşımaktadır (Annarelli & Nonino, 2016; Witmer, 2019). Bu-
nunla birlikte, örgütlerde insan kaynakları yönetimi, bireysel davranışları 
etkilemektedir. Bu etkiler örgütsel düzeyde toplandığında örgütlerin da-
yanıklılık kapasitesini daha da yükseltmektedir (Lengnick-Hall, Beck & 
Lengnick-Hall, 2011). Dayanıklılık, örgütlerin sürdürülebilirliğini ve uzun 
vadeli başarısını sağlar. Bu durum, örgütlerin beklenmedik olaylarla etkili 
bir şekilde başa çıkabilmelerine, krizlerden geri dönmelerine ve hatta ge-
lecekteki başarıyı teşvik etmelerine olanak tanır (Duchek, 2019; Yang & 
Smyrnios, 2018).

  Örgütsel dayanıklılık, örgütlerin önemli yıkıcı değişikliklere etkin 
bir şekilde yanıt verme ve zorlukları fırsatlara dönüştürme yeteneğini ifade 
etmektedir. Örgütler, dayanıklılıklarını arttırmak için sürekli olarak adap-
te olmalıdır. Bunun yanında örgütlerin dayanıklılığını güçlendirmek için, 
esneklik, öğrenme yeteneği ve kararlılık gereklidir. Bu süreçte, örgütlerin 
güncel ve gelecekteki fırsatları ve riskleri kontrol etmeleri ve bu bilgile-
ri kullanarak stratejilerini yeniden yapılandırmaları önemlidir (Witmer 
& Mellinger, 2016). Duchek (2019), dayanıklılığın beklenti, başa çıkma 
ve adaptasyon olmak üzere temelde üç aşamadan ve temel yeteneklerden 
oluşan bir meta yetenek olarak ifade etmektedir. Bununla birlikte Chen, 
Xie ve Liu (2021) örgütsel dayanıklılığın sermaye, strateji, kültürel, iliş-
ki ve öğrenme dayanıklılığı olmak üzere beş boyuttan meydana geldiğini 
belirtmektedir. Barasa, Mbau, ve Gilson (2018), örgütsel dayanıklılığı bir 
örgütün şoklara dayanma ve çalışmaya devam etme yeteneği olarak ta-
nımlarken, Kantur ve İşeri-Say (2012) bunu hem planlı esnekliğin hem de 
uyarlanabilir esnekliğin bir işlevi olarak belirtmektedir. 

Dayanıklılık, örgütlerin önemli değişikliklerle başarılı bir şekilde başa 
çıkabilmesi için gerekli olan dinamik yeteneğidir. Ayrıca, krizi fırsata dö-
nüştürmek için hayati bir yeteneği ifade etmektedir (Fasey, Sarkar, Wags-
taff, & Johnston, 2021; Ping, & Jiazhe, 2021). Ayrıca dayanıklılık, yaygın 
olarak krizlerin ve felaketlerin yol açtığı zorluklara potansiyel bir çözüm 
olarak görülmektedir (Boin & van Eeten, 2013). Bu bağlamda düşünüldü-
ğünde, örgütsel dayanıklılığın birçok farklı faktörden oluşan karmaşık bir 
yapı olduğu görülmektedir.

Örgütsel dayanıklılık ile ilgili yapılan araştırmalara bakıldığında, ör-
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GİRİŞ
Eğitim tüm dünyada ülkelerin siyasi, ekonomik, sosyal ve teknolojik 

kalkınmasının anahtarı olarak kabul edilir. Eğitimin bir ülkenin gelişimi 
için yeterli ve etkili bir şekilde planlanması gerekmektedir, çünkü yanlış 
planlama ile bir ülkenin onlarca yılı tehlikeye atılabilir. Eğitim planlama-
sı her ülkede vatandaşların beklentilerini karşılayabilmek, insanlara kali-
teli eğitim verebilmek ve eğitime erişimi sağlayabilmek, küresel ölçekte 
değişim ve gelişmeler ile rekabet edebilmek, teknolojik gelişmeye uyum 
sağlayabilmek ve devletlerin siyasi felsefelerini, ideolojik beklentilerini 
hayata geçirebilmek için yapılması gerekli görülmektedir. Hükümetler eği-
timin genel hedefini belirlemek ve yapılacak planlamalara yön vermekle 
yükümlüdürler (Akpan, 2000). Her alanda olduğu gibi eğitim alanında ya-
pılacak planlar toplumun geleceğini şekillendirmede önemli role sahiptir. 
Gelecekteki işgücü ihtiyaçları, teknolojik ve ekonomik gelişmeler ışığında 
toplumun beklentileri göz önünde bulundurularak eğitim planlaması ya-
pılırken, aslında toplumun geleceğinin planlandığı gerçeğini göz önünde 
bulundurarak planlama yapılması gerekmektedir.

Eğitim yönetiminde planlama, örgütleme, yönlendirme, koordinasyon 
ve değerlendirmenin eğitim kurumlarının ve eğitim faaliyetlerinin etkili 
yönetilebilmesi için yapılması gereken vazgeçilmez önemli süreçlerden 
birisidir. Eğitim planlaması her ülkenin gelişmesi için önemlidir. Eğitim 
planlamasına göre toplumsal, siyasal, ekonomik, kültürel ve akademik 
alanda bilimsel ve düzenli bir şekilde yapılacak değişiklikler ortaya ko-
nabilir. Basitçe söylemek gerekirse, eyleme geçmeden önce planlamanın 
yapılması ve buna göre eyleme geçilmesi gerekir (David, 2021: 5). 

Eğitim planlamasının amaçları ülkeden ülkeye ve eğitim düzeylerine 
göre farklılık gösterebilmektedir. Planlama, eğitim etkinliklerinin amacı, 
toplumun ve bireylerin gelecekteki ihtiyaçlarının anlaşılması ile ilgilidir. 
Planlamanın gerçekleştirilmesi insan ve maddi kaynaklar olmak üzere 
mevcut kaynakların etkili kullanımına dayanmaktadır. Eğitimin etkili bir 
şekilde planlanması bir ülkenin mail, beşerî, siyasi, çevresel ve diğer sos-
yal unsurların birbiriyle koordine edilmesiyle mümkün olabilir (McGett-
rick, 2004). Eğitim yönetiminde, yöneticilerin içinde bulundukları yerel 
koşullara dikkat etmeleri planlamanın etkililiği açısından önemli görül-
mektedir. Eğitim örgütleri zamanı önceden belirlenmiş hedefleri elde et-
mek için farklı düzeylerde planlama yapmak zorundadırlar (Ergen, 2013). 
Bir çocuğun farklı gelişim dönemleri olduğu gibi, eğitim planlamasında da 
farklı düzeylere göre değişen ve birbirini besleyen bir planlama anlayışının 
geliştirilmesi gerekmektedir. 

Eğitim insanlar içindir ve eğitimin gelişimi nihai olarak toplumun 
refahını sağlama ve kapasitesini en üst düzeye çıkarmayı amaçlar. Eği-
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Giriş
Öğrenme bireyin çevresinden ve fiziki şartlarından, psikolojisinden 

yaşadığı sosyal ortam gibi birçok değişkenden etkilenen ayrıca bu de-
ğişkenleri etkileyen bir süreçtir. Öğrenme süreç ya da ürün olarak kabul 
görmüş bir kavramdır (Topses, 2006). Öğrenme süreci sonunda görülmek 
istenen üç temel nitelik vardır. Öğrenme sonucunda bireyin davranışların-
da olumlu ya da olumsuz değişme gözlenir, öğrenme bireylerin geçirdiği 
yaşantıların sonucu gerçekleşir, öğrenme bireylerde kalıcı izler bırakır (Er-
den & Akman, 2003). Etkili öğrenmenin bireylerde gerçekleşip gerçekleş-
mediğini anlamak açısından bireylerde meydana gelen davranış değişik-
liklerinin kalıcı izli olup olmadığının kontrol edilmesi önemlidir. STEM: 
Science, technology, engineering ve mathematics kelimelerinin ilk harfleri 
kullanılarak ortaya konulan eğitim yaklaşımının kısaltmasıdır. Türkiye’de 
bu kısaltmanın fen, teknoloji, mühendislik ve matematik kelimeleri kulla-
nılarak FeTeMM şekline dönüştürüldüğü söylenebilir. Farklı disiplinlerin 
bir arada çalışmasına önem veren bu eğitim yaklaşımında öğrencilerin de 
birlikte çalışmalarına fırsat verilmelidir (Jacobs, 1989). Fen, matematik ve 
mühendislik bilimlerinin teknoloji ile bütünleşmesini önemseyen STEM 
eğitimi yaklaşımı, öğrencilerin sorun çözebilmelerini, etkili iletişim kura-
bilmelerini, fırsatları değerlendirmede istekli ve aktif olmalarını gerektiren 
bir eğitim modelidir (Korkmaz & Buyruk, 2016). Geçmişi 1990’lı yılla-
ra kadar uzanan STEM yaklaşımının günümüz insanlarının yetiştirilme-
si adına dikkate değer bir eğitim yaklaşımı olduğu söylenebilir (Sanders, 
2009). STEM uygulamalarında öğrenciler günlük yaşamda karşılaşılan 
bir sorunun çözümü üzerinde işbirliği yaparak çalışırlar. Bu durum gün-
lük yaşamda STEM disiplinlerinde faaliyet gösteren uzmanların birlikte 
çalışmalarına benzetilebilir (Capraro, R. M., Capraro, M. M. & Morgan, 
2013). STEM eğitim yaklaşımı bireylerin günlük yaşamdaki mühendis, bi-
lim insanı veya teknologlar gibi yetişmesi ve çalışma ortamlarında tecrübe 
kazanmalarını hedeflemektedir. Günümüzde formülleri zihinde tutma ve 
sayıları belirli kuralların içinde kullanma yetkinliklerinin çok daha fazlası-
nı yapabilen bireylere ihtiyaç duyulmaktadır (Read, 2013). Başka bir ifade 
ile STEM eğitimi yaklaşımının günlük yaşamla ilişkilendirilmiş içeriklerin 
STEM disiplinleri ile bağdaştırılarak işlenmesi olduğu söylenebilir. Ders-
lerde bu disiplinlerin tümü bir arada kullanılabileceği gibi disiplinlerden 
biri temel disiplin olarak alınıp diğer disiplinler temel alınan disiplinle 
ilişkilendirilebilir (Moore vd., 2014). STEM eğitim yaklaşımı kullanıla-
rak derslerin işlenmesi öğrencilerin kalıcı öğrenmeler gerçekleştirmelerine 
ve öğrendiklerini uygulamalarına fırsat tanır (Wicklein & Schell, 1995). 
Yeni eğitim yaklaşımlarından olan STEM eğitimi yaklaşımı dünya gene-
linde hızlı bir şekilde yayılmıştır. Bazı ülkeler iyi yetişmiş bireylere sahip 
olmanın STEM eğitimi ile mümkün olabileceği düşüncesiyle bu eğitimi 
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GİRİŞ
Müzik, tarih boyunca insanların birbirleriyle iletişim kurmada ve ken-

dilerini ifade etmede kullandıkları kolay, doğal ve estetik yollardan biri 
olmuştur. Karakuyu (2019: 4), toplumsal yapı içerisinde duygusal imge-
lerin aktarımının sağlıklı bir şekilde sağlanabilmesinde, müziğin önemli 
bir araç olduğunu ifade etmiştir. Müzik, içinde bulunduğu zamanın sosyal, 
kültürel ve ekonomik yapasına bağlı olarak gelişim ve değişim göstermiş, 
müzik türleri oluşturmuş, eşsiz ve ölümsüz eserlerle tarihin her dönemin-
de kalıcı izler oluşturmuştur. Kuşkusuz her alanda olduğu gibi bu gelişim 
ve aktarımın gerçekleşmesinde toplumların müzik eğitimine gösterdikleri 
özenin yeri ve önemi tartışılmazdır. Müzik eğitiminin amacı; müziği bi-
reylere doğru ve etkili yöntemlerle aktarmaktır. Müzik eğitimi, bireylerin 
müzikal algılarını ve seçimlerini geliştirerek yeniden yapılandırır ve onlara 
en kapsamlı müzik kültürünü kazandırmayı hedefler. 

Türkiye’de müzik eğitimi; Milli Eğitim Bakanlığı’na bağı devlet okul-
ları ve yine bakanlığa bağlı özel dershaneler ve müzik kursları yoluyla 
sürdürülmektedir. 

Uçan (1997: 31) müzik eğitimini; genel, özengen ve mesleki müzik 
eğitimi olarak üç başlıkta ele almaktadır. Tarman (2006: 9) genel müzik 
eğitimini, sağlıklı ve dengeli bir yaşam için ayrım gözetmeksizin herkese 
yönelik, asgari-ortak genel müzik kültürü kazandırmayı amaçlayan mü-
zik eğitimi türü olarak ifade etmektedir. Uçan (1997: 176) genel müzik 
eğitiminin, yüksek eğitim düzeylerine kadar okul ya da program ayrımı 
gözetmeksizin herkese yönelik olduğunu belirtmektedir. Özengen müzik 
eğitimi, bireylerin okulda aldıkları müzik eğitiminin dışında kendilerini 
geliştirmek üzere özel olarak aldıkları eğitimdir. Buzduğu, (2010: 6) özen-
gen müzik eğitimini; genel müzik eğitimiyle yetinmeyip, müzikle özel 
olarak ilgilenip seven bireylerin aldığı eğitim türü olarak tanımlar. Genel 
müzik eğitimini desteklemesinin yanında, mesleki müzik eğitimine de te-
mel oluşturduğunu ifade eder. Uçan (1997: 15) mesleki müzik eğitimini; 
müzik alanının bütününü ya da bir kolunu meslek olarak seçen, müziğe 
belli düzeyde yetenekli kişilere yönelik ve mesleğin gerektirdiği müzik-
sel davranışları kazandırmayı amaçlayan müzik eğitimi türü olarak ifade 
etmektedir. Pelikoğlu (2007: 8) müzik eğitiminin, bu iş için yetiştirilmiş 
ve yetkili kişiler tarafından yürütülmesinin gerekliliğini vurgulamaktadır. 

Mesleki müzik eğitimi, bireylerin profesyonel müzik eğitimi aldıkları 
programlar olarak ifade edilebilir. Algı (2013: 19) mesleki müzik eğitimi-
nin; müzik alanının bütününü, kolunu veya ilgili bir dalını meslek olarak 
seçmek isteyen ve müziğe belli düzeyde yetenekli kişilere yönelik olup, 
alanın gerektirdiği müziksel davranışları ve birikimleri kazandırmayı 
amaçladığını ifade eder. Konservatuvarlar, güzel sanatlar fakülteleri müzik 
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SONUÇ ve ÖNERİLER

Sağ el çalışmaları:

•	 Ali Kazım AKDAĞ’ın yazarı olduğu Bağlama Metodu ve Güzel 
Sanatlar Lisesi Bağlama Ders Kitabı’nda aynı egzersizlerin yer aldığı gö-
rülmektedir. Sağ el çalışmaları kapsamındaki egzersizlerde zeybek mızrabı 
motiflerinden yalnızca birinci motifin ele alındığı tespit edilmiştir. 

•	 Kalender-Keskin Bağlama Metodunda yer alan sağ el çalışmala-
rında, zeybek mızrabı motiflerinin dördünün de ele alınmasıyla, yeterli 
öğrenmenin gerçekleşmesi açısından önem arz eden noktaların dikkate 
alındığı tespit edilmiştir. 

•	 Alper BÖREKÇİ yüksek lisans tezinde yer alan sağ el çalışmala-
rında zeybek mızrabı birinci motifine yönelik çalışmaların olduğu ancak 
bu çalışmaların çırpma hareketini içermediği, bu haliyle zeybek mızrabı 
sağ el çalışmalarının nispeten yüzeysel kaldığı görülmektedir. 

Dizi çalışmaları
•	 Alper BÖREKÇİ’nin yazmış olduğu yüksek lisans tezinde yer alan 

dizi çalışmalarında zeybek müziklerinde karşılaşılan bazı seçilmiş diziler-
de zeybek mızrabının çalımına yönelik hazırlık çalışmalarının ve zeybek 
mızrabı motifleri çalışmalarının yer aldığı görülmektedir. Dizi seslerinde 
sıralı ve atlamalı olarak yapılan çalışmalarla zeybek mızrabı öğretiminin 
daha kapsamlı ve sonraki aşamalar için temel oluşturucu nitelikte olması-
nın sağlandığı görülmektedir. Ele alınan diğer çalışmalarda ve kaynaklarda 
dizi çalışmaları kapsamında egzersiz veya uygulamaların yer almadığı gö-
rülmüş, bu konudaki eksiklikler dikkat çekmiştir.

Sağ-Sol El Koordinasyon Çalışmaları
•	 Alper BÖREKÇİ’nin yazmış olduğu yüksek lisans tezinde yer alan sağ-

sol el koordinasyon çalışmalarında zeybek mızrabı motiflerinin her birinde farklı 
varyasyonlarla, farklı tartımlarda, dizilerde ve ölçülerde birçok egzersizin yer 
aldığı görülmektedir. Yer alan egzersizlerde geniş süreli tartımlardan kısa süreli 
tartımlara doğru bir düzenleme yapılmış, böylelikle zeybek mızrabı çalımına yö-
nelik öğrenim sürecinin sağlıklı ve doğru bir şekilde ilerlemesi sağlanmaya ça-
lışılmıştır. Oluşturulan egzersizlerin ayrıntılı olması ve bağlama üzerinde birçok 
farklı varyasyonu içermesi, kapsamlı bir çalışmayı ortaya çıkarmıştır.

Melodik Çalışmalar
•	 Ali Kazım AKDAĞ’ın Bağlama Metodu kitabında ve Güzel Sanat-

lar Lisesi Bağlama Kitabı’nda yer alan melodik çalışmada zeybek mızrabı 
birinci motifinin gösterildiği bir egzersiz yer almakta olduğu görülmektedir.
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•	 Kalender-Keskin Bağlama Metodunda yer alan melodik çalışmada 
farklı zeybek mızrabı motiflerinin ele alınması, bu motiflerin sıra numa-
ralarıyla gösterilmesi, mızrap yönlerinin belirtilmesi ve gerekli görülen 
notalarda parmak numaralarının belirtilmesiyle kapsamlı ve ayrıntılı bir 
egzersiz olduğu görülmektedir. 

•	 Alper BÖREKÇİ yüksek lisans tezinde yer alan melodik çalış-
maların farklı ölçülerde hazırlanmış egzersizlerden oluşması, zeybek mü-
ziklerinde karşılaşılabilecek motif ve tartımları ayrıntısıyla içermesi ba-
kımından oldukça kapsamlı ve ayrıntılı olduğu görülmektedir. Egzersiz 
melodilerinin tartımlarına karşılık gelen zeybek mızrabı motiflerinin ayrı-
ca gösterilmesi de zeybek mızrabı öğretim sürecinde öğrenmenin eksiksiz 
olmasını sağlayacak unsurlardan biri olarak göze çarpmaktadır.  

•	 İncelenen diğer kaynaklarda ise melodik çalışmalar kapsamında 
zeybek müziklerinin mızrap vuruşları ile tavırlı çalımları gösterilmiş, zeybek 
mızrabı öğretim basamaklarında uygulanan egzersizlerin performansa dönü-
şümü bakımından destekler nitelikte çalışmalar oldukları tespit edilmiştir.

•	 İncelenen çalışmalardaki zeybek mızrabı öğretim sürecine yönelik 
egzersiz ve alıştırmalar göz önüne alındığında, yüzeysel veya eksik ka-
lan bölümlerin yer aldığı çalışmaların yanı sıra zeybek mızrabı öğretim 
sürecini ayrıntılı ve derinlemesine ele almış çalışmaların da varlığı göze 
çarpmaktadır. Ele alınan bazı kaynaklarda ise zeybek mızrabı melodik ça-
lışmalar kapsamında yapılan uygulamalarda seçilmiş zeybek müziklerinin 
zeybek mızrabıyla çalımları gösterilmiştir. Bu uygulamalar melodik ça-
lışmaları destekler nitelikte olup, önceki aşamalarda yapılan çalışmaların 
zeybek eseri çalım performansına nasıl dönüşeceğini gösterdikleri anlaşıl-
maktadır. Ali Kazım AKDAĞ’ın oluşturduğu, Bağlama Metodu ve Güzel 
Sanatlar Lisesi Bağlama Ders Kitabı’nda yer alan egzersizlerdeki sağ el 
çalışmaları kapsamında farklı zeybek motiflerinin ele alınmaması, Kalen-
der-Keskin Bağlama Metodu’nda yer alan egzersizlerde ise sağ el çalışma-
ları kapsamında farklı ölçülerde yazılmış egzersizlerin bulunmamasının, 
sonraki aşamalarda birtakım eksikliklere yol açabileceği düşünülebilir. 
Melodik çalışmalar kapsamında Ali Kazım AKDAĞ tarafından oluştu-
rulan egzersizlerde farklı zeybek mızrabı motiflerinin ele alınmaması, 
Kalender-Keskin tarafından oluşturulan egzersizlerde ise farklı ölçülerde 
egzersizlerin ortaya çıkarılmamış olmasının zeybek mızrabı öğretim sü-
recinde bazı eksikliklere yol açabileceği düşünülmektedir. Ele alınan tüm 
çalışmalar belirli bir öğrenci grubunda deneysel olarak çalışılmadığı için 
hazırlanan çalışmaların zeybek mızrabı öğrenim sürecine ne düzeyde katkı 
sağlayacağını kestirebilmek mümkün olmamaktadır. Hazırlanacak egzer-
siz ve alıştırmaların deneysel olarak çalışılıp zeybek mızrabı öğretiminde 
etkililik durumlarının ölçülmesi, literatüre gerekli katkıyı sağlaması bakı-
mından gerekli görülmektedir.
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Giriş
Osmanlı Devleti’nde belirli bir dönem Batı’nın üstünlüğü, yalnızca as-

keri alanda kabul görmüştür. XVII. yüzyıldan XIX. yüzyıla kadar Avrupa 
devletlerinin üstünlüğünü yalnız askeri sahada gören ve bu yönde Batı ilim, 
teknik ve eğitim tarzını benimsemeyi yeterli bulan Osmanlı yönetimi; II. 
Mahmud ve Tanzimat devirlerinde, Batının her alanda kesin üstünlüğünü ka-
bul ederek, devletin bütün müesseselerinde ıslahat yapmak ihtiyacını hisset-
mişlerdir (Kodaman, 1988). Islahat yapılması gerektiğinin farkına varılmış 
ancak hangi alanlarda ve ne şekilde yapılacak bununla ilgili bir plan, prog-
ram belirlenmemiştir. Tarihsel süreçte bakıldığında ıslahatların askeri, siyasi 
ve idari düzeyde olduğu görülmektedir. Nitekim Kodaman’ın (1988) da be-
lirttiği üzere halkın ve muhafazakarların tepkisini çekmekten kaçınılmış ve 
böylece padişahın ve yönetimin doğrudan etki alanı içerisinde olan alanlarda 
yenilik yapılmıştır. Eğitim alanında da yenilik yapılmış ancak bu yenilikler 
birdenbire olmamış bir süreç içerisinde kademeli olarak ilerlemiştir. 

Osmanlı Devleti’nde eğitim alanında medreseler önemli bir güce sa-
hipti ve gelenekselci bir yaklaşım sergilemekteydi. Ancak medreselerin 
gücü yeniliklerin hızını yavaşlatsa da durduramamış özellikle II. Mahmud 
Dönemi’nde yeni okullar açılmış, ilk öğretim zorunlu olmuştur. Tanzimat 
doğrudan eğitimle ilgili maddeler içermemekle birlikte eğitimdeki yenilik-
lerin de yolunu açmıştır. 1856 Islahat Fermanı ile birlikte azınlıklar kendi 
okullarını açma ve geliştirme imkânı bulmuşlardır (Kodoman, 1988). Dev-
let okullarında Müslim ve gayri Müslimlerin birlikte okumalarının yolu 
açılmış, yabancılar kendi dillerinde eğitim-öğretim faaliyetlerini yürüt-
tükleri pek çok okul açmışlardır. Artan talep ile birlikte yabancı okulların 
sayısı hızla artmış böylece denetim zorunluluğu oluşmuştur. Okul sayı-
larındaki artışlar, müfredattaki yenilikler, eğitim yöntem ve tekniklerinin 
modernleşmesi, denetim zorunluluğu gibi konular için devlet eliyle yeni 
kurumlar oluşturulmuştur. Meclis-i Umur-u Nafia, Darü’ş-Şura-yı Bab-ı 
Ali, Meclis-i Vala-yı Ahkam-ı Adliye ve Mekatib-i Rüşdiye Nezareti bu 
kurumlardandır. Bu kurumlar ve birimleri okulların müfredatı, ders kitap-
ları, eğitim-öğretim faaliyetlerinin iyileştirilmesiyle ilgili pek çok çalışma 
yürütmüşlerdir. Ne var ki maddi yetersizlik ve dönemin şartları etki alanını 
kısıtlamış ve verimliliği düşürmüştür. 

1869 yılına gelindiğinde ise dönemin gelişmeleri ve mevcut durum 
göz önünde bulundurularak ayrıntılı bir nizamname hazırlanmış ve yü-
rürlüğe girmiştir. Maarif-i Umumiye Nizamnamesi adıyla yayımlanan bu 
nizamname maddeleri eğitim-öğretim faaliyetleriyle ilgili yenilikçi uygu-
lamalara yer vermesinin yanı sıra eğitimde standardı yakalamanın yolunu 
açmıştır. Madde başlıklarının altında eğitim-öğretim faaliyetlerinin her 
unsuruna yönelik kurallar sunulmuş; devlet eliyle yürütülecek bir düzen 
kurulmuştur. 
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Çeşitlendirme ve küreselleşme geleceğin anahtarlarıdır.

Fujio Mitarai

Giriş
Küreselleşme, ülkelerin arasındaki mesafe kavramının aşıldığı, toplu-

mu derinden etkileyen ilişkilere, yaşama biçimlerine, ekonomik aktivitele-
re, müzik, eğitim-öğretim, sanayi ve tarımsal faaliyetlere ve hatta çok daha 
fazlasına işaret eden bir süreçtir. Günümüzde zaman ve mekân kavramının 
aşılması hemen her alanda değişim ve dönüşüm olgusunun itici gücünü 
oluşturmaktadır. Küreselleşme süreci, dünya üzerinde daha çok ekonomik 
bir gelişim ve dönüşüm süreci olarak yansıtılmaktadır. Küreselleşme kav-
ramının etkisi çok boyutlu bir süreçtir ve ülkelerin ekonomilerinin yanında 
dil, kültür ve sosyal yapısını da hem olumlu hem de olumsuz etkilemiştir. 
Nitekim, 2019 yılının son günlerinde Çin’in Vuhan kentinde ortaya çıkan 
Korona virüs hastalığının 11 Mart 2020’de Dünya Sağlık Örgütü tarafın-
dan küresel salgın olarak kabul edilmesi aslında küçülen bir köy haline 
gelen dünyanın fotoğrafını yansıtmaktadır.

 Küreselleşmenin olumsuz etkilerini salgın hastalıklarla sınırlandır-
mak elbette sınırlı bir yaklaşımdır. Artan dünya nüfusu, tüketim çılgınlığı, 
fosil yakıtların kullanımının artması tüm dünya ülkeleri üzerinde tahribata 
yol açmıştır ve halen de açmaya devam etmektedir. Diğer yandan, bilgi ve 
iletişim teknolojileri sayesinde zaman-mekân kavramı arasındaki uçurumu 
en aza indirerek bölgeler arasındaki farkı neredeyse en aza indirmiştir. Za-
man-mekân kavramının birbirine yakınlaşmasıyla ülkeler, çeşitli iş birliği 
ve örgütlenmelerle birlikte hareket etmeye başlamıştır. Sermaye ve ham-
madde dünyaya açılmış ve ekonomik gelişmelere katkı sağlamıştır. Ayrıca, 
küreselleşme süreciyle birlikte, gelenek, görenek ve değer yargılarımız da 
küresel bir süzgeçten geçmiş ve yeni değer yargıları hayatımızda yerini 
almaya başlamıştır. Dünyanın küresel bir köy haline geldiği bu süreçte bir 
toplumun yerel değer yargılarının, küresel değer yargılarıyla yoğrulması 
kaçılmaz olmuş ve bu durum, eğitim sistemlerinde de değişim ve dönüşü-
mü beraberinde getirmiştir. 

Sonuç olarak, küreselleşme süreci, çok boyutlu bir değişim, dönüşüm 
ve başkalaşım süreci olarak görülmeli ve yerel toplumlar kendi kültürünü, 
inançlarını, değerlerini ve birikimlerini temele alarak yerellik temelinde 
küreselleşmeden de uzak kalınamayacağının da farkında olmalıdır. Bu far-
kındalık da tabi ki eğitimle kazandırılabilir. Nitekim küresel eğitim denilen 
yaklaşım, ulusallığı ya da yerelliği terk edip dünyaya açılmak değil, ulusal 
bilinci kaybettirmeden bireylere küresel bir bakış açısı kazandırmayı ge-
rekli kılmaktadır.
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GİRİŞ
Değişen dünyada hızla gelişmekte olan teknoloji; iş hayatı, eğitim ha-

yatı ve diğer tüm alanlarda vazgeçilmezler arasında yer almakta ve yeni 
nesilleri oldukça etkilemektedir (Özer, 2020). Türk Dil Kurumuna göre 
teknoloji, “İnsanın maddi çevresini denetlemek ve değiştirmek amacıyla 
geliştirdiği araç gereçlerle bunlara ilişkin bilgilerin tümü” olarak tanım-
lanmıştır. Erken yaşta teknolojiyle tanışan çocuklar, teknolojiyle iç içe 
büyümektedir. Bu bağlamda teknolojiyle büyüyen kuşağın, eğitimi ve 
öğretimi kolaylaştırdığı söylenebilir. Dijitalleşme ve teknolojinin getirdi-
ği dönüşüm devamlı olarak kullanılan araçlarda da teknolojiyle uyumlu 
değişim meydana getirmektedir. Bunun beraberinde bu döneme ait kav-
ramların ortaya çıkmasına olanak sağlamakta (Aldemir & Avşar, 2020) ve 
bu kavramlardan Endüstri 4.0 dönüşümü ile mevcut eğitim sistemlerinde 
inovasyon gerçekleştiği söylenmektedir. İlerleyen yıllarda inovasyon ağır-
lıklı eğitim gerçekleştiren kurumların başarılı olacağı ifade edilmektedir 
(Öztemel, 2018). Endüstri 4.0’la birlikte “Eğitimle ilgili her şey, eğitim 
yöntemi, öğrenci ve öğretmen rolleri, eğitim araç ve gereçleri, eğitimin 
içeriği” kaçınılmaz olarak değişmiştir. İşte bu değişim, Eğitim 4.0 olarak 
adlandırılmıştır (Çoban & Uzun, 2022; Karaman, Çalışır, & Taş, 2020). 
Eğitim 4.0, gelenekselleşmiş ezbere dayalı sistemin yerine bireylere özel 
dijital teknolojilerden faydalanılmış, istek ve ihtiyaçlara yanıt veren dene-
yim temelli eğitim sistemidir (Göç, 2018). Eğitim 4.0, çok yönlü ve kap-
samlı teknolojiler arasındaki bağlantıya önem vermektedir. Dijitalleşmeyle 
birlikte örgün eğitimde geleneksel profil değişerek bireylerin daha esnek 
ve bireyselleştirilmiş öğrenmeleri ön plana çıkmaktadır. Eğitim 4.0 bilgiyi 
elde etme kadar analitik düşünebilme, karizmatik liderlik, takım ruhuna 
yatkınlık, sorunlar karşısında çözüm üretebilme, e-öğrenme, iletişim bece-
risi ve mevcut potansiyelin geliştirilmesi bakımından da önemlidir (Alka-
yış, 2021). Bu potansiyellerin 21.yy. becerileri olduğu söylenebilir. 
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GİRİŞ
Yükseköğretim, toplumun ekonomik, sosyal, kültürel ve politik alan-

larda çok geniş bir etkiye sahip olan önemli bir kurumdur. Yükseköğretim 
amaç ve hedefleri bireyin ve toplumun ihtiyaçlarına cevap verecek şekilde 
düzenlenir. Bireyi eğiterek yaşama hazırlarken, bireyin potansiyelini, yete-
nek ve kabiliyetini kullanır.  

Yükseköğretim yetenekleri ve entelektüel dehaları yetiştirirken bilgi-
nin sınırlarını da geliştirir. Bu nedenle yükseköğretimin temel amaçların-
dan biri öğrencilere bilgi, beceri ve davranış kazandırırken diğer taraftan 
bireylerin yeteneklerini geliştirmek, eleştirel düşünmeyi öğretmektir (Har-
vey, 1999). Yükseköğretim, bir yandan mesleki alanlarda uzmanlar yetiş-
tirirken diğer yandan toplumu çekip çevirecek, geleceğin yöneticilerini ve 
liderlerini yetiştirmektedir. 

Kültürle ilgili ilk derinlemesine çalışmalar 1960’lı yıllarda UNES-
CO’nun rehberliğinde gerçekleştirilmiştir. O zamandan beri hükümetler 
kültürel çalışmalara ayrı bir alan açtılar hatta kültür bakanlıkları kurdu-
lar (Schneider and Barsoux, 1997). Bu anlamda yükseköğretime görevler 
düştü. Bu görevler; kültürel çalışmalar ve araştırmalar yapmak, kültürel et-
kinlikler düzenlemek, kültürel değerleri korumak ve geliştirmek, aynı za-
manda bilgi ve teknolojiyi geliştirerek kültürün hem maddi hem de manevi 
boyutunu inşaa etmektir. Uygun programların tasarlanması, geliştirilmesi 
ve uygulanması yükseköğretimin görevleri arasında yer almıştır.  

Yükseköğretim insan yetiştirmede büyük bir misyona sahiptir. Günü-
müzde yükseköğretimden toplum düzeyinde bilim ve bilginin geliştirilme-
si yanında kültürel ve sosyal ihtiyaçları ve boşlukları ortadan kaldırmak ve 
azaltmak için çalışması bekleniyor. Yükseköğretimden kültürel ve sosyal 
ihtiyaçlara cevap vermek, toplum düzeyinde bilgideki boşlukları gidermek 
için çaba sarfetmesi beklenmektedir. Fereydoun (2004), işgücünün eğitimi 
uzmanlaşmış insan yetiştirmek olarak görebileceğini, ancak yüksek öğreti-
min toplumdaki; yoksulluk, eşitsizlik ve çevre kirliği gibi konulara duyarlı 
olmak zorunda olduğunu belirtmiştir. Yükseköğretim her zaman toplumun 
en temel ve önemli kültür merkezlerinden biri olarak görülmüş ve etkisi 
toplumun her alanında hissedilmiştir. 

Araştırmanın Amacı ve Önemi
Araştırmanın genel amacı öğretim üyelerine göre yükseköğretimin 

kültürel değişimdeki rolünü belirlemektir. Bu genel amaca ulaşmak için şu 
alt amaçlar ele alınmıştır: 

1. Eğitimin toplumsal işlevleri konusunda öğretim üyelerinin görüş-
leri nedir? 
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Giriş
Eğitim, hemen hemen bütün ülkelerde; ekonomik, sosyal, politik ve 

kültürel açıdan kalkınma ve toplumun refah düzeyini artırma amacıyla kul-
lanılan önemli bir yönetim ve toplumsal dönüşüm aracıdır. Ülkeler, um-
dukları toplumsal gelişimi daimi kılabilmek için sistemli eğitim etkinlik-
lerine başvurmaktadır. Ülkeler arasında tarihi, ekonomik, kültürel, sosyal, 
politik pek çok zenginliğin yanı sıra eğitim alanında da paylaşılacak köklü 
bir birikim vardır. Bu doğrultuda dünya genelinde pek çok ülke; araştırma 
ve geliştirme birimlerine belli oranlarda bütçe ayırarak özellikle eğitim-
de başarıyı yakalamış diğer ülkelerin eğitim sistemlerini incelenmekte ve 
kendi ülkelerindeki eğitim sistemlerini geliştirecek girişimlerin önünü aç-
maktadır. Böylelikle, makro ölçekte, farklı ülkelerin eğitim sistemlerinin 
karşılaştırmalı araştırılması; mikro ölçekte ise Türk eğitim sistemi için çe-
şitli çıkarımlarda bulunulmasının önemini ortaya çıkmaktadır. 

Avrupa kültürünün ve batı uygarlığının özelliklerini yansıtan önemli 
bir ülke olan Avusturya, bilim ve sanat hayatına yaptığı önemli katkılarla 
(Memduhoğlu, 2008) ve zengin, modern bir refah devleti olmasıyla (EU, 
2015) bilinen bir Avrupa Birliği ülkesidir. Bir ülkenin eğitim sistemi, et-
kilendiği kültür ve demografik özelliklerinden bağımsız düşünülemeyece-
ğinden çalışmada öncelikle Avusturya’nın coğrafi, sosyal ve siyasi yapısı 
üzerinde durulmuştur. Ardından Avusturya eğitim sistemi incelenmiş ve 
son olarak Türkiye açısından çeşitli çıkarımlarda bulunulmuştur.

Avusturya’nın Coğrafi, Sosyal ve Siyasal Yapısı ve 
Özellikleri
Önceleri Avusturya-Macaristan İmparatorluğunun merkezi gücünü 

oluşturan Avusturya, Birinci Dünya Savaşı sonrasında İmparatorluğun 
çökmesinin ardından küçük bir cumhuriyet devleti olarak kurulmuştur. 
1955 yılında imzalanan Devlet Anlaşması ile bağımsızlığı tanınan Avus-
turya; Avusturya ve Slovenya’nın kuzeyi ile Almanya ve Çek Cumhuri-
yetinin güneyinde yer alan bir Orta Avrupa ülkesidir. Batısında İsviçre, 
doğusunda Macaristan ve Slovakya bulunan ülkenin yüzölçümü 83.871 ki-
lometrekare, kara sınırı ise 2524 kilometredir. Ülke nüfusu %0,31 oranın-
da artış gösterdiği 2023 yılı verilerine göre 8.940.860’tır. Ülkede bireyin 
doğumu anındaki tahmini ömür süresi 82,4 yıl olarak dikkat çekmektedir 
(www.cia.gov). Bu oran pek çok Avrupa ülkesi arasında oldukça ileri bir 
seviye olarak kabul edilebilir ve yaşam standartlarının yüksek olmasına 
işaret etmektedir. 

Federal bir cumhuriyet olan Avusturya’nın eyaletleri; başkent Viyana, 
Steiermark, Aşağı ve Yukarı Avusturya, Vorarlberg, Burgenland, Salzburg, 
Tirol ve Karnten’dir. Avusturya’da devlet başkanı, altı yıllık bir süre için 
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Giriş
2020 yılı başında dünya genelinde başlayan COVID-19 salgını, bir-

çok sektörde olduğu gibi eğitim sistemlerini de önemli ölçüde etkilemiştir. 
Salgının yayılmasını önlemek amacıyla alınan tedbirler kapsamında, bir-
çok ülkede okullar ve üniversiteler kapatılmıştır (Ferri, Grifoni ve Guzzo, 
2020). Bu durum, öğrencilerin eğitimlerine ara vermeden devam edebil-
mesi için acil bir çözüm gerektirmiş ve uzaktan eğitime geçilmiştir. Alan-
yazında pandemi sürecindeki uzaktan eğitime geçiş “Acil Uzaktan Eğitim” 
olarak tanımlanmıştır (Hodges, Moore, Lockee, Trust ve Bond, 2020). Acil 
uzaktan eğitim, acil bir duruma yanıt olarak geleneksel, yüz yüze öğretim-
den uzaktan öğretime hızlı bir geçiş anlamına gelmektedir. Acil uzaktan 
eğitim öğrencilerin kriz zamanlarında eğitimlerine devam etmeleri ve aka-
demik ilerlemelerini sürdürmeleri için bir yol sağlayabilir. Uzaktan eğiti-
min aksine acil uzaktan eğitim, eğitimin ara verilmeden yürütülmesi için 
geçici bir önlemdir ve yeterli hazırlık yapılmadan hızlı bir şekilde uygu-
lanmıştır. Uzaktan eğitim ve acil uzaktan eğitimin her ikisi de zamandan 
ve mekândan bağımsız bir eğitim imkânı sağlasa da amaçları, planlama-
ları ve uygulamaları bakımından farklılık göstermektedir. Uzaktan eğitim 
öğrenme hedefleri doğrultusunda öğrenme sürecinin tüm bileşenlerinin 
başından sonuna kadar belirli plan ve program çerçevesinde tasarlandığı 
bir eğitim sistemidir. Acil uzaktan eğitim ise acil bir duruma yanıt olduğu 
için uzaktan eğitim ile aynı hazırlık düzeyine sahip değildir. Acil uzaktan 
eğitim, çeşitli dijital araçlar ve platformlar aracılığıyla sağlanabilir. Ancak 
genellikle hızlı ve doğaçlama bir çözümdür ve öğretimin kalitesi, eğitim-
cilerin ve öğrencilerin kullanabileceği kaynaklara bağlı olarak değişebilir 
(Bozkurt, 2020). 

Türkiye’de 2020 yılı Mart ayında eğitim-öğretime ara verilmiş ve 
sonrasında tüm eğitim kademelerinde eğitimlerin kesintisiz devam edil-
mesi için hızlı bir şekilde gerekli düzenlemeler yapılarak uzaktan eğitime 
geçilmiştir. Bu geçiş sürecinde Milli Eğitim Bakanlığı tarafından kurulan 
Eğitim Bilişim Ağı (EBA) ilk, orta ve lise eğitim kademeleri tarafından 
başlıca ortam olarak kullanılmıştır. Aynı zamanda ders anlatım videola-
rının yayınlandığı TRT EBA TV de uzaktan eğitim sürecinde hizmet ver-
miştir (Öztürk ve Çetinkaya, 2021). Yükseköğretim kurumları ise Yüksek 
Öğretim Kurulu’nun (YÖK) belirlediği uzaktan öğretime ilişkin usul ve 
esaslar doğrultusunda uzaktan eğitime geçiş yapmışlardır (YÖK, 2020). 
Her kurum kendi imkânları çerçevesinde belirledikleri uzaktan eğitim 
platformlarını kullanmışlardır. Bu süreçte bünyelerinde bulunan uzaktan 
eğitim merkezleri ve bilgi işlem merkezleriyle koordineli olarak çalışmış-
lardır. Uzaktan eğitimin verimli bir şekilde yürütülebilmesi için açık ve 
uzaktan öğrenme konusunda öncü olan Anadolu Üniversitesi, Atatürk Üni-
versitesi gibi kurumlar tecrübelerini çalıştaylar vasıtasıyla diğer kurumlara 
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1. GİRİŞ

Birey, sosyal bir varlık olup; doğumdan itibaren yaşadıkları ortamın 
kültürüne, geleneklerine ve kurallarına uyum sağlar. Bireylerin eğitimi 
ise, ailede başlar ardından okullarda devam eder. Eğitim en genel tanımıy-
la, “bireylerin davranışlarında kendi yaşantısı yoluyla kasıtlı ve istendik 
değişimler meydana getirme sürecidir” (Ertürk, 1972). Eğitim, bireylerin 
yaşadıkları toplumun kültürüne, geleneklerine ve yaşantılarına hazırlan-
dıkları tüm süreci kapsar. Başka bir tanımda eğitim, insanın doğuştan 
sahip olduğu temel ihtiyaç ve becerilerini yönlendirerek bunları kendi sı-
nırları içerisinde en üst noktaya ulaştırma sürecidir (Ertürk, 1988). Eğitim 
kendi içinde formal ve informal olmak üzere ikiye ayrılır. Formal eğitim, 
bireyin okul ya da kurumlarda belirli bir program ve müfredat dâhilinde 
almış olduğu eğitim modelidir. İnformal eğitim ise, bireyin yaşadığı top-
lumda yer alan diğer bireyleri rol model alarak gözlem ve taklit yoluyla 
kendisini geliştirdiği bir modeldir (Özer ve Atik, 2015). 

Bireylerin okudukları okullarda nasıl bir eğitim alacakları belirli bir 
müfredat çerçevesinde hazırlanır. Her eğitim alanının farklı bir müfredatı, 
hedefleri ve kazanımları vardır. Her bireyin toplumda yer alabilmesi için 
yeterli düzeyde eğitim almış olması elzemdir. Ülkemizde zorunlu eğitim 
dört yıl ilkokul, dört yıl ortaokul, dört yıl lise olmak üzere üç basamaktan 
oluşmaktadır (https://www.meb.gov.tr/duyurular/duyurular2012/12yil_
soru_cevaplar.pdf). Bireyler, okullarda aldıkları zorunlu eğitim dışında 
ilgi duydukları farklı alanlara yönelerek o alanda da formal bir eğitim ala-
bilmektedir. Her bireyin ilgi duyduğu farklı alanlar vardır. Müzik de bu 
alanlardan birisidir. Müzik eğitimi, bireylere müzikal davranış kazandır-
mayı ve müzikal anlamda geliştirmeyi hedefler. Bu süreç çalgı çalabilme, 
şarkı söyleme ve dinleme, müzik tarihi ve müzik teorisi şeklinde geniş 
bir süreci kapsar (Çuhadar, 2016). Müzik eğitimi bireylerin müzikal be-
cerilerini geliştirmesinin yanında farklı becerilerine de katkı sağlar. Bu 
becerilere enstrüman çalan bir bireyin el göz koordinasyonunu sağlaması, 
sayısal ifadelerin müzikal terimler içinde kullanılması, enstrüman çalar-
ken uzun süreli olarak dikkatini sağlaması gibi pek çok örnek verilebilir 
(Şendurur ve Barış, 2002). Her alanda olduğu gibi müzik alanında da özel 
yetenekli bireyler vardır. Özel yetenekli bireyler yaratıcılık, akademik ve 
sanat  gibi alanlarda yaşıtlarına göre daha yüksek düzeyde performans 
gösterebilen bireylerdir (Bilgiç vd., 2021).

Ülkemizde, örgün eğitim kurumlarının yanında yaşıtlarına göre fark-
lı alanlarda daha fazla gelişim gösteren öğrencilere yönelik destek eği-
timi veren en önemli kurumlardan birisi Bilim ve Sanat Merkezi (BİL-
SEM)’lerdir. BİLSEM’ler farklı alanlarda yaşıtlarından fazla gelişim gös-
teren uzman kişiler tarafından tanımlanarak IQ’sunun 130 ve üzeri olduğu 
belirlenen öğrencilerin örgün eğitim kurumundan kalan zamanda destek 
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Giriş

Gelişen ve değişen dünyada günlük hayatımızın her alanında matema-
tiği görmek mümkündür. İnsanlar merak duygusu bağlamında çevresinde 
gördüğü her varlığın özelliklerini tanımak ve bilmek ister. Matematiğin 
doğuşunda önemli etkenlerden birisi de insanın çevresinde gördüğü nes-
nelerin nicel özelliklerini anlama çabasının bir sonucudur (Altun, 2016). 
İnsanların yerleşik hayata geçişi ile birlikte mühendislik bilgisi gerekti-
ren yapılar inşa edilmiş ve süreç içinde matematik günlük hayatta ihtiyaç 
haline gelmiştir. Matematiğin günlük ihtiyaçlarından doğdu ilk olarak 
Mezopotamya’da görülmektedir. (Olkun ve Yeşildere, 2011). Özellikle ta-
rımla ortaya çıkan ölçme ihtiyacı, deney ve gözlemle birlikte matematik 
her toplumda pratik ihtiyaçları karşılayacak şekilde başlayarak gelişmeye 
başlamıştır (Baki, 2014).  Bir başka ifadeyle doğayı ve olayları anlamlan-
dırma çabası içinde (Olkun ve Yeşildere, 2011) olan insanların pratik ihti-
yaçlarından dolayı matematik ortaya çıkmıştır (Baki, 2014). Matematiğin 
doğuşuna yönelik bir başka yaklaşım ise uygulamacıların kullandığı araç 
olarak matematik ve bilme ihtiyacının ortaya çıkardığı teorik matematik-
tir (Baki, 2018). Günümüzde matematik hayatın her alanında ve neredeyse 
hayatın içinde yer aldığı görülmektedir. Bu bağlamda matematik bir yö-
nüyle felsefenin de konusu olmuştur.

Günümüzde geleneksel matematik felsefesi yaklaşımıyla matematik-
sel bilginin doğasını anlamaya çalıştığı diğer bir anlatımla eşyanın haki-
katini anlama çabası olarak felsefe, bilim-matematik ilişkisi her zaman 
gündemde olmuştur. Matematik eğitimi felsefesi; matematik ile bireyin, 
matematik ile toplumun ilişkilerini ele alır (Baki, 2014). Matematik felse-
fesi aynı zamanda matematiğin doğasının ne olduğu, rolü ve metodoloji-
sinin tanımlanmasında da rol üstlenmektedir (Handal, 2003). Matemati-
ğin doğası filozoflar kadar eğitimciler içinde önemli olmakta ve bireysel 
matematik felsefesi sınıf ve okul ortamında belirleyici olmaktadır (Altun, 
2016).

Matematiğin ortaya çıkışı ile birlikte matematiğe yönelik felsefi yak-
laşımlar ve insanlığın amaçlarına göre matematiğin tanımı çeşitlilik gös-
termektedir. Matematiğin çeşitli tanımları olmakla birlikte bu tanımların 
tam olarak matematiği tanımladığını ifade etmek zordur (Ersoy, 1997). 
Matematikçiler, matematiği soyut bilim, soyutlama bilimi, bilimlerin 
anası şeklinde tanımlamaktadırlar (Altun, 2016). Matematik, Türk Dil 
Kurumu’na göre; aritmetik ve cebir gibi matematiğin temel alanlarında 
niceliklerin özelliklerini inceleyen bilimlerin ortak adıdır (Türk Dil Ku-
rumu, [TDK], 2018). Araştırmacılar (Walle, Karp ve Bay-Williams, 2014), 
(Olkun ve Yeşildere, 2011) matematiğe en yalın anlamıyla örüntü ve ilişki-
ler bilimi olarak ifade etmektedirler. Bir başka tanımı ile matematik, bazı 
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GİRİŞ

Günümüzde yapılandırmacı anlayışla birlikte açık uçlu öğrenme or-
tamları, mikro dünyalar, bağlantılı öğretim, probleme dayalı öğretim, 
hedefe dayalı senaryolar gibi öğrenme yaklaşımları daha çok uygu-
lanmaya başlanmıştır (Jonassen, 1999). Bu yaklaşımlar, farklı öğrenen 
ihtiyaçlarını karşılamak ve bunlara hizmet etmek üzere geliştirilmiştir 
(Saçak ve diğerleri, 2022). Bu kapsamda öğretim tasarımı rolü, standart 
kurs tasarımı ve geliştirmenin ötesinde bir büyüme göstermiş ve proje 
yönetimi, öğrenme analitiği, eğitim araştırmaları, fakülte rehberliği ve 
iş birliği gibi ek sorumluluklar da getirmiştir (Brown ve diğerleri, 2020). 
Öğretim, öğrenim ve teknoloji topluluklarının yeni yöntemler, süreçler 
ve bilimsel çalışmalar ortaya koyması öğrenme deneyimi tasarımcısı 
ve öğrenme mühendisi gibi yeni unvanların ortaya çıkmasına neden ol-
muştur (Brown ve diğerleri, 2020). Öğrenme Mühendisliği; veri bilimi, 
bilgisayar bilimi ve öğrenme bilimlerinden yararlanan disiplinlerarası 
bir yaklaşımdır (Wagner, 2019). Her ne kadar yeni ortaya çıkmış bir kav-
ram gibi görünse de aslında Carnegie Mellon Üniversitesi profesörü ve 
yapay zekâ uzmanı Herbert A. Simon ve meslektaşları tarafından 1967 
yılında ortaya atılmıştır. Öğrenme mühendisliği, öğrenenleri ve onla-
rın gelişimlerini desteklemek için insan merkezli mühendislik tasarım 
metodolojilerini ve verilere dayalı karar vermeyi kullanarak öğrenme 
bilimlerini uygulayan bir süreç ve uygulamadır (Kessler ve diğerleri, 
2021). Öğrenme mühendisliği öğrenmeyi ilerletmeye yardımcı olacak 
yeni araçların ve mimarilerin geliştirilmesinde mühendisliğin uzmanlık 
alanından yararlanır. 

Öğrenme mühendisliği yaklaşımı, Ufuk Horizon 2020 raporunda eği-
tim ve öğretimin geleceğinde büyük bir etki yaratma potansiyeline sahip 
teknoloji ve uygulamalardan biri olarak açıklanmıştır (Brown ve diğerleri, 
2020). Öğrenme bilimi çalışmalarına bağlı olarak ortaya çıkan bu yeni 
terim son yıllarda popülerlik kazanmaya başlamıştır (Lee, 2022). Bu ça-
lışmada, öğrenme mühendisliği, öğrenme mühendisliğinin mühendislik 
boyutu, diğer disiplinlerle ilişkisi, henüz alanda çok fazla bilinirliliği ol-
mayan öğrenme mühendisinin rolü ve öğrenme mühendisliğinin geleceği 
hakkındaki bilgilere yer verilecektir.

MÜHENDİSLİK NEDİR?

Toplumun ihtiyaçlarını karşılamaya ve problemleri çözmeye yönelik 
bir yaklaşım olan mühendislik, teknoloji ile iç içe geçmiş bir terim ola-
rak ifade edilebilir. Yeni teknolojilerle birlikte mühendislik uygulamaları 
da büyük ilerlemeler göstermiştir (Alpaslan, 2011). Sadece mühendislikte 
değil, eğitim dünyasında da etkisi ciddi olarak hissedilen bu gelişmeler, 
bu iki alanın buluştuğu “Öğrenme Mühendisliği” kavramını ortaya çıkar-
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Bilimsel modelleme, “doğrudan gözlemlenmesi zor olan gerçek bir 
olgunun fiziksel, kavramsal veya matematiksel temsilinin oluşturulması-
dır” (Rogers, 2012). Bilim insanları modelleri, yaptıkları çalışmalar son-
cunda açıklanması ve anlaşılması zor olan durumları tahmin etmek için 
bilimsel modellerden faydalanırlar (Gilbert, Boulter & Elmer, 2000; Har-
rison & Treagust, 1998; Rogers, 2012). Dahası, araştırmacılar, yaptıkları 
çalışmalardaki bulguları veya açıklamaya çalıştıkları bilimsel teorileri 
formüle etmek için bilimsel modeller oluşturup, bu modeller üzerinden 
açıklamalar sunarlar (Jong, Chiu & Chung, 2015). Ancak Gilbert (1991) 
bilim ve modelleme arasındaki ilişkiyi tanımlamak için bilim tanımı içe-
risinde modellemeye yer vererek bilimi “tahmine dayalı kavramsal model-
ler oluşturma süreci” şeklinde tanımlamıştır.  

Bilimsel modeller, bilim insanları tarafından evrenimizdeki birçok 
doğal fenomenin anlaşılmasında yaygın olarak kullanılmaktadır. Özellik-
le fen bilimlerinde birçok model bulunmaktadır. Ancak bilimsel modeller 
açıklanmaya çalışılan durumu tam anlamıyla yansıtmayabilir. Bundan do-
layı geliştirilen modeller sürekli modifiye edilir. Diğer bir deyişle bilim-
sel modeller elde edilen bilimsel veriler ışığında zamanla değişebilir ve 
güncellenebilirler (Gilbert vd., 2000; Harrison & Treagust, 1998; Rogers, 
2012). 

Bilimsel modeller, eğitim alanında öğretim metodu olarak kullanıl-
maktadır. Eğitimciler öğrencilere fenomenleri ya da bilimsel gerçekleri 
sunarken modellerden faydalanabilmektedirler. Fen eğitimcileri kavram-
lar ve bilimsel fenomenler arasındaki ilişkiyi daha iyi canlandırabilmek 
ve öğrencilerin bilimsel gerçekleri daha iyi anlamalarını sağlamak için 
modellerden faydalanırlar (Lee, Chang, Wu, 2017). Bundan dolayı model-
ler, fen eğitiminde bilimsel gerçeklerin somutlaştırılmasında ve anlaşıl-
masında önemli bir yere sahiptir (Van Driel & Verloop, 1999).   Örneğin 
DNA’nın yapısını açıklamak için çift sarmal modelinin kullanılmaktadır. 
Modeller, öğrenme sürecini anlamlandırmak ve kavramların zihinde ya-
pılandırılabilmesi için kullanılabilecek yararlı araçlardır (Treagust et al., 
2002).  Diğer bir deyişle anlaşılması zor olan süreci basitleştirilmiş bir 
şeklidir (Gilbert vd., 2000). Modeller genellikle analojilere dayanırlar. Bi-
lim insanları, bilinmeyen bir durum ile bilinen arasındaki ilişkiyi ortaya 
koyarak modeller geliştirirler. Bundan dolayı geliştirilen modellerin te-
mellerinde analojilerin yattığını söylemek mümkündür (Chamizo, 2013). 
Doğal dünyada var olan birçok güzelliğin ve ilginçliğin daha anlamlı ve 
anlaşılır hale getirilmesinde modeller kullanılmaktadır (Harrison & Tre-
agust, 1998). Fen eğitiminde özellikle ilköğretim kademlerinde öğrenci-
lerin soyut kavramları anlamlandırmalarında modeller kullanılır. Açık-
lanmaya çalışılan fenomen makroskobik boyutta ve üç boyutlu olarak 
öğrencilere sunulmaktadır. Çünkü öğrencilerin kavramları tam olarak 
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Giriş

Kültür ve medeniyet inşası sürecinde birçok tarihi aktör rol oynamış 
ve başta yaşadıkları toplum olmak üzere tüm dünyaya öncülük etmişlerdir. 
Danimarka denildiğinde uluslararası platformda ünlü filozof Soren Kierke-
gaard (1813- 1855) ve masal yazarı Hans Christian Andersen (1805-1875) 
öne çıkmaktadır. Ancak bu iki önemli tarihi figürün çağdaşı sayılabilecek 
olan ve eğitim, teoloji, şiir ve tarih gibi alanlarda birçok çalışma yapıp fikir 
üretmiş olan Nicholas Frederik Severin Grundtvig (1783-1872) hak ettiği 
farkındalığı kazanamamıştır. Uluslararası bilinirliğini yaygın olarak sadece 
eğitim alanında elde eden Grundtvig, kendi ülkesi olan Danimarka’da ol-
dukça etkili bir fikir insanıdır. Özellikle teoloji alanında ulusal düzeyde et-
kisi hissedilen Grundtvig Danca olarak yazılmış olan 754 ilahinin 271’inin 
sahibidir (Lawson, 1991). Bunun dışında, tarih, şiir, edebiyat ve felsefe 
alanlarında kaleme aldığı yazıların büyük bir kısmının ya yayınlanmadığı 
ya da İngilizce’ye çevrilmediği görülmektedir. Kendini tek bir bilim dalına 
hapsetmeyen Grundtvig’in birden fazla alanda faaliyet göstermesi Grundt-
vig denilince akıllara farklı çağrışımlar getirmeye vesile olmaktadır.  Bun-
ların arasında en önemlisi ise, “Batılı Yetişkin Eğitiminin Babası” unvanını 
aldığı yetişkin eğitimi çalışmalarıdır (Warren, 2011). 

Danimarka toplumundaki gelişmelerle hayatının akışını ve kişisel 
gelişim ve üretimlerini paralel yürütmeye çalışan Grundtvig, milli birlik 
ve beraberliğin sağlanması için halkın kendi dilinde eğitim alması, kendi 
tarihini bilerek yetişmesi ve bu süreçlerin çıktısı olarak da kendini ger-
çekleştirmiş ve aydınlanmış bireyler ve bu bireylerden oluşan bir toplum 
oluşması için eğitimin temel şart olması gerektiğini savunmuştur. Bu amaç 
doğrultusunda, Danimarka Halk Okullarının kurulmasına öncülük etmiştir. 
Genç yetişkinlerin eğitim gördüğü ve ülkenin dört bir tarafında açılan bu 
yatılı okullar hem Danimarka’nın gelişimine öncülük etmiş hem de başta 
gelişmekte olan ülkeler olmak üzere dünyanın birçok yerinde yetişkinler 
için açılan okullara ilham kaynağı olmuştur. 

Amaç

Yetişkin eğitimi tarihinde önemli bir yeri olan Halk Liseleri ve bu li-
selerin fikir sahibi olan N. F. S. Grundtvig, yetişkin eğitimi ve hayat boyu 
öğrenme alanında yürütülen çalışmalarda yeterince yer bulamamaktadır. 
Bu çalışmanın amacı, “Batılı Yetişkin Eğitiminin Babası” olarak bilinen 
Grundtvig’in eğitim anlayışını ve Grundtvig’in önderliğinde açılan Halk 
Liselerini inceleyerek analiz etmektir. Bu genel amaç doğrultusunda aşağı-
daki soruların yanıtları aranmıştır: 

1. Yetişkinlerin planlı ve programlı bir eğitim sürecine dahil edilmesi 
fikrine Halk Liseleri ile öncülük eden Grundtvig kimdir?
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GİRİŞ

Chester I. Barnard örgütün, ortak bir amaç doğrultusunda birden 
fazla bireyin emeklerini şuurlu bir şekilde harmanlayarak işbirliği 
kurduğu sistem olduğunu belirtmiştir (Şimşek, 2002). Benzer şekilde, 
Bozkuş (2016) da örgütün, ortak hedeflerin gerçekleştirilmesi için bi-
reylerin bir araya gelmesi ile oluşan yapı olduğunu ifade etmiştir.

Okul örgütünün hedefinde toplumu oluşturan birey vardır ve söz 
konusu bireyin topluma kazandırılmasını amaçlamaktadır. Toplumun 
içinden gelen ve yine topluma dönecek olan insan bu örgütün ham-
maddesini teşkil etmektedir (Bursalıoğlu, 2011). Döş (2013) de okul 
örgütünün insan temelli olduğunu ve toplumun gelişmesinde söz ko-
nusu bireyin eğitiminin önemli bir rol aldığını belirtmiştir. Her insan 
özeldir ve insanları özel yapan onların becerileri ve kendilerine özgü 
özellikleridir. Eğitim var olan bu becerilerin geliştirilmesini ve kişi-
lerin hayatlarına pozitif çerçeveden bakmalarını sağlar ve bireylerin 
kendilerini gerçekleştirmelerine katkı sağlar. Hem toplumun hem de 
bireyin beklentilerini karşılamak eğitim örgütlerinin hedefidir. Bu 
doğrultuda eğitim ile toplumun gerek duyduğu işgücünün sağlanması, 
bireyin yeteneklerine ve becerilerine yönelik kabiliyetlerin kazandırıl-
ması amaçlanmaktadır (1739 sayılı METK, m d . 3-4).

Özden’e (1999) göre toplum öğretmenlerden, nitelikli bireylerin yetiş-
tirilmesini, toplumsal huzur ve barış ortamının hazırlanmasını, kişilerin 
toplumla bütünleşmesini ve topluma kazandırılmasını, söz konusu toplu-
ma ait kültür ve değerlerin sonraki nesillere aktarılmasını beklemektedir. 
Müzik öğretmenleri ise kendi alanında mesleğinin arz ettiği eğitimi ala-
rak veya mesleğinin gerektirdiği yetileri kazanarak öğretmenlik yapmaya 
hak kazanmış kişilerdir (Uçan, 1987; akt. Şentürk, 2001). Gedikoğlu ve 
Tahaoğlu’na (2010) göre öğretmenler geleceği inşa eden kişilerdir; öğret-
menlerin mesleki doyuma ulaştıkları ve motivasyonlarının yüksek olduğu 
ayrıca öğrencilerine de fayda sağlayabildikleri bir atmosfere sahip okulda 
çalışmaları eğitimin çok daha başarılı hale gelmesinde önemli bir rol oy-
namaktadır.

Becker ve diğerlerine göre (1996) örgütsel bağlılık, kişinin çalış-
tığı kuruma psikolojik olarak bağlı hissetmesidir. Örgütsel bağlılık, 
örgüt üyelerinin çalıştıkları kuruma karşı hissettikleri bağlılık olarak 
da tanımlanmaktadır. Ayrıca, örgütsel bağlılık, çalışanın uzun bir süre 
örgüt içerisinde kalıp kalmayacağına ya da örgütün hedefini gerçek-
leştirmek amacıyla tutku ile çalışıp çalışmayacağına karar vermesinde 
hayati bir rol oynamaktadır (https://www.questionpro.com/). Allen ve 
Mayer (1991; akt: Huang ve You, 2011) tarafından üç bileşenli bir ör-
gütsel bağlılık modeli sunulmuştur. Söz konusu model, örgütsel bağ-
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GİRİŞ

Sosyal bilgiler etkin vatandaş yetiştirmek amacıyla  sosyal ve beşeri 
bilimlerin kaynaştırıldığı disiplinlerarası bir derstir (Öztürk, 2009).  İçeri-
sinde pek çok bilimden konu yer almaktadır. Bu konulardan biri de doğal 
afetlerdir. Sosyal bilgiler doğal afetlerle ilgili tanımlamaların yapıldığı, 
doğal afetlere ilişkin birtakım görsellerin paylaşıldığı bir içeriğe sahip-
tir.  Bu çalışmada öncelikle doğal afetlere ilişkin bilgi verilecek ardından 
sosyal bilgiler ders kitapları doğal afetlere yer veriliş yönüyle ele alına-
caktır.  Doğal olayların doğal afetlere dönüşmemesi adına sosyal bilgiler 
ders kitaplarında ne gibi düzenlemeler yapılabileceği ile ilgili görüşlere 
yer verilecektir.

Doğal Afetler

Yeryüzünün bir bölümünde çeşitli sebeplerle meydana gelen ani doğa 
olaylarıdır. Dünyanın oluşumunda ve şekillenmesinde doğa olayları etki-
lidir.  Sel, heyelan, erozyon, çığ,  yangın ve  meteor düşmesi ve kaya düş-
mesi yer yüzünde; deprem ise yeraltında meydana gelen doğa olaylarıdır 
(Gökçe ve Tetik, 2012). 1980-2000 yılları arasında dünya nüfusunun ya-
şadığı %75’lik bir alan en az bir kez çeşitli doğal afetlerden etkilenmiştir.

Doğa olaylarının afete dönüşmesi  günümüzde insanların faaliyetle-
rine de bağlıdır (Dölek, 2021). Bu bağlamda insanların doğa olayları ve 
onların oluşum şekilleri hakkında bilgilenmeleri önem taşımaktadır (Ge-
mici, 2020). Doğa olayı nasıl afete dönüşür, doğa olaylarının afete dönüş-
me riski nasıl en aza indirilebilir bu konularda insanların bilgilendirilmesi 
ve her vatandaşın harita okuma ve yorumlama konusunda yaşamına yön 
verecek kadar okuryazar olması önem taşımaktadır. 

Ülkeler vatandaşlarını verdikleri örgün eğitimler aracılığı ile doğal 
afetlere karşı bilinçlendirmektedir. Türkiye’de doğal afetler konusu il-
kokul ve ortaokulda diğer derslerde de geçmekle birlikte  hayat bilgisi, 
sosyal bilgiler ve fen bilimleri derslerinde yoğun olarak ele alınmaktadır.  
Türkiye topografik, jeolojik ve iklim özelliklerinden ötürü doğal afetlerin 
sıklıkla yaşandığı bir ülkedir (Dölek, 2021).  Türkiye’de doğal afetlerden 
ölümlerin %95’i deprem, %15’i heyelan %12’si su baskını, %7’si kaya düş-
mesi ve %1’i çığ düşmesine bağlıdır (Akdur, 2000). Türkiye’de en fazla 
yaşanan  ve ders kitaplarında bahsedilen doğal afetler hakkında kısaca 
bilgi vermek yerinde olacaktır.

Deprem

Yer altında meydana gelen ani sarsıntılardır. Yıkıcı gücü şiddetine 
göre değişir. Yer altından geçen fayların hareketi sonucu oluşur. Türki-
ye’de Kuzey Anadolu fayı, Batı Anadolu fayı ve Doğu Anadolu fayı olmak 
üzere üç hat bulunmaktadır (Dölek, 2021).
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Giriş

Sağlıklı örgütleri ayakta tutan en önemli unsurlardan biri örgüt üye-
leridir. Örgüt üyelerinin örgütün vizyonu ve misyonu doğrultusunda ha-
reket etmesi ve bunu yaparken de motive olması beklenmektedir. Motive 
olmuş birey işini yaparken zorla, itekleyerek yapan değil işini aşkla şevkle 
yapan bireydir. Sağlıklı örgütler de bu bireylerle gelişecek örgütün, çalı-
şanların ve toplumun sağlığına katkıda bulunacaktır. 

Örgüt sağlığı tarihte ilk kez 1950’lerde Argyris tarafından bilim dün-
yasına girmiş ve sadece kavram olarak kullanılmıştır. İlk defa Miles örgüt 
sağlığı kavramını incelemiştir (Tutar, 2010). Argyris (1958), Schein (1965, 
2000), Frost (1999, 2001) ve Bruhn (2001) örgüt sağlığı kavramını ele alan, 
inceleyen, araştıran ayrıca fikirleri ve tanımları ile bu kavram hakkında 
model oluşturan öncülerden olmuştur (Schuyler ve Branagan, 2003).

Örgüt sağlığı örgütün fiziksel, psikolojik anlamda iyilik ve esenlik 
hali olarak ifade edilmiştir (Tutar, 2010). Örgüt sağlığı, bir örgütün; bu-
lunduğu çevreye uyum sağlayarak hayatta kalması, gelişmesi ve bu sü-
reçleri olabildiğince uzun sürdürebilme yeteneğidir (Boyacı ve Öz, 2017, 
447).  Örgüt üyelerinin hem fiziksel hem de ruhsal anlamda kendilerini iyi 
hissetmeleri hem örgüt sağlığını ve bunun göstergesi olan örgüt iklimini 
olumlu yönde etkilemektedir (Reyhanoğlu ve Akın, 2016). Örgüt sağlığı, 
sağlıklı ve sağlıksız örgütlerin özelliklerini ortaya koymaktadır. 

Sağlıklı örgütler sürekli kendini geliştirebilen ve çevreye ayak uy-
durabilen örgütlerdir. (Miles, 1965, 17; Lifson, 1984). Örgütün koyduğu 
hedefler ve vizyon; belirgin, anlaşılır, somut, açık ve nettir (Miles, 1965; 
Altun, 2001). Sağlıklı örgütler kısa süreli kararlar almaz hep ileriye dö-
nük, olabilecek varsayımları düşünerek, hesaplamalar yaparak gelişimini 
sürdürürler ve büyürler.  Sağlıklı örgütler karşılaştıkları sorunlar karşı-
sında yalpalamadan, çözümler üreterek çalışmaya devam ederler (Miles, 
1965; Gürkan, 2006).

Argyris (1958) sağlıklı bir örgütün kendini olgunlaştırması yanında 
çalışanları da olgunlaştıracağını belirtmiştir (akt. Schuyler ve Branagan, 
2003). Örgütte çalışan ve yöneticiler arasında etkili bir iletişim (Miles, 
1965; Hoy ve Feldman, 1987) ve güç paylaşımı (Çelebi, 2014) vardır. Güç 
örgüt içinde adaletli bir şekilde paylaşılır (Çelebi, 2014) ve roller dengeli 
dağıtılır (Miles, 1965). Çalışanlarda örgüte karşı güçlü bir bağlılık ve hay-
ranlık duyulur (Çelebi, 2014).  Çalışanların moralleri üst seviyededir ve 
çalışanlar görevlerini yerine getirirken zevk alırlar. Sağlıklı örgütler kay-
naklarını yerinde ve yeterince kullanan, yenilikçi, çevredeki gelişimlere 
ayak uydurabilen, sorunlarını yerinde ve zamanında çözebilen örgütlerdir 
(Miles, 1965). 
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Giriş

Liderin Özellikleri

İnsanlığın bireysel yaşamdan kolektif hayata geçişiyle liderlik kavra-
mının gelişmeye başladığını görmekteyiz. Bir başka deyişle toplumsal ha-
yatın var olmaya başlaması liderlik olgusunun da ortaya çıkmasına neden 
olmuştur. Bu da gösteriyor ki, toplu yaşam bir yol göstericinin olmasını 
da ihtiyaç haline getirmiştir. Çünkü lider, yol gösterici idol birlik ruhunu 
ortaya çıkaran bir temsilci aynı zaman da düzenin de sağlayıcısıdır. Ve el-
bette ki liderin beslendiği ana kaynak kendisidir. Yani iç dünyası ve onun 
doğuştan getirdiği karakter yapısıdır. (Sivri ve Beycioğlu 2017, 136 )

Liderlik kişinin yaşadığı grup içerisinde ortaya koyduğu farklı kişilik 
özellikleriyle ortaya çıkmaktadır. Onun ortaya çıkmasındaki en önemli 
faktör içinde bulunduğu topluluğun diğer üyelerinden daha farklı iletişim 
ve karakter yapısı ortaya koymasındandır.

Öğretim liderliği, eğitim kurumundaki idareci veya liderin, kurumun 
amaçlarına erişmek için hem kendi sorumluluklarının gereğini yapma-
sı hem de kurumun diğer üyeleri üzerinde yol gösterici rolüyle etkileyici 
özelliğini kullanması sayesinde onlarında sorumluluklarını yerine getir-
melerini sağlayabilmektir. (Şişman, 2004)

Eğitim kurumunun amaçları doğrultusunda öğrencileri en güzel şe-
kilde yetiştirmek ve öğretmenlere faydalı olabilecek öğretme ortamını 
sunmak gayesiyle çalışma ortamının verimli ve doyurucu hale gelmesini 
sağlamak ise öğretim liderliğidir. (Çelik, 2000 )

Ana hatlarıyla öğretimde liderlik, her hangi bir eğitim kurumundaki 
idareci, öğretmen veya müfettişlerin kurumla ilgili kişileri karakter yapı-
larıyla etkilemek, onlara dokunabilmek ve onları işleyebilmektir.(Şişman, 
2002, s,58). Bir bakıma öğretim liderliği, idari açıdan eğitimin paydaşları-
nın işini kolaylaştırma görevidir. (Blase-Blase, 2000)

Her hangi bir eğitim kurumunun ruhu, oluşan kurum kültürü orada-
ki eğitim yöneticisinin liderlik vasıflarından ayrı düşünülmesi mümkün 
değildir. Kurum yöneticisinin liderlik özellikleri ve davranış şekilleri ku-
rumla ilişkili bütün paydaşlar üzerinde etkilidir.

Liderlik örgüt içerisinde kişinin o gücünü kullanarak birlikte olduğu 
diğerlerini doğru yönde kurumun amaçlarını gerçekleştirme yolunda doğ-
ru bir şekilde yön çizme işidir. Bu anlamda eğitim kurumlarında istenilen 
başarıyı elde etmekte lider özellikli yöneticilerin göreve getirilmesi olduk-
ça önem arz etmektedir. (Arabikoğlu ve Demir 2014, 84)

Liderlerin ve lider yöneticilerin genel nitelikleri ve özellikleri şöyle 
sıralanabilir:



 .497Eğitim Bilimlerinde Uluslararası Araştırma ve Derlemeler

KAYNAKÇA

Akan, D., Yıldırım, İ. & Yalçın, S. (2014). Okul müdürleri liderlik stili ölçeğinin-
geliştirilmesi (OMLSÖ) . Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi, 13 (51

Blase, J., & Blase, J. (2000). Effectiveinstructionalleadershipteachers’ perspecti-
ves on how principalspromoteteachingandlearning in schools. Journal of 
Educational Administration, 38(2), 130-141.

Cohen, J., (2006). “Social, Emotional, EthicalandAcademicEducation: Creating a 
Climatefor Learning. Participation in DemocracyandWell-Being. Harvard 
EducationalReview .Summervol. 76, No. 2, p.p: 201-237.

Eryılmaz, Bilal, Kamu Yönetimi. İstanbul: Erkam Matbaası, 2002.

Harrıs, A. (2009). Management in Education. Administration Society (BELMAS). 
vol:1, p:p 9-11

Hodgetts, R. M. (1990). Management (theory, processandpractise). Çev. Canan, 
Çetin & Esin C., Mutlu, 5. Basım, İstanbul: Der.

Jung, D.,Chow, C., Wu, A. (2003). The Rol Of TransformationalLeadership in 
Enchancing OrgazitionalInnovation. TheLeadershipQoartery, no:14 , p.p: 
525-544.

Koçel, Tamer, İşletme Yöneticiliği. İstanbul: Beta Basım, 2011.

Korkmaz, İ. (2006). Yeni ilköğretim birinci sınıf  programının öğretmenler ta-
rafından değerlendirilmesi. Selçuk Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü 
Dergisi, (16) , 419-431

Korkut, Hüseyin.“Üniversite Akademik Yöneticilerinin Liderlik Davranışları”, 
Amme İdaresi Dergisi, 25:1, Mart, 1992, 159-174.

Kösterelioğlu, M. &Olukcu, E. (2019). Okul yöneticilerinin öğretimsel  liderlik 
rolleri ile öğretmenlerin  örgütsel  özdeşleşme düzeylerinin  ilişkisi. Ulus-
lararası Liderlik Eğitimi Dergisi, 2 (2) , 31-45

MEB,(2002).http://dhgm.meb.gov.tr/yayimlar/dergiler/Milli_Egitim_Dergi-
si/155-156/atlioglu.htm

Rachman, David, Michael H. Mescon, Courtland L. Bovee& John V. Thill, Busi-
ness Today, New York: McGrew-HillInc., 1993.

Sabuncuoğlu, Zeyyat ve Tuncer Tokol, İşletme. Bursa: Ezgi Yayınları, 2001.

Sağır, M. ve Memişoğlu, S. P. (2012). İlköğretim Okulu Yöneticilerinin Öğre-
timselLiderlik Rollerine İlişkin Öğretmen ve Yönetici Algıları. Eğitim ve 
Öğretim Araştırma Dergisi, 1(2), 1-12.

Sarıoğlu Uğur, S. & Uğur, U. (2014). Yöneticilik ve Liderlik Ayrımında Kişisel 
Farklılıkların Rolü. Organizasyon ve Yönetim Bilimleri Dergisi, 6 (1), 122-
136

Serin, M. K.,&Buluç, B. (2012). İlköğretim Okul Müdürlerinin Öğretim Liderliği 



Yalçın Türkyılmaz, Fatih Demir, Orhan Beyazlı 498 .

Davranışları ile Öğretmenlerin Örgütsel Bağlılıkları Arasındaki İlişki. Ku-
ram ve Uygulamada Eğitim Yönetimi [Educational Administration: Theor-
yandPractice], 18(3), 435-459.

Sivri, H. ve Beycioğlu, K. (2017). Okullardaki Paylaşılan Liderliğe İlişkin Ampi-
rik Araştırmaların İncelenmesi. Kuram ve Uygulamada Eğitim Yönetimi, 
23(1), 135-163

Şişman, M. & Turan, S. (2004). Dünyada eğitim ve yöneticilerinin yetiştirilmesi-
ne ilişkin başlıca yönelimler ve Türkiye için çıkarılabilecek bazı sonuçlar. 
Türk Eğitim Bilimleri Dergisi

Tengilimoğlu, Dilaver. “Kamu Ve Özel Sektör Örgütlerinde Liderlik Davranışı 
Özelliklerinin Belirlenmesine Yönelik Bir Alan Çalışması”, Elektronik 
Sosyal Bilimler Dergisi, 14, 2005, 1-16

Töremen, F. & Yasan, T. (2010). İlköğretim okulu yöneticilerinin dönüşümcü li-
derlik özellikleri (Malatya ili örneği). Pamukkale Üniversitesi Eğitim Fa-
kültesi Dergisi, 28 (28) , 27-39 .

Turan, S. & Şişman, M. (2013). Eğitim yönetimi alanında üretilen bilişsel bilgi 
ve batılı biliş tarzınının eleştirisine giriş. Kuram ve Uygulamada Eğitim 
Yönetimi,  4 (4) , 505-514

Özer, Mehmet A., 21. Yüzyılda Yönetim ve Yöneticiler. Ankara: Nobel Yayınları, 
2008.

Yıldırım, B. (2005). Eğitim Örgütlerinde Kültürel Liderlikle Meslek Ahlakı İlişki-
si. Balıkesir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, 8(13), 218-238



BÖLÜM 25 
PANDEMİ DÖNEMİNDE EĞİTİM 
YÖNETİMİ ALANINDA YAPILAN 
LİSANSÜSTÜ TEZLERİN ANALİZİ

Burak GÜL1

Yusuf GÜZEL2

Fethi Ahmet ÇELİK3

1  Burak Gül, Uzman Öğretmen, Baltaşı Ortaokulu, 0000-0001-9268-5497
2  Yusuf Güzel, Öğretmen, Baltaşı Ortaokulu, 0000-0002-9113-4746
3  Fethi Ahmet Çelik, Uzman Öğretmen, Baltaşı İlkokulu,0009-0007-7600-2669



Burak Gül, Yusuf Güzel, Fethi Ahmet Çelik500 .

GİRİŞ 

Eğitim; ahlaki davranış edinme, zihin disiplini, aklı kullanmayı sağ-
layan kılavuz, yetişkinlerin deneyimlerini aktarması gibi geçmişten gü-
nümüze farklı şekillerde tanımlamıştır (Şişman, 2015). Eğitim kavramı ve 
eğitim süreçleri tanımlamalardan da anlaşıldığı gibi zaman içinde farklı-
laşmış ve eğitime yeni anlamlar yüklenmiştir. Aynı zamanda toplumda 
eğitim verilen kurumların sayısı artmış ve eğitim örgütlü bir hale getir-
miştir. 

Eğitim sosyal hayatın sürekliliğini ve şekillendirilmesini sağlama 
görevi ile önemli bir süreçtir (Yılmaz, 2015). Eğitim insanlar tarafından 
gerçekleştirilen ve insana yönelik bir uygulamadır. Toplumlardaki birey-
ler hayatlarının bazı dönemlerinde eğiten bazı dönemlerinde ise eğitilen 
konumundadır (Şişman, 2015). Bundan dolayı toplumların yenilenmesi-
nin temelinde eğitimin önemli bir rol almaktadır (Kaya, 1999). Bireyle-
rin eğitim süreçleri hayat akışı içerisinde birçok yerde gerçekleşmektedir. 
Eğitim sadece resmi ve özel kurumlarda eğitimciler tarafından uygulanan 
programlar değil toplumsal yapı içerisinde her vatandaşın dahil olduğu bir 
süreçtir.

İnsanın doğuştan getirdiği yetenekleri geliştirmek ve insanın nitelikli 
bir yaşam sürmesi eğitim ile sağlanmaktır. İnsan daima faaliyet içinde 
olan ve yaptıklarıyla toplumsal yapıyı etkileyen varlıktır. Sosyal yaşamın 
getirdiği problemlerin oluşmasına sebep olan ve bu problemlere çözüm 
üretecek olan yine insan olacağından, insan eğitim sürecini oluşturan et-
kenlerin yapısı sorgulanmaktadır (Şişman, 2015). Eğitim bireylerin gün-
lük hayatta karşılaştıkları sorunları çözmek, bulunduğu ortama uyum 
sağlamak, insani değerlerin farkına varmak, hayatı ve toplumu sorgula-
mak için yön gösterici bir özelliğe sahiptir.

Günümüzde devamlı gelişim gösteren teknoloji, toplumu etkisi altına 
alarak örgütleri değişikliğe sürüklemektedir. Bu gelişim çerçevesinde sis-
temlerin dengesi farklılıklara uyum gösterebilmek için kontrol edilmeye 
gereksinim duymaktadır (Taymaz, 2013). Eğitim örgütleri birer açık sis-
tem olmakla beraber diğer örgütlere benzer şekilde denetim gereksinimi 
ortaya çıkmıştır. Eğitim kurumlarında denetim genel olarak eğitim yöne-
timi içerisinde bulunmuş ve onun alt bölümü olarak kalmıştır (İ. Aydın, 
2014). Eğitim denetimi yönetim içerinde oldukça önemli bir yere sahiptir. 
Eğitim örgütlerinin amaçlarına ulaşmasını ve eğitim çalışanları arasında 
adaleti sağlamak için eğitim denetimine gereken özen gösterilmeli ve bu 
alanında yapılan çalışmalar arttırılmalıdır. 

Okulların tek sınıflı olduğu ve temel becerileri verdiği dönemlerde 
eğitimin yönetilme eksikliği hissedilmiyordu. Fakat günümüzde gittikçe 
karmaşıklaşan eğitim süreçleri, yönetim ve uzmanlaşma ihtiyacını doğur-
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Giriş

Eğitim yaşamın içinden gelen davranışlara bilinçlendirme sağlayan 
önemli bir kültürlenme sürecidir. Drama ise eğitim sürecinde bireylerin 
yaşantılarından yola çıkarak sosyal, kültürel, sanatsal, estetik yapısıyla 
yer alan etkileşimsel bir yöntemdir (Adıgüzel, 2020). Drama, ileriki yaş-
larımızda terk ettiğimiz çocukluğumuzu keşfetme alanıdır (McCaslin, 
2016). Yaratıcı drama, bireyi aktif hale getirerek yaparak yaşayarak öğ-
renmeyi destekleyen kendini gerçekleştirmesine ve üretken birey olması-
na, sosyal etkileşimler oluşturmasına katkıda bulunan bir yöntemdir (Kaf, 
2000). Kendiliğinden oluşan doğal bir yapısı bulunmaktadır. Sahnelemeye 
ve yazılı metne gerek yoktur. Lider önderliğinde öğrencilerin keşfetmesi 
ve duygularını ifade etmesine yol gösterilmektedir (Çalışkan ve Karadağ, 
2020). Yaratıcı drama ile öğrenme yaşantıları paylaşılarak bireyin duyu 
organları harekete geçirilerek sözel ve bedensel iletişim becerileri gelişti-
rilir (Üstündağ, 2020). Drama öğrencilerin toplumsal kimlik kazanmaları, 
bağımsız düşünebilmeleri, demokratik toplum yapısının oluşumu, kendini 
ifade edebilen bireylerin oluşmasında bir işleve sahiptir. Eğitimin birçok 
kademesinde drama etkinliklerinden faydalanılabilir (Aykaç, 2020). Mut-
lu ve duygusal yönden sağlıklı olan öğrenciler daha başarılı olmaktadırlar. 
Buradan hareketle değişim ve gelişimin ana kaynağı olan okullarda drama 
aracılığıyla eğitim programları daha etkili hale gelebilmektedir. Öğrenciler 
esnek bir biçimde etkin bir katılımla öğrenmelerini gerçekleştirirken stan-
dartların yükselmesini sağlamaktadırlar (Baldwin,2019). Eğitim kademe-
lerinden ilkokul bir çocuğun bütüncül gelişimi için çok önemli bir eğitim 
sürecidir. Bu sebeple okul öncesinden sonraki en hızlı gelişim evresinde 
öğrencilere nitelikli ve çocuğun gelişimine destek olan bir eğitimin sunul-
ması oldukça önemlidir. Yaratıcı drama öğrencinin öğrenme sürecine bi-
rebir katıldığı, öğrenmesini kendisinin yapılandırabildiği mutlu öğrenme 
ortamı sağlayan bir yöntemdir (Aykaç, 2021). Ulusal eğitim programları-
nın içerikleri oldukça geniş bir kapsama sahiptir. Bu nedenle de ister iste-
mez bu bir baskı oluştururken drama ise bu noktada bir alternatif haline 
gelebilir. Programa farklı yönlerden yaklaşarak öğrencilerin istenilenden 
daha fazla program konuları ile meşgul olmasını sağlar. Böylece bilgiler 
derinleşir ve anlam kazanarak bütüncül deneyimler haline alır (Winston 
ve Tandy, 2019). Drama, çocukların tüm dikkatlerini etkinliklere çekerek 
etkin anlamlandırma ihtiyacına cevap verirken kalıcı öğrenme fırsatları 
sunmaktadır (Önder, 2017). Drama ile çocuklar sahnedeki karakterlerin 
yaşamlarına dolaylı olarak dahil olarak edebiyatla, görsel sanatlarla ta-
nışma imkânı bulur. Çocukların sanatla ilgilenmesi ve yaşamında sanatın 
değerini fark ettiği ilk hazırlık alanı okullardır. Yaratıcı drama için tek ih-
tiyaç duyulan gereksinim mekân, istekli ve iyi hazırlanmış bir eğitimcidir 
(McCaslin, 2016). Çocukları doğası gereği yetişkin müdahalesi olmadan 
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DUYGU

Biyolojik bakımından dayanıklılık becerisi olarak ifade edilen duygular, 
olumsuz durumlara karşı baş edebilmek için harekete geçme ve değerlendir-
me yapma eğilimindedir. (Cole, Martin ve Dennis, 2004). Goleman’a göre 
duygu, his ve bu histen kaynaklanan bazı düşünceler, psikolojik ve biyolojik 
eylemlerin oluşturduğu eğilimlerdir. Bireyin tecrübe ettiği duygusal bir olay-
la ilgili gözlemlenebilir bu dışavurum ifadesi çocuğun çevresiyle iletişimini 
kolaylaştırır ve çocuğun yaşamını sürdürebilmesini sağlar (Goleman, 2000). 

Bireyde duyguların tanıma ve düzenleme yeteneği hayatın ilk yılların-
dan itibaren oluşmaya ve gelişmeye başlar (Cole, Dennis, Smith-Simon ve 
Cohen, 2009). Çocukların duyguyu anlama gelişim süreci incelendiğinde, 
iki yaş dilimindeki çocukların yüz ifadelerinde duyguları aktarabildikleri, 
aynı zamanda duygular ile ilgili konularda sohbet ettikleri görülmektedir 
(Gross ve Ballif, 1991). Çocukların yaşı ilerledikçe yüz ifadelerinin hangi 
duyguyu yansıttığını etkin bir şekilde farkına varırlar. 4-11 yaş arasındaki 
çocukların katılımcı olduğu bir araştırmada, duygu anlama becerisinin 
küçük yaş grubuna göre büyük yaş grubunda daha iyi olduğu anlaşılmıştır 
(Pons, Lawson, Harris ve Rosnay, 2003). 

Çocukların duygu anlama becerileri zamanla gelişmektedir. Ancak 
duygu anlama becerisini etkileyen bireysel ve çevresel etmenler bulun-
maktadır (Dunn, Brown, Slomkowski, Tesle ve Youngblade, 1991). Mizaç 
ve duygu düzenleme becerileri bireyin sosyal uyumuna ve yeterliliğine 
önemli ölçüde katkı sağlamaktadır (Ari ve Yaban, 2016). Duygu düzenle-
me becerisi, kişinin, hedefine varabilmesi için duygusal tepkilerini izle-
yebildiği, değerlendirebildiği, kontrolünü sağlayabildiği ve duruma bağlı 
olarak duygularını, tepkilerini değiştirebildiği süreçtir (Thompson, 1994). 
Yaşam içindeki olumlu ve olumsuz duygular, duygu düzenleme sürecini 
etkilemektedir (Cole, Michel ve Teti, 1994). Duygu düzenlemede, zihinsel, 
fiziksel ve sosyal beceri süreçler önemli bir rol oynar. Duygu düzenleme, 
kişilerin kendinde varolan duygularını nasıl tecrübe edeceklerini veya 
karşı tarafa duygularını nasıl yansıtacaklarına ilişkin bilinçli şekilde ol-
madan ya da bilinçli olarak duygularını etkileme çabalarıdır (Gross ve 
Thompson, 2007). Duygu düzenleme süreci sadece bir duygunun değiş-
mesi ya da bir duyguyu kontrol altına almak gibi basit düzeyde bir süreç 
değildir. Duygu anlama beden ve yüz ifadelerinin ortaya koyduğu duy-
guyu tanıma, duyguların sebepleri ile ilgili ipuçları hakkında bilgi sahi-
bi olma, duygu çeşitliliğinin farkına varabilme olarak tanımlanmaktadır 
(Southam-Gerow ve Kendall, 2002). Çocukların duygusal bakış açılarını 
geliştirmede diğer gelişim alanlarında yaşanılan süreçlerinde etkisi bulun-
maktadır. Bireyin duygularını düzenlerken yaşadığı kısa veya uzun süreli 
sorunlar sosyal uyum problemine neden olmaktadır (Eisenberg, Cumber-
land ve Spinrad, 1998; Ari ve Yaban, 2016). 
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Giriş

Etimolojik olarak erteleme (procrastination) kelimesinin kökenine 
bakıldığında, kavramın Latince “pro” ve “crastinus” kelimelerinden 
geldiği görülmektedir. “Pro” kelimesi “ileri, ileriye doğru”; “crastinus” 
kelimesi ise “yarına bırakma” anlamlarına gelmektedir (Klein, 1971). 
Alanyazında ise erteleme kavramı farklı özellikleri ön plana çıkarılarak 
tanımlanmıştır. Solomon ve Rothblum (1984) ertelemeyi, yapılması ge-
rekenin önemsiz nedenlerle geciktirilmesi neticesinde yaşanan üzüntü 
hissine eşlik eden o işi tamamlama eğilimi olarak tanımlamışken, Se-
necal, Koestner ve Vallerand’a (1995) erteleme kavramını bir işin ya-
pılması gereken sürede yapılmamasına güdüleme düşüklüğüne vurgu 
yaparak açıklamaya çalışmıştır.  Haycock ve arkadaşları (1998) ertele-
meyi, sorumluluktan kaçma üzerinden tanımlarken, Neenan (2008) ise 
ertelemeye bağlı ortaya çıkan olumsuz sonuçlar üzerinde durmuştur. 
Lay (1986), ertelemeyi akılcı olmayan nedenlerle açıklamaya çalışırken, 
Burka ve Yuen (2008) ve Kandemir (2010) ertelemeyi, davranışın olum-
suz sonuçlarına rağmen bilinçli bir tercih olduğunu iddia eder. Knaus 
(2002) erteleme düşüncesinin altında yarın yapmanın daha iyi olacağı 
düşüncesi yattığını, kişilerin yakın zamanda eyleme geçip kazançlı çı-
kacaklarını bildiği halde erteleme davranışa devam ettiğini belirtmiştir. 
Ellis ve Knaus (2002) ertelemeyi, süre sınırlı bir işin bilinçli olarak ya-
pılmaması veya son ana bırakılması olarak tanımlamıştır. Milgram ve 
Tenne (2000), ertelemeyi bir kişilik özelliği olarak tanımlamış ve kişinin 
davranışı geciktirmeye yatkın oluşu nedeniyle ortaya çıktığını ifade et-
mişlerdir. Dryden (2000) erteleme eğiliminin bireyin yapması gereken 
işi başka bir zamanda yapması olarak açıklarken 3 özelliği olduğunu dile 
getirmiştir. Yani bir davranışın erteleme olabilmesi için; 

	Birey için faydalı bir işle ilgili olması 

	Belirlenen süre içerisinde yapılmasının istenmesi (Süre kısıtla-
masının olması) 

	Eylemin o belirlene zamanda değil de başka bir zamanda yapıl-
maya bırakılması olarak belirtmiştir. 

Erteleme kavramı ile ilgili yapılan tanımlar incelediğinde, bir işin ya-
pılması gereken sürede yapılmaması yani geciktirilmesi dikkat çeken bir 
kavram olarak beraber her geciktirmenin de erteleme olmadığını söyle-
nebilir.  Alan yazı incelendiğinde gecikmelerin alışkanlık düzeyinde ol-
ması ve bu davranışın içsel ve/veya dışsal olumsuz sonuçlarının olması 
gerektiği fikri ağır basmaktadır (Ferrari, Johnson ve McCown, 1995, s.1-
2; Burka ve Yuen, 2008, s. 7-13). Bununla beraber araştırmacılar erteleme 
kavramının davranış boyutunda gecikmenin yanı sıra bilişsel ve duyuşsal 
bileşenlerinin de olması gerektiğini, ertelemenin davranışsal, bilişsel ve 
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1. GİRİŞ

Bilginin hızlı bir biçimde üretildiği ve tüketildiği günümüz dünya-
sında ihtiyaç duyulan bilgili ve eğitimli insan tipine ulaşmada temel yol 
okuryazar olmaktan geçmektedir. Günümüzde okuma; yazarın okuyucu 
ile arasında kurduğu olumlu bir iletişim ortamında, belirli bir amaç doğ-
rultusunda gerçekleştirilen ön bilgilerin aktif olarak kullanıldığı anlam 
kurma süreci olarak tanımlanmaktadır (Akyol, 2015, s. 1).  Çeşitli bil-
gilerin işlenmesini ve birleştirilmesini gerektiren okuma, çok bileşenli 
karmaşık bir beceri olup bireyin kazandığı en önemli yetkinliklerden biri 
olarak kabul edilmektedir (Korneev, Matveeva ve Akhutina, 2018). Yazma 
ise düşünceleri ifade edebilmek için gerekli işaret ve sembolleri motorsal 
olarak üretebilme yeteneği olarak tanımlanmaktadır (Akyol, 2015, s. 51).  

Okuma ve yazma, beyinde bir anda tek aşamada meydana gelen etkin-
likler bütünü değil, birden fazla duyu organının birlikte çalışmasını gerek-
tiren, zihinsel ve algısal becerilerin önemli rol oynadığı çeşitli bileşenlerden 
oluşan son derece karmaşık süreçlerdir (Smith, 1984, s. 3). Bu bileşenlerin 
birinde ya da birkaçında oluşan bozulmalar okuma ve yazma becerisinin is-
tenen düzeyde kazanılmasını engellemektedir (Akyol ve Yıldız, 2010). Ak-
yol’a (2015, s. 25-31) göre dil öğretiminin temel boyutları arasında yer alan 
okuma ve yazmaya hazır oluşluk aşamasında çocuğun takvim yaşı, cinsi-
yeti, sağlık sorunları, beyin başatlığı, genel zekâ düzeyi, dikkat ve sözel dil 
becerisinin yanı sıra görsel ve işitsel ayrım da yer almaktadır. 

Birey sağlıklı bir görme ve işitme sistemine sahip ise, duyuları yo-
luyla çevresindeki bireyleri görebilmekte, konuşmaları duyabilmekte ve 
sesler ile aynı anda oluşan durumlar arasında bağlantılar kurabilmek-
tedir (Avcıoğlu, 2015). İlgili alanyazında tam olarak gelişmiş görme ve 
işitme yetisine sahip olmanın önemi, birçok çalışmada vurgulanmaktadır 
(Briggle, 2005; Çakır ve Özdemir, 2015; Milli Eğitim Bakanlığı [MEB], 
2013, s. 8-9; Ramani, Police ve Jacob, 2012). Bu duyuların okuma yazma 
üzerindeki etkisinin araştırılması da özellikle dil eğitimcileri açısından 
önemlidir. Ayrıca ilk okuma yazma öğretimi sırasında duyu organların-
dan kaynaklanan bir eksikliğin ya da kusurun okuma yazmaya etkisinin 
önlenmesi büyük önem arz etmektedir. Bu bağlamda aşağıda gözler ve 
okuma yazmadaki yeri, okumada göz hareketleri, gözle ilgili okumayı et-
kileyen sorunlar, işitme ve okuma yazmadaki yeri, işitmeyle ilgili okuma-
yı etkileyen sorunlar, görme ve işitme sorunlarının tespiti, bu sorunların 
giderilmesi ve bu konuda öğretmenlerin üzerine düşen sorumluluklardan 
oluşan konular ele alınmıştır.

1.1. Görme Duyusu ve Okuma Yazma Sürecindeki Önemi 

İzlenimlerin büyük bir kısmını algılamayı sağlayan gözler ve gör-
me yetisi çocukların gelişimi açısından oldukça önemlidir (Brodsky, Fray 
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Giriş

1.1 Bir Bilim Dalı Olarak Eğitim Bilimi ve Özellikleri

Eğitim bilimi; eğitimi, belirli sınırlarda sistemli ve metodolojik olarak 
inceleyen, gözlem ve araştırmaya dayalı olarak bulguların elde edildiği, 
(eğitimde) program geliştirme, yönetim, psikoloji ve rehberlik gibi alt di-
siplinlerinin bulunduğu, (öğretim) ilke ve paradigmaların geliştirildiği bir 
bilim dalıdır. Eğitim bilimlerinin amacı; eğitimde, ilgili araştırma verile-
rini toplayarak, analizi sonucunda, yeni    kuram    ve modelle geliştirmek, 
bireysel toplumsal-ulusal eğitimin gelişimini sağlamak (Erdoğan, 2017). 
Eğitimde bilimselleşme süreci 3 evrede gerçekleşmiştir; Teolojik evre; 8.-
15. y.y. arası olan süreci kapsar. Eğitim ile ilgili tanımlanma çabası, eği-
timle ilgili kuram ve teorilerin öne sürüldüğü evredir (Erdoğan, 2017). 

Filozofik evre; 15.- 19. y.y arası süreci kapsar. 17. Ve 18. Yüzyılda 
eğitimde de aydınlanma akımının yaşanması ve eğitime felsefi görüşle-
rin yansıdığı evredir (Erdoğan, 2017). Son evre; 19.y.y dan günümüzü de 
kapsayan süreçtir. Laboratuvar ortamında eğitim ve öğrenme ile ilgili de-
neylerin dahil olduğu, eğitimin söylem olmaktan çıktığı bilimsel araştır-
maların yaygınlaştığı, araştırmalar neticesinde de ilerlemeci olarak geliş-
tirildiği evredir (Cırıtlı 1982; akt. Erdoğan, 2017). 

1970- 1980 yılları Bloom’ un-Tam öğrenme kuramıyla beraber ‘İnsan 
Nitelikleri ve Okulda Öğrenme’ adlı kitabında da belirttiği gibi uygun 
şartlar mevcut olduğu takdirde herkes öğrenebilir düşüncesiyle eğitim 
dünyasındaki tabular yıkılmış, öğrenmeye etki eden değişkenleri sistemli 
olarak programlanmasıyla öğrencinin başarısını üst seviyeye gelebileceği 
ortaya çıkmış 1970’li yılların sonunda ise eğitim, uygulamalı bir bilim 
dalı olarak varlığını kabul ettirmiştir. (Erden, 2017). Uygulamalı bir bilim 
dalı olan eğitimin 3 temel özelliği yer almaktadır. 

Süreç olması; bireyin doğumundan ölüme kadar olan süre zarfında, 
tabi tutulduğu eğitimle sürekli değişmesi, yetersizlik durumundan, yeter-
lilik sahibi olmasını kapsayan süredir.  

Davranış değişikliğini meydana getirmesi; Bireye bilinçli bir şekilde 
davranışlar kazandırılmaya çalışılır. Bireyin kendi hayati tecrübeleriyle 
davranışlarında değişiklik göstermesi; yaparak yaşayarak öğrenmedir.  

Davranışlardaki değişikliğin kasten olması; Kasıt ile anlatılmak is-
tenen önceden belirlenmiş bir davranışın planlı bir şekilde kazandırıl-
masıdır. İstendik davranışlar geliştirilmesi; bireye katkı sağlayacak olan, 
onu yeterlilikleri bakımından destekleyebilecek istek ve idealleriyle ör-
tüşen davranışlarının kazandırılmasıdır(Arı, 2018; Çoban, 2017; Tanrıgö-
ren,2016; Tüzel, 2016 Akt.Erden,2017). 
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1. GİRİŞ

Günümüzün değişken ve kaotik düzeni, uygulamada sürekli ola-
rak yüzleşilen karmaşıklıkları kabul eden bir bilim anlayışı ve bu doğ-
rultuda bir uygulama politikaları geliştirilmesini gerektirmektedir. Sos-
yal bilimler içerisindeki örgüt yönetimi araştırmaları kapsamında, kaos 
ve karmaşıklık yönetimine dair yeni bir çalışma alanı oluşmakta (Kurt 
& Kasap, 2020), bu yeni bakış ile mikro düzeyde tespit edilen madde ve 
enerji  birimlerinin davranışları; sosyal sistemlerin anlamlandırılmasında 
ve projeksiyonlarında kullanılabilecek bir takım dayanaklar sunulmakta-
dır (Gürsakal, 2007). Teoride “Yeni Bilim” olarak tanımlanan (Erçetin, 
2001; Gürsakal, 2007; Kurt & Kasap, 2020) bu düşünme ve çalışma biçi-
mi; herşeyin kurallara sabitlendiği ve düzensizliklerin hata sayıldığı veya 
görmezden gelindiği bir düzenin aksine; herhangi bir sistemdeki her bir 
unsurun etkisini, henüz tespit edilmemiş veya düzensiz yönelimli olsalar 
bile var sayar ve bu etkilerin enerjisine değer verir (Prigogine & Strengers, 
2004). Bir sistemdeki nitel ve nicel verilerin dağılımları veya yığılmaları, 
o sistemin işleyişine dair çıkarımlar ve öngörüler yapmakta, verim veya 
sorun incelemelerinde kullanılmaktadır. Lorenz tarafından yapılan hava 
tahmini incelemeleri esnasında tek bir verideki yapılan onbinde birlik yu-
varlamaların bile üç aylık iklim projeksiyonlarını tamamen değiştirdiği  
(Gleick, 2003) bilgisinden hareketle yeni bilim her sosyal sistemde yer 
alan ve bilinebilen her kategoriye dair veri setlerinin en doğru bir şekilde 
kaydının tutulmasının sonraki çalışmalara güvenilir bir başlangıç dayana-
ğı oluşturmasının önemini göstermektedir.  

Kelebek etkisi benzetimi ile başlangıç noktalarına hassas bağlılık 
(Gleick, 2003; Prigogine & Strengers, 2004) kendiliğinden düzenlenim 
veya örgütlerde self organizasyon davranışı (Erçetin,2001; Tüz, 2004) 
kavramları sosyal sistemlerde karmaşıklığın yönetimi alanının kaidelerini 
oluşturmaktadır. Bu kaideler, sosyal bilimler içerisindeki örgüt yönetimi 
araştırmaları kapsamında sistemdeki herkesin örgüte katabildiği ve kata-
madığı değerin anlamlı bulunması gerektiği çıkarımını işaret etmektedir. 
Diğer bir deyişle, mevcut yönetsel sistemlere esas oluşturan deterministik 
anlayışla yönetilen sosyal sistemlerde; düzensizlik oluşturan kişilerin dü-
zene uydurulması, görmezden gelinmesi veya gözden - sistemden çıka-
rılması gibi reaktif disipliner davranışlar yönetim ve çalışanların enerji 
kayıplarına sebebiyet vermektedir.  Yeni bilim ise çalışanların oluşturdu-
ğu bu düzensizlikleri sistemden ayıklanması gereken hatalar olarak ele al-
mamaktadır. Karmaşıklık bilimi, örgütsel sistemlerdeki düzensizliklerin 
psikososyal  altyapısıyla ilgilenerek çalışanların sisteme kat(a)madıkları 
enerjinin nedenlerine ve bu enerjinin sisteme katıldığında oluşturabileceği 
sıçramaların olasılıklarına işaret etmektedir. Milli eğitim politikaları da 
bu doğrultudaki yatırımları öncelikleyerek öğrencilerin hangi yetersizlik-
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Giriş

Uzaktan eğitimin başladığı süreçten günümüze kadar geçen zamanda 
teknolojinin gelişmesine paralel olarak mektuptan giyilebilir teknolojilere, 
yapay zekâ uygulamaları ve yazılımlara kadar birçok farklı tarzda tekno-
lojinin eğitimle birlikteliği karşımıza çıkmaktadır. Öncelikle bilgisayar-
ların insanoğlunun hayatına girmesi ve sonraki yıllarda buna ve yaygın 
kullanımında dâhil olması gelişmelere ayak uydurmayı kaçınılmaz hale 
getirmiştir. Uzaktan eğitim uygulamalarının 1700’lü yıllarda ortaya çık-
maya başladığını dikkate alındığında, mektupla öğretimin uzaktan eği-
timle başlayan süreç, günümüz teknolojik gelişmeleri ve kullanılan araç-
lardaki ilerleme ile birlikte uzaktan eğitimin ne kadar yol aldığını gözler 
önüne sermektedir. 

Her alanda olduğu gibi eğitimde teknolojiden faydalanmak; eğitim ka-
litesini artırmayı, bireysel eğitimin daha şeffaf ve hızlı olmasını, eğitime 
herkesin ulaşılabilmesini ve olabildiğince her bireyin eğitim hakkından 
yararlanabilmesini amaçlamaktadır. Günümüzdeki teknolojik ilerlemeler 
sayesinde eğitimin dijital ortama ve uzaktan eğitime evirilmesi kaçınıl-
maz bir gelişme olarak hayatımızda yerini almıştır. Teknolojinin sürek-
li gelişmesi ve daha büyük kitleler tarafından erişilebilir olması eğitim 
uygulamalarının bu yönde gelişmesine olanak sağlamış, uzaktan eğitim, 
günümüz şartları göz önüne alındığında, daha da kritik bir hal almış ve 
pastadaki payını oldukça artırmıştır.

Günümüzde uzaktan eğitim ile yabancı dil uygulamaları teknoloji-
nin de yardımı ile çok farklı biçimlere evirilip, kişilerin ihtiyaçlarına göre 
farklı yöntemler ile uygulanabilmektedir. Yabancı dil öğretiminde önemli 
olan bireye dilin 4 becerisini kazandırmaya çalışmaktır. Bunlar; okuma, 
yazma, dinleme ve konuşma becerileridir. Her birinin öğretim ve edinim 
süreçleri farklı farklı ilerlemektedir. Kişiler ihtiyaç duydukları dil bece-
risini kazanmak amacı ile yurtdışı eğitim programlarına katılabilmekte, 
özel okul ve yabancı dil kurlarında eğitim alabilmekte ya da devlet okulla-
rında yabancı dil sınıflarında eğitim ihtiyaçlarını karşılamaya çalışmakta-
dır. Tüm dünyada insanların yabancı dile ihtiyaç duyma sebepleri farklı-
dır. Kendini geliştirmek, farklı kültürleri anlayabilmek, dünya vatandaşlı-
ğı bilinci, eğitim, akademik kariyer, hobi vb. gibi sebepler bunlardan başı 
çeken sebepler arasındadır.

Bu çalışma kapsamında özellikle Türkiye’de akademik kariyer hedef-
leyen bireylerin yabancı dil ihtiyaçlarını karşılamak için nasıl eğitimler al-
dıkları, hangi sınavlara girmeleri gerektiği ve hangi kariyer basamağı için 
hangi notu almaları gerektiği üzerine yoğunlaşılmıştır. Türkiye’de akade-
mik kariyer yapabilme adımları, üniversite mezuniyeti sonrasında yüksek 
lisans ve doktora aşaması, yardımcı doçentlik (doktor öğretim üyeliği), 
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ÖNSÖZ 

Milletlerin kültürel miraslarının aynası olan dil, 

sosyal bir varlık olması hasebiyle gelişim ve 

değişime açık canlı bir organizmadır. Günümüzde 

gelişmiş iletişim araçları, yazılı ve görsel olarak 

çeşitlenen sosyal paylaşım ağları yüzünden lehçeler 

üzerindeki baskılar artmış, değişimin hızına ayak 

uyduramayan kimi lehçeler kaybolmaya yüz 

tutmuştur. Anadolu diyarına yaklaşık iki bin yıl önce 

gelen Araplar sözlü kültür yoluyla korudukları 

dillerini içerisinde bulundukları şartlara göre 

dönüştürmüşlerdir. Bu bağlamda asırlardır 

Anadolu’da yaşamaya devam eden ancak büyük 

oranda yeni nesil tarafından konuşulmayan mahallî 

Arap lehçelerinin diyalektoloji ilkeleri bakımından 

karşılaştırmalı olarak incelenmesi önem arz 

etmektedir. 

Bu çalışmada, lehçe/ağız araştırmaları kapsamında 

Anadolu’da konuşulmaya devam eden Arap 

lehçeleriyle ilgili TÜBİTAK destekli bir saha 

çalışmasının verileri tartışılmıştır. Bahsedilen saha 

çalışması ülkemizde Arap nüfusunun en yaygın 

olduğu Hatay, Adana, Mersin, Mardin, Siirt, Şanlıurfa 

ve Kilis şehirleri gezilerek icra edilmiştir. Saha 

çalışmasında hedef kitleye yöneltilen sorular dilin 

fonetik, morfolojik ve sentaktik özelliklerini tespit 

edecek düzeyde ortak örneklerden oluşmaktadır. 

Derleme çalışmasında ses kaydı dışında, video ve 
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fotoğraflarla da desteklenen tüm veriler bilgisayara 

aktarılmış daha sonra da çözümlenerek yazılı hale 

getirilmiştir. Söz konusu saha araştırmasının raporu 

niteliğinde olan çalışmada, ilk olarak Arap 

diyalektolojisine ilişkin literatür kısaca 

değerlendirilmiş; Arapça derleme faaliyetlerinin seyri, 

yöntem sorunları, sahada karşılaşılan güçlükler, 

bulguların bilimsel yöntemlerle analizi gibi hususlar 

irdelenmiş ve lehçebilim alanının ilkeleri 

doğrultusunda derleme çalışmaları için genel geçer bir 

yöntemin imkânı üzerinde durulmuştur. 

Bu çalışmanın vücuda gelmesinde katkısı 

bulunan, proje ekibinden Dr. İbrahim ÖZCAN ve 

Arş. Gör. Ramazan KILIÇ’a hassaten teşekkür 

ederim. Ayrıca projenin ilk gününden itibaren 

desteklerini esirgemeyen A.Ü. TTO biriminden Özge 

Nur KANAT Hanımefendi’ye, BAP birimi 

çalışanlarına ve TÜBİTAK sorumlularına teşekkürü 

borç bilirim. Türkiye’deki Arap diyalektoloji 

çalışmalarına katkı sunması dileğiyle... 

       

           Doç. Dr. Ömer ACAR 

              Ankara-2023 
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ÖNSÖZ 

Anlamlar sınırsız, sözcükler sınırlı olduğu için en temel 

ihtiyaçlardan biri olan dilsel iletişimde çok anlamlı sözcüklere 

başvurulması aslında bir zorunluktan ibarettir. Lamartine’in 

deyimiyle “göklerin dilini konuşmadıkça” insanoğlu bu sınırlar 

içinde hareket etmek durumundadır. Hissettikleri ile dilinden 

dökülenler arasındaki derin uçurumu fark etmek bu konuda bir 

fayda sağlamasa da bütün gizemi ve insanı kuşatan atmosferiyle 

dilin mahiyeti başlangıçtan beri insanoğlunun ilgisini çekmiştir. 

Dilin sınırlı oluşunun belki de en açık göstergelerinden olan 

sözlüksel çokanlamlılık konusunu ele aldığımız bu çalışma bir 

giriş ve üç bölümden oluşmaktadır. Giriş kısmında konunun 

araştırılma nedeni, araştırmada karşılaşılan güçlükler, kullanılan 

materyal, araştırmada uygulanan yöntem vb. bilgiler verilmiştir. 

Birinci bölümde dil olgusu ve dilin mahiyeti üzerinde genel 

dilbilim açısından değerlendirmelere yer verilmiş, çokanlamlılık 

konusunun genel dilbilim açısından adeta kaba haritası 

çizilmiştir. Bu kısımda ayrıca dil ve dilbilim alanları kısaca ele 

alınmıştır. 

İkinci bölümde genel anlambilim, anlambilimin tarihçesi, 

anlambilimin çeşitli alanları üzerinde durulmuş, anlam 

değişmeleri, anlam değişme türleri, anlam değişmelerinin 

sebepleri gibi konular işlenmiştir. Bu arada konumuz olan 

çokanlamlılığın genel anlambilim açısından ifade ettiği değer 

üzerinde durulmuştur. 

Üçüncü bölümde asıl konumuz olan Arap dilinde 

çokanlamlılık meselesi önce dilbilim üst başlığıyla ele alınmış, bu 

başlığın altında klasik dönem ve modern dönem olmak üzere iki 

ayrı başlıkta da çokanlamlılık, bir başka ifadeyle iştirâk-i lafzî’nin 

nasıl ele alındığı, bu alanda ne gibi çalışmaların yapıldığı, hangi 

tartışmaların yürütüldüğü açıklanmıştır. Yine bu bölümde iştirâk-
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i lafzînin diğer bilim dalları ile ilişkisi ve bu bilim dallarında 

konuyla ilgili yapılmış olan çalışmalara yer verilmiştir. Bu bilim 

dallarının konuya yaklaşımlarının, kendi metotları doğrultusunda 

geliştiği gösterilmeye çalışılmıştır. 

Sonuç kısmında ise bu çalışma sonunda ulaşılan bilimsel sonuç 

açıklanmış ve birtakım önerilerde bulunulmuştur. 

Başta merhum hocam Prof. Dr. Ahmet BULUT olmak üzere, bu 

çalışmanın vücuda gelmesinde emeği geçmiş bulunan herkese 

teşekkürü borç bilirim. Hakiki ilim binasında bir tuğla olabilmek 

dileğiyle...     

  Doç. Dr. Ömer ACAR 

Ankara-2023 
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11.Sonuç 

Son yıllarda özellikle tüm paydaşları yönetime ortak kılmaya yönelik çeşitli modeller (Yönetişim) 

geliştirilmiştir. Ortak Akıl-Ortak Fayda”nın geliştirilmesi gerekmektedir. Bunun için çoğulcu katılım, 

gelişmenin sürdürülebilir olması ile yaşam kalitesinin arttırılması için temel amaç olmalıdır.  

Bunun için yeni planlama yaklaşımları geliştirilmiştir. 

Planning Gains: Kazançların/Yararların Planlanması 

Planning Obligation: Yükümlülüklerin ve Sorumlulukların Planlanması 

Planning Agreements: Sözleşmeli Planlama 

Ülkemizde toplumu oluşturan bütün kesimlerin, kurum ve kuruluşların, merkezi yönetimin ve siyasi 

partilerin açık ve şeffaf olarak koruma siyasetinin ve niyetlerinin bilinmesi gerekir. Kaynaklarımızı 

korumada hep geç kalınmakta ve bilgisiz ilgililere sorumluluk verilmektedir. Koruma konularındaki 

bilgisizlik ve eğitimsizlik aşılmalıdır. Koruma bilincinin oluşturularak koruma ahlakına sahip olabilmenin 

yolunun KORUMAYI İSTEME’den geçtiği unutulmamalıdır (Metin SÖZEN, ÇEKÜL Vakfı) 
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Korunan alanlar üzerinde yaşanan sorunların çözümünde bu sorunları yaşayanların çözümün de bir 

parçası olmamaları durumunda rant kapıları sonuna kadar açılacaktır. Bu nedenle doğal yaşam 

alanlarında yer alan korunan alanlar için sorunlar olduğunu görenlerin ve/veya bu alanlar için sorunları 

yaşayanların yaşam pratiğinde çözümün de bir parçası olmaları zorunludur. Ancak, bu yollar kalıcı, 

sürdürülebilir bir çözüm ortaya çıkabilecektir. 

Bugün geldiğimiz aşamada korunan alanların yönetim biçimleri üzerinde de rant beklentisinin 

yoğunlaşmasına neden olacak değişiklikler yapılmaktadır. “Alan Başkanlığı Yönetim Sistemi” şeklinde 

bir yeni yönetim modeli ile korunan alanların statülerinde değişiklikler yapılarak daha çok rant kaynaklı 

bir yönetim anlayışı oluşturulmaktadır. Bu anlamda Kapadokya Alan Başkanlığı, Çanakkale Savaşları ve 

Gelibolu Tarihi Alan Başkanlığı son olarak da Uludağ Alan Başkanlığı yönetim biçimleri oluşturulmuştur. 

Böylece bu alanlar koruma statüsünden çıkarılarak kapıları ardına kadar ranta açılmıştır. Ne yazık ki, bu 

sağlıksız gelişimin diğer korunan alanlara yönelik olarak yaygınlaşması tehlikesi bulunmaktadır. Bu 

tehlike ancak korunan alanların planlama yöntemindeki anlayışların değişmesi ile ortadan 

kaldırılabilecektir.  

Planı yapılacak alanlardaki halkın planlama sürecine aktif bir şekilde katılarak proaktif ilke ve 

prensiplerin oluşturulmasında rol almaları gerekmektedir. Katılımcı planlama çalışmaları zaman ve 

emek yoğun bir çalışma sistemi isteyen yaklaşımdır. Başlangıçta oldukça uzun süren tartışmalar 

olacaktır. Tüm bu tartışmalar sürecinde çoğunlukla karar almak yerine çoğulculukla karar alma, ortak 

karar almanın birinci önemli aşama olduğu tüm taraflarca kabul edilmelidir. Bu bilinç katılımcılarda 

yaygınlaştıkça planlama süreçleri hızlanacaktır. 

Korunan alanların finansman süreci ülkelerin içerisinden geçtikleri toplumsal yapılara göre değişiklikler 

içermektedir. Kişi başına 110 $ gibi bir rakamdan 1,5-2 $ dolara uzanan bir gelir düzeyinin olabildiği 

görülmektedir. Bu gelirlerin en çoklanması kadar yöre halkına yansıtılmasını içeren mekanizmaların 

ve/veya işleyişlerin de oluşturulması önemlidir. Ülkemiz de hala bu nokta dikkate alınmamaktadır. 

Yasal alt yapısal sorunların çözüme ulaştırılması gereklidir.  
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Başta DKMP olmak üzere, yerel yönetimler, üniversiteler ve sivil toplum örgütleri milli parka karşı 

oluşacak tehditler konusunda işbirliği yapmalıdır. 

Özellikle milli parkın etki alanında bulunan Samson Dağları’ndaki Kurşunlu Manastırı ve Fındıklıkale’yi 

de içine alacak şekilde milli parkın sınırlarının genişletilmesi hem tehditlere karşı korunmasını 

sağlayacak, hem de Avrupa'nın en bakir kalmış yaban alanlarını korumak için çalışan PAN Parks’a üye 

olması kolaylaşacaktır. 

Not: Bu çalışmada atıf yapılmamış veriler, 2004 yılından itibaren EKODOSD derneği üyesi olan uzman 

danışmanlar ve akademisyenlerle birlikte yapılan arazi çalışmalarımızdan elde edilmiştir. Ek olarak 

metinde kullanılan görseller EKODOSD  derneği arşivinden alınmıştır. 
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Havzası Kirlilik Önleme Eylem Planı ve TUBİTAK Marmara Araştırma Merkezi (TUBİTAK-MAM) 

tarafından Tarım ve Orman Bakanlığı için hazırlanan Büyük Menderes Havzası Havza Koruma Eylem 

Planları hazırlanmıştır.  Eylem planlarının başarılı bir şekilde uygulanabilmesi yönünde Entegre Havza 

Yönetimi’nin sağlanması, Büyük Menderes Havzası ölçeğinde, tüm doğal kaynakların, yer altı ve yüzey 

sularının tahsisi, korunması, geliştirilmesi ve yönetilmesinin koordine edilmesi önemlidir. Bu sebeple 

havza ile ilişkili kamu, özel sektör ve tarım sektörü temsilcileri, üniversitelerin ilgili bölümleri ve STK 

temsilcileri ile birlikte bir havza komisyonunu oluşturulmalıdır. Havza komisyonunun gelecek nesillerin 

ihtiyaçlarını göz önünde bulundurarak Havza’daki su kaynaklarının sürdürülebilir kullanımı ve 

korunması yaklaşımından hareketle, ortak bir vizyon ve etkin çözüm yollarını saptamaları 

gerekmektedir. Büyük Menderes Havzası’nın ekonomik, ekolojik ve sosyal durumunun iyileştirilmesi ve 

garanti altına alınabilmesi, Büyük Menderes Havzası’nın sahip olduğu doğal kaynakların sürdürülebilir 

ve hakça yönetimine bağlıdır (Büyük Menderes Havza Atlası, 2013). 
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türleri kullanmak gerekmektedir. Ancak bir milli park içinde ve yakın çevresinde mevcut bitki ve hayvan 

varlığında azalma varsa, bu durum ekolojik bütünlüğün bozulmaya başladığına işaret etmektedir. Bu 

durumu Dilek Yarımadası Büyük Menderes Deltası Milli Parkı ve yakın çevresinin oluşturduğu peyzaj 

birimi örneğinde ele almak gerekirse, öncelikle alan sınırlarının yeniden değerlendirilmesi gerekecektir. 

Öncelikle Dilek Yarımadası-Büyük Menderes Deltası Milli Parkı’nın biyoçeşitliliği, ekosistem sağlığı ve 

görsel kaliteyi korumak açısından; Bafa Gölü Tabiat Parkı, Azap Gölü, Sarıkemer taşkını, Avşar Gölü 

(taşkını) ve Büyük Menderes Nehrinin oluşturduğu sistem bütününde ele alınması bir gereklilik olarak 

karşımıza çıkmaktadır. Bu durum birçok bilimsel çalışma ile ortaya koyulmuş olup, aşağıda örneği 

verilen bazı türlerinin farklı habitatları bir bütün olarak kullandıklarından da kolaylıkla 

anlaşılabilmektedir (Eşbah ve ark., 2009; Ersoy Tonyaloğlu ve ark., 2020) (Şekil 8). 

 

Şekil 8. Saz Kedisi (Felis chaus), Ak Kuyruklu Kartal (Haliaeetus albicilla) ve Tepeli Pelikan (Pelecanus crispus) 

Yaşam Alanları (WWF, 2020; Gray ve ark., 2021; BirdLife International, 2022a; BirdLife International, 2022b) 

Son olarak şunu da eklemek faydalı olacaktır. Milli parkın sınırlarının ekolojik bütünlüğü sağlayacak 

biçimde bilimsel verilere dayalı olarak genişletilmesinin yanında tampon bölgelerin tanımlanması 

yoluyla da insan kullanımı / etkisi ile yaban hayatı çatışmalarının en aza indirgenmesi gerekmektedir. 

Tampon bölgeler, korunan alanların dışında, insanların maddi veya ekonomik fayda elde edebileceği 

geçiş bağlantı alanları olarak hizmet eden alanlardır ve bu bölgeler aynı zamanda yaban hayatı 

habitatının genişletilmesine yardımcı olur, sınır etkilerini azaltılmasına, ekosistem hizmetlerinin 

sağlanması ve sürdürülebilirliğini garanti altına alırlar.  
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aşındırabilir ve sosyo-ekolojik sistemlerin çöküşünü hızlandırabilir (Berkes vd.,  2002). Uyarlanabilir 

korunan alan kuruluşları, izleme, değerlendirme ve gözden geçirme gibi araçlar aracılığıyla 

prosedürleri, süreçleri ve performansları hakkında sistematik öz-yansıtmanın önemini ciddiye alır. 

Uyarlanabilir yönetim, hatadan basit bir şekilde kaçınmanın ötesine geçer ve deneyimlerden kasıtlı 

öğrenmeyi vurgular.  

Yedi ilkenin işler hale getirilmesi, her ilkenin ima ettiği iyi yönetişim sonuçlarının belirlenmesiyle 

gerçekleştirilebilir (Tablo 1). Tablo 1’deki her bir gösterge, iyi korunan alan yönetişimi için bir standart 

tanımlar. Bu standarda göre değerlendirme, uygun bir kanıta dayalı nitel metodoloji kullanılarak 

yapılabilir. 

Tablo 1. İyi yönetişim ilkeleri ve performans sonuçları (Lockwood, 2010). 

Meşruluk  
Korunan alanlarımız meşru, demokratik ve dürüst bir yönetim tarafından idare edilmektedir. 
Yönetim organı paydaşlarca tanınmaktadır 
Yöneticiler bütüncül ve birbirine bağlı hareket etmektedir 
Yöneticiler şahsi çıkarlarına engel olmaktadır 
Yönetim organı görev ve amaca uygun hareket etmektedir 

Şeffaflık  
Yönetici ve karar alıcılar paydaşlar tarafından yapılan eleştirilere açıktır 
Alınan kararları gerekçelendirmektedir 
Başarılarını ve başarısızlıklarını gerekçelendirmektedir 
Paydaşlara ihtiyacı olan tüm bilgileri sağlamaktadır 

Hesap Verebilirlik/Sorumluluk  
Yönetim organı ve personelin görev ve sorumlulukları açıkça belirlidir 
Kararlar, sorumluluklar dâhilinde,  haklar,  ihtiyaçlar, sorunlar ve değerler ölçeğiyle eşleşir. 
Her yönetici bir üstündekine hesap verebilmektedir 
Yöneticiler yerel halka karşı da sorumluluklarını bilir ve yeri geldiğinde hesap verebilir. 

Kapsayıcılık  
Yöneticiler kompleks sorunları çözebilmekte ve inovasyon sağlayabilmektedirler 
Tüm paydaşlara eşit fırsat tanımaktadırlar 
Marjinal veya dezavantajlı paydaşları da süreçlere dâhil etmektedirler 

Tarafsızlık  
Yöneticiler tüm görüşlere saygılı ve önyargısızdırlar 
Üst yönetim organı ile yerel yönetim arasında adillik gözetmektedirler 
Doğaya saygılıdırlar 
İnsan haklarıyla muamele etmektedirler 

İlişkisellik  
Yönetim ile yerel topluluklar arasında bağlantıyı sağlamaktadırlar 
Korunan alanlarla ilgili yürütülen tüm politikalarda tutarlılık vardır 

Esneklik 
Tehditleri, fırsatları ve riskleri önceden kestirebilmektedirler 
Değişimle baş edebilmekte, uyum sağlamakta ve çıkarım yapmaktadırlar  
Yeni bilgilere adapte olabilmektedirler 

 

5.Sonuç 

Son 20-30 yılda, birçok gelişmiş ülkede korunan alan yönetimi öncelikle devlet sorumluluğundan 

uzaklaşmış ve çeşitli hükümet ve topluluk temelli aktörler arasında yetkilerin yayıldığı çok katmanlı bir 

sistem haline gelmiştir. Değişimi yönlendiren faktörler arasında halkın kendi çevrelerini ve peyzajları 

şekillendirmedeki rolü, yerel toplulukların kültürel ve sosyal farkındalığı, özellikle yerli halkın ve tüm 

paydaşların kendilerini etkileyen kararlarda söz sahibi olma haklarının tanınması, merkezi hükümet 

gücünün demokratikleşmesi yer almaktadır. Şu anda, korunan alan yönetişimin çağdaş modları, 
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hükümet otoritesinin geleneksel kullanımından uzaklaşarak, birçok kuruluşu, STK’ları ve yerel halkı 

ortak yönetim anlayışını işaret etmektedir. Bu yönetim anlayışı, içerisinde hem fırsatlar hem de riskler 

bulundurmaktadır. Daha geniş bir aktör yelpazesinin güçlendirilmesi ve dahil edilmesi, daha adil bir 

koruma alanı sistemi sunma potansiyeline sahiptir ve daha geniş, daha derin bir destek gücü 

sağlamaktadır. Daha etkili yönetim, yerel halkın işbirliği ve harekete geçirilmesi ile mümkün olabilir. 

Yönetim yapıları, hükümet, yerel halk ve arazi sahipleri işbirliği yaparak koruma çalışmalarına olanak 

tanındığında, peyzaj ölçeğinde koruma mümkün hale gelir. Bununla birlikte, yönetişim, doğ 

ru bir şekilde tanımlanamaz ise temsil edilmeyen ve demokratik olmayan sonuçları da otaya çıkarabilir. 

Yönetişimdeki belirsizlikler, aktörlerin kamu yararına değil de özel çıkarlarını karşılamak için stratejik 

fırsatlar yaratmasına da neden olabilir. Fırsatların gerçekleştirilebilmesi ve riskleri önlemek için, “iyi 

yönetişim” den neyin kastedildiğinin anlaşılması ve performans değerlendirilmesi ve iyileştirilmesine 

temel teşkil eden mekanizmaların ilişkilendirilmesini gerekmekledir.  
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• Gönüllü programının uygulanmasında temel süreklilik ve koordinasyon sağlamak için bir 

koordinasyon ofisi kurulmalıdır 

• Gönüllü programının finansmanı için kurumsal bir çözüm geliştirilmelidir 

• Milli park personeli için eğitim programları ve eğitim materyalleri geliştirilmelidir.  

• Her milli parkta en az bir gönüllü uzman koordinatörün bulunmalıdır  

• Gönüllü pozisyonlarının arzı ve talebini iletmek için—tercihen elektronik—bir platform 

kurulmalıdır. (Bu platform, milli park yönetimleri için birçok önemli hizmet işlevi sunar; gönüllü 

boşluklarını gecikmesiz olarak güncelleme olanağı sağlar; milli parklar arasında değişim imkanı 

sunar; gönüllü katılım şartları hakkında bilgi verir; eski gönüllülerin saha raporları, başvuru 

formları ve diğer indirilebilir belgeleri içerir). 

•  Gönüllülük merkezleri, doğa koruma akademileri ve çevre istasyonları gibi milli parkın 

çevresindeki kurum ve örgütlerle temas ve ilişkiler başlatılmalı ve sürdürülmelidir. Ayrıca, 

gönüllü programını lobi faaliyetleri ve sponsorluk yoluyla destekleyebilecek vakıflar ve diğer 

etkili sivil toplum örgütleriyle de temas kurulmalıdır.  

•  Ayrıca bir gönüllülük programında koordineli bir halkla ilişkiler çabası fayda sağlayacaktır. 

• Gönüllüleri nitelendirmek için bir eğitim sistemi geliştirilmesi de gereklidir. İyi eğitimli 

gönüllülerle birlikte diğer gönüllü gençlerin çalışmaları, milli parklarda yapılan işin kalitesine 

katkıda bulunacaktır. 

• Milli parklarda gönüllülük konusunda verilerin toplanması ve gönüllü programının genel 

değerlendirmesi, sürekli iyileştirmeye olanak tanıyacaktır.  
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6.Tartışma ve Sonuç 

Bu çalışma kapsamında İspanya ve ülkemizde yer alan milli parkların park yönetimi ve planlaması 

açısından değerlendirilmiştir. Katılımcılık çerçevesinde her iki ülkede yer alan parklarda gerçekleştirilen 

çalışmalar ve uygulamalar incelenmiştir. İspanya milli park gelişimi ülkemize göre 40 yıl öncesine 

dayanmaktadır. Ancak parklarla ilgili yapılan çalışmalar ve faaliyetleri ile ülkemizden oldukça ileri bir 

seviyeye ulaşmıştır. Şöyle ki İspanya Milli park ağına sahip olması, nitelik ve nicelik bakımından işlevsel 

park alanları oluşturulması, parkın korunması ve kalkınma çalışmalarının katılımcılık ekseninde bilimsel 

çalışmalar ışığında gerçekleştirilmesi gibi birçok mevcut çalışması mevcuttur. 

Türkiye’den küçük fakat korunan alan yüzdesi olarak daha fazla olan İspanya, milli parkların 

sürdürülebilir alanlar olması konusunda daha başarılı olduğu yadsınamaz bir gerçektir. 

Buna sebep olarak gösterilebilecek etmenler ise; 

▪ Milli parkların disiplinli rekreasyon faaliyet alanları olarak kullanılıp, ekoturizm gibi 

sürdürülebilir faaliyetlere imkân tanıması. 

▪ Park içerisinde kurumlara yönelik olmaktansa, parkın sosyo-ekonomik çevresindeki yerleşim 

birimlerine destek sağlaması. 

▪ Gönüllülük esaslarının belirgin ve ayırt edici olması. 

▪ Özerk bir kuruluş tarafından yönetilmesi. 

▪ Parklar adına alınan kararların tümünün dijital ortamlarda referandumlarla sunularak halkında 

alınacak kararlarda pay sahibi olmasını sağlamak. 

Bu çıktılara dayanarak benzer özelliklere sahip iki ülkeden İspanya’nın milli parklar organizmalarını 

yönetmek, planlamak, eğitimi destekleyici yol çizmek, rekreasyon faaliyetleri yürütmek ve tümünü 

gerçekleştirirken bu alanları sürdürülebilir kılma hususunda daha başarılı olduğu ortaya konmaktadır. 

Ülkemizde de coğrafi konumu itibari ve sahip olduğu doğal ve kültürel zenginlikleri bakımından oldukça 

önemli milli parklara sahiptir. Türkiye’de Kanunlar ve ilgili Yönetmelikler etkin ve verimli bir yönetim 

için yeni yönetim politikaları arayışı olarak gözden geçirilmelidir. Bilimsel koruma programı, İzleme 

programları oluşturmak ve sayısal veriler oluşturmak milli parklar için veri tabanları, gelecekteki 

başarıyı değerlendirmek için gerekli olacaktır (Gülgün vd. 2008). 
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yapılaşmaya konu olmak ile turizm ve rekreasyon potansiyeline sahip olmak’’ şeklinde verilen kriterler 

göz önünde alındığında park içerisinde yapılaşma durumu ve rekreasyon potansiyeline bakarak 

kullanım zonlarına ayrılması parkın kullanımı açılmasında yeterli bir kriter olup olmadığı 

tartışılmaktadır. Ancak böylesi değerli alanların yönetimi söz konusu olduğunda ucu açık ve 

tartışmalara neden olabilecek her türlü etkiden uzak bilimsel ölçümler ve kriterler ışığında istatiksel 

sonuçlara dayandırılarak geliştirilecek zonlama çalışmalarına ihtiyaç vardır (Körbalta, 2022). 

Bunlara ek olarak parkın özellikle Delta kısmında yoğunlaşan ve önemli sulak alanların yer aldığı 

bölgede yapılması planlanan projeler arasında yer alan karides çiftlikleri, jeotermal santrali vb. projeler 

nedeniyle parkın geleceği tehdit altındadır. Bu bağlamda çalışma ile milli parkın mevcut park sınırları 

ile AHS ile belirlenen yeni yönetim zonlarına göre park sınırları test edilecektir. Mevcut park sınırlarının 

çakışmadığı alanlar tespit edilmesi durumunda AHS ile belirlenen yeni yönetim zonları ile ekolojik 

bütünlüğün sağlanması ve kaynak değerlerinin korunmasına yönelik tampon zonlar ile parkın yakın 

çevresi ile ilişkisi irdelenecek olup, çevresinde meydana gelen faaliyetlere karşı parkın korunmasına ve 

uygunsuz faaliyetlerin engellenmesine katkı sağlamak üzere park sınırlarının genişletilmesi hususunda 

öneriler sunulacaktır (Palomo ve vd., 2013; Akyol ve Karakaya, 2019). 

Dilek Yarımadası Büyük Menderes Deltası’nın planlama çalışmalarının klasik planlama yaklaşımlarından 

farklı olarak bilimsel olarak geçerliliği kanıtlanmış ve uluslararası literatürde yaygın olarak kullanılan bir 

yöntem olan AHS ile multidisipliner ekipler ile gerçekleştirilecek detaylı ön çalışma ve analizler 

sonucunda belirlenen kriterler doğrultusunda bilimsel ölçütler ve istatiksel hesaplamalar ışığında 

yönetim zonlarının belirlenmesi, böylesi değerli bir alanın geleceğe aktarılması, canlı türlerinin 

korunması ve devamlılığının sağlanması, park alanında daha kaliteli ve hoş vakit geçirilecek olanakların 

sunulmasına imkân sunacaktır.  
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4.10. Personel Odaklı Stratejik Eylemler 

• Milli park Yönetiminde çalışan personel sayısı artırılmalı ve özellikle ziyaretçi yönetimi, iletişim, 

proje üretme, koruma ve izleme çalışmaları ile ilgili meslek içi eğitimler ve etkinlik artırılmalıdır.  

• Milli park çalışanlarının moral motivasyon değerlerinin yükseltilmesi önemlidir. Bu bağlamda Milli 

park yönetiminde çalışan personelin performansını artırmaya yönelik teşvik edici çeşitli 

mekanizmalar geliştirilmelidir.  

• Parkın personel kapasitesini artırmaya yönelik olarak “gönüllülük” programları oluşturulmalıdır. 

Paydaşların gönüllü olarak alanda çalışması ile alanın korunması ve yönetimine katkı sağlanabilir.  

Dilek Yarımadası Büyük Menderes Deltası Milli Parkı jeomorfolojik evrim sonucunda özgün ekolojik 

sistemleri ve biyolojik çeşitlilik kaynak değerleri ile evrensel miras değerine sahiptir. Ancak son yıllarda 

koruma odaklı yönetim politikaları esnetilerek rant odaklı yaklaşımlar çerçevesinde alanın ekolojik 

bütünlüğünü tehdit eden girişimler söz konusu olmuştur. Bu bağlamda yöre halkının ve tüm 

paydaşların yükselen itirazları gerekli mercilere iletilse de ortak bir platformda sorunlar 

tartışılamamıştır.  

Nitekim Milli Park bünyesindeki doğal ve kültürel kaynak değerlerinin gelecek kuşaklara bozulmadan 

bırakılabilmesi, sağladığı ekosistem hizmetlerinin ve işlevselliğinin sürdürülebilirliği için sadece Milli 

Park yönetimi değil aynı zamanda tüm paydaşların görev ve sorumluluk çerçevesinde rol üstlenmesi ve 

katkıda bulunması gerekmektedir. Bu düşünceden hareketle 6 Temmuz 2022 tarihinde Kuşadası Kent 

Konseyi ve Kuşadası Belediyesi tarafından Le Blue Hotel & Resort /Kuşadası’nda düzenlenen Dilek 

Yarımadası Büyük Menderes Deltası Milli Parkı’nın Bugünü ve Sürdürülebilirliği Çalıştayı’ 

gerçekleştirilmiştir. Çalışyata Aydın, Kuşadası, Söke, Didim ve Nazilli’den STK’ların temsilcileri ile yerel 

halk katılım sağlamıştır. Ancak Milli Park Yönetimi bu çalıştaya iştirak etmemiştir.  

Çalıştay kapsamında düzenlenen panelde anket çalışmaları ve açık oturumlar yolu ile paydaşların görüş 

ve önerileri doğrultusunda Milli Pakın mevcut sorunları ve bu sorunlara yönelik stratejik öneriler 

getirilmiştir.  Gerçekleştirilen bu etkinlikte yöre halkının ve tüm STKların Milli Parkın sürdürülebilirliği 

yönünde ortak bir bilince sahip oldukları, bir “mekândan” ziyade “yer” kavramı ile benimsedikleri Milli 

Park’ın ekolojik politikalarla bütüncül, etkin, şeffaf, katılımcı, paylaşımcı, hesap verebilir, sorumlu, 

bilimsel ve koruma odaklı bir “Yönetişim” anlayışı ile yönetilmesi gerekliliği ortaya çıkmıştır. 

Bu bağlamda “Katılımcılık” ve “Yönetişim” kavramlarının ayrıntılı olarak ele alındığı ve Milli Parka ilişkin 

tüm sorunların bu kavramlar bağlamında paydaşlarca değerlendirildiği ve sorumluluk bilinci ile çözüm 

önerileri sundukları bu çalıştay, Türkiye’de demokratik bir “yönetişim” isteminin en çarpıcı 

örneklerinden biri olmuştur. Çalıştaya Milli Park yönetiminin katılmaması hala ülkemizde “yönetişim” 

bağlamında eksikliklerin olduğunu gösterse de bu çalıştay tüm çıktıları ile değerlendirildiğinde Milli 

Park’ın kadimden bu yana gerçek sahipleri tarafından hiçbir zaman bir kent parkı veya rekreasyon parkı 

olarak algılanmayacağını aksine uluslararası değere sahip “DOĞAL KORUNAN bir ALAN” olarak her 

zaman korunacağını göstermiştir.  
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Önsöz 
Dijital Bilimler: Çok Disiplinli Perspektifte Dijitalleşme Çerçevesi 
Günlük hayatın hemen hemen her köşesine nüfuz eden dijitalleşme, önümüzdeki yıllarda daha 
belirgin ve derinlemesine bir etki yaratma potansiyeline sahiptir. 4. sanayi devrimi olarak başlayan 
dijitalleşme süreci, günümüz itibariyle günlük yaşamı, sosyal dinamikleri, eğlence anlayışını, sanatı, 
eğitimi, bürokrasiyi, hukuku ve bilimi doğrudan etkileme eğilimindedir. 
Modern dijital teknolojiler, doğrudan fiziksel dünya ile etkileşime geçerek veya dolaylı yollardan 
kullanıcılar tarafından yüklenen bilgileri toplama, bu bilgileri internet üzerinden dağıtabilme ve 
yapay zekâ gibi yüksek seviyeli bilgi işlem teknikleriyle analiz etme yeteneğine sahiptir. Bu 
teknolojiler, günlük yaşamın birçok faaliyetini daha kolay, daha düzenli, daha ucuz, daha güvenli ve 
daha organize gerçekleştirme olanağı sunmaktadır. Bu ilerlemeler, dijitalleşmenin hayatın neredeyse 
her alanını etkileyebilecek kapasiteye sahip olmasına sahip olmasına ve aynı zamanda günlük 
yaşamdaki insani eksiklikleri ve aksaklıkları giderebilme potansiyeli sunmaktadır. 
Ancak, dijitalleşmenin sağlayacağı bu kazanımlar, teknolojik dönüşümün belirli ilkeler çerçevesinde 
ve uygun koşullar altında gerçekleştirilmesiyle elde edilebilir. Şu anda elimizde her ayrıntısını 
bilmediğimiz ve işlevlerini tam anlamıyla kontrol edemediğimiz, sosyal yaşamı ve geleceği büyük 
ölçüde etkileyebilecek bir araç bulunmaktadır. Bu aracın gerçekleştirileceği dönüşüm, her alanda 
küresel ölçekte büyük fırsatları ve belirsizlikleri beraberinde getirmektedir,  
Bu bağlamda, belirsizliklere ışık tutma amacıyla kaleme alınan bu kitap, dijitalleşmeyi anlamak ve 
düzenlemek için bilimsel bir çerçeve sunmaktadır. Bu çerçeve teknolojik yeniliklerin geniş bir 
yelpazesini içerdiği için, bu dönüşümü "dijital bilimler" adı altında incelemenin uygun olacağına 
inanmaktayım. Bu durum, dönüşümün, bilimsel disiplinleri, ekonomik dengeleri, toplumsal yapıları, 
iş dünyasını, mesleki yetkinlikleri, eğitim metodolojilerini ve sanatı etkileyebilme potansiyeline sahip 
olmasından kaynaklanmaktadır. 
Bu çalışmada geliştirilen çerçeve, dijitalleşmenin bilgisayar bilimi tarihindeki kökenlerinden 
günümüzün en ileri yapay zekâ teknolojilerine kadar uzanan geniş bir yelpazede, farklı disiplinleri 
kapsayacak şekilde tasarlanmıştır. Bu çerçeve, bu dönüşüm sürecinde farklı disiplinlerin ihtiyaç 
duyduğu bilgilerin yanı sıra yeni nesil mesleklerle ilgili yetkinlikleri ve bilimsel yönelimlere dair 
önerileri de içermektedir. 
Bu çalışma kapsamında bilgi ve tecrübelerinden faydalandığım Prof. Dr. Selçuk KARAMAN ve Prof. 
Dr. İrfan KAYMAZ hocalarıma teşekkür eder, çalışmanın ülkemize faydalı olması dileğiyle sevgi ve 
saygılarımı sunarım.  

Emrah ŞİMŞEK 
Erzurum 2023 
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Preface 
Digital Sciences: Digitalization Framework in Multidisciplinary Perspective 
Diving into nearly every corner of daily life, digitalization holds the potential to make a more distinct 
and profound impact in the years ahead. Stemming from the fourth industrial revolution, the process 
of digitalization has begun to directly influence various aspects of life, including daily routines, social 
dynamics, entertainment paradigms, artistry, education, bureaucratic processes, legal frameworks, 
and scientific pursuits. 
Modern digital technologies have the ability to collect all the information uploaded by users 
indirectly, either directly by interacting with the physical world.  In addition to distributing this 
information via the internet, these technologies can analyze it with high-level processing capabilities 
such as artificial intelligence. These advancements offer the opportunity to facilitate numerous daily 
activities more easily, systematically, affordably, securely, and in an organized manner. These 
advancements not only signify the potential of digitization to touch nearly every facet of life but also 
demonstrate the opportunities it offers for rectifying human deficiencies and imperfections across all 
aspects of life. 
However, these gains from digitalization can only be achieved by realizing the technological 
transformation within the framework of certain principles and under appropriate conditions. At the 
moment, we have a tool that we cannot fully control every detail and function of, which can greatly 
affect social life and the future. The transformation in which this tool will be realized brings great 
opportunities and uncertainties on a global scale in every field. 
In this context, this book, penned with the intent of illuminating uncertainty, offers a scientific 
framework for comprehending and arranging digitization. I am of the view that it is fitting to study 
this transformation, which encompasses a wide range of technological innovations, under the 
designation of "digital sciences" due to its inherent capacity to directly influence scientific disciplines, 
societal structures, business operations, educational methodologies, and art. 
The framework developed within the scope is designed to span disciplines ranging from the origins 
of computer science underlying digitalization to the cutting-edge frontiers of advanced artificial 
intelligence technologies today. This framework not only imparts the essential knowledge required 
across diverse different disciplines during this transformative phase but also offers preliminary 
insights into emerging professions and provides recommendations for scientific orientations. 
In the context of this study, I would like to express my gratitude and appreciation to Prof. Dr. Selçuk 
KARAMAN and Prof. Dr. İrfan KAYMAZ, from whom I have benefited from their knowledge and 
experiences. I extend my warmest regards and respect to them, with the hope that their contributions 
will be beneficial to our country. 

Emrah ŞİMŞEK 
Erzurum 2023 
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GİRİŞ 

Kayma mukavemeti kavramı, zeminlerin temel ya da ana özelliği değildir (Uysal, 2014). 

Fakat zeminlerin kayma dayanımı özellikleri arazide etkili olan koşullara ilişkilidir ve zamana 

bağlı olarak değişim gösterebilir. Bu nedenle, çeşitli geoteknik tasarım ve tahmin amaçları için 

gereklidir (Uysal, 2014, Chan, 2017).  

Yol yapımı, temel dolguları vb. birçok alanda kullanılan kum malzeme üstteki 

malzemelerin uzun vadeli stabilitesini sağlamak için çok önemlidir. Kum numunesinin 

yoğunluğundaki değişim, kayma kesme dayanımı parametreleri üzerinde de etkilidir (Chan, 

2017). Laboratuvarda yapılan deneylerde ölçülen değerler, deneylerin yapıldığı koşullara bağlı 

olmaktadır. Ayrıca, bazı çalışmalarda ölçülen bu değerler deneylerin süreçlerine de bağlı 

olabilmektedir (Uysal, 2014). Doğal zeminler hem kum taneleri hem de ince tanelerden oluşur. 

Kayma mukavemetinin özellikleri ise kuma ince taneli malzemenin eklenmesi ile etkilenmekte 

ve kesme direnci artabilmektedir (Shen vd., 1977). İnce malzeme, boşluk oranındaki kararlı 

durumu da etkilemektedir. İnce malzemenin içeriği % 30'dan daha fazla artış ile kayma 

dayanımındaki bir artışa neden olmaktadır (Pitman vd.1994, Zlatovic and Ishihara, 1995 ve 

Thevanayagam vd., 1996). Kumlu zeminlerin kayma mukavemeti dane biçiminden, dane çapı 

dağılımından, sıkılık derecesinden, danelerin mineral yapısından ve su içeriğinden 

etkilenmektedir. Zemin tabakalarının gerilme-şekil değiştirme davranışlarını ve kayma 

mukavemetlerini belirlemek için birçok laboratuvar ve arazi deney yöntemleri geliştirilmiştir. 

Bunlar içinde en eski yöntemlerden biri de kesme kutusu deneyidir. Direkt kesme deneyi birden 

fazla numune üzerinde yapılan deneylerden elde edilen maksimum kayma gerilmeleri, τmak, 

ile normal gerilmeler, σn, arasındaki ilişkiyi gösteren eğri çizilebilir. Bu doğrunun yatayla 

yaptığı açı kayma direnci (içsel sürtünme) açısına, φ, eşittir.  

Zemin deneylerinde, özellikle de sıvılaşma çalışmalarında kum numuneler üzerinde çeşitli 

deneyler yapılmaktadır. Yapılan deneyler genellikle sonuç odaklı olmakta ve kullanılan 

malzemenin türü ikinci plana atılmakta ya da önemsenmemektedir. Deneyde kullanılan kumlar 

genellikle standart kabul edilmekte ve kimlik bilgilerinin standart olacağı kabul edilmektedir. 

Bu amaçla, çalışmalarda kullanılan kumlar, ihale usulü ile alınmakta ve standarta yakın olanlar 

tercih edilmektedir.  

Boşluk oranının tanımındaki “boşluk hacmi” terimi, mineral taneleri tarafından 

doldurulmamış boşluğu ifade eder. Kumlu bir zemin ya da bir miktar ince tane ile yeniden 

hazırlanan karışımlar boşlukları nedeniyle, iskelet taneler ve ince taneler olarak iki alt gruba 

ayrılır. Taneler arası boşluk oranı siltli kum ve ev sahibi kumda benzerdir (ev sahibi kumun 
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XII  . Abdullah Turan

ÖNSÖZ

Bu kitabı bana yazdıran şey dünyadaki ve Türkiye’deki her hareketin 
arkasında olan şey: “milliyetçilik”! Aman ha hiçbir taşı kaldırmayın, kal-
dırdığınızda altından milliyetçilik çıkarsa da şaşırmayın! Siyasi gündemi 
takip ediyorum ve atılan tüm adımların ardında milliyetçilik bana el sal-
lıyor! Hükümet başkanlarının konuşmalarını dinliyorum halkın gözünde 
meşruluklarını sağlamak için sığındıkları şeyin adı “milliyetçilik”! Şu an 
dünyanın gündemini de milliyetçilik belirliyor Avrupa’nın göçmenlere 
karşı tutumunu da… Şu an mevcut hükümetler karşısında yükselen muha-
liflerin tutumunu belirleyen şey de milliyetçilik, İslam’a karşı düzenlenen 
saldırıları da… Çok çok uzaklardan gelip İslam coğrafyasını sömürmek 
isteyenlerin de dayandıkları şey milliyetçilik, Orta Doğu’da terör unsurla-
rını destekleyenlerin de… Bugün Ukrayna’ya savaş açan Rusya’nın ortaya 
koyduğu gerekçelerin dayanağı da milliyetçilik Ukrayna-Rusya Savaşı’nı 
durdurmak için mücadele verenlerin de! Türkiye’de 2015 sonrası süreci 
bana bir kelime ile özetleyin deseniz “milliyetçilik” derim… Başkanlık sis-
temini getiren şey de milliyetçilik, MHP ile AK Parti’yi yan yana getiren 
şey de milliyetçilik… Cumhur İttifakı’nın temeli de milliyetçilik, Türki-
ye’nin İslam dünyasının lideri gibi bir pozisyon almış olmasının da, Su-
riye’de ve Libya’da yürütülen askeri harekâtların da ve tabiki Akdeniz’de 
yürütülen enerji savaşının da… Milliyetçilik hep aynı kalsa da sadece ti-
polojik pozisyon alışı değişiyor… Milliyetçilikle ilgili alandaki en önemli 
kitapları okumuş ve milliyetçiliğin üstün olan ve olmayan yönlerini bilen 
biri olarak söylüyorum: “sadece bugünü değil yarını belirleyecek şeyin adı 
da milliyetçilik”. Milliyetçiliğin iyi ya da kötüyü getirmesinin ardındaki 
gerçek: “niyet”! Bu nedenle milliyetçilik zalimin elinde zulüm saçarken 
bizim elimizde güller açtırıyor… 

Türkiye’nin 2015 sonrası dönemde içinde bulunduğu koşullar beni 
Cumhur İttifakı’nı sorgulamaya, anlamaya, anlatmaya sürüklüyor. AK 
Parti 20 yılı geçen iktidarı boyunca muhafazakâr demokratlığı aşan çok 
yönlü ideolojik sürüklenişler yaşasa da 2015 sonrası süreçte milliyetçiliğin 
rayına iyice oturmuş gözüküyor... Çünkü geçen yıllarda edinilen tecrübe 
dünyadaki birçok lider gibi AK Parti için de yeni pusulanın milliyetçilik 
olduğunu ispatladı. Yılların siyasetini içine çekerek yaşamış ve AK Par-
ti’nin geçmişte milliyetçiliğe aykırı davranışlarını haykırarak eleştirmiş 
olan Bahçeli bu dönüşüme duyarsız kalamazdı. Nasıl ki AK Parti bedeli 
ne olursa olsun sırtını milliyetçiliğe dayadı; ömrünü bu ideolojiye har-
cayan Bahçeli için buna cevap vermekten başka bir seçenek olamazdı… 
MHP parçalanır mıydı? Evet parçalanırdı! Ancak milliyetçilik Erdoğan 
düşmanlığına indirgenemeyecek kadar kutsaldı! Çünkü milliyetçilik bu 
ülkenin yarınıydı! Bu kararın parti içerisindeki sonuçlarını göze alabilen 
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Bahçeli için artık mesele bambaşkaydı... İşte Cumhur İttifakı ve milliyet-
çilik böyle bir yansımaydı...  

Başkanlık sistemi ile birlikte yapılmaya başlanan düzenlemelerin it-
tifaklar sistemini getirmesi ile ittifaklar gelecek yıllarda daha çok tartışı-
lacak gözüküyor. Bu çalışma bu tartışmalara bir katkı sağlamayı amaçla-
dığı gibi, milliyetçiliğin her daim dünya için önemli bir ideoloji olduğunu 
hatırlatarak Türkiye’de siyaset üzerindeki etkilerini de ortaya koymayı 
amaçlıyor. Bu çalışma ayrıca Cumhur İttifakı’na giden süreci bilmek, 
Cumhur İttifakı’nı anlamak ve geleceğini görmek isteyenlere de bir cevap 
niteliği taşıyor. Bu çalışmayı benim açımdan önemli kılan diğer bir mesele 
ise çalışmayı “siyaset sahnesindeki son değişimleri de içine alacak şekilde” 
14 Mayıs 2023 seçiminden bir ay öncesine, yetiştirmiş olmamdır. Böylece 
Türkiye’nin seçim atmosferine girdiği bir evrenin yansımalarını da görme 
ve yazma fırsatı bulmuş oldum…

Abdullah Turan 

Kırşehir, 2023
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SUNUŞ

Uzmanlaşmak ve bir alanda kendini geliştirmek için; 
kitaplar almak, iyi bir kursa gitmek veya ünlü hocalardan 
ders almak öncelikle akla gelen fikirler arasındadır. Bizler bir 
sınava hazırlanırken ya da bir alanda beceri kazanırken ör-
neğin, matematik kursuna giderek matematiği, tarih dersine 
giderek tarihi veya iş hayatında yöneticilik kursuna devam 
ederek yöneticilik ilkelerini öğrenmekteyiz. Ya etik davran-
mayı,  örnek bir iş ahlakına sahip olmayı, prensip ve ilke 
sahibi olmayı nereden öğreneceğiz? Ya da bu soruyu farklı 
şekilde sormak mümkün: “Etik kursuna giderek etik olmayı 
öğrenebilir miyiz?”

Bazı kabiliyetler o alandaki önemli kitapları okuyarak, 
eğitim programlarına devam ederek ve iyi hocalardan ders 
alarak kazanılabilir. Geriye kalanların büyük kısmının ise 
yaradılış ve huyla ilgili olduğu kabul edilmektedir. Kimi 
düşünürlere göre ahlaki alışkanlıklar talimle, okuyarak 
veya bir sınıf ortamında öğrenim görerek kazanılamıyor. 
Bununla birlikte “çalışma hayatında etik yaklaşım” yaşam 
boyu kendimizi geliştirerek, olaylardan dersler çıkartarak, 
tecrübe ederek, okuyarak, izleyerek ve gözlemleyerek güç-
lendirebileceğimiz bir kazanımdır. Etik konusunda çalış-
malar (eğitim programlarına katılma, kitap okuma, ders 
alma, ders çalışma) ahlaki yönden gelişmemizi sağlayabi-
lir ve iş etiği çalışma hayatımızda olaylara ahlakî açıdan 
nasıl yaklaşacağımızı gösterebilir. 

İnsanlar ahlaki ilkeleri takip etme konusunda iç dün-
yalarında karmaşaya düştüklerinde etik problemlerle ve zor 
sorularla karşılaşırlar:

 - Şirketin kendini toparlaması için çalışanların işten 
çıkarılması mı veya iflas gibi şirket için çok kötü sonuçların 
doğması mı tercih edilmeli?

- Etik meseleleri sadece vicdan muhasebesi yaklaşımı 
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kullanılarak ele alınabilir mi? Yoksa bu konuda iyi bir detay-
landırmaya mı gitmek gerekir?

- Bizim vicdani değerlerimiz, kural ve yargılarımız kar-
şımızdaki insanlarınki ile çatışırsa ne olacak?

- Bir hayatı kurtarma söz konusu olduğunda yalan söy-
lemeliyim? 

- Annenin hayatı mı önemli henüz doğmamış bebeğin 
mi?

- Cinayet suçunun cezası idam olmalı mı?

Bu uzunca listeye soru ekleme işi muhtemelen ilk insanla 
başladı ve eklenen yeni sorularla liste gün geçtikçe geleceğe 
doğru uzayıp gidiyor. Günümüzde yapısı ya da fiziksel ko-
numu ne olursa olsun tüm şirketler, kurumlar ve organizas-
yonlar varlıklarını devam ettirebilmek için yaşanan değişime 
uyum sağlamak ve zor sorulara doğru cevaplar bulmak zo-
rundadır. Etik ve etiğin pratikte yansıması olan etik kodlar 
bu tür meydan okumalara, değişim taleplerine, zorlayıcı so-
rulara hızlı, etkili ve doğru bir şekilde cevap verebilme süre-
cinde en güçlü destekleyicilerdendir.

Bu kitapta felsefe ve teoriden daha çok uygulamaya ağır-
lık verilmeye çalışılmıştır. Daha az “Teorik” ve daha çok 
“Pratik” olmak üzere temelde iki bölüme ayrılan ve alanında 
bir el kitabı olma özelliğini taşımasını beklediğimiz bu çalış-
mada; 

-Etik kodlar nasıl hazırlanır? 

- Etik kodlar nasıl uygulanır?

- Etik kodlar nasıl güçlendirilir?  

- Etik kod uygulamaları nasıl yenilenir ve sürdürülür?” 

sorularına pratik cevaplar aranmaktadır.

Kitabın giriş bölümünde etiğin ve etik kodların tarih-
sel gelişim süreci, çalışmanın amacı, kapsamı ve öneminden 
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bahsedilmiş, ikinci bölümde etiğin tanımı yapılmış, üçüncü 
bölümde etik kod kavramının teorik arkaplanına değinil-
miştir. Teorik çerçeveden sonra daha çok uygulamaya dönük 
önerilere geçilerek; etik kodların hazırlanmasına değinilmiş, 
etik kodların uygulanması, etik kod uygulamalarında karşı-
laşılan sorunlar ve çözüm önerileri, ile etik kod uygulamala-
rının güçlendirilmesi üzerinde durulmuştur.

Bu kitap Meral ELÇİ danışmanlığında yürütülen “Ku-
rumsal Etik Kodların Öncülleri ve Sonuçları” adlı doktora 
tezinin kavramsal çerçeve kısmından yararlanılarak hazır-
lanmıştır.
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XIAyetler ve Hadisler Işığında İslam Dininde Boş Zaman Eğitimi .

ÖNSÖZ

Boş zaman eğitimi, bireyin boş zamanlarına yön veren, bireyin ki-
şiliğini geliştiren ve motive olmasını sağlayan; kısacası bireylerin boş za-
manlarını “akıllı bir şekilde değerlendirilmesi” sürecini kapsamaktadır 
(Tezcan, 1976). Boş zaman eğitimi, ırk, sosyoekonomik durum, cinsiyet, 
renk, din, yetenek, yaş veya başka herhangi bir özellikten bağımsız olarak 
tüm bireylerin boş zamanlarını deneyimleme hakkına sahip olduğu var-
sayımına dayanmaktadır. Bu yüzden bireylerin boş zamanları için eğitim 
almaları, boş zamanları deneyimleme ve boş zamanların bireylerin geli-
şimine katkıda bulunması açısından önem arz etmektedir (Dattilo, 2015).  

Boş zaman eğitimi alanında yapılan çalışmalar, dünya genelinde bu-
lunan kitlelere ulaşmak ve o kitlelerin boş zaman anlayışının şekillenme-
sine öncülük etmek açısından boş zaman eğitimini farklı disiplinlerde 
çalışmak gerekli bir durum olarak ortaya çıkmıştır. Boş zaman eğitimi-
nin, Müslüman coğrafyasında yaşayan bir birey içinde öğrenilmesi ve uy-
gulanması günümüz boş zaman eğitimi anlayışının gelişmesi açısından 
önem arz etmektedir. Nitekim günümüzde oransal olarak en çok artış 
gösteren dinlerin ilki İslam dinidir. Bu durum ise akademik türdeki ça-
lışmaların İslam dinine yönelik çalışılmasında büyük etken olmaktadır. 

İslam dini ilme son derece büyük önem vermiştir. İnsan için faydalı 
ve yararlı olan ilmi öğrenmek ve bu ilmi öğretmek (Tirmizi, İlim, 3), İs-
lam dini açısından hem bu dünyada hem de ahirette mükafat (İbn Mace, 
Sünnet, 20) elde etmektir. Nitekim Kur’an-ı Kerim’in inen ilk ayet-i ke-
rimesi “oku” (Alak Suresi, 96/1) emriyle başlamakta ve Müslümanlara bu 
hususta büyük görevler düşmektedir. 

Bu kitapta İslam dininin ilk iki temel kaynağı olarak yer alan Kur’an-ı 
Kerim ve hadis-i şerifler ışığında, boş zaman eğitimi bileşenleri olarak 
kabul edilen kişisel farkındalık, boş zaman farkındalığı, zaman yönetimi, 
sosyal etkileşim becerileri, boş zaman becerileri, motivasyon ve problem 
çözme açıklanmaya çalışılacaktır. Bir bilimsel araştırma niteliği taşıyan 
bu kitabın hem ulusal hem de uluslararası literatüre katkı sağlaması ve bu 
alandaki çalışmalara da kaynak teşkil etmesi amaçlanmıştır. 

*Bu çalışma danışmanlığını Doç. Dr. Süleyman Munusturlar’ın yap-
tığı Erhan Demir’in yüksek lisans tezi (Yök tez no: 703735)  kapsamında 
ortaya konulmuştur. 

Kitabın Amacı
Boş zaman ve boş zaman eğitimi ile ilgili literatür incelendiğinde 

Dünya da mensubu bulunan farklı dinler üzerine birçok çalışma yapıl-
mıştır. Literatür araştırması kapsamında İslam dini ile ilgili özellikle ül-
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kemizde (Ayar, 2018) ve (Okumuş, 2005) tarafından boş zaman ve İslam 
ile ilgili çalışma ve (Karaküçük, 2019) tarafından İslam da boş zaman 
ve rekreasyon üzerine çalışma yapılmıştır. Kısacası İslam dini özelinden 
dünya da ve ülkemizde boş zaman ile ilişkilendirilmiş araştırma sayısı-
nın oldukça az olduğu, boş zaman eğitimi üzerine ise herhangi bir çalış-
manın bulunmadığı görülmüştür. 

Bu kitapta boş zaman eğitimi kavramı içerisinde yer alan boş zaman 
farkındalığı, kişisel farkındalık, zaman yönetimi, boş zaman becerileri, 
motivasyon, problem çözme ve sosyal etkileşim becerileri gibi konuları 
İslam dininin temel kaynakları olan Kur’an-ı Kerim ve hadis-i şerifler ışı-
ğında ele alarak İslam dininin bu konudaki görüş ve önerileri açıklanmak 
istenmiştir. 

Bu kitap Kur’an-ı Kerim ve hadis-i şeriflerin boş zaman eğitimi kav-
ramı ve boş zaman eğitimi bileşenlerine yönelik bakış açısı hakkında bilgi 
sahibi olmak isteyenlere derli, toplu, kapsayıcı, pratik ve bütüncül bilgi-
ler sunarak okuyucunun istifade etmesini amaçlaçlamaktadır. Ayrıca boş 
zaman eğitimi ve bileşenleri hakkında İslam dininin görüşleri dikkate 
alınarak literatüre katkıda bulunmak ve bu alandaki boşluğu doldurmak 
bu kitabın diğer bir amacı olarak ifade edilebilir. 

İzlenen Yöntem
Bu kitap sosyal bilimler araştırma yöntem ve tekniklerinden betim-

sel analiz ve içerik analizi yöntemi baz alınarak yazılmıştır. Betimsel ana-
lizde elde edilen bulgular önceden belirlenen kategori ve başlıklara göre 
özetlenir ve yorumlanır (Akbulut, 2018, s. 186). Bu kapsamda kitapta boş 
zaman eğitimi bileşenlerinden boş zaman farkındalığı, kişisel farkında-
lık, zaman yönetimi, boş zaman becerileri, motivasyon, problem çözme 
ve sosyal etkileşim becerileri gibi başlıkların önceden belirli olması nede-
niyle elde edilen bulgular ilgili başlıklar dikkate alınarak analiz edilmiş, 
özetlenmiş ve yorumlanmıştır. Zaman yönetimi ve boş zaman becerileri 
bileşenlerine yönelik yer alan alt başlıklar ise içerik analizi yöntemi kul-
lanılarak yazılmıştır. Zaman yönetimi başlığı altında zamanın izafiliği, 
özel zamanlar, gece ve gündüz zamanının yönetimi vb. ile boş zaman 
becerilerine yönelik avcılık, binicilik, dalgıçlık, okçuluk, edebi uğraşlar, 
seyahat vb. alt başlıklar elde edilen bulgulardan yola çıkılarak oluşturul-
duğu için içerik analizi yöntemi uygulanmıştır. İçerik analizi yöntemi ka-
tegori ve başlıkların önceden belirli olmadığı durumlarda kullanılan bir 
yöntemdir. Yeni kavram ve başlıklar bu şekilde ortaya çıkarılarak oluştu-
rulmaktadır (Yaraş, 2019, s. 261). 

Bu kitapta, boş zaman eğitimini bileşenlerine yönelik yer alan ko-
nular İslam Dininin ilk iki temel kaynağı olan Kur’an-ı Kerim ve hadis-i 
şerifler kapsamında tespit edilmiştir. Konumuz kapsamına giren Kur’an-ı 
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1. ARAMA KONFERANSI

İlkel avcı toplayıcı yaşamdan, bir arada 
yaşayan toplumsal forma evrilmeyle birlikte 
insanlık gerek kendini gerekse de çevresini 
(doğayı) değiştiren bir özne oldu. Birlikte ya-
şamanın ortaya çıkardığı fırsat ve avantajlar 
toplumsal ilerlemede muazzam bir devinim 
sağladı. Özellikle sanayi devrimlerinin yol 
açtığı teknolojik ilerleme ve sermaye birikimi 
Dünya’nın dönüş hızına hız kattı. Bunula bir-
likte diyalektik yasalar da aynı ivme de gelişti. 
Toplumlar bir taraftan hızlı bir değişim süreci 
deneyimlerken, diğer taraftan ise ciddi sosyal 
ve çevresel sorunlarla (işsizlik, yoksulluk, ev-
sizlik, açlık, şiddet ve çevresel bozulma gibi) 
karşı karşıya geldi. Özellikle ekonomide çeşitli 
eşitsizliklerin artması ve gelir dağılımındaki 
adaletsizlik, bireylerin toplumlarına duyduğu 
aidiyet ve güvenini giderek azaltmış, bu olay-
ların sonucunda ise kurulan birlikteliklerde 
bozulmaların baş göstermeye başladığı ortaya 
çıkmıştır (Fukuyama, 1995:96). 

Sosyal bilimciler, hızlı teknolojik değişim-
ler, ekonomik dalgalanmalar, belirsizlikler ve 
olayların öngörülemez şekilde gelişmesinin 
‘’çalkantılı bir ortamda’’ yaşadığımızın kanı-
tı olarak öne sürerler (Morley, 1989:9; Trist, 
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 .V12 Eylül Döneminde Milli Güvenlik Konseyi’nin Yasama Faaliyetleri 

ÖZ

Bu çalışma 12 Eylül 1980 darbesiyle iktidarı ele geçiren ordunun yeni 
Anayasa kabulüne kadar olan süreçte çıkartmış olduğu kanunlar ile top-
lumu nasıl şekillendirmek istediği sorusuna cevap aramaktadır.

Çalışmanın birinci bölümünde bir ülkede orduyu müdahale için ha-
rekete geçiren sebepler çeşitli faktörler altında ve örnek ülkeler eşliğinde 
incelenmiştir. İkinci bölümde Osmanlı İmparatorluğu döneminden 12 
Eylül 1980 darbesine kadar olan süreçte ordunun siyaset ilişkisi ele alın-
mıştır. Son bölümde 12 Eylül darbesi sonrası yönetimde bulunan Milli 
Güvenlik Konseyi’nin kabul ettiği kanunlar ve 1982 Anayasası çalışma-
nın amacına yönelik incelenmiştir. 



Bilal NergizVI .

ÖNSÖZ

Türkiye Cumhuriyeti tarihinin kırılma noktalarında ordunun var-
lığı önemli bir yer teşkil etmektedir. Ordu Türkiye’de çoğu zaman gün-
demde kalarak birçok konuda fikri merak edilen bir kurum olarak varlı-
ğını devam ettirmiştir. Türk Silahlı Kuvvetleri kimi zaman iktidarların 
değişmesini istemiş kimi zaman yönetimi doğrudan eline almıştır. Diğer 
yandan ordunun bu gücü Cumhuriyet sonrası dönemle sınırlı değildir. 
Özellikle Osmanlı İmparatorluğu’nun son döneminden itibaren askerin 
siyaset üzerindeki etkisi yüksektir. 

Kitabın birinci bölümünde kavramsal çerçeve anlatılmış ardından 
orduyu müdahaleye sevkeden şartlar incelendikten sonra bazı örnek ül-
keler gösterilmiştir. İkinci bölüm Türkiye’nin temel meselelerinden olan 
ordu siyaset ilişkisi, orduda reformun başladığı III. Selim döneminden 12 
Eylül askeri darbesine kadar kısaca anlatılmıştır. Üçüncü bölümde 12 Ey-
lül yönetiminin çıkartmış olduğu kanunlar incelenmiş, ardından kısaca 
12 Eylül Anayasası’na giriş yapılmıştır. 

Yüksek lisans tezimden oluşan bu kitabın oluşmasında şüphesiz geç-
mişte emekleri bulunan kişiler vardır. Prof. Dr. Mehmet Ö. ALKAN’a, 
Doç. Dr. Güven Gürkan Öztan’a, Doç. Dr. Yusuf Doğan Çetinkaya’ya ve 
Doç. Dr. Cemile Burcu Kartal’a bu konuda teşekkür etmek isterim. Bütün 
eksiklikler bana aittir.

2023 Eylül,

Kırklareli
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Kaynak gösterilmeden alıntı yapılamaz, izin almadan hiçbir yolla 
çoğaltılamaz.
The right to publish this book belongs to Serüven Publishing. 
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ÖNSÖZ

Rasyonalizm, Alman filozof Hegel ile birlikte doruk nok-
tasına ulaşmıştır. Hegel aklın yasaları ile varlık yasalarının 
aynı olduğunu ve insan duyularına gerek duymaksızın, sadece 
akıl yoluyla gerçek ve apaçık bir bilgiye ulaşabileceğini iddia 
etmektedir. Duyu organlarınca elde edilen bilginin bize var-
lığın özünü vermeyeceğini öne süren Hegel’e göre felsefe nes-
nelerin düşünce ile görülmesidir. Onun felsefesinin temelinde 
gelişme ve değişme kavramları bulunmaktadır. Değişmede 
düşünce’nin öneminin altını çizen Hegel, düşünce’de mey-
dana gelen değişimlerin maddedeki değişimlere yol açtığını 
iddia etmektedir.  Düşünme kavramlar ile gerçekleştirilmek-
tedir ve bundan dolayı kavramlar felsefenin ana konusudur. 
Felsefenin ödevi varlığın özünü kavramak, görevi ise şeylerin 
doğasını anlamak, var oluşunun, özünün ve amacının ne ol-
duğunu bildirmektir. 

Doğru bilgiye yalnızca mantıkla ulaşabileceğini ve temel 
bilimin Mantık bilimi olduğunu öne sürmekte olan Hegel’e 
göre mantık alanı gerçeğin apaçık göründüğü alandır ve Man-
tık bilimi, aklın kendisinin türetmiş olduğu kavramların orta-
ya konarak önce açıklanmasından ve sonra geliştirilmesinden 
meydana gelmektedir.  Hegel, Kant’ın numenal alanla ilgili 
kavramsal bilgiyi öne çıkardığı felsefesini kabul etmektedir, 
ancak ona göre gerçeklik yalnızca soyut kavramlar aracılığıy-
la tüketilemez, çünkü soyut kavramlar gerçeği yeteri kadar 
yansıtamazlar. Kant için akıl, zihin dünyasına yüklenen form 
olarak, kategorileriyle evreni sınıflar ve düzenlerken, Hegel’e 
göre zihin aklı dünyaya yüklemekten çok dünyayı keşfetmek-
tedir. Dünyayı oluşturan ve bilginin konusu olan nesneler, 
insan zihninin değil başka bir zihnin eseridir. Bu zihne Tin 
(Geist) ismini veren Hegel’e göre Tin kendisine yeten, kendisi-
nin bilincinde olan bir varlıktır. Evren Tin’in eseridir, düzen 
verici ilkesi ise diyalektik’tir. Hegel’ göre evrende her şey üç 
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basamaktan oluşan bir gelişme sürecinde meydana gelmek-
tedir. Her basamağın içinde yine üç basamak bulunur ve her 
basamak boydan boya geçilip, bir yüksek basamağa ulaşıl-
maktadır. Tez, antitez ve sentezden oluşan bu basamaklarda 
her varlık, karşıtı aracılığıyla gelişmekte ve değişmektedir. 
Her tez antitezi gerektirmektedir ve bu iki kavramın ilişkisi 
yüksek düzeyde bir senteze ulaşılmasını sağlamaktadır. He-
gel’in kurmuş olduğu bu sistem diyalektik mantık olarak da 
isimlendirilmektedir.

Tin’in gelişme süreci, bilgi veya düşünce süreciyle, doğal 
sürecin bir sonucudur. Bu hem düşünce hem de varlığın geliş-
me süreci diyalektik bir şekilde gerçekleşmektedir. Düşünce ve 
varlık süreç içinde karşıtları aracılığıyla, onların içinden geçe-
rek ve onlarla uzlaşarak gelişebilmektedirler. Hegel’e göre bir 
şey hakkında bilgi sahibi olunabilmesi için, o şey hakkında tüm 
doğruların ifade edilmesi, onun tüm çelişiklerinin belirtilme-
si ve bu çelişik durumların nasıl uzlaştırıldığının gösterilmesi 
gerekmektedir, bu ise ancak diyalektik yöntemle gerçekleştirile-
bilecektir. Diyalektik yönteme göre gerçeği anlayabilmek ve an-
latabilmek için önce soyut ve tümel bir kavramla başlanır, bu 
tez aşamasıdır, soyut ve tümel kavram kendi çelişiğini içinde 
taşır ve bir çelişki ortaya çıkar, antitez aşaması olan bu aşama 
sonrası sentez aşamasına geçilir, bu aşamada birbiriyle çelişen 
iki fikir üçüncü basamakta uzlaştırılır. Ancak süreç burada 
sona ermez, yeni ortaya çıkan kavram da yeni bir takım çe-
lişkilere yol açacak bir yapıda olduğu için tez haline gelir ve 
çelişiği yani antitezi ortaya çıkarak sentez aşamasına doğru 
bir süreç meydana gelir. Böylece devam eden diyalektik süreç 
başka kavramlarla çözümlenmesi gereken sürekli bir yapıya 
bürünmektedir. Tüm karşıtlıkların hem ortaya çıktığı hem de 
çözüme kavuştuğu nihai olana, en yüksek kavrama ulaşılın-
caya kadar bu süreç devam etmektedir. Ancak Hegel’e göre bu 
en yüksek kavram da dâhil olmak üzere tüm kavramlar kısmi 
doğrulardır ve bu sonuç bütün gerçekliği göstermeyecektir. 
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Tarihte ilerleme fikriyle ön plana çıkan Hegel için tarih, 
Tin’in kendi bilincine varma süreci olarak, Tin’in açılımıdır. 
Gerçekliği açıklayabilmek için felsefi olarak tarihin önemine 
dikkat çeken Hegel, dizgesel bakış açısıyla oluşturmuş olduğu 
metafiziksel açıklamalarıyla 19. yüzyılın önde gelen idealist 
filozoflarından olmuştur. 

Birçok nedenden dolayı önemli görülen fikirleriyle Hegel 
ve onun dizgesi hakkında yapmış olduğum çalışmalar sonucu, 
Hegel’in tarih ve insan hakkındaki görüşlerini araştırmak ve 
yazmak ihtiyacıyla bu eseri kaleme almak istedim. Üzerine 
birçok çalışma yapılmış olmasının yanında felsefi literatüre 
bir katkı yapabilmek isteğiyle oluşan bu eseri yazarken değerli 
saatlerinden feragat ederek bana destek olan eşim, kızım ve 
aileme teşekkür borçluyum. 

Hilal Kahraman 



HEGEL’İN DİZGESİ VE TARİH 89

Kaynakça

Akarsu, B. (1998). Çağdaş Felsefe, Kant’tan Günümüze Felsefe 
Akımları, İstanbul: İnkılap Kitabevi.

Aksu, Ş. (2006) Hegel ve Tarih Felsefesi, Ankara: Anı Yayıncılık.

Aysevener, K. (2015) Tarih Felsefesi, İstanbul: Say Yayınları.

Bıçak, A. (2005) Tarih Metafizikleri, İstanbul: Dergâh Yayınevi.                

Bourgeois (2013) Felsefe Tarihi-Aklın Zaferi 3. Cilt (Çev: İ. Yerguz). 
İstanbul: İletişim Yayınları.

Bumin, T. (1993) Hegel’i Okumak, İstanbul: Kabalcı Yayınları.

Bumin, T. (2001) Hegel, İstanbul: Yapı Kredi Yayınları.

Carr, E. H. (2002). Tarih Nedir? (çev. M. G. Gürtürk), İstanbul: 
İletişim yayınları.

Collingwood, R. (2013) Tarih Tasarımı, (Çev. K. Dinçer). Ankara: 
Doğu Batı Yayınevi.

Copleston, F. (1996) Alman İdealizmi, (Çev. A. Yardımlı). İstanbul: 
İdea Yayınları.

Gökberk, M. (1997). Kant ile Herder’in Tarih Anlayışları, İstanbul: 
Yapı Kredi Yayınları.

Göymen, A. Y. (2007). Hegel Ve Marx’ın Tarih Anlayışlarının 
Karşılaştırılması, (Yayınlanmamış Yüksek Lisans Tezi). 
Ankara Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Ankara.

Guha, R. (2006) Dünya-Tarihinin Sınırında Tarih, (Çev. E. Ünal), 
İstanbul: Metis Yayınları.

Güngören, B. (2004) Spinoza ve Hegel’de Özgürlük Düşüncesi, 
(Yayınlanmamış Yüksek Lisans Tezi). Galatasaray 
Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul.

Hegel, G.W.F. (2006). Tarih Felsefesi , (Çev. A. Yardımlı),  İstanbul: 
İdea Yayınları.



Hilal KAHRAMAN90

Hegel, G.W.F. (2004a) Hukuk Felsefesinin Prensipleri,  (Çev. C. 
Karakaya),  İstanbul: Sosyal Yayınları.

Hegel, G.W.F. (2004b) Tinin Görüngübilimi, (Çev. A. Yardımlı), 
İstanbul: İdea Yayınları.

Hegel, G.W.F. (2003) Tarihte Akıl , (Çev. Ö. Sözer),  İstanbul: Kabalcı 
Yayınevi

Hegel, G.W.F. (1997) Felsefi Bilimler Ansiklopedisi II: doğa Felsefesi I, 
Mekanik, (Çev. A. Yardımlı), İstanbul. İdea Yayınları

Hegel, G.W.F. (1991)  Felsefi Bilimler Ansiklopedisi I: Mantık Bilimi, 
(Çev. A. Yardımlı), İstanbul. İdea Yayınları.

Hegel, G.W.F. (1976) Bütün Yapıtları (Seçmeler) 1. (Çev. H. 
Demirhan). Ankara: Onur Yayınları.

Hilav, S. (1997) Diyalektik Düşüncenin Tarihi, İstanbul: Sosyal 
Yayınları.

Hyppolyte, J. (1993). “Fenomenoloji’nin Anlamı ve Yönetimi”. 
(Edt. ve Çev. T. Bumin), Hegel’i Okumak, İstanbul: Kabalcı 
Yayınevi, Sayfa 65-97.

Kojeve, A. (2004) Hegel Felsefesine Giriş, (Çev. S. Hilav), İstanbul: 
Yapı Kredi Yayınları.

Özçınar, Ş. (2007) Kendinin-Bilinci ve Öteki Diyalektiği, 
(Yayınlanmamış Doktora Tezi). Ankara Üniversitesi Sosyal 
Bilimler Enstitüsü, Ankara.

Störing, H. J. (2013) Dünya Felsefe Tarihi. (Çev. N. Epçeli), Ankara: 
Say Yayınları.

Tokatlı, A. (1981) Çağdaş Diyalektiğin Kaynağı Hegel, İstanbul: 
Yazko Yayınevi. 



 
 

A Guidebook for 
Language Teachers 

 
 

Beyond the Basics of Curriculum Design 
 

 

 

 

 

 

 

 

Dr. Ayşe Yılmaz Virlan 

 

İstanbul, 2023

Dr. Ayşe Yılmaz VİRLAN

A GUIDEBOOK FOR
LANGUAGE TEACHERS
BEYOND THE BASICS OF CURRICULUM DESIGN



  

Genel Yayın Yönetmeni / Editor in Chief • C. Cansın Selin Temana

Kapak & İç Tasarım / Cover & Interior Design • Serüven Yayınevi
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Foreword 

My journey as an educator spans over two decades, commencing with 
my studies in English Language and Literature at Boğaziçi University. 
This academic foundation was further enriched with a Master's in English 
Language Teaching (ELT), followed by a doctorate in Education Sciences, 
specializing in Curriculum and Instruction. Throughout my professional 
life, I have worn many hats, having taught English at nearly every 
educational level. 

The wealth of experiences and lessons I have accumulated over the 
years forms the foundation of this book. Basically, I have mixed my 
personal experiences with technical and theoretical arguments. While 
some ideas may bear resemblance and not be explicitly cited, I frequently 
leaned on the insights of Nation & Macalister (2010) in guiding my work 
on curriculum design. My sincere objective is to share not only academic 
information but also life lessons learned from my personal experiences. 
Thus, I wrote this book with the intention of not only enriching it with my 
insights but also of better preparing aspiring educators for this noble 
profession. Since instructors serve as our role models and guiding lights, 
the essence of teaching begins with us as students as we develop the 
characteristics that will mold the educators we become. 

Therefore, my ambition is to serve as a source of inspiration and a 
channel for sharing personal experiences along with theoretical issues. I 
hope to ensure that what I share is not confined to what one learns from 
books alone. Teaching is an art learned through practice and lived 
experiences and encompasses far more than just understanding theoretical 
concepts and attempting to apply them in a classroom. It involves the 
simultaneous application of a multitude of skills. It is this awareness that I 
sought to instill. Thus, I sincerely hope that this book proves to be of value, 
especially for language teachers.  

In doing so, I have contributed a piece of myself, whether or not our 
perspectives align. These reflections encapsulate years of observations, 
experiences, and encounters that I hold dear and believe are worth sharing. 

It is my hope that they serve as an opportunity for opening new doors 
and fostering a fresh perspective in every teacher and aspiring educator 
who reads this. 

 

May this accumulated knowledge and experiences of mine converge 
with established wisdom in the field, resulting in an engaging read. 



Summary 

 

This insightful book emphasizes the foundational role of the 
preparation period in curriculum design. It is stressed that understanding 
the learning environment, classroom dynamics, and the needs of both 
students and teachers is just as crucial as the design process itself. These 
preliminary steps act as guiding principles throughout the curriculum 
creation journey. 

Moving forward, the book delves into the pivotal step of goal and 
objective setting. This phase, following a comprehensive environment and 
needs analysis, provides the curriculum with a clear sense of direction. 
Goals and subunits are defined, establishing the groundwork for the entire 
curriculum. 

The book then explores the critical stage of content selection and 
sequencing. The meticulous selection and arrangement of materials are 
emphasized as essential components for a meaningful educational 
experience. Attention to detail is paramount, ensuring that well-defined 
goals are complemented by robust and organized content. 

The book then moves on to a discussion of teaching methodology. The 
effectiveness of a curriculum in the classroom depends not only on its 
content but also on the means used to deliver it. Educators, therefore, need 
to take great care in selecting strategies for instruction and classroom 
procedures that bring the curriculum to life. 

Continuous monitoring and assessment are underscored as 
fundamental elements of curriculum success. The book details strategies 
for assessing student progress, learning behaviors, and comprehension. It 
also emphasizes the integration of assessment tools like progress exams, 
diagnostic tests and achievement tests. 

The final stage, curriculum evaluation, is presented as an ongoing 
process rather than a singular event. Sample program evaluation models 
are reviewed, stressing the importance of assessing curriculum efficiency 
from its inception to implementation. Evaluation is portrayed as a 
continuous loop of improvement rather than a one-time measure. Ideas 
about book selection and adaptation are also discussed at the end of this 
chapter.  

In conclusion, the book tries to provide a comprehensive and detailed 
exploration of the curriculum design process for ELT teachers. From 
foundational preparations to ongoing evaluation, the book offers valuable 
insights and practical guidance for educators and curriculum designers 
alike. 
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CHAPTER 1
BANANA BREEDING STRATEGIES FROM 

PAST TO PRESENT

Filiz BAYSAL1
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2  . Filiz BAYSAL

Diversity of Banana Groups
Banana, an indispensable product of tropical and subtropical climates, 

is the motherland of Indochina and South-East Asia. It is thought that there 
are more than fifty wild species of banana. Musa acuminata and Musa 
balbisiana are responsible for the cultivation of most edible banana spe-
cies (CGIAR, 2022). Wild bananas are diploid and inedible because their 
fruits are seeded. Most cultivated bananas are triploid. Triploid varieties 
are more vigorous and productive and have now replaced the rare diploid 
varieties. The main purpose of banana breeding is the recombination of 
biologically sterile triploid varieties with fertile diploid genotypes to meet 
the producer and consumer demands. Although some significant progress 
has been made in banana cultivar breeding in the last twenty years, only 
several hybrid cultivars (many of them are tetraploids) are cultivated in 
important areas. When a grouping is made according to different genome 
structures and numbers, a list as follows was created (Table 1). The list 
includes the names of some known cultivars belonging to groups and sub-
groups.

Groups, Subgroups, Cultivars Diversities
AA genome group It includes all diploids arising from Musa 

acuminata. Diploid cultivars are edible.
AB genome group It includes all varieties with two sets 

of chromosomes transmitted by A-M. 
acuminata and B-Musa balbisiana.

AAA genome group
•	 Cavendish subgroup (Pei 

Chiao, Giant Cavendish, 
Bungulan, Grande Naine, 
Williams)

•	 East African highland banana 
subgroup (Mbwazirume)

•	 Gros Michel subgroup (Gros 
Michel, Bogoya)

Cavendish cultivars have three sets 
of chromosomes from the wild M. 
acuminata species.
Triploid East African Highland bananas 
are a subgroup of cooking and beer 
bananas.
The distinguishing feature of Gros 
Michel, similar to the Cavendish 
cultivars, is the green or pale pink color 
of the pseudostem sheath.

AAB genome group 
•	 Iholena subgroup (Gerei Langi, 

Iholena lele)
•	 Maoli-Popoulu subgroup 

(Maoli Maoli, Huamoa)
•	 Mysore subgroup (Mysore)
•	 Plantain subgroup (Obino 

l’Ewai, Apantu)
•	 Pome subgroup (Lady finger)
•	 Silk subgroup (Latundan)

All the cultivars have two M. acuminata 
and one M. balbisiana chromosome sets.
Some cultivars are like plantains and 
some are dessert bananas.

Filiz BAYSAL
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INTRODUCTION
Wheat is one of the major cereal crops that represent important in-

gredients for human nourishment because of its universal use for flour, 
semolina and wheat-based products (bakery, pasta, bulgur, and couscous) 
(Laus et al., 2012). Durum wheat is a traditional crop that is consumed 
and included in most dishes in the Mediterranean region where 60% of 
the world’s durum wheat is produced and has ideal climate conditions to 
produce high yield and suitable quality for durum products (Abad et al. 
2004). It is a good source of carbohydrates, protein, dietary fiber, minerals 
and besides its nutritional value whole grain also contains phytochemicals 
that have high significant health benefits. Phenolic compounds and antiox-
idants are the main phytochemicals that directly react with the reactive ox-
ygen species (ROS). These health-benefit chemical compounds have been 
associated with reduced risk of chronic diseases (diabetes, cardiovascular 
illnesses, and cancer). The phenolic compounds and antioxidants are pri-
marily concentrated in the outer layers of grain such as aleurone, testa, and 
pericarp (Martini et al., 2015; Yiğit and Erekul, 2021).

Bioactive compounds spread heterogeneously in the whole grain and 
grain parts have different antioxidant capacities, the germ, and the bran 
have the highest phenolic compounds and antioxidant activity compared 
to endosperm (Yılmaz, 2019). Bran is a key factor in the classification of 
whole-grain benefits and contains various amounts of phenolic compounds 
comparing cereals with other plants. Grain structure and milling process 
(cause different grain fractions and bran separated) lead to high variability 
in grain structure and antioxidant potential of durum wheat (Cǎlinoiu and 
Vodnar, 2008; Šramková et al., 2009). 

Along with providing healthy compounds durum wheat provides ma-
jor caloric and protein sources for humanity. Durum wheat quality is high-
ly dependent on protein quality (glutenin and gliadins; provide dough vis-
coelasticity and extensibility) and quantity (determine nutritional quality). 
In addition to high protein content, durum wheat contains yellow-colored 
pigment which is the most desirable wheat quality trait that is preferred 
in pasta, semolina, and spaghetti production. The color of semolina and 
pasta changes due to different pigments yellow (preferable, amber color 
and brown (considered low quality). The carotenoid gives yellow color 
and ensures end-use quality traits for pasta and semolina (Mazzeo et al., 
2017; Saini et al., 2022). Some carotenoids provide protection from chron-
ic diseases which have provitamin A activity and all of them show antioxi-
dant capacity which reduces risk of degenerative diseases (Ficco Donatella 
et al., 2014). Environmental (i.e climate, stress conditions), agricultural 
processes (i.e fertilization, pesticides) and genotype factors cause inevasi-
ble changes in grain structure and antioxidant content of durum and bread 
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INTRODUCTION:
Climate change is one of the most contentious worldwide topics of the 

twenty-first century. The Earth’s average surface temperature increased by 
around 0.6°C over the previous century (NAST 2000), and it is expected 
to rise to 4°C by 2100. (Thuiller, 2007). Several changes in our climate 
may occur as a result of this increase in temperature, such as shifting rain-
fall distribution and the frequency of violent weather events (Weyant and 
Yanigisawa, 1998). Meanwhile, it is predicted that global warming would 
raise sea levels by a few feet by the end of the century, and hurricanes, 
heatwaves would become more often than they are now (Barth and Titus, 
1984; Adediran et al., 2023).

According to several studies, global warming is both a concern for 
available ecosystems (Hughes, 2000; Zscheischler et al. 2018; Gusev 
2022) and one of the biggest threats to the world’s biodiversity in the long 
term future (Hughes, 2000; Root et al., 2003; Harley et al., 2006; Prakash, 
2021 ).When biodiversity is destroyed, food, fuel, construction materials, 
medicinal, and genetic resources will decline. This alteration might also 
affect the population of other species. In light of the fact that biodiversity 
is nature’s insurance, it is vital to design measures to conserve it.

The evidence is mounting that human activities (Brazil, INPE, 2002; 
Stern, 2006; Lonngren and Bai, 2008) are to blame for the majority of 
the global warming that has happened in the previous 50 years (Brazil, 
INPE 2002, Stern 2006, Lonngren and Bai, 2008; IPCC 2007; He and 
Silliman 2019). The combustion of fossil fuels and deforestation are two 
examples of anthropogenic emissions that contribute to climate change. 
Carbon dioxide (CO2) and other ‘greenhouse’ gases are emitted by both of 
them (Brazil, INPE 2002, Stern 2006, Lonngren and Bai, 2008; Fawzy et 
al. 2020 ) Water vapor, ozone, and methane, in addition to CO2, are other 
greenhouse gases that impact Earth’s temperature although making up less 
than 0.1 percent of the atmosphere (Srinivasan, 2008). Despite the fact 
that human emissions from industry, deforestation, and agriculture have 
been left over in the most appropriate way since the beginning of the In-
dustrial Revolution. However, since the 1950s, worldwide emissions have 
increased at an alarming rate (IPCC 2007). From 1970 to 2004, worldwide 
emissions climbed by 70%, and CO2 emissions were nearly twice as high 
as they were in the1970s (IPCC, 2007). In order to prevent climate change, 
global greenhouse gas emissions must be significantly decreased.

Despite the fact that global climate change is thought to have a wide 
range of consequences, one of the most significant is expected to be on 
agriculture (Nordhaus, 1991; Pearce, 1996; Cline, 2007; Arora, 2019). 
Agriculture, which provides a wide range of ecosystem services, is a ma-
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1. INTRODUCTION
Freshwater crayfish are important for many reasons. Ecologically, 

freshwater crayfish can have significant impacts on the ecosystem because 
of their importance in the food webs in their environment, as they can be 
the most intensive aggressive invertebrate group in the aquatic environ-
ment. Economically; crayfish are one of the most valuable species harvest-
ed from freshwaters and are consumed as “luxury food”. Socially; they 
are traditionally consumed in some countries (i.e., in Scandinavian coun-
tries) and provide economic incomes to fisheries sectors (Hogger, 1988; 
Momot, 1995; Danilović et al., 2022). However, many European native 
crayfish species populations suffered considerable damage due to reasons 
such as overfishing, environmental pollution, alteration of their habitat and 
especially crayfish plague disease caused by oomycet (Aphanomyces asta-
ci) (Martín-Torrijos et al., 2018; Jussila et al., 2021; Martínez-Ríos et al., 
2022¸ Mirimin et al., 2022). 

According to a report published in 2015, one-third of the world’s 
freshwater crayfish populations are at risk of extinction. A considerably 
group of researchers from Austria, USA, Ireland, Mexico, England and 
Australia led by the London Zoological Society, assessed the risk of ex-
tinction of 590 freshwater crayfish species in the world based on the IUCN 
Red List categories. 32% of the global crayfish species were listed as “dan-
ger of extinction” by the team; this figure was a much higher figure than 
most animals living in the sea or on land. It is unlikely that this high risk 
of extinction will help in the fact that only a small proportion of the global 
crayfish populations are covered by conservation sites (Richman, 2015; 
Bland, 2017; Danilović et al., 2022; Hudina et al., 2022). For example, the 
populations of Austropotamobius pallipes in Europe declined by 25-49% 
by the 2000s. 

In Eastern England, approximately 77% of the native crayfish popula-
tions declined over the last decades. primarily to be because of non-indige-
nous crayfish species and crayfish plague (Aphanomyces astaci). In France, 
the situation for three native crayfish species of concerned: Austropotamo-
bius torrentium and Astacus astacus were very near to endangered, and A. 
pallipes, with mortalities observed in 47 habitats, coukd now only be ob-
served in the upper sides of the basins. In Belgium, A. astacus disappeard 
from Flanders. On the other hand, Pontastacus leptodactylus and Pacifa-
atacus leniusculus have slowly expanding their distributions and eredica-
ting A. astacus in Wallonia (Holdich et al., 2009). Moreover, populations of 
non- indigenous crayfish species continue to increase in Europe (Kaldre et 
al., 2020). Therefore, it can be stated that non-indigenous crayfish species 
can eliminate entirely native crayfish populations in the next few decades 
unless governance actions are done to conserve them. For these reasons, it is 
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1. INTRODUCTION
Agricultural sector has a critical importance compared to the other 

sectors in terms of its social, political, technical and economical charac-
teristics. The rapidly increasing population in the world and also in our 
country comes up with many problems but adds great value to agricultural 
production. In addition to the function of agriculture in meeting the basic 
needs of people, it emerges as a sector of great importance in the economy 
thanks to its contribution to employment, agriculture-based industry, for-
eign trade and national income.(Arısoy and Oğuz, 2005). Van province has 
a very rich natural flora in terms of feasibility of beekeeping activities. This 
richness has a great importance when it comes to add varieties in alterna-
tive production activities. In the rich vegetation of Van province with dense 
milk vetch and thyme species, which is preferred by hundreds of mobile 
beekeepers in each production season, there are a total of 283 plants, 253 
natural and 30 cultivated plants, which are important for beekeeping, and 
25 of these plants are endemic. In the light of the information above, the 
province plays an important role in beekeeping activities. (Öztürk et al., 
2017) Considering the potential of Van province, the current situation of 
the beekeeping sector is seen as an area open for development and im-
provement. In particular, the diversification of beekeeping products and 
their transformation into byproducts will be very important in terms of its 
contribution to the sector. (Çakal, 2013).

In this study, we have examined the businesses that benefited from the 
support under 302-2 Beekeeping and Production, Processing and Packag-
ing of Bee Products sub-sector within the scope of the IPARD program 
established in order to create capacity for ensuring sustainable develop-
ment by taking into account of the priorities of Turkish policies before the 
enrollment into EU and to ensure harmonization of the businesses with EU 
Standards. Beekeeping enterprises in the region cannot benefit from envi-
ronmental conditions and resources sufficiently. The biggest inadequacy 
here is the inability to determine the right policies and strategies, and this 
has been stated in many literature (Narayan, 2000; Dyson, 2004; Önder 
and Polat, 2004; Akça et al., 2006; Durgun, 2007; Yüksel and Dağdeviren, 
2007; Kansız et al., 2008; Hussain et al., 2009; Büyükalaca et al., 2009; 
Markovska et al., 2009; Tutar et al., 2009; Toksoy et al., 2009; Vermeire 
and Gellynck, 2009; Karamürsel, 2010; Subaşı et al., 2010; Büyükalaca et 
al., 2011; Hussain et al., 2011, 2012; Demirtaş, 2013; Haryadi, 2014; Jaleel 
et al., 2014; Uysal and Subaşı, 2014; Subaşı et al., 2015). In this study, it is 
aimed to evaluate the existing structure and create strategies for the process 
of making the IPARD program and the role of beekeeping enterprises in 
the country’s growth and development more prominent in the province of 
Van, which has a very important place in honey production in Turkey.  
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INTRODUCTION
The nutrients play a major role in physiological and biochemical func-

tions of biological systems. While the high crops supply their nutrients 
from soil, the animals and humans supply mostly from high plants (Grusak 
and Cakmak, 2005). The mineral element deficiency, in particular, zinc 
(Zn) and iron (Fe) deficiencies affect more than 3 billions people all around 
the World (Welch and Graham, 2004). The zinc deficiency is the most com-
mon microelement deficiency in the World. The said element is essential 
for the humans as well as the plants. Because, it is catalytic component of 
over the 300 enzymes. The most important of these enzymes are alkaline 
phosphatase, alcohol dehydrogenase, Cu-Zn superoxide dismutase and 
carbonic anhydrase. In addition, the zinc plays a significant structural role 
in the proteins which regulates transcription such as Zn-Finger, Zn-Cluster 
and Ring-Finger and it is the only metal found in the six classes of en-
zymes (Barak and Helmke, 1993). The zinc plays a key role, in human, in 
physical growth and development, the functioning of the immune system, 
sexual health, sense of taste and nervous system (Hotz and Brown, 2004). 
In plants, the enzymes containing zinc or activated by zinc paricipate in 
carbonhydrate metabolisms, protein synthesis, cell membrane protection, 
regulation of the the oxine synthesis and pollen formation (Marschner, 
1995). Cakmak (2000) reported that the zinc is essential for regulation of 
the working of genes in plants which show tolerance to abiotic stress con-
ditions such as high light intensity and high temperature.

The physiological disorders caused by zinc deficiency appeared as 
dwarfing in plant, formation chlorosisin leaves, being small-leaved, short-
ening between nodes and shrinkage in the leaves asthey can not produce 
sufficient indole acetic acid. Besides, it causes yield and quality (protein 
content, largeness and complexion) casualties. The zinc deficiency also im-
pairs the photosynthetic carbon metabolism. In consequence of the zinc de-
ficiency, carbonic anhydrase enzyme containing zinc activity is decreased 
(Rengel, 1995). This enzyme catalyzes only one zinc atom and hydration 
of carbondioxide and it enables attachment of carbondioxide for cycle of 
Calvin-Benson (Marschner, 1995). Because the chloroplast structure is de-
generatedand photosynthetic electron transfer is blocked in the severe zinc 
deficiency conditions, photosynthesis network is inhibited (Sharma et al., 
1982). The zinc deficiency may lead to reduction between 50-70% in net 
photosynthesis level depending on the plant species and the severity of 
deficiency. The quality and yield casualties come up without the occurence 
of above symptoms in soils showing moderate zinc deficiency. This case 
is named as “hidden or invisible deficiency”. By starting the production of 
high-yielding new varieties, nitrogen-phosphorus-potassium (NPK) fertil-
izer amounts and the zinc deficiency which depends on high phosphorus 
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Introduction:
Food systems have generally prioritized terrestrial foods until recent-

ly. However, over time there has been an increasing focus on aquatic foods 
due to their unique role in providing food that is consumed globally (Ga-
briel and Akinrotimi, 2011; FAO, 2022a). Aquatic products provide im-
portant sources of essential fatty acids, micronutrients such as iron, zinc, 
calcium, iodine as well as vitamins A, B12 and D (FAO,2022a). 

Apart from these, aquatic products have very important contributions 
to food security. For example, it meets 7% of the total protein in the world 
and 17% of animal protein (Gabriel and Akinrotimi, 2011; FAO,2022b). In 
addition, in some countries, the rate of meeting animal protein from fish-
eries reaches 50% in countries such as Indonesia, Cambodia, Bangladesh 
and Mozambique (FAO,2022b). 

Over time, the contributions made to total aquatic products through 
fishing and aquaculture have changed in favor of aquaculture. Time-depen-
dent developments in fishery products obtained through fishing and hunt-
ing are shown in Table 1 in terms of production and ratio.

Table 1 World Fisheries and Aquaculture production (Million tonnes live weight 
equivalent, except algae). (Adapted FAO, 2022a)Million tonnes (live weight 

 1990 2000 2010 2018 2019 2020

Capture 88.9 90.9 91 96.5 92.2 90.3

Aquaculture 21.8 43.4 71.5 82.5 85.2 87.5

Total 110.7 134.3 162.5 179 177.4 177.8

World Fisheries and Aquaculture production rate (%)
Capture 80.31 67.68 56 53.91 51.97 50.79

Aquaculture 19.69 32.32 44 46.09 48.03 49.21

Total 100 100 100 100 100 100

It is predicted that the increase in world fisheries and aquaculture pro-
duction will continue for the next 10 years. According to the calculations, 
most of the production, which is expected to exceed the 100 million tons 
threshold for the first time in 2027, will come from the aquaculture sector. 
In 2030, this figure is expected to increase to 106 million tons. With these 
results, the share of aquaculture in total production is expected to increase 
from 49% in 2020 to 53% in 2030 (FAO, 2022b). In addition, while 56% 
of the fishery products that can be used for human consumption come from 
aquaculture in 2020, this rate is expected to reach 59% in 2030. 
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1. Introduction
Drought is a meteorological natural hazard that has great negative ef-

fects on the life of living things, limits various activities of people, and 
causes important ecological problems (Şahin and Sipahioğlu, 2003). 
Therefore, in order to objectively assess drought occurrence and better un-
derstand recent climatic effects, it would be useful to examine long-term 
precipitation series in regions without homogeneous climatic conditions. 
Because drought has negative consequences in some parts of the world 
with its increasing effect. There is no single definition of drought in the lit-
erature. Since the types and effects of drought differ from region to region, 
its definition may vary according to the region and sectors. The definition 
of drought is different for each discipline. In the simplest and general sense, 
drought is defined as “the situation where the water supply cannot meet the 
demand” in the relationship between supply and demand (Kadıoğlu, 2012). 
Drought has become a global problem today. Compared to other disasters, 
drought can adversely affect many natural and human resources with the 
uncertainty and increasing effect of the start and end times. Drought is 
directly related to precipitation and evaporation. Precipitation is the main 
factor affecting water availability for many systems, as it varies greatly 
regionally and temporally. Therefore, many drought indices are mainly 
based on precipitation conditions (Pamuk et al. 2004). However, it is not 
correct to say that only a decrease in the amount of precipitation can direct-
ly cause drought (Şahin and Sipahioğlu, 2003). “In order to decide on the 
drought, the temperature, precipitation amount and precipitation regime 
and the evaporation conditions depending on the ground feature should 
be taken into consideration together” (Şahin and Sipahioğlu, 2003). The 
Standardized Precipitation Index (SPI), which converts the precipitation 
parameter into a single numerical value in order to analyze the drought of 
areas with different climates in drought studies, was developed by McKee 
et al. (1993) to describe and monitor drought. The Standard Precipitation 
Index (SPI) method is obtained by dividing the difference of precipitation 
(Xi) from the mean (Xi mean) by the standard deviation (σ) in a selected 
time period. During the literature review, it was seen that this method was 
used in some studies conducted in our country. Caldag et al. (2004) (for 
the Thrace region) used the SPI drought method in their study. According 
to the SPI values they obtained, they concluded that the Thrace region was 
under the influence of severe drought between 2000-2001, except for Istan-
bul. Topçuoğlu et al. (2008) made a drought analysis for the Aegean region 
using the SPI method within 1,3 and 12 month periods. As a result of the 
analysis, they concluded that drought was observed in the region in 1977, 
1989, 1990 and 1992. Ilgar (2010) made a drought analysis for Çanakkale 
by using the long annual precipitation data for the years 1929-2007, using 
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INTRODUCTION
The amounts of amino acids change according to the species of fishery 

products (Özden and Erkan 2011). Many factors impact the amounts of 
amino acids of fish species, including the region where the fish lives, spe-
cies, genus, maturity stages, gender, season, diet, and methods. Addition-
ally, processing technologies also affect the amounts of amino acid profiles 
of fishery products (Erkan et al., 2010a; Erkan et al., 2010b; Özden ve 
Erkan, 2011; Doğan ve Ertan, 2017). Many studies have also been carried 
out on the processing of fishery products (Köse et al., 2001; Kılınç, 2009; 
Inat et al., 2013; Kılınç and Şahin, 2015; Koral, 2016; Kılınç and Süren-
gil, 2016). Marination is not only an important processing technology of 
fishery products, but also one of the first processes used to preserve fishery 
products in ancient times (Kalıştır, 2008). Furthermore, marination is ex-
tremely important in terms of being a low-cost technology for increasing 
the shelf life of fresh fish, softening the muscle structure, and imparting a 
distinct flavor and aroma to the fish (Kılınç, 2003). The different flavor and 
aroma of marinated foods are caused by the destruction of proteins and 
fats. The combined action of acetic acid, salt, enzymes, and bacteria causes 
these changes in taste and aroma (Mclay, 2001). Cold marinades obtained 
without heat treatment must be stored in the refrigerator to avoid bacteri-
al spoilage, and to extend the shelf life of the food products (Owens and 
Mendoza, 1985). Marinades can be prepared in three ways: cooked, fried, 
and cold. Cold marinades are prepared without the use of heat for frozen, 
fresh, and salted fish. The aim of the ripening stage, which is the first stage 
of cold marinades prepared in two stages, is to soften muscle structure of 
the fish while also ensuring the formation of characteristic flavor (Con-
nell, 1980). The second stage is the rapid placement of fish, which have 
been removed from the brine solutions, and then packaged with sauce and 
oil into the plastic containers or glass jars (Gökoğlu, 2002, Kılınç, 2003, 
Kılınç and Çaklı, 2004). Marinade can be prepared using wine, vinegar, 
fruit juice, oil, spices, and vegetables etc. (Andres, 1981). It is stated that 
good quality marinades are expected to be in the 4.0-4.5 pH range. When 
the pH value is less than 4.5, the bacteria species that cause spoilage and 
food poisoning can be prevented. Furthermore, tissue cathepsins are very 
active at these pH levels. Because of the effects of these enzymes, the pro-
teins found in muscles are broken down into amino acids and peptides, 
resulting in marinade products with their own distinct taste, smell, flavor, 
and muscle structure  (Kılınç, 2003, Kılınç and Çaklı, 2004). Marinades 
with a limited shelf life may also deteriorate depending on the quality of 
the fish, brine (concentrations of salt and acetic acid), processing condi-
tions, packaging type, and storage temperature. Microbial reactions, as 
well as chemical and physical changes in proteins and fats, cause the spoil-
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Bilim Dalı Doktora programından mezun oldu. 2013 yılında İnönü Üniversitesi Eğitim 
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ÖNSÖZ 

 
Anadolu tarih boyunca şahit olunan kahramanlık destanlarıyla doludur. Yeni nesiller bu 

destanlardan habersiz yetişmektedir. Batının Kırmızı Başlıklı Kız, Sindirella, Pamuk Prenses 

gibi masallarının, animasyonlarla, filmlerle, ses kayıtlarıyla farklı medya organlarında yetişen 

çocuklarımıza anlatımları rağbet görürken; kendi topraklarımızın destansı değerlerinin yeni 

yetişen nesillere aktarımı konusunda zaman zaman eksiklikler yaşanmaktadır. Bu anlamda 

kendi toprağımızın kültürel mirası olan “Anadolu Destanları” ilgi çekici bir hale dönüştürülerek 

rahatlıkla herkesin ulaşabileceği bir ortamda sunularak kültür aktarımına katkıda bulunmak 

amacıyla bu kitap hazırlanmıştır. “Sultan Alparslan”, “Çanakkale… Onbeşliler Destanı”, 

“Köroğlu Destanı”, “Battalgazi Destanı”, “Ulubatlı Hasan” konularına yönelik olarak 

bestelenen sözlü eserler ve bunlara yönelik orkestra düzenlemeleri eşliğinde okunacak şiirlerin 

de yazıldığı Anadolu Destanları albümünün ülkemizin kültürel mirasına katkıda bulunması 

dilekleriyle... 
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Yazarın Önsözü 

          

         Dr. Serkan SELÇUK 

Armoni orkestraları, dünya müzik toplulukları içinde ilk akla gelenlerden olmaktadır. Armoni 
orkestralarının, kamusal açık hava ya da salon konserlerinde ve zaman zaman koreografik 
gösteriler eşliğinde geniş bir izleyici kitlesine ulaşabildiği görülmektedir. İlk bakışta nefesli ve 
vurmalı çalgılardan oluşan bir orkestra olarak tanımlanabilecek armoni orkestralarının esasen 
teknik ve icra bakımından detaylı ve kapsamlı olduğu görülmüştür. Bu durumun, 
orkestrasyonlarda zorlayıcı bir dinamik olabileceği hatırda tutulmalıdır.  

Elinizdeki çalışma Çağdaş Türkiye Armoni Orkestraları Tarihi literatürüne naçizane bir katkı 
sunmak amacıyla hazırlanmıştır. Diğer yandan Armoni Orkestraları yapısı ve müziğine ilgi 
duyan tüm müzik severlere teorik kaynak olma gayesi taşımaktadır.   

Bu süreçte kişisel mesleki deneyim ve tecrübelerimin yanı sıra yapılmış kısıtlı sayıda ki 
araştırma yol gösterici olmuştur. Bu anlamda kitap içeriği, armoni orkestralarının teorik 
bakımdan çalgı grupları, orkestra çalgılarının ses genişlikleri, teknik özellikleri ve orkestradaki 
görevleri ayrıca aktarımlı çalgıların transpozesi ve orkestralama başlıkları ile sınırlandırılmıştır. 
Böylelikle okurlar için Armoni Orkestralarına bütünsel bakışı kolaylaştıracak bir içerik 
hedeflenmiştir. 

Araştırma fikrinin olgunlaşması, yöntemin geliştirilmesi ve yazım aşamalarında öneri ve 
destekleri için meslektaşım Doç. İlker Deniz BAŞUĞUR ve eşim Doç. N.Müge SELÇUK’a 
teşekkürü bir borç bilirim.  
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